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Co czwarty uczen ostatniej klasy szkoty sredniej uwaza,
ze jego pokolenie jest stracone

Tak zle mlodzi ludzie nie mysle-
li o sobie od lat, wynika z cyklicz-
nego badania ,Mlodziez 2013
prowadzonego wspdlnie przez
Centrum Badania Opinii Spotecz-
nej i Krajowe Biuro Przeciwdziata-
nia Narkomanii. W ankiecie wzieli
udzial uczniowie z 65 szkol rozne-
go typu, w sumie 1 300.

Okazuje sig, ze choc¢ sytua-
cja materialna mtodych Polakow
jeszcze nigdy nie byfa tak dobra
jak obecnie, to ich wyobrazenia
o przyszlosci sa straszne. Coraz
mniej wierza we wlasne sily, sa co-
raz mniej zaangazowani w zycie

Straceﬁy rocznik
2000

publiczne i w coraz ciemniejszych
barwach widzg wlasna przysztosc.

Ponad potowa (51 proc.) chlop-
cow i trzy czwarte (74 proc.) dziew- |
czat czuje sie zagrozonych bezro-
bociem, 33 proc. jako odpowiedz
na problemy ze znalezieniem satys-
fakcjonujacej pracy wskazuje emi-
gracje.

Zdaniem 92 proc. mlodych
wiekszos¢ politykow, niezaleznie
od tego co moéwi, dba tylko o swo-
jg kariere. 84 proc. uwaza, ze par-
tie stuzg wylacznie jako maszynki 1‘
do zdobywania gloséw obywateli.
(PAP)

|

Weterynarze zakonczyli przeglad gospodarstw w strefie
zapowietrzonej w zwigzku z drugim przypadkiem

choroby ASF wsréd swin

Zdumiewajace, ale okazalo sie,
ze w promieniu 3 kilometréw od
wsi Jozefowo (gminie Grodek),
gdzie padla jedna chora Swi-
nia, inni rolnicy nie majg trzody
chlewnej. Oznacza to, ze na naj-
bardziej zagrozonym afrykanskim
pomorem $win terenie nie trzeba
bedzie usypiac i utylizowac swin.

Trwa natomiast nadal przeglad
na obszarze zagrozonym w pro-
mieniu 7 km.

W ramach walki z chorobg
wcigz aktualna jest prosba gtow-

nie hoduje...Swin!

nego lekarza weterynarii do
mieszkancow i turystow w czesci
wojewddztwa podlaskiego o po-
wstrzymanie si¢ z chodzeniem do
lasu czy grzybobraniem w gmi-
nach Krynki, Szudzialowo, Gré-
dek i Michalowo. Ma to zmniej-
szy¢ ryzyko nieswiadomego
przeniesienia wirusa afrykanskie-
go pomoru $win przez ludzi.

Choroba, ktéra moglaby spu-
stoszy¢ hodowle $win w calym
kraju, jest niegrozna dla zdrowia
i zycia czlowieka.

Walcz z Putinem zakupami!

Po sukcesie hasla-,Gazety
Prawnej” - jedz jablka na zlosc¢
Putinowi, ,Gazeta Polska Co-
dziennie” rzucila hasto bojkotu
rosyjskich towaréw. Gdyby po-
stucha¢, bojkot moglby si¢ okazac
niekiedy strzalem w kolano!

Bo co w naszych sklepach jest
rosyjskie? Wodka ,,Smirnoff”?
Absolutnie nie! Marka nalezy do
koncernu brytyjskiego, a czes¢
produkcji powstaje w...Polsce.
Rosyjskie, w sensie przynalezno-
éci do spotek, ktorych whasciciela-
mi s3 Rosjanie, jest natomiast taka
wodka, jak..”Zubrowka”, produ-
kowana w Bialymstoku. Bo pan-
stwowy Polmos sprzedat jg kilka
lat temu koncernowi amerykan-
skiemu, ktéry popadl w tarapaty
i zbyt ja firmie rosyjskiej. Jak zboj-
kotujemy ,,Zubréwke” kilkadzie-
sigt mieszkancow Bialegostoku
moze pdj$¢ na zielong trawke.
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»Przez import z Rosji na zwa-
fach w polskich kopalniach zale-
gaja miliony ton rodzimego su-
rowca’, alarmuje gazeta. Swieta
prawda. Ale rosyjski wegiel, cho¢
mniej energetyczny, jest znacznie
tanszy. Co ma w tej sytuacji zro-

-

bi¢ ‘emeryt, ktory wegla kupu-
je na styk, a jak kupi drozszy, be-
dzie marzt?

Tak wiec w dzisiejszym Swiecie
globalizacji gospodarki, wcale nie
tak latwo kogo$ skutecznie zboj-
kotowac!

Tygodnik KONTAKTY
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raz w tygodniu
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TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

Ukazuje sie w wojewodztwie podlaskim, czesci
wojewddztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,

identycznej z papierowa
na www.kontakty-tygodnik.com.pl

Adres:

Al. Legionéw 7, 18-400 Lomza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespot:
Maria Kaczyriska, tel. 86 216 42 43 .
Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspéipracuja:
| Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny
Rysunki: Waldemar Ruks¢
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski

www.joemonster.org

| Wydawca:

Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z o.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionéw 7,
18-400 Lomza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowos¢: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogtoszen:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11

Biura Ogtoszeri:

ARIUH ,,Dylewski”
Biuro Ogtoszen i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
Pl. Ksigznej Anny Mazowieckiej 6
07-300 Ostréw Mazowiecka
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl
e-mail: reklama@w-ostrowi.pl

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
Garmond Press, sie¢ wlasna wydawcy

Obrébka zdje¢ barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
DTP: GroupMedia
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek Lapiriski
(_duszek) marek.lapinski@data.p!

Wydaweca jest czlonkiem Izby Wydawcéw Prasy.
Materiatéw nie zaméwionych redakcija nie zwraca
i Zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw.
Za tres¢ ogloszen redakcja i Wydawca nie ponosza

odpowiedzialnosci.
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Mam dwie wiadomoéci. Z13 i dobra.

Zta wiadomo$¢ jest taka, ze na naszych oczach dzieje si¢ paskud-
nie, bo kwitng partyjne uklady i kolesiostwo. Dobrze platng prace
dostaja swoi! Konkursy na stanowiska to fikcja! Nie liczy si¢ wy-

ksztalcenie, kwalifikacje, doswiadczenie! Wystarczy jeden ,,partyj- e G i |

ny” telefon z centrali! 7 /
Dobra wiadomos¢ jest taka, ze gdy w centrali bedziemy my, wy- ‘U]T-j/ 5

walimy na twarz tak przyjetych i zatrudnimy swoich fachowcow! 0.

Szablon dowcipu, w ktéry wciska mi si¢ w glowe na mysl o zbli-
zajacych si¢ wyborach, wywolywaé moze usmiech. Wylgcznie jed-
nak politowania. Zwlaszcza wobec tych, ktérzy oburzajg si¢ na po-
lityke kadrowa od gminy po rzad najbardziej, czyli opozycje i tych,
ktorzy pokazuja grymasy niesmaku, czyli teraz rzadzacych. Jedni i drudzy daja tylko dowdd,
jak gteboko nasze zycie publiczne opanowala hipokryzja. Nie dajmy si¢ wreszcie mamic! Ni-
czego nie zmienia ani nowe procedury (co zawsze zapowiadajg wszyscy rzadzacy, przyltapani
na nepotyzmie partyjnym), ani nowa wladza. Bo zmieni¢ nie moze! Wygrane wybory to bo-
wiem tysigce zobowigzan wobec tych, ktorzy zwyciezcow poparli. Liderzy od prawa do lewa
maja $wiadomos¢, ze muszg sie z nich, w przeciwienstwie do zobowiazan wyborczych, wywia-
za¢. Uczciwa z ich strony bytaby w tej sytuacji deklaracja, ze wygrana partia (koalicja) obsadza
wszystkie mozliwe stolki. Niepotrzebne staloby sie udawanie, ze tak nie jest i, co wazniejsze,
wszyscy mieliby jasnos¢, kto ponosi pelna odpowiedzialno$¢ za funkcjonowanie najmarniej-
szego nawet biura. Zniknetaby hipokryzja, czyli nieodlacznie kojarzace sie z kazda wladza
w Polsce zaktamanie Zycia publicznego. Bylaby to naprawde dobra wiadomos$¢. W dodatku
bez dowcipu w kontekscie.

WLADYSEAW TOCKI

Pozegnanie
red. Haliny Miroszowej

Na cmentarzu na Wélce Weglowej w Warszawie spo-
czela w poniedzialek, 11 sierpnia, red. Halina Miroszowa.
Przy urnie z Jej prochami wartg zaciggneta honorowa asy-
sta wojskowa, ktéra pézniej nad jej grobem oddat salwe
honorows. Oprécz synéw Jacka i Marcina, zmarlg zegnali
przybyli dziennikarze, operatorzy i pracownicy Telewizji komputera, prawo jazdy. Dobrze
Polskiej, ktora wspottworzyla i z ktéra byla zwigzana przez | widziane doswiadczenie, potwier-
ponad pot wieku. Byly poczty sztandarowe Lomzy i Towa- | dzenie udziatu w szkoleniach z za-
rzystwa Przyjaciél Ziemi Lomzynskiej. kresu marketingu bezposredniego.

W imieniu Towarzystwa jego wspolzatozycielke pozeg- Oferujemy mozliwos¢ dobrych
nal wiceprezes Zarzagdu Gléwnego Wawrzyniec Klosifiski, | zarobkéw oraz nienormowany
a w imieniu miasta jego honorowa obywatelke wiceprezy- | czas pracy. Podania z krétkim zy-
dent Beniamin Dobosz. | ciorysem: ,Kontakty”, al. Legio-

Pochodzaca z Lomzy red. Halina Miroszowa zmarla 1 noéw 7, 18 - 400 Lomza lub redak-

sierpnia br. Przezyla 93 lata. cja@kontakty-tygodnik.com.pl
_REKLAMA

Zamawiaj wiecej

Praca
w Wydawnictwie

Wydawnictwo ,,Kontakty” za-
trudni przedstawiciela handlowego
Wymagania: wyksztatcenie mi-
nimum $rednie, umiejetno$¢ na-
wigzywania kontaktow, obstuga
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MYSE TYGODNIA:

Dobro to jedyna rzecz, ktora si¢ mnozy, jes'h: sie je dzieli.

Albert Schweitzer

B Dotkliwym ciosem takze dla rol-
nikéw i firm przetworstwa rolnego
w wojewodztwie podlaskim moze
by¢ embargo nalozone przez Rosje
na wigkszos¢ artykuléw spozyw-
czych z Polski i Unii Europejskiej
(oraz USA, Kanady, Australii i Nor-
wegii). Straty w regionie dotyczy¢
beda przede wszystkim mleczar-
stwa. Znaczacymi eksporterami
w tej branzy sg dwa giganty mleczar-
skie Mlekovita w Wysokiem Ma-
zowieckiem i Mlekpol w Grajewie.
B Ponad 1 000 mandatéw na 285
tysiecy zlotych wystawili w tym
roku pracownicy urzedu kontroli
skarbowej handlowcom w regionie,
ktorzy nie rejestrowali transakcji
w kasach fiskalnych, cho¢ byli do
tego zobowigzani lub nie wydawali
paragonow.
B Umowe na przebudowe odcinka
drogi nr 8 miedzy Mezeninem a ob-
wodnicg Zambrowa (nieco ponad
15 kilometrow) podpisat biatostocki
oddzial Generalnej Dyrekcji Drog
Krajowych i Autostrad z wloskim
konsorcjum, ktore zbuduje droge
ekspresowa za prawie 435 milionow
zlotych w 22 miesigce.
B Zydowski kirkut przy ul.
Wschodniej w Biatymstoku po-
rzgdkuja i odnawiaja mtodzi ludzie
z Frangji, Hola_ndii, Niemiec i Polski.
_ Przyjechali juz po raz pigty w ten
sposob poznawac historie Polskii jej
dawnych zydowskich mieszkancow.
B Dyrektorem Wojewoddzkiego
Osrodka Animacji Kultury w Bia-
tymstoku zostat na pie¢ lat oficjalnie
Cezary Mielko. Wygral konkurs na
stanowisko, zwolnione przez An-
drzeja Dyrdala, ktory przeszedl na

kanskiego pomoru $win (ASF) wy-
stosowal Gléwny Lekarz Wetery-
narii. Prosi, aby nie wchodzi¢ do
laséw na szczegdlnie narazonych
terenach gmin Grodek, Michatowo,
Szudziatowo i Krynki, gdzie znaj-
dowane byty martwe dziki. Zarazki
moga by¢ bowiem roznoszone takze
na butach czy ubraniu, z zebranym
runem lesnym.

B Za 28 mln zt (z 19,6 zt dofinanso-
waniem unijnym) Wysokie Mazo-
wieckie zbuduje wlasna oczyszczal-
ni §ciekéw, stacje uzdatniania wody,
kolektor sanitarny, nowa studnie
glebinowa oraz przebuduje sie¢
wodociggowa.

B Jedna z zaledwie trzech szkot
w Podlaskiem jest Zespot Szkot
nr 1 w Zambrowie, z ktérg umowe
o wspolpracy podpisata Politech-
nika Biatostocka. Celem jest popu-
laryzowanie nauk technicznych.
B 30000 zf przekazata Rada Gminy
Szumowo Szpitalowi Powiatowemu
w Zambrowie na zakupu wideoko-
ronoskopu. .

B Trwa budowa mostu w Kutakach,
na ktoéry burmistrz Ciechanowca
otrzymat 650 tys. zt dotacji z Fun-
duszu Klesk Zywiolowych.

B Wazacy 32 tony czolg z Il wojny
Swiatowej zsunal sie z estonskiego
tira na ulicach Bialegostoku. Miat
by¢ wykorzystany w filmie. Kilka
godzin trwaly starania o usuniecie
z jezdni zawalidrogi.

B Pod szyldem wiasnego komitetu
wyborczego walczy¢ bedzie o kolej-
ng kadencje prezydent Bialegostoku
Tadeusz Truskolaski. Zglaszajaca go
w poprzednich wyborach Platforma
Obywatelska i tym razem zamierza
g0 poprzec.

B Bolesnie przerwana zostata do-
bra seria Jagiellonii Bialystok na
poczatku kolejnego sezonu pitkar-
skiej ekstraklasy. Po dwdch zwycie-
stwach i remisie, Jagiellonia ulegta
w Zabrzu Goérnikowi 0:3 i spadla
na siodme miejsce w tabeli.

B Zloty i srebrny medal kajakar-
skich mistrzostw $wiata zdobyta
w Rosji Edyta Dzieniszewska ze
Sparty Augustow. Z Marta Wal-
czykiewicz, Karoling Naja i Eweling
Wojnarowska zwyciezyly w sztafe-
cie, a drugie miejsce zdobyla w osa-
dzie z Walczykiewicz, Naja oraz
Beata Mikotajczyk na 500 metrow.

Znaki czasu

B Najwi¢ksza defilada wojskowa
w historii III RP odbedzie si¢ w War-
szawie w piatek, 15 sierpnia, wroczni-
cg cudu nad Wista. ,,Chcemy pokazac,
ze nie mamy si¢ czego wstydzic’, zapo-
wiedzialo MON. W defiladzie wezmie
udziat kilkuset zotnierzy, ponad sto
pojazdow, kilkadziesigt samolotow,
mysliwcow i odrzutowcow.

B Ze $pigczki wybudzil si¢ Grze-
gorz (lat 40) z Kielc w Zakladzie
Opiekunczo-Leczniczym Fundacji
Swiatlo w Toruniu. To juz 34. wy-
budzony w historii zakladu, ewene-
ment na skale §wiatowg, bo zadna
placowka nie moze pochwali¢ sie
takimi dokonaniami.

B Film ,Ida” w rezyserii Pawla
Pawlikowskiego bedzie polskim
kandydatem do Oscara w kategorii
»najlepszy film nieanglojezyczny’,
poinformowat Polski Instytut Sztu-
ki Filmowej. Dotad ,,Id¢” obejrzato
prawie 500 tysiecy widzow we Fran-
cji, 450 tysiecy w USA, ponad 100
tysiecy we Wloszech, po kilkadzie-
siat tysiecy w Hiszpanii i Holandii.
B 33 mld zt wydaja rocznie Polacy
na leczenie z wlasnej kieszeni (plus
ok. 67 mld zt z Narodowego Fun-
duszu Zdrowia).

B Juz co trzeci Polak robi internetowe
zakupy srednio co tydzien. Pod tym
wzgledem wyprzedzaja nas tylko Bry-
tyjczycy i Niemcy. Wartosc e-handlu
w tym roku zblizy si¢ do 30 mld z.
B Okolo 50 mln zt powinni wyplacic
rocznie poszkodowanym z wlasnej
kieszeni pijani sprawcy wypadkow,
wynika z szacunkowych danych
prezesa Polskiej Izby Ubezpieczen
Jana Pradzynskiego. Pienigdze te sg
najczesciej niesciagalne, ale bywaja
przypadki, ze sprawca bedzie za swa
lekkomyslnos¢ placil do §mierci.
B Nowa szczoteczke do zebow
wiezniowie dostang po 3, a nie po

B
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6 miesigcach. Zamiast jednej sztuki
bielizny otrzymaja dwie,a okres ich
uzywania zmniejszy si¢ z 8 do 6 mie-
sigcy. Wiezniowie maja dostawac
wigksze ilosci papieru toaletowego
i maszynek do golenia. Lozka beda
wymieniane co 15, a nie co 20 lat.
Tak od 14 sierpnia poprawia si¢
warunki 78 tys. wiezniow, kiedy
wchodza w zycie nowe przepisy.
B Na straganach w nadmorskich
kurortach mozna kupi¢ maski
wielu wspolczesnych politykow,
glownie polskich, a takze maski
Adolfa Hitlera.

Wkrotce pozegnamy naszych ulubiencow, juz zaczely si¢ przygoto-
wania do odlotow, ktorych znakiem sg ,,sejmiki bocianie”, gromadza-
ce okolo 50 ptakéw. Najwiekszy dotad sejmik zaobserwowany zostat
w 2012 r. nad Zalewem Siemianowka: ok. 450 bocianéw!Miejsca sejmi-
kow ptaki wybierajg instynktownie tam, gdzie moga znalez¢ duzo pozy-
wienia przed diugim lotem. Podczas lotu bociany wykorzystuja powsta-
jace dzieki nagrzanej ziemi prady, umozliwiajgce im lot szybowcowy. To
daje im mozliwo$¢ pokonania nawet 250 km dziennie. Jako pierwsze
leca doroste ptaki, ktore nie mialy w tym roku mlodych. Po nich odla-
‘tujg mlode, tegoroczne bociany, z ktérych ok. 30 proc. zginie podczas
dlugiej i petnej niebezpieczenstw podrézy. Jako ostatnie odlatujg doro-
ste osobniki, ktore odchowaly mlode. W Afryce bociany pojawiajg si¢
w pazdzierniku i listopadzie, gdzie przebywaja do lutego, czasami mar-
ca, w zaleznosci od czeéci Afryki, w ktérej sie znajduja. Niektore lecg na-
wet do Republiki Potudniowej Afryki! A potem znowu do nas wrocg...

emeryture.

B Zginelo siedem bocianow w wy-
niku porazenia pradem w Suwal-
skim Parku Krajobrazowym. Byly
to gtownie mlode, przygotowujace
sie do pierwszej w zyciu wyprawy
na afrykanskie zimowiska. ;
B Do Komisji Etyki Poselskiej nie
chea przyja¢ podlaskiego posta Jacka
Zalka (Sprawiedliwa Polska) jego
dawni koledzy z Platformy Oby-
watelskiej. Zarzucajg mu ,,skrajnie
konserwatywng i nietolerancyjng
postawe”.

B Apel zwigzany z ogniskami afry-

mﬁmﬁ.:a-i iy
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Biatorusini

mniej u nas kupia

Przepisy, ograniczajace mozli-
wo$C wwozenia towaroéw z zagra-
nicy, wprowadzily wladze Biato-
rusi. W praktyce uderzy to przede
wszystkim w samych Bialorusinow,
ale takze w sklepy w Polsce i Lit-
wie. Goscie zza wschodniej granicy
masowo przyjezdzali po sprzet ra-
diowo - telewizyjny, AGD, odziez
i obuwie po korzystniejszych, niz
we wlasnym kraju cenach. Wedtug

szacunkowych obliczen na zakupy,
noclegi, jedzenie i inne wydatki
zwiazane z pobytem w Polsce prze-
znaczyli w ubiegtym roku prawie 3
“miliardy ztotych. Zgodnie z nowy-
mi regulacjami towary bez cla, do

whasnego uzytku, beda mogli teraz

wywozi¢ na Bialorus tylko raz na

trzy miesigce. Sg takze ogranicze-
nia dotyczace ich wartosci (1,5 tys.
euro) oraz wagi (50 kg).

Mostem Hubala nie przejedziesz!

Firma Makbud, modernizuj3-
ca odcinek ul. Sikorskiego od Szo-
sy Zambrowskiej do Mostu Hubala
w Lomzy od poniedziatku (18 sierp-
nia) przystapi do polozenia tzw. war-
stwy $cieralnej jezdni. Przez 2 dni nie
bedzie mozna przejezdzac przez Na-
rew mostem Hubala! Od 18 sierpnia
rano do 19 sierpnia po potudniu be-
dzie catkowicie zamkniety odcinek
od mostu do ul. Dwornej wraz z wlo-
tami ulic Rybaki, Zdrojowa, Senator-
ska i Dworna. Od 20 sierpnia rano,
do 21 sierpnia po potudniu, bedzie

zamkniety odcinek od ul. Dwornej

do Szosy Zambrowskiej z wlotami

ulic Dworna, Marynarska, Gorna,

Kierzkowa, Waska.

Autobusy MPK linii nr 4

w dniach 18 -19 sierpnia beda kur-
sowaly ul. Kierzkows, natomiast 20
— 21 sierpnia z pl. Kosciuszki beda
jezdzity ulicami Zjazd i Rybaki
w kierunku Pniewa. Dokladnych
informacji na temat objazdu z po-
szczegolnych przystankow udziela
dyspozytor MPK (tel. 86 216 03 35,
czynny cala dobe). (ann)

Poset jechat jak pirat!

Za wyprzedzanie na podwdj-
nej ciaglej linii i stworzenie zagro-
zenia dla innego pojazdu zatrzy-
many zostal na drodze nr 8 miedzy
Jezewem a Zambrowem posel Ja-
cek Zalek (Polska Razem). Manewr
parlamentarzysty zarejestrowala ka-
mera w nieoznakowanym radio-

wozie. Gdy zostal zatrzymany do

kontroli, okazat funkcjonariuszom
legitymacje poselska, czyli skorzy-
stal z immunitetu parlamentarnego.
W tej sytuacji zawiadomiona zosta-
fa Komenda Gl6éwna Policji, a za jej
posrednictwem dokumenty trafig do
marszalka Sejmu. Jacek Zalek twier-
dzi, ze zadnego wykroczenia nie po-
pelniti czeka na ujawnienie nagrania.

Most Polska — Litwa

Most energetyczny miedzy Pol-
ska a Litwa moze przebiega¢ przez
gmine Bakalarzewo. Wojewddzki
Sad Administracyjny oddalit skarge
wiadz gminy, ktéry najpierw odmo-
wil wprowadzenia inwestycji do pla-
now zagospodarowania, a gdy zrobit
to w zastepstwie wojewoda, zaskarzyt
jego decyzje, motywujac to protesta-
mi mieszkancéw. Most, czyli linie i to-
warzyszace im urzadzenia tworzgce
razem siec polgczen poprawiajacych
bezpieczenstwo energetyczne, kosz-
towac bedzie 1,8 miliarda zlotych,
z czego 0,7 mld z funduszy unijnych.

Dyrektor odwotany

Marszalek odwotal Roberto
Skolmowskiego ze stanowiska dy-
rektora Opery i Filharmonii Pod-
laskiej — Europejskiego Centrum
Sztuki w Bialymstoku w §rode, 13
sierpnia, z powodu zlej sytuaciji fi-
nansowej placowki.

Jak poinformowat na konferencji
prasowej audyt finansowy wykazat,
ze Opera ma ponad 5 mln zt dlugu.

Robert Skolmowski na dyrek-
tora powolany zostal w polowie
2011 roku, a jego kontrakt miat
obowigzywa¢ do 31 sierpnia 2016
roku. Wczesniej byt dyrektorem

Wroclawskiego Teatru Lalek.

Polacy dokoncza obwodnice

Przedsigbiorstwo Robot Inzy-
nieryjnych Pol-Aqua podpisato
kontrakt na dokonczenie budowy
obwodnicy Szczuczyna w ciagu
planowanej drogi ekspresowej S61,
ktorej poprzednim wykonawca
byto hiszpanskie FCC Construc-
cion., Wartos¢ kontraktu wynosi
ponad 126 mln zt brutto. GDD-
KiA wymaga, aby inwestycja zo-
stala dokonczona w 13 miesiecy,
z wylaczeniem okresu zimowego
(od 15 grudnia do 15 marca). Ob-
wodnica Szczuczyna bedzie miata

nieoptaconych podwykonawcéow
(wnioski zostaly uwzglednione
przez GDDKIiA na kwote 1,8 min
zti wyplacone), dostawcow i ustu-
godawcow, ktorych lista jest aktu-
alnie w koricowej fazie weryfikacji,
podaje GDDKiA. (ann)

8 km dlugosci. W pierwszym eta-
pie bedzie to droga o przekroju
jednojezdniowym - 1x2 pasy ru-
chu (na wezle dwujezdniowa 2x2
pasy ruchu) wraz z bezkolizyjnym
weztem drogowym ,,Szczuczyn”.
Firma FCC pozostawila po sobie

Byty radny klamca

nienia funkcji publicznych. Wy-
rok nie jest prawomocny.

Za klamce lustracyjnego uznat
Sad Okregowy w Biatymsto-
ku bylego radnego Zambrowa
Krzysztofa Sobute (lat 57). Whio-
sek o przeprowadzenie lustracji
zglosil Instytut Pamieci Narodo-
wej. Sad stwierdzil, ze kandydu-
Jac na radnego Zambrowa w zlo-
zonym os$wiadczeniu zatail fakt
wspolpracy w charakterze tajnego
wspolpracownika ze Stuzba Bez-
pieczenstwa PRL. Orzekl wobec
niego utrat¢ prawa wybieralno-
$ci w wyborach do Sejmu, Senatu
i Parlamentu Europejskiego oraz
w wyborach samorzagdowych na 5
lat. Zakazal mu takze na 5 lat pel-

www.kontakty-tygodnik.com.pl ‘

MR R NTRTIIIE

SM Nadzieja w Zambrowie. Man-
dat radnego objat w kwietniu ubie-
glego roku (wszedt na wakujace
miejsce w Radzie). Zrezygnowat
Z niego w czerwcu, po wszczeciu
postepowania lustracyjnego. (ann)

Krzysztof Sobuta jest prezesem

Pielgrzymka na
Grabarke

Z :

Piesza pielgrzymka na Swie-

tg Gore Grabarke wyruszyla po

raz 29. z Bialegostoku. Setki patni-

kéw z Polski i innych krajéw ma do

przejscia prawie 130 kilometrow do

jednego z najwazniejszych w Polsce

prawostawnych miejsc kultu.

Tradycjg pielgrzymki jest za-
bieranie ze soba wlasnorecznie
wykonanych krzyzy i pozosta-
wianie ich na Gorze w okreslo-
nych intencjach.

Pielgrzymi dojda do celu w po-
niedzialek 18 sierpnia na uroczysto-

$ci Swieta Przemienienia Paniskiego.
Beda tam mogli zetkna¢ sie z cu-
downg relikwig, dlonig Swietej Ma-
rii Magdaleny oraz czastka Krzyza
Chrystusowego, ktére dotra do Pol-

ski z monasteru na Swietej dla pra-

wostawia Gorze Athos w Gregji.

Grabarkalezy 12 km od Siemiatycz.
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W roczai -
ce Cudu

Na uroczyste ob- ; |
' chody Swieta Wojska Polsklego :
‘w94 rocznice Cudu nad Wislg
| i bohaterskiej obrony Lomzy pod-
' czas wojny 1920 roku zapraszaja
mieszkancow prezydent Lomzy,
| starosta fomzynski oraz dowddca
' Wojskowych Warsztatéw Tech- |
nicznych. W czwartek, 14 sierpnia, |
' od godz. 10.00 na terenie koszar
| przyal. Legionow 133 m.in. pokazy |
| sprzgtu wojskowego, festyn ,Wojsko |
| na swojsko” oraz promocja kart
' pocztowych ,Obiekty obronne zie-
mi fomzyniskiej” (Klub Wojskowy).
W piatek, 15 sierpnia, o godz. 9.30
| Zlozenie kwiatoéw pod pomnikiem
do w budce! I przerazony, gdy eki- | Zolnierzy 33 Putku Piechoty na pl.
pa budowlana zacz¢la remonto- | Jana Pawta IL. O godz. 10.00 Msza
wac elewacje bloku.-Na szczescie, | sw. w intencji Ojczyzny i Wojska

'y k

Franc|szek
blokow ska

Krzysztof ]adackl
w Technikum Le$nym w Bialowie-
zy, przywiozt mu dwa zaskronce.
Krzysiek pokochat gady. Zrobit im

»Bytem jak te ptaki. Ciagle
w drodze. M6j dom byl tam, gdzie
byli rodzice i rodzenstwo’, wspo-

mina Krzysztof Jadacki z Lomzy.
Jego dziadek byl koscielnym

organista, a ojciec nauczycielem.

Prowadzili wedrowny tryb zycia.

klatke. Nocg uciekly. Nastepnego
dnia jeden z rolnikéw opowiadat,
ze zabil...zmije! To byt jeden z za-
skroncéw. Drugi przepadt bez §la-

pracownicy £L.SM przenieéli bud-
ke na sasiedni blok, a ptaki zaak-

ceptowaly nowe miejsce. Zrobit

tez kolonie budek dla jerzykow...

‘ Polskiego w katedrze. O godz.
| 11.00 koncert Migdzynarodowej
| Orkiestry Detej ,Wersalinka” na
| Starym Rynku.

Dziadek wedrowat od kosciotado  du. ,,Plakatem tak, ze rodzice nie  na swoim balkonie. Jerzyki s3 bar-

kosciota, ojciec od szkoty do szko- mogli mnie uspokoi¢”, uSmiecha  dzo nieufne, niechetnie zmieniaja : NOWOC—? oo
ly. Krzysztof urodzit si¢ w Miast- si¢ do wspomnien. legowiska. W tym roku tylko jed- |PIXZejezdny

na para pojawila si¢ w kolonii. Jed-
ng z budek zajela ponadto rodzina
pliszek... Krzysztof obserwuje lo-
katoréw budek siedzgc na balko-
nie. Nic nie sprawia mu wiekszej
radosci! Jego marzeniem jest wy-
sledzenia legowiska sow. Wie, ze
sowy s3 w Lomzy, ale nie odkryl

Dorosty Krzysztof zamieszkat
w Lomzy. Pracowat cale zycie ja-
ko elektryk. Po przejsciu na rente,
zaczal pomagac...ptakom.

»W naszym miescie to najmilsi
goscie”, uwaza.

Gosci nalezy podejmowac god-
nie. Wie o gniazdach rzadkich,

kowie, ale z miejscem urodzenia
nie wigza go zadne uczuciowe
wiezy. Rodzice opuscili Miastko-
wo, gdy miat 2 lata. Z nastepnych
4 lat swojego zycia tez niewiele za-
pamietal. Za ,,swoje” uznat dopie-
ro Olszyny (gm. Pigtnica). Rodzi-
na Jadackich mieszkata tam 5 lat,

Wahadlowy ruch na moscie
przez Narew w Nowogrodzie zostal
przywrdcony w piatek (8 sierpnia)
po dwutygodniowym catkowitym
zamknieciu, spowodowanym pro-
wadzonym juz przeszlo rok remon-
tem. Zakonczenie remontu i otwar-
cie mostu nastapi w pazdzierniku.

od széstego do jedenastego roku  chronionych gatunkéw. Dla pu- jeszcze Zadnego gniazda... Milion dla =
zycia Krzyska. stufek, drapieznych ptakow z ga- »Ludzie w miastach nie lubig : »
»Ciggneto mnie do ptakow, tunku sokolow, ktorych w Lom- ptakow, gdyz kojarza im sie w z obywateli

Budzet obywatelski drugiej
edycji ma wynie$¢ milion ztotych,
zapowiedzial prezydent Lomzy

zy naliczyt kilka par, zrobil budke
legowa. Pracownicy Lomzynskiej
Spétdzielni Mieszkaniowej zawie-

wyrzadzajacymi szkody golebia-
mi i gawronami. Jest jednak tyle
innych, wspaniatych gatunkow”.

zwierzat, kwiatow i drzew. Obser-
wowatem ptaki, ich piekny $piew,
barwy, zwyczaje. Podpatrywa-

lem je w gniazdach, podziwiatem. sili jg na najwyzszym pietrze jed- Chce stworzy¢ grupe podob- Mieczystaw Czerniawski.
Gd)'/ jesienia Sdlatngly, ogarnial nego z wieZowcow przy ul’. 'Ze— nych sobie pas;onatovrr ptakow. Przeprowadzka
mnie smutek’, opowiada. Pewne- romskiego. Byl bardzo szczgsliwy, Czeka na odzew (e-mail: hodow- OKE

go razu starszy brat, ktory uczylsi¢  gdy para pustulek zalozyla gniaz- ca31@.wp.pl). (MK)

Do nowej, wlasnej siedziby

Zawista Prokuratorzy Kino na w zabytkowym budynku po szkole
i drzewnej przy al. Legionéw prze-
na moscie w prokuraturze Bulwarach raed T e s b Ui

Wojewddzkiego Okrggowa Komisja
Egzaminacyjna w Lomzy. Remont
trwat 4 lata. Kosztowat 4,5 min zt.

Na drugie, plenerowe spot-
kanie z polskim kinem doku-
mentalnym zaprasza na Bulwa-
ry nad Narwia w Lomzy w piatek,
15 sierpnia, Fundacja Leonardo.

Od godz. 21.00 bedzie mozna

Dzialania prokuratoréw z War-
szawy, ktérzy w redakgji tygodni- |
ka ,Wprost” poszukiwali nagran
podstuchiwanych politykéw prze-
analizujg $ledczy z Prokuratury
Okregowej w Lomzy. Dwa zawia-

bala w Lomzy cysterna firmy
Agrocentrum, wypelniona pasza
dla zwierzat. W piatek (8 sierpnia) 1
kierowca nagle zjechal na prze-
ciwny pas ruchu. Ciezaréwka sta-

\
\
Omal nie spadla z mostu Hu- \
f

Bociani przy-
chowek

ranowala barierke ochronng i za-
wisla kabing nad nurtem rzeki. Na
szczescie, nikomu nic sie nie sta-
to. Kierowca sam opuscit kabine.
Przyczyna groznie wygladajace-
go zdarzenia bylo prawdopodob-
nie peknigcie opony w cigzarowce.

domienia, jakie w tej gtos$nej spra-
wie skierowane zostaly do proku-
ratury wskazuja na mozliwos¢

przekroczenia uprawnien i niedo- |

pelnienia obowigzkow. Najpierw
oba trafily do Prokuratury Gene-
ralnej. Ostatecznie do Lomzy.
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obejrze¢ cztery filmy krétkometra-
zowe: ,,Taki typ ptactwa” Malgorza-
ty Goliszewskiej, ,,Czlowiek z re-
klaméwka” Jakuba Polakowskiego,

»Rozmowy ze $miercig’ Piotra Rzep-

ki oraz ,,Dzieci Kotana” Mirostawa
Dembinskiego. Wstep wolny.

266 miodych bocianéw doli-
czyli si¢ pracownicy Eomzyniskie-
go Parku Krajobrazowego Doliny
Narwi. Najwiecej bocianow jest
w Lutostani (gm. Lomza). W 13
zasiedlonych gniazdach wykluto

sie 27 mlodych.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Dwaj Polacy chcieli kupi¢ od Ukraincéw bron za bimber. Doszto do sprzeczki. Jeden Ukrainiec zabil Polaka, drugi
Polak w odwecie Ukrainica. I zginglo potem 24 ludzi!

Smlertelny zatarg

Kapliczka

»S.P. W tym miejscu w dniu
21.VII.1944 r. z rak okupanta zosta-
o zamordowanych 24 mieszkan-
cow Gromadzyna. Przechodniu
wspomnij’. To prosba na tablicy ka-
pliczki przy drodze z Kolna do Sta-
wisk, tuz przed wsia, przed pierw-
szymi zabudowaniami Starego
Gromadzyna. Niedawno kapliczka
zostala odnowiona i przybyt do-

- datkowy napis: ,Pomordowanym

w 70. rocznice Mieszkancy wsi Sta-
ry Gromadzyn - lipiec 2014 "
List
W zapowiedzi rocznicy zbrod-
ni w Starym Gromadzynie ,,Kon-
takty” (nr 29/2014) napisaly, iz
»I0Zpocznie si¢ mszg Swieta za po-
mordowanych przez Niemcow”.
Po publikacji do redakcji nad-
szedl list: ,Nie zamordowali Pola-
kow w Gromadzynie Starym, jak
piszecie, Niemcy, ale Ukraificy
w stuzbie u Niemcow. Ci Ukrain-
cy s3 winni tej zbrodni; nie miesz-
kancy naszej wsi. (...). Mysle, ze
sprostujecie t¢ przykra wiadomosé
ku pamieci tych mordercéw Ukra-
incoéw i zamordowanych licznych
Polakéw z Gromadzyna Starego.
Wiestaw Ciszewski, mieszkaniec

(0] dwudz1estu czterech zamordowanych w hpcu 1944 I.W Starym
Gromadzynie przez Ukraificow przypomina przydrozna kapliczka

Gromadzyna Starego”

»Nie pisalem do >Kontaktow<
zadnego listu. To nie moje pismo,
ja tak nie pisze. Nie wiem, kto to
napisat i kto si¢ za mnie podpisal’,
zapewnia Wieslaw Ciszewski.

. Mieszka w domu, kt6ry znajdu-
je sie najblizej kapliczki. W 1944 r.
mial sze$¢ lat.

Kto mordowat?

»Bylem chlopcem, pamietam
jak strzelali. Pamietam trzech za-
bitych za naszymi chlewami. Leze-
li we krwi... Mama lamentowala.
Mowili potem, ze to zrobili Ukrain-
cy’, opowiada Wiestaw Ciszewski.

Pamieta ustne opowiesci. Ze
przez pola w Starym Gromadzy-

nie prowadzila Sciezka. Ze szto
nig w jedng stron¢ dwéch Pola-
kéw, a w druga dwdch Ukraincow.
Polacy chcieli za bimber kupi¢ od
Ukraincéw bron. Dogadywali sie,
ale doszlo do zatargu i Ukrainiec
zabil Polaka, a drugi Polak w od-
wecie Ukrainca. Kolega zabitego
Ukrairica pobiegt do swoich i opo-
wiedzial o wydarzeniu.

»Przyszli w okolice naszego do-
mu i obecnej kapliczki. Wtedy ro-
sta tu wszedzie olszyna. Ukryli sie
w olszynie i kto z jechat albo szed?
sz0s3, lapali go, $ciagali do rowu,
kazali kleka¢ i strzelali z broni ma-
szynowej. Albo zabijali na drodze
i potem za noge $ciaggali z szo-
sy w olszyny To trwalo kilka dni.

Tak moéwili starsi’, opowiada dzi-

siaj Wiestaw Ciszewski.

W ten sposéb w lipcu 1944 r.
Ukrairicy zamordowali przy dro-

dze 24 ludzi.

Uratowany

W lipcu 1944 r. ojciec Wiesta-
wa Ciszewskiego kosil na zagonie
za oborami i domem zyto. Pomagat
mu starszy syn Gienek. Gdy ustysze-
li strzaly, mama Wiestawa zamknela
dom, wzieta go za reke, pobiegla do
ojca i namawiata do ucieczki.

»Tatu$ powiedzial wtedy, ze on
nic nie zrobil Ukraincom, to oni
nic do niego nie majg i nic mu nie
zrobig”, pamieta Wiestaw.

Ojciec kosil dalej zyto, ale na-
kazal -Gienkowi schowa¢ sie w ol-
szynach. Ukraincy przyszli na pole,
kazali ojcu i$¢ do domu i otworzyé.
Zygmunt Ciszewski nie mial klu-
cza. Ukraincy wylamali okno. We-
szli do $rodka. Do §rodka tez we-
pchneli ojca. Zbili go strasznie.
Spladrowali caty dom.

»Brali wszystko. Poszli na strych,
a tam w skrzyni byly schowane
wedliny. Rzucili si¢ na nie. Zabrali.
Gdy byli na strychu, ojciec uciekt
z domu, schowat si¢ na polu w zy-
cie. I tak si¢ uratowal, bo tez by go
zabili”, uwaza Wiestaw Ciszewski.

Ukraincy z tupami od Cieszew-
skich wymesh sie ze wsi.

Walka pici w Bazie Plaskowmca

Raz nawet kopneta go w kro-
cze! Bylo to przy jej kolezankach.
Jak one sie $miaty! I to wlasna sio-
stra! Kinga ma 13 lat, a on 10. Ka-
mil nie lubi dziewczyn nie tylko
dlatego. Sg s zarozumiale i tyle!

Dziewczyn nie lubi takze Ad-
rian. Jest kolega Kamila i tez ma 10
lat. Mieszkaja w sasiednich blokach,
oddzielonych podwérkiem, na
Osiedlu Poludnie. Na podwérku
jest plac zabaw z piaskownicg. Pod
blokami lokatorzy z parteru upra-
wiajg ogrodki. Kazdy ogrédek jest
ogrodzony gestym zywoplotem.

Kamil i Adrian nie wiedza wie,
dlaczego dziewczyny tak si¢ zacho-
wuj3. Jak Kamil kiedy$ poprosit sio-
stre, zeby przestata, zrobita glupia
ming i powiedziala: ,,Spadaj, glabie!”

Wtedy z Adrianem opracowa-
li plan zemsty na Kindze, jej ko-

lezankach i wszystkich dziew-
czynach. Do sloika nazbierali
chrzgszczy, tazacych po zywoplo-
cie. Kamil ukradkiem wszed! do
pokoju Kingi i wypuscil robactwo
na jej 16zko. Wybiegt przed blok.
Adrian juz tam czekal. Po chwili
przez otwarte okno w pokoju Kin-
gi ustyszeli straszny wrzask...
Zalozyli na podworku bazy.
W kazdej trzymajg w stoikach in-
ny rodzaj ,,robakéw”. W piaskow-
nicy zakopali stoik, w ktérym trzy-
majg dzdzownice. Gdy w poblizu
piaskownicy pojawiaja sie jakies
dziewczyny, podkradajg sie do nich,
wyrzucajg dzdzownice i uciekaja.
Zawsze chwile potem rozlega sie
wrzask. Uciekajg na z gory upatrzo-
ne pozycje w innych bazach. Zato-
zyli je w zywoplocie, ogradzajacym
ogrodki lub w samych ogrédkach.

S3 to miejsca praktycznie niedo-
stepne, gdyz zaden dorosty nie
zmiesci si¢ w niewielkich tunelach,
ktdre zrobili w zaroslach.

Godzinami snujg plany, jak
bedzie, gdy skoncza sie wakacje
1 wrocg do szkoty.

»Najbardziej zarozumiata jest
w naszej klasie Nikola. Zawsze
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chodzi wystrojona, z rozpuszczo-
nymi wlosami jak gwiazda filmo-
wa. Siedzi w pierwszej tawce i pod-
lizuje si¢ pani. Do mnie ani do
zadnego innego chlopaka sie nie
odzywa. Za to bede jej podrzucat
robaki kazdego dnia...

I nikt nie

wykryje, ze to ja robie!”, marzy.
ZUZANNA KURPIEWSKA
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—— POWIAT GRAJEWSKI

250 000 zt zado$¢uczynienia przyznal Sad Okregowy w Lomzy matce trzech
dziewczat z Tarach, ktére zginely w wypadku drogowym 6 lat temu

Tego boélu nie zlagodza plemadze...

Monika miata 17 lat, Ewa 19,
Ania 20. Byly siostrami. Mieszka-
ty w Tarachach (gm. Szczuczyn).
Emilka, kolezanka Moniki z s3-
siedniego Beckowa, takze miata 17
lat. Wszystkie uczyly si¢ w Zespo-
le Szkot w Nieckowie. 11 kwietnia
2008 roku rano siostry wyjechaty
z domu do szkoty polonezem. Po
drodze zatrzymaly sie w Beckowie.
Zabraly Emilke. Za kierownica
siedziala Ania. Polonez wyjechal
na droge krajowg nr 61°w Szczu-
czynie. Po przejechaniu okolo 50
metréw krajowka, Ania zatrzyma-
fa auto przy osi jezdni, zeby skre-
ci¢ wlewo, w ul. Sportowa. Tamte-
dy wiodla ich droga do Nieckowa.
Z przeciwka nadjezdzal tir, z ty-
tu osobowe renault: Kierowca re-
nault, dziewigtnastoletni chtopak
z Grajewa, uczen Zespotu Szkot
w Szczuczynie, nie zdazyl wyha-
mowac. Jego auto uderzylo w tyl
poloneza i wepchnelo go pod tira!
Trzy siostry i ich kolezanka zging-
ty na miejscu.

Szczuczyn, 11 kwietnia 2008...

Mlody kierowca renault zostal
skazany juz w 2008 roku. Od fir-
my ubezpieczajgcej auto, ktérym
jechal, matka trzech siostr zazada-
ta, zgodnie z przepisami Kodek-
su Cywilnego, zados¢uczynienia
250 000 zl. Sprawa trafita do Sg-
du Okregowego w Lomzy w 2012
roku, gdyz ubezpieczyciel odmo-
wil wyplaty zados¢uczynienia. Sad
je zasgdzil. W uzasadnieniu wy-

roku stwierdzil, ze nie jest to wy-
gorowana kwota za ogrom prze-
zytego bolu, ktorego nie zlagodza
zadne pienigdze. Cho¢ minglo 6
lat, matka wciaz przezywa $mierc
corek, co odbija si¢ na jej zdrowiu
i zyciu rodzinnym.
Ubezpieczyciel ma tez zapla-
ci¢ odsetki od 27 marca 2012 ro-
ku oraz 21 000 zt kosztow sado-
wych. Wyrok nie jest prawomocny.

Most w bu- P
dowie !

i
| 5
| Do 10 grudnia £
; wybudowany zostanie
' nowy most na Wissie w Rydzewie |
' Pienigzek (gm. Radziléw).

'Cyrk na stadionie |
Na stadion w Rajgrodzie zapra- |

sza w niedziele, 17 sierpnia o godz.
1 18.00 Cyrk Maska.

Nikt nie uto- }
n natl |
| Worekz dziecigcymi rzeczami
znalezh przechodnie nad stawem
' w grajewskim Parku Central. Pod-
| nieéli alarm, ze wlasciciel worka
|utonal. Strazacy przeszukali staw.
| Na szczgscie, nikogo nie znalezli. |

3Nadziany'na...
iglot

Pijany (lat 30) przeskakujac :
| przez plot na os. Potudnie w Gra-
jewie, nadziat sie na metalowe szpi-
! kulce ogrodzenia. Strazacy wycieli
|goi z czgdcig plotu i przewiedli do
| szpitala.

—— POWIAT KOLNENSKI

Zbrodnia
z Hipolitowa
w apelacji

Do Sadu Apelacyjnego w Bia- |

tymstoku wystane zostaty z Sadu
Okregowego w Lomzy apelacje

w sprawie Beaty Z. z Hipolitowa, |

w maju nieprawomocnie skazanej

na 25 lat wiezienia za zabdjstwo

piatki swoich dzieci.
Prokuratura domagala si¢

przed sadem w Lomzy dozywo- :

cia. Zaskarzyla wyrok, bo uwa-
7a, ze kara powinna by¢ surowsza.

W apelacji chce uchylenia wyro- |

ku i zwrotu sprawy do ponowne-

go rozpoznania Sadowi Okre¢go- |

wemu w Lomzy.
Obrona Beaty wnosi o unie-
winnienia lub uchylenia wyro-

ku i zwrotu sprawy do ponowne- |

go rozpoznania sagdowi pierwszej
instancji. Wnioskuje o ponowne

zbadanie Beaty Z. przez zespol bie- 3
. Roéznych ,,zaliczyt” w Kolnie set-

glych psychologéw i psychiatrow.

Biesiadnie w Kolnie

»Mitoé¢, ach milos¢, zdradzitas
| Ty mnie”, $piewal zespot z Wyso-
kiego Mazowieckiego, prowadzo-
| ny przez Haling Klepaczewskg.
| ,Czy tedy nie jechala, kareta moja
mala’, pytaly wersem piosenki so-
listki z Bielska Podlaskiego. ,,O je-
ziorze ze zmacong wodg~ $piewat
chér z Lomzy. Andrzej Olszew-
ski z zambrowskiego Teatru Form

ny wystep.

W II Kolnenskim Przegladzie
Piosenki Biesiadnej wystapito 16
zespolow z trzech wojewddztw:

podlaskiego, mazowieckiego
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Zespot Kolnensk1e Dzmwczyny z Plusem z dyrektor KOK:iS Beatg Orzo}ek
(w srodku)

i warminsko-mazurskiego.
~Piosenka biesiadna jest ponad-
czasowa i taczy pokolenia’, uwa-
za burmistrz Kolna Andrzej Duda.
I tak wlasnie byto! Wielopokole-
niowa publicznos¢: dziadkowie,
rodzice, wnuczeta wystepowali al-
bo na scenie, albo...na widowni.
Bo publicznoé¢ ,biesiadne refre-
ny” $piewala razem z wykonaw-
cami, tanczyla, bawila sie. Gorg-
cymi brawami zostala nagrodzona
»goralska wigzanka” w wykonaniu
zespolu Kolnenski Dziewczyny
z Plusem, ktérym towarzyszyl Eu-
geniusz Reglinski.

U nich bez-
piecznie |

Ewa i Ireneusz
Chodniccy z Kumelska (gm. Kol-
no) zdobyli III miejsce, a Danuta
i Adam Gorscy z Zeber (gm. Kol-
no) wyréznienie w wojewodzkim
etapie XII edycji Ogdlnokrajowego
Konkursu ,,Bezpieczne Gospodar-
stwo Rolne’.

|IPiknik w Czer-

wonem

| Napiknik rodzinny w Czerwo-
| nem zaprasza w pigtek, 15 sierpnia
| (godz. 13.00), soltys wsi Czerwone,
| Stowarzyszenie KaFCuki i CKGK
; | w Kozle. Rozpoczni€'si¢ msza $wi-
{ t3 (na boisku szkolnym) z poswie-
| ceniem zi6l, a potem gry, zawody |
i sportowe dla dzieci i dorostych,

grillowanie, specjaly domowe i za-
\bawa z zespolem Assent (Swietlica). |

Zabawa w Stawi-
Iskach

Na festyn ,,Baw sie z nami”
zaprasza do Stawisk burmistrz
w niedziele, 17 sierpnia (od godz.
15.00) na Stadion Miejski.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Wrasta w parking

Na parkingu przed blokiem
przy ul. Dwornej 23 w Lomzy pra-
wie od roku stoi samoch6d mar-
ki mercedes koloru szarego. Auto
jest otwarte, czasami ma tez ot-
warte okna. Autem nikt nie jez-
dzi. Wiemy, ze nie jest to samo-
chéd nikogo z bloku Dworna 23.
Przed blokiem brakuje miejsc
parkingowych, a to auto po prostu
zabiera jedno miejsce. Sprawe po-
zostawionego (czy moze porzuco-
nego) samochodu zglosiliémy te-
lefonicznie do Strazy Miejskiej.

Zgloszenie zostalo przyjete, pan
straznik powiedzial, ze sprawdzs.
Nie wiemy, czy sprawdzili. Zgto-
szenie ponawialismy jeszcze kilka
razy. Auto nadal wrasta w parking.
W czerwcu mieszkancy bloku
napisali o ,zalegajacym samocho-
dzie” z prosbg o jego usuniecie do
policji. Widzieliémy potem kt6-
regos dnia policjanta. Funkcjo-
nariusz podszedt do samochodu,
zajrzal do $rodka. I to wszystko.
Na tym si¢ skonczyla policyjna
interwencja. Samochdd, co wida¢
na zdjeciu, nadal zalega na miej-
scu. Prosimy o skuteczng pomoc.
Mieszkaricy ulicy Dwornej 23
tomza

Dla kogo koperty?

Na parkingach osiedlowych
znajduja sie miejsca oznakowane
»kopertg” dla niepetnosprawnych.
Ale jest tak, ze sprytniejsi miesz-
kancy danego bloku powpisywa-
li na ,,kopertach” numery swoich
mieszkan, numery rejestracyjne
swojego samochodu albo powbi-
jali stupki ze znaczkiem osoby nie-
pelnosprawnej i numerami reje-
stracyjnymi swoich samochodéw.
Oni czujg si¢ wlascicielami tych
miejsc. Pofraﬁa} nawet wyprosi¢
obcego uprawnionego do parko-
wania na ,kopercie’, ktéry zatrzy-
mat si¢ rzekomo na ich miejscu.
Moéwig, ze majg na to pozwolenie
na piSmie od Zarzadu Spoéldzielni.
Mnie wlasnie taka ,,przyjemno$¢”
spotkata, zostatam wyproszona.
Co ma wiec robi¢ niepetnospraw-
ny z uprawnieniami do parkowa-
nia na , kopercie’, kt6ry przyjedzie
do rodziny w Lomzy z innej miej-

scowosci? Miejsce z ,,kopertg” jest
puste (ale oznaczone numerem re-
jestracyjnym jak wlasne przez lo-
katora bloku), a obok na parkingu
nie ma wolnych miejsc. Przeciez
takie oznakowanie parkingdw jest
bezprawne. I dziwi mnie, ze nie
widzg tego pracownicy Spétdzielni.
Albo nie chcg widzie¢, bo przeciez
mijajg te miejsca bez zadnej reak-
¢ji. Dla przyktadu podaje oznako-
wane parkingi, jak wlasne. Sg przy
ulicach: Pieknej, Wojska Polskiego
(zapora), M. C. Sklodowskiej, Po-

- lowej, Os. Bohateréw Monte Cas-

sino, pl. Niepodleglosci. Kto wydat
pozwolenia na oznakowanie pry-
watnych parkingéw? Wierze, ze te
sprawy zostang uporzadkowane.
Stata Czytelniczka
(nazwisko do wiadomosci redakcji)

Y.omza

Do ministra

rolnictwa

W imieniu Rady Ekspertéw
Mleczarstwa zwracam sie do Pana
z propozycjg, ktéra mogtaby doraz-
nie i bardzo szybko poméc polskim
rolnikom, producentom mleka, po-
niewaz podejmowanie szybkich
i skutecznych decyzji, upraszcza-
nie procedur, skracanie obiegu in-
formacji jest obecnie niezbedne.

Owa

Powaznym biezagcym proble-
mem polskiego sektora mleczar-
skiego obok powyzszego jest prze-
kroczenie kwoty mlecznej w roku
kwotowym 2013/2014 oraz prob-
lem oplat z tego tytutu.

Zwracam si¢ do Pana Mini-
stra z prosba zaliczenia opflat
z tytulu przekroczonej kwoty
mlecznej na poczet zadeklaro-
wanych przez Unie Europejska
rekompensat za utracony ry-
nek rosyjski. Pozwoliloby to te-
raz, w najtrudniejszym momen-
cie, na uruchomienie szybkiej
pomocy, zanim zostana wyliczo-
ne rzeczywiste straty. Pomoze
to nie tylko rolnikom, ale takze
calej strukturze unijnej, pozwo-
li zaoszczedzi¢ czas i ograniczyé
koszty niezbedne do obecnego
zebrania oplat i pézniejszej dys-
trybucji tych samych pieniedzy
do tych samych hodowcéw, ale
juz w charakterze rekompensat.
Jako Rada Ekspertéw Mleczar-
stwa mamy $wiadomosc, ze jest to
zaledwie utamkowa cze$¢ zadoé¢-
uczynienia ze strony UE, za$ na
gléwne kwoty trzeba bedzie jesz-
cze poczeka¢. Uwazamy jednak,
ze warto rozwazy¢ taki wariant,
wykazujac w ten sposéb troske
o branze mleczarskg, a przy oka-

cje dia

wKopciuszka’’!

Milodzi aktorzy podczas premiery , Kopciuszka”,

Dla tej chwili warto bylo po-
$wigci¢ dwa tygodnie wakacji!
Sobotnia (9 sierpnia) premie-
ra przedstawienia ,Kopciuszek”
w Teatrze Lalki i Aktora w Eom-
zy w wykonaniu uczestnikéw war-
sztatow ,Lato w Teatrze” okazala
si¢ wielkim sukcesem!

- Wszystko zaczelo sie 28 lip-
ca. Na warsztaty, zorganizowane
przez Teatr we wspétpracy z Urzg-
dem Miejskim, przyszlo 36 ucz-
niéw tomzynskich szkét. Cel byt
konkretny i niezwykle ambitny:
przygotowanie w dwa tygodnie

premiery bajki ,,Kopciuszek” we-

diug Jana Brzechwy w adaptacji

Jarostawa Antoniuka. Grupa ak-

torska w ekspresowym tempie
nauczyla si¢ podstaw aktorstwa.
Dlugie godziny zmudnych préb
na scenie nikogo nie zniechecity.
Przeciwnie, klimat twérczej pra-
cy okazat si¢ bardzo mobilizujacy!
W tym czasie grupa scenograficz-
na pod kierunkiem Przemystawa
i Ewy Karwowskich w teatralnej
pracowni plastycznej przygotowy-
wala scenografie. Niektore jej ele-
menty powstaly specjalnie na war-
sztatowe przedstawienie. Czeé¢
lalek, rekwizytéw oraz kostiumy
wygrzebano” z teatralnego maga-
zynu i dostosowano do powsta-
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zji demonstrujgc sprawnosc insty-
tucji unijnych.

Wchodzenie na nowe ryn-
ki wigze sie z duzymi kosztami
oraz wymaga duzo aktywnosci
i kreatywnosci. Liczymy na po-
mac Pana Ministra przy wspol-
pracy z Ministrem Spraw Zagra-
nicznych réwniez w tym zakresie,
gléwnie w formie uaktywnienia
dzialalnoéci polskich placowek
dyplomatycznych na $wiecie w ce-
lu ulatwienia wejscia polskich firm
mleczarskich na nowe rynki zbytu.

Z wyrazami szacunku
Dariusz Sapiriski
Przewodniczacy

Rady Ekspertéw Mleczarstwa

Smietnik do gory
~ kotami
Dzigekuje w imieniu miesz-
kancéw mojego bloku przy ulicy
Dwornej 23 stuzbom komunal-
nym za usuniecie z naszego po-
dwoérka $mietnika wywréconego
do gory kotami.
Szkoda, ze nie zrobiliicie tego
od razu, a dopiero po publikacji
»Kontaktow”. Z szacunkiem.

Franciszek K.

(imie i nazwisko znane redakcji)
Lomza

jacej inscenizacji autorstwa Bo-
gumity Wierzchowskiej — Gosk,
Elizy Mieleszkiewicz, Beaty Anto-
niuk i Marzanny Gawrych.

Po pigtkowej probie generalnej
bylo juz pewne, ze karkolomne
przedsigwzigcie udato sig! ,,Kop-
ciuszek” w wykonaniu uczestni-
kow warsztatow okazal sie bar-
wnym widowiskiem, z wartka
akcjg i brawurowo zagranymi ro-
lami. By} taki, jaki powinien by¢:
wzruszajgcy i zabawny! Ale, jak to
w teatrze, do konca, czyli do so-
botniej premiery, w sercach $wie-
zo upieczonych aktoréw oraz ich
nauczycieli goscil niepokd;. Jak sie
okazalo, zupelnie niepotrzebnie.
Przedstawienie podbito serca wi-
dzéw! Publicznos$é zgotowala ak-
torom owacje na stojaco! Widzéw,
ktérzy chcieli obejrze¢ spektakl
bylo tak duzo, ze zabrakto miejsc!

»Mamy bardzo utalentowa-
ng miodziez. Dla takiej mlodzie-
zy warto pracowa¢! Te dwa tygo-
dnie daty duzo i nam, i mlodziezy”,
podsumowal warsztaty dyrektor
TLiA Jarostaw Antoniuk. (MK)
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Na Sw. Barttomieja

Na Festyn sw. Bartlomieja |

i dozynki w niedziele, 17 sierp-
nia, zapraszaja do Kulesz Kos- |
cielnych wojt Jozef Grochowski
i proboszcz ks. Bogdan Malinow-
ski. Uroczystosci rozpoczng sie
msza Swieta dziekczynng za ze-
brane plony (godz. 12.00).

Gospodarzami dozynek beda
mieszkancy wsi Stare Niziotki.

W programie Festynu (godz.
13.30): odznaczenia strazakow OSP
w Kuleszach Koscielnych z okazji
90 lat, nagrodzenie druzyn Parafial- |
nej Ligi Pitki Noznej, parada moto-
cyklistow (entuzjasta motocykli jest
ks. Malinowski, ktéry takze jezdzi |
motorem), konkurs wiedzy o gmi- |
nie, wiejskie stoly ze swojskim jad- |
tem, wystepy ,,mlodych talentéw”,
grupy tanecznej ,,Magnetic’, ze-
spolow Rokietnica, Klimat, Exa- |
ited, Avanti, a gwiazda wieczoru |
bedzie wystepujaca w Opolu Mag-
da Durecka. Dla dzieci (za darmo) |
dmuchane zjezdzalnie, skoki na eu-
ro bungee, wioska indianska i inne |
atrakcje. Na koniec pokaz sztucz-
nych ogni i fajerwerkow.

Wschodzaca

»Lubie $piewac. Jestem samo-
ukiem. Podobaja mi sie stare
przeboje, szybko ucze sie teks-
tow. Spiewam w jezyku polskim
oraz rosyjskim, angielskim i fran-
cuskim”, mowi Kinga Chracewicz
z Kulesz Koscielnych.

Jest uczennicag I11 klasy Techni-
kum Przetworstwa Mleczarskie-
go w Wysokiem Mazowieckiem.
Trzy lata temu w Kuleszach zosta-
o otwarte Centrum Kulturalne.
Dyrektor Tomasz Kulesza zorga-
nizowal casting wokalny. Zgtosi-
ta sie takze Kinga, ktora uczyla sie
wowczas w drugiej klasie gimna-
zjum. Wyspiewala drugg nagrode.
Potem wygrala Konkurs Piesni
Patriotycznej w Wysokiem Mazo-
wieckiem. W lipcu 2014 r. zaspie-
wala na Swiatowym Dniu Mle-
ka w Wysokiem Mazowieckiem,
zorganizowanym przez Spol-
dzielni¢ Mleczarskg Mlekovita.
Dwa tygodnie pozniej uatrakcyj-
nita jubileusz 50 lat malzenstwa
w Urzedzie Miasta w Wysokiem
Mazowieckiem. Ciagle ¢wiczy,
doskonali glos, uczy sie tekstow,

gwiazda

Kinga Chracewicz

wzbogaca repertuar.

»Po Technikum planuje uczy¢
sie w Szkole Estradowej im. An-
ny German w Biatymstoku”, zapo-
wiada Kinga.

W niedziele zaspiewa na do-
zynkach w Kuleszach Koécielnych.

| Katarzyna Kazimierczuk.

Odpust w_
Sokotach

15 sierpnia w uro
czysto$¢ Wniebowzie-
cia NMP w Sokofach odpust pa-
rafialny z udzialem Ordynariusza
Eomzynskiego ks. bp. Janusza Step-
nowskiego i poswiecenie nowej
czes¢ cmentarza.

Konkurs na pierogi

Festyn rodzinny w Jablonce
Koscielnej 15 sierpnia (od godz.
13.15) z konkursem na pierogi, za-
wodami wedkarskimi i wystepami.

Puzzle w bi-
bliotece

Kino, robimy sami puzzle, zostan
mistrzem, to tylko niektore propozy-
cje zajec, na ktore zaprasza dyrektor
Biblioteki Publicznej w Czyzewie

Wakacje z ITkonkg

MOK w Wysokiem Mazowie-
ckiem zaprasza dzieci i mlodziez
w czwartek, 14 sierpnia, na waka-
cyjny bal, akazdego dnia do Ikonki
na zajecia komputerowe.

—— POWIAT ZAMBROWSKI

15 sierpnia 1920 r. Polacy zwyciezyli w Bitwie Warszawskiej, okreslanej mianem Cudu
nad Wisla, ktora zakonczyla wojne z bolszewikami

4 sierpnia 1920 r. na polach
miedzy Andrzejewem a Pechrat-
kg zotnierze 201 Ochotniczego
Putku Piechoty bronili przed bol-
szewikami Paproci Duzej. Sowie-
ci wzieli do niewoli 52 miodych
Polakéw. Ludzie méwili o nich
»dzieci”, bo wéroéd walczacych by-
li nawet dwunastoletni chlopcy.
Czerwonoarmiejcy przyprowadzi-
li mtodych zolnierzy pod cmen-
tarz ewangelicki w Paproci. Kazali
im sie rozebra¢. Tu zamordowa-
li ich w bestialski sposob. W woj-
nie bolszewickiej 1920 r. zgineli
takze Polacy ze Srebrnej, Pechrat-
ki. Borku, Letownicy, Zuzeli. Po-
leglych w rejonie Paproci Duzej
i Pechratki pochowano w wigk-
szosci na cmentarzu parafialnym
w Szumowie.

W dziesigta rocznice odzyska-
nia niepodleglosci, w 1928 roku,
z inicjatywy pastora Kacpra Mi-
kulskiego (ten sam, ktory w Papro-
ci Duzej dawat $lub Jozefowi Pit-
sudskiemu) mieszkancy Paproci
Duzej, Niemcy i Polacy, w miejscu
meczeniskiej $mierci usypali kopiec

10 _—H KONTAKTY _l Nr 33 m 17 sierpnia 2014 ®

Kopiec w Paproci Duzej

i zatkneli na nim wielki krzyz.

Na kopcu sprzed wieku w 70
rocznice zwyciestwa w 1920 r. zo-
stala umieszczona tablica z orfem
i napisem: ,,Matko Polsko oto grob
synoéw twoich zolnierzy ochotni-
kéw 201-go Putku Piechoty bo-

hatersko ostaniajacych tyty Armii
Polskiej podczas nawaly bolsze-
wickiej w 1920 r. poleglych na po-
lach Paproci Duzej i Pechratki 4
sierpnia 1920 r. Czes¢ ich pamieci.
W 70-rocznice mieszkancy gmi-
ny SZumowo'.

Pieniadze [ #ES%
na od__ v \‘\‘.

reczniki

Do 5 wrzesnia rodzice uczniow
moga sklada¢ wnioski o udzielenie
pomocy finansowej na zakup pod-
recznikow i przyborow szkolnych,
poinformowat Urzad Gminy Zamb-
row. Wnioski nalezy skadac w szko-
tach, do ktorych uczeszezaja dzieci.

Nowe latarnie

Nowe oswietlenie beda mia-
ty Wola Zambrowska, Cieciorki,
Klimasze, Konopki-Jablon, Kra-
jewo-Cwikly, Dlugobérz Drugi
1 Wdziekon Pierwszy.

Militarny Zambrow

I Zlot pojazdow militar-
nych w Zambrowie 15 sierpnia
(godz.13.00, parking przy Miejskim
Gimnazjum) i w Czerwonym Borze
16 sierpnia (godz.11.00) organi-
zuja Regionalna Izba Historyczna
w Zambrowie, Grom Group i MOK
w Zambrowie. W programie pre-
zentacja pojazdow kolekcjoner-
skich, ostre strzelanie z broni palnej,
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Dzieci z Lomzy zarabiaja w wakacje zebraniem, penetrowaniem $mietnikéw
1 prostytucja

Dno i wodorosty

Dla Wojtka (lat 10) $wiat dzie-
li si¢ na ,margines i kulture” On
nalezy do ,,marginesu” albo, jak

e o FEatil s, A T s g

mawiajg policjanci, do ,,dna i wo-

dorostéw”. Alkohol w jego domu

to zamiast chleba, chleb powsze-
dni. Zimna kuchnia, puste garn-
ki i czasem, z litosci, stoik dzemu
od sgsiadki. Krétko méwigc brud,
smrod i ub6stwo. Opieka oczy
wypieka, wiec Wojtek zdobywa
pienigdze na wlasng reke. Zebra-
nie wychodzi mu najlepiej. W cza-
sie wakacji mozliwosci wiecej. Nie
bierze ze sobg koleg6w, zeby nie
mie¢ konkurencji.

Zeby skutecznie zebra¢, trze-

ba mie¢ nie tylko ,,stabe” ubranie

i buty (najlepiej dziurawe), ale

i zasady: nic na chama, zadnych

brzydkich wyrazéw i pigkne po-

dziekowanie.

. - Za piatke i za zlotowke jed-

nakowo grzecznie odpowiadasz:

»Dzigkuje bardzo. Bardzo pan
uprzejmy”. A jak goé¢ odchodzi,
wolam za nim ,Nigdy panu te-
g0 nie zapomng. I Pan Bog tez!” —
dzieli sie doswiadczeniem ,,zawo-
dowym” Wojtek.

To ostatnie zawsze robi wra-
zenie. ,Z powodu” Pana Boga
niedawno Wojtek dostat od tego
samego czlowieka jeszcze 10 zto-
tych! Takiej ,,dniéwki” nie miat
nigdy dotad! Tlumaczy to so-
bie prosto: ludzie boja sie piekta,
bo maja grzechy, wiec dzieki ze-
brakom zbierajg dobre uczynki
na niebo.

Zwykle ,wpada” mu 5 zlotych
dziennie. Niedawno poszed! pro-
sto do sklepu po czekolade. Jakas
kobieta wypalita: ,, Bezczelny gow-
niarz! Zebrze na stodycze!”,

- Jak masz pieprzong matke,
pieprzonego ojca, babke, dziad-
ka i pieprzone zycie, duzo musisz
umiec - kwituje.

Szperacz

Jacek (lat 13) zwykle z kole;j-
nym przyjacielem matki, z la-
tarka i workiem wychodzi z do-
mu o zmroku. Nie chce spotka¢
klasowych kolegéw. Jako do-
Swiadczony ,szperacz” wie, jak

i gdzie szuka(, zeby sie nie na-
chodzi¢. Zna wszystkie drogi
do $mietnikéw w érédmieéciu
i w osiedlach. Miedz i alumi-
nium to marzenie kazdego.
A konkurencja duza. Wakacje
to lato, a lato upaly, wiec lu-
dzie pija duzo piwa i coli. Za-
wsze w Smietniku, w koszach
ina trawnikach co$ sie znajdzie.
W lipcu zarobil na puszkach 45
zlotych. Kolega az 60! To ciezka
robota, bo mozna oberwaé od
starszych ,,szperaczy” za wcho-
dzenie w drogeg, ale nie narzeka.

Numerek za 30 zetel

Magda (lat 15) nigdy nie
przedstawia sie swoim imieniem,
lecz ,oryginalnym”, na przyklad

»Frida”. Tak od razu daje do zro-
zumienia, ze wie, co to ,te rzeczy”.
Odkad dowiedziata sie, ze ,,0bco-
wanie plciowe z osobg ponizej lat
15 jest przestepstwem”, kamien
spadt jej z serca. W razie czego,
nikt nie bedzie ciggat po sadach
ani jej, ani faceta. Zresztg, zadne-
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mu nie przyjdzie do glowy jaka-
kolwiek obawa, bo Magda wygla-
danalat 18 - 19.

Najczgsciej ,,to” odbywa sie na
plazy i gdzie indziej. Oczywiscie,
nie na tej przy moscie w Lomzy.
Czegsto spaceruje tez po ulicach
z przyjaciotka. Jak sie dogada z fa-
cetem, wsiada do jego samochodu.

Magda si¢ nie boi, bo nigdy ani
na plazy, ani na ulicy nie jest sama.
Zawsze informuje faceta, ze whaé-
nie kto$ (czyli przyjaciétka) zapi-
sal marke, kolor i numer rejestra-
cyjny jego samochodu. Zdarzyto
sig, ze dwoch, czy trzech natych-
miast kazalo jej wysiadaé. Z re-
guly na te wiadomos¢ faceci tyl-
ko si¢ $miejg i w droge! Ona robi
takie same notatki, kiedy w dro-
8¢ rusza przyjaciotka. Nie zapisuja
tylko kolegéw, ale z nimi nigdzie
nie wyjezdzaja.

Magda zawsze ma w torebce
prezerwatywy, zeby ,nie ztapa¢
syfa i AIDS’, chusteczki do higie-
ny intymnej i przekrojong... cytry-
ne¢. Kolezanka opowiadata i jej, ze
sok natychmiast wcisniety ,tam”
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po ,wszystkim” zabija plemni-
ki. Co prawda, czasem piecze, ale
trzeba sie ratowac.

Wakacje to raj. Za ,numerek”
wpada jej 30 ztotych, a czasem
nawet 50. Do tego spanie w na-
miocie, fajne jedzenie i darmo-
wa wycieczka do Augustowa albo
do Bialowiezy. Zdarza sie, ze fa-
cet chee jg tylko piescic i fotogra-
fowac. Nie dziwi sie: takiej figury
moze pozazdrosci¢ jej niejedna!

Par¢ dni temu wybra-
la si¢ z przyjaciétka nad Narew
w Pigtnicy. Opalaly sie, gadaly
i $mialy. Pod wieczér pojawit sie
samochdd z warszawska rejestra-
¢j3. Starszy facet, czyli okolo czter-
dziestki, najpierw wypakowal
wedki, rozbit namiocik, a potem
zaprosil je na kolacje. Bylo super.
Podzielily sie forsa réwniutko. Ku-
pila za to farbe do wlosow, perfu-
my, tusz do rzgs i kolczyk do pepka.
Za te zakupy matka byla wéciekta.
Ale matka ma juz 40 lat i nic z tego
nie rozumie,

(Imiona zostaly zmienipne)

JOANNA POREBSKA
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»Lzy pojawily su; juz po

dczas czytania histor
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rodzenstwa. Gdy zobaczyliémy warunki ich
zycia, mieliSmy $ci$niete gardla”. Takie wrazenie
na ekipie programu ,,Nasz nowy dom” wywolatl
list nauczycielki z Lomzy, ktora przejeta sie
losem swojej uczennicy z Nowogrodu

Szczescie
Zz telewizji

dy zobaczylem nasz dom, za-

czalem $miac sig, a za chwile
plakaé. Moje zachowanie zanie-
pokoito ekipe telewizyjna. Chcie-
li wzywac lekarza. A ja po prostu
nie wiedzialem, jak wyrazi¢ swo-
je zdumienie, zaskoczenie, radosc.
Wydaje mi si¢, Zze ze smutnej rze-
czywistosci przenieslismy si¢ do
jakiej$ bajki!”, dzieli si¢ wraze-
niami Adrian Zebrowski (lat 23)
z Nowogrodu.

Od poniedziatku do pigtku (4 -

8 sierpnia) w domu Zebrowskich
dziataty przystane przez TV Pol-
sat ekipy budowlane pod nadzo-
rem architekta, ktore zmienity sta-
ry budynek nie do poznania.

yla to drewniana chata. Ze-
Bbrowskim nigdy si¢ nie
przelewalo. Wychowali szescio-
ro dzieci. Ojciec Adriana zaczal
remont. Z synem zmienili dach,
ocieplili $ciany. I na tym sig
skonczylo, bo Zebrowski zmart.
Wczeéniej zmarla ich matka. Do-
brze, ze telewizja pomogla siero-
tom. Wszyscy sgsiedzi sie ciesza!”,
mowi mieszkajaca naprzeciw-
ko kobieta.

Marcin, Monika i Ania s3 juz

samodzielni, majg wlasne rodzi-

ny. Z Adrianem pozostaly Patry-
cja (lat 18) i Klaudia (lat 15).

»Nie wiem, co by si¢ z nami sta-
lo, gdyby nie Adrian. Jest bardzo
dobrym bratem. Pracuje w skan-
senie, zarabia na nas. W czasie
roku szkolnego zawsze po szkole
czekal na nas w domu obiad. Ad-
rian nam gotowal po powrocie
z pracy. Przy domu jest ogrodek.
Adrian hoduje w nim warzywa,
aby nie trzeba bylo ich kupowac”,
opowiada Patrycja, uczennica
czwartej klasy Technikum Ar-
chitektury Krajobrazu w Zespole
Szkot Weterynaryjnych i Ogélno-
ksztalcacych w Lomzy.

Mama trzy lata chorowata na
raka. Powoli dochodezili do siebie
po jej $mierci, gdy w maju zmart
tragicznie ojciec.

Losem Patrycji i jej rodzenstwa

zainteresowala sie wycho-
wawczyni Patrycji z ,\Wety” Alek-
sandra Dzbenska.

»Pani profesor wiedziala, jak
jest nam ciezko. Nigdy nie by-
toby sta¢ nas na doprowadzenie
do korica remontu domu. To ona
wpadla na pomysl, zeby zglosic
nas do programu <Nasz nowy
dom>", méwi Patrycja.
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Wspdlpracujaca z programem
architekt Martyna Kupczyk po-
wiedziala, ze list zrobit w redakcji
ogromne wrazenie: ,,Lzy pojawi-
ly si¢ juz podczas czytania histo-
rii rodzenstwa. Gdy zobaczylismy
warunki ich zycia, znow mieliSmy
Scisniete gardla. Zgloszen do tej
edycji bylo wiele, jednak to im po-
stanowilismy da¢ nowy dom i mo-
ze, dzieki temu, nowe zycie”. -

W poniedziatek, 4 sierpnia,
Adrian wzigl w pracy tygodniowy
urlop. Z Patrycja i Klaudia opus-
cili swéj dom. Zostali zaprosze-
ni przez telewizje do hotelu pod
Warszawg. Opuscili dom, jak sta-
li. Gdy wrécili w sobote, przezy-
li zdumienie!

»Spodziewalem sie, ze bedzie
pieknie, ale nie az tak! Wszystko
jest nowe, od rozkladu pomiesz-
czen, po wyposazenie kuchni, fa-
zienki, meble!”, Adrian wcigz nie
moze wyjs¢ z podziwu.
~ ,Mamy teraz z Klaudig pokoj
tylko dla siebie. Adrian ma swoj.
Wczeéniej mieszkaliSmy razem,
bo taki byl rozklad pomieszczen.
Duzy pokdj zostal podzielony na
pokoj Adriana i salon z komin-
kiem. Tam, gdzie byla rupieciar-
nia, jest pigkna jadalnia. W kuch-
ni nowa lodowka, kuchenka,

MU

zmywarka. W fazience nowa kabi-
na prysznicowa i pralka. W salo-
nie telewizor. W sypialniach nowe
tozka z poscielg i wszystkie meb-
le. Jest ogrzewanie i ciepta woda.
Nawet lodowka zostata zaopa-
trzona!”, wylicza Patrycja.

Gdy ekipy pracowaly we-
wnatrz domu, kolezanki Patrycji
z klasy i nauczycielka Aleksandra
Dzbenska urzadzily piekny skal-
niak przy wejsciu do domu, ktdry
same zaprojektowaly.

ierwsi metamorfoze domku

Zebrowskich podziwiali pra-
cownicy skansenu, koledzy z pra-
cy Adriana.

»Tak bardzo si¢ cieszymy z ra-
dosci Adriana i jego siostr. Przy-
trafita im si¢ naprawde historia
jak z bajki!”, méwi szefowa Adria-
na, kierowniczka skansenu Urszu-
la Kuczynska. Klaudia, uczennica
trzeciej klasy Gimnazjum w No-
wogrodzie mowi, ze o tak piek-
nym domu nawet nie marzyla.
Teraz juz wie, do czego chce w zy-
ciu dazyc...

Program, pokazujacy jak dom
wygladal poprzednio i jak zmie-
nial sie przez ten tydzien, mozna
bedzie obejrze¢ w polowie paz-
dziernika w TVP Polsat.

ANNA DYLEWSKA

i S S 1

Dom Zebrowskich na zewnatrz. Co kryje jego wnetrze, TV Polsat pokaze
w polowie pazdziernika

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Wielka mito$¢ ucznia do nauczycielki trwa 30 lat!

M oja ukochana nauczycielka,
jest w ,Naszej klasie”. Juz

dawno nie jestem uczniem i te-
raz napisze prawde. Mito$éé¢ mo-
jego zycia jest w ,Naszej klasie”!

Patrzylem na ekran komputera.
Czytalem w kotko kilka informa-
cyjnych zdan. Nic w nich nie byto.
A dla mnie, znowu wszystko. Wy-
rzucitem szuflade do gory nogami,
poszukalem zdjecie z podstawéw-
ki... To klasowe, na ktérym sie-
dzg obok Pani. Jest podniszczone.
Tyle razy je calowatem! Spalem

z ,klasowym zdjeciem” pod po-
duszka.

Pani, nowa nauczycielka, przy-
szta do naszej szkoty, gdy bylem
w Osmej klasie. Biegtem szkolnym
korytarzem i ... wpadlem na Nia.

« A za chwile byt pierwszy powaka-

cyjny dzwonek i dyrektor powie-
dzial, ze Pani jest nowa polonist-

Wyzn

Dla Pani czytatem lektury. Dla

rocznej wywiadowki zadowolo-

séwkami, pod ktérymi Pani pisa-
ta uwagi, mam do dzi§! , Tomku,
w oryginalny sposéb zaprezen-
towales bohateréw. Praca bardzo

ciekawa...”. ,,Tomku, wielka zaleta

Twojej pracy jest samodzielnosé

7 »Tomku, gratuluje ujecia tema-
u...” Wczesniej nikt mi niczego

nie gratulowal! Dostawalem oce-
ny bez komentarzy. Pani pisala
je wszystkim.

Raz si¢ odwazylem. W zeszyt
od polskiego wlozylem kartke
Z narysowanym sercem i wyzna-
niem ,Kocham Ci¢”. To bylo dla
Pani. Musiala to widzie¢, bo ze-
szyt zabrala do sprawdzenia. Ba-
lem sig, co o mnie pomysli i co
powie przed klasa. Inne nauczy-
cielki, by mnie obsmialy. A Pani...
oddata mi zeszyt (dostalem wte-
dy czworke)... z mojg karteczka

Pani uczylem sie regutek orto-
graficznych. Dla Pani uklada-

na i data mi czekolade. Powie-

w Srodku. Bez komentarzy. Pew-
dziala, ze wychowawczyni bardzo

k3. Od razu pomyslatem sobie, ze nie pomyslata, ze to liscik do ja-

!
;;: bede mial przechlapane. Zresz-

lem slowniki w klasowym regale. mnie chwalila, ze si¢ zmienitem  kiej$ dziewczyny.
E t3, do tej pory tak bylo. Wszy- Wlgczytem si¢ do gazetki Sciennej. i zaczalem uczy¢. Najlepsze stop- Wszystko pamietam: cierpli-
scy nauczyciele uwazali mnie za  Dla Pani powiedzialem wierszna  nie miatem z polskiego. To Pani  wos¢ i sprawiedliwo$é. I ten inny
g chuligana. A jak mieli juz takie szkolnej akademii! Wczesniej, mnie zmienila! glos, usmiech, zapach.

www kontakty-tygodnik.com.pl

wyrobione zdanie, to po co bylo
si¢ starac?

Nastepnego dnia byla pierw-
sza lekcja. Po niej podszedlem do
Pani i przeprositem za wczorajsze
zderzenie na korytarzu. A Pani...
usmiechala sie, spytata, jak mam
na imig i powiedziala, Ze pewnie
dobrze gram w keosza, bo jestem
wysoki! Tak po prostu.

Bylem najwyzszy w klasie. Na

wszystkich lekcjach siadatem
w ostatniej fawce. Na polskim,
nie wiem, czy Pani to zauwazy-
la, z ostatniej przesuwalem sie
do przodu. To byta wielka strate-
gia, zeby by¢ blizej Pani, ale zeby
klasa nie odkryla mojej tajem-
nicy. Gdy dotartem do pierw-
szej fawki, nie opuscilem jej do
korica roku. Zastanialem tabli-
c¢ malej Halince, ktéra pisata do
mnie mitosne karteczki. Jak ona
mnie draznita! Ale przeciez nie
moglem jej powiedzie¢, ze ko-
cham Panig.

nikt nigdy nie zaproponowat mi
wystepu na akademii, bo...bylem
klasowym chuliganem.

Mama pierwszy raz po kilku

latach przyszla ze szkolnej pot-

To ja nositem po polskim
dziennik do pokoju nauczyciel-
skiego, a nie te kujonki, lizuski.
Bylem blisko Pani w czasie dyzu-
réw na przerwach. Zeszyt z kla-
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Tylko dla Pani mialem kwiaty
na zakoriczenie szkoty!

Poszedlem do ogdlniaka, a nie
do zawodowki, jak kierowali mnie
inni nauczyciele i rodzice, bo Pa-
ni powiedziala, ze sobie poradze.
Skoniczytem ogélniak i szkote po-
maturalng. Pani wyjechata z mo-
jej gminy!

Znatem i przyjaznilem sie
z r6znymi dziewczynami. Nawet
wydawalo mi sig, ze sie zakocha-
tem. Wydawato! Wszystkie po-
rownywatem z Panig. I nie spot-
kalem podobnej. Od skoriczenia
6smej klasy minelo prawie 30 lat.
Jestem singlem. Prowadze wlasng
firme, czesto wyjezdzam za gra-
nice. Nie utrzymuje kontaktéow
ze znajomymi z podstawowki.
Nie wiem, dlaczego zapisalem sie
w portalu ,,Naszej klasy”. W nim
znow spotkatem Panig!

Dla Pani, tak jak kiedys, rysuje
serce i pisz¢ ,,Kocham Cig”!

TOMASZ Z ZAMBROWA




Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
,Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
czwartek rano!

BIURO KREDYTOWE

- kredyty konsolidacyjne,
hipoteczne, na rozwéj
dziatalnosci gospodarczej
(od 1 miesigca dziatalnosci)

- leasing samochodéw i maszyn

- dla rolnikow do 300.000 &
bez zabezpieczen. 3‘&

£ vt

18-300 Zambrow
ul. Fabryczna 3a/12 % :
tel. 698098174 *

GARAZE Blaszane|
 BRAMY Garazowe
 KOJCE dia Psow

isia

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

[ENLEKTOR 504 175 696
tomaa Al. Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- KOPARKI - LADOVWARKI - WALCE DROGOWE - ZAGESZCZARKI - NOSHIK
- WOZKI - PRAWA JAZDY - SZKOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

fak. 592

i

Pozycz

Ki dia kazdego
ZKI pozabankowe =~

BUDOWNICTWO

Szamba betonowe 668 — 581 — 242
(p-000165-0-i)

PRODUCENT siatki ogrodze-

niowej. Stupki, panele, bramy,

SZTACHETY METALOWE.

86 216 - 22 - 27, 604 - 231 - 333

www.siatki-stal.pl

(fak.120-0-i)

FINANSE
POZYCZKI Express Credit, Mazo-

wiecka 1/27; 510 - 500 — 119.
(fak.294/14-0-i)

Ale szybka gotéwka — nawet

10 000 zH! Proste zasady, bez zbed-
nych formalnosci. Provident: Pol-
ska SA 600 — 400 — 295 (optata wg.
taryfy operatora).

- KURSY

Kursy i szkolenia: audyty efektyw-
nosci energetycznej, termowizja,
syndyk, Swiadectwa energetycz-
ne, licencjonowany posrednik i za-
rzadca nieruchomosciami, doradca
energetyczny. Tel. 660 — 728 — 418;
www.sedpol.com.pl

(fak.327/14)

(fak296/14)

MOTORYZACJA

Autowypozyczalnia

604 - 430 - 889, 86 216 - 32 -42
(fak138/14-0-)

Sprzedam Peugeota 206, rok
produkcji 2003, autopamt PILNE!,
795-832-174

NAUKA

Matematyka — korepetycje, przygo-

towanie do matury 603 — 847 — 463
(fak. 30/2014-0-i)

Studia podyplomowe: wycena nie-
ruchomosci, doradca ds. ochro-

ny $rodowiska, tel. 660 — 728 — 418,
www.sedpol.com.pl

(p-000193-0-i)

(fak241/14)
Nauka obstugi komputera za
_DARMO dla os6b 50+, Cen-
trum Nauki i Biznesu Zak, kom-
za, al. Legionéw 40 przy CH 4 plus,

tel. 86 215 -02 - 15
(fak/sms)

B

we

KASA czeka na CIEBIE ﬁ7.i<nke

14 —— M KONTAKTY = Nr33 = 17 sierpnia 2014 ®

Sprzedam dom ul. Krucza,
516 - 597 - 001

(p-000163-0-i)
Sprzedam lub Wynajme mieszka-
nie 34m, 2 pokoje, parter, ul. Dwor-

na 35, 784 — 798 - 639
(p-000191-0-i)

PRACA

Firma budowlana zatrudni wykwa-
lifikowanych FACHOWCOW z du-
zym DOSWIADCZENIEM do docie-
plen budynkéw. Praca na terenie

Warszawy, tel. 510 — 626 — 913
(fak. 298/14-0)

Firma budowlana zatrud-

ni wykwalifikowanych DEKA-

RZY z duzym DOSWIADCZE-
NIEM. Praca na terenie Warszawy,

tel. 510 - 626 — 913
(fak. 298/14)

Firma transportowa zatrudni
kierowcéw w transporcie
miedzynarodowym z kat. C+E,
663 - 223 - 306

(fak. 260/14-0-i)
Firma Transportowa z Wyszkowa
(mazowieckie) zatrudni kierowcow
samochodow ciezarowych C+E
z aktualnym paszportem i kata kie-
rowcy. Réwniez na przyuczenie tra-
sy UE-RUS, tel. 603 — 102 - 400,

tel. 29 743 — 04 — 32 wew. 22 lub 11
(fak. 326/14-0-i)

ROLNICTWO

ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP,
stan techniczny obojetny,
SPRZEDAZ, WYMIANA,
Ostroteka, Skiadowa 2 MARGO.

Tel. 29 - 769 - 09 - 89.
(fak. 323/14-0-i)

Sprzedam dziatki budowlane
o powierzchni 30 aréw i 15 aréw

w Jeziorku, 601 - 441 - 069
(p-000171-0-i)

Sprzedam jatéwke wysokocielna
termin 20.09.204, 86 473 - 74 - 50,
510 - 828 - 363

(p-000188-0)
Byczki miesne, cieleta sprze-
dam, BYKPOL 534 - 281 - 961,

696 - 137 — 837
(fak. 3212014-0)

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...

i wyslij na numer: 75 550

SZAMBA BETONOWE WODO-
SZCZELNE ATESTOWANE

ROZNE POJEMNOSCI MON-
TAZ GRATIS 600 - 588 - 666
(p-000137-0)
Sprzedam jatéwke wysokocielng
86 271 -76 - 40

(fak/sms)

ROZNE

DEKORACJE weselne i okolicznos-
ciowe, 696 — 885 - 102.

(p-398-0-i)
Masaz leczniczy — ulzy w cierpieniu,
tanio tel. 666 — 042 — 489

RTV - AGD

MR RN TU TN
CYFROWE ANTENY, DEKODE-
RY SAT, DVB-T FERGUSON, CEN-
TRUM NC+ komza, Plac Nie-
podlegtosci 9. Zdzistaw Ksepka

Zaprasza. 86 216 — 34 - 38
(fak. 11/14 -o-)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,
86218 - 00— 01.

(fak/sms)

(fak.281/14-0-i)

SPRZEDAM

Uzywane meble sklepowe,
603 — 066 — 067,

www.mebledosklepu.pl
(fak98/14-0-)

Garaze blaszane - wzmocnione,
bramy garazowe, kojce dla
pséw. Dow6z, montaz gratis!
Producent 29 640 - 82 - 03,

85 733 - 52 - 11, 512 - 245 - 075,
www.robstal.pl

(fak237/140-)
Sprzedam talerzéwke Unia
Grudzigc 3,20 m, 2005 rok,

664 — 049 — 134
(fak. 324/14-0)

USLUGI

Ustugi koparko — tadowar-
ka, wykopy, plantowanie, drenaz

602 — 554 — 909
(fak. 166/14-0-i)

Brukarstwo — kompleksowe
uktadanie kostki brukowej,
rozbiorki, niwelacje terenu i ogrody.
Solidnie i fachowo!

884 - 882 - 884 .
(fak. 325/14-0)

koszt 5 zt + VAT (6,15 z VAT)

Po wystaniu sms-a otrzymasz zwrotng wiadomos¢, potwierdza{'ch
przyjecie ogloszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Two

ukaze sie w czwartkowym wydaniu tygodnika,Kontakty”oraz na
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomos¢ nie moze
przekracza¢ 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spacja,
znak interpunkcyjny). W wiadomosci nie moga znajdowac si¢ znaki
polskie (a; &; G 1; ; 0; $; Z; 2). Po przekroczeniu 160 znakéw zostanie
naliczona opfata za drugi sms.

* ustuga nie dotyczy ogtoszen towarzyskich

a ogloszenie




Malowanie dachow

668 - 141 - 137 Ty AN
(fak.310/14-0) ogl'oszenia NIERUCHOMOSCH
37-0) Ustugi koparko tadowarka : A |
- 609 - 421 - 781 i reklamy PLUS NIERUCHOMOSCI

(p-000192-0)

Sl Ustugi remontowo- wykoriczenio- w KONTAKT ACH

we: szpachlowanie, malowani, pa-

tomaza, ul. Polowa 45

NA SPRZEDAZ

nele itp. Wycena gratis. Faktura Zawsze o
: VAT, tel. 698 — 289 - 749 tel.fax: 086 216
108~ (fak/sms) skuteczne 7 604 051 082
7Y
8-0-) _ TRANSPORT MIESZKANIA W £OMZ
if Belgia, Niemcy, Holandia - po- | ul. Pigkna - pow. 46,90 m?, L 360 tys. zt
r 4 niedziatki, soboty i niedziele, DVD, " : : Pawilon mieszkalino - ustugowy
ol 85747 - 00 - 01, 602 - 664 — 771. S plaig i Lomza, Broniewskiego 1s.
(fak'-09/14-0*i) @@. oy tel. 604 227 658 idealny pod biznes i mieszkanie.
Frankfurt n/Menem i okolice — $ro- i i 1
EN ‘ dy, soboty, 85 747 — 43 — 63, '&Dm et ul.Zeromskiego - pow.49m?,
- 602 - 681 - 677.

(fak..08/14 -o-i) I pigtro, 3 pokoje = 145 000zt

WylazdyzlPolsklw srodel 862164243 tel. 604 227 658
: piatek: Niemcy, Belgia, ; * 329 tys. zt
28 Holandia. Wyjazdy z Polski Py ul.Dmowskiego - pow.55,72m?, et o Seana 3 s
| W cxyamakilamey kisrunak 9 .o | Il pigtro, 3 pokoje - 135 000z Krotka 2, wolnostojacy, p
i Frankfurt nad Menem, tel. : 3 remoncie w 2011 r, pow. dziatk .
3 i i bt 5 ,
85741 -69 - 57, 790 - 818 — 292 Yaaaeh tel. 698 506 416 1220 m2, domu 319 m2. 3
; i
. (fak282/14) r
3 - I.Matachowskiego - pow.72m?, ;
i '
“ﬁ ® 1l pigtro, 4 pokoje - 300 000zt |
i r
Ll
tel.604 051 082
4-0-i) ‘i‘ Ml’l-ﬂj
=5 ; ——e——— e W AW AV &)

DOMY

A0 /0 VLT
| : Zosin, gmina komza - pow.
N ©86216 32 86 99,3, pow. dzialki 1500
)75, o =

BEZPEATNIE ZAMOWISZ: m? parterowy z poddaszem -
. 8””. 77 7 F y /4 2950002l tel. 604 227 658

< www.taxi.lomza.pl

ul. Lesna 45 z tadnym ogrodkiem
nadzialce o pow. 285 m2.

B~

3 e S - h y a0 A s B Il
‘ Krzewo,gmina Pigtnica - pow. i 49.0 tys-? z* :
) : Dom wolnostojacy bliznia ]
14-0) 165m?, pow. dziatki 3100m?, tomza Wyzwolenia 10. D |
podzialu na dwa niezalezne i
. q‘g? wolnostojacy - 399 000 zt domy. Dziatka 500 m2 {
2 L 3 'Q
.jj!u < . tel. 698 506 416 !
7 r'- & PRrRO CARE o L Jest | l
r omza, ul.Jesionowa - i
o) KOREKCJA | TERAPIA P _ _ {
I pow.342m?, pow.dziatki X
SCHORZEN RACIC 255m? zabudov;/a szereqowa - I: ; : 3"50 tys. Zi ll
i ! 9 Dom  wolnostojacy w bardzo |
ody. . . . dobrej lokalizacji tomza Polnal !
Wysoki standard ustug « Dojazd gratis RPNzl oy 5. Sitme wioabiticans wa
dozamieszkania. ']
T Tel. 604-978-562 — DZARKL | e {
tomza, ul.Spokojna - pow. l\
n TAXI PLUS 512m? - 40 960zt tel. 604 051 082 B ?1‘
" e i Piasutno Zelazne, gm. Zhoj- ot i : 2,59 tys ‘?‘* ‘
i Dom caforoczny, na pieknei !
na - pow. 3006m’ - 69 138 24 dzialce o po:v.y 32‘;2‘”:12“& i
zarybionym stawem we wsi
e tel. 604 051 082 Orlikowo 18 gm. Jedwabne {
Gietczyn ,gm.komza - KUPUIAGY N 1
IEP I
pow. 5599m? - 188 000zt A EAGI PROWIZI ‘
a T !
tel. 604 227 658 RV www.remaxplus.pl {
: - tel. 500 525 945
> ] www.lomza.meruchomosu.pl ¥ Al Pitsudskiego 11a
m.pl

Wwww.kontakty-tygodnik.com.pl
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OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam todke, silnik Merku-
ry 7,5KW, wézek, cena po 2.000 zt,

tel. 668 — 171 - 919
(o/b)

Sprzedam Fiata Uno 900 (1999),
nowe kota letnie i zimowe, cena

3.000 zt, tel. 518 — 378 — 358
(o/b)

Sprzedam VW LT (1996) 2.4 TD,
skrzyniowy, na blizniakach, do
3.5t, na kat. B, cena 10.000 zt,

tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam Audi A6 (1998) 1.89
+gaz sekwencja, sedan, stan bdb,

cena 13.000 zt, tel. 503 — 974 — 093
(o/b)

Sprzedam przyczepke samocho-
dowa, zarejestrowana, cena 2.200

zt, tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam Seata Cordo-
ba GT, 1.9TDI, 110 KM (1998)
| wi., 200 tys.km, cena 7.000 zt,

tel. 604 — 672 — 605
(o/b)

Sprzedam naczepe chtodnig na
magazyn, dt. 13.6m, cena 10.000

zt, tel. 662 — 012 — 258
(o/b)

Sprzedam Mercedesa E klasa 2.0
TDI (2000) granat, petne wyposa-
zenie, hak, stan bdb, ok. Wys-Maz,

cena 9.000 zi, tel. 503 — 168 — 098
(o/b)

Sprzedam Opla Vectra kom-
bi, (2000), 2 lity, DT, klimatyza-
cje, 4 poduszki, cena 6.700 zi,

tel. 505 — 423 — 525
(o/b)

Sprzedam Skode Fabia (2004)

NERESEI AR

1,4 benzyna, kombi, sprowa-
dzona z Niemiec, cena 13.800 zt,

tel. 518 — 439 - 164
(o/b)

Sprzedam kota zimowe, citroen
C3 (2003), jak nowe, cena 450 zt,

tel. 662 - 072 - 117
: (o/b)

Sprzedam Audi A3, (2006)
130.000 km, 1,6 benzyna, kupio-
ny w salonie Audi w Polsce, Il
wiasciciel, cena 29.900 zt do uzg,

tel. 604 — 608 — 681
(o/b)

Sprzedam Forda Mondeo
1.8 TD (1999), cena 2.700 zt,
tel. 797 — 239 — 989

(o/b) |

Sprzedam Lublin skrzyniowy (1998)
3.5t, plandeka, czgsci zamienne
lub zamienie na osobowy, cena

6.000 zi, tel. 513 — 627 — 601
(o/b)

Sprzedam kota zimowe no-
we 185x15¢c, cena 200 zt do uzg,

tel. 513 — 627 — 601
(o/b)

Sprzedam opony 12x5x18, cena
200 zt, tel. 513 — 627 — 601

Sprzedam Renault Kan-
goo 1.2B (2003), cena 6.000 zt,
tel. 513 - 627 - 601

| 15.000 zt, tel. 667 — 246 — 306

(o/b)

(o/b)

Sprzedam rure wydechow3 z ttu-
mikiem, hak holowniczy, kolum-

na kierownicza, cena 100 zt do uzg,
tel. 798 — 815 — 035

(o/b) |

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA ,
ZMOTORYZOWANYCH

. Tre$¢ ogtoszenia do 15 stow:

% ceny pojazdu!

 \Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel..

Oswiadczam, ze zamieszczam ogloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Czytelny podpis:

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza °
Wydawnictwo, Kontakty” informuje, Ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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OGLOSZENIA BEZPLATNE

Sprzedam jatéwke cielng, cena
4.000 zt oraz krowe mleczng, cena

3,500 z, tel. 510 — 431 - 410
2 (o/b)

Sprzedam drewno opatowe: sos-
na, $wierk, osika, olcha, brzoza,
dab, z dostawa do klienta, cena

100 — 150 zt, tel. 608 — 412 — 919
(o/b)

Sprzedam jatéwki wyciele-
nie 15.08.2014, cena 5.000 zi,

tel. 799 - 166 — 194
(o/b)

Wydzierzawie lub sprzedam 5h or-
ne gm. Lomza, cena 32.000 zt za

1h, tel. 604 — 128 — 382
(o/b)

Sprzedam byczki miesne HF
waga 85 kg, cena 1.000 zt,

tel. 533 — 152 - 533
(o/b)

Sprzedam dziatki 1,59ha, ce-
na 170.000 zt oraz 23ary, cena

150.000 z, tel. 519 - 614 — 972
(o/b)

Sprzedam ptugi rolnicze 3 skibowe,
cena 400z, kupie ciagnik rolniczy
3p z silnikiem perkinsona, cena do

(o/b)
Sprzedam przyczepe do kukurydzy
Mengele, stan db, cena 8.000 zt,

tel. 510 — 680 — 337
(o/b)

Sprzedam automaty paszo-
we dla tucznikéw, cena 60 zt szt,

tel. 513 — 805 - 365
(o/b)

Sprzedam wycinak do ki-
szonki Vikon, cena 1.600 zt,

tel. 513 — 805 - 365
(o/b)

Sprzedam kopaczke do ziemnia-
kéw 1 rzedowa, stan bdb, cena
1.550 zt, tel. 513 — 805 — 365

(o/b)
Sprzedam jatéwki wysokacielne hf
i ncb, waga ok 500 kg, wycielenie
05 sierpien i pézniej, cena 3.600 zt

do uzg, tel. 698 — 504 — 211
(o/b)

Sprzedam ciggnik Mtz 82, bez pra-
wa rejestracji, (rok 1996), 2000
MTG, stan bdb, cena 30.000 z,

tel. 888 — 665 — 483
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik, 2 osiowy,
Czarna Biatostocka, z watkiem
przekaznika, oryginat, cena 2.000

zt, tel. 888 — 665 — 483
(o/b)

Sprzedam ciagnik Ursus C360,
3P, (1988), z kabing, bez pra-
wa rejestracji, cena 11.500 zt,

tel. 888 — 665 — 483
(o/b)

Sprzedam kopaczke ciggniko-
wg, mato uzywana, cena 3.000 z,

tel. 507 — 735 - 365
(o/b)

Sprzedam prase kostkujaca Sip-
ma (1996), oryginat, cena 7.900 zt,

tel. 795 — 241 - 255
(o/b)

Sprzedam Ciagnik T25 Wiadi-
mirec (1990), oryginalna kabi-
na, mato uzywany, cena 12.500 zt,

tel. 795 — 241 — 255
(o/b)

Sprzedam siewnik zbozowy Pozna-
niak (1990), 4m, skrzynia olejowa,

cena 6.500 zt, tel. 536 — 010 — 427
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Tre$¢ ogtoszenia do 15 stéw:

g podanie ceny!

P Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Ofwiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej. -

Czytelny podpis:

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 Lomza
Wydawnictwo ,Kontakty”informuje, ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogfoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

www.kontakty-tygod

c.com.pl
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KONTAKTY

W prenumeracie

Zaprenumeruj na rok = 15 numeréw za darmo!
Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty”
zawiera kolorowy dodatek telewizyjny.

Dla prenumeratorow 5 % rabatu na ogtoszenia!

/b)

Cennik i promocje:

1 miesiac -10zt (10,86z)
3 miesiace -30zt (35,102
6 miesiecy - 55zt (70,20ZF)
12 miesiecy -1002zt! (140,402l

5/b) I

Krajowa prenumerate mozna zamowic przez

www.poczta-polska.pl/prenumerata
¥ orazu listonoszy i w placéwkach pocztowych,
oraz w oddziatach RUCH

o/b)

Prenumerata realizowana przez RUCH S.A:

Prenumerata krajowa: '

Zamdwienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna
sktadac bezposrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl
Ewentualne pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch.
com.pl lub kontaktujac sie z Telefonicznym Biurem Obstugi Klienta pod
numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59 — czynne w godzinach 700 — 1800.
Koszt potaczenia wg taryfy operatora.

Prenumerata ze zleceniem wysytki za granice:

Informacje o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania mozna uzyskac
pod nr tel. +48 (22) 693 67 75,

www.ruch.pol.pl, e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl

vk

Magdalena Korczakowska
tel. 0 600 953 416
mkorczakowska@deheus.p! |

\ MI MOGA PANSTWO LIGZYC
NA ATRAKCYJNE CENY SKUPU | TO,
00 MA PRIORYTETOWE ZNACZENIE W RELACJACH
HANDLOWYCH - TERMINOWE
WPEATY NALEZNOSCI.

4 ¥

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersja papierowa,
mozna zaprenumerowac z naszej strony internetowej
www.kontakty-tygodnik.com.pl

Informacje o prenumeracie: ,Kontakty”, tomza, al. Legionow 7,
tel. (86) 216 42 43, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

o/b)
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Mieszkaniec (lat 22) Barglowa Koscielnego ruszyt o pétnocy tym audi droga Augustow - Lomza w kierun- |
ku Rajgrodu. W Barszczach nagle zjechat na lewa strone jezdni wprost pod nadjezdzajacego z przeciwka tira. |

W wyniku zderzenia tir uderzyt w barierkg ochronna, odbit si¢ od niej, po czym zniosto go na drugg strone
jezdni. Tam uderzyt w niego nadjezdzajacy od Augustowa ford transit. Jechato nim obywatel Rumunii (31

lat) z malzenistwem Wegrow, wracajacym z dwoma psami z Migdzynarodowej Wystawy Pséw w Helsinkach
W wypadku zgingla kobieta (lat 39), a jej maz trafit do szpitala, powaznych brazen doznali takze kierowca |
oraz kierowca tira (lat 50, mieszkaniec Torunia). Przerazone psy uciekly. S to wyzly francuskie o imionach

Graphite i Gilette. Fot. Policja

Skonczyta na drzewie

Na drzewie przed Bozejewem
(gm. Wizna) zakoriczyla jazde
mercedesem kobieta i z obrazenia-
mi zostata przewieziona do szpi-
tala w Lomzy. Do wypadku do-
szto w poniedziatek (10 sierpnia)
w czasie popoludniowej ulewy.

Zahaczyt o bmw

Dwa jadace z przeciwnych
kierunkéw auta zderzyly sie na
zakrecie koto Wierzbowa (gm.
Sniadowo). Wedtug wstepnych
ustalen policji, sprawca wypad-
ku jest prawdopodobnie kierow-
ca (lat 35) jadacego od Sniadowa
renault kangoo, ktéry przekroczyt
0§ jezdni i bokiem uderzyt w jada-
¢y w przeciwnym Kierunku bmw.
Kierowca bmw z obrazeniami cia-
ta zostal przewieziony do szpitala.

,,Raj&owiec” w seicento

Mlody (lat 19) mieszkaniec
Lomzy szalal w sobote (8 sierpnia)
W seicento na ul. Wojska Polskiego
w Lomzy. Policyjny patrol dostrzegt
g0, gdy wyprzedzal na podwojnej
ciaglej, zakazie, przejsciu dla pie-
szych, skrzyzowaniu i pasie dla skre-
cajacych w lewo. Policjanci zatrzy-
mali mu prawo jazdy. Z ,,popiséw”
bedzie thumaczyl sie przed sadem.

Pijany rejs
Pijanego mieszkanca Lom-

zy (lat 35, ponad 1 promil), kie-
rujacego lodzig motorowq na je-

ziorze Mikotajskim, zatrzymata
policja wodna w Mikolajkach.
Grozi mu do 2 lat pozbawienia
wolnosci, a takze utrata wszelkich
uprawnien do kierowania pojaz-
dami mechanicznymi. :

Zabrat koledze audi

Nad ranem mlody mezczyzna
(lat 21) poprosit znajomego, zeby
podwiézl go za Lomze. Znajomy
odmoéwil. Proszacy ukradkiem
zabral mu kluczyki, wsiadt do je-
go audi i odjechal. Wiasciciel auta
zglosit kradziez policji. Policjan-
ci zatrzymali audi w Starym Cy-
dzynie (gm. Pigtnica). Kierowca
byt pod wplywem ponad 2 pro-
mili. Stanie przed sadem za jazde
Po pijanemu oraz za zabranie po-
jazdu koledze.

Okradta kolezanke

Szesnastolatka ukradia kole-
zance z torebki ztoty tancuszek
z medalikiem i 50 z!. Policjanci
zatrzymali tez pasera (lat 21), kto-
ry pomogt w sprzedazy skradzio-
nego lancuszka.

Kradt w szpitalu

Zambrowski szpital i tamtej-
$23 poradnig¢ zdrowia jako teren
zlodziejskich ,towow” upodobat
sobie mieszkaniec Lomzy (lat 36).
Wykorzystujac chwilowa nieobec-
nos¢ lub nieuwage chorych, kradt
z torebek, portfeli i kieszeni pie-
nigdze oraz telefony komérkowe.
Dzialat od kwietnia do czerwca.

www.kontakty-tygodnikcompl ———1

Rozboj na przystanku

Przechodnie zauwazyli, jak

dwoch napastnikéw bije czlowie- |

ka na przystanku autobusowym
w Zambrowie. Powiadomili po-
licje. Gdy patrol dotarl na miej-
sce;znalazl lezacego na ziemi, za-

Policjanci ustalili rysopis oraz kie-
runek ucieczki sprawcéw. Ztapa-
li ich po kilkunastu minutach. To
mieszkancy Zambrowa (lat 25
i 24). Byli pijani (prawie 2 promi-
le). Napadnig¢temu, ktéry z ura-
zem glowy zostal odwieziony do
szpitala, zrabowali kilkaset zlo-

tych. Grozi im wyrok za rozbdj
i pobicie.

Pozar w bloku

Niespokojna noc ,,zafundowal”
sgsiadom zapominalski lokator
bloku przy ul. Grunwaldzkiej 13
w Zambrowie. W jego mieszkaniu
na trzecim pietrze wybucht pozar.
Trzeba bylo ewakuowa¢ wszyst-
kich mieszkancow (23 osoby).
Jak si¢ okazalo, mezczyzna za-
snal, zapominajac wylaczy¢ gaz
pod garnkiem z jedzeniem. Gdy
strazacy dotarli do niego, byt lek-
ko podtruty czadem. Przebywa
w szpitalu. Po zakoniczeniu akgji
ratowniczej, do domu nie mogla
wrocic¢ sgsiadka, ktorej mieszka-
nie znajduje si¢ pietro nizej (zo-
stalo zalane). Wladze miasta
zapewnily jej i pogorzelcowi lo-
kale zastepcze.

Szef nazywa ja ,,laska”

Upokarzanie, zastraszanie
| przez wydawanie niezgodnych
| z prawem polecen, grozenie po-
. stepowaniem dyscyplinarnym,
j pomniejszanie kompetencji, izo-

lowanie. Wreszcie ponizanie
przez nazywanie ,laska” i ,krolo-

| | wa parkietu”. Takie zarzuty funk-
' cjonariuszka (lat 29) Placowki
; I‘ Strazy Granicznej w Szudzialo-

! wie wysuwa wobec swoich dwoch
. przetozonych. Komisja, powola-
na przez komendanta Podlaskie-
| go Oddziatu Strazy Granicznej
| bada, czy jej zarzuty sg zasadne.
To juz druga jej skarga na nie-
rowne traktowanie na stuzbie.
| W 2012 roku bialostocka prokura-

| tura wszczela $ledztwo w sprawie

. | mobbingu w strzezonym osrodku

| dla cudzoziemcow. Marta P. byta
| jedng z pokrzywdzonych. Poste-

powanie zostalo umorzone. Pro-
' kurator w zachowaniu naczelnika
1 osrodka nie doszukat si¢ niczego
| niezgodnego z prawem. Naczelnik
stracit jednak stanowisko. Miejsce
stuzby musiata zmienié¢ tez Mar-
| ta P. Zostala przeniesiona do pla-
cowki w Szudzialowie. Wkrétce
potem okazalo si¢, ze jej przelozo-

; ! | nym jest...byly naczelnik z osrod-
krwawionego mezczyzng (lat 56). | 1 Jak twierdzi, znow zaczelo sie

dziac to samo, co w osrodku. Jest
traktowana jak ,najgorsza’, nisz-
czona i poniewierana psychicznie.

Przelozeni Marty P. nie chca

komentowac sprawy.

Mobbing to przesladowanie
W miejscu pracy. Przejawem mo-
bbingu moze by¢ nieuzasadnio-
na krytyka, wy§miewanie, nieod-
powiednie zarty, obrazliwe gesty,
publiczne krytykowanie wygla-
du. Mobbing moze przybra¢ tez
ostrzejsze formy, np. uzywanie
wulgaryzméw, zastraszanie zwol-
nieniem z pracy, nawet stoso-
wanie przemocy fizycznej. Mo-
bbingowani moga dochodzi¢
zados¢uczynienia za doznane
krzywdy przed sadem.

Jedna z pierwszych spraw o mo-
bbing wniosta przeciwko swojemu
szefowi pracownica Urzedu Skar-
bowego w Kolnie. Po trwajacym
trzy lata procesie, Sad Okregowy
w Lomzy w 2005 roku uznat, ze
byla szykanowana. Nie uznal jed-
nak zachowania naczelnika za mo-
bbing i oddalil roszczenie zadogé-
uczynienia za krzywdy psychiczne
i moralne. Zasadzit jej tylko utra-
cone z powodu rozstroju zdrowia

| zarobki (7 500 z}). (ann)

W Nr33m17sierpnia 2014w KONTAKTY B — 19

S 1 S eSS it




Poradnia psychologa
Maz flirtuje! Rozwiesé sig?

Mamy dwie cérki 16 lat i 9
lat, malzenstwem jestesmy 23
lata. Méj maz jest moim pierw-
szym, zakochana w nim bylam
i chyba jestem. Jednak co ja-
ki$ czas odkrywam u niego za-
uroczenie inng kobiety. Zaczy-
nam miec tego serdecznie dosy¢,
szczegolnie po tegorocznym ur-
lopie, na ktéry czekalam caly
rok. On pod pozorem codzien-
nego porannego biegania wy-
dzwanial i pisal do innej kobie-
ty. Przez tydzien nie potrafil by¢
dla rodziny. Chce odejs¢ ale boje
sig, ze sobie nie poradze.

Majka

Macie dwojke dzieci, dtugi staz
malzenski, Pani kocha meza. Po
nieudanym tygodniowym urlo-
pie, bez prob rozwigzania kryzysu
jaki u Was narasta, mysli o rozsta-
niu s3 przedwczesne. Rozumiem,
ze urlop to byta kropla, ktéra prze-
petnita dzban, ale Pani nie wyko-
rzystala jeszcze wielu mozliwosci
poradzenia sobie z Waszymi prob-
lemami. Pomyst rozstania jest od-

Q
p

”~

Zupa
chinska

Sktadniki (6 porciji):

B piers z kurczaka

B opakowanie mieszanki chinskiej
mrozonej

B 6 szklanek bulionu drobiowego

M 4 lyzki oleju

M p6t opakowania grzybéw moon

B s50s sojowy

N 50l

M pieprz

B sproszkowany imbir

B przyprawa 5 smakow

B makaron sojowy lub ryzowy

wetem za jego flirty, to pomyst ze
zlosci, impulsywny. Swoich uczué
nie przegadala Pani z mezem.
Maz funkcjonuje podobnie, on
réwniez unika kontaktu, gra z Pa-
nig w ciuciubabke tym bieganiem
po plazy, swoje potrzeby zachowu-
je w tajemnicy i zaspokaja je, flir-
tujgc. Mam wrazenie, ze Pani na-
wet nie wie, co to s3 za potrzeby.
Wiele mozna zrobi¢, aby od-
$wiezy¢ i odrestaurowa¢ zwiazek,
nada¢ mu nowego blasku. Do te-
g0 potrzebna jest szczero$¢, nawet
jesli miafaby by¢ przykra. Tymcza-
sem Pani tak jakby zyta z zaciénie-
tymi zgbami i czekala na jakis zba-
wienny urlop, ktéry ma ,wszystko
zmienic¢”, a maz flirtuje i tu znalazk
sobie jakas podniete zyciows. Co$
takiego porobito sie w Waszym
malzenstwie, ze wazne przezycia
i emocje przezywa si¢ bez part-

nera. U Was brakuje szczerosci. -

To pierwsza rzecz, jakg powinni-

Scie zmienic.
DR MARCIN FLORKOWSKI
psycholog

Grzyby moon zalewamy wrzgtkiem.
Jak zmiekna, kroimy w paski. Piers
z kurczaka kroimy w paski i obsma-
zamy na zloto na oleju. Podsmaza-
my przez chwile mrozone warzywa.
Do bulionu dodajemy podsmazone
mieso, warzywa i grzyby. Gotujemy
5 -10 minut. Doprawiamy sola, pie-
przem, przyprawa pieciu smakoéw,
imbirem i obficie zalewamy sosem
sojowym. Gotujemy jeszcze przez
chwile. Podajemy z makaronem so-

jowym badz ryzowym.
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Pytanie intymne
Mam 25 lat i od pét roku jestem
z meiczyzng, ktory jest ode mnie
starszy o 9 lat. Problemem s3 jego
duze potrzeby i wrecz nieustanna
chec kochania si¢ w rézny sposob.
Twierdzi, Ze musi mnie w pelni za-
dowoli¢, zebym nie myslala o seksie
z kim innym. Moje zapewnienia, ze
jestem z nim i nie mysle erotycznie
oinnych mezczyznach nie przekonu-
ja go. Kocham si¢ nawet wtedy, gdy
nie mamnato ochotyiten codzienny

Lekarz domowy
Dosc¢ czesto leci mi krew z no-
sa. Nie za mocno, ale czasami
utrzymuje si¢ dluzej. Jak zata-
mowac to krwawienie?
Marek
Przyczyn krwawienia z nosa mo-
ze by¢ wiele i wazna jest trafna diag-
noza. Powtarzajace sie krwawienie
z nosa moze by¢ objawem alergii.
W czasie upaléw moze wynikaé
z ogdlnego ostabienia, nawet anemii,
wysokiego ci$nienia krwi oraz zabu-
rzonej krzepliwosci. Niekiedy krwa-
wienia z nosa wywotuja leki naserco-

Pod paragrafem
Ostatnio dos$¢ czesto s3 ja-
kie$ awarie z pradem. To bardzo
klopotliwe, gdy akurat jest czas
udoju. Czy to prawda, Ze za wy-
laczony prad przystuguje odszko-
dowanie?
Mirostaw
Zgodnie z prawem, za kazdg
niedostarczong jednostke ener-
gii elektrycznej, odbiorcy przy-
stuguje bonifikata w wysokosci
pi¢ciokrotnej ceny energii elek-
trycznej za okres, w ktorym wy-
stapita przerwa. Bonifikata przy-
stuguje za energie niedostarczong
w czasie przekraczajagcym dopusz-
czalny czas nieplanowanej przerwy
w dostarczaniu energii. Dla gospo-
darstw domowych czas ten wyno-
si jednorazowo 24 godziny, w roku

seks wcale nie jest dla mnie przyjem-
ny. Odpoczywam, gdy on wyjeidia
gdzie$ stuzbowo. Jak wraca od razu
nadrabia seksualne zalegloéci. Nie
wiem, czy to jest normalne.
Martyna
Seks nie moze by¢ ciggle podpo-
rzgdkowany tylko jednemu partne-
rowi, ktéry nieustannie narzuca pre-
ferowang przez siebie czestotliwos¢,
pozycje i nie liczy sie z wrazliwos-
cig i odczuciami drugiej osoby. Dal-
sze trwanie w takim podporzgdkowa-
niuirealizacja narzuconych zachowar
moze doprowadzi¢ do glebokiego roz-
czarowania seksualnoscia, zniechece-
nia i frustracji. Kazdy ma prawo do
poszukiwania whasnych drég osiaga-
nia rozkoszy. Ale te poszukiwania nie
mogy zakl6cac seksualnej harmonii
zwigzku, ktéra opiera sie na spelnia-
niu oczekiwari dwojga partneréw. Ko-
nieczna jest szczera rozmowa, w ktorej
trzeba powiedzie¢, co nie odpowiada
wwaszym ukladzie i jakie s oczekiwa-
nia. I nie na wszystko trzeba sie godzi¢.

we lub aspiryna. Ale moze to by¢ tez
pierwszy objaw przewleklego niezy-
tu gornych drog oddechowych.

Krwawigcy powinien pochyli¢
glowe do przodu (pozycja ta za-
pobiega splywaniu krwi do gar-
dla), oddychaé przez usta. Moz-
na polozy¢ zimny oklad na czoto,
nasade nosa i kark, to spowodu-
je obkurczenie naczyn krwionos-
nych w skérze i zmniejszy naptyw
krwi do nosa.

Po okreslenie przyczyny krwa-
wienia nalezy zwrécié sie do leka-
rza internisty lub laryngologa.

Iacznie 48 godzin (chyba, ze w za-
wartej umowie jest inaczej). W tej
sprawie przepisy s jednoznacz-
ne: odbiorcom nalezg si¢ bonifi-
katy niezaleznie od przyczyn awa-
rii, nawet wowczas, gdy dzialaja
tzw. sily wyzisze (wysokie mrozy,
pioruny, wichury). Aby uzyskac
bonifikate, odbiorca musi ztozy¢
wniosek w biurze obstugi klienta
swojego przedsiebiorstwa (zakla-
du energetycznego). Zaktad ma 30
dni na rozpatrzenie. Jesli w wyni-
ku przerw powstaly jakie$ szko-
dy (spalita sie dojarka), odbiorca
oprocz bonifikaty moze domagac
si¢ od zaktadu wyplacenia odszko-
dowania za szkody. Trzeba wow-
czas wykazac¢ szkode i okresli¢ jej
wysokosc. Jezeli zaklad odmowi,
mozna zlozy¢ pozew do sadu

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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éa,.ze prank zaczeﬂ sie nerwowo. Przychodzisz

do pracy zfa lub zly ... jak osa. I wtedy sympatyczne
powitanie wchodzacego kolegi lub kolezanki moze
zupelnie zmieni¢ nastrdj na caly dzien. Powitanie
zdradza charakter i relacje ze wspolpracownikami.
A jak Ty si¢ witasz?

Powitanie ,,0sy”’

Dzien dobry: grzeczne, ale stuz-
bowe i tradycyjne przywitanie.
Swiadezy o zachowywanym przez
Ciebie dystansie do wszystkich lub
niektorych wspoélpracownikow.
Uwazasz, ze zbyt bliskie stosun-
ki przeszkadzaja w pracy. Trud-
no wowczas co$ wyegzekwowac,
rozmywa si¢ odpowiedzialnosc,
wkracza tzw. spychologia. A Two-
imi atutami jest obowigzkowosc,
terminowosc, rzetelnosc. Nie od-
kladasz pracy na jutro.

Witam: przyjacielskie i serdeczne
pozdrowienie, ktore dowodzi do-
brej atmosfery w pracy. Potrafisz
i lubisz pracowac w zespole. Uwa-
zasz, ze burza mozgoéw przynosi
wieksze efekty, niz solowe diagno-
zowanie i rozwigzywanie jakiejs
sprawy. Nie skarzysz si¢ na nic.
Znasz swojg wartos¢, masz dobre
uktady z wszystkimi.

"Hej: radosne i mlodziencze powi-

tanie, bo praca w gronie przyjaciot
sprawia Ci wiele zadowolenia. To-
warzyszy Ci zawsze naturalne, ale
do$¢ swobodne zachowanie, takze
w stosunku do przelozonego. Po-
trafisz w czasie pracy ucigc sobie

prywatng pogawedke, a ... potem
nadrobi¢ stracony czas. Denerwu-
jg Cie regulaminowe rygory. Uwa-
zasz, ze praca ma by¢ wykonana,
a Ty przeciez nigdy nie zawodzisz.
Cze$é: kolezenskie pozdrowienie,
ktore dowodzi poprawnych sto-
sunkéw w pracy, ale bez zbytniej
wylewnoéci i zazylo$ci. Lubisz,
gdy nikt Ci nie przeszkadza i Cig
nie rozprasza. Wiesz, CO masz ro-
bi¢ i skupiasz sie nad zadaniami.
Nie lubisz i unikasz biurowych
(zaktadowych) plotek oraz ko-
mentowania decyzji przetozone-
go. Nie zazdroscisz nikomu awan-
su i nagrod. Myslisz, ze Ciebie tez
w koncu ktos doceni i nagrodzi.
Milczace skinienie glowa: albo
ciche burkniecie sobie pod nosem
jakiego$ powitania nie $wiadczy
o Twoim ztym nastroju, tylko, naj-
delikatniej okreslajac, niegrzecz-
nosci. Nie liczysz sie z nikim, nie
darzysz nikogo szczegélnym sza-
cunkiem. U wszystkich dostrze-
gasz jakie$ wady, wszystkich kry-
tykujesz. Nawet nie widzisz, jak
wszyscy od Ciebie sie odsuwaja,
bo jest w Tobie ... toksycznos¢!

[BANKKAWAEOW,

Powiedz czlowiekowi, ze
gwiazd jest 12356789012876,
uwierzy. Napisz ,Swiezo malo-
wane’, nie uwierzy, az sprawdzi
i sie wybrudzi!

@

Policjant zatrzymal kierowce,
ktory wydat mu sie pijany.

- Prosze dmucha¢ - polecil,
wreczajac alkomat.

Kierowca dmuchnal, alkomat
wykazal ,,zero”.

- Chyba nie dziala - z niedo-
wierzaniem odczytal policjant
i dmuchnat sam. Alkomat wyka-
zal 1,8 promila.

- O, jednak dziata! — ucieszyt
sie policjant.

()

Pewnego razu chlopak zapytal
dziewczyne: — Wyjdziesz za mnie?

Ona odpowiedziata: — Nie.

I odtad chtopak zyt dlugo
i szczesliwie...

®

,Kontakty” oglosily konkurs
z nastgpujacym pytaniem dla
panow: ,,Siedzisz w eleganckiej
restauracji z bardzo pekna ko-
bietg. Masz pilna potrzebe wyj-
$cia do toalety. Jak najkultural-
niej jej o tym powiesz?”. Wygrala
odpowiedz: ,,Bardzo panig prze-

praszam, ale musze wyjs¢ na
chwile, by poméc przyjacielowi,
z ktérym zapoznam pania nie-
co pozniej”.
@

Z listu zolnierza do dziewczy-
ny: ,W jednej rece trzymam Two-
ja fotografie, a druga mysle o To-
DIe.. > :

@

- Kiedy kobieta przezywa szo-
kujacy seks?

- Kiedy maz nadejdzie wczes-
niej, niz orgazm.

@

- Mamusiu, widzieliSmy taaakg

grubg pania, jeszcze grubsza niz

ty! — opowiada synek po powro-
cie z wakacyjnej wycieczki.

Matka posmutniala i zaczela
poplakiwa¢. Widzac to podeszta
céreczka i pociesza:

- Nie placz mamusiu, to nie-
prawda, nie ma grubszej od cie-
bie...

@

- Wczoraj omal nie zabilem tes-
ciowej — opowiada zdenerwowany
kolega koledze.

- Co sie stalo?

- _ Zawsze zwraca sie do mnie

Ty pijaku”, a tu przynosi butelke

i méwi ,Wypij za moje zdrowie”!
@

Trener spojrzal na zegarek,
zeby da¢ swoim podopiecznym
ostatnie wskazowki.

(6

- Politykéw powinny tgczyc¢
wspolne cele...

- Tak! Z pryczami i bez telewi-
zoral

@

- Styszalem, ze chcesz wyjechac
z Polski na stale.

- Tak, z dwoch powodow.

- Jakich?

- Pierwszy jest taki, ze w wybo-
rach znowu moze wygrac PO.

- Nie martw sie. Teraz do wia-
dzy dojdzie PiS.

- I to jest wlasnie ten drugi po-
wod.

@

-Co zrobi¢, jak maz pod-
czas seksu zwroci sie do mnie
innym imieniem? - pyta cor-
ka matke.

- Odezwij si¢. Nie pozatujesz...

@

- Panie doktorze, wszystko
mnie ostatnio irytuje.

- Potrzebny pani jaki$ relaks,
moze plywanie?

- Probowalam, ale po chwili ta
woda wokot strasznie mnie iry-
tuje!

- Wiec moze fitness?

- Prébowalam, nawet niezle, ale
po chwili muzyka irytuje mnie
do szatu.

- A seks?

- No, przyznam, dawno nie pro-
bowatam.

- Mozemy sprawdzi¢ od razu... -
zaproponowal doktor.

Poszli razem za parawan. Po
chwili stycha¢ zirytowany szept:

- Niech pan wkiada albo wyj-
muje! To wkiadanie i wyjmowa-
nie strasznie mnie irytuje!
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Bialystok

 »Sztuka codzienna i niedzielna”, Galeria WOAK Spodki (ul. Sw. Ro- |

' cha 14, tel. 85 740 37 15), czynna codziennie w godz. 10.00 - 16.00 do |

| 6 wrzesnia. Wstep wolny. ‘5

| Malarstwo, rzezba i rysunek 80 tworcéw nieprofesjonalnych z Podlaskiego,

| uczestnikéw XVIII Przegladu Amatorskiej Twérczosci Artystycznej Wo-

| jewodztwa Podlaskiego, organizowanego co dwa lata przez Wojew6dzki
| Osrodek Animacji Kultury.

‘Lomza

: »Mlodzi rysownicy i architekci”, Galeria Pod Arkadami (Stary Rynek,

| tel. 86 216 20 93), czynna w godz. 10.00 - 18.00.

| Druga zbiorowa wystawa uczniow prywatnej Szkoty Rysunku i Ilustracji
Labirynt z Lomzy.

| ,Dokadkolwiek péjde na Facebooku”, Galeria Sztuki Wspoiczesnej (ul. i

| Dluga 13, tel 86 216 41 00), wtorek, 19 sierpnia, godz. 18.00. 1
Wystawa prac Marii Pigtek z Wysokiego Mazowieckiego, absolwentki Aka- |
demii Sztuk Pieknych w Warszawie. Zapis wrazen artysty, uczestniczacego |
w internetowej rzeczywistosci. |

‘Nowogrod ,
| ,Niedziela $w. Rocha”, Skansen Kurpiowski (ul. Zamkowa 25, tel. 86 217 |
55 62), niedziela, 17 sierpnia, godz. 10.00 - 18.00. |
Na markowym folklorystycznym festynie zagrajg Kapela Podwérkowa Pa- |
ka z Grajewa i Kapela Kurpiowska z Lomzy. '

' Suwatki

|

| VIII Suwalski Maraton Szantowy, plener nad Zalewem Arkadia, piatek, ; g

15 sierpnia, godz. 18.00 - 22.30. “
Zagraja zespoly Aura Mesy z Bialegostoku, Cztery Refy z Lodzi, Mazurskie |
Trio z Augustowa oraz Suwalska Formacja Szantowa Zmiana Wachty. '

Repertuar kin

Kino ,,Millenium” w Eomzy: 14 sierpnia (czwartek) — Jak wytresowac smo-
| ka 2, godz. 13.30; Tarzan, krél dzungli, godz. 15.30; Druzyna, godz.17.15 |
oraz Epicentrum, godz. 18.45, 20.30; 15 -17 sierpnia (pigtek - niedziela) - '
| Dzwoneczek i tajemnica piratéw, godz. 13.00, 14.30, 16.00 (w niedziele godz. |
14.30, 16.00); Sekstasma, godz. 17.30, 21.00 oraz Epicentrum, godz. 19.15; |
| 18 - 20 sierpnia (poniedzialek — §roda) - Dzwoneczek i tajemnica piratow, '
godz. 15.30, 17.00, Epicentrum, godz. 19.15 oraz Sekstasma, godz. 20.15. Ki- |
| no Centrum Kultury w Zambrowie: 14 sierpnia (§roda) — Samoloty 2, godz. |
14.30; Hercules, godz. 17.00 oraz Wiezy krwi, godz. 19.30; 15 — 20 sierpnia |
(pigtek — $roda) — Tarzan, krol dzungli, godz. 14.30 oraz Straznicy Galakty- |
| ki, godz. 17.00; 15 - 17 sierpnia (piatek - niedziela) — Straznicy Galaktyki |
takze godz. 19.30; 18 - 20 sierpnia (poniedzialek $roda) — takze Druzyna,
godz. 19.30. Kino MDK w Grajewie: 16 — 19 sierpnia (sobota - wtorek) — |
Tarzan, krol dzungli, godz. 17.00 oraz Hercules, godz. 19.00. |

Spiewnik kurpiowski
120 pieéni kurpiowskich prze- ,
kazywanych z pokolenia na po-
kolenie, zapisala w nutach prof.
Dorota Sapiecha-Sroczynska
z Uniwersytetu Muzycznego F
Chopina w Warszawie.
~Profesor przyjezdzala na nasze
proby, stuchata melodii i tworzyla
ich zapis nutowy. Nad $piewnikiem
pracowali$my od pazdziernika ubie-
glego roku. Poza tym zespoly z No-
wej Rudy i Turosli nagraly z Kape-
I3 Kurpiowska plyte. Jest na niej 18
piesni, ktére najwierniej opowiadaja

Iwona Potas

nasz3 i naszego regionu histori¢’, po-
wiedziala dyrektor GOK i kierownik
artystyczny obu zespoléw Iwona Po-
tas. Jest autorka pomystu stworzenia
i wydania $piewnika.

W tym roku zespét z Turosli

bedzie $wietowal 25 lat, zesp6t
z Nowej Rudy jest dwa lata miod-
szy. Spiewnik i debiutancka plyta
ukazg sie wkrotce, a jej premie-
ra odbedzie si¢ w drugg niedzie-
le wrzesnia w czasie ,Kartofliska”
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BARAN ({21 IiI - 20 IV): zawi- :

rowania! Nie dolewaj oliwy do og-
nia, bo ostentacyjny flirt obliczony
na efekt, tylko po to, by wzbudzi¢
zazdro$¢, to zly pomyst. Mozesz na-
wet nie dosta¢ szansy, aby si¢ wytlu-
maczyé...Nowa znajomosé, cho¢-
by wyjatkowo kuszaca, nie powinna
pozbawi¢ Cie rozsadku.

BYK @11v-20V):
jesli nie masz jesz-
cze pary, stawiaj ra-
czej na towarzystwo
statych przyjaciol, ale
moze zaiskrzy¢ jesz-
cze w wakacje. Nastaw
si¢ pozytywnie do zycia, bo

=1

w ten sposob przyciggniesz do sie-

bie szczescie.

BLIZNIETA (21 v - 20 VI):
ostroznie z zakladaniem, ze po-
czatek lata to okazja do wielkich
podbojow. Lepiej zmien plany, bo
bezsensowne podrywy nie dadza
Ci satysfakcji. Jesli patasz jedynie
checia przezycia przygody pamig-

* taj, ze fajerwerki sg efektowne, ale

ten rodzaj ognia prawdziwego cie-
pla nie daje.

RAK (21 V1 - 22 VII): nie chcesz
niczego roztrzgsac, rozumiec, wy-
baczaé? Jesli jednak wcigz masz
watpliwosci, zdobadz si¢ na spokoj,
porozmawiaj z kims, komu ufasz,
bo niewykluczone, ze mylisz si¢
bardzo, obcigzajac wing wylacznie
druga strone. Warto, gdyz wszystko
moze si¢ dobrze skoriczy¢.

LEW (23 v11 - 22 VIII): czas fan-
tazji. Jezeli nie oprawisz ich kon-
kretem, by si¢ spelnily, ktos Ci wy-
pomni niedotrzymane obietnice.
A mozesz sprawic, Ze poczuje sie
wyjatkowo wyrézniony.

PANNA (23 VIII - 22 IX): zapo-
mnij o tym, co bylo, zaczynasz no-
wy etap, zaplanuj sobie w najbliz-
szym czasie chocby krotki wypad,
nawet niedaleko. Mozesz poznac
kogos$ niezwykle interesujacego, kto
tez zwroci na Ciebie uwage.

WAGA (231X-23X):todla

Ciebie czas emanacji dobrego na-

TR

/i
stroju i optymizmu. Nie zachwie-
ja nimi chwile niepokoju, momen-
ty rozdraznienia, zdolasz ocenic¢
wszystko we wlasciwych propor-
cjach. Takze to, ze mile stéwka sg
mile, ale mogg by¢ puste.

SKORPION (24 X - 22 XI):

lubisz zy¢ intensywnie, no-

emocje, posmakowac
wszystkiego. I to masz
w zasiegu reki. Ale
uwazaj, Twoim prob-
lemem bywa czasem
“jedno slowo za du-
¥ 0. Moze wiele, jesli nie
wszystko, zepsué. A szkoda
na to czasu!

STRZELEC (23 X1 - 21 XII):

powiedz sobie, ze minat czas ad-
oracji i odwaz si¢ wreszcie powie-
dzie¢, co czujesz, bo mozesz liczy¢
na wzajemnos$¢. Badz sobg i ocze-
kuj szczerych odpowiedzi, a szczes-
cie bedzie Ci sprzyjac. Nie przejmuj
sie ludzkimi opiniami, stuchaj wlas-
nego serca i wlasnej intuicji.

KOZIOROZEC (22x11-201):
zanim podejmiesz wazne decyzje
upewnij sie, ze druga strona chce
tego samego. W nawale obowigz-
kéw, nie przegap staran i usmie-
chéw kogos warto$ciowego. Poku-
sa romansu w pracy!

WODNIK (211 - 19 I1): dobry
czas, aby zapomniec o niepotrzeb-
nych kiétniach, a takze pogodzic si¢
z kims, do kogo czujesz zal. Nie za-
braknie okazji do nowych znajomo-
§ci i flirtéw. Unikaj jednak plotek,
nie po$rednicz w cudzych sprawach
i nie umawiaj si¢ z osobami, ktére
maja zi3 reputacje.

RYBY (2011 - 20111): niespokojny
tydzien, bo Twoje emocje bedg bar-
dzo zmienne, od zazdrosci i smut-
ku do niepohamowanej radosci i za-
ufania. Szykuje sie spotkanie, ktére
moze zaowocowaé dziwng lub ta-
jemniczg znajomoscia. Nie obiecuj
zbyt wiele komus, kogo dobrze nie
znasz. Stuchaj zwierzen, pocieszaj
i wycieraj 1zy, ale nie bierz na siebie
odpowiedzialnosci za cudze decyzje.
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Remisowe otwarcie tKS

Remisem 2:2 zakonczyl si¢ wy-
jazdowy mecz LKS z Olimpia Ol-

- sztynek na inauguracj¢ nowego
sezon III ligi w sobote, 8 sierp-
nia. Bramki dla £KS zdobyli Rafat
Mackowski i Alex Rodier. Eomza-
nie staneli do walki z beniamin-

kiem z Olsztynka jako faworyci. |

»Na boisku jednak wygladalo to

tak, ze to nie Olimpia jest benia- |
minkiem, a my. Zagrali$my jak ze- |

spot z okregowki, kompletnie nie
byto widaé u nas myslenia’, oce-
nia surowo przebieg meczu drugi
trener LKS Marcin Mroczkowski.
W niedzielg, 17 sierpnia, o godz.
17. 00 kolejne spotkanie ligowe
na stadionie w Lomzy. Przeciwni-

kiem LKS bedzie Olimpia Zamb- |

réw, ktéra w poprzednim sezo-
nie grala w II lidze. Natomiast
w czwartek, 14 sierpnia, o godz.
20.00 na fomzynskich bulwarach
odbedzie sig oficjalna prezentacja
druzyny LKS na sezon 2014/2015

Miedzynarodowe starty
»Prefbetu”

Brazylia, Anglia, Finlandia.
W ostatnich dniach kilkoro zawod-
nikow ,,Prefbet” Sniadowo Lomza
startowalo z powodzeniem w roz-
nych czesciach swiata. Piotr Lobo-
dzinski zwyciezyl w Santos (Brazy-

lia) w kolejnym biegu po schodach. |

To jego 9 zwyciestwo w tym sezonie.
Pawel Grygo, nauczyciel Zespolu
Szkét Weterynaryjnych i Ogolno-
ksztalcagcych w Lomzy’, zajal trzecia
lokate w biegu na 10 km w Londy-
nie. W finskim Joensuu w pierw-
szym w tym roku zagranicznym
starcie na 3 000 m z przeszkoda-

Wychowanek £KS, od 2006 roku
napastnik Wisty Krakéw, byly repre-
zentant kraju Rafal Boguski pokonat
ciezka kontuzje i wrocit do gry!

Z boiska musial zej$¢ w $rod-
ku poprzedniego sezonu na sku-
tek powaznego urazu kolana.
W styczniu przeszedl operacje.
Trzy miesigce trwala rehabilitacja.
Do sktadu pierwszej druzyny wré-
cit w kwiethiu. Pojawial si¢ w grze
po kilkanascie minut.

»Bogus”

W nowym sezonie pilkarskie;
Extraklasy, ktory rozpoczal sie
w polowie lipca, jest juz pelnowar-
tosciowym zawodnikiem i podpora
swojej druzyny. W meczu z Lechem
Poznan brylowat na boisku, zalicza-
jac dwie asysty. W meczu z Ruchem
Chorzow strzelit gola z karnego. , Je-
§li Rafat jest zdrowy, daje nam swoja
gra wiele radoscil!”, skomplemento-
wal ,,Bogusia” trener Wisty Franci-
szek Smuda po meczu z Ruchem.

wrocit o gr!

Rafal Boguski strzela gola Ruchowi. Fot. Wista Krakow

Drobny, niewysoki Rafat (w
czerwcu skonczyl 30 lat), jest ce-
niony w krakowskim klubie oraz
przez kibicow Wisly za hart du-
cha i pracowito$¢. Nie daje sie po-
kona¢ przeciwnoéciom losu, kto-
rymi dla sportowca sg kontuzje.
Z sytuacji, w ktorych inni sie zala-
muj3, on wychodzi wzmocniony!
I to jest najlepszym $wiadectwem
jego wielkiej klasy jako czlowieka
i sportowca. (ann)

Wyscigi autobuséw na 200
m odbyly sie podczas sobotnie-

mi Justyna Korytkowska zajela 9
miejsce. Korytkowska jest brgzo- |
w3 medalistkg Mistrzostw Polski
na tym dystansie.

11 LO wysoko

Na széstym miejscu we Wspol-
zawodnictwie Sportowym Szkét
Ponadgimnazjalnych Wojewddz-
twa Podlaskiego w roku szkolnym
2013/14 sklasyfikowane zostato I1
LO im. M. Konopnickiej w Lom-
zy. Szkola zostanie uhonorowana
pucharem i specjalnym wyréznie-
niem podczas uroczystego podsu-
mowania wspolzawodnictwa we
wrzesniu. Eomzynski ,,Ekonomik”
zajgt w tym wspélzawodnictwie

go (8 sierpnia) Night Power 2014
na ul. Spokojnej w Lomzy. Swo-
je wozy wystawily dwie fomzyn-
skie publiczne firmy przewozowe,
PKS i MPK. W obu autobusach za
kierownicami siadly panie. Do-
rota Buczynska reprezentowala
PKS, a Bozena Koztowska MPK.
»Zgodnie z przewidywaniami, nie
pobilismy rekordéw predkosci,
ale za to zapewnili$émy zabawe
wszystkim kibicom! Gratulujemy
zastuzonego zwyciestwa pani Do-
rocie!”, skomentowal wynik dy-
rektor MPK Janusz Nowakowski.
Bozena Kozlowska odebrata na-
tomiast z rgk prezydenta Lomzy
nagrode ,,Najlepszy kierowca ro-

9 lokate.

ku MPK”.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

THMEHH S 4nannsonno 0.

PKS kontra MPK i...palenie gumy

Odbyt si¢ tez widowiskowy
konkurs przeciggania liny z auto-
busem MPK volvo 7700 o masie
prawie 11 ton. Zglosity sie druzy-
ny MPK, PKS i Eomza 4x4. Oka-
zalo sie, ze pigciu ludzi moze za-
stapic naped autobusu i spokojnie
go ciagnac!

»Co prawda sprawdzili$my to
tylko na dystansie 10 m, ale zaczy-
namy ¢wiczy¢ i w razie $wiatowe-
g0 kryzysu paliwowego bedziemy
przygotowani nawet na marato-
ny. Wszystko dla naszych pasaze-
row!”, komentuje zartobliwie dy-
rektor Nowakowski.

W sportowej czgsci ,palenia
gumy” startowato 70 kierowcow
z calej Polski w autach z bardzo

mocno podrasowanymi silni-
kami.

|

Gminny Turniej

Druzyna Magna Super Team
z Lomzy wygrata IV Turniej Pit-
ki Noznej o Puchar Wéjta Gmi-
ny Lomza, organizowanego przez
Gminny Klub Sportowy. Zawody
w miniony weekend zostaly roze-
grane w Pniewie. W finale zwy-
cigzca pokonat reprezentacje Do-
broplastu z Laskowca Starego (gm.
Zambroéw). Na trzecim miejscu
znalazt si¢ UniGlass Lomza. Go-
spodarze, czyli GKS Lomza, wy-
walczyli czwarte miejsce.

»Zawodnicy byli dobrze przy-
gotowani kondycyjne i bardzo bo-
jowi. Mecze byly zaciete, ale prze-
strzegano zasady fair play”, méwi
Andrzej Modzelewski, wspétor-
ganizator turnieju. Startowalo 15
druzyn. Zwyciezcy otrzymali pu-
chary i cenne nagrody. (ann)
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