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7 chetnych do fotela prezydenta Lomzy

Wyjadacze

: No sob nilegalnego plakatnia: plakaty s przyejane do pni
drzew przezroczysta folig w Konarzycach. Warto zapamietaé kandydata,

ktory juz teraz uwaza, ze prawo go nie obowigzuje

7 kandydatow w wyborach 16
listopada walczy¢ bedzie o fotel
prezydenta Lomzy. Wszyscy majg
duze do$wiadczenie w poruszaniu
sie po lokalnej i regionalnej sce-
nie polityczne;j.

Mariusz Chrzanowski z PiS (lat
30), najmlodszy, ma za sobg dwie
kadencje w Radzie Miejskiej Lom-
zy i praktyke w pisowskiej szko-
le uprawiania polityki w samorza-
dach gminnych.

Mieczystaw Czerniawski z SLD
(lat_66), to chodzaca ksiega do-
swiadczenia politycznego z okre-
su peerelu i po zmianach demo-
kratycznych.

Wojciech Dzierzgowski (lat 47),
aktualny wicewojewoda podlaski,
szef PSL w Podlaskiem. PSL pierw-
szy raz po roku 1989 wystawia kan-
dydata na prezydenta Lomzy.

Piotr Grabani, kandydat komi--

tetu Eomza Wspolna Sprawa, byt
wiele lat radnym i wiceprezyden-
tem Lomzy w drugiej kadencji Ja-
na Turkowskiego. :

Jacek Piorunek, znany, regio-
nalny polityk PO, czlonek Zarza-
du Wojewddztwa.

Stawomir Zgrzywa, kandydat
komitetu Lomza Nasze Miasto, byl
ostatnim wojewoda tomzynskim
i pierwszym marszatkiem wojewodz-
twa podlaskiego. Nalezat do PO, ale
nie mial tam mocnej pozycji i tuz
przed wyborami opuscit jej szeregi.

Najmniejsze doswiadczenie
ma Marian Nieciecki, kandydat
Nowej Prawicy Janusza Korwi-
na Mikke, radny gminy Lomza
z Kupisk Starych, ktory prowadzi
w Lomzy sklep.

W gminach powiatu lomzyn-
skiego najwiecej kandydatow, az
7, jest do fotela wojta Miastkowa.

O fotel wojta Pigtnicy ubiega
sie 6 kandydatow. W Jedwabnem
do stotka burmistrza, gminach
Lomza i Sniadowo do stanowisk
wojtow jest po czterech kandyda-
tow. W Nowogrodzie, Przytutach
i Wiznie po trzech. :

Ewenementem jest gmina Zbdj-
na, gdzie o kolejng kadencje ubie-
ga sie jako jedyny kandydat aktual-
ny wojt Zenon Bialobrzeski (PSL).

Kandydatéw na gminnych
wlodarzy przedstawimy za ty-
dzien. (ann)

Nowy Wallenrod wykpiony!

Prezydent Suwatk i kandydat na
prezydenta Czestaw Renkiewicz
oznajmit publicznie, ze byl szan-
tazowany przez marszatka woje-
wodztwa podlaskiegi Jarostawa
Dworzanskiego, by wstapil do PO,
ale sie nie ugigl. Natychmiast ode-
zwal sie marszalek i kandydat do
Sejmiku Dworzanski: ,,Jestem pod
silnym wrazeniem bohaterstwa
Czestawa Renkiewicza, ktéry pod
lufami pistoletow trzech szanta-
zystow z Platformy Obywatelskiej
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potrafit odmowic przystapienia do
tej partii, uwazajac stusznie, ze nie
ma takiej ceny, za ktora moglby od-
da¢ swojg bezpartyjnosc. Co wiecej,
przez cztery lata znosil meki mil-
czenia i udawal przyjazn z szanta-
zystami. Dopiero teraz, zegnajgc
si¢ z wyborcami, zdobywa si¢ na
nastepny akt bohaterstwa i opowia-
da, w jak nieludzkich warunkach

byl przez ten czas przetrzymywany. -

Czesiu, nowy Wallenrodzie, wspot-
czuje Ci z calego serca!”.

Czas jest najlepszym lekarstwem na smutek,
a wspomnien nikt nam nie odbierze,
zawsze bedg z nami

Dyrektorowi Gminnego Osrodka Kultury w Czyzewie
Katarzynie Kostro i corce Zuzannie

wyrazy glebokiego wspolczucia i stowa otuchy
z powodu $mierci

meza i taty

sktadajg:
Burmistrz Czyzewa Anna Bogucka
z pracownikami Urzedu Miejskiego
i Gminnego O$rodka Kultury

OBWIESZCZENIE STAROSTY
ZAMBROWSKIEGO

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 .
— 0 szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwe-
stycji w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2013r., poz. 687
z p6zn. zm.) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 - Ko-
deks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2013r., poz.
267 z p6zn. zm.) — zawiadamiam, ze na wniosek inwestora —
Wojta Gminy Ltomza, ul. Marii Sktodowskiej-Curie 1A, 18-400
tomza - zostalo wszczete postepowanie w sprawie wyda-
nia decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej
dla przedsiewziecia:

,Budowa drogi gminnej nr 105 803 B ulica Kolejowa we
wsi Wygoda”

Whnioskowana inwestycja bedzie realizowana na dziatkach
o numerach ewidencyjnych:

- 106, 60/9 (60/10, 60/11), 64/1 (64/5, 64/6), 65/2 (65/3,
65/4), 66/2 (66/3, 66/4), 86/1 (86/3, 86/4) w obrebie ewi-
dencyjnym Modzele Skudosze, w jednostce ewidencyj-
nejtomza,

- 29/3 (29/6, 29/7, 29/8) w obrebie ewidencyjnym Czerwony
Bor, w jednostce ewidencyjnej Zambréw
(oznaczenia: przed nawiasem podano numer dziatki ulega-

jacej podziatowi, w nawiasie numery dziatek po podziale, tiu-
stym drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone pod inwe-
stycje).

Informuje, iz w terminie 7 dni od daty opublikowania ni-
niejszego obwieszczenia, strony moga zapoznac sie z wyzej
wymienionym wnioskiem i zatagczonymi do niego materiata-
mi oraz sktada¢ ewentualne uwagi w Wydziale Architektury
i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Zambrowie, ul. Fa-
bryczna 3, pokéj 123, w dniach pracy urzedu w godzinach
730 -1 530'

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

Ukazuje si¢ w wojewddztwie podlaskim, czesci
wojewddztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,
identycznej z papierowa
na www.kontakty-tygodnik.com.pl

Adres:

Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespét:
Maria Kaczyriska, tel. 86 216 42 43
Alicja NiedZzwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70
. Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspétpracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny

Rysunki: Waldemar Ruksc¢
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski
Zdjecia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczyriski,
www.joemonster.org

Wydawca:

Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z o.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionéw 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowosé: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogtoszen:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11

Biura Ogtoszen:

ARIUH ,,Dylewski”
Biuro Ogtoszer i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
Pl. Ksieznej Anny Mazowieckiej 6
07-300 Ostréw Mazowiecka
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl
e-mail: reklama@w-ostrowi.pl

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
Garmond Press, sie¢ wiasna wydawcy -

Obrébka zdje¢ barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
DTP: GroupMedia
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek tapirski
(_duszek) marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest czlonkiem Izby Wydawcow Prasy.
Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw.

odpowiedzialnosci.

Za tresc ogloszen redakcja i Wydawca nie ponosza uciekt z miejsca wypadku.

Dwoch specjalistéw amerykanskich prof. R.S. Robins z Instytu-
tu Historii Nauki w Londynie i Uniwersytetu Tulane oraz prof. .M. fi\:\
Post z George Washington University wydali ksigzke ,,Paranoja po- A & ]
lityczna. Psychologia nienawisci”. Ksigzka ukazata si¢ w Polsce prze- ‘KY L At o
kladem Hanny Jankowskie;. -~ ///

Oto skrét definicji choroby: typowe dla niej sg usystematyzowa- e
ne urojenia oraz projekcja osobistych konfliktow, przypisywanych ‘W
rzekomej wrogoéci otoczenia. Charakteryzuje si¢ uporczywymi, nie
ulegajacymi zmianom, sp6jnymi pod wzgledem logicznym urojeniami, dotyczacymi przewaz-
nie prze$ladowan albo zwigzanymi z mania wielkosci. Objawami paranoi s3: 1. Podejrzliwosc.
To najbardziej widoczna cecha paranoika. Wcigz szuka ukrytych znaczen, sygnalow wskazuja-
cych na obecno$é wrogéw, o ktérych wie, ze go otaczaja. Interpretuje swoje spostrzezenia zgod-
nie z przyjetymi zalozeniami i wnioskami. 2. Obco$é. Swiat paranoika zaludniaja wrogowie, a on
sam stanowi osrodek ich uwagi. 3. Mania wielkosci. Aroganckie przekonanie o wlasnej wielkosci
pozostaje w bliskim zwigzku z wiara, iz jest centralnym obiektem zainteresowania. Jest pewien
swoich racji, nie dopuszcza zadnej roznicy zdan. Zna calg prawde i zywi swego rodzaju pogarde
dla glupcéw, ktdérzy majg odmienne zdanie. 4. Wrogos¢. Pierwsza cechg, jaka rzuca si¢ w oczy
nawet przy przypadkowym zetknieciu z paranoikiem, jest nie tyle jego przekonanie o spisku czy
arogancja, ile generalnie wrogie nastawienie do $wiata. Paranoik jest wojowniczy i fatwo sie iry-
tuje, nie ma poczucia humoruy, jest niezwykle wrazliwy na oznaki lekcewazenia, ktotliwy; spiety,
nastawiony obronnie. 5. L¢k przed utratg niezalezno$ci. Paranoik jest wciaz w stanie gotowosci.
Weigz jest przygotowany na niespodziewane okolicznosci, ktére okreéla jako zamach na swoja
niezaleznos¢ lub wolng wolg. Jest w stanie nieustannej wojny z prawdziwymi i wyimaginowa-
nymi przeciwnikami, ktérzy chcg nad nim zapanowac i odebra¢ mu niezaleznos¢. 6. Projekcja.
Przypisywanie innym wiasnych pogladéw, zachowan lub cech negatywnych. Wedlug Zygmun-
ta Freuda, projekcja wynika z normalnej sklonnosci do przypisywania wewnetrznych standw
i przemian przyczynom zewnetrznym. Na przyklad, ludzie mato znaczacy albo bojazliwi beda
uwazac swoich wrogéw za nadzwyczajnie licznych i poteznych.

Autorzy ,,Paranoi politycznej. Psychologii nienawiéci” doszli do wniosku, ze siewcami nie-
nawisci w polityce sa wlasnie polityczni paranoicy.

Czas wyboréw. Kandydaci sami staja przed nami z autoprezentacja. Rzuémy na nich uwaz-
nym okiem. Negatywna eliminacja czasem pozwala dostrzec perte.

WLADYSLAW TOCKI

Brakuje chetnych
na internet w tomzy!

Ponad 500 mieszkaric6w miasta, korzystaja-
cych z opieki spolecznej, moze mie¢ bezptatny
dostep do Internetu przez 5 lat.

Teoretycznie na jedno wolne miejsce przy-
pada osiem takich osob. Ale chetnych nie ma!
To nie jedyny problem z projektem unijnym
Stop Wykluczeniu Cyfrowemu. Urzgd Miasta
musial zaptaci¢ kare w wysokosci 5 proc. jego
wartosci w zwigzku z nieprawidlowosciami,
do jakich doszlo przy wylonieniu wykonaw-
cy projektu. Na szczescie, bezptatny dostep
do Internetu uzyskaly przynajmniej szkoly

i placowki miejskie. Calos$¢ bedzie kosztowa-
ta 6,5 mln zi (5,5 miliona dotacji z Unii Eu-
ropejskiej).

Piesi pod kotami - policja szuka

Swiadkow tragicznych w skutkach wypad- osobowego citroena w Kupiskach Starych (gm.
kéw drogowych szuka fomzyrska policja. Lomza). Z obrazeniami ciata zostal przewie-

W niedzielg (19 pazdziernika) ok. 5.00 rano  ziony do szpitala. Wedlug wstepnych ustaler
na drodze krajowej nr 61 Lomza - Ostroleka  policji, mezczyzna prawdopodobnie wtargna}
w okolicach Janowa samochéd, prawdopodob-  na jezdnie.
nie granatowe cigzarowe volvo, potracit piesze- Lomziynska policja prosi wszystkich, ktorzy
go (lat 31), ktéry zgingt na miejscu. Kierowca  byli $wiadkami tych zdarzen lub moga udzieli¢
informacji w tej sprawie, o kontakt z Komen-

W poniedzialek (20 pazdziernika) oko- da Miejska w Lomzy, tel. 86 474 12 12 lub 997
to godz. 18.30 pieszy zostal potragcony przez  (kom. 112). (ann)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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MYSE TYGODNIA:

Zeby dostac od zycia to, czego si¢ pragnie, trzeba najpierw
zdecydowac, czego sie pragnie

Ben SteinBen

B Polski Koﬁgres Rolnictwa obra-
dowat w Biatymstoku. Rolnictwo, to
gléwna branza gospodarki naszego
wojewodztwa. Obecny na spotkaniu
byly premier Waldemar Pawlak mé-
wil, ze wazne jest, aby rolnicy potra-
fili skutecznie ,wyciska¢ brukselke”,
czyli umiejetnie ubiega¢ si¢ i korzy-
stac z doplat i rekompensat.

B Minglo 30 lat od tragicznej $mierci
ksiedza Jerzego Popietuszki. Pocho-
dzacy ze wsi Okopy koto Sucho-
woli kaptan zostal zamordowany
w pazdzierniku 1984 roku przez
trzech funkcjonariuszy SB. Wszy-
scy juz odbyli kary. Za wspotudzial
w zbrodni skazany zostat takze jeden
z wysokich oficerow.

B Nie po specjalnej kladce a promem
pokonywac beda Bug korzystajacy
z trasy rowerowej, ktora poprowadzi
przez piec wojewodztw Polski potu-
dniowej i wschodniej. Gminie Miel-
nik nie udato si¢ uzgodni¢ warunkéw
wykonania przeprawy nad rzeka.
Przygotowania do budowy szlaku
trwajg. Ogloszone zostaty przetargi
na odcinki w granicach powiatow
lomzynskiego, zambrowskiego, haj-
nowskiego i siemiatyckiego.

B Prawnymi i medycznymi aspek-
tami zdrowia cztowieka bedzie sie
zajmowac konsorcjum kilku pol-
skich uczelni, wérdd nich Uniwer-
sytet w Biatymstoku oraz biatostocki
Uniwersytet Medyczny z Instytutem
Kryrhinologii prestizowego Uniwer-
sytetu Cambridge z Wielkiej Brytanii.
B Dom aukcyjny w Sokotach: po-
nadregionalny dom aukcyjny zwie-
rzat hodowlanych chce urzadzié¢ na
terenie przejetym za dlugi od Gmin-
ne Spoldzielni wojt Sokot Jozef Za-
jkowski. Pomystem zainteresowaty
sie federacje hodowcow.

B Badania z wykorzystaniem po-
zytonowej tomografii emisyjnej
bede wreszcie wykonywane w wo-
jewodztwie podlaskim. Pozwalaja na
wczesng diagnostyke choréb nowo-
tworowych. Odpowiednia aparatu-

ra jest juz w Bialostockim Osrodku
Onkologii (choc¢ nalezy do prywatnej

firmy) od grudnia ubieglego roku,

ale Narodowy Fundusz Zdrowia nie
mial wczesniej pienigdzy na tego ro-

dzaju badania.

B Do dyspozycji marszatka woje-
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wodztwa oddata sie Urszula La-
pinska, dyrektor Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Bialymstoku.
To jej reakcja na brak porozumienia
w sprawie podwyzek plac dla pie-
legniarek. Domagajq si¢ po 200 zlo-
tych, dyrektor nie widzi mozliwosci
znalezienia na to okolo 2 milionow
zlotych rocznie. Marszatek w $rode
zdecydowal, ze Lapiniska zostaje na
stanowisku.

B Ponad 30 nowych funkcjonariuszy
przyjetych zostato do Podlaskiego
Oddziatu Strazy Granicznej. Pilno-
wanie wschodniej granicy kraju (a
zarazem Unii Europejskiej) rozpo-
czng po kilku miesigcach szkolenia.
W tym roku korpus pogranicznikéw
zasilito 120 os6b, a razem jest ich
okolo 2 000.

B Do nielicznych miast w kraju na-
lezy Zambréw, ktéry maja az trzy
Orliki. Na wszystkich od rana do
wieczora trwajg zajecia. Do bur-
mistrza miasta przestalty wplywac
skargi mieszkancow, ze mlodziez
gra w pitke i halasuje przy blokach.
Boiska beda czynne do pierwszych
sniegow.

B Tykocin, Knyszyn, Orla, Krynki,
Sejny i Siemiatycze znajda sie na szla-
ku 60 miasteczek z Polski, Bialorusi
i Ukrainy, w ktérych spotecznosci

zydowskie byly bardzo istotnymi
wyznacznikami ich tozsamosci i kul-
tury. Szlak dawnych sztetli, miejsc
wspolistnienia wielu kultur, zosta-
nie przedstawiony w przewodnikach
ksigzkowych i multimedialnych. Po-
wstanie specjalny portal internetowy.
B Szes¢ obywatelek Sri Lanki odkryli
funkgcjonariusze Strazy Granicznej
w samochodzie campingowym,
ktérym podrézowali Wiosi. Kobiety
pracowalo legalnie jako szwaczki na
Litwie, chociaz byly wkorzysze
przez pracodawce (zbyt niskie place,
zabrane dokumenty). Okolicznosci
sprawy bada suwalska prokuratu-
ra. Azjatki mogg legalnie pozostaé
w Polsce trzy miesigce.

B ,Linia Narwi i Biebrzy w latach
1914 - 1915 to temat konferencji
naukowej, zorganizowanej przez
Lomzynskie Towarzystwo Nauko-
we imienia Wagow w ramach ob-
chodéw stulecia wybuchu I wojny
Swiatowej w piatek i sobote (24 - 25
pazdziernika) w O$rodku Doskona-
lenia Nauczycieli przy pl. Kosciuszki
w Lomzy. Poczatek w piatek, godz.
10.30, w sobote godz. 9.00.

B Pierwszy redaktor naczelny
»Kontaktow” Stanislaw Zagoérski
wzigl §lub z Ireng Sokotowskg, ktéra
w 1981 r. zaczela prace w redakcji.
Stanistaw Zagorski, prezes Spotecz-
nego Stowarzyszenia Prasoznawcze-
20 ,,Stopka” w Lomzy od wielu lat byt
wdowcem. ,,Kontakty” zycza mlodej
parze: niech omija Was wszystko,
poza szczgéciem! '

T

40 gluszcy, sprowadzo

A P

nych z glebokiej Rosji, zasiedli Puszcze Augu-

stowska, w ktorej jest juz tylko okolo 35-40 tych przepieknych ptakéow.

Znaki czasu

M Byly minister spraw zagranicz-
nych Radostaw Sikorski powiedziat
amerykanskiemu dziennikarzowi
»Politico’, ze Wiadimir Putin miat
zaproponowac w lutym 2008 r. Do-
naldowi Tuskowi podzial Ukrainy.
Po zamieszaniu, jakie wywotal przy-
znal, 7e takie zdanie...nigdy nie pad-
lo. Opozycja domaga si¢ jego dymisji
z funkcji marszatka Sejmu. Z krytyka
spotkal si¢ takze wérdd partyjnych
kolegow.

B Nowatorskg operacje przeszcze-
pienia komorek wechowych prze-
prowadzono u 4 pacjentéw w Uni-
wersyteckim Szpitalu Klinicznym we
Wroclawiu, poinformowat neurochi-
rurg prof. Wlodzimierz Jarmundo-
wicz, jeden z autorow sukcesu, dzieki
ktéremu udalo si¢ przywrdcié czucie
w nogach mezczyznie z przerwanym
rdzeniem kregowym.

| M Niemal potowa (48 proc.) Polakéw

uwaza, ze rozwdj sytuacji w kraju
zmierza w ztym kierunku. Przeciw-
nego zdania jest 34 proc. badanych,
a 18 proc. nie potrafito wyrazi¢ opinii
na ten temat, wynika z pazdzierni-
kowego sondazu CBOS.

B Ponad 60 proc. Polakéw w wieku
od 18 do 34 lat mieszka z rodzicami.
Z roku na rok przybywa mtodych na
wspdlnym garnuszku z mamg i tata,
wynika z danych Eurostatu.

B 1,1 mln zlotych na program wspar-
cia polskich i cudzoziemskich ofiar
handlu ludzmi chce przeznaczyé
w 2015 r. MSW.

B W 10lat liczba studentow medycyny
wzrosla dwukrotnie, wynika z danych
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. Na 12 uczelniach publicz-
nych w listopadzie 2013 r. ksztalcilo
si¢ 23,8 tys. przyszlych lekarzy.

M Polska film ,Bogowie” w rez.
Krzysztofa Palkowskiego (premiera
byla 10 pazdziernika) bije rekordy
frekwencji; do 21 pazdziernika film
obejrzalo w kinach 745 tys. ludzi.
B Zno6w czas zimowy. W nocy z so-
boty na niedziele, 26 pazdziernika,
zegarki nalezy cofng¢ z godz. 3.00 na
godz. 2.00 i mozna pospa¢ godzineg
dhuzej. Czas letni zacznie znéw obo-
wigzywac 29 marca 2015 r.

B Policjanci ze Szczebrzeszyna za-
trzymali chlopaka (lat 16), ktory
przy pomocy domowego urzadzenia
wyprodukowat falszywe banknoty 20
zL. Falszerstwo wyszio na jaw, kiedy
podrobka banknotéw probowal zapta-
ci¢ za zakup dofadowania do telefonu.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Oni juz po ... wyborach!

Do annaléw polskiej demokra-
cji trafi gmina Rutka Tartak na Su-
walszczyznie. W nadchodzacych
wyborach jest tam do obsadzenia
15 mandatéw radnych i zgloszo-
nych zostalo 15 kandydatéw, po
jednym w kazdym okregu. Wszy-
scy reprezentuja komitet wybor-
czy utworzony przez wieloletnie-
go wojta Jana Racisa, ktory w walce
o kolejna kadencje takze nie bedzie
miat zadnego konkurenta. Prawo
przewiduje w takich sytuacjach, ze

glosowanie na radnych w ogdle nie
musi sie odbywac.

Kandydat na wdjta (burmi-
strza) musi uzyska¢ wiecej glo-
SOW ,,za’ NiZ ,,przeciw”

Wiele nieobsadzonych kandy-
datami do samorzadu okregéw
jest takze w gminach Korycin
i Dubicze Cerkiewne. Jest takze
kilka gmin z jednym kandydatem
na wojta: Filipéw, Punsk, Wasosz,
gmina wiejska Wysokie Mazowie-
ckie i Zbdjna.

Zadbaj o siebie!

Pazdziernik jest miesigcem,
ktory przypomina kobietom
w Polsce o mozliwo$ciach zapo-
biegania zachorowaniom na raka
piersi oraz roli wczesnego wykry-
wania zachorowan w procesie jego
zwalczania. 17 pazdziernika minat
Europejski Dzien Walki z Rakiem
Piersi.Z tej okazji Szpital Woje-
wodzki im. Kardynala Stefana Wy-
szynskiego w Lomzy zaprasza na
bezplatne badania mammogra-
ficzne panie, ktore ukonczyly 50
lat, a w ostatnich dwdch latach nie
wykonywaly mammografii.

Kupiski z obwodnica

Ruszajg konsultacje w sprawie
projektowanej przebudowy okoto
10 kilometrow drogi wojewodz-

I
;
!

kiej Lomza —~Nowogrdd z obwod-
! nicg Kupisk Starych: Pierwsze
spotkanie zarzadcy drogi i projek-
tanta przebudowy z mieszkarca-
mi odbedzie sie 3 listopada w go-
dzinach 13.00 - 15.00 w Urzedzie
Miejskim w Nowogrodzie. Zosta-
nie na nim zaprezentowany pla-
nowany przebieg drogi. Zainte-
resowani mieszkancy beda mogli
zglasza¢ uwagi i wnioski na pis-
| mie. (ann)

L

Autobus z Turcji

Lomzanom bardzo spodobaly
sie przejazdzki najnowszym Mer-
cedesem Citaro, dlatego dyrekcja
MPK postanowita pokaza¢ kolej-
ng nowinke na rynku motoryza-
cyjnym. Od 16 pazdziernika po
Lomzy jezdzi dziewieciometro-
we Isuzu Citibus Euro 5, wypro-
dukowane przez fabryke Anado-
lu Isuzu z Turcji. Jest to autobus

mniejszy od scanii i volvo, ma
29 miejsc siedzacych, a zabiera
73 pasazerow. Kursuje na liniach
od 1 do 5. Jest dostosowany do
potrzeb niepetnosprawnych, ma
klimatyzacje. Dyrekcja MPK za-
prasza pasazerow do wyrazania
opinii na temat tego autobusu.
Bedzie jezdzil po Lomzy do 28
pazdziernika. (ann)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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1 listopada 1984 roku po raz
pierwszy wolontariusze wyszli
z puszkami na stary cmentarz
przy ul. Kopernika w Lomzy. Za
zebrare pienigdze udato sie od-
restaurowac¢ pierwszy nagrobek.
Dzi$ odrestaurowanych jest juz
250 najcenniejszych zabytkow

tomza ratuje cmentarz 30 lat

sztuki cmentarne;j.

1 i 2 listopada wolontariusze
Towarzystwa Przyjaciol Ziemi
Lomzynskiej znow wyjda z pusz-
kami przed cmentarne bramy. Bo
nadal na naszym pieknym cmen-
tarzu wiele zabytkéw wymaga
szybkiej pomocy.

Studenci Pana Boga

Indeksy Wyzszego Seminarium
Duchownego im. Jana Pawta II
w Lomzy wreczyl biskup tomzyni-
ski Janusz Stepnowski 10 studen-
tom pierwszego roku podczas uro-
czystej inauguracji nowego roku
akademickiego 16 pazdziernika.
Ogotem w lomzynskim WSD, kto-
re ksztalci ksiezy dla Diecezji Lom-
zynskiej od 1919 roku, studiuje 69

alumnow. Studia trwaja 6 lat, semi-
narzysci sg jednoczesnie studenta-
mi Wydziatu Teologii Uniwersyte-
tu Kardynat Stefana Wyszynskiego
w Warszawie.

Inauguracja nowego roku aka-
demickiego w WSD w Lomzy od-
bywa si¢ od pewnego czasu 16 paz-
dziernika, w rocznice wyboru Jana
Pawta II na papieza. (ann)

Okolo 200 osob zwiedzito
cieplownie¢ miejska w miniony
weekend podczas dni otwartych.
Lomzynska cieplownia, opalana
mialem weglowym nalezy, w po-
rownaniu do innych w kraju, do
tanszych. Dba tez o to, by z jej
komina wydobywato sie do at-

Truja domki jednorodzinne

mosfery jak najmniej zanie-
czyszczen. To, ze Lomza jest jed-
nym z trzech miast w regionie
z Bialymstokiem i Suwatkami
z najbardziej zanieczyszczonym
powietrzem, to efekt dymienia
kominéw w domkach jednoro-
dzinnych. (ann)
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Uwiaszczenie z

W 4 lata po uwlaszczeniu
wiasciciele pawilonow na dwor-
cu autobusowym w Lomzy maja
dostosowac ich wyglad do oto-.
czenia wedlug projektu, uwzgled-
niajacego zmiany, jakie zajdg na
tym terenie. Dworzec autobu-
sowy ma stac si¢ nowoczesnym
Centrum Handlowo-Komunika-
cyjnym. Pawilony powinny kom-
ponowac sie z elegancka bry-
fa nowego obiektu oraz tgczy¢
z nim funkcjonalnie. To waru-
nek, na jakim Lomza przekazuje
w wieczyste uzytkowanie grun-
ty pod 34 pawilonami, wybudo-

wanymi tymczasowo ponad 20
lat temu przez fomzynskich kup-
cow na dworcu, powiedzial pre-
zydent Mieczystaw Czerniawski
na poniedzialkowym (20 paz-
dziernika) brifingu prasowym
na dworcu autobusowym, pod-
czas ktorego wreczyl pierwszej
grupie uwlaszczonych podpisane
wczesniej akty notarialne. Kup-
cy nic nie zaplaca za dzialki pod
pawilonami, gdyz na mocy po-
rozumienia, miasto potraktowa-
to jako zaplate inwestycje, poczy-
nione przez nich przez 20 lat.
Prezydent Mieczystaw Czer-

warunkiem

niawski zaprezentowal wizuali-
zacje Centrum i jego otoczenia
i powiedzial: tak za 4 lata musza
wygladac¢ pawilony na dworcu au-
tobusowym, w przeciwnym razie
dziatki wrocg do miasta. Prob-
lem w tym, ze Lomza, jak dotad,
nie ma partneréw prywatnych do
budowy Centrum i nic nie wska-
zuje na to, zeby szybko ich znala-
zla. Jeéli nie powstanie Centrum,
uwlaszczeni kupcy nie beda zobo-
wigzani do ,,dopasowania” wygla-
du swoich budynkéw do ,elegan-
ckiej bryty nowego obiektu” Czyli
barak dalej bedzie straszyt...

Koniec mitu o znakomitym gospodarzu SM Perspektywa w Lomzy

Lokatorskie ,,nie””!

270 groszy na 2,10 z od metra
kwadratowego mieszkania zapro-
ponowala lokatorom 47 blokéw
z wielkiej plyty na pie¢ lat wzrost
stawki na fundusz remontowy Ra-
da Nadzorcza Spoéldzielni Miesz-
kaniowej Perspektywa w Lomzy.
Wigkszy fundusz mial przyspie-
szy¢ termomodernizacje tych
blokow. Lokatorzy zdecydowa-
nie si¢ sprzeciwili. Wiadze Spot-
dzielni juz wycofaly sie z propo-
zycji. Podwyzki 300 proc. stawki
nie bedzie. Nie bedzie tym samym
szybkiej modernizacji wybudowa-
nych w peerelu blokéw. A to wigk-
sze koszty ciepla...

Dotad wtadze Perspektywy
chwalily si¢ niskimi czynszami.
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Miedzy innymi dlatego, ze opta-
ta na fundusz remontowy nie byta
podwyzszana od 2003 roku! Moz-
na bylo dzieki temu podwyzszaé
oplate eksploatacyjng, ktéra m.in.
idzie na zarobki pracownikow,
a czynsze nie rosty bardziej, niz
w innych administracjach. Mo-
dernizacje budynkow byly prowa-
dzone na niewielka skale (wplywy
na fundusz remontowy wynosity
okoto 2 mln zt rocznie), gtownie
czastkowe (wymiana prefabryka-
tow miedzy oknami, ociéplanie
wiatrotapow). To kosztowne i ni-
czego nie zalatwia. Lokatorzy sami
powinni teraz ocenic, czy polityka
yniskich czynszoéw” byta korzyst-
na dla nich.

Na marginesie, sposob, w ja-
ki Rada Nadzorcza Perspektywy
chciata teraz nadrobi¢ zaniedba-
nia jest sprzeczny z prawem spol-
dzielczym, ktore mowi, ze wszy-
scy czlonkowie placg jednakowe
stawki kosztow. Nie mozna pod-
wyzszac stawek jednej, wybra-
nej grupie!

Zbigniew Lipski, wieloletni
prezes SM Perspektywa i radny
Rady Miejskiej, w kolejnych kam-
paniach wyborczych kreowat swoj
wizerunek doskonalego gospoda-
rza spotdzielczego gospodarstwa.
W wyborach 16 listopada nie star-
tuje, bo zaden komitet wyborczy
nie miat dla niego miejsca na li-

Scie. Pryst mit?

Final
z dedykacija

»Ave verum cor-
pus’, jedno z najbardziej znanych
liturgicznych dziet Mozarta zo-
stato dedykowane przez Orkie- |
stre Filharmonii Kameralnej im.
W. Lutostawskiego w Lomzy oraz |
Chor Filharmonii Wroctawskiej
pod dyrekcjg Andrzeja Kosendiaka |
zamordowanemu 3 lata temu wice- |
prezydentowi Lomzy Krzysztofowi |
Choiniskiemu podczas niedzielnego |
(19 pazdziernika) finalowego kon- |
certu Festiwalu Sacrum et Musica |
w lomzynskiej katedrze. Krzysztof \
Choinski zostat bestialsko zameczo- |
ny przez bandytéw dokladnie noca
z 18 na 19 pazdziernika 2011 roku.

45y
() |

$
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Galeria Veneda

nagrodzona
Wyréznienie w kategorii Cen-
trum Handlowe Roku otrzymata
Galeria Veneda w Lomzy w pre-
stizowym konkursie Retail Awards
2014, orgamizowanym od 5 lat przez
Polska Rade Centréw Handlowych.
Konkurs w fachowy i bezstronny
sposob promuje najlepsze prak-
tyki biznesowe w branzy centréw
handlowych w Polsce. Galerie Ve- |
neda wybudowala i zarzadza nig
gieldowa spotka Echo Investment |
z Kielc, najwieksza w Polsce i Euro-
pie firma deweloperska z wylacznie |
kapitatem polskim. Od poczatku |
Veneda systematycznie organizuje
weekendowe wydarzenia kultu-
ralne, sportowe, edukacyjne dla
mieszkancéw Lomzy i regionu.

Pracodawcy Roku |

Panistwowa Wyzsza Szkola
Informatyki i Przedsiebiorczosci
w kategorii ,duza firma’, Edpol
w grupie firm $rednich i w kate- |
gorii ,mata firma” Hotel Zbyszko !
w Nowogrodzie zdobyly tytuly Pra-
codawcy Roku Ziemi Lomzyniskiej |
w konkursie, organizowanym przez |
Starostwo Powiatowe, Urzad Miej-
ski oraz Powiatowy Urzad Pracy
w Lomzy.

Zrzutka na droge

Ponad kilometr drogi przez
Pawelki w gminie Jedwabne wy-
budowaly wspélnie Starostwo Po-
wiatowe w Eomzy i Urzad Gminy
w Jedwabnem. Droga ma nows,
solidng podbudowe i nowa, asfal-
tows jezdnie. Starostwo dato 100
000, gmina 50 000 z}. Mieszkaricy
Pawelek czekali na nowa droge 8 lat.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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201 gimnazjalistéw klas z Gimnazjum nr 1 w Lomzy i Gimnazjum w Pigtnicy
,wyspowiadato” si¢ ,,Kontaktom’, co ukrywajg przed rodzicami i nauczycielami, czego
nie chcg powiedzie¢ rodzicom ani nauczycielowi. Kto§ ma mysli samobdjcze!

Nie powiem rodzicom

,Nie powiem staruszkom, ze nie
poswiecaja mi czasu ani ze mna
nie rozmawiajg’. ,Nie powiem, ze
dziewczyny z klasy mnie nie lubig,
dokuczajg mi. Czasem nie idzie mi
w szkole, sadze, ze nikt mnie nie
lubi. Uwazam si¢ za te najgorsza.
Nie moéwie im wielu rzeczy, ale nie
dlatego, ze nie chce, tylko dlatego,
ze wstydze sie o tym mowié”,

»Z rodzicami rozmawiam tyl-
ko na blahe tematy, gdyz wiem, ze
nie rozumiejg wielu rzeczy. Zyja
jeszcze starg data i nie dostosowu-
ja sie do dzisiejszych czasow”

»Mamie powiem wszystko, ale
tacie...boje sie poruszy¢ tematy,
w ktorych sprawil mi przykros¢”

»Ze zazywalem alkohol i nar-
kotyki, podebratem ze sklepu zel-
ki, zabralem ze szkoty krede, okta-
matem ksiedza”.

»Nie powiem rodzicom, ze
chciatabym bardo chodzi¢ na za-
jecia poza domem’.

Nie powiem
nauczycielowi
»Nie rozumiem sposobu mysle-
nia nauczyciela. Ja chce jak najle-
piej, a pan wszystko psuje”.
OGLOSZENIA ,

»Nie mowie, ze jestem ponizany,
ze mam problemy z naukg”.

»Nie powiem, ze koledzy i kole-
zanki traktuja mnie jak gorszg od
innych. Ze jestem ponizana i bita”

»Nie powiem, co dzieje sig¢
w szatniach na wuefie”.

»Nie mam tajemnic przed ro-
dzicami, ale przed nauczyciela-
mi tak’

Bez zaufania

Rodzicom o wszystkim, tak-
ze o wlasnych problemach bar-

dzo osobistych powie 32 (w tym
1. tylko mamie, bo z tata nie ma
kontaktu) na 201 uczniéw.

Uczniéw, ktorzy zadeklaro-
wali, ze nauczycielom powiedza
wszystko jest juz tylko 7!

Ani rodzicom, ani nauczycie-
lom o swoich osobistych sprawach
nie powie nigdy nic 8 uczniow.
O tym, ,,co dzieje si¢ w domu nie
powie nauczycielom” 10.

Wsréd roéznych wymie-
nianych przez uczniéw spraw,
o ktorych nie powiedza nauczy-

cielom ani rodzicom, jest wy-
$miewanie sie z nich, dokucza-
nie w szkole. Jeden nie powie
nikomu, ze ma mysli samoboj-
cze. Jeden ukrywa, ze ,, kto§ mu
grozi, ze cos mu zrobi”. Trzech,
ze ,ktos chce ich pobic”.

Mlodziez strzeze informacji,
jak spedza czas wolny. Ukrywa
przed rodzicami i nauczycielami
swoje pierwsze milosci i spotkania.

W odpowiedziach ani razu nie
pojawit si¢ problem choroby, raz
problem finansowy.

- nieruchomos¢ gruntowa
niezabudowana potozona
w obrebie ewidencyjnym grun-
tow Czyzew-Osada o facznej
powierzchni 0,0814 ha, skia-
dajaca sie z dziatki nr 637/50
o pow. 0,0752 ha dla ktérej za-
tozona jest ksiega wieczysta nr
LM1W/00022385/1 i dziatki nr
669/12 o pow. 0,0062 ha dla
ktérej zatozona jest ksiega wie-
czysta nr LM1W/00019761/7.

Przeznaczenie w planie zago-
spodarowania przestrzennego
- teren zabudowy mieszkanio-
wej jednorodzinnej, blizniaczej
i szeregowej z dopuszczeniem
ustug nieuciazliwych.

Cenawywolawcza-55865,00
zt netto, (stownie ztotych: piec-

OGLOSZENIE O PRZETARGU

BURMISTRZ CZYZEWA

dziesigt piec tysiecy osiemset
sze$cdziesiat piec 00/100).
Wadium w kwocie 5 600,00
zt (stownie ztotych: piec tysiecy
szescset 00/100) nalezy wniesc
w pienigdzu na konto Urzedu
Miejskiego w Czyzewie Nr 54
8747 0008 0000 0084 2000
0010 w BS Czyzew. Za dzienA
wptaty wadium uwaza sie
dzien uznania konta bankowe-

_go organizatora przetargu tj.

najpoézniej do dnia 21.11.2014
r.do godz. 24:00.

O wysokosci postapienia de-
cyduja uczestnicy przetargu,
z tym ze postapienie nie mo-
ze wynosi¢ mniej niz 1% ceny
wywotawczej, z zaokragleniem
do petnych dziesiatek zlotych,

czyli 560,00 zt.

Dowdd whniesienia wadium
przez uczestnika przetargu
podlega przediozeniu. komi-
sji przetargowej przed otwar-
ciem przetargu.

Nieruchomos¢ bedaca przed-
miotem przetargu wolna jest
od obciazen i zobowigzan.

Przetarg odbedzie sie w dniu
25 listopada 2014 r. o godz.
10.00 w sali konferencyjnej
Urzedu Miejskiego w Czyze-
wie, ul. Mazowiecka 34.

Do wylicytowanej kwoty zo-
stanie doliczony podatek VAT
w wys. 23%.

Wadium wptacone przez
uczestnika przetargu, ktéry

Na podstawie art. 28 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U.z 2014 r. Nr 518 .t.) oraz na podstawie §13 rozporzadzenia Rady Ministréw
zdnia 14 wrzesnia 2004 . w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowar na zbycie nieruchomosci (Dz. U. z 2014 r. Nr 207, poz. 2108 z pozn. zm.).

ogtasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nizej wymienionej nieruchomosci gruntowej potozonej w miejscowosci Czyzew.

przetarg wygral, zalicza sie na
poczet ceny nabycia nierucho-
mosci.

Zwrot wadium w przypadku
nie wygrania przetargu nastapi
nie pozniej niz przed uptywem
3 dni od dnia zamkniecia prze-
targu na konto wskazane przez
uczestnika przetargu.

Wadium ulega przepadkowi
w razie uchylenia sie uczestni-
ka ktory przetarg wygra od za-
warcia aktu notarialnego.

Zastrzega sie mozliwos¢ od-
wotania przetargu z waz-
nych powodow.

Informacje dotyczace prze-
targu mozna uzyskac w Urze-
dzie Miejskim w Czyzewie, po-
koj nr 3, tel. (86) 2760536.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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—— POWIAT GRAJEWSKI

Pik. Czestaw Modzelewski

Strzelanina i brzytwa

Trzech policjantow zosta-
to rannych podczas poscigu za
mieszkancem (lat 37) Grajewa
na drodze krajowej nr 7 pod El-
blagiem. Na grajewianina zwro-
cit uwage pracownik stacji paliw,
bo zachowywat sie jak pijany. Po-
wiadomit o tym policje i podat
numery rejestracyjne jego fiata
uno. Patrol probowat zatrzymaé
go, gdy juz wyjechat ze stacji, lecz
uno zaczelo uciekaé. Do poscigu
wlaczyt sie drugi radiow6z. Na
wezle Maldyty uciekajgcy celowo
doprowadzit do kolizji z radiowo-
zami, twierdzi policja. Policjanci
zaczgli strzelac ostrzegawczo. Gdy
zwolnil, zablokowali auto radio-
wozami. Nie chcial wysias¢. Gdy
wybili szybe i zaczeli go wyciagac,
dodat gazu, przejechat po nodze
policjantowi, wydostat sie z blo-
kady i znow uciekt. Porzucit auto
50 km dalej. Zaczat ucieka¢ pieszo.
Podczas proby zatrzymania zaata-
kowal dwoch policjantow brzy-
twa. Poddat sie dopiero po odda-
niu strzalu ostrzegawczego przez
jednego z nich.

|
l
\
\

Wielu chetnych do
rzadzenia

6 kandydatow bedzie walczyto

| o stanowisko burmistrza Grajewa.

Beda walczy¢ 16 listopada Tomasz
Cebelinski (nauczyciel, radny, lat 39,
zgloszony przez PiS); Marta Gutow-
ska (kierowniczka Warsztatow Tera-
pii Zajeciowej, radna, lat 37, Moje
Miasto Grajewo); Adam Kielczew-
ski (aktualny burmistrz, lat 36, Lep-
sze Grajewo); Dariusz Latarowski
(dyrektor szkoty, radny powiatu, lat
46, Wspolpraca dla Grajewa); Mal-
gorzata Rogowska (architekt, wias-
cicielka biura projektowego, lat 49,
PO); Arkadiusz Rogowski (lat 38,
Nowa Prawica JKM).

Na burmistrza Szczuczyna
startujg aktualny burmistrz Ar-
tur Kuczynski (lat 37, Razem dla
Miasta i Gminy Szczuczyn) i po-
konany przez niego w 2010 roku
byty burmistrz Waldemar Szczes-
ny (lat 58, PiS).

Wsrod kandydatéw na burmi-
strza Rajgrodu nie ma aktualnego
burmistrza Czestawa Karpinskiego.
Chca go zastgpic Jan Duda (aktual-

| ny przewodniczacy Rady Miejskiej,

lat 52, Jedno$¢); Ireneusz Glinie-
cki (lat 50, wlasny komitet); Han-
na Kulesza (lat 57, PSL); Stawomir
Obrycki (lat 45, PO); Stanistaw Ry-
dzewski (lat 57, Sukces).

W gminie Grajewo walczg o fo-
tel wojta Stanistaw Szleter (obecny
wojt, lat 55, PSL) i Grzegorz Gor-
ski z Popowa (lat 29, PiS).

W Radzilowie kolejny raz
w szranki stang aktualny wojt Ro-
bert Ziemkiewicz (lat 42, wlas-
ny komitet) i Krzysztof Milewski
(radny powiatu, lat 38, Gmina Ra-
dzitow 2014).

W Wasoszu wieloletni wajt
Czestaw Otdakowski (lat 61, Wa-
s0sz 2014) nie ma zadnego konku-
renta. (ann)

Ratownicy

na swoim

Nowa siedziba
pogotowia ratunko-
wego w Grajewie oddana zostanie
do uzytku 29 pazdziernika. Znaj-
duje sie przy ul. Wojska Polskie-
go, obok policji i strazy pozarnej.
Kosztowala ponad 2 min z1.

Jeszcze jedna

Gama

Osmy supermarket pod szyl-
dem sieci Gama otworzyla w Graje-
wie miejscowa spotka PSS Spotem.

O teatrze

Stowarzyszenie Kultura Nieza-
lezna i Grajewska Izba Historyczna
zapraszaja na inauguracje cyklu
spotkan ,Uwaga (cool)tura” (ul.
Elcka 30, poniedzialek, 27 paz-
dziernika, godz. 17.00). Na pierw- -
szym spotkaniu o teatrze dla dzieci
i miodziezy beda moéwili rezyser
i dyrektor TliA w Lomzy Jarostaw
Antoniuk oraz kierownik artystycz-
ny sceny dziecieco - mlodziezowej
Teatru Rampa w Warszawie Cezary
Domagata.

—— POWIAT KOLNENSKI

Co stato sie z Jozefem?

»Chodzit swoimi sciezkami, ale
do domu zawsze wracal. Nieraz
wieczorem psy szczekaly, wtedy
patrzylem przez okno. To zwykle
Jozef szedt drogg do swojego domu.
Czasami zachodzil do mnie rano
do obory, gdy robilem obrzadek.
Czestowalem go papierosem. Zar-
towalem, ze jego kobiety nie zrobi-
ty mu $niadania i zapraszalem do
siebie. Przyszedl moze dwa, a mo-
ze trzy razy, wiecej nie chcial. Wsty-
dzit si¢”, opowiada sasiad Jozefa.

W poniedzialek, 20 pazdzierni-
ka, minglo trzy tygodnie, jak zagi-
nal Jozef Szczech (lat 51 ) ze wsi
Kaminskie.(gm. Grabowo). Nie
planowat zadnego wyjazdu, niko-
mu nie mowil o takich zamiarach.
Jego dom zamkniety jest na ktodke.

Jozef jest kawalerem. Od $mier-
ci rodzicow mieszkal sam. Wczes-
niej gospodarzyl z mamg. Prowa-
dzili niewielkie gospodarstwo (4 - 5
ha). Zawsze byl niezaradny i inny,
a przez samotnos¢ jeszcze bardziej
zdziwaczal. Zaniedbat sie, zapuscit
mieszkanie. Ziemi¢ oddal w dzierza-
we, nie obrabial. Zyl z dnia na dzien.
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Dom J6zefa,
na drzwiach
wisi ktodka

pod Grajewem, druga na Slgsku.
Weczesniej nie interesowaly sie
specjalnie zyciem brata. Az ostat-
nio Jozef dostal wezwanie do sadu.
Odbyly sie pierwsze dwie sprawy
o majatek.

»Co moglo sie stac?”, zasta.ﬁa-
wiaja sie mieszkaricy we wsi. T sa-
mi tlumaczg sobie zaginiecie Joze-
fa. Pewnie przestraszyl sie i przejat,
ze siostra zabierze mu majatek, nie
chce jezdzi¢ do sadu i sie ukrywa.
Wierza, ze Jozefowi nic niebez-
piecznego sie nie stalo. Ale jest co-
raz zimniej, J6zef moze zachorowac.

Podobno kto$ go widzial
w Grabowie, jak grzebat w $miet-

Ma dwie smstry Jedna mleSZka

Jozef Szczech

niku, szukal jedzenia...

Jozef Szczech ma okoto 190 cm
wzrostu i wazy okoto 100 kg, ma
krétkie, proste, siwe wlosy, okra-
gla twarz, prosty nos i niebieskie
oczy. Wszyscy, ktérzy moga pomoc
w ustaleniu miejsca pobytu zaginio-
nego proszeni sg o kontakt z policjg,
tel. 997 lub komérkowy 112.

" | gminy Grabowo Alina Turowska.

Potrzebna
rgdz ina

W powiecie kol-
nenskim brakuje rodzin zastep-
czych. Chetni do podjecia sie takiej
opieki nad dzie¢mi mogg zgtaszaé
si¢ do Powiatowego Centrum Po-
mocy Rodzinie w Kolnie. W rodzi-
nach zastepczych powiatu przebywa
40 dzieci.

Bedg wiatraki
»Beda wiatraki, czekajg na nie
mieszkancy gminy, bo to zrédlo
dochodu. Pierwsze turbiny stana
w 2015 17, powiedziala sekretarz

Newe drogarr ..

Mieszkaricy Wszeborowa (gm.
Kolno) majg juz nowa drogg asfal=
towa za gminne pieniadze. :

Finisz kadenciji
W Karwowie boisko, place za-
baw w Porytem i w Smolnikach,
a w Barzykowie miejsce rekreacji
z altang, to ostatnio zakonczone
inwestycje w gminie Stawiski.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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duzej rodziny

- Chce podzieli¢ sie ciekawost-
ka, ktora spotkala mnie, kiedy
chcialem uzyskac karte duzej ro-
dziny-w Wydziale Spraw Spotecz-
nych w Lomzy. Dotyczy znizki na
korzystanie z réznych jednostek
uzytecznosci publicznej, jak ko-
munikacja MPK. Ot6z znizka obo-
wiazuje tylko w miescie i poza nim
nie mozna si¢ poruszac autobusem
miejskim. Kiedy nawet mieszkatl-
bym w Lomzy, nie moge kupic bi-
letu ulowego dla duzych rodzin
do Marianowa. W Urzedzie Mia-
sta poinformowano mnie, ze moge
uzyskac ogolnopolska karte duzej
rodziny. Jednak pani w komunika-
cji stwierdzila, ze nie honoruja ta-
kich kart. Widze tu bezsens, ktory
pokazuje, ze Lomza moze stano-

wi€ panstwo w panstwie.
Marek O.
(nazwisko do wiadomosci redakcji)
Lomza
Od redakgji: czekamy na szyb-
kie ustosunkowanie si¢ do tego
oczywistego absurdu przez Urzad

Miasta w Lomzy.

0 policji w Kolnie

Jest takie mate, bardzo czyste
miasteczko na Mazowszu, admi-
nistracyjnie w Podlaskiem, ze Sw.
Florianem jako patronatem Kol-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Bezsens z karta

no. Urodzilam sie¢ w nim i prze-
zylam podpalenie pierwszego
komisariatu milicji przez party-
zantéw, wtedy zwanych bandyta-
mi. Rodzice mieszkali w tym sa-
mym domu.

Po wielu latach na ziemi mo-
ich przodkéw postawitam domek
kurpiowski. M6j maty wnuk po-
wiedzial wtedy: ,,Baba, tu bedzie
nasz dom”. Wraca do niego cate
swoje dziewietnastoletnie Zycie.
Mieszka w Niemczech, ale na-
uczyt si¢ jezyka polskiego i cieszy
si¢ na kazdy przyjazd. Tym ra-
zem radosc byta wyjatkowa. Zdat
wazne dla niego egzaminy, wy-

remontowat wiasnorecznie sta-

re auto, ktore zdobyt ciezka, fi-
zyczng pracy i jechata z nim jego
dziewczyna. Dla mnie widzl wo-
reczek z nakretkami plastikowy-
mi, bo zauwazyl, ze zbieram je od
dawna w ramach znanej tutaj ak-
cji charytatywnej. Nie zapomniat
0 niej w czasie przerw $niadanio-
wych w swojej firmie. A teraz wy-
glada na to, ze bedzie musial swoj
wymarzony urlop spedzi¢ gdzies
indziej. Do przyjemno$ci bowiem
nie nalezy fakt, ze za kazdym ra-
zem wjezdzajac do Kolna jest kon-
trolowany przez patrol policyjny.
Pierwszy raz to byl po prostu szok,
szczegdlnie dla jego nie mowiacej
po polsku dziewczyny. Za drugim
razem takze dla jadacych z nim
polskich przyjaciot.

Czy w tej cudownej europej-
skiej swobodzie nalezy zwyklego
obywatela pytac o cel przyjazdu
do miasta oraz wymusza¢ adres
jego pobytu? Rozumiem, jezeli
jest sie oskarzonym.

O kulturze zatrzymania i zwro-
tach grzeczno$ciowych nie wspo-
mng nawet, ale serdecznie radze
osrodkom ksztalcenia stuzb pan-
stwowych wprowadzi¢ przedmiot
kultury dnia codziennego. -

Na progu swego dorostego zy-

cia moj wnuk bedzie juz zawsze
sobie kojarzyl polskie auto poli-
cﬁne z zatrzymaniem i kontrola.
Pomimo doznanej przykro-
$ci, Zycze wszystkim czytajacym
»Kontakty” duzo otwartosci na in-
ny $wiat, niz tylko wilasny, duzo
radoéci i storica w sercu.
Czytelniczka z Turosli
(nazwisko do wiadomoséci redakji)

Pieniacz,
sad i zycie

Jestem pacjentem szpitala
w Lomzy. Jak sie pare tygodni le-
zy w szpitalu to mozna duzo si¢
dowiedziec... Az wlos sie jezy na
skorze! I zto$¢ bierze cztowiekal
Mo6j znajomy zostal dzi$§ przy-
wieziony do szpitala z zawatem.
Sam go namawialem, zeby przy-
szedl do szpitala na ,,przepychan-
k¢” tetnic sercowych, bo w Lom-
zy mozna to zrobi¢ bez czekania
3 miesiace, jak w Bialymstoku.
I dzi$ rano wziety go béle zawa-
lowe, szybko karetka, przywiezli
do szpitala w Lomzy, juz wiozg go,
zeby zrobi¢ te koronografie. I nie

OGLOSZENIA WYBORCZE

Redakcja Tygodnika ,Kontakty” oferuje ustugi w zakresie

PRZYGOTOWANIA PUBLIKACJI WYBORCZYCH

wkiadek tematycznych,
ulotek, artykutéw sponsorowanych, itp.

fachowe opracowanie redakcyjne tekstow,

wyobrazacie sobie, co si¢ dzie-
je! Nie ma na oddziale ani jed-
nego lekarza, ktory robi koro-
nografie! W bialy dzien! A pisali
w gazetach i w telewizji biatosto-
ckiej podawali, ze tyle milion6w
ta koronografia kosztowata. I co?
Jak przyszta potrzeba, czlowiek
umiera, bo lekarzy nie ma? To
moj znajomy, wiec przezywalem
tym bardziej. Poszedlem do pie-
legniarek zapytac, co to za szpi-
tal, ze lekarzy w bialy dzien nie
ma, a pacjent umiera. I tu jest naj-
ciekawsze, co mi odpowiedziaty:
obydwaj s3 w sadzie na rozpra-
wie! Okazalo sig, ze ktos od 4 lat
ciaga tych dwoch lekarzy po sa-
dach, jak to si¢ mowi. Pieniacz,
co ze wszystkimi sie sadzi z by-
le powodu. Wiadomo demokra-
cja, kazdy moze podac kazdego
do sadu i sad musi sadzic, ale nie
moze by¢ tak, ze jak ktos jest glos-
ny i awanturnik to zaraz przez
niego maja-inni cierpie¢, a szpital
musi si¢ zatrzymac! Czy to pra-
wo musi by¢ takie slepe? Mojego
znajomego musieli przewies¢ do
Ostrofeki tylko dlatego, ze przez
jakiegos pieniacza lekarze, ktorzy
powinni sie nim zajg¢, caly dzien
musieli po raz enty odpowiadaé
na zarzuty pieniacza. Nie moze
tak by¢, zeby pieniactwo jednego
czlowieka blokowato pét szpitala!
Antoni W.
Lomza

Zapewniamy:

m.in. pod wzgledem poprawnosci
jezykowej oraz ich korekty;
przygotowanie do druku zdje¢;
opracowanie graficzne;

oraz sktad komputerowy
i druk.
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—— POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

XX Bieg Niepodlegtosci

W piatek, 24 pazdziernika, ju-
bileuszowy XX Bieg Niepodle-
glosci organizuje gmina Sokoty.
Jak zawsze, rozpocznie si¢ o godz.
9.30 w Bazylice Mniejszej w Soko-
tach msza swietg dzigkczynna za
odzyskanie przez Polske niepod-
leglosci. Biegi uliczne ulicami So-
kol rozpoczng sie 0 10.30.

W I Biegu w 1995 roku wystar-
towalo 457 biegaczy. W 2003 r. po-
biegto 929. W tym roku czwarty raz
w Biegu VIP (1 100 m) wystartuja

wojtowie, burmistrzowie, duchow- |

ni, kierownicy instytucji.

Piekny szczesliwy maj

»Dlaczego teraz ludzie nie bio-
rg slubu w maju. To najpigkniej-
szy miesigc?”, zastanawia sie Cze-
stawa Le$niewska ze wsi Golasze
Dab (gm. Kulesze Koscielne).

Ona wlasnie w maju 62 lata te-
mu $lubowala. Pamieta, ze kwit-
ty wszystkie kwiaty w ogrodach
i na fgkach. Tylko bez-juz prze-
kwith.

»1o byl poniedziatek, 28 maja,
Zielone Swiatki. I takie szczesliwe
zycie. M3z mial szescioro rodzen-
stwa. I tylko on jeden zyje”, mo-
wi Czestawa.

yotary” burmistrz nie startuje

W wyborach 16 listopada o sta-
nowisko burmistrza Szepietowa
nie bedzie ubiegat sie dotychcza-
sowy burmistrz Stanistaw Roch
Wyszynski, ktory wiele zrobit dla
miasta. Beda rywalizowa¢ sekre-
tarz gminy Ryszard Grodzki i Ro-
bert Wyszynski.

»Nie ma czasu na nauke. Towa-
rzystwo Przyjaciol Ziemi Szepie-
towskiej nie wystawilo swojego

kandydata na burmistrza, tylko
poprze kandydature Grodzkiego,
ktory reaktywowal Towarzystwo
i jest naszym czlonkiem”, powie-
dzial prezes Towarzystwa Stawo-
mir Proniewski.

Prezes ma nadzieje, ze po wy-
borach w Szepietowie zostang
zrealizowane wczeséniej zglaszane
propozycje Towarzystwa, a gtow-
nie remont drog.

Stanistaw ma 96 lat. Jest zdro-
wy, wszystkim si¢ interesuje, nie
stosuje zadnej diety.

»Lekarz zartuje, ze ma zoltadek
jak osiemnastoletni chtopak’, opo-
wiada Czestawa. Ojciec Stanistawa
zmarl mlodo i on zajmowat sie go-
spodarstwem (21 h). Bracia poszli
do dziedziczek, siostry powycho-
dzity za maz, a Stanistaw z Czesta-

| wa gospodarzyt. Dzi§ gospodar-

stwo prowadzi ich syn Czestaw.
»Maj zawsze jest piekny...;
usmiecha si¢ do wspomnien Cze-

| stawa Lesniewska. .

Droga
ze zgody

3,5 km drogi po-
wiatowej z Wysokiego Mazowie-
ckiego (w tym 1 km ulicy Szpitalnej)
do wsi Jabton Kikolskie wybudowali
wspolnie powiat, gmina i miasto
przy dofinansowaniu (ponad 2,6

mln) wojewody podlaskiego.

Most na Kukawce.

Nowy most na rzece Kukawka
w Kutakach otworzyli wojewoda
Maciej Zywno i burmistrz Ciecha-
nowca Mirostaw Reczko, a poswie-
cit nowy proboszcz parafii Winna
Pos'wie;tna ks. Bohdan Sawicki,

Oddaj krew

W niedziel¢, 26 pazdziernika

(godz. 8.30 - 13.30), w Nowych
Piekutach mozna oddaé krew.
Ambulans stal bedzie na parkingu

przed przedszkolem.

— POWIAT ZAMBROWSKI

Goracy fotel wiadzy

Ostra rywalizacja rozegra sie
16 listopada o stanowisko burmi-
strza Zambrowa. Z dotychczaso-
wym burmistrzem Kazimierzem
Dabrowskim (od czterech kaden-
cji), za rzadow ktorego miasto
przezywa wielki rozkwit gospo-
darczy i kulturalny oraz jest ewe-
nementem w skali kraju, bo nie ma
zlotéwki zadluzenia (a na koniec
ubieglego roku bylo 2 mln nad-
wyzki), rywalizuje trzech kandy-
datéw: obecny wicestarosta zam-
browski Stanistaw Rykaczewski
(PiS), adwokat Mieczystaw Glin-
ski (PO) oraz nauczyciel (wicedy-
rektor Zespolu Szkot Nr 1 im. gen.
S. Roweckiego ,,Grota’, kandydo-
wal na burmistrza'w poprzednich
wyborach, byl radnym, ale w ubie-
glym roku zrezygnowal z manda-
tu) Stawomir Baran (PSL).

Z wojtem gminy Zambrow Ka-
zimierzem Dmochowskim (od
pieciu kadencji) bedzie mierzyl
sie¢ drugi raz nauczyciel wycho-
wania fizycznego Jarostaw Kos ze
wsi Przezdziecko Mroczki.

Wojt gminy Szumowo Zdzistaw
Lutostanski (od trzech kadencji)
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Zwykty rok

ma az czterech konkurentow: Ja-
rostawa Cukiermana z Ostrozne-
go, Marka Krajewskiego z Krajewa
Budzitéw, Pawlta Mieczkowskiego
z Szumowa i Radostawa Sutkow-
skiego z Szumowa.

O stanowisko wojta gminy Ko-
taki Koscielne ubiega si¢ szesciu
kandydatow: maz obecnej wajt
Krzysztof Wasiulewski, Andrzej
Dlugoborski i Tadeusz Jan Dhu-

Rok wyborow

goborski (obaj ze wsi Cwikly Kra-
jewo), Kazimierz Edward Gat-
czyk i Sylwester Jaworowski (obaj
z Zambrowa) oraz Mariusz Pie-
chocinski ze wsi Podtatki Duze.
W gminie Rutki wojtem pragnie
pozosta¢ nadal Tadeusz Zelerowicz,
z ktérym o to stanowisko zmierza
si¢ Krzysztof Czajkowski, Teresa
Grodzka i drugi raz Dariusz Mo-
dzelewski (wszyscy z Rutek).

Kamienny

Piot

Budowa oryginal-
nego ogrodzenia z kamienia pol-
nego wokot zabytkowego kosciota
w Tabedzu dzieki pomocy gminy
Zambroéw, zakonczona. Obok kos-
ciota wygodny parking, w poblizu
odnowiona $wietlica, nowy garaz
na samochod strazacki, przez wie$

_| prowadzi chodnik. Tak w kilka

miesiecy zmienito si¢ w Tabedzu.

Jedzg jabitka

1 436 uczniow z 18 szkdl
w powiecie zambrowskim otrzy-
ma w szkole za darmo jabtka lub
marchewki do schrupania w ra-
mach unijnego programu ,,Owoce
iwarzywa w szkole” Moga-otrzyma¢
takze gruszki, borowki amerykan-
skie, truskawki, papryke, rzodkiew-
ki, pomidory, kalarepe oraz soki
owocowe i warzywne.

Wandale na

przystanku

Nowy przystanek autobusowy
(przeszklony, z faweczkami) stanat
w Cieciorkach. Po kilku dniach

wandale wybili szybe.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Pozwal do sadu
policjantow,
by da¢ im do
myslenia za...
niemyslenie!

wa i Marek z Kolna 27 lip-

ca 2012 roku byli piec lat po
rozwodzie. Rozwdd byt bez orze-
kania o winie. Nie majg podzia-
tu majatku. Zadne z nich nie ma
ograniczonych praw rodziciel-
skich. Marek mieszka oddziel-
nie. Ich dwaj synowie (15 i 16 lat)
mieszkajg z matka.

Tego dnia Marek poszedt do
bylej zony. Rozmawiali o dzie-
ciach. Pokldcili sie. Zdenerwo-
wana Ewa wsiadla na rower. Po-
jechala na policje, zeby naskarzy¢
na bylego meza. Marek nie po-
czuwat si¢ do winy. Sadzil, ze by-
ta Zona wykorzystuje sytuacje, by
ztozy¢ na niego skarge na policje,
a potem pokaza¢ w sadzie rodzin-
nym jako dow6d przemawiajgcy
za pozbawieniem go wladzy ro-
dzicielskiej. Byl na tym punkcie
przeczulony. Nie chcial straci¢
synow. Pojechat za nig samocho-
dem, zeby wyjasnic, ze oskarza go
niestusznie. Kazano mu czeka¢ na
przyjecie skargi. Wlasnie zawia-
domienie skladata jego byla zo-
na. Czekal, czekal, nie doczekat
sie. Wyszedt z komendy. Zobaczyl
rower pod komenda. Kupit go dla
synow, gdy byli jeszcze malzen-
stwem. Az si¢ w nim zagotowalo
ze ztosci. Wlozyt rower do samo-
chodu. Ewie wystal sms-a, ze go
wzial. ,Chcialem w tym momen-
cie, zeby wracata do domu piecho-
t3. To byla moja zemsta za falszy-
we oskarzenie”.

o kilku dniach zto$¢ mu mine-

ta. Zawiozl rower synom. Ale
dostat wezwanie na policje. Poli-
cjant powiedzial mu, ze jest podej-
rzany o kradziez roweru wartego
200 zt. Wyjasnit, jak byto. Poka-
zal sms-a. Przyznal, ze zlo$¢, ow-
szem, chciat wyladowac, ale prze-
ciez nie ukradl. Przeciez to byl ich
wspolny rower. A éciglej, jego ro-
wer, sam go kupit. Ttumaczyl, ze
jak si¢ uspokoil, oddat. Nic nie
pomoglo. Sprawa trafita do sadu.
Zostal zaocznie ukarany karg na-
gany. Byta zona byla gorg! Zdoby-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

szponach

ta kolejny argument, zeby odebra¢é
mu synow, rozumowat. Odwotat
sie. Sprawa trafita na rozprawe.
Sedzia, po przeprowadzeniu po-
stepowania dowodowego orzekt,
ze kradziezy nie byto i uniewinnit
Marka. Zaden zlodziej nie zawia-
damia okradanego, ze go okradlt,
stwierdzil. W postepowaniu Mar-
ka nie dopatrzyl si¢ tez zamiaru
kradziezy.- Zaapelowal do zwas-
nionych bylych matzonkow, by
kontrolowali swoje postepowanie.
" Policja nie odwotata sie. Wy-
rok sie uprawomocnit.
Marek mial jednak poczu-
cie krzywdy. Tym bar-
dziej, ze sprawa z rowerem od-
dalita go od synow. Zaczeli go
unikac. Doszedl do wniosku, ze
stracil w oczach synéw przez nie-
profesjonalne zachowanie poli-
cjantow! Przeciez mieli na tacy
wszystkie dowody, $wiadczace
0 jego niewinnosci. Powinni od-
dali¢.falszywe zawiadomienie je-
go bylej zony o kradziezy roweru.
Tymczasem policjant prowadza-
cy postepowanie tltumaczyt mu,
ze...ona sie tego domagata. Czy-
li wbrew dowodom dziatal pod
dyktando bylej zony, ktora chcia-
fa si¢ na nim odegra¢. Dlaczego?
W czym jej dowody byly lepsze od
jego dowodow? Napisal na poli-
cjanta i komendanta powiatowe-
go w Kolnie skarge do prokura-

tury. Zarzucit im przekroczenie

uprawnien. Skarga trafita do Pro-
kuratury Rejonowej w Zambrowie,
ktéra odmowita wszczecia $ledz-
twa ,wobec braku znamion czy-
nu zabronionego”.,,Organ prowa-
dzacy postegpowanie nie dat wiary
skladanym przez Marka S. wyjas-
nieniom i w zwiazku z tym zostal
skierowany wniosek o jego uka-
ranie. Bezstronny i niezawisty sad

przeprowadzil rozprawe, przestu-
chat $wiadkéw, ocenil zgromadzo-
ny material dowodowy i uniewin-
nil go dajac wiare jego stowom”,
uzasadnila asesor zambrowskiej

prokuratury, dodajac, iz zgodnie

z wyrokiem Sadu Najwyzszego
z 27 maja 1955 roku, ,,do przekro-

- czenia uprawnien by doszlo, gdy-

by funkcjonariusz nie wykonal
czynnosci lub wykonat je nienale-
zycie’, a przekroczenie takie bylo-
by przestepstwem tylko wéwczas,
gdyby skutkiem byta ,,szkoda dla
interesu publicznego lub prywat-
nego’. Ani jednego, ani drugiego
W postepowaniu policjantéw pro-
kuratura nie stwierdzila.
Oczom nie wierzylem. Proku-
rator powolal sie na wyrok
sadu stalinowskiego z 1955 roku!
Nic dziwnego, ze zadnej szkody
nie widzi. To nie byly stowa prze-
ciwko stowom, ale fakty przeciw-
ko faktom. Biorac stronniczo stro-
n¢ mojej bylej zony, wyrzadzaja

szkode mnie, moim synom i wy-
miarowi sprawiedliwosci”, uwaza.

Pozwal policjanta prowadza-
cego postepowanie; komendanta
powiatowego, ktory podpisat sie
pod wnioskiem o ukaranie oraz
byla zone, ktéra wedtug niego fat-
szywie go oskarzyla, do sadu za
naruszenie dobr osobistych. Do-
maga si¢ przeprosin oraz wplaty
przez wszystkich pozwanych po
1 000 z} na cele spoteczne.

Proces rozpoczal sie tydzien te-
mu w Sadzie Okregowym w Lom-
zy. Wszyscy pozwani wniesli o od-
dalenie powddztwa w calosci.
Marek zapisal si¢ do stowa-

rzyszenia- ojcow walcza-
cych o réwne traktowanie oboj-
ga rodzicow w sprawach o opieke
nad dzie¢mi. ,Walczymy o to, aby
organy $cigania i sady zerwaly
ze stereotypem, ze gdy docho-
dzi do rozwodow, kobieta jest do-
bra, a mezczyzna zly, ze kobieta
ma prawo do wychowania dzieci,
amezczyzna, cho¢ nic nie zwalnia
go z placenia alimentdw, jest te-
go prawa faktycznie pozbawiany.
Wierzg, ze wyrok w mojej sprawie
da do myslenia i policji, i prokura-
turze, Ze cos si¢ zmieni na korzy$¢
0jcoOw”, mowi.

O wyroku Sadu Oqugowe—
go poinformujemy.

KAROL ZAREBA

(Imiona zostaly zmienione).
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»New York Times”, najwi¢ksza amerykanska gazeta, o dramatycznej historii naszego
regionu: tu leza ofiary, o ktérych wielu Polakéw wolatoby zapomniec¢ z obawy o dobre

imi¢ swoich rodzin i swojego n

bigniew Kulikowski stanat nad

brzegiem blotnistego dotu, na
ktérego dnie trojka ludzi cierpli-
wie oczyszcza pozolkle kosci z kil-
ku splecionych ze sobg szkieletow.
Nieco ponad rok prowadzonych
tutaj prac ekshumacyjnych dopro-
wadzilo do wydobycia szczatkow
ponad 280 oséb pochowanych
w masowych grobach ofiar nazi-
stow, sowietow i polskiej bezpie-
ki. Wtem jeden z mezczyzn w bia-
lym kombinezonie ochronnym
podbiega do towarzyszy, z trudem
tapigc oddech. W ogrodzie poto-
zonym na tylach blokéw mieszka-
niowych, zbudowanych na terenie
nalezgcym niegdy$ do liczagcego
sobie ponad sto lat wiezienia, zna-
leziono wigcej zwlok, informuje.
Styszac to Kulikowski, prokurator
badajgcy te sprawe, chwyta sie za
glowe: ,To juz nie zwykly cmen-
tarz. To pola $mierci!”

pewnym sensie prace eks-
humacyjne na terenie za-

ktadu karnego w Biatymstoku, za-
lozonego przez cara w 1912 roku
i dzialajacego do dzis z liczbg 680
osadzonych, tylez méwia o pol-
skiej przeszlosci co o terazniejszo-
$ci. Wydobywane z masowych mo-
gil ofiary nie ginely tylko podczas
wojny z rak nazistow czy sowietow,
o ktérych Polacy maja wyrobione
i jak najgorsze zdanie, lecz zosta-
ty zamordowane przez swoich, juz
po wojnie. To Polacy zgtadzeni
przez Polakow. Dlatego wielu wo-
latoby uniknga¢ drobiazgowego ba-
dania przeszlosci. Potworne znale-
ziska, o ktorych prasa donosita od
lipca ubieglego roku, nie przyciag-
nety wiekszej uwagi, cho¢ morder-
cy i ich ofiary mogly by¢ przeciez
krewnymi ludzi przemieszczaja-
cych sie co dzien pobliska, ruchli-
wa ulicg Kopernika.

»O tym sie nie mowi. Takie te-
maty nie pojawig sie w codzien-
nych rozmowach. Niektérzy lu-
dzie nic na ten temat nie wiedzg,
innych to nie obchodzi, jeszcze
inni chcg o tym zapomnie¢”, za-
uwaza Maciej Bialous, socjolog
z Uniwersytetu w Bialymstoku
i autor badania na temat spotecz-
nych postaw mieszkancéw Bialo-
stocczyzny.
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Ekshumacje w biatostockim
wigzieniu s3 skutkiem 10 lat pra-
cy Marcina Zwolskiego, history-
ka z Instytutu Pamieci Narodowej.
Zwolski oraz inni naukowcy bada-
jacy powojenne zbrodnie na pot-
nocnym wschodzie Polski z po-
czatku otrzymywali pogrozki, a w
ich okna celowano cegtami. Na-
wet teraz, gdy urodzone po wojnie
pokolenie dozywa pdznej starosci,
dociekliwos¢ na temat tego, co sie
naprawde stato, budzi niechec.

»Wielu ludzi sadzi, ze bezpiecz-
niej w ogole na ten temat nie roz-
mawiac¢. Niektorzy moga mieé
obawy, czy nie dowiedzg sie w ten
sposob czegos zlego o swoich ro-
dzinach albo o swoich sasiadach”,
mowi Zawolski.

Teren sledztwa. Wstep wzbro-

niony”, glosi napis na parka-
nie ogradzajgcym blotniste pole.
Ogréd zostal ogolocony z trawy
i drzew. Usunieto chlewnie i dwa
silosy nalezgce niegdys do wigzien-
nych zabudowan. Pozostawiono
jedynie niewielki drewniany do-
mek, kiedy$ miejsce odpoczynku
straznikéw, wzniesiony nad piw-
niczky, gdzie znaleziono ‘szczatki
trzech kolejnych cial.

»Do moich zadan nalezy usta-
lenie pici, wieku, wzrostu ofiar,
wszelkich danych, ktére mogly-
by nam podpowiedzie, jak oni
wygladali i w jaki sposob zmar-
li. Prosze bardzo, to pekniete ze-
bro. A tutaj wida¢, ze tej osobie
wybito zeby trzonowe’, wyjasnia
antropolog Iwona Teul, zajmujgca
sie w tej chwili kompletowaniem
uktadanki z odnalezionych kosci.

arodu. Niewygodne te groby...

——

Cmentarz, odkryty na terenie wiezienia. Fot. PAP

Zanim rozpoczeto ekshuma-
cje, Zwolski poswiecit dziesieé lat
zycia na studiowanie archiwéw
polskiego podziemia, analizo-
wanie dokumentéw wojskowego
wywiadu, materiatow sadowych,
dziennikéw prowadzonych przez
straznikow wieziennych. Na tej

podstawie moze podejrzewad, jak -

wielu ludzi tutaj zginelo i dlacze-
go pochowano ich w tajemnicy.
Chodzito o to, by nikt nie czcit pa-
migci tych zmartych, uwaza An-
drzej Ossowski.
Zjvbrijanie zaczelo sie jeszcze we
zesniu 1939 roku, kiedy woj-
ska radzieckie przekroczyly granice
Polski, by zaja¢ wschodnig czes¢ te-
go kraju. Naukowcy dysponuja lista
okoto 100 nazwisk ludzi, ktérych
wiragcono wtedy do wiezienia, a po-
tem uznano za zaginionych, gdyz
ich ciala nie spoczely na pobliskich
cmentarzach. Wsréd ofiar znalezli
si¢ urzednicy, zolnierze oraz wszy-
scy ci, ktérzy im pomagali. Miedzy
rokiem 1941 a 1944 przyszfa pora
na nazistow i wtedy mordowanie
nabrato tempa.

»Wiemy o przynajmniej 6 000 lu-
dzi. Wigkszosc z nich stracono i po-
grzebano w lasach’, méwi Zwolski.

Nazisci wybili wtedy wiekszos¢
Zydow, pozostatych wywiezli do
obozéw koncentracyjnych.

W potowie lat 50. wigzniow
mordowano w czterech $cianach,
najprawdopodobniej w piwni-
cach nalezacych do gmachu ad-
“ministracji zaktadu karnego, bo
teren ogrodu byl teraz widoczny
z okien zbudowanych w poblizu
blokéw mieszkaniowych.

»Oto jak to wszystko si¢ odby-
walo: wiezniéw przeprowadza-
no przez podwoérze do gtownego
budynku, a nastepnie do piwnicy.
Wtedy podjezdzal tu samochéd
z tajniakami w czarnych plasz-
czach. Pozostawiali pojazd z wia-
czonym silnikiem, wchodzili do
srodka, strzelali skazaricom w glo-
we i szybko opuszczali wiezienie”,
opowiada major Wojciech Janu-
szewski, ktéry na pracy w biato-
stockim wiezieniu spedzit 20 lat,
a przy obecnym $ledztwie stuzy
jako oficer tacznikowy.

W 1956 roku, po zmianie kur-
su w radzieckiej polityce, mordo-
wanie ustato.

ymczasem prokurator Kuli-
kowski przedziera si¢ przez
pole w ubtoconych butach. Trzech
jego ludzi wlasnie walczy z twar-
dym gruntem miedzy dwoma
ozdobnymi krzewami, posadzo-
nymi w sgsiedztwie nowoczesne-
g0 apartamentowca z czerwonymi
balkonami. Nad ich glowami ktos
przed chwilg rozwiesit pranie. Ku-
likowski najpierw patrzy na rzad
ogrodkow, a pézniej na rozkopa-
ny teren ekshumacji pare metréw
dalej, w strone dawnego wiezienia.
Pozostalo im jeszcze tak wiele nie-
ruszonego terenu do przeszukania.
»10 miejsce jest jak muzeum woj-
ny, upamiegtniajace nonsens, jakim
jest wojna. Ci ludzie najpierw byli
sprawcami morddw; a potem sami
zostali zamordowani. Jedna cho-
ra ideologia zastapila drugg’, mo-
wi Zbigniew Kulikowski.
RICK LYMAN
(New York Times)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Zycie dla rodziny, dila Polski

Al 4

ial 20 lat, gdy zmarl ojciec.

Zostal glowa rodziny. Do-
stal odroczenie z wojska jako je-
dyny zywiciel. Nie mial czasu na
kawalerke. Nie zauwazyl, jak na-
przeciwko, dostownie przez dro-
ge u sasiadow Galazkow dorastata
sze$¢ lat mlodsza, sliczna Krysia.
W wieku 24 lat musial, niestety,
i$¢ w kamasze.

»Wojsko duzo mi dalo. Przetar-
fem si¢ miedzy ludZzmi. Szerzej
spojrzalem na $wiat”, wspomina
Jan Diuzniewski z Sierzput Sta-
rych (gm. Lomza).

Skonczyt szkole podoficerska,
wrocil po dwdch latach jako ka-
pral rezerwy. Wtedy ja dostrzegt.

To byta nowos¢ we wsi. Nikt na
taka skale nie hodowal $win. S3-
siedzi najwyzej trzymali po kil-
ka. Mial dobrg reke. Korzystat
z rad agronoma. Dobrze karmio-
ne tuczniki swzybko szty na sprze-
daz. Splacil'stryja w rok. Sasiedzi
zaczeli iS¢ w jego $lady...

»Irzeba sie bylo nanosi¢ wiader.
Kartofle parowane byly w parni-
ku i wiadrami noszone do chle-
wa. Swinie staly w kojcach po kil-
ka. Jak czasem nie uwazalam, to
mnie przewracaly z tymi wiadra-
mi’, wspomina Krystyna.

Haréwka przy $winiach posta-
wila ich na nogi. Z czasem odku-
pit od stryja, ktéry z rodzing prze-

zostala tylko Malgosia. Z mezem
prowadzi w sgsiednim Szczepan-
kowie mleczng ferme. Majg 150
krow i supernowoczesne urzadze-
nia w oborze. Takie, o jakich Jano-
wi i Krystynie nawet si¢ nie snito.

Przekazali im ziemie, ale sobie
zostawili 8 aréw. Jan uprawia tam
wszystko, co potrzebne w kuchni.
Jak zawsze, ma dobra reke.

3 jedna z siedemnastu par, kto-

re 15 pazdziernika 2014 roku
zostaly zaproszone przez wojta
gminy Lomza Jacka Nowakow-
skiego i kierownika Urzedu Sta-
nu Cywilnego do Urzedu Gminy
na uroczyste spotkanie z okazji
Ztotych Godow.

y- Gminni urzednicy dostrze- nidst sie do Lomzy, jego czesé Wszyscy zaczeli budowad
a- gli energicznego, inteligentnego  rodzinnego gospodarstwa. swoje rodziny w trudnych i bied-
0 chtopaka z Sierzput. Za ich na- Raptem co$ zaczelo sie psu¢.  nych latach 60. na wsi pod strze-
y. mowg zostal soltysem i bibliote- Maciory trudno bylo zaplod- cha, na niewielkich gospodar-
d karzem. U Dluzniewskich otwarty  ni¢, w kojcach bylo mniej pro- stwach, obciazonych rodzinnymi
z- zostal punkt biblioteczny. sigt. Doszed! do wniosku, ze nie  splatami. Na wsi, ktéra w pogar-
3- Krysia lubita czytaé ksigzki. nalezy przeciwko losowi walczy¢.  dzanej i o$mieszanej dzi$ ,ko-
0 »lak si¢ rozzuchwalil, ze sam  Nic na sile. Zainteresowat si¢ ho- munie”, dostala szanse rozwoju.
- przychodzit do nasi przynositmi  dowla kréw. Kupit kilka cielat ra- ~ Skorzystali z niej, przesiedli sig
2 nows ksigzke do czytania!”, smie- sy mlecznej. Wyhodowali z nich  z drabiniastych wozéw na trakto-
1- je sie Krystyna. wspaniale krowy. Stal sie najwiek-  ry. Unowoczeénili produkeje. Ja-
)- Pobrali si¢ 11 kwietnia 1964  szym we wsi dostawca mleka do ko pierwsze pokolenie w historii
t, roku. ,,Nie mieliémy nic i na glo-  pigtnickiej mleczarni. chlopow polskich, masowo posta-
y wie splate mojego stryja, ktore- li dzieci do szkot §rednich i na stu-

I-
)-

mu nalezalo si¢ pot gospodarstwa.
Tez mu bylo ciezko, zagospoda-
rowywal sie na nowym siedlisku.
Potrzebowalem szybko pieniedzy.
Postawilem na hodowle $win”,
wspomina Jan.

=

Wpracy i w trosce o wycho-
wanie corek Agnieszki,
Barbary, Joanny i Malgorzaty,
uplyneto im 50 lat. Kochali prace
w gospodarstwie, dlatego zawsze
mieli efekty, uwazaja. Corki po-
wychodzily za maz. W rolnictwie

dia. Udalo im sig zycie, bo kochali
sie, kochali prace na roli i byli ot-
warci na $wiat.

15 pazdziernika 17 ,ztotych
par z rak wojta Jacka Nowakow-
skiego otrzymalo Medale za diu-

»

Jan i Krystyna Dluzniewscy z Sierzput Starych (pierwsi z lewej) na Ztotych Godach w Urzedzie Gminy w Lomzy. Z nimi i wéjtem Jackiem Nowakowskim

goletnie pozycie malzenskie,
przyznane przez prezydenta Rze-
czypospolitej Polskiej.

Tak prezydent RP nagradza
trud zycia dla rodzin, prawdzi-
wego zycia dla Polski.

MARIA KACZYNSKA

oraz kierownikiem USC Heleng Kiersztan jubileusz swigtowali: Henryk i Elzbieta Debowscy, Kazimierz i Teresa Jableccy, Edward i Helena Watkuscy
z Konarzyc, Janusz i Kazimiera Gronostajscy z Gaci, Ryszard i Maria Kaminscy z Siemienia Nadrzecznego, Ryszard i Marianna Kulawczykowie, Eugeniusz

i Genowefa Konertowie, Kazimierz i Krystyna Sienkiewiczowie, Czestaw i Marianna Piefikowsc
Nowych, Roman i Danuta Pardo z Nowych Kupisk, Tadeusz i Lucyna Pescy z Modzel-Wypychy,
Henryk i Genowefa Wyrzykowscy z Lochtynowa, Franciszek i Genowefa Zalewscy z Kotow oraz

www.kontakty-tygodnik.com.pl

R
G HULHTRD

»Kontakty” dolaczajq sie do gratulacji i zyczen!

y z Pniewa, Marianna i Jézef Modzelewscy z Wyrzyk
Aleksander i Apolonia Rytelewscy ze Starych Kupisk,
Jerzy i Lucyna Oponiscy ze Starej Lomzy przy Szosie.
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
»Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
czwartek rano!

Ustugi Biurowe

Profesjonalna obstuga biura
Pomoc w kwestiach
administracyjnych

Agnieszka Grzla
889-484-962
agniesia.kobus@wp.pl

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

EDLEKTOR 504 175 696

tomza Al. Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- KOPARK - ADOWARK! - WALCE DROGOVE- ZAGESZCZARKI- HOSHIKI
- WOZKI - PRAWA JAZDY - SZHOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

>

BUDOWNICTW

TR DS M T

PRODUCENT siatki ogrodze-
niowej. Stupki, panele, bramy,
SZTACHETY METALOWE.

86 216 - 22 - 27, 604 - 231 - 333
www.siatki-stal.pl

Jak. 59

(fak. 120-0-i)

FINANS

fadessauie i

POZYCZKI Express Credit, Mazo-

wiecka 1/27; 510 - 500 - 119
(fak. 338/14-0-])

Ale szybka gotéwka — nawet

10 000 zt! Proste zasady, bez zbed-
nych formalnosci. Provident: Pol-
ska SA 600 — 400 — 295 (optata wg.

taryfy operatora)
(fak. 466/14)

Szybka gotowka bez BIK :
500 - 547 - 057

(fak. 395/14-0-i)

Kredyt na oswiadczenie dla
oso6b z branzy medycznej:
pielegniarek, potoznych,
fizjoterapeutow oraz lekarzy

w tym psychologéw, jedyna tak
korzystna oferta w AFFinanse,
tel. 507 - 043 - 154,

602 - 080 - 669

(fak. 403/14-0-i)

KUPI

Kupie mate mieszkanie w nowym
budownictwie, najchetniej e rejo-
nie ulic: Mazowieckiej, Ks. Anny,

506 = 625 — 401
(p-000336-0)

Kupie kuchnie, wersalke,
tel. 504 — 527 - 211

(fak/sms)

-

LIDL

DWORZEC PKS

SKLAD WEGLA NA TARTAKU

PROMOCJA:
EKOGROSZEK LUZ - 580 Zt TONA
EKOGROSZEK WORKOWY - 640 Z£ TONA
KOSTKA LUZ -

MIAL - 475 ZL TONA

NA TERENIE MIASTA | DO 10 KM DOWOZ GRATIS!

640 ZL TONA

@
SKEAD WEKGI.A
NATARTAKU

BARBORKA TARTAK

ul. Sikorskiego

Al. Legionow

GODZINY OTWARCIA: PN - PT: 7:30 - 16:00, SQK: 7:30 - 14:00
- EOMZA, UL. SIKORSKIEGO 164 (PLACTARTAKU)
TEL.: PIOTR: 502 - 979 - 625, BOGDAN: 513 — 644 — 807

KURSY

Kursy i szkolenia: syndyk, licencjo-
nowany posrednik i zarzadca nie-
ruchomosci, audytor energetyczny
tel. 660 - 728 — 418,

www.sedpol.com.pl

(fak. 366/14-0)
Studia podyplomowe; wycena nie-
ruchomosci, doradca ds.ochrony
Srodowiska tel. 660 — 728 — 418,

www.sedpol.com.pl
(fak. 366/14-0)

NAUKA

o e
Matematyka — korepetycje, przygo-
towanie do matury 603 — 847 - 463

(fak. 334/14-0-i)

ME_RUCHOMOSCI

S E e 0

Wygoda k/komzy sprzedam dziat-
ke budowlana 1900m?, ogro-
dzona, prad, blisko PKS, ap-
teka, szkota, cena 91.000 tys,

tel. 507 - 071 - 811

(fak/sms)
Sprzedam wycinak pitowy idealny
do przecinania bel, cena 1.400 zl,
tel. 697 — 995 — 268

PRACA

TR T
Firma transportowa zatrudni
kierowcow w transporcie
miedzynarodowym z kat. C+E,
663 - 223 - 306

(fak/sms)

(fak. 260/14-0-i)
Firma Transportowa z Wyszkowa
(mazowieckie) zatrudni kierowcow
samochodow cigzarowych C+E
z aktualnym paszportem i kata kie-
rowcy. Rowniez na przyuczenie tra-
sy UE-RUS, tel. 603 — 102 - 400,

tel. 29 743 — 04 — 32 wew. 22 lub 11
(fak. 389/14-0-i)

Firma PKM DUDA S.A., Oddziat
w Ciechariowcu, prowadzi re-
krutacje na stanowisko: Pracow-
nik Techniczny. Oferujemy za-
trudnienie w oparciu o umowe

o prace. Oferty prosimy przesy-
fac¢ na adres rekrutacja@pkmdu-
da.pl.- Wiecej informacji pod

nr tel. 65547 - 70— 11.
(pro forma 5/10/2014-0-i)

ﬁ

Firma MAJA zatrudni do pracy przy
produkcji i montazu placow zabaw
drewnianych. Mozliwos¢ zakwate-
rowania. Wymagane dos$wiadcze-
nie stolarskie. Tel. 606 — 804 — 639,
CV przesyta¢ na e-mail:
biuro@maja.warszawa.pl

PRZYJM

BEl b s

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyj-

- me” zamieszczamy bezpfatnie.

Tres¢ mozna przestac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podac telefonicznie:
86 216 - 42 - 43.

ROLNICTWO

ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP,
stan techniczny obojetny,
SPRZEDAZ, WYMIANA,
Ostrofeka, Sktadowa 2 MARGO.
Tel. 29 - 769 - 09 - 89.

(fak. 323/14-0-i)
Byczki miesne, cieleta sprze-
dam, BYKPOL 534 - 281 - 961,
696 - 137 - 837

(fak. 321/2014-0)
Sprzedam stome 504 - 219 - 124
(fak. 469/14-0)
SZAMBA BETONOWE WODO-
SZCZELNE ATESTOWANE
ROZNE POJEMNOSCI MON-
TAZ GRATIS 600 - 588 - 666
(p-000137-0)
Kupie zboza paszowe i kon-
sumpcyjne, rzepak,. kuku-
rydze, lubin stodki, ilosci
min 23 t, zapewniam trans-
port, ptatne w dniu odbioru,
tel. 504 - 082 - 106

(fak/sms)
Sprzedam nowe separatory do
wytracania komoérek somatycz-
nych z mleka tel. 602 - 506 - 487

(fak/sms)
Sprzedam jatéwki cielne, 8 sztuk,
tel. 604 - 407 - 599

(fak/sms)
Sprzedam kucyka 1 rok, kasztan,

gm. Turosl, tel. 86 211 - 58 - 68
(fak/sms)

RTV - AGD

CYFROWE ANTENY, DEKODE-
RY SAT, DVB-T FERGUSON, CEN-

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

i wyslij na numer: 75 550

S

Wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...

koszt 5 zt + VAT (6,15 z VAT)

Po wysfaniu sms-a otrzymasz zwrotna wiadomosc, potwierdza{'ch
przyjecie ogoszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Twoja og
ukaze sie w zwartkowym wydaniu tygodnika ,Kontakty”oraz na
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomos¢ nie moze
przekraczac 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spacja,
znak interpunkcyjny). W wiadomosci nie mogg znajdowac sig znaki
polskie (3; ; ¢:t n; 6; $; Z; 2). Po przekroczeniu 160 znakéw zostanie
naliczona optata za drugi sms.

* ustuga nie dotyczy ogtoszen towarzyskich

0szenie
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TRUM NC+ komza, Plac Nie-
podlegtosci 9. Zdzistaw Ksepka

Zaprasza. 86 216 — 34 — 38
(fak. 11/14 -0-i)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,

86218 - 00 - 01
(fak.281/14-0-i)

SPRZEDAM

Uzywane meble sklepowe,
603 — 066 — 067,

www.mebledosklepu.pl
(fak98/14-0-i)

Garaze blaszane - wzmocnione,
bramy garaiowe, kojce dla
ps6w. Dowéz, montaz gratis!
roducent 29 640 - 82 - 03,
85733 -52 - 11, 512 - 245 - 075,

www.robstal.pl

(fak237/140-i)
Sprzedam |ub wynajme garaz

w Centrum £omzy 514 - 650 — 697
(p-000334-0-i)

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia — po-
niedziatki, soboty i niedziele, DVD,

85747 -00-01, 602 - 664 - 771
(fak..09/14-0-i)

Frankfurt n/Menem i okolice — $ro-
dy, soboty, 85 747 — 43 - 63,

602 — 681 - 677
(fak..08/14 -o0-i)

Sobota: Niemcy, Holandia, Bel-
gia, DVD, 8573 -94 - 179,
606 — 37 — 99 — 66

(fak. 487/14-0-i)

Wyjazdy z Polski w srode i
piatek: Niemcy, Belgia,
Holandia. Wyjazdy z Polski

w czwartek, Niemcy kierunek
Frankfurt nad Menem tel.

85 747 - 69 - 57, 790 - 818 — 292

Chcesz zamiescic reklame
w ,Kontaktach”?

Zadzwon, nasi przedstawiciele
pomoga, doradza:
tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68
Kom. 739-629-275

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Wszystkie reklamy zamieszczamy bez dodatkowej opiaty
na naszej stronie

www. kdfntakty'-‘tygodmk com.pl,.

Zakiad Mechaniki Pojazdowej

Szczepan Grodzki

— mechanika samochodowa
— elektronika samochodowa
- wulkanizacja, opony

tomza, ul. Woziwodzka 28
tel. 602-382-323

{fak. 486/14-0-i)

SKIE

Mtody przystojny biznesmen, po-
zna atrakcyjna, zadbana studentke
lub licealistke tel. 515 — 685 — 236

(fak/sms)
USLUGI

Rozbidrki, burzenie budynkoéw,

ustugi koparka 518 — 207 — 847
(fak. 394/14-0-i)

Ré£ne wymiary
Trans;

|‘||||'ll

|
R T A AR A

7

PRrRO CARE

KOREKCJA | TERAPIA
SCHORZEN RACIC

Wysoki standard ustug e Dojazd gratis
Tel. 604-978-562

REMBX

PLUS NIERUCHOMOSCI

NA SPRZEDAL

w Bronowre gm. Wizna
nad rzeka Lojewek

Nowy dom w Debnikach
gm. Zbojna, dziatka 3500 m2

e

309 tys. zt

Dom 4 tazienki, 6 pokoi,
garaz. tomza, Klonowa 2

l 'x—_\“

315 tys. z zl

Dom i Iokél w centrum
Nowograéd ul. Rynek 3,
dziatka 591 m2

299 tys. zt

Dom w punkcie widokowym
Drozdowo ul. Kraska 30,
~dziatka 1100 m2

Mieszkanie M5, | pietro,
Spoldzielcza 32/12, Lomza

KUPUJACY NIE PLACI PROWIZII

@M www.remaxplus.pl
tel. 500 525 945
Al. Pitsudskiego 11a
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OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Polo 1.4, 1997 rok,
wspomaganie, 2 poduszki, szyber-
dach, radio, 21300 km, cena 3.500

zt, tel. 516 - 402 - 236
(o/b)

Sprzedam pite motorowa Shtil 0,23,
stan dobry, pierwszy wtasciciel, ce-

na 850 zt, tel. 667 — 246 — 306
(o/b)

Sprzedam Volkswagen Golf IV
1.4B 16V (2001.10), zielony meta-

lik, 5-drzwiowy, klimatyzacja, cena

11.900 z, tel. 733 — 653 - 595
(o/b)

Sprzedam BMW X 3 2.0 diesel
(2008) 97tys.km, cena 55.000 zt, ~

tel. 694 — 767 — 312
(o/b)

Sprzedam Alufelgi Vw orygialne 16
rozstaw 5x112 bez rys super stan
tadne oraz opony zimowe, cena

900 zt kpl, tel. 881 — 307 — 342
(o/b)

Sprzedam Rav 4 2.0 D4D, srebr-
ny (2002), petna opcja, sko-
ra, 125 tys.km, cena 21.200 zt szt,

tel. 696 — 877 — 193
(o/b)

Sprzedam Skode Superb 1.9
TDI 2004 5r. zloty metalic bo-
gate wyposazenie bezwypad-
kowa stan bdb, cena 19.900 zt,

tel. 881 — 307 — 342
(o/b)

Sprzedam Renalault Kangoo
1.2B (20083) lub zamiana na ma-
szyny rolonicze, cena 5.500 zt,

tel. 513 - 627 — 601
(o/b)

sprzedam felgi stalowe 15 roz-

staw 5x112 do audi wv merce-
desa w bdb stanie, cena 220 z,

tel. 881 - 307 - 342
(o/b)

Sprzedam opony zimowe Dunlop
205 55 16 5,5m bieznika komplet
4 sztuki w bdb stanie, cena 300 zt,

tel. 881 — 307 — 342
(o/b)

Sprzedam Skoda Octavia
(2000) 175tys.km, cena 5.000 zt,

tel. 500 — 728 — 447
(o/b)

Sprzedam Mz tropka 250, cena

800 zt, tel. 500 — 728 - 447
(o/b)

Sprzedam Skode Fabia kombi 1.6
TDI CR (2010.X1l) 90KM, abs, msr,
acs, 4x airbag, wspomaganie, cena

2.500 zi, tel. 781 — 438 — 662
(o/b)

Sprzedam Renault Laguna
(1999), bdb wyposazenie, 1.9TD,
szary metalik, cena 5.600 zt,

tel. 302 - 620 - 994
(o/b)

Sprzedam Opel Astra Il hatchback:
lampy tylne, 2szt, jedna delikat-
nie uszkodzona, cena 80 zt kp,

tel. 602 — 620 — 994
(o/b)

Sprzedam Volkswagen Passat B5
kombi 1.6b 101KM bogate wy-
pos. sprowadzony IX.14 zarejestro-
wany, cena 7.900 zt szt. do uzg,

tel. 571 — 241 — 644
(o/b)

Sprzedam Opla Corsa C 1.0B gaz
sekwencja 18 mies, cena 4.000 zt

do uzg, tel. 508 - 480 - 542
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH

Tre$¢ ogtoszenia do 15 stéw:

# ceny pojazdu!

" Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogfaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.
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Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, e dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wyfqcznie w celu wykKonania zlecenia publikagji ogfoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam ciggnik rolniczy C-330,
stan dobry, 1978 rok, cena 12.500

zl, tel. 667 — 246 — 306
(o/b)

Sprzedam jatéwke cielng, termin

wycielenia koniec pazdziernika, ce-
na 5.200 zt oraz krowe z cieleciem,
cena 5.200 zi, tel. 510 — 828 - 363,

86 473 - 74 - 50
(o/b)

Sprzedam agregat uprawo-
wy szer. 2.70m, cena 2.200 zt,

tel. 603 — 839 - 557
(o/b)

Sprzedam Ursus C 355 z turem
(1974) w oryginale, cena 12.000 zt,

tel. 603 - 839 - 557
(o/b)

Sprzedam glebogryzarke cigg-
nikowa, stan db, cena 1.900 zt,

tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam talerzéwke 16, ma-
fo uzywana, cena 2.000 zi,

tel. 503 = 974 - 093 5
(o/b)

Sprzedam tadowarke teleskopowa
Cattepillar (1998) sterowana joysti-
ckiem, wysieg 7m, cena 49.500 zt,

tel. 728 - 890 - 221
(o/b)

Sprzedam Ptug 4 skibowy Frau- #
ge, nowe elementy robocze, regu-
lacja orki, stan bdb., cena 8.500 zt,

tel. 728 — 890 - 221
(o/b)

Sprzedam owijarke bel Metal Fach,
w oryginale, stan db, cena 3.500 zt,

tel. 728 - 890 - 221
(o/b)

Sprzedam Ciggnik Zetor 9540

(1998) przedni naped, przod carra-
ro, stan bdb, komplet obcigznikow,

cena 48.500 zi, tel. 728 - 890 - 221
(o/b)

Sprzedam Prase belujaca Metal
Fach (2004) szerokie gumy, za-
mki, komory, mato uzywana, cena

23.000 zt, tel. 536 — 010 - 427
(o/b)

Sprzedam Ciggnik Ursus C 330
(1980) kabina rurkowa, w oryginale,

cena 11.900 zi, tel. 536 — 010 — 427
(o/b)

Sprzedam zbiornik na pa-
sze szmaciany, cena 550 zt,

tel. 604 — 366 — 295
(o/b)

Sprzedam czwarty korpus do piu-
ga obrotowego Unia, cena 3.000 zt,

tel. 604 — 366 — 295
(o/b)

Sprzedam prase belujgca Sipma
(2002) walcowo- taricuchowa, za-
mki, siatka, szerokie ogumienie, ce-

na 24.500 zi, tel. 604 — 366 — 295
(o/b)

Sprzedam Klacz 4 lata, ciemny
kasztan, 950 kg, Zrebna na marzec,
Zambroéw, po 16.00., cena 9.800

zt do uzg, tel. 506 — 416 — 828,

519 - 744 - 896
(o/b)

Sprzedam Prase belujaca Warfa-
ma (2000) mato uzywana, | wias-
ciciel, cena 19.000 zt, tel. 86

273-69-74
(o/b)

Sprzedam Ciggnik C 330 (1994)
stan bdb, | wtasciciel, cena 19.000

zt, tel. 86 273 - 69 - 74
(o/b)

Ll T R R A ——

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

% podanie ceny!

~ Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionow 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty" informuje, ze dane ogfaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

www.kontakty-tygodnik. com.pI




Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego

ra- Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej w tomzy
6w, ul. Szosa Zambrowska 1/19
2(33) ‘ ogtasza przetarg nieograniczony na sprzedaz n/w samocho-

dow sanitarnych: :
1. Samochéd sanitarny Mercedes Sprinter 313CDI nr re-

e jestracyjny BL 07132, rok produkgji 2001 - cena wywo-
. tawcza - 8900 zt.

(o/b) 2. Samochéd sanitarny Fiat Ducato 14 2.0 JT_D nr rejestra-
cyjny BL 11264, rok produkcji 2003 - cena wywotaw-

ale, cza -6500 zt.

427 Przetarg odbedzie sie w dniu 30.10.2014 r. 0 godz. 10°° w po-

P mieszczeniach Dziatu Techniczno-Transportowego.

Przed przystapieniem do licytacji uczestnicy wptacaja wadium
w wysokosci 10% w Kasie WSPR SPZOZ w £omzy (najpozniej do

(/) godz. 9%, w dniu przeprowadzenia licytacji).

i ; Pojazdy mozna oglada¢ w dniu 28.10.2014 r. na terenie WSPR

T - | SPZOZ wtomzy, ul. Szosa Zambrowska 1/19 w godz. 10%° - 12,
: Samochody beda poddane licytacji- w takim stanie, w jakim

(o/b) zostang przedstawione do ogledzin. Za ukryte wady WSPR

) SPZOZ w tomzy nie ponosi odpowiedzialnosci.

- Regulamin przetargu ustnego do wgladu w sekretariacie

ce- WSPR SPZOZ w tomzy ul. Szosa Zambrowska 1/19 pokoj-nr 01.

5 : Niniejsze ogtoszenie ukaze sie réwniez na stronie interneto-

(o/b) wej www.pogotowie.lomza.pl

(o/b)

=]
o
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Dar uzdrawiania

Filipinskiego uzdrowiciela
'JOSUE ANGSANTO PALITAYAN

Filipinski uzdrowiciel JOSUE PALITAYAN
jest jednym z czotéwce najlepszych filipin-
skich uzdrowicieli na swiecie. Uzdrowiciel
jest diugoletnim cztonkiem CHRISTIAN
SPIRITUAL REGENERATION MOVEMENT
inc. i STOWARZYSZENIA FILIPINSKICH
UZDROWICIELI.

Wywodzi sig ze znanej i szanowanej na
FILIPINACH rodziny uzdrowicieli i zielarzy~
Swoje umiejetnosci odziedziczyt po przod-
kach, a niespotykane ogromne umiejgtnosci
| skuteczno$¢ uzdrawiania sprawity Ze jest on
znany na catym Swiecie.

Moc uzdrawiania przekazywana jest w rodzi-
nach uzdrowicieli z pokolenia na pokolenie
i uzupetniana jest wieloletnia nauka
w klasztorach i szkotach.

Filipinski uzdrowiciel JOSUE PALITAYAN
dziata na caly organizm. Znajduje zaburzenia
energetyczne réznych
organow i skutecznie

je eliminuje. Wzmacnia
naturalne sity obronne
pacjenta, udraznia kanaty.

Uzdrowiciel jest zdolny, poprzez intensywng
koncentracje, wytworzy6é ogromng energie
wokét swoich rak, ktéra przekazuje choremu.

Jego moc uzdrawiania pomaga w leczeniu:
choréb nowotworowych, wadach serca,

chorobach oczu, epilepsji, nerwicach,
deformacji kregostupa, miazdzycy, para-
lizach, kamieniach nerkowych i Z6tciowych,
chorobach prostaty, leukemii, wrzodach Zo-
tadka i dwunastnicy, chorobach migdatow

i zgbdw, cystach, guzach piersi, chorobach
kobiecych oraz wielu innych schorzeniach.
Uzdrowiciel stosuje rdwniez zabiegi reflek-
sologiczne, kidre immunologicznie
oddziatywuja na schorowane i wycieficzone
choroba ciato.

UZDRAWIANIE FILIPINSKIE jest petne
tajemnic, tak jak sama historia powstania tych
wysp.

DOPOKI PACJENT WIERZY W ISTNIENIE St
PONADLUDZKICH | JEST OTWARTY NA
DZIALANIE UZDROWICIELI, MOZE ZAWSZE
. DSIAGNAC POMOC!

Przyjazd uzdrowiciela do Polski to kolejna
nadzieja dla setek chorych i cierpigcych,
ktérym medycyna ,odmdwita” mozliwosci
wyleczenia. Jego umiejetnosci oraz
indywidualne podejscie do pacjenta stanowig
gwarancje powodzenia leczenia.

JUSUE PALITAYAN PRZYJMUJE:

3 listopada - BIALYSTOK, 4 listopada - lUMZAIZAMBHUW

5 listopada - SUWALKI

(¢) 693 788 813, 784 608 847

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Zapisy i informacja od poniedziatku do soboty w godz. 8-13 i 15-20

STIHL MS 271
Moc: 2,6 kW / 3,5 KM

1849,-*

¥ wraz z ochronnikami
. stuchu

$eﬂa
limitowana

STIHL TIMBERSPORTS 2014
Innsbruck 14-15 listopada

Autoryzowany Dealer:

Biata Piska - ul. Moniuszki 3, tel. 87/425 83 52; Bialystok-

Towarowa bA, tel 85/742 3361, Zwyciestwa 10, tel. 85/651

49 65; | ArmiiWoj. Polskiego 8C, tel. 85/664 71 12 ; Bransk
- Witosa 20, tel. 85/737 56 35; Czyzew - ul. Strazacka 6,
tel. 605 443 375; Ciechanowiec - ul. tomzynska 38, tel.
608 167 365; Grajewo - Wojska Polskiego 53, tel. 86/272
33 44; Knyszyn - Tykocka 2, tel. 85/716 72 07; Kolno -
Wojska Polskiego 50, tel. 86/278 26 10; tapy- Mostowa
4, tel. 85/715 48 34; tomza - Kierzkowa 1, tel. 86/216
44 66, Wojska Polskiego 51, tel: 86/216 07 00; tyse -
Sienkiewicza 35A, tel. 29/772 54 73; Michatowo - PI. 11-
go Listopada 15, tel. 85/718 96 65; Monki- Wyzwolenia
13A, tel. 85/716 24 76; Ostroteka- Zeromskiego PKP tel.
29/769 07 90, Inwalidow Wojennych 5, tel. 29/764 47 52;
Ostrow Mazowiecka - Sikorskiego 28, tel. 29/745 25 64,
Rézanska 121, tel. 29/745 14 13; Rutki - Rynek 1A, tel.
86/ 270 10 14; Rzekun - ul. Kolonia 17, tel. 29/764 10 11:
Sokoty - Tykocinska 2, tel. 86/ 274 12 10; Suchowola- PI.
Kosciuszki 16A, tel. 85/712 51 22; Szczuczyn- Kilinskiego
49, tel. 86/272 58 12; Wizna- Pl. Raginisa 37, tel. 86/219
66 66; Wysokie Maz. - 1000-lecia 4, tel. 86/275 23 16;
Zambrow - Wilsona 10, tel. 86/271 69 07
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OBWIESZCZENIE WOJTA GMINY $NIADOWO
o wylozeniu do publicznego wgladu projektu Zmiany
Studium uwarunkowar i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego Gminy Sniadowo wraz z prognoza
oddziatywania na srodowisko

Na podstawie art. 11 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003 .
o planoewaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U.
z2012 r, poz. 647 z pdzn. zm.) oraz art. 29, 30 i 54 ust. 2 i 3
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informa-
¢ji o srodowisku oraz o ocenach oddziatywania na $rodowi-
sko (Dz.U. z 2013 r. poz. 1235 z pézn. zm.) W6jt Gminy Sniado-
wo zawiadamia o wytozeniu do publicznego wgladu projektu
zmiany Studium uwarunkowari i kierunkéw zagospodarowa-
nia przestrzennego Gminy Sniadowo wraz z prognoza oddzia-
tywania na srodowisko w dniach 31.10.2014 r. do 20.11.2014
r. (21 dni)w siedzibie Urzedu Gminy Sniadowo, ul. Ostrofecka
11,18 =411 Sniadowo, pokéjnr 11 w godzinach pracy Urzedu.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie zmiany Stu-
dium rozwigzaniami dotyczacymi wyznaczenia terenu eksplo-
atacji kruszywa naturalnego potozonego na gruntach wsi Sta-
re Ratowo odbedzie sie w dniu 20.11.2014 r. 0 godzinie 13.00
w budynku Urzedu Gminy Sniadowo, ul. Ostrotecka 11.

Zgodnie z art. 11 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, osoby prawne
i fizyczne oraz jednostki organizacyjne nieposiadajace osobo-
wosci prawnej moga wnosi¢ uwagi do projektu zmiany Stu-
dium na pismie, a zgodnie z art, 40 ustawy z dnia 3 pazdzier-
nika 2008 r. o udostepnieniu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spofeczeristwa w ochronie $rodowiska oraz
ocenach oddzialywania na srodowisko uwagi i wnioski do pro-
gnozy moga by¢ wnoszone w formie pisemnej, ustnie do pro-
tokotu lub za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej
(sniadowo@zgwrp.org.pl) bez koniecznoéci opatrywania bez-
piecznym podpisem elektronicznym.

Uwaga powinna zawierac¢ imie, nazwisko, nazwe jednostki
organizacyjnej i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz
oznaczenie nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy.

Organem witasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gmi-
ny Sniadowo.

Uwagi mogq by¢ wnoszone w nieprzekraczalnym terminie do
dnia 12.12.2014 r. :

Uwagi ztozone po uptywie terminu pozostawia sie bez roz-
patrzenia.

N
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Zagineta
nastolatka

Marlena Andruszkiewicz
(lat 20) z Suwalk wyszia z domu
10 pazdziernika i stuch po niej
zagingl. Ma 176 cm wzrostu,

- jest szczupla, ma dlugie blond
wlosy, niebieskie oczy.

W dniu zaginigcia ubrana
byla w bezowa kurtke, czarna
azurowa bluzke z kolnierzy-
kiem, spodnie i brazowe buty.

Wszyscy, ktoérzy widzie-
li Marlene lub moga poméc
w ustaleniu miejsca jej pobytu,
proszeni s3 o kontakt z najbliz-
sz3 jednostka policji, tel. 997,
kom.112. (ann)

~ Poscig na obwodnicy

Jadace wezykiem suzuki za-
uwazyl patrol drogéwki na ob-
wodnicy Zambrowa. Kierowca
nie zatrzymat si¢ na dany znak,
lecz zjechat z obwodnicy i zaczat
uciekac na Sedziwuje. Po kr6tkim
poscigu wpadt jednak w rece po-
licjantow. To mieszkaniec (lat 39)
gminy Zambréw. Byt pod wply-
wem prawie 3 promili. Jechat bez
zapietych pasow bezpieczenstwa
oraz wymaganych dokumentow.

Rajdowiec w bmw

Patrol w nieoznakowanym ra-
diowozie zauwazy! w poblizu Ro-
maszowki kolo Sokoétki pedzace
jak tornado bmw. Nie zareagowa-
to na sygnal do zatrzymania. Po-
licja ruszyta za nim. Aby do$cig-
na¢ bmw, radiowo6z musiat jecha¢
z predkoscia 194 km/h! Za kie-
rownicg siedzial dziewietnasto-
latek. Na widok policjantéw, nie
kryt zaskoczenia. Jak powiedziatl,
byt przekonany, ze to inny kierow-
cadaje mu znak, ze...chce si¢ z nim
scigac! Policjanci odebrali mu pra-
wo jazdy. Stanie przed sadem.

www.kontakt'y-tygodnik.com.pl

HHHHET

Kieroweca (

lat 30) tego bmw zgingl na trasie Hajnowka — Bielsk Podlaski, bo wyjezdzajacy z bocznej drogi na

krajéwke kierowca (lat 54) peugeota nie ustgpil mu pierwszenstwa. Po zderzeniu z peugeotem, bmw znalazlo
si¢ na przeciwnym pasie ruchu, gdzie czotowo uderzyt w nie nadjezdzajacy z przeciwka mercedes...Fot. policja

Nacépany rowerzysta

Odurzony (lat 22) marihua-
ng jechal rowerem glowna ulicg
w Kolnie. Byt pobudzony i ner-
wowy, czym zwrdcit uwage po-
licyjnego patrolu. Badanie stanu
trzezwosci nie wykazalo jednak
alkoholu w jego organi,zmie, na-
tomiast test na obecnos$¢ nar-
kotykow dat wynik pozytywny.
Policjanci znalezli przy nim nar-

" kotyk. Dotarli tez do dwudzie-

stoletniego dilera, ktory sprzedat
marihuang¢ rowerzyscie. Znalezli
u niego 24 gramy tego narkoty-
ku. Diler i rowerzysta, zostali za-
trzymani.

Nastolatek z marihuang

Dzielnicowi podczas obcho-
du w Lomzy zauwazyli chtopaka,
ktéry na ich widok rzucit sie do
ucieczki. Uciekajac, co$ wyrzucil.
Policjanci zatrzymali go, a potem
znalezli to, co wyrzucil. Byta to to-
rebka z marihuang. W jego miesz-
kaniu znalezli jeszcze pojemnik
z tym narkotykiem (w sumie 26
g). Stanie przed sadem.

Ztodziej na tournee

Ma 23. lata. Mieszka w Ostro-
wi Mazowieckiej. Przyjezdzal do
Lomzy, aby kras¢. Dwukrotnie
wlamal si¢ do tego samego skle-
pu w Starej Lomzy. Za pierwszym
razem ukrad} 4 butelki wodki, 23
paczki papierosow i 300 zt w go-
téwce. Dodajac do tego rozbita

szybe, narobit szkod na 2 000 zt. .

Za drugim ukradt 6 butelek alko-
‘holu i uszkodzit drzwi (szkoda 1
100 zt). Policja juz go ma. Chce
dobrowolnie poddac sig karze.

Przemyt za 450 000

Celnicy i policjanci z Lomzy
przechwycili 32 000 paczek nie-
legalnych papieroséw oraz ponad
1 900 litrow spirytusu niewiado-
mego pochodzenia. Nielegalny to-
war znajdowat si¢ na dwoch pry-
watnych posesjach pod Lomza,
informuje rzecznik Izby Celnej
w Bialymstoku Maciej Czarnecki.
Jego szacunkowa warto$¢ to po-
nad 450 000 zlotych. Zostat zare-
kwirowany. Przeciwko wiascicie-
lom posesji w wieku 49 oraz 41
lat, wszczeto sprawy karne skar-
bowe. Oprocz utraty trefnego to-
waru, grozg im wysokie grzywny.

Egzamin z suflerami

Przez radiostacje usitowali pod-
powiadac¢ zdajacej egzamin te-
oretyczny na prawo jazdy kat. B
dwudziestolatce z powiatu wysoko-
mazowieckiego kobieta (lat 53)
1 mezczyzna (lat 60) spod budyn-
ku Wojewodzkiego Osrodka Ru-

To audi udeyal naakrgae pod

Siemiatyczami w drzewo i przewracito

chu Drogowego w Suwatkach. Ktos
dat o tym znac¢ policji. Policjanci
znalezli pare z radiostacjg w samo-
chodzie, zaparkowanym pod WO-
RD-em oraz adeptke na sali egza-
minacyjnej z malg kamerg ukrytg
w ubraniu i stuchawka wuchu. Przy
ich pomocy przekazywata pytania,
a oni dyktowali odpowiedzi. Wszy-
scy zostali zatrzymani.

Drzemka w bagazniku

Pijany (lat 29) idgc nocg ulica-
mi Sokotki, wszed! na jedno z po-
dworek, otworzyl niedomkniety
bagaznik stojacej tam skody i...
ulozyl sie¢ w nim do snu. Rano
wlascicielka samochodu odwio-
zta dzieci do szkoly, wrocila, zaj-
rzala do bagaznika i... krzykneta
ze strachu i zaskoczenia na widok
lezacego w nim mezczyzny. Spal
dalej! Obudzili go wezwani poli-
cjanci. Thumaczyl, ze nie wie, jak
si¢ znalazl w aucie. Pamigtat tylko,
ze nocg z kumplami mocno pili.

si¢ na dach. Kierowca (lat 52) i pasazerka (lat 48) leza w szpitalu

z powaznymi obrazeniami. Przyczyng wypadku byla prawdopodobnie
nadmierna predkos¢. Fot. policja
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Poradnia psychaloga

Tesciowa mnie wykarncza!

Jak mam wytlumaczyé¢ tescio-
wej (ma 85 lat), ze lezenie w 163-
ku cale dnie jest dla niej tylko

czekaniem na koniec. Nie wsta-

je nawet do wc, nosi pieluchy,
jedzenie, leki i wszystko co po-
trzebuje dostaje na stoliczek ko-
fo tézka. Tlumaczy, ze ma skoki
pulsu. Potrafi mierzy¢ ci$nienie
4 razy w ciggu godziny. Rano ko-
munikuje mi, Ze w nocy co dwie
godziny puls jej skakat od 80 do
135. Ja pracuje, maz rowniez,
do poludnia jest sama w domu
i tylko czyta ksigzki, ulotki od
lekéw, oglada wszystkie seriale.
Ja jeszcze troche i nie bede mia-
fa cierpliwosci do niej i moze to
si¢ Zle skonczy¢ dla mojego mal-
Zenstwa.

Marzena

Psychologia starego czlowie-
ka jest trudna do zrozumienia dla
miodszych ludzi. Staro$¢ to okres,
w ktorym zyskuje sie swiadomosé,
ze pewne wysitki nie majg sensu,

Z jabtkiem

Sktadniki:

B 50 dag watrobki drobiowe;j
M 2 $rednie czerwone cebule
M | jabtko

® | srednia marchewka

N ] tyzka smalcu

B 3 laurowe liscie

B 100 ml bulionu drobiowego
M 4 ziarna ziela angielskiego
B ] tyzka posiekanego koperku
M sol, pieprz

B maka pszenna do panierki

Watrébke oczyszczamy z blon, ptu-

Czemy, Osuszamy papierowym recz-
nikiem. Na patelni rozgrzewamy

20 —— ™ KONTAKTY = Nr43m 26 pazdziernika 2014 =

Watrobka drobiowa :;-

energii i motywacji jest mniej niz
dawniej, pragnie si¢ reszte zycia
przezy¢ po swojemu, a kierowa-
nie si¢ tym ,,co wypada” przesta-
je by¢ istotne. W tym sensie starzy
ludzie s3 bardzo niezalezni.
Zastanawiam sie, jak inaczej za-

pewnic sobie ulge w obowiazkach. -

Czy mozna przerzucié cze$é na
pielggniarke, wolontariusza, me-
za? W hospicjach mozna znalez¢é
kontakt z wolontariuszami, kto-
rzy chetnie przychodza do domu
z pomocg. Moze uda sie ustali¢
z mezem, ze w nieparzyste dni ja
zajmuje sie¢ mamga, w parzyste ty?
Wyglada na to, ze te$ciowa jest ko-
bietg bez sensownych pasji, hobby
itp. Jej nadmierna koncentracja na
zdrowiu to préba zagospodarowa-
nia konca zycia ,,czym$ waznym”,
Moze to by¢ réwniez maskowany
objaw depresji. Takze z tego powo-
du nie warto jej odbierac¢ nawykow.
DR MARCIN FLORKOWSKI
psycholog

smalec. Watrobke oprészamy mg-
k3, kladziemy na patelnie, smazy-
my ze wszystkich stron na srednim
ogniu, wrzucamy ziele angielskie
ilis¢ laurowy. Tak podsmazong wa-
trobke wyjmujemy. Na tej samej
patelni podsmazamy cebule po-
krojong w piérka, dodajemy mar-
chewke potartg na tarce o grubych
oczkach, podsypujemy maka (1/2
tyzki), zalewamy bulionem, do-
dajemy watrobke, jabtko pokrojo-
ne w duza kostke, doprawiamy do
smaku, dusimy na malym ogniu
ok.10 min az bulion sie zreduku-
je. Watrobke serwujemy na talerze,
posypujemy koperkiem, podajemy
z ziemniakami i dowolng surowka.
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Pytanie intymne
Niby ze soba jesteSmy. Okre-
slam to niby, bo bywalo, ze po
jakiej$ imprezie spalismy ze
sobg i kochali$my sie, jednak
nie bylam zadowolona. Naj-
pierw tlumaczylam to alkoho-
lem i naszym zmeczeniem. Po-
tem zdalam sobie sprawe z faktu,
ze on lubi sie ze mng pokazywa¢
w towarzystwie, ale wcale nie za-
biega o to, bySmy byli ze sobg in-
tymnie. Od pewnego czasu nie
opuszcza mnie niepokojace py-
tanie, czy on nie jest gejem. Po
czym mozna poznac, ze chlopak
woli facetow?
Katarzyna

Lekarz domowy
Jak tylko si¢ czyms zdenerwuje
od razu mam biegunke. Jak jej za-
radzic?
Monika
Przy biegunce wywolanej stre-
sem, pomoga ¢wiczenia rozluznia-
jace, wowczas zmniejszy si¢ napie-
cie. Pomocne bedg takze herbaty
ziolowe (mietowa, rumiankowa,
tymiankowa). Dziatajg odkazajaco
i niwelujg bolesne skurcze. Balsa-
mem dla jelit bedzie siemie Iniane
(zala¢ kilkoma tyzkami wrzatku

Pod paragrafem
Planuje ociepli¢ dom i zmienié¢
elewacje, a wiosng postawi¢ mala
altane w ogrodzie. Czy na te pra-
ce musze starac sie o pozwolenie
na budowe?
Marek
Ocieplenie budynku, ktérego
wysokos¢ nie przekracza 12 me-
trow i prace zwigzane z jego re-
montem nie wymagaja uzyskania
pozwolenia na budowe. Takze bu-
dowa altany (ale nie wiekszej niz
25 m kw. powierzchni) nie wyma-
ga ubiegania sie o pozwolenie na
budowe. Ale trzeba dokona¢ tzw.

zgloszenia zamiaru wykonywa-

Trzeba poobserwowac jego za-
chowanie i otoczenie. Mozna zerk-
ng¢, czy w jego komputerze sg zdje-
cia nagich mezczyzn. Mozna spyta¢
o jakiegos serdecznego przyjaciela,
doprowadzi¢ do spotkania i zoba-
czy¢, jak sie w stosunku do siebie
zachowujg. A najbardziej powinny
Cie przekona¢ wasze relacje. Pro-
wokuj emocjonalng blisko$¢ i ob-
sefwuj, czy go to cieszy, czy mo-
ze rodzi niepokdj. Czy przygarnia,
czy z lekiem odsuwa sie od Cie-
bie. Przeanalizuj tez wasze zblize-
nie, jesli chlopiec unika gry wstep-
nej i kocha sie jakby mechanicznie,

‘masz powody do niepokoju. To

moment, zeby spyta¢ wprost.

[ jeszcze jedno, jesli juz przeko-
nasz sie, ze twdj mezczyzna woli
meskie towarzystwo, nie licz na nic.
Geje czgsto zakladaja rodziny, dla
tzw. dobrego wizerunku, bo zale-
zy im na prowadzeniu ,,normalne-
go zycia”. Ale natury nie oszukasz.

i poczekad, az wytworzy si¢ z nie-
go papka o konsystencji przypo-
minajacej kisiel). Dziata ostonowo
na sciang jelita i hamuje biegunke.
Skuteczny jest wegiel. Lagodzaco
dziala na jelita ugotowany ryz. Jo-
gurty i kefiry, dzieki swym wiasci-
wosciom (zywym kulturom bak-
terii) pomagaja w odbudowaniu
naturalnej mikroflory uktadu po-
karmowego. Pomaga tez kawa, bo
zawarte w niej alkaloidy powodu-

ja, ze stolec staje sie gestszej kon-
systencji.

nia robot. Zgloszenie to sklada sie
w starostwie. Trzeba w nim okresli¢
rodzaj, zakres i sposob wykonywa-
nia robot budowlanych, termin ich
rozpoczecia, dolaczy¢ oswiadcze-
nie o prawie dysponowania nie-
ruchomoscig na cele budowlane
oraz szkice, rysunki planowanych
zmian. Po zlozeniu dokumentéw
(zawiadomienia) nalezy odczekaé
30 dni. Jesli w tym terminie staro-
stwo nie zfozy sprzeciwu, wowczas
mozna legalnie rozpocza¢ prace.
Ocieplenie domu lub budowa al-
tany bez wymaganego zgltoszenia
w starostwie bedzie traktowana ja-
ko samowola budowlana.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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[PSychotest)

Umieje¢tnosc spokojnej i trzezwej oceny sytuaciji jest pierwszym

krokiem do sukcesu. Brak tej umiejetnosci jest pierwszym
krokiem do katastrofy. A ty jak patrzysz na swiat?

1. Ludzi oceniasz:

a) po wygladzie i ich zachowa-
niu - 1

b) po dokltadnym poznaniu - 3
¢) nie oceniam - 5

2. Czy podejmujac si¢ jakiego$
dzialania zaktadasz porazke?

a) jestem optymistka/optymista
i zakladam tylko zwycigstwo — 1
b ) zakladam porazke, aby w przy-
padku sukcesu rado$¢ byta wiek-
sza -3

c) zakladam zwyciestwo, ale wiem,
ze porazka tez jest mozliwa - 5

3. Czy lubisz méwi¢ o swoich ra-
dosciach i smutkach?

a) tak, nawet o najintymniejszych
szczegotach — 1

b) tak, ale raczej ogélnie - 3

¢) nie - 5

4. Czy ukladasz plan swoich zaje¢?
a) nie — 1

b) bardzo ogélny - 3

c) szczegolowy — 5

5.Ile razy zmokle$ do suchej nitki,
bo nie wzielas/wziale$ parasolki?
a) wiele razy - 1

b) kilka razy - 3

c) nigdy - 5

6. Czy wierzysz w to, o czym sty-
szalas/slyszales, ale nie widzia-
fas/widziales?

a) nie wierze — 1

b) tylko w Boga i moja religie - 3
c) wierz¢ w slowa wypowiadane
przez innych ludzi - 5

7. Jakim jeste$ klamca?

a) stabym - 1

b) takim sobie - 3

c) swietnym — 5

8. Czy zdarzylo Ci sie wyj$¢ z ki-
na przed zakonczeniem seansu,
bo film Ci si¢ nie podobal?
a)tak - 1

b) nie, choé miatam/mialem na to
ochote - 3

c) nie i nigdy nie miatem nawet na
to ochoty - 5

9. Czy odczuwasz wewnetrzne
napiecie, choc¢ nie masz powo-
déw do zdenerwowania?

a) bardzo czesto - 1

b) czasami - 3

www.kontakty-tygodnik.com.pl

¢) nie odczuwam takiego napie-
cia—1

10. Czy marzysz o wielkiej wy-
granej w lotto, spadku po nie-
znanym wujku z Ameryki itp?
a) tak, czesto — 1

b) tak, rzadko - 3

¢) nie - 5

Masz 10 - 22 punkty: Twoje spoj-
rzenie na otaczajacy Cie swiat nie
jest trzezwe. Kazda sytuacje oce-
niasz bardzo emocjonalnie. Dlate-
‘go tez niezmiernie czesto podejmu-
jesz bledne decyzje. Twoje dzialania
mozna opisac na przykladzie: za-
grates w totolotka, wydate$ dwa zto-
te, a wygrales dziesie¢. Dochodzisz
wiec do wniosku, ze jak zainwestu-
jesz 200 zlotych, to z pewnoscig wy-
grasz 2 000. Matematyczne wylicze-
nie jest prawidlowe, ale zycia nie da
si¢ w ten sposob okielznaé. Mu-
sisz na nie spojrze¢ chlodniejszym
okiem, a dostrzezesz o wiele wiecej.
Masz 23 - 37 punktéw: masz spore
predyspozycje, aby patrze¢ na $wiat
trzezwym spojrzeniem. Udaje i sie
to po wielokroc. Jednak rownie cze-
sto ocena sytuacji dokonana przez
Ciebie jest mato precyzyjna i nie-
przystajaca do rzeczywistosci. My-
lisz si¢ szczegolnie tam, gdzie w gre
wchodzg uczucia i emocje. Bladzisz
w tak zwanych sprawach damsko-
-meskich; nie udaja ci sie interesy,
ktére mialy byc biznesem zycia; nie
potrafisz zrozumieé swoich rodzi-
cow i swoich dzieci. Za to tam, gdzie
w gre wechodza mniejsze emogje, je-
stes nie do pokonania.

Masz 38 - 50 punktéw: mozna Cie
nazwac mistrzem trzezwego spoj-
rzenia. Twoje zimne jak lod osady
sytuacji zaskakuja wszystkich. Jesz-
cze bardziej zaskakuja wyniki, ja-
kie osiagasz. Z perspektywy czasu
ludzie patrza na Ciebie z zazdros-
Cig, a czasami z podziwem i méwia:
przeciez to takie proste, dlaczego ja
na to nie wpadlem. Tymczasem ten
ktos na to nie wpadt, bo nie potra-
fit tak jak Ty trzezwo spojrzec na to,
co dzieje sie wokot.

»

BANK'KAWALOW,

Na fawce w parku siedzi sta-
rannie ubrany, elegancki staru-
szek i ptacze. Podchodzi przecho-
dzien i pyta:

- Dlaczego ptaczesz?

- Synu, mam 80 lat, dwa tygo-
dnie temu ozenilem si¢ z najsek-
sowniejszg laska w okolicy, ma 22
lata, wymiary 90/60/90, super go-
tuje, kochamy sie, kiedy chce, wie-
czorem mi czyta...

- No to o co chodzi?

- Nie pami¢tam, gdzie miesz-
kam!

Warow Ll

&

Gosc znuzony kiepska muzykg
wzywa kelnera i pyta:

- Czy muzycy w waszym lokalu
£raja na zyczenie gosci?

- Oczywiscie, szanowny panie!
- To prosze im powiedzie¢, zeby
zagrali sobie w szachy!
s
- Od jakiegos czasu zupelnie
nie moge dogadac si¢ z zong -
zwierza sie przyjaciel.
- Wiesz, Ze jest az pie¢ metod
prowadzenia sporéw z kobietami?
- Nie wiem.
- O tym, Ze zadna nie jest sku-
teczna, pewnie tez nie wiesz...
&

Pewnemu politykowi wrézka
przepowiedziala, ze umrze w rezul-
tacie sporu. Wycofal si¢ wiec z zycia
politycznego, mieszkal sobie spo-
kojnie, nie wadzit nikomu. Pew-
nego dnia jednak poczut si¢ gorzej
i poszed! do lekarza, ktory skie-
rowal go do szpitala. Lezy w 16z-
ku, trwa poranny obchéd. Lekarze
podchodza do niego do t6zka, or-
dynator pytalekarza prowadzacego:

- A temu co jest?
- Trudno powiedziec. Ja diag-

nozuj¢ co innego, kardiolog co in-

nego...
&«
- Gdyby nie Radio Maryja,
czlowiek nigdy by sie nie dowie-

dzial, jak duzo pieniedzy potrze-
ba do zycia w ubdstwie.
&

Maz przytapat zone z kochan-
kiem.

- Niewierna — krzyczy i bierze
z szuflady pistolet.

- Opanuj si¢! Chyba nie zabijesz
ojca whasnych dzieci!

&=

Wraca facet do domu z pracy,
ma juz usias¢ przed telewizorem,
ale sltyszy charakterystyczne od-
glosy zza $ciany od sasiada.

- Ten sgsiad zaczyna mnie juz .
wkurza¢! Ide mu powiedziec, ze-
by ciszej bzykal te swoje panienki!

- Mama chciala mu to samo po-
wiedzie¢ z godzine temu — mowi syn.

- I co, powiedziala? — pyta ojciec.

- Nie wiem, jeszcze nie wrdcila...

&«

Z pamigtnika nastolatka: ,,Do
dzi$ pamigtam moj pierwszy raz
z kondomem, mialem 16 lat al-
bo co$ okolo. Poszedtem do skle-
pu kupi¢ paczke prezerwatyw.
Za lada stala przepiekna kobieta,
ktora najprawdopodobniej wie-
dziala, ze nie mam doswiadcze-
nia w ,,tych” kwestiach. Podala
mi paczke i zapytala, czy wiem,
jak tego uzywac. Szczerze od-
parlem: nie. Tak wiec otworzyta
paczke, wyjela jednego i rozwi-
nela na kciuku, po czym poleci-
ta sprawdzic, czy jest na miejscu
1 czy mocno sie trzyma. Najpraw-
dopodobniej musialem wyglada¢
na takiego, ktory nie do konca
zrozumial, co powiedziata, wiec
rozejrzata sie po sklepie, podeszta
do drzwi i zamkneta je. Chwyci-
ta mnie za reke i weiagneta na za-
plecze, gdzie zdjeta z siebie bluzke.
Po chwili zdjeta tez stanik. Spoj-
rzala na mnie i zapytata, czy mnie
to podnieca? Bytem tak zaskoczo-
ny tym wszystkim, ze tylko kiw-
ngtem glows. Wtedy powiedzia-
ta, ze czas nalozy¢ prezerwatywe.
Kiedy jg nakladalem, ona zrzu-
cifa spodniczke, zdjela majteczki
i pofozyta si¢ na stole. >No, dawaj,
nie mamy zbyt wiele czasu<, po-
wiedziata. Tak wigc polozytem sie
na niej. To byto cudowne, szko-
da, ze nie wytrzymalem zbyt dhu-
go... Puf i bylo po wszystkim...
Spojrzafa si¢ na mnie przerazo-
na: >Jestes pewien, ze natozytes
prezerwatywe?<. Odpowiedzia-
tem >"No pewnie< i podniostem
kciuk, by jej pokaza¢”
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3 tomza

| O horrorze w Dyskusyjnym Klubie Ksigzki, Miejska Biblioteka Pub-
liczna (ul. Dluga 13, tel. 86 216 54 81), piatek, 24 pazdziernika,
godz. 17.00.
Spotkanie z autorkg ksiazki ,,Strefa cienia. Trzy lata z psychopatg - hi-
storia prawdziwa” Wiktorig Zender. Pod tym pseudonimem kryje sie
jedna z wielu ofiar nadal scigganego listami goriczymi Eugeniusza G.
Autorka byta z nim zwigzana, a gdy zdecydowata sie na rozstanie, be-
stialsko ja okaleczyt.
Powrét Moniki Kuszynskiej, sala widowiskowa przy Szkotach Kato-
lickich (ul. Sadowa 12 A, wejscie od Polowej), piatek, 24 pazdzier-
nika, godz. 19.00. Organizator: Regionalny Osrodek Kultury (tel.
8621901 11).
Piosenkarka, autorka tekstow, byla wokalistka zespotu Varius Manx,
zaspiewa z zespolem ,,Powrét z dalekiej podrozy”. Artystka w 2006 ro-
ku ulegta powaznemu wypadkowi samochodowemu, w wyniku ktére-
80 jest czgsciowo sparaliZowana.
»Plastyka swiatla i przestrzeni”, Galeria Sztuki Wspéltczesnej (ul.
Dluga 13, tel. 86 216 41 00), sobota, 25 pazdziernika, godz. 13.00.
Wystawa obrazéw Katarzyny Wesolowskiej - Karasiewicz z Torunia,
gi wiadcicielki Muzeum Zabawek i Bajek w Toruniu. ‘
»Calineczka”, Galeria Veneda (ul. Zawadzka 38), niedziela, 26 paz-
dziernika, godz. 16.00. Wstep wolny.
Kolejne przedstawienie lomzynskiego Teatru Lalki i Aktora (pl. Nie-
| podleglosci 14, tel. 216 473 55 66) w galerii handlowej. Spektakl na
| motywach basni Hansa Christiana Andersena w rezyserii i adaptacji
f Jarostawa Antoniuka.

| Zambrow

'l »Plakat Joanny Strekowskiej”, Galeria Labirynt (MOK, ul. Wyszynskie-
0 2A, tel. 86 271 27 99), piatek, 24 azdziernika, godz. 18.00.

ES P13 P 8

Autorka jest absolwentkg Wydziatu Artystycznego UMCS w Lublinie.
| Uprawia grafike.

! Repertuar kin

| Kino ,,Millenium” w Lomzy: 23 pazdziernika (czwartek) - Pinokio,
godz. 16.30 oraz Bogowie, godz. 18.15, 20.30; 24 - 29 pazdziernika
(pigtek - $roda) - Pinokio, godz. 15.00 (w sobote i niedziele takze
godz. 13.00); Bogowie, godz. 16.45 oraz Dracula: Historia nieznana,

godz. 19.00, 20.45.

l Kino MDK w Grajewie: 24 - 26 pazdziernika (pigtek - niedziela) -

f Stuzby specjalne, godz. 20.00.

Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 23 pazdziernika (czwartek) —

Pudtaki, godz. 15.00, 17.00 oraz Stuzby specjalne, godz. 19.30; 24 - 29

pazdziernika (pigtek - $roda) - Pudtaki, godz. 15.00; Zaginiona dziew-
chyna, godz. 16.45 oraz Bogowie, godz. 19.30.

Nagrody Glogerowskie v,,Stopki”

Jezykoznawca prof. Jan Miodek
z Wroclawia zostat laureatem na-
grody I stopnia za szerzenie kul-
tury jezyka i rozwijanie $wiado-
mosci jezykowej Polakéw w XXV
edycji Konkursu o Nagrode i Me-
dal Zygmunta Glogera, organizo-
wanego przez Spoleczne Stowa-
rzyszenie Prasoznawcze ,,Stopka”
w Lomzy. Nagrode II stopnia ka-
pituta pod przewodnictwem prof.
Janusza Tazbira z PAN przyzna-
ta archiwiscie i historykowi ks.
prof. Michalowi Grzybowskie-
mu z Plocka, a nagrode III stop-
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nia dokumentaliicie, popularyza-
torowi tradycji wielokulturowoéci
w Podlaskiem dr. Tomaszowi Wis-
niewskiemu z Bialegostoku. Wy-
roznienia otrzymali Aleksandra

Hotubecka-Zielnicowa z Wrocta-
wia, Ryszard Marut z Ciechano-
wa oraz dr Dorota Rembiszewska

z PAN. Nagrodg honorows zostat

wyrozniony Stanistaw Jan Rozt-
worowski z Warszawy za podtrzy-
mywanie pamigci 0 Zygmuncie

Glogerze. Uroczystoéci wreczenia

nagréd towarzyszyla sesja nauko-
wa pt. ,,Elity polskie”. (ann)

BARAN (21111 - 20 Iv): w pra-
cy lub biznesie masz szanse zrealizo-
wac wielki plan. W miloici spotkanie
zkims, kto moze nie jest romantyczny,
ale bedzie godny Twojej uwagi.

BYK (21 IV - 20 V): nowe W pra-
€y, nowy partner albo nowy czlo-
nek rodziny. Cokolwiek to bedzie,
poczujesz odrodzenie, przyplyw sit
i wiary. W sprawach finansowych
znienacka dobra okazja.

BLIZNIETA 21V - 21 VI): nie
daj si¢ wciggaé w sprawy innych lu-
dzi, zadbaj przede wszystkim o swo-
je. Twoj zwigzek uczuciowy z pew-
nych powodéw bedzie na razie
trochg budzit wahania, ale partner/
ka traktuje Cie powaznie.

RAK (22 vi-22 viIy: przychodzi
moment, by cho¢ na chwile uwolni¢
si¢ od ograniczer i zaszaleé. Nie na-
lezy jednak przesadza¢, zadbaj réw-
niez o swoje zdrowie, zeby najbliz-
szy czas byt dla Ciebie okresem
skutecznosci w dziataniu.

LEW (23 VII - 23 VIII): im wiecej
zrobisz w najblizszym okresie, tym
wigcej bedziesz mie¢ czasu dla sie-
bie pézniej. Za dwa, trzy miesigce
przyjdg pierwsze efekty. Jesli stoisz
przed wyborem w ciemno miedzy
dwiema mozliwo$ciami, przestan
si¢ wahac i po prostu wybierz.

PANNA (24 vi1 - 22 1x): ja-
ka$ impreza moze przynies¢ nowg
znajomosc, ktéra potoczyé sie mo-
ze bardzo intensywnie. Zainwestuj
czas i pienigdze w cos solidnego.

WAGA (23 IX - 23 X): budzisz
si¢ do zycia z nowymi sitami. No-

—ﬁ

Tu warto by¢é —

Wy rozw6j wydarzer moze Sprawic,
co$ otrzymasz jako prezent losu,
W pracy szczegélnie zwréé uwage
na kontakty i przeplyw wiadomo-
sci. W mitosci wybieraj tylko czysty
milo$é, w razie watpliwosci uciekaj.

SKORPION (24 x - 22 x):
rozne sytuacje beda zacheca¢ Ciedo
znalezienia w sobie cech organiza-
tora, przywédcy, lidera. Twoj part-
ner na pewno Cig nie opusci, jest lo-
jalny i wierny.

STRZELEC (23X1- 21 XII): wmi-
tosci nie mozesz sie doszukiwa¢ czegos,
Czego nie ma. W pracy najlepiej nie my-
sle¢ o niebieskich migdatach. Postaraj
si¢ wynalez¢ wiecej czasu dla siebie, le-
piej organizuj sobie dzier.

KOZIOROZEC (22 x11-201):
brak opanowania grozi kiétnig
z kims bliskim albo przereagowa-
niem w pracy. A w zasadzie na kog
sie wéciekac, skoro stawiasz sobie
cele, a potem je sabotujesz nega-

tywnym mysleniem?
WODNIK (21 1 - 19 11): jedi

Ci smutno, masz do kogos zal, po-
placz sobie albo pozwél sobie na
zlos¢, a bedzie tatwiej. Szybko po-
radzisz sobie z kfopotami w prze-
szlosci. Spéjrz wokét siebie. Nie wi-
dzisz, ze Twoja obecnoé¢ sprawia
komus rado§é?

RYBY (20 11 - 20 111): niedtugo
znajdziesz czas na wazny, a zanie-
dbany ostatnio aspekt zycia. Zasta-
now sie, jakiego pragniesz wyniku,
w jakim czasie i kto méglby Ci po-
moc. Zamiast bra¢, co przychodzi,
zdecyduj si¢ czego chcesz. Takze
w relacji sercowej.

Obtawa Augustowska w Drozdowie

»Obtawa Augustowska lipiec
1945, to temat wystawy, kté-
ra otwarta zostanie w sobote
(25 pazdziernika) o godz. 14.00
w Muzeum Przyrody w Drozdo-
wie. Przygotowana przez Oddzial
IPN w Biatymstoku ilustruje ku-
lisy operacji, majacej na celu zli-
kwidowanie polskiego podzie-
mia niepodleglo$ciowego na
Suwalszczyznie przez wladze so-
wieckie w lipcu 1945 r. Oprécz
zdje¢ ofiar, miejsc i dokumentéw
zaprezentowano réwniez foto-
grafie, przedstawiajace funkcjo-

nariuszy stuzb zaangazowanych
W operacje.

W oblawie zatrzymano ponad
7 000 os6b, ktére uwieziono w 50
miejscach. Trzymani w nieludz-
kich warunkach, byli podczas prze-
stuchan torturowani. Okoto 600
0s6b zostalo wywiezionych w nie-
znanym kierunku i wszelki §lad po
nich zagingl. Zostali zamordowa-
ni, ale nie jest znane miejsce kazni.

Po otwarciu wystawy Muze-
um zaprasza na koncert uczniéw
Ogolnoksztatcacej Szkoty Muzycz-
nej I stopnia w Bialymstoku. (ann)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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LKS wygrywa, Olimpia liderem, |
Warmia bez trenera

Pokonat zdecydowanie EKS
w sobotnim (18 pazdziernika)
meczu w Lomzy wyzej notowana
w tabeli III ligi Jagiellonie II Bia-
lystok. Pierwszg bramke dla fom-
zan zdobyl Mariusz Baranowski
juz w 8 minucie pieknym strza-
tem z woleja z 25 metréw. Dru-
giego gola w 17 minucie zdobyt

Najlepszy strzelec Olimpii Kamil Zapolnik (przy pilce) przyczynil sie do pogromu Warmii w XII kolejce, strzelajac

dwa gole. Fot. Olimpia Zambrow

nasz amerykanski obrornca Kel-
vin Ipina, ktéremu pitke wyltozyt
Daniel Lemanski. I wreszcie w 56
minucie Alex Rodier ustalit wy-
nik na 3:0.

Olimpia Zambréw pokona-
ta na wyjezdzie Sokota Ostroda
3:1 (1:1) i utrzymala pozycje lide-
ra rozgrywek. W Ostrodzie na li-

ste strzelcow wpisywali sie kolej-
no Michal Twardowski, Michat
Hryszko oraz Kamil Zapolnik.

z Concordig Elblag oraz 0:5 ty-
dzien wczesniej z Olimpig Zamb-
row, z prowadzenia Warmii Gra-
jewo zrezygnowal trener Leszek
Zawadzki. (ann)

Po przegranym 0:3 meczu

Patronat
"Kontaktow"

deusza Kosciuszki w Lomzy. Po

43 szachistéw z 18 szkoét za-
inaugurowalo w sobote (18 paz-
dziernika) XVI Lomzynska Lige
Szkolng w Szachach pod patro-
natem ,,Kontaktow”, organizowa-
ng przez UKS Zak w I LO im. Ta-

pierwszym turnieju druzynowo

prowadzenie objal Zespot Szkot

Ogolnoksztatcgcych i Zawodo- |
wych w Ciechanowcu (21 punk-
téw), przed Publicznym Gim-
nazjum nr 6 oraz Publicznym
Gimnazjum nr 1 w Lomzy. (ann)

Z boisk
(wyniki druzyn z Lomzynskiego)
11 liga: EKS - Jagiellonia II Bia-
tystok 3:0 (bramki dla EKS: Mariusz
Baranowski, Kevin Ipina, Alex Ro-
dier; miejsce LKS w tabeli - 8); War-
mia Grajewo - Concordia Elblag 0:3

www.kontakty-tygodnik.com.pl

(miejsce Warmii w tabeli — 12); So-
kot Ostréda — Olimpia Zambréw 1:3

" (bramki dla Olimpii: Michat Twar-

dowski, Michat Hryszko, Kamil Za-
polnik; miejsce Olimpii w tabeli — 1).

IV liga: Wissa Szczuczyn -
Sparta Szepietowo 2:1 (miejsce

~ 12); Sparta Augustéw - KS Snia-

dowo 2:0{miejsce Sniadowa w ta- - 5); UM Krynki - Orzel Kolno 4:6

beli - 8); Hetman Tykocin - Ruch
Wysokie Mazowieckie - mecz
przerwany w 43 minucie z powo-
du wtargniecia kibicéw na boisko
(miejsce Ruchu w tabeli -5).
Klasa okregowa gr. I: COKiS

Ciechanowiec — Tur II Bielsk Pod-

Goniagdz - Sudovia Szudzialowo
6:0 (miejsce Biebrzy w tabeli - 4);
Wissy w tabeli - 3; miejsce Sparty  Victoria Jedwabne - Pomorzanka

laski 1:1 (miejsce Ciechanowca w ta-
beli - 7); Pasja Kleosin - Orleta Czy-
zew 0:0 (miejsce Orlgt w tabeli — 10).

Klasa okregowa gr. II: Biebrza

Sejny 4:0 (miejsce Victorii w tabeli

(miejsce Orla w tabeli - 2).

Klasa A. gr. I: Sparta II Sze-
pietowo - KS Sokoly 1:1 (miejsce
Sparty II w tabeli — 7; miejsce So-
kot - 2); Znicz Suraz — Skra Wi-
zna 0:2 (miejsce Skry w tabeli - 4).
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Medale lekkoatletow

Trzy miejsca na podium wy-
walczyli zawodnicy Prefbetu Snia-
dowo Lomza w miniony week-
end. Emil Dobrowolski byt drugi
w Maratonie Poznanskim. Dru-
gie miejsce zajela w 46. Mistrzo-
stwach Swiata Wojskowych Olga
Ochal w maratonie (druzynowo
Polki byly pierwsze). W Sopocie
w biegu na 10 km Justyna Koryt-
kowska zmierzyla sie z rekordzistka
Swiata w maratonie Brytyjka Pau-
la Radcdliffe, finalistka ubieglorocz-
nych Mistrzostw Swiata na 5 000
m Dominika Nowakowska i tego-
roczng Mistrzynia Polski na 10 km
Marta Krawczynska. Byta druga,
przegrywajac tylko z Nowakowska.

Medale karatekow

Szescioro zawodnikéw Lom-
zynskiego Klubu Karate wystarto-
walo w sobote (18 pazdziernika)
w IV Turnieju Karate Kyokushin
o Puchar Prezydenta Ciechanowa.
Pierwsze miejsce w kategorii dzie-
ci z rocznikow 2003 - 2004 do 35
kg zajal Achmed Debizow, ktory
wygral walke finalowa po zacie-
tym i wyréwnanym pojedynku
z innym lomzynskim zawodni-
kiem, Wiktorem Kacprzykiem.
Trzeci w wadze 42 kg byt Amir
Dzucharow. W kategorii kadetéw
srebrny medal w wadze 42 kg zdo-
byla Nikola Trzcinska, a brazowy
w wadze 50 kg Krzysztof Duzyn-
ski. W turnieju startowalo 172 za-
wodnikéw z 14 klubow.

Medale bokserow

Trzy zlote i jeden srebrny me-
dal zdobyli pigesciarze BKS Ti-
ger Lomza w Migdzynarodowym
Turnieju Ztoty Zubr w Hajnéwce.
Zloto wywalczyli Adrian Oleksiej
w wadze do 54 kg, Daniel Male-
szewski (do 63 kg) i Mateusz Ga-
wedzki (do 66 kg). Walke finatowg
w wadze 54 kg minimalnie prze-
grat z bokserem z Kowna i zdobyt
srebrny medal Eryk Pawczynski.

Miejska Liga Siatkowki 2014

- Towarzystwo Krzewienia Kul-
tury Fizycznej w Lomzy zaprasza
druzyny na rozgrywki Miejskiej
Ligi TKKF w Pilce Siatkowej o pu-
char Prezydenta Miasta Lomiy.
31 pazdziernika w biurze TKKF

w Lomzy (ul. Farna 1, godz. 15.00)
spotkanie organizacyjne.
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tomza, ul. Zawadzka 38

2 0 godz. 16.00

Przedstonienie dla dzieci geinod
w- wykonaniw Teatrw Lalki U Aktora w-+£omzy

Wzruszajaca opowies¢ na podstawie basni H. Ch. Andersena
o perypetiach malutkiej, Slicznej dziewczynki zrodzonej z ziarenka.
Przypowiesc o sile mitosci i przyjazni, zdolnej czynic¢ cuda.
W marionetkowym przedstawieniu obejrzycie zaczarowany $wiat
pefen elfow, zwierzat, dobrych duchoéw, ludzkich charakteréw, magii
Serdecznie zapraszamy do Galerii Veneda!
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