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Nie ma zapowiadanej przez niektére partie polityczne
lawiny wnioskéw do s3déw o uniewaznienie rzekomo
sfatszowanych wyboréw samorzadowych
z 16 listopada 2014 roku. PiS w Podlaskiem nie ztozylo
ani jednego protestu!

Protesty wyborcze
w sadach

Do Sadu Okrego-
wego w Bialymsto-
ku w ustawowym ter-
minie (do 1 grudnia)
wplynelo 35 prote-
stow, do Sadéw Okre-
gowych w Suwatkach
i Lomzy po 9.

Z ‘Yomzynskich -
protestéw 2 dotycza-
ce wyboréow do Sej-
miku, zlozone przez SLD Lewica
Razem, zostaly przekazane do Sg-
du Okregowego w Warszawie. Le-
wica domaga sie w nich uniewaz-
nienia wyboréw m.in. z powodu
filmu instruktazowego Paristwo-
wej Komisji Wyborczej. W oce-
nie SLD mogt on wprowadza¢
wyborcéw w blad, sprawiajac, ze
na kartach w formie ksigzeczek
stawiali krzyzyki na kazdej stro-
nie, oddajac w ten spos6b glosy
niewazne. 3 protesty, dotyczace
pracy pojedynczych komisji ob-
wodowych w gminach Pigtni-
ca, Stawiski i Maly Plock, zostaly
skierowane przez sad do rozpa-
trzenia na rozprawach, wyzna-
czonych na 17 i 19 grudnia. Jeden
protest pozostanie bez rozpozna-
nia, gdyz nie spelnia ustawowych
wymogow. Jeden protest osoba
go wnoszaca wycofata. Dwa pro-
testy wplynety pocztg 2 grudnia.
Prawdopodobnie tez pozostang
bez rozpoznania.

Whiosek o uniewaznienie wy-
boréw do Sejmiku z powodu filmu
instruktazowego PKW SLD Lewi-
ca Razem zlozyla takze w Sadach
Okregowych w Bialymstoku i Su-
watkach. Prawo i Sprawiedliwosé,
choc¢ Jarostaw Kaczynski méwi
wprost, ze wybory s3 sfalszowane
i PiS udowodni to w sadach, nie
ztozylo do Sadéw w Podlaskiem
ani jednego zawiadomienia.

W sumie ilos¢ wniesionych
protestow, zaréwno w Biatymsto-
ku, jak i w Suwatkach oraz Lomzy,
nie odbiega od ilosci z poprzed-
nich wyboréw.

»Wybory byty trudne ze wzgle-
du na szwankujacy system elektro-

niczny. Ale o sfalszowaniu mowy
by¢ nie moze. W komisjach obwo-
dowych, ktérych czlonkowie po-
liczyli glosy, biorac kazda kartke
do reki, zasiadato po 7-9 oséb, re-
prezentantéw wszystkich komite-
tow wyborczych, ktére ponadto
miaty w lokalach swoich mezow
zaufania. Przedstawiciele komi-

tetow wyborczych patrzyli sobie

nawzajem na rece. To byli zaufani
ludzie komitetéw. Mowienie teraz,
ze oszukali, jest bezpodstawnym -

obrazaniem czlonkow komisji ob-

wodowych”, méwi ,,Kontaktom’
sedzia Jan Leszczewski, Komisarz
Wyborczy w Lomzy.

W jego opinii, ze szwankowa- _
nia elektronicznego systemu li-
czenia glosow nie wynika sfalszo-
wanie wyboréw. Wynik wyborczy
zostal prawidtowo ustalony w ko-
misjach obwodowych. Komisje
wywiesily wynik na drzwiach po
zakonczeniu liczenia. Problem za-
czal sie, gdy zaczeto wprowadza¢
protokoty do systemu elektronicz-
nego. System okazat si¢ niewydol-
ny. Raz przyjmowat darie, raz nie
przyjmowal, zawieszal sie. W kon-
cu udawalo si¢ wprowadzi¢ dane,
ale to trwato.

»Moim zdaniem czlonkowie
PKW zostali wprowadzeni w biagd
przez operatora systemu, ktory za-
pewnial, ze wszystko juz dziata
normalnie albo za chwile zacznie
dziala¢. Gdyby wcze$niej wszy-
scy zostali poinformowani, ze sy-
stem moze mie¢ awarie, gdyby nas
uprzedzono, ze by¢ moze bedzie
trzeba liczy¢ recznie, calego za-
mieszania by nie bylo”, uwaza Jan
Leszczewski. (MK)

Wysmienite menu:
(5 dan gorgcych, zimne przekaski,
ciasta, owoce, napoje zimneigorace)
Open Drink - bar |

Muzyke serwuje
DJ - Stawek P

Ponadto:

Nocleg w pokoju 2 os.

Przy oplaconej rezerwacj
do 20 grudnia

200 zt osoba !!!

Rezerwacja tel.: 86216 5451
Kom. 502 456 019
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KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

Ukazuje sie w wojewddztwie podlaskim, czesci
wojewodztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,

identycznej z papierowa
na www.kontakty-tygodnik.com.pl

%
Ii Adres:
|
|
|
|

Al. Legionéw 7, 18-400 Lomza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespdt:
Maria Kaczyriska, tel. 86 216 42 43

Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 86 2153570 |

g " Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
| tel. (86) 216-40-22
i
|

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspétpracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny

Rysunki: Waldemar Ruksé
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski
Zdjecia: Gabor Lérinczy, Stawomir Stempczyriski,
www.joemonster.org

Wydawca:

Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wtadystaw Tocki. Adres: Al. Legiondéw 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiggowosc: Elzbieta Baczek (giéwna ksiggowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogtoszen:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11

Biura Ogtoszen:

ARIUH , Dylewski”
Biuro Ogfoszeri i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
Pl. Ksigznej Anny Mazowieckiej 6
07-300 Ostrow Mazowiecka
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl
e-mail: reklama@w-ostrowi.pl

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
Garmond Press, sie¢ wiasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16 *
DTP: GroupMedia
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek kapiriski
(_duszek) marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest czlonkiem Izby Wydawcéw Prasy.
Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw.
Za tres¢ ogloszeri redakcja i Wydawca nie ponosza
odpowiedzialnosci.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

13 grudnia to dla Polakéw data szczegdlna. I dla tych, ktérzy oce-
niajg, ze stan wojenny uratowal Polske przed katastrofa, szczegolnie /
jednak dla tych, ktorzy uwazaja, ze byt to zamach na wlasny naréd. |
Tysigce przeciwnikow wladzy zostato internowanych, tysigce za swe

poglady przezylo prze$ladowania.

Trzydziesci trzy lata temu, 13 grudnia 1981 roku, ulice wsi, mia-
steczek, miast byly wymarle. Jarostaw Kaczyniski, ktéry wedtug 6w-

czesnej wladzy ,,nie stanowit zagrozenia dla porzadku publicznego ,
1 ustroju’, byt wolny. Nie skrzykiwat jednak sgsiadow, znajomych, by wyszli z nim na ulice za- |
protestowac. Ani tego dnia, ani przez nastepne dlugie miesigce stanu wojennego nie uczynit |

zadnego publicznego gestu w proteécie. Spokojnie, nie niepokojony przez esbecje, pracowat

jako wykladowca na filii Uniwersytetu Warszawskiego w Bialymstoku (dzisiejszym Uniwer-
sytecie w Biatymstoku). Nie nalezy mie¢ o to do niego pretensji. Nikt nie moze wymaga¢ od :
nikogo bohaterstwa. Nie kazdy urodzit sie bohaterem. g
Gdy o postawie Kaczynskiego w tamten czas méwie, czynie to z powodu jego plomiennych |
wezwan, by Polacy wyszli na ulice 13 grudnia 2014 roku. Zaprotestowa¢ z nim przeciwko an-
tydemokratycznej wladzy i ,sfalszowaniu” przez nig wyboréw.
Spozniony o 33 lata bohater, ktéry wie, ze mu za to nic ze strony tej wladzy nie grozi. Tak, jak

: ze strony wladzy nic nie grozilo-
. by komus, kto 13 grudnia zorga- |
nizowaltby uliczng manifestacje
dla... uczczenia stanu wojenne- |
go. Bo Polska jest krajem demo- |
kratycznym.

Gdyby Kaczynski w to nie
. wierzyl, siedzialby ze strachu ci-
~ cho, jak w 13 grudnia 1981 roku.

Teraz 13 grudnia powinien
siedzie¢ cicho chocby ze wzgle-
du na pamieé ludzkich drama-
tow tamtego dnia sprzed 33 lat
i ofiar stanu wojennego, ktéry
dzien ten przyni6st...

WLADYSEAW TOCKI [

Z olbrzyma karzet

Mieczystaw Czerniawski cztery lata temu
zostal prezydentem Lomzy dzieki wizerun-
kowi olbrzyma tomzynskiej polityki. Wymy-
Slony przez Czerniawskiego Czerniawski ob-
jawit si¢ po kilku latach politycznego niebytu
jako maz opatrznosciowy Lomzy na tle nijakie-
g0, przecigtnego Lecha Kotakowskiego. Pod-
part sig obrazami swojej politycznej warszaw-
skiej kariery, kiedy jako szef sejmowej Komisji
Finanséw decydowal (w swoim mniemaniu)
o rozwoju Lomzy i Polski. ,,Ja wam to wszyst-
ko zalatwitem!”, mawial w przeszlosci Czer-
niawski do mieszkancéw Lomzy. W 2010 ro-
ku mégt jeszcze powiedzie¢: bede wam dalej
zalatwial i Lomza to kupila. Bo ludziom jest
tatwiej tudzi¢ sie, ze im co$ kto$ da, niz do-
strzega¢ sprawy takimi, jakie s3 naprawde. Do-
datkowo niekt6rzy opiniotwoérczy lomzanie ze
tzami w oczach opowiadali o wrazliwoéci Czer-
niawskiego na ludzka krzywde i umiejetnosci

»stuchania ludzi’, czym dopetnili jego wizerun-
ku olbrzyma.

Po czterech latach olbrzym okazat sie na-
dmuchanym balonem, zeszto powietrze i zo-
stal karzel.

Najbardziej zaszkodzity Czerniawskiego

kumoterstwo i nepotyzm. Na tle 8 lat rzagdéw

Jerzego Brzezinskiego, ktory nie splamit sie ne-
potyzmem, Czerniawski wystawiajacy na po-
smiewisko interes publiczny, holujacy na stotki

zigcia, potem wszczynajacy awantury (zgodne

z prawem, podkreslat) w ,,obronie” zony i przy-
jaciol, wypuszczajacy w uzyczenie miejski ma-
jatek dawnym kolegom, wzbudzat zaskoczenie

i sprzeciw. Dodac do tego stabiutkich zastep-
cow; a obraz jest prawie pelny.

Jednego Czerniawski nie zrobil. Nie za-
dhuzyt Lomzy. Obarczanie go ,wing” za kre-
dyty inwestycyjne, niezbedne do rozwoju
infrastruktury miejskiej, a tym samym roz-
woju Lomzy, jest nieuczciwe, po prostu glu-
pie. Kto tego nie rozumie, nie rozumie nicze-
go ze wspolczesnosci.

W budowaniu Lomzy Czerniawski poszedt
sciezkg, wytyczong przez poprzednika, Jerzego
Brzeziniskiego. Cho¢ bez przerwy Brzeziriskie-
8o krytykowat i obarczal go wing za wszZyst-
kie problemy swojej kadencji, $ciéle szedt j jego
droga. Bo innej nie ma w dobie budowania za
pienigdze unijne.

Warto o tym pamigta¢, gdy Lomza ocknie
si¢ z wyborczej euforii. (ann)
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MYSE TYGODNIA:

Nienawiscig nie mozna zajecha¢ daleko - za daleko mozna...

Kazimierz Przerwa-Tetmajer

B Rezygnacje ze stanowiska zlozyl
wojewoda podlaski Maciej Zywno.
Premier Ewa Kopacz przyjela ja. Ma-
ciej Zywno startowat w wyborach do
Sejmiku wojewodztwa z listy Plat-
formy Obywatelskiej i jest radnym.
Prawdopodobnie bedzie wicemar-
szatkiem wojewodztwa.

B 5 000 zt miesigcznie przez 20 lat
otrzymywal bedzie mieszkaniec
Nurca Stacji, ktory wygral Ekstra
Pensje w nowej grze Lotto.

B Gnojowka zasmrodzili hol Podla-
skiego Urzedu Wojewodzkiego rolni-
cy, ktorzy nie zgadzaja sie¢ na zapro-
ponowane przez rzad rekompensaty
za straty spowodowane w uprawach
przez dziki. Rolnik, ktory wylat gno-
jowice, stanal nastepnego dnia przed
sadem. Wyrok ma zapas¢ pod koniec
tego tygodnia.

B Najcenniejsza marka w Podla-
skiem jest Mlekovita, ktora znala-
zka sie na 7 miejscu w Rankingu
Najcenniejszych Polskich Marek
»Rzeczpospolitej’, obejmujacym 500
marek. Mlekovita wyceniona zostata
na 1,57 mld ztotych. Wsréd 10 ma-
rek z Podlaskiego, ktére zmiescity
sie w Rankingu, na 47 uplasowata
sie marka Piatnica, a na 62 marka
Mlekpol. Oprécz nich w piecsetce
Rankingu s3 marki: Zubr Kampanii
Piwowarskiej (18. miejsce), wodka
Zubréwka (47) i*Absolwent (129),
Lomza Browar (234), Milko Mle-
kpolu (256), Wypasione Mlekovity
(259) i Mispol (282).

B Odcinkowy pomiar predkosci od-
bywac¢ sie bedzie w wojewodztwie
podlaskim tylko w jednym miejscu:
na krajowej drodze nr 19 migdzy
Zwierkami a Zabludowem.

B Pozostaje w rozkladzie jazdy
pociag ,Bialowieza” z Hajnéwki
do Warszawy, kursujgcy w piatki
i niedziele. Zagrozone likwidacjg
polaczenie zdecydowal si¢ dofinan-
sowa¢ Urzad Marszatkowski.

B Fundacja Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy zarejestrowa-
ta w wojew6dztwie podlaskim 24
sztaby, ktore zorganizujg 23. Final.
B O zadoé¢uczynieniu za lata zsytki
i przyznaniu grup inwalidzkich dla
represjonowanych rozmawiali Sy-
biracy na spotkaniu z marszatkiem
Senatu Bogdanem Borusewiczem

w Bialymstoku. Marszatek obiecal

" pomoc w przyspieszeniu prac legis-

lacyjnych w tej sprawie.

B 116 milionéw zt maja urzedy pra-
cy w wojewddztwie na przeciwdzia-
fanie bezrobociu w 2015 r.

B 65 lat $wietuje Politechnika
Bialostocka. Najwieksza uczelnia
techniczna w regionie rozpoczynata
dziatalnos¢ jako Prywatna Wieczo-
rowa Szkota Inzynierska w grudniu
1949 roku, a od 1974 juz pod obec-
na nazwa. Obecnie na PB studiuje
12 000 studentow i pracuje 1 300
pracownikow. Odnosi wiele sukce-
sow, z ktérych sztandarowym staly
sie najlepsze konstrukcje lazikow
marsjanskich doceniane w $wiecie.
B Post zwany Filipowy (od imienia
Apostota Filipa), odpowiednik ad-
wentu w kosciele katolickim, roz-
poczeli prawostawni. Trwa 40 dni
przed $wietami Bozego Narodzenia
wedlug kalendarza julianskiego.
Wigilia $wiat przypada w tym roku
u prawostawnych 6 stycznia.

B, Uzdrowicielski” wptyw na stuz-
by mundurowe w kraju i regionie
miato wprowadzenie przepisow, ze
w okresie zwolnienia lekarskiego
przystuguje funkcjonariuszom 80,
a 100 procent pensji. Po kilku mie-
siacach ponad 30 proc. mniej choruje

w Strazy Granicznej, ponad 20 proc. |

w policji i ponad 10 proc. w strazy
pozarnej.

B Prawie 350 000 razy wypozycza-
ne byly rowery przez ponad 26 300
0s6b w pierwszej w wojewodztwie
miejskiej sieci, ktéra dziata od kil-
ku miesiecy w Biatymstoku. Wladze
Bialegostoku planujg po zimowej
przerwie rozbudowe systemu i nowe
stacje (jest ich 30).

B Za pobicie i zniewazenie na tle
rasowym czarnoskorego prezentera
rozglo$ni radiowej i telewizji Jard
na rok wiezienia skazat bandyte we
wtorek, 2 grudnia, Sad Okregowy

w Biatymstoku. Wyrok jest niepra- |

womocny.

B 26 tablic nagrobnych na Cmen-
tarzu Wojennym Zolnierzy Armii
Czerwonej przy ul. Ciotkowskiego
w Biatymstoku przewrocili wandale
w nocy z poniedziatku na wtorek.
M Proces w drastycznej sprawie
seksualnego wykorzystywania nie-
pelnosprawnej. dziewczynki (13
lat) z gminy Szypliszki rozpoczal
si¢ przed sadem w Suwatkach. Na

tawie oskarzonych zasiadajg ojciec |

za molestowanie, brat za gwalcenie
i matka za tolerowanie drastycznych
wydarzen i brak reakcji.

B Wyciagi narciarskie zostang uru-
chomione w Mikotajki, 6 grudnia.
Od kilku dni trwa nasniezanie je-
dynych z prawdziwego zdarzenia
w naszym wojewodztwie tras na
gorze Jesionowej w Szelmencie
(Suwalskie).

i

Znaki czasu

B W jezyku angielskim, francuskim
i polskim przemawial byty polski
premier Donald Tusk, obejmujac
prezydenture Unii Europejskiej. Jego
wystgpienie zostato pozytywnie sko-
mentowane na catym $wiecie.

B 6 mld 7t wydata w tym roku kolej
na remonty i modernizacje torow,
a ‘eszcze w grudniu zarzadzajgca
infrastruktura kolejowa spotka chce
wylozy¢ kolejny miliard. Bedzie to
rekordowy rok pod wzgledem wydat-
koéw, a do inwestycji trzeba doliczy¢
ok. 2 mld zt wydawane na utrzymanie
istniejacej sieci.

M 16,1 min sztuk duzego sprzetu
zjechalo od stycznia do korica paz-
dziernika z tasm produkcyjnych
polskich fabryk, wynika z branzo-
wej organizacji producentow AGD
(CECED Polska). Od kilku lat Polska
jest liderem tego rodzaju produkcji
w Europie; u nas powstaje najwiecej
lodowek, kuchni, pralek.

B 93 procent Polakéw uwaza si¢ za
wierzgcych, za katolikow 86 procent,
wynika z badania religijnosci Pola-

| kéw przeprowadzonego przez CBOS.

|
|

|

Badania wykazaly, iz uczestnictwo
Polakéw w praktykach religijnych
w poréwnaniu z Europg Zachod-
nig jest wysokie, ale od 2005 roku,
w ktorym zmart Jan Pawet I1, maleje.
B Najmlodszym prezydentem w Pol-
sce jest Marek Materek (lat 25), prezy-
dent Starachowic. Stratowal z wlasne-
go komitetu, pof roku wezesniej PO

< | wyrzucilo goz partii. ,Do dzisiaj nie

Zwyczaj obdarowywania si¢ 6 grudnia prezentami w Polsce znany
jest od XVIII wieku. Dzieci otrzymywaly jabtka, ztocone orzechy, pier-

niki i drewniane krzyzyki. Zwigzane to bylo ze $w. Mikolajem, biskupem
Miry. Nazwa Mikotajki pojawila si¢ w czasach PRL na okreslenie tradycji
obdarowywania sie 6 grudnia, ale z pominigciem $wietego. Dzis okresla
wymienianie si¢ drobnymi prezentami w domach i szkofach (tu czgsto

z weze$niejszym losowaniem ,,swojego mikotajka” czy ,swojej mikotaj-

ki, czyli osoby, ktorg si¢ obdaruje).

,Prawdziwy” éw. Mikolaj chodzi z prezentami w Wigili¢ swiagt Bozego

Narodzenia, 24 grudnia.

4 — ™ KONTAKTY = Ni49 =7 grudnia2014 =

| wiem, za co’, twierdzi.

B Pokonal swojg tesciowa Bozeng
Stawiak z PO w I turze i zostal no-

| wym burmistrzem Sulecina Dariusz

Ejchart z SLD.

B 451 mln zt wyniosly laczne kosz-
ty diet radnych w 2012 r,, podata
»Rzeczpospolita”. W wyborach sa-
morzadowych 16 listopada zostalo
wybranych 46 800 radnych gmin,
powiatow i wojewodztw.

B Pottora miliona studentow uczy sie
w polskich szkotach wyzszych. W kra-
ju jest 305 niepublicznych uczelni.
B Na 10 lat wiezienia skazal Sad
Okregowy we Wroclawiu dwoch
oskarzonych o kradziez 5,5 mln zt
z sortowni pieniedzy. Udajac kon-
wojentow z agendji ochrony, zabrali
gotéwke, ktéra miala trafic do banku.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Nim przyjdzie Pan...

W Kosciele katolickim rozpoczat
si¢ Adwent. Co znaczy dla wier-
nych? Przede wszystkim, wbrew te-
mu, co sadzi wielu, Adwent to nie
pokuta. To czas radosnego oczeki-
wania na Narodzenie Pariskie. Cze-
kajac, wierni przygotowujg sie du-
chowo na Boze Narodzenie. Jak sie
przygotowac? Kazda parafia katoli-
cka proponuje zaréwno te obowia-
zujace wszedzie, jak i wlasne for-
my modlitwy, duchowego wzlotu
do Boga. Poczatki praktykowania
Adwentu siegajg IV wieku, a wiec
czasow, kiedy zaczeto obchodzié

Boze Narodze-
nie. Byl wtedy
krotszy. Obec-
ny, czterotygo-
dniowy, obcho-
dzimy od wieku
VI. Powstal
przez analo-
gie do Wielkiego Postu. Jak przez
40 dni, na wzér Jezusa, ktory po-
scit na pustynia, wierni przygoto-
wuja sie do Wielkanocy, tak czte-
ry niedziele Adwentu daja szanse
duchowego przygotowania sie
do Bozego Narodzenia. (ann)

Dokarmiajmy

Apele o dokarmianie ptakow
zimg rozsyla Ogolnopolskie To-
warzystwo Ochrony Ptakéw. Moz-
naz nich wyczytac, ze ptaki nalezy
dokarmia¢ mieszankami nasion,
ktére s3 do nabycia w specjali-
stycznych sklepach. Odpadki ku-
chenne nadajg sie do dokarmia-
nia tylko w niewielkim zakresie.
Takze chleb nie nalezy do podsta-
wy ptasiej diety, a jesli juz, to musi
by¢ pokrojony w drobna kostecz-
ke i suchy. I nie za czesto nalezy
nim ptakéw, na przykltad zimu-
jacych na starorzeczu w poblizu
Lomzy labedzi, karmié.

Tymczasem codzienna tom-
zynska rzeczywisto$¢ to sterty
odpadkéw kuchennych i sples-

REKLAMA

ptaki z gtowa

niatego chleba pod osiedlowymi
$mietnikami, ktére rozwlécza po
osiedlach gawrony, kruki, wro-
ny i golebie. Na temat dokarmia-
nia tych gatunkow ptakéw Towa-
rzystwo w ogole milczy. Rodzimi
»dokarmiacze” catymi workami
zbieraja tez suchy lub splesnialy
chleb po $mietnikach, mocza go
w wodzie i rozrzucajg pod bloka-
mi lub na Starym Rynku pod ratu-
szem. Zwabiaja przede wszystkim
stada dzikich golebi, dla ktérych
wedlug specjalistéw, taka karma
jest zkodliwa. Lepiej beda sie czu-
ty, gdy pozywienie znajda sobie sa-
me w lesie.
Kto jednmak przekona ,dokar-
miaczy’, ze Zle czynig? (ann)

“w ubieglym roku pierwszy raz doko-

Podrzucili narkotyki

Dwaj biatostoccy policjanci
_staneli w srode, 3 grudnia, przed
sadem, oskarzeni o podrzucenie
narkotykéw i skladanie falszy-
wych zeznan.

Trzy lata temu podeszli do
stojacego w korku pracownika
Urzedu Kontroli Skarbowej i ka-
zali mu zjecha¢ w boczng ulicz-
ke. Zbadali trzezwos¢ i przeszu-
kali samochdd. Byt trzezwy, ale za
siedzeniem ukryta byla paczusz-
ka z narkotykami: Od poczatku
twierdzil, ze mu je podrzucono.
Sledczy ustalili, ze jeden z poli-
cjantéw od jakiego$ czasu inte-

resowal sie pracownikiem UKS
i zbieral wszelkie informacje na |
jego temat. |

Mikotajki
w Venedzie

Audiencja u $wietego Mikola-
ja i jego pomocnikéw z Elfowego
Pogotowia Prezentowego w sobote,
budowa Piernikowej Chatki w nie-
dzielg, takie atrakcje dla najmtod-
szych na nadchodzacy mikotaj-
kowy weekend (6 - 7 grudnia)
przygotowala fomzynska Galeria
Veneda. Zabawa rozpoczyna sie
w potudnie i trwa do dziewietnastej.

Podczas budowy Piernikowej
Chatki w niedziele, dzieci wlasno-
recznie udekorujg pierniczki, kto-
rymi petem przyozdobia elewacje
bajkowego piernikowego domku.
Kazdy maly artysta bedzie mial
wklad w swigteczng dekoracje
Galerii Veneda! (ann)

Razem taniej

Rozrasta si¢ Lomzynska Gru- |
pa Zakupowa do wspdlnego zaku- |
pu energii elektrycznej. Utworzyly ja
Starostwo Powiatowe, Szpital Woje-
wodzki i Wojewddzka Stacja Pogo-
towia Ratunkowego w Lomzy, ktére

naly wspélnego zakupu. W tym ro-
ku do grupy, ktorej liderem pozosta- |
je fomzyniskie Starostwo, przystapity
gminy Eomza, Sniadowo, Jedwab-
ne, Nowogrdd i Zbojna. W sumie |
zakupily energie za 3 min zt. Nie- |
ktore gminy zaoszczedzily dzie- |
ki temu ok. 40 - 50 procent. (ann) |

~ Zamawiaj wiecej
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Skazani na prace

Okolo 900 os6b zostalo.skaza-
nych w tym roku przez Sad Rejo-
nowy w £.omzy na kary ogranicze-
nia wolno$ci w formie wykonania
prac spolecznie uzytecznych. Na
jednego skazanego przypada
$rednio 60 godzin pracy. Miej-
sca pracy majg obowigzek wska-
zywac sagdowi prezydent Lomzy
oraz burmistrzowie miast i woj-
towie gmin z obszaru dziatania
tomzynskiego sadu, czyli z powia-
tow lomzynskiego i kolnenskiego.
Z reguly s3 to przedsigbiorstwa
ustug komunalnych.(ann)

KodakExpress
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Krajobraz po wyborczej bitwie

Przewodniczgca Krynicka

Na pierwszej sesji Rady Miej-
skiej Lomzy VII kadencji w po-
niedzialek, 1 grudnia, nowi radni
zlozyli slubowanie. Miat tez zosta¢
wybrany przewodniczacy Rady.
Radni PiS zglosili Wiestawa Grzy-
male, ktory petnit te funkcje w ka-
dencji 2006 - 2010. Radny Tadeusz
Zargba (Razem dla Lomzy) wy-
sungl kandydature Hanki Gatgzki
(Lomza Nasze Miasto), ktora jed-
nak nie zgodzita si¢ na kandydo-
wanie. Radny Chludzinski z tego
samego klubu, co Zareba, zglosit
kandydature Bernadety Krynickiej
z PiS. Do glosowania nad wyborem
przewodniczgcego nie doszlo. Ob-
rady zostaly przerwane do érody (3
grudnia). Po ich wznowieniu, Ber-
nadeta Krynicka zgodzita sie kan-
dydowac, cho¢ klub PiS ustami rad-
nego Jana Olszewskiego odciat sie
od niej. Wiekszos¢ (12 radnych)
wybrata j3 na przewodniczaca.
Wiestaw Grzymata dostal 6 glo-
sow. Klub PO (4 mandaty) nie po-
part zadnego z kandydatéw. Wybor
Krynickiej jest znakiem konflik-
tu w klubie PiS miedzy tzw. ,,gru-
pa Kotakowskiego”, ktéra wysune-
ta kandydature Grzymaly, a ,,grupa
niezalezng od Kotakowskiego”

Ekipa z narodowcem
i koscielnym?

W drugiej turze wyboréw
prezydenta Eomzy na Mariusza
Chrzanowskiego (PiS) glosowa-
to 11 367 uprawnionych, na Mie-
czystawa Czerniawskiego (SLD)
5 431 (frekwencja 34,5 proc.). Na
pierwszej konferencji prasowej
prezydent elekt Mariusz Chrza-
nowski pojawil sie w poniedziatek
(1 grudnia) w towarzystwie Karo-
la Cucha i Lukasza Kacprowskie-
go, czlonkow swojego sztabu wy-
borczego. Zapowiedzial, ze swojg
ekipe, czyli dwoch wiceprezyden-
tow i dwoch etatowych doradcow,
przedstawi w przysztym tygo-
dniu. Wedltug spekulacji, w eki-
pie Chrzanowskiego majg znalez¢
sie wlasnie obaj sztabowcy. Karol
Cuch (lat 25) jest dziennikarzem
Radia Nadzieja, artystycznym dy-
rektorem grupy teatralnej Gau-
dium et Spes, dzialajacej przy pa-
rafii Krzyza $w. oraz inspiratorem
i wspolorganizatorem marszéw
ulicznych tomzynskich naro-
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dowcow. Lukasz Kacprowski (lat
32), ktory zdobyt mandat radne-
go Rady Miejskiej w okregu wy-
borczym nr 4, jest z wyksztalcenia
magistrem wychowania fizyczne-
80, pracuje jako koscielny w para-
fii Krzyza $w. oraz jako fizjotera-
peuta w Centrum Katolickim.
Zmiany w gminach

W gminie Lomza drugg ture
wyboréw wygrat i wojtem zostat
Piotr Klys, ktéry pokonatl Jacka
Nowakowskiego. W gminie Piat-
nica Krzysztof Kozicki pokonat
Edwarda Lade. Burmistrzem Je-
dwabnego bedzie Michal Cha-
jewski po pokonaniu Krzysztofa
Moenke. W Nowogrodzie pozo-

Z tomzy

Praca na wyspie

Uczniowie konczacy Techni-
kum Weterynaryjne w Zespole
Szk6t Weterynaryjnych i Ogél-
noksztalcacych w Lomzy z ty-
tulem technika weterynarii be-
dg mogli podejmowaé prace
w Wielkiej Brytanii, poinfor-
mowala dyrekcja szkoly. Przy
wsparciu bywalych w $wiecie
tomzynskich weterynarzy szko-
ta nawigzata wspodtprace z an-
gielskg firma, ktéra bedzie po-
sredniczy¢ w poszukiwaniu dla
nich pracy w zawodzie na ryn-
ku brytyjskim.

Dowiedz sig¢ o kase

Lokalny Punkt Informacyjny,
w ktorym kazdy bedzie mogt

Eomza stroi si¢ na $wieta. Swierk
wysokosci 15 m stanatjuz na Starym
Rynku przed ratuszem. Drzewo ro-
sto na osiedlu Konstytucji 3 Maja,
skad musiato zosta¢ usuniete. Stuzby
miejskie zaczely stroi¢ choinke we
wtorek, a skoricza w pigtek (5 grud-
nia). Ozdobione lampkami $wigtecz-
ne choinki pojawig sie takze na Ron-
dzie Solidarnosci, w skate parku na
0s. Konstytucji 3 Maja, na Placu Nie-
podleglosci, na bulwarach oraz przy
lodowisku Biaty Orlik na ul. Katyn-
skiej. Do soboty, czyli w Mikotajki,
zamontowane zostang takze §wia-
teczne iluminacje na staréwce oraz
wzdhuz gtéwnych arterii komunika-
cyjnych miasta. (ann)

staje Jozef Pigtek, ktory wygral ze
Szczepanem Zalewskim, a w Wiz-
nie Zbigniew Sokotowski, kto-
ry pokonal pretendenta Mariu-
sza Soliwode. W Przytulach fotel
wojtowski obronit Kazimierz Ra-
motowski, ktéry wygrat z bylym
wojtem Krzysztofem Polkowskim.
Powiat bez Zarzadu

Przewodniczacym Rady Po-
wiatu tomzynskiego na nowa ka-
dencje zostat ponownie Jarostaw
Kulesza (PSL), przedsiebiorca ze
Sniadowa. Na inauguracyjnej se-
sji radni prébowali tez wybra¢
Zarzad Powiatu, ale im sie to nie
udato. Kolejna proba w pigtek (5
grudnia). (ann)

si¢ dowiedzieé, z jakich fun-
duszy unijnych moze skorzy-
sta¢ w ramach programéw re-
gionalnych i krajowych, zaczal
dziala¢ w Lomzy. Prowadzi go
Agencja Rozwoju Regionalnego
w swojej siedzibie przy ul. Marii
Sktodowskiej - Curie 1 (dawny
szpital).

MPK sie feminizuje

Juz cztery kobiety znajduja sie
w wybitnie meskim gronie kie-
rowcow autobuséw MPK w Lom-
zy. Wszystkie prowadza dwu-
nastometrowe niskopodlogowe
kolosy volvo i §wietnie sobie z ni-
mi radzg. Jak podkresla dyrektor
MPK Janusz Nowakowski, do ich
zatrudnienia doszlo dzigki wspar-
ciu Powiatowego Urzedu Pracy
w Lomzy, ktory wspoltfinansuje
stanowiska pracy. (ann)

dawcow

144 krwiodawcow |
otrzymato odznaki Zashuzonego |
' Honorowego Dawcy Krwi, a 5

Krzyze Zastugi RP podczas uro-
czystej gali, zorganizowanej przez
| Oddziat Rejonowy PCK w Lomzy.

Stono za dzialke
Najwyzsza ceng wylicytowala
i kupita stynna juz dzialke miejska
0 pow. 1 ha z barakiem po bylym
| przedszkolu na ul. Reymonta Lom-
zynska Spoldzielnia Mieszkaniowa.
O nieruchomos¢ walczyto czterech
deweloperdw. Najbardziej zdeter-
minowana £SM, ktora nie miata juz |
zadnych terendw pod budowe, cene
wywolawcza 2 910 000 zt podbita do
4 840 000 z! 2 netto. Na kupionej |
dzialce ma zamiar wybudowacé trzy
' bloki. 480 zt netto za mkw. dziatki
spowoduje, ze mieszkania w nich
na pewno tanie nie beda. Lomza
zgarnela kase, ale pozostaje pyta-
| nie, gdzie i jak przy takiej polityce
miasta deweloperzy maja budowac
' bloki na $rednig kieszen?

|Diugi Urlep .
. Siedem miesiecy bezplatnego |
| urlopu otrzymal od prezydenta |
Mieczystawa Czerniawskiego tuz |
| przed zakoriczeniem kadencji na- |
| czelnik Centrum Obstugi Inwestora |
| w ratuszu Jerzy Lipinski. Do pracy
| ma wréci¢ 1 pazdziernika 2015 ‘
 roku. Przed bezptatnym, do 10 o
| lutego, bedzie przebywat na urlopie |
| wypoczynkowym, poinformowat | ,
| bukasz Czech z biura prasowego | '
i ratusza. .

| Spotkanie au-

torskie

Na spotkanie autorskie z Janem
Engelgardem z Muzeum Niepod-
leglosci w Warszawie, poswieco-
ne albumowi ,,Roman Dmowski |
(1864 - 1939)’, zaprasza Muzeum
Przyrody w Drozdowie w sobote,
6 grudnia, 0 godz. 12.00.

Zagraniczne
staze

Trwajg zapisy na staze zagra-
niczne studentow Paristwowej Wyz-
szej Szkole Informatyki i Przed-
siebiorczoéci w Lomzy. Uczelnia |
znalazla si¢ w gronie 17 uczelni
| w Polsce, w ktérych realizowany
{)est program stazowy, na kiory |
| otrzymata 3 min z unijnej dotacji. |
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»1ylko z zamkéw na lodzie powstajg na ziemi patace”, uwazat Adam Chetnik

Nie uciekaj od marzen

»Masz by¢ dzielna i nicze-

go si¢ nie bac, jesli jestes w po-

rzadku w stosunku do siebie
1 otoczenia. Zawsze kiedys$ nie-
oczekiwanie przyjdzie nagroda”,
pisal Adam Chetnik w liscie do
swojej wowczas pigtnastoletniej
wnuczki Joanny.

W grudniu mija 129 roczni-
ca urodzin wielkiego etnografa.
A rok 2015 (w 130 rocznice uro-
dzin) w wojewddztwie podlaskim
bedzie Rokiem Adama Chetni-
ka. To takze 100 rocznica two-
rzenia Muzeum Kurpiowskiego.
W 1915 r. Chetnik za honorarium

za ksigzke ,Chata kurpiowska”
pobudowat na nadnarwianskiej
skarpie w Nowogrodzie niewiel-
ki dom dla siebie, w ktérym wy-
dzielit pokéj na eksponaty. T w
kolejnych latach niestrudzenie
az do konca zycia budowat i two-
rzyt Muzeum. Otwarte zostato
w1927 r.

Adam Chetnik byt takze po-
stem, dziennikarzem, wydaw-
cg, politykiem zaangazowanym
w plebiscyt Warmii i Mazur.

»Byl bardzo wymagajacym
dziadkiem, czasem krytycznie
reagowal na pewne zachowa-

nia, interesowal sie naszg eduka-
cja. Cho¢ z nami nie mieszkal, nic
nie bylo mu obojetne. Jesli przy-
jezdzal, interesowat sie i wypyty-
wal dostownie o wszystko. W kaz-
dym razie nic nie umknelo jego
uwadze. Jesli zauwazyt co$ mite-
go i dobrego natychmiast wyna-
gradzal. Glaskal po gtowach i ku-
powal prezenty. Nad wyraz lubit
prawi¢ kazania, dosy¢ dtugie na
temat zycia i oczekiwan. Mowit,
zebysmy byli przygotowani nie
tylko na pigkne rzeczy, ale przede
wszystkim na trudne, czasami nie
do zniesienia. Patrzyl na nas i na-

REKLAMA

ARR| Agencja
A Rynku
NS Roinego

DZiQki srodkom otrzymanym
za posrednictwem Agencji Rynku Rolnego

Whuczka Adama Chetnika
Joanna Chetnik-Daukszo

sze zycie z wielka troska i miltos-
cig. Mieliémy rézne talenty, chcial
zeby je rozwija¢, siebie nie zanie-
dbywac i zawsze kierowac sie ro-
zumem, ale roéwniez intuicjg i ser-
cem. Bo dopiero te trzy czynniki 9
mogg zaowocowac jakims, moze
malym, ale powodzeniem”, mo-
wi na spotkaniu w Nowogrodzie,
zorganizowanym przez TPZL
jego wnuczka Joanna Chetnik-
Daukszo z Warszawy. :
»Zyciowe” wskazéwki Adama

Chetnika byty jasne: obcowanie
z ludzmi silnymi i prawymi daje
korzysci; trzeba uciekaé od byle-
jakosci, ale nie ucieka¢ od marzen,
bo ,tylko z zamkéw na lodzie po-
wstajg na ziemi palace” W jed-
nym z listéw pisat do Joanny: ,,Po- 8
winnas nauczyc¢ si¢ pogardy dla ‘
wszelkiej tandety, imitacji, ztych
ubran, marnych ksigzek i wtedy
mozliwosci osiggnigcia petnego
rozZwoju nie majg granic”.

»Chcial zebysmy omijali wszyst-
ko, co brzydkie i zdeformowane,
bo to, jak podkreslal, nosi znamio-
na upadku. Zachecat do szczerej
modlitwy. Kiedy$ powiedzial, ze gl
modlitwa jest tajemnym blaga-
niem i zawsze bedzie wystuchana’,
wspomina Joanna Chetnik.

W biograficznej ksigzce, wyda-
nej w 1960 r. Adam Chetnik na-
pisal: ,,Kazdy czlowiek bez prze-
rwy musi budowa¢ wlasny ideat
cztowieka. Ludzie spokojni z jas-
no podniesiong glowa trzymaijg
zycie w mocnych rekach i kieruja
biegiem rzeczy. Kazdy, kto wiek-
523 czgS¢ zycia jest w ztym humo-
rze, zatruwa krew sobie i rujnuje g
rysy twarzy. Wytrzymato$¢ w my-
$li o pigknie, o sile, o mtodosci jest
kamieniem wegielnym ich urze-
czywistnienia niezaleznie od wie-
ku”. (M.T.)

w ramach Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2007-2013
Wytwércza Spétdzielnia Pracy ,Spotem”
zwiekszyla sprzedaz

Majonezu Kieleckiego o 100%

Jezeh dziatasz w formie grupy producentéow
i wytwarzasz produkty w ramach systeméw jakosci...

INTEGROWANA PRODUKCIA

... to juz wkrétce bedziesz mégt skorzystaé

ze wsparcia do prowadzenia dziatan promocyinych
i informacyjnych, dostepnego w ramach Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.

www.arr.gov.pl

Agencja Rynku Rolnego 8
00-400 Warszawa ul. Nowy Swiat 6/12
Telefoniczny Punkt Informacyjny 22 661-72-72

wEuropejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie"
Publikacja opracowana przez Agencjg Rynku Rolnego. Publikacja wapdifinansowana ze srodkéw Unii Europejskie] w ramach
Pomocy Technicznej Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013
Instytucja zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013 - Minister Rolnictwa | Rozwoju Wsi

Europejski Fundusz Rolny
na rzecz Rozwoju Obszardw Wiejskich
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Zwyciezcy dogrywek

Daritisz Latarowski

Pokonal aktualnego burmi-
strza Adama Kielczewskiego i zo-
stal burmistrzem Grajewa Dariusz
Latarowski. Jest dyrektorem Ze-
spolu Szkot Miejskich nr 1, wie-
loletnim radnym powiatu. W dru-
giej turze glosowalo na niego 4 327,
a na Adama Kielczewskiego 4 122
mieszkancow Grajewa.

Ireneusz Gliniecki zostal bur-
mistrzem Rajgrodu. Hanne Kule-
sz¢ (PSL) pokonal zaledwie szes-
cioma glosami! To byty komendant
powiatowy policji w Grajewie,
obecnie policyjny emeryt (lat 50).
Stuzbe w policji zakonczyt w lu-
tym 2011 roku w stopniu inspek-

tora. Jest mieszkanicem Rajgrodu. |

[ (ul:

Warmia ma 90 Ilat

»Warmia
Grajewo 1924-
20147 to wy-
stawa w Gra-
jewskiej Izbie
Historycznej
Eicka |
30) z okazji |
90 lat jedne
go z najstar
szych klubow
pitkarskich
w Podlaskiem
Powstal w 1924
roku jako Gim-
nazjalny Klub Sportowy. Poczat-
kowo grali w nim w pitke gimna-
zjalisci i harcerze. W 1935 roku
walczyl o awans do I ligi. Po 1945
roku wystepowal pod nazwg ,Gra-
jewianka’, ,Budowlani”, a nawet

»ZMP-owiec”. W swojej historii

czterokrotnie zdobyl puchar na
szczeblu wojew6dzkim. Obecnie
wystepuje w III lidze.

Na wystawie obejrze¢ mozna
klubowe trofea: puchary, znacz-
ki, proporczyki, koszulki. Procz
tego fotografie i dokumenty, kto-

Plakat z 1928 roku zapowiadajacy mecz
GKS - EKS Lomza

re uktadajg si¢ w historie milosci
grajewskiej mtodziezy do pitki
noznej. Pierwszg druzyne Gim-
nazjalnego Klubu Sportowego
w 1024 r. toworzyli: Witold Ter-
lecki, Aleksander Lojewski Ma-
rian Brzozowski, Czestaw Zi-
minski, Ryszard Karpowicz,
Ignacy Morzkowski, Zenon Ko-
lesnik, ks. Eugeniusz Klosow-
ski, prof. Konstanty Dabrow-
ski, Henryk Lisowski, Wiktor
Jacewicz, Smyche Sarna, Broni-
staw Sztyk.

" | stowski zostal kolejny

PSL

rzadzi
Jarostaw Augu-

raz starosta grajewskim. Wicesta-
rosta jest nadal Alicja Rutkowska.
Do Zarzadu Powiatu dolgczyli Jan
Zawadzki z Ciemnoszyi oraz Leszek
Czyzewski z Wasosza. Przewod-
niczacym Rady Powiatu ponow-
nie jest Stanistaw Kossakowski.
Wszyscy sg z PSL, ktére ma 11
z 17 radnych w Radzie Powiatu
Grajewskiego.

Mikotajki

w hali

Na wieczor mikolajkowy do
hali sportowej przy ul. Grun-
waldzkiej zaprasza dzieci MDK
w Szczuczynie w sobote, 6 grudnia
0 godz. 16.00. W programie wybory
Miss, zabawy, konkursy.

Atak zlodziei

Do czterech doméw w Grajewie
wiamali si¢ zlodzieje jednego dnia.
Ukradli ztotg bizuterie, pieniadze,
cenne przedmioty. To szajka przy-
jezdna, twierdzi policja.

— POWIAT KOLNENSKI

Nowy starosta

Stanistaw Wiszowaty (lat 56,

PSL) z Kolna, byly wicestarosta, |

ktory ostatnio pracowal w Powia-
towym Urzedzie Pracy w.Kolnie,

jest nowym starostg kolnenskim, |

a wicestarostg kolnenskim Robert |

Nadara. Przewodniczacym Rady
Powiatu jest Andrzej Mieczkow-

ski (PSL), wiceprzewodniczg- |
cym Wiestaw Dabrowski (Zgoda |

i Przyszlos¢). Cztonkami Zarza- |

du zostali: Piotr Dagbkowski (PSL),
Zdzistaw Potonski (PSL) i Stefan

Ksepka (Porozumienie Samorza- |

dowe Powiatu Kolno).

Swigteczny jarmark

Na Jarmark Bozonarodze-
niowym zaprasza w Mikolajki, 6
grudnia (godz. 10.00 - 15.00) Kol-
nenski Osrodek Kultury i Sportu.
Dla wszystkich bezptatne miej-
sca na stoiska handlowe w bu-
dynku przy ul. M. Konopnickiej
4. Na Jarmarku beda wyroby swia-
teczne: kartki bozonarodzeniowe,
zabawki, wyroby rekodzieta ar-
tystycznego oraz smaczne $wig-
teczne wypieki. To okazja na zdo-
bycie ciekawego prezentu.
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Polityka wiliadz Kolna:
bez polityki!

»Do tej pory nie kierowaliSmy
sie w Radzie polityka, a jedynie
gospodarkg i potrzebami naszych
mieszkancow. Nie tworzyli$my
klubow radnych, nie kierowali-
smy sie sympatiami politycznymi,
a pracowaliSmy na rzecz rozwo-
ju miasta”, mowit burmistrz An-
drzej Duda.

Zostal wybrany trzeci raz, zdo-
bywajac w kolejnych wyborach
coraz wieksze poparcie (w 2006
r. — 58,08 proc. glosow; w 2010 —
83,92 proc., 2014 - 86,08 proc.).

Najmlodszym radnym jest
Klaudiusz Makarewicz (lat 30),
pochodzacy z Grabowa, od pie-
ciu lat mieszkajacy w Kolnie. Jest
nauczycielem wychowania fizycz-
nego, instruktorem narciarstwa
i ptywania (pracuje w KOKiS).

»Przed wyborami rozmawia-
tem z ludZmi i zbieralem sygnaty,
co mozna w miescie ulepszy¢. Po-
trzebny jest monitoring w parku,
naprawa niektorych ulic, remont
bloku przy ul. Ks. Janusza”, powie-
dziat radny Makarewicz.

Radny od 5 kadencji, zarazem
najstarszy Stanistaw Antonowicz

Pigtg kadencje w Radzie jest
najstarszy radny Stanistaw Anto-
nowicz (lat 74).

»Praca w Radzie to stuzba. Po-
trzebne jest do$wiadczenie, sku-
tecznos$¢ i wspélpraca. U nas wi-
dac, ze wszystkim chodzi o dobro
miasta. Miasto si¢ rozwija’, powie-
dziat , Kontaktom’”.

Przewodniczacym Rady Mia-
sta kolejny raz wybrany zostat
Mieczystaw Sniadach, a wiceprze-
wodniczgcym Lech Owczarczyk.

Nowy bur-

mistrz w
Stawiskach

Krzysztof Rafatowski (lat 35,
PSL) z Kolna jest nowym burmi-
strzem Stawisk. Pokonal burmistrza
Marka Waszkiewicza.

Nowy wojt w Grabowie

_ ° Andrzej Pietka (lat 51, PiS)
z Grabowa jest nowym woéjtem
gminy Grabowo.

W Burosli

Stawomir Milewski (lat 51)
z Ptakow jest przewodniczacym
Rady Gminy Turodl, a Ewa Cie-
cierska (lat 35) z Adamuséw wi-
ceprzewodniczgca.

W gminie Kolno
Wojciech Jermacz (lat 36)

z Czerwonego zostal przewodni-
czacym Rady Gminy Kolno.

W Matym Ptocku

Jarostaw Galgzka z Rogienic
Wielkich jest przewodniczacym
Rady Gminy Maty Plock, a zastep-
cami Agata Korzeniecka i Wojciech
Zelazny.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Czort!

Méwi, ze Pawelki to jej pieklo
na ziemi. Zgotowat je sasiad. To
czart w ludzkiej skérze. Jako ka-
waler, 0 malo nie zabit jej meza.
Bylo to ponad 30 lat temu. Nie pa-
mieta dokladnie, o co poszlo, wy-
daje jej sie, ze o droge. A moze
o szyby w oknach...

Jej maz Kazik nie zyje juz oko-
to 30 lat. Cérki tez owdowialy.

»Lrzy wdowy i piec sierot, to ca-
fa nasza rodzina. Kto si¢ za moja
krzywda ujmie?”, pyta.

Jadwiga na Boze Narodzenie
skonczy 90 lat. Urodzila si¢ w Ko-
nopkach. Mieszka w Pawetkach
(gm. Jedwabne) od 1947 roku, gdy
wyszlta za maz za Kazimierza.

»Szanuje ja ze wzgledu na wiek.
Jako cztowiek jest dla mnie nikim”,
mowi o Jadwidze sasiad Ireneusz.
Gdy przyszed! na $wiat w 1955
roku, Jadzia byla juz zong Kazi-
mierza. ,Trzesta Kazikiem, Pa-
weltkami i calg okolica. Wszyscy
schodezili jej z drogi”, wspomina.

Z mlodosci pamieta Kazika ja-
ko cichego, spokojnego cztowie-
ka, dobrego sasiada. Co on wy-
cierpial. ,W zyciu reki na niego
nie podniostem’, zapewnia.

»Podtosc”

Dzi$ inne czasy, tylko Jadwiga
taka sama, macha reka Ireneusz.
Jak Zarzad Drég Powiatowych
w Lomzy zaczal remontowaé
droge przez Pawetki, Jadwiga
przeciwko catej wsi staneta i sie
sprzeciwita. Pod maszyny sie rzu-
cala. Wszystko po to, zeby z dro-
gi, w ktéra byla wgrodzona, sie
nie usuwac.

»Przyszta do mnie, ptakata, ze
krzywda jej sie dzieje. Sprawdzi-
tem. Nikt jej krzywdy nie robit.
Lepszej drogi chciata cala wies.
Jak w koricu sie doczekali, ona
budowa¢ nie dawata, mowita, ze
bruk jest jej. ZmierzyliSmy szero-
ko$¢ drogi. Przekonywalem jg, ze
nie ma racji. Ona obstawala przy
swoim. W koncu remont drogi
zostal wstrzymany, geodeta mu-
sial na nowo wytyczy¢ pas dro-
gowy, zeby mozna bylo urzedo-
wo sprawe zalatwic¢”, mowi radny
Rady Miejskiej Jedwabnego Ire-
neusz Chrostowski.

Jadwiga za wytyczaniem drogi
widzi podloé¢ sasiada: ,Jego syn
maszynami nie moze podobno

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Jadwiga i sasiad Ireneusz na drodze przy domu Jadwigi. Udowodnienie, ze droga jest publiczna, a nie jej prywatna,

kosztowalo Zarzad Drég Powiatowych w Lomzy 8 000 zt

Pieklo

swobodnie wjezdzac na podworze,
musi miec szerzej (syn Ireneusza
prowadzi gospodarstwo mleczar-
skie - red.), to po cudze siega. Sa
gospodarze, co jeszcze mniej miej-
sca majg i wjezdzaja!”, demaskuje.

Po wytyczeniu drogi okaza-
to sig, ze Jadwiga w pasie drogo-
wym hoduje kwiatki. Zarzadca
drogi nakazal jej usunaé rosli-
ny i wszystko inne, co tam bylo:
kamienie, betonowe krawezniki
oraz plot z drutu kolczastego.

»Nie postuchala, ale zostawio-
no j3 w spokoju. Najwazniejsze, ze
mozna bylo dokonczy¢ budowe
drogi”, mowi radny Chrostowski.
Jadwiga moéwi, ze usunie drut kol-
czasty, jak splecie z cienkich dru-
cikéw grubszy drut bez kolcow.
Kiedys kupila cienki drut stalowy.
Teraz sig przydaje. Gotymi rekami
go splata, kaleczy sie do krwi. Ta-
ki, méwi, ma los przez Irka.

Sznurek

Wzdtuz drogi taczacej Pawel-
ki z s3siednig wsig Stryjaki znaj-
duje si¢ ziemia Jadwigi (formalnie
wlascicielkg jest jej corka z Lom-
zy). Ziemie uprawia dzierzawca.
Ma tam Igke. Droga wie$ przepe-
dza krowy na pastwiska, dwa razy
dziennie ponad 100 kréw.

»Jadwiga policje na nas wzy-
wata. Méwita, ze krowy w szkode
wchodzg, cho¢ to nie byta prawda.
A jesli nawet, to nie byta jej szko-
da, tylko dzierzawcy. Ona ziemi
juz wiele lat nie uprawia. To wbi-
lismy kotki od strony pola i prze-
ciggneliémy sznurek od snopo-
wigzatki. Krowy przyzwyczajone
do elektrycznych pastuchéw. Zad-
na nie podchodzi do sznurka. Ida
karnie wydeptang $ciezka w pasie
drogowym’, relacjonuje Ireneusz.

Wszyscy sgsiedzi, pedzacy kro-
wy drogg przy polu Jadzi sg bar-
dzo zadowoleni. Juz nie ma pre-
tekstu do awantur, do wzywania
policji. Chwalg Irka za pomys}.

»1o bezprawie. Kto si¢ za mna
ujmie!”, wola Jadwiga i wojuje, ze-
by Irek sznurek z drogi zabral. Bo
przez sznurek ona traci metr po-
la na calej dtugosci wzdtuz drogi,
gdyz maszyna do samego sznurka
podjechac sie nie da.

»Jadwiga zadnych maszyn nie
ma i pola nie uprawia, a dzier-
zawca, ktéry pole jej uprawia, zad-
nych zastrzezen wzgledem sznur-
ka nie zglaszal. Zreszta, gdyby mu
przeszkadzal, to by go po prostu
zerwal’, u$miecha sie sasiad Irek.

»Nie mam zadnego dzierzaw-
cy! Ktos jest, ale za chwile moze

nie by¢. Za chwile moze kto in-

_ ny uprawiac. Jak zobaczy sznu-

rek, moze sie wycofaé. To ziemia
pszenno - buraczana jest i drogo
kosztuje!”, piekli sie Jadwiga.

Jadwiga jezdzi po urzedach
w Lomzy. Domaga sie, by naka-
zali Irkowi sznurek z drogi zabrac.
»Jedna pani w starostwie mi obie-
cala, ze dostanie nakaz usuniecia.
To dlaczego nie usuwa? Czy dla
mnie nie ma sprawiedliwosci?”

Kasa

»Przez konflikt miedzy nimi
musialem 8 000 zt publicznych
pienigdzy wyda¢ na oplacenie
geodety, ktory rozgraniczyt dro-
ge z dziatkg tej pani. Zamiast usu-
nyc si¢ z zajetego pasa drogowego,
ona wszczyna nastepng klotnie.
Sznurek nie jest plotem. Nikomu
nie przeszkadza. Sznurek mozna
usung¢ w kazdej chwili. Jesli liczy,
ze wydam kolejne tysiace na geo-
dete, ktory sprawdzi, czy sznurek
jest w pasie drogowym, czy na jej
tace, to sie myli! Nie mam na taki
cel pienigdzy!”, méwi zirytowany,
dyrektor Zarzadu Drég Powiato-
wych w Lomzy Janusz Swiderski.

Jadwiga trwa w swoim pie-
kle zapieklosci...
KAROL ZAREBA
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Choinki w darze

»Panie Halina Derewonko i Te- |
resa Luniewska ze wsi Kosiorki
zglosily, ze chcg odda¢ $wierki do
dekoracji miasta. Juz od kilku lat

mamy darczyncéw i nie kupujemy |

drzewek”, powiedzial kierownik
Referatu Inwestycji UM w Ciecha-
nowcu Arkadiusz Radziszewski.
Jedna choinka stanie przed ra-
tuszem w centrum Ciechanowca,
druga w kosciele. Miasto nie kupu-
je nowych ozdob, rozwiesza wezes-
niej zakupione (roczny koszt mon-
tazu i demontazu ok. 3 tys. zt).

Pewny interes:
zakiad pogrzebowy!

»Kilka lat temu w miescie nie moz-
na bylo znalez¢ lokalu do wynajecia
na dzialalno$¢ gospodarczg. Teraz
stojg puste nawet w samym centrum.

| Ale zawsze ktos uruchamia dziatal-

nos¢, ktos zamyka. Nie ma boomu,
ale bilans jest dodatni’, powiedziat
inspektor Referatu Organizacyjne-
go Urzedu Miasta w Wysokiem Ma-
zowieckiej Jerzy Ostrowski.

W tym roku zarejestrowalo
si¢ w miescie prawie 90 nowych
podmiotow. Sa to gléwnie jedno-
osobowe albo rodzinne przedsie-
biorstwa. Na zasadzie, jak mowi

inspektor Ostrowski, ,tatu$ pro-
wadzi warsztat, to i syn przy nim
pomaga’. Przedsiebiorcy narzeka-
ja na duze koszty wynajmu lokalu
i oplaty ZUS. Kilkunastu zareje-
strowanych z branzy budowlanej
w Wysokiem Mazowieckiem wy-
jezdza do prac zagranice. Mura-
rze, czy prowadzacy nauke jazdy
przed zima zawieszajg dziatalnos¢.

Nie zawieszajg jej nigdy tylko
zaklady pogrzebowe, a w Wyso-
kiem Mazowieckiem s3 az trzy
(dwa miejscowe i jeden z Czyze-
wa, ktéry ma tu filig).

Zaponad 6 min zt
; przebudowana zostanie w 2015 1. |
'ul. Ludowa w Wysokiem Ma- |

| zowieckiem (jezdnia, sciezka |

| rowerowa, chodniki, oswietle- 5
; nie, instalacja energetyczna, ko- |
, munalna, kanalizacja sanitarna |
3 i wodociagowa, zatoki autobu- :
%'sowe), przy ktorej jest najwieksza |
w Polsce Spotdzielnia Mleczarska |
éMlekovita.

gUcznio»\rska

ischola

E Pod kierunkiem Andrze)a Kra-
y )ewsklego odbywaja sie ¢wiczenia
ischoh parafialnej w Kuleszach |
| Koscxelnych (§rody, godz. 18.00). | ;
;E‘Tworzy ja 12 uczniow, ale kazde |
3 chetne dziecko moze dolgczy¢ do

|

| zespolu.

—— POWIAT ZAMBROWSKI

Nikt nie bedzie
gtodny

»Na $wieta nikt nie bedzie
glodny, nikt nie zostanie bez
pomocy, bez opatu jesli bedzie
w potrzebie”, zapewnia kierow-
nik Osrodka Pomocy Spotecz-
nej w Szumowie Krystyna Chle-
wicka.

Pracownicy Osrodka znajg wa-
runki mieszkancow gminy. Cze-
sto ich odwiedzajg. A przed zimga
dodatkowo z policja sprawdza-
ja warunki, zeby kto§ nie zmarzt.
Kolejny opiekunczo-policyjny
patrol zaplanowany jest jeszcze
przed swigtami.

»Na Swieta nie obdzielamy
paczkami dzieci z rodzin, ktére
majg trudne warunki. Uwazamy,
ze rodzice najlepiej wiedza, co jest |
potrzebne w rodzinie, co potrze- |
buja kupic dzieciom i otrzymuja
zasitki na zywnosc”, dodata kie- |
rownik Chlewicka. |

Zasitki bedg uzaleznione od |
dochodu w rodzinie, ale nie bedg |
nizsze niz 90 zt na osobg. W gmi- {
nie Szumowo jest kilka rodzin ’
z pigciorgiem dzieci.

Nowi ludzie po II turze

Nie pomogl proces

Przy rekordowej frekwencji
60,90 proc. wybory wygrat i woj-
tem gminy Kolaki Koscielne zo-
stal Sylwester Jaworowski (lat 37)
z Zambrowa z Polski Razem Jaro-
stawa Gowina.

Drugg ture poprzedzil pro-
ces wyborczy. Kontrkandydat
Jaworskiego, maz bylej woijt
Krzysztof Wasiulewski wnidst
przeciwko niemu sprawe w try-
bie wyborczym o bezprawne za-
mieszczanie na plakatach wy-
borczych wizerunku lidera PiS
Jarostawa Kaczynskiego. W Sa-
dzie Okregowym w Lomzy Syl-
wester Jaworowski przedsta-
wil dokument podpisany przez
Kaczynskiego, w ktorym pre-
zes PiS wyrazil zgode na wy-
korzystanie jego wizerunku.
W pierwszej turze wyboréw
Wasiulewski otrzymal 36,44
proc. glosow, a Jaworowski 19,
51 proc. W drugiej turze Jawo-
rowski wygral z Wasiulewskim
stosunkiem gloséw 55,12 proc.

| do 44,88 proc.
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Iwester Jaworowski, nowy wojt
gminy Kolaki Koscielne

Zmiazdzyl poprzednika

Nowym wdjtem gminy Szu-
mowo zostal Jarostaw Cukierman
(lat 53) z Ostroznego, ktory uzy-
skat 67,18 proc. gloséw. Tym sa-
mym miazdzgco pokonal Zdzi-
stawa Lutostanskiego, ktéry byl
wojtem trzy kadencje.

Zmiana po 20 latach

Tadeusz Zelerowicz (Samorzad
2014 - 2018), ktory kierowat gmi-
ng Rutki Kossaki od 6 lipca 1994 .,
przegral wybory z Teresg Grodzka
(lat 57) z PiS.

€21 iniki
‘czadu
£zadu

Czujki dymu zo-
sta}y zamontowane w 8 gospodar-
stwach gminy Kolaki Koécielne |
| w ramach akgji ,Nie dla czadu” ;
W()Jewody podlaskiego. Wytypowat |
;e Osrodek Pomocy Spolecznej. |

‘Noclegownla.na

|zime |

| 12 miejsc dla mezczyzn jest |

| w noclegowni w Zambrowie (ul. |

| Magazynowa), w ktérej mozna |
 przebywac od 19.30 do 7.30. W noc- |

| legowm mozna przyrzadzic sobie |
c1ep{y positek, wykapac sie, a przede

| wszystkim schronié przed mrozem.

'Bogu-
1 Ojczyznie
Dominika Jankowska z Pory-
tego Jabloni zdobyta, jako solistka,
I nagrode XV Festiwalu Piosenki
Religijnej i Patriotycznej ,,Bogu
1Ojczyinie’, zorganizowanym przez
Centrum Kultury w Zambrowie.
Wsréd zespolow zwyciezyta , Tecza”
2 SP3 w Zambrowie. Wystapito 17
solistow i 11 zespotéw.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Za tymi drzwiami zginely dwie dziewczyny, trzecia zmarta po trzech

dniach w szpitalu

Tragiczne

Daniel rok temu kupit sobie
uzywane auto, daewoo la-
nos. Zarobil, pracujgc na budo-
wach z ojcem Weroniki. Wynajat
garaz od sgsiada i tam trzymat la-
nosa. Daniel mieszka w jednym
z blokéw na ul. Lipowej, gléwnej
ulicy Biebrzy. Obok blokéw jest
rzad byle jak wzniesionych mu-
rowanych szop. To garaze. Garaz
Daniela jest prawie na koncu.

W sobote, 29 listopada, wypad-
ly Andrzejki. Daniel gdzie$ po-
szedl. Byl spory mroz. Jego brat
Grzesiek przed péinoca poszedt
sprawdzi¢, czy nie ma go w gara-
zu. Z daleka uslyszal, ze chodzi
silnik w lanosie. Otworzyt drzwi.
Zobaczyt brata lezacego przy sa-
mochodzie z tytu, obok rury wy-
dechowe;j.

»Otrzymalismy wiadomosé, ze
w garazu w Biebrzy przy samo-
chodzie z wlaczonym silnikiem
lezy cztowiek, prawdopodob-
nie zatruty spalinami. Pierwsza
jednostka strazacka dotarla na
miejsce w 8 minut. Zastala nie-
przytomnego mezczyzne, po-
parzonego spalinami z rury wy-
dechowej i jeszcze trzy mlode
dziewczyny w samochodzie, kt6-
re nie dawaty znaku zycia”, rela-
cjonuje kpt. Arkadiusz Lichota,
rzecznik Panstwowej Strazy Po-
zarnej w Grajewie.

Z Danielem w garazu znala-

Andrzejki

zly si¢ Weronika, Martyna i Pau-
lina. Przyjacitki od serca. Papui-
ki nierozlgczki. Martyna i Paulina
mieszkaty w blokach przy Lipo-
wej, Weronika na sasiedniej ulicy.
Wszystkie uczyly sie¢ w Zespole
Szkél nr 2 im. 9 Pulku Strzelcow
Konnych w Grajewie. Weronika
i Martyna w I, Paulina w II kla-
sie. Dobre uczennice, inteligentne,
mite, uczynne. Pelne pomystow
na zycie, planéw na przysztosc.

Z Danielem znaly si¢ od mate-
g0. Z ojcem Weroniki Daniel, kto-
ry ma 21 lat, pracuje ostatnio na
budowach.

Pod garazami btyskawicznie
pojawily sie kolejne wozy straza-
ckie i karetki reanimacyjne. Ra-
townikom udalo sie przywrécic
przytomnos¢ Danielowi. Wero-
nika po reanimacji dala oznaki
zycia. Ale Paulina i Maryna juz
nie zyty...

Weronika lezy w Szpitalu
w Grajewie w $pigczce farmako-
logiczne;j.

Daniel lezy na chirurgii, gdyz
ma oparzenia drugiego i trzecie-
go stopnia na nodze i posladku.
Lekarze okreslaja jego stan jako
dobry.

laczego poszli do garazu?
Byty Andrzejki. Chcie-
li si¢ jako$ zabawi¢. Nie mie-
li gdzie pojs¢, bo gdzie mozna
PYj$¢ w Biebrzy? Nie ma na miej-

scu zadnego klubu, swietlicy. Do
Grajewa jest 7 kilometrow, do

_Rajgrodu 15. To poszli do garazu.

Bylo im zimno, wigc Daniel wia-
czyt silnik. Ale dlaczego siedzieli
tak dlugo w spalinach? Moze zo-
rientowal si¢ za pozno, ze umiera-
ja. Tlenek wegla, czyli czad, taczy
sie z krwig 100 razy szybciej, niz
tlen. Daniel wysiadl z samocho-
du, szedt w strone drzwi, przewro-
cit sie, stracit przytomno$é. Dla-
czego zamykal te drzwi? Przeciez

to madry chlopak. Ma samochod

juz rok. Wie czym grozg spaliny.
Dlaczego?

Te pytania od andrzejkowej no-
cy zadaja sobie mieszkancy Bie-
brzy. I nie znajduja odpowiedzi.

iebrza to popegeerowskie
Bosiedle. Zostata wybudowa-
na na bagnach w latach 60 minio-
nego wieku. Zyli tu z rodzinami
pracownicy Instytutu Badawcze-
go ,,Biebrza”, ktory badal bagien-
ne gleby i wdrazal najkorzyst-
niejsze uprawy. W 1990 roku
gospodarstwo rolne ,Biebrzy”
zostalo zlikwidowane. Instytut
pozbyl si¢ pracownikéw z do-
mami i mieszkaniami. Zamknat
osiedlowy klub. Przestat lozy¢ na
remonty infrastruktury osied-
la. Miala im pomaga¢ gmina Raj-
grod, na terenie kt6rej znajduje sie
osada. Ale, jak dotad, nie poma-
ga. Powstale wspdlnoty mieszka-
niowe same muszg sobie radzi¢ z
utrzymaniem mieszkan. Musialy
zbudowac sobie kotlownie. Sta-
ra kotlownia miala by¢ wykupio-
na przez gming na $wietlice dla
mlodziezy. Nic z tego nie wyszlo,
bo rozeszla si¢ plotka, ze zona
dyrektora, ktéra byta radng, ma
w tym jakis cel, ttumacza miesz-
kancy. Kotlownie kupit w koricu
jeden z mieszkancow pod dzialal-
nos¢ gospodarcza. i
»Za mojej mlodosci byt klub
z klubows. Byl w nim telewizor,

gry swietlicowe, kawa. Pali¢ i pi¢
piwo wychodzito sie przed klub.
Ale potem wracalo sie do cieptego
pomieszczenia. Nikt nie marzt zi-
ma na mrozie, jak dzisiejsza mto-
dziez”, mowi mezczyzna w $red-
nim wieku.

Dzis dawny klub, to zrujno-
wany barak, ginagcy w zaroslach.
Dzisiejsza mlodziez nie ma lek-
ko. Jak stang w klatce schodowej,
wzywana jest policja, ze chuliga-
nig. Latem przewai’nie wysiadu-
ja pod sklepem i na przystanku.
Pelno tam $mieci, pestek, petow.
Ostatnio kopali tez pitke na pla-
cu za wsig. S3 na nim rachitycz-
ne bramki. Teren nier6wny. Obok
placu znajduje sie ogromne, dzi-
kie wysypisko $mieci. Na obrze-
zach pelno §ladéw po ogniskach.
Z braku innego zajecia, mlodziez
spedzata tu czas do p6znej jesieni.

Gdy rozpoczynajg si¢ mro-
zy, mlodziez nie ma gdzie si¢ po-
dzia¢. Zeszlej zimy zabalowal pod
chmurka Grzesiek, brat Danie-
la. O malo nie zamarzt. Ledwie le-
karze odratowali mu palce u nog.
Palce u rak czesciowo stracit. Cho-
dzi caly czas w rekawiczkach...

mina Rajgréd ma nowego

burmistrza. To mieszkaniec
Rajgrodu. Swoj, miejscowy. Byt
komendantem policji. Biebrza
wigze z nim duze nadzieje. Miesz-
kanicy wierzg, ze gmina wreszcie
zacznie si¢ nimi interesowaé. Na
pierwszym miejscu jest remont
drég, potem budowa nowej kana-
lizacji, bo stara, z lat 60 minione-
go wieku, juz si¢ zawala. Dopiero
na trzecim miejscu stawiajg utwo-
rzenie swietlicy. Takie zycie.

W Zespole Szkot nr 2 w Gra-
jewie trwa tygodniowa zatoba po
Martynie i Paulinie.

We wtorek, 2 grudnia, w gra-
jewskim szpitalu zmarta Wero-
nika.

ANNA DYLEWSKA
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Wala w sprawach
zdrowotnych

W sieni tlok. Na kilku me-
trach kwadratowych przy bladej

jarzeniowce stoimy lub siedzimy

W pigtnascie osob jak w ogon-
ku do lekarza. Trzaskaja drzwi
od kuchni: - Tytu najechato sie!
Juz Boga prosila, zeby dzi$ snie-
gu napadalo, zeby nie dojecha-
li! - pomstuje szeptucha Wala,
najbardziej znana uzdrowicielka
w Podlaskiem.

Sniegu napadato, a mimo
to przed domem parkuje dzie-
sie¢ samochodéw. Warszaw-
skie, gdanskie, katowickie blachy.
W sieni starsi, mtodsi, dwojka bla-
dych szesciolatkow.

Brzdek! Trzaskaja drzwi i Wala
chowa si¢ w kuchni. ,,0j, zta dzisiaj
babcia’, mamrocze jedna z kobiet.

Podobno Wala jest nerwowa,
bo przyjmuje na €zCzo, pierw-
szy positek spozywa dopiero
po wyjsciu ostatniego pacjenta.
Po kolei wywoluje czekajgcych
z sieni, modli sie przy malym sto-
liku obok pieca. Na $cianie osiem
swietych ikon, w ktore wpatruje
sie zielonymi oczami.

Wizyta trwa krétko. Wale draz-
ni aparat naszego fotografa.

- Kamerowac¢ niech idg tam,
gdzie pijut i bijut, nie tutaj — m6-
wi zirytowana, ale odmawia krot-
ka modlitwe.
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Ktos szepcze, ze jak si¢ juz wej-
dzie, to trzeba od razu szybciutko
powiedzie¢, ze w sprawach zdro-
wotnych. Bo szeptucha Wala rzu-
caniem urokéw si¢ nie zajmuje.
Na klatwy, czary i uroki najlepsza
jest pani Eugenia z Opieki Duzej,
tuz pod bialorusky granica. Na
palenie Inu czy lanie wosku nie-
zawodne trzeba bylo do Pareskie-
wy Artemiuk z pobliskiego Parce-
wa, ale, niestety niedawno zmarta.

W Podlaskiem starsze kobie-
ty, leczace modlitwa nazywa sie
szeptuchami. Pacjenci ciagng dzi$

do nich réwnie chetnie, jak w la-

tach 80 jezdzili do Harrisa (leczyt
rekoma) i wpatrywali sie w Ka-
szpirowskiego (leczyt wzrokiem
prosto z ekranu telewizora).

Ile szeptuch zyje we wschod-
nich wioskach i miasteczkach, nie
wiadomo. Tomasz Sulima, antro-
polog kultury i etnograf, animator
mniejszos$ci biatoruskiej na Pod-
lasiu ocenia, ze okoto 30. Wiek-
szo$¢ miedzy Hajnowka, Biel-
skiem Podlaskim, Zambrowem
a Bialymstokiem, sa3 mocno po
pigcdziesigtce. W kazdej wiosce
wystarczy zagadnac o szeptuche,
wszyscy wskaza droge. Najczes-
ciej do tych bardziej znanych, do
ktérych stukaja chorzy z catej Pol-
ski, dziennikarze i telewizje.

Nad wszystkim Bdg
Osada Rutki, okoto 20 kilome-

trow od Hajnéwki, kilkanascie
drewnianych domkéw. Tu miesz-
ka Anna Bondaruk, szeptucha tak
znana, ze niektorzy posadzaja ja
0 uprawianie magii. Blekitne $cia-
ny, biale framugi okien. Ma 83 la-
ta, jasne, blekitne oczy.

- Arozumie po naszemu? — pyta.

»Po naszemu” to mieszanina
podlaskiego, biatoruskiego i ro-
syjskiego. Ttumaczy, ze dzi$ nici
z szeptania, musi oporzadzic¢ ko-
guta na rosot.

- Ja nic nie robie. Nad nami
jest Bog, ktory uzdrawia. Jeden
bez wzgledu na wyznanie - rzu-
€a na pocieszenie. ;

Opaka Duza, osada w $§wierko-
wym lesie. Za drewniang $wietlica
w srodku wsi kolczaste druty i bia-
toruskie stupy graniczne. Szeptu-
cha Eugenia przyjmuje w blasza-
nej przyczepie obok parterowego
domu, umawia¢ trzeba sie telefo-
nicznie. Niechetnie zgadza sie na
rozmowg, a na widok obiektywu
robi w tyt zwrot. Nie bedzie wizy-
ty. By¢ moze wyczuwa, ze nie je-
steSmy pacjentami z choroba.

Na brak szczescia syna

- Szeptuchy to ostatnia instan-
cja dla ludzi zrezygnowanych —

" uwaza Tomasz Sulima.

Tych, ktérych zawiodly metody
lecznicze. I kt6rzy wierza, ze magicz-
na moc sfowa i szeptanie modlitw
przegoni zle duchy lub odczyni urok.

W urok wierzy Bozena ze Sla-
ska, ktéra podawata dziecko do
chrztu, bedac w cigzy. Dopiero
pozniej si¢ dowiedziala, ze tak
si¢ nie robi, ze wskutek czego$
takiego jedno z tych dzieci (to
ochrzczone albo to jeszcze nie-
narodzone) moze by¢ nieszcze-
sliwe. Teraz syn ma 30 lat, same
z nim klopoty. Ktos jej powiedzial,
ze w czasie tamtego chrztu jakis
czlowiek pewnie palit ogien, zeby
odebrac szczescie synowi. Wiec
zanim Bozena zastukala do drzwi
szeptuchy z Orli, zastanawia sie,
czy urok da si¢ odczyni¢?

Anna modli si¢ o dziecko. Pi-
je stynny proszek z Groty Mlecz-
nej w Betlejem, zmieszany z woda.
Odmawiata nowenne pompejariska,
nosita pasek sw. Dominika, jezdzi
z mezem na szesciogodzinne msze
i blaga o uzdrowienie. Co wieczér
prosi Boga o potomstwo. Wierzy, ze
Bog ja wystucha. Moze pa prostu za
malo si¢ modli, wiec dopiero mod-
litwa szeptuchy pomoze?

~.Dar Boga

Do Anastazji z Czeremchy nie-
trudno trafic. Wielu si¢ u niej le-
czyto. Pomogta i na béle, i na
goraczke, i na wiatry. Bywa, ze do-
legliwos¢ wraca, licho nie $pi. Ale
szeptucha Anastazja bezsprzecz-
nie z Bogiem trzyma. Bo skutecz-
na. Do cerkwi wcigz chodzi, po-
woli, bo z balkonikiem. W tym
roku skonczy 90 lat.

Choc¢ teksty zna na pamie¢, za-
wsze moze si¢ wspomoc zafolio-
wanym kserem z prawostawnymi
modlitwami na konkretne choro-
by: raka, podagre, alergie.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Powietrze jest pelne duchdw i m&dlitw
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iruk z Rutki leczy modlitwa. Fot. Andrzej Sidor

- Co sprowadza? Jak masz na
imie? — stawia na stotku $wiecz-
ke, paczke z ciasteczkami, zapat-
ki i spodeczek i kladzie mi ciepla
reke na gltowie. Modli sie cicho
z przejeciem. Chwilami odrywa
dlon, kresli znak krzyza. Modli-
twa jest dluga, $piewna, mono-
tonna.

- Ale przezegnaj sie, przezegnaj

— Nnapomina.

Siadamy. Zapala $wiece. Wsta-
je odmawia dtuga i szybka modli-
twe, spluwa na trzy strony swiata.
Bierze noz i obskrobuje swiecz-
ke. Objasnia, z jakq modlitwa i co
trzeba robic, zeby zy¢ w zdrowiu.

Jak to si¢ stalo, ze Ansatazja
zostala szeptucha, nie wiadomo.
Z powodu cigzkich przezy¢, w na-
grode za to, ze w okupacji glodzili

ja Niemcy, Ze po wojnie ojcowizne

rozdarto na obie strony granicy?
By¢ moze dar dostata od Boga na
pocieszenie za to, ze ruski oficer
przystawil jej pistolet do gtowy.

O tym, ze dar zamawiania po-
chodzi od Boga, przekonani sa

www.kontakty-tygodnik.com.pl

i m&dlitw, zyczen, odczyniania urokéw

leptuchy

wszyscy. Bo szeptanie to dar. Jed-
ni, jak Anastazja, dostaja go znie-
nacka i nie przekazuja innym.
Czasem moc przechodzi z mat-
ki na corke, jesli corka zechce
by¢ szeptucha.

Mtodej szeptuchy sie nie spotka.

- To stare, madre kobiety — mé-
wi Katarzyna Majak, artystka,
ktéra pracowata z szeptuchami. -
Najmadrzejsze s3 te, ktdre prze-
staly miesigczkowa¢. Po meno-
pauzie.

W Podlaskiem niemal kaz-
da rozmowa o szeptuchach kon-
czy si¢ na drzewie pod Hajnow-
ka. Wszyscy slyszeli o wypadku,
w kt6rym kilka lat temu zginat ba-
tiuszka Tomasz. To byto w maju,
calg rodzing wracali ze Stowacji.
Pokonali setki kilometréw, rozbili
si¢ tuz kolo domu. Batiuszka stra-
cit panowanie nad samochodem,
skoda uderzyta w drzewo, bo kto$
na szosie postawil sedes. Zanim
w 2011 r. policja umorzyta do-
chodzenie, mieszkanicy Hajnowki
i okolic sami ustalili, ze w sprawe

zamieszana jest jedna z szeptuch.
Podobno jakas kobieta chciata
meza oduczy¢ pi¢. Poszta wiec do
szeptuchy, a ta poradzita, zeby na
drodze postawita sedes z wodka.
Inna wersja: sedes przeniesio-
no z dziatki, o ktéra kldcili sie brat
i dwie siostry. Siostra uwazala, ze
ten sedes to jakas klatwa. Z prob-
lemem pojechaly do szeptuchy,
a ta poradzila wystawi¢ go na roz-
staju drog. Prokuratura postawita
nawet zarzut jednej z kobiet, ktora
miata zabrac sedes z posesji brata.
Nie udato sie jednak udowodnié¢,
ze to ona postawila go na drodze.

Kobiety Mocy

Cho¢ szeptuchy postuguja sie
prawostawnymi modlitwami, ofi-
cjalnie Kosciol prawostawny od-
zegnuje sie od ich praktyk. Mimo
to jedna z najbardziej znanych
szeptuch $piewata w cerkiewnym
chérze. O innej slysze, ze jest
przeganiana ze §wigtyni.

Artystka Katarzyna Majak
uwaza, ze szeptuchy to czesé
szerszego zjawiska: duchowosci
kobiecej, zwigzanej z natura, zie-
larstwem, bliskosci z ziemia. Sfo-
tografowala i opisata wiedzmy
z calej Polski, podazaja réznymi
nurtami duchowosci: zerczynie,
druidki, zielarki, wiccanki. Wérod
nich szeptuchy.

- WiedZmy to, jak sama nazwa

wskazuje, kobiety madre. Te, kt6-

re wiedza. Posiadaja takze wiedze
oparta na intuicji czerpang z kon-
taktu z naturg. Ich obrzedy, cho¢
zwigzane z prawoslawiem, zaha-
czaja o poganstwo — mowi Majak.
W' przyszlym roku wydaje
ksigzke o Kobietach Mocy: — Du-
chowos¢ kobieca odradza sie, po-
zwalajac kobietom wzmocnié sie
i rozwija¢. Gdy w 2009 r. zaczy-
natam projekt, jego bohaterki wa-
haly sig, czy pokazac sie $wiatu ja-
ko wiedzmy. Zwyciezyta potrzeba
zwrdcenia uwagi na to, jak istotny
Jest ten wyparty aspekt kobiecosci.
Tomasz Sulima w zjawisku
szeptania widzi raczej fenomen
ukochanego Podlasia: - Tu moz-
na by¢ agnostykiem, ateista, nie
chodzi¢ do zadnego kosciota, ale
nie mozna zy¢ abstrahujac od du-
chowosci. Nie jestem mistykiem,
ale dookota mnie $wigte obrazy
zaczynajg wydziela¢ zapachy, lu-
dziom, ktérych znam, przydarzaja
si¢ cuda, po ulicach chodzg juro-
dziwi, ludzie z przysztosci. Cu-
downe zrédetka, miejsca cudow
i Swiete obrazy w pobliskich cer-
kwiach. Nie da si¢ od tego abstra-
howac. To narzuca postrzeganie
$wiata. Swiat duchowy, tak, on tu
funkcjonuje. Swiat szeptuch, tak,
one lecza. Czy to sptywa na kai-
dego? Na mnie splywa. To brama

do duchowosci Wschodu.
WOJCIECH CIESLA
(Newsweek)
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za
ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
»Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w

czwartek rano!

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

(EDLEKTOR| 504 175 696

tomia Al Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

-KOPARK - ADOWARKI- WALCE DROGONE- ZAGESZCZARK - NOSHIKI
- WOZKI - PRAWA JAZDY - SZKOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

" GARAZE Blaszane
™ BRAMY Garazowe
et KOJCE dia Psow |
Najnizsze CENY et
Rézne wymiary

Transport i montaz | =
GRATIS caly KRAJ 5

Dogodne RATY ‘ wz“c““)NE
86-225-23-11 85-733-60-26
29-642-34-61 87-735-13-65
. 512853323 =

fak. 475

www.konstal-garaze.pl

fak. 308

BUDOWNICTWO

PRrmard v St AR R T e

PRODUCENT siatki
ogrodzeniowej. Stupki, panele,
bramy, SZTACHETY METALOWE.
86 216 — 22 — 27, 604 — 231 — 333

www.siatki-stal.pl

(fak. 527/14-0-i)

SZAMBA BETONOWE
WODOSZCZELNE
ATESTOWANE ROZNE

POJEMNOSCI, MONTAZ
GRATIS! 515 - 373 - 550
(p-000363-0-i)

FINANSE

EEd & Sheiis hasy i

POZYCZKI Express Credit,
Mazowiecka 1/27;
510 - 500 - 119.

(fak. 515/14-0-i)
Ale szybka gotowka — nawet
10 000 zH! Proste zasady, bez
zbednych formalnosci.
Provident: Polska SA
600 — 400 — 295 (optata wg.

taryfy operatora).
(fak. 534/14)

Pozyczka na
Swieta bez BIK
500 - 547 - 057

(fak. 513/14-0-i)

Zaktad Mechaniki Pojazdowej

Szczepan Grodzki

— mechanika samochodowa
— elektronika samochodowa
— wulkanizacja, opony

tomza, ul. Woziwodzka 28
tel. 602-382-323
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fak. 573

KUPIE

Kupie garaz blaszak do reperacji
86217-11-90

KURSY
Kursy i szkolenia: Termowizja, eks-
pertyzy termowizyjne w. budowni-
ctwie, syndyk, licencjonowany po-
srednik i zarzadca nieruchomosci.
tel. 660 — 728 — 418;
www.sedpol.com.pl

(p-000393-0)

(fak. 555/14-0) «

Studia podyplomowe; wycena nie-
ruchomosci, doradca ds. ochro-

ny srodowiska, tel. 660 — 728 — 418,

www.sedpol.com.pl
(fak. 555/14-0)

LOKALE

Wynajme lokal 50-70m? Al. Legio-

now 40, 515 - 459 - 184
(p-Q00218-0-i)

MOTORYZACJA

Sprzedam Opel CORSA B silnik
1000ka rok 1998 stan bardzo dobry
cena 3.000zl tel. 86 219-21-95

(fak/sms)
NAUKA

Matematyka — korepetycije, przygo-

towanie do matury 603 — 847 — 463
(fak. 334/14-0-i)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie, tom-
za, 55 m?, 4 pokoje, 2 pietro,
86216 -53-12

(p-000387-0-i)

ODDAM

Mam do oddania dwumiesieczne
szczenieta (mieszance owczarka
niemieckiego) - moze ktos je przy-
gamie lub zechce zrobic prezent
dziecku na Swieta? s3 samodzielne,
nastawione bardzo przyjaznie do
dzieci; osoby chetne prosze o kon-
takt po 16.00 na tel. 798 - 683 — 550

{o/b)
PRACA

Firma transportowa zatrudni
kierowcow w transporcie
miedzynarodowym z kat. C+E,
663 — 223 - 306

(fak. 558/14-0-i)
Podejme prace w gospodarstwie

508 - 765 - 870
(p-000382-0-i)

ROLNICTWO

ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP,
stan techniczny obojetny,
SPRZEDAZ, WYMIANA,
Ostroteka, Sktadowa 2 MARGO.
Tel. 29 - 769 - 09 - 89.

(fak. 323/14-0-i)
Kupie cieleta wigksza ilos¢,
chetnie nawiaze diuzszg wspot-
prace 695 - 038 - 114

(fak. 552/14-0-i)

Sprzedam jatéwki wysoko -
cielne sztuk 3, 662 — 129 - 733,
86219-22-11

(p-000391-0)
Sprzedam jatéwki wysoko-cielne,
szt. 2; tel. 662 - 129 - 733

(fak/sms)

Renabasscii0zen WY
it

 Uwalniamy koperty dla
najbardziej potrzebujacych!

Po 30 czerwca 2015 r. nowa karta parkingowa
dla osob z niepetnosprawnoscia.
Karty wydane przed 1 lipca 2014 r. stracg waznos¢.

Sprawdz na www.kartaparkingowa.pl

Kampania finansowana
ze Srodkéw PFRON

Organizator kampanii

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Kupie agregat uprawowy, przy-
czepe, sieczkarnie orkan, ptug,
beczkowoz i inne maszyny

i urzadzenia rolnicze réwniez do

remontu, tel. 516 - 713 - 525
(fak/sms)

Sprzedam wysoko-cielne jatowki

7szt, tel. 604 - 407 - 599
(fak/sms)

Sprzedam wycinak pitowy ide-
alny do przecinania bel 1200 zt,
697 - 995 - 268

(fak/sms)

UWAGA, uwaga!l, duzy wybor lam-
pek choinkowych, czapki, obuwie
zdrowotne, atrakeyjny asortyment
na prezenty, torba prezentowa gra-
tis!, sklep bezctowy komza Krétka 1.
(fak/sms)
Szukasz pomystu na prezent-cieka-
wy asortyment! Dla kazdego klien-
ta torba prezentowa gratis! komza
sklep bezctowy Krotka 1 Zapra-

szam, kontakt 690 — 485 — 262
(fak/sms)

RTV - AGD

CYFROWE ANTENY, DEKODE-
RY SAT, DVB-T FERGUSON, CEN-
TRUM NC+ tomza, Plac Nie-
podlegtosci 9. Zdzistaw Ksepka

Zaprasza. 86 216 — 34 — 38
(fak. 11/14 -o-i)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,

86218 — 00 - 01
(fak. 281/14-0-i)

SPRZEDAM
Uzywane meble sklepowe,
603 — 066 — 067,

www.mebledosklepu.pl
(fak. 98/14-0-i)

Garaze blaszane - wzmocnione,
bramy garazowe, kojce dla
pséw. Dowodz, montaz gratis!
Producent 29 640 - 82 - 03,

85 733 - 52 - 11, 512 - 245 - 075,
www.robstal.pl

(fak. 237/140-i)
Sprzedam drzwi wejsciowe do do-
mow | pomieszczen gospodar-
czych 517 - 131 - 661

TRANSPORT

fe o e s it s ]
Belgia, Niemcy, Holandia — po-
niedziatki, soboty i niedziele, DVD,

85747 -00- 01, 602 - 664 — 771.
(fak..09/14-0-i)

Frankfurt n/Menem i okolice - $ro-
dy, soboty, 85 747 — 43 - 63,
602 — 681 - 677.

(fak/sms)

(fak..08/14 -o-i)

Sobota: Niemcy, Holandia,
Belgia, DVD, 85 73 - 94 - 179,
606 - 379 - 966

(fak. 487/14-0-i)

USLUGI

Ustugi Remontowo — Budowlane

516 -611-844. (p-000357-0-)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

REMBX

PLUS NIERUCHOMOSCI

_cena 195 tys. zi

Dziatka w centrum Lomzy
ul. Zjazd 11 (obok Lidl).
Powierzchnia 1031 m2

: 6ena 2990 tys. zt

Restauracja, dom weselny
na sprzedaz w Kolnie przy
ul. Lakowej 17

mieszkanie 186 tys. z}

Mieszkanie M4, I-pietro
61 m2. Ltomza
Stowackiego 11/44

mieszkanie”1 85'"t§s. zi

Mieszkanie M3
2-pietro, 64 m2
tomza, Krotka 6/18

mieszkanie 176 tys. zt
Mieszkanie, ll pietro
47 m2 Lomza
Chopina 1/46

-

do wynajecia

Magazyn 865 m2.
tomza, Towarowa 8.
Czynsz 6500 zt netto/m-c

KUPUJACY NIE PLACI PROWIZ)I

M www.remaxplus.pl
tel. 500 525 945
¢ Al Pitsudskiego 11a

e R o W

OBWIESZCZENIE
STAROSTY ZAMBROWSKIEGO

Zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r. -
o szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych (Dz. U. z 2013r.,, poz. 687 z pézn.
zm.) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960r. — Kodeks
postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2013r., poz. 267
z pézn. zm.) - zawiadamiam; ze na wniosek inwestora — Wojta
Gminy tomza, ul. Marii Sktodowskiej-Curie 1A, 18-400 tomza —
zostata wydana decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji
drogowej dla przedsiewziecia:

,Budowa drogi gminnej nr 105 803 B
ulica Kolejowa we wsi Wygoda”.

Whnioskowana inwestycja bedzie realizowana na dziatkach
o numerach ewidencyjnych:

- 106, 60/9 (60/10,60/11),64/1 (64/5, 64/6), 65/2 (65/3, 65/4),
66/2 (66/3, 66/4), 86/1 (86/3, 86/4) w obrebie ewidencyjnym
Modzele Skudosze, w jednostce ewidencyjnej tomza,

+ 29/3 (29/6, 29/7, 29/8) w obrebie ewidencyjnym Czerwony
Bor, w jednostce ewidencyjnej Zambrow

(oznaczenia: przed nawiasem podano numer dziatki ulegaja-
cej podziatowi, w nawiasie numery dziatek po podziale, ttustym
drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone pod inwestycje).

Jednoczesnie informuje, iz strony moga zapoznac sie z tres-
cig ww. decyzji w Wydziale Architektury i Budownictwa Staro-
stwa Powiatowego w Zambrowie, ul. Fabryczna 3, pokoj 123
w dniach pracy urzedu w godzinach 73° -15%,

Od decyzji przystuguje odwotanie do Wojewody Podlaskiego
za posrednictwem Starosty Zambrowskiego w terminie 14 dni
od daty opublikowania niniejszego obwieszczenia.

Tygodnik KONTAKTY
to wydatek na prase
raz w tygodniu

i wiesz wszystko
o regionie

AZBEST
DEMONTAZ
TRANSPORT
UTYLIZACJA

Tel: 721-323-434
609-418-110

wersja cyfrowa
dostepna na:

PELNA
DOKUMENTACJA

fak. 526

.




OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Octwaie, 1896 cm2, 105
koni, 138000 km, 2007 rok, cena

27.000 zt, tel. 784 — 984 — 499
(o/b)

Sprzedam VW Golfa, 94
r, 1.6 benzyna, cena 2.500 zi,

tel. 507 — 986 - 066
(o/b)

Sprzedam Nissan Terrano, tereno-
wy, 2.7TDi (2001), el. szyby, luster-
ka, klimatyzacja, cena 14.500 zt, -

tel. 604 — 699 — 969
(o/b)

Sprzedam Renault Clio 1.2 benzy-.
na (1999) granatowy, stan db, cena

5.000 z, tel. 507 — 252 — 538
(o/b)

Sprzedam Opla Antara, tereno-
wy (2007), petna opcja, 4x4, skéra,
2.0CDTi, cena 33.000 zt do uzgod-

nienia, tel. 517 — 181 — 942
(o/b)

Sprzedam Opla Astra 1.4 clas-
sic sedan (2000), stan bdb;

' wazne optaty, opony zimo-

we, radio, cena 2.400 zt do uzg,

tel. 724 — 391 — 478
(o/b)

Sprzedam BMW E 36 318 TDS
(1996-1997) rej. w- kraju w 2011r,
granat metalik, stan bdb, oryginal,

cena 4.900 zt, tel. 792 — 336 — 294
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Polo 1.4
mpi (2001) abs, 4x airbag, stan
techniczny bdb, bezwypadko-
wy, opony zimowe, cena 8.900 zf,

tel. 515 - 395 - 774
(o/b)

Sprzedam Opla Zafira 1.8 b 125KM

(2003.XI1) klimatyzacija, el. szyby
i lusterka, 4x airbag, alufelgi, cena

14.900 zt, tel. 515 - 395 — 774
(o/b)

Sprzedam przyczepe Kempingowa,

cena 3.000 zi, tel. 660 — 529 — 185
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Pas-
sat 1.8B 125KM (1998), klima-
%yzacia, elektryka, cena 8.300 zt,
tel. 516 — 363 — 623

Sprzedam Volkswagena Golf 1.6B
8V SR, stan bdb, elektryka (1999),

cena 9.800 zt, tel. 516 — 363 — 623
(o/b)

Sprzedam Skode Octavia
1.9TDI 110KM (2002), boga-
te wyposazenie, cena 14.300 z,

tel. 516 — 363 - 623
(o/b)

Sprzedam Toyote Corolla Verso
1.8B 130KM (2004), 7-osobowy,
klimatronic, elektryka, 2 kpl kluczy,

cena 25.800 zit, tel. 516 — 363 — 623
(o/b)

Sprzedam Opla Astra 1.7 TD
isuzu (1994) 5 drzwiowy, opo-
ny lato- zima, cena 2.200 =,

tel. 605 — 144 - 285
(o/b)

Sprzedam Opony zimowe 185x65
R14 i 185x65 R15, cena 50 zt szt,

tel. 662 - 072 - 117
(o/b)

Sprzedam Opla Astra diesel (2000),
cena 6.500 zt, tel. 511 — 027 - 266

©o/b) |

Sprzedam przyczepe Kempingowa,
cena 3.000 zt, tel. 511 - 027 — 266

o/b) |

.
y

“===3¥ BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH

Tres¢ ogtoszenia do 15 stéw:

ot
_

T,

77 ceny pojazdul

* Warunkiem ukazanie sie ogloszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqgcego:

Adres:

Tel.:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqgca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.
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: Czytelny podpis:
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Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionow 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo Kontakty”informuje, ze dane ogfaszajqcych, bedq
wykorzystane wytqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji cgtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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| tel. 603 - 515 - 925

Sprzedam ciggnik C-330
(1985), stan bdb, cena 18.900 zt,

(o/b)
Sprzedam ciagnik rolniczy C-330,
cena 14.000 zt, ptug 2 skibowy, ce-

| na 400 zi, tel. 667 — 246 — 306
f (o/b)

Sprzedam tgke ogr. Milewo, gm.

| komza, ok. 70 ary, cena 18.500 zt,

| tel. 667 — 246 — 306
(o/b) |

(o/b)
Sprzedam t tysiecy kg kwoty
mlecznej mlekowita, cena 0.40 gr.

Kg, tel. 86 275 - 56 - 26
(o/b)

Sprzedam siano w kostce ce-
na 4 zt, stome w kostce ce-
na 2 zt, owies cena 65 zt/100 kg,

tel. 507 — 986 — 066
(o/b)

Sprzedam prase belujgca Me-
| tal fach (2003) likwidacja go-
spodarstwa, cena 19.000 zt,

tel. 795 - 241 — 255
(o/b)

Sprzedam Claas Dominator 96 hy-
dro (1985), heder 4.50m, 6 cyl mer-
cedesa turbo, sieczkarnia, cena

56.000 zt, tel. 504 — 314 — 538
(o/b)

Sprzedam ciggnik Zbozowy Deutz
Fahr M1000, stan bdb, 6-cylindro-
wy, heder 3.60m, cena 23.000 zt,

tel. 514 - 916 — 390
(o/b)

Sprzedam Mtynek bijakowy do
zboza, silnik 11kW, fabrycz-
ny, jak nowy, cena 2.800 zt,
tel. 514 - 916 — 390

(o/b)

._’

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam Marchew na cele paszo-
we, 5t, mozliwosé transportu, cena

0,40 zt kg, tel. 669 — 833 — 609
(o/b)

Sprzedam dmuchawe do zboza,

cena 1.100 zi, tel. 518 — 860 — 415
(o/b)

Sprzedam Przewody, weze hy-
drauliczne do maszyn, rézne, no-
we, cena 21.00 zt do uzgodnienia,

tel. 531 — 832 — 900
(o/b)

Sprzedam prase belujacg, pol-
ska Warfama (2000) mato uzywana,
I wtasciciel, cena 19.000 zt do uzg,

tel. 86 273 - 69 - 74
: (o/b)

Sprzedam Siewnik do burakow,
stan bdb, zadbany, cena 3.000 zt,

tel. 516 — 313 — 879
(o/b)

Sprzedam Talerzowke John Deere
3.6m hydraulicznie podnoszona na
kotfach. Super stan, cena 14.500 zt

do uzg, tel. 600 - 380 - 973
(o/b)

Sprzedam jatowke wysoko cielna,
termin wycielenia 1.XIl 2014r, ce-
na 4.200 zt, tel. 605 - 111 — 339, 86

274 -51-02
(o/b)

Sprzedam przyczepe 6t, stan bdb,

cena 4.000 zi, tel. 508 — 521 - 278
(o/b)

Sprzedam ciagnik Zetor 6340 z na-
pedem i turem, cena 60.000 zt,

tel. 507 — 144 - 467
(o/b)

Sprzedam owijarke Sipma, cena

4.200 zt, tel. 507 - 144 - 467
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

% podanie ceny!

* Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogfaszajgcego:

Adres:

Tel.:

Oswiadczam, Ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.
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Kupon wysyfamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty"informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




OBWIESZCZENIE
STAROSTY ZAMBROWSKIEGO

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.

— 0 szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwe-

stycji w zakresie drog publicznych (Dz. U. z 2013r,, poz. 687

z pozn. zm.) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 — Ko-

deks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2013r., poz.

267 z pozn. zm.) — zawiadamiam, ze na wniosek inwestora

- Zarzadu Powiatu Zambrowskiego, ul. Fabryczna 3, 18-300

Zambrow - zostato wszczete postepowanie w sprawie wyda-

nia decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej pn:

Rozbudowa drogi powiatowej nr 2021B, Boruty Goski — Goski

Duze do drogi 2020B w km 0+000,00 - 2+849,20, na dziatkach

o numerach ewidencyjnych:

- 58/1,58/2,66,72/3,71,8/4(8/7,8/8), 8/3 (8/5, 8/6),65/46
(65/49, 65/50),45/1 (45/3,45/4),46/1 (46/3, 46/4), 62 (62/1,
62/2), w obrebie ewidencyjnym Boruty Goski, w jednostce
ewidencyjnej Zambrow;

- 116/1, 2, 1/8 (1/9, 1/10), 3/1 (3/8, 3/9), 3/2 (316, 3/7), 9/1
(9/2,9/3),11 (11/2,11/3),11/1 (11/4, 11/5), 16 (16/1, 16/2),
19 (19/1, 19/2), 24 (24/1, 24/2), 29 (29/1, 29/2), 31 (3111,
31/2), 35 (35/1, 35/2), 36 (36/1, 36/2), 41 (41/1, 41/2), 42
(4271, 42/2), 47 (47/1, 47/2), 49/6 (49/7, 49/8), 50 (50/1,

~ 50/2), 54 (54/1, 54/2), 57 (57/1, 57/2), 58 (58/1, 58/2), 115
(115/1,115/2),59 (59/1, 59/2),60/1 (60/5, 60/6), 60/2 (60/3,
60/4),61(61/1,61/2),70(70/1,70/2),71/1 (71/5,71/6),71/2
(71/3,71/4),72(72/1,72/2),73 (7311, 73/2), 74 (7411, 74/2),
75 (7511, 75/2), 78 (7811, 78/2), 79 (79/1, 79/2), 80 (80/1,
80/2), 81 (81/1, 81/2), 82 (82/1, 82/2), 83 (83/1, 83/2), 84
(84/1,84/2), 85 (85/1,85/2), 86 (86/1,86/2),87 (87/1,87/2),
88 (88/1, 88/2), 89 (89/1, 89/2), 90 (90/1, 90/2), 91 (91/1,
91/2),92(92/1,92/2),93 (93/1,93/2), 98 (98/1, 98/2), 116/2
(116/3, 116/4), 100 (100/1, 100/2), 101 (101/1, 101/2), 102
(102/1,102/2),103(103/1, 103/2), 107 (107/1, 107/2), w ob-
rebie ewidencyjnym Goski Petki, w jednostce ewidencyj-
nej Zambrow;

+ 143, 137/1, 150, 41 (41/1, 41/2), 142 (142/1, 142/2), 47
(4711, 47/2), 48/1 (48/3, 48/4), 50 (50/1, 50/2), 54 (54/1,
54/2), 55 (55/1, 55/2), 56 (56/1, 56/2), 57 (57/1, 57/2), 58
(58/1, 58/2), 65 (65/1, 65/2), 66 (66/1, 66/2), 144 (1441,
144/2), 137/2 (13713, 137/4), 82 (82/1, 82/2), 83 (83/1,
83/2), 84 (84/1, 84/2), 85 (85/1, 85/2), 87 (87/1, 87/2), 88/1
(88/3, 88/4), 92 (92/1, 92/2), 93 (93/1, 93/2), 94/1 (94/3,
94/4), 94/2 (94/5, 94/6), 95 (95/4, 95/5), 95/1 (95/2, 95/3),
96 (96/2, 96/3), 96/1 (96/4, 96/5), 100 (100/1, 100/2), 101/1
(101/4, 101/5), 101/2 (101/6, 101/7), 101/3 (101/8, 101/9),
102 (102/1,102/2), 103 (103/1, 103/2), 111 (111/1, 111/2),
112 (112/1,112/2), 113 (113/1, 113/2), 114 (114/1, 114/2),
115 (115/1, 115/2), 116 (116/1, 116/2), 124 (124/1, 124/2),
125(125/1,125/2),126 (126/1,126/2),127/4(127/7, 127/8),
128 (128/1, 128/2), w obrebie ewidencyjnym Goski Duze,
W jednostce ewidencyjnej Zambrow:; '

+ 177/3,163 (163/1, 163/2), w obrebie ewidencyjnym Zareby
Kramki, w jednostce ewidencyjnej Zambrow;

(oznaczenia: przed nawiasem podano numer dziatki ulega-
jacej podziatowi, w nawiasie numery dziatek po podziale, po-
grubionym drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone pod in-
westycje).

Informuje, iz w terminie 7 dni od daty opublikowania ni-
niejszego obwieszczenia, strony moga zapoznac sie z wyzej
wymienionym wnioskiem i zataczonymi do niego materia-
tami oraz sklada¢ ewentualne uwagi w Wydziale Architek-
tury i Budownictwa Starostwa Powiatowego w Zambrowie,

ul. Fabryczna 3, pokéj 123, w dniach pracy urzedu w godzi-
nach 73° -153%, :

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...
i wyslij na numer: 75 550

koszt 5 zt + VAT

polskie (3; €; ¢;; 1i; 0; §;

* ustuga nie dotyczy ogt

Po wystaniu sms-a otrzymasz zwrotng wiadomos¢, potwierdza{ch :
przyjecie ogtoszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Twoja ogtoszenie
ukaze sie w czwartkowym wydaniu tygodnika, Kontakty”oraz na
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomosc nie moze
przekraczac 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spacja,
znak interpunkcyjny). W wiadomosdi nie moga znajdowac sie znaki

naliczona optata za drugi sms.

(6,152 VAT)

Z; 7). Po przekroczeniu 160 znakow zostanie

oszer towarzyskich

projekcie pn.

Redaktor: Co mozna opo-
wiedzie¢ o projekcie elnclusion?

Wojt: Projekt obejmuje dosta-
we sprzetu komputerowego i in-
ternetu do 150 rodzin z Gminy
Radzitéw w trudnej sytuacji ma-
terialnej lub z niepetnospraw-
noscig, rowniez uruchomienie
8 Swietlic cyfrowych dla pozo-
statych mieszkancéw. Uczestni-
cy zostali przeszkoleni oraz pozo-
staja pod stalg opieka serwisowa.

Projekt zostal zrealizowany
w ramach dziatania 8.3 ,Prze-
ciwdzialanie wykluczeniu cy-
frowemu - elInclusion, O$ prio-
rytetowa 8. ,Spotleczenstwo
informacyjne - zwigkszanie in-
nowacyjnosci gospodarki” Pro-

Wprowadzenie do cjfrowego Swiata
w Gminie Radzitdw” rozmawiamy z Wojtem Gminy
_.Radzitow Panem Robertem Ziemkiewiczem

Internet dla Radzitowa

gramu Operacyjnego Innowa-
cyjna Gospodarka 2007-2013.
Catkowita wartoé¢ projektu
wynosi 1 586 050,00 zt. w cato-
sci dofinansowana, z czego 85 %
stanowig $rodki europejskie oraz
15 % z budzetu panstwa.
Olbrzymig nagroda za starania
jest widok jakg rado$¢ z kompute-
row i internetu sprawili$my miesz-
karicom Gminy Radzitéw. Ja, jako
Wojt Gminy Radziléw osobiscie
sprawdzitem to odwiedzajac ro-
dziny, ktérym dostarczono inter-
net i sprzet komputerowy.
Redaktor: Rozmowa zostala
przeprowadzona z Wojtem Gmi-
ny Radzitéw z Panem Robertem
Ziemkiewiczem.

UNIA EUROPEISKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ

’ INNOWACYINA GOSPODARKA
FARGRRPR STRITEG PRONGRE

Projekt wspétfinansowany ze §rodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka

ROZWOJU REGIONALNEGO

»Dotacje na innowacje” , Inwestujemy w Waszg przyszlose”

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Majg 11 lat, a wystarczy ,la¢ paliwo i jecha¢”!
Bezawaryjne!

Niemieckie Stowarzyszenie
Dozoru Technicznego TUV
przedstawito wyniki Najnowszego
rankingu awaryjnosci. Raport ten
opiera si¢ na ponad 8,5 milionach
przegladéw, dokonanych w okre-
sie od lipca 2013 do czerwca 2014
roku. Pod uwage brane sa usterki,
stanowigce powazne zagrozenie
na drodze. W kategorii samocho-
dow w wieku do 11 lat znalazlo sie
78 modeli.

Prezentujemy dziesig¢ pierw-
szych miejsc, a wiec auta, kto-
re psujg si¢ najrzadziej. Decyzja
o ich zakupie to dobra inwesty-
¢ja. W przypadku zadbanych eg-
zemplarzy wystarczy ,,la¢ paliwo
ijezdzic”.

1. Porsche 911. Modele z po-
czatku lat 2000 psuja si¢ naprawde
rzadko. Jedynie 14,6 na 100 zba-
danych aut borykato sie z usterka.

2. Subaru Forester, to auto, na
ktérym mozna polega¢, nawet jak
ma wigcej, niz 10 lat.

-

3. Toyota RAV4 z miejscem na
»podium” w bezawaryjnosci prak-
tycznie nie odstaje od poprzed-
nich samochodéw.
4. Toyota Avensis.
5. Honda Jazz.
6. Toyota Corolla.
7. Mazda 2.
8. Toyota Yaris.
9. Ford Fusion.
10. Volkswagen New Beetle
(nowy ,,garbus”).

REPORTAZE SLUBNE

TANIE] NIZ MYSLISZ

foto

W prenumeracie

Zaprenumeruj na rok = 15 numeréw za darmo!
Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty”
zawiera kolorowy dodatek telewizyjny.

Dla prenumeratoréw 5 % rabatu na ogtoszenia!

Cennik i promogje:

.\ 1 miesiac -10zt (10,8671
a b 3 miesiace -302zt (35:16721)
‘7 : 6 miesiecy -552zt (70207

-100zt! (140,402

Krajowa prenumerate mozna zamawi¢ przez
www.poczta-polska.pl/prenumerata
oraz u listonoszy i w placéwkach pocztowych,
oraz w oddziatach RUCH

1 2 miesiecy

Prenumerata realizowana przez RUCH S.A:

Prenumerata krajowa:

Zaméwienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna
sktadac bezposrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl
Ewentualne pytania prosimy kierowa¢ na adres e-mail: prenumerata@ruch.
com.pl lub kontaktujac sie z Telefonicznym Biurem Obstugi Klienta pod
numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59 — czynne w godzinach 700 — 1800.
Koszt potaczenia wg taryfy operatora.

Prenumerata ze zleceniem wysytki za granice:

Informacje o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania mozna uzyskac
pod nrtel. +48 (22) 693 67 75,

www.ruch.pol.pl, e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl

Wydanie e-kontakty, identyczne z Wersjg papierowa,
mozna zaprenumerowac z naszej strony internetowe;j
www.kontakty-tygodnik.com.pl

Informacje o prenumeracie: +Kontakty’, tomza, al. Legionéw 7,
tel. (86) 216 42 43, redakcja@kontakty—tygodnik,com.pl
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/ digta gabs LOMZA, STARY RYNEK 16,

tel. 86 216 77 16, studio@fotogabs.pl
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Lucyna Jasiniska (49 lat)
mieszka we wsi Koraliny (gm.
Suwatki). 26 pazdziernika wy-
szla z domu i stuch po niej zagi-
nat. Ma 165 cm wzrostu, blond
wiosy do ramion, niebieskie oczy.
Jest szczupta. Nosi proteze sto-

~ matologiczng. W dniu zaginiecia
ubrana byla w szare dzinsy, bra-
zowy bezrekawnik, biale spor-
towe buty. Wszyscy, ktérzy ja
widzieli lub mogg poméc w usta-
leniu miejsca jej pobytu, prosze-
ni sg o kontakt z policja, tel. 997
(kom. 112). Fot. Policja

Zabit zone i siebie

Zamordowal 7 lat mlodsza zo-
n¢ nozem, nastepnie sam popel-
nit samobdjstwo mieszkaniec (47
lat) Dubicz Cerkiewnych (pow.
hajnowski) w $rode (26 listopa-
da). Sgsiedzi méwig, ze mezczy-
zna od dawna znecal sie nad rodzi-
ng. Swiadkami tragedii miato by¢
dwoje ich dzieci w wieku 18 i 16 lat.

Za rozhoj

W areszcie na proces sadowy
oczekujg dwaj mieszkaricy Wy-
sokiego Mazowieckiego, ktérym
Prokuratura Okregowa w Lom-
zy zarzuca napad z rabunkiem
w Wysokiem Mazowieckiem. Jeden
zaresztowanych wtargnat do lokalu,
sterroryzowat znajdujacego sie tam
mezczyzne gazem, nastepnie ude-
rzyt go metalowym przedmiotem
w glowe i zrabowat saszetke, w kto-
rej bylo 7 600 ztotych. Napadniety

_ miat zlamany nos i ogdlne pottu-
czenia. Sprawca rozboju dziatat na
zlecenie drugiego aresztowanego,
ktoremu prokurator zarzuca row-
niez handel amfetamina.

Mercedesem w drzewo
Z nieznanych przyczyn zjechat

z drogi i uderzyl w drzewo merce-

des wrejonie Kobylina (gm. Pigtni-

Bmw wypadlo z jezdni i rozbito sie o betonowy przepust na drodze Stawiski - Poryte (gm. Stawiski). Kie-

rowca (lat 28) w stanie cigzkim zostal przewieziony do szpitala w Lomzy. Do wypadku doszto okoto 13.30
w poniedzialek (1 grudnia). Fot. policja

ca). Ranni zostali dwaj pasazerowie.
Z polamanymi zebrami i innymi
obrazeniami zostali przewiezieni

do szpitala w Lomzy.

Zderzenie na skrzyzowaniu

Dwa auta osobowe zderzyly sie
we wtorek wieczorem na skrzyzo-
waniu alei Legionéw z ulica Po-
znanska w Lomzy. Dwie osoby,
w tym kobieta w cigzy, zostaly prze-
wiezione do szpitala. Policja usta-
la, ktory z kierowcow jest odpowie-
dzialny za spowodowanie wypadku.

Wbity w barierke

Cigzaréwka na litewskich nu-
merach rejestracyjnych staranowa-
ta osobowa skode podczas zmiany
pasa ruchu na al. Legiondw w rejo-
nie skrzyzowania z ulicg Sikorskie-
go w Lomzy. Do zdarzenia doszto
wieczorem. Auto osobowe w wy-
niku uderzenia obrocito si¢ i whi-

to przodem w barierke, rozdziela-

jacg kierunki ruchu. Na szczescie,
kierowcy nic sie nie stato.

Nielegalny ,,autobus”

Dostawczym lublinem niele-
galnie przewozil 11 os6b zatrzy-
many do kontroli w Zambrowie
Ukrainiec (lat 51). Samoch6d byt
przystosowany do przewozu 9
0s6b, ale byt w ztym stanie tech-
nicznym. Pasazerowie nie mieli
zapigtych pasow bezpieczenstwa.
Kierowca stangl przed sadem
w Zambrowie, ktory ukaral go
grzywna 3 000 zl i potrocznym
zakazem prowadzenia pojazdow.

Na cienkim lodzie

Pieciu nastolatkow (14 - 15 lat)
biegalo i skakalo po cienkim lo-
dzie na zalewie w Zambrowie. Kto$
zauwazyl, ze zabawa moze zakon-
czyc sie tragedia utoniecia w zale-
wie. Zawiadomit policje. Policjan-
ci ukrécili niebezpieczng zabawe.

»Wnuki” atakujg

Zadzwonit do mieszkajacej

w Lomzy kobiety (85 lat) i przed-
stawit si¢ jako jej wnuk. Powiedzial,
ze whasnie zdiagnozowano u nie-
go raka i potrzebuje pilnej pozycz-
ki na leczenie. Poprosit o przestanie
20 000 ztotych. Kobieta uwierzyta,
ze to jej wnuk prosi 0 pomoc i prze-
stala pienigdze na podany adres.
Kilka godzin pézniej zorientowa-
fa sig, ze padta ofiarg oszusta. Wie-
dy powiadomita policje. Policjanci
juz namierzyli i zatrzymali oszusta.
Oszukiwanie przez telefon star-
szych ludzi staje si¢ prawdziwg pla-
3. Jak podaje zespot prasowy Ko-
mendy Wojewodzkiej Policji, tylko
w czwartek (27 listopada) oszuéci
kilkakrotnie probowali okrasé¢ star-
szych mieszkancow Biategostoku.
Udato im si¢ oszuka¢ kobiete (72
lata), ktéra stracita ponad 30 000
zotych. Jedna starsza kobieta byta
juz w banku przed okienkiem kaso-
wym i chciala przesta¢ 50 000 zto-
tych, ale w kolejce ustyszata rozmo-
We 0 czestych przypadkach oszustw.
Skontaktowala sie z rodzing i oka-
zafo sig, ze wnuczka do niej nie
dzwonita z prosba o pienigdze.

List
gonczy

Kamil Kulesza,
lat 25, ze wsi
Kulesze Podlip-
ne (gm. Kule-
sze Koscielne).
Rysopis: wzrost
176 - 180 cm,
szczuply, waga 50 — 69 kg; wlosy
krotkie, proste, ciemnoblond;
twarz trojkatna, czolo wysokie,
nos sredni, uszy $rednie. Poszuki-
wany jest przez Prokurature Rejo-
nowg w Wysokiem Mazowie-
ckiem za jazde po pijanemu.
Adam Wierzbi-
cki, lat 41, ze
wsi Brzoski Fal-
ki 26 (gm. Wy-
sokie Mazowie-
ckie). Rysopis:
oczy ciemne,
wzrost 171 - 175 cm, szczuply, wa-
€a50 - 69 kg; wlosy krotkie, proste,
ciemnoblond; twarz prostokatna,
cera czerstwa, czole wysokie; nos
sredni, garbaty; uszy duze, szyja
krétka. Poszukiwany jest listem
gonczym Sadu Rejonowego w Wy-
sokiem Mazowieckiem za falszer-
stwo dokumentu.

Ktokolwiek zna lub motze przyczy-
nic si¢ do ustalenia miejsca poby-
tu poszukiwanych, proszony jest
0 kontakt osobisty lub telefonicz-
ny z najblizsza jednostka polic, tel.
997. Za ukrywanie poszukiwane-
g0 lub dopomaganie mu grozi ka-

ra pozbawienia wolnosci do lat 5. |

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Poradnia psycholaoga

Corka mnie nie stucha

Corka mnie przestala stuchac.
Tak sie stawia, Ze nie wiem, co
zrobi¢. Raz kldcila sie ze mnag
wieczorem i balem sig, ze obu-
dzi malego (niedawno urodzit
sie nam synek), nie wytrzyma-
lem i powiedzialem do niej: ,,Za-
mknij si¢ wreszcie”, a ona mi na
to ,, Iy sie zamknij”. Z wiekiem
staje sie coraz trudniejsza...

Adam

Zupelnie nie tedy droga. Pan
chce, aby corka byla bardziej po-
stuszna, wiec wyobraza Pan sobie,
ze nalezy jg cze$ciej strofowac i na-
pomina¢. Nic bardziej blednego.
Pana corka potrzebuje teraz, po
urodzeniu sie brata, o wiele wig-
cej uwagi, pozytywnych informa-
cji na swoj temat i dobrych rela-
cji z Panem. Zawsze gdy rodzi si¢
maluszek, dla starszego rodzen-
stwa jest to trudna sytuacja i wiele
dzieci zaczyna sie wtedy gorzej za-
chowywac. Niestety, zmeczeni ro-
dzice reaguja w takich sytuacjach
irytacja, bowiem nie do$¢, ze ma-

ja wiele zajecia z najmlodszym, to
jeszcze starsze zaczyna doktadac
SW0j3 porcje stresu.

Prosze sprobowac zrozumiec
corke: ona czuje sie zle, by¢ mo-
ze mysli, ze stala si¢ mniej waz-
na, z pewnoscig jest teraz czesciej
karcona niz dawniej. To wzbu-
dza poczucie odrzucenia i nasila
sktonno$¢ do dziwnego, »trudne-
go” zachowywania si¢. Dzieci po
prostu nie s3 w stanie znie$¢ mysli,
ze moga by¢ zepchnigte na drugi
plan przez mlodsze rodzenstwo.

Jesli nie ma wyjscia i napraw-
de musi Pan za cos corke skarcic,
prosze zachowa¢ odpowiednie
proporcje: na jedng przykrg sy-
tuacje powinny przypadac trzy —
piec¢ przyjemnych. Taki powinien
by¢ stosunek kar, krzykow, preten-
sji oraz pochwal, docenienia, na-
grod w zyciu dziecka. Przy zacho-
waniu tej zasady zachowania corki
poprawig sie.

DR MARCIN FLORKOWSKI
psycholog

Sktadniki (4 porcje):

B 4 pojedyncze piersi z kurczaka

® 200 ml $émietanki 18 proc.

W 4 tyzki oliwy

B 2 zabki czosnku

B 1 mala cebula

W 2 tyzki curry

W | tyzka kurkumy

B 1 tyzeczka papryki chilli w
proszku

B 1/2 tyzeczki cukru

B ] lyzka soku z cytryny

B sol i pieprz

Kurczaka kroimy na kawatki i ma-

rynujemy w mieszance soku z cy-
tryny, pieprzu, soli, rozgniecio-
nego czosnku, papryki i 2 lyzek
oliwy. Wkladamy do lodéwki na
2 godziny. :
Cebule kroimy na piorka i szklimy
na oliwie na rozgrzanej patelni. Do-
dajemy zamarynowanego kurczaka
i smazymy na zloty kolor. Nast¢pnie
zmniejszamy olej i dodajemy curry
oraz kurkume. Podsmazamy kilka
minut i dodajemy $mietanke i cu-
kier, gotujemy 10 min! Podajemy
z ryzem i warzywami lub pieczony-
mi ziemniakami.
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Pytanie intymne
Chcialbym dowiedziec sig, ile
normalnie powinien trwac sto-
sunek i jak czesto para powinna
sie kochac?
Mirek
Na szczescie, nie ma takich re-
gul. Mlodzi mezczyzni (do 30 ro-
ku zycia) uprawiajg seks dwa, trzy
razy w tygodniu, starsi (do 50 roku
zycia) raz w tygodniu, jeszcze star-
si rzadziej. Ale nie sg to zadne usta-
lone normy. Trzydziestolatek moze
kochad sie raz w tygodniu i z seksu
bedzie czerpal satysfakcje. Niektore
pary sa szczesliwe, gdy kochajg sie
Ciagle marzn¢ w nogi. Czy to
objaw choroby?
Mariola
Gdy marzng stopy, kiedy na
dworze jest zimno, to normalna
sprawa. Natomiast zimne stopy
w cieplym pomieszczeniu moga
by¢ objawem zaburzenia kraze-
nia, takze problemow z tarczyca,
nerkami. Na te dolegliwos¢ skarza
si¢ ludzie, ktorzy maja niskie cis-
nienie (ponizej 90/60 mm Hg), bo
jest oznakg niewydolnosci kraze-
nia. Niektorzy w ten sposob reaguja
na stres. Pod wplywem emocji kur-
cz3 si¢ obwodowe naczynia krwio-
nosne i marzng stopy oraz dlonie.

Pod paragrafem
Pracuje na etacie. Chciatbym
dorobi¢ i po godzinach prowadzi¢
wlasng dzialalnosc gospodarcza.
Czy muszg¢ o tym poinformowac
pracodawce i czy on moZe mi za-
broni¢ prowadzenia dzialalnosci?
Janek
Nie ma takiego prawa. Pra-
cownik moze po godzinach pracy
prowadzi¢ wlasng dzialalnos¢ go-
spodarczg. Jest to korzystne roz-
wigzanie dla pracownika, bo sklad-
ki ZUS ptaci za niego pracodawca.
Przeszkoda w zalozeniu wlasnej

czeéciej, inne gdy rzadziej. Ilos¢ nie
jest wazna, wazna jest jakos$¢, ze-
by seks przynosit rozkosz, zadowo-
lenie, rozluznienie. Nie mozna tez
dokfadnie okreéli¢, jak dtugo po-
winien trwa¢ stosunek. To indy-
widualna sprawa kochankéw, ich
temperamentow, a takze emocji
w danej chwili. Bywa, ze para ko-
cha sie dtugo, celebruje pieszczo-
ty, wydhuza gre wstepng i stosunek.
A bywa, ze kochankowie sponta-
nicznie dopadaja do siebie i kocha-
ja sie prawie natychmiast, krétko
i gwattownie. To seks jednej chwili.
Jednak nalezy pamietac, ze kobie-
ta, aby osiggna¢ stan podniecenia
potrzebuje duzo wiecej czasu, niz
mezczyzna. Seksuolodzy prowa-
dzili badania na ten temat i okre-
$lili, ze $rednia dtugosc¢ satysfak-
cjonujacego stosunku wynosi ok.
8 — 10 minut. Gdy seks trwa kro-
cej kobieta moze nie osiggnac sa-
tysfakcji. Ale tu tez nie ma zadnych
regul. Aby seks stat si¢ zrodlem za-
dowolenia i szczescia, nie trzeba
ogranicza¢ sobie czasu, wazne jest
tez miejsce, nastrdj, fantazja.

Moze tez wystgpic suchos¢ w us-
tach i nadmierna potliwo$¢. Zim-
ne stopy i ogélne uczucie zimna
towarzyszy anemii. Nikotyna po-
woduje kurczenie i zwezanie na-
czyn krwionosnych, natogowi pa-
lacze czesto skarzg si¢ na ozigbione
stopy. Gdy poza marznigciem stop
zdarzajg sie zasltabniecia i kolata-
nia serca, to objawy probleméw
kardiologicznych. Marzngce nogi,
ktére takze dretwieja, omdlewajg
i szybko si¢ mecza, mogg wskazy-
wac¢ na problemy z tetnicami i zy-
lami konczyn dolnych. O zimnych
stopach trzeba powiedzie¢ leka-
rzowi, ktory dokona rozpozna-

nia przyczyny.

firmy moze by¢ zakaz konkurencji,
zawarty w umowie o prace (umowa
lojalno$ciowa). Ale jesli nie ma ta-
kiego zakazu, a dodatkowa dziatal-
no$¢ jest inna, od wykonywanej na
podstawie umowy o pracg, nie ma
zadnych przeszkod. Pracownik nie
ma obowigzku pyta¢ pracodawcy
o zgode na zalozenie wilasnej fir-
my ani go informowac. Jednakze
prowadzenie wlasnej dzialalnosci
nie moze kolidowa¢ z obowigzka-
mi pracowniczymi, a pracownik
w godzinach pracy nie moze wy-
konywac¢ zadan wlasnej firmy.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




PSychotest]

Jaki masz charakter?

1. Czy zdarza Ci sie robi¢ rzeczy,
ktorych wiesz, ze robi¢ nie nalezy?
a) raczej nie — 1

b) czasami - 3

¢) dosc czesto - 5

2. Czy wierzysz w to, co méwia in-
ni nawet wtedy, gdy opowiadaja
niestworzone rzeczy?

a) czesto opowiesci takie przyjmuje
jako prawde - 5

b) czasami wierze, ale dos¢ szybko
ogarnia mnie refleksja, ze opowie-
Sci te muszg by¢ nieprawdziwe — 3
c) jezeli co$ wydaje mi si¢ niepraw-
dopodobne, nie wierze, choé nieraz
okazuje sie to prawda — 1

3. Czy jestes pod wplywem in-
nych ludzi?

a) tak - 5

b) tylko niekt6rych - 3

¢) raczej to ja wplywam na innych - 1
4. Czy potrzebujesz duzo czasu,
aby podjac¢ decyzje?

a) zazwyczaj podejmuje ja natych-
miast — 1

b) po krotkich przemysleniach - 3
c).na podjecie decyzji potrzebuje
duzo czasu - 5

5. Czy zastanawiasz si¢ nad pra-
widlowoscia swojej decyzji?

a) rzadko - 1

b) czasem nachodzg mnie watpli-
wosci, ale nie zmieniam decyzji - 3
¢) gdy nachodza mnie mocne wat-
pliwosci, zmieniam decyzje - 5

6. Czy rozpoczete zadanie dopro-
wadzasz do szczesliwego konca?
a) zawsze — 1

b) nie zawsze, ale bardzo czesto - 3
c) bardzo rzadko lub prawie ni-
gdy -5

7. Jesli ustalisz plan dnia, czy re-
alizujesz to, co zamierzylas/tes?
a) zazwyczaj tak - 1

b) rzadko ustalam plan dnia i za-
zwyczaj go realizuje w co najmniej
80 procentach - 3

¢) nigdy lub prawie nigdy nie usta-
lam planu dnia, a jesli to zrobie, to
rzadko mi si¢ zdarza go zrealizo-
wac -5

8. Czy zalamuja Cie¢ niepowodze-
nia?

a) wprost przeciwnie — 1

b) czasami, ale walcze z tym - 3

c) zalamujg - 5

9. Czy blednie podjete przez Cie-
bie decyzje powoduja w Tobie fru-
stracje?

a) nie, gdyz wyciagam z nich wnio-
ski i biore nauke - 1

b) raczej tak, ale staram, si¢ o tym
zapomnie¢ - 3

c) bledna decyzja powoduje, ze
kazda nastgpng podejmuje z coraz
wiekszym wysiltkiem - 5

10. Czy uwazasz, ze Twoim zy-
ciem rzadzi przypadek?

a) raczej tak - 5

~ b) czasami - 3

www.kontakty-tygodnik.com.pl

c) nigdy lub prawie nigdy - 1

Masz 10 - 22 punkty: jeste$ tak
silna/y w swych postanowieniach, ze
nic nie moze Ci przeszkodzi¢ w osig-
gnieciu tego, co zamierzasz. To ra-
czej Ty wywierasz wpltyw na innych
i sterujesz ich poczynaniami. Cza-
sem siejesz watpliwosci w umystach
bliznich dla wlasnych celéw. Wsrod
znajomygh uchodzisz za czlowieka
silnego i twardego. Jednoczes$nie wi-

-dza w Tobie kogos, komu sie wydaje,

ze wszystko wie najlepiej i w swoim
mniemaniu jest nieomylna/y. Cza-
sami jestes apodyktycznal/y, a przez
co zycie z Tobg jest dosy¢ trudne.
Najbardziej cierpia Twoi najblizsi,
bo uwazasz, ze skoro Ty mozesz by¢
silna/y i zdecydowanaly, to dlacze-
g0 inni tacy by¢ nie mogg. Czasami
potrzebna jest elastyczno$é¢ w dzia-
taniu, umiejetno$¢ pojécia na kom-
promis, co Tobie jest obce.

Masz 23 - 37 punktéw: nie moz-
na powiedzie¢ o Tobie, ze masz
chwiejny charakter, ale... Co praw-
da, kroczysz wybrang $ciezka, jed-
nak bardzo czesto jakis podmuch
Cig z niej spycha. Zazwyczaj osig-
gasz zamierzony cel, ale jest w tym
duzo przypadku i zajmuje Ci wie-
le czasu. Niepowodzenia powodu-
ja, Ze coraz mniej jestes pewna/y
wiasnego zdania i wlasnych zamie-
rzen. Zbyt czesto zastanawiasz sie,
co by bylo, gdybys zrobil/a co$ ina-
czej. Rowniez zbyt czesto patrzysz
na innych, ktérzy osiagaja cel win-
ny sposob. Czasami zmieniasz de-
cyzjg¢ i chcesz po6jsc¢ ich droga
zapominajac, ze ich decyzje zapa-
daja w innych okolicznosciach, niz

- Twoje. To wszystko moze spowo-
dowac, ze Twoj charakter z uply-
- wem czasu stawal sie bedzie coraz

bardziej chwiejny.

Masz 38 - 50 punktéw: jestes typo-
wym przykladem czlowieka, ktory
nie umie podja¢ decyzji. W zalezno-
sci od chwili, sytuacji i tego, co po-
wiedzg inni, mozesz zmienia¢ zdanie
kilka razy na dzien. Tak czesto przy-
wolujesz w pamieci zle podjete decy-
zje i wynikajace z tego konsekwen-
cje, ze zyjesz bardziej przesztoscig niz
przysztoscig. Boisz si¢, ze negatywne
konsekwencje znowu beda Twoim
udzialem. Dlatego wolisz, gdy ktos
zdecyduje za Ciebie, a Ty wykonasz
dane ci zadanie. Z tego powodu inni
postrzegaja Cie jako czlowieka, kt6-
ry nie ma wlasnego zdania i jest bez
ikry. Musisz si¢ przefamac i bardziej
zaufa¢ wlasnemu umystowi. Jedno-
czesnie nie mozesz sie poddawa¢
impulsowi. Gdy sobie co$ zaplanu-
jesz, niech to bedzie dla Ciebie $wigte
i nikt niech nie zepchnie Ci¢ z obra-

nego kierunku.

D e

Po wyborach do Rady Miasta
Lomzy, wraca do domu kandydat
na radnego i przygnebiony oznaj-
mia zonie:

- Czy ty wiesz, ze zdobylem tyl-

ko dwa glosy?
- Zawsze podejrzewalam, ze
masz kochanke!
@
- Kloss, mam dwie wiadomosci:
zkg i bardzo zlg. Od ktérej zacza¢?

— zapytal Brunner.

- Od zlej.
- Nasz telegrafistka, ktéra pan
uwiodt, wszystko powiedziala.
- A ta bardzo zta?
- Nie nam powiedziala, tylko
panskiej zonie!
@

Bajka na dobranoc o Smoczy-

cy: zyla w jaskini straszna, nie-
nasycona Smoczyca. Jesli rycerz
nie byl odpowiednio  obleczo-
ny w zbroje, nie uniknal pozar-
cia. Ale jeszcze gorszy los spoty-
kal obitych w blache, drzacych
okrutnie z przerazenia. Taka
wielka Smoczyca ma wielkie po-
trzeby... A tu przychodzi taki
twardziel blyszczacy, wypolero-
wany, gladziutki, ledwo sie zgina-
jacy, w wielkim helmie, stoi i wi-
bruje. Zal sobie nie wsadzi¢...
@
Sedzia do $wiadka:

- Prosze opowiedzie¢ sadowi,
co sie wydarzyto na tym weselu
w Turosli?

- U nas jest tradycja, ze swiadek
ma zatanczyc¢ z panng miodg. Tan-
czymy jeden kawatek, drugi, trzeci...
Przy czwartym wyskakuje pan mto-
dy jak szalony na parkiet i jak nie
kopnie panng mlodg miedzy nogi...

- To musialo bardzo zabole¢.

- Oj, tak, prosze Wysokiego Sg-
du. Ztamal mi trzy palce!

@

Whpada facet do apteki i krzyczy:

- Ludzie! Przepuscie mnie bez
kolejki! Tam czlowiek lezy i czekal!

Ludzie poruszeni przepuscili,
facet podbiega do okienka i méwi:

- Dwie prezerwatywy prosze.
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[Ciechanowiec Tu warto by¢ =

| 34 Konkurs Gry na Instrumentach Pasterskich, Muzeum Rolnictwa |
| im. K. Kluka (ul. Patacowas5, tel. 86 277 13 28), 6 - 7 grudnia (sobo- '
| ta - niedziela), godz. 10.00. |
| Adwent, ktéry whadnie sie rozpoczyna, to w Kosciele katolickim okres |
| oczekiwania na Narodzenie Pariskie. Na Mazowszu i Podlasiu wig- |
| zal si¢ z Adwentem Zwyczaj porannego grania na dhugich trabach pa- |
| sterskich, zwanych ligawkami. Dzwiek ligawek budzit mieszkaficow |
| 1wzywal ich na poranne nabozeristwa tzw. roraty. Muzeum Rolnictwa ,i
odnowilo tradycje gry na ligawkach dzieki miedzynarodowemu kon- |
kursowi. W siedzibie Muzeum bedzie mozna postucha¢ nie tylko lu- |
| dowych trgbaczy. Poza konkursem udziat zapowiedzialo wiele znako- |
- mitych zespoléw folklorystycznych z Polski, Ukrainy i Biatorusi.

Yomgg

»Bajkowa symfonia”, Filharmonia Kameralna (ul. Nowa 2, tel. 86 |
216 24 81), czwartek, 4 grudnia, godz. 18.30. 5
Pod patronatem , Kontaktéw”, familijny koncert mikotajkowy; na kto- |
ry ztozg si¢ bajki symfoniczne ,Czerwony Kapturek’, ,,Kot w butach”
i ,Kopciuszek” z projekcjg animacji. Orkiestre Filharmonii Kameral-

- nej im. W. Lutostawskiego w Lomzy poprowadzi Tadeusz Wicherek.
Narracja: Wiktor i Zofia Zborowscy.
»Mikolajkowe Targi Twérczosci Artystycznej”, Regionalny Osro-
dek Kultury (ul. Malachowskiego 4, tel. 86 219 01 11), niedziela,
7 grudnia, godz. 10.00.
Tworcy i rekodzielnicy ludowi zaprezentujg prace, nawigzujace do |
zblizajgcych sie Swiat Bozego Narodzenia. Oryginalne kartki okolicz- |
nosciowe, ozdoby choinkowe i wiele innych recznie wykonanych prac |
0 tematyce Swigtecznej bedzie mozna kupi¢ po przystepnych cenach. ;

| ,Wielokulturowe oblicze Lomzy”, Galeria Aporia (rég ul. Senator- |
| skiej i Gielczynskiej, tel. 608 050 154).

| Wystawa rzezb ceramicznych Roberta Sokotowskiego i Ewy Sklodow- |
| skiej, obrazujgca wielokulturowosé Lomzy przed II wojng $wiatowa, j
| ktora powstata w ramach projektu Fundacji Czas Lokalny, sfinansowa- |
' nego przez Urzad Marszatkowski w Biatymstoku. Znajduje si¢ w przed-

| sionku wejécia do galerii. To pierwsza stata wystawa Galerii Aporia. :
| Repertuar kin i’
; Kino ,,Millenium” w Lomzy: 4 grudnia (czwartek) — Piorun i ma-
| giczny dom, godz. 16.15; Obywatel, godz. 18.00 oraz Igrzyska $mier-
| ci: Kosogtos cz. 1, godz. 20.00; 5 - 10 grudnia (pigtek - sroda) — Wiel-
| ka sz6stka, godz. 16.00, 18.00 (w sobote takze godz. 12.00, w niedziele
, godz. 14.00) oraz Glupi i glupszy bardziej, godz. 20.00.

Kino MDK w Grajewie: 5 grudnia (pigtek) - Bogowie, godz. 20.00; 6
- 7 grudnia (sobota - niedziela) - Piorun i magiczny dom, godz. 17.00
oraz Bogowie, godz. 19.00. ;

Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 4 grudnia (wtorek) — 7 kras-
noludkéw ratuje $piaca krolewne, godz. 15.00 oraz Igrzyska $mierci:
Kosoglos cz. I, godz. 17.00, 19.30; 5 grudnia (pigtek) — Igrzyska §mier-
ci: Kosoglos cz. I, godz. 17.00 oraz Obywatel, godz. 19.30; 6 grudnia
(sobota) — Gdzie jest Mikotaj?, godz. 15.00; Igrzyska $mierci: Kosoglos
cz. I, godz. 17.00 oraz Obywatel, godz. 19.30.

Energia Z gtosu

Prawie po brzegi wypelniona
byla w niedziele (30 listopada) naj-
wieksza w miescie sala widowisko-
wa Centrum Kultury na Sadowej
w Lomzy na koncercie wybitnego
wokalisty, aktora, kompozytora Ja-
nusza Radka. Artysta zaprezentowal
nowy program, w ktérym piosenki
zartobliwe przeplataly sie z roman-
tycznymi balladami. Wsr6d muzy-
kéw, ktérzy mu towarzyszyli, byt gi-
tarzysta basowy Jarek Igielski z £.omzy.

Janusz Radek, dysponujacy glo-

sem o niezwyklej skali, przekazal
widzom ogromny tadunek ener-
gii. Prowadzit tez zartobliwy dialog
z widownia, opowiadajac o sobie.
Kilka razy do roku bywa w Lomzy
oraz Wygodzie, skad pochodzi jego
zona i gdzie mieszkajg jego tesciowie,

" ktdrzy siedzieli na widowni. Publicz-

no$¢ dzickowata mu za wystep bra-
wami i prosita o bisy. Koncert byt
ostatnig i chyba najlepsza pozycja
W programie tegorocznej Lomzyn-
skiej Jesieni Kulturalnej.(ann)
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wyszlo? Postaraj si¢ nie wini¢ oko-
licznosci ani innych, bo jest w tym
Twdj udziat. Jesli uda Ci sie zmobili-
zowac sily, w krotkim czasie dopro-
wadzisz sprawe do korica. W uczu-
ciach mozesz czu¢ dystan® sprawdz,
czy to jakas sprawa zwigzana z kim$
Ci najblizszym, czy z Tobg.

BYK (21 1V - 20 V): nie'lubisz

wybierac: zrobi¢ to czy tamto... Ale
zycie zmusi Cie do podejmowania
decyzji. Nie uciekaj przed tym, kto$
moze Cie wesprze¢.
BLIZNIETA (1 v - 21 vI):
przesziosci nie zmienisz, natomiast
terazniejszos¢ jak najbardziej. For-
tuna bedzie Ci sprzyjac. A tylko od
Ciebie zalezy, czy réwniez w sfe-
rze uczuc.

RAK (22 VI - 22 VII): pamietaj,
0 czym czasem zapominasz: ludzi
trzeba szanowac i doceniaé, kiedy
Cie kochajg i dobrze Ci zycza. Po-
godz sie z kim$, komu nie chcesz
wybaczy¢ i usmiechnij si¢ do kogos,
kto czeka od dawna na zyczliwosé.
LEW (23 VII - 23 VIII): wresz-
cie kres ciaglych wysitkéw bez efek-
tu. Przekonasz sie, ze si¢ oplacaly.
W uczuciach otrzymasz znaki, ze
zwigzek dojrzewa.

PANNA (24 VIII - 22 IX): czas
kiedy bedzie wokét Ciebie zaintere-
sowanie. Komus sie spodobasz, to
ktos z innego §rodowiska. Zastanéw
si¢ dobrze, bo duzo Was dzieli i be-
dzie trudno. :

WAGA (231X - 23 X): jegli uda

BARAN (21 I1I - 20 IV): cos nie :

! , Q

Ci si¢ spojrze¢ inaczej na spra-
wy, mozesz odkryc, ze Twoje do-
tychczasowe oceny wcale nie by-
ty najwlasciwsze. Zwlaszcza ludzi.
W uczuciach lepiej niczego nie
zmieniac bez glebokiego namystu.
SKORPION (24 x - 22 x1):
sprecyzuj cel, ktéry cheesz osiggna,
gdyz wzrosnie Twoja energia, a na-
wet najémielsze pragnirnia znajda
si¢ w Twoim zasiegu. Kto§ moze Ci
W tym pomdc, jesli doczeka si¢ od
Ciebie sygnatu przyzwolenia.
STRZELEC (23 X1 - 21 X11):
masz wiele mozliwosci wyboru,
a skupiasz sie tylko na jednej albo
dwach Sciezkach. W uczuciach nie
rezygnuj ze swoich idealéw, mow
czego pragniesz, domagaj sie czu-
tosci, ciepla i szacunku.
KOZIOROZEC (22 x11-201):
odrzu¢ smutek, juz za dhugo przezy-
wasz cos$ z przeszlosci, co odeszlo.
Nie zamykaj si¢ w samotnosci, wy-
chodz jak najczesciej z domu, badz
w ruchu i aktywnosci.
WODNIK (21 1 - 19 11): samo
zamartwianie si¢ nic nie pomoze.
Wyjsciem jest zrobic co$ konkret-
nego, nawet gdy sytuacja wydaje sie
zla. Nigdy nie jest tak Zle, zeby nie
dalo sie zrobi¢ nic.

RYBY (20 11 - 20 110): ciggle
z czyms walczysz albo przed czyms
si¢ bronisz, Twoje Zycie sprowadza
si¢ do reakcji na wydarzenia. Spro-
buj te wydarzenia osobiscie two-
rzyé. Takze w sferze uczué.

Szekspir i Stowacki na opak

Bartek Cwaliriski w monodramie
»Lament paranoika”

Mocny odwet na bohaterach
szkolnych lektur biorg twércy mto-
dziezowych teatréw, ktére co roku
spotykaja si¢ w Miejskim Domu
Kultury w Lomzy na teatralnych
konfrontacjach. Podczas XIX edy-
cji Konfrontacji Teatréw Mlodzie-
zowych w miniony piatek (28 listo-

pada), pastwili sie nad Stowackim
i Szekspirem w udanych pastiszach
ich ociekajgcych krwig dramatéw
i przewrotnych komedii. Za pastisz
»SNu nocy letniej” teatr ,Na skra-
ju” z Bialegostoku otrzymat nawet
pierwszg nagrode! Obok nurtu za-
kowskiej blazenady, byt tez nurt po-
waznego podejscia do Zycia i sztu-
ki. Reprezentowat go uczen II LO
w Lomzy Bartek Cwalinski, ktéry
za monodram ,,Lament paranoika”
Stephena Kinga otrzymat 11 nagro-
de. Jury przyznato tez wiele nagrod
aktorskich. W przegladzie uczestni-
czyly teatry z Bialegostoku, Graje-
wa, Suwalk, £ap i Lomzy. Role orga-
nizatora i gospodarza Konfrontacji
udatnie odegrali aktorzy Teatru Ak-
tywnego MDK w Eomzy pod kie-
runkiem Joanny Klamy (ann)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Jakub Nowak (pierwszy z lewej) z klubowym kolega, Emilem Dobrowolsklm nadawah tempo b:egow1 na 10 000 m.

Zloto przegrali na finiszu

Ztota druzyna

Pierwsze miejsce druzyno-
wo zajeli biegacze Klubu Lekko-
atletycznego Prefbet Sniadowo
Lomza w 86. Mistrzostwach Pol-
ski Seniorow w Biegach Przelajo-
wych na krakowskich Bloniach.

W biegu na 4 000 m Piotr Lo-
bodzinski zajat 3 miejsce i zdo-
byt brazowy medal. Pokonali go
reprezentanci Polski Mateusz
Demczyszak ze Slaska Wroctaw
i Artur Olejarz z MKL Szczecin.

Na 10 000 m Emil Dobrowolski
byt drugi, a Jakub Nowak trze-
ci. Na tym dystansie zawodnicy
Prefbetu dali si¢ wyprzedzi¢ tyl-
ko Krzysztofowi Gosiewskiemu
z LKS Ostromecko.

Trzy medale reprezentantéw
Prefbetu daly w sumie tomzyn-
skiemu Klubowi pierwsze miejsce
w punktacji druzynowej. Na dru-
gim miejscu byt MKL Szczecin,
na trzecim Budowlani Czesto-

chowa. W sobotnich przetajach
w Krakowie nie wystartowata Jus-
tyna Korytkowska, ktéra wczes-
niej odniosta kontuzje.

Byt to swietny akcent, kon-
czacy sezon startéw. Liczac z so-
botnimi, w sezonie 2014 Prefbet
zdobyl 12 medali Mistrzostw
Polski, w tym 11 w seniorach.
To rekordowy sezon w pietna-
stoletniej historii Klubu. Gratu-
lujemy! (ann) ’

»,Nasz” Rafat
strzela!

Wychowanek LKS Rafat Bogu-
ski, wyrdzniajacy sie w mijajacym
sezonie napastnik Wisty Krakéw,
strzelit pierwszego gola w poje-
dynku z Gérnikiem Leczna, WYy-
granym przez Wiste 2:0.

»Podwodny Jelen” ku5| przygodq

»Swiat, ktéry poznaje-
my nurkujac, jest bardzo &

zréznicowany i bogaty, &

dlatego kazde zanurze- &
nie sie to wielka przygo- &
da’, mowil Adam Siwek,
wspolzalozycnel Lom- |
zynskiego Klubu Pletwo- 28
nurkéw ,Podwodny Je-
len” podczas wyktadu
»Pletwonurkowanie re
kreacyjne w Panstwo |
wej Wyiszej Szkole Informatyk1
i Przedsigbiorczo$ci w Lomzy.

Po wykladzie w Plywalni Miej-
skiej nr 2 odbyty si¢ bezptatne
warsztaty z pletwonurkowania.
Klub co miesigc podczas war-
sztatow pokazuje sprzet do nur-
kowania, uczy podstawowych za-
sad bezpieczenstwa.

Pletwonurkowie ,,Podwodne-
go Jelenia” nurkowali juz w jezio-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

rach Narty i Hanicza, w zalanych
kamieniolomach w Jaworznie
i Zakrzowku na poludniu Pol-
ski, organizuja odmulanie rzeczki
Omulwi (doptyw Narwi z ujéciem
w Ostrolece), sprzataja Narew
w Lomzy,Biebrzg i jezioro Goldap.
Jak moéwig, najwieksza ﬁrzygodq
nie jest nurkowanie dla przyjem-
nosci, lecz t3czgca sig z nim praca
dla przyrody. (ann)
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LKS zaprasza
»Razem twdrzmy nasz Klub’,
rzucit hasto Zarzad Lomzynskie-
go Klubu Sportowego, Pierw-
sze spotkanie zainteresowanych
wspolpraca odbylo sie w $rode,
3 grudnia. Trzecioligowa druzy-
na swoim nieréwnym wystepem
w rundzie jesiennej nie potrafita
przyciagnac kibicéw na stadion.
Wzmocnienie zespolu i marzenia
o awansie wymagaja wiekszych
pieniedzy. Skad je wziac, pytaja

wiladze Klubu fanow LKS.

,Dwojka” w formie

Pitkarki reczne GUKS ,,Dwoj-
ka” Lomza zajely trzecie miejsce
w mocno obsadzonym (byly ze-
spoly drugoligowe) IX Andrzejko-
wym Turnieju Pitki Recznej Kobiet
w Gizycku. Z dobrego wystepu dru-
zyny zadowolony jest trener Stani-
staw Niedbata. W polowie grudnia
fomzanki graja rewanzowy mecz
o prymat w Mistrzostwach Junio-
rek wojewddztwa podlaskiego z KS
Szczypiorniak Dabrowa Bialosto-
cka. Pierwsze spotkanie przegraty.

Liga Szachowa

Drugi turniej XVI edycji £.om-
zynskiej Ligi Szkolnej w Sza-
chach pod patronatem ,,Kontak-
tow” rozegrany zostanie w sobote
(6 grudnia) w sali gimnastycznej
I Liceum Ogolnoksztatcacego im.
T. Kosciuszki przy ul. Bernatowi-
cza w Lomzy. Zapisy zawodnikéw
do godz. 9.50, start o godz. 10.00.
W XVI edycji Ligi rywalizuja sza-
chowe reprezentacje okoto 30 szkot
z Lomzy i dawnego Lomzyniskiego.

Zwycigstwo i awans

8:2 wygraly ostatni mecz rundy
zasadniczej tenisistki stolowe AZS
PWSIP Lomza z Klubem Sporto-
wym Luks II Chelmno w sobote
(29 listopada) w Hali Olimpijczy-
kéw Polskich w Lomzy. Zdecydo-
wane zwyciestwo nad ostatnia dru-
zyng w grupie potnocnej pierwszej
ligi dato fomzankom awans na pia-
ta pozycje w tabeli.

0:0 w mroz

Niewiele radosci dostarczy-
li solidnie zmarznigtym kibi-
com pitkarze Jagiellonii Biatystok
w kolejnym meczu w pitkarskiej
ekstraklasie. Na wlasnym boisku
zaledwie zremisowali 0:0 z ostat-
nim w lidze Zawisza Bydgoszcz.
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GALERIA

tomza, ul. Zawadzka 38

6 grudnia | 13.00-19.00

Zapraszamy dzieci i rodzicow na audiencje u Sw. Mikofaja z pamiatkowym zdjeciem i
mozliwoscig wreczenia prezentu. A mali pomocnicy Sw. Mikotaja, czyli
Elfowe Pogotowie Prezentowe zadba o piekne zapakowanie Twojego Podarunku!

7 grudnia | 12.00-19.00

Zbudujemy wspolnie prawdziwg PIERNIKOWA CHATKE.
Dzieci wlasnorecznie udekorujg pierniczki, ktorymi potem przyozdobig elewacje
bajkowego piernikowego domku. Kazdy nasz maty gosc¢ bedzie miat wktad
w Swigteczna dekoracje Galerii Veneda!

| gl
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