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Via Carpatia

Batalie o budowe Via Carpa-
tia, czyli drogi wiodacej z Litwy
wzdluz wschodniej granicy Polski
przez Bialystok, Lublin i Rzeszéw
na Stowacje i Wegry rozpoczely
wladze samorzadowe wojewodz-
twa podkarpackiego. Trasa op-
arta o dotychczasowe drogi nr 8
i 19 miataby liczy¢ w Polsce okoto
700 kilometrow. Postulaty zostaly
zawiezione do Brukseli i promo-

kontra Vi Baltica

wac zaczeli je europostowie Prawa
i Sprawiedliwosci, ale przy sprze-
ciwie polskich deputowanych
Platformy Obywatelskiej. Wpro-
wadzenie Via Carpatia do planéw
inwestycyjnych mogloby ozna-
czac zablokowanie budowy dro-
gi Via Baltica (a tym samym takze
obwodnicy Lomzy), majacej row-
niez stanowi¢ polaczenie z kraja-
mi baltyckimi. Fot. Eric Jahonson

Miekovita ze Ztotym Laurem

Prezes Mlekovity Dariusz Sapin-
ski 8 grudnia zostal uhonorowany
»Ztotym Laurem Super Biznesu’.
Nagrode w Patacu Prymasowskim
wreczal minister rolnictwa Marek
Sawicki. To pierwsza edycja nagro-
dy przyznawanej przez ,Super Bi-
znes~ ludziom, instytucjom i fir-
mom za dzialalnos¢ przynoszaca
szczegolne korzysci polskiej gospo-
darce oraz sprzyjajace rozwojowi
rodzimej przedsigbiorczosci. Mle-
kovita, ktora jest liderem na krajo-
wym rynku produktéw mlecznych,
otrzymata nagrode w kategorii
»Sektor rolno-spozywczy”. ,,Zloty
Laur Super Biznesu” objeli hono-
rowym patronatem Ministerstwo
Skarbu Panstwa, Ministerstwo Sro-
dowiska, BCC, KIG, Pracodawcy

RP, Zwigzek Bankow Polskich.
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Na tropie ,jednorekich bandytow”

Ponad 350 nielegalnych au-
tomatow do gier zarekwirowa-
li w tym roku bialostoccy celnicy
w Podlaskiem, poinformowat dy-
rektor Izby Celnej w Bialymstoku
Mirostaw Sienkiewicz na spotka-
niu ze studentami Wyzszej Szkoly
Agrobiznesu i uczniami Zespotu

| Szkol Ekonomicznych i Ogoélno-

»

ksztalcgcych w Lomzy.

Wedlug szacunku stuzby cel-
nej, w kraju jest okote 20 000
,jednorekich bandytow”, w tym
tylko jedna trzecia dziala legal-
nie na pozwoleniach, ktére wy-
gasna do konca 2015 roku. Pieé
lat temu, przed wprowadzeniem

Ustawy o grach hazardowych,
jednorekich bandytéw byto po-
nad 50 000. Ustawa przewiduje,
ze gdy do konca przysztego roku
wygasng wszystkie pozwolenia,
gra na automatach bedzie mozli-
wa tylko w kasynach. Wedtug in-
formacji Sienkiewicza, w Lom-
zy tylko 15 automatéow do gier
na pienigdze funkcjonuje legal-
nie, cho¢ kazdy widzi, ze ogdl-
nie dostepnych miejsc, w kto-
rych mozna straci¢ ostatni grosz,
jest znacznie wiecej.

Skoro ,kazdy widzi”, dlacze-
go nie widza ich powotlane do te-
go organy?

Kapliczka czeka

Nadal nie ma figury §w. Miko-
laja w odbudowanej przez Kurie
Diecezjalng kapliczce (na zdjeciu)
z poczatku XIX wieku przy ul. Po-
lowej w Lomzy, naprzeciwko Sa-
du Rejonowego.

Kapliczka znikneta 6 lat temu
przy okazji prowadzonych tam ro-
b6t budowlanych. Inwestor, pro-
wadzacy roboty byl zobowiazany

ja odbudowac, ale zbankrutowal.

Ostatecznie zabytek odtworzyla
Kuria, poniewaz stal w ogrodzie
biskupim. Wedtug zapowiedzi Ku-
rii, 6 grudnia, w dniu $w. Mikolaja,
w kapliczce miala pojawic sie nowa
drewniana rzezba $wietego. Nieste-
ty, wneka jest nadal pusta. Jak ttu-
maczy lomzynska Kuria, pragnacy

na sw. Mikotaja

zachowac anonimowos¢ rzezbiarz
ludowy nie dokoriczyl jeszcze rzez-
by swietego. (ann)

Wojna o ,pakiet onkologiczny”

Groza niepodpisaniem umow
z Narodowym Funduszem Zdro-
wia podlascy lekarze rodzinni
skupieni w tzw. Porozumieniu
Zielonogorskim. To by oznaczato
zamkniecie 98 procent przychod-
ni rodzinnych od 1 stycznia.

Przyczyna konfliktu jest tzw. pa-
kiet onkologiczny, ktérego wpro-
wadzenie pocigga za sobg zmiany
w funkcjonowaniu podstawowe;j
opieki zdrowotnej. Gabinety le-
karzy rodzinnych mialyby przejaé
opieke nad chorymi na raka i diag-
nostyke onkologiczng. Zarzad Po-
rozumienia Zielonogdrskiego
twierdzi, ze jest to niemozliwe do
zrealizowania i niezgodne z wcze$-
niejszymi ustaleniami z Ministrem
Zdrowia oraz prezesem NFZ. Le-

karze domagaja si¢ wiekszych pie-
niedzy. Twierdzg, ze do realizacji
zadan pakietu trzeba co najmniej
drugie tyle lekarzy rodzinnych,
w przeciwnym razie takze pacjenci
gabinetéw rodzinnych beda czekaé
w dtugich kolejkach. Proponuja
wprowadzenie pakietu na pocza-
tek na zasadach pilotazu. (ann)

Sprostowanie

W Tygodniku Kontakty nr 49(1674)
w artykule ,,Krajobraz powyborczej
bitwy” autor piszacy pod ukrytym
pseudonimem ,ann” stwierdzil, iz
Pan Karol Cuch, czlonek sztabu wy
borczego Pana Prezydenta Mariusza
Chrzanowskiego, jest dziennikarzem
Radia Nadzieja. Jest to informacja nie|
prawdziwa. Z powazaniem

ks. dr Tomasz Olszewski, dyrektor

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
DTP: GroupMedia
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek Lapiriski
(_duszek) marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest cztonkiem lzby Wydawcéw Prasy.
Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrotéw.
Za tre$¢ ogtoszen redakcja i Wydawca nie ponosza
odpowiedzialnosci.

1. Niezbyt dobrze wréza Lomzy pierwsze dni wiadzy nad mia-
stem nowego prezydenta Mariusza Chrzanowskiego. Juz wie, ze
w Radzie Miejskiej nie ma oparcia. Z 11 radnych, ktérzy zdobyli
mandaty z listy jego Prawa i"Sprawiedliwosci, do Klubu Radnych PiS
przystapito tylko 6. Pozostali utworzyli koalicj¢ z wszystkimi poza
PO i podzielili migdzy siebie wszystkie stanowiska, jak chcieli. Od
przewodniczenia Radzie po przewodniczenie jej komisjom! Mozna
analizowa¢, dlaczego tak sie stalo, ale dla sytuacji Chrzanowskiego
nie ma to zadnego znaczenia. Taka jest, a moze by¢ juz tylko gorsza.

Nowy prezydent wie juz takze, ze nie ma co liczy¢ na wsparcie Zarzagdu Wojew6dztwa. O ile

w Radzie do glosu dojé¢ mogly osobiste sympatie, uprzedzenia czy animozje, to w tym przypad- A

ku mozemy by¢ $wiadkami tylko ostrej walki politycznej. A ta polega¢ bedzie na tym, ze Zarzad
i Sejmik opanowany przez PO i PSL nie bedzie pracowal na sukces prezydenta z PiS. Za tym enig-
matycznym sformutowaniem kryje si¢ zwyczajne: Chrzanowski pieniedzy z wojew6dztwa nie do-
stanie! Czyli nie dostanie Lomza. To co dla niego skoniczy si¢ osobista klapg, dla miasta zastojem
nie do odrobienia, gdyz wlasnie teraz bedzie najwigcej unijnych pienigdzy na rozwoj do rozdania.

2. Minister edukacji Joanna Kluzik-Rostkowska tuz przed $wietami wyskoczyla z listem do
rodzicéw, w ktérym ,.edukuje” ich, ze przerwa $wiateczna nie jest czasem wolnym od pracy
dla nauczycieli. ,, Dyrektor, na Waszg pro$be, moze zaplanowac, aby nauczyciele w tym czasie
prowadzili zajecia z Waszymi dzie¢mi”. I zacheca, by informowali o przypadkach, gdy nauczy-
ciele dzieémi w tym czasie zajmowac sie nie chca. Bez sensu wywolata podzial na ,,leniwych”
nauczycieli i ,,zapracowanych” rodzicéw. Bez sensu, gdyz jak wszyscy dotychczasowi ministro-
wie edukacji nie pomyslata o...uczniach! Tymczasem wlasnie w tym samym momencie pojawi-
ty si¢ badania, ze polskie dzieci juz od ztobka przebywaja najmniej czasu z rodzicami sposrod
wszystkich krajow Europy! By domysli¢ sie, jak fatalne bedzie to miato nastepstwa dla wiezi
spolecznych, miedzyludzkich, gdy dorosna, nie trzeba by¢ socjologiem.

Znowu wychodzi mi klapa. A tego nie lubi¢. Wigc oby mi si¢ moje analizy nie spelnity!

WLADYSEAW TOCKI

Doradzaja po obywateisku

Od poniedziatku (8 grudnia) trwa ogélno-
polski Tydzien Poradnictwa Prawnego i Oby-
watelskiego pod patronatem Rzecznika Praw
Obywatelskich. Jego wspétorganizatorem jest
Biuro Porad Obywatelskich z Lomzy, jed-
na z najstarszych i najbardziej zastuzonych
w tej dziedzinie organizacji pozarzagdowych
w kraju, ktéra prowadzi takie poradnictwo juz
18 lat. Udziela bezptatnych porad prawnych
wszystkim, ktorzy sie do niego zglaszajg. Pra-
cujg w nim w wiekszoéci wolontariusze. Do-
dajmy, ze lomzynskie Biuro Porad Obywatel-

skich zostalo wyr6znione przez Instytut Spraw
Publicznych i Polsko-Amerykariska Fundacje
Wolnosci za realizacj¢ projektéow o szczegol-
nych walorach w ramach Programu ,,Obywatel
i Prawo”. Podczas Gali Poradnictwa Prawnego
i Obywatelskiego, ktéra odbedzie si¢ 12 grud-
nia w Warszawie, przedstawiciele Stowarzysze-
nia odbiorg pamigtkowg statuetke. (ann)

yKontakty” Swigteczne juz we wtorek,

23 grudnia!

»Kontakty” noworoczne juz we wtore;(,

30 grudnia!

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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MYSE TYGODNIA:

Kosmate mygli tez z wiekiem tysieja

Jan Sztaudynger

B 1,2 mld euro unijnej dotacji
otrzyma nasze wojewodztwo na
najblizsze lata. Pienigdze majg
by¢ przeznaczone na wzmocnie-
nia potencjalu i konkurencyjnosci
gospodarczej w regionie, poprawe
dostepnosci transportowej, infra-
struktury ustug uzytecznosci pub-
licznej, wspieranie przedsigbior-
czosci i aktywnosci zawodowe;j.
B Projekt budzetu wojew6dztwa
na przyszly rok przygotowal Urzad
Marszatkowski. Dochody zaplano-
wane zostaty na 729 mln zt. Wydat-
ki maja wynies$¢ 847 mln. Deficyt
bedzie pokryty kredytem. 300 min
zt przeznaczone jest na inwestycje
(ponad polowe z tego na drogi).
B 20 ton jablek przekazal za dar-
mo przedsigbiorca
z Lubelszczyzny
odbywajacym wy-
roki w zakladzie
karnym w Czer-
wonym Borze.

przedézkolu przy ul. Reymonta,
ale to juz Mariusz Chrzanowski
zadecyduje o wykorzystaniu 4 mi-
lionow 840 tysiecy zl.

B Do rozbidrki bedzie prawdo-
podobnie budynek przy ul. Kilin-
skiego w Szczuczynie, zniszczony
przez pozar pod koniec listopa-
da. Dach nad glowa i niemal caly
dorobek zycia stracito 10 rodzin.
Tymczasowa pomoc otrzymaty
od miasta oraz Stowarzyszenia
»Nasz Szczuczyn”. Zbiérka datkow
i wszelkich rzeczy potrzebnych po-
gorzelcom potrwa do 22 grudnia.
B Zakaz uboju rytualnego na po-
trzeby gmin zydowskich i muzut-
manskich jest niekonstytucyjny,
orzekt w srode Trybunat Konstytu-
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B Krol ligawek nie oddat korony!
Andrzej Klejzerowicz z Ciecha-
nowca wygral XXXIV Konkurs
Gry na Instrumentach Pasterskich.
Mistrz sam wykonuje te instru-
menty, zajmuje sie tez kowalstwem
artystycznym. Na Konkurs zjecha-
li muzycy z okolic Ciechanowca,
Mazowsza, Kaszub i Beskidow.
Koncertowaly zaproszone ze-
spoly folklorystyczne z Ukrainy,
Wegier i Bialorusi. Organizatorem
Konkursu jest Muzeum Rolnictwa
w Ciechanowcu.

B Za zabicie noworodka na 10 lat
wiezienia skazal bialostocki sad
Izabele M. Zabéjstwa dokonala
w lipcu 2013 roku, miala wowczas
18 lat, byta uczennica liceum. Bie-
gli ustalili, Ze niemowle udusita
gumka do wlosow. Sad za jedy-
na okoliczno$¢ tagodzacy przyjat
opinig¢ psychiatrow o psychicznej
niedojrzatosci mtodej dziewczyny.
Wyrok nie jest prawomocny.
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ponad limity za-
warte w umowach.
B Pierwsze w hi-
storii medale (dwa
brazowe) Kulinar-
‘nego Pucharu Swiata, ktéry odbyt
si¢.w Luksemburgu, zdobyta Naro-
“dowa Mlodziezowa Reprezentacja
Polski. W jej sktad wchodzili dwaj
uczniowie bialostockiego Zespolu
Szkét Gastronomicznych Konrad
Kuzyka i Bartosz Lukaszewicz.
W rywalizacji mtodych kuchmi-
strzow wzielo udzial ponad 100
ekip ze wszystkich kontynentow.
B Znakomity prezent otrzymatl
na starcie nowy prezydent Lom-
zy od swego poprzednika. Mie-
czystaw Czerniawski pod koniec

swego urzedowania doprowadzil °

do sprzedazy dziatki po bylym
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cyjny. Wyrok byl niejednoglosny,
piecioro sedziow zlozyto zdania
odrebne. Ma to duze znaczenie
dla hodowcow i zakladéw mies-
nych, ktore przed wprowadzeniem
zakazu eksportowaly spore ilosci
koszernego migsa.

B Odwolany ze stanowiska dy-
rektora Podlaskiego Osrodka Do-
radztwa Rolniczego w Szepietowie
zostat Jana Zalewskiego w $rode, 10
grudnia. Ma to zwigzek z wybra-
niem go na staroste siemiatyckiego.
Petnigcym obowiazki dyrektora
Osrodka bedzie dotychczasowy
zastepca Marek Skarzynski.
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B [le byt wart dywan oblany gno-
jowica w Podlaskim Urzedzie Wo-
jewodzkim podczas listopadowego
protestu rolnikéw, musi stwierdzi¢
rzeczoznawca. Urzednicy oszaco-
wali szkode na 600 ztotych, rolnik
twierdzi, ze to za duzo, dlatego sad
zdecydowal si¢ zasiegngé opinii
eksperta.

B Wiezniarka dachowala w okoli-
cach Puchat pod Lomza w $rode,
10 grudnia przed godzina 10.00
Samochodem jechalo 7 osob,
wéréd nich 2 wiezniow, ktorzy
wracali z badan. Niegroznie ranny

" zostal sanitariusz.

Znaki czasu

W ,, Adas wrécil do zywych. Dla mnie
to jest cud”, powiedziat prof. Skalski
o uratowaniu dwuletniego chlopca,
ktdérego organizm byt wyziebiony do
12 stopni C. Chlopiec wyszedtwnocy
z domu tylko w pizamie. Jego powro-
tem do zycia interesuje sie caly $wiat.
B Na stanowisko sedziego Miedzy-
narodowego Trybunalu Karnego
w latach 2015-2024 wybrany zostal
prof. Piotr Hofmanski, ktory przed
laty byl pracownikiem Uniwersytetu
w Biatymstoku.

M Biskupi Wiestaw Mering, Ignacy
Dec, Antoni Dydycz, Edward Fran-
kowski i abp Wactaw Depo weszli
w sklad komitetu organizowanego
przez PiS marszu 13 grudnia w War-
szawie. Biskup Tadeusz Pieronek
skrytykowat hierarchow, uwaza, ze
ksieza s powotani do przewodzenia
w wierze, a nie w polityce.

B 14 pracownikéw ZUS i firm
komputerowych zatrzymato CBA
w zwigzku ze $ledztwem, dotyczacym
nieprawidlowosci przy przetargach
informatycznych dla ZUS.

B Pierwszy w historii liczba bogatych
izamoznych Polakéw w 2016 r. prze-
kroczy milion. W tym roku jest ich
878 000, wynika z raportu KPMG.
B ,Skoro w Polsce powszechnie
akceptowany jest ubdj zwierzat go-
spodarskich, to zakaz jednej z jego
form, i to chroniony wolnoécig re-
ligii, nie jest uzasadniony”, mdwita
w uzasadnieniu wyroku Trybunatu
Konstytucyjnego sedzia Maria Ginto-
wt-Jankowicz. Z dniem opublikowa-
nia wyroku TK ubgj rytualny bedzie
w Polsce dopuszczalny.

B Liczba oczekujgcych na badanie
w rok wzrosta z 58 tys. do 108 tys.
0s6b. Oczekiwanie na wykonanie
tomografii wzrosto z 25 do 43 dni.
Na wizyte u kardiologa czeka sie
srednio 79 dni, na miejsce w szpi-
talu na oddziale chirurgii urazowo-
-ortopedycznej 95 dni, na rehabilitacje
2 miesigce, wynika z raportu NIK.
B Zatrudnienie asystentéw rodziny
bedzie obowiazkiem kazdej gminy
od 1 stycznia 2015 r.

B Prezydent Lech Walgsa poslizgnat
sie, gdy wychodzit z kosciota iztamat
noge. Przebywa w Uniwersyteckim
Centrum Klinicznym w Gdarisku.
»Nikt nie zna dnia i godziny’, sko-
mentowal.

W90 tys. kierowcéw otrzymato
w ubieglym roku mandaty za roz-
mowy przez komorke w trakcie jazdy:

www.kontakty-tygodnik.com.pl -




Betlejem
Lomzyn skie

Podobnie jak w poprzednich la-
tach, na prosbe Towarzystwa Przy-
jaciol Ziemi Lomzynskiej przed
$wietami Bozego Narodzenia, zna-
komita malarka Teresa Adamow-
ska namalowala nowa wersje kart-
ki swigtecznej Lomzynskie Betlejem
(na zdjeciu). Oszroniona noc, stara
szopa ze Swieta Rodzing, a takze Ka-
tedra Lomzynska i choinka z kur-
piowskiego lasu. Karta jest piekna,
nastrojowa i bardzo wymowna. Zo-
stala wydrukowana w drukarni Ka-
mila Borkowskiego. Jest propozy-
¢ja dla fomzyniakow, ktorzy swoje
cieple sfowa Swigteczne bedg adre-
sowa¢ do najblizszych w kraju i za
granica. Z koperta kosztuje zale-
dwie 1,50 zt. Mozna jg kupi¢ w sie-
dzibie Towarzystwa, ul. Sienkiewi-
cza 8, w godz. 8.00-15.00. (ann)

Hit dla chorej

W Internecie od kilku dni stu-
cha¢ mozna piosenki ,,Zyj z ca-
lych sil”, nagranej przez Macie-
ja Balcara z zespolu Dzem oraz
polskich raperow, ktora jest de-
dykowana chorej na biataczke
Magdzie (23 lata) z Czyzewa. Ini-
cjatorem nagrania jest brat Mag-
dy, raper o pseudonimie Milion
Terapii. Piosenka ,Zyj z catych
sit” szturmem zdobywa Internet.
W trzy dni wystuchalo jej prawie
80 000 internautéw. Losy Mag-
dy oraz piosenki mozna $ledzi¢
na Facebooku na profilu rapera
Milion Terapii, a piosenki mozna
postuchaé na naszej stronie www.

kontakty-tygodnik.com.pl. (ann)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Zarzad Wojewodztwa
bez Lomzy

Zarzad Wojewodztwa na nowg
kadencje wybral w poniedzialek
(8 grudnia) w Biatymstoku Sejmik.
Marszatkiem zostal desygnowa-
ny przez PSL Mieczystaw Baszko
z Sokotki, wicemarszatkami Ma-
ciej Zywno z Bialegostoku i Anna
Naszkiewicz z Suwatk (oboje z PO),
cztonkami Zarzadu Jerzy Lesz-
czynski z Ciechanowca i Bogdan
Dyjuk z Augustowa (PSL). Bogdan
Dyjuk zostal wybrany, gdy Sejmik

odrzucil kandydature Cezarego
Cieélukowskiego z Suwatk (réw-
niez z PSL, wczesniej PO).

W skladzie Zarzadu nie ma re-
prezentanta Lomzy. W poprzedniej
kadencji ,,naszym” wicemarszal-

kiem byt Jacek Piorunek. Z daw- |.

nego Lomzynskeigo nie zostal
zgloszony zaden kandydat wbrew
oczekiwaniu, ze nie tylko Suwat-
kom, ale i Lomzy nalezg sie stol-
ki wiceprzewodniczacych Zarzadu.

PKS nie chce dworca

Whniosek o rozwigzanie trwa-
jacej ponad 20 lat umowy na za-
rzadzanie miejskim dworcem
autobusowym zlozyl w ratuszu
prezes PKS Lomza Grzegorz Ry-
telewski. Przyczyng sa finanse.
Wedlug prezesa, PKS doklada
rocznie do utriymania dworca
ponad 30 000 zl. Najwiekszym
kosztem jest oplata dla miasta
ponad 62 000 zl rocznie. PKS
chce zrezygnowac z zarzadzania

koszty utrzymania dworca spad-
na na miasto.

W poprzedniej kadencji samo-
rzadu powstala koncepcja prze-
ksztalcenia dworca w publiczno

dworcem i przej$¢ na korzysta- — prywatne centrum komunika-

nie z niego za symboliczng opla-
ta, ustalana przez Rade Miej-
ska w oparciu o przepisy Ustawy
o publicznym transporcie zbio-
rowym. A to by oznaczalo, ze

cyjno - handlowe. Ratusz twier-
dzil, ze ma partneréw prywat-
nych do realizacji tego projektu,
lecz nie doszlo do zawarcia zad-
nych umoéw. (ann)

Byty burmistrz na celowniku prokuratra

Nowe zarzuty uslyszat byly
burmistrz Stawisk Marek W., po-
informowatla prokurator Maria
Kudyba, rzecznik Prokuratury
Okregowej w Lomzy. S zwigzane
z toczacy sie od 2012 roku spra-
w3 kolizji drogowej jego stuzbo-
wej skody. Podejrzany jest o dwu-
krotne falszywe oskarzenie innej
osoby o spowodowanie kolizji 31
lipca 2012 roku oraz o naktania-
nie swiadka do skladania falszy-
wych zeznan i do usuniecia na-
gran z monitoringu, ktére wedtug
prokuratury potwierdzaly, iz to on

kierowat skoda. Pierwszy zarzut
zagrozony jest karg do 2, drugi do
3 lat pozbawienia wolnosci.

Marek W. nie przyznaje sie do
winy. Twierdzi, Ze w momencie
kolizji siedzial na miejscu pasa-
zera, a samochod prowadzit kie-
rowca z Urzedu Miejskiego. Takg
wersje prezentowal tez w procesie
o spowodowanie kolizji w Sadzie
Rejonowym w Lomzy (Wydzial
Zamiejscowy w Kolnie), ktory zo-
stal umorzony w sierpniu z po-
wodu przedawnienia $cigania te-
go wykroczenia. (ann)
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Zwigzkowcy za
dyrektorem

Zwiazki zawodowe z Miejskie-
go Przedsigbiorstwa Gospodar-
ki Komunalnej i Mieszkaniowej
w Lomzy negatywnie zaopiniowa-
ty zamiar odwolania ze stanowi-
ska przez prezydenta Lomzy dy-

- rektora firmy Arkadiusza Kulagi.

Procedur¢ odwotania dyrek-
tora Kulagi rozpoczat ustgpujacy
prezydent Mieczystaw Czerniaw-
ski po kontroli Wojewodzkiej In-
spekcji Ochrony Srodowiska, ktéra
ujawnila nieprawidlowosci w kwa-
lifikacji odpadéw, uzywanych do
rekultywacji starego wysypiska
w Czartorii. Wedlug kontroli, od-
pady, uzyskiwane od firmy MPO
w Ostrolece nie odpowiadaly wa-
runkom zwolnienia z optat za skla-
dowanie. Urzad Marszatkowski
naliczyt w zwiazku z tym podwyz-
szone oplaty 1,2 mln zi, z odsetka-
mi poltora.miliona. Rozpoczyna-
jac procedure odwolania dyrektora
z tego powodu, poprzedni prezy-
dent jednoczesnie podkreslal, ze
nie zgadza si¢ z wyliczeniami
Urzedu Marszatkowskiego. Od sie-
bie dodamy, ze Lomza ma jeszcze
mozliwo$¢ odwotlania sie do Woje-
wodzkiego Sadu Administracyjne-
go. Poza wszystkim, gdyby nawet
ostatecznie trzeba bylo zaplaci¢
poltora miliona kary, dzialania
dyrektora Kutlagi przy rekultywa-
cji starego wysypiska i tak wyszty-
by na plus dla PPGKiM.

Po zmianie ekipy w ratuszu mo-
ze by¢ jednak pokusa odwotania
Arkadiusza Kulagi niezaleznie od
merytorycznej oceny jego pracy, by
zwolni¢ posade dla »SWego'. (ann)

Swiece wolnosci

Do udzialu w akeji spolecznej
»Ofiarom stanu wojennego. Zapal
Swiatlo Wolnosci” zacheca prezes
IPN Lukasz Kaminski. Polega ona
na zapaleniu 13 grudnia o godz.
19.30 w oknach $wiecy, co jest na-
wigzaniem do gestu papieza Jana
Pawtla IT i prezydenta USA Ronal-
da Regana, ktorzy w grudniu 1981
roku w ten sposob wyrazili solidar-
nos¢ z Polska i Polakami. (ann)
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Kobiety rzadza, PiS podzlelone

Przewodniczaca Rady Miej-
skiej zostala Bernadeta Kryni-
cka (PiS), wiceprzewodniczacy-
mi Alicja Konopka (Razem dla
Lomzy) i Bogumita Olbrys (PiS).
Tak zadecydowata wigkszos¢ 12
radnych. Wiekszo$ciowa koali-
cje utworzylo 5 radnych Rdt, 4
z PiS i 3 z Lomza Nasze Miasto.
Przegral oficjalny kandydat PiS
na przewodniczacego Rady Wie-
staw Grzymata. Poza koalicjg po-
zostaje 4 radnych PiS oraz 4 rad-
nych PO. Wybor Prezydium Rady
ujawnil podzial w zwycieskim
obozie PiS. Z 11 radnych, ktorzy
zdobyli mandaty z listy PiS, tylko
6 wstapito do Klubu PiS.

O podziale PiS $wiadczy tak-
ze wybor przewodniczacych ko-
misji Rady: Komisja Finanséw
i Skarbu Miasta - Tadeusz Za-
remba (RdL); Komisja Rozwo-
ju, Przedsigbiorczosci i Zago-
spodarowama Przestrzennego

Ufunduj

Szlachetng Paczke!

Wigkszos¢ rodzin,. objetych
programem Szlachetna Paczka,
ma juz swoich dobroczyncow. Ale
s3 jeszcze takie, ktore na nich cze-
kaja. Nie jest za p6zno. Na stro-

nie internetowej www.szlachetna- |
| Zbdjna Parzychy w rodzinnym go-

paczka.pl jest lista rodzin z Eomzy
i okolic z opisem ich potrzeb. Na-
lezy wybra¢ rodzing, zapoznac

sie z jej potrzebami, do soboty |

(13 grudnia) przygotowac pacz-

ke i dostarczy¢ ja do Szkét Ka- |

tolickich. Nie nalezy zapomina¢
0 umieszczeniu na paczce nume-
ru wybranej rodziny. Paczki bez
numerow pozostang w magazynie.

Dodatkowo objasniajg wszyst-
ko telefonicznie wolontariusze
Matgorzata (tel. 600 188 451)

i Pawet (tel. 501 615 755). ,Nasza |
. ze oddeleguje do pracy w Zarzadzie

akcja tym rézni sie od innych, ze

pomoc jest dokladnie dopasowa- |
na do potrzeb rodzin. Do progra- |
| tego jeszcze nie bylo. Niestety, to juz
| bylo! Po roku 2006, gdy po awan-

mu wlgczane sg rodziny, ktore nie
s3 nastawione roszczeniowo, nie

mdwig tylko <dajcie, nam si¢ na-
| z Zarzadu odszedl tworca dwczes-

lezy>, ale probuja same poprawiac
swdj byt, pro-
bujg walczyc,
powiedziata
»Kontaktom”
Malgorzata. &
(MK)
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Prezydium Rady Miejskiej w Lomzy (od lewej): wiceprzewodniczaca Alicja
Konopka, przewodniczaca Bernadeta Krynicka, wiceprzewodniczaca
Bogumita Olbrys

- Andrzej Modzelewski (ENM);
Komisja Gospodarki Komunal-
nej — Witold Chludzinski (Rdt.) -
Komisja Edukacji, Kultury i Dzie-
dzictwa Kulturowego - Hanka
Galgzka (ENM); Komisja Rodzi-
ny, Pornocy Spolecznej i Zdrowia

- Wanda Mezynska (PiS); Komisja

Bezpieczenstwa i Porzadku — Zbi-
gniew Prosinski (RdAL); Komisja
Sportu, Turystyki i Rekreacji -
Andrzej Wojtkowski (ENM); Ko-
misja Rewizyjna — Elzbieta Rab-
czynska (PiS)

Kobieta starostq iomzynskum

Elzbieta Parzych (lat 55), zo-
stala wybrana przez radnych Ra-
dy Powiatu na staroste fomzyn-

| skiego. Byla pracownicg Urzedu

Gminy w Zbdjnej, radng i czlon-
kiem Zarzadu Powiatu poprzed-
niej kadencji. Mieszka na kolonii

spodarstwie. Ma 4 synéw i 2 wnu-
kow. Jej kontrkandydatem byl sta-
rosta z poprzedniej kadencji Lech
Szablowski. Pokonany rywal zostat

przez nig zgloszony na stanowisko
wicestarosty. Radni wybrali Lecha
Szablowskiego na wicestaroste. El-
zbieta Parzych ma mandat z listy

PSL, a Lech Szablowski z listy PiS. . |

Pozostali 3 czlonkowie Zarzadu
Powiatu to radni PSL.

Z ubiegania si¢ o stolek starosty
wycofal sie byly posel J6zef Mio-
duszewski, desygnowany na to sta-
nowisko przez PSL, ktére wygra-
to wybory do Rady Powiatu. (MK)

Prezydent w I:KS deja vu'

»Moim celem jest silny £KS’, po-

| wiedzial nowy prezydent Lomzy

Mariusz Chrzanowski jeszcze ja-
ko elekt na spotkaniu z dziataczami
i sympatykami Lomzynskiego Klu-
bu Sportowego. Zapowiedzial tez,

LKS jednego ze swoich zastepcow.
Brzmialoby to obiecujaco, gdyby...
sie do II ligi w atmosferze konfliktu

nego pitkarskiego sukcesu Jozef Ko-

| siorek, we wladzach £KS pracowalo
| jednocze$nie az dwoch wiceprezy-

dentéw Lomzy, jeden w Zarzadzie,

| drugi w Komisji Rewizyjnej. Nie
| uchronilo to Klubu przed zapascia

14 grudnia 2014 =

organizacyjng, katastrofa finansowa
i spadkiem do IV ligi.

Natomiast oczekiwanie dziata-
czy LKS, ze nowa wladza wpom-
puje publiczne pienigdze w ligo-
we wystepy, jest ztudg. Prawo nie
daje takiej mozliwosci, o czym wie
prezes LKS Jarostaw Kulesza, do-
$wiadczony radny, przewodniczg-
cy Rady Powiatu fomzyniskiego.

*®,

r@rezydent
zaprzysie-
zony

Prezydent elekt Mariusz Chrza- |
nowski przyrzeczenie dziatania pro |
publico bono ztozyt i urzad objat |
| we wtorek (9 grudnia). Insygnia |
\wladzy prezydenckiej przekazal |
’ mu i gratulacje ztozyt ustepujacy

prezydent Mieczystaw Czerniawski. |

fGratulacje pre |
Zzydenta RP

Wybrany w pierwszej turze po
raz siddmy na wojta gminy Zbéjna |
Zenon Bialobrzeski otrzymat list |
z gratulacjami od prezydenta Rzeczy-
pospolitej Polskiej Bronistawa Komo-
rowskiego. Prezydent zyczy wojtowi
iradnym wytrwatoéci w dazeniu do
| celu, jakim jest spetnianie oczeki-
wan mieszkancéw gminy. ,,Polska
samorzadnosc od 25 lat jest wazna
| i piekng czescig rzeczywistosci wolnej
Ojczyzny’, stwierdzif prezydent.

|Czeka Orkiestra!

t Do 20 grudnia przyjmuje zglo-
| szenia na wolontariuszy Sztab Wiel-

‘ ' kiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy |
' w Lomzy. Kieruje nim Monika Or-
f towska (kontakt na www.wosp.lomza.
‘ pl). Gléwne imprezy 23 Finatu odbe-
| dasie 11 stycznia w Galerii Veneda.

|Laureaci z in~ |
\deksami
11880% miejsce w XVII Olim- |
| piadzie Wiedzy o Zywnosci, roze- |
| granej w Zespole Szkot Wetery- |
| naryjnych i Ogolnoksztatcacych 1
| w Lomzy, zajely uczennice Zespotu |
| Karolina Ktosek i Milena Rybicka. |
|11 II miejsce zdobyli uczniowie | '
| Zespotu Szkot Gastronomicznych | |
| w Olsztynie Marcin Poloch i Ioanna |
| Godziriska. Wszyscy otrzymah
, mdeksy na przetworstwo zywno-
% $ci w Uniwersytecie Warmirisko |
| — Mazurskim.

iListamiw Zzis §

t
|

twladze ‘

; Maraton Pisania Listow |
| z Amnesty International (miedzy-

i narodowg organizacja bronigcg |
| praw cztowieka na $wiecie) ruszyt | ’
i czwarty raz w Lomzy w pomedzna—

lek (8 grudnia). Listy adresowane |
E sg do rzadéw paristw, w kt6rych i
quwm 53 ludzie bez uczciwych |

procesow isprawiedliwych wyrokéw *
sqdowych Piesze je mtodziez tom- |

| zyniskich szkol $rednich i studenci. j

I
i

;
i
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sobote 12 grudnia 1981
Wr. nauczyciele z Zambro-
wa pojechali na spektakl do Tea-
tru Wielkiego do Warszawy. Ry-
szard Ogrodnik z zong Krystyna
tez pojechali, ale do Teatru nie
poszli. W 1981 roku byt nauczy-
cielem geografii w Szkole Podsta-
wowej Nr 3 w Zambrowie. Nalezat
do NSZZ ,Solidarnos¢”, dziatat
w sekcji nauczycielskiej, ktéra
podlegata pod Region Mazowsze.

»Umowilismy si¢ na pozegnal-
ne spotkanie z Andrzejem, kolega,
z ktérym bylem w wojsku w Toru-
niu. On za kilka dni wylatywal na
stale do Kanady. Wczesniej z powo-
dow politycznych do Kanady wy-
emigrowali jego rodzice i siostra.
Andrzej pracowal w Instytucie Ba-
dan Jadrowych w Swierku. Obie-
cywal, ze od razu przysle z Kanady
kartke”, wspomina Ryszard Ogrod-
nik, dzi$ dyrektor Miejskiego Gim-
nazjum nr 1 w Zambrowie.

Kolega mial juz wize i bilet,
swoje rzeczy wystal do Kanady
statkiem. Po pozegnalnym wie-
czorze Ogrodnikowie z nauczy-
cielami wrocili autokarem w no-
cy do Zambrowa. W niedziele¢
rano obudzila ich tesciowa Tere-
sa Gniazdowska, z ktora mieszkali.
»Mowila, ze cos si¢ dzieje, bo
REKLAMA

foto

i pierwszy zab

w telewizji przemawia tylko Jaru-
zelski. Wojna. Telefony nie dziala-
by, nic nie mozna bylo sie dowie-
dziec”, opowiada Ogrodnik.

Tego dnia w poludnie plano-
wali p6js¢ do kosciota na msze
Swietg w intencji ,,Solidarnos$ci’.
Ale wczeéniej pod blok zajechat
milicyjny gazik. Ogrodnikowie
zamarli. Dwa tygodnie wczes-
niej Ryszard zostal powolany do
jednostki w Wegorzewie. Aku-
rat wrocil z wojska. Milicja przy-
jechala po sgsiada z przydziatem
do ZOMO. W kosciele Ogrod-
nikowie dowiedzieli sie o inter-
nowaniu Lecha Feszlera, Marka
Rutkowskiego i innych dzialaczy.
Wojsko obstawilo miasto. Na uli-
cach bojowe wozy. Internat Li-
ceum Ogolnoksztalcacego zostat
zamieniony na koszary zomow-
cow. W Zambrowskich Zaktadach
Przemystu Bawelnianego, w PKS,
Zespole Szkol Zawodowych i SP
nr 3 preznie dziatata ,Solidar-
no$¢”. W niedziele, 13 grudnia,
siedziba ,,Solidarnosci” przy uli-
cy Kosciuszki byla zaplombowana.

ylo groznie i nikt nie wiedzial
co bedzie dalej. Rozmawiali-
$my i karmilem lyzeczka Michata.
Miat dziewie¢ miesiecy. Nagle wje-
go buzi co$ zadzwieczalo. Micha-

MRS

PRZYJDZ'S

Ryszard Ogrodnik: — Zal mi, ze pozwoliliSmy zepchna¢ nasza histori¢ na
margines. Dzi§ $wiat méwi o symbolu Muru Berlinskiego, a to Polska
pierwsza wyrwala si¢ z bloku komunizmu. To u nas zaczat sie upadek Muru

towi wykietkowat pierwszy zab!”,
usmiecha si¢ Ryszard Ogrodnik.

W poniedziatek, mimo komu-
nikatow o zamknietych szkolach
i zakazie zgromadzen, wszyscy
nauczyciele stawili si¢ w pra-
cy. Tak samo bylo w nastepnych
dniach. Dokumentowali wyda-
rzenia w miescie i dzialania zam-
browskich zwigzkowcow.

Kartke od kolegi z wojska Ry-
szard Ogrodnik otrzymat w maju.
Bo dopiero w maju kolega wylecial
do Kanady: Kartke wystal tuz przed
odlotem z lotniska w Warszawie.
Potem pisat do Ryszarda, ale kore-
spondencja nie dochodzita. Ogrod-

PRAWDZ OBE

/ digta gab$ tOMZA, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studio@fotogabs.pl

nik odszukal Andrzeja siedem lat
temu przez Internet. Mieszka w sta-
nie Ontario, pracuje w firmie tele-
komunikacyjnej, ma zong i dwoje
dzieci. Nie wrocil do Polski. Przez
26 lat myélal, ze Ryszard z Zamb-
rowa nie odpowiadal na jego listy.
tan wojenny zostal wprowa-
dzony uchwala Rady Panstwa
13 grudnia 1981 r. i trwal do 22
lipca 1983 r. Wiladze przejeto woj-
sko. Internowanych zostato 9 736
ludzi, cztonkéw NSZZ ,,Solidar-
nos¢, a takze odsuniety od wladzy
w 1980 r. Edward Gierek i niekto-
rzy ludzie z jego ekipy. Przebywa-

li w 57 osrodkach w kraju. (M.T.)
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Ostatma droga przyjaclolek

Rozpacz, lzy, smu-
tek, bunt przeciwko
wyrokom $lepego losu, [
takie uczucia towarzy-
szyly podczas pogrze-
bu najblizszym Marty-
ny (lat 16), Pauliny (lat
17) i Weroniki (lat 16),
przyjaciotkom ze wsi |
Biebrza (gm. Rajgrod),
ktére smiertelnie zatru-
ly sie spalinami w no- |
cy z 30 listopada na 1
grudnia. Woéwczas to
trzy nastolatki wsiad- |
ty do samochodu kolegi
Daniela, stojacego w ga-
razu. Gdy zrobilo im sie
zimno, Daniel wigczyl ;
silnik i ogrzewanie. Wy- i
brali samochéd, poniewaz w Bie-
brzy mlodziez nie ma sie gdzie
wieczorem spotka¢. Okolicznoéci
ich $mierci opisalismy w ,,Kon-
taktach” (tekst ,Smieré w An-
drzejki”, nr 49/2014).

Uroczystosci pogrzebowe roz-
poczely sie w sobote (6 grudnia)
w kaplicy domu pogrzebowe-
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go w Grajewie. Pozegnac je przy-
szly tlumy. Uczniowie Zespotu
Szkot nr 2 w Grajewie, do ktorego
wszystkie chodzily, przyszli z bia-
tymi r6zami w reku. Do otwartych
trumien, wystawionych w kapli-
cy, nie sposob bylo sie przecisngé.

W ostatnig droge pierwsza wy-
ruszyla Martyna. Pochowano ja na
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cmentarzu we wsi Rydzewo (gm.
Rajgréd). Po powrocie zalobni-
kow z Rydzewa odbyt sie pogrzeb
Pauliny i Weroniki na cmentarzu
w Grajewie.

W ostatniej drodze kolezan-
kom towarzyszyl Daniel (lat 21),
jedyny ocalaly z andrzejkowej tra-
gedii. (ann) ;

\Wrbéca na

‘Wielkanoc [§a4
|

Do Wielkanocy
potrwa remont dwoch
' blokow w Grajewie, zmszczonych !
| przez pozary 24 listopada. Na po- |
| wrot do domow w mieszkaniach
zaste;pczych czeka kllkanasae rodzin. |

i
NlebOJ_Pleklo

To tytul wystawy prac plastycz- |
nych ludowej artystki Jadwigi So- |
lmskle) z Wasosza, ktora ogladac
. mozna w Miejskim Domu Kultury
| wGrajewié (ul. Wojska Polskiego 20). |

iWleczorzbardem

| Piotr Bakal, poeta, bard, kom- |

pozytor, pisarz, dziennikarz zaspie- |
wa 13 grudnia (sobota) o godz. |
1 17.00 w grajewskim MDK (ul. |
| Wojska Polskiego 20) na wieczorze |
' poetycko - muzycznym. |

Os zukany na 8 000 |
Koparko - tadowarke kule

przez Internet mieszkaniec Gra- |

| jewa. Wptacit zaliczke 8 000 1 i..

§ kontakt ze sprzedajacym si¢ urwal

| Szuka go policja.

|
|
v

—— POWIAT KOLNENSKI

Uniwersytet Latajacy
w Kolnie

Dziesiecioletnia historie dzia-
talnosci Szkolnego Klubu Euro-
pejskiego ,,EuroAdas” prezento-
wali uczniowie LO im. Adama
Mickiewicza w Kolnie w czasie
spotkania Europejskiego Uni-
wersytetu Latajgcego, zorganizo-
wanego przez Przedstawicielstwo
Komisji Europejskiej w Polsce
i Centrum Edukacji Obywatel-
skiej. Byly filmy, zdjecia, wspo-
mnienia. Goscie, ekspertka ds.
unijnych Anna Biernacka-Ry-
giel z Wydziatu Dziennikarstwa
i Nauk Politycznych Uniwersyte-
tu Warszawskiego, koordynator-
ka projektu Europejski Uniwersy-
tet Latajacy Magdalena Swiderska
oraz aktor i sportowiec Grzegorz
Staszewski mowili mladziezy
o prawach i obowigzkach obywa-
teli Unii Europejskiej i odpowia-
dali na wszystkie pytania.

Liceum w Kolnie jest jedng
z 20 szkol z calej Polski naleza-
cych do Uniwersytetu, a dziala-
jacy pod kierunkiem Bogumily
Skrodzkiej ,,EuroAdas” nalezy do

8

najaktywniejszych w kraju. Ucz-
niowie wygrywaja w miedzy-
narodowych konkursach, do-
tyczacych tematyki unijnej i w
nagrode jezdza na wycieczki do
Brukseli i do Parlamentu Euro-
pejskiego w Strasburgu (ostatnio
byli wiosng).

Grzegor-Staszewski jest kierowca
wyscigowym

Niepogodzony z porazka

»Niczego sie nie obawiam. Sad
rozpatrzy sprawe’, mowi spokoj-
nie wojt gminy Maty Plock Jo-
zef Dymerski.

Wygral wybory w pierwszej
turze. Glosowalo na niego 1 238
mieszkancéow gminy. Kontrkan-
dydat Stawomir Gromadzki zdo-
byt 684 glosy. Po trzech tygo-
dniach Gromadzki ztozyt do sadu
protest wyborczy, bo wedlug nie-
go w jednym z okregow zabraklo
kart do glosowania.

»Absolutnie nie byto takiej sytu-
acji. Dla nikogo nie zabraklo kart,
karty nie byly dodatkowo dodru-
kowywane, nikt nie korzystatl z kart
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rezerwowych. Glosowat kazdy, kto
chcial glosowa¢. Przy wyborach
byli mezowie zaufania i ani oni, ani
czlonkowie komisji nie wnosili zad-
nych uwag”, wyjasnia przewodni-
czaca Gminnej Komisji Wyborczej
w Malym Plocku Ewa Kukliriska.

Czlonkiem Gminnej Komisji
byla tesciowa kandydata na wojta
Stawomira Gromadzkiego. Podpi-
sywala protokoty, nie wniosta zad-
nych zastrzezen i uwag. W komisji
wyborczej pracowal takze szwa-
gier kandydata.

Sad Okregowy w Lomzy pro-
test Gromadzkiego rozpatrzy
19 grudnia.

|Z koleda

Do 30 grudnia
mozna zglasza¢ udzial
w III Gminnym Prze-
gladzie Koled i Pastoratek, ktory
odbedzie si¢ 7 stycznia w Gmin-
nym Osérodku Kultury i Sportu
w Stawiskach. W Przegladzie moga
wystepowac solisci i zespoly wo-
kalne, dzieci, mlodziez i dorosli
(pie¢ kategorii wiekowych, od 6
lat). Atrakcyjne nagrody czekaja.
Smierc¢ w pto-
mieniach

Mieszkaniec (lat 77) z Barzy-
kowa (gm. Stawiski) splonal w po-
zarze swojego drewnianego domu.
Jego cialo zostalo znalezione po
ugaszeniu ognia. Prawdopodobna

przyczyna pozaru bylto zwarcie
mstala}l elektrycznej.

Trzecia karetka

Nowg karetke od 1 grudnia
‘ma Szpital Ogolny w Kolnie. Rada
Powiatu minionej kadencji dofinan-
sowala jej zakup 150 tys. 2. Wyposa-
zenie sfinansowala sama placéwka.
Kolneriski Szpital ma w ten sposéb
do dyspozyciji trzy karetki.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Hanka Bielicka
w oczach dzieci

»Jeszcze Polska nie zgine-
ta, poki si¢ $miejemy”, mawia-
ta Hanka Bielicka, jedna z naj-
wybitniejszych aktorek polskiej
estrady, ktorej zrodlem zycio-
wego optymizmu bylo prze-
de wszystkim udane i szczes-
liwe dziecinstwo w Lomzy. To
azyl, mawiala, do ktérego za-
wsze mozna si¢ odwolac, kiedy
jest czlowiekowi ciezko. Wias-
nie jej stowami powitala przyby-
tych na Gale Finalowa V Powia-
towego Konkursu Plastycznego
»Hanka Bielicka w oczach dzie-
ci” dyrektor Szkoly Podstawowej
nr 2 Grazyna Wazna-Zwierzyn-
ska. Mecenat nad konkursem
sprawowali wojewoda podla-
ski, starosta fomzynski, prezy-
dent Lomzy, burmistrz Nowo-
grodu, Towarzystwo Przyjaciot
Ziemi Lomzynskiej.

Formula konkursu polegala
na stworzeniu pracy plastycznej,
zainspirowanej postacig staw-
nej tomzynianki. W Konkursie
udzial wzielo 416 ucznidéw z 10
przedszkoli i oddziatéw przed-
szkolnych, 10 szkoét podstawo-
wych oraz 1 osrodka kultury. Na
uroczysto$¢ przybyli mlodzi ar-
tysci z calego powiatu fomzyn-
skiego z nauczycielami i opie-
kunami. Najlepsze prace mozna
bylo obejrzeé na pokonkursowej
wystawie. Oprawe wokalno-mu-
zyczng gali przygotowala Mag-
dalena Sinoff z MDK w Lomzy.
Dziekujemy wszystkim uczest-
nikom konkursu, a laureatom
i wyréznionym gratulujemy

www.kontakty-tygodnik.com.pl

szczegblnie goraco. Serdecznie

dziekujemy sponsorom. Organi-
zatorzy konkursu:

Jadwiga Sosnowska,

Jacek Sokotowski

nauczyciele SP nr 2 w Lomzy

Zagtosuj na szkote

Zespot Szkoél Specjalnych
w Lomzy walczy o glosy w ,,Te-
sco dla szkol”. To jedyna szkota
w naszym miescie, ktora przysta-
pifa do konkursu Tesco , Kulinar-
ni Odkrywcy” 2014 r. Gléwna wy-
grang jest sprzet multimedialny,
ktory wzbogacitby wyposazenie
szkoly i pozwolitby na urozmai-
cenie zaje¢ dydaktyczno -wycho-
wawczych. Dlatego uczniowie
zwracaja sie z goraca prosba o glo-
sy na'nasz film J. Glosowa¢ mozna
po zalogowaniu si¢ na stronie te-
scodlaszkol.pl. Glosowanie trwa
do 15 grudnia 2014r.

Barbara Brzezitiska
L.omza

Wariackie Dni

Mam juz ,pelnoletnie dzie-
cko”, Dni Zambrowa. Byt rok 1996,
wieczorem spotkalem sie z ow-
czesnym przewodniczacym Rady
Miasta Andrzejem Gniazdowskim,
moim sgsiadem. Rozmawiali-
$my o réznych sprawach, takze
o nudzie w Zambrowie i narzeka-
niach mlodziezy. Przewodniczacy
stwierdzil, ze skoro jest tak Zle, to
Czemu sam nic nie organizuj¢. Po-
tem dostatem zaproszenie na sesje
Rady Miasta. Mialem przedsta-
wi¢ problem radnym. Przygoto-
walem propozycje Dni Zambro-
wa. I bylo glosowanie. Dzi§ mozna
by powiedziec, ze bylo to pierwsze
glosowanie nad inicjatywa obywa-
telskg. Zaproponowano mi orga-
nizacje Dni. Od burmistrza Lecha
Feszlera otrzymalem pelnomoc-
nictwo i wszystkiego uczytem sie
w trakcie pracy. Szukalem spon-
sorow, artystow, nagloénienia, nie

miatem jeszcze komputera, na-
wet maszyny do pisania i telefo-
nu. Pielgrzymowalem po szkotach
i instytucjach i przekonywalem, ja-
ka wspanialg impreze¢ organizuje.
Program stworzylem w nocy, ale
pieniedzy stworzy¢ nie moglem.
Pisalem pisma, kserowalem, po-
magata mi instruktorka MOK Ewa
Subda (obecnie Feszler). Roznosi-
tem pisma do instytucji, zakladéw
i na dwieécie odwiedzonych mo-
Ze W pietnastu nie pokazano mi
drzwi, moze dziesig¢ dalo jakies
pienigdze. Dzwonilem do War-
szawy do centrali roznych firm
proponujgc im z zapatem finanso-
wanie I Dni Zambrowa. Mowitem
o tysiacach widzéw; choc¢ nie wie-
dziatem, czy ktokolwiek przyjdzie.
Dzwonilem do Coca Coli, a gdy
spotykalem si¢ z oporem, mowi-
tem ze Pepsi jednak co$ dala. Pot
godziny pézniej to samo mowitem
Pepsi. Ale pierwsze wieksze pie-
nigdze przyszly od naszych ban-
kow i browaréw. Ustalitem czas
»akcji” na przelom maja i czerwca
i tak zostato do dzis.

Czy dzi$ jeszcze ktokolwiek
pamieta, ze koncerty odbywa-
1y sie nad zalewem, a artysci wy-
stepowali na scenie zbudowane;j
z pozyczonego od Zambrowskiej
Spotdzielni Mieszkaniowej rusz-
towania, zamaskowanego plot-
nem-suréwka z zambrowskiej
bawelny? Czy kto$ pamieta, ze
prawie obok sceny na lace pasty
sie krowy?

Pierwsze Dni Zambrowa trwa-
ly prawie tydzien. Potem zapro-
ponowano mi prace w Miejskim
Osrodku Kultury. Propozycje
przyjatem, a do MOK przyszed-
fem z ,posagiem”. Moje miejsce
pracy bylo refundowane ze $rod-
kéw PFRON. W ten sposob MOK
uzyskal pierwszy w swojej historii
komputer, faks, skaner, drukarke
i ksero. Z tym sprzetem organizo-
walem nastepne Dni Miasta i in-
ne imprezy. Moim ostatnim wiel-
kim koncertem w ramach Dni
Zambrowa byt koncert Grzegorza
Markowskiego i Perfektu. W cza-
sie pracy w MOK sprowadzilem
do Zambrowa Studio Lato Radia
Biatystok, organizowalem Powi-
tania i Pozegnania Lata, na lakach
za kosciofem przy trasie nr 8 na
Biatystok z redakcjg ,, Kontaktow”
zorganizowaliSmy piknik ,,Pod-
niebne >Kontakty< w Zambrowie”
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z motolotniami i paralotniami,
ktory $ciagnal niebywala pub-
liczno$¢! Mialem tez debiut w Te-
atrze Form R6znych. W tamtych
latach w Zambrowie bylo wielu
»pozytywnie zakreconych”, wielu
,wariatow”, ktorzy nie chcieli wie-
dzieé, ze sie nie da. Robili swoje
na przekor innym. Zachowuje ich
we wdziecznej pamieci.

Jacek Markowski

Zambrow

Dzigkuje minister

Z radoscig uslyszalam dzisiaj

w telewizji informacje o tym, ze
w czasie wolnych dni w okresie
$wigtecznym dzieci beda mialy
zapewniong opieke w szkotach.
To decyzja minister Joanny Klu-
zik-Rostkowskiej. W tym roku
beda wyjatkowo dlugie ferie, bo
od 20 grudnia do 7 stycznia. Wie-
lu rodzicéw pracuje i nie wie, jak
zapewnic¢ swoim dzieciom opie-
ke w tym czasie. Ja mam wlas-
nie taka sytuacje i zastanawiatam
sie, co zrobie. A w szkole zawsze
jest bezpiecznie. Gdy moje dzieci
chodzily do przedszkola, w cza-
sie ferii zimowych przedszkolan-
ki zniechecaly nas, rodzicow, do
przyprowadzania dzieci do przed-
szkola. Pytaly, czy nie majg star-
szego rodzenstwa albo babci, bo
w przedszkolu jest mniej dzieci
i nie ma zespolowych zabaw. Po-
dobnie jest w ferie w szkole. Na-
uczyciele pelnia dyzur, ale naj-
lepiej byloby, gdyby uczniowie
nie przychodzili. Takie odczucia
miatam, gdy prowadzitam dzie-
ci. Mysle, ze sytuacje moze uzdro-
wic zacheta minister, aby dzwoni¢
1 pisa¢ o przypadkach odmowy
zapewnienia w szkole dzieciom
opieki. Jestem wdzigczna mini-
ster za t¢ decyzje. Samotna matka.
Joanna M.

(nazwisko do wiadomoéci redakcji)
Lomza




—— POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

Stypendysci ze szkoly podstawowej z burmistrzem Jarostawem Siekierka

Marcin Rézanski, Marcin Wodz,
Szymon Wnorowski, Hanna Za-
groba, Marta Zurowska, Artur
Kadltubowski i Piotr Michalski.
Stypendystami z gimnazjum
$3: Zuzanna Szymanowska, Justy-
na Zurowska, Emilia Dworakow-
ska, Oliwia Kozlowska, Kacper
Zakrzewski, Piotr Dzieniszew-
ski, Roksana Mirek, Aleksandra
Grodzka, Natalia Karolina Dga-
browska, Agnieszka Sokolowska,
Michat Ogrodnik, Milosz Pie-
kutowski, Marcin Dylewski, Ka-
rolina Kadlubowska, Jakub Ple-
wik, Angelika Kierlewicz, Adrian

54 uczniow szkol podstawo-
wych, gimnazjum i szkét po-
nadgimnazjalnych za szczegolne
osiggniecia w nauce i sporcie uho-
norowal stypendiami burmistrz
Wysokiego Mazowieckiego Jare-
staw Siekierko.

Stypendystami ze szkot pod-
stawowych s3 uczniowie: Alek-
sandra Ertman, Amelia Dotegow-
ska, Mateusz Faszczewski, Michat
Faszczewski, Tomasz Jablonski,
Andrzej Kaczynski, Aniela Kielek,
Piotr Lipinski, Luiza Maria Lubo-
wicka, Monika Murawska, Klau-
dia Oleksik, Karolina Orlowska,

Brzoska, Stefania Nowacka i Ka-
mila Kadltubowska. .
Stypendystami szkét ponad-
gimnazjalnych s3: Aleksandra
Bielinska, Weronika Ciecierska,
Karolina Dabrowska, Julita Klu-
dia Gmitrzuk, Lukasz Godlew-
ski, Marcin Mitkowski, Wiktor
Zagdanski, Paulina Wojno, Prze-
mystaw Mystkowski, Milena Pru-
szynska, Anna Szymanowska,
Agata Scistowicz, Lukasz Milew-
ski, Kamil Molenda,. Radostaw
Frankowski i Justyna Kruszewska.
Stypendium (100 z} netto) jest
przyznawane przez 10 miesigcy.

Radziszewska z Ra-
dziszewa Sienczuch. .
Odwiedzit ja burmistrz Ciechanow- |
ca Mirostaw Reczko z zyczeniami |.
od siebie oraz premier Ewy Kopacz |
i wojewody podlaskiego Macieja |
Zywno. '
W Sokotach bez
zmian

Trzeci raz Hanna Maria Kurzy-
na zostata przewodniczacg Rady
Gminy w Sokofach. Kolejng ka- |
dencje bedzie pracowac z poprzed-
nim wojtem Jozefem Zajkowskim.

Wiceprzewodniczacym Rady jest
Wojciech Czajkowski.

Zaproszenie do
—

Ludowy Zespot Obrzedowo-
-Taneczny (tworza go dorosli) roz-
poczyna dzialalno$¢ w Miejskim
Os$rodku Kultury w Wysokiem
Mazowieckiem. Zajecia w ponie-
dziatki (godz. 16.00 - 17.30). Sa
jeszcze wolne miejsca.

Zagrajq w Zambmwie

Y =

»Drodzy Rodzice, pamietajcie,
| Ze macie prawo, by nauczyciele za-
opiekowali si¢ Waszym dzieckiem
podczas przerwy $wigtecznej’, na-
pisata w liscie otwartym do rodzi-
| cow Minister Edukacji Narodowej.
»Mlodziez juz sie przygotowuje. | ,Rozumiem rodzicow. Nie two-
Zglosili sztab i mysla nad progra- | rzytam zadnych sztucznych barier,
mem’, mOwi o przygotowaniach | nie pytalam rodzicéw, czy beda
do 23 Finatu Wielkiej Orkiestry |
Swiatecznej Pomocy, ktérego bazg |
bedzie Gimnazjum Nr 1 im. Tade- |
usza Kosciuszki, dyrektor Ryszard |
Ogrodnik. Glownym dyrygentem
Finatlu jest Andrzej Trochimo- | czynna w godzinach 7.30 - 15.30.
wicz. W ubieglym roku Zamb- | Dyrektor dodala, iz informacje o ,,ot-
row zebrat az 39 000 zt! | wartej szkole” mlodszym uczniom

le sa juz ustalone dyzury”, powie-
dziata dyrektor SP nr 3 w Zambro-
wie Bozena Przezdziecka.

W czasie ferii ,Trojka” bedzie

przyprowadza¢ dzieci. W szko-

Nauczﬁciele bez ferii!

nauczyciele wydrukowali i wklei-
li do zeszytow, starsi uczniowie zo-
stali poinformowani. Informacje wi-
sz3 takze na szkolnej tablicy ogtoszen.

»Lrojka” czeka na uczniow.

Dyrekcja Zespotu Szkét w Ko-
takach Koscielnych zaproponowa-
ta rodzicom zainteresowanym za-
pewnieniem opieki dla ich dzieci
sktadanie pisemnych deklaracji
(nalezy je pobra¢ w sekretaria-
cie szkoly) do 16 grudnia. Poin-
formowata takze, iz w czasie fe-
rii w Kolakach Koscielnych nie
bedzie organizowane dowozenie
dzieci. Rodzice muszg sami zor-
ganizowac transport.

Idg Zubry

Do konca grudnia mozna skia-
da¢ nominacje do dorocznej na- |
grody Burmistrza Zambrowa Za;na- j s !

ie Zubry. Honorowanagroda | tow: wojt gminy Zambrow
glr;)\:vzsnk;va:aZSt ‘:n;zriewic;c?fkate- j Kazimzre);z Djmichozvski (PSL),
goriach mieszkanicom miasta, kto- { dotychczasowy starosta Stani-
rzy swoimi osiggnieciami promujg | staw Krajewski (PSL), dotych-
je w wojewodztwie i kraju. Wnioski | czasowy wicestarosta Stanjstaw
nalezy sklada¢ w Urzedzie Miasta | Rykaczewski (PiS), sekretarz
(ul. Fabryczna 3, pok. 225). gminy Szumowo Robert Rosiak

W powiecie wygral PSL (8
radnych w Radzie) i o fotel staro-
sty ubiega sie az pieciu kandyda-
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Kto bedzie rzadzit w powiecie?

(PSL) i rolnik Andrzej Miodu-
szewski (PiS) ze wsi Jawory Kle-
pacze.

Przewodniczacym Rady Po-
wiatu zostal przewodniczacy po-
przedniej kadencji Jozef Dabrow-
ski (PSL), a wiceprzewodniczagcym
Stawomir Baran (PSL). Sesja nad-
Zwyczajna W powiecie w ponie-
dzialek, 15 giudnia (godz. 11.00)

Mikolajki 3]

z Szansg

261 dzieci z po-
wiatu zambrowskiego bawilo sie
na Mikolajkach, zorganizowa-
nych przez Stowarzyszenie Szansa
w Zambrowie,

Ksiazka Stren-

kowskiego

Na promocje ksiazki Jarostawa
Strenkowskiego ,,Uzbrojenie i ekwi-
punek WP 1918 - 1939 w zbio-
rach Regionalnej Izby Historycznej
w Zambrowie” zaprasza 12 grudnia
(godz. 19.00, ul. Wojska Polskieg
25) dyrektor MOK. :

Zaproszenie na

robra

Zajgcia Klubu Brydza Spor-
towego dla dorostych odbywaja
si¢ w srody (godz. 17.00 - 21.00)
w Gminnym Osrodku Kultury
w Szumowie.

Rozswietlony
Zambrow E

Zambrow juz $wigtecznie

ustrojony.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Okaleczenie

O swoim rozstaniu z mezem
Wioleta z Lomzy opowiada z obo-
jetnoscig: — Zdradzal od dluzsze-
go czasu. Udawal, kombinowat
i oszukiwal. Kiedy udowodni-
tam klamstwa, przestal si¢ kryc.
Lekarstwem na ratowanie mal-
zenstwa mial by¢ jego wyjazd do
Anglii. Najpierw dzwonil i pisal.
Potem przestal. Lekarstwo zadzia-
fato. W Londynie spotkat...balsam.
Nie znalam jego nowego adresu.
Nie bylo zadnego kontaktu. Tyl-
ko plotki od wyjezdzajacych i po-
wracajacych, z kim teraz mo6j maz
sie zadaje. Po prawie dwoch latach
rozwiodlam sie. Juz po rozwodzie
zadzwonila do mnie z Anglii jakas
kobieta, ktora prosila, zebym nie
stawiala problemow przy rozwia-
zaniu malzenstwa, bo chce wyjs¢
za mojego bylego meza. Urwatam
rozmowe. Nie powiedziatam, ze jej
kochany juz dawno jest wolny. Nie
jestem sama. Zyje w konkubinacie.
Jest spokojnie, ale ja jestem jakby
okaleczona. Boje sie malzenstwa.
Jak cos zacznie sie psué, odejde.

Spokadj

Marcin z Lomzy: - Wroécilem

z pracy. W pokoju batagan. Mlod-
sza corka stala zasikana w t6zeczku.
Piecioletni synek trzymal w racz-
ce ogorka, ktérego wyciggnat spod

tawy po nocnej libacji. Na lawie

resztki gosciny. Wyschniety chleb,
kieliszki, puste butelki. Zona nie-
przytomna spala w ubraniu. Dzie-
ci glodne. ,,Byli wujkowie”, powie-
dzial synek i pytat, czy dam mu jesc.
To nie byl wyjatkowy obrazek. Mi-
mo, ze zapewniala i prosita, zebym

jej zaufal, nigdy nie bytem spokoj-
ny, kiedy szedlem do pracy. Thu-
maczylem, krzyczatem, uderzytem.
A ona pila z zalu, ze mnie zawiodta.
Z rozpaczy, ze ja uderzylem. Kaz-
dy powdd byt dobry. Nie chciata si¢

leczy¢, a juz po kieliszku szta z kaz-
dym. Nie szanowala si¢. Brzydzitem

si¢ jej. Rozwiedlismy sie. Wyjecha-
ta z Lomzy. Starsze dziecko nie by-
to nasze, jej panienskie. Dzieci s ze

mng. Wreszcie spokdj.

Szczescie

Aneta z Zambrowa zamysla sie
zanim zaczyna mowié: — Scielitam
wersalke mojej piecioletniej co-
reczki. Pod poduszka znalaztam
pollitrowa butelka wodki. Przera-

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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W 2013 roku

w Podlaskiem rozwiodto

sie 1997 matzenstw,
rok wczesniej 1956

zitam sie, spytalam skad ma wod-
ke. A corka przytulila sie do mnie
i powiedziala, ze zabrala jg tatusio-
wi, bo bala sie, ze jak jeszcze to wy-
pije, to znoéw bedzie mi dokuczat
i ja bede plakala. Bala sie o mnie!
To byl jednoznaczny sygnal, ze
trzeba skonczy¢ te meke. A wezes-
niej...pil, bil, ublizal. Kazdy dzien
wypelniony lekiem. Przeprosiny,
placz, kolejna préba i znéw towa-
rzystwo i wodka. Stat sie alkoholi-
kiem. Jak zy¢ z kim§, kto nie chce
skonczyc¢ z nalogiem? Jak zy¢ obok
kogos, kogo si¢ batam? Odeszlam
z corka. JesteSmy po rozwodzie. Je-
stem absolutng abstynentka. Spot-
katam wartoéciowego czlowieka.
Jestem szczesliwa.

Strach

Katarzyna z Lomzy: -To psy-
chiczny tyran. Nie musiat by¢ pi-
jany, zeby mnie gnebi¢. Zameczat
podejrzliwoscia. Posadzal, ze go
zdradzam, patrze na innych, do
kogos sie usémiechnelam. To wa-

riat. Nawet przy codziennych za-
kupach unikalam sklepow, w kto-
rych byla nawet mata kolejka, zeby
unikng¢ awantury na temat, gdzie
tak dtugo bytam i z kim przy okazji
si¢ spotkalam. Wedtug niego, ma-
lowatam sie dla kogo$, ubieratam
dla kogos, a gdy zatezylam bluzke
z normalnym dekoltem, od razu
bylam kurwa. Zreszta, wedlug je-
go opinii, bytam nig zawsze. Potra-
fit mnie uderzy¢ bez powodu. Ba-
tam sie i uciekatam. A gdzie mozna
uciec w Lomzy? Czasami posziam
do kolezanki, ale ile razy mozna ko-
mus$ burzy¢ spokéj swoja tragedia.
Bywalo, ze pochodzitam po ulicach
i wracatam, kiedy spal. Pomogla
kolezanka. Wyjechalam do Bel-
gii. Ochlonetam, spokojnie prze-
myslalam wiele spraw. Zarobitam
na rozwod... Nie zawsze jestem sa-
ma, ale nie chce wychodzi¢ za maz.
Nie wierz¢ w normalno$é. A mo-
ze przyciggam do siebie takich, kto-
rzy szybko wyczuwajg mojg stabos¢
i chcg dominowac? Boje sie.
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Bez zamiany

Tomasz z Grajewa: — To by-
la niedziela. Przygotowywalem
dzieciom obiad, p6zniej mielismy
razem pojechaé do babci. Odwie-
dzila mnie elegancka kobieta. Mo6-
wila, Ze jest z Elku i spytala o zong.
Powiedzialem, ze nie ma, ze wyje-
chata... Nieznajoma kontynuowata
watek. Dokladnie wiedziala, gdzie
w Niemczech mieszka jego zo-
na, gdzie pracuje, jak spedza czas.
Z kim go spedza! Pokazala zdje-
cia... Jego zona w objeciach nie-
znajomego mezczyzny. Z tym sa-
mym mezczyzng w lokalu. Z nim
przy choince z kieliszkiem szam-
pana. I znow objeci... Myslal, ze
oglada jaki$ film. ,,To jest m6j m3az.
Oni tam si¢ bawig, a my mozemy
tutaj”, zaproponowala. Zostawila
zdjecia i swoj adres. Zadrzala mi
ziemia. Dzieci pojechaly do tescio-
wej. Zadzwonilem do zony. Pyta-
tem, ptakalem, prositem... Ocze-
kiwalem zaprzeczenia i nalegatem,
by od razu wracala. ,To prawda,
nie mialam odwagi powiedziec.
Nie kocham cie. Nie wréce”. Da-
fem jej jeszcze pot roku do namy-
stu... Nie wrdcilta. Rozwiodtem sie.
Byly telefony od nieznajomej z El-
ku. Jestem sam.

Nieufnosé

Renata z Wysokiego Mazo-
wieckiego: — Bardzo przezywa-
tam operacje usuniecia wszyst-
kich narzagdow. Wydawato mi sie,
ze bede jakby mniej wartosciowa
kobietg. Na dodatek przedtuzat
sie pobyt w szpitalu. Maz to ba-
gatelizowal. Kazdego dnia, cho¢
na krétko, przychodzit. Pacjentki
z sal zwrécily uwage, ze jest bar-
dzo zadbany. My$latam, ze to dla
mnie. Cieszylam sie.

Po wyjsciu ze szpitala, odwie-
dzily mnie sasiadki z bloku. Po-
dziwialy, ze maz tak duzo czasu
spedzal u niej w szpitalu, ze cig-
gle nie bylo go w domu. Blysne-
fo mi, ze u mnie byl zawsze krot-
ko. A teraz p6zno wracal, bo miat
duzo pracy. Kiedy przychodzit,
przesladowatl ja szpitalny zapach,
cho¢ po powrocie wyprata swo-
ja odziez. Zdradzal mnie z pieleg-
niarky. Takze wtedy, kiedy ja naj-
bardziej cierpiatam. Rozwiodtam
sig. Nie umiem nikomu zaufag,
zostalam za mocno zraniona.

JULIANNA NOWAKOWSKA
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Miss Polski 201

» 1 grudnia nas
oczach catej Polski
wygrata konkurs
pieknosci
Miss Polski 2014

4 Ewa Mielnicka z kurpiowskiej wsi Baby

Najpiekniejsza
baba z Baby

We wtorek, 9 grudnia, Tere-
sa, Halina i inne kobiety siedza
w Swietlicy w Babie. Pijg kawe, je-
dzg fafernuchy. Zebraly sie, zeby
uczcic¢ sukces Ewy. I spotka¢ sie
z Janem Kanig z Lipnik, instrukto-
rem do spraw folkloru w Gminnym
Osrodku Kultury w Eysych. Jan jest
ludowym muzykantem, wirtuozem
harmonii pedatowej oraz znawca
folkloru, laureatem Nagrody im.
Oskara Kolberga. Prowadzi zesp6t

»Baby z Baby”, w ktorym Teresa, Ha-
lina i inne kobiety $piewaja piesni
kurpiowskie. Przyjechat, zeby omo-
wi€ z nimi, jakie kurpiowskie kole-
dy zaspiewaja na spotkaniu wigilij-
nym, ale rozmawiaja o Ewie.

Swietlica jest w dawnej szko-
le. Szkola zostata zamknieta z po-
wodu braku dzieci juz tadnych pa-
re lat temu. Do tej szkoty Teresa
pierwszy raz przyprowadzita Ewe,
gdy miata 6 lat. '

W drodze byla wesota, ale
jak tylko puscilam jej reke, ona
w krzyk! Zosta¢ nie chciata. Klo-
pot z nig byl”, wspomina.

wa jest najmlodszg cérka

Mielnickich. Ma 22 lata. Te-
resa mowi, ze z Jankiem pobrali
sie, gdy miata 18 lat. Znali si¢ od
malego. Oboje sa z Baby. Po §lubie
w cztery lata urodzita Elizke, Dar-

nas kazda baba jest babg po-
dwdjnie, z Baby i z baby, czyli
ze swojej matkil”, $mieje sie Teresa
Mielnicka (lat 53), matka Ewy, naj-
piekniejszej dziewczyny w Polsce.
Wies Baba lezy wsrod kur-
piowskich laséw za Kuziami.
Z trasy do Lysych kieruje do niej
w $rodlesng droge niespodziewa-
ny drogowskaz: ,,Baba”

Jako gimnazjalistka Ewa miata
180 cm wzrostu
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ka i Renatke. Mineto potem 11 lat
i Bog dat im Ewe. Oczko w glowie
calej rodziny!
d malego byta sliczna. Oczu
od niej nie mozna byto ode-
rwac. Jak poszla do pierwszej kla-
sy okazalo sie, ze jest wyzsza od in-
nych dzieci. Jeszcze tylko Karol byt
taki wysoki, ale nizszy od Ewy. Byt
klopot, szkolne krzesetka i stolik
byly dla nich za male. Trzeba by-
lo pod nogi podktadki mocowac.
»Jej uroda na ludzi tak dziala, ze
WSZyscy j3 inaczej traktuja. Lepiej.
Usta same sie do niej u$émiecha-
ja. Ewa nie wykorzystuje tego. Jest
skromna, kazdemu okazuje sza-
cunek. Potrafi tym zjedna¢ sobie
ludzi. To jest jej wielki dar”, uwa-
za Jan Kania.

Jan prowadzi co roku w Eysych
stynng na calg Polske uroczystosé
Niedzieli Palmowej. Gdy Ewa
chodzita do gimnazjum w Lysych,
przyszta do niego z pro$ba: ,Tak
bym chciata z panem poprowa-

dzi¢ uroczystos¢. Pan mi pozwo-

1i!”, prosita.
todziutka byta, ale juz
wtedy wéréd ludzi oby-
ta. Widzialem, jak jej zalezy. Nie
moglem jej odmoéwi¢. Poprowa-
dzilismy uroczysto$¢ razem. To
bylo wtedy, gdy odwiedzil nas

9 grudnia 2014. Mama Miss Polski 2014 Tergglnicka
z zespotu ,,Baby z Baby” i Janem Kk swietl

prezydent Lech Kaczynski”, wspo-
mina Jan Kania.

Nie tylko ludowy muzykant za-
uwazyl jej dar zjednywania sobie
ludzi. Takze nauczyciele w gimna-
zjum. Ewa prowadzila wszystkie
szkolne uroczystosci. Gdy delega-
cja gminy pojechata do Warsza-
Wy zaprosi¢ pare prezydencka na
Niedziele Palmowa, znalazta si¢
w niej Ewa. Byla Kurpiankg jak
malowang! Cata Polska jg podzi-
wiala, bo delegacja wystapila tez
w telewizji $niadaniowej. Ubrana
po kurpiowsku Ewa pokazywata,
jak sie wije palmy.

Kurpiowskiego folkloru nie na-
uczyla si¢ w domu, lecz w szkole,
przyznaje Teresa. Kurpiowska tra-
dycja w rodzinach umarta. Odzyta
dzigki pracy nauczycielek, gdy na-
stal konkurs na palmy wielkanocne.

Ewa tariczy na § uroc

wwv.kontakty-tygodnik.com.pl
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2014 Teregelnicka (pierwsza z prawej) z przyjaciotkami
Janem Kf swietlicy ciesza sie z sukcesu Ewy

Podezas nauki w liceum w Os-
trolece Ewa zaczela wystepowac
na degustacjach wyrobéw wed-
liniarskich firmy JBB z Lysych.
Ta firma to chluba gminy. Dzie-
ki niej ci, co zaprzestali rolnictwa,
maja prace i zyja godnie. Wyso-
ka, sliczna Ewa byta ozdobg kaz-
dego pokazu. Wystartowala tez
w lokalnych konkursach piekno-
$ci w Ostrolece. Teresa z dumg
‘pokazuje pierwsze trofea cérki:
szarfe I Wicemiss Lata 2008 roku
i Miss Wakacji 2010 roku.

Po maturze w 2011 roku chcia-
-ta od razu wystartowaé w konkur-
sie Miss Mazowsza, regionalnych
eliminacjach Miss Polski. Zacho-
rowal ojciec. Swoje plany zrealizo-

wala po trzech latach...
niedziele, 7 grudnia, w do-

Pierwsze trofea Ewy w konkursach
pieknosci

wizorem zasiadl caly zespot ,,Ba-
by z Baby.

»PoszlySmy ja podtrzymac na
duchu, bo wprost od zmystéw od-
chodzita!”, méwi o Teresie Hali-
na Swiderek.

Co tam si¢ dzialo, gdy pod-
czas finalowej gali Miss Polski
2014 w Hali Lodowej w Kryni-
cy Gorskiej doszto do oglaszania
najpiekniejszych, nie sposéb opo-
wiedziec.

»Smialam si¢ i ptakatam z ra-
dosci. Tak bardzo chciatam, zeby
sie jej powiodlo. Wiozyta w to tyle
pracy!”, uémiecha si¢ wcigz przez
lzy Teresa.

Ledwie w Krynicy wlozono ko-
rony najpiekniejszej na glowe Ewy,
do Mielnickich zadzwonil nowy
wdjt gminy Lyse Jerzy Ksepka.

ny’, powiedzial.
A potem telefon Teresy zaczely

mu Mielnickich przed tele- ,To zaszczyt dla calej naszej gmi- |

bombardowaé esemesy: rodzina,

sgsiedzi, kolezanki, znajomi z ca-
tej gminy.

Przez resztg nocy wydzwa- |
niala do Ewy. Ale Ewa nie odbie- |

rala. Po kilku godzinach, udato

sie jej polaczy¢ z Renatka, kto- |

ra towarzyszyla siostrze pod-
czas gali w Krynicy. Wracaly
samochodem do Warszawy. By-
ty zmeczone...
wa mieszka w Warszawie. Stu-
diuje dziennikarstwo na pry-
watnej uczelni, pracuje w war-
szawskim przedstawicielstwie JBB.
We wtorek musiata juz by¢ pracy.
Potem udzielata wywiad6w. Z Te-
resg zamienila tylko kilka zdan.
»Mamo, jaka ja jestem zmeczo-
na!”, powiedziala.
MARIA KACZYNSKA

Przekiadaniec

Wojna domowa
Odkad Piotrek pamieta, bab-
cia zawsze toczyla z dziadkiem

»wojng domowa o baby”. Co jaki$

czas ona straszyta go rozwodem,
co jaki$ czas on porzadnial i zno-
wu wszystko zaczynalo sie od

poczatku. Dziadek wiedzial, ze
i tak ,,sadownie go nie zostawi’,
bo bylby wstyd przed cala rodzi-
na, poza tym bardzo dobrze za-
rabial, a pieniedzmi rzadzita bab-
cia, madra i zawsze elegancka. Po
cichu liczyla dni do emerytury.
Gdy tylko jej doczekata, zadzwo-
nita do bliskiej krewnej w Ame-
ryce. Z wiza nie byto probleméw.
Piotrek z ojcem odwiezli jg na

lotnisko. Do jednego powiedzia-
ta ,,Powoli szykuj sie, synku”, do

drugiego ,,Koncz studia, wnuku”
i poleciata.

Pilnujcie matki

Wida¢ bylo, jak dziadek od-
zyt w wielkiej domowej ciszy, kt6-
ra zapadla po wyjezdzie babci.
Jak zwykle elegancki i pachnacy,
spacerowal po Lomzy, nad Nar-
wig lub po Grobli Jednaczewskiej,
odwiedzal znajomych. Wylegiwat
si¢ przed telewizorem, a na obia-
dy przychodzit codziennie do ro-
dzicow Piotrka. Nikt nie widzial
go w towarzystwie kobiety.

Rok pézniej babcia zabrata sy-
na do Ameryki. Na lotnisku ojciec
powiedziat Piotrkowi: ,,Pilnujcie
matki, bo co$§ zobaczytem” Nie
zrozumiat o co chodzi, a czasu na
wyjasnianie juz nie byto.

Najciemniej pod latarnia

Po wyjezdzie ojca zycie ro-
dzinne toczyto si¢ utartym to-
rem. Jak zwykle dziadek przy-
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chodzil na obiady, jak zwykle
zachwalal kulinarne umiejetno-
$ci synowej i dziekowal, calu-
jac w reke. Ani Piotrek, ani jego
siostra nie odebrali zadnego ghu-
chego telefonu, zaden obcy facet
nie pojawit si¢ w ich domu. Tak
wigc w kolejnej rozmowie tele-
fonicznej z ojcem, Piotrek zaczat
domagac sie ,,blizszych danych”
o co chodzi z tym pilnowaniem
matki. Ojciec byl jednak bardzo
tajemniczy. ;,Najciemniej jest
zawsze pod latarnia”, powiedzial
i zmienil temat.

Wkrétce Piotrek wrocit z pracy
duzo wczesniej niz zwykle (szyb-
ko uporal sie z robota, wiec szef
dat mu wolne). O tej porze matki
jeszcze sie nie spodziewal. Otwo-
rzyt drzwi. Poderwata sig, ale nie
zdazyta ubrac... Na 16zku, na miej-
scu ojca, lezal... dziadek!

Trzymac fason

Matka préobowata si¢ tluma-
czy¢: jest tylko staba kobieta, a oj-
ciec nigdy nie byt dla niej czuly.
Zapytal, dlaczego akurat musi
migdalic si¢ z dziadkiem? Nie od-
powiedziala.

Dziadek przestal przychodzié
na obiady. To matka Piotrka co-
dziennie mu je nosi. Wiecej prze-
bywa u niego, niz w swoim domu.

- Siostra studiuje poza Lomza,
wigc wlasciwie jestem sam. Bo jak
iS¢ do dziadka, ktory $pi z twoja
matka? Jak traktowa¢ matke, ktéra
$pi z twoim dziadkiem? Paranoja!
- mowi Piotrek. - Wistyd przed ro-
dzing, znajomymi, bo sie rozeszto.
Czasem wydaje mi sie, ze na uli-
¢y ludzie pokazujg mnie palcami.
Ale trzeba trzymac fason.

JOANNA WINIARSKA
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
»Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
czwartek rano!

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

[EDLEXTOR 504 175 696

tomza Al Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- KOPARKI-LADOWARKI - WALCE DROGOME - ZAGESZCZARKI- NOSHIK
- WOZK! - PRAWA JAZOY - SZKOLENIA OKRESOWE - DS - ADR

fak. 475

~ GARAZE Blaszane
k ™ BRAMY Garaiowe
- f""“"”"" KOJCE dla Psow

 512.853-323
.konstal-garaze p

fak. 308

BUDOWNICTWO

PRODUCENT siatki ogrodze-
niowej. Stupki, panele, bramy,
SZTACHETY METALOWE.

86 216 - 22 - 27, 604 - 231 - 333

www.siatki-stal.pl

(fak. 527/14-0-i)

SZAMBA BETONOWE WODO-
SZCZELNE ATESTOWANE

ROZNE POJEMNOSCI,
MONTAZ GRATIS!
515 - 373 - 550

(p-000369-0-i)

KURSY

Kursy i szkolenia: Termowizja, eks-
pertyzy termowizyjne w budowni-
ctwie, syndyk, licencjonowany po-
srednik i zarzadca nieruchomosci.
tel. 660 — 728 — 418;

www.sedpol.com.pl
(fak. 555/14-0)

Studia podyplomowe; wycena nie-
ruchomosci, doradca ds. ochro-

ny srodowiska, tel. 660 — 728 — 418,

www.sedpol.com.pl
(fak. 555/14-0)

MOTORYZACJA

Astra 2008 r. za 18.000 zi,
501 - 421 - 036

(fak/sms)
Kupie Toyote Corolle do 5.000 zi,
721 - 605 - 052

(fak/sms)
Sprzedam Golfa 3 .1995 rok stan
dobry po optatach. cena 1500 zt
do uzg, tel. 886 - 658 - 003

(fak/sms)

* KREDYTY wielu bankéw
LOMZA ul. Dmowskiego 1A, tel.: 794 000 506

KASA czeka na CIEBIE www.konkretsc.p/

fak. 498

FINANSE

POZYCZKI Express Credit, Mazo-

wiecka 1/27; 510 - 500 — 119.
(fak. 515/14-0-i)

Ale szybka gotowka — nawet
10 000 z#! Proste zasady, bez zbed-
nych formalnosci. Provident: Pol-
ska SA 600 - 400 - 295 (opfata wg.
taryfy operatora).

(fak. 534/14)

_Poiyczka na
Swieta bez BIK
500 - 547 057

(fak. 513/14-0-i)

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,0ddam” za-
mieszczamy bezptatnie. Tresé moz-
na przestac na adres: redakcja@
kontakty-tygodnik.com.pl lub po-
dac telefonicznie: 86 216 - 42 - 43.

NAUKA

Matematyka — korepetycije, przygo-

towanie do matury 603 — 847 — 463
(fak. 334/14-0-i)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie, kom-
za, 55 m?, 4 pokoje, 2 pietro,
86216 -53 - 12

(p-000387-0-i)

Zamienie mieszkanie 36m?
na kawalerke na parterze

662 — 972 — 296
(p-000396-0)

PRACA

Firma transportowa zatrudni
kierowcow w transporcie
miedzynarodowym z kat. C+E,

663 - 223 - 306

(fak. 558/14-0-i)

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyj-
me” zamieszczamy bezpfatnie.
Tres¢ mozna przestaé¢ na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86 216 - 42 - 43.

ROLNICTWO

ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP,
stan techniczny obojetny,
SPRZEDAZ, WYMIANA,
Ostroteka, Skladowa 2 MARGO.
Tel. 29 - 769 - 09 - 89.

(fak. 323/14-0-])
Kupie cieleta wigkszg ilos¢,
chetnie nawiaze diluzszg

wspotprace 695 - 038 - 114
(fak. 552/14-0-i)

Sprzedam wycinak pilowy
idealny do przecinania bel 1200zl,
697 — 995 - 268

(fak/sms)
Sprzedam marchew paszow3,
kazda ilosé, cena do uzgodnienia,

tel. 518 - 090 - 427
(fak/sms)

Zaklad Mechaniki Pojazdowej

— mechanika samochodowa
- elektronika samochodowa
—wulkanizacja, opony

tomza, ul. Woziwodzka 28
tel. 602-382-323

Szczepan Grodzki

fak. 573

i wyslij na numer: 75 550

koszt 5 zt + VAT (6,152 VAT)

Po wystaniu sms-a otrzymasz zwrotna wiadomosc, potw:erdzaﬂch
przyjecie ogtoszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku Twoja ogloszenie
ukaze sie w czwartkowym w
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomos¢ nie moze
przekracza¢ 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spacja,
znak interpunkcyjny). W wiadomosci nie moga znajdowac sie znaki
polskie (3; ¢; ¢;t: i; 0; §; Z; 2). Po przekroczeniu 160 znakéw zostanie
naliczona optata za drug| Sms.

* ustuga nie dotyczy ogtoszen towarzyskich

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...

wydaniu tygodmka,,Kontakty orazna’
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fak. 573

Nawéz NPK Ca Mg S AZOT 8%
FOSFOR 25% POTAS 24% SIAR-
KA 9% MAGNEZ 17% WAPN
10% +mikro cena: 1630,-/T *
TRANSPORT GRATIS, Tel. kon-

taktowy: 519 - 812 - 290
(fak/sms)

. Sprzedam wysokocielne jatéwki

7szt, Tel. 604 - 407 - 599

(fak/sms)
Kupie zboza paszowe i kon-
sumpcyjne, rzepak, kukurydze,
lubin stodki ilosci min 23t zapew-
niam transport, ptatne w dniu od-
bioru tel. 504 - 082 - 106

RTV - AGD

CYFROWE ANTENY, DEKODE-
RY SAT, DVB-T FERGUSON, CEN-
TRUM NC+ komza, Plac Nie-
podlegtosci 9. Zdzistaw Ksepka
Zaprasza. 86 216 — 34 — 38

(fak/sms)

(fak. 11/14 -o-i)
SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,
86218 - 00 - 01
(fak. 281/14-0-i)
IR SR e
Uzywane meble sklepowe,
603 - 066 — 067,
www.mebledosklepu.pl
(fak. 98/14-0-i)

Garaze blaszane - wzmocnione,
bramy garazowe, kojce dla
psow. Dow6z, montaz gratis!
Producent 29 640 - 82 - 03,
85733 -52 - 11, 512 - 245 - 075,
www.robstal.pl

(fak. 237/140-)
Sprzedam agregat pradotwor-

czy 16kV z silnikiem oraz ce-

gle K-8 1000 szt. 1zl/szt

tel. 694 — 693 — 707

(fak/sms)

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia — po-
niedziatki, soboty i niedziele, DVD,

85 747 - 00- 01, 602 - 664 — 771.
(fak..09/14-0-i)

Frankfurt n/Menem i okolice — $ro-
dy, soboty, 85 747 — 43 - 63,

602 — 681 - 677.
(fak..08/14 -o-i)

Sobota: Niemcy, Holandia,
Belgia, DVD, 85 73 - 94 - 179,
606 - 379 -966

(fak. 487/14-0-i)

USLUGI

Ustugi Remontowo — Budowlane

516 -611 - 844
(p-000357-0-i)

TOWARZYSKIE

Poznam Pana w wieku lat 70,
wzrost 170, nierozwidzione-
go, z prawem jazdy, bez natogow,

86217 -71-56
(p-000397-0)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

REMPX

PLUS NIERUCHOMOSCI

NA SPRZEDAZ

Dziatka w centrum Lomzy
ul. Zjazd 11 (obok Lidl).
Powierzchnia 1031 m2

Restauracja, dom weselny
na sprzedaz w Kolnie przy
ul. Lakowej 17

B, !

mieszkanie 186 tys. z}
Mieszkanie M4, I-pietro
61 m2. Lomza
Stowackiego 11/44

| m‘i'éé,zkarii'e;‘i 85 tys zi

Mieszkanie M3
2-pietro, 64 m2
tomza, Krotka 6/18

mieszkanie 176 tys. zt
Mieszkanie, 1l pietro
47 m2 tomza
Chopina 1/46

do wynajecia

Magazyn 865 m2.
tomza, Towarowa 8.
Czynsz 6500 zt netto/m-c

KUPUIACY NIE PLACI PROWIZII

@M www.remaxplus.pl
tel. 500 525 945
¢« Al Pilsudskiego 11a

0 projekcie pn. ,Wprowadzenie do cyfrowego swiata
“w Gminie Radzitow” rozmawiamy z Wojtem Gminy
Radzitéw Panem Robertem Ziemkiewiczem

T

Internet dla Radzitowa

Redaktor: Co mozna opo-
wiedzie¢ o projekcie eInclusion?

Wajt: Projekt obejmuje dosta-
we sprzetu komputerowego i in-
ternetu do 150 rodzin z Gminy
Radzitéw w trudnej sytuacji ma-
terialnej lub z niepelnospraw-
noscig, rowniez uruchomienie
8 swietlic cyfrowych dla pozo-
stalych mieszkanicow. Uczestni-
cy zostali przeszkoleni oraz pozo-
staja pod stalg opieka serwisowa.

Projekt zostal zrealizowany
w ramach dzialania 8.3 ,Prze-
ciwdziatanie wykluczeniu cy-
frowemu - elnclusion, O$ prio-
rytetowa 8. ,Spoleczenstwo
informacyjne — zwiekszanie in-
nowacyjnosci gospodarki” Pro-

5 INNOWACYINA GOSPODARKA

RARCOOWA STRATICH SIONHCH

Projekt wspélfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
»Dotacje na innowacje” ,, Inwestujemy w Wasza przysztos¢”

gramu Operacyjnego Innowa-
cyjna Gospodarka 2007-2013.
Catkowita wartos$¢ projektu
wynosi 1 586 050,00 zI. w calo-
$ci dofinansowana, z czego 85 %
stanowia srodki europejskie oraz
15 % z budzetu panstwa.
Olbrzymia nagroda za starania
jest widok jaka rado$¢ z kompute-
row i internetu sprawiliémy miesz-
kancom Gminy Radzitéw. Ja, jako
Wojt Gminy Radzitow osobiscie
sprawdzitem to odwiedzajac ro-
dziny, ktorym dostarczono inter-
net i sprzet komputerowy.
Redaktor: Rozmowa zostala
przeprowadzona z Wojtem Gmi-
ny Radzilow z Panem Robertem
Ziemkiewiczem.

UNIA EUROPEISKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOIU REGIONALNEGO

DOKUMENTACJA

AZBEST

DEMONTAZ
TRANSPORT
UTYLIZACJA

Tel: 721-323-434
609-418-110

.. PELNA

“fa.k..‘526

Tygodnik KONTAKTY
to wydatek na prase
raz w tygodniu

i wiesz wszystko

o regionie

plus kolorowy
magazyn
telewizyjny

. wersja cyfrowa
dostepna na:
www.kontakty-tygodnik.com.pl

F - e

® Nr 50 ® 14 grudnia 2014 KONTAKTY H —— b




OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Renault Scenic 1.9
DCI (XI 2004), bogate wyposa-
zenie, stan bdb, cena 16.500 zt,

tel. 696 — 988 — 556
(o/b)

Sprzedam Octwaie, 1896 ch2, 105
koni, 138000 km, 2007 rok, cena

27.000 z, tel. 784 — 984 — 499
(o/b)

Sprzedam Seicento 900, bezwy-
padkowy, orginalny 79 tysiecy km,
garazowany, pierwszy wiasciciel,

cena 5.000 zi, tel. 86 216 — 74 — 48
(o/b)

Sprzedam Opla Vectra B

(1996) c. zamek, el. luster-

ka, radio mp3, butla gazu waz-

na do 2021r, cena 3.200 zt do uzg,

tel. 511 — 149 - 980
(o/b)

Sprzedam Fiata Scudo 1.9 TD
(1997) 6 osobowy, cena 5.900 zi,

tel. 602 — 297 — 165
(o/b)

Sprzedam Volkswagen C4 (1996)
2.4 5 osobowy, cena 6.500 zi,

tel. 602 — 297 — 165
(o/b)

Sprzedam BMW X3 (2008),
97 tys.km, cena 59.000 zi,

tel. 604 — 672 — 605
(o/b)

Sprzedam Opla Vectra sedan
1.6 16V (1999) c. zamek +pi-

lot, ciemna zielenn metalik, el.
Szyby, cena 5.000 zt do uzg,

tel. 516 — 645 - 195
(o/b)

Sprzedam Volkswagen Passat
1.9TDI kombi (2001), granatowy,

alufelgi, klimaiyzacja, elektryka, ce-

na 10.900 zi, tel. 517 — 846 — 460
(o/b)

Sprzedam Daewoo Nubira (2000),
bogate wyposazenie, 140 tys, cena

3.600 zt, tel. 501 — 942 — 133
(o/b)

Sprzedam Vw 1.9TDI: pompa pali-
wa z rozbidrki, cena 120 zt do uzg,

tel. 500 — 398 - 408
(o/b)

Sprzedam Citroen Jumper HDI
(2008): silnik 3, skrzynia biegéw, do
samodzielnego wymontowania, ce-
na 3.500 zi, tel. 788 — 684 — 380,

788 — 360 - 732
(o/b)

Sprzedam Skode Fabia kombi 1.6
TDI CR (2010.XIl) 90KM, abs, msr,
acs, 4x airbag, wspomaganie, cena

19.700 zt, tel. 781 — 438 — 662
(o/b)

Sprzedam Audi 80 B4 2.0B gaz
(1994), stan bdb, abs, 2x poduszka,
el. szyberdach, wspomaganie, ce-

na 3.300 z, tel. 733 — 297 - 752
(o/b)

Sprzedam Peugeota Partner 1.9
diesel (2004) 5 osobowy, cena

9.400 zt, tel. 660 — 636 — 023
(o/b)

Sprzedam Citroena C 25 2.5 die-
sel (1991) wywrot elektryczny, cena

6.500 zi, tel. 660 — 636 — 023
(o/b)

Sprzedam Gaz Gazela 2.5 die-
sel (2004) nowy wywrot elektrycz-
ny, na blizniakach, cena 13.200 zt,

tel. 660 — 636 — 023
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH

© Tres¢ ogtoszenia do 15 stéw:

j ceny pojazdu!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogfaszajqgcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.
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Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo , Kontakty” informuje, Ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wyiqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

tel. 604 - 672 - 605

4l .S

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam Ursus 912 (1986), szyb-
ka skrzynia, nowe opony, cena

25.000 zt, tel. 664 — 968 — 124
(o/b)

Sprzedam jatéwki cielne, 17szt,
2 wycielone, reszta na styczen,
550-600kg, cena 4.000-4.500 zt,

tel. 512 — 369 — 311
(o/b)

Sprzedam kwote mlecz-
ng 4000kg, cena 0,50 zt kg,

tel. 697 — 055 — 555
(o/b)

Sprzedam Ziemniaki jadalne ir-
ga, 10t. gm. Sokoty, cena 30 zt g,

tel. 86 476 - 46 - 75
(o/b)

Sprzedam Ciggnik C-330M
(1991), tur, cena 24.000 zt,

tel. 604 — 672 — 605
(o/b)

Sprzedam Fendt 311 (1996)
6800mth, cena 103.000 zt,

tel. 604 — 672 — 605
(o/b)

Sprzedam kombajn zbozowy Bi-
zon Z 056 1150 mth, | wiasci-
ciel, garazowany, cena 49.000 zi,

(o/b)
Sprzedam Plugi 5 skibowe
podorywkowe, stan bdb, ma-

fo uzywane, cena 1.500 zt,

tel. 516 - 313 - 879
(o/b)

Sprzedam kadowacz Troll, stan
bdb, Klukowo, cena 3.000 zt,

tel. 518 - 575 - 427
(o/b)

Sprzedam Bizon Z056 (1986),
stan bdb, gotowy do pracy

w polu, Klukowo, cena 21.000 zt,

tel. 518 - 575 — 427
(o/b)

Sprzedam beczkowéz Joskin 8400I
2009r. garazowany | wiasciciel du-
ze kota stan bdb, cena 32.500 zt,

tel. 881 — 307 — 342
(o/b)

Sprzedam Opryskiwacz holender-
ski poj.1000I zawieszany stero-
wany hydraulicznie, cena 3.800 z,

tel. 609 — 372 - 586 .
(o/b)

Sprzedam Brona aktywna 3m
z mozliwoscig podpiencia siewnika
dtugie zemby bez przeciekow, ce-

na 3.800 zt, tel. 609 — 372 — 586
(o/b)

Sprzedam Prasa zwijajgca Sipma
(2007), siatka, sznurek, szerokie
kota, c. smarowanie, cena 27.000

zt, tel. 795 — 241 — 255
(o/b)

Sprzedam Ciggnik C-330 (1984),
szeroka kabina, oryginat, cena

12.700 zi, tel. 795 - 241 - 255
(o/b)

Sprzedam prase kostkuja-
ca Welger ap45, cena 6.200 zi,

tel. 600 — 876 — 504
(o/b)

Sprzedam fadowacz czoto-
wy do traktora 6-cyl. niemie-
cki, 3-sekcyjny, cena 5.500 zl,

tel. 503 — 920 — 985
(o/b)

Sprzedam jatéwke wysoko ciel-
na, 2szt, wycielenie poczatek
stycznia, cena 3.200 zt szt, tel. 86

476 - 11 -95
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
- ROLNICZE

O Tres¢ ogtoszenia do 15 stéw:

% podanie ceny!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogftaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, Ze dane oglaszajqgcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecin.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Wysmienite menu:

(5 dan goracych, zimne przekaski,
ciasta, owoce, napoje zimneigorace)
Open Drink - bar ;

Muzyke serwuje
DJ - Stawek

Ponadto:
Nocleg w pokoju 2 os.

Przy oplaconej rezerwacji
do 20 grudnia

200 zt osoba !!!

Rezerwacja tel.: 86 216 54 51
Kom. 502 456 019

H

KOMUNIKA

Burmistrz Miasta Zambrow

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierp-
nia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (tekst jednoli-
ty Dz.U.z 2014 roku poz. 379 z p6zi. zm.) podaje do publicznej
wiadomosci, ze w siedzibie Urzedu Miasta Zambréw przy ul.
Fabrycznej 3 wywieszony zostat na tablicy ogtoszen na okres
21 dni (od 10 grudnia 2014 roku do 31 grudnia 2014 roku) wy-
kaz nieruchomosci stanowigcych dziatke nr 1942/1 oraz czesci
dziatek nr nr 2959, 667/1,667/4,1785/116, 599, 692 potozonych
w Zambrowie przeznaczonych do dzierzawy.

AN 797-97)

MPT

©86216 32 86

BEZPLATNIE ZAMOWISZ:

J00.7177-772

www.taxi.lomza.pl/

OBWIESZCZENIE WOJTA GMINY ZAMBROW
. : zdnia 9 grudnia 2014 r. :

Wojt Gminy Zambréw, dziatajac na podstawie art. 33 ust. 1, w zwigzku
zart. 79 ust. Tustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. 0 udostepnianiu infor-
macji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $ro-
dowiska oraz o ocenach oddziatywania na (tekst jednolity Dz. U.z 2013 r.
poz. 1235 ze zm.), zawiadamia, ze w dniu 02.12.2014 r. wplynat wnio-
sek Przedsiebiorstwa Gospodarki Komunalnej Sp. z o.0. w Zambrowie,
ul. Polowa 19, 18-300 Zambréw o wydanie decyzji o sSrodowiskowych
uwarunkowaniach dla przedsiewziecia polegajacego na ,rozbudo-
wie instalacji MBP Zaktadu Przetwarzania i Unieszkodliwiania Odpa-
déw w Czerwonym Borze, gmina Zambréw, na dzialce o nr ew. 44/1
obreb ewidencyjny Czerwony Bér, gm. Zambrow. .

Postgpowanie w sprawie wydania decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach zgody na realizacje ww. przedsiewziecia zo-
stato wszczete w dniu 09.12.2014r.

Majac na uwadze, ze planowana dziatalnos$¢ zalicza sie do przedsie-
wzie¢ mogacych zawsze znaczaco oddziatywaé na érodowisko, przy-
stapiono do przeprowadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko.
Organem administracji whasciwym do wydania decyzji w tej sprawie
jestWojt Gminy Zambrow, zas organami bioracymi udziat w postepo-
waniu, wiasciwymi do zaopiniowania raportu i dokonania uzgodnienia
warunkow realizacji przedsiewziecia sa: Regionalny Dyrektor Ochrony
Srodowiska w Biatymstoku, Wydziat Spraw Terenowych wtomzy oraz
Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zambrowie.

Do wniosku dotaczony zostat raport o oddziatywaniu przedsiewzie-
cia na srodowisko. Raport zostaje wytozony do wgladu.

Wszystkie osoby zainteresowane prowadzonym postepowaniem
maja mozliwos¢ zapoznania sie z trescig raportu, dokumentacja spra-
wy, sktadania uwag i wnioskéw w formie pisemne;j, elektronicznej
i ustnej, w terminie od 09.12.2014 r. do 31.12.2014 r. w siedzibie Urze-
du Gminy Zambréw, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambréw, pokéj nr 10b,
w godzinach od 7% do 15. Ztozone uwagi i wnioski zostang rozpatrzo-
ne przez Wojta Gminy Zambréw przed wydaniem decyzji o érodowi-
skowych uwarunkowaniach zgodny na realizacje ww. przedsiewziecia.

W przedmiotowejsprawie liczba stron przekracza 20, zgodnie z art.
74 ust. 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnieniu infor-
madji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (tekst jedno-
lity Dz. U.z 2013 r. poz. 1235 ze zm.) maja zastosowanie przepisy art.
49 K.p.a,, strony zostaja zawiadamiane o decyzjach i innych czynnos-
ciach organéw administracji publicznej przez obwieszczenie.

Wojt Gminy Zambrow
Jarostaw Kos
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Gmina Grabowo
ul. Gen. Wi, Sikorskiego 1, 18-507 Grabowo tel. / fax. 086 2790021
ogtasza przetarg ustny publiczny nieograniczony na
sprzedaz nizej wymienionych pojazdéw i sprzetu.

Nazwa pojazdu - o Nr podwozia Rok pro- Cena wy-

p. marka, typ llose Nr rejestracyjny dukgi Evr?j?t:)vg?)
Autobus Autosan- 570523

il -H9-21 1 BKLC398 1987 |4700,00
Samochod Pozarni- 493

2 | czy Jelez 315 [ LOC 420 19506500, 0D
FS- Lublin - Zuk - 478857

3 A15 1 BKLC378 1970 |3100,00
Samochéd Merce-

4. |desBenz131aK | 1 | WDBSTS04OISTZ9063 | 1995 | 34600,00
Smieciarka
Tokarka do metalu

5. |D.P.R.K. 1 886 1988 |5000,00
10-500x 1500

1. Przetarg odbedzie sie w dniu 29.12.2014 r. 0 godzinie 11% w siedzibie
Urzedu Gminy w Grabowie ul. WA. Sikorskiego 1

2. Pojazdy mozna ogladac na 7 dni przed przetargiem w godz. 8%-15%
na terenie bazy Urzedu Gminy ul. Szkolna

3. Warunkiem przystapienia do przetargu jest wplacenie wadium w wy-
sokosci 10% ceny brutto danego pojazdu.

4. Wadium przepada na rzecz sprzedawcy, jezeli zaden z uczestnikow li-
cytadji nie zaoferuje ceny nabycia réwnej, co najmniej cenie wywotawczej.

5. Wadium mozna wptacic przelewem na konto Bank Spétdzielczy w Kol-
nie Oddziat Grabowo nr konta: 74 8754 0004 0390 0042 2000 0070 z za-
znaczeniem ,kupno pojazdu lub sprzetu”Za date wptaty uznaje sie date
wplywu wadium na w/w rachunek.

6. Wadium wptacone przez uczestnika, ktéry wygrat przetarg, zalicza sie
na poczet ceny nabycia. Pozostali uczestnicy otrzymajg zwrot wadium nie-
zwiocznie po zakonczeniu przetargu. Zastrzega sie przepadek wadium na
rzecz sprzedajacego, w przypadku, jezeli przystepujacy do przetargu, kté-
rego oferta zostata przyjeta, uchyli sie od nabycia przedmiotu sprzedazy.

7.Wyniki przetargu zostang podane na tablicy ogtoszeh Urze-
du Gminy przy ul. Sikorskiego 1 w Grabowie w dniu 29.12.2014 r.
do godz. 14 oraz na stronie internetowej http://grabowo.biuletyn.net

8. Dodatkowe informacje o przetargu mozna uzyskaé pod numerem tel.
86 2790021 (Pan Stanistaw Wrdbel)

Zastrzega si¢ prawo do uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.

Wojt Gminy inz. Jozef Wiszowaty

KONTAKTY

Zaprenumeruj na rok = 15 numerdéw za darmo!
Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty”
zawiera kolorowy dodatek telewizyjny.

Dla prenumeratoréw 5 % rabatu na ogtoszenial

Cennik i promocje:

1 miesigc -10zt
3 miesigce -30zt _(35;20z1)
6 miesiecy -552z} (70:2671)
. 12 miesiecy -100zt! (14040721

(10,862f)

Krajowa prenumerate mozna zamowic przez
=  Www.poczta-polska.pl/prenumerata

¥ orazu listonoszy i w placéwkach pocztowych,
oraz w oddziatach RUCH

Prenumerata realizowana przez RUCH S.A:

Prenumerata krajowa:

Zamowienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna
sktadac bezposrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl
Ewentualne pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch.
com.pl lub kontaktujac sie z Telefonicznym Biurem Obstugi Klienta pod
numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59 — czynne w godzinach 700 — 1800.
Koszt potaczenia wg taryfy operatora.

Prenumerata ze zleceniem wysytki za granice:

Informacje o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania mozna uzyskac
pod nr tel. +48 (22) 693 67 75,

www.ruch.pol.pl, e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersjg papierowa,
mozna zaprenumerowac z naszej strony internetowe;j
www.kontakty-tygodnik.com.pl

Informacje o prenumeracie: ,Kontakty”, tomza, al. Legionow 7,
tel. (86) 216 42 43, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Zamawiaj wiecej
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Pijany na barierce

Osobowy opel astra na zam-
browskich numerach rejestra-
cyjnych po zjezdzie z obwodnicy
Zambrowa w strone Wisniewa na
ostrym zakrecie pojechal prosto,
rozbijajac si¢ o barierke ochron-
na. Jak sie okazalo, kierowca (lat
39, mieszkaniec gminy Zamb-
réw), ktoremu na szczeécie nic sie
nie stalo, byt w stanie upojenia al-
koholowego. Nie m6gt utrzymac
si¢ na nogach ani dmuchna¢ w al-
komat. Zostat zatrzymany do wy-
trzezwienia. Stanie przed sgdem za
jazde po pijanemu. Zostata mu po-

brana prébka krwi w celu zbadania -

stezenia alkoholu w organizmie.

Agresywny szaleniec

Lomzynscy policjanci ujeli
trzydziestoletniego agresywnego
chuligana, ktéry bil bez powodu
przypadkowych przechodniéw
na ulicy. Podchodzit do nich i z
bliskiej odlegtosci uderzat pigs-
ciami w twarz. Niczego nie zadat,
nie okradal napadnietych, a po
ataku uciekal. W ten sposéb po-
bit 71-letnig kobiete i 31-letniego
mezczyzne. Stanie przed sadem.
Grozi mu do 5 lat wiezienia.

4 kolizje w tomzy

Do czterech kolizji we wtorek
(9 grudnia) po potudniu doszto na

Zgingli dwaj obywatele Lotwy (lat 42 i 48) na obwodnicy Zambrowa w nocy z soboty na niedziele (6/7

grudnia). Lotewski tir wytadowany torfem staranowal, prawdopodobnie na skutek zasniecia kierowcy, ba-
rierki ochronne, spadl z szesciometrowego nasypu i stangt w plomieniach (na zdjeciu miejsce wypadku po
ugaszeniu pozaru). Torf przysypal kabine i znajdujacych sie w niej ludzi. Zweglone zwloki dw6ch mezczyzn
wydobyli strazacy. Droga krajowa nr 8 byta zablokowana do rana w niedziele. Okolicznosci tragedii wyjas-
niajg zambrowscy policjanci pod nadzorem prokuratury. Fot. policja

ulicach Lomzy. Na skrzyzowaniu
ul. Polowej i Gielczynskiej (ron-
do Hanki Bielickiej) kierowca au-
tobusu MPK wjechal na rondo po
zbyt matym tuku i kiedy zoriento-
wat sie, ze si¢ nie zmiesci, zaczal
cofa¢. Podczas cofania uderzyt
w audi, ktore jechato za nim. Do-
stal mandat 250 zl. Wyjezdzajacy
tylem z parkingu na ul. Bernato-

- wicza opel nie udzielil pierwszen-

stwa jadgcemu ulica volvo i doszlo
do zderzenia. Kierowca opla dostat
mandat 300 zI. Takze podczas co-

fania volkswagen caddy uderzyt

w opla vectre na parkingu przy ul.
Ks. Janusza. Na skrzyzowaniu Szo-
sy Zambrowskiej i ul. Sikorskiego

zderzyty sie ford z toyota. Wedlug

policji, zawinit kierowca forda nie-
prawidlowo zmieniajac pas ruchu

i zostal ukarany mandatem 250 zt.
Policja apeluje o podwdojng ostroz-
nos¢ w najtrudniejszym okresie je-
siennej stabej widocznosci.

Szf)ieg w breloczku

Nieznani ludzie rozdajg kie-

rowcom na stacjach paliw i par-
kingach breloczki do kluczy od
mieszkan lub kluczykéw samo-
chodowych. Policja ostrzega, ze-
by nie przyjmowac¢ takich prezen-
tow. Majg one wmontowane chipy,
ktore naprowadzaja ofiarodawce
na miejsce pobytu obdarowane-
go. ,Ofiarodawca” udaje sie za po-
siadaczem breloczka i ustala jego
adres, a potem obserwuje miesz-
kanie. Wybiera moment, gdy ni-
kogo nie ma w domu i wlamuje
sie do mieszkania.

6 zarzutow oszustwa i 2 utrud-
niania egzekucji wierzytelno$ci, na
ponad 350 tysiecy zlotych, usty-
szal we wtorek Rafal Gawel, dyrek-
tor prywatnego Teatru TrzyRze-
cze w Bialymstoku (zgodzit si¢ na
podawanie nazwiska i wizerunku
w mediach). Nie przyznaje sie do
winy. Twierdzi, ze jest to zemsta
prokuratury, ktorej rok temu do-
wiodl, iz lekcewazy przestepstwa
nienawisci. Rok temu rozpoczal
akcje ,,Zamalyj z1o”, w ramach kto-
rej wezwal bialostoczan do wska-
zywania miejsc, gdzie na murach
pojawity sie znaki faszystowskie,

_ hasta uwlaczajace innym narodo-

wosciom i wzywanie do nienawisci.
Otrzymal kilkaset zgloszen, ktore
kierowal do prokuratury. Proku-
ratura Rejonowa Bialystok P6inoc
uznala wowczas, ze swastyka to...w
kulturze azjatyckiej symbol szczes-
cia i sprawg sie nie zajela. Rzecz by-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Klopoty antyrasisty

fa gtos$na w calej Polsce. Po inter-
wencji Prokuratora Generalnego,
stanowisko stracit szef Prokuratu-
ry Bialystok Polnoc, a prokurator,
ktory prowadzil sprawe, miat po-
stepowanie dyscyplinarne.
Jak poinformowal we wtorek

(9 grudnia) rzecznik prokuratury

Okregowej w Bialymstoku Adam

Kozub, postawione Rafatowi Gaw-
towi zarzuty nie dotycza Teatru

TrzyRzecze, ale biznesowej dzia-
talnosci dyrektora, a wiec, w jego

przekonaniu, nie maja nic wspol-
nego z wydarzeniami sprzed roku.
Dotyczg lat 2006-2012. W -dwéch

z nich chodzi o udaremnianie eg-
zekugji nieoptaconych mandatow

skarbowych na ponad 20 000 zi.
Przest¢pstwo mialo polega¢ m.in.
na pozornym obcigzeniu swojego

majgtku wysokimi, ponad 6 000

z} fikcyjnymi alimentami na rzecz

bylej zony, ktore nie mogly by¢ za-

jete przez komornika. Pozostatych
sze$¢ zarzutow dotyczy oszustw fi-
nansowych. W jednym przypad-
ku poszkodowanym ma by¢ bank,
ktéremu spotka Rafata Gawta nie
splacifa firmowej karty kredyto-
wej na kwote 240 000 zt. Wedtug
prokuratury, ewentualne roszcze-
nia wszystkich wierzycieli to ponad
350 000 ztotych. Wedtug informa-
¢ji rzecznika, sledztwo w sprawie
oszustw i unikania egzekucji
wszczeto w maju tego roku, po do-
niesieniu ztozonym w lutym przez
jednego z poszkodowanych do pro-
kuratury w Starogardzie Gdariskim.
Rafal Gawet zapowiada, ze
»knowania” prokuratury i swo-
ja niewinno$¢ udowodni w s3-
dzie, cho¢ zastrzezenia do niego
ma nie tylko prokuratura. Osro-
dek Monitorowania Zachowan
Rasistowskich i Ksenofobicznych,
pod szyldem ktorego dziala Teatr
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TrzyRzecze, dostal z Fundacji Ba-
torego dotacje ponad 100 000 z na
dzialalno$¢. Podczas rozliczania
okazalo sie, ze niemal cala kwota
zostala przekazana spolce, ktora
nalezy do Stowarzyszenia. Ptaco-
no za rozne towary i ushugi go-
towka, bez sprawdzania cen ryn-
kowych. Potem spétka sprzedata
Stowarzyszeniu towary...po wyz-
szej cenie. Fundacja Batorego do-
maga si¢ zwrotu 80 000 zt. Gawel
tlumaczy, ze pienigdze z dotacji od
organizacji pozarzadowych tra-
fiaja do spotki, bo wykonuje ona
zlecenia non profit, czyli zosta-
ja oszczednosci. Przedsigbiorczy
antyrasista inwestuje oszczedno-
Sci w ...preparaty farmaceutyczne
sprzedawane w aptekach i tak za-
rabia na dziatalnos¢. Uwaza sie za
»zaradnego”. Nie uznaje zasady, ze
dotacja ma by¢ wydana wylacznie
na cel, na ktory zostala przyznana.




Poradmia psycholega

Dom starcow dla matki

Moja matka ma prawie 80 lat.
Jest coraz stabsza i Po Smierci oj-
casamotna. Ja nie moge by¢ przy
niej caly czas. Zastanawiam sie,
czy nie byloby najlepszym roz-
wigzaniem, aby poszlta do Domu
Starosci. Nie umiem sam pod-
jac takiej decyzji, cho¢ wiem, ze
przekonalbym jg do tego kroku,
gdybym chcial.

Jerzy

Badania pokazuja co$ takie-
go: w Domach Spokojnej Staro-
sci ludzie moga czu¢ sie $wiet-
nie, doskonale funkcjonowa¢
i by¢ szczesliwi pod warunkiem,
ze zdecydowali sie na takie zycie
sami, z wlasnej woli, bez poczu-
cia przymusu. Ci ktérzy podjeli
ten krok wbrew sobie, umierajg

K e 1o neiiliinae
Kapusta wigilijna

Sktadniki (8 porcji):

B | kg kapusty kiszonej

B 10 dag suszonych grzybow

M 10 dag suszonych (wedzonych)
sliwek

B 2 jablka

M 3 cebule

B 5 lisci laurowych

B 5 ziaren ziela angielskiego

M 5 ziaren czarnego pieprzu

B | lyzeczka tymianku suszonego

B 56, pieprz

Suszone grzyby zalewamy

1 szklanka wody i moczymy ok.

2 godzin. Nastepnie gotujemy je

w wodzie, w ktorej sie moczyly ok.

20 minut. Jezeli kapusta jest bar-

dzo kwasna, zalewamy ja zimng

woda, przeplukujemy i odciskamy.

Kapuste nalezy posieka¢, wlozy¢

do garnka i podla¢ ok. 2 szklan-

kami wody, dodac liscie laurowe,

przecigtnie w czasie pierwszego,
drugiego roku po zmianie miej-
sca zamieszkania.

Oczywiscie, s3 to tylko staty-
styki, jednak méwia cos wazne-
go: jesli zdecyduje sie Pan na za-
proponowanie mamie takiego
rozwigzania, trzeba jej tez daé
wyraznie do zrozumienia, ze to
bedzie jej decyzja, ze cokolwiek
postanowi, bedzie to decyzja do-
bra. Jesli mamie ten pomyst sie
spodoba, bedzie z Panem rozma-
wiac, zobaczy Pan, czy ona na-
prawde tego chce. Jedli jednak
dokona wyboru tylko dlatego, ze
Pan ja do tego skfoni, moze to by¢
dla niej niebezpieczne.

DR MARCIN FLORKOWSKI
psycholog

ziele angielskie, pieprz, przykry¢
i gotowac ok. 40 minut. Od cza-
su do czasu przemieszac i w razie
potrzeby, aby kapusta si¢ nie przy-
palila, podla¢ wodg. Cebule drob-
no pokroic, zeszkli¢ na niewielkiej
ilodci oleju i doda¢ do kapusty.
Suszone sliwki kroimy na mniej-
sze kawalki i dodajemy do kapu-
sty. Grzyby kroimy na paseczkiiz
wywarem rowniez dodajemy do
kapusty. Wszystko mieszamy, do-
dajemy pokrojone jabtka, dopra-
wiamy solg, Swiezo mielonym pie-
przem, tymiankiem i dusimy na
malym ogniu jeszcze ok. 30-40
minut. Jezeli z daniem uporamy
si¢ dzien lub dwa przed Wigilig,
zyska na walorach, gdy kazdego
dnia podgotujemy kapuste ok. go-
dziny (pamietajac o mieszaniu od
czasu do czasu) na malym ogniu.
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Pytanie intymne
Kochamy sie z mezem, a mnie
co jakis czas dopadaja ,,robaczywe”
mysli. Wyobrazam sobie, ze piesz-
cz3 mnie dlonie obcego mezczy-
zny, ktérego nie znam. S3 to inne,
$miale pieszczoty. Wyobrazenia
s3 tak intensywne, e czuje wte-
dy podniecenie. Ostatnio w czasie
seksu z me¢zem wydawalo mi sie,
ze kocham si¢ z obcym mezczy-
zn3. To wyobrazenie obudzilo we
mnie inne pragnienia i spowodo-
walo wigksza spontanicznosé. Mo-
je zachowanie wlézku, inne od do-
tychczasowego, zauwazyl maz. Byt
bardzo szczesliwy, mile komento-

Lekarz domawy
Zdarzaja mi si¢ zawroty glo-

wy. Czasami, gdy ide, nagle si¢ za--

chwieje, jakbym tracila réwno-
wage. Teraz niepewnie chodze po
schodach. Co moze by¢ przyczyna?
Jadwiga

Zawroty glowy i zaburzenia réw-
nowagi wystepuja z powodu zmian
naczyniowych, prowadzacych do
niedotlenienia mézgu. Przyczy-
ng zmian naczyniowych moze by¢
nieleczona cukrzyca, nadciénie-
nie tetnicze, silna anemia, a takze

Pod paragrafem
Zawsze myslalem, ze dzial-
ka na ktérej méj ojciec zbudo-
wal dom, byla nasza wlasnoscia.
Ojciec zmarl w ubieglym roku.
Przy porzagdkowaniu dokumen-
tow odkrytem, ze dzialka nie by-
fa nasza. Ojciec przejat ja od gmi-
ny w uzytkowanie wieczyste. Czy
w takiej sytuacji bede mégl sprze-
da¢ dzialke z domem?
Mieczystaw
Uzytkownik wieczysty dziatki,
nie jest jej wlascicielem. Jednak
prawo uzytkowania moze sprze-
dac lub przekaza¢ je w spadku bez
zgody wlasciciela. Prawo na to ze-
zwala, cho¢ wcigz zwigzany jest

wal zmiany. Ja tez przezytam wiel-
ka rozkosz. A rano kochalismy sie
jeszcze raz, co zdarza sie¢ wyjat-
kowo rzadko. I to tez byl cudow-
ny seks. Tak zadziataly moje wy-
obrazenia, ale nie powiedzialam
o nich me¢zowi. Cho¢ bylo wspa-
niale, czulam si¢ pézniej, jakbym
g0 zdradzita. Smiale wyobrazenia
o seksie wracajg. Czy to normalne?
Iwona

Absolutnie normalne. Wyob-
razenia i fantazje erotyczne od-
zwierciedlajg intymne pragnie-
nia. Moze do waszego zwigzku
wkradla si¢ rutyna. Zawsze te sa-
me, przewidywalne zachowania
juz nie podniecajg tak jak kiedys.
Erotyczne fantazje s3 podpowie-
dzig o potrzebie wprowadzenia
zmian i urozmaicenia zycia sek-
sualnego. Fantazja juz zadzialala,
wyzwolila inne zachowania, kt6-
re sprawily rozkosz. Na nowo od-
krywacie siebie i swoje pragnie-
nia. To bardzo dobry moment,
aby rozmawiac o swoich wyobra-
zeniach, najskrytszych zachcian-
kach, pieszczotach, na ktére ma-
cie ochote. I spetnia¢ pragnienia.

zwyrodnienie kregostupa szyjnego
(ucisk na naczynia krwionosne ha-
muje doptyw krwi do mézgu). Cze-
ste zawroty mogg by¢ tez objawem
zapalenia blednika, a to moze by¢
powiklaniem po grypie. Przy za-
wrotach glowy z diety wyelimino-
wac s6l, kofeing, nie spozywa¢ al-
koholu, nie pali¢ papieroséw. Gdy
zawrotom towarzysza bole glowy,
zaburzenia widzenia, pogorszenie
stuchu, oslabienie migéni nog, trze-
ba od razu uda¢ sie do lekarza, kt6-
ry zdecyduje o leczeniu.

umow3 o oddanie gruntu w uzyt-
kowanie wieczyste. Taka umowa
maksymalnie mogta zosta¢ zawar-
ta na 99 lat. To gmina (lub Skarb
Panstwa) jest nadal wlascicielem
gruntu, ale zbudowane na odda-
nym gruncie budynki, s3 wlas-
noscig uzytkownika wieczystego.
Nie istniejg zadne przeszkody, aby
dziatk¢ z domem sprzeda¢. Uzyt-
kowanie wieczyste nie ogranicza.
swobodnego rozporzadzania ma-
jatkiem. Gdy termin uzytkowa-
nia wieczystego dobiegnie konca,
uzytkownik wieczysty moze wy-
stapi¢ o przediuzenie umowy al-
bo kupno dziatki. Moze to uczy-
ni¢ takze wczeéniej.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Czy Twoi najblizsi
sa odpowiedzialni?

1. Gdy rano zadzwoni budzik Twéj
maz/ chlopak, Twoja zona/dziew-
czyna méwi sobie: ,,jeszcze pie¢ mi-
nutiwstaje”?
a) poranne wstawanie to dla niego/
niej koszmar - 1
b) nie zawsze wstaje zaraz po prze-
budzeniu - 3
c) wstaje natychmiast - 5
2. Koledzy (kolezanki) z pracy ro-
big sktadke na imieninowy prezent
dla wspolpracownika. Czy Twéj
maz/chlopak, Twoja zona/dziew-
czyna bywa wtedy skarbnikiem?
a) bardzo czesto - 5
b) czasami - 3
¢) nigdy - 1
3. Czy Twojemu mezowi/chlopa-
kowi, Twojej Zonie/dziewczynie
inni zwierzajg sie ze swych prob-
leméw?
a) nie zdarzylo sie -1
b) jest powiernikiem wielu - 5
¢) ma jednego lub dwdch przyjaciot,
ktorzy czesto zwierzajg sie mu/jej - 3
4. Wasz znajomy zrobil zdjecie i py-
ta Twojego meza/chlopaka, Twoja
zong/dziewczyne co o nim mysli.
On(a):
a) pochwali, nawet jesli sie nie po-
doba -1 ]
b) powie szczerze, co mysli -
¢) nic nie powie, gdyz nie zna si¢ na
fotografice - 5
5. Kiedy Twoj maz/chlopak, Two-
ja zona /dziewczyna planuje let-
ni urlop?
a)zimg -3
b) wiosng - 5
¢) w ostatniej chwili - 1
6. Czy uwazasz Twojego meza/
chlopaka, Twoja zone/dziewczyne
za odwaznego/odwazng?
a) czasami az za odwaznego/odwaz-
ng-1
b) chyba jest tchérzem - 3
c) jego/jej odwaga lub tchérzostwo
objawiaja sie zaleznie od okoliczno-
§ci-5
7. Czy Twéj mza/chlopak, Twoja
zona/dziewczyna pali papierosy?
a) pali sporo - 1
b) kilka na dzien - 3
c) nie pali lub pali okazjonalnie - 5
8. Czy Twoj maz/chlopak, Twoja
zona/dziewczyna regularnie my-
je zeby?
a) tylko wieczorem - 3
b) po kazdym positku - 5
c) zdarza mu/jej si¢ zapominaé o my-
ciu zebow - 1
9. Czy Twoj maz/chlopak, Two-
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ja zona/dziewczyna holduje zasa-

dzie: ,,po trupach do celu”?

a)tak - 1

b) nie - 5

c) zalezy od okolicznosci - 3

10. Czy Twdj mza/chlopak, Two-
ja zona/dziewczyna bierze udziat
w grach losowych (totolotek lub in-
ne)?

a) nie— 5

b) grywa regularnie — 1

¢) od czasu do czasu - 3

Masz 10 - 22 punkty: Twoj maz lub
chlopak, Twoja zona lub dziewczy-
na ma klopoty ze soba i dlatego jest
nieodpowiedzialny/a. Ma sklonnosci
do egocentryzmu, zbyt wiele mysli
o wiasnych problemach. Trudno za-
ufa¢ komus, kto nie potrafi stuchaé,
tego co inni majg do powiedzenia.
Dlatego moze czu¢ si¢ odtragcony/a,
a zarazem podejrzliwy/a wobec in-
nych. Jesli chcesz zmienié ten stan,
uswiadom mu/jej, ze pie tylko on/a
jest na $wiecie i ze ma obowiazki
wobec innych, ktére chege nie chege
musi wypelnia¢. Aby tak sie stato,
nalezy duzo pracowac z nim/nig, aby
zmienic jego/jej podejécie do zycia.
Masz 23 - 37 punktéw: Twoj maz/
chlopak, Twoja zona/dziewczyna nie
jest cztowiekiem pozbawionym wad,
alei zalet mu/ jej nie brakuje. Niekto-
rzy widza w nim/niej kogo$ godnego
szacunku i zaufania, na kim mozna
polegac, z drugiej strony dostrzega-
ja zmienne nastroje i nigdy nie wia-
domo czego mozna sie spodziewac.
Postawa Twojego meza/chlopaka,
Twojej zony/dziewczyny zalezy od
subiektywnej oceny zdarzenia. Jesli
uzna, ze sprawa jest powazna, moz-
na na nim/niej polega¢ jak na Zawi-
szy. Jedli jednak uzna, Ze sprawa jest
btaha, nie kiwnie palcem. Sumu-
jac: Twéj maz/chlopak, Twoja zona/
dziewczyna jest odpowiedzialny/od-
powiedzialna na tyle, na ile mu/jej na
tym zalezy.

Masz 38 - 50 punktéw: Twéj maz/
chlopak, Twoja zona/dziewczyna jest
odpowiedzialny/a nie tylko za siebie,
ale i za innych. Bywa, ze problemy
innych przezywa bardziej, niz whas-
ne. Swietnie si¢ sprawdza we wszel-
kich organizacjach spolecznych, ale
nigdy nie czyni tego kosztem wlasnej
rodziny. Potrafi shucha¢ ludzi, a po-
tem im doradzi¢. Nie czyni tow spo-
s6b moralizatorski, wiec wielu zwie-
rza mu/jej si¢ ze swych klopotéw
i oczekuje jego/jej zdania.

[ -
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®
Syn zrobil prawo jazdy i pro-
si ojca 0 pozyczenie samochodu.
Ojciec ostro:

— Popraw zachowanie w szkole,
pale z religii i zetnij wlosy, to wré-
cimy do sprawy.

Po miesigcu chlopak przycho-
dzi do ojca i mowi:

— Zachowanie bez uwag, z reli-
gii szostka, pozycz samochaod!

— A wlosy?

— Alez tato! W Biblii i Samson,
i Mojzesz, nawet Jezus mieli diu-
gie wlosy!

— O, widzisz, synku! I chodzili
na piechote!

®
Pacjent ustala szczegoly ope-
racji:

- A ile bedzie kosztowaé nar-
koza? - pyta.

- 1 200 zlotych - odpowia-
da anestezjolog.

- 1 200 zlotych za to, zeby mi
si¢ film urwal? Troche za drogo,
nie sgdzi pan?

— Nie. Urwany film dostaje pan
gratis. Oplata jest za to, zeby zno-
wu zaczal sie wyswietlaé...
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Ksiezycowe odbicie srebrzylo
sie o $nieg, a cieplo z kominka bi-
to réwnie mocno, jak fale namiet-
nosci, ktére porwaty lezaca w po-
Swiacie ognia pare.

— Kochanie, czy jestem twoim
pierwszym mezczyzna? — wyszep-
tal, drzgc jeszcze z podniecenia.

— Oczywiscie, ze tak! Takze naj-
lepszym. Nie wiem, dlaczego wy
mezczyzni zawsze zadajecie te sa-
me, Smieszne pytania...

®

- Prosze pani, zeby rozwod
byt z winy meza, musimy na nie-
go co$ mie¢. Czy maz pije? — py-
ta adwokat.

— Nie, skad, jakby tylko sprobo-
wal, to ja bym mu!

— Czy nie daje pieniedzy?

— Nie, absolutnie, niechby tyl-
ko sprobowal schowa¢ ztotéwke,
to ja bym mu...

- Moze bije pania?

— Co? Re¢ki by nie zdazyl pod-
nies¢, a bym go...

— A co z wiernoscia?

— Drugie dziecko nie jest jego!

- O, tu go mamy! - zatarl re-
ce adwokat.

®

- A wigc kiedy wracal pan do
domu, zastawal pan w szafie ukry-
tego mezczyzne? — pyta sad w cza-
sie rozprawy rozwodowe;j.

— Tak jest.

- I to bylo powodem nieporo-
zumien?

— Tak, wysoki sadzie. Kazdy by
si¢ zdenerwowat, gdyby raz, dru-
gi, trzeci, czwarty nie miat gdzie
powiesi¢ ubrania.

®
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Biatystok Tu waﬁo by¢
»Migdaly i rodzynki. Szkice bialostockie”, Teatr Dramatyczny im.
A. Wegierki (ul. Elektryczna 12, tel. 85 749 91 96), 13 - 14 grudnia
(sobota - niedziela), godz. 20.00.

Przedwojenny obraz polsko - zydowskiego Bialegostoku na podstawie pio-
senek, zartéw, artykuléw prasowych, opowiadan drukowanych w stynnym
tygodniku ,,Prozektor”. Liryka, groteska, nostalgia podszyte horrorem.

tomza

»Calineczka’”, Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodleglosci 14, tel. 86 473
| 35 67), czwartek, 11 grudnia, godz. 9.00, 11.30.

i’ Opowiesc o dziewczynce zrodzonej z ziarenka na podstawie basni
E Hansa Christiana Andersena. Adaptacja i rezyseria Jarostaw Antoniuk,
| scenografia Halina Zalewska - Stobodzianek.

\ VII Jarmark Boionarodzeniowy, Restauracja Retro (ul. Nowo-
| grodzka 157), niedziela, 14 grudnia, start godz. 12.00.

| Kiermasz rekodziela Swigtecznego, warsztaty plastyczne, $wigteczne
| karaoke i wspolne wypiekanie piernikéw.

l Boze Narodzenie na kartkach, Galeria N (al. Legion6w 133, tel. 86
1219 11 01), wtorek, 16 grudnia, godz. 18.00.

" Wystawa kart bozonarodzeniowych ze zbioréw fomzynskiego kolek-
| cjonera Zdzistawa Kalinko. W programie wernisazu takze koncert ar-

| tystow z Filharmonii Narodowej w Warszawie.

! »Pejzaz niezwyczajny’, Galeria Sztuki Wspélczesnej (u. Dluga 13, tel.

| 86 216 41 00), czynna w dni powszednie za wyjatkiem poniedzial-

 kéw w godz. 10.00 - 18.00, w niedziele i $wieta w godz. 10,00 — 14.00.

| Wystawa prezentujaca kolekcje prac plastycznych Haliny i Janusza Eys-

| montéw z Warszawy, podarowang Galerii przez autoréw. Artystow in-
spiruje przede wszystkim pejzaz. Wystawe mozna oglada¢ do 2 stycznia.

|Repertuar kin

| Kino ,,Millenium” w Lomzy: 11 grudnia (czwartek) — Wielka szést-
' ka, godz. 16.00, 18.00 oraz Glupi i gtupszy bardziej, godz. 20.00; 12 —
17 grudnia (pigtek — $roda) - Wielka széstka, godz. 14.30, 16.30; Ka-
| rolina, godz. 18.30 oraz Klatwa Jessabelle, godz. 20.15.

| Kino MDK w Grajewie: 12 grudnia (piatek) — Igrzyska smierci: Koso-
| glos cz. 1, godz. 20.00; 13 grudnia (sobota) - Piorun i magiczny dom,
| godz. 17.00 oraz Igrzyska $mierci: Kosoglos cz. I, godz. 19.00.

| Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 11 grudnia (czwartek) - Gdzie
| jest Mikotaj?, godz. 15.00; Igrzyska $mierci: Kosoglos cz. 1, godz. 17.00
‘ oraz Obywatel, godz. 19.30; 12 - 14 grudnia (pigtek — niedziela) - Wiel-
’ ka szostka, godz. 14.30, 17.00 oraz Wolny strzelec, godz. 19.30; 15 - 17

| grudnia (poniedzialek - sroda) - Wielka széstka, godz. 17.00 oraz Sce-
| nariusz na mito$¢, godz. 19.30. |

Ztote czasy w Dotku

Zloty okres lomzyniskiej kultu-
ry przypadl paradoksalnie na czasy
cenzury, czyli w latach 80 minione-
go wieku. Po powstaniu wojewédz-
twa w 1975 roku w Lomzy zaroito
si¢ od artystéw plastykéw, muzy-
kéw i pisarzy. Powstalo prawdzi-
we $rodowisko tworcze, ktére za
nic miafo sobie cenzure i politycz-
n3a jednomyslnos¢. Po prawdzie to
niewiele ryzykowali, gdyz niekto-
rZy znaczacy wojewddzcy urzedni-
cy byli z tak niezaleznego $rodowi-
ska artystycznego dumni! Dzi$ nie
tylko mlodym fomzanom trudno
to pojac. Nie ma juz, niestety, tam-
tego srodowiska tworczego. Pa-
mi¢¢ o nim przetrwala w nazwie

utworzonej wéwczas miejskiej pla-
cowki kultury: Miejski Dom Kul-
tury - Dom Srodowisk Twérczych
z jego integralng czescig, Galerig
Pod Arkadami na Starym Rynku.
Oprécz funkcji wystawienniczej,
ktora przetrwata do dzis, Galeria
Pod Arkadami ze stynnym barem
Dotek, petnita takze funkcje klu-
bu artystycznego.

O tym, jak to dawniej w fom-
zynskiej artystycznej kulturze by-
walo, bedzie mozna sie dowiedzie¢
na wystawie ,,Pod Arkadami. Ga-
leria. Klub. Bar”, zorganizowanej
z okazji 35 lat MDK - DST. Wer-
nisaz w piatek, 12 grudnia, godz.
18.00 w Galerii Pod Arkadami.
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BARAN (21 111 - 20 1V): tydzien

dobrych wiesci, ktére podreperu-
ja Twoje poczucie wlasnej warto-
$ci. W uczuciach badz sobg, niko-
£0 1 niczego nie udawaj, a atmosfera
w Twoim zwigzku znowu moze by¢
naprawde goraca.

BYK (21 IV - 20 V): otworzg sie
przed Toba nowe mozliwoéci. Co
wybierzesz, czas pokaze, lecz wiedz,
ze nie zginiesz. Los wcigz Ci bedzie
dawal nowe szanse na poprawe sy-
tuacji. Gdy je podejmiesz, zniknie
odzywajace sie od czasu do czasu
poczucie samotnoSci.

BLIZNIETA (21 V - 21 vI);
chyba bedziesz si¢ musial/a zmie-
rzy¢ si¢ z réznymi sprawami jed-
noczenie. Jesli podejdziesz do nich
bez emocji, ale rzeczowo, poradzisz
sobie. Jezeli gtdownym problemem
w Twoim zwigzku sg pienigdze,
dziatajcie wspélnie.

RAK (22 VI - 22 VII): nawet gdy
nie widzisz jeszcze zalazkéw nowe-
g0, co$ sie juz dzieje i zmierza w do-
brym kierunku. Wkroétce odzyjesz
i rozkwitniesz, a na Twojej twarzy
zagosci usmiech. Moze go wywoly-
wac ktos, kto nieoczekiwanie poja-
wi si¢ w Twoim otoczeniu.

LEW (23 VII - 23 VIII): nadcho-
dzi czas spokoju, stabilizacji, har-
monii z otoczeniem, co nie dotyczy
tylko ludzi. Zajmij sie utrzymywa-
niem tego, co posiadasz.

PANNA (24 VIII - 22 IX): cze-
kasz, co Ci przyniesie los z nadzie-
ja ze wszystko sie odmieni i bedzie
lepiej. Pamietaj jednak, ze szczescie
usmiecha sie do tych, ktérzy sami
zdecydowanie do niego djza. Bier-
ne czekanie moze si¢ skoriczyé ni-
czym, zwlaszcza w sferze uczuc.

WAGA (23 IX - 23 X): nie daj

si¢ zwies¢ podszeptom , zyczli-
wych”. Odkryli, ze czasem tatwo im
ulegasz, wiec mogg znowu sie ode-
zwa¢. W kazdym razie powsciagaj
emocje, ktore niczégo nie rozwia-
23, a moga tylko pogorszyé atmo-
sfere wokol Ciebie.

SKORPION (24 X - 22 X1):
poddajesz sie melancholii, a zycie
ucieka. Zamiast mysle¢ o tym, cze-
80 nie chcesz, skup sie na tym, co
jest mozliwe i dostepne. Zdecyduj
si¢ na dzialanie i zdobad# si¢ na
s$mialy krok, a mozesz przezy¢ nie-
zwykle chwile.

' STRZELEC (23 XI - 21 X1):

zmiany, ktérych tak nie lubisz, ale Los
szykuje nowe niespodzianki. Tym ra-
zem jednak jaka$ nowa sprawa napel-
ni Cie silg, ktora sprawi, ze czué sie
bedziesz jakby nie bylo rzeczy nie-
mozliwych. Jesli chodzi o sprawy ser-
ca, perspektywy wygladaja pomyslnie

KOZIOROZEC (22x11-201):
$zansa na wewnetrzne otwarcie, je-
$li uznasz, ze warto spotyka¢ sie
z ludZmi, ktérzy rozumieja, ze je-
stes w stanie odbiera¢ wyzsze i naj-
subtelniejsze wibracje. Wéréd nich
jest kto$ oczekujacy z Twojej strony
odrobiny zainteresowania.

WODNIK (211- 1911): postaw
na cierpliwos¢. Twoja intuicja do-
brze Ci podpowiada i predzej czy
PpYzniej swoj cel osiggniesz. Zwlasz-
Cza, Ze patrzysz na zycie w sposéb
dojrzaly. W uczuciach drobne za-
skoczenie, od Ciebie zalezy, jaki
przybierze obrot.

RYBY (2011 - 20 I11): jedli nie do-
wierzasz czyim$ intencjom, masz
watpliwosci, co$ w tym musi by¢.
Myl nie tylko sercem, odwolaj sie
do rozumu. Czy nie za duze zaan-
gazowanie w zwigzek, w ktérym s3
stabe podstawy?
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Az 12 medali Mistrzostw Pol-
ski zdobyli lekkoatleci Prefbetu
Sniadowo w 2014 roku. Najwie-
cej, po 4, biegacze Justyna Koryt-
kowska i Emil Dobrowolski.

Na skutek kontuzji nie udato
sie Prefbetowi utrzymaé w lek-
koatletycznej Extraklasie, sku-
piajacej 12 najlepszych klubow
lekkoatletycznych w Polsce. Do
12 miejsca zabraklo mu kil-
ku punktow.

W klubie lekka atletyke upra-
wia okoto 150 zawodnikéw. Sa
to talenty, odkrywane w szko-
fach pieciu powiatéw dawnego
Lomzynskiego. W mijajagcym
roku do Prefbetu dolaczyla tez
grupa z Etku (Warminsko — Ma-
zurskie).

LLKS Prefbet Sniadowo Lom-
za powstal 15 lat temu dzieki fi-
nansowemu zaangazowaniu PPB
Prefbet ze Sniadowa, ktére nadal
pozostaje jego gléwnym sponso-
rem. Po przeprowadzce Klubu do
Lomzy sponsoruje go takze stale
Stowarzyszenie Wspierania Edu-
kacji i Rynku Pracy.

Do sukcesow Prefbetu, jako
fowcy lekkoatletycznych talentow,
dodac¢ nalezy wielu znakomitych
dzi$§ zawodnikéw w réznych dy-
scyplinach, wystepujacych w naj-
lepszych klubach w Polsce. Jedni
odeszli, poniewaz podjeli studia
w odleglych od Lomzy o$rod-
kach, inni dlatego, ze gdzie indziej
znalezli lepsze warunki rozwoju.
Przykladem moze by¢ Joanna
Fiedorow, studiujgca w Poznaniu

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Sezon 2014. Pamigtkowe zdjecie zawodnikow, trenerdéw i sponsoréw

Medalowy sezon Prefbe

Od lewej: prezes PPB Prefbet Jerzy Michalak i wiceprezes Dariusz Gomoliszek
oraz wiceprezes Klubu Pawel Grygo i prezes Andrzej Korytkowski

Trenerzy Prefbetu. Gorny rzad od lewej: Andrzej Korytkowski (Lomza),
Cezary Koziarski (Ciechanowiec), Arkadiusz Otdakowski (Klukowo),
Adrian Gataszewski (Etk), Bogumit Nowicki (Maty Plock), Przemystaw
Pucyk (Lomza); dolny rzad od lewej: Andrzej Graczewski (Rajgrod),
Przemystaw Dabkowski (Grajewo), Jan Maleszewski (Kobylin Borzymy),
Zenon Szewczyk (Turosl), Pawet Grygo (Lomza), Marcin Sametko (Zbdjna).
Nieobecni na zdjgciu: Jacek Jaworowski (Wasosz), Marcin Fabiszewski
(Miastkowo), Andrzej Niwinski (Sokoly), Zbigniew Pajer (Stawiski) oraz
Marcin Jasionek i Andrzej Lukianiuk (Eomza).

i trenujgca w AZS Poznan, kt6-
ra w tym roku zdobyla brazowy
medal Mistrzostw Europy w rzu-
cie mlotem.

Mijajacy sezon i 15 lat Klub
podsumowano na uroczystym
spotkaniu w Starostwie Powiato-
wym w Lomzy. (MK)
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Medale w Pucharze Europy

Zloty i brazowy medal Klaudii
Lanczewskiej, brazowe medale We-
roniki Zaranskiej i Tomasza Stacha-
cza, to medalowy dorobek startu za-
wodnikow Lomzynskiego Klubu
Karate w Pucharze Europy Junio-
row Karate Kyokushin w Sosnowcu.

Mikotajki przy
szachownicach

Pawel Krajewicz z Ostroteki wy-
gral Otwarty Mikolajkowy Turniej
Szachowy, zorganizowany przez
Klub Szachowy Maraton w Lom-
zy. Wyprzedzil Bartosza Kotarskie-
go i Tomasza Safanowskiego z Klu-
bu Szachowego Maraton. Wsrod
dzieci najlepszy byt Igor Podstolski.
Identyczng ilos¢ punktéw zgroma-
dzili Maciej Popielarczyk, Justyna
Chojnowska i Michal Karwowski.
O kolejnosci zajetych miejsc zade-
cydowata punktacja pomocnicza.

Sokotowska pigta w Polsce

Pochodzaca z Kolna tenisist-
ka stolowa Joanna Sokolowska
z AZS PWSIP Lomza zajela 5
miejsce w II Grand Prix Polski
Kadetéw i Kadetek w Tenisie Sto-
fowym w Zielonej Gorze. Joasia
byta jedyna fomzanka w repre-
zentacji wojewodztwa podlaskie-
g0, w ktorej sktad weszto oprécz
niej 6 reprezentantow klubow bia-
tostockich i jeden z Grajewa.

Przez dziurawe maty

Mialo by¢ na Mikolajki, be-
dzie pozniej. Kiedy? Na razie nie
wiadomo, bo pojawity si¢ wady
w macie chlodzacej. Lodowisko
Jest na gwarangji, usterki bedzie
musial usuna¢ producent.
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BETON KOMORKOWY BLOCZEK BETONOWY TERMOBLOCZEK
24 x 24 x 59 B6 TR24
12 x 24 x 38

S

Cena brutto Cena brutto

2,65 6,25

zt/szt ‘ z?/szt
loco Sniadowo ' K oco Sniadowo

jocsa TRwA bo 24 GRUDNIA 2014 R
PPB, PREFBET” Spoétka z o.o.

onnsz SNIADOWO ODDZIAL LtOMZA ODDZIAL ZAMBROW
tel. 86 217 62 95 tel. 86 218 06 72 tel. 86 475 04 24
poczta@prefbet.pl handel@prefbet.pl www.prefbet.pl

www.prefbet.pl’
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