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Zyczenia Ordynariusza Lomzynskiego na Boze
Narodzenie 2014 -

Moc
mitosci

»Dzi, wsréd nocnej ciszy, spel-
nila si¢ zapowiedz proroka Iza-
jasza: <Dzieci¢ nam si¢ narodzi-
lo, Syn zostat nam dany...> (Iz
9, 5). Wraz z Jego narodzeniem
na swiecie zagoscita milos$¢ zdol-
na wszystko przemienié. Milosé
posiadajgca moc przezwyciezy¢
wszelkie' zamkniecie, kazda sa-
motnos¢ i smutek. Mitos¢é maja-
ca site uczyni¢ wiernym i niero-
zerwalnym kazde malzenstwo,
zjednoczyc¢ i uczynic szczesliwg
kazda rodzine. Zrédlem tej mito-
sci jest nasz Pan Jezus Chrystus!

Niech Jego Stowo oswieca Wa-
sza droge!

Niech Jego Chleb podtrzymuje
codzienny trud Waszego pielgrzy-
mowania w Nowym 2015 Roku.

Bp Janusz Stepnowski

Z Ksigzmi Biskupami z calego

serca przyzywam Bozego blogosta-
wiefistwa, opieki Najswigtszej Ma- |
ryi Panny i $wigtego Jozefa dla kaz- |

dej rodziny i kazdego z Was”, napisat
w bozonarodzeniowym oredziu do
diecezjan Ordynariusz Lomzynski
Janusz Stepnowski. (ann)

Boze Nérodzenie ... 361 dni w roku!

Tylko cztery dni
w roku nie ma tu
Bozego Narodzenia:
w Wielkanoc, Swie-
to Dzigkczynienia,
Nowy Rokiw...Boze ~
Narodzenie. Przez
pozostale 361 dni
w Bozenarodzenio-
wym Swiecie Bron-
neréow $wieta trwa-
j3 nieprzerwanie.
Bozonarodzeniowy
Swiat jest w Fran-
kenmuth, ok. 140 km od Detro-
it. Z zajmuje prawie 20 hektaréw,
sam budynek ma powierzch-
ni¢ ponad 2 ha. S3 w nim centra
handlowe, restauracje (serwujace
rocznie okolo 1,8 miliona obia-
dow), biura, wystawy obrazuja-
ce obchody $wigt w réznych kra-
jach. Rocznie przybywa tu 2 mln
gosci, na ktorych oczekujg infor-
matory w 75 jezykach. W czesci
handlowej mozna naby¢ ponad
50 tysiecy réznych upominkow,
wyeksponowanych jest 260 cho-
inek ozdobionych 6 tysigcami
unikalnych zabawek. Kupi¢ moz-
na bombki z réznych stron $wia-
ta (rowniez z Polski), karty swig-
teczne, ozdoby, stowem wszystko,
co wigze sie ze Swietami. Uzu-
pelnieniem jest 500 postaci ludzi
i zwierzat w ruchomych szop-
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Kaplica poswiecona koledzie ,,Cicha noc”

kach: $piewajacych, tanczacych
lub poruszajacych si¢ w takt mu-
zyki. Sniezynki wzrostu przed-
szkolaka wyciggaja dlonie do
przechodzacych, obok tancza
i $piewajg aniolowie i Mikolaje
o réznym kolorze skory.

W plenerze obejrzeé¢ moz-
na szopki z réznych stron $wiata,
kolednicy (naturalnej wielkosci),
szesciometrowy Mikotaj, za-
przeg renifer6w, ogromny batwan,
a wszystko udekorowane ponad
40 tysigcami kolorowych $wiatet.

W kaplicy ,Cicha noc” bez
przerwy plynie koleda pod tym

tytutem, przed kaplica moz- |

na przeczytac jej tekst w ponad
300 jezykach.

Ten bajkowy $wiat stworzyli
w 1945 roku Irena i Wally Bron-
nerowie.

Niech cieply klimat Swiat i blask

Gwiazdy Betlejemskiej
doda sil i wytrwalesci w trudnych
chwilach codziennego Zycia.
Niech duchowa sila plynaca
z rodzinnych spotkan,
pomoze obraé wlasciwy kierunek
naszych dzialai w calym 2015 roku.

Mariusz Chrzanowski
Prezydent Eomzy

Najserdeczniejsze Zyczenia zdrowych

_iradosnych Swiat Bozego Narodzenia
oraz wielu sukces6w i pomyslnosci

w nadchodzacym 2015 roku,
| e

Rada Nadzorcza,
Zarzgd i Pracownicy
Hexa Banku Spoldzielczego




KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI

rok zatozenia 1980

Ukazuje si¢ w wojewddztwie podlaskim, czesci
wojewédztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,

7 identycznej z papierowa
na www.kontakty-tygodnik.com.pl

> Adres:

Al. Legionéw 7, 18-400 komza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
_redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespét:
. Maria Kaczyriska, tel. 86 216 42 43
| Ahqa NiedZzwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70
;‘ Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
| tel. (86) 216-40-22

f Oddziat w Biatymstoku:
} Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
i Oddziat w Suwatkach:
‘ Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspéipracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki, ks. Jan Zelazny

2 Rysunki: Waldemar Ruksé

Felieton: Wieslaw Wenderlich, Adam Dobroriski
Zdjgcia: Gabor Lérinczy, Stawomir Stempczyriski,
’ www.joemonster.org

Wydawca:

Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionéw 7,
18-400 Lomza, tel. (86) 216-42-43
Ksiggowos¢: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszen:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11

Biura Ogloszeri:

ARIUH , Dylewski”
Biuro Ogloszeri i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
Pl. Ksieznej Anny Mazowieckiej 6
07-300 Ostréw Mazowiecka
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl
e-mail: reklama@w-ostrowi.pl

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
Garmond Press, sie¢ wiasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
DTP: GroupMedia
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek Lapiriski
(_duszek) marek.lapinski@data.pl

Wydaweca jest cztonkiem Izby Wydawcow Prasy.
Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw.
Za treé¢ ogtoszen redakcja i Wydawca nie ponoszg
odpowiedzialnosci.

: mi odkry¢, Ze moja pa-

mieé odsuwa szuflady tylko

zradosnymi wspomnieniami... o /
~ Niezwykle sanki z kierow- P =
nicg od cioci Hani i wujka Ka- b nedakt
zika,jaklchmktmemxat. — %

=

_ na]wainiejszy na $wiecie mi-
rigciem dZwigni uruchamialem
ie kosciota! W tej samej sekun- |

az drzal bal-
'.”
»Szuflady z dobrg pamiecig” otwieraja sie |

w ten czas w kazdym: na mijanych twa- |
rzach widze jakby jasnosé. Bo cho¢-
by cale zycie bylo szare, w kazdym

st blysk z wigilijnych potraw ma-
, Z nie do zapomnienia prezen-
poddmmkq,zmedooplsanm

Mysli na Boze Narodzenie

Celnik zbierat podatki dla rzymskiego oku-
panta, byl znienawidzony nie tylko przez fa-
ryzeuszy, lecz przez caly naréd zydowski. Gdy
wszedt do $wigtyni jerozolimskiej. stangt z da-
leka i nie Smial nawet oczu wznie$¢ ku nie-
bu, lecz bil si¢ w piers i méwil: ,Boze, miej
litos¢ dla mnie, grzesznika” Ewangelista, kt6-
ry utrwali t¢ sceng zaswiadcza, ze pogardza-
ny przez wszystkich celnik ,odszedt do domu
usprawiedliwiony”. Faryzeusz, 6wczesna elita
zydowska, ktéry z pycha modlit si¢, dzigkujac
Panu, ze nie jest taki, jak celnik, usprawiedli-
wiony nie zostal.

Pewnego razu Jezus usiadt naprzeciw skar-
bony w $wiatyni i przypatrywat sie skladaja-
cym ofiary. Przyszla tez uboga wdowa i wrzu-
cila grosz. Tyle miata. Jezus przywolat uczniéw
i rzekt do nich: ,Ta uboga wdowa wrzucila naj-
wigcej ze wszystkich, ktérzy ktadli do skarbony”

Przywoluje te bardzo znane biblijne obrazy,
bo cho¢ $wiat zmienit si¢ bardzo od czaséw Je-
zusa, my pozostaliSmy tacy sami.

Wedlug czego ocenia sie warto$¢ cztowieka?

Czyz czgsto nie wedtug wygladu, ubioru, ple- '

niedzy, stanowiska?

W Nr52 =28 grudnia 2014w KONTAKTY M —

Wedlug czego ocenia sie katolika? Czyz
czgsto nie wedhug wielkosci ofiar skladanych
w Kosciele i stéw, ktore glosi, a nie postepkow?

Swiat zmienil si¢ bardzo od czaséw Chry-
stusa, ale wskazywane przez Niego wartoéci
pozostaly takie same.

Tam, gdzie jest smutek, wnosmy rados$¢.

Tam, gdzie jest zwatpienie, wnos$my wiare
i ufnoéé

Tam, gdzie jest nienawis¢, wnosmy mitosé
i przebaczenie.

KS. DR JAN ZELAZNY
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»Kontakty” noworoczne juz we wtorék

30 grudnia!

mieszkancow, czyli 80 wiecej niz
w 2013. Wsrdd przyczyn najczestsze
sa problemy rodzinne, uczuciowe,
choroba, ale takze ekonomiczne,
przede wszystkim bezrobocie-

B Odwlecze si¢ z powodu braku
t6zek i szafek przeprowadzka Uni-
wersyteckiego Szpitala Klinicznego
w Bialymstoku do nowego skrzyd-
fa za...500 mln zt. Budynek jest od
kilku miesiecy gotowy, ma wiele
nowoczesnej aparatury za 40 mi-
lionéw zlotych. Nie ma jednak...
t6zek szafek dla pacjentow. Kilka
przetargéw na zakup l6zek zostato
uniewaznionych, kolejny jest w fazie
rozstrzygania.

B Koalicja nie zostata zerwana, ale
regionalni dzialacze PO przekazali
swoim partnerom z PSL wyrazy nie-
zadowolenia ze sposobu rozdziela-
nia kompetencji miedzy cztonkéw
Zarzadu wojewddztwa przez mar-
szalka Mieczystawa Baszke. -

B A7 20 firm z kilku krajow przed-
stawilo bialostockiemu oddziatowi
Generalnej Dyrekcji Drég Krajo-
wych i Autostrad oferty na budo-
we obwodnicy Suwalk. Bedzie to
jeden z elementow przyszlej trasy
Via Baltica i jedna z pierwszych
z zastosowaniem betonu, zamiast
asfaltu.

B Czlowiekiem Roku 2014 ty-
godnika ,,Solidarno$¢” zostat Jan
Szrzedzinski. Przed 30. laty byt
wykladowcg Akademii Medycznej
w Bialymstoku, gdzie przeprowa-

B Samobojstwo popelnito 283

dzona byla sekcja zwlok ksiedza
Jerzego Popietuszki, zamordowa-
nego przez SB. Prowadzit zwigza-
ne z tym badania toksykologiczne
i ukry} fragmenty tkanek i probki
krwi obecnego $wigtego. Wiele lat
relikwie zamurowane byly w sank-
tuarium przy ul. Stonecznej w Bia-
tymstoku i ujawnione zostaly do-
piero w 2010 roku.

B Ponad 4,2 min zlotych majg prze-

kaza¢ NFZ Szpitale Wojewddzkie
w Biatymstoku, Lomzy i Suwatkach
oraz Szpital Psychiatryczny w Cho-
roszczy po kontroli, dotyczacej le-
czenia pacjentéw po udarach. NFZ
twierdzi, Ze nie prowadzity pelnej
terapii, jakg przedstawialy w doku-
mentach. Szpital w Lomzy zwrécil
pienigdze i zaplacit kare (prawie
1,8 miliona z1), ale odwoluje sie
od decyzji. '
B Ortopedéw moze zabrakna¢ na
Szpitalnym Oddziale Ratunkowym
Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpi-
tala Klinicznego w Bialymstoku po
nowym roku, jedynej placowce dla
dzieci z urazami. Lekarze, ktérym
koriczg si¢ wlasnie kontrakty na
dyzury, chca wiecej pienigdzy.
Dyrekcja kasy na podwyzki nie
ma i twierdzi, ze opieke dla ma-
tych pacjentéw moze zorganizowa¢
w inny sposob.

Panstwowych Anna Malinowska.

Gdy juz drzewko mamy w domu, nalezy odpitowa¢ minimum cen-
tymetr pnia, bo nie zaklejony Zywicg latwiej wchtania wode. Tak przy-
gotowang choinke nalezy osadzi¢ w wiadrze z pisakiem (trzeba dolewa¢
wodeg, wiadro tatwo ozdobi¢ papierem) lub w stojaku, ktéry umozliwia

systematyczne podlewanie.

Sposoby na choinke

Co zrobi¢, by choinka stata dtugo i nie osypywala igliwia. Przede
wszystkim przy zakupie sprawdzi¢ stan igiel. Powinny by¢ jasnozielo-
ne i trzymac si¢ mocno galazki. Dlatego wiasnie warto przejechaé po
niej dtorimi i sprawdzic, czy igly nie odlatuja i nie sa zétte. Potem nale-
zy zbadac stan pnia. Jedli jest jasny i ma widoczne krople zywicy, mamy
pewno$¢, ze drzewko zostalo Scigte niedawno, méwi rzecznik Laséw

Znaki czasu

B Dan z polskich karpi, dorszyi sledzi
sprobuja w $wieta papiez Franciszek
i jego poprzednik Benedykt XVI.
Transport 200 kilogramow karpi do
Rzymu zorganizowalo Towarzystwo
Promogcji Ryb ,,Pan Karp”

B Tytut polityka roku czwarty raz

| otrzymal prezydent Bronistaw Ko-

morowski w sondazu CBOS. Wirod
politykéw zagranicznych na miano
polityka roku 2014 zastuzyla, wedtug
respondentow, kanclerz Niemiec An-
gela Merkel.

B Wydadzg 15,3 mld 2} na Swieta Bo-

2ego Narodzenia Polacy, a oznacza to
wzrost 0 6 proc. w stosunku do'2013
r. Wydatki przecietnego gospodarstwa
domowego zwigksz3 sie o okoto 50
ztiwyniosa 1 031 zt.

B Dla 1 800 najubozszych w hali Mie-
dzynarodowych Targéw Poznarskich
przygotowuje wigilie poznariska Ca-
ritas, ktora dostata na to pienigdze
od parnistwa.

B Choinka z 1,6 tys. ksigzek zosta-
ta zbudowana w Bibliotece Slaskiej
w Katowicach. Instalacja powstawata
dwa dni.

B Orszaki Trzech Kroli w uroczystos¢
Objawienia Paniskiego przejda ulicami
Warszawy i w ponad 180 polskich
miast. -

| @ Mniszki Benedyktynki w Stanigt-

kach ,rozkrecity” hodowle karpi
isprzedaja je przed $wietami. W klasz-
torze w Stanigtkach zyje 17 sidstr.
W 160,8 tys. ludzi, otrzymujacych
emerytury w Polsce ma do 54 lat;
wsréd nich 3,3 tys. nie ukonczylo
nawet czterdziestki, wynika z da-
nych GUS.

B Roénie ponad 4 razy liczba od-
wiedzajgcych bliskich w wigzieniach
iaresztach w okresie przedswiatecz-
nym. Kazdego roku liczba przekazy-
wanych paczek wzrasta 10 razy.

Wyrazy glebokiego wspotczucia
Rodzinie zmartego
bylego Komendanta Miejskiej Policji w Lomzy
ANDRZEJA ZAREMBY

tgczymy sie w Zalu z rodzing

Prokurator Okregowy w Lomzy z prokuratorami
i pracownikami okregu fomzyriskiego

—— ™ KONTAKTY = Nr52m28grudnia2014m

Wyrazy szczerego wspolczucia i zalu

ZDZISLAWOWI WISZOWI
z powodu $mierci Zony

sktadajg
Elzbieta i Henryk Baczek

www.kéntakty—tygodnik.com.pl
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Nowy wolewoda podilaski

Wojewoda Andrzej Meyer

Wojewoda podlaski od 22
grudnia jest Andrzej Meyer (PO),
dotychczas zastgpca prezyden-
ta Bialegostoku.

Ma 58 lat, z zawodu jest eko-
nomisty, licencjonowanym za-
rzgdcg nieruchomosci i doradcg
podatkowym. Zastepca prezy-

denta Bialegostoku zostal z re-
komendacji PO w styczniu 2011
roku. W Urzedzie Miejskim od-
powiadal za departamenty skar-
bu miasta, geodezji, urbanistyki,
ochrony $rodowiska i gospodar-
ki komunalnej. W latach 1990

- 1994 byl radnym Rady Miej-

skiej Biategostoku.

Jego zona Ewa uczy jezyka pol-
skiego w II LO, maja dwoje dzieci.
Jak méwi, interesuje si¢ fotografia
i literatura.

Poprzednik Andrzeja Meyera
na stanowisku wojewody podla-
skiego Maciej Zywno po 7 latach
zrezygnowal ze stanowiska po
wygranych wyborach na radnego
Sejmiku. Koalicja PSL - PO po-
wierzyla mu funkcje wicemarszal-
ka Podlaskiego. (ann)

Cwaniaczek: zwrdce kase

Posel PiS Mariusz Antoni Kamin-
ski z Bialegostoku poinformowat, ze
zwroci Kancelarii Sejmu 24 tys zi,
z ktérych skorzystal wyjezdzajac

w zagraniczne delegacje. Podob-
ne deklaracje zlozyli jego koledzy
Adam Hofman i Adam Rogacki.

Nadchodzace SWiqta
Bozego Narodzenia
Niosa ze soba wiele radosci,

Refleksji oraz planéw na Nowy Rok \

W tych wyjatkowych dniach

Wiele radosnych chwil, zadowolenia
Oraz sukcesow z podjetych wyzwan

Zyczy
Wszystkim swoim Klientom;:
Kontrahentom, Znajomym

i Przyjaciotom

Wanda Walkuska D,
wraz ze wspolpracownikami 4 -
Hurtowni Alkoholt

Zwroce, co ukradlem, bedzie cacy?

WOjt zgodny z prawem

Protest wy-
. borczy Komi-
 tetu Kolniacy
5 W sprawie nie-
prawidlowosci
w Komisji Ob-
wodowej nr 2
w Matym Plocku oddalit w pia-
tek (19 grudnia) Sad Okregowy
w Lomzy.

Kandydat na wéjta gminy Ma-
ty Plock Stawomir Gromadzki za-
rzucil Komisji, ze przeprowadzi-
fa wybory niezgodnie z prawem,
gdyz w lokalu wyborczym za-
braklo kart do glosowania. Sad
przestuchat 11 §wiadkow, kto-
rzy potwierdzili, ze byla prze-
rwa w glosowaniu okolo 15 mi-
nut, bo karty do glosowania byty
zdeponowane w Urzedzie Gmi-
ny i trzeba je bylo przenies¢. Jed-
nak po dostarczeniu kart wszy-
scy dokonali glosowania, nikt
nie odszed! z kwitkiem. Dostar-
czone karty byly stemplowane
w lokalu wyborczym, na oczach

WSZYStleh Maz zaufania Ko-

2 Lv»»h

mitetu Kolniacy nie wnidst za-
strzezen do protokotu. Zdaniem
sadu, byla to nieprawidtowosc
nie majaca wplywu na wynik
wyborow.

Stawomir Gromadzki prze-
gral wybory na wojta z Jozefem
Dymerskim réznicg 554 glosow,
w okregu nr 2 réznicg 113 gloséw.
Postanowienie nie jest prawo-
mocne. W dwoch wczesniej roz-
patrzonych protestach, dotycza-
cych wyboru radnych w gminach
Pigtnica i Stawiski, Sad umorzyt
postepowanie, gdyz protesty zo-
staly wycofane przez skarzacych.
Byl to ostatni protest wyborczy,
rozpatrywany przez Sad Okrego-
wy. (ann)




— LOMZA

Badzmy dia sueble sSw

»Zycze, aby w nas i wokot nas
rodzilo sie jak najwiecej dobra’,
mowil mieszkaficom tomzy na
sobotniej Lomzynskiej Wieczerzy
Wigilijnej na Starym Rynku prezy-
dent Mariusz Chrzanowski.

»Gdy na $wieta dzieci zyjace po-
za Lomzg, za granicy, przyjada do
swoich rodzicow, do swoich dziad-
koéw, zapanuje w rodzinach radogé
i rozgorzeje Swiatlo Betlejemskie.
Zyczg, aby kazdy byt dla drugiego
czfowieka takim $wiatlem”, powie-
dzial Ordynariusz Lomzyriski bp
Janusz Stepnowski, nawigzujac do
zapalonego na rynku przez har-
cerzy z Hufca Nadnarwianskiego
Swiatla Betlejemskiego.

Zyczenia pokoju w sercach
i domach oraz wszelkiej pomysl-
nosci mieszkancom Lomzy zlo-
zyl takze byly prezydent Mieczy-
staw Czerniawski, ktéry cztery
lata temu z nowym woéwczas Or-

wiatiem

PrezydentLorﬁiy Mariusz Chrzanowski (z leej) dzieli sie olae g

z mieszkanicami miasta

dynariuszem Lomzynskim Janu-
szem Stepnowskim rozpoczeli
tradycje wigilijnych spotkan na
Starym Rynku.

Mimo wietrznej i deszczowej

pogody, na Rynku zgromadzito sie
kilkaset osob. Dzielono sie optat-
kiem i potrawami wigilijnymi,
przygotowanymi przez kuchnie
fomzyniskich burs szkolnych. (ann)

Wigilijna
»Wigilijny koncert u dziadkéw
w Jednaczewie jest od momentu,
kiedy zaczelySmy z siostra cho-
dzi¢ do szkoty muzycznej i uczyé
si¢ grac. Co roku mama nas zache-
cafa, zeby co$ przygotowa¢. I tak
nasze wystepy weszly do stalego
repertuaru $wiat”, usmiecha sie
Weronika Grodzka z Zambrowa.
Skonczyta klasg gry skrzypiec
u Marioli Zalewskiej w Panstwo-
wej Szkole Muzycznej I stopnia
w Zambrowie. Grala i $piewala
w zespole Camerata. Mariola Za-
lewska, ktéra jest zawodowym mu-
zykiem Filharmonii Kameralnej
w Lomzy zorganizowala spotkanie
Weroniki ze $piewaczka operows
prof. Anng Jeremus-Lewandowska.
»Po przestuchaniu profesor
- stwierdzita, ze mam dobry stuch,
mozliwosci glosowe i zapropono-
wata wspoétprace”, méwi Weronika.
Profesor Anna Jeremus -Lewan-
dowska zaprosila ja na Miedzynaro-
dowy Letni Festiwal Muzyczny do
Kutna. Po wakacjach zaczela jezdzi¢
na prywatne lekcje do profesor do L.o-
dzi. Uczyla si¢ w gimnazjum, co dru-
g3 sobote rodzice odwozili Weronike
na stacje kolejowa do Czyzewa. Tam
0 sz0stej rano wsiadala w pociag. Je-
chata 5 godzin do Lodzi. Tu na dwor-
cu odbierat jg maz profesor, potem
odwozil na dworzec. I tak dwa lata.

6 —— M KONTAKTY uNr52m28grudnia2014m

aria w JednaczeW|e

Od tego roku Weronika w kaz-
da sobote jezdzi na prywatne lek-
cje do prof. Eugenii Rezler-Rozlach
w Warszawie. Jednoczesnie uczy sie
w drugiej klasie Liceum Ogodlno-
ksztalcacego w Zambrowie. Nadal
nalezy do zespolu Camareta i ¢wi-
czy gre na skrzypcach. Po liceum
chee studiowa¢ na Akademii Mu-
zycznej Spiew solowy. A w przyszlo-
sci ...Marzy o arii Violetty z opery
Traviata Giuseppe Verdiego w Ope-
rze Krélewskiej w Londynie.

Ale najblizszy koncert juz
w Wigilie u dziadkéw Krystyny
1 Jerzego Bogdanowiczow w Jed-
naczewie z udziatem siostry Karo-

Weronika Grodzka z Zambrowa

liny, rodzicéw. I dziadkow! (M.T)

Hala z marzen

»O takiej hali marzyliémy dwa-
dziescia lat. To najpigkniejszy pre-
zent na Gwiazdke, jaki mozna
sobie wymarzy¢”, powiedziat ,,Kon-
taktom” dyrektor II LO w Lom-
zy Jozef Przybylski po wydaniu
w czwartek (18 grudnia) przez In-
spektora Nadzoru Budowlanego
w Lomzy pozwolenia na uzytkowa-
nie hali widowiskowo — sportowej.
Powstata w rok, pie¢ miesigcy kro-
cej, niz przewidywala umowa. Be-
dzie zapleczem sportowym II LO,
ale takze SP nr 2 i PWSIP. Moz-

na w niej organizowac zawody pit-
ki rgcznej, siatkowki, koszykowki,
futsalu i tenisa na poziomie wo-
jewddzkim. Ma widownie na 314
miejsc siedzacych. Sitownia i sala
do ¢wiczen fitness beda dostepne
po godzinach dla wszystkich.

Zaplecze hali to 5 szatni z we-
ztami sanitarnymi (kazda dla oko-
lo 20 oso6b), pomieszczenia
techniczne, gospodarcze i maga-
zynowe. Hala kosztowata 9,2 mln
zt. Oficjalne otwarcie dyrekcja II
LO planuje 15 stycznia. (ann)

Ratusz b7
Swigtecznie }

W Wigilie Bozego
Narodzenia (24 grudnia), Cen-
trum Obstugi Mieszkaricow i Urzad
Stanu Cywilnego beda czynne od
7.00 do 12.00, pozostale Wydziaty
Urzgdu Miejskiego w Lomzy od
7.30 do 12.00. Kasa Urzedu czynna
bedzie od 7. 00 do 11.30.

Biysk wchodzi
do Wizny

Lomzyniska firma Ushugi Ko-
munalne Blysk, ktéra wywozi od-
pady z Lomzy, bedzie je wywozita
przez péltora roku takze z gminy
Wizna. Blysk wygral przetarg naj-
nizszg ceng 284 000 zL. W przetargu
startowalo 5 firm, najwyzsza oferta
wynosita 470 000 zk.

Wzajemna pomoc

Swiateczng pomoc dla rodzin
uczniow w trudnej sytuacji mate-
rialnej zorganizowato Szkolne Kolo
Caritas w Zespole Szk6t Wetery-
naryjnych i Ogélnoksztalcacych

riusza ,Wety” i puchar przechodni
dyrektora szkoly zdobyta klasa IV
B, ktorej uczniowie zebrali 65 kg
zywnosci. W sumie wszystkie klasy
zgromadzity 260 kg dla 30 rodzin.

| Zakowski Rubikon

Tak nazywat sie bedzie otwarty
niedawno pierwszy akademik Pan-
stwowej Wyzszej Szkoly Informa-
tyki i Przedsigbiorczosci w Eomzy.
Wybrana zostata w konkursie. Jej
autorem jest student IT roku informa-
tyki Lukasz Kowalewski. Akademik
0 140 miejscach znajduje sie na ul.
Wiejskiej, w zmodernizowanym i roz-
budowanym kosztem 20 mln zt bu-
dynku dawnego internatu.,Medyka’
Uczelnia planuje dalsza rozbudowe,

Kiopot z bakte-
riami

Warunkowo dopuscit omzyn-
ski Sanepid do spozycia przez ludzi
wode z wodociggu gminnego Mo-
dzele Stare - Wygoda (gm. Lomza),
gdyz badanie wykazalo zwigkszona
liczb¢ mikroorganizméw. Zarza-
dzajace wodociagiem Wodociagi
Wiejskie maja do 31 stycznia do-
prowadzi¢ wode stanu zgodnego
z obowiazujgcymi normami. To
oznacza, ze odbedzie sie chloro-
wanie wodociggu i z domowych
kranéw bedzie ptyna¢ jakis czas

w Lomzy. Tytut Superwolonta- |

woda z ,zapaszkiem”,

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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| Informacyjny | Skorzystaj z ustug Sieci Punktow

Fundusze Europejskie Informacyjnych Funduszy Europejskich
| w wojewddztwie podlaskim

V ustalimy, czy Twoj pomyst ma szanse
na wsparcie z Funduszy Europejskich

krok po kroku przedstawimy proces
ubiegania sie o dofinansowanie

udzielimy Ci wsparcia przy
przygotowaniu projektu

jesli otrzymasz dotacje,
pomozemy w jej rozliczeniu

Biatystok
Gtéwny Punkt Informacyjny Funduszy Europejskich

ul. Poleska 89, parter :

tel. 85 66 54 599, 85 66 54 516; fax 85 66 54 474
e-mail: gpi@wrotapodiasia.pl

godziny otwarcia: pon.: 8.00-18.00, wt. - pt.: 7.30-15.30

tomaia
Lokalny Punkt Informacyjny w tomzy

ul. M.C. Skiodowskiej 1

tel./fax 86 216 33 26; tel. 86 473 53 20

e-mail: arr@elomza.pl

godziny otwarcia: pon.: 8.00-18.00, wt. - pt.: 7.30-15.30

Suwatki

Lokalny Punkt informacyjny w Suwatkach
-ul. Osiedle Il 6a

tel. 87 56302 11; tel./fax 87 563 02 74
e-mail: Ipi@ares.suwalki.pl
godziny otwarcia: pon.: 8.00-18.00, wt. - pt.: 7.30-15.30

Peiny zakres naszych ustug
znajdziesz na stronie
www.FunduszeEuropejskie.gov.pl/Punkty
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—— POWIAT GRAJEWSKI

Betlejem

Betlejem to stare miasteczko

z czaséw Krola Dawida, wskazywa- |
ne przez prorokéw jako miejsce na- |

rodzin Mesjasza. Nazwa w jezyku
hebrajskim oznacza ,,dom chleba”

Najwazniejszym miejscem
w Betlejem jest Bazylika Bozego
Narodzenia, wzniesiona nad grotg,
w ktorej narodzit si¢ Pan Jezus. Na
posadzce groty znajduje sie srebrna
gwiazda z napisem w jezyku lacin-
skim ,,Hic de Virgine Maria/Jesus
Christus z Maryi Dziewicy”. Po pra-
wej stronie jest kamienny ztobek.

Boze Narodzenie obchodzo-
ne jest w Betlejem az trzy razy: 24
XII przez katolikéw, 6 I przez pra-
wostawnych obrzadku greckiego
i 18 I przez prawostawnych ob-
rzagdku ormianskiego.

Byty burmistrz pod lupa prokuratora

Rozliczenia delegacji stuzbo-
wych i oswiadczenia majatkowe
bylego burmistrza Grajewa Ada-
ma K. sprawdza Prokuratura Rejo-
nowa w Kolnie. Jak poinformowat
prokurator Kazimierz Bakowski,
jest to postepowanie ,w sprawie”,

| a nie ,przeciwko” komukolwiek.

Prowadzone jest w kierunku prze-
kroczenia uprawnien i niedopet-
nienia obowigzkow przez funkcjo-
nariusza publicznego. Sprawdzane
sg urzgdowe dokumenty i przestu-

chiwani s3 $wiadkowie.

Byly burmistrz, ktéry nie byl
jeszcze przestuchiwany, powie-
dzial, ze nie ma nic do ukrycia iz
niecierpliwoscig czeka na wynik
postgpowania. ,Zycze zdrowych
i wesolych swigt tym, ktérzy te
sprawe zainicjowali.- Domyslam
sig kto to jest!”, skomentowal..

Adam K. byt burmistrzem Gra-

- jewa 'w latach 2010 - 2014. Prze-

grat walke o reelekcje w drugiej
turze z Dariuszem Latarowskim.

Strzat dobroci

»Pigkny prezent jest jak strzal
prosto w serce. Czlowiek zy-
je w biedzie, przyzwyczajony, ze
ma zadowala¢ si¢ byle czym. Nag-
le otrzymuje co$, o czym marzyt.
Plaszcz, w ktérym pieknie wy-
glada na Pasterce. Pierwsza w zy-
ciu nowg rzecz. Perfumy, ktére
dodaja pewnosci siebie na roz-
mowie o prace. Tak dziata Szla-
chetna Paczka!”, cytuje przesta-
nie akcji Maria Podgorska, prezes
Stowarzyszenia SWISON, lider
Szlachetnej Paczki rejonu Graje-

wa i okolic. W powiecie grajew-
skim w tym roku pomoc wartosci
prawie 75 000 zl ($rednia wartos¢
paczki to 2 600 zt) trafita do 28 ro-
dzin. 19 paczek przygotowali fun-
datorzy z Warszawy, pozostate
mieszkancy miasta i powiatu.

» Do rodzin w potrzebie docie-
ra madra’pomoc, ktéra przyno-
si nadzieje i daje impuls do wal-
ki z trudng sytuacja. Wiele rodzin
poczulo, ze nie s3 same i ze inni
potrafig pochyli¢ sie nad ich lo-
sem’, méwi Maria Podgérska.

Tragedia

W proku-

raturze

Sledztwo w sprawie zaczadzenia
4 0s6b w garazu spalinami z wlaczo-
nego silnika w Biebrzy (gm. Rajgrod)
w nocyz 29 na 30 XI prowadzi Pro-
kurator Rejonowy w Grajewie, poin-
formowala Maria Kudyba, rzecznik
Prokuratury Okregowej w Lomzy.
Prowadzone jest w kierunku nie-
umyslnego spowodowania $mierci.
Paulin M. (lat 16) i Martyna L. (lat
17) zmarly na miejscu, Weronika
K. (lat 16) 2 grudnia w szpitalu.
Przezyl zaczadzenie Daniel L. (lat
21), whasciciel samochodu. Tragedie
opisalismy w tekscie ,Tragedia w An-
drzejki” (,Kontakty” nr 49/2014).

Na frasunek trunek

Dwaj bracia z Grajewa poklécili
si¢ 0 podzial majatku, W trakcie
kiotni jeden powiedziat, ze idzie ze
sobg skonczyc. Wyszedt i stuch po
nim zaginal. Przerazony drugi brat
zglosil zaginiecie policji. Policjanci
zaczeli poszukiwania. Zatrzymali
mocno pijanego mezczyzne. Oka-
zalo sie, ze to zaginiony.

—— POWIAT KOLNENSKI

410 paczek!

»10 absolutny rekord. Paczek
bylo 410, obdarowali$émy 32 ro-
dziny. Rodzina z dziesigciorgiem
dzieci otrzymata 35 paczek war-
tosci 15 tys. zl. Jestem szcze$li-

wa i dumna z druzyny wolonta- .

riuszy”, méwi z radoécia Monika
Szymanska z Kolna.

Drugi raz byla liderkg ,,Szla-
chetnej Paczki”. Fundatorem ro-
dziny z dziesigciorgiem dzieci
byla firma warszawska. Ale dzie-
ki zaangazowaniu miejscowych

firm i instytucji mieszkanka Kol- |
na otrzymata wézek inwalidzki, |

trzy rodziny pralki, tyle samo lo-
dowki, inni zywno$¢, odziez.

Monika Szymanska pra-
cuje jako wychowawca OHP.
W ostatnich wyborach samorza-
dowych otrzymala ,zaplate” za
spoteczna prace: jest najmlod-
sza radng w Radzie Powiatu
Kolno.

»leraz bede miala jeszcze wiek-
sze mozliwosci organizowania po-
mocy i pracy z mlodziezg. Rozsze-
rze dziatalnosc na skale powiatu”,
planuje Monika Szymariska.

Radosé¢é spod choinki

»Najbardziej w dziecinstwie
cieszyly mnie paczki przynoszo-
ne przez tat¢ z pracy. Tata praco-
wat w Zaktadach Plyt Pilsniowych
i Wiérowych w Rucianem Nidzie,
W paczkach nie byto zadnych za-
bawek. Tylko stodycze i owoce. Ale
jakie! Czekolady, galaretki, orzechy
w czekoladzie i bez czekolady, cu-
kierki czekoladowe, pomarancze”,
wylicza Barbara Olechno z Nowej
Rudy i jeszcze dzi$ u$miecha siedo
wspomnien sprzed trzydziestu lat.

W domu Barbary bylo dzie-
wigcioro dzieci: pig¢ dziewczy-
nek i czterech chtopcéw. Mieszkali
w Ksepkach (gm. Turo$l). Ziemie na
Kurpiach biedne. W ubiegtym wie-
ku,,plyty” w Rucianem byly jednymi
z najwigkszych zakladéw tego typu

w Europie. Eksportowaly do pra-
wie wszystkich krajow Europy oraz
do Stanéw Zjednoczonych i Kanady.
Bogaty zaklad i bogate paczki pod
choinke dla dzieci pracownikéw.

»Paczke dostat kazdy z nas. Nie
musielismy dzieli¢ si¢ miedzy so-
ba stodyczami, jak zawsze. To byta
wielka rados¢. Chyba zabawki by
nas tak nie ucieszyly, jak cieszyly
takocie”, dodaje Barbara.

Barbara i Andrzej Olechno
majg siedmioro dzieci: pigé cérek
(Natalig, Gabriele, Emilie, Magde
i Hani¢) i dwdch synow (Andrze-
jaiSzymona).

»Naszych dzieci nie cieszg tak
stodycze i owoce, jak mnie cie-
szyly. Majg je na co dzien”, mo-
wi Barbara. '

Odprawa
dla bytych
68 tys. zt ddprawy
dostat byly starosta kolneriski Hen-
ryk Duda. Byly burmistrz Stawisk
Marek Waszkiewicz 30 tys. zt od-
prawy i 9,5 tys. zt ekwiwalentu za
niewykorzystany urlop.

Ciepty koscidi
Przed $wietami Bozego Na-

rodzenia zostalo uruchomione

ogrzewania kosciota w Losewie.

Kolno w Stras-

burgu

Licealisci z Kolna, laureaci ogdl-
nopolskiego konkursu Euroscola,
zostali zaproszeni do Strasburgai 19
grudnia uczestniczyli w miodziezo-
wej sesji w Parlamencie Europejskim.

1 201 kg zuzytych baterii i akumu-
latoréw zebrali uczniowie Szkoty Pod-
stawowej w Katach w gminie Maly
Plock i wygrali wojew6dzki konkurs

»Zbieraj — nie wyrzucaj’, organizowa-
ny przez Departament Infrastruktury
i Ochrony Srodowiska Urzedu Mar-
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Nagrody za ... Smieci!

szalkowskiego. W rankingu indywi-
dualnym Daria Plona i Szymon Satek
zajeli drugie i trzecie miejsce w woje-
wodztwie! Daria zebrata 560, Szymon
539 kg niebezpiecznych elektro$mie-
ci. 15 000 zt nagrody Szkota odebrata
na gali w Urzedzie Marszatkowskim.

W konkursie braly udziat 84
szkoly podstawowe i gimnazja
z Podlaskiego. Od 28 pazdziernika
do28 listopada zebraly ponad 13
ton niebezpiecznych odpadéw, kt6-
re zostang poddane utylizacji i nie
beda zatruwaé érodowiska. (ann)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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3 300 zt zebrali Pawel Szcze-
panski z przyjaciéimi, organizato-
rzy koncertu na leczenie Oli Ko-
| towskiej z Kolna. Na kolnenskiej
f scenie wystapilty za darmo zespoty
z Kolna, Zambrowa i Lomzy.

Iy »Do kogo sie zwrdcitem, nikt

‘ nie odmawial pomocy. A orga-
nizacyjnych spraw bylo bardzo
duzo”, powiedzial Pawel Szcze-
panski.

»Nie znam rodzicéw Oli. Ale to
nie jest wazne. Wazna jest pomoc,
a przy okazji postucham kolegéw
z osiedla’, méwit Norbert Mickie-
wicz, ktory przyszedt na koncert
z synkiem Hubertem.

»10 dziecko nie ma prawa zy¢.

To roélinka, ktéra umrze”, wspo-
mina Katarzyna Trepanowska
»diagnoze¢” lekarza, ktéry nie da-
wal szansy na zycie jej corce Ga-
brysi. Katarzyna walczyta o cérke
1 zwyciezyla. Dzi§ Gabrysia uczy
sie w trzeciej klasie gimnazjum.
Jest catkowicie zdrowa.

»Rozumiem rodzicéw Oli. Oni
majg coraz mniej sil, ale dobrze,
ze ludzie potrafig si¢ jednoczy¢

REKLAMA

LEKTOR

CENTRUM SZKOLENIOWE

5 Patromat "Kontaktow"

Pieniadze,
czyli serce dia Ol

Tata Oli Robert Kotowski (pwrwézy z prawej), Pawel Szczepanski, ;
Katarzyna Trepanowska, Monika Szymarska, Karolina Szczepariska
v (z kubkiem) i Mateusz Kozicki

¥

W pomocy innym”, powiedzia- |
ta Katarzyna.

Zjednoczenie przyszto w samg |
pore. Ola ma trzy latka, nie siedzi, |
nie chodzi, nie méwi. W czasie jej |
choroby, szukania pomocy, gdzie
tylko mozliwe, zalatwiania spe-
cjalistycznych badan, rehabilita-
cji, zachorowat jej ojciec.

»W lipcu miatem operowanego
guza mézgu. Musiatem szybko zbie-
rac sie ze szpitala, bo bylo do kogo
si¢ spieszy¢’, méwi Robert Kotowski.

Czekajg go kontrolne badania.
Ale nie skupia si¢ na sobie, lecz
na corce. Z Olg trzeba jezdzi¢ na
zabiegi rehabilitacyjne do Lomzy
i Pisza. Niedawno odkryli, ze sku-
teczne jest leczenie aminokwasami.
Niestety, NFZ nie finansuje kura-
¢ji aminokwasowej. A miesieczna
kosztuje ponad tysigc zlotych.

»Korzystamy z pieniedzy, ktére
przekazali nam ludzie z jednego
procenta. Teraz koncert. Wszyst-
kim jestesmy wdzieczni za kazda
zlotéwke, bo przybliza sprawnosé
naszej corki’, powiedzial Robert
Kotowski. (m)

KURSY !

Prokuratorska roszada

Zakonczyla sie kadencja pro-
kuratoréw rejonowych w okre-
gu tomzynskim. Nowych szeféw
powolal Prokurator General-
ny na wniosek Prokuratora Ape-
lacyjnego w Bialymstoku, po za-
siggnieciu opinii Zgromadzenia
prokuratoréw apelacji biatosto-
ckiej. W okregu tomzyniskim na-
stapily dos¢ istotne zmiany na
tych stanowiskach. Jak poinfor-
mowala rzeczniczka Prokuratu-
ry Okregowej w Lomzy Maria
Kudyba, na kolejng kadencje po-
zostal tylko Prokurator Rejono-
wy w Lomzy Dariusz Blazejczyk.
W Kolnie Dariusza Dziemianko
zastgpit Grzegorz Bielski, dotych-

czas prokurator w Prokuraturze
Rejonowej w Lomzy. Arleta Rza-
ca, rowniez prokurator z Lom-
zy, awansowala na Prokuratora
Rejonowego w Wysokiem Ma-
zowieckiem. Marek Mioduszew-
ski z Wysokiego Mazowieckiego

przeszedl na Prokuratora Rejono-
wego do Zambrowa. W Grajewie

w miejsce pelnigcego funkcje oko-
lo 30 lat Tadeusza Januszka, Pro-
kuratorem Rejonowym zostal je-
go zastepca Jozef Iwanski. Dariusz

Dziemianko i Tadeusz Januszek,
ktorzy byli delegowani na funkcje

z Prokuratury Okregowej w Lom-
zy, wrocili do pracy w tej jednost-
ce. (ann)

Dwumetrowej dlugosci pyto-
na kto$ wyrzucit na skraju lasu
przy ul. Pietrasze w Bialymsto-
ku. W3z budzit strach i sensacje
wsréd mieszkancéw. Powiadomi-
li Straz Miejska, ktéra odnalazla
weza i wezwala na pomoc firme
specjalizujacg si¢ w odlawianiu

Pyton wyrzucony w lesie

dzikich zwierzat. Pyton przewie-
ziony zostal do terrarium w ZOO.
To waz egzotyczny, objety ochro-
ng gatunkowa. Jego hodowla po-
winna by¢ wpisana do rejestru
zwierzat egzotycznych. Ktos, kto
pozbyl sie weza w lesie, popelnit
przestgpstwo. (ann)

Wraz z nadehodzacymi Swietami 3
__;{;Bozego Narodzenia zyczymy. aby -
wspomnienie narodzin *
Boga-Cztowieka napetnito serca
prawdziwg radoscia. poczuciem
bezpieczenstwa i pokoju.

Niech mitosc. szczescie i wzajemne

Zzrozumienie bedg naszym udziatem
w wypeinianiu dobrem kazdego dnia
w Nowym 2015 Roku.

OPERATOROW MASZYN BUDOWLANYCH | DROGOWYCH ‘
koparek, fadowarek, spycharek, walcéw drogowych i innych .
MONTAZU RUSZTOWAN METALOWYCH JE
PRZEWOZU RZECZY | 0SOB '
WOZKOW WIDLOWYCH, HDS, ADR
tomza, Al. Legionow 27,

tel. 86-218 52 75, 504 175 696, www.kursylektor.pl
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— POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

Prawdziwe sceny biblijne
mozna oglada¢ w Ciechanowcu.
Na srodku dziewietnastowiecz-
nej stodoty w skansenie Muze-
um Rolnictwa im. ks. K. Kluka
Swieta Rodzina z malym Jezu-
sem, pastuszkowie. Do stajenki
przybyli Trzej Krélowie. Obok
kojce dla zwierzat. Z jednej
strony po sianku chodzg osiotki,
z drugiej w kojcach wyleguja sie
i pomrukujg owce i kozy. Pach-
nie sianem, drewnem i zwie-
rzetami. W tle rozlegajg sie

20 zwierzat w szopce w Ciech

W

kolgdy. Przed stodota brykaja
kucyki.

»Wahamy sie nad wprowadze-
niem do stodoty barana, bo potrafi
czasami zniszczy¢ kojce. Ale moze
w Swietg noc bedzie sie dobrze za-
chowywal’, zartuje zastepca dyrek-
tora Muzeum Anna-Wisniewska.

Figury w szopce sa naturalnej
wielkosci. Ubrata je w kostiumy
zepoki historyk Krystyna Bogucka.

Zywa szopka, ktéra jest naj-
wigksza w regionie, nie jest jedy-
ng ekspozycja $wigteczng w Muze-

anowcu! Najwieksza zywa szopka w Podlaskiem!

R

um. Druga szopke w grocie z duza
iloscig figur mozna oglada¢ w za-
bytkowym kosciele, ktéry do Mu-
zeum w Ciechanowcu zostal prze-
niesiony z Bogut.

»Zabytkowa szopka w kosciele
jest darem dla Muzeum od para-
fii Pobikry”, wyjasnia wicedyrek-
tor Wisniewska.

Do szopek mozna przyjs¢ juz
w Wigilig, potem w pierwszy i dru-
gi dzien $wigt (godz. 12.00 — 20.00).
W $wiatecznym prezencie od Mu-
zeum, w $wigteczne dni za darmo.

Pierwszy

Hyoie- |
wodztwie
Aukcyjny dom to-

warowy, pierwszy w wojewodztwie,
powstanie na targowisku w Soko- |
lach. ,.Chcemy, aby targowisko funk-
cjonowato kazdego dnia, a nie tylko
jeden dzien w tygodniu. Aukcyjnym
domem juz zainteresowanych jest
ponad 30 podmiotéw’, powiedziat
wojt gminy Sokoly Jozef Zajkowski.

Nagrodzeni za

recvidei-
Uczniowie Zespotu Szkot
Ogdlnoksztalcacych i Zawodo-
wych w Czyzewie Natalia Kulesza
1 Michal Mystkowski zajeli drugie
miejsce na Wojewédzkim Konkur-
sie Recytatorskim ,Wiew sitowia”.
Wyréznienia zdobyli: Patrycja Gosk
z Rosochatego Koscielnego oraz
z Czyzewa Klaudia Szulborska,
Marta Tymitiska i Dawid Tyminski.

—— POWIAT ZAMBROWSKI

Mate Betlejem ‘
W biatym oplatku
Mate Betlejem.
Licha stajenka
" Swieta Rodzina
Aniol co glosi
wszystkim nowine:
dzis swiat ujrzata
Boza Dziecina.
Janusz Kulesza
Zambrow

»oolary” na szkotach

»Mamy juz panele fotowoltaicz-
ne. W naszej szkole sa najwieksze”,
powiedzial dyrektor Miejskiego
Gimnazjum w Zambrowie Ry-
szard Ogrodnik.

Poza Gimnazjum ,solary” s3 |
montowane na dachach trzech f
szkot podstawowych. Bedg ogrze-
waé budynki. To rozwigzanie
przyniesie oszczgdnosci finanso- |
we oraz ekologiczne, bo zmniej-
szy sie emisja szkodliwych sub-
stancji. Zakup i montaz ,,solaréw”
na czterech szkotach kosztuje pra-
wie 800 tys. zt i sfinansowany zo-
stal przez Zarzad Wojewodztwa ‘

z funduszy europejskich.

Mieszkania (prawie)
pod choinke

»Dzi$§ wlasnie wykonawca zglo-
sit budynek komunalny do od-
bioru. Komisje prawdopodob-
nie skoncza prace do 10 stycznia,
potem jeszcze czeka nas proce-
dura pozwolenia na uzytkowa-
nie i blok zostanie oddany”, po-
wiedziat ,, Kontaktom” 22 grudnia
naczelnik Wydziatu Rozwoju Go-
spodarczego UM w Zambrowie
Wilodzimierz F.aka.

W nowym budynku komunal-
nym s3 24 mieszkania: kawalerki,
kazda z duzym pokojem i balko-
nem. Budynek wtapia si¢ w ar-
chitekture zabudowy koszarowej.
Projekt powstal pod nadzorem
konserwatora zabytkéw.

Mieszkania bedzie przydziela-
ta komisja powotana przez burmi-
strza miasta Kazimierza Dgbrow-
skiego.

Jak za dawnych czaséw

»Swieta u nas tradycyjne. Z post-
ng Wigilig, Zywa choinka, whasny-
mi potrawami i wypiekami”, mo-
wi Maria Pisiniska z Wisniewa. Na
Wigilie beda, jak zwykle kluski
z makiem, karp smazony, kapu-
sta z grzybami, barszcz z uszka-
mi, $ledzie. Z ciast makowiec, ser-
nik, babki.

»W przyrzadzaniu wigilijnych
dan pomagaja mi wnuczki, jede-
nastoletnia Martynka i siedmio-
letnia Emilka. Dzi$ lepily pierozki.
Bardzo dobrze im wychodzito. Po-
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magajj tez przy ciastach i palusz-
kiem smakuja, czy dobre’, zartuje
Maria Pisiniska.

Martynka, Emilka i Micha-
linka (wnuczka siostry Marii Pi-
sinskiej) w poniedziatek z babcig
ubieraly choinke. Wéréd bom-
bek i $wiatetek mieni sie aniel-
ski wtos.

~Wyglada tak, jak za dawnych
czasow. Tego uroku dodaje aniel-
ski wlos”, méwi pani Maria. Do
wigilii zasigdzie z mezem, corka,
zigciem i wnuczkami.

{Widawska
‘diablem

Aktorka Daria
Widawska przygotowywala z dzie¢-
mii mlodzieza Zespolu Placéwek
Opiekunczo-Wychowawczych
w Zambrowie jasetka i wystapila
w nich w roli diabla. Na Wigilii
w domu dziecka byli ks. bp. Tade-
usz Bronakowski, wladze powiatu,
miasta i gminy

Na.narty

Na obéz narciarski w Zako-
panem (1 - 8 lutego 2015) mozna
juz zapisywac sie u ks. Dawida
Rosinskiego z parafii Tr6jcy Prze-
najswietszej w Zambrowie.

Lipscy na

Gwiazdke

Na koncert muzyki rozrywko-
wej w wykonaniu braci Lipskich
zaprasza MOK w Zambrowie 27
grudnia (godz. 19.00).

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Whbil mu néz w serce a obok noza drewniany kotek

arz diabita

iedzial na postaniu psa i kar-

mil go surowym boczkiem.
Rambo jadl mu z reki i to zde-
nerwowalo Marcina. ,,Przestan!”,
krzyknal. Baczek wstal i... zaczat
sika¢ pod piec. Tego Marcin nie
mogl znies¢. Rzucil sie na Bacz-
ka. Uderzyl go pigéciami w twarz.
Baczek upadt na psie legowisko.
Marcin doskoczyt do niego, za-
czat go kopaé.

»Zostaw go!”, Piorun, kolega
Baczka usitowal odciagna¢ Mar-
cina od lezgcego. Marcin chwy-
cit Pioruna za ubranie i wypchnat
z mieszkania. Gdy odwrdcit sie,
Baczek siedzial na psim legowi-
sku. Bawil sie z Rambo. Patrzyl na
Marcina szyderczo. Smiat sig. Je-

go twarz zmienila sie. To nie byt

Baczek, to byl...diabel! Marcin
chwycit z kuchni ttuczek do mie-
sa. Uderzyt diabta w glowe, raz,
drugi. On dalej $miat sie. Chwy-
cit siekiere, nacisnat ostrzem na
szyje, az trysneta krew. A potem. ..
28 grudnia 2013 roku rano do
Marzeny, mieszkanki ulicy Wik-
torowo w Grajewie, zaszed! jej sa-
siad Marcin (lat 30). Prowadzil na
smyczy wielkiego psa. To byt je-
go Rambo. Kupit go, gdy przeby-
wal w USA. Gdy wrécit w czerw-
cu 2013 roku, psa z nim nie byto.
Jego rodzice przywiezli mu go po
kilku miesigcach. Podobno trans-
port kosztowal 3 000 dolaréw,
krazyly opowieéci po Wiktorowie.
Marcin nie rozstawat sie z Ram-
bo. Kagpat go, pielegnowal. Ekspe-
dientkom w sklepach opowiadat,
Ze jak z nim rozmawia, pies mo-
wi do niego I love you i yes po an-
gielsku.
Tego ranka stanal z psem w sie-
ni u Marzeny. ,W moim do-

-tygodnik.com.pl

mu jest trup. Dzwon na pogoto-
wie”, powiedzial. Pod sasiadka
nogi sie ugiely ze strachu.
Marcin od poczatku wyda-
_ walssie jej dziwny, gdy tyl-
- ko zamieszkat w domku
po babci. Gdy jeszcze

% nie mial psa, zabral
z podworka

ich owczarka.
: , Trzymal go
u siebie, do-

g5

" poki nie kazata mu oddaé. Raz

zobaczyla go $pigcego w chlewku.
»Co ty tu robisz?”, zapytata. ,W do-
mu babka mnie nachodzi. Tutaj
nie przyjdzie”, powiedzial. Jego
babcia zmarta kilka lat wczesniej.
Potem zaczat wyrzuca¢ $mieci pod
okno jej syna. Uzbierala sie cala
sterta. Gdy pytala, co wyprawia,
przepraszal i zapewnial, ze sprzat-
nie, a potem...dokladatl jeszcze
wiecej. Przychodzili do niego dwaj
koledzy. Domyslata sie, ze pili...
»Co si¢ stalo? Moze ten trup
jeszcze zyje. A kto to jest?”, zapy-
tala. ,To Baczek’, odpowiedzial.
iorun (lat 42) mieszkal w tzw.
hotelu na Targowej. Tak na-
zywane- s3 mieszkania socjal-
ne. Wczesniej bylo to mieszka-
nie Baczka (lat 31). Zamieszkat
w nim, jak Bgczka wyrzucili. Ba-
czek wczesniej mial zone i dziecko,
ale sie rozpil. Zona sie z nim roz-
wiodla i wyjechata. Gdy wyrzu-
cili go z ,,socjalu’, byt bezdomny.
Piorun nie miat serca go wyrzu-
ci¢. Pomieszkiwal u niego. Razem
pili. Razem chodzili pi¢ do Mar-
cina na Wiktorowo. Marcin nie-
nawidzit Baczka, twierdzi Piorun.
Nigdy by go do domu nie wpuscit,
gdyby nie Piorun. Piorun zawsze
obstawal za Baczkiem. 27 grud-
nia 2013 roku tez poszli do Mar-
cina we dwéch. Byt wieczér, Mar-
cin byl w samych spodenkach, bo
wlasnie wykapat Rambo. Na pod-
lodze, obok legowiska psa, lezata
mokra cerata.
»A ta k.. po co?”, zapytal na wi-
dok Baczka.
»On bedzie w porzadku”, za-
pewnit Piorun.
Ale Baczek nie byt w porzadku,
przyznaje. Jak juz wszystko wypi-

li, draznit si¢ z Rambo, a potem

zaczal sikac po katach i jeszcze...
Jak zaczeli sie szarpac, Piorun ich

rozdzielal. Ale Marcin go wygnal.
Jak wychodzit widzial, jak Baczek
padt po ciosach, zadanych ttucz-
kiem. Zapewnia, ze chciat powia-
domi¢ policje. Chodzit po mie-
scie i szukal budki telefonicznej.
Nie znalazl. Poszedt do domu

i zasnal. Rano wyszed! na miasto.

Spotkat kumpla z Radzitlowa. Ra-
zem poszli do Marcina. W calym
mieszkaniu byly $lady krwi. ,,Ba-
czek tam lezy. Przykrylem go ce-
ratg. Idz po flaszke. Chce si¢ napi¢
ostatni raz, zanim po mnie przyj-
d3”, powiedzial Marcin. Kolega

" chcial zobaczy¢ trupa. Marcin

podni6st na chwile cerate. Baczek
lezal we krwi na psim legowisku.
Piorun poszed! po flaszke. Wypi-
li i poszli. Marcin wyszed! z nimi.
Wzigt Rambo na smycz. ,,Pies sie
musi przewietrzy¢”, powiedzial. . .
Powiadomiona przez Marzene

policja zjawila si¢ po pigciu
minutach. Baczek lezat na wznak.
Z nozem w okolicach serca. Cios
byl tak silny, ze néz przebil klatke
piersiowg na wylot oraz legowisko
psa i gleboko utkwit w podtodze.
W te samg rane wbity byl zacio-
sany, drewniany kotek. Tez prze-
bit cialo az do podtogi.

Marcin powiedziat §ledczym,
ze bit si¢ z Baczkiem, a potem wa-
lit go ttuczkiem w glowe za to, ze
Si¢ z niego $mial. Dalej nic nie pa-

:mieta. Przysnal, a jak sie obudzit,

zobaczyl zakrwawionego Bjczka.
Sam tez byl zakrwawiony. Przy-
kryl go ceratg, zeby Rambo go nie
wachal, umyt sie, zabrat psa do
drugiego pokoju i zn6w zasnat...

- Zostal aresztowany pod zarzu-
tem zabojstwa. Prokurator skiero-
wat go na badania psychiatryczne.
W czasie pobytu w areszcie i Szpi-
talu Marcin opowiadal historie
SWojego zycia.

Gdy mial 17 lat, zostal ojcem.

Nie ozenil si¢ z Marta, ale
utrzymuje kontakty z synem. Pit,
pali trawke. Pewnego razu na
imprezie zobaczyt go. Byt czarny,
miat wykrzywiong ztogliwie twarz.

Smial si¢ z niego szyderczo. Poznat

go od razu. Czul, ze to jego naj-
wiekszy wrog. Potem byl wyrok za
jazde po pijanemu. Nie pracowal,
dokuczal matce. Pojechatl do Sta-
néw do ojca, a matka za nim. Ha-
rowal przy azbescie. Za uciulane
pienigdze kupit psa. To byto ma-
rzenie jego zycia. Z Rambo chodzit
na spacery. Raz, gdy wrocit ze spa-
ceru, ojciec i kuzyn Krzysiek za-
czeli si¢ z nim kldci¢, dlaczego nie
pracuje. Powiedzieli, ze nie beda
go utrzymywac. Nagle zobaczyt, ze
to nie ojciec i Krzysiek, tylko dia-
bly. Wykrzywiali do niego paskud-
ne pyski. Szydzili z niego i Rambo.
Rzucit si¢ na nich z nozem. Wpadli
policjanci i obezwladnili go. Trafit
przed sad. Dostat zakaz zblizania
si¢ do rodziny. Miat zaptacic¢ 3 000
dolar6éw kary. Nikt za niego kary
nie wplacil. Trafil do obozu de-
portacyjnego, skad zostal odesta-
ny do Polski. Prosit rodzicow, ze-
by mu przywiezli Rambo. Spelnili
jego prosbe...

Diabel przychodzit do niego
na Wiktorowie co noc. A w dzier
na ulicy zobaczyl...Jezusa. Byt
w bialej szacie. Kiwal na niego.
Poszedt za nim. Jezus przytulit go
1 poczul si¢ szczedliwy. ..

Wigc gdy diabel siedzial na
podlodze i szydzit z niego, walnat
go w glowe ttuczkiem do miesa,
ale on si¢ nie przewracat, tylko sie
smial. Gdy wreszcie si¢ przewré-
cil, chcial mu ucigé leb. Przyniést
siekiere, ktora rabal drwa. Nag-
le zobaczyt noz, ktéry przyniost
z kuchni do krojenia boczku na
zagryche. Zmienil zdanie. Chwy-
cit, zamachnat si¢. Potem zastru-
gal kolek...Poczul sie wyzwolony!
Biegli sgdowi orzekli, iz

w chwili popelnienia zbrod-
ni Marcin byt catkowicie niepo-
czytalny. Sad Okregowy w Lomzy,
na wniosek prokuratora, umorzyt
wobec niego oskarzenie o zabéj-
stwo. Orzekl zamknigcie w zakla-
dzie psychiatrycznym.

KAROL ZAREBA
Ilustracja: Jan Matejko
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Gdyby wszyscy mieli po czte bik:
gdyby wszyscy byli silni yak kome

gdyby wszyscy byli

jednakowo bezbronni w milosci
gdyby kazdy mial to samo
nikt nikomu nie bylby potrzebny

Jan Twardowski

Serce za portfel

Wracalam z targu. Stanelam
przed drzwiami mieszkania w blo-
ku. Siggnelam do torby po klucze:
nie bylo! Ukradli mi portmonetke,
a w niej okoto 50 z},odcinek renty
z adresem i klucze. 50 zlotych to
dla rencisty pie¢ dni zycia. Zgne-

. biona stalam pod drzwiami, bojac

sie, ze oni zaraz nadejda.

»Niech si¢ pani nie martwi,
pani Reniu, znam >zlota racz-
ke<, zaraz go sprowadze’, po-
cieszala mnie przechodzaca
sgsiadka. ,Akurat przyjdzie”,
pomyslatam, przeciez za chwile
mecz, na ktéry czeka cata meska
Polska. Byty akurat mistrzostwa
Europy w pilce noznej. Kto po-
swieci mecz dla otwarcia drzwi
starszej kobiecie?

Nie minelo 15 minut, a juz byta
»raczka zlota” i jeszcze przyprowa-
dzila drugg ,raczke” ,Kolega jest
lepszy ode mnie we ,wltamaniach”,
smiat sie. Tam mecz, a oni tutaj
strasznie sie meczyli nad moim
zamkiem. Wreszcie wymonto-
wali, wymienili na nowa »Gerde”
i jeszcze zdazyli u mnie obejrzeé
koricowke meczu. ,lle ptace?”,
spytatam ze strachem. Pracowalo
dwéch, kupili nowy zamek. Jak mi

to wszystko podlicza, to...

»No, wie pani!”, rzucit starszy
i szybko wyszli.

Moze tak jest, ze na tym $wie-
cie musi by¢ rownowaga? Tamci
na targu mnie okradli z pieniedzy,
a ci dali mi swoje serce?

Samolot wspaniatych

To bylo wtedy, gdy bilet ekspre-
sowy na pociag do Krakowa koszto-
wal tyle, co bilet na samolot. Doje-
chatam wiec z Lomzy do Warszawy,
a stamtad na lotnisko. Byta Wigi-

wwwkontakty tygodnik.com.pl

HHITHAHH

lia, godzina czternasta. W jednej re-
ce mialam torbe pelng prezentow,
a w drugiej smycz z Szantim (wiel-
kosci zajaca). Lecialam do rodziny.
Pani w kasie zauwazyla Szantiego.
»Dwanascie kilogramow psa’, rzekla
idala mi ,psi bilet” Sprawdzita, czy
mam $wiadectwo szczepien i ka-
ganiec (strasznie nie lubit kaganca,
miatam go w torebce). Przeszlismy
wszystkie kontrole. W autobusie do
samolotu jechali z nami dwaj piloci:
»0, jakiego bedziemy miec pasaze-
ral’; powiedzial jeden z usmiechem.
Kolo mnie usiadla jaka$ mita
starsza pani. Szanti polozyl jej teb
na kolanach i machat ogonem. Za
chwile spat pod fotelem. Siedzie-
lismy, czekaliémy. Samolot nie ru-
szal. Cos sie stalo, co?

' Nagle zobaczyli$my stewarde-
se. Szfa wzdluz foteli i pytata: ,, Kto
ma psa? Gdzie jest pies?” ,,Ja mam
psa”. ,Pani natychmiast wysia-
dzie! Pilot powiedzial, ze nie po-
leci z psem na pokladzie!”. Zanie-
mowitam. Na bruk z makowcami,
z prezentami w sama Wigilie!?
Przeciez Szanti mial bilet, spel-
nial wszystkie wymagania. Pla-
kalam w milczeniu. Ale moja s3-
siadka nie milczata. , Przeciez pies
przeszedt wszelkie kontrole, mo-
gliscie go nie wpuszczaé. Ta pani
si¢ nie ruszy!”.

. Stewardesa ze zloscig pocwa-
lowala do pilotéw. Wrocita: ,,Pies
wszedt bez kagancal” Rzeczywi-
scie, piloci w autobusie widzie-
li go bez kaganca, byl w torbie.
»Natychmiast wysiada¢! Przez
panig jestesmy spdznieni’. ,, Mam

kaganiec. Juz go zakladam’, pro-

bowalam si¢ bronié. ,Pilot po-
wiedzial: nie poleci. Pani zagra-
za bezpieczenstwu pasazerow”.

»O nie! Tego juz za wiele! Szczy-

ty bezczelnosci! Tak sie traktuje
pasazerow?’, krzyczala moja s3-
siadka i za nig wszyscy w samo-
locie. Wolali, ze pilotowi chyba
»0dbilo”. Ma natychmiast ruszac!
Zapomnial, ze to Wigilia!? Kto
tu jest dla kogo!? Pies jest w po-
rzadku i niech sie odczepi”. Kto$
krzyknal: nazwisko! ,Nazwisko
tego pilota!”

Samolot wzbil sie w gore. Ode-
tchnelam.

W Krakowie czekal na mnie
wujek. ,Czemu sie tak wszyscy
gapia na twego psa?’, spytal po-
irytowany. ;

»Gdyby nie oni to by mnie tu
nie byto”.

Sedzia

Jestem lawnikiem w sadzie. S3-
dziliSmy kobiete, ktéra zostawita
swoje dziecko. Przewodniczyt se-
dzia o opinii dobrego cywilisty.
Nie zdarzylo sie, by jego wyrok
zostal uchylony.

Kobieta stala z twarza bez
skruchy. Przynajmniej ja tak ja
widziatem. No, dotozytbym jej,
odebral prawa rodzicielskie i jesz-
cze po sedziowsku powiedzial, co
0 niej mysle. Ze tak sie stanie, by-
to dla mnie oczywiste.

Tymczasem na rozprawie se-
.dzia zwracal sie do niej: pani
Krystyno to, pani Krystyno tam-
to. Wypytywat z szacunkiem, jak-
by to byla jaka ksiezniczka. Za-
czela plakag, przyrzekaé poprawe,
ze nigdy wiecej, ze kocha malego,
ze uciekla od meza pijaka, pra-
cuje i chce zabra¢ synka z do-
mu dziecka.

»Panie sedzio, dlaczego pan te
szmate traktowat z takim powaza-
niem? Zostawila swoje dziecko!”,
spytalem w przerwie.

»Chcialem jg podniesc, wyzwo-
li¢ w niej poczucie ludzkiej god-
nosci. Zeby sie poczuta kims wie-
cej. Zdeptana, juz nie zabralaby
syna do siebie”

Dal jej szanse.

Czgsto widywaltem ja pozniej
z malym, bo mieszkala niedaleko
mego bloku.

Po tym zdarzeniu mysle, ze gdy
ludzi traktuje sie nie tak, jakimi sg,
ale tak, jakimi mogliby by¢, to ta-
kimi mogg sie stac.

Nieznajoma

Bytem w wojsku. W Warszawie
wsiadtem do autobusu, jadacego
do Lomzy. Kierowcy pokazalem
przepustke. ,,Albo kupisz bilet,
albo wysiadasz!”, krzyknal. ,,My-
slalem, ze wystarczy przepustka...
nie mam pieniedzy. Prosze, niech
mnie pan zabierze, btagam, ro-

_ dzice na mnie czekaja” ,Nie ma

gadania! Wysiadaj!”. ,,Bardzo pa-
na proszg, to jest ostatni autobus”.
»Wysiadaj, powiedzialem!”

Zaczal mnie wypychaé. Nie
bylo ratunku, cham, tylko krzy-
czal i krzyczal. Bylem zalama-
ny, bardzo tesknilem za domem.
Nie pojade.

I wtedy z korica autobusu wsta-
ta jaka$ pani, podeszta do kie-
rowcy i powiedziala: ,,Prosze je-
den bilet do Lomzy”. Sprzedat jej
ze zioscig, a ona mi go wreczyla
i wrécita na swoje miejsce. Cha-
midlo zaniemowilo. Ja tez.

Dzigkowalem tej pani, prosi-
tem o adres, zapewnialem, ze ro-
dzice zwrocg pieniadze, a ona na
to: ,Zadnych adreséw, zwrotéw,
podzi¢kowari, moze mojemu sy-
nowi tez kto$ kiedy$ pomoze?”

»Modlitam sie, zeby sie zjawil”,
przywitala mnie mama, gdy otwo-
rzylem drzwi domu.

HANNA WRZOS

(Jezeli i Tobie Zdarzyla sie se-
kunda dobra, zostales nia obda-
rowany lub sam obdarowate$ ko-

g0$, chcemy o tym napisaé. Prosze

o kontakt: mariatl l@wp.pl)
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Drodzy Mieszkancy Kolna i Ziemi Kolnenskiej!
W magiczng, grudniows noc Bozego Narodzenia,
przepelniong wiarg i nadzieja w rodzace sie dobro,
staropolskim zwyczajem,
skladamy Paristwu zyczenia zdrowia,
spokoju, radosci i wzajemnej zyczliwosci
oraz rodzinnych spotkan przy wigilijnym stole,
a wraz z nadejsciem Nowego 2015 Roku
duzo optymizmu i zrealizowania wszelkich planéw.

Burmistrz Przewodniczgcy
Miasta Kolno Rady Miasta Kolno
Andrzej Duda Mieczystaw Sniadach

z radnymi

Drodzy Mieszkaricy
Gminy Stawiski!

Z okazji zblizajgcych sig swigt Bozego
Narodzenia i nadchodzgcego Nowego Roku
Zycze aby czas ten uplyngt Paristwu
w atmosferze pelnej serdecznosci

 irodzinnego ciepla.
Aby magia $wigt i wieczoru wigilijnego na
dlugo zagoscita w Waszych sercach, -
zas nadchodzgcy Nowy 2015 Rok przyniést
Wszystkim to co najwazniejsze, zdrowie,
pogode ducha, wszelkg pomyslnos¢
w Zyciu osobistym oraz spelnienie marzen.

Przewodniczacy Rady Miejskiej  Burmistrz Stawisk
Jozef Zalewski Krzysztof Rafatowski

Najserdeczniejsze zyczenia szczesliwych
i radosnych Swiagt Bozego Narodzenia
oraz wszelkiej pomyslnosci i sukcesow

w nadchodzacym Nowym Roku,
z podzigkowaniami za dotychczasows
wspolprace
skladaja:
Malgorzata i Piotr Klima
z pracownikami firmy KUGUAR

Koncesjonowana Agencja Ochrony
' Detektywistycznych
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Wszystkim, Ktorzy ogtaszajq sie w ,Kontaktach’,
Zyczliwosci Wspétpracownikgw,
Kontrahentéw, Kfientow
oraz mitosci rodzinnej

Zyczy Redakcja

www.kontakty-
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
»Kontaktach”
w Srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
czwartek rano!

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

[ELEKTOR 504 175 696

tomza Al Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

~ KOPARK - LADOVWARKI- WALCE DROGOWE - ZAGESZCZARK - NOSHIKI

- WO - PRAWA JAZDY - SZHOLENIA OKRESONE - HDS - ADR 8

Najnizsze CENY :
Rézne wymiary

Transport i montaz
GRATIS caty krAJ

Dogodne RATY

BUDOWNICTWO

PRODUCENT siatki ogrodze-
niowej. Stupki, panele, bramy,
SZTACHETY METALOWE.

86 216 - 22 - 27, 604 - 231 - 333

www.siatki-stal.pl

(fak. 527/14-0-i)

SZAMBA BETONOWE WODO-
SZCZELNE ATESTOWANE

ROZNE POJEMNOSCI,
MONTAZ GRATIS!
515 - 373 - 550

(p-000369-0-i)

FINANSE

POZYCZKI Express Credit,

Mazowiecka 1/27; 510 - 500 — 119
(fak. 515/14-0-i)

Ale szybka gotowka — nawet

10 000 zt! Proste zasady, bez
zbednych formalnosci. Provident:
Polska SA 600 - 400 — 295

(optata wg. taryfy operatora)
(fak. 577/14)

KURSY

Kursy i szkolenia: termowizja, eks-
pertyzy termowizyjne w budowni-

ctwie, syndyk, licencjonowany po-
srednik i zarzadca nieruchomosci,
tel. 660 — 728 — 418;

www.sedpok.com.pl
(fak. 555/14-0)

Studia podyplomowe: wycena nie-
ruchomosci, doradca ds. ochro-

ny Srodowiska, tel. 660 — 728 — 418,
»  www.sedpol.com.pl

(fak. 555/14-0)

Kiermasz
SWIATECZNY

Pozyczka na
sSwieta bez BIK
500 - 547 057

(fak. 513/14-0-i)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie, tom-
za, 55 m2, 4 pokoje, 2 pietro,
86216 -53 - 12

(p-000387-0-i)
Sprzedam dom pietrowy z dziat-
kg 955m2 i duzym budynkiem go-
spodarczym + 2 garaze w tomzy,
tel. 86 216 — 51 - 57
(p-000401-0-i)
PRACA
Zatrudnie zbrojarzy na budowie
w Warszawie od dnia
07.01.2015 r. Mozliwosé
przyuczenia, tel. 605 - 267 - 494
Zatrudnie przedstawiciela han-
dlowego z doswiadczeniem —
branza piekarnicza Piatnica,
tel. 86 219 — 13 — 34 (dzwoni¢ do
godz 14)

RTV - AGD

Radosnych i szczesliwych Swiat
Bozegonarodzenia, wszelkiej po-
mysinosci w Nowym 2015 Roku zy-

cza MARIA | ZDZISEAW KSEPKA

Z PRACOWNIKAMI
(fak. 11/14 -o0-i)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,

86218 — 00 - 01
(fak. 281/14-0-i)

ROLNICTWO

ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP,
stan techniczny obojetny,
SPRZEDAZ, WYMIANA,
Ostroieka, Skiadowa 2 MARGO.
Tel. 29 - 769 - 09 - 89.

(fak. 323/14-0-i)

SPRZEDAM

Uzywane meble sklepowe,
603 - 066 — 067,

www.mebledosklepu.pl
(fak. 98/14-0-i)

Garaze blaszane - wzmocnione,
bramy garazowe, kojce dla
pséw. Dowéz, montaz gratis!
Producent 29 640 - 82 - 03,
85733 -52-11, 512 - 245 - 075,

www.robstal.pl

(fak. 237/14-0-i)

TRANSPORT

NG TS SR TS S T

Belgia, Niemcy, Holandia — po-
niedziatki, soboty i niedziele, DVD,

85 747 — 00 - 01, 602 - 664 — 771.
(fak..09/14-0-i)

Frankfurt n/Menem i okolice — $ro-
dy, soboty, 85 747 — 43 — 63,

602 - 681 - 677.
(fak. 08/14 -o0-i)

Sobota: Niemcy, Holandia,
Belgia, DVD, 85 73 - 94 - 179,
606 - 379 - 966

(fak. 487/14-0-i)

Cheesz zamiescic reklame
w ,Kontaktach”?
Zadzwon, nasi przedstawiciele

B Tt vt

TSy S
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pomoga, doradza:
tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68
Kom. 739-629-275

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Wszystkie reklamy zamieszczamy bez dodatkowej opiaty
asze| strome :

PHU ,,DANUTA" tomza, Pl. Niepodlegtosci 9a
(Top Motors) - tel. 86 216-20-13

www.kontakty-tygodnik.com.pl
R
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Wynajme lokal 50-70 m2, m2 16 zt, RF/MN WeSOtyC’_l _S")_lqt 5
al. Legion6w 40, obok dworca i 4+, . Zakiad Mechaniki PO]aZdUWEI
tel. 515 — 459 — 184 PLUS NIERUCHOMOSCI Szczepan Grodzki
et : - mechanika samochodowa
QQ,%_M_ "A SPBZEBM — elektronika samochodowa
Oddam 4 fotele, blat kuchenny = wulkanizacja , Opony
gazowy, kozaki rozmiar 41 dtugie 5 H
i s tomza, ul. Woziwodzka 28 i
. . tel. 602 -382-323 5
(orb) g

Dziatka w centrum Lomazy
ul. Zjazd 11 (obok Lidl).
Powierzchnia 1031 m2

D E M 0 N TAz , 7 c_enj;EQSO‘ tys. zt
TRANSPORT | [Beesssiebisnbindd
ul. Lgkowej 177

UTYLIZACJA | [

Tel: 721-323-434

Jfak. 498

fhieszkanie 186 tys. z}:

609-41 8-1 1 0 Mieszkanie M4, I-pietro
- 61 m2. tomza
PELNA Stowackiego 11/44

DOKUMENTACJA

- mieszkanie 185 tys. zi |
Mieszkanie M3
2-pietro, 64 m2

UL LTCOINYA® @ | tomsza, Krotka 6/18 e
to wydatek na prase ‘ , : = .

raz w tygodniu
£ AL /0 MPT

i wiesz wszystko
‘mieszkanie 176 tys. zt ©86 2716 32 86

o regionie ' Load ¥
Mo chanie § piaso BEZPLATNIE ZAMOWISZ:
47 m2 Lomza 2

ST 800.7771.112

www.taxi.lomza.pl

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Wpisz TYG, a dalej tres¢ ogloszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...
i wyslij na numer: 75 550

koszt 5 zt + VAT (6,15 z VAT)

Po wyslaniu sms-a otrzymasz zwrotng wiadomos¢, potwierdzajacq
Przyjecie ogtoszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Two)'a ogfoszenie
ukaze sie w awartkowym wydaniu tygodnika, Kontakty”oraz na
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomos¢ nie moze

.~ przekraczac 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spaja,
znak interpunkcyjny). W wiadomosci nie moga znajdowac sie znaki
polskie (3; ¢; 1 1; 6; 5; Z 2). Po przekroczeniu 160 znakéw zostanie
naliczona opfata za drugi sms.

* ustuga nie dotyczy ogtoszen towarzyskich

Magazyn 865 m2.
tomza, Towarowa 8.
Czynsz 6500 zt netto/m-c

wersja cyfrowa
dostepna na:

KUPUIACY NIE PLACI PROWIZII

&My www.remaxplus.pl .
tel. 500 525 945
' Al Pilsudskiego 11a

16 —— M KONTAKTY = Nr52 = 28 grudnia 2014
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- OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam Forda Escorta 1.3B
(1997), zielers metalik, airbag, 5
drzwi, stan bdb, wazne opta-

ty, cena 1 999 zt do uzgodnienia,

tel. 538 — 078 — 387
(o/b)

Sprzedam Audi A4 kombi, sza-
ry metalik (2004) 1.9TDlI, stan bdb,

cena 22 000 zi, tel. 514 - 916 - 390
(o/b)

Sprzedam Opla Astra (2000) 1.7
diesel, klimatyzacja, el. szyby i lu-
sterka, wymieniony rozrzad, cena 8

500 zi, tel. 512 - 474 — 414
(o/b)

Sprzedam przyczepe samocho-
dowsg, fad. 750 kg, niemiecka, ha-
mulec najazdowy, stan bdb, plan-
deka oryginalna, cena 2 100 zi,

tel. 609 — 372 — 586
(o/b)

Sprzedam Opla Astra 1.4i gaz
(1994), czerwony, 5 drzwi, wspo-
maganie, hak, szary srodek, zadba-
ny, cena 1 755 zt do uzgodnienia,

tel. 662 — 862 — 188
(o/b)

Sprzedam Opony zimowe
z felgami 13 cali, cena 300 zt,

tel. 505 - 859 - 186
(o/b)

Sprzedam Mercedesa V-kla-

sa 2.3td (1998), fioletowy, 6-0so0-
bowy, klimatyzacja, stoliki, ce-
na 12 999 zt do uzgodnienia,

tel. 515 -766 - 177
(o/b)

Sprzedam Toyote Rav4 (2005)
2.0 diesel, cena 27 000 zi,

tel. 668 — 132 - 033
(o/b)

Sprzedam Mercedesa ML 2.7
CDlI (2002), cena 25 500 zi,

tel. 668 — 132 — 033
(o/b)

Sprzedam vw LT skrzyniowy
230x470 cm (1996), 2.4TD, kat. B,

cena 10 000 zt, tel. 503 — 974 - 093
7 A _ (o/b)

Sprzedam stelaz z plande- -
ka do przyczepki samocho-
dowej 3m x 150, cena 900 zi,

tel. 503 — 974 — 093
(o/b)

Sprzedam Toyote Corolla (1998)
1.6 b + gaz, 5 drzwi, stan db, cena

5 500 zt, tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam BMW E 46 (1998) 2.0
b +gaz, stan bdb, cena 9 800 zl,

tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Po-
lo (2000) 1,4 +LPG (sekwen-
cja), 5 drzwi, komplet opon, abs,
esp, stan bdb, cena 6 500 zi,

tel. 692 — 432 - 692
(o/b)

Sprzedam Opla Astra Il 1.6 16V,
benzyna, gaz, (1999) srebr-
ny, hak, el. szyby, cena 4 700 zt,

tel. 668 — 766 — 139
(o/b)

Sprzedam przyczepe samochodo-
wag, laweta, holenderska, Habert,
4x1.95m, zarejestrowana, cena 2

200 zi, tel. 883 — 160 - 105
(o/b)

Sprzedam Ford Transit, diugi, wy-
soki, wzmocniony (1997), stan bdb,

cena 3 200 zl, tel. 883 - 160 - 105
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH

Sprzedam kombajn zbozowy Deutz
Fahr M1000, stan bdb, 6-cylindro-
wy, heder 3.60 m, cena 23 000 zt,

tel. 514 -916 - 390
(o/b)

Sprzedam Mtz 82 (1991)
z turem Sipmy 24, cena 30 000 zi,
tel. 795 — 241 - 255

. (o)
Sprzedam przyczepe wywrotke D
732, stan bdb, po remoncie, niskie
kota, zarejestrowana, cena 10 500

zt, tel. 795 — 241 — 255
(o/b)

Sprzedam jatéwki 3 szt, duze, ok.
500-600 kg, wycielenie 01. 2015,
ok. Szulborze Wielkie, cena 4 200

7t szt, tel. 667 — 235 — 055

(o/b)
Sprzedam beczkowéz niemie-
cki 4 000 |, ocynk, stan db, ce-
na 7 000 zt do uzgodnienia,
tel. 721 - 026 — 741
(o/b)

Sprzedam ptug 4 skibowy Kver-
neland, na resorze, cena 9 500 zi,

tel. 604 — 938 - 019
(o/b)

Sprzedam zgrabiarke Krone, szer.
robocza 4.20 m na tandemie, cena

9 000 zt, tel. 604 — 938 — 019
X (o/b)

Sprzedam zbozowy Class Merkator
70 z kabing, sieczkarnig, cena 31
500 zt, tel. 604 — 938 — 019

(o/b)
Sprzedam siewnik Ama-
zone D7 3m, cena 5 300 zt,
tel. 604 — 938 - 019

(o/b)

Sprzedam opony ciggnikowe Go-

odYear 480x70x28, 2 szt, cena 1

600 zt catosg, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam miynek bijakowy do
zboza z mieszalnikiem, poj. 0.5 t,

cena 4 800 zi, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam agregat uprawowy fir-
my Rabevec szer. 2.80 m, podwdj-
ne watki, stan db, cena 4 000 zt,

tel. 607 — 940 - 357
(o/b)

. Sprzedam przyczepe niemiecka

do przewozu zwierzat, zaczep do
ciggnika, stan bdb, cena 2 100 zi,

tel.'607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam wézek do przewo-
Zu paszy tresciwej, cena 850 zi,

tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam ptug obrotowy Rabe-
verk, 2-skibowy, cena 3 200 #,

tel. 607 — 940 - 357
(o/b)

Sprzedam zmijke do zboza 5 m, fi
100 mm, silnik 2.2kW, cena 2 000

zt, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam owijarke bel Metal Fach
(2007) z licznikiem owinie¢, cena 4

100 zi, tel. 602 — 118 — 639
(o/b)

Sprzedam prase belujgca Me-
tal Fach (2004) w orygina-
le, szerokie kota, cena 20 500 zt,

tel. 602 — 118 - 639
(o/b)

Sprzedam dmuchawe do zboza,

cena 1 300 zi, tel. 515 -471 - 263
“(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
- ROLNICZE

i R i it
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© Tre$¢ ogloszenia do 15 stéw:

A

oszenia do 15 stow:

=S

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie

i Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest
ceny pojazdu! :

podanie ceny!

PEFTEE.

Imie i nazwisko ogtaszajqcego: Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres: Adres:

Tel.:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej. '

Czytelny podpis:

Tel.:

Oswiadczam, Ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjne;j.

Czytelny podpis:

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo,,Kontakty" informuje, ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wytqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim,

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 komza
Wydawnictwo ~Kontakty” informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wytqcznie w celu wykonania zleeenia publikacji ogfoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej, Nie sq udostepniane osobom trzecim.

I———-——-—-—-—————-—-—-—-—
Vi

www.kontakty-tygodnik.com.pl
iﬁﬁ: § )
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Wszystkim Mieszkancom Gminy Zambrow
skladai zenia
zdrowych, pogodnych i radosnych swiat,
niech przyniosa wewnetrzny spokdj, nadzieje i milos¢,
a Nowy Rok 2015 obdarzy szcze$ciem i optymizmem.

Przewodniczgey © . . . Wojt Gminy
RadyGmmpy. = @ L TZambrow
 Zambréw " Jaroeslaw Kos

‘PBotrlyseka - & * "

oto,  PRZYJDZ SPRAWDZ ‘OBEJRZY]

/ digtal gabs LOMZA, STARY RYNEK 16,

tel. 86 216 77 16,

18 —— M KONTAKTY = N:52 =28 grudnia2014m




A a ¥ 1
g A e R N R R W ]

Zmari
komendant

W wieku 65 lat zmart insp. An-
drzej Zareba, byly Komendant
Miejski Policji w £omzy. Funk-
cje te pelnit w latach 2000 - 2004.
W 2004 roku przeszed! na eme-
ryture po 36 latach stuzby. Roz-
poczynal ja w 1968 roku w Mili-
¢ji Obywatelskiej w Piszu. W roku
1981 zostal komendantem poste-
runku w Pigtnicy, w kolejnych la-
tach byt kierownikiem komisaria-
tu w Grajewie, naczelnikiem i na
koniec komendantem w KM Po-
licji w Lomzy. Jako emeryt zalo-
zytz innymi Lomzynskie Bractwo
Kurkowe Pospolite Ruszenie. Jako
Krol Kurkowy w paradnym stroju
szlacheckim z XVII wieku czesto
uczestniczyl z innymi czlonkami
Bractwa w festynach i uroczystos-
ciach. (ann)

Bandyta ze Spokojnej

Na 3 miesiagce do aresztu za -

rozboj trafit mieszkaniec Lom-
zy (lat 26), ktory z kolega w po-
niedzialek (15 grudnia) w swoim
mieszkaniu na ul. Spokojnej na-
padt na dostawce pizzy, pobit go
i odebral mu towar. Kolega (lat
23) rowniez uslyszal zarzut roz-
boju, ale prokurator w jego przy-
padku poprzestat na dozorze po-
licji. Jak informowalismy, policja
musiala wywazy¢ drzwi, aby ujac
bandytow. Aresztowany ma na su-
mieniu takze inne powazne prze-
stepstwa. Dzien przed napadem
na Spokojnej, wlamat si¢ do jed-
nej z firm w Lomzy i grozac pobi-
ciem ochroniarzowi ukradt rury
metalowe i inne przedmioty war-
tosci 3 000 zt. Wezesniej byt kara-
ny za kradzieze oraz znecanie sie
nad rodzing.

Cios w samo serce

Prokuratura podaje wiecej in-
formacji o gtosnym zabojstwie
sprzed ponad miesigca w miesz-
kaniu na ul. Pocztarskiej w Lom-
zy. Adam Krzysztof W. (lat 21),
mieszkaniec Lomzy, $miertelnie
zranil wtedy nozem konkuben-
ta swojej matki Bogustawa O (lat
51), po czym uciekl. Policja za-
trzymata go po kilkunastu godzi-
nach. Z ustalen $ledztwa wynika,
ze podczas ktotni zadat mu 3 ude-
rzenia nozem. Nozownik przeby-
Wwa w areszcie tymczasowym.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Przed sad za brawure
Stracil prawo jazdy i stanie
przed sadem kierowca (lat 25)
dostawczego mercedesa, ktory
wyprzedzal pojazdy na skrzyzo-
waniu oraz linii ciaglej na drodze
krajowej nr 61 w rejonie wsi Za-
biele i Dziggiele. Namierzyli go vi-
deorejestratorem policjanci z kol-
nenskiej drogowki.

Karambole na
»trasie Smierci”

Trzy ciezarowki zderzyt sie w nie-
dziele (21 grudnia) na trasie Lomza
— Grajewo w rejonie Karwowa (gm.
Stawiski). Wszystkie jechaty w kie-
runku Lomzy. Kierowca pierwszej
nagle zatrzymat si¢ na jezdni. Naje-
chat na niego jadacy za nim tir, a na

drugiego trzeci. Widzac wypadek,

jadacy z przeciwka kierowca innej
cigzaréwki zahamowal. Najechat na
niego jadacy za nim bus. Ranny zo-
stal jeden z kierowcow. '
Dzien wczeéniej (20 grudnia)
na tej samej trasie w rejonie Zale-
sia (réwniez gm. Stawiski) doszto
do karambolu trzech samochodéw
osobowych i ciezaréwki. Nikt nie
odnitst wigkszych obrazert. Do wy-
padku doszto, gdy kierowca lanosa
jadac od strony Lomzy zatrzymat
si¢ przy osi jezdni i zaczat skreca¢
w lewo do Zalesia. Za nim zatrzy-
mat si¢ drugi lanos. Jadaca z nimi
cigzarowki byla zbyt rozpedzona
iz wielkim impetem zepchnela oba
auta przez réw w pole, a przy okazji

tez citroena, ktory znajdowal sie na
przeciwnym pasie ruchu.

Okradt...policje

Mieszkaniec Hajnéwki Jerzy K.
przechodzac obok policyjnego ra-
diowozu zauwazyl, ze jest otwar-
ty i ukradt radiotelefon motorola
wart 750 zI. Policjanci w tym cza- |
sie byli w sgsiednim supermarke-
cie w zawiazku z kradzieza. Haj-
nowska policja zlapata zlodzieja
motoroli i postawila go przed sa-
dem. Dostal 5 dni aresztu w za-
wieszeniu na 7 miesiecy.

Papierosy w butach

15 000 paczek przemycanych
papieroséw znalazla Stuzba Cel-
na z Lomzy podczas kontroli do-
stawczego forda transita. Kontra-
banda o szacunkowej wartosci
ponad 150 000 ztotych ukryta by-
ta w kartonach wsréd tadunku bu-
tow. Kierowca forda, obywatel Lit-
wy (lat 32) zostal zatrzymany.

Ukrywat sig 5 lat

Poszukiwany czterema listami
gonczymi za handel narkotyka-
mi, rozboje, wlamania i oszustwa
mieszkaniec (lat 44) Biategosto-
ku zostal zatrzymany w podmiej-
skiej altance. Policjanci znalezli
przy nim pot kilograma amfeta-
miny, przedmioty przypomina-
jace bron palng oraz liczne tupy
z kradziezy. Zostal tymczasowo
aresztowany na 3 miesigce.
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Czujemy sie
bezpiecznie

Bezpieczniej od Polakow
w miejscu zamieszkania czujg sie
w Europie tylko Chorwaci, wyni-
ka z badan Europejskiego Urzedu
Statystycznego (Eurostatu). Prze-
scignelismy Skandynawie, stawia-
ng za wzor spolecznego porzad-
ku, Niemcy, Holandi¢ i Wielka
Brytanie, pisze ,,Dziennik Gaze-
ta Prawna’.

Tylko 6,4 proc. badanych Po-
lakéw uwaza, ze przestepczosc,
przemoc lub wandalizm w miej-
scu zamieszkania to problem. To
8 proc. mniej, niz wynosi $rednia
dla wszystkich krajow Unii Euro-
pejskiej (14,5 proc.).

Wedlug socjologa prof. Ireneu-
sza Krzeminskiego, ktérego cytu-
je dziennik, z tej statystyki wynika,
ze ,bardzo si¢ obnizylo poczucie
prawdopodobienstwa, iz za chwi-
le moze kto$ na nas napas¢ albo
nas pobi¢ lub ukras¢ nam na przy-
ktad samochéd spod domu czy
rozbic szybe w mieszkaniu”

Prof. Janusz Czapinski, psy-
cholog spoleczny informuje, ze
dane Eurostatu potwierdzaja usta-
lenia z Diagnozy Spolecznej, we-
dlug ktorych wlatach 2009 - 2013
nastapit bardzo szybki wzrost po-
czucia bezpieczenstwa w miej-
scu zamieszkania.

Duze poczucie bezpieczen-
stwa potwierdzaja inne sondaze:
w badaniu CBOS z kwietnia 10 na
9 badanych deklarowato, ze czuje
si¢ bezpiecznie w swojej okolicy.
Poziom poczucia bezpieczenstwa
nalezy do najwyzszych w catym
okresie I1I RP. ,

Rosnace poczucie bezpie-
czenstwa Polakéw znajduje od-
zwierciedlenie w policyjnych
statystykach. Ogélem w 2013 r.
policjantom zgtoszono troche po-
nad milion przestepstw, czyli spa-
dek w stosunku do 2003 r. 0 400
tys. To oznacza, ze kazdego dnia
bylo 0 1 100 przestepstw mniej.
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Sktadniki (4 porcje):

Wysylanie zyczen noworocz-
nych za pomocy poczty elek-
tronicznej jest jak najbardziej
dozwolone. Tym bardziej jest uza-
sadnione w przypadku duzej ilogci
odbiorcéw. W koricu zalezy nam,
by kazdy otrzymat kilka cieptych
i milych sléw. Co prawda, nic nie
zastgpi odrecznie napisanej kart-
ki, niemniej lepiej wysta¢ zyczenia

Zyczenia

e-mail

poczty elektroniczng, niz w ogole.
Wysylajgc tzw. e-kartke lub same
zyczenia, powinni§my pamietaé
o kilku zaleceniach etykiety: 1. Pa-
migtaj, by zalgczony plik (rysunek,
zdjecie), nie byt zbyt duzy; 2. Miej
na uwadze, by wysylajac zyczenia
do klientéw tak zwana ,wysylke
zbiorczy’, ukry¢ ich adresy. Nie
kazdy lubi, gdy jego adres e-mail
jest widoczny dla innych. Oczywi-
Scie, najlepiej byloby sprofilowa¢
wiadomos¢ do kazdego z osobna.
Jezeli nie jest to mozliwe, adresy
nalezy bezwzglednie ukry¢; 3. Pa-
mietaj o tytule wiadomosci i, co
réwnie wazne, o jej przejrzysto-
sci, a takze o poprawnosci orto-
graficznej i gramatycznej.

W sylwestrowa noc

Nawet, gdy Sylwestra spedzasz
w gronie rodzinnym lub dobrych
znajomych, tego wieczoru dzinsy
i sweterek, to nie najlepsze rozwia-

darzy w trakcie przygotowari. Punk-
tualno$¢ obowigzuje zawsze, ale te-
go wieczoru szczegolnie. I jeszcze
jedno: ta noc jest dtuga i saczac

zanie. Nie musisz wbija¢ si¢ w gar- ,,szampana’, nalezy trzymac fason
do korica. Nie ma nic gorszego, niz
klopot, co nad ranem zrobi¢ z ma-
to kontaktujgcym gosciem.
SALONOWIEC

nitur i zaciskac krawata, ale wypada

ubra¢ sig jednoznacznie elegancko.
Nie sp6znij sig, ale tez nie zjawiaj

zbyt wczesnie, by nie zasta¢ gospo-

Przysmak
pedlaski

Ryba wigilijna

B 4 filety karpia bez oéci (sandacza
lub innej ulubionej ryby)

B 2 jajka

B 1 marchew

B | ogorek konserwowy

B ] por

B natka pietruszki

B natka koperku

M olej do smazenia

B bulka tarta do panierki

B sok z cytryny
M 56, pieprz

L
Filety umy¢, wytrze¢ do sucha

papierowym recznikiem, poso-
li¢, posypa¢ pieprzem, skropic so-
kiem z cytryny. Marchewke ugo-
towac al dente, wystudzi¢, pokroié
w stupki. Pokroi¢ pora w stupki,
sparzy¢ wrzatkiem. Ogérki po-
kroi¢ w stupki. Tak przygotowang
marchewke, pora i ogérka uklada¢
na srodek ryby, posypac zielening,
zwing¢ w roladki, spig¢ wykalacz-
kami. Rybne roladki panierowa¢
najpierw w bulce, potem w jajku
i na koniec znéw w bulce. Smazy¢
w temperaturze 160 st C okolo 10
minut we frytkownicy lub glebo-
kim oleju na patelni.

% lmn:::-.a----.'-ﬂm o
@ £ o Jlil'.. W56
e ».!ll‘lnnﬁ’-l- PO | (.

LT

Pytanie intymne
Nasz seks jest teraz bardziej obo-
wigzkiem niz przyjemnoscia. Zawsze
W pospiechu, bo wieczorem jestem
zmeczona inie chog niczego przediu-
zal. A jak zdarzy si¢ rano, to spiesze
si¢ do pracy. Mysle, e w $wigta be-
dzie czas dla nas. Co zrobi¢, zeby by-

fo Swigtecznie takze wl6zku?
Lidka
Nie ma na to gotowych recep-
tur. Ale...nie spieszy¢ sie i zadbac,
aby wszystko dzialo si¢ inaczej i aby
zostalo jednoczesnie pobudzonych

Lekarz damawy
Nie umiem zapanowac¢ nad ob-
Zarstwem w Swieta, gdy jest tyle
pysznosci. Jak radzic sobie z prze-
jedzeniem?
Ola
S3 sposoby na poprawienie
1 przyspieszenie trawienia i zlago-
dzenie uczucia cigzkoéci w zolad-
ku. Skuteczne jest wypicie pie¢-
dziesigtki wodki z pieprzem (albo
kieliszek gorzkiej zotadkowej lub
lampke czerwonego wina) do po-
sitku albo po nim. Alkohol popra-
wia krazenie w jelitach i wspoma-
ga trawienie. Pobudzi wydzielanie
sokéw zotagdkowych i trawienie
tluszczéw filizanka goracej czar-
nej herbaty. Podobnie dziata go-
raca herbata zielona, takze herbaty

Pod paragrafem
W listopadzie bez uprzedzenia
szef potracil mi z pensji alimenty.
Czy mial takie prawo?
Waldemar
Potracen z pensji na alimenty
dokonuje si¢ wtedy, gdy alimen-
téw domaga si¢ komornik. Ale do

pracodawcy moze zwr6cié sie tak-
e wierzyciel (najczesciej matka

dzieci, na ktore sg placone alimen-
ty) z wnioskiem o dokonanie po-
tracen bez wszczynania postepo-
wania egzekucyjnego. Wystarczy,
ze przedstawi pracodawcy wyrok

wiele zmystow. Pierwsza odmiana, to
nowa, erotyczna bielizna. Jeéli nie ro-
biliscie tego wezesniej, to teraz poda-
rujcie sobie wsp6lng kapiel z aroma-
tycznym zapachem. Tu juz moze by¢
ciekawie. A potem znéw mogy zaczac
si¢ gorace igraszki, na przyklad wno-
wej poscieli, przy muzyce. Jedli wezes-
niej kochaliscie sie w przy zgaszonym
swietle, teraz kochajcie si¢ przy zapa-
lonejlampce. Przedhuzajcie gre wstep-
ng, bo rozbudza pozadanie. I nich
wam nie zabraknie fantazji i stéw. Mi-
tos¢ nie jest ghuchoniema. Namietne
szepty i opowiadanie o tym, co czuje-
Cie i czego jeszcze pragniecie, rozpala.
Trzeba wykorzysta¢ ten ogien, myslac
nie tylko o sobie. Bra¢i dawaé. Zaska-
kiwac siebie aktywnoscia, wymyglo-
ng figurg, Smiatymi pieszczotami. Ale
nie nalezy upierac si¢ przy ekspery-
mentach, jesli spelnienie przychodzi
w waszej ulubionej i sprawdzonej po-
zydji. Gdy juz dojedziecie do szczytu,
przytulcie si¢ do siebie, gladzcie swoje
uwrazliwione ciatai. ..wszystko moze
zdarzy( sie raz jeszcze.

ziolowe (rumianek, mieta, dziu-
rawiec) i herbata czerwona, ktéra
Przyspiesza przemiane materii oraz
wspomaga prace watroby. Trawie-
nie i prace jelit reguluje kompot
z suszu, ale powinien byé¢ cieply.
Przy przejedzeniu unikaé zimnych
napojéw, bo pod ich wptywem do-
chodzi do skurczu jelit i uczucie
cigzkosci jeszcze bardziej sie na-
sila. Zawsze mozna pomdc sobie
tabletkami wspomagajacymi tra-
wienie (Sylimarol, Raphacholin).
Skutecznym lekiem jest ruch. Sa-
mo wstanie z pozycji siedzacej jest
ulga dla zotadka, bo nie jest uci-
skany. W czasie spaceru poprawia
si¢ krazenie w calym ukladzie tra- -
wiennym, uaktywniajg sie jelita,
nie ma zastoju pokarmu.

sadu lub ugode zawarta przed s3-
dem z klauzulg wykonalnoci.
Pracodawca ma wowczas nie tyl-
ko prawo, ale obowiazek uwzgled-
ni¢ taki wniosek i nie musi pyta¢
0 zgode pracownika. W ramach
egzekucji alimentéw zajeciu pod-
lega do 3/5 wynagrodzenia, bez
wzgledu na to jaka kwota pozo-
stanie do wyplaty pracowniko-
wi, ' w pelnej wysokoéci nagroda
z zakladowego funduszu nagréd,
dodatkowe wynagrodzenie roczne
(tzw. trzynastka), udzial w zysku
lub nadwyzce bilansowej.
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Ciebie Swieta
Bozego Narodzenia?

1. Do Wigilii zasiadasz:

a) wykonczona/y -1

b) jak do kazdej innej kolacji — 3
¢) wzruszona/y, szczedliwaly - 5
2. W Twoim domu prezenty roz-
dawane s3:

a) przed kolacjg wigilijna - 1

b) w trakcie kolacji wigilijnej - 3
c) po kolacji wigilijnej - 5

3. Czy w tym roku pdjdziesz
na Pasterke?

a) nie— 1
b) jeszcze nie wiem - 3
c) tak - 5

4. Czy znasz stowa koled?

a) calej ani jednej - 1

b) jedna lub dwie - 3

c) wiecej niz dwie — 5

5. Czy podczas skladania zyczen
wigilijnych kreci sie Iza w oku?
a) nie - 1

b) tak - 3

¢) nie tylko kreci, placze - 5

6. Czy podczas Swiat pijesz moc-
ne alkohole?

a) tak, w sporych ilosciach - 1

b) tak, ale tylko symbolicznie - 3
¢) nie - 5

7. Czy wpuscitabys/Ibys do do-
mu Zebraka, ktéry chcialby zjeé¢

z Toba kolacje wigilijng? -
a) nie — 1

b) nie wiem - 3

c)tak - 5

8. Czy podczas $wiat nachodza
Cie refleksje na temat Twoje-
g0 Zycia?

a) nie — 1

b) troche - 3

c)tak -5

9. Czy swieta to dobra oka-
zZja, aby pogodzic si¢ z wroga-
mi i tymi, co zrobili Ci krzywde
lub przykrosc¢?

a) zadna okazja nie jest na to do-
bra - 1 '

b) tak, ale nie robig tego - 3

c) tak i robie to - 5

10. Czas swiat Bozego Narodze-
nia, to dla Ciebie:

a) czas nudy - 1

www.kontakty-tygodnik.com.pl

TR

b) czas rodzinny - 3

c) czas mojej duszy - 5

Masz 10 - 22 punkty: Swieta Bo-

zego Narodzenia s dla Ciebie

stratg czasu i pieniedzy. Byé moze

chwyta Cig w swoje szpony ogélne

podniecenie, szal zakupéw i nie-

powtarzalna atmosfera, ale jedno-

czesnie denerwuje Cie to wszyst-

ko, co wokot Ciebie sie dzieje.

O duchowym przezywaniu $wiat

w twoim przypadku nie ma na-

wet mowy. Trzeba jednak uczci-

wie przyzna¢, ze komercjalizacja

Bozego Narodzenia razi Cie tak
samo, jak najzagorzalszych kato-

likow. Najchetniej zlikwidowatbys

Boze Narodzenie. Bozonarodze-

niowe tradycje, obrzedy i zwycza-

je nie tylko Cie mecza, ale uwazasz
je za niezbyt madre w dzisiejszych

nowoczesnych czasach.

Masz 23 - 37 punktéw: zdajesz so-

bie sprawe, ze $wieta Bozego Na-

rodzenia powinny by¢ przezywane
W spos6b duchowy. Czasami w tej

podnioslej atmosferze nachodze
Cig refleksje na temat zycia, whas-

nych stabosci i dobrych uczynkéw.
Lubisz atmosferg, cenisz zwyczaje,
obrzedy i tradycje bozonarodze-
niowe. Stowem, Boze Narodze-
nie jest Ciebie czasem miotania sie
migdzy problemami codziennoéci,
a przezyciami duchowymi.

Masz 38 - 50 punktéw: duch
Swiat jest w Tobie i dlatego nie
poddajesz si¢ niczemu, co mogto-
by je zaktdci¢. Robisz wszystko,
aby $wigteczne dni miaty odpo-
wiednig oprawe. Caly ten przed-
Swigteczny zgietk reklamowy i za-
kupowy irytuje Cie i dopiero, gdy
w Boze Narodzenie jestes$ z rodzi-
ng, czujesz sie najlepiej. Bardzo
cenisz zwyczaje, obrzedy i tradycje
bozonarodzeniowe. Starasz si¢ je
przestrzegac, a wymiar duchowy
Bozego Narodzenia jest dla Cie-
bie najwazniejszy.
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Przychodzi facet do warsztatu

samochodowego i pyta:

- Czy mozna przekreci¢ licznik?

- Jasne, o ile chce go pan cofngé?

- Ale ja nie chcg cofnaé, tylko
dotozy¢ kilometrow!

- O, przepraszam! Nie pozna-
lem pana posta!

- Dlaczego $w. Mikolaj ma brode?

- Bo w 1917 roku Ruscy ukrad-
li mu brzytwe.

- A dlaczego ubrany jest w czer-
wony stroj?

- Bo jak sie dowiedzial, ze Ru-
scy ukradli mu brzytwe, to on
w odwecie ukrad! im 10 sztanda-
réw z Placu Czerwonego.

- A dlaczego Mikotaj nosi czer-
wong czapke?

- Dla zmylenia czekistéw! Poczat-
kowo Ruscy mylili go z Leninem.

Wieczér wigilijny. Cala rodzi-
na gotowa, stét zastawiony, cze-

kaja tylko na pierwsza gwiazdke.
Oczywiscie przy stole jedno do-
datkowe, puste miejsce. Nagle pu-
kanie do drzwi.

- Kto tam?

- Strudzony wedrowiec, czy jest
dla mnie miejsce?

- Jest.

- A moge skorzystac?

- Nie.

- Ale dlaczego?

- Bo tradycyjnie musi by¢ puste.

Po powrocie z ferii Jasio zwie-
rza si¢ kumplowi z zeréwki:

- Z moim starym jest co$ nie w po-
rzadku. Przed kilkoma dniami prze-
brat sie za starego dziadka i twierdzit,
ze nazywa si¢ $w. Mikotajlo

W grudniu Jasio napisal po-
cztéwke do Mikotaja:

- »Mikolaju! Mam biednych ro-
dzicow. Prosze Cie o rower gorski
i klocki lego”.

Na poczcie jedna z urzedniczek
niechcgcy przeczytala pocztowke Ja-
sia. Zrobilo jej sie smutno i pokazata
ja kolegom z pracy. Wszyscy posta-
nowili zrobi¢ Jasiowi niespodzian-
ke. Ztozyli si¢ na klocki lego i wystali
mu je w paczce. Po $wietach ta sama
urzedniczka czyta drugi list od Jasia:

- »Mikotaju, dziekuje za klocki.
Rower pewnie ukradli na poczcie”.

Z ostatniej chwﬂi: ~CBA zatrzy-
malo Swietego Mikotaja podczas pro-
by wreczenia korzysci majatkowej”

Aniotek na czubku choinki

Czy wiecie skad wziela sie tra-
dycja aniotka na czubku choinki?

Pewnego Bozego Narodzenia,
dawne, dawno temu, $wiety Mi-
kofaj przygotowywal sie do swoj €j
corocznej podrozy. Jednak wsze-
dzie pigtrzyly si¢ problemy. Czte-
rech jego doswiadczonych elféw
zachorowalo, a zastepcy nie pro-
dukowali zabawek tak szybko i Mi-
kotaj zaczal si¢ martwi¢, ze moze
mu zabrakna¢ prezentow. Gdy tak
bit si¢ z myslami, co w tej sytuacji
zrobi¢, pani Mikotajowa o$wiad-
czyla, ze jej mama ma zamiar ich
odwiedzi¢. Na domiar zlego, kie-
dy poszedt zaprzega¢ renifery, oka-
zalo si¢, ze dwa przeskoczyly plot
1 zniknely. Kiedy juz zaczat pako-
wac sanie, ztamata si¢ jedna z pt6z.
Worek runat na ziemie, a zabaw-
ki rozsypaly sie dookota. Wkurzo-
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ny do bialosci Mikotaj postanowil
wroci¢ do domu na kawe i kieli-
szek wodki. Kiedy jednak otwo-
rzylt barek, okazalo sie, ze elfy wy-
pity caty alkohol! Roztrzgsiony
Mikotaj upuscit dzbanek do kawy,
ktory roztrzaskat sie na kawatecz-
ki na podtodze w kuchni. Poszedt
wiec po szczotke, ale okazalo sie, ze
myszy zjadty wlosie, z ktérego byta
zrobiona. T wlaénie wtedy zadzwo-
nit dzwonek do drzwi. Mikolaj po-
szedl otworzy¢. Za drzwiami stat
maly aniolek z piekna, wielka cho-
inka i radosnie zawotat:

- Wesolych Swiat, Mikolaju!
Czyz nie piekny mamy dzi§ dzien?
Przyniostem dla ciebie choinke.
Prawda, ze jest wspaniala? Gdzie
chciatbys, zebym ja wsadzit?

-Stad wziela sie tradycja aniotka
na czubku choinki...
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Niezwykle freski

1

30 tablic z unikatowymi fre- kazano je do konserwacji, kté- |

skami, pochodzacymi z szesna-

r3 przeprowadzil warszawski od-

stowiecznej cerkwi Zwiastowa- dzialu Pracowni Konserwacji i
Zabytkéw. Malowidla osadzono |

nia NMP, mozna po konserwacji
oglada¢ w Muzeum Ikon w Su-
pradlu (ul. Kiasztorna 1, tel. 509
336 829, czynne wtorek - nie-
dziela w godz. 10.00 - 17.00).

na nowych podlozach, oczysz-
czono, zakonserwowano i podda-

no pracom restauratorskim. W ro- |

ku 1973 wrocity do Suprasla, gdzie

Supraski zespét klasztorny, prze- zostaly wystawione na stalej eks- |
chodzac rozne koleje losu, najbar- pozycji w kaplicy Patacu Opatéw.

dziej ucierpial w czasie II wojny
$wiatowej. Cerkiew zostata zbu-
rzona w lipcu 1944 roku, a z nig
bezcenne freski. W 1946 roku
odcigto z ruin ocalate fragmenty
malowidel z tynkiem i zabezpie-
czono. Po latach magazynowania
w podziemiach Prezydium WRN
w Bialymstoku, w roku 1964 prze-

Laury mtodych

Nagrody w konkursie ,,Jesien- |

ne duszki lesne”, zorganizowanym
przez Mlodziezowy Dom Kultury

w Krakowie zdobyly Zosia Troja- |

nowska, Ola Piasecka i Magdale-
na Glebocka z pracowni plastycz-
nej Miejskiego Domu Kultury
w tomzy pod kierunkiem An-
ny Bure$. Natomiast w konkursie
na komiks o wilku i rysiu, ktére-
go organizatorem by! Bialowie-
ski Park Narodowy, wyréznienia
otrzymaly Dominika Zelechow-
ska, Natalia Jezusek, Marta Do-
browolska, Pola Grzech i Patrycja
Modzelewska. Gratulujemy!

Po utworzeniu w 2006 roku
Muzeum lIkon zostaly wigczone

do kolekji, stajac sie jej najwaz- |

niejszg czescig. Ostatnia renowa-

cja freskow dokonana zostata la- |
tach 2012 - 2014. Wzbogacona |

0 nowoczesng animacje, w krot-
kiej, artystycznej formie przedsta-
wia ich pigcsetletnie dzieje. (ann)

- Przeglad
w Miastkowie

Na Przeglad Gminnych Trady- |

¢ji Bozonarodzeniowych 18 stycz-
nia zaprasza Gminny Os$rodek
Kultury w Miastkowie. Kazdy mo-
ze zglosic i zaprezentowad podczas
Przegladu wlasng wizje obrzedo-
wosci $wigtecznej, jak herody, kole-
dowanie z gwiazda, szopka, koledy,
pastoratki oraz dawne i wspétczes-
ne formy teatru, nawigzujacego do
jasetek. Zgloszenia prezentaciji nie
przekraczajacych 15 minut orga-
nizatorzy przyjmuja do 9 stycznia.
Wigcej informacji: Jadwiga Koryt-
kowska, tel. 862174499,

Repertuar kin

Kino Millenium w Lomzy: 26 -
31 grudnia - Hobbit: Bitwa Pigciu
Armii, godz. 14.30, 17.15, 20.00.

Kino Centrum Kultury w Zam-
browie: 26 - 30 grudnia - Hobbit:
Bitwa Pigciu Armii, godz. 16.30,
19.30.

Kina w Grajewie i Kolnie, nieczynne.

|

l

BARAN (21 111 - 20 1V): za-

pomnij o terminach, problemach
i zbierz sity, bo Twoje zycie na-
bierze obrotéw. Propozycje, z kté-
rymi si¢ nosisz, moéq nie znalezé
w tych dniach pozytyﬁﬁ:ego od-
dzwieku. Masz otalent” do kom-
plikowania sobie zycia w relacjach
uczuciowych. Nie unikniesz male-
go zgrzytu, ale wkrétce naprawisz
wlasne bledy.

BYK (211v-20 V): masz poczu-
cie, ze Twoje mozliwoéci nie s3 do
korica wykorzystywéne, ale jesli po-
skromisz pyche okaze sie, ze posu-
nigcia zakoncz sie sukcesem. Bli-
sko Ciebie jest lub za chwile pojawi
si¢ ktos, zaslugujacy na zaufanie,
przyjazn, a nawet milosé.

BLIZNIETA (21 v - 21 v

te dni mogg Cie zaskoczy¢ bardzo
ciekawg znajomoscia, przerodzo-
n3g w emocjonalng blisko§é. W sta-
tych zwigzkach nalezy spodziewac¢
si¢ dosy¢ zaskakujagcych zachowarn
ze strony partnera. Nie zawsze pod-
sycajacych uczucia...

RAK 22 vi-22 VII): warto spré-
bowac szczgscia w grach losowych,
najlepiej w sobote. W uczuciach po-
czujesz rownowage i male, ale wiel-
kie szczgscia na co dzien.

LEW (23 Vi1 - 23 VIII): nie prze-
gap czego$ wartosciowego! To, co
Cig czeka, moze by¢ szansg na naj-
wiekszg zmiane w zyciu. Réwnie
dobrze jednak najwiekszg zaprze-
paszczong okazjg, dlatego zadnych
gwaltownych ruchéw, przyda sie
chwila glebszego namystu.

PANNA (23 vi11 - 22 1X): po-
mysl, co i jak mozesz zmieni¢, ale
nie podejmuj zbyt pochopnie de-
cyzji. Jesli masz poczucie, ze wokét
Ciebie zagescila sie atmosfera, ko-
nieczny jest catkowity dystans, nie
prébuj nawet tego zrozumieé i nie
daj sie zwie$é czyjemus rzeczowe-
mu, z pozoru, osgdowi. Nie pozy-

czaj pienigdzy, bo moze by¢ klopot

z ich odzyskaniem.

WAGA (23 IX - 23 X): sttumisz
rozedrgane emocje i zaczniesz oce-
nia¢ kazda osobistg sprawe, kieru-

jac sie rozumem i do$wiadczeniem
zyciowym. Nalezysz do ludzi, kt6-
rzy chcg zawieraé wszelkie porozu-
mienia na swoich warunkach. Tylko
wtedy pojawia sie satysfakcja. Jesli
postawisz na elastycznos¢, wazne
Sprawy majg szanse na pozytyw-
ny zwrot.

SKORPION (24 x - 22 x1):
najlepsza pora na odnowienie rela-
cji, ktére kiedy$ sprawiaty Ci wiele
przyjemnosci. Nic z tego, jesli po-
wieje od Ciebie chtodem. Zapanuj
nad tym, a moze by¢ niezwykla nie-
spodzianka. Jej akceptacja podziata
jak odlotowy zastrzyk z adrenaliny.

STRZELEC 3w 11):

u partnera mozesz dostrzec man-

- kamenty wczeéniej nie dostrzegane.

Nie ped?, jesli nie' masz pewnoéci,
ze to wlasciwy kierunek. Daj sobie
trochg czasu na wyjasnienie watpli-
wosci, wszystkie rozmowy staran-
nie planuj. Nie podejmuj si¢ zadan,

zwigzanych z dalekim wyjazdem.

KOZIOROZEC (22.x11-201):

w finansach nie daj si¢ ponies¢ emo-
cjom. Ktos silnie podziata na Twoja
wyobraznie. Wzroénie skutecznoéé
Twoich dziatan, odczujesz podwyi-
szong witalnos¢. Twoja wewnetrz-
na moc zostanie dostrzezona przez
kogos, na kim Ci najbardziej zalezy.

WODNIK @11- 19 1) jesli
lakniesz miloéci i czuloéci, mozesz
liczy¢ na zainteresowanie. Samotne
Wodniki, tesknigce za namigtnymi
nocami, rozejrzyjcie sie wokot sie-
bie. Ktos dotad lekcewazony, tylko
czeka na zachete...

RYBY (20 11 - 20 I11): jesli szu-
kasz sprawiedliwosci, a ludzie mé-
wig, Ze jej nie znajdziesz, to moze
si¢ okazac, ze jednak masz racje. Be-
dzie okazja na typows chwile zapo-
mnienia. Czasami warto...

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Rafal Boguski i Jerzy Engel junior na gali w Miodnezowym LKS

Zaplecze
LKS

Ponad 360 chlopcow od 5 do
16 lat trenuje regularnie gre w pil-
ke nozng w Mlodziezowym Lom-
zynskim Klubie Sportowym. Za-
jecia odbywaja sie w 11 grupach.
Podczas niedzielnego (21 grud-
nia) Dnia Otwartego Mlodziezo-
wego LKS w Hali Olimpijczykéw
Polskich trenerzy uroczyscie za-
prezentowali wszystkie grupy.
Najaktywniejsi miodzi pitkarze
otrzymali honorowe wyréznienia.
»Jestem zdumiony, nie spodzie-
walem si¢, ze w Lomzy trenuje pit-
ke nozng tyle dzieci. To bardzo do-
brze, lepiej sie ruszad, niz siedzieé
przy komputerach. Im wczes-
niej si¢ zacznie, tym lepsze efek-
ty. Ja nie mialem takich mozliwo-
$ci. Zaczatem gra¢ w LKS w szkole
$redniej. Wcze$niej kopalem pit-
ke z kolegami, gdzie si¢ dalo. Dzi$
oni maja wszystko, piekny stadion,
boiska ze sztuczng nawierzchnia,
sale gimnastyczne. Za moich cza-
soéw mieli$my tylko byle jakie boi-
sko przy Zjezdzie naprzeciwko
stadionu”, powiedziat go$¢ hono-
rowy gali, wychowanek LKS Rafat
Boguski, byly reprezentant kraju,
czotowy zawodnik Wisly Krakoéw.

Rafal Boguski wrecza swoja koszulke z Wisly trampkarzowi Kamilowi
Szeligowskiemu

Rafal mieszka z rodzing w Kra-
kowie. Z zong Alicja oraz cérecz-
kami Blankg (prawie 3 lata) i Mila
(1,5 roku) przyjechat na $wieta do
rodzicéw do Lomzy. Podczas gali
zostal dostownie oblezony przez
mlodych fanéw. Do upadlego roz-
dawal autografy, wreczyt tez nie-
licznym szczesliwcom swoje klu-
bowe koszulki.

Wirod gosci gali byt tez Jerzy
Engel jr, trener druzyny senioréw,
z ktéra w 2006 roku £KS awanso-

wat do II ligi. Jak powiedzial wice-
prezes Mlodziezowego LKS Mar-
cin Trojanowski, Stowarzyszenie
ztozylo mu propozycje stworze-
nia jednolitego systemu szkole-
nia w Mlodziezowym LKS. Trwa-
J3 rozmowy.

»Chodzi o to, aby w trakcie ko-
lejnych lat treningéw odbywala sie
naturalna selekcja najwiekszych
talentéw, ktére bedziemy przeka-
zywac¢ wyzej, do druzyny junioréw
i senior6w”, podkreslit. (MK)

Siew przyniést plon

Jerzy Engel jr., trener LKS
w latach 2005 - 2006: ,Gdy stad
wyjezdzalem, powiedzialem
w wywiadzie dla <Kontaktow>,
ze mimo krachu naszych marzen,
nie czuje si¢ przegrany. Posie-
lismy tu ziarno i ono dato plon.
Pelne trybuny wtedy na meczach,
dzi$ owocujg tym, ze jest piekny
stadion, ze tyle dzieci i mtodziezy
gra w pitke nozng, a stosunki Klu-
bu z wtadzami miasta s3 na zupel-
nie innym poziomie. Pozostaje do
rozwigzania problem, jak umozli-
wi¢ mlodym talentom rozwoj, ka- -
rier¢ ogélnopolsky i zagraniczna.
Do tego potrzebna jest dobra, za-
wodowa druzyna seniorska. Nie
powstanie ona, dopdki nie po-
wstanie spétka sportowa, nie zja-
wig si¢ inwestorzy, ktérzy zaczna
liczy¢ zyski. LKS jako stowarzy-
szenie dzialajgce non profit ni-
gdy nie zdobedzie pieniedzy, kt6-
re umozliwia utworzenie druzyny -

zawodowej. Utworzenie spotki,
to podstawowy problem do po-
konania w rozwoju tomzynskiej
pitki noznej. Znam i lubie Lomze,
widze ogromne ambicje mlodzie-
zy i treneréw. Uwazam, Ze jest tu
potencjal dla dobrej druzyny za-
wodowej”.

Jerzy Engel po odejsciu z EKS
zostal zawieszony w czynnos-
ciach trenerskich w zwigzku z afe-
r3 korupcyjng w Koronie Kielce.
Cho¢ nigdy nie pracowat w Ko-
ronie, zostal oskarzony przez pro-
kurature we Wroctawiu o to, ze
rzekomo miat pozna¢ ze sobg lu-
dzi, ktérzy ustawiali potem me-
cze tego klubu. Znalazt sie w zbio-
rowym akcie oskarzenia, zostat
uznany winnym pomocnictwa
w korupcji i skazany na grzywne.
Skorzystal z mozliwoséci wytacze-
nia swojej sprawy do odrgbnego
post¢powania, ktére wcigz jest
w toku. Nie przyznaje sie do winy

Jerzy Engel jr

i Zada przeprosin. PZPN umorzy}
przeciwko niemu postepowanie
dyscyplinarne i oddal mu licencje
trenerskq. Ostatnie trzy lata pra-
cowat na Cyprze. Przed §wigtami
wrécit na state do Polski z zong
irocznym synkiem Filipem.

Medale karatekow

Zloty medal w XXXI Pucha-
rze Polski Karate Kyokushin

‘| zdobyta Karolina Mroczkow-

ska, uczennica II LO w Lom-
zy. Byt to jej debiut wsrod senio-
row. W tym roku Mroczkowska
zdobyla mistrzostwo Eurepy
oraz bragzowy medal Mistrzostw
-Swiata junioréw. Maciej Tercjak,
student WSA, zdobyl bragzowy

| medal w kategorii lekkiej senio-

réw. W kategorii junioréw Klau-
dia Lanczewska, uczennica Lice-
um Sportowego, zdobyla srebro
i braz, Piotr Bejenka z I LO me-
dal brazowy. Startujacy w kate-
gorii miodzikéw Tomek Stachacz,
uczen Publicznego Gimnazjum
nr 1, zdobyt brazowy medal. Za-
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wody, organizowane przez Polski
Zwigzek Karate, zgromadzity 400
zawodnikow z 87 klubow.

Dia kibicow LKS

Konkurs na klubowy kubek
oglosit Lomzynski Klub Sporto-
wy. Projekty mozna wysyta¢ do
konica grudnia na adres interne-
towy lks@wp.pl. Nagroda bedzie
kubek wlasnego autorstwa oraz
karnet wstepu na mecze w run-
dzie wiosennej. Klub zaprezen-
tuje wszystkie projekty na stro-
nie internetowej, a internauci
w glosowaniu wybiora najlepszy.
Zwycigski kubek bedzie sprzeda-
wany w klubowyrn skleplku ja-
ko gadzet.

Sylwest”rﬂowy
ping pong .
Odbedzie sie¢ 29 - 30 grudma

w sali gimnastycznej Akademi- 06881); *

v fotrof

ckiej Szkoly Policealnej przy ul.
Wiejskiej 16 w Lomzy w katego-
riach skrzatéw, mltodzikéw, ju-
nior6w oraz open. Organizatora-
mi s3 AZS PWSIP, Urzad Miejski
i Polski Zwiazek Tenisa Stolowe-
go Szczegoélowe Organizatorzy
udzielajg informacji pod telefo-
nem 606 872 482. Nie ma wpi-
sowego.
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