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Cicha noc, $wieta noc,

pokdj niesie ludziom wszem.
A u zlébka Matka Swieta
czuwa sama u$miechnieta
nad Dziecigtka snem,

nad Dziecigtka snem.

Cicha noc, swieta noc,
pastuszkowie od swych trzod,
biegng wielce zadziwieni

za anielskich gtosem pieni,
gdzie sie spetnit cud,

gdzie si¢ spelnit cud.

Cicha noc, $wieta noc,
narodzony Bozy Syn,
Pan wielkiego majestatu
niesie dzi$ catemu $wiatu
odkupienie win,
odkupienie win.

Blogi czas, $wiety czas,
niesie ludziom faski tup,
jasna gwiazda wiedzie kroli,
aby zbawienie odczuli,

do Dzieciny stop,

do Dzieciny stop.

Blogi czas, Swigty czas,
weselmy sie w Panu wraz.
Jezu z milosierdzia Twego,
w glebinie serca naszego,
laska cieszy nas,

laska cieszy nas.

Blogi czas, $wiety czas,

od niebianskich ptynie bram,
bo Twe Jezu Narodzenie,
przynosi ludziom zbawienie,
Jezu, kroluj nam,

Jezu, kroluj nam.

posréd niezliczonej ilosci ko-
led jest tylko jedna, z ktorg zad-
na inna réwnac sie nie moze, ,,Ci-
cha noc”. Malo tego, jest to w ogéle
najpopularniejsza piesn, $piewa-
na przez ludzi na $wiecie. Takze
w jezykach odleglych od tradycji
chrze$cijanskiej, po arabsku, chin-
sku, swahili, w licznych dialektach
indianskich. W jezyku polskim
najbardziej znana jest wersja Pio-
tra Maszynskiego, trafnie oddaja-
ca sens i klimat oryginatu.
utor koledy Josef Mohr przy-
Aszedl na $wiat jakby nazna-
czony $wietami Bozego Narodze-
nia: mial si¢ urodzi¢ w same $wigta.
Jego ojciec Franz Mobhr, ktéry byt
zacieznym zotnierzem austriackim,
wystaral sie z tej okazji o przepust-
ke. Josef urodzit si¢ jednak dwa ty-
godnie przed terminem, 11 grud-
nia 1792 r. w Salzburgu. Gdy

Zostala przettumaczona na 317 jezykow i dialektow! Na polach bitew I i II wojny
swiatowej stychac ja bylo po obu stronach frontu. Napisat ja nieslubny syn hafciarki

i dezertera z armii austriackiej...

Jest najczesciej Spiewanym tekstem na $wiecie!

Cicha noc

W tej sytuacji sierzant bez serca nie
chcial urlopu przesuna¢, ojciec po
prostu zdezerterowal! Matka byla
hafciarka Anna Schoiberin.

Josef byl dzieckiem nieslub-
nym, gdyz Anna i Franz nie byli
malzenistwem. Chtopiec byt zdol-
ny i wrazliwy muzycznie. Rodzice
nie mieli go jednak za co ksztal-
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ci¢ i rozwijac jego talentu. Osta-
tecznie trafit do seminarium du-
chownego, cho¢ przy przyjeciu
problemem byl niesakramental-
ny zwiazek, z ktorego sie narodzil.

Trzy lata po $wieceniach ka-
planskich, przed Bozym Naro-
dzeniem 1816 roku mlody ks.
Jozef napisat sze$¢ zwrotek kole-
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Kaplica Cichej Nocy w Oberndorf w Austrii

L KONTAKTY mnNri=4 stycznia 2015 m

dy ,,Stille Nacht - Heilige Nacht”
(»Cicha noc, $wieta noc”). Po-
szukiwanie kompozytora me-
lodii jednak sie¢ nie powiodlo.
W 1818 roku zostal przeniesio-
ny jako wikary do koscidtka sw.
Mikotaja w wiosce Oberndorf.
Tu spotkal organiste Franza Xa-
vera Grubera. Krétko przed Bo-
zym Narodzeniem pokazal mu
tekst ,,Cichej nocy” i powiedzial,
ze chcialby koleda uswietnic li-
turgie $wigteczna. Gruber przy-
stapil do pracy. Ostateczng wer-
sje ukonczyt kilka godzin przed
pasterka. W dodatku w aranza-
cji na...gitare, gdyz koscielne or-
gany nie dzialaty, bowiem myszy
pogryzly piszczatki. 25 grudnia
1818 roku ksigdz Josef osobiscie
wykonat kolede, a wierni szybko
podchwytywali wersy piesni.

Po Oberndorf ks. Josef Mohr
pelnil postuge w wielu wiejskich
parafiach. Wszedzie stynat z serca
i akcji dobroczynnych dla dzieci.
I z koledy ,,Cicha noc’, ktéra szyb-
ko stala sie bardzo popularna da-
leko poza Austrig. Zmarl na gruz-
lice 4 grudnia 1848. Kompozytor
koledy Franz Gruber przezyl go
o0 15 lat. Zmart 7 czerwca 1863 ro-
ku w Salzburgu w blasku chwaty
zwigzanej z ,,Cicha nocg”
Miejsce pierwszego wykona-

nia ,,Cichej nocy” otaczane
jest kultem. Kiedy w 1900 roku
powodz zniszczyla w Obendorfie
kosciotek $w. Mikotaja, postano-
wiono odtworzy¢ go w bezpiecz-
niejszym miejscu. Tak powsta-
ta kaplica ,,Cichej nocy”, ktora
do dzi$ z muzeum tej koledy jest
wielkg atrakcja Oberndorfu, ma-
sowo odwiedzang przez pielgrzy-
moéw i turystéw. Muzeum kole-
dy jest tez w Salzburgu, w domu,
w ktérym przyszedl na swiat Jo-
sef Mohr.
Dzié ,Cicha noc” jest tak po-
pularna na $wiecie, ze gdy
w czasie $wiat Bozego Narodze-
nia $piewamy ja sami w domu
przy choince, dolgczamy do wie-
lomilionowego chéru ludzi, $pie-
wajacych w tym samym momen-
cie ,,Cichg noc” na calym $wiecie...
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Debiutujacy prezydent Lomzy bedzie

zarabial 11 122 zI miesi¢cznie brutto.

Prezydent Warszawy trzeciej kadencji
12 300 z1 miesiecznie brutto

»Godne” zarobki

Kilka dni po Lomzy, zarobki dla prezydent
Warszawy Hanny Gronkiewicz-Waltz uchwa-
lili radni stolicy.

»Pani prezydent bedzie zarabia¢ nieco ponad
12 tys. 300 z} brutto. Obecna pensja jest bardzo
zblizona do tej, ktéra Gronkiewicz-Waltz po-
bierala w poprzedniej kadencji”, poinformowa-
ta przewodniczaca Komisji Budzetu i Finan-
s6w w Radzie Miasta Maria Lukaszewicz (PO).

Otrzyma wigcej od prezydenta YLomzy, gdyz
ma wigkszy staz pracy (w ogéle, a nie tylko na
stanowisku prezydenta Warszawy). Obecnie,
zgodnie z prawem, miesieczne wynagrodzenie
prezydent stolicy nie moze przekroczyc¢ 12 tys.
365 zi 22 gr brutto. '

W dyskusji wiréd tomzynskich radnych
W czasie ustalania pensji prezydentowi nasze-
80 miasta wigkszo$¢ radnych odrzucila pro-
Pozycje radnego Zbigniewa Prosinskiego, by
wynosita 9 500 zt brutto argumentujc, ze pre-
zydent takiego miasta jak Eomza, musi mie¢
»godne zarobki”. Ostatecznie radni ustalili mu
pensje 11 122 z} miesiecznie brutto.

W kontekscie poréwnania zarobkéw oboj-
ga prezydentow z wielkoscig miast (Lomza ma
62 700 mieszkancéw, Warszawa 1 728 000)
pojecie ,,godne zarobki” nabiera jakby nowe-
go sensu...

Eugeniusz Kownacki i jego zbiory

»Pojechatem do lasu, zeby nie platac sie zo-
nie po kuchni w czasie przedswigtecznych
Przygotowan bigosu, zrazow, mies i flaczkow.
I znalazlem grzyby na jeszcze jedno danie”,
zartowal Eugeniusz Kownacki z Lomzy, gdy
z koszyka wysypywat ... grzyby! Listopadéw-
ki, bo tak sie nazywajg, znalazt w przeddzien
Wigilii, 23 grudnia, w lesie w Gérkach (gm.
Pigtnica).

Listopadéwki s3 podobne do kurek, majg
26lty trzon i spod kapelusza, a wierzch oliw-
kowy. Rosng od pazdziernika do poznej jesie-
ni. W tym roku rosty az do...Wigilii.
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B Ponad 13,5 tysigca pojazdéw za-
rejestrowali w 2014 r. mieszkancy
Podlaskiego i jezdzi ich po drogach
naszego wojewodztwa 518,5 tysigca.
Srednio na 1 000 os6b przypadaja
434 samochody, co jest najgorszym
wskaznikiem w kraju. Jedna pigta aut
(ponad 107 tysigcy) zarejestrowana
jest w Bialymstoku. Na kolejnych
miejscach sg powiat biatostocki,
sokdlski, wysokomazowiecki, biel-
ski oraz Suwatki. Sredni wiek samo-
chodu na drogach regionu to 11 lat.
B Na znaczkach wydanych przez
Poczte Polska w nakladzie 120 tysie-
cy egzemplarzy znajdzie si¢ dziew-
czynka podlewajaca drzewo, czyli
mural na jednym z blokow przy ul.
Pilsudskiego w Biatymstoku przez
Natali¢ Rak. Malowidto przedsta-
wiajgce dziewczyne w ludowym
stroju, z konewka,- z ktorej ,,pod-
lewa” rosngce przy $cianie budynku
prawdziwe drzewo, zrobilo furore
nie tylko w $wiecie sztuki ulicznej
(streetartu) i nie tylko w Polsce.
B 40 dzieci z polskich doméw dzie-
cka i ubozszych rodzin na Litwie
przyjechaty do Polski na §wieta i po-
witanie nowego roku. Spedzaja dwa
tygodnie u rodzin z Bialegostoku,
w Warszawie i Pultusku.

B Do najlepszych w kraju nalezy
Izba Skarbowa w Bialymstoku.
W tradycyjnym rankingu Dzienni-
ka Gazety Prawnej zajeta 5 miejsce
ogolem, a pierwsze za efektywnosc.
Wysokie miejsca w swoich katego-
riach zajely takze I US w Bialymstoku
oraz US w Augustowie i Zambrowie.
B Kredytem w wysokosci 2,5 mi-
liona ztotych musi ratowac sie PKS
Biatystok. Nie powiodly sie na razie
proby sprzedazy zbednych sktad-
nikow majatku. Poreczycielem
kredytu jest Zarzad wojewddztwa.
B Dzieki 150 000 dolaréw dotaciji
rzadu Kuwejtu ruszy budowa Cen-
trum Edukacji i Kultury Muzutman-
skiej Tatar6w Polskich w Kruszynia-
nach. Pienigdze pozwolily uzupelnic
wlasny wklad gminy wyznaniowe;j
do inwestycji, ktéra uzyskata unij-

MYSE ROKU 2014

Nie masz w paristwie nic bole$niejszego ponad to, kiedy ludzie
sprytni uchodza za madrych

Francis Bacon

ne dofinansowanie w wysokosci 3,5
miliona zlotych (na 5,4 mln pelnych
kosztow Inwestycji).

B Mtoda Ukrainka, studentka eko-
nomii (od przysztego semestru)
z ogarnietego walkami Donbasu

Anastazja Galko, rozpoczyna w Bia-

tymstoku realizacje ministerialne-
go programu Polski Erasmus dla
Ukrainy. Skorzystata z rozwiazan
przygotowanych dla oséb, ktérym
wojna uniemozliwita ksztalcenie.
W Polsce jest ponad 80 mtodych
Ukraincéw w takiej sytuacj.

B Barbara Kudrycka z PO ma je juz
w Biatymstoku, Elblagu i Suwatkach
i przygotowuje kolejne w Olsztynie
1 Hajnéwce. Karol Karski z PiS zor-
ganizowal na razie biuro w Biatym-
stoku i planuje w Lomzy.

B Zagrozeniem dla dziatalnoci
Opery i Filharmonii Podlaskiej moze
stac si¢ brak...miejsc parkingowych.
Z tego powodu jeden z najbardziej
reprezentacyjnych obiektow w wo-
jewodztwie ma pozwolenie na uzyt-
kowanie tylko do korica wrze$nia
2015 roku. W poblizu jest teren,
ktéry moglby zosta¢ zamieniony
w parking, ale uregulowania wy-

B Nowoczesng pracownie do digita-
lizacji zbioréw utworzylo Muzeum
Podlaskie. Juzw 2015 r. 2 700 ekspo-
natow bedzie mozna oglada¢ w zapisie
cyfrowym na internetowej stronie.
Beda to m. in. ikony z Muzeum w Su-
praslu, zabytki kultury zydowskiej
zsynagogiw Tykocinie, dokumenty,
znaleziska archeologiczne.

B Sgd wznowit proces dotyczacy
budowy stadionu miejskiego w Bia-
tymstoku. Pozew przeciwko firmie
Eiffage, ktora byta pierwszym wyko-
nawcy, zlozyty wiadze miasta. Doma-
gajg si¢ prawie 137 milionow zlotych
za opdznienia. Firma wskazuje wine
miasta i chce 30 milionéw zlotych.
Przedstawiona zostata opinia zespotu
bieglych z Politechniki Gdariskiej, ale
potrzebne bed kolejne oceny eksper-
tow. Wyrok zapadnie juz w 2015 r.
B Bylo naduzywanie stuzbowej po-
zycji, wystugiwanie sie podwladnymi
w prywatnych sprawach, wytudza-
nie od nich pieniedzy, ponizajace
dla nich polecenia i odzywki. Sad
w Suwalkach skazat bylych szefow
komendy strazy pozarnej w Augu-
stowie na kary wiezienia w zawiesze-
niu. Sledztwo i postepowanie sadowe
trwalo od jesieni 2010 roku.

Koleduja dzieci ze Stawca (gm. Nowogréd)

Za zyczenia, przyjmowane jako pomy$lna wrézba urodzaju i powodze-
nia, gospodarze obdarowuja kolgdnikéw swigtecznymi smakotykami lub
drobnymi datkami. Popularng forma bylo koledowanie z koza, turoniem,
gwiazda i wyprawianie réznego rodzaju figli. Przed laty w Lomzyniskiem
popularne byly Herody, czyli grupy kolednicze, odgrywajace biblijna opo-
wiesc o przyjéciu na Swiat Jezusa, w ktora wplatano zabawne watki ludo-
we. Wystepowali w niej pasterze, trzej krolowie, dziad, baba, Zyd, $émier¢,
diabel, Cygan, zotnierz, policjant, kominiarze, muzykanci. Do dzi§ zywa
tradycja koledowania przetrwata w nielicznych miejscach w Polsce. Pod-
trzymujg ja szkoly, domy kultury, zespoty regionalne.

Zmaki raku 2014
¥ 15,3 mld zt wydali na $wieta Bo.
zego Narodzenia 2014 r. Polacy. Ty
6 proc. wiecej, niz w roku 2013,
B Papiez z Polski Jan Pawel IT zosta}
swigtym. Razem z nim kanonizowsa-
ny byt ojciec $wiety Jan XXIII. Na
kanonizacj¢ do Watykanu pojecha-
to ponad pét miliona pielgrzymow
z Polski.

® Premier Donald Tusk objal sta-
nowisko przewodniczgcego Rady
Europejskie;.

B Za wszystkie naduzycia seksual-
ne, ktérych dopuscili sie duchowni
wobec maloletnich, przepraszali
w bazylice w Krakowie polscy bj-
skupi w obecnosci wiernych. Bylo

to pierwsze takie nabozenstwo po- ‘J
kutne w historii polskiego Kosciola, }

® Tytul polityka roku czwarty ra; |
zrz¢du otrzymat prezydent Broni- |
staw Komorowski w sondazu CBOS,
® Papiez Franciszek powotal

w sklad komisji do walki z pedofi-

lig w Kodciele byta premier i byl
ambasador RP przy Stolicy Apo-
stolskiej Hanne Suchocka.

B, Ada$ wrdcil do zywych. Dla
mnie to cud’, powiedzial prof. Ja-
nusz Skalski o uratowaniu dwulet-
niego chtopca, ktérego organizm byt
wyzigbiony do 12 stopni C.

® 500 mld dolaréw z Unii otrzy-
mala Polska na lata 2014 - 2020,
co pozwoli, wedtug oceny Donalda
Tuska, by nasz kraj do 2022 r. zna-
lazt si¢ w gronie 20 najbogatszych
krajow.

B 4 zlote medale na Igrzyskach
Olimpijskich w Soczi zdobyli Po-
lacy: dwa zdobyt Kamil Stoch oraz
po jednym Justyna Kowalczyk i Zbi-
gniew Brodka.

B PO wygralo wybory do Parla-
mentu Europejskiego, osiggajac
wynik (32,13 proc.), wyprzedzito
PiS (31,78 proc.).

B Urodzilo si¢ 0 5 500 wiecej dzieci
w pierwszym potroczu 2014 r., niz
w pierwszym potroczu 2013 roku,
wynika z danych GUS. To pierw-
szy od pieciu lat wzrost narodzin
w Polsce.

B Pierwsza w Polsce i 12 na $wiecie
kobietq z przeszczepionym sercem,
ktéra urodzita drugie dziecko jest
Anna Wojciechowska.

B Pierwszy raz wydal decyzje

w ktérych nakazal proboszczom

odnotowanie w ksiedze chrztu

apostazji (informacji, Ze dana osoba

wystgpita z Kosciota katolickiego)
Generalny Inspektor Ochrony Da-
nych Osobowych.
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Co roku do szpitali w Podlaskiem trafia okoto 20
kilka lat ktos ginie. W kraju nie ma roku,

poranionych przez fajerwerki. Co
zeby nie doszlo do najgorszej tragedii

Fajerwerki moga zabié!

Aby sylwestrowa zabawa nie
- zakonczyla sie tragicznie, trzeba
bardzo ostroznie obchodzi¢ sie
z fajerwerkami. Kupujmy petardy
i sztuczne ognie w sprawdzonych
sklepach. Przed zakupem spraw-
dzamy oznakowanie (powinny by¢
nastepujgce oznaczenia: nazwa
produktu i klasa bezpieczenstwa,
nazwa i adres producenta, liczba
wyrobdw w, opakowaniu, instruk-
cja obstugi w jezyku polskim).
Przed uzyciem fajerwerkow
nalezy koniecznie zapoznaé sie
z instrukcjg obstugi i postepowac
zgodnie z zaleceniami producen-
ta. Odpalajac petardy nalezy prze-
widzie¢ tor lotu i miejsce upadku.
Ladunki powinny odpala¢ tylko
osoby doroste i wylacznie na dwo-
rze. Odpalanie fajerwerkow z okien
i balkondw stwarza zagrozenie, ze
mogg wpas¢ do mieszkania s3sia-

e Lt

déw, wznieci¢ pozar i spowodowaé
obrazenia wéréd ludzi i zwierzat.
Zabaw z fajerwerkami nalezy uni-
ka¢ w poblizu samochodéw, stagji
paliw i zbiornikéw z ptynami la-
twopalnymi. Najlepiej wybra¢ do
odpalenia racy gladka, réwng po-
wierzchni¢ (np. beton czy asfalt),
aby petarda nie przewrdcita sie.

Pod zadnym pozorem nie wolno
rozbiera¢ fajerwerkéw, podchodzi¢
do niewybuchow i ponownie probo-
wac je odpalac czy wrzucaé do ognia.
Po podpaleniu lontu, oddalmy sie na
co najmniej 10 m od fajerwerku.

Pamigtajmy tez, ze huku petard
panicznie bojg si¢ psy. Postarajmy sie
je w sylwestrowa noc chronié. (ann)

Nie otworza przychodni?

Fiaskiem zakonczyly sie przed-
Swigteczne rozmowy Narodowe-
go Funduszu Zdrowia z lekarzami
z Porozumienia Zielonogorskiego
o warunkach kontraktéw dla leka-
1zy rodzinnych na rok 2015. Jednym
z punktéw spornych jest tzw. pakiet
onkologiczny, czyli obowigzek zaj-
mowania si¢ przez lekarzy rodzin-
nych pacjentami chorymi na raka.
Kolejna runda negocjacji rozZpo-
czgla sie w poniedziatek ( 29 grud-
nia). W Lomzy polowa lekarzy ro-
dzinnych nalezy do Porozumienia
Zielonogorskiego. Jesli nie dojdzie
do porozumienia na szczeblu krajo-
Wym zapowiadajg, Ze nie otworza po
1 stycznia swoich gabinetéw. (ann)

Pijany widzt dzieci

Pod wptywem 0,4 promila alko-
holu wi6zl 7 pasazeréw w 6-osobo-
wym renault mieszkaniec Zamb-
rowa (lat 35), zatrzymany na
ul. Mazowieckiej w Zambrowie.
Wiréd pasazeréw byto troje dzie-
ci. Zadne nie siedziato w przepi-
sowym foteliku. Policjanci ode-
brali kierowcy prawo jazdy. Stanie
Przed sagdem. To jeden z 33 pija-
nych kierowcéw, zatrzymanych
Przez policje w okresie $wiat na

drogach w Podlaskiem. (ann)

Tragiczne sSwieta

1 osoba zginela, 7 zostalo ran-
nych w6 wypadkach drogowych
w Swigta w Podlaskiem. W rejo-
nie Krzywca na trasie Hajnéwka

- Narew zginat pieszy, ktory wtar-
gnal na $rodek jezdni wprost pod
nadjezdzajace samochody.

Na trasie Jedwabne — Przytuty
kobieta (lat 35) kierujaca volkswa-
genem sharan zderzyla sie czolo-
wo z nadjezdzajacym z przeciwka
mercedesem. Zostata ranna razem
z pasazerk volkswagena.

W Pszczélczynie (gm. Koby-
lin Borzymy) mieszkaniec Lomzy
(lat 24) wjechat za szybko oplem
astra w zakret i zderzyl sie czo-
lowo z fordem escort. Ranni zo-
stali pasazer forda oraz pasazer-
ka opla.

W Kotlach koto Bielska Pod-
laskiego kierujaca skodg osiem-

nastolatka wpadta w poslizg, zje-
chata do przydroznego rowu
i dachowata. Z ogélnymi obra-
zeniami ciafa zostala odwieziona
do szpitala.

Na drodze krajowej nr 65 w po-
blizu Moniuszeczek (gm. Monki)
kierujgca audi mieszkanka (lat 22)
gminy Jaswily na widok stojacych
na jezdni aut gwaltownie zahamo-
wata, wpadla w poslizg i najechata
na st0jacg na poboczu dziewczyn-
ke (lat 13). Dziecko ze sttuczong
reka i kolanem zostalo przewie-
zione do szpitala.

Na ul. Koscielnej w Wasilkowie
miody (lat 21) kierowca bmw po-
tracil przechodzacy prawidtowo
Przez jezdni¢ mieszkanke (79 lat)
Wasilkowa. Kobieta z urazem reki,
glowy i otwartym zlamaniem nogi
trafita do szpitala. (ann)

Sylwestrowy bieg

75 biegaczy z Lomzy i regionu
wystartowalo w Biegu Sylwestro-
wym w Lomzy, Zorganizowanym
przez Stowarzyszenie na Rzecz
Wspierania Sportu dla Wszystkich
za 8 000 zt z kasy miejskiej w sobote,
27 grudnia. Biegacze staneli na star-
cie w sylwestrowych przebraniach.

Organizatorzy wyznaczyli trasy dla
wszystkich. Najciezsza, dla biega-
czy zawodowych, miala 10 km dhy-
gosci. Najkrotsza, dla matych dzieci,
600 metr6w. Bieg odbyt si¢ na tere-
nach rekreacyjnych przy ul. Mazo-
wieckiej. Nastepny bieg po zdrowie
juz 8 stycznia. (ann)

Znakl reku 2014

B O 100 000 zmniejszyta sie liczba
Polakéw emigrujacych zarobkowo
Za granice.
® Bezplatny podrecznik we wrzes-
niu dostato ok. 550 tys. uczniow klas
pierwszych szkol podstawowych.
® Nie zdalo matury 29 proc. ucz-
niow w 2014 r.; najwiecej oblato
matematyke.
B Zmarl generat Wojciech Jaruzel-
ski (lat 91). Jego rodzina wywodzita
si¢ z Lomzyniskiego.
®Mobilny konfesjonal pierwszy
w Polsce i prawdopodobnie na $wiecie
wyruszyl na ulice diecezji koszalifisko-
-kolobrzeskiej. Konfesjonalem jest
dostawczy mercedes, oklejony na-
klejkami ,,Tu mozesz si¢ wyspowiadac”
™ 24510 722 ztotych wygrat w Lot-
to szczgsliwiec w Szczerbicach
(wojewddztwo slaskie), ktory trafit
»sz0stke™ Kupit dziesie¢ zakladéw
na chybit trafit za 30 zlotych.
® Za najciekawsze i najbardziej
Przyjazne turystom miasto w Euro-
pie uznany zostat Krakéw w rankin-
gu brytyjskiego magazynu ,Which?”
W czotéwee rankingu, w ktorym
oceniano 47 miast, znalazly sie Mo-
nachium, Praga, Berlin i Budapeszt.
W Pierwszy sklep bez zadnego
sprzedawcy powstat w Warszawie.
Klientéw »obstugujg” wylacznie
automaty. Sklep jest czynny 24
godz. na dobe.
®107 kilogramow wazyl i mial 251
centymetrow dhugosci sum wylo-
wiony z Zalewu Rybnickiego. To
najwigkszy sum zlowiony dotad
w Polsce. Wrécit do wody.
W 127 mld zt w gotéwce jest w obie-
gu w Polsce. Najpopularniejszym
banknotem jest 100 z1.
® Na wrézbach zarabia 100 000
ludzi w Polsce. Z ustug wrézbitéw
korzysta 7 mln oséb.
B Z prostytucji zyje 150 tys. ludzi
w Polsce, szacuje po trzykrotnych
badaniach $rodowiska socjolog prof.
Mariusz Jedrzejko. Byla prostytutka

Ewa Egejska ocenia, ze 250 tys. ludzi.
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Orkiestra

w Venedzie
23 Final Wielkiej Orkiestry

Swigtecznej Pomocy odbedzie si¢ |
11 stycznia. W Lomzy gléwne im- :

prezy skupia sie w Galerii Veneda,
ktora jest gléwnym sponsorem 23
Finalu. Udostepni na caly dzien
swoje wnetrza i sfinansuje Swiatel-
ko do Nieba, czyli pokaz fajerwer-
kéw na koniec kwesty. Kwestowac

na poprawienie warunkow leczenia |

szpitalnego 0s6b starszych i matych
dzieci bedzie okoto 100 wolontariu-
szy. Partnerami akcji s Szpital Wo-

jewodzki, Komenda Miejska Policji, |

Miejski Osrodek Sportu i Rekrea-
¢ji oraz Klub Muzyczny Yam Caffe.

Pienigdze z kwesty, jak co roku, po- |
liczy fomzyniski oddziat Banku Pe- |

kao SA. Szefem tomzynskiego szta-

bu 23 Finalu WOSP jest Monika |

Ortowska - Laskowska.

Pozegnanie
komendanta

1
Lomza pozegnata 23 grudnia | ;

Andrzeja Zargbe, emerytowane-
go inspektora policji, komendanta
miejskiego policji w Lomzy w la-
tach 2000 - 2004.

Andrzej Zareba zmart 21 grud-
nia w wieku 65 lat. Ceremonia po-
grzebowa odbyta sie zgodnie z ry-
tuatem Lomzynskiego Bractwa
Kurkowego Pospolite Ruszenie,
ktorego byl wspotzalozycielem.
Msze zatobng w kosciele Bozego
Ciata odprawit biskup senior Sta-
nistaw Stefanek. (ann)

|

|
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|
|
|

|

Lomza dostanie
pieniadze

?éylweétéfu
‘disco polo

W sylwestrowa noc ;
| na Starym Rynku w Lomzy od godz. |
| 22.00 wystapia miejscowe zespoty
| disco polo. Gwiazda wieczoru be-
| dzie Kamil Chojnowski z zespolem |

Marszalek Podlaskiego Mieczystaw Baszko (z prawej) i prezydent Lomzy
Mariusz Chrzanowski

Lomza jest cze$cig wojewddz-
twa podlaskiego i beda kierowa-
ne do niej adpowiednie pieniadze
na rozwoj, zapewnil nowy mar-
szalek Mieczystaw Baszko z rzg-
dzacej Podlaskiem koalicji PSL —
PO nowego prezydenta Lomzy
Mariusza Chrzanowskiego z Pi$S
podczas spotkania przed Swigtami
(23 grudnia) w Urzedzie Marszat-
kowskim w Biatymstoku.

Marszalek potwierdzil, ze aktu-
alne s3 wszystkie nie dokorczone

Sprawy, rozpoczete przez samorza-
dy wojewodztwa i Lomzy w po-
przedniej kadencji, jak przekazanie
Lomzy budynku po szpitalu zakaz-
nym na zakfad opiekurniczo-leczni-
czy oraz dofinansowanie przebu-
dowy ulic Zawadzkiej i Wiosennej.
»Prezydent Mariusz Chrzanow-
ski zaprosit marszatka Mieczystawa
Baszke do Lomzy, na co marszatek
odpowiedzial pozytywnie”, infor-
muje Lukasz Czech z biura praso-
wego Urzedu Miejskiego. (ann)

Obtawa na ... dziki

Loche z czterema warchlakami
zauwazyt nad ranem na ul. Sikor-
skiego w Lomzy kierowca przejez-
dzajgcego samochodu. Zwierzeta
szty w kierunku bocznicy kole-
jowej. Jeden z warchlakéw moc-
no utykal. Kierowca powiadomit

tomzynski wieczor koled w Grodnie

Owacjami zakonczylt sie kon-
cert Orkiestry Filharmonii Ka-
meralnej w Lomzy pod batutg dy-
rektora Jana Milosza Zarzyckiego
w kosciele Najswietszego Odkupi-
ciela w Grodnie, ktéra wystapila na
zaproszenie Konsula Generalnego

6

—— F& KONTAKTY .

RP w Grodnie Andrzeja Chodkie-

wicza. Najpigkniejsze polskie koledy

i pastoratki z Orkiestrg zaspiewali
znakomita sopranistka Hanna Za-

jaczkiewicz oraz solista Teatru Wiel-

kiego Opery Narodowej w Warsza-

wie tenor Tomasz Piluchowski.

Oblawa wzdtuz toru kolejowego. Fot. P. Wadotowski

4

policje. Policjanci zamkneli teren
w rejonie ulic Zabiej, Sikorskiego,
Pilsudskiego i dawnego dworca
PKP. Na miejscu zjawili sie stra-
zacy i mysliwi z psami. Zaczelo sie
tropienie dzikéw. Schwytano tyl-
ko rannego warchlaka, ktéry zo-
stal potracony przez samochéd.
Mysliwi wywiezli go za miasto
i wypuscili do lasu. Reszta dzikow
uciekla. W momencie rozpoczecia
obtawy byly juz za miastem.

Jak méwi Hubert Lichomski, fow-
czy kota towieckiego Sokét z Lomzy,
dzikéw nie nalezy si¢ obawia¢. Same
nie zaatakuja, chyba, ze...czujg sie za-
grozone przez cztowieka. (MK)

i beda przeznaczone na utrzymanie

Extazy, zapowiada Mariusz Gielgut, | .
doradca prezydenta Lomzy. O pot-
nocy pokaz fajerwerkéw, ktore,

| jak co roku, wystrzelg zza ratusza. |

| Sylwester na powietrzu zakonczy
si¢ okoto godz. 1.30.

'Kolednicy
imisy iRt

Zkolgda po Eomzy chodzg Ga- |
| brysia, Magda, Ola, Pawel i Hubert
| ze Szkoly Podstawowej nr 2 pod |
| opieka siostry Magdaleny Szyszki. |
| Zbierajg datki na poprawe losu |
| dzieci w Indiach w ramach Pa-
| pieskiego Dziefa Misyjnego Dzie- |
2 ci. Zebrane przez nich pieniadze |

| dom6w pomocy, stypendia, dozy- |

f wianie i opiek¢ medyczna. z
| \
\Wiceprezydent (
zwolniony | *
Beniamin Dobosz zakoniczy? | ;
prace jako wiceprezydent Lomzy.
Prezydent Mariusz Chrzanowski | 2
odwolal go ze stanowiska pierw- "
szego zastepcy. Byly wiceprezydent
jest na trzymiesiecznym wypo- :
wiedzeniu, podczas ktérego nie '
musi $wiadczy¢ pracy. Wezesniej &
prezydent Chrzanowski zapowia- %
dal, ze zaproponuje Beniaminowi
Doboszowi wspélprace w okresie k.
Wypowiedmnia Pierwszym zastep-
¢3 nowego prezydenta L.omzy ma
by¢ Andrzej Garlicki, dotychczas
szef regionalnej struktury Kasy |
Stefczyka SKOK w Lomzy, ktéry |
zacznie prace w ratuszu 1 lutego. iy
|
Stypendystka | @ in
premiera , 2
Stypendium premiera otrzyma- | pr
fa Karolina Mastowska, uczennica | w
Klasy II f Technikum Weteryna- | = kt:
ryjnego w Zespole Szkét Wetery- ja
naryjnych i Licealnych w Lomzy. | | |,
Jej $rednia ocen to 5,16. Karolina po
marzy o zawodzie lekarza wetery- l ko
narii. Pracuje jako wolontariuszka | go.
w schronisku dla zwierzat Arka | ku
w Lomzy. Angazuje sie w szkolne rza
akeje charytatywne dla zwierzat sce
oraz Szkolnego Kota Caritas. B
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Dzigki krytyce mieszkaricéw zaoszczedzi sie 30 mln z}, a obwodnice Konarzyc
i Starych Kupisk bedg lepsze!

Obwodnice na Via Baltike

Konarzycach i Starych Ku-

piskach pod £omzg nate-
zenie ruchu pojazdéw doszto do
takiego stopnia, ze zagraza bez-
pieczenstwu mieszkajacych tu lu-
dzi. Taka sytuacja utrzymuje sie
od wielu lat.

listopada dwa zapropono-
3wane przez drogowcow wa-
rianty obwodnicy Konarzyc zo-
staly skrytykowane przez ponad
100 mieszkancow wsi. I stusznie.
W pierwszym wariancie w gre
wchodzity wyburzenia, w dru-
gim obwodnica przebiegata pra-
wie pod oknami doméw.

Przed swigtami drogowcy przy-
jechali z nowym wariantem. Jadac
al. Legionéw w kierunku War-
szawy, na obwodnic¢ Konarzyc
zjezdzaloby sie naprzeciwko uli-
¢y Strusiej. Omijataby Konarzyce,
ale nie wracataby do drogi woje-
wddzkiej na Ostréw Mazowiecka.
Odbitaby na wschéd i potlaczy-
ta z wezlem drogowym obwod-
nicy Lomzy w ramach Via Balti-
ki, a potem z drogg krajowg nr 63
w kierunku Zambrowa. Pod bu-
dowe tego wariantu potrzeba 10
ha gruntéw, w tym 2,5 ha w gra-
nicach Lomzy.

Mieszkancy Konarzyc na po-
czatku byli zaskoczeni takim roz-
wigzaniem.

»10 nie jest obwodnica, tylko
wyjazd z Lomzy na Via Baltike.

g

Mieszkancy Konarzyc nad Nanowsza propozycja obwodnicy

Nam do niczego nie jest potrzeb-
na. W czym ma pomoc, skoro be-
dzie obwodnica L.omzy w ramach
Via Baltiki? Czekali$my 30 lat, po-
czekajmy jeszcze kilka na Via Ba-
litike”!, odezwaly sie glosy prze-
ciwnikow. Dyrektor Regionalnej
Dyrekeji Drog Krajowych i Auto-
strad w Bialymstoku J6zef Sulima
przekonywal, ze ten wariant jest
obwodnica i to znakomity. Godzi
dwie sprawy. Wyrzuca ruch ze wsi
drogg wojew6dzka oraz Wyprowa-
dza ruch z Lomzy na Via Baltike!
Jesli jej nie bedzie, ruch z Lomzy
droga wojewodzka przez Konarzy-
ce na Ostréw Mazowieckg oraz na
Via Baltike do wezta Boguszyce
nasili sie jeszcze bardziej. Te argu-

menty przekonaly wiekszo$¢ opo-
nentow.

ieszkancy Starych Kupisk

3 listopada w zasadzie za-
akceptowali wariant, oddalony
kilometr od zabudowan z dro-
ga serwisowg do dojazdu do pél.
Dyskutowali o szczegétach. Przed
Swietami dyrektor Jézef Sulima
i projektanci w poprawionym wa-
riancie rowniez uwzglednili fakt,
ze réwnolegle z planowang ob-
wodnicg drogi wojewodzkiej be-
dzie budowana obwodnica Lomzy
w ramach Via Baltiki. Wiaczenie
obwodnicy do drogi wojewédz-
kiej na Nowogrod i Olsztyn nasta-
Pi wigc przez rondo, ktére bedzie
zbudowane w zwigzku z 6bwod-

Lomiyﬁskie_ szopki

Z korowodem

Bracia kapucyni tradycyjnie
PO pasterce otworzyli w swo-

- im kosciele przy ul. Krzywe Ko-

to najwieksza w regionie rucho-
ma szopke. Wystepuje w niej
prawie 50 postaci, wprawianych
W ruch za pomocg systemu prze-
ktadni i wézkéw. Skonstruowat
ja w latach 30 minionego wie-
ku brat Pius, ktéry zbudowat tez
podobng szopke w warszawskim
kosciele Przemienienia Panskie-
80. Zostala odnowiona w 2007 ro-
ku pod kierunkiem artysty mala-
rza Przemyslawa Karwowskiego,
scenografa Teatru Lalki i Aktora
w Lomzy. Na tle Betlejem, Asyzu,

Watykanu i Lomzy przesuwa sie
korowod postaci, ktore sktadaja
hold Dziecigtku (m.in. Mieszko
I, Wiadystaw Jagietto, Adam Mi-
ckiewicz, Fryderyk Chopin, go-
rale, Jan Pawel II, Benedykt XVI,
Ojciec Pio, Faustyna Kowalska,
$w. Franciszek, bp Stanistaw Ste-
fanek, $w. Bruno z Kwerfurtu).
Szopke odwiedza¢ mozna az do

2 lutego.

Z elektrownia

Ruchoma szopka Krzyszto-
fa Goska z Czarnocina zdobi kog-
ci6l parafialny w Pigtnicy. Pierwsza
konstrukeje szopki Krzysztof Gosk
zrobit w 2008 roku. Od tamtej po-
ry stale co$ ulepsza w elektrycznym

napedzie. Zbudowal strumyk, ply-
ngcy kaskadami u stop Ztébka Bet-
lejemskiego, a na nim zainstalowat
dwie...turbiny wodne, ktére wytwa-
rzajg energie elektryczna, wykorzy-
stywang do o$wietlenia dwéch $mi-
glowcow i samolotu, lecacych nad
szopka. Gdy woda porusza turbiny,
w samolocie i $miglowcach migo-
ca $wiatla pozycyjne. Gdy ruch tur-
bin zatrzymamy, $wiatetka gasng!

Na zywo

Kozy, owce kamerunskie, ciele,
bociana, ktéry nie odleciat do cie-
plych krajow, kréliki, inne zwie-
rzgta i wiele ciekawych gatunkéw
ptakéw ogladaé mozna w Sta-
jence Betlejemskiej przy koscie-

NUIN

nicg Lomzy w rejonie ulicy Ko-
lejowej, miedzy Jednaczewska
a Lomzynska. Koncowka obwod-
nicy w tym wariancie jest znacz-
nie odsunigta od zabudowan przy
Jednaczewskiej. Wariant jest tari-
szy 30 mIn od pierwotnego, bo nie
bedzie potrzeby budowania duzej
estakady w zwigzku ze skrzyzowa-
niem z obwodnicg Lomzy. Dzie-
ki zaoszczedzonym pieniagdzom
zostanie wyremontowana uli-
ca Lomzynska w granicach Ku-
pisk, zapowiedzial dyrektor Suli-
ma. Mieszkaricy zglosili kolejne
pomysly, dotyczace budowy ron-
da na wyjezdzie z Lomzy. Dyrek-
tor Sulima ,.kupit” je na pniu. Maja
pojawic si¢ w kolejnych wersjach
wariantu péinocnego.

omysty drogowcow, inspi-
Prowane m3adroscia miesz-
kancéw, chwali Krystyna Lipin-
ska, specjalista od drogownictwa
W gminie Lomza. W jej opinii ob-
wodnice Konarzyc i Starych Ku-
pisk, ktérych budowa jeszcze 2 la-
ta temu nikomu sie nie $nita, beda
powstawac z obwodnicg Lomzy
w ramach trasy battyckiej i muszg
z nig wspolgraé! (MK)

le Sw. Andrzeja Boboli na ul. Wa-
skiej. Z inicjatywy proboszcza
ks. Andrzeja Popielskiego, zwie-
rz¢ta do szopki co roku od 12 lat
Przywoza i karmig je parafianie
ze Starej Lomzy, Siemienia i Pod-
gorza. W tym roku S3 W szopce
réwniez zwierzeta ze Starych Ku-
pisk, spod Pisza i z Mazur. Szop-
ke oglada¢ mozna codziennie od

godziny 8.00 do 20.00 do 6 stycz-
nia. (arin) L0
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— POWIAT GRAJEWSKI

»Powrocisz tu...”

To pomyst, ktory z wiosng za-
cznie realizowac Biblioteka Miejska
w Szczuczynie ze szkotami i parafia.
Polegac bedzie na policzeniu i udo-
kumentowaniu, ile bocianéw po-
wrdcilo z cieptych krajéw do swo-
ich gniazd w gminie Szczuczyn
oraz ile mlodych opusci gniazda
i odleci na potudnie. Wydany zosta-
nie album o bocianach, powstanie
wystawa oraz gra uliczna ,,Szlakiem
bocianich gniazd”. ,Otrzymalismy
na to 7 500 zt z Polsko-Amerykar-
skiej Fundacji Wolnosci, jako jed-
na z pieciu instytucji kultury wo-
jewddztwa podlaskiego!”, méwi
z dumg kierownik Biblioteki i po-
mystodawca Janusz Siemion.

—— POWIAT KOLNERSKI

Nikt nie byt gtodny

»Iylko w Wigilie palilo sie pod-
dasze w budynku jednorodzin-
nym. A poza tym $wieta spokojne’,
poinformowat ,,Kontakty” dyzur-

ny Komendy Powiatowej Pan- '

stwowej Strazy Pozarnej w Kol-
nie Maciej Jasiewicz.

Gdy tylko zrobito si¢ mrozno
kolnenscy policjanci, Straz Miej-
ska i pracownicy MOPS kontro-
lowali pustostany, wezly cieptow-
nicze, klatki schodowe, piwnice
i ogrodki dzialkowe, aby ustrzec
ludzi przed zamarznigciem. Ape-
lujg tez do wszystkich: ,,Nie badz-
my obojetni’, alarmujmy, gdy wi-
dzimy cztowieka w potrzebie.

»Nikt nie zamarzl, nikt nie byt
glodny, swieta byly bezpieczne
i spokojne”, powiedziala zastep-
ca dyrektora MOPS Jolanta Po-
deszwik.

wie. W IX Biegu Sylwestrowym 27

skim parku kilkadziesiat karnawa-
towo odzianych postaci. Wsrod
najmiodszych (zeréwki i mtodsi)

chat Mscichowski i Radek Zukow-
ski; z klas I — IT zwycigzyli ex equo
Kasia Sawicka i Wojtek Tomczak,
przed Tomaszem Wenckiem i Ja-
kubem Zyskowskim; z klas III - TV
do mety dobiegli najszybciej Ola
Sawicka, Stas Tomczak i Kuba Ryb-
sztat. Z klas V - VI wsrod dziew-
czat zwyciezyla Luiza Wawer pized
Marysig Rydzewska i Patrycja Bot-

€ zra-  nikiewicz; wéréd chlopcéw Michat
zil amatoréw biegania W Graje-

grudnia wystartowato w grajew-

najlepsi byli Rafal Karwowski, Mi-

Lajewski przed Wiktorem Wen-
ckiem i Hubertem Maczyszynem.
W kategorii gimnazjalistéw — Lu-
cja Wawer przed Mateuszem Ry-
dzewskim oraz Basig i Zosig Tom-
czak. W biegu gtéwnym na 3 200
m kobiet najlepsze byly Lucja Wa-
wer przed Bozeng Cimoch i Zofig
Tomczak. Wér6d mezczyzn wygrat
Daniel Kuzbiel z Juvenii Bialystok
przed Karolem Krzyzanowskim
z Maratonki Grajewo i Tomaszem
Barszczewskim z Olecka. Zwy-
cigzcom nagrody, a dorostym tak-
ze i szampany wreczat starosta gra-
jewski Jarostaw Augustowski. (ann)
Fot. Maratonka Grajewo

Nie mieli pracy, pieniedzy do
zycia, niektorzy nawet dachu nad
glowa. Nie potrafili obraca¢ sie
migdzy ludZmi, prosi¢ o prace. By-
li przekonani, ze nic nie potrafia.
Nareszcie pracujg. Zarabiajg 720 zi
na reke. Dzigki unijnemu projekto-
wi Centrum Integracji Spotecznej
uczg sie sprzatania i ogrodnictwa.
Od miesigca pracuje 7 pierwszych
0s6b z bardzo licznego grona bez-
robotnych w Grajewie.

»Cztery dni w tygodniu sprza-

Chca sie czuc potrzebni

tajg alejki, utrzymuja porzadek
w miejskich parkach i na tere-
nach wspolnot mieszkaniowych.
Jeden dzien poswigcajg nauce no-
wych umiejetnosci”, méwi o roz-
kladzie zaje¢ w Centrum kierow-
niczka Izabela Zarzecka. Program
w tej szkole zycia jest zréZnicowa-
ny, dostosowany do sytuacji kaz-
dego. Cel jest jeden: pokazaé dro-
g¢ do normalnego zycia. Sprawic,
by poczuli si¢ potrzebni, uwierzy-
li we wlasne mozliwosci.

Rzadzi¢ beda miodzi!

Warto zapamigtaé te nazwi-
ska: Arkadiusz Filipkowski, Nor-
bert Kapelanski, Radostaw Siela-
wa i Anna Tyszka z Gimnazjum
Jana Pawta II; Marcelina Cudnik,
Wiktoria Krzyzanowska, Natalia
Rainko i Anna Swiderska z Ze-
spotu Szkét Ponadgimnazjalnych
oraz Marcin Gutowski, Mateusz
Gutowski, Pawel Konopka, Szy-
mon Myhal, Daniel Niksa i Kamil
Podchul Zespotu Szkét Technicz-
nych. To radni Mlodziezowej Ra-
dy Miasta w Kolnie I kadencji. Gdy
zdobeda szlify, za cztery lata moga

L ] KONTAKTY anNri=4 stycznia 2015 m

kompletnie zmieni¢ krajobraz po-
lityczny w miescie! W Radzie nie
ma inicjatoréw jej powotania, ucz-
niow Liceum Ogolnoksztalcacego
Wojtka Szymanowskiego i Konra-
da Gasiewskiego. Pierwszy zostal
radnym Mlodziezowego Sejmiku
Wojewddztwa Podlaskiego, a dru- -
gi w demokratycznych wyborach
uzyskat zbyt...matg ilos¢ glosow.
Pierwsza sesj¢ Mlodziezowej
Rady zwola przewodniczacy Rady
Miasta Mieczystaw Sniadach na 7
stycznia, poinformowal ,,Kontak-
ty” sekretarz UM Mirostaw Bajorek.

| Widelec. Rozgrzewa¢ publicznos¢

Sylwester
przed Ma-

gistratem

O godz. 21.30 w $rode rozpo-
cznie si¢ w Grajewie przed Urze-
dem Miejskim zabawa sylwestrowa,
zorganizowana przez Miejski Dom
Kultury. Poprowadzi j3 Jarostaw
Jatel z bialostockiego kabaretu

beda Lukash i Kotdra Blues Band.
O pdinocy fajerwerki i zyczenia
burmistrza.
Pijane Swieta
Samochod w rowie w pobli-
zu skrzyzowania ul. Elewatorskiej
z Topolowg w Grajewie zauwazyli
nad ranem w pierwszy dzien $wiat
(25 grudnia) policjanci. Prébowa-
li wypchna¢ go z rowu kierowca
(mieszkaniec Lomzy, 2 promile) i jego
dwaj koledzy, tez pijani. Kilka godzin
poéniej pijany mieszkaniec (lat 46)
za kierownicg renault potracit pie-
sz3 w Szczuczynie na ul. Szpitalnej,
Trafita do szpitala. Natomiast pod
wplywem 2 promili jechal honda
grajewianin (lat 64). Zostat zatrzyma-

ny, zanim spowodowal zagrozenie.

Nowy Rok z szam-

panem

Nalampka szampana w czasie po-
witania Nowego Roku oraz na zabawe
w rytmach disco i pokaz fajerwerkéw
zaprasza mieszkanicow Kolna i gosci
burmistrz miasta Andrzej Duda.
Zabawa w Sylwestra na Stadionie
Miejskim od godz. 22.00. O péino-
cy zyczenia wszystkim uczestnikom
sylwestrowej zabawy skladac bedzie,
jak co roku, burmistrz,

Z koledag

Na Przeglad Zespoléw Obrze-
dowych Powiatu Kolnerskiego za-
prasza 17 stycznia (od godz.10.00)
KOK:iS (ul. M. Konopnickiej 4).

Silownia w ple-
nerze

Sitownia (8 urzadzen) w ple-
nerze zostala otwarta przed $wie-

tami na placu przy remizie OSP
w Stawiskach.

jei
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Moje wyjazdy do pracy za granicy odbily sie na rodzinie. Drugi raz bym tak nie
zrobila... Zaluje, ze wyjezdzatam...

ystepowalam, recytowa-
tam, pisalam wierszyki do
szuflady. To byly szkolne czasy.
Nigdy nie pomyslatam, ze kiedys
miodziencza tworczo$é powrdci,
wypelni mi zycie, przyniesie uko-
jenie i spokdj”, méwi Anna Werpa-
chowska z Szepietowa Wawrzyn-
cow i kartkuje zapisane bruliony.
Czas migdzy dziewczecym ,,pi-
saniem do szuflady” a ,,pisaniem
ukojenia” wypetnialy obowiazki
zycia rodzinnego. Miald 23 lat, gdy
wyszta za maz i z Ciechanowca,
gdzie mieszkala, chodzita do szko-
ly, zdala mature, przeprowadzita
si¢ do Szepietowa do meza i te§-
ciow. Razem prowadzili niewielkie
gospodarstwo (8 ha). W oborze
swinie, krowy, na podwérzu kury.
Wszyscy mieszkali w ciasnej przy-
buddéwce przy oborze. Anna z me-
zem kupili maly drewniany domek.
Byt ciasny, bo rodzina powieksza-
fa sig: na $wiat przyszly cztery cor-
kiisyn. W mtodosci lubita tariczy¢
i §piewac. Teraz o taricach nie byto
mowy, a $piewala tylko w kosciele
na niedzielnej mszy.

»Nie bylo tatwo. Duzo prania,
a woda tylko w studni. Pienigdzy
brakowato na wszystko. Stwierdzi-
lisSmy z mezem, ze nie poradzimy
sobie, ze trzeba dorobi¢ za granica.

Znalam z liceum niemiecki. Zto-

zylam dokumenty w urzedzie pra-
¢y wtomzy i czekatam’, opowiada.

A_ kurat byla na polu, gdy urzed-
nik z Lomzy zadzwonit z in-

formacja, ze w Niemczech jest pra-
ca w pensjonacie. Pojechata na 3,5
miesigca. Przewoznik, cho¢ wezes-
niej zapewnial, ze zawiezie na miej-
sce, wysadzit ja w Hamburgu. A to
200 kilometréw od miejsca pracy.
»Mialam w kieszeni tylko 50 ma-
rek, jezyk znatam stabiutko, prze-
ciez uczytam sie go éwieré wieku
wezedniej. Na wyjazd sie zapozy-
czylam’, wspomina. Najwazniejsze,
ze w kieszeni miata umowe. Dotar-
ta na miejsce. Pracowala jako poko-
jowka. Szefowa Niemka byta bardzo
zyczliwa. Goscie sie zmieniali, czas
szybko zlecial. Z radoscia wracata
do Polski. Zarobionymi pieniedz-
mi ,fatala” wszystkie dziury. Za rok

| Anna Werpachowska

znow pojechata w to samo miejsce.
Jezdzila tak 15 lat. Ostatni raz byta
w Niemczech w ubiegtym roku.
»Sytuacje materialng w rodzi-
nie wyprostowatam. Za zarobione
pienigdze w niemieckim pensjo-
nacie kupilismy z mezem drew-
niany dom i zaczelismy go stawiac.
Potem go urzadzalismy. Ciagle by-
ty jakie$ potrzeby. Dzi§ wiem, ze
materialne bezpieczenstwo, to nie
wszystko. Moje wyjazdy odbily sie
narodzinie. Drugi raz bym tak nie
zrobila... Zatuje, 7e wyjezdzatam..”,
zamysla sie Anna.
3z zmart 7 lat temu. Cérki
pozakiadaly swoje rodzin.
Anna zostala sama w duzym do-
mu. Ozywia go od czasu do czasu
gwar wnuczat...

Ktoregos dnia co$ zalatwiala
w starostwie. Kto$ dal jej biuletyn,
w ktérym byla zapowiedz warszta-
tow poetyckich w MOK w Wy-
sokiem Mazowieckiem. Annie

przypomnialy si¢ pisane kiedys
wiersze. ,, Moze warto postuchac?”,
pomyslata. Pojechala na warszta-
ty. Wiedziala, co chce w wier-
szach przekaza¢. A jak to zrobi¢
podpowiadata Irena Grabowiecka
z Biategostoku. W Domu Kultu-
ry dowiedziala sie, ze przy Klubie
Seniora w Wysokiem Mazowie-
ckiem powstaje chér. Wstapita, bo
potrafi $piewac. W ten sam spo-
sob dowiedziata si¢ 0 Uniwersyte-
cie Trzeciego Wieku. Tez wstapi-
fa. Powstal zespot folklorystyczny.
Juz w nim jest.

»To wypelnita mi czas. Pisze
wiersze, pisze tez wnuczka Ania,
lat 11 i wnuczek Maksymilian, lat
147, méwi z radoscig.

¢dziemy wystawia¢ Kréla He-

roda. Dostalam role Marszal-
ka. Bardzo sig ciesze. Z celem la-
twiej zy¢”, usmiecha si¢ Anna
Werpachowska. (M.T)

Ameryki przyszedt list. Otwo-
rzyt go i oniemiat dwa razy. Po
pierwsze, krewna donosila o spad-
ku, w ktérym miat udzial. Po dru-
gie, zacytowala warunek z testa-
mentu ich wspélnego przodka:
»Musi pogodzic si¢ ze szwagrem”!
Nie spal caly noc. Caly dzien
Z nerwow chodzit po Lomzy.
Zatarg ze szwagrem zaczat sie
kilkanascie lat temu, gdy wias-

- nie jemu, niewatpliwie po sza-

chrajstwie, dostata sie stodétka
dziadka z inwentarzem Zywym
i martwym. Pamietal ten dzien,
gdy wyszli z sadu po postepowa-
niu spadkowym. Zona miata tzy

| woczach, a szwagier, w koricu jej

rodzony brat, na ulicy wymachi-
wat im przed nosem urzedowym
papierem, podskakiwat z radogci,
jakby odziedziczyt palac!

Odtad drzwi do ich domu dla

Spadek

szwagra si¢ zatrzasnely. Po la-
tach Zona coraz czeéciej probowa-
la przekona¢ go, ze skoro ona od-
puscita, méglby odpusci¢ i on. Ani
myslat! Sg przeciez w zyciu zasa-
dy! Nie zmieni tego nawet zaden
list z Ameryki, cho¢ teraz takze
corka i syn usitowali przekona¢
go do zgody z wujem. Stanow-
czo méwit ,,nie”! Nagle pomyslat:
wlasciwie, skoro stracili na spadku
po dziadku, teraz mogg odbié so-
bie na spadku po krewnym z USA!
Kosztowalo g0 to wiele, ale ni-

komu nic nie mowigc pierw-
szy raz od lat poszedt w kierun-
ku bloku szwagra. Na jego widok
w drzwiach rodzony brat zony wy-
pusdcit z rak tyzeczke. Odpowie-
dzial na dzien dobry i zaprosit do

srodka! Usiedli w pokoju stotowym.
Zapadla cisza. Powiedziat krétko:
»Dosy¢ tej niezgody! Wyciagam do
ciebie reke” Szwagier podal reke
i nagle objat go ,,migkiem”

Od tego dnia wszystko sie od-
mienifo. Odwiedzali sie coraz
czgsciej. W kosciele, jak dawniej,
siadali w tej samej tawce. Znowu
pojechali razem na jesiennego
sandacza pod Bronowo.
Kto’regos’ dnia nagle uswiadomit

sobie, ze nikt nie méwi ani sto-
wa, co dalej z amerykanskim spad-
kiem. Krewna z Ameryki zamilkla!
Postanowit do niej zadzwoni¢. Zo-
na przekonala go, ze nie wypada,
Na pewno sama sie odezwie. Ale
on napieral. Syn, ktory przystuchi-
wat si¢ rozmowie, radzit machngé

na wszystko reka. Ani myslat! Nie
PO to ponizyt sie przed SZwagrem.
Nagle telefon od krewnej. Dopadt
stuchawki. Zapytata o zgode. Po-
twierdzil. ,,Bogu dzieki!”, zawotala
i zaraz cos rozlaczylo.

Nastepnego dnia zona, syn,
corka oraz szwagier i szwagierka
Z synem i cérka, otoczyli go ko-
lem. Wyjawili prawde, ze amery-
kanski spadek wymyslili wspélnie,
aby w rodzinie byla zgoda.

Zgoda ze szwagrem?! Po takim
oszustwie? W dodatku na pewno
nakrecat wszystko on! No tak, ale
czy honor przyzna¢, ze poszedl na
zgode tylko dla pieniedzy? W do-
datku te kilka tygodni w zgodzie
byly catkiem mite...

WNowy Rok umowili sie na
szachy. I on, mistrz kla-

sy siodmej ,,piatki”.w Lomzy, da

szwagierkowi wycisk! (G.S.)
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»Jechalismy z tatusiem sanecz-
kami przez las z naszej wsi Woj-
ny Krupy do rodziny w Zochach.
Saneczki $wigtecznie przystrojone.
Koniki mialy pozawieszane gru-
chawki. Droga przez las cala za-
sniezona. Drzewa obsypane $nie-
giem. Wszystko wygladalo tak
pigknie, jak w bajce. Takie wyjazdy
sylwestrowe zapamietalam z dzie-
cinstwa’, wspomina Jadwiga Mo$-
cicka ze wsi Wojny Krupy.

A i potem Sylwestra nie spedzala
w domu. Zawsze w goscinie i z gos-
¢mi. Kiedys zbieralo sie wieksze to-
warzystwo, teraz po dwie, trzy pary.
Jadwiga pamieta tez sylwestrowe psi-

kusy. Wyrzadzali je gléwnie mlodzi
kawalerowie w domach, w ktérych
mieszkaly panny. Gdy domy byty
nizsze, zdarzalo sie, ze kto$ na komin
lub dach wciaggnat koto od wozu al-
bo jaka inng czes¢. Bywalo, ze brame
odnajdywato sie na koricu wi. Cze-
sto zdarzaly sie zamalowane okna.
»Dwa lata temu zatozylismy no-
wy cigezki plot. Powiedzialam do
meza, ze trzeba przypilnowaé bra-
my, bo bedziemy jej potem szukaé.
Bylo jeszcze sporo przed péino-
ca. Mowiac to podesztam do okna
i zauwazylam, ze bramy juz nie ma’,
smieje si¢ Jadwiga Moscicka, bo to
znaczy, ze tradycja nie ginie.

W pamieci zachowalo sie cho-
dzenie Herodéw po wsi. Szli od do-
mu do domu i przedstawiali histo-
rie narodzenia Jezusa. Herodom
towarzyszyl zabawny diabelek.
Kazdego zaczepial, wyrzadzat psi-
kusy i uciekal. Ryzykowat ten, kto
chciat go ztapa¢, bo w ogon diabel-
ka byly powbijane szpilki. I nawet
jak ktos chwycil za niego czarta, od
razu go puszczal.

»Mlodziezy bylo duzo. Rodzily
si¢ pomysty, byto zabawnie i weso-
to. A dzi§ nasza wies cicha, spokoj-
na... Nikt nie jezdzi saneczkami, a i
konia trudno spotka¢”, dodaje Ja-
dwiga Moscicka.

Sylwe-
ster pod

chmurkg

Na wspoélne wita-
nie Nowego Roku 2015 zaprasza
burmistrz Czyzewa Anna Bogu-
cka. Zabawa z zespolem Kaprys
rozpocznie si¢ 0 godz. 21.00 przed |
budynkiem Urzedu Miasta.

Sylwester z fa-
jerwerkami

Zabawa sylwestrowa z didze-
jem Pawlem w Szepietowie przed
budynkiem Gminnego Oérodka
Kultury od godz. 21.00 do 1.00,
Z zyczeniami i fajerwerkami.

Laptopy na droge

Radni Ciechanowca zaplario-
wane w budzecie pieniadze (3(
tys.) na zakup dla nich laptopéw
przeznaczyli na remont drogi przy
budynku szkoty w Winnie Chrotach,

Ostatnia sesja

30 grudnia (godz. 13.00) od-
bedzie si¢ ostatnia w tym roku
sesja Rady Gminy Sokoly, a po
niej spotkanie optatkowe radnych,
soltysow, pracownikéw:

—— POWIAT ZAMBROWSKI

e

Malowany rok

»Prawie kazdego roku, gdy
wracalismy z Sylwestra, na na-
szych oknach wymalowany byt
olejng farbg nadchodzacy rok.
Czlowiek myslal, zeby sie poto-
zy¢, a tu trzeba byto okno skroba¢
i szorowac. Ale taka byla trady-
cjainikt sie nie nie gniewal”, opo-
wiada Wiestaw Zambrzycki ze
wsi Zambrzyce Plewki (gm. Rut-
ki). Jest sottysem 25 lat. Wczes-
niej, jak pamieta opowiesci swo-
jego taty, sylwestrowe zarty byly
jeszcze odwazniejsze.

»1a tradycja zamiera. Chyba juz
w ubiegltym roku nikt okna nie za-
malowal”, méwi soltys Zambrzycki.

W ten Sylwester byloby tak
trudno wypisa¢ mu nowy rok na
oknach, bo spedza go w domu. Mi-
jajacy rok byt dla rodziny bardzo

smutny, odszed! tes¢ i szwagier...

Gwiazda zespotu
Marsters w wiezieniu!

W przeddziern Wi- Eemmmens

gilii w specjalnym, do-
datkowym widzeniu,
ktérego udzielil skaza-
nym dyrektor Zakfadu
Karnego w Czerwo-
nym Borze ptk. Tade-
usz Kaczynski, osa-
dzeni spotkali si¢ przy
wigilijnym stole ze
swoimi najblizszymi
i kapelanem jednos-
tki ks. Adamem Jab-
loriskim. Przy dziele- |
niu si¢ oplatkiem byty
zyczenia i tzy wzrusze- |
nia. Tradycyjne wigi- |

lijne potrawy (piero- Pawel Jesionowsk piew koledy dla wi¢z’niw

gi z grzybami i kapustg, barszcz
z uszkami, $ledzie) zostaly przy-
gotowane z funduszu pomocy
postpenitencjarnej, ktéry wy-
pracowujg zatrudniani wieznio-
wie. W ramach programu ,,Boze
Narodzenie 2014” przed $wie-
tami przygotowywali ozdoby
i kartki $wiateczne, dekorowa-
li oddzialy i poznawali bozona-

IO —ﬂ KONTAKTY B Nr 1 ® 4 stycznia 2015 ®

rodzeniowe zwyczaje. Zaskaku-
jaca niespodzianka byt koncert
koled w wykonaniu zespotu Ma-
sters z Zambrowa. Solista zespo-
tu Pawet Jasionowski i jego me-
nager Marek Klosinski przybyli
do Zaktadu prosto z lotniska, po
powrocie z trasy koncertowej
w Ameryce, poinformowat por.
Dariusz Smiechowski.

Pod

gwiazdami

Na sylwestrowy
koncert ,,pod gwiazdami” (par-
king przy Zambrowskim Klubie
Sportowym Olimpia) z muzyks .
rozrywkows (Ewent, Boss, Tal-
king Brothers, Extazy) i pokazem
sztucznych ogni zaprasza Miejski
Osrodek Kultury w Zambrowie.

Sesje przed

Sylwestrem

Trzecia sesja Rady Miasta
Zambrow odbedzie sie we wto-
rek, 30 grudnia (godz. 11.30). Tego
samego dnia czwarta sesja Rady
Gminy Rutki (godz. 9.00).

Lodowisko czeka

Od niedzieli, 28 grudnia, czyn-
ne jest lodowisko przy Plywalni

Miejskiej Delfin w Zambrowie. |

Odsniezanie
»Gmina Szumowo bedzie od-
sniezala tylko drogi gminne, a nie
wszystkie w gminie”, zapowiedzial
wojt gminy Jarostaw Cukierman.

. | Drég gminnych jest ok. 80 km.
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Do wigzienia idzie winny. Wyrok na niego jest zarazem wyrokiem na niewinnych najblizszych

Wytrzymag!

- Najpierw byt szok, potem
strach, wstyd przed ludzmi i lek
o dzieci, czy im takze kto$ nie do-
kuczy — wspomina zona Michala,
lat 34, odsiadujacego 2 lata wie-
zienia za paserstwo. — Od jego
pobytu w Czerwonym Borze mi-
ja dopiero kilka miesigcy... Jestem
zalamana... Nigdy przez mysl mi
nie przeszlo, ze czekaja mnie wi-
dzenia w zakladzie karnym! Spo-
dziewalismy si¢ wyroku w zawie-
szeniu, ale mnie jako$ dziwnie nie
opuszczalo przeczucie, ze stanie
si¢ najgorsze. Nie wiem, jak dlugo
jeszcze bede w stanie udzwignaé
moje zycie. Udawacé przed ludzmi,
ze jestem silna i potrafitam pogo-
dzi¢ si¢ z losem. Nie wiem, gdzie
dzisiaj jest moje miejsce.

Mieszkajg na wsi w powie-
cie zambrowskim. I jak to na wsi,
wszyscy wszystke o wszystkich
Wiedzq. Do tego oboje, z racji pra-
Cy, 53 znani-w Srodowisku.

Kiedy juz wszem i wobec bylo
wiadomo, ze za Michalem zamkne-
la si¢ wiezienna brama, zona od
poczatku postanowita powiedzie¢

0 tym i swojemu ojcu, i rodzen-
stwu, i starszemu synowi. Wolata,
zeby dowiedzieli si¢ od niej, a nie
od obcych, byé¢ moze z ,,doktadk”

— Najgorsze byly pierwsze dni —
wspomina. - Wstydzitam sie wyjé¢
z domu, Wydawalo mi sie, ze WSZy-
scy, ktérych mijam, ogladajg sie za
mny, daja sobie znaki, ze to ,wla$-
nie ta, ktérej maz siedzi”. Powstrzy-
mywatam lzy i powtarzatam sobie:
musze wytrzymac!

Kolejnego dnia oczekiwata
z niecierpliwoscig powrotu syna
ze szkoly: z placzem, czy nie?

— Dzisiaj moge uzna¢ to za cud:
ani dzieci w klasie, ani nauczycie-
le, ani jego réwiesnicy z sasiedz-
twa nie sprawili mu z powodu
ojca zadnej przykrosci! — méwi. —
Przynajmniej do tej pory. By¢ mo-
ze wsréd dorostych byly i sa jakie$
komentarze, ale dotychczas nic
takiego do mnie nie dotarto. Wy-
daje mi sig tez, ze nikt nie przypiat
nam etykietki ,,to ta rodzina”. I za
to dzigkuje Bogu i ludziom.

Czasem nawet ktos obcy pyta
0 meza. Mygli, ze raczej z zyczli-
wosci niz ciekawosci. Chcialaby
wierzy¢, ze tak jest naprawde.

- . P <t - ’ - 7 : .
Brama wigzienia w Czerwonym Borze, za kt6r i dla rodzin WigZniow cos si¢ konczy i co$ sig zaczyna

$ .

Druga strona
wyroku

Jak staé
sie niewidoczng?

Wojtek ,,z niezbyt daleka”, ka-
waler lat 26, odsiaduje kare 3 i pot
roku za handel narkotykami.

- To, co zrobil, okazalo sie do-
stownie gwozdziem do trumny je-
80 0jca - méwi matka. — Najpierw
byl zawal, a w czerwcu ubiegle-
go roku $mier¢... Miat 53 lata... Po
aresztowaniu syna nie moglam sie
podnies¢. Myslatam, ze juz nic
gorszego nie moze mnie spotkac.
Niestety, spotkalo...

Ani ona, ani maz nie mieli poje-
cia, na czym ,,dodatkowo” zarabia
Wojtek. Prowadzit niezle prosperu-
jacg firme, nie brakowato mu pie-
ni¢dzy. I nagle wszystko sie zawalito,

Zaskoczenie i wstyd przed ro-
dzing, sgsiadami, ludzmi w miej-
scu pracy. Zaskoczenie dla cérki
1 rodziny jej meza, bo zle wiado-
mosci szybko rozchodza sie row-
niez tam, gdzie nie powinny. Wy-
chodzitam z domu ze spuszczong
glowa. Wydawalo mi sie, ze WSZy-
Scy zatrzymujg si¢ na méj widok
i pokazujg palcem: ,To matka
handlarza $miercig” I chociaz mi-

ja juz polowa odsiedzianej przez
syna kary, wciaz idac ulicy, czuje
na sobie czyj$ wzrok. Chcialabym
stac sie niewidoczna.

W innym $wiecie
Krzysztof, lat 40, odwozit do
domu pieciu pracownikéw, kto-

rych zatrudnial w swojej firmie.
Na jezdni lezalo jakies$ zelastwo.
Pekta opona. Samochéd ude-
rzyt bokiem w przydrozne drze-
wo. Dwéch mlodych pasazerow
zginglo na miejscu. Mozna by to
uznac za tragiczny zbieg okolicz-
nosci, gdyby nie fakt, ze Krzysztof
»byt po dwéch piwach”

— Dostal 4 lata i 6 miesigcy —
moéwi ojciec. — Stala si¢ rzecz
straszna dla niego, dla nas i dla
rodzin tamtych chlopakéw. Lu-
dzie z naszej wsi pytaja czasem
0 syna, bo przeciez nie jest zad-
nym bandyta. Ale zawinil i mu-
si karg ponies¢. I niby trzeba sie
z tym pogodezic, ale z drugiej stro-
ny ta kara spada i na nas. Nie Spo-
s6b od tego uciec, bo nie da sie
niczego odwrécic. Nie da sie nie
mysle¢ o tamtych zabitych. Od te-
g0 dnia zona i ja zyjemy jak w in-
nym $wiecie. Nie wiem, co ludzie
0 nas naprawde mysla i méwia, bo
do tej pory nic przykrego od niko-
g0 nas nie spotkalo. Ale jedno jest
Pewne: zawsze w naszej wsi i oko-
licy zostaniemy rodzicami »tego,
co zabil po pijaku”,

Warto czekacé

Krzysztof, ojciec dwojga dzie-
ci, jest rozwodnikiem, od pewne-
80 Czasu zwigzanym z rozwédka.

— Kocham go! To bardzo dobry,
porzadny czlowiek i nie interesujg
mnie zadne komentarze na nasz
temat. Nigdy nie miatam watpli-

wosci, ze tylko on! Zycie z mo-
im byltym mezem i dla mnie, i dla
naszych dzieci bylo pieklem. Wy-
rwalam sie. Krzysztof dat mi na-
dzieje i nie zamierzam tego zmar-
nowac. Na widzenie do zakladu
karnego jezdze do niego z mo-
imi dzie¢mi. To chyba o czyms
swiadczy! Co raz kto§ ze znajo-
mych méwit wprost, ze ,.chociaz
nie chcial, to jednak zabil’, wiec
jak ona moze by¢ z kim§ takim?
A ona co tydzien pisze do niego
dlugi list, on natychmiast jej od-
pisuje.

- Wzajemnie sig wspieramy —
mowi. - Krzysztof odsiedziat do-
piero trzy lata. Czas mi sie za-
trzymal, ale ja si¢ nie poddaje, bo
wiem, ze na kogos takiego war-
to czekad!

Na innej planecie

Matka Eukasza, lat 22, nie mo-
ze pogodzi¢ sie z niesprawiedli-
woscig: dwa lata za wspétudzial
w kradziezy samochodu.

- To kara za darmo, na pod-
stawie przypuszczen, a dla naszej
rodziny trzesienie ziemi! — mo-
wi. — Poszedt siedzie¢ na miesigc
przed urodzeniem sie jego pierw-
szego dziecka! My w szoku, syno-
wa w szoku. I tak zyjemy teraz, jak
nie na tej planecie. Czasem ktog
z s3siaddw zapyta z zyczliwodci,
€0 tam u syna, ale wiem, ze nie-
ktérzy z naszej tragedii sie ciesza.

JANUSZ KORNELIK
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Religia to przedmiot
najbardziej
lekcewazony przez
uczniow, wynika
z sondy ,,Kontaktéw”,
przeprowadzonej
wsréd lomzynskich
-gimnazjalistéw
i licealistow. Dlaczego?

szkole, do ktérej chodzi
Wojtek (II klasa liceum),
uczniowie na religie mowia ,je-
zurela”. Taki skrot od ,,Jezus”, plus
»religia’, wymawiany zawsze z wes-
tchnieniem rezygnacji.

- Po modlitwie pani kaze wyja¢
zeszyty 1 zapisa¢ temat, cho¢ wie,
ze wigkszo$¢ nie prowadzi zeszy-
tow, co najwyzej kilku kujonéw —
relacjonuje Wojtek. — Nastepnie
mowi, ze jak ktos chee wyjéc z lek-
¢ji, to moze to zrobié. Tez wie, ze
nikt nie wyjdzie, bo po co? Jak je-
zurela jest w srodku lekgji, nie ma
sensu wychodzié.

Wojtek méwi, ze jego klasa jest
w lepszej sytuacji niz inne, bo je-
den z uczniéw lubi dyskutowa¢
z katechetka, a raczej ja dreczy¢.
Twierdzi, ze jest ateistg i domaga
si¢ od nauczycielki przekonania
80, ze Bog istnieje. ,, Ateista” sia-
da zawsze w pierwszej lawce. Jak
katechetka da si¢ wciagna¢ w pu-
lapke, a przewaznie tak, wywigzu-
je si¢ miedzy nimi dyskusja i resz-
ta klasy ma catkowita swobode.
Mozna rozmawia¢, odrabia¢ inne
lekcje, spac z glowa na plecaku al-
bo robic kawaly dla zabicia nudy.

- Raz nagralismy ich dyskusje
po kryjomu na dyktafon i pézniej
sobie to puszczaliSmy na prze-
rwach. Byt niezly ubaw. ,, Ateista”
na poprzedniej lekcji twierdzil, ze
nie ma sensu chodzenie do kos-

ciofa. Katechetka na to: ,,Idz, to sie
przekonasz, ze jest inaczej”. Goé¢
mowi, ze byl w kosciele i zmie-

G Y P
nit zdanie. Katechetka cata w sko-
wronkach: ,No widzisz, warto by-
to sprobowa¢. Opowiedz o swoich
przezyciach”. , Ateista” naboznym
tonem odpowiada, ze otrzymat
znak: golgb wlecial do kosciota

PR =, 3 O wilk ds; ””‘ [ A
z kreskéwek o Flinstonach, nad
nim wielkie lapsko, wystajace
z chmur. A wokét cale eskadry bo-
cianow.

- Uznala, ze jestem niepowai-
ny — mowi chlopak. - Ja uwazam,

Jezurela

1 narobil mu na glowe - $mieje
si¢ osiemnastolatek.

asza katechetka prowadzi re-
Nligie; metodami aktywizuja-
cymi - relacjonuje Artur (ITI klasa
liceum). - Na przyklad, ukladali-
Smy piosenke na temat: ,,Czym jest
wiara dla czlowieka” Napisalem: ,,
Ja nie zwierze wigc wierze, zwie-
dzam caly ten dziwny $wiat, je-
stem z Bogiem za pan brat”. Tekst
nawet jej si¢ spodobal, ale wyko-
nanie nie bardzo, bo zaczalem ra-
powac.

Katechetka, w opinii licealistéw,
ma zacigcie misjonarskie. Chcia-
laby ich nawraca¢, ale efekt jest
przeciwny. Im wiecej stuchaja te-
g0, €0 mOwi, tym bardziej watpia.

W innej klasie na polecenie in-
nej katechetki dziewietnastolat-
kowie musieli wykona¢ plastycz-
ng wersje opowiesci o Abrahamie.
Bartek narysowat brodatego gos-
cia w stroju jaskiniowca rodem

ze jest odwrotnie. Traktuje nas jak
dzieci, kazgc rysowa¢ faceta, kto-
remu Bog powiedzial, ze jego lud
bedzie liczniejszy od ziaren piasku
na pustyni.

Jawnogrzesznicg, ktéra przy-

sza do Jezusa w stroju topless
i w stringach, katechetka uzna-
fa za prowokacje i wystata autora
do spowiedzi.

Licealisci z klasy Wojtka z za-

interesowaniem oczekiwali lek-
¢ji o pigtym przykazaniu ,Nie
cudzol6z” Ku ich rozczarowaniu
nauczycielka...nie miata nic do
powiedzenia! Odestata ich do Pis-
ma Swigtego, wypisujgc na tabli-
cy symbole tekstéw. Nikt tekstéw
nie przeczytal: potowa klasy z leni-
stwa i lekcewazenia, a druga poto-
wa dlatego, ze nie wiedzg, jak czy-
tac biblijne sygnatury i skroty.

imnazjalistka Asia opowia-
da, ze w jej klasie chlopaki

znalezli spos6b na to, zeby na ,,re-

li” si¢ nie nudzi¢. Zanim pani wej-
dzie do klasy, na tablicy pojawiajg
si¢ napisy: ,,Precz z dyktaturg kle-
ru!” Rysuja tzw. pacyfki, czyli zna-
ki ruchu pacyfistycznego i okulty-
styczne pentagramy.

- Pani najpierw sie denerwo-
wala, ale teraz nawet jak widzi te
napisy, nic nie méwi. Oni to ro-
bia dla jaj, dla draki, bo pani pro-
wadzi lekcje beznadziejnie, mozna
umrzec z nudow. Coé mowi, thu-
maczy, krzyczy na tych, co zacho-
wuj3 sie glodno. Ja tez sie nudze.
Ale uwazam, 7e te napisy to prze-
sada. Mozna po prostu porozma-
wiac na ciekawy temat. Ja czesto
rozmawiam z kolezankg, réwniez
0 tym, dlaczego tak jest na religii.
Albo wysytamy chtopakom eseme-
§Y, @ oni nam — przyznaje.
Katecheta, ktory zbyt wiele wy-

maga, spotyka sie ze sprzeci-
wem nie tylko uczniéw. Interwe-
niujg rodzice. Niekt6rzy katecheci
uwazajg, ze w tej sytuacji najlepsza
forma prowadzenia lekcji w gim-
nazjach i liceach jest dyskusja-na
tematy, ktére wskaze sama mlo-
dziez. Niestety, nie WSZysCy ucz-
niowie s3 na tyle dojrzali, by sko-
rzystac z takiej formy zaje¢. I nie
wszyscy katecheci sa w stanie
sprosta¢ wyzwaniu mlodziezy.

— Uczniowie w tym wieku szu-
kaja odpowiedzi na pytania zwig-
zane przede wszystkim z ludzka
seksualnoscia. W trzydziestooso-
bowej klasie nawet najmniejsze
napomkniecie o seksie w kontek-
Scie wiary wywotuje nerwowy chi-
chot. Nie jest to najlepsze miejsce,
gdzie o takich sprawach mozna
sensownie mowic - uwaza jedna
z katechetek.

Migdzy matematyka a histo-

ria w gronie zestresowa-
nych lub rozbrykanych nastolat-
kéw, w ogéle trudno prowadzi¢
katechez¢. Katecheza powinna jak
najszybciej znikna¢ ze szkolnego
programu i powrdci¢ do koscio-
téw i parafii, taki glos coraz czes-
ciej stychac z opiniotwérczych
kregéw katolickich, w tym réw-

‘niez z ust ksiezy.

Wiara w Boga i tolerancja re-
ligijna to tematy bardzo delikat-
ne. Wierzy¢ lub nie wierzy¢ moi-
na tylko z wlasnej woli. I nie ma tu
nic do rzeczy lekcja szkolna, nazy-
wana przez wielu uczniow ,dodat-
kowym okienkiem”

JOANNA BARTLINSKA
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Grecy obchodzg Boze Narodzenie 12 dni!

W Australii w Swieta Boze-
go Narodzenia_ludzie spotyka-
ja sie na plazach. Na goracym
piasku rozktadaja biate obrusy
i swigteczne jadlo: pieczone in-
dyki, ciastka z bakaliami, owo-
ce i desery. Organizuja takze tzw.
spotkania uliczne, czyli ludzi,
mieszkajacych na tej samej ulicy.
Australijczycy takze obdarowu-
Ja si¢ prezentami, ktore wkladajg
w duzg skarpete.

Dla Norwegéw najwazniej-
szym dniem $wiat jest Wigi-
lia. Obwieszczaja je dzwony
we wszystkich kosciotach (ok.
g0dz.17.00). Gléwnym daniem
wieczerzy wigilijnej s wieprzo-
we Zeberka, suszone zeberka ba-
ranie albo dorsz (w zaleznoéci od
regionu). Do kolacji mozna poda¢
piwo lub wodke. Zgodnie z nor-
weskg tradycja, w kazdym gospo-
darstwie w stodole ukrywa sie

- gnom. Gospodarz musi o nim pa-

migtac, bo inaczej mogy go spot-
ka¢ niepowodzenia i zlodliwodci.
Dla gnoma wystawia si¢ miske

. ze stodkg kaszka ryzows. Gnom

Przynosi dzieciom prezenty.

Az 12 dni, najdtuzej na $wie-
Cie, trwa Boze Narodzenie w Gre-
¢ji. Grecy wigilijny dzien spedzaja
Poza domem. Umawiajg sie z bli-
skimi i przyjaciéimi w klubach,
barach, restauracjach. Do wie-
czerzy wigilijnej, ktérej najwaz-
niejszym daniem jest indyk (fa-
Szerowany pikantnym miesnym

O gnoma w Norwegii trzeba dba¢, bo...

Sk

W Australii $wietuje sie na plazy...

nadzieniem z ryzem), zasiadaja
bardzo pézno. Z prezentami od-
wiedza ich nie $wiety Mikolaja,
ale...$wiety Bazyli!

W Trzech Kréli, 6 stycznia,
do Hiszpanii zawija statek, kto-
rym przyplywaja trzej wladcy.
I wiasnie to $wieto jest bardziej
uroczyscie obchodzone, niz Bo-
ze Narodzenie. Tradycyjng $wig-
teczng potrawg jest keks z nie-
spodziankami. Mozna w cieécie
trafi¢ monety. Taki szczesliwiec
ma obowiazek upieczenia ciasta
W przyszlym roku. Hiszpanie ob-
darowujg si¢ takze prezentami.

Swieta Bozego Narodzenia
w Bulgarii zaczynajg sie 20 grud-
nia, w dzien $w. Ignacego. Wedlug
wierzen ludowych, tego dnia za-
czely si¢ béle porodowe Mat-
ki Boskiej. Cztery nastepne dni,
zwane sy przez Bulgaréw ,me-
czennikami’. Bulgarzy choinke
ubieraja po potudniu 24 grudnia.
Zgodnie z tradycja, oprécz mod-
nych dzi§ kolorowych szklanych
i plastikowych o0zdéb, wiesza sie
suszone owoce, papryke i ziarna
prazonej kukurydzy, symbolizu-
jace dobrobyt.

Anglicy w pierwszy dzien Swigt
Bozego Narodzenia zasiadaja do
Swigtecznej biesiady z pieczonym
indykiem, nadziewanym kaszta-
nami. Do tradycji nalezy tez zupa
z6twiowa. Nie obchodza Wigilii,
a otrzymane prezenty otwieraja
dopiero w drugi dzier $wigt.
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Pieczony prosiak jest gtownym
swigtecznym daniem w Argenty-
nie. O pélnocy w Boze Narodze-
nie zaczyna sie zabawa z taicami,

~ ktore trwaja do rana. Prezentami

Argentynczycy obdarowuja sie
w Trzech Krdli.

W Niemczech zrodzila sie tra-
dycja $wiatecznej choinki. A ich
Swigtecznym daniem jest pie-
czona ges, zapijana piwem i pla-
cek wigilijny.

Meksykanie zawieszaja pod su-
fitem kule ze stodyczami, zZwang

Norweski gnom na starej §wi

: e i s
atecznej karcie pocztowej

piniata. Zabawa polega na roz-
biciu jej z zawigzanymi oczami
kijem. Rozbijajg ja dzieci dopie-
ro po wigilijnej wieczerzy, ktéra
rozpoczyna si¢ o pétnocy. Praw-
dziwa rado$¢ wybucha, gdy kula
peka wysypuje sie z niej deszcz
roznorodnych stodkosci. Do tra-
dycyjnych potraw nalezy zZupa
rybna z knedlami z miesa, upie-
czony indyk oraz w calosci upie-
czona ryba morska.

Najblizsze polskiej tradycji s3
Swieta w Czechach.

Sekunda dobra,

Gdyby wszyscy mieli po cztery jabtka
gdyby wszyscy byli silni jak konie

gdyby wszyscy byli

jednakowo bezbronni w miloéci

gdyby kazdy miat to samo

nikt nikomu nie bytby potrzebny
Jan Twardowski

Ziodziejka

W firmie w Zambrowie, w kt6-
rej pracowatam, pokéj $niadan
byt zamykany na klucz. Miaty-
smy tam tez swoje szafki na oso-
biste rzeczy. Pewnego razu pod-
czas przerwy kolezanka otworzyta
szafke i zaczela krzyczeé: »Pienig-
dze! Ktos ukradt moje pienigdze!”

Byly przeznaczone na oplaty
i tam je schowata. Statysmy onie-
miate. Dotad nic nie ginglo, kazda
z nas miata klucz do tego pomiesz-
czenia. Kazda, a bylo nas 12, byta
podejrzana. Stalam z tylu i nag-
le zauwazytam, 7e na szyi stojacej
przede mna Pojawiaja sie czerwo-
ne plamy. A potem petzng w gére

pod czarne wiosy. To ona! Patrzy-
tam zaskoczona. Co robi¢? Wska-
za¢ jg, niech sie tlumaczy? 7 czego?
Ze si¢ zaczerwienila? Nie zrobitam
tego. Dopiero, gdy wszyscy wyszli,
podesztam do niej i powiedzia-
fam: ,Jestem Pewna, Ze te pienig-
dze si¢ znajdg, prawda?” Spuscita
oczy. Pienigdze si¢ znalazly... To
byla nowa pracownica. Nigdy wie-
C€j juz nic nam nie zginelo.
HANNA WRZOS
(Jezeli i Tobie zdarzyla sie se-
kunda dobra, zostales nig obda-
rowany lub sam obdarowales ko-
g0$, chcemy o tym napisac. Prosze
0 kontakt: mariat1 l@wp.pl)
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BUDOWNICTWO

PRODUCENT siatki ogrodze-
niowej. Stupki, panele, bramy,
SZTACHETY METALOWE.

86 216 - 22 - 27, 604 - 231 - 333

www.siatki-stal.pl

(fak. 527/14-0-i)

SZAMBA BETONOWE WODO-
SZCZELNE ATESTOWANE

ROZNE POJEMNOSCI,
MONTAZ GRATIS!
515 - 373 - 550

(P-000369-0-i)

FINANSE

POZYCZKI Express Credit, Mazo-

wiecka 1/27; 510 - 500 - 119
(fak. 515/14-0-i)

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH
(EDLEKTOR 504 175 696
tomza Al Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL

- KOPARK - LADOMWARKI - WALCE DROGOWE - ZAGESZCZARK - NOSHIKI
-~ WOZK! - PRAWA AZDY - SZOLENIA OKRESOWE - HDS - ADR

Ale szybka gotowka — nawet

10 000 z!! Proste zasady, bez zbed-
nych formalnosci. Provident: Pol-
ska SA 600 - 400 - 295

(optata wg. taryfy operatora)
(fak. 577/14)

Pozyczka
bez BIK
500 - 547 - 057

(fak. 513/14-0-i)

Wszystkim, Rtorzy oglaszajq sie w ,Kontaktach’,
zyczliwosci Wspotpracownikéw,

Kontrahentow, Kfientow
oraz mitosci rodzinnej

Zyczy Redakgja

KURSY

Kursy i szkolenia: termowizja, eks-
pertyzy termowizyjne w budowni-

ctwie, syndyk’, licencjonowany po-
Srednik i zarzadca nieruchomosci,
tel. 660 — 728 — 418;

www.sedpol.com.pl
(fak. 555/14-0)

Studia podyplomowe: wycena nie-
ruchomosci, doradca ds. ochro-
ny srodowiska, tel. 660 — 728 — 418,

www.sedpol.com.pl
(fak. 555/14-0)

LOKALE

Wynajme lokal 50-70 m2, m? 16 zi,
al. Legionéw 40, obok dworca i 4+,

tel. 515 — 459 - 184
(P-000399-0-i)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie, tom-
Za, 55 m2, 4 pokoje, 2 pietro,
86216 -53-12

(p-000387-0-i)
Sprzedam dom pigtrowy z dziat-
ka 955m2 i duzym budynkiem go-
spodarczym + 2 garaze w fomzy,
tel. 86 216 - 51 - 57

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,0d-
dam” zamieszczamy bezptatnie.
Tre$é mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podaé telefonicznie:
86 216 - 42 - 43.

(p-000401-0-i)

PRACA

Zatrudnie zbrojarzy na budowie
w Warszawie od dnia
07.01.2015 r. Mozliwosé

przyuczenia, tel. 605 - 267 - 494

ROLNICTWO

ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP,
stan techniczny obojetny,
SPRZEDAZ, WYMIANA,
Ostrofeka, Sktadowa 2 MARGO.

Tel. 29 - 769 - 09 - 89.
(fak. 323/14-0-i)
Sprzedam wysoko-cielne jatéwki

7szt., tel.604 - 407 - 599
(fak/sms)

- RTV-AGD
R nt S NSt
CYFROWE ANTENY, DEKODE-

RY SAT, DVB-T FERGUSON, CEN-
TRUM NC+ komza, Plac Nie-

“podlegtosci 9. Zdzistaw Ksepka

Zaprasza. 86 216 — 34 — 38
(fak. 11/14 -o-)

SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,

86218 - 00 - 01
(fak. 281/14-0-i)

SPRZEDAM

Uzywane meble sklepowe,
603 - 066 — 067, www.mebledo-

sklepu.pl
(fak. 98/14-0-i)

Garaze blaszane - wzmochnione,
bramy garazowe, kojce dla
pséw. Dow6z, montaz gratis!
Producent 29 640 - 82 - 03,
85733 - 52 - 11, 512 - 245 - 075,
www.robstal.pl

(fak. 237/14-0-)

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Wpisz TYG, a dalej tres¢ ogloszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...
i wyélij na numer: 75 550

koszt 5 zt -+ VAT (6,15 z VAT) :

Po wystaniu sms-a otrzymasz zwrotng wiadomosc, potwierdzachq
przyjecie ogtoszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Twcy‘a ogfoszenie
ukaze sie w czwartkowym wydaniu tygodnika,Kontakty” oraz na
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomos¢ nie moze
przekracza¢ 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spacja,
znak interpunkcyjny). W wiadomosci nie moga znajdowac sie znaki

polskie (a; €; €;1; 1; 0; §; Z; 2). Po przekroczeniu 160 znakéw zostanie
naliczona opfata za drugi sms.

* ustuga nie dotyczy ogtoszeri towarzyskich




_T._._____RANSP ORT | ) * N Koncesjonowana Agencja Ochrony
lowie Eeldieehiamey, ”°'a“"‘a|‘pg'v . RF MK = iUstug Detektywistycznych
niedziatki, soboty i niedziele, : i i .

85 747 - 00 - 01, 602 - 664 — 771. PLUS NIERUCHOMOSCI -"achrana fizpezna 058D 1 mnjéra; - Biuro
0 (fak..09/14-0-) : g5 . monﬂom:an:esystemow:lamow¥¢u;r;eyc(lhwpozarowvdl Tel: 86 21504 65
3 i ice — éro- + montaz i konserwacja systeméw alarm
—— e bl Sl NA spnlEnM * transport i achrona wartosd pienieznych; Tel. Kom. 531 416 687
ayseob i B L Ve do s, ; _ » zabezpieczanie imprez plenerowych i masowych; e-mail:kuguarpk@op.pl
602 - 681 - 677. . (satelltc.'larny systf)m nadzoru momtorowama GPS
(fak. 08/14 -0-i) pojazdow, osob); ektvw
UP, - " - « wykrywanie podstuchow; o et Detektyw
Sobota: Niemcy, Holandia, » windykaca naleznosci; - Tel: 604193 379
RGO Belgia:;:;VDs;GB: T 84119, - 18-400 Lomza, ul. Zakatek 6
A 606 — =
(fak. 487/140-) cena 195 tys. z}
) Dziatka w centrum Lomzy 7
towki PRZYJM ul. Zjazd 11 (obok Lidl). SZCZ(;SIIW(:’gO NOWEgO ROku
i j- Powierzchnia 1031 m2 eais . .
i 5 el R Zaktad Mechaniki Pojazdowej
Huems) me” zamieszczamy bezpiatnie. ; v,
Tres¢ mozna przestaé na adres: Szczepan Grodzki
redakcja@kontakty-tygodnik. — mechanika samochodowa
%EN- com.pl lub podaé telefonicznie: 4 elektron l ka A mochodowa
86 216 — 42 — 43. o .
USLUGI i — wulkanizacja, opony
Restauracja, dom weselny
@ 4 5
e na sprzedaz w Kolnie przy tomza, ul. Woziwodzka 28
14 -0 HYDRAUITIK montaz naprawa: ul. Lakowej 17 tel. 602 il 382 5 323 &
7 ogrzewanie CO (podtogowe, ga- =
. zowe, kominki z ptaszczem), kana-
/14-0-i) lizacja, wentylacja. Zapert Ceza-
ry INSTALATORSTWO i SERWIS,
tel. 508 — 474 — 846 e
; (fak/sms) mieszkanie 186 tys. zt
o- ZYCZENIA NOWOROCZNE Mieszkanie M4, I-pietro
Z okazji Nowego 2015 Roku zycze 61 m2. tomza
14-0-i) obecnym i przysztym klientom, aby Slowackiego 11/44
one czas i los nie zaktécaty pogody du- : o
cha, sprzyjaty rodzinnym Spotka- -
1 niom, dobremu zdrowiu i szczesciu. * KREDYTY WIEIU bankcw

Serdeczne Zyczenia skiada Ewa.

075, Sklep Bezclowy komza, Krotka 1 et — St
A mieszkanie 185 tys. zt

Mieszkanie M3

LOMZA ul. Dmowskiego 1A, tel.: 794 000 506
KASA czeka na CIEBIE www. konkretsc pl

fak. 498

2-pietro, 64 m2 WL iy

Tygodnik KONTAKTY AP Chcesz zamiescié reklame
0 ateK na pras ]
aawygodniu | w ,Kontaktach”?
|W|e§z wszystko : | - : : ;
:I':sg:(:'l‘:owy | e — Zadzwon,, nasi przedstawiciele

: Mieszkanie, Il pietro '
i f | o B pomoga, doratzy

Chopina 1/46

BR. | tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68
Kom. 739-629-275

redakcja@kontakty-tygodnik.com. pl

Wszystkle reklamy zamieszczamy bez dodatkowej oplaty
na naszej strome

do wynajec

Magazyn 865 m2.
: S tomza, Towarowa 8.
:i":s'tsé:x:;‘:"a _ Czynsz 6500 zt netto/m-c

lie : www.kontakty-tygodnik.com,
o

l(lll'llllﬂ‘l NIE PEACE PROWIZII

BN WWW, reméxplus pl

tel. 500 525 945
7 Al Pitsudskiego 11a

® Nr 1 ® 4 stycznia 2015 KONTAKTY H‘—‘ 15



ol S e

Sprzedam silnik do jawki, ogara,
do przejrzenia, wat sie kreci, bie-
gi ma, kpl, Szczuczyn, cena 150 zt,
tel. 887 — 688 — 739

(o/b)
Sprzedam Renault Scenic
1.9DTI (1998), c. zamek, el. szy-
by, cena 3 500 zt do uzgodnienia,

tel. 503 - 993 - 547
(o/b)

Sprzedam drzwi prawe do Seat Ibi-
za od strony pasazera (3-drzwio-
wy) petne uzbrojenie, srebrny, cena

250 zt, tel. 662 - 072 — 117
(o/b)

Sprzedam opony Zzimowe 185x65
R14 i 185x65 R15, cena 50 zt szt,

tel. 662 - 072 - 117
(o/b)

Sprzedam Opla Combo 1.3D, stan
bdb, zero luzéw, stukéw (2005),
cena 9 100 zt do uzgodnienia,

tel. 500 - 805 - 221
(o/b)

Sprzedam Opla Astra diesel
(2000), zamiana, cena 6 500 zt,

tel. 514 - 318 — 939
(o/b)

Sprzedam przyczepe sa-
mochodows, cena 1 500 zi,

tel. 514 - 318 — 939
(o/b)

Sprzedam przyczepe kempingowa,

cena 3 000 zt, tel. 514 - 318 — 939
(o/b)

Sprzedam Daewoo Matiz, po koli-
Zji, w catosci lub na czeéci, zareje-
strowany, optacony, cena 1 100 zt,

tel. 886 — 330 - 101
(o/b)

Sprzedam Seata Cordoba (1999)
1.6 benzyna+gaz, zielony, stan
dobry, cena 3 000 zt do uzgod-
nienia, tel. 668 — 341 — 804,

530 - 908 - 863
(o/b)

X7 /I/I/J

0GLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE
M

Sprzedam most tylny do mercede-
sa 207 i wat napedzajgcy, cena 750

zt, tel. 516 — 795 - 238
(o/b)

Sprzedam przyczepke samo-
chodowg Sam z hamulcem na-
jazdowym 3.5x1.80m, optaco-

- na, zarejestrowana, cena 2 700 zt,

tel. 516 — 795 - 238
(o/b)

Sprzedam przyczepe samochodo-
wa zarejestrowana (1998) z hamul-
cem najazdowym, 3.5x180, cena 2

500 zt, tel. 660 — 529 — 185
(o/b)

Sprzedam przyczepe samochodo-
w3, zarejestrowana, 210x115cm,

cena 1 600 z, tel. 86 215 - 02 - 75
(o/b)

Sprzedam Audi A6 C5 2.4 V6 30v
gaz, 25 zt 100 km, petna opcja, se-
dan, hak, cena 12 500 zt do uzgod-

nienia, tel. 504 — 524 — 662
(o/b)

Sprzedam Keeway matrix 50

(2011) 1200 km w ciagtej eksploa-
tacji, stan bdb, petna dokumenta-
cja, cena 2 500 zt do uzgodnienia,

tel. 698 - 387 - 434 "
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Passat
1.9 TDI (2004) lub zamienie na Golf
5 powyzej 2006 r., cena 15 900 zt,

tel. 504 - 662 - 528
(o/b)

Kupie wsk, shl, wfm komar inne do
remontu dzis dzwonisz dzi$ zabie-
ram, ceny do uzgodnienia, cena

100 z1, tel. 887 - 688 — 739
(o/b)

Sprzedam Opla Corsa ¢ 1.0i

+gaz (2002) biata, 3 drzwi, air-
bag, bez rdzy i korozji, jezdzi bdb,
cena 5 555 zt do uzgodnienia,

tel. 662 — 862 — 188
(o/b)

Sprzedam Opla Combo 1,3 die-
sel (2005) stan bdb., cena 9 200 zt,

tel. 500 — 805 - 221
(o/b)

Sprzedam Forda Fusion 1.4i16v +
gaz sekwencja (2005) czerwony, 5
drzwi, airbag, c. zamek, klimatyza-
cja, cena 7 999 zt do uzgodnienia,

tel. 515 -766 - 177
(o/b)

©86216 32 Jﬁ

BEZPEATNIE ZAMOWISZ:

B00.7771-772

www.taxi.lomza.p/

‘_ ,_ L LY R~

Sprzedam Forda Seicento, | wias-
ciciel, 79 tys. km (1998) stan ide-

alny, zadbany, garazowany, tom-
za, cena 5 200 zt do uzgodnienia,

tel. 86 216 — 74 — 48
(o/b)

Sprzedam Fiata Uno 900 (1 999)
wymieniony rozrzad + opony letnie
z nowymi felgami, oc optacone, ce-

na 3 500 zt, tel. 516 — 536 — 891
(o/b)

Sprzedam Fiata CC 700 (1995) 50
tys. km, mato uzywany, nowy aku-
mulator, wymieniony rozrzad, cena

3 000 zt, tel. 516 — 536 — 891
(o/b)

Sprzedam VW LT 35 (2001) 2.5 TDI,

podwyzszany, przediuzany, w roz-
liczeniu moze byé samochdd, cena

16 500 zt, tel. 504 - 662 - 528
(o/b)

Sprzedam Golf 5 1.6 (2007)_
peina opcja, cena 23 000 zt,

tel. 570 - 122 - 765
(o/b)

Sprzedam Audi A3 1.9 TDI (1999)
petna opcja, stan db, cena 8 700 zt,

tel. 570 - 122 - 765
(o/b)

Sprzedam Ford Transit 2.5 (1995),

cena 2 700 zt, tel. 692 - 715 - 793
(o/b)

Sprzedam kotpak oryginal-
ny, fabryczny, w opakowa-
niu do Fiata Punto II, cena 20 zt,

tel. 502 - 729 - 020
(o/b)

Sprzedam Opla Astre1.4 benzy-
na, niskie spalanie, zielony, 100%
sprawny, ubezpieczenie oraz prze-

glad do listopada 2015, zimowe
opony, wymieniony rozrzad (rachu-
nek), radio nowe pionieer za 500 zt,

cena 2 500 zt, tel. 600 — 588 — 143
(o/b)

Sprzedam uzywane opony zi-
mowe Michelin 175/65 R 14

Z aluminiowymi felgami w b. do-
brym stanie, 4 szt, cena 400 zi,

tel. 507 - 519 — 498
(o/b)

Sprzedam Laweta holenderska,
stan techniczny bdb, dmc 2000 kg,

cena 2.500 zt, tel. 883 — 160 — 105
(o/b)

Sprzedam Ford Transit 2.5 die-
sel (1997) max dfugi, max wysoki,
wzmocniony, stan techniczny, ce-

na 3.500 zt, tel. 883 — 160 — 105
(o/b)

Sprzedam Ford Transit 2.5 TDI
(1996) krotki, niski, pomarariczowy,
nowe amortyzatory, opony, cena

3.300 zl, tel. 883 -~ 160 — 105
(o/b)

Sprzedam Felgi stalowe do Ive-
co, 16 cali, 3szt, cena 80 zt szt,

tel. 698 - 823 — 193
(o/b)

Sprzedam Stelaz z plandeka do
przyczepki sam. 3m x 150, cena

900 z, tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam Toyote Corolla (1998)
1.6 b +gaz, 5 drzwiowy, stan db,

cena 5.500 z1, tel. 503 - 974 - 093
(o/b)

Sprzedam BMW E 46 (1998) 2.0
b +gaz, stan bdb, cena 9.800 zt,
tel. 503 - 974 — 093

| “™=3¥ BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA '

ZMOTORYZOWANYCH

Tres¢ ogtoszenia do 15 stéw:

# ceny pojazdu!

.

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogfaszajgcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane ogfaszajgcych, bedq
wykorzystane wytqgcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim,
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'OGEOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam krowy, 7 sztuk, cena od
3 000 zt do 5 000 zt, likwidacja sta-

da, tel. 786 — 048 - 715
{o/b)

Sprzedam ciagnik Case Jx1080U,
2006 r. z turem, stan bdb, cena 85

000 zl, tel. 600 — 480 - 572
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik jednoosio-
wy Czarna Biatostocka, wymienio-
ne borty, stan bdb, mato uzywa-
ny, cena 5 500 zt do uzgodnienia,

tel. 515 - 720 - 766
(o/b)

Sprzedam dwa tyine obciazniki do
johan deere lub innego, cena 300

21, tel. 608 — 294 - 795
(o/b)

Sprzedam 4 przednie obcigzniki
MFa na tylne do ¢360, cena 400 zt,

tel. 608 — 294 — 795
(o/b)

Sprzedam sieczkarnie Class Ja-
guar 695SL, nowe walce, przy-
stawka IV rzedy, cena 65 000 zt do
uzgodnienia, tel. 530 — 337 - 177,

664 — 745 — 553
(o/b)

Sprzedam Tur do Ursusa 3512, ce-

na 3 000 zt, tel. 507 — 144 - 467
(o/b)

Sprzedam miynek bijakowy, jedna
stopa, silnik 11KW, cena 2 000 z,

tel. 507 — 144 - 467
(o/b)

Sprzedam przyczepe zbierajgcg,
niemiecka, z nozami, cena 4 200 zt,

tel. 507 - 144 - 467
(o/b)

Sprzedam beczkowdz 4000]
ocynkowany, cena 7 500 zt,

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

tel. 507 — 144 - 467
(o/b)

Sprzedam siewnik poznaniak
(1995) przektadnia olejowa, cena 5

300 zi, tel. 507 — 144 - 467
(o/b)

Sprzedam owijarke Sipma, sze-
roka folia (2006), cena 5 200 zt,

tel. 507 — 144 - 467
(o/b)

Sprzedam pfug do $niegu, cena 2

300 zt, tel. 514 — 318 — 939
(o/b)

Sprzedam ciagnik Zetor 6340,
tur, naped, cena 60 000 zt,

tel. 514 - 318 — 939
(o/b)

Sprzedam wialnie do zboza, cena

700 zt, tel. 514 — 318 — 939
(o/b)

Sprzedam mtynek bijako-
wy bez silnika, cena 500 zt,

tel. 514 — 318 — 939
(o/b)

Sprzedam brony 5, cena 500 zt,

tel. 514 - 318 — 939
(o/b)

Sprzedam obsypnik do
Ziemniakéw, cena 450 zt,

tel. 514 - 318 — 939
(o/b)

Sprzedam sortownik do
ziemniakdéw, cena 500 zt,

tel. 514 — 318 - 939
(o/b)

Sprzedam kopaczka
ciaggnikowa+sadzarke, cena 2 500

zi, tel. 504 — 662 - 528
(o/b)

Sprzedam sadzarke polska ku-
betkowg (2000), cena 1 200 zt,
tel. 507 — 733 - 208

@ podanie ceny!

" Warunkiem ukazanie sie ogloszenia jest

Imie i nazwisko ogfaszajqcego:

Adres:

Tel...

SV tvoodnik

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Czytelny podpis:
e e TR R S

kty, Al. Legiondéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ~Kontakty” informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w cely wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udos tepniane osobom trzecim.,

Kupon wysytamy na adres: Konta

Sprzedam siewnik poznaniak
(1989) stan idealny, cena 2 800 zt,

tel. 507 — 733 - 208
(o/b)

Sprzedam prase kostkujgca polska
(1993) w oryginale, stan idealny,

cena 9 500 zi, tel. 507 — 733 — 208
(o/b)

Sprzedam ciggnik C 360 3P
w oryginale, cena 16 000 zi,

tel. 507 - 733 - 208
(o/b)

Sprzedam Scierniskowy agregat
Konskilde Delta (2009) 3m szer: +
komplet lemieszy i odktadnic, cena
33 000 zt, cato$¢ do uzgodnienia,

tel. 606 — 405 - 564
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik oborni-
ka 2 osiowy Czarna Biatosto-
cka, stan dobry, cena 3 500 zt,

tel. 506 — 626 — 872
(o/b)

Sprzedam prase belujaca Mor-
ra, stan bdb, cena 11 500 zt,

tel. 887 — 349 — 533
(o/b)

Sprzedam ciggnik Ursus 1012 lata
80, do remontu, cena 8 500 zt do

uzgodnienia, tel. 791 — 065 - 104
(o/b)

Sprzedam krowy mleczne, czarno-
-biate HF 8 szt. o wysokiej wydaj-
nosci mlecznej, cena 4 500 zt szt.

tel..600 - 763 — 514
(o/b)

Sprzedam owijarke Metal-
fach (2007) szeroka folia, ce-
na 4 700 zt do uzgodnienia,

tel. 887 — 349 - 533
(o/b)

Sprzedam 2 jatéwki, wycielenie ko-
niec stycznia i poczatek lutego, ce-

na 4 000 zt, tel. 517 — 344 - 105
(o/b)

Sprzedam ciagnik C 360 (1984) ka-
bina, stan dobry, cena 11 000 zt do

uzgodnienia, tel. 504 — 412 — 147
(o/b)

Sprzedam glebogryzarke
Hordward szer. 2.30, cena 2 500 zt,
tel. 601 - 747 - 210

(o/b)
Sprzedam przyczepe 8 t, cena 14

500 zt, tel. 601 — 747 - 210
(o/b)

Sprzedam zgrabiarke Pottinger
(2007) szer. 4.21, cena 12 900 zt,
tel. 601 — 747 - 210

(o/b)
Sprzedam prase belujgca Carra-
ro, taricuchowa, stan bdb, cena 14

500 z1, tel. 662 — 751 — 523
(o/b)

Sprzedam szuflo-krokodyl 1,8 m
Metal-Fach oraz widty paletowe,
uzywane sporadycznie, cena 3 000

z, tel. 692 — 432 — 692
(o/b)

Sprzedam naped do mtz, stan ide-
alny, nie wymaga wktadu finanso-
wego, faktury na wykonany remont,
cena 4 500 zt catos¢ do uzgodnie-

nia, tel. 508 - 599 - 988
(o/b)

Sprzedam jatéwki mleczne duze,
czarno-biate, cena 2 200 zt szt. do

uzgodnienia, tel. 508 — 599 — 988
(o/b)

Sprzedam Tur 3-sekcyjny, nowy,
na gwarancji, cena 10 000 zt do

uzgodnienia, tel. 508 - 585 — 206
(o/b)

Sprzedam Tur 3 sekcyjny, na
gwarancji, cena 11 000 zt,

tel. 512 - 032 - 036
(o/b)

Sprzedam Tur 3-sekcyjny, no-
wy, do wszystkich typow ciagnika.
Gwarancja rok, Zzapraszam, cena 8

990 z1, tel. 606 — 729 — 480
(o/b)

Sprzedam sianokiszonke, 100 bel,

cena 90 zt szt, tel. 723 — 969 — 327
(o/b)

Sprzedam Rozrzutnik obornika 2
osiowy, na resorach, stan bdb, ce-

na 2.350 zi, tel. 693 — 102 — 318
(o/b)

Sprzedam Rozrzutnik oborni-
ka 2 osiowy (1989) mato uzywa-
ny, na resorach, cena 6.500 zi,

tel. 693 - 102 - 318
(o/b)

Wej na rzecz najemcy.

KOMUNIKAT
Burmistrz Miasta Zambréw

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierp-
nia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami (tekst jednoli- |
ty Bz. U.z 2014 roku poz. 518z péi. zm.) podaje do publicz-
nej wiadomosci, ze w siedzibie Urzedu Miasta Zambrow przy
ul. Fabrycznej 3 wywieszony zostat na tablicy ogtoszer na okres
21 dni (od 23 grudnia 2014 roku do 13 stycznia 2015 roku) wy-
kazlokalu mieszkalnego nr 14 przy ul. Magazynowej 5 w Zamb-
rowie przeznaczonego do sprzedazy w drodze bezprzetargo-
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o Wizyta Szkoly Zawodowej w Okregowej Stacji Kontroli Pojazdéw P.T.H.U. Zalewski w Pigtnicy

Nie wszystkie tematy zaje¢

praktycznych w szkotach
zawodowych mozna zrealizowa¢
w szkole i na warsztatach szkol-
nych ze wzgledu na Wyposazenie
warsztatow szkolnych. Dlatego
staramy si¢ nawigza¢ wspétprace
z firmami, ktére pomoglyby nam
w ich realizacji”, méwi nauczyciel
Zespohu Szkét Centrum Ksztatce-
nia Rolniczego w Marianowie, kie-
rownik ksztalcenia praktycznego
Adam Mysliwiec.

Zespol Szkot Centrum Ksztal-
cenia Rolniczego w Mariano-
wie nawigzal wlasnie wspotprace
z firmg PTH.U. Zalewski OSKP
w Piafnicy.

Okregowa Stacja Kontroli Po-
jazdéw Zalewski jest wyposazona
W najnowoczesniejsze urzadzenia
i posiada wykwalifikowang ka-
drg, ktéra w sposob merytorycz-
ny zapoznaje uczniow z wlasci-

NNfoto
Yiga . JADS
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wym przebiegiem wykonywania
badan technicznych pojazdow,
przekazywaniem danych do CE-
PIK-u, korzystania z ,Historii Po-
jazdéw” Mtodziez zdobywa wie-
dze na temat napraw i regulacji
pojazdéw samochodowych.
Uczniowie ZSCKR w Maria-
nowie bardzo wysoko ocenia-
Ja poziom wyposaienia”stacji
w Piatnicy, jak réwniez przekaz
wiadomosci praktycznych i teore-
tycznych w realizacji tematu zajec.
W tutejszym zakladzie szkoli
si¢ rowniez mtodziez Szkoly Za-
wodowej Centrum Doskonalenia
Zawodowego w Eomzy z ul. Cie-
plej, jak i Zespotu Szkét im. Sta-
szica w Lomzy. Opiekunem jest.
August Mrozowicz z Hufca Pra-
¢y w Lomzy, ktéry réwniez bar-
dzo wysoko ocenia wyposazenie
zakfadu, fachowos¢ kadry, co jest
bardzo wazne w procesie naucza-

i

PRZY]DZ 'SPRAWDZ OBEJRZY]

LtOMZA, STARY RYNEK 16,

B Nr 1 %4 stucznia 2015 m

Swietn warunki nauki zawodu

nia w szkotach zawodowych.
Nauczyciel z Marianowa Adam
Mysliwiec dzigkuje Andrzejo-
wi Zalewskiemu, wlaécicielowi
firmy PT.H.U. Zalewski OSKP
w Pigtnicy za wspétprace, jak row-

tel. 86 216 77 16, studlo@fotogabs.pl

niez za przekazang pomoc dydak-
tyczna.

Szczesliwego Nowego Roku |
zycza wlasciciel i pracownicy
Okregowej Stacji Kontroli Pojaz-
dow P.T.H.U. Zalewski w Piatnicy.
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61. Az trudno uwierzy¢, ze obylo sie bez ofiar.

ny do szpitala w Grajewie. Fot. policja

Styczen
B Potworna tragedia w Alek-
sandrowie w gminie Krasnopol
na Suwalszczyznie: w plongcym
domu zgineli kobieta (29 lat) oraz
jej dzieci w wieku 7 lat i 3 mie-
sigcy. Wszyscy spali na pietrze
budynku, ktéry stangt w ogniu.
Uratowat si¢ tylko przebywajacy
na parterze maz. o
¥ Nieuchwytny zlodziej siat spu-
stoszenie w Lomzy i okolicach.
Nakradl na prawie 100 000 zi,
a policjantom jeszcze nie udalo
si¢ go zfapac.
B 1 zabity, 11 rannych w 9 wypad-
kach, w 98 kolizjach uszkodzonych
150 pojazdéw, to bilans stycznia na
drogach Lomzy i powiatu tomzyn-
skiego.

Luty

B Do aresztu trafili dwaj miesz-
kancy Lomzy (lat 18 i 20), ktorzy
W grudniu napadli trzykrotnie na
przechodniéw na ulicach Rzadowej,
Nowogrodzkiej i Wyszynskiego, ra-
bujac w sumie ponad 2 500 zt.

Marzec
B Brutalnie zabit metalowym
pretem trzy bezpanskie szczenie-
ta, a czwarte cigzko ranil mieszka-
niec (lat 62) gm. Czyzew. Byl pod
wplywem ponad 2,5 promila.
B Ludzka czaszke pies rolnika ze
wsi Ewy (gm. Sztabin) przyni6st
na podwdrko. Nie wiadomo, gdzie
)3 znalaz}.
M Tragedia pod Zabludowem.
W Kozlikach na drodze krajowe;
nr 19 kierowca tira zblizajac sie do
zakretu zaczal hamowat. Wtedy na-
Czepa scanii zjechata na przeciwny
Pas jezdni, ustawiajac sie w poprzek
drogi. Uderzyt w nig z ogromng sita

nadjezdzajacy hyundai. Kierowca
i pasazer hyundaia (lat 43 i 50) zgi-
neli na miejscu.
Kwiecien
B Zgineli na miejscu kierowca
toyoty (lat 44) i jego zona (lat 39),
przezyto ich péttoraroczne dziecko
po czotowym zderzeniu toyoty z ti-
rem w rejonie wsi Knorydy (gm.
Bielsk Podlaski).
M 4 osoby zgingely, 15 zostalo ran-
nych w 8 wypadkach drogowych
w czasie Wielkanocy w wojewddz-
twie podlaskim.
Maj
B Zgingly 3 osoby, a 14 zostalo ran-
nych w 12 wypadkach na drogach
w Podlaskiem w cztery dni dlugiego
majowego weekendu.
B Zginat od pioruna nad Nurcem
W rejonie wsi Motoczki (gm. Bielsk
Podlaski) mlody chiopak (lat 22).
Czerwiec

B Utonat w zalewie w rzece Brok
w Czyzewie mezczyzna (lat 32),
ktory skoczyt do wody na oczach
licznych plazowiczéw.
B Wytudzita 55 000 zt za obietnice
zalatwienia zwolnienia z wiezienia
skazanego schwytana przez kolnen-
ska policje kobieta (37 lat).
W Kierowca mercedesa i pasazerka
zgineli w ptomieniach pod Szczu-
czynem po zderzeniu z tirem. Mer-
cedes stanat w plomieniach.
W Za nazwanie radnego ,,chamem”
na sesji Rady Miejskiej grzywna 600
zt ukaral Sad Rejonowy w Wyso-
kiem Mazowieckiem radng miejska.

Lipiec
B Byly maz gwiazdy estrady Edyty
Gorniak Dariusz K. (lat 38), muzyk
z Lomzy, trafit do aresztu w War-
szawie po Smiertelnym potraceniu

ey

Tak wygladato miejsce karambolu 4 pojazdéw w marcu w poblizu Toczytowa (gm. Grajewo) na drodze nr
Tylko jeden z kierowcow ze ztamang reka zostal przewiezio-

kobiety (lat 63) na przejsciu dla
pieszych. Jechal pod wplywem
narkotykéw.
B Zginal na miejscu kierowca, a pa-
sazer zostal ranny, gdy fiat doblo
uderzyl w drzewo i dachowal na
drodze krajowej nr 64 Lomza - Je-
zewo w rejonie Gory Strekowej (gm.
Zawady).

Sierpien
® Wpadla pod fadowarke i zmarta
szescioletnia dziewczynka w Czer-
wonem (gm. Kolno). Do tragedii
doszlo, gdy dziecko siedzace na
ladowarce z wlaczonym silnikiem
przypadkowo uruchomito bieg
wsteczny. 3

Wrzesien
B Udawat.. kominiarza w Bielsku
Podlaskim mieszkaniec Biatego-
stoku (lat 45). Chodzit od domu
do domu i kontrolowat przewody
kominowe, inkasujac zaplate, nawet
kilkaset ztotych.
M Cialo osiemdziesigcioletniego
mezczyzny znaleziono na polu kolo
Rajgrodu. Zostat stratowany przez
byka co najmniej Cfobe; wczesniej.
B Pijany instruktor nauki jazdy
w Kolnie szkolit kursanta. Zostat
zatrzymany przez policjantow
wramach akeji ,,Trzezwy poranek”,

Pazdziernik

M Na 6 lat pozbawienia wolnoéci
skazal Sad Okregowy w Lomzy
mieszkanica Lomzy Artura M. (lat
30), ktéry nielegalnie uprawiat
konopie indyjskie, przerabiat je na
marihuane i sprzedawat narkotyk
w celach zarobkowych.
® Utongl w Narwi mieszkaniec (29
lat) Eomzy w rejonie przepompowni
na wylocie ulicy Krélowej Bony; okoto
100 m w gére rzeki od Mostu Hubala.

Listopad
B 40 pijanych kierowcéw zatrzyma-
li policjanci w Podlaskiem podczas
akcji Znicz (31 pazdziernika - 2
listopada). W tym czasie na dro-
gach wojewddztwa doszto do 3 wy-
padkow, w ktérych 5 0séb zostato
rannych. Nikt nie zginat.
® Od ptongcego znicza zapalily
si¢ plastykowe kwiaty na jed-
nym z grobow, a od nich rosnace
obok wysokie tuje na cmentarzu
przy ul. Przykoszarowej w Lom-
zy. Dwa drzewa splonety dosz-
czetnie.
B Mieszkaniec Lomzy (lat 21)
zostal zatrzymany pod zarzutem
smiertelnego ugodzenia nozem
konkubenta (lat 51) swojej mat-
ki, ktéry zmart od doznanych
obrazen.
H Policja ustalata, czy trzy pozary,
ktére wybuchty jednego dnia w Bro-
nowie w gm. Wizna przy jednej ulicy,
sq dzielem podpalacza.
W Zgingta w pozarze swojego domu
we wsi Luby Kurki (gm. Miastko-

. Wo) starsza (86 lat) kobieta. Pozar

wybucht wezesnie rano. Sasiedzi
zauwazyli, ze drewniany dom sie
pali, gdy juz caly stat w ptomieniach.
Splonat doszczetnie.
B Zamordowal 7 lat miodszg zong
nozem i popehnit samobojstwo
mieszkaniec (47 lat) Dubicz Cer-
kiewnych (pow. Hajnéwka).
Grudzien
B Zaczadzita sie czworka miodych
ludzi w Biebrzy (gm. Rajgréd)
W Andrzejki. Spotkali si¢ w ga-
razu i zeby si¢ ogrzag, zamkneli
drzwi i wlaczyli silnik stojacego
w Srodku samochodu. Na miejscu
zmarly dwie dziewczyny (16 17).
Trzecia (lat 16) i ich kolega (lat 21)
W stanie ci¢zkim trafili do szpitala
w Grajewie. Szesnastolatka zmarta
po dwdch dniach.
® Na miejscu zgineli dwaj obywa-
tele Lotwy, gdy ich tir wyladowany
torfem spadt z szesciometrowego
nasypu i splonat na obwodnicy
Zambrowa.
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Poradnia psycheloga
Mam ochote zabic!

Mam dziewietnascie lat,
a przychodza mi do glowy ta-
kie mysli, ze gdyby kto$ o nich
wiedzial, to by mnie zamknie-
to w wariatkowie. Nie znosze
glupoty i chuliganstwa. Jak wi-
dzg, ze ktos kopie kota, prze-
wraca smietnik, to mam ocho-
te go zabid!
Marcin
Agresywne mysli czesto budza
lek. W dodatku wydaje si¢ nam, ze
inni ludzie takich mysli nie ma-

Przysmak 4

podlaski

. Ryba na Sylwestra

&

Sktadniki (20 porcji):

W 1 kg filetéw z ryby

B 2 duze cebule

B | stoik ogérkow konserwowych

B ] stoik papryki konserwowych

B 3 jajka (wigcej lub mniej wedhug
potrzeby)

B przyprawa warzywna

B maka

® bulka tarta

M olej

B Zalewa:

B 2 szklanki wody

M 1/2 szklanki oleju

B maly koncentrat pomidorowy

M 4 tyzki keczupu

B 4 lyzki cukru

W 4 lyzki octu

B 56, pieprz

) B KANTAVTV

J3. Tymczasem badania psycholo-
gow pokazujg, ze niemal wszyscy
majg lub mieli mordercze mysli na
czyj$ temat: zlego szefa, czlonka
rodziny lub zupetnie obcych ludzi.
Agresywne mysli sg czeste u mez-
czyzn.

Bardzo agresywne mysli moga
by¢ zwigzane z asertywnoscia. Je-
$li nie umie si¢ wykorzysta¢ swojej
agresywnosci w sposob konstruk-
tywny, to w fantazjach przybie-
ra ona forme destrukcyjna (mor-
derstw, bojek, krzywdzenia kogo$
itp.) i wtedy wzbudza lek.

Dlatego by¢ moze przydaltby Ci
si¢ trening asertywnoéci. W Po-
radniach Mtodziezowych lub Po-
radniach Psychologiczno-Pedago-
gicznych organizowane s3 takie
treningi. Mozesz tez poszuka¢ tre-
ningow, za ktore sie placi.

DR MARCIN FLORKOWSKI
PSYCHOLOG

i

Cebulg kroimy w drobna kostke,
a ogorki i papryke w drobne stup-
ki. Filety kroimy mate kawalki.
Oplukane i osuszone, posypuje-
my przyprawg warzywng. Zosta-
wiamy na kilka minut. Nastepnie
obtaczamy je w mace, rozbetta-
nym jajku i bulce tartej. Tak przy-
gotowane filety smazymy na oleju
z obu stron na zloty kolor. Usma-
zone, odsgczamy na recznikach
papierowych.

Wszystkie skladniki zalewy do-
prowadzamy do wrzenia i go-
tujemy jeszcze ok. 3 minuty na
malym ogniu. Rybe i warzywa
ukladamy warstwami, a nastep-
nie wszystko zalewamy przestu-
dzong zalewa.
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Pytanie intymne
Mamy po dziewietnascie lat.
Zaplanowalismy swéj pierwszy
raz w noc sylwestrows. Cieszymy
si¢ i boimy. Czy powinni$my sie
jakos szczegolnie przygotowaé?
Robert

Pierwszy raz to wyjatko-
wa chwila... Motywem decyzji
0 ,pierwszym razie” nie powinno
by¢, aby mie¢ to juz juz za soba.
Wazne jest uczucie i spontanicz-
nos¢, ale trzeba zachowad trzez-
wy umysl, w dostownym znacze-

Lekarz domowy
Jakie s3 skuteczne sposoby na
unikniecie i leczenie kaca?
Piotr
Aby nie dopusci¢ do posylwe-
strowego kaca (albo przynajmniej
zmniejszy¢ jego rozleglos¢), nale-
zy dobrze si¢ wyspac przed impre-
z3 (zmgczony organizm szybciej
ulega alkoholowi). Przed wyjéciem
spozyc¢ tlusty, obfity positek, zazy¢
witaming C albo soki bogate w wi-
taminy, zrezygnowac (lub przynaj-
mniej ograniczyc) palenie papiero-
s6w, bo nikotyna poteguje zatrucie.
Trunkéw nie mieszac. Najbezpiecz-
niejsza jest biata, dobrze schtodzona

Pod paragrafem
Od roku mieszkam i pracu-
j¢ w Anglii. W lutym wyjde za
m3z za Anglika. Slub wezmiemy
w Londynie. Jak mamy zareje-
strowac swoje malzenstwo w Pol-
sce i czy musimy to zrobié oso-
biscie?
Anka
Malzenstwo zawarte za granica
nalezy zarejestrowaé w Urzedzie
Stanu Cywilnego wlasciwym dla
miejsca ostatniego zamieszkania
w Polsce. Formalnosci nie trzeba
zalatwiac osobiscie, moze to zro-
bi¢ najblizsza rodzina, wéwczas
nie jest wymagane pelnomocni-
ctwo. Gdy wniosek w USC bedzie

niu tego stowa, czyli nie kochaé sie
pod wplywem alkoholu, aby wie-
dzie, co sie robi. Pamieta¢ tez na-
lezy o tym, aby pierwszy seks nie
skoniczyl si¢ strachem o konse-
kwencje, lekiem przed cigzg. Za-
bezpieczenie si¢ prezerwatyws
chroni takze przed zarazeniem sie
chorobami przenoszonymi dro-
g3 plciowa (wirusami, bakteria-
mi). W prezerwatywe trzeba za-
opatrzyc si¢ wczesniej (trzeba ja
miec przy sobie). Nalezy wiedzie¢
tez jak jg stosowaé, mozna wezes-
niej potrenowac zakladanie. Waz-
ne jest miejsce, aby nikt wam nie
przeszkadzat, abyscie nie musieli
obawiac sie, ze za chwile ktos wej-
dzie, abyscie mieli czas na pozna-
wanie swoich cial i obdarowywa-
nie siebie pieszczotami. Pamieta¢
trzeba, aby skupia¢ sig nie tylko na
wiasnych doznaniach. A jesli cos
nie bedzie wychodzito,nie drama-
tyzowac. Seksu tez trzeba sie na-
uczy¢. Nie wyjdzie pierwszy raz,
to wyjdzie przy drugiej prébie.

wodka; alkohole kolorowe sprzyjaja
powstawaniu kaca. Niebezpieczny
jest ,babelkowy” szampan, bo przy-
spiesza wchlanianie alkohohu. Po al-
koholu trzeba si¢ wyspa¢. Uczucie
suchodci leczy¢ niegazowang wods
mineralng (duze iloéci), uzupetnic
witaminy, mozna pi¢ sok z kwaszo-
nej kapusty, kwaszonych ogérkéw,
sok z cytryny, pomidorowy, kefir
lub maslanke. Przy bélu glowy ulge
przyniosg zimne oklady, mozna za-

zy¢ aspiryne. Koniecznie wyjs¢ na |

spacer, zmusic organizm do aktyw-
nosci. Natomiast uczucie niepokoju,
klopoty z koncentracja i rozdraznie-
nie trzeba...przeczekac.

skladala inna osoba, konieczne -

bgdzie pelnomocnictwo na pis-
mie. Do wniosku nalezy dotaczy¢
odpisy aktu matzenstwa, aktu uro-
dzenia wspétmatzonka i wiasny
odpis zupelny aktu urodzenia (w
przypadku, gdy malzenstwo be-
dzie rejestrowane w innym USC,
niz ten, ktéry wydat akt urodze-
nia). Dokumenty musza by¢ prze-

tlumaczone na jezyk polski przez |

ttumacza przysieglego w Polsce
lub przez konsulat. Za rejestracje
zagranicznego aktu malzenstwa
trzeba uisci¢ oplate skarbowa.
Malzenstwo mozna takze zareje-
strowa¢ w konsulacie, ale to roz-
wigzanie jest drozsze.
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1. Jakie masz wyksztalcenie? -
a) ponizej sredniego - 1
b) srednie - 3
c) powyzej §redniego - 5
2. Czy masz jakie$ hobby?
a) nie - 1
b) w pewnym sensie - 3
c)tak -5
3. Czy jestes zadowolona/y ze
swojej pracy?
a) jestem bezrobotnaly - 1
b) nie lub nie pracuje z innych po-
wodow niz bezrobocie - 3
¢) jestem zadowolona/y - 5
4. Czy byle glupstwo wyprowa-
dza Ci¢ z réwnowagi?
a) tak i to czesto - 1
b) tak, ale rzadko - 3
c) nie - 5 :
5. Czesciej jestes usmiechnieta/y
czy smutna/y?
a) czgsciej smutnaly - 1
b) pét na pét - 3
¢) czgsciej usmiechnietaly - 5
6. Czy masz szczesliwg rodzine?
a) nie - 1
b) trudno powiedzie¢ - 3
c)tak -5
7. Czy budzac sie rano, czujesz
si¢ szczesliwa/y?
a) nie - 1
b) czasami - 3
c)tak -5
8. Czy obrazasz innych ludzi?
a) tak - 1
b) czasami - 3
¢) nie obrazam - 5
9. Czy pomagasz innym bezin-
teresownie?
a) nie - 1
b) czasami - 3
c) czesto - 5
10. Czy realizujesz swoje pomysly?
a) nie - 1
b) niektore - 3
¢) prawie wszystkie realizuje - 5
Masz 10 - 22 punkty: zupehnie nie
wiesz, jak zy¢. Nie masz tez pomystu
ha swoje zycie. Miotasz sig, a przez
to opanowat Cie totalny chaos. Roz-
Wigzania szukasz prawdopodobnie

w nalogach, a to nie do$¢, ze nic
nie daje, to jeszcze poglebia kryzys.
Nikt Ci nie powie, jak masz zyc, je-
§li nie odnajdziesz wlasnej drogi. Ta
droga to nic innego, jak pomyst na
zycie. Nie mow tylko, ze nie masz na
to szans. Przeciez masz swoje am-
bicje i marzenia. Trzeba je przeku¢
w plany; a nastepnie w ich realizacje.
Nie chce Ci sig? No c6z, my w kaz-
dym razie powiedzielismy, jak co$
zmieni¢ w swoim zyciu...

Masz 23 - 37 punktéw: masz ogé-
Ine pojecie, jak zy¢. Jednak z re-
alizacja zyciowych pomysiéw nie
idzie Ci najlepiej. Wszystko przez
to, Ze zbyt duzo patrzysz na in-
nych i ich sukcesy, a wtedy sie
zniechgcasz uwazajac, ze innym
wszystko przychodzi latwiej. Tak
naprawde nie wiesz, ile pracy ktos
wlozyt w to, aby by¢ tym, kim jest
lub mie¢ to, co ma. Musisz o wie-
le silniej skoncentrowac sie na sa-
mej/samym sobie i kierowac sie
wilasnymi potrzebami. Ukierun-
kuj swoj pomyst na zycie tak, aby
zwigkszy¢ mozliwos¢ jego reali-
zacji. Przestan lapaé kilka srok
za ogon. Wtedy bedzie Ci latwiej
urzeczywistni¢ marzenia.

Masz 38 - 50 punktéw: Twoje zy-
cie jest niezwykle ulozone i bar-
dzo ciekawe. Wiesz, czego chcesz
od zycia, czego oczekujesz i cze-
g0 pragniesz. Jednak okreélenie
celu to nie wszystko. Z konse-
kwencjg dazysz do tego, co uwa-
zasz za istotne. Nie zalamujesz sie
i z usmiechem na twarzy idziesz
do przodu. Niewazne, czy Twoim®
sposobem na zycie jest zarabia-
nie pienigdzy, hobby czy co$ in-
nego. Wazne, ze masz to co$, Mu-
sisz jednak bardzo uwaza¢, aby
Tw6j pomyst na zycie nie stat si¢
obsesja. Mozesz wéwczas zatracié
inne wazne aspekty zycia: rodzi-
ng, odpoczynek, a wtedy bedzie
mozna powiedzieé, ze zapomnia-
fes jak zy¢.
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Facet przyszedl na Sylwestra

do znajomych bez zony.

- O, jestes sam — dziwia sie go-
spodarze.

- No c¢6z, Hania miata zty hu-
mor — wyjasnia.

- Dlaczego?

- Bo nie chcialem jej z soba za-
brac.

sle
i

W miescie grasowat straszny
smok. Gwalcil dziewice, zabijat
mezczyzn, pozeral dzieci i star-
sze kobiety. Mieszczanie udali sie
po pomoc Wielkiego Rycerza.

- Dajcie mi miesigc na ulozenie
planu - odparl Wielki Rycerz.

- Co ty, czlowieku, za miesigc
smok nas wszystkich zniszczy! —
zdenerwowali si¢ mieszczanie
i poszli do Sredniego Rycerza.

- Dajcie mi dwa miesigce... - za-
czal Sredni Rycerz i zrozpaczeni
mieszczanie popedzili do Mate-
80 Rycerza. Maly Rycerz wystu-
chat ich z uwaga, chwycit za zbro-
j§ objuczyt konia i w kilka minut
byl gotowy do drogi. Zaskoczeni
mieszczanie pytajg wiec:

- Czcigodny Maly Rycerzu,
Wielki Rycerz chcial sie zastana-
wia¢ miesigc, Sredni Rycerz dwa
miesigce, a Ty tak od razu?!

- Tu si¢ nie ma co zastanawiac,
tu trzeba spier.....!

e 3
Katolik, Muzutmanin i Zyd by-
li u lekarza. Wszyscy dowiedzieli
sie, Ze maja raka. Co robi katolik?
Jedzie do Lourdes. Co robi Mu-
zulmanin? Jedzie do Mekki. A co
robi Zyd? Zmienia lekarza.

- Japonki to majg fajnie! Wstaja
rano i od razu w kimono:

- Panie doktorze! To przeciez
nie ten zgb! — mowi pacjent.

- Oops...przepraszam, tak mi
sie wyrwalo...

sy

- Panie sierzancie! Chciatbym
zameldowa¢, ze po nowym nabo-
rze mamy chyba na kompanii geja!

- Po czym pan tak wnosi, ka-
pralu?

- Bo kto$ mi ukradt pomadke
i tusz do rzes!

¢

Przed sadem w Lomzy toczy
si¢ sprawa przeciwko angielskie-
mu turyscie o znieslawienie go-
spodarza.

- Powiedzial do mnie: , Ty ch..
ju” - méwi zdenerwowany Kurp.

- Moze si¢ pan przestyszal? Mo-
ze on powiedziat ,How do you do”,
€0 oznacza ,,Jak sie masz”

- Hm, moze i tak bylo? - zasta-
nawia sie Kurp.

Sedzia umorzyt postepowa-
nie. Kurp wyszed! z sagdu i mru-
czy pod nosem: ,Jak to zle nie
znac jezykow... Ale jesli ten An-
glik powiedzial mi ,,How” i tak
dalej, to dlaczego na koricu dodat

»zlamany”?

:
i
8

W Stumilowym Lesie zapad-
ta zima. Puchatek, jak prawdziwy
misio, spat snem zimowym ssac
palec. A Prosiaczek, jak prawdzi-
wa swinia, bezwstydnie to wyko-
rzystywal.
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Biatystok

»Czarodziejski flet”, Opera i Filharmonia Podlaska (ul. Odeska 1,
tel. 85 306 75 04), 2 - 4 stycznia (pigtek - niedziela), godz. 19.00.
Najnowsza premiera na bialostockiej scenie, arcydzielo W, A. Mozar-
ta w rezyserii Jarostawa Marszewskiego. Libretto opowiada o niezwy-
cigzonej sile mitosci i zwyciestwie zycia nad $miercia.

»Czego nie widaé”, Teatr Dramatyczny im. A. Wegierki (ul. Elek-
tryczna 12, tel. 85 749 91 96), sobota, 3 stycznia, godz. 19.00.
Premiera farsy brytyjskiego komediopisarza Michaela Frayna w rezy-
serii Tomasza Leszczyniskiego.

tomza

Koncert sylwestrowy, Filharmonia Kameralna (ul. Nowa 2, tel. 86
216 24 81), $roda, 31 grudnia, godz. 17.30.

Z orkiestra Filharmonii Kameralnej im. W. Lutostawskiego w Lomzy
pod dyrekcjg Jana Mitosza Zarzyckiego i solistka Malgorzata Komo-
rowskg (harfa) stynne arie i duety operowe i musicalowe zadpiewajg
Jeanette Bozalek (sopran) i Rafat Bartminski (tenor).

»Czerwony Kapturek”, Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodleglosci 14,
tel. 86 55 59), niedziela, 4 stycznia, godz. 11.00.

Przedstawienie z 2007 roku w rezyserii Jarostawa Antoniuka, ze scenogra-
fig Sfowaczki Evy Farkaszowej, z muzykg Bogdana Szczepariskiego wra-
ca na afisz ze zmianami w obsadzie aktorskiej. To najczesciej nagradzany
spektakl fomzynskiego teatru na europejskich festiwalach teatréw dzie-
cigcych. Ma na koncie trzy nagrody Grand Prix, nagrode za scenografie
oraz nagrodg aktorska dla odtwérczyni gtéwnej roli Elizy Mieleszkiewicz.

Repertuar kin

Kino ,,Millenium” w Eomzy: 30 grudnia - 1 stycznia (wtorek — czwar-
tek) - Hobbit: Bitwa pieciu armii, godz. 14.30, 17.15, 20.00.

Kino MDK w Grajewie: 2 - 3 stycznia (pigtek - sobota) — Wielka
szostka, godz. 18.00 (w sobote takze godz. 16.00).

Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 30 grudnia (wtorek) - Hob-
bit: Bitwa pieciu armii, godz. 16.30, 19.30; 31 grudnia (sroda) - Syl-
wester w Kinie: Szef, godz. 19.30 oraz Jak dogonic¢ szczescie, godz.
21.45; 2 - 7 stycznia (piagtek - éroda) — Hobbit: Bitwa pieciu armii,
godz. 16.30, 19.30, 2 - 7 stycznia (piatek - éroda) — Krélowa Sniegu,
godz. 14.00 (za wyjatkiem $rody), 15.30 oraz Hobbit: Bitwa pieciu ar-

Tu warto by¢ —

mii, godz. 17.15, 20.00.

Rok Adama Chetnika

Obchody Roku Adama Chet-

nika (1885 - 1967), wybitnego et-
nografa, badacza i odkrywcy folk-
loru kurpiowskiego dla kultury
narodowej, zatozyciela Skansenu
Kurpiowskiego w Nowogrodzie
1 Muzeum Pétnocno - Mazowie-
ckiego w Lomzy, rozpoczynaja sie
16 stycznia sesja naukowg w Cen-
tralnej Bibliotece Rolniczej w War-
szawie, poinformowal na spotka-
niu organizacyjnym w Starostwie
Powiatowym w Lomzy wnuk Ju-
bilata i inicjator obchodéw Jacek
Chetnik. Zapowiedzial tez, ze wiele
cennych materialéw, m.in. zdjecia
oraz pamietnik pisany codziennie
przez 14 lat, ktore s3 w posiadaniu
rodziny, zostanie wydanych w pla-

. nowane;j jubileuszowej edycji dziet

wszystkich Adama Chetnika z bi-
bliografia dokumentujaca jego do-
robek naukowy i publicystyczny.

Podczas pleneru rzezbiarskiego
w Skansenie w Nowogrodzie zo-
stanie wykonana ,taweczka Chet-
nika” Planowany jest takze film
dokumentalny o badaczu Kurpi.
Obchody Roku Adama Chetnika
zakoniczg sie 20 grudnia 2015 roku,
w 130 rocznice jego urodzin. (ann)

sie za siebie! Ten rok przy%g_?ie nowe
okazje zawodowe, ktéra mop

swoje zycie i bedziesz sie cieszy¢ spo-
kojem i dostatkiem. Mozesz liczyé na
pomoc przyjaciél i niepowtarzalne
milosne okazje. Beda chwile, ze po-
czujesz si¢ jak na hustawce: raz be-
dziesz gora, innym razem spadniesz

na sam dét. Gromads sily i oszcze- -

dzaj, a nic nie stracisz.

BLIZNIETA (21 V - 21 vi):
skup si¢ na tym, co naprawde dla
Ciebie wazne. Nie naduzywaj za-

~ ufania najblizszych, bacznigj zwra-

Caj uwage na to, co méwisz i czy-
nisz, bo mozesz zniszczy¢ coé, na
czym Ci zalezy. Dobre samopoczu-
cie i optymizm sprawig, ze i z finan-

sami nie bedzie Zle. Dbaj o zdrowie,

nie odwlekaj badar, jako kiérowca,
zachowaj szczeg6lna ostroznose,

RAK (22 VI - 22 vII): nie boj sie
zmian, bo i tak ich nie unikniesz,
a Swietne i skuteczne pomysty po-
zwolg Ci na rozwigzywanie bieza-
cych spraw i probleméw. Nie pod-
trzymuj zwigzku, jesli Cig¢ niszczy,
nie idZ na kompromis. Samotne Ra-
ki maj szanse spotka¢ mitos¢ swoje-
g0 zycia od sierpnia do pazdziernika.

LEW (23 VII - 23 VIII): wreszcie
poczujesz, ze zycie nalezy do Ciebie,
Powrdcisz do swojej wielkiej formy
i uroku. Twoje marzenia i wielkie
plany stang si¢ mozliwe. Nie ulegaj
iluzjom i nie wierz we wszystko, co
obiecuja Ci ludzie.

PANNA (23 VI - 22 IX): przed
Tobg bardzo wainy rok. Liczy¢ sie
bedzie Twoja konsekwencja, nie zba-
czaj z raz obranej drogi. Do korica

. pazdziernika maksymalny wysilek

BARAN (21111-20 IV):.nieOglqdaj-

i koncentracja na zyciowych celach,
ale znajdziesz w sobie poklady ener-
- gii, aby przetrwac kazdy kryzys i zdo-
by¢ to, do czego od dawna dazysz.

WAGA (23 IX - 23 X): rok obfi-
tujagcy w wydarzenia, niektére bar-
dzo szczesliwe, inne do$¢ trudne.
Nie opusci Ci¢ optymizm i pogoda
ducha, co dodawac Ci bedzie skrzy-
del. Nie zabraknie wiec ani zawo-
dowych pomystéw, ani tworczego
natchnienia, ani ozywczych emo-
¢ji uczuciowych.

SKORPION (24 x - 22 x1):
zmien stosunek do zyciailudzi, a trud-
ne sytuacje pokonasz szczedliwie. Sko-
1zystaj z doswiadczen, bo tylko na tym
zyskasz. Optymizm i wyczucie poratu-
je Ci¢ w niejednej podbramkowe;j sy-
tuacji. W sumie: glowa do géry!

STRZELEC (23 XI - 21 11): rok
pozytywnych niespodzianek. Po-
myslny zawodowo, a powodzenie
u plci przeciwnej bedzie wzrastac.
Optymizm sprawi, ze wszystko wy-
da sie prostsze. Wystarczy samemu
niczego nie komplikowaé.

KOZIOROZEC (22 x11 - 201):
rok wielkich zyciowych zmian i od-
krywczych pomystéw. Zakonczysz
nieudane zwigzKi i rzucisz sie w wir
nowych znajomosci. Bedziesz mie¢
dobra reke do pienigdzy.

WODNIK (21 1- 19 11): porzu¢
schematy i ,skocz” na glebokg wo-
de, bo szczgécie bedzie Ci sprzyjaé.
Sta¢ Cig bedzie wreszcie na swoje
marzenia, na to, czego pragniesz.
Nie zachlysnij si¢ jednak powodze-
niem przed czasem, zachowuj kon-
sekwentnie rozwage.

RYBY (20 11 - 20 111): rok préby.
Otworzg sie nowe mozliwoéci, ale
trzymaj si¢ ustalonych plan6w. Sy-
tuacja finansowa zacznie sig stabi-
lizowac¢ i poprawiaé, nie rozpedzaj
si¢ jednak! Mozesz liczy¢ na wspar-
cie i pomoc bliskich. '

Okiem Kurpia z Australii

»Historia malego czlowieka’, to
tytul ksigzki Wladystawa' Rydla,

~wydanej przez Oddzial Towarzy-

stwa Przyjaciot Ziemi Eomzyniskiej
w Zbojnej. Autor urodzit sie we wsi
Laski w gminie Zb6jna. Ukoriczyt
Seminarium Nauczycielskie w Lom-
zy. Swojego miejsca na ziemi poszu-

kiwat wiele lat, by w koricu zamiesz-
kac w Australii. W ,Historii matego
czlowieka” znajdziemy obraz rodzin-
nych Lasek i okolicy z poczatkéw XX
stulecia, zyciowe losy autora i jego
najblizszej rodziny. Promocja ksigz-
ki odbyta sie w Gminnym Osrodku
Kultury w Zbéjnej. (MK)




@
B

ich,
\er-
do-

ofi-
ar-
ne.
da
Zy-
/0-
g0
10-

Styczen
B Zwyciezyl w prestizowym XXXI
Biegu Chomiczéwki na 15 km Ja-
kub Nowak z Prefbet Sniadowo. Bieg
ukonczylo 1 237 zawodnikow.
Luty

B Wygrala w Athlon (Irlandia) i 2
miejsce zajela w Bordeaux (Fran-
cja) olimpijka Anna Rostkowska
(Prefbet) w biegach na 800 m. Kon-
tuzja w Sztokholmie wyeliminowala
ja ze startoéw na dlugi czas.

B Trzy ztote medale zdobyli mtodzi-
cy LKS Narew Kurpiewski Lomza
w halowych Mistrzostw Woje-
wddztwa Mlodzikéw: Dominik
Mieczkowski w skoku w dal (5 m
68 cm), oraz Patryk Zadroga (155
cm) i Karolina Terlikowska (145 cm)
w skoku wzwyz.

Marzec ;
® Mistrzynig Polski miodzikow w sza-
chach klasycznych zostata Monika
Marciniczyk z KS Maraton Lomza.
To jej drugi tytut mistrzyni Polski.
Pierwszy raz zdobyla go w 2012 r.

Kwiecien

® Srebrny medal Mistrzostw Pol-
ski w Maratonie w ramach II Orlen
Warsaw Marathon zdobyt Emil Do-
browolski, zawodnik Prefbet Sniado-
wo. Na starcie stangto 8 000 biegaczy
z calego swiata.

® Tytul mistrza Polski po raz 7
w Karate Fudokan w X Indywi-
dualnych Mistrzostwach Polski
wywalczyt zawodnik Lomzyriskiej
Akademii Sztuk Walki Dragon Do-
minik Seroka.

B Zloty medal w Mistrzostwach Pol-
ski Senioréw w Tenisie Stolowym
W grze mieszanej zdobyla Magdalena
Sikorska (KU AZS PWSIP Fomza)
w parze z Jakubem Perkiem z LKS
Pogon Lebork.

¥ Brazowy medal w Mistrzostwach
Swiata Karate Kyokushin w Tokio
wywalczyla Karolina Mroczkowska
z LK Karate, uczennica I LO.

Maj

® 6 miejsce w Pucharze Polski Mlo-
dzikéw w Szachach do lat 8 zajat
o$mioletni Maciek Popielarczyk.
Tydzie: wezeéniej zostat Mistrzem
Wojewédztwa Podlaskiego.

® Obronita tytut Mistrzyni Europy
22013 roku roku w walkach i zdoby-
fa srebro w ukladach na XXVIII Mi-
strzostw Europy Karate Kyokushin
w Warnie Karolina Mroczkowska
z LK Karate.

avia ala
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Monika Marciniczyk: brazowa
medalistka Mistrzostw Europy
i mistrzyni Polski w szachach

Czerwiec
® Wygral Mistrzostwa Polski w biegu
gorskim na krétkim dystansie Piotr
Lobodziriski (Prefbet Sniadowo), zdo-
bywca Pucharu Swiata w bieganiu po
schodach w 2013 roku.
® Okoto 300 zawodnikéw rywali-
zowalo w I Migdzynarodowym Mi-
tingu Lekkoatletycznym Prefbetu
Sniadowo na Stadionie Miejskim
w Lomzy.

Lipiec

® Brazowy medal Mistrzostw
Polski Junioréw Mtodszych wy-
walczyla sztafeta 4x400 m Prefbe-
tu w skiadzie: Kamil Bugnacki,
Michal Wadotowski (uczniowie
Akademickiego Panstwowego LO
Lomza, trener Andrzej Korytkow-
ski), Jakub Strzelczyk (uczefi PG nr
2 w Grajewie, trener Przemystaw
Dabkowski) oraz Sebastian Gbur
(IV LO w Bialymstoku, trener Se-
bastian Mydlarz).
® Wygrala XXIV Bieg Powstania
Warszawskiego na 10 km Olga Ochal
(Prefbet Sniadowo). Startowato po-
nad 8 000 biegaczy.

brazowa medalistka Mistrzostw
Europy w rzucie mlotem

® Mistrzynig Polski na 5 000 m zo-
stala Justyna Korytkowska (Prefbet
Sniadowo) w Mistrzostwach Polski
w Szczecinie. W biegu na 3 000 m
z przeszkodami zdobyta brazowy
medal. -
Sierpien

® III miejsce w The Capital Runners
Richmond Park na 10 km w Lon-
dynie zajal Pawel Grygo, nauczyciel
Zespotu Szkét Weterynaryjnych
i Ogolnoksztatcacych w Eomzy.

® Brazowy medal Mistrzostw Europy
w Zurichu zdobyla Joanna Fiodorow,

byla lekkoatletka Prefbetu (obecnie

AZS Poznari) w rzucie mlotem wy-
nikiem 73.67 m.
Wrzesien

¥ Wicemistrzynig $wiata w Woj-
skowych biegach przelajowych
w Bejrucie (Liban) zostata Olga
Ochal (Prefbet). Druzynowo pol-
ska reprezentacja w skladzie Olga
Ochal, Monika Stefanowicz i Twona
Lewandowska zdobyta tytul mi-
strzyn $wiata.

® Wygrat po raz 7 Bieg Rolnika
w Popowie (gm. Grajewo) i zdobyt

tytul Mistrza Rolnikéw Podlaskiego
Zrzeszenia LZS Pawel Grygo!

¥ 16 km i 397 m to nowy rekord
Polski kobiet w biegu godzinnym
Justyny Korytkowskiej (Prefbet),
tegorocznej Mistrzyni Polski na 5
000 m, ustanowiony na Stadionie
Miejskim w Lomzy

Pazdziernik

B Srebrny medal wywalczyt Kacper
Lebkowski, zawodnik UKS Herku-
les przy PG nr 1 w Lomzy w XIV
Migdzynarodowym Memoriale im.
Stanistawa Reda w zapasach w stylu
wolnym.

® Wygral Mistrzostwa Wojewédz-
twa Podlaskiego Mlodzikéw w teni-
sie Bartosz Cyndzas z UKS Return
przy III LO w Lomzy.

Listopad
® Puchar Polski Kadetéw podczas
zawodéw w Hali Olimpijczykéw
Polskich w Lomzy wywalczyli dru-
zynowo bokserzy BKS Tiger. Marcin
Kapelewski zdobyt ztoto w kategorii 57
kg, Mateusz Gawecki srebro w katego-
rii 66 kg, Michat Tchérzewski srebro
w kategorii 80 kg, Eryk Pawczyniski
braz w kategorii 54 kg.
® Brazowy medal w Mistrzostwach
Europy Junioréw w szachach szyb-
kich w Tallinie (Estonia) zdobyta
Monika Marcificzyk (lat 10) z KS
Maraton Lomza, uczennica Szkoly
Podstawowej nr 7.
¥ Pierwsze miejsce druzynowo za-
j¢li biegacze Prefbetu w 86. Mistrzo-
stwach Polski Senioréw w Biegach
Przelajowych. Na 4000 m Piotr Lo-
bodzinski byt trzeci, na 10 000 m
Emil Dobrowolski byt drugi, a Jakub
Nowak trzeci.
Grudzien

® Zloty i brazowy medal w Pucharze
Europy Junioréw Karate Kyokushin
Klaudii Lanczewskiej, brazowe medale
Weroniki Zarariskiej i Tomasza Sta-
chacza, to medalowy dorobek startu
zawodnikéw EK Karate,

® 5 miejsce w II Grand Prix Polski
Kadet6w zajeta pochodzaca z Kolna
tenisistka stolowa Joanna Sokolow-
ska z AZS PWSIP Lomza.
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