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Kości ludzkie z Wysokiego Mazowieckiego w Zakładzie Patomorfologii 
w Łomży 

Kości ludzkie, wydobyte z zie- netycznie, by ewentualnie ustalić 

mi w sierpniu podczas prac bu- ich tożsamość . 

dowlanych na ul. Ludowej w Wy- Ma to związek z tezą, że szcząt­

sokiem Mazowieckiem w rejonie . ki ludzkie mogą należeć do ofiar 

byłego Urzędu Bezpieczeństwa, UB. Badania w wykopach na ul. 

który działał tam zaraz po wojnie, Ludowej w Wysokiem Mazowie­

trafiły, decyzją prokuratury, do ckiem przeprowadzili także arche­

Zakładu Patomorfologii w Łomży. olodzy na zlecenie Oddziału rPN 

Jak poinformował dyrektor w Białymstoku . Wydobyte przez 

Zakładu dr Krzysztof Dach, Pro- nich z ziemi dalsze kości także 

kuratura Rejonowa w Wysokiem zostały przewiezione do Zakła­

Mazowieckiem' zleciła ich zbada- du Patomorfologii w Łomży i cze­

nie w celu ustalenia, do ilu osób kają na zbadanie. Krzysztof Dach 

należą, w jakim wieku byli zmarli, przekaże swoją opinię prokuratu­

jakiej płci, co było przyczyną ich rze i lPN w przyszłym tygodniu. 

śmierci. Mają być także badane ge- Do sprawy wrócimy. (ann) 
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OBWIESZCZENIE STAROSTY ZAMBROWSKIEGO 

Zgodnie z art. 11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 

- o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwe­

stycji w zakresie dróg publicznych (Dz. U. z 2013r., poz. 687 

z późno zm.) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 - Ko­

deks postępowania administracyjnego (Dz. U. z 2013r., poz. 267 

z późno zm.) - zawiadamiam, że na wniosek inwestora - Wój­

ta Gminy Zambrów, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambrów - z dnia 

1 0.08.2015r. (uzupełniony dn. 31.08.2015r.), zostało wszczę­

te postępowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji 

o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej, polegającej 

na: Rozbudowie drogi gminnej Nr 1060568 w miejscowo­

ści Krajewo Łętowo od km 0+000,00 do km 1+278,60 (za­

kres robót budowlanych od km 0+007,75 do km 1 +278,60) 

na działkach o numerach ewidencyjnych: 

278/2,297, 277,133,126,130 (130/1,130/2,130/3), 131 

(131/1,131/2), 132 (132/1,132/2),279 (279/1, 279/2),134 

(134/1, 134/2), 135 (135/1, 135/2), 136 (136/1, 13612),296 

(296/1,296/2), 137 (137/1, 137/2), 138 (138/1, 138/2), 139 

(139/1,139/2),292 (292/1, 292/2),140 (140/1, 140/2), 141 

(141/1,141/2),142 (142/1, 142/2), 144 (144/1,144/2),149 

(149/1, 149/2), 293 (293/1, 293/2), 150 (150/1, 150/2), 289 

(289/1, 289/2), 155 (155/1, 155/2), 163 (163/1, 163/2), 162 

(162/1, 162/2), 280 (280/1, 280/2), 290 (290/1,290/2),295 

(295/1,295/2),291 (291/1,291/2),298 (298/1, 298/2), poło­

żonych w obrębie ewidencyjnym Krajewo Łętowo, w jednost­

ce ewidencyjnej Zambrów 

30/2 (30/3, 30/4), 31 (31/1,31/2),32 (32/1, 32/2), 33 (33/1, 

33/2), 34 (34/1, 34/2) położonych w obrębie ewidencyjnym 

Ostrożne, w jednostce ewidencyjnej Szumowo 

(oznaczenia: przed nawiasem podano numer działki ulegającej 

podziałowi, w nawiasie numery działek po podziale, pogrubio­

nym drukiem zaznaczono działki przeznaczone pod inwestycję) . 

Informuję, iż w terminie 7 dni od daty opublikowania niniej­

szego obwieszczenia, strony mogą zapoznać się z wyżej wymie­

nionym wnioskiem i załączonymi do niego materiałami oraz 

składać ewentualne uwagi w Wydziale Architektury i Budow­

nictwa Starostwa Powiatowego w Zambrowie, ul. Fabryczna 3, 

pokój 123, w dniach pracy urzędu w godzinach 730 _1530
• 
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Patronat-Kontaktów· 
Zjazd Absolwentów 

Technikum Weterynaryjnego 
65 lat działa w Łomży Techni­

kum Weterynaryjne. Szkoła ode­

grała w naj nowszych dziejach mia­

sta ważną rolę miastotwórczą, gdyż 

przyjeżdżała uczyć się w niej mło­

dzież z całej Polski. Wielu absol­

wentów zostało na stałe w Łomży 

i okolicach. Wielu zajmuje ważne 

stanowiska w instytucjach zwią­

zanym z rolnictwem i weterynarią. 

Niektórzy zrobili kariery naukowe. 

Z okazji jubileuszu 26 - 27 wrześ­

nia w Zespole Szkół Weterynaryj­

nych i Ogólnokształcących nr 7 (ul. 

Stacha Konwy 11) odbędzie się IV 

Zjazd Absolwentów. 

ty serdecznie zaprasza ao~OlWell!J\ 

wszystkich kierunków 

Szczegółowe informacje 

kretariacie, tel. 86 216 20 15. 

Zjazd rozpocznie się w 

(26 września) o godz. 9. 00 

św. w katedrze w intencji 

wentów i nauczycieli. 

otwarcie, godz. 11.00 w 

nastycznej. O godz. 15.00 

nia absolwentów roc:znil<amiw~ 

sach i zwiedzanie szkoły. O 

19.00 bal. Zjazd zakończy . 

dzielę o godz. 14.00. (ann) 

Starosta zambrowski informuje, iż z dniem 15 września 2015 r. 

dział Komunikacji i Transportu Starostwa Powiatowego w 

będzie pracował w każdy wtorek od godz. 7.30 do godz. 18.00. 

żony czasu pracy ma charakter pilotażowy i będzie Ob()W[;ąZV\'I~1 

27 października 2015 r. 

Serdeczne podziękowania 

Panu ordynatorowi, lekarzom, pielęgniarkom 

i personelowi Oddziału Chirurgicznego Szpitala 

Wojewódzkiego w Łomży za profesjonalną opieki 

i przyjazne podejście do pacjenta 

składają. 

~ Wojciech Karwowski z rodziną .:.J);; 

Z głębokim żalem żegnamy 

TERESĘ KARWOWS~ - p~ 

Pozostanie w naszej pamięci jako życzliwy Czllowielo 

kochająca życie i rozsiewająca radość. 

RODZINIE I BLISKIM 

składamy 

najszczersze wyrazy współczucia 

Prezes, Zarząd i Członkowie 

Łomżyńskiego Oddziału TPZŁ 

Ty 
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Odleciał marzyciel 
Był jednym z największych marzycieli, jakich znałem. Marzył 

o lataniu .. . Spełnił je w cząstce, bo skończył kurs paralotniowy. 
Szukał pagórków, trzy tygodnie temu pokazał mi wzniesienie 
w Szablaku. Ale Włodka urzekła motolotnia. "Startuję, lecę, 

gdzie chcę, wącham niebo i ziemię ... A potem może być ko­
niec świata': mówił w swoim stylu. Był tego coraz bliżej : najlep-­
szy w Polsce instruktor Zbyszek Kędziora obiecał, że go wyszkoli. 

Był niezwykle pogodny, z dowcipem na każdą okoliczność, ale 
z pieczą, by nikogo nie urazić. Jeśli sobie pokpił, to z siebie ... Włodzimierz Lichomski 

t 201 5 Był niedzisiejszo koleżeński. Gdy pytałem: "Włodek, jesteś za­
jęty?': odpowiadał: "Mów, co potrzebujesz". I rzucał wszystko, że-
by pomóc. Kwitował to: "Tak powinno być': I bolało go, że ludzie nie są dla siebie już tak bez­
interesownie życzliwi. 

Kiedy widzieliśmy się ostatni raz, powiedziałem przed wyjściem: "Niedługo mistrzostwa, 
musisz być!': Mówiłem o Mikrolotowych Mistrzostwa Podlaskiego, którymi od lat żył i wkIa­
dał w nie co roku wiele pracy. Osłabiony, obolały, otępiony lekami przeciwbólowymi uniósł lek­
ko głowę ze szpitalnego łóżka i powiedział: "Będę': Następnego dnia odleciał w najdłuższy lot... 

Będziesz, Włodku, z nami na Mistrzostwach! W naszej pamięci i naszych sercach ... 
WŁADYSŁAW TOCKI 

.-. 
Żyłpasjq .. . 

WŁODZIMIERZ LICHOMSKI 
Dobry Człowiek 

Będzie nam brakowało Twoich pogodnych opowieści, myśliwskich 
anegdot, spotkań przy Twoim zmyślnym ruszcie ... 

Szybuj spokojnie, Włodku 

Szczere wyrazy współczucia 

RODZINIE 
Przyjaciele z Towarzystwa Lotniczego "Cumulus" 

i piloci z Łomży oraz Białegostoku 

OBWIESZCZENIE STAROSTY ŁOMŻYŃSKIEGO 
Na podstawie art. lld ust. 5 ustawy z dnia 10kwiet­

nia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania 
i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (Oz. 
U.z2013, poz. 687 ze zm.) orazart.49i art. 10 § 1 usta­
wy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postępowania 
administracyjnego (Dz. U. z 2013 r., poz. 267 ze zm.) 
zawiadamiam, że w Starostwie Powiatowym w Łom­

ży, zostało wszczęte postępowanie administracyjne 
zwniosku Wójta GminyWizna zdnia 25 sierpnia 2015 r. 
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realiza­
cję inwestycji drogowej polegającej na przebudowie 
i rozbudowie drogi gminnej Nr 1 05617B Sieburczyn 
- Rutkowskie (na odcinku od krawędzi istniejącej na­
wierzchni bitumicznej w rejonie skrzyżowania z dro· 
gą powiatową Nr 1966B Wizna - Sambory - Siebur­
czyn - Rutkowskie - Burzyn - Pluty - Radziłów do 
koń~a zabudowy wsi Rutkowski) odcinek o łącznej 
długości 1142,90m, Klasa drogi - dojazdowa D, 

Odcinek ł (trasa l) - od km rob. 0+000,00 do km 
rob. 0+294,73. 

Odcinek II (trasa 2) - od km rob. 0+000,00 do km 
rob. 0+848,17. 

Inwestycja będzie realizowana na działkach : 
1. istniejącego pasa drogowego: 
- nr ew. 24911, 256 (obręb Rutkowskie), 
2. do czasowego zajęcia : 

- nr ew. 251, 255, 248,253,122/1,123 (obręb Rut­
kowski); 

3. przewidzianych do podzialu i wykupu: 
- nr ew. 103, 104, 10611, 107/2, 10711, 108/1, 140, 

141,142,143,144,145,146/3,148,149,159,160,161, 

162,163/2,156,157, 167/2,1 67/ 3, 168,169,17011 , 
170/2,171,172, 9811,98/2, 121 /1,12211,123,128, 
129/1, 129/2, BO/l , 135, 137/1 , 13811, 139, 165/3 
(obręb Rutkowskie), 

Zakres Inwestycji obejmuje; 
branża drogowa: 
- przebudowę i rozbudowę drogi gminnej, 
- przebudowę istniejących zjazdów na posesje i pola; 
- budowę rowów odkrytych odprowadzających 

wody opadowe; 
- przebudowę istniejących pod koroną drogi prze­

pustów; 
branża elektryczna: 
- przebudowę elektroenergetycznej napowietrznej 

linii nn OAkV o długości 109m; 
branża telekomunikacYina: 
- rozbiórkę i budowę doziemnych kabli telekomu­

nikacyjnych Orange SA. 
W terminie do dnia 01.10.2015 r. w Starostwie Po­

wiatowym w Łomży w Wydziale Rolnictwa, Ochrony 
~rodowiska i Budownictwa, ul. Szosa Zambrowska 1/27 
w Łomży, pok. 316 od poniedziałku do piątku, w godz. 
od 730 - 15.30, strony mogą zapoznać się z aktami spra­
wy oraz złożyć ewentualne uwagi i wnioski. 

Zgodnie z art. 49 k.p.a. zawiadomienie i doręczenie 
obwieszczenia uważa się za dokonane po upływie 14 
dni od dnia publicznego ogłoszenia w prasie, na stro· 
nie internetowej BlP Urzędu Gminy Zbójna oraz na 
tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy Zb6jna i Starostwa 
Powiatowego w Łomży, tj. od dnia 10.09.2015 r. do 
dnia 24.09.2015 r. 
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MYSL TYGODNIA: 
Najlepsza część życia ludzkiego to małe, bezimienne i zapomnia­

ne akty dobroci 

• Białorusini wrócili na zakupy do 

centrów handiowych i na targowiska 

w regionie. W pierwszej połowie . 

roku było ich znacznie mniej niż 

wcześniej, głównie z powodu za­

ostrzenie niektórych przepisów 

na Białorusi oraz niekorzystnych 

kursów walut. Od kilku tygodni sy­

tuacja się jednak poprawia. Według 

szacunkowych obliczeń za wschod­

nią granicę do końca lipca wyjechały 

legalnie towary o wartości ponad 

550 milionów złotych. W ub. rroku 

więcej za ok. 25 mln. 

• Protestowało w Brukseli około 

100 polskich rolników we wtorek, 

8 września, z 7 000 rolników z Fran­

cji' Niemiec, Belgii i innych krajów. 

Ulice centrum miasta blokowało 

około 1,5 tys. traktorów. Wieczorem 

doszło do starć rolników z policją. 

Na proteście był wiceprzewodniczą­

cy Podlaskiej Izby Rolniczej. Jak in­

formuje, polscy rolnicy w starciach 

z policją nie uczestniczyli. 

• "Zdaję sobie sprawę, że 450 mi­

lionów przyznane przez rząd, nie 

rekompensuje strat, jakie w wyniku 

suszy ponieśli rolnicy, ale budżetu na 

więcej nie stać': powiedział w Łomży 

minister rolnictwa Marek Sawicki, 

gdzie spotkał się z kierownictwem 

podległych mu agencji i szkół rolni­

czych oraz ośrodków doradztwa rol­

niczego z województw podlaskiego 

i warmińsko-mazurskiego. Wnio­

ski od rolników poszkodowanych 

przez suszę będą przyjmowane od 

11 września, odszkodowania wy­

płacane będą od 10 października. 

• Nurkowanie w Hańczy, naj­

głębszym polskim jeziorze (ponad 

108 metrów), będzie utrudnione. 

Regionalna Dyrekcja Ochrony 

Środowiska w Białymstoku chce 

wydzielić dla nurków tylko część 

akwenu argumentując, że stanowi 

on rezerwat przyrody. 

• Szczątki 5 kolejnych osób odkryto 

we wtorek w dwóch miejscach prac 

ekshumacyjnych na terenie aresz­

tu śledczego w Białymstoku. Prace 

te związane są ze śledztwami IPN 

dotyczącymi zbrodni niemieckich, 

sowieckich i funkcjonariuszy UB. 

Potrwają do końca września. 

• O 25 proc. spadła ilość wniosków 

o odszkodowania spowodowane 

William Wordsworth 

przez bobry w stosunku do tego 

samego okresu 2014 r. Dyrekcja 

Regionalna Ochrony Środowiska 

wiąże to z ... suszą. W naszym wo­

jewództwie żyje ok. 15 000 bobrów, 

najwięcej w Polsce (45 000). 

• Obwodnica Łomży będzie, gdy 

będą pieniądze, a czy pieniądze 

będą, nie wiadomo, tak można 

wnioskować z odpowiedzi Mini­

sterstwa Infrastruktury i Rozwoju, 

udzielonej prezydentowi Łomży 

i posłowi Lechowi Kołakowskie­

mu, zaniepokojonym brakiem ob­

wodnicy w planach budowy dróg 

w Polsce w najbliższych latach. 

W najbliższych latach nie będzie 

także ukończona obwodnica Zamb­

rowa (połączenie z drogą krajową nr 

66). Nie powstał~ od razu na skutek 

protestów mieszkańców Zambrowa 

i Woli Zambrowskiej, które w 2009 

r. uwzględniło Samorządowe Kole­

gium Odwoławcze w Łomży, ichy­

lając decyzję o budowie. 

• Odwołany zostal zakaz wstępu do 

lasów przez Nadleśnictwa Łomża 

i Nowogród, wprowadzony 21 sierp­

nia. Ochłodzenie i deszcze sprawiły, 

że zmniejszyło się zagrożenie po­

żarami. 

• Listy wyborcze uzupełniają lub' 

zmieniają główne partie. Prawo 

i Sprawiedliwość poinformowało, 

że kandydatem ugrupowania do Se­

natu w południowo - wschodniej 

części województwa będzie prezes 

mleczarni w Bielsku Podlaskim To­

masz Romańczuk. Z czołówki listy 
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Ruchu Kukiz'15 wypadł natomiast 

Tomasz Bokłaho. 

• Zmarł imam Stefan Mustafa Ja­

siński. W lutym skończył 104 lata 

i był naj starszym duchownym spo­

łeczności muzułmańskiej w Polsce. 

Pochodził z miejscowości Malawi­

cze Górne koło Sokólki. Pochowany 

został w Bohonikach. 

• Drugie miejsce w European 

Rover Challenge zdobyła drużyna 

Politechniki Białostockiej i jej ła­

zik Next. Wygrała ekipa z Kanady. 

Międzynarodowe zawody pojazdów 

"marsjańskich" rozegrane zostały 

w Podzamczu koło Chęcin w wo­

jewództwie świętokrzyskim. 

• Bezpłatne badania profilaktyczne 

raka głowy i szyi można wykonać 

21 i 22 września (od 9.00 do 14.00 

w Poradni Kliniki Chirurgii Szczę­

kowo-Twarzowej Uniwersyteckiego 

Szpitala Klinicznego w Białymsto­

ku (ul. Waszyngtona 24A, blok M) 

i 23 września (od 9.00 do 13.00) 

w Poradni Białostockiego Centrum 

Onkologii (ul. Ogrodowa 12). Na 

raka w obrębie głowy i szyi zapadają 

najczęściej osoby w wieku 45 - 64 

lat (szerzej, str.15). 

• Po przypadkach kradzieży trawy, 

należącej do Biebrzańskiego Parku 

Narodowego, dyrekcja Parku podję­

ła decyzję o wpuszczeniu rolników 

na bagienne łąki ze względu na su­

szę. Mogą je kosić i zabierać siano 

i bele kiszonki odpłatnie. 

• Krwawa bitwa o pasztet, kaba­

nosy i masło orzechowe rozegrała 

się na ulicach Białegostoku. Młody 

mężczyzna próbował ukraść jedze­

nie ze sklepu jednej z sieci, współ­

właściciel placówki, który rzucił 

się za nim w pościg i próbował 

odzyskać towary, został pogryziony. 

.7,8 proc. wyniosła 

w referendum. "Ul,tarl0\\riliśmv,: 

chlubny rekord': p01Nie,dzi;lł wi,~ 

Państwowej Komisji Wyborczej, 

referendum było ważne, głos 

oddać 50 proc. obywateli, 

• "Polski rząd nie podejmie 

nych działań, które mogłyby 

stabilizować bezpieczeństwo 

i obywateli. Polska jest ZODOW!~"" 

do solidarności z Europą, 

to być solidarność OdPOllVie,l7i,l, 

i odpowiadać możliwościom 

go kraju': powiedziała premier 

Kopacz na posiedzenie 

Zespołu Zarządzania Krv~v.,n,,~ 

Polska zadeklarowała przyjęciel~ 

uchodźców. 

• "Kościół katolicki wPolSCI 

w sposób szczególny w Roku ' 

łosierdzia wezwany do 

pomocy innym ludziom -

pewnością zrobi dla 

wszystko, co w jego mocy, 

ich dramatycznej sytuacji': 

no w komunikacie Prezydium ' 

misji Episkopatu Polski. 24 

na przyjęcie rodziny 

zebrała w niedzielę jedna z 

w Poznaniu 

• O molestowanie 
i mobbing oskarżyła przeło~olll 

funkcjonariuszka delegatuJ'j' AlI 

w Olsztynie. Trwa pos,tepCI~! 

dyscyplinarne w tej sprawie, 

• Bezwzględnego 
nia ciąży chcą autorzy 

go projektu ustawy, który 

rozpatrywany na najbliższym 

siedzeniu Sejmu. To już 

kadencji próba zmiany 

regulujących 

• Muzeum Słoików Świata 

mysłu w Warszawie 4 

• Osiem małych gepardów 

szło na świat w opolskim 

zoologicznym. To 

gepardy bardzo rzadko 

się w hodowli. 

Prezydent Miasta 
podaje do publicznej 

domości, że w jego ' 
w Łomży, przy ul. Stary 
nek 14, na tablicy 
wywieszony zostal 
nieruchomości 

nych do sprzedaży w 
przetargu - Stare 
le, gm. Łomża; m. 
ul. Spokojna; m. 
Spokojna - ul. FabryCZn• 
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.. _· .. -rendum nieważne: 
niska frekwencja 

finansowania z budżetu państwa 
oraz za rozstrzyganiem wątpli ­

wości co do podatków na korzyść 
podatników. Ze względu na niską 
frekwencję skali kraju, nie prze­
kraczającą 8 proc. , wyniki nie są 
wiążące. Do ważności referendum 
potrzebna jest frekwencja ponad 
50 proc.(ann) 

Wieś się nie ubezpiecza 
Tylko 87 rolników w całej Pol­
wykupiło polisę od suszy. Czy 

wynik tego, że rolnicy w Polsce 
przyzwyczajeni do tego, że to 

ich ratuje czy błąd w sy-

Zdaniem wicepremiera Janusza 
ochodń~;kiego,warto w nowej ka­

. zacząć od powrotu do obli­
toryjnello ubezpieczania się rol­

. "Wtedy to ubezpieczenie 
ze względu na swoją maso-

niskie, obliczalne i zbuduje­
współodpowiedzialności 

stronach za kalkulowanie 

www.cembrit.pl 

PŁYTY 
EUROFALA 
TRWAŁY I WYTRZYMAŁY DACH 

Doradzamy przy zakupie. 
Promocyjne ceny przy wymianie eternitu. 
Pomagamy w finansowaniu dużych inwestycji. 
Kontakt telefoniczny do Szefa Makroregionu. 
Tel. 602 522 304 

~-~ -j- Cembrit 
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Nauczyciele tracą 
pracę 

10 nauczycieli straciło pracę 

w Łomży: 7 z Zespołu Szkół Drzew­
nych i Gimnazjalnych, 3 z Zespo­
łu Szkół Weterynaryjnych. Powo­
dem jest mniej młodzieży oraz 
redukcja godzin niektórych przed­
miotów, m.in. historii i geografii. 
Edukację w szkołach ponadgimna­
zjalnych rozpoczęło l 185 uczniów, 

Lato bez utonięć 
Nikt nie utonął w czasie tego­

rocznego lata w Łomży i powie­
cie łomżyńskim. To wyjątek na tle 
kraju i województwa. 

W gorące tegoroczne wakacje 
życie w wodzie straciło w Pol­
sce 350 osób, w województwie 
podlaskim 21 , informuje poli ­
cja. Przyczyny utonięć, to wcho­
dzenie do wody w miejscach nie­
strzeżonych, nadmierne zaufanie 
do własnych umiejętności pływa­

ckich, a przede wszystkim kąpiel 
po alkoholu (ann). 

ponad 200 mniej, niż rok wcześniej . 

W gimnazjach naukę rozpoczęło 
445 uczniów, w szkołach podsta­
wowych l O 13 dzieci, w tym ponad 
połowa to sześciolatki . W sumie 
w łomżyńskich podstawówkach 
uczy się 4 141, w gimnazjach l 424, 
w szkołach ponadgimnazjalnych 3 
914 uczniów. (ann) 

Kiedy bez prądu? 
Energetycy wymieniają mię ­

dzy innymi transformatory, co jest 
związane z koniecznością wyłą­
czeń prądu w Łomży w godzinach 
6.00 - 10.00 i 12.00 - 16.00. Kiedy 
i na jakiej ulicy będą kłopoty z prą­

dem w poszczególnych dniach, 
mieszkańcy mogą się dowiedzieć 

z harmonogramu wyłączeń pod 
numerem alarmowym pogotowia 
energetycznego 991 oraz na www. 
lomza.pl. Warto zadbać w tym cza­
sie o odłączenie od prądu mode­
mów, telewizorów i lodówek (ann). 

Gry personalne w Radiu Białystok? 
Do prokuratury zwróciła się 

Rada Nadzorcza Polskiego Radia 
Białystok o wyjaśnienie, czy były 
prezes publicznej rozgłośni Wło­
dzimierz Prochowicz wykorzysty­
wał służbowe auto do celów pry­
watnych. Sledczy nie ujawniają 
bliżSzych szczegółów zawiadomie­
nia. Prezes przyznaje, że samochód 
wykorzystywał w różnych sytua­
cjach, ale przekroczenia limitu ki-

lornetrów rozliczał na normalnych, 
komercyjnych zasadach. Podejrze­
wa też, że wystąpienie do proku­
ratury ma zdyskwalifikować jego 
kandydaturę na szefa Radia w ko­
lejnej kadencji. Rada Nadzorcza 
stacji wystąpiła ponownie do Kra­
jowej Rady Radiofonii i Telewizji 
o powołanie Jolanty Gadek na sta­
nowisko prezesa. Już raz ta kandy­
datura nie została przyjęta. 

Zastrzelił żonę i siebie 
Mieszkanka jednego z bloków 

przy ul. Kościuszki w Goniądzu 
wracająca w poniedziałek w połu­

dnie (7 września) do domu zauwa­
żyła, jak do jej sąsiadki Barbary, która 
również zmierzała w kierunku blo­
ku podszedł jej mąż Ryszard, chwycił 
ją za głowę i ... z bliska strzelił do niej 
kilka razy! Następnie strzelił sobie 
w klatkę piersiową. Oboje po strza­
łach upadli na ziemię. Szokującą sce­
nę widzieli także inni przechodnie. 
Wezwali pogotowie i policję. Lekarz 
pogotowia stwierdził zgon obojga 

Jak ustaliła wstępnie policja Ry­
szard R. (lat 57) czekał na żonę (lat 
55) pod blokiem, zastrzelił ją, odda­
jąc kilka strzałów z pistoletu, a potem 

popełnił samobójstwo. 
Małżonkowie byli w trakcie roz­

wodlL Nie mieszkali razem. Barba­
ra mieszkała z najmłodszą córką, 
uczennicą gimnazjum, która w chwi­
li tragedii była w szkole. R mieli jesz­
cze troje dorosłych synów. Według 
sąsiadów, Ryszard kłócił się z żoną, 

wyzywał ją i prawdopodobnie też bił. 
W mieszkaniu R., gdy mieszkali ra­
zem, często były awantury, w trakcie 
których wzywana była policja. Nikt 
z sąsiadów jednak nie przeczuwał aż 
takiej tragedii. 

Nie wiadomo, skąd Ryszard R. 
miał pistolet. Sledztwo prowadzi po­
licja pod nadzorem Prokuratury Re­
jonowej wGrajewie. (ann) 
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100 lat Lucjana Łuniewskiego 

Radość 
w każdym 

dniu 
"Trzeba umieć znaleźć ra ­

dość w każdym dniu. Wtedy ży­

cie jest piękne i żyje się długo", 

uważa Lucjan Łuniewski z Łom­

ży, który 5 września obchodził 

setną rocznicę urodzin. Urodził 

się w Goskach Dużych (pow. 

Ostrów Mazowiecka). Było ich 

w domu oś mioro. Jako jedno 

z młodszych dzieci, został wy­

s łany na naukę rzemiosła. Za­

wodu uczył się m.in. w Czyże­

wie. Założył warsztat krawiecki 

w Rosochatem Kościelnym (gm. 

Czyżew). Służbę wojskową od­

był w S uwałkach. Ożenił się 

w 1940 roku. Okupację niemie­

cką wspomina jako piekło . 

"Ciągły strach, prześladowania, 

nie pozwalały normalnie żyć. Ale 

wszystko trzeba przeżyć i prze­

zwyciężyć': wspomina. 

Rozdwojona 
tradycja 

Na Zlot Pamięci Września za­

praszają 13 września (niedziela) 

wójt gminy Wizna i marszałek 

Podlaskiego. Jest to kontynuacja 

obchodów rocznicowych, zapo­

czątkowanych ponad 20 lat ternu 

przez harcerzy ziemi łomżyńskiej . 

W programie Msza w intencji po­

ległych żołnierzy w kościele (godz. 

9.00), a po niej na rynku apel po­

ległych , złożenie kwiatów pod 

pomnikiem Obrońców Wizny, 

koncert Młodzieżowej Orkiestry 

Dętej z Wasilkowa, pokaz histo­

ryczny. 
W sobotę (12 września) na Gó­

rze Strękowej (gm. Zawady), czy­

li w miejscu, w którym znajdował 

się schron dowodzenia odcin­

kiem Wizna, odbędą się obchody, 

organizowane przez Stowarzysze­

nie Wizna 1939 i wójta gminy Za­

wady. Odbywają się od kilku lat 

z inicjatywy Stowarzyszenia Wi­

zna 1939. W programie Msza św. 

polowa (godz. 11.00), a po niej 

nadanie imienia kpt. Stanisława 

Brykaiskiego Oddziałowi Woło­

min Związku Strzeleckiego, ple­

nerowe widowisko teatralne pt. 

"Jesteśmy Polski warci': (ann) 

6 

W setne urodziny Lucjana Łuniewskiego odwiedził z życzeniami 

i gratulacjami prezydent Łomży Mariusz Chrzanowski 

Po wojnie przeniósł się z rodzi ­

ną do Łomży. Prowadził zakład 

krawiecki do końca lat 70, kiedy 

przeszedł na emeryturę. 

Państwo Łuniewscy docze-

kali czwórki dzieci, sześcior­

ga wnucząt, dziewięciorga pra­

wnucząt. 

Lucjan mieszka z żoną Stani­

sławą (lat 98) i córką Teresą. 

Stanowiska obejmują "swoi" prezydenta 

Koniec ery fachowców 
Nieoczekiwanie w poniedzia­

łek (7 września) nowa Rada Nad­

zorcza, powołana w czerwcu przez 

prezydenta Mariusza Chrzanow­

skiego, odwołała Zarząd Miej­

skiego Przedsiębiorstwa Energe­

tyki Cieplnej w Łomży z prezesem 

Marianem Mielcarkiem i wicepre­

zesem Ryszardem Fiedorowiczem. 

Marian Mielcarek kierował 

spółką ciepłowniczą 18 lat, czyli 

od jej powstania. 

Ryszard Fiedorowicz został 

członkiem Zarządu w 2004 ro­

ku, gdy na skutek skarg do pro­

kuratury jednego z pracowników, 

prokurator zawies ił w czynnoś­

ciach na pół roku Zarząd w skła­

dzie Marian Mielcarek i Jadwi ­

ga Cwalina. Prokuratura, mimo 

długo prowadzonego śledztwa, 

nie znalazła wtedy żadnych pod­

staw do postawienia im jakich­

kolwiek zarzutów i zostali przy­

wróceni na stanowiska. Zarząd 

od tej chwili do kwietnia 2014 r. , 

kiedy Jadwiga Cwalina przesta­

ła być wiceprezesem, był trzyoso­

bowy, gdyż pozostał w nim także 

Ryszard Fiedorowicz. 

MPEC pod rządami Maria-
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na Mielcarka stał się niezawod­

nie funkcjonująca firmą, dostar­

czającą ciepło do ponad połowy 

mieszkań w Łomży. Kolejne eki­

py w ratuszu uważały MPEC 

i MPWiK za wizytówkę i chlubę 

Łomży. W 2014 roku MPEC wy­

pracowało 2,5 mln zł zysku. Czas 

fachowości w komunalnych usłu­

gach w Łomży widać jednak do­

biega końca. 
We wtorek (8 września) spół­

ką zaczął kierować nowy Zarząd 

w składzie Radosław Żegałski i Pa­

weł Laskowski (nie wiadomo, kto 

jest prezesem, kto wice) ._ Żegal­

ski, absolwent Politechniki Biało­

stockiej, pracował w MPEC przed 

ponad 10 laty. Był kierownikiem 

marketingu i został zwolniony 

przez prezesa Mielcarka. Laskow­

ski jest absolwentem studiów 

prawniczych. Jest dwa lata po stu­

diach, to jego pierwsza praca za­

wodowa. Był członkiem sztabu 

wyborczego Mariusza Chrzanow­

skiego w ubiegłorocznych wybo­

rach prezydenckich. 

Przez pierwsze miesiące urzę­

dowania mają wypracować ... nowy 

"pomysł" na MPEC. (ann) 

Gdzie 
parkingi? 

Mistrzyni 
makijażu 

II miejsce w Ogólnopolslid 

Akademickich Mi<tn,os~wad 

się na Uniwersytecie 

w Białymstoku. 

Inter-Med W 

Karcie 
Do Łomżyńskiej Karty 

Rodziny dołączyła firma 

Gabinet Rehabilitacji. 

Kart oferuje 30 proc. 

usługi rehabilitacyjne. Jest 
które uczestniczą w nro,ura!DI' 

o czwartej ranow~liedzielelbll" 

nia). Betonowy słup padł 

zapałka. Młody kierowca 

pasażerowie z licznymi 
zostali przewiezieni do 

W miejscu wypadku 

CZ}j 

Intel 
ubogie: 
zajmi( 

rozumienie z 
z Lubonia ko 

cy którego fil 
wę sieci inte 

unijnego pn 
czeniu cyfn 
Łomża" za 6 

wykonać wy! 
rozumieniu p 
niewiele, ujętl 

punktach) d 



Czy sprawą 
Internetu dla 

ubogich w Łomży 
zajmie się CBA? 

W
ładze Łomży zawarły 
w piątek (4 września) po­

rozumienie z firmą Elte! Network 
z Lubonia koło Poznania, na mo­
cy którego firma dokończy budo­
wę sieci internetowej w ramach 

unijnego projektu "Stop wyklu­
czeniu cyfrowemu w mieście 
Łomża" za 6,5 mln zł. Eltel ma 
wykonać wyszczególnione w po­
rozumieniu prace (jest ich bardzo 
niewiele, ujęto je zaledwie w kilku 
punktach) do 18 
września, a projekt 
ma być rozliczony, 
według ust nych 
ustaleń prezyden­
Łomży z Cen­

trum Projektów 
Polska Cyfrowa, 
do końca listopada 
(dokładnie kon­

między Łom-

a wykonawcą 
l opis;!Iiśnny tydzień 

w tekś cie 

o wyklucze-
"Kontakty" nr 

15) . Do za-

.. 

Prezydent 
opalach 

sta, którzy "nie mieli przy sobie 
dokumentów" i nie mogli mówić 

" konkretnie". Skarbnik Elżbieta 
Parzych wspomniała o "jaki ejś 

uchwale", przegłosowanej przez 
radnych, według której nastąpiło 
wprowadzenie do budżetu dla fir­

my Exe 170 000 zł "jako kara dla 
firmy Elte!': 

T ak jawne zlekceważenie rad­

nych ruszyło nawet lidera 
większościowej grupy popierają ­

cej prezydenta Mariusza Chrza­
nowskiego Tadeusza Zarembę , 

który na początku kadencji roz­
dał stołki w Radzie Miejskiej i do­
tychczas "przyklepywaf' wszystkie, 
nawet wątpliwe decyzje nowego 
prezydenta, a inni członkowie tej 
grupy, w tym tacy doświadcze­

ni radni jak Ali­
cja Konopka, Wi ­
told Chludziński 
czy Andrzej Wojt­

kowski, "klepali" 
(i " klepią") za nim. 
Wobec celności py­
tań m.in. Macieja 
Borysewicza (PO) 
i Wiesława Grzy­
mały (PiS), ruszył 

do ataku: "Tyle lat 
wszyscy brali pie­
niądze za ten pro­
jekt, a w chwili za­
mykania zgłoszono 
obfitą listę brakują-

Prezydenta Łomży (z lewej) ostro zaatakował jego główny ... zwolennik 
Tadeusz Zaremba: "W Urzędzie Miejskim przyjmuje się do pracy przydupników ... 

cych beneficjen ­
tów! I te pieniądze 
dla Exe Consul­
ting na zasadzie 
>podłóżmy im, 

nad"WV'C7 0;· nej se- Zatrudnia się krewnych i znajomych". Fot. FotoGabs, portalsmorządowy.pl 
. 2 września . Pre­

złożył wówczas wniosek 
Rady Miejskiej, by zgodziła się 

630000 zł z kasy miej ­
na dokończenie prac przez 

wykonawcę. Radni jed­
zażądali ugody z dotychcza­

i dokończenia przez nie­
prac w ramach unijnej dotacji. 
O zawarciu ugody wiceprezy­

Andrzej Garlicki poinfor-
na sesji w poniedziałek 

września). Podtrzymał jednak 

o zgodę na wydanie na 
630 000 zł "na wszelki wy­

. Zaniepokoiło to opozycyj-
radnych, którzy stanowczo 

odstąpienia od wniosku 
,prZY!O:i.pn;·, się" do realizacji po-

Prezydent Mariusz 
l"rZ<lno\v~ki po naradzie kulua-

z częścią radnych, która go 
wniosek wycofał. 

Realizacja porozumienia 
z 4 września nie oznacza, że 

Łomża nie będzie musiała zwra­
cać 6,5 mln zł dotacji. Głównym 
celem dotowanego projektu było 
zainstalowanie Internetu w 500 

gospodarstwach domowych, a w 
tej chwili ma go 400. O pozosta­
łych 100 piątkowe porozumie­
nie nic nie mówi. Albo urzędnicy 
z ratusza nie byli w stanie znaleźć 
500 gospodarstw, a wtedy i tak 
żegnajcie unijne miliony, witaj­
cie sądowe procesy z wykonaw­
cą o zapłatę, albo brakujące 100 
ma podłączyć kto inny i do tego 
są potrzebne prezydentom do­
datkowe pieniądze. Pytanie tyl­
ko, czy taką kombinację uzna in­
stytucja finansująca CPPC, która 
w przeszłości już dwukrotnie ka­

rała Łomżę z złe zarządzanie pro-

jektem (w sumie zmniejszeniem 
dotacji o ok. 400 000 zł). 

Opozycyjni radni z PO i PiS 
(część radnych PiS jest w opozy­
cji do prezydenta PiS Mariusza 
Chrzanowskiego!) domagali się 
też wyjaśnień, na jakiej podsta­
wie działa firma Exe Consulting, 
która już zarobiła na zarządza­
niu niegotową siecią Internetową 
prawie 200 000 zł z kasy miejskiej. 
Została zatrudniona przez prezy­
denta w maju za 23 000 zł mie­

sięcznie. Ponadto 111 000 zł za­
robiła na uruchomieniu sieci po 

odsunięciu przez ratusz główne­
go wykonawcy. Czy za 630 000 zł, 
które chciał prezydent, ma pod­
łączyć ostatnich 100 abonentów? 

W odpowiedzi radni uzy­
skali powierzchowne wyjaśnie­
nia prezydenta i skarbnika mia-

a przegłosują< ! Punkt krytyczny 
został przekroczony, od tej pory 
wszystkie uchwały, zanim zosta­
ną przegłosowane, będą szczegó­
łowo analizowane od strony fi ­
nansowej. W Urzędzie Miejskim 
przyjmuje się do pracy przydup­
ników, ludzie fachowi są spycha­

ni w kąt. Zatrudnia się krewnych 
i znajomych, a my za to płacimy. 

Na poprzedniej sesji nie mogłem 

powiedzieć, że 80 proc. błędów le­
ży po stronie ratusza, bo byliśmy 

przed negocjacjami z wykonaw­
cą· .. teraz mówię. I pytam: czy le­
ci z nami pilot?'; zagrzmiał. Zapo­

wiedzial, że na następnej sesji złoży 
wniosek, by Rada Miejska wystąpi­

ła do CBA o zbadanie okoliczności 
zawierania i opłacania umów mia­
sta z Exe Consulting. 

MARIA KACZYŃSKA 
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- POWIAT GRAJEWSKI --------_________________________________ _ 

Śpiewająca Ola 

Pierwszą nagrodę wyśpiewała 

Ola Czaplicka z Grajewa (na zdję­

ciu) na XXIII Międzynarodowym 

Festiwalu Sztuki dla Dzieci i Mło­

dzieży "My - XXI wiek" w Sło ­

necznym Brzegu (Bułgaria). 

Ola jest uczennicą Szkoły Pod­

stawowej nr 2 w Grajewie, stypen­

dystką Marszałka Województwa 

Podlaskiego. Jej talent wokalny 

rozwija się pod opieką instrukto­

rów muzycznych Miejskiego Do­

mu Kultury. Wygrała już wiele 

ogólnopolskich i międzynarodo­

wych konkursów. Staje się twarzą 

Grajewa, bardzo atrakcyjną, bo 

miłą, uśmiechniętą, młodą. "Kon­

takty" gratulują i życzą nieprzemi­

jających sukcesów! 

Przyjechali kosiarze z dalekiej Jakucji! 

Około 60 kosiarzy z Polski, 

Bialorusi, Węgier i Rosji (daleka Ja­

kucja) stanęło do XIV Mistrzostw 

Świata w Koszeniu Bagiennych Łąk 

"Biebrzańskie sianokosy", zorgani -

zowanych w sobotę (5 września) 

na uroczysku Długa Luka w Bag­

nie Ławki przez Biebrzański Park 

Narodowy i gminę Trzcianne. Byli 

wśród nich rolnicy z biebrzańskich 

gmin, pracownicy parków narodo­

wych, członkowie organizacji eko­

logicznych. 
Tytuł indywidualnego Mistrza 

Świata w koszeniu bagiennych łąk 

wywalczył Wiesław Szklanko z Da­

widowizny (gm. Goniądz). Wicemi-

strzostwo "wykosif' Adam Szklan­

ko z Jednostki Wojskowej Osowiec. 

Trzeci był Rafał Brych z Teńskich 

(gm. Krypno). 

W kategorii drużynowej zwycię­

żyła reprezentacja Ogólnopolskiego 

Towarzystwa Ochrony Ptaków, Da­

riusz Lach i Eugeniusz Popławski. 

Z powodu panującej od wios­

ny suszy bagna wyschły i kosiarze, 

a także liczna publiczność, przemie­

rzali łąki suchą stopą. Wody pod­

ziemne w BPN obniżyły się o 50 -

60 cm w dolnym basenie Biebrzy, 

w basenie środkowym są miejsca, 

gdzie woda spadła nawet poniżej 

metra! (ann) 

Dworzec 
miejski 

Przejęcie od Skar­
bu Państwa zabytko­

wego dworca PKP z całą 

nieruchomość zamienną 

burmistrz Grajewa. Ma w 
przede wszystkim znaleźć 

kalnia dla pasażerów PKS 

miasta. 

Porządek 

Rekultywacja wysypiska 

o powierzchni prawie l ha w 

Radziłów rozpoczęła się w 
międzygminnego projektu 

nego, którego liderem jest 

Pół miliona 
z dymem 

- POWIAT KOLNEŃSKI ------------------------------------------

Podziękowanie 

za chleb 
Msza święta dożynkowa 

w intencji dziękczynnej za zebra­

ne plony odbędzie się w niedzie­

lę , 13 września , w samo południe 

w kościele parafialnym w Ma­

łym Płocku. 

W tym roku starostami do ­

żynek będą Karol Skrodzki 

z żoną ze wsi Rogienice Wypychy. 

Mieszkańcy tej wsi przygotują 

wieniec dożynkowy, a mieszkań­

cy pozostałych wsi, należących 

do parafii, złożą kosze z darami 

ogrodów i sadów (miód, owoce, 

warzywa). 
Po nabożeństwie na dożyn ­

kowy piknik rodzinny zaprasza 

mieszkańców gminy wójt Małe­

go Płocka Józef Dymerski. Za­

bawa (w godz. 14.00 - 18.00) na 

placu obok zabytkowego dwor­

ku (ul. Krótka 15) . W progra -

mie "Smaki i przysmaki - swoj ­

skie jadło", przygotowane przez 

panie z Koła Gospodyń Wiej­

skich, bezpłatne atrakcje dla 

dzieci , dla wszystkich muzycz­

ne rytmy. 

Kościół 1M Turośli pięknieje 

Konserwacja polichromii 

Trwa trzeci etap remontu zabyt- przez Ministerstwo Kultu -

kowego kościoła (z 1871 r.) Jana ry i Dziedzictwa Narodowego 

Chrzciciela w Turośli. Wszystkie w Warszawie, które przekazało 

prace wykonywane są pod nadzo- 100000 zł, Urząd Marszałkowski 

rem konserwatora zabytków. Województwa Podlaskiegoł 30 

"Wymieniane są legary i pod- 000 oraz skladek parafian. Kolej -

łoga. Pojawił się mały problem ny etap, to konserwacja polichro-

z usadowieniem kabli pod kinkie- mii ściennej (sklepienia i ścian). 

ty, ale już został rozwiązany. Ten "Ksiądz proboszcz będzie mu-

etap prac musi być skończony do siał do końca września złożyć ko-

połowy grudnia i będzie", powie- lejny wniosek do ministra o pie­

dział konserwator zabytków Sła- niądze na kontynuację remontu. 

womir Zgrzywa. Jest bardzo realne, że je otrzyma'; 

Remonty finansowany jest uważa konserwator Zgrzywa. 
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Pusty szpital 
Referendwn kosztowało prawie 
milionów złotych . Pieniądze 

Z referendwn nic nie wy­
A są takie potrzeby ludzi, na 
pieniędzy się żałuje. W Łom-

stary człowiek nie ma się gdzie 
W szpitalu, jak położą, leczą 

jedną chorobę i ... idź do do­
Wypisują, choć stary człowiek 

ma więcej. Stoi pusty budy­
po starym szpitalu zakaźnym. 

go utrzymuje, ktoś pieniądze 
, za ogrzewanie powietrza, bo 

budynku nikt nie korrysta. Kto 
, kto wyrzuca te pieniądze? Bo 

ą to tal< S<!lTIO wyrzucane pieniądze, 

na referendwn. Gdzie s;ą gospo­
miasta, dlaczego nic nie ro­

, z wlasnym majątkiem, z tym 
Przecież byłoby to 

miejsce, w którym moż­

by urządzić szpital dla przewle­
.I.rh,nrv,rh seniorów. Ma taki szpi­

u CiechaJl0Wlec. Mają inne miasta. 
wcale nie dba o mieszkań­

którzy właśnie w swoim mie-
i dla niego przepracowali całe 
, Kochani Prezydenci, wszyscy 
, bardzo młodzi. Ale kaźdy 

swój kalendarz. A kalendarz 
rakiem, który się cofa, tylko 

do przodu. I Wy też będziecie 
seniorami. To jeszcze odle­

czas, ale dziś, kiedy macie wła­

i coś od Was zależy, zadbajcie 
po szpitalu. 

Roman Zakrzewski 
Łomża 

Bezlitosny 
kalkulator 

(List do ministra rolnictwa) 
Szanowny Panie Ministrze, 

do Pana z wielkim żalem , 
zdumieniem. Uczucia 

WYPływają z refleksji nad po­
Ministerstwa co do po­

rolnikom poszkodowanym 
suszę· Kalkulator, według 

ma być udzielana pomoc, 
,bezlitosny, nie dający więk­
, rolnikom możliwości uzy­

tejże pomocy. Nie wiem, 
kierował się Pan ustalając 

klucz, ale mam wrażenie, że 
nas, mieszkańców wsi. 

gospodarstw o trzydzie­
'prOCentf'WP; stracie w plonach 

jest kuriozalne. Każde gospodar­
stwo poniosło straty w wysoko­
ści co najmniej siedemdziesięciu 
procent. Ubytek ten, to nie tyl­
ko zmniejszone plony w kukury­
dzy czy trawie, ale także przymus 
odsiania zniszczonych przez su­
szę łąk i pastwisk, przywrócenie 
wielkości stada, które musi być 
zmniejszone przez wymuszoną 
selekcję. Tych czynników można 
podawać więcej ... 

Sprawa następna, pokazująca 
brak logiki w działaniach Minister­
stwa i ARiMR to "program poplo­
nów" i wymóg "zazielenień". Naj­
większy laik w sprawach rolnych 
wie, że skały nie da się zaorać, a w 
popiele nic nie urośnie. Dla dobra 
rolników i po to, by zachować po­
wagę urzędu, ARiMR powinna na 
czas suszy znieść te wymogi. Ge­
nerują one tylko dodatkowe straty. 
( ... ) Apeluję do Pana o zmianę .de­

cyzji. Pomoc tę można rozdzielać 
w dużo prostszy, aczkolwiek sku­
teczniejszy sposób. Ustanawiaj ąc 

chociażby jakąś określoną kwotę, 

wypłacaną do "zniszczonego hek­
tara upraw rolnych': 

Panie ministrze, chciałbym 
też prosić Pana o apel za pośred­
nictwem wojewodów do staro­
stów i wójtów o to, by inwestycje 
podejmowane przez samorządy 
przynajmniej w dwóch najbliż­
szych latach skupiały się na za­
pobieganiu i niwelowaniu strat 
w gospodarstwach rolnych, spo­
wodowanych anomaliami klima­
tycznymi i o niezwiększanie ob­
ciążeń podatkowych. Rolnictwo 
jest strategiczną gałęzią gospo­
darki naszego kraju, wymaga więc 
odpowiedniego podejścia tak rzą­

du, jak i samorządu. Wyżywie­

nie narodu powinno być najwyż­
szym priorytetem. 

Andrzej Dlugoborski 
Ćwikły-Krajewo 

(gm. Kołalei Kościelne) 

Odpływa muzyka 
z wielkim smutkiem przeczy­

tałam informację w "Kontaktach" 
(nr 34 z 23 sierpnia) o zawieszeniu 
działalności Orkiestry Dętej pod 
dytekcją pana Waldemara Boru­
siewicza oraz o prawdopodobień ­

stwie rozpadu grupy mażoretek. 

OBWIESZCZENIE STAROSTY ZAMBROWSKIEGO 
Zgodnie z art. 11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 

- o szczególnych zasadach przygotowania i realizacj i inwe­
stycji w zakresie dróg publicznych (Dz. U. z 2013r., poz. 687 
z późno im.) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 - Ko­
deks postępowania administracyjnego (Dz. U. z 2013r., poz. 267 
z późn o zm.) - zawiadamiam, że na wniosek inwestora - Wój­
ta Gminy Zambrów, ul. Fabryczna 3,18-300 Zambrów - z dnia 
1 0.08.2015r. (uzupełniony dn. 31.08.2015r.). zostało wszczęte 
postępowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji o ze­
zwoleniu na realizację inwestycji drogowej polegającej na: Roz­
budowie drogi gminnej Nr 106058B w miejscowości Krajewo 
Korytki o łącznej długości 859,53 m, na dżiałkach o numerach 
ewidencyjnych: 

221/1,221/2,218/2,226,228,16/6 (16/7,16/8), 17 (1711, 
17/2,17/3), 18 (18/1,18/2),115 (11511, 115/2). 123 (123/2, 
123/3),19(19/1,19/2),21 (21/1,21/2),248/3(248/11 , 248/12), 
261/2 (261/5, 261/6), 262 (262/1, 26212), 263 {26311, 263/2), 
41/1 (41/5,41/6),122/2 (122/7, 122/8),22 (2211, 2212),122/1 
(122/5, 122/6), 122 (122/3, 122/4),33 (3311, 33/2), 257/1 (257/3, 
257/4),46 (46/1, 46/2), 171 (17111,171/2),47 (47/1,47/2),52 
(5211,52/2),121 (12111,121/2). 123/1 (123/4,1 23/5),124/1 
(124/2, 124/3), 125/1 (125/2, 125/3), 153 (153/2, 153/3), 153/1 
(153/4,153/5),247 (247/1, 24712),155/2 (155/3,155/4),246/2 
(246/3,246/4),248/8 (248/13, 248/14), 258 (258/1, 25812), 
257/2 (257/5, 257/6), 261/1 (261/3,261/4),264/1 (264/3, 
264/4),265 (26511 , 265/2), w obrębie ewidencyjnym Krajewo 
Korytki, w jednostce ewidencyjnej Zambrów; 

(oznaczenia: przed nawiasem podano numer działki ulega­
jącej podziałowi, w nawiasie numery działek po podziale, po­
grubionym drukiem zaznaczono działki przeznaczone pod in­
westycję)· 
Informuję, iż w terminie 7 dni od daty opublikowania niniej­

szego obwieszczenia, strony mogą zapoznać się z wyżej wymie­
nionym wnioskiem i załączonymi do niego materiałami oraz 
składać ewentualne uwagi w Wydziale Architektury i Budow­
nictwa Starostwa Powiatowego w Zambrowie, ul. Fabryczna 3, 
pokój 123, w dniach pracy urzędu w godzinach 730 -1530• 

Ten fakt jest jeszcze bardziej smut­
ny, że ginie następna forma roz­
rywki i sztuka, którą Łomża mo­
gła się pochwalić. Chcę również 

zwrócić uwagę na fakt, że ostatnio 
wcale nie słychać chóru katedral­
nego i scholi. Jednym słowem, mu­
zyka jest dla Łomży obojętna, a to 
bardzo boli. Wszystko, co piękne 
z Łomży "odpływa'; tak jak kilka 
miesięcy temu odpłynęła "Bona': 

Z przykrością 
Halina Czartoryjska 

Łomża 

Kolna nie zwijajcie 
Kandydatka na premiera pa­

ni Szydło powiedziała w jed­
nym z wystąpień telewizyjnych, 
że Polska "się zwija': Nasze Kol­
no jest zadbane i ciągle się roz­
wija. Z dumą obserwuję budowę 
dwóch pięknych budynków przy 
głównej ulicy. Ale z dużym niepo­
kojem przeczytałam w "Kontak­
tach", że w Kolnie ma zostać zli­
kwidowany dworzec autobusow 
Kolei nie mamy już dawno, zgoda, 
może to przeżytek. Ale autobusy? 
To przecież konieczność obec­
nych czasów. Nie można wycho­
dzić z założenia, że wszyscy ma­
ją samochody. A nawet jak mają, 
to przecież nie zawsze nimi jeż­
dżą. Wiem, co piszę. My akurat 
mamy samochód, ale mąż choru­
je na cukrzycę i poza wyjazdami 
po zakupy i do córki do Borko­
wa dalej samochodem nie jeździ­
my, bo się boimy. Do lekarza do 
Łomży też jeździmy autobusem. 
I nie wyobrażam sobie likwida­
cji dworca. Jest obskurny, ale jak 
deszcz pada albo jak są wielkie 
upały, to człowiek ma gdzie gło­
wę schronić. A o wygląd powi­
nien zadbać właściciel. Cieszę się, 
że władze miasta i powiatu pod­
jęły starania o utrzymanie dwor­
ca. Uważam, że do wspólnej "wal­
ki" o dworzec powinni włączyć się 
wójtowie wszystkich gmin z po­
wiatu, bo przecież dzieci z gmin 
dojeżdżają do szkół w Kolnie. Bę­
dę śledziła, co dzieje się z dwor­
cem. A jak będzie potrzeba, to 
pierwsza będę protestować i na 
dworzec przyjdę z transparentem 

"Kolna nie zwijacie - dworca nam 
nie zabierajcie!". Z nadzieją, że 
dworzec w Kolnie zostanie. 

Anna K. 
(nazwisko do wiadomości redakcji) 

Kolno 
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- POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI 

Groźna opona 
W poniedziałek, 7 września po 

południu, młody rolnik Dariusz 

(lat 26) z Wykna Starego (gm. Ku­

lesze Kościelne) pracował z sąsia­

dem na polu. Chciał dopompo­

wać powietrza w kole rozrzutnika. 

Pod wpływem dużego ciśnienia 

pękła opona. 

"Nie byłem przy tym, ale wszyst­

ko się rozdarło i w niego uderzyło': 

opowiada ojciec. Felga i rozerwana 

opona uderzyła Dariusza w piersi, 

poraniła głowę. Z pola zabrał go 

helikopter Lotniczego Pogotowia 

Ratunkowego i przetransportował 

do szpitala w Białymstoku. 

Kufer wspomnień 
Na otwarcie " Kufra wspo­

mnień" o ziemi czyżewskiej zapra­

szają do Muzeum Ziemi Czyżew­

skiej , Gminny Ośrodek Kultury 

w Czyżewie oraz Stowarzyszenie 

Kulturalne Ziemi Czyżewskiej 12 

i 13 września oraz 19 i 20 września 

(godz. 9.00 - 18.00). W programie 

wspomnienia mieszkańców gmi­

ny o czyżewskich Żydach oraz "ko­

pertowe" zagadki. 

Zakończył się już poważny remont (ocieplenie, nowa elewacja, wy­

miana okien i dachu) Zespołu Szkół w Rosochatem Kościelnem. Ale od­

nowiony budynek wymaga odpowiedniej oprawy. Obecnie trwają prace 

przy przebudowie wjazdu, budowie podjazdu dla niepełnosprawnych 

i zagospodarowaniu terenu. Remont kosztuje ponad 550 tys. zł., 50 proc. 

burmistrz Anna Bogucka pozyskała z PFRON. 

Twórcze Boguty 
Bogatą działalność wydawni­

czą prowadzi w tym roku Gminny 

Ośrodek Kultury i Sportu w Bogu­

tach. Wydał już albumy poświęcone 

kolędowaniu w Bogutach oraz ze­

społowi Żurawiacy. Książka "Trud­

na droga zesłania" pod redakcją Ro­

mana Świerżewskiego jest zbiorem 

prac o Wiktorze Godlewskim, uro­

dzonym w Bogutach Piankach. Uka-

zał się tomik "Nasze talenty': w dru­

ku jest zbiorek wierszy dla dzieci 

"Gdyby lasu nie było .. :' Franciszka 

Kobryńczuka, a z drukarskich ma­

szyn już spłynął tomik poetycki Sła­

womira Szewczyka "Radość, smu­

tek i tęsknota': Na promocję tomiku 

zapraszają autor i dyrektor GOKiS 

Roman Świerżewski w czwar­

tek, 17 września (godz. 19.00). 

Referen­
dum 

Tylko 6,11 proc. 

uprawnionych miesz­

kańców powiatu wysokomazoWie. 

ckiego uczestniczyło w referendum. 

Zjazd 

W niedzielę, 13 

(godz. 12.00), zjazd mOltocvldi.1 

stów w Sanktuarium Matki 

wHodyszcwie. 

Strażacy na 
starcie 

- POWIAT ZAMBROWSKI ------------------------------------------

Prezydent. 
w Czerwonym Borze 

Prezydent Andrzej Duda 

w sobotę (5 września) obserwował 

w Czerwonym Borze III edycję ze­

społowego biegu Grom Challenge 

2015, w którym podlaską policję 

reprezentował policjant z Zamb­

rowa Marek Romanek. Trasę biegu 

na byłym poligonie przygotowali 

komandosi, a zawodników ocenia­

li żołnierze GROM. 

Nowa remiza 
Zakończył się remont i rozbu­

dowa remizy OSP w Paproci Dużej. 

Do już istniejącego budynku, który 

ma teraz nową elewację, został do­

budowany garaż. Było to konieczne, 

bo w tym roku strażacy w Paproci 

Dużej, pierwszy raz w historii ist­

nienia OSP, otrzymali nowy samo­

chód ratowniczo-gaśniczy. Remont 

kosztował 106 tys. zł. 

Lady D. z Zambrowa 
Teresa Szumowska z Zamb­

rowa została laureatką " Konkur­

su Lady D. im. Krystyny Boche­

nek" w kategorii "Życie społeczne': 

W konkursie honorowane są nie­

pełnosprawne kobiety, które anga­

żują się w działalność charytatyw­

ną. Nazwa konkursu "Lady D:' jest 

skrótem angielskiego wyrażenia 

Lady Disabled - Dama Niepełno­

sprawna. 

Teresa Szumowska jest współ­

założycielką i przewodniczącą Sto­

warzyszenia "Szansa" (działa 15 

lat) w Zambrowie, prezesem Ko­

ła Terenowego Polskiego Związku 

Niewidomych, fundatorką funda­

cji "Szansa dla Ciebie': Wcześniej 

była dyrektorem Domu Kultury 

w Zambrowie, który pod jej kie­

rownictwem prowadził aktywną 

i różnorodną działalność. Po przej­

ściu na emeryturę, choć sama jest 

niedowidzącą, otacza opieką nie­

pełnosprawnych w każdym wieku. 

Organizuje dla nich imprezy inte­

gracyjne, wycieczki, pikniki, do­

roczne święta, festiwale. Budzi ich 

aktywność społeczną, rozwija za­

interesowania, sprawia, że każdy 

choć z jakąś ułomnością czuje się 

wartościowy i potrzebny. Szumow­

ska potrafi jednoczyć ludzi (przed­

stawicieli samorządów i sponso­

rów) wokół zadań, których celem 

jest niesienie pomocy innym. Bu­

dzi wrażliwość na krzywdę i cho­

robę. W środowisku jest niekwe­

stionowanym autorytetem. Trzy 

kadencje była przewodniczącą 

Społecznej Rady do Spraw Osób 

Niepełnosprawnych przy Prezy­

dencie Białegostoku, na zaprosze­

nie prezydenta RP uczestniczyła 

w uroczystości ratyfikacji Konwen­

cji o prawach osób niepełnospraw­

nych, w Łomży dwukrotnie brała 

udział w Forum Kobiet. Gratuluje­

my serdecznie. 
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Zignoro­
wane re­
ferendum 

6,56 proc. 

mieszkańców powiatu wzięło 

w referendum. 

Porada 

Z bezpłatnych porad 

nych, pedagogicznych, psycrlologKl' 

nych i psychiatrycznych 

rzystać w sobotę. 12 września (gIIIII 

8.00 - 18.00) w PunJ<Cie Por,idDJ(JI 

-Konsultacyjnym (ul. Ob\vodO'IW~ 

dzieci, młodzież oraz rodzice. 

Piłsudskiego 

w remoncie 
Rozpoczął się remont ul. 

sudskiego w Zambrowie. 

gotowane objazdy. 

Sędzia 

s1< 

dzienn 
artykl 
nieuc 

br 



--- ----- -----------------------------------------

Sędzia z Łomży 
skazał 

dziennikarza za 
artykuł o jego 
nieuczciwym 

bracie! 
l 

"Jest to pierwszy mój chrzest na 
publicystycznej ( . . . ). W ży-

moim, z całą nieubłaganą kon­
sekwencJl ą, przewija się jakaś fatal­

Jestem np. zdeklarowanym 
"7P1ciWllikilem wszelkiego rodza­

- spotyka mnie kara za 

przestępstwo polityczne': Uznaję 
miłości': jako jedyną mo-

podstawę współżycia - za­
mi, szerzenie "nienawi­

Przyjmuję do druku artykuł, 

kier<)WaJ1Y przeciwko zgubnym 
"fałszu", powiadają mi, 

rozpowszechniam świadomie 
wiadomości. A chcia-

Hryniewicz był twórcą najdłu­
wychodzącego w historii Łom­
pisma ogólnoinformacyjnego 

"Kontaktami", które uka-
się od 1980 r.). O zgodę na 

polskiej gazety ubie-
się u władz carskich w czasie 

Był wtedy urzędnikiem, 
Dlegil!lnvm sekretarzem. Zgodę 

w 1909 r. Ale pierwszy 
jego pisma o budującym ty­

"Wspólna Praca" ukazał się 3 
1910 r. Wychodziła 23 la­

Najpierw jako tygodnik, potem 
'~"'''IUIl<' na koniec nieregular­

W pierwszym roku "Wspólna 
pozyskała aż 500 prenu­

w tym w Łomży 200 
owe czasy, panujący analfabe­

i brak nawyku czytania, by­
imponujące). Zamieszczała 

z Łomży, regionu, kra-
W listopadzie 1910 r. Hrynie­
opublikował artykuł "Hyeny': 
odnosił się do rosyjskich sę­
a artykuł obnażał i krytyko­

za liczne nadużycia służbowe 
rosyjskie sądow­

. Ąrtykuł nie był podpisa-

Franciszek Hryniewicz 

ny. Redaktor odpowiedzialny i wy­
dawca w jednej osobie Franciszek 
Hryniewicz został pozwany do są­

du. W czasie procesu nie ujawnił 
autora artykułu. Wyrokiem Sądu 
Okręgowego w Łomży z 22 grud­
nia 1910 r. został skazany na sześć 
tygodni aresztu bez możliwości za­
miany na karę pieniężną. Cały na­
kład gazety został skonfiskowany 
i zniszczony. Redaktor Hryniewicz 
odwołał się od wyroku, ale War­
szawska Izba Sądowa w sierpniu 
1911 r. utrzymała w mocy wyrok 
pierwszej instancji. Hryniewicz 
trafił do więzienia! 

3 
Wyrok nie zniechęcił redakto­

ra do dalszego bacznego i krytycz­
nego obserwowania rzeczywistości 
i pisania. Redagowana przez nie­
go "Wspólna Praca" była pismem 
opiniotwórczym. Do Hryniewicza 
w niepodległej Polsce dołączył le­
wicowy doktor Mieczysław Czar­
necki (był posłem PPS). I ta spół­
ka przez wiele lat wydawała gazetę· 

Opisywała i tępiła różne przejawy 
nadużyć, które, jak nazwał Hry­
niewicz, "gangrenują młody orga­
nizm państwowy': 

Za opis "gangrenowania" 
w 1922 r., już w niepodległej Pol­
sce, redaktor Franciszek Hry­
niewicz został skazany na osiem 
miesięcy więzienia. Napisał wów­
czas: "W wymarzonej naszej Wol-

nej i Niepodległej Polsce dzieją 
się często rzeczy, o których się lu­
dziom nie śniło. I mnie się nie śni­
ło, że zostanę zbrodniarzem, że bę­

dę siedział na ławie oskarżonych. 

( ... ) Czytelnicy niezawodnie cie­
kawi są dowiedzieć się, co też za 
zbrodnię popełnił redaktor, który 
wydaje pismo pod hasłem "Surowi 
bądźmy dla tego, co złe , co szpet-­
ne, co krzywdą jest - ale ludzi ko­
chajmy wszystkich", który rozpo­
czynając wydawnictwo, obiecał 
walczyć ze złem, stawać w obronie 
pokrzywdzonych i upośledzonych': 

4 
Do sądu i wyroku doprowa­

dził Hryniewicza w 1922 r. tekst 
o prowadzeniu rabunkowej go­
spodarki i wycinaniu lasów przez 
właściciela majątku Wyliny Ruś 
Tadeusza Mieczysława Skarzyń­
skiego. W tym samym roku opisał 
sytuację chłopów ze wsi Dąbrowa 
Zabłotna (pow. wysokomazowie­
cki), którzy mimo przysługujące­
go im prawa, nie mogli korzystać 
z dworskich łąk i pastwisk (ser­
witutów). Chłopi skarżyli się, że 
z pastwisk przeganiają ich i stra­
szą pijani policjanci, sprowadzeni 
przez przekupnego sołtysa. I cho­
ciaż sąd stwierdził, że jeden z po­
licjantów rzeczywiście był pijany, 
redaktor był sądzony i skazany 
na osiem miesięcy więzienia za ... 
obrazę policji! 

Po wyroku ujawnił we ,Wspólnej 
Pracy, iż skazał go sędzia Zygmunt 
Skarżyński, rodzony brat właścicie­
la majątku Wyliny Ruś Tadeusza 
Mieczysława Skarzyńskiego, któ­
ry niejednokrotnie był bohaterem 
publikacji za bezprawne wycinanie 
lasów. Ujawnił także, po dwunastu 
latach, iż w 1910 r. sędzia Zygmunt 
Skarzyński był autorem opubliko­
wanego we ,Wspólnej Pracy" arty­
kułu "Hyeny"! Ujawnił też, iż w cza­
sie procesu w 1910 r. "sam autor 
uchylił się od konkretniejszych ze­
znań w charakterze świadka': Za 
sędziego został skazany do więzie­
nia redaktor, który go nie ujawnił! 

5 
Wyrok zapadł 9 marca 1922 r. 

Do końca roku ukazały się jeszcze 
dwa numery pisma (jeden z po­
trójną numeracją) z datami: lip­
cową i listopadową. W żadnym 
z nich Hryniewicz nie pisał, czy 
odwołał się od wyroku. Analizując 
obecność pisma na rynku, moż­

na przypuszczać, że jeśli nawet się 
odwołał, to wyrok pierwszej in­
stancji został utrzymany. Wyda­
wanie gazety zostało wstrzymane. 
W 1923 r. ukazał się tylko jeden 
numer "Wspólnej Pracy" z datą: 

"październik, listopad, grudzień': 

Nie ma w nim (ani w numerach 
wydanych w 1924 r.) żadnej in­
formacji o wyroku. Tak haniebny 
wyrok z prywaty sędziego dopro­
wadził prawie do upadku gazety! 

6 
Franciszek Hryniewicz, poza 

prowadzeniem działalności wy­
dawniczej, był działaczem społecz­
nym i samorządowym. W czasie 
pierwszych wyborów w niepod­
ległej Łomży (4 maja 1919 r.) zo­

stał wybrany na "drugiego bur­
mistrza': W kolejnych kadencjach 
wchodził w skład rady miejskiej, 
przewodniczył Okręgowej Radzie 
Kasy Chorych. Był współtwórcą 
Łomżyńskiego Towarzystwa Wio­
ślarskiego, Stowarzyszenia Spół­
dzielczego i Towarzystwa Ko­
operatystów. Z jego inicjatywy 
powołana została w Łomży Po­
wszechna Spółdzielnia Spożywców, 

był członkiem Zarządu Polskiej Bi­
blioteki Publicznej, działał w To­
warzystwie Muzycznym "Lutnia", 
Straży Ogniowej, Towarzystwie 
Opieki nad Więźniami "Patronat", 
wspierał kółka rolnicze, kasy po­
życzkowe, ochronki, biblioteki . 

MARIA TOCKA 
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Szef ją 
napastował, a gdy 

nic nie wskórał, 

urobił jej opinię 
dziwki 

M
i ała 24 lata. Seksowna, 

ubrana w ciuchy z pewek­

su, przyciągała spoj rzenia męż­

czyzn. Marzyła o wielkiej miłości . 

Była połowa lat 70. Do Łomży 

przyjeżdżali ludzie z całej Polski. 

Powstawało województwo. Łatwo 

było o pracę, o mieszkanie. Alicja 

wychowała się w kamienicy na ul. 

Dwornej. W liceum była przecięt­

na. Nie poszła na studia. Znajoma 

matki jej to odradziła : "Wezmę cię 

do pracy. Nie pożałujesz': 

Znajoma matki była szefową 

biura ogólnopolskiej organiza­

cj i, załatwiającej wyjazdy zagra­

niczne, promesy dolarowe, bile­

ty lotnicze. Do biura przychodzili 

ważni ludzie: posłowie na Sejm, 

wojewodowie, sekretarze partyj­

ni, dyrektorzy urzędów. Szefowa 

przyjmowała ich jak angielska la­

dy. Skakali wokół niej w ukłonach, 

całowali w rękę, prawili komple­

menty. Goście szefowej od ra­

zu zauważyli Alicję, jej młodość 

i urodę. Nawet jej się to spodo­

bało. Poczuła s ię ważna, zaczęła 

dbać o siebie, prześcigać się z sze­

fową w strojach ... 

yrenka 

Jeden z gości, dyrektor ważnego 

przedsiębiorstwa, zaproponował 

jej wyjazd w sobotę za miasto. By­

ła w szoku, biła się z myślami. Wie­

działa, że jest żonaty. Poza tym, był 

dwa razy starszy. Poszła na spot­

kanie, żeby powiedzieć mu, że nic 

z tego. Ale prosił ją tak, że uległa ... 

Dyrektor stracił dla Alicj i gło­

wę. Zaczął otwarcie przychodzić 

do biura i zalecać się do niej. Szefo­

wą cała sytuacja zaszokowała. Nie 

odprawiła jednak Alicji, lecz zaczę­

ła ją dręczyć docinkami i groźba­

mi, że o wszystkim powie jej ro­

dzicom. Alicja nabrała wstrętu 

do siebie, szefowej i jej gości. Sta­

ła się opryskliwa, nie odpowiadała 

na umizgi podstarzałych "budow­

niczych województwa': W końcu 

szefowa odprawiła ją ... do innej or­

ganizacji. Takźe ogólnopolskiej. 

Jej nowy szef organizował spot­

kania i wykłady ważnym oso-

bistościom, które przyjeżdżały do 

Łomży z Warszawy i innych miast, 

aby szkolić "aktyw partyjny". Ona 

po staremu parzyła i podawała ka­

wę. Szef był po czterdziestce. Je­

go wygłąd wzbudzał w niej mdło­

ści. Zwłaszcza, jak zauważyła, że 

podnieca się, gdy ona jest w po­

bliżu . Musiała jednak być dla nie­

go miła, bo obiecał, że załatwi jej 

mieszkanie ... Dotrzymał słowa, 

dostała kawalerkę na osiedlu Po­

łudnie z przydziału partyjnego. 

Gdy się urządzała, próbował się 

wpraszać na parapetówkę. Poczu­

ła się osaczona. W końcu załama­

ła się nerwowo. Schudła, bolały ją 

wszystkie stawy. Unikała spotkań 

ze znajomymi. Każdego dnia szła 

do biura jak na ścięcie. 

W kolorowym piśmie, któ­

rych pełno było w biurze, 

zauważyła kącilc matrymonialny. 

Swoje oferty zamieszczało biu­

ro Syrenka z Warszawy. A może 

tak spróbować znaleźć miłość? 

Ukradkiem wrzuciła do skrzyn­

ki pocztowej swoją ofertę. Odpo­

wiedź nadeszła po dwóch tygo­

dniach w kopercie z firmowym 

nadrukiem biura. W środku była 

kartka z danymi kilku mężczyzn. 

Wiek, zawód, z~interesowania, 

wymagania co do partnerki, miej­

sce zamieszkania. Jeśli któryś jej 
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odpowiada, niech napisze do biu­

ra, biuro przekaże zainteresowa­

nemu ofertę. A potem będą mogli 

spotkać się twarzą w twarz. 

Obleśny szef, jego seksualne 

aluzje, ogłupiające siedzenie za 

biurkiem w "ważnej" organizacji, 

przestały istnieć. Alicja myślała 

tylko o mężczyznach z listu, któ­

ry nosiła w torebce. 

Wybrała trzech kandydatów. 

Wszyscy mieszkali w Warszawie. 

Wszyscy przysłali zdjęcia. Pierw­

szy odwiedził ją w jej mieszkaniu. 

Był starszy około 10 lat. Rozej ­

rzał się badawczo po jej skrom­

nym gospodarstwie. Zapytał, czy 

ma automatyczną pralkę. Poczu­

ła się nieswojo. Z nerwów wypi­

ła prawie całe wino. On poprosił 

o zwrot zdjęcia, wstał, pożegnał 

się i wyszedł. Nigdy więcej się nie 

odezwał. Z kolejnym umówiła się 

w Warszawie. Okazał się niepeł­

nosprawny, miał bezwładną pra­

wą rękę. Wpadła w panikę i ucie­

kła ... Trzeci zaprosił ją do swojego 

mieszkania i zaczął się do niej do­

bierać. Też uciekła ... 

N
apisała do biura matrymo­

nialnego o przysłanie kolej­

nej listy. Nieobecna duchem, da­

ła się szefowi przyłapać: zauważył 

papier firmowy biura matrymo­

nialnego. 

"Taka z ciebie Syrenka, a 

odmawiasz?", zaśmiał się 

i ruszył do niej . Przycisnął· 

ściany. Poczuła przez >WUtlll'l/ 

go podniecenie ... Uclepchrlęia ~ 

aż się przewrócił. 

Bała się, że ją wyrzuci. 

miała się przed kim 

Wszystko jednak rozeszło 

kościach. Szef już jej nie 

wał, tylko zaczął "urabiać jej 

nię" przed innymi. Dła 

się wręcz dziwką·· · 

Jeszcze kilka lat 

ła" w tym biurze. Czyli 

osiem godzin dziennie za 

i odbierała telefony. Spotykała · 

z mężczyznami z ofert 

nialnych, lecz każdy kolejny 

coraz większym . 

Przestała wierzyć w miłość. 

Za namową partyjnych 

mych, zaczęła zaocznie 

na uczelni w Białymstoku. 

D
ziś jest na emeryturze. 

gancka, zadbana, 

I samotna. Nigdy nie 

mąż ani nie utrzymywała 

kontaktów z mężczyzną· 

"Moi siostrzeńcy żartuj! 
mnie, że jestem okazem 

dań naukowych, gdyż w 

łat nadal jestem dziewicą· I 
dalecy od prawdy!", śmiejesif 
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odnaleźć W życiu 

od nowa 

Szkoła bez powrotu 

Jacek Nowakowski, nauczyciel 
z dwudziestoletnim stażem przy 
tablicy, wójt gminy Łomża dwie 
ostatnie kadencje (2006 - 2014), 
radny powiatu łomżyńskiego, po 
przegranych wyborach w listo­
padzie ub. roku, wrócił do pracy 
w szkole, z której był oddelegowa­
ny na czas pełnien ia funkcji. Jed­
nak z powodu niżu demograficz­
nego zabrakło dla niego godzin. 
Dostał wypowiedzenie. Pracę 
znalazł w Powiatowym Centrum 
Pomocy Rodzinie w Łomży. Zaj­
muje się kontaktami z rodzinami 
potrzebującymi pomocy. 

"To trochę jakbym był dalej wój­
tern. W czasie mojej pracy w Urzę­
dzie Gminy nie było dnia, żebym 
nie spotykał się z ludźmi potrze­
bującymi pomocy. Opowiadali mi 
o swoich tragediach, a mnie od 
samego słuchan ia zbierało się na 
placz. Trzeba było każdemu jakoś 
pomóc. Podobnie jest tutaj. Pie­
niądze na pomoc Centrum ma 
ograniczone, a z pustego i Salo­
mon nie naleje. Ale pieniądze to 
nie wszystko. Niektórzy ludzie po­
trzebują ukierunkowania, gdzie się 
udać, jak załatwić, aby mogli wyjść 
ze Swojej bezradności': 

Mówi, że przydaje mu s i ę 
w nowej pracy takźe wieloletnie 
doświadczen ie nauczycielskie 
w kontaktach z trudną młodzie­
żą· Uważa , że największym i ofia­
rami biedy, bezradności, alkoho­

rodziców są dzieci, które 
pierwszej kolejności należy 

przed społecznym wy-

Były burmistrz Jedwabnego 

Moenke (dwie kaden­
pOwrócił do pracy nauczy­
. Jest nauczycielem wy­

ia fizycznego w Zespole 

ElV1A 

Co robią byli 
"władCY"? 

Szkół. "Pracuję normalnie. Nikt 
nie robi mi problemów z tego po­
wodu, że wcześniej byłem burmi­
strzem'; powiedział "Kontaktom". 

Bezrobocie albo własna . 
firma 

Adam Kiełczewski, burmistrz 
Grajewa w kadencji 2010 - 20 14, 
po przegranych wyborach zareje­
strował się jako bezrobotny. 

"W Powiatowym Urzędzie 
Pracy dowiedział s ię, że jest moż­

liwość uzyskanie środków na 
rozpoczęcie własnej działalno­

ści gospodarczej. Przygotował bi­
znesplan , dostał pieniądze. Mąż 
prowadził wcześniej małą firmę, 

zajmującą się produkcją i mon-
OGŁOSZENIA ---- -- ____ o 

tażem sta lowych balu­
strad' ale gdy został bur­
mistrzem, przepisał ją na 
mnie. Dalej ją prowadzę, a on 
uruchamia od sierpnia nową 
działalność, sprzedaż hurtową 

metali i rud metali. Organizu­
je zaplecze i logistykę wejścia 

na rynek. Przedsiębior­
czoŚĆ to jego życie", mówi 
Monika Kiełczewska . 

Bezrobocie 
i umowa o dzieło 
Także Robert Ziemkiewicz, 

wójt gminy Radziłów przez dwie 
ostatnie kadencje, po przegra­
nych wyborach zarejestrował s ię 

jako bezrobotny. Potem zawiesił 

Rada Nadzorcza Miejskiego 
Przedsiębiorstwa Energetyki 
Cieplnej w Łomży Sp. z O. O. 

zaprasza podmioty badające bilanse do złożenia oferty 
pisemnej na przeprowadzenie badania sprawozdania 
finansowego za rok 2015. z uwzględnieniem art.44 ustawy 
Prawó Energetyczne. 

Oferta powinna zawierać: 

1. Nazwę i adres podmiotu. 
2. Udokumentowanie statusu prawnego oferenta. 

- aktualny odpis z rejestru sądowego lub zaświadczenie o pro­
wadzeniu działalności gospodarczej, 

- zaświadczenie o nadaniu nr. NIp' 
- aktualną na dzień zakończenia badania bilansu polisę ubez-

pieczenia się oferenta od ryzyka zawodowego. 

3 Skróconą informację o prowadzonej działalności. 

4. Posiadane referencje w tym doświadczenie w badaniu 
przedsiębiorstw branży ciepłowniczej. 

5. Oświadczenie oferenta, że oferta obejmuje również bada­
nie sprawozdania finansowego z uwzględnieniem przepisów 
art. 44 ustawy Prawo Energetyczne. 

6. Harmonogram prac weryfikacyjnych. 
7. Proponowaną całkowitą cenę usług i, formę i termin płat­

ności. 

8. Termin zakończenia badania oraz wydania opinii - 18 mar­
ca 2016 r. 

Zleceniodawca zastrzega swobodny wybór ofert, możliwość 
odwołania lub przerwania procedury wyboru, jak też uznania, 
że postępowan ie nie doprowadził do rozstrzygnięcia i wyłonie­

nia oferenta, bez podawania przyczyn. 

Oferty należy przesyłać na adres: 
MPEC Sp. z 0.0. w Łomży, ul. Kope~nika 9a 18-400 Łomża 

do dnia 30.09.2015r. w zaklejonych kopertach z dopiskiem 
"Wybór biegłego rewidenta'~ 

kuroniówkę, bo dostał pracę na 
umowę o dzieło przy sprawdza­
niu dopłat rolniczych. 
"Myślę o zarejestrowaniu włas­

nej firmy. Mam pomysł na biznes, 
brakuj e mi pieniędzy. Liczę, że 
uzyskam je z funduszy na roz­
wój przedsiębiorczości w nowej 
perspektywie unijnej. Czekam na 
ogłoszenie konkursów'; mówi Ro­
bert Ziemkiewicz. 

Swoją przyszłość wiąże z włas­

ną firmą · 

Społecznik 

na emeryturze 
Były prezydent Łomży w ka­

dencji 2010 - 2014 Mieczysław 
Czerniawski (lat 67) jest na eme­
ryturze. Emerytem został w paź­

dzierniku 2013 roku, pełniąc 
jednocześnie funkcję prezyden­
ta Łomży (nie zawies ił świad­

czenia, pobierał i emeryturę 
i pensję prezydencką). Działa 
społecznie jako członek prezy­
dium Zarządu Głównego Sto­
warzyszenia "Polska - Wschód", 
przewodniczący Podlaskiego 
Towarzystwa Krzewienia Kul­
tury Fizycznej w Łomży oraz 
przewodniczący Krajowej Rady 
Przyjaciół TKKF. Jet też człon­
kiem Towarzystwa Przyjaciół 
Ziemi Łomżyńskiej. Czasem po­
kazuje s ię publicznie na uroczy­
stościach miejskich, które wią­
żą się z jego działalnością jako 
prezydenta Łomży (przeważnie 
oddawanie do użytku rozpoczę­
tych w poprzedniej kadencji in­
westycji miejskich). 

MARIA KACZYŃSKA 
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Wspomnienie o moim ojcu 
U

rodził się 20 marca 1908 

roku w Tarnobrzegu w ro­

dzinie Ludwika Geruli, kapitana 

armii austryjackiej - komendan­

ta komory celnej w Sandomie­

rzu, przybyłego do Tarnobrzega 

z okolic Dynowa na Pogórzu Kar­

packim i ożenionego z Francisz­

ką Strugalanką z osiadłej w Tar­

nobrzegu rodziny Strugałów, od 

lat związanej z majątkiem i pa­

łacem hr. Tarnowskich w pobli­

skim Dzikowie. Był najstarszym 

z sześciorga dzieci - dwie sio­

stry Marysia i Zosia uznane były, 

z uwagi na swoją urodę, za obiek­

ty westchnień wielu młodzieńców 

w Tarnobrzegu, jednym z nich był 

późniejszy mój mentor i przyja­

ciel, zmarły w Chicago kpt. Ta­

deusz Kutek - znany turystyczny 

przedsiębiorca polonijny. Jeden 

z braci, Stanisław, zapalony pił­

karz zrobił karierę jako bram­

karz, najpierw w Wiśle Kraków, 

a przed samą wojną w I-ligowym 

Junaku Drohobycz, później jako 

żołnierz - bramkarz II Korpusu 

i Armii Polskiej na Zachodzie, aby 

po wojnie grać w Londynie w klu­

bach angielskich i zdobyć w 1953 r 

England Cup i otrzymać na Wem­

bley złoty medal z rąk członka ro­

dziny królewskiej . 

C
zesław jako naj starszy 

w rodzinie był dla rodzeń­

stwa wzorem i pomocą, w szko­

le zaangażował się w harcerstwie, 

będąc uczniem szkoły średniej 

pełnił przez dwa lata funkcję 

drużynowego drużyny im. Hen­

ryka Dąbrowskiego. Te zaintere­

sowania kontynuował jako stu­

dent, kiedy pełnił rolę opiekuna 

obozów i zlotów harcerskich. Ja­

ko zdolny i pracowity, a przy tym 

bardzo religijny i poważny, wzbu­

dzał nadzieję swojego księdza ka­

techety, słynnego w Tarnobrzegu 

ks. Guni, że być może wybierze 

celibat. Zawiódł swoich opieku­

nów w pewnym sensie i wybrał 

studia na Wydziale Lekarskim 

Uniwersytetu Jagiellońskiego. Mi­

mo kilku chwil wątpliwości, jakie 

przeżył podczas pierwszej wizy­

ty w prosektorium, zawsze uważał 

swój wybór za właściwy i później 

przez prawie 60 lat z ogromnym 

poświęceniem i zaangażowaniem 

wykonywał swoją posługę lekar­

ską, zawsze zgodnie z przysię­

gą Hipokratesa. 

Jeszcze przed uzyskaniem 

w końcu 1934 r. dyplomu le­

karza odbył w latach 1933 - 34 

przeszkolenie wojskowe w Szko­

le Podchorążych Sanitarnych Re­

zerwy w Warszawie, uzyskując 

stopień sierżanta podchorążego. 

W tym czasie wojsko poszukiwa­

ło lekarzy do służby zawodowej, 

oferując bardzo dobre warun­

ki materialne. Będąc na swo­

im pierwszym lekarskim stażu 

w Szpitalu Powiatowym w Tar­

nobrzegu, widząc ciężką chorobę 

ojca i nieuchronną jego śmierć, 

co nastąpiło w 1935 r. i potrzebę 

wzięcia pod opiekę matki i młod­

szego rodzeństwa, zdecydował 

się na karierę w wojsku. 

M ianowany podporuczni­

kiem, po krótkim pobycie 

w 14 Pułku Ułanów Jazłowieckich, 

gdzie przy pomocy kolegów ofi­

cerów opanował arkana jazdy 

konnej, został odkomendero­

wany do 40 Pułku Piechoty we 

Lwowie, mieście znanym w tam­

tych czasach jako "Paryż Wscho­

du". Jako młodszy lekarz pułko­

wy, stażysta Szpitala Wojskowego, 

pracował także w cywilnej służ­

bie zdrowia, między innymi jako 

lekarz zakładowy w słynnej fa­

bryce wódek Baczewskiego. Kie­

dy niedługo później pod koniec 

1936 r. dostał nagły rozkaz prze­

niesienia do III Pułku Szwoleże­

rów Mazowieckich im. płk. Ja­

na Kozietulskiego w Suwałkach, 

uznał to za niefortunne zrządze­

nie losu - dopiero po latach zro­

zumiał, że Opatrzność już wtedy 

nad nim czuwała. Kiedy w okre­

sie "pierestrojki" opublikowano 

listy katyńskie, znalazł na nich 

wielu swoich kolegów oficerów 

z garnizonu lwowskiego. O przy­

czynach tego rozkazu dowiedział 

się dopiero wiele lat po wojnie 

w Centralnym Archiwum Woj­

skowym - jego kuzynka wyszła 

we Lwowie za Ukraińca i lwowska 

"dwójka" wolała młodego podpo-

rucznika odesłać gdzieś do odle­

głego garnizonu. I tak zawdzię-
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czał życie służbistom wojskowej 

"defensywy". 

D o Suwałk jechał w ostrą zi­

mową noc, zaopatrzony 

przez firmę Baczewskiego w kil­

ka kartonów wybornych wódek 

i likierów. Kiedy kolejarze w Su­

wałkach wyładowywali te spirytu­

alia tłumaczyli brak kilku butelek 

właśnie bardzo niską temperaturą. 

Między innymi dzięki tym kilku 

kartonom, które natychmiast tra­

fiły do pułkowego kasyna, oficer­

ska brać przyjęła nowo przybyłe­

go dosyć przychylnie. Był bardzo 

uczynny i znany z koleżeńskości, 

gotowy zawsze pomóc. Poznaw­

szy we Lwowie tajniki prowadze­

nia samochodu, był w koszarach 

w Suwałkach, dzięki zgodzie do­

wódcy pułku na wykorzystanie je­

go łazika, także instruktorem jaz­

dy dla wielu kolegów pułkowych. 

W 1937 r. otrzymał awans na po-

rucznika i brał czynny udział 

w dochodzeniu Suwalskiej 

gady Kawalerii, której ważnym 

członem był III Pułk S1.Wloleie­

rów, do pełnej zdolności 

Podczas jednego lata ~ń,.noll1l7f­

bywającą na wakacjach u 

wego lekarza weterynarii, 

zylego Martysza i jego żony 

swoją przyszłą małżonkę, 

łą z Warszawy Krystynę 

są. Latem 1939 r., kiedy 

ło się już o możliwej wojnie, 

szef sanitarny, pułkownik z 

wództwa Okręgu z Grodna 

nie dopuszczał takiej myśli i 

jąc zainteresowania Ojca 

klinicznej zapowiedział 

sienie po sierpniowych 

wrach do Szpitala W()islwWcr 

w Wilnie. 

Zamiast jednak do Wilna 

ruszył l września ze 

pułkiem na szlak wojenny 



skiej Brygady Kawalerii. W nocy 
z 13 na 14 września miała miej­

sce pod Olszewem (wieś miedzy 
Brańskiem i Łapami) najwięk­
sza bitwa, jaką III Pułk Szwoleże­
róW ze wspierającymi go oddzia­
łami I pułku Ułanów i baterii 4-go 

DAK, stoczył z silnym oddziałem 
pancernym zagonów Guderia­
na. Bitwa była tak ciężka i krwa­
wa dla obu stron, że Niemcy nie 
byli w stanie zagrozić wycofują­
cym się polskim oddziałom. To 
po tej bitwie dowódca Pułku płk. 
Edward Milewski wystąpił o od­
znaczenia Ojca Krzyżem Srebr­
nym Orderu Virtuti Militari. No­
cą IS-go września pułk, kierując 
się na Białowieżę, przekraczał Na­
rew w okolicach wsi Strabla i Dok­
torce. Jak wspominała po latach 
Matka mojej Żony, stała tam wte­
dy i patrzyła z boleścią na to wy­
męczone polskie wojsko. I nie 
miała pojęcia, że przejeżdżał tam­
tędy na koniu przyszły teść jej cór­
ki. W ciągłych walkach i marszach 

pułk dotarł jako część SGO "Po­
lesie" gen. Kleeberga do Kocka, 
gdzie miała miejsce ostatnia bi­
twa wojny obronnej 1939 r. 

po kapitulacji Ojciec został osa­
dzony w obozie przejściowym 

w Kielcach. Tam pewnego dnia 
po drugiej stronie drutów ujrzał 
swoją narzeczoną Krystynę i od 
tego momentu robił wszystko 
aby uchronić się od wyjazdu do 
oflagu. Dzięki znajomości z okre­
su studiów w Wiedniu, polski dy­
rektor kieleckiego szpitala namó­
wił swojego kolegę Austryjaka 
- komendanta podobozu dla jeń­
ców-lekarzy, aby wypuścił część 
z nich. Chodziło głównie o rezer­
wistów, ale nim się Niemcy poła­
pali Ojciec już był w listopadzie 
na wolności . W kwietniu 1940 r. 
wziął ślub z Krystyną Muszyńską 
w kościele św. Zbawiciela w War­
szaWie .. .1 tym razem Opatrzność 
nad nimi czuwała. Kiedy w po­
śpiechu wsiadali do tramwaju nie 
zauważyli , że znaleźli się w wa­

przeznaczonym dla Żydów. 

chwilę potem tramwaj został 
przez Niemców - wy­

się, że niedługo trwało ich 

Ale tym razem, jakby 
Niemcy opróżnili wa-

z Polakami. 

Mieszkali w Warszawie krótko, 

perspektywy pracy skiero­
ich do Góry Kalwarii, gdzie 

urodziłem się w 1943 r. Ojciec 
oczywiście wstąpił do AK, nosił 
pseudonim "Witeź" - jak jeden 
z koni, których dosiadał w Su­
wałkach. Pełnił funkcję lekarza 
batalionu AK Okręgu Grójec -
w końcu sierpnia 1944 batalion 
kierował się na odsiecz powstań­

czej Warszawie. Zaporowy ogień 
Niemców w lasach Chojnowskich 
zmusił ich do odwrotu. 

Zaraz po wyzwoleniu udaje 
się na Ślask, mieszka w Sto­

larzowicach koło Bytomiu, gdzie 
przychodzi na świat drugi syn 
Wojciech, a potem w Zabrzu. Or­
ganizuje polską służbę zdrowia, 
pracuje także w kopalniach, gdzie 
natyka się na więźniów polskie­
go podziemia, między innymi dr. 
Starostkę, swojego opiekuna ze 
stażu ze Szpitala w Tarnobrzegu. 
Wystawia mu świadectwo o nie­
zdolności do p"racy w kopalni. 
Robi to także w stosunku do in­
nych więźniów, aż wzbudza to za­

interesowanie jego osobą ze stro­
ny władz. I znowu pomaga mu 
szczęśliwy traf. Kolega z okresu 
studiów krakowskich, już przed 
wojną o zdecydowanych poglą­

dach lewicowych, pełniący wy­
soką funkcję w Bytomiu ostrzega 
go, Ojciec zmienia pracę' i uda­
je mu się uniknąć konsekwen­
cji. Szaleje terror końca lat czter­
dziestych i z trudem udaje mu 
się ukryć swoją przeszłość przed­
wojennego oficera zawodowego 
i żołnierza AK. 

Ciężka choroba młodsze­

go syna zmusza go do opuszcze­
nia Górnego Śląska, udaje się 
z całą rodziną na Śląsk Cieszyń­
ski do Skoczowa, gdzie zamiesz­
kują przez 18 lat. Pokochał bar­
dzo te ziemię - beskidzkie kopce 
i ludzi tam mieszkających. Pełni 
wiele funkcji społecznych, mie­
dzy innymi zastępcy wojewódz­
kiego rzecznika dobra służby 
zdrowia w Katowicach, kieru­
je Przychodnią Rejonową i Prze­
ciwgruźliczą, robi specjalizację 
z radiologii, jest lekarzem sądo­
wym w Cieszynie. Bardzo cenio­
ny jako lekarz i człowiek otwarty 
na ludzi. Z Żoną z żalem opusz­
czają w 1968 r. tę gościnną ziemię 

- robią to dlatego, że obydwaj sy-
nowie osiedli już w Warszawie 
i ciągnie ich tam, aby znowu być 

blisko siebie. Ojciec mimo swojej 
60-tki jest bardzo aktywny zawo-

dowo, pracuje w Szpitalu i Sana­
torium Przeciwgruźliczym w Ot­
wocku or32; Państwowym Domu 
Pomocy Społecznej w Górze Kal­
warii, dojeżdżając tam codzien­
nie z Warszawy. W Górze Kalwa­
rii pracował będzie jako geriatra 
jeszcze przez wiele lat po przejściu 

na emeryturę. 

P rzez prawie 60 lat oddany był 
posłudze lekarskiej, po zakoń­

czeniu pracy zawodowej poświę­
cał wiele czasu na sprawy komba­
tanckie, jako jeden z niewielu już 
żyjących szwoleżerów pielęgnował 

kontakty i podtrzymywał tradycję 
III Pułku Szwoleżerów. Co roku, aż 
do czerwca 2000 r., kiedy uległ wy­
padkowi i nie mógł już opuszczać 
swojego domu, brał udział w rocz­
nicowych mszach i spotkaniach, 
odbywających się w okolicach 13-

go września w Olszewie, aby dać 
świadectwo bohaterstwa polskie­
go żołnierza oraz poświęcenia oko­
licznej ludności tak doświadczonej 
w tamtych ciężkich dniach. 

Utrzymywał kontakt ze Szkołą 
Podstawową w Mierzwinie, a póź­

niej Gimnazjum w Wyszkach, 
gdzie zlokalizowana była Izba Pa­
mięci III Pułku. Chciał, aby mło­
dzież znała i kultywowała chlubną 
tradycję oręża polskiego. 

Zgodnie z Jego życzeniem ra­
zem z moją Małżonką, urodzoną 
podlasianką z pobliskiej Leszni, 
wspieramy nie tylko działalność 
Izby, ale także powstały, już po Je­
go śmierci, Szwadron Honorowy 
III Pułku Szwoleżerów. 

Za 'swoich wiele zasług woj­
skowych i cywilnych odznaczo­
ny został: Krzyżem Srebrnym Or­
deru Wojennego Virtuti Militari, 
Krzyżem Walecznych, Krzyżem 
Partyzanckim, Krzyżem Kawaler­
skim Orderu Odrodzenia Polski 
oraz Odznaką "Za wzorową pra­
cę w Służbie Zdrowia': 

Kiedy odchodził już od nas na 
wieczną wartę, wnukom ze­

branym przy łożu w Centralnym 
Szpitalu Klinicznym MON prze­

kazał swoją dewizę życiową "ora 
et labora" - "módl się i pracuj': 

Zmarł 3-go lipca 2003 r. Od­
szedł od nas prawy, szlachetny 
Człowiek, otwarty na świat i in­
nych ludzi, kochający i kochany 

przez Rodzinę. Patriota. Cześć je­
go pamięci. 

KRZYSZTOF GERULA 

krzysztof@gerula.pl 

Ryzyko na raka głowy 
i szyi zwiększa się 

z wiekiem; najwięcej 
zachorowań odnotowuje 

się od 45 do 65 roku życia! 

Zbadaj się 
bezpłatnie 

Rak głowy i szyi, to nazwa 
zbiorcza dla wszystkich nowotwo­
rów, zlokalizowanych w obsza­
rze głowy oraz szyi (z wyjątkiem 
mózgu). Czynnikami wpływają­
cymi na jego rozwój są: palenie, 
alkohol oraz wirus brodawczaka 
ludzkiego HPV. Ryzyko zachoro­
wania zwiększa się z wiekiem. 

Kto powinien 
się przebadać? 

Przede wszystkim kobiety 
i mężczyźni po 45 roku życia, je­
żeli zauważyli u siebie l z obja- . 
wów, utrzymujący się przez 3 ty­
godnie: ból języka, nieleczone 
owrzodzenie jamy ustnej i/lub 
czerwone lub białe plamy w ja­
mie ustnej, ból gardła, utrzymują­
ca się chrypka, bół i/lub trudności 
w połykaniu, guzek w szyi, zatka­
ny z jednej strony nos lub krwa­
wienie z nosa. 

Na czym 
polega ba"danie? 

Podczas piętnastominutowej 
wizyty lekarz laryngolog prze­
prowadza wywiad oraz badanie, 
polegające na sprawdzeniu, czy 
w obszarze uszu, nosa, jamy ust­
nej , gardła środkowego, gardła 
dolnego i krtani nie pojawiły się 
widoczne zmiany nowotworowe. 
Badanie to jest całkowicie bezbo­
lesne i polega na obserwacji wspo­
mnianych części ciała za pomocą 
niewielkiej kamery. 

By wykonać bezpłatne badanie 
(gdzie i kiedy - piszemy na str. 4) 
nie jest wymagane skierowanie 

ani specjalne przygotowanie się 
do wizyty. Jeżeli podczas badania 
lekarz zaobserwuje zmiany nowo­

tworowe, skieruje na badania, ma­
jące na celu ustalenie ich charak-

. teru i stopnia zaawansowania. 

Raka głowy i szyi w 2012 r. 
zdiagnozowano u prawie 11 000 
osób (ponad 350 w województwie 
podlaskim). W tym samym roku 

w wyniku choroby zmarło pra­
wie 6 000 pacjentów (164 w wo­
jewództwie podlaskim) . 
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Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Nadaj ogłoszenie w 

"Kontaktach" 
w środę do godz. 12.00 

Ukaże się już w 
czwartek rano! 

BUDOWNICTWO 
PRODUCENT siatki ogrodze­

niowej. Słupki, panele, bramy, 

SZTACHETY METALOWE. 

86 216 - 22 - 27,604 - 231 - 333 

www.siatlsi-stal.pl 
(fak. 284/ 15-0-i) 

Szamba betonowe wodoszczel­

ne, atestowane, rozne pOJem­

noscI, montaz gratis! 

515 - 373 - 550 
(p-000250-0-0 

FINANSE 

Trudne kredyty bankowe 

(gotówkowe/konsolidacyjne, 

hipoteczne, firmowe, dla 

rolników), również z komorni­

kiem lub bez zdolności. 

Tel. 605 - 910 - 608 

LOKALE 
WynaJme lokale oraz 2 

mieszkania w centrum Łomzy 

50 i 70m2, 600 - 588 - 666 

MOTORYZACJA 
Wypożyczalnia samocho­

dów Łomża 86 216 - 32 - 42, 

604 - 430 - 889 
(fak. 65/15-0-0 

NAUKA 
Matematyka - korepetycje, przygo­

towanie do matury 603 - 847 - 463 
(fak. 146/15-0-0 

Studia podyplomowe; wycena nie­

ruchomości, doradca ds.ochrony 

środowiska. Kursy; syndyk, licen­

cja PFRN pośrednika i zarząd-

cy nieruchomości z e-Iearning. 

Tel. 660 -728 - 418; 

www.sedpol.com.pl 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam nieruchomość o po­

wierzchni 24 ary w Nowogrodzie, 

blisko centrum. Cena do negocjacji. 

Telefon 511 - 077 - 475 
(fak. 332/15-o-i) 

Sprzedam działkę o powierzChni 

45 ary, przy ul. Zdrojowej, 

503 - 069 - 302 " 
(p-000287 -o-i) 

ODDAM 
Ogłoszenia w rubryce "Od­

dam" zamieszczamy bezpłatnie. 

Treść można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pl lub podać telefonicznie: 

86 216 - 42 - 43. 

PRACA 
Firma tynkarska zatrudni tynkarza/y 

maszynowych, tel. 511 - 529 - 965 
(fak. 319/15-0-0 

Kierownika Apte.ki w Andrzejewie. 

Cv: arsmedicapraca@onet.eu 
(fak. 352/15-0-i) 

Zatrudnię osoby mające doświad­

.czenie przy zalewaniu elementów 

betonowych, mile widziane oso-

by umiejące spawać i mające kat. 

C z możliwością zamieszkania, 

600 - 588 - 666 
(p-000276-0-0 

Zatrudnię pracowitych fachowców 

(p-000214-o-i) do wykończeń. 692 - 695 - 011 

K..~S!'o czeka na CIEBIE www.kC!~kret5q.f:!.~ 
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PRZYJM 
Ogłoszenia w rubryce "Przyj­

mę" zamieszczamy bezpłatnie. 

Treść można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pl lub podać telefonicznie: 

86 216 - 42 - 43. 

ROLNICTWO 
ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP, 

stan techniczny obojętny, 

SPRZEDAŻ,~~ 

Ostrołęka, Składowa 2 MARGa. 

Tel. 29 - 769 - 09 - 69. 
(fak. 256/15-0-0 

Sprzedam las 1 ha, 

510 - 582 - 345 

RÓŻNE 
Spotkanie absolwentów 

(p-000265-0-0 

z lat 50-60-tych, Ełk Liceum 

Pedagogiczne 502 - 627 - 642, 

87 619 - 64 - 37 
(p-000284-0-i) 

Zagubiono prawo wykonywania za­

wodu nr 2407627, znalazcę proszę 

o kontakt 501 - 198 - 687 
(p-00021-0) 

RTV-AGO 
CYFROWE ANTENY, DEKODE-

RY SAT, DVB-T FERGUSON, CEN­

TRUM NC+ Łomża, Plac Nie­

podległości 9. Zdzisław Ksepka 

Zaprasza. 86 216 - 34 - 38 
(fak. 01 / 15 -o-i) 

SPRZEDAM 
SPRZEDAŻ WĘGLA: kostka, 

orzech, ekogroszek workowany. 

SKUP ZŁOMU. 602 - 259 - 306, 

86 217 - 07 - 09 
(fak. 336/15-0-1) 

Sprzedam drewno opalowe, 

brzoza, olcha 2 lata sezonowe 

86219 - 09 - 85 
(p-000286-0-0 

TOWARZYSKIE 
Poznam pana do lat 70, bez 

nałogów do stałego związku 

508 - 072 - 553 
(p-000294-0) 

TRANSPORT 
Belgia, Niemcy, Holandia, 

soboty, niedziele, poniedziałki , 

środy, czwartki DVD, 

85747 - 00 - 01 , 602 - 664 -771 
(fak. 07l1S-o..] 

Frankfurt n/Menem i okolice _ 

soboty, środy, 85 747 - 43 - 63, 

602 - 681 - 677 

(fak. 06i15~ 

Sobota: Niemcy, Holandia, Belgia, 

Wynajem mikrobusów, 

(85) 73 - 94 - 179, 606 - 379 - 966 
(fak. 25B11~ 

USŁUGI 
Usługi koparko - ładowarką, 

dostawa piasku, żwiru , czarnoziem 

695 - 594 - 619 
(fak. 179115~ 

Malowanie dachów 

668 -141 -137 

Tygodnik KONTAKTY 
to wydatek na pras, 
raz w tygodniu 
i wiesz wszystko 
o regionie 
plus kolorowy 
magazyn 
telewizyjny 

wersja cyfrowa 
dostępna na: 

-~ 

Po wysianiu sms-a otrzymasz zwrotną wiadomość, potwierdzająCą 

przyjęcie ogłoszenia. Jeżeli wyślesz sms-a do wtorku, Tw~a ogto\zilil 
ukaze się w awartkowym wydaniu tygodnika.Kontakty oraz na 
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomość nie może . 
przekraaać 160 znaków (za znak uwazana jest każda litera, spaCJi.. 
znak interpunkcyjny). W wiadomości nie m09ą znajdować się znab 
polskie (ą; ę; ć; I; ń; ó; ś; ź; ż). Po przekroaenlu 160 znaków zostan~ 
naliaona ojJIata za drugi sms. 
* usługa nie dotyay ogłoszeń towarzyskich 
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PLUS NIERUCHOMOŚCI 

WWW.remaxplus.pl 
tel. 500 525 945 

o "TE 

OGŁOSZENIA BEZPŁATNE MOTORYZACYJNE 
Sprzedam Volkswagena Passata 

1996 rok, pół roku w kraju, pierw­

szy właściciel w kraju, kolor zielony 
stan bardzo dobry, cena 4800 zł, 
tel. 503 - 862 - 612 

(oIb) 

Sprzedam Fiata Siena 1 ,6 (1998) 
zieleń metalik, wspomaganie 

kierownicy, elek1ryczne szyby, 
pierwszy właściciel , 93 tys. km, 

cena 2 500 zł, tel. 880 - 460 - 747 
(oIb) 

Sprzedam BMW kombi , 2009 rok, 
cena 46 000 zł, tel. 604 - 524 - 115 

(elb) 

Szamba wodoszczelne od 

4 do 12m2 zamienię na auto, ce­

na 1 500 zł, tel. 666 - 950 - 940 
(elb) 

Sprzedam Mazdę 626 GF (2000), 
stan bardzo dobry, dwa komplety 

kół, bogate wyposażenie, bez­

wypadkowy, nie wymaga wkładu 
finansowego, cena 5 990 zł do 

uzgodnienia, tel. 606 - 140 - 485 
(elb) 

Sprzedam Kontener z Mercedesa 

Sprintera 4.20x246x235cm, stan 

dobry, cena 3 900 zł do uzgodnie­
nia, tel. 511 - 045 - 942 

(elb) 

Sprzedam Fiata Punto (2001-02) 

1.90, uszkodzone drzwi, ce-
na 1500zł, teI.511-105-402 

Sprzedam Toyotę Yaris 1.4 040 

(2003). 4-drzwiowy, elek1ryka, 

klimatyzacja, komputer, hak, 
zarejestrowany, cena 10 900 zł, 

tel. 731 - 855 - 872 

(oIb) 

(elb) 

Sprzedam Koła zimowe 

5x112 16 felgi blaszane z oponami 
zimowymi 205 55 16 Michelin 

pasują do skody passata audi 

stan bardzo dobry, cena 650 zł, 

tel. 881 - 307 - 342 
(elb) 

Sprzedam Fiata Panda 1.1 B (2011) 
błękitny metalik, salon Polska, 

47tys.km, wspomaganie, ce-

na 14 500 zł, tel. 662 - 072 - 117 
(elb) 

Sprzedam Opla Vectra 1.6 16V 
(1999-00), po liftingu, bez śla-

KURSY NA OPERATORÓW 
MASZYN BUDOWLANYCH 

[lLEKTOR 504175 696 
Łomża Al. Legionów 27 

WWW.KURSYLEKTOR.PL 
. KOPARKI· ŁADOWARKI· WALCE DROGOWE· ZAGESZCZARKI· ~OSNlKI 

. WOZKI . PRAWA IAZDI . SZKOlE~IA OKRESOWE . KOS . ADR 

dów korozji, czysty, zadbany, 
cena 5 500 zł do uzgodnienia, 
tel. 508 - 806 - 495 

Sprzedam Fiat Uno: siedze­
nia kompletne, cena 200 zł, 
tel. 86 271 - 38 - 53 

(alb) 

(alb) 

Sprzedam bagażnik do Fiata 126p, 
cena 50 zł, tel. 86 271 - 38 - 53 

Sprzedam Opony 165 R13, 
4 sztuki, cena 140 zł sztuka, 
tel. 86 271 - 38 - 53 

Sprzedam Forda Focus 
1 .8TOOI (2000), cena 6 000 zł, 
tel. 519 -1 09 - 928 

(alb) 

(elb) 

(oIb) 

Sprzedam Volkswagena Golf V, 
1.9TOI, (2004), pierwszy właściciel, 
garażowany, nowe opony letnie 
i zimowe, stan bardzo dobry, 
cena 18 000 zł do uzgodnienia, 
tel. 606 - 917 - 229 

(alb) 

Sprzedam Opla Insignia (2010) 
dach panoramiczny, skóra, kamera, 
cena 37 900 zł, tel. 507 - 140 - 494 

(o/b) 

Sprzedam Volkswagena Passat 
1.9TOI (2007) sedan, czujniki parko­
wania, klimatyzacja, alufelgi, książ­

ka serwisowa, cena 28 900 zł do 
uzgodnienia, tel. 507 - 140 - 494 

(alb) 

Sprzedam Volkswagena Seicento 
(2000) czerwony, gaz, hak, 130 tys. 
km, I właściciel , garażowany, 

Grajewo, dzwonić po 15.00, ce-
na 3 200 zł, tel. 692 - 131 - 888 

(elb) 

Sprzedam Opla Zafira (2001) 2.00, 
stan techniczny bdb, klimatyzacja, 
alufelgi, opony jak nowe, oc opłacone 
na rok, 203 tys.km, nowy akumulator, 
cena 8 200 zł, tel. 608 - 183 - 592 

(alb) 

Sprzedam Lincoln town car (2006), 
limuzyna, najd/uższa wersja, skóra, 
3 telewizory, lodówka, bar, 8 osób, 
klimatyzacja, cena 80 000 zł, 
tel. 608 - 183 - 592 

Sprzedam Hondę 750 cm" ce­
na 2 500 zł, tel. 516 - 526 - 649 

Sprzedam Suzuki 600 cm3 , ce-

(alb) 

(elb) 

na 4 000 zł, tel. 516 - 526 - 649 

Sprzedam Mazdę 5 (2008), stan 

bardzo dobry, klimatyzacja, 
abs, elek1ryka, cena 22 000 zł, 
tel. 516 - 526 - 649 

Sprzedam Lublin (1998) 
2.4 diesel, pilnie, cena 4 000 zł, 
tel. 537 - 061 - 488 

(elb) 

(alb) 

(alb) 

Sprzedam Forda Mondeo sedan 
2.0i (1995). zieleń metalik, automat, 
szyberdach, wspomaganie, central­
ny zamek, elek1ryczne szyby, welur, 
techniczny stan bardzo dobry, 
bezwypadkowy, cena 2 500 zł do 
uzgodnienia, tel. 791 - 695 - 629 

(alb) 

Sprzedam Audi 80 b3 1.8s (1990), 
srebrny, 280 tys. km, 2 właściciel , 

centralny zamek, wspomaga-
nie, dobry stan, ważne op/aty, 
cena 2 500 zł do uzgodnienia, 
tel. 500 - 458 - 805 

(alb) 

---------------------------
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Sprzedam ciągnik C-330, 1988 rok, 

cena 17 000 zł do uzgodnienia, sia­

no w kostce, cena 6 zł za kostkę do 

uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612 
(olb) 

Sprzedam ciągnik C-330M z turem 

stan bardzo dobry, cena 19 000 zł 

tel. 602 - 240 - 877 
(olb) 

Kupię siano i sianokiszonkę 

w belach, cena 70 -150 zł sztuka, 

tel. 503 - 009 - 752 

Sprzedam opony no­

we 18,4x34 Czeskie ce-

(oIb) 

na 1 750 zł sztuka, 14,9x28 Cze­

skie, cena 825 zł sztuka, także na 

raty, tel. 514 - 414 - 337 

Kupię bele sianokiszonki 

i siana, cena 50-120 zł sztuka, 

tel. 513 - 178 - 210 

Sprzedam drewno opałowe 

(olb) 

(oIb) 

z Nadleśnictwa - świerk , sosna, 

brzoza, dąb, grab. Cena od 100 zł 

do 150 zł z dostawą do klienta, 

tel. 608 - 412 - 919 
(oIb) 

Zbiorniki betonowe wodoszczel­

ne na gnojówkę, gnojowicę, 

deszczówkę zamienię na rolnicze 

różnicę dopłacę, cena 900 zł, 

tel. 690 - 330 - 990 
(oIb) 

Sprzedam mieszadło do gnojowicy, 

elektryczne, 4.20m, silnik 7.5kW, 

cena 3 700 zł, tel. 607 - 940 - 357 
(o/b) 

Sprzedam siewnik zbożowo­

-nawozowy Nordsten, 2 skrzynie, 

szer. 2.60m, cena 4 500 zł, 

tel. 607 - 940 - 357 
(o/b) 

Sprzedam nożyce elektryczne 

do strzyżenia owiec, cena 400 zł, 

tel. 607 - 940 - 357 
(o/b) 

Sprzedam agregat uprawowo­

-siewny Amazone D7, 3m, brona 

aktywna, ścieżki technologiczne, 

cena 20 000 zł, tel. 607 - 940 - 357 
(oIb) 

Sprzedam pług 3 skibowy 

hydraulicznie obracany Krone, ce­

na 6 500 zł , tel. 607 - 940 - 357 

Sprzedam Tur do C-360, łyżka, 

widły , stan bardzo dobry, ce-

na 2 500 zł, tel. 698 - 828 - 535 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam kukurydzę na kiszonkę 

3ha, Jamiołki gm. Sokoły . 
Cena: 5.000 zł ha 

Telefon: 698-828-535 
(o/b) 

Sprzedam Kukurydza na kiszonkę, 

10ha, gm. KobylinABorzymy, ce­

na 4 500 zł, tel. 606 - 377 - 916 
(o/b) 

Sprzedam sianokiszonkę bele 

z lucerny, 600-650 kg, dowóz do 

gospodarstwa, cena 200 zł sztuka, 

tel. 606 - 377 - 916 
(o/b) 

Sprzedam schładzalnik do mleka, 

używany Frigomilk, 4301, ce-

na 2 000 zł, tel. (86) 275 - 02 - 00 

Sprzedam ciągnik Ursus 

4514 (2008), napęd , zareje­

strowany, blachy i ogumienie 

(o/b) 

---------------------------
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do odbudowy, cena 32 000 zł, 

tel. 787 - 213 - 584 

Sprzedam zbożowy Bizon 

Rekord (1988), I właściciel, stan 

bardzo dobry, cena 40000 zł, 

tel. 669 - 255 - 526 

(o/b) 

(olb) 

Sprzedam kukurydzę na pniu 8ha, 

cena 6 000 zł ha do uzgodnienia, 

tel. 510 - 771 - 593 
(olb) 

Sprzedam Roztrząsacz, l-osiowy, 

cena 4000 zł, tel. 519 - 403 - 019 

Sprzedam zgrabiarkę Fella, 

szer. 3.20, cena 3 200 zł, 

tel. 519 - 403 - 019 

Sprzedam przewracarkę Fella, 

szer. 5.20m, cena 4 200 zł, 

tel. 519-403-019 

(o/b) 

(olb) 

(o/b) 

Sprzedam prasę kostkującą Z224, 

cena 5 500 zł, tel. 519 - 403 - 019 
(olb) 

Sprzedam wózek widłowy maszt, 

widły, karetka, cena 6 000 zł do 

uzgodnienia, tel. 519 - 403 - 019 
(olb) 

Sprzedam skrzynię przekładniową 

do belownicy Sipma, cena 1 200 zł, 

tel. 519 - 403 - 019 

Sprzedam owijarkę Sipma, ce­

na 4 200 zł, tel. 519 - 403 - 019 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam silnik 3-cylindrowy Per­

kins, cena 4 500 zł do uzgodnienia, 

tel. 519 - 403 - 019 

Sprzedam przyczepę wy­

wrotka, 4.5t., cena 6 000 zł, 

tel. 519 - 403 - 019 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam belownicę Sipma, szero­

ki podbierak, cena 14 500 zł do 

uzgodnienia, tel. 519 - 403 - 019 

Sprzedam rozsiewacz RCW 3, 

cena 4 200 zł do uzgodnienia, 

tel. 519 - 403 - 019 

Sprzedam Tur do Fergusona, 

cena 5 500 zł do uzgodnienia, 

tel. 519 - 403 - 019 

Sprzedam ciągnik Ursus 

914 (1985), cena 25 000 zł, 

tel. 519 - 403 - 019 

(o/b) 

(o/b) 

(o/b) 

(olb) 

Sprzedam skrzynię pośrednią do 

Ursusa C914, cena 1 000 zł do 

uzgodnienia, tel. 519 - 403 - 019 
(o/b) 

Sprzedam wentylator do siana, 

cena 1 200 zł, tel. 519 - 403 - 019 
(o/b) 

Sprzedam Ostrówek, ce-

na 13 000 zł, tel. 519 - 403 - 019 
(o/b) 

rlllnsport ; montaż 
GRAni cały KRAJ 

Dogodne RATY 

Sprzedam roztrząsacz 2-osiowy, 

Czarna Białostocka, ce-

na 2 500 zł do uzgodnienia, 

tel. 507 - 651 - 949 

Sprzedam ścinacz zielonek Zamel 

(2008), cena 19 000 zł do uzgod· 

nienia, tel. 507 - 651 - 949 

Sprzedam kabinę do C360 Smol· 

niki, cena 1 400 zł do uzgodnienia, 

tel. 507 - 651 - 949 

Sprzedam poidło pastwiskowe, 

cena 2 000 zł, tel. 507 - 651 -949 

Sprzedam ciągnik C360 (1983), 

cena 10 000 zł do uzgodnienia, 

tel. 507 - 651 - 949 

Gmina Nowe Piekuty, cena 2 

sztuka, tel. 726 - 237 - 747 

Sprzedam kopaczkę 2-rzędową, 

cena 1 500 zł, tel. 886 - 330 -1m 

Sprzedam Obsypnik 5, cena 

tel. 886 - 330 -101 

Sprzedam pług 2-skibo­

wy Grudziądz, cena 400 zł , 

tel. 886 - 330 - 101 

Sprzedam kombajn ziemniacza' 

ny Anna (1983), mało używany, 

stan bardzo dobry, cena 8 500 d 

tel. 886 - 330 -101 

Sprzedam beczkowóz Meprozel 

30001 (1997), cena 5 500 zł, 

tel. 886 - 330 -101 

Sprzedam kukurydzę na i 

7.5ha, Gmina Sterdyń, ce­

na 4 500 zł ha, tel. 698 - 799-

Sprzedam sianokiszonkę bele 

130x120cm, cena 180 zł sztuka. 

tel. 668 - 288 - 252 

Sprzedam siano 

w belach, cena 150 zł sztuka, 

tel. 668 - 288 - 252 

Sprzedam pługi zagonowe 

Unia Grudziądz , cena 1 800 Z), 

tel. 668 - 288 - 252 
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Komenda Powiatowa Policji w Olecku poszukuje tej kobiety, któ­
ra okradła starszą mieszkankę miasta. Złodziejka ma około 40 lat, 165 
cm wzrostu i długie blond włosy. Staruszka wpuściła ją do mieszkania, 
ponieważ podawała się za pracownicę opieki społecznej . Wykorzystu­
jąc nieuwagę gospodyni, zabrała jej oszczędnośc i . Ktokolwiek posiada 
informacje o kobiecie na zdjęciu, proszony jest o kontakt z policją, tel. 
9971ub 112. Fot. poli"cja 

Złodziej rowerów 
Trzy rowery ukradł młody (20 

lat) mieszkaniec Grajewa. Policja, 
patrolując Koszarówkę zatrzymali 
godokontroli. Podczas sprawdza­
nia roweru, którym jechał, w po­
licyjnych bazach danych okaza­
lo się, że rower został skradziony. 
Wtedy mieszkaniec Grajewa przy­
znal się, że kilka dni wcześniej 
ukradł dwa rowery na Osiedlu 
Południe. Złodziej trafił do poli­
cyjnego aresztu. Policja odzyska­
la skradzione rowery, które nieba­
wem wrócą do właściciela . 

Wypadki: na budowie 
i w pOlu 

Pracownik (40 lat) firmy ocie­
plającej blok w Łomży spadł z rusz­
towania. Z urazem kręgosłupa tra­
fił do szpitala. W gminie Śniadowo 
kierowca kombajnu do zbioru ku­
kurydzy nie zauważył i naj~chał na 

w kukurydzy mężczyznę 
62). Z poważnym urazem no­
został przewieziony do szpita­

. Szczegółowe okoliczności obu 

. i ich przyczyny ustala-
łomżyńscy policjanci. 

Nocni wandale w Łomży 
Sześć samochodów na parkin­

przy ulicach Małachowskiego 

teresujmy się nieznajomymi, którzy 
wynoszą z nich jakieś przedmio­
ty, kręcą s ię w pobliżu parkingów, 
czy też altanek ogrodowych. Rea­
gujmy na każde zachowanie, które 
w danym momencie wydaje nam 
się nienaturalne, czy wręcz dziwne. 
Powiadamiajmy policję o takich 
przypadkach'; mówi Ewelina Szle­
sińska z Komendy Miejskiej Poli­
cji w Łomży. 

o przemocy w internecie 
Wielu dośw i adcza interne­

towej przemocy w postaci ata­
ku hejterów. Czasem kończy się 

to załamaniem nerwowym za­
atakowanego. Hejterzy hulają po 
forum prawie każdego porta­
lu internetowego w Łomży, więc 
prawdopodobieństwo, że zaata­
kują także nas, jest bardzo duże. 

REKLAMA - - - -- -- -
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Tyle zostało z volkswagena golfa, który we wtorek zderzył się między 
miejscowościami Ostrożne a Żabikowo (gm. Zambrów) z tirem. Kie­
rowca (28 lat) golfa, jadąc w stronę Zambrowa, zasnął! Kierowca (42 
lata) scani i z Białorusi chcąc uniknąć czołowego zderzenia, uciekał do 
rowu, ale zderzenia nie udało się już uniknąć. "Śpioch" i dwójka pasa­
żerów (po 19 lat) zostało przewiezionych do szpitala. Wszyscy kierow­
cy byli trzeźwi. Fot. policja 

Jak s ię przed nim obron ić, dowie­
dzieć się można było na spotka­
niu "Hejtoholik, czyli czyścimy 
polskie miasta z hej tu" z Micha­
łem Wawrzyniakiem, autorem 
książki "Hejtoholik" oraz inicjato­
rem ogólnopolskiej akcji przeciw­
działania internetowym hejterom. 
Spotkanie zorganizowała Pań ­

stwowa Wyższa Szkoła Informa­
tyki i Przedsiębiorczości w Łomży. 

Spadł z lawety 
na samochód! 

W trakcie załadunku na lawetę 
zepsutej amfibii na drodze Szumo­
wo - Głębocz, z platformy lawety 
spadł wprost na przednią szybę 
przejeżdżającego obok osobowego 
opla mężczyzna (37 lat). Z obraże­
niami został przewieziony do szpi­
tala. Kierowca opla był trzeźwy. 

(Nie)bezpiecznie do 
szkoły 

240 gimbusów skontrolowa­
li policjanci z ruchu drogowego 
ze wszystkich komend miejskich 
i powiatowych województwa 
podlaskiego w okresie od 1 do 
4 września. W 18 przypadkach 
stwierdzili usterki techniczne, w 7 
brak obowiązkowego wyposaże­
nia. Zat rzymali 13 dowodów re­
jestracyjnych, a 8 pojazdów nie 
zostało dopuszczonych do dal ­
szej jazdy, nałożyli 14 mandatów 
karnych. W ramach programu 
"Bezpieczną drogę do szkoły" po-
licjanci z Łomży i innych ośrod ­

ków województwa odbywają spot­
kania informacyjne, sprawdzają 
oznakowanie dróg w okolicach 
szkół , wysyłają dodatkowe patrole. 

Kazańskiej straciło lusterka, obe­
nocą przez wandali. Poli­
którzy zgłoszenie o znisz­

odebrali rano apelują do 
'ueSZl<aJkówo pomoc w ustaleniu 

zdjęcia 10x15 już od 

"Zwróćmy uwagę na 
które bez powodu przeby­

w klatkach schodowych, zain-

I'foto ŁOMiA, STARY RYNEK 16 

"{,,w gabs ŁOMiA, OMOWSKIEGO lB KocJakExpress 
D Igita! Solutlons 
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Poradnia psy;cDologa 

Niech boksuje się z życiem! 
Mąż nadużywał alkoholu, 

miał ciągle problemy z pracą i z 

perspektywy czasu widzę, że był 

po prostu leniwy. Bardzo lubił 

spełniać swoje zachcianki, więc 

brał pożyczki bez opamiętania. 

Kiedy był bez pracy, pracowa­

łam, ile się dało, spałam po czte­

ry godziny. W tym czasie naj­

starszy syn ożenił się i średnia 

córka wyszła za mąż, a najmłod­

szy syn (16 lat) mieszkał ze mną. 

Pewnego dnia mąż powiedział, 

że się zakochał i odchodzi. Zo­

stawił mi do spłaty wszystkie 

długi i utrzymanie dziecka. By­

ło mi bardzo ciężko. W tym cza­

sie syn zmienił się bardzo, za­

czął chodzić na wagary, przestał 

się uczyć, okłamywał mnie. Te­

raz ma 20 lat, bez żadnego sza­

cunku odnosi się do mnie, dba 

tylko o swoje korzyści. Nie mam 

już sił ... 
Anna 

Historia, którą Pani przedsta­

wiła jest naprawdę dramatyczna. 

W dodatku wygląda na to, że z sy­

nem powtarza się schemat, który 

utrwalił się w Pani relacji z mę­

żem. Wtedy się Pani poświęca -

ła, wyręczała go i natrafiła na nie­

wdzięczność, teraz podobnie. 

Rodzice czasem robią błąd, po­

legający na tym, że nie oczekują 

od dzieci wdzięczności za swoje 

wysiłki. Dają dzieciom wszystko 

bez uświadamiania im z czasem, 

że jest to poświęcenie, wyraz mi­

łości, który jednak zobowiązuje. 

Nie uczą dzieci wypełniania swo­

ich obowiązków, pracowitości , 

wdzięczności itp. Jeśli tego braku­

je, dziecko wytwarza roszczenio­

wą postawę, uważa, że wszystko 

mu się należy, a dawanie jest obo­

wiązkiem rodzica. 

Pani pracowitość i poświęcenie 

jest bardzo szlachetne. Bywa jed­

nak, że ofiarność jest nierozsądna. 

Być może Pani uczucie "już dłu­

żej nie dam rady" jest tutaj bardzo 

na miejscu: niech Pani naprawdę 

dłużej nie daje radfl zadba o swo­

je dobro. Pani syn ma 20 lat, mo­

że Pani bez skrupułów przestać 

troszczyć się o niego tak, jak do­

tąd. Chyba nadszedł czas, aby sam 

na swoje konto boksował się z ży­

ciem. Nie trzeba mu tego ułatwiać. 

Dr Marcin Florkowski 

psycholog 

}(---------------------------

Prz;wsmak 
podlaski 

syty 
makaron 

Składniki (4 porcje): 

• 50 dag makaronu typu kolanka 

• 300Bit-passaty pomidorowej " 

• 20 dag kiełbasy 
• 15 dag startego sera mozzarella 

do zapiekania 

• kilka listków świeżej bazylii lub 

l łyżeczka suchej bazylii 

• sól i pieprz 

Makaron ugotować według in-

strukcji na opakowaniu. Ugo­

towany przełożyć do wysokiego 

na.czynia żaroodpornego i wy­

mieszać z passatą. Dodać bazylię 

(posiekaną lub rozgniecioną su­

szoną), doprawić do smaku so­

lą i pieprzem. Dodać pokrojoną 

w plasterki kiełbasę, wymieszać, 

a na wierzch posypać serem. Za­

piec w piekarniku ok. 20 minut 

w 190 stopniach C. 
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Py;taJtie iInty,'lllne 
Nie mam chłopaka, a życie 

erotyczne prowadzę sama. Po 

prostu, masturbuję się. Moje ko­

leżanki też tak robią (opowiada­

my sobie różne sekrety). Zasta­

nawiamy się, czy takie "kochanie 

siebie" jest bezpieczne? 
Arika 

Samozaspokojenie seksual­

ne pomaga rozładować napięcie. 

Masturbują się młode kobiety, 

także chłopcy. Ten sposób ży­

cia seksualnego zwykle się koń­

czy, gdy zaczyna się prowadzić 

Lekarz dOMOWy-
Często czuję suchość w ustach. 

Czy powinnam to leczyć? 
Agnieszka 

Suchość w ustach nie zawsze 

jest objawem choroby. Może 

oznaczać niedobór płynów w or­

ganizmie, powinno się wypijać 

dziennie ok. dwóch litrów pły­

nów. To także reakcja organizmu 

na nadmierne spożywanie so­

li (nie powinno przekraczać się 

5 gramów dziennie), na nałogo ­

we palenie papierosów, zażywa­

nie narkotyków. U niektórych lu­

dzi suchość w ustach pojawia się 

w sytuacjach stresowych. Częstą 

Pod paragrafeM 
Mama jest emerytką i wy­

maga opieki. Czy przysługuje 

jej z ZUS jakiś zasiłek pielęg­

nacyjny? 
Regina 

Uprawnionym do emerytu­

ry lub renty, którzy ukończą 75 

lat, dodatek pielęgnacyjny z ZUS 

przyznawany jest z urzędu. Młod­

szy emeryt może otrzymać ta­

ki dodatek, jeśli został uznany 

przez lekarza orzecznika ZUS za 

całkowicie niezdolnego do sa­

modzielnej egzystencji. Wnio­

sek o przyznanie dodatku pobiera 

się i składa w ZUS. Dodatek wy-

regularne współżycie. Kobietom 

masturbacja może pomóc po. 

znać lepiej swoje ciało, nauczyć 

się osiągania orgazmu. Jest rodza. 

jem treningu, w którym różna si. 

ła nacisku i pieszczot podnieca 

i prowadzi do rozkoszy. A kon. 

kretne wskazówki mogą pomóc 

w satysfakcjonującym współżyciu 

z mężczyzną· Masturbują się tak. 

że kobiety w związku. Tak zdarza 

się, gdy kobieta ma większe po. 

trzeby, niż jej mężczyzna. Może 

to być także element urozmaica. 

jący życie erotyczne kobiety. I jest 

bezpiecznie, jeśli na tym nie cier. 

pi współżycie. Masturbacja mo. 

że być niebezpieczna WÓwczas, 

gdy w związku całkowicie zastą· 

pi współżycie z partnerem oraz 

gdy będzie wspomagana nieod· 

powiednimi narzędziami. Moż· 

na używać wibratorów. Są wyko. 

nane z atestowanych materiałów, 

nie mają ostrych rantów, nie spo· 

wodują okaleczeń. I jeszcze jed· 

no, należy pamiętać o tym, że od 

masturbacji można się uzależnić. 

przyczyną suchości w jamie ust· 

nej są zażywane leki: przeciw· 

depresyjne, przeciwwymiotne, 

przeciwnowotworowe (chemio· 

terapia) . Zmniejszenie wydzie· 

lania śliny występuje także przy 

niektórych chorobach: gruźlicy, 

cukrzycy, zakażeniu HIV, choro· 

by ślinianek, grzybicy jamy ust· 

nej . Suchość w ustach utrudnia 

mówienie i połykanie , nie po· 

zwala na odczuwanie smaków, 

powoduje nieprzyjemny oddech. 

Jest groźna, bo sprzyja namnaża· 

niu bakterii i prowadzi do rozwO· 

ju próchnicy. Dlatego trzeba udał 

się do lekarza. 

płacany jest co miesiąc przez od· 
dział ZUS z emeryturą lub rentą. 

Od l marca 2015 r. dodatek wy­

nosi 208, l 7 zł (brutto). Dodatek 

pielęgnacyjny nie przysługuje 0so­

bie, która przez co najmniej po­

łowę każdego miesiąca przebywa 

w zakładzie opiekuńczym, takit 
pobierającej rentę socjalną. Crl~ 
wiek niezdolny do pracy oraz sa· 

modzielnej egzystencji, który 

ma prawa do emerytury lub 

może starać się o przyznanie zasu· 

ku pielęgnacyjnego w swojej gl!1l. 

nie. Pobierający dodatek piel\!· 

nacyjny z ZUS, nie ma prawa ~ 
zasiłku pielęgnacyjnego z grniJlY· 
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Najpopularniejsze imieniny tygodnia (10 -16 września): 
Aldony, Łukasza, Eugenii, Albina, Edyty, Kamili 

Aldona - imię pochodzenia li­

tewskiego. Kobieta o tym inlieniu 
jest energiczna, przedsiębiorcza, 
nie znosi dwuznacznych sytuacji. 
W postępowaniu zasadnicza, choć 
także delikatna, zdolna obdarzyć 
głębokimi uczuciami. Dobra to­

warzyszka życia. 
Łukasz - mężczyzna systema­

tyczny, dokładny i pracowity. Spo­

kojny i cierpliwy flegmatyk. Jego 
dewiza brzmi "powoli, ale do celu". 
Zanim się wypowie lub podejmie 
decyzję, waży starannie wszystkie 
za i przeciw. Nie załamuje się na 
widok przeszkód. Nie lubi tłumu 
ani hałasu , ale nie garozi spotka­
niarni w większym gronie. Chęt­
nie niesie innym bezinteresownie 
pomoc. Nie znosi konfliktów oraz 
sporów, dlatego dyplomatycznie 
dąży do ugody. 

Eugenia - dobra, często upar­
ta, lekkomyślna i zdolna do po­
ważniejszych kłamstw. Uczynna, 
skłonna do pomocy innym. By­
wa mało zaradna. Jest dobrą mat­
ką, wzorową żoną i miłą sąsiadką. 
Na pierwszy rzut oka pogodna 
i wesola, w zasadzie melancholij­
nai smutna. 

Albin - mężczyzna o tym imie­
niu jest zaradny, gospodarny, po­
stępujący sprawiedliwie. Za to, co 

widzieć - obfitość w go­
'YUll.rSIWle. ale i fałszywość oto­

odwiedzać - wyraźny zysk; 
w niej z receptą - uwolnienie 
kłopotÓw. 

zaciągnąć - zapowiedź po­
. zdrowia, a także poprawy 
llIteresach; spłacić - radość; da-

czyni, bierze pelną odpowiedzial­
ność. Swoich życiowych przeko­
nań broni do upadłego i z tego 
powodu ma czasem kłopoty to­
warzyskie, rodzinne. Jest świet­
nym organizatorem, pewnym sie­
bie, zdecydowanym na wszystko. 
Nie znosi nakazów, jest zwolenni­
kiem wolnej myśli i swobodnego 

działania. Jako mąż jest przeciętny, 
jako ojciec dobry, przyjaciel do to­
warzystwa mierny. 

Edyta - jest kobietą spokojną, 
zrównoważoną i stałą w uczuciach. 
Bardzo pewną siebie, obowiązko­

. wą i świetnie zorganizowaną. Swo­
jej uwagi nie poświęca byle komu, 
gdyż nie znosi nieudaczników. Lu­
bi porządek i dyscyplinę. Troszczy 
się o dom, a ten dzięki niej nabie­
ra miłej atmosfery. Lubi rozpiesz­
czać bliskich i przyjmować hojnie 

gości . C!!chuje się dobrą pamięcią, 
-która często pozwala jej wybrnąć 
z trudnych sytuacji. 

Kamila - zagadkowa, potra­
fi swoją osobowością zauroczyć 
towarzystwo, więc szybko jed­
na sobie przyjaciół. Czasem bu­
dzi skrajne emocje: bywa bar­
dzo lubiana, ale i nienawidzona, 
zwłaszcza przez kobiety. Potrafi 
być bardzo zazdrosna i wywoły­
wać afery miłosne. 

rowany - od kogoś otrzymasz pew­
ną sumę pieniędzy. 

Łabędź: biały - radość i bogactwo 
lub dobre widoki na przyszłość; 
czarny - kłopoty domowe lub nie­

dozwolone przyjemności będą 
przyczyną kłopotów i strat; pływa­

jący - udane życie uczuciowe; w lo­
cie - dobrze w finansach lub speł­

nienie nadziei; śpiewający - śmierć; 

martwy - kłopoty i zmartwienia lub 
niezadowolenie w życiu prywatnym 
Zakonnica: utracisz przyjaciela 
lub rozstanie z kochankiem/ko­
chanką; jeżeli kobieta śni, że. jest 

zakonnicą - będzie niezadowolo­
na ze swego otoczenia. 
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.~AŃK·:KAW~ŁÓ\!J , 
Pani od przyrody robi ekspe­

ryment z robakami. Pierwszego 
robaka wkłada do szklanki i nale­
wa alkoholu, robak zdechł. Wkła­

da drugiego i nasypuje tytoniu, 
robak zdechł. Wkłada trzeciego 
robaka do szklanki ze zwykłą wo­
dą, robak żyje! 

- Jaki wyciągamy z tego wnio­
sek? - pyta. 

- Kto pije i pali, ten nie ma ro­
bali! - odpowiada chórem klasa. , 

- I pamiętaj! E-mail nie cieszy 
tak, jak zwykły list! - rzekł do ko­
biety listonosz, z szelmowskim 
uśmiechem dopinając spodnie ... , 

- Podaj przykład reakcji łań­
cuchowej - pyta ucznia nauczy-
ciel fizyki. . 

- Prąd kopie człowieka, czło ­

wiek kopie w kalendarz ... , 
- Z kim dokonał pan tego wiel­

kiego oszustwa. Jak nazywał się 
wspólnik? - pyta prokurator. 

- Z nikim, byłem sam. 
- Nie okazuje pan woli współ-

pracy, a to na pewno nie wpłynie 
łagodząco na karę - ostrzega pro­
kurator. 

- Zeznaję prawdę! Wspólnika 
pozbyłem się dużo wcześniej, bo 
okazał się wyjątkowo nieuczci­
wym człowiekiem! 

( l 
, 

Po latach spotykają się komba­
tanci, frontowi przyjaciele. 

- Muszę się wam przyznać, że 
mam taką sklerozę, że nie pa­
miętam, czy walczyłem w I woj­
nie w II korpusie, czy w II wojnie 
w I korpusie. 

- A ja nie pamiętam , czy na 
wojnie dostałem kulką między 
łopatki, czy łopatką między kulki. 

- ' Ja nie wiem już nawet, czy to 
ja wystrychnąłem Niemców na 
dudka, czy to Niemcy wydudka­
li mnie na strychu! , 

Lekarz wypisując chorego 
po operacji. 

- Nie palić, nie pić, co najmniej 
9 godzin snu dziennie. 

- A co z seksem? 
- Tylko z żoną! Wszelkie pod-

niety mogą pana zabić! 

, 
Facet zobaczył na ulicy kobie­

tę z idealnymi piersiami. Podbiegł 
do niej i spytał: 

- Czy pozwolisz mi possać jed-
ną za stówę? 

- Spadaj! 
- A za tysiąc? 
- Nie jestem dziwką! 
-Aza lOOOO? 
Kobieta pomyślała, że to spora 

sumka i właściwie, co jej szkodzi 
i zgodziła się. Poszli w zaułek. Ko­
bieta rozpięła bluzkę, pokazując 

najpiękniejsze piersi na świecie: 

Facet zaczął je lizać, pieścić, gła ­

dzić ... W końcu zniecierpliwio­
na zapytała: 

- To ssiesz, czy nie?! 
- Nie, trochę drogo ... 

- REKlAMA -- - - - - - - ------

({)862163286 
BEZPŁATNIE ZAMÓWISZ: 

800-111.112 
www.tsX/./Dmzs.p/ 
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KULTUR.A 

'-B:-:-ia--:-ły-s-to"""':"k----- Tu warto być -

"Don Kicho~ Opera i Filharmonia Podlaska (ul. Podleśna l, tel. 85 

306 75 04), 12 - 13 września (sobota - niedziela», godz. 19.00. 

Widowisko baletowe do muzyki Ludwiga Minkusa, z librettem Mariu­

sa Petipy wg powieści Miguela Cervantesa, w wykonaniu baletu Teatru 

Wielkiego w Warszawie. 

Ciechanowiec 
"Chętnik znany i nieznany': Muzeum Rolnictwa im. K. Kluka (ul. 

Pałacowa 5, tel. 86 277 13 28), czwartek, 10 września, godz. 11.00. 

Wystawa przypomina postać Adama Chętnika, etnografa, muzealni­

ka, dzialacza społecznego, odkrywcy kultury kurpiowskiej w 130 rocz­

nicę jego urodzin. 

Łomża 
"Impresje X Muzy': Kościół Krzyża św. (ul. Zawadzka 55), niedziela, 

13 września, godz. 19.45. 

Pod patronatem "Kontaktów'; koncert w ramach Festiwalu "Sacrum et 

Musica': Kwartet smyczkowy "Capitol" i soliści wykonają naj słynniejszą 

muzykę filmową świata. 

"Kultura łomżyńska pędzlem malowana - Drozdowo 2015': foyer 

Galerii Veneda (ul. Zawadzka 38), niedziela, 13 września, godz. 16.00 

Wystawa prac artystów z Łomży, regionu i Polski, namalowanych na ple­

nerze (10 - 16 sierpnia) w Muzeum Przyrody w Drozdowie. 

Zambrów 
"Batiki~ Galeria Sztuki Labirynt (Miejski Ośrodek Kultury, ul. Wy­

szyńskiego 2a, tel. 86 271 27 99), piątek, 11 września, godz. 18.00. 

Autorką prezentowanych prac jest zambrowianka Ann; TomkieIska. 

Batik, to malowanie woskiem na tkaninie, nauczyła się tego na war­

sztatach w MOK. 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: Barbie: Rockowa księżniczka - 10 września 

(czwartek), godz. 16.00; We are yuor friends, godz. 17.30; Zyć nie umie­

rać, godz. 19.15 oraz Sinister II, godz. 21.00; Karbala - II - 16 września 

(piątek - środa), godz. 16.00, 18.1520.30 (w sobotę i niedzielę także Ma­

ły książę, godz. 14.oo). Kino MDK w Grajewie: Wykolejona - II wrześ­

nia (piątek), godz. 20.00; Bystry Bill - 12 - 13 września (sobota - niedzie­

la), godz. 17.00 oraz Wykolejona, godz. 19.00. Kino Centrum Kultury 

w Zambrowie: Fantastyczna czwórka - 10 września (czwartek), godz. 

15.00; Czego dusza zapragnie, godz. 17.15 oraz Sinister II, godz. 19.30; 

Barbie: Rockowa księżniczka - II - 14 i 16 września (piątek - poniedzia­

łek i środa) , godz. 16.00 (w piątek, sobotę i niedzielę także godz. 14.15); 

Transporter: Nowa moc, godz. 17.45 oraz Zyć nie wnierać, godz. 19.45. 

Trzy razy" tak" dla Maskarni 
Do kolejnego etapu w telewi­

zyjnym " Mam talent" przeszedł 

Czarny Teatr Maskarnia, działają­

cy przy I LO i PG nr 6 im. T. Koś­

ciuszki w Łomży. 

Podczas występu w sobotniej (5 

września) inauguracji ósmej edy­

cji show, Teatr zaprezentował krót-

ką etiudę "Spadające gwiazdy': "In­

teresujące, mądre, bardzo dobrze, 

perfekcyjnie wykonane. Bądźcie 

gwiazdarni programu Mam Talent!'; 

to tylko niektóre pochlebne opinie 

trojga jurorów, którzy jednogłośnie 

zadecydowali o awansie Maskarni 

do następnego etapu. (ann) 

"Muzyczne Dni" wyróżnione 
Wyróżniła Międzynarodowy 

Festiwal Muzyczne Dni Drozdo­

wo-Łomża za "tworzenie istotnej 

wartości intelektualnej wojewódz­

twa podlaskiego" Izba Przemysło­

wo - Handlowa w Białymstoku. 

Nagrodę w imieniu organiza­

. tora Festiwalu odebrał dyrektor 

Regionalnego Ośrodka Kultu -

ry w Łomży Jarosław Cholewicki 

podczas corocznego koncertu "Bi­

znes - Kultura - Społeczeństwo". 

·W tej samej kategorii wyróżnie­

nia otrzymały także Wojewódz­

ki Ośrodek Animacji Kultury za 

"Podlaską Oktawę Kultur" oraz or­

ganizatorzy "Suwałki Blues Festi­

wal': (ann) 
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BARAN (21 III 

w najbliższym czasie powinny dać 

znać pozytywne skutki zapocząt­

kowanych wcześniej działań. Jeśli 

teraz przychodzą Ci do głowy no­

we pomysły, podejmuj je. W Twój 

związek może wkraść się zamęt, 

możesz mieć wrażenie nielojalnoś­

ci. Niewykluczony wpływ plotek. 

BYK (20 IV - 21 V): możesz ule­

gać pokusom zarobienia "łatwych 

pieniędzy'; co doprowadzić może 

do odwrotnych skutków. Lepiej nie 

ryzykować. Dobry czas na obdaro­

wywanie ukochanych prezentami, 

na szczere rozmowy. 

BUŹN1ĘTA (22 V - 22 VI): 

czas dobrej intuicji we wszystkich 

sprawach. Nie słuchaj "wspaniałych 

rad" znajomych, nie ulegaj wpły-

WAGA (23 IX - 23 X): szansa,by 

zabłysnąć w pracy, co będzie W)'DIa. 

gało skupienia i czasu. Mogą ode: 
zwać się »życzliwi'; nie daj się w;. 
sprowokować, w czym pomoże a 
odbudowywane poczucie włiSllej 

wartości . Z drugiej strony, nie za. 
dzieraj nosa i też nie prowokuj. 

SKORPION (24 X - 21 X!): 

od dawna odczuwasz chęć zmian. 

I oto może pojawić się szansa, by 
ich dokonać. Dodatkowym impul. 

sem będzie odczuwalne zaintereso­

wanie u płci przeciwnej. Zawartete­

raz znajomości mogą zaowocował 

czymś trwalszym. 

STRZELEC (22 XI - 21 XII): 

mogą wyjaśnić się kwestie finanso· 

we, które od dłuższego czasu spę. 

dzają Ci sen z oczu. Możesz liczyć 

na szybki i korzystny ich obrót. Po-
wom. W uczuciach ktoś, kto dotąd 
wydawał się godny zaufania, może · jawi się światełko w tunelu i odczu· 

jesz ulgę, a w umyśle harmonię. Nie· 
pokazać swoje prawdziwe oblicze. 

RAK (22 VI ~ 22 VII) : niewyklu­

czone, że właśnie teraz zaczniesz 

spełniać niezrealizowane pomysły, 

bo pojawi się szansa dodatkowych 

pieniędzy. Przed samotnymi Raka­

mi Los postawi kogoś, kto ma szan­

sę zagościć w ich sercu na dłużej . 

LEW (23 VII - 22 VIII): odczu­

jesz pozytywne skutki wcześniejszej 

pracy. Uznanie zachęci do nowych 

pomysłów. Możesz odczuć pewien 

niedosyt brakiem zainteresowania 

kogoś, na kim Ci najbardziej zale­

ży. A może Ty poświęcasz za ma­

ło uwagi? 

PANNA (23 VII - 22 IX): je­

śli się skupisz i dokładnie zapla­

nujesz działania na najbliższy 

czas, będzie się opłacało. Na ko­

niec tygodnia miła wiadomość. 

Czas lizania starych ran właśnie 

się skończył. Nowa znajomość Ci 

zaimponuje, stąd na pewne spra­

wy spojrzysz inaczej. 

oczekiwany poryw serca nie zmieni 

radykalnie stanu Twych uczuć. 

KOZ10ROŻEC (22 XII -20I): 

pomyśl dwa razy, zanim podejmiesz 

decyzję, zwłaszcza dotyczącą finan· 

sów. Nowe sytuacje, nowi ludzie, 

tak najkrócej można określić sytu­

ację w najbliższych dniach. Dla ZIIII­

dzonych pojawią się okazje do sk0-

ków w bok. Kwestia: czy warto? 

WODN1K (21 1- 20 11): niebój 

się własnych pomysłów, mogą dal 

początek stabilizacji finansowej na 

długi czas. Wyjątkową intuicją wy. 
każesz się w doborze przyjaciół, 

ale trzeba znaleźć czas na szcze­

re rozmowy. Otoczenie też bę ' 

dzie sprzyjało. 

RYBY (2111- 20 III): oczekiwane 

finanse mogą nie nadejść tak szyb­

ko, jak się wydawało, na szczęśÓ/ 

możesz liczyć na pomoc rodzin! 

i przyjaciół. W uczuciach hannli" 

nia i zrozumienie, co wytworzy seI' 

deczną aurę wokół Ciebie. 

Magiczna premiera 
Premierą sztuki " Magiczny 

skłep" 26 września oficjalnie otwo­

rzy l}owy sezon artystyczny Teatr 

Lalki i Aktora w Łomży. Jak zapo­

wiada reżyser Jarosław Antoniuk, 

powstaje przedstawienie 

gii, której częścią jest piękna 

grafia czeskiego scenografa 

Hubiczki, współpracującego 

z łomżyńskim teatrem. (ann) 

Wycieczl 

siostrę Mał 

giem': 35 d; 

dzily Mu zeJ 

jażdżki ciu( 

fitness itp. , 

nie podzięk 

la jedna z u 

(wyniki dru; 

" liga: R 
OlimpiaZan 

Olimpii - Dl 

chal Twardo, 

tabeli - 15 
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Drwęca Nov 
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Wycieczki, spotkania z ciekawymi ludźmi, zabawa i modlitwa, tak przebiegały zorganizowane przez 
siostrę Małgorzatę Szyszkę, katechetkę ze Szkoły Podstawowej nr 2 w Łomży "Misyjne Wakacje z Bo­
giem". 35 dzieci przebywało 10 dni w Krynicy Morskiej. Popłynęły statkiem do Fromborka, gdzie zwie­
dziły Muzeum Mikołaja Kopernika, obejrzały seans "Niedostępna gwiazdka" w planetarium. Były prze­
jażdżki ciuchcią, wycieczki do Malborka i dinoparku, kąpiele w morzu, udział w koncertach i tańcach 
fitness itp. "To były wspaniałe kolonie, lepszych sobie nie można wymarzyć. Pragniemy za nie serdecz­
nie podziękować siostrze Małgorzacie oraz siostrze Marlenie i pani Ani, wychowawczyniom", powiedzia­
ła jedna z uczestniczek wyjazdu. Fot. M. Szyszka 

(wyniki drużyn z Łomżyńskiego) 
II liga: Raków Częstochowa -

Olimpia Zambrów 5:2 (bramki dla 
Olimpii - Dominik Lemanek, Mi­
chal Twardowski; miejsce Olimpii 
w tabeli - 15). 

III liga: Wissa Szczuczyn -
Nowe Miasto LubawsKie 

l (bramki dla Wissy - Rado­
Guzowski, Michał Poduch, 

"'n,'all,"er Berezowski; miej-

Mityng z duszą 
V Mityng Lekkoatletyczny 

odbył się 

. piątek (4 września) na stadio­
w Łomży. W sportową walkę 
słabościami i ograniczeniami 

ciała zawodnicy wkła­
całe Swoje dusze. 

. Zawody zorganizowali MO­
i Zespół Szkół Specjalnych 

Łomży. 

sce Wissy w tabeli - 9); KS Wa­
silków - Warmia Grajewo 1:1 
(bramka dla Warmii - Maksym 
Mirwa; miejsce Warmii w tabe­
li - 12); ŁKS - Start Działdowo 
3:0 (wszystkie bramki dla ŁKS -
Łukasz Zaniewski; miejsce ŁKS 
w tabeli - 8). 

IV liga: Magnat Juchnowiec 
- Ruch Wysokie Mazowieckie 
1:5 (miejsce Ruchu w tabeli - 6); 

Puszcza Hajnówka - KS Śniado­
wo 0:0 (miejsce Śniadowa w tabe­
li - 9); Sparta Szepietowo - Het­
man Tykocin 1:1 (miejsce Sparty 
w tabeli - 17); LZS Narewka - Bie­
brza Goniądz 0:0 (miejsce Biebrzy 
w tabeli - 5); Rudnia Zabłudów 

- Orzeł Kolno 1:4 (miejsce Orła 
w tabeli - 10) . 

Klasa okręgowa 
Grupa I. COKiS Ciechanowiec 

- Orlęta Czyżew 1:2 (miejsce Cie­
chanowca w tabeli - 14; miejsce 
Orląt - 5). 

Grupa II. Skra Wizna - Narew 
Choroszcz 0:3 (miejsce Skry w ta­
beli - 13); Sparta Augustów - Vic­
toria Jedwabne 6:0 (miejsce Victo­
rii w tabeli -11). 

Klasa A 
Grupa I. GKS Stawiski - pauza 

(miejsce Stawisk w tabeli - 3). 

Grupa II. Ruch II Wysokie Ma­
zowieckie - Znicz Suraż 3:0 (miej­
sce Ruchu II w tabeli - 4); Sparta 
II Szepietowo - Iskra Narew 2:2 
(miejsce Sparty II w tabeli - 2); 

Orzeł Kleszczele - KS Sokoły 1:5 

(miejsce Sokół w tabeli - 5). 

Worek medali 
młodzików 

Lekkoatleci Prefbetu zdoby­
li 13 medali, a Narew Kurpiew­
ski Łomża 11 w Mistrzostwach 
Województwa Podlaskiego 
Młodzików w Lekkiej Atletyce 
w Olecku. Pierwsi przodowali 
w biegach, drudzy w skoku w dal 
i wzwyż chłopców. 

Szepelska wysoko 
Drugie miejsce w Ogólnopol­

skim Turnieju Klasyfikacyjnym 
Kadetek w Tenisie w Pabianicach 
zajęła Anita Szepelska z UKS Re­
turn Łomża. W rankingu Polskie­
go Związku Tenisa Kadetek (do 16 
lat) daje to jej 21 pozycję na 190 

sklasyfikowanych tenisistek. Jej 
trenerem jest Tomasz Waldziński. 

Litwin za lipkę 
Bramkarz Aivaras Brazinskas 

(Litwa) dołączył do ŁKS w miej­
sce Piotra Lipki, który na począt­
ku sierpnia doznał poważnych 
obrażeń w wyniku bandyckie­
go napadu w łomżyńskim klubie. 
Nowy bramkarz już trenuje z ze­
społem. 

Wraca koszykówka 
Pod nazwą UKS 9 PWSIP 

Łomża powstała w Łomży druży­

na koszykówki seniorów, która za­
gra od października w III Lidze 
Mazowiecko - Podlaskiej. Popro­
wadzą ją trenerzy Włodzimierz 
Wójcik i Michał Bielicki. 

Łowienie talentów 
Łomża znalazła się w woje­

wódzkim programie upowszech­
niania lekkiej atletyki wśród 
uczniów szkół podstawowych. 
Zarząd Województwa przezna­
czył na program 70 000 zł. Dzie­
ci będą miały dodatkowe zajęcia 
z lekkiej atletyki, które mają wyło­
nić lekkoatletyczne talenty. 

Turniej Orlika 
Do 10 września MOSiR 

w Łomży przyjmuje zgłoszenia 
drużyn do VI Ogólnopolskie­
go Turnieju Orlika w piłce noż­
nej o Puchar Premiera RP. Moż­
na je przekazywać pracownikom 
Ośrodka na Orliku przy ul. Ka­

tyńskiej lub wysyłać pocztą elek­
troniczną na adres imprezy@mo­
sir.lomza.pl. 
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Prezydent Łomży 
i "Kontakty" 
zapraszają 

25-27 września 

OBWIESZCZENIE STAROSTY ŁOMŻYŃSKIEGO 
Na podstawie art. 11 f ust. 3 i 4 ustawy z dnia 10 kwiet­

nia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania 

i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (Oz. 

U. z 20 B, poz. 687 ze zm.) oraz art.49 i art. 10 § 1 usta­

wy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postępowania ad­

ministracyjnego (Oz. U.z 2013 r., poz. 267 ze zm.) Staro­

sta Łomżyński informuje, że wydał na wniosek Zarządu 

Powiatu Łomżyńskiego reprezentowanego przez Dy­

rektora Zarządu Dróg Powiatowych w Łomży decyzję 

nr 6/2015 z dnia 09.09.2015 r.znak: ROŚB.674O.2.5.2015 

o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej polega­

jącej na rozbudowie i przebudowie drogi powiatowej 

nr 1889B Turośl - Cieciory - Poredy - Dębniki w m. Po­

redy - odcinek długości 800,27m, 
Klasa drogi - lokalna L, od km rob. 0+000,00 do km 

rob. 0+800,27. 
Inwestycja będzie realizowana na działkach: 
1. istniejącego pasa drogowego: 
- nr ew. 153, 142/9 (obręb Siwi ki), 
- nr ew. 97, 98 (obręb Poredy), 
- nr ew. 36/5, 39/5, 39/6, 40/1, 41 /3, 31 /6, 44/1, 107/1 , 

46/3,59/1,41/5 (obręb Poredy), 
2. do czasowego zajęcia: 
- nr ew. 94, 105 (obręb Poredy) - stanowiące pas 

drogi gminnej, 
3. przewidzianych do podziału i wykupu: 

- nr ew. 38/2, 88, 30/1, 60/1,108,31/1,58/1 (ob­

ręb Poredy), 
4. działki do włączenia w pas drogi powiatowej nr 

1889B (decyzje Wojewody Podlaskiego z 2014 r.):: 

- nr ew.: 31/4,58/3 i 58/4 (obręb Poredy), 

Zakres inwestycji obejmuje: 
branża drogowa: 
- przebudowa i rozbudowa istniejącej nawierzch­

nijezdni, 
- przebudowa istniejących przepustów pod koro­

ną drogi, 
- przebudowa istniejących zjazdów na posesje i pola, 

- budowa rowów odkrytych odprowadzających wo-

dyopadowe, 
Działki ulegające podziałowi (nr działek po po­

dziale tłustym drukiem - przeznaczone pod drogę): 
1. Obręb Poredy: 
- 30/1 dzielona na działki: 30/3 o pow. 0,0013 ha (do 

wykupu), 30/4 o pow. 0,2990 ha, 
- 31/1 dzielona na działki: 31/3 o pow. 0,01 02 ha,31/4 

o pow. 0.D177 ha (do wykupu), 31/5 o pow. 

- 38/2 dzielona na działki: 38/3 o pow. 
wykupu), 38/4 o pow. 0,5890 ha, 

- 58/1 dzielona na działki: 58/3 o pow. 
o pow. 0,0078 ha, 58/5 o pow. 0,0008 ha (d~lwvI. 

58/6 o pow. 2,3349 ha, 
- 60/1 dzielona na działki: 6013 o pow. 

wykupu), 60/4 o pow. 4,2371 ha, 
- 88 dzielona na działki: 88/1 o pow. 

wykupu), 88/2 o pow. 0,0462 ha, 
- 108 dzielona na działki: 108/1 o pow. , 

(do wykupu), 108/2 o pow. 0,5978 ha, 
0,2518 ha, 

Decyzji został nadany rvCllor 'nat:vcl,miastclWli~ 
konalności. 

Zgodnie z art. 18 ust. 1 e ww. ustawy w 
w którym dotychczasowy właściciel lub 

wieczysty nieruchomości objętej 
na realizację inwestycji dra,oo'wei OdDo'wiednio 

tę nieruchomość lub wyda nil' 'nll-hr)m,ośĆ 

kaloraz inne pomieszczenia niezwłocznie, 

niej niż w terminie 30 dni od dnia: 
1) doręczenia zawiadomienia o wydaniu 

o której mowa wart. 17, 
2) doręczenia postanowienia o nadaniu 

zwoleniu na realizację inwestycji drogowej 

tychmiastowej wykonalności albo 
3) w którym decyzja o zezwoleniu na ,p.liza'c~P 

stycji drogowej stała się ostateczna - wvsokość,JIIii 
dowania powiększa się o kwotę równą 5 % , 
nieruchomości lub wartości prawa użytkowallIi 

czystego. 
Strony mogą zapoznać się z 

stwie Powiatowym w Łomży w WI/dziale 
Ochrony Środowiska i Rurlnwn,irtw •. 
browska 1/27 w Łomży, pok. 328, w oo,dzillaClIOll 

- 15.30, w terminie 14 dni od dnia ''.anlie!;za:enia~ 
szego obwieszczenia w prasie. tj. 

Od decyzji przysługuje stronom nrlwołanie a 

jewody Podlaskiego, za pośrednictwem 

żyńskiego w terminie 14 dni od dnia 
Zgodnie z art. 49 ustawy z dnia 14 
deks postepowania "rlmi,ni<'t""rvi,np(]Q 

r., poz. 267 ze zm.) w przypadku zallVia,jon~,",~ 

przez obwieszczenie, doręczenie uważa 
ne po upływie 14 dni od dnia nllhli,-m,poO 

Nr 38 
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