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Przyjmowac uchodzcow

Wiadystaw Tocki: — Przyjmowac
czy nie przyjmowal uchodzcow?
Wicepremier Janusz Piechocin-
ski: — Po pierwsze, nie rozmawiac
o tym tak otwarcie, jak rozmawia-
my. Ci, ktorzy glosno mowia, Ze-
by przyjac kazdego, kto przychodzi
i paristwo polskie ma mu zapewnic
wszystko, niech najpierw sami po-
wiedza za Lechem Walgs3: »Przyj-
me do siebie jedna rodzing”. I kazdy
7 niech najpierw ja przyjmie i zade-
klaruje: utrzymam j3 przez najbliz-
szy rok, znajdg jej prace, nauczg je-
zyka polskiego. Potem obwieszcza
glo$no, co ma robic panstwo. A nie,
7e to obowiazek premiera, biskupa
czy parafii. Po drugie, trzeba sig li-
czy¢ z grozbg, moze by¢ ze wscho-
du. Niekontrolowanego naptywu
w wyniku rozpadu panistwowosci
lub gospodarki ukrainskiej. Jest
blizej do tego rozpadu, niz mys$li-
my, bo w tym kraju o 38 proc. skur-
czyt sig eksport i import. W zwigz-
ku z tym dramat Ukrainy narasta.
Problemy, a to nie tylko wojna na

czy da¢ im pi

eniadze?

wschodzie Ukrainy, nie zostaty
rozwiazane. Po trzecie, jezeli Unia
Europejska nie podejmie dziatan
ostabienia dynamiki najazdu, to
przyjedzie 500 000. Tylko w samej
Jordanii jest 3,5 miliona uchodz-
cow na pustyni. Dostajg dwa po-
silki dziennie, troche metnej wody
i udawana opieke medyczng. Trzy
lata juz tam siedza. Wigc ktoregos
dnia, widzac mozliwo$¢ stworzong
przez Europg, mogg ruszyc. To, co
sie teraz dzieje, wynika z tego, ze
Turcja miala problemy z uchodzca-
mi i puscila ich. Pomyslmy troche
naiwnie: dajmy pieniadze uchodz-
com, zeby przestali przychodzi¢?
Ale ile im dac?

W kontekécie konfliktow, kto-
re moga wywolac fale uchodzcze
przypomng: nie datem sie sfoto-
grafowac na Majdanie z symbo-
Jami UPA. Ale inni si¢ wyrywali,
tak tatwo sie wypowiadali, a teraz
sie chowaja. Ciekaw jestem, jak
zachowaliby sie, gdyby ruszyli
uchodzcy z Ukrainy?

do wydzierzawienia;

Weéjt Gminy Radzitéw informuje,
iz w siedzibie Urzedu Gminy zostat podany do publicznej wia-
domosci poprzez wywieszenie na tablicy o
21 dni wykaz nieruchomosci

gtoszen na okres
komunalnych przeznaczonych

_ cze$¢ dziatki nr 275 W Radzitowie, — cze$¢ dziatki nr 20/22
w Mécichach, - cze5¢ dziatki nr 76 w Sosni.

Wajt Gminy Krzysztof Milewski
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Tygodnik Podlaski

rok zatozenia 1980

Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,

j identycznej z papierowa
_I;I:Igz: na www.kontakty-tygodnik.com.pl
Adres:

Al. Legionow 7, 18-400 komza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

= Redaguje zespét:
Maria Kaczynska, tel. 86 216 42 43
CA Alicja NiedZzwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70

Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

AVEL

Stale wspéipracuja:
Teresa Adamowska, Adam Dobronski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki,
Rysunki: Waldemar Ruksé
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski
Zdjgcia: Gabor Lérinczy, Stawomir Stempczyriski,
www.joemonster.org
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Wydawca:
Wydawnictwo »Kontakty” Sp. z 0.0. :
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionow 7,

18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowosé: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66
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Kierownik sekretariatu i Biura Ogtoszen:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11

. Biura Ogloszer:
o ARIUH , Dylewski”
(uscy ztnmf! Biuro Ogtoszer i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
: Pl. Ksieznej Anny Mazowieckiej 6
07-300 Ostréw Mazowiecka
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
Www.BiuroOgtoszen.wOstrowi.pl
e-mail: reklama@w-ostrowi.pl
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Kolportaz. RUCH SA, Poczta Polska, ~Kolporter”,
Garmong Press, sie¢ wiasna wydawcy

* Obrébka zdje¢ barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
DTP: GroupMedia

Drukarnia Prasowa Ignatki

Wersja www: Marek tapinski
(duszek) marek.lapinski@data.pl

Druk:

dawcg iest czlonki
onkiem Izby Wydawcéw Prasy.
Iateri ok y Wy Y.

W nie Zaméwionych redakcja nie zwraca
. “80a sobie prawo dokonywania skrétow.
Ogloszery redakcja i Wydawca nie ponosza
odpowiedzialnosci.
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Szymon (6 lat) i Krystian (8 lat) Beygier z Lomzy pozowali do zdjec tacie...
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Mtodos¢ konczy sig, gdy cztowiek przestaje by¢ w zgodzie

B Zdewastowali cmentarz zolnierzy |
radzieckich w Milejczycach (pow.
siemiatycki) nieznani sprawcy.

Znaki czasu

B ,Chciatam panu podzigkowa, 7

ze wspolczesnymi czasami : Uszkodzili 57 nagrobkéw, rozbijajac | Zawsze, kiedy pan jest za granicy, 7 roc
Giorgio Armani tablice i zrywajac czerwone gwiazdy. | potrafi pan z wielka duma méwj¢ G strate
Na cmentarzu pochowanych zostato | o naszej ojczyznie. Dzigkuje za te twa wyn
M 2 miliardy i 86 milionow zto- roku przysporzyli budzetowi pan-  okolo 1600 polegtych w walkach \ wszystkie lata, ktore poswiecil pay gospoda
tych bedzie mial na leczenie NEZ  stwa 2,4 miliarda ztotych. Odprawili ~ wlatach 1941 - 1944. pracy dla Polski. Zycze panu powroty mlodzi -
w Biatymstoku w 2016 r. Oznacza prawie 290 tysigcy samochodéw B Upadek z wysokosci to najczest- | do czynnej polityki. I niech wreszge poza reg
to. wzrost 0 128 min w porowna- osobowych i 2,7 miliona os6b. Uda-  szy dramat podczas pracy W rol- | zaczngpana stuchaé ci wszyscy,ki- 57 prze:
niuz tegoroc?nyré. NFZ za?owiada remnili ok019 200 prob nie_legélnego nictwie w wojewodztwie. Wedtug | rzy powinni’, zyczyla prezydentoyi glownyct
przeznaczenie fche] pieniedzy na sprowadzania lub wywozenia po- danych KRUS, kolejne miejscana | [ echowi Watesie w dniu 72 urodzin kosci zyc
podstawowg opiek zdrowotng. Pra-  jazdéw, skonfiskowali 56 milionéw  liscie zagrozen zajmujg uderzenia, \ premier Ewa Kopacz. partamer
wie miliard trafi do szpitali. przemycanych papierosow i wiele przygniecenia, pogryzienia przez | @ p o qant Andrzej Dud nego Urz
B Ze strajku zrezygnowaly pieleg- innych towarow. zwierzeta hodowlane i dzikie. : i b E apszby. .
niarki, domagajace si¢ podniesienia B Kurban Bajram, czyli Swieto M Proces oskarzonego o przyjmo- g afCYWUSA - s?s] - O.I'\IZusman{
plac. Zgodnie z porozumieniem Ofiarowania, obchodzili wyznawcy wanie lapowek bylego zastepcy dy- dlor? prez.ydei?towl Rosji Wiadini Red'
wynegocjowanym w ministerstwie islamu, w tym najwigksza w Polsce  rektora podlaskiego oddziatu NEZ- | Butigowi. Pierwsz
zdrowia, maja otrzymac podwyzki spotecznosc tatarska osiadta od wie-  rozpoczat si¢ przed biatostockim W Kancelaria Prezydenta zwrocisg taz ,Pamii
w wysokosci 1 600 ztotych rorto-  kéw w wojewddztwie podlaskim. sadem. Na lawie oskarzonych za- | do mediow publicznych o wyjaie otrzymala
sone na cztery lata, po 400 ztotych Uroczystosci z rytualnym ubojem  siadaja takze trzy osoby, ktore miaty | nie, dlaczego nie dostaje zaprosze ment Radi
rocznie. byka odbyly si¢ w Bohonikach. mu wreczyé kosztowny alkohol, zota | do publicystycznych audycji, poin ka Polskieg
B Zamiast CBA Komisja Rewizyj- M Wygraly Migdzynarodowy — monetgialbumw zamian za wazne l formowata ,Gazeta Wyborcza',lo @8 Bogdanow
na? Internetowg ,afer¢” zwigzana Konkurs Duetéw Fortepianowych informacje. Prokuratura ma dowody a nieprawda i insynuacja’, zareagowis wiescig o ty
z unijnym projektem ,Stop wy- W Biatymstoku Rosjanki Polina w postaci nagrai CBA, ale oskarzeni | TVP Info. lioto, by p:
kluczeniu cyfrowemu w miescie Kulikova i Eekaterina Zhemaitis. zgodnie utrzymuja, ze przedmioty te l ® , Dopoki wspotrzadzi PSL, systen skimijego
Lomza® wyjasni Komisja Rewizyj- Zdobyly takze kilka nagréd specjal-  byly podarunkami dla znajomego. ubezpieczenia emerytalno-reito- @8 rak UB, n

na Rady Miasta. Wniosek 0 skie-
rowanie sprawy do Komisji ztozyt
radny Tadeusz Zaremba, ktory na

nych. Drugie miejsce zajeli Tianran
Zhang i Chaoyi Chen z Chin, a trze-
cie Paulina Kuchniak i Aleksandra

B Nowego sponsora ma druzyna
pitkarska LKS. To Firma INCRED
z Lomzy, ktérej whascicielem jest

wego dla rolnikéw — KRUS - be:
dzie oddzielny od ZUS”, zapew
minister rolnictwa Marek Sawidd

Kop

poprzedniej sesji sugerowal, ze to Furm.ar’lska z Polski. Gl}(’)wne lag- Tomaéz' D'mu.chovx./ski.. LKS Bl 111 “ Sprzeciwil sig takze wprowadzen Najwy?z

S.prf:;, (?la d(igzi: 2o s reatki beda koncertowac w Lomzy. lidze i jesienia spisuje si¢ niezle ; podatku dochodowego dla rolnikix ‘:él";)lsc.e p
g Eo) ¢ | ze wzgledu na wysokie kosztyjeg oine), w

w rzadowych planach, juz zaczela , l obshugi Swietego w
oz . . . l . . ,
bumcilc prg:;tl;Sirizlwrgiza; 2 | ® Nawet 46 mld zt rocznie Mg} Zczgrame
igich );’rlli)eszkaﬁcy Kilkz lat te%nu b &“ | pozbawiac polski budzet korporatk ku’met:;j;
powstat wariant omijajacy cenng ‘ url;(ikajqce place;(xia podz;tku CIT":Y weiagniety

nika z raportu Komisji Europejs 4 REKLAMA

przyrodniczo Puszczg Knyszynska,
ktory wydhuiyl trase z 40 do 80 ki-
lometréw. Teraz nalezaloby omingc
protestujacych?

B Sicdem nowych cudow Polski
wybrali czytelnicy National Geo-

M Brakuje 50 tys. informatyki¥
w Polsce i deficyt ronie corokut’
_ 5 procent. Luka wynikaz szybkid
zmian technologicznych oraZ e
jacej liczby absolwentow kierunkif

graphic Traveler. Jestw tej siodemce informatycznych.

Kanal Augustowski, pobudowany H 23,3 min uiytkownﬂc()w internd z
w pierwszej potowie XIX wieku. bedzie w Polsce na koniec tego ol

B Przesiewowe badania stuchu wynika z raportu Global Medial*

dzieci z pierwszych klas szkol pod- | telligence.

stawowych rozpoczely si¢ W 200
placowkach wojewodztwa.

B Dwie pierwsze ofiary, ktorych
szczatki zostaly odkryte podczas

W 18,6 proc. przedsigbiorst¥ pr
mystowych oraz 12,3 proc.? ekl
ustug wykazato aktywnos¢ innot
cyjna wlatach 2012 - 2014 Najie?

tel,

prac badawczych wokot ?resztu % e o s

w Bialymstoku, zostaly zidenty- h ika z danych qus

fikowane: Waclaw Sadokierski, Galeria Veneda w Lomzy zaprasza na Dzien zwierzaka” w sobote fyczayc ’m ; z dany s wszyS“

aresztowany w Hajnéwece i Piotr W ramach Obchodow Swiatowego Dnia Zwierzat. Na wszystkich, ktorzy - Lekarl.ca i dwoch salowy

Wadotowski ze wsi Chlebiotkikoto  w godzinach 13.00 - 18.00 zdecyduja si¢ spedzic czas w Galerii Veneda to oskarzonych pr?.ez Prol gy

Jezewa zatrzymany w Lomzy. Obaj  czekaé bedzie mnostwo zabawy, konkurséw i innych atrakcji. Miedzy Okregowa W Gdamk‘_l < zf]q p

mezczyZni samordowani zostali  innymi spotkania z dogoterapeutami, pokazy tresury pséw w wykona- si¢ nad 42 nieletnimi pager w‘

Jatem 1943 roku przez Niemcow. ~ niu Karoliny Zasiadczuk, ktéra opowie takze o tym, jak bezpiecznie za- oddziatu psychiatryczneg?*%

m Swictowali celnicy. W naszym chowywac si¢ z psami. Beda takze konkursy i zabawy z nagrodami oraz | W Starogardzie Gdanskim: lB'l"

wojewodztwie W stuzbie celnej studio foto portretujace odwiedzajacych iich pupili, poniewaz z okazji szarpali wyzywali i karali Zi0"
prysznicami.

pracuje ponad 1 150 0s6b. W tym  $wigta mozna sabrac z soba do Venedy swego psa!
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Nasze wojewodédztwo
nadal odstaje!

7 rocznego raportu realiza-
¢ji strategii rozwoju wojewddz-
twa wynika, Ze mimo wzrostu
gospodarczego w Podlaskiem,
mtodzi ludzie szukajg pracy
poza regionem. ,To najwigk-
sza przeszkoda w osiggnieciu
glownych celéw i poprawy ja-
kosci zycia’, uwaza dyrektor De-
partamentu Rozwoju Regional-
nego Urzg¢du Marszatkowskiego

Daniel Gérski.

Z raportu wynika, ze rézni- |
ce miedzy naszym wojewddz- |
twem, a reszta Polski wcigz sg |
duze. Jego autorzy zalecajg m.in. |
dostosowanie ksztalcenia do po- |

trzeb regionalnej gospodarki oraz

zwigkszenie wzrostu eksportu, | &
Przyciagniecia kapitatu zagranicz- :

nego, co byloby najskuteczniejsze
na bezrobocie.

Red. Anna Bogdanowicz wyrozniona

Pierwsze wyroznienie za repor-
taz ,Pamie¢ wykuta w kamieniu”
otrzymata w konkursie na ,,Doku-
ment Radiowy”w Gdyni reporter-
kaPolskiego Radia Biatystok Anna
Bogdanowicz. Jej reportaz jest opo-
wiescig o tym, jak zona i syn zadba-
lioto, by pamig¢ o Piotrze Szarzyn-
skimi jego kolegach, ktorzy zgineli
213k UB, nie zaginela. Na cmenta-

rzu w Berznikach postawili ogrom-
ny glaz z wykutymi ich nazwiska-
mi. Owczesne wladze nakazaly go
zniszczy¢, ale ocalal.

Anna Bogdanowicz przed la-
ty mieszkata w Eomzy i byla re-
porterkg studia Polskiego Radia

likowata takze w ,Kontaktach”
Serdecznie gratulujemy!

Koputa zwienczyta wieze kosciota

Najwyzszy diwig kotowy
W Polsce podniost i umiescit na
gléwnej wiezy kosciota Krzyza
Swigtego w £.omzy metalowg, wa-
73 prawie 12 ton, kopute w sro-
d¢, 30 wrzesnia. Zwienczyl ja kil-
kumetrowy zelazny krzyz, takie
Weiggniety dzwigiem w gore po
RECLAMA ——

zamontowaniu kopuly. Uda- |

i

ne zakonczenie montazu calosci |
uczczone zostalo biciem kosciel- ;
nych dzwonéw.

Na kopulg czeka jeszcze jedna
wieza. Proboszcz parafii ks. An-
drzej Godlewski zapowiada j€j po-
sadowienie na wiosne.
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Cheesz zamiescic reklame
w ,Kontaktach"?

Zadzwon, nasi przedstawiciele
pomoga, doradza:

tel. (86) 216-42-43,

Kom. 739-629-275

redakcia@kontakty-tygodnik.com.pl
Wszystkie reklamy zamieszczamy bez dodatkowej opfaty

(86) 215-35-68
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‘ Stara droga po lewej stronie krzyza,

| pokazuje Jacek Patalan. , Jesli robi¢ cos niezgodnie z prawem, to niech
mnie ktos ukarze. Droga jest w innym miejscu, a ja jestem strong

1 Postepowania i powinienem by¢ poinformowany”, méwi

nowa droga po prawej stronie,

Droga ,,krzyzowa?”
z droga

»Krzyz stat zawsze po prawej

wej. Droga jest budowana w no-
wym miejscu i niezgodnie z pla-
nami. To nie jest modernizacja,

‘ tylko przebudowa drogi, ktéra te-

raz biegnie przez moje pola, przez
mojg kukurydz¢”, ttumaczy i po-
kazuje Jacek Patalan z Porytego.
Od poniedziatku trwa budowa
drogi gminnej z Porytego w kie-
runku wsi Budziski. Gmina Sta-
wiski otrzymata na nig 45 tys. zt
dotacji od marszatka. Prace nad-
zoruje Lukasz Mazewski z tom-
zynskiej firmy BIK ,, Projekt”, ktéra
wygrala przetarg. Miesiac wczes-
niej geodeta zabit paliki i wytyczyt
droge. Paliki widziat Jacek Pata-
lan, ale nie pytal w gminie, dla-
czego zostaly wbite w jego ziemie
i w jego kukurydze. Grunty przy-
legajace do drogi kupit w 2010 r.
Od pigciu lat uprawiat pole, tak
jak poprzedni wlasciciel. I tak jak
wczesniejsi whasciciele od 103 lat.
Teraz okazalo si, ze kupit pole
z drogg, ktorg mu odbiera gmina.
»W roku najwiekszej suszy
zniszczyli mi kawal kukurydzy

i nie mam czym karmi¢ bydta.
Gdyby wiosng kto$ przyszedt do
mnie i powiedzial, zeby nie za-
siewac, bo tu jest droga, nie wy-
dawalbym pieniedzy. A tu robi
si¢ przebudowe bez rozgranicze-
nia i mojej wiedzy, chociaz jestem
strong’, méwi Patalan. Dodaje, ze
powinien by¢ poinformowany.
Wowczas moze nawet by sie zgo-
dzit na te budowe, bylaby rozmo-
wa albo spér rozstrzygatby sad.
Czuje si¢ zignorowany.

Burmistrz Stawisk Krzysztof
Rafalowski zapewnia, ze droga
jest wykonywana zgodnie z prze-
biegiem ewidencyjnym. »Naszym
obowigzkiem jest wykona¢ dro-
g¢ wedtug planu i na naszym tere-
nie. Tak czynimy. Nieszczesliwie
si¢ zlozylo, ze przez wiele lat dro-
ga przebiegala w innym miejscu
i wasciciele nie dociekali wtagci-
wego przebiegu. Teraz rolnik po-
niost szkode, ale musi zrozumied,
ze przez wiele lat czerpal zysk,
uzytkujac nieswoje grunty”, wy-
jasnia burmistrz Rafatowski. -

Nowa droga bedzie miala
6 metréw szerokosci.

Potraceni na przejsciu

Potracit na przejéciu dla pie-
szych w Lomzy kobiete i mezczy-
zn¢ volkswagen bora na zambrow-
skiej rejestracji. Do wypadku doszto
w $rode, 30 wrzesnia, ok. 15.00
w okolicach skrzyzowania Szosy
Zambrowskiej i ul. Ksigznej Anny.
W tym miejscu droga jest dwujezd-
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niowa, jadace jednym pasem samo-
chody zatrzymaty si¢ przed przej-
$ciem, natomiast volkswagenem
jadacy drugim pasem nie zatrzy-
mat si¢ i uderzyt w pieszych.

Kierowata nim kobieta. To juz
kolejny przypadek potracenia pie-
szych w Lomzy.

i
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Mito$¢é od kotyski

Miejskie becikowe w postaci
bonu 550 zt do sklepu z artyku-
tami dzieciecymi chce od nowe-
go roku wreczac prezydent Lomzy |
Mariusz Chrzanowski kazdej mat- |
ce z Lomzy, ktora urodzi dziecko. |
Uzupelnieniem daru ma by¢ kom-

Co Lomze czeka
w 2016 roku?

Debatowali o tym na sesji
w érode (30 wrze$nia) radni w ra-
tuszu. Konkretnie nad zatozeniami
do przysztorocznego budzetu, kto-
ry bedzie pierwszym, samodziel-
nie przygotowanym przez prezy-
denta Mariusza Chrzanowskiego

'Szeslset
|lat Lomzy

i jego wspétpracownikow. Maja si¢

plet niemowlecych gadzetow (Sli-
niaczki, $pioszki, body) z herbem
miasta. Ma to kosztowaé podat- |
nika okoto 270 000 z} rocznie (w

w nim znalez¢é pienigdze na dru-
ga nitke Szosy Zambrowskiej, re-
mont ostatniego fragmentu ulicy

Sikorskiego miedzy al. Legionow
a skrzyzowaniem Z ul. Wyszyn-
skiego, przygotowanie dokumen-
tacji przebudowy ulic Wojska Pol-
skiego i Zjazd. Wsrod zadan jest
tez budowa bloku socjalnego, ad-
aptacja budynku po szpitalu za-
kaznym przy ul. Sklodowskiej na
placowki opiekunczo - lecznicza

Lomzy rodzi si¢ okoto 400 - 500
dzieci rocznie).

Jak objasniaja pomyst pracow-
nicy specjalnego wydziatu w Urzg-
dzie Miejskim, zajmujacego si¢
promocjg prezydenta w mediach,
w zamysle Mariusza Chrzanow-
skiego wazne s3 na réwni z bonem,
a moZe jeszcze Wazniejsze, OWe ga- ‘
dzety z logo miasta.

Obdarowane maluchy patrzac
na herb Lomzy na swoich §li-

niaczkach i épioszkach (w wer-

sji letniej body) od kolyski beda

wzrasta¢ w atmosferze lokalne-
go patriotyzmu oraz W poczuciu

jednoéci z miastem. Tak zwigzane

2 Lomza w wieku mlodzienczym

nie beda chcialy miasta opusz-
czaé i Lomza si¢ na powrot zalud-
ni, jak w najlepszych latach PRL!

By¢ moze da si¢ ja takze rozbu-
dowa¢ do 100 000 mieszkancow,
tak jak bylo w planach peerelow-
skich... (bat)

Seniorada na
Starym Rynku

Migdzypokoleniowe spotka-
nie w ramach Lomzynskiego Dnia
Seniora, czyli Seniorada, odbe- |
dzie sig W czwartek (1 pazdzier- |
nika) na Starym Rynku w Lomzy.
Poczatek o godz. 14.00. W progra-
mie wystepy zespolow, gry i zaba- |
wy dla dziadkow i wnukow, po- i

Prof. Adam Dobronski z Uni-
wersytetu w Bialymstoku zostal
laureatem tegorocznej gtownej
nagrody imienia Zygmunta Glo-
gera, honorujacej wybitnych pol-
skich przedstawicieli nauk hu-
manistycznych i regionalnych
animatoréw kultury. Nagrode po
raz 26 przyznala Kapituta pod
przewodnictwem prof. Janusza
Tazbira. Prof. Dobronski jest od

t6w”. Gratulujemy, Adamie!
Konkurs o Nagrode i Medal
Zygmunta Glogera organizuje

kazy ratownictwa medycznego, |
bezplatne badania medyczne, roz-
mowa o bezpieczenstwie z poli- |
cjantami, na koniec poczestunek |

dla wszystkich. \I
Prezydent Mariusz Chrza- | obwodnicy Augustowa.

nowski wydat zarzadzenie, ze l
w czwartek, 1 pazdziernika, wszy- '\
scy mieszkancy Lomzy powyZej |
60 roku zycia moga podr6zo- i
wa¢ autobusami MPK za darmo |
w granicach administracyjnych N
Lomzy. (ann)

jerpika 2015 &

lat wspolpracownikiem »Kontak-

od 1983 roku Spoteczne Stowa-
rzyszenie Prasoznawcze »Stop-

towy juz za trzy i pot roku, prze-

widuje podpisana we wtorek (29
| wrzeénia) w obecnosci prezyden-
ta Suwalk Czestawa Renkiewi-
| cza umowa pomiedzy GDDKiA
| a Budimexem, wykonawcg obwod-
nicy. Obejscie Suwalk o dhugosci
12,8 km bedzie przediuieniem od-
danej do uzytku 7 listopada 2014

Lomza wcigz czeka. Odcinek
Via Baltiki od Ostrowi Mazowie-
ckiej po granicg panstwa w Bu-
dzisku jest bowiem trudny i kosz-
towny, szacowny na 3,3 mld zi,
w tym obwodnicy Lomzy dlugos-
ci 25 km z przeprawg przez Narew

Prof. A. Diobror'nski laureatem ,,Glogeré”

Lomza czeka na miliard!

Ominie Suwalki ruch tranzy-

i opiekunczo — pielegnacyjng, roz- Szosta setka, liczo- | To |
budowa parku wodnego przy ul. | naod daty nadania praw miejskich| g
Wyszynskiego o basen zewngtrz- | przez ksi¢cia Janusza [ Mazowie | v e
ny oraz samorzadowe _becikowe”. | ckiego, stuknie Lomzy za niecale P ow.:Ie i
Radny Maciej Borysewicz (PO) | trzylata. Prezydent Mariusz Chrza- | S:Zhsr];l.y
zarzucil prezydenckim propozy- | nowski tworzy zespot do przygoto. | gi ;(;1 ie
cjom rozrzutnoéé. Skrytykowal | wania obchodéwjubileuszowych‘t ;i g o
zwlaszcza pomyst rozbudowy par- | Zaprasza do wspdlpracy wszystkich opow
ku wodnego w sytuacji, gdy obie " mieszkancow z pomystami. Do 15 &)
plywalnie przynosz3 stratyitrzeba | paidziemika mozna si€ zglaszatm . i
do nich duzo doktada¢. Nie wia- ' adres mailowy 600lecie@um.lomza. i ur,ofi%,
domo tez, czy bedzie ,becikowe”, | pl w temacie wpisujac ,600-lecie. T
gdyz radni w komisji nie zgodzi- ﬁ Lomzy". (ztf:fﬁlg; ]
li si¢ na przerzucenie tegorocznej | : | i :
dywidendy z MPEC w wysokosci | Wyfrune 11 \ glg:;naﬁ;
S ngm e |g tytutomi o o
: alg,m;wili, Zbav:ia;:e:s::),i:gpw()l':;;: . Ponad 400 absolwentow 12/ im swoj p
a 4 d % dsid  kierunkow ksztatcenia PWSIP| Kacper i Ig
ent wyda rezerwg z dywidenda .. |y  omjy obronilo prace licen ] i przygot
bez ich wiedzy. | > g e | .0
ST « ckie, inzynierskie i maglstersknel do domu |
| w tym roku. Najlepsi zostali na- gdzie czek
| grodzeni za wysoka $rednig ocen, Macius (4
| wklad w zycie uczelni, wybitne tek miat ki
| prace dyplomowe oraz osiagni¢cia toladkiem
| sportowe. nad cztery
tala i
%Dom dla ,swojego’ ap()ctt;nn:)‘
. Centrum Wspoldziatania Spe- cie Matki i
| fecznego Dom Pastora, tak nazyis Cecylia nie
| sie nowa placowka, kt6ra powstalt w Instytuc
| w wyremontowanym budynkuns byly juz w I
| Krzywym Kole, dawnej siedzibi »Gdyby
| parafii protestanckiej. Centrul REKLAMA
| rozpoczyna dziatalnos¢ projekten
Prof. Adam Dobronski ( »Przystanek historia” we wspol
: | pracy z biatostockim Oddziaten
ka” z Lomzy. Jego inicjatorem byt | IPN. To cykl otwartych wyktadov
zmarty w tym roku twérca ,Stop- | na temat najnowszej historii g
ki” red. Stanistaw Zagorski. Fot. | nu, gléwnie represji stalinowskid
Zbigniew Krzywicki wobec podziemia poakowskieg®
| Zarzadza Domem Pastore Kanl
Cuch, cztonek sztabu wybor
prezydenta Mariusza Chr
oraz przez tereny chronione Na- | skiego, przyjety przez ni s
tura 2000 w dolinie Narwi na pra- pracy w ratuszu kilka mi

wie miliard.

Komisja Europejska da pienia-
dze, ale tylko na odcinek Szczu-
czyn — granica pafstwa (w tym
obwodnice Suwalk). Cala Via Bal-
tica znalazla sie jednak w uchwa-
lonym 8 wrze$nia przez rzad Pro-
gramie Budowy Drog Krajowych
na lata 2014-2023. Ale przed na-
mi wybory i by¢ moze zmiana rz3-
du. Czy ewentualny nowy rzad nie
zacznie rzadzenia od zepchnigcia

méw? Lomzynska obwodnica do
takich probleméw bez watpienia
nalezy. (ann)

na dalszy plan trudnych proble-

temu na pomoc administra

Dolozy podatl
Ratusz nie znalaz} nowe
ministratora dworca autob
Aktualny administrator, PKS
7a, doplacal do niego rocznie
— 100 000 zt. Z tego powoe
wypowiedzial umow¢g di¢
ktéra wygasnie 1 stycznid,
wezeéniej, gdyz wystapil d
o skrécenie terminu wyp©
nia. W tej sytuacji dworze
do miasta. Administro

czyli doktadac do niego
Urzad Miejski.

‘kontakt
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,To byta...niespodzianka!
W czasie pierwszej wizyty lekarz
powiedzial, ze beda trojaczki. Cie-
szyliémy si¢ z mezem. I bali$my.
Jak sobie poradzimy, czy damy ra-
de. Batam si¢ tez, czy donosze cig-
2¢’, opowiada Cecylia Frackiewicz
(lat 26) z Porytego (gm. Stawiski).

W 33 tygodniu cigzy, 9 ma-
ja, urodzita w Bialymstoku trzy

Jseczgscia’ Kacpra (1 560 g), Igora
(1210 g) i Bartka (1 080 g). Od ra-
zutrafity do inkubatora. Cecylia po
tygodniu zostata wypisana ze szpi-
tala. Zamieszkata w szpitalnym ho-
telu, chodzita do dzieci i donosila
im swoj pokarm péttora miesigca.
Kacper i Igor przybierali na wadze
i przygotowywali si¢ do podrézy
do domu rodzinnego w Porytem,
gdzie czekal na nich starszy brat
Macius (4 lata). Najmniejszy Bar-
tek miat kfopoty z jelitami, watrobg,
ioladkiem, nerkami, oczami. Po-
nad cztery miesigce spedzit w szpi-
talach, najpierw w Biatymstoku,
apotem dwa miesigce w Instytu-
de Matki i Dziecka w Warszawie.
Cecylia nie mogta by¢ z synkiem
W Instytucie, bo dwa maleristwa
byly juz w Porytem.

»Gdyby nie moja bardzo dobra

REKLAMA

godnike :

tesciowa, nie wiem, czy databym
sobie rade. Najtrudniej jest, gdy
cala tréjka placze na raz. Brakuje
r3k’, $mieje sie Cecylia.

Akurat rozplakat sie Igor. Za
chwile ,do chéru” dolaczyt Bar-
tek. Cecylia nogg kotysala wozek,
nie przestajac karmic Igora. I prze-
budzit sie Kacperek. Najsilniejszy
z calej tréjki, krzykiem sygnalizo-
wal, ze chce jes¢. Na szczescie, przy-
szla babcia Anna Frackiewicz, Utu-
lifa Kacpra. Méwi o nim, ze to jej

»wychowanek” Ma prawo tak mé-
wi€, bo 16zeczko Kacperka zosta-
to wstawione do pokoju babci. Spig
razem i gdy przebudzi sie w nocy,
zajmuje si¢ nim babcia Anna.

Cecylia i Arkadiusz Frackiewi-
czowie mieszkajg z rodzicami Ar-
ka w malym drewnianym domu.

Z dzie¢mi zajmujg jeden poko;j.
Stojag w nim dwa tapczaniki (ich
i starszego synka Maciusia) i dwa
t6zeczka. Trzecie si¢ nie miescito.
Dlatego powedrowato do babci.
»10 pierwsze trojaczki w histo-
rii gminy Stawiski’, méwi z dumg
burmistrz Krzysztof Rafatowski.
Odwiedzil je i ich rodzicéw, gdy
Bartek przebywat jeszcze w szpita-
lu w Warszawie. Gmina podarowa-

-kontakty—tygodnik.com-Pl

fa im foteliki do
karmienia, fo-
teliki samocho-
dowe i pamper-
sy. Pieluszek
potrzeba naj-
wigcej. Sg dro-
gie, a pracu-
je tylko ojciec
(zarabia 1 700 |
zt). Cecylia ob-

liczyla, ze mie-
sigcznie na
mleko dla dzie-
ci wydaje 900 zt.

»Gdy synek

lezal w szpitalu
w Warszawie
tez musialam
zawozi¢ pam-
persy, chustecz-
ki higieniczne,
kosmetyki do
higieny i ciusz-
ki. Nie wozitam
tylko lek6w”, méwi.

Teraz kosztuja wyjazdy do le-
karzy. Z Igorem jezdza do urologa
ispecjalisty choréb watroby, z Bart-
kiem i Kacperkiem do kardiologa.

Nakarmione dzieci posapu-
ja sennie. Cecylia nie ma ktopo-

Mama trojaczkéw, babcia Anna karmi
Kacperka, na kanapie Macius, Igor i Bartek

Kacper, Igor i Bartek Frackiewicz $3 pierwszymi trojaczkami w historii gminy Stawiski!

Tr2zy szczescia

tOw z rozpoznaniem synéw. , Kaz-
dy jest inny. Kacper najbardziej
dorodny, Igor ma pociagla buzke,
Bartek jest najdelikatniejszy. Zeby
tylko nasze trzy szczescia nie cho-
rowaly..”, méwi z troska.

MARIA TOCKA
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—— POWIAT GRAJEWSKI
Wroci
dawna plaza?

Sa szanse na powrot plazy
miejskiej przy rzece Elk, twierdza | granicg. Tzw. mrowki z Biatorusi
wladze Grajewa. Whasciciel tere- t

nu, na ktérym byla plaza w latach \
60 — 70 chce go odsprzedac. Zle- |
|
l
|

‘) 9

cono wycene gruntu, ktora bedzie
podstawa negocjacji ceny kupna |
oraz badania wody w Etku.
Ponad 50 lat temu plaza przy mo- 1
Scie byta gtowng letnig atrakcjg Gra- |
jewa. Na kapielisko skrecato si¢ tuz
przed mostem. Przed wejéciem na |
plazg byt szlaban. Gospodarz, kiory |
miat na miejscu swoj domek, sprze-
dawat bilety wstepu (byly ulgi dla |
uczniéw). Teren nad rzeka nie przy- |
pominat tradycyjnej plazy, gdyz byt
porosniety trawg. Latem byt zapel-
niony ludZzmi. Grajewianie chodzili
na plaze catymi rodzinami. Kapieli-
sko bylo ogrodzone druciang siatka. |
Poza ogrodzeniem mogli plywac tyl-
ko posiadacze kart ptywackich. Przy |
placu stal drewniany budynek z du-
7ym tarasem. Bylty w nim przebie-
ralnie. Za budynkiem byla wypozy-
czalnia kajakow, rowerow wodnych
i todek....Czy wroci taka plaza?

—__ POWIAT KOLNEHNSKI
Wajt na promilach

Jechal pijany (ponizej 035 |
prom.) samochodem wojt gminy
Grabowo Andrzej P. Policja zatrzy-
mata mu prawo jazdy. W sadzie
odpowie za wykroczenie drogowe. |
Prowadzenie auta pod wptywem
alkoholu jest przestgpstwem, gdy |
przekroczy 0,5 promila.

Bez mandatu

Radny powiatu kolnenskiego |
7 dzistaw Potonski, ktory za nakla- |
nianie do po$wiadczenia niepraw-
dy w dokumentach zostat skaza-
ny na kar¢ pozbawienia wolnosci |

w zawieszeniu, stracil mandat.
Decyzj¢ podjal Komisarz Wybor-
czy w Lomzy sedzia Jan Leszczew-
ski 13 lipca. We wtorek, 29 wrzes-

nia, na sesji Rady Powiatu radni
przyjeli rezygnacjg radnego.

Gotowi wzia¢ kase!

,Mamy projekty na budowe
wodociggow, drogi Turo$l Jesion-
ki — Ksebki i inne. Czekamy na
dotacje, a nabor wnioskow be-
dzie w listopadzie. Jestesmy go-
towi’, mowi wojt gminy Turosl

Piotr Niedbala.
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Mrowki” sprzed 134 laty |Otwarcie |
Handel przygraniczny zwigk- Pt tE e Y e | SEZONU
‘ sza nasz eksport za wschodnia ' Koncert tenora
Andrzeja Kubackiego
daja zarobi¢ znaczace pienigdze odbedzie si¢ w sali widowiskowej
kupcom bazarowym i galeriom MDKw Grajewie 3 pazdziernika ZW.
handlowym w Biatymstoku. (sobota) 0 godz. 16:00. Wstep wolny, .
_Mréwki” przygraniczne to nie .
wymyst naszych czasow. Z drob- Pozar przy rynku Ofmcu 3
| nej wymiany z Prusami zyta lud- e W érodku nocy wybucht po- ) .qu
nos¢ Grajewa i okolic przed 134 Wspo}ciesne ;,mr()\.uk; nag amcy | zar w drewnianym domu przy n:tn“{](;sn,
laty. Tak relacjonowat to ,Ku- z Biatorusia pl. Tysigclecia w Szczuczynie. Na e
| rier Warszawski” w numerze ka powiatu, za poérednictwem szczgécie, mieszkajacemu w nim V.wemd?le,l
530 2 1881 roku w koresponden-  wéjta gminy Bogusze. Otoz, ta- starszemu malZefstwu nic si¢ ni L
cji z Grajewa: ,Zastoj W handlu  kich kartek braknie tak czgsto, stato. Dzigki sprawnej akdi sta I
widoczny, ruch pasazerow bar-  ze nieraz calemi tygodniami po- iak‘éw Piomienie.nie przeszy na o
dzo niewielki. W ogdle cisza, jak trzeba na nie wyczekiwag, zanim sgsiednie budynki i e
gdyby Grajewo nie bylo pierw- ze Szczuczyna nadejda. Ile na | Ng7j lepsi ?’;n‘::cirzc
szorzedna stacjg drogi elaznej tem cierpi klasa biedniejsza, za- - : kot
| i nie mialo komory celnej kla- mieszkala w Grajewie, dodawac W powlecle nilgi 9 r
| sy pierwszej! Handlujacy z za- nie potrzeba. Furmani, przekup- Nie dali szans w VIII Powiato- nicz;lz iza‘
granica przez Bogusze, sasiedni ki, wloscianie okoliczni — slo- wych Zawodach Sportowo — Pozafti: B a;tal
przykomorek celny, 7alg sig, Ze ~ wem WSZysCy ci, ktorzy niemal czychpowiatugrajev(rsldego strazac D);iai,a' o
dla formalnosci Rgszportowych, wylacznie opierajg swe istnienia |7 miny Grajewo. Wirod druzyn oo czjlfol
rowniez przyczyniac si¢ muszg —na drobnym handlu z zagranica, mqsldchzwydgi:ylaOSPBialaszcwu, cgiwzk i
do powigkszenia ogolnego zasto- pozbawieni s3 moznosci zarob- dmgabylaOSPCienmoszyje.Wry— = -
ju. Jak wiadomo, maja oni prawo  kowania przez opieszatos¢ kance- wa]jzacjidruiynkobiecychstmiaald Eiacyh grﬁp
wyjezdzania za granicg za oka- larji gminnej - od niej to bowiem zgminyGrajewozajf;lycalepodimm i niei, ; r;
saniem tzw. potpaskow, tj. kar-  zalezy rychte otrzymanie ,p6lpa- 1 OSP Boczki Swidrowo, I OS¢ 7 k&ac
tek wydawanych przez naczelni- skow” ze Szczuczyna!” @M@_SP._W?M mmmyiz
Napar: -
Pamieé¢ w kamieniu Zrote L
s g2 = ¢ kwiatu
o 44 zabltych wesele mi wrzatku
,Pragniemy postawi¢ pomnik  rzu parafialnym w Lemanie. Be¢- Wanda i Piotr Ja- : gzz:g;ek]r
| ku czci zamordowanych miesz- dzie wyrazem pamieci 0 44 za- kaccyzLebekDuzychoraz.]’am.nﬂ Nensi
| karicow wsi Leman, Facha i Zim- mordowanych mieszkarnca. ,53 i Bronistaw Motyccyzl?agmsm Ofleivfr)ial‘ 5
| na w latach 1939 - 1945 w obo- juz ustalone ich nazwiska’, dodaje (gm. F}TabOWO) Z'OkBZ]l 50 rock S Jac
| zach koncentracyj nych. W tym  wojt Niedbala. ey slude zostali uho'noro'wafll ZSZYpuiev;?;
| roku sktadamy wniosek o dofi- W tym roku Rada Ochrony Pa- Medalami za Diugoletnic PRt I | r0zdrobn,
| nansowanie do Rady Ochrony mieci Walk i Mgczenstwa dofinan- |} atw le] SZY dkg czerwe
Pamieci Walk i Meczenstwa, a W sowata, na wniosek wojta gminy, = Porzeczek)
przysztym roku postawimy po- prace przy pomniku w Lemanie, M gotowanei
mnik. Jest juz wizualizacja projek- poswigconym zamordowanym ,Jeszcze w tym roku zbudl_ljﬂmf §ypac Cul(Jru
| tu”, powiedzial _Kontaktom” wojt ~ zolnierzom w dniu 25 sierpnia | droge z Zabiela do wsi KOBOP}"" nakryé i ods
gminy Turosl Piotr Niedbala. 1920 r. przez bolszewikow kwota | Monety. Rodzicom bedzie 18 B praece ¢ ;
Pomnik stanie na cmenta- 40tys. zk dowozié dzieci do szkoty w Kond Sok: w
kach’, zapowiada burmistrzStﬂi* Clone WYIII)I '
S t k. h d ik Krzysztof Rafatowski. Przez sokow
otecki chodni -

29 800 zt funduszu soleckie- i1 Straz ZO%EQ—J—G' 5 Iubtvvicsl:(];::r
go majg do dyspozydji mieszkancy éﬁ ﬁ | Straz Miejska w Kolni¢ 2054 B W 7im Za;]
Zabiela (gm. Kolno). Na zebraniu - ¢ zdecydowali radni: 9 glosC .‘ Symp: 1 )
wiejskim zdecydowali, ze pienig- przeciw mZWi%Zﬂni“:-”WSMYI,u 2 zala¢ it
dze przeznacza na zwirowanie dro- si¢ od glosu, 2 bylo za roWE R oklan i il
gi dojazdowej do pol ze Starej Wsi. niem. , ogniu ok
To pochtonie okoto 20 tys. 7%, Pozo- : L 11 Bty syro
statg kwote przeznaczyli na zakup Takze mieszkancy innych wsi Jesicl wﬁ% bez 0“’3’:63;('
Kostki brukowej i budowe chodni- W gminie Kolno fundusz sotecki D° konkurfg reCYtam ik, P
ka wzdhuz drogi prowadzacej do re- przeznaczaja na budowe lub napra- ‘,,']es:len M poedys momt ol Pamif;tajn
mizy w Starej Wsi. Budowa chodni-  we drog dojazdowych do pol, chod- .su;, O_GB? W Czerwol=eess iy, Zioka, o
ka juz sie zaczela (wida¢ nazdjeciu).  niki, o$wietlenie. patdziernika 2015t lala o d,r o
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~ Dziki”

iskowej I
iernika zwalcza grype!
p wolny, Akurat dobry czas na zebranie
owocu czarnego (zwanego tez dzi-
ﬂLku kim) bzu. O kwiatach pamietajmy
icht po- na wiosng. Owoce muszg by¢ zu-
nu przy petnie dojrzate, fiotkowoczarne, bo-
i Na wiem niedojrzale moga by¢ szkod-
. liwe dla zdrowia. Gdy chcemy je
::;Sllztr:;e\ wysuszy¢, najlepiej r.ozloiyc’ cie_:n'-
) - kg warstwa w przewiewnym miej-
zeszly na

scu. Temperatura suszenia nie po-
winna przekraczac 35 st. C. Kwiaty
i owoce czarnego bzu zawieraja
olejek lotny, sole mineralne, garb-
niki, sluzy, glukoze, kwasy orga-
niczne, karotenoidy, duzo witami-
ny C, a takze witaminy z grupy B.
Dzialajg silnie napotnie i przeciw-
gorgczkowo, moczopednie i prze-
cwskurczowo. Znakomite przy
przy grypie, kaszlu, przeziebie-
niach, chronicznych zapaleniach
i niezytach drég oddechowych.
Z kwiatu i owocéw przyrzadzic
mozemy napar, napdj, sok lub syrop.
Napar: 1 tyzke kwiatu bzu lub
Wysuszonych owocéw bzu i 1 lyz-
ke kwiatu lipy zala¢ 2 szklanka-
mi wrzgtku. Po naciggnieciu pod
przykryciem pi¢ co 2 godziny po
potszklanki (powinien by¢ ciepty).

oraz.’,jlul-l:; Napéj uspakajajgcy (zarazem
LI.S? gglm o B Tiwiajacy): 0,5 kg dobrze doj-
zji By :

onoTaiL zlych, wymytych i osmykanych

tszyputek baldachu owocéw bzu,

ie Pozydt
nie PO Lrozdrobniong cytryne (lub 20

7 dkg czerwonych albo czarnych
— Porzeczek) zalaé 5 litrami prze-
gotowanej i ostudzonej wody, do-
mzbud\ljeﬂ‘? Sypac cukru do smaku, szczelnie
wsi KonOP.LQ nakry¢ j odstawié na dzien, potem
edzie 1l B8 proecedyic ; dostodzié.
oty w KontF Sok: w petni dojrzate, oczysz-
nistrz Sa¥i B cone iwymyte owoce przepuscié
i Pr2ez sokowirwke, sok zmikso-
2 ¥aCz cukrem, przela¢ do butelek
:EJ.—- o lub twistGw, pasteryzowaé 10 min.
Kolnie z"ﬂu Wzimie zazywac z woda.
9 glosé I Syrop: 1 kg owocu czarnego
, 3WstZfT by 5y, ¢ litrem wody, doda¢ 4

Wanki cukry i gotowa¢ na ma-
%8niu ok. 2 godz. az powstanie
Bisty Syrop. Odcedzi¢ i gotowac

J_CE,ZJE b

y 74 1’0’Zwiqﬂ

okt ;Z. OWocéw ok. 1 godz. Rozlac do
eq'rta gl i‘ ik, Pasteryzowac ok.15 min.
10714 & il A pamiﬁajmy, ze wszelkie ro-
wonci llny, Zioka, owoce nalezy zbiera¢
L. dala oq drog!

Niebezpieczne
wysepki

Czy kto$ widzi, jak na drodze

krajowej z Zambrowa do Wyso-
kiego Mazowieckiego za moment
bedzie niebezpiecznie? Wiaénie
dzisiaj ($roda) trwa przebudowa

ulicy Mazowieckiej, na ktorej po-
wstajg cztery wysepki. W ten spo-
s6b droga si¢ znacznie zweza. Wy-
sepki utrudniajg wjazd (i wyjazd)

do firm samochodom dostawczym

oraz catkowicie uniemozliwiaja

wjazd (i wyjazd) lawetom oraz sa-
mochodom cigzarowym, dowozg-
cym i odbierajagcym towar z firm.
Teraz kazda préba wjazdu i wyjaz-
du na ulice Mazowiecka wigze sie

z realnym zagrozeniem dla ogrom-
nej ilosci uzytkownikéw tej drogi.
Przy tej ulicy miesci si¢ warsztat

samochodowy, hurtownia spozyw-
cza, firma z blachg, salon meblowy,
hurtownia motoryzacyjna, hurtow-
nia spozywcza, dwie firmy ogrod-
nicze oraz przedsigbiorstwo zajmu-
jace sig transportem, ktére posiada

20 tir6w i teraz pozbawione zosta-
to wyjazdu w kierunku miasta. Jak

przy takim rozwigzaniu maja funk-
cjonowac te przedsiebiorstwa?

Przy pobudowanych wysep-
kach samochdd nie zmiesci sie na
drodze. Dla pelnego obrazu pod-
sytam zdjecia. Jest niebezpiecznie.
Jeden tir juz wjechat w brame i jg
uszkodzil. Dlaczego takie powaz-
ne zmiany nie s3 konsultowane
z uzytkownikami drogi? Czy ktos
jest w stanie zahamowac¢ te nie-
bezpieczng modernizacje?

Czytelnik z Zambrowa
(nazwisko do wiadomosci redakcji)

Szpital na sprzedaz

W przychodni widziatam li-
St¢ z nazwiskami popierajacy-

godﬂik‘:(’“L -k0ntakty-tygodnik.com.pl

mi stworzenie w Lomzy oddzia-
tu geriatrycznego, czy innego
oddziatu dla przewlekle cho-
rych ludzi starych. Podpisatam
si¢ takze. Nie pamietam doklad-
nie, ale bytam juz osiemset kt6-
138 popierajacy. Takg samg liste
widzialam na poczcie. Ludzie
si¢ wpisywali, to znaczy, ze te-
go chca. I od razu nasuwa sie
Pytanie, dlaczego ciagle stoi pu-
sty budynek po bytym szpita-
lu zakaznym? Tam przeciez byt
remont, byly sale dla pacjen-
tow, gabinety lekarskie, kuchnia,
wszystkie szpitalne pomiesz-
Czenia. Jacy jestesmy bogaci, ze
marnuje si¢ taki majatek. A cig-
gle ktos jest zegnany i odprowa-
dzany na cmentarz przy Przyko-
szarowej. Gdyby byt oddziat dla
starszych, moze przedtuzone zo-
staloby jakie$ ludzkie zycie. Nie
moge tego pojac. Jesli nasze wia-
dze nie chcg szpitala dla starych,
niech w budynku urzadzg dysko-
teke albo osrodek dla uchodzcow.
Ale niech nie stoi pusty. A mo-
ze sg jakie$ inne plany? Moze
juz kto$ si¢ przymierzyt do te-
80, chce kupi¢ budynek i robi¢
interes. Budynek w dobrym sta-
nie i bardzo dobra lokalizacja...
Chetnie przeczytam w ,,Kontak-
tach” o tym, jakie sg zamierze-

nia i plany zwigzane ze starym

budynkiem szpitala. Konkretne
i z datami realizacji.

Zofia Rogirniska

Lomza

Koncertowe

ciemnosci

Zaczat si¢ juz nowy sezon arty-
styczny Lomzynskiej Filharmonii
Kameralnej. Wida¢, ze sala kon-
certowa jest po bardzo delikatnym
liftingu. Bardzo tadnie zostat wy-
konany remont tazienek. Przycho-
dzac na koncert, whasciwie nie pa-
trzy si¢ na sciany, cho¢ w ladnym
pomieszczeniu kazdy lepiej sie
czuje. Szkoda, ze znowu zabraklo
pienigdzy wlasnie na Filharmonie.
Wyglad w srodku jest do przezy-
cia, ale gdy wychodezi sie z koncer-
tu przed budynkiem panuje ciem-
nos¢, a dawny chodnik ma takie
dziury, ze mozna sobie nogi po-
tamac. Ta sprawa dotyczy wszyst-
kich uzytkownikéw tego budynku.
Z tym, ze interesanci réznych in-
stytucji zatatwiajg sprawy w dzien,
gdy jest jasno. A melomani wycho-
dzg z koncertu w ciemnogciach.
Tam jest po prostu niebezpiecz-
nie! Kocham muzyke, ale boje sie

iS¢ na czwartkowy koncert.
Maria Wisniewska

nek 14, na tablicy ogtoszen,
wywieszony jest wykaz nie-
ruchomosci stanowigcych
whasnos¢ Skarbu Panstwa,
Przeznaczonych do zbycia -
oddania w uzytkowanie wie-
czyste, w trybie bezprzetar-
gowym.

tomza
Prezydent Miasta tomza Do wynajecia w centrum
podaje do publicznej wia- 5
domosci, ze w jego siedzibie ey dwza Io!(a =
w tomzy przy ul. Stary Ry- PO 120m? kazdy

- parter i piwnica.
Oddzielne wejscia.
Obecnie Drukarnia

ul. Wojska Polskiego 1.
Informacja:
(86) 2164718
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Rado$é, smutek
i tesknota

l

_Warszawa miala Zbignie- E
wa Herberta, Krakéw pysznil si¢
Czestawem Mitoszem i Wistawa
Szymborska, a Boguty maja Sia- \
womira Szewczyka’, powiedzial
dyrektor Gminnego Osrodka Kul-
tury i Sportu w Bogutach Roman |
Swierzewski otwierajac spotkanie ‘
z poeta, ktory wydal juz czwarty |
tomik wierszy zatytutowany »Ra- |
doéé, smutek i tgsknota” \

W poezji Szewczyka (na zdje-
ciu) jest obecna potega Boga, |
a w jej tle zwykly, czasem proz- |
ny, $mieszny, ze swoimi wadami
{ zaletami, cztowiek. Wiersze s3
obrazami codziennego zycia, kto-
re kryja rézne przestania. W cza-

wala je Hanna Kaminska.

Mliekovita obsypana
nagami

Ekipa Mlekovity z prezesem Dariuszem Sapifiskim (trzeci od prawej) na nimi Dgbrowa Wiclka.
~ Polagrze 2015 Kulesiénki

A7 34 nagrodami zostata uhono-  szej klasy technologie. Swiadczg =
zapraszaja

rowana Mlekovita na Migdzynaro-
dowych Targach Poznanskich Po-

| lagra Food 2015 (21 - 24 wrzesnia

2015 r.). Wérod nich sg dwa Ziote
Medale, 31 znakéw ,,Poznaj Dobra
Zywnos$¢” oraz statuetka Acanthus
Aureus za najlepsze stoisko. Ziotym
Medalem zostaly nagrodzone tego-

| roczne NOWOSCI: ser Sokot bez lakto-

zy i mleko Dar ze sterolami.
_Zlote Medale targow Pola-
gra Food jak i znaki,,Poznaj Do-

| bra Zywnos¢” dla naszych 31

produktow potwierdzaja dosko-

| nala jako$¢ wyrobow, ktore zy-
| skaly uznanie jako najnowoczes-

sie wieczoru autorskiego recyto- | niejsze, najbardziej innowacyjne

i wytwarzane w oparciu 0 najwyz-

Zawody W
Czyzewie
Druzyny OSP
Rosochate Koscielne
i Czyzew zajely pierwsze miejsca
w Gminnych Zawodach Pozarni-
czych w Czyzewie. Na drugim micj-

o wyjatkowej renomie i sile mar-
ki Mlekovita, najcenniejszej marki
w produkcyjnym sektorze polskiej
gospodarki’, stwierdzil prezes
Mlekovity Dariusz Sapinski.
Udziat w Targach to jeden
z nieodlgcznych elementow stra-
tegii marketingowej. Jest to takze
doskonata okazja do bezposred-
nich spotkan z obecnymi i poten-
cjalnymi partnerami handlowymi.
Mlekovita jako najwigkszy eks-
porter produktow mleczarskich
otrzymala takze zaszczytny tytul
Ambasadora Polskiej Gospodarki
w kategorii ,Eksporter”, przyzna-
ny przez Kapitul¢ Business Cen-
tre Clubu.

scu uplasowaly si¢ OSP Dabrowa
| Nowa Wies i Siennica Swiechy,aza

Kolo Gospodyn Wiejskich Ku-
lesianki zapraszaja na spotkanie
w czwartek, 1 pazdziernika (godz.
19.30) do Swietlicy Wiejskiej.

Biesiada

VIII Powiatowa Biesiada Rodzin
| Muzykujacych w GOK w Szepieto-
wie 4 paidziemika (godz. 14.00).

Jablonowscy

w Muzeum

Dyrektor Muzeum Rolnictwa
w Ciechanowcu Dorota Lapiak
zaprasza na sesj¢ naukows »Jablo-
| nowscy w kraju i poza jego grani-
| cami” 2 pazdziernika (godz. 9.3 ).

— POWIAT ZAMBROWSKI

Wielkie budowanie

Za prawie 4 min zk bedzie bu- |
dowana w przysztym roku dro- |

ga laczaca wsie Dlugoborz Drugi,
Czartosy, Nowy Borek. Inwestycja
w 75 proc. zostanie dofinansowa-

na w ramach programu ,schetyno- |

wek’, przewiduje starosta Robert

Rosiak, a pozostata kwotg sfinan- |

sujg gmina Zambréw i powiat.

Takze wspolnie bedzie budowana |

w gminie Zambrow droga z Kra- |
jewa-Korytki do Krajewa-Letowa. | cow niepelnosprawnej trzylet-
% — | niej Eryki Kaczynskiej z Woli

—

0ddaj ksiazke
Ksigzki dla dzieci, lektury szkol-
ne, literatura dla mlodziezy i doro-
stych oraz pozycje popularnonau-

kowe, ktore zapelniaja domowe |
regaly, a przestaly by¢ juz potrzeb- |

ne, mozna przekaza¢ do Miejskiej

Biblioteki Publicznej w Zambro-

wie, przy ul. Wyszynskiego 2.
_Jesli jakiej$ pozycji z przeka-

zanych ksigzek nie mamy W SWO- |

ich zbiorach, zostanie wlaczona
do ksiegozbioru, a znaczna czest
ksiazek bedzie wystawiona na
majowym kiermaszu taniej ksigz-
ki”, powiedzial Mariusz Korpalski
2 MBP w Zambrowie.

an

Eryka Kaczyfiska

Rodzina i przyjaciele rodzi-

7ambrowskiej organizujg w sO-
bote, 10 pazdziernika, w Swiet-
licy Wiejskiej bal charytatywny.
Potrzebne sa pienigdze na kosz-
| towne operacje i rehabilitacje nog
dziewczynki, ktora od urodzenia
nie ma wyksztaiconych kosci dtu-
gich. Eryka nie ma tez prawej reki,
ale ten problem, zgodnie z zalece-
niem lekarzy, bedzie rozwigzywa-
| ny pozniej. Pierwsza zbidrka na
| leczenie Eryki zostala zorgani-
| zowana W czasie sierpnicwego
| Swigta Gminy Zambrow. Do po-
| mocy wlaczyta si¢ Gmina Zamb-
| réw, strazacy, sasiedzi. Byta do-
‘ bra zabawa i ... pomoc. Zebrano

je l\' 2015.

wowczas 7 644 z 17 euro. Rodzi-
ce Eryki, Joanna i Rafal Kaczyn-
scy sa wdzigczni wszystkim i ser-
decznie zapraszaja na bal. W jego
organizacji pomagaja panie z Woli
7ambrowskiej, ktore przygotowu-
ja »stot wiejski” i ,,stot stodkosci”
oraz inne pyszne dania.

Na balu zagra zesp6t Premium,
zabawe poprowadzi didzej, beda
tez licytowane ciekawe gadzety:
koszulka zespotu KULT z auto-
grafami, ptyty z autografami, pil-
ka z autografem Zbigniewa Bonka,
pitka FC Barcelona, rzezby, obra-
zy. Mozna sig jeszcze zglosic (ce-
na jednego biletu 90 zt) u Wioletty
Zawadzkiej (609 607 657).

Zatahiczmy dla Eryki, aby kie-
dy$ Eryka mogla tanczy¢ z nami.

| Z powodu braku pieni¢dzy
| nie bedzie modernizowana droga
| z Lomzy do Zambrowa, napisal
| wodpowiedzina interpelacj¢ posta

Poj

Tegorc
Polski w

ke, rozegr

%. Lecha Kotakowskiego sekretarzsté
| nu w Ministerstwie Infrastruktur}
i Rozwoju Pawet Olszewski.

'Targ pod GOK
Na plac przy GOKw Szumowie
zostalo przeniesione targowisko
spod kosciota. =

Jutro spadna
gromy!

- Naspotkaniez autorami KSig
_Jutro spadna gromy” Bart0s d
Jastrzebskim, Jedrzejem
wieckim i Maciejem Ska
zaprasza w piatek, 2 pazdziermiy
Centrum Kultury w ZambroW&)
Warsztaty z€ i
wstazka ;

Robétki pod bibliotekd
razem z wstazka, W piateks

dziernika (godz. 15.00) W F
w Zambrowie.
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sie zawsze |

tni. Zadame pllotow
tolotni i wiatrakowcow polegato
na wzbiciu si¢ na 300 m, wylacze-
Diu sxlmka i po wykona

zmagania: zadanie
D na przelocie na wyso-

: 2 m nad dwiema ta§mami.

Orng mieli zerwa¢, umieszczong
).5 m nizej pozostawi¢ nienaru-
szong. Wymagalo to ogromnego
kunsztu i precyzji pilotazu. Wy-
grat Leszek Wiktorski z Ostrote-
ki przed Zbigniewem Pieciakiem
Lomzy i Dariuszem Gr ywa-

ad"_ awowi ’I‘ockxemu, orga-
mzatarowx—unprezy, ktéra tak do-

: éry h w tym roku zabra-
Wwsr6d nas, jest Zbyszek Krzy-
Biategostoku, dzxenm-

karz i pilot, wielokrotn




Gdyby wierzy¢ mediom pi-
szacym o stylu zycia, mozna by
uznadé, ze wszyscy ubieramy si¢
u projektantow, a wyjsciowe kre-
acje za grube tysigce to wlasciwie
nasza codziennos¢. Dr Piotr Ci-
chocki i Katarzyna Ciolek z In-
stytutu Etnologii i Antropologii
Kulturowej Uniwersytetu War-
szawskiego zbadali, jak kreo-
wany przez media obraz ma si¢
do codziennosci Kolna. Pokaza-
1i mode z perspektywy tych, kto-

rych blichtr niewiele obchodzi.
Aleksandra Bockowska: — Dla-
czego badaliscie akurat Kolno?
Piotr Cichocki: - Mieszkancy
tego miasta przywigzuja duza wage
do historycznej i politycznej $wia-
domoéci. Nie jest im wszystko jed-
no, jesli chodzi o pojmowanie ich
roli w éwiecie. To nieduza miejsco-
wosé, 10 tysiecy mieszkancow. Cie-
kawa, bo lezy na pograniczu. Dzi$
jest to granica wojewddztw podla-
skiego i warminsko-mazurskiego,
dawniej byla to granica zaborOw ro-
syjskiego 1 niemieckiego. To uwa-
runkowania historyczne. A s3 jesz-
cze etnograficzne. Tam przebiegata
granica pomiedzy drobng szlachta
wschodniego Mazowsza a Kurpia-
mi, ktérzy maja bardzo silng $wia-
domoé¢ regionalng. To sasiedztwo
w przesziosci tworzylo podloze do
konfliktu i nadal ten konflikt jest
gdzie$ w tle. Krétko mowiac, jest
to miasto niepodobne do 7adnego
innego w Polsce, a zarazem jest ja-
ko odbiciem Polski, gdzie przeciez
weigz tlg sig rozmaite konflikty.

- Jak wyglada rynek mody
w Kolnie?

Katarzyna Ciolek: - Jest kil-
ka matych butikéw z ubraniami,
ale podstawa to sklepy z uzywa-
ng odzieza. Jest ich okoto 20. Roz-
maitych. Sg wérod nich takie, kto-
re dopiero po blizszym poznaniu
okazuja si¢ butikami ,vintage”.
Maja fadny szyld, rzeczy wisza na
wieszakach, posegregowane we-
dtug kolorow, fasonéw, rozmia-
réw. Sa tez takie, gdzie sprzedaje
sie ubrania niesortowane itam juz
nie jest tak przyjemnie. W nich
kupuje sig¢ rzeczy na wage albo
pojedyncze za Zotowke. Wéréd
émieci mozna tam trafi¢ na pe-
retke. One przynajmniej nie pe-
sza. Te, ktore wygladajg jak buti-
ki, czasem odstraszaja. Nie chodzi
si¢ tam, bo jest za drogo.

Piotr Cichocki: - Te sklepy s3

A

Ta

czyli wielka moda z

bardziej zindywidualizowane, niz
moda éredniego szczebla, czyli sie-
ciowki w galeriach handlowych.
To, co poza asortymentem i Wy-
strojem rozni je od sieciowek, to
relacje migdzy sprzedawca a ku-
pujacymi.

— Jakie one s3?

Katarzyna Ciolek: - Bardzo
osobiste. Whascicielki sklepow
znajg swoje Kklientki, klientki zna-
ja si¢ - przynajmniej Z widzenia -
migdzy soba. Panuje tam niefor-
malna atmosfera. Zwykle wyglada
to tak: przychodzi klientka, mowi,
se szuka rozowej sukienki. Wias-
cicielka, szukajac, pyta, na jaka
okazje. Ona, Ze na $lub. T tak wy-
wigzuje si¢ rozmowa 0 rodzinnych
sprawach. Nie wszedzie sg przy-
mierzalnie, wiec mozna trafi¢ pa-
nie w bieliznie, ktore nieskrgpo-
wane doradzaja sobie wzajemnie.

_ Kim sa wlascicielki skle-
pow?

Katarzyna Ciolek: - Zazwy-
czaj to kobiety, ktore zajely sig
handlem ubraniami dla pieni¢-
dzy. Ale wiele z nich wciagnelo si¢
w mode. Jedna z nich opowiadata
mi, jak wybiera ubrania z hurtow-
ni. Narzekala na skandynawskie,
7e sa bardzo stare, cO najmniej 10
lat do tytu, bo Skandynawowie
rzadko pozbywajg si¢ ubran. Naj-
bardziej, jak to nazwala, na czasie
s ciuchy z Wielkiej Brytanii, tam
ten obrét ubraniami jest szybszy.
Ludzie duzo kupuja i szybko wy-
rzucajy. Inna powiedziala: »lrze-
ba zy¢ tymi szmatkami”. Ona tym
iyje. Sledzi trendy, przeglada ga-
zety, obserwuje celebrytki i potem
mé6wi klientkom, ze teraz nosi si¢
whaénie to. Bardzo o nie dbaja.
W jednym ze sklep6w obserwo-
watam dostawe i chcialam wejsc
na zaplecze, zeby zobaczy¢, jak

’ .
s o=dziorn

jlca 2015 W

whadcicielka sortuje ubrania. Nie
pozwolita mi, bo obawiala si¢, Ze
bede chciata odlozy¢ co$ dla siebie.
- One sa guru dla Klientek?
Katarzyna Ciolek: - Bywaj3.
Cho¢ argument, ze nosi co$ cele-
brytka nie jest tak nosny, jak wy-
daje si¢ autorom plotkarskich rub-
ryk. Pytalam moje rozmowczynie,
na kim sie wzoruj3, myslac o swo-
im stylu. Miaty klopot z odpo-
wiedzia. Dociskane, wymienialy
Jolante Kwaéniewska czy Jolante
Pienikowska, ale bez patosu. Jesli
na kogos si¢ ogladajg, to na inne
klientki. Sa takie, ktore po war-
szawsku mozna by nazwac trend-
setterkami, a blizej rzeczywistosci
krélowymi ciucholandow. One
wiedza, gdzie i kiedy jest dostawa,
co jest najmodniejsze W sezonie
i s3 wzorem dla innych. Przy oka-
zji odnajduja swoja role spoteczna,
s3 w tym doradzaniu dobre, co do-
warto$ciowuje je spofecznie.
-Sa ekstrawaganckie?
Katarzyna Ciolek: - Nieko-
niecznie. Okazalo si¢ w badaniu,
ze podejscie do ekstrawagancji jest
bardzo tradycyjne. Jest dopusz-
czalna od $wieta, na co dziefh moze
zostaé skrytykowana. Choc jedno-
czeénie dzigki temu, Ze te ubrania
sg bardzo tanie, wiele kobiet po-
zwala sobie na eksperymenty, na
ktére nie zdecydowalyby si¢, gdy-
by miaty wydac na ciuch jakas
konkretng kwote. Jesli co$ kosztu-
je zZtotowke, mozna wynies¢ cale
narecze i sprawdzic, jak si¢ cho-
dzi w czyms, czego do tej pory
sie nie nosifo. Spotkatam emery-
towana krawcows, ktora w zaku-
pach kieruje si¢ zasadg: nigdy po-
wyiej ztotowki. Jesli co$ kosztuje
trzy zlote, nie bierze. Ale nosi ob-
cisle biale spodnie, na co pewnie
nie odwazylaby sie, gdyby miafa

perspektywy Kol

a

zaplaci¢ wigcej. Te sklepy pomaga-
ja klientkom kreowac sie na nowo.

_ A wielkie marki? W latach

90. w lumpeksach w matych mia-
stach mozna bylo upolowacza
grosze rZeczy od projektantow.

Katarzyna Ciofek: - Teraz jest

tego mniej, ale trafiaja si¢ ubra-
nia z metkami Armani, czy Dol-
ce Gabbana. To zawsze jest wiel-
ka radoéé, rzecz od projektanta
sprawia satysfakcje. Niby klientki
przede wszystkim ZWracaja uwagg
na kroj, ale sg szczgsliwe, jesli znaj-
da co$ z dobra metka.

Piotr Cichocki: - Mieszkank
Kolna bardziej ogladaja si¢ nas¢
siadki, niz na porady w magaz)-
nach, ale jednak ta wielka moda
jest punktem odniesienia. To jest
zresztg punkt wyjscia naszego ba:
dania; wlaéciwie cata kultura mé
terialna, ktorej uzywamy w Polsce:
sostata uksztattowana setki kilo-
metrow stad. F

_ Czy to, ze te ubrania s3 uiy-
wane, ma jakie$ znaczenie?

Piotr Cichocki: - Nie. NasiroF
méwcy nie interesujg si¢, €0 dait-
lo si¢ z tymi ciuchami weze$nie}
Trzeba pamigtal, ze zanim Po
ska zglosita akces do ultury 4
brobytu, co stalo si¢ nie tak daw*
no, wymiana ubran w malf
spotecznosciach, przekazwﬁ\ﬂlLe
ich z pokolenia na pokolenie by

to powszechna praktyka- Kup?™

wanie w ciucholandach jest wige
raczej kontynuacj3 polityki P”
wszechnego niedoboru, W ko
rej Polska znajduje si¢ od zaws®
(Dr Piotr Cichocki i
Ciolek sg autorami raporft i
Armani. Sklepy z uzywang odzich
jako przestrzeri pos’redniczqcﬂ
dzy lokalnoscig a me
tem mody”. Fragmenty
z nimi dla gazeta.pl)

www.kontakty- clnik-wm'}i

Katarz®

mi{,
dialnym$
wyWidd"‘
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Patronat ,, Kontaktéw”: na IV Zjazd Absolwentéw z okazji 65 lat Technikum

Weterynaryjnego zjechalo ich do Lomzy z catej Polski

Pomruk uznania

Droga awansu

,Droga ze wsi Deby w gminie Ly-
senaKurpiach do Technikum Wete-
rynaryjnego w Lomzy w 1963 roku
byla prosta i pewng drogg awan-
su spofecznego. To byt pewny chleb,
mieszkanie, a nawet syrenka’, wspo-
mina Wiestaw Deptula, matura 1968,

W powiatowej Lomzy Tech-
nikum Weterynaryjne bylo jed-
ng z 12 szkot srednich, do ktérej
przyjezdzali uczy¢ sie mlodzi lu-
dzie z catej Polski.

W niepokornym chlopaku
2 Kurpi, wysokim i chudym jak
tyczka, byla wielka ciekawos¢ swia-
2. Juz w podstawéwce doprowa-
dzat nauczycieli do szatu niewy-
godnymi pytaniami. Jak moéwi
artobliwie, ,Wecie” jest wdziecz-
Iy, 2 Z niego tej ciekawosci nie wy-
korzenita: ,,Data mi duzo radogci.
Moglem si¢ rozwija¢ sportowo. Po-
bitem rekord bywania na studniéw-
kach. Tariczytem na o$miu balach
studniéwkowych, bo lubitem kole-
anki, a kolezanki lubity mnie! Na-
Vet tego, ze na maturze dostalem
dwdje z pisemnego polskiego, nie
¥spominam zle, bo poprawilem sie
13 ustnym na pigtke”

Jego serdeczny kolega Rysiek
Niedbata i on mieli...takie same

Pracowania. Rada Pedagogicz-
Awznala, 7e to on Sciggnat od Rys-
ka, cho¢ bylo odwrotnie,

Na studia weterynaryjne po-
bied na Akademig Rolnicza do

blin, Gdy obronit doktorat w 4
Qiwystano go na staz naukowy
2 Zachod, zazdrosny docent za-
(4'Pod nim ry¢, Wiesiek zostawit

blin, 0d 25 1 prowadzi badania
f‘kowe nad $miertelnymi dla lu-
: ' i przenoszonymi przez
12t na Uniwersytecie Szcze-
m. W swojej specjalizacji li-
S Europie,

Kaidy znat miejsce
» ’Odsi Uczniowie musieli sza-
"€ starszych, Uczen pierw-
Y, zanim wszedt do toalety
o0}, musiat apukac. Wehodzit,
2t <proszes. Méwit dzier

% Czwartej i pigtej klasy,
:’dr;h“ W Czasie przerw toalete
¢ Palili papierosy. Mio-

dy korzystat z toalety, jak skonczyli

pali¢ i mu zezwolili. Zanim otrzy-

mat zgode, na korytarzu pilnowal,
czy nie zbliza sie ciato pedagogicz-
ne’, wspomina Andrzej Giedroj¢

z Lomzy, absolwent z 1973 roku.

Za to starsi uczniowie opieko-
wali sie mtodszymi na studiach.

W Andrzeja klasie z 30 kolegéw,

na studia zdawalo 17, dostato sie

15. Andrzej i 5 innych dostali sie na

weterynarie w Lublinie.

»Gdy pojechali$my na egzami-

Ny wstepne, nie musieli$my sie bia-

ka¢ po miescie, na dworcu czekat

na nas kolega ze starszego roczni-
ka. Wszedzie zaprowadzit, wszyst-
ko pokazat. Jak ktog na pierwszym
roku miat ktopoty z zaliczeniem,
szedt do starszego, radzil sie, jak
si¢ przygotowa¢. Na mnie zawzigt
si¢ jeden doktor. Poszedlem do
Wieska Deptuly. On byt juz wte-
dy asystentem, ale sie szto do nie-
g0, byt nasz. Wyttumaczyt prob-
lem, podpowiedziat, z jakich lektur
korzysta¢. Zaliczytem”
Absolwenci ,Wety” réznych
rocznikow czuli ze soba wie takze
dzigki dwém workom z kompleta-
mi...kodci, potrzebnymi do zalicze-
nia anatomii. Nikt nie pamieta juz,
skad sig te worki wziely. Starsi prze-
kazywali je mlodszym rocznikom.
Po zaliczeniu anatomii przez starszy
rocznik, odbywata sie w akademi-
ku ceremonia przekazania workéw.

»Co tu ukrywa¢, drogo to nas,
miodszych, kosztowalo, bo musie-
liSmy stawia¢ starszym wodke, ale
nikt nie narzekat!”, $mieje sie An-
drzej. Na studiach poznat dziewczy-
n¢ spod Opola. Dzi$ prowadzi lecz-
nicg weterynaryjng pod Opolem.

»Nosifo mnie po Polsce. Wsze-
dzie, gdzie mowilem, ze jestem
po Technikum Weterynaryjnym
W Lomzy, slyszatem pomruk apro-
baty, uznania. Ta szkota liczyta sie
w branzy”, méwi.

Internat, czyli $wiat
Uczniowie spoza Lomzy miesz-
kali w internacie.

»Do domu jedzilo sig¢ tylko na
Swigta, ferie i wakacje. Internat byt
naszym domem i calym $wiatem.
Kazdy moégt tu rozwija¢ swoje pa-

sje. Ja gratem w koszykowke. Uru-
chomilem i prowadzitem radiowe-
zel. Mieli$my tez zesp6t muzyczny’,
wspomina Krzysztof Misiak, absol-
went z 1973 roku.
Pochodzi z Grodziska Mazo-
wieckiego. W podstawéwce po-
stanowil, ze bedzie weterynarzem.
Ukoriczyt weterynarie na SGGW.
Dzi§ jest pracownikiem Glow-
nego Inspektoratu Weterynarii
w Warszawie. W jego klasie by-
ta tylko jedna dziewczyna. W in-
ternacie mieszkalo ich kilkanascie.
Na zabawy zapraszali dziewczyny
z,Medyka”. ,Lomza byta mata, ale
czuliSmy, Ze nie jest pierwsza lep-
sza. Czu¢ tu bylo historie, tradycje”,
wspomina Krzysztof,
Nauka sobie, zycie sobie
Adam Dabrowski z Lomzy
1 Jarostaw Kowalewski z Raczek
uczyli si¢ w latach 1978 - 1983
w jednej klasie.

»Na 35 uczniéw, 17 byto z Lom-
zy, 18 zinternatu. Bylo nam razem
dobrze. Dzieki takim kolegom, jak
Adam, wesotym, zyczliwym, my
Z terenu nie czulismy sie gorsi od
<miasta>", wspomina Jarek.

Internat miat na oku 24 go-
dziny na dobe dyrektor Wiestaw
Blaszko, ktéry mieszkat na terenie
szkoly. Jak chlopaki chcieli zgody
na dyskoteke i zaproszenie dziew-
czat, musieli wrzucié pryzme we-
gla do kottowni lub posprzatac te-
ren wokot internatu...

Rozpoczynajgc nauke, matu-
rzysciz 1983 roku wierzyli, jakich
poprzednicy, ze beda mieli pew-
ng prace, stluzbowe mieszkania.
Zanim zdali mature, wszystko sie
zmienilo. Przy kazdym techni-
kum powstaly policealne dwulet-
nie studia ksztalcace technikéw
weterynarii. W 1983 roku na ryn-
ku pracy pojawita si¢ podwdjna,
a nawet potréjna iloé¢ technikéw.
Rynek ich nie wchtonat.

Jarek po wojsku poszedt do mi-
licji. Dzis jest emerytowanym po-
licjantem. Mieszka w Raczkach.

Adam pracowat jako nauczy-
ciel, potem zostal dziennika-
rzem radiowym.

»W  dwudziestolecie matury

Nr 4() m 4 ~addo;

prawie dwustu

Prof. Wiestaw Deptuta,
matura 1968

Andrzej Giedroj¢,
matura 1973

Krzysztof Misiak,

matura 1973

Jarostaw Kowalewski,
matura 1983
mieli$my zjazd klasowy. Przyje-
chato sporo kolegéw. Byli przed-
stawiciele przeréznych profesji:
celnicy, policjanci, strazacy, na-
wet ksigdz. Nasz rocznik to koniec
epoki, w ktérej ukoriczenie <We-
ty>, dawato pPrace w zawodzie we-

terynarza’, podsumowuje Adam.
MARIA KACZYNSKA




Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie W
,,Kontaktach”
w $rode do godz. 12.00

Ukaze sie juz w
czwartek rano!

PRODUCENT siatki ogrodze-
niowej. Stupki, panele, bramy,
SZTACHETY METALOWE.

86 216 - 22 — 27, 604 - 231 -333
www.siatki-stal.pl

Szamba betonowe wodoszczel-
ne, atestowane, rozne pojem-

nosci, montaz gratis!

515 — 373 — 550

| CHWILOWKI
| POZYCZKI RAT

| KREDYTY
500

(fak. 375/15)

Trudne kredyty bankowe
(gotéwkowe/konsolidacyjne,
hipoteczne, firmowe, dia
rolnikéw), réwniez z komorni-
kiem lub bez zdolnosci.

Tel. 605 - 910 - 608

LOKALE

Wynajme lokale od 30m? do 160m?

pomieszczenia magazynowo/uslu-
gowe od 50m? do 350m? plac
2000m? baza wzgs W romzy,
ki pod biznes W Konarzycach Ko-
bylinie, tel. 600 — 588 — 666

MOTORYZAGJA

M
Wypozyczalnia samocho-

déw Lomza 86216 -32-42,
604 — 430 - 889

NAUKA

Matematyka — korepetycije, przygo-

towanie do matury 603 — 847 — 463
(fak. 146/15-0-1)

(fak. 65/15-0-)

(fak.394/15-0-i)

dziat-

(fak/sms)

NIERUCHOMOSC!

Sprzedam kawalerke 33,5 m?, | pie-
tro, komza Porucznika kagody 4c,

503 — 855 — 192
(p-000312-0-)

Sprzedam siedlisko, 19 aréw, 70 zt/

m2, Czarnocin 40, 86218-12-06
(p-000316-0-1)

Sprzedam siedlisko gm. Pigtnica

789 -417 - 416
(p-000314-0-1)

Sprzedam dziatke rolno-bu-
dowlana 31 aréw, 35 zi/m?, ce-
na do negocjacii, Czarnocin 40,

86218 —12-06
(p-000316-0-1)

Sprzedam M4, ul. Piekna, 3 pietro,

55 m2, tel. 519 — 828 — 929
(fak/sms)

Sprzedam dziatki rekreacyjne od
Sary(tylko 15.000zt) w Balikach gm.
Nowogrod oraz atrakcyjny domek
(150tys) z dostepem do rzeki Pisy,
tel. 600 — 588 — 666

(fak/sms)
Sprzedam dziatke budow-
|ana w Kupiskach Starych,
tel. 607 — 308 — 801

(fak/sms)

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,O0ddam”
zamieszczamy bezpfatnie. Tresé
mozna przesiaé¢ na adres:
redakcia@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podac telefonicznie:

86 216 - 42 -43.

terjerki — komza 668 —171-919

PRACA

do wykoriczen. 692 — 695 - 011

PRZYJME

Ogtoszenia W rubryce ,,Przyj-
me” zamieszczamy bezptatnie.
Tres¢ mozna przestac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podac telefonicznie:
86216 —42 — 43.

ROLNICTWO

T PR A PR

Oddam w dobre rece 4-miesieczne

Zatrudnie pracowitych fachowcow

(fak. 394/15-0-1)

Sprzedam 5 sztuk jatowek ciel- S

nych, tel. 604 - 407 - 599

(fak/sms)
ROZNE

23 lutego okoto 12.15 W Piatnicy
na ul. Stawiskowskiej poszuku-
je swiadka, ktory widziat wypadek.

Nagrodal, tel. 698 — 650 - 817
(p-000308-0-)

RTV-AGD

CYFROWE ANTENY, DEKODE-

RY SAT, DVB-T FERGUSON, CEN-
TRUM NC+ komza, Plac Nie-
podlegtosci 9. Zdzistaw Ksepka

Zaprasza. 86 216 - 34 -38
(fak. 01/15 -0-)

SPRZEDAM

SPRZEDAZ WEGLA: kostka,
orzech, ekogroszek workowany.
SKUP Z£OMU. 602 — 259 — 306,
86217 —07-09

Wynajem mikrobusow, (85)
73 - 94 — 179, 606 — 379 — 966

Pan przed 60-tka na state
zamieszkaty w Niemczech, pozna
panig do lat 50, wolng bez
zobowigzarn +49 1722338344

obota: Niemcy, Holandia, Belgia,

(fak. 258/15-0-)

TOWARZYSKIE

(p-00031g-o)

USLUGH c
Ustugi koparko — fadowarka, Dom |
ul.Sosi

dostawa piasku, Zwiru, czarnoziem

695 — 594 — 619 S

(fak. 179150}
Przeprowadzki, transport maszyn
rolniczych, autoholowanie

514 — 805 - 123
C¢

(p-000358-01) ;
Dom

Piatnic

(fak. 377/15-0-i)

Producent: pellet, ekogroszek,
wegiel kamienny, drewno Ko-
minkowe. Atrakcyjne posezono-
we ceny, przyjdZ i sprawdz. Eko
park komza ul. Poznanska 103,

tel. 606 — 844 — 200
(fak. 342/1 5-0-1)

Sprzedam meble drewniane

608 — 463 — 678
(p-000310-0-1)

Sprzedam regal mitodziezowy jas-
ny, stan idealny: szafa, biurko z bi-
blioteczka i krzestem obrotowym

i komoda z szafka. Cena: 400 zt,

tel. 664 — 417 — 950
(fak/sms)

TRANSPORT

(o/b)

Firma tynkarska zatrudni tynkarza/y B'elgiz.a, N‘e’“c}’v Hf)lar.\di’a, soboty,
maszynowych, tel. 511 - 529 — 965 niedziele, poniedziatki, rody.
(fak. 368/1 5-0-i) czwartki DVD, 85 747 — 00-01,

602 —664 — 771
(fak. 07/1 5-0-i)

Frankfurt n/Menem i okolice —
soboty, $rody, 85 747 — 43 - 63,

602 — 681 — 677
(fak. 06/15 -o-i)

Tygodnik KONTAKTY
to wydatek na pras¢
raz w tygodniu

i wiesz wszystko

o regionie

plus kolorowy
magazyn
telewizyjny

o

wersja cyfrowa

dostepna na:
odnik.compl

ceny.
Dziatk

Z POz
Kisiotki

www.kontakty-tyg

Chetnika Oddziat
Pieszy- Poznajemy

noksztalcacego w Lomzy,

ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP,
stan techniczny obojetny,
SPRZEDAZ, WYMIANA,

Narwi i Pisy.
szkoda tylko, ze wiadze
utrzymaniem i konserwacja

Polskie Towarzystwo Turystyczno Krajoznawcze i
w Lomzy zakoriczyto 25.09.20151. XV

Kurpiowszczyzne”. Rajd odbywat sig P
trzy kolejne piatki miesiaca wrzesnia ogdlem ucz '
0s6b ze szkot podstawowych, Gimnazjalnych, li
a takze

brzyjatowie i Stawiskach. Wedrowano 5 odcinkami szlakow
szych przebiegajqcych przez Puszczg Kurpiowska,

samorzadowe nie 53 zaintereso
szlak6w pieszych, ktore WyZE

Ostroleka, Skiadowa 2 MARGO.
Tel. 29 - 769 — 09 — 89.

(fak. 344/15-0-)
Sprzedam jatowke wysoko ciel-
na termin na pazdziernika duza

okoto 600kg, tel. 510 — 388 - 072
(fak/sms)

walo PTTK w 1988-1991r. -0
wac tylko te odcinki szlako

stang istniec.

Oddziat PTTK w tomzy jest w stanie utrzymac i kon’

,Rajdu” czyli 48 km. Pozostate szlaki w niedtugim czas
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OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Renault Scenic 1.9DC|

(X12004), bogate wyposazenie,

cena 12 500 zt, tel. 696 — 988 — 556
(o/b)

Sprzedam hak holowniczy

do Reno Trafik, cena 300 zt,

tel. 662 — 002 - 521
(o/b)

Sprzedam oryginalny bagaznik
do Reno Trafik, cena 550 zt,

tel. 606 — 419 — 790
(o/b)

Sprzedam pite motorowg Shitil
0,23 stan dobry | wiasciciel, cena

700 zt, tel. 667 — 246 — 306
(o/b)

Szamba wodoszczelne od 4 do
12m? zamienie na auto, cena
1500 zt, tel. 666 — 950 — 940

(o/b)
Sprzedam Mazda 5 (2007)
2.0D, 167tys km, aluminiowe
felgi, klimatyzacja, van 7 miejsc,
cena 21 700 zt do uzgodnienia,

tel. 516 — 106 — 436
(o/b)

Sprzedam Opla Zafira (2001) 1.8B,
7 miejsc, alufelgi, klimatyzacja,
160 tys.km, ksiazka serwisowa,
cena 10 900 zt do uzgodnienia,

tel. 516 — 106 — 436
(o/b)

Sprzedam Honde Jazz (2002) 1.4B,
130 tys.km, serwis, klimatyzacja,
cena 12 300 zt do uzgodnienia,

tel. 516 — 106 — 436
(o/b)

Sprzedam Stelaz z plandeka do
przyczepki sam. 3m x 150, cena

500 zi, tel. 503 - 974 — 093
(o/b)

Sprzedam Hyundai Santa Fe:
fotele skérzane, cena 450 zt,

tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam Toyote Corolla (2001)
2.0 D4D, 5-drzwiowy, klimatyzacija,
C. zamek, stan bardzo dobry, cena

6 300 zt, tel. 503 - 974 — 093
(o/b)

Sprzedam Zarejestrowana, na
resorach o wym 230, z plande-
ka, stan bardzo, cena 1 900 zt,

tel. 503 - 974 - 093
(o/b)

Sprzedam Audi 80 b3(1 991),
wisniowy, 255tys.km, wspoma-
ganie, szyber dach,alufelgi 15,
cena 2 500 zt do uzgodnienia,

tel. 516 — 739 — 447
(o/b)

Sprzedam Toyote Matrix 1.8B
16V 97KW, niebieski metalik,
5 drzwi, gaz (2004), cena 12 000 zt,

tel. 518 - 898 — 374
(o/b)

Sprzedam Mercedesa 190 (1995)
1,8 benzyna, 153 tys.km, stan
bardzo dobry, cena 6 000 z,

tel. 86 277 - 52 — 50
(o/b)

ygodnik‘co 'kontakt)’-tygodnik.com.pl
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Sprzedam Audi A4 B8 2008r

2.0 TDI CR 143km pierwszy
wlasciciel w kraju(2 lata) 310000km
stan dobry, cena 34 600 zt do

uzgodnienia, tel. 509 — 639 — 790
(o/b)

Sprzedam Aparat do badania
uzwojenia w silnikach, bardzo
dobry stan, cena 1 000 zt do

uzgodnienia, tel. 886 — 317 — 428
(o/b)

Sprzedam Misa olejowa do 3P
nowa, nie uzywana, cena 300 zt do

uzgodnienia, tel. 886 — 317 — 428
(o/b)

Sprzedam Skuter Piaggio
(2005), 9 tys.km, cena 2 500 zt,

tel. 516 — 382 - 066
(o/b)

Sprzedam BMW X3 (2008),
97 tys.km, cena 58 000 2t
tel. 604 — 672 — 605

(0/b)
Sprzedam Volkswagena Bora
(2000) 1.6B, zarejestrowany w RP
03.2015, elektryka, srebrny metalik,
206 tys.km, stan bardzo dobry,

cena 10 500 zt, tel. 516 — 645 — 195
(o/b)

Sprzedam Opony zimowe,
4szt, R16¢c, cena 150 zt sztuka,

tel. 505 - 261 - 276
(o/b)

Sprzedam Opla Corsa 1.0B (1997),

cena 2 500 z, tel. 505 - 261 — 276
(o/b)

Sprzedam Mercedesa E klasa
(2005), avantgarde, cena 34 900 zt,
tel. 602 — 626 — 586

: ceny pojazdul

lmie I nazwisko ogiaszajq?égc;-

Adres:

Czytelny podpis:
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Kupon wysylamy na adres: Kontak
Wydawnictwo , Kontakty” inform
wykorzystane wylgcznie w cely wykonania zlecenia
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Sprzedam Audi 80 b3 1.8s gaz
(1991), czerwony, bardzo dobry
stan, bezwypadkowy, oryginat,
bardzo ekonomiczny, na dfugie
lata, cena 2 850 zt do uzgodnienia,

tel. 662 — 862 — 188
(o/b)

Sprzeda Audi 80 b3 1.8i (1990),
srebrny metalik, wspomaganie,
dobry stan, technicznie bardzo do-
bry, cena 2 300 zt do uzgodnienia,

tel. 500 - 458 — 805
(o/b)

Sprzedam BMW E39 525i 170KM,
sedan (1997), wrzosowy metalik,
bardzo dobry stan, wtasciciel od
nowosci, bezwypadkowy, Zamiana,
cena 5 900 zt do uzgodnienia,
tel. 791 — 695 - 629

(o/b)
Sprzedam BMW E36 coupe 316i
gaz sekwencja (1996), zieleri
metalik, alufelgi, zadbany, czy-
sty, 1 wiasciciel, rok w Polsce,
bezwypadkowy, zamiana na inny,
cena 5 500 zt do uzgodnienia,
tel. 732 — 777 - 839

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA :
ZMOTORYZOWANYCH

Tresc ogtoszenia do 15 stow:

e e T

~ Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie

—_— - Tel.:__M_\‘
Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

ty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
uje, ze dane oglaszajgcych, bedg

publikacji egloszenia oraz

1=
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Sprzedam klacz, siwa, lat 7, chodzi
pod siodtem i w bryczce, ce-

na 7 000 zt, tel. 86 476 — 38 -83
(o/b)

Sprzedam ptug 2 skibo-
wy, ciagnikowy, cena 400 zt,

tel. 667 — 246 — 306
(o/b)

Sprzedam zyto okoto
13 ton, cena 550 zi za tone,

tel. 793 — 648 — 565
(o/b)

Sprzedam drewno opatowe

7 Nadlesnictwa — Swierk, sosna,
brzoza, dgb, grab, cena od 100 zt
do 150 zt z dostawa do klienta,

tel. 608 —412 - 919
(o/b)

Zbiorniki betonowe wodoszczel-
ne na gnojowke, gnojowice,
deszczowke zamienig na rolnicze
réznice doptace, cena 900 zt,

tel. 690 — 330 — 990
(o/b)

Sprzedam Zmijka do zboza 5m, fi
100mm, silnik 2.2kW, cena 2 000 z,
tel. 607 — 940 — 357

(o/b)

podanie ceny!

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Warunkiem ukazanie si¢ ogtoszenia jest

P Sl e BB ey

0GLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam Wycinak mieczo-
wy do kiszonki Strautmann,
czesci zamienne, cena 4 500 zt,

tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam Ptug 3-skibowy, ob-
rotowy hydraulicznie, stan dobry,
elementy robocze, kotko podporo-
we, cena 3 200 zt do uzgodnienia,

tel. 506 — 626 — 872
(o/b)

Sprzedam Ptug obrotowy Rabe-
verk, 2-skibowy, cena 3 200 zt,

tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam Przyczepa niemiecka
do przewozu zwierzat, zaczep do
ciggnika, stan bardzo dobry, ce-

na 2 100 zt, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam Agregat uprawowy firmy
Rabevec szer. 2.80m, podwajne
watki, stan dobry, cena 3 700 zt,

tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam Mtynek bijakowy do
zboza, z mieszalnikiem, poj.0.5 t,

cena 4 000 zi, tel. 607 — 940 - 357
(o/b)

Sprzedam Mieszadto do gnojowicy,

elektryczne, 4.20m, silnik 7.5kW,

cena 3 700 zt, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam Siewnik zbozowo-
-nawozowy Nordsten, 2 skrzynie,
szer. 2.60m, cena 4 500 zt,

tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam Nozyce elektryczne
do strzyzenia owiec, cena 400 z,

tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE :
ROLNICZE :
i
i

Treé¢ ogtoszenia do 15 stow:

Sprzedam Wygrodzenia dla kréw,
ocynkowane, cena 120 zt sztuka,

tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam Przyczepa 2 osiowa
wywrotka, 2 stronny wywrot, 4.5t,

cena 7 500 zi, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam Agregat uprawowo-
_siewny Amazone D7, 3m, brona
aktywna, $ciezki technologiczne,

cena 20 000 zi, tel. 607 — 940 - 357
(o/b)

Sprzedam Plug 3 skibowy
hydraulicznie obracany Krone, ce-

na 6 500 zt, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam pompg do serwatki,
mieka, kpl z wezami, cena 350 zt,

tel. 518 — 368 — 237
(o/b)

Sprzedam agregat uprawowo-
-siewny, podwajny siewnik, ce-

na 9 900 4, tel. 518 — 368 — 237
(o/b)

Sprzedam siano bele, 125x120,
dobra jakos¢, cena 100 zt sztuka,

tel. 511 — 700 — 243
(o/b)

Sprzedam siano, duze
bele, 150x120, waga okoto
400kg, cena 150 z4 sztuka,

tel. 511 — 700 — 243
(o/b)

Sprzedam maty dia Krow,
8 sztuk, gm. Rutki, cena 800 zt,

tel. 510 — 723 — 976
(o/b)

Sprzedam ciagnik New Holland
(1998) 70KM, tur, cena 63 000 z,

tel. 504 — 805 - 129
(o/b)

Sprzedam paszowoéz Pecon, samo-
zatadowczy, 9m?, cena 18 500 zt,

tel. 504 — 805 - 129
(o/b)

Sprzedam ciggnik Renault
7814 (1982), 75KM, cena 27 500 zi,

tel. 504 — 805 - 129
(o/b)

Sprzedam prase belujgca Sipma
(2004), szerokie opony, stan
bardzo dobry, cena 23 500 zt,
tel. 86 278 — 55 — 98

(o/b)

Sprzedam cieliczka miesna LM,
kilkudniowa, bardzo duza, ce-

na 600 zt, tel. 86 476 — 39 - 07
Sprzedam dwukotke Ciagnikow;m
do przewozu zwierzat, niezareje-
strowana, stan dobry, cena 700z
sztuka, tel. 510 — 448 — 445

(ol
Sprzedam chwytak do bel :
na tyt ciagnika, cena 1000 z,
tel. 784 — 075 — 106
(o)

Sprzedam marchew jadalng, ce-

na 1 zt kg, tel. 516 — 068 — 828
(of)

Sprzedam marchew paszows, ce-

na 0,40 zt kg, tel. 516 — 068 - 828
(oft)

Sprzedam Plug 4-skibowy obro-
towy Kverneland, zabezpieczenia
resorowe (2002), cena 22 500 2,

tel. 603 — 992 — 255
(ol

Sprzedam sianokiszonke bele, ce-
na 90 zt sztuka, tel. 511 —593 -617
o)

Sprzedam rozrzutnik Gilbert 9,
stan bardzo dobry, dodat-
kowo nadstawki i drzwiczki,
tandem, zaczep na resorze, po
przegladzie, okolice Czyzewa,
cena 16 000 zt do uzgodnienia,

tel. 722 — 034 - 210
oty

Sprzedam cieleta sysaki,
2 byczki i jatéwka, cena 11 ztka,

tel. 785 - 118 — 443
(ob}

Sprzedam ogier 2-letni, gnia-
dy, zakiadany, cena 6 500 2,

tel. 512 — 458 — 975
(ofd

Sprzedam owijarke Metal
Fach w bardzo dobrym stanie,
mato uzywana, cena 38001,

tel. 530 — 880 — 054 o

Sprzedam rozrzutnik obornikd;
stan bardzo dobry, w ciage] &

ploatacii, po wymianie taricuchth

i listew, kompletny, 100% spraw:
niepordzewiaty, okolice Czyzewd
cena 4 800 zt do uzgodnienia
tel. 722 — 034 - 210 b
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F Wéjt Gminy Zambréw

ogtasza rokowania na sprzedaz nieruchomosci
stanowigcej wlasnos¢ Gminy Zambrow, potozone;j
w miejscowosci Przezdziecko Mroczki, gmina Zambrow.

E,f Miejscowos¢ | Nr | Powierzchnia KW Opis nieruchomosci
dziaki ha
1| Przezdziecko | 19512 |  0,5996 LM1Z/  |Nieruchomos¢ gruntowa,
Mroczki 000196027 | zabudowana budynkiem
bylej szkoly
0 powierzchni zabudowy
568,40m?

—ﬁieruchomos'c‘ jest wolna od obciazer i zobowigzan,
Uzbrojenie terenu: energia elektryczna, wodociag. Budynek nie po-
siada piecow centralnego ogrzewania. Operat szacunkowy znajduje
sie do wgladu w Urzedzie Gminy Zambréw, pokaj 9b. Gmina Zamb-
row nie posiada aktualnego planu zagospodarowania przestrzennego.
Cena wywolawcza - 136 000,00 zt brutto

Zaliczka - 10 000 z}

Rokowania odbeda sie w dniu 3 listopada 2015 r. o godz. 10%
w Urzedzie Gminy Zambréw, ul. Fabryczna 3, pokdj nr 1.
. Ogledzin nieruchomosci mozna bedzie dokona¢ w dniach pracy Urze-
duGminy, w godz. 8% — 14, po telefonicznym uzgodnieniu terminu.

Pierwszy przetarg odbyt sie w dniu 22 maja 2015 r.

Drugi przetarg odbyt sie w dniu 17 sierpnia 2015 .

Warunki rokowan:

1. Warunkiem uczestnictwa w rokowaniach jest dokonanie wptaty
zaliczki w formach wskazanych w §4 ust.3 rozporzadzenia Rady Mini-
stréw z dnia 14 wrze$nia 2004 r. w Sprawie sposobu i trybu przepro-
wadzenia przetargéw oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (Dz.U.
22004r.Nr207 poz. 2108 ze zm.). W przypadku wniesienia zaliczki w pie-
niadzu, wplaty nalezy dokona¢ przelewem na konto BS Zambréw nr
948775 0009 0010 0100 0097 0002 w terminie do dnia 30 pazdzier-
nika 2015 r. (wlacznie). Dniem dokonania wptaty jest dzien uznania
Srodkéw na rachunku Gminy Zambrow.

2.Zgtoszenie do udziatu w rokowaniach nalezy sktada¢ w sekretaria-
deUrzedu Gminy Zambréw, ul. Fabryczna 3, pokéjnr 1, w zamknietych
kopertach z dopiskiem ,Rokowania na nieruchomos¢ w Przezdziecko
Mroczkach’, w terminie do dnia 30 pazdziernika 2015r. do godz. 15%.

3.Zgloszenie powinno zawierac: :

- imig, nazwisko i adres albo nazwe lub firme oraz siedzibe, jezeli
faszajacym jest osoba prawna lub inny podmiot,

- date sporzadzenia zgtoszenia,

- Oswiadczenie, ze zglaszajacy zapoznat sie z warunkami rokowan
Iprzyjmuje te warunki bez zastrzezen,

_~Proponowang cene (nie mniej niz cena Wywotawcza) oraz sposéb
Jejzaplaty,

Dozgloszenia nalezy dofaczy¢ kopie dowodu wpfaty zaliczki lub do-

| Y jest aktualny wypis z wiasciwego dla siedziby oferenta krajowe-

Zne konto,

h sledZibie U
te

Wody stanowiace podstawe do zwolnienia z tego obowigzku, w przy-
Padku osob wymienionych w §5 ww. rozporzadzenia,

4w Przypadku ztozenia przez uczestnikow rokowan réwnorzed-
Nych Propozycji komisja moze zorganizowac dodatkowe ustne roko-
Waniaz tymi osobami.

5. 0soby przystepujace do przetargu powinny posiada¢ dokument
Pﬂfwierdzajqcy tozsamos¢. W przypadku oséb prawnych wymaga-

90 rejesty

tUs praw
0s0b y 3

u sadowego lub inny dokument urzgdowy okreslajacy sta-
ny oferenta, sposéb reprezentacji, a takze imiona i nazwiska
tanowionych do reprezentacji. W przypadku ustanowienia

Mocnika przez osobe fizyczna wymagane jest petnomocnictwo.

- Zaliczka Wptacona przez osobe, ktéra zostanie ustalona jako na-
YWea, zostanje zaliczona na poczet ceny nieruchomosci, a w przypad-
Ulchylenia sig Przez te osobe od zawarcia aktu notarialnego w usta-
onym Wczesniej terminie, zalicza ulega przepadkowi.

‘Pozosta{ym uczestnikom rokowar zaliczka zwracana jest na wska-
d W°Jt Gminy Zambréw Zastrzega sobie prawo uniewaznienia i za-
Niecia rokowar bez wybrania nabywcy.

Sdatkowe informacje mozna uzyskac w Referacie Rolnictwa i Roz-

Ou GosDG'rdalrczego w Urzedzie Gminy Zambroéw, ul. Fabryczna 3,
NroB |yb telefonicznie pod nr 86-2714616 wew. 26.

Moszenje ¢ rokowaniach wywieszone zostato na tablicy ogtoszen

= Urzedu Gminy Zambréw oraz dostepne jest na stronie in-
Clowej Www.ugzambrow.pl

Przedsigebiorstwo Produkcji Betonéw
PREFBET Sp. z o.0.

ogtasza
aukcje dotyczaca
sprzedazy nieruchomosci.

Aukcja dotyczy sprzedazy:

1). prawa wilasnosci nieruchomodci gruntowej potozonej
wtomzy przy Al. Legion6w 147D oznaczonej jako dziatka nr
ew. 12327/5 o powierzchni 1802 m? dla ktorej Sad Rejonowy
wtomzy prowadzi ksiege wieczystg nr LM1L/000059782/3;

2). prawa wilasnosci do budynku Centrum Obstugi Budowni-
Ctwa, znajdujacego sie w tomzy przy Al. Legionéw 147D
0 powierzchni 953 m?, znajdujacego sie na w/w dziatce;

Opis przedmiotu aukgji:

Nieruchomos¢ zlokalizowana jest w przemystowo - ustugo-
wej czesci miasta przy jego gtéwnej arterii komunikacyjnej -
Alei Legionéw w poblizu skrzyzowania z ulica Poznanska, Szo-
sq do Mezenina i wylocie w kierunku Warszawy. Teren dziatki
jest catkowicie ogrodzony (stupki murowane na cokole, prze-
sta z katownika stalowego). Wzdtuz dziatki zlokalizowanych
jest 20 miejsc parkingowych na samochody osobowe. Budy-
nek ustugowo - handlowy dwu kondygnacyjny czesciowo pod-
pPiwniczony o pow. catkowitej 953 m? (pow. zabudowy 405m?,
pow. uzytk. 630m?). W parterze budynku poza pomieszczenia-
mi komunikacyjnymi zlokalizowana zostata sala sprzedazy z wi-
trynami skierowanymi w kierunku Al. Legiondw o pow. 79,2m?,
Magazyn o pow. 170m’ z antresolg o pow. 59m? z brama wjaz-
dowga o wymiarach 261/280, pomieszczenia socjalne oraz po-
mieszczenie biurowe o pow. 16,4m2. Na | pietrze usytuowanych
jest 6 pokoi biurowych o pow. 12,4m?% 12,9m? 14,2m? 25,1m?2
41,1m? 42,1m? oraz pomieszczenia sanitarne.

Cena wywotawcza dla nieruchomoéci wskazanych w pkt 12
wynosi 1.500.000 ztotych brutto (stownie: jeden milion pie¢-
set tysiecy zlotych)

Wysokos¢ postapienia wynosi 10 000 zt.

Nieruchomosci wskazane w pkt 112 powyzej nie s3 obcigzo-
ne ograniczonymi prawami rzeczowymi.

Aukcja trwa do dnia 30 pazdziernika 2015 roku. Oferty mozna
sktadac w sekretariacie Spétki (ul. Kolejowa 17, 18-411 Sniado-
wo) lub e-mailem na adres -poczta@prefbet.pl

Aktualnie oferowana cena prezentowana bedzie na biezgco
na stronie gtéwnej www.prefbet.pl

Szczegbtowe informacje dotyczace stanu nieruchomosci uzy-
ska¢ mozna pod nr tel. 86 217 61 27 lub 509722146

Istnieje mozliwo$¢ dokonania ogledzin nieruchomoéci po
uprzednim uzgodnieniu terminu.

AKTUALNA CENA - 1.500.000 z}

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...
i wyslij na numer: 75 550

koszt 5zt + VAT (6,15 z VAT)

Po wystaniu sms-a otrzymasz Zwrotng wiadomosc, potwierdzajaca
Przyjecie ogtoszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Twoja og{]oszenie
ukaze sie w czwartkowym wydaniu tygodnika, Kontakty” oraz na
stronie www.kontakty-tygo nik.com.pl. Wiadomos¢ nie moze
przekraczac 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spacja,
znak interpunkeyjny). W wiadomosci nie mo 3 znajdowac sie znaki
polskie (3; ; ¢:1: 1; 6; §; £;). Po przekroczeniu 160 znakow Zostanie
naliczona optata za drugi sms.

* ustuga nie dotyczy ogtoszeri towarzyskich
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Dziuple,

Smierc bez kasku

Zginat na miejscy jadacy ya-
mahg od strony Dobrzyniewa
¢ | Kolcielnego w kierunku wsi Len-
- ¢ pod Biatymstokiem motocy-
Kista (lat 37) na zakrecie z impe-
temuderzyt w ceglane ogrodzenie.
Gowg rozbit o mur. Byt bez kasku.

Potracony przez tira

Potracit rowerzyste, jadacego
imsamym pasem jezdni tir w po-
bliu Zaruzia (gm. Miastkowo) na
rodze krajowej nr61. Nieprzytom-
10 pogotowie zabralo do szpitala.
Nie miat Przy sobie zadnych doku-
entow. Policja ustala jego tozsa-
0S¢, Ubrany byt w szare spodnie,
43 marynarke, jasnoniebieska
B2l i granatowy sweter. Kie-
Waltira (lat 26) byt trzezwy.

Ryzykantka w rowie

]FChala 2a szybko, wpadta do ro-
[idachowata kobieta za kierow-
G forda focys w poblizu Podgs-
A (gm. tomia). Z obrazeniami
M@ przewieziona do szpitala.

Marycha” w szafie

.» P?Siadam'e ponad 20 g mari-
|" Pietnastolatek 2 Lomzy od-
i Przed sadem rodzinnym
" ch. Narkotyki w jego szafie
' matkaipowiadomjlapoli(:jg.
:VMEGZ Z interwencja

Bligjy interwenijowata pod-

dy zlikwidowali policjanci w gminie Nur (Mazowieckie). B
kilka dni wczesniej w Lapach. Zlodzieje nie zda
Naogalacaniu pojazdu z wartosciowych podze
dwoch mieszkaricéw Wotomina (lat 19 i 27). Sprawa ma charakter rozwojowy. Fot. policja

-

w ktdrej ztodzieje z gangu wolominskiego rozbierali na czgsci kradzione w Podlaskiem samocho-
yia w niej czesciowo rozebrana toyota, ukradziona
zyli jeszcze wywiez¢ zdemontowanych podzespotéw i czesci.
spotéw policjanci zatrzymali whaiciciela posesji (lat 66) oraz

czas sobotniego (26 wrze$nia)
drugoligowego meczu w Zambro-
wie Olimpii z Legionovia, wygra-
nym przez gospodarzy 2:0. Czeé¢
pseudokibicéw Olimpii probowa-
ta wywota¢ burde pod ostong rac
dymnych. Policjanci zatrzymali
pi¢tnastolatka z gminy Szumowo,
ktéry odpalat race. Stanie przed
sadem rodzinnym.

Wiamanie do szpitala

Kasetke z pieniedzmi ukradt
ztedziej ze szpitala w Kolnie. Pod-
czas weekendu nocg przez ok-
no dostal si¢ do pomieszczenia
biurowego. Pracownicy szpitala
W poniedziatek nie potrafili po-
wiedzie, ile pieniedzy bylo w ka-
setce i czy cos jeszcze zginelo.

Pozar od komina

Prawdopodobnie nieszczel-
no$¢ komina byta przyczyna po-
zaru na poddaszu domu przy ul.
Sikorskiego 66 w Lomzy we wtor-

REKLAMA -

RPAL /O

AN 197-91)

kowe (29 wrzesnia) popotudnie.
Ugasily go trzy jednostki Parn-
stwowej Strazy Pozarnej. Niko-
mu nic sie nie stalo.

Nie znalezli jelenia

Osiem zgloszen od starszych
mieszkaricow Lomzy, do ktérych
dzwonili oszusci w celu wyludze-
nia pienigdzy, otrzymata w po-
niedzialek (28 wrzesnia) policja.
Podawali sie za czlonkéw rodzi-
ny lub kuzynéw. Pod pretekstem
pozyczki na zakup mieszkania,
pienigedzy na leczenie, usitowali
wyludzi¢ od upatrzonych kandy-
datéw na ofiary bardzo duze kwo-
ty, a nawet skfonic ich do wziecia
kredytu. W kilku przypadkach
chwile po rozlaczeniu si¢ pierw-
$Zego rozmowcy, na ten sam tele-
fon dzwonita inna osoba podajaca
si¢ za policjanta czy funkcjonariu-
sza CBS tropigcego oszusta. Nikt
nie dat si¢ oszuka¢! Lomzyriska
policja uwaza to za sukces pro-

wviPT

©862716 32 86

BEZPLATNIE ZAMOWISZ -

S00.177-172

www.taxi.lomza.pl

' -kont-tygodnik.com-Pl
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wadzonej od wielu miesiecy akcji
prewencyjnej, do ktorej wlaczy-
li si¢ nawet proboszczowie, czy-
tajac policyjne ostrzezenia przed
telefonicznymi ztodziejami z am-
bon. Pamietajmy! Zlodzieje sta-
rajg sie¢ wspotczuciem albo stra-
chem sktoni¢ nas do podjecia
natychmiastowej decyzji i wyda-
nia im pieniedzy. Nie ulegajmy ni-
czyjej presji i natychmiast powia-
damiajmy policje.

Tiry pojada Meblowa

Nowg organizacje ruchu zapo-
wiada ratusz od 1 listopada na ul.
Poznanskiej w Lomzy. Na odcin-
ku tej ulicy od ronda Gontarskie-
go do Wojska Polskiego bedzie
obowiazywat zakaz ruchu dla cie-
zarowek o masie powyzej 15 ton.
Zakaz nie bedzie obejmowat sa-
mochodéw cigzarowych w ruchu
lokalnym. Taka organizacja ru-
chu ma wyeliminowa¢ z odcinka
Poznariskiej z zabudowa miesz-
kaniowg ciezki ruch tranzytowy
i zmusic tiry do jazdy nowa uli-
ca Meblowa.

Swie¢ odblaskiem

Uswiadamianie pieszym ko-
niecznosci noszenia odblaskéw
Po zapadnigciu zmroku, prowa-
dzi policja w calym kraju. Pie-
si s3 przekonywani do noszenia
na ubraniach elementéw odbla-
skowych nie tylko poza granica-
mi miejscowosci, do czego obli-
gujg przepisy ruchu drogowego,
ale takze w miastach. Z policyj-
nych statystyk wynika bowiem, ze
po zapadnigciu zmroku do wielu
wypadkéw, w ktérych poszkodo-
wanymi sg piesi, dochodzi na te-
renach zabudowanych, nawet na
oznakowanych przejsciach dla
pieszych w miastach.

Policja sie standaryzuje

Nie tylko w Lomzy trwa re-
mont siedziby policji, gruntow-
nemu remontowi poddawany jest
takze budynek Komendy Powia-
towej w Kolnie. Obie komendy sg
modernizowane w ramach 1z3-
dowego programu standaryzacji
jednostek policji, ktory zaklada
Poprawe warunkéw obstugi oby-
wateli oraz pracy funkj onariuszy
i pracownikéw cywilnych. Celem
jest stworzenie jednolitego wy-
stroju wszystkich komend powia-
towych, miejskich i rejonowych.

A AT ! ()




Paradnia psychologa

Pazerna rodzina narzeczonego

Jestem z Pawlem 2 lata, miesiac
temu zareczylismy sig. On pracu-
je za granicy. Problem jest taki, ze
ma strasznie pazerng siostre, kto-
ra dzwoni do niego i chce kasy na
$wieta, urodziny albo dlatego, ze nie
ma na koncie. Na komunig jej cor-
ki kupil ztoty fancuszek, siostrunia
nie byta zadowolona, wigc ZAZYCZy-
Ia sobie telewizor i on go kupit. Z je-
go mamusia jest tak samo, wiecznie
narzeka, 7e tego nie ma, a to by si¢
przydalo itd. Wigc gtupi, naiwny sy-
nek i braciszek rzuca kasg tym pa-
zernym babom, a sobie nic nie ku-
pi, kompletnie nic. Za rok bierzemy
&lub. Nie wiem, co to bedzie, nie wy-
obrazam sobie takiego zycia.
Ewa
Mam wrazenie, Ze jest Pani bo-
jowo nastawiona do siostry i mat-
ki narzeczonego Przypisuje im Pani
wredne intencje: pazerno$¢, chci-
wosé, egoizm. A moze byCi tak, nie-
stety, Ze przypisuje im Pani wlasne
wady. Gdyby kto$ popatrzyt z bo-
ku na calg sytuacje, nie bylby pew-
ny, czy pazerna jest te$ciowa i siostra,
czy raczej odzywa si¢ Pani pazer-
noéé: ,Niech on nikomu nie daje
swoich pienigdzy, nawet swojej mat-

Y
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Syty kociotek
z ogniska

Sktadniki:

B 10 dag boczku dunskiego we-
dzonego

8 1 karkéwka w marynacie
(gotowa lub przygotowana
samodzielnie)

B 6 ziemniakOw

M 2 cebule

B 3 zgbki czosnku

B 2 marchewki

M li$¢ laurowy

v\"'&
Fae
3
’

P

ce i siostrze, bo na tym stracg w przy-
szlosci ja". Przypisywanie whasnych,
ukrytych intencji innym ludziom
psycholodzy nazywaja projekcja.

Tak czy inacze) wydaje mi sie,
7e Pani nastawienie do tej sytua-
cji wymaga zmiany. Przeciez na-
rzeczony ma prawo dbaé o swoj3
siostre i jej matke. Jesli bedzie Pa-
ni o drugiej stronie nadal myslec

_chciwe, pazerne baby’, Zle to Wro-
zy Pani malzenstwu.

Co robi¢? Jeéli Pani nie podo-
ba sig, co robi narzeczony, powin-
na Pani oméwi¢ z nim to teraz ,na
wszystkie strony”; czy tak bedzie
po Waszym slubie, czy umie od-
méwi¢ mamie lub siostrze, czy je-
§li bedziecie mieli dzieci, najwaz-
niejsze beda one itp. Macie do
czynienia z waznym konfliktem,
lepiej poruszy¢ go przed Slubem.
Unikanie teraz tej roZzmowy byto-
by grubym bledem.

Dr Marcin Florkowski
psycholog

B kilka ziarenek ziela angielskiego
M sol, pieprz
B i$¢ bialej kapusty

Na dnie garnka utozy¢ 1ié¢ ka-
pusty (nie dopusci do przy-
palenia). Wszystkie pozosta-
te skladniki pokroi¢ w kostke
i utozy¢ w garnku. Garnek przy-
kry¢ i piec nad ogniem oko-
lo godziny.
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x5 Tak jak zawsze, normalpie

i bez strachu. Para, gdy meiczy.
zna jest nizszy moze miec jedy.
nie utrudniony seks w pozycjach
na stojaco. Ale to zadne zmar.
twienie, bo jest wiele innych po.
zycji. W 16zku roznica wzrosty
nie ma znaczenia, tam wlasnie
wszystko si¢ wyrownuje. W z;.
leznoéci od pozycji albo meiczy.

e herledhorhodiudta el

oA et ;
e WYen.. ol zna,albo kobieta bedzie
L L | R ‘:.u ¢ patrzyla

»2 gory”. Mozna rozkosznie wty-
li¢ sie w wysoka kobiete, piesit
ja i kocha¢ bez zadnych ograni-
czen, wazna jest spontanicznogt
i wlasna inwencja. Nie ma spe-
cjalnych, podrecznikowych po.
zycji dla uktadu niski mezcy-
zna — wysoka kobieta. Na pewno
sprawdzi si¢ pozycja klasyczna
i wszystkie jej odmiany. Dobrze
jest kochac¢ sig z boku, na siedz:
co, na jezdzca. Zreszty, co tylko
sobie wymyslicie. I nie trzebask
ba¢, bo najwazniejsze jest uc:
cie, a nie centymetry.

B

Pytanie imtymne
7 akochalem si¢ w wysokiej
dziewczynie. Gdy jestesmy ra-
zem, troche $miesznie wygla-
damy. Koledzy zartuj3, ze ona
zawsze patrzy na mnie Z go-
ry i ze w l6zku tez tak bedzie.
W léiku jeszcze ze soba nie
byli$my. Pragne jej, ale jedno-
czeénie boje si¢, bo zupelnie
nie wiem, jak kochac si¢ Z wy-
soka?
Waldek

w jednej pozycji (przy biurky
w trakcie jazdy samochoden)
wysokie temperatury. Te pryy-
czyny tatwo ustalic i je Zniwe
lowaé. Podczas siedzenia prj
biurku trzeba éwiczy¢ nogi ]
pobudzi¢ obieg ptynow (zatac
kota). Ulge przynosi moczek
stop w chlodnej wodzie z dod
kiem soku cytryny i soli Moins
na opuchnigte nogi natozyc 10k
gnieciony li$¢ kapusty i zawing
bandazem. Trzeba tez nogin
masowac, aby pobudzic kracnit
W czasie odpoczynku uniesc®
gi do gory, powyze] poziomust
ca, dobrze jest skorzysta¢ 265
cjalnie wyprofilowanej podusk
ktora odcigza kolana.

Lekarz AdGmOWY
Mam 55 lat i jestem troche
otyla. Czy to z powodu wieku
i nadwagi puchna mi nogi?
Elzbieta
Nadwaga, a szczegolnie wiek,
nie sg przyczyng opuchlizny. No-
gi i stopy puchna, gdy w tkan-
kach gromadzi si¢ za duzo ply-
néw. Dzieje si¢ tak wowczas, gdy
pijemy za malo wody i organizm
sam ,ja odkltada” Obrzeki nog
i stop moga sygnalizowa¢ klo-
poty z nerkami. Opuchlizna nog
jest tei sygnalem braku bialka
i potasu oraz naduzywania soli
; alkoholu. Trzeba zglosic si¢ do
lekarza. Obrzekom sprzyja prze-
meczenie, siedzenie kilka godzin

Rodzice nie s3 juZ wiascic
mi tego gospodarstwa i nie
gg 0 nim decydowac. Przepi
swojemu Synowi, zeby otrif®
rente strukturalng. Jednym 2%
runkéw bylo zobowigzanie 1
whasciciela do prowadzenia 0S¥
écie dziatalnosci rolniczej 1P
jetych uiytkach rolnych pr
najmniej 5 lat. Przekazanié £
darstwa ma charakter t i
pigciu latach nie zmienia Si? ]
ciciel, jest nim nadal brat1%
on moze decydowaé, € dalo”
bi¢ z gospodarstwem. R0 ‘
maja prawa do podziatu g% "'
stwa miedzy pozostalymi 4o

Pod paragrafem
Jest nas troje rodzenstwa. Mo-
ja zamezna siostra mieszka w s3-
siedniej wsi. Ja jestem bezrobot-
ny i pomagam bratu, ktoremu
rodzice przepisali cale gospo-
darstwo, zeby otrzymal ren-
te strukturalng. Zastrzegli sobie
tylko dozywocie W domu. Mine-
fo juz pig¢lat, w ktorych brat byl
zobowigzany do osobistego pro-
wadzenia dzialalnoéci rolniczej
na przejetych gruntach. Czy te-
raz rodzice moga juz podzieli¢
ziemig¢ i zabudowania miedzy
wszystkie dzieci?
Andrzej

www.kontakt}-r-tygodnikco
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Z11ie Wit-

te, piescic Danuta — kobieta o tym imie-

h ograni- niu jest skrupulatna, wnikliwa,

anicznoi¢ W8 pracowita, o duzej kulturze oso-

e maspe- @8 bistej. Ma duzo temperamentu

owych po- BB i energii, ktora pomaga jej w sy-

i meiczy- W tuacjach wyniklych z do$¢ cze-

Napewno @ stego popadania w melancholijne

klasyczia @ zamyélenia. Do matzenstwa i ro-

ny. Dobre @8 dziny, a takze ciepta domowego,

,nasiedzg: W nie przywiazuje zbyt duzej wagi.

3, co tyllo W Tubi poznawac tajemnice zycia,

e trzebasi; ¥ takze milosnego.

e jest ucz- Igor - obiera cele, ktére trud-
no 0siggnac, ale wiasnie to go
motywuje. Jest ambitny, upar-

rzy biurk @ty i bezwzglednie kroczy przed

10choden), W8 siebie. Cechuje go elastycznos¢
'y. Te pry @w dzialaniu oraz pomystowosé.
i je zniwe: @B Nie toleruje stabosci, kombina-
dzenia prj @R 0rstwa ani cwaniactwa. Stawia

y¢ nogi,
Ow (zatacu
si moczent
dzie z dodi
i soli. Moint
nalozyc 1o
sty i Zawink
tez nogink
dzié krgietk
ku uniescar
poziomll el

na skuteczno$é, dlatego efek-
fywnoscig przerasta innych lu-
dzi. To jednak subiektywny ego-
entryk, ktory najlepiej czuje sie
imze sobg. Potrafi by¢ pogodny,
(ynny oraz zyczliwy, ale tylko
lorainie i powierzchownie. Ce-
ispokoj, samotnos¢ i swoj wlas-
ySwiat. W mitogci bywa delikat-
Viczuly.

Gerard - jest odwazny, potra-

zystac ¥ Lsi¢ broni¢, jak réwniez broni
nej podust libszych. Ma mocno rozwiniete
a. 0C2ucie sprawiedliwosci. Praw-
{0mowny i zréwnowazony. Wo-

uz whascidt i Pracowac v pojedynke, a takze
twa i nie™ 0czywaé w samotnogci, Pasjo-
1C. Prchisa]l

zeby otz

Jednym ¥

riqlanie no

vadzenia 0%

Iniczej 03P

Inych pﬂﬂ

ekazanié &

kter trwdy'{

mienia Si? ‘. i i

dal brat! A2 nosi¢ _ niebezpieczern-
a¢, co 4’ 0’,Ch°r°ba W rodzinie; widzie¢
em. RodZ®’ :s.w bandazy, klopoty i zmar-
dzialu g "« Hatyy mitosci; dla kawalera,
statymi i lub wdowy — nadchodza
ygodnik‘ 'kont-tygodnik.com.pl

Artura, Brunona

nuje si¢ réznorodng literatura.

Artur - mezczyzna o tym |
imieniu to indywidualnos¢, cho- |
dzaca wlasnymi drogami, kieru-
Jaca si¢ zasadami jemu tylko zna- |
nymi. Energia, skrupulatno$¢, |
sposob analitycznego patrzenia |
nha sprawy pozwala mu osiggna¢
sukces materialny. Moze dawa¢ |
przyklad, jak nalezy zy¢ oszczed- |
nie, a zarazem nie w skapstwie. |
Docenia szerokie znajomosci, .
dba o kontakty towarzyskie, cze-
sto z pobudek egoistycznych, bo |
mogg si¢ przydac.

Brunon - odnosi sukcesy, bo
potrafi narzuci¢ sobie zelazna dy-
scypling i trzymac sie ustalonych |
zasad nawet, gdy wiele go to kosz-
tuje. Z tego powodu uchodzi za |
czlowieka surowego i nawet nie- |
o nieprzystepnego. Nie pozwa-
la sobie na bujanie w oblokach,
poniewaz liczy si¢ dla niego tyl- |
ko to, co jest tu i teraz. Powszech-
nie wiadomo o nim, Ze nie teskni
za niczyim towarzystwem. Cho¢ |
jest zdolny do najwiekszej mito- |
$ci, mato kto ma tego swiadomogé,
bo nie potrafi tego okaza¢. Za- |
zdrosny, ale stara si¢ to ukrywa¢, |
bo wie, ze cecha ta nie jest godna |
pochwaty. Miewa bardzo zmien- |
ne nastroje i nie zawsze wiadomo, |
jakie bedzie miat nastawienie da- |
nego dnia nawet do tych, ktérych
najbardziej ceni.

problemy mitosne.
Jaskotka: wesota nowina, spok¢; |
i szczgdcie w mitosci; w gniezdzie
- otrzymasz podarunek; opuszcza- |
jaca gniazdo — nieszczescie rodzin- |
ne; puste gniazdo - szczeécie ro- |
dzinne i zysk w interesach; latajaca 1‘
W pomieszczeniu — rychle zmia- ’
ny w interesach; wysoko latajaca — |
szczgscie i powodzenie; ranna lub .
martwa — ostrzezenie przed nie- |
szczesliwg mitoscig, smutek. '
Tecza: bardzo dobre widoki dla
twoich intereséw i zamiaréw.

[BANK'KAWALOW,
[

- Masz nowego Volkswagena?
Oczekuj wizyty kominiarza...
_ ¥
Zona wybiera si¢ na zakupy.

- Prezerwatywy kup - mo-

wi maz.

- No co ty! Wszyscy beda wie-
dzieli, co bedg robi¢. Wstydze sie!

- A jak z trojka dzieci idziesz
ulica, to si¢ nie wstydzisz?

4

- Babciu, dlaczego ty $pisz
z podwinigtymi nogami? — py-
ta wnuczek.

- Bo mi tak wygodnie, a dlacze-
go pytasz?

- Bo tata méwi, ze jak wyciag-
niesz nogi, to kupimy sobie samo-
chad.

$

Mtody lekarz odebrat pierwszy
pordd. Pyta ordynatora:

— I'jak mi poszto?

~ W zasadzie dobrze, ale po
pupie klepie sie¢ noworodka,
a nie matke.

¥

- Mamo, ja juz naprawde nie
bede miat wiecej pryszczy? — py-
ta synek.

— Nie, nie bedziesz miat.
— A skad wiesz?
- Bo juz nie ma miejsca.

¥

REKLAMA

©I621632 86

W rejestracji szpitala:

— Chciatbym sie zapisa¢ na re-
habilitacje.

— Wolne terminy s3 dopiero
za rok.

— Ale ja nie wiem, czy tak dhu-
8o pozyje!

— To zapisze pana oldwkiem
i najwyzej wygumkuje.

¥

Zona dzwoni do meza:

— Kochanie, w naszym samo-
chodzie lusterko odpadto.

- Jak to sie stato?

— Policjant w protokole napisat,
ze dachowatam.

a
Chlopak do dziewczyny:

— Zosiu, pokochamy sie?

- Ja nie mam na imi¢ Zosia...

- Nie o to pytatem.

Maz do zony:

— Kochanie, tu napisali, ze mez-
czyzna w trakcie seksu spala ty-
le kalorii, co po przebiegnieciu
10 kilometréw.

- O, to ty jeste$ rekordzista
$wiata. Robisz 10 kilometréw
w minute!

Polska jest tak religijnym kra-
jem, ze chrzci si¢ tu nawet paliwo,
Piwo i drinki w restauracjach.

e

&
- Panie putkowniku, czy to
prawda, Ze bije pan zone?
— Nie, myli si¢ pan. Nie jestem
Jeszcze putkownikiem.

s

b4
— Tato, kto to jest ta duza pa-

ni zmarmuru? Tam na pomniku?
- To jest, synku, Dziewica Or-
leanska.
- A dlaczego Orleaniska?
- Bo z Orleanu...
- A dlaczego Dziewica?
- Bo z marmuru...

¥

VIPT

BEZPEATNIE ZAMOWISZ -

800.171.112

www.ftaxi.
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. Tu warto by¢

[Biatystok et
,Carmen”, Opera i Filharmonia Podlaska (ul. Odeska 1, tel. 85 306

|75 04), sobota, 3 pazdziernika, godz. 19.00.

| Opera Georgea Bizeta w rezyserii i inscenizacji Beaty Redo - Dobber.

i W Sewilli fabryka cygar sasiaduje Z koszarami. W fabryce pracuje Cy-

| . . -
‘ ganka Carmen, a W koszarach sierzantem jest Don Jose....

'k omza

»Magia klawiatury”, sala koncertowa Filharmonii Kameralnej (u.
1[ Nowa 2, tel. 86 216 24 81), czwartek, 1 pazdziernika, godz. 18.30.
i Pod patronatem _Kontaktow”, wyjatkowy koncert w migdzynarodowej

| obsadzie. Jako solisci wystapia znakomity akordeonista Klaudiusz Ba-

| ran, zdobywczynie I miejsca i pigciu nagréd specjalnych VI Miedzy-

ii narodowego Konkursu Duetéw Fortepianowych w Biatymstoku Polina

| Kulikowa i Jekaterina Zemajtis (Rosja) oraz laureaci nagrody specjalnej

| w tym konkursie Hae An Kim i Sun Ho Lee (Korea). Orkiestre fom-

% zynskich filharmonikéw poprowadzi Jan Milosz Zarzycki.

| ,,Magiczny sklep”, Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodleglosci 14, tel. 86

| 473 55 66), niedziela, 4 pazdziernika, godz. 11.00.

\ Premierowe przedstawienie w rezyserii Jarostawa Antoniuka, ze sceno-

| grafig Pavla Hubiczki. Rzecz dzieje si¢ w tajemniczym sklepie, ktorego

| whasciciel potrafi spelnic wszystkie marzenia dziecka...

1 W Perzanowie”, Galeria Bonar (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 86 216

| 32 26), czynna w dni powszednie w godz. 8.00 - 16.00.

1 Wystawa prac uzdolnionej plastycznie miodziezy z Lomzy, namalowa-
nych na letnim plenerze w stadninie koni w Perzanowie (Mazowieckie)

Zambrow

,Jutro spadna gromy”, Kawiarnia Cafe Muza (ul. Wyszynskiego 2a,
tel. 86 271 27 99), sobota, 2 pazdziernika, godz. 18.00.

Spotkanie z Jedrzejem Morawieckim, Bartoszem Jastrzebskim i Macie-
jem Skawinskim, autorami wydanej 15 wrze$nia przez Fundacje Sgsie-
dzi reportazowe;] ksiazki o wojewodztwie podlaskim.

Repertuar Kin

Kino ,Millenium” w Lomzy: Klub Wibczykijow - 1 pazdziernika
(czwartek), godz. 16.45; Pilecki, godz. 18.30 oraz Krol zycia, godz.
20.00; Czy naprawde wierzysz? — 2 -7 pazdziernika (piatek - sroda),
godz. 16.30; Pilecki, godz. 18.30 (W sobote i niedzielg takze godz. 15.00)
oraz Krél zycia, godz. 20.00.

Kino MDK w Grajewie: Czego dusza zapragnie — 2 pazdziernika (pi3-
tek), godz. 19.00; 3 - 4 pazdziernika (sobota - niedziela) - Hugo i fow-
cy duchéw, godz. 17.00 oraz Czego dusza zapragnie, godz. 12.00, 19.00.
Kino Centrum Kultury w Zambrowie: Karbala — 1 pazdziernika
(czwartek), godz. 17.15 oraz Do utraty sit, godz. 19.30; Hugo i fow-
cy duchéw -2 - 51 7 pazdziernika (piatek — poniedziatek i $roda),
godz. 14.45; Wiezien labiryntu: Préby ognia, godz. 17.00 oraz Eve-
rest, godz. 19.30.

Zapisy do tanca

Nabér do grup tafica bre-
ak dance prowadzi Miejski Dom
Kultury w Lomzy. Zajgcia popro-
wadzi instruktor tanca Marek Ki-
siel, trener i choreograf zespolow
tanica mlodziezowego MDK, kto-
re zdobywajg laury na krajowych
i zagranicznych turniejach tanecz-
nych. Na kurs dla poczatkujacych
zapisywac si¢ moga dzieci i mlo-
dziez od 7 do 16 lat w sekretariacie
MDK, ul. Wojska Polskiego 3. (ann)

- KONTAKTY = Nr 40 m 4 pazdziernika 2015 ®

Jak zatozy¢ akwarium?

Jak fachowo zatozycC i dobrze
prowadzi¢ domowe akwarium,
mozna sie bedzie nauczy¢ od naj-
lepszych specjalistow W Polsce na
VII Ogélnopolskich Dniach Akwa-
rystyki, ktore odbeda si¢ 2 - 3 pai-
dziernika, czyli juz w najblizszy pia-
tek i sobote, w Muzeum Przyrody
w Drozdowie. Poczatek W piatek
o godz. 10.00. Atrakcja bedzie rejs
gondolg po Narwi w sobote w go-
dzinach 12.00 - 15.00. (ann)

BARAN (21 1II - 20 IV): same
nowoéci! Nowy etap w pracy i w
uczuciach. Szybko pojawia si¢ przy
Tobie niezyczliwi komentatorzy.
Trzymaj forme i nie okazuj zadowo-
lenia! Motto dla Ciebie: ,Usmiech
wedruje daleko”, James Joyce.

BYK (21 IV - 21 V): ktos bedzie
chcial pokrzyzowac Ci plany, ale
dzieki zyczliwym ludziom, wYyj-
dziesz na prosta. Motto dla Ciebie:
_Dobrem jest nie samo zycie, ale
pigkne zycie’, Seneka.

BLIZNIETA (22 V - 20 VI):
masz ,talent” do komplikowania so-
bie zycia. Nie unikniesz malego uczu-
ciowego zgrzytu, ale wkrotce napra-
wisz wiasne bledy. Motto dla Ciebie:
,Smiech jest dla duszy tym samym,
czym tlen dla ptuc’, Louis de Funes.

RAK (21 VI - 22 VII): zamiesza-
nie w uczuciach. Ale potem zaswie-
ci storice i bedziesz cieszy¢ si¢ moze
kims zupelnie ... innym. Motto dla
Ciebie: , Przeznaczenie znajdzie so-
bie drog¢”, Wergiliusz.

LEW (23 VII - 22 VIII): przestai
budowa¢ zamki na lodzie! Kto$ pro-
buje wykorzysta¢ Twoja fatwowier-
noéé. Zaufaj tym, ktorzy ufaja Tobie
i zdaj si¢ na ich madre, szczere rady.
Motto dla Ciebie: ,Serce co kocha,
réwne lic ozdobie”, Michat Aniof.

PANNA (23 VIII - 22 IX): mo-
7esz staé sie ofiarg intrygi. Niewy-
Kkluczona niespodziewana podr6z,
co nauczy Cie¢ zupeinie czegos no-
wego. Motto dla Ciebie: ,Na wszel-
kie zlo istnieja dwa lekarstwa — czas
i cisza”, Aleksander Dumas.

WAGA (23 IX - 23 X): zmia-
ny, ktorych oczekujesz, wymagaja

Cztery razy ,Sacrum et Musica”

Trwa Miedzynarodowy Fe-
stiwal Kameralistyki ,,Sacrum et
Musica” pod patronatem ,Kon-
taktow”, organizowany przez Fil-
harmoni¢ Kameralng im. W. Lu-
tostawskiego w Lomzy.

W niedziele, 4 paidziernika,
odbeda sig az cztery koncerty.

W koéciele parafialnym w Pigtnicy
o godz. 12.30 oraz W Gminnym
Oérodku Kultury w Czyzewie 0 godz.
16.00 Kwartet Alla Breve z solista Ra-
fatem Zurakowskim (tenor) wysta-
pig w koncercie ,Wro¢ do Sorrento”.

wiele wyrozumiatosci i cierpﬁw_
$ci. Uwazaj na zdrowie i falszywych
przyjaciot! Motto dla Ciebie: ,Sobie
prawde rzec — najwspanialsza pray
da”, Aleksander Fredro. -

SKORPION (24 X - 21 X}
najlepsza pora na odnowienie rela-
cji, ktore kiedy$ sprawiaty Ci wiele
przyjemnosci. Nic  tego, jesi po-
wieje od Ciebie zimowym chiodem,
Zapanuj nad tym, a moze by¢ nie-
zwykla niespodzianka. Motto dla
Ciebie: ,Marzenia mogg, ale lata
nie powracajg; Aleksander Puszkin

STRZELEC @211-230 [ i voren.
kto§ probuje ,uszy¢” Ci buty 2z . Kusociﬁg
zdroéci. Nie wierz w to, co w zwigzki Toty” sk
ztym uslyszysz i r6b swoje! Mottoda G skok.
Ciebie: ,,Nigdy si¢ nie thumacz - przy- Igtizavod:
jaciele tego nie potrzebuj3, a wiog: byt brgzowy
*vie 1 tak rie uwierzs, Mark Tvain. | [l 1Andrzej Ko

KOZIOROZEC (22X1-1})
dobra wiadomoé¢ zmieni Twoje pl
ny. Doéwiadczysz plotek, ale niezmie-
niaj swoich zasad! Motto dia Ciebie:
,By¢ zwycigzonym i nie ulec, tozwf
ciestwo. ZwycigZy¢ 1 spocza nala
rach, to Kleska’, Jozef Pilsudski. -

WODNIK (201 - 18 1I): ot
rzyj sie, bo kto$ potrzebuje Tojé:
go wsparcia, lecz weale nie finanst
wego. Motto dla Ciebie: Usmied
jest jak storice, ktore spedza chiod
z ludzkiej twarzy’, Wiktor Hugo

(ryniki druzy
Legionovia [ ¢
ki dla Olimpi

RYBY (19 II - 20 I1I): rozcl® BB g,

. i amil Zapoln
wanie szybko $ciagnie Ci¢ nd 2 W heli 1
mie. Niewykluczone, Z& preeniest | l" )-
si¢ rowniez na sprawy, keore T |k, iga: |
dawaly si¢ poukladane. Alene™ i inta Gold
dtugo! Motto dla Ciebie: Nienyl "5V Marcin

o szczesciu. Nie przyjdzie - mem® Citko; miejsc
bi zawodu; przyjdzie - zrobi niesp* -
dzianke”, Bolestaw Prus. M i ei

Wynik

W kosciele paraﬁalnym"’l(" Super Teq
piskach Nowych o godz. 1218k g1, Su.
oraz w kosciele $W. Brunf'“f Ocarski, Luki
7 Kwerfurtu (ul. Wojska Polski
135) w Lomzy o godz. 19.00¢ "‘
Passion Septet Ensemble? sOBlock - Dy,

ka Joanng Chetnik (sopran) ”’ 4Grota; Dy
koncert ,,Serio e scherzos® ”_ rowski. Brar
ktory ztozy si¢ m.in. muZYkaw, 88017 Jan ko
Mozarta, A. Dvoraka, G: Vef, Wski. Plap,
go, G. Gershwina, A piazsoli’ ey 4:0. B
nych kompozytorow: ian Greleyy

Wstep na wszystkie Konce
bezplatny. (ann)

www kontakty-tygodnike”



szywych
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00 m w Radomiu

cznego Gimnazjum nr 8, zawodnik

ego podczas Matego Memoriatu Janu-
alne Mistrzostwa Polski Mlodzikéw w lekkiej atletyce.
ktéry jest jednoczesnie jego nowym rekordem zyciowym. Na tych sa-
nazjalista z Ciechanowca, zawodnik

»Prefbetu Sniadowo” Lomza, zdo-

ych sekundy. Jego trenerami s3 Cezary Koziarski

8); Warmia Grajewo - LKS 0:3
(bramki dla EKS Michat Sadow-
ski dwie, Rafat Mackowski; miej-
5; miejsce War-

IV liga: KS Michalowo - Ruch
Wysokie Mazowieckie 0:3 (miej-
sce Ruchu w tabeli — 4); Cresovia
Siemiatycze — KS Sniadowo 2:0
(miejsce Sniadowa w tabeli — 10);
Biebrza Gonigdz - Sparta Szepie-
towo 0:3 (miejsce Biebrzy w tabe-
li - 6, miejsce Sparty - 17); Orzel
Kolno - Pogon Lapy 2:2 (miejsce

Grupa I. Orleta Czyzew - pau-
za (miejsce Orlat w tabeli — 7); Ko-
rona Dobrzyniewo Duze - COKiS

Ciechanowiec 4:1 (miejsce Cie-
chanowca w tabeli -13).

Grupa II. Victoria Jedwabne
- Podlasiak Knyszyn 0:1 (miejsce
Victorii w tabeli -11); Pomorzanka
Sejny — Skra Wizna, goscie nie do-
jechali (miejsce Skry w tabeli -14).

Klasa A

Grupa I. Rospuda Filipéw -
GKS Stawiski 3:0 (miejsce Stawisk
w tabeli - 3).

Grupa II. Ruch IT Wysokie
Mazowieckie ~ Orzet Tykocin 2:2
(miejsce Ruchu II w tabelj — 2);
Sparta II Szepietowo — GKS Or-
la, mecz 27 wrzesnia odwolany
(miejsce Sparty II w tabeli — 4);
Zubr Drohiczyn - KS Sokoty 1:1
(miejsce Sokot w tabeli - 3).

& ,,S()ble
S22 Praw-
- 21 XI:
enie relg-
7 Ci wiele
, jesli po-
chlodem,
e by¢ nie-
Motto dla BOES
3, ale lata Kacper Warchol (w z6ttej koszulce) w biegu na 1
r Rustkin Ztoty medal zdobyt w skoku w dal Dominik Mieczkowski, uczeri Publi
- 21 XII); IKS Narew Kurpiewski Lomza, wychowanek trenera Jana Kotowski
buty 2z B o, Kusociriskiego w Radomiu, uwazanego za nieoficj
waowighi Y 715 skok Dominika to 6 m 63 cm,
! Mottodi mych zawodach Kacper Warchot, gim
acz T bytbrazowy medal w biegu na 100 m w czasie 11 i 70 setn
Ezﬁ& iAndrzej Korytkowski. (ann)
) XIT- 191
| Twoje pl-
le nie zmié-
) dhc‘d"ﬁ sce LKS w tabeli —
,u;:é t:;% mii -13);
udskd,.
8 11)10"5‘
buje Twoje : .
“ieﬁfm_‘:; wyniki druzyn z Lomzynskiego)
= alzj:mlchlod Il liga: Olimpia Zambréw -
‘l:gr Hugo. legionovia Legionowo 2:0 (bram-
‘ ki dla Olimpii Damian Lemanek,
1): rozczAT B ] Zapolnik; miejsce Olimpii
e Cie n’_”;& Wiabeli-11), Orla w tabeli - 7).
ze P“:‘:':‘]; III liga: Wissa Szczuczyn - Klasa okregowa
¥ E:’nie u [§'minta Goldap 2:1 (bramki dla
l:iz(-e: Niemy W‘SSY Marcin Firanczyk, Adrian
Jzie - nieZ® Citko; miejsce Wissy w tabeli -
zrobi niespr
us.
) Wyniki v kolejki:
1ca ILiga
fialnym WY ‘ Super Team - Demed 2:4.
y godz. 12'“1 Pramki dla Super Team: Joachim
SW. Bl’““f]nf 203k, Eukasz Mrowko, Bram- wicki,
jska 1’015ki j da Demedy: Marcin Macko (2),
17.19.008 \ Ml Ostrowski (2). Grot Maly
emble 2% , ock - Deseniors 2:2. Bramki
(Sopran)df 4Grota; Dariusz Banach, Karol Grzegorz Jankowski 5
scherzos0: "Ilowg; Bramki dla Deseniors:
. muzykd ) egorz Jankowski, Krzysztof Fa-
aka, G- RWSki. Planet Cash - BTS Szy-
A PiaZmlll ﬁlll8cy 40. Bramki dla Planet:
W 3 ?Jma.n Grelewski (2), Karol Jan-
rstkie ko Wf'a Pawet Rzodkiewicz. Bu-
"ietwo Szydlik - 30 Plus 4:2.
ggodnﬂ"w 'k°“ta|¢y-tygodnik.com.pl

Bramki dla Budownictwa: Marcin
Marzec (2), Rafal Brzésko, Lukasz
Sulewski. Bramki dla 30 Plus: Ra-
dostaw Gumkowski, Grzegorz Sa-

Najlepsi strzelcy I ligi po 5 ko-
lejkach: 1. Mateusz Ciuchnicki 7
bramek, 2. Marcin Marzec 6, 3.

IT Liga
KS Zdréj Nadziei - OSM Pigt-
nica 2:8. Bramki dla KS Zdroj:
Przemystaw Tetkowski (2). Bram-
ki dla OSM: Piotr Matejkowski
(3), Stawomir Wtodkowski (3),
Tomasz Szczepankiewicz, Woj-

® Nr 40 = 4 pazdziernika 2015

Miejska Liga Pitki Noznej w tomzy

ciech Zielinski. Wizniacy - Go-
$cie 4:5. Bramki dla Wizniakéw:
Artur Szulc (2), Henryk Serafinski,
Czestaw Piotrowski. Bramki dla
Gosci: Andrzej Lipiniski (4), Piotr
Zebrowski. Tréjkat ~ Okleina 1:2.
Bramka dla Tréjkata: Islam Majra-
sultanow. Bramki dla Okleiny: Ka-
rol Lipinski, Jacek Narewski. Uni-
glass - GKS Lomza 3:0. Bramki
dla Uniglassu: Michat Pardo (2),
Adrian Narewski.

Najlepsi strzelcy I1 ligi po 5
kolejkach: 1. Stawomir Wiodkow-
ski 9 bramek, 2. Andrzej Lipinski
7, 3. Piotr Zebrowski 6.

\U

Zwyciestwo w Pekinie

Zawodnik ,,Prefbetu Sniadowo”
tomza Piotr Lobodzinski, ubie-
gloroczny zwyciezca i lider Pu-
charu Swiata w bieganiu po scho-
dach, wygrat bieg na najwyiszy
hotel w stolicy Chin, ustanawiajac
nowy rekord trasy. Kolejne zawo-
dy ma w Szanghaju 25 pazdzierni-
ka. Finat Pucharu Swiata w Hong
Kongu 6 grudnia.

Mecz kadry w tomzy

Trener reprezentacji Polski do
lat 19 Rafat Janas powolat kadre
na towarzyski dwumecz ze Sto-
wenig. Pierwsze spotkanie od-
bedzie sie 10 pazdziernika o go-
dzinie 18.00 na stadionie przy ul.
Zjazd w Lomzy. Dwa dni pézniej
0 godz. 15.00 kadra mlodziezowa
zagra mecz ze Sloweniag w Zamb-
rowie.

Zak bez dotaciji

Prawdopodobnie do historii
odejdzie Eomzyriska Liga Szkolna
w Szachach, ktora pietnascie lat
stymulowala zainteresowanie na-
uka gry w szachy w dziesiatkach
szkot Lomzy i ziemi fomzyriskiej.
Co roku w lidze graly reprezen-
tacje okoto 30 szkét. Szesnastej
edycji prawdopodobnie nie be-
dzie, gdyz organizator Ligi, UKS
Zak przy 1LO nie otrzymat na nig
dotacji z ratusza.

Ten sam prezes

Ponownie wybrat na preze-
sa Stawomira Skrzypkowskie-
go Zarzad drugoligowego Klubu
Pitkarskiego Olimpia Zambréw.
Aktualny skfad zarzadu, to Sla-
womir Skrzypkowski, Tadeusz
Chojnowski, Bogdan Lutostar-
ski, Kazimierz Lubowicki i Ka-
rol Iwanowski. Z pracy w Klubie
zrezygnowali Zbigniew Jach oraz
Wojciech Brzozowski.

Przygrywka do przygody

Na nauke nurkowania zapra-
szaj3 wszystkich chetnych do
parku wodnego przy ul. Wyszyn-
skiego Lomzynski Klub Pletwo-
nurkéw ,,Podwodny Jeler” oraz
MOSiR. Pierwsze spotkanie od-
bylo si¢ w érode, 30 wrzesnia. Na-
stepne 28 pazdziernika w godz.
18.30 - 20.00. Mozna si¢ bedzie
zapisa¢ na kurs nurkowania re-
kreacyjnego.
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Zajecia z dogoterapeutami - szkolenie i wychowania psa. Jak dogadac sie z psem? -
- porady psiego psychologa. Konkurs Psich Talentow - pokaz, co potrafi Twoj pies!
Kacik foto dia Ciebie i Twojego pupila. Tor Agility dla psow pod okiem trenera.
Porady weterynarza i .psiego” fryzjera. Pokazy posfuszenstwa. Podaruj zycie
Zzwierzakowi - Weterynaryjny Bank Krwi. Jak pomoc przyjacielowi? - pokaz pierwszei
pomocy. Podziel sie karma z potrzebujacymi - zbiorka karmy dia schroniska.

Nie kupuj, ADOPTUJ! - podaruj godne i szczesliwe zycie psim sierotom!
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