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Wazne slowa:

Pokonali$my ,,ich”!

~Zauwazmy, ze wielu cieszg-
cych sie z wygranej partii Jarostawa
Kaczynskiego tak bardzo utozsami-
lo si¢ ze zwycigstwem, iz w swych
wypowiedziach bezwiednie przy-
jeto narracje w formie per my: wy-
grali$my, odebrali$émy im wiadzg,
pokonalismy ich itp. To z kolei au-
tomatycznie przerodzilo si¢ w festi-
wal dywagacji i pomyslow, co i ko-
mu ,,powinni$my” zrobi¢ po tym
sukcesie. Nagle prawicowi wyborcy
i publicysci bez zazenowania poczg-
li snu¢ plany: tych dziennikarzy wy-
rzucimy z telewizji publicznej (po-
wstajg nawet listy nazwisk), t¢ stacje
zamkniemy, do tych przyjdziemy
o piatej nad ranem (znamy wasze
adresy), a tamtego wsadzimy do
wiezienia z pedofilem do towarzy-
stwa. Setki tego rodzaju pomystéw
deklarowanych w formie per my.
Jesli juz nie dziwig podobne wy-
powiedzi, padajgce z ust politykow,
to przesiakniete nienawiscia i zadza
odwetu deklaracje ludzi przyznajg-
cych si¢ do wiary napawajg gro-
za. To nie my, katolicy, przejmuje-
my wiadze, tylko formacja, na ktéra
wielu z nas glosowalo. A jesli nawet,
to przeciez nasze chrzescijanskie
pojecie wiadzy jest diametralnie

Gala finalowa I Konkursu Pigknosci Miss Ziemi Eomzynskiej oraz Miss

rézne od nienawistno-odwetowe-
go stylu. ,,Dla uczniéw Jezusa je-
dyng wladza jest wladza stuze-
nia, jedyna moca jest moc krzyza,
przypomina papiez Franciszek.
Poza tym niech wierzacy pamie-
tajg o tym, Ze ugrupowanie, ktore
wygrato wybory, ma na koncie epi-
zody malo katolickie. Gdy Marek Ju-
rek wysunal propozycj¢ catkowite-
go zakazu aborgji, PiS w wigkszosci
byt przeciwny. Gdy w latach 2005-
07 rzadzilta partia Kaczynskiego,
nie podjeta nawet powazniejszej
préby uregulowania rynku in vi-
tro, cho¢ od lat panowata tu wolno-
amerykanka. Warto tez wspomnie¢
sympatyzowanie z karg $mier-
ci, ktérej, jak wiadomo, przeciw-
nikami s3 wszyscy ostatni papieze.
Ta nienawistno-odwetowa fa-
la duzo méwi o nas, wierzacych.
Prawdziwych przyjaciét pozna-
je sie w biedzie, mowi przysto-
wie. Dzi§ mozna by je sparafrazo-
wacé i sformutowaé w ten sposob:
prawdziwych katolikéw poznaje
sie przy wladzy.
KONRAD SAWICKI
(Autor jest publicystg
katolickiego kwartalnika
spoleczno-kulturalnego ,Wigz")

Vi ke

Ziemi Lomzynskiej Nastolatek w sobote, 14 listopada, w Filharmonii
Kameralnej w Lomzy o godz. 18.00. Kandydatki do tytutow przygotowywaly

sie do niej prawie dwa miesigce. Jedn

o z ostatnich spotkan odbyto si¢

w tomzynskim Parku Wodnym (na zdjeciu). Fot. MOSIR

OGLOSZENIA

nastepujace wykazy:

Komunikat Burmistrz Miasta Zambrow
dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 ro-
ku o gospodarce nieruchomoséciami (Dz. U.z 2015 roku poz. 782z pozn.
zm.), podaje do publicznej wiadomoéci, ze w siedzibie Urzedu Miasta
Zambréw przy ul. Fabrycznej 3, wywieszone zostaly na tablicy ogtoszen
na okres 21 dni (od 9 listopada 2015 roku do 30 listopada 2015 roku),

_ lokali mieszkalnych nr 24 i nr 40 przy ul. Grunwaldzkiej 2B, nr 6 i nr
38 przy ul. Aleja Wojska Polskiego 49A, nr 19 przy ul. Grunwaldzkiej 2
i nr 17 przy ul. Biatostockiej 3 w Zambrowie, przeznaczonych do sprze-
dazy w drodze bezprzetargowej na rzecz najemcow.

- niezamieszkatych lokali mieszkalnych nr 5 i nr 8 przy ul. Kosciuszki
15 w Zambrowie, przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargu.

.*_,

Wyrazy glebokiego wspolczucia
Panu Jarostawowi Cholewickiemu
Dyrektorowi Regionalnego Osrodka Kultury w Lomzy
z Rodzing
z powodu $mierci

TESCIA
sktada

Starosta Eomzynski Elzbieta Parzych

il

Pograzonej w smutku Rodzinie
wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu $mierci

TERESY FRACKIEWICZ

sktadajg
Nadleéniczy oraz kolezanki i koledzy

z Nadle$nictwa Nowogréd

el

Rodzinie Sw. Pamieci

IGNACEGO KONDRACKIEGO

Dyrektora Zespotu Szkét Centrum Ksztalcenia Rolniczego
w Marianowie
Wyrazy wspolczucia

spolecznos¢ akademicka
Wyiszej Szkoly Agrobiznesu w Lomzy

OGLOSZENIA

Wojewoédzka Stacja Pogotowia Ratunkowego

Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej w tomzy

ul. Szosa Zambrowska 1/19
oglasza przetarg nieograniczony
na sprzedaz n/w samochodéw sanitarnych:
. Samochéd specjalny sanitarny VOLKSWAGEN 2DXO0AE
LT 35 rejestracyjny BL 16680, rok produkcji 2004

- cena wywotawcza - 8000 zi.

. Samochéd specjalny sanitarny FIAT 244 DUCATO
rejestracyjny BL 11102, rok produkcji 2003
- cena wywolawcza - 6000 zi.

Przetarg odbedzie sie w dniu 26.11.2015 . 0 godz. 10%°wpo
mieszczeniach Dziatu Techniczno-Transportowego.

Przed przystapieniem do licytagji uczestnicy wptacaja wadium
w wysokoéci 10% w Kasie WSPR SPZOZ w tomzy (najpozniel do
godz. 930, w dniu przeprowadzenia licytacji).

Pojazdy mozna oglada¢ w dniu 25.11.2015r. na terenié WSPE
SPZOZ w tomzy, ul. Szosa Zambrowska 1/19 w godz. 10™-12

Samochody beda poddane licytacji w takim stanie, w jakim
zostang przedstawione do ogledzin. Za ukryte wady
SPZOZ w tomzy nie ponosi odpowiedzialnosci. ,

Regulamin przetargu ustnego do wgladu w sekretaria®
WSPR SPZOZ w tomzy ul. Szosa Zambrowska 1/19 pokoj ne0l

Niniejsze ogloszenie ukaze sig rowniez
na stronie internetowej www.pogotoWie.Iomza-PI
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KONTAKTY

Tygodnik Podlaski
Zomiy rok zatozenia 1980

Ukazuje sie W wojewGdztwie podlaskim, czesci
wojewédztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersiji elektronicznej,
identycznej z papierowa
na www.kontakty-tygodnik.com.pl

Adres:
J Al. Legionow 7, 18-400 komza

tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespét:
Maria Kaczyriska, tel. 86 216 42 43
Aicja NiedZwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70
Wiadystaw TockKi (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspéipracuja:
Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki,
Rysunki: Waldemar Ruksé
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski
. 0 Udjecia: Gabor Lérir?czy, Stawomir Stempczyriski,
www.joemonster.org
lniczego e
Wydawnictwo , Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionéw 7,
18-400 Lomza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowosé: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogtoszen:
0 Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
v Lomzy tel./fax (86) 216-57-11

Biura Ogloszern:

ch: , ARIUH , Dylewski”
)DXOAE Biro Ogtoszers i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
4 | Pl. Ksieznej Anny Mazowieckiej 6 :

07-300 Ostréw Mazowiecka

tel. 29-642-80-34, 505-233-744

[0 Www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl
e-mail: reklama@w-ostrowi.pl

e Wl "obortaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
o

Garmond Press, sie¢ wlasna wydawcy
ja wadium y
6 niej do Obrébka zdjec barwnych: Gabs-Foto,

Stary Rynek 16, omza, tel. (86) 216-77-16

renieWSPR DTP: GroupMedia
»

. 10%-12 Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
ie, w jakim Wersja www: Marek tapiriski

WSPR (Lduszek) marek.lapinski@data.pl
jady

" V’ngw‘?a est czlonkiem Izby Wydawcéw Prasy.

kretaﬂa‘~'1 “<alow niie zaméwionych redakcja nie zwraca
yokoj nr0l: . 2203 sobie prawo dokonywania skrétow.
; Ogtoszeri redakcja i Wydawca nie ponosza
ﬁza ol odpowiedzialnosci.

odnik.con @™ kontaky.

Swiat huczy od wystrzatéw. Krew leje sie z szyi cietych mieczem. {?\:“ﬁ'\

Samolot z niewinnymi lud#mi rozpada si¢ pod niebem, rozdar- / {\\l \
ty bomba. £6d7 po todzi tonie na morzu pod cigzarem uciekajagcych | I O
przed $miercig i glodem. Dlaczego? Bo ludzi podzielita niezgoda. Dok ] :
Bo wlasne poglady, postawy, dazenia, pragnienia egoistycznie prze- L %, /
stonily poglady, postawy, dazenia, pragnienia innych. W zderzeniu BT A
ostatecznie wzigly gore nad warto$ciami uniwersalnymi, takimi jak
wolnos¢, pokoj, ludzkie zycie. Ich podeptanie zawsze przynosito
zniszczenie i cierpienie. Od kiedy tylko cztowiek pojawil si¢ na Zie-
mi, Ze wystarczy przypomnie¢ historig Kaina i Abla.

Na szczescie, nie doswiadczamy tragedii, jaka dotyka w tej chwili miliony ludzi osobiscie.
Ale czy nasze poglady, dazenia, pragnienia réwnie egoistycznie nie przestaniajg nam czasem

{
o, &

pogladéw, dazen, pragnieri innych?
W dodatku tej samej nacji, tego sa-
mego jezyka, tej samej wiary, tych sa-
mych doswiadczen? Czy nie za czesto
| nie dzieli nas niezgoda? Czy w imie
osobistej, zawodowej, partyjnej pry-
waty nie depczemy wartosci, ktére
sktadajg si¢ dobro wspélne? W radzie
gminy, miasta, powiatu, wojew6dz-
twa? W Polsce?
WLADYSEAW TOCKI

PROMOCSA

Lecznicza moc Swiatlia

To, ze storice jest zrédlem zycia, nie

ulega najmniejszej watpliwosci. Wiek-

$20$C istot zywych potrzebuje go do
normalnego funkcjonowania. Nic
wiec dziwnego, ze $wiatlo od wiekéw
uwazane jest za lecznicze, co obecnie
potwierdza wspélczesna wiedza me-
dyczna. W toku dlugoletnich badan
odkryto, ze réine rodzaje promienio-
wania $wietlnego inaczej wplywaja na
cialo czlowieka.

Warto wiedziec, ze to, co potocznie
nazywamy swiatlem, sklada sie z réznych
fal o odmiennych wtasciwosciach. Nie-
ktére z tych fal moga by¢ dla nas szkod-
liwe tj. promieniowanie UVA. Naukow-
Cy zajmujacy si¢ fototerapig starajg tak
filtrowa¢ promieniowanie $wietlne, aby
wydzieli¢ z niego to, co najlepsze, po-
zbawiajac je jednoczeénie negatywnego
wplywu na organizm czlowieka. Efek-
tem takich badan bylo stworzenie spe-
cjalnych lamp, kt6re stymuluja organizm
do regeneraciji.

. Zakres zastosowania lamp leczniczych
iest naprawde imponujacy i jak sie oka-

e zuje, nie ograni-
o cza sie tylko do
probleméw der-
matologicznych.
Specjalne promie-
nie Swietlne prze-
nikaja przez skore
do tkanek umiej-
scowionych pod

tygodnik.com.pl

Wy oeee

nig. Dzigki temu lampy nie tylko wspo-
magajg proces gojenia si¢ ran, leczenia
tradziku, pélpasca czy opryszczki, ale
tez pomagaja w reumatoidalnym zapa-
leniu staw6w, bélach kregostupa czy tez
urazach sportowych.

Wszystkich z Paristwa, ktorzy s3 zain-
teresowani tym, jak skutecznie poprawi¢
swoje zdrowie, zapraszamy na spotkanie,
ktére odbedzie si¢ 25 listopada w Lom-
zy. Ilos¢ miejsc jest ograniczona, wiec
wszystkich chetnych uprzejmie prosimy
o kontakt telefoniczny lub mailowy:

tel. 600 413 455
m: ewadabrowska lomza@gmail.com

Podczas spotkania, podzielimy sie
z Pafistwem naszg wiedzg z zakresu foto-
terapii, a takze zaprezentujemy urzadze-
nie szwajcarskiej firmy BIOPTRON -
lampy zarejestrowanej, jako urzadzenie
medyczne i docenianej nagrodami nie
tylko w Polsce, ale i na $wiecie.

Serdecznie zapraszamy!
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MYSL TYGODNIA:

Najgorszym panujgcym jest taki, ktéry nie panuje nad soba

Katon Starszy

B Ministrem rolnictwa w rzadzie
PiS zostal posel Krzysztof Jurgiel
z Bialegostoku. W kregu polity-
kéw wymienianych jako minister
spraw wewngtrznych pojawiat si¢
drugi z postéw z regionu, Jarostaw
Zielinski z Suwalk, ale posady nie
otrzymal.
B 3 min zt dotacji na kultur¢ 19,7
mln zt na ochrong zdrowia (9,7
mln) rozdzielit zarzad wojewddz-
twa. Unijne wsparcie trafi na wy-
posazenie do szpitali wojewddzkich
w Bialymstoku, Lomzy i Suwatkach,
Biatostockiego Centrum Onkologii
oraz Ksigznicy Podlaskiej, Muzeum
Podlaskiego, Opery i Filharmonii
Podlaskiej i Muzeum Rolnictwa
w Ciechanowcu.
B Przebudowa drogi F.omza — No-
wogrod bedzie kosztowata 40 min
zk. Powstanie obwodnica Kupisk,
chodniki i §ciezka rowerowa na calej
dtugosci. Dokumentacja gruntow-
nej modernizacji ma by¢ gotowa do
korica roku. Pienigdze w calosci po-
chodza z funduszy unijnych.
B Lomzynska Rada Dziatalnosci
Pozytku Publicznego ma nowe kie-
rownictwo. Po rezygnacji Kamila
Kaminskiego na przewodniczacg
wybrana zostala Grazyna Czajkow-
ska, ktora dotad byta w LRDPP se-
kretarzem.
B Rezyserem filmu opartego na
historii WiedZzmina, czyli bohatera
serii ksigzek Andrzeja Sapkowskiego
i znanej na catym §wiecie gry kom-
puterowej bedzie Tomasz Baginski,
pochodzacy z Biategostoku tworca
znanych animacji. Film realizuje
producent amerykanski.
W Postepowanie dyscyplinarne
wobec rektora Panstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej w Suwatkach
rozpoczelo ministerstwo nauki. Im-
pulsem byly listy od pracownikow
uczelni, a takze publikacje w me-
diach, dotyczace réznego rodzaju
nieprawidlowosci, m. in. zwigza-
nych z unijnym dofinansowaniem.
B Bezprawnie zostal zwolniony byly
kierownik lomzyniskiego wysypiska
émieci w Czartorii pod Miastko-
wem, uznat Sad Rejonowy w Lomzy
i zasadzit mu 16 399 zi odszkodo-
wania. Wyrok nie jest prawomocny.
B Badania DNA powinny po-
méc w ustaleniu tozsamosci 0sob,
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ktérych szczatki odkryte zostaly
w Puszczy Augustowskiej. Na pew-
no byly to ofiary zbrodni, gdyz jedna
miala nogi zwigzane kablem, nogg
drugiej owijat drut. Kluczowe zna-
czenie bedzie miato to, czy mogty
by¢ to ofiary Oblawy Augustowskiej.
B Wrozka i znachorka, jak sama
o sobie méwita Edyta M. (41 lat),
stanela przed sadem w Biatym-
stoku. Odpowiada za wyludzenie
550 tysiecy zlotych od 0séb, ktérym
wmawiala, ze posiada nadzwyczajne
moce i potrafi chroni¢ przed cho-
robami.

B Za molestowanie i gwalcenie
niepelnosprawnej corki i siostry
na 7 wigzienia skazany zostat oj-
ciec Ryszard W. (43 lata) i brat Pa-
tryk W. (19) z Suwalszczyzny. Karg

Swieto Niepodleglosci zostalo ustanowione w 1937 r, zniesione w PRL
w1945 r. i przywrocone w 1989 r. Wybor 11 listopada uzasadni¢ mozna
zbiegiem wydarzen w Polsce z zakonczeniem I wojny $wiatowej 11 listo-
pada 1918, pieczgtujacym ostateczng kleske Niemiec. Dzien wczesniej

w zawieszeniu wymierzyl sad matce
dziewczynki (13 lat), ktora nie rea-
gowata na wydarzenia. Proces toczyt
sie przy drzwiach zamknigtych, wy-
rok nie jest prawomocny. Jego uza-
sadnienie takze zostato utajnione.
Pozostale dzieci z tej rodziny trafily
do rodziny zastgpczej.
B Ten napad przejdzie do anna-
16w kryminalistyki. Radostaw M.
za rozboj z bronig méglby pojsc do
wiezienia nawet na 12 lat, chociaz
chce si¢ dobrowolnie poddac karze
6 miesigcy pozbawienia wolnosci.
Napadu dokonat z plastikowym
pistoletem - zabawka, zazadat od
ofiary zlotéwki i jg dostal.
W Jesienng czes¢ sezonu zakoriczyla
pitkarska ekstraklasa. Nie ma po-
wodéw do radosci w Jagiellonii
Bialystok, trzeciej druzynie po-
przedniego sezonu. Po przegranej
w ostatnim meczu zespot jest na
13. miejscu w tabeli, bardzo blisko
strefy spadkowej.

przybyt do Warszawy Jozef Pitsudski. Rys. Jerzy Swoinski z Lomzy

Znaki czasy

B Prawo i Sprawiedliwos¢ oglog,
w poniedziatek, 9 listopada, sklag
rzadu. Premierem zostala Bey,
Szydto. Rzad po raz pierwszy mag;
4 wicepremierow: Piotra Glifiskiey,
Mateusza Morawieckiego, Jarogtay,
Gowina i Jerzego Kwieciriskiego,

B, Nominacja Mariusza Kamirgk.
go na koordynatora shuzb speci|
nych to naplucie w twarz wymiary.

Nowy 7

wi sprawiedliwosci”, ocenit Roma
Giertych, wicepremier w rzadsie
PiS, LPR, Samoobrona w latach "
2005 -2007. Mariusz Kamitskiz, [ 2/ L6
stal skazany na 3 lata wiezienia e
sprokurowanie wowczas tzw. afery dydaturg pe
gruntowej, wymierzonej w Andrga “:‘d'?YCh gt
Leppera. ‘SI'Eklel'kt; zZ.
B ,Rosja jest nam wszystkim po- e <
trzebna — potrzebna Polsce, po- by 7P
trzebna Europie, potrzebna Swiafu, 8 Of%d'm{i
To wielki kraj, wielkie mozliwoi. e .l Mc
I trzeba zrobic¢ wszystko, abysmyzi i
w zgodzie”, powiedziat byly pres- 'Nowym I
dent Lech Walesa. miku zostat
B 500 zI na dziecko od 1 stycaia G o
2016 r. jest technicznie niemozlie) T
zapowiedzial Pawel Szatamach Skazany
minister finansow rzadu PiS Beafy :
Szydlo. Na 3 mie
B Nowy minister spraw zagrani > 2 lata sk
nych Witold Waszczykowski sttt ;rz;alygmé
dzit zaraz po nominadji, e 057 i o dz), n.ran:
skie Sledztwo w sprawie katastoy i . h]eg;
smoleriskiej powinno byC zaskarioe i o o
do Europejskiego Trybunalu Pra o jed
Czlowieka z powodu przewleklosd por]:ah _Od 20
B 5 miejsce ma Warszawa na [ z:ﬁslll(z-yw’a}'
écie najlepszych miast w Europie Strazml: Lo
na éwigteczne zakupy angielskieg = LY
pisma ,The Sun”. Docenia awlast: wchp;'naqq
cza jarmarki $wigteczne na St .__O‘ZC;“T
Miescie, placu Zamkowym i P Fi
Patacem Kultury. "m a
B Wynajmujacy mieszkanie WK? Wp
kowie nagrywat swoich lolfatOTO b ;;Z:SZ;
i filmy z ich udziatem zamieS™“agy, [
na stronach pornograﬁcznych"*’[[1 - S
ternecie. 0, afqu’es :
B Precedensowa w polskim s mwtw gk
SEheh e jak , Makr
nictwie sprawa: Sad Najwyisty gy, 0dzi
lit wyrok dozywocia! Przed laty o “relac‘g e
Wach zostat skazany na doi/"“ iy Jach ¢
za porwanie i zabojstwo suwalsk " g i
okukofl 612 bocia

go gangstera. W ubieghym
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Yebrzg powstawaty zdjecia do filmu

%a Jacques Perrin i Jacques Clou-
”fd» IlWérc()w tak znakomitych obra-
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Nowym marszatkiem zostat
Jerzy Leszczynski z Polskiego
$tronnictwa Ludowego. Jego kan-
dydatur¢ poparto 17 radnych. 13
ndnych glosowalo na Eukasza
Siekierke z Prawa i Sprawiedliwo-
. Jerzy Leszczynski prawie 10 lat
byt zastepcg dyrektora Podlaskie-
go Oddzialu Agencji Restruktu-
rzacji i Modernizacji Rolnictwa
wEomzy.

Nowym przewodniczacym Sej-
miku zostat byty marszalek Jaro-
sw Dworzanski z PO (16 gto-

s # g
Nowy Zarzad wojew6dztwa podlaskiego (od lewej): wicemarszatkowie Maciej Zywno,
‘ marszalek Jerzy Leszczynski oraz cztonkowie Stefan Krajewski i Bogdan Dyjuk

sow). Jego kontrkandydata Marka
Komorowskiego z PiS poparto 12
radnych, 2 glosy byly niewazne.
Utrzymali stanowiska wice-
marszatkéw Anna Naszkiewicz
i Maciej Zywno z PO. Glosowato
na nich po 18 radnych. W sklad
zarzadu weszli réwniez Bogdan
Dyjuk i Stefan Krajewski z PSL.
Stefana Krajewskiego z podzam-
browskiego Krajewa Biatego ma
34 lata. Do wyboru byt dyrekto-
rem ARjMRwLom_‘zfy.,
W Sejmiku wojewédztwa pod-

Anna Naszkiwiecz,

laskiego, ktéry liczy 30 radnych,
PiS ma ich 12, PSL - 9, PO - 8,
a jeden radny jest z lewicy. Wy-
bory marszatka, wicemarszatkéw
1 pozostatych cztonkéw zarzadu

byly konieczne, bo dotychczaso-
wy marszalek Mieczystaw Baszko

zostal postem. Zgodnie z prawem

w takiej sytuacji nie tylko on traci

stanowisko, ale caly Zarzad.

Prof. Marian Szamatowicz zre-
zygnowat z funkgji przewodnicza-
cego Sejmiku z powodéw, jak mé-
wit, osobistych.

Skazany za nienawisé

Na 3 miesigce w zawieszeniu
12 lata skazal Sad Rejonowy
W Biatymstoku funkcjonariusza
Srazy Granicznej za nawolywa-
na do nienawisci wobec czeczen-
sichuchodzcow, publikujgc wpisy
laforum jednego z fomzyniskich
portali od 2009 do 2011 r., w kto-
ch uzywat zwrotéw m.in. ,cze-
wiiskie $cierwo” Skazany byt
irznikiem w biatostockim aresz-
de deportacyjnym, czyli pracowat

Film o bocianie

W Puszczy Biatowieskiej i nad

Saisons” (»Pory roku”), autor-

“hﬂragodzinny film opowiada

1eszym wojewodztwie powsta-
Ytcia bociana czarnego. Urzad
Matkowski dotozyt do produk-

"W Wir6d producentéw obrazu,
Miat premiere na festiwalu fil-
' Przyrodniczych w Tokio i zo-

“¢ Zprezentowany w Brukseli,

Bardzg wainy protest doty-
czacy os;?_ia;tnich wyborow par-
lamentarnych zlozyt Jerzy Zgb-
kiewicz z Suwalk, znany z wielu
inicjatyw, ktérych efektem by-
ly zmiany w przepisach wybor-
czych i samorzagdowych. Tym
razem zaskarzyl regule, ze Po-
lacy glosujacy poza krajem ma-

f iéfbtn'y pr'otest—wyborczy

ja do wyboru jedynie kandyda-
téw z okregu nr 19 w Warszawie.
Zdaniem spolecznika, dochodzi
w ten sposob do ztamania prze-
pisow dotyczacych liczby po-
stéw przypadajacych na okreslo-
ng liczbe mieszkaricow okregu
wyborczego. Sprawe ma zbada¢
Sad Najwyiszy.

czy si¢ kazdy gest serca”.

-kOntakty-tygodnikcom.pl
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60 kolezanek i kolegéw oraz nauczycieli z Zespole Szkét Weteryna-
ryjnych i Ogolnoksztalcacych Nr 7 w Lomzy oddalo 20 litéw krwi dla
Kamila, ucznia ,Wety”. Jak méwi opiekun szkolnego Kota PCK Lech
Sleszynski ,,Kazda pomoc dla cigzko chorego kolegi jest bezcenna. Li-

Ofiary wichury

Niedzielna wichura zerwata
dach we wsi Jemielity Stare pod
Sniadowem. Jeden ze strazakow,
pracujgcy przy zabezpieczaniu
budynku zlamat palec. W Tar-
nowie pod Miastkowem wichu-
ra przewrdcila 6 drzew, blokujac
catkowicie mozliwo$é przejaz-
du. W okolicach wsi Zaruzie na
spadajace na jezdnie drzewo na-
jechaty dwa samochody osobo-
we, ktérymi podrézowato w su-
mie 5 os6b. Nikomu nic sie nie
stalo. Takze w okolicach Jeziorka
na drzewo, lezace na jezdni nje-
chat samoch6d osobowy. Kiero-
Wy nic si¢ nie stalo, ale ssmochéd
nie nadawat si¢ do dalszej jazdy,
bo uszkodzone zostalo jego za-

wieszenie.

Bezptatne leki

Zotnierze-gérnicy, czyli kie-
rowani w PRL przymusowo do
pracy w kopalniach wegla i ura-
nu i kamieniolomach, maja od 1
listopada prawo do bezptatnych
lekéw. W mysl znowelizowanej
ustawy, objeci sa nig zolnierze,
ktérzy byli przymusowo zatrud-
niani i otrzymali w zwigzku z tym
jednorazowe odszkodowanie albo
majg orzeczone inwalidztwo, be-
dace nastepstwem przymusowe-
20 zatrudnienia.

Matzenstwo
Z tomzy skazane
za sutenerstwo

Kary wiezienia za udziat
W grupie przestepczej, zajmujg-
cej si¢ sutenerstwem, wymierzo-
ne w pierwszej instancji utrzy-
mal w mocy Sad Apelacyjny
w Bialymstoku. Gléwni oskar-
zeni to maltzonkowie z Lomzy,
Robert (ma spedzi¢ w wiezie-
niu 5 lat) i Kazimiera Sz. (wy-
rok w zawieszeniu). Za kratki
na trzy lata ma trafi¢ jeszcze je-
den z cztonkéw grupy. Jak usta-
lita prokuratura, w latach 2009 —
2011 gangsterzy prowadzili klub
80-go w Rzedzianach i zatrud-
niali tam prostytutki wyszuku-
Jac je m. in. w Lomzy i Gizycku.
Przed laty Robet Sz. prowadzit
agencje¢ towarzyska na ul. Fako-

wej w Lomzy.
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Z tomzy

Budzet w biysku fleszy

Projekt budzetu Lomzy na rok
2016 prezydent Lomzy Mariusz
Chrzanowski ma zaprezentowac
na konferencji prasowej. Dopiero
po prezentacji w mediach projekt
budzetu trafi do radnych. Wywo-
tato to ich niezadowolenie. Niekto-
rzy domagali sig, by prezydent zre-
zygnowal z medialnej prezentacji,
bo i tak ostateczny ksztalt budze-

tu zalezy od Rady Miejskiej, a po- |

pisywanie si¢ projektem w Swietle
reflektorow i blysku fleszy nie stu-
zy pracom nad budzetem w ko-
misjach. Jednak prezydent pozo-
stal przy swoim zdaniu i zaprosit
oponent6éw na..”budzetowg” kon-
ferencje. Ma racje, w razie czego
powie: ,Chcialem tyle zrobi¢, ale
radni obcieli!”.

0dzyskanie 608 000 zi

608 000 z} unijnego dofinanso-
wania kupna autobusow dla MPK

odzyskala Lomza po trwajacym '

dwa lata procesie. Dotacj¢ zmniej-

|
|
|

szyt Zarzad Wojew6dztwa za rze- |

kome nieprawidtowosci w przetar-
gu na zakup autobuséw. Decyzj¢
Zarzadu utrzymal w mocy Wo-
jewodzki Sad Administracyjny
w Biatymstoku, lecz Naczelny Sad
Administracyjny nieprawidtowos-
ci w przetargu si¢ nie dopatrzyl.
Nakazal zwrécit Eomzy 608 000
oraz obciazyl Zarzad Wojewddz-
twa kosztami postepowania sgdo-
wego prawie 22 000 zt.

Z sali aula

Stara sala gimnastyczna przy
SP nr 2 w Lomzy, ktora kilka lat
temu zostata zamknigta z powo-
du zlego stanu technicznego, nie
wymaga rozbiorki, wnika z naj-
nowszych ekspertyz, ktére po-
siada ratusz. Wedtug zapowiedzi
urzednikéw, budynek zostanie
przerobiony na aulg szkolng kosz-
tem okoto 500 000 zt.

Prezydent Miasta tomza

podaje do publicznej wia-
domosci, ze w jego siedzibie
w tomzy przy ul. Stary Ry-
nek 14, na tablicy ogtoszen,
wywieszony jest wykaz nie-
ruchomosci, stanowiacych
wiasno$¢é Skarbu Panstwa,
przeznaczonych do zbycia
w trybie bezprzetargowym.

Skansen kula u nogi

150 000 zI potrzeba na wklad
wlasny, by uzyska¢ dofinansowa-
nie unijne na Skansen Kurpiow-
ski w Nowogrodzie. Nie wiadomo
jednak, czy pieniadze znajda si¢
w przyszlorocznym budzecie Lom-
zy. Pytany przez radnych prezydent
Mariusz Chrzanowski ocenil, ze jest
to ,trudny ternat”. Nawigzujac do

planéw rewitalizacji Skansenu Kur-
piowskiego stwierdzil, ze ,nie sztu-
ka jest co§ wybudowac, ale sztukg
jest utrzyma¢ nowg inwestycjg'.
Rok 2015 jest w naszym woje-
wodztwie Rokiem Chetnika, twor-
cy skansenu, ktory przed 11 wojng
$wiatowa zbudowal go w Nowo-
grodzie za wlasne pienigdze.

5

Setne urodziy Hanki Bielickiej przy jej taweczce na ul. Farnej

W wykonaniu okoto 200
0s6b zabrzmiala piosenka ,My
z Lomzy”w poniedzialek (9 listo-
pada) w potudnie na ul. Farnej
w Lomzy. Do wspolnego Spiewa-
nia przy laweczce Hanki Bielickiej
w jej setne urodziny zaprosito
mieszkancéow Lomzy Towarzy-
stwo Przyjaciol Ziemi Lomzyn-
skiej. Ton nadali Janina Nasiadko
i Kapela Kurpiowska oraz zespoty
Maki i Senior Vita. Pelne energii
muzyka i tekst ozywity zebranych
w ponury, jesienny dzien, jak ozy-
wiata publicznosc, przekazujac jej
swoja dobroczynng energi¢, Han-
ka Bielicka.

Piosenka ,My z Lomzy” jest
wyjatkowa. Jej histori¢ opowie-
dziala ,Kontaktom” Emanuela
Czerny, corka stynnego kompo-
zytora przebojow muzyki rozryw-
kowej, aranzera i dyrygenta Ed-
warda Czernego (1917 — 2003).
W 1969 roku, gdy Czerny prowa-
dzil Orkiestre Taneczng Polskie-
go Radia, prezesem Komitetu do
spraw Radia i Telewizji byt po-
chodzacy z Lomzy Wtodzimierz
Sokorski. Urzedniczka od kultury
z Prezydium Miejskiej Rady Na-
rodowej w Lomzy zwrdcila si¢ do
niego, by ,,po znajomosci” zamo-
wit u wspotpracujacych z radiem
| tworcow piosenke o Lomzy. Pre-
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Brakuje
na pensje
17 lomzyfskich ¥

szkét i przedszkoli ziozylo wniggki
do prezydentao 1,7 min zt nawwyur
nagrodzenia. Wydatki na pensje
pracownikow fomzytiskicj oswiaty
rosng ok. 3 min zt rocznie i W
w tym roku ponad 80 min 1,

Zarzad MPWiK
na wylocie?

zes zlecil napisanie piosenki zna-
nym wéwczas twércom przebojow
Romualdowi Zylinskiemu (muzy-
ka) i Januszowi Odrowgzowi (sto-
wa). Piosenke mial nagrac z Or-
kiestra Edwarda Czernego i w jego
aranzacji jeden ze znanych wow-
czas piosenkarzy.

,Pani Hanka byta przyjaciotka
mojej mamy Barbary. Razem wie-
le lat pracowaly w Teatrze Syrena.
Od mamy dowiedziala si¢ o pio-
sence i planie jej nagrania. Stwier-
dzita, ze jest to utwor, ktdry tylko
ona moze zaspiewac. I celu swoje-
go dopieta!”, wspomina Emanue-
la Czerny.

W marcu 2011 roku, w przede-
dniu piatej rocznicy $mierci Han-
ki Bielickiej, Emanuela Czerny
podarowala Towarzystwu Przy-
jaciot Ziemi Lomzynskiej zacho-
wane w archiwum Polskiego Ra-
dia oryginalne nagranie piosenki

»My z Lomzy”. Utwér w perfekcyj-
nej aranzacji Edwarda Czernego
$piewa Hanka Bielicka z towarzy-
szeniem jego Orkiestry Tanecznej.
Pobrzmiewajg w nim elementy
jazzowe w nie byle jakim wykona-
niu. Na saksofonach zagrali styn-
ny jazzman Janusz Muniak oraz
malzonka dyrygenta i przyjaciol-
ka wykonawczyni Barbara Czer-
ny. (ann)

Nie zgadza si¢ na podwyike
oplat za odprowadzanie Sciekow
o 10 proc. (54 grosze na metrze
szesciennym), Zaproponowany
przez Zarzagd MPWiK na rok 2016
prezydent Lomzy Mariusz Chrza-
nowski. Stwierdzil, ze wczesniej
wzywat Zarzad do cigcia kosztow,
lecz nie bylo zadnych dziatan
w tym kierunku. Zapewne bedzie
to pretekst do odwotania Zarzadu
MPWiK, ktory kieruje firmg od kil
kunastu lat. Niedawno nowa Rada
Nadzorcza odwotala wieloletniZa-
rzad miejskiej spotki cieplowniczj
MPEC, cho¢ Zarzad MPEC nie
proponowat podwyzek. -

Nadchodzg ulgi?

Dyskusje nad wprowadzenien
ulg rozpoczeto Spoteczne Forun
Gospodarcze przy prezydencie
ELomiy. Chce zaproponowac zasady
zwalniania z najwiekszego podatku
lokalnego, jakim jest podatekod
nieruchomosci wykorzystywanych
na dzialalnos¢ gospodarcza.

Tansze dzialki
w ,podstrefie”

Srednio 23 proc. stanialy dzish
ki pod zabudewe przemysiowd
wlomzyniskiej podstrefie Suwalski]
Specjalnej Strefy Ekonomiczid
w drugim przetargu. Do waigeié
jest 5 dziatek, kazda o powierzchtl
prawie hektara. W pierwszym pr
targu w 2014 r,, sprzedana
w Lomzy tylko jedna dziatka.

Tir na dachu

Tir z koparka na lawecie, wyjel
diajacy z Lomzy w kierunku
rowa zjechal na wysokosci sadb?’
po prawej do rowu i wywrdcilsé
na dach. Kierowcy nic si¢ niest¥
Nie trzeba byto wstrzymywat
na drodze Lomza - ZambroWi
strazacy mieli sporo praCY:BdY1
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Polska ma nowy rzad, pierwszy od 1989 roku utworzony przez jedng partie

Urszula Kuczynska, kierow-
nik Skansenu Kurpiowskiego im.
Adama Chetnika w Nowogrodzie:
_ Prawde mowigc w ogéle nad
tym si¢ nie zastanawialam. Mam
mnéstwo pracy i bez wzgledu na
zmiang rzagdu musimy robi¢ swo-
jeAcoi jak sie zmieni w tzw. ska-
Jikraju, czas pokaze.

Robert Nadara, wicestaro-
sta kolneniski: — Mam troje dzie-
¢, wiec zgodnie z obietnica PiS
w kampanii wyborczej, czekam
na 500 zlotych. Obawiam si¢ na-
fomiast, ze W zwigzku z nowy-
mi ukladami na szczeblach woje-
wodzkich, mogg czeka¢ nas nowe
wybory samorzadowe, co wigze
sig z ogromnymi kosztami, nie
mowigc juz o niepokojacych za-
powiedziach likwidacji gimna-
zjiw, a tym samym problemach
zopuszczonymi budynkami i na-

uczycielami pozbawionymi pracy.
Andrzej Korytkowski, prezes
klubu ,,Prefbet Sniadowo” Eomsza,
trener sportowy, nauczyciel, L.om-
za; — Cieszg sig, Ze rzadzi¢ bedzie
jedna opcja polityczna. Jak cos
bedzie nie tak, wiadomo bedzie,
do kogo mie¢ pretensje, nie be-
da mogli jedni na drugich zwa-
la¢ winy, jak to jest przewaznie
w rzadach koalicyjnych. Wierze,
ze do wiadzy doszedl obéz refor-
matorski, patriotyczny, z uczciwy-
mi politykami, ktérym na sercu
lezy dobro i godno$¢ Polski, ze-
by nie byta na kolanach przed
Unig Europejska. Jesli nawet be-
dzie malo do podziatu, ale bedzie
dzielone sprawiedliwie, ludzie to
zrozumiejg. Najwazniejsze, zeby
nie bylo tak, ze jedni maja wszyst-
ko, a drudzy nic.
Obawiam sig, ze rzadowi mogg

W pr
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przeszkadza¢ przeciwnicy z prze-
granej opcji, ale jesli PiS bedzie
robit swoje, to bedzie dobrze. Po
czterech latach ocenimy.
Agnieszka Edyta Walczuk,
dyrektor Zespotu Szkolno-Przed-
szkolnego w Sniadowie: — Mam
nadzieje, ze bedzie dobrze. Na-
szym zadaniem, bez wzgledu na
to kto sprawuje rzady, zawsze
jest jakos¢ edukacji. Nie mamy
wplywu na decyzje ministerial-
ne, a edukacja to system, ktore-
g0 nie da si¢ zmieni¢ z dnia na
dzien. Tu takze powinna obo-

wigzywac pierwsza zasada medy-
cyny ,,po pierwsze nie szkodzi¢”
Z reguly na poczatku kazdy no-
wy rzad przedstawia swoje pomy-
sty w sposéb mocno ,,pompowa-
ny’, aby zaistnie¢. Potem wszystko
wraca do jednego: trzeba praco-
wac. Ja dodam, ze przede wszyst-
kim trzeba rozmawia¢ z ludzmi,
ktorych ministerialne decyzje do-
tyczg. Dlatego obawiam sie skut-
kow zapowiedzianej likwidacji

gimnazjoéw. Bo nie ma nic gor-
szego, jak oznajmi¢ pracowniko-
wi, Ze jest juz niepotrzebny.

Nasz minister rolnictwa
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ormacje o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania mozna uzyska¢
i r tel. +48 (22) 693 67 75,

"Ww.ruch.pol.pl, e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl
S

Wyf_ianie e-kontakty, identyczne z wersjg papierowg,
0Zna zaprenumerowac z naszej strony internetowej
-kontakty-tygodnik.com.pl
'"fOfMacje © prenumeracie: ,Kontakty’, tomza, al. Legionéw 7,

 paliwo:

dnik.com?

Wkontakty- tygodnik.com.pl

18, (86)

\ﬂ42 43, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
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Krzysztof Jurgiel, szef podla-
skich struktur PiS, cztonek Ko-
mitetu Politycznego i Rady Poli-
tycznej PiS, wiceprzewodniczqcy
Klubu Parlamentarnego PiS w Sej-
mie poprzednich kadencji, posel
na Sejm, wczesniej takze senator
z Podlaskiego, zostanie ministrem
rolnictwa w rzadzie Beaty Szyd-
to. Funkgje te sprawowat juz od
listopada 2005 do maja 2006 ro-
ku, za rzagdéw premiera Kazimie-

rza Marcinkiewicza.

Ma 62 lata, urodzit sie we wsi
Ogrodniki koto Bialegostoku.
Ukonczyt Politechnike Warszaw-
ska, z wyksztalcenia jest geodeta.
W 1990 roku byt jednym z zalozy-
cieli Porozumienia Centrum w Bia-
tymstoku. W 2001 wstapit do PiS.
W ostatnich wyborach parlamen-
tarnych uzyskat poparcie ponad 44
000 wyborcow, co jest najlepszym
wynikiem w wojewodztwie. (ann)
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—— POWIAT GRAJEWSKI

Ze szkola, ale bez Karty Nauczyciela

Uchwale intencyjng w sprawie
likwidacji Szkoty Podstawowej
w Kramarzewie podjeta w ponie-
dzialek (9 listopada) Rada Gminy
Radzitow. Jak poinformowat wojt
Krzysztof Milewski, likwidacja nie
oznacza znikniecie szkoly. Trwa-
ja jednoczesnie przygotowania do
przejecia placéwki przez stowa-
rzyszenie, zalozone przez rodzi-
cow i nauczycieli. W grupie ini-
cjujacej sa m.in. przewodniczaca
Rady Rodzicow Agnieszka Ba-

e

ginska oraz byla dyrektor Doro-
ta Malinowska. Takie rozwigzanie
przyjeto, gdy nie doszlo do skutku
przekazanie szkoty do prowadze-
nia przez Stowarzyszenie Eduka-
tor z Lomzy.

»Szkola bedzie pracowac bez

przerwy. Stowarzyszenie przejmie

ja do prowadzenia od 1 wrzesnia.
W projekcie budzetu gminy na

rok 2016 sg zarezerwowane pie-
nigdze na jej utrzymanie. Na prze-
kazaniu gmina zyska oszczg¢dno-
éci, gdyz nauczyciele bedq przez

stowarzyszenie zatrudnieni za
mniejsze pienigdze, niz te wynika-
jace z Karty Nauczyciela. W sytu-
acji finansowej naszej gminy liczy
sie kazda oszczednos¢”, stwierdzil
wojt. (ann)

Jak dojecha¢ do Szczuczyna?

Niebawem dojazd do Szczuczy-
na z drogi krajowej (nr 61) Lom-
za — Grajewo bedzie mozliwy jedy-
nie z nowej obwodnicy Szczuczyna
przez zjazd na drogg krajowa nr 58
(Biata Piska — Szczuczyn). Jadac
z Lomzy na obwodnicg wjezdzal
sie bedzie w rejonie miejscowosci
Sokoly; jadac od Grajewa, w re-
jonie Adamowa. Dojazd do Sokét
i Danowa bedzie mozliwy jedy-
nie od Szczuczyna, gdyz od Lom-
zy wjazd na drogg krajowa nr 61

Zmiana
organizacji ruchu

bedzie zamknigty. Przewidywany
czas utrudnien to 2 do 3 tygodni.
To ostatni juz etap budowy ob-
wodnicy Szczuczyna, ktora ma
by¢ gotowa i oddana do uzytku
na Boze Narodzenie. Szczuczyn

mial pecha, musiat czeka¢ na ob-
wodnice 2 lata dluzej, niz wynika-
lo to z przyjetego w roku 2012 har-
monogramu budowy. Hiszpariski

wykonawca splajtowal, nie po-
wiadamiajac o tym zarzadcy dro-
gi. Budowe konczy polska firma. 8

km obwodnicy kosztuje 126,2 min

zt. Moment, w ktéorym ustanie

ruch tiréw przez centrum Szczu-
czyna, bedzie poczatkiem nowego

zycia w miescie, ciesza si¢ miesz-
karicy. (ann)

Zaczadzeme bylo przyczyng
$mierci m:eszkanca Wq,sosza (lat

i pu;trze budynku, ale ich 7 zymg
zagraza niebezpieczenstwo,

Mandat za 9 100 z}!

Pijanego kierowce tira zza
wschodniej granicy zatrzymali
' Inspektorzy z Wojewddzkiego In-
spektoratu Transportu Drogowego|
w Grajewie. Byt to tylko poczatek!
Analiza danych z tachografu wyka-
| zala razgce naruszenia wielokrotne
| czasu pracy kierowcy.

; Za swoje grzeszki musial za-
| ptacié¢ mandat w wysokosci9 100
' z}. Przedsigbiorca bedzie musial
l | zaplaci¢ za swoje takze stono, bo
| 10 000 zk. Do czasu uiszczenia
| kaucji na poczet kary, cigzaréwka
| umieszczona zostata na parkin-
| gu strzezonym, co takze bedzie
| kosztowalo.

Biala Pis
Towarov
4965; | A
-Witosa
tel. 605
608 167 .
33 44; K
Wojska

—— POWIAT KOLNENSKI

Jak zatatwic
sprawe urzedowa?

Jak zalatwi¢ najpopularniej-

sze sprawy w urzedzie? Na stronie |

www.obywatel.gov.pl znalez¢ moz-

na opisy, jak wyrobi¢ dowod, pasz- |

port, prawo jazdy, Europejska Kar-
te Ubezpieczenia Zdrowotnego
(EKUZ); ile to kosztuje, jakie doku-

menty trzeba wypelnic i gdzie si¢

zglosi¢. Cechg wyrdzniajgcg strong
jest zrozumialy, prosty jezyk.

Jesli kto$ nie korzysta z Interne- |

tu, moze dzwoni¢ pod 222 500 115. |

Urzad
w domu szachisty!

Mato kto wie, zwlaszcza z prze-
jezdnych, ze budynek Urzedu
Gminy w Stawiskach, to daw-
ny dom rodzinny jednego z naj-
lepszych i najstynniejszych sza-

chistéow wszech czasow Akiby |

Rubinsteina. Urodzil si¢ wlas-

nie w Stawiskach. Cho¢ w 1926 1. |

wyjechat z Polski, zachowat pol- |

skie obywatelstwo i dzigki niemu |

w 1930 r. nasza ekipa zdobyfa mi-
strzostwo swiata.
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Prezydent sie uczy

Burmistrz Andrzej Duda. Prezydent Andrzej Duda moglby si¢ od niego

wiele nauczyc¢!

,Kontakty”: — Jak burmistrz
Kolna Andrzej Duda z PiS ocenia
pierwszy okres urzgdowania prezy-
denta Rzeczpospolitej Polskiej An-
drzeja Dudy z PiS?

Andrzej Duda: - Prezydent
uczy si¢ nowej roli i, moim zda-
niem, robi to w dobrym stylu, tak-
ze na arenie miedzynarodowe;j.
| Przykladem moze by¢ jego pobyt

w Stanach Zjednoczonych. Wspol-

na fotografia z parg prezydencka
wymownie $wiadczy o postrzega-
niu Polski w $wiecie. Nie jestem
ekspertem w dziedzinie polity-
ki i spraw z tym zwigzanych, nie
znam kulis ,,sprawy Malty”, wokot
ktorej i prezydenta Andrzeja Dudy
narobilo sie tyle zamieszania. Uwa-
zam jednak, ze prezydent wie, co
robi i w tej sytuacji, i w kazdej innej,
bo robi to z my$la o dobru Polski.

POkl€IU]e

|seiekiem

| Byly wojt gminy
' Kolno Tadeusz Klama od 1 mara
| 2015 roku pracowat w Przedsigbior-
| stwie Energetyki Cieplnej i Gospe-
| darki Wodno-Sciekowej w Kolni¢
' na stanowisku kierownika dzialu
inwestycji i remontéw: Od 1 listopads
| jest kierownikiem dziatu oczyszezali
| $ciekéw i gospodarki osadowe)

|
| ,Tankowanie”

' stonca
Na dachach 6 budynkéw pub

| licznych w Kolnie zainstalo

| zostalo az 760 paneli fotowoltaick

IlYCh (moduléw) o tacznej mocy 19

kW Caloéé kosztowata 1,1 minzd

| dotacji unijnej. Oprocz oszczgdn®

| miasto otrzymato ponad 950 tySiW

| &ci na optatach za prad, stonec™

4, tel. 8¢
44 66, W
Sienkiew
go Listoy
134, tel.
tel. 29/76
47 52; O:s
11; Ostro
64, Rozar
tel. 86/ 27
Sokoty -
- Pl. Ko
Kilinskieg
37 tel. 8¢

Pomnik upamietniajacy Wy

XVIw. do 1941 r. odstoniety 20
w Kolnie 11 listopada.

| energia wptynie na ogramcﬂime
1 ermsp szkodliwych gazowan o

Rmmlkwymmggzm,

wiezionych na Wschod od polo

WWW.kontakty-tygodnik.cOm'lJ
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Biala Piska - ul. Moniuszki 3, tel. 87/425 83 52; Biatystok-
Towarowa 5A, tel 85/742 3361, Zwyciestwa 10, tel. 85/651
4965; | Armii Woj. Polskiego 8C, tel. 85/664 71 12 ; Bransk
-Witosa 20, tel. 85/737 56 35; Czyzew - ul. Strazacka 6,
tel. 605 443 375; Ciechanowiec - ul. tomzynska 38, tel.
608 167 365; Grajewo - Wojska Polskiego 53, tel. 86/272
33 44; Knyszyn - Tykocka 2, tel. 85/716 72 07; Kolno -
Wojska Polskiego 50, tel. 86/278 26 10; tapy- Mostowa
4 tel. 85/715 48 34; komza - Kierzkowa 1, tel. 86/216
44 66, Wojska Polskiego 51, tel. 86/216 07 00; tyse -
Sienkiewicza 35A, tel. 29/772 54 73; Michatowo - PI. 11-
go Listopada 15, tel. 85/718 96 65; Monki- Wyzwolenia
13A, tel. 85/716 24 76; Ostroleka - Zeromskiego PKP
tel. 29/769 07 90, Inwalidow Wojennych 5, tel. 29/764
4752; Ostroleka - Rzekuri - ul. Kolonia 17, tel. 29/764 10

11; Ostréow Mazowiecka - Sikorskiego 28, tel. 29/745 25

64, Rozaniska 121, tel. 29/745 14 13; Rutki - Rynek 1A,
tel. 86/ 270 10 14; Stawiski- Zjazd 34, tel. 86/474 26 30;
Sokoty - Tykocinska 2, tel. 86/ 274 12 10; Suchowola
" Pl Kosciuszki 16A, tel. 85/712 51 22; Szczuczyn -
Kiliﬁskiego 49, tel. 86/272 58 12; Wizna - PI. Raginisa

7, tel. 86/219 66 66: Wysokie Maz. - 1000-lecia 4, tel.

861275 23 16: Zambréw - Wilsona 10, tel. 86/271 69 07

ANDREAS STIHL Sp. 2 0.0, Sact
: n /STIHL

{IBETONOWN.CHI

podmuréwki systemowe, stupki
betonowe do siatki, malin, pastuchy

= 2 . 4

&5 23 ol i 2 i R i
UL tomytiska 110, Konarzyce - telffax 86 218 4043 - kom: 696 421 981
Phukuligowska@u'vp.pl * Www.ogrodzenia-betonowe.lomza.pl
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Listy

Baza rodzin
Szlachetnej Paczki

Baza rodzin w potrzebie udo-
stgpniona zostanie 21 listopada
2015 r. na stronie www.szlachet-
napaczka.pl. Od tego dnia mozna
zostac darczynca jednej z ponad
20000 rodzin z catej Polski, wéréd
nich 90 rodzin z Lomzy i okolic.
Darczynica wybiera rodziny z kon-
kretnymi potrzebami, dla ktorej
Jest gotowy przygotowaé paczke.
Moze uczynic to sam lub z przyja-
ciolmi. Paczki trafig do rodzin 12
-13 grudnia, czyli przed Swietami
Bozego Narodzenia.

Iwona Jankowska

i Patrycja Dgbrowska
wolontariuszki

Szlachetnej Paczki w Lomzy

Panny
dla wybranych

W dniu 11 listopada odbyt sie
w Lomzy koncert Panny Wyklete.
To niewatpliwe wydarzenie kul-
turalne, zar6wno muzyczne jak
1 patriotyczne. Bardzo sie ucie-
szylam - razem z rodzing - na
mysl o tym, ze bedziemy mogli
postucha¢ nietuzinkowych posta-
ci, $piewajacych niezbyt, niestety,
popularne utwory. Od 2 tygodni
sledzitam wszelkie informacje na
temat mozliwosci zakupu biletéw,
ucieszylam si¢ kiedy przeczyta-
tam, ze koncert jest na wejsciow-
ki, ktére mozna odebra¢ w kilku
wyznaczonych do tego punktach.
Postanowitam przyjecha¢ do
Lomzy, zeby te wejéciowki do-
stac - dla siebie i swoich najbliz-
szych. Przyjechatam dzisiaj...coz,
na miejscu dowiedzialam sie, ze
w kazdym z tych 3 punktéw bylo
zaledwie kilkanascie wejsciowek
i nigdzie nie ma juz zadnej. Pracu-
jacy w miejscach, gdzie wejiciow-
ki byty do zdobycia powtarzaly, ze
»t0 taka dziwna akcja z tym kon-
certem’, ,dostalismy tylko kilka-
nascie’, ,,dziwnie to jakog wyszlo”...
Szkoda, odnosze bowiem wra-
zenie, ze organizatorzy koncer-
tu...hmmm...nie organizujg go
w imi¢ $wigta Niepodlegtej, ktére

cheg uczci¢ tez zwykli, przecietni

Polacy, ale przygotowuja kolejna
imprezg ,,dla wybranych”? Kim s3
ci szczesliwey?

Nie wiem, mam tylko nadzie-
j¢, ze docenig artystyczny kunszt
wspaniatych wokalistek. Ja robie
to no co dzien, od $wieta jak wi-
dac, nie moge.

Patriotka
spod Lomzy

Hanka Bielicka
w oczach dzieci

- VI Powiatowy Konkurs Pla-
styczny ,,Hanka Bielicka w oczach
dzieci’, organizowany przez Szko-
le Podstawowg nr 2 w Lomzy, roz-
strzygniety. Na etap powiatowy
wplynelo 126 prac plastycznych
we wszystkich kategoriach wie-
kowych.

Wsréd przedszkolakéw naj-
lepsi byli i I miejsce otrzymali:
Maja Dotega z Przedszkola nr 9
w Lomzy (opiekunowie - Agata
Olszewska, Ewa Lazarska), Zuzan-
na Bar i Maja Norowska z Przed-
szkola ne 10 w Lomzy (opiekuno-
wie - Jadwiga Brulinska, Iwona
Jankowska oraz Zuzanna Krajew-
ska z Przedszkola w Nowogrodzie
(opiekun - Grazyna Chojnowska).

Wsréd uczniéw kl. I - III
najlepsi byli i I miejsca zdoby-
li: Oliwia Nikonowicz i Wikto-
ria Cies$nicka z SP w Drozdowie
(opiekun - Bogustawa Piasecka),

Anna Staszek z SP w Wiznie (opie-
kun - Bozena Staszek), Nikola
Dolega z SP nr 5 w Lomzy (opie-
kun - Agnieszka Gruzewska), Ju-
lia Dgbrowska z SP nr 5 w Lomzy
(opiekun - Malgorzata Zawadz-
ka), Julia Smugarzewska z SP nr 2
w Lomzy (opiekun - Joanna Kos-
sakowska), Julia Godlewska z SP
nr 2 w Lomzy (opiekun — Beata
Garlicka), Julia Dgbrowska z SP nr
2 w Lomzy (opiekun - Jacek So-
kotowski).

W klasach IV - VI najlepsi by-
li i T miejsca otrzymali: Natalia
Kijek, Zuzanna Zareba i Kinga
Jankowska z SP w Pigtnicy (opie-
kun - Justyna Kryszpin - Zmu-
da), Wiktoria Gontarska z SP
w Nowogrodzie (opiekun — Anna
Czarnecka), Aleksandra Lizewska;

Aleksandra Wykowska i Roksana
Smugarzewska z SP nr 2 w Lom-
zy (opiekun - Jolanta Augusciak).
Jacek Sokotowski

Lomza
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—— POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

S$mieré na drzewie

Na miejscu zgineli dwaj mio-
dzi (18 i 23 lata) mieszkancy gmi-
ny Czyzew w miejscowosci Przez-
dziecko-Grzymki wczesnym
rankiem, w niedziele, 8 listopa-
da. Z wstepnych ustalen wynika,
ze kierujacy volkswagenem trans-
porterem jechat zbyt szybko, zje-
chat do przydroznego rowu i auto
uderzyto w drzewo.

39 granatow!

Wystajacy z ziemi lotkami do
gory granat zauwazyl w Ciecha-
nowcu, w okolicy trasy na Zebry
Wielkie, jeden z mieszkancow. Po-
licja ogrodzila teren i powiado-
mita saperéw z jednostki wojsko-
wej w Biatymstoku. Gdy zotnierze
odkopywali pocisk, natrafili w su-
mie na jeszcze 39 granatow moz-
dzierzowych, najprawdopodobniej
z okresu IT wojny. Jeden taki pocisk
zawiera okoto 3 kg trotylu. Gdyby
doszto do wybuchu, skutki bytyby
niewyobrazalne. Wydobyte przez
saperow niewybuchy zostaly zde-
tonowane na poligonie wojskowym.

Technotalent dia...cielat!

Do finatu prestizowego kon-
kursu Technotalenty 2015 w ka-
tegorii Desing zakwalifikowat si¢
whasciciel firmy Spaw-Mag Pawel
Kochaniec z Wysokiego Mazowie-
ckiego. W konkursie przedstawit
mobilny kojec dla cielgt. Celem
konkursu jest wsparcie zdolnych
mieszkancow regionu. Organizo-
wany jest przez Fundacje Techno-
talenty pod patronatem Minister-
stwa Gospodarki, Ministerstwa

Nauki i Szkolnictwa Wyzszego,
Ministerstwa Edukacji Narodo-
wej, Ministerstwa Infrastruktu-
ry i Rozwoju, PARP, Narodowego
Centrum Badan i Rozwoju, Po-
litechniki Bialostockiej. Laurea-
ci otrzymajg nagrody finansowe
i rzeczowe. Nagroda glowna w ka-
tegorii Desing to 10 000 z}, ufun-
dowana przez Podlaska Fundacj¢
Rozwoju Regionalnego oraz Fun-
dacje Technotalenty.

Bezptatna mammografia w catlym powiecie

Masz 40 — 75 lat? Zglos si¢ na bez-
platne badania w mammobusie, kto-
re odbeda sie: w Ciechanowcu - 16
listopada przy Urzedzie Miasta (ul.
Mickiewicza 1), Sokotach — 23 li-
stopada na Placu przy Kosciele (ul.
Koécielna 1), Kuleszach Koscielnych

— 24 listopada przy Urzedzie Gminy
(ul. Gléwna 6), Szepietowie — 25 li-
stopada przy Gminnym Osrodku
Kultury (ul. Sienkiewicza 52), Klu-
kowie — 26 listopada przy Urzedzie
Gminy (ul. Mazowiecka 14), Czy-
zewie — 28 listopada przy Urzedzie

Miejskim (Mazowiecka 34). Panie
w wieku 50 - 69 lat nie musz3 miec
zadnego skierowania. Panie od 40
do 49 roku zycia oraz od 70 do 75
lat powinny mie¢ skierowanie od le-
karza dowolnej specjalizacji. Wczes-
niejsza rejestracja, tel. 58 666 2 444.
Mammografia polega na zrobie-
niu 4 zdje¢ rentgenowskich. Bada-
nie pozwala na rozpoznanie i wy-
krycie tzw. zmian bezobjawowych
(guzkéw oraz innych nieprawidto-
wosci w piersi), gdy nie s jeszcze wy-
czuwalne przez kobiete lub lekarza.

—— POWIAT ZAMBROWSKI

0dzyskaj pienigdze
po dziadku

Wielu z nas nie zdaje sobie
sprawy z mozliwosci dziedzicze-
nia pieniedzy, zgromadzonych
w ZUS i OFE. Natomiast ci, kto-
rzy Znaja swoje prawa, czgsto ma-
ja problem z ich egzekwowaniem.
Tymczasem spadkobiercy zwy-
czajnie nie wiedza, ze mogg ubie-
ga¢ sie o te pieniadze.

Dane na temat wysokosci ka-
pitatu, jaki moze pozostawac po
zmartych czlonkach otwartych
funduszy emerytalnych, nie s3
upubliczniane. Wedltug pojawiaj3-
cych sig co pewien czas szacunkow,
mozna mowi¢ o miliardach zlo-
tych oczekujgcych na kontach fun-
duszy i subkontach ZUS. A zadna
z tych instytucji nie jest zobowig-
zana do automatycznego informo-
wania uprawnionych o wysoko-
éci czekajacych na nich pieniedzy.
Dlatego, gdy wiesz, ze twoj bliski
zmarly placit sktadki ZUS lub OFE
i jestes jego spadkobierca, udaj si¢
do tych instytucji i dowiedz si¢, ile
zgromadzit pienigdzy. Potem wy-

Sa gesty, ktore ludzie wykonujg podswiadomie,
gdy kfamig!

Zdemaskuj kiamce

Zakrywanie ust
Rozmoéwca zakrywa usta reka,
poniewaz jego mozg nieswiado-
mie prosi, by przemilcze¢ kamli-
wa wiadomo$¢, ktérg chce powie-
dzie¢. W réznych sytuacjach gest
ten moze by¢ wykonany kilkoma
palcami przy ustach albo zacisni¢-
ciem piesci, jednak ich znaczenie
jest podobne. Jezeli jednak roz-
mowca zakrywa usta, gdy ty mo-
wisz, moze to wskazywac, iz czuje,

ze co$ przed nim ukrywasz.

Drapanie szyi

Klamstwo czesto powoduje
swedzenie w delikatnych tkan-
kach szyi i klamigcy musi si¢ po-
drapa¢. Bywa, ze powigkszone
przez klamstwo cisnienie krwi po-
woduje pocenie si¢ Szyi, szczegol-
nie, gdy ktamigcy domysla si¢, ze
inni wiedza o ktamstwie.

Pocieranie oka

Pocieranie oka jest czgsto dro-

stap o przekazanie ich tobie!
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gg mozgu do blokowania klamstwa

albo unikania patrzenia na osobg,
ktora jest oszukiwana. Mezczyz-
ni zwykle pocieraja oczy lub od-
wracaja wzrok. Kobiety, gdy kla-
mig, uzywaja bardziej subtelnego
dotkniecia pod okiem. Kiedy ktos
klamie, czesto zaciska zgby, nakla-
da falszywy uémiech i pociera oczy.
Jest to czesty ,,zbior” podswiado-
mych gestow, gdy ktos klamie.

Drapanie ucha

Jezeli mechanik mowi nam ,,za
robocizne liczg tylko 150 ztotych’,
a my chwytamy si¢ za ucho, to
dowéd préby, by ,nie styszec zta”
Che¢ blokowania stow, ktore sig
styszy, odbywa si¢ przez ciagni¢-
cie platka ucha, bagdz chwytanie za
nie. To dorosta, ,,ulepszona wersja”
dziecka, ktére zakrywa uszy, gdy
moéwi sie do niego cos, czego nie
lubi stuchac.

Gdy kto$ ma watpliwosci i nie
zgadza sig z tym, co uslyszal, by-
wa, ze drapie si¢ 3-5 razy po szyi
wskazujgcym palcem.

s ; Skazany
Splonelo  innym
kary, bo
stan zdr
ze stodola w Iahiom : "dew_a'
Jankowcach: kolo Wysoki zkomzy
; S w niektd
sdazyl z:
powodu
gwolnier
olejn:
Kw Lor
dzialek (9
iynskiego
ps. kysy i
zonych.
Przed ¢
( oni odegrat, ja
i Wo]nach Izdebniku w1chufa, rzego W. W
ktéra przeszta nad l'eglOIlEmwme- dostarczyt
dziele, 8 hstopada. - nienie lek
Bedzie szkola ;lfgosmc
muzyczna'! o jest
Od 1 wrzesnia 2016 . wWyso-| flf Hore zostal
kiem Mazowieckiem bedzie Szkola i€} T0Zpraj
Muzyczna I stopnia. Jest juz zg- lekarza sgd
da Ministerstwa Kultury. Siedzib| i ¢cnas.
szkoly bedzie budynek gimnazjum Ze zwoli
im. Mikotaja Kopernika w Wyso-| il ltkarza sad
kiem Mazowieckiem. 1zy W. moz
dziedo 22 1
»Moj klie
Szpita 1 co- WIozZprawie
mowe koric
raz lepszy cenas Picely
Pracownia rezo- B, czy zgad
nansu magnetycznego, oddzialzz-| W rozprawy pe
biegowy oraz nowa kaplicazostaly| il g W, Nie 7
otwarte w Szpitalu Powiatowy™ i seko przerw
w Zambrowie w czwartek, 5 lsto- Sqdzia Jan
pada. To zakonczenie drugies0 dail, ze J
etapu rozbudowy i moderniza:| i gy op6Enia
cji Szpitala. Po pierwszym etape| B diernika
wzbogacit si¢ 0 nowy blok oper: arskiego
cyjny, oddziat anestezjologiiil| i s
tensywnej tcrapn oraz izbg pﬂm‘
Wleznlow1e
dla Niepodlegi€]

W przededniu Swigta Nie
podlegloéci wigzniowie Zakla “
Karnego w Czerwonym B
uporzadkowali gréb z czé
wojny $wiatowej, posadzili
pamu;a i zapalili znicz.

Warsztaty

dziennikarskie

- Na warsztaty dziennikarskie®
prasza 20 listopada (godz. 17
Cafe Muza Centrum Kultury ¥ s
rowie. Poprowadzi je reported@®

dia Bialystok Dorota Sokol
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molnienia, ze jest ,,chory”!

olejny raz Sad Okregowy
Kw Lomzy odroczyl w ponie-
dziatek (9 listopada) proces tom-
iyfiskiego biznesmena Jerzego W.
ps. Bysy i czterech innych oskar-
ionych.
Przed sadem krétka scenke

browit odegral, jak zwykle, obrorica Je-
; widhi rzego W. Waldemar Piceluk, ktory
- dostarczyt sadowi kolejne zwol-

NEMm Wnie-
nienie lekarskie swojego klien-
= fa (dostarcza je z przerwami od
E_li 5lat).
»10 jest to samo zwolnienie,
ktére zostato ztozone na poprzed-

’51:‘2‘:3(:3 nigj rozprawie bez potwierdzenia
ést jui 1g0- lekarza sagdowego”, wyjasnil me-
ry. Siedziby (enas.

gimnazjum Ze zwolnienia, juz z pieczatka

lekarza s3dowego wynikalo, ze Je-
ry W. moze nie stawiac si¢ w s3-
dzie do 22 listopada.

»Moj klient chce uczestniczy¢
Wrozprawie do konca i wyglosi¢
mowe koricowg”, o§wiadczyl me-
@nas Piceluk na pytanie sedzie-
§0.czy zgadza si¢ na prowadzenie
nzprawy pod nieobecnosé Jerze-
0W.Nie zgodzit sig, ztozyt wnio-
stk o przerwanie rozZprawy.

¢dzia Jan Leszczewski stwier-

dzil, 7e Jerzy W. z premedyta-
B opéznia proces: »Gdy 27 pai-
tiernika nie miat zwolnienia
larskiego, celowo pojechat do
REKLAMA <

ca w Wyso-

; oddziatza-
plica zostaly
owiatowym
rtek, 5 listo-
ie drugiego
noderniza-
szym efapic
blok opera:
jologi 110
izbe preyige

Swigta Nie:
wie Zak&a“
Bort

IE DORADZTWO

B
=
s
=
a

' BEZPLAT

w"’V\r.l«mtakty-tygodnik.com.pl

Skazany prawomocnym wyrokiem na 3 lata wiezienia

w innym procesie Jerzy W, ps, Lysy nie odbyt do dzisiaj
kary, bo sad penitencjarny odracza mu jj ze wzgledu na
stan zdrowia! W tym czasie Jerzy W,, jako niezdolny do
odbywania kary, pokazywat sie publicznie z dostojnikami
zkomzy, prowadzil biznesy, przedstawiany byt
wniektorych mediach jako ,,budowniczy galerii Narew”, -
ulgzyl zarobi€ na akt oskarzenia, ale gdy stanal z tego
powodu przed sagdem, lekarze znowu wystawiajg mu

Rzeszowa, by nie zjawi¢ sie w s3-
dzie w Lomzy, cho¢ zostat pra-
widlowo zawiadomiony wczesniej
o dacie rozprawy. Nie usprawied-
liwil nieobecnosci. Byt zdolny je-
cha¢ do Rzeszowa 400 km, a nie-
zdolny do pokonania kilkuset
- metréw do sadu w Lomzy”.

Mecenas Waldemar Piceluk
wyglosit poglad, ze wyjazd je-
go klienta do Rzeszowa nie byt
27 pazdziernika przyczyng prze-
rwania rozprawy, ktéra sie odby-
fa pod jego nieobecnosé. Powto-
rzyl, ze jego rolg jest dostarczenie
zwolnienia i domaganie sie prze-
rwania rozprawy.

Na poniedziatkowa (9 listo-
pada) rozprawe, podobnie jak 27
pazdziernika i 2 listopada, tak-
ze nie przybyl i nie usprawied-
liwit swojej nieobecnosci (czyli
»olal” sad) drugi obrorica Jerzego
W. Mecenas Piceluk stwierdzit, ze
nie wie, dlaczego go nie ma.

»Olali” kolejny raz sad drugi
z oskarzonych, Wiadystaw Sz. i je-
go obronca, ktéremu Prokuratu-
ra Apelacyjna w Gdansku zarzuca
Sciste wspoldziatanie z Jerzym W.
w oszukariczym procederze.

Kolejny oskarzony, Stanistaw
K. ps. Slepy byl reprezentowany
przez swojego obronce. Na roz-
prawe przybyl oskarzony Ma-

“C

»GChory”’
Proces Lysego

(ciag dalszy z bezczelnym przedtuzaniem procesu)

rek S. ps. Samara. Stwierdzil, ze
chcialby uczestniczy¢ w procesie,
ale skoro rozprawy s przerywa-
ne, nie widzi sensu przyjazdéw na
kazdy termin, podobnie jak ostat-
ni z pigtki oskarzonych Roman D.
ps. Szweju, ktéry mieszka na po-
tudniu Polski i nie bedzie jechat
kilkaset kilometréw, zeby dowie-
dziec sig, ze rozprawa jest odro-
czona, bo jest kolejne zwolnie-
nie lekarskie.

rokurator Maria Kudyba z Pro-

kuratury Okregowej w Lom-
zy, zastgpujaca oskarzyciela Woj-
ciecha Wrébla z Prokuratury
Apelacyjne w Gdarisku, wniosta
o nieuwzglednienie wniosku mec.

ER-BUD

LAZIENKI
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i, 8%
= Kupon
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Waldemara Piceluka w sprawie
przerwania rozprawy, powolujac
si¢ na przepisy kodeksu postepo-
wania karnego, dotyczace celowe-
80 przeciggania procesu. Sad jed-
naj jej wniosku nie uwzglednit

i odroczyt rozprawe do 4 grudnia.
Oprocz Jerzego W., ,,mowy korico-
we” majg wyglosic takze oskarzeni

Marek S. i Roman D.

»Skoro jest taka mozliwoéé,
moge powiedzie¢ jeszcze raz to,
co powiedzial w mojej sprawie
prokurator. Nie moge powiedzie¢,
ze si¢. czuj¢ niewinny, bo jed-
nak uczestniczylem w tym pro-
cederze, jak wszyscy tu sadzeni
i proszg o tagodny wymiar kary”,
oswiadczyl zapewniajac, ze zale-
zy mu na jak najszybszym zakon-
czeniu sprawy.

roces toczy sie od 2010 ro-

ku. Sedzia Jan Leszczewski
z niematym trudem doprowa-
dzit w czerwcu do zakoriczenia
postgpowania dowodowego. Gdy
wowczas mowe konicowg zaczat
wyglaszaé prokurator, Jerzy W.
oswiadczyl, ze mu stabo i zada
przerwania rozprawy...

Dopetnienie formalnosci pro-
cesowych przed ogtoszeniem
wyroku, czyli wygtaszanie méw
konicowych przez wszystkich
obroricéw, a takze przez oskarzo-
nych, trwa do dzis.

KAROL ZAREBA
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Na starym
fomzynskim
cmentarzu nowe
groby powstaja
w starych...
Ciocia pod "&,awkq

,Od zawsze zapalalam znicz na
grobie cioci Marianny Wojewo-
dy, rodzonej siostry mojej matki,
ktéra zmarta w latach 80. W tym

roku przed Wszystkimi Swiety-

mi zachodze, patrze, nie ma gro-
bu, jest tawka. Nie miatam gdzie
znicza zapali¢. Wiem, Ze pro-
chy mojej cioci sa pod t3 tawka
i bardzo cierpie. Prochy ludzkie
to przeciez swigto$c, a postawie-
nie na nich fawki to profanacja’,
zali sie Hanna Jablonska (lat 80)
z Lomzy.

Jaki$ czas temu przedstawiciel-
ka rodziny, ktéra ma grob obok,
spytala ja, czy moze zaja¢ grob
jej cioci pod poszerzenie swojego.
Hanna z oburzeniem odméwita.

»Ale gréb znikngl. Nawet nie
na poszerzenie poszedt, tylko na
postawienie tawki. To barbarzyn-
stwo!”, uwaza.

Gdzie zamordowani
z Jeziorka?

»Hryniewieccy to moja dal-
sza rodzina. Hryniewiecki przed
wojng byl nauczycielem, kierow-
nikiem szkoly na Gielczynskiej.
W 1943 roku cala rodzina zo-
stala wywieziona do Lasu Jezior-
kowskiego i zamordowana przez
Niemcow. Po wojnie ofiary z La-
su Jeziorkowskiego ekshumowa-
no. Zostali pochowani na cmen-
tarzu przy Kopernika. Na grobie
Hryniewieckich byl pomnik z na-
zwiskami i informacja, kiedy i jak
zgineli. Ten pomnik zniknal. Nie
ma go tutaj, cho¢ niedawno jesz-
cze byl. Powstaly w tym miejscu
nowe groby. To oburzajace!”, uwa-
7a Marian Kotowski (lat 82).

Tak oburzajgce, ze osobiscie
przybyl do redakcji »Kontaktow”,
by si¢ swiat o tym dowiedzial.

Ktos czyha na grob...

" Gdy Marian Kotowski przy-
szedl ma $wiat w 1933 roku, je-
go dziadek Wojciech juz nie zyl.
Miat gréb na cmentarzu w Lom-
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zy. W latach 70 minionego wieku
w grobie tym pochowani zostali
Kazimierz, jeden z siedmiu synow
Wojciecha i jego zona.

,Niedawno na grobie pojawily
si¢ nowe tablice z informacjami
o Kazimierzu i jego Zonie, nato-
miast znikneta tablica z nazwi-
skiem mojego dziadka. Kto$ po-
lozyl wieniec. Uwazam, ze kto$
dostal pozwolenie od probosz-
cza na zajecie si¢ grobem i chce
go przejaé. Ktos, kto wyrzucit pa-
mie¢ o moim dziadku. Jakim pra-
wem?”, pyta Marian.

Niedawno, tak dawno...

Anna Skladanek w kancelarii
parafii pw. $w. Michata Archanio-
la zajmuje si¢ cmentarzem. Szu-
ka nazwiska Marianny Wojewo-
dy w komputerowej bazie danych
o grobach i zmartych, ktorg para-
fia posiada od 2000 roku. Zinwen-
taryzowano wtedy w czgsci para-
fialnej cmentarza 7 500 grobow,
w ktérych spoczywa w sumie pra-
wie 20 000 ludzi. Tyle nazwisk moz-
na bylo odczytac z inskrypcji na-
grobnych. Tych, ktérych nie udato
sie odczytac, oznaczono jako NN.
Okazuje sig, ze cioci Hanny Jabton-
skiej w wykazie nie ma. Natomiast
dzierzawca sasiedniego grobu, do
ktérego, wedlug niej, nalezy fawka,
zgtosit w 2014 roku budowe nowe-
go nagrobka. We wrzesniu tego ro-
ku odby? si¢ w nim ostatni pocho-
wek. Wniosek?

,Prawdopodobnie gréb Ma-
rianny Wojewody nie istnial juz
w momencie tworzenia bazy da-
nych, czyli w 2000 roku. Law-
ka pojawila si¢ prawdopodobnie
z budowg nagrobka w 2014 ro-

,Gdzies tutaj niedawno byt pomnik rodziny Hryniewieckich’, twierdzi Marian Kotowski

ku. Stawianie tawek przy grobach,
brukowanie terenu wokoét gro-
bow, sg zakazane, ale ludzie to ro-
big’, méwi Anna Sktadanek.
,Starsi ludzie tracg poczucie
czasu. Kto§ mowi, ze dzialo sie co$
dostownie wczoraj, a dzialo si¢ to
kilkanascie, a nawet kilkadziesiat
lat temu”, zauwaza proboszcz ka-
tedry ks. Marian Mieczkowski.

Po interwencji Mariana Ko-
towskiego sprawdzit w bazie da-
nych rodzing Hryniewieckich.
Takze nic nie znalazl. Nagrobek,
poswigcony zamordowanej w Je-
ziorku rodzinie musial wigc znik-
na¢ przed 2000 rokiem.

Jesli chodzi o gréb dziadka,
stryja i stryjenki Mariana Kotow-
skiego, komputerowy rejestr wy-
kazal, ze ostatni pochowek odbyt
sie w nim ponad 30 lat temu. Od
tamtej pory nie byla uiszczana
oplata dzierzawna, ktéra powinna
by¢ wnoszona raz na 20 lat (250 zt
za gréb pojedynczy, 350 zt za po-
dwojny). Nikt sie tez grobem nie
interesowal, nie zglaszal checi za-
jecia sig nim, by w przyszlosci go
przeja¢. Znikniecie tablicy z da-
nymi Wojciecha moglo by¢ dzie-
tem wandali.

Formalnie gréb nalezy juz do
parafii, gdyz przez ostatnie 20 lat
nie byto w nim pochéwku ani nikt
nie oplacal dzierzawy, thumaczy
proboszcz. W praktyce parafia
jeszcze dlugo nie bedzie korzy-
sta¢ ze swego prawa, gdyz moze
zjawi¢ si¢ kto$ z rodziny, wnies¢
oplate i zarzadza¢ grobem. Ma-
rian Kotowski jest uprawniony,
jako najblizszy krewny, do wnie-

sienia oplaty dzierzawnej i decy- .

dowania o losach grobu.

Washie az po...gréb

»Przyszla zdenerwowana kobie-
ta z policja, z pretensjg, ze kto§ roz-
kopal grob. Sprawdzam w baze
danych, okazuje sig, ze brat kobie-
ty, ktory oplacit dzierzawe, wystapil
o remont grobu. <Niemozliwe!,
zdziwita si¢ kobieta. A jednak. Inna
pani przyszla z placzem, ze z gro-
bu wykopano jej meza. Okazalosig
ze rodzina meza wystgpila dosx
nepidu, uzyskata zgodg na ekshi-
macje i zabrata prochy po 20 latach
od pochéwku’, opowiada ks. Ma-
rian Mieczkowski o sprawachnaco
dzien dziejgcych sie w parafialnej
kancelarii. Wynikajg z rodzinnych
niesnasek, animozji, ktore czasem
53 tak silne, ze przenosz3 si¢ tez na

cmentarz. A grobu nie da si¢ po-

dzieli¢, jak dzieli si¢ majatek..

Zasada w parafii katedralnej ob-

wigzuje jedna: ten decyduje o losk
grobu, kto wnosi optate. To jeg

powinni pyta¢ o zgod¢ na wszyst
ko, co dzieje si¢ z grobem, poX*
stali cztonkowie rodziny. Whiesié

nie oplaty jest gwarancja, ze priet

20 lat gréb nie zniknie. A potem-
w zaleznosci od rozwoju sytuacjt
,Cmentarz ma ponad 200 lat.
Nie ma piedzi ziemi w obrgbit
cmentarnych muréw, w ktore]
nie byltoby kilku warstw pochow
kow. Ludzie odwiedzajg nie tylko
groby bliskich, takze zwiedzaj3g*
Nie mozemy pozwolic, Z€ zactnit

nam zarasta¢’, méwi proboszc

© Wszyscy, ktérzy maja WQ‘P‘?’
wosci co do grobéw swoich bl"
skich, powinni zacza¢ wyjasn’
nie ich od wizyty w parafialn®

kancelarii u Anny Sktadanek

MARIA KACZYNSKA

www.kovnta.kty-tygodnik.corﬂ-l’l
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Urodzita sie
100 lat temu,
9 listopada 1915,
na wozie, ktorym
jej rodzice
uciekali przed
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»Gdyby przyszto pani do glowy
grac Ofelig, to radze juz w pierw-
szym akcie i§¢ do zakonu, bo ina-
czej widzowie skonajg ze $miechu”,
ostrzegt ja Zelwerowicz. Gdy wy-
buchla wojna, $wiezo upieczeni
absolwenci cala grupa przenie-
sli si¢ do Wilna, by zahaczy¢ sie
w jednym z teatréw. I to, jak twier-
dzifa Bielicka, ocalilo im zycie.

Zakazane rejony

Jerzego Duszynskiego, zna-
jomego ze studiéw, poczgtkowo
traktowata wylacznie jako przyja-
ciela, cho¢ on na jednym ze space-
row powiedzial: ,Hania, jakbym
si¢ mial oZenic, to tylko z tobg”
Sprawa nabrata tempa, gdy wy-
jechali do Wilna i okazalo sie, ze
W wynajmowanej stancji s3 tylko
dwa pokoje. Kolezanki Bielickiej
szybko uzgodnity, ze one zamiesz-
kajg razem, a Hanke ulokuje sie
zJerzym. ,Ja?! Z mezczyzng w po-
koju, do tego w jednym l6zku?!
Co wyscie, zglupialy?! Bez ¢lubu
ani rusz!”, wykrzykneta oburzona
cho¢ wiedziala, ze innego wyjscia
nie ma.

»One myslaty, ze my juz dawno
jestesmy kochankami. A my tyl-
ko po sercu, a dotem nic, mowy
nie bylo. I po $lubie byto ciezko,
ale jakos tam poszlo, dzigki Bogu”,
opowiadala pézniej. Bo by unik-
ng¢ plotek, Bielicka i Duszynski

)

:lnik.com'lJl

[ A n oo

staneli w Wilnie na Slubnym ko-
biercu.

Bielicka wyznawata bez skre-
powania, Ze seks nigdy nie bylo jej
mocng strong. Sama nazywata sie
kobiety ,,0zieblg”, »poldziewicy”

»Istniatam tylko od pasa w g20-
r¢, a w dot to byly zakazane rejo-
ny’, smiala sie.

Ale to prawdopodobnie dopro-
wadzito w koncu, ze sie rozstali.

»Mysle, ze Jerzy zdradzil mnie
juz na trzeci dzien po $lubie. Jak
wypil, to chodzit na baby, wie-
dzialam o tym”, wyznawala, ale
nie miata mu tego za zle,

Z Duszynskim spedzita kilka-
nascie lat. Nie mieli dzieci (jak
twierdzita, nigdy nie czuta in-
stynktu macierzynskiego i decy-
zji, by nie mie¢ dzieci, nigdy nie
zalowata), wiec rozwod przebiegt
gladko. Oboje zreszta umawiali
si¢ wowczas z innymi partnera-
mi. Duszyniski ozenit si¢ ponow-
nie, Bielicka za$ wdata sie W ro-
mans z pewnym zonatym panem.
Nie wypalito, ale gdy przebolata

sercowy zawod, nie zatowata tego
jako$ bardzo.

Nim babcia odleci

Na scenie dawata z siebie
wszystko. Zawsze usmiechnie-
ta i z nieodigcznym kapeluszem,
kt6ry szybko stat sie jej znakiem
rozpoznawczym. Tak jak wul-

kaniczna energia postaci Dziu-
ni Pietrusinskiej, ktéra Bielicka
odgrywala przed publicznoscia
i shuchaczami radiowego ,,Pod-
wieczorku przy mikrofonie” 25 lat.

»Jestem z epoki, w ktérej kape-
lusze nosito sie na co dzien: i do
kosciota, i z wizyta do sasiadki
mieszkajacej po drugiej stronie
ulicy”, méwita.

Smiala si¢, ze bez nakrycia
glowy mozna ja zobaczy¢ jedy-
nie w domu, garderobie teatral-
nej i szpitalu. Z czasem przesta-
ta brylowac w towarzystwie, azylu
szukajac w swoim mieszkaniu.

»Im dalej posuwam sie w ba-
wieniu ludzi, tym bardziej jestem
zamknigta i osamotniona z wy-
boru. Szczesliwa, gdy sie¢ wszyst-
kie drzwi zamykaja i tylko ptaki
¢wierkaja za oknem..”, méwila.

1 marca 2006 wzieta udziat
W nagraniu programu Szymon
Majewski Show, w ktérym zar-
tobliwie powiedziata »Dzisiejszy
wieczor bedzie pod nazwy: Baw-
cie si¢ dzieci, nim babcia odleci”
Byl tojej ostatni wystep.

9 marca 2006 przed potudniem
przeszia w szpitalu przy ul. Stefa-
na Banacha w Warszawie operacje
tetniaka aorty, po ktorej o 16.15
zmarta. Nazajutrz, 10 marca, Sejm
uczcit jej pamie¢ minutg ciszy...

SONIA MINIEWICZ,
(onet.pl)
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za

Tel. 660 — 728 — 418;
www.sedpol.com.pl

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam nieruchomos¢ o po-
wierzchni 24 ary w Nowogrodzie,

réw meblowych, 0s6b do zbioréw
pieczarek z doswiadczeniem, pra-
cownikow fizycznych z j.francuskim
i niemieckim, gazetal9@euro-kon-

takt.eu 713 — 384 — 263
(proforma 2/11/2015)

RTV-AGD

ST T
CYFROWE ANTENY, DEKODE-

RY SAT, DVB-T FERGUSON, CEN-
TRUM NC+ komza, Plac Nie-
podlegtosci 9. Zdzistaw Ksepka
Zaprasza. 86 216 — 34 - 38

1 blisko centrum. Cena do negocjacii.
-ekspres ; 9oc) DDDAM (fak. 01/15 4
Nadaj ogtoszenie w Telefon 511 - 077 — 475 Ogh : T od
% (fak. 455/15-0-i) loszenia W rubryce ,,0d- ‘ a0
»Kontaktach dam” zamieszczamy bezptatnie. w . g

w srode do godz. 12.00
Ukaze sig juz w
czwartek rano!

Sprzedam dziatke budowlang 0,55

ara w Pigtnicy, 797 — 170 - 671
(p-000382-0-1)

Sprzedam garaz ul. Bema 9, tel.
516 - 085 - 374

Tre$é mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86 216 - 42 - 43.

Belgia, Niemcy, Holandia, sobo- .
ty, niedziele, poniedzialki, $rody,
czwartki DVD, 85 747 - 00 01,
602 - 664 — 771 bbb
(fak. 071509

BUDOWN'C I WO ol Esstel PRZYJM Frankfurt n/Menem i okolice - so- Sprzedam'
R S T T e LRI ) przedam dom, rezydencje w for- . e boty érody 85 747 — 43 - 63 19SDI. 19
PRODUCENT siatki mie dworku w Sulejéwku k. War- Ogloszenia w rubryce ,Przyi- 602 — 681 - 677 ; '
me” zamieszczamy bezpfatnie. na4 500 zt
ogrodzeniowej. Stupki, panele, szawy, ul. M. Rataja rég Szklar- Tradé mokng Dezasi Ena ates (fak. 06/15 -04)
bramy, SZTACHETY niowej, tel. 602 — 224 — 161, 2. dakc'a@kor'\::akty-ty odnik 3 Sobota: Niemcy, Holandia, Bel- Sprzedam ¢
METALOWE. 86 216 - 22 - 27, 2233-17 —-634 o plllub B teiefgoniczn'iE' gia, Wynajem mikrobusow, (85) rok produk
604 — 231 - 333 www.sedpol.com.pl P 2;6 s T ; 73 -94 - 179, 606 — 379 - 966 tel. 691 — 3.
www.siatki-stal.pl (fak. 494/15) ¥ (fak. 258/15-04)
(fak 363/150)  Sprzedam M-4 St. Konwy ROLN'CTWO USLUGI Sprzedam \
b bl Aowe 608 — 840 - 174 ——— S —— Passata, se
(p-000004-0) ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP, Ustugi koparko — tadowarka, do- dobry, 1995
w,c?doszc'zeme’ ,at?smwan,e’ Sprzedam dom, dziatke i bu- stan techniczny obojetny, stawa piasku, Zwiru, czarnoziem cena 4 500
roznlelpmemnosc', montaz dynki gospodarcze gm. Wizna SPRZEDAZ, WYMIANA, 695 — 594 - 619 o tel. 503 — 8E
fatisiaia 3732590 | 517-350-227 Ostroteka, Skladowa 2 MARGO. : Sprzedam I
et (£-0000060-) | Tel. 29 — 769 - 09 - 89. ‘
; ; - DYREKTOR Opel Astra |
FlN ANSE Wynajme lokale w Lomzy 20, (fak. 479/15-0-i) Miejskiego Osrodka Sportu o
- e 30, 50, 70, 100m®. Wynajme po- Sprzedam siano, sianokiszonki i Rekreacji w tomzy
- CHWILOWKI wierzchnie magazynowa od 50m? 609 - 751 - 465 dziatajac zgodnie z art. 35ust]| il Szamba woc
A= Al do 300m?. Sprzedam dziatke bu- : = stawy z dnia 21 sierpnia 19971 4do 12m2 z
POZYCZKI RATALNE pagap el fa doariso) [ ustawy  sierpnia 1997l 4do 12m* 2
: : dowlana w Zosinie i Kupiskach, Separator do wytracania ko- o gospodarce nieruchomoscia- na1500 z, 1
| tel. 600 — 588 — 666 moérek somatycznych z mleka, mi (tekst jEdF\O"ty Dz.U. z 2014,
(fak/sms) tel. 602 - 506 - 487 poz.5182z pozn. zm.) Sprzedam Vi
Sprzedam M4, ul. Pigkna, 3 pigtro, (fak/sms) INFORMUJE ](it;lf IV, 1.4 b
55m2, tel. 519 — 828 — 929 7e: w siedzibie Miejskie- 000 km, ¢
(fak/sms) SPRZEDAM go Osrodka Sportu i Rekrea] listerka, szy
: 5 i mek, cena 6
PRACA SPRZEDAZ WEGLA: kostka, IV_”—Omfv przy ul thazd 'wifffé: .
i orzech, ekogroszek workowany. Ica ogloszen); haistronie |
i i j: .mosir.biplomza
Firma tynkarska zatrudni tynkarza/y SKUP ZEOMU. 602 — 259 — 306, netowej: www.mosir.biplomzap Bisdiam Ve
maszynowych, tel. 511 — 529 — 965 86217 — 07 — 09 zostat wywieszony na okres 1982}, oryqir
(fak. 463/15-0-i) e 21 dni nastepujacy wykaz por " 50;1 Gég
(fak.375/15)  Zatrudnie murarzy, fachowcow ‘ wierzchni ogrodzenia pose g B
N AUKA i pomocnikéw. Praca na wyjezdzie, TOWARZYSK'E sji Boi'sk;aOrlikkzmz w l’-omzay Sprzedam Re
Bt h- 81 512 - 828 - 748 L - o L przy ul. Katynskiej 3 z przezn®| i gz sekwenc;
Matematyka — korepetycije, przygo- (p-000371-0-) tc;mzymanka.pgz.na P 'md czeniem na umieszczenie ba| B wian sia, 1,
towanie do matury 603 - 847 — 463 Eurokontakt(nr fic. 1109) do pra- wdowca, posiadajacy prawo jazdy, | nery reklamowego o Wymi®'| B tyzacj;
bez natogéw do stalego zwigzku Jegios
(fak. 146/15-0-) ¢y za granicg:monteréw wentyla- 508 — 072 - 553 rach36mx2m ' ®1a5 700 zt
Studia podyplomowe; wycena nie- cji i klimatyzacji,murarzy, zbroja- (0-000008-0-) Wszelkich dodatkowych’m- :
ruchomosci, doradca ds. ochrony rzy, dociepleniowcow, elektrykow, Poznam Pania na dobre i zte, ele- formacji udziela Mi.ejskl Osr_o- “Przedam Me
srodowiska. Kursy; syndyk, licen- hydraulikéw, plytkarzy, parkiecia- gancki Pan z okolic Wroctawia po dek e el W L.otheYln :Z:er T
cja PFRN posrednika i zarzad- rzy, dekarzy, cieéli, stolarzy, mala- 50 niezalezny tel. 733 — 994 — 547 ul. Zjazd 18, 18-400 tomza, = r jak autolz
faems  |/B6/2150605 4604 - 545

cy nieruchomosci z e-learning.

)

K

rzy, tynkarzy, lakiernikow, tapice-

i wy$lij na numer: 75 550

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel..

koszt 5 z& + VAT (6,15 z VAT)

Po wystaniu sms-a otrzymasz zwrotng wiadomosg, potwierdzaj3@ "

Poichki dla kazdego'
* pOZYCZKI pozabankowe
* KREDYTY wielu bankow

LOMZA, ul. Dmowskiego 1A, tel.: 794 000 506
'KASA czeka na CIEBIE www.konkretsc.pl

przyjecie ogloszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Twoja o
ukaze sie w gwartkowym wydaniu tygodnika, Kontakty" oraz na
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomos¢ nie moze
przekraczac 160 znakow (za znak uwazana jest kaida litera, spagd,
znak interpunkeyjny). W wiadomosci nie moga znajdowac sie Zi
polskie (3; ¢; & 1;1; 6; $; 7, 2). Po przekroczeniu 160 znakow zostane
naliczona opfata za drugi sms.

* ustuga nie dotyczy ogtoszeri towarzyskich
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Sprzedam Volkswagena Caddy
1,9 SDI, 1999 rok, stan dobry, ce-

na4 500 zt, tel. 500 — 248 — 509
(o/b)

Sprzedam Skoda Felicja 1300,
rok produkcii 1988, cena 2 700 zt,

tel. 691 — 332 — 377
(o/b)

Sprzedam Volkswagena
Passata, sedan, stan bardzo
dobry, 1995 rok, kolor zielony,
cena 4 500 zt do uzgodnienia,
tel. 503 - 862 - 612
(o/b)
Spzedam lampe przéd prawa
Opel Astra Il 2004 rok, cena 220 zt,
tel. 798 - 070 — 653
(o/b)
Szamba wodoszczelne od
4do 12m? zamienie na auto, ce-

na 1500 zt, tel. 666 — 950 — 940
(o/b)

Sprzedam Volkswagena

Golf IV, 1.4 benzyna, 1998r,

150000 km, elektryczne szyby,
listerka, szyberdach, centralny za-
mek, cena 6 500 zt do uzgodnienia,

el.664 - 877 — 750
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Golf |
(1992), oryginat, cena 5 000 z,

el.504 - 876 — 851
(o/b)

Sprzedam Renault Megane 1.6B,
%zsekwencia, (2002), srebrny,
$dan, stan bardzo dobry, kli-
Matyzacja, centralny zamek, abs,

®na 5 700 zt, tel. 506 — 052 — 214
(o/b)

Yzedam Mercedes 410 3 stronny
WWrot 3.5t dme., posiadam na-
kzd jak autolaweta, cena 14 500 zt,

£.604 - 545 — ggg
(o/b)

Sprzedam Jaguar X type
2.0 TD (2005) klimatyzacja,
elektryczne szyby i lusterka,
abs, autoalarm, 2 klucze z pilota,
alufelgi, | wlasciciel, rok w kraju
lub zamiana na mniejszy, ce-
na 17 500 zt, tel. 733 - 653 — 595,
86 273 - 21 - 02

(o/b)
Sprzedam Fiata Punto 1.2 16V
(2004), srebrny metalik, 5 drzwi,
95 tys.km. 100% bezwypadkowy,
fabryczny lakier, cena 8 900 zt do

uzgodnienia, tel. 502 — 547 — 728
(o/b)

Sprzedam Fiata Panda 1.1B (2009)
wspomaganie, klimatyzacja, abs,
platynowy metalik, cena 12 900 zt,
tel. 728 — 946 - 535

wn
I
)
]
<
£

(o/b)
Sprzedam Toyote Land Cruiser
lj70 (1987), sprowadzony, wycig-
garka, zapasowy silnik i skrzynia
biegéw, opony terenowe, podwyz-
szony, cena 15 600 zt do uzgodnie-

nia, tel. 602 — 680 - 876
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Golf IV
1.9TDI 110KM, na zwyktej pompie,
3-drzwiowy, czarny, stan bardzo
dobry, wspomaganie, tempomat,
klimatyzacja, elektryczne szyby,

cena 9 500 zi, tel. 510 — 490 — 996
(o/b)

Sprzedam Nissana Primera
p12 1.9dci 120KM (2004), ce-

na 11 000 z, tel. 511 — 627 — 379
(o/b)

Sprzedam Opla Astra h kombi

(2006), 184 tys. km, ksiazka ser-
wisowa, stan idealny, 2 komplety
kot, sprowadzony z Niemiec, ce-

na 17 700 zt, tel. 518 — 439 - 164
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Pas-
sat B6 2,0 TDI kombi (2005)

w bardzo dobrym stanie, bogate
wyposazenie, bezwypadkowy,
cena 18 500 zt do uzgodnienia,

tel. 604 — 579 - 072
(o/b)

Sprzedam Renault Clio (1992),
stan bdb, czarny, 5-drzwiowy,

Zaktad

— mechanika samochodowa
— elektronika samochodowa
- wulkanizacja, opony

tomza, ul. Woziwodzka 28
‘:.,t_el. 602-382-323

Mechaniki Pojazdowej

Szczepan Grodzki

fak. 573

m’“"-kontakty-tygodnik.com.pl

[0 n oo

elektryczne szyby, centrainy zamek,

cena 1 300 zt, tel. 539 — 256 — 084
(o/b)

Sprzedam BMW E 46 320d,
150KM (2004) skéry, alumi-
niowe felgi 18, cena 17 000 zt,

tel. 516 — 106 — 436
(o/b)

Sprzedam Audi 100 C4 (1993) 2.3B
alarm, hak, szyberdach, centralny
zamek, sprawny, ubezpieczony,

cena 1 800 zt, tel. 505 - 385 — 378
9o/b)

]

Sprzedam Kia Rio

X11.2004 1.4 benzyna 110000 km
przebiegu, metaliczny zielony
kolor, sedan. Autokupione w pol-
skim salonie, jeden wlasciciel,
cena 4 900 zt do uzgodnienia,

tel. 791 - 065 - 104
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Polo

1.4 1996r.3 drzwi, Silniczek

cyka, bardzo zwawy | malo pali.
Zawieszenie tez porobione, nic nie
stuka, kolor zielony, cena 1 800 zt,

tel. 504 - 524 — 662
(o/b)

Sprzedam Honda Jazz 1,4 2002r
klimatyzacja, cena 10 900 zt,

tel. 516 — 106 — 436
(o/b)

Sprzedam Opla Vectra lift 1999r
2.0 dti klimatyzacja, cena 7 900 zt,

tel. 516 — 106 - 436
(o/b)

Sprzedam Forda Focus 1,8d
kombi 2004, cena 9 900 zt,

tel. 571 - 610 - 643
(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE
“

Sprzedam Forda Fiesta 1.4b 2006r
4drzwi 90tys km klimatyzacija, ce-

na 12 900 zi, tel. 516 — 106 — 436
(o/b)

Sprzedam Seata Cordoba
2002r 1.4b klimatyzacja czuj-
niki parkowania, cena 6 900 zt,

tel. 516 — 106 — 436
(o/b)

Sprzedam Suzuki Grand vitara
4x4 2002, cena 13 200 zt,

tel. 666 — 019 — 854
(o/b)

Sprzedam Renault Clio 1.5 DCI
(2006) stan bdb, fadny, do jazdy,
bez wktadu, oszczedny, dzwonic
po 18:00, cena 10 400 zt do uzgod-

nienia, tel. 86 278 — 26 — 50
(o/b)

Sprzedam Peugeota 106 1.4B gaz
sekwencja (2003), czarny, alufelgi,
wspomaganie, abs, klimatyzacja,
radio, stan bdb, do jazdy, bez
wktadu, oszczedny, cena 3 900 zt,

tel. 86 278 — 26 - 50
(o/b)

Sprzedam Citroena Berlingo (1999),
srebrny metalik, gaz sekwencja,
przeszklony, opony zimowe, hak,
szyberdach, ok. Czyzewa, ce-

na 4 500 z, tel. 514 — 136 — 563
(o/b)

Sprzedam Mazde Premacy 2.0TD
95KM, po przegladzie technicznym,
wymieniono rozrzad, oleje, ce-

na 6 200 zt, tel. 602 - 620 — 994
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH

- Tresc ogtoszenia do 15 stow:

% ceny pojazdu!

Adres

Czytelny podpis:

Warunkiem ukazanie si¢ ogtoszenia jest podanie

— . Tel:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjne;.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza

Wydawnictwo K ontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w cely wykonanjia zlecenia

sprawozdawczosci inansowej. Nie s udostepni ;
= DL E enroue Nesq udostepniane osoborm trecim

|
i

publikadji ogloszenia oraz
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OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNIGZE

Sprzedam beczkowoz ,,Pomot
Chojna” 6700l, 2000 rok, ce-

na 5 000 zi, tel. 502 — 760 — 741
(o/b)

Sprzedam zbiornik na olej napg-
dowy, stuzyt na olej opatowy, 2 se-
zony, 1500 litrow, cena 1 100 zt,

tel. 691 - 332 - 377
(o/b)

Sprzedam dwukétke do ciggnika,
cena 800 zt do uzgodnienia,

tel. 503 — 862 — 612
(o/b)

Sprzedam take nad rzeka (staro-
rzecze) w Jednaczewie 1,21ha,
idealna na KRUS, cena 25 000 zi,

tel. 798 — 070 — 653
(o/b)

Sprzedam stome w belach, ce-

na 50 zt sztuka, tel. 510 — 368 — 183
(o/b)

Zbiorniki betonowe wodoszczel-
ne na gnojowke, gnojowice,
deszczowke zamienie na rolnicze
réznice doptace, cena 900 zt,

tel. 690 — 330 — 990
(o/b)

Sprzedam ciagnik C 360 3P
z kabing (1987) stan dobry, ce-

na 17 500 zt, tel. 503 — 974 — 093
(o/b)

Sprzedam talerzéwke 16,
stan dobry, cena 1 850 zt,

tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam sadzarke polska
kubetkowa, cena 1 100 zt,
tel. 503 — 974 — 093

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Treéc ogloszenia do 15 stow:

Sprzedam zbozowy Fahr 3.20m,
stan bardzo dobry, cena 25 000 zi,

tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam rozsiewacz nawozow
Amazone, 2-talerzowy, 700l, stan
bardzo dobry, cena 2 600 zt,

tel. 503 — 974 — 093
(o/b)

Sprzedam przyczepg do bel, na
resorach, podtoga metalowa,
stan bardzo dobry, cena 5 500 zt,

tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam kopaczke ciggniko-
wa, stan dobry, cena 1 700 zi,

tel. 503 — 974 — 093
(o/b)

Sprzedam kosiarke rotacyjna
czeska, stan dobry, cena 1 400 zi,

tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam przyczepe wywrotke 4t
na matych kotach, zarejestrowana,
stan bardzo dobry, cena 7 700 zt,

tel. 503 — 974 - 093
~ (o/b)

Sprzedam tur do C360, mato
uzywany, cena 3 000 zi,

tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam siewnik zbozowy
Poznaniak, skrzynia olejowa,
mato uzywany, cena 4 700 zt,

tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam beczkowdz 60001,
ocynkowany, na resorach, stan
bardzo dobry, cena 10 000 zt,
tel. 503 — 974 — 093

podanie ceny!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionow 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontaktyinformuge, 7e dane oglaszajgcych, bedq
wykorzystane wylacznie w celu wykonania zlecenia publikagji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam prase belujgcg Warfama,
siatka, sznurek, stan bardzo dobry,

cena 19 500 zi, tel. 503 — 974 — 093
(o/b)

Sprzedam sianokiszonke bele,
40 sztuk, gm. Rutki, cena 220 zt

sztuka, tel. 692 — 399 — 383
(o/b)

Sprzedam Fendt 310 LSA, silnik
4-cylindrowy turbo 100KM,
sprowadzony, stan bardzo do-
bry, oryginal, nic nie malowa-
ne, szybka skrzynia, obciazniki,
cena 44 500 zt do uzgodnienia,

tel. 606 — 782 — 870
(o/b)

Sprzedam piug obracalny Skjold
3-skibowy, przedptuzki, kroje,
2 kétka kopiujace, cena 5 800 zt do

uzgodnienia, tel. 606 — 782 — 870
(o/b)

Sprzedam brony 5 fabryczne, ce-

na 850 zt, tel. 505 — 942 — 662
(orb)

Sprzedam cyklop polski, ka-
bina, sprawny, cena 3 200 zi,

tel. 505 — 942 — 662
(o/b)

Sprzedam beczkowé6z 60001,
ocynkowany, szerokie kota,
2 wlewy, hydraulicznie otwierany,

cena 11 500 zt, tel. 505 — 942 — 662
(o/b)

Sprzedam prase kostkujgca polska
Sipma (1994), cena 10 000 zt,

tel. 505 — 942 — 662
(o/b)

Sprzedam wysiegnik do tura
1 sekcyjnego, szufla, widty, ce-

na 1 800 zi, tel. 505 — 942 — 662
(o/b

Sprzedam ciagnik C-360 (1980)
zarejestrowany, optacony, ce-

na 10 000 zt, tel. 505 — 942 — 662
(o/b)

Sprzedam ciggnik Zetor
7211 (1987), stan bardzo dobry,
silnik do remontu, cena 19 500 zt,

tel. 784 — 857 — 017
(o/b)

Sprzedam beczkowo6z ocynkowany
55001, 2 wlewy, hydraulicznie
otwierany, stan bardzo dobry, ce-

na 10 200 zt, tel. 784 — 857 — 017
(o/b)

KURSY NA OPERATOROW
MASZYN BUDOWLANYCH

EALEKTOR 504 175 69

tomia Al. Legionow 27
WWW.KURSYLEKTOR.PL
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Sprzedam prase belujgca Warfama
(2003), stan bardzo dobry, ce-

na 17 500 zt, tel. 784 — 857 - 017

(o
Sprzedam ptugi 4 skibowe l
Farmtech (2007), cena 1 900 z,
tel. 784 — 857 - 017

(o)
Sprzedam siewnik Poznaniak, szer.
2,70, waskie koto, cena 2 700 z,

tel. 784 — 857 — 017
(o)

Sprzedam talerzowke, 23 talerze,
cena 3 700 zi, tel. 784 — 857 - 017

o/}
Sprzedam kopaczke ciagni-
kowa, oryginat, cena 1 300 z,
tel. 660 — 529 — 185

(o)

Sprzedam kultywator fabryczny 16,

cena 750 zi, tel. 660 — 529 — 185
(oft)

Sprzedam silnik Es, na pod-
woziu, sprawny, cena 2 000z,
tel. 660 — 529 — 185

(o)
Sprzedam opryskiwacz 4001, ce-
na 650 zt, tel. 660 — 529 - 185 o

Sprzedam Case 856 XL, na-
ped (1988), cena 24 500 z,
tel. 660 — 529 — 185

Sprzedam talerzéwka 24,
mato uzywana, cena 3 700z,

tel. 660 — 529 — 185
(ob)

Sprzedam rozsiewacz nawozow
Amazone 600l, cena 1 300 Z,
tel. 665 — 117 — 303 o
Sprzedam ptug 4-skibowy Unia
Grudzigdz, gm. Czyzew, Cé-

na 2 300 zt, tel. 665 — 117 -303M

WWW.kontakty-tygodnik,corﬁ'P ‘
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Potraceni

Przejscia dla pieszych na fom-
iyﬁskich dwupasmoéwkach to
prawdziwe pufapki. Gdy pieszy
widzi, ze kierowca na pasie z jego
strony zwalnia, wchodzi $miato
| naprzejscie i wtedy. .. najezdza na
| niego pojazd poruszajacy sig dru-
| gim pasem! W' ten sposdb w pig-

tek (6 listopada) po potudniu po-
; traceni zostali dwaj chtopcy (lat 8
i11) na przejsciu dla pieszych na
ul. Zawadzkiej. Do wypadku do-
sito, gdy jeden z pojazdow zatrzy-
matsi¢ przed przejsciem, zeby ich
przepuscic, a jadacy za nim dae-
woo matiz omingl go i najechat
nadzieci. Osmiolatek zostal prze-
wieziony do szpitala w Biatymsto-
ku. Drugi chtopiec nie doznal, na
suczeScie, powaznych obrazen.
Policjanci zatrzymali kierowcy
(lat 71) matiza prawo jazdy.

Auto w ptomieniach

Zapalit si¢ w czasie jazdy fiat
panda na drodze Lomza — Nowo-
grdd miedzy Kupiskami a Matwi-
: 4 Na szczescie, kierowca zdazyt
| [ “trzymac samochdd i wysigéc
wniego. Inni przejezdzajacy droga
prébowali gasi¢ pande samocho-
dowymi gasnicami, ale bez skut-
. Pozar ugasita dopiero straz
pzarna. Samochéd sptongt do-
| igtnie. Przyczyng pozaru byla
| awdopodobnie awaria instala-
[ Glelektrycznej.

Naiot na dziuple

! 4500 paczek papieroséw i 32
ity spirytusu znalezli celnicy
¥ dziuplach przemytniczych
" Lomy oraz w gminach $nia-
v i Ciechanowiec. Nielegal-
It papierosy zostaty przemyco-
%2 Biatorusi i Ukrainy. Spirytus
likie pochodzi zza wschodniej -
finicy. Wyprodukowany zostat
Mawdopodobnie z odkazonego
Piytusu technicznego. Funkgjo-
iusze Urzedy Celnego w Lom-
Y Zatrzymali trzech mezZczyzn
MWieku od 37 do 50 lat. Za ob-
tIJrzemytem groza im wyso-

eEYZYwny.
Uodziej » narkotykami

blodzieja (lat 22), ktory
- f ;:"' Ym z doméw w Zambrowie
I“ bizuterie i laptopa, wytro-
CZatrzymali zambrowscy poli-

6L W chyilj zatrzymania miat
OM PL .

przy sobie prawie 16 g marihuany.
Stanie przed sadem.

Narkotyki do wigzienia

Ponad 13 graméw narkoty-
kéw prébowat przekaza¢ wiez-
niowi najwiekszego w Polsce Za-
kladu Karnego w Czerwonym
Borze meiczyzna, ktéry go od-
wiedzil. Zawinigtko z amfetami-
n3 mial schowane w ubraniu. Zo-
stal przekazany policji.

Wytudzaja ,,wpisowe”

Przed falszywymi wezwaniami
do zaplaty, ktére moga otrzymaé
osoby rozpoczynajace prowa-
dzenie dziatalnosci gospodarczej,
przestrzega Izba Skarbowa w Bia-
tymstoku. Niektorzy przedsie-
biorcy w Biatymstoku otrzymali
falszywe wezwania do zaptaty 200
z} za rzekomy wpis do Centralnej
Ewidencji Dzialalnosci Gospo-
darczej z siedzibg w Warszawie,
ul. Marszatkowska 115. Do we-
zwania zostal dotaczony blankiet
wplaty na kwote 200 zt. O prébie
wyludzenia pieniedzy zostata juz
powiadomiona prokuratura.

REKLAMA

A#AL /O

—MW

TN 191.91)

©8621632 8

Policjanci ,,odkrecaja”

»Odkrecajmy dla Hospicjum
$w. Ducha Swietego w Lomzy”,
to hasto akcji zbierania plasty-
kowych nakretek na pomoc dla
Hospicjum, zainicjowanej przez
Rady Osiedli nr 11 i 14 w Lom-
zy. Dolgczyli do niej policjan-
ci i pracownicy cywilni Komen-
dy Miejskiej. Zebrane przez nich
nakretki zostang sprzedane jako
surowiec wtorny, a pienigdze ze
sprzedazy trafig na konto Hospi-
cjum.

Akcja
»Bezpieczna randka”
Zajgcia profilaktyczne pod ha-

slem ,,Bezpieczna randka” prze-
prowadzili z mtodzieza III LO
wLomzy pracownicy tomzyniskie-
go Osrodka Interwencji Kryzyso-
wej. Uczyli mlodziez, jak poradzi¢
sobie z powszechnym zjawiskiem,
jakim jest przemoc na randce i w
zwigzku. Mlodziez zostata zapo-
znana z mechanizmami jej dzia-
tania, a takze mechanizmami po-
stgpowania sprawcy i ofiary.

VL E® 1

BEZPLATNIE ZAMOWISZ:

S00.777.772

www.ftaxig.

| -kﬂntakty-tygodnik.com.pl

e

lomza.p/

' List gonczy

|

Marek Wado-
towski, ur. 5
marca 1982,
ostatnio za-
meldowany
w Lomzy (ul.
Zawadzka
20), poszuki-
wany za roz-

| boj. Rysopis: wzrost 165 — 170
| cm, sylwetka szczupta; whosy
| proste, krotkie, kasztanowe,
| twarz owalna.

Adam Wierz-
bicki, ur. 19
lutego 1973,
ostatnio za-
meldowany
w Brzdzkach
Falkach (pow.
wysokomazo-
wiecki). Poszukiwany za podra-
bianie dokumentéw. Rysopis:
wzrost ok. 175 cm, sylwetka
szczupla; wlosy proste, krétkie,
ciemnoblond, twarz prostokatna.
Zdzistaw Ur-
barniski, ur. 22
stycznia 1954
w Debnikach.
Poszukiwany
przez policje
zambrowska
Za zniszcze-
nie cudzego mienia. Rysopis:
wzrost ok. 175 - 180 cm, sylwetka
krepa (muskularna); wlosy proste,

wlosy siwe, twarz okragta.

Daniel Urba-
nowicz, ps.
- Dodo, ur. 9
lutego 1976 r.,
ostatnio za-
meldowany
_ w Lomzy (ul.
Rzadowa 4/4).
Poszukiwany
m.in. za udzial w »ZOTr'ganizowa-
nej grupie albo zwiazku majg-
Cym na celu popetnienie prze-
stepstwa lub przestepstwa
skarbowego”, Rysopis: wzrost ok.
180 cm, sylwetka otyta, blizna po
oparzeniu na rece; wlosy proste,
krétkie, czarne, cera $niada,
twarz okragta.

Ktokolwiek zna lub moze przy-
czyni¢ sie do ustalenia miejsca
pobytu poszukiwanego, proszo-
ny jest o kontakt z najblizsza jed-
nostka policji, tel. 997 lub 112.
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Poradmnia psychoeloega

PoktdciliSmy sie i on odszedt

Jestem w zwiazku z chlopa-
kiem od 8 lat. On jest spokojny,
ja zZywsza i zdarza mi si¢ powie-
dzie¢ mu co$ niemilego, ale za-
raz go przepraszam i obiecuj¢
poprawe. Tym razem tez tak by-
lo, lecz on zerwal ze mng. Powie-
dzial, ze chce by¢ sam i nie widzi
dalej naszego zwigzku. Czy jest
szansa na jego uratowanie?

Iwona

Szansa jest zawsze. Czy si¢ uda,
to zalezy do checi Was obojga.
Trudno jednak uwierzy¢, aby jed-
na klétnia mogta przekreslic zwia-
zek, ktory trwal 8 lat. Z pewnoscig
s3 tez inne powody Waszego roz-
stania.

Jeden z nich ujawnia si¢ w Pani
liscie. Uderzajace jest bowiem, ze
nadal méwi Pani o nim ,,chfopak’,
tak jakbyscie byli parg nastolat-
kéw. Gdy ,,obiecuje” mu Pani ,,po-
prawe” sugeruje to z kolei, ze trak-

4

”
N

QL

Przysmak
podlaski

™

at
w warzywach

- Sat

Skiadniki (3 porcje):

8 duza pier$ z kurczaka

B 5 lyzek kukurydzy z puszki

B gar$¢ rukoli

B ] czerwona papryka

B pot ogorka

B papryka mielona stodka

B przyprawa do kurczaka po staro-
polsku

B lyzka oleju

B Sos:

B 3 lyzki Smietany

8 2 tyzki majonezu

B 1 lyzka keczupu

® 1 lyzeczka czosnku granulowanego

M 1 lyzeczka oregano

B sol, pieprz

ka z kurczakiem

tuje go Pani bardziej jak ojca lub
przelozonego, niz partnera row-
nego sobie. Gdy doroli ludzie co$
obiecujg, dotrzymuja. Pani obie-
cuje od lat.

Logiczny (ale niekoniecznie
prawdziwy) jest wigc wniosek, ze
Pani ma niedojrzaty sposob funk-

cjonowania w tej relacji: albo wy- .o

bucha jak zbuntowane dziecko, al-
bo ulega, przeprasza i obiecuje, jak
dziecko ulegte. Wielokrotne obiecy-
wanie zmiany odbiera tez jemu na-
dzieje na to, ze méwi Pani powaznie.
Zastanawiam sie, co musialo-
by si¢ zmieni¢ aby pani ,,chfopak”
chcial by¢ nadal z Panig. Dobrze
jesli to pytanie Pani mu zada lub
sama sprobuje sobie na nie odpo-
wiedzie¢. W ten sposob dowie si¢
Pani rowniez, czy mozna urato-
wa¢é Wasz zwiazek.
Dr Marcin Florkowski
psycholog

W miseczce lub kubeczku wy-
miesza¢ wszystkie skladniki so-
su i doprawi¢ do smaku sola
i pieprzem. Piers umy¢, osuszy¢
i pokroi¢ w kostke, wymieszac
z olejem, przyprawg staropol-
ska i stodka mielona papryka.
Odstawi¢ na godzinge do lodéw-

ki. Usmazy¢ na patelni teflono-

wej bez dodatkowego tluszczu.
Ostudzi¢. Rukole utozy¢ na pot-
misku, posypa¢ osgczong kuku-
rydza z puszki oraz pokrojong
w kostke czerwona papryka. Na

_ nich ulozy¢ obranego i pokrojo-
nego w polplasterki ogorka. Pola¢
sosem i na wierzchu ulozy¢ kur-
czaka.
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Pytanie intymne
Zanim zaszlam w ciazeg, ko-
chali$my si¢ duzo i czesto. Teraz
zbliza sie do konica pigty miesigc
cigzy i kochamy si¢ tak jak kiedys.
Czy nie jest to grozne dla naszego
dzidziusia? Moze sa jakies$ bez-
pieczne pozycje dla cigzarnych?
Sylwia

Lekarz domawy
Od niedawna moje nogi s3 jak
z olowiu. Nie wida¢ na nich ani
opuchniecia, ani zadnych ran.
Moja mama cierpi na Zylaki. Bo-
je sie, czy nie jest to choroba za-
razliwa i czy wlaénie mnie nie do-
padta. Jak z nig walczyc?
Kaska
Zylaki nég nie sg zarazliwe, ale
sg rzeczywiscie sktonnoscia rodzin-
n3. Pierwszym objawem powsta-
wania zylakéw jest wlasnie uczucie
ciezkich nég, bol i pieczenie skory,
cho¢ nie wida¢ zadnych obrazen.
Potem na skorze pojawig si¢ zasi-
nienia i wybrzuszenia zyl. Nie trze-
ba do tego dopusci¢. Nalezy zacza¢
od najprostszej gimnastyki: w cig-
gu dnia co kilka godzin unosi¢ na
kilka minut nogi do géry, w pozy-

Pod paragrafem
Od jakiego$ czasu nie najle-
piej mi si¢ wiedzie, ciggle musze¢
pozyczaé, gléwnie na leczenie.
Jestem kilka lat po rozwodzie.
Styszalam, ze moglabym doma-
ga¢ sie od bylego m¢za alimen-
tow na siebie.
Sylwia
To prawda, alimenty przystu-
guja nie tylko dzieciom od rodzi-
céw, ale takze bylemu wspétmal-

~ zonkowi od bylego meza lub zony

albo rodzicom od dzieci!

W przypadku alimentéw od
bylego meza (bylej Zony) wszyst-
ko zalezy od tego, kogo sad uzna
za winnego rozkladu malzenstwa.
Gdy rozwod zostanie orzeczony

Rzeczywiscie, niektore pozy-
cje nie s3 wskazane. Na przyklyy
wspolzycie w pozycji klasyc.
nej, gdzie brzuch jest uciskany
mogloby spowodowac kiop,.
ty z krazeniem krwi u kobiety

W czasie zaawansowanej cig.
zy najwygodniejsze beda pozy.
cje, w ktorych kobieta lezy p,
boku albo znajduje si¢ na gérz,
Poza tym seks powinien by¢ bar.
dziej ostrozny, mniej gwaltowny

Jedli po stosunku pojawi sie
jakie$ plamienie albo bdl, trze-
ba skontaktowac si¢ z lekarzem,
Moze by¢ tak, ze lekarz po ba-
daniu zaleci powstrzymanie sig
od wspolzycia. Nie znaczy to,
ze malzonkowie nie mogg wea-
le cieszyc si¢ seksem. Wtedy trze-
ba sobie okazywa¢ duzo czubo-
$ci i skupi¢ sie na pieszczotach,

cji siedzacej nie zakiadac nogim
noge, unika¢ podwigzek, uciskajs-
cych skarpet i podkolanowek; aby
nie utrudnia¢ odptywu krwi z nég
Trzeba unika¢ nadmiaru chodzenia
i stania, najlepiej czesto zmienia
pozycje z siedzacej na stojacy i od
wrotnie. Pomocne jest ptywanie, k-
piel w soli, natryski o przemiennj
temperaturze wody (zimna - cie
pla). Nie s3 wskazane gorace kapie
le, depilacja nég goracym woskiem,
korzystanie z solarium i wysoke
obcasy. Po kazdej kapieli dobrz
jest wykona¢ masaz ndg. Gimn
styke nalezy uzupetnic odpowiet
nig dietg, bogata w witaminy, s&z&
g6lnie w witaming C oraz prepard
ktore zwiekszg elastycznos¢ naczyn
krwionoénych, na przyklad, pre
parat z wyciggiem z kasztanowe

z winy obu stron (albo bez 0%
kania o winie); byla zona mok
z3da¢ alimentow tyko w przwﬂd'
ku, gdy nie moze znalei pracy
i nie ma za co zyé. Byly mai (@
na) moze mie¢ wéwczas obowit
zek placenia alimentow prz.ez511t
od-dnia orzeczenia rozwodu &V
ba, ze sad przedluzy ten okres) lf
§li zostat orzeczony z winy ¢
(zony) i spowodowal pogorszen?
warunkéw ekonomicznych 20
(meza), ma ona (on) prawo dom?

ga¢ si¢ pieniedzy nawet, jesli nig !

iyje w szczeg6lnym niedost? !
Gdy byly wspétmatzonek, ko
stajacy z alimentow, zawrz i
zwigzek matzenski, natyChff“a
ustaje obowigzek alimentacyj®¥

www.kontakty-tygodnik.co™
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Ore pozy-

- Przyklad
i klasycz.
uciskany,
¢ kh)po.
u kobiety,
wanej Clq
¢d3 pozy.
a leiy na
- na gorze,
n byc ba[.
waltowny,
fE Renata — ciepta, serdeczna po
:2 (I)(Lr;?:l blizszym poznaniu, z taktownym
' dystansem wobec nowych zna-
- be.l' jomych. Ma ideaty, do ktérych
e konsekwentnie dazy. Nie zraza
“acaRs si¢ trudno$ciami, ktére ja napo-
22? ‘tN[;: tykaja. Lubig porzadek i dyscy-
o pling. Dziala zwykle zgodnie ze
Hoic starannie przemyslanym planem.
scill Brakuje jej marzycielstwa, fanta-
, zji, spontanicznosci, ale mozna na
_ilfcutiil:a_ ni¢j polegac. Solidna w pracy, do-
it " ];1 muirodzinie.
u;((:vv: " Benedykt — ma niezalezna na-
. turg i lubi samodzielnie podejmo-
3 Cho@l.m, wac decyzje. Pracuje na swéj ra-
% .zmle'ngzc chunek. Jest przy tym sumienny,
sto;chvl ' uradny i skrupulatny. Dazy do
&ywan.le,kq-. realizacji wielkich idei. Benedykt
?rzemlenr‘tei intelektualista i wolnomyéliciel.
Imns st nieprzewidywalnym mezczy-
e kl:;iple- 3, ale cenionym. Przyjazsi z nim
T e]Ln nie nalezy do fatwych. Czesto wy-
= ‘wys; e bucha, gdy ktos nie stosuje sie do
p,mh d‘o rz kgoskomplikowanych i trudnych
n’og. Gqund- guf postepowania. Rodzine za-
S o'dp0Wl€ i} tada mimochodem. Ma dobre
Mg sﬁ podejécie do dzieci.
:iz()géelfa CZY’; Roman - typowy Roman wie-
‘zykla g, e Z}’:ve wlasne sity, ma zyciowe
e S e
0 bez orzé:
zona mot

) W szypad'
alezé pracf
yty ma 0
-7as ODOWI
W pl'zezslai
zwodu (chy
on 01(1‘85)- ]C

Caszka: widzie¢ ludzky — zmar-
Wienie; widziec wlasng - twoje

winy Mg _ o
X s o)rrszeni Mstepowanie bedzie Zrodiem plo-
pnich ionfl" 'Pomowien; ogladanie czaszki
czatWodorﬂa 5 WYk(’l"ZYStujesz mozliwosci;
e

“ikaszczerzaca zgby - konflikty

wet, jesi Uiy, o e
iedostatk ne i niepowodzenia w inte-
n ey x
nek, ko ach; odcigta — wyzwolenie; 0go-
o o .
' ovill A Utrata sil; pic¢ z czaszki — cze-
zawrze 1

" Cie dostatek.

natychmi“g ~ s e
e;{acyiﬂY- ) 1¢e: widzie¢ - szczescie; od-
T

¢ i) :
"¢ od nich pieszczoty — nie-

1. com il
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: Najpopularniejsze imieniny tygodnia (12 - 18 listopda):
Renaty, Benedykta, Romana, Agaty, Emila

cele i tatwo nie zmienia swojej
drogi. Nie jest zapaleficem, kt6-
Iy pospiesznie co$ zaczyna i za-
raz porzuca. Jego plany dojrzewa-
)3 powoli, ale kiedy zabierze sie do
dzieta, jest konsekwentny i trzyma
si¢ obranej drogi. Ceni wolnos¢
i niezalezno$¢, w jego naturze bar-
dziej lezy kierowanie innymi, niz
stuchanie polecen. Zdarza mu sie
narzucac swoje zdanie. Potrafi by¢
romantycznym kochankiem, ale
zgodnie z charakterem jest wierny.
Agata - po grecku znaczy ,do-
bra’, choc nie jest tagodna i opiekun-
cza. Optymistycznie patrzy na $wiat.
Kocha ruch. Nie cierpi nudy. Bywa
uzdolniona artystycznie, ujawnia
SWOj tworczy umyst. Ma poczucie
humoru, co ulatwia jej stosowne

NK' KAWALOW,
¥
Jaskiniowcy prosza MacGyve-
ra, zeby pomaégt im wygnac¢ we-
zojaszczura, ktory nie chece wyjsc
z ich jaskini.

~ Czy prébowaliécie go wyku-
rzy¢ ogniem? - pyta MacGyver.

- Tak. Nie pomaga.

- Czy prébowaliscie go bi¢ ma-
czugg po Ibie?

- Tak. Tez nie pomaga.

- A prébowaliscie malowa¢
mu na ogonie te wasze scenki
Z mamutami?

- To tez nie pomogto.

MacGyver wchodzi do jaskini
1 pyta wezojaszczura:

~ Stuchaj kolego! Czy mog-

i

; * 4 B

{

' BA
B

wychodzenie z sytuacji zyciowych.
Emil - wrazliwy, odwazny i pe-
ten temperamentu. W sumie po-
siada nature bardzo niespokoj-
ng, o charakterze nieréwnym. Jest
rozmowny, ma poczucie humoru,
ceni zycie artystyczne, kocha mu-
zyke i przyrode. W mitosci niesta-
ly partner, a w rodzinie przecietny
wspotmalzonek i rodzic,

porozumienie z krewnymi; do-
brze wygladajacy - mite rozrywki
W Pprzyjemnym towarzystwie;
Sprzeczajacy sie — jakie$ nieszcze-
Scie; zmeczeni — niespodziewana
poprawa losu; ubrani na czarno —
powazne klopoty i zmartwienia;
Zyja a we $nie zmarli - pociecha
W cierpieniu lub przestroga przed
niebezpieczenstwem; zmarli — ko-
poty i niepowodzenia lub bliskie
niebezpieczenstwo; chorzy - wy-
padek.

Tecza: bardzo dobre widoki dla
Twoich intereséw i zamiaréw.
Zrédto: czeka Cie dugie zycie;
tryskajace - spadek lub wygrana,
powodzenie; ze spokojng wodg -
szczgscie i rados¢ w domu; z met-
ng wodg - trudnosci w realizacji

tbys znalez¢ sobie inna jaskinie?
Tamci jaskiniowcy bardzo by te-
go chcieli.

- Nie ma sprawy, juz ide.
A nie mogli mi tego powiedzie¢
sami?

y

- Tak dalej by¢ nie moze! Mu-
sisz wybrac! Piwo albo ja! - mé-
wi Zona.

Maz mysli, mysli, w koricu py-
ta:

— A ile tego piwa?

planéw i zamierzen.

-tygodnik.com.pl

VR e

¥
Spéjrzmy na ciag cyfr: 1, 2,

3, 4, 5, 6, 7. Gdzie ukryla sie

osemka? Na pierwszy rzut oka

w podanym ciggu ésemki nie ma.

A kiedy przyjrzymy si¢ uwaznie
jeszcze raz: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, cy-
fry osiem nadal nie dostrzezemy.
Ciekawostky jest to, ze sztuczka
ta udaje si¢ tylko wtedy, kiedy
W ciagu cyfr nie ma ésemki!
¥

Pacjent ustala szczegdly ope-
racji:

— A ile bedzie kosztowaé nar-
koza? - pyta.

- 1 200 ztotych - odpowia-
da anestezjolog.

= 1 200 ztotych za to, zeby mi
si¢ film urwal? Troche za drogo,
nie sadzi pan?

- Nie. Urwany film dostaje pan
gratis. Oplata jest za to, zeby zno-
wu zaczal sie wyswietlaé...

¥
Matzonka jednego z wiezniéw
poszta do dyrektora wiezienia
prosic o lzejsza prace dla meza.

- Alez szanowna pani, przy
klejeniu papierowych toreb jesz-
cze nikt si¢ nie przemeczyl!

- Tak, ale on po tej pracy ca-
tymi nocami musi jeszcze kopaé

jakis tunel...
¥

Inspekcja w koszarach.

- W jaki spos6b zabezpiecza-
cie si¢ przed zatruciem skazona
woda? — pyta szef inspekgji.

~ Najpierw gotujemy wode, pa-
nie putkowniku.

- Dobrze, a co potem?

- Potem doktadnie filtrujemy.
Ale zeby sie juz catkowicie zabez-
pieczy¢, pijemy wylacznie piwo!
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Tu warto by¢ —

Biatystok

Koncert Michata Bajora, Teatr Dramatyczny im. A. Wegierki (ul.
Elektryczna 12, tel. 85749 91 96), czwartek, 12 listopada, godz. 19.00.
Znakomity artysta, niezrownany interpretator piosenek poetyckich,
zaépiewa utwory z najnowszej plyty ,,Moja milosc” do tekstow Woj-
ciecha Mlynarskiego.

,»Brel raz jeszcze”, Opera i Filharmonia Podlaska (ul. Odeska 1), so-
bota, 14 listopada, godz. 18.00.

Spektakl muzyczny, oparty na piosenkach belgijskiego poety i barda
Jacquesa Brela, zrealizowany przez krakowskiego aktora Janusza Zbie-
gieta pod opieka artystyczng Krystyny Jandy.

Fomza

E »Support”, Galeria Pod Arkadami (Stary Rynek, tel. 86 216 20 93),
| piatek, 13 listopada, godz. 18.00.

! Eomzynski fotografik Stanistaw Zeszut przez rok fotografowal koncer-
ty hardrockowe w Klubie PopArt Miej skiego Domu Kultury. Wystawa
jest zapisem emocji muzykow i publicznosci.

»Kedzielawski”, Galeria Sztuki Wspoélczesnej (ul. Diuga 13, tel. 86
216 41 00), sobota, 14 listopada, godz. 13.00.

Wystawy rysunkow Stanistawa Kedzielawskiego pt. ,Z pami¢ci” z oka-
zji 70 urodzin i 40 lat pracy tworczej. Jest absolwentem krakowskiej
ASP w Katowicach. Mieszka i pracuje w Lomzy. Zajmuje si¢ rysun-
kiem, malarstwem, grafika wydawniczg, wystawiennictwem i praca
pedagogiczna. Mistrz kreski. Tworzy akty, portrety, sceny figuralne,
studia wnetrz i przestrzeni. %

»Czerwony Kapturek”, Galeria Veneda (ul. Zawadzka 38), sobota,
14 listopada, godz. 16.00.

Wystep aktorow Teatru Lalki i Aktora w Lomzy w galerii handlowej.
Tym razem z obsypanym nagrodami ,,Czerwonym kapturkiem” w re-
zyserii Jarostawa Antoniuka.

, Nazywam si¢ Majdan” promocja ksigzki Wojciecha Kudyby o tym
tytule, Miejska Biblioteka Publiczna w Eomzy (ul. Dluga 13), nie-
dziela, 22 listopada, godz. 15.00.

Wojciech Kudyba to pisarz, krytyk, historyk literatury, prof. nadzw.
w Katedrze Literatury Wspolczesnej Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Warszawie, wykladowca Studium Literacko-Arty-
stycznego UJ. Autor ksigzek o poezji najnowszej, autor szesciu zbiorow

wierszy oraz powiesci ,Nazywam si¢ Majdan”. Na spotkaniu z repertu-
arem pie$ni ukrainskich wystapi Anna Zlagoduch, absolwentka Szkoty
Muzycznej w klasie fortepianu i Spiewu oraz Kijowskiego Narodowego
Uniwersytetu Kultury. Od roku mieszka w Eomzy.

Repertuar Kin

Kino ,,Millenium” w Lomzy: Paranormal activity. Inny wymiar — 12
listopada (czwartek), godz. 15.45 oraz Spectre, godz. 17.30, 20.15; Sawa
maty wielki bohater — 13 - 18 listopada (piatek - $roda), godz. 15.45 (w
sobote i niedzielg takze godz. 14.00) oraz Spectre, godz. 17.30, 20.15.
Kino MDK w Grajewie: Demon - 13 listopada (pigtek), godz. 20.00;
Ugotowany — 14 — 15 listopada (sobota — niedziela), godz. 17.00 oraz
Demon, godz. 19.00.
Kino Centrum Kultury w Zambrowie: Winx Club. Tajemnica mor-
skich glebin — 12 listopada (czwartek), godz. 14.15 oraz Spectre, godz.
16.30, 19.30; Rabusie fistaszkéw - 13 -18 listopada (pigtek — $roda),

godz. 14.15 oraz Spectre, godz. 16.30, 19.30.

Julia najlepsza w Polsce

I nagrod¢ w Ogélnopolskim
Konkursie Plastycznym ,Spot-
kanie z martwg naturg’, Zorgani-
zowanym przez Wieluniski Dom
Kultury, zdobyta Julia Szmit (lat
10), uczennica Anny Bures z pra-
cowni plastycznej MDK w Lom-
zy. Jury zakwalifikowalo na wy-

technikg kolazu.

i oéwiatowych z calej Polski.
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stawe takze prace kolezanki Julii
z pracowni plastycznej, o$miolet-
niej Dominiki Zelechowskiej, kt6-
ra swoja martwg natur¢ wykonata

Na konkurs wplyneto 1 229
prac ze 167 placéwek kultury

Baran (21 11 - 20 IV): jest blisko
Ciebie kto$ bardzo zyczliwy i jesli
tego nie przegapisz, poda Ci reke.
Motto dla Ciebie: , Przyjaciele sg jak
ciche anioly, ktére podnosza nas,
kiedy nasze skrzydla zapominaja,
jak lata¢”, Antoine de Saint Exupery.

Byk (21 1V - 21 V): Twoje plany
moga okazac sie porywaniem z mo-
tyka na slonce, wiec juz ,na starcie”
nie daj sie zwieé¢ fatszywym dorad-
com! Motto dla Ciebie: »Zycie jest
szczeciem, zastuz na nie’, Matka
Teresa z Kalkuty. .

Bliznigta (22 V - 21 VI): cze-
ka Cie bardzo pracowity okres. Nie
unikniesz pomylki, ale ostatecznie
uda Ci si¢ z tego wyjs¢. Motto dla
Ciebie: ,I5¢ za marzeniem i znowu
i$¢ za marzeniem i tak zawsze az do
konca’, Joseph Conrad.

Rak (22 V1 - 22 VII): jakas sytua-
cja moze przynies¢ niespodzian-
ke finansowg i towarzyska. Przy-
gotuj si¢ na zmiany w uczuciach
i postaw na rozsadek, a nie emo-
cje. Motto dla Ciebie: ,,Milos¢ po-
ciesza, jak storice po deszczu’, Wil-
liam Shakespeare.

Lew (23 VII - 22 VIII): Twoje
gwiazdy wyprowadza Cig na prostg
droge. W pracy przyda Ci si¢ prze-
de wszystkim opanowanie i spokoj.
Motto dla Ciebie: ,,Czas to najlepsza
cenzura, a cierpliwo$¢ najdoskonal-
szy nauczyciel’, Fryderyk Chopin.

Panna (23 VIII - 22 IX): przed
Toba sukces i ciekawe spotkanie.
Czas sprzyja Ci teraz wyjatkowo.
W sprawach rodzinnych niewiel-
ka burza, a po niej wielkie storice!
Motto dla Ciebie: ,Nadzieja przy-
chodzi do czlowieka z drugim czlo-
wiekiem”, Dante Alighieri.

Waga (23 IX - 22 X): zdaj si¢ na
intuicje, a na rozwigzanie waznego

Konkurs ,,Polska to my”

IX Konkurs Poezji i Piosen-
ki Patriotycznej ,,Polska to my”
odbedzie si¢ w III LO przy ul.
Senatorskiej w Lomzy 13 li-
stopada (piatek). O nagrody
w recytacjach i $piewie patrio-
tycznym rywalizowac bedg gim-
nazjalisci i licealisci z calego wo-

: probleﬁu czekaj

bez emocji. Dbgj
przede wszystkim o zdrowie i trzy-
maj si¢ bliskich. Motto dla Ciebie;
~Zwycieza¢ mogg ci, ktorzy wierzg,
ze mogg, Wergiliusz.

Skorpion (23X -21XI): niema
watpliwosci, serce ogarnie spokdj,
ale strzez sie niezyczliwych, kt6-
rzy w zwigzku z tym mogg przy To-
bie sie pojawi¢. Motto dla Ciebie:
,Czym sen dla ciala, tym przyjain
dla ducha’, Cyceron.

Strzelec (22 X1 - 21 XI0): praed
Tobj tydzien powaznych decyzj,
dotyczacych pracy i rodziny. Mo-
7esz zrobi¢ wrazenie na kimé, na
kim od dawna Ci zalezy. Bedzie to
Twoje prawdziwe Zyciowe piec mi-
nut. Motto dla Ciebie: ,Trudnosci
53 sola zycia’, Robert Baden Powell

Koziorozec (22 XII - 201)
przed Toba niepowtarzalna oka-
zja zawarcia dobrych znajomosc,
a solidna praca bardzo si¢ opaci
W sprawach uczu¢, mila niespo-
dzianka. Motto dla Ciebie: ,Zdro-
wie jest najpierwszym dobrem, uro-
da drugim, a bogactwo trzecim,
Platon.

Wodnik (211 - 19 11): niezo-
stawiaj spraw na ostatnia chwilg,b0
naprawde przyttoczg Cig nastgpnc.
Nagroda bedzie dobra wiadomost
na ktéra od dawna czekasz. Motto
dla Ciebie: ,Droga do gwiazd ni¢
jest tatwa z ziemi’, Seneka Miodszy.

Ryby (20 11 = 20 I11): nie ﬁro_-

wokuj losu! Nie podejmuj waine)

decyzji w pospiechu! Ale tez nie
pomijaj glosu intuicji, nie thams
spontanicznosci, bo whasnie oné
moga odmieni¢ Twoje widz

otoczenia. Motto dla Ciebie: »
tatwo i$¢ przez zycie kilkoma
mi réwnocze$nie’, Pitagoras-

jewédztwa. Gospodarzy,

I11 Liceum, reprezentowat be
h szkdl

2 Mo
cicka (111 f) i Paulina Niedi“:

d !
ikol

najlepsze w eliminacjac
nych: w recytacji Elzbiet

cka (I d); w $piewie Mag
Pietraszewska (II1 g) i N
Lipska (III e).

coyll
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br@ZOWY Magdalena Zubrycka.
Gratulujemy.’ (ann)
\_ &

ki druzyn z Lomzyriskiego)

pnKontakty” uzupetniaja wystawe
»Sport w wojsku”

,Sport w wojsku II Rzeczypo-

spolitef’, to tytul wystawy, ktéra
powstala kilka lat temu w Muze- % 7 Feni

‘mhal Iy
Y

um Wojska w Biatymstoku. Mozna
ja obecnie oglada¢ w Grajewskiej
Izbie Historycznej (ul. Eicka 30,
codziennie w godz. 8.00 - 16.00).
Pokazuje, czym pasjonowali sie
oficerowie i Zotnierze polskiej ar-
mii w okresie miedzywojennym.
sport wojskowy byl wéwczas

utozsamiany przede wszystkim

vjetdziectwem i sukcesami woj-
skowych jezdZcow w Pucharze Na-
rodow i na olimpiadach.

Sportem masowym w wojsku
bylajednak pitka nozna. Swiadczy
otym historia biatostockiej Jagiel-
loni, kt6ra powstata w 1920 roku
jiko klub sportowy 42 Putku Pie-
choty. Pokazana jest m.in. na foto-
gafiach budowa pierwszego boi-
ka Jagiellonii.

Nie ma, niestety, na wystawie
hoentu fomzyniskiego. Warto wiec
Wuzupetnieniu dodag, ze Eomzyn -

ski Klub Sportowy, cho¢ powstawat
W 1926 roku jako cywilny, w latach
trzydziestych byt klubem 33 Pul-
ku Piechoty. To w czasie wojsko-
Wego patronatu powstat piekny, jak
na owe czasy, stadion nad Narwia.
Plyte boiska zdrenowano i otoczo-
no walem ziemnym wysokim 3

m. Od ulicy Zjazd, podobnie jak

6 zlotych, 4 srebrne i brazo-
Wy medal wytariczyli na World
Dance Championship federa-
ji WADF tomzyriscy tancerze,
renujacy taniec mlodziezowy
"MDK pod kierunkiem Mar-
t Kisiela, Krystiana Pielocha
I Adrianny Rajkowskiej. Ztote
nedale zdobyli solistki Paulina
b i Natalia Kisiel oraz forma- :
9¢BK Teamki, BK Team (dwa)
Bkrecz; srebrne soligci Kinga Ni-
®Wicz, Wiktoria Kosmowska, Je-
*miasz Cieniewicz i duet Wikto-
Kosmowska — Natalia Kisiel;

Od lewej: Wiktoria Kosmowska,

1:2 (bramka dla Wissy Michat Po-
duch; miejsce Wissy w tabeli - 9);
Znicz Biata Piska — EKS 4:2 (bram-
ki dla EKS Przemystaw Przysowa,
Bartek Makowski; miejsce EKS
w tabeli — 7); Drweca Nowe Mia-
sto Lubawskie - Warmia Grajewo
7:0 (miejsce Warmii w tabeli — 13).
IV liga

Biebrza Gonigdz - KS Micha-
lowo 1:0 (miejsce Biebrzy w tabe-
li - 12); Orzel Kolno - KS Sniado-
wo 0:1 (miejsce Orta w tabeli - 13;
miejsce Sniadowa - 7); Piast Bia-
lystok - Ruch Wysokie Mazowie-

II liga
OHI'ﬂpia Zambréw - Stal Mielec
(migjs e Olimpii w tabeli - 13).
III liga
i5sa Szczuczyn - MKS Efk

-kontakty

PO

-tygodnik.com.pl

A

Lata 30. Reprezentacja Lomzy przed meczem z Gwiazdg Warszawa na stadionie
przy ul. Zjazd. Fotografia ze zbioréw Stefana Ruska z portalu Historia Lomzy

Wytanczyli medale
na Mistrzostwgc_h Swiata!

i

Jeremiasz Cieniewicz, Natalia Kisiel

o Ltomze

b 7

obecnie, stala trybuna kryta, a pod
nig miescily sie szatnie. Na stadio-
nie znajdowata sie réwniez, po-
dobnie jak teraz, czterystumetro-
wa bieznia. W otoczeniu stadionu
byly plyta treningowa, 5 kortéw
ziemnych, boisko do koszykéw-
ki i siatkowki, hala gimnastyczna,
basen i przystan wioélarska. (ann)

.

ckie 0:5 (miejsce Ruchu w tabeli
~ 2); Pogon Lapy - Sparta Szepie-
towo 1:1 (miejsce Sparty w tabe-
li - 8).
Klasa okregowa
Grupa I. Kolejarz Czeremcha
- Orleta Czyzew 0:1 (miejsce Or-
lat w tabeli - 5); COKiS Ciechano-
wiec — KS IT Michatowo 0:4 (miej-
sce Ciechanowca w tabelj — 13).
Grupa II. Pogranicze Kuznica
Biatostocka - Victoria Jedwabne
1:1 (miejsce Victorii w tabeli — 12);
Jasion Jasionéwka — Skra Wizna
4:0 (miejsce Skry w tabeli — 14).

XVIl Liga szachowa

76 szachostéw z 26 szkét wy-

startowalo w sobote (7 listopada)
w I LO w Lomzy w XVII Lom-
zynskiej Ligi Szkolnej w Sza-
chach o Puchar Prezydenta Lom-
zy pod patronatem ,,Kontaktéw”
Najmtodszy byt szeécioletni Igor
Pogorzelski z SP nr 7. Klasyfika-
¢ja indywidualna prowadzona jest
W pigciu kategoriach wiekowych
dla dziewczat i chlopcéw. W Kkla-
syfikacji druzynowej po pierw-
szym turnieju prowadzg SP nr 7
w Lomzy oraz SP Konarzyce (po
16,5 punktu), fomzynski ,,Ekono-
mik” (16 punktéw) i PG w Ciecha-
nowcu (15,5 punktu). Organizato-
rem ligi jest UKS ZAK przy I LO.

Improwizacja

Druzyna szczypiornistek
GUKS Dwoéjka Lomza, treno-
wana przez Stanistawa Niedbale,
W ostatniej chwili zostata zgloszo-
na do rozgrywek II ligi w rozpo-
Czetym juz sezonie. Jak przyznaje
trener Niedbala, chodzi gléwnie
0 to, aby umozliwi¢ gre najlepszym
zawodniczkom ,,Dwéjki” Aman-
dzie Szymborskiej, Anecie Konert
i Martynie Matysek, ktére nie zo-
staly przyjete do klubow pierwszo-
ligowych. Inauguracyjny wyjazdo-
wy mecz z Drwecg — Novar Lubicz
(Kujawsko — Pomorskie) po dra-
matycznej koncéwce, tomzanki
wygraly 25:24. Najblizszy mecz
w sobote (14 listopada) z MKS
Brodnica w Hali Olimpijczykéw
Polskich w Lomzy o godz. 13.30.

Porazka za poraizka

Porazka 3:7 zakonczyt sie so-
botni (7 listopada) wyjazd tenisi-
stek stotowych AZS PWSIP Lomza
na meczw I lidze z MRKS Gdarisk.
2,5 punktu zdobyta Monika Na-
rolewska, ktora wygrala obydwie
swoje gry singlowe oraz, wspol-
nie z Moniky Zbikowska, debla.
Na szes¢ dotychczas rozegranych
spotkan, AZS PWSIP przegrat pie¢.

Miejska Liga Koszykowki

Juz szésty sezon w Lomzy gra
Miejska Liga Koszykéwki MOSIR.
W nowych rozgrywkach udziat
bierze siedem zespoléw: Plus Mi-
nus 40, Basketoholics Lomza, Met

- Plast Kolor Ostroleka, Old Skulls,

Wojownicy Janczewo, XYZ po
raz pierwszy Zubry Zambrow.
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Ktdz 7z nas nie zna popularnej historii o Czerwonym Kapturku, jego Babci
i Wilku...? Tym razem zobaczymy ja W nowej odstonie w Galerii Veneda.
Teatr Lalki i Aktora w tomzy zaprasza na niezwykle kolorowy, wesoty,

zywiofowy, roztanczony | rozépiewany spektakl dla dzieci na podstawie
znanej i lubianej bajki Jana Brzechwy pt. ,Czerwony Kapturek”.
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