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Postanka PiS Bernadeta Krynicka zakamuflowana
opcja KODowska?

Pikieta ,,patriotéw”

Fryzjer Daniel Oliva, trener ka-
rate Dariusz Syrnicki, poeta i filmo-
wiec Marek Lechowicz, organiza-
tor pielgrzymek do miejsc $wietych
Stanislaw Lapinski i Tomasz Choj-
nicki z opaska ONR na rekawie to
czolowe postacie niedzielnej (24
stycznia) pikiety na Starym Rynku
w Lomzy pod hastem ,,Patriotycz-
ne zjednoczenie Polakéw”. Zgroma-
dzito si¢ okolo 200 0séb, z ktorych
€z¢S¢ nazywa siebie ,,narodowcami”,
czgS¢ to sympatycy Rodziny Radia
Maryja z Lomzy i okolic oraz po-
wiatow kolnenskiego i wysokoma-
zowieckiego.

Wirod pikietujacych rzucata sie
w oczy ze szturméwka w rekach
poslanka PiS Bernadeta Krynicka
w gustownym futrze. Futro Kryni-
ckiej zastuzyto na uwage, poniewaz
kilka dni wcze$niej waine figury
w PiS Joachim Brudzinski i Krzysz-
tof Szczerski (ten dodatkowo z kan-
celarii prezydenta) kpili w mediach,
ze demonstrujacy w marszach Ko-
mitétu Obrony Demokracji (KOD)
chodza w futrach. Jezeli postanka
z Lomzy nie bedzie uwaznie $ledzi¢
przekazu zwierzchnikéw z PiS, mo-
ze si¢ narazic, z€ jest zakamuflowa-
ng opcja KODowska!

Byl tez wojt Sokol Jozef Zaj-
kowski (rowniez ze szturméwka).
»Bog w Unii, honor w ludziach, oj-
czyzna w sercach’, ,,Ryszard Petru
si¢ nie boi, bo 6 kroli za nim stoi’,
»9zKODnik jadem pluje, narodow-
cOw nie zatruje’, ,,Niemcy broricie
swoich kobiet, a nie naszej demo-
kracji’, ,,Komitet Obalania Demo-
kracji’, takie hasta mieli namalo-
wane czerwong farbg na bialych
ptétnach. Byly tez idee wyznaw-
cow Radia Maryja, wypisane sta-
rannym pismem na schludnych
tablicach do wielokrotnego uzyt-
ku. Przez mikrofon liderzy wygta-
szali przeméwienia, z ktérych wy-
nikalo, ze Polsce zagrazaja KOD,
Niemcy, uchodzcy, Unia, Ryszard
Petru, komuna, zaprzedani zagra-
nicy dziennikarze i obcy spisek.
Puszczano tez z tasmy fragmen-
ty wypowiedzi réznych osob, po-
twierdzajace jakoby te ,,zagrozenia”

O pozwolenie na pikiete wy-
stapit do Urzedu Miejskiego wias-
ciciel firmy zwigzanej z budowni-
ctwem Jerzy Kondrat. Jak podat
we wniosku, celem zgromadzenia
mialo by¢ ,,wyrazenie spotecznego
niepokoju prébami destabilizacji
kraju”. (ann)

Pl‘zy jaciot

' Bal otworzli: rezes Lomij'ﬂskiegd Oddziatu TPZE

;Bal

Krystyna Michalczyk-Kondratowicz w towarzystwie wiceprezeséw:
- Marii Konopka i Jozefa Mioduszewskiego

Staropolskim polonezem w re-
stauracji Amadeus w Lomzy roz-
poczat si¢ VI Bal Przyjaciotl zor-
ganizowany przez Lomzynski
Oddzial Towarzystwa Przyjaciot
Ziemi Lomzynskiej. Goscie bawi-
li si¢ przy porywajacej muzyce ze-
spolu Waldemara Borusiewicza.
Prezentem byly wystepy wokal-

ne absolwenta Akademii Muzycz-
nej im. E Chopina w Warszawie
i Akademii Muzycznej w Byd-
goszczy Grzegorza Narewskiego,
ktéry spiewal w duecie ze swoja
mamg Alicja Konopka oraz wy-
step solowy lekarki Szpitala Woje-
wodzkiego w Lomzy dr Anny Bro-
nowicz.
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Wyrazy szczerego zalu i wspolczucia

Pani Annie Boguckiej i
Burmistrzowi Czyzewa e
z powodu $mierci .
P Ukazuje

BRATA - wojewc
sktadajg
Rada Miejska w Czyzewie
oraz Pracownicy Urzedu Miejskiego

Ostatnie lata w polskiej trans-
plantologii sa stabe, a Podlaskie na
tle kraju wypada szczegélnie zZle.
Tak wynika ze spotkania trans-
plantologéw, dyrektoréw szpita-
li, samorzadowcow, duchownych
we wtorek (26 stycznia), w ogol-
nopolski Dzien Transplantologii
w Bialymstoku. W Polsce Dzien
ten obchodzony jest w rocznice
pierwszego udanego przeszcze-
pu nerki w 1966 roku w I Klinice
Chirurgicznej Akademii Medycz-
nej w Warszawie.

W Bialymstoku dokonuje sie
tylko zabiegow przeszczepu nerek.
Z danych wojewodzkiego kon-
sultanta ds. transplantologii prof.
Marka Gacko wynika, ze w rekor-
dowym 2006 roku wykonano 40
przeszczepow, w 2012 - 25, w 2013
— 26, w 2014 - 19, w ubieglym ro-
ku tylko 17. Znikoma jest ilo$¢ po-
bran organéw do przeszczepéw:
nerek pobrano w 2015 roku 7, 3
serca w 2013, 6 watréb w 2014, 3
trzustki w 2013. W opinii lekarzy,
nie jest barierg swiadomoé¢ spo-
leczna. Obecnie ludzie podchodza
do problemu przekazania orga-
now zmarlych bliskich do ratowa-
nia zycia chorym zupelnie inaczej,
niz kilkadziesiat lat temu. Bra-

ku zgody praktycznie si¢ nie spo-

na iIemli..- -.

Prof.VZbigniew Religa po przeszczepie serca

w Podlaskiem. (ann) :

Zamiera transplantologia w Podlaskiem N
Ostatni dobry uczynel| .
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tyka. Gl6éwna przyczyna zamic | Zdjecia
nia transplantologii w Podlaskit | 4
jest brak zaangazowania lekar |
anestezjologéw w szpitalnycho | 8
dzialach intensywnej opiekir | Prezes
dycznej, bo to oni maja najwigki §
moiliwosci identyfikacji poteng | - 20"
nych dawcéw organéw. W Pod |
skiem dziala 14 takich oddziali |
a tylko w 6 sg koordynatorzy( | Kie

transplantacji. Dlaczego tylko! |
lu? Bo transplantologia opieras |
na lekarskim powotaniu ratow 9

e

nia zycia. My dodajmy, ze lekan | =
boja si¢ ryzykowaé po tzw. afer | Biuro (
prof. Tomasza Hinrle, kardiod
rurga z Bialegostoku, ktory w
niku bezprawnej prowokacji, 0 |
ganizowanej przez funkcjonariust |
CBS z biatostockim lekarzem, i f %ﬂp
stal okrzykniety przestepca i uv | =

ziony. Minelo kilka lat, zanim$ " ‘h‘

dy oczyscily go z zarzut6éw, a win |
prowokacji ukarani. N .

Oddanie organu do przesz %

bedzie wspieral dzialania, mi
ce na celu rozwoj transplantolog {=
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Lecz nade wszystko — stowom naszym,
Zmienionym chytrze przez kretaczy,
Jedynos¢ przywroc i prawdziwosc:
Niech prawo zawsze prawo Znaczy,

a sprawiedliwos¢ — sprawiedliwosc.
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Juz wiadomo, ze po 100 dniach rzadéw PiS nie spelni zadnej ze swoich
sztandarowych obietnic

100 dni rzadu

W exposé premier Beata Szydlo zapewnia-

la, ze czasie pierwszych 100 dni jej rzadow naj-
wazniejsze beda ustawy: przywrdcenie obni-
zonego wieku emerytalnego (60 i 65 lat), 500
zt na kazde dziecko, podniesienie do 8 tys. z
kwoty wolnej od podatku.

100 dni rzadéw mija w lutym i juz wiadomo,

ze zadnej z tych ustaw nie uda si¢ w tym cza-
sie wprowadzi¢. A kiedy si¢ uda? Nie wiadomo.

,»Nie bedziemy juz w 2016 r. podnosi¢ kwoty

wolnej od podatku PIT”, przyznal minister fi-
nansow Pawel Szalamacha. Powiedzial, ze zo-
stalo to przesunigte na ,kolejne lata”.

Obnizenie wieku? W kampanii PiS zapew-

nial z prezydentem, Zze stanie si¢ to 1 stycznia
2016 r. Niedawno minister rodziny, pracy i po-
lityki spotecznej Elzbieta Rafalska powiedzia-
la w rozmowie z ,,Rzeczpospolitg’, ze ,trudno
odpowiedziec z cala pewnoscig, czy ustawa za-

cznie obowigzywac jeszcze w tym roku”.

Co do 500 zt na dziecko, to juz wiadomo, ze
nie bedzie na kazde, jak PiS méwit w kampanii
wyborczej, ale na drugie i kolejne.

Nie bedzie darmowych lekoéw dla 0séb po
75. roku zycia, co obiecywat PiS. Ministerstwo
Zdrowia oglosilo, ze za darmo beda tylko leki
najtansze i najczg¢sciej uzywane. A i na to nie
ma pokrycia w przyjetym budzecie.

Nie bedzie, obiecanej przez Beate Szydto na
przedwyborczym spotkaniu w kopalni miedzi
w Lubinie, likwidacji podatku kopalnianego.

W tym samym czasie w ekspresowym tempie,
w nocnych glosowaniach, po nocnych podpisach

prezydenta, rzad PiS wprowadzil nie obiecywa-
ne i nie zapowiadane w prezydenckiej ani parla-
mentarnej kampanii wyborczej niekonstytucyjne
zmiany w Trybunale Konstytucyjnym, stuzbie cy-
wilnej, ustawie medialnej i inwigilacji obywateli.

ateriatéw nie zamoéwionych redakcja nie zwraca

£a tresc ogtoszen redakcja i Wydawca nie ponosza

Wyrazy glebokiego wspolczucia
Pani Burmistrz Czyzewa Annie Boguckiej
oraz najblizszej rodzinie
z powodu $mierci Brata

skiada

Starosta Bogdan Zieliniski, Zarzad i Rada Powiatu Wysokomazowieckiego
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MYSL TYGODNIA:

Kiedy w jednej i tej samej osobie wiadza prawodawcza zespolona
jest z wykonawczg, nie ma wolnoéci. Nie ma réwniez wolnosci,
jesli wladza sedziowska nie jest oddzielona od prawodawczej
i wykonawczej

Monteskiusz

B Polityka na ulicach. Przeciwko
naruszaniu demokracji oraz ustawie
nadajgcej duze uprawnienia kontrol-
ne policji demonstrowali w centrum
Biategostoku sympatycy Komitetu
Obrony Demokracji. Przeciw przyj-
mowaniu islamskich uchodzcow
protestowata z kolei w stolicy regionu
Mlodziez Wszechpolska. W Lomzy
odbyta si¢ pikieta pod hastem ,,Pa-
triotyczne Zjednoczenie Polakéw”
przeciwko uchodzcom, unijnym
politykom i mediom (szerzej, str.2).
B Prawie 180 propozycji zgloszo-
nych zostalo do dwunastej edy-
cji Podlaskiej Marki Roku. Sg to
miejsca, budowle, imprezy, wyro-
by spozywcze i przemystowe, ak-
cje, portale internetowe. Oceniane
beda w pieciu kategoriach: Produkt,
Inwestycja, Wydarzenie, Odkrycie
oraz Kultura i Spoteczenstwo.
B Dla ponad 107 tys. dzieci w woje-
wodztwie podlaskim rzad powinien
zapewnic wyplacanie 500 zlotych
miesigcznie (nieopodatkowanych).
Kiedy pienigdze beda wyptacane,
nie wiadomo.
B Odstrzeli¢ 40 000 dzikéw w pa-
sie ok. 50 km wzdtuz wschodniej
granicy Polski chce ministerstwo
rolnictwa z powodu wystepowania
afrykanskiego pomoru $wiri (ASF)
za wschodnig z Biatorusig i Ukraing.
B Osrodek dla ubiegajacych sie
o status uchodicy ma powstaé
w Biatymstoku. Urzad ds. Cudzo-
ziemcow wybral zajazd Budowlani
jako jedno z miejsc w Polsce, w kt6-
rych majg by¢ kwaterowani ucieki-
nierzy z Syrii, Erytrei lub innych
panstw. Stanie si¢ tak niepredko,
poniewaz osrodek zamieszkuje
w tej chwili prawie 200 Czeczenéw
i Ukraincow.
B Ogloszony zostal wykaz dotacji,
jakie na ten rok udzieli Minister-
stwo Spraw Wewnetrznych i Admi-
nistracji na wspieranie mniejszosci
narodowych i etnicznych. Podla-
skie otrzyma ok. 4 miliony zlotych
na 130 wybranych projektéw (m.
in. wydawanie bialoruskich pism
»Niwa” i ,Czasopis’, litewskiego
»Ausra’, ukrainiskiego ,,Nad Buhom
i Narwoju”, Rocznika Tatarow

Polskich, wydanie kilku ksigzek,
organizacje rockowego festiwalu
Basowiszcza i Festiwalu Kultury
Tatarskiej, jarmarkow, festynéw,
koncertow.

W Nowoczesna Ryszarda Petru za-
czyna budowac struktury w woje-
wodztwie podlaskim. Liderem
zostat poset Krzysztof Truskolaski.
Powstaje zarzad i rada partii. Na
razie Nowoczesng tworzy w regionie
okoto 40 0s6b. Zapowiada utworze-
nie két w kazdym powiecie.

B Stal na bocznicy kilkanascie
miesigcy szynobus, kupiony przez
Urzad Marszatkowski (z dofinan-
sowaniem unijnym) do obstugi re-
gionalnych polaczen kolejowych. Za
bezczynnos¢ wladze wojewddzkie
mogg nalozy¢ na firme Przewozy
Regionalne nawet 1,5 miliona zto-
tych kary.

B Zabitego wilka z rang postrzato-
wa znalezli pracownicy Wigierskie-
go Parku Narodowego. Dokladnie
okolicznosci $mierci chronionego
zwierzgcia i straty, jakie powstaty dla
catego stada wyjasnia prokuratura
w Sejnach, korzystajac z ekspertyz
naukowcow Polskiej Akademii
Nauk w Biatowiezy.

B Dystrybutorzy lodéwek i pralek
muszg nieodplatnie odebra¢ zuzy-

ty sprzet przy kupnie albo dosta-
wie nowego, a w sklepach z AGD

mozna zostawi¢ male elektro$mieci

(komorke, suszarke itp.), zgodnie
z przepisami od 1 stycznia.

B Stypendia marszatka wojewodztwa
otrzymato 70 uczniow, kt6rzy wyr6z-
niajg si¢ osiggnigciami artystycznymi.
Co miesigc na rozwijanie swoich pasji
bedg dostawac po 250 zlotych.

B Do tytulu Anioty Medycyny 2015
nominowani zostali lekarz Adam
Cybulski z Kliniki Chirurgii Klatki
Piersiowej Uniwersyteckiego Szpita-
la Klinicznego w Biatymstoku oraz
aptekarki Izabela Radzewicz i Da-
nuta Pucek z Suwatk. W sumie pa-
cjenci zgtosili az 12 tysiecy lekarzy
i farmaceutow. Anioty Medycyny to
najwigksza w Polsce nagroda przy-
Znawana przez pacjentow.

B Nowego kierownika artystyczne-
go ma Opera i Filharmonia Pod-
laska. Pawet Kotla wsp6tpracowat
ostatnio jako dyrygent z Londyriska
Orkiestrg Symfoniczna.

B Okolo 500 kierowcow ,wpad-
to” od konca listopada na jednym
z pierwszych (dziatajacych) w Polsce
fragmencie drogi S19 z odcinko-
wym pomiarem predkosci miedzy
Zwierkami a Zabludowem. W Pod-
laskiem na uruchomienie czekaja
urzgdzenia na S61 miedzy Kisielnica
a obwodnicg Stawisk.

B W Turcji prowadzi kolejng faze
przygotowan do wznowienia roz-
grywek pilkarskiej ekstraklasy Ja-
giellonia Biatystok. Rozgrywa me-
cze sparringowe m. in. z zespotami
z Azerbejdzanu, Niemiec i Turcji.

522 zubréw, zyjacych na wolnosci, doliczono sie na koniec 2014 ro-
ku w polskiej czesci Puszczy Bialowieskiej. Kierownik o$rodka hodow- |
li zubréw Biatowieskiego Parku Narodowego Jerzy Dackiewicz szacuje,
ze w 2015 roku urodzilo si¢ okoto 60 mtodych zubréw. Ile doktadnie? f

Wiaénie rozpoczgto si¢ doroczne zimowe liczenie tych na)pote;zme]-

szych w Polsce dzikich zwierzat.
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| losie 33 proc. malzonkéw,aw2ll

uchodzc6éw z Ukrainy”, poinf :
wala premier Beata Szydlo "

lamencie Europejskim. Tymg, i
wedlug danych polskiego (1 ¥ n
ds. Cudzoziemcow w 2015, ) Q;;

tus uchodzcy w Polsce otr.
2 Ukraincow.

M Nie chce juz polskich zie
rosyjski McDonald, donosi dzi *
»Kommiersant”. Ziemniaki p/’
ki maja pochodzi¢ nie od poj.
rolnikéw, lecz z Dagestanu,
B Ze 160 chrzescijanskich i
czykéw, sprowadzonych do |
zostalo w naszym kraju 35, infop
»Rzeczpospolita”. Wiekszos¢ uy
nie informujac o tym wladz,
B O znaczgcej podwyzce opla|

kowych od 1 maja poinform .
w poniedziatek najwiekszy p-
bank PKO BP. Wiele bankéwy !
nilo to juz wczeéniej. Tak przen

ja na klientéw zapowiedzianyy
rzad PiS podatek bankowy. Kl
PKO BP zaplacg wigcej nawetki
dziesiat ztotych miesigcznie.
B Krytycznie ocenia rzad 44p
pozytywnie 40 proc. badanyd
proc. wierzy, ze rzad spelniwj |
cze obietnice, a 52 proc. nie wi
wynika z sondazu pracowni Arid ' gg
B Byla kandydatka SLD na pt (p:
denta Magdalena Ogérek popn
dzi wlasny program w intern
Tematyka, ktéra bedzie sie zajm
s3 skradzione obrazy.

B Do zdrady malzenskiej przy
si¢ 39 procent Polakéw (kobietin ==
czyzn lacznie). W 2014 r. przyms

20 proc., wynika z danych Centt = Podl
Profilaktyki Spotecznej.

Woéjt Gminy Radzit
informuje,
iz w siedzibie Urzedu G
ny zostat podany do pul
licznej wiadomosci poprzt &
wywieszenie na tabli¢’
ogtoszen na okres 21 di [
wykaz nieruchomosci ki
munalnych przeznaczony! |
do wydzierzawienia:
- udziat w dziatce nr 20"
w Mscichach ﬂ
- dziatki nr 226 w Mid
chach
- czesci dziatek, nr 62/
w Karwowie i nr 294 w Zi
krzewie.

Wyl
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 Zmart byly wojewoda Andrzej
leyer w sobote, 23 stycznie. Miat
t. Od pewnego czasu choro-
vat na nowotwor. Ukonczyt Eko-

G i{;%\:; na Uniwersytecie w Biatym-

1225015[ ol Byt przedsigbiorca, w latach
Otrl)’zz - 2014 by{ zastepca prezy-
dent 2 Bialegostoku, od 2014 do 6

ich ziemn,
lonosi dzig ™
mniaki |

ziernika 2015 roku wojewodg
askim. W 1990 roku wstapit
%ongresn Liberalno-Demokra-

rne od poh 5@1 ego, w tym samym roku zo-
estanu. radnym Biategostoku. W 1994
anskich §

ml@ przystapit do Unii Wolnosci,

ty wojewoda nie zyje

my Obywatelskiej. Byt zonaty, miat
dwoje dzieci.

Uroczystoéci pogrzebowe An-
drzeja Meyera odbyty si¢ w srodg,
w bialostockiej Katedrze. Spoczat
na Cmentarzu Farnym.

nych dok Wﬁ 2005 roku nalezal do Platfor-
ju 35, info,

>kszoéé ug

n wiadz,

yzce oph| %arol Tylenda z Szepietowa, by-
poinform y

]«:g@dny Sejmiku Podlaskiego z Sa-
vigkszy pi gobrony, potem z PiS, przegrany
bankdwy kandydat PiS w wyborach do Sej-
Tak praen s zostat wiceprezesem Zarza-
iedzianyp wgenql Restrukturyzacji i Mo-
kowy. K gernizacji Rolnictwa w Warszawie.
»‘fJ nawetl Bl ata Orzotek, dotychczasowa dy-
igcznie. rektor Kolneniskiego Osrodka Kul-
1z3d 4p ey i Sportu zostata dyrektorem

T

badanyd. tom7ynskiego Oddzialu ARIMR.

spelniwi g fanowisko ponad 2 miesigce wa-
Oc. niewt kgwato po wyborze poprzednie-
-owni Arii ' gg

LD napt (PS] ) do Zarzadu Wojewddztwa.
brek popn ﬁte;pcami nowej dyrektor Bea-
w interé gpOrzotek zostali radny PiS Wie-
° 31@ zajme, s%v Grzymala, zarazem przewod-

‘niczacy Rady Miejskiej Lomzy
'klel przyt oraz Tomasz Kurkowski z Grajewa
 (kobietin —==—

Agencja po czystce

i Grzegorz Chelminski z Augusto-
wa, rowniez zwigzani z PiS. Stano-
wiska zastepcow stracili zwigzani
z poprzednia wladza Maciej Glaz,
Adam Frankowski i Krzysztof Za-
lewski. Po wyborach samorzado-
wych w 2014 roku odszedt zastgpca
dyrektora Oddziatu z najdtuzszym
stazem, bo od 2000 roku Jerzy
Leszczynski (PSL), wybrany na
radnego Sejmiku i na czlonka Za-
rzadu Wojewoédztwa, a w listopa-
dzie 2015 roku na marszatka woje-
wodztwa podlaskiego.

Lomzynski Oddzial ARiIMR
obstuguje okolo 100 000 gospo-
darstw oraz firm sektora rolnego
w Podlaskiem. W Oddziale w Lom-
zy i 14 biurach powiatowych pra-
cuje ponad 700 osob. (ann)

Potwierdzita si¢ nieoficjalna
informacja, kt6ra publikowalismy
tydzien temu, ze kandydatka PiS
do Senatu w okregu nr 59 obejmu-
jacym Lomze i Suwalki oraz po-
wiaty: tomzynski, grajewski, kol-
nenski, zambrowski, moniecki,
sejnenski, suwalski i augustowski,
bedzie Anna Maria Anders.

Anna Anders jest corka gen.
Wiadystawa Andersa, tworcy ar-
mii polskiej w ZSRR. Jesienia
startowala do Senatu z okrggu
w Warszawie, ale nie zostala wy-
brana. Dwa tygodnie temu zosta-
ta przewodniczgcg Rady Ochrony
Pamigci Walk i Meczenstwa oraz
nowym pelnomocnikiem premie-
ra ds. dialogu miedzynarodowego.

Przeciwwagg dla kandydatki PiS
jest zgtoszony wspdlnie przez PO
i PSL Mieczystaw Baginski. W paz-
dziernikowych wyborach parla-
mentarnych i uzyskat wowczas dru-
gi po Bohdanie Paszkowskim (PiS)
wynik, z poparciem prawie 42,7 tys.
0s6b. Wybory uzupelniajace musza
si¢ odby¢ wlasnie ze wzgledu na wy-
gaszenie mandatu senatora Bohda-
na Paszkowskiego, poniewaz zostat
wojewoda podlaskim.

Anna Maria Anders nie ma zad-
nych zwiazkow z Lomzg i Lomzyn-
kiem. W Polsce mieszka na stale od
kilku miesiecy. Ma 66 lat.

Coérka generata Andersa ,spadochronows” kandydatka PiS

Kto do Senatu
- 6 kandydatow

R

S
i

uF

Anna Maria Anders

Mieczystaw Baginski to by-
ly wicewojewoda i wojewoda
tomzynski, od lat radny Sejmiku,
obecnie jego wiceprzewodnicza-
cy. Uchodzi za czlowieka spoko-
ju i kompromisu. Popiera go PO
i Nowoczesna, ktore zglosity swe
komitety wyborcze, ale zrezygno-
waly na rzecz Baginskiego w wy-
stawienia wlasnych kandydatow.

Pozostali kandydaci, to: Je-
rzy Zabkiewicz, startujacy z wias-
nego komitetu wyborczego wy-
borcow ,,Praca i Przyszlos¢ — Jerzy
Zabkiewicz Senatorem Twojego Re-
gionu”, Szczepan Barszczewski z Par-
tii KORWIN, Andrzej Chmielewski
z Samoobrony oraz Stawomir Gro-
madzki, zgloszony przez komitet wy-

borczy wyborcow ,,Szary Obywatel”.
Wybory odbeda si¢ 6 marca.

Lr. przyms 8
Ow, a wll @
rych Centt “SPodlaski Oddziat Strazy Granicz-
€j. 1€j przyjmie w tym roku do pracy 60

b. Chetni beda musza najpierw

Dzwon natychmiast!

O zatrudnienie w Strazy Gra-
nicznej moga ubiegac si¢ wylacz-
nie polscy obywatele, nie karani
za przestepstwa. Trzeba miec co
najmniej $rednie wyksztalcenie
i odpowiednig zdolno$¢ fizyczng
i psychiczng do stuzby w forma-
cji uzbrojone;j.

YadziloW telefonicznie ustali¢ termin zlozenia
je, entéw. Dzwonic¢ bedzie moz-
zedu G pod numer 85 714 56 56 od 8.30
v do put zwartek (28 stycznia) do momen-
¢i poprz odebrania zgloszenia od 500 0s6b.
a tablig
es 21 di 5
- Wyktad ,Z Ostrowa Ledni-
kiego do Europy. Chrzest
2 [ Polski w rozwoju jezyka pol-
lia: e ek ;
i kiego” dr. hab. Kazimierza Si-
ce nr 288k o1y (UJ) w piatek, 29 stycznia
ol odz. 17.00) w Muzeum Diece-
> W MSﬂ‘ zjalnym w tomzy (ul. Gielczyn-
(Ska 20 a) zainauguruje dziatal-
, nr 62/l | hos¢ Centrum Popularyzacji
294 w Z | Wiedzy tomzyriskiego Towa-
zystwa Naukowego.
il

kontakty-tygodnik.com.pl

Nowy kurator

Jerzy Kiszkiel nie bedzie juz
podlaskim kuratorem oswiaty. Z}o-
zyt wniosek o przejscie na emery-
ture. Na razie jest na urlopie. Nie
wiadomo, czy bedzie pelnil funk-
cje w okresie wypowiedzenia, czyli

przez najblizsze 3 miesigce, czy wo-
jewoda od razu powotfa nowego ku-
ratora. Jerzy Kiszkiel kierowal pod-

laskim kuratorium od 2008 roku.

Najchetniej kupowane auta w 2015 roku

Najwigkszg popularnoscia w 2015 r. wéréd samochodéw uzywanych
cieszylo si¢ Audi A4 (B5 i B6). Drugie miejsce zajat Volkswagen Golf.
Trzecie Volkswagen Passat B6. Czwarte BMW serii 3 E46. Pigte Opel
Astra II1. Szoste Audi A6 C5. Sibdme BMW serii 5 (E39) (1995- 2002).
Osme Skoda Octavia II. Dziewigte Audi A3. Dziesiate Ford Focus I1.

Kupowalismy je z lat 1996 — 2010 w cenie od 6 000 do 25 000 zt.
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Do 31 marca rodzice zadecy-
dujg, czy posla swoje szescioletnie
dzieci do klasy pierwszej, czy do
zer6wki oraz czy sze$ciolatki ucza-
ce si¢ obecnie w klasach pierw-
szych posla do klasy drugiej, czy
kaza im powtarza¢ pierwsza.

»10 zmiana absolutnie stuszna,
rodzic musi mie¢ prawo decydo-
wania, kiedy dziecko rozpoczyna
nauke w szkole”, uzasadniata decy-
zje nowego parlamentu odpowie-
dzialna za oswiate wiceprezydent
Lomzy Agnieszka Muzyk (PiS)
podczas konferencji prasowej
w miniony pigtek (22 stycznia).

Dopiero po decyzjach rodzi-
coéw bedzie wiadomo, ile dzieci
w Lomzy 1 wrzesénia rozpocznie
nauke w klasach pierwszych, ile
w zerowkach. Ratusz jednak nie
czekal i juz podjal decyzje, ze
wszystkie sze$ciolatki, ktorych
rodzice nie posla do klas pierw-
szych, od nowego roku szkolne-

go bedg si¢ uczy¢ w pieciogodzin-
nych zeréwkach w szkotach, a nie
w przedszkolach, gdzie opieka
i zajecia sg zapewnione 10 godzin.
Jak ttumaczyta Agnieszka Mu-
zyk, decyzja ma chroni¢ miejska
o$wiate przed chaosem... ,abso-
lutnie stusznej zmiany” w twier-
dzeniu PiS. Wszyscy nauczyciele

klas trzecich, ktorzy od wrzes-
nia mieli rozpocza¢ nowy cykl

nauczania ,wczesnoszkolnego”
z szeSciolatkami, otrzymajg pro-
pozycje pracy w zerowkach. Dzie-
ki temu nie stracg pracy i beda

prowadzic¢ dzieci we ,wczesno-
szkolnej” edukacji nie trzy, lecz

cztery lata.

Szesciolatkom w tomzynskich
szkotach nic nie grozi, zapewni-
ta wiceprezydent, wbrew opiniom
przeciwnikow posylania ich do
klas pierwszych. W poprzednich
latach zostaly wydane duze pie-
nigdze na dostosowanie pomiesz-

czen dla najmlodszych. Teraz co

najwyzej zainwestuje si¢ w Swiet-
lice, aby dzieci szeécioletnie po za-
konczeniu zaje¢ w zeréwce mogly
w nich oczekiwa¢ na odbiér przez

rodzicow kolejne 5 godzin.

Nasuwa si¢ wiec pytanie, po co
to cale zawracanie sze$ciolatkow
z klas pierwszych, skoro i tak be-
da chodzi¢ do zeréwek w szkotach,
a uczyc¢ ich beda w tych samych
pomieszczeniach, w ktérych miaty
si¢ uczy¢ jako pierwszoklasisci ci
sami nauczyciele, ktérzy bedg ich
uczy¢ w klasach I - III?

Gdzie tu jest prawdziwe, a nie
pozorne decydowanie rodzicow
o tym, kiedy dziecko ma rozpo-
cz3¢ nauke w szkole?

W por6éwnaniu do poprzedniej,
sytuacja maluchéw pogorszy sie
o tyle, ze cze$¢ z nich bedzie ska-
zana na pobyt po lekcjach w prze-
chowalniach, zwanych $wietlica-
mi. (ann)

Fabryka
w Muzeum

Tabliczke znamionowsg ,,Or-
lowski Lomza” z poczatku XX w.,
ktéra umieszczana byla na maszy-
nach, produkowanych w fabryce
Orlowskiego, przekazat Muzeum
w Lomzy pochodzacy z Wizny Ic-
chak Levin. Jako dziecko przeby-
wal w fomzyriskim getcie. Kupil ja,
gdy byl w Lomzy i zabrat z sobg do
Izraela. ,,Teraz, gdy u niego bytem,
powiedzial: >Mam pamigtke zwig-
zang z L.omzg i chcialbym to oddag,
zeby zostala w muzeum<", méwi
Zbigniew Ciszek, ktory przywiozt
ja od Levina.

»Mendel Orlowski w LEomzy miat
fabryke zeliwa i maszyn rolniczych.
Firma funkcjonowala tu od 1901 r.
na Placu Zambrowskim’, wyjasnia
dyrektor Muzeum Pélnocno-Ma-
zowieckiego Jerzy Jastrzebski.

Powstala na jej zalgzku Lom-
zynska Odlewnia Pwogaz dziata-

fa do poczatku lat 90.

Ministrze,
daj na Wiosenna!

Mimo odwotania wladz Lomzy,
budowa ul. Wiosennej z odwod-
nieniem ul. Zawady Przedmie-
$cie, nie ma szans na dotacj¢ 2,5
mln zt w tym roku z programu tzw.

- schetynéwek. Jest na 28 miejscu

na liscie, a pienigdzy (dla gmin
w Podlaskiem bedzie 47,5 min zi)
na dofinansowanie wystarczy dla
wnioskow do miejsca 20. Ostat-
nig probe zdobycia dotacji przed
zatwierdzeniem ostatecznej listy
podjat poset PiS Lech Kotakowski.
Prosi o to w liscie do wicemini-
stra Jerzego Szmita, uzasadniajgc
znaczeniem obu ulic dla miasta.
»Przebudowa udrozni ruch w kie-
runku potudniowym, wyprowa-
dzajac go z terenéw intensywnie
zurbanizowanych osiedla Potu-
dnie do drogi wojewodzkiej Szo-
sa do Mezenina (...). Obecnie
ulica, wykonana z plyt zelbeto-
wych, jest wyboista, bez chodni-
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Pos PiS Lec Kotakowski

kéw, niebezpieczna dla przechod-
niow, zwlaszcza dzieci idacych nig
do pobliskich szkét (...). Przy in-
tensywnych opadach zalewane s3
piwnice (...)"

Przy Wiosennej powstato
w ostatnich dwoch latach duze
osiedle deweloperskie domkow
jednorodzinnych. Czy prosba po-
sta przyniesie skutek, okaze si¢
do konca stycznia, gdy wojewo-
da podlaski ogtosi ostateczng li-
ste. (ann)

i Budzet Oby-,

‘watelski

E L1 min zt jest na
| pomysly zgloszone przez

 karicéw w tegorocznym Bug;

| Obywatelskim Eomzy. Zghasy
% mozna do 16 lutego. Wybér,
i lepszych w glosowaniu |
- marca. Wypetnia¢ wnioski py
| gaja pracownicy Urzedu Miejgy
| | Patryk Nacewicz (sprawy fon
ne), Maciej Karwowski (sp
geodezyjne) i Marek Ragg
| (sprawy finansowo - projekiy
Formularze wnioskow i wsy
informacje na www. lomy

[l
w e
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Nowy architekt

tomzy

Tomasz Walczuk, byty prg
nik Urzedu Gminy Lomza, st
zatrudniony w UG w Pigtnicy
stal z konkursu nowym architeg
Eomzy. Konkurs zostat oglosy
wlistopadzie, dopiero teraz prez
Lomzy podpisal jego nominy

Tworza nasz
dobrobyt

Firmy Domel (producentk
i drzwi), Astra Jacek TadeuszP:
(hurtownia materialéw biurowt
Wiomar (hurtownia spozywa
i Zaklad Ustug Informatyczn - gg
Novum z Lomzy zostaly wyi [
nione w najnowszej edycji Gi | 3
Biznesu za najbardziej dynamia |
rozwdj wsrod malych i $rednichfi
wkraju. Domel zatrudnia 15008 |G€
w 2014 roku osiggnat 47,5 mi [
przychodéw, o 5,8 min zt wigt |
niz w poprzedniej edycji. Astrat |
trudnia 24 osoby, jej przychdd j
mln zt wzrdsto 1,3 min zt. Novyil
uzyskalo przychéd 30 min zt (war
0 2,9 min zf), Wiomar 41, 7mlnl |
(zatrudnia 60 osdb, wzrost ol |
mln). Dane weryfikuje wywiads |
nia gospodarcza Coface Poland. |

Rzecznik Praw
Obywatelskich |

w Lomzy
Rzecznik Praw Obywatelshi
dr Adam Bodnar, byly wicepret
Helsifiskiej Fundacji Praw Czlo _‘ ‘
ka, zaprasza na spotkanie w Lon
30 stycznia (sobota) w godz. 12/ {7
~ 14.00 w sali Starostwa Pow!
towego (ul. Szosa Zambrows
1/27). Temat: ,,Prawa obywal |
la w praktyce - respektowan
problemy z ich realizacjg, pra ’

 dyskryminacyjne’.

www.kontakty-tygodnik.con _:h
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e przez o ielk (lat 19) pochodzi z trzy-
nym Bug milionowego Izmiru nad Morzem
1Zy. Zghagy iemnym. Studiuje filologie
0. Wybgr, angielska na Uniwersytecie Aska-

vaniu 10. érodkowej Turcji. Ma mlod-
wnioski py szego brata i siostre. Ojciec prowa-
¢du Miejsy dziw Izmirze kawiarni¢. Matka jest

prawy fop ggspodynia domowa. Dilek chce
owski (spy czyé studia i ruszy¢ z Turcji
rek Rasi gy gwiat. Chee zarabiad na zycie ja-
~ Projektor kg pauczycielka j¢zyka angielskie-
OW 1 Wttt g w Europie lub Ameryce.

vw. lomy ;“@tem (21 lat) pochodzi z nie-
itekt wﬁﬂqego Kocaeli. Jest najmlodsza
z trojga rodzenstwa. Konczy pie-
‘ iarstwo na uniwersytecie w Sa-
ya, dwie godziny drogi samo-
dem od Stambutu. Irem kocha
egniarstwo, ale nie chce by¢ pie-
piarka. ,,To za cigzka praca’, uwa-

Zamierza dalej uczy¢ sig, uzy-
ka¢ uprawnienia menedzera stuzby

<, byly prag
0mza, osti

w Pigtnicy
rm architeld
stat oglos

teraz prezy
J0 noming

Tureckie stazystki (od lewej): Edanur Agra, Irem Ozak, Melek Turkoglu

rakie same marzenia

i Dilek Alabicak w Lomzy

»Boimy sig, jak wszyscy miesz-
kancy naszego kraju, wojny u na-
szych sgsiadow, w Syrii, Iraku. Boi-
my sie, ze wybuchajg u nas bomby,
podkladane przez terrorystow’,
moéwi Dilek. Ale trzeba mie¢ na-
dzieje na pokdj, na normalne zy-
cie. Trzeba wierzy¢, Zze marzenia

cowitos¢, znajomos¢ jezykow ob-
cych. Mozemy o sobie powiedziec,
ze whasnie takie jesteSmy”, uSmie-
cha sie Edanur.

Skorzystaly z programu mig-
dzynarodowej wymiany studen-
ckiej ,Erasmus plus”, dzigki kto-
remu studenci w Turcji dostaja

Studiowaly tu, kazda na swoim
kierunku, przez semestr Zimowy.
Mogly na tym poprzestac, ale to
by ograniczylo ich kontakty z no-
wym miejscem do $rodowiska stu-
denckiego. Chcialy czegos wigcej.
Skorzystaly z programu Lomzyn-
skiego Centrum Rozwoju Edukacji
_Studenci Erasmus plus w fomzyn-
skiej szkole, bursie i przedszko-
lu” i zglosily si¢ na stazystki. Z au-
torka programu Anng Borkowska
oraz metodykiem jezyka angiel-
skiego Anng Modzelewska przy-
gotowaty po angielsku konspekty
lekcji w szkotach, bursach, przed-
szkolach, a potem je poprowadzily.
Mowily o kulturze tureckiej, oby-
czajach, zyciu domowych, historii.
Z przedszkolakami bawily si¢ w za-
bawy tureckich dzieci.

,Cho¢ nie do korica si¢ rozumie-
lismy mygéle, ze duzo to dalo obu
stronom. My w kazdym razie lepiej
moéwimy po angielsku i duzo wie-
my o zyciu w Polsce”, méwi Dilek.

W Lomzy przechodnie, kto-

S
= yyobraza sobie zycia gdzie indziej.  si¢ spelnia. I walczyc o nie, doda- wizy do trudno dla Turkéw do- rych zapytala o droge, nie zna-
~ Na tym samym uniwersytecie,co  j3 jej kolezanki. stepnej strefy Schengen. Pierwszy  li angielskiego, a jednak zadali
oducentdi Irem, studiuje zarzadzanie pocho- W Turgji, jak w Polsce, mtodzi  raz w zyciu pojechaly za granice. sobie tyle trudu, zeby si¢ dowie-
Tadeuszls dzgca z tego miasta Edanur (lat 20). ludzie majg podobne marzeniaipo- Przez Europe trafity do Panstwo- dzie¢, gdzie jest akademik i j3 tam
w biurow Marzy o karierze uniwersyteckiej. dobny, trudny start w dorosle zycie. ~ wej Wyzszej Szkoly Informaty- podwiezli. ,Ludzie tutaj s3 mili
a Spozywi nie chce wyjezdzac z Turcji. ,Licza sie przebojowos¢, pra- ki i Przedsigbiorczosci w Lomzy. i uczynni’, uwaza. (ann)
rmatyczn = 9groSZERIA
ostaty wyt P
 edycii G OBWIESZCZENIE STAROSTY tOMZYNSKIEGO
2j dynamia Na podstawie art. 11f ust. 3 i 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczeg6lnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (tj. Dz.
s érednici 2015, poz. 2031) oraz art. 49iart. 10§ 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (tj. Dz. U.z 2016 r, poz. 23) informuje, ze Sta-
sredni ysta komzyriski wydat na wniosek Wojta Gminy Przytuty decyzje nr 1/2016 z dnia 26.01.2016r. znak: ROSB.6740.2.7.2015 o zezwoleniu na realizacje i ji -
- ; 20 y alizacje inwestycji dro
dnia 1500 pwej p_o{egaja}\t;.ej1 rgg _%zebudowie i rozbudowie drogi gminnej Nr 1046468 i Nr 1046228 przez wies Borawskie, gm. Przytuty wraz z przebudowa skrzyzowania z dro-
17,5 TR PO 0N LR
;ln A il klasa ﬁf;g' gminnej - dojazdowa D o pow. 0,0186 ha (do wykupu), 83/2  101/20 pow. 1,4234 ha, e dziatka nr 98 dzielona na dziatki:

. g0 cine .?46,09m idl 28,81m) opow. 1,2232 ha, e dziatka nr 82 dzielona na dziatki: 98/1 o pow. 0,0103 ha (do wykupu),

ycji. Astral asa drogi powiatowej — lokalna L « dziatka nr 84 dzielona na dziatki:  82/1 o pow. 0,0043 ha (do wykupu), 98/2 0 pow. 1,3878 ha,
i przychéd! cinek df. 73,78m) 84/1 o pow. 0,0080 ha (do wykupu), 82/2 o pow. 1,3787 ha, o dziatka nr 81 dzielona na dziatki:
ol N Inwestycja bedzie realizowana 84/2 0 pow.0,0287 h?' i o dziatka nr 96 dzielona na dziatki:  81/1 o pow. 0,0006 ha (do wykupu),
. Novji 2 e dziatka nr 79 dzielona na dziatki:  96/1 o pow. 0,0024 ha (do wykupu), 81/2 0 pow. 0,6960 ha,
min z} (wm 1. stanowiacych pas drogi gminnej: 79/1 o pow. 0,0024 ha (do wykupu), 96/2 0 pow. 0,8136 ha, e dziatka nr 95 dzielona na dziatki:
ar 41,7 mip | N7 881162 obreb Borawskie; 79/2 0 pow. 0,2562 ha, 1 e dziatka nr 67/2 dzielona na dziatki: ~ 95/1 o pow. 0,0020 ha (do wykupu),
L 2. stanowigcych pas drogi powiato- e dziatka nr 80 dzielona na dziatki: 67/3 o pow. 0,0009 ha (do wykupu), 95/2 o pow. 0,8390 ha,
wzrost 0 e 80/1 o pow. 0,0038 ha (do wykupu), 67/4 o pow. 0,5083 ha, . dziatka nr 72 dziclona, na dziatkis
je wywiadd I nr 171 191 obreb Borawskie; SUEBOONLET Pl  dzialka nr 100 dzielona na dziatki:  72/1 0 pow. 0,0010 ha (do wykupu),
- ’ T e dzialka nr 204 dzielona na dziatki:  100/1 o pow. 0,0034 ha (do wykupu), 72/2 0 ¢
ace Poland 8 3. do czasowego zajecia: 204/1 o pow. 0,0179 ha (do wykupu),  100/2 o pow. 0,7088 ha = s
. . (171t 1?1 i 163 obreb Borawskie, 204/2 o pow. 1,4193 ha, e dziatka nr 97 dzie!é)na o dziatin siZ\tlze;(md:cNYZh;tm'ny mogq zapoznac
’raw |4 ulegajacych podziatowi obreb e dziatka nr 76 dzielona na dziatki:  97/1 o pow. 0,0051 ha (do wyku u), s AIESHe FoyatonnmLy Lomzy
——— orawskie (nr dzialek po podzia- 76/1 o pow. 0,0009 ha (do wykupu) 97/2 o pow. 0 %950 ha o e wW_ydmaIe qunldwa, Ochrony Srodow-
kich [ letiustym drukiem - przeznaczone ‘ ' RO, i . ska i Budownictwa, ul. Szosa Zambrow-
e o drogeR P 76/2 0 pow. 0,1642 ha, e dziatka nr 71 dzielona na dziatki:  ska 1/27 wtomzy, pok. 328, w godzinach
| F KOgels : ; e dziatka nr 92 dzielona na dziatki: ~ 71/1 o pow. 0,0010 ha (do wykupu), od7.30-1530 . W
N dziatka nr 99/1 dzielona na dziatki: ~ 92/1 o pow. 0,0004 ha (do wykupu), 71/2 0 pow.0,1813 ha, : Oci d pag .
b " g;a 0 pow. 0,0137 ha (do wykupu),  92/2 o pow. 0,4293 ha, o dziatka nr 75 dzielona na dziatki: ol 'ecgzj‘ FEEyEIIOIE SR O

ywate ¥9/4 0 pow. 0,9362 ha, o dziatka nr 90 dzielona na dziatki:  75/1 o pow. 0,0019 ha (do wykupu), k. ‘anclle‘ ey Padlaskieao 22
ly wiceptel [y ¢ dziatka nr 70 dzielona na dziatki:  90/1 o pow. 0,0061 ha (do wykupu),  75/2 0 pow. 0,4176 ha »  posrednictwem Starosty tomzyriskiego
, 170/1 0 pow. 0,0014 ha (do wykupu),  90/2 0 pow. 1,668 ha, e ; 3, v wtermm!eMdnlod dnia jej doreczenia.
raw Czlovt 1550/> ziatka nr 150 dzielona na dziatki: ~ Zgod :

: i N o paw. 0,2546 h_a, e dziatka nr 203 dzielona na dziatki: = 150/1 o pow. 0,0029 ha (do wykupu) HORINES 1D A
inie w Lo o dziatka nr 78 dzielona na dziatki:  203/1 o pow. 0,0021 ha (do wykupu),  150/2 o pow. 9,5980 ha, : caeryvc_a 1960;1, Kadeks postepowania
wgodz. 12 | 3/1 o pow. 0,0025 ha (do wykupu),  203/2 o pow. 0,7159 ha, % daallcnr7rdiclbrarasdasha 36;“"'5"3‘:3”"690 (Dz.U.z22013r, poz.
tvs Poril 220 Pow. 04152 ha, " Axlaby e 105 daicloninaitEatkl * FEE iRm0 Ha T RNRD)L. nl PN G e

[ - dziatka nr 69 dzielona na dziatki:  105/1 0 pow.0,0014 ha (do wykupu),  77/2 0 pow.0,4297 ha Pu), . niastron przez obwieszczenie, dorecze-

7ambrowst [769/1 o pow. 0,0045 ha (do wykupu),  105/2 0 pow. 0,0218 ha : : i . Dieuwaza sig za dokonane po uptywie
- 1 69/2 0 pow. 0,9740 h : ; » dziatka nr 73 dzielona na dziatki: 14 dni od dnia publicz } :

va obywal | pow, 0, a, e dziatka nr 102 dzielona na dziatki: ~ 73/1 o pow. 0,0004 ha (do wyku u)‘ WBEas] B NEJo ogioszenia

ktowail e dziatka nr 64 dzielona na dziatki:  102/1 o pow. 0,0002 ha (do wykupu),  73/2 o pow. 0,4373 ha ol prasie oraz poprzez obwieszczenie

P‘? OW: 1 4I‘| o pow. 0,0225 ha (do wykupu), 102/2 o pow. 0,7069 ha, e dziatka nr, 74 dzie'lona na dziatki: ;\:b?itronac‘h Mol S omzma

e prakﬂ* ; ilésaﬁ:;w' 13280 Ih a, s e o’lzia}ka nr 101 dzielona na dziatki: ~ 74/1 o pow. 0,0007 ha (do \:ykﬂ:u;' tyi Sgrggt\?vsazggxigt%%;‘eg?w{gﬁw”'
nr 83 dzielona na dziatki: 101/1 o pow. 0,0102 ha (do wykupu), 74/2 . 3 o

wykupu) o pow. 0,2393 ha, Starosta tomazyriski

dnik.com: jvw_kontakty—tygodnik.com.pl
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—— POWIAT GRAJEWSKI

Dia ciata i ducha

Zakup i montaz sitowni na $wie-
zym powietrzu i stoléw z szachow-
nicami do gry w szachy w parkach
miejskich przy ul. Strazackiej i Woj-
ska Polskiego oraz zakup zestawu
hantli do ¢wiczen dla Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji prze-
widuje zwycigski ,,Projekt rozwoju
sportu i rekreacji w Grajewie’, zglo-
szony do Budzetu Obywatelskiego
na rok 2016 przez Monike Stefan-
ska, Daniela Purwina i Tomasza Ce-
belinskiego. Wybrali go mieszkarcy
Grajewa sposrod czterech podda-
nych pod glosowanie. Jego koszt
to okoto 91 500 zt. W glosowaniu
udzial wzigto 4 231 mieszkancow,
na zwycigski projekt glosy oddalo
1 852. 105 gloséw mniej otrzymat
projekt pt. ,Wyposazenie ZSM nr
1 i ZSM nr 3 w nowoczesny sprzet
i pomoce dydaktyczne” (koszt: 110
000 z1). 387 gloséw poparcia uzy-
skata budowa za 103 700 zt pump-
tracka, czyli specjalnego toru do jaz-
dy z wykorzystaniem balansu ciata
w Parku Solidarnosci, a 82 glosy
utworzenie za 69 800 zt placu zabaw
w parku przy ul. Wojska Polskiego.

—— POWIAT KOLNENSKI

PSL trzyma wiadze

Zygmunt Kruszyniski zostat no-
wym starostg grajewskim po naglej
$mierci 14 grudnia 2015 roku po-
przedniego starosty Jarostawa Au-
gustowskiego. Jego kandydature
zglosit przewodniczacy Rady Po-
wiatu Stanistaw Kossakowski. W taj-
nym glosowaniu otrzymat 10 gloséw.
Na jego kontrkandydata Krzysz-
tofa Waszkiewicza oddato glos 6
z 17 radnych (jeden byt nieobecny).

Zygmunt Kruszynski (lat 68)
z wyksztalcenia jest nauczycie-
lem geografii. Na nauczycielska
emeryture w 2005 roku odestat go
Owczesny burmistrz... Krzysztof
Waszkiewicz. Jako dyrektor SP nr
2w Grajewie w latach 1994 - 1998
byl przewodniczagcym Rady Miej-
skiej Grajewa. Z burmistrzem An-
tonim Cybulg doprowadzit do wy-
budowania nowej siedziby szkoty
z sasiadujgcg z nig halg sportows
(obecnie hala MOSiR). W latach
2002 - 2006 byt radnym powia-
tu. W listopadzie 2013 burmistrz
Adam Kielczewski powolat go na
swojego zastepce. Wspolpraca
trwala niecaly rok. Kietczewski

Zygmunt Kruszfr’xsld

przegral wybory na burmistrza
w 2014. Kruszynski zostal radnym
powiatu z listy PSL, ktére wprowa-
dzito 11 z 17 radnych. Wybér Kru-
szynskiego na staroste 20 stycznia
Swiadczy o tym, ze PSL stawia na
»pewniaka” cieszgcego si¢ opinia
~budowniczego”. Krzysztof Wasz-
kiewicz, burmistrz Grajewa w la-
tach 2002 - 2010, takze nauczyciel,
zastepca dyrektora LO, startowat
na radnego powiatu w 2014 roku
z lokalnego komitetu Wspélpraca
dla Grajewa. Jego kandydature na
starost¢ poparli bedacy w mniej-
szosci radni PiS.

Wyspies .
wata sty-
pendium .

Ola Czaplicka, uczennic|Zai
Va SP nr 2 w Grajewie, znaly$
sig wér6d 70 tegorocznych sty
dystéw Marszatka Wojewody
Podlaskiego dla talentow artysty
nych. Ola jest niezwykle uzdoly;
wokalnie. Zdobywa nagrody,,
miedzynarodowych i 0golnop]
skich festiwalach. Stypendia zog; w v
przyznane poraz 11.

Syreny pamiec
Dzwigkiem wiaczonych sy
alarmowych i Ztozeniem kwiatéwpy
Pomnikiem Niepodleglosci ug |
w sobote (23 stycznia) w poludy.
Grajewo 153 rocznice wybuchul
wstania Styczniowego i 71 rocai
zakoniczenia okupacji niemieck

WO Wil kg™ ?

Do 30 kwietnia mozna zglasu
kandydatéw do IV edycji Nagng
Burmistrza Grajewa Wilk Roh
~Wilki” s3 przyznawane w kilv
kategoriach za szczeg6lne osiagni -
cia. Szczegoty na www.grajew

Wypisy z ,,Kroniki” Szkoty Podstawowej w Konopkach Monetach (gm. Grabowo). Jaka zima 60 lat temu?

Kronika wypadkéw umysitowych

Rok 1945/46
»Od wrzesnia 1945/46 szkola ze
dworu zostata przeniesiona do bu-
dynku cementowego, w ktérym
Niemcy mieli szpital (...). Nauka
juz byla tatwiejsza, bo klasy dos¢
duze, juz byl papier, najwiekszy
brak, to pomoce naukowe, nie by-
to zadnych, podobno jedna nie-
miecka mapa. Nie bylo dziennikéw
lekcyjnych, rozktady pisato sie na
kartach (...). Lekcje rozpoczyna-
ne byly wspolng modlitws. Nauka
byta prowadzona wedtug starych
przedwojennych programoéw’”.
Rok 1946/47
»Rok szk. 1946/47 rozpoczat si¢
z opdznieniem, ze wzgledu na to,
iz budynek szkolny zostal zajety
przez wojsko”.
Rok 1948/49
»Szkola jest juz pelng 7-mio kla-
sowa szkolg”.
Rok 1949/50
»Zajecia w szkole odbywaly sie
normalnie, nie odczuwalo si¢ bra-
ku opatu, liczba dzieci byla wielka,
dochodzita do trzystu”

24 111951
»Od 10 lutego 1951 r. rozpocze-
ta si¢ w gminie Grabowo akgja pla-
nowanego skupu zboza. W akgji tej
brato udzial nauczycielstwo, uswia-
damiajac ludno$¢ poprzez zebrania
oraz przez dzieci szkolne. W zwigz-
ku z tym w szkole s3 pogadanki na
ten temat, wypracowania, gazet-
ki scienne, listy do przodujacych
chlopow oraz wystepy artystyczne.
Z wystepami artystycznymi jezdzi-
ta dziatwa do wsi: Suraly i Przybo-
rowo. Nauczycielstwo wlacza sig
w nurt zycia spolecznego, wiele
pracy wlozylo przy Powszechnym
Spisie, pomaga w gminnych pra-
cach, oraz miejscowym G.S”.
2111 1951 :
»Uroczyscie obchodzita gmi-
na Swigto Pracy. Do tej uroczy-
stosci wlaczyla sie i szkota. Dhu-
go ciagneta si¢ defilada, barwne
szeregi mlodziezy szkolnej wida¢
bylo z dala: oto grupa obrazujgca
pokoj, osiem dziewczynek w bia-
tych sukniach i wiencach na gto-
wie niesie golabki symbol pokoju,

& ' ] KONTAKTY unN:s5s3i stycznia 2016 m

za nimi grupa harcerzy w czerwo-
nych chustach, potem grupa spor-
towcow itd. Po pochodzie odbyta
sig czgsC artystyczna, gdzie pigk-
nie zostala przedstawiona walka
o ten dzien $wieta. Po czesci arty-
stycznej tarice na sali”.
Rok 1951/52

»Jeden przykry i smutny wypa-
dek zaszedl z nauczycielka Bart-
nickg Janing, a mianowicie zosta-
ta postrzelona jadgc samochodem
do Szczuczyna przez bande. Po-
strzal byl ciezki, dostala w le-
we phuco”

15 X1 1954

»(...) wybory do Komitetu Ro-
dzicielskiego(...). Na korytarzu
byla wystawa rolnicza, obrazujg-
ca dorobek pracy kétka biologicz-
nego z ogrodu przy szkole oraz
wystawa ksigzek rolniczych. Piek-
ne gatunki kapusty wszelkich od-
mian, buraki olbrzymy, ktérych
waga dochodzita do 3 kg, gltéwki
kapusty po 12 kg, pickna marchew,
szereg roslin oleistych, oraz okazy
warzyw i przypraw do zup moz-

na bylo zobaczy¢ na
pigknie zastanych stotach”
1911 1955
»19 lutego zorganizowano z
we dla dzieci wszystkich klas. Dz
zlozyly sie po 5 zlotych, ktére od
no matkom, te zakupity 35 kg mi
i dodatki potrzebne do ciasta. (i
sto zostalo upieczone w piekar
Zabawa rozpoczela sie o godz I
ej w Sali $wietlicy specjalnie udek
rowane;j. . /
7V 1955
»W naszej wsi i szkole rozpoci
fa si¢ elektryfikacja. Siecia elekr
fikacji objetych jest 25 wsi w po!
Kolno, migdzy nimi i wies§ Grabf
wo. Mniejsze sale w naszej sik
le bedg mialy po 3 lampy, dvi
wigksze po 6, korytarze po dwi
oswietlone beda budynki gosp
darcze i ustepy”
2111956
»Okropna zima. Mrozy do 4
stopni Celsjusza. Przerwa w naud
zarzadzona przez Minist. O$w”.
Wybdr: Agnieszka Jarzght!
Dnuta Swiderska :

www.kontakty-tygodnik.com-{
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prawostawni!

I 70 rocznice pacyfikacji wsi
, Zaleszany, Koncowizna,
ki i Wolka Wygonowska, za-
szkanych przez ludnos¢ bia-
a wyznajaca prawoslawie
gstrzelania grupy furmanow
7z oddzial kpt. Romualda Raj-
urego’, radni Bielska Pod-
go przyjeli oswiadczenie,
rym oddali hotd ofiarom.
fikowane wsie zostaly zi-
46 r. spalone, zamordowa-

1EC h zostalo 79 ich prawostaw-
onych sy pyeh mieszkancow.

\kwiatéwp W oswiadczeniu radni zazna-
glosci ucid ezyli, ze po zakonczeniu 11 wojny
) W pohudy wiatowej i rozwigzaniu AK w kra-
s:vybuchuPo 1 dzialaly organizacje o charakte-

e ‘.r-%’éwojskowym, sprzeciwiajace
Diemiedg sf@'nowej, komunistycznej wila-
dzy. ,Ich walka to przyklad nie-

rn
E_i . lej odwagi i oddania pol-
e zglasa zolnierzy, ktérzy nieztomnie
i Nagig zyli z totalitarnymi ideologia-
Wilk Rot (i fa57yzmem i komunizmen,
ane w kilh

i ednokrotnie od poczatku woj-
e OSIag o . Niestety, zdarzaly si¢ rowniez
fani czﬁly godne potepienia, kladace
sie cieniem na dziatalnosci anty-
©@munistycznego podziemia i wy-
aczajace jego idee. Roznorodnosc
urowa, etniczna i religijna
Bielska Podlaskiego, Ziemi Biel-
skiej i calego regionu jest naszym
wspolnym bogactwem i dziedzi-
ctwem, a wzajemne poszanowanie
ywano 7 = Wspolng wartoscia. Bedac wierni
 Klas. Dzie. tej postawie, z calg stanowczoscig
, ktore odd ﬁgtnujemy wszelkie dzialania, te
35 kgmid 2 przesziosci, jak i majace miejsce
) ciasta, ( W8SpOlczesnie, godzace w harmo-
nijne funkcjonowanie naszej spo-
fecznosci”, napisali radni.

- Przed przygotowaniem
odwiadczenia, jeden z radnych
prosit o opini¢ na temat jego tre-
$ci biatostocki oddziat IPN.

" IPN w odpowiedzi napisal, ze
dziatania oddzialu ,Burego” mie-
dzy 29 stycznia a 2 lutego 1946 ro-
Ku ,,53 jedna z najtragiczniejszych
Kart historii podziemia niepodle-
glosciowego”
~ Prokurator IPN, prowadza-
ﬁ sledztwo w sprawie wydarzen
k- Bielska Podlaskiego na podsta-
Wie zeznan $wiadkow przyjal, ze
Zabojstwa furmanoéw i pacyfikacji
51 ,,nie mozna utozsamic z walka

»

ach”

w piekar
0 godz. I
alnie ude

e rozpoci
>cig elekir
wsi w pa
vie$ Grab!
aszej ik
mpy, dw
e po di
nki gosp!

ozy do 4
va w naut

Koledowanie
w Czyzewie

Jubileuszowg, bo juz pigtna-
sta, edycje .Prezentacji Koled
i Zespolow Kolgdniczych” zorga-
nizowal Gminny Osrodek Kultury
w Czyzewie. Koledowanie zainau-
gurowat dziecigcy zesp6t koledni-
czy z Gminnego Os$rodka Kultu-
ry w Turoéli widowiskiem ,,Krol
Herod na Kurpiach” Opiekunem
grupy jest Iwona Potas. Nastgpnie
inscenizacje ,, Koledowanie w Czy-
zewie” zaprezentowaly dzieci z kota
teatralnego ,,Teatru Marzen”. Praw-
dziwe popisy aktorskie daly ,,He-
rody Gminy Czyzew” pod wodza
Stanistawa Kamianowskiego, kto-
ry wcielit sie w role Kréla. Kole-
dy i pastoratki mozna bylo nuci¢
z chérem Klubu Seniora z Czyze-
wa, prowadzonym przez Zdzistawa
Bieranowskiego z Dabrowy Wiel-
kiej. Koledowanie zakonczyl kon-
cert utworéw bozonarodzeniowych
w wykonaniu grup wokalnych:
dziecigcej ,,B-moll” i miodziezo-
wej ,Nova Noota” (zespoly prowa-
dzi Agnieszka Zaniewska). Pub-
liczno$é, a zaszczycili nas ksiadz
Dariusz Gosk, zastepca burmistrza
Czyzewa Andrzej Molenda oraz
radni Rady Miejskiej oraz wielu in-
nych gosci, z satysfakcjg opuszcza-
ta Gminny O$rodek Kultury. Za rok
znow spotkanie z koleda.

Ania Kazimierczuk
instruktor GOK w Czyzewie

,»,G0 taska”
z podatkiem

Jestem parafianka matoplo-
ckiej parafii. Pragne odnies¢ sig
do klamliwego i jednoczes$nie

stronniczego artykutu ,,>Co ta-

ska< z podatkiem”, zamieszczo-
nego w Panstwa Tygodniku.

Mysle, ze moja opinia zgod-
na jest z tym, co wigkszo$¢ Para-
fian uwaza na temat poruszanego
w ostatnim czasie przez media te-
matu. Otéz, zastanawia mnie, jak
to w ogole jest mozliwe, Ze umiesz-
czacie Panstwo artykul, ktory op-
arty jest na opinii osoby, ktora...
z Ko$ciolem ma niewiele wspol-
nego? Jak taka osoba moze sobie
roéci¢ prawo do oceniania czegos,
w czym zupelnie nie bierze udzia-
tu? Jak to mozliwe, ze w podobno
demokratycznym panstwie media,
zamiast zebra¢ informacje od wie-
lu 0s6b i przedstawic rzeczywistosc
bezstronnie — ukazuja prawde w ro-
zumieniu jednej tylko osoby?

Telewizja TVN szukata sensacji
i takg znalazla. Oczywiscie, jest to
niepotrzebnie rozdmuchana i zu-
pelnie nieuzasadniona...prowokacja.

1) Ksigdz Proboszcz nie wezmie
Kosciola na plecy i nie zabierze z pa-
rafii po zakonczeniu stuzby. Kosciol
jest dobrem wspolnym, a zgodnie
z artykutem 25 Konstytugji (ustep
3) mamy prawo, a wrecz obowia-
zek dbac¢ o nie. Kosciol, ponad
150-letni, wymaga wielkich nak}a-
déw pienieznych. Parafianie s bar-
dzo zadowoleni z dotychczasowych

poczynan na rzecz budynku beda-
cego chlubg naszej miejscowosci.
2) Haracz? Jesli pod pojeciem
Kosciota kto$ rozumie mafi¢ mato-
plocka — wéwczas mozna by sie
nawet zgodzi¢. Parafia w Maltym
Plocku nie jest mafia, a Ksiadz Pro-
boszcz nie jest szefem takiej mafii.
3) Jakie wymuszanie pieniedzy
przez Ksigdza Proboszcza? Ksigdz
Proboszcz nikogo nigdy nie zmu-
szal do uiszczania opfat, byly one
zawsze(!) dobrowolne. Sottysi
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zbierali datki, poniewaz stanowig
Rade Parafialng. TV TVN stwier-
dzila, ze soltysi nie majg prawa
zbiera¢ oplat na Kosciol; w sy-
tuacji gdyby byli tylko soltysami
— owszem, ale jesli stanowia Ra-
de Parafialng — ich dzialanie nie
przyjmuje znamion famania praw
zapisanych w Konstytucji.

Dziwi mnie jeden fakt — ze zna-
lazta sie osoba, ktora majgc naj-
mniej do powiedzenia — najwigcej
krzyczy, a nie znajduje si¢ nikt, kto
by publicznie stanat za Ksigdzem,
ktory w tym wypadku jest po pro-
stu ofiara! Biale powinno zosta¢ na-
zwane bialym, a czarne czarnym -
a zatem — mieszkancy Rogienic
Wielkich powinni panig, ktéra mi-
lionom Polakéw wmawiata w TV
nieprawde, wywiez¢ na taczce, jak
to pigknie w arcydziele Reymon-
ta, pt. ,,Chlopi™ zrobiono z Jagna!
Tutaj, historia zatoczytaby kolo...
Prawdziwie. Proponuje wowczas
napisa¢ artykul - bedzie o wiele
ciekawszy niz ten sztucznie nadmu-
chany w ostatnim czasie. Osobiscie
postaram sig, aby TVN pojawila si¢
w tym czasie w Matym Plocku.

Joanna Zablocka
Maty Plock

Od redakcji: bezpodstawny jest

zarzut, ze w tym przypadku ,,me-
dia, zamiast zebra¢ informacje od
wielu 0s6b i przedstawic rzeczywi-
sto$¢ bezstronnie — ukazuja praw-
de w rozumieniu jednej tylko oso-
by?”. Wypowiadali si¢ takze soltysi
Rogienic Wielkich, proboszcz, go-
spodyni proboszcza, ks. Jan Kru-
paka z Kurii Diecezjalnej w Lom-
zy i ich glos byl zupelnie inny niz
mieszkanki Rogienic Wielkich.

Autokracja

Pod ostong ciemnej nocy
Nikt nam dzisiaj nie podskoczy
Bo to pora jest szatana
I wybrancom ludu dana.
Przeszlty wszelkie innowacje
Nocne, tworcze publikacje
Trybunaty, frank, policja
Tv i reforma sagdownictwa
A za chwile ... ordynacja
Znoéw zwyciezy autokracja
Potem szybkie rozliczenia
Platformiarze do wigzienia.
No i wyjazd do Brukseli
Niech komisarz si¢ weseli
1 niech mysli, Ze ma racje
Ze poskromit autokracje.
Zbigniew Jach
Zambrow
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— POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

Pros
0 zaswiadczenie
papierowe

1 stycznia 2016 r. weszly
zmiany dotyczace formy i try-
bu wystawiania zaswiadczen le-
karskich o czasowej niezdolnos-
ci do pracy. Jak informuje Kasa
Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
tecznego, wprowadzone zosta-
ly elektroniczne formy zaswiad-
czen lekarskich o niezdolnosci
do pracy, niemniej nadal wyda-
wane beda rowniez zaswiadcze-
nia papierowe.

»Ubezpieczony (rolnik, do-
mownik) w przypadku zacho-
rowania w okresie od 1 stycz-

nia 2016 r. do 31 grudnia 2017 r. |

powinien zwrocic si¢ do lekarza
0 wystawienie zaswiadczenia le-
karskiego w formie papierowe;.
Takie zaswiadczenie ubezpieczo-
ny powinien dostarczy¢ do Kasy
w celu ustalenia prawa do zasitku
chorobowego’, wyjasnia zastepca

kierownika dziatu $wiadczen Od-
dziatu KRUS w Bialymstoku mgr
inz. Aleksandra Czaczkowska.

—— POWIAT ZAMBROWSKI

Najwiekszy producent
mileka w Polsce

594 mln 1 mleka, czyli ponad
20 proc. calej polskiej produkcji,
wytworzyla Mlekovita w 2015 r.
Wedlug prezesa Dariusza Sapin-
skiego bylo to mozliwe dzieki sil-
nej, rozpoznawalnej marce o mie-
dzynarodowej renomie. Tak wiec
w Polsce mleko z zaktadéw Grupy
Mlekovita pije co 4 mieszkaniec
kraju. Co wigcej, w 2015 r. Mle-
kovita wyeksportowata 46 min 1
mleka, z robigcym furore na ryn-
kach azjatyckich Wypasionym.

Polska jest jednym z siedmiu
najwiekszych producentéw mle-
ka w Unii Europejskiej, a Pola-
cy chetnie spozywaja produkty
mleczne. Pomaga w tym urucho-
mione w 2014 r. Centrum Badan
i Rozwoju (CBiR), w ramach kt6-

| rego funkcjonuje najnowoczesniej-

sze Laboratorium, Zaklad Fizyko-
chemii oraz Zaktad Mikrobiologii
i Bakteriologii, wyposazone w naj-
wyzszej klasy sprzet, pozwalajac
jeszcze szybciej wprowadzac in-
nowacje. Dzigki temu Mlekovi-
ta w 2015 r. wprowadzila prawie

120 nowych wyrobéw w 14 kate-
goriach. Wérdd nich mleko Dar Ju-
nior z wapniem i witaminami A i D,
mleko Wydojone bez laktozy o ob-
nizonej zawartosci weglowodanow

Wedtlug najnowszej Piramidy
Zdrowego Zywienia (PZZ), opra-
cowanej przez Instytut Zywnosci
i Zywienia, jedng z podstaw od-
zywiania jest mleko i jego prze-
twory, poniewaz s3 jednymi z naj-
bogatszych w wartosci odzywcze
skiadnikéw ludzkiej diety. Wedtug
zalecers PZZ mleko nalezy spozy-
wac codziennie, a dzieciom i mlo-
dziezy zaleca si¢ picie 4 szklanek
dziennie. Produkty mleczne zapo-
biegaja m.in. osteoporozie (czytaj:
Lekarz domowy, str 20).

cza Straz Pozarna w Brusze

 Sokoty). Odbedzie sie w
lutego 2016 1. Poczatek, godz |
Catkowity dochod ze spragy
biletow przeznaczony zostam
budowg garazu dla OSP

Baj ka .
z przesianiem'
~ Na spotkanie autorskie 4

Czartoszewskiej zaprasza Ofy
Kultury w Szepietowie w piatd

stycznia (godz. 15.00). Autorig  nHej
laureatkq konkursu literad; ie

B‘ajka zprzeslaniem” €

chemlnlster i
Z CzyZewa @ bk

Wiceminister rolnictwaz(
zewa Jacek Bogucl_d Ze SWym sz
Krzysztofem Jurgielem z Bialegy
ku spotkaj si¢ z rolnikami w P
w sobote, 0 13.00 w Lomzy (ul.4
demicka, aula w starym gmaci

Uchodzcy w Czer-
wonym Borze?

Do osrodka w Czerwonym Bo- |
rze maja trafi¢ syryjscy uchodz- |
cy, ktorzy przyjada do Polski |
w ramach relokacji z Unii Euro- |
pejskiej, pisze dziennik.pl.

W tym roku Polska zgtosi- |
fa gotowos¢ do przyjecia 400
uchodzcow. Majg by¢ podziele-
ni na mniejsze grupy. Urzad do

spraw Cudzoziemcéw przepro- |
wadza weryfikacje 70 kandyda- |
tur uchodzcéw, przebywajacych
w obozach w Grecji i Wioszech.

1 proc. to bardzo duzo!

Czas rozliczania si¢ z pan-
stwem z podatku, to wyjatkowy
w roku moment, Ze mozemy po-
moc nic nie tracgc! Wystarczy

| wskaza¢, ze naleznego panstwu

podatku, 1 proc. przekazujemy
na wskazang instytucje lub osobe,
a taka pomoc znaczy¢ moze dla

| nich bardzo duzo!

W powicie zambrowskim na ta-

. ki nasz gest czeka Maks z Rutek. Ma

9 lat. Od urodzenia cierpi na cigz-
ka genetyczng chorobe. Gdy mial
5 tygodni, po raz pierwszy trafit do
szpitala. Odtad szpital stat sie je-
go drugim domem. Przez pierw-
sze trzy lata zycia lekarze stawiali
btedng diagnozg, po czym stwier-
dzili, ze jest zdrowy. W 2010 roku
okazalo si¢ jednak, ze Maks choruje
na rzadka chorobe, pierwotny nie-
dobér odpornosci. Teraz ma prob-
lemy z watrobg, nerkami, $ledziong
i poziomem cukru. Jego odpornosc
jest bardzo staba. Mieszka z mamag,
siostra i babcia: Potrzebuje ciaglej

. rehabilitacji, jest pod opieka specja-

listow z Centrum Zdrowia Dziecka.
Maksymilianem Trepanowskim
opiekuje sie Fundacja ,,Zdazy¢ z po-
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mocy” Kazdy, kto chce przekaza¢
mu 1 proc. swojego podatku wy-
starczy, ze w oswiadczeniu o uzy-
skanych dochodach za rok 2015
sktadanym w urzedzie skarbowym,
w rubryce przeznaczonej do wska-
zania organizacji pozytku pub-
licznego wpisze KRS 0000037904,
z dopiskiem cel szczegotowy: 6034
Trepanowski Maksymilian.

W ten sam sposob pomoc moz-
na Jasiowi z Dlugoborza, ktory
choruje na autyzm i od urodzenia
ma stabe napiecie migsniowe. ,,Tra-
fialiémy niefortunnie na niewtas-
ciwych lekarzy, przez co choro-
ba zostala pézno zdiagnozowana”,
moéwig rodzice Jasia. On takze jest
podopiecznym Fundacji Dzieciom

»Zdazy¢ z Pomocg’. Piszemy wiec
w rubryce przeznaczonej do wska-
zania organizacji pozytku pub-
licznego KRS 0000037904, z do-
piskiem cel szczegolowy: 27397
Andrzejczyk Jan.

Nic wiecej robi¢ nie trzeba.
Urzad skarbowy przekaze nasze
pienigdze dla Maksa lub Jasia, w za-
leznosci, ktorego z nich wskazemy
(mozna, niestety, tylko jednego).

Karta 60+ [ B8 =8 Ch

Spore zaintere- ddd I
sowanie budzi wérod
starszych mieszkan-
cOw Zambrowa mozliwos¢ ¢
rzystania z Zambrowskiej Ke
Seniora. Dzieki niej osoby pol g
roku zycia maja prawo do ulgp ¢
korzystaniu z oferty instytd o ;
miejskich (np. osrodka kults g
ptywalni, kina). Znizki dla sei |
roéw zaczynajg wprowadzaé i dgchc
| sklepy i apteki.

Tysiace na Orlik
| Czytelnik z Zambrowa mi
| twil sie w liécie do ,,Kontak
| 0 Orliki (,Zagrozone Orliki\! ‘bgdn;
; 4/2014), tymczasem okazuje ajos
| ze miasto planuje wydac nas
éponad 800 tysiecy zlotych. Pl

 przewiduja dobudowanie obt
| istniejacych boisk do gier 'y
| urzadzen lekkoatletycznych,

| biezni, skoczni, rzutni. aﬁ
| : . ] » och
| Olimpia remis U

W trzecim sparringu, w ol sy

| 27 stycznia, Olimpia Zambrowl g v
! liga) zremisowata 2:2 z Pelikant w!
| Niechanowo (IlTliga). ~ §je 5o

www.kontakty-tygodnik.cons
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Pokaze ci
ojego chomika.
Mozesz na niego

ttorskie 4 *M‘f pOlowaé

rasza Ol m@

ie w pigid, |

). Autorky - 5Hejs hejjjj... Nieszczgscie po-

1 Jiterack iem drugiego szczgécia. Nie

0 ¢ sie. Idziemy tanczyc”. Do-
te ostatnie trzy zdania do-

rer

bty do mojej $wiadomosci.

7‘ eraz stal przede mna Zbyszek.

. I

)ﬂi“’.ofléSh “Balam si¢ ,Dlugiego”. Po-
wkiej Ka %hm go na poczatku wakacji.
osoby po -@dzieliémy cala paczka w pu-

vo do ulg | ie. Opowiadalismy sobie kawa-
ty instyll Jel<mieszne historie, $wietnie sie
dka kultu‘l - ilismy. Co chwile wszyscy wy-
zki dla S Buchali gtosnym $miechem. Jak
wadza¢ W dgchodzit ktos znajomy, przy-
adal sie, gdyz tu bylo najwese-

Orlik lej W pewnym mom‘er}cielwsz.edl

—————— jakis wysoki przystojniak i usiadt
nbrowa IE8pEzy mnie, bo akurat tu bylo wol-
”Ko“tak?' nE miejsce. Zachowywal si¢ swo-
a5 Orlik_"f bodnie, wiec sadzitam, ze jest
| okazuje$ Zhai0mym kogo$ z towarzystwa.
vydac na® “&8oni mygleli, ze to moj znajomy,
totych. Plé g jak cos opowiadal, wlasnie do
wanie 0 Snie przede wszystkim sie zwra-
lo gier talfl Szybko wtopil si¢ w towarzy-
yeznych, 588w, jakby od niechcenia, ale dla

1. anu bawil sie kluczykami sa-

. v, mMochodowymi. O sobie mowil
misuje s
—S—l fugi” i my tez tak do niego si¢

ng“:Wé’mdk’ vracalismy. Ciagle bylo weso-
9. W pewnym momencie ,,Dhu-

I wstal i powiedzial, ze przynie-

W sobie sok. Mnie tez przyniost.

kontakty-tygodnik.com.pl

Polowanie

Niektorzy z naszej paki pili pi-
wo, drinki, ja nie pitam alkoho-
lu. Ale kiedy opréznitam szklanke
z sokiem Zle sie poczulam. Mia-
tam zawroty glowy, byto mi jakos
stabo. Powiedzialam przyjacidlce,
ze jest mi niedobrze, Zeby ze mng
wyszta. Wtedy ,,Dlugi” stwierdzit,
ze pewnie od dymu papierosowe-
go i zaproponowal, zebysmy ra-
zem wyszli na $wieze powietrze.
Wyszli§my. Troche postali-
§my na dworze i wtedy on Zycz-
liwie podpowiedzial, ze ma sa-
mochod, moge usiasc i odpoczac.
Usiadlam na przednim siedze-
niu przy otwartych drzwiach. Za
chwile usiadt z drugiej strony. Cos
opowiadal i jakby odruchowo za-
mknat drzwi i ruszyt. Natychmiast
zaprotestowalam. Powiedzia-
tam, ze nie chcg nigdzie jechac.
A ,,Dhugi” objal mnie ramieniem,
przytulil do siebie, pocalowat we
wlosy i z usmiechem powiedzial,
ze to bedzie krotka przejazdzka.
Sama siebie skarcitam w myslach,
ze zachowuje si¢ jak dzika. Jecha-

lismy, a on bez przerwy cos opo-
wiadal, pytat, wciggal mnie w roz-
mowe. Zorientowalam sig, ze juz

jestesmy pod Nowogrodem i po-
prosilam, zeby wracat. Ttumaczy-
tam, ze beda si¢ 0 mnie niepokoic¢

znajomi, iz mnie tak dlugo nie ma.
On najpierw si¢ $mial, a za chwi-
le poprosit, zebym z nim pojecha-
la do Balik. Nie chciatam jechac.
Ukrywalam swoj niepokoj, ale na-
legalam, aby wrocil. Thumaczy-
tam, ze jak zbyt p6zno pojawie sie
w domu, bed¢ miata przechlapa-
ne. Poprositam nawet, zeby mnie
wysadzil na przystanku w Nowo-
grodzie. On si¢ $mial.

Za chwile znéw mnie do siebie
przygarnal. Powiedzial, ze obie-
cywal swojemu koledze, ktory
gdzie$ wyjechal, ze bedzie karmit
jego zwierzaki. Zapewnial, ze to
wszystko potrwa krétko. Uspoka-
jal, ze jak znajomi beda sie 0 mnie
niepokoi¢, zadzwonig na komor-
ke. Otworzylam torebke. Moj te-
lefon komérkowy tkwit spokojnie

w przegrodce. Wjechalismy do la-

su. Bylo ciemno i batam si¢. Za-
trzymat samochod przed jakims$
domkiem. Wyciagnat klucze od
drzwi i zapraszal. Nie chcialam
wchodzi¢ do obcego domu. Po-
wiedzialam, ze w tym czasie za-
dzwonie. Wyciagnelam komorke
i zamarlam: m6j maleriki ekranik
wskazywal zero zasiggu. »Dlugi”
tez to zauwazyt, wzigl mnie za re-
ke i powiedzial, ze pokaze zwie-
rzaki.

Weszli$my do pokoju. Na srod-
ku stal stol, a na nim dwie klat-
ki z chomikami. ,Dlugi” nasy-
pal im jedzenia i wtedy zupelnie
nieoczekiwanie dopadl do mnie.
Nie zdazylam si¢ zorientowac, jak
mnie objal i bardzo $cisnat, Ze nie
moglam ruszy¢ zadng reka. Za-
czal mnie calowaé, wyrywalam
sie, ale nie miatam szans. Wtedy
rzucil mnie na tapczan, ktory stal
w tym pokoju i rado$nie oznajmil,
ze bedziemy si¢ kocha¢. Protesto-
walam, krzyczatam, ale byt silniej-
szy. Szarpalam si¢, on mng targal,
chwycit za bluzke, rozerwal jg, ja
sie wyrywalam. Znal swojg prze-
wage, powiedzial, ze tu mnie nikt
nie ustyszy. Pamigtam, jak klgczal
nade mna, rozpinat swoje spodnie
i mowil: ,Myslisz, ze po co ci¢ tu
wiozlem? Pokaze ci swojego cho-
mika. Mozesz na niego polowac”
Szarpali$my si¢ dos¢ dlugo, wyry-
walam sie i szamotalam. Uderzyl
mnie w twarz. Dalej sie szarpalam,
jako$ udalo mi si¢ wyrwac. Zaha-
czylam o sznur i spadia lampka.
Nagle zrobilo si¢ ciemno. Rzucil
sie do $wiatla, a ja do drzwi.

Uciekalam w las. Nie wie-
dzialam, czy mnie goni, czy zo-
stal w domu. Ukrylam sie miedzy
drzewami i krzewami i siedzialam
cicho. Potem szlam na wyczucie
w kierunku Lomzy. Batam si¢ od-
glosu kazdego samochodu. Plaka-
tam z bezsilnosci, z wlasnej naiw-
nosci, z ponizenia i z niemocy.

Pieszo wrécilam do Lomzy.
W Balikach zostala moja torebka.
Nie byto w niej nic waznego poza
komorka. W domu powiedzialam,
ze w pubie ktos mi ukradt torebke.

i

- Chodz tanczy¢. Juz ci nic nie
grozi. Nie smuc si¢ — przekony-
wal Zbyszek.

A ja drzalam kazdym milime-
trem mojego ciala.
KALINA
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Urodzilem si¢ w Lomzy w 1928 r.
przy ulicy Kroétkiej, ktéra nie-
zupelnie zgodnie z nazwg byla
i jest wazna. Nazywam si¢ Tade-
usz Mieszkowski. Moi dziadko-
wie, Iwaniccy, mieli dwie kamie-
nice oznaczone numerami9i11.
Pradziad Jozef przyjechal do
Lomzy z Warszawy, bo zbunto-
wal si¢ przeciw skapej majstro-
wej. Tu dorobil sie szesciu synow
i sporego majatku...

rzypadek chyba troche¢ spra-

wil, Ze whasnie do Lomzy trafi-
li w 1917 roku zotnierze J6zefa Pil-
sudskiego. Jako internowani zostali
umieszczeni za drutami. Miejsco-
wi Polacy pomagali im, jak mogli,
wspotczuli, podziwiali. Tak legioni-
sta Franciszek Tadeusz Mieszkow-
ski, rodem z Galicji, poznal Ma-
ri¢ Iwanicka, moja przyszlg matke.
Potem byly jeszcze lata wojny, oj-
ciec znalazt si¢ we Wtoszech, uciekt
z obozu, by pieszo przez Karpaty
powrdci¢ do Polski. Ojciec uczest-
niczyt w odsieczy Lwowa, walczyt
z bolszewikami. Daleko od Lomzy,
pamietat jednak o milej mu dziew-
czynie i miescie nad Narwig. Tu
wrocit i w 1926 roku poslubit Ma-
ri¢. Gdy wyszed! z wojska, dostat
odprawe, za ktérg mogt kupic trzy
pary skarpetek.

Na szczescie, Iwaniccy mieli do-
bre notowania u biskupa Romualda
Jatbrzykowskiego, a od ekscelencji
zalezala zgoda na dzierzawe miejsc
w halach na Rynku Zambrowskim.
Tak zaczela si¢ kariera kupiecka
Mieczkowskich. Przed wojna byly
to juz dwa zasobne sklepy. W jed-
nym mozna bylo kupic¢ towary spo-
zywcze, kolonialne (delikatesowe),
alkohole, bron i amunicj¢ mysliw-
ska, a w drugim artykuly zelazne,
nasiona, smary, nafte i oleje. Inte-
res szedl dobrze, mielismy statych
klientéw i przyjezdnych w dni tar-
gowe, wtorki oraz pigtki. W pobli-
zu funkcjonowata fabryka Orfow-
skiego, w ktorej zaczeto odlewanie
rur wodociggowych w pozycji pio-
nowej, co wowczas uchodzilo za

niezwykla nowoczesno$¢ tech-
nologiczng. Dobra zgromadzone
w sklepach przepadly we wrzesniu
1939 roku, kiedy ojciec wyjechat
z nami na wschdd. Po nocach, przy
glodnym zotadku, $nity mi sie za-
pasy pozostawionych konserw, cze-
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kolad, cukierkéw. Cudownie wrecz
byly legionista unikngl $mierci
z rgk Ukraincow i 4 pazdziernika
1939 r. zobaczytem znéw rodzin-
ny dom. Marnie jednak zapowia-
dala si¢ przyszios¢ polskiego ofice-
ra i jego najblizszych pod ,opieks”
NKWD. Dlaczego nie trafilismy
do pierwszych transportow wysy-
tanych na wschéd? Zastanawiam
si¢ nad tym i dochodz¢ do wniosku,
ze moze byt to skutek obojetnej po-
stawy ojca wobec przedwojennych

akgji bojkotu handlu zydowskiego.

Mawiat wtedy: ,Niech kazdy pil-
nuje swego, jak mi bedg przeszka-
dzac¢, to sam wiem, co mam zrobi¢”,
W marcu 1941 roku dostal jednak
kolejne wezwanie na przestuchanie

itego dnia postanowil, ze uciekamy.
Ukrywalismy si¢ na kolonii w Bro-
nowie, w czerwcu siedzac w dole po

ziemniakach. Szczesliwie doczeka-
lismy wowczas nadejécia Niemcow

i mogli$my po raz kolejny powr6-
ci¢ do miasta.

Nowych okupantéw przetrzy-
mali$my z pomocg kuzynki Janiny
Watrobinskiej z Iwanickich. Ojciec
fach kupiecki zamienit na ogrod-
niczy, ja chodzilem nawet na taj-
ne komplety do panstwa Lubowi-
ckich. Niebezpieczenistwo nadeszto
w sierpniu 1944 roku, Niemcy spa-
lili zabudowania w ogrodach przy
ulicy Zdrojowej. Z krzakéw pa-
trzylem jak ogien unicestwia moje
piekne buty z cholewami, a wcze$-
niej w powietrze wylecial pobliski
tartak Bialego.

Wkroétce po raz trzeci trzeba by-
fo opusci¢ dom, tym razem do Za-
krzewa pod Zambrowem. Jako$
przetrzymaltem tyfus, brat Marian
przeszedl niezbyt udang operacje
nogi po tym, jak nadepnat na mine,
zmarta nam babcia. Mozna napisa¢
ksigzke o potwornej dla wielu tom-
zan zimie z 1944 na 1945 rok. By-

tyby w niej gléwnie sceny tragicz-
ne, ale na koniec zajaénialo storce,
znow wrdcilismy do Lomzy. Po
wojnie ojciec wznowil dziatalnosé
handlows. Ale sklepy prywatne pa-
daly wskutek tak zwanych domia-
row, a nam pisano jeszcze gorszy los.
W 1950 roku Franciszek Mieszkow-
ski przesiedziat w wiezieniu szes¢
miesigcy za sprawg Urzedu Bez-
pieczenistwa, z paragrafu ,,za szep-
tanke”. Z tej przyczyny mnie przez
wiele lat blokowano rozpoczecie
studiow wyzszych.

amienica przy Krotkiej 11 li-

czyta przynajmniej ze 150 lat,
miata jedno pietro, wysoki dach
i pomieszczenia na poddaszu. Na
dole od ulicy byty lokale ustugo-
we: zaklad szewski ,Praca Pol-
ska’, pralnia, gdzie nosiliémy do
prasowania kolnierzyki i mankie-
ty do koszul ojca, krawiec, sklepi-
ki zmieniajace wlascicieli. Catos¢
uzupetniaty dwie oficyny, chlew-
ki, ubikacje. Po sgsiedzku Wincen-
ty Iwanicki posiadal masarnie i lo-
downie, w soboty korzystali$my ze
sklepiku Chaima. Jak zblizala sie
pascha, Zydzi zaczynali wypiek
macy. Dostawalismy gratis paczke
i musze przyznac, ze byta bardzo
smaczna, chrupigca i pachnaca.

Dos¢ zgodnie mieszkali tu ka-

tolicy i wyznawcy mojzeszowi
w proporcji niemal pét na pol. Pa-
mietam sklep blawatny Bermana,
ktérego syn lekarz nabyt chyba
pierwszy w Lomzy motocykl. To
na naszej ulicy, przy Jatkowej, stata
stara remiza strazacka. Na rogu za$
przy Dlugiej kamienice miat socja-
lista Mieczystaw Czarnecki, kole-
ga ojca. Z kolei na rogu Dwornej
zwracal na siebie uwage budynek
zajety w czasie wojny przez Niem-
cow na Arbeitsamt. Ciekawo$¢ bu-
dzifa kaplica mariawitéw, a szacu-
nek kamienica Wejrochow.

Krotka miata solidny | @,er I
i rynsztoki, bielone przed g
mi krawezniki. Natomiast g, -
ro w latach 1937-1938 bezr,
zakladali tu kanalizacj¢. Dog,
li 4 zlote dziennie, czyli rowy, (G
tos¢ dwdch kilograméw stonipy i
prawie litr wédki z niebiesk}
k3. Wodociagi skoriczyli dop
Sowieci, ale do naszej kamig
nie bylo bezposredniego py g+
czenia. Za mojej pamieci o Ek.lifpiaka
lenie zapewnialy juz lampy eItk ata j
tryczne, najpierw zasilane pry 10‘...fat i ch
statym. Dbano i tu o porzade sy w tom:
pan przewodnik policji przychy kazala imr
sprawdzic stan czystosci, to doy lggﬁczne
stali na baczno$¢ z miottamiy mialo byl
kach. Za uchybienia sypaly si dziadka,
ry, na przyklad zlotego , kosztoy ci, siostr i
zakopcone szkfo przy lampie Zdiﬁae SW
swietlajacej numer domu. ~,Dlacz
ngdy nie moglismy sie doc zego
Bozego Narodzenia, cho %chaia
$wietego Mikotaja, w ktéregow pokazac
lat si¢ ojciec dopoki bylismy mii gemealogi
W wieczor wigilijny zasit zdjgcie sy
Smy przy trzymetrowym stole) zeszytu. }
ma $wietnie przygotowywalapi to wujek,
wy: $ledzie na rézne sposoby,l Paszta dc
faszerowany, inne ryby w galar Ie ji pol
barszczyk, makaron z makiem/ brata zes:
cje, kompot, kisiel. Z napitkéws la:‘;ﬁzieci i
rzal si¢ takze kwas chlebowy, sl jejrodzin
dorostych i to bardziej juz 2t Justyne,
$l3 o nastepnych dniach, krupi ©€zami. Z
Ojciec mdj nie pil, co wuj ks zDlacz
lerzysta uwazat za ceche ma ZmOw si¢
i charakteryzujaca tylko byli ma przez
piechociarzy; w dobrym humo bﬁla ja
narzekal, ze Bog go pokarat taki Cﬁla By
szwagrem. Jesli szlismy na Wi W@czach
do Rembielina, to tam honoryt p@wiedz
mu spetniania babcia. Stawiaki 8", po
cala zaloga, bo przeciez Remi POSzly n
lin to byt hotel (na gérze), res c@dm :
racja, gabinety, a na zapleczu of PﬁPa”ZY

ny mieszkalne, lodownia, stolar m@ powi
* Potenr

pralnia, wozownie z miejscem!
powozy gosci, stajnie. Intrygof
mnie rezydent Rembielina, kol .
wuja z wojska, wysoki Zyd z brol 2

kiego zranienia stracit mowe. P
chodzili i zakonnicy. Panowalal
sada: kochajmy sie! i
Dawna poczciwa Lomza, ki =
widze jak piekny sen. Tym pew?
pigkniejszy, ze znéw ja opuscilt

niezupelnie z wlasnej woli.
Spisat: Adam Dobrot
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lixomy ghce go zapytac,

W stonin 5 S
ehieskyt | CZY Wi€ O j€j
7 : - s
ol istnieniu
iego py To nie jest m6j tata. Chce tate!”,
nieci of | plakala Justyna, gdy matka
lampy ¢ ywejskata jej zdjecie wujka. Miata
lane praf 10 Jat i chodzita do czwartej kla-
0rz3deh gy w tomzyniskiej ,,Szostce”. Pani
| przychy kagata im zrobi¢ drzewo genea-
i, to don logiczne swoich rodzin. Kazde
lotlamiy mijato byt ilustrowane zdjeciami
ypaly s dziadka, babci, mamy, taty, bra-
»Kosztoy ¢j, siostr itp. Justynka miata tylko
lampie) zdjecie swoje i mamy.
nu. . Dlaczego ja nie mam taty?
sigdocd Dlaczego nie mam jego zdjecia?”,
nia, choi sglochata. W dniu, gdy musiata
toregoy pokaza¢ w szkole swoje drzewo
iSmy mli genealogiczne, matka wcisneta jej
1y zasiat zdjecie swojego brata. ,Wklej do
m stole) zeszytu. Nikt si¢ nie zorientuje, ze
ywalapi to wujek, a nie tata’, powiedziata.
osoby ki Peszta do szkoly przerazona. Na
w galar: lekeji polskiego nauczycielka ze-
makiem| brala zeszyty. Po kolei wywolywa-
apitkows tadzieci i kazdy opowiadat o swo-
bowy,a( jejrodzinie. Gdy przyszta kolej na
j juz 2t Justyne, cos zawirowalo jej przed
h, krup 0€2ami. Zemdlata...
) wuj ki »Dlaczego ja nie mam taty?”,
che mas znow sie rozplakala, gdy wezwa-
lko byli Mm@ przez nauczycielke matka za-
m hume brafa ja do domu. Matka mil-
karal ti €zata. Byla przestraszona, miata
 na Wig W oczach 1zy. ,Mama nie chce mi
honoryl POWiedzie¢, dlaczego nie mam
Stawialai taty!”, poskarzyta sie lekarce, gdy
ez Renl poszly nastgpnego dnia do przy-
rze), rest pdni. Zaskoczona pani doktor
Jeczu o POpatrzyla na nie uwaznie i... nic
a, stolan D€ powiedziala.
iejscen! Potem juz nigdy wigcej nie bylo
Intrygos gﬁdzy nig a matka zadnej rozmo-
ina, kot WY 0 ojcu. Co$ jej nie pozwalato
7yd z bro zadawa¢ matce takich pytan. Mo-
skutek d -i_émie chciala, zeby patrzyla na nig
nowe. B Zeitaklm strachem, z takim poczu-
nowalai €i€m winy jak wtedy, gdy z despe-
Tacjg weiskala jej zdjecie wujka...
J woja matka poszta na lewizne.
‘& Tyle lat musze ktamag, ze jest
‘Wdows, gdy kto$ pyta, co stycha¢
W mojej mlodszej corki. Nie dziw
‘Si¢, ze nie jestescie tu mile widzia-

mza, kit =

L,

ym pewd
opuscild
voli.

Dobrof

kontakty-tygodnik.com.pl

ne. Nigdy nie chciala powiedziec,
kto jest twoim ojcem. Honorowa
taka. Nie chciata od niego alimen-
tow ani pomocy od nas. O tobie tez
nie pomyslala, jak ty bedziesz zyc.
Ja musze sie dowiedziec, kto to jest.
Inaczej spokojnie nie umre. Ty z3-
daj, zeby ci powiedziata. Masz pra-
wo wiedzie¢”, wylozyla Justynie jej
sytuacj¢ nie$lubnego dziecka bab-
ka mieszkajgca na wsi pod Lomza.
yto to pietnascie lat temu.
Justyna zdata wlasnie maturg
w Liceum na Bernatowicza. Wy-
bierala si¢ na studia. W klubie,
do ktorego chodzita czasem z ko-
lezankami, poznata Macka. Byl
dwa lata starszy. Chodzil do jej
Liceum, juz studiowal. Brak ojca
przestal jej przeszkadza¢. Bolesna
szczero$¢ babki spowodowala, ze
wrocily dawne koszmary...

W ostatnie wakacje przed wy-
jazdem na studia Justyna po kry-
jomu zaczgla szpera¢ w papierach
matki w poszukiwaniu $ladéw oj-
ca. Znalazla starg ksigzeczke zdro-
wia, w ktorej byty wpisane wyniki
wszystkich badan matki, gdy by-
la z nig w cigzy. Cigza przebiegata
prawidlowo, stwierdzila z ponu-
ra satysfakcja.

W albumach bylo niewiele
zdjec sprzed jej narodzin. Matka

jako nastolatka, jej bracia, siostra,
dziadkowie. Pare fotografii mio-
dych ludzi, dziewczat i chlopcow,
kolegéw matki ze szkoly $redniej.
I niewielkie zdjecie ciemnowtlo-
sego mezczyzny w Kkraciastej, roz-
pietej koszuli, o obcych, ale jakby
znajomych rysach twarzy...
kradla fotografi¢ z albumu.
Latami nosila ja w port-
felu. Sama nie wiedziata, dla-
czego. Wyszla za mgz za Macka,
zamieszkali pod Olsztynem. Pew-
nego razu, gdy odwiedzita matke
w Lomzy, zastala u niej Lucyng,
jej przyjaciotke z czaséw szkol-
nych. Lucyna po wyjsciu za maz
mieszkala w Lomzy. Gdy Justy-
na byla w podstawéwce, przyja-
ciotka matki rozwiodla si¢ i wy-
jechala do Ameryki. Tam wyszta
ponownie za maz, ma dzieci. ,,Jus-
tynko, jaka jestes sliczna. I elegan-
cka. Przeciwnie, niz twoja mat-
ka! Gdybym nie wiedziala, ze to
ty, nie poznatabym ci¢”, powitata
ja serdecznie.

Nastepnego dnia Justyna poje-
chala do Lucyny, ktéra zatrzyma-
la si¢ u siostry. Pokazata jej zdjecie
nieznanego mezczyzny. ,,Znasz
go?”, zapytala. ,0, to nasz ksie-
zyk! Matka ci o nim nie opowia-
data? To legenda naszej mtodosci.
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Cala oaza za nim przepadala!”, ro-
ze$miala sie Lucyna.

Justyna ublagala ja, zeby opo-
wiedziala wiecej. Byl poczatek lat
80, komuna padala, mlodziez gar-
neta sie do kosciola. Lucyna z Jol-
kg dzialaly w parafialnej grupie
miodziezowej, wyjezdzaly na oazy.
Mialy po osiemnascie lat. Przycia-
gal je ksiadz Tadzik, podobnie jak
wszystkie inne dziewczyny z oa-
zy. Spiewy, granie na gitarze, zarty,
serdeczne usciski, to byla ich mod-
litwa. Nikt wczesniej nie prowadzit
ich tak do Boga. ,,Jolka byla glupia.
Poszta za nim jak ciele. Spotykali
sie po kryjomu. Przede mng uda-
wala, ze migdzy nimi nic nie ma.
Przed wszystkimi udawala. Chy-
ba sama w koncu w to uwierzyta..”

estem dzieckiem ksiedza”,
]uéwiadomila sobie Justyna.

Matce ani poboznej, rozmodlo-
nej babce nie powiedziata, ze wie.
Babka zmarta w niewiedzy. Tyl-
ko Maciek wie. Uradzili oboje, ze
najlepiej bedzie, jak odnajdzie
ksiedza Tadeusza. Justyna docie-
ra do znajomych matki z czasow,
gdy jako licealistka dzialala w oa-
zie. Wypytuje ich o los , ksiezyka”
Chce si¢ z nim spotkac, by zapy-
ta¢, czy wiedzial, ze ma corke....
KAROL ZAREBA




Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
»Kontaktach”
w Srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
czwartek rano!

BUDOWNICTWO

PRODUCENT siatki
ogrodzeniowej. Stupki, panele,
bramy, SZTACHETY
METALOWE. 86 216 - 22 - 27,
604 - 231 - 333
www.siatki-stal.pl

(fak. 00003/16-0-i)

Szamba betonowe

wodoszczelne, atestowane,

rozne pojemnosci, montaz
gratis! 515 - 373 - 550
(p-000250-0-i)

FINANSE

CHWILOWKI
POZYCZKI RATALNE
KREDYTY

500 - 547 - 057

(fak. 00010/16-0-i)

LOKALE

Wynajme lokal 60m?, ul. Za-
wadzka 59, 1 500 zt + optaty,

602 - 490 - 563
(fak. 00009/16-0-i)

Wynajme lub sprzedam lo-
kal 24m?, ul. Ks. Janusza 15d,

602 — 490 - 563
(fak. 00009/16-0-i)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie 68m?, Il pie-
tro, urzadzone, nowe budownictwo,

ul. Ks. Anny, 882 — 135 — 433
(p-000067-0-i)

Zamienie mieszkanie m 3 nam 2,

514 - 198 - 204
(p-000077-0-i)

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,0d-
dam” zamieszczamy bezptatnie.
Tres¢ mozna przestac¢ na adres:

redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86 216 - 42 - 43.
Kompletne roczniki

»rrzegladu Lotniczego” z Iat

1997 — 2006 oddam za darmo,
tel. 602 — 767 — 231

 PRACA

‘MJ Jedwabne - Zatrudnimy
kierowcéw rozwozacych nasze
codikg T
Poszukujemy kandydatéw do
pracy na stanowisku kierowcy
kategorii C, CE. Kandydat musi
wykaza¢ nastepujace kompe-
tencje: umiejetnos¢ pracy w ze-
spole, pracowitosc, cheé
uczenia sie, uczciwos$é.
Wybrany kandydat bedzie
pracowac w zgranym kilkuoso-
bowym zespole. Zyciorys i list
?mp'tym;_cyjny prosimy skiadac
w biurze firmy lub poczta
elektromczna mj@mj.com.pl
Kontakt telefoniczny
86217-25-42.

(fak. 387/15-0-i)

MJ Jedwabne - Zatrudnimy
pracownikéw na stanowiska
Przy liniach produkcyjnych
elementéw betonowych.
Poszukujemy kandydatéw do
pracy przy liniach produkcyj-
nych. Kandydat musi wykazaé
nastepujace kompetencje:
umiejetnos¢ pracy w zespole,
pracowitos¢, che¢ uczenia sie,
uczciwosc¢. Wybrany kandydat
bedzie pracowac¢ w zgranym
kilkuosobowym zespole.
Zyciorys i list motywacyjny
prosimy przesyta¢ na adres
naszej poczty elektronicznej
mj@mj.com.pl

(fak. 387/15-0-i)

MJ Jedwabne - Zatrudnimy
uczciwego i pracowitego
handlowca

Poszukujemy kandydatéw do
pracy w naszym dziale
handlowym. Kandydat musi
posiadaé nastepujace kwalifi-
kacje: obstuga oprogramowa-
nia biurowego, prawo jazdy
kategorii B. Kandydat musi
wykazaé nastepujace kompe-
tencje: umiejetnosé pracy w ze-
spole, zorientowanie na .
satysfakcje klienta, cheé
uczenia sie, uczciwosé.
Wybrany kandydat bedzie
pracowac w zgranym kilkuoso-
bowym zespole. Oprécz
wysokich kwalifikacji sprzeda-
zowych zdobedzie umiejetno-
$ci z zakresu technologii
betonu. Zyciorys i list motywa-
cyjny prosimy przesytaé na :
adres naszej poczty elektro-
nicznej mj@mj.com.pl

(fak. 387/15-0-i)
Zwrot podatku z pracy, rodzin-
ne, urlopowe, Niemcy, Holan-
dia, Austria, Anglia, Belgia, Nor-

_ wegia, tel. 71 385-20 - 18,

601 - 759 — 797
(fak. 00554/15-0-i)

Firma tynkarska zatrudni tynkarza/y

maszynowych, 511 - 529 — 965
(fak. 00015/16-0-i)

Zatrudnie piekarza z doswiadeze-
niem, atrakcyjne wynagrodzenie,

602 — 490 - 563
(fak. 00020/16-0-i)

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme”
zamieszczamy bezptatnie. Tresé
mozna przestac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podacé telefonicznie:
86 216 - 42 - 43.

ROLNICTWO

Sprzedam siano, sianokiszonki
609 - 751 - 465

MJ Jedwabne - Zatrudnimy
operatora strugarki cztero-
stronnej .
Poszukujemy kandydatéw do
pracy przy maszynach do
obrobki drewna. Kandydat
musi wykazac nastepujace
kompetencje: umiejetnosc
pracy w zespole, pracowitosé,
che¢ uczenia sie, uczciwosc.
Wybrany kandydat bedzie
pracowac w zgranym kilkuoso-
bowym zespole. Mile widziany
emeryt. Kontakt: biuro firmy lub

 telefoniczny: 509 - 220 - 048
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(fak. 387/15-0-i)

(fak. 00004/16-0-i)
Sprzedam mieszanke zbozow3a

20t, 650 zt t, 508 - 620 - 666
(p-000066-0-i)

i wyslij na numer: 75 550

¢

Wylegownia Drobiu Mariang,

prowadzi zapisy i sprzeda;
kurczat 1-dniowych oraz Kuy

rzedam
odchowanych, 86 219 - 13- (Sx;::;o:r )
604 ~ 750 - 281, 608 - 620~y (o - o

-0 4o, 696 - ¢
Sprzedam maszyny rolnicz;

510 - 482 - 151 Sprzedam

(p-o0yy, Fabia 200

Sprzedam siano w belach, 14 -tel?_ﬁ?gs =
sztuka, 519 - 636 - 026

(p-0003

ROZNE

Zesp6t muzyczny WILKU - we. Sprzedam
sela, imprezy okolicznosciows doWa bez

spp%edam
Op‘él Astre
na 250 zt,

602 - 833 - 462 1953596 =t
00 Séf;;edam

1.4igaz, s

SPRZEDAM -

PRODUCENT - pellet, brykigt, gaz do 20
ekogroszek, drewno kominko- uzgodnier
we, komza ul. Poznariska 103, t

tel. 606 — 844 — 200 S_‘:przedani
tinental 1

(fak. 000191 =
4x108, ce
TRANSPORT tel.79s-

R R RN TR e T - ¢ 1\’
Belgia, Niemcy, Holandia, = SPfzedan
soboty, niedziele, poniedzia 18 000
$rody, czwartki DVD, B
85 747 - 00 - 01, 602 - 664-1 Helix, prz

(fak. 00007/ @200 zt
Frankfurt n/Menem i okolice- = tel.798 —
soboty, $rody, 85 747 — 43 -6},

Sf;z_nedan
602 - 681 - 677

(1997) 1.C

(fak. 00005/ Sl 753 —

Sobota: Niemcy, Holandia, Bel
gia, Wynajem mikrobusdw, (85 SPrzedan

73 -94 - 179, 606 — 379 - 966~ dOpopra
(fak. 00258/ Na 56 00C

TOWARZYSKIE Sprzecer

OGLOSZENIA DROBNE SMS-E
Wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, te

koszt 5 zt + VAT (6,152 VAT)

Po wystaniu sms-a otrzymasz zwrotng wiadomos¢, potwierdza"ch k|
przyjecie ogfoszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, quja ogfosze S
ukaze sig w czwartkowym wydaniu tygodnika,Kontakty”orazna
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomos¢ nie moze
przekracza¢ 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spacja
znak interpunkcyjny). W wiadomosci nie mogg znajdowac sie znaki
polskie (3; ¢; ¢:+;1; 6; $; 7; 2). Po przekroczeniu 160 znakéw zostani
naliczona opfata za drugi sms.

* ustuga nie dotyczy ogtoszeri towarzyskich

130KM (2
Biuro Matrymonialne, na 16 50(
505 - 950 — 377 4
Sprzedar
(p-000064 5
na 5 600
USLUGI Sﬁrzedar
Ustugi koparko —fadowarka, | 2.2B, kol

dostawa piasku, zwiru, czamoz lakiernicz
695 - 594 - 619 tel. 888 -
(fak. 00179/5 R0

www.kontakty-
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Sprzedam Renault Scenic 1.9 DCI
(X1.2004r.), bogate wyposazenie,
stan bardzo dobry, cena 11 000 zt,
tel. 696 — 988 — 556

Sprzedam katalizator Skoda
Fabia 2009 r., cena 170 zt,
tel. 798 — 070 - 653

(o/b)

(o/b)
Spriedam lampe przéd lewa,
Opel Astra Ill 2006 r., oryginat, ce-

na 250 zt, tel. 798 — 070 — 653
(o/b)

Sprzedam przyczepke samocho-
dowa bez rejestraciji, cena 500 zt,

tel. 696 — 411 — 588
(o/b)

Séj?edam Peugeota Partner (2000)
1.4i gaz, sprawny, rzadko uzywany,
wazne opfaty, przeglad do lipca,
gaz do 2018, cena 4 000 zt do

uzgodnienia, tel. 573 — 287 — 689
(o/b)

Spriedam opony zimowe Con-
tinental 175x80xr14, z felgami
4x108, cena 400 zt komplet,

tel. 798 — 306 - 110
9 (o/b)

Sprzedam Opla Astra (2000), ce-

na 5 000 z, tel. 502 — 848 — 491
(o/b)

Sprzedam gtosniki 165mm
Helix, przod b62c, tyt b6x, ce-
na 200 zt catos¢ do uzgodnienia,

tel. 798 - 306 — 110
(o/b)

Sﬁnedam Volkswagena Polo
(1997) 1.0B, cena 3 700 zt,

tel. 783 — 907 — 794
(o/b)

Sprzedam Audi A4 1.8B gaz (1995),
do poprawek lakierniczych, ce-

na 56 000 zt, tel. 783 — 907 — 794
(o/b)

Sprzedam Skode SuperB 1.9TDI
130KM (2004), 300 tys. km, ce-

na 16 500 zt, tel. 506 — 248 — 070
% (o/b)

Sprzedam Opla Astra (2000), ce-

nas 600 zt, tel. 507 — 517 — 142
(o/b)

Sprzedam Warszawe 223 (1970)
2.2B, kolor siwy, do poprawek
lakierniczych, cena 1 600 zt,

tel: 888 - 716 — 140
g (o/b)

0GLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Warszawe m20,
w trakcie remontu, z dokumentami,
cena 22 000 zt, tel. 888 — 716 — 140

(o/b)
Sprzedam czesci — Iveco
3512: most, cena 1 000 zt,
tel. 507 - 517 — 142
(o/b)

Sprzedam Mercedesa E240 kombi
2.4B, automat, granatowy metalik,
stan bardzo dobry, 208 tys. km
(1999), zarejestrowany, 4 miesigce
w kraju, cena 6 500 zt sztuka,

tel. 505 — 097 — 196
(o/b)

Sprzedam czesci — Audi A3: alu-
felgi 15, oryginalne, 4 sztuki, stan
bardzo dobry, cena 100 zt sztuka,

tel. 519 - 460 - 775
(o/b)

Sprzedam KIA Pride 1.3B gaz
(2000), 150 tys. km, stan dobry,

cena 2 600 zt, tel. 572 - 673 - 617
(o/b)

Sprzedam czesci — most do Iveco,

cena 800 zi, tel. 502 — 848 — 491
(o/b)

Sprzedam przyczepe sa-
mochodowa, cena 1 600 zi,

tel. 502 — 848 — 491
(o/b)

Sprzedam czesci - Fiat seicento
900, lewe drzwi, stan bardzo dobry,
kolor bordowy, cena 150 zt do

uzgodnienia, tel. 517 — 679 — 567
(o/b)

Sprzedam Volkswagena T5,
(2006), 2,5 TDI 130 km, przebieg
266 000, zadbany, w dobrym sta-
nie technicznym i wizualnym, wy-
posazenie: centralny zamek, ABS,
SRS, radio, hak, cena 19 500 zt
sztuka, tel. 501 — 981 — 694, (86)

476 - 37 - 13
(o/b)

Sprzedam Opla Vectra 2.0D, po
liftingu (2000), stan bardzc dobry,
bez korozji, zadbany, cena 5 500 zt,

tel. 508 — 806 — 495
(o/b)

Sprzedam Citroen Berlingo (2004)
1.9D, biaty, uszkodzony prawy bok,

cena 4 500 zi, tel. 888 — 716 — 140
(o/b)

Zaktad Mechaniki Pojazdowej

Szczepan Grodzki

— mechanika samochodowa
— elektronika samochodowa
— wulkanizacja, opony

tomza, ul. Woziwodzka 28
tel. 602-382-323

fak. 573

Sprzedam BMW E39 sedan
520i (1999), biaty, stan bardzo
dobry, zadbany, niespotykany,
cena 8 800 zt do uzgodnienia,

tel. 732 - 777 — 839
(o/b)

Sprzedam Opla Corsa C 1.2B gaz
sekwencja, 5 drzwi, wspomaganie,
stan bardzo dobry, cena 8 200 zt,

tel. 510 — 246 — 399
(o/b)

Sprzedam auto pomoc lveco
3510 (1997) pomoc drogowa do
3.5t, masywny najazd, wciggarka
do 12t, gotowy do pracy, ce-

na 10 500 zi, tel. 888 — 716 — 140
(o/b)

Sprzedam KIA Rio 1.3B (2002),
| wtasciciel, bezwypadkowy, serwi-
sowany, 113 tys. km, cena 6 500 zt,

tel. 505 - 632 — 217
(o/b)

Sprzedam Mercedesa Sprinter
316 2.7 cdi (2002), biaty, bla-
szak, sredni, podwyzszany, hak,
wspomaganie, do poprawek
lakierniczych, cena 18 500 zt,

tel. 888 - 716 — 140
(o/b)

Sprzedam Opla Astra h kombi 1.6B
(2006), sprowadzony z Niemiec,

cena 16 400 zt, tel. 518 — 439 — 164
(o/b)

Sprzedam Peugeot 206 1.1B,

5 drzwi, niebieski metalik, abs,
wspomaganie, elektryka, maty
przebieg, stan bardzo dobry, ce-

na 6 200 zi, tel. 510 — 246 — 399
(o/b)

Sprzedam Opla Omega (1 996)
2.0 gaz, oc wazne, przeglad sie
skoriczyt, zawieszenie i blachy
dobre, alufelgi, opony zimowe,
cena 2 700 zt do uzgodnienia,

tel. 570 — 967 — 637
(o/b)

Sprzedam koto komplet, opona
marki Mitas 10 75-15.3, stan
bardzo dobry, cena 300 zt,

tel. 530 — 533 — 594
(o/b)

Sprzedam Yamaha Sr 250,
sprawny, zarejestrowany

i optacony, przerobiony na
scramblera, cena 4 500 zt catosc,

tel. 511 - 152 - 977
(o/b)

Sprzedam Peugeot Partner
(2000), 1.4i benzyna gaz, spraw-
ny, wazne optaty, przeglad do
lipca, gaz do 2018, oc do marca,
cena 4 000 zt do uzgodnienia,

tel. 573 — 287 — 689
(o/b)

Sprzedam Audi A4 1.9TDI (1998),
sedan, granatowy, stan bardzo
dobry, alufelgi, opony zimowe,
tadnie sie prezentuje, Ciechano-
wiec, cena 6 200 zt do uzgodnienia,

tel. 505 — 762 — 421
(o/b)

Sprzedam Mazde 6 2.0D

(2007), ciemny szary metalik,
kombi, komplet opon letnich, ce-
na 18 900 zt catos¢ do uzgodnienia,

tel. 667 — 973 — 149
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |,
ZMOTORYZOWANYCH

~ Tre$¢ ogtoszenia do 15 stow:

ceny pojazdu!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajgcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjne;.

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionow 7, 18-400 Lomza
Wydawnictwo Kantakty” informuje, ze dane eglaszajgeych, bedg
wykorzystane wytqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji og!észen.{'a oraz

sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osohom trzeci'm :
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Sprzedam fgke w Jednaczewie
nad rzeka (starorzecze) 1,21 ha,

cena 25 000 z, tel. 798 — 070 — 653
(o/b)

Sprzedam marchew paszows, ce-
na 0,50 zi/kg, tel. 513 — 569 - 670,

604 - 408 - 706
(o/b)

Sprzedam krowe czerwong po
2 cielaku, zacielona i jatowke
czarng do zacielenia, cena 3 500 zt

sztuka, tel. 799 — 166 — 164
(o/b)

Sprzedam silnik elektryczny 7,5 kw,
kompletny z wozkiem, cena 500 zt,

tel. 696 — 411 — 588
(o/b)

Sprzedam klacz, ciemna gniada,
4-letnia, wyZrebienie 03.05, ksiega
gtéwna, cena 7 000 zi, tel. (86)

272 -18-80
(o/b)

Sprzedam chwytak do bel na tyt
Metal Fach, mato uzywany, jak no-
wy, cena 1 700 zt do uzgodnienia,

tel. 530 — 880 — 054
(o/b)

Sprzedam mieszanke zbozowa na

siano, cena 700 zt t do uzgodnienia,

tel. 518 — 788 — 865
(o/b)

Sprzedam pszenzyto dobrej jako-
sci, cena 680 zt t do uzgodnienia,

tel. 518 — 788 — 865
(o/b)

Sprzedam owijarke Sipma, przedni
zatadunek (2007), gmina Przytuty,

cena 23 000 zt, tel. 571 — 248 - 810
(o/b)

Sprzedam pszenzyto ok 40 t., ce-

na 610 zt t, tel. 698 — 681 — 693
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

_ Tre$¢ ogtoszenia do 15 stow:

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam kury nioski, 7 miesiecy,
32 sztuki, cena 30 zt sztuka,

tel. 726 — 051 - 216
(o/b)

Sprzedam jatowki cieleta LM,
cena 10 zt kg, tel. 607 — 600 - 535,

(86) 273 - 37 - 14
(o/b)

Sprzedam pszenice ozima, 700 kg,
okolice Czyzewa, cena 650 zt t,

tel. 727 — 251 — 708
(o/b)

Sprzedam ziemniaki jadalne Irga,
okoto 4t, cena 100 zt q, tel. (86)

476 -39 - 07
(o/b)

Sprzedam byczek NCB, 3 sztuki,
kilkutygodniowe, cena 600 zt sztu-

ka, tel. (86) 476 — 39 — 07
(o/b)

Sprzedam obsypnik do ziemniakow

5, cena 500 zl, tel. 575 — 537 - 010
(o/b)

Sprzedam kopaczke do
ziemniakow, cena 1 400 zt,

tel. 575 - 537 - 010
(o/b)

Sprzedam ptugi zagonowe
Unia Grudziadz, cena 1 800 zt,

tel. 668 — 288 — 252
(o/b)

Sprzedam byczek NCB, zdrowy
i tadny, cena 550 zt sztuka do

uzgodnienia, tel. 507 — 274 — 440
(o/b)

Spr redam spych do $niegu, ce-

na 2 200 zi, tel. 502 — 848 — 491
(o/b)

Sprzedam mocowanie do tura
do Ursusa 3512, cena 450 zt,
tel. 502 — 848 — 491

podanie ceny!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajgcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legiondw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane oglaszajgeych, bedq
wykorzystane wylgcznie w ceiu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobomn trzecim.
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Sprzedam owijarke bel Metal Fach,
stan bardzo dobry, | wiasciciel,
rocznik 2006, cena 4 300 zi,

tel. 798 — 820 - 609
(o/b)

Sprzedam prase Metal fach, sznu-
rek, siatka, centralne samrowanie,
stan bardzo dobry, | wiasciciel,
rocznik 2010, cena 30 500 zt,

tel. 798 - 820 — 609
(o/b)

Sprzedam prase Sipma Far-
ma Il (2005), cena 30 000 zt,

tel. 785 - 606 — 745
(o/b)

Sprzedam lej do nawozdw, ce-

na 600 zt, tel. 502 — 848 — 491
(o/b)

Sprzedam chwytak do bel za
tyt ciagnika, cena 1 200 zt,

tel. 502 — 848 - 491
(o/b)

Sprzedam agregat uprawowy nie-
miecki 260m, 2 watki zebate, stan
bardzo, dobry mozliwosé dowozu,
cena 2 000 zt do uzgodnienia,

tel. 606 — 389 - 653
(o/b)

Sprzedam owijarka zawady
na watek przekaznika, nowy
silnik elektryczny, cena 6 700 zt,

tel. 502 <848 — 491
(o/b)

Sprzedam jatéwke cielng 24 sty- .
czen, gmina Zbdjna, cena 3 400 zt,

tel. 668 — 594 — 442
(o/b)

Sprzedam stoma w belach,
20 sztuk, sucha z stodo-
ty, cena 50 zt do uzgodnienia,

tel. 606 — 389 - 653
(o/b)

Sprzedam ciggnik Farmtrac 675dt
(2010), 865mtg, stan bardzo dobry,

cena 78 000 zi, tel. 510 — 694 — 720
(o/b)

Sprzedam siano bele 150x120 ce-

na 160zt, sianokiszonka cena 180zt
dobra jakos¢, mozliwosé transpor-
tu, tel. 511 - 700 — 243

(o/b)
Sprzedam ciagnik T 25 Wtadimirec
z kabing (1981) zarejestrowa-
ny, optacony, cena 7 000 zt,
tel. 575 - 537 - 010

KPAL /O

Sprzedam beczkow6z Meprg .
4300I, ocynkowany (2003), st dni
bardzo dobry, cena 12 000 z gzeg(
tel. 575 - 537 - 010 kresi

Sprzedam jatoszka rasy ;
czerwonej, cena 3 100 2f szt ¢
uzgodnienia, tel. 692 — 407 -y
(60) 285 - 70 — 49

Sprzedam byczki, 3 sztuki, w g
250 - 300 kg, po 17.00, cenag; GOWej, O!
kg, tel. 724 — 375 - 407 »

Sprzedam Volvo bm650 75K 0+
(1981) bez napedu, sprowadz
tur dwusekceyjny, tyzka, techn KA2Z
idealny, do poprawek blacha
cena 14 500 zt do uzgodnieni ;
tel. 602 — 680 — 876 na

Sprzedam pierwiastke czarno 1,42/
biata w wadze 500kg, spokaojn
cena 3 000 zt do uzgodnienia,
tel. 660 — 699 — 116

Sprzedam ciggnik Landini
125 6 cylindrowy, przednie opoy
nowe, kabina, przedni naped, |
4 wyjscia hydrauliczne, zamiana
na osobowke, cena 28 500 Z,
tel. 888 - 716 — 140

Sprzedam siano w belach, bel : olnie
125 w siatce, 45 sztuk, cenal istor
sztuka, tel. 500 — 860 — 922 7 akt

Sprzedam jatéwke wysokociel
czerwono-biata, 2 sztuki,
mleczne, 550kg, wycielenie
koniec stycznia i lutego, okolice’
Przytut, cena 4 000 zt sztuka,
tel. 518 - 094 — 725 | :
Sprzedam jatéwke wysokocielni®
2 sztuki, czarno-biate, od :
mlecznych kréw, termin wcielent
4 5.03, gmina Zbdjna, cena

4 000 zt sztuki do uzgodnienia, |
tel. (86) 214 — 03 — 04 ;

Sprzedam zyto tegoroczne,
okolice Grajewa, cena 50 zi,
tel. 504 - 911 - 015

©I62163286
800.7771.712

www. faxi. lomza.p
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OBWIESZCZENIE

odnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003r.
zegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
resie drog publicznych (t.j.:Dz.U.z 2013 r,, poz. 687 z pozn.
orazart.49,art.61§ 1i§ 4 ustawy zdnia 14 czerwca 1960
deks postepowania administracyjnego (t.j.: Dz. U. z 201 3
z. 267 z p6Zn. zm.) zawiadamia sie, ze w dniu 15.01.2015
rosta Kolnenski wszczat postepowanie na wniosek Wojta
ny Grabowo, ul. Gen. W. Sikorskiego 1, 18 - 507 Grabowo,
rawie udzielenia zezwolenia na realizacje inwestycji dro-
ej, obejmujacego rozbudowe i przebudowe drogi gminnej
4277 B Golanki -Swidry Dobrzyce w miejscowosci Golan-

. Meprola :
003), sty
20004

7

i km 04000 - 0+535,45 wraz z przebudowa drog bocznych
0 75KN 'wikm 0-+000 — 0+040 i km 0+000 — 0+020 oraz zatwierdzenie
rowadzy grejektu podziatu nieruchomosci.
, techniy v A7 NIERUCHOMOSCI OBJETYCH INWESTYCJA:
blacharg; el i ; .
dniena |alk1 w calosci pod inwestycje:

| ina Grabowo — obreb Golanki: 98/1,98/2,93/2, 25/1, 26/1,

. 27/3, 28/1, 30/1, 31/1, 32/5, 38/3, 10/1, 20/1, 22/1, 23/1,

czamo- | 42/5,42/3,43/5,43/3,44/1,45/3,45/5,50/1;
jp_°k°i"?~; iatki powstate w wyniku podziatu nieruchomosci:
nienia, |

ina Grabowo — obreb Golanki:

/1 - powstanie z podziatu dziatki 24,

/3 - powstanie z podziatu dziatki 13/2,

/1 — powstanie z podziatu dziatki 19,

/1 - powstanie z podziatu dziatki 29,

/3 - powstanie z podziatu dziatki 32/2,

/5 — powstanie z podziatu dziatki 38/1;

terminie do dnia 25.02.2016 r. w Starostwie Powiatowym

olnie, w Wydgziale Budownictwa i Ochrony Srodowiska, ul.

istopada 1, pok. 204 i 202 pozostate strony moga zapoznac
aktami sprawy, a takze wnies¢ uwagi i wnioski w zwigzku

prawa.

ach, belal s
cena 13
922 W

okocielni
i, i
lenie

mgr inz. Katarzyna Obrycka
Naczelnik Wydziatu

OBWIESZCZENIE

Burmistrza Miasta Zambrowa
o przystapieniu do sporzadzenia zmiany miejscowe-
go planu zagospodarowania przestrzennego czesci mia-
sta Zambréw obejmujacego obszar potozony pomiedzy
ulicami: Aleja Wojska Polskiego, Fabryczna, Mazowiecka,
Magazynowa, Legionowa.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity Dz.
U.z2015r, poz. 199z pozniejszymi zmianami) orazart. 39 w zwigz-
ku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostep-
nianiu informacji o $srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczen-
stwa w ochronie érodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
érodowisko (tekst jednolity Dz.U.z2013r.poz. 1235z pozniejszymi
zmianami) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miasta Zambrow
uchwaly Nr 76/X111/15 zdnia 29 grudnia 2015 . w sprawie przysta-
pienia do sporzadzenia zmiany miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego czesci miasta Zambrow obejmujacego
obszar potozony pomiedzy ulicami: Aleja Wojska Polskiego, Fa-
bryczna, Mazowiecka, Magazynowa, Legionowa.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do w/w zmiany planu
miejscowego. Wnioski nalezy sktadac na pi$mie na adres: Urzad
Miasta Zambréw, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambrow lub w se-
kretariacie, pokéj nr 225, w terminie do dnia 29 lutego 2016
r. Wniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres
wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nierucho-
mosci, ktorej dotyczy.

Jako wniesione na pismie uznaje sie rowniez uwagi wniesio-
ne w postaci elektronicznej:

1) opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfiko-
wanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w ro-
zumieniu ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicz-
nym (Dz. U.z 2013 . poz. 262 z péZniejszymi zmianami) lub

2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym
ePUAP w rozumieniu przepisow ustawy z dnia 17 lutego 2005 r.
o informatyzacji dziatalnosci podmiotéw realizujgcych zadania
publiczne (Dz. U.z 2013 r. poz. 235 z pézniejszymi zmianami) lub

3) za pomocg elektronicznej skrzynki podawczej w rozumie-
niu przepisoéw ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji
dziatalnosci podmiotow realizujacych zadania publiczne.

), okolice
ztuka, R

I REPORTAZE SLUBNE
TANIEJ NIZ MYSLISZ

dnienia, T
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SKLAD W EGLA NA TARTAKU OBWIESZCZENIE

EKOGROSZEK POLSKI KOP. PIEKARY27MJ WOREK - 830zl t Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia .

EKOGROSZEK SYBERYJSKI WYSOKO-ENERGETYCZNY 26-27MJ - 750 21 t o szczego6lnych zasadach przygotowania i realizacji inwegy
EKOGROSZEK SYBERYJSKI WYSOKO-ENERGETYCZNY 26-27MJ w zakresie drog publicznych (t.j.: Dz.U.z 2013, poz. 687z i
WOREK - 790 zi t zm.) oraz art. 49, art. 61 § 1§ 4 ustawy z dnia 14 czerwca g

EKOGROSZEK CZESKI WORKOWANY 22-23MJ - 599 21 t
EKOGROSZEK SYBERYJSKI WORKOWANY 24-25MJ - 659 zi t
EKOGROSZEK SYBERYJSKI 24-25MJ LUZ - 600 zI t
ORZECH - 600 zi t
WEGIEL GRUBY - 630zi t
MIAEO-GROSZEK - 450 zi t

r. Kodeks postepowania administracyjnego (t.j.: Dz. U. z 20y
poz. 267 z pozn. zm.) zawiadamia sie, ze w dniu 18.01.20y
Starosta Kolnenski wszczat na wniosek Wajta Gminy Kolng, S
Wojska Polskiego 20, 18 - 500 Kolno postepowanie adminj-

cyjne, w sprawie udzielenia zezwolenia na realizacje i inwesy
drogowej, obejmujacego budowe drég gminnych w Migjy =

NATERENIE MIASTA | DO 10 KM DOWOZ GRATIS! wosci Zabiele Zakalen z przepustami i rowami odwadnigy W tym
@ mi, na odcinku drogi gminnej nr 104393B od km 0+000 dokwgome s
DWORZEC PKS aﬂ&% G&A 0+220,85 i na odcinku drogi gminnej nr 104398B od km 0+) rowca (lat
LIDL BARBORKA TARTAK do km 1+269,82 oraz zatwrerdzeme projektu podziatu nig z powiatu
3 | chomosci. to wypadic
,_.5,, ul. Sikorskiego WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJETYCH INWESTYCJA: pomstah/c
3 Dziatki w catosci pod inwestycje 645, 646/1, 646/2- obrebj 208teli prz
< biele, gm. Kolno. Ay aresz.
GOBZIﬂYOTWARGA:PN ?‘f’ 7”3@ 16 30 593 7‘35 1 4,@ Dziatki powstate w wyniku podziatu nieruchomosci (wj —*:_;mm'
.: i, ﬁ{. Sli(ﬁﬂ SﬁEG 0 ? 54 (M‘?AR’&K__ ) - wiasie dotychczasowy nr nieruchomosci) - obreb Zabiele g -
’ . Kolno: 449/1 (449), 499/1 (499), 500/1 (500), 501/1 (501),50) ¢
_ TEL.:PIOTR: 502 - 979 - 625 _ — 1| (502),503/1 (503), 505/1 (505), 506/1 (506), 508/1 (508), 5

s
(509), 510/1 (510), 512/1 (512), 513/1 (513), 514/1 (514), 5 _;gc ke
(515), 516/1 (516), 517/1 (517), 518/1 (518), 519/1 (519), 521 T "
(522),523/1(523), 524/1 (524), 525/1 (525), 464/3 (464/2), 46 o

: : : H;g\m prz;

e_ onta ty (468), 471/1 (471), 474/1 (474), 479/1 (479), 480/1 (480), 48 . zy gd ek

(484), 485/1 (485). B

2 . W terminie do dnia 25.02.2016 r. w Starostwie Pownatow oWy |

.wydame elektr omc?ne w Kolnie, w Wydziale Budownictwa i Ochrony Srodowiska, a@(wa} n:
'de“tycfne z Wydamem 11 Listopada 1, pok. 204 i 202 pozostate strony moga zapozi ezyzna pr
papierowym na: sie z aktami sprawy, a takze wnies¢ uwagi i wnioski w zwid lu@ spadl

A : ¢ Z€ sprawag. 6d, kt
; www.kontakty-tygodmk.com.pl mgr inz. Katarzyna Obryd cieza
Naczelnik Wydzi wat dopel

dezyk
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nia 20
iNweshs
587 g
rwealy
J. 2200
/ Kolno| S
inwest "

N Migj S
adniajy 3
000 dof w rej

tym audi zginal szesnastoletni pasazer na drodze Lomza-Wizna
reionie skretu do Olszyn (gm. Pigtnica). Do tragedii doszlo, gdy kie-

km Ow;;ﬁa (lat 20, prawo jazdy ma od dwoch miesigcy) audi z rejestracja

atu nig

@viatu tomzynskiego wjechal w zakret z nadmierng predkoscig. Au-
t v?“gfpadlo z drogi, dachowalo i rozbilo si¢ o drzewo. Kierowca i dwoch
pozostalych pasazerow, ktorzy o wtasnych sitach wydostali si¢ z wraka,
li przewiezieni do szpitala. Kierowca zostal zatrzymany w policyj-

Sci (wi ) S8
bieleg Smierc przy Moscie
01), 501 Hubala

g |
08), 504 r;gw{oki trzydziestoletniego

14), 318 nezczyzny, mieszkanca powiatu
bl ostrowskiego, znalazl na lodzie na
2, 468' Narwi przy Moscie Hubala w Lom-
80), 4% Zy od strony Pigtnicy okofo 10.00

Tan o w sobote (23 stycznia) przy-
viatow)' padkowy przechodzien, ktéry spa-
Wiska) ;&\‘“wal nad Narwig z psem. Mez-
Zapozi ezgyzna prawdopodobnie skoczyt
v ZWigd ]:‘g spadt z mostu w dot na gru-

"b@éd, ktory nie zalamat si¢ pod
3 Obryd jege ciezarem. Po upadku prébo-
Wydzié yat dopelzna¢ do brzegu, o czym
dczyty slady na $niegu. Praw-
dobnie zabraklo mu sil, by
a¢ pomoc i zmarl z wyzigbie-
id. Na porgczy mostu w miejscu,
orego przypuszczalnie skoczyl
spadt (albo zostat zepchnigty),
ileziono jego telefon komor-
. Okolicznosci $mierci bada
nzynska policja pod nadzorem
kuratury Rejonowej.

Napadli na salon gier

rzech napastnikow z Lomzy
vieku 29 — 42 lata sterroryzowa-
pracownice salonu gier w Kol-
i usifowato okras¢ jednorekich
dytow. Z uszkodzonych auto-
tow jednak nie zabrali pienie-
, bo nie potrafili pokona¢ za-
zpieczen. Wytropila ich i zlapata
icja. Dwaj trafili na 3 miesiace
aresztu, trzeci ma dozdr policji.

Pornografia dziecigeca

~ Mieszkaniec (lat 56) Bialego-
- Stoku jest wirod zatrzymanych

-kontakty-tygodnik.com.pl

by,
¢ 0
e

przez policj¢ za sprowadzanie,
przechowywanie i posiadanie tre-
$ci pornograficznych z udzialem
dzieci. Podczas ogolnopolskiej
akcji, wymierzonej w pedofilow,
w 12 wojewodztwach zatrzyma-
nych zostalo 38 oséb. W calym
kraju policja zabezpieczyta kil-
kadziesigt komputeréw, laptopow
a takze dyski twarde, karty pa-
mieci, okolo 1 800 ptyt CD, DVD
i innych nosnikéw z pornogra-
fig dziecieca.

Mitosna szarza

Dwa razy probowat sforso-
wa¢ drzwi domu swojej ukocha-
nej, ktoéra z nim zerwala i nie
chciata rozmawia¢, mieszkaniec
(lat 24) gminy Rajgréd. Za pierw-
szym razem po pijanemu, walit
w drzwi i domagal si¢ otwarcia,
ale nic nie wskoral. Nastepnym
razem przyjechal, takze pijany
(1,9 promila) w towarzystwie
trzech kolegow. Wszedl przez
piwnice. Domownicy okaza-
li jednak czujnos¢, rzucili si¢ na

intruza, odebrali mu kij, przepe-

REKLAMA

many. Fot. Izba Celna

dzili i wezwali policje. Policja na-
mierzyla i zatrzymala auto, kto-
rym odjechat z kumplami. Trafit
do policyjnego aresztu. W do-
mu ukochanej narobil szk6d na
3 000 zt. Odpowie przed sadem
za zniszczenie drzwi oraz naru-
szenie miru domowego.

"Prawka" za lapowki

Kolejne 4 osoby, podejrzane
o udzial w zalatwianiu egzami-
néw na prawa jazdy w osrodkach
ruchu drogowego w Bialymsto-
ku, Lomzy i Warszawie Bemowo
ustyszaly zarzuty. Sg to mezczyz-
ni w wieku od 38 do 69 lat z wo-
jewodztw mazowieckiego i pod-
laskiego. Postawione im zarzuty
dotycza tapéwek oraz powolywa-
nia sie na wplywy w osrodkach
ruchu drogowego przy zalatwia-
niu egzaminow. Liczba podejrza-
nych w tej sprawie zwigkszyla sie
z 11 do 15. Sprawa w dalszym cia-
gu ma charakter rozwojowy, in-
formuje nadzorujaca sledztwo
prokuratura Okregowa w Bia-
tymstoku.

Kryjéwka na przemyt, czyli podwieszone pod
tipla butle na gaz CNG, wypelnione papierosami przemycanymi z Biafo-
rusi do Polski. Odkryli ja celnicy na przejsciu granicznym w Kuznicy
Bialostockiej podczas kontroli fiata na numerach biatoruskich, ktore-
go kierowca (Biaforusin, lat 51) usitowal wjechac do Polski tzw. zie-
lonym pasem. ,,Nic do oclenia”. Jak si¢ okazalo, w butlach bylo 2,5 tys.
paczek papierosow wartosci ponad 30 000 z1. Bialorusin zostat zatrzy-

podwoziem fiata mul-

Papierosowy gang

20 0s6b w wieku od 22 do 56 lat,
mieszkancéw wojewodztw podla-
skiego, warminsko-mazurskiego
oraz mazowieckiego zostalo za-
trzymanych przez policje¢, pogra-
nicznikéw i stuzby celne od lipca
2015 roku do ubieglej $rody (20
stycznia) pod zarzutem dzialania
W zorganizowanej grupie prze-
stepczej, trudniacej si¢ przemytem
z Biatorusi i rozprowadzaniem pa-
pierosow oraz tytoniu i spirytusu
bez polskich znakow skarbowych
akcyzy. Nielegalny towar byl przy-
wozony do Lomzy i tutaj sprzeda-
wany. Dzialalno$¢ gangu narazila
Skarb Panstwa na straty na podat-
ku VAT i akcyzie co najmniej 1,7
mln zt. Sledztwo nadzoruje Pro-

kuratura Okregowa w Lomzy. Czy
po tej akgji ustanie handel nielegal-
nymi papierosami na targowisku
miejskim w Lomzy? Handlarze jak
zaczepiali tak zaczepiaja przechod-
ni6éw i oferuja im papierosy z prze-

mytu wcale si¢ z tym nie kryjac.
Kibole i narkotyki

Przestgpstwa narkotykowe
to gléwny zarzut wobec kolejnej
piatki 0s6b zwiazanych ze $ro-
dowiskiem neofaszystow i kibi-
cowskim, zatrzymanych przez
Centralne Biuro Sledczego Poli-
¢ji. Sledztwo w tej sprawie pro-
wadzi Prokuratura Apelacyjna
w Biatymstoku. Zarzuty zwigza-
ne z narkotykami, ale takze pro-
pagowaniem nazizmu, ustyszato
juz przeszto 60 oséb.
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Poradnia psychologa

Miata przede mn3 innego

Od roku jestem w zwigzku
z dziewczyng, kupilem pierscio-
nek zar¢czynowy. Postanowilem
sobie, ze dopiero jak bede pe-
wien, ze jestem zakochany, be-
de chcial sprobowa¢ ten ,,pierw-
szy raz”. Problem w tym, Ze ona
juz byl z mezczyzng. Powiedzia-
fa, ze dlatego, bo jak jeszcze byla
dziewica i rozmawiala z kolezan-
kami, $mialy sig, ze ona jeszcze
nie miala pierwszego razu. Cho¢
si¢ wtedy nie znali$my, nie moge
przyswoic sobie mysli, ze ktos in-
ny si¢ z nig kochal przede mna.

Pawel

Jest taki dowcip. Dwoje sta-
ruszkéw siedzi przy stole i z jed-
nej michy jedza ziemniaki drew-
nianymi tyzkami. Nagle staruszek
podrywa si¢ z miejsca i wali sta-
ruszke tyzka po glowie. Ona krzy-
czy: ,Stary, odbilo ci?”. A on na to:

»Jak sobie przypomne, zem cie bez
cnoty brat...”.

Jesli nie umie Pan jej wybaczy¢,
ze kiedys tak postgpita, Wasze przy-
szfe malzenstwo bedzie narazone na
wielkie trudnosci. Bo gdy wezmie-
cie $lub, oprocz szczescia, ktore sie

A

| Przysmak &
pedlaski

Paczki
Z naazieniem

Sktadniki (4 porcie):

B 1/2 kg maki

B 5 dag drozdzy

W szklanka mleka

B 6 tyzek cukru

W 5 76Mtek

B 5 lyzek masla

W otarta skorka z cytryny

W 1/2 kieliszka spirytusu

B dzem, konfitury lub marmolada na
nadzienie

M 1/2 kg smalcu, sl

z tym wigze, natraficie na zyciowe

trudnosci i roznice, ktére odkryje-
cie migdzy sobg. Udane matzeristwa

muszg umiec¢ wybacza¢ sobie rézne

rzeczy, inaczej nie przetrwaja. A te,
ktére nadejdg, beda o wiele bardziej

wazkie, niz utrata dziewictwa przez

dziewczyne pare lat temu, kiedy sie

jeszcze nie znaliScie. Dzisiaj Panu

trudno pogodzic si¢ z tym, ze zycie

nie do konca uklada sie tak, jakby

Pan sobie tego zyczyt. Taka sytuacje

przezyje Pan jeszcze nie raz. Ale jesli

nie zaakceptuje Pan tego, nie wroze

zgodnego zwigzku.

Z innej beczki: podlozem Pana
zmartwienia moze by¢ zazdros¢,
pragnienie posiadania partner-
ki na wylacznos¢. Zazdrosé mo-
ze czltowieka pcha¢ do dbania
o zwigzek (aby partner byl szczes-
liwy, dopasowywania sie itp.). Za-
zdro$¢ moze prowadzi¢ tez do
niszczenia zwigzku: izolowania
partnera, odbierania mu prawa do
wolnosci, agresji itp. To, jak wy-
korzystamy zazdro$¢, jest jednym
z objawow naszej dojrzatosci.

Dr Marcin Florkowski
psycholog

Drozdze rozproadzié z tyzka cu-
kru, tyzka maki i cieptym mlekiem.

Odstawi¢ do wyrosniecia. Zolt-

W ka utrze¢ z cukrem, az powsta-
_ nie krem. W misce polgczy¢ make

z drozdzami, z6ltkami, spirytu-
sem, solg, skérkg z cytryny. Wyro-
bi¢ ciasto. Kiedy bedzie odchodzi-
to od dloni, doda¢ stopione masto.
Ciasto powinno by¢ dos¢ luzne.
Pozostawi¢ do wyrosniecia na oko-
‘to 30 minut. Ciasto rozwatkowa¢
na placek o grubosci palca, wycigé

krazki. Na srodku krazka potozy¢

1/2 tyzeczki nadzienia, przykry¢
drugim i zlepi¢ brzegi. Uformo-
wac w kulke i ulozy¢ na posypanej

maka stolnicy. Przykryc¢ czysta ser- . |

wetka i poczeka¢, az urosng. Sma-

zy¢ w.goracym, glebokim smalcu.
Odkiadac na papierowy recznik,

by obciekly z thuszczu.
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Pytanie intymne
Waham si¢ nad wyborem me-

tody antykoncepcyjnej. Jestem
juz prawie zdecydowana na tab-
letki. Na co powinnam by¢ przy-
gotowana, co powinno obudzi¢

mdj niepokdj?

Wey

Koniecznie nalezy udag,
lekarza. Lekarz nie tylk
ale z wywiadu, dotyczqcego
bytych wczesniej chorgb |
nia, zdecyduje o wyborze
i podpowie, na co zwrdj
g¢ przy stosowaniu. Pigulkjj
koncepcyjne kupuje sie wyly
na recepte. Preparaty hormy
dzialaja na caly organizm,
ne objawy najczesciej dotyq 8
burzen ukladu krazenia. Pojy
si¢ u kobiet po 35 roku zycig =
przyjmujg preparaty hormg
i pala papierosy. Wiele ko
dopuszcza do siebie mysli
ona bardzo niebezpieczna

Lekarz domawy
Niedawno skonczytam 50 lat.
Mam juz pierwsze objawy prze-
kwitania, miesigczkuje¢ rzadko
i nieregularnie. Niedawno prze-
czytalam gdzie$, ze kobietom
w moim wieku grozi bardzo po-
wazna choroba, osteoporoza. Czy
sg sposoby, zeby jej unikng¢?
Marianna
Osteoporoza to przewlekta
choroba kosci. Znacznie czeiciej
wystepuje u kobiet, niz u mez-
czyzn. Kosci stajg sie kruche, ta-
two si¢ tamig. Jest podstepna, bo
wiele lat postepuje bezbolesnie
i bezobjawowo. Okoto 30 roku
zycia nasze kosci zaczynaja tracié
wapn szybciej, niz odnawia¢ jego
zasoby. To dlatego stajg sie cien-
sze. Wapn nalezy do pierwiast-
kow, bez ktorych organizm ludz-

—

ki nie moze sig objes¢. Wsp

pracg serca, bierze udziatwiy *°'b) nie
nigciu krwi, regulacji kwag -1
-zasadowej. Jezeli stezeni ) bed

nia obniza sig, organizm bro
»zabierajac” wapn z kosci
dziez i dorosly cztowiek potr
je 1 000 mg wapnia dziennie|
wapnia zawarte jest w 3 i 9@) nie |
kach mleka, 2 szklankach
i 2 plasterkach zéltego sera, |
kefirach, 10 dag biatego ser.
gurtach. Nalezy zadbac¢ o

ne D, ktora zwigksza przyswi zdra
wapnia z przewodu pokarmotB) rozi
0 30-80 proc. Zawarta jest i €) ufar
(SledZ, makrela, sardynka),ji - Nag
watrobie, produktach mlec ) cos
tranie. ,Wytwarza” j3 takzeskt " 3iB) nic

wiec w sfoneczne dni przeby
my na nim przynajmniej 1|
nut dziennie.

Pod paragrafem
Pét roku temu zmarta nasza
mama. Otrzasnely$my sie juz nie-
<o po tej tragedii i wrocitySmy do
jej zyczen. Mama nie pozostawila
zadnego testamentu. Wierzyla, ze
nadal bedziemy si¢ zgadzaly i nie-
wielki majatek, jaki pozostawila,
nie pordzni nas ze soba. Powie-
dziala dokladnie siostrze i mnie,
jak mamy si¢ podzieli¢ rodzin-
nymi pamigtkami, meblami i co
zrobi¢ z niewielkim domkiem na
wsi. Obie zyjemy w zgodzie chce-
my uszanowac jej Zyczenie. Zasta-
nawiamy sie, czy konieczne jest
przeprowadzenie jakiegos poste-
powania sagdowego, bo wolatyby-
$my tego unikngé. Ale nie chcemy
tezwejs¢ w jakas kolizje z prawem.
on Anna

Jesli spadkobiercy s3 7
ni i akceptujg wole zmarlej,
podziale spadku nie jest konk
ne postepowanie sadowe. Al
lezy pamietaé, ze wczesnie
si¢ odby¢ sadowe postepow:
o tzw. nabycie spadku, ktored
sli, ktorzy spadkobiercy majj
niego prawo. Dopiero wow
mozna przystgpi¢ do dziel
majgtku. Podzial spadku ol
nastgpi¢ w drodze umowy mif "
spadkobiercami. Tak moz
dzieli¢ si¢ rodzinnymi pam
mi. Nie jest potrzebny przy 4
podziale notariusz. Jezeli jed® ==
do spadku nalezy nieruchom! ==
jak w tym wypadku domek,
czas umowa dzielgca spadek ‘
winna zosta¢ sporzadzona W'
mie aktu notarialnego.
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. czy naprawde

<u Zycig S

hormog Cie kocha?
ele kobig

mysli, 55 1. Zapytaj ja/go: gdy bedzie-

eczna. mypara staruszkéw, woéwczas:
——— 3) bedziemy chodzi¢ pod reke
¢. Wspo pe'parku - 5

1ziat wit ‘Eﬁ) nie wytrzymamy razem ty-
cji kway Jelat - 1

tezeniei €) bedziemy opiekowac sig
izm broy w ami - 3

2 kosci. | ’ W dniu rocznicy Wasze-
iek potn gﬂ};_ lubu, poznania lub pierw-

Iziennie| szej randki:

w3 st @) nie pamigta o tym - 3

nkach i b) oboje pamigtamy - 5

50 sera | ©) oboje zapominamy - 1

g0 Sera \ 3. Zapytaj ja/go: czego najbar-
yac o wit dﬁ sie boisz w naszym zwigzku?
przyswi ’@ zdrady - 3

okarmgiB) rozrzutnosci - 1

a jest i * ) ufam i nie mam lekéw - 5
ynka),ji 4. Na gwiazdke otrzymujesz:
1y mlecr @) co$ osobistego - 5

takzesh = b) nic nie dostaje - 1

i przeby € cos$, co niekoniecznie musi
nniej 13 stuzy¢ tylko mnie - 3

5. Gdy jestes choraly:

) opiekuje si¢ mng - 5

Yy sa ( ) wspolczuje, ale nie robi wra-
marlej,) ia, ze jest bardzo przejetaly
jest konit M10j3 chorobg — 3

owe. Al g‘:’;&) niewiele ja/go to interesu-

e et

zesniej 1 Je“' 1

ystepo 6. Zwracasz uwage na drobne
|, ktored uchybienie, ktére Ci¢ denerwuja.
rcy maj Jaka jest reakcja?

ro wowia) bardzo nerwowa - 1

o dzield = b) nieco si¢ irytuje, ale stara sie
adku m ‘?}@Oéé uczyni¢ mojej prosbie - 3
owy mid “ﬂ‘c) przyjmuje uwage z uSmie-
moinas. d@m a w przyszlosci stara si¢ nie
i pamif - elnia¢ tego samego bledu - 5
/ pray t 7. Jak spedzacie wolny czas?
ezeli jeds " a) kazdy zajmuje si¢ swoimi
ruchon{ii 2 "ami — 1

omek, W éﬂb) odpoczywamy razem - 5
spadek] ~ ¢) jedno z nas odpoczywa, dru-

zona W @ zajmuje si¢ domowymi praca-

kontakty-tygodnik.com.pl

8. Czy jadacie positki przy

wspolnym stole?

a) kazde jada, kiedy ma ocho-

te—1

b) wspdlne positki s3 niemal

rytualem - 5

¢) staramy si¢ chociaz raz w ty-
godniu zje$¢ obiad w rodzinnym
gronie — 3

9. Jesli doszlo do nieporozu-
mien, jak konczy si¢ klétnia?

a) kilka ,,cichych” godzin, a nie-
raz dni - 1

b) szybko si¢ godzimy - 5

c) jezeli dzien nas podzieli, to
noc nas polaczy — 3

10. Czy masz wrazZenie, Ze je-
ste$ jej/mu potrzebny(a)?

a) raczej tak - 5

b) raczej nie - 1

c) trudno powiedzie¢ — 3

Masz 10 - 22 punkty: od daw-
na nie tworzycie jednorodnego
zwigzku. Macie odrgbne swiaty.
Dzieli was tak wiele, ze az dziw
bierze, ze do tej pory jestescie ra-
zem. Juz nie kochasz albo nie je-
ste$ kochanaly.

Masz 23 - 37 punktéw: nie pa-
ta gorgcg miloscia, ale nie mozna
powiedzie¢, ze Cig nie kocha. Kaz-
de z was posiada potrzebe nieza-
leznosci, ale zdajecie sobie spra-
we, ze ukltad partnerski wymaga
elastycznego poddawania si¢ dru-
giemu czlowiekowi. Przezywacie
wieksze lub mniejsze kryzysy, ale
w obliczu zagrozenia, stajecie za
sobg murem. To wiasnie jest mi-
los¢.

Masz 38 - 50: jestescie jak bliz-
nieta syjamskie. Jedno bez drugie-
go nie potrafi zy¢. Bardzo boles-
nie znosicie rozigke, a najlepiej
sie czujecie patrzac sobie w oczy
i czytajac w nich wzajemna milosc.
Kochacie si¢ jak szaleni.

*

=

ALOW|

o

®
- Jak tak dalej pdjdzie, to kiedys$
przejde na emeryture i bede zylt
z oszczedno$ci. A w drugim tygo-
dniu to jeszcze nie wiem.
D
- Tato, chcg si¢ ozenic.
- Przepros.
- Co?
— Przepros!
— Ale za co?
- Niewazne, przepros.
- O co ci chodzi?
— Przepros!
— No, dobra. Przepraszam.
— Skoro jeste$ w stanie przepra-
sza¢ bez zadnego powodu, to fak-
tycznie jeste$ gotow na malzen-

&

Jesli facet otwiera kobiecie
drzwi do samochodu, to albo sa-
mochad jest nowy, albo kobieta...

&

— Co robi gornik po $mierci?

- Ma trzy dni wolnego i znowu
pod ziemie...

BANK'KAW

stwo.

L

— Tato, kto to jest ta duza pa-
ni z marmuru? Tam na pomniku?

— To jest, synku, Dziewica Or-
leanska.

_ANDRZEJTENST.OREDZIA _

— A dlaczego Orleanska?

- Bo z Orleanu...

— A dlaczego Dziewica?

— Bo z marmuru...

[

Po kilku minutach rozmo-
wy, chlopak méwi do pozna-
nej dziewczyny:

- Moze pojdziemy do mnie
do domu?

- Po co?

- Coéz, poczytamy ksigzki, po-
stuchamy muzyki...

— A co, bez tego ci nie stanie?

&

Mama pyta synka:

- Dlaczego juz si¢ nie bawisz
z Kaziem?

— A czy ty mamusiu chcialaby$
sie bawic z kims, kto klamie, bije
i przeklina?

— Oczywiscie, ze nie.

— No widzisz, Kaziu tez nie chce!

®

— Troche si¢ pogubitem w pan-
skiej historii. Czy moglby pan za-
cza¢ od poczatku? — prosi pacjen-
ta psychiatra.

- No, dobrze. A wiec, na po-
czatku stworzylem Ziemig...

— Co powinien zrobi¢ zolnierz,
bedacy w sktadzie amunicji, kiedy
wybuchnie pozar?

- Zolnierz powinien wylecie¢
w powietrze!

®

— Co ma zolnierz w spodniach?
- Zolnierz w spodniach ma
chodzi¢ dlugo i oszczednie.

Jesli ktos ci zrobi olbrzymie
$winstwo, zawsze staraj sie z nie-
go wykroic spory kawalek schabu.

MASZ JUZ N MAILU
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Bialystok HWAL0 DY
»lurandot”, Opera i Filharmonia Podlaska (Sala Kameralna, ul.
Odeska 1, tel. 85 306 75 04), sobota, 30 stycznia, godz. 18.55.
Transmisja przedstawienia opery Giacomo Pucciniego z The Metropo-
litan Opera w Nowym Jorku. Jest to stynna inscenizacja Franco Zeffi-
rellego z 1987 roku w nowej obsadzie. W roli okrutnej ksiezniczki Tu-
randot Nina Stemme, w roli Kalafa Marco Berti.

»Sonka”, Teatr Dramatyczny im. A. Wegierki (ul. Elektryczna 12
tel. 85 749 91 96), niedziela, 31 stycznia, godz. 20.00.

Wzigty rezyser teatralny Igor, ktéry niespodziewanie znalazt si¢ poza
zasiggiem sieci komérkowych, wyshuchuje historii zycia starej kobie-
ty, Soniki. W miarg jak staruszka opowiada, rezyser przeksztalca opo-
wies¢ w sztuke teatralng, tworzac wlasng wersje wydarzen, czyli zakla-
mujgc prawde o jej zyciu...

koQinza

»Karnawal z gwiazdg”, Filharmonia Kameralna im. W. Lutoslawskie-
go (ul. Nowa 2, tel. 86 216 24 81), czwartek, 28 stycznia, godz. 18.30.
Pod patronatem , Kontaktéw” z Orkiestrg Filharmonii Kameralnej
pod dyrekcja Jana Mitosza Zarzyckiego zaspiewajg Grazyna Brodzin-
ska (sopran), pierwsza dama polskiej operetki oraz Wojciech Sokolni-
cki (tenor). W ich wykonaniu popularne arie i duety.

»Ferie z Teatrem”, Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodleglosci 14, tel.
86 216 59 55), 30 stycznia - 3 lutego (sobota - $roda), godz. 12.00.
Familijny maraton teatralny. W sobote ,,Basti o rycerzu bez konia’,
w niedziele i poniedzialek , Tygrys Pietrek), we wtorek ,, Kominiarczyk’,
w Srode ,,Magiczny sklep”

Dyskusyjny Klub Ksigzki, Miejska Biblioteka Publiczna (Sala na Pod-
daszu, ul. Dluga 13, tel. 86 216 54 81), piatek, 29 stycznia, godz. 17.00.
Spotkanie, poswigcone ksigzce urodzonego w Holandii, australijskiego
pisarza Michela Fabera pt. ,,Szkartatny platek i biaty”,

Suprasl|

»Wierszalin. Opowies¢ o koficu $wiata”, Teatr Wierszalin (ul. Kos-
cielna 4, tel. 85 710 88 45), 29 - 30 stycznia (sobota - niedziela),
godz. 19.00.

Przedstawienie w rezyserii Piotra Tomaszuka z 2007 roku, opowiada-
jace o grupie religijnych odstepcéw od prawostawia, ktérzy pod wo-
dzg proroka Ilji zamierzali w niewielkiej wsi Wierszalin pod Biatym-
stokiem wybudowa¢ nowa stolice $wiata.

Repertuar kin

= Kino ,,Millenium” w Lomzy: Fistaszki —
28 stycznia (czwartek), godz. 13.00, Opera-
cja Arktyka, godz. 14.45, Moje corki krowy,
godz. 16.45 oraz Nowe porzadki, godz. 18.00,
20.30; Bella i Sebastian 2 — 29 stycznia (pia-
M tek), godz. 12.30; 30 stycznia (sobota), godz.
1415, w pigtek takze godz. 14.15; Bernadet-
ta. Cud w Lourdes - 29 - 30 stycznia (piatek
- sobota), godz. 16.00 i 31 stycznia (niedzie-
la) godz. 13.00 oraz Planeta singli, godz. 18.00
131 stycznia (niedziela), godz. 16.45, 18.45 oraz Pitbull, godz. 20.30,
a 31 stycznia (niedziela), godz. 21.00. Od poniedziatku, 1 lutego, kino
»Millenium” nieczynne do odwotania z powodu remontu. _
Kino Grajewskiego Centrum Kultury w Grajewie: Moje cérki krowy
~ 29 stycznia (pigtek), godz. 20.00; 30 stycznia (sobota), godz. 18.00;
31 stycznia (niedziela), godz. 19.30; Fistaszki - 30 stycznia (sobota),
godz. 16.00; 31 stycznia (niedziela, godz. 15.00; Gwiezdne wojny. Prze-
budzenie mocy - 31 stycznia (niedziela), godz. 17.00.

Kino Centrum Kultury w Zambrowie: Fistaszki - 28 stycznia (czwar-
tek), godz. 14.30; Operacja Arktyka - 29 stycznia - 3 lutego (pigtek -
sroda), godz. 14.30; Obce niebo — 28 stycznia (czwartek), godz. 16.30;
Nienawistna 6semka — 28 stycznia (czwartek), godz. 18.45; Pitbull. No-

3

we porzadki - 29 stycznia - 3 lutego (pigtek - $roda), godz. 16.45, 19.30.
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BARAN (21 11l - 20 IV): po-

trzebna Ci wiara w siebie, ze obo-

jetnie, jakie beda okolicznosci, po-
radzisz sobie i znajdziesz wlasciwe
rozwigzanie. Kazda decyzje, na-
wet zk3, mozna cof
wa¢ lub zmodyfik
Nie ma sytuacji bez-
przed Tobg otwarta...

BYK (21 IV - 21 V): harmonij-
ne dni. Mozesz w najblizszym cza-
sie spotka¢ kogos czarujgcego, kto
oprocz czaru wniesie w Twoje Zycie
sporo fantazji...

BLIZNIETA (22 V - 20 Vi) je-
sli szukasz dobrego momentu na
rozpoczecie czego$ nowego, ten
moment jest teraz. Nie boj sie ble-
déw, sa lekcjami zycia.

RAK (21 VI -22 VII): pojawig sie
mozliwosci zarobienia pieniedzy al-
bo splaty zadluzenia. W milosci nie
chcesz si¢ zbytnio teraz angazowa¢,
wolisz szybki, przelotny flirt? Zasta-
now sie, by przez takie nastawienie
nie zgubic zyciowej ,,perly”.

LEW (23 vII - 22 VIII): pojawi
si¢ kilka dobrych pomystéw na po-
prawe ogolnej sytuacji. Wybierz je-
den i zacznij go testowaé w prak-
tyce. Wazne, zeby byl ruch, a nie
stanie w miejscu. W uczuciach pa-
migtaj, ze nie ma rzeczy idealnych...

PANNA (23 vIII - 22 IX): przy-
szlos¢ rysuje sie bardziej stabilna
i jasna. Na szczescie, z kazdych ta-
rapatow wychodzisz obronna re-
ka. W milosci rozwigzanie proble-
moéw, a nawet jak bedzie klétnia,
jesli si¢ nie zacietrzewisz, skonczy
sie pogodzeniem.

WAGA (23 IX - 23 X): zréb cos,

* ng nature, wybacz temu, kom

o czym myslisz od dawna, 5
potocza sie pomysinie. Niez
od pogody, jeéli nie zgasisz
zapalu i entuzjazmu, w Two
cu bedzie $wieci¢ Storce.

SKORPION (24 x - adzi

wspinasz sie od jakiegos czag astep
by cos osiagnaé, wiec zatr prowa
na chwilke i zdaj sobie spra

juz masz. Nig_zaWsze trzebas jesiet

motac, ciesz sie terazniejszoia inic
aura zjedna Ci zyczliwos¢.  Jubu z dzi

STRZELEC (22 x1-2
ktos otworzy sie przed Tob,

rujgc mitosé, przyjazn lub zwj
ludzka zyczliwos¢. Przyjmijt
nie pozwol, zeby umknat niez
zony wsrdd rozlicznych czyny
Okaz swoja delikatnosc¢ i L

czas wybaczy¢, dla oczyszczenist

mosfery i spokoju ducha.

: — a Zap
KOZIOROZEC (22 x11- > Olin
szczegolne zielone $wiatlo zap Szy
dla zalatwiania spraw zwigzr omi:

z domem i rodzing. Twoj opiin
styczny nastr6j bedzie promig
wac na innych i dzigki temu ma,
popchna¢ do przodu sprawy,k
re jeszcze chwile temu wydawaly
nie do przejécia.

WODNIK (201-1811):2a ali
zysz oznaki sukcesu. W m
doznasz poczucia bezpiecze
i stabilnosci. Razem mozecie vidlunkiewic:

RYBY (1911 - 20 111): coén
zwala Ci rozwing¢ w pelni s
moze kompleksy, moze strach

niewiara w powodzenie. Otrz
si¢! Nabierz wody z oceanu obfl
$ci i dzialaj $miato w kierunku
lizacji marzen.

Owacje dla komzy w Warszawie fgxoi

Burzg oklaskéw i owacjami na
stojaco zakonczyl sie wystep Or-

kiestry Filharmonii Kameralnej -Kraszewska (sopran), Marc

im. W. Lutostawskiego w Lom-
zy w sali koncertowej Uniwersy-
tetu Muzycznego. im. F. Chopina
w Warszawie w $rode (20 stycz-
nia). Lomzynscy kameralisci za-
grali na jubileuszu 25 lat War-
szawskiego Choru Chlopiecego
przy UMFC pod batutg dyrekto-
ra choru Krzysztofa Kusiela-Mo-
roza oraz jego asystentéw Jakuba

Hutka i Marcina Lopackiego § '_
solisci wystapili Izabella Jasz=

dalinski (kontratenor) oraz
Wojnowicz (ob6j), ktéry swojits
niedawno zachwycat meloma}
w Lomzy. W pierwszej czescil ;
certu zabrzmiata Gloria D-du's
589 Antonio Vivaldiego, a wi
giej najpigkniejsze koledy i f=5
ni bozonarodzeniowe nie ty;
polskie, ale réwniez hiszpafd_=
francuskie i angielskie. (ann) =

Zyjaciele
Miano
ioby! Pi
Orzys
0 bram
il W¢
EC), a na
mieju w
Sinski |
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mp

ia bez asa, ale ze

stadionem

yzys pitkarskiej skutecz-
opad! Olimpi¢ Zambrow
owce rundy jesiennej. Po
przegranych pod rzad me-
 Zarzad Klubu zmienit tre-
. Odszed! zastuzony dla
i Krzysztof Zalewski, kto-
adzil zespot od 2010 roku.
astepca Piotr Zajaczkow-
rowadzit druzyne ze strefy
wej na 12 miejsce na koniec

g jesiennej. Podczas spotka-
inionym tygodniu wiadz

z dzialaczami, sponsorami
istrzem Zambrowa, prezes
ir Skrzypkowski nakre-
na runde wiosenng: utrzy-

€ si¢ i gra w II lidze. Trener
kowski buduje zespot, kto-
a wykonac to zadanie. Latwo
yedzie. Najwigkszym oslabie-
est odejécie wypozyczone-
erwszoligowych Wigier Su-
najskuteczniejszego strzelca
Zapolnika. Nie wiadomo,
Olimpii wroci skrzydtowy
Szymanski (wychowanek
omza, jesienia strzelil dla
ii 4 gole), ktory jest na te-
pierwszoligowych klubach

morski i Piotr Murawski, ale ci
@rze jesienig czesciej siedzie-

Olimpii testowani na razie
o dwaj pomocnicy, Robert
ewicz z Siarki Tarnobrzeg

atryk Styputkowski z Pogo-

Piotr Zajaczkowski wyprowadzit
Olimpieg ze strefy spadkowej

Z o$miu sparing6w, zaplano-
wanych w okresie przygotowaw-
czym, Olimpia rozegrala juz dwa
i oba wygrala: 1:0 z Wigrami Su-
walki i 2:1 z trzecioligowym Zni-
czem Biala Piska. W sobote (30
stycznia) w Zambrowie o godz.
12.00 trzecie spotkanie kontrolne,
z trzecioligowym MKS Efk. Zam-
browska druzyna zmierzy si¢ po-
nadto z pierwszoligowymi Pogo-
nia Siedlce i Stomilem Olsztyn
oraz grajacymi w III lidze £KS
Lomza i Switem Nowy Dwor Ma-
zowiecki.

Trwa kolejny etap moderniza-
cji Stadionu Miejskiego. Po odda-
niu do uzytku boiska z trybunami,
budowane jest obecnie zaplecze
(szatnie, sanitariaty, sala konfe-
rencyjna, pomieszczenia socjalne
i magazynowe). Beda takze nowa
kasa biletowa i nowe ogrodzenie
stadionu. Przy stadionie powsta-
ng parkingi. Prace maja zakonczyc
sie w potowie roku. (ann)

Turniej pamigci Emila

Halowy Turniej im. Emi-
derskiego rozegrany zostal

ha ktory zglosilo sie 8 zespo-
olejnos¢ konicowa Turnieju:
Bielsk Podlaski, 2. Sniardwy
z, 3. Magnat Juchnowiec, 4.

Sedziowali Piotr Karwowski (Bia-
tystok) i Krzysztof Staniszewski
(Grajewo).

Emil Swiderski byl najlepszym
napastnikiem Wissy Szczuczyn
w sezonie 2009/10. Strzelit dla niej
15 goli, przyczyniajac si¢ do histo-

Rekordy lekkoatletow

Poprawiaja wyniki przed Ha-
lowymi Mistrzostwami Polski na
ogolnopolskich mitingach zawod-
nicy LEKS ,Prefbet Sniadowo”
FLomza. W Toruniu Diana Piotrow-
ska na 300 m uzyskata rekord zy-
ciowy 40.58, lepszy od poprzednie-
go o prawie 4 sek. Rafal Pogorzelski
ma na koncie dwie ,,zyciowki’, na 1
000 m 2.37,57 i na 2 000 m 5.46,08.
Wyniki te s3 w tej chwili najlepszy-
mi rezultatami w Polsce w kategorii
junioréw mlodszych. Przemystaw
Lyskawy, debiutant w tréjskoku za-
jal 2 miejsce z bardzo dobrym wy-
nikiem 13.26 m. Zofia Tercjak by-
la 3 na 1 000 m z wynikiem 2.57,01,
lepszym az o 12 sek. od jej po-
przedniego rekordu zyciowego.

Braz i zloto Wiktora

Dwukrotnie na podium Tur-
nieju Tenisa Ziemnego w War-

szawie stangl Wiktor Kosowski
z UKS Return Lomza. W grze
indywidualnej zajal 3 miej-
sce, przegrywajac w potfina-
le z Patrykiem Stankiewiczem
(KT Warszawianka Warszawa).
W deblu z Ignacym Skarzynskim
(UKT Radosé¢ 90 Warszawa) wy-
walczyt ztoto!

Przegrana pingpongistek

3.7 przegraly w sobote (23
stycznia) w Lomzy tenisist-
ki stolowe AZS PWSIP Lom-
za z SCKiS Hals Wadawicz War-
szawa w pierwszym meczu rundy
rewanzowej grupy poinocne;j I ligi.
Dwa punkty dla Lomzy zdobyla
Monika Zbikowska, jeden Monika
Narolewska. Porazka nie wplyne-
ta na miejsce AZS PWSIP w tabeli,
w dalszym ciagu zajmuje 6 pozy-
cje. Nastepny mecz lomzanki za-
graja 6 lutego (sobota) na wyjez-
dzie z ATS Bialystok.

Cennik i promocje:

1 miesiac

s,
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Zaprenumeruj na rok = 15 numerdéw za darmo!
Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty”
zawiera kolorowy dodatek telewizyjny.

Dla prenumeratoréw 5 % rabatu na ogtoszenia!

3 miesigce
6 miesiecy
12 miesiecy

Krajowa prenumerate mozna zamowic przez
y  Www.poczta-polska.pl/prenumerata
" oraz u listonoszy i w placdwkach pocztowych,
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-30zt (353571)
-552z¢ (z02T77)
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oraz w oddziatach RUCH

o1 Lapy, 5. Wissa Szczuczyn, 6.
za Lyse, 7. Sparta Augustow, 8.
fjaciele Emila.
ano najlepszego strzelca
byt Piotr Kowalczyk (Sniar-
£ Orzysz) - 9 bramek. Najlep-
h bramkarzem turnieju zostat
il Wéjcik (Magnat Juchno-
), a najlepszym zawodnikiem
Dieju wybrany zostal Andrzej
ski (Tur Bielsk Podlaski).

rycznego awansu do III ligi. Mo-
glo to by¢ dla niego odskocznig

do wiekszej kariery. W sobote, 14

sierpnia 2010 r. Emil zastabt w 40.
minucie meczu III ligi pomiedzy

Wissa i Mragowia Mragowo, roz-
grywanego na stadionie w Graje-
wie. Zabrata go karetka pogotowia.
Miatl wysoka temperature i ci$nie-
nie. W niedziele, 15 sierpnia rano
zmarl w szpitalu. Miat 23 lata.

numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59 — czynne w godzinach 700 — 1800.
Koszt potaczenia wg taryfy operatora.
Prenumerata ze zleceniem wysytki za granice:

Informacje o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania mozna uzyska¢
pod nr tel. +48 (22) 693 67 75,

www.ruch.pol.pl, e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersjg papierowa,
mozna zaprenumerowac z naszej strony internetowej
www.kontakty-tygodnik.com.pl

Informacje o prenumeracie: ,Kontakty”, tomza, al. Legionow 7
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