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Trzech senatorów USA, tworzących koło przyjaciół Polski, napisało list do premier Beaty Szydło 

Dyplomatyczne harakiri 
senatorów demokratycznych i je- Po trzecie: pod listem podpisał 
den republikański. W bardzo głę- się senator John McCain, amery-
boko podzielonej amerykańskiej kański bohater wojny w Wietna-
scenie politycznej taka koalicja mie, kandydat Republikanów na 
rządząco-opozycyjna senatorów prezydenta w 2008 roku. Nie moż
zawiązuje się tylko wtedy, gdy na przecenić tego podpisu. Mówił 
trzeba dać ważny sygnał w imie- on listem: "Drodzy Polacy, ktokol-

sytuacji w Trybunale l'..UIlISlVIl. 

nym i mediach publicznych, 
co najstraszniejsze - z, "'Hra. 

natorom br~ znajomości 
i faktów oraz wtrącanie się 
wnętrzne sprawy Polski. 

Minister Waszczykowski, 

Pozwalam sobie przesłać Wam niu Ameryki, a administracji rzą- wiek będzie rządził po wyborach 
ocenę odpowiedzi Beaty Szyd- dowej czynić tego nie wypada. . prezydenckich 2016, czy to repub-

ry stawia na nasz sojusz z 
rykanami albo w 
odpowiedzi nie uCl~estnic:zyl, ~ 
stracił zupełnie kontakt z 
wistością, jeśli ją prz:ygCltowvwl 

ło na list amerykańskich senatorów. Po drugie: list ten powstał po likanin, czy to demokrata, będzie 
Trzech amerykańskich senatorów nieoficjalnej wizycie Victorii Nu- miał takie samo zdanie o Waszym 
napisało do niej list otwarty, wyraża- land, wysoko postawionej osoby kraju, jakie prezentujemy w tym 
jący niepokój o stan polskiej demo- z amerykańskiego MSZ w Polsce liście". Podpis McCaina oznaczał 
kracji i nawołujący ją do przestrze- i po wizycie Daniela Frieda, by- aprobatę Partii Republikańskiej 
gania prawa i umów europejskich. łego ambasadora USA w Polsce, nie tylko dla treści listu, ale też 

Polska, licząca na bazy 

Beata Szydło złożyła swój podpis doradcy Billa Clintona ds. Euro- oceny sytuacji w Polsce. 
pod odpowiedzią na ten list, napisa- py Środkowej i Wschodniej i spe- Beata Szydło odpowiedziała li-
ną przez dyplomatycznego analfabetę. cjalnego wysłannika Obamy. Ci stem napisanym jakby przez nie-

List ten był ważny przynaj- wysoko postawieni Amerykanie douczonego adepta dyplomacji. Z poważaniem i n07~dr()wi,'ni,nn 
mniej z trzech powodów. przyjechali do nas, żeby osobiście Nie tylko powtórzyła w nim zna-

Po pierwsze: napisało go dwóch dowiedzieć się, co się dzieje. ne wszystkim kłamstwa na temat 
- OGŁOSZENIA --------------------------- ---- --------------------------------------- --------------------------------------------- ---
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OBWIESZCZENIE STAROSTY 
ZAMBROWSKIEGO 

Zgodnie z art. 11 f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. -

o sz.czególnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji 

w zakresie dróg publiczoych (Dz. U. z 2013r., poz. 687 z późno 

zm.) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 - Kodeks po

stępowania administracyjnego (Dz. U. z 2016r., poz. 23) - zawia

damiam, że na wniosek inwestora - Burmistrza Miasta Zamb

rów, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambrów - została wydana decyzja 

o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej dla przedsię

wzięcia: 

"Budowa ulic: 01 KD, 02KD, 03KD, 020KZ wraz z budową 

oświetlenia i kanalizacją deszczową" 

Wnioskowana inwestycja będzie realizowana na działkach 

o numerach ewidencyjnych: 

2171,531/4,532/2,531/5 (531/6,531/7),530 (530/3, 530/4), 

532/1 (532/6, 532/7, 532/8), 533 (533/4, 533/5, 533/6), 534 

(534/6,534/7,534/8,534/9),591/2,209/4,55112,550/2, 

535/2,536/7,549/10,537/2,549/6,538/2,539/2,540/7, 

549/8,557/1,546/2,545/1,407/1 położonych Zambrowie 

(oznaczenia: przed nawiasem podano numer działki ulegają

cej podziałowi, w nawiasie numery działek po podziale, tłustym 

drukiem zaznaczono działki przeznaczone pod inwestycję). 

Jednocześnie informuję, iż strony mogą zapoznać się z treś

cią ww. decyzji w Wydziale Architektury i Budownictwa Staro

stwa Powiatowego w Zambrowie, ul. Fabryczna 3, pokój 123 

w dniach pracy urzędu w godzinach ]"30 -1530• 

Od decyzji przysługuje odwołanie do Wojewody Podlaskiego 

za pośrednictwem Starosty Zambrowskiego w terminie 14 dni 

od daty opublikowania niniejszego obwieszczenia. 
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OBWIESZCZENIE 
BURMISTRZA MIASTA ZAMBROWA 

o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu 
gospodarowania przestrzennego części miasta Ld"'Ui'U' 

obejmującej obszar położony w obrębie ulic: Sitarska, 
ja Wojska Polskiego. 

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o 
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity 
z 2015 r., poz. 199 z późniejszymi zmianami) oraz art. 39 w 
ku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o 
nianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale spc>łeG!eIl 
stwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania 
środowisko (tekst jednolity Dz. U. z 2013 r. poz. 1235 Z nńi'ni"i<1VII1 

zmianami) zawiadamiam o podjęci.u przez Radę Miasta 
uchwały Nr 77 /X1V/16 z dnia 26 styCznia 2016 r. w sprawie 
pienia do sporządzenia miejscowego planu za<los,Doda"ow,anU 
przestrzennego części miasta Zambrów obejmującej obszar 
łożony w obrębie ulic: Sitarska, Aleja Wojska Polskiego. 

Zainteresowani mogą składać wnioski do w/w planu 
wego. Wnioski należy składać na piśmie na adres: Urząd I 

Zambrów, ul. Fabryczna 3,18-300 Zambrów lub w 
cie, pokój nr 225, w terminie do dnia 18 marca 2016 r. 
sek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres 
da~cy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nie ,rhf'lml~SO 

której dotyczy. 
Jako wniesione na piśmie uznaje się również wnioski 

ne w Rostaci elektronicznej: 
1 ) opatrzo!",e bezpiecznym podpisem elektronicznym 

wanym przy pomocy ważnego kwalifikowanego certyfikatu w 
zumieniu ustawy z dnia 18 września 2001 r. o podpisie i 
nym (Dz. U. z 2013 r. poz. 262 z późniejszymi zmianami) lub 

2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem za 
ePUAP w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 17 lutego 2005 
o informatyzacji działalno.ści podmiotów realizujących 
publiczne (Dz. U. z 2013 r. poz. 235 z późniejszymi zmianami) 

3) za pomocą elektronicznej skrzynki podawczej w 
niu przepisów ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o inforrn:>fV1:d~ 
działalności podmiotów realizujących zadania publiczne. 
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J(ONTAKlr 
Tygodnik Podlaski 

rok założenia 1980 

się w województwie podlaskim, części 
woi,ewc;dzltwa mazowieckiego, Nowym Jorku, 
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej, 

identycznej z papierową 
na www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Adres: 
Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 

tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22 
fax: (86) 216-57-11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 86 216 42 43 

Alida.Ni,edŻ'wle<:Ka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70 
Władysław Tocki (red. naczelny), 

tel. (86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku : 

Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682 
Oddział w Suwałkach : 

Bożena Dunat, tel. 606 882 082 

Stale współpracują: 
Teresa Adamowska, Adam Dobroński , 

Stanisław Kędzielawski, Krystyna Michalczyk
-Kondratowicz, Mikołaj Tocki, 

Rysunki: Waldemar Rukść 
Felieton: Wiesław Wenderlich, Adam Dobroński 

Gabor Uirinczy, Sławomir Stempczyński, 
www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0 .0. 

Prezes: Władysław Tocki. Adres: Al. Legionów 7, 
18-400 Łomża, tel. (86) 216-42-43 

Księgowość : Elżbieta Bączek (główna księgowa) 

tel. (86) 215-35-67 
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66 

Kierownik sekretańatu i Biura Ogłoszeń: 
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43, 

tel.lfax (86) 216-57-11 

Biura Ogłoszeń: 

ARIUH "Dylewski" 
Ogłoszeń i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej 

PI. Księżnej Anny Mazowieckiej 6 
07 -300 Ostrów Mazowiecka 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl 

e-mail: reklama@w-ostrowi.pl 

~OIDoru,7· RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 

Garmond Press, sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, 

Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

OTP: GroupMedia 

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki 

Wersja www: Marek Łapiński 
Lduszek) ma~ek.lapinski@data. pl 

WYdawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy. 
. nie zamówionych redakcja nie zwraca 
I zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 
treść ogłoszeń redakcja i Wydawca nie ponoszą 

odpowiedzialności. 

Ci, którzy nie wierzą w wielkość swego narodu, słowo naród pi
szą z wielkiej litery. Ci, którzy mają kompleks patriotyzmu swej po
stawy, słowo patriota piszą z dużego P. Ci, którzy nie ufają, że mo
gliby być cenieni przez współobywateli, przed słowem Polak, piszą 
prawdziwy. Z wielkiej litery! O sobie! Układają z tego jedynie słusz
ną frazę: "Tylko Prawdziwy Polak, Patriota, jest synem swego Naro
du': Wszyscy pisani i mówieni zwyczajnie, poprawnie, czyli małą li

terą, to zdrajcy i pachołki. 
Taka ironiczna ocena nasuwa mi się ostatnio coraz częściej. To czas szczególny harcow

ników słowotoku, gdy dzień w dzień "słowom naszym, zmienionym chytrze przez krętaczy'; 
zabiera się prawdziwość. Z nieustannym wywoływaniem poczucia zagrożenia, niepewności, 
lęku. Otoczenia przez wrogów, czyhających na naszą dumę narodową· 

To stary mechanizm sprawowania niedemokratycznie władzy: żyjącym w ciągłym napię
ciu, zagubionym człowiekiem łatwiej manipulować. A potem rzuci ć: tylko my cię ochronimy, 

tyLko my mamy receptę, która cię ocali! 
Ja również mam receptę: masz swój rozum! Korzystaj! 

WŁADYSŁAW TOCKI 

Prezydent podpisał 
"Rodzinę 500+" 

Ustawę, wprowadzającą program "Rodzina 
500 Plus" podpisał w środę,17 lutego, prezy
dent Andrzej Duda. 

Zgodnie z programem, każda rodzina bez 
względu na dochody będzie mogła otrzymać 
świadczenie wychowawcze w wysokości 500 zł 
na drugie i kolejne dziecko. Na pierwsze dzie
cko tylko wówczas, jeśli dochód w rodzinie nie 
przekroczy 800 zł na osobę. W przypadku dzie
cka z niepełnosprawnością próg wynosi 1200 
zł. Aby je otrzymać, należy złożyć wniosek oso
biście w swojej gminie albo przez internet. Pie
niądze mają być wypłacane od l kwietnia. Nie 
będą wliczane do dochodu przy ustalaniu pra
wa pomocy społecznej, funduszu alimentacyj
nego oraz świadczeń rodzinnych. 

Zgodnie z wyliczeniami rządu, program 
w tym roku będzie kosztował 17 miliardów 
złotych. W przyszłym roku ol,<oło 23 mld zło
tych. Gminy muszą do obsługi wypłat zatrud
nić około 7 000 urzędników. Mają na to dostać 
dwuprocentową prowizję w tym roku i półto-

ra procentową w latach kolejnych. 
Wniosek o pieniądze z programu "Rodzina 

500+" można pobrać na naszej stronie interne
towej www.kontakty-tygod.nik.com.pl 

Były poseł PSL nie popełnił przestępstwa 
Śledztwo, dotyczące ujawnienia informacji 

o CBA, stanowiących tajemnicę, w tym danych 
osobowych funkcjonariuszy, umorzyła Proku
ratura Okręgowa w Łomży, poinformowała 
rzecznik Prokuratury Maria Kudyba. Zastrze
gła, że całe postępowanie było objęte klauzulą 

tajności, więc nie może podawać szczegółów. 
Zestawiając fakty z minionych miesięcy 

można stwierdzić, że śledztwo dotyczyło byłe

go posła PSL Jana Burego z Podkarpacia. Latem 
2015 r. ówczesny szef CBA Paweł Wojtyniuk 
złożył na Burego zawiadomienie o ujawnieniu 
informacji objętych tajemnicą i danych osobo
wych funkcjonariuszy CBA w Rzeszowie. Stało 
się to po opublikowaniu przez Burego w inter
necie, co podchwyciły media, anonimów, opi
sujących rzeszowskie CBA. 

Prokuratura Okręgowa w Łomży bada na
dal , czy doszło w tej delegaturze do niepra 
widłowości, opisanych w anonimach, ujaw
nionych przez Jana Burego. Śledztwo oparte 
jest o zawiadomienie o podejrzeniu przekro
czenia uprawnień i niedopełnienia obowiąz

ków przez funkcjonariuszy CBA z delegatu
ry w Rzeszowie w latach 2012-2015, a także 
naruszenia praw pracowniczych w tej dele
gaturze CBA. 

,,wiele czynności zostało już w tym śledz
twie wykonanych, postępowanie nadal pro
wadzone jest w sprawie, czyli nikomu nie 
postawiono zarzutów", informuje prok. Ma
ria Kudyba. 

Postanowienie o umorzeniu postępowania 
wobec Jana Burego jest prawomocne. 

~ 

• Nr 8 . 21 lutego 2016. KONTAKTY ~-- 3 



MYSL TYGODNIA: 
Biada państwu, w którym mają władzę ludzie ograniczeni, a przy 
tym fanatycy. Są nietolerancyjni i pozbawieni wszelkich skrupu
łów. Uważają, że cały świat kłamie, a tylko oni mówią prawdę. 

• Prawie 30 osób rozpoczęło kurs 
języka tatarskiego, zorganizowany 
przez Związek Tatarów RP w Bia
łymstoku. Jak informuje prezes 
Związku Tatarów RP Jan Adamo
wicz, na kurs uczęszczają głównie 
pochodzenia tatarskiego. W Pol
sce najwięcej potomków Tatarów, 
sprowadzonych do naszego kraju 
w XV1 i XVII, żyje w naszym wo
jewództwie. W ostatnim spisie po
wszechnym pochodzenie tatarskie 
zadeklarowało niespełna 2 tys. osób. 

• Tandemy, czyli rowery dwuoso
bowe, pojawią się (oprócz jedno
osobowych) w Białymstoku. Stacje, 
z których można będzie wypoży
czać miejskie rowery, mają zostać 
otwarte l kwietnia, a jeżeli pozwoli 
pogoda, nawet wcześniej . 

• Potwierdzenie istnienia fal gra
witacyjnych to jedno z najważ

niejszych wydarzeń w badaniach 
nad wszechświatem ostatnich lat. 
Prowadziło je na świecie kilkuset 
naukowców, wśród nich prof. Piotr 
Jaranowski z Uniwersytetu w Bia
łymstoku. 

• 60 milionów euro unijnej dota
cji ma Podlaskie na przygotowanie 
terenów dla inwestorów. 

• 7 milionów złotych ma Podlaskie 
na wspieranie młodych (do 35 lat) 
z innowacyjnymi pomysłami na 
działalność gospodarczą. 

• Wynalazek, służący do separacji 
chorobotwórczych drobnoustro
jów, przydatny do oczyszczania 
rurek inhalacyjnych i innych 
sprzętów medycznych oraz do 
uzdatniania wody, opatentowały 
prof. Halina Car i dr Katarzyna 
Niemirowicz z Uniwersytetu Me
dycznego w Białymstoku oraz prof. 
Izabela Swięcicka i dr Agnieszka 
Wilczewska z Uniwersytetu w Bia
łymstoku. 

• Pierwsza w regionie spalarnia 
śmieci otwarta została w Białym 

stoku za 333 miliony złotych (210 

z funduszy europejskich) . Będzie 
przetwarzać na energię cieplną 
i elektryczną 120 tysięcy ton od
padów rocznie. 

• Nowe władze ma Suwalska 
Specjalna Strefa Ekonomiczna. 
Odwołani zostali ze stanowisk 
prezes Robert Żyliński i zastępca 
Zbigniew Góralczyk. Pozostał wi 
ceprezes Wojciech Kierwajtys, a no
wym prezesem został Leszek Dec 
(radny wojewódzki z PiS), a jego 

zastępcą Jan Stanisław Kap, były 
burmistrz Sejn. 

• 55 mln zł uzyskała Łomża z po
datków w 2015 r. Władze Łomży 
przypominają, że nie trzeba być 
zameldowanym, żeby rozliczać się 
w Urzędzie Skarbowym w Łomży 
i tym samym powiększyć budżet 

miasta. 

• "Szkolne patrole" pojawiły się 
na ulicach Łomży złożone z po

licji i Straży Miejskiej. Kontrolują 
okolice szkół i uczestniczą w zaję

ciach profilaktycznych. Inicjatorzy 

mają nadzieję, że sam widok patroli 

Mikołaj Gogol 

spełnią funkcję odstraszającą po
tencjalnych "rozrabiaków". 

• 12 mln zł przekaże Ministerstwo 
Kultury i Dziedzictwa Narodowe
go na tworzenie Muzeum Pamięci 
Sybiru w Białymstoku. 

• Kandydatem do Rady Polityki 
Pieniężnej przestał być prof. Hen
ryk Wnorowski z Uniwersytetu 
w Białymstoku. Niespodziewanie 
i bez uzasadnienia posłowie PiS 
wycofali rekomendację dla niego. 
Wniosek o cofnięcie rekomendacji 
podpisał też podlaski poseł Jaro
sław Zieliński . Prof. Wnorowski, 
dziekan wydziału ekonomii i zarzą
dzania UwB "podpadł" w związku 
z głośną sprawą bardzo wątpliwej 
pracy doktorskiej szefa BCC Marka 
Goliszewskiego, której był recen
zentem. 

• Błogosławiony ks. Michał Sopoć
ko został patronem Białegostoku. 
Uchwałę w tej sprawie, po uzyskaniu 
zgody papieża, podjęli w poniedzia
łek, 15 lutego radni. Ks. Sopoćko 
znaczną część swego życia związany 
był z Białymstokiem, tu też zmarł. 
Był orędownikiem i głosicielem 
kultu Miłosierdzia Bożego oraz 
spowiednikiem św. siostry Faustyny 
Kowalskiej. 

• Bardzo źle rozpoczęła Jagiello
nia Białystok rozgrywki pilkarskiej 
ekstraklasy po zimowej przerwie. 
Zespół trenera Michała Probierza 
przegrał w Warszawie z Legią aż 
0:4, w dodatku po kiepskiej grze 
z koszmarnymi błędami obrońców. 
Jagiellonia jest na 11 miejscu w li
gowej tabeli. 

• Tegoroczny Superfinał Polskiej Ligi 
Futbolu Amerykańskiego odbędzie 
się na stadionie w Białymstoku w lip
cu. Kierownictwo najnowocześniej
szego i największego obiektu spor
towego we wschodniej części Polski 
zapowiada na ten rok jeszcze wiele 
wydarzeń sportowych, kulturalnych 
i rozrywkowych, które mają przycią
gać tłumy, ba na stadionie zarobić. 

2854 zł za metr sześcienny dębu płacili kupcy na IV Submisji Drew

na Cennego i Tartacznego "Drewno Podlasia i Mazur 2016" w Nadleś
nictwie Płaska. Drewno różnych gatunków drzew przygotowali leśnicy 
z 19 nadleśnictw Regionalnej Dyrekcji Lasów Państwowych w Białym
stoku. Spośród 630 sztuk drewna, najwyższą cenę uzyskał dąb. Olcha 
i sosna sprzedane zostały za l 000 - l 200 zł. Srednio leśnicy uzyskali l 
146 zł za metr sześcienny. Do licytacji 11 lutego przystąpiło 10 kupców 

z Polski i jeden z zagranicy. Fot. Jarosław Krawczyk 
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Znaki czasu 
• 49 proc. Polaków źle 
łania rządu Beaty Szydło, 

zdanie o pracy Rady <VWIll>lr,O\I, 

rozwoju'; zwany pOltocznil~ nI., 

Morawieckiego, przyjął rząd 
przewiduje wydanie w 
latach biliona złotych na 

cje. Powstanie też Polski 
Rozwoju. 

• Trzej senatorowie USA, 
nich przyjaciel Polski John 
napisali list do premier 
w którym wzywają do 

nia wartości dernol<ral:vcznvc!l.b 
rząd PiS narusza. 

• Sprzedaż dokumentów 
wała lnstytutowi Pamięci 

wdowa po gen. Czesławie 

W związku z tym, że od 

• Z zasiadania w 
rodowej Radzie Rozwoju 
wał były doradca prezydenta 

Kaczyńskiego prof. Ryszard 
"Wprowadzane obecnie 
prowadzą do zawłaszczenia 
tucji państwa przez aparat 
partii. Z przykrością ~rn~erllzaIlll 

nie tylko nie sprzeciwił się 
zmianom (choć konstytucja 
Panu do tego prawo), ale 
je wspierał:'; napisał prof. 

Bugaj do Andrzeja Dudy. 

• Do dymisji podał się po 
miesiącach powołany przez 
Komendant Główny Policji " 

Maj po tym, gdy okazało się, że 

kura tura w Łodzi prowadzi 

niemu dochodzenie. Za 
żony w Kaliszu, Maj miał 

w 2014 r. pomoc w zał'łtwlleOlU 1 

dowych !doIPotl:>W 1wiCI~pr€~zyal~D" 

z państwem islamskim, 
ła Antoni Macierewicz na 

ministrów obrony NATO. 

media skomentowały: "Polska i 

na wojnf 

• Dwa dni po negatywnej 
red. Marka Czyża przez 

PiS Krystynę Pawłowicz, 

odsunięty od prowadzenia 

nego pasma TVP Info. 

z 
ki 



fo. 
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Wstrzymanie sprzedaży państwowej ziemi na 5 lat. W obrocie prywatnym ziemię 
będzie mógł kupić tylko rolnik, a po zakupie nie będzie mógł jej sprzedać ani 

wydzierżawić przez 10 lat 

Co robią 
byli posłowie? 

Były poseł Ruchu Palikota Ar
mand Ryfiński znalazł sobie niety

powe, jak na polityka, zajęcie: jest 
taksówkarzem w Augustowie. Na 
temat swojej nowej pracy Ryfiń
ski nie jest jednak zbyt rozmowny. 

Minister rolnictwa, zarazem po

z naszego województwa Krzysz
Jurgiel zapowiedział ustawę 

wstrzymaniu sprzedaży ziemi 
Państwa na 5 lat w piątek, 

lutego we wsi Krzywe pod Su
. gdzie spotkał się z rolni

W tym czasie rolnicy będą 
ziemię Agencji Nierucho
Rolnych tylko wydzierżawić. 

Ograniczenia nie będą dotyczy
gruntów, które mają być prze

na cele publiczne, jak bu
Inwrlict\.,O mieszkaniowe, centra 

lizne:sov.'e, obiekty sportowe oraz 
do l hektara. 

Ustawa przewiduje, że nabyw-
ziemi rolnych mogą być tylko 

indywidualni. Rolnik, we
przepisów, to osoba mająca 

.1'14.'11""'''/'' rolnicze, prowadząca 
non"r1.,r<h.OI'I rolne do 300 hekta

i mieszkająca w danej gminie 
najmniej od 5 lat oraz osobiście 

w gospodarstwie. 
Od czasu przystąpienia naszego 

do Unii Europejskiej, gdy rol
zaczęli pobierać dopłaty, nie 

Konflikt z Rosją: 
zwolnienia 
kierowców? 

Przedłużający się konflikt mo
doprowadzić do zwalniania 
podlaskich firmach transpor-

naszym województwie 
ponad 200 firm trans

z których co trzecia 
WlaUICZYla usługi w Rosji. Z koń

Stycznia wygasły odpowied-
pozwolenia, a polsko-rosyj
negocjacje zakończyły się 

Branża wytrzyma kilka 
później mogą być zwol

pracowników i sprzeda
części taboru, bo o zlece-

na innych kierunkach jest 
trudno. 

Na konflikcie, który ma pod

polityczne, tracą wszyscy. 

firmy transportowe li
że uda im się ominąć Pol

dzięki wwożeniu towarów do 

Unii Europejskiej tranzy
przez Ukrainę i Litwę. Jednak 
. zamknęła drogi dla ro

ciężarówek. 

było chyba lepszej lokaty kapitału, 

niż ziemia. Drożała z roku na rok! 
Według GUS, w końcu 2015 

r. średnia cena hektara w prywat
nym obrocie przekroczyła 37,1 tys. 
zł. W najdroższych województwach, 
czyli kujawsko-pomorskim i wielko
polskim, przeciętne ceny sięgają już 
55 tys. zł za hektar, a w najtańszym, 
podkarpackim, ok. 22 tys. zł za hek
tar. Wkrótce jednak ziemia przesta
nie drożeć. Od l maja, jak zapowiada 
rząd PiS, będą ją mogli kupować tak
że w obrocie prywatnym wyłącznie 
rolnicy indywidualni Po zakupie bez 

zgody sądu nie będą mogli jej sprze
dać, obciążyć hipotecznie lub oddać 
w użytkowanie co najmniej 10 lat. 
Oznacza to zastój w obrocie ziemią, 
a w efekcie spadek cen. 

Na zarzut, że ustawa uniemoż

liwi rozwój gospodarstw Jurgiel ar
gumentował, że "podstawą ustroju 
rolnego w Polsce jest gospodar

stwo rodzinne': 
Minister zapowiedział, że je

go resort przygotowuje także no
wą ustawę o ustroju rolnym, która 
ma wejść w 2017 roku. Fot. Beata 

Maria Zdyb 

Były poseł PiS Mariusz Antoni 
Kamiński, który kończył kadencję 

w atmosferze skandalu (tzw. afera 
madrycka - z Adamem Hoffma
nem i Adamem Rogackim brali ry
czałt na jadę samochodem, a latali 
tanimi liniami lotniczymi) , z wy
kształcenia prawnik, jest adiunk
tem na Wydziale Bezpieczeństwa 
Narodowego Akademii Obrony 
Narodowej. Dwa dni był preze
sem Polskiego Holdingu Obronne
go. Podał się do dYmisji po głosach 
oburzenia w mediach, przypomi
n'ających kompromitującą aferę· 

Pomoc 
pokrzywdzonym 

Szersza strefa pomoru 
Stref ochronna w związku z wy

stępowaniem przypadków afry
kańskiego pomoru świń u dzi
ków (ASF) zostanie powiększona 
o gminy Hajnówka i Czyże oraz 
część gminy Zabłuów, jak postu
lowała Komisja Europejska. Mi
nister rolnictwa Krzysztof Jurgiel 
przekonywał na posiedzeniu unij 
nych ministrów w Brukseli w po
niedziałek, 16 lutego, że restrykcje 
związane z ASF powinny doty
czyć obszarów, na których choroba 
faktycznie występuje. Nie przeko
nał, bo według samego resortu rol
nictwa o ile początkowo ASF wy
stępowało głównie wzdłuż granicy 
Ukrainy z Rosją, to od 2015 roku 
widać rozprzestrzenianie się wirusa 
na inne regiony tego kraju. Tym sa
mym wzrasta zagrożenie dla innych 
państw UE. Dlatego UE chce finan
sować zwalczanie ASF na Ukrainie. 

"Obszar wstał zwiękswny. Wyni
ka to z tego, że wstały tam znalezio
ne dwa czy trzy zarażone dziki. Nie 
ma to aż takiego znaczenia Mam 
nadzieję, że jeszcze rok i strefa wsta
nie zniesiona", powiedział dzienni-

karwm w Brukseli minister JurgieL 
Na jego zaproszenie do Polski 

w najbliższym czasie mają przy
jechać komisarze ds. zdrowia i ds. 
rolnictwa, by zapoznać się na 
miejscu z sytuacją. 

Mirosław Czech z Wojewódz
kiego Inspektoratu Weteryna
rii w Białymstoku poinformował, 

że decyzja o powiększeniu strefy 
ochronnej wejdzie w życie 2 mar
ca. Na wyłączonym obszarze znaj
duje się 135 stad, w których ho
dowanych jest ponad 3 900 świń, 
a jedno gospodarstwo w gminie 
Hajnówka hoduje 1 200 świń. 

REKlAMA 

Tydzień Pomocy Pokrzywdzo
nym Przestępstwem pod patro
natem Ministerstwa Sprawiedli
wości odbędzie się 22 - 27 lutego 
w całym kraju. Ofiary przestępstw 
mogą w tych dniach zgłaszać się 
w wyznaczonych miejscach i ko
rzystać z bezpłatnych porad praw
nych i psychologicznych. 

W Łomży dyżury będą w Ko
mendzie Miejskiej Policji (ul. Woj 
ska Polskiego 9), Prokuraturze 
Okręgowej i Rejonowej (ul. Szo
sa Zambrowska 1127) oraz w Sto

warzyszeniu Edukator (ul. Wojska 
Polskiego 29a) . 

ldal 

ZarrDów. ul Al. Wojska PolsWego 11 505 22.1 102 
Kolno, ul Wojska PolsWego46 505221195 
Wysdae Mazowiedlie, ul Rynek im. 1- Pisudskiego 19 506 6~ 931 
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dak wójt 
Z PiS 

obietnic 

wyborc 
mającej odbyć się 9 lutego sesji. 
Na wniosek radnej zGiełczyna, 
radni przegłosowali też wycofa
nie wniosku w sprawie likwidacji 
szkoły w Czaplicach. W tej sytua
cji uznano, że nie ma powodu, by 
w ogóle zwoływać sesję 9 lutego. 
Uspokojeni rodzice wrócili do do
mu. Ale ich spokój trwał tylko do 
środy, 10 lutego. Okazało się, że 
na wniosek 8 radnych z grupy po
pierającej wójta, przewodniczący 
Mieczysław Kuzia zwołał sesję 
nadzwyczajną na następny dzień 
(czwartek, 11 lutego) w celu prze
głosowania obu, wycofanych na 
komisji uchwał o likwidacji szkół 
w Puchałach i Czaplicach. I likwi
dacja głosami radnych popierają
cych wójta, została uchwalona! 

"Szok, zaskoczenie, żal. I chęć 
walki! Wójt i popierający go rad
ni nie mają prawa tak postępować 
z wyborcami, bo to nieprzyzwoi-

te!': mówi Maria Modzelewska. 
Rodzice i niektórzy radni za

skarżyli obie uchwały do woJe
wody podlaskiego, jako podję
te z naruszeniem prawa. Główną 
ich wadą jest, według nich, brak 
opinii ZNP. 

Szkoła w Puchałach od lat 
funkcjonuje w "stanie oblężenia". 
Dwukrotnie w ostatnich dwóch 
kadencjach były podchody pod 
jej likwidację. Jest chroniona 
przez mieszkańców, którzy nie 
wyobrażają sobie bez niej życia. 
To nie tylko miejsce nauki dzie
ci, także serce kulturalne Puchał 
i okolicznych wsi. Uczniowie uzy
skują bardzo dobre wyniki w na
uce i sporcie. Rodzice i sponsorzy 
ufundowali plac zabaw, finansują 
też mniejsze remonty. Szkoła jest 
aktualnie w programie unijnym, 
z którego powstał drugi plac za
baw dla maluchów. 

"W poprzedniej kadencji, gdy 
był w opozycji do poprzednie
go wójta, sprzeciwiał się likwi
dacji naszej szkoły. Przyjeżdżał 
specjalnie, żeby ją obejrzeć. Mó
wił, że wójt Nowakowski ryso
wał obraz szkoły w czarnych bar
wach, a tymczasem rzeczywistość 
jest inna i szkoła może dalej funk
cjonować. Można powiedzieć, że 

to on ocalił wtedy naszą szkołę 
przed likwidacją. W czasie kam
panii wyborczej chodził od domu 
dQ domu i zapewniał, że nie zro
bi nic przeciwko ludziom. Każ
dy prosił go, żeby szkoła została, 
on zapewniał, że zostanie. Dla
tego wygrał wybory na wójta, bo 
na niego zagłosowaliśmy. Jeszcze 
w czwartek, 5 lutego, gdy przyje
chał do nas na spotkanie w spra
wie likwidacji szkoły zapewniał, 
że nie przyjechał niczego likwido
wać. Zapewnił, że jest za tym, że
by szkoła została. Do sesji we wto
rek, 9 lutego, faktycznie nie doszło. 
Szkołę zlikwidowali nie we wto
rek, lecz w czwartek. To jest kpi
na z ludzi. Jak walczył o władzę, to 
bronił szkoły. Jak już władzę zdo
był, gdzieś ma wszystkich i to, co 
obiecywał. To samo dotyczy rad
nych, którzy go popierają, żali się 
Maria Modzelewska z Rady Ro
dziców Szkoły Podstawowej w Pu
chałach na wójta gminy Łomża 
Piotra Kłysa z PiSo 

Nowogród nie dla biznesu? 

Rozwój wydarzeń między 5 
a 11 lutego kompletnie zaskoczył 
rodziców uczniów szkoły w Pu
chałach, do której uczęszcza 51 
dzieci. Po czwartkowym zapew

nieniu wójta, że żadnej likwidacji 
nie będzie, odbyło się posiedzenie 
połączonych komisji Rady Gmi
ny, na którym wójt wycofał pro

jekt, dotyczący likwidacji szkoły 
w Puchałach z porządku obrad 

Po kilku miesiącach zwlekania, 
radni Nowogrodu odrzucili pa
kiet pomocowy dla przedsiębior
ców inwestujących w mieście. 

"Gina traci szanse na pozyski
wanie inwestorów", twierdzi bur

mistrz Józef Piątek. 
To kolejny przejaw konflik

tu w Radzie Miejskiej Nowogro
du. Po wyborach w 2014 roku no
wa większość w Radzie nie uznaje 
burmistrza Józefa Piątka i bloku
je wszystkie jego inicjatywy. Od 
października ubiegłego roku No
wogród ma podstrefę Suwalskiej 

Specjalnej Strefy Ekonomicznej 
o powierzchni ponad 25 ha. Posia
da też własne tereny inwestycyj
ne wokół nowej targowicy o po
wierzchni 7,5 ha. Jak dotąd żaden 
inwestor się nimi nie zaintereso-
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wał. "Pakiet pomocowy" miał to 
odmienić. Zakładał dwuletnie 
zwolnienie z podatku od nieru
chomości dla firm, które zainwe
stują 'co najmniej 'milion zł i stwo

rzą minimum 5 miejsc pracy oraz 
maksymalnie pięcioletnie zwol
nienie dla firm, które stworzą 20 

miejsc pracy i więcej. 
. Wydawałoby się, że każdy 

już rozumie, iż dobrobyt tworzą 
przedsiębiorcy. Przejściowa utra
ta podatku służy jego wzrostowi 
w przyszłości. Według wyliczeń 
władz Nowogrodu, gdyby wszyst

kie tereny inwestycyjne zostały wy
korzystane, do kasy gminnej rocz
nie wpływałoby 2,5 mln zł. Prawdy 
te nie docierają do części radnych, 
którzy walkę z burmistrzem przed
kładają nad dobro gminy. 

mln zł! 
Prace geodezyjne, 

poprzedzające pierwszy etap 
talizacji Parku Jana Pawła 11 
ży, ruszyły na obszarze około 
między osiedlami Górka 
i Jantar a kościołem MJJ:OSlenbi 
Bożego. Pierwszy etap 
l, l mln zł Miejskie Pr7,/>t!,ó.h:_ 

stwo Gospodarki l\.o,munalll! 
i Mieszkaniowej. Prezydent 
Mariusz Chrzanowski chce 
roku zrealiwwać jeszcze 
rewitalizacji za 1,4 mln zł, a w 
szłym kolejne etapy za 2,3 
zł. Na PO(;ząt,elc"pr:zeslldzanes 

Z nieodpłatnego doradztwa!» 
datkowego mogą korzystać 
czynający działalność I(OSIPOdaraa 
Prowadzą je w łomżyńskim 
Kazimierz Czartoryski i 
Dudkiewicz z Podlaskiego 
działu Krajowej Izby 
Podatkowych. Terminy ich 
w godz. 10.00 - 13.00: 24 
9 marca, 23 marca, 13 
27 kwietnia. 

250 000 zł będzie kOS2~toWII 
Łomżę w 2016 roku ntT"7VTn .. i 

schroniska dla bezdomnych 
Arka przy ul. Wojska Polskiego. 

"Trzecia rura" 
na wokandę 

Nie przyniosło rezultatu 
stępowanie ugodowe w 
Rejonowym w Łomży w 
tzw. trzeciej rury, czyli 
za dodatkowe prace, wvkonllli 
dla Łomży przez Eltel 
z Poznania w ramach 
projektu "Stop wykluczeniu 
wemu w Łomży~ Wykonawca . 
około 300 000 zł. Koszcu:ruecJaI 
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Sybifaków 
nie 

posłuchali ... 

Gdy wójt Piotr Kłys wy
z Anną Anders, by opro

ją po nowoczesnej bi
i opowiedzieć o gminie, 

zniknęli pozostali 

z prezydentem Łomży 
Chrzanowskim i z 

Agnieszką Mu

Na sali zostali Sybiracy ze 
wspomnieniami, który

chcieli się podzielić ... 
Tak zakończyła się w Podgó
uroczystość 76 rocznicy I wy

na Sybir 10 lutego 1940 ro
około 49 rodzin ze wsi. 

Przed tą zaskakującą rej tera
przed Szkołą Podstawową sta
brzozowy krzyż, odprawiona 

Msza święta, zaprezento-

książka Wawrzyńca Kłosiń

"Podgórze i podgórzacy", 
zabrała Anna Maria Anders, 

:andyda,tka na senatora w zbliża

się wyborach uzupełniają

(6 marca). "Jak mnie partia 
poprosiła o kandydowanie te

do Senatu, to pomyślałam, że 
okręgu nie znam. Czuję, że 

przez historię. To nie cho-
o to, żeby znać topografię, ale 

być sercem z okręgiem~ mó-

Z Sybirakami został histo 

prof. Adam Dobroński, któ
sybirackie losy zna jak mało 
ale z uwagą słuchał ich opo-

nas więcej czasu, miło mi nie 

, mówi jeden z Sybiraków. 
"Przeżyłem zsyłkę jako dziecko, 

stary i już nie tak wrażli
na różne zachowania", wyro

uśmiecha się Jerzy Szy
"an()W~I~i w Łomży. 

Bezcenność za grosze na Allegro! 
Fragment papieskiej bulli z pie

częcią z XV wieku sprzedał za 150 

zł na Allegro mieszkaniec Mielnika 
(pow. Siemiatycze). Policja znala

zła ją w domu mieszkanki Gdańska, 

która wyjaśniła, że był to prezent 

dla kogoś z rodziny. Sprzedający 
tłumaczy się, że nie wiedział, jak 

bezcenny to zabytek. Chyba nie 

kłamie, bo gdyby wiedział, jaką 

ma wartość, nie sprzedawałby jej 

za grosze. Nie wiedziała co tak na

prawdę kupiła prawdopodobnie 

także gdańszczanka 

W XV wieku papież Marcin 

V wysłał do Polski prawie 2 500 
zapieczętowanych dokumen 

tów. Jedna bulla z tych doku
mentów znaleziona została kil

kanaście lat temu na Ostrowie 

Tumskim w Poznaniu. 
Znaleziskiem zajmują się terą.z 

specjaliści. Jeżeli okaże się, że to 

faktycznie bulla papieża Marci

na V, może mieć olbrzymią war

tość historyczną· 

Nabywcę bulli ustalili policjan
ci z Białegostoku. Ciekawe, czy to 

już "owoc" ustawy pozwalającej 

inwigilować internet? 
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Grajewo 
doczeka sądu? 
Budowa siedziby Sądu Rejo

nowego w Grajewie była przygo
towana już w 2012 roku, gdy nie
oczekiwanie ówczesny minister 
sprawiedliwości Jarosław Gowin zli
kwidował grajewski sąd w ramach 

"ulepszania" sieci sądowniczej w Pol
sce. 1 stycznia 2015 roku "reforma 
Gowina" wstała wycofana. Do Gra
jewa wrócił Sąd Rejonowy ze swo
im "wiecznym" problemem, czyli 
brakiem odpowiedniej siedziby. 

Główna siedziba grajewskiej 
Temidy to niewielka kamieniczka 
przy ul. Kolejowej, do której trud
no dojechać przez torowisko. Wy
działy sądowe znajdują się w czte
rech różnych budynkach na terenie 
Grajewa. Staraniem administra
cji sądowej okręgu łomżyńskiego, 
w Ministerstwie Sprawiedliwości 
został już zaakceptowany projekt 
koncepcyjny, a rozpoczęcie budo
wy nowej siedziby planowane jest 
na przełomie 2016/2017 roku. No
wy sąd powstanie na działce przy ul. 
Wojska Polskiego, w pobliżu Zespo
łu Szkół nr 2. (ann) 

800 000 zł kosztowało utrzymanie zamkniętego dworca 
kolejowego wGrajewie 

Dworzec 
wreszcie ożyje? 

"To jest marnotrawstwo pań
stwowych pieniędzy, na które 
trudno się zgodzić w sytuacji, gdy 
dworzec jako miejski służyłby lu
dziom", oburza się burmistrz Gra
jewa Dariusz Latarowski na myśl 
o niepowodzeniu ubiegłorocznej 
próby przejęcia przez miasto za
mkniętego od 2002 roku dworca 
PKP z działką, · na której się znaj
duje. Zabytkowy dworzec z 1873 
r. i działka są własnością Skarbu 
Państwa, który przejął nierucho
mość od PKP za długi. Od 2002 
do 2015 roku wojewoda podla
ski wydał na utrzymanie zabytku 
800000 zł! 

W ubiegłym roku burmistrz 
Latarowski zaproponował wo 
jewodzie podlaskiemu zamia
nę nieruchomości z dworcem 
na działki miejskie. Grajewo 
chciałoby wykorzystać działkę 

i budynek na urządzenie dwor
ca PKS z prawdziwego zdarze
nia. Część budynku byłaby też 

wykorzystywana komercyjnie. 
Jednak do przejęcia dworca nie 
doszło, gdyż działki, proponowa
ne przez burmistrza na zamianę, 

mają mniejszą wartość, niż dział

ka z dworcem. 
"Faktycznie, nasze działki są 

tańsze, niż nieruchomość dwor
cowa, wyceniona przez rzeczo
znawców na 3 mln zł. Jednak są 
przepisy, które pozwalają na taką 
zamianę': twierdzi burmistrz. 

Przy wsparciu posła Kazimie
rza Gwiazdowskiego rozpoczął 
więc drugie podejście do przeję 

cia dworca. Spotkał się już w tej 
sprawie z nowym wojewodą pod
laskim Bohdanem Paszkowskim. 

Nowa 
wystawa 
z Izbie 

Na wystawę "Śladami 
turowości Rzeczypospolitej 
Narodów" zaprasza UI<I;e\\rskall 
Hmoryana(ek~0~qia&)6D~ 

Śmierć na 
stej drodze 

zginął pasażer (85 lat) 
rowca i jegą żona wstali 
we wtorek, 9 lutego na prostej 
między Rudą a Grajewem 
w nich land rover, którym 
mieszkanka (55 lat) Grajewa. 
rzenie było tak silne, że . 
zostali zakleszczeni w sarrlochlldli 
i wydobyli ich dopiero straiacvlll!l 
użyciu specjalistycznego 
Sprawczyni wypadku także 
ranna, była trzeiwa. 

Łoś do łosia 

lutego, w ramach v/','''''''pu,,''I 

inwentaryzacji tych 
przeprowadza także 
ctwo Rajgród. Do akcji 

-- POWIAT KOLNEŃSKI -------------------------------------------------------------------------------------

Naga rudbekia ... 
Środek ogrodu kwiatowego 

zajmował wielki klomb z szałwia
mi, żeniszkiem i daliami. W je
go sąsiedztwie dumnie pięły się 
ku słońcu peonie, piwonie, cynie. 
W innych zakątkach można by
ło podziwiać aksamitkę, lwią pa
szczę, lewkonię, ostróżkę. Wzdłuż 

ogrodzenia (z siatki) rosły konwa
lie, barwinki, niezapominajki, ko
saćce, liliowce, różnobarwne łubi
ny ozdobne, nasturcje. W części 
wschodniej dominowały rośliny 
cebulowe i byliny: tulipany, nar
cyzy, floksy, złocienie, jeżówki, na
włocie, orliki i nie mniej urokli 
wa serduszka okazała. Prawdziwą 
strażniczką ogrodu od strony sa
du była poczciwa naga rudbekia. 
Ta wysoka długowieczna bylina 
o żółtych, dumnie wzniesionych 
pełnych jak kule kwiatach, wspie

rała się na siatce ogrodzeniowej. 
W zdłuż budynku, tuż przy oknach, 
wyznaczono miejsce dla malw 
i bzów (resztki rosną do dziŚ!) . 

Uroda roślin oraz ich woń przy
ciągały kolorowe motyle, brzęczą
ce pszczoły i inne owady. 

W sąsiedztwie ogrodu kwiato
wego, po obydwu jego stronach, 
były ogrody warzywne i owocowe, 
a w nich maliny, poziomki, tru
skawki, winogrona, orzechy wło

skie, jabłonie, grusze, śliwy, wiś

nie, czereśnie, porzeczki i agrest 
oraz grządki warzywne. 

Takie było, niezap.omniane dla 
tych, którzy je pamiętają, otocze
nie starej, drewnianej Szkoły Pod
stawowej (dziŚ Dom Nauczyciela 
nr 2) w Grabowie. 

Bogactwo to było pilnie strzeżo
ne w latach pięćdziesiątych i sześć
dziesiątych przez kierowniczkę 
Szkoły Podstawowej w Grabowie 
LeokadiięJakubowską i woźną. Le
okadia Jakubowska była nauczy
cielką biologii, sama bardzo dużo 
pracowała w ogrodzie z uczniami, 
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wtajemniczała ich w sekrety upraw. 
Większość roślin było uprawiana 
z własnych nasion, kłączy czy cebu
li. Zbierane, segregowane do papie
rowych torebek i znakowane, prze
chowywano do wiosny. 

Najbardziej uciążliwym zaję

ciem było podlewanie roślin. Wodę 
należało ręcznie wyciągać z cemb
rowanej studni za pomocą wału 
korbowego z łańcuchem i wiadrem. 
Mnóstwo wiader wody należało za
nieść na klomb, rabaty, grządki. 

Po odejściu Leokadii Jakubow
skiej na emeryturę, ogrodem opie
kowali się głównie państwo Le
mańscy. Ogród się trochę zmienił, 
ale nie stracił uroku. Pojawiło się 
dużo róż . Jego część zajęły raba
ty skalne. Po okazałych kamie
niach pełzały rozchodnik, rojnik, 
gipsówka, gęsiówka, macierzan
ka, kopytnik, barwinek, fiołek. 
W skalny ogród ładnie wkompo
nowane były paprocie, dziewan
ny, zawciągi, tawułki, naparstnice. 

Tak oto wiejska szkoła była nie 
tylko szkołą "książkową", a na
uczyciel nie tylko nauczycielem 
od dzwonka do dzwonka ... 

HELENA MODZELEWSKA 

Awans z 
Kolna do 
stolicy! 

Wiceprezesem Kasy 
Ubezpieaenia Społecznego 
szawie został były radny miasta 
no, wicestarosta kolneński, 
powiatowy PiS Wojciech 
W poniedziałek, 15 lutego 
go na to stanowisko minister 
ctwa Krzysztof Jurgiel. 
ma 35 lat Studiował w Olsztvni~1 
talcże ukończył studia Poclypl,omlll 
Zarządzanie Funduszami 

energii. Podobne instalacje 
w 2015 r. w Kolnie. 

Będzie praca 
i drogi 

Kilkunastu bezrobotnych 
dzie pracę przy naprawię 
kalnych w gminie Kolno. 
już baza ze sprzętem, która 



Miejsce śmierci 30 prawosławnych furmanów 

Prezydent patro
nuje bandycie? 
(list otwarty do prezydenta 

. Dudy) 
Szanowny Panie Prezyden
w imieniu okręgu partii Ra
apelujemy do Pana o wycofa

patronatu nad l Hajnowskim 
Żołnierzy Wyklętych. 

Na oficjalnej stronie interne
prezydenta Rzeczypospo

. Polskiej zamieszczona zo
informacja o objęciu przez 
patronatem obchodów ku 

Żołnierzy Wyklętych. Jedną 
miejscowości, w których organi

są uroczystości, jest Haj-
27 lutego 2016 r. odbędzie 

tam I Hajnowski Marsz Żoł
Wyklętych, a organizatora

są Obóz Narodowo-Radykalny 
Narodowa Hajnówka. 

Nieprzypadkowy jest wybór 
i czasu marszu. W pro
go grafice pierwszopla

postacią jest Romuald Rajs 
. Dla prawosławnej społecz-
białoruskiej, zamieszkującej 

innymi powiat hajnowski 
wciąż jest on symbolem 

-°"'·" • ..1"11 mordów, jakich sie
lem(1ziesiat lat temu oddziały po

się za żołnierzy polskiego 
--•. "" •• " niepodległościowego 

na niewinnych cywi-
Zaledwie kilka lat temu In
Pamięci Narodowej uznał 
rstwa dokonane przez 

i jego oddział za zbrod
przeciwko ludzkości. Dowie

że na przełomie stycznia 
1946 roku "Bury" upro-

30 furmanów, będących 
'aWOsławnvlmi Białorusinami, 

następnie bestialsko za-

. W tak zwanym "raj-
spałił kilka wsi; życie straci;9 o~ób, w tym starcy, kobiety 

ZleCI. Zapowiadana demon-

stracja odbędzie się w czasie, na 
który przypadają lokalne obcho
dy siedemdziesiątej rocznicy tych 
tragicznych wydarzeń, co dopro
wadzi do kolejnych napięć w de
likatnych stosunkach polsko-bia
łoruskich i zantagonizuje lokalne 
społeczności. Jako podlaski okręg 
partii Razem stanowczo sprzeci
wiamy się, by obok rzeczywistych 
bohaterów podziemia stawiano 
zwykłych bandytów. 

Szczególnie niepokojące jest 
jednak, że objął Pan patronatem 
wydarzenie organizowane przez 
stowarzyszenie, któremu nieobca 
jest retoryka nienawiści i przemo
cy na tle rasowym, narodowoś
ciowym i religijny!? Obóz Na
rodowo- Radykalny wielokrotnie 
dał się poznać jako ugrupowanie 
propagujące treści faszystowskie 
i niedemokratyczne. Uważamy 
aprobowanie ich działań przez 
osobę sprawującą najwyższy 

urząd w państwie za skandaliczne. 
Na uroczystościach w prawo

sławnym sanktuarium na Górze 
Grabarce 19 sierpnia 2015 mó
wił Pan: "Jeżeli prezydent Rzeczy
pospolitej ma jakieś zadanie, to 
z całą pewnością jednym z naj
ważniejszych jest to, aby właśnie 
w społeczeństwie polskim, wśród 
obywateli naszego kraju, niezależ
nie od ich narodowości, niezależ
nie od ich wyznania, czy w ogóle są 
ludźmi wierzącymi czy nie, szukać 
elementów wspólnych, szukać tego, 
co powoduje, że jesteśmy wspól
notą". Obejmując patronatem de
monstrację, której jednym z sym
boli jest "Bury", organizowaną 
przez ludzi, którym obce są warto
ści takie jak tolerancja i wzajemny 
szacunek, zaprzecza Pan zawarte
mu w tamtych słowach przesłaniu. 

Panie prezydencie - raz jesz
cze prosimy i apelujemy o wyco
fanie przez Pana patronatu nad 

l Hajnowskim Marszem Żołnie
rzy Wyklętych. Niech sprawowa
ny przez Pana urząd nie budzi 
skojarzeń z nienawiścią, nietole
rancją i przemocą· 

Z wyrazami szacunku 
Zarzqd Okręgu Podlaskiego 

Partii Razem: Magdalena Dzie
sińska, Michał Grzejszczyk, Ja
kub Popławski, Urszula Radu
cha, Grzegorz Senda 

(Z ostatniej chwili: w wyni
ku podjęcia sprawy przez media, 
prezydent wycofał się z patronatu 
nad l Hajnowskim Marszem Pa
mięci Żołnierzy Wyklętych) . 

Petycja w sprawie 
Browarnej 

W związku z licznymi sygna
łami ze strony mieszkańców łom
żyńskiego Osiedla Maria, z inicja
tywy samych mieszkańców oraz 
Rady Osiedla nr l została dzisiaj 
skierowana petycja do prezyden
ta Łomży o wprowadzenie ogra
niczenia dla ruchu samochodów 
ciężarowych na ulicy Browarnej. 

W dokumencie między innymi 
zwracamy uwagę, iż poprowadze
nie tak zwanej "mini obwodnicy" 
przez centrum strefy zamieszka
nia nie było poprzedzone konsul
tacjami społecznymi. Co więcej, 
lokalna społeczność była przeko
nywana, iż to usprawnienie dro
gowe ma służyć przede wszystkim 
jej, umożliwiając alternatywny 
wyjazd i wjazd do osiedla od uli
cy Nowogrodzkiej. 

Odnosząc się do odpowiedzi za
stępcy prezydenta miasta Andrze
ja Garlickiego (WKG.721.37.2015. 
AK) z dnia 9.09.2015 r. na wcześ
niejszy wniosek Rady Osiedla nr l 
z 28.08.2015 r. w przedmiotowej 
sprawie, w naszej petycji wskazu
jemy ścieżkę, którą na podstawie 
naszych ustaleń miasto powinno 
podążać. Byłoby to wystąpienie do 
Urzędu Marszałkowskiego w Bia
łymstoku o zmianę założonych 
wskaźników produktu i rezulta
tu projektu "Przebudowa i bu
dowa ulicy Browarnej w Łomży 

- na odcinku od ulicy Wojska 
Polskiego do ulicy Nowogrodz
kiej w ramach Projektu Nr RPO 

- 11.432.3.11.20l3 pn.: Uspraw
nienie drogowych połączeń re
gionalnych w granicach Łomży -
etap III" i podpisanie aneksu do 
umowy w takim zakresie, w ja-

kim skutkowałoby to możliwością 
wprowadzenia na ulicy Browarnej 
ograniczenia ruchu ciężarowego. 

Chciałbym podkreślić, iż 

mieszkańcy osiedla Maria są bar
dzo zdeterminowani do walki 
o pozytywne rozwiązanie tej sy
tuacji. Wyrażamy również nadzie
ję, że kolej ne działania ze stro
ny magistratu nie będą jedynie 
zdawkowymi odpowiedziami i że 
problem ten zostanie potraktowa
ny poważnie. 

Pozwolę sobie również dodać, 
iż pod petycją podpis złożyło 270 
mieszkańców Osiedla Maria. 

Piotr Serdyński 
Przewodniczący Rady i Zarządu 

Osiedla nr l w Łomży 

Zgłoś 
"ludzkiego" lekarza 

Rozpoczęła się siódma edycja 
Nagrody im. dr. K. Kanigowskie
go. Cel ustanowienia Nagrody: 
pragniemy wskazać i nagrodzić 
lekarzy, którzy leczą człowieka, 
nie tylko chorobę. Relacje z pa
cjentami budują poprzez życz
liwość i empatię. Kształtują etos 
zawodu, są szanowani i są wzora
mi do naśladowania. 

Zmarły w 2008 roku dr. Krzysz
tof Kanigowski był wybitnym chi
rurgiem, lekarzem pochylającym 
się nad chorymi z uwagą i troską. 

Nagroda daje okazję, by upub
licznić postawę lekarzy, jako wzór 
postępowania. Umożliwia pacjen
tom wyrażenie lekarzom wdzięcz-

I 

ności przez zgłoszenie ich kandy-
datur do Nagrody. Do Nagrody 
można zgłaszać do 10 marca 2016 
lekarzy z województwa podlaskie
go. Formularz zgłoszeniowy moż
na pobrać na stronie www.dok
torkanigowski.pl i wysłać od razu 
drogą elektroniczną. Listownie na 
adres: Gazeta Wyborcza, ul. Brani
ckiego 17 A 15-085 Białystok (z do
piskiem: Nagroda im. dr. Krzyszto
fa Kanigowskiego). 

Nagroda składa się z kwoty 
pieniężnej, pamiątkowej statuet
ki, dyplomu. 

Wręczenie Nagrody 2016 od_o 
będzie 16 kwietnia w Białymsto

ku, w Galerii Arsenał, ul. Mickie
wicza 2 (godz. 16.00). 

Krzysztof Giedroyć 
przewodniczący Kapituły 

Nagrody 
Białystok 
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Walentynkowe 
szachy 

IX Turniej Szachowy o Puchar 
Burmistrza Czyżewa odbył się w "wa
lentynki" w GOK Zagrało 77 zawod
ników. W śród dziewcząt do lat 13 
najlepsze były: l . Natalia Sudak (Stara 
Ruskołęka), 2. Katarzyna Wardaszka 
(Stara Ruskołęka), 3. Ewa Tymińska 
(Łuniewo). Powyżej 13 lat l. Weroni
ka Deniziak (Ciechanowiec), 2. Klau
dia Guziak (Szepietowo), 3. Gabriela 
Guziak (Szepietowo). Wśród chłop
ców do lat 13 zwyciężyli: l. Łukasz 
Piszczatowski (Dąbrówka Kościel
na), 2. Maciej Rutkowski (Andrze
jewo), 3. Seweryn Lipski( Ciechano
wiec). Chłopcy 14 - 16 lat l. Bartosz 
Buniowski (Szepietowo), 2. Jakub 
Śmiarowski (Mały Płock), 3. Jakub 
Żochowski (Szepietowo). Powyżej 16 
lat l. Tomasz Ołowski (Ołowskie), 2. 
Mateusz Janowicz (Zambrów), 3. An
drzej Sienicki (Czyżew). 

Stypendyści starosty 
29 uczniów otrzyffiało w piątek, 

12 lutego, stypendia starosty Bog
dana Zielińskiego, a ich rodzice li
sty gratulacyjne. 

Ś1Nińska grypa atakuje 
Świńska grypa u mieszkanki 

(64 lata) okolic Wysokiego Mazo
wieckiego potwierdzona. Jak in
formuje kierownik oddziału epi
demiologii podlaskiego Sanepidu 
Lucyna Jadaluk, chora leczona jest 
w domu. 

Na szpitalny oddział ratun
kowy Uniwersyteckiego Szpitala 
Klinicznego w Białymstoku trafił 
natomiast mieszkaniec (44 lata) 
Białegostoku. Jak poinformowa
ła nas rzecznik Szpitala Katarzy
na Malinowska-O\czyk. jego stan 
jest poważny, przebywa na od
dziale ratunkowym. 

Od początku roku epide-

miolodzy potwierdzili w Polsce 
świńską grypę u prawie 20 osób, 
wśród nich 5 w naszym woje
wództwie. 

Specjaliści przypominają, że 

najlepszym sposobem, by nie za
chorować, są szczepienia. Od po
czątku roku lekarze w Podlaskiem 
odnotowali ponad 15 tysięcy za
chorowań i podejrzeń "zwykłej" 
grypy. 

W pierwszym tygodniu lute
go województwo było na dru
gim miejscu w kraju pod wzglę
dem liczby zachorowań na grypę 
wśród dzieci do 4 lat. Gorzej było 
tylko na Mazowszu. 

Konkurs na drewniany zabytek 
Do udziału w XII Konkur

sie na Najlepiej Zachowany Za
bytek Wiejskiego Budownictwa 
Drewnianego w Województwie 
Podlaskim zaprasza właścicieli 
i użytkowników budynków drew
nianych Muzeum Rolnictwa im. 
ks. Krzysztofa Kluka w Ciecha
nowcu. 

Pomysłodawcą Konkursu jest 
etnograf Muzeum Antoni Mosie
wicz. Dzięki Konkursowi udało 
się już ocalić wiele obiektów prze
pięknej drewnianej architektury, 
a także zmienić świadomość wie
lu ludzi, że stare jest piękne i że 
o to piękno, ślad naszej przeszło
ści, należy zadbać. 

Konkurs 
na palmę 

IX Konkurs na 
Palmę Wielkanocną 

organizuje Biblioteka 
w Czyżewie pod patlron;łtemlb. 
mistrz Czyżewa i dziekana 
natu Czyżewskiego. Na 
do 5 marca. W konkursie 
wziąć I,Idział wszyscy 
od lat 5 do 105. 

250 tys. zł przekazała 
Klukowo starostwu jako 
sowanie budowy mostu na 
w Jamiołkach Godziebach 
opracowanie dokumentacji 
przebudowę mostu w 

Wciąż można zamówić 

na telefon w Bibliotece o. , r._-'_.,. 

Wystarczy zadzwonić pod 
86 275 53 11, a książka 
dostarczona do domu. 

Walne stra ż 

w remizie. 

-- PoWIATZAMBRoWS~ ------------------------------------------------------------------------------------

W ogniu i na boisku 
Cykl otwartych turniejów 

w różnych dyscyplinach sporto
wych organizuje gmina Zambrów 
wspólnie ze strażakami ochotni
czych straży pożarnych. 

Pierwszy turniej tenisa sto
łowego odbył się w "walentynki" 
(14 lutego) w Szkole Podstawowej 
w Osowcu. startowało ponad ISO 
strażaków i mieszkańców gminy. 
Zawodnikom kibicował wójt Jaro
sław Kos, który obdarował zwycięz
ców pucharami i nagrodami. Pierw
sze miejsca (w swoich kategoriach) 
zdobyli: Paulina Olszewska, Anna 
Pęska, Justyna Skarzyńska, Danu
ta Samson oraz Marcin Perkowski, 
Patryk Piwoński, Michał Markow
ski i Mariusz Jankowski. 

Kolejne turnieje będą w piłkę 
nożną, koszykówkę i siatkówkę· 
Już można ćwiczyć. 

Książka o Zambrowie 
Na promocję książki "Moje 

miasto Zambrów. Wspomnienia 
i refleksje. Uzupełnienie" Romual
da Sinoffa zaprasza 19 lutego (godz. 
18.00) Cafe Muza w Zambrowie. 

Arcybiskup z malej 1Nsi 

7 lutego minęła 140 rocznica 
urodzin ks. bp. Romualda Jałbrzy
kowskiego. Urodził się w małej 
wsi Łętowo Dąb, w parafii Koła
ki Kościelne. Uczył się w szkole 
elementarnej w Kołakach, w gim
nazjum w Łomży i Seminarium 
Duchownym w Sejnach. liS lat 
temu, 9 marca 1901 roku, przyjął 
święcenia kapłańskie. W 1918 ro
ku, jilż w niepodległej Łomży, był 
konsekrowany na biskupa. Został 
sufraganem diecezji sejneńskiej, 
mieszkał w Łomży. Organizował 
Seminarium Duchowne, współ
pracował z Towarzystwem Do
broczynności (założonym przez 
łomżyńskich prawników), wspie-

rał dom starców i chorych. W woj
nie polsko-bolszewickiej w 1920 
roku przewodził Społecznemu 
Komitetowi Obrony Łomży. 15 
grudnia 1925 roku papież Pius 
XI ustanowił diecezję łomżyń
ską i jej pierwszego ordynariu
sza ks. Romualda Jałbrzykowskie
go. Rok później opuścił Łomżę, 
bo został arcybiskupem Wilna. 

II lutego 2006 r. arcybiskup 
Romuald Jałbrzykowski został pa
tronem Zespołu Szkół w Kołakach 
Kościelnych, która wówczas otrzy
mała sztandar. 

Uroczystości rocznicowe, po
święcone Patronowi rozpoczną 
się w czwartek, 18 lutego (godz. 
9.00), mszą świętą w kościele pa
rafialnym. W szkole młodzież za
prezentuje program artystycz
ny, w którym przybliży czas życia 
i pracy abp. Romualda Jałbrzykow

skiego. Na szkolne święto Patrona 
został zaproszony poprzedni pro
boszcz parafii 1<ołaki Kościelne ks. 
kan. Walenty Gumowski Gest eme
rytem, mieszka w Łomży), władze 
gminy, rodzice uczniów. 
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Za alkoho 

Za 35 tys. zł 

z koncesji na alko
hol, gimnazjaliści "mmal~lllm. ml 

W Zambtowie pojadą na 
Dni Młodzieży do Krakowa. 

Pożegnanie 

z lodowiskiem 
Lodowisko w 

cieszy się wielką 
"W ferie tworzyły się 
było tak tłoczno, a 111<1"" ,,,.

na płycie mogło być stu 
poinformowała kasjerka 
Ogonowska. Przyjeżdżali 
z okolicznych miejscowości, a 
wet dworna autokarami z 
Szkół w Nagoszewie (gm. 
Mazowiecka). W niedzielę, 21 
tego, w tym sezonie będzie 
ostatni raz. 

Na premierę spektaklu 
czma Makabra" zaprasza w 
26 lutego (godz. 17.30, 
Kultury) Teatr Młodego 
ra Miejskiego Ośrodka 
w Zambrowie. 

Mą 

p1 
Z2 



---

Mąż najlepszej 
przyjaciółki 
zakochał się 
w niej na 

własnym weselu 

z tobą, dziewczyno? DIa
nie masz chłopaka?", 

'_n",l,,-wolo Ance ciotka Basia 
wszystkich rodzinnych uro

CZystośc:iach, gdy Anka skończy
w Łomży "Ekonomik" i zaczę

pracować. 
Mieszkała z rodzicami w blo
na Moniuszki. Jej dwaj bracia 
już żonaci. Po pracy siedzia-

w domu. Nie ciągnęło jej do lu
. Jej jedyna przyjaciółka Alina 

za mąż zaraz po maturze. 
się od przedszkola. Alina 

jedynaczką, rozpieszczoną 

rodziców. Najprzystojniej-
chłopcy zapraszali Alinę na im

tańczyli z nią na szkolnych 
~yslkotl:kach. Na przerwach, na

ci ze starszych klas podcho
. rozmawiali, śmiali się, żarto

Na Ankę żaden chłopak nie 
przez całą podstawówkę 

szkołę średnią. 

"Chodź ze mną do Marka na 
Musisz kogoś pode

bo z kim pójdziesz na stu-
1niówke?':, zatroszczyła się Alina, 

były w maturalnej klasie. 
Rodzice Marka byli fryzjera
. Matka ciągle wyjeżdżała do 

Mieli wielki dom na Wo
. Marek był wysoki, 

blond włosy i smagłą cerę 
delikatnymi rumieńcami. Zro
na Ance takie wrażenie, że no
się pod nią ugięły. Zabawa była 

Grał adapter, wszyscy pi
. Marek kleił się do Aliny, a Anka 

wiedziała, co ze sobą począć. 
końcu uciekła do domu. Nikt 
zauważył jej wyjścia ... 

Marek podjeżdżał pod "Eko
. swoim oplem garbusem. 
wychodziła do niego i uma
się · Potem opowiadała Ance, 
byli i co robili. Marek woził 

po lokalach w Łomży, Ostrołęce, 
nawet w Augustowie! Anka słu

i czuła, że zżera ją zazdrość. 
do domu, zamykała się 

pOkOju i wyobrażała sobie, że ... 
raz przeżywała to, co opo

"'le(17i,ł~ jej przyjaciółka, ale to 

-----~------- --- - - - -- ----

Złodziejka 
ona była ukochaną Marka, to ją 
zapraszał na dancingi, jej dawał 
kwiaty, stawiał szampana, przytu
lał w tańcu. 

Studniówka była dla niej kosz
marem. Chowała się po ką

tach, żeby nie natknąć się na Ali
nę i Marka. 

Maturę Anka zdała najlepiej 
w całej klasie. Wychowawczyni 
była zdziwiona, że nie idzie na 
studia. Wezwała rodziców, prze
konywała. Anka zaparła się. Był 
początej lat osiemdziesiątych. 
O pracę w Łomży nie było trudno. 

Ślub Aliny i Marka odbył się 
kilka miesięcy po maturze. Ali
·na uparła się, żeby Anka była jej 
druhną. Anka w samotności wie
le razy przeżywała w wyobraźni, 
jak bierze ślub z Markiem, jak ko
chają się w noc poślubną. W dniu 
ślubu była blada, ledwie trzyma
ła się na nogach. Niewiele do niej 
dotarło z uroczystości w Katedrze. 
Z kościoła wszyscy pojechali do 
domu Marka na Woziwodzką, 
gdzie odbyło się wesele. 

N a weselu Anka pierwszy raz 
w życiu poczuła się ważna. 

Drużba, czyli kolega Marka, trzy
mał ja cały czas za rękę, troszczył 
się o nią, częstował alkoholem, 

tańczył z nią. Po kilku kieliszkach 
zaszumiało jej w głowie. Chcia
ła schować się gdzieś w kącie, ale 
wtedy pociągnął ją do tańca pan 
młody. Tyle razy wyobrażała so
bie ten moment w swoich marze
niach, choć w rzeczywistości nie 
umiała tańczyć! Zaskoczona, dała 
się poprowadzić. Objął ją tak, jak 
w marzeniach ... 

Tańczyli, dopóki nie rozdzieli
ła ich Alina. "Dość tego, jesteś po
trzebny przy stole!", powiedziała 
do Marka. Ance znów zaczął nad
skakiwać drużba, ale ona wodziła 
wzrokiem za Markiem ... 

"Nie wiedziałam, że taka z cie
bie przyjaciółka. O mało nie od
biłaś mi męża na weselu", zażar
towała potem Alina, gdy przyszli 
z Markiem w odwiedziny. 

Ance zrobiło się gorąco. Ma
rek nic nie powiedział , tylko 
spojrzał na nią dziwnie ... Ali
na z Markiem wkrótce po ślubie 
wyjechali do Ameryki. Czasem 
Alina pisała do niej. "Mój pan 
w Ameryce czuje się jak lord, do 
pracy go nie ciągnie. Ale niech 
nie myśli, że będę na niego pra
cować", poskarżyła się Ance 
w jednym z listów. Potem nade
szła wiadomość, że urodziła się 

im córeczka Ola. Anka postano
wiła ostatecznie wyrzucić Marka 
ze swoich marzeń . Zaczęła uma
wiać się z Wojtkiem, kolegą brata. 

S
iedziała z Wojtkiem na dan
cingu w Polonezie, gdy na salę 

wszedł Marek. Zauważył ją i przy
siadł się. "Przyleciałem na razie 
sam. Nie wiem, czy zostanę", po
wiedział. Anka nie wiedziała, jak 
się zachować. Marek nie odcho
dził. Poprosił ją do tańca. Poczu
ła, że ma nogi jak z waty. A Marek 
objął ją, jak na weselu, przytulił. 

"Czujesz to samo, co ja? Jest tak, 
jak za pierwszym razem. Wtedy 
zrozumiałem, że jesteś dla mnie 
stworzona', szeptał jej do ucha. 

"Nie uwierzyłam mu. Ale on 
zaczął mnie odwiedzać. Szu
kał okazji do spotkań. W koń
cu mnie przekonał. Wtedy wró
ciła ze Stanów Alina. Zażądała 
od Marka, żeby z nią wrócił do 
USA. Marek powiedział, ~e mię
dzy nimi koniec. Alina nacho
dziła mnie, prosiła i groziła, że

bym nie kradła jej męża. Wtedy 
pierwszy raz powiedziałam jej 
<nie> ", wspomina Anka. 

Jest żoną Marka od 25 lat. Ma
ją dwoje dzieci. 

KAROLZARĘBA 
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Gwałcona latami 
przez męza, 

poczuła wielką 

namiętność do 
Greka ... 

Ewa z Zambrowa (48 lat) była 
mężatką 22 lata, ma dwoje do

rosłych dzieci. 
"Gdy się pobieraliśmy z Lesz

kiem, mieliśmy po 19 lat. Zaczął 
pić rok po ślubie. Chciał się ko
chać tylko jak był pijany, na trzeź
wo nigdy. Nienawidziłam tego, ale 
zależało mi, żeby dzieci o niczym 
nie wiedziały. Udawałam szczęśli
wą mężatkę· Poddawałam mu się, 

a on mnie gwałcif: mówi z wypie
kami na twarzy. 
Dziewięć lat temu rozwiedli się. 

Doszło do tego, gdy pewnego ra
zu nie pozwoliła się zgwałcić. Le
szek pobił ją i zdemolował miesz
kanie. Wszyscy byli zdziwieni, co 
się stało. Dorastając~ córka pa
trzyła na nią podejrzliwie. "Co 
zrobiłaś tacie?': zapytała. "To był 
cios w samo serce. Zrozumiałam, 
że życie w zakłamaniu obraca się 
przeciwko mnie", mówi. Opowie
działa Anecie o swoim życiu in
tymnym z jej ojcem. Podczas tej 
rozmowy czuła się jeszcze bar
dziej upokorzona i zbrukana, niż 
w łóżku z Leszkiem. Aneta nic nie 
powiedziała. Ewa do dziś nie wie, 
czy jej uwierzyła ... 

p o rozwodzie Leszek dalej z ni
mi mieszkał, bo nie miał gdzie 

pójść. Na pozór zachowywał się 
nienagannie, ale ... Parę razy zdy
bał ją sam na sam i próbował 
zgwałcić. Nie dała się. Dzieciom, 
jak dawniej, nie pisnęła ani słowa. 
Powiedziała o tym tylko najlep
szej przyjaciółce, też rozwiedzio
nej z powodu pijaństwa męża. 

P
rzyjaciółka wyjeżdżała do pra
cy do Anglii. Namówiła Ewę 

na owyjazd . "Przynajmniej bę

dziesz od niego daleko, a i dzie
ciom pomożesz, jak coś zaro
bisz", przekonywa'ła. Pracowały 

w knajpce nad morzem. Właś
ciciel knajpki był Grekiem, miał 
około sześćdziesiątki. Wpadła 

mu w oko, ale on jej. się nie podo
bał. "Co ci to przeszkadza, zakręć 
się koło niego, postaraj się, mo
że się za niego wydasz, będziesz 

Miłosna 
chemia 
Potem wziął ją za rękę 
i zaprowadził do swojego 
domu. Ciąg le coś mówił 

po grecku i angielsku, 
przekonywał, gładził ją po 

. ręce i twarzy ... 

panią, twoje dzieci będą miały 
gdzie przyjeżdżać na lato", dora
dzała przyjaciółka. 

Grek coraz śmielej się do niej 
zalecał. Na koniec sezonu odbył 
się festyn. Wszyscy tańczyli, pili 
wino. Grek porwał Ewę do tań
ca. Potem wziął ją za rękę i zapro
wadził do swojego domu. Ciągle 
coś mówił po grecku i angielsku, 
przekonywał, gładził ją po ręce 
i twarzy. Do Ewy nic nie dociera
ło, oprócz strachu, jaki ogarniał ją 
w takich sytuacjach z Leszkiem. 
W domu rozebrał ją, chciał cało
wać. Zwinęła się w kłębek na łóż
ku, zaczęła się trząść. Dostrzegł jej 
przerażenie i ... odsunął się . Pokle
pał ją uspokajająco po ręce, po
dał jej ubranie i wyszedł. Wtedy 
poczuła, że staje się cała jednym 

wielkim pożądaniem. "Gdy mia
łam 14 lat, w wakacje pojechałam 
do babci na wieś. Przyjechał tam 
także mój cioteczny brat z Gdy
ni. Zakochałam się w nim. Na je
go widok czułam błogość w całym 
ciele, chciało mi się wyskoczyć ze 
skóry i do niego biec': uśmiecha 
się do wspomnień. 

Trzydzieści lat później tu po
czuła to samo do znacznie 

starszego od siebie Greka. Oszo
łomiona, długo siedziała nago na 
łóżku.' W końcu ubrała się i ru
szyła do wyjścia. Zobaczyła go, 
jak siedzi samotnie na werandzie 
i pali papierosa. Podeszła i stanę
ła bez słowa. Odwrócił się, popa
trzył na nią z pytaniem w oczach. 
W końcu wyciągnął rękę, a ona 
podała mu swoją ... 
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są razem już cztery lata. 
"Za mąż za niego nie 

bo mi tego nie zal)rOpOllowa! 
I tak mi dobrze, jak nie 
gdy w życiu': uśmiecha się. 

Co jakiś czas wraca do 
rowa, gdzie mieszka syn. 
dza też córkę w Warszawie. 

Gdy była mężatką, piekło ' . 

cia z Leszkiem pomagały 
znieść marzenia o wielkiej 
ści. Zamykała oczy i nr,pM,SlI1 

się w gorące lato na wsi, gdy 
ła 14 lat i była zakochana w 
zynie z Gdyni. Dziś ten 
czasem do niej dzwoni. 
wiada o swoim nieudanym 
o rozwodzie. Ewa słucha 
nie. Nigdy nie dowiedział się, 

wtedy do niego czuła. Dziś 

je tylko zniecierpliwienie, gdy 
użala się nad sobą. 

Kiedyś z koleżanką 
się do tarocistki, żeby 
wiedziała im przyszłość. 

kobieta, która zjechała z 
ryki, mieszkała w willi na 
żu. Powiedziała Ewie, że 

ka ją wielka miłość, tylko 
patrzeć uważnie i nie 
wać szansy. 

"O mało nie 
śmieje się Ewa. 

ZUZANNA 



bU(lZeClt: miasta wydatki 
na remonty dróg nigdy nie 

znaczącą pozycją· W 1924 r. 
budżecie 359 550 zł, na drogi 

\r1p.znacz:onewstały 3500 zł (0,97 
W 1925 r. po 46 łomżyń-

ulicach jeździło około 30 do
powozów i bryczek. Jeździły 

rowery i motocykle, które moż
było kupić na raty i za gotówkę 
sklepie Stanisława Kuligowskie
przy ulicy Długiej, o czym in

ormowalfa "Sprawa Katolicka': 
Na koniec 1923 r. na całym śWie
było używanych 18241 477 sa

nochodlOW osobowych (z czego 
Ameryce 15222658). "Na Polskę 

lfZVJlaoa tylko 14 600 samocho
;.infomlow'ała,,wspólna Praca': 

najwyższy, żeby Łomża 

J7t1I~hvfa się na większy wysi
inwestycyjny, który by pozwo

. upodobnić to miasto "do rzędu 
a nie zapadłych miasteczek 

( ... ) Możliwą 

IlaIVII"." i b. aktualną jest kwe-
zaprowadzenia stałej komu

autobusowej. Wystarczy 
Łomży zaprowadzić dwie stałe 

komunikacyjne, żeby miasto 
z przedmieściami w jedną 

JrgaJlicz :ną całość ku ogólnej wy
i istotnym potrzebom. Ileż 

dzisiaj codziennie rano i wie
- bez względu na pogo-

- widzi się młodzieży, spieszą-
. ze wszech stron do tak licznych 
Łomży szkół, ilu ludzi idących 
pracy, ile okolicznej ludno
z produktami spożywczymi, 
oficerów i podoficerów, któ
z braku mieszkań w koszarach 

w mieście zmuszeni mieszkać na 
wędruje równo ze świtem 

. późno wieczorem po 5 km drogi': 

w 1929 r. "Wspóma Praca': 
Gazeta proponowała uru 

"'VIIIlI~nIe linii autobusowej od 
przez "żelazny most", ul. 
Plac Pocztowy do Łom-

i od Piątnicyprzez stary 
Plac Pocztowy, dworzec ko

koszary 33 p.p. Sugerowa
iż w zorganizowaniu komuni

w mieście partycypowałyby 
"7""UU,,: wsie Piątnica i Łomży-

gmina Drozdowo oraz wojsko. 
czasie łomżanie korzy

stali już z międzymiastowej 
Knm,,_:l.. i autobusowej. Z Łom-

autobusem z prędkością 40 km 
godzinę mogli jechać do Białe

przez Rutki i innym kur-
przez Wiznę. Także do Mał-

Przed pierwszą wojną łomżanie jeździli głównie dorożkami. W mieście było 
kilkanaście samochodów i okolo 500 rowerów. Mieszkańcy okolicznych wsi przy
jeżdżali do Łomży wozami i bryczkami, ziemianie powozami. Na trasie Łomża -
Białystok razy w tygodniu kursował autobus, a z Łomży do Ostrołęki qwa 

razy dziennie 

Autobusy na Starym Rynku w Łomży; lata trzydzieste XX w. 

J 

kini, Ostrowi, Śniadowa, Grajewa, mi. Gazeta opisywała "dzikie" me- dową komunikację przystosowaną 

Ostrołęki, Kolna, Stawisk, Zamb- tody konkurentów: "W godzinach do rozkładu pociągów odchodzą-
rowa, Wysokiego Mazowieckiego, odjazdu autobusu przedsiębiorcy cych i przychodzących w Graje-
Czyżewa, Jedwabnego, Radziło - autobusów stają już >na czatach< wie i w Łomży". W 1928 r. Awe-
wa (jeździło 14 autobusów). Au- w oczekiwaniu na pasażerów. Po- zer Kapłan z Łomży ogłaszał, że 
tobusy, w zależności od kierunku jawiający się na rynku pasażer na- "prowadzi komunikację samocho-
kurs~, wyjeżdżały z Łomży z róż- tychmiast otoczony zostaje krzy- dową z Zambrowa do Warszawy". 
nych przystanków początkowych: kliwym towarzystwem >faktorów< W tym czasie Kapucyni z Łomży 
spod magistratu, Hotelu Polskie- samochodowych, którzy, każdy na chcieli sprzedać za 850 zł powóz 
go, kina Miraż i ze Starego Rynku. swój sposób, zachwalają swoje au- parokonny lekki. 
W mieście nie było dworca auto- tobusy.Gdypasaierogłupiały,jeżeli po drogach Łomży i powia-
busowego i był bałagan. Pasaże- jest w dodatku mniej przedsiębior- tu jeździło coraz więcej samo-
rowie musieli pamiętać, z jakiego czy, nie potrafi się od nich usunąć, chodów. Prasa informowała o wy-
przystanku będzie odjeżdżał au- wtedy walizki jego i on sam zostaje padkach, najczęściej dochodziło 
tobus do konkretnej miejscowo- wprost siłą wciągnięty do któregoś do zderzeń auta z furmanką. W ta-
ści. W lipcu 1928 r. władze miasta z autobusów, bez względu na kieru- kim wypadku 13 wrześniu 1929 r. 
zdecydowały o urządzeniu stacji nek, w którym jedzie': na szosie z Łomży do Śniadowa zgi-
dla wszystkich autobusów. Miała 1 grudnia 1929 r. została urucho- nęła jadąca furmanką Maria Zie-
zostać uruchomiona l paździer- miona regularna komunika- lińska ze Śniadowa, a jej mąż Jerzy 
nika przy ulicy Sieniewicza. Nie cja autobusowa z Warszawy przez Zieliński i inni doznali uszkodzeń 
powstała w zaplanowanym miej - Łomżę do Suwałk. Jeździły luksu- ciała, donosiła "Wspólna Praca': 4 
scu i terminie. Dopiero w poło- sowe autobusy pospieszne firmy listopada 1929 r. samochód prowa-
wie 1929 r. magistrat otworzył na "Komfort': wyposażone w światło dzony przez Szlomę Krawca przed 
Starym Rynku dworzec. Za postój elektryczne i ogr:?ewanie. Budzi - Zambrowem najechał na furmankę 
jednego autobusu na stacji miasto ły wielką zazdrość miejscowych, Stanisława Dąbrowskiego. W wy-
pobierało miesięczną opłatę 15 zł. biedniejszych przewoźników. padku zginął koń. W listopadzie 

W 1928 r. "Wspólna Praca" za- I z zazdrości na Starym Rynku 1929 r. komendant powiatowy po-
interesowała się wysokimi opła- w Łomży ktoś pod luksusowym licji z Łomży Żurawicz, jadący sa-
tam i za przejazdy autobusem. autem rozlał i podpalił benzynę, mochodem z Szumowa z dużą 
Z Łomży do Warszawy (135 km) a jeden z konkurujących kierow- prędkością, na mostku na strudze 
bilet kosztował 10 zł. Tyle samo ców rzucił pod autobus nasączony przed Zambrowem staranował ba-
należało zapłacić za kurs do Gra- benzyną i podpalony brezent. rierki i . .. wpadł do wody. Komen-
jewa o połowę krótszy (63 km). Bi- Właściciel dwóch autobusów dant jechał z lekarzem rejonowym 
let do Białegostoku (80 km) kosz- Czesław Sokołowski, który jeź- z Zambrowa Grudlandem. Nic im 
tował 6 zł, a do Kolna (32 km) 5 zł. dził na trasach Łomża - Zambrów się nie stało. W maju 1936 r. na dro-
Przyczyną takich różnic był mono- i Łomża - Czyżew, został dotkli- dze z Ostrowi do Łomży właściciel 
pol na koncesje samochodowe. wie pobity przez kilku kierowców majątku Dzierzbia Roman Lasocki 

Tygodnik "ABC Ziemi Łomżyń- żydowskich, informował dziennik prywatnym samochodem przeje-
skief' opisywał problem prze- "ABC ze Zdarzały się też kradzie- chał sześcioletrliego Tadeusza Stań-

pełnionych autobusów. W autobu- że autobusów. 21 września 1929 r. czyka ze wsi Gostery. Nikt wtedy 
sie na 20 osób jeździło dla zysku 30. ze stacji na Starym Rynku został nie badał trzeźwości kierowców. 
Przewoźnicy autobusowi konkuro- skradziony autobus Mariana Bro- Wygodna komunikacja samo-
wali ze sobą. Ich podchody.i oszu- dowskiego zSzumowa. Przewoź- chodowa w Łomży konku-
stwa ujawniało "ABC". Kierowcy nicy samochodowi ogłaszali się rowała z koleją i pojazdami konny-
wabili do swoich autobusów pa- w gazetach. M. Jastrząb informo- mi. Szybko tę rywalizację wygrała. 
sażerów fałszywymi informacja- wał, 'iż uruchomił "stałą samocho- MARIA TOCKA 
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Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Nadaj ogłoszenie w 

"Kontaktach" 
w środę do godz. 12.00 

Ukaże się już w 
czwartek rano! 

BUDOWNICTWO 
PRODUCENT siatki 
ogrodzeniowej. Słupki, panele, 
bramy, SZTACHETY 

METALOWE. 86 216 - 22 - 27, 

604 - 231 - 333 
www.sia1ki-stal.pl 

(lak. oo003/16-0-ij 

Szamba betonowe 

wodoszczelne, atestowane, 
różne pojemnosci, montaż 

gratis! 515 - 373 - 550 

(lak.00010/ 16-0-ij 

LOKALE 
Wynajmę nowo wyremontowany 

lokal 40m2 tel. 608 - 484 - 382 
(Iak/sms) 

Mam do wynajęcia 50-metrowe 

mieszkanie (3 pokoje) Warszawa -

Biało/ęka tel. 602 - 134 - 225 
(tak/sms) 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam mieszkanie Wojska 

Polskiego 27 Łomża, 55m2, II 

piętro , 86216 - 53 - 12 
(p-000097-0-i) 

ODDAM 
Ogłoszenia w rubryce "Oddam" 
zamieszczamy bezpłatnie. Treść 

można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 
com.pl lub podać telefonicznie: 

86 216 - 42-43 

PRACA 
Zatrudnię piekarza 

z doświadczeniem, atrakcyjne 

wynagrodzenie, 602 - 490 - 563 
(tak. 00020/ 16-0-ij 

Zatrudnię fachowców do elewacji 

i prac ogólnobudowlanych. Praca 

wyjazdowa. 512 - 828 - 748 
(p-000093-0-i) 

Zatrudnimy ślusarza, mechanika 

z zamieszkaniem w Mławie. 

Tel. 236543091 
(tak. 00048/16-o-ij 

TAXI-BIS zatrudni kierowców 

z autem, 509 - 348 - 944 
(p-000101 -0-ij 

Kurs j. niemieckiego od podstaw 

dla opiekunek osób starszych 

w Łomży i Białymstoku . Praca 

gwarantowana po ukończeniu 

kursu - ZAPISY TRWAJĄ, 

pozostały ostatnie wole miejsca -

Promedica24 tel. 664 - 126 - 937 
(prolorma-3/1V2016-0) 

PRZYJM 
Ogłoszenia w rubryce "Przyjmę" 
zamieszczamy bezpłatnie. Treść 
można przesłać na adres: 
redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pl lub podać telefonicznie: 
86216-42-43 

ROLNICTWO 
ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP, 
stan techniczny obojętny, 
SPRZEDAż, WYMIANĄ, 

Ostrołęka, Składowa 2 MARGO. 

Tel. 29 - 769 - 09 - 89. 
(tak. 00007/16-0-ij 

Sprzedam siano, sianokiszonki 

609 - 751 - 465 
(tak. 000039/16-0-i) 

Kupię zboże: 506 - 029 - 946 
(tak.00027/ 16-o) 

Sprzedam maszyny rolnicze, 
510 - 482 -151 

(p-000071-o-ij 

Wylęgownia Drobiu Marianowo 

prowadzi zapisy i sprzedaż 
kurcząt 1-dniowych oraz kurek 
odchowanych, 86 219 -13 - 92, 

604 - 750 - 281, 608 - 620 - 245 
(tak. 00052116-0-ij 

SPRZEDAM 
Siedlisko, gmina Piątnica , 

516 - 272 - 660 
(p-000086-o-ij 

Las, ok. 1 ha, 510 - 582 - 345 
(p-000094-0-ij 

Sprzedam ziemię rolną 

11.80ha. Gmina Jedwabne 

tel. 502 - 389 - 060 

TRANSPORT 
(tak/sms) 

Belgia, Niemcy, Holandia, 

soboty, niedziele, poniedziałki, 

środy, czwartki DVD, 

85 747 - 00- 01,602- 864 - n1 
(tak. 00007/ 16-0-ij 
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Frankfurt n/Menem i okolice -

soboty, środy, 85 747 - 43 - 63, 

602 - 681 - 677 
(tak. 00005/ 16 -o- i) 

Sobota: Niemcy, Holandia, Belgia, 

oraz wynajem mikrobusów, (85) 

73 - 94 -179,606 - 379 - 966 
(tak. 00258/15-0-i) 

TOWARZYSKIE 
Biuro Matrymonialne, 
505-950-3n 

USŁUGI 
Ocieplanie budynków, 

tel. 881 - 507 - 760 

(p-000069-0-i) 

(tak. 00038/16-0-i) 

Profesjonalne krycie dachów, 

730 - 034 - 377 
(p-000091-0-ij 

PREZYDENT 
MIASTA ŁOMŻA 

podaje do publicznej wia
domości, że w jego siedzibie 
w Łomży przy ul. Stary Ry
nek 14, na tablicy ogłoszeń 
wywieszony jest wykaz nie
ruchomości stanowiącej 

własność Miasta Łomża, 
przeznaczonej do przeka
zania w najem. 

Tygodnik KONTAKTY 
to wydatek na prasę 
raz w tygodniu 
i wiesz wszystko 
o regionie 
plus kolorowy 
magazyn 
telewizyjny 

KOMUNIKAT 
WOJT GMINY $NIADOWO 

Stosownie do art. 35 ust. i ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 
o gospodarce nieruchomościami (Dz. U.2015.1774z 
nami) informuje, że w siedzibie Urzędu Gminy Śniadowo, 
trołęcka 11 został wywieszony na okres 21 dni (od 16.02.201 
do 1 0.03.2016r.) wykaz nieruchomości gruntowej zabudowanej 
infrastrukturą składowiska odpadów komunalnych, stanowią
cą współwłasność w udziale 1/2 Gminy Łomża i udział 112 Gminy 
Śniadowo oznaczonej nr 130/2 położonej w miejscowości Ra
towo - Piotrowo, przeznaczonej do sprzedaży w drodze prze· 
targu pisemnego nieograniczonego. 
Szczegółowe informacje dotyczące wykazu można uzyskać 

w Urzędzie Gminy Śniadowo, pokój nr 13 lub telefonicznie pod 
nr (86)217 61 69 wewn. 49. 

KOMUNIKAT 
BURMISTRZ MIASTA ZAMBROW 

działając na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sieronla 
1997 roku o gospodarce nieruchomościami (Dz.U. Z 2015 ro
ku poz. 1774 z późń. zm.) podaje do publicznej wiadomości,że 
w siedzibie Urzędu Miasta Zambrów przy ul. Fabrycznej 3 wy' 
wieszone zostały na tablicy ogłoszeń na okres 21 dni (od 151u' 
tego 2016 roku do 7 marca 2016 roku) następujące wykazy: 

• działki gruntów nr 802/35 o pow. 33m2 przy ul. Wąskiej 
w Zambrowie przeznaczonej do oddania w użytkowanie wie
czyste w drodze bezprzetargowej, 

• działek gruntów nr 802/36 o pow. 33m2 i nr 809/12 o poW-
16m2 przy ul. Wąskiej oraz działki nr 1192/1 o pow. 172m2 przY 
ul. Grabowskiej w Zambrowie przeznaczonych do sprzedażY 
w drodze bezprzetargowej. 



o 
OGŁOSZENIA BEZPŁATNE MOTORYZACYJNE 

!';orl~eda.m Renault Scenic 1.9 OCI Sprzedam Volkswagena Passat 
kombi (2001) 1.9T01130KM, 

6 biegów, cena 11 200 zł, 

tel. 660 - 529 - 185 
(oIb) (oIb) 

(o/ b) 

<:nr7edlam Lublin wywrotka, 2.50 

(1997), paka 2.8x2xO.7m, ce-
na 6 800 zl, tel. 660 - 636 - 023 

(o/ b) 

Sprzedam Renault Master 2.50 

(1994), paka 2.1 x3x0,45m, ce
na 7 000 zł, tel. 660 - 636 - 023 

• (olb) 

Sprzedam Fiata Uno 900 (1999), 

malo używany przez starszą osobę, 

wymieniony rozrząd, oleje, płyny, 

komplet opon, cena 4 000 zł, 

tel. 572 - 922 - 715 
(o/b) 

Sprzedam Hyundai Matrix 

(2005) 1.68, klimatyzacja, airbag, 

elektryczne szyby, abs, stan 

bardzo dobry, cena 9 800 zł, 

tel. 519 -1 69 - 934 
(oIb) 

Sprzedam Audi A3 (2001), czar-

ny, podlokietnik, podgrzewane 
fotele przednie, klimatyzacja auto

matyczna, centralny zamek, alarm, 

cena 14 300 zł, tel. 507 - 808 - 077 
(o/b) 

Sprzedam Oaf 45, specjalny, 

pomoc drogowa (1997), wciągarka, 

cena 16 500 zł, tel. 511 - 562 - 240 

Sprzedam części - Mercedes 
207: tylny most, wał napędowy, 

cena 750 zł, tel. 505 - 942 - 662 

Sprzedam części - Oaf AE45: 

(o/ b) 

(o/b) 

kabina (1998), stan bardzo dobry, 

cena 1 600 zł, tel. 512 - 802 - 527 
(o/b) 

Sprzedam przyczepę samochodo

wą, fabryczna (2014) z plandeką, 

cena 2000 zł, tel. 512 - 802 - 527 
(o/ b) 

Sprzedam Audi 100 b +gaz (1994), 
cena 5 500 zł, tel. 512 - 802 - 527 

(o/b) 

Sprzedam Nissana Quasqai 

1.50CI (2008) 106KM, klimatronic, 

tempomat, radio CO, elektryka, 

abs, wspomaganie, beżowy 

metalik, alufelgi , serwisowany, ce

na 34 800 zł, tel. 502 - 729 - 020 
(oIb) 

Sprzedam Komar ogar 200, 

bez dokumentów, do remon-

tu, Szczuczyn, cena 220 zł, 

tel. 887 - 688 - 739 
(oIb) 

Sprzedam Skodę Fabia 1.4B gaz, 

stan dobry, Comfort, cena 6 900 zł, 

tel. 515 - 938 - 490 

Sprzedam Jaguar X type 

2.0 TO (2005) klimatyzacja, 

elektryczne szyby i lusterka, 

(oIb) 

abs, autoalarm, 2 klucze z pilota, 

alufelgi, I właściciel, rok w kraju 

lub zamiana na mniejszy, ce-

na 16 500 zł, tel. 733 - 653 - 595, 

(86) 273 - 21 - 02 

Sprzedam części - Seat Ibiza 

1.4B 16V: skrzynia biegów, ce-

(olb) 

na 230 zł komplet do uzgodnienia, 

tel. 668 - 178 - 073 
(olb) 

Sprzedam części - maglownica 

+czujnik skrętu Seat Ibiza (2003), 

cena 280 zł do uzgodnienia, 

tel. 668 - 178 - 073 
(olb) 

Sprzedam Mazdę 3 1.60 (2008), 

stan bardzo dobry, bezwypadko

wy, zarejestrowany, bez wkładu 

finansowego, cena 20 000 zł, 

tel. 507 - 1 t13 - 409 

Sprzedam Opla Omega kombi 

(2000) 170km, 2,5B, I właściciel, 

cena 4 500 zł do uzgodnienia, 

tel. 784 - 522 - 811 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam Fiata Panda (2009), mały 

przebieg 163 tys. km, gaz, I wlaś-

Zakład Mechaniki Pojazdowej 
Szczepan Grodzki 

ciciel, okazja, cena 9 200 zl do 

uzgodnienia, tel. 786 - 177 - 969 
(oIb) 

Sprzedam BMW 530d, sedan, nie

bieski (1999), skóra, xenon, możli

we zostawienie auta w rozliczeniu, 

cena 12 000 zl, tel. 573 - 377 - 667 
(oIb) 

Sprzedam Hondę Civic (2005), 

gaz, sedan, cena 13 000 zł, 

tel. 886 - 926 - 434 
(oIb) 

Sprzedam Opla Vectra 

A 1 .8 gaz (1991), garażowany, 

stan bardzo dobry, cena 2 200 zł, 

tel. 511 - 199 - 666 
(oIb) 

Sprzedam Skodę Fabia 1.9sdi, 

kombi, niebieski (i003) , sprowa

dzony, nowy rozrząd, cena 9 990 zł, 

tel. 573 - 377 - 667 
(oIb) 

Sprzedam BMW 3 seria (2001) 

1.9B, srebrny, stan bardzo dobry, 

cena 10 000 zl, tel. 886 - 926 - 434 
(oIb) 

Sprzedam Volkswagena Passat 

b5 1.8 gaz sekwenCja (1997), 

klimatyzacja, stan dostateczny, 

cena 4 200 zl, tel. 511 -199 - 666 
(olb) 

Sprzedam Forda Galaxy 

2.0 gaz, 70sób, automat, stan 

bardzo dobry (1997), cena 5 800 zł, 

tel. 511 -199 - 666 

Sprzedam Forda Galaxy 1.9tdi, 

1 właściciel (2000.12), 7 miejsc, 

nowy model, cena 11 000 zł, 

tel. 886 - 926 - 434 

(oIb) 

(oIb) 

Sprzedam Nissana Terrano 

2.7tdi, długi, 4x4 (1999.12), rama 

i silnik bardzo dobry, lakierni

czo do poprawki, cena 6 900 zł, 

tel. 511 - 199 - 666 

Sprzedam BMW 320 benzyna 

(1994), alufelgi, cena 3 900 zl, 

tel. 573 - 377 - 667 

(oIb) 

(oIb) 

Sprzedam Toyotę Rav 4 2.0 gaz, 

4x4 (1995), krótki , cena 7 999 zł, 

teI.511-199-666 
(oIb) 

Sprzedam Renault Kangoo 1.50 

(2003), 2-osobowy, ciężarowy, 

oszklony, 2x przesuwane drzwi, 

cena 5 900 zł, tel. 511 -199 - 666 

Sprzedam Citroena BerIin-

go 1.8 gaz (2005), 5-osobo-

wy, multispace, cena 6 500 zł, 

tel. 573 - 377 - 667 

Sprzedam Mercedesa Vaneo 

1.7 cdi (2002), zamiana, ce-

na 7 800 zł, tel. 886 - 926 - 434 

(olb) 

(oIb) 

(oIb) 

Sprzedam Opla Corsa C 1.70 

(2001), stan dobry, cena 6 500 zł, 

teI.511-199-666 
(oIb) 

Sprzedam Mazdę 323 F, GT 

sport, 2.0B (2003), cena 9 990 zł, 

teI.511-199-666 

Sprzedam Renault Trafic 2.10, 

stan bardzo dobry (1995), ce

na 4 000 zl, tel. 573 - 377 - 667 

(oIb) 

(oIb) 

---------------------------I 
I :z: BEZPŁATNE OGŁOSZENIE DLA 
: ZMOTORYZOWANYCH 
I O Treść ogłoszenia do 15 słów: 

CL.----_ 

~ Warunkiem ukazanie się ogłoszenia jest podanie 
...... ceny pojazdu! 

Imię i nazwisko ogłaszającego: 

Adres: 

I 
I 
I 

- mechanika samochodowa Tel.: ________ I 
I _ elektron i ka samochodowa Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro- I 

wadząca handlowej działalności motoryzacyjnej. I 
- wulkanizacja, opony Czytelny podpis: I 

Łomża, ul. Woziwodzka 28 Kuponwysyłarny na adres: Kontakty, Al.legionów7, 18-400 Łomża I 
Wydawnictwo . Kontakty" informuje, że dane ogłaszajqcych będq I 

tel. 602 - 382 - 323 ~ wykOlzystanewyłqul1Ie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszen iaoraz I 
~--------------_________ -.J ~ ___ ;er~r:!d~wr;;.o~~,i~Q~o:eLN~s~~stse~n!.o~~m~rz;;i~ __ .! 
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OGŁOSZENIA BEZPŁATNE ROLNICZE . 

Sprzedam marchew paszową, ce

na 0,50 zł/kg , tel. 513 - 569 - 670, 

604 - 408 - 706 
(o/b) 

Sprzedam łąkę ogr. Milewo, gmina 

Łomża, 0,70 ha, cena 18 500 zł, 

tel. 667 - 246 - 306 

Sprzedam piłę motorową Stihl, 

0,23, I właściciel, cena 750 zł, 

tel. 667 - 246 - 306 

Sprzedam pszenżyto 5t, ce

na 600 zł, tel. 512 - 474 - 401 

Sprzedam młynek 

z silnikiem 7,5kw, cena 1 000 zł, 

tel. 51 O - 410 - 441 

(alb) 

(alb) 

(alb) 

(alb) 

Sprzedam kopaczkę i sadzarkę', 
stan bardzo dobry, cena 2 800 zł, 

tel. 517 - 631 - 719 
(o/ b) 

Sprzedam pług obrotowy 3-skibo

wy, duński , Skjold, zabezpiecze

nia śrubowe, 2 kółka kopiujące , 

przedpłużki, kroje, cena 5 000 zł, 

tel. 606 - 782 - 870 
(o/b) 

Sprzedam siano, duże bele, 

100 sztuk, transport gratis, okolice 

Wysokiego Mazowieckiego, ce

na 170 zł, tel. 660 - 176 - 506 

Sprzedam agregat ścierniskowy 

Gruber Lemken Smaragd, 3m, 

(o/b) 

7 łap, talerze, duży wał, nowe 

elementy robocze, stan bardzo 

dobry, cena 10 500 zł sztuka do 

uzgodnienia, tel. 603 - 208 - 784 

Sprzedam rozrzutnik obornika 

Brzeg, mało używany (2004), 

cena 9 900 zł do uzgodnienia, 

tel. 508 - 565 - 692 

(o/b) 

(o/ b) 

Sprzedam śrutę rzepakową, opa

kowania worki 50 kg, zawartość 

białka nie mniej niż 35%, zawar

tość tłuszczu ok. 11 %, zawartość 

rzepakowy 70%, lniany, słonecznik 

i konopny po 10%, cena 1 150 zł t 
+VAT, tel. 513 -133 - 188 

(o/b) 

Sprzedam prasę Krone kr 130, stan 

bardzo dobry, wiązanie 2 sznure~, 

cena 15 900 zł, tel. 609 - 225 - 873 
(o/b) 

Sprzedam jałówki cielne mięsne, 

rasa HH, wycielenie wrzesień, wa

ga 560kg, cena 3 500 zł sztuka do 

uzgndnienia, tel. 512 - 226 - 894, 

(86) 278 - 67 - 50 
(o/b) 

Sprzedam ładowarkę teleskopową 

Manitou ML T 626 Turbo (1995), 

5800 mtg, świeżo sprowadzona, 

stan bardzo dobry, nie malowana, 

.--------------------------
I ~ BEZPŁATNE OGŁOSZENIE 
: lIII:iiI.. ROLNICZE : O Treść ogłoszenia do 15 słów: 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 

::)-----
.......... Warunkiem ukazanie s ię ogłoszenia j est 
...... podanie ceny! 

: Imię i nazwisko ogłaszajqcego: 

I 
I Adres: 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 

Tel. : 

Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro
wadzqca handlowej działalności rolniczej. 

Czytelny podpis: 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo .Kontakty" informuje, że dane ogłaszających, będą 

wykorzystane wyłqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
sprawozdawczości finansowej. Nie są udostępniane osobom trzecim. ---------------------------
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cena 41 000 zł do uzgodnienia, . 

tel. 606 - 782 - 870 

Sprzedam prasę belującą 

Sipma (2001), cena 18000 zł, 

tel. 516 - 575 - 745 

Sprzedam Deutz Fahr Agrofarm 

410 (rok produkcji 2009) 85 KM, 

(o/b) 

(o/ b) 

I właściciel , w oryginale, stan 

bardzo dobry + ładowacz czołowy 

Tur 6 (1650 kg udźwig chwytak 

bel łyżka 1.8m), polecam, ce-

na 107000 zł +VAT do uzgodnienia, 

tel. 508 - 111 - 910 
(o/ b) 

Sprzedam ładowacz obornika 

Mikrus, chwytak, łyżka, widły , 

stan bardzo dobry, cena 6 500 zł, 

tel. 532 - 322 - 028 

Sprzedam byczek HF: tygo

dniowy, na mleku, cena 600 zł, 

tel. 517 - 414 - 049 

(alb) 

(alb) 

Sprzedam słomę bele, 100 sztuk, 

okolice Ciechanowca, cena 50 zł 

sztuka, tel. 504 - 737 - 840 
(o/b) 

Sprzedam mieszankę zbożową 20t, 

cena 600 zł t, tel. 504 - 737 - 840 
(o/b) 

Sprzedam agregat siewny z siew

nikiem Poznaniak 2.70cm, szeroki, 

trzy płynne regulacje, cena 6 500 zł 

sztuka, tel. 518 - 207 - 847 
(o/b) 

Sprzedam owijarkę bel Sipma, 

stan bardzo dobry, licznik bel, ce

na 3 700 zł, tel. (86) 278-55-98 
(o/b) 

Sprzedam prasę zwijającą Sipma 

Z279-1 (2005), szerokie koła, stan 

bardzo dobry, cena 22 800 zł, 

tel. (86) 278 - 55 - 98 
(alb) 

Sprzedam prasę Sipma Farma 2, 

siatka, oryginał , stan dobry (2009), 

cena 31 500 zł, tel. 660 - 726 - 292 

Sprzedam sadzarkę polską 

kubełkową, cena 1 100 zł, 

tel. 511 - 562 - 240 

Sprzedam młynek bijakowy 

na 1 stopie, cena 2 400 zł, 

tel. 511 - 562 - 240 

(o/b) 

(alb) 

(o/b) 

Sprzedam kosiarkę rotacyjną 

Słupsk, oryginał, mało używana, 

cena 2 000 zł, tel. 505 - 942 - 662 
(o/b) 

Sprzedam prasę belującą Warfama 

(2003), stan bardzo dobry, ce-

na 17 500 zł, tel. 512 - 802 - 527 

Sprzedam pługi 4 skibowe 

Farmtech (2007), cena 1 900 zł, 

tel. 512 - 802 - 527 

(o/b) 

(o/ b) 

Sprzedam kosiarkę rotacyjną 

Słupsk, osłony, oryginał, stan 

bardzo dobry, cena 1 850 zł, 

tel. 512 - 802 - 527 

Sprzedam opryskiwacz 4001, 

na 650 zł, tel. 660 - 529 -185 

Sprzedam prasę belującą 

(2003), stan bardzo dobry, ce

na 17 500 zł, tel. 660 - 529 -185 

Sprzedam sadzarkę do 2"'F!,nn;.'" 

czeską, stan idealny, cena 1 

tel. (86) 215 - 02 - 75 

Sprzedam rozrzutnik l-osiowy, 

Dobre Miasto, podłoga do 

·remontu, cena 2 100 zł, tel. (86) 

215 - 02 -75 

Sprzedam prasę belującą Sipma 

Farma 2 (2006) zamki, komory, 

szerokie koła, centralne smaro· 

wanie, stan bardzo dobry, ce· 

na 24 000 zł, tel. (86) 215 - 02 -75 

Sprzedam owijarkę Sipma 

Z2741 szeroka folia, w bardzo 

dobrym stanie, cena 4 600 zł, 

tel. 536 - 565 - 948 

Sprzedam rozsiewacz nawo

zowy Amazone, cena 1 800 zł, 

tel. 601 - 620 - 301 

Sprzedam ziemniaki jadalne Irga, 

około 4t, cena 100 zł q, tel. (86) 

476- 39 - 07 

Sprzedam jałówkę HO, wysoko 

cielna, 7 miesięcy , cena 5 000 zł, 

tel. (86) 476 - 39 - 07 

Sprzedam słomę , bele z ~;"o70nkl 

120x150, ze stodoły, cena 65 zl 

sztuka, tel. 505 - 416 - 535 

Sprzedam owijarkę do bel 

Sipma (2006), folia duża i mala, 

cena 4 500 zł, tel. 690 - 656 - 353 

Sprzedam ciągnik C 330 po 

kapitalnym remoncie, z kab iną, 

nowe akumulatory, nowe opony, 

stan bardzo dobry, cena 17 500 zj, 

tel. 534 - 611 - 709 

Sprzedam rozrzutnik 3 tonowy 

dwuosiowy na resorach, stan 

dobry, nowe opony, aparat na 

piły, cena 4 200 zł do uzgodnieni~ 

tel. 509 - 730 - 243 

Sprzedam pług trzyskibowy, 

Czarna Białostocka, cena 700 zl 

uzgodnienia, tel. 509 - 730 - 243 
I 
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Biała Piska - ul. Moniuszki 3, tel. 87/425 83 52; Białystok
Towarowa 5A, tel 85/742 3361, Zwycięstwa 10, tel. 85/651 
4965; IArmiiWoj. Polskiego 8e, tel. 85/6647112; Brańsk 
. Witosa 20, tel. 85/737 56 35; Czyżew - ul. Strażacka 6, 
tel. 605 443 375; Ciechanowiec - ul. Łomżyńska 38, tel. 
6ąB 167365; Grajewo - Wojska Polskiego 53, tel. 86/272 
33 44; Knyszyn - Tykocka 2, tel. 85/716 72 07; Kolno
Wojska Polskiego 50, tel. 86/278 26 10; Łapy- Mostowa 
4, tel. 85/715 48 34; Łomża - Kierzkowa 1, tel. 86/216 
44 66, Wojska Polskiego 51, tel. 86/216 07 00; Łyse -
Sienkiewicza 35A, tel. 29/772 5473; Michałowo - PI. 11-
go Listopada 15, tel. 85/7189665; Mońki- Wyzwolenia 
13A, tel. 85/716 24 76; Ostrołęka - Żeromskiego PKp, 
tel. 29/769 07 90, Inwalidów Wojennych 5, tel. 29/764 
4752; Ostrołęka - Rzekuń - ul. Kolonia 17, tel. 29/764 10 
11; Ostrów Mazowiecka - Sikorskiego 28, tel. 29/745 25 
64, Różańska 121, tel. 29/745 14 13; Rutki - Rynek 1A, 
tel. 86/ 270 10 14; Stawiski - Zjazd 34, tel. 86/4742630; 
Sokoły - Tykocińska 2, tel. 86/ 274 12 10; Suchowola 
. PI. Kościuszki 16A, tel. 85/712 51 22; Szczuczyn -
Kilińskiego 49, tel. 86/272 58 12; Wizna - PI. Raginisa 
37, tel. 86/219 66 66; Wysokie Maz. - 1000-lecia 4, tel. 
86/275 23 16; Zambrów - Wilsona 10, tel. 86/271 69 07 

~ /STIHL 

([)862163286 
BEZPŁATNIE ZAMÓWISZ: 

8011-111-112 
www.taxi./omza.p/ 

SKŁAD WĘGLA NA TARTAKU 
-.-.. 

EKOGROSlEK POLSKI KOP. PIEKARY 27MJ WOREK - 830 zl t 
EKOGROSlEK SYBERYJSKI WYSOKO-ENERGmCZNY26-27MJ - 750 zł t 

EKOGROSlEK SYBERYJSKI WYSOKO-ENERGmCZNY 26-27MJ 
WOREK - 790 zł t 

EKOGROSlEK CZESKI WORKOWANY 22·23MJ - 599 zł t 
EKOGROSlEK SYBERYJSKI WORKOWANY 24-25MJ - 659 zł t 

EKOGROSlEK SYBERYJSKI 24-25MJ WZ -600 zł t 
ORZECH - 600 zł t 

~GIEL GRUBY - 630z1 t 
MIAŁO-GROSlEK - 450 zł t 

NA TERENIE MIASTA I DO 10 KM DOWÓZ GRATIS! 

~ DWORZEC PKS :ŁADWEGLA 
NATARTA}(U 

LlDL BARBÓRKA TARTAK 
.~ L..-___ _ 

c 
o ul. Sikorskiego 
'6-
!: 
Ci: 

GODZINY OTWAROA: PN - PT: 7:30 -16:30,508: 7:30 -14:00 
ŁOMżA, UL SIKORSKIEGO 164 (PLAC TARTAKU) 

TEL: PIOTR: 502 - 979 - 625 

OGlOS.ZENIA DROBNE SMS-EM! 
Wpisz TYG, a dalej treść ogłoszenia, np. TVG Sprzedam dom, tel ... 
i wyślij na numer: 75550 

koszt 5 zł + VAT (6,15 Z VAT) 
Po wysłaniu sms-a otrzymasz zwrotną wiadomość, potwierdzającą 
przyjęcie ogłoszenia. Jeżeli wyślesz sms-a do wtorku, Two)a ogłoszenie 
ukaże się w awartkowym wydaniu tygodnika "Kontakty' oraz na 
stronie www.kontakty·tygodnik.com.pl. Wiadomość nie może 
przekraaać 160 znaków (za znak uważana jest każda litera, spacja, 
znak interpunkcyjny). W wiadomości nie mogą znajdować się znaki 
polskie (ą; ę; ć; ł; ń; ó; ś; ź; ż) . Po przekroaeniu 160 znaków zostanie 
naliaona oplata za drugi sms. 
* usługa nie dotyay ogłoszeń towarzyskich 

OBWIESZCZENIE 
Na podstawie art. 11 a ust. 1, art. 11 f ust. 3 i art. 12 ust. 1 usta

wy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach przy
gotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych 
(t.j.: Dz. U. z 2013 r., poz. 687) informuję, że Starosta Kolneń
ski wydał na wniosek Wójta Gminy Kolno decyzję nr 2/2016 
z dnia 17.02.2016 r,. o zezwoleniu na realizację inwestycji dro
gowej, obejmującym rozbudowę i przebudowę drogi gminnej 
nr 104390 B w miejscowości Janowo, gm. Kolno, w km 0+000 -
1 + 701,14 wraz z zatwierdzeniem projektu podziału nierucho
mości, zlokalizowanej na działkach o nr geod.: 482, 484, 117/16, 
119/10,126/4, 126/6, 126/8, 127/7,128/9, 128/7,128/11,129/7, 
139/8, 139/7, 138/5, 137/5, 136/7, 135/6, 134/8, 134/6, 133/4, 
132/6, 132/8, 131/5, 130/11, 130/9,296/4, 129/6,297/4, 128/16, 
128/14, 127/6, 298/2, 299/3, 125/1 O, 125/8, 125/12, 316/2, 
300/2, 317/10, 317/8, 317/6, 124/12, 124/10, 123/12, 123/10, 
301/~, 302/2, 122/4, 303/6, 303/4, 304/6, 304/4, 121/4, 305/2, 
120/4, 119/15, 119/17, 119/13,306/4 - obręb Janowo oraz 1/1 
- obręb Łosewo, gm. Kolno. 

W terminie do dnia 17.03.2016 r. pozostałe strony mogą za
poznać się z niniejszą decyzją w Starostwie Powiatowym w Kol
nie, w Wydziale Budownictwa i Ochrony Środowiska, ul. 11 li
stopada l, pok. 204. 

Katarzyna Obrycka 
Naczelnik Wydziału 
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Zaginiona 
z klasztoru 

Ukrainy Olena 
Prelowska (lat 68, na zdjęciu), 
przebywająca od 2013 roku 
w klasztorze na Świętej Górze 
Gr~barce (gm. Nurzec Stacja), 

II lutego (czwartek) 
godz. 10.00 z klasztoru 

. słuch po niej zaginął. 
158 cm wzrostu, jest 

lC7r,mnlt~ . ma szare włosy do 
. W chwili zaginięcia 

miała na głowie czarną chustę, 
była w czarną kurtkę, 

czarną spódnicę, czarne buty 
oraz czarny lub szary sweter. 
Wszyscy, którzy widzieli zagi
nioną lub mogą pomóc w usta
leniu miejsca jej pobytu, pro
szeni są o kontakt z policją (tel. 
997, kom. 112). Fot. policja 

Mniej przestępstw 

18 138 przestępstw popełnili 
2015 roku mieszkańcy Podla

o I 064 mniej, niż w roku 
wynika z policyjnych staty
Zdecydowanie spadła licz

przestępstw kryminalnych -
12835 w 20 14 roku do 11 376 
2015 (o l 459). W kategorii 7 

. uciążliwych dla spo
".'OH" . wa przestępstw (bójka 
pobicie, rozbój, kradzież, kra

z włamaniem, kradzież sa-

przestępstw gospodar
wzrosła natomiast z 2 584 

3301. 

Ginie 17 na 
100 wypadków! 

Na 100 wypadków ginie 17 
To nadal najgorszy wynik 

kraju, gdzie średnia wynosi 9. 
687 wypadkach drogowych 
Podlaskiem w 2015 roku zgi-

118 osób, a 855 zostało ran-

J 

W tej hondzie zginęła na miejscu kobieta (39 lat) w sobotę (13 lutego). Honda na wjeździe do Srebrnej (gm. 
Szumowo ) prawdopodobnie wpadła w poślizg na oblodzonym asfalcie, stanęła w poprzek jezdni i została ude
rzona przez jadącego prawidłowo w kierunku Srebrnej volkswagena transportera. Fot. policja 

nych. Rok wcześniej w 694 wy
padkach zginęło 126 osób, a 795 
zostało rannych. Liczba stwier
dzonych przestępstw drogowych 
zmniejszyła się w ostatnim roku 
z 3018 do 2 617 (o 401) . 

Śmierć w czołówce 
Zginął na miejscu kierowca 

(lat 23) opla vectra, który z nie
ustalonych przyczyn zjechał na 
przeciwny pas ruchu i zderzył się 
czołowo z ciężarówką w okolicach 
wsi Szastały (gm. Bielsk Podlaski) 
na drodze krajowej nr 66. Kierow
cę tira przewieziono do szpitala. 

Ojcobójca 
Pod zarzutem zamordowania 

ojca (lat 67) trafił na 3 miesiące 
do aresztu mieszkaniec Białego 

stoku (lat 37). Policję zawiadomili 
zaniepokojeni mieszkańcy jedne
go z bloków na osiedlu Słonecz
ny Stok. Poinformowali, że od po
nad tygodnia nie widzieli sąsiada. 
Wcześniej słyszeli jego kłótnię 
z synem. Po wyważeniu drzwi po
licjanci znaleźli na podłodze przy
kryte kocami i kołdrami zwłoki. 
Sekcja zwłok wykazała, że przy
czyną śmierci było uduszenie kab
lem. Policjanci szybko znaleźli 
i zatrzymali podejrzewanego sy
na ofiary, który ukrywał się w po
wiecie sokólskim. Przyznał się do 
zabójstwa. Grozi mu od 8 lat po
zbawienia wolności do dożywocia. 

Brawura na 
Piłsudskiego 

Uderzył w tył hamującego opla 
kierowca forda puma na al. Pił

sudskiego w Łomży, w okolicach 
ronda Solidarności. Opel zatrzy-

mał się na poprzedzającym go se
acie. Obrażeń doznała pasażerka 
opla, którą zabrano do szpitala. 

Stłuczka na legionów 
Na wysokości stacji paliw Sta

toił na al. Legionów w Łomży zde
rzyły się dwa volkswageny. Z usta
leń policji wynika, że winę ponosi 
kierowca golfa hatchback, który 
nie zachował bezpiecznej odległo
ści i uderzył w tył combi. 

Czujny czujnik! 
Czujnik tlenku węgla uratował 

mieszkańców domu jednorodzin
nego w Łomży: włączył się, gdy 
domownicy jeszcze nie zdążyli za
snąć, ale wezwani strażacy swoimi 
urządzeniami ustalili, że nie był to 
fałszywy alarm, ponieważ w po
mieszczeniu z piecem stężenie 
czadu niemal dwukrotnie prze
kraczało dopuszczalne normy. 

Uciekinier z amfetaminą 
Kilogram amfetaminy wart 

50 000 zł znaleźli policjanci przy 
trzech mieszkańcach (lat 23, 23 
i 34) powiatu hajnowskiego. Podej
rzani o handel narkotykami jechali 
samochodem, na sygnał zatrzyma
nia się do kontroli zaczęli uciekać 
i na zakręcie wpadli do rowu. Je
den z pasażerów zaczął uciekać 
pieszo. Policjanci szybko go złapa
li. Miał w plecaku narkotyki. 

Obnażał się w Ostrołęce 
Seata na łomżyńskich nume

rach rejestracyjnych poszukuje 
ostrołęcka policja. Według niej, 
kierowca auta w niedzielę, 14 lu
tego, jeździł za mieszkanką Woj
ciechowie (dzielnica Ostrołęki od 
strony Łomży) i obnażał się. Gdy 
napastowana wezwała policję, od
jechał drogą krajową nr 61 w kie
runku Łomży. 

Prokurator chce ... mniejszej kary! 
Rzadko się zdarza, by prokuratu

ra nie domagała się kary surowszej, 
niż wymierzał ją sąd. A tu uważa, że 
wyrok sądu jest zbyt surowy! 

W maju 2013 roku na tra 
sie Augustów - Sejny znany ko
wal - artysta spod Sejn wiózł nad 
ranem swoją rodzinę z wesela 
syna. W pewnym momencie zje
chał na pobocze i uderzył w drze
wo. W wypadku zginęły 3 bliskie 
mu osoby, a on sam został poważ

nie ranny. Prokuratura uznała, że 

przyczyną wypadku na prostej 
drodze było zaśnięcie kierowcy 
i żądała dla niego kary w zawie
szeniu. Sąd Rejonowy w Augusto
wie skazał go jednak na 2,5 roku 

bezwzględnego więzienia! 

"Kierowca cieszy się niena
ganną opinią, w chwili wypad
ku był trzeźwy i jechał z dozwo
loną prędkośc.ią. Nie ma powodu, 
by tak go karać", mówi prokura
tor Ryszard Tomkiewicz z Proku
ratury. Okręgowej w Suwałkach. 
Dodaje, że prokuratura czeka na 
uzasadnienie wyroku, ale jest nie
mal pewne, że go zaskarży na ko
rzyść oskarżonego. 

Nie bez znaczenia jest tu za
pewne zwykłe, ludzkie podejście: 
zdarzył się niezawiniony, nie
szczęśliwy wypadek, który spraw
cy przyniósł ogromne cierpienia 
z powodu straty bliskich . 
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Poradnia psy;chologa 

Strach osłabia! 
Mój synek bardzo często cho

ruje, ciągle łapie jakieś infekcje, 

jest strasznie wrażliwy. Lekarz 

powiedział, że to może mieć 
podłoże psychologiczne. 

Wioleta 
Owszem, częste choroby mo

gą mieć związek z długotrwałym 
stresem. Dzieci czasem przeżywa

ją stres, z którego rodzice nie zda

ją sobie sprawy. Znam rodziców, 

którzy chcąc zniechęcić dziecko 

do pójścia na dwór ~ówią: "Nie 
możesz iść z koleżanką, bo jak po
licjant cię zobaczy, to cię zabierze 

do aresztu, bo małe dzieci nie mo
gą chodzić na dworze same:' Ci 

rodzice nie rozumieją, że dziecko 

serio traktuje ich wypowiedzi i na

prawdę zaczyna się bać chodzić po 
ulicy. Bywa, że dorośli straszą dzie-

Przy,'SJIlak 
podlaski 

Grochówka 
na żeberkach 

Składniki (4 porcje): 
• 30 dag wędzonych żeberek 
• szklanka suchego łamanego 

grochu 

• 10 dag wędzonego boczku 

• 4 ziemniaki 
• 3 ząbki czosnku 
• 1/2 porcji włoszczyzny 

• liść laurowy 

• majeranek 
• łyżka masła i łyżka mąki na za
smażkę 

• sól, pieprz 

Żeberka, obraną i pokrojoną włosz

czyznę oraz liść laurowy zalewamy 2 

I wody, doprowadzamy do wrzenia, 

po czym zmniejszamy płomień i go

tujemy powoli l godz. (na początku 

szumujemy). Wywar przecedzamy, 

cko, że jeśli nie zje obiadu (nie po

łoży się do łóżka, nie umyje zębów 

itp.) to przyjdzie potwór, czy jakaś 
kara - i tu wymyśla się coś, cze

go dziecko naprawdę się boi. Wy

rastanie w takich przekonaniach 
może być źródłem silnego stresu. 

Psychologiczny stres może się też 
brać ze zbyt dużego hałasu, małej 

powierzchni mieszkania, konflik

tów między dorosłymi, wymaga
niem od dziecka bezwzględnego 
posłuszeństwa, nadmiernej ilości 

zakazów, kar czy przykrości itp. To 

są naj częstsze przyczyny psycho
logicznego stresu, jakie spotykają 
dzieci. I ten stres rzeczywiście mo

że osłabiać odporność organizmu 

tak, że pojawiają się ciągłe choroby. 
Dr Marcin Florkowski 

psycholog 

wrzucamy łamany groch i gotujemy 

ok. 50 min. Boczek kroimy w paski, 

obsmażamy na chrupiąco na patel
ni. Na 10 - 15 min przed końcem 

gotowania grochu wkładamy obra
ne, pokrojone w kostkę ziemniaki 

oraz obsmażony boczek. Dodajemy 

przeciśnięty przez praskę czosnek, 

obieramy żeberka z mięsa i doda

jemy, zostawiamy na minimalnym 
ogniu. Z masła i mąki robimy jas

ną zasmażkę, dolewamy kilka łyżek 

zupy, mieszamy i wlewamy do zu

py. Przyprawiamy solą, sporą iloś

cią pieprzu i naprawdę dużą ilością 

roztartego w dłoniach majeranku. 
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P~anieint;pllne 

Jak namówić chłopaka, żeby 

mnie trochę popieścił? Wystar
czy, że go mocniej pocałuję i jest 
już tak podniecony, że przecho

dzi od razu do stosunku. To nasze 
kochanie jest dla mnie jak mecha

niczny seks. 

Malina 
Tak postępuje wielu mężczyzn. 

Najczęściej z braku wiedzy, któ

rą, bywa, czerpią tylko z filmów 
erotycznych. Dominuje w nich 

typ "ostrego mena'; który zrzuca 

Lekarz dOMOWy 
Od kilku miesięcy czuję szum 

w uszach, a właściwie w całej gło

wie. Mam sześćdziesiąt lat, jestem 
zdrowa. Byłam u swojego lekarza, 

posłuchał moich narzekań, wy
dawało się, że mnie rozumie i na 

tym się skończyła porada. 
Anna 

Szum w uszach dotyka bardzo 

wielu ludzi w różnym wieku. Przy
czyn może być wiele. Ustalenie ich 

od razu jest niemożliwe. Wiąże się 
z wieloma badaniami, na które po

winien skierować lekarz pierwsze

go kontaktu. Jeśli lekarz sam ich 
nie zaproponował, należy doma-

Pod paragrafeM 
Mam wątpliwości co do moje

go ojcostwa jednego z dzieci. Czy 
istnieje możliwość wykonania ta

kich badań prywatnie, czy musi 

na nie kierować sąd? Jaka jest pew
noŚĆ wyniku i jak długo się na nie

go czeka? 

Henryk 

Taki test można wykonać pry
watnie, ale gdyby doszło do proce

su, wynik prywatnego badania nie 

może być wykorzystany w sądzie 

jako dowód. Dla celów sądowych 

konieczne jest pobranie materia

łu z zachowaniem odpowiednich 

proc:;:edur, nad którymi czuwa bie

gły sądowy. Jeżeli chce się wyko-

spodnie i od razu ... "piłuje~ 
bieta pojękuje, więc wydaje 
się, że gdy będzie tak 
da dowód prawdziwej 

Nie wie, że kobieta dłużej 

dzi do podniecenia, lubi być 

czona przed i dełlkatnie po 

ku. Aby nie był to "mlech'lI1io. 
seks'; konieczne jest wzajemne 

znanie "mapy ciała': Strefy 
ne to te obszary, których 
wywołuje podniecenie 

U kobiet są nimi kark, szyja, 
uszne, usta, piersi, dłonie, 

wewnętrzna powierzchnia ud, 
lice sromu, okolice odbytu. 

mężczyzna skraca czas gry 
nej z obawy przed zbyt 

podnieceniem, które SDO'worl" 

przedwczesny wytrysk, czyli w' 
mniemaniu kompromitację. 

Nie ma innego 

ra rozmowa o swoich oo<:zuciadi 

potrzebach i fantazjach >I' N>IJiIII1)ll 

Tylko w ten sposób krok po 
ku można dojść do pełnego, 
zycznego i psychicznego, 

gać się skierowania. 

Częstą przyczyną zablJrzeiufu 
chu jest uszkodzenie błony 
kowej. Może powodować je 
zrost kostek słuchowych, 

zapalenia ucha środkowego. 

dżyca tętnic ucha, 
nadczynność tarczycy, 
nie słuchu w wyniku halasu. 

sami powód kłopotów ze 

jest bardzo banalny: 
na w uchu woskowina, która 

przewód słuchowy. Usunięcie 

skowiny natychmiast 
ulgę. Konieczny jest kontakt z 
ryngologiem, który zbada, 

diagnozę i pomoże. 

nać badanie prywatnie. 

skontaktować się z centrum 
nującym badania. Punkty 

testów DNA są w większych 
stach, w naszym regionie w 
Suwałkach, Białymstoku. Po 
prowadzeniu analizy, ojcostwo 

staje potwierdzone w 99,96 
do 99,99 proc., czyli z 

dobieństwem graniczącym z 

nością. W przypadku 

wyniku badania, ojcostwo . 
zaprzeczone w 100 proc. 

cechy genetyczne pozostają 

zmienne przez całe życie. 
z wiekiem wynik badania nie 

ga zmianie. Na wynik 
wego testu czeka się dwa 



Co mÓ1Ni pozycja, 
w jakiej zasypiasz? 

pozycja embrionalna - na bo
ku, kolana zgi~te, ciało zwinięte 

w kłębek . 
ludzie zasypiający w ten sposób 

usiłują odsunąć od siebie niebez
pieczeństwa i troski dnia codzien
nego. Charakteryzuje ich silna po
trzeba bezpieczeństwa, odsuwania 
od siebie wszystkich nieprzyjem
ności . Na ogół podchodzą do in
nych z dystansem, otaczają się 
skorupą, ale w środku mogą być 
bardzo wrażliwi. Zdejmowanie 
, Im,m"" ," nie przychodzi im z tru
dem, ale rezerwują to dla tych, któ
rym naprawdę zaufają. 
Pozycja królewska - na plecach, 
z rękami ułożonymi wzdłuż tuło-

Tak zasypiają ludzie o bardzo 
silnej osobowości. Najczęściej są 
ludźmi sukcesu, dobrze czują się 
w każdej sytuacji. Interesują ich 
problemy innych i wiedzą, jak je 
rozwiązywać. Dotyczy to życia 
prywatnego i zawodowego. 
Pozycja rozgwiazdy - na plecach, 
z rękami rozłożonymi po bokach. 

Zasypiający w taki sposób są 
bardzo otwarci, można na nich 
polegać nawet w najtrudniejszych 
sytuacjach. Wrażliwi, lubią poma
gać. Nie "pchają się na afisz': 
pozycja flaminga - na boku, ręce 
skierowane przed siebie. 

W tej pozycji zasypiają ludzie 
zdolni do zupełnie przeciwstaw
nych zachowań. Są aktywni łub 
absolutnie pasywni, agresywni 
albo niezwykle wyrozumiali dla 
otoczenia. Odczuwają wielką po
trzebę bezpieczeństwa i czynu. 
Raczej nieufni, zachłanni, często 
spalają się z zazdrości. W głębi du
szy czują się samotni. 
Pozycja serdeczna - na lewym 
boku, z wyprostowanymi nogami. 

Świadectwo rozsądku, rozwa
gi, poczucia rzeczywistości, prze
de wszystkim umiejętności współ
życia z bliźnimi. Nie jest to jednak 
pozycja zbyt zdrowa, gdyż uciska
ne jest serce 
Pozycja powitania - na brzuchu, 
ręce uniesione ku głowie w geście 
obejmowania (na stojąco tak wita
my się z kimś bliskim). 

Tak zasypiający są bardzo to
warzyscy i cenią dobrą zabawę. 
Uważani są za bystrych. Nie lu
bią jednak słuchać rad i opi
nii innych, co może być powo
dem konfliktów. 
Pozycja spadania - na brzuchu, 
ręce obejmują poduszkę. 

Śpią tak niezbyt oporni na kryty
kę i potrafią bardzo agresywnie rea
gować na wszelkie próby zaniżania 
ich wartości. Są bardzo towarzyscy, 
ale lepiej z nimi nie zadzierać. 

- Czy mogę prosić o jedno opa
kowanie acidum acetylosalicy
num? - pyta.klient w aptece. 

- Chodzi panu o aspirynę? -
dopytuje się farmaceutka. 

- Tak. Dziękuje pani za podpo
wiedz. Nigdy nie mogę zapamię
tać tej nazwy ... • Po powrocie od ginekologa żo-
na mówi do męża: 

- Wiesz, jestem w trzecim mie
siącu ciąży. Prawdopodobnie bę

dzie to chłopiec, damy mu na imię 
Bogdan, żeby był taki mądry i sil
ny jak jego ojciec! A ty, Czesiu, co 
taki smutny jesteś? • - Co robi 9,99 zł w portfelu? 

- Ledwo dycha ... • Jaka jest istotna zmiana 
w przygotowywanej przez prezy
denta nowelizacji ustawy emery
talnej? 

- Emeryci będą mogli prze
chodzić przez jezdnię na czerwo
nym światle. • Wnuczka pyta babcię: 

- Co to jest kochanek? 
Babcia zrywa się na równe no

gi, otwiera szafę, z której wypa
da szkielet. 

- Popatrz, na śmierć zapomnia
łam! • - Jaka jest różnica między żoną, 

a kochanką? 
- 30 kilogramów. 
- A między mężem, a kochan-

kiem? 
- 30 minut. • - Dlaczego słonie trąbią? 
- Bo nie potrafią grać na forte-

pianie! • - Jak rozpoznać, czy malutkie 
kociątko jest kotką, czy kotem? 

z 
Dać kotu miskę mleka. Je

śli "wypiła" to kotka, a jak "wy

pił" to kot. • Młoda para przychodzi do 

księdza zamówić ślub. 

- Czy jesteście należycie przy
gotowani do tak ważnego kroku? 

- pyta ksiądz. 
- Oczywiście. Mamy już piętna-

ście litrów wódki, trzydzieści pięć 
butelek wina i sześć litrów spiry
tusu - odpowiada narzeczony. • - Tato, gdzie leży Łomża? - py-
ta synek. 

- W lodówce - odpowiada oj -

ciec. • - Kto to jest ksiądz? 
- To facet, do którego obce dzie-

ci mówią "ojcze': a własne "wujku': • - Jaka jest największa kara 
za bigamię? 

- Dwie teściowe! • - Kochanie! Czemu mi nigdy 
nie mówisz, kiedy przeżywasz or
gazm? - pyta mąż. 

- Bo cię wtedy nigdy nie ma 
w domu! • Stoi facet na przystanku, prze-
chodzi koło niego gościu i ze 
śmiechem cedzi: 

- Jeleń! Rogacz! 
Po pracy facet wraca do domu 

i pyta żonę: 
- Czy ty mnie przypadkiem 

nie zdradzasz? 
- No wiesz, skąd ci to przyszło 

do głowy - oburza się żona. 
- Bo stoję na przystanku, a je

den taki mówi: jeleń, rogacz! 
- Nie przejmuj się wariatami -

mówi żona. 

Następnego dnia facet stoi na 
przystanku, po chwili przechodzi 
ten sam gość co wczoraj i mijając 
go mówi: 

- Jeleń! Rogacz! Kapuś! • Katechetka mówi młodzieży 
o straszliwych skutkach antykon
cepcji: 

- Kobieta bierze pigułki, a na

stępnie wydala je wraz z moczem. 
Żaby w wodzie wchłaniają te hor
mony i w następstwie nie mają 
potomstwa. Bociany nie znajdują 
żabek na polach, więc giną z gło

du. W efekcie i nie ma kto przy
nosić dzieci! 
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r::B:"':""ia--:-ły-s-to--:'k----- Tu warto być 
Narodowy Balet Gruzji 
"Sukhishvili", Opera i Fil
hai-monia ,Podlaska (ul. Ode
ska l, tel. 85 306 75 04), pią
tek, 19 lutego, godz. 19.00. 
Składa się z 500 tancerzy 
i orkiestry, Odbył ponad 300 
tournee po całym świecie, Jego 

występ uznany został w USA za "najlepsze show na Broadwayu': a w 
Australii za "ósmy cud świata"! Działa 70 lat, na repertuar składają się 
tradycyjne gruzińskie tańce narodowe, także w nowych aranżacjach, 
z elementami sztuk walki i akrobacji. 
"Spragniony'~ Teatr Dramatyczny im. A. Węgierki (ul. Elektryczna 
12, tel. 85 7499196),20 - 21 lutego (sobota - niedziela), godz. 20.00. 
Monodram w wykonaniu Marka Tyszkiewicza, oparty na prozie Au
gustena Burroughsa, Wstrząsający monolog samotnego alkoholika,., 

Łomża 

"Uniformy'~ Galeria Pod Arkadami (Stary Rynek, tel. 86 216 20 93), 
piątek, 19 lutego, godz. 18.00. 
Wystawa malarstwa Stefana Parucha, malarza i filmowca z Warszawy. 
Cykl "Uniformy" jest opowieścią o człowieku jako maszynie. Elemen
ty mechaniczne, kabelki, sondy, cewki wpisane w kształt ludzki nadają 
figurze wrażenie urządzenia wspomaganego z zewnątrz .. . 
,,20 razy PopArt", Centrum Kultury przy Szkołach Katolickich (ul. 
Sadowa 12 A, tel. 862163226), niedziela, 21 lutego, godz. 19.00. 
Jubileuszowy koncert Studia Piosenki PopArt, które już 20 lat dzia
ła w Miejskim Domu Kultury w Łomży. Jego twórca i kierownik arty
styczny Bernard Karwowski zainteresował muzyką pop w najlepszym 
wydaniu wiele generacji utalentowanych wokalnie dzieci i młodzie
żyzŁomży. 

"Muraluksy'~ Galeria N (Klub Wojskowy, al. Legionów 133, tel. 86 
219 Ol 11), wtorek, 23 lutego, godz. 18.00. 
Wystawa fotografii Łukasza Resiaka z Lublina, członka Lubelskiego 
Towarzystwa Fotograficznego, laureata wielu konkursów krajowych 
i międzynarodowych. 

Supraśl 

"W ziołowstąpienie'~ Teatr Wierszałin (ul. Kościelna 4, tel. 85 710 88 
45),19 - 21 lutego (piątek - niedziela), godz. 19.00. 
Autorski spektakl Piotra Tomaszuka, oparty na ludowej kulturze, jej 
związkach z naturą, który bije rekordy zainteresowania publiczności 
i krytyki teatralnej. 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: nieczynne z powodu remontu, 
Kino Grajewskiego Centrum Kultury w Grajewie: najbliższy seans 

26 lutego. 
Kino Centrum Kultury w Zambrowie: Odlotowa przygoda - 19 - 24 lu -
tego (piątek - środa), godz. 14.30; Barbie: Tajne agentki - 18 lutego (czwar
tek), godz. 15.00; Planeta singli - 18 - 24 lutego (czwartek - środa) , godz. 
16.45 (w czwartek, 18 lutego, także godz. 19.30); Sprawiedliwy - 19 - 21 
i 23 - 24 lutego (piątek - niedziela i wtorek - środa) , godz. 19.30; Berna

detta. Cud w Lourdes - 22 lutego (poniedziałek), godz. 19.30. 

Nagrodzeni za ... koty! 
Fotografie uczniów Szko

ły Podstawowej nr 2 w Łomży 

Marcela Pawłowskiego z klasy Ib 

i Jakuba Rzodkiewicza z klasy lIc 

zostały nagrodzone, a Julii Dą

browskiej z klasy Ha oraz Anny 

Prusaczyk z klasy IIb zakwalifiko

wały się na wystawę w Wojewódz-

kim Konkursie Plastyczno-Foto

graficznym "Mój przyjaciel kot. 
Portrety". Uroczyste podsumowa

nie i wręczenie nagród odbyło się 

w Młodzieżowym Domu Kultury 

w Białymstoku, w dniu obchodzo

nym w Polsce,od 2006 roku jako 

Światowy Dzień Kota. 
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BARAN (21 III - 19 IV): przed 

Tobą powodzenie. W pracy uzna

nie. W miłości okaże się, że jest 

klarowne i silne połączenie, znikną 

wątpliwości, a otworzy się nadzieja. 

BYK (20 IV - 21 V): smutne wy

darzenie lub drobna strata skieruje 

Twoją uwagę na docenienie tego, co 

już masz. W pracy będziesz pró

bować znależć nowy kieru

nek, nie rezygnuj. Ostroż

nie z nową znajomością. 

BL1ŹN1ĘTA 
(22 V - 22 VI): coś mo

że Ci spędzać sen z po

wiek. Nie traktuj tego jak złe zrzą

dzenie losu, będą i dobre strony, bo 

nauczysz się reagować ze spokojem 

w sytuacjach trudnych i znajdować 

wyjście. W uczuciach nostalgia. 

RAK (23 VI - 22 VII): jest w To

bie za dużo niecierpliwości. A tak 

naprawdę najbardziej Ci potrze

ba opanowania umiejętności pora

dzenia sobie w każdej sytuacji, nie

złomności i konsekwencji. 

LEW (23 VII - 22 VIII): nowe, 

ciekawe wiadomości. Coś nie pój

dzie po Twojej myśli, ale po czasie 

powiesz sobie, że to może i lepiej. 

Nie zadrażniaj stosunków z nie

chętnymi Ci ludźmi. Spędź więcej 

czasu z bliskimi, czekają na to. 

PANNA (23 VIII - 22 IX): na ho

ryzoncie jakiś sukces i kres ciągłych 

wysiłków bez efektu, Coś Ci przy

niesie zyski. W miłości otrzymasz 

znaki, że możesz na kogoś liczyć. 

WAGA (23 IX - 23 X): postępu
jesz zgodnie z tym, co uważają in

ni, jakby ciągle szukając akceptacji. 

wać ludżmi i zobacz, co gra w 

jej duszy. 

SKORP10N 
mogą znaleźć się tacy, którzy 

za wszelką cenę starali się 

Cię od pomysłu, który w sobie 

rzeczy niepotrzebnych, stwórz~, 

mosferę wyboru od kuchni, mi~ 

sca pracy do sypialni. Nie zapomi, 

nając o świecie, poddaj się fantazji 

K0Z10ROŻEC (22XlI-20~ 
za bardzo kogoś idealizujesz i stł 

wiasz się na pozycji mniej znaczą' 

cej. Nie tylko ofiarowuj, lecz takU 

wymagaj. Nawet gdyby to dotyClJ' 

ło uczuć, trzeba myśleć logicznie 

WOON1K (21 I - 20 II): trudno 

Ci się pogodzić z porażką . Popra, 

nować niezdecydowanie i ' 

ność. Uwierz w siebie. Jeśli ktoś 

bliski okazał się Ciebie 

nowej znajomości. 

RYBY (21 II - 20 III): 

dziesz narzekać, że nic się nie 

je, ale będziesz mieć mOIZl1~'U' 

ważne, czego Ci brakuje w 

Ferie z fotografią 
W zimowe ferie w Galerii Pod 

Arkadami w Łomży odbyły się 

warsztaty fotograficzne "Tajniki 
fotografii cyfrowej", które prowa

dził łomżyński fotografik Lech Bu

czyński. Odbyły je 22 osoby. Zaję
cia miały charakter teoretyczny 

i praktyczny. Zwieńczone zostały 

małą wystawą fotografi i w 
rii. Swoje fotografie Dn~zel~[UJq ' 

19 lutego Aleksandra 
ska, Adriąn Kiełczykowski, 

sandra Wykowska, Anna 
ska, Igor Kukso, Kamil "'IITL<'~' 

Marek Synowczyk, Michał i 

na Szyszko. 
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Mamy wicemistrza 
polski w trójskoku! 
Dramat biegaczki 

Srebrny medal w Halowych 
trzostwach Polski Junio
Młodszych w trójskoku wy

w Spale Przemysław Ły-
z Ciechanowca, zawodnik 
Śniadowo" Łomża, uczeń 

Sportowego w Łomży. 
na wagę srebra, 13,67 m, od

w piątej kolejce, przesuwając 
z czwartej pozycji na drugą· 

Talent lekkoatletyczny Przern
odkrył trener i wychowawca 

ciechanowieckiego gimnazjum 
Koziarski. Pierwszy suk-

odniósł w Mistrzostwach Pol
Młodzików w 2014 roku. Bez 

li<t'vr7nel7o treningu zajął 
czwarte miejsce w skoku 

dal. Pisaliśmy wówczas, że Prze
to sportowa nadzieja "Prefbe

, Łomżyński klub zaopiekował 
młodym zawodnikiem. 

Łomżyńska 

liga Szachowa 
Drużyna Publicznego Gim 

nr 6 w Łomży w skła
Szymon Sienkiewicz, Ma
Skrodzki, Michał Korwek, 

"·óua " 'lId Łukaszewska prowa-
. z 59 punktami w klasyfika
i drużynowej po czterech tur
' . XVII edycji Łomżyńskiej 

SZkolnej w Szachach pod 

"Kontaktów". Dru
miejsce zajmuje drużyna SP 

w Łomży (54 PKt.) w składzie: 
Firmuga, Igor Pod stol 

Maciej Popielarczyk, Monika 
ńczyk. Na kolejnych miej
są SP Konarzyce (50,5 pkt.), 

Ciechanowiec (49 pkt.) i PG 

(48 pkt.) . W czwar
turnieju, rozegranym 13 lu 
w Szranki stanęły drużyny 

26 szkół podstawowych, gimna-

"Widząc talent Przemka, jego 
ogromny potencjał, zaprosiłem do 
współpracy z nim jednego z naj 
lepszych fachowców od skoków 
długich w Polsce, trenera Marka 
Mierzejewskiego z Ostrołęki, co 
okazało się strzałem w dziesiąt

kę. Mamy medal Mistrzostw Pol
ski po pół roku współpracy!", cie
szy się prezes "Prefbet Śniadowo" 
Łomża Andrzej Korytkowski. 

Na Mistrzostwach w Spale, 
oprócz Przemysława Łyskawe
go, startowało jeszcze troje bie
gaczy "Prefbetu", uczniów Lice
um Sportowego w Łomży. Rafał 
Pogorzel ski w biegu na 2 000 m 
uzyskał piątą lokatę w kraju i lep
szy o 6 sek. rekord życiowy. Zo
fia Tercjak miała duże szanse na 
medal na l 000 m, niestety po 400 
metrach jedna z zawodniczek na-

zjów i szkół ponadgimnazjalnych 
z dawnego Łomżyńskiego, Supra
ś l a i Ostrołęki (w sumie 95 sza
chistów). 

Porażka 

i wygrana na szczycie 
Niespodziankę sprawiły pierw

szoligowe tenisistki stołowe AZS 
PWSIP Łomża, wygrywając 8:2 
wyjazdowy mecz z ATS Białystok, 
wiceliderem rozgrywek grupy 
północnej . Niestety, kolejny mecz, 
tym razem u siebie (14 lutego, ha
la sportowa przy II LO) z liderem 
rozgrywek MRKS Gdańsk prze
grały 3:7. Po 12 kolejkach, nasze 
zawodniczki z 10 punktami zaj
mują 7 pozycję w tabeli grupy pół
nocnej. 

Medale fighterów 
Siedem medali wywalczy

li zawodnicy Fight Club Łom
ża w miniony weekend. W Pu
charze Polski Młodzieżowców 
MMA złote zdobyli Patryk Na
cewicz (77 kg) oraz Ahmed Kata
jew (70 kg) . Natomiast w turnie

ju MMA 100 pierwsze miejsce 
w kat. do 61 kg zajął Hubert Su
lewski, a formule fuli contact do 
61 kg trzeci był Islam Majrasul
tanow. W turnieju brazylijskie
go jiu jitsu no-gi drugie swoje 

Przemysław Łyskawy z trenerem Markiem Mierzejewskim 

depnęła na tył jej buta, który zsu
nął się, a po kolejnym okrążeniu 
spadł z nogi zawodniczki. Dobie
gła do mety boso, we łzach, zaj-

złoto wywalczył Hubert Sulew
ski w kat. do 61 kg, srebro Islam 
Majrasultanow w kat. do 61 kg, 
a Patryk Nacewicz brąz w kat. do 
77 kg. Ponadto Hubert Sulewski 
został wyróżniony specjalną na
grodą organizatorów za naj szyb
sze poddanie przeciwnika, co za
jęło mu 47 sekund. 

Wiktor wygrał 
w Piotrkowie 

Wiktor Kosowski, uczeń SP nr 
7, zawodnik' UKS Return Łomża, 
wygrał turniej tenisa w kategorii 
skrzaty do lat 12, zorganizowa
ny przez Klub Tenisowy Kozica 
w Piotrkowie Trybunalskim. W fi
nale pokonał Adama Majchrzaka 
z UKS AT Challenge Piotrków 
Trybunalski. Startowało 20 za
wodników. 

Bieg Zimowy 
w wiosennej aurze 

102 biegaczy z całej Polski wy
startowało w niedzielę (14 lutego) 
w Łomży w II Biegu Zimowym 
na 10 i 4 km. Dystans 10 km wy
grał Paweł Grygo przed Adamem 
Szydlikiem (obaj z Łomży) i Mar
cinem Getkiem z Ełku, Na 4 km 
najlepszy był Marcin Ambroziak 
z Rynu przed Pawłem Szymań
skim z Łomży i Patrykiem Śrubką 

mując 9 miejsce. Weronika Ku
lawczyk wystartowała na 300 m, 
uzyskując czas 43,75 sek., co dało 
jej 21 lokatę. 

z Bydgoszczy. Najlepsza wśród ko
biet była Dominika Duda z Łom
ży. Najstarszym biegacz Józef Ty
borowski (lat 71) na finiszu wielu 
młodszych rywali i zajął ostatecz
nie 62 miejsce. 

Organizatorem było Stowa
rzyszenie "Biegamy dla zdrowia" 
z Łomży. Jak zapowiada prezes 
Mariusz Niziński w całym roku 
będzie 7 biegów. Najbliższy, III 
Wiosenny Bieg po Miód, odbę

dzie się w Giełczynie za miesiąc 
(13 marca), a VI Łomżyński Pół

maraton 17 kwietnia. 

"Mosirek" 
czeka na dzieci 

Otwarta przed kilkoma ty
godniami sala zabaw dla dzieci 
w Miejskim Ośrodku Sportu i Re
kreacji w Łomży otrzymała nazwę 

"Mosirek" w konkursie, ogłoszo
nym przez dyrekcje MOSiR. Jej 
autorką jest Agnieszka Kamińska, 
która w nagrodę otrzymała karnet 
na 200 zł do Parku Wodnego. 
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PPB "PREFBET" Spółka z 0.0. I~""I. .. "'I 

18-411 Śnladowo, ul. Kolejowa 17 
tel. 862176295, fax 8621761 29 

Budowanie czas zacząć ... 

KOMIN 
SKORSTEN 
CI."le 200 
- 6mb 

Tl'lUtylkll 

1450 zł 
Cena brodo 

T.raz tylkO 

48 zł/rolka 
ClJlabrutto 

Najlepsze elementy 
na fundament i ściany 

PAPA CEGŁA 
ICOPAL ROB EN 
W 400 NFNM16 

Teraz tylko 

15,80 złl 
worek e,u 'rgUo 

ZIMOWA 
ZAPRAWA 
KLEJOWA 
PREFBET 

TERMO·BIAł.A 
Zuiyelł: 
41f\!/1 m2 
O~.!\Qwi!"lo{ za kg; 

flrat tylko 

1 ,45 ~!!~!! 

TomtylkD 

15,80 zł/szt 
Cena brllTto 

RIQIPJ 2.0 ~ 1 ao 
Pł:.YTA 
KARTONOWO 
-GIPłOWA 

Teraz tyI.o 

WEŁNA 
12,60Zł/m2 

ISOVER UNIMATA 
GR15CM 

Ce.a br.lta 

Temtyfko 

140 zł/m3 
Cena bllUO 

Cement II 
8KOR8TEN ~:l!l 
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