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Po zamachach w Brukseli, wraca sprawa 
bezpieczeństwa Polski, zwłaszcza w kontekście 

zbliżających się ważnych wydarzeń: szczytu NATO 
i Światowych Dni Młodzieży 

Pomódlmy się o ... 
bezpieczeństwo! 

Włodzimierz Cimoszewicz: -
Czy możemy się czuć bezpiecznie? 
Jak się dobrze pomodlimy, to pew­
nie tak. Źródeł zagrożeń nie ma 
w nas samych. Gdyby natomiast 
ocenić wartość zabezpieczeń, to 
po takich historiach, jak ostatnia 
z oponą prezydenta, kompletnie 
nie wierzę w jakikolwiek profesjo­
nalizm służb. Jednym z najwięk­
szych problemów Polski są cią­
głe polityczne czystki w służbach. 
W tej chwili występuje to w skraj­
nej postaci, ale nie jest to zjawisko 
nowe. Zbyt łatwo awansowano lu­
dzi niedoświadczonych. Myślę tu 
nie tylko o warsztacie zawodo-

wyro, ale też o przetrąconych cha­
rakterach. O tym, że ludzie ucze­
ni są konformizmu, maskowania 
swoich poglądów. 

Jestem przekonany, że tzw. 
Państwo Islamskie po prostu musi 
być zniszczone. Ale tego nie da się 
zrobić dobrym słowem czy prze­
czekaniem, trzeba użyć siły. Jeżeli 
będziemy"bali się wysłać tam woj­
sko, to Państwo Islamskie przyj­
dzie tutaj . Już przyszło, ale przyj­
dzie na większą skalę. 

(Włodzimierz Cimoszewicz 
z Podlaskiego, były premier, mi­
nister spraw zagranicznych, se­
nator) 
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"Oto dzień który Pan uczynił, :; 
radujmy się w ~ i weselmyt:? 

Niech Zmartwychwstały Pan udziela Wam wsulkich-łiłllr:1l 

.. ; a nade wszystko niech Was obdarzy pokojem, 
abyście wśród trosk niełatwego dziś życia, 

zaczerpnęli siłę z wiary, 
która rodząc nadzieję pozwoli pokonać wszelkie 

Przewodniczqcy 
Rady Gminy 

Sławomir Jan Misiewicz 

Mieszkańcom Gminy Zambrów 

Spokojnych i pogodnych 
Świąt Wielkanocnych, 

radosnego, wiosennego nastroju, 
serdecznych spotkań 

w gronie rodziny 
i wśród przyjaciół życzą 

Wójt Gminy 
Jarosław Kos 

Przewodniczący Rady 
Piotr Tyszka 
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QHEXABAtl~ 
Zdrowych, spokojnych 
Świąt Wielkanocnych, 

pełnych wiary, nadziei i miłości. 

Radosnego, wiosennego nastroju, 
serdecznych spotkań 

w gronie rodziny i przyjaciół 

życzą Rada Nadzorcza, 
Zarząd oraz Pracownicy 

Hexa Banku Spółdzielczego 

Zdrowych pogodnych Świąt Wielkanocnych, 
pełnych wiary, nadziei i miłości. 
Radosnego wiosennego nastroju, 

serdecznych spotkań w gronie rodziny 
i wśród przyjaciół oraz wesołego "Alleluja" 
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Podwójna porażka posłanki Krynickiej 
Łomżyńska posłanka PiS Bernadeta Kryni­

cka chciała chyba zrobić znajomym przedświą­
teczną niespodziankę i wstąpiła na posiedzeniu 
plenarnym Sejmu. Z pewnym opóźnieniem, bo 
fala uderzeniowa PiS już przeszła, ale za to bez­
pardonowo uderzyła w Komisję Wenecką. Dla 
tych, którzy na co dzień polityką się nie emo­
cjonują: Komisja Wenecka to organ doradczy 
Rady Europy do spraw prawa konstytucyjnego. 
W jej skład wchodzą eksperci w dziedzinie pra­
wa, przede wszystkim konstytucyjnego i mię­
dzynarodowego z 60 państw (Watykan ma sta­
tus obserwatora). Niestety, łomżyński elektorat 
nie docenił posłanki Krynickiej. Tylko na jed­
nym z portali miasta można było przeczytać 
(pisownia oryginalna): "parcie na szkło w tym 
przypadku jest przeogromne bez względu na 
potworne straty 'wizerunku powodowane wi­
docznymi brakami. Każde publiczne wystąpie­
nie daje powody i staje się tematem burzliwej 
krytyki i śmiechu ze strony elektoratu wybor­
czego. Jednak to chyba do pani poseł nie docie­
ra i sama siebie wsadza na kolejne miny a okręt 
czyli jej autorytet rozpaczliwie tonie': Internauci 
rue przegapili, że posłanka Krynicka po swojsku 
wymawia "pod przykryfko': ma kłopot z wymó­
- REKLAMA 

wieniem (choć wystąpienie miała na kartce) sło­
wa "ratyfikować': Słowem elektoratowi naraziła 
się głównie na krytykę i kpiny. 

Posłanka Bernadeta Krynicka w minionym 
tygodniu poniosła porażkę jeszcze dotkliwszą, 

bo w dziedzinie przez nią obstawianej. Jak pi­
saliśmy na przełomie roku, stała się okresową 
gwiazdką medialną. "Fakt" zatytułował po­
święcony jej tekst "Seksowna posłanka PiS za­
dała szyku w Sejmie!': I wyjaśnił: "A wszystko 
za sprawą wyzywającego stroju, w którym po­
jawiła się ostatnio na Wiejskiej!". Portal wp.pl 
napisał, że "skupia na sobie uwagę nie tylko fo­
toreporterów, ale także wielu kolegów z sejmo­
wych ław. Skórzana ramonseka, cytrynowe obci­
słe spodnie, botki na wysokim obcasie - w takiej 
stylizacji posłanka pojawiła się na ostatnim po­
siedzeniu Sejmu. Na tle klasycznych szarości 
i granatów, dominujących w strojach innych po­
słanek, odważna kreacja byłej przewodniczącej 
łomżyńskiej Rady Miejskiej przyciągała uwagę': 

Wydawałoby się, że w dziedzinach pozaintelek­
tualnych nasza posłanka będzie błyszczeć. Tym­
czasem w ubiegłotygodniowym rankingu posła­

nek, mających naj zgrabniejsze nogi, posłanki 
Bernadety Krynickiej nie ma! 
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MYŚL TYGo.DNIA: 
pochodzących głównie z naszego 
regionu. 

Więcej osiągniesz uśmiechem, niż wyrąbiesz mieczem 
William Shakespeare 

• Niezwykły rekord ustanowiła była 
dyrektorka policealnej szkoły w Bia­
łymstoku: prokuratorzy przedstawili 
jej 444 zarzuty przyjmowania łapówek 
od pracowników, na przykład za za­
trudnienie lub przedłużenie umowy, 
przyznanie premii, nagrody lub awan­
su służbowego. Choć zdarzało się jej 
zatrudniać także za darmo. Rodzinę. 

• Ostatnie przygotowania do 
wypłat z programu ,,500+" roz­
poczęły samorządy w wojewódz­
twie. W Białymstoku powstanie 
20 miejsc przyjmowania wniosków 
o przyznanie 500 złotych, w Łomży 
będą 3. Urzędy przyjmować będą 
formularze papierowe i elektro­
niczne. 

• Ponad 140 propozycji musiała 
ocenić kapituła konkursu Podlaska 
Marka Roku, aby wybrać 18 finali­
stów, po 3 w każdej z pięciu kate­
gorii. Laureatów wybierze kapituła 
z wyjątkiem Nagrody Konsumen­
tów, o której zdecyduje głosowanie 
internetowe. 

• Wielkie strzelanie do dzików 
rozpocznie się w województwie 
1 kwietnia. Zgodnie z planem, 
odstrzał w pasie 50 kilometrów od 
granicy kraju i od strefy już objętej 
specjalnymi regulacjami w związku 
z zagrożeniem afrykańskim pomo­
rem świń (ASF) ma zredukować 
ilość dzików w regionie o około 
40 tysięcy. Odstrzał zrealizować 
mają kola łowieckie. 

• Podpisy w obronie Trybunału 
Konstytucyjnego i przeciw dzia­
łaniom Prawa i Sprawiedliwości 
zbierają w regionie działacze No­
woczesnej. Petycja skierowana bę­

dzie do większości parlamentarnej, 
rządu i prezydenta. 

• Zmarł na tzw. świńską grypę 
w Hajnówce mieszkaniec (48 lat) 
Siemiatycz, a we wtorek, 22 marca 
w Szpitalu Klinicznym w Białym ­

stoku mieszkanka 69 lat) miasta. To 
już 5 w tym roku ofiara świńskiej 
gryPy w naszym województwie. 

• Przyjmowanie wniosków od 
rolników o płatności bezpośrednie 
na 2016 rok rozpoczęły powiato- ­
we biura Agencji Restrukturyzacji 
i Modernizacji Rolnictwa. 

• Bakteria legion ella znowu stra­
szy w Uniwersyteckim Szpitalu Kli­
nicznym w Białymstoku. Wykryta 
została w Klinice Hematologii, ale 
zakaz używania ciepłej wody wpro­

wadzony został w całym Szpitalu. 
Legionella pojawiła się poprzednio 
w kilku białostockich placówkach 
medycznych w Białymstoku. Jej 

zwalczanie okazało się trudne, 

kosztowne i długie. 

• 2,5 miliona złotych zamierza 
przeznaczyć Łomża na drugi etap 
przebudowy siedziby Filharmonii 
Kameralnej. Milion to zachowana 
z przeszłości dotacja z ministerstwa 
kultury. 

• Odwołany został dyrektor Regio­
nalnej Dyrekcji Ochrony Środowi­
ska w Białymstoku dr Lech MagreI. 
Zarządzał RDOS w Białymstoku od 
2008 roku, czyli od chwili powołania 
placówki. 

• Nagrodę w konkursie Euro­
pejskiego Centrum Solidarności 
w Gdańsku zdobyła Julia Polkow­
ska, uczennica Publicznego Gimna­
zjum nr 32 w Białymstoku za film 
"Przemijanie" o wyludniającej się 
wsi. Nagrodę otrzymała z rąk An­
drzeja Wajdy. 

• Własną świątynie w Brukseli ma 
prawosławna parafia polskich emi­
grantów. Liczy ok. 700 wiernych, 

. • Do 23 wzrosła liczba osób, które 

usłyszały zarzuty w sprawie korup­
cji przy uzyskiwaniu prawa jazdy 
w kilku ośrodkach ruchu drogo­
wego w województwach podlaskim 
i mazowieckim. 

• Dyscyplinarnie zwolniony został 
z pracy radny Stawisk za przyjście 
do pracy po pijanemu, co potwier­
dziło badanie alkomatem. 

• Brązowym medalem lekkoatle­
tycznych halowych mistrzostw świa­
ta w Portland (USA) potwierdziła 
swoją obecność wśród najlepszych 
zawodniczek skaczących wzwyż 
Kamila Lićwinko z Podlasia Bia­
łystok. Sukces osiągnęła wynikiem 
196 centymetrów 

Wielkanoc, to święto upamiętniające zmartwychwstanie Jezusa, naj­
ważniejszy dogmat wiary chrześcijańskiej . Poprzedza je Triduum Pas­
chalne (Wielki Czwartek, Piątek i Sobota), podczas którego wierni roz­
pamiętują męczeństwo i śmierć Jezusa na krzyżu z woli Boga Ojca na 
górze Czaszka koło Jerozolimy, przez które odkupił winy wszystkich 
ludzi i wskazał drogę do Królestwa Niebieskiego. Święto obchodzone 
jest od wczesnego średniowiecza, gdy chrześcijaństwo było jednością. 
W dniu Zmartwychwstania Pańskiego wierni uczestniczą w uroczy­

stych mszach rezurekcyjnych. Kiedyś w Polsce rozpoczęciu rezurekcji 
towarzyszył huk armat. Dzisiaj zwyczaj ten wraca w postaci ... odpala­
nia petard. Po powrocie z rezurekcji rodziny zasiadają do wielkanocne­
go śniadania, które rozpoczyna się składaniem życzeń i wspólnym spo­

żywaniem święconki. 

Na zdjęciu obraz Marca Chagalla "Zmartwychwstanie': 
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Franciszek podczas mszy 

lę Palmową w Watykanie. 

• Możliwość wykupu 
lasów i ingerowania w 
przez ich właścicieli cenę 
państwo, zakłada nn'vo,,,.,,. 

przez ministerstwo 
projekt nowelizacji ustawy 

• 52 proc. badanych jest 
sprawy w kraju idą w złym , 
ku, 30 proc. że w dobrym, 18 
ankietowanych nie ma 

nika z sondażu TNS Polska. 

• Wysokopłatna pracę 
' otrzymała żona ministra 
Iiwości Zbigniewa Ziobry 
Link4, należącej do parlstwlJIlI 
PZU. 

ny za nieumyślne zgt:lbielme lila 

został jednym z członków 
ratorskiego zespołu ds. 
smoleńskiego, powołanego 

Zbigniewa Ziobrę. 

• Zbigniew Ziobro 
wykonanie kary MarcinloWl ~ 

kowskiemu, skazanemu 

stek w Bartoszycach i 

Jednocześnie policja 

i weszła do domów 

leńskich płk. Roberta 
i Andrzeja Artymowicza, 

dentyfikowali gen. 
na nagraniu z tupolewa. 

z 
ż 

radości 

Niech n 
oraz I1 

Przewod 
Mie 



Mufti żąda kary śmierci! 

że za terroryzm i zabijanie nie­
ludzi powinna być kara 
Radykałów cywilnych 

i duchownych, należałoby wyda­
lać z kraju, w którym głoszą. Naj­
więcej muzułmanów, potomków 
sprowadzonych do Polaki Tatarów, 
żyje w naszym regionie. 
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Chce uniewinnienia 

za pojawienie się w pra­
po pijanemu domaga się obro­
byłego wicemarszałka woje­

Walentego KorycItiego 
rozprawie odwoławczej przed 

Okręgowym w Białymsto­
Głośna, także w kraju, histo-
rozpoczęła się jesienią 2014 

gdy Urząd Marszałkowski 

odwiedziła ekipa telewizyjna za­
interesowana pewnym tematem 
oświatowym. Na nią natknął się 
wicemarszałek i wyszło na jaw, że 
jest "wczorajszy': W pierwszej in­
stancji bronił się utrzymując, że 
miał tego dnia urlop, a w urzę ­

dzie pojawił się tylko, aby coś za­
brać. Podobną linię obrony przyjął 
także odwołując się od orzeczenia. 

Drodzy Mieszkańcy Kolna 
i Ziemi Kolneńskiej! 

Z okazji Świąt Zmartwychwstania Pańskiego 
życzymy Państwu wielu głębokich przeżyć 
wynikających z wyjątkowego charakteru 

Wielkiej Nocy, 
radości z rodzinnych spotkań, obfitości smaków na stole 

oraz dużo wiosennego optymizmu. 
Niech nadchodzące Święta przyniosą spokój i harmonię 

oraz niech spełnią się wszelkie plany i zamierzenia. 
Wesołego Alleluja! 

Przewodniczqcy Rady Miasta 
Mieczysław Śniadach 

wraz z Radnymi 

Burmistrz Miasta Kolno 
Andrzej Duda 

A TAL ośc 

Kto dostał i kto może dostać 

Pieniądze na zabytki 
40 000 zł dotacji otrzymał 

Klasztor Zakonu Braci Mniej­
szych Kapucynów w Łomży na 
remont dachu i stropu zabytko­
wego kościoła pw. Matki Bożej 
Bolesnej z końca XVIII w. przy ul. 
Krzywe Koło. 

25 000 zł dostała Diecezja 
Łomżyńska na remont izolacji 
przeciwwilgociowej ścian funda ­
mentowych , wykonanie drena­
żu opaskowego oraz odwodnie­
nia budynku Domu Biskupiego 
z 1925 r. przy ul. Sadowej 3. 

20 000 zł zasili parafię kate­
dralną na pierwszy etap prac re­
montu dachu i więźby dacho­
wej kaplicy cmentarnej rodziny 
Śmiarowskich pw. Świętego Krzy­
ża z 1838 r na starym cmentarzu 
przy ul. Kopernika. 

30000 zł dotacji otrzymała pa­
rafia w Turośli na konserwację po­
lichromii stropu kościoła pw. św. 
Jana Chrzciciela. 

20 000 dostali Jadwiga i Tade­
usz Serafinowie na remont elewa­
cji dawnego Szpitala Wojskowego 
z końca XIX w. przy ul. Polowej. 

6 000 zł będzie miała gmina 
Łomża na wykonanie inwentary­
zacji, ekspertyzy oraz projektu ar­
chitektoniczno-budowlanego na 

remont dworku w Czap licach. 
To przyznane już dotacje na 

rok 2016 Sejmiku Wojewódz­
twa Podlaskiego. 

Swoje pieniądze na zabytki 
przyzna niebawem Łomża. Prezy­
dent Mariusz Chrzanowski propo­
nuje rozdzielić 150 000 zł nastę­
pująco: 50 000 zł kapucynom na 
remont dachu i poddasza kościoła 
pw. Matki Bożej Bolesnej z 2. po­
łowy XVIII w. 

17 500 zł zł Diecezji Łomżyń­
skiej na remontu Domu Biskupie­
go oraz 30 000 zł dla parafii kate­
dralnej na remont dachu kaplicy 
cmentarnej rodziny Śmiarowskich 
na pierwszy etap. 17 500 zł Katoli­
ckiemu Gimnazjum im. Kardyna­
ła Stefana Wyszyńskiego na remont 
stolarki drzwiowej z odtworze­
niem ozdobnych detali architek­
tonicznych skrzydeł drzwiowych 
w zabytkowym gmachu. 17 500 
Zgromadzeniu Sióstr Służek Naj­
świętszej Maryi Panny Niepokala­
nej przy ul. Wojska Polskiego 4 na 
remont elewacji frontowej budyn­
ku mieszkalnego. 17 500 zł Jadwi­
dze i Tadeuszowi Serafinom na 
remont elewacji budynku dawne­
go Szpitala Wojskowego z końca 
XIX wieku przy ul. Polowej 22. 

_0 7_ 

Wyrazy głębokiego współczucia 

PANI BARBARZE SERWATKO 

Z POWODU ŚMIERCI MAMY 

Łqczymy się w żalu z rodzinq 

Prokurator Okręgowy w Łomży wraz z prokuratorami 

i pracownikami okręgu łomżyńskiego 

• Nr 13 . 27 marca 2016 KONTAIO"V ~-- 5 



-y---
--tOMŻa ----------------------____________________________________________________________ __ 

Z Łomży 
Kurator broni szkoły 
Negatywną opinię o zamiarze 

zamknięcia Szkoły Podstawowej 

w Puchałach (gm Łomża), w któ­

rej uczy się ok. 40 dzieci, wydała 

podlaska kurator oświaty Jadwi­
ga Szczypiń. Wójt gminy Łomża 

Piotr Kłys zamiar likwidacji tłuma­

czył koniecznością ograniczania 

wydatków. "Wydatek na dziecko 
nie jest wydatkiem, lecz inwestycją 

w przyszłość~ odpowiedziała kura­
tor. W obowiązującym od 1 stycz­

nia stanie prawnym opinia kurato­

ra, która wcześniej nie musiała być 

brana pod uwagę przez gminę przy 
likwidacji' szkół, teraz jest wiążąca 

Gminie służy prawo skargi do MEN. 

Sprawę likwidacji szkoły w Pucha­

łach opisałiśmy w tekście "Jak wójt 
z PiS obi~tnic wyborczych dotrzy­

muje" ("Kontakty" nr 812016). 

Rekordzista wśród orłów 
5 tytułów laureata konkursów 

przedmiotowych, co jest woje­

wódzkim rekordem, zdobył Mi­
chał Marcińczyk, uczeń Szkoły 

Podstawowej nr 7 im. A. Mickie­

wicza w Łomży. Uczniowie Sió­

demki mają w sumie 15 tytułów 

laureatów, a uczniowie SP nr 10 

im. Jana Pawła II - 16. Wszyscy 
otrzymali z rąk podlaskiego kura­

tora oświaty Jadwigi Szczypiń oraz 
wojewody Bohdana Paszkowskie­

go zaświadczenia o uzyskaniu ty­

tułów i nagrody na uroczystej gali 
we wtorek (22 marca) w SP nr 10. 

Zbudują Wiosenną 

Za 2 900 000 zł brutto wybuduje 

Przedsiębiorstwo Budownictwa Ko­

munikacyjnego w Łomży ulicę Wio­

senną. Powiązany z nią kanał desz­

czowy w ul. Zawady Przedmieście 
wykona Multikom Andrzej NakieI­

ski z Ostrołęki za 448 000 zł brutto. 

Rynek bez parkomatów? 
Wyłączenia Starego Rynku w Łom­

ży ze strefy płatnego parkowania chce 

łomżyński ratusz. Wiceprezydent An­

drzej Garlicki złożył do radnych wnio­

sek o podjęcie uchwały w tej sprawie 

już na najbliższej sesji (30 marca). 

Wnioskuje także o podwyżkę opłat 
abonamentowych za miejsca do par­
kowania w całej strefie z 30 do 60 zł 
oraz o wydłużenie czasu pobierania 

opłat za postój o godzinę, czyli od 9.00 

do 17.00 (teraz jest od lO.OOdo 17.00). 

Świadectwa żywej wiary 

Te i inne krzyże, w sumie 19, obejrzeć można w siedzibie TPZŁ 

14 starych, żeliwnych lub ku­

tych krzyży oraz kilkadziesiąt wy­
sokich, kolorowych palm wiel­

kanocnych autorstwa ludowych 
twórców z gminy Zbój na, nagro­

dzonych w XVIII edycji konkursu 

"Rozmaitości Wielkanocne", zdo­
bią stacje Drogi Krzyżowej w łom­

żyńskiej Katedrze. 

"Krzyże pochodzą z naszego sta­
rego cmentarza. Przetrwały, choć 

groby, na których stały, już zanikły. 
Są świadectwem wiary ludzi, któ­

rzy żyli przed narni. Palmy wielka­
nocne są świadectwem żywotności 

kultury i wiary ludzi współczes­
nych. Razem stanowią symbol ży­

wej kultury i żywej wiary~ objaśnił 
zna.czenie wielkanocnej ekspozy­

cji proboszcz parafii katedralnej ks. 

Marian Mieczkowski. 
14 krzyży prezentowanych 

w katedrze oraz 29 innych, po­

chodzących z XIX i początków XX 
wieku, zachowało się dzięki Wik­

torowi Grochowskiemu, inicjato­

rowi kwest na ratowanie zabytków 
na cmentarzu przy ul. Kopernika. 

"Pan Wiktor, chodząc w la­
tach 70 - 80 po cmentarzu, zbierał 

krzyże z mogił, które się rozpadły 
i umieszczał je w kaplicy Śmiarow­
skich. Wszystkie zostały odnowio-

ne z funduszy zebranych do pu­
szek podczas kwesty 1 listopada 

2015 roku. Wydaliśmy na ich reno­
wację dokładnie 8 726 zł. Po reno­

wacji są piękne. Bardzo nam zależy, 
aby wszystkie wróciły na cmentarz. 

W Towarzystwie powstał pomysł, 
by te, na których nie ma inskrypcji 

nagrobnych, stanęły na współczes­
nych grobach. Zachęcamy miesz­

kańców ~mży i okolic, którzy ma­
ją na cmentarzu przy ul. Kopernika 
groby swoich bliskich, do umiesz­

czania krzyży na swoich mogiłach. 
Obejrzeć je można w okresie świą­

tecznym w katedrze, przy Grobie 
Pańskim w Kościele Krzyża św. przy 

ul Zawadzkiej oraz w siedzibie To­
warzystwa przy ul. Sienkiewicza 1, 

tel. 86 216 28 33. Chętni do zaopie­
kowania się krzyżami proszeni są 
o kontakt z Towarzystwem': mówi 

Józef Babiel, wiceprezes ZG Towa­

rzystwa Przyjaciół Ziemi Łomżyń­
skiej, organizator kwest na ratowa­

nie cmentarnych zabytków. 
Krzyże z inskrypcjami mają 

trafić do nowego lapidarium, któ­

re jest tworzone na placyku przy 
bramie komunalnej cmentarza. Są 

już tam trzy odnowione żeliwne 

nagrobki oraz secesyjna żeliwna 
kapliczka nagrobna. 

Narkotykowy gang rozbity 
Wprowadzenie na rynek 25 kg 

narkotyków, handel narkotyka­

mi w dużych ilościach, posiadanie 
i sprzedaż narkotyków, to zarzu­

ty postawione przez Prokuratu­

rę Okręgową w Łomży ośmiorgu 

mieszkańcom powiatów łomżyń­

skiego, ostrołęckiego i kolneńskie­

go. Policjanci zatrzymali najpierw 

siedem osób z narkotykowego gan­

gu. Jako ostatni w piątek (I8 marca) 

wpadł mieszkaniec (lat 24) powia­

tu ostrołęckiego, który organizował 

nielegalny handel. Ma najcięższe za­

rzuty, w tym wprowadzenie na ry­
nek narkotyków o wartości 1,2 mln 
zł. Trafił do aresztu, podobnie jak 

sześcioro z siedmiorga wcześniej za­

trzymanych. Mają od 19 do 33 lat. 
Za udział w obrocie znaczny­

mi ilościami narkotyków grozi do 

12 lat pozbawienia wolności. 
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Krowy bez 
chemii 

Od 35 gospodarstw, 

które nie stosują środków 

roślin i nawozów mtnenIlnV(~b 
puje mleko Okręgowa 
Mleczarska w Piątnicy. 

każdego litra 50 gr. Mleko 

sklepów pod nazwą "C1,OlOiilll 

nieznormalizowane mleko 

Mało mie sc 
maluchów 

Tylko ~37 miejsc dla 
trzyletnich powstało na 
szkolny w łomżyńskich 

lach po zebraniu aeKjaral~i odn 
dziców sześciolatków. 

miasta, a najwięcej IIm:)M.\lliI'" 

~hów potrzeba w osiedlu 

Delegacja liczącego 22 
mieszkańców Gusiewa z 
Kaliningradzkiego (Ro~a) 
łomżyński ratusz w ramach 
od kilku lat współpracy 
nicznej. Władze Gusiewa 
wrganiwwać u siebie 
przedsiębiorców z Łomży. a 
dla przedsiębiorców z Gusiewa 

Fatalny sygn~ 
Ceny czterech działek o 

wierzchni około l ha każda, 

że zachęci to imvesltorOIW (11/ 

zakupu. To już druga 
fatalny sygnał z ratusza. 
potrafią liczyć i będą 
kolejną obniżkę. 

Park na str 



Skromne palmy są z potrzeby serca, wysokie i strojne dla uradowania oka 
Szyszka z Osowca przyszła 

w Niedzielę Palmową do koś- D"" i e tra dYCJ-e 
w Zbójnej na sumę z palmą 

rozwiniętych gałązek porzecz­
przyozdobionych sztucznymi 

twialtJ<3ll11• Jak mówi, takie skrom­
palmy robiły jej babcia i mama 
domu rodzinnym w Łęgu Sta­

rościJllSKlID pod Ostrołęką· 
.Jak wyszłam za mąż do Osow­

:a Z()lbaczył~un, że tutaj robią takie 
palmy, tylko zamiast sztucz­
dają do ozdoby kwiatki z bi-

. Potem nastały palmy wyso­
i strojne, robione na konkurs 

",f':nninnlvmOśrodku Kultury. Lu­
na nie patrzeć, ale w sercu i do 

noszę palmę z dzieciń­

wspomina. 
Zieliński, emerytowany na­

uczyciel ze Zbójnej, niesie 
procesji palmę zrobioną przez 
dawną uczennicę Agatę Fed-

wyłącznie z bibułki w ko­
zielonym, czerwonym i żół­

Zachwyca się mistrzostwem 
wykonan:·ia. "Agatka miała palusz-
zręczne do wicia papierowych 

To jej zostało na całe ży-

Do Zbójnej los przywiódł go 
20 lat temu. Pochodzi 

Kolna. Jako pierwszy zaczął za­
dzieci na lekcjach plastyki 

techniki, żeby przed Wielkano­
spróbowały zrobić palmy. Nie 

ntm~so\\'ało go, czy będą zgod­
z miejscową tradycją. Przede 

miały być ładne. Mate­
była bibułka. Liczył się do-

kolorów i staranność wyko­
Kto chciał dostać za swoją 
szóstkę, musiał dodatkowo 
z nią na nabożeństwo Nie-

. Palmowej do kościoła. Dzie­
z kolorowymi symbolami wiel­

tradycji, różniącymi 

Procesja z wysokimi i bajecznie kolorowymi palmami z konkursu Jan Zieliński z palmą od dawnej 
uczennicy 

się od skromnych palm z rozwi­
niętych porzeczek lub bazi, przy­
noszonych przez parafianki, od 
razu wpadły w oko ówczesnemu 
proboszczowi ks. Śleszyńskiemu. 
Wyłuskał je z tłumu wiernych i ka­
zał stanąć na czele procesji. Wte­
dy wszyscy je zauważyli, zrobiło 

się bardziej odświętnie i cieka­
wie. Upiększyli w ten sposób dwa 
lub trzy kolejne Niedziele Palmo­
we. Potem Jana Zielińskiego od­
wiedziła nowa dyrektor nowego 
Gminnego Ośrodka Kultury El­
żbieta Lemańska: "A może zrobi­
my konkurs na najładniejszą pal­
mę?': zapytała. Było to 18 lat temu. 

"Konkursowe jury ze znawczy­
nią folkloru kurpiowskiego Tere­
są Pardo od razu ustaliło, że mają 

to być palmy zgodne z kurpiow­
ską tradycją. Czyli wysokie i w ko~ 

lorach tradycyjnych. Mówiąc ści­
śle, w samej Zbójnej tradycji wicia 
wysokich palm nigdy nie było, ale 
była w Stanisławowie, Kuziach, 
Dębnikach, Popiołkach. Mnie to 
odtwarzanie folkloru mniej in­
teresowało, ale jak nauczyciele 

A[!olonia Rytelewska z Kupisk Starych 

wszystkich szkół w gminie Zbój­
na, starałem się pomóc Elżbiecie. 

Wykonywaliśmy z dziećmi co roku 
tzw. palmę klasową, która stała się 
główną kategorią konkursu. Zdo­
bywaliśmy główne nagrody, czyli 
wyjazdy na wakacyjne wycieczki", 
wspomina Jan Zieliński. 

N ajstarsi uczniowie Jana Zie­
lińskiego to dziś dorośli lu­

dzie, matki i ojcowie. Wielu z nich 
nadal co roku wykonuje palmy na 
konkurs w GOK i uczy tworzenia 
palm swoje dzieci. To jest dla nie­
go ważne, przynosi radość, że ziar­
no nauki wydaje plon. 

APolonia Rytelewska z Kupisk 
Starych pod Łomią Niedzielę 

Palmową w tym roku obchodziła 
w Zbójnej. Przywiozła ze sobą pal­
mę z bukszpanu i porzeczek. Ta­
ką, z jaką w dzieciństwie chodziła 
do łomżyńskiej katedry, potem do 
kościoła św. Brunona na Łomżycy, 
teraz chodzi do kościoła parafial­
nego wKupiskach. 

"To jest moja tradycja, którą 
mam w sercu. Ale interesuje mnie 
też nowa tradycja w Zbójnej. Lu­
bię patrzeć na procesję z wysoki­
mi, kolorowymi palmami. One 
sprawiają, że Palmowa Niedzie­
la staje się bardziej świąteczna", 
uśmiecha się. 

MARlA KACZYŃSKA 

Drodzy Mieszkańcy Gminy StawiskU 

Wielkanoc to czas otuchy i nadziei, 
to czas odradzania się wiary 

w Chrystusa i w drugiego człowieka. 
Niech Zmartwychwstanie, które niesie odrodzenie 

duchowe, napełni wszystkich spokojem i wiarą, 
da siłę w pokonywaniu trudności i pozwoli 

z ufnością patrzeć w przyszłość. 
Życzymy zdrowych, pogodnych, 

pełnych wiary, nadziei i miłości Świąt Wielkanocnych 
oraz wszelkich Łask Bożych płynących z przeżywania 

Misterium Wielkiej Nocy. 

Przewodniczqcy Rady Miejskiej 
Józef Zalewski 

Burmistrz Stawisk 
Krzysztof Hafalowski 
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740 łosi, o 130 więcej, niż w ro­

ku ubiegłym, naliczyli pracowni­
cy Biebrzańskiego Parku Naro­

dowego podczas tegorocznego 

liczenia zwierząt w Parku, czyli 

w basenie dolnym i środkowym 
Biebrzy. W całej dolinie Biebrzy 

żyje ich około l 300. Bagna Bie­

brzańskie są największą naturalną 

ostoją łosia w Polsce. To najwięk­

sze zwierzę dziko żyjące w na­

szym kraju. Wzrosła też liczba sa­

ren w Parku z l 147 w roku 2015 

do l 487. Zmalała natomiast licz­

ba jeleni z 904 do 408. Jeleni jest 

mniej także w większości nadleś­

nictw przylegających do Doliny 

Biebrzy. Jak mówi dyrektor BPN 

Roman Skąpski, informacje o li­

czebności zwierząt służą do pla­

nowania ich ochrony. Fot. BPN 

Wyremontowane kamieniczki przy rynku, siedziba władz miejskich, 
symbol coraz ładniejszego Szczuczyna 

Szczuczyn pięknieje z miesią- odcinek prowadzący na stadion 

ca na miesiąc, przyznają miesz- i do skrzyżowania z ul. Sobieskie­
kańcy. Juź prawie nie widać wielo- go, wykonana zostanie nowa na­

letnich zaniedbań. Władze gminy wierzchnia asfaltowa z chodnikami 

przygotowują się do uporządko- dla pieszych po obu stronach jezd­

wania kolejnego fragmentu miasta, ni. Prace mają ruszyć już w maju. 

przebudowy ul. Nadstawnej, jednej ' Jak informuje burmistrz Ar­

z naj starszych wSzczuczynie. Po- tur Kuczyński, w tej chwili jest 

dobnie jak cały zabytkowy układ już stuprocentowa szansa na uzy­

urbanistyczny Szczuczyna, jest ob- skanie 50 proc. dotacji na budo­

jęta ochroną konserwatorską. Obec- wę tej ulicy z Narodowego Progra­

nie to błotnista droga na zapleczu mu Przebudowy Dróg Lokalnych. 

północnej pierzei historyczne- Przygotowywany jest przetarg na 

go rynku, czyli Placu Tysiąclecia. wyłonienie wykonawcy. 

Projekt przebudowy przewidu- Ten sam wniosek o dotację ze 

je, że począwszy od wjazdu z Pl a- "schetynówek" obejmuje również bu-
cu Tysiąclecia (przychodnia), przez dowę odcinka drogi Niećkowo - Wą-
skrzyżowanie z ul. Wąsoską, aż po sosz w granicach gminy Szezuczyn. 

Dwie 
siłownie 

Budowa siłowni 
na wolnym powietrzu 
w Parku Wolności przy ul. 
ckiej oraz parku przy ul. 
Polskiego zwyciężyła w 
edycji Budżetu 
wGrajewie. Głosowalo na nie l 

osób z 4 068. Autorem zwycięskiego 
projektu jest grupa radnych. 

Dotacja 

w Radziłowie 
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Pieniądz od starosty 
Pieniądze starosty na kulturę 

otrzymają: Towarzystwo Przyja­
ciół Borkowa (l 200 zł), Stowarzy­

szenie Sportowo-Jeździeckie im. 10 

Pułku Ułanów Litewskich w Gra­

bowie na organizację V Rajdu szla­
kiem 10 Pułku Ułanów Litewskich 

(5 500 zł), Polski Związek Emery­

tów, Rencistów i Inwalidów Koło 

w Kolnie (l 000 zł), Stowarzyszenie 

Kawaleryjskie im. Podlaskiej Bry­
gady Kawalerii w Kolnie (3 000 zł), 

Towarzystwo "Jan z Kolna" (2 100 

zł) , Stowarzyszenie na Rzecz Roz­

woju Gminy Kolno "Integracja" (1 
200 zł), parafia Św. Jana Ewangeli­

sty w Zabielu (3 000 zł) . 

Imieniny Marszałka 
Pod patronatem Minister­

stwa Obrony Narodowej, 19 mar­

ca, świętowano w Kolnie imieni­

ny Marszałka Józefa Piłsudskiego. 

Uroczystość zorganizowali Zwią­

zek Piłsudczyków Rzeczpospolitej 

Polskiej i Parafia pw. Świętej Anny 

w Kolnie oraz Szkoła Podstawowa 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego 

w Czerwonem. 

Tradycja nie ginie! 
57. uczniów szkół podstawo­

wych, gimnazjów i szkół ponad­

gimnazjalnych w powiecie kol­

neńskim rywalizowało w XIV 

Konkursie "Tradycje wielkanoc­

ne na Kurpiach'; organizowanym 

przez Gminny Ośrodek Kultury 

w Turośli. Jury pod przewodni­
ctwem kierownika Skansenu Kur­

piowskiego im. Adama Chętnika 

w Nowogrodzie Urszuli Kuczyń­

skiej stwierdziło, że "na szczegól­

ne podkreślenie zasługują tego­

roczne bukiety, przedstawiające 
różnorodność form i technik wy­

konania, a także wycinanki kur­

piowskie, które prezentują wyso­

ki kunszt wykonawców i bogatą 

inwencję nawiązującą do trady­

cji': Zwycięzcami w poszczegól­

nych kategoriach kurpiowskiego 

rękodzieła wielkanocnego zosta­

li: wśród uczniów szkół podsta­

wowych - Wiktoria Lemańska 

(Leman) za wycinankę, Michał 

Chaberek i Katarzyna Trzcińska 

(oboje Ksebki) za palmę wielka­

nocną, Dominika Remiszewska, 

Anita Remiszewska i Maksymilian 

Czerwiński (wszyscy Ptaki) za pi­

sankę, Natalia Bałdyga (Leman) 
i Radosław Pieloszczyk (Turośl) za 

bukiet kwiatowy; w grupie gimna­
zjalistów - (dwa drugie miejsca) 

Angelika Remiszewska i Brygida 
Andrzejczyk (obie Turośl) za wyci­

nankę, Martyna Górska i Martyna 
Stachelek oraz Edyta Cieloszczyk 

(wszystkie Turośl) za palmę wiel­

kanocną, Julia Czerwińska i Ange­

lika Remiszewska (obie Turośl) za 

pisankę, Brygida Andrzejczyk, Pa­

trycja Piekarska oraz Emilia Kuliś 
i Aleksandra Czerwińska (wszyst­

kie Turośl) za bukiet kwiatowy; 

wśród uczniów szkół ponadgim­
nazjalnych - Janusz Remiszewski 

i Jolanta Remiszewska (oboje I LO 

Kolno) za wycinankę, Judyta Wasz­

kiewicz, Aneta Wiśniewska i Alek­

sandra Mazgoła (wszystkie I LO 

Kolno) za palmę wielkanocną, Ja­

nusz Remiszewski, Jolanta Remi­

szewska i Natalia Banach (wszyscy 

I LO Kolno) za pisankę, Jolanta Re­

miszewska, Aneta Wiśniewska i Ju­

dyta Waszkiewicz (wszystkie I LO 

Kolno) za bukiet kwiatowy. 
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Składka 

USG 
W zakupie nowo­

czesnego USG dla Szpitala 

nego w Kolnie pomogą 
wo gminy powiatu kolneoiskJq:C-1 

Zakup jest konieczny, bo 

aparat jest przestarz;łły. 

Pijany radny 
Radny ze Stawisk ZbiiiJliewl 

Tyszka, który w piątek, 18 
przyszedł rano pijany do 
został zwolniony dyscyplinarnie 

Badanie za da 
W czwartek, 24 marca 

9.00 - 16.00), bezpłatne 

marnmograficzne dla kobiet 

ku 50 - 69 lat można 

w Małym Płocku przy 

Zdrowia. 

Do udziału w VIII 

Recytatorskim "Poezja 
i Tuwima wśród naimł(,ds~p 

zaprasza przedszkolaki, 

"zerówek" i pierwszaki 
Biblioteka Publiczna ·7P,.,WOD,I.J 

I 
Jolasię ! 

stowa pan 
Chodziła d 

Wielkanoo 

siedział z 

kalu w Au 
niego. Maj 

kownej "Cll 

ki z podstal 

"To napT: 
się, gdy z za 
co powiedz 

Przysia( 

minać szk( 

wsi pod Al 
chciała. Oh 
nego pako 



--- ------- ---

Naiwniak 
Jolasię (lat 38) z okolic ~ug~­

stowa pamięta z podstawowkl. 
Chodziła dwie klasy wyżej. Przed 
Wielkanocą trzy lata temu, gdy 
siedział z kolegą przy piwie w lo­
kalu w Augustowie, podeszła do 
niego. Marek nie poznał w szy­
kownej "czterdziestce" dziewczyn­

ki z podstawówki. 
To naprawdę ja, Jolasia'; śmiała 

Si;: gdy z zaskoczenia nie wiedział, 
co powiedzieć. 

Przysiadła się. Zaczęli wspo­
minać szkolne czasy, ale rozmo­
wa nie bardzo się kleiła. W koń­
cu powiedziała, że późno się robi 
imusi poszukać noclegu w jakimś 
hotelu. Do rodzinnego domu we 
wsi pod Augustowem jechać nie 
chciała. Obdzwoniła hotele. Wol­
nego pokoju nie znalazła. Tak 
przynajmniej powiedziała Mar­
kowi. Zaproponował jej nocleg 
u siebie. Był po rozwodzie. Była 

z dziećmi zostali na wsi na 
""",n,l " rrp On wprowadził się do 
mieszkania po rodzicach w Augu-

imprezę. Było dużo alkoholu. Na­
stępnego dnia Jolasia poprosiła 
Marka, żeby pojechał z nią i Ada­
mem do banku w Łomży. 

"Nie interesuj się, po co. Da­
ję słowo, że na tym zyskasz, nie 
stracisz!", śmiała się , przytulała 

do Marka, całowała go, wsadzała 
ręce pod koszulę. 

W banku Adam wskazał pra­
cownicy na Marka: "To on". Pra­
cownica podsunęła mu dokument 
do podpisania. Marek podpisał. 
Jolasia szybko go wyprowadziła 
i dalej kleiła się do niego na ław­
ce przed bankiem. Po chwili wy­
szedł też Adam. Był zadowolony. 
Wrócili do Augustowa. Wieczo­
rem znów była impreza. Marek 
upił się i urwał mu się film. 

Gdy następnego dnia obudził 
się na kacu, w mieszkaniu nie było 
ani Jolasi, ani jej "kuzyna': Zabra­
li swoje rzeczy i zniknęli. Doszedł 
do wniosku, że Jolasia zdradziła 
go i uciekła z Adamem. Nikomu 
o swojej przygodzie nie powiedział. 
W stydził się. Po kilku miesiącach 

Szybko stali się z Jolasią parą. dostał wezwanie do spłaty pożycz­
Była uwodzicielska i seksowna. ki z banku w Łomży. Okazało się, 

na jej punkcie. Szykowa- że bank udzielił Adamowi 30000 
ła się do wyjazdu za granicę. "Jak zł pożyczki, a on poręczył, podając 
znajdę pracę i się urządzę, to cie- jako zabezpieczenie swoje miesz-
bie zaproszę'; powiedziała. kanie. Adam zniknął. Aby nie 

Marek pracował w Urzędzie stracić mieszkania, Marek sprze-
pod Augustowem. Raz po dał samochód i spłacił część dłu-

powrocie z pracy zastał w miesz- gu. Potem wyjechał na pół roku 
kaniu obcego face ta. do pracy za granicę i spłacił resztę. 

.To mój kuzyn Adam. Też wy- Jeździ do wsi, z której pochodzi 
, , za granicę. Ma samolot Jolasia. Wypytuje o nią i o jej "ku­
z Wilna za trzy dni. Chyba nie bę- zyna': Ale nikt nic o nich nie wie. 

się gniewał, jak u nas po- O wyłudzeniu przez niego kredy­
na wyjazd?", przymilała się. tu bank powiadomił organa ściga­

"Kuzyn" zrobił "pożegnalną" nia. Adama szuka policja. 

Palmy wzbogacają! 
Tradycyjne kurpiowskie palmy 

wykonywane są w Szkole Podsta­
wowej im. Stanisława Krupki w Le­
manie od kilkunastu lat (na zdję­
ciu). Do tej finezyjnej artystycznej 
pracy Szkolne Koło Oszczędno­
ści angażuje wszystkich: uczniów, 
nauczycieli i pracowników szko­
ły, rodziców oraz panie z Koła Go­
spodyń Wiejskich. W Niedzie­
lą Palmową SKO organizuje, za 
przyzwoleniem księdza probosz­
cza, kiermasz przy kościele. Pozy­
skane w ten sposób pieniądze prze­
znaczane są na pomoce szkolne, 
a nawet meble lub dofinansowanie 
zakupu kserokopiarki. Pielęgnując 
i propagując kurpiowską sztukę lu­
dową, uczymy dzieci przedsiębior­
czości i miłości do Małej Ojczyzny. 

Przed laty palma wykonana 
w naszej szkole znalazła się, za 
sprawą misjonarza Ojca Krzysz­
tofa (absolwenta naszej szko­
ły) w Bangui - stolicy Republiki 
Środkowoafrykańskiej. W tym ro­
ku nasze palmy będą podziwiane 
nie tylko w kościele w Lemanie, 
ale też w Kolnie, w Piszu, w Turo-
śli, a nawet na Białorusi. 

Leszek Czyż 
Leman (gm. Turośl) 

Insynuacje PiS 
w zwierciadle 

Słuchać już nie mogę insy­
nuacji w każdej prawie wypo­
wiedzi prezesa PiS Jarosława 
Kaczyńskiego. Od lat bez dowo­
dów, bezkarnie oskarża i poma­
wia. Ostatnio w w wywiadzie 
w "Rzeczpospolitej" powiedział: 

"Prof. Rzepliński bardzo szko­
dzi polskiemu życiu publiczne­
mu - ( ... ) nie wykluczam nawet, 
że to on stał za zamachem czerw­
cowym. Wierzy ponoć, że bę ­

dzie prezydentem". 
Pomyślałem o lustrzanym od­

biciu oskarżenia i wyszło mi: "Ja­
rosław Kaczyński bardzo szkodzi 
polskiemu życiu publicznemu -
( .. . ) nie wykluczam nawet, że to 
on stał za zamachem grudnio­
wym. Wierzy ponoć, że będzie ge­
neralissimusem': 

Jan Polak 
Łomża 

Bezmyślna 
wycinka 

REKlAMA - ______________________________________________ . ________ _ 

Na terenie w Starej Łomży nad 
Rzeką wybudowano ścieżkę rowe­
rową, co spowodowało wycięcie 
drzew. Obecnie druga firma wy­
cina drzewa, które rosną blisko 
ścieżki rowerowej. Komu drzewa 
tak przeszkadzaj ą ? REPORTAżE ŚLUBNE 

TANIEJ NiŻ MYśLISZ 

~.~clntakty-·~~~odl~~com.pl -------------------

Nad Narwią od 20 - 30 lat ro­
sła wierzba, którą wycięto. Pod 
tym drzewem w okresie letnim 
wypoczywali ludzie, a nawet całe 
rodziny. Czy ta wierzba stanowi­
ła zagrożenie? 

Może Redakcja wie , komu 
przeszkadzały rosnące drzewa 

obok ścieżki rowerowej? Na jed­
nym drzewie, które wycięto były 
dwa gniazda ptaków. Zniszczyć 
jest łatwo, lecz odbudować trudno. 

Józef Żurkowski 
Łomża 
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20 lat ,,1Niejskiego" liceum 
1 września 1996 r. 100 ucz­

niów rozpoczęło naukę w Zespo­

le Szkół Ogólnokształcących i Za­

wodowych w Czyżewie. Średnia 
szkoła powstała w wiejskiej gmi­

nie, co wówczas było dość wyjąt­
kowe, z inicjatywy ówczesnego 

wójta Jacka Boguckiego. Ucznio­

wie uczyli się w trzech pierwszych 
klasach: w jednej Liceum Zawo­
dowego i w dwóch Zasadniczej 

Szkoły Zawodowej. Zajęcia odby­

wały się w budynku Szkoły Pod­
stawowej. Pierwszym dyrektorem 

ZSOiZ była Anna Bogucka. Kie­
rowała szkołą dziesięć lat. W tym 

czasie szkoła została wybudowa­

na i wyposażona w nowoczesny 

sprzęt, przybrała imię Kardynała 

Stefana Wyszyńskiego, pobudo­

wana została hala sportowa. Przez 
pierwsze 10 lat szkołę ukończyło 

1 217 absolwentów. Od grudnia 

2006 r. szkołą kieruje dyrektor Ali­
cja Bańkowska. Dziś w szkole uczy 

się ponad 400 uczniów. W szko­
le miejskiej , bo Czyżewodzyskał 

prawa miejskie. Czyżewskie Tech-

Najlepsi recytatorzy 
Julia Rusiniak z Ogólnokształ­

cącej Szkoły Sztuk Pięknych w Cie­

chanowcu została laureatką XlV 
Powiatowego Konkursu Recyta­

torskiego Gimnazjalistów w Wyso­

kiem Mazowieckiem. Wyróżnienia 
otrzymali: Patrycja Gosk z Zespo­
łu Szkół w Rosochatem Kościel­

nym, Kamila Cieśluk z Gimnazjum 

w Ciechanowcu oraz Seweryn Mi­
kołajczyk z Gimnazjum w Wyso-

kiem Mazowieckiem. 

W eliminacjach powiatowych 
61. Ogólnopolskiego Konkursu 

Recytatorskiego zwyciężył uczeń 

I LO w Białymstoku Tomasz Man­
tur ze wsi Jabłoń Jankowce. Wy­
różnione: Natalia Oleszczuk i We­

ronika Ostrowska (obie z ZSOiP 
w Wysokiem Mazowieckiem) 
oraz Magdalena Leończak (ZSO­

iZ w Ciechanowcu). 

nikum Agrobiznesu w ogólnopol­

skim rankingu znalazło się na 
trzecim miejscu w Polsce i pierw­

szym w województwie. 
Uczniowie, nauczyciele i ab­

solwenci przygotowują się do ob­
chodów dwudziestolecia szkoły, 

połączonych z III Zjazdem Absol­
wentów w ostatnią sobotę czerwca. 

Fabryka dla policji 
"Jest już umowa z właścicielem 

budynku i działki przy ulicy Dro­
hickiej w Ciechanowcu oraz firmą, 
która planuje uruchomić zakład", 

powiedział na XV Sesji Rady Mia­

sta burmistrz Ciechanowca Miro­
sław Reczko. W wyremontowanych 

pomieszczeniach po dawnej roz­
lewni napojów latem rozpocznie 

się produkcja urządzeń, wykorzy­
stywanych przez policję i wojsko. 

Palmowy 
konkurs 

138 palm zosta­
ło zgłoszonych na 
IX Gminny Konkurs na 
Wielkanocną. zorganizowanyPI7!l 
Bibliotekę Publiczną Gminy C~. 
żew. Pierwsze nagrody 0trzynut 
Jakub Wołosiewicz z mamą (R~ 
chate Kościelne), Wiktoria Jas!li 
(Dąbrowa Wielka) oraz 
Mazur z Anną Kamińską 

I stopnia zostanie otwarta l Wl7lf 
nia 2016 r. w budynku GimnazjWI 
w Wysokiem Mazowieckiem Rm. 

począł się nabór (uczniów podl1ł 
wówki i gimnazjum). Spotkani 
informacyjne połączone z konar· 
tern odbędzie się 4 kwietnia 2011 
r. (godz. 17.00) w Hali 
Gimnazjum (ul. Ludowa 5). 

-- POWIATZAMBROWSKI ------------------------------------------------------------------------------------

Potrzebny 
dzielnicowy 

Wójt Jarosław Kos wystąpił 

z wnioskiem do komendanta wo­
jewódzkiego policji w Białymsto­

ku o skierowanie do gminy dru­

giego dzielnicowego. 
Gmina Zambrów jest najwięk­

szą w Polsce gminą wiejską pod 

względem ilości tworzących ją 

wsi, aż 72. Zajmuje obszar 30 km 
kw. Nad bezpieczeństwem po­

nad 9 tys. mieszkańców czuwa 

tylko jeden dzielnicowy asp. szt. 

Adam Piwowarski. 

"Bezpieczeństwo zależy od ilości 
policjantów, a moim zdaniem ilość 

policjantów nie jest wystarczająca': 
uważa komendant powiatowy po­

licji w Zamqrowie insp. Andrzej 

Popko. W ostatnich pięciu latach 

Komenda straciła jedenaście eta­

tów; wcześniej było 90, teraz jest 

79 policjantów. 
O zwiększenie liczby etatów 

w zambrowskiej policji wnioskowa­

li starosta zambrowski Robert Ro­

siak i burmistrz miasta Kazimierz 

Dąbrowski. Ponadto starosta złożył 

wniosek do MSWiA o odtworzenie 

posterunku policji w Szumowie. 

Tradycja wykonywania ozdób wielkanocnych nie zaginie w Starym 
Laskowcu dzięki przewodniczącej Koła Gospodyń Wiejskich Annie 

Mioduszewskiej i innym paniom, które w niedzielę palmową uczyły 

dzieci robienia stroików. 

Wymień się książką 
Na "wiosenną wymianę ksią ­

żek" zaprasza w czwartek, 31 

marca, Filia Miejskiej Biblioteki 

Publicznej w Zambrowie (Aleja 

Wojska Polskiego 25). 
W wymianie może wziąć udział 

każdy, kto jest zainteresowany "od­
kurzeniem" swojej domowej biblio­

teczki i wzbogaceniem jej o nowe, 

ciekawe lektury. Trzeba tylko przyjść 

do Biblioteki ze swoimi książkami 

(maksymalnie można zabrać 10) 

i wymienić je na inne. Wymiana od­

bywa się bez opłat: książka za książkę· 

Jest praca 
Z ofert, którymi dysponuje Po­

wiatowy Urząd Pracy w Zambrowie 
wynika, że kto chce pracować, pra­

cę znajdzie! Potrzebni są kierowcy, 
sprzedawcy, budowlańcy (od mu­

rarza po cieślę), pracownicy biuro­

wi, mechanicy, krawiec, operatorzy 

maszyn, przedstawiciel handlowy. 

W sumie naliczyliśmy 22 miejsca 

pracy w Zambrowie i okolicy. 

Dodatkowe informacje można 

uzyskać pod numerem tel. 86 270 

8229 lub w pokoju nr 314 w sie­

dzibie PUP. 
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Gdzie po­

święcić? 

W wielką sobo­

tę pokarmy na stół wle.IkaDCClf. 

będą święcone od godz. 

dziwuj ach, ~ajewie 

Wądołkach Starych i Grzvmałall 

w domach sołtysów oraz 

w Wądołkach Bućkacb . 

381 mln 

z kruszyw 
Właściciele Zakładów 

i Kazimierz Rupińscy, 

majątek wartości 381 mln 
na 85 miejscu listy 100 

szych Polaków ma!!azvnu,' 

Rupińscy od 1995 r. 

kruszywa dla celów hud.owl3l1J" 

(głównie na drogi). 

Wnioski na d 

dać wnioski o pieniądze na 

z programu Rodzina 500+ 

skim Ośrodku Pomocy 

Poro 
płacić 

000 zł za jf 
,Nie miałe: 

Moim jed 

Komor 

emerytury 
leżności p. 
rytury lub 
miał prze! 
Zakład Er 
MSW (Wi 

ryturyw p 
,Byłem 

zania zad 



Co do grosza całą emeryturę 
zabierają Wiktorowi na spłatę byłej 

żony organy egzekucyjne 

Egzekucja 
emeryta 

po rozwodzie Wiktor musi za­
płacić byłej żonie ponad 90 

000 zł za jej prawo do mieszkania. 
"Nie miałem takich oszczędności. 
Moim jedynym dochodem jest 
emerytura. Proponowałem spła­
tę w ratach. Żona się nie zgodzi­
la. Oddała sprawę do komornika", 
mówi Wiktor z Kolna. 

Komornik przy Sądzie Rejo­
nowym w Łomży powiadomił go 
pismem z 2 kwietnia 2015 roku, 
że dług będzie potrącany z jego 
emerytury: "Na zaspokojenie na­
leżności przeznacza się 1/4 eme­
rytury lub renty': Zajęte pieniądze 
miał przekazywać komornikowi 
Zakład Emerytałno - Rentowy 
MSW (Wiktor dosłużył się eme­
rytury w policji). 

"Byłem nawet z takiego rozwią­
zania zadowolony. Trzy czwar­
te emerytury wystarczało mi na 
skromne życie. Mieszkanie prze­
pisałem naszej wnuczce': mówi. 

E?zek~cj a toczyła się po my­
sh Wlktora tylko niecały rok. 

Gdy trzy tygodnie temu, 3 marca, 
chciał pobrać z bankomatu pie­
niądze, bankomat wyświetlił in­
formację, że na koncie jest .. . dług 
92 000 zł! O mało nie zemdlał. Lu­
dzie pomogli mu dotrzeć do do­
mu. W Kancelarii Komorniczej 
w Łomży dowiedział się, że egze­
kucja długu z emerytury odbywa 
Się normalnie, organ emerytalny 
przekaZUje co miesiąc na konto 

komornika czwartą jej część. Trzy 
Cz~arte emerytury powinny więc 
byc do jego dyspozycji na koncie 
wbanku. I tu przeżył szok. Do­
Wiedział się, że także jego konto 

w banku zostało zajęte i to już od 
28 maja 2015 roku! 

.Komornik powiedział, żebym 
udowodnił' . . , ze me mam żadnych 
llInY~h dochodów. Zapytałem, czy 
ma Informację o moich docho-

dach z Urzędu Skarbowego. Nic 
na to nie odpowiedział. To bez­
prawie. Zgodnie z prawem, mo­
gą mi zabrać tylko czwartą część 
emerytury. Innych dochodów nie 
mam, nie mają co szukać na kon­
cie. To prześladowanie. Dlacze­
go nie powiadomił mnie, że zajął 
konto?': pyta retorycznie. 

Komornik Paweł Oleksy za­
strzega, że przepisy nie pozwala­
ją mu podawać szczegółów spra­
wy, dotyczącej dłużnika. Jak mówi, 
może tylko objaśnić obowiązują­
ce procedury. Z jego wyjaśnień 
wynika, że wierzyciel, czyli żona 
Wiktora, złożyła wniosek o egze­
kucję długu zarówno z emerytu­
ry, jak i z konta bankowego. Zgod­
nie z tym wnioskiem, komornik 
zajął przewidzianą prawem jed­
ną czwartą emerytury w orga­
nie emerytalnym i pieniądze na 
rachunku bankowym. Egzekucją 
pieniędzy z rachunku bankowe­
go i przekazywaniem ich komor­
nikowi, zgodnie z obowiązują­
cym prawem, zajmuje się bank. 
W przypadku banku, w którym 
Wiktor ma rachunek, jest to Wy­
dział Obsługi i Zajęć Egzekucyj ­
nych PKO BP z siedzibą w Sos­
nowcu. Komornik powiadomił 
Wydział o zajęciu rachunku pis­
mem z 28 maja 2015 roku. Pismo 
to otrzymał do wiadomości tak­
że Wiktor. Niestety, twierdzi ko­
mornik Paweł Oleksy, dłużnik nie 
odebrał tej korespondencji, na co 
ma dowód w postaci tzw. zwrot­
ki. Gdyby odebrał i nie zgodził się 

z decyzją, miałby prawo w ciągu 
7 dni złożyć skargę na czynności 

komornicze do sądu. 

Sposób egzekucji długu z konta 
dłużnika przez bank pozostaje 

poza kompetencjami komornika, 

twierdzi komornik Paweł Olek­

sy. Obowiązuje kwota wolna od 

zajęcia w wysokości trzech śred­

nich wynagrodzeń krajowych. 
Czyli ponad 10 000 zł. Wszystko, 
co ponad 10 000 zł jest na kon ­
cie, bank ma obowiązek przelać 
na konto komornika. Według 
Wiktora, na jego konto miesięcz­

nie wpływa tylko wolna od zaję­

cia emerytura w wysokości nieco 
ponad 2 000 zł. Czyli zgodnie z li ­
terą prawa, nie ma podstaw do za­
jęcia nawet złotówki. 

Tymczasem, według wydru­
ku z rachunku Wiktora, 4 lute­
go Wydział Zajęć i Obsługi Egze­
kucyjnej z Sosnowca zajął 440 zł, 

a 3 marca wszystkie znajdujące się 
w tym momencie na koncie pie­
niądze w kwocie 1743, 78 zł. 

"Nie wiem, dlaczego bank pod­
jął egzekucję dopiero teraz, nie 
wiem , dlaczego ściągnął takie 
kwoty, a nie inne i na jakiej pod­
stawie. Nie mam uprawnień do 
żądania od banku informacji na 
ten temat"" mówi Paweł Oleksy, 

Zaprzecza stanowczo, jakoby 
"prześladował" dłużnika. Na do­
wód podaje, że gdy tylko Wiktor 
3 marca powiadomił go o zajęciu 
na rachunku bankowym wszyst­
kich środków z emerytury, na­
tychmiast wysłał pismo do Wy­
działu w Sosnowcu, w którym 

uchyla zajęcie rachunku ban­
kowego z 28 maja 2015 roku 
o wpływy z Zakładu Emerytalno 

- Rentowego MSW w Warszawie 

tytułem emerytury. Pismo dotar- ' 
ło do Wydziału w Sosnowcu. Ma 

na to "zwrotkę". 

Czyli, od tego momentu bank 
działa bezprawnie! 

Wiktor przyznaje, że nie wie, 

czy wcześniej były z jego konta ja­
kieś potrącenia w ramach egzeku­

cji należności byłej żony. Nie kon­

trolował dokładnie operacji na 

rachunku. Jego opłaty mieszka-

niowe bank przelewał na stałe zle­
cenie lub na polecenie pobrania. 
W sklepach płacił kartą, w bartko­
macie wypłacał drobne kwoty na 
kieszonkowe. Przyznaje, że nie za­
uważyłby nawet zniknięcia 440 zł 
4 lutego. Dopiero jak "egzekutor" 
wyczyścił konto do zera, wszczął 
alarm: ,,wierzyłem w prawo. Jak 
prawo mówi, że nie wolno zabrać 
trzech czwartych emerytury, to 
uważałem , że musi tak być". 

"Środki na koncie to środki na 
koncie. Raczej się nie docieka, 
skąd pochodzą. Każdy dłużnik 

powinien liczyć się z tym, że mo­
że dojść do takiego zajęcia", ko­

mentuje "ogólnie" komornik Pa­
weł Oleksy. 

Mija trzeci tydzień od wy­
słania przez komornika 

do Sosnowca decyzji o zwolnie­
niu z egzekucji emerytury Wikto­
ra. Na rachunku w jego banku bez 
zmian: saldo minus 92 000 zł. Nie 
poszły przelewy na opłaty miesz­
kaniowe, prąd, składki na polisy 
ubezpieczeniowe. Operatorzy wy­

łączyli Wiktorowi telefon komór­
kowy i internet. Grozi mu odcięcie 
prądu do mieszkania. Nie ma na 

jedzenie. Sąsiedzi wspomagają go 
drobnymi pożyczkami na żywność. 

Paweł Oleksy m<)wi, że nie ma 

uprawnień do doradzania dłuż­

nikowi, co robić w takiej sytuacji. 

Według niego, Wydział w Sos­
nowcu jest jedynym w PKO BP, 

który obsługuje egzekucje i "róż­
nie może być". 

"Mówią, że nic nie wiedzą. Nie 
mogą się dodzwonić do Sosnowca, 

bo tam dzwonią ludzie z całej Pol­

ski", tłumaczy niechętnie Wiktor, 

gdy pytam, czy pokazał pismo ko­

mornika z 4 marca w swoipl banku 

i domagał się pomocy w "upłyn­
nieniu" konta. 

MARIA KACZYŃSKA 
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Starcie "Kumoszek" ze "smakołykam 
Napęd alkoholem 

Sklep w Wądołkach Bućkach 
(gm. Zambrów) był ponad 20 lat. 
Do jesieni ubiegłego roku. W ma­
łym pomieszczeniu (18 m kw) by­
ły artykuły spożywcze, ale utarg 
robił głównie alkohol. Inne towa­
ry można było kupić w sklepie na 
kółkach, bo do wsi przyjeżdżają 
aż dwa samochody z "handlem 
obwoźnym". Nie wchodzą sobie 

w "kalendarz': Jednego dnia jeździ 
jedna firma, innego druga. I sklep 
na kółkach jest we wsi każdego 
dnia. Ludzie mają wygodę większą, 
niż w mieście, bo sprzedający z sa­
mochodu są tak uprzejmi, że do 
starszych nawet pod bramkę pod­
jeżdżają. Dla niektórych jest jedna 
poważna niedogodność: w sklepie 
na kółkach nie ma alkoholu! 

"Kumoszki" 
nie chcą wódki 

Sklep spożywczy z alkoho­
lem w Wądołkach Bućkach pro­
wadziła Helena Czartoszewska 
(do niej także należy jeden z "ob­
woźnych sklepów"). Sklep miała 
w pomieszczeniu dzierżawionym 
od gminy Zambrów w budyn­
ku, w którym jest także pięknie 
wyremontowana (z kominkiem) 
i umeblowana świetlica wiejska. 
Kobiety w Wądołkach Bućkach, 
a także w sąsiednich wsiach, wiele 
razy pomstowały na sklep, w któ­
rym od wczesnego rana (od godz. 
6.30) do wieczora (do godz. 20.00), 

nawet w niedzielę, można było 
wódkę kupić. I iść za sklep, wypić 
i znowu kupić. 

"Pijani przewieszali się przez 
balustradę przed sklepem, bo sił 
im brakowało, żeby się utrzymać 

na nogach. Pili, spali i brudzili 
przy stoliku z drugiej strony bu­
dynku. Szkolne dzieci wysiadały 
z autobusu i patrzyły na pijaków. 
W styd dla wsi, takie obrazki'; uwa­
żaja panie z Koła Gospodyń Wiej­

skich "Kumoszki~ które powstało 
14 listopada 2015 roku. 

"Nie uszanowali żadnego postu. 
Pomyślałam, że w tym roku bę­

dzie jedyny Wielki Piątek bez pi­
jaństwa. Bo nam sklep nie prze­

szkadza, niech będzie. Nie chcemy 
tylko pijaństwa'; dodaje przewod­

nicząca KGW Jadwiga Pstrągowska. 

Panie z KGW "Kumoszki": Alicja Kowalewska, Jadwiga Pstrągowska, 
Grażyna Szulborska i Elżbieta Pstrągowska przed odnowioną przez Urząd 

Gminy świetlicą, o którą teraz dbają 

Za świelicą stół z ławkami dla "smakołyków" 

Spóźniona koncesja 
W sprawę alkoholu, która nie­

pokoiła tak wiele kobiet, wplątał 
się "przypadek': Właścicielka skle­
pu Helena Czartoszewska w paź­
dzierniku ubiegłego roku spóźni­
ła się z opłatą koncesji. 

"Ustawa jest bezwzględna Kto nie 
zapłacił w terminie, automatycznie 
tracił koncesję na sprzedaż alkoholu'; 
wyjaśnia wójt gminy Jarosław Kos. 

O nową koncesję można się 
ubiegać dopiero po półrocznej 
przerwie. Właścicielka nie mo­
gła sprzedawać alkoholu. Po kilku 
dniach zorientowała się, że han­
del innymi towarami nie daje zy­
sku (przyjeżdża przecież "handel 
obwoźny"). Napisała do Urzędu 
Gminy oświadczenie, iż rezygnu­
je z wynajmu lokalu. Formalnie 
zrezygnowała, ale faktycznie re­
zygnacja polegała na tym, iż prze­
stała prowadzić sklep, płacić gmi­
nie czynsz za wynajmowany lokal, 
w którym nadal były i są urządze­

nia sklepowe i do którego do tej po­
ry posiada klucze (płaci czynsz?). 

Zwróconym formalnie (pisem­
ne oświadczenie) gminie lokalem 

zainteresowały się panie z KGW: 

"Świetlica jest mała. Można ją po-

większyć o pomieszczenie po skle­
pie, wystarczy tylko wybić ścianę'; 
mówi Elżbieta Pstrągowska. 

25 stycznia kobiety napisa­
ły pismo do wójta o przekazanje 
im pomieszczenia. Ich prośbę po­
parli sołtysi wsi Wądołki Bućki, 
Grzymały, Krajewo-Korytki i Wą­
dolkj Stare. I wtedy "obudzili się" 
obrońcy sklepu. Uświadomili so­
bie, że we wsi może już nigdy nie 
być alkoholu. Do Zambrowa jest 
cztery kilometry. Pieszo kawałek, 
a rowerem lub autem po piwie lub 
setce strach jechać. To co innego 
niż butelka na miejscu i stolik za 
sklepem "dla smakołyków", jak 
nazywa miejscowych pijących Ka­
zimierz Wyszyński. Sam jak twier­
dzi, "tam nie siadał i gorzały nie 
pił, bo lata mu nje pozwalają': Ma 

69 lat, to "jedynie piwko wypił, ale 
nie w sklepie'; zapewnia. 

"Tu sklep być musi, chlebek świe­
ży, sól, pieprz, jak potrzeba pół litra 
wódki, czy octu. Starszy nie poje­

dzie do Zamhrowa'; wylicza argu­
menty Wyszyński, jakby zapomniał 
o obwoźnych sklepach. W marco­
wy czwartek "obrońcy sklepu z al­
koholem" pojechalj do wójta gmi­

ny Zambrów i na sesję Rady Gminy. 
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"Koło Gospodyń Wiejskich 
łożyły takie, co niedługo 

cmentarz. I one chcą sklep 
dować. A może być i sklep i 
lica", przekonywał radnych 
mierz Wyszyński. 

"Kto tu rządzi, czy O<nl'", 7C 

nie, czy osoby, które dają 
jakieś pienjądze? MI,eszlcańcycha 

żeby sklep pozostał", wtórowali 
była właścicielka Helena 
szewska. W gminie prowadzi 
sale weselne z h'otelem, kilka 
łych sklepów i handel obwoźny. 

Nagranie z sesji Rady 
znalazło się w internecie. 
dały je także panie z KGW, 
wcześniej nic nie wiedziały, 
sesji będzie interwencja 
sklepu:'Oczerniono i 
nas. I to oglądają ludzie nie 
w naszej gminie i powiecie. 
my pójdziemy na sesję i 
że nie jesteśmy przeciwne 
wi tylko alkoholowi i tym 
które tam się odgrywały~ 
zdenerwowane i wymieniają 
haterów podsklepowych . 

"Całe życie we wsi nie było 
nego koła gospodyń. Założyło 

kilka starych ... Sklep będzie od 

kwietnia. I alkohol będzie. A 

nie będzie sklepu, to do 
do Dudy pojadę", zap10WliadalfJI 

mierz Wyszyński 
W gminie Zambrów z 

16 punktów na sprzedaż 
wykorzystanych jest tylko 10. 
lena Czartoszewska zap,owie(1Zllll 

że będzie ubiegała się o 
wienie pomieszczenia i 
na sprzedaż alkoholu. 

"Po co tyle zamętu i 
Dziś rozmawiałam z wU".,U,! 

l kwietnia złożę wniosek o 
sje i będę nadal prowadzić 
powiedzjała Helena 
ska we wtorek, 22 marca. 

"Lokal jest do wynajęcia 
ma jeszcze żadnej decyzji. 

pu nie zamknął wójt ani 
chociaż do jego furlkcjo",ow~ 

mieliśmy uwagi. Jeśli teraz 

by powstać sklep, będą 
warunki i zalecenia do 
chodzi głównie o porządek', 
wiedział wójt gminy Jarosław 

MARIA 
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Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Nadaj ogłoszenie w 

"Kontaktach" 
w środę do godz. 12.00 

Ukaże się już w 
czwartek rano! 

BUDOWNICTWO 
PRODUCENT siatki ogrodze­

niowej. Słupki, panele, bramy, 

SZTACHETY METALOWE. 

86 216 - 22 - 27, 604 - 231 - 333 
www.siatki-stal.pl 

(tak. 00003/16'0-1) 

FINANSE 

(tak. 00053/ 16-0-ij 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam - Działka 

tel. 600 - 744 - 192, Stare Kupisz 

ul. Świerkowa, 35 ary lub 75 ary, 

media wymiary 92m przy drodze 

szerokość 85m 
(tak/sms) 

ODDAM 
Ogłoszenia w rubryce "Oddam" 

zamieszczamy bezpłatnie. 

Treść można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com. pl lub podać telefonicznie: 

86216-42-43 

PRACA 
Zatrudnię cukiernika, 

tel. 602 - 490 - 563. 
(tak. 00094/ 16-0-1) 

Opiekunka osób starszych - le­

galna praca w Niemczech i Anglii. 

Szybkie wyjazdy, od stycznia 

wyższe składki ZUS. Zadzwoń 

664 -126 - 937 
(protorma 6/111/2016-0-1) 

Zakład Rozbioru Mięsa Wołowe­

go w Kamieńczyku k/Wyszkowa 

zatrudni kierownika rozbioru 

z doświadczeniem. Prosimy 

o wysyłanie CV na adres: dariusz. 

kalisz@zmkamienczyk.com.pl, 

tel. +48 661 - 200 - 300 
(tak. 00096/1 6-0-ij 

Zwrot podatku z pracy, rodzin-

ne, urlopowe, Niemcy, Holan-

dia, Austria, Anglia, Belgia, 

Norwegia, teł. 71 385 - 20 -18, 

601 - 759 - 797 
(tak. 00554/15-0-1) 

Zatrudnię mechanika 

w profesjonalnym warsztacie 

samochodowym. Tel. kontaktowy 

505 -134 - 315 Zapraszam 
(tak/s":'s) 

PRZYJM 
Ogłoszenia w rubryce "Przyj ­

mę" zamieszczamy bezpłatnie . 

Treść można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pl lub podać telefonicznie: 

86 216 - 42 - 43 

ROLNICTWO 
Trawy kwalifikowane: pastewne, 

gazonowe, nasiona poplono­

we. TANIO. Możliwość wysyłki. 

ROLMARKET.PL 603 - 654 - 474, 

24- 260-74 - 00 
(tak. 00082116-0-ij 

Sprzedam ziemię rolną 

11,80ha, gmina Jedwabne, 

tel. 502 - 389 - 060 
(p-000121-0·1) 

Sprzedam siano, sianokiszonki, 

609 - 751 - 465 
(tak. 00039/16-0-ij 

Sprzedam siano, sianoki­

szonkę bardzo dobrej jakości, 

tel. 609 - 751 - 465 
(tak/sms) 

Sprzedam 1 hektar ziemi 

ornej, 80 tys., gmina Śniadowo, 

690 - 397 - 027 
(tak/sms) 

SPRZEDAM 
Las, ok. 1 ha, 510 - 582 - 345 

(p-000136-0-1) 

Łódź kabinowo wiosłowo 

motorowa - sprzedam, dl. 5.30, 

sterociog bimi, radio, elektryka, 

tel. 600 - 744 -192 

(tak/sms) 

TRANSPORT 
Belgia, Niemcy, Holandia, 

soboty, niedziele, poniedziałki, 

środy, czwartki DVD, 

85 747 - 00 - 01, 602 - 664 - 771 

(tak. 00007/16-o-ij 

Frankfurt n/Menem i okolice -

soboty, środy, 85 747 - 43 - 63, 

602 - 681 - 677 
(tak. 0000S/16-0-ij 

Sobota: Niemcy, Holandia, Belgia, 

oraz wynajem mikrobusów, (85) 

73 - 94 - 179, 606 - 379 - 966 

(tak. 0004S/16·0-ij 

USŁUGI 
Ocieplanie budynków, 

tel. 881 - 507 - 760 

(tak. 00038/16-0-1) 

Tygodnik KONTAm 
to wydatek na prasę 
raz w tygodniu 
i wiesz wszystko 
o regionie 
plus kolorowy 
magazyn 
telewizyjny 

OGŁOSZENIA DROBNE SMS-EM! 
Wpisz TYG, a dalej treść ogłoszenia, np. TYG Sprzedam dom, teJ... 
i wyślij na numer: 75550 

koszt 5 zł + VAT (6,15 Z VAT) 
Po ~ysłaniu sms-a. otrzxm~sz z,wrotną wiadomość, potwierdzającą 
przYJęCie ogłoszenia. Jezeh wyslesz sms-a do wtorku, Two)a ogłoszenie 
ukaze się w czwartkowym wydaniu tygodnika .Kontakty' oraz na 
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomość nie może 
przekraczać 160 znaków (za znak uwazana jest każda litera, spacja, 
znak ~nterpun.kcyj,ny) . '!ł ,wiadomości nie m09ą znajdowa,ć się znaki 
polskie (ą; ę; c; ł; n; o; s; z; z). Po przekroaenlu 160 znakow zostanie 
naliaona oplata za drugi sms. 

* usługa nie dotyay ogłoszeń towarzyskich 
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OGŁOSZENIA 

BEZPŁATNE ROlNICl~ 

Sprzedam 'przewracarko­

-zgrabiarka 7, cena 1 000 zl, 

tel. 604 -175 - 426 

Sprzedam siewnik do na­

wozów Motyl, cena 1 000 zl, 

tel. 604 -175 - 426 

Sprzedam przewracarkę 

... 

7 -gwiazdowa Wicher, stan barmo 
dobry, garażowana, cena 850 li 
tel. 516-520-105 ' 

Sprzedam pługi 5-skibowe, 

rzemieślnicze, solidne, do lekkich 

poprawek, gmin~ Klukowo, 

cena 1 500 zł do uzgodnienia, 
tel. 798 - 591 - 28 

Sprzedam wysłodki w belach 
1200 kg, zakiszane 11 .2015 roku, 
dobra pasza, dowozimy na i ' 
cena netto, cena 270 zł sztukę 
+VAT, tel. 513 -133 -1 88 

Sprzedam talerzówkę 18, cena 

2 700 zł, tel. 507 - 144 - 467 

Sprzedam owijarkę Sipma, cena 

4 200 zł, tel. 507 - 144 - 467 

Sprzedam beczkowóz 4000 I, 
7 000 zł, tel. 507 - 144 - 467 

Sprzedam separator komórek 

somatycznych, nowy, nieużyw~ 

cena 950 zł, tel. 665 - 613-646 

Sprzedam prasę Krone kr 

bardzo dobry, 2x sznurek, cena 

15 900 zł, tel. 609 - 225 - 873 

Sprzedam agregat 3m z broną 

aktywną Neumayer, cena 

tel. 797 - 362 - 989 

Sprzedam bronę tale,rzo\~a:ll1\ 

cena 6 500 zł, 

tel. 797 - 362 - 989 

siłowniki , stan bardzo 

255, cena 1 700 zł do 

tel. 663 - 560 - 876 

Sprzedam siewnik Famaroi 

4m, stan bardzo dobry, cena 

12 000 zł, tel. 500 - 575 - 738 

Sprzedam części Zetor 25: 

silnik czeski, 2 sztuki , cena 

1 000 - 1 500 zł, tel. (86) 

478 - 21 - 43 

sprzedam 

(X1.2oo4), b 

stan bardz( 

tel. 696 - 9 

sprzedam 

po kapitalh 

na 24 000 l 

tel. 730 - 6 

Sprzedam 

na 1 500 zł, 

Sprzedam I 

20v, 1993r. 

we, cena 6 

tel. 503 - 8 

dobry, cen. 

nia, tel. 517 

na16900z 

Sprzedam 

W210 E320 

cena 11 00( 

Sprzedam ~ 

1.80, stan d 

tel. 506 -1:: 

Sprzedam E 
dżący, spro' 

stan dobry, 



)-

l zł, 

~­

lOzl, 

)we, 

d

i 
olekkij 

wo, 
nienia, 

~elach 

2015 roku, 
V na 

r 

sztukę 

88 

18, cena 
1-467 

Ima, cena 
- 467 

OSZENIA~ --------------- -- --- - -=~=--="-'= 

OGŁOSZENIA BEZPŁATNE MOTORYZACYJNE 

S rzedam Renault Scienic 1.9 DCl P . . 
(X1.2004), bogate wyposazenle, 

stan bardzo dobry, cena 10 500 zł, 

tel. 696 - 988 - 556 

sprzedam Yamaha CZR 125, 

po kapitalnym remoncie, ce­

na 24000 zł do uzgodnienia, 

tel. 730 - 613 - 262 

sprzedam Quada 11 Ocm3, ce­

na 1 500 zł, tel. 510 - 629 - 821 

(elb) 

(o/b) 

(e/b) 

sprzedam Mercedesa 1.24e 2.5d 
20v, 1993r., sprawny, opony zimo­

we, cena 6 000 zł do uzgodnienia, 

tel. 503 - 813 - 228 
(e/ b) 

Sprzedam Volkswagena Passat 

h9TDI, dobre wyposażenie, stan 

dobry, cena 3 500 zł do uzgodnie­

nia, tel. 517 - 565 - 979 

Sprzedam Volkswagena Pas­

sat 95 (1997), cena 7 500 zł, 

tel. 665 - 613 - 646 

Sprzedam Audi A4 (2002), ce-

(e/ b) 

(e/b) 

na 16 900 zł, tel. 665 - 613 - 646 
(e/ b) 

Sprzedam Mercedesa 

W210 E320 CDI , avantgarde (2001), 

cena 11 000 zł, tel. 607 - 553 - 373 
(o/b) 

Sprzedam Fiata Mondeo (1999) 
1.80, stan dobry, cena 1 600 zł, 

I 506 - 137 - 847 
(o/b) 

Sprzedam BMW E60 (2006), jeż­

, sprowadzony, po opłatach , 

dobry, lekko uszkodzony 

lewy przód, cena 25 500 zł, 

tel. 792 - 397 - 567 
(elb) 

Sprzedam Navara, stan bardzo 

dobry, 2007r. , 2.5D, czarny me­

talik, I właściciel , cena 33 500 zł, 

tel. 792 - 397 - 567 
(oIb) 

Sprzedam Seata Ibiza 1.4 gaz 

(2003), czerwony, 5 drzwi, ubezpie­

czenie i przegląd do 12.2016, butla 

2022r., cena 8 499 zł sztuka do 

uzgodnienia, tel. 510 - 397 - 215 
(e/ b) 

Sprzedam Opla Vectra (1999) 

1.6B 16V, elektryka, zadbany, 

cena 5 800 zł do uzgodnienia, 

tel. 668 - 178 - 073 
(oIb) 

Sprzedam Mercedesa A 150 (2005). 
gaz, czarny metalik, 180 tys. km, 
opony lato zima, alufelgi , skórzana 
kremowa tapicerka, klimatyzacja, 
stan bardzo dobry, I właściciel 
w RP, cena 17 500 zł sztuka +VAT, 
tel. 513 - 133 - 188 

(elb) 

Sprzedam Kawasaki Eliminator 

125cm3 (2000), 200 tys. km, czarny, 

sprowadzony, do opłat , Łomża, 

cena 4 500 zł, tel. 609 - 776 - 507 

Sprzedam Yamaha XJ600, 

stan dobry, cena 4 300 zł, 

tel. 602 - 620 - 994 

(elb) 

(elb) 

Sprzedam pompę hamulcową 

ATE, stan bardzo dobry, gwaran­

cja, cena 100 zł do uzgodnienia, 

tel. 797 - 679 - 494 
(elb) 

--- -----------------------

Treść ogłoszenia do 15 słów : 

~ Warunkiem ukazanie się ogłoszenia jest podanie 
...... ceny pojazdu! 

Imię i nazwisko ogłaszajqcego: 

Ad;; --.--------------.--

- Tel.:: _________ _ 

OŚWiadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro­
wadząca handlowej działalności motoryzacyjnej. 

Czytelny podpis: 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
~ k Wydawnictwo "Kontakty" informuje, że dane ogłaszających, będą 
'f"j orzystane wyłącznie w celu wykonania zlecenia pllblikacji ogłoszenia oraz 

.. _ !,awozdawczości finansowej. Nie sq udostępniane osobom trzecim. -- -- ----- ----- - --------
"w.~'ontaktv- tygodnik.com. pl ------___ _ 

Sprzedam Audi A4 (1996), gaz, 

cena 5 000 zł, tel. 507 -144 - 467 
(elb) 

Sprzedam Audi 80 (1992), przegląd 

do 11 .2016r., w ciągłej eksplo­

atacji , centralny zamek, radio 

CD, stan dobry, cena 4100 zł, 

tel. 602 - 528 - 385 

Sprzedam Mercedesa A klasa, 

1.4 benzyna, (1999), stan dobry, 

cena 6 800 zł do uzgodnienia, 

tel. 518 -667 - 852 

(oIb) 

(elb) 

Sprzedam Audi A6 c5, 1.9D (1998), 

wyposażenie pełne , długie opłaty, 

srebmy metalik, cena 12 500 zł do 

uzgodnienia, tel. 888 - 716 - 140 

Sprzedam Citroena Berlingo 

(2004), 1.9D, biały , 5-osobowy, 

uszkodzony prawy bok, ce-

(oIb) 

na 4 300 zł całość do uzgodnienia, 

tel. 888 - 716 - 140 
(elb) 

Sprzedam Peugeot 307 sw (2004), 
brak silnika i skrzyni biegów, po 

dachowaniu, poduszki, konsola 

drzwi cała , cena 1 800 zł całość do 

uzgodnienia, tel. 888 - 716 - 140 

Sprzedam Fiata 126p, (1984) 

oryginał, stan dobry, blachar-

ka w dobrym stanie, dług ie 

opłaty, pierwszy właściciel , ce-

(oIb) 

na 5 800 zł całość do uzgodnienia, 
tel. 888 - 716 -140 

(elb) 

Sprzedam Town coutry 4x4 3.8i 
V6 gaz (2003), niebieski metalik, 
7 osób, skóra, klimatyzacja, 
120 tys.mil , stan bardzo dobry, au­
tomat, zamiana, cena 11 555 zł do 
uzgodnienia, tel. 662 --862 - 188 

(oIb) 

Sprzedam Volkswagena Passat 

1.9 TDł , pełna opcja prócz skór, 

klimatronic, kubełkowe fotele, ład ­

ny, cena 5 300 zł do uzgodnienia, 
tel. 504 - 524 - 662 

(elb) 

Sprzedam Volkswagena Golf IV 

1.9TDI (2001), 110KM, 3-drzwiowy, 

czarny, przyciemnione szyby, kli­

matronik, tempomat, wspomaganie, 

radio na CD i USB, elektryczne 

szyby, cena 8 800 zł do uzgodnie­

nia, tel. 510 - 490 - 996 
(elb) 

Sprzedam Toyotę Accord 2.0i 
16V gaz sekwencja (1996), szary 
metalik, klimatyzacja, elektryczny 
szyberdach , welur, elektryczne 
szyby, centralny zamek, stan bar­
dzo dobry, zadban" bez wkładu , 

cena 4 800 zł, tel. 732 - 777 - 839 
(o/b) 

Sprzedam Volkswagena Polo 1.4, 
(1996), 3-drzwiowy, nowe zawie­

szenie, kolor zielony, w ciągłym 
użytkowaniu , cena 1 700 zł do 
uzgodnienia, tel. 504 - 524 - 662 

(elb) 

Sprzedam Mercedesa C klasa, 

W202 C200 CDI102KM, (1999), 

przebieg 323 tys., komplet kół, 

letnie i zimowe, stan bardzo dobry, 

cena 11 000 zł sztuka do uzgodnie­

nia, tel. 506 - 790 - 463 
(elb) 

Sprzedam Opla Zafira (2003), 
2.0dti 101 KM lift, 7 -osobowy, za­
dbany, klimatyzacja, 100% spraw­
ny, cena 9 200 z! do uzgodnienia, 
tel. 500 - 276 - 379 

(o/b) 

Sprzedam 80, 1.9TDI , 90km, kombi 

z hakiem, cena 4 400 zł do uzgod­

nienia, tel. 668 - 421 - 935 
(elb) 

Sprzedam alufelgi 

15 5x112 vw, opony letnie Michelin, 

cena 650 zł komplet do uzgodnie­
nia, tel. 531 - 063 - 766 

(elb) 

Sprzedam Volkswagena Polo cou­
pe (1993) 1.0B, stan bardzo dobry, 
129 300 km, Wysokie Mazowieckie, 
cena 3 000 zł do uzgodnienia, 
tel. 728 - 847 - 345 

(elb) 

Sprzedam Mercedesa 124e 2.5d 

20v 1993r sprawny opony zimowe, 

cena 6 000 zł do uzgodnienia, 

tel. 503 - 813 - 228 
(elb) 

Sprzedam Volkswagena Passat 

1.9TDI, dobre wyposażenie, stan 

dobry, cena 3 500 zł do uzgodnie­
nia, tel. 517 - 565 - 979 

(o/b) 

Zakład Mechaniki Pojazdowej 
Szczepan Grodzki 

Serdeczrte ŻycZert;o. 
- mechanika samochodowa 
- elektronika samochodowa 
- wulkanizacja, opony 

Łomża, ul. Woziwodzka 28 
tel. 602 - 382 - 323 ~ 

'" 
~------------------------------------------------____ _1~ 
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OGŁOSZENIA 

BEZPŁATNE ROLNICZE 

Sprzedam przyczepę rolniczą PS 

- Z, 6 ton, podwójne obortowanie, 

opony 12,5 x 18, zarejestrowana, 

cena 18 500 zł, tel. 530 - 936 - 530 
(olb) 

Sprzedam poroże jelenia, duże, 

cena 500 zł, tel. 504 - 527 - 211 
(olb) 

Sprzedam przetrząsaczo -

zgrabiarkę 5 - cio gwiazdowo, 

stan dobry, cena 700 zł, 

tel. 606 - 852 - 673 
(o/b) 

Sprzedam rozsiewacz nawozów 

i wapna, przyczepiany do ciągnika , 

napęd hydrauliczny, ładowność 2t, 

cena 2 000 zł, tel. 507 - 163 - 633 
(o/b) 

Sprzedam ciągnik URSUS C - 385, 

cena 23 000 zł, tel. 510 - 368 - 183 
(o/b) 

Sprzedam obsypnik do ziemniaków 

3, cena 450 zł, tel. 510 - 368 - 183 
(olb) 

Sprzedam pszenżyto, pszenica, 

ok. 20t, cena 70-80 zł za kwintal , 

tel. 696 - 692 -181 

Sprzedam agregat uprawowy 

Bomet 3m, cena 3 500 zł, 

tel. 696 -"692 - 181 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam rozsiewacz do nawozów 

Amazone, 4001, stan bardzo 

dobry, gmina Kobylin Borzymy, 

cena 2 500 zł - do uzgodnienia, 

tel. 798 - 296 - 860 
(o/b) 

Sprzedam siano i sianokiszonka 

bele, cena 140 zł za sztukę - do 

uzgodnienia, tel. 512 - 369 - 311 , 

email : trans-smol@wp.pl 

Sprzedam jałówki hodowlane, 

wycielenie początek maja, 

cena 5 200 zł do uzgodnienia, 

tel. (86) 476 -32 - 83 

Sprzedam sadzarkę do 

ziemniaków, garażowana, 

I właściciel , stan bardzo dobry, 

cena 1 600 zł do uzgodnienia, 

tel. (86) 476 - 46 - 19 

Sprzedam rozrzutnik 9t, 

(olb) 

(olb) 

(o/b) 

cena 14 900 zł, tel. 697 - 671 - 675 
(olb) 

Sprzedam ciągnik C-360 3p (1989), 

cena 17 500 zł, tel. 697 - 671 - 675 
(olb) 

Sprzedam jałówkę, wycielenie maj, 

wydajność matek 9000-130001, 

cena 6 500 zł, tel. 509 - 852 - 676 

Sprzedam siewnik Poznaniak, 

olejowa skrzynia, jak nowy, 

cena 5 000 zł do uzgodnienia, 

tel. 511 - 467 - 936 

(o/b) 

(olb) 

._------ - -- -- - - -

BURMISTRZ STAWISK 
ogłasza konkurs na kandydata na stanowisko 

Dyrektora Gminnego Ośrodka Kultury i Sportu w Stawiskach 
Wymiar etatu: 1 
Zatrudnienie: powołanie na 

czas określony - S lat. 
Miejsce wykonywania pracy: 

Gminny Ośrodek Kultury i Spor­
tu, ul. Krótka 4, 18 - S20 Stawiski 

I. Wymagania obowiązkowe: 
1) obywatelstwo polskie lub 

obywatelstwo innego niż Polska 
państwa Unii Europejskiej lub in­
nego państwa, którego obywa­
telom, na podstawie umów mię­
dzynarodowych lub przepisów 
prawa wspólnotowego, przysłu­
guje prawo do podjęcia zatrud­
nienia na terytorium Rzeczypo­
spolitej Polskiej, 

2) pełna zdolność do czynności 
prawnych oraz korzystanie z peł­
ni praw publicznych, 

3) wykształcenie wyższe lub 
średnie (preferowane o kierun­
kach pedagogicznych, w zakre­
sie kultury, bibliotekoznawstwa 
lub zarządzania i marketingu), 

4) co najmniej trzyletnie do­
świadczenie w pracy (mile wi­
dziane w instytucji kultury), 

S) znajomość problematyki, bę­
dącej przedmiotem działalności 
ośrodków kultury, 

6) przedstawienie autorskiego 
plogramu działania Gminnego 
Ośrodka Kultury i Sportu w Sta­
wiskach z uwzględnieniem wa­
runków organizacyjno-finanso­
wych instytucji, 

7) doświadczenie w pracy 
z grupami młodzieżowymi, arty­
stycznymi oraz z innymi środo­
wiskami np. organizacje poza­
rządowe, 

8) znajomość przepisów praw­
nych dotyczących funkcjonowa­
nia instytucji kultury, w tym fi-
nansów publicznych, . 

9) predyspozycje menadżerskie 
i umiejętności kierowania zespo­
łem, 

10) dobry stan zdrowia po­
zwalający na zatrudnienie na da­
nym stanowisku, 

11) brak prawomocnego ska­
zania za przestępstwo umyślne 
ścigane z oskarżen ia publiczne­
go lub za przestępstwo skarbo­
we oraz nie była karana zakazem 
pełnienia funkcji związanych 
z dysponowaniem środkami 
publicznymi 

Wymagania dodatkowe: ' 
1) kreatywność, dyspozycyj­

ność, odpowiedzialność, rzetel­
ność, kultura osobista, 

2) predyspozycje do organizo­
wania i prowadzenia przedsię­
wzięć promocyjnych związanych 
z działalnością kulturalną i twór­
czością artystyczną, 

3) doświadczenie we współpra­
cy z organizacjami pozarządowy­
mi, w tym w realizacji projektów 
z dziedziny kultury, 

4) znajomość zagadnień i do­
świadczenie w pozyskiwaniu 
pozabudżetowych środków fi­
nansowych, w tym środków 
z programów Unii Europejskiej, 

S) organizowanie w oparciu 
o bazę Ośrodka przedsięwzięć 
mających na celu wzmocnie­
nie budżetu, 

6) prawo jazdy kat. B. 
II. Oferty kandydatów powin­

ny zawierać: 
1) pisemne zgłoszen ie się do 

konkursu z motywacją kandy­
dowania na stanowisko Dyrek­
tora Gminnego Ośrodka Kultury 
i Sportu w Stawiskach, 

2) pisemny, autorski program 
działania Gminnego Ośrodka . 
Kultury i Sportu w Stawiskach 
z uwzględnieniem warunków 
organizacyjno-finansowych in­
stytucji, 

3) kwestionariusz osobowy dla 
osoby ubiegającej się o zatrud­
nienie, 

4) życiorys z opisem dotychcza­
sowej pracy zawodowej, 

S) kserokopie dokumentów 
potwierdzających posiadane 
wykształcenie oraz kwalifikacje 
(np. dyplomy, certyfikaty, świa­
dectwa, rekomendacje itp.), 

6) kserokopie dokumentów 
potwierdzających przebieg pra­
cy zawodowej, 

7) oświadczenie o stanie zdro­
wia i braku przeciwwskazań do 
wykonywania pracy na stanowi­
sku kierowniczym, 

8) oświadczenie kandyda­
ta o posiadaniu pełnej zdolno­
ści do czynności prawnych oraz 
o korzystaniu z pełni praw pub­
licznych, 

9) oświadczenie o niekaralnoś­
ci za umyślne przestępstwo ści­
gane z oskarżenia publicznego 
lub umyślne przestępstwo skar­
bowe, 

10) oświadczenie, że kandy­
dat wyraża zgodę na przetwa­
rzanie swoich danych osobo­
wych zgodnie z ustawą z dnia 
29 sierpnia 1997 r. o ochronie da­
nych osobowych (Dz. U. z 2002 r., 
Nr 101, poz. 926 ze zm.) w celu 
przeprowadzenia konkursu na 
stanowisko dyrektora, 

11) oświadczenie, że kandydat 
nie był karany zakazem pełnienia 
funkcji związanych z dyspono­
waniem środkami publicznymi, 

12) oświadczenie o wyrażeniu 
zgody na używanie samochodu 

prywatnego do celów służbo. 
wych. 

III. Oferty należy 
w zamkniętych kopertach 
na adres: 
Urząd Miejski w <;t",wir~ .. L 

Plac Wolności 13/1 S, 1 "-~"II ", 
wiski w terminie do 1 S 
2016 r. do godz. 1 S.OO z 
skiem na kopercie: "Konkurs 
stanowisko Dyrektora 
nego Ośrodka Kultury i 
tu w Stawiskach/~ 

Za datę złożenia oferty 
się datę wpływu do seklretarialu 
Urzędu Miejskiego w StalNidr:1Iłi 
Oferty, które wpłyną po 
nie nie będą poddane 
rze konkursowej. 

Dokumenty wymien 
w dziale II, w punktach 1-4 
7-12, powinny być Cz\rtplrlipntvl. 
pisane przez zgłaszających' 
do konkursu. 

Kserokopie dokumentów, 
o których mowa w dziale II 
w punkcie S-6 powinny być 
twierdzone za zgodność z 
ginałem przez zgłaszających 
do konkursu. 

IV. Informacje dodatkowe: 
1) do przeprowadzenia 

powania konkursowego Bur· 
mistrz Stawisk powoła Komf 
sję Konkursową, 

2) konkurs zostanie przeprowa­
dzony w dwóch etapach: I etlp 
- sprawdzenie ofert pod wzg~ 
dem formalnym bez udziału ka~ 
dydatów i II etap - rozmowa kwa­
lifikacyjna i wybór 
O terminie i miejscu przleprO'Wl" 
dzania rozmów kwalifi 
kandydaci zostaną oO\~iaclomre­
ni indywidualnie, 

3) przewidywany termin 
czenia postępowania 
wego nastąpi w ciągu 14dni 
upływie składania ofert, 

4) dodatkowe info 
w tym informacje o war·unK.IUI 
orga n izacyj no-fina 
działalności Gminnego 
ka Kultury i Sportu w StawiSk.acn 
będą dostępne na stronie 
tynu Informacji Publicznej 
ny Stawiski, 

S) zastrzega się 

unieważnienia konkursu 
dania przyczyny, 

6) informacja o wynikU 
kursu zostanie 7",r'l'lip~zG~O",1 
stronie Biuletynu Informacji 
licznej Gminy Stawiski. 
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wywieszone są wy.­

nieruchomości i lokali 
prze;zna(:zo;nyc:h do odda-

Prezydent Miasta Łomża 
podaje do publicznej wia­

domości, że w jego siedzi­
bie w Łomży, przy ul. Stary 
Rynek 14, na tablicy ogło­
szeń wywieszone zostały 
wykazy nieruchomości, sta­
nowiących własność Mia­
sta Łomży, przeznaczonych 
do sprzedaży (ul. Topolo­
wa) i oddania w użytkowa­
nie wieczyste (ul. Saperska). 

WÓJT GMINY RADZIŁÓW 
informuje, iż w siedzibie Urzędu Gminy został podany do pub­

wiadomości poprzez wywieszenie na tablicy ogłoszeń 
okres 21 dni wykaz nieruchomości komunalnych przezna­

do wydzierżawienia; 
- część działki nr 61 /2 w miejscowości Okrasin 
-część działki 205/3 w Kownatkach 
-działka nr 117 w Klimaszewnicy 
a także przeznaczonych do sprzedaży działki nr 302, 304, 

wGlinkach. 

Wójt Gminy Krzysztof Milewski 

(()862163286 
BEZPŁATNIE ZAMÓWISZ: 

8110-111-112 
www.taxi./Dmza.p/ 

WÓJT GMINY PIĄTNICA 

działając zgodnie z art. 34 i art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 

1997 r. o gospodarce nieruchomościami (j.t. Dz. U. z 201 5 r. poz. 

1774 z późno zm.) 

informuje, że w siedzibie Urzędu Gminy Piątnica, 18-421 Piątni­

ca Poduchowna ul. Stawiskowska 53 w dniu 8 marca 2016 r. zo­

stał wywieszony wykaz nieruchomości stanowiących własność 

Gminy Piątnica, przeznaczonych do sprzedaży w 2016 roku. 

KOMUNIKAT WÓJT GMINY ŚNIADOWO 
Stosownie do art. 35 ust.l ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku 

o gospodarce nieruchomościami (Dz. U.2015.1774 z późn o zmia­
nami) informuje, że w siedzibie Urzędu Gminy Śniadowo, ul. Os­
trołęcka 11 został wywieszony na okres 21 dni (od 22.03.2016r. 
do 12.04.2016r.) wykaz nieruchomości gruntowych niezabudo­
wanych oznaczonych nr 87, nr 88/2 położonych w miejscowo­
ści Śniadowo, przeznaczonych do sprzedaży w drodze przetar­
gu ustnego nieograniczonego. 
Szczegółowe informacje dotyczące wykazu można uzyskać 

w Urzędzie Gminy Śniadowo, pokój nr 13 lub telefonicznie pod 
nr (86) 21761 69 wewn. 49. 

INFORMACJA O WYKAZIE 
Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 

o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2015 r. poz. 1774 
z późno zm.) Wójt Gminy Zambrów informuje, że w dniach od 
18 marca 2016 r. do 8 kwietnia 2016 r. na tablicy ogłoszeń Urzędu 
Gminy Zambrów i na stronie internetowej www.ugzambrow.pl 
został podany do publicznej wiadomości wykaz nieruchomości 
przeznaczonych do najmu w trybie bezprzetargowym - lokal 
handlowo-usługowy w miejscowości Wądołki-Bućki. 

Wójt Gminy Zambrów 
Jarosław Kos 

Chcesz zamieścić reklamę 
w "Kontaktach"? 

Zadzwoń, nasi przedstawiciele 
pomogą, doradzą: 

tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68 
Kom. 739-629-275 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Wszystkie reklamy zamieszczamy bez dodatkowej opłaty 
na stronie 

• Nr 13 . 27 marca 2016 KONTAKTY ~ 17 
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PPB "PREFBET" Spółka z 0.0. 

18-411 Śniadowo, ul. Kolejowa 17 
tel. 8621762" 95, fax 86 217 61 29 

Budowanie czas zacząć ... 
Najlepsze elementy 

na fundament i ściany 

KOMIN 
SKORSTEN 
CIassie 200 
·6 mb 

Tef3.Z tylko 

1450 zł 
CIIDa bIUllo 

Teraz tylko 

48 zł/rolka 
Cena bll/tto 

6,46 zł 
TERMOIILOCZEIlR 
CHa lJIutto za1 Id 

PAPA CEGŁA 
ICOPAL ROBEN 
W 400 NFNM16 

lICI "liliowo 

ZIMOWA 
ZAPRAWA 
KLEJOWA 
PREFBET 

TERMO-BIAŁA 

Trralt)'!to 

1 ,45 ~!!~~ 

T'ernz 1,lko 

6,49zł 
BETOIIOM6RIOWY 
Cen lIrtdle za 1 Id .. "11.-

15,80zł/szt 
Ceru! bnJU. 

PŁYTA 
KARTONOWO 
-GIPSOWA 

Tl:rtu I~!.D 

WEŁNA 
12,60 zł/m' 

ISOVER UNIMATA 
GR 15 CM .,,--,_ 

c..na brtIUo 

Cement II 
SKORSTEN 



Zaginieni 

Gdzie jest Krystyna? 
Krystyna Kucharewicz (lat 54, 

na zdjęciu) , 2 marca o 14.50 wy­
szla z mieszkania przy ulicy Sol­
oickiej w Białymstoku i słuch 
JO niej zaginął. Jest szczup­
la, ma około 175 cm wzrostu, 
włosy kręcone, krótkie, koloru 
kasztanowego, oczy szare, pro­
sty nos, pełne uzębienie. W dniu 
zaginięcia ubrana była w brązo­
wą kurtkę, czarne leginsy, krót­
kie, szare buty. Znaki szczególne: 
okulary korekcyjne w niebie­
skiej oprawce. 

Gdzie pojechał? 
Marian Zawistowski (lat 86, 

nazdjęciu) z Augustowa 21 mar­
caokoło godz. 15.00 wybrał się 
na przejażdżkę rowerem. Poje­
chał w kierunku Ośrodka Wy­
POCzynkowego "Królowa Woda" 
nad jeziorem Sajno. Nie wrócił. 
Ma 170 cm wzrostu, jest szczup­
ły, ma siwe włosy, krótko przy­
dęte i niebieskie oczy. W dniu 
zaginięcia ubrany był w czar­
n~, Zimowe buty za kostkę za­
PlJlane z boku na zamek, ciem­
nogranatowe spodnie dżinsowe, 
bordową bluzę z kołnierzykiem, 
~ą ortalionową kurtkę z koł­
~erzem, szarą czapkę z dasz­
kiem. Jechał czerwonym rowe­
rem typu składak. 

WSzyscy, którzy mogą pomóc 
miejsc pobytu zagi­

proszeni są o kontakt 
tel 997, kom. 112. Fot. 

__ CY1~ 

Więcej szczęścia niż rozumu miał kierowca (32 lata) tego hundaya, który na niestrzeżonym przejeździe 
kolejowym w Jabłoni Kościelnej (powiat wysokomazowiecki) wjechał wprost pod nadjeżdżający pociąg to­
warowy Warszawa - Białystok. Siła uderzenia była tak duża, że samochód został odrzucony na odległość kil­
kudziesięciu metrów. Kierowca został przewieziony do szpitala, ale nic poważnego mu się nie stało! 

Zginął prokurator 
Zginął prokurator (lat 46) 

z Prokuratury Rejonowej w Haj­
nówce w miniony piątek (18 mar­
ca) w wypadku drogowym na 
drodze Bielsk Podlaski - Hajnów­
ka w rejonie wsi Hołody. Podczas 
silnego wiatru, w zalesionym tere­
nie na jego auto spadło uschnięte 
drzewo. Poniósł śmierć w wyniku 
rozległych urazów głowy. 

Dostał butelką 

Dostał szklaną butelką w gło ­

wę młody mężczyzna około godz. 
22.00 na skrzyżowaniu al. Legio­
nów i Spółdzielczej w Łomży. Zo­
stał przewieziony do szpitala. Po­
licja szuka sprawcy. 

Wypadek w polu 
Podczas próby naprawy siew­

nika w trakcie jego pracy, maszy­
na zmiażdżyła stopę mieszkance 
(lat 44) gminy Szumowo. Ran­
ną śmigłowiec przewiózł do szpi­
tala w Białymstoku. Kobieta nie 

zachowała elementarnych zasad 
bezpieczeństwa, wkładając nogę 

do pracującego siewnika. 

Spłonęły auta 

Dwa samochody osobowe 
spłonęły w środę (23 marca) nad 
ranem na parkingu przy al. Le­
gionów w Łomży. Gdy strażacy 
dotarli do pożaru, w autach niko­
go nie było. Zagrożony ogniem był 
sąsiedni budynek, którego miesz­
kańcy sami się ewakuowali. Poli­
cja ustala przyczynę pożaru. 

Wymuszenie na osiedlu 
Mercedes jechał ul. Strzelców 

Kurpiowskich w Łomży, gdy przed 
niego z podporządkowanej ul. Kpt. 
Franciszka Skowronka wyjechał 
ford focus, którego kierowca chciał 
przejechać przez Strzelców Kur­
piowskich na ul. Lipową. Mercedes 
przodem uderzył w bok forda. Obaj 
kierowcy zostali zabrani do szpitala. 

Pijany w dafie 
Pod wpływem ponad 2 promi-

- REKlAMA --------- ---- -

li był kierowca (lat 33) ciężarowe­

go dafa, zatrzymany przez policję 
na drodze krajowej nr 64 Piątnica 

- Wizna. Jadącą zygzakiem cięża­
rówkę zauważył policjant jadący 
po służbie do Białegostoku . Tele­
fonicznie zawiadomił dyżurnego 
policji, po czym wyprzedził cię­

żarówkę i zwalniając próbował 
ograniczać prędkość jej jazdy aż 
do nadjechania patrolu. 

Ukradli skarbonkę 
Dwaj mają po 14 lat, trzeci 12. 

Razem ukradli skarbonkę z dat­
kami z kościoła w centrum Sokół­

ki. Patrol policji zauważył ich, gdy 
uciekali z łupem. Zostali złapani, 

a skarbonka zwrócona kościołowi. 

Złodziejami i ich rodzicami zaj­
mie się sąd rodzinny. 

Dachowanie na prostej 
Kierująca (lat 29) audi na 

drodze krajowej nr 19 w rejonie 
Chraboł (gm. Bielsk Podlaski) 
z niewyjaśnionych przyczyn stra­
ciła panowanie nad kierownicą 
i dachowała na poboczu. Ranna 
została przewieziona do szpitala. 
Była trzeźwa. 

Duży łup 

Metalową kładkę dla pieszych, 
stosowaną na wykopach na pla­
cach budowy, ukradł z!omiarz (lat 
45) z jednej z budów w Białym ­

stoku. Pracownicy firmy budow­
lanej rozpoznali ją w skupie zło ­
mu, w którym ją sprzedał. Został 
zatrzymany przez policję . 
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j)obre maniery.-

Miło w ... łazience! 
Zapraszasz gości do siebie? 

Przygotuj na to ... łazienkę. Nie 

wystarczy pięknie nakryć do stołu 
ani nawet miłe towarzystwo. Do­
bre przyjęcie gości, to także czysta 
i użyteczna łazienka! 

Nie ma mowy o bieliźnie, roz­
rzuconej na podłodze, pożółkłej 
wannie i umywalce, czy ręczni­
ku, nie różniącym się od ścierki 
do podłogi! Dopilnuj też, by za­
wsze w łazience był papier toale­
towy. Jego brak stawia gości w bar­
dzo niezręcznej sytuacji. Sprawdź 
przed wizytą, jak wygląda lustro. 
Widok resztek pasty do zębów 
lub pianki do golenia, na wiszą­
cym zwykle w centralnym miej -

PrzYr'SJJlak 
podlaski 

Biały barszcz 
wielkanocny 

Składniki (6 porcji): 

• 2 - 3 średnich białych kiełbasek 
• 30 - 40 dkg żeberek wieprzowych 
• 8 jajek ugotowanych na twardo 

• l biały barszcz 
• l szklanka słodkiej śmietany 
• 2 łyżki usiekanej natki pietruszki 

• l marchewka 
• l pietruszka 
• 2 łyżeczki chrzanu 

• majeranek 
• l ząbek czosnku 
• pół łyżeczki gorczycy białej 

• ziele angielskie 
• listek laurowy 

Ugotować żeberka do miękkości 

z marchewką pietruszką i cebulą· 

Po ugotowaniu warzywa i mięso 
wyjąć Do wywaru włożyć pokro­

jone kiełbaski i rozdrobnione mię­

so. Doprowadzić do wrzenia, po 

scu lusterku, robi bardzo niemi­
łe wrażenie. 

W każdej łazience powinien 
być zatrzask! Jeśli jest zepsuty, to 
go napraw. Gość ma prawo czuć 
się w łazience całkowicie bez­
piecznie i dyskretnie. 

W czystej, błyszczącej łazience, 
na gości powinien czekać świ!!ży 
ręcznik, chusteczki jednorazowe, 
papier toaletowy i mydło. Jeże­

li goście zostają na noc, także od­
powiednia ilość ręczników kąpie­
lowych. 

Po wizycie w tak przygotowa­
nej łazience, goście na pewno wró­
cą do stołu z uśmiechem. 

SALONOWIEC 

czym gotować na mniejszym og­
niu 10 minut Doprawić do smaku 
przyprawami. Barszcz biały roz­
robić z pół szklanki zimnej wody 
i wlać do barszczu w garnku. Go­
tować 10 minut Zaprawić śmie­
tanką, dodać chrzan. 
Włożyć do zupy pokrojone na 
połówki jajka. Posypać natką pie­
truszki. 
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Py.tanieinty.rlllne 
Widziałam na filmie, że dziew-

. czyna miała plaster antykoncep­
cyjny. Proszę o podpowiedź, jak 
działają takie plastry i kto może 
z nich korzystać? 

Monika 
Plastry antykonc!!pcyjne są 

wygodnym środkiem zapobie ­
gawczym . Zalecane kobietom 
żyjącym aktywnie, ciągle w bie­
gu, mającym skłonności do za-

, pominania. Plaster w pierwszym 
dniu cyklu nakleja się na skórę 
pośladków, podbrzusza lub na 
ramię. Po tygodniu plaster się 

Lekarz dOMOWY" 
Przyklękam w kościele i słyszę 

skrzypienie i trzeszczenie swoich 
kolan. Tak samo jest, gdy wstaję 
z krzesła albo gdy siadam. Jest mi 
wstyd, bo chyba wszyscy słyszą. 
Czy to osteoporoza? 

Jadwiga 
Osteoporoza, która długo roz­

wija się bezobjawowo i charaktery­
zuje się utratą masy kostnej, raczej 
nie jest przyczyną dolegliwości 
w kolanach. Ale warto pamiętać 
o jej zapobieganiu i jeśćproduk­

ty bogate w witaminę D3 i wapń 
i o przebywaniu na słońcu co naj­
mniej 15 - 30 min. dziennie (naj­

więcej i najprościej witaminy D 
dostarcza nam właśnie słońce) . 

Trzeszczenie kolan może być 

Pod paragrafem 
Planuję przekazać wnuczce 

swój samochód. Czy darowizna 
musi być w formie aktu notarial­
nego, czy można to zrobić inaczej 
i jakie będą koszty? 

Marian 

W tym przypadku nie potrzeba 
zawierania aktu notarialnego, wy­
starczy spisać umowę darowizny, 
którą podpiszą dziadek i wnucz­
ka. Umowa będzie ważna pod 
warunkiem, że dziadek rzeczywi-

odkleja, wyrzuca i nakleja 
Za każdym razem mOżna 
inne miejsce. Znów po 
plasterek się wyrzuca i 
ja trzeci. Po trzech l vvnnnÓ •. 

następuje tygodniowa 
na menstruację. 

Plastry są zalecane ze 

dów zdrowotnych. v • . oczen" 
ją wątrobę, bo hormony 
kające przez skórę omijają 
pokarmowy. Są skuteczne db 
szczuplejszych kobiet (o wadze 
80 kg), bo hormony nie 

-"przebijać" przez grubą 

tłuszczu . U kobiet z nadwagą 
gą być mniej skuteczne. 

Dla kobiet, które nie 
uregulowanego życia 
go, najbezpieczniejsze 
chronią przed chorobami 
szonymi drogą płciową) 

wsze prezerwatywy. 

pierwszym objawem 
chrząstki stawpwej. Główną 

czyną są przeciążenia: otyłoś~ 

ło aktywny tryb życia, 
mechaniczne stawów, 
wane ciężką pracą, a także 
nalnie wykonywanymi 
mi fizycznymi. Jeśli tr7f' <7claOI 

kolanom towarzyszy obrzęk i 
trzeba od razu zgłosić się 

karza rodzinnego, który 
podstawowe badanie (USG 
wów kolanowych, zdjęcie 
nowskie), przepisze leki 

rujące ubytki chrząstki 
i zaleci ćwiczenia, wzmal:maJ! 

mięśnie. Uszkodzenie 
powinno być leczone jak 
niej, zanim dojdzie do 
rozległych i bolesnych zmian. 

ście odda swój samochód. 
też kosztów związanych z 
kiem, bo całkowicie 7,w()lmoor' 

podatku od spadku i 
osoby z najbliższej rodziny 
do nich malżonek, dzieci. 

rodzice, dziadkowie, 
pasierbowie oraz ojczym i 

cha). W czasie sześciu 
otrzymania darowizny, 
musi zgłosić nabycie 
samochodu właściwemu 
nikowi urzędu skarbowego. 

I. Czy 
niają się 

-kim stopm 
a) tak -
b) niek 
e) racz 
2. Czy 

spodziewl 
nenia? 

a) dość 
b) rzad! 
e) nigd] 
lCzyJ 

lub coś na 
a) tak -
b) trud! 
e) nie -
4. Czy r 

go rodzaj I 
a) tak -
b) od c 

e) jeszc 
lam/łem -

5. Jeśli 
sekwencje 
czynegat} 

a) poZ)'j 
b) pół ~ 
e) nega 
6. Czy 

los podsl 
dzięki któ 
lo do non 

a) zdan 
b) los ITi 

e) jak SI 
nie pomag 
lejne klop~ 

7. Czy 
nerów? 

a) tak _ 

b) 



~. 

Czy masz szczęście? 
l. Czy Twoje marzenia speł­

niają się choćby w niewiel­
-\dm stopniu? 

a) tak - 5 
b) niektóre - 3 

e) raczej nie - l 
2. Czy zdarza się, że los nie­

spodziewanie spełnia Twoje ma­
nenia? 

a) dość często - 5 

b) rzadko - 3 
e) nigdy - l 
3. Czy masz wrażenie, że ktoś 

lub coś nad Tobą czuwa? 
a) tak - 5 

b) trudno powiedzieć - 3 
e) nie - l 

4. Czy masz szczęście w różne­
go rodzaju grach losowych? 

a) tak - 5 
b) od czasu do czasu coś wy­

gram - 3 

e) jeszcze nigdy nic nie wygra­
łam/lem - l 

5. Jeśli zaryzykujesz, to kon­
sekwencje częściej są pozytywne, 
czy negatywne? 

a) pozytywne - 5 

b) pól na pół- 3 
e) negatywne - l 

6. Czy w sytuacji bez wyjścia 
los podsuwał Ci rozwiązanie, 
dzięki któremu wszystko wraca­
łOdonormy? 

a) zdarzyło się - 5 

b) łos mi nie pomaga - 3 

. e) jak się wali, to się wali, a los 
We pomaga tylko dorzuca mi ko­
lejne kłopoty - l 

7. Czy masz szczęście do part­
nerów? 

a)tak - 5 

b) raczej tak - 3 
e) nie - l 

8. Czy jesteś optymistką/tą? 
a)tak - 5 

b) raczej tak - 3 

c) raczej jestem pesymistą - l 
9. Czy masz wielu najpraw­

dziwszych przyjaciół? 
a) jednego lub dwóch, ale dał­

bym sobie za nich rękę odciąć, 
a oni za mnie - 5 

b) mam bardzo wielu przyja­
ciół - 3 

c) nie mam przyjaciół - l 

10. Czy jesteś człowiekiem 
szczęśliwym? 

a) tak - 5 

b) raczej tak - 3 
c) raczej nie - l 

Masz 10 - 22 punkty: fart 
omija Cię szerokim łukiem. Czę­
sto pchał Ci się w ręce, marzenia 
chciały się spełnić, ale wszystko 
to przechodziło tuż obok Ciebie. 
Bo nie widziałaś/łeś tego albo nie 
chciało Ci się kiwnąć palcem, by 
pomóc losowi. Jeśli otrząśniesz się 
z niemocy, wówczas nawet bez 
szczęśliwej gwiazdy Twoje życie 
może nabrać innych barw. 

Masz 23 - 37 punktów: moż­
na powiedzieć, że należysz do lu­
dzi, których marzenia spełniają 
się, ale muszą na to sporo zapra­
cować. Masz wiele farta i potrafisz 
to docenić, jednak idziesz przez 
życie po omacku, bez bardzo Ci 
potrzebnych przemyśleń i życio­
wej intuicji. Nie urodziłaś/łeś się 
w czepku, ale nie jest źle. 

Masz 38 - 50 punktów: jesteś 
dzieckiem szczęścia! Wszystko, 
czego się dotkniesz, przynosi Ci 
powodzenie. Gdzie nie staniesz, 
tam los podaje Ci swoją dłoń. 
Jednocześnie intuicyjnie omijasz 
sytuacje dla Ciebie niekorzyst­
ne. Masz w sobie jeszcze jedną 
bardzo pozytywną cechę. Rozta­
czasz wokół siebie nimb szczęś­
ciarza, który ogarnia także Two­
ich najbliższych. 

Bank kawałów 

Przed Wielkanocą przyjaciel 
pyta przyjaciela: 

- Poradź mi, co kupić żonie na 
zajączka. Ona już wszystko ma! 

- Kup jej małego zajączka z cze­
kolady i dodaj kartkę, że zgadzasz 
się na dwie godziny szalonego sek­
su, jakiego tylko zapragnie! - mó­
wi po chwili namysłu przyjaciel. 

Po świętach kumple spotykają 
się ponownie. 

- Co masz taką skwaszoną mi­

nę? Żonie nie spodobał się pre­
zent? 

- Bardzo się jej spodobał! 
- To o co chodzi? Jak zareago-

wała? 

- Przeczytała, wskoczyła do sa­
mochodu i zawołała: "Dzięki, ko­
chanie! Wrócę za dwie godzinki!". • Do drzwi starszej kobiety za-
pukał wychudzony młody czło­
wiek. 

- Jestem bez pracy, nie mam 
grosza, dwa dni nic nie jadłem ... 
zaczął. 

Kobieta sięgnęła do kieszeni 
fartucha, wyciągnęła kilka monet 
i wszystkie podała bezrobotnemu. 
Gdy bardzo grzecznie podzięko­
wał, ujęta jego niedolą, oznajmiła: 

- Przypomniało mi się, że są ­

siad z prawej potrzebuje kogoś 
do uprzątnięcia ogrodu i skopa­
nia działki. Sam nie ma siły, ale 
zawsze dobrze płaci za pracę. 

- Serdecznie dziękuję, że mnie 
pani ostrzegła! 

• - Noc w noc śni mi się, że idę 

ulicą zupełnie naga. Jedynie na 
głowie mam kapelusz. Za mną 
krok w krok podąża tłum pod­
nieconych mężczyzn - zwierza 

• ł 
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się dojrzała kobieta psychologowi. 
- Czy nie odczuwa pani wów­

czas zawstydzenia? - pyta psy­
cholog. 

- Odczuwam. Bo ten kapelusz 
ma już dwa lata. • Na gałęzi siedzi wróbelek 
z wróblicą, która tonie we łzach. 
Wróbelek, którego nie było kilka 
dni, przysięga: 

- Uwierz mi kochanie, nie je­
stem żonaty. Tę obrączkę włożył 
mi ornitolog. 

• - Ech ... przybyło mi zmar-
szczek, utyłam , te włosy takie ja­
kieś nijakie ... Zbrzydłam. Powiedz 
mi, kochanie, coś miłego! 

- Masz bardzo dobry wzrok! • - Mój dziadek zrobił takiego 
stracha na wróble, że ptaki bały 
się nawet zbliżyć do niego!- chwa­
li się przedszkolak kolegom. 

- To jeszcze nic. Mój dziadziuś 
zrobił takiego stracha, że wróble 
oddały mu ziarno, które ukrad­
ły w zeszłym roku! - mówi drugi. 

• W supermarkecie małżeństwo 
przechodzi obok stoiska z bieli ­
zną· Żona do męża, widząc figlar­
ne majteczki: 

- Kochanie, może kupiłbyś mi 
taką bieliznę? 

- Hm ... , wybacz, ale pupę masz 
jak kombajn i nie będzie to ład ­
nie wyglądać! 

Wieczorem leżą w łóżku i mąż 
delikatnie sugeruje, o co mu cho­
dzi. W końcu mówi: 

- Może troszkę, no wiesz ... ? 
- Dla jednego, małego kłoska 

nie będę kombajnu uruchamiać! 
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B i ałystok 
Tu warto być -

"Romeo i Julia", Teatr Dramatyczny im. A. Węgierki (ul. Elektrycz­
na 2, tel. 85 7499196), sobota, 2 kwietnia, godz. 19.00. 
Premierowe przedstawienie naj słynniejszego dramatu Williama Szeks­
pira w reżyserii Katarzyny Deszcz. 

Łomża 
"Transport z Jerusalem': Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodległości 14, 
tel. 86 216 59 55), czwartek, 31 marca, godz. 13.00. 
Do więzienia trafia Jezus, aby odbyć karę za grzechy ludzi. Inni osa­
dzeni biorą go za wariata. Przedstawienie według tekstu Krzyszto­
fa Małyszko, odbywającego karę wieloletniego pozbawienia wolności 
za zabicie człowieka, przedstawi więzienny teatr z Za:kładu Karnego 
w Czerwonym Borze. 
"Dwudziestolecie denominacji złotego 1995 - 2015': Centrum Ak­
tywności Turystycznej i Kulturalnej (ul. Krzywe Koło 3), piątek, 
1 kwietnia, godz. 14.00. 
Zbiory numizmatyków z kolekcji Adama Zwierzyńskiego i Ryszarda 
Bańkowskiego. Wystawę będzie można oglądać do 30 kwietnia. 
Spotkanie z Markiem Piekarczykiem, Sala na Poddaszu w Miej­
skiej Bibliotece Publicznej (u. Długa 13, tel. 86 216 54 81), piątek, 
1 kwietnia, godz. 16.30. 
Wokalista i autor tekstów piosenek, osobowość telewizyjna, juror The 
Voice of Poland, znany przede wszystkim z występów w zespole ro­
ckowym TSA nieprzerwanie od 1981 roku, opowie o swojej książce 
"Zwierzenia kontestatora': zaskakującej, wzruszającej i pełnej humo­
ru autobiografii. O godz. 19.00 akustyczny koncert Marka Piekarczyka 
w sali Centrum Kultury przy Szkołach Katolickich na ul. Sadowej 12 A. 

Supraśl 
"Historyja o chwalebnym Zmartwychwstaniu Pańskim wg Miko­
łaja z Wilkowiecka': Teatr Wierszalin (ul. Kościelna 4, tel. 85 710 
8845),24 marca (czwartek) oraz 1 - 10 kwietnia (piątek - niedzie­
la), godz. 19.00. 
Premiera na deskach Teatru Wierszalin przedstawienia w reżyserii 
Piotra Tomaszuka, zaprezentowanego 20 marca ogólnopolskiej pub­
liczności w telewizyjnej transmisji z Teatru Studio w Warszawie przez 
TVP Kultura. Odpowiednikiem średniowiecznego "magistra ludens" 
w inscenizacji Piotra Tomaszuka jest Nauczyciel, który wystawia mi­
sterium śmierci i zmartwychwstania z pomocą ludzkich figur rodem 
z szopek. Role grają aktorzy Teatru Wierszalin: Rafał Gąsowski, Da­
riusz Matys, Mateusz Krzyżewski, Bartosz Olszewski, Sylwia Nowak 
i Monika Kwiatkowska. W roli Ewangelisty wystąpił Piotr Tomaszuk. 

Repertuar kin: 
Kino "Millenium" w Łomży": remont. Kino Grajewskiego Centrum 
Kultury w Grajewie: nieczynne. Kino Centrum Kultury w Zamb­
rowie: Zwierzogród - 24 marca (czwartek), godz. 14.30, 17.00; Cierń 
Boga, godz. 19.30: Robinson Crusoe - 28 - 30 marca (poniedziałek ­

środa) , godz. 17.30; Batman vs. Superman - 28 marca (poniedziałek), 
godz. 19.30; Niewinne - 30 marca (środa) , godz. 19.30. 

Pisanki na grobach 
W tradycji prawosławnej 

w wielkanocny wtorek wierni od­

wiedzają groby najbliższych, aby 
modlić się za zmarłych. Oprócz 
kwiatów przynoszą znicze i pi­
sanki. Modlą się za swoich zmar­
łych także w pierwszą niedzielę po 

Wielkanocy i wtorek w drugim ty­

godniu po' świętach. 

"Przynoszenie pisanek na gro­
by bliskich, to zwyczaj starożytny, 
który nasi wierni wciąż zachowu­
ją': mówi rzecznik prawosławnej 

diecezji białostocko-gdańskiej ks. 
Anatol Szymaniuk. 

Najczęściej na groby bliskich 
przynoszone są jajka malowane 
na czerwono, bo to kolor zmar­
twychwstałego Chrystusa. 

W Polsce mieszka około 150- 300 

tys. prawosławnych. Co najmniej 
połowa w województwie podla­
skim, głównie w powiatacli hajnow­
skim i bielskim oraz w Białymstoku. 

W tym roku prawosławna Wiel­
kanoc wypada 7 kwietnia. 
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BARAN (21 III - 20 IV): możesz 
śmiało zmierzyć się z przeciwnoś­
ciami losu. Codzienne problemy 
staraj się jednak rozwiązywać po­
kojowo. Przestań myśleć, że znowu 

się nie uda i węszyć we wszystkim 
podstęp. W uczuciach pozwól sobie 
wreszcie na odrobinę szaleństwa. 

BYK (21 IV - 21 V): będzie wiele 
okazji do spotkań w gronie przyja­
ciół. Wykorzystaj dobrą passę, za­
planuj czas na wiosenne wypady. 
Zwłaszcza, że zawodowo wszystko 
układać się będzie po Twojej myśli. 
Rozejrzyj się uważnie wokół, ktoś 
daje Ci nieśmiaksygnały ... 

BUŻN1ĘTA (22 V - 20 VI): du­
żo nowych wyzwań, niestety, przy­
pomną o sobie także zaległe spra­
wy, ale z wszystkim wyjdziesz na 
prostą. W uczuciach będziesz po­
szukiwać bezpieczeństwa i spoko­
ju. Nie rób więc nic na siłę, czasem 
warto poczekać. 

RAK (21 VI - 22 VII): zdaj się na 
intuicję, która Cię teraz nie zawie­
dzie. Odkryjesz uśpioną chęć prze­
życia uniesień, odkryjesz uroki by­
cia we dwoje ... Zdrowie dopisze, 
niestraszne powinny Ci być wio­
senne przeziębienia. 

LEW (23 VII - 22 VIII): sprawy 
nabiorą tempa. Nie przegap tego, 
wykorzystaj siłę przebicia i pewność 
siebie, powalcz o swoje. Wprowadź 
do swojego życia więcej rozrywek, 
odsuń od siebie troski. Odnów kon­
takty, poprawi Ci to nastrój i pod­
niesie na duchu. Nie podchodź do 
życia tak śmiertelnie poważnie. 

PANNA (23 VIII - 22 IX): świe­
ży powiew optymizmu. Da Ci to 
siłę. Działaj odważnie, ale roz­

ważnie. Warto zaplanować jakiś 
wiosenny wyjazd. Na jakiejś "ścież-

1)11 
Wl0Senny 

ce" możesz spotkać kogoś bar. 
dzo interesującego. -. 
WAGA (23 IX - 23 X): pukado 
Ciebie wiosenna energia, niosąca 

werwę i siłę, w Twoich oczach znów 

pojawi się błysk. Nie stopuj tegoli­
mową rutyną. Jest ktoś, na kim Q 

zależy? Przełam rutynę ... 

SKORP10N (24 X - 21 XI) 
wróci uśpiona spontanicznoś~ 

zdolna pokonać wszystkie prze. 
szkody. Pojawią się nowe możliwo­
ści, ale wiele zależy od gotowości 
ich podjęcia. Szkoda czasu na ~ 
dytacje i rozmyślania o przeszłości. 

STRZELEC (22 X1- 21 X1J):iIl 
wielu spraw nabierzesz pogodnego 
dystansu. Możesz mieć teraz są. 
cie do pieniędzy, spróbuj zagraćIII 
loterii. Okazja na miłe wieczo~ 
w miłym towarzystwie. Pamiętlj 

o zdrowiu. Jeśli czujesz zmęczeni\ 
może brakuje Ci witamin? 

K0Z10ROŻEC (22X11-
dobry okres na uregulowanieę 
kich zaległych spraw. Postaraj ~ 
jednak znaleźć czas dla przyjacii 
i znajomych, wyjdź do ludzi. T"'i 
osobisty urok pozwoli Ci oczaro­
wać, kogo tylko zechcesz. 

WOON1K (20 I - 18 II): niell" 
braknie Ci optymizmu oraz wil· 

ry w siebie. Ktoś' z bliskich czeb 
na Twoją radę i wsparcie. Wiose!l­
ny układ Twoich planet sprzyja r0-

mansom i flirtom. Zatem do boj1/ 

Czas rozkwitnąć! 

RYBY (19 II - 20 IlI): w 
nie zostawiaj wszystkiego na 
nią chwilę. W miłości będziesz 

szukiwać ukojenia, ale nie 

wiaj propozycji wyjśde do 
w plener. Warto zmusić się 
zycznej aktywności, łap formę· 

61 Konkurs Recytatorski 
Na miejskie eliminacje 61. 

Ogólnopolskiego Konkursu 
Recytatorskiego zaprasza mło­
dzież ze szkół ponadgimnazjal­
nych i dorosłych Miejski Dom 
Kultury w Łomży. Odbędą się 
8 kwietnia (piątek) w sali wi-

dowiskowej MDK (uL 
Polskiego 3). początek, 
10.00. Udział należy zgłosii 

4 kwietnia. 
Szczegółowy regulamin 

kursu i karty uczestnictWa 
www.mdk.4lomza.pL (ann) 



~ 
~goś bar. 
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1 549 km i 400 m przepłynęli 
~;pc.kaJI'lCY Łomży i okolic w Par­

Wodnym podczas III Marato­
pływackiego pod patronatem 

hrPZ1raen,li1 Łomży. Pierwsi pływa­
~,n{liaWllr' się w sobotę (19 marca) 

południe, ~stat~i wyszli z wody 
ołudnie niedzielne (20 marca). 

p I d . ił . . emeryci, u zle w s e WIe-
młodzież i dzieci. Najmłod­
był sześcioletni Alan Celiński, 

~aimitodszą niespełna trzyletnia 
Januć. Przez dobę w Ma­
popłynęło 470 osób. Nie 

się pobić ubiegłorocznego 

wynoszącego l 7ą5 km 

Wśród rodzin zwyciężyli 
t,.",mnllowie (57,55 km) przed 

"Nasz" strzela! 
W pięknym stylu rozgromi­
Wisła Kraków w miniony pią­

marca) na własnym boisku 
I~ielloni'e Białystok 5: 1. Duża 

tym zasługa pomocnika Rafa­
Boguskiego, wychowanka ŁKS 

Już w 7 minucie spotkania 
faul na Boguskim sędzia poka­

kartkę zawodnikowi 
i od tego momentu go­

z przewagą jednego 
IWOClmka. W pierwszej połowie 
iIlal ;!systow'ał przy zdobyciu goli 

Pawła Brożka i Rafała Wol­
podając im celne piłki . Po 

w 63 minucie, sam zdo-
gola, uderzając piłkę w powie­
po podaniu Bobana Jovicia. 

miejsce na 150 
Rafał Pogorzelski w kategorij 

młodszych oraz drużyna 
LŁKS "Prefbet Śruadowo" 

w składzie Piotr Łobodziń­
, Przemysław Dąbrowski i Mjchał 

. zdobyli brązowe me­
w Mistrzostwach Polski w Bie­
Przełajowych w Żagaillu. Rafał 

uczeń Liceum Sporto-
w Łomży, startował na 5 000 

Punkty zdobyły też Aleksandra 

w grorue 150 klubów. 

Trojanowskimi (56,85 km) i Kut­
nymi (31,6 km). Wśród kobiet 
zwyciężyła Justyna Piątek (26 km) 
przed Izabelą Konopką (20 km) 
i ex aequo Aleksandrą Klemczak 
i Aleksandrą Korytkowską (obie 

po 17,5 km). Najdłuższy dystans 
wśród mężczyzn pokonał Bartosz 
Kutny (47,15 km). Drugi był Da­
niel Pupek (42,2 km), trzeci Mi­
rosław Tyszka (~6 lat) , który prze­
płynął 35,9 km! 
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• 

W prenumeracie 
Zaprenumeruj na rok = 15 numerów za darmo! 

Każde wydanie Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 
zawiera kolorowy dodatek telewizyjny. 

Dla prenumeratorów 5 % rabatu na ogłoszenia! 

Cennik i promocje: 

- 1 O zł J,l.Q.;efIzif 
-30zł ~ 
-S5zł ~ 
-100zł! ~ 

Prenumerata realizowana przez RUCH S.A: 
Prenumerata krajowa: 
Zamówienia na prenumeratę w wersji papierowej i na e-wydania można 
składać bezpośrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl 
Ewentualne pytania prosimy kierować na adres e-mail : prenumerata@ruch. 
com.pllub kontaktując się z Telefonicznym Biurem Obsługi Klienta pod 
numerem: 801 800803 lub 22 717 59 59 - czynne w godzinach 700 - 1800. 
Koszt połączenia wg taryfy operatora. 
Prenumerata ze zleceniem wysyłki za granicę: 
Informację o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania można uzyskać 
pod nr tel. +48 (22) 693 67 75, 
www.ruch.pol.pl. e-mail : prenumerataz@ruch.com.pl 

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersją papierową, 
można zaprenumerować z naszej strony internetowej 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 
Informacje o prenumeracie: "Kontakty': Łomża, al. Legionów 7, 
tel. (86) 2164243, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Mistrzynie aerobiku 
Drużyna dziewcząt z II LO 

Łomża wygrała tegoroczną Hcea­
liadę w aerobiku. W finale w Kle­
osinje łomżanlti wystąpiły w skła­
dzie: Aleksandra Szczęsna, Marta 
Kościelecka, Marta Pióro, Momka 
Kościelecka, Dominika Dąbrow­
ska, Magdalena Cwalina. Ich opie­
kunką jest Marzanna Rutkowska. 

Niezwyciężone W II lidze 
W meczu inaugurującym te­

goroczne rozgrywlti II Hgi pa­
ki ręcznej, GUKS Dwójka Łomża 
pokonał zespół z Lubicza. To pią­
te ligowe zwycięstwo zawodniczek 
z Łomży, które są liderkami swojej 
grupy i o krok od awansu do I li­
gi. Drużynę prowadzi trener Stani­
sław Niedbała. 

Awans koszykarek 
Do finału województwa w ko­

szykówce awansowały koszykar­
ki SP 9 Łomża, prowadzone przez 
Łukasza Kurowsltiego. W półfi­
nale drużyna z Łomży wystąpiła 
w składzie: Martyna Zysk, Alicja 
Łukawska, Zofia Książek, Wero­
nika Dąbrowska, Emilia Sobociń­
ska, Weronika Piotrowska, Pauli­
na Krajewska, Klaudia Grabowska, 
NataHa Jankowska, Patrycja Ko­
nopka. 

Z boisk 
(wynoo drużyn z Łomżyńsltiego) 

II liga: Olimpja Zambrów -
Znicz Pruszków 0:4 (miejsce 
OHmpii w tabeli - 12). 

III liga: ŁKS - Drwęca Nowe 
Miasto Lubawskie 2;1 (obie bram­
ki dla ŁKS - Przemysław Olesiń­

skj; miejsce ŁKS w tabeli - 5); 
Olimpia Elbląg - Warmia Graje­
wo 4:0 (miejsce Warmii w tabeH 
- 13); Wjssa Szczuczyn - Grani­
ca Kętrzyn, mecz odwołany z po­
wodu złego stanu boiska (miejsce 
Wissy w tabeli - 8). 

IV liga: Cresovia Siemiatycze -
Biebrza Goniądz 0:2 (miejsce Bie­
brzy w tabeli - 9); Dąb Dąbrowa 
Białostocka - Orzeł Kolno, mecz 

odwołany z powodu złego sta­
nu boiska (miejsce Orła w tabeli 
- 14); KS Śnjadowo - MKS Miel­

nik 0:0 (miejsce Śniadowa w tabe­
li - 8); Ruch Wysokie Mazowiecltie 
- Pogoń Łapy 3:2 (rillejsce ruchu 
w tabeli - 2); Magnat Juchnowiec 

- Sparta Szepietowo 1:2 (miejsce 
Sparty w tabeli - 6). 
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