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Marek Janik i Eliza Mieleszkiewicz w etiudzie ,,Oda do Pegaza’,
otwierajacej ,Walizke”

Wydarzenie

Rymowanka ,Oda do Pega-
za” zainscenizowang dowcipnie
przez tomzynskich aktoréow, Te-
atr Lalki i Aktora powital w srode
(8 czerwca) ponad 200 artystow
z Poski i zagranicy, ktorzy zjecha-
li do Lomzy na XXIX Miedzyna-
rodowy Festiwal Teatralny ,Wa-
lizka”. Tak wyfrunat Wielki Pegaz,
bo Festiwal to wielkie wydarzenie
w Lomzy i Polsce!

O Grand Prix, nagrody za re-
zyserie, scenografie, muzyke oraz
nagrody aktorskie rywalizuje az
do soboty (11 czerwca) 14 teatrow
z Polski, Bialorusi, Izraela, Holan-
dii, Hiszpanii, Portugalii, Wloch
i Ukrainy. Jak zapewnil dyrektor
artystyczny Festiwalu Jarostaw
Antoniuk, stawka konkursowa
dobrana zostala starannie z po-
nad 100 spektakli, ktore zapro-
ponowaly teatry. Sa to przedsta-
wienia obrazujace nie tylko stan
artystycznych poszukiwan twor-
cow teatrow lalkowych w Polsce
i na $wiecie. Takze pokazujg zmia-
ny zachodzace w samym tzw. te-
atrze formy i sztuce lalkarskiej.

Artystyczne emocje czekajg
na publicznos¢ nie tylko w salach
widowiskowych TLiA oraz Miej-
skiego Domu Kultury, gdzie od-
bywaja si¢ spektakle konkurso-
we.. Wieczorami duzo si¢ dzieje
na Starym Rynku i ul. Farnej. Tam
wystepuja teatry uliczne.

Podczas tegorocznej edycji
Walizki” organizatorzy Festiwalu
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szczegolnie honoruja wybitnego
tworce polskiego teatru lalkowe-
go, scenografa Adama Kiliana, kt6-
ry wywart dobroczynny wplyw na
ksztaltowanie sie fomzynskiej sce-
ny. W Galerii Pod Arkadami ogla-
da¢ mozna wystawe scenografii
Adama Kiliana. Zaplanowano tez
promocje poswigeconego mu albu-
mu ,,Adam Kilian. Fascynacje”.

Program Festiwalu

Pigtek, 10 czerwca: godz. 10.00
~ ,Dobrze, ze jestes”, Teatr Lal-
ki i Aktora w Walbrzychu (sala
MDK, ul. Wojska Polskiego 3);
godz. 11.00 — ,Molier”, Teatr Ani-
macji w Poznaniu (sala TLiA, pl.
Niepodlegtosci 14); godz. 17.00 -
»Exuvia’, Teatr Magiczny z Ho-
landii (sala TliA); godz. 19.00 -
»Magic show”, Jakub Wotkowiak
(widowisko uliczne, ul. Farna);
godz. 20.00 - Krol Lear”, Malen-
ki Theater z Izraela (sala MDK);
godz. 21.30 - ,Notice the time”,
Funkasanki (kawiarnia TliA).

Sobota, 11 czerwca: godz. 9.00
— ,Bialy statek”, Narodowy Instytut
Sztuki w Charkowie na Ukrainie
(sala TliA); godz. 11.00 - ,Nary-
suj mi baranka”, Slaski Teatr Lal-
ki i Aktora Ateneum (sala MDK);
godz. 13.00 - ,,Marionetki i Cam-
panica’, Teatr Animacji z Portuga-
lii (widowisko uliczne, ul. Farna);
godz. 18.00 - ,Magiczny sklep’, Te-
atr Lalki i Aktora w Lomzy (sala
TliA); godz. 19.00 - zakonczenie
Festiwalu (sala TliA).
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Tygodnik Podlaski
rok zatozenia 1980

Ukazuje Si¢ W wojewodztwie podlaskim, czesci
wojewddztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,
identycznej z papierowa
na www.kontakty-tygodnik.com.pl

Adres:

Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespét:
Maria Kaczyriska, tel. 86 216 42 43
Alicja NiedZwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70
odu ; Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082
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Stale wspéipracuja:
Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki,
Rysunki: Waldemar Ruksé
I Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski
Zdjgcia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczynski,
WWww.joemonster.org
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; Wydawca:
Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z o.o.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionéw 7,
18-400 Lomza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowosc: Elzbieta Baczek (gtéwna ksiegowa)
tel. (86) 215-35-67
Zofia Olender, tel. (86) 215-35-66

Kierownik sekretariatu i Biura Ogtoszen:
Alina Budrik, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11

Biura Ogloszen:

ARIUH ,Dylewski”
Biuro Ogtoszer i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
PI. Ksieznej Anny Mazowieckiej 6
07-300 Ostrow Mazowiecka
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl
e-mail: reklama@w-ostrowi.pl

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, , Kolporter”,

Garmond Press, sie¢ wlasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
. Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
DTP: GroupMedia
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek tapiriski
(_duszek) marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcéw Prasy.
Materiatdw nie zamowionych redakcja nie zwraca
'Zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw.
ireg¢ ogtoszen redakcja i Wydawca nie ponosza
odpowiedzialnosci.
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przecinkéw, bo emotikonu przecinka nie ma. Wkrétce jednak
moze by¢. Facebook wlasnie zapowiedzial nowe. Bedzie ich niebawem 100. Po to, jak wy-
jasnia najpopularniejsza na $wiecie platforma komunikacji miedzy ludzmi, by tatwiej im
byto si¢ porozumiewac.
Tak to dzigki niestychanemu postepowi mamy proste, zrozumiate, nieskomplikowane
pismo obrazkowe. Jak nasz przodek jaskiniowiec!
WLEADYSEAW TOCKI

Masz ,Kontakty"” i masz bezplatny dostep
do elektronicznego wydania
weekendowej , Rzeczpospolite]”,
magazynu ,Plus Minus",
ktéry kosztuje 4,90 zi!

Otworz komputer, wejdz na:

.com. .kontakty-tygodnik. com.pl

www.e-kiosk.pl/kontakty
wpisz kod LSRQX2HXDL i czytaj!

e - kontakty
wydame elektroniczne identyczne z wydaniem papierowym na:

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Kiedy przeskoczysz, to i wtedy nie méw hop. Zobacz najpierw,
w co wskoczyles

Julian Tuwim

B Akgje ,,Bialystok wolny od nie-
nawisci” promuje $wiatowej stawy
artysta Leon Tarasewicz z Walit
koto Biategostoku. Przypomina, ze
katolicy i prawostawni powinni lubi¢
swoich bliznich. Zaprasza wszyst-
kich, ktorym bliska jest idea miasta
bez nienawisci na Rynek Kosciuszki
w Biatymstoku w sobotg, 11 czerwca,
0 godz. 15.00.

# Do poteznego wybuchu do-
szlo w poniedzialtek (6 czerwca)
w poludnie w najwigkszych na
Biatorusi zakladach nawozow
azotowych w Grodnie, 15 km od
granicy z Polska. Dwie osoby po-
niosly $mier¢, dwie zostaly ranne.
Jak informuje Wojewddzkie Cen-
trum Zarzadzania Kryzysowego,
nie odnotowano skutkéow wycieku
substancji niebezpiecznych w na-
szym regionie.

B List do premier Beaty Szydlo
napisata Beata Maciejun z Suwatk.
Z me¢zem wychowuje dziewiecioro
dzieci. Otrzymala po raz pierwszy
4 500 ztotych z programu ,,500+7,
ale w zwigzku z tym Miejski Osro-
dek Pomocy Spolecznej odebral jej
prawo do zasitku. Zaskarzyla te
decyzje do Samorzadowego Kole-
gium Odwolawczego i postanowita
sie takze poskarzy¢ szefowej rzadu.
Tymczasem kontrole sposobu wy-
korzystywanie pieniedzy z rzado-
wego programu ,,500+” prowadzic
bedzie Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Biatymstoku. Otrzymat
juz kilka anoniméw, ze pienigdze
w niektorych rodzinach stuza do
wigkszych zakupow alkoholu.

® Cmentarz zolnierzy niemieckich
z | wojny $wiatowej odkryty zostat
podczas prac przy budowie ekspre-
sowej drogi S 8 w okolicach Ostrowi
Mazowieckiej. Bialostocki oddziat
Generalnej Dyrekcji Drog Krajo-
wych i Autostrad, ktéry nadzoruje
inwestycje, zlecit zbadanie miejsca
znaleziska.

B Medycyna ratunkowa jest specjal-
noscia, w ktorej najbardziej w woje-
wodztwie podlaskim brakuje lekarzy.
Wedlug danych z 2014 roku w ze-
spofach ratownictwa i szpitalnych
oddziatach powinno by¢ ich nawet
150 wiecej, niz jest. Co gorsza, bardzo
malo jest zainteresowanych t3 specja-

lizacjg. Inne dziedziny z deficytem to:
choroby wewnegtrzne, anestezjologia,
medycyna paliatywna.

B ,Lacznikiem” migdzy ekspresowy-
mi drogami Via Baltica (S 61) i Via
Carpatia (S 19) ma stac si¢ nowy od-
cinek S 16 miedzy Knyszynem a El-
kiem. Zapis o jego budowie znalazt
sie w najnowszym rozporzadzeniu
rzadu, dotyczacym sieci autostrad
i drog ekspresowych w kraju. Inwe-
stycja mialaby sie rozpocza¢ w 2019
roku, razem z S 19.

B Do 16 zwigkszy sie liczba zakla-
déw produkcyjnych, dzialajagcych
w Grupie Mlekovita. Spoldzielnia
Mleczarska w Wysokiem Mazowiec-
kiem poinformowata o wiaczeniu do
swojej ,rodziny” Lacpolu w Lasz-
czowie na Lubelszczyznie.

B Trzy osoby zginety w najtragicz-
niejszym w tym roku wypadku na to-
rach. Na niestrzezonym przejezdzie
w miejscowosci Srednica-Mackowie-
ta kolo Szepietowa pod lokomotywe
jadaca z Warszawy w kierunku Biale-
gostoku wjechal osobowy samochod
z trzema mlodymi mezczyznami (19
— 20 lat). Wiszyscy zgingli na miejscu
(szerzej, str. 12 - 13).

B Az 120 projektow zglosili miesz-
kancy Bialegostoku do Budzetu
Obywatelskiego na 2017 rok. Mia-
sto planuje na ten cel 10 milionéw

zlotych. Jesienig bedzie znana lista
wybranych propozyciji.

# Ponad 100 uczniéw gimnazjow
i szkol ponadgimnazjalnych w woje-
wodztwie wzielo udziat w w Konkur-
sie ,By czas nie za¢mil i niepamigc.
W poszukiwaniu prawdy o Katyniu,
Smolensku i Obtawie Augustowskiej’,
zorganizowanego przez podlaskiego
posla, wiceministra MSWiA Jarosta-
wa Zielinskiego. Gléwne nagrody
w swoich kategoriach zdobyli: Ja-
kub Tomulewicz z Kryneki Jarostaw
Malinowski z Augustowa. Wsrod
wyroznionych jest Natalia Saniew-
ska z Zespotu Szkot Agroprzedsie-
biorczoéci im. Szkdt Podchorazych
Rezerwy w Zambrowie. Na Konkurs
wplynelo ponad 100 prac.

8 Zakotlowalo sie wokot konkursu
na dyrektora Teatru Dramatycznego
w Bialymstoku Do mediow trafily
rzekome wypowiedzi jednej osob
z komisji konkursowej o ,,gejow-
skim wianuszku” wokol dyrektora
(sama zainteresowana im zaprzecza). |
Sa jednak takze oficjalne skargi na
przebieg rywalizacji, w ktorej dwie
reprezentantki srodowiska zwigz-
kowego w teatrze ocenialy swojego
kolegg z ,,Solidarnosci™

B Kwalifikacje na igrzyska olimpij-
skie w Rio de Janeiro uzyskato dwoje
bialostockich lekkoatletéw. Podczas
IV Mityngu Wschodzacy Bialystok
na znakomicie sobie znanym obiek-
cie na Zwierzyncu Kamila Li¢winko
uzyskala skoku wzwyz 193 centy- |
metry, a Wojciech Nowicki w rzucie
miotem 78,36 m.

Majacy 800 lat Dab ,,Bolestaw” zostal powalony przez wichure pod-
czas nawalnicy, ktora przeszta nad Kolobrzegiem i okolicami. Miat 32
metry wysokosci, w obwdd pnia 7 metréw. Wedtug badan dendrologow
(specjalistow od drzew), ,Bolestaw” byt najstarszym debem w Polsce.

Fot. Marcin Bielecki. PAP
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Znaki czagy

B Zlot motocyklistéw z bandye.
kiej grupy Hells Angels (Aniofoyj,
Piekta) z USA przybyt do Polgk;
Wedtug Amerykaniskiego Depgy.
tamentu Sprawiedliwosci sg orga-
nizacjg przest¢pczg. Polskie whaye
zaalarmowaly o zlej stawie Aniolg,,
media i nad zlotem czuwalo kilk,
tysiecy policjantow.

B Szef MON Antoni Macierewic;
szantazuje organizatoréw ohchy.
déw 60 rocznicy strajku robotpj.
kow w Poznaniu w czerwcu 1956,
ktorzy domagali si¢ ,,prawa, wol-
nosci, chleba”. MON zapowiada, 7
wysle zolnierzy tylko woweczas, jesli
oprocz polegtych w 1956 roku wy-
mienione zostang ofiary katastrofy
smolenskiej. W czerwcu 1956 roky

Kompleks

na ulicach Poznania zgineto od kul

co najmniej 58 0sob, prawie 600 1nowa stacja
zostalo rannych. nidla chory,
B 59 proc. badanych popiera pro- jczng i od
gram 500+, ale az 37 proc. ocenia sefrologiczs
go zle, wynika z sondazu IBRIS sworzyt dr 1
dla ,,Rzeczpospolitej”. Pl odid
B Ponad 3 000 celnikow protesto- Uit Nefrol
walo w srode, 8 czerwca przeciwko lojewd dzki
likwidacji stuzby celnej przed Sej-§§ . s
mem, przed Kancelarig Premiera n.ll F)rof. i
; 3 ki Nefrolog
i Palacem Prezydenckim. i

B Za strajkiem opowiedzialo si¢ flersytety
ponad 97 proc. pracownikéw Za- M"Stf’k“j 10’?
glebiowskiego Centrum Onkolo- linajwyzsze
gii — Szpitala Specjalistycznego im. Kompleks

Starkiewicza w Dgbrowie Gorniczej

w referendum strajkowym, podala De
$lasko-dabrowska ,,Solidarnosc’

B W mitos¢ wierzy 66 proc. Pola; na ko
kow. 65 proc. z nas zyje w stalychll 340 delega
zwigzkach, cho¢ niekoniecznieMwych w Poc
malzenskich. 69 proc. deklarujeitlegatow na
ze spotkalo w zyciu prawdziwaSlodczas Zjaz
milo§¢. Prawie potowa (44 proc)¥formowat d
twierdzi, ze wlaénie ta osoba, kiord8li pis v B; ak
prawdziwie kochaja, jest dzi$ ici8ier .

zyciowym partnerem, wynikazba

ZYomzy v
dan prof. Izdebskiego. fodniczacy
B Wygwizdany zostal prezes lepca dyrektc

telewizji rzadowej (TVP) Jace§
Kurski podczas finatu Festiwal
w Opolu. Gwizdy TVP usitowald

iestaw Grz
Nendanta we
fotr Modzele
ivabnego Mi

Z 7Zambro
ali wicestarc
ewsk oraz :
Tadeusz Kra

nad publiczno$cia i gra orkiestr
B Ograniczenie, a nawet zakaz
reklamy lekéw bez recepty 1 st
plementow diety zamierz wprowd
dzi¢ rzad. Bylaby to bardzo madr!

decyzja, gdyz zjadamy ich najwiec PiS z Koln:
w Europie (przecigtny Polak, 1 4burmistrz
wylaczajac dzieci, potknie W zej Pietka.

roku zawartoé¢ okoto 21 pudel® Podczas 1
lekéw bez recepty), a lekarze ali@limajg by¢
mujg o szkodliwosci nadmiern®84 kadencje v
spozywania suplementow. "tzes. (ann)
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Kompleks dla chorych na nerki
1mowa stacja dializ, 20 stanowiska-
mi dla chorych, poradnia nefrolo-
giczng i od tygodnia oddzialem
nefrologicznym z 12 tézkami,
iworzyl dr n. med. Henryk Per-
fowski, od 1994 r. ordynator Od-
tialu Nefrologicznego w Szpitalu
Wojewodzkim w Eomzy. Jak oce-
it prof. Michat Mysliwiec z Kli-
ki Nefrologii i Transplantologii
Uniwersytetu Medycznego w Bia-
imstoku, fomzyriski szpital posia-
tnajwyzszej jakosci aparature.
Kompleks nefrologiczny koszto-

ra pro-
ocenia
IBRIS

otesto-
eciwko
ed Sej-
miera

ato sig
w Za-
nkolo-
g0 im.

Zesp(’ﬂ Oddzialu Nefrologicznego z ego szfem (w pierwszym rz;;dzie)

dr. n med. Henrykiem Perkowskim

wat 3,8 min zlI (sfinansowany pra-
wie w calosci z budzetu wojewodz-
twa, Szpital dolozyt 211 tys. zl).
Powstawat etapami. Dr Perkowski
wspomina, ze gdy roztaczat wizje
oddziatu, stacji i poradni, 6wcze-
sny przewodniczacy Sejmiku Pod-
laskiego Bogdan Dyjuk dopingowat
»tworzcie, a pieniagdze sie znajdg’”
I najpierw na parterze w przebudo-
wanych pomieszczeniach utworzo-
na zostala nowa stacja dializ, a po
niej samodzielny oddziat nefrolo-
giczny. Kazda dwuosobowa sala
ma prywatna, funkcjonalng tazien-

Niejednemu uratuje zycie!

ke z prysznicem oraz nowoczesne
tézka z aparaturg sygnalizacyjna,
ktéra pozwala na szybkie zaalarmo-
wanie personelu w wypadku niepo-
koju. Kolorowe krzesta przetamu-
ja i rozweselajg szpitalny wystroj.
Cieszy nowoczesnosc i estetyka, ale
jeszcze bardziej fakt, ze nikt nie cze-
ka naleczenie i na dializy.

»Kazdego dnia prawie wszyst-
kie fotele dializacyjne s3 zajete”,
powiedziala pielegniarka oddzia-
fowa Iwona Igielska.

Otwarcie oddzialu potgczone
zostalo z konferencjg naukows. (m)

rNicze;
podala
nosc.
. Pola-
statyc
ecznie
laruje
rdziwg
proc.)
), ktorg
Zi$ ic
cazba

Delegaci
na kongres PiS

340 delegatow struktur powia-
wych w Podlaskiem wybrato 34
tlegatéw na lipcowy Kongres PiS
Idczas Zjazdu Okregowego, po-
nformowat dyrektor Biura Zarza-
uPiS w Biatymstoku Marcin Ka-
mienski,

Z Lomzy wybrani zostali prze-
fodniczgcy Rady Miejskiej, za-
Jpca dyrektora Oddziatu ARIMR
Wiestaw Grzymata, zastepca ko-
lendanta wojew6dzkiego OHP
fiotr Modzelewski i burmistrz Je-
ivabnego Michat Chajewski.

Z Zambrowa delegatami zo-
lai wicestarosta Stanistaw Ryka-
ewsk oraz Zdzistaw Buczyniski
Tadeusz Krajewski.

PiS z Kolna reprezentowa¢ be-

4burmistrz Andrzej Duda i An-
deEj Pietka.
Podczas lipcowego Kongre-
§' maja by¢ wybrane na nastep-
“kadencje wtadze partii, w tym
tzes. (ann)
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Via Baltica z obwodnicg Lomzy za 4 lata

Ogloszenie przetargéw w kon-
cu 2016 roku, wbicie pierwszej
topaty w listopadzie 2018 roku,
ukonczenie budowy calej dro-
gi do korca 2020 roku, tak wy-
glada harmonogram realizacji 86
km trasy baltyckiej S61 od Ostro-
wi Mazowieckiej do Szczuczyna,
przedstawiony na poniedziatko-
wym (6 czerwca) posiedzeniu sej-
mowej statej Podkomisji do spraw
wykorzystania §rodkéw pocho-
dzacych z UE w Starostwie Powia-
towym w Lomzy przez przedsta-
wicieli Ministerstw Infrastruktury
i Budownictwa, Rozwoju oraz Fi-
nansow.

Odcinek Via Baltiki Ostréw
Mazowiecka - Szczuczyn z ob-
wodnicg Lomzy ma kosztowaé
okoto 3,4 mld zt (w wiekszosci
unijne dotacje).

Wyjazdowe posiedzenie Pod-
komisji w L.omzy zorganizowat jej
przewodniczacy poset Lech Kota-
kowski (PiS). Jak twierdzit, chcial

uzyska¢ od przedstawicieli rzadu
publiczne zapewnienie, ze s3 pie-
nigdze na lomzynski odcinek Via
Baltiki. I zapewnienie takie padto
z ust przedstawicieli odpowie-
dzialnych za budowe resortéw.
Przyjeli je z zadowoleniem wojto-
wie i burmistrzowie gmin ziemi
tomzynskiej, ktérzy przystuchi-
wali si¢ obradom Podkomisji. Po-
dzigkowali postowi Kotakowskie-
mu za konsekwentne, wieloletnie
lobbowanie za Via Baltikg przez
Lomzg oraz postom z Podkomi-
sji za wsparcie tej waznej dla zie-
mi fomzyniskiej inwestycji. (ann)

Strefy Kibica
nie bedzie

Nie bedzie w Lomzy Strefy Ki-
bica do ogladania transmisji z roz-
poczynajacych sie w piatek (10
czerwca) we Francji Mistrzostw
Europy w pilce nozne;j.

»Horrendalnie wysokie ceny za
licencje na publiczne pokazywa-
nie spotkan Euro 2016, ustalone
przez Telewizje Polsat zmusily nas
do podjecia decyzji o rezygnacji
z organizacji Strefy Kibica na Sta-
rym Rynku’, poinformowat ratusz
w specjalnym o$wiadczeniu. Jak sie
okazalo, oplata za udostepnienie
sygnatu telewizyjnego w przypad-
ku miasta wielkosci Lomzy i stre-
fy mieszczacej od 100 do 1000 os6b
wynosi 153 750 zl brutto! (ann)

Eksperci w Puszczy

Przedstawiciele Miedzyna-
rodowej Unii Ochrony Przyro-
dy (IUNC) przebywaja w Biato-
wiezy. Przyjechali skonfrontowa¢
informacje przekazywane przez
ministerstwo Srodowiska, ktore
przekonuje, ze zwigkszona wy-
cinka drzew ma shuzy¢ zwalcza-
niu kornika, z danymi od organi-
zacji ekologicznych i $rodowisk
naukowych, uznajacych te dziala-
nia za zagrozenie unikalnego lasu.

»Nasze spotkanie dotyczy miej-
sca unikalnego w skali Europy, dla-
tego chcieliby$my, zeby dzisiaj kaz-
dy zostal wystuchany. Nasza rola
nie polega na wyrazeniu opinii,
a na mediacji. Po zakonczeniu ba-
dan zlozymy rzagdowi polskiemu re-
komendacje”, powiedziat Luc Bas,
regionalny dyrektor [UCN. (ann)

Protest celnikow

Przeciwko projektowi Ministra
Finansoéw z PiS likwidacji stuzby
celnej i potaczenia jej ze stuzbami
podatkowymi pod nazwa Krajo-
wej Administracji Celnej protestu-
ja polscy celnicy, takze w Lomzy.
W pigtek (3 czerwca) w potudnie
na znak protestu funkcjonariusze
i pracownicy fomizyriskiego Urze-
du Celnego wyszli z flagami o bar-
wach narodowych na kilkanascie
minut przed siedzib¢ Urzedu na
ul. Poznanskiej. Protest, organi-
zowany przez Zwigzek Zawodowy
Administracji Celnej, trwa w calej
Polsce. (a)
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Lomzynskie dziewczyny odnosza sukcesy w konkursie piekno$ci Miss Polski

Miss Ziemi Lomzynskiej Na-
stolatek 2015 Karolina Dabrow-
ska i Miss Podlasia Nastolatek
2016 Katarzyna Prokopowicz za-
kwalifikowaly sie do $cistego fina-
tu Miss Polski Nastolatek!

Karolina pochodzi z Pigtnicy,
Kasia z Lomzy. Roznig si¢ charak-
terami. Karolina jest romantycz-
ka, ciggle oczekuje na przygode
swojego zycia. Jej pasja jest jazda
na motocyklu. Lubi pomagac in-
nym. Chce zosta¢ modelka.

Katarzyna jest perfekcjonist-
ka o rozleglych zainteresowa-

Katarzyna Prokopowicz

Najpiekniejsze sa w Il LO!

niach. Chce zosta¢ aktorka, dla-
tego uczestniczy w zajeciach grup
teatralnych Tadamm i Lomzyn-
ski Teatr Aktywny. Interesuje ja
tez taniec ludowy.

Laczy je szkola. Obie ucza si¢
w II Liceum Ogolnoksztalcagcym
im. M. Konopnickiej. Pélfina-
towa gala konkursu Miss Polski
Nastolatek odbyla si¢ w Warsza-
wie z udzialem 114 najpigknie;j-
szych w konkursach regional-
nych. Jury pod przewodnictwem
prezesa organizujacej konkurs
agencji Nowa Scena Gerharda

Karolina Dabrowska

Parzutki von Lipinskiego wylo-
nilo 24 finalistki.

Final Miss Polski Nastola-
tek 2016 odbedzie sie 25 czerw-
ca w amfiteatrze w Kozienicach.

Karolina i Kasia pojada do
Kozienic juz 17 czerwca na tygo-
dniowe zgrupowanie, poprzedza-
jace wystep finatowy.

Przed rokiem lomzanka Wikto-
ria Ciochanowska, uczennica Pu-
blicznego Gimnazjum nr 6, zostala
najpierw Miss Podlasia Nastolatek,
potem II Wicemiss Polski Nastola-
tek 2015. (fot. Facebook)

Sprzedata corke!

+W Wilnie zginela 16-letnia
dziewczyna, niejaka Janina Gu-
dancowna. Na prosbe ojca po-
licja podjela poszukiwanie i od-
naleziono dziewczyn¢ w Lomzy,
gdzie przebywala w towarzystwie
gazeciarzy ulicznych, a ostatnio
zaé w towarzystwie S. S., funkcjo-
nariusza pewnej instytucji pan-
stwowej w Lomzy. Pod eskortg
policji dziewczyna z S. S. zosta-
li przewiezieni do Wilna i tu S. S.
wyjasnil przed policja, ze matka
Gudancowny sprzedata mu corke
za 30 zl, powolujac sig zarazem na
pokwitowanie z przeprowadzonej
transakcji W Lomzy i okolicy wy-
wotalo to wielkie poruszenie’, do-
nosil w 1936 r. tygodnik ,Prze-
glad Lomzynski”

Bedzie drozej za smieci

Uniewaznil przetarg na wy-
woz $mieci prezydent Lomzy.
Przyczyng, jak oficjalnie poda-
je ratusz, byty zbyt drogie oferty,
ztozone przez trzech oferentow.
Zostal ogloszony drugi przetarg.
Jego zwyciezca bedzie wywozit
$mieci z Lomzy tylko od 1 lip-
ca do konca roku. Od 2017 ro-
ku, wedlug nowej nowych prze-
pisow wprowadzonych przez
PiS, samorzady beda mogly zle-
caé wywoz $mieci bez przetargu
swoim spotkom. W przypadku
Lomzy, Zakladowi Gospodaro-
wania Odpadami zarzadzaja-
cemu sortownig i wysypiskiem
odpadoéw w Czartorii. Podob-
ne rozwigzanie funkcjonowa-
to 12 lat przed wprowadzeniem
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w 2013 roku powszechnej optaty
$mieciowej, przy czym admini-
stratorzy zasobow mieszkanio-
wych innych niz miejskie mogli
zleca¢c wywdz $mieci prywat-
nym firmom.

W warunkach obowigzywa-
nia oplaty $mieciowej zlecanie
»swoim” dotyczy¢ bedzie calego
miasta. ,Nie bedzie tansze, a tyl-
ko przetarg moze obnizy¢ cene za
$mieci dla mieszkancow’, uwaza
Andrzej Marczyk z firmy Blysk,
ktora przez ostatnie trzy lata wy-
wozi $mieci z Lomzy, bo dala
w przetargu oferte o 1/3 tansza od
szacunku urzednikow. Nowa re-
gulacja prawna, jesli wejdzie w zy-
cie, oznacza dla jego firmy podcig-
cie bytu i redukcj¢ miejsc pracy.

zimny
prysznic

Podgrzewaé wode ¥
do‘kqpiéli musza do 24
czerwca mieszkancy ulic Dlugiej,
Senatorskiej, Dwornej, Rzgdowej,
Pocztarskiej, Kaznodziejskiej, Krzy-

| we Kolo i Starego Rynku w Lomgy

w zwiazku z modernizach sieci
cieplowniczej przez MPEC,

|
|0 kryzysie byly
minister

»Jak rozwiazac kryzys woke}
Trybunalu Konstytucyjnego’, to
temat spotkania w Klubie Obywa-
| telskim w Lomzy. Go$ciem bedzie
byly minister sprawiedliwosci Bo-
| rys Budka (czwartek, 9 czerwca,
| godz. 17.00, sala konferencyjna

| Parku Przemystowego Eomia, ul
| Sikorskiego 166).

|0 Polsce doradca
prezydenta

| Na wyklad prof. Andrzeja
‘ Zybertowicza pt. ,Gra o Polske:
struktury, procesy i Ty” zaprasza
Uniwersytet Otwarty Paristwo-
wej Wyzszej Szkoly Informatyki
i Przedsiebiorczosci w Lomzy (po-
niedzialek, 13 czerwca, sala 305
w starym budynku, ul. Akademicka
14, godz. 17.00).

Policyjna klasa

Klasa o profilu policyjnym
dziala w Zespole Szkét Technicz-
nych i Ogdlnoksztatcacych nr 4
w Lomzy. Komendant miejski
Policji w Lomzy mt. insp. Jacek
Adamski oraz dyrektor szkoly Artur
Ciborowski podpisali w minionym
tygodniu uroczyscie porozumie-
nie o wspolpracy. Zaraz potem
policjanci przeprowadzili zajecia,
informuje oficer prasowy ml. asp.
Ewelina Szlesinska.

,Jbomzynskie
Swigtynie”

Wojska Polskiego 3).

www.kontakty-tygodnik.com-P
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Wiesci niezwykle odslania
pierwsza monografia
Lomzy
zapomnianego
JLeona Rzeczniowskiego

roku 1860 ,przez Lom-
Wii; przechodzi trakt bity
pierwszego rzedu: faczy on War-
yawe z Kownem, w dalszym zas
ciagu prowadzi do Petersburga”
omza ma za herb jelenia w bie-
Lgu; jest miastem powiatowem
ipiecio-klassowemi szkotami po-
yiatowemi, Sadem Pokoju, Sgdem
poprawczym i Trybunalem Cy-
yilnym, przy ktorym jest Hypo-
tka i Archiwum Akt Dawnych;
procz tego miesci jeszcze Glowny
larzad Strazy Granicznej na dwie
gubernie: Augustowska i Ploc-
ks, Pograniczny Urzad Pocztowy
iStacya Telegraficzng”
roku 1860 Lomza miata
6020 mieszkancow. Pod
izgledem narodowosci: 3 247 Po-
likow, 2 680 Izraelitow, 80 Niem-
lww, 7 Rosjan, 3 Francuzéw i 3
latar6w. Pod wzgledem wyzna-
nia Lomza liczyla 3 158 katoli-
kow, 2 682 starozakonnych, 162
twangelikow augsburskich, 10
ewangelikow reformowanych, 9
pawostawnych, 1 mahometani-
m. Miata 14 duchownych katolic-
kich, 1 ewangelicko-augsburskie-
10,52 urzednikow cywilnych, 13
nuczycieli szkot rzagdowych i 8
rywatnych, 3 lekarzy cywilnych,
lstatych lekarzy wojskowych, 2
whascicieli aptek, 4 akuszerki i 5
lezeréw. 338 mieszkaricow mia-
fabyto rolnikami, 525 rzemiesl-
tikami, 461 ,handlujacymi”,
[0 fabrykantami.
Wroku 1860 wérdd rzemiesl-
nikéw Lomzy najwigcej
Yo krawcow — 106, a nastep-
Niie szewcow — 87, kramarzy - 34,
Teinikow - 29, mularzy - 26, pie-
farzy — 24, kowali - 21, »fabry-
kantGw rafineryi cukru” - 18, tra-
1y - 16, kusnierzy i czapnikéw
~15, stolarzy - 12, blacharzy -
ll, szwaczek - 10, kupcéw, mala-
", powroznikéw — po 8, mtyna-
y- 7, cukiernikéw i kominiarzy
"Po 6, producentéw $wiec i my-
i, garncarzy, zegarmistrzow —
15, bednarzy, brukarzy, kotlarzy,
Nodniarek, rybakow, rymarzy,
{unéw, ztotnikéw — po 4, garba-

B} introligatoréwrekawicznikow,

odlarzy, stelmach6w, traktyerni-

1"WW.l(ontakty-tygodnil(.com.pl
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kéw - po 3, producentéw instru-
mentéw muzycznych farbiarzy,
kotodziei, lakiernikéw, mosiezni-
kow, nozownikéw - po 2. Tylko
po 1 6wczesna Lomza miata: dru-
karza, gwozdziarza, jubilera, kon-
wisarza, postrzygacza i puszkarza.
roku 1860 Lomza liczy-
ta 476 domow, w tym 152
murowane i 324 drewniane. Miata
3 place - Rynek Stary, Rynek No-
wy i Pocztowy oraz 8 gléwnych
ulic - Rzagdowg, Dluga, Senator-
ska, Gielczynska, Farng Dworna,
Wiejska i Pigkng. Miala piecio-
klasowa Szkole Powiatowa, szko-
l¢ elementarng katolickg, szkole
elementarng ewangelicka, ,,pensje
wyzszg plci zenskiej, pensje niz-
sz3 plci zenskiej”, szkole rzemiesl-
niczg (niedzielna), Szpital Swiete-
g0 Ducha, Kas¢ Oszczednosci, 2
publiczne apteki, szpitalng apteke
wojskows, ,wiezienie poprawcze”.
iblioteka szkolna, przyprowa-
dzona do wzorowego porzad-
ku za staraniem Bibliotekarza, Pro-
fessora Ulejskiego, miesci w sobie
1866 dziet w 3855 tomach; nadto
posiada 29 atlaséw, 98 kart geo-
graficznych; z pism periodycznych
300 numeréw, 1 192 volum. 1 113
tomow, oprécz wielu wzoréw ry-
sunkowych, kaligraficznych, pro-
gramatow szkolnych i t.p. Dziel
w obcych jezykach posiada wiele.
Nauka jezykéw i pedagogia zna-
lez¢ tu mogg dosy¢ pomocy”.
roku 1860 Lomza miata
3 cukiernie, 19 szynkow
wddczanych, 2 szynki piwne, 3
szynki trunkéw zagranicznych, 5
zajazd6w, 2 traktyernie (czyli re-
stauracje), 1 jatke rzezniczo-pie-
karska, 1 drukarnie, 1 »CZASOWY
zaklad artystyczno-fotograficzny”.

Zfi ryk zastuguje na uwage
ielka rafinerya cukru PP. No-

”l'l{“”

winskiego i Kolinskiego, inne fa-
bryki s3 malego znaczenia. Pierw-
sze to s3 dopiero kroki na drodze
do przemystu fabrycznego, dla roz-
winigcia ktérego wiele jeszcze po-
zostaje do Zyczenia i zrobienia”
iasto ma odpowiadajacy
Mpotrzebom magazyn ubio-
row mezkich, pare pomniejszych
magazynow strojéow damskich, je-
den zaklad fryzjerski, polaczony
ze sklepem galanteryjnym, nadto
posiada kilku zegarmistrzow, wa-
ciarzy, wyrabiajacych rozne rze-
czy z bursztynu, dobrych stelma-
chéw, kowali i zdolnego rymarza”
grodownictwo nie ma tu
milosnikéw. Dwoch tylko
znaczniejszych ogrodnikow za-
opatruje miasto w potrzebne wa-
rzywa. Lepszych gatunkéw drzew
owocowych Lomza nie posiada.
W kwiaty jest bardzo uboga”
Daje si¢ tu czuc¢ dotkliwie brak
studni. Wlasciwie jedna tyl-
ko studnia daje dobra wode do pi-
cia, ale i ta za miastem sie znaj-
duje. Uzywang tak do picia, jak
i wszelkich innych potrzeb jest
woda Narwiana, ktérej od wozi-
wodow nabywac potrzeba”
yezy¢ takze wypada, aby uli-
ce latarniami byly oswiecone.
Wiele miast znacznie mniejszych
ma w naszym kraju od dawna
pod tym wzgledem przed Lom-
73 pierwszenstwo’.
Do przechadzek stuza tu ale-
je podwdjne, ktéremi ob-
sadzona szossa Warszawska do
wsi Lomzycy, odleglej o 2 wior-
sty od miasta i ogréd spacero-
Wy, przy tymze trakcie Warszaw-
skim, zaraz za miastem polozony.
Ogrod ten, zwany Saskim, posia-
da dosy¢ drzew, otoczony jest ale-
)3, ma précz tego do srodka kil-
ka ulic, obsadzonych krzewami

Wiezienie w Lomzy,
koniec XIX w.

HHH!H:' !g_‘._

bzu, i pigkne trawniki. Na kwia-
tach wszakze mu zbywa i z powo-
du malego swojego rozmiaru, nie
wystarcza dla miejscowej publicz-
nosci”.

. Schonfeld utrzymuje tu czy-

telni¢ zabonamentem, skfada-
jaca si¢ z pism belletrystycznych;
posiada ksigzki dla uzytku mlo-
dziezy szkolnej, niewielkg liczbe
starych dziet i posredniczy w inte-
resach z ksiegarzami Warszawski-
mi. Jako antykwaryusz, przy wielu
wiadomosciach bibliograficznych,
ktéremi jest wzbogacany, godzien
zaiste lepszego losu”.

ieszkancy Lomzy w ogo-
le religijni; w obyczajach
ich nic razacego nie daje sie wi-
dzie¢. Osob, posiadajacych wyz-
sze uksztalcenie naukowe, kilka-
dziesigt naliczy¢ by mozna’,
oniewaz Lomza lezy na wiel-
kim trakcie, faczacym stolice,
czgstych przeto miewa koncertan-
tow. Zjawiajg sie tu czasami trupy
dramatyczne, a niekiedy odgrywa-
Ja si¢ teatra amatorskie, z ktorych to
przedstawien dochéd idzie na ce-
le dobroczynne. Te ostatnie dozna-
waty zawsze jak najlepszego powo-
dzenia”.
Wlipcu 1861 roku Urzad Pocz-
towy oraz wlasciciel czytel-
niiantykwariusz Schonfeld, prenu-
merowali dla mieszkanicow Lomzy
i okolic m.in. 40 egzemplarzy Gaze-
ty Polskiej, 19 ~ Kuriera Warszaw-
skiego, 18 — Gazety Warszawskiej,
13 — Tygodnika Ilustrowanego, 10
- Gazety Rzadowej, 6 — Magazynu
Mod, 30 - Encyklopedyi Powszech-
nej stawnego warszawskiego wy-
dawcy Samuela Orgelbranda”

(Za tydzien: o Leonie Rzecz-
niowskim i inne tajemnice jego mo-
nografii; cytaty w powyzszym tek-
scie - pisownia oryginalna)
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—— POWIAT GRAJEWSKI

»Potrondo”
na poczatek

Przebudowane bedzie niebez-
pieczne skrzyzowanie czterech
ulic (Kopernika, Konopskiej, Ko-
lejowej i Szkolnej) na wlocie dro-
gi krajowej nr 61 od strony Lomzy
w bezposrednim s3siedztwie to-
row kolejowych. Ma tam powstac
tzw. pétrondo, ktére ulatwi ruch
i poprawi bezpieczenstwo. Wta-
dze Grajewa zaakceptowaly pro-
jekt GDDKIA.

»Ma swoje mankamenty, ale jest
lepszy, niz to, co jest teraz”, uwaza
burmistrz Dariusz Latarowski.

Teraz jest tak, ze kazda proba
pokonania autem skrzyzowania,
czyli przedostania si¢ ze wschod-
niej czesci miasta do zachodniej,
wigze si¢ z ryzykiem stluczki (w
najlepszym przypadku).

Nie stawia przeszkod projek-
towi takze Starostwo Powiato-
we, ktore jest wlascicielem czesci
gruntow w obrebie planowanego
»potronda”. Kiedy ogloszony zo-
stanie przetarg na przebudowe,
jeszcze nie wiadomo.

Otwarcie $wietlicy byto okazja do pamiqtkowejrfortograﬁl mieszkancow

Wies pokonata miasto!

Druzyna pitkarska wsi Dolegi
pokonata po zacietej walce druzy-
ne Urzedu Miejskiego w Szczuczy-
nie w meczu z okazji otwarcia no-
wej $wietlicy w tej wsi. Kibicowaty
cale Dolegi i sasiednie wsie. Po me-
czu wszyscy poszli na obiad do no-
wej $wietlicy, ktora powstata dzigki
pracy soltysa Elzbiety Kryszczyn-
skiej i mieszkaricow. Rada Sotec-
ka postanowila przekaza¢ na bu-
dowe $wietlicy fundusz solecki
z lat 2014 - 2016. Ztozyli si¢ row-
niez na czes$¢ kosztow mieszkancy.
Wiekszos¢ kosztow budowy, sza-

cowanych na okolo 80 000 zl, sfi-
nansowata jednak gmina. Swietlice
wzniesli pracownicy Wielobranzo-
wego Przedsigbiorstwa Komunal-
nego w Szczuczynie.

»1a swietlica was zjednoczy-
la i bedzie jednoczy¢, gdyz be-
dzie miejscem spotkan dorostych
oraz wypoczynku i rozrywki dzie-
ci i mlodziezy”, powiedzial bur-
mistrz Artur Kuczynski.

Budynek wyswiecit proboszcz
szczuczynskiej parafii ks. Robert
Zielinski. Wstege przecieli najmlod-
si mieszkancy wsi. Fot. e-Szczuczyn

Euro 'bez

Strefy

Zrezygnowalo ze
Strefy Kibica na Euro
2016 z powodu wysokich kosztgy
Grajewskie Centrum Kultury, Dl
miasta wielkosci Gra}ewaupl;m(m,rmJ
ilosci ok. 500 widzow, wysokog¢ SC oplaty
licencyjnej, ustalonej przez TV Polsy
wynosi ok. 55000 zL.

Asfaltowa gmlna'

Nie tylko ul. Nama
w Szczuczynie i droga Nieckowo
— Wasosz otrzymajg w tym roku as-
faltowa nawierzchnie. Po uzyskaniy
przez gmine Szczuczyn dodatko-
wego dofinansowania z programu
»schetyndwek’, do korica roku asfal-
towe drogi powstana tez w Danowje,
Zofijéwce, Jambrzykach, Skajach,
Chojnowie, Brzeznie, Mazewie, Za-
tuskach, Czarnowie, Milewie inaos,
Pawetki w Szczuczynie.

Asfalt do Sojczyna

Sojczyn Borowy (gm. Graje-
wo) polaczy z droga krajowa nr
65 nowy asfalt dtugosci 3,6 km.
Koszt 1,2 min zi, w tym 50 proc.
dofinansowania ze ,,schetynowek’.

—— POWIAT KOLNENSKI

Ktusownik z zelazkiem

Kolnenscy policjanci ustali-
li mieszkanca (38 lat) gminy Tu-
rosl, ktory zastawil tzw. zelaz-
ko przeznaczone do klusowania.
Przyznal si¢, poinformowata ofi-
cer prasowy kolnenskiej policji
Joanna Makarewicz.

Dni Matego Ptocka

Wielki festyn w Dniu Matego
Plocka przy zabytkowym dwor-
ku organizuja wojt gminy Jo-
zef Dymerski i Gminny Os$rodek
Kultury w niedziele, 12 czerw-
ca. W programie od godz. 16.00
biesiada, wystep zespolu kabare-
towego Kolnenskie Dziewczyny,
koncerty Power Dance, Ireneusza
Rostowskiego, Densi, Angel Song
i Ars Nova.

Most na Skrodzie

Wyglada bardzo malowniczo,
ale strach nim od pewnego czasu
jecha¢ z wigkszym obcigzeniem.
Dlatego jeszcze w tym roku zo-
stanie wyremontowany. Jest na
waznej lokalnie drodze powiato-
wej Rutka — Zaskrodzie - Wicie-
klice. Remont bedzie mozliwy
dzieki dotacji ministra finan-
sow, ktory z rezerwy przekazal
powiatowi kolnenskiemu prawie
p6t miliona zlotych. Do ministe-
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rialnej kasy gmina Kolno doto-
zy 200 tys. zl, a powiat 300 tys.
Wkrotce bedzie ogloszony prze-
targ i ruszy budowa. Zakonczy
sie do konca roku.

Rzeka Skroda jest lewym do-
ptywem Pisy. Przeplywa przez
trzy gminy powiatu kolnenskiego:
Grabowo, Stawiski i Kolno. Zro-
dta ma w okolicach wsi Andry-
chy, a ujécie do rzeki Pisy w oko-
licy Rudki-Skrody. *

Wspdlna
droga

Droge powiatowa
Czerwone - Koziol - Lacha - Zim-
na - Leman - Ksebki do Cieloszki
beda remontowaé razem powiat §
i gmina Turoél kosztem 200 tys. 2k

Nowy bojowy
Nowy samochdd otrzymala

Ochotnicza Straz Pozarna w Ku-
melsku, ktéra powstata w 19271,

Wyspiewane
pierwsze miejsceg

Katarzyna Kosk z Lachowa wy-
$piewala I miejsce (w kategorii szkﬁ
podstawowych) na IX Konkursie

Piosenki Zeglarskw} i Turystyczngj
w Plszu.

Rajd w Kozle
Na VI rajd rowerowy do Kozla

zaprasza w niedziele, 12 czerWe

(godz. 1L 00) dZIBCl i mh) '

blbkotekl W Czerwonem Trasa

mespodzmnkg

www.kontakty-tygodnik.com-B, kontakl
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—— POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

Poszukiwana

Katarzyna nie zyje

Od 20 maja byla poszukiwa-
na przez rodzine i policje Kata-
rzyna (lat 26) z Ciechanowca. Wy-
szta z domu i planowala jechaé na
weekend do Warszawy. Nie kontak-
towala si¢ z rodzing, nie odbierata
telefonu. Jeszcze w poprzednim wy-
daniu ,,Kontakty” apelowaly o po-
moc w jej odnalezieniu.

W nocy z pigtku (20 maja) na
sobote warszawska policja otrzy-
mata zgloszenie, ze z wiaduktu
Mostu Poniatowskiego prawdo-
podobnie spadta mtoda kobie-
ta. Reanimacja nie przywrdcila
jej zycia. Kobieta nie miala przy
sobie zadnych dokumentéw. Sto-
leczna policja ustalata dane. Oka-
zalo sie, ze byla to Katarzyna...

Nie wiadomo z kim spedzila
ostatnie godziny
zycia i w jakich
okolicznosciach |
je stracita. W so-
bote, 4 czerwca,
w Ciechanowcu
odbyt si¢ jej po-
grzeb.

—— POWIAT ZAMBROWSKI

Pétranat "Kentaktow"

Rodzinnie jak w bajce

W bajkows, radosng kraine za-
mienit si¢ stadion i tereny przy zale-
wie w Czyzewie w czasie I1I Pikniku
»Swieto Rodziny”, zorganizowane-
go przez burmistrza Czyzewa Anne
Bogucka i Gminny Osrodek Kultury
w niedziele, 5 czerwca.

Dzieci oblegaly zjezdzalnie, plac

| zabaw, ,,salonik” pod chmurka ma-
. lowania twarzy i baniek mydlanych.

Starsi probowali cyrkowych akroba-
¢ji na warsztatach szczudlarskich. By-

to wspolne grilowanie na plazy nad
zalewem oraz plywanie na rowe-
rach wodnych.

Na scenie zaprezentowali sie ,,Te-
atr Marzert, zespoly Pierwszy Krok,
»B-moll’; Zespdt Tarica Towarzyskie-
go, Mazoretki Emko, Babel Ziom-
bel. Mozna bylo tez podziwia¢ umie-
jetnosci kelnerskie uczniow ZSOiZ
w Czyzewie.

Bawily sig¢ cale rodziny: dzieci,
babcie i dziadkowie, mamy i ojcowie.

Oczyszczalnia za 30 000 000 zi!

Nowoczesng, ekologicz-
na oczyszczalnie $ciekow i sta-

| cj¢ uzdatniania wody wybudo-

walo za 30 mln zlotych Wysokie
Mazowieckie. To najkosztowniej-
sza inwestycja w historii miasta.
W ponad 85 proc. sfinansowana
za unijne pienigdze; miasto z wla-
snego budzetu dotozylo 3,5 min
zl. Do tej pory mieszkancy Wy-
sokiego Mazowieckiego korzysta-

| li z oczyszczalni Spoétdzielni Mle-
I czarskiej Mlekovita.

Na uroczystym otwarciu i po-
$wieceniu nowej inwestycji w pia-
tek, 3 czerwca, bylo wielu gosci
z kraju oraz delegacje z Mejszago-
ly (Litwa) i Wysokiego (Bialorus),
miast zaprzyjaznionych z Wyso-
kiem Mazowieckiem.

Burmistrz Jarostaw Siekierko
zostal za wybitne osiagniecia dla
ochrony $rodowiska uhonorowa-
ny przez ministra srodowiska od-
znaka ,,Za zastugi dla ochrony sro-
dowiska i gospodarki wodnej”.

W Bruszew:Le

~ Na festyn rodzmny W Bru-
szewie (gm. Sokoty) przy Szkole
Podstawowej zaprasza w sobotg,
11 czerwca (godz. 17.00), Stowa-
rzyszeme Kreatywne Bruszewo

Kulturalne

Clou-kowo |

_ Konkurs pod takim hastem
oglosit GOK w Klukowie. Propo-
zycje ciekawych imprez mozna
skiadac do 18 czerwea.

Rowerem
do Lichenia
~ Pierwszg rowerowa pielgrzym-
ke z Wysokiego Mazowieckiego
do Lichenia organizuje w dniach
13-17 hpca Stowarzyszenie ,Cy-
klisci”. Informacje i zapisy u Jzefa
Wyszynskiego 663 749 487.

Patroluja, ratula, scigaja, pomagaja

Mieszkancy Pechratki Polskiej
sg laureatami nagrody starosty za-
mbrowskiego ,,Bezpieczny Powiat
Zambrowski” w kategorii ,,Boha-
ter Roku”

W 2009 roku we wsi buszowa-
li zlodzieje i ze stodot, podworzy,
garazy kradli sprzet rolniczy. Wte-
dy mieszkarncy zorganizowali wia-
sne patrole. Jeden z nich w nocy za-
uwazyl ,,obcych’, ktorzy niesli pite
mechaniczng. Zawiadomit sasia-
dow. Za chwile $cigali trzech zlo-
dziei. Dwoch ucieklo, a trzeci ukryt
si¢ w kilkuhektarowym polu kuku-
rydzy. Rolnicy zwotywali sie telefo-
nami, obstawiali pole ciggnikami
i samochodami. Stawita si¢ prawie
cala wie$, przyjechali strazacy i po-
licja. Przeczesali kukurydze i rano
ztapali ztodzieja. On ujawnil resz-
te ztodziejskiej szajki. W Pechrat-
ce jest bezpiecznie, ale mieszkaricy
nadal organizujg prywatne patrole.

Wreczenie nagrod odbylo sie
w niedziele, 5 czerwca, w Zambro-
wie w czasie ,Pikniku Rodzinnego”.

»Nagradzamy ludzi wyrdzniajg-
cych sie ofiarnoécia i niezwyklymi po-

stawami w ratowaniu Zycia i mienia’,
powiedzial starosta Robert Rosiak.
Nagroda przyznawana jest w czte-
rech kategoriach. ,,Strazakiem Roku”
zostal Artur Grodzki. W styczniu
uratowal 3 rodziny i zabytkowg ka-
mienice w Zambrowie, w ktorej za-
palily sie sadze. W lutym w Rutkach
gasil pozar magazynu z butlami ga-
zu. Przyczynil si¢ do uratowania ma-
jatku wartosci 3 min zt. ,,Strazakiem
Ochotnikiem Roku” zostal Krzysz-
tof Koliriski, od 38 lat czlonek OSP

w Starym Laskowcu. Dzieki jego
pracy OSP jest inspiratorem i orga-
nizatorem zycia kulturalnego i spor-
towego we wsi oraz w gminie Za-
mbroéw. Strazacy organizujg festyny,
mecze, wypoczynek dla dzieci, wy-
cieczki dla dorostych. Pomagaj sgsia-
dom. ,,Policjantami Roku” zostali Da-
mian Grabowski i Pawet Buczkowski
z Zambrowa, ktérzy zorganizowa-
li poécig za ztodziejami paliwa z po-
jazdéw na parkingach w Krajewie
Letowie przy drodze krajowej nr 8.

Bez targu zwnerzetam|

Powiatowy Lekarz Weterynarii
wezwal Zambréw do modernizacji
targowicy miejskiej przy ulicy Tar-
gowej zgodnie z obowigzujacymi
wymogami. Plac targowicy (obej-
muje 3 ha) powinien by¢ utwardzo-
ny, mie¢ zadaszenie dla zwierzat,
dostep do biezacej wody i oddalony
minimum 50 metréw od pomiesz-
czen z produkcjg trzody chlewnej.
Weterynaryjne zalecenia miasto
mialo wykona¢ do korica maja.

,Ich realizacja, poza niemozliwym
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oddaleniem od miejsca produkgji
trzody;, kosztowataby nas okoto 2 mi-
lionéw zlotych. Mamy pilniejsze po-
trzeby. Odmoéwilismy spelnienia tych
warunkow”, powiedzial burmistrz
Zambrowa Kazimierz Dgbrowski.
Roczne dochody z targowiska
wynosza ok. 160 000 zi. Kilka lat
wezesniej burmistrz probowat zain-
teresowac sprawg targowicy wojtow
gmin z powiatu, ale bezskutecznie.
W Zambrowie nie bedzie wiec
mozna handlowac zwierzetami.

Festyn W

Ostroz nem

. Nafestyn rodzin-
ny z muzyka, poczg-
stunkiem, zabawg zaprasza Kolo
Gospodyn Wiejskich w Ostroznem
w niedziele, 12 czerwca (godz. 14.00).

Tablice zamiast
plotow

upominajg si¢ o zamykane tablice
informacyjne, na ktérych mogli
by wywiesza¢ wazne informacje
dla mieszkancéw wsi. Do tej pory
wywieszaja ogloszenia na plotach

wsi Letowo Dab kseruje ogloszenia
i roznosi po domach. Nie wszyscy
maja takie mozliwosci. W gminie
s3 24 solectwa.

Wyscigi Kolarskie

W ramach Dni Zambrowa
odbeda sie w sobota, 11 czerwca,
wyscigi kolarskie dla chetnych od
5 lat do bez ograniczen wieku. Za-

Sottysi gminy Kolaki Koscielne

idrzewach. Soltys Jan Konopkaze | =
& Stowarzy

pisy na miejscu (ul. Lipowa, tZW
stuzewiec) od 9.00 — 10.00. Start
wyscigbw o godz. 10.00, zakon-

czenie ok. godz. 13.00.

www.kontakty—tygodnik.com-Pl
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rafiali do nas wszyscy goscie
Tgminy, by zobaczy¢, jak moz-
qa wykorzysta¢ zamykane szkoty
wiejskie. Nagle pojawily sie plot-
ki, z¢ ma by¢ przetarg na osro-
dek, a potem wéjt dal nam wy-
powiedzenie bez uzasadniania,
bez wyjasniania, w oparciu o za-
pis W umowie, ze kazda ze stron
moze skorzystac z takiej mozli-
wosci 1 oglosil przetarg na nowe-
go prowadzacego osrodek”, mo-
wi prezes Stowarzyszenia Szansa
Norbert Krzykawski, ktory 5 lat
temu utworzy! i prowadzil Osro-
dek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-
Wychowawczy dla dzieci i mlo-

Wojt Jozef Zajkowski

Prezes Norbert Krzykawski

we wrzesniu Osrodek w Perkach
Karpiach oraz czy gmina otrzy-
ma pieniadze z dzierzawy. Poczy-
nari nowego dzierzawcy nie $ledzi
i nie wie, ze przedstawiciele TWP
juz wywotali zamieszanie wéréd
rodzicéw dzieci niepelnospraw-
nych, namawiajac ich do pozosta-
wienia dzieci w Perkach Karpiach,
a wedlug Norberta Krzykawskie-
go, zdecydowana wigkszo$c rodzi-
cow chce pozostac z Szansa.

»Dla mnie wazniejsze jest in-
ne zamieszanie, gdyby ktos do-
niost do prokuratury, ze fawory-
zuje jedna organizacj¢’, wyznaje
wojt Zajkowski.

na niepenosprawnych

dziezy niepetnosprawnej od 3 do
21lat w Perkach Karpiach w gmi-
nie Sokoty.

Na urzgdzenie O$rodka gmina
otrzymala prawie milion zlotych
uijnej dotacji. Dotozyta nieca-

) 2400 000 zt z wlasnego budzetu.

Dofinansowany projekt zaktadal,
ie Osrodek w wyremontowanej
izaadaptowanej szkole popro-
wadzi non profit Stowarzyszenie
Szansa, ktore otrzyma go w bez-
terminowe, bezplatne uzyczenie.

»Wspdlpraca ukladata sie wzo-
10wo, lecz minat pigcioletni okres
ttw. trwalosci projektu i pojawi-
ly sie gtosy innych organizacji
pozarzagdowych, ze powinienem
oglosi¢ przetarg na dzierzawe
Ofrodka, zeby inni takze mieli
mozliwo$¢ przystapienia do nie-
§o. Rada Gminy wrecz mnie zo-
bowigzata do ogloszenia prze-
largu. Nie mogtem si¢ od tego
uchyli¢, bo jestem odpowiedzial-
Iy za racjonalne wykorzystanie
majatku gminy. A poza tym oba-

W Wialem sig, zeby kto$§ mnie nie

posadzil, ze skorumpowalem sie
% Stowarzyszeniem Szansa. Raz
Nz zostalem posadzony o usta-
Wienie przetargu i siedzialem na
lwie oskarzonych w sadzie. Nie
theiatem, zeby sie to powtérzy-
b. Bytem przekonany, ze Szansa
Mrzystapi do przetargu i wszyst-
0 zostanie, jak bylo. Jestem za-
%oczony, ze nie przystapili. Praw-
lopodobnie dlatego, ze wczedniej
warli porozumienie z gmi-

1" Nowe Piekuty na prowadze-

lie podobnego oérodka”, méwi
Yojt gminy Sokoly Jozef Zajkow-

YWw.kontakty-tygodnik.com.pl
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ski. Norbert Krzykawski zarzu-
ca wojtowi rozmijanie si¢ z praw-
d3. O tym, ze Stowarzyszenie nie
przystapi do przetargu, poinfor-
mowal wojta juz w sierpniu 2015
roku, zaraz po jego ogloszeniu.
»Nie jeste$my w stanie zaoferowa¢
czynszu po cenach rynkowych
(...) Stowarzyszenie non profit nie
moze bra¢ udzialu w takim prze-
targu. Prowadzenie Osrodka to
dziatalnos¢ pozytku publicznego
w zakresie zadan wlasnych gmi-
ny. Zadanie czynszu dzierzawne-
go w kwocie 258 300 zt brutto za
okres 3 lat jest absurdalne i kurio-
zalne. Réwniez watpliwe moralnie
jest czerpanie korzysci z naszego
projektu, w ktory UE zainwesto-
watla okolo miliona ztotych na cel
wylacznie non profit”, napisal wli-
scie do wojta. Dodal, ze za dzier-
zawe osrodka Szansa jest w stanie,
bez uszczerbku dla dziatalnosci na
rzecz niepetnosprawnych, zapta-
ci¢ 1 000 zt rocznie.
Zainteresowanie »innych orga-
nizacji pozarzadowych” wej-
sciem z identyczng dzialalnoscia
do bylej szkoty w Perkach Karpiach
Krzykawski uwaza za przesadzone.
Jego zdaniem, zainteresowana byta
jedna organizacja z Lomzy. Orga-
nizacja lokalna, ktéra na zlecenie
gminy prowadzi malg szkote w Ko-
walewszczyznie, w jego ocenie nie
byla zainteresowana. Potwierdzit
to przetarg. W pierwszym podej-
Sciu nie zglosit si¢ nikt. Gdy cena
czynszu dzierzawnego w drugim
przetargu spadfa o 25 proc. (171
000 zt w trzy lata), w styczniu do
przetargu stanelo Towarzystwo

Wiedzy Powszechnej z Lomzy
i wygralo. Stowarzyszenie Szansa
Osrodek w Perkach Karpiach be-
dzie prowadzi¢ juz tylko do kon-

caczerwca. 1 lipca gmina przekaze

majatek TWP, ktore ma otworzy¢
Osrodek 1 wrzesnia. ;
Stowarzyszenie Szansa zamie-
rza przenies¢ swoj na najblizszy
rok do pustej szkoty w Dgbrowie
Moczydlach (gm. Szepietowo),
a w tym czasie, w porozumieniu
z gming Nowe Piekuty, zrealizo-
wac projekt za 2 min z}, w wy-
niku ktérego powstang OREW
dla dzieci i mlodziezy niepelno-
sprawnej oraz przedszkole i zto-
bek w zamknietej i opuszczonej
szkole w Kostrach Noskach.
Porozumienie z Szansg mamy
juz ponad 2 lata, ale dotyczy-

to ono innego zakresu dziatalnosci. -

OREW bedziemy tworzy¢ w zwigz-
ku z sytuacjg, jak powstala w gmi-
nie Sokoly. W projekcie widzimy
ogromne korzysci dla gminy. Pre-
zes Krzykawski jest bardzo zaanga-
zowany w poszukiwanie pieniedzy.
Mamy juz przyrzeczenia na milion,
szukamy drugiego miliona. Sytu-
acja jest o tyle trudna, ze nie ma
zadnego programu unijnego, z kt6-
rego moglibysmy skorzysta¢”, mé-
wi wojt Nowych Piekut Marek Ka-
czynski. Dodaje, ze odprawienie
Szansy z gminy Sokoty i wprowa-
dzenie wysokich oplat dzierzaw-
nych dla dziatalnosci pozytku pu-
blicznego wydaje mu sie dziwne, ale
komentowac tego nie chce.

Wc')jt Jozef Zajkowski przy-
zZnaje, ze nie ma gwaran-

¢ji, czy nowy dzierzawca otworzy

Na jakiej podstawie kto$ maogt-
by dojs¢ do takiego wniosku?
Bo ;pozwala” Szansie prowa-
dzi¢ Osrodek, a inni tez chca, tak
mozna strescic¢ tok jego zaskaku-
jgcego rozumowania! Przyznaje
tez, ze osobiscie ,czuje patologie”
w Stowarzyszeniu Szansa, ktora
wedlug niego polega na tym, ze
prezes Krzykawski pracuje i za-
rabia w pigciu osrodkach, pro-
wadzonych przez Szanse w Pod-
laskiem i nikt nie wie, ile zarabia.
Prawo nie przewiduje ujawniania
dochodéw przez szeféw organiza-
¢ji pozarzgdowych, ale prawo pra-
wem, a dobre obyczaje dobrymi
obyczajami i powinien ujawniac,
uwaza woijt.

Norbert Krzykawski mowi,
ze jest dyrektorem Warsz-
tatu Terapii Zajeciowej w gminie
Dziadkowice, a od okoto 2 lat tak-
ze dyrektorem Osrodka w Perkach
Karpiach. Na obu stanowiskach za-
rabia w sumie 6 000 zl. Jako prezes
Stowarzyszenia od 20 maja réw-
niez moze bra¢ pobory, ale tego nie
robi i robil nie bedzie, zapewnia.

»Coraz bardziej upewniam sie,
iz pan wojt Zajkowski ma jakis
uraz do mnie osobisty i tak osten-
tacyjnie mija si¢ z prawdg. Pracuje
w dwdch, nie pieciu placéwkach,
ale robie to legalnie, kosztem ro-
dziny i czasu wolnego. Idac to-
kiem jego myslenia, to, ze pan
WOjt pracuje w trzech miejscach,
bo w gminie, na gospodarstwie
i czasami na uczelni, to tez pa-
tologia”, replikuje Norbert Krzy-

kawski.
MARIA KACZYNSKA
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»Gdzie odchodzisz, synku? Gdzie...
synku...”, szeptala w rozpaczy Danuta
Leszczynska, nad trumna, ktdra z cialem
jej syna Marcina przy dzwieku strazackich
syren osuwala sie w poniedzialek,

6 czerwca, w glebie mogily na cmentarzu

parafialnym w Wyszonkach Koscielnych.

Obok ginela z oczu w dole trumna z cialem
Mateusza Niemyjskiego.

Na wieka zaczely spadac¢ grudki suchej
ziemi... I biale roze, ktorymi zegnali
swoich klasowych kolegow uczniowie
z Centrum Ksztalcenia Zawodowego
w Wysokiem Mazowieckiem. Po chwili
kwiaty zakryly strazackie czapki
na wiekach. Bo Marcin i Mateusz

~ byli strazakami.

Dzien wczesniej w koscielne parafialnym
Piotra i Pawla w Wysokiem Mazowieckiem
smutek bliskich otulil trumne

Jakuba Meteckiego...
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Marcin Leszczynski

1

W czwartek, 2 czerwca,
trzech przyjaciol: Marcin Lesz-
czynski (lat 19) ze wsi'Wyszon-
ki Klukéwek, Mateusz Niemyj-
ski (lat 20) ze wsi Wyszonki
Nagorki i Jakub Metecki (lat
19) ze wsi Brzéski Tatary, jecha-
lo Mateusza samochodem se-
atem toledo do Wysokiego Ma-
zowieckiego. Na niestrzezonym
przejezdzie kolejowym w Sred-
nicy Mackowietach (gm. Szepie-
towo) ich samochdd (jechali od
strony Szepietowa) wjechal pod
pedzaca lokomotywe. Maszyni-
sta nie byl w stanie natychmiast
zahamowac rozpedzonej maszy-
ny. Pchata przed sobg samochod
z chlopcami jeszcze 450 metrow!
Wszyscy zgineli.

2

Marcin i Mateusz przyjaznili
sie od dziecinstwa. Uczyli si¢ w tej
samej Szkole Podstawowej w Wy-
szonkach Koscielnych, w tym sa-
mym gimnazjum w Klukowie. Od
dziecinstwa chodzili do tego sa-
mego kosciola. Od trzech lat by-
li uczniami Centrum Ksztalcenia
Zawodowego (CKZ) w Wyso-
kiem Mazowieckiem.

Marcin chcial byé mechani-
kiem samochodowym. Za trzy
tygodnie skonczylby szkole z wy-
marzonym zawodem.

Mateusz uczyl sie na technika
cyfrowych procesoéw graficznych.
Za rok zdawalby mature. Ma-
rzyl o pracy w zakladzie graficz-
nym. W drukarni w Wysokiem
Mazowieckiem odbywal szkol-
ng praktyke. Szef obiecal zatrud-
ni¢ go w czasie wakacji, a potem,
po skonczeniu szkoty. W czerwcu
mial w drukarni pracowac na po-
poludniowa zmiane.

Mateusz Niemyjski h

Jakub Metecki za rok zostal-
by technikiem mechatronikiem,
Uczyt sie w jednej klasie z Mate-
uszem.

Mateusz z Marcinem, brat
Mateusza i jeszcze dwoch innych
chiopcéw dojezdzali do szkoly
jednym samochodem.

»Mateusz prawie codziennie
rano zajezdzal po syna. Sklada-
li si¢ na paliwo, jezdzili w pigtke’,
przypomina ojciec Marcina.

Marcin mial prawo jazdy od
pottora miesigca. Za pierwszym
razem zdal egzamin teoretyczny
i praktyczny. Po egzaminie Zdzi-
staw Leszczynski oddal synowi
swoje audi.

3

W czwartek Marcin zosta- |

wil w domu robocze spodnie,
w ktorych pracowal na praktyce
w warsztacie i powiedzial mamie,
ze juz nie bedg mu potrzebne.

»Myslat o koncu szkoly, a nie
o koncu zycia..”, zamysla si¢ ma-
ma Marcina.

Miat juz zaplanowane wakacje,
czekat tylko na koniec roku. Jego
starsza siostra Justyna mieszka
w Wiedniu, poszukata mu pracg.
Marcin mial do niej leciec. ,Pla-
nowat, ze zarobi, kupi sobie gol-
fa, a poojcowskie audi odda bratu
Pawtowi’, méwi mama.

Tego czwartku Mateusz mial
o trzeciej po potudniu rozpoczac
prace w drukarni.

»Jechali odwiez¢ Mateusza
do pracy”, méwi Adrian Plonski
z Wyszonk Koscielnych.

On tez tego dnia mia jechac
z kolegami do Wysokiego Mazo-
wieckiego. Jest uczniem pierw-
szej klasy CKZ. Z Mateuszem
i Marcinem znali si¢ od dawnd
i przyjaznili, mieszkajg w sasied-
nich wsiach.

www.kontakty—tygodnik.com-Pl
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stal-

iem,

ate-

brat »Jakuba znatem troche, byl
ych zmojej szkoly, ale starszy”, mo-
koly wi Adrian.

Gdy koledzy zajechali po Ad-
1nie riana, akurat w stodole skladat
ada- ciggnik. Méwili, ze Mateusz mu-
tke’, B sibyc o godzinie pietnastej wWy-

sokiem Mazowieckiem. Adrian
7od B8 zbierat si¢ do wyjazdu.
Zym »lato przelozyl w inne miejsce
zny BN pienigdze. Nie wiedzialem o tym,
dzi- B nie moglem ich znalez¢. Nie mia-
owi 8 lem zadnej kasy. Zostalem”, wspo-
mina Adrian.

To go uratowato...
sta- 4
nie, Od trzech lat Marcin i Mateusz
tyce B nalezeli do OSP w Wyszonkach
mie, 8 Koscielnych. Marcina checig nie-
; sienia pomocy innym zarazil oj-
 nie B ciec.
ma- »Stuzytem w strazy ponad

I5 lat, dop¢ki nie dokuczal mi
acje, B kregostup. Starszy syn Piotrek
Jego B pracuje w Warszawie i tam jest
szka W strazakiem, a u nas do OSP na-
ace. W lezal Marcin. To wyjatkowa
Pla-

druzyna, sama mtodziez, chet-
gol- Bina do wszystkiego”, mowi Zdzi-

ratl B daw Leszczyniski.

Naczelnikiem OSP w Wyszon-
mial ¥ kach Koscielnych druga kaden-
czaé M jest Artur Fiedorczuk (lat 24).

W druzynie jest 61 strazakéw (ra-
uszd Bem z Druzyng Kobiecg i Druzy-
fiski Nig Miodzieiowq). »Na Mateusza

IMarcina zawsze mozna bylo li-
cha¢ B ay¢. Stawiali si¢ na kazdy wyjazd,
ai0- Witakze do prac porzadkowych, do
2rW- BK6rych nie wszyscy s3 chetni. Oni
zem MOl zawsze”, wspomina Artur Fie-
wnad Bdorczyk.
ied- I

W maju Mateusz z Marcinem
ljeszcze dwéch kolegow gasili

pozar siana w Wyszonkach Klu-
kowku.

»Przyjechali ze szkoly i w wyj-
sciowych ubraniach prostu do
ognia’, opowiada tata Marcina.

To byta ich ostatnia akgja...

Na trumnach Mateusza i Mar-
cina lezaly strazackie czapki. Na
spotkanie z patronem $wietym
Florianem zabrali ze soba w trum-
nach galowe mundury.

»Druhowie, przyjaciele... by-
liscie takimi radosnymi ludZmi.
Zawsze przy$wiecalo wam hasto
>Bogu na chwatle - ludziom na
pozytek<. Zawsze pomocni, go-
towi na wezwanie... Juz dzi$ was
nam brakuje’, zegnal przyjaciot ze
stop oltarza zastepca naczelnika
Pawel Konicki.

5

Na trumnach przed oltarzem
z obrazem Matki Boskiej Cze-
stochowskiej zdjecia roze$mia-

"Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Pozegnanie Jakuba Meteckiego i jego mogita

nych chlopcéw. Obok strazackie
sztandary i strazacy z 9 jedno-
stek, komendanci wojewédzki
1 powiatowy. Wypelniony kosci6t
po brzegi...

»W obliczu ludzkiego bélu
i cierpienia najlepsze jest milcze-
nie... Zostawmy na boku wszelkie

2

Ostatnie honory...

stowa i osady. Niech méwi Bog...
Niech powie, dlaczego wybral
miodych ludzi... A innym pozwa-
la zy¢ 80, 90 lat... Niech odpowie
Bog..”, méwitl w czasie homilii ks.
proboszcz Roman Kulasik i ocie-
rat izy...

MARIA TOCKA
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za
ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
»Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sig juz w
czwartek rano!

BUDOWNICTWO

PRODUCENT siatki ogrodze-
niowej. Stupki, panele, bramy,
SZTACHETY METALOWE.

86 216 - 22 - 27,

608 - 332 - 905,
www.siatki-stal.pl

(fak. 00163/16-0-i)

FINANSE

EKSPRESOWA
GOTOWKA BEZ BIK,
CHWILOWKI,
POZYCZKI RATALNE,

500 - 547 - 057

(fak. 00176/16-0-i)

LOKALE

Wynajme lokal 950 zt miesiecz-
nie, ul. Mazowiecka 1, komza,
z mozliwoscig odsprzedazy,

tel. 500 — 165 — 406
(fak. 00198/16-0-i)

NAUKA

Studia podyplomowe: wycena nie-
ruchomosci, doradca ds. ochrony
srodowiska. Kursy: syndyk, licen-
cja PFRN posrednika i zarzadcy
nieruchomosci z e — learning,

tel. 660 — 728 - 418;

www.sedpol.com.pl
(fak.00199/16-0-i)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedaz nowoczesnych domoéw

_ jednorodzinnych i blizniaczych

w Sulejowku pod Warszawa,
www.domynarataja.pl,

tel.602 — 224 — 161
(fak.00199/16-0-i)

Sprzedam lub wydzierzawie grunt
w Zelkowie k. Siedlec 2,5 ha,

tel. 602 — 224 — 161
(fak.00199/16-0-i)

Sprzedam dziatki 15 aréw i 10
arow (obok siebie) Stare Ratowo
k/Sniadowa, pilne!!

604 - 278 - 057
(p-000174-0-i)

Sprzedam dom w Janowie pod
Kolnem na koloni. Dom z pusta-
ka, ocieplony, 3 pokoje, kuchnia,
tazienka pod domem, garaz,
dziatka 36 aréw, cena 105 000 zt,
tel. 507 — 764 — 194

(fak/sms)

Cheesz zamiescic reklame
w , Kontaktach”?

Zadzwon, nasi przedstawiciele
pomoga, doradza:
tel, (86) 216-42-43, (86) 215-35-68
Kom. 791-702-437

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Sprzedam budynki gospodarcze
i dom mieszkalny, Boguszki 7,

577 - 028 - 497
(p-000201-0-i)

MOTORYZACJA

Sprzedam Porsche Boxster
Cabrio czerwony 2.5 |, z 1996
r., stan dobry, cena 26 900 zt,

tel. 698 — 134 - 748
(p-000215-0-i)

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,0ddam”
zamieszczamy bezptatnie.
Tresé mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podaé¢ telefonicznie:
86216 -42-43

PRACA

Zatrudnie murarza, do
elewaciji, zbrojarza, robotnika,

668 — 374 — 970, k/Warszawy
(fak. 00200/16-0-i)

Praca przy zbiorze truskawek,

tomza, tel. 696 — 37 — 90 - 61
(p-000214-0-1)

Zatrudnie na budowe we
Wroctawiu i w Warszawie
doswiadczonych zbrojarzy,

tel. 533 - 692 -693
(fak. 00180/16-0-i)

Opieka Niemcy Legalnie

725 - 248 - 935
(fak. 00181/16-0-i)

Firma tynkarska zatrudni
tynkarza/y maszynowych,

511 — 529 - 965
(fak. 00137/16-0-i)

Samotnej, ubezpieczonej zlece
stale prowadzenie wiejskiego
pensjonatu (5 sypialni) k/Ptonska
(sprzatanie, kwiaty, serwis
positkéw), mieszkanie + 1000zl,

tel.603 — 768 — 911
(fak/sms)

Zatrudnie tynkarza lub pomocnika.
Dobre zarobki, praca na miejscu,
tel. 502 — 995 - 146

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme”
zamieszczamy bezptatnie.
Tre$¢é mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86216 -42-43

 ROLNICTWO
Sprzedam jatéwke wysokociel-

na, tel. 662 - 129 - 733
(p-000212-0)

(fak/sms)

ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP,
stan techniczny obojetny,
SPRZEDAZ, WYMIANA,
Ostrofeka, Skiadowa 2 MARGO.
Tel. 29 - 769 - 09 - 89.

(fak. 00175/16-0-i)

Kupie zboze: 506 — 029 - 946
(fak.00027/16.)
Sprzedam sianokiszonke,
tegoroczna, cena 120 2 za bele,
tel. 609 - 751 - 465

(fak/sms)
SPRZEDAM
Siedlisko, gmina Pigtnica,
tel. 789 - 417 — 416
(p-000187-0-)

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia,

soboty, niedziele, poniedziatki,

srody, czwartki DVD,

85 747 - 00 - 01, 602 - 664 - 771
(fak. 00008/16-0-)

Transport maszyn rolniczych,

tel. 514 — 805 - 123

(p-000184-0)
Frankfurt n/Menem i okolice -
soboty, Srody, 85 747 — 43 - 63,

602 - 681 - 677
(fak. 00005/16-0-)

Sobota: Niemcy, Holandia, Belgia,
oraz wynajem mikrobusoéw, (85)

73 -94 - 179, 606 — 379 — 966
(fak. 00045/16-0-)

USLUG!

Wykopy, plantowanie, drenaz,
uktadanie kostki brukowej,
602 - 554 - 909

(fak. 00174/16-0-)
Ocieplanie budynkow,

tel. 881 — 507 — 760
(fak. 00038/16-0-)

Tygodnik KONTAKTY
to wydatek na prase
raz w tygodniu 2
i wiesz wszystko j
o r:gionie
plus kolorowy

magazyn ‘
telewizyjny

wersja cyfrowa
dostepna na: ‘
www.kontakty-tygodnik.com.pl |

Sprzedam
(X1.2004 r.)
cena 9 500

Sprzedam .
1.9 diesel, |
cena 10 90

Sprzedam
del C200 z
sazone, W (
mowych or
cena 5 900

Sprzedam |
silnik 1.4 be
1997 r., cer
cji, tel. 508

Sprzedam ¢
z 1999 roku

} dobry, na a

na 8 500 zt,

Sprzedam &
1.4 16v ben
2004, klima
powietrzne,
nami zimow

| tel. 609 — 5

Sprzedam V
z 1996 roku,
nymi optatal
dach, ABS, |
regulowana
cena 1 500 :

Sprzedam Q
Zyna, rok pre
przebieg 23(
Cja, tapicerk
duszki powie
tjaciji 13 800

' Sprzedam V!
\dobry, 16b 4
i cena 7 200 z

Sprzedam V!
1.6 benzyna,
stanie, nie w!
finansowego
tel. 507 - 98

r-_
’h.
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6-0)
sprzedam Renault Scenic 1.9 DCI
le, B (x.2004 r.), bogate wyposazenie,
cena 9 500 zt, tel. 696 — 218 - 357
(o/b)

Sprzedam Audi A4 kombi z 2000 r.,
1.9 diesel, petne wyposazenie,

cena 10 900 zt, 662 — 072 — 117
(o/b)

Sprzedam Mercedesa klasy C mo-
del C200 z 1999 r. Bogato wypo-
sazone, w cenie komplet opon zi-
mowych oraz letnich na alufelgach,

cena 5 900 zt, tel. 799 — 720 - 008
(o/b)

! Sprzedam Seata Cordobe Vario

silnik 1.4 benzyna, rok produkcji
71 1997 r., cena 3 500 zt do negocja-
cji, tel. 508 — 596 — 161

~0-i)

(o/b)
Sprzedam Skode Octavia
21999 roku, kombi, stan bardzo
§ dobry, na alufelgach, ce-

na 8 500 zt,, tel. 887 — 620 - 662
(o/b)

34-0)

Sprzedam Seata Ibiza Stella

1.4 16v benzyna, rok produkcji.
jia, 2004, klimatronik, dwie poduszki
} powietrzne, komplet kot z opo-
nami zimowymi, cena 10 500 zi,
tel. 609 — 599 - 868

3-0-/)

5-0-/)
(o/b)

Sprzedam Volvo V40 1,9 TDI
21996 roku, ubezpieczony z waz-
nymi optatami. Elektryczny szyber-
dach, ABS, poduszki powietrzne,
regulowana kierownica i radio,

cena 1 500 zi, tel. 501 — 927 - 667
(o/b)

Sprzedam Opla Vectra C 1.8 ben-
Zyna, rok produkcji 2004, 122 KM,
przebieg 230 000 km., klimatyza-
tja, tapicerka pot — skéra, ABS, po-
duszki powietrzne, cena do nego-

Cjacji 13 800 z, tel. 512 — 218 - 524
(o/b)

t Sprzedam VW Golf 4, stan bardzo
 dobry, 16b 4 — drzwiowy z 2000 r.,

| Cena 7 200 zt, tel. 507 — 121 - 177
(o/b)

Sprzedam VW Passat b5fl z 2001 r
1.6 benzyna, kombi, w dobrym
stanie, nie wymaga wktadu
finansowego, cena 7 500 z,

tel. 507 — 984 - 203

6-0-1)

6-0-i)

(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Audi A4 B6 kombi

2.0 benzyna z 2001 r. ABS, ESP,
ASR, szes¢ poduszek, elektryczne
szyby i lusterka, centralny zamek,

cena 14 800, tel. 577 — 630 — 160
(o/b)

Sprzedam Audi A4 z 1997 1.9 tdi,
pierwszy wiasciciel, stan dobry,

cena 4 500 zi, tel. 500 — 733 — 683
(o/b)

Sprzedam Fiata Ducato 2.5 TDI
z 1994 r. Stan dobry., przeglad
i OC do korica pazdziernika,
cena 3 800 zt do negocja-

cji, tel. 503 — 382 — 822
(o/b)

Sprzedam Golfa2 1.6 benzyna,
stan dobry, cena 1 000 zt,

tel. 503 — 372 — 471
(o/b)

Sprzedam Audi A 2 1.4 TDI,
stan dobry, cena 12 500 zt,

tel. 515 - 299 - 437
(o/b)

Sprzedam Audi 80 b3 1.8s 90 KM,
LPG. Auto bez wkiadu finansowego
idealne na dojazdy do pracy lub
szkoly, cena 2 450 zt do negocjacii,

tel. 505 - 910 - 211
(o/b)

Sprzedam Opla Sintra 7 — osobowy
2,2, benzyna,+ gaz z 1998 roku.
Aktualne ubezpieczenie i prze-
glad, uszkodzona uszczelka

pod gtowica, cena 2 900 zi,

tel. 668 — 779 — 595
(o/b)

Sprzedam Honde CBF 600 maty
przebieg, przygotowany do sezonu,

cena 9 500, tel. 506 — 206 — 100
(o/b)

Sprzedam alufelgi niemieckiej
firmy AEZ 15” 7J 4x100 z oponami
letnimi 195/50. Kota wywazone,

cena 600, tel. 510 - 608 — 147
(o/b)

Sprzedam Junaka 903 Race,
przebieg 1 113 km, rok produkciji
2014, pojemnosc 50 cm?, stan ide-
alny, cena 3 500 zt do negocjaciji,

tel. 605 — 724 — 389
(o/b)

—

Zaktad Mechaniki Pojazdowej

Szczepan Grodzki

Sprzedam Choppera Kingway,
rok produkcji 2007, pojemnos¢
silnika 110 cm? (zarejestrowa-
ny jako 50 cm?®). Motor posiada
wsteczny bieg, cena 1 100 zt,

tel. 517 - 733 - 209
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Bora

z 2000 r., 1.6B, pierwszy wiasciciel
w Polsce, centralny zamek, elektry-
ka, srebrny metalik, cena 9 000 zt,

tel. 516 — 645 — 195
(o/b)

Sprzedam Jaguara X type

2.0 TD z 2005 r. klimaty-

zacja, elektryczne szyby

i lusterka, ABS, autoalarm, ce-
na 16 500 zi, tel. 733 — 653 — 595,

(86) 273 — 21 — 02
(o/b)

Sprzedam Citroena Xantia
z 1991 r.,, 1.9 diesel, centralny
zamek, szyberdach, ciem-
ny granat, stan bardzo dobry,
cena 2 000 zt do uzgodnienia,

tel. 516 — 645 - 195
(o/b)

Sprzedam Daewoo Matiz
z 2000 r., uzytkowata kobieta,
cena 2 400 zt do uzgodnienia,

tel. 692 — 181 - 684
(o/b)

Sprzedam Hyundai Santa fe

z 2001 r., 2.4B gaz sekwencja,
sprowadzony w styczniu 2016r

z Niemiec, cena 9 700 zt do uzgod-
nienia, tel. 500 — 276 — 379

Sprzedam Opla Zafira 1.6 + gaz,
7 — osobowy z 2001 r. klimatyza-
cja, elektryczne szyby, centralny
zamek, stan bardzo dobry, ce-

na 9 000 zt, tel. 503 — 974 — 093 ()

Sprzedam Opony 165 R13, 4 sztu-
ki, cena 140 zt sztuka, tel. (86)

271-38-53
(o/b)

Sprzedam BMW E36 z 1995 .,
hak, granatowy metalik, w ciagtej
eksploataciji, zarejestrowany,
cena 2 200 zt do uzgodnienia,

tel. 514 — 630 — 936
(o/b)

Sprzedam przyczepke samocho-
dowa, wymiary 120 x 220 x 40,

cena 1 150 zt, tel. 505 — 990-966
(o/b)

Sprzedam przyczepke o wy-
miarach 150 x 100, zarejestro-
wana i optacona, cena 950 zt,

tel. 505 - 990 - 966
(o/b)

Sprzedam Yamaha FJ
1200 z 1995 r. szosowo — tu-
rystyczny, stan bardzo dobry,

cena 5 400 zt, tel. 510 — 246 — 399
(o/b)

Sprzedam Daewoo Matiz
z 2000 r., niebieski metalik, stan
bardzo dobry, cena 3 300 zt,

tel. 510 — 246 — 399
(o/b)

Sprzedam Peugeota 206 1.1 ben-
zyna z 2000 r., wspomaganie,

5 — drzwiowy, niebieski metalik,
stan bardzo dobry, cena 4 800 zi,
tel. 510 — 246 — 399

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH

Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

ceny pojazdul

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogfaszajqgcego:

Adres:

— mechanika samochodowa
— elektronika samochodowa
- wulkanizacja, opony

tomaza, ul. Woziwodzka 28
tel. 602-382-323

Tel.:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Czytelny podpis:

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza

Wydawnictwo ~Kontakty” informuje, ze dane oglaszajgcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogfoszenia oraz

sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
)

fak. 573
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OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam pite Stihl 0,23, pierwszy
wiasciciel, stan dobry, cena 750 zt,

tel. 667 — 246 — 306
(o/b)

Sprzedam przyczepe samo-
zbierajaca, Polska z gornym
zaczepem, cena 1 560 zi, tel. (86)

2711 -02-00
(o/b)

Sprzedam kombaijn zbozo-
wy BIZON, cena 15 000 zt,

tel. 518 — 410 — 004
(o/b)

Sprzedam kopaczke i sadzar-
ke, stan dobry, cena 2 700 zi,

tel. 511 — 683 — 116
(o/b)

Sprzedam mieszanke zbozowa,
okoto 20 ton, cena 600 zt za tone,

tel. 514 — 996 — 731
(o/b)

Sprzedam opony nowe 14.9 x
28, cena 680 zt za sztuke, 12.4 x
24 czeskie, cena 655 zt za sztuke,

tel. 514 — 414 — 337
(o/b)

Sprzedam prase kostkuja-
ca Welger 41, cena 3 800 z,

tel. 532 — 322 - 028
(o/b)

Sprzedam jatowke wysoko — cielng,
wycielenie 27 czerwca, waga
600 kg, cena 5 000 zt do uzgodnie-

nia, tel. 504 — 361 — 889
(o/b)

Sprzedam tasmociag 10 — metrowy
w stanie dobrym, cena 1 500 zt za

sztuke, tel. 516 — 793 — 985
(o/b)

Sprzedam zyto, okolice
Grajewa, cena za metr 50 zi,

tel. 504 - 911 - 015
(o/b)

Sprzedam zboze 13t,
7350 kg pszenzyto ozime i psze-
nica jara, cena 10 000 zt catosc,

tel. 664 — 382 — 407
(o/b)

Sprzedam sianokiszonke, se-
zon 2016, taki polne wsiewki,
lucerna, cena 150 zt za sztuke,

tel. 501 - 460 — 886
(o/b)

Sprzedam kosiarke rotacyj-
na polska, bebnowa Kuznia,
cena 1 800 zt do uzgodnienia,

tel. 691 — 053 — 429
(o/b)

Sprzedam jatoszki wysoko cielne,
cztery sztuki, cena 4 500 zt do

uzgodnienia, tel. 667 — 983 — 137
(o/b)

Sprzedam ptug obrotowy
3 — skibowy Frost, cena 4 500 z,

tel. 501 — 527 — 985
(o/b)

Sprzedam glowice do Zetora i tylne
btotniki, pasuja do waskiej kabiny,
cena 700 zt za catos¢ do uzgodnie-

nia, tel. 508 — 599 - 988
(o/b)

Sprzedam kosiarke rotacyjna,
polska do poprawek, cena 800 zi,

tel. 504 — 354 - 260
(o/b)

Sprzedam dwie klacze gniade,
jedna ze Zrebakiem 2 — miesiecz-
nym, cena 9 500 zt do uzgodnienia,

tel. 789 — 185 — 539
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

. Tre$c¢ ogtoszenia do 15 stow:

# podanie ceny!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Czytelny podpis:

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legion6w 7, 18-400 Lomza
Wydawnictwo Kontakty” informuje, ze dane oglaszajgcych, bedq
wykorzystane wylacznie w celu wykonania ziecenia publikacji ogoszeriia oz
sprawozdawczosci finansowe]. Nie sq wdostepniane osoborm trzecin,
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Sprzedam prase kostkujaca
Welger oryginat, cena 4 000 zi,

tel. 786 — 827 — 829
(o/b)

Sprzedam ciggnik John Deere
6600, silnik 6 — cylindrowy z turbing
115 KM z 1996 r., stan bardzo do-
bry, cena 53 000 zt do uzgodnienia,

tel. 606 — 782 — 870
(o/b)

Sprzedam tadowacz Troll z 1991,

cena 3 000 zt, 786 — 827 — 829
(o/b)

Sprzedam ciggnik C-360, C-355,
zarejestrowany, optacony, wszyst-
ko sprawne, ogumienie 80%, kabi-
na, cena 8 500 zt do uzgodnienia,

tel. 606 — 782 — 870
(o/b)

Sprzedam przyczepe wywrotka
3.5t, 2 — ttokowa, cena 3 000 zt,

786 — 827 — 829
(o/b)

Sprzedam oryginalny przodek,
balast, obciaznik do Fendta 300,
500, waga 100kg, cena 1 100 zt do

uzgodnienia, tel. 606 — 782 — 870
(o/b)

Sprzedam kosiarke rota-
cyjng 165 cm, cena 950 z,

tel. 786 — 827 — 829
(o/b)

Sprzedam agregat uprawo-

wy 2.50m, stan bardzo dobry,
garazowany, kotka kopiujgce,
cena 2 000 zt do uzgodnienia,

tel. 606 — 782 — 870
(o/b)

Sprzedam beczkowo6z Meprozet
4300 | z 2003 r., ocynkowany, ce-

na 11 500 zt, tel. 786 — 827 — 829
(o/b)

Sprzedam ciele tygodniowe,
50 kg, cena 550 zt za sztuke,
tel. 518 — 237 - 853, (86)

274 -12 -03
(o/b)

Sprzedam kopaczke do ziemnia-
kow 2 — rzedowa, cena 1 400 zi,

tel. 786 — 827 — 829
(o/b)

Sprzedam ciagnik C-360, ce-
na 18 500 zt, tel. 518 — 237 — 853,

(86) 274 - 12 - 03
(o/b)

Sprzedam rozsiewacz lejek do
nawozow, stan bardzo dobry, ce-

na 400 z, tel. 786 — 827 — 829
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik obornika mar-
ki Cynkomet, 8 — tonowy, na tan-
demie z posuwem hydraulicznym,
cena 28 500 zt, tel. 518 — 237 — 853,

(86) 274 — 12 -03
(o/b)

Najnizsze CENY
Rézne wymiary
Transport i montaz

GRATIS caty KrRAJ
Dogodne RATY

Sprzedam ciagnik MF 3630,
140 KM, z napedem przednim,
posiada elektryczne wiaczanie
potbiegéw, cena 47 500 zt do
uzgodnienia, tel. 518 — 237 — 853,

(86) 274 — 12 — 03
(o/b)

Sprzedam mieszalnik pasz na
mokro 250I, siekacz, silnik, ce-
na 1 200 zi, tel. 518 — 237 - 853,

(86) 274 — 12 - 03
(o/t)

Sprzedam beczkowo6z Pomot
Chojna 4000 | z 2002 r., stan
bardzo dobry, cena 10 500 zt,

tel. 606 — 526 — 770
(o/b)

Sprzedam zgrabiarka Pajak 7,
cena 1 100 zt, tel. 518 — 237 - 853,

(86) 274 — 12 — 03
(o/b)

Sprzedam rozbijak do siana
Claas, 4 — gwiazdowy,

5.80 m, cena 3.800 zt za sztuke,
tel. 518 — 237 — 853,

(86) 274 — 12 - 03
(o/b)

Sprzedam opryskiwacz z 2007 r.
z atestem, stan bardzo dobry, ce-

na 1 300 zi, tel. 606 — 526 - 770
(o/b)

Sprzedam kultywator podorywko-
wy 2.8 m, zabezpieczenia non stop,

cena 5 000 zi, tel. 601 — 620 — 301
(o/b)

Sprzedam opryskiwacz 400l
stan bardzo dobry, cena 1 100 zt,

tel. 606 — 782 — 870
(o/b)

Sprzedam talerzowka Famarol
Stupsk, 16 talerzy, stan bardzo
dobry, cena 1 600 zt,

tel. 503 — 357 — 276 :
(o/b)
Sprzedam ciagnik Ursus c55 zare-

jestrowany, kabina, cena 7 500 z,

tel. 606 — 782 — 870
(o/b)

Sprzedam jaléwka czarno - biafa,
wycielenie poczatek lipca, waga
okoto 600 kg, cena 3.800 zi,

tel. 724 — 848 — 315

. (o/b)
Sprzedam agregat uprawowy
2.5 m, cena 1 600 zt,
tel. 606 — 782 — 870
(o/b)
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OGLOSZENIE O | PRZETARGU USTNYM OGRANICZONYM
Woéjt Gminy Grabowo

Zgodnie z art. 28, art. 37, art. 38 i art. 40 ust. 1 ustawy z dnia
lub wiasnos¢ gminy (Dz. U. z 2004 r. Nr 207, poz. 2108) ogtasza:
| przetarg ustny ograniczony
do stalych mieszkaricow Gminy Grabowo posiadajgcych
gospodarstwo rolne z siedzibg na terenie Gminy Grabowo
@ w celu powiekszenia gospodarstw roinych na:
LM1L/00033157/5 SR w tomzy - nieobcigzona.
Juz dzis skorzystaj z oferty MULT| SFERY, Cena wywotawcza wynosi 9 330,00 zt., wadium 1 000,00 zt.
gdzie znajdziesz kredyty bankowe w jednym miejscu. 2). tacznie nieruchomosci gruntowe niezabudowane nr ew.
_ 43 obreb Suraty, Gm. Grabowo, lesna (LsV) o pow. 0,2500 ha,
i nr ew. 107 obreb Suraly, Gm. Grabowo, wielouzytkowa (RV-
amietesoRmTYL. o o yeno Biaieh o edzifibef na w celu zapewnienia dostepu do drogi publicznej dz. nr ew.
, 43), dla ktérych cena wywotawcza wynosi 6820,00 zi., wa-
ZAMBI_!OW 3 " kom. 608 277 645, 608 277 706 dium 700,00 zt.
. AL-Wojska Polskiego 8lok.7 ; tel. 86 4754778 Przetarg na wszystkie nieruchomosci odbedzie sie w dniu
¢ wwwmultisfera.pl : 15.07.2016 r. z tym, ze o godz. 10.00 na nieruchomos¢ nr ew.

21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U.
z2015r.poz. 1774 z p6zn.zm.) i R. R. M. zdnia 14 wrzesnia 2004 r.

7 w sprawie sposobu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan
Wiele bankow. 1). Nieruchomos¢ gruntowa niezabudowang nr ew. 95 ob-
0,0255 ha, RVI-0,051 ha i LsV-0,0164 ha) o pow. 0,1000 ha, KW

95 obreb Suraly, 0 godz. 11.00 na nieruchomosci sprzedawane

na zbycie nieruchomosci stanowigcych wiasnos¢ Skarbu Paristwa
r - -
Jak wbanku...Tylko prosciej!
edno miejsce. reb Suraty, Gm. Grabowo, rolna (PsV) o pow. 0,4000 ha, KW
LM1L/00033157/5 SR w tomzy - nieobcigzone (sprzedaz tacz-
\ - tacznie nrew. 43 i nr ew. 107 obreb Suraly

OBWIESZCZENIE | pietro w Sali Konferencyjnej w siedzibie Urzedu Gminy Grabo-
ot Burmistrza Miasta Zambrowa wo, ul. Gen. Wt. Sikorskiego 1, 18-507 Grabowo.
& 0 przystapieniu do sporzadzenia zmiany Studium Warunki przystapienia do przetargu:
853, | uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania 1. Wptacenie wadium/6w w pieniadzu PLN, ktére nalezy wpta-
. przestrzennego miasta Zambrow. ci¢ do dnia 11.07.2016 r. na konto bankowe: BS Kolno o/Grabo-
(o/b) Na podstawie art. 11 pkt 1 art, 27 ustawy z dnia 27 marca wo 74 8754 0004 0390 0042 2000 0070 z zaznaczeniem np.
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst +Kupno dz. nr 95, Suraly’, +kupno dz. 43 i dz. 107 Suraty”
jednolity Dz. U. z 2015 r,, poz. 199 z pézniejszymi zmianami) Za date wplaty wadium/6w uznaje sie date wplywu poszcze-
L orazart. 39 w zwiazku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdzier- gSlnych kwot na wskazanym w ogtoszeniu koncie. Wadium
N | nika 2008 r. o udostepnianiu informacji o érodowisku i jego wplacone przez uczestnika przetargu, ktory przetarg wygra zo-
- ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie érodowiska oraz stanie zaliczone na poczet ceny nabycia hieruchomosci.
y7r. M | ©ocenach oddziatywania na $rodowisko (tekst jednolity Dz. U. Osobom, ktére przetargu nie wygraja, wadium zostanie Aoee.
oo 22016 1. poz. 353) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miasta 08 NEDeawis) niz przeq uptywem trzech dni oc} Hhin zakonczerjla
g5 Zambréw uchwaty nr 98/XVI1/16 z dnia 31 maja 2016 r.w spra- procedury przetargowej, na konto bankovyg zktdrego dokonano je-
(o/b) wie przystapienia do sporzadzenia zmiany Studium uwarunko- gp wpkaty. Wa.dlum e p(,)d.le.ga zwrotovyu Jezeli osoba ustalona ja-
wko- wan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego miasta Za- ko nabywca nmruchompscu rE prgy'stqpl bez usprawiedliwienia do
nstop, M | mbrow w zakresie obejmujacym ujednolicong czes¢ graficzng e i S el termmng podanyrp W zawiadomieniu.
. w celu usuniecia blednych oznaczen graficznych na ujednoli. 2. Ztozenie pisemnego zg%o;zema O zamiarze uczestnictwa
o W | conej czesci graficznej Studium, w wyb-ranym przetargu <.:Io dm_a 11.07.2016 r. w siedzibie Urze-
Zainteresowani moga sktadac wnioski dotyczace zmiany Stu- du‘Gn'wmy Grabowo, ul. Sikorskiego 1, 18_50.7 Gra’bowo W sekre-
0 zt, dium. Wnioski nalezy sktadac¢ na piémie na adres: Urzad Miasta ta_nauezza#qaonymdowodem wp&a_ty wadium/6w i oswiadcze-
Zambréw, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambréw lub w sekretariacie, niem o stalym pobycie na terenie Gminy Grabowo i prowadzeniu
(o/b) pokej nr 225, w terminie do dnia 5 lipca 2016 . gospodqrstwa_rolnego (z podaniem nr gospodarstwa) z siedzibg
o | | Wniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres i teren{e iy Grabpwo, R, kolneﬁski..
z0 wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nierucho- _3-Wdniu przetargu 1J.15.07.2016 . okazanie dowodu tozsamo-
mokcl. ietérel dotyczy. Sci —w przypadku osqb ﬁzycznych., aw przypadku 0s6b praw-
on 1 | Jakowniesione na pismie uznaje sie réwniez wnioski wniesio- nil;\t\vue_d nostglf organizacyjnych, nie posiadajacych osobowosci
i he w.postaci elektronicznej: prawnej, a po egajgcych wpisom do rejestréw aktualnego wy-
2 1) opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfiko- b z.wiascn’/vggo Sieins stosownega petnomocnictwa, deygo-
00 2!, o . ; du tozsamosci osoby reprezentujacej podmiot. Aktualnosé wy-
ym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatuw ro- Btz reiC il o . L e WY
oh) zumieniu ustawy z dnia 18 wrzeénia 2001 r. o podpisie elektronicz- ﬁiz 3 mi ési e erzn Er:ja {C Ipotvsgerdzona w okresie nie dtuzszym
viata, nym (Dz. U.z 2013 r. poz. 262 z pézniejszymi zmianami) lub Przetar 'Zst vf/)a?_n gs . onqi datq prgetargu. L
aga 2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym gu ‘ezeI?J v a'my‘ - v(\;zg THe h.c 2bg uczestnikéw pﬁzetar‘
ePUAP w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 17 lutego 2005 'ed'r!o os‘: R R e e zaoferowat co najmniej
. 0 informatyzacji dziatalnosci podmiotow realizujacych za- J Kontgkt- ?pﬁ? - g(;wyzej (= engiaves) ;
(/D) dania publiczne (tekst jednolity Dz. U.z 2014r. poz. 1114) lub sekretaria;t el. gx by 27dg -0? -21 ki 435 s grabowo@
y 3) za pomoca elektronicznej skrzynki podawczej w rozumie- ot s ods'g 3 S digte s2czegolowych informaci
niu przepiséw ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji : el il sl L And'r.ze1czy.k.
dziatalnosci podmiotéw realizujacych zadania publiczne. Wojt Gminy Grabowo
(o/o) mgr Andrzej Pietka
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Szkody
W ostatnich dniach w nadle-
$nictwach Regionalnej Dyrek-
cji Lasow Panstwowych w Bia-
tymstoku gwaltowne nawalnice
zniszczyly ponad 24 tys. m sze-
$ciennych drewna. Lesnicy Nad-
lesnictwa Dojlidy oszacowali
wstepne straty na 17 tys. m sze-
$ciennych drewna. W przewaza-
jacej liczbie wiatr powalit 40 - 60
letnie sosny, swierki i brzozy. 2
czerwca nadlesniczy Nadlesnic-
twa Dojlidy wprowadzil zakaz
wstepu na najbardziej zniszczone
powierzchnie w Lesnictwie Mo-
stek w obrebie miasta Wasilkow.
Do zniszczenia lasow doszto
tez w mniejszym zakresie w catej
Puszczy Knyszynskiej. W Nadle-
$nictwie Krynki na 1 700 m szesc.,
w Nadle$nictwie Suprasl - 1 tys.
m sze$c, w Nadleénictwie Zednia
- 900 m sze$c. Nawalnica nie omi-
nela Puszczy Augustowskiej, gdzie
zostaty uszkodzone jedynie poje-
dyncze drzewa, a straty oszaco-

w lasach Na

dlesnictwa Dojlidy

wano na 200 m szeéc. Ucierpialy
réwniez drzewa w Puszczy Bialo-
wieskiej, w Nadlesnictwie Bialo-
wieza straty obejmujg 700 m’.

Caly proces uprzatania szkod
i przywracania rownowagi przy-
rodniczej bedzie trwal oko-
fo miesigca.

Nalezy pamieta¢, iz pod-
czas pobytu w lasach uszkodzo-
nych przez wiatr trzeba zacho-
wac ostrozno$¢ i rozwage. Wiele
drzew jest niebezpiecznie pochy-
lonych, w koronach innych tkwia
polamane galezie i konary, kto-
re w kazdej chwili moga spas¢ na
ziemie. Sukcesywnie prowadzone
prace przy likwidacji skutkow na-
walnic moga rowniez powodowac
lokalnie utrudnienia w porusza-
niu sie po terenach lesnych.

EWA MAJEWSKA
Regionalna Dyrekcja Lasow
Panstwowych w Bialymstoku
Fot. Jacek Pychner
(Nadlesnictwo Dojlidy)

KONTAKTY

W prenumeracie

Zaprenumeruj na rok = 15 numeréw za darmo!
Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty”
zawiera kolorowy dodatek telewizyjny.

Dla prenumeratoréw 5 % rabatu na ogtoszenial!

Cennik i promocje:

1 miesiac -10zt 10,86z
a 3 miesigce -30zt (35407)
6 miesiecy -55zt (70202)

N, 12miesiecy -100zt! (140,407

Krajowa prenumerate mozna zamaowic przez
www.poczta-polska.pl/prenumerata
oraz u listonoszy i w placowkach pocztowych,
oraz w oddziatach RUCH

Prenumerata realizowana przez RUCH S.A:

Prenumerata krajowa:

Zamowienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna
sktadac¢ bezposrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl
Ewentualne pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch.
com.pl lub kontaktujgc sie z Telefonicznym Biurem Obstugi Klienta pod
numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59 — czynne w godzinach 700 — 1800.
Koszt potaczenia wg taryfy operatora.

Prenumerata ze zleceniem wysytki za granice:

Informacje o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania mozna uzyskac
pod nr tel. +48 (22) 693 67 75,

www.ruch.pol.pl, e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersjg papierowg,
mozna zaprenumerowac z naszej strony internetowej
www.kontakty-tygodnik.com.pl

Informacje o prenumeracie: ,Kontakty’, tomza, al. Legionéw 7,
tel. (86) 216 42 43, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
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‘Wrak hyundaia po wypadi(u pod Wizna.

To cud, Ze nikt w nim nie zgingt. Kierujaca autem dziewietna-

stolatka, jadgca od Wizny w kierunku Lomzy, na zakrecie zderzyla si¢ z nadjezdzajacym z przeciwka dostaw-
czym renault. Z obrazeniami zostata przewieziona do szpitala. Na szczgscie, nic powaznego sie jej nie stalo.
Policjanci odebrali jej prawo jazdy. Stanie przed sadem. Fot. policja

Elektroniczny
policjant

Wezwania w sprawach wy-
kroczen zarejestrowanych przez
urzadzenia do tzw. odcinkowego
pomiaru predkosci wysyta juz pi-
ratom drogowym w Polsce Cen-
trum Automatycznego Nadzoru
nad Ruchem Drogowym.

W catym kraju odcinkowych
pomiaréw predkosci ma by¢
na poczatek 16. Sa uruchamia-
ne stopniowo. Prawie gotowe
do uzytku urzadzenia pomiaro-
we znajdujg na trasie Kisielni-
ca - Stawiski (na drodze krajo-
wej nr 61). Jak informuje Michat
Staniszewski z Centrum Auto-
matycznego Nadzoru, odcinek
ten zostanie uruchomiony pod
koniec grudnia. Wtedy na wjez-
dzie z obu stron pojawi si¢ znak
drogowy D51 ,.kontrola éredniej

§ Predkosci na odcinku 8 km”, Aby

lie ,, zarobi¢” mandatu, kierowcy
bedg musieli jecha¢ z przepisowa
predkoscig na calym odcinku. Na
Poczatku i koncu odcinka urza-
(zenia elektroniczne zarejestru-
J3 wjazd i wyjazd samochodu.
Zostang wykonane jego zdjecia,
i takze zmierzony czas, w ja-
kim auto pokonuje odcinek. Je-
i okaze sie, ze kierowca jechal
% srednig predkoscig wyzsza niz
dOpuszczalna, automatycznie

| Otrzyma kare. W innym przypad-

ku zdjecia zostang automatycznie
kasowane z bazy danych.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Smieré pod traktorem

Zginat rolnik (68 lat), przy-
gnieciony traktorem podczas pra-
¢y w polu we wsi Sobétka (gm.
Bielsk Podlaski).

Nocne dachowanie

Jadace w poniedzialek (6
czerwca) tuz przed péinocy tra-
sg Puchaly - Milewo (gm. Lom-
za) bmw z nieznanych przyczyn
zjechalo do rowu i dachowalo. Na
szczgscie, kierowca doznat tylko
niegroznych obrazen. Prawdopo-
dobnie jechat za szybko.

Wyeliminowany dealer

Ponad 1,6 kg marihuany i 34
g amfetaminy o czarnorynkowej
wartos$ci 50 000 zt mial w domu
mieszkaniec (lat 27) Zambrowa.
Wytropili go i zatrzymali poli-
cjanci CDSP z Bialegostoku. Zo-
stal tymczasowo aresztowany.
Grozi mu do 10 lat pozbawie-
nia wolnosci.
REKLAMA —

sBomber” z galerii

Ochroniarz (lat 47) galerii han-
dlowej ,,Lomza” w Lomzy dwu-
krotnie (w czwartek i sobote) po-
wiadomitl falszywie policje, ze
w galerii jest podlozony fadunek
wybuchowy. Jak moéwit policjan-
tom, nieznany mezczyzna dwu-
krotnie miat do niego podbiega¢
z ostrzezeniem, ze za pot godziny
wybuchnie bomba. Policja dwu-
krotnie sprawdzata caly galerie.
Raz ochroniarz ,znalazl” podej-
rzanie wygladajacy pakunek, kto-
ry sam podrzucit, ale bez tadunku
wybuchowego. Zostat zatrzymany.
Nie potrafit wyttumaczy¢ moty-
WOW swojego postepowania. Grozi
mu do 8 lat pozbawienia wolnoéci.

Wybuchto w Czarnocinie

Wyrwane okna z futrynami,
zdemolowane wnetrze, to skutek
wybuchu gazu w poniedziatek (6
czerwca) wieczorem w domku jed-
norodzinnym w Czarnocinie (gm.

® Nr 24 ® 12 czerwca 2016

Pigtnica). Prawdopodobnie doszio
do rozszczelnienia butli z gazem
w kuchni, ktora nie byta uzywa-
na, poniewaz mieszkancy tej cze-
$ci domu wyjechali. Jednej osobie
pomocy udzielito pogotowie ra-
tunkowe. Nie wiadomo, czy budy-
nek bedzie nadawat si¢ do uzytku.

Sprofanowat kaplice

Wtamat si¢ do szafy w kapli-
cy w szpitalu mieszkaniec (lat 55)
Siemiatycz i ukradl pozlacane
kielich, burse z ksigzka do obrze-
du namaszczenia chorych, pate-
ne¢, szklane naczynia na oleje oraz
Swiece. Wartos¢ przedmiotow li-
turgicznych zostata oszacowana
na 2 100 zk. Policjanci juz go zta-
pali i odzyskali tup. Za kradziez
z wlamaniem stanie przed sadem.

Dowozenie bez opieki

Troje dzieci, rodzenstwo, zo-
stalo pobite przez starszych
uczniow w Turoséni Koscielnej
podczas oczekiwania po lekcjach
na autobus szkolny. Matka pobi-
tych dzieci twierdzi, ze gdy do-
tarty do domu, szescioletni synek
mial na szyi $lady po duszeniu,
dziewigcioletnia cérka zadrapa-
nia, a jedenastoletnia podbite oko
i siniaka na nodze. Dzieci powie-
dzialy, ze pobili je trzej trzynasto-
latkowie z VI klasy. Jeden z nich
mial tez grozi¢ dziewczynkom,
powiedzial do jednej z nich: ,Ja
cig, k.., zabije, jak pisniesz co$
0 tym”. Sprawe wyjasnia policja.

Prosba i przymusem

Otworzyl okno w mieszkaniu
na 10 pigtrze, usiadl na parapecie
i przerzucil nogi na zewnatrz, szy-
kujac si¢ do samobojczego skoku
mieszkaniec Bialegostoku (lat 24),
Sgsiedzi wezwali policje. Policjan-
ci namowili go, by zszedt z para-
petu. Gdy jednak na chwile spu-
scili go z oka, znéw rzucit sie do
okna. Musieli go obezwladnic.
Karetka zabrata go do szpitala.

Oszust namierzony

Poszukiwanego przez 11 jed-
nostek policji w kraju oszusta in-
ternetowego, namierzyli policjan-
ciz Sokotki w hotelu w Szczecinie.
Zostal zatrzymany przez szczecin-
ska policje. Ma 25 Iat. Wymykat
si¢ sprawiedliwosci od 2013 ro-
ku. Grozi mu do 8 lat pozbawie-
nia wolnosci.
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Poradnia psychcelaga

Nie mam charakteru!

Mam staba wolg, ciagle posta-
nawiam, Ze bede sie odchudzaé
i ciggle lamie¢ slowo. Nie mam
charakteru! Innym si¢ to uda-
je jako$ bez wielkiego wysitku,
a mnie chyba nigdy si¢ nie uda.

Mariola

Myli si¢ Pani. Okolo 90 proc.
ludzi nie potrafi przez dtuzszy
czas stosowac diet i wraca do wagi
sprzed odchudzania, a czgsto na-
wet tyje bardziej. U jednych naste-
puje to szybciej, u innych wolniej,
ale tylko nieliczne osoby schudng
»na stale”. W dodatku coraz wie-
cej wskazuje, ze ,,schudniecie na
stale” wymaga dostarczania or-
ganizmowi ciagle mniejszych da-
wek pokarmu i samo w sobie jest
niezdrowe. Tak sie dzieje dlatego,
ze na przeszkodzie odchudzania
stoja mechanizmy fizjologiczne,
ktére w nasza natur¢ wbudowa-

o<

Przysmak
podlaski

Z S0CzZewicy
Sktadniki:

e 25 dag soczewicy zielonej

e 2 duze cebule

e 2 marchewki

e 1 lodyga selera

e 2 zgbki czosnku

® 1 lyzeczka mielonego kminu
rzymskiego

e 1 tyzeczka mielonej kolendry

e 3 lyzki posiekanej natki pietruszki

e 3 tyiki posiekanej $wiezej ko-
lendry

e 1 lyzka soku cytrynowego

e oliwa z oliwek

e magka

® 50, pieprz
Soczewice gotowac 25 — 30 mi-

nut, odcedzi¢ i odstawic¢ do osty-

20

Grilowany kotlet

ta ewolucja i ktére organizm uru-
chamia w odpowiedzi na glod
(czyli odchudzanie sig).

Czasem zdrowiej jest pogodzic
sie z tym, ze odchudzanie jest nie-
skuteczne i zadbac o siebie w in-
ny sposob. Na przyklad, zamiast
stosowac diety, postawi¢ na wysi-
lek fizyczny.

Dr Marcin Florkowski
psycholog

b -

gniecia. Na patelni rozgrza¢ oli-
we, obsmazy¢ na niej po kolei
pokrojone w drobng kostke ce-
bule, marchewke, czosnek oraz
seler naciowy. Wszystko dodac
do soczewicy. Do powstalej masy
doda¢ kmin, mielong kolendre,
posiekang swiezg natke pietrusz-
ki oraz sok z cytryny, sol i pieprz.
Calo$é zmiksowa¢ lub porzadnie
wymiesza¢ z naciskiem. Zwilzy¢
dlonie woda i uformowac nie-
wielkie kotleciki. Obtoczy¢ je
w mace z dodatkiem soli i pie-
przu. Grilowa¢ na ruszcie deli-
katnie posmarowanym oliwa do

momentu, kiedy nabiorg rum:a—r

nego koloru.
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Pytanie intymne
Jestem mezatka 14 lat. Mogge
powiedzie¢, ze seks byl naszym
spoiwem. Gdy mielisSmy jakies
problemy lub pokldcili$émy sie,
to potem byl zawsze skutecz-
nym ,przeproszeniem”. Ale to
si¢ zmienilo. Nie ma mig¢dzy na-
mi namie¢tnosci, lezymy obok
siebie, styszymy swoje oddechy
i nie ma plomienia, a gdy nawet
zaiskrzy, jest nuda, zawsze tak
samo. Co robic?
Agata
Ciagle takie same zachowania
nie przyciagaja, ale oddalajg. Na-

lezaloby pomysle¢ o urozmaice.
niu. Ale trzeba pamietac, ze wie.
czorne zblizenie zaczyna sie...rang,
A oznacza to, ze caly dzien dwoje
ludzi powinno okazywac sobie b};-
skos¢ i serdecznos¢. Wtedy fatwiej
podjac¢ rozmowe o swoich pragnie-
niach i oczekiwaniach na ich za-
spokojenie oraz spytac meza o jego
pragnienia (bo przeciez ma je kaz-
dy). Stworzy¢ okolicznosci sprzyja-
jace do ich realizacji. Dla odmiany
warto gdzie§ wyjechac, kocha¢ sie
w innych warunkach i innej pozy-
cji. Nie bac si¢ nowosci. Nowe sy-
tuacje zawsze budza nowe emogje,
nalezy wykorzysta¢ te momenty,

Lekarz domowy
Mam klopoty ze snem. Naj-
pierw przysn¢ na krétko,
a potem budze¢ si¢, przewracam
z boku na bok, nad ranem znow
przysne¢. Ale wstaje zmeczona
i zdenerwowana, nie moge nor-
malnie pracowa¢. Co robi¢?
Anna
Takie objawy moga by¢ by¢
przyczyna nadci$nienia, nadczyn-
nosci tarczycy, zaburzen nerwo-
wych, stresu, przemeczenia, zazy-
wania lekow (niektore utrudniajg
zasniecie). Gdy pojawiaja sie rzad-
ko, moga by¢ efektem stresujgcych

przezy¢. Gdy jednak problemy ze
snem przedluzaja sig, koniecznie
trzeba zglosic si¢ do lekarza. Pod-
stawowe badania i wywiad pozwo-
li na ustalenie przyczyny i ukierun-
kowane leczenie.

Z domowych sposobéw moz-
na sobie poméc zazywajgc zioto-
we leki nasenne (syropy, herbatki
z melisy, lipy, rumianku, lawen-
dy), wywietrzeniem sypialni (gdy
jest cieplo, nalezy zostawic uchy-
lone okno). Pomoze rozgrzewa-
jaca kapiel przed snem. Nalezy
unika¢ wieczornego picia mocnej

herbaty, kawy, alkoholu.

Pad paragrafem
Jestem nalogowym palaczem.
Szef za kazdym razem, gdy spo-
tka mnie ,na dymku” mowi,
ze z powodu palenia powinie-
nem dluzej pracowa¢. Czy szef
mialby prawo wydluzy¢ mi pra-
ce 0 sume przerw na palenie pa-
pierosow?
Andrzej
Takiego zapisu w kodeksie pra-
cy nie ma i pracodawca nie moze
wydluzy¢ czasu pracy palaczowi.
Ale tez zaden przepis nie przewi-
duje specjalnych przerw w pracy
na palenie papieroséw. Pracodaw-
ca ma prawo domaga¢ si¢ od pa-

lacego pracownika, aby nie wyko-
rzystywal czasu przeznaczonego
na pracg¢ na inne czynnoéci, kto-
re nie s3 z nig zwigzane. Wyna-
grodzenie przeciez przystuguje
za prace wykonana, a nie za pale-
nie. Pracownicy etatowi moga wy-
korzystywa¢ na palenie przyshu-
gujaca im przerwe $niadaniowd.
Niektorzy pracodawcy wprowa-
dzaja specjalny dodatek dla pra-
cownikéw deklarujacych niepale-
nie w miejscu i czasie pracy. Ale
pracodawca nie moze wymagac
od pracownika, by przestal pa-
li¢ i uzaleznia¢ od tego jego dal-
sze zatrudnienie.

www.kontakty—tygodnik.cor'ﬂ-l’l
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Pienigdze ulozone w portfelu

¥ (oddzielnie banknoty i mone-

b ty): w Twoim zyciu jest harmonia,
I miejsce na rodzine, prace i roz-
" rywke. Wymagasz duzo od sie-
bie, czysta gra zdobywasz przyja-
ciot i sympatie. Jestes czlowiekiem
sukcesu. Kochajg Cie pieniadze,
bo potrafisz je szanowa¢. Nie wy-
dajesz zbyt lekko, ale tez nie chy-
trzysz. W zwigzku jeste$ dos¢
trudnym partnerem, a seks z To-
ba... taki grzeczny, jak ulozone
rowno w portfelu banknoty.
Pienigdze w portmonetce (bank-
noty pomieszane z monetami):
nigdy nie wiesz, ile masz kasy przy
sobie. Wiesz, ze lubisz ja miec. Jak
nie masz, pozyczysz, bo bez pie-
nigdzy zle sie czujesz. Niczego
nie planujesz, bo kochasz spon-
tanicznos¢. Lubisz ryzyko i...cze-
sto wygrywasz. Z entuzjazmem
podchodzisz do kazdego dnia, lu-
bisz blyszcze¢ i zaskakiwaé nie-
spodziankami. Ciekawie jest by¢
w Twoim towarzystwie. Seks z To-
by jest fantazjg, ale na wiernos¢
nie mozna liczy¢. Albo trzeba do-
brze nad Tobg pracowac.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Co méwi o Tobie kasa?

,Pienigdze szczescia nie dajg’, méwi przystowie. Moze
nie dajg, ale ich brak tez nie... Jak je nosisz? Odpowiedz
uczciwie, a dowiesz si¢, co Twoja kasa méwi o ... Tobie!

Pieniagdze luino wrzucone do
kieszeni, saszetki, torebki: cha-
os w Twojej kasie i w Twoim zyciu.
Dzis si¢ cieszysz nowym zakupem
lub podjeta decyzjg, a jutro z tego sa-
mego powodu smucisz. Bark pew-
nosci siebie i zaakceptowania. Boisz
si¢ ocen innych, cho¢ nie masz po-
wodow do komplekséw. Marzysz
o udanym seksie, a unikasz kontak-
tow towarzyskich. Albo umawiasz
si¢, a potem wycofujesz. Moze Cie
oming¢ wielka mitosna przygoda.
Pieniagdze na koncie w banku:
czyli wszystkie w skarbcu, a Ty
czgsto nie masz przy sobie karty
bankomatowej. Robisz to celowo,

zeby nie ulec pokusie zakupéw. Je- |

stes skapcem. Cieszysz si¢ kazdym
przyrostem na wyciagu. Ale nie je-
stes w pelni szcze$liwa/y. Nie wiesz,
jaka rados¢ daje zaproszenie rodzi-
ny lub znajomych na lampke wina

lub obiad. Nie masz przyjaciot, tyl-
ko kolegéw z pracy. Mitos¢. .. kosz-
tuje, wiec tez nie ma jej w Twoim

zyciu. Nie kosztuja Twoje marze-
nia o seksie i buszowanie w wirtu-
alnych erotycznych pokoikach. Ale

to nie to samo, co seks w realu.

|

P bl

BANK'KAWALOW,

i
[ e

Niecodzienne zdarzenie w Lo-
mzy: na komende policji zgtosit
si¢ cztonek ONR proszac o ochro-
n¢ przed wlasng organizacja, po-
niewaz za bardzo si¢ opalil i za-
czal przypominaé cudzoziemca.
Boi sig, ze koledzy wezma go za
uchodzceg, najeb... mu i kazg wy-
pier... z kraju!

4
- Co obecnie mozna odczu¢
w Janowie Podlaskim?
- Konsternacje.
&

Hrywna - jednostka mone-
tarna Ukrainy, ktérej kurs ciggle
skacze. Bo kto nie skacze, ten Mo-
skal!

s
ot
W matej wsi ksiadz rozmawia

z parafianka:

Polske sta¢ na silng armie
i wodza naczelnego!

et
RIS

- Doszty mnie stuchy, cérko,
ze wczoraj wieczorem ktos u was
straszliwie przeklinal. Tak nie
mozna, dzieci si¢ gorsza...

- Bardzo przepraszam, ale wia-
$nie wybieralismy si¢ do koscio-
fa i moj stary sie zdenerwowal,
bo nie mégl znalez¢ ksigzeczki
do nabozenstwa.

£

- Dzieci, opowiem wam, jak zo-

stal stworzony pierwszy cztowiek
- mowi katechetka.

— Wolalybysmy, zeby pani opo-
wiedziala, jak zostal stworzo-
ny trzeci...

e

- Panie sierzancie! Chciatbym
zameldowa¢, ze po nowym na-
borze mamy chyba na kompa-
nii geja!

- Po czym pan tak wnosi, ka-
pralu?

- Bo kto$ mi ukradt pomadke
i tusz do rzes!

Zeby latem lepiej wyglada¢ na
plazy, nalezy od wczesnej wiosny
dokarmiac najlepszg przyjaciotke.

&

- Tato, chcialam ci powie-
dzie¢, ze jestem zakochana. Ada-
ma poznalam na eDarling, po-
tem zostali$my przyjaciétmi na
Facebooku, czesto gadalismy na
WatsApp, teraz o§wiadczyt mi sie
przez Skype.

- Coreczko, wobec tego wez
slub na Twitterze, dzieci kupcie
na olx, a jak ci sie maz znudzi, to
wystaw go na Allegro...

vy
e

Policjant wystal zone i dziec-
ko na wakacje nad morze. Po ty-
godniu dofgczyt do nich. Od razu
zaczgl si¢ do niej dobierac.

~ Nie, kochanie, nie mozemy,
dziecko patrzy.

— Masz racjg, chodZzmy na plaze.

Po chwili kochajg sie na pustej
plazy. Nagle pojawia sie policjant.

- Natychmiast wlézcie ubranie,
wstydzcie sie, nie mozecie tego ro-
bi¢ publicznie!

- Racja, to byl moment stabogci.
Nie widzieli$my si¢ przez tydzien.
Widzisz, jestem policjantem, wiec
chyba mnie nie ukarzesz? — po-
wiedzial maz.

~ Ciebie nie, bo to jest twoj
pierwszy raz. Ale juz trzeci raz
W tym tygodniu zkapatem te szma-
t¢, uprawiajacg seks na plazy i tym
razem zaplaci!
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ETEE Tu warto by¢ —

»Polska noc kabaretowa”, Stadion Miejski (ul. Sloneczna 1,
tel. 85 306 75 04), sobota, 11 czerwca, godz. 20.00.

Trwajacy 4 godziny maraton wystepow najbardziej znanych polskich
kabaretow satyrycznych.

»Srody literackie”, Ksigznica Podlaska im. Eukasza Gérnickiego
w Bialymstoku (ul. Marii Sklodowskiej-Curie 14 a, Aula na VI pie-
trze, tel. 85 676 72 81), sroda 15 czerwca, godz.17.00.

Spotkanie autorskie z Michalem Ogoérkiem, dziennikarzem, satyry-
kiem, krytykiem filmowym, autorem ksigzek ,Najlepszy Ogorek, czy-
li kalendarz na kazdy rok’, ,,Z pradem i pod prad”, ,,Kon by si¢ usmial’,
»Na drugie Stanistaw. Ksiega imion” (wspélnie z prof. ]. Bralczykiem).

Yomza

»Wiloski duet”, aula Panstwowej Szkoly Muzycznej Ii 11 st. (al. Legio-
now 36), tel 86 216 24 81), czwartek, 9 czerwca, godz. 18.30.

Muzyke Mozarta i Haydna zagra orkiestra Filharmonii Kameralnej im.
| W. Lutostawskiego w Lomzy, wzmocniona o pianist¢ z Wloch Antonio
| di Cristofano, pod batuta wloskiego dyrygenta Alessandro Calcagnile.
; »Pamigtka z pielgrzymki”, Muzeum Pélnocno - Mazowieckie
| (ul. Dworna 22c, tel. 86 216 64 87), niedziela, 12 czerwca, godz. 15.00.
| Na wystawie prezentowane s3 pamiatki, przywozone do domu z piel-
; grzymek, przechowywane w dziatach etnograficznych muzeoéw, a tak-
| ze fotografie z pielgrzymek, udostepnione przez mieszkancéw Lom-

|zy i okolic.

| Iwan Komarenko charytatywnie, parafia Krzyza sw. (ul. Zawadzka
| 55), niedziela, 12 czerwca, godz. 18.00.

| Popularny piosenkarz rosyjskiego pochodzenia wystapi podczas festy-
i nu parafialnego, aby wesprze¢ zbiorke funduszy na przyjazd do Polski
| na Swiatowe Dni Miodziezy dzieci z Republiki Poludniowej Afryki.

|Supras|

| ,,Bog Nizynski”, Teatr Wierszalin (ul. Koscielna 4, tel. 85710 838 45),
| piatek, 10 czerwca, godz. 19.00.

| Obsypane nagrodami przedstawienie sprzed 10 lat w rezyserii Piotra
Tomaszuka na podstawie ,,Dziennikéw” wielkiego tancerza rosyjskie-
| go pochodzenia polskiego Waclawa Nizynskiego.

Zambrow

Koncert zespolu ,,Perfect”, Targowica Miejska (ul. Wyszynskiego
14), sobota, 11 czerwca, godz. 20.30.

Weterani polskiego rocka z Grzegorzem Markowskim zagrajg i zaspie-
waja na zakornczenie pierwszego dnia Dni Zambrowa.

Repertuar kin

Kino ,,Millenium” w Lomzy: nieczynne z powodu remontu

Kino Grajewskiego Centrum Kultury w Grajewie: X-Men: Apoca-
lypse — 10 czerwca (piatek), godz. 20.00 oraz 12 czerwca (niedziela),
godz. 19.30.

Kino Centrum Kultury w Zambrowie: Dzielny kogut Maniek - 9 czerw-
ca (czwartek), godz. 14.30; X-Men oraz Apocalypse, godz. 16.30; Angry
birds film — 10 - 15 czerwca (piatek - $roda), godz. 15.00, 17.00 oraz Ko-

chaj, godz. 19.30; Mlody Mesjasz — 9 czerwca (czwartek), godz. 19.30.

Film o losie wnuczki ,,Znachora”

Losy wnuczki i prawnuczki pro-
fesora Rafata Wilczura, czyli ,,Zna-
chora” ze stynnej powiesci Tade-
usza Dolegi-Mostowicza pokazg
autorzy filmu ,Wnyki’, ktorego re-
alizacja rozpocznie si¢ w czerwcu.
Cze$¢ materialéw powstanie w Biel-
sku Podlaskim i okolicach, podob-

nie jak bylo w przypadku filmowe-
go ,Znachora” z roku 1981 z Jerzym
Binczyckim w gléwnej roli. W ob-
sadzie ,Wnykow” znajdzie sig tak-
ze kilkoro wykonawcéw z tam-
tego obrazu, jak Bozena Dykiel,
Artur Barci$, Tomasz Stockinger
oraz aktorzy miodego pokolenia.
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BARAN (21 11 - 20 IV): tydzien :

sprzyjajacy milosci i przyjazni.
Swietnie mozesz teraz dogadywac
sie z najblizsza sercu osoba, z rodzi-
ng, a nawet z obcymi. Pozwol sobie
na rado$¢, wynikajaca z otwartosci
na innych. W pracy moze nastapic
cos, z czego wiele dobrego wyniknie
w przysziosci.

BYK (21 1V - 20 V): jesli masz ry-
wali, przeciwnikéw, ich wpltyw na
Twoje zycie znacznie si¢ zmniej-
szy. Wykorzystaj moment mocy
i dzialaj na kazdym polu. Mozesz
poprawic sytuacje w kontaktach
z otoczeniem.

BLIZNIETA (21 V - 21 VI);
najblizsze dni mogg zapoczatkowac
co$, co odmieni Ciebie i calg Two-
ja sytuacje. Jakas osoba lub wyda-
rzenie korzystnie wptynie na Two-
je widzenie $wiata i doda Ci odwagi
i wiary w swoje sity.

RAK (22 VI - 22 VII): sprzyjajacy
czas na dokonczenie spraw urzedo-
wych. Poczatek stopniowej poprawy
w finansach. Jesli tego nie przega-
pisz, odczujesz zainteresowanie so-
ba kogo$ wartosciowego.

LEW (23 VII - 23 VIII): masz
tendencje do odkladania Zycia na
potem, ale ten lepszy czas nie nadej-
dzie bez Twojego wiasnego udzia-
tu. Tylko z nim pokonasz stagnacje
i przyczynisz si¢ do rozwoju obiecu-
jacych wydarzen.

PANNA (24 VIII - 22 IX): nie
obwiniaj si¢ o brak sit na przepro-
wadzenie waznych zmian. Lepiej
uczynic to, gdy czuje si¢ pelng go-
towos$¢. W Twoim zwigzku uczucio-
wym nastapi wkrotce zacie$nienie
i poczujesz sie stabilnie.

WAGA (23 IX - 23 X): skup sie

na sprawach praktycznych i nie by-
jaj w oblokach. Jesli masz do prze-
prowadzenia wazng rozmowe, nie
odkladaj, zrob to teraz. Efekty be-
da zadowalajace dla obydwu stron,

SKORPION (24 X - 22 x1),
jesli teraz wejdziesz w jakis ostry
spor, pokidcisz sie, nie wyjdzie Ci
to na dobre. Unikaj konfliktow, uzy-
waj swojej energii w sprawach war-
tych uwagi.

SETRZELEC (22 X1 - 21 x11):
jakas okazja, o ktorej blizej nic nie
wiadomo. Masz szans¢ na korzystne
ustalenia z kims dla Ciebie waznym.
Nastawisz si¢ na uczucia najwiek-
szego kalibru, ktore mogg Ci prze-
stoni¢ na chwile caly $wiat? Czasem
warto p6js¢ na calosc...

KOZIOROZEC (22 Xx11-201):
nie bedziesz mie¢ wielkiej ocho-
ty na kontakty towarzyskie, moz-
liwe ze kto$ w najblizszym otocze-
niu zacznie Cie denerwowac. Zeby
unikna¢ niepotrzebnych napiec, le-
piej wycofaj sie z aktywnego zycia
na kilka dni i odpocznij. Wazne de-
cyzje podejmiesz potem w znacznie
lepszej pozycji.

WODNIK (211 - 19 11): nie lu-
bisz zmian narzucanych przez ko-
go§, a teraz wlasnie bedzie trzeba
zmierzy¢ si¢ z decyzjami innych, na
ktére nie masz wptywu. Obojgtnie,
co sie¢ bedzie dzialo, nie rob z sie-
bie ofiary, trzeba pogodzi¢ si¢ z sy-
tuacjg i skupi¢ si¢ na tym, co zale-
zy od Ciebie.

RYBY (20 I1 - 20 II): co do pie-
niedzy, jeste§ na dobrym tropie,
Twoje zamierzenia majg szanse na
realizacje. W uczuciach ewentualne
problemy to sygnaty, na jakiej czesci
Twojego zwiazku trzeba sig skon-
centrowac najbardziej.

Krakowski sukces

Julia Koztowska (lat 15) zdoby-
ta wyrdznienie, a Ewa Meczkow-
ska (lat 13) kwalifikacje do wy-
stawy w VI Miedzynarodowym
Konkursie Plastycznym ,,Przyro-
da w kolorach’, ogloszonym przez
Mitodziezowy Dom Kultury w Kra-
kowie. Tematem tegorocznej edy-

cji byt $wiat ptakéw. Prace tomza-
nek, ktére rozwijaja swoje talenty
w pracowni plastycznej MDK pod
kierunkiem Ewy Bielak, moz-
na oglada¢ w Ogrodzie Botanicz-
nym Uniwersytetu Jagielloriskiego
w Krakowie z pracami wszystkich
laureatow konkursu.
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Boguski
w swojej szkole

Rafal Boguski w ,,Ekonomiku”

Powotanie w sezonie
2007/2008 do reprezentacji Pol-
ski prowadzonej przez trenera Leo
Beenhakkera, wicemistrzostwo
kraju zdobyte z GKS Belchatow, 3
tytuty Mistrza Polski wywalczo-
ne z Wistg Krakow, to najwieksze
sukcesy w sportowej karierze wy-
chowanka ELKS Rafata Boguskie-
go, pochodzacego z Leopoldowa
(gm. Miastkowo).

Jego kariera pitkarska roz-
poczela sig, gdy w wieku 16 lat
z rodzicami przeprowadzit sie
do Lomzy, zaczal uczy¢ sie w Li-
ceum Ekonomicznym i trenowac
w LKS. Poniewaz do$¢ p6zno, jak
na ten sport, rozpoczat systema-
tyczne treningi, sukces odnidst
dzigki cigzkiej pracy i uporowi.

13 lat po maturze, 2 czerwca
2016 roku, odwiedzit swoja dawna
szkole. Spotkanie z uczniami oraz
lomzynskimi kibicami pilki noz-
nej, poprowadzil jego nauczyciel
wychowania fizycznego sprzed lat
Roman Sarnacki.

Stynny absolwent ,, Ekonomi-
ka” nie unikat odpowiedzi na naj-
bardziej drazliwe pytania, nawet
te dotyczace jego licznych kontu-
zji, ktére wyeliminowaty go z gry
W reprezentacji Polski i zamknety
mu, jak na razie, droge na euro-

8 Pejskie stadiony. Odwiedza rodzi-

cow w Lomzy podczas urlopow.
Na stale z zong i dwiema cérkami
mieszka w Krakowie.

Dyrektor Zespotu Szkot Ogol-
noksztatcacych i Zawodowych
Pawel Drozyner wreczyt mu na
pamigtke spotkania grafike przed-
Stawiajacg Lomze z dedykacja:
»Rafatowi Boguskiemu, absol-
Wentowi Liceum Ekonomiczne-
g0 w Lomzy, rocznik 2003, z po-
dzigkowaniem za spotkanie ze

! Spolecznoscig szkolng oraz z zy-

Czeniami dalszej, pigknej karie-

Iy sportowej”.

Nowy prezes

Stawomir Kopczewski z Biale-
gostoku zostal nowym prezesem
Podlaskiego Zwiazku Pitki Noz-
nej. Poparto go 91 delegatow klu-
bow pitkarskich z wojewddztwa.
Jego kontrkandydat, dotychcza-
sowy prezes Witold Dawidow-
ski z Szepietowa, rzadzacy Zwiaz-
kiem ostatnie 16 lat, dostat tylko
35 gloséw poparcia.

Stawomir Kopczewski ma 45
lat. Jest dyrektorem Akademii
Piltkarskiej Jagiellonii Bialystok.
Posiada licencje trenerska UEFA
PRO. Jest jednym z trzech w re-
gionie licencjonowanych trene-
row-edukatoréw (moze szkoli¢
innych treneréw). W przeszlosci
byt bramkarzem Hetmana Biaty-
stok, jako trener pracowal w So-
kole Sokotka, £KS Lomza, Ruchu
Wysokie Mazowieckie, GKS Bel-
chatow.

Jak méwit podczas licznych
przed wyborem spotkan, w Pod-
laskim Zwigzku musza nastapié
zmiany, bo spada w regionie ilos¢
klub6w pitkarskich i pitce noznej
grozi wymarcie. Bedzie dazyt do
poprawy relacji Zwiazku z kluba-
mi, finanséw oraz szkolenia za-

Stawomir Kopczewski
wodnikow i trenerow.

Cztonkami nowego Zarzadu
Podlaskiego ZPN zostali Woj-
ciech Kowalewski, Cezary Ku-
lesza, Kamil Makarewicz, Pawel
Przetomski, Michatl Tochwim, Ja-
rostaw Kulesza, Antoni Plona, Je-
rzy Kruszynski, Janusz Szumow-
ski, Dariusz Dubinski, Sergiusz
Zinowczyk oraz Arkadiusz Stud-
niarek.

(wyniki druzyn z Lomzynskiego)
I liga
Olimpia Zambrow — Wista Pu-
tawy 0:3 (miejsce Olimpii w tabe-
li -14).

III liga
Rominta Goldap - EKS 1:3
(bramki dla LKS Przemystaw
Olesinski, Lukasz Zaniewski, Mi-
chal Sadowski; miejsce LKS w ta-
beli - 5); Wissa Szczuczyn - Start
Dzialdowo 3:0 (punkty zdobyte
walkowerem po wycofaniu Startu
z rozgrywek; miejsce Wissy w ta-
beli - 9); Granica Ketrzyn — War-
mia Grajewo 2:0 (miejsce Warmii
w tabeli -12).
IV liga
Ruch Wysokie Mazowieckie —
Piast Bialystok 7:0 (miejsce Ruchu
w tabeli - 1); KS Sniadowo — Orzel

Kolno 0:2 (miejsce Sniadowa w ta-
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beli - 15; miejsce Orla - 10); Spar-
ta Szepietowo - Pogon Lapy 3:1
(miejsce Sparty w tabeli - 6); KS
Michatowo - Biebrza Gonigdz 4:0
(miejsce Biebrzy w tabeli - 8).
Klasa okregowa
Grupa I
Tur II Bielsk Podlaski - Orleta
Czyzew 1:4 (miejsce Orlat w tabe-
li - 3); Hetman Bialystok - COKiS
Ciechanowiec 4:0 (miejsce COKiS
w tabeli - 13).
Grupa II
Victoria Jedwabne — Kora Ko-
rycin 4:2 (miejsce Victorii w tabeli
- 11); Sudovia Szudziatlowo - Skra
Wizna 4:4 (miejsce Skry w tabe-
li - 14).
Klasa A
Grupa
GKS Stawiski (pauza, miejsce
Stawisk w tabeli - 3).
Grupa II
Sparta II Szepietowo - Orzel
Tykocin 1:3 (miejsce Sparty II
w tabeli ~ 6); Ruch II Wysokie
Mazowieckie - Orzel Kleszcze-
le 4:2 (miejsce Ruchu II w tabeli
— 3); Iskra Narew - KS Sokoly 3:4
(miejsce Sokot w tabeli - 2).

54 000 zt z kasy
miejskiej na MMA

Cztery amatorskie i cztery
zawodowe walki zlozyly si¢ na
pierwsza w Lomzy gale MMA
w piatek (3 czerwca). W amator-
skich Michat Romaneczko (Dzi-
ki Wschod Biata Podlaska) po-
konal Patryka Nacewicza (Fight
Club Lomza); Krystian Cwalina
(Black Horse MMA Lomza) — Ad-
riana Kozikowskiego (MMA Te-
am Elk); Mansur Azhiev (WCA
Fight Team Warszawa) - Huber-
ta Sulewskiego z Lomzy; Krystian
Nosek (Fight Club Lomza) - Go-
ra Harutyunyana (UKS Gladiator
Ostroleka). W zawodowych Da-
mian Zorczykowski (Fight Club
Lomza) wygral z Robertem Col-
linsem (Fenix Fight Club Warsza-
wa); Patryk Surdyn (Black Horse
MMA Lomza) - Szymona Low-
czynskiego (MMA Team Elk),
Rafal Lewon (Szczerek Fight Te-
am z Bialogardu) - Mateusza Za-
wadzkiego z Etku (MMA Team
Eik/Berkut Arachion Olsztyn).W
jedynej walce kobiet Katarzyna
Luboriska (Team Pita) pokona-
ta Renate Cseh Lantos (Wegry).
Prezydent Lomzy dat z kasy miej-
skiej 20 000 zI na organizacje za-
wodow oraz 34 000 zt na zakup
przez MOSIR ringu.

Puchar Polski bez walki

Zdobywca Pucharu Polski
2016 w Podlaskiem zostal LKS
bez walki. Drugi finalista Dab
Dgbrowa Bialostocka zrezygno-
wal z gry w finale, ktéry w érode
(1 czerwca) miat by¢ rozegrany
w Dabrowie Biatostockiej. Klub
z Dabrowy Biatostockiej starat sie
0 przelozenie meczu finalowego
na inny termin, argumentujac to
brakami w sktadzie druzyny, ale
LKS sie nie zgodzit.

Lekka atletyka w tomzy

Mistrzostwa Wojew6dztwa
Podlaskiego Junioréw i Junioréw
Mtodszych w Lekkiej Atletyce
rozpoczng si¢ w sobote (11 czerw-
ca) o godz. 11.00 na Stadionie
Miejskim w Lomazy. Rozegrane
zostang biegi, rzut dyskiem, rzut
oszczepem, skok w dal, wzwyz
i inne dyscypliny lekkoatletycz-
ne. Organizatorami sg Ludowy
Klub Sportowy Narew-Kurpiew-
ski Lomza oraz MOSiR.
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