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dakimi samochodami jeździ papież Franciszek? 
"Boli mnie widok księdza 

w naj n owszym modelu samo­
chodu. Uważam, że samochód 
jest konieczny, można dzięki nie­
mu dużo zrobić, dużo podróżo­
wać , ale wybierzcie skromniej­
szy", apelował papież Franciszek 
do przyszłych księży, zakonników 
i zakonnic z całego świata w lip­
cu 2013 r. po wyborze na stolicę 
apostolską. Samochody, które sam 
wybiera, są wyjątkowo skromne. 
W ten sposób daje przykład du­
chownym do życia w ubóstwie. 

W czasie pobytu z Polsce oka­
zj i Światowych Dni Młodzieży, 
papież Franciszek odwiedzi Kra­
ków, Jasną Górę i Auschwitz. Jed­
nym ze środków transportu bę­
dzie tramwaj "Krakowiak". Papież 
pojedzie również swoim papamo-

bile Isuzu D-Max, który już został 
przywieziony do Krakowa. Po­
nadto będzie miał do dyspozycji 
Fiaty 500, 500 L, Panda oraz Do­
blo. Każdy w młodzieżowych bar­
wach i logo ŚDM. 

Podczas pobytu w Stanach 
Zjednoczonych, Franciszek po­
ruszał się Fiatem 500 L. 

Gdy składał wizytę na śród­
ziemnomorskiej wyspie Lampe­
dusa zażyczył sobie, aby nie wy­
dawać ani grosza. Watykańscy 
urzędnicy poprosili więc jednego 
z mieszkańców o pożyczenie sa­
mochodu. W efekcie papież poru­
szał się po wyspie leciwą, 20-letnią 
terenówką Fiatem Campagnola. 

Podczas wizyty' w Korei Połu­
dniowej jeździł koreańską seryj­
ną Kią Soul. 
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Dwudziestoletnią terenówką Fiat Campagnola poruszał się po Lampedusie 

REKlAMA 

REPORTAŻE ŚLUBNE 
TANIEJ NiŻ MYŚLISZ 
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Tego pic-upa papież Franciszek otrzymał od marki Isuzu. Został 
zmodyfikowany tak, aby w miejscu skrzyni ładunkowej mógł stać 

i machać do tłumów. Ma dach nad głową na wypadek deszczu. Jest jednym 
z pojazdów, którymi będzie poruszał się podczas Światowych Dni Młodzieży 

Po Korei Południowej jeździ! koreańską seryjną Kią Soul 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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KOM~E·NTARZ 

Kiedy piszę ten tekst, papież Franciszek jest jeszcze w samolocie Rzym - Kraków. Nieba­
wem najważniejszy gość 31. Światowych Dni Młodzieży, pierwszy raz stanie na polskiej zie­
mi. Nie wiem, co myśli w czasie tej podniebnej podróży; nie wiem, jak wyobraża sobie nasz 
krajobraz; nie wiem, jaka powita go nasza zmienna lipcowa pogoda. Wiem za to, że powita go 
zarówno prawdziwa, jak i udawana radość, a także obojętność oraz wrogość. Bo bez wątpienia 
Ktoś Taki musi wywoływać skrajne uczucia. Ktoś Taki, czyli "marzący o kościele ubogim dla 
ubogich". Ktoś Taki, kt;o nosi na piersi zwykły metalowy krzyż z wizerunkiem Chrystusa, a na 
nogach sfatygowane buty. Ktoś Taki, kto nie musi mieszkać i nie mieszka w luksusie. Ktoś Ta­
ki, kto jeszcze niedawno rozesłał kapłanów do faweli (dzielnic biedoty) w Buenos Aires i sam, 
jako arcybiskup, bywał tam bardzo często, przyjeżdżając zwyczajnym miejskim autobusem. 

Ktoś Taki nie mieści się w głowie! I tysiącom "zwyczajnych': wiernych, i tysiącom księży 
oraz kościelnych hierarchów, i tysiącom niewierzących. 

Papież Jan Paweł II swoim pontyfikatem zmienił świat 
Papież Franciszek swoim pontyfikatem uświadamia, że zmiana świata możliwa jest właśnie 

tylko wtedy, gdy coś nie mieści nam się w głowie. 
GABRIELA SZCZĘSNA 

Masz "Kontakty" i masz bezpłatny dostęp 
do elektronianego wydania 

weekendowej "RteapospoIitej", 
magazynu "Plus Minus", 

który kosztuje 4,90 zł! 

Otwórz komputer, wejdź na: 
www.e-kiosk.pl/kontakty 

wpisz kod MC5WASKHVM i aytaj! 

Przedsiębiorstwo Produkcji Betonów PREFBET Sp. z 0.0. 
ogłasza 

sprzedaż nieruchomości. 
Sprzedaż dotyczy: 
1) prawa własności nieruchomości gruntowej położonej w Łomży przy Al. Legionów 

147D oznaczonej jako działka nr ew. 12327/5 o powierzchni 1802 m2, dla której Sąd 
Rejonowy w Łomży prowadzi księgę wieczystą nr LM 1 U000059782/3; 

2) prawa własności do budynku Centrum Obsługi Budownictwa, znajdującego się 
w Łomży przy Al. Legionów 1470 o powierzchni 953 m2, znajdującego się na w/w działce; 

Opis-przedmiotu aukcji: 
Nieruchomość zlokalizowana jest w przemysłowo - usługowej części miasta przy je­

go głównej arterii komunikacyjnej - Alei Legionów w pobliżu skrzyżowan ia z ul icą Po­
znańską, Szosą do Mężenina i wylocie w kierunku Warszawy. Teren działki jest całkowicie 
ogrodzony (słupki murowane na cokole, przęsła z kątownika stalowego). Wzdłuż działki 
zlokalizowanych jest 20 miejsc parkingowych na samochody osobowe. Budynek usługo­
wo - handlowy dwukondygnacyjny częściowo podpiwniczony o pow. całkowitej 953 m2 

(pow. zabudowy 405 m2 
, pow. użytk. 630 m2

). W parterze budynku poza pomieszcze­
niami komunikacyjnymi zlokalizowana została sala sprzedaży z witrynami skierowany­
mi w kierunku Al. Legionów o pow. 79,2m2 

, magazyn o pow. 170 m2 z antresolą o pow. 
59 m2

, z bramą wjazdową o wymiarach 261/280, pomieszczenia socjalne oraz pomiesz­
czenie biurowe o pow. 16,4 m2

• Na I piętrze usytuowanych jest 6 pokoi biurowych o pow. 
12,4 m2 

; 12,9 m2 
; 14,2 m2 

; 25,1 m2 
; 41,1 m2

; 42,1 m2 oraz pomieszczenia sanitarne. 
Cena wywoławcza dla nieruchomości wskazanych w pkt 1 i 2 wynosi 1.350.000 zło­

tych brutto (słownie: jeden milion trzysta pięćdziesiąt tysięcy złotych) 
Nieruchomości wskazane w pkt 1 i 2 powyżej nie są obciążone ograniczonymi pra­

wami rzeczowymi. 

Oferty można składać w sekretariacie Spółki (ul. Kolejowa 17, 18 - 411 Śniadowo) lub 
e-mailemnaadressekretariat@prefbet.pl. 

Szczegółowe informacje dotyczące stanu nieruchomości uzyskać można pod 
tel. 86 217 61 271ub 509722146 

Istnieje możliwość dokonania oględzin nieruchomości po uprzednim uzgodnie­
niu terminu. 
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MYSL TYGODNIA: 

Łatwo się nauczyć panowania, trudniej rządzenia 

• "Dzielnicowy bliżej nas", to na­

zwa programu wprowadzanego 

w policji, który ma poprawić po­

czucie bezpieczeństwa mieszkań ­

ców. W szkoleniu, które odbyło się 

w Białymstoku z udziałem wicemi­

nistra spraw wewnętrznych Jarosła­

wa Zielińskiego, wzięło udział 200 

funkcjonariuszy "pierwszego kon­

taktu", czyli zdecydowana większość 

pełniących tę funkcję w jednostkach 

województwa. 

• Na około 700 milionów złotych 

zadłużeni są mieszkańcy wojewódz­

twa. Według danych, problemy ze 

spłatami kredytów, alimentów, ra­

chunków czynszowych, za energię 

i innych ma ponad 48,S tysiąca osób. 

• Remont linii kolejowej Ostrołęka 

- Łapy rozpocznie się we wrześniu . 

Ma ponad 80 km długości i biegnie 

przez Śn iadowo, Czerwony Bór, 

Czarnowo, Kulesze Kościelne, So­

koły do Łap, gdzie łączy się z linią 

Warszawa - Białystok. Po remoncie 

będzie objazdem dla składów pa­

sażerskich i towarowych podczas 

modernizacji odcinka Rail Baltiki 

od Czyżewa do Białegostoku. 

• Zarobki absolwentów polskich 

uczelni przeanalizowała firma 

Sedlak&Sedlak. Okazało się, że 

po Uniwersytecie w Białymstoku 

zarabia się średnio 3 200 złotych 

brutto (jest to jeden z naj słabszych 

wskaźników w kraju. Przeciętna dla 

osób, które skończyły Uniwersytet 

Warszawski to 5 500 zł. 

• Pikietę zapowiadają l sierpnia 

ratownicy medyczni, pielęgniarki, 

fizjoterapeuci i przedstawiciele 

innych zawodów medycznych ze 

szpitala klinicznego w Białymstoku 

w ramach ogólnopolskiego prote­

stu. Ich postulaty dotyczą przede 

wszystkim płac. 

• Gabinet prezydenta Łomży jest 

chroniony od wtorku, 26 lipca, 

elektronicznym zamkiem . "Teraz 

często jest tak, że do gabinetu bez 

uzgodnienia z sekretarką wchodzą 

przypadkowe osoby i przerywają 

ważne spotkanie'; tłumaczy prezy­

dent Łomży. 

• Drewniany, prawie pięciome­

trowy krzyż, wzorowany na logo 

Światowych Dni Młodzieży w Polsce 

z charakterystycznym czerwono­

-niebieskim płomieniem, symboli­

zującym Boże Miłosierdzie, stanął 

na górze krzyży w sanktuarium 

w Świętej Wodzie koło Białegostoku . 

• Dekomunizacja w Sejnach ma 

się odbyć, zanim jesienią wejdzie 

w życie ustawa sejmowa w tej 

sprawie. Tak proponuje burmistrz 

miasteczka, w którym są do tej pory 

ulice 22 Lipca, Marchlewskiego, 

Nowotki i Świerczewskiego. Radni 

jednak domagają się odłożenia de-

Johann W Goethe 

cyzji i przeprowadzenia konsultacji 

wśród mieszkańców. 

• Urządzenia dla niewidomych 

i niedowidzących pojawią się w bia­

łostockim Akcencie ZOO. Specjalne 

terminale dźwiękowe, tablice z wy­

pukłymi rycinami i napisami, infor­

macje w języku Braille'a powinny 

być gotowe jesienią. 

• Pierwszą w Polsce strefę ochronną 

dla jeży chcą wprowadzić białostoccy 

działacze Polskiego Stowarzyszenia 

Ochrony Jeży. Wybrali rejon Białego­

stoku, w którym są ogródki działko­

we, wiele prywatnych posesji z ogro­

dami, nieużytki. Głównie chodzi 

o oznakowanie dróg wymuszające 

ostrożniejszą jazdę. 

• Wiceprzewodniczącym Parla­

mentarnego Zespołu ds. Przyszłości 

Unii Europejskiej został podlaski 

poseł Nowoczesnej Krzy~tofTru­

skolaski. 

• Operację przeszczepu skóry na 

głowie przeszła we wtorek, 26 lip­

ca, Patrycja (17 lat) z Suwałk, która 

8 lipca jechała gokartem na torze 

w Augustowie bez kasku i jej długie 

włosy wplątały się w mechanizm po­

jazdu. Straciła skórę głowy z włosa­

mi. Wypadek poruszył ludzi w całej 

Polsce. Na apel szpitala w Mońkach 

o krew, oddali 67 litrów! 

• Decyzję o wszczęciu formalnego 

postępowania w sprawie płoną ­

cej swastyki, która była elemen­

tem "świętowania" Nocy Kupały 

przez członków i sympatyków 

ruchu Zadruga z Białegostoku, 

podjęła białostocka prokuratura. 

Zadruga łączy hasła pogańskie 

i faszystowskie. 

• Policyjny pies wytropił dwójkę 

zagubionych na bagnach wokoli­

cy Augustowa turystów z Krakowa. 

Para udała się na wycieczkę rowe­

rami, mężczyzna w pewnym mo­

mencie skręcił nogę i nie mógł się 

poruszać, w dodatku nie wiedzieli 

gdzie są . 

• Na głębokości ponad 100 m w je­

ziorze Hańcza przebywał ponad 

6 godzin i przepłynął ponad 5 km 

Sebastian Marczewski. To rekord 

nurkowania w Polsce! 

• Zaledwie 5-6 zł za kg jagód płacą 

skupy runa leśnego w Podlaskiem. 

Spadły ceny za kurki do 14 -16 zł. 

Niska cena jagód wiąże się z bardzo 

obfitym w tym roku ich urodzajem. 

Na dobre ruszyły żniwa. Za jęczmień w naszym województwie rolnicy 

mogą dostać w skupie ok. 470 - 530 zł za tonę, za żyto 440 - 460 zł/t, za 

pszenicę konsumpcyjną 600 - 650 zł/t, pszenicę paszową ok. 570 zł/t. Ce­

ny zbóż zwykle spadają z ilością dostarczaną do skupów prosto z pól przez 

rolników, którzy potrzebują gotówki lub nie mają gdzie przechować ziar­

na. Ale nie zależą tylko od wielkości plonów w naszym kraju. Duży wpływ 

na ceny mają notowania na giełdach europejskich i u naszych wschodnich 

sąsiadów. W zachodnich krajach Unii Europejskiej zbiory zbóż podsta­

wowych i rzepaku będą niższe, niż w ubiegłym roku. Jednak w Stanach 

Zjednoczonych farmerzy donoszą o rekordowych plonach. 
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Znaki czasu 
• Na Światowe Dni Młodzieży 
przybyło do Krakowa prawie pół 

miliona pielgrzymów ze 187 kra­

jów. Najwięcej z Polski - prawie 80 

tys., ponad 60 tys. z Włoch, 32 tys. 

z Francji, 30 tys. Hiszpanii i 23 tys. 

z USA. Dni Młodzieży potrwają do 

niedzieli, l sierpnia. Od środy, 27 

lipca, do niedzieli, 31 lipca, w Polsce 

gości papież Franciszek. 

• Dług Skarbu Państwa przez 

pierwsze 5 miesięcy tego roku urósł 

bardziej niż przez cały rok 2015. 

Zadłużenie rośnie średnio o 15 mln 

zł co godzinę. 

• 85,7 proc. ankietowanych oce­

niło, że premier Beata Szydło nie 

zasługuje na podwyżkę. Przeciw­

nych podwyżkom dla ministrów 

było 87,6 proc. , wynika z sondaży 

na zlecenie Super Ekspresu. 

• Zakaz używania papierosów 

elektronicznych na przystankach, 

w szpitalach, szkołach i obiektach 

sportowo-rekreacyjnych i będą je 

mogli kupować tylko dorośli (od 

18 roku życia) przygotował rząd. 

• Komisję śledczą do zbadania afe­

ry Amber Gold powołał Sejm. Za­

siądzie w niej z woli PiS 5 przedsta­

wicieli PiS (ma 234 posłów) , jeden 

z PO (134 posłów), jeden z Kukiz'15 

(36 posłów), jeden z Nowoczesnej 

(30 posłów) i jeden PSL (16 po­

słów). Taki skład zapowiada wal­

kę polityczną, a nie merytoryczne 

wyjaśnianie, komentuje dziennik 

"Rzeczpospolita". 

• Zarząd Państwowej Wytwórni 

Papierów Wartościowych zamawia 

msze święte w intencji pracowników 

oraz ich rodzin i wywiera nacisk, by 

na mszach świętych się pojawiać. 

Pracownicy zaczęli zamawiać w tym 

samym kościele msze za zwolnio­

nych, m.in. ojca chorej dziewczynki 

i wdowca z trójką dziech Prezesem 

Wytwórni od lutego jest Piotr Woy­

ciechowski z PiS, przyjaciel Anto­

niego Macierewicza. 

• Komisja Europejska pozwała 

Czechy do Trybunału Sprawiedli­

wości UE za to, że nie odebrały 20 

tys. ton niebezpiecznych odpadów 

przywiezionych do Katowic, choć 

Polska nie zgodziła się na ich przy­

jęcie. Spór w tej sprawie ciągnie się 

6 lat. 
• Syryjczyk (21 lat) i Polka (45 lat) , 

którą zabił nożem do krojenia ke­

baba razem pracowali w restauracji 

w Reutlingen w Badenii-Wirtem­

bergii i żyli w nieformalnyrn związ­

ku. Polka była z nim w ciąży, przed 

zabójstwem pokłócili się. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Samochody za 500+? 

Wyraźnie więcej samochodów niż przed rokiem rejestrują starostwa 

i urzędy miejskie większych miast. W Białymstoku o ponad 16 proc., 

w Łomży o 24 proc. po kilka procent niemal w każdym powiecie z wy­

jątkiem Suwałk, gdzie nastąpił spadek. 

Eksperci wiążą to z tym, że do rodzin zaczęły trafiać pieniądze z pro­

gramu 500+. Regularny dopływ gotówki ma dawać pewność, że wy­

starczy na paliwo, ubezpieczenie i inne wydatki, związane z utrzyma­

niem pojazdu. 

Dla "starczych" chorób 
Prognozy potrzeb medycznych 

regionu do 2029 roku i związa­

ne z nimi plany organizacji opie­

ki szpitalnej opracowała specjalna 

komisja, złożona z przedstawicieli 

ochrony zdrowia oraz administracji 

rządowej i samorządowej. Z rapor­

tu wynika, że znacznie mniej miejsc 

szpitalnych powinno pozostać 

w niemal wszystkich podstawo­

wych specjalnościach medycznych 

(chirurgia i chirurgia dziecięca, 

choroby wewnętrzne, kardiologia, 

położnictwo z ginekologią). Wię­

cej powinno być dla geriatrii, psy­

chiatrii, neurologii, gruźlicy i cho­

rób płuc. W dużej mierze wynika to 

ze starzenia się społeczeństwa. 

- RBnAMA-----------------------

Wiele banków. 
Jedno miejsce. 

Już dziś skorzystaj z oferty MULTI SFERY, 
gdzie znajdziesz kredytybankowewjednym miejscu. 
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Zainteresowany? 

O ZAMBRÓW ( kom. 608 ZT1645,608 ZT1706 
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Emerytura na wsi 5 lat później 
Rolnicy mogą teraz przecho­

dzić na emeryturę w wieku 55 lat 

(kobiety) i 60 lat (mężczyźni), o ile 

przepracowali 30 lat. Tymczasem 

zgodnie z zaakceptowanym wła­

śnie przez rząd prezydenckim 

projektem ustawy, rolnicy praco­

waliby: kobiety do 60 roku życia, 

mężczyźni do 65. Tyle, ile pra­

cujący poza rolnictwem. Polskie 

Stronnictwo Ludowe uważa, że to 

niedopuszczalne, ponieważ miesz­

kańcy wsi pracują często od 16 ro­

ku życia. Zapowiada protesty. 

Kiepsko 
w rankingu 

Kiepsko wypadły trzy najwięk­

sze miasta województwa w zesta­

wieniu dotyczącym rozwoju miast 

na prawach powiatu. Przygotowa­

ła go Fundacja im. Roberta Schu­

mana w Polsce, biorąc pod uwagę 

cztery główne bloki spraw: poli­

tykę, gospodarkę, społeczeństwo 

i środowisko. Wśród 66 miast, 

najlepsza okazała się Warszawa 

przed Sopotem i Bielsko-Białą. 

Białystok zajął 17 miejsce, Łomża 

- 46, Suwałki - 61. Wszystkie nie­

źle wypadły w ocenie stanu środo­

wiska, ale już znacznie gorzej ze 

względu na gospodarkę i aktyw­

ność społeczną. 

Kongres 
Gospodarczy 

ID Wschodni Kongres Gospodar­

czy odbędzie się po raz trzeci w Bia­

łymstoku. W śród tematów, jakimi 

22 i 23 września zajmą się przedsta-

-wiciele polityki, samorządności, biz­

nesu, nauki są przede wszystkim 

nowatorskie projekty z pięciu wo­

jewództw i Jedwabny Szlak. Kon­

gres zapowiedzieli na specjalnej kon­

ferencji prasowej marszałek Jerzy 

Leszczyński, prezydent Białegosto­

ku Tadeusz Truskolaski, przedstawi­

ciel Podlaskiego Urzędu Wojewódz­

kiego Jarosław Worobiej i prezes 

Polskiego Towarzystwa Wspieranie 

Przedsiębiorcwści Wojciech Kuśpik. 

które jest głównym organizatorem. 

"Pogrom" na aktorstwie 
Z prawie 200 chętnych dosta­

ło się 8 na kierunek aktorski Wy­

działu Sztuki Lalkarskiej Akademii 

Teatralnej w Białymstoku. Takiego 

"pogromu" w historii szkoły jesz­

cze nie było. Komisje egzamina­

cyjne duży nacisk kładą na dykcję, 

zdolności wokalne, słuch mu-

zyczny i lalkarza poczucie rytmu, 

a tych walorów większość kandy­

datów nie miała. Miejsc jest 17, bę­

dzie więc dodatkowy nabór. Kan­

dydaci mogą się rejestrować przez 

internet w systemie IRK od l do 

26 sierpnia. Egzaminy odbędą się 

w dniach 12 -18 września. 

Księga Dziwów i Rekordów 
Każdy z nas spotyka się w życiu 

z dziwnymi, śmiesznymi, kurio~­

nymi, przerażającymi, niesamowi­

tymi wydarzeniami. Swe figle płata 

natura: a to urodzą się krowie tro­

jaczki, a to kura zniesie olbrzymie 

jajo. a to zwyczajny ziemniak ma 

twarz człowieka. I tak dalej. Wie­

lu z nas ma rzadkie hobby. Wie­

lu bije przeróżne rekordy, posiada 

niespotykane umiejętności. Na­

piszcie o tym lub dajcie nam znać 

("Kontakty", al. Legionów 7, 18 -

400 Łomża, tel. 86 216 42 43 lub 

redakcja@kontakty-tygodnik.com. 

pl). Wspólnie twórzmy "Kontak­

tową" Księgę Dziwów i Rekordów. 
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Imieniny babci Anny Prezydent Łomży 
Na imieninach babci Anny, 

czyli babci Jezusa, świętej An­
ny, we wtorek, 26 lipca, w ogro­
dach biskupich wspólnie bawiło 
się około 200 wnuków i wnuczek 
oraz dziadków i babć. Obcho­
dy imienin zapoczątkował ks. bp. 
Stanisław Stefanek, a obecny or­
dynariusz bp. Janusz Stepnowski 
je kontynuuje. Były konkursy, po­
częstunek, wspólna zabawa. 

Konkurs na logo powiatu 
Konkurs na graficzne lo ­

go powiatu łomżyńskiego ogło­
sił Zarząd Powiatu. Konkurs ma 
charakter otwarty. Prace konkur­
sowe należy dostarczyć (osobiście 
lub wysłać pocztą: Starostwo Po­
wiatowe w Łomży, ul. Szosa Za­
mbrowska 1/27, 18-400 Łomża) 
w zamkniętej kopercie z dopi­
skiem: "Konkurs na LOGO Po­
wiatu Łomżyńskiego" do 15 wrze­
śnia (do godz. 15.00). Ogłoszenie 
wyników konkursu nastąpi 30 
wrześn ia 2016 r. Dla zwycięzcy 
nagroda pieniężna (l 000 zł). Re­
gulamin konkursu, karta zgłosze­

nia i szczegółowe informacje na 
stronie Starostwa Powiatowego. 

Kombatant o Powstaniu 
O Narodowych Siłach Zbroj­

nych w Powstaniu Warszawskim 
mówił kpt. Mieczysław Bruszew­
ski, odznaczony orderem Virtuti 
Militari na spotkaniu w Centrum 
Katolickim przy parafii św. Krzy­

ża w Łomży. 

Porzucone dziecko 
,,30 maja 1922 r. Emilia Wądo­

łowska zgłosiła się na posterunek 
policji w Łomży i opowiedziała 
o swoim odkryciu. Tego dnia przed 
wieczorem zobaczyła, jak Kata­
rzyna Tymińska podrzuciła małe 
dziecko do rynsztoku, a sama ucie­
kła. Dziecko to powiła w jej domu 
Maria Cieśnielewska, pełniąc obo­

wiązki służącej, a miała je z Janem 
Tymińskim, synem Katarzyny': opi­

sywała "Gazeta Łomżyńska': 
Policjanci nie zignorowali sy­

gnału Wądołowskiej. Porzucone 

dziecko przekazali do schroniska 
świętego Józefa w Łomży. Przesłu­

chany został Jan Tymiński. "Gaze­
ta" pisała, że "nie przyznał się do 
ojcostwa, twierdząc, że Maria by­

ła osobą złego prowadzenia się". 

w prokuraturze 
Esemesy otrzymywane od pre­

zydenta Łomży Mariusza Chrza­
nowskiego ujawnił na jednym 
z łomżyńskich portali były goniec 
w ratuszu. Wynika z nich, że obaj 
znali się od lat, o czym świadczyć 
mogą esemesy z życzeniami na 
święta i poufały ton koresponden­
cji. A także, że prezydent "załatwif' 

mu pracę. Prezydent w esem e­
sach radzi mu, żeby zarejestrował 
się w urzędzie pracy i zgłosił się 
do prezesa Parku Przemysłowego 
Łomża Andrzeja Kiełczewskiego, 
by dostać umowę o pracę z pen­
sją 1 850 zł brutto. Innym razem 
Chrzanowski pisał, że wicepre­
zydent Agnieszka Muzyk będzie 
miała dla niego ofertę współpracy, 
a później pytał, czy znalazła już coś 
dla niego. Gdy nic z Parkiem i za­
stępcą nie wyszło, napisał, że w ra­
tuszu potrzebują gońca i pytał, czy 
jest zainteresowany. 

Prezydent nie wypiera się au­
torstwa esemesów. W oświadcze­
niu rozesłanym do mediów pisał 
o konflikcie z byłym pracowni­
kiem. Do treśc i esemesów się 
nie odniósł. 

Sprawą zajęła się prokuratu­
ra. Jak informuje Maria Kudyba, 
rzecznik prasowy Prokuratury 
Okręgowej w Łomży, Prokuratu-

Mariusz Chrzanowski 

ra Rejonowa w Grajewie wszczęła 
postępowanie w związku z podej­
rzeniem o przekroczenie upraw­
nień przez funkcjonariusza pu­
blicznego. Grozi za to nawet do 
3 lat pozbawienia wolności. 

Służby prasowe ratusza prze­
kazują , że prezydent ma nadzieję, 

iż śledztwo pozwoli szybko wyja­
ś nić całą sprawę. 

Równie dobrze może to być 
wierzchołek góry lodowej. 

Wcześniej ratuszem i Pań­
stwową Wyższą Szkołą Informa­
tyki i Przedsiębiorczości, w któ­
rej prezydent i jego zastępczyni 
pracują na etatach, zainteresowa­
ła się Prokuratura w Olsztynie. Na 
jej zlecenie do gabinetu prezyden­
ta Mariusza Chrzanowskiego we­
szli w kwietniu agenci Centralne­
go Biura Antykorupcyjnego: Jak 
infomowali, "zabezpieczyli doku­
menty i dane komputerowe". 

Pomnik Sybiraków w Podgórzu 

Pomnik upamiętniający wy­
wózkę mieszkańców Podgórza 
na Sybir w latach 1939 - 1945 
stanie we wsi, zdecydowała Rada 
Gminy Łomża. Z taką inicjaty­
wą wystąpili mieszkańcy Podgó­
rza i członkowie stowarzyszenia 

"Nasze Miejsce". 
10 lutego 1940 roku enkawu­

dziści wyciągali z domów miesz­
kańców Podgórza i sąsiednich 

wsi. Zgromadzili ich na szkolnym 
placu (dziś mieści się tutaj biblio­
teka i remiza OSP) i ok. 50 rodzin 

wywieźli na Sybir. 
Pomnik stanie w centralnym 

miejscu wsi, na skarpie obok bi-

blioteki. Będzie miał kształt prosto­
padłościanu (konstrukcja z czterech 
stalowych blach, podświetlanych 
od wewnątrz reflektorem), a u jego 
podnóża fragmenty drewnianych 
podkładów i szyn kolejowych. 

Uroczyste odsłonięcie po­
mnika planowane jest na luty 
2017 r., w 77. rocznicę wywózki. 
Budowę pomnika można wes­

przeć, kupując książkę "Podgórze 
i Podgórzacy" autorstwa znane­

go dziennikarza i popularyzatora 
regionalnej historii Wawrzyńca 
Kłosińskiego. Książki rozprowa­
dza Biblioteka Publiczna Gminy 

Łomża w Podgórzu. 
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Syreny 
1 sierpnia 

1 sierpnia, w 72 
rocznicę wybuchu Po-
wstania Warszawskiego, o godz. 
17.00 zatrzyma się ruch uliczny, 
zostaną włączone syreny alarmowe. 

Na Jasną Górę 
Piesza Pielgrzymka Łomżyńska 

na Jasną Górę wyruszy na trasę 1 
sierpnia z Łomży, Zambrowa i Ostro­
łęki, 2 sierpnia z Ostrowi Mazowiec -
kiej i 3 sierpnia z Wyszkowa. Pielgrzy­
mi z Łomży przez 13 dni pokonają 
435 km. 13 sierpnia dotrą na Jasną 
Górę. Zakończenie pielgrzymki na­
stąpi 14 sierpnia po mszy św. (godz. 
9.00) przed Cudownym Obrazem. 

Do Lutosławskich 
nową drogą 

Droga gminna Kalinowo - Ka­
linowo Kolonia do drogi krajowej 
zostanie przebudowana za 2,63 tys. 
zł. Wójt gminy Piątnica Krzysztof 
Kozicki otrzymał 1,67 tys. dofinan­
sowania. To droga prowadząca do 
Muzeum Przyrody, dworu Luto­
sławskich w Drozdowie. 

Bezpłatny 

angielski 
Bezpłatnie uczyć języka an­

gielskiego będą się mogły dzieci 
z Łomży i Zambrowa. Kurs, prowa­
dzony przez szkołę języków obcych 
Linguo rozpocznie się 1 sierpnia 
i potrwa do 26 sierpnia. Numery 
telefonów do sekretariatów przyj­
mujących zgłoszenia: Łomża 600 
708201, Zambrów 533 233 707. 

Rodzinnie 
w Konarzycach 

Na festyn rodzinny do Kona­
rzyc w sobotę, 30 lipca (od godz. 
14.00), zaprasza mieszkańców Ko­
narzyc, gminy Łomża i gości wójt 
gminy Piotr Kłys. 

Wyjazd na basen 
Wyjazd na basen i kręgielnię do 

Ostrołęki organizuje dla dzieci 10 
sierpnia GOK w Śniadowie. Koszt 
35 zł (przejazd, ubezpieczenie, bi­
lety wstępu). 

Drogi za 4 000 000 
W gminie Śniadowo będą prze­

budowane drogi: Ratowo Piotrowo 
- Żebry. we wsi Koziki i odcinek 
drogi powiatowej Jemielite Wypy­
chy - Sierzputy Marki. Koszt robót 
w całej gminie 3 954 tys. zł, w tym 
dofinansowanie 2, 516 zł. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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KREDYT KONSOLIDACYJNY 

WYMIKSUJ SIE 
Z WIELU KREDYTÓW 

Przenieś je do nas i ciesz się lekkostrawnym 

oprocentowaniem 3,9% (RRSO 9,23%) 

Zapraszamy do placówek 

partnerskich Banku BPH: 

Wysokie Mazowieckie 
ul. Rynek Piłsudskiego 10 
({) 862194124,516168983, 
516168986 
łkoszt połqczenio wg taryfy operotoroi 

Łomża 

Al. Legionów 44 
(() 603818804,669602312, 
669681223 
łkoszt połqczenio wg toryfy operotoroi 

BankBPH 
grupa GE Copitol 

Po prostu fair 

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania IRRSOJ wynosi 9.23%. calkowita 

kwota kredytu Ibez kredytowanych kosztów) 39515,05 zt. catkowita kwota do 

zaptaty 55286.03 zt, oprocentowanie stale 3.9%. catkowity koszt kredytu : 15770,98 

zt Iw tym: prowizja 7634,31 zt. odsetki 8136.67 zll. 96 miesięcznych rat równych 

w wysokości 575.90 zl przy czym ostatnia rata wynosi 575,53 zl. Kalkulacja zostata 

dokonana na dzień 01.06.2016 r. na reprezentatywnym przykladzie. 

Promocja .. Wymiksuj się z wielu kredytów" trwa od 01.07 do 30.09.2016 r. i dotyczy 

kredytu gotówkowego. którym Klient splaci kredyty Ipożyczki) wytącznie spoza 

Banku BPH Iz innych banków lub SKOK-ów). na sumę co najmniej 5000 zl. 

Promocja nie dotyczy umów zawartych w Agencjach wspótpracujących z Bankiem. 

Regulamin Promocji. Taryfa opIat i prowizji są dostępne w placówkach Banku i na 

bph.pl. Przyznanie i wysokość kredytu zależy od zdolności kredytowej Klienta . 

Pośrednik kredytowy jest upoważniony do zawierania w imieniu Banku BPH 

SA umów o kredyt konsumencki oferowany przez Bank BPH SA oraz umów 

niezbędnych do ustanowienia prawnego zabezpieczenia. a także do dokonywania 

czynności faktycznych związanych z zawarciem tych umów. W powyższym zakresie 

pośrednik kredytowy jest upoważniony do udzielania dalszych pelnomocnictw 

osobom pozostającym z nim w stosunku pracy. 

Bank BPH Spótka Akcyjna, ul. pIk. Jana Pa lub icki ego 2, 80-175 Gdańsk 

www.kontakty-tygodnik.com.pl ----------

Nie czekał na powstanie regionalnego lotniska . 

w Podlaskiem i zbudował własne. Dzięki temu będZIe 

mógł szybciej dotrzeć do kontrahentów. Łomża 

tymczasem chce przeznaczyć hangar lotniczy na ... garaż! 

Lotnisko 
lN gminie NarelN 
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Łomża ma tereny, na których można utworzyć trawiasty pas startowy 

długości l 600 m. Ma hangar lotniczy. Ale też, niestety, mamy władze bez 
wizji rozwoju miasta! 

Właściciel firmy Pronar Ser- kontrahenta, to strata czasu i pie-

giusz Martyniuk obok swojego niędzy': mówi Martyniuk. 

przedsiębiorstwa w Narwi zbu- Firma Pronar z Narwi zatrud-

dował pas startowy o trawiastej nia ponad 2 000 pracowników w 7 

nawierzchni na długości prawie fabrykach. Maszyny i urządzenia 

l 000 metrów. Mogą na nim lą- rolnicze sprzedaje w ponad 60 

dować niewielkie samoloty i śmi- krajach świata. 

głowce. "Z nowego lądowiska skorzy-

"Lądowisko powstało, przede sta też lokalna społeczność. W ra-

wszystkim po to, by przedstawi- mach stosownych porozumień, 

ciele firmy łatwiej i szybciej mo- będzie z niego korzystała Straż 

gli dotrzeć do swoich partnerów Graniczna, policja, Lotnicze Po-

i odbiorców. Pronar zdobywa ryn- got~wie Ratunkowe oraz służby 

ki na całym świecie i wymaga to leśne, czyli te jednostki, które bez-

stworzenia 'rozbudowanej sieci pośrednio troszczą się o bezpie-

dilerskiej, ale także maksymalnej czeństwo i zdrowie okolicznych 

mobilności. Tracenie wielu go- mieszkańców", dodaje przedsię-

dzin czy nawet dni na dojazd do biorca z Narwi . 
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Niech żyją wakacje Nie daj się oszustom! Łatwi 

Letnia Noc Sylwestrowa w so­
botę, 30 lipca, w Wąsoszu. A w 

programie: wystawa zwierząt pod 

hasłem "Pochwal się swoim pupi­
lem" (godz. 16.00), festiwal kolo­

rów Holi (godz. 18.00), letnie ki­

no pod gWiazdami (godz. 22.00), 
lampiony szczęścia (godz. 24.00). 

Wakacyjna zabawa w amfiteatrze. 
Na Wielki Dzień Pszczoły zapra­

sza w niedzielę, 31 lipca, Biebrzań­
ski Park Narodowy (plac przed 
Zespołem Szkół w Trzciannem). 

Będzie budowanie domków dla 
owadów dziko żyjących, prezenta­

cja historii bartnictwa "od barci do 
ula'; spotkanie z pszczelarzem, gry 

i zabawy dla najmłodszych. 
Czeka też Jezioro Rajgrodzkie. 

Można pływać żaglówkami, rowe­

rami wodnymi, kajakami. Niech 

żyją wakacje! 

W tytule elektronicznej kore­
spondencji z dnia 21 lipca temat: 

"Niezapłacony rachunek 665 889 
66 25': W treści listu z logo Polskiej 
Grupy Energetycznej informacja, 
iż nie zostały uregulowane płatno­

ści za okres od 20 kwietnia 2016 r. 
do 20 lipca 2016 r. Faktura jest ko­

pią rzekomo wystawionej faktury 
20 lipca. Kwota do zapłaty: 1749, 

16 zł. Termin płatności do 22 lipca. 
Jest jeszcze informacja, że szczegó­

ły faktury można zobaczyć w "spa­
kowanym" załączniku. 

Nawet, gdy płaci się rachunki 
na bieżąco, to informacja paraliżu­
je. Kontakt z Biurem Obsługi Klien­

ta w PGE w Białymstoku utwierdza 
w przekonaniu, że z rachunkami 

jest wszystko w porządku. Zatem 
nie należy płacić. A już na pewno 

nie z rachunku przy pomocy "prze­
kierowanej" poczty, bo można stra­
cić wszystko, co się ma na koncie. 

Nie należy też otwierać załącznika, 
czyli nie sprawdzać "spakowanej" 
faktury, bo można sobie "zainfeko- -
wać" cały komputer. 

97 lat policji 
W uroczystościach 97 roczni­

cy powstania Policji Państwowej 
w Grajewie uczestniczył wicemi­
nister MSWiA Jarosław Zieliński. 

Obchody rozpoczęły się mszą świę­
tą odprawioną przez kapelana gra­
jewskiej policji ks. Tomasza Chlu­
dzińskiego w kościele Jana Pawła II. 

Z okazji święta, 22 funkcjona­

riuszy otrzymało awanse na wyż­
sze stopnie służbowe (l oficer, 11 
aspirantów i 10 sierżantów), wielu 

odznaczenia związkowe. 
Od lutego szefem grajewskich 

policjantów jest komisarz Marek 

Sienkiewicz. 

St. sierż. Sylwia Gosiewska, 
nowy rzecznik policji wGrajewie 

"Wiemy, że nigdzie dobroć nie mówi do nas piękniej i dobitniej, niż w cichym świetle małych rzeczy. Więc 

cieszmy się, szczęśliwsi będziemy. Wspominajmy chwile dobre, żyjmy pełniej , radośniej i nie bądźmy sami...'; 

to fragment creda członków Stowarzyszenia Przyjaciół Jurca, którzy w sobotę obchodzili czwartą rocznicę 

działalności. Były życzenia i (jak zawsze w Jurcu) dobra, wspólna zabawa z muzyką i grillem. 

Na kolejną czteroletnią kadencję został wybrany nowy Zarząd Stowarzyszenia. Tworzą go: prezes Bogdan 
Kurkowski (Jurzec Szlachecki), wiceprezes Jarosław Patalan (Jurzec Włościański), sekretarz Agnieszka Pata­

lan (Jurzec Włościański), skarbnik Dorota Maliszewska (Jurzec Szlachecki) i członek Jarosław Leśnik (Jurzec 

Włościański) . Katarzyna Danowska (Jurzec Włościański) przewodniczy Komisji Rewizyjnej. 

Członkowie Stowarzyszenia, aktywni i młodzi duchem mieszkańcy Jurców, integrują także tych naj star­

szych i naj młodszych. Organizują okolicznościowe spotkania w świetlicy, która powstała w budynku czę­
ściowo zlikwidowanej szkoły. W czerwcu był recital akordeonisty Michała Sawickiego (sponsorowany przez 

HEXABANK Stawi ski i PKO BANK Stawiski) i "indiański" Dzień Dziecka, w maju wspólne porządkowanie 
obejścia wokół szkoły (nawiezienie ziemi, równanie boiska, koszenie trawy) i Dzień Matki, wcześniej Dzień 

Kobiet, powitanie Nowego Roku. Pracują i bawią się razem. 
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14 nowych miejsc 

parkingowych oraz 

nowe "zieleńce" powstały przed 

budynkiem Urzędu Miasta w Gra­

jewie. 

Strażackie 

zawody 
w Szczuczynie 

osp Szczuczyn zwyciężyła 

w Gminnych Zawodach Pożarni­

czych w Danowie. Kolejne miej­

sca zajęły OSP Brzeźno, Danowo, 

Bęćkowo, Niedźwiadna, Bzury 

i Niećkowo. 

Aktywny senior 
Aktywny Klub Seniora otwo­

rzył wójt gminy Grajewo Stani­

sław Szletter. Klub będzie skupiał 

seniorów z powiatu grajewskiego. 

Będzie organizował bezpłatne za­

jęcia z ogrodnictwa, rękodzieła, 

wieczory poetyckie, kabaretowe, 

projekcje filmów, prelekcje po-

zdrowemu 

Na piel­
grzymce 

XXN Ełcka Piesza 
. Pielgrżymka na Jasną 
Górę wyruszyła we wtorek 26 lip­
ca. Trasa pątników wiedzie przez 
miejscowości powiatu kolneńskie­
go: Czerwone, Kolimagi, Cieciory. 
W piątek, 29 lipca, pielgrzymi za­
trzymają się na nocleg w Zabielu. 

Brakuje rodzin 
Rodzin zastępczych dla dzieci 

pozbawionych opieki rodzicielskiej 
poszukuje Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie w Kolnie. Ro­
dziną może zostać małżeństwo 

lub osoba samotna. Opieka za­
stępcza sprawowana jest czasowo. 
Zainteresowani mogą zgłaszać się 
do Centrum Pomocy w Kolnie 
(ul. Wojska Polskiego 69, tel.86 
2781334). 

Miss wakacji 
Do konkursu "Wybory malej 

miss i małego mistera Kolno - Lato 
2016" można zapisywać się do 16 
sierpnia w Kolneńskirn Ośrodku 
Kultury i Sportu (ul. M. Konop­

tel. 86 278 22 21). 
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Niewielu Polaków wie, że Kraków był przygotowany do 
powstania, ale powstanie nie wybuchło, gdyż otwartej 

walki nie chcieli kardynał Adam Sapieh~ i politycy. Bali 
się nierównego starcia i zniszczenia miasta 

I _ \ 

Kraków, nie powstał 
Prof. Andrzej Chwalba, hi­

storyk z Uniwersytetu Jagielloń­
skiego: - Płk Edward Godlewski, 
pseudonim "Garda'; zdawał sobie 
sprawę z braków w uzbrojeniu 
i brawury młodych, którzy chcą 
wziąć odwet. Nie pomaga mu też 
to, że wszyscy politycy obecni 
w tamtym czasie w Krakowie, od 
endecji po socjalistów, też są prze­
ciwko. Ostateczną decyzję podej­
muje po spotkaniu u abp. Sapiehy. 
Na Franciszkańskiej 3 pojawiają 
się przedstawiciele krakowskiego 
dowództwa AK i politycy, między 
innymi podziemny wojewoda Jan 
Jakubiec, ludowiec i okręgowy de­
legat rządu RP na kraj. 

ło się po powstaniu w Warszawie, 
jak zrównano miasto z ziemią i ilu 
cywilów wymordowano, dom po 
domu, kwartał po kwartale, inaczej 
patrzy się na krakowskie decyzje. 

Jest jeszcze jeden element waż­
ny w tej wojennej układance. War­
szawiacy zaskoczyli Niemców. 
Okupant wiedział co prawda, że 
planujemy powstanie, ale nie znał 
dnia ani godziny. Tymczasem 
w Krakowie to by się nie udało, Już 
po wojnie okazało się, że okupan­
ci znali plany naszego AK. Dosko­
nale wiedzieli, że nasi zaczną od 
uderzenia w dom studencki Ża­
czek, w którym wtedy mieszkali 
żołnierze SS. Kolejnym punktem 
miał być gmach dzisiejszego Mu­
zeum Narodowego, w którym hi­
tlerowcy mieli swoje kasyno. Plany 
krakowskiego podziemia odkrył 
w niemieckich archiwaliach tam­
tejszy historyk badający już współ­
cześnie okres wojenny. Niemcy by-

- R-EFLEKS E 

Kardynał Adam Sapieha uważał, że powstanie byłoby Niemcom na rękę, 
gdyż mieliby pretekst do kolejnej fali terroru. Miał rację, bo gdy powstanie 

nie wybuchło chcieli je ... sprowokować! 

li więc przygotowani na atak. Do 
miasta ściągnęli specjalną jednost­
kę. Takich komandosów i antyter­
rorystów w jednym, którzy byli 
trenowani właśnie do walki w wa­
runkach miejskich. Kraków był 
stolicą Generalnego Gubernator­
stwa. Mieszkało tu znacznie więcej 
Niemców niż w Warszawie. Garni­
zon okupanta liczył około 30 tys. 

świetnie wyszkolonych i uzbrojo­
nych żołnierzy. 

Niektórzy wręcz mówią, że Sa­
pieha zaprzysiągł ich, by nie roz­
pętali powstania. Kardynał miał 
powiedzieć, że jak walki się roz­
poczną, Niemcy całkowicie znisz­
czą Kraków. Nie chciał do tego 
dopuścić. Uważał też, że byłoby 

to na rękę Niemcom, którzy cze­
kali na cokolwiek, co usprawiedli­
wiłoby kolejna falę terroru. Kiedy 
weźmie się pod uwagę to, co sta-

Powstanie Warszawskie Wybuchło l sierpnia 1944 r. Zginęło 
ok. 16000 powstańców i 200000 cywilnych mieszkańców stolicy, 

a miasto zostało zrównane z ziemią 

Gdy powstanie nie wybuchło, 
na 10 października przygotowy­
wali prowokację. Przebrani w pol­
skie mundury, mieli rozpocząć 
powstanie. Dowództwo krakow­
skiej AK nie dało się nabrać. Na­
si mieli swojego agenta w otocze­
niu Hansa Franka. Doniósł im, co 
się święci. Konspiracyjna drukar­
nia w Swoszowicach wydrukowa­
ła kilka tysięcy ulotek ostrzegają­
cych przed tą prowokacją. 
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- POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI 

Patronat "Kontaktów" 

Światowy 
Dzień Mleka 

IX Światowy Dzień Mleka w Pol­
sce i Ogólnopolskie Święto Mleka 
z Mlekovitą w niedzielę, 7 sierp­
nia w Wysokiem Mazowieckiem. 

Święto w mleczarskiej stolicy jest 
podziękowaniem rolnikom i pra­
cownikom Spółdzielni za ich trud 

oraz wszystkim konsumentom, któ­

rzy przyczyniają się do jej rozwoju. 
Uroczystość rozpocznie się 

mszą świętą w intencji rolników, 
producentów mleka, pracowników 
Mlekovity i konsumentów (godz. 

13.30, kościół pw. Św. Apostołów 
Piotra i Pawła). A potem, na placu 
przed Miejskim Ośrodkiem Kultu­

ry wielki mleczny festyn . W pro­
gramie, oprócz mlecznych degu­

stacji i oficjalnego otwarcia (godz. 
15.30), zabawy i konkursy rodzin­
ne, mistrzostwa w piciu mleka, 
warsztaty kulinarne ze znanym 

z telewizyjnego programu Grze­
gorzem Łapanowskim i koncerty 

zespołów: Klimat, Pretekst, Jorgus 

oraz występ Jerzego Połomskiego. 

Zginął na miejscu kierowca (54 lata) tego fiata sieny, gdy wcześnie ra­
no (ok. 5.30) we wtorek, 26 lipca, wjechał na skrzyżowanie z drogi pod­
porządkowanej wprost pod audi w pobliżu miejscowości Stare Racibory 
(gm. Sokoły) . Kierująca (43 lata) audi z obrażeniami trafiła do szpitala. 

Najpiękniejszy ogród w gminie 
Konkurs na najpiękniejszy 

ogród i posesję ogłosił wójt gminy 
Nowe Piekuty Marek Kaczyński. 

"W gminie każdego roku jest 
coraz więcej pięknie zadbanych 
posesji i ogrodów. To bardzo cie­
szy. Wizerunek naszej Małej Oj­
czyzny jest coraz piękniejszy': mó­

wi wójt Kaczyński. 

Z pewnością do tego wizerunku 
przyczynił się organizowany co ro­
ku konkurs. GminnyOśrodek Kul­
tury w Nowych Piekutach (tel. 86 
4761 523, email:gok@nowepiekuty. 
pl) czeka na zgłoszenia do 3 sierp­

nia. Wyniki konkursu zostaną ogło­
szone w czasie XVI Dożynek Gmin­
nych, które odbędą się 21 sierpnia. 

Rocznica 
Powstania 

Na projekcję fil­

mu fabularnego "Mia­

sto 44" w reżyserii Jana Komasy 

i spotkanie z odtwórcą głównej roli 

Józefem Pawłowskim zaprasza l 

sierpnia (godz. 17.00) do auli Szkoły 

Podstawowej im. M. Kopernika 

w Ciechanowcu (ul. 11 Listopada 

5) burmistrz Mirosław Reczko. 

Święto Chleba 
Gwiazdą wieczoru XVI Pod­

laskiego Święta Chleba, 14 sierp­

nia w Muzeum Rolnictwa im. ks. 

Krzysztofa Kluka wCiechanowcu, 

będzie zespół Lady Pank. W Mu­

zeum od rana mnóstwo atrakcji: 

przejazd zaprzęgów, parada za­

bytkowych ciągników i lokomobil, 

święcenie zwierząt, orszak żniwny, 

pokaz wypieku chleba. Koncerty: 

Warszawskiej Kapeli z Targówka, 

Skowronków, zespołu z USA, ze­

społów folklorystycznych (polskich 

oraz rosyjski, afrykańsko-jamajski). 

Stoiska z pieczywem, stragany twór­

ców dla dzieci. 

- POWIATZAMBROWSKI --------------------------------------------------------------;:============~;;;;;;~ 
Gmina 

Gdzie jest Sylwia? 

Drugi raz podajemy w "Kon­
taktach" komunikat o zaginięciu 

siedemnastoletniej Sylwii Szy­

mańskiej z Rutek Kossaków. Od 

trzech tygodni nie wiadomo, 

gdzie jest i co się z nią dzieje. Wy­

szła z domu w czwartek, 7 lipca, 

po południu i przepadła. 

Sylwia ma około 155 cm wzro­

stu, jest szczupła, ma długie 

blond włosy. 
Poszukuje jej zrozpaczona ro­

dzina, Fundacja Itaka i policja. 

W szyscy, którzy mogą pomóc 

w odnalezieniu Sylwii, proszeni 

są kontakt z policją, tel. 997, 112. 

Szumowo pięknieje 

Odnowiony budynek Urzędu Gminy w Szumowie 

Odnowiony budynek Urzędu 
Gminy Szum owo nadaje miejsco­

wości miejskiego charakteru. Paste­

lowa elewacja z ozdobnymi profilami 
i nowym wejściem są naprawdę ele­

ganckie i ładne. Wcześniej z centrum 

Szumowa zostało "wyprowadzone" 
targowisko. W jego miejscu przy ko­

ściele jest nowy parking i kwiatowe 

gazony: Tu już za miesiąc (28 sierp­

nia) będą dożynki wojewódzkie. 

Pięknieje nie tylko stolica gmi­

ny. Wiosną rozpoczęły się i już za­

kończyły remonty świetlic w Ka­
czynku, Radwanach Zaorzu (jest 

tu także plac zabaw i stoisko gril­

lowe) i Żabikowie Rządowym. 

W czerwcu zakończyła się budo­

wa drogi gminnej Łętownica -

Srebrny Borek. Władze gminy na 

inwestycje przeznaczyły w tym ro­

ku 5,3 mln zł. 
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w budowie 
Przebudowa 

skrzyżowania i budo­
wa parkingu w Starym Skarżynie, 
budowa dróg gminnych w Kraje~ 
wie-Korytkach, Krajewie-Łętowie, 
Długoborzu Drugim, Woli Za­
mbrowskiej. Prace drogowe trwają 
także w Gardlinie i Wdziękoniu 
Pierwszym. Gmina Zambrów jest 
wielkim placem budowy dróg. 

Opieka 
nad starszymi 

Dzienny Dom Opieki Medycz­
nej w Szumowie utworzyło NZOZ 
Centrum Medyczne "Zdrowie': To 
wsparcie dla starszych, niesamodziel­
nych ludzi, którzy ze względu na stan 
zdrowia nie wymagają całodobowej 
opieki szpitalnej, ale wymagają kon­
tynuacji leczenia oraz świadczeń 
opiekuńczych i rehabilitacyjnych. 

Remont z unijną 
dopłatą ' 

Ulica Kardynała S. Wyszyńskie­
go w Kołakach Kościelnych będzie 
wyremontowana; gmina otrzymała 
362 dofinansowania 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Dom jak poligon ... 
Siedzę sobie przed kompu­

terem, a na dole teście kłócą się, 
wyzywają. I tak prawie codzien­
nie. Napomknę, że są to ludzie 
wykształceni, pracujący, bez na­
łogów. Po prostu, są nie do pary. 
Mój mąż to "olewa'; chyba przy­
zwyczaił się od maleńkości. A dla 
mnie sytuacja dramatyczna, cią­
gła wojna w domu. Nasz dom jest 
jak poligon, dzień bez natarcia, 
to dzień stracony. Moje dzieci (8 
i 6 lat) muszą słuchać, jak kocha­
ni dziadkowie po skończonej pra­
cy muszą sobie "dać po razie'; aby 
całe ·osiedle słyszało. Zrobili pie­
kło w domu, nie można już tego 
znieść, ale oni chyba tego nie wi­
dzą, nie mają pojęcia, co robią· 
Przez 8 lat mieszkania w tym do­
mu każdy nabawiłby się nerwicy. 
Leczę się u psychologa rok czasu 
i mam nadzieję, że najgorsze za 
mną, ale co dalej? 

Milena z Wysokiego 
Mazowieckiego 

To się powieś! 
Moi rodzice nieustannie się 

kłócą od kiedy pamiętam. Po­
wiem szczerze, że mama robi te 
awantury. Teraz babcia jest cho­
ra no i tata chodzi ją odwiedzać 
raz w tygodniu. Z tego powodu 
też w domu są te awantury. Tata 
pozmieniał hasło do konta ban­
kowego w wyniku jakiejś kłótni, 

która nawet nie wiem o co była . 

Mama się wkurzyła o ten bank (to 
było 2 miesiące temu) i do dzi­
siaj trwają o to kłótnie. Ostatnio 
2 tygodnie było normalnie. Ma­
ma podobno powiedziała tacie, że 
ma sobie jakąś karę wymyślić za 
ten bank. Miał jej coś kupić. Ter­
min minął wczoraj. Jak tata wrócił 
z pracy, mama zrobiła mu wielką 
awanturę o to, że nic jej nie ku­
pił. Tak się rozwrzeszczeli, że tata 
wziął łóżko i się wyprowadził z sy­
pialni, porozrzucał wszystkie rze­
czy. Ja zaczęłam płakać i powie­
działam mamie, że to ona zrobiła 
tę awanturę. To ona mnie zblu­
zgała, wyzwała od naj gorszych 
i do tego dzisiaj nie mam obiadu 
z tego powodu, muszę sobie sama 
prać i wszystko inne, bo przecież 
powiedziałam oczywistą praw­
dę. Mam tego dosyć! Mówiłam 
"ja się chyba powieszę albo zro­
bię cokolwiek, żeby się zabić" to 

, 

Mamo! Tato 
t{J;? 

.( 
Niszczycie mi życie! 
ona powiedziała stanowczo "to się 
powieś': Gdy w ich kłótni nie sta­
nę po jej stronie, to mnie zwyzy­
wa. Niszczą moją psychikę. Kiedy 
mówiłam "ja bym chciała iść do 
liceum plastycznego", bo całkiem 
ładnie rysuję, to zawsze mi gada­
li "nie masz szans". Jak mówiłam 
"chciałabym być aktorką", oni ga­
dali "nie masz szans': Ale jak cze­
goś się boję zrobić, to mama mnie 
wyzywa, że jestem dupa itd. 

Mój tata też już nie ma siły 
do mojej mamy. Ostatnio stawał 
na głowie, żeby było dobrze, a ta 
znowu musiała Fobić awanturę. 

Przez nich jestem strasznie słaba 
psychicznie. Mam 14 lat... 

Monika z Zambrowa 

Wejście obcej 
Mieszkałam sama z tatą od 10 

roku życia, a moja mama we Wło­
szech i ma mnie gdzieś. Od czasu 
do czasu się odezwie. Kiedyś mój 
tato był idealnym ojcem. Mogłam 
na niego liczyć, nie kłóciliśmy się. 

Od roku tata ma kobietę. Przez tę 
wiedźmę pokłócił się z moją sio-

strą i ona nie odzywa się do nie­
go już rok. Rodzina się od nas od­
wróciła. 

Próbowałam ją zaakceptować. 

Nie dało się . Owinęła tatę wokół 

paluszka i myśli , że może mi roz­
kazywać, mówić, co mam robić , 

ubliżać przy innych. 
Dzisiaj tata zrobił mi awantu­

rę , że ja jej nie lubię. Powiedzia­
łam, że to ona powinna przede 
wszystkim być miła, że odtrąca 

całą nasza rodzinę i nikt nas te­
raz nie lubi. 

Kłótnię o nią zakończył: radź 

sobie sama, skończyłaś 18 lat, 
masz płacić połowę za rachunki 
i jedzenie. Nie kiwnę palcem, by ci 

pomóc, bo na to nie zasługujesz. 

W grudniu wyjeżdżam do 
chłopaka i nie chcę go nigdy wię­

cej widzieć ... 
Ewelina z Kolna 

Od słowa do 
awantury 

Odkąd pamiętam w moim do­
mu rodzinnym co jakiś czas były 

awantury. Zazwyczaj sprawczyn ią 

była moja mama. Ma bardzo ner­
wowy charakter, potrafi czepiać 

się mojego taty o byle co i tak od 
słowa do słowa powstają awantu­
ry. Po nich n ie odzywają się do 
siebie przez parę dni. Mama wy­
prowadza się do salonu i ży­
ją osobno. Potem godzą się i jest 
wszystko ładnie pięknie do czasu 
kolejnej afery. 

Od dziecka bardzo źle to zno­
szę. Kiedy żyła babcia, jakoś uspo­
kajała ich, a w tej chwili zostałam 
z tym sama. Bywa, że tato pije 
parę dni, bo ma dość mojej ma­
my, co tylko pogłębia kryzys. Nie 
wiem, co mam robić, chyba nic 
nie zdziałam . Mam narzeczone­
go, na którego mogę liczyć. On 
wie o wszystkim i bardzo mnie 
wspiera. W tej chwili głównym 
powodem kłótni są pieniądze al­
bo raczej ich brak, bo tatę zwolni­
li rok temu z pracy. 

Nie wiem już, co mam robić, 

bardzo przeżywam wszelkie kłót­

nie ... Niszczą moje życie! 
Madzia z Łomży 
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Wielkie zdziwie­
nie w wielkich 

miastach, bo par­
tia Kaczyńskiego 
sondażowo bije 
inne na głowę. 
Klasa średnia 

czuje się zagrożo­
na, gdyż przestała 
być naj ważniej -

sza, a języczkiem 
u wagi są dzisiaj 
"zwykli ludzie" 

D
okładnie tacy, prości, ra­
czej niewykształceni i ży­

jący z dala od miejskiego zgieł­
ku ludzie, mieszkają we wsi 
Kulesze Kościelne, gdzie kandy­
daci PiS zdobyli rekordowe po­
parcie w skali całego kraju. 

Życie w Kuleszach Kościelnych 
toczy się własnym rytmem. Ostat­
nio, rytmem muzyki disco-polo. 
Już od kilku dni toczą się tu dys­
kusje o nie do końca udanym fe­
stynie. 

- Zenuś nie przyjechał. Ze­
nuś za drogi. .. - żali się napotka­
ny przez nas mieszkaniec. 

Właśnie takimi problemami 
żyje tu przeciętny zjadacz chleba. 
A przede wszystkim tym, żeby ten 
chleb zawsze mieć, bo dla miesz­
kańców tych okolic nie tylko wy­
stęp ulubionego zespołu "Akcent" 
okazuje się wciąż poza zasięgiem. 

Mieszkańcy dobrze wiedzą, co 
się dzieje w kraju i na swój sposób 
komentują sprawy, którymi żyją 
ogólnopolskie media. 

- Ten prosiak cały czas tam łazi 
- słyszę od napotkanego rowerzy-
sty, który urwał się na chwilę z ro­
boty. - Mieli go zwalić, ale on łazi 
ciągle, jak on się tam nazywa, ten 
zdrowy chłop - ciągnie mieszka­

niec Kuleszy. 
Po chwili orientuję się, że cho­

dzi o prezesa Trybunału Konsty­
tucyjnego. Zdaniem mieszkańców 
to jedna z osób, które dogadały się 
z Bronisławem Komorowskim, 

KULESZE KOŚCIELNE 

POPARLOPiS 

% 
POPARŁO 

ANDRZEJA DUDĘ 

Wyba1Nca 
aby wciąż rządzić Polską i utrud­
niać "dobrą zmianę': 

Mój kolejny, również sączący 
piwo rozmówca, doskonale wie, 
że prezes TK nazywa się Andrzej 
Rzepliński. Pan Ryszard dokład ­

nie śledzi , jak się toczą sprawy 
w kraju. Wiedzę czerpie głównie 
z Telewizji Republika, bo TVN­
-owi nie ufa za grosz. Monika 
Olejnik to dla niego żaden auto­
rytet dziennikarstwa, wodróżnie­
niu od Katarzyny Gójskiej-Hejke, 
której nazwisko wymienia z sza­
cunkiem. 

M
ieszkańcy Kuleszy Kościel­
nych nie są w stanie wytłu­

maczyć, dlaczego właśnie w ich 
wsi żyje tak wielu PiS-owców. Są 
podzieleni politycznie na umiar­
kowanych zwolenników nowej 
władzy oraz tych, którzy całym 
sercem wierzą, że drużyna Ka­
czyńskiego odmieni Polskę. 

Wiedzą doskonale, że to prezes 
PiS rozdaje karty w całym kraju. 
Ale oni właśnie tego oczekują, bo 
w nim widzą lidera zmiany, żeby 
nie powiedzieć, wybawcę. 

W czasie kilkugodzinnej wizy­
ty nie udało nam się znaleźć niko­
go, kto popiera Platformę lub No­
woczesną. Palcem wskazano nam 
tych, którzy głosowali na PSL. Tu 

niemal wszyscy z dumą oznajmia­
ją , że właśnie u nich we wsi An­
drzej Duda zdobył największe 
poparcie w całym, "wstającym 

z kolan" kraju. I nie mogą się do­
czekać zapowiadanej wizyty pre­
zydenta w Kuleszach. 

Tu sukces PiS mierzy się w ko­
szykach pełnych zakupów, co 

stało się możliwe dzięki progra­
mowi 500 plus. Ludzi nie martwi 
przyszłość, bo i tak nigdy w nią 
specjalnie nie wierzyli. PiS to dla 
nich lepsze "dziś" i to się liczy. 
Wierzą, że władza ma pomysł, 
skąd wziąć pieniądze . Ostrzeżenia 

o domku z kart, który prędzej czy 
później może zamienić się w ru­
inę, uważają za wrzutki, mające 
zdyskredytować środowisko, któ­
re ich problemy stawia na pierw­
szym miejscu. 

Ludzie doskonale pamiętają 
wizytę Beaty Szydło, która odwie­
dziła ich wieś w czasie kampanii. 
Kandydatka na urząd premiera 
mówiła wtedy, że Polska potrze­
buje dobrego gospodarza. Kilka­
set osób obecnych na spotkaniu 
uwierzyło w te słowa. I choć dziś 
wyliczają konkretne, niezrealizo­
wane obietnice, jak na przykład 
darmowe leki, mówią zgodnie 
"Dajmy PiS-owi czas': 

P
obłażliwie się uśmiechają, gdy 
wspominam o zagrożeniu de­

mokracji i marszach KOD. 
- Gdy pani Kempa była u wiel­

kiej pani redaktor Olej nik i pytała 
ją, w jaki sposób PiS zagraża de­
mokracji, ta nie potrafiła odpo­
wiedzieć - słyszę pod skłepem tuż 
obok urzędu gminy. 

Tu nikt nie chodzi na mar­
sze protestacyjne. Ludzie wresz­
cie poczuli, że ktoś chodzi za ich 
sprawami i ma szczerą chęć po­
chylenia się nadich losem. 

- My jesteśmy prości ludzie. Tu 
nikogo nie interesuje Trybunał, to 
są dla nas odległe sprawy. Dla nas 
liczą się rzeczy, które odczuwamy 
na własnej skórze, takie jak 500 
plus - mówią wyborcy PiSo 

Kuleszanie chwalą program 
PiSo Nie wszyscy go znają, 

ale pamiętają, że jest dobry. Star­
szy mężczyzna, siedzący na cią­
gniku pod cmentarzem mówi jed­
nak gorzkim tonem: leki obiecali 
dla emerytów, a nic się o tym teraz 
nie mówi. Leki są drogie. 

Ale gdy pytam, czy nawet jak 
PiS nie dopłaci emerytom do le­
ków, to zmieni zdanie w wybo­
rach, odpowiada: - I tak będę na 
nich głosował. 

KRZYSZTOF MAJAK 
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Przysięga 

"Ochotnicy ustawieni w czwo­
robok, dalej kompania regularne­
go żołnierza, starszego brata, wko­
ło pierścień setek kochających serc, 
załzawionych oczu, wpatrzonych 
w pobladłe od wzruszenia twa­
rze. Nastrój podniosły. Cisza. Ser­
ca tylko biją tak mocno, aż bole­
śnie. Zda się, pierś ziemi rodzinnej 
pod stopami zgromadzonych uno­
si się, jakby gotując się do ciężkiego 
westchnienia w poczuciu zbliżają­
cej się ważkiej chwili. O matko zie­
mio! Wiele promieniejących oczu 
zasypie.sz jeszcze nim zapanuje 
pokój, pokój wieczny, zbratanie 
ludów! ( ... ) Wzruszonym głosem 
przemawia kapelan: Szczęśliwi je­
steście!. .. Przyjemnie jest umierać 
dla Ojczyzny .. :: 

Tak przysięgę pierwszego za­
stępu ochotników, składaną w lip­
cu 1920 r. na palcu Sienkiewicza 
przed kościołem garnizonowym 
w Łomży, opisał dwutygodnik 
"Ziemia Łomżyńska". 

Wcześniej pismo zamieszczało 
odezwę: "Polska potrzebuje żoł­
nierzy. Tylko pierś naszego żoł­
nierza obroni zdobyte zjednocze­
nie, wolność i niepodległość". 

Ochotnikiem mógł być chło ­

pak od 18 lat, jeśli miał zgodę 
r.odziców. Odezwę w powiecie 
łomżyńskim rozpowszechniali 
wójtowie, burmistrzowie, księża. 
Do łomżyńskich koszar zgłaszała 
się młodzież i dorośli mężczyźni 
"zdolni nieść broń': 

Ćwiczenia 
Ochotnicy zostali zgrupowani 

w koszarach za miastem. Tam tak­
że odbywały się ćwiczenia. Każ­

dego dnia na szosie za koszaro­
wym ogrodzeniem zbierały się 
ich rodziny i przyjaciele. Wśród 
ćwiczących wypatrywali swoich 
bliskich i znajomych. Był wśród 
nich sędzia Wajch. Jedynak, któ­
ry utrzymywał matkę. "Dla Oj ­
czyzny oboje cierpieć będą nie­
dostatek i rozłąkę", pisała "Ziemia 
Łomżyńska': Był sędzia Mikulow­
ski, który utrzymywał matkę i ro­
dzinę· 

Był robociarz Boryszewski, 
skazany za zamach na kozaków 
w 1905 r. na śmierć. Wyrok został 
zamieniony na dożywocie, zwol­
niony z więzienia w 1917 r. przez 
rewolucję rosyjską. 

Dzieci Łomży 
Podczas walk w 1920 roku przeciwko idącym na Warszawę 

wojskom sowieckim, Łomża skutecznie broniła przejścia 

z forłów'w Piątnicy od 28 lipca do l sierpnia 1920 roku 

i mogła się bronić nadal, jednak przegrana oddziałów 

ochotniczych pod Miastkowem i Nowogrodem zagroziła 

okrążeniem miasta. Broniący opuścili umocnienia 2 sierpnia 

1920 roku i wycofali się w kierunku Różana. Kilkudniowe 

powstrzymywanie wojsk sowieckich w tym rejonie pozwoliło 

wojskom polskim przygotować się do zwycięskiej bitwy 

pod Radzyminem. 

Był działacz z 1905 r. Roman 
Bielicki z Narodowej Demokracji. 
"Nie kłamie swym przekonaniom 
o Bogu i Ojczyźnie! Zostawił żo­
nę, troje dzieci i jeden z pierw­
szych stanął pod broń", napisała 

"Ziemia Łomżyńska". 
W żołnierskim szeregu dawali 

przykład nauczyciele: Kurpiewski, 
Butler, Wiśniewski, Szepietowski, 
a za nimi seminarzyści, młodzież 
rzemieślnicza i wiejska oraz har­
cerze, "dzieci prawie': 

Klucze do Warszawy 
"Bolszewicy są ~wiskach! ". 

Wiadomość ta w środę, 28 lipca, 
przed południem obiegła Łomżę. 
Ochotnicy otrzymali broń, amu­
nicję i ekwipunek. Defilada przed 
kapitanem Marianem Raganowi­
czem i wymarsz na forty. 

W czwartek padły pierwsze 
bolszewickie strzały. Na fortach 
pierwsi ranni! "Ziemia Łomżyń­
ska" opisywała, że przestraszeni 

łomżanie uciekali z miasta. W po­
łudnie strzelanina. Bolszewicy za­
atakowali most w Piątnicy. Har­
cerka Z. Wnorowska sama zrobiła 
wywiad. "Na moście i szosie są za­
bici': przyniosła wiadomość. I wte­
dy odważne kobiety: Januszkiewi­
czowa, Meyerowa i Wnorowska, 
nie zważając na strzelaninę, po­
biegły na forty, opatrywać ran ­
nych. W tym czasie Cabertowa 
i Jakubowska zdobyły wóz z koń­

mi i pojechały po rannych. Akcją 
ratunkową kierował dr Mieczysław 
Czarnecki. Do odważnych kobiet 
przyłączyła się młodzież. I wtedy, 
jak pisała gazeta, łomżanie opuści­
li bezpieczne kryjówki. Do wieczo­
ra na forty ciągnęła procesja ludzi 
z jedzeniem i ubraniem. Zabierali 
rannych. Dla żołnierzy broniących 
Łomży, którą uważano za "klucze 
do Warszawy': żywność przywo­
zili mieszkańcy Jednaczewa i Za­
wad. "Za samo mleko i chleb bro­
nić będziemy Łomży, która o nas 

nie zapomniała': mówili żołnierze 
na fortach. I skutecznie odpierali 
kolejne ataki sowietów. W mieście 
spontanicznie powstał Społeczny 
Komitetu Obrony Łomży, na czele 
którego stanął biskup Romuald Jał­
brzykowski. 

W niedzielę, l sierpnia, bolsze­
wicy od rana przypuścili szturm 
na miasto. Dostęp do fortów był 
trudny. W nocy z niedzieli na po­
niedziałek "dzieci Łomży" z do­
wódcą ppor. Rowińskim , bata ­
lion zapasowy 33 pułku piechoty 
z kpt. Raganowiczem i 101 pułk 
piechoty z płk. Hellmanem (do 
miasta przybył 29 lipca), opuści­
li forty. Stanęli w Krasce. I nawet 
tam, jak pisała gazeta, dotarli do 
niech z pomocą cywile: "Piekar­
ska z Januszkiewiczową , uzbro­
iwszy się w cztery dzbany czar­
nej kawy, docierają do pierwszej 
linii obronnej na Krasce i zano­
szą chłopakom chociaż pić trochę, 

bo kuchnie z jedzeniem dotrzeć, 
z powodu silnego ognia nieprzy­
jacielskiego, nie mogły przez cały 
dzień. Cabertówna dostarcza pa­
pierosy i chleb". 

"Jeszcze jeden wysiłek - ostat­
ni .... Jutro przyszło. Straszniejsze 
niż wszystko, co wojna wszech­
światowa dotychczas Polsce dała", 

opisywała "Ziemia Łomżyńska". 
Do miasta wkroczyli bolsze ­

wicy ... 

MARlA TOCKA 
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Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień ! 

Bez dodatku za 
ekspres! 

Nadaj ogłoszenie w 
"Kontaktach" 

w środę do godz. 12.00 
Ukaże się już w 
czwartek rano! 

BUDOWNICTWO 
PRODUCENT siatki 

ogrodzeniowej. Słupki, panele, 

bramy, SZTACHETY 

METALOWE. 86 216 - 22 - 27, 

08 - 332 - 905, 
www.siatki-stal.pl 

(tak. 00234/ 16-o-ij 

FINANSE 

(tak. 00223/16-o-ij 

LOKALE 
Wynajmę mieszkanie 70 m2, 

2 piętro, trzy pokoje w centrum 

Łomży, tel. 600 - 588 - 666 
(tak/sms) 

MOTORYZACYJNE 
Sprzedam Mazdę 6 " 2008/09r. 
Silnik 2,2 MZR-CD163KM, 

cena 30 000 zł lub zamiana na 

tańszy, tel. 508 - 510 - 831 
(tak/sms) 

Sprzedam Hondę Civic 

1,4 90 KM z 1995 roku, po kolizji, 

cena 1 000 zł, tel. 508 - 510 - 831 
(tak/sms) 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam działki budowlane 

6 sztuk, 25 - arowe, Siemień, 

bardzo malowniczo położone, 

tel. 884 -143 - 208 
(P-000260-o-Q 

Sprzedam mieszkanie 

własnościowe, ul. Moniuszki 

w Łomży, tel. 606 - 923 - 256 
(p-000250-o-Q 

Sprzedam działki budowlane 

od 8,8 ara, Łomża, ul. Kraska 6, 

tel. 606 - 424 - 009 
(p-000246-o-Q 

Sprzedam mieszkanie 44 m2, 

I piętro, wykończone. Łomża, ul. 

Sybiraków, tel. 696 - 499 - 346 
(p-000242-o-Q 

Sprzedam mały dom w Rybakach, 

gmina Miastkowo, powiat Łomża, 

tel. 501 -155 - 021 
(p-000230-o-Q 

Sprzedam działki rekreacyjne 

w Balikach, Serwatkach, 

Jurkach gmina Nowogród, blisko 

rzeki Pisy, atrakcyjne miejsce, 

tel.600 - 588 - 666 
(tak/sms) 

ODDAM 
Ogłoszenia w rubryce "Oddam" 

zamieszczamy bezpłatnie. 

Treść można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com. pl lub podać telefonicznie: 

86216-42-43 

PRACA 
Zatrudnimy osoby 

z doświadczeniem na stanowiska 

monter pianki , dekarz, płytkarz , 

ślusarz, murarz klinkier, 

kierowca C+E, ogrodnik - praca 

za granicą. Mile widziana 

znajomość języka obcego 

cv@bonnetico.com 570358344 
(tak. 00252116-0-Q 

Firma tynkarska zatrudni 

tynkarza/y maszynowych, 

tel. 511 - 529 - 965 
(tak.00235116-o-Q 

Opieka Niemcy Legalnie 

725 - 248 - 935 
(tak. 00181116-o-Q 

Wójt Gminy Radziłów 
informuje, iż W siedzibie Urzędu Gminy został podany do pu­

blicznej wiadomości poprzez wywieszenie na tablicy ogłoszeń 
na okres 21 dni wykaz nieruchomości komunalnych przezna­
czonych do wydzierżawienia; 

- części działki nr 1046/2 i działka nr 1279/2 w Radziłowie, 

- działka nr 89 w Zakrzewie, 
Wójt Gminy 

Krzysztof Milewski 
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Zwrot podatku z pracy, 

rodzinne, urlopowe, Niemcy, 

Holandia, Austria, Anglia, Belgia, 

Norwegia, tel. 71 385 - 20 -18, 

601 - 759 - 797 
(tak. oo554/15-o-ij 

Zatrudnię pomocnika na bu-

dowę. Wyjazdy pon - pt. , 

tel. 798 - 508 - 682 
(tak/sms) 

PRZYJM 
Ogłoszenia w rubryce "Przyjmę" 
zamieszczamy bezpłatnie. 

Treść można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pllub podać telefonicznie: 

86216-42-43 

RÓŻNE 
Kupie wojenne przedmioty: szable, 

bagnety, hel my, czapki , mundury, 

odznaki itd oraz stare motocykle 

- części : silniki , ramy, baki, koła , 

kosze i inne, 505 - 529 - 328 
(tak/sms) 

ROLNICTWO 
Kupię zboże: 506 - 029 - 946 

(tak.00027/16-o) 

TRANSPORT 
Belgia, Niemcy, Holandia, so­

boty, niedziele, poniedział-

ki, środy, czwartki DVD, 

85 747 - 00 - 01, 602 - 664 - 771 
(tak. 00008/16-0-;) 

Frankfurt n/Menem i okolice -

soboty, środy, 85 747 - 43 - 63. 

602 - 681 - 677 
(tak. 00005/16-0-;) 

Eurokontakt 
(nr lic. 1109) poszukuje 

do pracy za granicą: 
monterów: hali, silosów, 

konstrukcji stalowych, insta­
lacji CO, drzwi okien, mebli, 
tapicerów, murarzy, mura­
rzy klinkier, betoniarzy, cieśli, 
dekarzy, płytkarzy, hydrauli­
ków, elektryków, spawaczy, 
ślusarzy, brukarzy, kamienia­
rzy, pracowników budownic­
twa podziemnego, tynkarzy, 
malarzy, regipsiarzy, hutni­
ków szkła, lakierników, me­
chaników, mechatroników, 
operatorów koparek, kierow­
ców C+E, rzeźników, kucha­
rzy, pokojówek, ogrodników, 
mechaników maszyn rolni­
czych,pracowników prze­
prowadzek, rozbiórek, myjni, 
osób do sprzątania obiektów 
oraz do zbiorów winogron 
z doświadczeniem. 

Mile widziana znajomość 
języka obcego oraz własny 
samochód. 
ogłoszenia@euro-kontakt.eu 

530456977 

Sobota: Niemcy, Holandia, Belgia, 

oraz wynajem mikrobusów, (85) 

73 - 94 -179,606 - 379 - 966 
(tak. oo045/16-o-n 

USŁUGI 
Ocieplanie budynków, 

tel. 881 - 507 - 760 
(tak. 00038/16-o-Q 

Chcesz zamieścić reklamę 
W "Kontaktach"? 

Zadzwoń, nasi przellstawiciele 
pomogą, doradzą: 

tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68 
Kom. 739-629-275 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Wszystkie reklamy zamieszczamy bez dodatkowej opłaty 
na stronie 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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OGŁOSZENIA BEZPŁATNE MOTORYZACYJNE 

Sprzedam Audi A4 z 1996 roku, 

1.68, abs, wspomaganie, elektry­

ka, poduszki, stan bardzo dobry, 

cena 5 700 zl, tel. 510 - 247 - 399 
(olb) 

Sprzedam Daewoo Matiz 800 8 

z 1999 roku, zloty metalik, ce-

na 2 200 zl, tel. 504 - 806 - 782 
(olb) 

Sprzedam Forda Mondeo z 2001 , 

2.0TDDI , 115 KM , stan dobry, 

bez oznak korozji, cena 4 000 zl, 

tel. 692 - 190 - 461 
(olb) 

Sprzedam Toyotę Corolla E12 

D4D, 5 - _drzwiowy, klimatyzacja, 

abs, asr, centralny zamek, elektry­
ka, cena 11 400 zl do uzgodnienia, 

tel. 604 - 826 - 388 
(olb) 

Sprzedam opony letnie 195 x 65 x 
15, 4 sztuki , cena 350 zl do uzgod­

nienia, tel. 604 - 826 - 388 
(olb) 

Sprzedam Audi 84 1.9TDI, sedan 

z 1994 roku, abs, centralny zamek, 

szyberdach, stan bardzo dobry, 

cena 4 400 zl do uzgodnienia, 

tel. 604 - 826 - 388 
(olb) 

Sprzedam Renault Megane z 2000 

roku, stan bardzo dobry, samo­

chód ocynkowany, do wymiany 

jest pasek rozrządu, cena 4 500 zl, 

tel. 605 - 500 - 429 

Sprzedam Mercedesa A klasa, 

1.7 diesel, rok produkcji 2003, 

auto zadbane, cena 6 250 zl, 

tel. 608 - 096 - 795 

Sprzedam skuter, cena 700 zl, 

tel. 602 -179 - 692 

(olb) 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam samochód Rover 200, 

benzyna + gaz z 1998 roku, 1.4sil­

nik, 105 KM , szyber dach, szyby 

elektryczne (przód), cena 3 200 zl, 

tel. 513 - 613 - 040 
(olb) 

Sprzedam Suzki GS 500 z roku 

1997, cena 3 200 do malej nego­

cjacji, tel. 517 - 516 - 636 
(olb) 

Sprzedam Opla Vectra kombi 1.8, 

116 KM z 1997 roku, stan do-

bry, cena 2 500 zl do negocjacji, 

tel. 731 - 930 - 252 
(o/b) 

Sprzedam Volvo S 40 1.9 D 

z 1996 roku, zarejestrowany, 

oplacony, przegląd , cena 1 600 zl, 

tel. 577 - 549 -102 
(olb) 

Sprzedam opony 165 R 13, 4 sztu­

ki, cena 140 zl za sztukę, tel. (86) 

271 - 38 - 53 
(olb) 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Sprzedam Mercedesa 207, tylny 

most, wal napędowy, cena 750 zl, 

tel. 505 - 9<t2 - 662 
(o/b) 

Sprzedam Volkswagena Passata 

kombi z 2001 roku, 1.9 TDI 130 

KM, 6 biegów, cena 11 200 zl, 

tel. 660 - 529 -185 
(o/b) 

Sprzedam Volkswagena Sharan 

1.9 TDI z 2002 roku, stan dobry, 

cena 12 500 zl, tel. 503 - 974 - 093 
(oIb) 

Sprzedam Volkswagena Pas­

sat b4 sedan, z silnikiem 1,9 tdi 

z 1996 roku , 90 KM, cena 2700 zl, 

tel. 577 - 014 - 193 
(o/b) 

Sprzedam Volkswagena Polo FL 

z 2004 roku, 1.48, 5 - drzwiowy, 

czarny metalik, elektryka, klima­

tyzacja, alufelgi, 130 000 km, ce­

na 13 700 zl, tel. 733 - 653 - 595, 

(86) 273 - 21 - 02 
(o/b) 

Sprzedam Opla Vectra C 1.8 

benzyna sedan z 2003 roku, 

ciemny granat, klimatyzacja, 

elektryczne szyby i lusterka, ce­

na 13 200 zl, tel. 534 - 611 -709, 

(86) 273 - 16 - 33 
(o/b) 

Sprzedam opony Kleberg 175 x 

70 R13, po 3 sezonach, 4 sztuki, 

cena 300 zl, tel. 500 - 254 -304 
(olb) 

Sprzedam zbiornik gazu ko­

lo, 501, z paszportem, ważne 

do 2020 roku, cena 150 zl, 

tel. 500 - 254 - 304 

Sprzedam Fiata Grande Punto 

(o/b) 

z 2008 roku, 1.48 gaz fabryczny, 

124800 km, pierwszy wlaściciel , 

bezwypadkowy, cena 15 800 zl do 

uzgodnienia, tel. 502 - 729 - 020 
(o/b) 

Sprzedam instrukcję obslugi do 

Nissana Quasqai, nowa, cena 40 

zl, tel. 502 - 729 - 020 
(olb) 

Sprzedam Volkswagena Golfa 

1.4 ze wspomaganiem z 1995 

roku, rejestracja w 1996 roku, bez 

śladów korozji , czysty, zadba-

ny, 5 - drzwiowy, cena 2 900 zl, 

tel. 508 - 806 - 495 
(o/b) 

Sprzedam Audi 80 83, rocznik 

1987, pOjemność 1,8, benzyna, 

kolor wiśnia , cena 2 000 zł do 

uzgodnienia, tel. 509 - 532 - 779 
(o/b) 

Sprzedam Yamaha chopper 750, 

cena 7 300 zł, tel. 791 - 861 - 552 
(o/b) 

Sprzedam Gsx - r 600 z 2001 

roku, 30 000 km, cena 6 500 zl, 

tel. 791 - 861 - 552 

Sprzedam skrzynię biegów.do 

Seata Ibiza 1.48 16V, cena 230 

zl za komplet do uzgodnienia, 

tel. 668 -178 - 073 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam Opla Vectra z 1999 

roku, 1.68 16 V, elektryka, klima­

tyzacja, zadbany, cena 5 800 zl do 

uzgodnienia, tel. 668 -178 - 073 
(o/b) 

Sprzedam Fiata Grande Pun-

to z silnikiem benzynowym 1.4 

o mocy 78 KM z 2006 roku, ce­

na 12 900 zl, tel. 502 - 547 - 728 
(olb) 

Sprzedam Toyote Auris 1,4 

benzyna 97 KM, rok produkcji 

2007, 139 000 km, serwisowany, 

bezwypadkowy, cena 25 900 zl do 

uzgodnienia, tel. 502 - 547 - 728 
(o/b) 

Sprzedam Skodę Octavia 1.9 TDI 

90 KM z 2001 roku , stan bar-

dzo dobry, po wymianie calego 

zawieszenia i oleju , cena 10 300 zl, 

tel. 507 - 487 - 938 
(olb) 

Sprzedam Rover 200 z 1998 

roku, 1.4 z benzyną plus gaz, 105 

KM , szyby elektryczne przód, 

szyberdach, tapicerka skórzana, 

cena 3 200 zl, tel. 513 - 613 - 040 
(o/b) 

Sprzedam Audi a4 

z 1995 roku, 1.68 + LPG, ce-

na 1 300 zl nie podlega negocjacj i, 

tel. 791 - 206 - 228 
(oIb) 

Sprzedam Fiata cc 700, prze­

robiony na gaźnik od malucha, 

cena 1 400 zl , tel. 511 -182 -141 
(oIb) 

Sprzedam Renault Clio 1,5 disel, 

rok produkcji 2002, przebieg 

206 000 km. Auto w dobrym, 

cena 3 800 zl do negocjacji , 

tel. 660 - 371 - 206 
(o/ b) 

Sprzedam Peugeota 407 1.6 HDI 

z 2007 roku, stan bardzo dobry, 

przebieg 200 000 km, rozrząd 

wymieniony przy 190 000 km, ce­

na 15 800 zl, tel. 501 - 305 - 242 

Sprzedam Volksvagena Golfa 

z 2000 roku , z silnikiem 1.6 105 

KM. Kolor srebrny, przyciem­

niane szyby, cena 7 300 zl, 

tel. 723 - 053 - 837 

(oIb) 

(oIb) 

---------------------------
: ~ BEZPŁATNE OGŁOSZENIE DLA : 
: ..... ZMOTORYZOWANYCH : 
I O Treść ogłoszenia do 15 słów: I 
I I la... I I I 
I I I :::) I 
I I 
I I 

I Warunkiem ukazanie się ogłoszenia jest podanie I I ~ I 
I ceny pojazdu! I 

I I 
I I 
I Imię i nazwisko ogłaszającego: I 

I I 
I Adres: I 
I I 
I Tel.: I 
I Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro- I 
I wadząca handlowej działalności motoryzacyjnej. I 

I Czytelny podpis: I 
I Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomia I 
I Wydawnictwo "Kontakty" informuje, że dane ogłaszajqcych, będq I 
I wykorzystane wyłqcznie w cełu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz I 
I sprawozdawczośCI finansowej. Nie sq udostępniane osobom trzecim. I ---------------------------
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OGŁOSZENIA BEZPŁATNE ROLNICZE 
Sprzedam ciągnik rolniczy, 

stary typ C - 330, stan dobry, ce­

na 13 000 zł, tel. 667 - 246 - 306 
(olb) 

Sprzedam działkę z możliwością 

zabudowy we wsi Modzele Wypy­

chy, gmina Łomża, cena 40 000 zł, 
tel. 513 - 944 - 489 

(olb) 

Sprzedam łąkę 0,69 ha, ogrodzo­

ną, Milewo, gmina Łomża, ce-

na 20 000 zł, tel. 667 - 246 - 306 

Sprzedam przedpłużki do 

pługa obrotowego, cena 650 zł, 

tel. 503 - 080 - 372 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam Korpus pługa ob­

rotowego Vogel - noot z ramą , 

cena 1 300 zł, tel. 503 - 080 - 372 
(oIb) 

Sprzedam tur do Fergusona, 

cena 5 500 zł do uzgodnienia, 
tel. 507 - 669 -153 

(olb) 

Sprzedam wentylator do siana, 

cena 1 200 zł, tel. 573 - 973 - 665 
(olb) 

Sprzedam wózek widłowy maszt, 

widły, karetka, cena 6 000 zł do 

uzgodnienia, tel. 507 - 669 - 153 
(olb) 

Sprzedam ciągnik C - 360, ce-

na 18 500 zł, tel. 518 - 237 - 853, 

(86) 274 - 12 - 03 
(olb) 

Sprzedam skrzynię przekładn iową 

do belownicy Sipma, cena 1 200 zł, 

tel. 507 - 669 -153 
(olb) 

Sprzedam mieszalnik pasz na 

mokro 250 I, siekacz, silnik, ce­

na 1 200 zł, tel. 518 - 237 - 853, 

(86) 274 -12 - 03 

Sprzedam zgrabiarkę Fella, 

szerokość 3.20, cena 3 200 zł, 

tel. 507 - 669 -153 

(o/ b) 

(o/b) 

Sprzedam zgrabiarka Pająk 7, 

cena 1 100 zł, tel. 518 - 237 - 853, 
(86) 274 -12 - 03 

(o/ b) 

Sprzedam prasę belującą 

Metal Fach Z - 562 z 2011 roku, 

pierwszy właściciel , siatka, 

sznurek, centralne smarowanie, 

szerokie koła , cena 29 500 zł, 

tel. 881 - 307 - 342 

Sprzedam owijarkę bel Metal 

Fach Z 560 z 2010 roku, fo­

lia 50 75, pierwszy właściciel , 

mało używana, cena 4 600 zł, 

tel. 881 - 307 - 342 

(o/b) 

(o/ b) 

Sprzedam silnik 3 - cylindrowy 

Perkins, cena 4 500 zł do uzgod­

nienia, tel. 507 - 669 - 153 
(olb) 

Sprzedam prasę belującą Sipma 

Z - 279 1 z 2008 roku, szerokie 

koła , stan bardzo dobry, ce-

na 22 500 zł, tel. 531 - 711 - 508 
(o/b) 

Sprzedam przyczepę wy­

wrotka, 4.5 t , cena 6 000 zł, 

tel. 507 - 669 - 153 
(oIb) 

---------------------------:2: BEZPŁATNE OGŁOSZENIE 

ROLNICZE I 
I 
I 
O Treść ogłoszenia do 15 słów : 

CL. - ---­
:::)----
-......... Warunkiem ukazanie się ogłoszenia jest 
..... podanie ceny! 

Imię i nazwisko ogłaszajqcego: 

I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 

I Adres: 

I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 

Tel.::----- ----
Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro­
wadzqca handlowej działalności rolniczej. 

Czytelny podpis: 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo "Kantakty" informuje, że dane oglaszających, będą 

wykorzystane wylqanie w celu wykonanio zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
sprawozdawczości finansowej Nie sq udostępniane osobom trzecim. ----------------------- ----
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Sprzedam pług 4 - skibowy 

Kverneland, cena 5 500 zł, 
tel. 573 - 973 - 665 

Sprzedam ciągnik MF 3630, 
140 KM, z napędem przednim, 
ogumienie 65%, 7500 mth, 
cena 47 500 zł do uzgodnie­
nia, tel. 518 - 237 - 853, (86) 
274 -12 - 03 

Sprzedam Ostrówek, ce-

(o/b) 

(o/b) 

na 13000 zł, tel. 573 - 973 - 665 
(olb) 

Sprzedam orkan 2 z 1986 

roku w oryginale stan dobry, ce­

na 1 900 zł, tel. 881 - 307 - 342 
(o/ b) 

Sprzedam brony 5 fabryczne, nie 

spawane, nie pogięte , okolice 

Czyżewa, cena 500 zł do uzgod­
nienia, tel. 516 - 640 - 387 

(oIb) 

Sprzedam jałowice wysoko cielne, 

2 sztuki, cena 4 200 zł za sztukę, 
tel. 667 - 983 -137 

Sprzedam kombajn ziemnia­

czany Anna z 1991 roku, stan 

bardzo dobry, cena 9 500 zł, 

tel. 577 - 549 -102 

Sprzedam słomę zbelowaną 

ze żniw z 2016 roku, okolice 

Grajewa, cena 55 zł za sztukę, 

tel. 504 - 911 - 015 

Sprzedam sadzarkę polską 

na kubełki , cena 1 100 zł, 

tel. 505 - 942 - 662 

Sprzedam silnik 11 kW, ce­

na 900 zł, tel. 512 - 802 - 527 

(o/b) 

(olb) 

(o/b) 

(olb) 

(o/ b) 

Sprzedam beczkowóz meprozet 

40001, ocynkowany z 2003 roku 

stan bardzo dobry, cena 11 500 zł, 

tel. 577 - 549 -102 

Sprzedam siewnik do nawozów 

lej, plastikowy z 2013 roku, ce­

na 450 zł, tel. 505 - 942 - 662 

(o/ b) 

(o/b) 

Sprzedam siewnik Poznaniak, 

szerokość 2,70 m, wąskie koło, 
\ cena 2 700 zł, tel. 512 - 802 - 527 

(o/ b) 

Sprzedam prasę belującą Class 

44, siatka, sznurek nie elektryczny, 

cena 9 500 zł , tel. 577 - 549 -102 

Sprzedam pługi 2 skibo­

we, Grudziądz , cena 450 zł, 

tel. 505 - 942 - 662 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam glebogryzarkę Gru­

dziądz mało używaną 165 cm, 

cena 2500 zł, tel. 577 - 549 -102 
(o/b) 

Sprzedam jałówki 2 sztuki 

do zacielenia, biało - czar­

ne, cena 1 800 zł sztuki, 

tel. 516 - 278 - 451 
(olb) 

Sprzedam koło 23 x 5, cena 40 zł, 

tel. (86) 271 - 38 - 53 

Sprzedam jałówkę cielną 

5 miesięcy, cena 3 000 zł, 

tel. 516 - 278 - 451 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam spawarkę EPW 250, ce­

na 1 800 zł, tel. (86) 271 - 38 - 53 
(olb) 

Sprzedam byczki mięsne 2 ty­

godniowe, cena 850 zł za sztukę, 

tel. 516 - 278 - 451 
(olb) 

Sprzedam gwintownicę do gwin­

towania rur, cena 200 zł, tel. (86) 

271 - 38 - 53 
(olb) 

Sprzedam ciągnik Ursus C 360 

z 1984 roku w oryginale, pierwszy 

właściciel , po kapitalnym remon­

cie, z opłatami, cena 14200 zł, 

tel. 785 -118 - 443 

Sprzedam Mf 255 z 1988 

roku, kabina, cena 20 000 zł, 

tel. 511 - 562 - 240 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam ciągnik Ursus C 330 

z 1980 roku, w oryginale, po 

kapitalnym remoncie, nowy 

alternator, opłacony, nowe opony, 

cena 12 300 zł, tel. 785 -118 - 443 
(olb) 

Sprzedam siewnik do nawozów 

z 2014 roku , 2 - tarczowy 6001, 

ocynk, rozsiew 8 - 24 m, ce-

na 2600 zł, tel. 785 - 118 - 443 

Sprzedam siewnik zbożo­

wy Stegsted, cena 2 600 zł, 

tel. 505 - 942 - 662 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam Belarus 892 z 2008 ro­

ku, przód carrero, cena 63 000 zł, 

tel. 785 -118 - 443 
(olb) 

Sprzedam jałoszkę mleczną 

HF 3 - tygodniową, cena 600 zł, 

tel. 785 - 118 - 443 
(olb) 

Sprzedam kombajn Bizon z 1985 

roku, silnik po remoncie, go-

towy do żniw, cena 16 700 zł, 

tel. 511 - 562 - 240 
(o/ b) 

Sprzedam opryskiwacz z 2006 

roku, 4001, stan bardzo dobry, ce­

na 1 400 zł, tel. 785 -118 - 443 
(olb) • 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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OBWIESZCZENIE STAROSTY ŁOMŻYŃSKIEGO 
Na podstawie art. 11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach przy­

gotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (t.j. Dz. U. z 2015, póz. 2031) 
oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks post.ępowania administracyjnego (t.j. Dz. U. 
z 2016 r., poz. 23) Starosta Łomżyński zawiadamia, że został zebrany pełny materiał dowodowy do 
prowadzonego postępowania administracyjnego z wniosku Wójta Gminy Łomża z dnia 16 czerw­
ca 2016 r., zmienionego pismem z dnia 1 lipca 2016 r. znak: WI.7013.57.68 .. 2016.KL oraz uzupeł­
nionego pismem z dnia 20 lipca 2016 r. znak: WI.7013.57.70.2016.KL w sprawie wydania decyzji 
o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej polegającej na przebudowie i rozbudowie drogi 
gminnej nr 105 755B ulica Armii Krajowej we wsi Stare Kupiski, gm. Łomża, 

droga gminna, klasa drogi D. 
Inwestycja będzie realizowana na działkach o numerach geodezyjnych: 
a) oznaczenie nieruchomości lub ich części według katastru nieruchomości objętych wnioskiem: 
33,411/5 (obecny pas drogowy ulicy Armii Krajowej), 32/38, 32/18 (pas drogowy drogi gminnej nr 

105760 B ulica Działkowa we wsi Stare Kupiski), 32112 (pas drogowy drogi gminnej nr 105777 B uli­
ca Wiśniowa we wsi Stare Kupiski), 50 (pas drogowy drogi gminnej nr 152 009 B ulica Pogodna we 
wsi Stare Kupiskil, 26 (pas drogowy drogi gminnej wewnętrznej), 337 (pas drogowy drogi gminnej 
nr 105 819 B ulica Bajeczna we wsi Stare Kupiski), 368 (pas drogowy drogi gminnej nr 105 770 B uli­
ca Ogrodowa we wsi Stare Kupiski), 340 ( pas drogowy drogi gminnej nr 105 772 B ulica Sadowa we 
wsi Stare Kupiski), 395 (pas drogowy drogi gminnej nr 105 768 B ulica Miodowa we wsi Stare Kupi­
ski), 410, 411/9 (pas drogowy drogi gminnej nr 105763 B ulica Kręta we wsi Stare Kupiski), 411/1, 
426 (pas drogowy drogi gminnej nr 105776 B ulica Wierzbowa we wsi Stare Kupiski) i części działek 
nr: 32/46, 32/45, 62/3, 62/4, 61, 28/20, 28/21, 27/1, 27/2, 57/3, 22,46/13,46/7,46/5,34,20/3, 
20/2, 346/3, 369,346/4, 353, 370/5, 396/2, 35811,404/1,364,411/11 i 42711. 

b) oznaczenie nieruchomości według projektu podziału i według katastru nieruchomości prze­
znaczonych pod realizacię inwestycji drogowej: 

32/46, 32/45, 62/3, 62/4, 61, 28/20, 28/21, 27/1, 27/2, 57/3, 22,46113,46/7,46/5, 34, 20/3, 
20/2,346/3,369,346/4,353,370/5,396/2,35811,40411, 364, 411111 i 427/1 (obręb Stare Ku­
piski). 

c) oznaczenie nieruchomości według projektu podziału i katastru nieruchomości, które staną się 
własnością Gminy Łomża: 

32/81,32/79,62/5,62/7,61/1,28/22,28/24,27/3, 27/5, 57/15, 22/7,46119,46/17,46115, 
3411,20117,20/15,346/5,369/1,346/7,35311,370/7, 396/5, 358/6,404/7,364/1,411/17 
i 427/4 (obręb Stare Kupiski). 

d) oznaczenie według projektu podziału i według katastru nieruchomości działek poza liniami 
rozgraniczającymi. na których przewiduje się przebudowę istniejącej sieci uzbrojenia terenu lub 
przebudowę dróg innych kategorii: . 

177/2 (obręb Stare Kupiski) - droga wojewódzka nr 645 Myszyniec - Dęby - Nowogród - Łomża, 
wraz z zatwierdzeniem projektu podziału nieruchomości nr: 32/46, 32/45,62/3,62/4,61, 

28/20,28/21,27/1,27/2, 57/3,22,46/13,46/7,46/5,34,20/3,20/2,346/3,369,346/4,353,370/5, 
396/2, 358/1,404/1, 364,411/11 i 427/1 (oQręb Stare Kupiski) 

i zatwierdzeniem projektu budowlanego na przebudowę z rozbudoWł drogi. budowę ka­
nalizacji deszczowej. przebudowę i rozbudowę oświetlenia ulicznego. przebudowę prze­
pustów pod drogą, przebudowę odcinków wodociłgu i linii energetycznych kolidujłcych 
z projektowanł drogł na działkach nr: 33, 411/5 i części działek nr: 32/61, 32/51, 32/71, 32/38, 
32/18,32/12,50,26, 337,368,340,395, 410,411/9,411/1,426, 32/46,32/45,62/3,62/4,61,28/20, 
28/21,27/1 , 27/2,57/3,22,46/13,46/7,46/5,34,20/3,20/2,346/3,369,346/4,353,370/5,396/2, 
358/1,404/1, 364,411/11 i 427/1. 

W terminie do dnia 18.08.2016 r. w Starostwie Powiatowym w Łomży w Wydziale Rolnictwa, 
Ochrony Środowiska i Budownictwa, ul. Szosa Zambrowska 1/27 w Łomży, pok. 328 od ponie­
działku do piątku, w godz. od 7.30 - 15.30, strony mogą zapoznać się z aktami sprawy oraz zło­
żyć ewentualne uwagi i wnioski. 

Zgodnie z art. 49 k.p.a. zawiadomienie i doręczenie obwieszczenia uważa się za dokonane po 
upływie 14 dni od dnia publicznego ogłoszenia w prasie, na stronie internetowej i na tablicy ogło­
szeń BlP Urzędu Gminy Łomża i BlP Starostwa Powiatowego w Łomży, tj. od dnia 28.07.2016 r. 
do dnia 11.08.2016r. 

Ogłoszenie 

w gazecie 

żyje dzień. 

Ogłoszenie 

w tygodniku 

KONTAKTY 

żyje 

TYDZIEŃ 

Tygodnik KONTAKTY 
to wydatek na prasę 
raz w tygodniu 
i wiesz wszystko 
o regionie 
plus kolorowy 
magazyn 
telewizyjny 

OGŁOSZENIA DROBNE SMS-EM! 

BEZPŁATNIE ZAMÓWISZ: 

800-III-IIZ 
www.taXi./DmZa.p/ 
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Wpisz TYG, a dalej treść ogłoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel ... 
i wyślij na numer: 75550 

koszt S zł+ VAT (6,15 Z VAT) 
Po wysianiu sms-a otrzymasz zwrotną wiadomość, potwierdzającą 
przyjęcie ogłoszenia. Jeżeli wyślesz sms-a do wtorku, Tw~a ogłoszenie 
ukaże się w awartkowym wydaniu tygodnika.Kontakty oraz na 
stronie www.kontakty-ty90dnik.com.pl. Wiadomość nie może 
przekraaać 160 znaków (za znak uważana jest każda litera, spacja, 
znak interpunkcyjny). W wiadomości nie mo~ą znajdować się znaki 
polskie (ą; ę; ć; I; ń; ó; ś; ź; ż). Po przekroaemu 160 znaków zostanie 
naliaona oplata za drugi sms. 
* usługa nie dotyay ogłosżeń towarzyskich 
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Piątka rannych pod 
Dębnikami 

Pięć osób rannych w tym 

czworo ciężko trafiło do szpita­

la po wypadku na trasie Łomża 

- Zbójna pod Dębnikami. Dwoje 

rannych zabrały dwa śmigłowce 

lotniczego pogotowia ratunkowe­

go. Ze wstępnych informacji poli­

cji wynika, że kierujący seicento 

na zakręcie zjechał na przeciwle­

gły pas ruchu i czołowo zderzył się 

z jadącym od Zbójnej seatem. 

Potrącił i uciekł! 

Starszy (77 lat) mężczyzna je­

chał skuterem od Bożejewa w kie­

runku Wizny. W pewnym momen­

cie chciał skręcić w lewo, w polną 

drogę. W tym momencie został 

potrącony prawdopodobnie przez 

opla vectrę, który wyprzedzał ja­

dący za skuterem samochód. Po 

wypadku kierowca vectry nie za­

trzymał się i odjechał w kierun­

ku Białegostoku. Ranny kierowca 

skutera trafił do szpitala w Łomży. 

Policja prosi o pomoc świadków 

wypadku, zwłaszcza kierowcę sa­

mochodu, który jechał za skute­

rem, tel. 997 lub 112. 

Zgwałcili kolegę! 

Za zgwałcenie kolegi dwóch 

(po 18 lat) wychowanków Zakła­

du Poprawczego w Białymstoku 

w błyskawicznym tempie (proces 

i następnego dnia wyrok) skaza­

nych zostało przez Sąd Rejonowy 

w Białymstoku na 4 i 3 lata więzie­

nia. Różnica w karze wynika z te­

go, że pierwszy dodatkowo znęcał 

się nad swoją ofiarą ze szczegól­

nym okrucieństwem. 

Skazane po 20 latach! 

Dwie oszustki w połowie lat 

90 ., powołując się na wpływy 

w białostockim urzędzie miej­

skim, oferowały znajomym uła ­

twienia w zakupie mieszkań 

komunalnych, bez kolejki i w 

atrakcyjnych cenach. Kilkanaście 

osób przekazało im za "załatwie­

nie" sprawy w sumie ponad 100 

tysięcy złotych. Po 20 latach, 

w poniedziałek, 25 lipca, zostały 

skazane jedna na półtora, druga 

na dwa lata więzienia w zawiesze­

niu oraz konieczność naprawie­

nia szkody. Śledczym nie udało się 

dotrzeć do rzekomej urzędniczki, 

która miała załatwić mieszkania. 

Chamst1No byłego męża 
Uroczystoś-ć w Pałacu Ślu­

bów w Białymstoku przebiega­

ła spokojnie, a po jej zakończe­

niu urzędniczka wręczyła młodej 

parze akt ślubu oraz list gratula­

cyjny od prezydenta. Otworzyła 

teczkę z a~tami, włożyła kopertę 

i z uśmiechem powiedziała, że zo­

stała poproszona o wręczenie tej 

przesyłki. Na kopercie był napis 

"Życzenia Ślubne': 

"Życzenia" panna młoda otwo­

rzyła przed pierwszym tańcem . 

W środku był obraźliwy list od jej 

byłego męża. Po jego przeczyta­

niu zaskoczeni goście zobaczyli, 

jak wybiega z płaczem z sali we­

selnej. 
Szybko okazało się, że urzęd­

niczka jest obecną partnerką 

nadawcy listu i wszystko dokład ­

nie zaplanowała. Celowo zamieni-

ła się na dyżury, by tego dnia być 

w pracy. Powiedziała, że dlatego, 

bo ślub bierze jej koleżanka. . 

Panna młoda złożyła na nią 

skargę. Urzędniczka za karę otrzy­

mała naganę z wpisem do akt i zo­

stała przeniesiona do pracy w ar­

chiwum. Nie będzie prowadzić już 

uroczystości ślubnych. 

Ten traktor marki Deutch Fahr, wartości 150 tys. zł zostaŁskradzio­

ny z gospodarstwa w gminie Śniadowo. We wtorek, 26 lipca, policjanci 

z Białymstoku i Łomży przy współpracy z kolegami z Radomia i Lubli­

na zatrzymali na drodze z Ostrowi Mazowieckiej do Góry Kalwarii cię­

żarówkę renault premium, w której, według zdobytych informacji, mógł 

być przewożony ciągnik. Informacje.się potwierdziły i traktor został od­

zyskany. W związku z tą kradzieżą zatrzymani zostali dwaj mieszkańcy 

(25 i 45 lat) województwa mazowieckiego. 

Pitawal 

Łomża. Napad 

"Do sklepu monopolowego 

przy Nowym Rynku , zarządza­

nego przez panią Serwiróg, nie­

dawno o godz. 9 1/2 wieczorem, 

kiedy ten zamkniętym jeszcze nie 

był, chciało wejść przez kuchnię 

dwóch złoczyńców w celu grabie­

ży znajdującej się w kasie gotówki. 

Rzuciwszy się na służącą, zadali 

jej parę ran jakimś ostrem narzę­

dziem i zaczęli dobijać się do skle­

pu, który przy pierwszych okrzy­

kach służącej p. S. zamknęła od 

strony mieszkania, jak i od ulicy. 

Przybyły na pomoc lokator domu 

pan A., również został napadnję­

tym przez opryszków, lecz napaść 

tę udało mu się na razie odeprzeć 

i wybiedz na ulicę dla wezwania 

pomocy. Złoczyńcy widząc niepo­

żądany dla siebie obrót, ratowali 

się ucieczką . Rany poszkodowa­

nej na szczęście śmiertelne nie są 

i po udzieleniu pomocy lekarskiej 

stan jej jest zadawalniający. Śledz­

two rozwinięto': 

("Echa Płockie i Łomżyńskie", 

nr 16 (507), Płock, środa dnia 25 

(12) lutego 1903 roku. 

Zagadkowe zabójstwo 

"W ubiegły wtorek dróżnik 

szosy zambrowsko - czyżewskiej , 

przechodząc z rana po tej szosie, 

spostrzegł na drodze leżącego tru­

pa człowieka, świeżo widocznie 

zabitego, bo z uszów i nosa mar­

twego ciała sączyła się krew jesz­

cze. Obok ofiary leżały dwa duże 

kamienie, silnie krwią zbroczone, 

widoczne narzędzia zbrodni. Po­

wiadomione przez dróżnika wła­

dze miejscowe zjechały na miej­

sce wypadku, aby spisać protokoł 

i zrobić sekcję zwłok. Okazało się 

iż nieznajoma nikomu ofiara za­

bitą została przez uderzenie tę­

pym narzędziem w skroń. Zwło­

ki wystawione były przez parę 

dni w kaplicy cmentarnej na wi­

dok publiczny, ale dotychczas nje 

wykryto, kto jest ów zabity, kto i z 

jakich powodów popełnił na nim 

zbrodnię· Zmarły pochodził wi­

docznie, sądząc z ubrania, ze wsi 

i miał lat mniej więcej 20 parę". 

("Echa Płockie i Łomżyńskie", 

nr 50 (541), Płock, środa dnia 24 

(11) czerwca 1903 roku; pisow­

nia oryginalna). 
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Poradnia psy,chol oga 

Wszyscy mężczyźni są tacy sami! 
Najpierw obiecują góry złota, 

są zakochani, a jak już ja się za­
kocham, to mnie zostawiają. Za­
czynam nienawidzić całego tego 
męskiego rodu ... 

Iwona 
Psycholodzy czasem mowlą 

o "przymusie powtarzania", który 
polega na tym, że nieświadomie 
popełniamy ciągle te same błędy, 

tak jakby zależało nam na powtó­
rzeniu traumy, której już kiedyś 
doświadczyliśmy. Dla przykła­
du, chłopak miał starszego brata, 
który go bił, a jako dorosły męż­
czyzna ciągle wikła się w układy 
z innymi mężczyznami, wobec 
których czuje się gorszy, słabszy, 
mniej kompetentny itp. 

"Przymus powtarzania" to kon­
trowersyjna teoria, ale ma przy­
najmniej częściowe poparcie 
w badaniach. Na przykład odkry-

to, że nawet 80 proc. dorosłych 
ludzi powtarza w relacjach z do­
rosłym partnerem ten sam typ 
związku, który łączył ich z matką 
w dzieciństwie (istnieją trzy pod­
stawowe typy relacji z rodzicem: 

"bezpieczna", "Iękowa" i "ambiwa­
lentna"). 

Zapewniam, że nie "wszyscy 
mężczyźni są tacy sami". Pani 
jednak tego nie doświadczyła, co 
oznacza, że wiąże się Pani ze spe­
cyficznym typem mężczyzn lub 
ciągle w ten sam sposób .kieru­
je Pani tymi relacjami. Jeśli chce­
my zapobiec powtarzaniu się hi­
storii, należy skupić się na sobie 

- na tym, jak dobiera się partne­
rów, jak tworzy relacje z nimi i jak 
radzi sobie z kryzysami w tych re­
lacjach. 

Dr Marcin Florkowski 
psycholog 

x---------.- -----------------

Prz~Blak 
podlaski 

Gulasz z ryby 

Składniki: 

• 50 dag filetów z morskiej ryby 
.2 cebule 

• 4 ziemniaki 
• czerwona papryka 
.2 pomidory 
• 3 łyżki gęstej kwaśnej śmietany 
• po pół pęczka zielonej pietruszki 

i koperku 
• 1/3 szklanki bulionu (może być 

z kostki) 

• 3 łyżki oleju 
• pieprz, sól, ostra papryka w 

proszku 

Cebulę, ziemniaki i pomido­
ry obrać. Cebulę pokroić w piór-

ka, podsmażyć chwilę na ole­
ju, dodać pokrojoną w paski 
paprykę i ziemniaki pokrojo­
ne w małą kostkę, przyprawić. 
Smażyć około 2 minut. Do­
dać bulion, dusić 7-10 minut. 
Dodać pomidory pokrojone 
w kostkę, chwilę dusić i zapra­
wić śmietaną. Rybę skropić cy­
tryną, po 5 minutach osuszyć, 
pokroić na niewielkie kawałki, 
posolić i popieprzyć do smaku. 
Ułożyć ją w garnku na wierz­
chu i dusić 5 minut. Gotowy 
gulasz delikatnie wymieszać, 
posypać obficie posiekaną pie­
truszką i koperkiem. 
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Pytanie inty,Jllne 
Słyszałam, że faceci lubią seks 

hiszpański. Na czym on polega? 
Natalia 

Mężczyźni lubią pieścić, do­
tykać, całować i oglądać kobie­
cy biust. Pragną także, aby pier­
si kobiety pieściły ich naj czulsze 
miejsca, czyli penisa. Seks hisz­
pański to właśnie pieszczoty mę­
skiego członka piersiami kobiety. 
Taka pozycja i widok jest dla męż­

czyzny bardzo podniecający. Mo­
że ująć w dłoń członka i muskać 

Lekarz dOMOWy> 
Jakie są pierwsze objawy za­

trucia grzybami? 
Marcin 

Pierwszymi objawami są nud­
ności, bóle brzucha, wymioty, 
może być biegunka, łzawienie 
oczu, poty, ogólna słabość. Mo­
gą wstąpić w zależności od ga­
tunku spożytych grzybów prawie 
natychmiast albo kilka lub kilka­
naście godzin później. Po zjedze­
niu muchomora sromotnikowego 
nawet dopiero po dwóch dobach. 
Przy podejrzeniu zatrucia grzy­
bami należy natychmiast wezwać 

Pod. paragrafeM 
Proszę o wyjaśnienie, jaka 

jest różnica między zaciągnię­
ciem pożyczki i kredytu. 

Michał 

Potocznie tych określeń uży­
wa się zamiennie, ale dotyczą róż­
nych umów i innych konsekwen­
cji prawnych i ekonomicznych. 
Pożyczek może udzielać każdy, 

czyli osoby fizyczne i instytucje. 
Jest tylko jeden warunek: muszą 
być właścicielami pożyczanych 

pieniędzy. Przy umowie pożycz­
ki nie ma wymogu określenia ter­
minu zwrotu. Pożyczki mogą być 
nieodpłatne. Umowa pożyczki nie 
musi być zawarta na piśmie. Jed­
nak, gdy jest pożyczana większa 

nim brodawki, ocierać o biust. 
Może też mężczyzna trzymać 

w dłoniach kobiecy biust i wsu­
wać między piersi członka, tak jak 
w czasie stosunku. Ta pozycja pro­
wadzi do orgazmu. Kobieta może 
mu pomagać dodatkowymi piesz­
czotami. Możliwości jest dużo, bo 
pieszczoty hiszpańskie można 
uprawiać na leżąco, siedząco, sto­
jąco, gdy kobieta klęczy. Wielką 

zaletą wszystkich pozycji jest bli­
skość i kontakt wzrokowy. Można 
pieścić się w ten sposób i jedno­
cześnie całować. Seks hiszpań­
ski nie sprawia kobiecie fizycz­
nej przyjemności, ale daje radość 
z rozkoszy ukochanego i nadzieję 
na równie rozkoszny rewanż. 

pogotowie ratunkowe i prowo­
kować wymioty, aby z trucizny 
opróżnić żołądek. Pierwszą por­
cję wymiocin trzeba zostawić do 
badania mikologicznego. Zanim 
przyjedzie lekarz, należy podawać 
duże ilości węgla aktywowanego. 

Grzybów nie powinno się jeść 
na noc (pierwsze objawy mogą 
wystąpić w czasie snu) i absolut­
nie nie należy podawać ich dzie­
ciom. Grzyby nie mają prawie 
żadnych wartości odżywczych, 

a są ciężkostrawne. Często na­
wet jadalne powodują zaburzenia 
przewodu pokarmowego. 

kwota, powinna być sporządzona 
na piśmie dla celów dowodowych. 
Kwestie pożyczek regulowane są 
przez kodeks cywilny. 

Kredytu udzielają wyłącznie 
banki, a przeznaczone na ten 
cel pieniądze nie są ich wła­
snością, lecz pochodzą z depo­
zytów powierzonych im przez 
klientów. W umowie kredytu 
jest zawsze określony cel i ter­
min jego zwrotu. Za udziele­
nie kredytu bank pobiera wy­
nagrodzenie w formie prowizji 
i oprocentowania od przekaza­
nego kapitału. Umowa kredy­
tu musi być zawarta na piśmie. 

Umowy kredytowe regulowane 
są przez prawo bankowe. 
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Co m61Ni kolor 
Twoich oczu? 

l!iI Brązowe: mowlą o wielkiej 

O niezależności, wybitnej indywi­

{J dualności i niezwykłej sile cha­

~ rakteru. Na każdy temat masz 

~ swoje zdanie, nie ulegasz wpły-

wom środowiska. Wielka kon­

sekwencja w działaniu i stanow­

czość. Nie zrażasz się opiniami 

innych na Twój temat, postę­

pujesz tak, jak uważasz. Ludzie 

o brązowych oczach mają naturę 

przywódcy, potrafią przekonać do 

swoich poglądów i działań. Dla 

nich są kierownicze stanowiska. 

Siła i zdecydowanie w działaniu 

nie przenosi się do sypialni. Tu 

chętnie ulegają i poddają się mi­

łosnym igraszkom, prowokowa­

nym przez partnera (partnerkę). 

Szare: to oczy melancholijne­

go samotnika. Jesteś domatorem, 

unikasz dużego towarzystwa. Nie­

śmiałość Cię paraliżuje i rzadko 

wyrażasz głośno swoje poglądy. 

Tworzysz swój prawie zamknięty 

świat, chodzisz własnymi ścieżka­

mi. Nie masz skłonności do zwie-

rzeń, a powierzonej tajemnicy ni­

komu nie zdradzisz. Nie umiesz 

pracować w zespole, ale Twoja 

praca w samotności jest bardzo 

twórcza. Przejawiasz nadwraż­

liwość, mały żart na Twój temat 

może zburzyć równowagę. Twoja 

energia ożywa w sypialni i życie 

intymne z Tobą jest ciekawe. 

Niebieskie: mówią o wrażli­

wości i uczuciowości. Te cechy są 

magnezem, który przyciąga lu­

dzi. Łatwo poddajesz się nastro­

jom, ale nie pozwalasz, aby emo­

cje całkowicie opanowały rozum. 

Brak konsekwencji i wytrwałości 

w pracy. Ciebie dotyczy przysło­

wiowe określenie "słomiany za­

pał". Przejawiasz duży zmysł orga­

nizacyjny i zdecydowanie. Lubisz 

radzić innym, choć nie zawsze 

potrafisz poradzić sobie. Nieła­

two podporządkowujesz się utar­

tym regułom. W sypialni lubisz 

różnorodność, aktywność i im­

prowizacje. 
Zielone: mocno stąpasz po 

ziemi, zawsze potrafisz dobrze 

ocenić sytuację i nigdy nie tracisz 

nad nią kontroli. Spryt i umiejęt­

ność przewidywania chronią Cię 

przed "niebezpiecznymi zakrę ­

tami" i konfliktowymi sytuacja­

mi. Stanowczość i nieustępliwość 

pomaga w pracy, ale nie zawsze 

w kontaktach towarzyskich. Masz 

wiele fantazji, lubisz szaleństwa, 

dobrą zabawę i towarzystwo. Nie 

zawsze dotrzymujesz słowa, ale 

Twoje bezpośrednie zachowanie 

powoduje, że ludzie Ci tego nie 

pamiętają . W sypialni preferujesz 

drapieżny i ostry seks. 

, 
I 
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Warszawa. Wypadek na skrzy­

żowaniu. 

Z jednego auta wychodzi Tusk 

z drugiego Kaczyński . 

- To cud, że żyjemy - mó­

wi Tusk 
- Tak, to znak żebyśmy się 

wreszcie dogadali. Uczcijmy to -

mówi Kaczyński.. Wyciąga pier­

siówkę i podaje Tuskowi. Tusk 

bierze łyk, Kaczyński zakręca bu­

telkę i chowa. 

- No a ty? - pyta Tusk 

- Ja poczekam, aż przyjedzie 

policja - odpowiada Kaczyński. 
~ -.. ' 

Idę przez park, księżyc świeci, 

a na ławeczce całują się chłopak 

z dziewczyną. 

Idę znowu, księżyc, gwiazdy, 

a na tej samej ławeczce chłopak 

z inną dziewczyną. 

Idę ponownie tą ścieżką, księ­

życ, gwiazdy ... , a na tej samej ła ­

weczce ten sam chłopak całuje 

się z trzecią dziewczyną. 

Oto jak stali są mężczyźni 

i jak zmienne kobiety! 

ł'" "'-
Do pierwszego na liście 100 

najbogatszych Polaków zgła ­

sza się delegacja komitetu bu­

dowy Świątyni Opatrzności Bo­

żej w Warszawie. Ten wręcza im 

500 złotych. 

- Jak to? To pański syn ofiaro­

wał na ten zbożny cel 5 ODO! 

- Cóż. Mój syn może sobie na 

to pozwolić, bo ma oszczędnego 

ojca. A ja nie, bo mam lekkomyśl­

nego syna! 

* ~ 
W drodze do domu profeso­

ra filozofii zastała ulewa. Nie 

mógł otworzyć parasola, gdyż 

połamane były druty. Wziął 

więc taxi i w ten sposób znalazł 

się w domu znacznie wcześniej 

niż zwykle, zastając żonę w łóż-

ku z kochankiem. Cichutko wy­

cofał się z mieszkania i mruknął 

do siebie: 
- Człowiek powinien mieć 

porządny parasol albo porząd-

ną żonę· 

~ 
Jeśli chodzi o testowanie wi­

bratorów, ocena "zadowalający" 

jest lepsza, niż "dobry': 
~ 
'Y' 

Lekarz sporządza listę scho­

rzeń pacjentki: zawroty głowy, 

bezsenność, podwójne widzenie, 

bóle głowy, utrata apetytu, gorą­

ce poty, utrata libido. 

- Ile pani ma lat? 

- Skończyłam trzydzieści. 

Doktor dopisuje do listy: utra-

ta pamięci. 

~ "', 
Dziadek spowiada się w ko-

ściele . Ksiądz udzielił mu już roz­

grzeszenia i puka w konfesjonał. 

Dziadek podskoczył i wykrzyk­

nął: 

- 0, ku .. a, ale mnie ksiądz prze­

straszył! 

* .,.,.~ 

- Panie doktorze, żona mnie 

zdradza, a rogi mi nie rosną - mó­

wi hipochondryk do lekarza. 

- Wie pan, z tymi rogami to ta­

ka przenośnia. 

- Uff, co za ulga. Już myślałem, 

że to niedobór wapnia. 
'~ ~, 

- Było 7 krasnoludków, 7 tale­

rzyków, 7 kubeczków z mlekiem 

i 6 ogórków. 

Czego nie miał jeden z krasno­

ludków? 
- Rozwolnienia. 

ł', 'Y' 

- Jeżeli szef nie odwoła swoich 

słów, to jutro wypier... z tej firmy! 

- zapowiada pracownik koledze 

zza biurka. 

- Jak to? A co on takiego po­

wiedział? 

- Wypier. .. z mojej firmy! 
,~ 

Starzy Polacy wierzą, że gdy się 

dobrze pracuje, jest się uczciwym 

i się nie grzeszy, to po śmierci tra­

fia się do PRL. 

ł'" -.. ' 
- Chwileczkę· Trochę się po-

gubiłem w tej pańskiej opowieści. 

Niech mi pan zacznie jeszcze raz 

- prosi psychiatra pacjenta. 

- Dobrze. Więc na początku . 

stworzyłem Ziemię ... 
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X Podlaska Oktawa Kultur, plac przy Ratuszu, niedziela, 31 lipca, 
o godz. 17.00. 

Finałowy koncert Oktawy, w czasie której w wielu miejscowościach na­
szego województwa prezentowali się muzycy i zespoły z Polski, Biało­
rusi, Ukrainy, Węgier, Chorwacji, Słowacji, Litwy, Włoch, Turcji, Ma­
roka, Rumunii. 

Hajnówka 
Festiwal Bajek, Park Miejski w Hajnówce, piątek, 29 lipca, od 13.00 
do 18.00. 

W programie: Bajkowa Wymienialnia (do wymiany można przynieść 
swoje bajki, książki, płyty z filmami w dobrym stanie i wymienić na in­
ne; Smok, Królewna, Baba Jaga (kolekcja strojów do przebrania, można 
się podzielić własnymi strojami lub przyjść w bajkowym przebraniu), 
Bajkowa Kawiarnia, Bajeczne opowieści, Sad, w którym rosną baj ­
ki, Teatr Bajka, Limuzyna pełna bajek, Wielkie Bajkowe Bańkowanie. 

Łomża 

Gościniec Łomżyński, ul. Zjazd, sobota, 6 sierpnia, godz. 16.00. 
Doroczny festyn, organizowany przez MDK, na którym zaprezentu­
ją się jego zespoły. Gwiazdą główną będzie zespół LemoIi. Wcześniej 
wystąpi zespół No To Co, Brovar 
i Marika Marta Kosakowska. Jak co roku odbędą się mistrzostwa w je­
dzeniu fafernuchów i konkurs na najbardziej odlotowy kapelusz. 

Waniewo 
Festyn Odpust Natura 2016, Waniewo, niedziela, 31 lipca, od 12.00 
Pod patronatem "Kontaktów" X Festiwal "Dawne pieśni - młode gło­

sy': popularyzujący wielonarodowe tradycje i folklor naszego woje­
wództwa przez muzykę podlaską, kurpiowską, białoruską, litewską 
i ukraińską. Ponadto: pokaz Fakir Show (uczestnik programu Mam 
Talent), show Andrzeja Rosiewicza, występ zespołu Nowi i gwiazdy 
wieczoru Exaited, zabawa pod chmurką. 

Repertuar kin 
Millenium w Łomży: nieczynne z powodu remontu 
Kino Centrum Kultury w Grajewie (ul. Wojska Polskiego 20, tel. 
86272 29 91): 30 - 31 lipca "BFG: Bardzo Fajny Gigant': godz. 15.00, 
17.30; Facet na miarę, godz. 19. 30. 
Kino Centrum Kultury w Zambrowie (ul. Kardynala Stefana Wyszyń­
skiego 2a, tel 86 271 2799): 30 lipca - 4 sierpnia "BFG: Bardzo Fajny Gi­
gant'; godz. 14.30; "Iluzja 2'; godz. 17.00; "Kobiety bez wstydu'; godz. 19.30. 

Lato w Pograniczu 
W Ośrodku Pogranicze rozpo­

czął się cykl imprez "Lato w Po­
graniczu': 

W sierpniu dawna jesziwa ży­
dowska w Sejnach przeistoczy się 
w klubokawiarnię jazzową. Oprócz 
warsztatów, odbywać się tam bę­
dą koncerty. Wystąpi Mikołaj Trza­
ska z premierowym koncertem 

muzyki do filmu "Wołyń" Wojcie­
cha Smarzowskiego. W tworzeniu 
muzyki udział brała Orkiestra Kle­

zmerska Teatru Sejneńskiego. 
Jedną z atrakcji będzie Filmo­

wa Kolekcja Bajek, czyli "Opowie­
ści Pogranicza" i "Pieśni Pogra­
nicza". 16 animowanych filmów 

zostało zrealizowanych przez 

dzieci i młodzież pod kierunkiem 
Bożeny Szroeder, jednej z założy-

cielek Ośrodka Pogranicze. 
Będzie można też zobaczyć 

wystawę poświęconą Jerzemu Fi­
cowskiemu. 

Tradycyjnie też w dworze 
w Krasnogrudzie, w rocznicę 
śmierci Miłosza 14 sierpnia, od­
będzie się wieczór wspomnień. 
Zacznie się mszą św. w koście­
le w Żagarach, która odbywa się 
w języku litewskim i polskim. 

Na zakończenie "Lata w Po­
graniczu" wystawione zostanie 
widowisko "Misterium mostu" 

o zerwanych i odbudowanych 
na nowo mostach, więziach mię­

dzy ludźmi. 
Szczegółowe informacje: Sejny, 

ul. Piłsudskiego 37, tel. 875162765, 

603123743. 
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BARAN (21 III - 19 IV): czas 
nie sprzyja rozpoczynaniu no­
wych spraw. Możesz coś przeoczyć 
lub o czymś zapomnieć, ktoś waż­
ny spóżni się lub sprawa zostanie 
odwołana. Nie denerwuj się, tyl­
ko wykorzystaj te dni na porząd­
ki. W uczuciach możliwe poczu­
cie osamotnienia, a nawet rozłąki. 

Jednak przemyślenia, jakie w tym 
czasie poczynisz, będą sprzyjać ich 
ożywieniu. 

BYK (20 IV - 21 V): będą się li­
czyć nie tylko duchowe sprawy. Za­
ufaj intuicji, jednak nie postępuj 
wbrew logice. Nie używaj swojej si­

. ły i innych przewag, aby zniewolić 
lub omamić innych. 

BUŻN1ĘTA (22 V - 22 VI): 
udany tydzień. Kłopotów i trud­
nych spraw będzie mniej, a oka­
zji do radości wiele więcej. Uda Ci 
się zakończyć niesympatyczne sy­
tuacje. Zaproszenie na imprezę lub 
spotkanie przypomni Ci o Two­
ich marzeniach i skłoni do wspo­
mnień z dzieciństwa. W miłości 
powody do radości. Dla samotnych 
zapowiada się szczęśliwe w skut­
kach spotkanie. 

RAK (23 VI - 22 VII): nawet, je­
śli Twój przeciwnik jest silny i do­
brze zorganizowany, dasz sobie ra­
dę. Ktoś może mieć żal, że wcale nie 
interesujesz się jego sprawami. Wy­
słuchaj i zastanów się, czy nie ma 
racji. Miej w tym tygodniu więcej 
życzliwości i wyrozumiałości. 

LEW (23 VII - 22 VIII): w naj­
bliższych dniach raczej nie znaj­
dziesz chwili spokoju dla siebie. 
Rzeczy będą się działy w zawrotnym 
tempie. Kiedy jedna sprawa się za­
kończy, kolejna pojawi i zmusi do 
szybkiego działania. 

PANNA (23 VIII - 22 IX): jeśli 
otrzymasz zaproszenie, skorzystaj 
i baw się dobrze, możesz poznać ko­
goś wartościowego. W miłości masz 
bowiem w tym tygodniu najwięcej 
szans. Pojawi się szansa, aby porzu­
cić stare schematy i zacząć wszyst­
ko od nowa. Najgorsze już za Tobą. 

WAGA (23 IX - 23 X): nic w tym 

tygodniu nie będzie pewne, a spra-

wy, które z początku wydawały się 
oczywiste, mogą ulec całko\'(itej 
zmianie. Przekonasz się, jak dużo 
zależy od szczęśliwego zbiegu oko­
liczności. Nie martw się jednak na 
zapas, bo wszystko wskazuje na to, 
że los Ci będzie sprzyjał. 

SKORP10N (24 X - 21 XI): 

unikaj prowizorek. Dobrze wszyst­
ko planuj, a do ważnych spraw przy­
gotuj się z wyprzedzeniem. To, co 
robisz na ostatnią chwilę, może, nie­
stety, być obarczone błędem. Strzeż 
się brawury, przeceniania swoich sił 
i zwyczajnego samochwalstwa. 

STRZELEC (22 XI - 21 XII): 
szczęście Ci sprzyja, ale należy dzia­
łać szybko i zdecydowanie. W mi­
łości strzeż się zbytniej biernością 
i nieśmiałości. Może być Ci trochę 
wstyd wyznać uq:ucia lub okazać 
sympatię, ale ktoś mógłby odebrać 
to jako brak zainteresowania z Two­
jej strony. 

KOZ10ROŻEC (22 XII - 20 I): 
czas wyplątać się z pewnej trudnej 
sytuacji, która toczy się od daw­
na. Nie lekceważ przeciwnika, bo 
możesz wpaść we własną pułap­
kę. Pojawi się przyjaciel, na którym 
można polegać. Skorzystaj z jego 
pomocy. Zgódź się na propozycję, 
która przyjdzie z najmniej oczeki­
wanej strony. 

WODN1K (21 1- 20 II) : jeśli 
czujesz zagrożenie, śmiało podej­
mij wyzwanie i nie poddawaj się. 
Przestań się oszukiwać i wreszcie 
zobacz jasno, kto Ci sprzyja, a kto 
tylko udaje. Możesz z tego powo­
du poczuć żal, a nawet złość, jednak 
wkrótce pojawi się także uczucie 
ulgi. Zamknij stary rozdział i zasta­
nów się, gdzie i z kim chciałbyś na­
prawdę być. Przestań żyć przeszło­

ścią. To, co nowe i jeszcze nieznane 
przyniesie ci szczęście. 

RYBY (21 11-20 III): nie rozpraszaj 
w tym tygodniu swojej energii, bo 
stracisz z oczu to, co najważniejsze. 

Działaj z większą niż zwykle rozwa­
gą, bo możesz pochopnie zaangażo­
wać się w sprawę, która nie przynie­
sie Ci korzyści. Twoja cierpliwość 
i wiara wstaną wynagrodzone. 
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Burmistrz Nowogrodu 

działając na podstawie art. 35 ust. l, art. 38 ust. 1 i 2 ustawy 

z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomościami / 

Dz. U. z 2015 r. poz. 1774 ze zm.! informuje, że w siedzibie Urzę­

du Miejskiego w Nowogrodzie przy ulicy Łomżyńskiej 41 został 

wywieszony na okres 21 dni wykaz nieruchomości komunal­

nej przeznaczonej do dzierżawy w trybie bezprzetargowym, 

nr 1587, położonej na terenie miasta Nowogród oraz ogłasza II 

przetarg na sprzedaż nieruchomości nr 1363, położonej na te­

renie wsi Mątwica / była Szkoła Podstawowa/, IV przetarg na 

sprzedaż nieruchomości nr 166, położonej na terenie wsi Grądy 

/ była Szkoła Podstawowa/, VI przetarg na sprzedaż działek ko­

munalnych nr: 1995, 1980, 1987, 1913,628/25, położonych na 

terenie miasta Nowogród, nr 68/5 i 71, położonych na terenie 

wsi Dzierzgi, nr 756, położonej na terenie wsi Mątwica. 

Szs;zegółowe informacje dotyczące wykazu i ogłoszeń o prze­

targach można uzyskać w siedzibie Urzędu Miejskiego w No­

wogrodzie /pok. Nr 10/, tel. 86 217 55 20 wew. 22, na tabl icy 

ogłoszeń urzędu, a w przypadku przetargów również na stro­

nie internetowej: http://um-nowogrod.pbip.pl/. 

OBWIESZCZENIE STAROSTY ŁOMŻYNSKIEGO 

Na podstawie art. 11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 

o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji 

w zakresie dróg publ icznych (t.j. Dz. U. z 2015, poz. 2031) oraz 

art. 49 i art. 10 § 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks po­

stępowania administracyjnego (t.j . Dz. U. z 2016 r., poz. 23) za­

wiadamiam, że w Starostwie Powiatowym w Łomży, zostało 

wszczęte postępowanie administracyjne z wniosku Wójta Gmi­

ny Miastkowo z dnia 19 lipca 2016 r. w sprawie wydania decy­

zji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej polegającej 

na przebudowie i rozbudowie drogi gminnej Nr 105865B we 

wsi Leopoldowo, odcinek o długości 1184,11 m, klasa drogi D 

Inwestycja będzie realizowana na działkach o nume-

rach geode~inych: 

l. Działki i stniejącego pasa drogowego: 

- 152 (obręb Leopoldowo), 

2. Działki przewidziane do podziału: 

obręb Leopoldowo. gm. Miastkowo. 

- działka 143 dzielona na działki : 143/1 o pow. 0,0003 ha 

(przeznaczona (pod drogę). 143/2 o pow. 1,0706 ha, 

- działka 144 dzielona na działki : 144/1 o pow. 0,0004 ha 

(przeznaczona pod drogę), 144/2 o pow. 1,5993 na, 

Działki stanowiące teren do czasowego zajęcia: 

- 141 (obręb Leopoldowo). 

W terminie do dnia 18.08.2016 r. w Starostwie Powiatowym 

w Łomży w Wydziale Rolnictwa, Ochrony Srodowiska i Budow­

nictwa, ul. Szosa Zambrowska 1/27 w Łomży, pok. 318 od po­

niedziałku do piątku, w godz. od 7.30 - 15.30, strony mogą 

. zapoznać się z aktami sprawy oraz złożyć ewentualne uwagi 

i wnioski. 
Zgodnie z art. 49 k.p.a. zawiadomienie i doręczenie obwiesz­

czenia uważa się za dokonane po upływie 14 dni od dnia pu­

blicznego ogłoszenia w prasie, na stronie internetowej i na ta­

blicy ogłoszeń BlP Urząd Gminy Miastkowo i BlP Starostwo 

Powiatowego w Łomży, tj. od dnia 28.07.2016 r. do dnia 

11.08.2016 f. 

e - kontakty 
wydanie elektroniqne identyczne z wydaniem 

papierowym na: 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Ośrodek sportowców 

Zambrów z lotu ptaka 

"Przez całe wakacje wszyst­

kie miejsca noclegowe w Bur­

sie Szkolnej zajmują sportow­

cy. Przyjeżdżają na zgrupowanie 

i obozy sportowe z Warszawy, No­

wego Dworu Mazowieckiego, Bia­

łegostoku", mówi dyrektor Bursy 

Szkolnej nr l w Zambrowie Iwo­

na Romanek. 
Zambrów ma wyjątkowo boga­

tą bazę sportową: trzy kompleksy 

Orlików, nowe boisko przy Zespo­

le Szkół Ogólnokształcących, przy 

szkołach nowoczesne hale spor­

towe (ze ścianką wspinaczkową). 

Ostatnio został zmodernizowany 

Turniej niezrzeszonych 

II Turniej Piłkarski Drużyn 

Niezrzeszonych o Puchar Wójta 

Gminy Zambrów rozegrany zo­

stanie w niedzielę, 31 lipca. 

Przygoda w dziczy 

Na survivalową przygodę na 

łonie natury w Olszynce można 

zapisać s i ę w Gminnym Ośrod­

ku Kultury i Sportu w Stawiskach 

(86 278 50 66). Wyjazd 10 sierp­

nia. Cena 35 zł. 

1944 m dla Powstania 

I Bieg Powstania Warszawskie­

go w Grajewie organ izują Gra­

jewskie Centrum Kultury, Gra­

jewska Izba Historyczna, Urząd 

Miasta, MOSiR, ZS "Strzelec" dla 

uCZCzenia 72 rocznicy Powstania, 

w poniedziałek, 1 sierpnia (godz. 

20.00) na terenie Klubu Ha­

des. Organizatorzy zapraszają do 

wspólnego pokonania symbolicz­

nego dystansu 1944 m. W sobotę, 

23 lipca, kilkunastoosobowa gru­

pa zawodników Maratonki MO­

SiR Grajewo startowała w stolicy 

w 26 edycji Biegu Powstania War­

szawskiego. Pobiegło ponad 8 000 

ludzi, którzy w ten sposób oddali 

hołd poległvm. 

i rozbudowany stadion oraz j uż 

w wakacje na boiskach zbudowa­

ne zostały bieżnie do biegów, sta­

nowiska do skoku w dal, skoku 

wzwyż i pchnięcia kulą· 
W mieście jest basen, zalew, 

piękne parki i tereny rekreacyjne, 

siłownie napowietrzne, ścieżki ro­

werowe prowadzą z Zambrowa we 

wszystkie kierunki świata. Ta im­

ponująca ilość obiektów sporto­

wych i w miarę tania baza noc­

legowa w bursie, sprawiły, że do 

Zambrowa "na rekreacje" i obo­

zy przyjeżdżają sportowcy z całe­

go kraju. 

Zawody ze spławikiem 

Rafał MIonek zwyciężył w ka­

tegorii młodzieży w II Otwartych 

Zawodach Towarzyskich w Węd­

karstwie Spławikowym o Puchar 

Burmistrza Szepietowa, rozegra­

nych w niedzielę, 24 lipca, na ło­

wisku Glinianki. Drugi był Michał 

Szumowski, a trzeci Krystian Mar­

kowski. W kategorii seniorów naj­

lepszy był Paweł Kwapisz, drugie 

miejsce zajął Mirosław Godlew­

ski, a trzecie Paweł Radziszewski. 

W rywalizacji uczestniczyło 19 

zawodników, wśród nich jedna 

kobieta Alicja Janczewska, która 

także została nagrodzona. Pucha­

ry i dyplomy wręczał laureatom 

fundator bu rmistrz Szepietowa 

Robert Wyszyński. 

Turniej Dzikich Drużyn 

Dzieci i młodzież szkolną za­

prasza na Wakacyjny Turniej 

Dzikich Drużyn w Piłce Nożnej 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekre­

acji w Grajewie w piątek, 29 lip­

ca (godz. 10.00, Orlik przy ul. 11 

Listopada) . Zespoły sześciooso­

bowe (plus 2 rezerowych) moż­

na zgłaszać telefonicznie, tel. 86 

26111 34. 
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IX ŚWIATOWY 
ZIEŃ MLEKA 

OGÓLNOPOLSKIE ŚWIĘTO MLEKA 

zapraszamy: 
7 sierpnia 2016 

PROGRAM 
KOŚCIÓŁ PW św. AP. PIOTRA I PAWŁA 

• 13:30 MSZA ŚWIĘTA W INTENCJI ROLNIKÓW, 
PRODUCENTÓW MLEKA, PRACOWNIKÓW 
SM MLEKOVITA I KONSUMENTÓW 

PLAC PRZY MIEJSKIM OŚRODKU KULTURY 

• 14:30 RODZINNE ZABAWY DLA DZIECI 
• 15:00 KONCERT - KLIMAT 
• 15:30 CZĘŚĆ OFICJALNA 
• 16:30 KONCERT - JERZY POŁOMSKI 
• 17:30 MISTRZOSTWA W PICIU MLEKA 
• 18:00 KONKURSY RODZINNE 
• 18:30 RODZINNE MLECZNE 

WARSZTATY KULINARNE 
• 19:00 KONCERT - PRETEKST 
• 19:40 KONKURSY RODZINN 
• 20:00 KONCERT - jORRGUS 

-. 21:00 ZAKOŃCZENIE 

Wysokie Mazowieckie 

WSTĘP WOLNY! 
DODATKOWO POZA SCENĄ GŁÓWNĄ: 

DMUCHANE ATRAKCJE DLA DZIECI 

GRATIS 
• RODZINNE WARSZTATY KULINARNE GRZEGORZA 

ŁAPANOWSKIEGO ORAZ GRUPY KULINARNEJ "GOTOWI" 

• RODZINNE KONKURSY, GRY I ZABAWY 

PARTNERZY MEDIALNI: kurier KOHTAIO'V 
, Wfetf.ffl., .ł/. • POranny TYOO\lIGK PODUSIO 

Wy soku ozowleC~1 
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