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Ks. Adam Boniecki: — Jezeli kto-
regos dnia wygramy i wiadza spo-
cznie w naszych chrzescijanskich
rekach, rozpocznie si¢ era szcze-
sliwosci... To my byliSmy przed-
murzem chrzescijanstwa, my oba-
lilismy bezbozny komunizm, my
dali$my $wiatu najwigkszego w hi-
storii papieza, my, Polacy-katoli-
cy, nie kto inny!

Co z bezbozna banda, ktora
wbrew woli narodu w roku 1989
dorwala sie do wladzy i wciaz ja
trzyma? Zmienimy Konstytucje.
Do Sejmu i Senatu beda mogli
kandydowac¢ tylko prawdziwi Po-
lacy i prawdziwi katolicy.

Zadbamy, zeby w Polsce
wszystkie media byty polskie, na-
sze, a nie tylko polskojezyczne.

Postawimy przed trybunatami
tych, ktorzy nasz kraj doprowa-
dzili do obecnego stanu i na nic
sie nie zda ich propaganda sukce-

su. Gdybysmy rzadzili my, w tym.

samym czasie sukces bylby tysiac
razy wiekszy i to bez upadku mo-
ralnego.

Zweryfikujemy tez prawo do

polskiego obywatelstwa. Oby-

watelami tego kraju powinni by¢
prawdziwi Polacy-katolicy. Trzeba
wiec bedzie sprawdzic genealogie.

Drodzy Bracia i Siostry w wie-
rze, o takie mniej wigcej marzenia
— dazenia jesteSmy podejrzewani.
Jesli jednak nawet w malenkim
procencie si¢ w nich odnajduje-
cie, to ostrzegam: w ten sposob
Krolestwa Bozego si¢ nie zbudu-
je. Jesli prawda nie pociagnie silg
samej prawdy, nic z tego nie be-
dzie albo bedzie, ale wprost prze-
ciwnie.

(Tak ks. Adam Boniecki pi-
sat w ,Tygodniku Powszechny”
w sierpniu 2012 roku. PowyZesze
fragmenty jego felietonu opubliko-
walismy 4 lata temu...).
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Rzesze

Od kilkunastu lat w Grabowie przywolywana jest pamie¢ walk Podlaskiej Brygady Kawalerii we wrzesniu
1939 roku. Kanwa rekonstrukji jej dokonan przez Stowarzyszenie Sportowo-Jezdzieckie im. 10 Putku Uta-
now Litewskich oraz zaprzyjaznionych z nim grup rekonstrukcyjnych z Bialegostoku, Pisza, Bialej Piskiej
i Kolna, s3 dwa przypadki wypadu Brygady na teren III Rzeszy w okolicach wsi Milewo i Kowalewo, ktére do
1939 graniczyly z Prusami Wschodnimi. Na polu inscenizacji pojawiaja si¢ wozy bojowe, replika niemieckie-
go samolotu sprzed II wojny $wiatowej, kawalerzysci, a caloéci widowiska dopelniajg efekty pirotechniczne.
Rekonstrukcje poprzedza Zawody Kawaleryjskie o szable Wojta Gminy Grabowo. Honorowy Patronat nad
wydarzeniem objal wojewoda podlaski.

Warto by¢ w sobote, 28 sierpnia, w Grabowie. Szczegotowe informacje: Dariusz Piekarski, tel. 86 279 00 78,

gokgrabowo@wp.pl

Marszalek
Wojewdodztwa
Podlaskiego
i ,Kontakty”
zapraszaja
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KONTAKTY

rok zatozenia 1980

Ukazuje si¢ w wojewédztwie podlaskim, czesci
wojewédztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,
identycznej z papierowa
na www.kontakty-tygodnik.com.pl

Adres:

Al. Legionéw 7, 18-400 komza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespot:
Maria Kaczynska, tel. 86 216 42 43
Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70
Wiadystaw Tocki (red. naczelny),
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspéipracuja:

Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz, Mikotaj Tocki,

Rysunki: Waldemar Ruksé
Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski
Zdjecia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczyriski,
www.joemonster.org

Wydawca:

Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionéw 7,
18-400 Lomza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowos¢: Justyna Karwowska (gtéwna
ksiegowa) tel. (86) 215 35 67
Elzbieta Baczek (doradca)

Sekretariat i Biuro Ogtoszern:
Katarzyna Karwowska, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11

Biura Ogloszen:
ARIUH ,,Dylewski”
Biuro Ogtoszen i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
Pl. Ksieznej Anny Mazowieckiej 6
07-300 Ostrow Mazowiecka
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl
e-mail: reklama@w-ostrowi.pl

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
Garmond Press, sie¢ wtasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
DTP: GroupMedia
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki

Wersja www: Marek tapinski
(_duszek) marek.lapinski@data.pl

Wydawca jest cztonkiem |zby Wydawcéw Prasy.
Materiatéw nie zamoéwionych redakcja nie zwraca
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw.
Za ter$¢ ogtoszen redjakcja ponosi
odpowiedzialno$¢ w granicach wskazanych
w ust. 2 art. 42 ustawy Prawo Prasowe.

31 sierpnia 1980 roku zbieralem ziemniaki za kopaczkg. Miatem
wakacje przed podyplomowymi studiami dziennikarskimi, a wow-
czas w wakacje dzieci i mlodziez ze wsi pomagala rodzicom w polu.
W pazdzierniku bylem juz w Warszawie. Zaczatem, jak wielu kole-
g6w, krazy¢ miedzy Nowym Swiatem a Krakowskim Przedmie$ciem,
bo wtedy wiekszos¢ ciekawych spotkan i dyskusji odbywata si¢ na
Uniwersytecie Warszawskim. Plonacy Ryszard Kapuscinski, kpiarski
Korwin Mikke, natchniony (potem wyszlo, ze przez PZPR) ,odno-
wiciel ZMW” Waldemar Swirgon, Kuron, Modzelewski... 16 grudnia
rankiem pojechalem pociagiem do Gdarska zobaczy¢ odslonigcie Pomnika Poleglych Stocz-
niowcow. Kiedy$ naczytalem sig¢ Prusa, dziennikarstwo rozumiatem (i tak rozumiem do dzis) |
jako misj¢ obywatelska. W uproszczeniu: dziennikarz to $wiadek, bezstronny obserwator hi- |
storii. Pojechalem tylko i wylacznie dlatego, ,,by zdac sprawe” i ze $wiadomoscia, ze nigdy wie-
cej takie wydarzenie w historii Polski si¢ nie powtorzy. Gdy jednak znalazlem si¢ wsrdd tysie-

cy ludzi, gdy ogarnelo mnie w niezwyklej ciszy, przecinanej nazwiskami zabitych w grudniu
1970 roku stoczniowcéw, przedziwne poczucie niezwyklej jednosci, wewnetrzny dystans pryst...

31 sierpnia 2016, réwne 35 lat po tamtym Sierpniu, nie bede musial zbiera¢ ziemniakow.
Mogtbym by¢é pod Pomnikiem. Ale kilka lat temu prysta pod nim podniosta cisza. Eksplozja
emocji przecigta nienawiscig tamta jednos¢ na pot... I tnie z roku na rok coraz bolesniej. Dla-

tego mnie tam nie bedzie. Pojade gdzie§ w pole. Moze ktos zapali lety na kartoflisku. Bytby to |

jedynie prawdziwy smak ocalaly po tamtym dniu...

WLADYSLAW TOCKI |

Obysmy z boju nie weszli w boj!

Sierpien to miesigc rocznic szczegolnie
waznych wydarzen w naszej narodowej histo-
rii: wybuchu Powstania Warszawskiego, Cudu
nad Wislg, podpisania tzw. Porozumien Sierp-
niowych. To takze pora, w ktérej znowu ozy-
wa temat patriotyzmu. Jedna z jego powszech-
nie eksponowanych form od pewnego czasu
stal sie znak Polski Walczacej (kotwica zwien-
czona literg P). Ten symbol podziemnej wal-
ki z Niemcami podczas II wojny swiatowej,
symbol tragizmu powstaniczej Warszawy dzi-
siaj obecny jest na torbach, nalepkach (nakle-
janych, na przyklad, na lydce,jak uchwycit to
aparatem nasz Czytelnik w czasie oficjalnych
obchod6w rocznicy Powstania Warszawskie-

go w Lomzy), czapkach, koszulkach, kurtkach.
Ba, umiescil go réwniez na swoim wyrobie
producent kijéw bejsbolowych, ktore w Pol-
sce kojarza si¢ z uzywaniem nie przez spor-
towcow, lecz kiboli.

I tak jedni znak Polski Walczgcej z powo-
dzeniem sprzedaja, drudzy z upodobaniem
kupuja. I to sg prawdziwi patrioci. Ci niepraw-
dziwi tylko sieja zamet, bo im si¢ to nie po-
doba i o tym marudza! Dlatego Polska wcigz
musi walczy¢. Sama ze soba. Nasze potyczki,
bitwy oraz wszelkie inne starcia na slowa to
dzisiaj nasz codzienny béj. Oby nie doprowa-
dzit do prawdziwego...

GABRIELA SZCZESNA

Masz ,Kontakty” i masz bezptatny dostep

| |
e

do elektronicznego wydania
weekendowej ,Rzeczpospolite]”,
magazynu , Plus Minus",

ktéry kosztuje 4,90 zi!

Otworz komputer, wejdz na:
www.e-kiosk.pl/kontakty
wpisz kod KQWQSVSYES i czytaj!

KOMUNIKAT
BURMISTRZ MIASTA ZAMBROW
dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce
nieruchomosciami (tekst jednolity Dz. U.z 2015 roku poz. 1774 z p6zn. zm.) podaje do
publicznej wiadomosci, ze w siedzibie Urzedu Miasta Zambréw przy ul. Fabrycznej 3
wywieszony zostat na tablicy ogtoszen na okres 21 dni (od 22 sierpnia do 12 wrzeénia
2016 roku) wykaz pawilonow handlowych typu lekkiego nr 22, 28, 30 potozonych przy
ul. Wyszyriskiego 14 w Zambrowie, przeznaczonych do najmu na czas nieoznaczony.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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MYSL TYGODNIA:

Szczescie to jedyna rzecz, ktora sie¢ mnozy, jesli sie ja dzieli

Albert Schweitzer

# Z udzialem Jana X, patriarchy
Antiochii i Calego Wschodu, me-
tropolity polskiego Kosciofa pra-
wostawnego Sawy i kilku tysiecy
wiernych odbyly si¢ na Swietej
Gorze Grabarce uroczysto$ci Swieta
Przemienienia Panskiego. To jedno
z najwazniejszych swiat wyznawcow
prawostawia. Ze wzgledu na obec-
no$¢ patriarchy, ktory opiekuje sie
Kosciotlem wschodnim w ogarnietej
wojng Syrii i niespokojnym Libanie,
mocno akcentowane byly sprawy
pokoju, przesladowan chrzescijan,
terroryzmu, uchodzcow.
# 100 000 podpisow zebrata ,,Soli-
darno$¢” pod obywatelskim projek-
tem ustawy o ograniczeniu handlu
w niedziele. Podlaski oddzial zwigz-
ku jako pierwszy region w Polsce
zlozyl wymagana liczbe podpisow.
Zwigzkowcy majg dostarczy¢ je do
Sejmu 2 wrze$nia. Ograniczenie
handlu w niedziele nie dotyczylo-
by miejscowosci uzdrowiskowych.
# Budowe kolejowego szlaku Rail
Baltica zapowiada resort infrastruk-
tury, chociaz w oficjalnych doku-
mentach finansowanie jest zapew-
nione tylko na modernizacje linii
miedzy Warszawg a Biatymstokiem.
Fragment do granicy z Litwg ma by¢
finansowany z funduszy unijnych
»Laczac Europg” w latach w 2022
— 2023 roku.
# O fundusze na inwestycje tworza-
ce miejsca pracy mogg si¢ ubiegac
przedsiebiorcy prowadzacy dzia-
lalno$¢ w gminach, w ktorych co
najmniej 18 proc. stanowig tereny
nalezace do sieci Natura 2000. Urzad
Marszatkowski ma dla nich 20 mln
z}. Przyjmowanie wnioskéw od 19
wrzesnia do 24 pazdziernika.
®mW powiatach tomzynskim,
kolnenskim, grajewskim, augu-
stowskim, bielskim, monieckim
i biatostockim o najwyzszym od-
setku dlugotrwale bezrobotnych
organizowane bedg za 1,6 min zi
staze i wspierane bedzie zaktadanie
wlasnej dziatalnosci gospodarczej.
® Kolejny wniosek do Rosji i Biato-
rusi w sprawie Oblawy Augustow-
skiej przygotowuje IPN w Biatym-
stoku z pro$ba o pomoc w dotarciu
do dokumentacji zwigzanej z prze-
biegiem akcji masowych zatrzyman
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0s6b zwigzanych z podziemiem
niepodlegto$ciowym latem 1945
roku oraz o przeprowadzenie prac
badawczych w miejscach, w ktorych
mogty zosta¢ pogrzebane ofiary tej
zbrodni.

® Najczesciej stuchajg mieszkancy
Lomzy i powiatu radia RMF FM
(31,2 proc.), potem Jedynki (13,13
proc.) i Trojki (9,97 proc.), Radia
Maryja (9,76 proc.), Polskiego Radia
Bialystok (8,59 proc.), Eski Lomza
(8,12 proc.), Radia Zet (6,82 proc.),
Diecezjalnego Radia Nadzieja (5,59
proc.) i REM Maxxx (3,14 proc.),
wynika z badan stuchalnosci Mil-
lward Brown od sierpnia 2015 do
lipca 2016 1.

® Spotkanie zespolu ds. kultury
i dziedzictwa historycznego odbyto
sie w lomzynskim ratuszu w spra-
wie 600-lecia miasta, ktore przypada
w 2018 r. Wplyneto 40 propozycji
uczczenia jubileuszu z réznych
$rodowisk, wérod nich budowy po-
mnika...husarzy. Naczelnik Centrum
Wspotdziatania Spolecznego Ewa
Sznejder apeluje 0 ,,burze moézgow”
na jubileuszowe pomysty.

# Gminny zlobek dla 15 dzieci za-

cznie dziata¢ do listopada w Cho-
roszczy w budynku szkoty. Na utwo-
rzenie Ztobka Choroszcz otrzymata
dotacje 189 tys. zt.

B Wakacje w Jastarni dla 350 dzieci
z ubozszych rodzin zorganizowato
bialostockie Stowarzyszenie Droga
ojca Edwarda Konkola, redempto-
rysty.

# Okoto 240 tysiecy zlotych prze-
znaczyl marszatek wojewodztwa na
nagrody dla szefow samorzadowych
instytucji. Rekordzistg zostat dyrek-
tor Opery i Filharmonii Podlaskiej
Damian Tanajewski - 27 tys. zt
brutto. Zaraz za nim jest dyrektor
Szpitala Wojewodzkiego w Lomzy
Krzysztof Balata — 25 tys.

® Fundusze na remont klasztoru
w Wigrach, jednego z najbardziej
znanych zabytkow sakralnych wre-
gionie, otrzyma Fundacja Wigry
PRO.

# Straz Ochrony Kolei wrocita do
Suwatk. Funkcjonariusze posterunku
(na poczatek jestich 18) beda petni¢
stuzbe na obszarze od Sokotki po
Olecko.

# 7 nowej mapy ,Rowerem za
Wschdéd” mozna dowiedzie¢ sig, co
warto obejrze¢ po biatoruskiej stro-
nie Puszczy Bialowieskiej. Sg tam tra-
sy, ktore mozna przejechac podczas
kilkudniowej wycieczki. Biatoruska
czes¢ Puszezy Bialowieskiej wzbudza
coraz wieksze zainteresowanie.

Uczen nie powinien dzwigac cigzaréw wiekszych niz 10 kg, maksy-
malnie 15 proc. wagi swojego ciala, zaleca Instytutu Matki i Dziecka.
Plecak powinien by¢ lekki, jego maksymalna waga nie moze przekra-
czaé 1,2 kg dla dzieci z klas 1 - 3 oraz 1,4 kg dla dzieci starszych. Naj-
wazniejsze, to porzadnie usztywniane plecy na calej powierzchni tyl-
nej $ciany plecaka. Plecak musi mie¢ regulowane, szerokie, co najmniej
4-centymetrowe szelki nosne. Przypominajmy dziecku, aby nie nosilo
plecaka tylko za jedng szelke, ale zakladalo obie szelki na ramiona. No-
szenie ciezkiego plecaka wymusza nieprawidiowa postawg, na przyktad
pochylenie sylwetki do przodu, co z kolei moze by¢ przyczyna dtugo-
trwatych boléw okolic karku i ramion, méwia lekarze.

Znaki czasu

B Prezydent Andrzej Duda jako
jedyna glowa panstwa uczestniczy!
w Kijowie w uroczystosciach z okazji
25. rocznicy uchwalenia Aktu Nie-
podleglosci Ukrainy.

B Europejskie Stowarzyszenie Se-
dziéw i Prokuratoréow (MEDEL)
napisato do prezydenta Andrzeja
Dudy w sprawie odmowy powolania
9 sedziow, ktorzy wygrali wieloeta-
powy konkurs na wolne stanowiska
sedziowskie i uzyskali nominacje
Krajowej Rady Sadownictwa. Duda
odmoéwil ich powotania bez stowa
uzasadnienia. Stowarzyszenie pisze,
ze ,zaden przepis polskiego prawa nie
méwi o mozliwosci odmowy przez
prezydenta nominowania sedziego’”
B 37 tysiecy nauczycieli gim-
nazjow i 8 tysiecy nauczycieli
edukacji wczesnoszkolnej moze
straci¢ prace, obliczyl Zwigzek Na-
uczycielstwa Polskiego. Bez pracy
moze zostaé tez 7 500 dyrektoréw,
masowe zwolnienia groza réwniez
pracownikom administracji. Takie
moga byc¢ skutki zatrzymania sze-
$ciolatkow w przedszkolach oraz
likwidacji gimnazjow w zwigzku
z reformami PiS.

B Ponad 4 200 malych sklepow
zostato zamknietych w pierwszym
potroczu 2016 w Polsce, informuje
»Rzeczpospolita” W poprzednich
latach zamykano rocznie 6 000 - 7
000 w catym roku.

B Zwrocit srebrny medal za zastugi
dla obronnosci kraju major Bogu-
staw Pawlak (27 lat stuzby w wojsku)
w protescie przeciwko przyznaniu
zlotego medalu rzecznikowi MON
Bartlomiejowi Misiewiczowi po
roku pracy w ministerstwie.

B Nie musza przeprasza¢ PiS za
uzycie zwrotu ,tak dziala panstwo
mafijne” przy ocenie utaskawienia
bytego szefa CBA Mariusza Kamin-
skiego przez prezydenta Andrzeja
Dude wydawca ,Gazety Wybor-
czej” i jej dziennikarz Wojciech
Czuchnowski, orzekt Sad Okrego-
wy w Warszawie. Pozew PiS w tej
sprawie zostal w pierwszej instancji
oddalony.

B Polska jest najwigkszym produ-
centem pieczarek w Europie i naj-
wiekszym eksporterem na swiecie.
B Zlodziej, ktory probowat okrasc
kase na dworcu w Jastrowiu (Wiel-
kopolska) utkngl w okienku miedzy
kratg a blatem lady. Wezwani na
miejsce strazacy uwolnili glowe nie-
udolnego ztodzieja, a policjanci go
zatrzymali.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Patromat "Kontaktow"

,Wyisze urodzenie pocigga za sobg przede wszystkim wigksze obowiazki, a nie tylko
przywileje’, twierdzil Wincenty Lutostawski

W kregu ,,zakatka”

R6d Lutostawskich rozsta-
wit Drozdowo przed I wojng i w
II Rzeczypospolitej. We dworze,
mozna powiedzie¢ na prowin-
cji, rodzily si¢ pomysty na ksztalt
niepodleglej Polski, kultura, no-
watorska mys$l agrarna i technicz-
na. Warto chociazby wspomniec
urodzonego w Drozdowie Ma-
riana Lutostawskiego, absolwenta
politechniki w Rydze, ktory stwo-
rzyt pierwsza w kraju fabryke kas
ogniotrwalych ,Grafit” i pierw-
_ sza w kraju elektrowni¢ napedza-
ng silnikiem spalinowym Diesla
dla zespotlu obiektow hotelu Bri-
stol w Warszawie. Jozef Lutostaw-
ski po studiach rolniczych w Zu-
rychu i spoteczno-politycznych
w Londynie prowadzil rodzinny
majatek z browarem. A piwem
Drozdowskim rozkoszowala si¢
nie tylko 6wczesna Warszawa, ale
takze...Watykan! Zona Jozefa by-
fa lekarka, w latach 1914 - 1915
pracowala w fomzynskim szpita-
lu. Ksiedza Kazimierza Lutostaw-

skiego znaja wszyscy harcerze, bo
jest tworcg krzyza harcerskiego.
Z rodzina Lutostawskich i Droz-
dowem zwiazany byl wspol-
tworca Narodowej Demokracji
Roman Dmowski, ktéry w Droz-
dowie umarl.

Dzi$ Drozdowo, za sprawg Mu-
zeum Przyrody w dawnej siedzibie
rodu Lutostawskich, kierowane-
go przez dyrektor Anng Archac-
ka, jest zndw znaczacym osrod-
kiem kulturalno - naukowym.
Cykliczne konferencje naukowe
pod wspélnym tytutem ,,Spotka-
nia pokolen w kregu kultury zie-
mianskiej” przyblizaja historig zie-
mianskich rod6éw, prezentuja ich
wplyw na ksztaltowanie dziejow
Ziemi Lomzynskiej.

Tegoroczna edycja pod patro-
natem tygodnia ,Kontakty”, po-
$wiecona bedzie zaangazowaniu
spolecznemu i patriotycznemu
ziemian lomzynskich w czasie
1 wojny i w pierwszych latach nie-
podlegtej Rzeczypospolitej. O ak-

tywnosci ziemianek bedzie mowi-
ta Krystyna Witkowska, wnuczka
Mariana Lutostawskiego. Inne
konferencyjne referaty i wysta-
pienia przybliza losy i dziatalnos¢
ziemian przed I wojng, w czasie
wojny i w pierwszych latach po-
wojennych. Konferencja odbedzie
sie w pigtek, 26 sierpnia, w Mu-
zeum Przyrody. Bedzie miata bo-
gatg artystyczng oprawe: wystawe
,Europa w rodzinie. Ziemianstwo
polskie XX w.” (ekspozycja by-
la prezentowana w maju w Sena-
cie) oraz koncert muzyki polskiej
w wykonaniu muzykow Akade-
mii Muzycznej w Bydgoszczy:
Katarzyny Bakowskiej (skrzyp-
ce), Franciszka Jasionowskiego
(fortepian) i Grzegorza Dabrow-
skiego (fagot).

Warto tam by¢, ale dla tych,
ktérzy nie zdaza wrocic z wakacji
i wszystkich zainteresowanych hi-
storig swojego ,,zakatka’, Muzeum
zapowiedzialo wydanie pokonfe-
rencyjnej publikacji. (m)

Nie zyje dyrektor Puszczy

Zmarl wieloletni dyrektor Bia-
towieskiego Parku Narodowe-
go, leénik, popularyzator wiedzy
o Puszczy Bialowieskiej Czeslaw
Okotéw. Miat 81 lat.

Z Bialowieskim Parkiem Naro-
dowym zwigzany byl od 1960 ro-
ku. Najpierw pracowal jako pre-
parator, nastepnie byl kustoszem
Muzeum Przyrodniczo-Lesnego
i kierownikiem pracowni nauko-
wo-badawczej. Od 1989 przez 14
lat petnil funkcje dyrektora Parku.

Po odejsciu na emeryture pra-
cowal jeszcze w niepetnym wy-
miarze godzin, do konca 2015
roku, jako gléwny specjalista ds.
udostepniania BPN.

Czestaw Okotéw urodzit sig 21
grudnia 1935 roku w lesniczow-
ce Halinka koto wsi Biata (obecnie
w bialoruskiej czeéci Puszczy Bialo-
wieskiej). W 1940 roku zostal wy-
wieziony wraz rodzing do Wologdy,
nastepnie przesiedlony do Kazachsta-
nu. Do kraju powrdcit w 1946 roku.

Polska za
pot ceny!

Warto Polske zwiedza¢ nie tyl-
ko w czasie wakacji czy ferii, ale
przez caly rok. Tak przekonuje
ministerstwo sportu, ktére przy-
gotowalo akcje ,,Polska zobacz
wiecej — weekend za p6t ceny”.

W weekend (od 23 do 25 wrze-
énia) za miesigc czterysta pod-
miotow w calym kraju, wsréd
nich hotele, muzea, parki, ogro-
dy zoologiczne, teatry, schroniska

www.kontakty-tygodnik.com.pl

i osrodki SPA, obnizg ceny nawet
do 50 procent. ,Chodzi o to, by tu-
rysci odkrywali Polske takze poza
sezonem’, mowil minister sportu
Witold Banka.

Dla dobrego przykiadu atrak-
cyjna oferte przygotowat podlegly
ministerstwu Centralny Osrodek
Sportu, ktéry dysponuje kilkoma
obiektami w catej Polsce.

Na Dolnym Slgsku takie ak-
cje promocyjne odbywaly sie juz
wczesnie, w ostatni weekend paz-
dziernika. Dyrektor Biura Dolno-

slaskiej Organizacji Turystycznej
Rajmund Papiernik powiedzial, ze
przynosily one wymierne efekty.

Informacje, gdzie moze by¢
taniej mozna znalez¢ na stronie
internetowej www.polskazoba-
czwiecej.pl.

Na razie najwiecej podmiotow
zglosilo sie z wojew6dztwa malo-
polskiego.

W naszym wojewodztwie sg
z Ciechanowca, Augustowa, Sejn,
Bialegostoku, Hajnéwki, Szel-
mentu, Suwalk. Z Lomzy nie ma.

Rehabilitacja
w Szpitalu
w tomzy na NFZ

Rehabilitacje ogdélnoustrojo-
wa dla dzieci i mlodziezy oferu-
je Oérodek Rehabilitacji Dziennej
dla Dzieci w Szpitalu Wojewddz-
kim w Lomzy. Na razie nie ma
jeszcze kolejek!

Na NFZ mozna sie rehabilito-
wa¢ po ztamaniach, skreceniach,
sttuczeniach stawdw i migsni, po
zabiegach operacyjnych i rekon-
strukcyjnych narzadu ruchu; ze-
spoty bolowe kregostupa z powo-
du np. zmian dyskopatycznych,
wad postawy, skoliozy, choro-
by cheuermanna; choroby ob-
wodowego ukladu nerwowego
(jak porazenia nerwu twarzowe-
go, uszkodzenie splotu ramien-
nego, uszkodzenia nerwow pro-
mieniowego, posrodkowego,
lokciowego, strzatkowego, kulszo-
wego, piszczelowego), zaostrzenie
przewleklych schorzen reumato-
logicznych, neurologicznych, on-
kologicznych.

Skierowanie na rehabilitacje
ogodlnoustrojowa moze by¢ wy-
stawione przez lekarza oddzialu
urazowo-ortopedycznego, chirur-
gicznego, neurochirurgicznego,
neurologicznego, reumatologicz-
nego, choréb wewnetrznych, on-
kologicznego, urologicznego,
ginekologicznego, pediatrii, en-
dokrynologii, dziecigcej, diabe-
tologii dziecigcej, rehabilitacji; le-
karza poradni: rehabilitacyjnej,
urazowo-ortopedycznej, neurolo-
gicznej, reumatologicznej, porad-
ni wad postawy, endokrynologii
dzieciecej, diabetologii dziecie-
cej lub lekarza podstawowej opie-
ki zdrowotnej w przypadku za-
ostrzen chordb przewlektych.

Czas trwania rehabilitacji wy-
nosi od 15 do 30 dni zabiegowych,
srednio po 5 zabiegow fizjotera-
peutycznych dziennie.
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Zubr pod Lomz3g!

Pigcioletni zubr wedruje po
Fomzynskim Parku Krajobrazo-
wym Doliny Narwi. Pierwsi kro-
la puszczy zauwazyli mieszkancy
Niewodowa na fagkach w okolicach
Kalinowa. Powiadomili o tym dy-
rektora Parku Dariusza Sachmacin-
skiego. Pracownicy Parku, podzie-
leni na dwie grupy, zaczeli badac
slady zubra. W koncu zobaczyli go,
jak schodzit z tgk, zatrzymal si¢ na
$cianie lasu, a potem zniknal mie-
dzy drzewami. Zdaniem dyr. Da-
riusza Sachmacinskiego, to miody,
samotny byk, ktory szuka nowego
rewiru i nowego stada. Przestrze-
ga przed zblizaniem sie do krola
puszczy. To dzikie zwierze, na nie-

opatrzne zblizenie [
sie czlowieka mo- &
ze zareagowac agre-
sja. Zubr moze tez
stworzy¢ zagrozenie
w ruchu drogowym,
jesli wyjdzie na dro-
ge. Nalezy uwazac,
jadac szosa Piatnica
— Drozdowo.

Zubr zaszyl sie
w szuwarach nad
Narwicg miedzy S5
Kalinowem a Drozdowem. Wi-
dzieli go tez wedkarze i... wezwa-
li policje.

Ostatni raz zubr widziany byl
nad Narwig w okolicach Lomzy

20 lat temu. Wedrowka z Puszczy
Biatowieskiej na nowe tereny Zle
si¢ dla niego skonczyla. Uznano,
ze stwarza zagrozenie i zostal za-
strzelony przez mysliwych.

Tegoroczny remont Filharmo-
nii Kameralnej im. W. Lutostaw-
skiego w Lomzy obejmuje przebu-
dowe sali koncertowej, foyer oraz
lacznika. W lipcu zostaly zdjete
posadzki z foyer i facznika, pod-
wieszany sufit w foyer i sali kon-
certowej oraz zdemontowane fo-
tele na widowni. Zostalo rowniez
zamurowane przejécie do gma-
chu bytego Urzedu Wojewddzkie-
go w taczniku. W sierpniu zostal
zdemontowany dach oraz pogle-
biony teren w miejscu foyer (na
zdjeciu) i sali koncertowej. Prze-
budowany gruntownie budynek
ma by¢ gotowy w stanie surowym
zamknietym z konicem pazdzier-
nika kosztem 2,2 mln zt (milion
dotacji z Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego).

Nowa sala koncertowa bedzie
mie¢ 350 miejsc. Scena i sala zo-
stang wyposazone w urzadzenia
zapewniajgce najwyzsza jakosc
odbioru muzyki. Wyposazanie
sali rozpocznie si¢ w przyszlym
roku kosztem 4 mln zt (2 mln
zt dotacji obiecalo Ministerstwo
Kultury). Lomzynska Orkiestra co
najmniej dwa sezony bedzie grala
poza swoja siedziba.
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Inscenizacja walk o Nowogréd

Inscenizacja rozpocznie si¢ w niedzielg, 28 sierpnia, 0 godz. 14.00 przy
schronie kolo mostu nad Narwig. Udzial wezmg grupy rekonstrukgji hi-
storycznej z regionu i Polski. Z L.omzy MPK uruchomi specjalng lini¢ au-
tobusowa, ktora bedzie mozna za 5 zt (koszt biletu w obie strony) dojechac
i wrocié. Autobus wyruszy o godz. 12.50 z al. Legionow (przystanek przy
PKS). Bedzie jechat ulicami: al. Legionéw, Pitsudskiego, Zawadzka, Szosa
Zambrowska, Gielczynska, pl. Kosciuszki, Wojska Polskiego, Browarna,
Nowogrodzka, przez Kupiski Stare, Kupiski Nowe, Matwic¢. Z powrotem
ruszy z Nowogrodu tg samg trasg po zakoficzeniu pokazow.

Co za Budzet Obywatelski?

0Od 5 do 16 wrzesnia miesz-
kancy Lomzy beda mogli zgta-
sza¢ propozycje do IV edycji
Budzetu Obywatelskiego. We-
dlug zapowiedzi prezyden-
ta, radni w przysztym roku ma-
ja przeznaczy¢ na to 1,5 mln zt.

Kazdy z mieszkancow moze za-
proponowa¢ tylko jedno zadanie.
Musi by¢ ztozone na odpowiednim
formularzu, ktory pobra¢ mozna
ze strony www.lomza.pl w zaklad-
ce ,Informacje praktyczne — Bu-
dzet obywatelski” oraz aplikacji
miejskiej Info Lomza. Formularz ze
zgloszeniem nalezy zlozy¢ w ratu-

szu osobiscie, przez Internet na ad-
res budzetobywatelski@um.lomza.
pl lub wysta¢ poczta. Kilka dni po
zakonczeniu skladania propozy-
cji rozpocznie sie ich weryfikacja
(zgodnie z regulaminem Budze-
tu Obywatelskiego). Po niej oglo-
szona zostanie lista zadan, kto-
re beda poddane pod glosowanie
wszystkich mieszkancow. Po roz-
patrzeniu odwolan, ostateczna li-
sta bedzie gotowa 25 pazdziernika.
Glosowanie przeprowadzone zosta-
nie 3 -16 listopada, a wyniki, czy-
li lista zadan do realizacji w 2017
roku, podane zostang 25 listopada.

Kosztowne
ozywianie
W ramach ,0zy-
wiania” Starego Ryn-
ku prezydent Lomzy zorganizowal
w niedziele (21 sierpnia) koncert
discopolowego ,artysty Jorrgusa
Jerzego Szuja’ za 9 000 zt. Wezesniej,
15 sierpnia, koncert ,,Panny Wyklete
i zespol Reggae Rockers” z okazji
$wieta Wojska Polskiego za 27 000
zl. Jeszcze wezedniej, 7 maja, wydat
ponad 30 000 z na organizacje im-
prezy motocyklistow Motoserce.

Droga woda

8,63 zi ptaca mieszkaricy Lom-
zy za metr szeScienny wody i tylez
odprowadzonych do kanalizacji
miejskiej Sciekow. W Biatymstoku
placg 7,13 zt, w Suwatkach 7,22 z1.

Zgios bariery
Wykaz barier, utrudniajacych
poruszanie sie niepelnosprawnym
tworzy Lomzynska Spoteczna Rada
ds. Os6b z Niepelnosprawnoscia.
Prosi o zglaszanie takich miejsc do
12 wrzesnia: Pawet Karwowski na
adres pkarwowski78@gmail.com.

Walory
na tablicach

20 tablic z informacjami o za-
bytkach lub innych ciekawych dla
turystow miejs scach ma pﬂ]amc szq

Jarmark staroci

Na Jarmark Kolekc;onerskx na
Starym Rynku zaprasza w niedziele
(28 sierpnia) Urzad Miejski w Lom-
7y od godz. 8.00. Beda tez stoiska
ze swojskim jadlem. '

Czytan1eva1zn1e

 Biblioteka Publiczna  biblio-
teka szkolng i Zesprotem Szkot
w Wiznie zapraszajg w sobote, 3
wrzeénia (godz. 12.00) na wspolne
Narodowe Czytanie ,Quo vadis”
Henryka Sienkiewicza na plac

przed Zespolem Szkol.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




3 wrzesnia

OTWIERAMY SEZON SZKOLNY Z KLOCKAMI LEGO® i TRICK LOGIC!

Moc kreatywnej zabawy, arcyciekawe warsztaty budowania z klockéw LEGO”,
lego Duplo, Lego Mindstorms i ptytek Trick Logic. A takze niezwykta wystawa
z Gniezna ,,Swiat Piastéw z klockéw Lego”. Zapraszamy od 13.00 do 19.00!
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Muzeum Mieka
bez Mlekpolu

Spotdzielnia Mleczarska Mlekpol
nie bedzie prowadzi¢ Muzeum Mle-
ka w Grajewie. Negocjacje od wio-
sny Urzedu Miejskiego z Mlekpolem
w tej sprawie zakonczyly si¢ niczym.
Jak mowi burmistrz Dariusz Lata-
rowski, poszlo o pienigdze. W part-
nerstwie publiczno — prywatnym
podmiot publiczny, czyli miasto,
nie powinien ponosi¢ wigcej niz 51
proc. kosztow, uwaza burmistrz. Te-
go nie chciat zaakceptowac Mlekpol.

Burmistrz jest zobowigzany
uruchomié¢ Muzeum w tym roku.
W przeciwnym razie pod zna-
kiem zapytania moze stangc wie-
lomilionowa unijna dotacja, uzy-
skana przez Grajewo na budowg
Muzeum i krytej ptywalni.

Miasto zamierza powierzy¢ pro-
wadzenie Muzeum Grajewskiemu
Centrum Kultury. Kieruje nim To-
masz Dudzinski, tworca Grajewskiej
Izby Historycznej. To doswiadczenie
na pewno przyda mu si¢ w tworzeniu
Muzeum Mleka. Budzetowi Grajewa
przybedzie jednak duzy wydatek.

Od 2012 roku burmistrz
Szczuczyna Artur Kuczynski
stara sie o unijne pienigdze na
modernizacje i przebudowe sta-
dionu miejskiego. Pojawila sig
szansa na wysokie, bo siggajace
90 proc. dofinansowanie, a tak-
ze budowe zbiornika wodnego
na Wissie, w ramach wspolpra-
¢y z Kowlem na Ukrainie. Wia-
$nie w tej sprawie w Szczuczynie
goscita delegacja Kowla w po-
niedzialek (22 sierpnia) . Bur-
mistrz Kuczynski zaprezentowal

jej miejskie projekty i cale mia-

Liczacy 70 000 mieszkaricow Kowel (na zdjeciu zabytkowy dworzec), jest
miastem od 1518 roku, prawa miejskie nadal mu krél Zygmunt I

sto. Z przedstawicielami wladz
Kowla opracowal porozumie-
nie o wspolpracy, ktore bedzie
podstawa ubiegania si¢ o dota-
cje w ramach unijnego Progra-
mu Wspotpracy Transgranicznej
Polska — Biatorus$ — Ukraina 2014
- 2020. W nie mniejszym stop-
niu zainteresowany wspotpraca
jest Kowel, ktory liczy na podob-
ne dotacje do swoich inwestycji.
Szczuczyn bedzie jego szostym
miastem partnerskim w Polsce.
Nabér wnioskéw do programu
rusza juz w pazdzierniku.

Skrzykuja
przyjaciol

Zlot Przyjaciol
Szczuczyna odbedzie
sie 7 - 9 pazdziernika. Wigcej in-
formacji na www.um.szczuczyn.pl.

Pozegnanie

wakacji

Na koncert pod takim hastem
zaprasza w niedzielg, 28 sierpnia,
o0 godz. 17.00 do Starego Parku przy
ul. Senatorskiej MDK w Szczuczynie.

Zawody kawale-
ryjskie

VI Zawody Jezdzieckie Me-
morial Majora Antoniego Puszeta,
organizowane przez Nadlesnictwo
Rajgrdd, odbeda si¢ w sobotg (27
sierpnia) nad jeziorem Drenstwo
w poblizu Woznejwsi (gm. Raj-
grod). Start, godz. 13.00.

Dréznik do lamusa
~ Zniknie budka dréznika przy
przejezdzie kolejowym na ul.
Cmentarnej w Grajewie. Dréznika
zastapi elektroniczne sterowanie
rogatkami ze stacji kolejowej.

Poprawka z matury

Na 106 tegorocznych maturzy-
stow I Liceum Ogolnoksztalcacego
im. A. Mickiewicza w Kolnie, ma-
ture zdato 99, co stanowi 93,4 proc.
To wysoki wynik w poréwnaniu z ze
$rednig w kraju (79,5 proc.) i w wo-
jewodztwie (81,0 proc.). W Liceum
w Kolnie 6 uczniéw moze przystapic
do sierpniowego egzaminu popraw-
kowego, co pozwoli im w przypadku
powodzenia, rozpoczgcie studiow
jeszcze w pazdzierniku tego roku.

W II LO im. Kardynata S. Wy-
szynskiego w ZST w Kolnie do ma-
tury przystapilo 32 uczniéw, zdato
19 (59,4 proc.).

W Technikum Kardynata
S. Wyszynskiego w ZST w Kolnie
mature zdawalo 33 uczniéw, zdato
15 (45,5 proc.).

Maturalne egzaminy poprawko-
we pisemne rozpoczgly si¢ we wto-
rek (23 sierpnia) w macierzystych
szkotach. Ustne odbeda si¢ od sro-
dy do piatku (24 - 26 sierpnia).

Poprawia¢ mozna tylko jeden

przedmiot w cze$ci ustnej albo w cz- '

§ci pisemnej. Wyniki egzaminow po-
prawkowych beda 12 wrzesnia.

s, Bojownicy”’

W XX-lecie PRL funkc. MO
i SB i innym bojownikom pole-
glym w walce z reakcyjnym pod-
ziemiem o utrwalenie wladzy lu-
dowej 1945-1949”. Taki napis
z wymienionymi nazwiskami je-
denastu poleglych funkcjonariuszy
| i dopiskiem ,Czes¢ ich pamigci”
! widnieje na obelisku w Rogieni-
| cach Wielkich (gm. Maty Plock).
Uroczyste odstoniecie pomnika
nastgpilo 22 lipca 1964 r..

Pismem o usunigcie pomnika
zwrocit sie do wojta gminy Maty Plock
Jozefa Dymerskiego Instytut Pamigci
Narodowej oraz Rada Ochrony Pa-
mieci Walk i Mgczenstwa.

»Nie spieszymy si¢ z usuwa-
niem. Szukalem kontaktu z ro-
dzinami funkcjonariuszy, ktorych
nazwiska s3 wypisane na tablicy.
Nie do wszystkich udato si¢ do-
trze¢. Zorganizowalem spotkanie.
Byli przedstawiciele tylko dwoch
rodzin. Z kilkoma rozmawialem.
Nikt nie sprzeciwit si¢ propozycji
usuniecia tablicy”, wyjasnia wojt
gminy Jozef Dymerski.

Niedawno zrodzit si¢ pomyst
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do skansenu

utworzenia skansenu pomnikéw
minionego okresu. Zostaly wska-
zane dwie lokalizacje: poligon po
bylej jednostce w Czerwonym Bo-
rze i po bylym garnizonie Armii
Czerwonej w Bornym Sulinowie,
w ktérym Rosjanie stacjonowali
47 lat. Wedtug ostatnich donie-
siet medialnych, skansen powsta-
nie w Bornym Sulinowie.

Pomniki s3 $ladami histo-
rii, ktorej nikt juz nie zmieni ani
nie wykreli. Do wojta Jozefa Dy-
merskiego przyjechal Andrzej Za-
wistowski z IPN. Zaproponowal
przeniesienie pomnika do skanse-
nu, ktorego jeszcze nie ma.

,Mowil, zeby czeka¢. Czeka-
my, nic nie niszczymy’, mowi
wojt Dymerski.

Nie ma dokladnej inwentary-
zacji pomnikéw, ktore bytyby eks-
ponatami w skansenie. Wedtug
szacunkéw IPN, w calym kra-
ju moze ich by¢ od 100 do 500.
Ile w naszym regionie? ,Insty-
tut nie ma informacji’, przyznaje

rzecznik IPN w Bialymstoku To-

masz Danilecki.

Zniwa
w Borkowie
Projekcja filmu
sJak to dawniej by-
walo - zniwa w Borkowie’, bedzie
jedna z atrakcji dozynek gminy
Kolno w Borkowie. Msza dozynko-
wa (godz. 12.00), a po niej festyn.

Potrzebna krew

Krew mozna bedzie oddac
w ambulansie w Kolnie (parking
przed Urzedem Gminy) w piatek,
26 sierpnia (godz. 9.00 - 13.00).
Krwi w wakacje zawsze brakuje!

Pamiec¢ i czesc

96 rocznica bitwy pod Le-
manem obchodzona bedzie
w niedziele (godz. 12.00) pod
pomnikiem w Lemanie. O bitwie
pisali$my w ,Kontaktach” tydzien
temu (nr 34).

Odwolane wybory
miss

Odwolat wybory matej miss
i malego mistera Kolneriski Osro-
dek Kultury i Sportu z powodu
malej iloéci zgloszen kandydatow

do konkursu.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Obtawa Niemcow
na AK

24 sierpnia 1943 r. Niemcy, zan-
darmeria i gestapo, dokonali zbrod-
ni na zolnierzach Armii Krajowej
w Jeziorku.

Tadeusz Rydzewski pocho-
dzacy z Jeziorka (lat 91), miesz-
kajacy w Pszczynie, jest jedynym
zyjacym sposrod skazanych wow-
czas na $mier¢. Mial wtedy lat 18.

- Byl uczniem tajnego gimnazjum
w Lomzy. Pozostawal w dyspozy-
cji porucznika ,,Bora” jako lacznik
i kolporter. Przezyt obéz koncen-
tracyjny z numerem 27 164. Swia-
dom, ze w $rodowisku czlowiek zy-
je tak dtugo, jak dtugo zyje pamigc
o nim, od lat 24 sierpnia w kosciele
w Pigtnicy przywoluje pamig¢ za-
stuzonych dla Polski mieszkancow
wsi Jeziorko. A byli to:

1. Porucznik Jozef Rydzewski, lat
25, pseudonim ,,Bor”. Choc jeszcze
prawie mlodzieniec, ale juz zolnierz
frontowy. Z wojny w 1939 r. wrocit
w poczatku pazdziernika. 21 paz-
dziernika 1939 r. sktadal, a nastep-
nie odbieral przysigge na wiernos¢
Ojczyznie w powstalej organizacji
wojskowej ,,Stuzba Zwycigstwu Pol-
sce” (0d 08.11.1939 r. Zwigzek Wal-
ki Zbrojnej, a od 24.02.1942 Armia
Krajowa). Byl dowodca Kompanii
AK Drozdowo. 24 sierpnia w wy-
niku czynnej obrony poniost smierc
przeszyty kulami z karabinu maszy-
nowego. Jego zwloki zotnierze AK
przewiezli do Drozdowa, a po woj-
nie spoczely na rodzinnym cmenta-
rzu w Piatnicy.

Za wcze$niejsze akcje bojowe
i wojskowe zostal posmiertnie od-
znaczony Krzyzem Virtuti Milita-
ri VKL

2. Kapral Stanistaw Rydzewski,
lat 33, pseudonim ,Karpa” Do-
$wiadczony zolnierz, uczestniczyl
w wielu akcjach partyzanckich. Od
pierwszej chwili aresztowania tor-
turowany w najstraszniejszy spo-
sob. Tadeusz Rydzewski wspo-
minal: ,Ostatni raz widzialem go
w celi zeznan. Przywigzane rece
inogi do stotu tortur. Zwrécit si¢ do

www.kontakty-tygodnik.com.pl

mnie stowami >Bracie powiedz, co
wiesz, bo ja nic nie wiem<. A wie-
dziat bardzo, bardzo duzo. Swia-
domie utwierdzil mnie w milcze-

niu. Mial polamane rece, wybite
oczy. Zwloki zakopano na kierku-
cie Zydowskim w Lomzy. Koledzy,
zolnierze z AK nocg przetranspor-
towali jego ciato przez Narew do
Drozdowa. Po wojnie ekshumo-
wany i pochowany na cmentarzu
w Pigtnicy”.

3. Chorazy Antoni Rydzew-
ski, lat 21, pseudonim ,Boruta’
Zolnierz AK, za dnia uczen taj-
nego gimnazjum w Lomzy, no-
c3 Podchorazéwki w Bronowie
z poligonem ¢wiczebnym na f3-
kach wiznenskich. W czasie ze-
znan torturowany, wieszany, Z Szar-
panymi ranami zadanymi przez psy
wiezienne. Jedng miat tylko odpo-
wiedz: ,,Nie wiem’, chociaz wiedzial
duzo. Przezyt wigzienie i obéz kon-
centracyjny z nr 27159. Wrécit do
Jeziorka i dat si¢ poznac jako dzia-
tacz spoleczny, socjolog i historyk
wsi. Stworzy! wiele pornnikow, sta-
nowiacych $wiadectwo zbrodni hi-
tlerowskich. Zmart w wieku 71 lat
w1993 r.

4. Jozefa i Maria Rydzewskie,
tworzyly zaplecze aprowizacyjne
dla oddzialéw partyzanckich AK,
przechodzacych przez Bazg AK
w Jeziorku. Chociaz byly kobietami
w réznym wieku i stanie zdrowia,
Niemcy poddali je brutalnym prze-
shuchaniom. Przezyly obéz koncen-
tracyjny. Podczas ewakuacji kobiet,
wiezniéw obozu barkami po Balty-
ku, w czasie jednego z przystankow
schronily si¢ na wyspie Rugia. Barka
z kilkuset kobietami odptynela i zo-
stata zatopiona. One po zakoriczeniu
wojny wrécily do Jeziorka, do catko-
wicie rozebranego domu i catkowi-
cie zniszczonego gospodarstwa.

6. Jan Kowalewski senior. Ojciec
dwéch zolnierzy AK. Zmarl w obo-
zie koncentracyjnym w pierwszych
dniach pobytu. Spalony w krema-
torium.

7. Stefan Kowalewski, syn Jana,
zolnierz AK. Meczony i torturowa-
ny. Osadzony w celi $mierci ozna-

czonej trzema krzyzami i litera B.
Praktycznie wyjscia stamtad nie
bylo. Ale przezyl wigzienie i oboz.
Wrécit do rodziny. Zmart w 1985 1.

8. Jan Kowalewski, syn Jana, brat
Stefana, zotnierz AK. Przezyl wie-
zienie i oboz koncentracyjny. Wro-
cit do rodzinnego domu. Zmarl
w 2002 r. w Warszawie.

9. Jan Marchewka, zotnierz AK.
Odwazny i zdyscyplinowany. Dziel-
ny partyzant. Brutalnie torturowa-
ny. Przezyt oboz i wrécil do ro-
dziny, zony i dwoch synow. Zmarl
w1989 .

10. Franciszek Galazka, owcze-
sny softys. Zolierz AK w shuzbie
wywiadu. Okrutnie torturowany.
Zmarl w pierwszych dniach poby-
tu w obozie i zostal spalony na sto-
sie, bo krematorium nie nadazalo
ze spalaniem zwlok.

11. Tadeusz Rydzewski, lat 18.
Harcerz, uczen tajnego gimnazjum
w Lomzy, zolnierz AK pseudo-
nim ,,Czupurny”. Wiezien gestapo
w Lomzy. Pozostawat w dyspozy-
cji porucznika ,,Bora” jako tacznik
i kolporter. Przezyt ob6z koncentra-
cyjny w Stutthof z numerem 27 164.

Beata Sejnowska-Runo
spoteczny opiekun Miejsca
Pamieci Narodowej w Jeziorku

Prawo do odwetu

Tak sobie czytalem komentarz
Gabrieli Szczesnej w ,,Kontaktach”
(nr 33) z 14 sierpnia 0 ,katach” i na-
sunela mi sie ta refleksja. Ktos, kto
zgodzil si¢ przyja¢ misje kata jak
Bierut, powinien liczy¢ sig, ze jesli
nie za zycia, to po $mierci, ktos in-
ny zechce, aby dogonila go sprawie-
dliwos¢ boza.

Jesli kat za zycia byl barbarzyn-
c3, to trudno wymagac, aby ofiary
czy ich rodziny nie byli barbarzyn-
cami, bo kat byl zawsze pierwszy
i maja prawo do odwetu. Jesli kat
byt barbarzyrica, to ofiarom i ich
nastepcom trudno odméwic bar-
barzynistwa w stosunku do ,.trupa’
politycznego i faktycznego Bieruta.
Nie mozna tez wymagac¢ ludzkich
odruchéw moralnych, religijnych,
kulturowych czy historycznych.

Samej wladzy nie wypada nisz-
czyé, czy profanowa¢ pomnikow,
aby kiedys kto$ nie uznal, ze i tej
wladzy tez mozna za co$ profano-
wac, wiec dobrze, ze chociaz s3 lu-
dzie, co wlasciwie reaguja.

: Stanislaw Piasecki
Grajewo

Grozi
nam dyktatura!

(List otwarty)

Na naszych oczach odbywa si¢
w Polsce zamach na demokratycz-
ne panistwo. Obserwujemy naru-
szanie filaréw naszej demokracji,
tworzenie struktury panstwa totali-
tarnego, gdzie wszystko jest podpo-
rzadkowane decyzjom partyjnym.
Nastepuje olbrzymi podziat nasze-
go spoleczefistwa, w administracji
oraz firmach panstwowych panu-
je nepotyzm i kolesiostwo, brak jest
jakiejkolwiek przestrzeni do dialo-
gu spotecznego i politycznego. Rza-
dzacy prébuja takze zmieniac na-
sz3 historie w celu zawlaszczenia
ogolnonarodowych wartosci. No-
we wladze chcg niepodzielnie rz3-
dzi¢ we wszystkich obszarach i na
wszystkich szczeblach. Realizuja
plan zamachu na demokratycznie
wybrane samorzady, m.in. przez
probe przejecia i sterowania Regio-
nalnymi Izbami Obrachunkowymi.

Jednak jednym z najbardziej ra-
zacych przykladéw dzialan rzadza-
cych jest bezwzgledne niszczenie
przeciwnikéw politycznych z wyko-
rzystaniem stuzb specjalnych, pro-
kuratury i zaleznych mediow.

Zwracam si¢ do Was jako do
uznanych autorytetow i liderow
opozycji, z prosba, a zarazem zada-
niem ratowania naszego kraju i zde-
cydowanej obrony tych, ktérzy stali
sie oflarami pomowien i oszczerstw.
Dzicki przyjetym niekonstytucyjnym
ustawom o prokuraturze, pozbawie-
niu obywatelskiego nadzoru nad
shuzbami i upolitycznieniu mediow
publicznych, PiS dowolnie wykorzy-
stuje te instytucje do niszczenia swo-
ich przeciwnikow politycznych. (...)

Historia dobitnie pokazuje, ze tak
wygladaty poczatki wielu dyktatur:
eliminowanie niewygodnej opozy-
cji, podporzadkowanie sobie sgdow
i aparatu represji. Tak bylo w Pol-
sce w latach 1946 — 1947, w czasie
budowy dyktatury monopartyjnej.
Dlatego konieczna jest obrona kaz-
dej osoby pomawianej i oskarzanej
na polityczne zamowienie.

Jeszcze raz wzywam do dziatania
w obronie wywalczonej i wypracowa-
nej przez nas wszystkich demokradii,
w obronie kazdego obywatela niszczo-
nego przez upartyjniony aparat repre-
sji. Za chwile moze by¢ juz za pézno!

Jacek Karnowski
prezydent Sopotu
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Biesiada miodowa

»Pszczoly nie wymagajg, jak
inny inwentarz, zdobywania dla
nich pokarmu na zime; one uczy-
nig to same, a nawet wlascicie-
lowi co$ nieco$ przynios3. Znio-
s3 do ula stodki nektar nie tylko
z wlasnych terenow, lecz i z cu-
dzego pola, nie czyniagc przy tem
najmniejszej krzywdy nikomu,
przeciwnie, przez zapylenie kwit-
nacych roslin, okaza przyrodzie
nieocenione ustugi’, pisalo w 1926
r. fomzynskie pismo ,,Zycie i Pra-
ca’ i zachecato do zakladania pa-
siek oraz spozywania miodu.

W sobote i niedziele (27 i 28
sierpnia) bedzie okazja rozkoszo-
wania si¢ ,,stfodkim nektarem” na
XVII Biesiadzie Miodowej w Ku-
rowie, na ktorg zapraszajg starosta
wysokomazowiecki Bogdan Zie-
linski, wojt gminy Kobylin Borzy-
my Wojciech Mojkowski i dyrektor
Narwianskiego Parku Narodowe-
go Ryszard Modzelewski.

Kurowo to nie tylko miody, ale
staropolska go$cinnosc.

—— POWIAT ZAMBROWSKI

Sottys ze ... strachem
na wrdéble

Waldemar Zochowski ze wsi
Stare Zochy zwyciezyt w Turnie-
ju Sottysow, ktory zostal rozegra-
ny w czasie gminnych dozynek
w Nowych Piekutach (21 sierp-
nia). Trzeba bylo wykaza¢ sie
niezwykla sprawnoscia, zeby jak
najszybciej wyluskac ziarna kuku-
rydzy z kolby, wykonac¢ stracha na
wroble, ,wylowi¢” pienigdze z mi-
sy ze zbozem. W konkursie star-
towalo 7 soltysow. Drugie miejsce
zajal Stawomir Pruszynski z No-
wych Piekut, a trzecie soltys wsi
Joski Grzegorz Bankowski.

W czasie dozynek ogloszo-
ne zostaly tez wyniki konkur-
sOw na wieniec, najpiekniejszy
ogrod i ,,stol wiejski”. Najpiekniej-
sze wience dozynkowe wykona-
li mieszkancy wsi Markowo Wol-
ka (I miejsce), Stare Zochy (II)
i Jabton Spaty (III). Do konkursu
wojta gminy Nowe Piekuty Marka
Kaczynskiego zgloszonych zosta-
to 16 wiencow.

W konkursie na najpigkniej-
sze ogrodki i posesje wyroznie-

ni zosta-
li: Barbara
Wronska
(Joski),
Danu-
ta Helena
Hoffman
(Joski),
Elzbieta i Tomasz Radzxszewscy
(Sktody - Przyrusy), Agniesz-
ka i Andrzej Kruszewscy (Tlo-
czewo), Ewa i Wladystaw Ko-
stro (Jabton Piotrowce), Jarostaw
Kruszewski (Ttoczewo), Doro-
ta i Zdzistaw Pietka (Jablon Pio-
trowce), Zofia i Krzysztof Jankow-
scy (Skltody Borowe), Katarzyna
i Grzegorz Plonscy (Jabton Pio-
trowce), Zofia Luczaj (Ttocze-
wo), Cezary i Joanna Wyszynscy
(Nowe Rzepki), Ewa i Mieczystaw
Dworakowscy (Tloczewo).
Najsmaczniejsze ,,stoly wiej-
skie” z regiocnalnym jadtem przy-
gotowali mieszkancy wsi Jablon
Spaly, Krasowo Wielkie, Jablon
Piotrowce i Nowe Piekuty.
Gratulujemy!

w budowie
. Uhce Mlckle-

'w CzyZzewie oraz
chach Mrozach i
Lipusy z Siennicg Klawy, zostana
przebudowane do korica pazdzier-
nika za prawie 3 mln (w tym 1,4
min unijnej dotacji).
BezpleCzne
gospodarstwo

Gospodarstwo Anny i Krzysz-
tofa Kunickich z Krasowa Wiel-
kiego (gm. Nowe Piekuty) zaje¢lo
trzecie miejsce w wojewédzkim
etapie XIV Ogélnokrajowego Kon-
kursu ,Bezpieczne Gospodarstwo
Rolne”. W konkursie rywalizowato
46 gospodarstw.

Pozegnanie

Piknik na zakoniczenie wakacji
organizuje w niedziele (28 sierpnia,
od godz. 13.00) Stowarzyszenia
»Razem” z parafig NMP z Fatxmy
w Ciechanowcu.

Swietowanie
przy kapliczce

Podwojng uroczystos¢ beda
$wietowa¢ w niedziele, 28 sierp-
nia, mieszkancy wsi Konopki Jat-
brzykow Stok i Koziki Jatbrzykow
Stok. Tego dnia zostanie odda-
na i po$wiecona zmodernizowa-
na droga w Konopkach Jatbrzyko-
wie Stoku (kosztowala 550 tys. zi)
oraz po$wiecona, takze odnowio-
na, kapliczka Matki Boskiej.

»Akurat w niedziele wypada

90 rocznica wystawienia kapliczki. |

Budowali jg w 1936 r. nasi dziadko-
wie. Pienigdze na kapliczke zbierali
z odgrywanych we wsi tak zwanych
komedyjek. Wtedy tez byla uroczy-
sto§¢ i msza $wieta przy kapliczce’,
wspomina soltys wsi Konopki Jal-
brzykéw Stok Jarostaw Lesniewski.

Kapiczke odnowili mieszkan-
cy z soltysem. W niedziele od-
prawiona zostanie przy niej msza
$wieta ((o godz. 13.30) przez pro-
boszcza z Puchat ks. Jana Plon-
skiego. A potem, cho¢ nie bedzie
,komedyjek’, jak za dawnych cza-
soéw beda $wietowac i cieszy¢ si¢
ze ,wspdlnego budowania”

Wiezniowie do fabryk

Hala przemystowa powstanie
w Zakladzie Karnym w Czerwonym
Borze. Beda w niej pracowac wiez-
niowie. Do tej pory praca jest dla
wiezniow nagroda. A pracuje tylko
okoto 30 proc. osadzonych. Rzado-
wy program ,,Praca wiezniow” za-
ktada zbudowanie na terenach za-
ktadéw karnych w catym kraju 40
hal produkcyjnych. Pomyst nie jest
zupelnie nowy, zaktady istnialy przy
wiezieniach w PRL. Przetrwaly nie-

liczne, jak w w Potulicach, gdzie
wiezniowie-od lat produkujg meble
na rynek krajowy i eksport.
Rozszerzona zostanie tak-
ze mozliwos¢ zatrudniania wiez-
niow przez samorzady. Wiez-
niowie z Czerwonego Boru juz
w minionych latach pracowali
miedzy innymi przy od$niezaniu
i porzadkowaniu drég w powiecie
zambrowskim. Obecnie ,,na dro-
gach” pracuje 20 skazanych.

Barwy folkloru

W II Ogélnopolskim Festiwalu
»Barwy Folkloru”, organizowanym
przez Stowarzyszenie Szansa i Miej-

| ski Oérodek Kultury w Zambrowie,

zaprezentuje si¢ w sobote, 27 sierp-

| nia, 12 zespolow. Festiwal rozpocz-
| nie sie w parku przy pl. Gen. W. Si-

korskiego (godz. 15.30), nastepnie
barwny i rozspiewany korowdd
przejdzie do Centrum Kultury (ul.
Wyszynskiego 2 a). Na scenie wy-
stapia: Zurawiacy z Bogut, Powi-
$lanki z Kwidzyna, Issa z Kiejdan
(Litwa), Ustronie ze Skierniewic,
Laskowianki ze Starego Laskowca,
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Oktawa z Szumowa, folklorystycz-
ne zespoly z Nowej Rudy, Turosli
i Zbojnej oraz Szansa z Zambrowa.

Swieto
plonéw
Dozynki woje- -
wodzkie w Szumo-
wie w niedziele, 28 sierpnia (msza

dziekczynna za zebrane plony
0 godz. 12.00).

Do Hodyszewa

XXXI Zambrowska Piesza Piel-
grzymka do Hodyszewa wyrusza
w piatek, 26 sierpnia (rozpoczyna
si¢ msza swieta o godz. 8.00). Jej
organizatorem jest od poczatku
Mariusz Feszler.

Odnowiona
szkola

Do odnowionej szkoly i hali
sportowej wrocg po wakacjach
uczniowie w Osowcu. Remunt
kosztowal 430 tys.

fJubll usz‘dh

”ogolnlaka-_—»

70 urodzmy Liceum Ogé]no-‘
ksztathcego w Zanabmme 7 pai-
dziernika zostang uczczone balem
absolwentéw. Moina juz zglaszaé

udzial w obchodach.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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_Nie chcesz by¢ ze mng, to nie bedziesz z nikim wig

Szykuj sie na smie

1.

Daniel jest kawalerem z wy-
ksztalceniem zawodowym, mecha-
nikiem samochodowym. Gdy
w Lomzy poznat o dwa lata starsza
mezatke, matke kilkuletniego dziec-
ka, od razu przypadli sobie do gustu.

Kilkumiesieczny romans byt
tak namietny, ze planowali wspol-
ny wyjazd do Anglii i utozenie so-
bie zycia. Jednak Anna z czasem
zaczela dostrzegac, ze jej wybranek
bywa agresywny, apodyktyczny
i zaborczy. Gdy kiedys wspomnia-
Ia, ze chyba jednak beda musieli si¢
rozstaé, wpadt w szal. Potem bylo
juz tylko gorzej. Gdy byli w cen-
trum handlowym w Biatymstoku,
po drobnej sprzeczce zaczal ja wy-
zywaé, a potem dusic. Wykrzyki-
wal, ze zabije jej rodzicéw i meza.
- REKLAMA ——— -

Kiedy ochtonat i bylo, w jego oce-
nie, ,,cudownie’, przyrzekat opano-
wanie. Chwile bezwzglednej agre-
sji thumaczyt wielka mitoscia do
Anny i strachem, by jej nie stracic.
Raz, by pokazag, ze nie moze bez
niej zy¢, po drobnej sprzeczce na-
lykat sig proszkow i trafit na pltuka-
nie zoladka do szpitala.

Anna miala juz do$¢ awantur-
niczego kochanka. Pogodzita si¢
z mezem, ktory wybaczyl jej zdra-
de. Poinformowata o tym Danie-
la, oddata mu pierscionek, ktory
jej podarowal, ale decyzji o roz-
staniu nie przyjmowal do wiado-
moéci. Nekat j3 telefonami, czekat
na nig w réznych miejscach. By to
przeciaé, zgodzita sig na spotka-
nie, by, jak prosit i zapewnial Da-
niel, ostatni raz go wystuchata.

Dar uzdrawiania
Filipinskiego uzdrowiciela

JOSUE ANGSANTO PALITAYAN

Filipifiski uzdrowiciel JOSUE PALITAYAN
jest jednym z czoibwee najiepszych filipia-
skich uzdrowicieli na $wiscie. Uzdrowiciel
jest diugoletnim czlonkiem CHRISTIAN
SPIRITUAL REGENERATION MOVEMENT
inc. i STOWARZYSZENIA FILIPINSKICH
UZDROWIGIELI.

Wywodzi slg ze znanej | gzanowane] na
FILIPINAGH rodziny uzdrowicieli i zielarzy.
Swoje umiejetnosci odziedziczyt po przod-
kach, a niespotykane ogromne umiejetnosci
| skutecznoéé uzdrawiania sprawity Ze jest on
znany na catym $wiecle.

Moc uzdrawiania przekazywana jest w rodzi-
nach uzdrowicieli z pokolenia na-pokolenie
i uzupetniana jest wieloletnig naukg
w klasztorachi szkofach.

Filipiiski uzdrowiciel JOSUE PALITAYAN
dziata na caly organizm. Znajduje zaburzenia

energetyczne roznych

organéw i skutecznie
je eliminuje. Wzmacnia
naturalne sity obronne
pacjenta, udraznia kanaly.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Uzdrowicie! jest zdolny, poprzez intensywng -

koncentracje, wytworzyé ogromng energie
wokétswoich rak, ktora przekazuje choremu.

Jego moc uzdrawiania pomaga w leczeniu:
choréb nowolworowych, wadach serca,
chorobach oczu, epilepsji, nerwicach,
deformacji kregostupa, miaidiycy, para-
lizach, kamieniach nerkowyeh i Z6tciowych,
chorobach prostaty, leukemii, wrzodach zo-
tadka i dwunastnicy, chorobach migdatéw

i zgb6w, cystach, guzach piersi, chorobach
kobiecych oraz wielu innych schorzeniach.
Uzdrowiciel stosuje réwniez zabiegi reflek-
sologiczne, kibre immunologicznie
oddziatywuja na schorowane i wyciericzone
chorob3 ciato.

UZDRAWIANIE FILIPINSKIE fest pene
ta}emmc,tak]aksamahismnapuwstaniatych
wysp.

DOPOKI PACJENT WIERZY W ISTNIENIE St
PONADLUDZKICH | JEST OTWARTY NA
DZIALANIE UZDROWICIELL, MOZE ZAWSZE
0SIAGNAC POMOC!

Przyjazd uzdrowiciela do Poiski to kolejna
nadzieja dla setek chorych i cierpigcych,
ktorym medycyna ,odmoéwita” mozliwosci
wyleczenia. Jego umiejgtnosci oraz
indywidualne podejscie do pacienta stanowia
gwarancje powodzenialeczenia.

JOSUE PALITAYAN PRZYJMUJE:
9 wrzesnia - EOMZA i BIALYSTOK

(©) 693 788 813, 784 608 847

Zapisy i informacia od poniedziatku do sohoty w godz. 8-13115-20

2.

Umowili sie poza miastem,
w dobrze znanym im miejscu,
ktore na poczatku chronito ich
namietno$¢ przed swiadkami.
Daniel zaczat ja blagac, by go nie
opuszczata. Plakal, kleczal, wy-
znawal mitoé¢. Spokojnie powie-
dziata, ze widza si¢ ostatni raz, de-
cyzji nie zmieni. Wowczas zblizyt
sie w geécie przytulenia i nagle
zaczal ja dusi¢. Gdy tracgca od-
dech Anna zlozylta rece do mo-
dlitwy, wykrzyczat: ,,Szykuj si¢ na
$mieré, suko!”.

Stracila przytomnosc i osungla
sie na ziemie. Przeciagnal ja dwa,
trzy metry po trawie w niecke za-
petniona woda po ostatnim desz-
czu. Zimno przywrdcilo jej $wia-
domoéé, ale nie poruszyla sig, bo

cej’, wykrzyczat Daniel i zaczal Anne dusic

ré, suko!

przez mysl przemknelo jej, ze by
przezy¢, musi udawa¢ martwa. To
ja uratowato, sadzil, ze nie zyje.
7za niezauwazalnie uchylonych
powiek zobaczyla, jak przeszu-
kat jej torebke, zabral kilkadzie-
siat ztotych i odszed!!

Lezaca ze strachu bez ruchu
Anne znalazla para, szukajgca od-
ludzia...Wezwali pogotowie. Da-
niel juz za kratkami podjat kolejna
prébe samobojcza. Biegli uznali,
7e wszystkie jego proby odebrania
sobie zycia mialy wylacznie cha-
rakter demonstracyjny.

3.

Anna przyrzekta mezowi, ze
nigdy nie spojrzy juz nawet na in-
nego. Maz jej wierzy...

JANUSZ KALISKI

Zzabitem'

= |
Z0NEe-:

W srode, 24 sierpnia, w samo
potudnie, rozdzwonily si¢ kosciel-
ne dzwony w Czyzewie. Odpro-
wadzajacy na cmentarz zamordo-
wang Iwone zastanawiali si¢, czy
mozna bylo unikna¢ tragedii?

Ksiadz w pozegnalnym kaza-
niu moéwil ogdlnie o ludzkim lo-
sie, 0 Domu Pana... Tam juz ode-
szta Iwona.

,Kiedys byta fajng dziewczyng,
pamietaja j3 ludzie z miasta.

A potem?

Potem pojawit si¢ alkohol. Pi-
la Iwona. Pit Henryk. Piciu towa-
rzyszyly awantury. Henryk juz raz
przesiedzial 9 miesigcy w wigzie-
niu w Czerwonym Borze. Za
przemoc w rodzinie”. Iwona byta
po ,odwyku”, ale wracata do na-
logu. Mieli zatozong ,Niebieska
karte”. Dzielnicowy bywal tam
bardzo czesto. Iwona nie skarzy-
la sie na nic. Nie chciala sobie po-
moc...

Utrzymywali si¢ z niewielkiego
gospodarstwa (4 ha). Wczesniej
uprawiali ziemie. Ostatnie lata juz
nie. Ale byly pienigdze za dzier-

zawe, z unijnych doptat. Na picie.

Mieli dwie cérki. Co staloby sig
z nimi, gdyby mieszkaly z rodzi-
cami, nie wiadomo. Dziewczyn-
kami zajela si¢ ciocia z Warsza-
wy. Jedna skonczyla Technikum
Weterynaryjne w Lomzy. Dru-
ga polonistyke na uniwersytecie
i zaczela drugi kierunek. Obie pet-
noletnie nie mieszkaly juz w Czy-
zewie. Iwona i Henryk mogli by¢
z nich dumni.

W piatek w obiadowej porze
Henryk poszedt do swojej tescio-
wej i powiedzial, ze ,,Iwonie co$
sie stalo, ze nie oddycha, trzeba
wezwaé pogotowie”. Matka za-
dzwonila po pogotowie i natych-
miast pobiegta do domu cérki.
Iwona lezala w kotlowni. Nie da-
wala znaku zycia. Obrazenia cia-
la (prawdopodobnie $lady bicia
i duszenia) wskazywaly na wcze-
$niejszy dramat. Lekarz stwierdzit
$mier¢. Zawiadomil policje. Bylo
kilka minut po godz. 15.00.

Zatrzymany Henryk byt pija-
ny. Jak podata policja, ,,czgsciowo”
przyznal sie do winy. (M.M.)
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Nie chce zyé!

Wrak

Pogubilem sie, juz nawet nie
chce mi si¢ o nic walczy¢. Zycie
nie ma sensu, wiec go nie znajde.
Przez cale lata ciagnie si¢ za mna
olbrzymia samokrytyka. W do-
mu tez nie za ciekawa sytuacja,
rodzice + kiotnie + olbrzymie
dlugi.

Dwa razy ciglem sobie nad-
garstek, ale nie wyszto. Nie pro-
buje¢ znowu chlasta¢ nadgarstka,
bo wiem, ze i tak mi sie nie uda.
Nawet to:

Stracilem ogdlnie sens zycia,
zatracilem si¢ w swoim ,,ja”, izo-
lujac sie kompletnie od ludzi,
zamykajac sie w sobie i prze-
zywajac wszystko samemu, za-
mkniety w pokoju. Stalem sig
kompletnym samotnikiem oraz
emocjonalnie zagubionym wra-
kiem. Nie wiem, jak mam opi-
sa¢ swoj stan, kompletny chaos
w mojej glowie.

Jakby to bylo, jakbym sie za-
bil? Czy ktos, by plakalt? Czy ktos
bylby smutny? Czy ktos, by tesk-
nil, a moze ktos, by sie cieszyl? Ta
mysl przesladuje mnie od rana do
wieczora. Nie chce tak dalej zy¢...

Janusz z Lomzy

Sens

Mam 29 lat, czteromiesiecz-
ne dziecko. Problem zaczat sie
juz w dziecinstwie, bo rodzice
caly czas pili i piciu poswiecali
wiecej czasu, niz wlasnym dzie-
ciom. Mam siostre 6 lat starszg
i tez cierpi przez to. Dzi$ zyjemy
osobno, bo ona jest za granica, ja
jestem w miejscu, gdzie sie uro-
dzitem.

We ,wspolczesnym” zyciu pro-
blem zaczat sie od tego, ze utrzy-
mywalem kontakt z inng kobieta,
z ktora nawet si¢ nie spotkalem.
Zona sie o tym dowiedziata i za-
czelo sie.

Gnebi mnie tym i awantury
robi, nie hamuje si¢ przy naszym
malutkim dziecku. Za to, ze ta-
ki los mu gotuje, nienawidze jej
i jedno, co mi przychodzi teraz do
glowy, to pytanie: gdybym si¢ po-
wiesit...

Zaczalem studia, zeby zapew-
ni¢ synowi lepsze zycie, niz ja
miatem. Zeby nie zyt w biedzie,
mial co$ na start w to pier... zy-

cie. Zeby nie martwil sie, jak ja
wiecznie, czy rodzice nie pija,
czy sie nie kldcg, nie bijg znowu.
Tymczasem zona chce odebra¢
mi syna, a jest on najwiekszym
sensem mego zycia.

Marcin z Zambrowa

Staba

Mam 16 lat. Pewnie niekt6rzy
pomysla, ze mltoda,
to co ona mo-
Ze W Zy-
ciu ta-

kiego
strasz-
nego miec,
by o takim czyms
myslec... Ale jednak mysle,

a to dlatego, ze moje zycie
mnie przytlacza. Po $mierci
mojego ojca i paru innych bli-
skich mi osob nie moge dojs¢
do siebie. Chcialabym by¢ z ni-
mi... Ale nie tylko przez to my-
$le o zabiciu si¢. Sytuacja, ja-
ka panuje u mnie w domu jest
przygnebiajaca. Ciagle klotnie
z mama o byle glupoty, ciagle
brak pieniedzy.

Zastanawialam sie duzo nad
tym, dlaczego popadlam tak ta-
two, powiedzmy, w ,depresje”.
Moja mama jest bardzo silna psy-
chicznie, wigc na pewno wiem,
ze po niej psychiki nie odzie-
dziczylam. M¢j tata za to popel-
nil samobdjstwo... I mozliwe, ze
psychike mam taka, jak on. Nie
chcialabym by¢ tak staba psy-
chicznie, jak on, ale nie wiem,
jak sobie radzi¢ z myéla, ze nie
chce mi sie zyc¢...

Martyna z Kolna
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Jestem jeszcze troche zakochana resztkami
bezsensownej milosci i jest mi tak cholernie smutno
teraz, ze chce to komus powiedzie¢. To musi by¢ kto$

zupelnie obcy, kto nie moze mnie zranié...

Bytam

»ZONY”’

ksiedza

Poznalam go przypadkiem. Byt
dziwny. Na poczatku go nie lubitam.
Z wzajemnoscig. Ale znowu prawie
przypadkowe spotkanie, oficjalne,
w zawigzku z dziec-
kiem ... Okazat
sigcatkiem
faj-

Ty
fa-

cetem.
Wtasdnie
teraz uswia-
damiam sobie, ze

od samego poczatku nie umia-
tam traktowa¢ go jako ksiedza.
Niezaleznie jak go traktowalam,
wszystko potoczyto sie jednak nie-
oczekiwanie. Dla mnie i dla niego.
Wracalam w pracy. Po wyczynach
mojego bytego w ostatnich dniach,
bytam totalnie sttamszona. Jednak
w zwigzku z przygotowaniami do
procesji, w ktorej pewng role miato
moje dziecie, musiatam jeszcze zaj-
rze¢ do kancelarii parafialnej. Gdy
wesztam z zapadajacego zmroku,
Izy same pociekly. Zapytat, co sie
stalo, a ja z tkaniem wyrzucitam
z siebie wszystko, co skrzetnie, pod
maskg usmiechu tlamsitam w pra-
cy i przed kolezankami. Podszedt,
objagl mnie, przytulit... Powiedzial,
ze moge na niego liczy¢. Poprosit
o numer telefonu. Uspokoitam sie,
przegnatam chandre. I nagle po po-
nad dwoch tygodniach dostatam
esemesa. Ze chcialby sie spotkac.
Zaproponowal nieodlegle miasto.
Uznalam to za dobry pomyst. Tu

od razu wzieliby nas na jezyki, a my
przeciez... Dzi$ wiem, ze wmawia-
fam sobie, ze chce tylko porozma-
wiac, poby¢ razem.

Poszlismy na lody... Od te-
go dnia coraz wiecej byto powo-
dow, by sie widzie¢. Albo wprost
jego sygnalow, ze chce by¢ chwi-
l¢ ze mna. Oboje bali$my sie prze-
kroczy¢ granice miedzy przyjaznia
a uczuciem. Wzajemne aranzowa-
nie spotkan, spojrzenia, u§miech,
dotknigcie dloni. Az zapropono-
wal wyjazd na caly dzien ,,a moze
nawet dluze;j?”, zawiesit gtos. Poje-
chalismy. Oddzielnymi samocho-
dami. Mielismy zatrzymac¢ sie na
parkingu przed hotelem pod mia-
stem. I spotkac niby przypadkowo.
Zatrzymalismy si¢. Od razu po-
wiedzial, ze zarezerwowal pokoj.
Sploszytam sie, ale wzigt mnie za
reke, poprowadzil. Okazalo sie, ze
przyjechal wczesnie i wzial klucz.
Otworzyt drzwi. Malenki poko-
ik z wielkim lozem. Powiedzial
»malzenskie” i zaczal si¢ $miaé. Ja
z nim. Nagle spowaznial, zblizyt
sie, przytulit do mnie, pocalowat
w ucho i szepnal: moje stoneczko.
Serce wyrywalo mi z piersi...

Teraz powiem: to byt seks.
Pigkny seks. Kilka godzin byli-
smy w t6zku. Gdy podnieslismy
sig, uporzadkowal je i jakby wra-
cajac do poczatku, powiedzial:
matzenskie toze, jestes mojg zo-
na. I jak wtedy, zaczal si¢ $miaé.
Przyjezdzalismy tu jeszcze wiele
razy. Dopadalismy do siebie, gdy
tylko zamknely sie za nami drzwi
pokoiku. Kiedy$ zaczal podépie-
wywac koszmarek ,, Zono moja..”.
Ale bylo pigknie. Z mojej strony
od poczatku nie tylko seks. Po ja-
kims czasie czulam, ze z jego stro-
ny takze juz nie.

Tamtego dnia we wtorek jak
zwykle juz przystat esemesa. Ucie-

szytam sie: jutro spotkanie. ,,Mam
przeniesienie do innej parafii.
Odezwe si¢”. Wyjechal wlasciwie
bez pozegnania.

Nie odzywa sie...

»ZONA” KSIEDZA

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Orgie na bruku

,0d dluzszego czasu >cmy
nocne< grasujg po trotuarze przy
Placu Pocztowym, zaczepiajg
miodych ludzi, nie dajg spoko-
ju i sieja zaraze, a wladze zupel-
nie nie zwracaja uwagi na te orgie.
Spoleczenstwo tomzynskie doma-
ga sie gwaltownie, aby te >¢my
nocne< zostaly usuniete i aby nie
rozpowszechnialy one zgnilizny
moralnej na bruku fomzynskim’,
pisal w 1926 r. katolicki tygodnik
»Zycie i Praca’.

,Cmy nocne” to kobiety upra-
wiajace prostytucje zawodowo lub
nielegalnie. ,Zawodowymi” byly
te, ktore zgodnie z ,,Rozporza-
dzeniem Ministra Zdrowia Pu-
blicznego w porozumieniu z Mi-
nistrem Spraw Wewnetrznych z 6
wrzeénia 1922 r. o nadzorze nad
nierzagdem”, zostaly zarejestro-
wane przez komisje sanitarno —
obyczajowa. Kobiety te podlega-
ly przymusowej, cotygodniowej
kontroli lekarskiej, mialy specjal-
ne ksiazeczki, w ktorych byly po-
twierdzane wizyty. W przypadku
stwierdzenia u nich choroby we-
nerycznej, musialy sie leczyc.

W Lomzy leczyly si¢ w szpita-
lu wenerycznym $w. Wojciecha (45
l6zek). Byt tylko dla kobiet. Leczy-
ly sie gtéwnie pacjentki z Lomzy,
ale tez trafialy ,kuracjuszki” z s3-
siednich powiatow. W pierwszym
potroczu 1929 r. w szpitalu wene-
rycznym leczonych bylo 230 pan.
Zarazliwa choroba nie zawsze ha-
mowala namietnosci. ,Gazeta Lom-
zynska” opisywala tragedi¢ Marii
Sienkiewicz, ktora chciata otruc si¢
kwasem karbolowym. Zostata ura-
towana i wyjawita przyczyne despe-
rackiej decyzji. Szpitalny kontroler
$wiezego powietrza Bolestaw Czer-
winski ,,przymuszal ja do nierzadu,
eksploatowat i katowal”.

Prostytutkom nie wolno bylo
sta¢ pod latarniami, w bramach, na
rogu ulic i zaczepia¢ klientéw. Mo-
gly spacerowac pojedynczo lub pa-
rami. Aby mie¢ wigksza kontrole
nad ,,zarejestrowanymi’, lomzyriska
policja w 1925 . zabronita im spa-
cerow po calym miescie. Na miej-
sce ,schadzek” wyznaczyla aleje

www.kontakty-tygodnik.com.pl

po prawej stronie Placu Kosciusz-
ki. ,,Nic nie mozna mie¢ przeciwko
zarzadzeniu zmierzajacemu do po-
prawy stosunkow spotecznych, ale
wyb6r miejsca dla schadzek niezbyt
udany. Jest to w kazdym razie punkt
przechodni, ozywiony, bezposred-
nio przylegajacy do gimnazjum
zenskiego”, napisata do ,Wspolnej
Pracy” czytelniczka, ktora utajni-
la nazwisko i podpisata sie ,Cieka-
wa”. Sugerowala, aby ,zawodowe
nierzadnice” przeniosly si¢ na uli-
ce Sienkiewicza.

Wstret do pracy

Biatostocki tygodnik ,Pro-
zektor” informowal, ze w 1925
r. w wojewodztwie biatostockim
byly zarejestrowane 403 prosty-
tutki. Wéréd nich: 254 katolicz-
ki, 91 izraelitek, 53 prawostawne
i 5 ewangeliczek. Prostytutki pra-
cowaly w roznych zawodach: 174
bylo stuzacymi, 144 robotnicami,
31 krawcowymi, 5 kelnerkami i 43
bez zajecia. 206 zarejestrowanych
kobiet podalo, iz uprawia prosty-
tucje ,,z wlasnej checi i wstretu do
pracy’, 115 z powodu braku pra-
cy, dla 66 przyczyng bylo porzu-
cenie przez kochankéw i uwodzi-
cieli, a 16 paralo si¢ nierzagdem
z glodu. Wéréd prostytutek byly
42 mezatki, 26 matek.

przechadzki po ogrodzie spacerowym. Ale

Przedwojenne prostytutki nagabuja mezczyzne wracajacego z pracy

Nagie zycie

Pod wzgledem ilosci prosty-
tutek pierwsza pozycje w woje-
wodztwie zajmowal Bialystok,
druga Grodno, a trzecig Lom-
za. Kolejne miejsca nalezaly do
Augustowa, Suwalk, Szczuczyna
i Wolkowyska.

Oprocz zarejestrowanych, byly
tez prostytutki ,,nielegalne”.

Dom rozpusty

Na ,,cichy lokalik’, w ktorym
mieszkaty ,,¢my nocne” i do kto-
rych schodzity sie ,,motylki”, skar-
zyli sie w 1929 r. mieszkancy do-
mu przy ulicy Zydowskiej 13
w Lomzy. Dziennik ,,ABC Ziemi
Lomzynskiej” opisywal, ze ,,przy-
czyng zaburzen jest jedno z miesz-
kan, gdzie zamieszkujg ,,¢my noc-
ne” w liczbie szeéciu i taka ilos¢
~motylkéw” w postaci ich ,,przy-
jaciol”. Sasiedzi zabiegali o zlikwi-
dowanie ,,lokaliku”.

Mieszkanie przy ul. Zydow-
skiej z szescioma kobietami, jesli
uprawialy nierzad zawodowo, by-
to domem publicznym. Paragraf
8 Rozporzadzenia z 1922 r. (przy-
toczonego wyzej) jednoznacznie
okreslal: ,,Utrzymywanie domoéw
rozpusty (domoéw publicznych)
jest wzbronione. Pod nazwa domu
rozpusty nalezy pojmowac wszel-
kie mieszkania i lokale, zajmowa-

Przedwojenna Lomza to eleganckie bale, koncerty ,Lutni”, spektakle teatrow

2 Grodna i Warszawy, spotkania brydzowe, damy w pieknych toaletach,
t.omza dwudziestolecia to tez...

-

ne przez wiecej niz dwie osoby,
uprawiajace nierzad zawodowo”.
W 1925 r. policja wykryla w wo-
jewodztwie bialostockim 18 do-
mow rozpusty, ujela 23 sutenerow.

Pod paragrafem

Rachmistrz kierownika odbu-
dowy mostéw Kazimierz Werakso
w styczniu 1922 r. w czasie stuz-
bowego wyjazdu do Bialegosto-
ku zabawil sie w hotelu z prosty-
tutkg. W walizce mial 1 240 000
marek stuzbowych pieniedzy. Zgi-
nely wszystkie. Werakso sklamat
policji, ze zostal okradziony w po-
ciggu, ktorym jechal z Bialegosto-
ku do Czerwonego Boru. Policja
ustalifa, ze okradla go prostytut-
ka, napisala o zdarzeniu ,Gaze-
ta Lomzynska’”.

W 1925 r. policja odnotowata
w wojewodztwie bialostockim 28
kradziezy dokonanych przez pro-
stytutki, 501 przypadkow zakloce-
nia spokoju publicznego i pijanstwa,
6 bijatyk, 5 wloczggostwa i 413 okre-
slonych jako ,inne przestepstwa’.

W 1925 r. pismo kobiece
»Bluszcz” podawalo, ze 90 proc.
prostytutek wywodzilo si¢ z dzieci
nieslubnych, opuszczonych, bez ro-
dzicielskiej opieki. Ulica je wycho-
wala. Ulica je przyjela. I obnazyla.

MARIA TOCKA
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie w
»Kontaktach”
w Srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz w
czwartek rano!

BUDOWNICTWO

PRODUCENT siatki
ogrodzeniowej. Stupki, panele,
bramy, SZTACHETY
METALOWE. 86 216 - 22 - 27,
604 - 231 - 333
www.siatki-stal.pl

(fak.00270/16-0-i)
FINANSE
"EKSPRESOWA
GOTOWKA BEZ BIK,
 CHWILOWKI,
- POZYCZKI RATALNE,
500

057

i

(fak. 00260/16-0-i)

KUPIE

Kupie las, 663 - 325 - 176,

691 - 846 — 204
(fak.00278/16-0)

LOKALE

Mieszkanie do wynajecia, komza,

tel. 511 — 164 - 926
(p-000281-0-i)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie 55 m?,
3 — pokojowe, Osiedle Bohateréw
Monte Cassino, Il pietro,

tel. 602- 115 — 645
(p-000277-0-i)

i wyslij na numer: 75 550

ukaze si¢ w zwartkowym
stronie www.kontakty-ty,

Sprzedam siedlisko 0,86 ha
z budynkami we wsi Grady
Wielkie, gmina Jedwabne,
tel. 518 — 948 — 909
(p-000266-0-i)

Sprzedam'dziatki budowlane
6 sztuk, 25 - arowe, Siemien,
bardzo malowniczo potozone,
tel. 884 - 143 - 208

(p-000260-0-i)

Sprzedam mieszkanie
wiasnosciowe ul. Moniuszki
w komzy, tel. 606 — 923 - 256
(p-000250-0-i)
Sprzedam maty dom w Rybakach,
gmina Miastkowo, powiat komza,
tel. 501 - 155 - 021
(p-000230-0-i)

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,0ddam”
zamieszczamy bezptatnie.
Tres$¢ mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podaé telefonicznie:
86 216 42 43

PRACA

Firma tynkarska zatrudni
tynkarza/y maszynowych,
511 - 529 - 965

(fak. 00235/16-0-i)
Opieka Niemcy Legalnie,
tel. 725- 248 - 935

(fak.00277/16-0-i)

Zatrudnimy osoby z do-
$wiadczeniem na stanowi-
ska: pomocnik budowlany;-
ogrodnika,drwal,pakowac
z,rzeznik hydraulik kelneré-
w,tynkarzy,monter: izolacji;
stoisk targowych; domkow
zimowych, kamieniarz, de-
karz - praca za granica. Mile
widziana znajomos¢ jezyka
obcego cv@bonnetico.com
570358344

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Wpisz TYG, a dalej tres¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...

koszt 5 zt + VAT (6,15 z VAT)

Po wystaniu sms-a otrzymasz zwrotna wiadomos¢, potwierdzajacy
przyjecie ogtoszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Twoja ogfoszenie
wcrdaniu tygodnika,Kontakty” oraz na

0

przekraczac 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spacja,
znak interpunkcyjny). W wiadomosci nie mogg znajdowac sie znaki
polskie (3; €; ¢;; 1; 6;$; Z 2). Po przekroczeniu 160 znakdw zostanie
naliczona oplata za drugi sms.

* ustuga nie dotyczy ogfoszen towarzyskich

nik.com.pl. Wiadomos¢ nie moze
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Szkota Jezykowa zatrudni
nauczyciela j. angielskiego.
Wymagane wyksztatcenie
kierunkowe plus min. dwa lata
doswiadczenia w nauczaniu
dzieci i/lub miodziezy. Stata
Praca w tomzy. Bardzo dobre
warunki pracy i wynagradzania.
Tel. 694-477-347, CV:
agnieszka@almamater.com.pl

(fak.00285/16-0-i)
Winobranie za granicag 9€/h,

690571078, cv@znajdz-prace.eu
(proforma 14/VI1/2016-0-i)

ZBIORY JABEEK-FRANCJA,
nabory5@euro-kontakt.eu,
790-511-187

(proforma 14/VI1/2016-0-i)

~ PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme”
Zamieszczamy bezptatnie.
Tre$¢é mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podaé telefonicznie:
86 216 4243

ROLNICTWO

Sprzedam kombajn zbozowy
niemiecki, gmina Kobylin,
tel. (86) 274 - 33 - 77 po godz.
20.00

(p-000282-0-i)

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia, so-
boty, niedziele, poniedziat-

ki, srody, czwartki DVD,

85 747 - 00 - 01, 602 - 664 - 771

(fak. 00008/16-0-i)

LIDL

Frankfurt n/Menem i okolice —
soboty, Srody, 85 747 - 43 - 63,
602 - 681 - 677

(fak. 00005/16 -o-i)
Sobota: Niemcy, Holandia, Belgia,
Wynajem mikrobusoéw, (85)
73 -94 - 179, 606 - 379 — 966

(fak. 000045/15-0-i)

USLUGI

Ocieplanie budynkéw,
tel. 881 - 507 - 760
(fak. 00038/16-0-i)

Euro-kontakt (nr lic.12458)
za granice: $lusarzy, spa-
waczy, pracownikow: ogol-
nobudowlanych; budow-
nictwa, podziemnego;
produkcji; przeprowadzek;
myjni, stolarzy, elektrykéw-
murarzy, murarzy klinkier,
tynkarzy, renowatoréw fa-
sad, kamieniarzy, ptytka-
rzy, tapeciarzy, regipsiarzy,
operatorow koparek, mala-
rzy, monteréw: okien; drzwi;
paneli stonecznych, blacha-
rzy, ciesli, kierowcéw C + E,
0s6b do naklejania reklam,
zbioru: pieczarek; oliwek,
asystentki dyrektora Mile
widziana znajomos¢ jezyka
obcego oraz wiasny samo-
chéd. marketing@euro-kon-

takt.eu 530398446

EKOGROSZEK POLSKI KOP. PIEKARY 27 MJ WOREK - 800 zi/tona
EKOGROSZEK SYBERYJSKI WORKOWANY 24-25 MJ - 640 z}/tona
EKOGROSZEK SYBERYJSKI 24-25 N J LUZ - 580 zl/tona
ORZECH - 570 zl/tona
WEGIEL GRUBY - 600 zi/tona
MIALO-GROSZEK - 410 zi/tona
ZWIR, PLUKANKA 02, CZARNOZIEM - 30 zl/tona

NATERENIE MIASTA | DO 10 KM DOWGOZ GRATIS!

DWORZEC PKS

BARBORKA

s.xmw LA
NATARTAKU

ul. Sikorskiego

Al. Legionow

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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OGLOSZENIA

Najnizsze CENY

Rozne wymiary

Transport i montaz

Sprzedam samochdd osobowy
KIA ,Sedono” z 2007 roku, ce-

na 22 000 zt, tel. (86) 471 - 13 -95
(o/b)

Kupie Skode Fabia 1,4 MPI z ma-
tym przebiegiem bez instalacji
gazowej, cena okoto 10 000 zt,

tel. 535— 757 — 986
(o/b)

Sprzedam Audi 100 2.3 benzy-
na — gaz, opony zimowe na alu
felgach gratis, stan auta dobry,
cena 3 500 do uzgodnienia,

tel. 786 — 828 — 702
(o/b)

Sprzedam przyczepke samo-

chodowg dwu — osiowg, nowa,
rejestrowana, nosnosc 750 kg
z wywrotem, cena 3 700 zi, do

uzgodnienia, tel. 887 — 563 — 207
(o/b)

Sprzedam samochdd Mercedes
Benz E klasa, rok 2002, diesel, sil-
nik 2.7, oszczedny, skrzynia 6-bie-
gowa, manualna, 177 KM, elek-
tryczne szyby, centralny zamek,

cena 19 000 zt, tel. 572 — 248 — 399
(o/b)

Sprzedam Opla Vectra, ¢ 2.0 dti
7 2003 roku, 101 KM, cena 12 500

zt, tel. 519 — 329 - 465
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Passata
b5fl z 2001 roku, 1.6 kombi, ce-

na 6 900 z, tel. 507 — 984 — 203
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Pas-
sata, tdi bluemotion z 2012
roku, full opcja, chrom, przebieg
160 000 km, cena 48 000 zt,
tel. 880 — 529 — 432

(o/b)
Sprzedam samochoéd marki Opel
Vectra 1,8, 16 V, rok produk-
cji 1996, HB, cena 2 500 z,

tel. 786 — 901 — 480
(o/b)

Sprzedam Audi a4, b5 kombi
s — line, skory, nawigacja, kom-
puter poktadowy, stan dobry,

cena 4 900 zt, tel. 502 — 157 — 401
(o/b)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

0GLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam skuter 50 cm 3, rok pro-
dukcji 2008, stan bardzo dobry,
ubezpieczony na caly rok, silnik
dwusuwowy, kota 13, alarm +
pilot, cena 1 500 zt do negocjaciji,

tel. 514 — 585 — 031
(o/b)

Sprzedam Opla Corsa z 1995 ro-
ku, benzyna, stan dobry, w ciggtej
eksploataciji, wazne badania tech-
niczne, cena 2000 zt do negocjacii,

tel. 502 — 875 — 348
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Golfa

IV, 1.4, gaz sekwencja z 2011
roku, opony catoroczne, 5 drzwi,
szyberdach, wszystkie szyby
elektryczne, centralny zamek, po-
duszki powietrzne, cena 6 700 zt,

tel. 505 — 682 — 530
(o/b)

Sprzedam BMW 320 benzyna,
z 1996 roku, stan dobry, ce-

na 2 900 zt, tel. 507 — 121 — 177
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Passata b4,
1.9 tdi, 110 KM, cena 1 700 do

negocjacii, tel. 512 — 020 - 099
(o/b)

Sprzedam Opla VectraB 1.8 b +
gaz, rok produkcji 1996, stan bar-
dzo dobry, karoseria bez rdzy, bu-
tla gazowa w kole, cena 4 000 zt,

tel. 797 — 113 - 895
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Passata
b4 kombi 1,8 + LPG z 1994 roku,
stan bardzo dobry, cena 2 200 zi,

tel. 505 — 303 - 465
(o/b)

Sprzedam Forda Focus Ghia

1,8 tdci — 115 KM z 2007 roku. Au-
to sprawne, zadbane, sprowadzo-
ne z Francji, bogato wyposazone,

cena 15 300 zi, tel. 534 — 702 - 218
(o/b)

Sprzedam Toyote Corolla, rok
produkcji 2003, diesel, przebieg
235 000 km, cena 11 900 zt do
negocjaciji, tel. 797 — 694 — 886
(o/b)
Sprzedam Fiata Scenic 2 1.9 DCI
z 2004 roku, bogate wyposazenie,
garazowany, pierwszy wiasciciel
w RP, przebieg 150 000 km, ce-
na 8 500 zi, tel. 737 — 456 — 252
(o/b)
Sprzedam Fiata Cc 700 z 1998 ro-
ku, plus silnik, Szepietowo, ce-
na 1500 zi, tel. 692 — 771 — 733

(o/b)
Sprzedam Opony 165 R 13,
4 sztuki, cena 140 zt za sztuke,
tel. (86) 271 — 38 — 53
(o/b)

Sprzedam Audi B4 2.3 gaz
z 1993 roku, cena 2 700 zt,

tel. 577 - 014 - 193
(o/b)

Sprzedam Honde Accord
7 1998 roku, 1.8 gaz, cena 2 200 zi,

tel. 663 — 279 — 025
(o/b)

Sprzedam Seata Cordoba
z 1999 roku 1.9 tdi, na zwy-
ktej pompie, bez wktadu, ce-

na 5 500 zt, tel. 505 — 597 — 120
(o/b)

Sprzedam silnik do Merce-
desa 3.0 D, cena 1 000 zi,

tel. 886 — 330 - 101
(o/b)

Sprzedam Opla Meriva
z 2005 roku, cena 15 500 zi,

tel. 572 — 656 — 784
(o/b)

Sprzedam Volvo V 40 1.9 D

z 1997 roku, zarejestrowany,
optacony, lekko uszkodzona klapa
bagaznika i zderzak tylny, ce-

na 1 600 zi, tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprzedam Mercedesa Kombi 2.0 B
kompresor z 2002 roku, avan-
garde, niebieski metalik, bogata
wersja, cena 12 500 zt do uzgod-

nienia, tel. 503 — 197 — 652
(o/b)

Sprzedam Fiata Seicento 900
z 2002 roku, pierwszy wiasci-
ciel, przebieg 139 000 km, stan
idealny, komplet kot zimowych,

cena 3 200 zi, tel. 500 — 396 — 266
(o/b)

Sprzedam BMW 320D, 155 KM

z 2001 roku, klimatyzacja, alufelgi,
nowe opony letnie, przebieg

270 000 km, stan bardzo dobry,

cena 13 600 zt, tel. 505 — 549 - 810
(o/b)

Sprzedam Fiata Grande Punto

7 2008 roku, 1.4B qaz fabryczny.
przebieg 124 800 km, polski salon,
pierwszy wiasciciel, bezwypad-
kowy, ksiazka serwisowa, idealnie
utrzymany, cena 15 800 zt do

uzgodnienia, tel. 502 - 729 — 020
(o/b)

Sprzedam Volvo V40, 1.8B

z 1998 roku, po wymianie filtrow,
oleju, rozrzadu, alufelgi, pot-
skoéra, zadbany, cena 3 200 zt,

tel. 506 — 778 — 562
(o/b)

Sprzedam Toyote Avensis
2 2001 roku, D4D 2.0, kombi,
drugi komplet opon zimowych,

cena 6 800 zt, tel. 506 — 760 — 159
(o/b)

Sprzedam Audi A6 C5 z 2000
roku, przebieg 243 000 km, skora,
po wymianie oleju, alternatora,

cena 8 700 zi, tel. 515 — 150 — 248
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Golfa ll
z 1992 roku, stan bardzo dobry, do
jazdy, cena 2 000 zt do uzgodnie-

nia, tel. 504 — 876 — 851
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH .

“ Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

% ceny pojazdu!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko oglaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedg
wykorzystane wyfgcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogfoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam trawe z 2.5ha, gmina
tomza, niedaleko grobli, Lasku
Jednaczewskiego, cena 80 zt do
uzgodnienia, tel. 660 — 699 — 116
(o/b)
Sprzedam ciagnik Zetor 7245
plus z rewersem, rok produk-
cji 1993, motogodziny 4 900 h,
rewers, orbitrol, cena 46 500 zi,
tel. 862 - 173 - 678
(o/b)
Sprzedam byczka czarno-biate-
go, tygodniowego, cena 400 zi,

tel. 506 — 723 - 004
(o/b)

Sprzedam kultywator 14 Unia
Grudzigdz, stan bardzo dobry,
cena 600 zi, tel. 504 — 958 — 451

(o/b)
Sprzedam kosiarke SIP, do
naprawy, uzywang 3 sezony,
cena 12 000 zt do uzgodnienia,
tel. 864 - 763 — 231

(o/b)

Sprzedam btotniki przednie Ursus
914 i pochodne, stan bardzo do-
bry, czerwony lakier, cena za dwie
sztuki 130 zt, tel. 535 — 832 - 884

(o/b)
Sprzedam ptugi 2 — skibo-
we, stan dobry, cena 350 zi,
tel. 504 — 958 - 451

(o/b)

Sprzedam kukurydze na pniu 2 ha,

gmina Kobylin Borzymy, ce-

na 6 500 zt ha, tel. 692 — 176 — 882
(o/b)

Sprzedam ciggnik 60 KM, ce-

na 10 000 z, tel. (86) 476 — 32 — 31
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

. Tresc ogtoszenia do 15 stow:

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

" Sprzedam prase paszowa

Sipma Z 263, pierwszy
wiasciciel, stan bardzo dobry
150 cm szerokos¢ beli, mate
Zzapotrzebowanie mocy,

cena 6 500 zt, tel. 535 — 832 - 884
(o/b)

Sprzedam sadzarke polsk3
Z 1997 roku, na kubetki, jak nowa,
cena 1 100 zt do uzgodnienia,

tel. 513 — 727 - 803
(o/b)

Sprzedam Fahr M 66, gmina
Nowe Piekuty, cena 10 000 zt,

tel. 532 — 369 - 376
(o/b)

Sprzedam agregat uprawo-
wy Bomet 3 m, cena 2 600 z,

tel. 696 — 692 — 181
(o/b)

Sprzedam silnik elektryczny
4 KW, cena 350 zt oraz waga
dziesietna kompletna, cena 150 z,

tel. 721 — 053 — 671
(o/b)

jatéwka cielna, wycielenie 20
wrzesnia 2016 roku, cena 3 600 zt,

tel. 880 - 222 - 081
(o/b)

Sprzedam jatowki wysokocielne,

cena 4 500 zi, tel. 732 — 824 — 450
(o/b)

Sprzedam sadzarke polska na tap-
ki, mato uzywang, cena 1 100 zi,

tel. 660 - 529 — 185
(o/b)

Sprzedam ciagnik C — 360, ce-
na 18 500 zt, tel. 518 — 237 — 853,

(86) 274 — 12 - 03
(o/b)

podanie ceny!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogftaszajqcego:

Adres:

Tel...

Czytelny podpis:

Oswiadczam, Zze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedg
wykorzystane wylqgcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

16 ——% KONTAKTY =Nr35s28 sierpnia 2016 =

Sprzedam pszenzyto ozime,
5 ton, cena 80 zt za kwintal,

606 — 526 — 770
(o/b)

Sprzedam jatéwke cielng,
cena 4 500 zt do uzgodnienia,

tel. 506 — 411 - 730
(o/b)

Sprzedam koto 23 x 5, cena 40 zt,

tel. (86) 271 — 38 - 53
(o/b)

Sprzedam jatéwke hodowlang,

3 sztuki, wycielenie sierpien, wrze-
sien, pazdziernik, gmina Klukowo,

cena 5 000 zt sztuka do uzgodnie-

nia, tel. 515 - 299 — 332
(o/b)

Sprzedam beczkowéz 6000 |,
ocynkowany, hydrauliczny, kota
balonowe, stan bardzo dobry, ce-

na 13 500 z, tel. 607 — 940 - 357
(o/b)

Sprzedam tur do kerbusona, ce-

na 5 500 zi, tel. 507 — 669 — 153
(o/b)

Sprzedam kopaczke elewato-
rowa z 1988 roku, 2 — rzedowa
w oryginale stan bardzo dobry,

cena 2 200 zt, tel. 881 — 307 — 342
(o/b)

Sprzedam stome w belach
123 x 120 w siatce, gtownie pszen-
na, dobrze zbite, transport w cenie

60 zt, tel. 511 — 700 — 243
(o/b)

Sprzedam orkan do zielonek, ce-

na 2 800 zi, tel. 507 — 669 — 153
(o/b)

Sprzedam ciggnik Zetor 8011
z 1973 roku, silnik po remon-
cie, wszystko inne dziata, ce-
na 14 000 zt do uzgodnienia,

tel. 516 — 376 — 130
(o/b)

Sprzedam przyczepe wywrotka
typu Sanok D-47A, po gene-
ralnej odbudowie, praktycznie
nowa przyczepa, cena 13 000 zt,

tel. 516 — 793 — 985
(o/b)

Sprzedam ciggnik C — 330 M,
kabina, pierwszy wtasciciel

z 1986 roku, stan bardzo dobry,
cena 17 900 zt do uzgodnienia,

tel. 660 — 415 — 465
(o/b)

Sprzedam przyczepe 12
ton, podwozie, cena 6 000 zt,

tel. 507 — 669 — 153
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik Apollo 11
z 2011 roku, mato uzywany, stan
idealny, cena 46 000 zt + VAT,

tel. 505 - 134 — 247
(o/b)

Sprzedam ptug obrotowy Rabe-
verk, 2 — skibowy, cena 3 200 zt,

tel. 607 — 940 - 357
(o/b)

Sprzedam byczka HO, 2 - tygo-
dniowy, ponad 50 kg, cena 550 zt,
tel. 724 — 457 - 262

(o/b)
Sprzedam cielaka 2 — mie-
sigce, byczek, cena 600 zt,
tel. 505 — 105 - 947

(o/b)

Sprzedam ciggnik C — 330

z 1977 r oku, silnik po remoncie
kapitalnym, blaharka do poprawy
oraz instalacja elektryczna, ce-

na 8 500 zt catos¢ do uzgodnienia,

tel. 888 - 716 — 140
(o/b)

Sprzedam ciagnik Zetor 10540
zadbany z 1997 roku, motogodzi-
ny 3500 h, moc 105 KM, naped

4 x 4, cena 55 000 zi, tel. (86)

217 -36-78
(o/b)

Sprzedam kombajn ziemniaczany
Anna z 1989 roku, stan dobry, ce-

na 8 300 zi, tel. 516 — 852 — 187
(o/b)

Sprzedam byczka 2 — tygodnio-
wego, cena 500 zt do uzgodnienia,

tel. 606 — 782 — 870
(o/b)

Sprzedam Fiata Agri f110, silnik
iweco110 KM, skrzynia mecha-
niczna 1992 rok, cena 34 000 zt
+VAT, tel. 504 — 314 — 538

(o/b)
Sprzedam Claas Rollant 355
Rotocut z 2004,owijanie siatka,
rotor + noze, szerokie kota, cen-
tralne smarowanie, cena 59 000 zt,

tel. (86) 217 — 36 — 78
(o/b)

Sprzedam kombajn Claas domi-
nator 96 sl. Heder 4,5 m, silnik
mercedesa turbo, hydrostat, ce-

na 40 000 z, tel. 504 — 314 — 538
(o/b)

Sprzedam MF 3630, 140 KM,

z napedem przednim, posiada
elektryczne potbiegi, blokade
napedow, przedniego napedu, re-
wers, 7500 mth, cena 47 500 zt do
uzgodnienia, tel. 518 — 237 — 853,

(86) 274 — 12 - 03
(o/b)

Sprzedam ptug polski 4 — skibowy,
stan dobry, po remoncie, idealny
do ciggnika 90 KM, cena 2 000 zt,

tel. 696 — 477 — 533
(o/b)

Sprzedam sieczkarnie jednorze-
dowa Pz mh 80 s, stan bardzo
dobry, wymienione noze, ce-

na 3 000 zi, tel. 690 — 421 — 707
(o/b)

Sprzedam ciggnik C — 330 z 1977
roku, nowy silnik, cena 7 500 zi,

tel. 516 — 755 - 627
(o/b)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Obwieszczenie Starosty Wysokomazowieckiego

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
o szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych (tekst jednolity Dz. U. z 201 5r., poz.
2031); Starosta Wysokomazowiecki zawiadamia, iz na whniosek
Zarzadu Powiatu Wysokomazowieckiego z dnia 12 lipca 2016 1.
zostalo wszczete postepowanie administracyjne dotyczace wy-
dania decyzji o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej po-
legajacej na rozbudowie drogi powiatowej Nr 2064B Krasowo
Wielkie — Markowo Wélka w km 12+965 (km roboczy 0+000) —
17+232,28 (km roboczy 4+267,28) odcinek dtugosci 4267,28 m,
w obrebie Krasowo Wielkie i Markowo Wélka, gm. Nowe Piekuty,
pow. wysokomazowiecki, woj. podlaskie, wrazz zatwierdzeniem
podziatu nieruchomosci.

Zakres ww. inwestycji obejmuje:

. przebudowe nawierzchni drogi powiatowej na odcinku:

- przebudowe istniejacych i budowe nowych zjazddw

. przebudowe i budowe rowow drogowych

. przebudowe istniejacych i budowe nowych przepustéw pod
korona drogi
. budowe przepustéw pod zjazdami

« wycinke drzew

Inwestycja realizowana bedzie na terenie obejmujacym dziatki
o nr ewid. 360, 364, 383, 386, 363/1, 363/2, 373, 385, 184/2, 185,
262, 263, 264, 265, 266, 268, 269, 270/1, 272, 283, 284, 285, 286,
287, 288, 289, 290/1, 290/2, 291/4, 294, 295, 296, 297, 298, 299,

329/6, 350, 351, 352/1, 352/2, 361, 379, 392, 393, 394, 397, 267,
281, 282, 332, 291/2, 333/1, 329/4, 330, 331, 333/2 - obreb Kra-
sowo Wielkie
320,16, 17, 18, 20, 26, 39, 43 - obreb Markowo Wolka
W tym nizej wymienione dziatki zostaty objete projektem po-
dziatu w celu wywtaszczenia
na potrzeby przedmiotowej inwestycji:
Obreb Krasowo Wielkie
. 267 dzielona na dziatki: 267/1 o pow. 0,0198 ha (pod droge)
i 267/2 0 pow. 6,0462 ha (w dotychczasowym wiadaniu),
. 281 dzielona na dziatki: 281/1 o pow. 0,0357 ha (pod droge)
i 281/2 o pow. 0,5683 ha (w dotychczasowym wiadaniu),
. 282 dzielona na dziatki: 282/1 o pow. 0,0099 ha (pod drogg)
i 282/2 0 pow. 1,2351 ha (w dotychczasowym wiadaniu),
. 332 dzielona na dziatki: 332/1 o pow. 0,0195 ha (pod droge)
i 332/2 0 pow. 3,7665 ha (w dotychczasowym wiadaniu),
. 291/2 dzielona na dziatki: 291/7 o pow. 0,0195 ha (pod dro-
ge) i 291/8 o pow. 0,2735 ha (w dotychczasowym wiadaniu),
« 333/1 dzielona na dziatki: 333/3 o pow. 0,0083 ha (pod dro-
ge) i 333/4 o pow. 1,8807 ha (w dotychczasowym wiadaniu),
. 329/4 dzielona na dziatki: 329/9 o pow. 0,0232 ha (pod dro-
ge) i 329/100 pow. 4,3248 ha (w dotychczasowym wiadaniu),
. 330 dzielona na dziatki: 330/1 o pow. 0,0185 ha (pod droge)
i 330/2 o pow. 1,8805 ha (w dotychczasowym wiadaniu),
. 331 dzielona na dziatki: 331/1 o pow. 0,0160 ha (pod droge)
i 331/2 o pow. 1,8580 ha (w dotychczasowym wiadaniu),
« 333/2 dzielona na dziatki: 333/5 o pow. 0,0123 ha (pod dro-
ge) i 333/6 o pow. 1,8767 ha (w dotychczasowym wiadaniu),
Decyzja o zezwoleniu na realizacje inwestycji drogowej be-
dzie obejmowata:
. zatwierdzenie projektu budowlanego na rozbudowe drogi
oraz ustalenie warunkoéw jej zagospodarowania,
. zatwierdzenie projektu podziatu ww. dziatek objetych projek-
tem podziatu,
- zgode na wycinke drzew
Strony moga zapoznac sie ze zgromadzonym materiatem do-
wodowym w Starostwie Powiatowym, Wydziale Budownictwa
i Inwestycji, ul. Ludowa 15A w Wysokiem Mazowieckiem, pok.
32, 33, a takze sktadac¢ uwagi i wnioski dotyczace przedmioto-

300, 301, 302/1, 302/2, 327/3, 327/4, 327/5, 328, 329/1, 329/5, |

wej sprawy do czasu wydania decyzji o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej. ;

WYMIKSUJ SIE |
Z WIELU KREDYTOW

Nad

Przenies je do nas i isie lekkostrawnym |
oprocentowaniem 3,9% [RRSO 9,23%) |

Zapraszamy do placowek |

partnerskich Banku BPH: |
BankBPH

Wuysokie Mazowieckie DTl
ul. Rynek Pitsudskiego 10 Po prostu fair

© 8621941 24,516 168 983, j
516 168 986 |

(koszt potgczenia wg taryfy operatora) [
tomza ~ |
Al. Legionow 44 |

© 603 818 804, 669 602 312, |
669 681 223 |

(koszt potqczenia wg taryfy operatora) \

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 9.23%, catkowita
kwota kredytu (bez kredytowanych kosztowl] 3951505 zt, catkowita kwota do
zaptaty 55286,03 zt, oprocentowanie state 3,9%, catkowity koszt kredytu: 15770,98 [
zt [w tym: prowizja 7634,31 zt, odsetki 8136,67 zt), 96 miesiecznych rat réwnych ‘
wwysokosci 575,90 zt przy czym ostatnia rata wynosi 575,53 zt. Kalkulacja zostata
dokonana na dzien 01.06.2016 r. na reprezentatywnym przyktadzie. \
Promocja .Wymiksuj sie zwielu kredytow" trwa od 01.07 do 30.09.2016 . i dotyczy
kredytu gotowkowego, ktérym Klient sptaci kredyty [pozyczkil wytacznie spoza \
Banku BPH (z innych bankow lub SKOK-6w), na sume co najmniej 5000 zt. \
Promaocja nie dotyczy umow zawartych w Agencjach wspotpracujacych z Bankiem.
Regulamin Promocji, Taryfa optat i prowizji sa dostepne w placowkach Banku i na )
bph.pl. Przyznanie i wysokos¢ kredytu zalezy od zdolnosci kredytowe| Klienta. {
Posrednik kredytowy jest upowazniony do zawierania w imieniu Banku BPH

SA umow o kredyt konsumencki oferowany przez Bank BPH SA oraz umow ‘
niezbednych do ustanowienia prawnego zabezpieczenia, a takze do dokonywania
czynnosci faktycznych zwiazanych z zawarciem tych umow. W powyzszym zakresie
posrednik kredytowy jest upowazniony do udzielania dalszych petnomocnictw
osobom pozostajacym z nim w stosunku pracy.

Bank BPH Spotka Akcyjna, ul. ptk. Jana Patubickiego 2, 80-175 Gdansk \

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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i i PPB ,,PREFBET” Spétka z o.0.

Pa=r3-- 18-411 Sniad . Kolejowa 17
] - Niaaowo, ul. olejowa
T j D OWO =L

tel. 86 217 62 95, fax 86 217 61 29

Rys. Waldemar Ruksc

grz
iqo

zt/zam =
Cena brutto Wi

KOMIN
SKORSTEN
Classic 200
-6 mb

ZiC

KLEJOWA
Teraz tylko

2 . 27
1450 » Vi tervosmca -
Z* ¢ ey L4 Teraz tylko PLYTA Yeraz tylko BevTa
Cena brutto ; 3 Cia
Opakowanie: 25 s 16,50 4] KARTONOWO y 51 LN sTYROPiANOWA

-GIPSOWA LIEIS DACH/PODLOGA op

Taraz tylko 7 CEMENT

5 PORTLANDZKI ;

14,60 zm pi
WELNA L) Cena bruito k i
ISOVER UNIMATA

GR 15CM ' pa

Teraz tylko PAPA CEGLA Teraz tylko

1 , ;f | @
48 2o WSS § BN -, | | R —

ODDZIAL SNIADOWC  ODDZIAL LOMZA ODDZIAL ZAMBROW ;
tel. 86 217 62 95 tel. 86 219 00 93 tel. 86 475 04 24 (n
poczta@prefbet.pl handel@prefbet.p! www.prefbet.pl i
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Rys. Waldemar Ruks¢

6 lat za haszysz

Na 6 wiezienia i 15 tys. zl
grzywny skazal kuriera, przewo-
z3cego samochodem z Hiszpanii
do Estonii 84,5 kg haszyszu Sad
Okregowy w Bialymstoku. Rosja-
nin Aleksei K. zostal zatrzymany
w grudniu 2015 roku w Suchowoli.
Okazalo sie, ze w specjalnie skon-
struowanych skrytkach samocho-
du audi przewozi duza ilo$¢ nar-
kotykow. Za przejazd z Hiszpanii
do Estonii mial dostac 5 tys. euro.
Po zatrzymaniu trafil do aresztu,
w ktérym przebywa do dzis.

Dzieci w szpitalu

Kierowca mercedesa vito, skre-
cajacy w Szose do Mezenina z dro-
gi Lomza — Zambrow, nie ustgpit
w poniedziatek (22 sierpnia) pierw-
szenstwa prawidlowo jadacej kra-
jowka w kierunku Zambrowa dacii.
W wyniku zderzenia, troje dzieci ja-
dacych dacig trafito z do szpitala.

Potracony w pracy

7 obrazeniami zostal przewie-
ziony do szpitala pracownik (lat
27) firmy, zajmujgcej si¢ wywo-
zem $mieci, gdy wyszed! zza Smie-
ciarki wprost pod nadjezdzajacego
opla na ul. Mata Kraska w Lomzy.

Ranny na pasach

Obrazen gtowy doznal trafit
pieszy (lat 44), na ktorego najechat
kierowca (lat 56) volkswagena
passata na przejsciu dla pieszych
przez ul. Polowa (na wysokosci
Sadowej) w Lomzy w niedzielg
(21 sierpnia) ok. godz. 21.00.

Autobusem w seata

Jedna osoba trafita do szpita-
la po uderzeniu autobusu MPK
w seata na ul. Wojska Polskiego
(na wysokosci stacji paliw Lotos)
w Lomzy. Przyczyna wypadku by-
to niezachowanie bezpiecznej od-
legloéci od poprzedzajacego po-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

jazdu przez kierowce autobusu,
ktory zostal ukarany mandatem.

Pijany zajechat

Pijany kierowca (lat 26) suzuki
vagon zajechat droge oplowi astra
na trasie Pigtnica — Wizna w re-
jonie Wiktorzyna (gm. Pigtnica).
Jedna osoba zostala ranna.

Atak psa

Biegajaca w okolicach boiska
SP nr 9 w Lomzy dziewigtnasto-
latka zostata w niedziele (21 sierp-
nia) wieczorem zaatakowana i po-
gryziona przez duzego psa. Policja
szuka $wiadkow i ustala, do kogo
zwierze nalezy. W miejscu publicz-
nym pies musi byc¢ zawsze wypro-
wadzany na smyczy, a jesli jest duzy,
nalezy do ras groznych i moze by¢
agresywny, musi by¢ tez w kaganicu!

Uratowali desperata

Wszedl na most kolejowy
w Siemiatyczach i krzyczal, zeby
nie podchodzi¢, bo skoczy. Poli-
cjanci i strazacy zatrzymali po-
ciggi z obu stron mostu. Sprowa-
dzono znajoma desperata (lat 27).
Podeszta do niego z policjantami.
Gdy rozmawiali, policjanci chwy-
cili i obezwladnili desperata, a na-
stepnie przekazali go zalodze ka-
retki pogotowia ratunkowego.

Powstrzymat pijanego

Nie pozwolil wyjechac’ Z po-
dwdrka samochodem osobowym

~ REKLAMA ———

pijanemu sgsiadowi (ponad 2 pro-
mile) mieszkaniec gminy Rajgrod.
Powiadomil o tym dyzurnego po-
licji w Grajewie. Poniewaz pijany
byt agresywny, policjanci z patrolu
zabrali go do policyjnego aresztu.
Stanie przed sadem.

Pozar i dym

Ogien na pierwszym pigtrze
domu przy ul. Wesolej w Lom-
zy dostrzezony zostat okolo godz.
20.00 w sobote (20 sierpnia). Uga-
sity go 3 zastepy strazy pozarnej.
Spalily sie dwa pokoje. Nikt nie
doznal obrazen. W sobote straza-
cy interweniowali takze na ul. Ry-
cerskiej w Lomzy, gdzie w piwnicy
jednego z blokow pojawil si¢ dym.
Swiadkowie twierdzili, ze czuc by-
to zapach spalonej petardy.

Wakacyjna nauka

Drzieci spedzajace wakacje na ko-
loniach w osrodku Caritas Bliznim
w Ptakach (gm. Nowogrod) nad Pi-
s3 beda pamietac je szczegolnie ze
wzgledu na spotkanie z policjant-
kami z wydzialéw prewencji i ruchu
drogowego Komendy Miejskiej Po-
licji w Eomzy. Podobne spotkanie
odbylo sie tez w osrodku jezdziec-
kim w Kisielnicy. Dowiedzialy sie od
nich, jak dba¢ o bezpieczenstwo na
wakacjach, w domu, na ulicy, na po-
dwoérku, w drodze zdomu do szkoly.

Zagubieni grzybiarze

Najpierw zgubila si¢ w le-
sie grzybiarka (77 lat). Po okolo
dwoch godzinach poszukiwan
przez grajewskich policjantow,
odnalezli jg kilka kilometrow od
miejsca, gdzie z innymi zbierala
grzyby. Potem do dyzurnego Ko-
mendy Powiatowej Policji w Graje-
wie zadzwonil mieszkaniec (73 la-
ta) Etku i powiedzial, ze wybral si¢
do lasu na grzyby i zabladzil. Zo-
stal odnaleziony kilka kilometrow
od samochodu, ktérym przyjechal.

Pitawal
Na tle erctycznym

,Z Jedwabnego. W dniu 22
b.m. wynikto nieporozumienie
pomiedzy bezdzietnymi malzon-
kami - straznikiem ziemskim Mi-
kotajem Leskowym, lat 34 i jego
zona Marjanng, lat 30. Leskow,
podniecony trunkiem, wype-
dzil zone z mieszkania, a niespei-
na w godzine wyszedt z pokoiku,
gdzie raczyt sie z drugim kolega,
na przygorek i wystrzalem z brau-
ninga, skierowanym w piers, po-
zbawil sie zycia.

Przy samobdjcy znalezio-
no skrawek papieru, na ktorym
skreslil wlasnorecznie stow kilka,
zapewniajac Zong o swojej wier-
NoSci.

Jest to juz w naszej osadzie dru-
gi wypadek samobojstwa strazni-
kéw ziemskich na tle erotycznem.
W obu tych wypadkach przyczy-
na jest jedna i ta sama — nierzad”

(Wspélna Praca”, 1 pazdzier-
nika 1910 roku; pisownia orygi-
nalna). :

S

»Lomza. Samobojstwo. Dnia
28 sierpnia o godzinie 3 po potu-
dniu, w mieszkaniu Dra Dobro-
wolskiego wystrzatem z rewolwe-
ru odebrat sobie zycie kandydat
do posad sadowych przy War-
szawskim Sadzie Okrggowym,
syn zmartego w Lomzy prezesa
Izby Obrachunkowej, Borys Sze-
jer. Desperat przed tym usitowal
pozbawic¢ zycia corke gospoda-
rza domu, panng Wiere Dobro-
wolska, nauczycielke miejscowe-
go gimnazjum meskiego, w ktorej
kochal sie bez wzajemnosci. Pan-
na D. ma przestrzelona szczeke™

(-Wspélna Praca”, 3 wrzesnia
1911 roku; pisownia oryginalna).

$

»Samobdjstwo. W dniu 18
grudnia na cmentarzu prawo-
stawnym na Woli w Warszawie,
w chwili spuszczania do mogi-
ty zwlok zmarlej z otrucia miesz-
kanki Warszawy A. S. — nadbiegt
przybyly z Lomzy farmaceuta Ta-
deusz Kobierzycki i strzelit sobie
w skron z rewolweru. Odniesio-
ny do szpitala $w. Ducha, wkrot-
ce zmarl”.

(»Echa Plockie i Lomzynskie”,
29 grudnia 1900 roku; pisow-
nia oryginalna).
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Zycie przecieka miedzy palcami

Jestem mezatka, mam prace
marzen. Jednak dzisiaj matzen-
stwo z mezczyzng, ktorego kiedys
(chyba) kochatam, wydaje mi si¢
jedna wielka klapa, a praca ma-
rzen, do ktorej dgzylam, rowniez
mnie juz nie cieszy. Czasami
mam ochote si¢ spakowaé i wyjséé
w nieznane, ruszy¢ przed siebie
i nigdy juz nie wracac do ,tego”
zycia. Widze, ze zycie przecieka
mi mi¢dzy palcami, niestety, nie
wiem jak sobie z tym radzié¢...

Iwona

To, co dzieje si¢ z Panig, jest po
czg$ci naturalng kolejg losu. Ludz-
kie emocje dzialajg tak, ze nawet
najprzyjemniejsze sprawy lub do-
znania blakng z czasem. Najlepiej
daje sie to zauwaza¢ w milosci,
ktéra przewaznie zaczyna sie od
zakochania, czyli silnych, inten-
sywnych afektéw. Emocje maja to
do siebie, ze jesli sa bardzo silne
juz na poczatku, potem nie mo-
g3 byc jeszcze silniejsze. Psycho-
lodzy nazywaja to efektem sufito-
wym: gdy ktos dmucha z cale;j sily,
za chwile nie moze dmuchad jesz-
cze silniej, a wlasnie slabiej. Pani
doswiadcza takiego wlasnie zja-
wiska.

Drugi problem, ktéry Pani na-
potkata, to niknaca warto$¢ na-
grod. Jakkolwiek niezgrabnie to
brzmi, te same nagrody lub przy-
jemnosci z czasem staja sie stabsze
i powszedniejg. Dobrym przykla-
dem jest podwyzka, ktéra cieszy
przy pierwszej, drugiej i trzeciej

Skiadniki:

® 20 dag chleba
razowego

® 6 suszonych
grzybow

® pol szklanki
zakwasu

® jajka na twardo

® cebula

o ziele angielskie

® olej

e lis¢ laurowy

® 50l i pieprz

Do litra wody wrzucamy po-
krojone w kostke chleb, cebule
i suszone grzyby. Nastepnie do-
lewamy lyzke oleju i gotujemy 15

wyplacie, ale juz przy dziesiatej
traktowana jest jako co§ normal-
nego, cho¢ przeciez obiektywnie
jest takiej samej wysokosci, jak na
poczatku. Dlatego prace marzen
i milo$¢ spostrzega Pani teraz ina-
czej niz dawniej.

Jakie jest na to lekarstwo? Psy-
cholodzy szukaja roznych spo-
sobow radzenia sobie z tymi
naturalnymi zmianami emocjo-
nalnymi. Pierwszy z nich to sama
wiedza o tym, jak funkcjonujemy:.
Jesli cztowiek zdaje sobie sprawe,
ze doswiadczenia sg czyms$ natu-
ralnym, latwiej je zaakceptowad.

Druga sprawa, to jest tworze-
nie nowych wartosci. Psycholodzy
mowig o dobrych malzenstwach
tak: te, ktore latami utrzymu-
ja poziom intymnosci, bliskosci
i zadowolenia na wysokim pozio-
mie charakteryzuja si¢ miedzy in-
nymi tym, ze tworza nowe war-
todci, ich zycie ewoluuje, zmienia
sie. W zwiazku z tym pojawia-
ja si¢ nowe problemy czy sprawy,
ktére uniemozliwiaja rozkrzewie-
nie si¢ rutyny. Te nowe wartosci,
to przewaznie dzieci, wychowy-
wanie, awanse, zakladanie firmy,
wspolne pasje itp. Ozywiajg zwig-
zek, sprawiaja, ze rozpoczyna si¢
nowy proces, ktdry na poczat-
ku dostarcza, jak juz wiemy, sil-
nych intensywnych emocji. Trze-
ba wiec dba¢, by nowych wartosci
w zyciu nie zabraklo.

Dr Marcin Florkowski
psycholog

minut. Dodajemy zakwasu, zie-
le angielskie i li$¢ laurowy. Przy-
prawiamy solg i pieprzem, wrzu-
camy pokrojone na ¢wiartki lub
poléwki ugotowane na twardo
jajko i gotowe! ;
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Pytanie intymne
Od pewne czasu nasz seks wy-
glada jak obowigzkowa gimna-
styka. Kochamy sig, przy tym
prawie nie rozmawiamy, potem
$pimy. Nie wiem, gdzie i kiedy
zgubila si¢ wzajemna fascyna-

cja. Jak ja przywrocic?
Anka
Z pewnoscig nie powinien to
by¢ ,niemy” seks, bo
rozmowa, a gléwnie
opowiadanie sobie
o tym, co si¢ czuje,
co jest odlotowe, co
sprawia rozkosz, bar-
dzo pomaga. Moz-
na tez rozkosznym
mruczeniem, czy
w inny sposéb dac

urozmaicic seks, aby nie przypo-
minat gimnastyki, mozna czerpac
z filméw. Przy wspolnym oglada-
niu od razu moze przyj$¢ ocho-
ta, aby co$ wyprébowaé. Albo
patrzgc na erotyczny uklad moz-
na po prostu powiedzie¢ ,ja tez
tak chce”. Dorostych tak jak dzie-
ci ciesza zabawki i eksperymenty
Z nimi. A asortyment jest coraz
bogatszy. To réznorodne prezer-
watywy, nakladki na penisa, wi-
bratory dla pan i panéw i wiele
innych ,bawidelek”. Trzeba tak-
ze pomysle¢ o zmianie pozycji,
a tu znéw mozliwosci jest bar-
dzo duzo. Cho¢ kanapa jest wy-
godna, zmieniajcie miejsca. Aby
w sypialni bylo ciekawie i goraco,
trzeba sie od czasu do czasu za-
skakiwac. Bo najniebezpieczniej-
sza w seksie jest rutyna.

Lekarz domowy
Mam 20 lat i krzywe zeby. Wy-
glada to tak, jakby si¢ nie miesci-
ty i wychylaja si¢ do przodu. Czy
jeszcze mozna wyleczy< te wade,
czy jest juz za pozno i najlepiej
wyrwac wystajace zeby?
Jarek
Wady zgryzu mozna korygo-
wac¢ w kazdym wieku i nigdy nie
jest za pdézno. Im szybciej, tym

lepiej, bo mtode kosci nie s3 tak
twarde. Zgryz prostuje si¢ za po-
mocg aparatéw ruchowych lub
stalych. Decyduje o tym lekarz
ortodonta. Korygowanie zgryzu
aparatem trwa dlugo, nawet 2,5
roku, ale jest skuteczne. W cza-
sie noszenia aparatu trzeba szcze-
golnie dbac o higiene jamy ustne;j.
Nie mozna rzu¢ gumy i spozywac
twardych potraw.

Pod paragrafem
Miesigc temu kupilem sanda-
ly. Najpierw zaczela sie odklejaé
w nich wysciotka, potem zacze-
ly puszcza¢ szwy. Poszedlem do
sklepu z reklamacja. Sprzedawca
nie przyjal, bo nie mialam para-
gonu. Chyba zgubilem. Co mo-
ge zrobic?
Andrzej
Paragon jest dowodem zaku-
pu, czyli zawarcia umowy mie-
dzy klientem a konkretnym sprze-
dawcg. Sprzedawca moze zazadac
przedstawienia dowodu, ze kurtka
byta kupiona w jego sklepie, a nie
w jakim$ innym, w ktorym jest
ten sam towar. Ale nie moze wy-

magac, by paragon byt wylacznym
dowodem. W ustawie o szczegol-
nych warunkach sprzedazy kon-
sumenckiej nie ma przepisu, kt4-
ry wymagatbym od przedstawienia
paragonu. A to znaczy, ze fakt za-
warcia umowy klient moze udo-
wodni¢ wszelkimi dopuszczalny-
mi sposobami. Moze to by¢ wyciag
z konta, jesli oplata za kurtke by-
1a realizowana karta. Moze okaza¢
potwierdzenie dokonania wplaty
otrzymane mailem. Dowodem sg
takze zeznania $wiadkow. Bezplat-
N3 pomocC prawng przy rozstrzy-
ganiu takich sporéw mozna uzy-
ska¢ u miejskich lub powiatowych
rzecznikéw konsumentéw.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Psychazabawa

1. Uwazasz si¢ za twardziela?

a) nie - 1

b) trudno powiedziec - 3

c) tak -5

2. Gdy kto$ mowi ,,nie’, to:

a) znaczy, ze ,nie” - 1

b) denerwuje si¢ - 3

c) robie wszystko, by powiedzial
Htak” -

3. Czy jestes pewnal/y siebie?

a) nie - 1

b) czasami - 3

c) zazwyczaj tak - 5

4, Czy mimo zmeczenia starasz
sie konczy¢ rozpoczeta prace?
a) nie - 1

b) zalezy od sytuacji - 3

c)tak -5

5. Czy potrafisz zrobi¢ krok
w tyl, by potem zrobi¢ dwa kro-
ki do przodu?

a) nie - 1

b) trudno powiedziec - 3

c) tak - 5

6. Czy zdarza sie, ze dajesz
za wygrana?

a) czesto - 1

b) czasami - 3

c) nigdy - 5

7. Jak czesto tracisz nadzieje?

a) czesto - 1

b) czasami - 3

¢) nigdy - 5

8. Twoim zyciem kieruje:

a) slepy los - 1

b) ja sam, ale i przypadek - 3
c)jasam - 5

9. Jak czesto bywasz oszukana/y?
a) czesto - 1

b) czasami - 3

c) bardzo rzadko lub nigdy - 5
10. Czy bywaja takie dni, Ze nic
Ci si¢ nie chce?

a) tak i to czesto - 1

b) tak, ale rzadko - 3

¢) nigdy - 5

Masz 10 - 22 punkty: nawet

najdrobniejsze problemy po-
wodujg, ze tracisz che¢ do zy-
cia. Wystarczy, ze na drodze do
celu wyroénie mala przeszkoda,

www.kontakty-tygodnik.com.pl

a w Twoich oczach urasta ona
do monstrualnych rozmiarow.
Wiekszo$¢ ludzi pokonataby ja
szybko i bezboleénie, a Ty da-
jesz za wygrang. W swoim zyciu
rozpoczynatas/les wiele spraw,
a skonczytas/tes niewiele i tyl-
ko dlatego, ze w tych przypad-
kach wszystko szto jak po masle.
Na razie nie umiesz zmierzyc
si¢ z zyciowymi problemami, bo
brakuje Ci przede wszystkim
wiary w siebie. Niepotrzebnie,
gdyz masz mozliwosci, jak kaz-
dy inny.

Masz 23 - 37 punktéow: ma-
le problemy nie spedzaja Ci
snu z powiek, ale wigksze po-
woduja, ze Twoj zapal do dane;j
sprawy opada i czasami odkla-
dasz wszystko na pozniej. Na-
wet w Twoim mieszkaniu jest
wiele rzeczy, ktdre przypomina-
ja Ci, ze czego$ nie skonczylas/
tes. Bywa, ze musi mingc wie-
le miesiecy, a nieraz i lat, aby$
doprowadzil/a do konca swo-
je zamierzenia. Kryje si¢ czesto
za tym zwykle...lenistwo!Pro-
blemy czesto nie sa prawdziwe,
lecz wymyslone przez Ciebie dla
samousprawiedliwienia: ,,co be-
dzie, jak co$ nie wyjdzie po mo-
jej mysli?”.

Masz 38 - 50 punktow: choc-
by na drodze do sukcesu pigtrzy-
ty si¢ problemy i niedogodnosci,
to do miejsca, ktore sobie wyzna-
czylas/tes dojdziesz chocby po
trupach. Czasami jednak prze-
grywasz, bo sytuacja Ci¢ przero-
sta albo inni byli od Ciebie spryt-
niejsi. Mimo to nie mozesz sobie
nic zarzuci¢, bo zawsze walczysz
ze wszystkich sit do konca. Jed-
noczes$nie rozumiesz, ze nie za-
wsze mozna wygrywac. Zdajesz
sobie sprawe, ze moga stangc
przed Toba problemy, ale nie
zniecheca Cie to, bo wiesz, ze nie
ma nic za darmo.

BANK KAwm.éw
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Nie pytaj: ,Co prezes PiS moze
zrobi¢ dla kraju”.
Zapytaj: ,Co mozesz zrobic,
zeby on tego nie zrobit”
L4

Hrabia po dtuzszym pobycie
za granicg wraca do swoich posia-
dlosci. Na dworcu czeka na nie-
go zaprzeg koni i wierny stuga Jan.

— No i c6z tam zdarzylo si¢ no-
wego we dworze podczas mojej
nieobecnosci, Janie?

= Nic nowego Jasnie Panie..., no
moze tylko to, ze Azor zdecht.

- Azor? Méj ulubiony pies? Jak
to sie stalo?

— Ano nazarl si¢ konskiej padli-
ny, to i zdecht.

— A skad we dworze korniska pa-
dlina?

- Konie si¢ poparzyly, to zde-
chly.

- Jak to konie sie poparzyly?
Od czego?

- Od ognia, Panie, jak si¢ staj-
nia palifa.

— A kto podpalit stajmef

— Nikt, od plonacego dworu
sie zajela.

- Na mito$¢ boska, to i dwor
sptonal? Jakim sposobem?

- Ano, $wieczka przy trumnie
tescia Pana hrabiego si¢ przewro-
cila i firany sie zajely.

- Och! A czemu m6j tes¢ umart?

- Bo Jasnie Pani uciekla z tym
oficerem, co sie z nim od trzech
lat spotykata i dostal zawatu.

— To ze sie spotykala to przeciez
nic nowego!

— Wiasnie mowilem, Jasnie Pa-
nie, ze nie zdarzylo si¢ nic nowego.
e

Pojawily si¢ leki kardiologicz-
ne w ksztalcie serca. Strach po-
mysle¢, jak bedzie wygladal lek
na biegunke ...

\ﬂ;
1”%

Maz i zona ogladaja w telewizji

program psychologiczny o skraj-
nych emocjach. W pewnym mo-
mencie odzywa si¢ maz:

— Kochanie, to wszystko stek
bzdur. Zaloze sie, ze nie jestes
w stanie powiedzie¢ mi czegos, co
uczyni mnie szczgsliwym i smut-
nym w tym samym czasie.

- Masz najwiekszego penisa!
Wirod wszystkich twoich kum-
pli...

ol

W trakcie obchodu lekarz diu-
go oglada jednego z pacjentow.
Gdy juz skonczyl, zdenerwowany
pacjent prosi:

— Panie doktorze, chce uslyszec
od pana calg prawde. Obiecu-
je, ze znios¢ meznie, jakakolwiek
by ona byla. Niech mi pan powie
wprost, czy ja juz mam si¢ szyko-
wa¢ do powrotu do pracy?

o

Prawdziwego przyjaciela po-
znajesz po tym, ze jeszcze nie
skonczytes opowiada¢ mu o swo-
im problemie, a juz ci polal.

44

Morderca skazany na 25 lat
wiezienia, ucieka. Nocg wlamu-
je sie¢ do domu, gdzie w sypialni
zastaje mioda pare podczas wie-
czornych igraszek. Bandyta przy-
wigzuje mezczyzne do krzesla, po
czym rzuca kobiete na t6zko. Na
chwile zbliza swe usta do jej szyi,
po czym wychodzi na chwile do
fazienki. W tym momencie zwig-
zany facet szepcze do dziewczyny:

— Kochanie, ten facet, to ban-
dyta! Od lat nie widzial kobiety,
bedzie sie na tobie wyzywal sek-
sualnie, ale badz dzielna, od te-
go zalezy nasze zycie. Pozwol mu
zrobi¢ wszystko, na co ma ocho-
te i udawayj, ze ci si¢ podoba. Wi-
dzialem, jak calowal twoja szyje.
Badz dzielna, kochanie...

- Alez skarbie, on nie calowal
mojej szyi, tylko mi szeptal do
ucha pytanie.

- O co cig pytal?

— Pytal gdzie trzymamy wazeli-
ne. Badz dzielny, kochanie!

Lo

- Dlaczego mgzczyzna zawsze
bedzie lepszy od wibratora?

- Bo wibrator nie ma funkc;ji
»Wynoszenie $mieci’.

L
Mezczyzni sg jak zawieja $niez-
na. Nie wiadomo kiedy przyjdzie,
ile centymetrow przyniesie i jak
diugo trwa.
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'Biatystok

| »Bialystok — miasto dobrej muzyki”, Rynek Kosciuszki, sobota, 27 1

| sierpnia, godz. 18.00.

— Tu warto by¢ —

| Koncert organizowany przez Radio Biatystok z udzialem Elanor Gray,

| Kozak System, Braci i Golec uOrkiestry.

5 | »Wakacje goodbye!”, Amfiteatr Opery i Filharmonii Podlaskiej (ul
| Odeska 1, tel. 85 306 75 04), niedziela, 28 sierpnia, godz. 19.00.

! | Big Band Opery i Filharmonii Podlaskiej z solistami wykonaja prze- |

| boje Nata King Cole’a, Franka Sinatry, Glenna Millera i Cole’a Portera.

Ciechanowiec

: »Droga zycia”, Muzeum Rolnictwa im. K. Kluka (ul. Palacowa 5, tel.
| 86 277 13 28), piatek, 26 sierpnia, godz. 12.00.
Wystawa bogato zdobionych haftami recznikéw ludowych ze zbioréw |

Muzeum w Bielsku Podlaskim.
| to tomza

Koncert rockowy, Klub PopArt (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 86 216 |
| 32 26), piatek, 26 sierpnia, godz. 19.00.
| Zagrajg zespoly heavy metalowe Odyssey z Warszawy i Unsaint z Piaseczna.

| »Muzyczne wyprawy -

' rek), godz. 10.00 - 17.00.

Afryka”, Miejski Dom Kultury (ul. Wojska
Polskiego 3, Tel. 86 216 32 26), 29 - 30 sierpnia (poniedzialek - wto-

 Dla dzieci i mlodziezy nauka tradycyjnych oraz inspirowanych kultu-
| rg tradycyjng Afryki piesni, rytméw i tancow.

'Piatnica \

| »Perly klasyki”, kosciél Przemienienia Panskiego (ul. Stawiskow-

| ska 10), godz. 10.50.
| Koncert z cyklu ,,Blizej muzyki”

Orkiestra Filharmonii Kameralnej im.

| W. Lutostawskiego w Lomzy pod dyrekcja Jana Milosza Zarzyckiego.

Repertuar kin

' Kino ,,Millenium” w Lomzy: nieczynne z powodu remontu ‘
| Kino Grajewskiego Centrum Kultury w Grajewie: 27 — 28 sierpnia |
| (sobota - niedziela) - 7 krasnoludkéw i krélewna Sniezka. Nowe przy-
| gody, godz. 16.00 oraz Zte mamuski, godz. 18.30.

| Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 25 — 26 i 28 sierpnia (czwar-
| tek — piatek i niedziela) — Epoka lodowcowa: Mocne uderzenie, godz.
| 14.30 i 17.00 oraz Smietanka towarzyska, godz. 19.30; 29 - 31 sierp-

| nia (poniedziatek - sroda) - Epoka lodowcowa, godz. 14.30, Star Trek: |

W nieznane, godz. 17. 00 oraz Legion samobdjcow, godz. 19.30.

Patromat KON.TATGW

|
|

|

|

~ Agnieszka Sokolnicka i Voytek Soko-Sokolicki

Festiwal ,Sacrum et Musica”

Uroczysty koncert, inaugurujacy
XII Miedzynarodowy Festiwal Ka-
meralistyki ,,Sacrum et Musica’, od-
bedzie sie w niedziele, 4 wrzesnia,
0 godz. 13.00 w Katedrze w Lom-
zy. Wystgpig znakomita sopranistka
Agnieszka Sokolnicka oraz znany
juz lomzynskim melomanom wy-
bitny tenor Voytek Soko-Sokolnic-
ki. Artystom towarzyszy¢ bedzie Or-

kiestra Filharmonii Kameralnej im.
Witolda Lutostawskiego w Lomzy
pod batutg Jana Milosza Zarzyckie-
go. W programie utwory Jana Seba-
stiana Bacha, Antonio Vivaldiego,
Wolfganga Amadeusza Mozarta,
Stanistawa Moniuszki oraz Micha-
la Kleofasa Oginskiego. Wstep wol-
ny. O kolejnych koncertach be-
dziemy informowaé na biezaco.

22— KONTAKTY = Nr35428 sierpnia 2016 m

Baran (21 1 - 20 IV): towa-

rzyskie powodzenie, czyli oka-
zja poszerzenia kregu znajomych,
przyjazni, a z pozoru banalne za-
uroczenie moze zaczg¢ przeradzaé
sie w uczucie. Wyniknie z tego tro-
cht; radosci, troche zazdrosci

.. W pracy nie wdawaj :
siq w dyskusje, ostroz-
nie z wydatkami. Dobry
kolor: zielen.

Byk (211V - 21 V): odkladanych
trudnych rozméw moze sie juz nie
da odlozy¢. Czas si¢ z nimi zmie-
rzy¢, poznac zdanie innych, nie wi-
dzie¢ wrogow w tych, ktorzy my-
$lg inaczej. Twoja otwarto$¢ moze
sprawic, ze atmosfere wzajemne;j
nieufnos$ci moze zastepowa¢ zro-
zumienie i sympatia. Dobry ko-
lor: braz.

Bliznigta (22'V - 21 VI): jakas
wiadomos¢ moze wyprowadzi¢ Cie
z réwnowagi. Opanuj emocje i sta-
raj sie nie dziala¢ bez zastanowie-
nia. Masz ragje, ale tylko spokojnie
uda Ci si¢ ja wykaza¢, a to szansa, by
przekonac do siebie tych, na ktérych
opinii Ci zalezy. Dobry kolor: bez.

Rak (22 VI - 22 VII): mito mo-
zesz zaskoczy¢ otoczenie cierpli-
woscig i wyrozumialoscig. Aura
zyczliwosci, ktora Cie dzieki temu
zacznie otaczac, kaze radzic: jesh
masz problem do rozwigzania, nie
zwlekaj. Uda sie. Z poukladaniem
kilku spraw, zniknie dziwny niepo-
koéj, ktory towarzyszyl Ci od pew-
nego czasu. Dobry kolor: zélty.

Lew (23 VII - 22 VIII): czas prze-
sta¢ poddawac sie nie najlepszemu
nastrojowi z analizy minionego
okresu zwlaszcza, ze los Ci sprzy-
jal i sprzyja. Ciesz si¢ tym, co masz,
wyznacz nowe cele. Uwolnij ttam-
szong od doé¢ dawna spontanicz-
nos¢ w stosunkach z ludzmi, a zno-
wu dostrzezesz wiele serdecznosci,
co pozwoli Ci odzyska¢ wiare, ze
wszystko jest mozliwe! Dobry ko-
lor: zielen.

Panna (23 VII - 22 IX): jesli
ogarnia Cie smutek, moze nawet
dochodzisz do wniosku, ze uczucie
do Ciebie sie wypalilo, przeczekaj,
nie podejmuj zadnych zobowigzu-
jacych rozméw, a tym bardziej nie

okazuj jakiejkolwiek podejrzliwo-
$ci. Moze by¢ krzywdzaca, a zr6-
dlem Twego kiepskiego nastroju
moze okaza¢ sie powakacyjne wy-
ciszenie. Dobry kolor: czerwony.

Waga (23 IX - 22 X): emocje
moga zagluszy¢ rozsadek,
. uwazaj na niekontrolo-
wane wypowiedzi, bo
stéw nie da sie cofngé.
* Przesadna szczerosc i wy-

lewnoé¢ nie sg w tym cza-
sie Twoimi sprzymierzericami. Nie
wchodz w zadne, nieformalne ukla-
dy. Dobry kolor: biekitny.

Skorpion (23 X - 21 XI): nie
réb kilku rzeczy na raz, uporzad-
kuj mysli. Poluzuj pozytywnej intu-
icji, negatywna nie raz zwiodta Cie
na manowce. Moze Ci si¢ wowczas
przypomnied, ze szorstko$¢ rodzi
szorstkos¢. Dobry kolor: czerwony.

Strzelec (22 XI - 21 XII): roz-
terki i watpliwoéci nie powinny
nakreca¢ Twoich emocji w ocenie
sytuacji i ludzi. Tym bardziej, ze
wrdca trudne sprawy z przeszlosci.
Trzeba bedzie si¢ z nimi zmierzy¢,
mozesz liczy¢ na wsparcie, gdy nie
zamkniesz si¢ w skorupie. Dobry
kolor: sepia.

Koziorozec (22 XII - 20 I):
obawa przed zmianami, odwle-
kanie decyzji, moze spowodowac,
ze w przyszlosci czekaé Cie be-
dzie Zmudne odrabianie zaleglo-
$ci, naprawianie bledow. Musisz
przelamac lek przed nowym, kt6-
ry opanowat Cie od pewnego cza-
su. Dobry kolor: fiolet.

Wodnik (211- 19 1): by zrozu-
miec sytuacje i stan swoich uczué,
potrzebny Ci dystans, ktorego teraz
nie masz. Wszelkie decyzje w tym
wzgledzie moga by¢ wiec nietraf-
ne. Emocje powoduja, ze brakuje Ci
obiektywizmu, zwlaszcza w kontak-
tach z ludZmi, a bliskimi w szcze-
golnosci. Dobry kolor: czerwony.

Ryby (20 II - 20 III): nerwy to
najgorszy doradca! Moze bliska Ci
osoba ma powody do uwag i podej-
rzen wobec Twojego zachowania?
Okazywanie lekcewazenia na pew-
no niczego nie rozwigze. Dobry ko-
lor: ztoty.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Z bragzowym medalem za trze-
cie miejsce w rzucie mlotem
wrdcil we wtorek (23 sierpnia)
z Igrzysk Olimpijskich w Rio de
Janeiro Wojciech Nowicki (lat 27),
zawodnik Podlasia Bialystok. Je-

Wojciech Nowicki
byl z siebie.
niezadowolon)

dyz uwaza, ze stac

Pawel Grygo
wicemistrzem Polski!
Zawodnik LLKS ,Prefbet
Sniadowo” Lomza Pawel Gry-
go zostal wicemistrzem Polski
w biegu gérskim typu alpejskie-
go (czyli na trasie biegnacej caly

lf go medalowy rzut w olimpijskim go bylo na wigce), czas pod gore) mezczyzn do lz_it
konkursie to 77,73 m. Za brazy- niz brygzowy medal! 40 na dystansie 9,6 km. RIOanl—
lijski sukces Nowicki otrzyma 50 o ca migdzy najnizszym AR
e 000 zt z Polskiego Komitetu Olim- szym punktem na tr a51e. biegu
5 pijskiego i 36 800 zt z Minister- na Wielkg Sowe wynosﬂ-a .po-
3 stwa Sportu. Uhonorowac chcg go nad 500 m. ,To by} najciezszy
D takze wladze Biategostoku. Prezy- : - : e bieg w moim zyciu”, wyznal po
1 dent Tadeusz Truskolaski zapo-  czwarte miejsce. Do brazowego  w sztafecie 4x100, ktora rowniez ~ powrocie do Lomzy.
; wiedzial, ze wystapi do r.ad'nych medalu zabra‘klo jc.ej 2 FInE odpadla.w pf')lfinale. Jej klubo- Turniej na Wozkach
z wnioskiem o przyznanie jedy- Halowa wicemistrzyni §wiata ~ we kolezanki byly rezerwowy-
2 nemu medaliscie z ekipy Podla- w skoku wzwyz Kamila Li¢win-  mi (Katarzyna Sokélska w sztafe- Lech Jablonski z Warty Po-
] skiego z budzetu miasta 30 000zt. ko z Podlasia Bialystok w fina-  cie 4x100 m, Martyna Dgbrowska  znan wygral Turniej Tenisa na
W reprezentacji Polski w Rio  le olimpijskim zajeta 9 miejsce  w sztafecie 4x400 m). Wézkach ,Eomza Cup 20167
> de Janeiro bylo 13 sportowcéow  zwynikiem 193 cm. Moze mowic Podlaski sport reprezento- zorganizowany przez sekcje te-
: z Podlaskiego. Niektorzy sprawili o rozczarowaniu, gdyz wtymroku  wali takze w Rio, niestety bez  nisa na wozkach UKS Return
: niespodzianki na miare $wiatowa.  wielokrotnie skakata 197 cm, co  sukcesow, badmintoniéci Hu-  Lomza. W finale pokonal Ste-
e Oszczepniczka Maria Andrejczyk ~ w Rio dawalo zloty medal. bala Bialystok Nadia Zieba, Ro-  fana Dobaczewskiego z Plocka.
3 z Hariczy Suwalki w eliminacjach Na polfinale zakonczyl rywali- ~ bert Mateusiak, Adrian Dzidtko, ~ Zawodnicy UKS Return Tomasz
i rzucita oszczep na odleglosé  zacje olimpijska Damian Czykier ~ SKB Litpol Malow Suwatki Adam Chrzanowski i Michal Gomola
: 67,11 m. To nowy rekord Polski  z Podlasia Bialystok, ktéryna 110 ~ Cwalina oraz kajakarka Edyta  przegrali z nimi w pétfinale.
- 1 n?jlgpszy W tym roku‘ wynik na m przez plot'ki uzyskal. 13,50.sek. Dzieniszev'vsk'f\—l(ie'rlfla ze Spar- Dziwne zawody
$wiecie. Niestety, w finale uzy- Zawodniczka Bojar Bialy- ty Augustow i tenisista stolowy
: skala ,tylko” 64,78 m, zajmujac  stok Klaudia Konopko pobiegla ~ Wang Zeng Yi z Dojlid Biatystok. Duet dyrektor MOSiR Lomza
. Andrzej Modzelewski i Krzysz-

55 Miedzynarodowy Wyscig
Kolarski o Puchar Ministra Obro-
ny Narodowej odbyt sie 20 sierpnia
(sobota) na drogach powiatu wyso-
komazowieckiego i zambrowskiego.
Na liczacej 175 km trasie, rozpoczy-
najacej sie i konczacej pod Urzedem
Miasta w Wysokiem Mazowiec-
kiem, §cigalo sie 120 kolarzy. Wy-
gral Czech Alois Kankovsky z grupy
Whirlpool-Autho z czasem 3:36.46
(na zdjeciu). Drugi byl Eryk Lato-
nia, trzeci Bartlomiej Matysiak (obaj
z CCC Sprandi Polkowice). Nagrody
zwyciezcom wreczyt burmistrz Wy-
sokiego Mazowieckiego Jarostaw
Siekierko. Organizatorem wysci-
gu bylo Stowarzyszenie Wspierania
i Rozwoju Sportu ,,Mazovia Tour”.
Fot. wysokomazowiecki24.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Z hoisk

(wyniki druzyn z Lomzynskiego)

II liga: Olimpia Zambréw -
ROW Rybnik 1: 0 (bramka dla
Olimpii Bartosz Osoliniski; miej-
sce Olimpii w tabeli - 17).

III liga: EKS Lomza - So-
kol Ostréda 2:0 (bramki dla LXS
ELomza Michal Sadowski, Rafal
Mackowski; miejsce LKS Lomza
a tabeli = 12); Ruch Wysokie Ma-
zowieckie - Huragan Morag 2:0
(bramki dla Ruchu Kamil Zalew-
ski; miejsce Ruchu w tabeli -10).

IV liga: Sparta Augustow — Orzel
Kolno 4:0 (miejsce Orla w tabeli —
15); Sparta Szepietowo — Promien
Mornki 3:3 (miejsce Sparty Szepieto-
wo w tabeli — 12); Biebrza Gonigdz

— Cresovia Siemiatycze 1:1 (miej-
sce Biebrzy w tabeli - 13); War-
mia Grajewo — KS Michatowo 3:2
(miejsce Warmii w tabeli — 7); Wis-
sa Szczuczyn — Magnat Juchnowiec
3:0 (miejsce Wissy w tabeli — 1).
Klasa okregowa
grupal

Kolejarz Czeremcha - KS So-
koly 0:0 (miejsce KS Sokoty w ta-
beli — 9); Korona Dobrzyniewo
Duze - Orleta Czyzew 1:1 (miej-
sce Orlat w tabeli - 5).

grupa Il

Sudovia Szudzialowo — GKS Sta-
wiski 1:2 (miejsce Stawisk w tabeli
— 4); KS Sniadowo — Kora Korycin
5:3 (miejsce Sniadowa w tabeli - 1).

(Rozgrywki klasy A ruszaja
27-28 sierpnia).

Patriotyczne loty

Golagb Andrzeja Modzelew-
skiego z sekcji w Wysokiem
Mazowieckiem tomzynskiego
Oddzialu Polskiego Zwigzku Ho-
dowcow Golebi Pocztowych zwy-
cigzyl w 26 Patriotycznych Lotach
Golebi z Radzymina do Lomzy.
Przelecial 111 km z predkoscig
75,42 km/h. Hodowcy z Wysokie-

go Mazowieckiego wygrali row-
niez druzynowo.

Loty organizowane s3 co roku
w rocznice Bitwy Warszawskiej
1920 r. z terenéw bitewnych w Ra-
dzyminie. W tegorocznej edycji
Lotéw wystartowalo ponad 5 000
golebi, wéréd nich hodowcow
z oddziatu fomzynskiego 1 700.

tof Patuska zajeli I miejsce w IV
Mistrzostwa Lomzy w Pitkarzy-
kach, zorganizowane przez...
MOSIR Lomza. Zwyciezyli Mi-
chal Runo i Adam Sejnowski.
Trzecie miejsce zajeli wojt Piat-
nicy Krzysztof Kozicki z synem
Jakubem. W kategorii kobiet naj-
lepsza byla druzyna Koziccy 1.
Nagrody zwycigzcom oraz dyplo-
my pozostalym uczestnikom tur-
nieju wreczyli...dyrektor MOSIiR
Andrzej Modzelewski oraz wojt
Pigtnicy Krzysztof Kozicki.

Tenis dla par

Na Otwarte Deblowe Mistrzo-
stwa Lomzy w Tenisie o Puchar
Prezydenta Lomzy zapraszajg
UKS Return i fomzyniski MOSiR
(sobota — niedziela) na korty przy
Stadionie Miejskim.” Zglosze-
nia: Tomasz Waldzinski, tel. 606
921921. Otwarcie zawodow i lo-
sowanie par w sobote, godz. 9.30.

Porazka Jagiellonii

Drugg z rzedu porazke ligows
poniedli pitkarze Jagiellonii Bia-
tystok. Na wlasnym boisku prze-
grali z Lechig Gdansk 0:1. Jagiel-
lonia zajmuje w tabeli 4 miejsce.
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