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Prokuratura umorzyla 27 wrzesnia $ledztwo w sprawie
ks. Jacka Miedlara i jego glosnego kazania do dzialaczy
ONR w bialostockiej katedrze. Jak informuje Katolicka
Agencja Informacyjna, ks. Jacek Miedlar wystapil
26 wrzesnia ze Zgromadzenia Ksiezy Misjonarzy

sw. Wincentego a Paulo

Poprzeczka
autokompromitacji

Pot roku temu opisaliémy
dzien, w ktorym nacjonali$ci
z ONR wzieli katedre biatostocka
i ulice tego miasta, a rektor bia-
tostockiej uczelni nakazal zagra-
nicznym studentom pozostanie
dla bezpieczenstwa w akademi-
ku. Za przyzwoleniem probosz-
cza ONR-owcy machali w kate-
drze falangami (symbol polskiego
faszyzmu okresu miedzywojen-
nego) i poszli w miasto, krzyczac:
»A na drzewach zamiast lisci be-
dg wisie¢ syjonisci!”. Pobudzit ich
kazaniem Jacek Migdlar, mio-
dy ksiadz, ktéry co rusz wyplywa
na powierzchnie faszystowskiego
szamba. W Bialymstoku wyply-
nal zza oltarza, mowiac: ,Przy-
czyng tragedii Zydéw byto ich
frajerstwo, bo ci frajerzy odrzu-
cili mistrza.i nauczyciela”; ,trze-
ba by¢ czujnym, bo nacjonalisci
tez bedg otumaniani zydowska
biernoscig”; ,zero tolerancji dla
zydowskiego tchorzostwa” Sto-
warzyszenie Otwarta Rzeczpo-
spolita i postanka Joanna Scheu-
ring-Wielgus z Nowoczesnej
poskarzyli sie prokuraturze bia-
lostockiej, ze kazanie Migdlara to
co najmniej mowa nienawisci.

Bialostocka prokuratura juz
trzy lata temu wysoko zawiesi-
fa sobie poprzeczke autokompro-

mitacji, gdy uznala, ze swastyka to
»hinduski symbol szczescia”. Tym
razem probuje dzielnie do wia-
snego rekordu doskoczy¢. Hasta
Miedlara uznala za czes$¢ ,tresci
historycznych i Biblii’, bo ksigdz
»wskazywal negatywne przykltady
zachowania przedstawicieli spo-
tecznosci zydowskiej z czasow
niewoli egipskiej”. Odniost je co
prawda do czaséw wspolczesnych,
ale - jak pisze prokuratura bialo-
stocka — ,,bez pietnowania kon-
kretnych narodowosci oraz wy-
wodzac na tej podstawie wzory
postepowania”. To tez dezaproba-
ta — dodaje prokuratura — a ,,nie
kazde wyrazanie dezaprobaty jest
wzywaniem do nienawisci’.

Z tego logicznego zawijasa naj-
bardziej ucieszyt si¢ ksigdz Mie-
dlar. Na Twitter wrzucil przed-
wojenne zdjecie hajlujacej grupy
i napisal: ,,Bialostockie postepo-
wanie umorzone! Zero tolerancji
dla »zydowskiego tchorzostwa«!
Salut!”.

MARCIN KACKI, gazeta.pl

(Po wydarzeniach w Biatym-
stoku dezaprobate dla gloszenia
w Swigtyni poglgdow obcych wie-
rze chrzescijanskiej przez ks. Mie-
dlara wyrazil przewodniczgcy
Komisji Episkopaty Polski abp Sta-
nistaw Ggdecki).
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sa Piotra Walczaka, ktéry zdobyt Ztoty Medal w kon-

kursie dla widzéw XVII Mikrolotowych Mistrzostw Podlaskiego, ogto-

szonym przez ,Kontakty”
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XVII Mikrolotowe Mistrzostwa Podlaskiego
.Kontakty” 2016
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——————  OMENTARY

W miasteczku ,,matym jak lza” zyt cztowiek, ktory za wszelkg
ceng chcial przejs¢ do historii. Po wielu czynach, ktére mingly bez m‘_\
\\ NS

echa, postanowil spali¢ $wigtyni¢ Artemidy, jeden z siedmiu cu-

H 1 - . . A -’ J
Tygodnik Podlaski déw $wiata. Cho¢ nie bylo to tatwe, powiodlo mu si¢. Spalit! Zo- k;/ e
rok zatozenia 1980 stal za to skazany na §mier¢, a jego imie na wymazanie z wszelkich IL/V'
Ukazuje si¢ w wojewédztwie podiaskim, czesci dokumentéw. A jednak przeszedt do historii, ktéra odnotowala: =

nazywal si¢ Herostrates, mieszkat w Efezie, $wiatyni¢ podpalil
w 356 roku p.n.e.

wojewddztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,

identycznej z papierow3
na www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Wydaweca jest cztonkiem |zby Wydawcow Prasy.
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mi nieoczekiwanie na mysl, gdy dzien po dniu patrze na obsesyjne proby wielu, by zna-

We wrzesniu 2016, czyli po 2372 latach, szaleniec ten przyszedt

lez¢ sie w historii. Jezeli nie powszechnej, to przynaj-
mniej Polski.

Herostrates byt szewcem. Nie byl w stanie zbudo-

wacé 6smego cudu $wiata. Dlatego zniszczyl cud sidéd-
my. Zeby stworzy¢ co$ wspanialego, trzeba wiedzy,
pracowitosci i kocha¢ éwiat. Zeby co$ zburzy¢, nie
potrzeba zadnych talentow.

Gdy jesienig 2016 roku patrze na Polske¢, mam
nieodparte wrazenie, ze rzadzacy nami ,,szewcy’, nie-
zdolni do czynéw przynoszacych uznanie i szacunek,
postanowili zburzy¢ wszystko, co bylo przed nami.

Majg nadzieje, jak wielu podobnych im wczesniej, ze
gdy na tak spustoszonej ziemi wzniosa jaskinig, historia zapi-
sze ich w annalach wielkimi literami.
Zapisze! Obok Herostratesa, w annalach czlowieczej hanby.
Kilkaset miejsc za nim, bo nasladowcow szewca z Efezu bylo juz
wielu.
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Masz ,Kontakty" i masz bezplatny dostep
do elektronicznego wydania
weekendowej ,Rzeczpospolitej”,
magazynu ,Plus Minus",
ktory kosztuje 4,90 zi!

Otworz komputer, wejdz na:
www.e-kiosk.pl/kontakty
wpisz kod 52G3J8VGKS3 i czytaj!

Obwieszczenie Starosty Wysokomazowieckiego

Zgodnie z art. 72 ust. 6 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowi-
sku i jego ochronie, udziale spofeczenstwa w ochronie érodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko (Dz.U.z2016r, poz. 353 ze zm.) informuje, iz Starosta Wysokomazowiecki wydat na wnio-
sek Energii Wiatrowej Sp. z 0.0, decyzje nr 407/2016 zdnia 14.09.2016 . znak: B1.6740.1.346.2016 o po-
zwoleniu na budowe pojedynczej turbiny wiatrowej o mocy do 3,2 MW z infrastrukturg techniczng na
dzialce o nrewid. gr. 39, polozonej w obrebie ewidencyjnym gruntow Dmochy - Wochy, gm. Czyzew.

Z decyzjq tq oraz z aktami sprawy, strony moga zapoznac sie w Starostwie Powiatowym, Wydziale
Budownictwa i Inwestydji, ul. Ludowa 15A w Wysokiem Mazowieckiem, pok: nr 32 w terminie 14 dni
od dnia zamieszczenia obwieszczenia.

‘fywania na $rodowisko (Dz. U.z 2016 r, poz. 353 ze zm) informuje, iz Starosta Wysokomazowiec-

Obwieszczenie Starosty Wysokomazowieckiego
: Zg?d'n_ie;z'art. 72 ust. 6 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o sro-
dowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie érodowiska oraz o ocenach oddzia-

ki wydat na wniosek Energii Wiatrowej Sp. z 0.0., decyzje nr 408/2016 z dnia 14.09.2016 r. znak:
B1.6740.1.347.2016 0 pozwoleniu na budowe wolnostojacej elektrowni wiatrowej o mocy do 2,4 MW
nadzialce o nrewid. gr. 206, potozonej w obrebie ewidencyjnym gruntéw Katzyn Stary, gm. Czyzew.

Z decyzjq tq oraz z aktami sprawy, strony moga zapoznaé si¢ w Starostwie Powiatowym, Wydziale

Budownictwailnwestycji, ul. Ludowa 15A w Wysokiem Mazowieckiem, pok. nr 32 w terminie 14 dni
od dnia zamieszczenia obwieszczenia.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Zle, gdy woznica nie pamiegta, ze lejce s3 wazniejsze od bata

Eugeniusz Korkosz

B Ponad 59,3 miliona zlotych be-
dzie mialo wojewodztwo na drogi
wiejskie w przysztym roku. Moze
wystarczy¢ na budowe i moderniza-
cje okolo 150 kilometréw lokalnych
szlakéw. Wplynelo juz ponad 100
wnioskow. Wstepna lista zakwalifi-
kowanych do dofinansowania bedzie
znana w pazdzierniku, ostateczna
— pod koniec roku.
# Na XXXI Forum Zwigzku Gmin
Wiejskich Wojewodztwa Podla-
skiego spotkali si¢ we wtorek, 27
wrze$nia wojtowie i burmistrzowie
w Grzymalach Szczepankowskich
pod Lomza. Méwili m.in. o finan-
sowaniu o$wiaty, planowanych
zmianach w jej strukturze oraz
spowodowanych tym zwolnieniach
nauczycieli. Planowane zmianych
w os$wiacie bronil wojewoda pod-
laski Bohdan Paszkowski.
# Kilkudziesi¢ciu ch¢tnych zglo-
silo sie na rekrutacje do tworzonej
w Biatymstoku I Podlaskiej Brygady
Obrony Terytorialnej w poniedzia-
tek, 26 wrzesnia. Kandydaci muszg
miec juz za soba stuzbe w wojsku,
a takze przejs¢ wymagajacy egzamin
sprawnosciowy i rozmowe kwalifi-
kacyjna.
# ,Czarny protest” przeciwko za-
ostrzeniu prawa aborcyjnego odbyt
si¢ przed Urzedem Wojewddzkim
w Biatymstoku w niedzielg, 25 wrze-
énia. To efekt decyzji Sejmu, ktory
skierowat do dalszych prac projekt,
przewidujacy zakaz aborgji (takze
cigzy w wyniku gwattu) i kary wie-
zienia za jego ztamanie.
B Prawie 6 mln zI na ochrong bo-
cian6éw otrzymalo Polskie Towarzy-
stwo Ochrony Ptakéw z Funduszu
Komisji Europejskiej. Za te pienigdze
w Dolinie Biebrzy, Dolnego Bugu
i Narwi ornitolodzy bedg zabezpie-
czaé zagrozone zawaleniem gniazda,
zaktadaé nowe oraz tworzy¢ osrodki
lecznicze tych ptakow. & -
B Z powodu krytycznych tekstow
portal 4lomza.pl nie zostat zaproszo-
ny na konferencje prasows prezyden-
ta Lomzy Mariusza Chrzanowskiego,
a jedna z »Misiewiczow” (symbo-
liczne okreslenie na zatrudnianie
znajomkow), zatrudniona w MOSIiR
stwierdzila przy okazji organizacji
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zawodéw Pychowki na Narwi: ,,Zad-
nych kontaktéw z >Kontaktami<”.

B 22 ognisko afrykanskiego pomo-
ru $win wykryte zostalo w gminie
Nurzec-Stacja w (pow. siemiatycki),
poinformowat Gléwny Lekarz We-
terynarii. W tym roku choroba poja-
wila si¢ w Polsce juz w 19 miejscach.
® Swietem Narodzenia Naj$wietszej
Marii Panny rozpoczeli wyznawcy
prawostawia cykl 12 najwazniejszych
$wiagt w roku liturgicznym. Usta-
nowione zostalo juz w VI wieku.
W Biatymstoku i innych o$rodkach
regionu odbyly sie takze uroczystosci
rocznicy przeniesienia relikwii sw.
meczennika Gabriela z Grodna do
Biategostoku.

B ,Turystyce na obszarach przy-
rodniczo cennych” poswigcona byta
Miedzynarodowa Konferencja Na-
ukowa, ktora odbyta si¢ w siedzibie
Bialowieskiego Parku Narodowego.
& Nowym dyrektorem Podlaskie-
go Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Szepietowie zostal Adam Niebrzy-
dowski, rolnik z gminy Jedwabne,
wiceprezes Podlaskiej Izby Rolniczej,
radny Sejmiku. Zastapil na stanowi-
sku Grzegorza Mikolajczyka. Kilka
tygodni temu osrodki doradztwa rol-
niczego przestaly by¢ jednostkami
samorzadow wojewodztw i podlegaja
teraz ministerstwu rolnictwa.

B Zarzuty zakl6cania porzadku
publicznego przedstawila policja
czworce aktywistow Mlodziezy
Wszechpolskiej, ktorzy wtargneli
na bialostockie spotkanie z Lechem
Walesa zorganizowane przez KOD.
Policja chce przestuchac¢ w tej spra-
wie jeszcze jednego cztonka MW.
B Na ponad 106 milion6éw zlotych
szacuje Urzad Kontroli Skarbowe;j
w Bialymstoku warto$¢ podatku
VAT, ktorego zwrot probowata wy-
music grupa firm z r6znych czesci
Polski. Ich dzialalnos¢ istniata tylko
tylko wirtualnie.

& Grupa bytych pracownikéw Urze-
du Marszatkowskiego (w tym byly
dyrektor) stanie przed sadem za
przekroczenie uprawnien. Proku-
ratura zarzuca im, ze niewlasciwe
wydawanie przez nich unijnych
funduszy spowodowalo koniecz-
no$¢ zwrocenia przez samorzad
500 tysiecy zlotych dotacji.

B Wstydu najadly si¢ biatostockie
stuzby odpowiadajace za bezpieczen-
stwo. Z prokuratury uciekl doprowa-
dzony na przestuchanie Pawel Gliwa.
Miat na nogach klapki, a na rekach
kajdanki (wigcej, str. 19).

& Ponad 8 kg amfetaminy przewo-
zit w kole zapasowym samochodu
mieszkaniec (25 lat Sokétki). Policja
zatrzymala go w rejonie Czarnej Biato-
stockiej. Grozi mu do 10 lat wigzienia.
B Wicemistrza igrzysk paraolimpij-
skich w Rio de Janeiro w tenisie stoto-
wym Rafata Czupera hucznie powitali
mieszkaricy Raczek na Suwalszczyznie.
Czupera reprezentuje biatostocki klub
Start (wiecej na str. 23.).

Swiatowy Dzien Zwierzat

I]

Galerii Veneda
z psem!

7 okazji Swiatowego Dnia Zwierzat (obchodzony jest 4 pazdziernika)

Galeria Veneda w Lomzy zaprasza 1 pazdziernika (godz. 13.00 - 18.00)
z domowymi zwierzetami. Bedzie si¢ mozna spotkac z dogoterapeutami,
wystuchaé porad o pielegnacji i wychowaniu zwierzat, przej$¢ ze swo-
im pupilem przez tor przeszkdd, obejrzec kacik fotograficzny. Obcho-
dom Dnia Zwierzat w Venedzie przy$wieca cel pomocy Schronisku Bez-
domnych Pséw ,, Arka” w Eomzy: adoptuj zwierzaka lub podaruj karme.

Znaki czasu

B ,Naszym zdaniem lamie Pan
polska konstytucje i wspiera rzad
w paralizowaniu Trybunatu Konsty-
tucyjnego, ktory jest jej straznikiem.
To zaprzeczenie idealéw, o ktore
walczylismy w Komitecie Obrony
Robotnikéw i opozycji. Nie chce-
my S§wietowac rocznicy powstania
KOR razem z Panem’, napisali do
prezydenta Andrzeja Dudy wspot-
zalozyciele KOR w odpowiedzi na
zaproszenie na obchody 40 rocznicy
powstania Komitetu.

B Nie bedzie asysty wojskowe;j
podczas obchodéw 77. rocznicy
utworzenia Polskiego Panstwa
Podziemnego i Szarych Szeregow
w Gdansku, gdyz kombatanci nie
zgodzili sie na zwigzany z nig Apel
Pamieci, w ktéry méwi sie o ,,pole-
glych’; pod Smolenskiem.

B 53 proc. Polakéw pozytywnie
ocenia Andrzeja Dude, 37 proc.
negatywnie w sondazu CBOS.

B Corka prokuratora stany wojen-
nego z Krosna, ktéry oskarzat opo-
zycjonistow Stanislawa Piotrowicza,
obecnie posta PiS, zostata nomino-
wana bez konkursu na prokuratora
w Krosnie.

B Historycy z Uniwersytetu War-
szawskiego protestujg przeciw fal-
szowaniu dziejow Polski i zwoluja
5 listopada Nadzwyczajny Zjazd
Badaczy Dziejow Najnowszych.
Chcg dyskutowac o upolitycznianiu
historii przez rzadzacych.

B O 39 miliardow zt spadta war-
to$¢ notowanych na gieldzie spotek
z udzialem Skarbu Panistwa po roku
rzadow PiS. Wiaze sie to m.in. z ob-
sadzaniem zarzadow spolek przez
niekompetentnych czlonow PiS.
B Nauczyciele nie beda mogli pra-
cowac od nowego roku szkolnego
2016/2017 w dwoch szkolach bez
pisemnej zgody pracodawcy, wska-
zanego jako podstawowe miejsce
zatrudnienia. Nauczyciele czgsto
pracuja, zwlaszcza w mniejszych
miejscowosciach w dwéch placow-
kach, poniewaz w jednej nie ma dla
nich godzin na pelny etat.

B Podkomisja smoleniska Ma-
cierewicza pojedzie do Moskwy.
Zaprosila ja szefowa Migdzypan-
stwowego Komitetu Lotniczego,
ktory badat katastrofe smolenska,
Tatiana Anodina. '

B Komitet Obrony Demokracji zo-
stal uhonorowany Nagroda Obywa-
telska Parlamentu Europejskiego.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Polski rzad zgodzil sie¢ w Bratystawie na tymczasowe
wprowadzenie umowy CETA jeszcze przed jej
ratyfikacja przez parlamenty krajowe!

Czy rzad PiS zniszczy

polskie rolnictwo?

CETA (Comprehensive Eco-
nomic and Trade Agreement), to
porozumienie o wolnym handlu
miedzy Unig Europejska a Kana-
da. Jego celem jest zniesienie cet,
ujednolicenie regulacji dotycza-
ce produktow sprzedawanych po
obu stronach oceanu i liberaliza-
¢ja handlu ustugami.

Nadal nie wiadomo, ktore cze-
$ci umowy obejmie ,tymczaso-
we wprowadzenie”.

Wedlug opublikowanego we
wrzeéniu raportu dzialajacej od
ponad 30 lat prestizowej kana-
dyjskiej organizacji The Council
of Canadians, CETA bedzie mia-
la negatywny wplyw na europe;j-
ska zywno$¢ i rolnictwo. Jeszcze
dalej idzie Zarzad Krajowej Rady
Izb Rolniczych, ktéry stwierdza:
4LCETA spowoduje zniszczenie

rolnictwa w Polsce i w Europie”,
gdyz moze skutkowa¢ zalaniem
europejskich sklepow genetycz-
nie modyfikowang Zywnoscig
i chlorowanym migsem z Kana-
dy. Ponadto dzieki CETA koncer-
ny beda mogly pozywac rzady za
regulacje, ktore uznaja za krzyw-
dzace.

Spotkanie ministrow han-
dlu w Bratystawie (Polske repre-
zentowal wicepremier Mateusz
Morawiecki) bylo jedng z ostat-
nich szans na zablokowanie CE-
TA, poniewaz wystarczy! jeden
glos sprzeciwu.

Umowa zostanie podpisa-
na przez Rade Unii Europejskiej
18 pazdziernika. Przeciwnicy CE-
TA szykuja w Warszawie protest
15 pazdziernika.

Fot. Julia Dgbrowska

Tomograf dla dorostych i dzieci

Nowoczesny tomograf kom-
puterowy zakupit Szpital Ogol-
ny w Grajewie. ,Mielismy tomo-
graf dwurzedowy, ktorego jakosc
pozostawiala wiele do zyczenia.
Nowy, szesnastorzedowy, pozwa-
la na badania o wiele bardzie;j
szczegolowe, co ma podstawo-
we znaczenie w diagnozowaniu
pacjentéw. Mozemy réwniez ba-
da¢ na nim dzieci dzigki specjal-
nemu programowi, ograniczaja-
cemu wigzke promieniowania X',
informuje dyrektor Szpitala Grze-
gorz Dembski.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Stary tomograf byt zakontrak-
towany przez NFZ na ilo$¢ badan
o wartosci 65 000 zl rocznie, co
bylo najmniejszym limitem wsrod
szpitali powiatowych w Podla-
skiem.

Limit na nowy tomograf, zda-
niem dyrektora Grzegorza Demb-
skiego, powinien wzrosna¢ do co
najmniej 500 000 z}. Zamierza ne-
gocjowac takie pienigdze na przy-
szly rok z NFZ. W przeciwnym
razie pacjenci z Grajewa po stare-
mu beda musieli jezdzi¢ na bada-
nia tomograficzne do Elku. (ann)

Niezgoda nie buduje

Ktéredy ma przebiegac¢ droga
S$19? Politycy z regionu (niezalez-
nie od opcji) s wielkimi zwolen-
nikami trasy z péinocy na potu-
dnie Polski wzdluz wschodniej
granicy kraju i Unii Europej-
skiej. ,,Za” sa rowniez podlaskie
miasta i gminy, ale réznig co do
przebiegu trasy. Niektore opo-
wiadaja sie za obecnie obowiazu-
jacym wariantem, czyli ominie-
ciem Bialegostoku od zachodu

przez Korycin i Knyszyn i z we-
ztem w okolicach Choroszczy, 13-
czacym S 19 z S8. Inne postuluja
powr6t do poprzedniego i krot-
szego: od Kuznicy przez Sokolke,
Czarng Bialostocka i Wasilkow
do Biategostoku i dalej na potu-
dnie. Obie grupy przekonujg do
swoich racji przedstawicieli rzg-
du. Eksperci sg zdania, ze efekt
tych dzialan moze by¢ tylko je-
den: opoznienie budowy.

Profesjonalne ,,Pamiatki z tomzy”

Krzysztof Staniorski, whasci-
ciel sklepu ,Pamiatki z Lomzy”
na Starym Rynku, uzyskat od Pol-
skiej Organizacji Turystycznej ja-
ko pierwszy w Lomzy certyfikat
na prowadzenie jednogwiazdko-
wego Punktu Informacji Tury-
stycznej. Gratulujemy!

Nieformalnie Staniérski punkt
prowadzi od kilku lat, spofecznie
i z wielkg pasja wypelniajac infor-
macyjna pustynie, jaka jest dla tury-

stow Lomza. Finansowany ze skia-

dek czlonkéw, gléwnie Lomzy, jest
punkt IT Lokalnej Organizacji Tu-
rystycznej Ziemia Lomzyrnska, dzia-
lajacy w budynku Uczelni Janskiego
(Krzywe Koto 9). Jednak nie posia-
da on certyfikacji POT i nie spelnia
swoich zadan z powodu niefortun-
nej lokalizagji (na drugim pietrze)
i ,urzedowych” godzin dziatania (do
15.00, zamkniety w weekendy). Mi-
mo krytyki, fomzyniska LOT nic od
lat nie usprawnia w dziedzinie infor-

macji turystycznej. (ann)

Za 3 lata ,,szybk3” do Warszawy

Nie ma obaw o terminowe za-
konczenie fragmentu drogi nr
8 miedzy Mezeninem a obwodni-
cg Zambrowa. W grudniu caly od-
cinek o dlugosci ponad 15 kilome-
trow z dwoma duzymi weztami
drogowymi ,,Mezenin” i ,Gosie”,
kilkunastoma obiektami inzynie-
ryjnymi (w tym przejsciami dla
zwierzat) ma by¢ przekazany do
uzytku, zapewnia Generalna Dy-

rekcja Drog Krajowych i Autostrad.
W drugiej polowie 2017 roku pla-
nowane jest zakonczenie odcinkow
od drugiego konca obwodnicy Za-
mbrowa do granicy z wojewddz-
twem mazowieckim oraz migdzy
Jezewem a Mezeninem (oba po
ok. 15 km). W 2018 gotowy ma
by¢ odcinek od obwodnicy Ostro-
wi Mazowieckiej do dwupasmow-
ki pod Wyszkowem.

Pokaz tresury policyjnych pséw byt jedn

)
ot

3 zatrakgji festynu ,,Pupile e-

ty’; ktéry odbyt si¢ w Zespole Szkot Weterynaryjnych i Ogdlnoksztalcacych
nr 7 w Lomzy z okazji Swigta Szkoly. Tresura policyjna polega na wyszkole-
niu psa w tropieniu §ladéw, obezwladnianiu agresywnych napastnikéw oraz
wyszukiwaniu narkotykéw i materialéw wybuchowych. Fot. policja (ann)
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Prezydent I'.omzy
specem od propagandy

Po zachwalaniu $mieciowego
jedzenia z komercyjnych budek,
ktore towarzyszyly w niedziele
(25 wrzeénia) finansowanym z ka-
sy miejskiej zawodom strongme-
now na Starym Rynku, w ponie-
dzialek (26 wrzesnia) urzednicy
z fomzynskiego ratusza zajeli sie
rozdawaniem ludziom bezptat-
nych biletéw na film ,,Smolensk”,
propagujacy tzw. klamstwo smo-
lenskie o katastrofie prezydenc-
kiego tupolewa 10 kwietnia 2010 .

Wedlug oficjalnej informa-
¢ji na stronie internetowej Urze-
du Miejskiego, do rozdania byly
od poniedziatku bilety na dwa se-
anse w sali Centrum Kultury przy
Szkotach Katolickich. Sala, we-
dlug ,Regulaminu wynajmowa-
nia pomieszczen” liczy 353 miej-
sca. Biletow na dwa seanse bylo
wiec 706. Jednak ci, ktorzy w po-
niedziatek rano poszli do ratusza
po bilety, dostali informacje, ze...
biletow juz nie ma! Rozeszly si¢
podobno w 40 minut, stwierdzili
urzednicy, cho¢ w ratuszu nie by-
to zadnego cztowieka, ktory mogt
potwierdzic, ze przyszedl w czasie

E:

tych 40 minut i dostal bilet.
Gdzie si¢ podzialy bilety?
Niektorzy internauci domaga-
ja sie odpowiedzi na to pytanie.
Mozna to wyjasni¢ bardzo pro-
to: ,,Kontakty” oficjalnie zwra-
caja si¢ o udost¢pnienie zapi-
su monitoringu z poniedzialku,
26 wrzesénia, od godziny 7.30 do
8.00 z obrazem wejscia do Urze-
du oraz z holu. Jezeli jedna oso-
ba mogta otrzymac 2 bilety, w pot
godziny powinien przewing¢ sie
tam ttum 350 ludzi, co kamery na
pewno zarejestrowaly.

1] -‘
Jesli chodzi o same bilety, to
wedlug zaangazowanych w ich
»rozprowadzanie” urzednikow,

zaplacily za nie dystrybutoro-.

wi filmu gléwnie miejskie spotki
MPEC i MPWIK, czyli w rzeczy-
wisto$ci mieszkancy miasta. Spol-
kami tymi zarzadzajg, po wyrzu-
ceniu z nich fachowcoéw, ludzie
prezydenta.

Urz¢dowe informacje, przeka-
zywane mediom i na stronie Urze-
du podkreslaty, ze ,,organizatorem
calego wydarzenia jest Prezydent
Lomzy Mariusz Chrzanowski’.

Worek
pomystow
Najwiecej pomystéw do Bu-
dzetu Obywatelskiego na 2017 rok
dotyczy remontéw ulic, parkin-
gow, chodnikow, budowy placow
zabaw. Sg takze murale o tematyce
patriotycznej i regionalnej, mon-
taz licznikow czasu (sekundnikow)
na skrzyzowaniach z sygnalizacja
$wietlng, wymiana nawierzchni
boiska, oswietlenie i monitoring
chodnikéw, montaz progow zwal-
niajgcych na jednej z ulic.
Do najbardziej oryginalnych
_nalezg ,Kosmokopula’, czyli ko-
pula obserwacyjna na dachu jed-
nego z budynkdéw, wyposazona
w lornetke i nowoczesny tele-
skop stoneczny, ,, Astrobaza’, czy-
li budynek parterowy z salg wy-
ktadows i tarasem widokowym
z zamontowanymi lunetami, mi-
ni teznia solankowa, wybieg dla
psow, wieza legowa dla jerzykow
oraz amfiteatr.
Ostateczne ogloszenie listy za-
dan zakwalifikowanych do gloso-
wania nastapi 25 pazdziernika.
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Bakteria New Delhi w szpitalu

Bakterig, odporng na wigkszos¢
antybiotykéw, zwang ,bakterig
New Delhi” zarazeni sa czterej
pacjenci Szpitala Wojewodzkiego
w Lomzy, poinformowata dr Han-
na Majewska-Dabrowska, zastep-
ca dyrektora Szpitala.

Z powodu chorob, na ktore
cierpia, maja ostabio-
ng odpornos¢, dlatego
bakteria zagniezdzila si¢
w ich organizmach, ale i
nie jest aktywna. Zwal- |
czenie bakterii wich or- §
ganizmach moze trwac
od kilku miesi¢cy do
kilku lat.

Nosicielstwa tej bakterii sie nie
leczy, jednak kazdy nosiciel moze
stac sie zrodtem dalszego zaraze-
nia, stad w szpitalu wprowadzono
restrykcyjne $rodki ostroznosci.

To pierwszy przypadek tej bak-
terii w Szpitalu w Lomzy, mowi dr
Hanna Majewska — Dabrowska.

, —

Nasz teatr na

W doborowym gronie teatréw
z Polski, Kuby, Niemiec, Holan-
dii, Austrii i Stowacji wystapil
fomzynski Teatr Lalki i Aktora na
IV Miedzynarodowym Festiwalu
Teatrow Dla Dzieci ,Dziecinada”
we Wroclawiu.

Festiwal jest czescig programu

,Dziecinadzie”

teatralnego Europejskiej Stolicy
Kultury Wroctaw 2016. To jedyne
na tak duzg skale dla najmiodszych
wydarzenie teatralne w Polsce.

Zespot z Lomzy zagral w sobo-
te (24 wrzesnia) dwukrotnie spek-
takl ,Magiczny sklep” w rezyserii
Jarostawa Antoniuka.

Ambasador
Moidawii

w homzy
~ Ambasador Republiki Moldawu
w Polsce lurie Bodrug byt gosciem |
seminarium, po§wieconego specyfice | 5
rynku motdawskiego, ktore odbylo |
sie w srode (21 wrzesnia) w Pa:ku
Przemyslowym Lomza. Towatzyszyi
mu konsul honorowy Republiki Mot-
dawii w Biatymstoku Lech Pilecki. |

Scena obywatelska

Otwarta zostata plenerowa sce-
na koncertowa, wybudowana z bu-
dzetu obywatelskiego przy miej-
skim przedszkolu nr 14 w Eomzy.

Pocisk jako

kowadio

Na pocisk artyleryjski z czasow
II wojny $wiatowej natkneli sie
w czwartek (22 wrzesnia) robot-
nicy remontujacy blok nr 6 przy
ul. Zeromskiego w Lomzy. Jak
twierdza lokatorzy bloku, pocisk
o dlugosci okolo 40 cm trzymal
w wykopanym przez siebie dole
pod balkonem z innymi rupieciami
lokator mieszkania (juz nie zyje).
Uzywal go...jako kowadla! Skad
mial to $miertelne dla calego bloku
zagrozenie, nie wiadomo. Na czas
wydobywania niewybuchu z zie-
mi i wywozenia go przez saperow
z Orzysza, policjanci i strazacy
ewakuowali mieszkancow 3 blokéw.

Szalet

Z marnotrawstwem

Nowy, samoobstugowy szalet
na skwerku naprzeciwko Teatru
Lalki i Aktora w Lomzy kosztuje
prawie 200 000 zI, poinformowat
lomzynski ratusz. Stoi na tle starego,
nieczynnego od lat szaletu, szpecace-
go skwerek, ktérego z niezrozumia-
tego powodu nie rozebrano przed
budowa nowego. Poprzednia ekipa
w ratuszu planowala wyremontowa¢
iuruchomic stary szalet za 30000 zL.

Plastyczna

terapie : .

Na zajecia plastyczne i ﬂory-
‘styczne zaprasza dorostych pracow-
nia plastyczna Miejskiego Domu
Kultury w Lomzy. Bedg si¢ odby-
wa¢ w Domku Pastora (ul. Krzywe
Kolo 3) we wtorkl i plqtkl w godz
15.00 - 18.00.

Insttukmr Ewa Bielak przyj-
muje ngoszema dol paﬁdziemﬂca,

tel. 515 47 38 74.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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KREDYT KONSOLIDACYJNY

WYMIKSUJ SIE
Z WIELU KREDYTOW

Przenies je do nas i ciesz sie iekkostrawnym
oprocentowaniem 3.9% (RRSO 9,23%)

Zapraszamy do placowek
partnerskich Banku BPH:
Wysokie Mazowieckie
ul. Rynek Pitsudskiego 10

© 8621941 24,516 168 983,
516 168 986

(koszt potgczenia wg taryfy operatora)

grupa GE Capital

66 Bank BPH

Po prostu fair

tomza
Al. Legiondw 44

© 603 818 804, 669 602 312,
669 681 223

(koszt potqczenia wg taryfy operatora)

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania [RRSO] wynosi 9.23%, catkowita
kwota kredytu (bez kredytowanych kosztow) 39515,05 zi, catkowita kwota do
zaptaty 55286,03 zt, oprocentowanie state 3,9%, catkowity koszt kredytu: 15770,98
zt [w tym: prowizja 7634,31 zt, odsetki 8136,67 zt), 96 miesiecznych rat rownych
w wysokosci 575,90 zt przy czym ostatnia rata wynosi 575,53 zt. Kalkulacja zostata
dokonana na dzien 01.06.2016 r. na reprezentatywnym przyktadzie.

Promocja .Wymiksuj sie z wielu kredytow” trwa od 01.07 do 30.09.2016 . i dotyczy
kredytu gotowkowego, ktorym Klient sptaci kredyty [pozyczki} wytacznie spoza
Banku BPH [z innych bankow lub SKOK-owl, na sume co najmniej 5000 zt.
Promocja nie dotyczy umow zawartych w Agencjach wspotpracujacych z Bankiem.
Regulamin Promocji, Taryfa optat i prowizji sa dostepne w placowkach Banku i na
bph.pl. Przyznanie i wysokosc kredytu zalezy od zdolnosci kredytowej Klienta.
Posrednik kredytowy jest upowazniony do zawierania w imieniu Banku BPH
SA umow o kredyt konsumencki oferowany przez Bank BPH SA oraz umow
niezbednych do ustanowienia prawnego zabezpieczenia, a takze do dokonywania
czynnosci faktycznych zwiazanych z zawarciem tych umow. W powyzszym zakresie
posrednik kredytowy jest upowazniony do udzielania dalszych petnomocnictw
osobom pozostajacym z nim w stosunku pracy.

Bank BPH Spotka Akcyjna, ul. ptk. Jana Patubickiego 2, 80-175 Gdansk

Jak ksenofobowie finansuja
tapanie ... ksenofobow

s

Ten mezczyzna zaatakowal muzutmanke w t6dzkim tramwaju. Zostal
zatrzymény przez policje dzieki nagrodzie za wskazanie rasisty, ufun-
dowanej za pieniadze, ktére musial zaptaci¢ Osrodkowi Monitorowania
Zachowan Rasistowskich i Ksenofobicznych posel Adam Andruszkie-
wicz z Grajewa po przegranym procesie sgdowym. Posel byl wczesniej
szefem Mlodziezy Wszechpolskiej. Fot. screen policja

Via Baltice obiecata Lomzy w kampanii wyborczej Anna
Anders. Zostala senatorem, a tu zewszad stychac, ze

Via Baltica zagrozona!

Z danych, przedstawio-
nych podczas panelu ,,Do Polski
wschodniej nam po drodze” w cza-
sie niedawnego Kongresu Gospo-
darczego w Krynicy wynika, ze
»w Podlaskiem na tysigc kilome-

trow kwadratowych drég przypada

$rednio 1,6 km drogi szybkiego ru-
chu, podczas gdy w wojewddztwie

frastruktury i Budownictwa
obiecuje, ze do 2023 r. powstanie
caly odcinek Via Carpatia na te-
renie Polski, ale za stfowami nie
ida czyny, Inwestycja jest bardzo
stabo przygotowana”, alarmu-
je dziennik.

W przypadku odcinka S19 do
Lublina brakuje ponad 6 mld zt

www.kontakty-tygodnik.com.pl

t6dzkim i na Slasku 14 razy wiecej,  za prawie 160 km. Podobnie, pod
czytamy w artykule. wzgledem finansowym i przygoto-
»Oficjalnie Ministerstwo In-  wania inwestycji, jest z Via Baltica.

Fotografia Marcina Piasecznego, I nagroda

Marcin Piaseczny zdobyt pierwsza nagrode w konkursie fotograficz-
nym ,,Moje miejsce”, zorganizowanym przez Gminny Osrodek Kultu-
ry w Grabowie. Drugie nagrody jury pod przewodnictwem fotografika
Sylwestra Nicewicza przyznalo Janinie Piasecznej i Dariuszowi Piekar-
skiemu, a trzecie Hubertowi Skrodzkiemu i Michatpwi Muczynskiemu.

Wyréznione zostaly zdjecia: Klaudii Jarzgbek, Justyny Bugnackiej -
Dmochowskiej, Grazyny Lendo, Pauliny Krajewskiej, Pauliny Sienkiewicz,
Michala Zarzeckiego i Agnieszki Jarzabek. Wérod dzieci do lat 15 zwycie-
zyla fotografia Nikoli Sienkiewicz, drugie miejsce zajeta Iga Jarzabek.

Na konkurs 23 autoréw zglosito 63 fotografie. Pokonkursowa wysta-
we ,Magia Grabowa” mozna ogladaé¢ w GOK w Grabowie.

® Nr 40 = 2 pazdziernika 2016 KONTAKTY ™ —— 7




—— POWIAT GRAJEWSKI

Laczy ich

Nowoczesnie i tad-
nie zrobilo sie w dzielni-
cy przemystowej Grajewa
dzieki przebudowie ul. Ro-
botniczej, taczacej i wypro-
wadzajgcej z miasta na dro-
gi krajowe nr 61 i 65 ruch
z ulic, przy ktorych znaj-
duje sie wiele firm, w tym
wielkich na europejska ska-
le, jak Pfleiderer i Mlekpol.
Przebudowa, wykonana
przez grajewskie firmy Uni-
rol i Unidrog (takze majg
siedziby przy Robotniczej!)
kosztowala 3,5 miln zt (z
dotacja unijna 50 proc.). To
sukces wtadz Grajewa i po-
wiatu grajewskiego oraz
dziatajgcych tu przedsig-
biorstw, ktore wspolnymi
sitami modernizujg ulice
w dzielnicy przemystowe;j
od 2010 roku. Wtedy prze-
budowano czes¢ ulicy Elewator-
skiej oraz ulice Braci Swiackich,
a w roku 2011 czeéci ulic Robot-
niczej i Wiérowej z dwoma ron-
dami.

— POWIAT KOLNENSKI —

a4 _
Podczas przecigcia wstegi na Robotniczej od lewej: wicestarosta grajewski
Alicja Rutkowska, burmistrz Grajewa Dariusz Latarowski, radny Sejmiku
Jacek Piorunek, dyrektor produkeji Grupy Pfleiderer Artur Woloszyn,
przewodniczgca Rady Miejskiej Grajewa Halina Muryjas — Rzasa, radny
Sejmiku Mieczystaw Baginski

Sukces zakonczenia przebudo-
wy Robotniczej wszyscy Swietowa-
li w pigtek (23 wrzesnia) podczas
uroczystego przeciecia wstegi. Naj-
nowszym osiggnieciem pochwali-

la sie tez w piatek firma Pfleiderer,
prezentujac go$ciom nows, super-
nowoczesng lini¢ do lakierowa-
nia i szlifowania ptyt meblowych
z urzgdzeniami do cigcia.

Udarem-—
nione bar—
barzynstwo &

Kto$ zakopal dwa szczeniaki
w lisiej norze w lesie kofo wsi Szyma-
ny (gm. Grajewo). Krazaca po lesie
karmigcg suke zauwazyli ludzie i dali
zna¢ wolontariuszom Towarzystwa
Opieki nad Zwierzgtami w Graje-
wie. Ci zaczeli szukac szczenigt i po
wielu godzinach penetracji lasu
znalezli je! O pomoc w odkopaniu
pieskow poprosili strazakéw. Suka
trafita do schroniska w Sonieczkowie
pod Augustowem, a szczenigta do
przyjaznych ludzi.

Spotkanie

z historia

W sobote (1 pazdziernika)
o godz. 11.00 w Grajewskiej Izbie
Historycznej (ul. Elcka 30) otwarta
zostanie wystawa ,Kazimierz Pu-
taski — bohater dwéch narodéw”.

Bedzie kaplica
Kaplice cmentarng z zapleczem
przedpogrzebowym wybuduje
Grajewo w 3 lata za 3 min zl na
cmentarzu komunalnym. .

/

438 zawodnikéw z Kolna, po-
wiatu kolnenskiego, Lomzy, Gra-
jewa i Zambrowa wystartowato
w XXVII Kolnenskim Biegu Jesie-
ni, zorganizowanych przez Towa-
rzystwo Jan z Kolna z Komendg
Hufca ZHP w Kolnie i Uczniow-
skim Klubem Sportowym ,,Jedyn-
ka” z Kolna w KoZle. A oto najlepsi:

Dziewczeta do 6 lat: 1. Niko-
la Dawidczyk (Turosl), 2. Weroni-
ka Kowalczyk (Kolno), 3. Rozalia
Modzelewska (Kolno).

Chlopcy do 6 lat: 1. Wiktor
Cempa (Kolno), 2. Dawid Za-
niewski (Stary Gromadzyn), 3.
Aleks Prusinowski (Kolno).

Dziewczeta, klasy I-II: 1. Alek-
sandra Charubin (SP Turo$l), 2. Do-
minika Modzelewska (SP Zakrzew),
3. Julia Sielawa (SP 1 Kolno).

Chlopcy, klasy I-II: 1. Adam
Nadara (SP 1 Kolno), 2. Karol Po-
michowski (SP 1 Kolno)

3. Dorian Faltyn (SP 2 Kolno).

Dziewczeta, klasy II-IV: 1.
Aleksandra Ziemkiewicz (SP
2 Grajewo), 2. Wiktoria Ruszczyk
(SP 2 Grajewo), 3. Natalia Krasin-
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ska (SP 2 Grajewo).

Chlopcy, klasy III-IV: 1. Bar-
tosz Chodnicki (SP Lachowo), 2.
Marcin Sielawa (SP 1 Kolno)

3. Ala Gromadzki (SP 1 Kolno).

Dziewczeta, klasy V-VI: 1. Ga-
briela L.ada (SP Wisniewo), 2. Do-
minika Pieloch (SP Ptaki)

3. Natalia Charubin (SP Ptaki).

Chlopcy, V-VI: 1. Konrad Ba-
stek (SP Ptaki), 2.Piotr Koziol (SP
Czerwone), 3. Klaudiusz Zyskow-
ski (SP Lachowo).

Dziewczeta, gimnazjum: 1.
Marta Borkowska (Grajewo), 2.
Wiktoria Lemanska (Turo$l)

3. Aleksandra Dabkowska (Turosl).

Chlopcy, gimnazjum: 1. Fabry-
cio Dominici (Grajewo), 2. Daniel
Cichy (Turo$l), 3. Krystian Bogu-
ski (Maly Ptock).

Dziewczeta, szkoty ponadgim-
nazjalne: 1. Patrycja Koziot (Szko-
la Sportowa z Lomzy), 2. Natalia
Trzonkowska (LO w Kolnie), 3. Ju-
styna Charubin (I LO w Kolnie).

Chlopcy, szkoty ponadgimna-
zjalne: 1. Adrian Koziot (III LO
Lomza), 2. Maciej Malinowski

438 jesiennych biegaczy

(ZSE Lomza), 3. Damian Chu-
dzik (ZDZ Kolno).

Kobiety do 35 lat: 1. Kamila
Stachelek (Turo$l), 2. Dominika
Duda (Dudy Nadrzeczne)

3. Malgorzata Piwowarska
(Czerwone).

Mezczyzni do 35 lat: 1. Kamil
Ciotkowski (Kolno), 2. Tomasz
Piankowski (Turosl), 3. Marcin
Kosinski (Kolno).

Kobiety powyzej 35 lat: 1. Irena
Szelawa (Czernice), 2. Katarzyna
Piwowarska (Czerwone), 3. Wio-
letta fasinowska (Zambrow).

Megzczyzni powyzej 35 lat: 1.
Karol Krzyzanowski (Grajewo),
2. Krzysztof Drezek (Grajewo), 3.
Artur Nocun (Kolno).

Kobiety, XIII Biegi Nauczy-
cieli: 1. Malgorzata Dabkowska
(Grajewo), 2. Magdalena Banach
(Kolno), 3. Agnieszka Serowik, 4.
Celina Kuli$ (Ptaki).

Mezczyzni XIII Biegi Nauczycie-
li: 1. Przemystaw Dabkowski (Graje-
wo), 2. Marek Paliwoda (Grajewo).

Gratulujemy biegaczom i orga-
nizatorom.

Pamiec

Pomnik pamiéciza-
mordowanych z parafii
Leman w latach 1939 -
1945 w obozach w Stutthofie, Dzial-
dowie i innych miejscach, odstoniety
zostanie w niedziele, 2 pazdziernika
(godz. 12.00) na-cmentarzu w Lema-
nie. Inicjatorem budowy jest dyrek-
tor Szkoly Podstawowej w Lemanie
Leszek Czyi, ktory prosil, takze za
posrednictwem ,Kontaktow’, 0 pomoc
wsporzadzeniu spisuzamordowanych.
Drzieki temu na pomniku bedzie ta-
blica z nazwiskami zamordowanych.

Droga w Losewie

Budowa drogi w Losewie (1,4
km) zakonczona zostanie do korica
pazdziernika.

Patriotycznie

w Janowie

Piknik patriotyczny polaczo-

ny z obchodami 600 lat Janowa

rozpocznie si¢ polowa msz3 Swie-
ta przy pomniku w centrum wsi

w niedziele, 2 pazdziernika (godz.
11.00). Potem pokazy kawaleryj-

skie, koncert pie$ni patriotycznych

i odstoniecie pamigtkowej tablicy.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Nadszed! czas, ze latwo sig
przeziebi¢, zachorowac na grype.
W aptekach jest sporo reklamo-
wanych lekéw chemicznych. Bez
watpienia lepsze od chemii s3 zio-
fa. Jesli nie udato nam sie ich zgro-
madzi¢, mozemy si¢ w nie zaopa-
trzy¢ w sklepach zielarskich.

Oto przeciwprzezigbieniowa
i przeciwgrypowa mieszanka na
napar wedlug franciszkanina oj-
ca Czestawa Klimuszki: 50 g kwia-
tu bzu czarnego, 50 g kwiatu li-
py, 50 g kwiatu stonecznika, 50 g
kwiatu wigzowki, 50 g liscia macz-
nicy lekarskiej, 50 g korzenia ar-
cydziegla, 50 g owocu maliny, 50 g
owocu glogu. Ziola wymieszac.
Lyzke wymieszanych zidt zalac
szklanka wrzacej wody, odstawic
na 3 godziny. Pi¢ 3 razy dziennie
szklanke przed jedzeniem.

Schyl sie po kasztan!

Kasztany maja zastosowanie
w leczeniu reumatyzmu, artrety-
zmu, usuwaniu objawéw zmecze-
nia, zlego samopoczucia. Mozna
nalozy¢ na siebie na pare godzin
rodzaj kamizelki z wszytymi we-
wnatrz kasztanami, mozna je no-
si¢ w kieszeniach, polozy¢ pod
materac 16zka, na ktérym $pimy.
Dojrzale kasztany rozdrabnia
si¢ i suszy w przewiewie. Nastep-
nie dosusza w temperaturze oko-
to 60 ° C. Sporzadza si¢ z nich na-
lewke na spirytusie lub napar.
Nalewka: 1 tyzeczke rozdrob-
nionych i wysuszonych kasztanow
zala¢ 100 mlg spirytusu na 2 -
3 tygodnie. Zla¢ wyciag do ciem-
nej butelki i zazywac 2 - 3 razy
dziennie od 20 - 25 kropli na ty-
zeczce z cukrem lub z woda.
Napar: 1 lyzke rozdrobnio-
nych i wysuszonych kasztanow
zala¢ 1 szklanka przegotowane;j

i ostudzonej wody, podgrzewac

nie dopuszczajac do wrzenia oko-
lo 15 minut. Nastepnie odstawic¢
dla lepszego naciagniecia i ostu-
dzenia. Odcedzi¢ i pi¢ dwa razy

www.kontakty-tygodnik.com.pl

dziennie po pol szklanki zawsze
swiezo przygotowanego naparu.

Kasztany majg jeszcze jed-
no nieoczekiwane zastosowanie:
umieszczenie tylko kilku kaszta-
néw w przechowalniach warzyw,
a zwlaszcza ziemniakow sprawia,
ze nie pojawig sie tam §limaki.

Jarzebina czerwona...

Piekne czerwone kiscie jarze-
biny wiszg jeszcze na galazkach...
Nie tylko jednak cieszg oko, ale za-
wierajg liczne witaminy, zwlaszcza
C i A oraz cukry i sole mineralne.
Takze, uwaga, toksyczny kwas pa-
rasorbinowy, wywotujacy nudno-
$ci, wymioty, biegunki, a nawet po-
wodujacy uszkodzenie wewnetrzne
narzagdéw ukladu moczowego.
Kwas ten ulega w owocach rozkla-
dowi pod wptywem wyzszej tempe-
ratury (przy suszeniu), jak rowniez
przy obnizeniu temperatury poni-
zej 0° C, dlatego jarzebing najlepiej
zbiera¢ po pierwszych przymroz-
kach, bo wtedy traci cze$c tej tru-
cizny. Swiezych owocéw nie wol-
no spozywaé, zwlaszcza dzieciom.
W kazdym przypadku owoce ja-
rzebiny nalezy przed ich spozyciem
lub przerobka odgoryczy¢ jednym
ze sposobOw: a) starannie oczysz-
czone i umyte zanurzamy na 5 mi-
nut we wrzatku; b) wsypujemy do
woreczka z folii, zwigzujemy szczel-
nie sznurkiem i wkladamy na kilka
dni do zamrazalnika lodowki; c) za-
lewamy roztworem wody z octem
w stosunku 2:1 na dobe.

Owoce jarzebiny s3 stosowa-
ne w postaci naparu przy zapar-
ciach, jako lek moczopedny, przy
kamicy nerkowej i pecherzowej
oraz zaburzeniach przewodu po-
karmowego, schorzeniach watro-
by i niezycie zoladka.

Napar: tyzke stolowa rozdrob-
nionych owocow zalac 1,5 szklan-
ki wody i podgrzewa¢ do zago-
towania. Natychmiast odstawi¢
pod przykryciem do naciaggnie-
cia i ostudzenia. Przecedzi¢ i pi¢
2 -3 razy dziennie po p6t szklanki.

Najmiodsza
w najstarszym
konkursie!

Dyplomem dla najmlodszej
autorki XXI edycji Konkursu Fo-
tograficznego ,Lowca Polskiego”
im. Wlodzimierza Puchalskiego
uhonorowana zostata Julia Da-
browska z Lomzy. Jest uczenni-
cg klasy III Szkoly Podstawowej
nr 2 im. Wladystawa Broniew-
skiego w Lomzy oraz czlonkiem
Szkolnego Kola Fotograficznego
»Pstryk II”. Jej zdjecia startowaly
w kategoriach ,,Pigkno” i ,,Ruch”
(wyzej - jedno z nich).

Konkurs ,,Lowca Polskiego” po
raz pierwszy zostal zorganizowany
90 lat temu, w 1926 roku. Redakcja
z duma pisze, ze ,,po dziewiecdzie-
sieciu latach Konkurs Fotograficz-
ny ,Lowca Polskiego” im. Wto-
dzimierza Puchalskiego bedzie
jednym z najwazniejszych wyda-
rzen w $wiecie fotografii przyrod-
niczej” oraz ,jest organizatorem
przypuszczalnie najstarszego kon-
kursu fotograficznego na $wiecie”.

W tym roku na konkurs zgloszo-
no 933 zdjecia w kategoriach: ,,Piek-
no’, ,Ruch’} ,,Sceny mysliwskie”

Zyczymy Julii wytrwalosci
w pielegnowaniu pasji i sukcesow.

Jacek Sokotowski
Lomza

Do sanatorium
z ZUS

Jesli jestes ubezpieczony, a stan
twojego zdrowia grozi niezdolno-
scig do pracy, postaraj sie o skie-
rowanie w ZUS do sanatorium.
Mozesz by¢ skierowany na rehabi-
litacje przy okazji kontroli prawi-
dlowosci orzeczenia niezdolnosci
do pracy, wystepujac o $wiadcze-
nie rehabilitacyjne, a nawet o ren-
te z tytutu niezdolnosci do pracy.
Co najwazniejsze, w przeciwien-
stwie do NFZ, osoba skierowana
na takie leczenie nie musi pono-
si¢ zadnych kosztow zwigzanych

ze swoja kuracja, pobytem i do-
jazdem do uzdrowiska. Nie mu-
si takze korzysta¢ z urlopu wypo-
czynkowego. Majac skierowanie
na rehabilitacje w ramach pre-
wengcji rentowej, lekarz wystawi
nam zwolnienie.

W przeciwienstwie do sanato-
riéw NFZ czas oczekiwania na skie-
rowanie jest zdecydowanie Krotszy.
W przypadku choréb zawodowych
i wypadkow przy pracy, pacjen-
ci kierowani s3 do sanatoriow juz
na kolejny turnus. Przewaznie po-
wodem podjecia leczenia sg scho-
rzenia narzagdéw ruchu i krazenia,
uktadu oddechowego, glosu, psy-
chosomatyczne oraz po leczeniu
onkologicznym raka piersi.

ZUS nie posiada wlasnych
os$rodkow rehabilitacyjnych, co ro-
ku podpisuje umowy z najlepszymi
placowkami medycznymi w kraju.

Jak uzyskac skierowanie na re-
habilitacje leczniczg, mozna do-
wiedzie¢ si¢ na stronie zus.pl/re-
habilitacja

Anna Krysiewicz
rzecznik regionalny
ZUS w Bialymstoku

Bezpieczna

obstuga zwierzat

W 2015 roku rolnicy z wojewodz-
twa podlaskiego zglosili do Oddzia-
lu Regionalnego KRUS w Biatym-
stoku 245 wypadkow zwigzanych
z obstuga zwierzat, gléwnie bydta
mlecznego, co stanowilo 21,1 proc.
wszystkich wypadkéw.

Celem zmniejszania skali wy-
padkow przy obstudze zwierzat
Kasa Rolniczego Ubezpieczenia
Spolecznego Oddziat Regionalny
w Biatymstoku z Podlaskim O$rod-
kiem Doradztwa Rolniczego w Sze-
pietowie i Podlaskg Izba Rolnicza
po raz szosty zorganizowata kon-
kurs dla rolnikéw ,,Bezpieczna ob-
shuga zwierzat gospodarskich”. Je-
go zwycigzcami zostali: I miejsce
- Teresa Kulesza, zam. Kulesze
Podlipne (gm. Kulesze Koscielne),
II miejsce — Tadeusz Janczewski,
zam. Dabrowa Lazy (gm. Szepieto-
wo), III miejsce — Franciszek Nie-
roda, zam. Burchaty (gm. Bransk).

Uroczyste podsumowanie kon-
kursu i wreczenie nagrod odbylo
si¢ podczas Podlaskiego Dnia Ku-
kurydzy w Szepietowie.

Agnieszka Chaciriska-Dgbrowska
inspektor OR KRUS w Bialymstoku
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50 rocznice zawarcia malzen-
stwa obchodzito 15 par z gminy
Sokoly: Aniela i Franciszek Gier-
tachowscy, Regina i Jozef Grabow-
scy, Janina i Stanistaw Jablonow-
scy, Irena i Kazimierz Kaczynscy,
Elzbieta i Marian Kruszewscy, Ja-
nina i Zygmunt Kruszewscy, Da-
nuta i Stanistaw Kulesza, Zu-
zanna i Ryszard Moczydtowscy,
Jadwiga i Jozef Perkowscy, Jani-
na i Jozef Polowczyk, Mirosta-
wa i Zygmunt Roszkowscy, Ha-
lina i Witold Roszkowscy, Janina
i Marian Roszko, Franciszka i Sta-

nistaw Sokotowscy, Jadwiga i J6- |

zef Zdrodowscy.

Wojt gminy Sokoly Jozef Zaj- |
kowski uhonorowal malzeristwa |
; zaprasza Miejski Osrodek Kultu-
| ry. W programie: recital ,,Unosze
| wzrok” Joanny Bialkowskiej, wystep

Medalami za Dlugoletnie Pozycie
Matzenskie i kwiatami oraz zyczyl
dalszych wspoélnych lat w zdrowiu.

POWIAT ZAMBROWSKI ————

Jubileusz ze

Inicjatorem powolania OSP

w Bujence (gm. Ciechanowiec)
| przed 50 laty byt 6wczesny sol-
| tys Stanistaw Kalinowski. Do stra-
| Zy od razu wstapito 36 mezczyzn,

a pierwszy zarzagd OSP tworzyli:
soltys oraz Stanistaw Komiazyk,
Tadeusz Michalczuk, Ludwik Kali-
nowski i J6zef Eukasiuk. Do poza-
ru jezdzili wozem konnym z moto-
pompg i wezami oraz z wiadrami,
szpadlami, bosakami. Organizo-
wali zabawy i zbierali pienigdze na
remiz¢. Wybudowali ja w 1971 r.
w czynie spolecznym. Cztery lata
pozniej we wsi wybuchl najwiek-
szy pozar, sptonglo 30 budyn-
kéw gospodarczych.

Z okazji jubileuszu Ztoty Me-
dal ,Za Zastugi dla Pozarnictwa”

sztandarem

otrzymali zalozyciele OSP Stani-
staw Kalinowski i Stanistaw Ko-
miazyk; srebrny Antoni Bachorek,
Jan Filipczuk i Stanistaw Moczulski;
brazowy Janusz J6zef Anusiewicz,
Mieczystaw Bachorek, Sebastian
Bachorek, Janusz Piotr Gontar-
czuk, Kamil Gontarczuk, Stanistaw
Guziak, Krzysztof Kalinowski, Zbi-
gniew Komiazyk, Daniel Mirko-
wicz, Roman Mirkowicz, Damian
Piotr Pelszyk, Karol Pelszyk, Ma-
riusz Pefszyk, Piotr Pelszyk, Tade-
usz Pelszyk i Mieczystaw Rzepny.

50 lat OSP w Bujence uhonoro-
wane zostalo sztandarem.

Dzi$ prezesem OSP jest Krzysz-
tof Kalinowski, jednostke tworzy
5 strazakéw honorowych, 16 czyn-
nych i 6 druhen (druzyna zeriska).

Dzien Chrzescijanski

Na Dzien Kultury Chrzesci-
janskiej w Wysokiem Mazowiec-
kiem 2 pazdziernika (godz. 16.00)

chéru Klubu Seniora ,,Pogodna Je-
siet;, przedszkolakéw, licealistéw,
scholii Deo Gratias, ,Katecheza
w piosence’, czyli koncert ks. bisku-
pa Antoniego Diugosza z telewizyj-
nego programu ,,Ziarno’,

Remiza 33

za wiasng [

kase ¢ ,
Garaz z czqsaq gospodarczg

zwlasnych funduszy budujg straza-

cy OSP w Wyszonkach Koscielnych.

Wystawa koni

60 wystawa (ze sprzedazg) ogie-
réw zimnokrwistych odbedzie sie
3 i 4 pazdziernika w Podlaskim
Osrodku Doradztwa Rolniczego
w Szepietowie. Na aukgji bedg pre-
zentowane konie 2,5 letnie.

60 lat strazakow

Ochotnicza Straz Pozarna
w Kostrach Noskach w pazdzier-
niku obchodzi 60 lat dziatalnosci.
Prezesem jednostki jest Piotr Kryri-
ski, naczelnikiem Jan Gieraltowski.

Pocztowki

z Kazachstanu

Wystawe ,, Pocztéwki z Kazach-
stanu” mozna oglada¢ w Gminnym
Osrodku Kultury w Klukowie.

25 Iat po ,rozwodzle”

Powodem roztaczenia miasta

i gminy przed 25 laty byly roz-

biezne interesy. Potrzeby wsi prze-

grywaly z miejskimi w kazdym

glosowaniu. Inicjatorami podzia-

tu byli mieszkancy wsi: Andrzej

Brzoska, Stanistaw Gosk i Walde-

mar Jarzgbek. Byly naczelnik Za-

mbrowa Kazimierz Dmochowski

z rolnikami i 6wczesnym postem

Markiem Rutkowskim pojecha-

li do ministra Jerzego Regulskie-

go i przekonywali o koniecznodci
»rozwodu”. Pomagal takze nie-

zyjacy poset Witold Lesniewski.
Pierwszym wdjtem gminy Za-
mbréw zostal nauczyciel ze Sta-
rego Laskowca Kazimierz Marcel
Krajewski. W wyborach rywalizo-
wal z bylym naczelnikiem Kazi-
mierzem Dmochowskim. Pierw-
sze wybory woéjta odbywaly sie
az trzy razy; w dwoch pierwszych
kandydaci otrzymywali po 10 glo-
sow. W trzecim ,pojedynku” kto$
wstrzymat sie od glosu i wygrat
Krajewski. On tworzyt urzad i za-
trudnial pracownikéw. Niekto-
rzy z nich pracuja do dzisiaj. Od
poczatku sekretarzem jest Bog-
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dan Pac. Skonczyt prawo, zdat na
aplikacje prokuratorska, ale dostat
Propozycje pracy w gminie.

»Po pot roku porzucitem apli-
kacje. Ciagtly kontakt z ludZmi
w terenie i pomaganie daje wiele
satysfakcji”, mowi.

W drugiej kadencji wdéjtem
gminy, na 20 lat, zostal Kazimierz
Dmochowski. W tym czasie we
wsiach zmienialy sie drogi, szkoty,
swietlice, remizy, straze pozarne.

Trzecim wojtem w historii
gminy (od 2014 r.) jest Jarostaw
Kos, wczesniej dyrektor szkoty
i radny trzech kadencji.

»M0j poprzednik byl dobrym
nauczycielem, duzo si¢ od niego
nauczylem’, stwierdza.

W czasie jubileuszu pierwszy
raz w historii przyznane zosta-
ty odznaki ,,Zastuzony dla Gmi-
ny Zambréow”. Uhonorowani
nimi zostali: prezes Banku Spot-
dzielczego w Zambrowie Zeno-
na Zalewska, kierownik zespotu
»Laskowianki” Elzbieta Bagiriska,
byly wojt Kazimierz Dmochwski,
Jerzy Baczewski, Eugeniusz Ba-
czyk, Mariusz Gorski, Tadeusz

Inicjatorzy stworzenia gminy
Zambréw: Andrzej Brzdska ze
wsi Chmiele Pogorzele (z prawej),
wojt Kazimierz Dmochowski

i Stanistaw Gosk ze wsi Grochy
Pogorzele

Krajewski, Ireneusz Krystowski,
Jan Lesniewski, Bogdan Pac, Wia-
dystaw Rakowski i Stanistaw Wi-
sniewski. Zlote medale ,,Za Dhu-
goletnig Stuzbe” otrzymali Bozena
Brzézka i Izydor Narozny; srebrne
Dorota Iwona Kos, Zbigniew Rze-
pinski i Tomasz Tadeusz Zychow-
ski; bragzowe Agnieszka Edyta An-
drzejczk, Bogustaw Baczewski,
Zofia Bozena Kruszewska, Ma-
riusz Kulesza, Anna Michalczuk,
Katarzyna Przerwa i Elzbieta Ma-
ria Zalewska. 25 lat samorza-
du gminnego sekretarz Bogdan
Pac przedstawit w wydanej przez
Urzagd Gminy monografii ,Histo-
ria Gminy Zambréw”,

Miasto

pomaga

powiatowi

400 tys. z} Zambréw dotozy
powiatowi do remontu ulicy Ko-
nopnickiej i 100 tys. z} na zago-
spodarowanie dziatki przy Srodo-
wiskowym Domu Samopomocy
w Zambrowie, zdecydowali we
wtorek, 27 wrze$nia, radni miejscy.

Sesja w Szumowie
XX sesja Rady Gminy Szu-
mowo odbedzie si¢ w piatek, 30
wrzesnia (godz. 10.00) w Gminnym
Osrodku Kultury w Szumowie,

40 000 na zabytek

40 000 zt Zambréw dofinan-
suje wymiane dachu, rynien i na-
prawg kominéw w zabytkowym

pokoszarowym budynku przy ul.
Legionowa 4.

Karty senioréw

688 senioréw z Zambrowa
do 27 wrzesnia zlozylo wnioski
0 wydanie ,Zambrowskiej karty
Seniora 60+, upowazniajacej do
ulg w sklepach, gabinetach, na
imprezach.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Po 6 latach
sad wyda wyrok

Ponad 6 lat temu nad jej lo-
sem plakata z jej rodzing ca-
ta Lomza. Sliczna, zdolna, praco-
wita, zaczynala nauke w I LO im.
T. Kosciuszki na Bernatowicza. 9
kwietnia 2010 roku po lekcjach
poszta poplywaé na basen przy ul.
Niemcewicza. W niewyjasnionych
do dzié okolicznosciach znalazta
sie na dnie basenu. Gdy ratowni-
cy wyciagneli ja z wody, byla sina,
nie oddychala, serce nie bito. Ra-
towali ja najpierw ratownicy ba-
senowi, potem zaloga pogotowia
ratunkowego. Do tomzynskiego
szpitala zostala przewieziona bez
pulsu. Krazenie przywrocili jej le-
karze ze szpitala. Skutkiem podto-
pienia byto glebokie niedotlenie-
nie organizmu i w efekcie cigzkie
uszkodzenia neurologiczne. Roz-
poczeta si¢ walka o jej zycie, po-
tem o przywrdcenie sprawno-
éci fizycznej. Mieszkancy Lomzy
spontanicznie zaczgli wspoma-
ga¢ darowiznami rodzine Pauli-
ny. Rodzice walczyli o najlepsza
rehabilitacje z nadzieja na pelny
powrét corki do zdrowia. I walcza
do dzis. Ich wysitek i wiara przy-
nosily efekty, ale po szesciu latach
rokowania na przyszto$c nie sg tak
dobre, jak oczekiwali. ...
Po dwuletnim sledztwie fom-
zynska Prokuratura Okrego-
wa w 2012 roku oskarzyla o spo-
wodowanie ci¢zkiego uszczerbku
na zdrowiu Pauliny dwoch ra-
townikow z basenu, lekarza po-
gotowia ratunkowego i kierowni-
ka basenu przy ul. Niemcewicza.
Ratownikom zarzucila, ze nie §le-
dzili wzrokiem ludzi znajdujacych
sie w wodzie, dlatego nie zauwa-
zyli od razu, ze z Pauling dzieje si¢
co$ niebezpiecznego. Po wycia-
gnieciu jej z wody nieumiejetnie
prowadzili akcj¢ ratownicza, po-
dobnie jak lekarz pogotowia, kt6-
ry w ocenie prokuratury, popet-
nil bledy w reanimacji, gdyz nie
zaintubowal nie dajacej oznak zy-
cia dziewczynki. Kierownik base-
nu, zdaniem $ledczych, przyczynit
sie do tragedii brakiem nalezyte-
go nadzoru nad stanem plywalni
i pracg ratownikow. OskarzZeni nie
przyznali si¢ do winy.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Po wypadku na basenie Paulina zyje dzigki stalej, kosztownej rehabilitacji
i po$wieceniu rodzicéw, ktorzy zrezygnowali z pracy zawodowej,
by sie nig opiekowac

Proces rozpoczal si¢ w 2012 ro-
ku w Sadzie Rejonowym w Lom-
zy. Obroncy zakwestionowali ma-
terial dowodowy. Stwierdzili, ze
prokurator blednie opart zarzu-
ty o zaniedbaniach na... roznicy
czasu miedzy czasem ,realnym’,
a czasem basenowego monitorin-
gu, ktora wynosita ponad 3 mi-
nuty! Zdaniem obrony, ratownicy
zareagowali blyskawicznie, bo juz
po 8 sekundach od podtopienia
sie Pauliny. Kwestionowali nie-
ktore watki opinii biegtych dowo-
dzac, ze powstaly jako odpowiedz
na tendencyjnie zadawane przez
prokuratora pytania. W sierpniu
2013 roku sad przychylil si¢ do ich
wniosku i zwrdcil akta prokurato-
rowi z zaleceniem uzyskaniem od
bieglych opinii uzupelniajacych.

rzerwa w procesie trwala trzy

lata, tyle czasu zajelo prokura-
turze zdobycie wszystkich wyma-
ganych przez sad ekspertyz. Zostal
wznowiony w lipcu 2016 roku. 26
wrzesnia (poniedziatek) zakonczy-
fo sie postgpowanie dowodowe.

Jak stwierdzit w mowie koncowej
prokurator Janusz Sobieski, do-
datkowe opinie nie wplynely zna-
cz3co na oceng zebranego w XVIII
tomach (3 000 stron!) materiatu
dowodowego. W ocenie prokura-
tury, wszyscy oskarzeni s3 winni
zarzucanych im w akcie oskarze-
nia z 2012 roku czynow.

Marek Markiewicz, pelnomoc-
nik oskarzycieli positkowych, czy-
li rodziny Pauliny, zwrdcil uwa-
ge, ze basen podlega pod wiadze
Lomzy, jest finansowany ze $rod-
kow publicznych, a jego pra-
cownicy otrzymuja pienigdze za
zapewnienie uzytkownikom bez-
pieczenstwa. Bezpieczenstwa nie
zapewniono. Monitoring obejmo-
wat tylko trzy czwarte niecki base-
nowej i akurat nie obejmowal tej
czesci, w ktorej utonela Paulina.
Swiadkowie zeznali, 7e ratownicy
zachowywali si¢ niezgodnie z prze-
pisami bezpieczenstwa. Audyt bez-
pieczenstwa calego obiektu wyka-
zal szereg odstepstw od przepisow .

Zdaniem obrony, nadal brak

jest jakichkolwiek dowodow wi-
ny oskarzonych, s3 tylko hipote-
zy i przypuszczenia. Ich zdaniem,
biegli nie ustalili przyczyny nagle-
go zatrzymania akcji serca Pauliny
ani czasu przebywania pod woda.
Moglo to wynikac nie z zachiy$ni¢-
cia sie woda, tylko ze stanu zdro-
wia. Prawdopodobne jest, ze prze-
bywala pod woda tylko 8 sekund,
dlaczego wigc s tak cigzkie uszko-
dzenia neurologiczne, czy nie dla-
tego, ze w gre wchodzit stan zdro-
wia, sugerowali. Obronca lekarza
pogotowia stwierdzil, ze oskarze-
nie lekarza jest sprzeczne logicznie,
gdyz prokurator najpierw twierdzi,
ze podejmowal nieudane proby in-
tubacji, a potem stawia mu zarzut,
ze nie podejmowat préb i nie zain-
tubowat Pauliny. Obrornca kierow-
nika ptywalni stwierdzil, ze oskar-
zenie kierownika o zaniedbania
nadzoru ,,jest absurdalne”.
Oskarzeni w ostatnim stowie
wyrazili ubolewanie rodzinie Pau-
liny, mowili o swoich cierpieniach
duchowych w zwiagzku z jej trage-
dia, ale do winy nie przyznali si¢
i poprosili o uniewinnienie.
Prokurator zazadat dla ratowni-
kéw po 1,5 roku pozbawienia wol-
nosci w zawieszeniu na 2 lata, po
4 000 zt grzywny oraz zakazu wy-
konywania zawodu ratownika na
3 lata. Dla lekarza chce kary roku
pozbawienia wolnosci w zawie-
szeniu na 2 lata, 4 000 zl grzyw-
ny i zakazu wykonywania zawodu
na 3 lata. Dla kierownika basenu
roku pozbawienia wolnosci w za-
wieszeniu na 2 lata, 2 000 z} grzyw-
ny i zakazu zajmowania stanowisk
kierowniczych na 3 lata.
Sad wyda wyrok w poniedzia-
lek (3 pazdziernika).
odzina Pauliny wytoczyta
omzy proces cywilny o za-
pewnienie jej dozywotnio pienie-
dzy niezbednych do zycia. Na razie
Sad Okregowy nakazal wladzom
Lomzy wyplacanie co miesiac z ka-
sy miejskiej zasitku dla Pauliny do
czasu zakonczenia procesu cywil-
nego. Jak powiedzial na ponie-
dziatkowej rozprawie mecenas Ma-
rek Markiewicz, miasto wystapito
z wnioskiem o zawieszenie wypta-
cania tego zasitku do czasu wydania
wyroku w procesie karnym.
KAROL ZAREBA
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syViisiewicze” prezydenta Lomzy

Co si¢ dzieje z ludzmi, ktérzy
pomogli prezydentowi Lomzy
Mariuszowi Chrzanowskiemu
z PiS wygrac wybory w 2014 ro-
ku? Prezydent o nich nie zapo-
mnial i nagradza ich dostepem
do intratnych fuch, ptatnych
z publicznej kasy. Oto ich 1i-
sta, ogloszona przez prezyden-
ta: Mariusz Gielgut, Filip Kali-
nowski, Patryk Nacewicz, Piotr
Nikiciuk, Karol Cuch, Karol
Dzbenski, Pawel Laskowski,
Zbyszek Cybula, Wojtek Jan-
kowski, Tomasz Tyl, Andrzej
i Michal Grzymala, Grzegorz
Zawada, Krzysztof Fabiszewski,
Pawel Karkowski, radna Berna-
deta Krynicka, radni Bogumi-
fa i Marek Olbrys, radna Wanda
Mezynska, radny Eukasz Kac-
prowski, radna Agnieszka Mu-
zyk. Dzis piszemy od dwéch

Szara eminencja

Doradca prezydenta Mariusz
Gielgut, czynny zawodnik sportow
sitowych

Mariusz Gielgut byt szefem szta-
bu wyborczego Mariusza Chrza-
nowskiego w 2014 roku oraz
lomzynskim koordynatorem prezy-
denckiej kampanii wyborczej An-
drzeja Dudy w 2015 roku. Po wybo-
rach wyrdsk na szarg eminencje PiS
w Lomzy. Juz w grudniu 2014 ro-
ku, kilka dni po zlozeniu przyrze-
czenia dziatania pro publico bono,
prezydent Chrzanowski zrobil go
swoim doradcg z pensja 6 005 zi.
W 2015 roku Gielgut znalazt sie
wsréd, jak sam to okresla na Face-
booku, nauczycieli akademickich
Panstwowej Wyzszej Szkoty Infor-
matyki i Przedsigbiorczosci w Lom-
zy jako ,aktywny pracownik nie-
etatowy”. W semestrze zimowym
2015/2016 byl koordynatorem
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Jak oficjalnie pod oficjalnym zdjeciem poinformowat Urzad, 12 kwietxiia

2015 r. ,Katynski Apel Poleglych odczytat Karol Cuch”

przedmiotu ,Organizacja ochro-
ny srodowiska” w Instytucie Prawa
i Administracji, prowadzil grupe
studentéw i mial 12 godzin wykla-
déw. Dodajmy, ze w PWSIP pracujg
jako etatowi nauczyciele akademic-
cy prezydent Mariusz Chrzanowski
i wiceprezydent Agnieszka Muzyk.

Jako etatowy doradca prezyden-
ta Eomzy, a jednoczesnie czynny
zawodnik sportow sitowych, zato-
zyt w grudniu 2015 roku Lomzyn-
skie Stowarzyszenie Sportow Sito-
wych, ktore w kwietniu 2016 roku
wystapito do prezydenta o dotacje
i otrzymalo od Mariusza Chrza-
nowskiego 9 000 zt w trybie po-
zakonkursowym. Mariusz Gielgut
organizuje imprezy masowe na
Starym Rynku, przez ktdre z kasy
miejskiej ptyng honoraria dla wy-
branych artystow. Tyle o jego za-
robkach i dziatalno$ci mozna wy-
czytac¢ z oficjalnych materiatow.
Jest tez whascicielem niepublicznej
placowki o$wiatowej Lomzynskie
Centrum Ksztalcenia Ustawicz-
nego, ktéra zajmuje sie prowadze-
niem kurséw zawodowych. Z jego
curriculum vitae, zamieszczonego
na stronie ratusza dowiedzie¢ sie
mozna, ze skonczyl prawo admi-
nistracyjne na UwB i robi dokto-
rat eksternistyczny z prawa konsty-
tucyjnego.

Cztowiek znikad

Zastepca szefa sztabu wybor-
czego Mariusza Chrzanowskie-

go Karol Cuch w 2014 roku miat
25 lat i... nie wiadomo, kim byt.
Z informacji dostepnych publicz-
nie wynika, ze udzielal si¢ w ama-
torskim przykoscielnym teatrze.
Pracowal dla Radia Nadzieja, wie-
le razy byt widziany w miejscach
publicznych z mikrofonem z lo-
go Radia Nadzieja. Gdy jednak
w grudniu 2014 roku napisalismy
w ,Kontaktach” o nim jako o ,,
pracowniku Radia Nadzieja’, dy-
rektor Radia ks. Tomasz Olszew-
ski przystat nam list, w ktorym
z oburzeniem domagat si¢ spro-
stowania tej , ktamliwej informa-
cji” i zapewnial, ze Karol Cuch
»pracownikiem Radia Nadzieja”
nie jest. Sam za$ Cuch na Facebo-
oku napisal, ze skonczyl Liceum
Katolickie w Lomzy w 2008 roku,
nastepnie Uniwersytet Kardyna-
la Stefana Wyszynskiego w War-
szawie, a pracowal dla Radia Na-
dzieja od czerwca 2012 do maja
2013 roku.

Po objeciu wladzy w ratuszu
Mariusz Chrzanowski zaczal wy-
nagradza¢ stuzbe Cucha dla PiS.
W styczniu 2015 roku zatrud-
nil go bez konkursu jako ,,po-
moc administracyjng” w nowym,
utworzonym przez siebie wydzia-
le Centrum Wspotdzialania Spo-
lecznego (1 500 zt brutto plus pre-
mia uznaniowa 20 - 30 proc., czyli
teoretycznie na najnizszym sta-
nowisku). Od wrzesnia 2015 ro-
ku awansowat go na koordynatora

projektu unijnego ,,Domek Pastora
— centrum aktywnosci turystycz-
nej i kulturalnej”. Byt jak dyrektor,
koordynowal prace zespotu reali-
zujacego projekt, ustalat harmono-
gram dzialan pracownikow i kon-
trolowal wykonania. Wykonywal
czynnosci urzednicze, co jest za-
bronione w przypadku os6b za-
trudnionych na stanowisku po-
mocy administracyjnej. W ratuszu

- zorientowano sig, ze prezydent po-

pelnil blad. Cuch zniknat z Dom-
ku Pastora, gdy kontrole projektu
zapowiedzieli ksiegowi z Europej-
skiego Trybunalu Obrachunko-
wego (ETO), najwyzszego organu
kontroli finansowej w Unii Euro-
pejskiej. Urzednicy ,wyczyscili”
projekt po Cuchu. Méwiono jed-
nak o nieprawidlowosciach. Je-
den z radnych w interpelacji do
prezydenta Mariusza Chrzanow-
skiego zapytal wprost, czy kamera
monitoringu odnotowatla wejscia
do budynku po godzinach. Prezy-
dent odpisal, ze ,,z systemu mo-
nitoringu mozna wywnioskowac,
ze odnotowane byly takie wejécia
do obiektu”

Po odwolaniu z Domku Pasto-
ra, Cuch zniknal takze z Centrum
Wspotdziatania Spotecznego. Ale,
jak kazdy pisowski ,,Misiewicz”,
nie zostal odprawiony, gdyz je-
go zastugi dla partii sa wazniejsze
od kompetencji. Jak poinformo-
wal oficjalnie ratusz, zatrudniony
jest wcigz w Urzedzie Miejskim na
stanowisku pomocy administra-
cyjnej, bez przypisania konkret-
nego wydzialu, tylko ,w miare
potrzeb delegowany do realizacji
roznych zadan’.

MAREK BORZYM

(Okreslenie ,,Misiewicze” na-
wigzuje do Bartlomieja Misie-
wicza (lat 26), rzecznika MON,
nagrodzonego przez ministra
Macierewicza po kilku miesia-
cach pracy Zlotym Medalem za
Zaslugi dla obronnosci Kraju
i powolanego do Rady Nadzor-
czej Polskiej Grupy Zbrojenio-
wej, cho¢ nie ma wyzszego wy-
ksztalcenia i wymaganego kursu,
a jego jedynym doswiadczeniem
byla praca w aptece. Za to gorli-
wie stuzyl PiS. O innych prezy-
denckich ,,Misiewiczach”, w na-
stepnych numerach).

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Hala na prima aprilis

Uchwate o budowie hali targo-
wej w Lomzy Rada Miejska podje-
ta 1 kwietnia 1922 r. Prezydentem
miasta byt Wiadystaw Swiderski.
Radni zdecydowali, ze hale budo-
wac bedzie wyloniony w przetar-
gu koncesjonariusz. Miasto miato
odda¢ mu pod budowe za darmo
plac na Starym Rynku. Konce-
sja wedlug propozycji magistra-
tu miata trwa¢ 30 lat. W wyniku
dyskusji i sprzeciwu radnych zde-
cydowano, ze bedzie trwac lat 20,
a po ich uplywie hala przejdzie
na wlasno$¢ miasta. Hala miafa
by¢ wybudowana z ogniotrwate-
go materiatu, z dostateczng ilo-
écig Swiatla, ze 160 stanowiska-
mi. Potowg (80 stoiskami) mial
zarzadzac koncesjonariusz. Dwie
trzecie kramow z drugiej polowy
miasto w drodze licytacji miato
wydzierzawi¢ chetnym, a jedna
trzecig pozostawic do swojej dys-
pozycji. Miasto mogto w tych po-
mieszczeniach urzadzic instytucje
stuzace wszystkim mieszkancom
lub je wydzierzawic. ,,Gazeta Lom-
zynska” ujawnila, ze chociaz radni
dopiero méwili o ogloszeniu prze-
targu, to juz wcze$niej magistrat
prowadzil rozmowy z Senderem
Brzozg. Dlatego przyjecie uchwa-
ty poprzedzita dyskusja z glosami
sprzeciwu. Przewodniczacy Ra-
dy Kazimierz Antosiewicz pod-
kreslal, ze hala jest konieczna, ale
uwazal, ze budowac ja powinno
miasto. ,,Niedopuszczalng rzecza
jest, twierdzil Antosiewicz, aby
jeden czlowiek mial decydujgcy
glos w sprawie pomieszczen han-
dlowych w miescie przez lat 20,
a przez to sam nadawal fizjono-
mie temu handlowi”. Antosiewicz
uswiadamial, ze w miescie wszyst-
kie inicjatywy handlowe, oswia-
towe, kulturalne, dobroczynne
o charakterze uzytecznosci pu-
blicznej rozbijaja si¢ o ... brak po-
mieszczen. ,Gazeta® solidaryzo-
wala si¢ z opinia radnego.

Tydzien péziniej w lokalu
Zwiagzku Ziemian odbylo si¢ ze-
branie mieszkancow. Glos zabieral
mecenas K. Winnicki, J. Czochan-
ski, R. Bielicki, M. Wyrzykowski, P.
Zadarnowski. Wszyscy twierdzili,
iz hala powinna by¢ wybudowane
i zarzadzana przez miasto. Obec-
ny na zebraniu prezydent Swider-
ski bronit podjetej uchwaty.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Otwarcie Hali Targowej w Lomzy 23 czerwca 1929; historia Hali z ostatnich lat pokazuje, Ze i teraz

wladze nie maja pomystu na jej sensowne zagospodarowanie, ale wydaty juz niemale pienigdze na
dokumentacje bezsensownych projektow, ktore trafity do kosza

W Radzie
jak na straganie

Rada Miejska byla podzielona
i sklécona. Radni prawicowi, ktorzy
stanowili wigkszos¢, nieumiejetnie
zarzadzali miastem. Lekkomysl-
nie oddali Szpital Swietego Ducha
Sejmikowi Powiatu. W zarzadza-
nym przez powiat szpitalu zostata
zlikwidowana bezplatna poradnia,
zktorej korzystali ubodzy fomzanie.
Przywrdcona pod presja publiczng
i krytyki prasowej, przyjmowata pa-
cjentow tylko jeden dzien w tygo-
dniu. W 1924 r. mieszkancy powia-
tu fomzynskiego za dzien pobytu
w szpitalu placili 1 zI, a mieszkan-
cy miasta 3 zl. Przez osiem lat
wiadze nie rozwigzaly problemu
mieszkaniowego, mimo sprzyja-
jacych warunkéw i pomocy pan-
stwa magistrat nie skorzystal z niej,
aby wybudowac faznig i szkole po-
wszechng oraz wykonac plany za-
gospodarowania, wlasny majatek
(komunikacje miejska, oczyszczal-
ni¢) oddal w rece prywatne, wyli-
czata ,Wspolna Praca” i dodawata,
ze 0boz prawicowy powinien bic si¢

w piersi, powtarzajac ,mea culpa’,

bo przez 8 lat nic dobrego dla mia-
sta zrobi¢ nie potrafil”.

Dla poréwnania pismo przyta-
czalo, ze w tym okresie Kuria Bisku-
pia w Lomzy kupita kilka doméw,
placéw i cegielnig, wybudowata hale
targowa, rozbudowala seminarium,
stworzyta nowoczesng drukarnie,
szkote rzemiost z internatem. Men-
del Ortowski wybudowat drugg fa-
bryke narzedzi rolniczych.

Honory za zte rzady

Po fali krytyki magistrat wyco-
fal sie z ,koncesjonariusza” i sam
budowat hale. Koszt obliczony zo-
stal na 170 000 z1, ale trwajaca pra-
wie siedem lat budowa pochtone-
ta 400 000 zL. Hala zostala oddana
23 czerwca 1929 r. Wiadze miasta
przygotowywaly si¢ do 10 roczni-
cy powolania samorzadu. ,Wspol-
na Praca’ tak podsumowala 10 lat
rzagdéw prawicy w miescie: ,,Mia-
sto nasze nie posiada ani wodocia-
gow, ani kanalizacji, ani gmachow
szkolnych, ani szpitali, ani nalezycie
urzadzonych zakladow opieki spo-
lecznej, ani biblioteki, ani teatru, ani
domu ludowego, ani dogodnej ko-
munikacji, ani pogotowia pozarne-
go, ani wielu innych rzeczy, cechu-
jacych miasta kulturalne”

17 sierpnia 1929 r. odbyta sie ju-
bileuszowa sesja Rady Miejskiej.
Z tej okazji specjalnie wybitymi
zlotymi zetonami zostali nagrodze-
ni: honorowy obywatel Lomzy arb.
Romuald Jalbrzykowski oraz radni
i czlonkowie magistratu, ktorzy pra-
cowali 10 lat w samorzadzie. Srebr-
ne i bragzowe zetony otrzymali rad-
ni i WSZyscy pracownicy magistratu.
W sprawozdaniu prezydent Swider-
ski stwierdzil, ze przez 10 lat z no-
wych obiektow w miescie powstata
... stacja autobusowa i hala targo-
wa. Jubileuszowa atmosfere zaktocit
radny Debowski. Wnioskowat o po-
wolanie komisji rzeczoznawcow do
zbadania trwalosci gléwnych $cian
hali, na ktérych powstaly peknie-
cia! Inzynier Zdzistaw Swiatkowski

stwierdzil, ze rysy powstaly od mro-
zu. Komisja ze wzgledow finanso-
wych nie zostala powotana. ,,Prze-
glad Lomzynski” ujawnil, ze hala
byta budowana bez planéw i kosz-
torysow. Podawal przyklady niego-
spodarnosci magistratu. W czasie
odnawiania budynku ratusza, nikt
nie zadbal o bezpieczenstwo prze-
chodniéw. Pod rusztowaniem prze-
chodzila Jemielitowna i rozprysku-
jace z goéry wapno trafilo ja w oko.
Za utrate oka sad zasadzit od miasta
10 tys. zl i koszty sadowe. Na wiezy
budynku magistratu zostal umiesz-
czony zbiornik na wode. To obcia-
zenie zniszczylo Sciany. ,Trzeba dzis
na gwalt reperowac popekane mury
i podpierac obcigzone filary”, pisal
»Przeglad Lomzynski” Tygodnik
ujawnil, ze jeden z pracownikéw
magistratu wyplacil sobie pobory
za dwa lata z gory (14 tys. zl); diug
miasta wynosif 1 200 000 zt.

Kres przed prima aprilis

Tydzien przed prima aprilis,
26 marca 1934 r., dwa miesig-
ce przed koncem kadencji, Mi-
nister Spraw Wewnetrznych roz-
wigzal Rad¢ Miejska i mianowal
tymczasowym prezydentem ko-
misarycznym miasta wczesnego
wicestaroste lomzynskiego Jana
Janickiego (byt prezydentem mia-
sta do wybuchu II wojny). ,Czyz
nalezy si¢ zatem dziwi¢, ze Rzad
musial jeszcze przed naturalng
$miercig Rady i Magistratu wkro-
czy¢ i gospodarce tej kres polo-
zyc?”, pytal ., Przeglad Lomzynski”

MARIA TOCKA
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za
ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,,Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz
w czwartek rano!

Najnizsze CENY |
Rozne wymiary
Transport i montaz

GRATIS caty KrAJ
Dogodne RATY

BUDOWNICTWO

PRODUCENT siatki
ogrodzeniowej. Stupki, panele,
bramy, SZTACHETY
METALOWE. 86 216 - 22 - 27,
604 - 231 - 333
www.siatki-stal.pl

(fak.00317/16-0-i)

FINANSE

Trudne kredyty bankowe
(gotéwkowe/konsolidacyjne,
hipoteczne, firmowe,

dia rolnikéw), réwniez

z komornikiem lub bez
zdolnosci. Leasingi bez BIK.

Tel. 605 - 910 - 608

(fak.00305/16-0)
EKSPRESOWA
GOTOWKA BEZ BIK,
CHWILOWKI,
POZYCZKI RATALNE,

500 - 547 - 057

(fak. 00307/16-0-i)

NIERUCHOMOSCI

Pigtnica, sprzedam dziatke
budowlang 0.5920 m?, 45 zt/m?
prad, woda, budynek gospodarczy

80 m?, tel. 605 — 376 -001
(p-000339-0-i)

Sprzedaz energooszczednych do-
mow pod Warszawg, 602 — 224 — 161,

www.domynarataja.pl
(fak.00318/16-0-i)

Sprzedam lub wydzierzawie grunt
w Zelkowie k. Siedlec 2,5 ha,

602 — 224 - 161
(fak.00318/16-0-i)

O0DDAM

Ogioszema w rubryce ,,Oddam”
zamieszczamy bezptatnie.
Tres$¢é mozna przestac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podac telefonicznie:
86 216 42 43

PRACA

Opieka Niemcy Legalnie,

tel. 725- 248 — 935
(fak.00277/16-0-i)

Zatrudnig pracownikéw
budowlanych, murarzy, zbrojarzy,
specjalistéw do elewacji,

tel. 668 — 374 — 970
(fak.00299/16-0-)

Zwrot podatku z pracy,

rodzinne, urlopowe, Niemcy,
Holandia, Austria, Anglia, Belgia,
Norwegia, tel. 71 385 - 20 - 18,

601 -759 - 797
(fak. 000554/15-0-i)

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme”
zamieszczamy bezptatnie.
Tres¢ mozna przestac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podac telefonicznie:
86 216 42 43

ROLNICTWO

SPRZEDAM

Fortepian marki Bechstein,

tel. 604 — 676 - 410
(p-000338-0)

Sprzedam sklep w Piszu

z towarem firmowych marek, tj.
Wrangler, Lee i inne. Bez lokalu,
tel. 509 — 428 - 745

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia, soboty,
niedziele, poniedziatki, $rody,
czwartki DVD, 85 747 — 00 - 01,

602 - 664 — 771

(fak. 00008/16-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice —
soboty, srody, 85 747 — 43 - 63,

Ocieplanie budynkoéw,
tel. 881 - 507 — 760

(fak. 00320/16-0-i)

USLUGH

602 - 681 - 677

(fak. 00005/16 -o-i)
Sobota: Niemcy, Holandia,
Belgia, Wynajem mikrobusoéw,

8573 -94 -179, 606 - 379 — 966

fak. 00038/16-0-i
( 5 (fak. 000045/15-0-)

Ogtoszenie w gazecie -
zyje dzien.

\

Ogloszenié w tygodniku
KONTAKTY
Zyje tydzien

Wojt Gminy Radzitow
informuje, iz w siedzibie Urzedu Gminy zostat podany do
publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy
ogtoszen na okres 21 dni wykaz nieruchomosci komunalnych
przeznaczonych do wydzierzawienia;

- czesc dziatki nr 21/2 we wsi Mscichy ,
- dziatka nr 31/2 we wsi Czachy,
- dziatka nr 54 we wsi Mikuty,
Wojt Gminy
Krzysztof Milewski

Skup bydta réznego,
tel. 519 - 733 - 149

(p-000333-0-i)

Wylegarnia Drobiu

Marianowo prowadzi zapisy

i sprzedaz kurczat oraz kurek
odchowanych, 86 219 - 13 - 92,
604 — 750 — 281, 608 — 620 — 245

(fak. 00312/16-0-i)

ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP
stan techniczny obojetny,
SPRZEDAZ, WYMIANA,
Ostrofeka, Sktadowa 2 MARGO
tel. 29 - 769 - 09 - 89

(fak.00262/16-0)
Kupie zboze: 506-029-946
(fak.00027/16-0)
Sprzedam bele sianokiszonke,
tel. 604 - 407 - 599

ROZNE

Sobota wieczér Hanower
Frankfurt, niska cena, zapraszam,
tel. 786 — 267 — 780

(fak/sms)

(fak/sms)

Burmistrz Nowogrodu

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1,
art. 38 ust. 1i 2 ustawy z dnia 21 ierpnia 1997 roku
o gospodarce nieruchoi 10$ciami
(Dz.U.z2015r. poz. 1774 ze zm.)
informuje,

ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nowogrodzie przy ulicy
tomzynskiej 41 zostat wywieszony na okres 21 dni wykaz nie-
ruchomosci komunalnych przeznaczonych do dzierzawy nr:
128, 129, 1293, 638/11, 638/16 potozonych na terenie miasta
Nowogréd oraz ogtasza lll przetarg na sprzedaz nieruchomosci
nr 1363, potozonej na terenie wsi Matwica (byla Szkota Podsta-
wowa), V przetarg na sprzedaz nieruchomosci nr 166, potozo-
nej na terenie wsi Grady (byta Szkota Podstawowa), Vi przetarg
na sprzedaz dziatek komunalnych nr: 1995, 1980, 1987, 1913,
628/25, potozonych na terenie miasta Nowogréd, nr 68/5 i 71,
potozonych na terenie wsi Dzierzgi, nr 756, potazone} na tere-
nie wsi Matwica.

Szczegotowe informacje, dotyczace wykazu i oga‘oszen o prze-
targach mozna uzyskac w siedzibie Urzedu Miejskiego w No-
wogrodzie (pok. Nr 10), tel. 86 217 55 20, wew. 22, na tablicy
ogtoszen urzedu, a w przypadku przetargow réwniez na stro-
nie internetowej: http://um-nowogrod.pbip.pl/.
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Sprzedam Mercedesa — Benz —
190 E z 1993 roku, stan dobry,
cena 5 500, tel. 692 — 938 — 474
(o/b)

Sprzedam samochdd Volkswagen
Passat z instalacjg gazowg, nowa,
stan bardzo dobry, opony zimowe

i letnie, cena 6 000 zt do negocja-

cji, tel. 503 — 862 — 612
(o/b)

Sprzedam Fiata Punto 2 1.2i gaz
sekwencja z 2001 roku, nie-
bieski metalik, wspomaganie,
elektryczne szyby, stan dobry,
cena 3 300 zt do uzgodnienia,
tel. 732 - 777 - 839
(o/b)
Sprzedam Audi A4 2.0B automat,
145 000 km przebiegu, ce-
na 14 500 zt, tel. 690 — 442 — 742
(o/by
Sprzedam Suzuki Vitara z 1993
roku. 1.6B gaz, podniesiony,
kota terenowe, 4x4, off road, ce-
na 9 300 zt, tel. 516 — 664 — 479
(o/b)
Sprzedam Fiata Uno z 2000 roku,
900 gaz, sprawny, stan dobry,

cena 1 600 zt, tel. 519 — 874 — 420
(o/b)

Sprzedam Chevroelta Aveo z 2006
roku 1.2B, sedan, szary metalik,
salonowy, serwisowany, ce-

na 11 900 zt sztuka do uzgodnie-

nia, tel. 571 — 241 — 644
(o/b)

Sprzedam Mercedesa C220 2.2D
z 1994 roku, stan dobry, silnik,
skrzynia, zawieszenie bardzo
dobry stan dobry, cena 3 700 zt,
tel. 690 — 181 — 405

(o/b)
Sprzedam Audi A3 1.9 tdi z 2001
roku, lift, klimatyzacja, ce-
na 10 900 zi, tel. 516 — 106 — 436

(o/b)
Sprzedam Opla Astra 1.7TD
z 1995 roku, 5 — drzwiowy, hak,
cena 1 000 zi, tel. 605-144-285

(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Poloneza Atu z 2000
roku, pierwszy wiasciciel, stan do-
bry, cena 1 700 zt do uzgodnienia,

tel. 797 — 634 — 753
(o/b)

Sprzedam Opla Astra 2 kombi,
kolor granatowy 17, die-
sel: stan dobry, cena 4 500,

tel. 788 — 346 — 155
(o/b)

Sprzedam Opla Tigra Cabrio

z 2005 roku, alufelgi, klimatyza-
cja, xenony, centralny zamek,
bagaznik otwierany elektrycznie.
1,4 benzyna, cena 11 500 zt,

tel. 602 — 105 — 046
(o/b)

Sprzedam Opla Astra H z 2009
roku, 1.7 CDTI 110 KM. Auto spro-
wadzone z Holandii, cena 23 700,
tel. 794 — 741 — 299

(o/b)
Sprzedam Citroena Berlingo
1.9 diesel na zwyktej pompie,
nowy rozrusznik, tarcze i kloc-
ki hamulcowe, cena 2 800 zt,

tel. 513 — 031 — 442
(o/b)

Sprzedam skuter IGEA,

cena 1 400 zt, tel. 534 — 637 — 549
(o/b)

Sprzedam Opla Astra combi
z 2001 roku, 14 gaz, cena 2 100 z,
tel. 507 — 121 - 177
(o/b)
Sprzedam Fiata Uno 900 z 1999
roku, mato uzywany przez starszg
osobe, wymieniony rozrzad,
oleje, ptyny, komplet opon, ce-
na 4 000 zi, tel. 572 — 922 - 715
(o/b)
Sprzedam Opla Astra 2.0 benzyna
z gazem sekwencyjnym z 1999
roku, stan techniczny bardzo
dobry. Posiada kilka odpryskow
na zderzakach i przednim btotniku,
cena 4 950 zi, tel. 510 — 134 — 149
(o/b)
Sprzedam Audi A6 C6 z 2005 roku
2.4 benzyna + gaz, 7 — biegowy,
cena 34 000 z, tel. 727 — 712 — 942
(o/b)

Zakiad Mechaniki Pojazdowej

Szczepan Grodzki

— mechanika samochodowa
- elektronika samochodowa
— wulkanizacja, opony

tomaza, ul. Woziwodzka 28
tel. 602-382-323

www.kontakty-tygodnik.com.pl

fak. 573

Sprzedam Opla Corsa 1.2 z 2005
roku, 4 — drzwi, klimatyzacja, ce-

na 10 800 zt, tel. 516 — 106 — 436
(o/b)

Sprzedam nowy skuter,
2 — miesigce, cena 2 000 zi,

tel. 572 — 435 - 185
(o/b)

Sprzedam Audi 80 b4 sedan

z 1994 roku, 2.0 90 KM, gaz
wazny do 2020 roku, stan
dobry, cena 3 600 zt za catosc,

tel. 507 — 808 — 077
(o/b)

Sprzedam BMW E60 z 2008
roku, petna opcja, cena 45 900 zi,
tel. 602 — 626 — 586

(o/b)
Sprzedam Volkswagena Sharan
model z 2004 roku, klimatyza-
cja sprawna, hak holowniczy,
7 — osobowy, bezwypadkowy,
10 poduszek powietrznych, stan
bardzo dobry, cena 12 900 zt,
tel. 600 — 585 — 800

(o/b)
Sprzedam BMW 318d €91, kolor
szary metalik, bogate wyposaze-
nie, silnik z automatyczng skrzynia
biegow, cena 42 000 zt do uzgod-
nienia, tel. 798 — 864 — 432

(o/b)
Sprzedam Seata Cordoba 1.4 B
z 1997 roku, stan idealny,
cena 3 300 zt do uzgodnienia,
tel. 798 — 223 - 478

(o/b)

Tres$¢ ogtoszenia do 15 stéw:

Sprzedam Volkswagena Passata
1.9 tdi, 130 KM z 2005 roku,
maty przebieg, cena 17 800 zt,

tel. 516 — 106 — 436
(o/b)

Sprzedam Audi A6 2.5tdi 180 KM,
stan bardzo dobry, full opcja
oprocz skory, naped na

cztery kota, cena 12 500 zi,

tel. 690 — 181 — 405
(o/b)

Sprzedam Opla Vectra C 1.8 ben-
zyna sedan z 2003 roku, ciemny
granat, klima, elektryczne szyby

i lusterka, 10 x airbag, alufelgi,

cena 13 900 z, tel. 534 — 611 — 709
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Polo FL
z 2004 roku, 1.4 B, 5 — drzwio-
wy, czarny metalik, elektryka,
klimatyzacja, alufelgi, prze-
bieg130 000 km, cena: 14.200 zi,

tel. 733 — 653 — 595
(o/b)

Sprzedam Toyote Avensis
z 2002 roku, 1.8 benzyna,
cena 7 500 zt do uzgodnienia,
tel. 662 — 076 — 555

(o/b)
Sprzedam skuter Kingway 50 cm?®,
stan bardzo dobry, cena 1 900 zi,
tel. 507 — 534 — 392

(o/b)
Sprzedam Volvo S 40 1.9, diesel,
stan dobry, kolor bordowy, z ha-
kiem, cena 2 900 zt do uzgodnie-
nia, tel. 504 — 524 — 662

(o/b)

- e S SR S S e B S Em S e S e e e . .

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA ;
ZMOTORYZOWANYCH !

ceny pojazdu!

Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legion6éw 7, 18-400 Lomza
Wydawnictwo Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq uddstepniane osobom trzecim.
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Sprzedam ciggnik C — 330, stan
bardzo dobry, cena 18 000 zt,

tel. 503 - 862 - 612
(o/b)

Sprzedam Cegte Biatg 10,500 sztuk
za cene 4 000 zi,

tel. 693 — 991 — 607
(o/b)

Sprzedam drewno opatowe so-
snowe, 10 mp, cena 80 zt/mp, gmi-

na Sniadowo, tel. 510 — 173 — 043
(o/b)

Sprzedam jatéwki cielne, krowy,
pierwiastki, rozne 10 sztuk,
wyprzedaz, cena 2 500 zi,

tel. 609 - 372 - 586
(o/b)

Sprzedam ciggnik C - 330 M
z 1986 roku, stan bardzo do-
bry, pierwszy wiasciciel, ce-

na 17 000 zi, tel. 660 — 415 - 465
(o/b)

Sprzedam prase kostkujaca
Welger 41, drabinka, cena 4 000 zf,

tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprzedam kukurydze na pniu
4.5 ha, cena 20 000 zt za catosc,

tel. 510 - 050 - 742
(o/b)

Sprzedam dojarke przewodowg
Westfalia, kompletng, 3 aparaty
elektroniczne, pompa 800 litrow,

cena 9 000 zi, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam siano
w kostce, cena 45 zt za 100 kg,

tel. 503 — 862 - 612
(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam mtynek bijakowy do
zboza, fabryczny, na jednej stopie,
silnik 11kW, stan bardzo dobry,

cena 2 450 zi, tel. 514 - 916 — 390
(o/b)

Sprzedam kopaczke niemiecka
ciggnikowg 1 - rzedowa,
boczny wysyp, cena 1 800 zi,

tel. 607 — 940 - 357
(o/b)

Sprzedam kosiarke Stupsk 135 cm,

cena 1 300 zt, tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprzedam przyczepe samozbie-
rajgca do siana, cena 2 500 zt,

tel. 507 — 330 - 962
(o/b)

Sprzedam wozek do przewozu
paszy tresciwej, cena 850 zt za

sztuke, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam jatowke, dwie sztuki,
wycielenie listopad i grudzien,
waga ok. 450 kg, cena 3 250 zt,

tel. 609 — 372 — 586
(o/b)

Sprzedam brone talerzows, ce-

na 1900 zf, tel. 727 — 712 — 942
(o/b)

Sprzedam ptugi 3 — skibowe,
stan bardzo dobry, cena 550 z,

tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprz :dam ciggnik C 330 po
kapitalnym remoncie, z kabing,
nowe akumulatory, nowe opony,
stan bardzo dobry, cena 17 500 zt,

tel. 534 — 611 — 709
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Tres$¢ ogtoszenia do 15 stow:

2
g,

%
ey

W@ g podanie ceny!

2, % Z/, : $ ‘ e
%//////%/,///z Warunkiem ukazanie sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Czytelny podpis:
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Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 Lomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wylgcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowe). Nie sq udostepniane osobom trzecim.

Sprzedam wystodki bura-
czane zakiszone, 200 bel po
1 200 kg, cena 180 zi za sztuke,

tel. 513 - 133 - 188
(o/b)

Sprzedam rozsiewacz na-
wozow Kuhn, Amazone, Sul-
ki, cena 4 700 zt za sztuke,

tel. 727 — 712 - 942
(o/b)

Sprzedam kota do ciggnika
kirowiec, 3 sztuki z felga-
mi, cena 1 200 zt za catosc,

tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprzedam wycinak fella tu 146
pitowy, stan bardzo dobry, wy-
sokosc¢ 220 cm, cena 3 200 zt do

uzgodnienia, tel. 518 — 298 — 813
(o/b)

Sprzedam sianokiszonke i lucerne,
okoto 100 bel, gmina Piatnica, ce-

na 110 zt za sztuke do uzgodnienia,

tel. 511 — 215 — 659
(o/b)

Sprzedam krowy, jatéwki, wyprze-
daz stada, cena 5 000 zt za sztuke,

tel. 665 — 605 — 853
(o/b)

Sprzedam wycinak do kukurydzy
mieczowy, stan dobry, ce-

na 2 100 zi, tel. 508 — 151 — 169
(o/b)

Sprzedam krowe z trzecim
cielakiem, wycielenie grudzien,
biata, bez rogéw, cena 3 450 zt,

tel. 609 — 372 - 586
(o/b)

Sprzedam kultywator Unia
Grudzigdz 14, cena 500 zi,

tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprzedam ciggnik Mf 294 AS
z 1982 roku, 7500 mth, 75 KM,
sprawny technicznie, ce-

na 32 000 zt do uzgodnienia,

tel. 500 - 276 — 420
(o/b)

Sprzedam silos paszowy Michat
5,1 t, produkcja 2012 rok, stan jak
nowy, cena 3 200 zt do uzgodnie-

nia, tel. 518 — 298 — 813
(o/b)

Sprzedam krowy mleczne, z po-
wodu wyjazdu za granice, pilnie,

cena 4 000 zi, tel. 690 — 688 - 137
(o/b)

Sprzedam ciggnik MF 3630,

140 KM, z napedem przednim,
posiada elektryczne wigczanie
potbiegoéw, ogumienie 65%, 7500
mth, cena 47 500 zt do uzgodnie-

nia, tel. 518 — 237 — 853
(o/b)

Sprzedam przyczepe rolnicza

D - 47 A, wywraca na trzy strony,
po generalnej odbudowie, nowe
opony podtoga, borty podwdjne,
elektryka, stan bardzo dobry, ce-

na 13 000 zt, tel. 516 — 793 — 985
(o/b)

Sprzedam wyciagarke lino-
wa do obory, cena 700 zi,

tel. 508 — 151 — 169
(o/b)

Sprzedam sianokiszonke bele
120, pierwszy, drugi, trzeci pokos,
cena 100 zt za sztuke do uzgod-

nienia, tel. 506 — 994 - 861
(o/b)

Sprzedam ptugi 2 — skibo-
we, Grudzigdz, cena 450 zt,

tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprzedam ciagnik C — 360, ce-

na 18 500 zt, tel. 518 — 237 — 853
(o/b)

Sprzedam tur do ferguso-
na 1 sekcyjny, cena 2 700 zt,

tel. 508 — 755 - 856
(o/b)

Sprzedam ptug 4-skibowy, stan
bardzo dobry, cena 1 400 z,

tel. 530 - 013 — 364
(o/b)

Sprzedam kultywator Unia
Grudzigdz 14, cena 500 zi,

tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprzedam wage metalo-
wa do 260kg, cena 1 100 zf,

tel. 516 — 125 - 137
(o/b)

Sprzedam ptugi 3 skibowe
grudziadzkie, cena 750 zi,

tel. 514 — 743 — 670
(o/b)

BEZPELATNIE ZAMOWISZ:

J00.7771-71:

www.taxi.lomza. pI o

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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GALERIA VENEDA ZAPRASZA NA OBCHODY SWIATOWEGO DNIA ZWIERZAT!
W programie m.in. zajgcia z dogoterapeutami, pokazy postuszenistwa, porady
I ..z zakresu wychowania i pielggnaciji zwierzaka, tor przeszkéd dla pséw, kqcik
- foto, Weterynaryjny Bank Krwi i inne atrakcje. Zapraszamy z pupilamil
Akcja dla schroniska ARKA - adoptuj zwierzaka lub podaruj karme!
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Ogtoszenie o przetargu

Na podst. art. 28 i 38 ust. 1 ustawy z dnia 22 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (Dz. Uz 2015r.,
poz. 1774 ze zmianami) oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzesnia 2004 r. w sprawie sposo-
bu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (Dz. U z 2014 r., poz. 1490)
Wéjt Gminy Nowe Piekuty oglasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nastepujacych nieru-

chomosci:

1. Nieruchomosci gruntowe
pofozone w obrebie wsi Jablon
Koscielna dla ktorej Sad Rejono-
wy w Wysokiem Mazowieckiem
prowadzi ksiege wieczysta Kw Nr
LM1W/00033424/7 w skiad ktorej
wchodzg nastepujgce dziatki:

~ Nieruchomosci Nr 144/7,
Nr 144/8, Nr 144/9 majg cha-
rakter mieszkaniowy, potozone
w centrum zabudowy wsi Jabton
Koscielna, przy drodze gmin-
nej urzadzonej — ul. Kolejowe;j.
Ksztatt dziatek jest korzystny da-
jacy mozliwosc racjonalnego za-
gospodarowania. Dziatki przyle-
gaja do drogi publicznej i znajduja
sie w bezposrednim zasiegu sie-
ci uzbrojenia terenu przebiega-
jacej w ulicy Kolejowej. Dziatki
niezabudowane i niezagospoda-
rowane, na dziatkach nasadzenia
— drzewostan sosna w wieku oko-
o 40 lat.

Dziatka Nr 144/7 o pow.
0,0903 ha - cena wywolawcza
35.700,00 zi

Dziatka Nr 144/8 o pow.
0,0903 ha - cena wywotawcza
35.700,00 zt

Dziatka Nr 144/9 o pow.
0,0898 ha - cena wywolawcza
35.500,00 zt

- Nieruchomos¢ Nr 144/11 ma
charakter mieszkaniowy potozona
w centrum zabudowy wsi Jabton
Koscielna, przy drodze gminne;j
nieurzadzonej — ulica bez nazwy.
Ksztaft dziatki jest korzystny zbli-
zony do kwadratu dajacy mozli-
woé¢ racjonalnego zagospoda-
rowania. Nieruchomos¢ znajduje
sie w oddaleniu od sieci uzbroje-
nia terenu przebiegajacej w uli-
cy Kolejowej. Dziatka niezabudo-
wana i niezagospodarowana, na
dziatce nasadzenia - drzewostan,
sosna w wieku okoto 40 lat.

Dziatka Nr 144/11 o pow.
0,0855 ha - cena wywolawcza
29.275,00 zt

2. Nieruchomos$¢ gruntowa
polozona w obrebie wsi Jablon
Piotrowce dla ktorej Sad Rejono-
wy w Wysokiem Mazowieckiem
prowadzi ksiege wieczysta Kw
Nr LM1W/00019707/1. Nierucho-
mos¢ Nr 289/2 o pow. 1,42 hama
ksztatt prostokata dajacy mozli-
wos¢ racjonalnego zagospoda-
rowania. Stanowi nastepujgce
rodzaje uzytkéw rolnych Rl b -
0,1681 ha,RIVa-1,2389haiRIVb
- 0,0130 ha. Teren dziatki ptaski.
Dziatka jest niezabudowana, nie-

ogrodzona, jest to nierucho-
mosc rolna bez prawa zabudowy.
Dziatka jest uprawiana, potozona
wsrod pol uprawnych. Cena nie-
ruchomosci 113.450,00 zi.

Dla obszarow, na ktérych poto-
zone sg dziatki brak jest aktual-
nego planu zagospodarowania
przestrzennego. Przystepujacy
do przetargu zobowigzani sa
do dnia 26.10.2016 r. roku wpla-
ci¢ wadium w wysokosci 10%
od ceny wywolawczej na konto
Urzedu Gminy Nowe Piekuty SBR

Szepietowo Oddziat Nowe Pie- -

kuty Nr 38 8769 0002 0260 0013
2000 0060 lub w kasie Urzedu
Gminy pokdj Nr 9. Dowéd wpta-
ty wadium uczestnicy przetargu
winni przedstawi¢ komisji prze-
targowej. Wadium zwraca sie po
zamknieciu przetargu nie pézniej
niz przed uptywem 3 dni od dnia
zamkniecia przetargu, a uczestni-
kowi, ktéry przetarg wygrat zalicza
sie na poczet ceny. Wadium ule-
ga przepadkowi na rzecz Gminy
Nowe Piekuty w razie uchylenia
sie uczestnika, ktory przetarg wy-
grat od zawarcia umowy. Przetarg
jest wazny bez wzgledu na liczbe
uczestnikow, jezeli przynajmniej
jeden uczestnik zaoferuje co naj-
mniej jedno postapienie powyzej
ceny wywotawczej. Minimalne po-
stapienie wynosi 1.000 zt.

Nabywca nieruchomoscizobo-
wigzany jest do:

1. Wptacenia ceny wylicyto-
wanej pomniejszonej o wptaco-
ne wadium.

2. Wptacenia kosztu sporzadze-
nia wyceny w kwocie 307,50 z
dziatki w Jabtoni Koscielnej, nato-
miast kwota 492 zt nieruchomosc
w obrebie wsi Jabton Piotrowce.

3. Dokonanie wptat i dostarcze-
nie dowodéw wptat do Urzedu
Gminy winno nastapic najpézniej
na jeden dzien przed datg zawar-
ciem aktu notarialnego. Wpfat na-
lezy dokona¢ na konto wskaza-
ne wyzej.

4. Oplacenia wszelkich kosztéw
zwigzanych z zawarciem umo-
wy notarialnej.

W przetargu mogg brac¢ udziat
osoby fizyczne i prawne

Warunkiem udziatu w prze-
targu jest wniesienie wadium
przez uczestnika przetargu
oraz przedlozenie Komisji Prze-
targowej przed otwarciem prze-
targu:

- dowodu wptaty wadium,

+w przypadku oséb fizycznych
- dowodu tozsamosci i stosow-
nych petnomocnictw,

« w przypadku osob fizycznych
zamierzajgcych naby¢ nierucho-
mosc w zwigzku z prowadzong
dziatalnoscig gospodarcza- dowo-
du tozsamoscii wyciggu z Central-
nej Ewidencji i Informacji o Dzia-
falnosci Gospodarczej,

«w przypadku oséb prawnych
i jednostek organizacyjnych nie
posiadajacych osobowosci praw-
nej, a podlegajacych wpisom do
rejestrow —aktualnego wy-
pisu z rejestru, wiasciwych petno-
mocnictwa, dowodow tozsamosci
0s6b reprezentujgcych podmiot,

« w przypadku oséb prawnych

majgcych siedzibe za granica do-
kumenty sporzadzone w jezy-
ku innym niz polski powinny by¢
przedtozone wraz z ttumaczeniem
przysiegtym na jezyk polski. Za-
graniczne dokumenty urzedowe
powinny by¢ poswiadczone przez
wiasciwy konsulat/ambasada RP.

W przypadku uczestnic-
twa w przetargu tylko jedne-
go ze wspotmalzonkéw - wy-
magane jest przedtozenie

. pisemnego oswiadczenia woli

drugiego wspdétmatzonka o wyra-
zeniu zgody na nabycie nierucho-
mosci ze srodkow pochodzacych
ze wspolnego majatku lub ztoze-
nie oswiadczenia woli nabycia nie-
ruchomosci z majatku odrebnego
— art. 37 § 1 pkt 1 ustawy z dnia
25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny
i opiekunczy (Dz. U. z 2015r., poz.
2082 z pozniejszymi zmianami).
Osoba, ktéra nie ztozy oswiadcze-
nia o zgodzie matzonka na naby-
cie nieruchomosci, nie zostanie
dopuszczona do przetargu. Nie-
wymagalna jest zgoda wspétmat-
zonka, jezeli oboje matzonkowie
przystapia wspdlnie do przetargu
lub istnieje rozdzielnos¢ majatko-
wa matzonkéw. Nieruchomosci
sprzedawane sa wedtug ewiden-
cji geodezyjnej zgodnie z wyzna-
czonymi granicami na gruncie.
Przetarg odbedzie si¢ w dniu
03.11.2016 roku o godzinie

10:00 w sali konferencyjnej Urze-

du Gminy Nowe Piekuty, ul Gtéw-
na 8. Sprzedajacy zastrzega sobie
prawo odstapienia od przetargu
lub uniewaznienia jego wynikéw
bez podania przyczyn. Szczego}o-

wych inf rmaCﬁ‘ud'ziéia Woijmn— 7

OGLOSZENIE
o wytozeniu do publiczne-
go wgladu projektu zmia-
ny Studium uwarunkowan

i kierunkéw zagospoda-

rowania przestrzennego
miasta Zambrow w zakre-
sie obejmujacym ujednoli-
cong czesé graficzng w celu

usuniecia btednych ozna-
czen graficznych na ujed-
noliconej czesci graficz-
nej Studium.

Na podstawie art. 11 pkt 10
i pkt 11 ustawy z dnia 27 mar-
ca 2003 r. o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzennym
(tekst jednolity Dz. U.z 2016 r,,
poz. 778 z pozniejszymi zmia-
nami), Uchwaty nr 98/XVII/16
Rady Miasta Zambroéw z dnia
31 maja 2016 r. zawiadamiam
o wylozeniu do publicznego
wgladu projektu zmiany Stu-
dium uwarunkowan i kierun-
koéw zagospodarowania prze-
strzennego miasta Zambrow
w zakresie obejmujacym ujed-
nolicong czes¢ graficzng w celu
usuniecia btednych oznaczen
graficznych na ujednolico-
nej czesci graficznej Studium,
w dniach od 10 pazdzier-
nika 2016 r. do 4 listopada
2016 r., w siedzibie Urzedu
Miasta Zambréw, ul. Fabrycz-
na 3, 18-300 Zambréw, pokoj
nr 208, w dniach pracy Urzedu
w godzinach 8%-15%. Do pro-
jektu zmiany Studium nie by-
ta opracowywana strategiczna
ocena oddziatywania na srodo-
wisko.

Dyskusja publiczna nad
przyjetymi w projekcie zmiany
Studium rozwigzaniami odbe-
dzie sie wdniu 28 pazdzierni-
ka 2016 r. w siedzibie Urzedu
Miasta Zambrow, ul. Fabrycz-
na 3, 18-300 Zambréw, pokdj
nr 214 o godzinie 11%.

Zgodnie z art. 11 pkt 11
ustawy o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzen-
nym, osoby prawne i fizyczne
oraz jednostki organizacyjne
nieposiadajace osobowosci
prawnej moga wnosi¢ uwa-
gi dotyczace projektu zmiany
Studium. Uwagi nalezy skfa-
dac na pismie do Burmistrza
Miasta Zambréw z podaniem:
imienia i nazwiska lub nazwy
Jednostkl organizacyjnej, ad-
resu i oznaczenia nierucho-
mosci, ktéfe; uwaga dotyczy
m&meprzekraczalnym terminie

| do dnia 28 listopada 2016 r.
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‘Uciekt
w kajdankach

Policja szuka Pawla Gliwy
(lat 26, na zdjeciu), podejrzane-
go o liczne kradzieze i kradzieze
z wlamaniem, ktéry w niedziele
(25 wrzesnia) uciekl skuty kaj-
dankami z budynku Prokuratu-
ry Rejonowej przy ul. Mickiewi-
cza w Bialymstoku. Nastapilo to
w momencie, gdy po przestucha-
niu przez prokuratora, pilnowa-
ny przez policjantow z Komendy
Miejskiej w Biatymstoku, ocze-
kiwal na posiedzenie w sprawie
wniosku o tymczasowe areszto-
wanie. Prokuratura wyslata za
zbiegiem list goniczy. Wyjasnia
tez, jak moglo dojé¢ do ucieczki.

W momencie ucieczki Pa-
wel Gliwa ubrany byt w sza-
r3 bluze z logo ,4F” bez kap-
tura, wkiadang przez glowe
z dekoltem w serek, granatowe
spodnie jeansowe z przetarcia-
mi, biale skarpety i granatowe
klapki. Ma okolo 185 cm wzro-
stu, jest szczuply, ma ciemne,
krétko ostrzyzone wlosy, lek-
ki zarost na twarzy, podbro-
dek z wyraznym dolkiem,
przy gornej lewej powiece ta-
tuaz w postaci kreski. Ma tak-
ze tatuaz w formie kresek przy
nadgarstku dloni. Ostatnio
mieszkal w Czarnej Bialostoc-
kiej. Wszystkich, ktorzy moga
pomoc w ustaleniu miejsca je-
go pobytu policja prosi o kon-
takt, tel. 997, kom. 112.

— REKLAMA

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Zamach na burmistrza?

»Byl wybuch, huk, odlam-
ki posypaly sie na dach. Zapalilo
sie drewno lezace blisko drewnia-
nej szopy, przylegajacej do domu.
Przybiegli sasiedzi, zaczeli budzi¢
moja rodzing. Bylam nieobec-
na, na wyjezdzie stuzbowym. Za-
dzwonili po straz pozarng i poli-
cje. W powietrzu czuc byto zapach
substancji ropopochodnych. Od
strony ogrodu byly $lady wejscia

na posesj¢’, relacjonuje burmistrz
Sokotki Ewa Kulikowska.

Policja wyjasnia, jak doszio
do pozaru. Nie wyklucza, ze bylo
to podpalenie.

»Policjanci zabezpieczyli spa-
lone drewno, ktore zostanie prze-
stane do ekspertyzy. Ma wykazac,
czy ewentualnie uzyto tam sub-
stancji tatwopalnych’, informuje
oficer prasowa policji w Sokdice

Smierc o poranku

Zginat na miejscu miody (lat 23)
mezczyzna w poniedziatek (26 wrze-
$nia) rano po uderzeniu busem w ti-
ra stojacego czesciowo na poboczu
drogi krajowej nr 64 pod Wizna.
Dwie osoby zostaly ciezko ranne.

Ranny traktorzysta

Traktorzysta z obrazeniami zo-
stal przewieziony do szpitala po
zderzeniu traktora z oplem astra
w Gorkach Sypniewie (gm. Piat-
nica) na drodze krajowej nr 61.

Koniec w rowie

Na drodze wojewddzkiej nr
677 Lomza — Ostrow Mazowiec-
ka mercedes bokiem zderzyl si¢
z fordem i oba pojazdy wpadly do
rowu. Jedna osoba zostala prze-
wieziona do szpitala.

Wymusit i uciekt

Wymusit pierwszenstwo na
kierowcy hondy kierujacy au-
di, wyjezdzajac z osiedlowego
parkingu na ul. Ksiecia Janusza
w Lomzy. Po zderzeniu z hondg
porzucil zniszczone auto i uciekl.

Skuterem pod traktor

Skuterem czolowo zderzy! sie
z traktorem w Wiznicy (gm. Wi-
zna) na drodze gruntowej i z ura-
zem glowy zostal przetransporto-

wany do lomzynskiego szpitala.
Traktorzysta, ktory w chwili wy-
padku zwozit z pola kukurydze,
zostal na miejscu przebadany al-
komatem. Byl trzezwy.

Rowerzysta pod oplem

Przyczyny i okolicznosci wypad-
ku na Rondzie Obroncow Wester-
platte u zbiegu ul. Szosa do Mezeni-
na, Wiosennej i drogi wojewodzkiej
679 wyjasniaja fomzynscy policjan-
ci. Doszlo tam do potracenia rowe-
rzysty przez opla zafira. Rowerzy-
ste z rozbita glowa stuzby medyczne
przewiozly do szpitala.

Pijany noca

Pod wplywem ponad 2,5 pro-
mila byt mieszkaniec (lat 37) gmi-
ny Rutki, ktory po poéinocy ze
srody na czwartek (22 wrze$nia)
jechatl zygzakiem oplem krajowa
,0semka”. Ma juz sagdowy zakaz
prowadzenia pojazdow. W rece
policji wpadt dzigki innemu kie-
rowcy, ktéry zadzwonil na poli-
cyjny telefon alarmowy, ze jedzie
przed nim auto calg szerokoscig
jezdni i zahacza o niektére ze
stupkow ostrzegawczych.

Z marihuana

Ponad 25 g marihuany znalez-
li grajewscy policjanci przy miesz-
kancu (lat 30) Etku zatrzymanym
do kontroli drogowej. Nie mial
prawa jazdy.

Sptoneto bmw

Warte kilkaset tysiecy ztotych
bmw catkowicie splonelo w nie-
dziele (25 wrzesnia) okolo godz.
15.00 na drodze krajowej nr 61
w rejonie Szczuczyna. Kierowca
i pasazerowie zdazyli z niego uciec.

Pozar w Jedwabnem

Dwie osoby zostaty poszkodo-
wane w pozarze, ktory wybucht

aspirant Marta Rudz.

Zdaniem burmistrz Kulikow-
skiej, byto to celowe podpalenie.
Podpalacz chciat spali¢ dom, na
szczescie skonczylo si¢ na stosie
lezacego pod domem drewna.

,Nie dam sie zastraszyc, ja-
ko burmistrz dzialam w zgodzie
z wlasnym sumieniem i przede
wszystkim zgodnie z przepisami
prawa’, stwierdza.

w piwnicy domu jednorodzin-
nego w Jedwabnem. Na razie nie
wiadomo, jak doszlo do pozaru.

Rozboj w Grajewie

Kobieta (lat 31) i mezczyzna
(lat 27) zaatakowali znajomego
(lat 66) kobiety w jego mieszka-
niu, zrabowali 1 400 zlotych i te-
lewizor i uciekli. Zostali zatrzy-
mani tego samego dnia. Policja
odzyskala telewizor.

Gwalt przed sadem

O gwalt na mlodej miesz-
kance Kolna zostalo oskarzo-
nych dwoch mezczyzn w wieku
30 i 33 lat, mieszkancow powia-
tu kolnenskiego. Od marca prze-
bywaja w areszcie. Akt oskarzenia
w tej sprawie do Sadu Okrggowe-
go w Lomzy skierowala Prokura-
tura Rejonowa w Kolnie. Obaj nie
przyznaja si¢ do winy. Grozi im od
3 do 12 lat wiezienia.

Okradali
»na policjanta”

Do aresztu trafita para (kobie-
ta lat 29, mezczyzna lat 25, miesz-
kancy Lodzi) podejrzana o udzial
w dokonywanych w Biatymstoku
kradziezach ,,na policjanta”. Mie-
li przy sobie prawie 70 000 zi, wy-
tudzone od starszych mieszkan-
cow Bialtegostoku. Zarzucono im
19 wyludzen i prob wyludzen
pienigdzy. Jak informuje Komen-
da Wojewddzka Policji, w tym
roku w Podlaskiem odnotowano
127 préb wyludzenia w taki spo-
sob pieniedzy od starszych. W 19
przypadkach préby oszustom sig
udaly, a straty przekroczyty 563
000 z}. W rece policji wpadto 19
zlodziei. Dwoch sad skazal na 7
i 5 lat wigzienia. Transferowanych
przez nich do Wielkiej Brytanii
pieniedzy, wyludzanych od ofiar,
nie udato si¢ odzyskac.
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Poradnia psychaloga

Ola ma is$¢ do przedszkola...

Co zrobi¢, zeby dziecko
zbyt silnie nie przezylo péjsicia
do przedszkola?

Anna

Aby ulatwi¢ dziecku zaakcepto-
wanie zmiany, jaka jest przebywa-
nie w przedszkolu, nalezy uczyni¢
kilka krokéw, ktére sprowadza-
ja si¢ do tego, zeby nowa sytuacja
byta dla niego jak najbardziej prze-
widywalna, znajoma i zrozumiata.
Oto co mozemy zrobi¢:

1. Zapowiedzie¢ dziecku, ze
pojdzie do przedszkola na dhu-
g0, zanim to nastgpi (przynaj-
mniej miesigc). Przypominaj po-
tem o tym.

2. Powiedzie¢ mu, jak dlugo
bedzie uczeszcza¢ do przedszko-
la (np. pokaz mu na kalendarzu,
ile to bedzie dni - kiedy zacznie
tam chodzi¢, kiedy skoniczy).

3. Powiedzie¢, dlaczego idzie
do tego przedszkola. Dlaczego na-
stapita zmiana. Na przyklad, ,,Ma-
ma i tata muszg chodzi¢ do pracy,
wigc bedziesz chodzi¢ do przed-
szkola”

4. Pokaza¢ dziecku przedszko-
le, zanim jeszcze tam pojdzie.
Przejsc si¢ po placu zabaw, obej-
rze¢ budynek.

5. Porozmawial z pania-
mi w przedszkolu przy dziecku.
Niech maluszek zobaczy, kto be-
dzie si¢ nim zajmowac. Dobrze
byloby, gdyby twoje dziecko zo-
baczylo sale, do ktorej bedzie cho-
dzi¢, szatnie itp.

6. W miare mozliwosci tak ulo-

X

:

Krzepki chtop

Skiadniki:

e 1,40 kg wieprzowiny (od szynki)

e 60 dkg pieczarek

® 4 duze cebule

® 1 duza marchewka

® 20 dag $mietany 18%

e 2 szklanki bulionu

® 1 czubata tyzka maki

® 1 lyzka koncentratu pomidorowego

e papryka (ostra lub stodka, jak
kto lubi)
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zy¢ plan dnia, aby dziecko pierw-
sze dni spedzito w nowym przed-
szkolu krécej (np. popro$ babcie,
aby szybciej odebrata dziecko).

7. Da¢ maluszkowi jaka$ przy-
tulanke, ktorg lubi i ktéra bedzie
dodawa¢ mu otuchy, gdy zostanie
samo. Taka przytulanka jest sym-
bolem nieobecnego rodzica.

8. Pokazac, ze inne dzieci takze
s3 tutaj nowe. ,,Nie tylko ty jestes
w tym przedszkolu pierwszy raz.
Wiele dzieci si¢ pewnie troche boi.
Zobacz, tamten chlopiec...”

Dziecku latwiej jest zaadap-
towac si¢ do nowej sytuacji, gdy
¢wiczy sie z nim samodzielno$é.
Jesli dziecko chodzi do domu
swoich kolezanek lub kolegéw po
przedszkolu, jesli zapraszacie do
domu jego kolegow, jesli pozwa-
lacie mu na samodzielno$¢ (np.
pojscie do pobliskiego sklepiku
z wlasnymi pienigzkami i kupie-
nie sobie lizaka), dziecko bedzie
takze latwiej adaptowac sie do no-
wych sytuacji, takich jak ta, przed
ktorg stanie, gdy pierwszy raz poj-
dzie do przedszkola.

Dr Marcin Florkowski
psycholog

e 1 lyzeczka roztartego majeranku
e ] lyzka masta

® 5o, pieprz

Mieso, marchewke i pieczarki

pokroi¢ w cienkie paseczki, do-
dac¢ pokrojonag drobno cebule,
obsmazy¢ na tyice masta. Prze-
tozy¢ do rondla, podla¢ bulio-
nem i dusi¢ na bardzo matym
ogniu oketo 25 min. Dodac kon-
centrat pomidorowy i wszystkie
przyprawy, dusi¢ jeszcze okoto
7 min. Make wymiesza¢ z 2 tyz-
kami wody, zeby nie bylo grudek,
dodaé $mietang i dokladnie wy-
miesza¢. Wla¢ wszystko do mie-
sa i pogotowac na malym ogniu
2 minuty, ciggle mieszajac. Poda-
wac z pieczywem.
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Pytanie intymne
Moéj facet lubi ogladac filmy por-
no. Nie moge tego poja¢, bo wielo-
krotnie powtarzal, ze satysfakcjo-
nuje go nasz seks. Nie wiem, czy do
korca w to wierzy¢, ale twierdzil, ze
szuka podpowiedzi, by bylo jeszcze
lepiej. Zanim sie z tym oswoilam,
wymyslil kolejny eksperyment i na-
mawia mnie, Zebym przed nim zro-
bila striptiz. Wzbraniam sie i za-
stanawiam, jaki nastepny pomyst
wpadnie mu do glowy. Nie moge
zrozumiec, dlaczego faceci lubig

erotyczne filmy i striptiz?
Barbara

Zainteresowanie erotycznymi
filmami nie musi wynika¢ z nieza-
dowolenia dotychczasowym sek-
sem. Powodem jest najczesciej me-
ska ciekawos¢ i jeszcze jedno zrodlo
podniecenia. Mezczyzni s3 wzro-
kowcami i na widok nagiej kobie-
ty, takze na ekranie, szybko si¢ pod-
niecajg, to ich po prostu podrywa
1ozywia. Dlatego lubig te filmy. Przy
propozycji erotycznego seansu, zde-
cydujcie o wyborze niezbyt perwer-
syjnego filmu i ogladajcie go razem.
Moze to by¢ dla was inspiracja do
przezycia czegos nowego. Ale pa-
mieta¢ nalezy, aby filmowe fantazje
z ekranu nie zdominowaly wasze-
go zwigzku. Musi w nim by¢ zrozu-
mieniei wspdlna zgoda na wszystko,
co chcecie przezywac i robi¢. Takze
na striptiz. Dla mezczyzny to znow
zrédlo podniety, bo ona rozbiera
sie i tariczy tylko dla niego. Ale dla
wrazliwej kobiety nie jest to tylko ro-
zebranie si¢ i pokazanie swego cia-
fa, to takze obnazenie duszy. Kobie-
ty czesto czujg sie skrepowane swojg
nagoscia. I nie nalezy namawiac ich
do niczego wbrew ich woli.

Lekarz domowy

Czgsto si¢ poce. Czasami mdj
pot ma bardzo brzydki zapach.
Od czego to zalezy i jak sobie
z tym radzi¢?

Michat

Sposéb jest jeden, czeste my-
cie. Pomagaja dezodoranty, bo
zawierajg skladniki, zapobiega-
jace rozwojowi bakterii oraz za-
pach niwelujacy przykra won po-
tu. Wydzielanie potu ograniczajg
antyperspiranty w sztyftach.

Sktad potu i jego zapach uza-
lezniony jest od tego, co jemy. Pot
ma ostrag won po spozyciu ttustego

miesa, czosnku, cebuli, alkoholu.
Malo intensywny zapach ma przy
jedzeniu duzej ilosci warzyw i pi-
ciu wody mineralnej. Przy nad-
miernej potliwoéci pomaga picie
szalwii lub melisy. Mozna tez na-
par z szalwii doda¢ do kapieli.

Pocenie si¢ w upaly jest natural-
ne. Jednak pot o przykrym i inten-
sywnym zapachu, ktéry pojawia
si¢, gdy nie jest upalnie, moze by¢
jednym z objawéw cukrzycy, cho-
roby nerek, a nawet nowotworu.
Lepiej poobserwowac swoje poce-
nie i w razie niepokoju skontakto-
wac sie z lekarzem.

Pad paragrafem
Samochodem, ktéry mam za-
ledwie trzy miesigce, zaliczytem
pierwszg sthuczke. Nie bylo w tym
zadnej mojej winy, co stwierdzila
policja. Wiem, ze ubezpieczyciel
musi pokry¢ koszty naprawy. Ale
ja uwazam, Ze to nie wszystko, bo
samochéd po kolizji od razu traci
na wartosci. Czy moge domagac
si¢ odszkodowania za utrate war-
tosci mojego auta?
: Leszek
‘Warto$¢ nowego samochodu
po drobnej sttuczce spada 0 5 -

10 proc, a po powaznym wypad- -

ku nawet do 70 proc. Eatwiej tez

sprzedac auto, ktére wczeéniej nie
zaliczylo zadnej kolizji. Firmy ubez-
pieczeniowe prawie zawsze ograni-
czajg si¢ jedynie do zaplaty za na-
prawe auta, a milcza na temat
odszkodowania, uwzgledniajacego
roznice warto$ci samochodu przed
wypadkiem i po naprawie. Czgsto
klienci nie upominajg si¢ o to od-
szkodowanie z niewiedzy. A jesli juz
kto$ o tym wie, towarzystwa ubez-
pieczeniowe probuja tej szkody nie
uwzgledniaé. Ale takie odszkodo-
wanie si¢ nalezy! Roszczenie w tym
wzgledzie naklepiej zglosi¢ od ra-
zu przy wypelnianiu dokumentu,
zwigzanego ze szkoda.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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5. 1. Ludzi oceniasz:

a) po wygladzie i ich zachowa-
niu - 1

b) po doktadnym poznaniu - 3
c) nie oceniam — 5

2. Czy podejmujac si¢ jakiegos
dzialania, zakladasz porazke?
a) jestem optymistka/optymista
i zaktadam tylko zwycigstwo — 1
b) zakladam porazke, aby w przy-
padku sukcesu rado$¢ byla wigk-
sza -3

c) zaktadam zwycigstwo, ale wiem,
ze porazka tez jest mozliwa — 5

3. Czy lubisz méwi¢ o swoich ra-
dosciach i smutkach?

a) tak, nawet o najintymniejszych
szczegotach - 1

b) tak, ale raczej ogolnie — 3

¢) nie - 5

4. Czy ukladasz plan swoich zaje¢?
a) nie - 1

b) bardzo ogélny - 3

c) szczegolowy - 5

5. Ile razy zmokle§ do suchej
nitki, bo nie wzi¢las$/wziales pa-
rasolki?

a) wiele razy - 1

b) kilka razy - 3

c) nigdy - 5

6. Czy wierzysz w to, o czym sly-
szala$/slyszales, ale nie widzia-
las/widziales?

a) nie wierzg — 1

b) tylko w Boga i moja religi¢ - 3
¢) wierze w sfowa innych ludzi - 5
7. Jakim jeste$ ktamca?

a) stabym - 1

b) takim sobie — 3

c) $wietnym - 5

8. Czy zdarzylo Ci si¢ wyjsc z ki-
na przed zakonczeniem seansu,
bo film Ci si¢ nie podobal?

a) tak - 1

b) nie, choé¢ mialam/mialem na
to ochote - 3

¢) nie i nigdy nie mialem nawet
na to ochoty - 5

9. Czy odczuwasz wewnetrzne
napiecie, cho¢ nie masz powo-
déw do zdenerwowania?

a) czesto — 1

b) czasami - 3

Psychozabawa

Umiejetno$¢ spokojne;j i trzeZwej oceny sytuacji jest
pierwszym krokiem do sukcesu. Brak tej umiej¢tnosci
jest pierwszym krokiem do katastrofy.

A ty jak patrzysz na swiat?

Jak patrzysz na swiat?

¢) nie odczuwam takiego napi¢-
cia-1

10. Czy marzysz o wielkiej wy-
granej w lotto, spadku po nie-
znanym wujku z Ameryki itp?
a) tak, czesto — 1

b) tak, rzadko - 3

c) nie — 5

Masz 10 - 22 punkty: Two-
je spojrzenie na otaczajgcy Cig
$wiat nie jest trzezwe. Kazdg sytu-
acje oceniasz bardzo emocjonal-
nie. Dlatego tez niezmiernie czgsto
podejmujesz bledne decyzje. Two-
je dziatania mozna opisa¢ na przy-
kladzie: zagrales w totolotka, wy-
date$ dwa zlote, a wygrales dziesiec.
Dochodzisz wigc do wniosku, ze
jak zainwestujesz 200 zlotych, to
z pewnoscia wygrasz 2 000. Mate-
matyczne wyliczenie jest prawidio-
we, ale zycia nie da si¢ w ten sposob
okielzna¢. Musisz na nie spojrzec
chlodniejszym okiem, a dostrze-
zesz 0 wiele wigcej.

Masz 23 - 37 punktéw: masz
spore predyspozycje, aby patrze¢
na $wiat trzeZwym spojrzeniem.
Udaje ci sig to po wielokro¢. Jed-
nak réwnie czgsto ocena sytuacji
dokonana przez Ciebie jest myl-
na, szczegOlnie tam, gdzie w gre
wchodza uczucia i emocje. Blg-
dzisz w tak zwanych sprawach
damsko-meskich, nie potra-
fisz zrozumie¢ swoich rodzicow
i swoich dzieci. Za to tam, gdzie
w gre wchodze mniejsze emogje,
jestes nie do pokonania.

Masz 38 - 50 punktow: moz-
na Ci¢ nazwaé mistrzem trzez-
wego spojrzenia. Twoje zimne
jak 16d osady sytuacji zaskakuja
wszystkich. Jeszcze bardziej za-
skakuja wyniki, jakie osiaggasz.
Z perspektywy czasu ludzie pa-
trzg na Ciebie z zazdroécia, a cza-
sami z podziwem i mowig: prze-
ciez to takie proste, dlaczego ja na
to nie wpadlem. Tymczasem ten
kto$ na to nie wpadl, bo nie po-
trafil tak jak Ty trzezwo spojrze¢
na to, co dzieje si¢ wokol.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Szczyt braku wychowania:
zaépiewa¢ dziadkowi sto lat na
99 urodziny.

S

Jedzie rolnik do Warszawy, na-
gle na drodze macha reka pigkna
dziewczyna. Rolnik zatrzymuje
sie i zabiera autostopowiczke. Ja-
da prawie po6t godziny w milcze-
niu, gdy dziewczyna pyta:

— Uprawia pan seks?

— Nie, w tym roku tylko kuku-
rydze i pszenice.

Tt

Szczyt bezczelnosci: popchnac
tesciowa ze schodow i zapytac,
gdzie si¢ tak sSpieszy.

454

Jasiu oznajmia mamie:

— Juz nie pije, nie przeklinam,
nie pale!

- O, k...wa, papieros wpad! mi
do waodki! - zdumiala si¢ mama.
3

Szczyt kulturalnego zachowa-
nia: wyskoczy¢ przez okno, zamy-
kajac je za sobg.

45

Rozbitek na bezludnej wyspie

R B

wyciaga z wody dziewczyne, kto-

ra doptynela do brzegu trzymajgc
sie beczki.

- Od dawna pan tu zyje?

- Od 15 lat.

- Sam?

— Tak.

— Teraz bedzie mial pan to, cze-
go panu najbardziej brakowato -
zagadnela filuternie.

— Naprawde w tej beczce jest pi-
wo?

53

— M6j syn sie wychrzcil — oznaj-
mia stary Zyd Izak.

— A co ty na to? - pyta przyjaciel.

— No, c6z, zalitem si¢ przed Pa-
nem Bogiem...

— 1 co on ci powiedzial?

- Powiedzial: moj Syn takze
sie wychrzcil. Wiec zréb to sa-
mo, O ja.

— A mianowicie?

— Sporzadz Nowy Testament!

o
Szczyt skapstwa: zlamac so-
bie kciuk przy wyciskaniu pasty
do zebow.
5

— Stuchaj stary! Wczoraj jak je-
chatem z twoja zong samocho-
dem, to opowiedziala mi taki
dowcip, ze spadlem z tozka!

i
Maz siedzi w nocy w Interne-
cie i oglada porno, myslac, ze jego
zona $pi. Zona jednak si¢ przebu-
dzila, wstala, stanela za nim i row-
niez oglada. Nagle slyszy:

- Stop! Pokaz poprzednie zdje-
cie! Nie! Jeszcze wczesniejsze!

Maz przewija ekran na po-
przednie zdjecie i styszy:

- O! Takie zaslony do kuch-

ni chee!

Skandal obyczajowy w Sejmie! Grupa znanych postow
od lat podnieca si¢ macicami nieznajomych kobiet
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T rto by(¢
Bialystok H v ai st i
»Nikifor”, sala wystawowa Opery i Filharmonii Podlaskiej (ul. Ode-
ska 1, tel. 85 306 75 04), czwartek, 29 wrzesnia, godz. 17.00.
Wystawa 50 unikatowych, oryginalnych akwarel i rysunkéw zwigzane-
80 z Krynica femkowskiego artysty naiwnego Epifaniusza Drowniaka,
znanego pod pseudonimem Nikifor Krynicki. Obrazy pochodza z ko-
lekji Alfonsa Karnego i naleza do zbioréw Muzeum Rzezby Alfonsa
Karnego w Bialymstoku.

»Popiol i pamiec. 1946, Teatr Dramatyczny im. A. Wegierki (ul.
Elektryczna 12, tel. 85 749 91 96), piatek, 30 wrzeénia, godz. 18.00.
Spektakl Teatru Czrevo z Bielska Podlaskiego o pacyfikacji biatoru-
skich wsi przez zbrojny oddziat NZW dowodzony przez kpt. Romual-
da Rajsa ps. ,,Bury” w 70 rocznice zbrodni.

KupiskKi

»0d Morleya do McCartneya”, kosci6l Sw. Jadwigi Slaskiej, niedzie-
la, 2 pazdziernika, godz. 12.15.

Przeboje nie tylko muzyki choralnej zaspiewa Poznanski Chér Kame-
ralny Fermata pod dyrekcjg Mateusza M]J Sibilskiego. Koncert w ra-

mach Miedzynarodowego Festiwalu Kameralistyki ,,Sacrum et Musi-
ca” pod patronatem ,, Kontaktéw”.

komza

»Zydzi fomzynscy. Judaika ze zbioréw tomzynskich kolekc jonerow’”,
Muzeum Poélnocno - Mazowieckie (ul. Dworna 22C, tel. 86 216 28
16), czwartek, 29 wrzesnia, godz. 17.00.

Zdjgcia, pocztowki, dokumenty, pamiatki osobiste, przedmioty co-
dziennego uzytku i o znaczeniu religijnym.

»Niezwykly duet”, Muzeum Diecezjalne (ul. Gielczynska 20A, tel.
86 216 24 81), czwartek, 29 wrzeénia, godz. 18.30.

W ramach Festiwalu ,,Sacrum et Musica” pod patronatem ,,Kontak-
tow” zagrajg Orkiestra Filharmonii Kameralnej im. W. Lutostawskiego
w Lomzy pod dyrekcja Czestawa Grabowskiego oraz solisci Anna Si-
korzak — Olek (harfa) i Stanistaw Skoczynski (perkusja). Wstep wolny.
»Fajans zdobny”, Galeria Sztuki Wspolczesnej (u. Dluga 13, tel. 86
216 41 00), sobota, 1 pazdziernika, godz. 12.00.

Polski fajans XX wieku (m.in. z wytwdrni we Wloctawku), dekorowa-
ny motywami folklorystycznymi.

Repertuar Kin

Kino ,,Millenium” w Lomzy: nieczynne z powodu remontu

Kino Grajewskiego Centrum Kultury w Grajewie: 30 wrzesnia (pigtek)
— Pan idealny, godz. 17.00 oraz Blair With, godz. 19.00.

Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 30 wrzesnia — 5 pazdzierni-
ka (piatek - sroda) — Sekretne zycie zwierzakow domowych, godz.
15.30, 17.30; 30 wrzesnia - 4 pazdziernika (pigtek - wtorek) — Stugi

boze, godz. 19.30; 5 pazdziernika (Sroda) — Sansage party, godz. 19.30.

Srody Literackie

Srody Literackie wznawia

Ksigznica Podlaska im. fukasza
Gornickiego w Biatymstoku.

W $rode, 5 pazdziernika, za-
prasza na spotkanie z Krystyng
Bezubik, pisarka, autorkg progra-
mu kurséw pisania.

W érode, 12 pazdziernika, odbe-
dzie sie spotkanie z Bozeng S. Bart,
autorka takich ksigzek, jak Ston z uli-
cy Odeskiej (2010), Cytrynowy sad
(2010), Sprzedawca stow (2011),
Czworokot (2014), Jesiert Skorpio-
na (2015), Efekt Skorpiona (2016).

W érode, 19 pazdziernika,

20 —— B KONTAKTY = Nr40m2 pazdziernika 2016 m

w Ksigznicy goscil bedzie Mar-
cin Meller, historyk, dziennikarz
i prezenter telewizyjny, gospodarz
programu TVN ,,Drugie $niada-
nie mistrzow”.

W $rode, 26 pazdziernika,
spotkanie z Jarostawem Zylin-
skim, psychologiem, opiekunem
na Obozach Twérczego Rozwoju
z Animusem.

Wszystkie spotkania odbywa-
ja sie 0 godz. 17.00 w Audytorium
(VI pietro) Ksigznicy Podlaskiej
im. Lukasza Gornickiego (ul. Ma-
rii Sktodowskiej-Curie 14 A).

BARAN (21111 - 191V): w naj-
blizszych 7 dniach zwr6¢ szczegél-
ng uwage na swoje wnetrze. Uzy-
skanie wewnetrznej rownowagi
bedzie recepta na stresy dnia co-
dziennego. Poswie¢ czas, by wyci-
szy¢ chaos mysli, a przekonasz sie,
o ile prostsze jest zycie bez napie¢.

BYK (20 1V - 21 V): tydzien wie-
lu powodéw do radosci, ale przede
wszystkim nastroi Cie bardziej
optymistycznie do §wiata. W pracy
mozliwosci wykazania si¢. Poplyn
z nurtem, kierujac energie ku swo-
jemu pozytkowi, a z fatwoscia spro-
stasz wszystkim wyzwaniom, kté-
re innych na pewno by wyczerpaly.

BLIZNIETA (22 v - 21 V).
w emocjach tydzien harmonii i spo-
koju. Wyklaruje si¢ rowniez Twoj
wglad w siebie. Zobaczysz,
kim jestes i czego chcesz,
az po najglebsze zaka-
marki swojej duszy.

RAK (22 VI-22VI):
bedzie zapal, ale chwi-
lami mozesz poczuc,
Ze masz juz wszystkie-
go dos¢. Pozwol wiec so-

bie na chwile wytchnienia: odpus¢
jakie$ spotkanie, nie bierz udzialu
w rodzinnych utarczkach. Wycisz
umysi. Takie zdystansowanie po-
zwoli Ci na nowo nabra¢ sil.

LEW (23 VII - 22 VIII): czas
energicznego dzialania, by zreali-
zowacé wszystkie zadania,wynikaja-
ce z zobowigzan lub wlasnych po-
stanowien. ,Ped” sprawi Ci duza
przyjemnos¢. W aktywnosci czu-
jesz, ze zyjesz. By¢ moze rozpocz-
niesz kolejng podréz w nieznane,
zaczniesz szukaé nowego kierunku
dla swoich my$li.

PANNA (23 VIII - 22 IX): ty-
dzien ozywczy, zwlaszcza emocjo-
nalnie. Ods$wiezysz spojrzenie na
wiele spraw. Nowe widzenie §wia-
ta uwolni w Tobie sporo energii.
Docenia to Twoi najblizsi, ponie-
waz zmiana sprawi, ze o wiele fa-
twiej i przyjemniej bedzie wam
razem zy¢. Pod koniec tygodnia
moze to zaowocowac jakim$ mi-
tym akcentem.

WAGA (23 IX - 23 X): bedzie

Ci sie lepiej rozmawialo, szybciej

myslalo, ale przede wszystkim ro-
zumiato siebie, bliskich i $wiat. Ze
sloricem za oknem splynie na Cie-
bie nastroj, ktory sprawi, ze wyda
Ci sig, iz mozesz siegnac po wszyst-
ko, czego zapragniesz. Pamietaj jed-
nak, ze przy puszczonych samopas
emocjach, fatwo rozmieni¢ ztoto
na blyskotki.

SKORPION (24X - 21 XI): po-
konasz wszystkie zawirowania, je-
sli bardziej otworzysz si¢ na ludzi.
Przemysl czasem dwa razy sprawe,
zanim co$ powiesz, bo moze to od-
dala¢ Twoje pragnienia, a czasu co-
raz mniej, by je odkladac.

STRZELEC (22 XI - 21 XII);
jesli sprostasz wyzwaniu, tydzieh
przyniesie Ci zastuzony sukces.
Warto by¢ wytrwalym. Wiele be-

dzie si¢ dzia¢ w Twojej glowie:
~ by¢ moze bedziesz projektowaé
¥ przyszlos¢, jak ja widzisz.
B Pamietaj, by zawsze by¢
w zgodzie z soba. Koniec
tygodnia czyms$ Cie ob-
daruje. Skup uwage, aby
~ tego daru nie przegapic...

KOZIOROZEC
(22 XII - 19 I): czas, w ktérym
wszystko jest mozliwe. Takze uwol-
nienie z czegos, w co zbyt daleko sie
zabrneto. Zaczniesz budowa¢ nie-
ktére rzeczy od poczatku. Nie boj
sie wyrazac siebie. Wiecej szkody
przynosi Ci to, Ze nie przyznajesz
sie przed sobg do wlasnych marzen
iaspiracji. Zacznij pytac siebie, cze-
g0 naprawde pragniesz.

WODNIK (211-2011): tydziea
tak pracowity, ze moze podziata¢
na Ciebie przyttaczajgco. Umiejet-
nie wiec gospodaruj swoim czasem
i sitami. Zwlaszcza, ze to by¢ mo-
ze whasnie w tym tygodniu bedziesz
stawiac pierwsze kroki w nowej re-

lacji badz zycmwe] roh. =

RYBY @111-20 III) bardz;e) na-
staw sie na wysilek intelektualny niz
fizyczny, gdyz w ten sposob wiecej
zdziatasz. Stuchaj rad, ale nie sto-
suj ich na §lepo. Najwyzsza pora, by
pokaza¢, kim naprawde jeste$ i co
naprawde czujesz. Koniec tygodnia
przyniesie lagodne wyciszenie.,
Warto je wykorzystaé, by w Two-
im wnetrzu zapanowala rownowa-
ga i harmonia.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Wicemistrz

Rafal Czuper z Raczek pod
Suwatkami wywalczyl dla Pol-
ski srebrny medal w tenisie sto-
towym na woézkach podczas pa-
raolimpiady w Rio de Janeiro.
Rodzinna miejscowos$¢ zgotowa-
ta mu serdeczne powitanie po po-
wrocie z Rio.

Rafal trenuje w Podlaskim Sto-
warzyszeniu Sportowym Oso6b
Niepelnosprawnych Start Bia-
tystok. Przygode z tenisem sto-
fowym rozpoczal 5 lat temu,
w wieku 23 lat. Wtedy skonczyt
rehabilitacje po wypadku, w kto-
rym stracil wladze w nogach.

Jego klubowy trener Marek
Iwanicki uwaza, ze srebro Rafa-
la to ogromny sukces, nie tylko
W wymiarze sportowym.

»Srodowisko niepelnospraw-
nych jest troche zamknigte, boi

: R N o
sie wyj$¢ na zewnatrz; wiadomo,
ze sporo czasu trzeba poswiecic
na treningi, s3 problemy z dojaz-
dami, sporo pracy muszg wlozy¢
w to rodzice”.

olimpijski z Raczek

Rafat Czuper.

Prezydent Bialegostoku Tade-
usz Truskolaski zapowiedzial, ze
ztozy wniosek do Komisji Sportu
Rady Miasta o nagrode 15 000 zi
dla Rafata.

Bieg dla Adama

»Biegamy dla Adama’, to hasto
akgji, ktorg 9 pazdziernika (nie-
dziela) organizuje w Gielczynie
pod Lomzga Stowarzyszenie ,,Bie-
gamy dla zdrowia’. Celem jest za-
branie pieniedzy na leczenie biega-
cza Adama Jadackiego, ktory drugi
rok walczy ze zlosliwym nowotwo-
rem. Leczenie kosztuje 30 000 zi
miesiecznie. Na bieg mozna za-
pisa¢ sie na stronie https://elek-
tronicznezapisy.pl, a takze w dniu
startu (godz. 10.00 — 12.00).

Poméc Adamowi mozna tez
wplacajac datki na konto 94
1540 1216 2038 4428 9872 0001 —
Adam Jadacki.

Stypendia sportowcow

Lekkoatletki Justyna Ko-
rytkowska i Beata Trzonkow-
ska (,,Prefbet Sniadowo” Lom-
za) oraz karateka Maciej Tercjak
(Eomzynski Klub Karate) zostali
pierwszymi sportowymi stypen-
dystami Lomzy.

Justyna Korytkowska to wie-
lokrotna medalistka Mistrzostw
Polski w biegach na dlugich dy-
stansach, uczestniczka Mistrzostw
Europy i Swiata. Wigkszo$¢ me-
dali zdobyla startujgc na 3 000 m
z przeszkodami. W tym roku przez
kontuzje kolana nie mogla walczy¢
o start w Igrzyskach Olimpijskich
w Rio de Janeiro. Jest juz po ope-

racji kolana i przygotowuje sie do
startow w nowym sezonie.

Pochodzaca z Wasosza Beata
Trzonkowska jest aktualng mio-
dziezowa wicemistrzynia Polski
w pchnieciu kula. Ma tez w do-
robku dwa brazowe medale Mi-
strzostw Polski Mlodzikéw w rzu-
cie dyskiem.

Maciej Tercjak w Mistrzostwach
Europy w Warnie (Bulgaria) w ma-
juwywalczyt srebrny medal w kon-
kurencji kata, czyli ukladach for-
malnych wszystkich technik karate.

Stypendia w wysokosci 1000 zi
miesigcznie beda otrzymywac
przez rok.

(wyniki druzyn z Lomzynskiego)

IT liga
Stal Stalowa Wola - Olimpia
Zambroéw 3:1 (bramka dla Olim-
pii Fabian Piasecki; miejsce Olim-
pii w tabeli - 17).
III liga
Grupa I: Ruch Wysokie Ma-
zowieckie - Motor Lubawa
3:0 (bramki dla Ruchu wszystkie

www.kontakty-tygodnik.com.pl

trzy, w tym jedna z karnego Kamil
Zalewski; miejsce Ruchu w tabeli
- 10); LKS Lomza - — Lechia To-
maszow Mazowiecki 1:1 (bramka
dla EKS Rafal Mackowski z kar-
nego; miejsce LKS w tabeli — 9).
IV liga

Orzet Kolno - KS Michatowo
0:1 (miejsce Orla w tabeli -15);
Cresovia Siemiatycze - Wissa
Szczuczyn 1:8 (miejsce Wissy
w tabeli — 1); Sparta Augustow
- Warmia Grajewo 1:5 (miej-
sce Warmii w tabeli - 3); Sparta
Szepietowo - Puszcza Hajnow-
ka 4:2 (miejsce Sparty w tabeli
- 11); Biebrza Goniadz - Pogon
Lapy 4:1 (miejsce Biebrzy w ta-
beli - 9).

Klasa okregowa

Grupa I: Orleta Czyzew -
Krypnianka Krypno 3:0 (miejsce
Orlat w tabeli - 8); KS Sokoty -
Orzel Tykocin 0:1 (miejsce Sokot
w tabeli - 11).

Grupa I1: KS Sniadowo - BKS
Jagiellonia Bialystok 1:0 (miejsce
Sniadowa w tabeli - 1); GKS Sta-
wiski — Sokol Sokotka 2:2 (miejsce
Stawisk w tabeli — 8).

Klasa A

Grupa I: Znicz Suraz - Unia
Ciechanowiec 4:4 (miejsce Unii
w tabeli - 1). Grupa II: Victoria
Jedwabne, pauza (miejsce Victorii
w tabeli — 1); Skra Wizna - KS Gra-
béwka, gospodarze nie stawili sie
na mecz (miejsce Skry w tabeli - 7).

Podsumowanie

Ligi Szachowej
Uroczyste zakonczenie XVII
edycji Lomzynskiej Ligi Szkolnej
w Szachach o Puchar Prezydenta
Lomzy pod patronatem ,,Kontak-
tow” oraz turnieje Gwiazd i Na-
dziei odbedg sie w I LO w Lom-
zy (ul. Bernatowicza 4) w sobote, 1
pazdziernika. Poczatek godz. 10,00.

Ruszyly ,,Czwartki”

Pierwsze w tym roku szkol-
nym zawody z cyklu ,Czwart-
ki Lekkoatletyczne” Memo-
rial Wiestawy Czerniawskiej dla
uczniow podstawowek, organi-
zowane przez lomzynskie TKKE,
odbyly si¢ 22 wrzesnia (czwar-
tek) na stadionie w Lomzy. Kil-
kuset mlodych adeptow kro-
lowej sportu z Lomzy i okolic
rywalizowalo w biegach na 60,
300 i 600 m (dziewczgta) oraz 1
000 m (chlopcy), a takze w skoku
w dal, skoku wzwyz i rzucie pil-
ka palantowa. Jesienig odbeda si¢
jeszcze trzy mityngi z tego cyklu:
29 wrzesnia, 6 i 13 pazdziernika.

Memoriat
Aleksandra Wojny

W XXVII Memoriale Alek-
sandra Wojny, ktory odbyt sie
w Lomzy w miniong sobote (24
wrzesnia) wystartowalo okolo 600
lekkoatletow ze szkot $rednich
w wojewddztwie podlaskim. Za-
wody pierwszy raz w ich historii
zorganizowano poza Bialymsto-
kiem z powodu remontu stadionu
Bialostockiego Osrodka Sportu.

Medale fighteréw

Reprezentanci Fight Club Lom-
za wywalczyli w swoich katego-
riach wagowych i wiekowych czte-
ry medale w VI Pucharze Polski
w tzw. sportach chwytanych w Lu-
boniu kolo Poznania. Hubert Su-
lewski zdobyl zloto, Damian
Zorczykowski srebro, Hubert Zo-
chowski i Norbert Batogowski braz.

Trzecia porazka

Trzecig porazke z rzgdu ponio-
sty tenisistki stolowe AZS PWSIiP
Lomza w nowym sezonie I ligi.
W hali Il LO w Lomzy przegraly
2:8z ATS Bialystok. W czwartej ko-
lejce (1 pazdziernika) przeciwnicz-
kami pingpogistek Waclawa Tar-
nackiego bedzie MRKS Gdarsk.
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Do wygrania laptopy 2in1 HP Pavilion
oraz bony na kolejne zakupy w Galerii Venedal

Pula nagréd to prawie 58 000 pin!

Szczegdlowy regulamin dostepny na www.galeriaveneda.com.pl oraz w Punkcie Obstugi Loterii w Galerii Veneda.
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