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Jest potencjat w pomystach podlaskiej Doliny Krzemowej

Mtodzi i utalentowani
wkraczaja do biznesu

Interaktywna gra planszowa, robot do konserwacji wia-
trakéw czy zabezpieczenie butelki ze zragcym ptynem
przed dzie¢mi. To tylko cze$¢ pomystéw, jakie sg wdraza-
ne dzieki platformie ,Hub of Talents”, realizowanej przez
Biatostocki Park Naukowo-Technologiczny.

Mtodzi i przedsiebiorczy mieszkan-
cy wojewodztwa podlaskiego nie
tylko otrzymujg wsparcie unijne na
odbycie stazu, zatozenie dziatalno-
$ci gospodarczej czy podniesienie
umiejetnosci. Ci, ktérzy majg dusze
wynalazcow, swoje z pozoru niewia-
rygodne pomysty wcielajg za po-
moca platformy startowej ,Hub of
Talents”, sfinansowanej z Programu
Operacyjnego Polska Wschodnia.
Jest to projekt pilotazowy na terenie
wojewddztwa podlaskiego i warmiri-
sko-mazurskiego. Platforme tworzy
szes¢ parkow naukowo-technolo-
gicznych w Biatymstoku, Olsztynie,
Elblagu, Etku, tomzy i Suwatkach.
W przedsiewzigcie zaangazowanych
jest ponad 50 instytucji. S3 to uczel-
nie wyzsze, samorzady, fundusze ka-
pitatowe, anioty biznesu i instytucje
wspomagajace biznes.

Pomoc na wielu polach

Projekt skierowany jest do osob,
ktére nie przekroczyly 35 lat i majg
nowatorski pomyst na biznes. Nad
jego realizacja i wprowadzeniem

w zycie pracuje sztab ekspertow,
ktéry najpierw ocenia, czy dany po-
myst jest mozliwy do wykonania i ma
szanse powodzenia na rynku. Potem
specjalisci otaczajg opiekg pomy-
stodawce i angazujg naukowcow do
pracy nad technologia wykonania
pomystu i przeksztatcenia go biznes
w przynoszacy dochody. Dodatkowo
miodzi twércey korzystaja ze szkolen
i warsztatéw z obstugi ksiegowej
i prawnej, doradztwa podatkowe-
go i wsparcia marketingowego. Tak
powstate mtode firmy nazywa sie
,start-upami” od okreslenia ,Start
UP”. Kopalnig ,startupowcow” jest
Dolina Krzemowa w Stanach Zjed-
noczonych, gdzie miedzy innymi
powstat Facebook, a swoj3 siedzibe
majg najwieksze firmy informatycz-
ne. Przyjazne dla start-upow jest tez
wojewddztwo podlaskie, gdzie w
Biatostockim Parku Naukowo-Tech-
nicznym prowadzone sg prace nad
22 pomystami mtodych wynalazcow,
a w suwalskim parku i fomzynskim —
nad 10. W sumie w ramach ,Hub of
Talents” realizowanych jest obecnie
60 projektow.

Pomystowosé
nie zna granic

A jakie mtodzi Podlasianie majg
pomysty na nowatorski biznes?
Marek Szypulewski zwraocit uwage
na problem z konserwacjg wiatra-
kéw. Wszystkie prace na wysokosci
wykonuje cztowiek, co jest nieta-
twym i niebezpiecznym zadaniem.
Whpadt wiec na pomyst stworzenia
robota, ktéry zastapitby cztowieka.
Urzadzenie bedzie mogfo dziatac
przy ztej pogodzie, a nawet pod-
czas pracy wiatraka. Magdalena
Goliasz-Zagajewska chce wpro-
wadzi¢ system zabezpieczen, kto-
ry w inteligentny sposéb zadba
0 bezpieczenstwo domu. Jednym
z elementdéw jest blokada na butel-
ki z alarmem. To zabezpieczenie do
butelek z chemia, alkoholem czy
lekarstwami przed przypadkowym
otwarciem np. przez dzieci. Lista
pomystéw ,Hub of Talents” jest
mozliwa do zrealizowania dzieki
Funduszom Europejskim. Niko-
go nie trzeba przekonywac, ze od
pomystu do finalnego produktu
droga jest diuga i kosztowna. Jak
mowi Julita Pytel z Biatostockie-
go Parku Naukowo-Technicznego,
wsparcie sprzyja rozwojowi nie tyl-
ko mtodych wynalazcéw, ale wpty-
wa na rozwoj wojewddztwa, kraju,
a moze nawet przynies¢ wymierny
miedzynarodowy sukces.

Jakie wsparcie
mozna otrzymac?

Program Polski Wschodniej wspie-
ra mfodych innowatorow wow-
czas, gdy pomyst nabierze realne-
go ksztattu. Dobrze przygotowany
produkt czy ustuga, nie tylko pod
wzgledem technicznym, ale takze
biznesowym ma szanse otrzymac
bezzwrotng dotacje na wejscie na
rynek i poczatkowg faze start-upu
w wysokosci do 200 tys. euro.
Przyszforoczna pula funduszy z Pol-
skiej Agencji Rozwoju Przedsiebior-
czosci na pomoc mtodym firmom
i przedsiebiorcom bedzie ogromna.
Na stronie www.pfr.pl udostepnio-
ne beda szczegétowe dane na ten
temat. A jakie bedzie to wparcie?
W ramach tzw. Startera dofinanso-
wanie otrzyma fundusz zalazkowy,
ktoéry bedzie wspierat pod wieloma
wzgledami powstate ,start-upy”.
Warto tez wspomnie¢ o bonach
na innowacje, czyli finansowaniu
ustug dla mikro, matych i srednich
przedsiebiorstw realizowanych
przez jednostke naukowa. Nabor
wnioskow na te pomoc potrwa
do 30 stycznia 2017 r. Przedsie-
biorcy otrzymajg tez pomoc przy
uzyskaniu i ochronie praw wtasno-
$ci przemystowej. Wnioski mozna
sktadac¢ do 20 stycznia 2017 r.
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Nieomylni pomazancy

Jako Polacy wlasnie dowiedzielismy sie, ze
mozemy by¢ dumni nie tylko z Mikotaja Ko-
pernika, ale takze z wiceministra obrony naro-
dowej Bartosza Kownackiego. Pierwszy oglosit
$wiatu, ze to Ziemia krazy wokol Stonca, dru-
gi ze Francuzi ,to s3 ludzie, ktorzy nauczyli si¢
od nas jes¢ widelcem pare wiekow temu”. Te
zlota mysl wyglosit wobec krytyki, jaka spadta
na MON po zerwaniu negocjacji na dostawe
francuskich $migtowcow dla naszej armii. Za-
pewne z emocji wiceminister zapomniat do-
da¢, ze do tego wszystkiego Francuzi jedzg za-
by i élimaki; ze i w Paryzu nie zrobig z owsa
ryzu i ze w ogoéle ta cala elegancja-Francja to
u ,nasz, w Polszcze”, znaczy ,wielka éciemg”.
I tak z powodu widelca nie kupimy $miglow-
c6w od Francuzéw. (Strach pomyslec, co si¢
stanie jesli teraz oni wypomng nam bagietke!).

To nie pierwsza dyplomatyczna kompromi-
tacja politykéw PiS, ktora natychmiast obie-
gla $wiat. Kiedy w obronie Trybunatu Konsty-
tucyjnego staneto takze trzech wplywowych
senatoréow USA, ich list o zaniepokojeniu
dzialaniami polskiego rzadu zagrazajacymi
demokracji, minister obrony narodowej An-
toni Macierewicz skomentowal krétko: ,,Lu-
dzie, ktérzy budowali swoje panstwo dopie-
ro w XVIII wieku, bedg mowili nam, co to jest
demokracja? Narodowi, ktory mial struktury
przedstawicielskie i demokratyczne juz w XIII-
-XIV wieku i byt Zrodlem niby demokracji dla

calej Europy”. Whniosek z tego nalezato wycig-
gna¢ tylko jeden: ta cala Ameryka do pigt nam
nie dorasta, wiec niech nas nie poucza i nie
wtraca sie w nasze sprawy. (Tymczasem wiado-
mo przeciez, ze pierwsza konstytucja na $wie-
cie ogloszona zostata wlasnie w USA).
Tak wspolnymi sitami Bartosz Kownacki
i Antoni Macierewicz obrazili naszych sojuszni-
kéw, nie majac wobec swej kompromitacji abso-
lutnie najmniejszego poczucia winy. Tak jest, jak
mowig i koniec! W zwiazku z tym przypomnia-
lo mi sie pewne zdarzenie. Prezes Panstwowego
Banku Zbozowego w Warszawie wybral si¢ ze
swoim towarzystwem do cyrku. Podczas walki
atletow sedzia glowny uznal, ze jest nie rozstrzy-
gnieta, poniewaz Polak podstawil noge Wtocho-
wi. ,Nieprawda, nie podstawil!”, krzyknat pre-
zes. Sedzia zaprzeczyl. Wtedy caly cyrk uslyszal:
~Ze co? Jak ja méwig, ze nie podstawil, ja prezes
Panstwowego Banku Zbozowego, to mnie wigcej
mozna wierzy¢, jak takiemu bubkowi z gwizd-
kiem”. Prezes nazywal si¢ Nikodem Dyzma...
GABRIELA SZCZESNA

Reportaz Jana Smyka
nagrodzony

Reportaz Jana Smyka ,,Dar cierpienia” Pol-
skiego Radia Bialystok uzyskal III nagrod¢ na
XXXI Migdzynarodowym Katolickim Festiwa-
lu Filmow i Multimediéw Niepokalanéw 2016.
Nasz reporter ukazal kobiete, ktora chorobg
nowotworowa pokonywala akceptacja cier-
pienia i wiarag w pomoc boza. Janku, serdecz-
nie gratulujemy!

Na tegoroczny Festiwal zgloszonych zostalo
140 filmow oraz programow telewizyjnych i po-
nad 20 programoéw radiowych z Polski, Francji,
Hiszpanii, USA, Australii, Chorwacji, Wloch.

Sprostowanie

Wnosze o opublikowanie sprostowania nie-
$cistej wiadomosci, zawartej w materiale pra-
sowym pt. ,,Chrzany z ratusza’, ktory zostat
opublikowany w tygodniku ,Kontakty” nr
41(1770).

Niesciste jest sformulowanie: ,(...) czy-
li $rednio miesigcznie jego pensja wynosi
10 000 zt”.

Sprostowanie: wynagrodzenie miesi¢czne
wynosi 8 000 zl brutto.

Z uszanowaniem
mgr Pawel Laskowski
czlonek Zarzagdu MPEC

fﬁ w

Masz ,Kontakty” i masz bezplatny dostep

do elektronicznego wydania
weekendowej , Rzeczpospolite]”,
. magazynu ,Plus Minus",
ktéry kosztuje 4,90 zi!

Otwérz komputer, wejdz na:

www.e-kiosk.pl/kontakty
wpisz kod 625686BKQ7 i czytaj!

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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MYSL TYGODNIA:

Dla triumfu zta potrzeba jedynie, aby dobrzy ludzie nic nie robili

Edmund Burke

# Wizy dla turystow, ktoérzy chca
zwiedzi¢ Grodno i okolice z od-
cinkiem Kanalu Augustowskiego,
znosi Biatorus. Z utatwionego ruchu
bedzie mozna korzysta¢ na wodnym
przejsciu Rudawka — Lesnaja oraz
drogowym Kuznica - Bruzgi od
26 pazdziernika. Bez wizy mozna
bedzie przebywac na Bialorusi do
5 dni.
B Do wyborow regionalnych wiadz
przygotowuje si¢ Polskie Stronnic-
two Ludowe. Zamiar kandydowania
na prezesa zglosil dotychczasowy
lider ludowcow, posel Mieczystaw
Baszko. Oficjalnych kontrkandyda-
tow na razie nie ma, a zjazd woje-
wadzki zaplanowany zostal na 29
pazdziernika.
B Zlotym Krzyzem Zastugi uho-
norowana zostala z okazji Dnia
Edukacji Narodowej Maria Tysz-
ka, polonistka Szkoty Podstawowej
nr 5w Lomzy. W oswiacie pracuje
35 lat. Jest corka Janiny Laskow-
skiej (lat 82), nauczycielki jezyka
rosyjskiego, brat mamy Kazimierz
Lemanski takze byt nauczycielem,
a siostra jest polonistka.
B Dziesigty rok akademicki rozpo-
czeta w Wilnie filia Uniwersytetu
w Bialymstoku. Wiedz¢ ekonomicz-
ng i informatyczng zdobywa tam
ponad 450 studentow. To jedyna
zagraniczna filia polskiej uczelni
publicznej, a takze jedyny zagranicz-
ny osrodek akademicki na Litwie.
B O zachowanie nazw ulic genera-
ta Zygmunta Berlinga oraz Wojsk
Ochrony Pogranicza zabiega Zwig-
zek Zolnierzy Wojska Polskiego
w Biatymstoku. Jego cztonkowie,
wspierani przez czgs¢ mieszkan-
c6w uwazaja, ze IPN nie miaf racji,
wskazujac tych patronow do ,,deko-
munizacji” przestrzeni publiczne;.
Przypominajg, ze dowodzone przez
generata formacje wojskowe (I Dy-
wizja Piechoty, a potem I Armia
Wojska Polskiego) nie braly udziatu
w zwalczaniu niepodleglosciowe-
go podziemia, a sktadaly si¢ z ofiar
sowieckich wywozek.
# Whniosek o obnizenie diet calej
radzie zglosili radni klub6w;, ktore
maja mniejszo$¢ w Radzie Miasta
Bialystok. To ich reakcja na zmniej-
szenie glosami majgcego wigkszos¢

4 —— ™ KONTAKTY = Nr43 =23 paidziernika 2016 m

klubu radnych PiS uposazenia pre-
zydenta miasta Tadeusza Trusko-
laskiego.

B, Zrodtem dyskomfortu” stat sie
dla mieszkancow bloku przy ul. Po-
pietuszki w Bialymstoku plac za-
baw przy pobliskim przedszkolu.
Interweniowali do wladz. Internauci
radza mieszkancom przeprowadzki
do wlasnych willi, starannie odgro-
dzonych od $wiata dzieci murami
i zywoplotami.

B Innowacyjne nowosci proponu-
je czytelnikom Ksiaznica Podlaska,
czyli najwazniejsza biblioteka pu-
bliczna w regionie. Nowe technolo-
gie, internetowy system zamawia-
nia ksigzek i czasopism zapowiada
nowa dyrektor Jolanta Gadek. Na
dobry poczatek Ksiaznica oglosita
abolicje dla przetrzymujacych zbyt
dlugo ksigzki (okolo 1 300 wolu-
minow).

B Nagrode im. blogostawionego
Gerarda za wspieranie krajowego
systemu ratownictwa medycznego
otrzymat od ministra zdrowia pro-
fesor Jerzy Robert Ladny, krajowy
konsultant w tej dziedzinie medy-
cyny. Jest wykladowca Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku.

B Prokuratura w Bialymstoku
przejelta od sledczych z Gizycka

prowadzenie glosnej sprawy pobi-
cia i zniewazenia policjantow przez
trzech oficeréw Wojska Polskiego
w Gizycku. Do wydarzen z udzialem
pijanych zolnierzy i interweniuja-
cych policjantow doszto w polowie
wrzesnia.

B Surowo ukarana zostala przez
bialostocki sad byta naczelniczka
Pierwszego Urzedu Skarbowego
w Biatymstoku Malgorzata S-K. Sad
uznal j3 i meza winnymi oszustwa
przy zamianie dziatek w zwigzku
z jedna z miejskich inwestycji.
Oboje oraz rzeczoznawca nierucho-
mosci, ktora dokonywata wyceny
nieruchomosci, ustyszeli wyroki
wigzienia w zawieszeniu, ale majg
do zaplacenia wysokie grzywny oraz
obowiazek zwrdcenia miastu prawie
336 tysiecy zlotych. Orzeczenie nie
jest prawomocne.

# Do 75 wzrosta liczba podejrza-
nych w sprawie ,,zalatwiania” egza-
minow na prawo jazdy w o$rodkach
w wojewodztwie podlaskim i ma-
zowieckim. Od roku proceder bada
policja z wydzialu antykorupcyj-
nego Komendy Wojewodzkiej pod
nadzorem Prokuratury Okregowej
w Biatymstoku.

# Pozycje lidera pitkarskiej ekstra-
klasy stracita Jagiellonia Bialystok.
W wyjazdowym meczu z wicelide-
rem Bruk-Bet Termalica Nieciecza,
zespot trenera Michal Probierza
zremisowal 0:0 i obu w rywali wy-
przedzita z trzeciego miejsca Lechia
Gdansk.

Wajda z Suwatk

Nad sposobem upamigtnienia zmarlego Andrzeja Wajdy zastanawia-
ja si¢ Suwatki, gdzie znakomity rezyser urodzit si¢ w 1926 roku i kto-
rych byl Honorowym Obywatelem. Rozwazane jest nadanie jego imie-
nia ulicy, klasyczny pomnik lub instalacja artystyczna, nawigzujaca do
jego tworczosci. Andrzej Wajda nie odwiedzat zbyt czgsto miasta, w kt6-
rym spedzit z rodzicami kilka pierwszych lat zycia, ale byt w tym roku.
W filmie ,,Pan Tadeuszu” wykorzystal plenery Suwalszczyzny.

Znaki czasu

B Polacy sg niezadowoleni z rzagdu
Beaty Szydlo, $wiadcza wyniki son-
dazu Instytutu Pollster: 47 proc. Zle
ocenia ekipe z PiS, z czego bardzo
zle 23 proc. 25 proc. ma dobre zda-
nie o rzagdzie, w tym bardzo dobrze
10 proc.

B  Niezrozumialg dla nas jest ta-
twos¢, z jaka czes¢ politykow, w tym
piastujacych najwyzsze funkcje
w naszym panstwie, publicznie jako
wzor patrioty przedstawia osobe
noszacy szalik jednego z klubow,
a tak tatwo zapomina o tych, kto-
rzy nosza godlo na czapce’, napisalo
NSZZ Policjantéw w Katowicach
w liScie do premier Beaty Szydlo
i szefa MSWiA Mariusza Blaszczaka,
zarzucajac rzadzacym przyzwole-
nie na wybryki pseudokibicow po
kolejnej, tym razem w sobote, 15
pazdziernika, przed katowickim
Spodkiem, zadymie ok. 600 kiboli
z Katowic, Zabrza i Chorzowa.

B Ogolnopolska manifestacje 19
listopada pod hastem ,,Nie dla cha-
osu w szkole” przeciw nieprzygo-
towanej reformie systemu oswiaty
zapowiada Zwigzek Nauczycielstwa
Polskiego.

B 46 proc. Polakéw jest przeciw-
nych wprowadzeniu zakazu handlu
w niedziele, 39 proc. popiera ten
pomysl. 74 proc. robi zakupy w nie-
dziele, a 54 proc. robi to przynaj-
mniej raz w miesigcu. Co ciekawe,
az 42 proc. pracownikéw handlu
sprzeciwia si¢ wprowadzeniu zakazu
handlu w niedziele, 49 proc. popiera
ten pomysl, 9 proc. nie ma zdania,
wynika z badania TNS.

B Najwazniejsze dla kraju obiekty
(elektrownie, rafinerie, wodociagi
i mosty) oraz systemy (energetycz-
ne, zaopatrzenia w paliwo, energie,
zywnos¢) nie sg wiasciwie chronio-
ne, pisze ,,Rzeczpospolita”, ktora
dotarfa do najnowszego raportu
Najwyzszej Izby Kontroli. W ca-
tym kraju znajduje si¢ 600 takich
obiektow, NIK zbadal 100 z nich.

M 250 zl miesigcznej podwyzki
otrzyma od 1 stycznia 2017 r. oko-
to 180 tysigcy policjantéw i stuzb
mundurowych, podlegtych MSWiA.
B Wzrosng w 2017 roku kary za
brak obowiazkowej polisy OC dla
kierowcow. Wlasciciele samocho-
dow osobowych od stycznia placi¢
beda 4 000 zl, a samochodow cie-
zarowych 6 000 z. Jezeli whasciciel
auta bez OC spowoduje wypadek
lub kolizje drogowa, wszystkie
zwiazane z tym koszty musi pokry¢
z wlasnej kieszeni.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

I o T = e e e = ey —— . ¢



Mniejsze strefy ASF

Zmniejszone zostaly strefy naj-
bardziej drastycznych ograniczen
w hodowli i handlu trzodg w wo-
jewodztwie, zwigzane z pojawia-
niem si¢ ognisk afrykanskiego
pomoru $win (ASF). O wynikach
negocjacji z Komisja Europejskg
poinformowato ministerstwo rol-
nictwa. Sciste rygory maja pozo-
sta¢ tylko w niektorych gminach
powiatu hajnowskiego i siemia-
tyckiego. Stuzby weterynaryjne
zastrzegaja jednak, Ze sytuacja
moze si¢ wkrétce zmieni¢, choc-
by w zwiazku z przypadkami ASF
u martwych dzikéw, znalezionych
w powiecie monieckim.

Dobra Zywnos¢
i energia

Certyfikat Ministra Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi ,Poznaj do-
bra zywno$¢” zdobylo 12 pro-
duktow Zaktadow Spozywczych
Bona w Lomzy. To gwarancja, ze
s3 wolne od chemicznych kon-
serwantow i smaczne bez po-
lepszaczy smaku. Jak informuje
prezes Bony Leszek Krzyzko-
wiak, proces weryfikacji pro-
duktéw w programie ,,Poznaj
dobrg zywno$¢” trwa minimum
pol roku, a sam znak przyznawa-
ny jest na trzy lata. W tym roku
otrzymaly go: majonezy delika-
tesowy, lekki, pikantny; musz-
tardy chrzanowa, kremska, sa-
repska, stolowa, zbojnicka; sosy
czosnkowy, hamburgerowy, ke-
bab-gyros, niedZwiedzi, tatarski
i krem chrzanowy.

Zaklady Spozywcze Bona za-
trudniaja okoto 100 osob, wérod
nich 40 proc. niepelnospraw-
nych. Prowadza Warsztaty Te-
rapii Zajeciowej, znane w Polsce
z sukceséw dzialajacego w nich
teatru terapeutycznego ,Ge-
sty”. Sponsoruja od ponad 10 lat
Ogolnopolski Konkurs Poetyc-
ki im. Jana Kulki, organizowa-
ny przez Miejski Dom Kultury
w Lomzy. (ann)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Ubywa bocianow!

6 mln zl unijnej dotacji na
ochrong bocianéw w dolinach
rzek Narew, Biebrza, Bug i Nurzec
otrzymalo Polskie Towarzystwo
Ochrony Ptakéw. W ostatnich
10 latach w Polsce ubylo ponad
10 000 par bocianéw. ,Spada nie
tylko liczebnos$¢ bociandw, ale
takze tolerancja spoteczna. Co-
raz mniej ludzi akceptuje gniaz-
dowanie bocianéw w obrebie go-
spodarstw, a w szczegolnosci na
dachach budynkow. Powoduje to,
ze gniazda takie s3 usuwane’, in-
formuje Adam Zbyryt z Polskie-
go Towarzystwo Ochrony Ptakow.

Dzieki unijnym pienigdzom zo-
stang wyremontowane dwa osrod-
ki rehabilitacji i opieki nad bo-
cianami, w Biebrzanskim Parku

REKLAMA

Narodowym i Lomzynskim Par-
ku Krajobrazowym Doliny Narwi,
a tam, gdzie dochodzi do konflik-
toéw z czlowiekiem, gniazda z da-
chow i kominéw beda przenoszo-

ne-n T

REPORTAZE SLUBNE
 TANIEJ NIZ MYSLISZ

|
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Prokuratura w PSL

Mozliwo$¢ niedopelnienia
obowiazkéw przez bylych mini-
strow rolnictwa oraz lekarzy we-
terynarii zamierza zbada¢ Proku-
ratura Okregowa w Bialymstoku,
ktéra zajmuje si¢ sprawg roz-
przestrzeniania afrykanskiego
pomoru $win w wojewodztwie
podlaskim i sgsiednich. Wobec
Stanistawa Kalemby oraz Janusza
Zwigzka juz w 2014 roku zawia-
domienie do prokuratury skiero-
waly organizacje rolnicze. Tamto
é$ledztwo zakonczylto si¢ umorze-
niem, ale biatostocka prokuratura
zwrocila sie o przekazanie mate-
riatléw. Przedmiotem analiz $led-
czych maja by¢ nie tylko decyzje,
ale i wypowiedzi drugiego bylego
ministra z PSL Marka Sawickiego
oraz bytego lidera ludowcow Ja-
nusza Piechocinskiego.

PSL uwaza, ze jest to dzialanie
na polityczne zamowienie.

Miliony z UE
na ,0semke”

Prawie 300 milionéw zlotych
unijnego dofinansowania dosta-
li drogowcy na rozbudowg tra-
sy krajowej numer 8. Chodzi
o 15 km odcinek od granicy wo-
jewodztwa do Zambrowa. Koszt
budowy to 540 milionéw zlo-
tych. Fragment ten ma by¢ goto-
wy w drugiej potowie 2017 roku.
Cala trasa ekspresowa Bialystok -
Warszawa zrealizowana zostanie
do konca 2018 roku.
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Nie doszed! do skutku pro-
jekt budowy Miejskiego Centrum
Handlowo - Komunikacyjne-
go w Lomzy na terenie obecnego
dworca autobusowego w partner-
stwie publiczno - prywatnym.

Pomyst budowy na placu nie-
skoniczonego dworca autobuso-
wego przy zbiegu al. Legionow
i ul. Sikorskiego nowoczesnego
centrum, laczacego funkcje ko-
munikacyjne z handlem i ustuga-
mi, powstal za kadencji prezyden-
ta Jerzego Brzezinskiego. Nabrat
rozpedu za kadencji prezyden-
ta Mieczystawa Czerniawskiego.
Ratusz zaczal wowczas pertrakta-

cje z kilkoma inwestorami, ktdre
finalizowal obecny wiceprezydent
Andrzej Garlicki. Jak informowa-
ty stuzby prasowe ratusza kilka
tygodni temu, mialy zakonczy<
sie sukcesem. Wyznaczony zostat
termin sktadania ofert przetargo-
wych. Niestety, termin minal, zad-
na oferta nie wplyneta.
Negocjacje z inwestorami by-
ly tajne. Wiadomo tylko, ze
w gre wchodzily inwestycje pry-
watne rzedu 80 min zl, lokowane
na miejskich gruntach. Dodajmy,
ze w pierwotnej koncepcji mia-
ly znikng¢ tymczasowe pawilony
handlowo — ustugowe, wybudowa-

ne przez fomzynskich kupcéw po-
nad 20 lat temu przy dworcowym
placu manewrowym. Pod naci-
skiem radnych PiS i innych opdji,
miasto za prezydenta Czerniaw-
skiego uwlaszczylo wlascicieli pa-
wilonow. I to jest prawdopodobnie
najwazniejszy powod fiaska part-
nerstwa. Pozostawienie pawilonow
na stale spowodowalo, ze zmniej-
szyla sie jego atrakcyjnosc. Przy-
szly inwestor musiatby pokonac
konkurencje 30 sklepow i zakta-
déw ustugowych, znajdujacych sie
w uwlaszczonych pawilonach, kto-
re maja by¢ przebudowane. Zyska-
to 30 kupcow, stracili mieszkancy.

~<Lowcy miodu”
z nagroda

Film ,Lowcy miodu” otrzy-
mal nagrode¢ tzw. ,Zielone-
go Oscara’, czyli Panda Award
w kategorii Ludzie i Przyro-
da. Ceremonia wreczenia na-
grod odbyla sie 13 pazdziernika
2016 w Bristolu w Wielkiej Bry-
tanii. Byla transmitowana na zy-
wo przez BBC. Nagrode odebrali
producentka Dorota Roszkow-
ska oraz rezyser Krystian Ma-
tysek.Werdykt jury: ,>Lowcy
miodu< to cudowny ludzki film,
ktéry pochodzi z tradycji filmo-
wej roznej od wigkszosci filmow
o przyrodzie i ekologii”. Wspot-
pracowali przy nim pracownicy
Laséw Panstwowych w Bialym-
stoku, nadlesnictwa Augustow,
Browsk i Suprasl.
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Zrzutka na ,,Jacka”

£.6d% ratowniczg ,,Jacek2” ma-
ja strazacy z Piatnicy. W niedziele
(16 pazdziernika) zostata uroczy-
$cie poswiecona przez kapelana
pigtnickich strazakow ks. Paw-
fa Grale.

Jak moéwi prezes OSP Pigtnica
Antoni Wlodkowski, o mozliwo$¢
akgji ratowniczych na Narwi straza-
cy starali si¢ wiele lat. S przeszkole-
ni, w kazdej chwili na ratunek moze
ruszyc czterech sternikow i czterech
pletwonurkéw. Potrzebne na t6dz
18 500 zt strazacy zdobyli wielkim
zaangazowaniem w ratowanie ludzi
i mienia. Kadlub z lawetg i wypo-
sazeniem strazackim sfinansowat
im (5 500 zt) Krajowy System Ra-
towniczo-Gasniczy w nagrode za
uzyskiwane wyniki. Na silnik oko-
fo 6 000 zt dal wojt Pigtnicy Krzysz-
tof Kozicki.

Do stuzby w OSP ,,Jacek” przy-
stapi po wprowadzeniu do syste-
mu Komendy Miejskiej Pafistwo-
wej Strazy Pozarnej w Lomzy.
Jak zapewniaja piatniccy straza-
cy, 16dz od chwili alarmu w 3 -
5 minut bedzie mogta ruszy¢ na
patrol po rzece z 4 - 5 ratownika-
mi na pokladzie.

Do OSP w Pigtnicy nalezy oko-
fo 40 strazakow, wsrdd nich jest
6 kobiet. Grupa ratownicza ciagle
poprawia swoje umiejetnosci.

Strazacy z Pigtnicy od kilku-
nastu lat czuwaja nad bezpie-
czenstwem dorocznych Mikrolo-
towych Mistrzostw Podlaskiego,
organizowanych przez ,,Kontak-
ty”. Jest okazja, zeby im za to pu-
blicznie podziekowac i zyczyc,
aby mieli jak najmniej wezwan
do tragedii.

Rynek na

parking

Stary Rynek
w Lomzy powinien
zosta¢ zamieniony w wigkszym
stopniu w parking, uwazajg wlasci-
ciele sklepow i lokali wokot niego.
Taki jest wniosek z sondazu ,,opi-
nii publicznej” (wypowiedzialy |
sie...24 osoby). Bedzie kolejne 3
majstrowanie przez ekipe prezy- |
denta Mariusza Chrzanowskiego |
przy Starym Rynki po ubieglo- §
rocznym majstrowaniu ze strefa
platnego parkowania? Zmiany co
kilka miesiecy (platne parkowanie
ma wroci¢) dobitnie swiadczg, ze
ekipa ta nie ma zadnej koncepcji,
co ze Starowka zrobic!

Za stabi na

,Mieszkanie Plus”
Whrew zapowiedziom prezy-

denta Manusza Chrzanowsklego

’gdzxe rzad znalazt w samorzqdach
solidnych partnerow, gotowych na
podjecie realnej wspélpracy. PiS-
-owskie wladze Lomzy jakie sa,
kazdy widz, takze PiS-owski rzad.

Z‘néw d’roz-ej .
za smieci?

0 30proc. chee pedmes‘é ophty
za §mieci Zaklad Gospodarowania
Odpadami w Czartorii. Rok temu
wnioskowat o podwyzkf; 50 proc.
i prezydent Lomzy ja zatwierdzil.
Po protestach okohcznych‘_ gmin
;(do sortowni w Czartorii zdaje
§mieci 18 gmin) zmn| zyi pod-
wyzke;do 20 proc. Jak '
ZGO ma straty, kt6
: kole;nq podwyzk i
placa wiecej, w:qce; zap&ac:; takze
mieszkaficy. -

'Mammografla"
pod Kauﬂandem

Bezp]ame badame mammogra—

w mammobusie p przy supermar

kecie Kaufland (al. Pilsudskiego 18).
Obowiazuje rejestracja telefonicz-
na, tel 58 666 2 444, rejestrowac si¢

mozna od poniedziatku do soboty).

www.kontakty-tygodnik.com.pl



Wirod ludzi, ktérzy w listo-
padzie 2014 roku pomogli Ma-
riuszowi Chrzanowskiemu wy-
gra wybory, prezydent Lomzy
wymienil Bogumile Olbrys
i Bernadete Krynicka. Obie
w tych wyborach startowaly do
Rady Miejskiej z listy PiS i zo-
staly radnymi. Obie tez po wy-
borach, wygranych przez PiS
(11 radnych w 23-osobowej ra-
dzie), dostrzegly swoja szans¢
w poparciu Chrzanowskiego,
co wymagalo... roztamu w PiS!
Obie dobrze na tym wyszly.

Dla Bogumily Olbrys$ roztam
byl szansa na wyrwanie si¢ spod
kontroli rzadzacego listami wy-
borczymi w Lomzy posta Lecha
Kotakowskiego, ktory z niechg-
cig godzit si¢ na jej kandydowanie
w kolejnych wyborach. Bogumita
Olbry$ zawsze znajdowala sposéb,
by kandydowac i wygrywac, ale po
kolejnym zwyciestwie wyborczym
wciaz pozostawata zwyklym peda-
gogiem szkolnym w ,Wecie”. Gdy
po wyborach w 2014 roku wokot
prezydenta Mariusza Chrzanow-
skiego z PiS, ktory takze nie byt
faworytem Lecha Kolakowskie-
go, skupita sie wigkszo$¢ 12 rad-
nych, w tym tylko czworo z PiS,
nie mogto wsréd nich zabrakngc
Bogumily Olbrys. Zysk z tego po-
sunigcia byl natychmiastowy: zo-
stata wiceprzewodniczaca Rady
Miejskiej. Na co$ wigcej czeka-
ta okoto roku. W tym czasie po-
jawila si¢ pogloska, ze szykuje si¢
na dyrektora ,Wety” i ma mocne
poparcie prezydenta. To podziata-
lo odstraszajgco na innych kandy-
datéw. W konkursie, ogloszonym
przez ratusz byla jedyna kandydat-
ka i zostata dyrektorem. Co cieka-
we, w ,Wecie”, wbrew zapowie-
dziom prezydenta o koniecznosci
oszczedzania w o$wiacie, z dyr Ol-
bry$ pojawil si¢ trzeci zastepca dy-
rektora (byto dwoch). Wywotalo to
oburzenie cze$ci radnych, ktérzy
zazadali od prezydenta rozliczenia
sie z zapowiadanych oszczgdnosci,
ale sprawa, jak dotad, przycichta.

Bogumita Olbry$ zrezygno-
wala z mandatu radnej i zajela sie
kierowaniem szkolg liczaca okolo

www.kontakty-tygodnik.com.pl

450 uczniéw przy pomocy trojga
zastepcow. Wyglada na to, ze jej
ambicje rzadzenia na razie s3 za-
spokojone.

Bernadeta Krynicka wyplynela
w poprzedniej kadencji gléwnie za
sprawa niewybrednych pyskéwek
na sesjach Rady Miejskiej. Atako-
wala kazdego, kto jej »podpadt’
od prezydenta Mieczystawa Czer-
niawskiego po kolegow radnych
z PiS. Donoény glos i skfonnos¢
do uzywania ostrych stéw, a tak-
ze ekstrawaganckie stroje (stynne
rozpraszajace” kolegow radnych
glebokie dekolty), w ktérych zja-
wiala sie na sesjach spowodowaty,
7e po pewnym czasie zaczeto trak-
towac ja pot serio. Jej ataki zreszty
byty kiepskie merytorycznie, za to
mocne niepowtarzalng ekspresjg.
Stala si¢ przez to ,,medialna” i zdo-
byta mandat radnej w listopadzie
2014 roku. Po wyborach, podobnie
jak Bogumita Olbrys, przystapita
z PiS-owskimi ,,roztamowcami” do
proprezydenckiej nieformalnej ko-
alicji. Koalicja ta wystawita jg ja-
ko kandydatke na przewodnicza-
ca Rady przeciwko kandydatowi
Lecha Kotakowskiego Wiestawo-
wi Grzymale! Wygrata Krynicka,
bo koalicja dysponowata wymaga-
ng wiekszoscig 12 glosow.

Nastepne miesigce po wybo-
rze na przewodniczacy to zaska-
kujacy, zupelnie nieoczekiwany
lot Krynickiej na polityczne szczy-
ty. W pazdzierniku 2015 roku, ku
powszechnemu zaskoczeniu, bo
przeciez odpowiadata za roztam

REKLAMA

lomzynskiego PiS, znalazla si¢ na
6 miejscu podlaskiej listy PiS kan-
dydatéw w wyborach do Sejmu.
Przed nig byli tylko Krzysztof Jur-
giel, Jarostaw Zielinski, Dariusz
Piontkowski, Lech Kofakowski
i Jacek Zalek, za nig Jacek Bogucki
i Kazimierz Gwiazdowski. Udato
jej sie to dzieki wewnetrznym ani-
mozjom w podlaskiej PiS. Zdobyta
mandat poselski z siodmym wyni-
kiem, wyprzedzit ja Jacek Bogucki.

Jako posel Krynicka ,wspar-
la” prezydenta Chrzanowskie-
go, komentujac ostro w Sejmie
,niesubordynacj¢” radnego PiS
z grupy Lecha Kolakowskiego Ja-
nusza Mieczkowskiego, ktory
sutracil” w Radzie Miejskiej wnio-
sek Chrzanowskiego o przesunig-
ciu w budzecie pieniedzy na budo-
we Parku Jana Pawla I1. Jak pdzniej
tlumaczyl radny Mieczkowski,
wniosek byt w jego przekonaniu
nieprzemyslany i wymagal roz-
waznej analizy, bo w gre wchodzi-
ly duze pieniadze. Posel Krynicka
jednak z typowa dla siebie swada

Zamawiaj wiecej
ptacac mniej!

teraz pakiety promocyjne

dia wszystkich formatow odbitek

zdjecia 10x15 juz odO, 4 92
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Bernadeta Krynicka w poselskiej fawie

o$wiadczyla, ze liczy, iz w stosun-
ku do radnego Janusza Mieczkow-
skiego zostang wyciggnigte konse-
kwencje, wlacznie z ewentualnym
wyrzuceniem go z PiS.

Postanka wykazala w tej spra-
wie, ze jest politycznym dziec-
kiem. Janusza Mieczkowskiego
nikt ,,partyjnie” nie rozliczyt, a po
pewnym czasie, gdy proprezydenc-
ka ,koalicja” ostabla i radni spo-
za PiS zaczeli krytykowac nieudol-
nosci Mariusza Chrzanowskiego,
roztam wéréd radnych PiS po spo-
tkaniu dyscyplinujacym z czio-
wiekiem z Bialegostoku takze za-
niknal. Janusz Mieczkowski po
odejsciu Bogumily Olbry$ zostal
wybrany wiceprzewodniczgcym
Rady 13 glosami nowej wigkszo-
$ci. Wezedniej Wieslaw Grzymata
zostal przewodniczagcym w miej-
sce wybranej do Sejmu Krynickiej.

Bernadeta Krynicka jak do-
tad zostala zauwazona w Sejmie
przede wszystkim jako $mialo,
prowokujaco si¢ ubierajaca.

MAREK BORZYM
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—— POWIAT GRAJEWSKI

Owsiak ratuje zycie i wiare w ludzi

14 sterowanych elektronicznie
lozek z szafkami oraz stolikami do
podawania positkéw, podnosnik
elektryczny, dzigki ktéremu nie
trzeba dzwiga¢ pacjentow, czte-
ry nowoczesne wozki, idealne do
utrzymania w czysto$ci, spraw-
ne i przede wszystkim wygodne.
Wszystko za ponad 100 000 zi.
Pacjenci Zaktadu Opiekunczo -
Leczniczego w Szczuczynie Z ta-
kim komfortem jeszcze nie mieli
do czynienia. To dar dla szpita-
la Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. Wszystkie te urzadzenia
takze ulatwia prace personelowi.

»Jesteémy bardzo wdzigczni
Jurkowi Owsiakowi i WOSP, ze
otrzymali$my tak duze wsparcie.
To kropla w morzu potrzeb, ale
tych nowoczesnych 14 fozek jest!”,
cieszy sie Janusz Marcinkiewicz,
dyrektor GOK, radny powiatu,
wieloletni organizator Finalow
Wielkiej Orkiestry w Szczuczynie.

Szczuczynski ZOL opiekuje si¢
45 starszymi, przewlekle chorymi
pacjentami w bardzo trudnych
warunkach. Szczegolnie cigzka

Janusz Marcinkiewicz (pierwszy z lewej) i personel ZOL przy nowym

S j."

sprzecie, darze Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy

jest praca personelu przy obtoznie
chorych. Dar WOSP to pierwszy
krok do poprawiania warunkow.
,Gdyby nie Jurek Owsiak i je-
go akcja dla senioréw, nic by si¢
nadal nie zmienito. Mam nadzie-
je, ze najblizszy Final WOSP, kt6-
ry odbedzie si¢ 15 stycznia, takze
obejmie te grupe potrzebujacych
nowoczesnej opieki medycznej.
My w Szczuczynie na pewno za-
gramy! Popieram dzialania Jurka
Owsiaka, bo on, kupujgc za za-

brane pienigdze sprzet medyczny,
po prostu ratuje zycie. Znam opi-
nie dyrektorow placowek medycz-
nych jak rowniez lekarzy, wszyscy
oni zgodnie twierdzg, ze pomoc
WOSP jest nieoceniona. Jestem
wdzieczny wszystkim, ktorzy
wlaczaja si¢ w dzialania WOSP.
Nic bym nie osiagnal bez was,
mieszkancow powiatu grajew-
skiego! Dziekuje, ze dzigki wam
nadal wierze w ludzi!”, mowi Ja-
nusz Marcinkiewicz.

Zaduszki
literackie
Na spot kanie
z poezja ,Zaduszki ,
literackie - mj kasztan zadumania”
zaprasza w sobote (22 pazdziernika)
o godz. 15.30 Biblioteka Miejska
w Szczuczynie (ul. Lomzynska 11).

Angielski dla

maluchow

400 przedszkolakow z Graje-
wa bedzie mialo bezplatne lekcje
jezyka angielskiego w ramach unij-
nego projektu za ponad 130 000 zL.
Nauka w formie zabawy rusza juz
w listopadzie i potrwa do czerwca.

Ostatni partyzant
Zmarl w Grajewie 10 pazdzierni-
ka por. Stanistaw Wisniewski (lat 89),
jeden z ostatnich zotnierzy 9 Putku
Strzelc6w Konnych AK, uczestnik
bitwy na Czerwonym Bagnie.

Nowy proboszcz

Ks. Dariusz Gosk jest nowym
proboszczem parafii Ojca Pio w Gra-
jewie. Poprzedni proboszcz, ks. Ma-
riusz Stawierej, zmarl 7 pazdziernika
na zawal serca w wieku 46 lat.

—— POWIAT KOLNENSKI

Borkowska, Wojciech Karwowski,
Kuratorium w

W szkole pachniato dymem,
bo w klasach byty piece, w ktorych

rano palita wozna Teresa Makow-

ska. Staly tawki z otworami na
katamarze”, wspomina pierwszy
rok pracy w Szkole Podstawowej
w Chludniach nauczyciel mate-
matyki Wojciech Karwowski.

Do pracy przyjat go dyrektor Ry-
szard Mrugacz 21 sierpnia 1978 1.
Karwowski do dzi$ uczy w tej samej
szkole. 38 lat! Gdy zaczynal, oprocz
matematyki, uczyl zaje¢ technicz-
nych i wuefu. Dzi$ do matematyki
doszta informatyka.

,Dzieci sprzed 20 i 15 lat pra-
gnely nauki i wiedzy. Nie bylo in-
ternetu, chodzity do biblioteki,
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38 lat w jedn

W Dniu Nauczyciela medalem Komisji Ed
Podstawowej w Chludniach (od lewej): Halina Rybicka, Agnieszk:

¥ A%

# - @

czytaty ksigzki i czasopisma. Na-
wet z domu przywozili$my im pi-
sma po swoich dzieciach. Dzis
uczniowie majg problem z czyta-
niem i zapamietywaniem’, porow-
nuje. Jak anegdota brzmi prawdzi-
wa opowies¢ o uczniu, ktory przy
tablicy mial przemnozy¢ dwa
przez cztery i prosit o kalkulator.

Wojciech Karwowski pracowat
przy kilku ministrach edukacji.

,Najlepiej wspominam ministra
Henryka Samsonowicza. Zmiany
byty analizowane. Dzi$ wprowadza
sie reforme na gwatt, bez przygoto-
wania. Nikt nie shucha nauczycieli,
a oni przewidujg, ze dobra zmiana
nie bedzie dobrg’, mowi.

zkole!

ukacji Narodowej zostato uhonorowanych 7 nauczycieli ze Szkoty
a Koziet, Wanda Gulanowska, Jadwiga
Ewa Supinska i dyr Barbara Staniszewska; obok niej dyrektor Delegatury
Lomzy Witold Gronostajski

»

Przeciw takiej reformie w minio-
ny poniedziatek protestowal z inny-
mi nauczycielami z ZNP pod Urzg-
dem Wojewodzkim w Biatymstoku.

Szkola w Chludniach byla i jest
centrum kulturalnym wsi. To
miejsce zebrari, w maju jest pik-
nik dla wszystkich mieszkancow.

,Organizowali$my choinki, an-
drzejki, bale karnawatowe. Przy-
chodzili rodzice, bawili si¢”, opo-
wiada Wojciech Karwowski. Nigdy
nie myélat o zmianie zawodu i miej-
sca pracy, chociaz dojezdza z Lom-
zy. Pracuje z 9 kobietami. Przez
38 lat zawsze sam organizowal
w szkole Dzien Kobiet; tylko raz po-
m6gt mu ksigdz, ktory uczyt religii.

Nagrodzeni

w Kolnie

Burmistrz Kolna
Andrzej Duda nagro-
dzit wyrézniajacych sig osiagnie-
ciami pedagogicznymi nauczycieli:
Alicje Gutowskg-Lisiecka i Jadwige
Lutrzykowska z Przedszkola Miej-
skiego, Katarzyne Bikowske, Joanne
Glebe, Marzene Jezusek, Anne Klys,
Dariusza Losiewskiego, Katarzyne
Nocun, Lucyne Olszewska, Anng
Przestrzelska, Magdalene Sekscinska
ze Szkoly Podstawowej nr 2i Terese
Bajorek, Lile Charubin, Karola Choy-
nowskiego, Anne Mari¢ Stachowska,
Agnieszke Zadroge z Gimnazjum.

Nagrodzeni

w Stawiskach

W Dniu Edukacji Narodowej
burmistrz Stawisk Krzysztof Rafa-
lowski nagrodzit nauczycieli: To-
masza Chojnowskiego, Katarzyne
Haling Nowak, Danutg Pedzich | .
i Dorote Hanne Zalewska.

Konkurs

Na konkurs piesni patrio-
tycznej mozna zapisywac si¢ do

28 pazdziernika w KOKiS.

*4—————————————————::--------J----
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Imbir, dostgpny prawie w kaz-
dym sklepie spozywczym, swiet-
nie sprawdza si¢ w sezonie je-
sienno-zimowym, gdyz dziala
antybakteryjnie i przeciwwiruso-
wo. Jego skutecznos$¢ porownywa-
na jest w licznych naukowych ba-
daniach nawet z antybiotykami.
Przy czym antybiotyk wyjatawia
naturalng flore bakteryjna jelit,
co skutkuje spadkiem odporno-
$ci i prowadzi od jednej infekcji
do drugie;.

Warunek dobrej skuteczno-
éci nie tylko ,,imbirowej” terapii:
zabieramy sie do dzialania nie-
zwlocznie po tym, jak zaczynamy
odczuwac pierwsze objawy prze-
ziebienia.

Korzen imbiru znakomicie za-
stgpi tabletki od bolu gardta. Wy-
starczy ukroi¢ péicentymetrowej
grubosci plaster, obra¢ go ze sko-
ry i ssac jak tabletke. Zapewnimy
sobie naturalng dezynfekcje jamy
ustnej i zlagodzimy objawy bo-
lu gardta. Aby efekt byl pewniej-
szy, najlepiej wczesniej wyplukac
gardlo ciepla woda z tyzeczka wo-
dy utlenione;.

Z uwagi na wlaéciwosci roz-

grzewajgce, dodajmy Swiezo
utarty korzen imbiru (lub 4-5 cie-
niutkich plasterkéw) do herba-
ty, a zlagodzi objawy towarzy-
szace przeziebieniu. Sprowokuje
naturalne oczyszczenie organi-
zmu przez wypocenie si¢. Pomo-
ze rowniez oczyscic zatoki.

Imbir ma tez silne wlasciwo-
$ci przeciwbolowe, dziala roz-
kurczowo i jest niezastapiony
w niwelowaniu wzde¢. Zaleca-
ny jest przy podwyzszonym po-
ziomie cholesterolu (zmniejsza
zlepianie plytek krwi) i cierpig-
cym na stawy, gdyz ma dziala-

_ nie przeciwzapalne, przeciw-

bélowe i przeciwobrzekowe.
Mozna wowczas stosowac napar
z imbiru: obrany imbir kroimy
na cienkie plasterki i zalewa-
my w szklance lub kubku gorgca
wodg. Zostawiamy pod przykry-
ciem 10 - 15 minut. Dla smaku
mozemy dodac kilka kropli soku
z cytryny lub limonki.

Dla dzieci imbir jest wskaza-
ny nie tylko dla wzmocnienia od-
pornosci, czy jako pierwsza po-
moc w infekgji, ale rowniez dla
poprawy koncentracji, poniewaz
jego wlasciwoscia jest poprawa
ukrwienia moézgu.

Unika¢ imbiru powinny kobie-
ty w ciazy lub karmiace i chorzy
na przewlekla chorobe przewo-
du pokarmowego (na przyklad,
wrzody zoladka lub dwunastnicy,
refluks zolgdkowy).

Aby imbir jak najdluzej zacho-
wal swiezo$¢, obierajmy skorke
z tej czesci, ktoérej w danym mo-
mencie uzyjemy. Reszt¢ owinmy
w papierowg serwetke i wiozmy
w plastikowej torebce do lodowki.

Pod zadnym pozorem nie odpowiadaj, bo moze ci¢ to
drogo kosztowac!

Oszustwo na SMS

»Platna usluga premium zosta-
la wlaczona. Koszt 14.25zl dzien.
Aby wylaczyc wyslij HP.SMS
92550%, esemesy o takiej tre-
$ci trafiajg do naszych komorek
w sieci Orange. Pod zadnym po-
zorem nie nalezy wysylajcie wia-
domosci na podany w tresci nu-
mer. W ten sposob nieSwiadomie
mozna aktywowac platng ustuge!
Oszusci wlasnie na to licza! ,Ni-
gdy nie wlaczamy platnych ustug
bez zgody klienta, praktycznie
wszystkie nasze ustugi majg dar-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

mowe okresy probne”, ostrzega
Orange. Proba oszustwa prawdo-
podobnie nie dotyczy klientéw
tylko jednej sieci, dlatego jesli
mamy telefon u innych operato-
réw, rowniez nalezy uwaza¢ na
podobne wiadomosci.

Dla tych, ktérzy dali sie ztapad,
mamy dobra wiadomos¢: Orange
zwroci im skradzione pienigdze.

Aby unikna¢ podobnych pro-
bleméw w przyszlosci, warto bez-
platnie zablokowac ustugi pre-
mium u swojego operatora.

Listy

Celnicy przeciw

planom rzadu

Rzad szykuje wielka reforme ad-
ministracji skarbowej w Polsce, kto-
rawejdzie w zycie prawdopodobnie
juz pierwszego stycznia. W ramach
tej reformy majg znikna¢ Urzedy
Celne, a ich obowiazki maja przejac
Urzedy Celno-Skarbowe. Poniewaz
struktura nowej formacji jest ciagle
trzymana w tajemnicy, istnieje we-
dhug nas duze prawdopodobien-
stwo, ze przy tej okazji Urzad Cel-
ny w Lomzy zostanie zlikwidowany.

Reforma obecnym funkcjona-
riuszom nie gwarantuje ani zacho-
wania munduru, ani nie zapewnia
wyboru miejsca pracy, ani nie daje
nawet pewnosci otrzymania jakiej-
kolwiek propozycji pracy w tej no-
wej formacji, czy poza nia.

JesteSmy przekonani, ze utrata
ponad 60 miejsc pracy w miescie
wielkosci Lomzy bedzie wielka
stratg dla calej spolecznosci lokal-
nej. Miasto, tracac ten organ ad-
ministracji rzadowej, ucierpi tez
niewatpliwie wizerunkowo i ob-
nizy to znacznie jego range.

Urzad Celny w Lomzy powstat
25 lat temu dzigki uporowi i deter-
minacji wladz lokalnych i przedsie-
biorcéw. Wszystko zaczynalo si¢
od posterunku i 3 funkcjonariu-
szy. Teraz jest to nowoczesny budy-
nek z placem, doskonale wyposazo-
ny i przeszlo 60 osob wyszkolonych
i dzialajacych w zakresie walki z ha-
zardem, nielegalnym obrotem to-
warami akcyzowymi, ale réwniez
wyspecjalizowanych w profesjo-
nalnej obstudze przedsigbiorcow,
zajmujacych sie wymiang handlo-
w3 z krajami spoza UE.

Jeszcze raz podkresle: uwaza-
my, ze zaprzepaszczenie naszego
dorobku bedzie odczuwalng stra-
t3. Zaniepokojeni skierowali$my
pisma proszace o interwencje do
‘obojga postéw ziemi lomzyniskie;.
Mamy sygnaly, wskazujace na za-
angazowanie w sprawe wiladz lo-
kalnych, Rady Miasta w Lomzy
i Starostwa Powiatowego.

Z powazaniem

Rafat Dobrogowski
przewodniczacy Kota ZZ Celni-
cy PL w Urzedzie Celnym w Lomzy

® Nr 43 m 23 pazdziernika 2016 KONTAKTY

Pierwszoklasisci

po $lubowaniu

Cytujac stowa Papieza Polaka
»Musicie od siebie wymagac, na-
wet gdyby inni od was nie wyma-
gali”, dyrektor Zespotu Szkot Wete-
rynaryjnych i Ogélnoksztatcacych
Nr 7 w Lomzy Bogumita Olbrys
zachecata ponad 150 uczniow klas
pierwszych, ktorzy skladali slu-
bowanie, do zdobywania wiedzy
i umiejetnosci, do bycia madry-
mi, rzetelnymi i odpowiedzialny-
mi ludzmi. Stéw do uczniow klas
I wystuchali takze ich wychowaw-
cy: klasa I ¢ - wychowawczyni
Katarzyna Chojnowska, klasa I d
— Ewelina Karpinska — Siwek, kla-
sal e - Aneta Trzeciak — Kowal-
czyk, klasa I f - Malgorzata Zarem-
ba, klasa 1 g — Joanna Wlostowska,
klasa I h - Justyna Zaczek, klasal i
— Dorota Karczewska.

Tego dnia dyrektor Bogumila
Olbrys przekazala Stowarzysze-
niu ,Wszystkie Zwierzeta Duze
i Male” symboliczny czek o war-
toéci 3,5 tys. zk. To suma zebra-
na w czasie Swieta Szkoly ,,Pupile
Wety 2016”. Czek odebrali Elwira
Jakubiak i Marcin Sielawa ze Sto-
warzyszenia. Czlonek Zarzadu
Wojewodztwa Podlaskiego Bog-
dan Dyjuk przekazal natomiast
wicedyrektorowi szkoly Pawlowi
Piwowarskiemu cenny sprzet ra-
towniczy, ktory wykorzystywany
bedzie do nauki pierwszej pomo-
cy przedmedycznej. Rozstrzy-
gniety zostal konkurs plastyczny
pt. »Bezpieczny uczen”. Wyni-
ki odczytala wicedyrektor Joan-
na Norowska: I miejsce zajeli Ewa
Gryszko i Mateusz Mlynarczyk,
IT — Ola Sobiech, trzecie Daniel
Goszkowski i Jakub Borkowski.

Czgs¢ oficjalng zakoriczylo wy-
prowadzenie sztandaru, po czym
wszyscy przeniesli sie w §wiat
prozy Witolda Gombrowicza
i stali si¢ uczestnikami lekgji je-
zyka polskiego. Spektakl oparty
na fragmentach , Ferdydurke” zo-
stal przygotowany przez polonist-
ki Anete Trzeciak - Kowalczyk
i Wiolette Chludziriska. W role
bohateréw wecielili si¢ uczniowie
klasy I g, a o oprawe wokalng za-
dbaty uczennice Laura Kobrynska
z klasy I i oraz Natalia Farfulow-
ska z klasy I c.

Magdalena Budziszewska
Lomza
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»Chwilowo Mtodzi”

Klub Seniora ,,Chwilowo Mto-
dzi” z Ciechanowca wiosng bedzie
obchodzit 20 lat. Energig zaraza
inne kluby. W ubiegtym tygodniu
zorganizowal spotkanie integra-
cyjne dla klubéw z calego powia-
tu. Byli seniorzy z Klukowa, Czy-
zewa, Szepietowa, Wysokiego
Mazowieckiego i Ciechanowca.
»Chwilowo Mlodzi” wyjezdzaja
na wycieczki, organizujg wieczor-
ki taneczne, spotkania z poezja
1 tworczo$cig amatorska, a przede
wszystkim prowokuja do aktyw-

60 lat OSSP
w Kostrach Noskach

60 lat obchodzita w niedziele,
16 pazdziernika, Ochotnicza Straz
Pozarna w Kostrach Noskach
(gm. Nowe Piekuty). Pierwszym
jej prezesem byl Jan Zochowski.
Zachgcal kolegéw do spolecznej
pracy i organizowal sprzet gasni-
czy: weze, pompy, pradownice
i syreng alarmowa. Po czterech la-
tach strazacy wybrali nowego pre-
zesa Czestawa Koca. Odbywaly sie
szkolenia i zawody, ktore dosko-
nality sprawnos¢ strazakéw. Na
remize nie byto jednak dlugo pie-
nigdzy. Dopiero w 1982 r. z inicja-
tywy prezesa Mariana Grochow-
skiego zostal utworzony fundusz

e | o g so» ‘o
: | wiejski ,,na remize”. Dwa lata poz-

niej rozpoczela sie budowa. Dzien

| Strazaka w 1987 r. potaczony byt

| z otwarciem remizy. Komen-

— POWIAT ZAMBROWSKI —————

100 lat Wincentego
Jastrzebskiego

Zyczenia sktada wéijt Jarostaw
Cukierman; obok syn z synowa

100 lat skonczyt w poniedziatek, ‘f
17 pazdziernika Wincenty Jastrzeb- |

ski z Pechratki Polskiej. Jest najstar-
szym mieszkancem gminy Szumo-
wo. Uczyl sie w Wyzszej Szkole
Zandarmerii w Grudziadzu, ale
nauke przerwala wojna. W stopniu
podoficera bral udzial w kampanii
wrzesniowej. Prawdopodobnie, jak
inni oficerowie, zginagtby w Katy-
niu, ale szczesliwie uciekt z trans-
portu. Powrdcit do rodzinnego Ka-
linowa (gm. Ostréow Mazowiecka).
Walczyt w partyzantce, byt szefem
okregu WiN, za co w 1947 r. zostal
skazany na 5 lat wiezienia. Ozenit
sie w 1952 r. Ma dwdch synow.
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da Powiatowa PSP Wysokie Ma-
zowieckie podarowala wéwczas
strazakom samochdd marki zuk
i kompletne umundurowanie bo-

| jowe. Nieszczescia dotykaja tak-
~ | ze strazakéw. W jeszcze nowym,

Niedzielne mariewry strazakow
w Kostrach Noskach

bo dwunastoletnim budynku, na-
stapit wybuch. W trakcie remontu
remiza zostal rozbudowana. Jest
W niej garaz i sala spotkan. Dzi$
OSP, ktorej prezesem jest Piotr
Krynski, skupia 37 strazakow.
Nie tylko jezdza do pozaréw i wy-
padkow drogowych. Sa widocz-
ni w gminie w czasie obchodow
rocznic, swigt panstwowych i ko-
scielnych (straz przy Grobie Pana
Jezusa). Czuwaja nad bezpieczen-
stwem miodziezy w czasie corocz-
nych Dni Gimnazjalistow.

Miasto

wygrato
Zakonczyla sig ba-
talia sgdowa Wysokie-
g0 Mazowieckiego z Agencja Mienia
Wojskowego o odszkodowania za
droge do Zawrocia. Agencja zgdata
od miasta 400 tys. zi. Burmistrz
Jarostaw Siekierko walczyt kilka lat,
ostatecznie ma zaplacic 18 tys. zl.

Zastabi1?

Cialo mezczyzny (lat 65) znalazt
na polu rolnik we wsi Brzoski-Grom-
ki. Po wstepnych ogledzinach wyklu-
czony zostal udziat oséb trzecich.

Spotkanie

Zzhistoria

Na spotkanie ,,Kapelani Soli-
darnosci” z udzialem rodziny bt.
ks. Jerzego Popieluszki i politologa
.Mateusza Wyrwicha zaprasza Klub
Mitosnikow Historii w Wysokiem
Mazowieckiem w sobote, 22 paz-
dziernika (godz. 18.00, MOK).

Wystawa w Czyzewie

Wystawa rysunku i malarstwa
Darii Golab w GOK w Czyzewie
do 24 pazdziernika.

Nagrody dia nauczycieli

Nauczyciele ze SP nr 3 w Zambrowie w czasie wojewddzkich obchodéw

Dnia Edukacji Narodowej w Lomzy: Dorota Mocarska (pierwsza z lewej),
Elzbieta Michalowska, Katarzyna Lubnicka i Grzegorz Zawistowski
(laureat nagrody burmistrza Zambrowa)

Z okazji Dnia Nauczyciela sta-
rosta zambrowski Robert Rosiak
uhonorowal nagrodami wyroéz-
niajgcych si¢ nauczycieli. Nale-
z3 do nich: Magdalena Gosiewska
i dyrektor Jan Marian Pilch z Ze-
spotu Szkot Ogolnoksztalcacych;
Krzysztof Boruc i dyrektor Maryna
Lotysz z Zespolu Szkét Nr 1; Marta
Dybowska z Zespotu Szkot Agro-
przedsigbiorczosci; Jadwiga Grzyb,
Jolanta Dtuzniewska, Grazyna
Anna Zebrowska ze Specjalnego
Osrodka Szkolno — Wychowaw-
czego w Dlugoborzu; Malgorzata
Szymanska- Sledziewska z Poradni
Psychologiczno - Pedagogiczne;.

Nagrodami burmistrza Za-
mbrowa Kazimierza Dabrow-
skiego zostali uhonorowani: Elz-
bieta Jakubowska i Malgorzata
Wulczynska (Miejskie Przedszko-
le Nr 1), Kazimiera Kropiewnicka
i Iwona Szymanska (MP Nr 3), Jo-
lanta Laskowska i Elzbieta Jasin-
ska (MP nr 4), Elzbieta Bienkow-
ska i Jolanta Godlewska (MP Nr 6),
Bozena Przezdziecka i Grzegorz
Zawistowski (SP Nr 3), Ryszard
Swiderski i Krzysztof Kumor (SP
Nr 4), Andrzej Szeligowski i sio-
stra Malgorzata Lachowska (SP Nr
5), Ryszard Ogrodnik i Malgorza-
ta Pawelec-Kacprzak (MG Nr 1).

i

|

| towala 1-mln 774 tys. zt (550 tys.

Bedzie
amfiteatr

Zambréw nawia-
zal wspolprace z Bia-
torusig, aby skorzysta¢ z unijnych
dotacji z Programu Wspétpracy
Transgranicznej Polska, Ukraina,
Biatorus. Burmistrz planuje za euro
wybudowac amfiteatr i $ciezke
| rowerowg z Zambrowa do Czer-
| wonego Boru (po bylych torach
kolejowych).

Sala w Srebrnej

Sala gimnastyczna przy Szkole
Podstawowej w Srebrnej zostata
oddana i poswiecona przez ks. bp.
Tadeusza Bronakowskiego. Kosz-

zt unijnej dotacji).
Centrum

w Rutkach

Centrum Ustug Wspolnych
w Rutkach Kossakach, jako nowa
jednostka budzetowa, powstanie
1 stycznia 2017 roku, zdecydowali
radni. Centrum bedzie prowadzito
finanse szkét i Osrodka Pomocy

Spolecznej, co ma obnizy¢ koszty.
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,0, jest nasz cherubinek.
ChodZ do mnie, nie wstydz sig!”,
wotal na jego widok Dziobaty.
Gdy Bogdan probowal chowac sie
za plecami innych dzieci w ostat-
niej tawce, Dziobaty podchodzil,
chwytal go za ucho, przeciggat
przez caly pokdj i sadzat w pierw-
szym rzedzie. Wszyscy ryczeli
ze $miechu, a Bogdan stawal sie
czerwony jak burak. Ale to byl do-
piero poczatek jego tortur. Jak juz
Dziobaty usadzil go przed soba,
siadal przy nim na fawce i w cza-
sie, gdy przepytywal z 10 przyka-
zan lub odpytywal pacierz, nawi-
jal sobie jego krecone wlosy na
palec, a drugim gtadzil po policz-
ku i szyi.

Przed Dziobatym nie bylto
ucieczki, bo byl ksiedzem, na do-
datek proboszczem. Dzieci tak
go przezywaly, bo mial dotki po
przebytej ospie na wydatnym no-
sie. Raz w tygodniu przyjezdzal
do wsi, w ktdrej mieszkat Bogdan
i prowadzil lekcje religii. Ci, kto-
rzy mieli przystapi¢ do pierwszej
Komunii, musieli chodzi¢ na reli-
gie dwa razy w tygodniu.

Byly lata siedemdziesigte,
w szkole nie bylo religii. Najpo-
bozniejsza rodzina we wsi za-
proponowala, ze udostepni czes$c
swojego domu za miesigczng
optata oraz za dodatkowa oplatg
zaméwi u stolarza fawki. Wie$ na
to przystala, bo w przeciwnym ra-
zie dzieci musiatyby chodzi¢ 5 km
piechota na religie do parafialne-
go kosciola. Rodzice co miesiac
dawali sktadki. Jak ktores dziec-
ko nie przynioslo, pobozni prze-
rywali lekcje Dziobatemu i upo-
minali ,zapominalskich”.

Bogdan chodzil na religie ze
wszystkimi, a dodatkowo z maja-
cymi przystapi¢ do pierwszej Ko-
munii. O tym, co robi mu Dzioba-
ty na lekcjach, zaczelo by¢ gltosno
we wsi. Przylgnelo do niego prze-
zwisko ,,Cherubinek”. ,Méw, co
si¢ dzieje na religii. Dlaczego
$mieja sie z ciebie?”, zaintereso-
wal sie ojciec.

Bogdan poczul, jak obezwlad-
nia go strach i wstyd. Bal sig, ze 0j-
ciec go ukarze za to, ze stal si¢ po-
$miewiskiem. Milczal.

Po pierwszej komunii zaczal
uciekac z religii. Jak kto$ z ko-
legéw nazwal go ,Cherubinem”,

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Zty dotyk ksiedza
nie opuszczat go do jego smierci

rzucal si¢ na niego, okladal pie-
$ciami. Wtedy Dziobaty przyszed}
do rodzicéw. ,Bogdana dajcie na
ministranta, to mu chuliganstwo
przejdzie’, powiedzial.

Rodzice nie sprzeciwili sie
ksiedzu. Nakazali mu by¢ mini-
strantem. Byl nim az do bierz-
mowania. W kosciele unikal
Dziobatego, staral sie by¢ zawsze
z drugim kolega ministrantem.
Dziobaty czasem jednak dopa-
dal go w zakrystii, przyciskal do
$ciany, gladzil grubym lapskiem
po wlosach i twarzy i obrzydli-
wie sapal.

2.

Po bierzmowaniu Bogdan
przestal chodzi¢ do koSciola.
Dziobaty juz za nim nie jezdzil.
Skonczyt podstawowke, zaczal na-
uke w technikum w Lomzy.

»Bolkowski ksiedza o mato nie
pobit na koledzie za to, ze na reli-
gii maca jego Staska. Wypchnat go
z domu. Ksiedzu az czapka spa-
dla i zaraz kazal si¢ odwie$é na
plebani¢”, opowiedziata mu mat-
ka wiejski skandal. Skonczyt juz
wtedy technikum, dostat bilet do
wojska i czekal na powiastke. Po-
czul, ze musi co$ zrobic, zeby inny
dzieciak nie doznat tego, czego on
doznawal od Dziobatego. Ale nie
wiedzial jak.

wsCheru b‘inesk”

O ataku sasiada na Dziobate-
go stalo si¢ glosno w calej para-
fii. Sgsiad nie zostal potgpiony.
O zachowaniu proboszcza wo-
bec dzieci wszyscy wiedzieli, ale
trwalo milczenie. Bali si¢ mo-
wi¢. Gdy Bolkowski si¢ odwazyt,
wszyscy nie chcieli, zeby uczyl re-
ligii po wioskach, woleli mtodego
wikarego. Skargi dotarly do Ku-
rii w Lomzy i Dziobaty zniknal.
Wikary poinformowal najbardziej
ciekawych, ze biskup przeniost go
do innej parafii, na kranicach Die-
cezji. Nastal nowy proboszcz.

3.

Bogdan odbyl stuzbe wojsko-
wa. Ozenil sie. Z zona zamieszka-
li w Lomzy. Mieli prace. Jak mé-
wi, ozenil si¢ z Danka z milosci
i nigdy tego nie zalowal. Opo-
wiedzial jej o swoich koszmarach
z dziecinstwa i o tym, Ze czuje
bez przerwy potrzebe, by ukaraé
Dziobatego. Danka probowata mu
przetlumaczy¢, ze to byto dawno,
minelo i nie ma co do tego wra-
cac. Bogdan zaczal si¢ juz godzié
z jej podejsciem, gdy nieoczeki-
wanie natknat si¢ na...Dziobatego!

Poszli z Dankga do katedry na
uroczystos¢ Wielkiego Tygodnia.
Zauwazyt go wérod ksiezy z calej
Diecezji, zebranych na celebracje.
Dziobaty byl stary i gruby. Poznal

go po nosie. Poczul, Ze musi wy-
réwnac rachunki...

4.

Po nabozenstwie odwi6zt Dan-
ke, a potem znalazl pretekst, ze-
by wroci¢. Krazyt wokotl kate-
dry. Widzial, jak ksieza, juz bez
liturgicznych szat, w plaszczach
i czapkach wychodzg z budynku
kolo $wigtyni. W koncu wyszedl
Dziobaty. Poszedt Dworng, potem
Gielczynska. Podpierat sie laska.
Bogdan poszedl za nim. Szarp-
nat go, odwrdcil do siebie. ,Pa-
mietasz mnie?”, zapytal. Podnidst
pigs¢. Chciat go uderzy¢ w twarz
za ,Cherubinka”, za malego Staska
Bolkowskiego i innych obmacy-
wanych na oczach innych dzieci,
przy wtorze szyderczego $miechu.
Zobaczyl w jego oczach zaskocze-
nie, potem strach. Twarz Dzioba-
tego byt nabrzmiata, rozdeta, nos
z dotkami po ospie fioletowy.

Opuscil reke, odwrdcit si¢ i od-
szedl.

5.

O tym, ze Dziobaty umarl, do-
wiedzial si¢ od bratowej. Poinfor-
mowal o tym proboszcz, trzeci juz
po Dziobatym. Cata dawna para-
fia Bogdana modlita si¢ w jego in-
tencji.

KAROL ZAREBA
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Julian Kulesza
chce 28 000 zt
odszkodowania
za konia
zabranego
w1939 r.
przez wojsko

Kon w poborze

»Oddac¢ konia dla obronnosci
kraju bylo nakazowym obowiaz-
kiem. Przyszlo urzedowe pismo,
a w gminie wisialy ogloszenia, ze-
by zglaszac sie z konnmi do Komi-
sji w Poswietnem’, wspomina Ju-
lian Kulesza (lat 89).

Jego ojciec (tez Julian) byt
w Dragach (gm. Sokoty) sottysem.
Miat dwa konie. Wybrat lepszego
kasztanka z bialg grzywa i 3 wrze-
$nia pojechal na Komisje Poboro-
wa. Towarzyszyt mu dwunastolet-
ni syn Julian.

»Komisja wojskowa byta
w dworskim lesie koto Poswiet-
nego. Ludzie kryli si¢ pod wyso-
kie drzewa, bo od czasu do czasu
przelatywal samolot. Przyjecha-
li z konmi z calej okolicy. Z Drg-
gow byt tylko ojciec. Wojsko wy-
bieralo najlepsze konie. Nasz byt
z ogiera, podobal sig, zabrali od
razu i wycenili na 700 zt”, pamie-
ta Kulesza.

Komisja wystawila zaswiad-
czenie poboru konia. Upowaz-
nialo ono do pobrania pieniedzy.
Wojna obronna trwata krétko.
17 wrze$nia weszli Rosjanie. Naj-
pierw byla okupacja rosyjska, po-
tem niemiecka. Julian Kulesza
pieniedzy za konia nie pobral.
Zgingl w 1944 r.

»Jechalismy z ojcem wozem.
Obok biegt zrebak, ktory nastgpit
na mine, Wybuchla Ojea uderzyly

odlamki w glowe. Zginat od razu.
Ja bylem ranny. Lezalem cztery

miesigce, w szpitalu wojskowym
wyciggali mi odtamki”, opowiada
Kulesza. Wtedy tez zmarla jego
mama i siostra. Zatruty sie strych-
ning. Julian zostal z mlodszym
o dwa lata bratem Eugeniuszem.

?ﬁ;

Dom rodzinny Juliana Kuleszy, spod ktérego ruszyt z ojcem i kasztankiem
do Komisji Poborowej w Poswietnem. Przetrwata na nim nawet ojcowska
tabliczka soltysa; dzi§ mieszka w Lapach

Kon w kufrze

Po wojnie bracia podzieli-
li si¢ gospodarstwem. Kazdy
z nich obrabial 12 hektarow oj-
cowizny. Julian ozenil si¢ w wie-
ku 21 lat. Urodzilo sie czworo
dzieci. Poza rolnictwem zajmo-
wat si¢ handlem i chwytal kazde;j
pracy. W gospodarstwie wiele lat
pracowal konmi. Nie nalezal do
partii i dlugo nie dostawat przy-
dziatu na ciagnik. ,,Lubitem ko-
nie, jednego trzymalem jeszcze
w 1987 roku, chociaz juz mialem
traktor”, mowi.

Kiedys w kufrze po ojcu zna-
lazt stare dokumenty. Wsréd
nich zaswiadczenie poboru konia
z 1939 r. Przypomnial sobie kasz-
tanka z bialg grzywa.

,Konia zabrala nam Rzecz-
pospolita. Po dwéch okupacjach
nastala Polska komunistyczna,
potem Polska Ludowa. Zastana-
wialem sie, kto powinien za konia
zapftaci¢. Nie bylo czasu na zajmo-
wanie si¢ papierami’, opowiada.
Dokumenty schowal do kufra.
I zapomniat o nich.

Kon w papierach

,W ubieglym roku nowy prezy-
dent Duda i premier Szydlo mo-
wili o sprawiedliwosci i uczciwosci
wobec obywateli. Stuchatem i my-
$lalem, ze jak jest tak rzetelnie, to
niech mi zwrocg dtug za zabranego
kasztanka”, mowi Julian Kulesza.

O swoich przemysleniach nic
nie powiedzial dorostym dzie-
ciom. Wyjal z kufra stare do-
kumenty. Wsréd nich prze-
chowywany 76 lat ,Dowdd
pobrania® wystawiony 3 wrze-
$nia 1939 r. przez Komisj¢ Pobo-
rowa 172 Okregu Korpusu nr 3.
Dokument informowal o wala-
chu, wycenionym przez Komisje
na 700 zt. U dotu ,,Zlecenie wy-
platy”: ,Na podstawie powyzsze-
go dowodu pobrania kasa Urze-
du Skarbowego w Wysokiem
Mazowieckiem lub kasa innego
urzedu skarbowego, lecz tylko
po uprzednim zazadaniu i otrzy-
maniu kopii niniejszego zlecenia
z wymienionej wyzej imiennie
kasy, wyptaci wlascicielowi wy-
szczegdlnionych przedmiotow
$wiadczenia lub osobie upowaz-
nionej kwote zlotych 700, stow-
nie zl siedemset”.

Na dokumencie jest okrg-
gla pieczatka Komisji poboro-
wej i nieczytelny podpis. Razem
z ,Dowodem pobrania” Kulesza
przechowywat ,Zaswiadczenie”
wystawione przez Urzad Gminy
w Sokotach 8 wrzesnia 1939 r.,
opieczetowane pieczatka Zarza-
du Gminy Sokoly i nieczytelnie
podpisane przez wojta. Wojt za-
Swiadczal, ze ,Kulesza Julian
mieszkaniec wsi Dragi, gminy tut.
posiadal dwa konie, z czego jeden
zostal pobrany przez Wojskowa
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Komisje Poborowa”. Zaswiadcze- go
nie zostalo wydane w celu oka- Do
zania Urzedowi Skarbowemu go
w Wysokiem Mazowieckiem przy WYy
pobraniu naleznosci. ko
: : ze

Kon w sadzie ’
»~Prawo obywatela jest naj- Dz
wazniejsze, trzeba mie¢ zaufanie ni:
do panstwa, styszalem w telewi- li-

zji. A ja stoje na prawie i zgodnie

z prawem zazgdalem wyplaty pie- ki
nigdzy za pobranego konia przez 20
panstwo’, mowi Kulesza. ze
27 listopada 2015 r. napisal do ni
Urzegdu Skarbowego w Wysokiem br
Mazowieckiem wezwanie do za- st
platy 28 tys. zl za konia pobrane- fi:
www.kontakty-tygodnik.com.pl w
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go na wojn¢ 3 wrzesnia 1939 r.
Dotaczyt dokumenty. Wedhug je-

go obliczen kwota 28 tys. nie jest -

wygorowana. Krowa w 1939 r.
kosztowata 100 — 150 z}. Obliczyt,
ze wartos¢ jego konia (700 zt) by-
ta rowna wartosci siedmiu krow.
Dzi$ krowa kosztuje 4 - 5 tys. Ko-
nia wycenil na siedem kréw, czy-
li 28 tys. z1.

Urzad Skarbowy w Wyso-
kiem Mazowieckiem 7 grudnia
2015 r. odpowiedzial Kuleszy,
ze zadanie wyplaty ,nie zosta-
nie uwzglednione z uwagi na
brak podstaw prawnych”. Za-
stepca naczelnika Urzedu Zo-
fia Siekierko powolujac si¢ na

w sadzie

www.kontakty-tygodnik.com.pl

rozporzadzenie Prezydenta RP
z 8 listopada 1927 r. (Dz. U. RP
1939, nr 74, poz. 502), przypo-
mniala o istniejgcym na czas
wojny ,obowiazku odstgpowa-
nia Panstwu na jego zadanie i za

stosownym wynagrodzeniem na |
wlasnos¢ zwierzat pociggowych, |

wozbéw, pojazdéow”. Wedtug roz-

porzadzenia roszczenia do Skar- |
bu Panstwa z tytutu dopetnienia |

obowigzkéw ,winny by¢ pod ry-
gorem ich utraty zglaszane naj-
dalej w ciggu roku”.

,Do kogo mielismy si¢ zgta-
sza¢ w ciggu roku? Byla wojna,
potem okupacja, nie funkcjo-
nowaly urzedy”, zdziwil si¢ Juli-
na Kulesza.

Dlatego od decyzji Urz¢du
Skarbowego odwotal si¢ do Izby
Skarbowej w Biatymstoku. Dy-
rektor Izby 11 lutego stwierdzit,
ze Urzad Skarbowy nie jest wia-
éciwym organem do wyplacenia
roszczenia za konia.

Julian Kulesza raz jeszcze prze-

_ czytal informacje w dokumen-

cie, ze odszkodowanie wyplaci
Urzad Skarbowy. Decyzje dyrek-
tora Izby Skarbowej zaskarzyt do
Wojewd6dzkiego Sadu Admini-
stracyjnego (WSA) w Bialymsto-
ku. Izba w odpowiedzi na skargg,
powolujac sie na rozporzadzenia
Rady Ministrow z dnia 11 sierp-
nia 2004 roku w sprawie $wiad-
czen rzeczowych na rzecz obro-
ny, wskazala, ze wniosek Kuleszy
powinien rozpatrywa¢ wojewo-
da.12 pazdziernika Sad podzie-
lit stanowisko Izby Skarbowej,
uznajac wojewode za organ kom-
petentny do zalatwienia wniosku
Kuleszy. Wyrok nie jest prawo-
mocny.

Prawo konia

Julian Kulesza o decyzji Wo-
jewodzkiego Sadu Administra-
cyjnego dowiedzial si¢ od ,,Kon-
taktow”. Nie zmartwila go. Sad
wskazal, gdzie ma si¢ ubiegac
o naleznos¢ za konia. ,Nie od-
stapie od staran. Wykorzystam
wszystkie mozliwe drogi. Bede
pisal do prezydenta i rzadu. Chce
tylko zaplaty za konia. Stoj¢ na
prawie”, mowi zdecydowany.

MARIA TOCKA

21 pazdziernika 1916 . urodzit sie w Sulimach pod
Nowogrodem Czestaw Dzierzgowski

Westerplatczyk

Zolnierz Czestaw Dzierzgowski

Byt najmtodszym synem Ada-
ma i Marianny (z domu Cho-
romanskiej). Mial osmioro ro-
dzenstwa. Kiedy skonczyl 3 lata,
zmarta mu matka, wychowywat
go ojciec i starsze rodzenstwo.
Ukonczyt 5 klas Szkoty Podsta-
wowej w Jankowie. Choc byt zdol-

ny, nie mial mozliwosci kontynu- -

owania nauki z powodu biedy.
W 1937 r. umart mu ojciec.

7 listopada 1938 r. zostat wcielo-
ny do 14 Dywizjonu Artylerii Kon-
nej w Bialymstoku. 21 lipca 1939 r.
przydzielony do zalogi Westerplat-
te jako amunicyjny. Od 1 do 7 wrze-
$nia bil sie z Niemcami obstugujac
jedyne dzialo na Westerplatte. Po
kapitulacji Westerplatte, dostal si¢
do niewoli i w okolicach Krélew-
ca przezyl ponad 5 lat ponizania
i ciezkiej fizycznej pracy w majat-
kach niemieckich. Do domu, ktory
na szczescie ocalal, wrocit 27 marca
1945 r. Dwa lata pozniej, w 1949 ro-
ku w kosciele w Miastkowie zwart
zwigzek malzenski ze Stanistawg
Mieczkowska. Wspolnie z cigzkiej
pracy na roli wychowali 6 dzieci:
Barbare, Haling, Wieslawe, Zofie,
Jana, Jadwige. Ponad 20 lat byt sol-
tysem wsi Sulimy.

W 1989 r. otrzymal nominacje
na stopien podporucznika w sta-
nie spoczynku i umundurowa-
nie oficera.

Zmart 21 listopada 2000 r. Zo-
stal pochowany na cmentarzu
w Nowogrodzie.

yTatu$ czasami opowiadal nam
o wydarzeniach, jakie mialy miejsce
na Westerplatte, niechetnie wspo-
minal lata swojej niewoli. Wida¢
bylo, ze mimo upltywajacego cza-
su, wspomnienia te sprawialy mu

e

Czestaw Dzierzgowski w stalagu

ogromny bol. Nigdy nie uwazat si¢
za wielkiego bohatera’, taki pozostal
w rodzinnych wspomnieniach.

Ze wspomnien Czesta-
wa Dzierzgowskiego: ,W noc
z 31 sierpnia na 1 wrzesnia udatem
sie z kolega na obchod posterun-
kéw. Bylo cicho jak makiem zasial.
Z obchodu wrécilismy do koszar
okoto godziny 4.30 rano. Ledwie
zdazyli$my sie rozebraé, by troche
odpocza¢, gdy nocng ciszg prze-
rwal wystrzal z pistoletu, a potem
salwa z dzial i broni maszynowej.
Posypat sie na nas grad pociskow.
Nikt nie miat juz wtedy watpliwo-
éci, ze to poczatek wojny...".

Z inicjatywy Szkoly Podsta-
wowej im. Obroncow Westerplat-
te w Rutkach, nalezacej do Klu-
bu Szkét Westerplatte, 4 wrzesnia
2011 odbyla si¢ uroczystos¢ po-
$wiecona westerplatczykowi Cze-
stawowi Dzierzgowskiemu, a na
jego grobie zostal umieszczony
Znak Pamieci. Jest on miniaturo-
wym odlewem krzyzy znajduja-
cych si¢ na pomnikach zolnierzy,
poleglych na Westerplatte.

(Na podstawie materiatow
Jacka Sokotowskiego).

e

- IR ‘e .
Na cmentarzu w Nowogrodzie
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za
ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,,Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz
w czwartek rano!

BUDOWNICTWO

PRODUCENT siatki
ogrodzeniowej. Stupki, panele,
bramy, SZTACHETY METALOWE.
86 216 - 22 - 27, 604 - 231 - 333

www.siatki-stal.pl

(fak.00399/16-0-i)

FINANS

P

- EKSPRESOWA GOTOWKA,
CHWILOWKI,
POZYCZKI RATALNE,
AASSA, VIVUS, FERRATUM

500 - 547 - 057
B ; e "

it

(fak. 00307/16-0-i)

MOTORYZACJA

Kupie Fiata 125p w dobrym
stanie, z dokumentami,
tel. 500 - 700 - 716

(fak/sms)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam dziatki 10 ar i 15 ar obok
siebie, Stare Ratowo/k Sniadowa,

tel. 604 — 278 — 057
(p-000346-0-i)

Sprzedaz energooszczed-
nych domoéw pod Warszawa,
602 — 224 - 161,

www.domynarataja.pl
(fak.00380/16-0-])

=

Sprzedam lub wydzierzawie grunt
w Zelkowie k. Siedlec 2,5 ha,
602 - 224 - 161

N (fak.00380/16-0-i)

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,0ddam”
zamieszczamy bézp!atnie.
Tresé mozna przestac¢ na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podaé¢ telefonicznie:
86 216 42 43

PRACA

Zatrudnimy osoby z doswiadcze-
niem na stanowiska: monter fasad;
rusztowan; izolacji, hydraulik,
pracownik szkotki lesnej, tynkarz,
lakiernik, spawacz, stolarz, malarz
- praca za granica. Mile widzia-

na znajomosc jezyka obcego,

570 — 358 — 344, kontakt@patlux.pl
(proforma 8/X/2016-0-i)

Niemcy praca-osoby do salonu
depilacji woskiem 690598813, cv@
znajdz-prace.eu

(proforma 8/X/2016-0-i)
Doreczyciel paczek do Deutsche

Post, 690571078, praca@draft24.pl
(proforma 8/X/2016-0-i)

Dekarz Niemcy 12 Euro, mar-
keting4@euro-kontakt.eu,

790 881 568
(proforma 8/X/2016-0-i)

Zatrudnie pracownikow do
elewaciji oraz murarzy, zbrojarzy,

tel. 668 — 374 — 970
(fak. 00400/16-0-i)

Opieka Niemcy Legalnie,

tel. 725- 248 — 935
(fak.00277/16-0-i)

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyj-
me” zamieszczamy bezpftatnie.
Tresé mozna przestac¢ na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podac¢ telefonicznie:
86 216 42 43

ROLNICTWO

Transport maszyn rolniczych,

tel. 514 - 805 - 123
(p-000356-0-i)

Ogloszenie w gazecie

KONTAKTY

zyje tydzien

zyje dzien. o

Ogtoszenie w tygodniku

L
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Sprzedam stome,

tel. 504 - 219 - 124
(fak.00387/16-0-i)

Euro-kontakt (nrlic.12458)
za granice: monterow: me-
bli; konstrukcji stalowych,
pracownikow: szklarni;
ogoinobudowlanych; ob-
robki kamienia; ztomowiska,
pomocnikéw budowlanych,
kierowcow C+E, ciesli, elek-
trykéw, murarzy, kamienia-
rzy, ptytkarzy, regipsiarzy,
renowatorow fasad, bla-
charzy, ogrodnikow, inzy-
nieréw budownictwa, trak-
torzysta, do hodowli bydta,
zbioru pieczarek. Mile wi-
dziana znajomo$¢ jezyka
obcego i wlasny samochaod.
marketing@euro-kontakt.
eu,530-456-977

Skup bydta réznego, tel.
519-733-149

(p-000333-0-i)

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia, so-

boty, niedziele, poniedziat-

ki, Srody, czwartki DVD,

85 747 - 00 - 01, 602 - 664 - 771
(fak. 00008/16-0-i)

Frankfurt n/Menem i okolice —

soboty, srody, 85 747 — 43 — 63,

602 - 681 - 677

(fak. 00005/16 -0-i)
Sobota: Niemcy, Holandia,
Belgia, Wynajem mikrobusow,

8573 -94-179, 606 — 379 — 966
(fak. 000045/15-0-i)

USLUGI

Ocieplanie budynkow,

tel. 881 — 507 — 760
(fak. 00038/16-0-i)

OGLOSZENIA DROBNE SMS-EM!

Wpisz TYG, a dalej tre$¢ ogtoszenia, np. TYG Sprzedam dom, tel...
i wyslij na numer: 75 550

koszt 5 zt + VAT (6,15 z VAT)

Po wystaniu sms-a otrzymasz zwrotng wiadomos¢, potwierdza'jch
przyjecie ogloszenia. Jezeli wyslesz sms-a do wtorku, Twoja ogtoszenie
ukaze sie w czwartkowym wydaniu tygodnika,Kontakty"oraz na
stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl. Wiadomosc nie moze
przekraczac 160 znakow (za znak uwazana jest kazda litera, spacja,
znak interpunkeyjny). W wiadomosci nie moga znajdowac sie znaki
polskie (3; ¢; ¢ t; 1; 6;$; Z; 2). Po przekroczeniu 160 znakow zostanie
naliczona opfata za drugi sms.

* ustuga nie dotyczy ogtoszen towarzyskich

Cheesz zamiescic reklame
w ,Kontaktach”?

Zadzwon, nasi przedstawiciele
pomoga, doradza:
tel, (86) 216-42-43, (86) 215-35-68
Kom. 791-702-437

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
Wszystkie reklamy zamieszczamy bez dodatkowej optaty

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Kupie samochod Star 244 cieza-
rowy typu wojskowego, cena do

5000 zt, tel. 517 — 402 — 842
(o/b)

Sprzedam Opla Astra z 2005 roku,
diesel, kombi, lekko uszkodzony,

cena 7 000 zt, tel. 514 — 763 — 619
(o/b)

Sprzedam Seata Cordoba 1.4B
z 1997 roku, stan techniczny dobry,

cena 2 000 zt, tel. 661 — 419 — 744
(o/b)

Sprzedam Fiata Seicento 900 cm?
z 2002 roku, 38 000 km przebie-
gu, garazowany, cena 3 300 zt do

uzgodnienia, tel. 608 — 810 — 909
(o/b)

Sprzedam Opla Zafira z 1999 roku,
1.8 16v, nowy gaz sekwencja, po
wymianie rozrzadu, stan bardzo
dobry, bogate wyposazenie, ce-

na 9 200 zt, tel. 577 — 014 — 193
(o/b)

Sprzedam Kia Cerato 2.0 crdi

z 2005 roku, pierwszy wtasciciel

w Kraju od 2012 roku, petna elek-
tryka, cena 12 500 zt do uzgodnie-

nia, tel. 691 — 534 — 510
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Golfa

V 1.9 tdi z 2004, czarny, klima-
tyzacja, nawigacija, elektryczne
szyby i lusterka, centralny zamek,
cena 14 300 zt do uzgodnienia,

tel. 505 — 303 — 465
(o/b)

Sprzedam Seata |Ibiza 1.4 benzyna
z 2000 roku, wymieniony rozrzad,
tarcze, klocki hamulcowe oraz
oleje, cena 4 000 zt do negocjaciji,
tel. 663 — 171 — 491
(o/b)
Sprzedam Mercedesa A klasa,
cena 4 500 zt, tel. 518 — 226 - 316
(o/b)
Sprzedam Opla Omega 2.0 16v
B + G z 1999 roku, czarny sedan
z przebiegiem 270 000 km, ce-

na 3 200 zt, tel. 727 — 687 — 016
(o/b)

0GLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

M

Sprzedam Opel Vectra B 1.6 16
V, elektryczne przednie szyby

i lusterka, klimatyzacja, nowe
opony i akumulator, cena 3 600 zt,

tel. 797 — 641 — 239
(o/b)

Sprzedam Skode Felicja 1,3 b+g,

cena 1 200 z, tel. 507 — 868 — 545
(o/b)

Sprzedam alufelgi-oryginalne
do Audi z oponami zimowy-
mi, stan idealny, cena 700 zt,

tel. 504 — 879 — 204
(o/b)

Sprzedam quada 110 z automa-
tyczna skrzynig biegow i wy-
mieniong zebatka, aby quad nie
jezdzit szybko, cena 750 zt,

tel. 783 - 171 - 629
(o/b)

Sprzedam Opla Corsa C 1.0

B, rok produkcji 2004, bogate
wyposazenie, nie wymaga wktadu
finansowego, cena 6 500 zi,

tel. 798 — 936 — 884
(o/b)

Sprzedam Renault Megane z 2004
roku 1.9 dci, 170 000 km przebie-
gu. Stan techniczny bardzo dobry,

cena 7 800 zt, tel. 518 — 030 — 506
(o/b)

Sprzedam Daewoo Tico benzyna +
gaz, rok produkcji 1999, prze-
bieg 127 000 km, cena 1 800 zt,
tel. 796 — 142 — 613

(o/b)
Sprzedam Hyundai Coupe 1,6 -
gaz z 2001 roku, sprowadzony,
cena 8 700 zt, tel. 604 — 088 — 816

(o/b)
Sprzedam Citroena C 4 z 2005 ro-
ku, 1,4 benzyna, przebieg 153 000
km, klimatyzacja,elektryczne szyby,
wymieniony rozrzad, cena 12 100,
tel. 665 — 041 — 166

(o/b)
Sprzedam Peugeota 206 SW
(kombi) 1.1, pierwszy wiasciciel,
oryginalny przebieg, cena 8 888 zt,
tel. 504 — 579 — 683

(o/b)

Zaktad Mechaniki Pojazdowej

Sprzedam Opla Astre 1.4 benzyna
z 1997 roku, do obejrzenia w Gra-
jewie, mozliwo$¢ przestania zdjec

na maila lub telefon, cena 1 500 zt,

tel. 692 — 723 — 397
(o/b)

Sprzedam Opla Astra 3 z 2006
roku, stan bardzo dobry, ce-
na 13 000 zt do uzgodnienia,

tel. 507 — 378 — 430
(o/b)

Sprzedam Volkswagena Polo
FL z 2004 roku, 1.4B, czarny
metalik, elektryka, klimatyzacja,
alufelgi, przebieg 130 000 km,
bezwypadkowy, zarejestrowany,

cena 14 200 zt, tel. 733 — 653 — 595
(o/b)

Sprzedam Opla Meriva 1.7 diesel
z 2004 — 2005, cena 9 500 =,

tel. 784 — 670 — 221
(o/b)

Sprzedam Toyote Yaris 1.0
benzyna z 2000 roku, 5 — drzwio-
wa, salon Polska, cena 6 500 zt,
tel. 784 — 670 — 221

(o/b)
Sprzedam Peugeota Boxer max 2.5
turbo diesel z 1998 roku, niebieski
metalik, wspomaganie, stan dobry,
cena 6 500 zt do uzgodnienia,
tel. 662 — 862 — 188

(o/b)

Sprzedam SAAB 9 - 5 Aero 2.0B

z 2010 roku, 150 000 km, 4 x 4,

dvd, bogate wyposazenie, ce-

na 68 000 zt, tel. 796 — 727 — 702
(o/b)

Sprzedam Opla Sintra 3.0i +

Ipg z 1998 roku, szary metalik,
automat, elektryczne szyby, stan
bardzo dobry, cena 5 000 zt do

uzgodnienia, tel. 662 — 862 — 188
(o/b)

Sprzedam tade 110 1.5 + gaz
z 2000 roku, zielern metalik,
elektryczne szyby, <omputer,
centralny zamek, stan dobry,
cena 3 000 zt do uzgodnienia,

tel. 732 - 777 — 839
(o/b)

Sprzedam Opla Vectra z 2000
roku, 1.6 b + gaz, cena 2 700 z,

tel. 664 — 778 — 536
(o/b)

Sprzedam Mercedesa W 115 200
diesel z 1975 roku, czarny, dobry
stan, cena 22 500 zt do uzgodnie-

nia, tel. 732 - 777 — 839
(o/b)

Sprzedam Audi A4 2.i - v6

z 1996 roku, biata, 2x klimatronic,
welur, airbag, elektryczne szy-
by, 215 000 km, cena 4 800 z,

tel. 662 — 862 — 188
(o/b)

Sprzedam Opla Agila 1.2 z 2004
roku, stan bardzo dobry, klima-
tyzacja, centralny zamek, przy-
ciemniane szyby, 4 x poduszka,
wspomaganie, cena 8 000 zt do

uzgodnienia, tel. 609 — 611 — 438
(o/b)

Sprzedam Mercedesa 124 2.3B
gaz z 1991 roku, cena 2 800 zt,
tel. 508 — 137 — 288

ceny pojazdu!

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqgcego:

Szczepan Grodzki

Adres:
— mechanika samochodowa

— elektronika samochodowa
- wulkanizacja, opony

tomza, ul. Woziwodzka 28
tel. 602-382-323

Tel.:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjne;.

Czytelny podpis:

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo Kontakty” informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wyfqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

fak.573

pl www.kontakty-tygodnik.com.pl
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OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam jatowke na wycieleniu.
Termin 11 listopada, cena 5 200 zt,

tel. 86-4-738-843
(o/b)

Sprzedam stup elektrycz-
ny ze skrzynig na liczniki
w petni uzbrojony, cena 150 zi,

tel. 504 — 750 — 462
(o/b)

Sprzedam dojarke dwu konwiowg
ALFA - LAWA —cena 1 700 zt,

tel. 784 - 136 - 103
(o/b)

Sprzedam zbiornik na mleko, Euro
- tanks bezawaryjny, gmina Wizna,

cena 7 200 zi, tel. 784 — 136 — 103
(o/b)

Sprzedam tadowacz Trol + fyzka
podsiebierna, cena 7 200 zt, stan

bardzo dobry, tel. 784 — 136 — 103
(o/b)

Sprzedam jatéwke HQ

o wadze okoto 600 kg, wycielenie
25.10.2016 roku, cena 4 300 z,
likwidacja stada, gmina Stawiski,

tel. 509 — 133 — 186 %
(o/b)

Sprzedam przyczepeg rolniczg
wywrotka Sanok D — 47 A, dwie
sztuki, jeden tlok, nowe kota,
elektryka, po catkowitej generalnej
odbudowie, cena 12 500 zt sztuka,

tel. 516 — 793 — 985
(o/b)

Sprzedam mtynek do zboza
bijakowy, niemiecki, ze skrzynia
zamykang i silnikiem, cena 700 zi,
tel. 609 — 372 — 586

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Tre$c¢ ogtoszenia do 15 stow:

Sprzedam kabine mata do MTZ,
stan bardzo dobry, cena 1 000 zt,

tel. 509 — 549 - 221
(o/b)

Sprzedam kombajn Claas Domi-
nator 96 sl z 1985 roku, heder 4.5
m, klimatyzacja, silnik Mercedesa
6 turbo, 175 KM, cena 42 000 zt,

tel. 504 — 314 — 538
(o/b)

Sprzedam ciagnik Zetor 8540
z 2000 roku, tur Quicke, stan
bardzo dobry, cena 52 000 zi,

tel. 798 — 132 - 030
(o/b)

Sprzedam przyczepe 1 — osiowa,
wywrot do tytu, blaszane borty,

cena 4 500 zt, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam kombajn ziemnia-
czany Anna z 1988 roku stan
bardzo dobry, cena 7 000 zi,

tel. 504 — 958 — 451
(o/b)

Sprzedam talerzéwke John
Deere 3.6 m, stan bardzo dobry,
cena 11 500 zt do uzgodnienia,

tel. 600 — 380 — 973
(o/b)

Sprzedam ciagnik C — 330 po
kapitalnym remoncie, z kabing,
nowe akumulatory i opony, stan
bard.o dobry, cena 17 500 zt,

tel. 534 - 611 - 709
(o/b)

Sprzedam prase belujgcg Claas 44
sp, wyrzutnik bel, cena 12 500 zt,
tel. 786 — 827 — 829

podanie ceny!

* Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oséwiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.
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Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo , Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

(o/b)
Sprzedam jatéwke wysoko — cielng,
wycielenie listopad, cena 3 500 zt,

tel. 727 — 323 - 065
(o/b)

Sprzedam beczkowoz 4 000 |, ce-

na 5 700 zt, tel. 664 — 778 — 536
{o/b)

Sprzedam Ursus 4514 Turbo 90
KM, oryginat, od rolnika, bogate
wyposazenie, cena 46 500 zt do

uzgodnienia, tel. 514 — 494 — 862
(o/b)

Sprzedam mieszanke zbozo-
wa 3t, cena 60 zt za qwintal,

tel. 694 — 714 — 856
(o/b)

Sprzedam przyczepe, dwie sztuki,
wywrot na 3 strony, po general-
nym remoncie, nowe podwojne
burty, podtoga, hamulce, elek-
tryka, cena 12 500 zt za sztuke,

tel. 516 — 793 — 985
(o/b)

Sprzedam pompe Alfa Laval
76, dwie sztuki, cena 850 zt,

tel. 609 — 372 — 586
(o/b)

Sprzedam pszenzyto paszo-
we, cena 55 zt za qwintal,

tel. 506 — 994 — 861
(o/b)

Sprzedam klacz zrebna, zim-
nokrwista, 4-letnia, wyzrebienie
poczatek stycznia. Cena: 8.500 zt.

Telefon: 693-146-788
(o/b)

Sprzedam wycinak do kiszo-
nek na trzy pity Strautman,
cena 3 300 zt do uzgodnienia,

tel. 507 — 150 — 360
(o/b)

Sprzedam ciagnik C — 330 z 1978
roku, silnik i skrzynia pracujg
idealnie, opony w dobrym stanie,
cena 10 900 zt catos¢ do uzgodnie-

nia, tel. 888 — 716 — 140
(o/b)

Sprzedam mieszanke zbozo-
wa: owies, jeczmien, pszeni-
ca, 6 ton, cena 550 zt za tone,

tel. 571 -430-180
(o/b)

Sprzedam ciagnik C - 330 M
z 1986 roku, 3 200 mth, ce-

na 17 000 zt, tel. 885 — 040 — 001
(o/b)

Sprzedam miynek bijakowy na
dwa otwory, silnik 11kW, stan
bardzo dobry, cena 2 200 zi,

tel. 693 — 146 — 788
(o/b)

Sprzedam kosiarke rotacyjng 1.85
m, stan bardzo dobry, wycinak
kiszonki Strautmann, cena 2 400 zt

sztuka, tel. 697 — 011 — 490
{o/b)

Transport i montaz

GRATIS caty KRAJ i

Sprzedam kombajn Anna z 1993
roku, stan bardzo dobry, ce-

na 12 000 zt. Telefon: 664-552-587
(o/b)

Sprzedam sianokiszonke be-
le, bardzo dobra jakos¢ z tgk
polnych, faktura VAT, cena 100 zt,

tel. 510 - 766 — 103
(o/b)

Sprzedam kukurydze mokra,
prosto z pola, ok. Andrzejek,
gmina komza, cena 350 zt za tone,

tel. 506 — 451 — 566
(o/b)

Sprzedam wycinak Strautman
3 — pitowy, stan bardzo dobry, ce-

na 4 000 zt, tel. 600 — 402 — 842
(o/b)

Sprzedam wycinak kiszonki Kuhn
1201 E, stan dobry, winda do
wysokich kiszonek, podwdjny noz,

cena 3 600 zi, tel. 600 — 035 — 036
(o/b)

Sprzedam pompe 900 Alfalaval
76, do dojarki, dwie sztuki, cena za

sztuke 750 zi, tel. 609 — 372 — 586
(o/b)

Sprzedam wystodki buraczane
mokre, prosto z szypu Cu-
krownia Krasnystaw, transport
25 ton, cena 1 000 zt tona,

tel. 721 — 133 - 532
(o/b)

Sprzedam obsypnik do ziem-
niakow 5 — rzedowy, fabryczny,

cena 750 zi, tel. 693 — 146 — 788
(o/b)

Sprzedam kosiarke rotacyjna, stan
bardzo dobry, mato uzywana, ory-
ginat, cena 1 800 zt do uzgodnienia,

tel. 601 — 621 — 097
(o/b)

Sprzedam zbiornik na mleko Alfa-
laval 1500 | typu wanna, zamiana
na ptug 3 — skibowy, obracany,
mozliwa doptata, cena 3 500 zt,

tel. 609 — 372 — 586
(o/b)

Sprzedam beczkowdz 4 000 |, ce-

na 5 700 zt, tel. 664 — 778 — 536
(o/b)

Sprzedam opony do przyczepy 825
x 20, kilka sztuk, cena 50 zt sztuka,
tel. 516 — 793 — 985

(o/b)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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% RATY

RRSO wynosi

sugerowane ceny detaliczne

Oferta kredytu Credit Agricole Bank Polska S.A.

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi 0 %, catkowita kwota kredytu (bez
kredytowanych kosztow) 699 zt, catkowita kwota do zapfaty 699 21, oprocentowanie state 0 %, cal-
kowity koszt kredytu O zt (w tym: prowizja 0 zI, odsetki 0 zt, ubezpieczenie 0 zi), 10 miesiecznych
réwnych rat w wysoko$ci 69,90 zt kazda. Kalkulacja zostata dokonana na dzieri 12.06.2016 r. na
reprezentatywnym przykladzie. Przy skfadaniu wniosku o kredyt moga by¢ potrzebne dokumenty
poswiadczajace dochody. Wysokos¢ przyznanego kredytu zostanie wyliczona po zbadaniu zdol-
nosci kredytowej. Lista akceptowanych przez Bank dokument6w znajduje sie na stronie interne-
towej Credit Agricole Bank Polska S.A. pod adresem www.CARaty.pl oraz w punktach sprzedazy
Partneréw. Podany materiaf nie stanowi oferty Banku w rozumieniu art. 66 KC. Oferta dostepna
u wybranych Dealeréw STIHL, ktérzy o$wiadczajg, iz na podstawie zawartych umoéw z Credit
Agricole Bank Polska S.A. sa upowaznieni do wykonywania ¢zynnosci faktycznych zwiazanych
z zawarciem umowy kredytu na zakup towaréw/ usfug. Szczegétowe warunki uczestnictwa oraz
zasady przebiegu Konkursu ,Kup jedna — wygraj druga. RAToS¢ z kupowania.” zawarte sg w regu-
laminie dostepnym na stronie www.konkurs.CARaty.pl Zgfoszenia do Konkursu mozna dokonac
do 04.12.2016 r. Maksymalna wartos¢ wygranej w Konkursie wynosi 2 000 zt.

INFORMACJA O WYKAZIE

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997r.0 go-
spodarce nieruchomosciami (Dz. U.z 2015 r. poz. 1774 z pozn.
zm.) Burmistrz Stawisk informuje, iz w dniach od 21 pazdzierni-
ka 2016 r. do 14 listopada 2016 r. w Urzedzie Miejskim w Stawi-
skach i na stronie internetowej: www.stawiski.pl. i w Biuletynie
Informacji Publicznej www.bip.stawiski.pl. zostanie podany do
publicznej wiadomosci wykaz nieruchomoéci przeznaczonych
do sprzedazy: lokal mieszkalny nr 2 potozony w Stawiskach przy
ul. Plac Wolnosci 20.

¥

BURMISTRZ STAWISK
Krzysztof Rafatowski

www.kontakty-tygodnik.com.pl

OGLOSZENIE
Wéjta Gminy Zambrow

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
Gminy Zambroéw dla czeéci obszaru geodezyjnego:
Cieciorki, Klimasze, Nagérki-Jabton

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy zdnia 27 marca 2003 r.o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2016 .
poz.778 zezm.), art. 39 ust. 1 i art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 paz-
dziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska oraz
o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2016 r. poz.
353) oraz Uchwatg Nr 51/1X/2015 Rady Gminy Zambrow z dnia
30 czerwca 2015 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gmi-
ny Zambrow dla czesci obszaru geodezyjnego: Cieciorki, Kli-
masze, Nagorki-Jabton.,

zawiadamiam o wylozeniu do publicznego wgladu
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego Gminy Zambréw dla czesci obszaru geodezyjnego: Cie-
ciorki, Klimasze, Nagoérki-Jabton, wraz z prognoza oddziatywa-
nia na srodowisko, w dniach od 28.10.2016r.do 19.11.2016 .
w siedzibie Urzedu Gminy Zambrow, ul. Fabryczna 3, 18-300 Za-
mbréw, (pokdj nr 8) w godzinach pracy Urzedu.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejsco-
wego rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 07.11.2016 . o godz.
12% w siedzibie w Urzedzie Gminy Zambrow, ul. Fabryczna 3,
18 — 300 Zambrow, w sali konferencyjnej (pokéj nr 23).

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, kazdy, kto kwe-
stionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego, mo-
ze wnie$¢ uwagi. Uwagi do projektu planu miejscowego nalezy
sktadac na pismie do Waojta Gminy Zambrow z podaniem imie-
nia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
oznaczenia nieruchomosci, ktorej uwaga dotyczy, w nieprze-
kraczalnym terminie do dnia 05.12.2016 .

Zgodnie z art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochro-
nie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o oce-
nach oddziatywania na $rodowisko, informuje o mozliwosci
skfadania uwag i wnioskéw do prognozy oddziatywania na éro-
dowisko w nieprzekraczalnym terminie do dnia 05.12.2016 r.,
w formie pisemnej lub ustnie do protokotu w siedzibie Urze-
du Gminy Zambrow, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambroéw al-
bo za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej na adres:

ugz@ugzambrow.pl bez koniecznosci opatrywania ich bez-
piecznym podpisem elektronicznym, o ktérym mowa w usta-
wie z dnia 18 wrzesnia 2001r. o podpisie elektronicznym.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskéw jest
Wajt Gminy Zambrow.

Wojt Gminy Zambréw

Jarostaw Kos
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Nowy Bank

Nest Bank powstat po to, by zapewniaé¢ swoim Kiientom solidne
oparcie, ktdére daje mozliwosc rozwoju méwi Grzegorz Adamczuk,
szef placowki partnerskiej Nest Banku w tomzy.

- Nest to po angielsku gniazdo - i ta nazwa nas zobowiazuje.
Chcemyzapewniac Klientom solidne oparcie, kt6re daje mozliwosc
rozwoju. Wyznajemy proste i uczciwe zasady. Wazne s3 dla
nas tradycyjne wartosci, takie jak rodzina czy bezpieczenstwo.
Wiemy, ze zaufanie jest bezcenne, dlatego stawiamy na osobiste,
bliskie relacje z Klientami. Nasz Bank rozbudowuje sie¢ placowek
partnerskich w catej Polsce, bo chcemy by¢ blizej tych Klientéw,
ktorzy oczekuja bezposredniego kontaktu z doradca.

- Bo chcemy, Zzeby nasze placowki nie kojarzyty sie z typowym
,2oddziatem” banku - dlatego s3 przytulne, kameralne, zachecajace
do wejscia. W ten sposob tworzymy atmosfere sprzyjajaca
rozmowom. Finanse - firmowe czy rodzinne - to s3 dla kazdego
bardzo wazne sprawy i my to szanujemy.

- Bo warto poznac¢ bank, ktéry szanuje czas i potrzeby swoich
Klientow. My zajmiemy sie finansami a Ty mozesz poswiecic¢
wiecej czasu na to co wazne jak chocby czas spedzony z rodzina.
Jestesmy partnerem, ktory umozliwia sprawne pozyskanie
kapitatu na dowolny cel - prywatny albo biznesowy poniewaz
dobrze rozumiemy specyfike polskiego rynku, to nasze kredyty
sg dostepne szybko, bez zbednych formalnosci i na swietnych
warunkach finansowych.

- Doktadnie tak. Dla Klientéw, ktérzy potrzebuja duzej gotowki
i licza na niska rate, Nest Bank przygotowat specjalng oferte:
gotéwke do 220 tysiecy ztotych, z oprocentowaniem kredytu
nawet O procent!

- Zero Procent na Dobry Start, bo tak nazywa sie ta oferta,
jest idealnym rozwiazaniem dla oséb, ktére potrzebuja solidnej
gotéwki na dowolny cel, réwniez na sptate innych kredytéw.
Raty moga by¢ niskie, ze wzgledu na mozliwosc ich roztozenia
w czasie. Duzym atutem jest tez koszt kredytu, czyli wyjatkowo

Matenar promocyiny

niska prowizja. Wszystko to pozwala na dogodne roztozenie
sptaty i dostosowanie wysokosci rat do mozliwosci finansowych
osoby bioracej kredyt, dzieki czemu mozna znacznie odcigzyc
swodj domowy budzet - my rozumiemy, jak wazne jest dla naszych
Klientow zapewnienie rodzinie poczucia bezpieczenstwa.

- To wysoka dostepna kwota kredytu - do 220 tysiecy ztotych,
O procent oprocentowania dla kredytéw udzielonych na okres
od 6 do 36 miesiecy. Ale co najwazniejsze, decyzje kredytowa
poznajesz w dwie minuty. Srodki na koncie masz juz po 24 godzi-
nach od ztozenia wniosku. A pienigdze z kredytu mozesz przezna-
czy¢ na dowolnie wybrany cel albo sptaci¢ inne kredyty, ktore
zostaty zaciagniete wczesniej.

- Nie. Nie musisz si¢ martwi¢ o zabezpieczenia dla kredytu,
nie wymagamy ich.

- Wrecz przeciwnie. Decyzje kredytowa Klient moze otrzymac
juz podczas pierwszego spotkania z naszym doradca. Wystarczy
przynies¢ dowod osobisty i dokument potwierdzajacy dochéd,
np. PIT. Klient tylko podpisuje odpowiednie dokumenty przygo-
towane wczesniej przez pracownika placowki.

Petna informacja o kredycie Zero procent na Dobry Start jest
dostepna w naszej placéwce.

Placowka Partnerska

ul. Dtuga 1

18-400 tomza

tel.: 509 952 291, 516 168 978
Godziny otwarcia:

pon. - pt., 2:00 - 17:00

www.nestbank.pl

1

s
(
|

)



st

pl

ym tirem jechat pijan erowca z Bialorusi. Na szczqscne,

e

jazde onczyfw okolicach wsi ambrzyce Kro-

le zjechaniem na pobocze, w wyniku czego przyczepa wpadata do rowu. Fot. policja

Zgineli ojciec i syn

Na miejscu zgineli ojciec (lat
40) i syn (lat 6) w okolicach Augu-
stowa. Podrozujgca z nimi kobieta
(lat 25) z ciezkimi obrazeniami zo-
stala $migtowcem przetransporto-
wana do szpitala. Z ustalen policji
wynika, ze mercedes sprinter z so-
kolska rejestracja, ktorym jechali,
najechat na tyt tira, gdy zatrzymat
sie za innymi samochodami.

Smieré pod kotami

Pod mazdg zginal mlody
mieszkaniec (lat 25) miejscowosci
Knyszyn Zamek (gm. Knyszyn)
w nocy na drodze wojewodzkiej
nr 671. Szed! bez zadnych ozna-
czen odblaskowych.

Podwojna Smier¢
Zgineli na miejscu kierowcy ti-
réw, ktore z niewiadomych przyczyn

zderzyly sie czolowo w Jandwce, na
krajowe nr 8 Augustéw — Raczki

Zgineta w Szwaijcarii

Mieszkanka (lat 44) Bialegosto-
ku zgineta w sobote (15 pazdzier-
nika) w wypadku na autostradzie
na polnocy Szwajcarii. Do trage-
dii doszlo w péttorakilometrowym
tunelu niedaleko miasta Schaf-
fhausen, gdzie zderzyty si¢ ze so-
ba cztery samochody osobowe, je-
den cigzarowy i polski autokar. 11

0s6b zostalo rannych. Bialosto-
czanka byla przewodnikiem w fir-
mie turystycznej Sindbad.

Nozownik z trotylem

Tymczasowo aresztowany na
trzy miesigce zostal mieszkaniec
(lat 26) Lomzy pod zarzutem zra-
nienia nozem Czeczena (lat 19)
i posiadania 200 g trotylu. Do ata-
ku na mieszkajgcego w Lomzy od
dziecka Czeczena, bylego zawod-
nika BKS Tiger Lomza, doszlo na
skate parku przy ul. Mazowiec-
kiej. Sprawca byl w towarzystwie
dwoch innych mezczyzn. Zaata-
kowat Czeczena znienacka, ranigc
go w plecy i uciekl. Policjanci za-
trzymali nozownika ukrywajgcego
sie¢ w wynajetym w hotelu pokoju.
W jego podrdznej torbie znalezli
kostke trotylu o wadze 200 g. Grozi
mu do 8 lat pozbawienia wolnosci.

Dziwny zlodziej
w przedszkolu

Kto$ wlamal si¢ do przedszkola
w Gonigdzu i ukradl ubrania pra-
cownic. Gdy policjanci z Moniek
badali miejsce wlamania, podszedt
do nich mieszkaniec (lat 38) po-
wiatu grajewskiego, przyznal si¢ do
kradziezy i oddat tup. Powiedzial,
ze byl pijany i nie pamigta wlama-
nia. Gdy sie obudzil, mial na sobie
kobiece ubrania, a w pomieszcze-

Smier¢ bezdomnego

Sledztwo w sprawie nieumysine-
go spowodowania $mierci Roberta
G. prowadzi Prokuratura Rejonowa
w Grajewie. Bezdomny Robert G.
dorywczo pracowal u rolnikéw na
wsi koto Grabowa. Gdy nie praco-
wal, przyjezdzal do Grajewa. Wow-
czas upijal sie, nocowat na tawkach
w parku lub opuszczonym domu
przy ul. Zielonej. W nocy z 3 na

www.kontakty-tygodnik.com.pl

4 wrzesnia bylo w nim trzech bez-
domnych. Twierdza, ze gdy Ro-
bert G. probowal wejs¢ przez okno,
stracil rownowage i spadl na zie-
mie. Potem wstal, pit i polozyt sie
spac. Rano jednak si¢ nie obudzit.
Lekarz z pogotowia ratunkowego
stwierdzil zgon. Prokuratura we-
ryfikuje zeznania swiadkow z wy-
nikami sekcji zwlok Roberta G.

niu, w ktérym spal odnalazt row-
niez inne cze$ci damskiej gardero-
by, ktorych pochodzenia nie znal.
Usitujac sobie przypomnie¢ wyda-
rzenia z poprzedniej nocy, chodzit
po miescie, az dotart do miejsca
wlamania gdzie spotkal mundu-
rowych, ktorym oddat skradzione
rzeczy. Zabral takze swoje ubranie,
ktore pozostawil w przedszkolu.

Ztodziej koscielny

Wiamat sie na plebanie w Kra-
snopolu i ukradt kielich mszalny,

‘Mogt zabic

Sledztwo przeciwko Maciejo-

| wi B. zZambrowa, podejrzanemu

o usitowanie zabojstwa Michata
S. prowadzi Prokuratura Okrego-
wa w Lomzy. Jak informuje pro-
kurator Maria Kudyba, 10 wrze-
énia okolo godz. 22.00 w parku
przy ul. Cmentarnej w Zambro-
wie Maciej B. zaatakowat Micha-

' 1a S. nozem kuchennym. Cho¢

uderzyt go w brzuch nie ostrzem,
lecz rekojescia, spowodowalo to

- | u napadnigtego powazne obra-

| zenia jamy brzusznej, zagraza-

jace zyciu. Bandyta ma rowniez

| zarzut grozenia innemu miesz-

karicowi Zambrowa. Przyznat sie.

| Zostal tymczasowo aresztowany

walizke ze sztu¢cami i ekspres do |
kawy. Zlapali go policjanci z Sejn, |
ktorzy czesciowo odzyskali tup. |

Ma 55 lat, mieszka w gminie Kra-
snopol. Stanie przed sagdem.

Nocne patrole

Wzmocnione patrole piesze,
zlozone z policjantow z Lomzy oraz
Oddziatu Prewencji Komendy Wo-
jewddzkie w Biatymstoku (dowod-
cg Oddzialu jest byly komendant
tomzynski mt. insp. Jacek Adamski)
patrolowaly Lomz¢ w weekend (14
— 16 pazdziernika), informuje Ko-
menda Miejska Policji. Interwenio-
waty 20 razy, nalozyly 14 mandatow
i sporzadzili 3 wnioski o ukaranie
do sadu. Wypatrywaly tez bezdom-
nych, ktérzy ze wzgledu na niskie
temperatury moga obecnie potrze-
bowac pomocy.

REKLAMA —

na 3 miesigce.

DomoWy kat
czy ofiara spisku?

Wedtug prokuratury, nasto-
letnich pasierbow wyzywal, po-
nizal i kazal im pracowac ponad
sity. Jeden z chlopcow (lat 13) z te-
go powodu mial popelni¢ samo-
bojstwo. Sad Rejonowy w Sokol-
ce uznal jednak, ze mieszkaniec
(70 lat) wsi pod Sokotka choc jest
winny znecania si¢ nad rodzing,
ale nie przyczynit si¢ do $mier-
ci pasierba. Skazat go na 1,5 roku
ograniczenia wolnosci z obowigz-
kiem prac spolecznych.

Wyrok zaskarzyty prokuratu-
ra i obrona. Prokurator nie zga-
dza sie, ze ojczym nie przyczynil
sie do samobojstwa chlopca i do-
maga sie 2 lat wigzienia w zawie-
szeniu na 5 lat oraz kilku tysiecy
zlotych grzywny. Obronca wnio-
skuje o uniewinnienie. Twier-
dzi, ze prace dzieciom zlecala ich
matka. Sam oskarzony uwaza sie
za ofiare uknucia sprawy przez sa-
siadow w porozumieniu z sokol-
ska prokuraturg.
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Poradnia psychaologa

Strasznie nas oklamuje!

Moja corka strasznie nas okla-
muje. Jest przed matura i kla-
mie na glupie tematy. Oczywi-
scie, wszystko szybko wychodzi
na jaw. W dodatku klamie niepo-
trzebnie. Tysigce razy jej mowi-
lismy, jak to obniza nasze zaufa-
nie do niej, jak podkopuje dobre
relacje. Niby rozumie, placze,
przeprasza, obiecuje, ale potem
wszystko znowu si¢ powtarza.

Krystyna

Nastolatki kltamig z wielu powo-
dow. Czasem jest to wyraz dorosle-
nia, kiedy z rodzicami nie dzieli si¢
juz wszystkich swoich spraw. Bywa,
ze to wyraz buntu, kiedy ,,na ztosc
rodzicom si¢ ich oklamuje” Moze
by¢ i tak, ze klamanie bardziej sie
oplaca, niz méwienie prawdy.

Niestety, zadna z tych przy-
czyn nie dotyczy waszej corki. Jej
klamstwo mozna nazwac patolo-
gicznym w tym sensie, Ze nie pet-
ni okreslonej, celowej roli, ale jest
objawem zaburzenia. Niektorz od-
czuwajg przymus klamania i tak
jak kazda przymusowa czynnosc,
zaliczane jest to do objawow obse-
syjno-kompulsywnych. Klamanie
peini wtedy funkcje redukowania
leku, podobnie jak objawem zabu-
rzen lekowych jest natr¢tne mycie
rgk, liczenie plyt chodnikowych,

£

P>

paedlaski

Duszonka
warzywna

Sktadniki:

® 10 dag wedzonego boczku
® 30 dag suchej fasoli

e 50 dag ziemniakéw

® 10 dag cebuli ;

e 1 litr wywaru z kosci

e 10 dag marchwi

® 5ol '
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Przysmak %

nieodparty przymus moéwienia
niektorych slow itp.

Corka cierpi wlasnie na takie
zaburzenia, a ich objawem jest
kfamanie. Dziewczyna jest przed
maturg, co podnosi poziom stre-
su i bedzie objawiac sie wiekszym
ryzykiem klamania. W dodatku
mamy tu do czynienia z ,zakle-
tym kregiem™: gdy corka sktamie,
to zaczyna sie ba¢, bo znowu ro-
bi cos zlego, wie, ze wy bedziecie
na nig zli, bo przeciez obiecywala
juz sto razy, ze nie bedzie ktama-
fa i naprawde chcialaby przesta¢
ktamac, ale znowu jej sie nie uda-
fo. Legk narasta, co niestety spra-
wia, ze kolejny raz brnie w kltam-
stwo i tak dalej.

Co robic¢? Corka powinna cho-
dzi¢ na psychoterapie. Jest praw-
dopodobne, ze jej sposoby my-
$lenia, jej przezywanie Swiata, jej
osobowos¢ ma taka konstruk-
cje, ze ,produkuje” stres. To wy-
maga korekty. Prosze pamietac,
ze corka choruje. Krzyczenie na
nig i pretensje nie dadzg dobrego
rezultatu. Przeciwnie, nasilg tyl-
ko problem. Sami zresztg juz sie
o tym przekonaliscie. Poszukajcie
profesjonalnej pomocy.

Dr Marcin Florkowski
psycholog

O przygotowaniu potrawy
musimy pomyslec dzien wcze-

™ $éniej i namoczy¢ fasol¢ w prze-
- gotowanej wodzie. Nastepnego

dnia gotujemy fasole w wywa-
rze z koéci. W tym czasie kroimy
marchew w grubg kostke. Gdy
fasola lekko zmigknie, dodajemy
marchew. Po okolo 5 minutach
gotowania na wolnym ogniu,
wrzucamy pokrojone w kostke
ziemniaki i solimy. Gdy potra-
wa zgestnieje, dodajemy pokro-
jone w kostke i podsmazone na

_ patelni boczek i cebulg. Duszon-

ka gotowa.
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Pytanie intymne
Mam satysfakcjonujace Zycie
erotyczne, cho¢ nie zawsze osig-
gam orgazm. Bywa, Ze maz jest
juz po wszystkim, a ja zatrzyma-
tam si¢ w pot drogi. Nie méwie
mu wtedy o tym. Cieszg si¢ jego
rozkosza. Ale zastanawiam sie,
czy sa jakie$ sposoby, zeby prze-
dluzy¢ stosunek?
Hanna
Udany seks to niekoniecznie
za kazdym razem orgazm. Ale jest
pieknym dopelnieniem i mozna go
osiagnac. Zwlaszcza, ze sa sposo-

by na przedluzenie stosunku, aby
kobieta zdazyla osiagnac rozkosz.
Mezczyzna moze nauczyc si¢ pano-
wac nad wytryskiem. Sposob pierw-
szy: gdy czuje, ze zbliza si¢ wytrysk,
powinien wykonac 3-5 skurczéow
identycznych do tych, jakie powo-

~ duja przerwanie oddawania moczu.

Mozna to prze¢wiczy¢ samemu wla-
$nie w czasie siusiania. Drugi spo-
s6b wymaga wspolnego treningu.
W czasie czulych pieszczot, trzeba
obserwowac reakcje cztonka. Gdy
wida¢, ze jest mocno pobudzony
i za moment nastapi wytrysk, prze-
rwac pieszczoty. Tylko na chwi-
le, aby nie dopusci¢ do zupelnego
znikniecia podniecenia. Cwiczenie
nie jest trudne, a pomaga mezczyz-
nie w przedluzeniu stosunku i pa-
nowaniu nad wytryskiem. I jeszcze
jeden prosty sposob: gdy mezczy-
zna przyspiesza i wida¢, ze zbliza
sie do wlasnego orgazmu, mozna
wtedy rozchyli¢ uda. Zmaleje wow-
czas napiecie miesni kobiety, stanie
sie ,,luzniejsza” i na chwile opadnie
takze napiecie seksualne mezczyzny.

| Lekarz domaowy
Jestem zazigbiona i jeszcze
pojawilo si¢ krwawienie z nosa.
Co moze by¢ przyczyna?
Alina
Przyczyn moze byc¢ kilka, ale
krwawienie z nosa jest prawdo-
podobnie skutkiem infekcji drog
oddechowych. Wtedy naczyn-
ka krwionosne stajg si¢ bardziej
kruche, przy mocnym wydmu-
chiwaniu nosa ulegaja uszkodze-
niu i pojawia si¢ krew. Zawsze
niekorzystne jest przebywanie

W pomieszczeniu o suchym po-
wietrzu, ale szczegolnie niedobre
w czasie jakiejkolwiek choroby.
Nalezy je nawilza¢, szczegolnie
w okresie grzewczym, gdy okna
w mieszkaniu sg rzadziej otwie-
rane lub uchylane, wieszajac na
kaloryferach pojemniki z wo-
da (sa w sprzedazy) lub przy po-
mocy mokrych recznikow, ktore
schnac, wydzielaja wilgo¢. Powo-
dem krwawien z nosa moze by¢
tez nadcisnienie tetnicze krwi. Tu
juz potrzebny jest lekarz.

Pad paragrafem
Jakie trzeba spelni¢ warunki,
by unikna¢ placenia podatku od

spadku i darowizny?
Mirostaw
Ze zwolnienia podatkowego
przy spadku i darowiZznie moze
skorzystac tylko najblizsza rodzi-
na. Nie ma znaczenia, czy spadek
lub darowizna dotycza mieszka-
nia, ziemi, dworu, jachtu, samo-
chodu, samolotu, kolekgji bizute-
rii, monet lub futra. Trzeba tylko
pamieta¢, ze okreslenie ,,najbliz-
sza rodzina” oznacza zong (lub
meza), rodzicow, dziadkow, dzie-
ci, wnukoéw, pasierbéw, ojczyma,
macoche oraz rodzenstwo. Przy
spadku lub darowiznie od cioci,
wujka, kuzyna, tescia i tesciowej,

zigcia i synowej, nie ma zwolnien
od podatku.

Gdy spadek lub darowizna
maja by¢ zwolnione od podat-
ku, trzeba je zgtosic (s specjalne
formularze) naczelnikowi urze-
du skarbowego w swoim miejscu
zamieszkania. Brak zgloszenia
jest rébwny z brakiem zwolnie-
nia. Obowigzek zgloszenia do-
tyczy spadkow i darowizn, kto-
rych wartos¢ przekracza 9 637 zt
od jednej osoby w ciggu pieciu lat
(spadek i darowizny kumulujg si¢
w takim okresie).

Nie trzeba skltada¢ w urzedzie
skarbowym formularza, gdy spa-
dek lub darowizna zostaly prze-
kazane aktem notarialnym. In-
formacje te przekaze notariusz.
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Jakim bylabys, jakim
bylbys$ politykiem?

1. Decyzje podejmujesz:

a) natychmiast — 5

b) po dlugim namysle - 3

c) ciezar podejmowania decyzji
zrzucam na innych — 1

2. Najwazniejsza cecha polity-
ka jest:

a) bezkompromisowo$¢ i brak
skrupuléw - 5

b) mita powierzchownos¢ — 3

¢) umiejetnos¢ walki o dobro lu-
dzi-1

3. Co myslisz na temat polity-
kow?

a) karierowicze — 1

b) wielcy ludzie - 5

¢) ludzie udajacy kogos inne-
go-3

4. Czy lubisz osadza¢ innych lu-
dzi?

a) lubie, ale staram si¢ tego nie

robi¢ - 3

b) nie osgdzam innych, aby
i mnie nie osagdzali — 1

¢) lubie i osgdzam - 5

5. Jest szansa, abys objela/ objat

kierownicze stanowisko. Jak si¢

bedziesz zachowywal/a?

a) nic nie bede robil/a, co ma by¢

to bedzie - 1

b) bede aktywnie staral/a si¢ aby
wybrano wilasnie mnie - 3

c) nie przebierajac w $rodkach,
doprowadz¢ do mojego wybo-
ru-5

6. Chcesz kogo$ przekona¢ do

swoich racji, jak to robisz?

a) nie przekonujg, mowig, ze on

ma racje, a i tak robi¢ po swoje-
mu - 5

b) przekonuje, przekonuje, prze-
konuje, az przekonam - 3

c) nie przekonuje, raczej sam

dam si¢ przekonac - 1

7. Czy dla kariery przekroczyla-
bys$/tby$ pewne granice, ktérych

przekraczac nie powinno sig¢?

a) nie - 1

b) mozna balansowac na tej gra-
nicy - 3

c)tak -5

8. Czy lubisz czu¢ na sobie cig-
zar odpowiedzialnosci?

a) tak - 5

b) nie - 1

¢) trudno powiedzie¢ — 3

9. Czy masz wewnetrzne prze-
konanie, Ze to co robisz jest naj-
lepsze?

a) nie — 1
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b) tak - 5

c) zalezy od dnia - 3

10. Czy w trudnych sytuacjach
umiesz zachowa¢ kamienng
twarz?

a) nie — 1

b) tak - 5

¢) tylko do pewnega stopnia - 3

Masz 10 - 22 punkty: poli-
tyk bylby z Ciebie taki, ktory stoi
w drugim lub nawet trzecim rze-
dzie i wykonuje polecenia ,,go-
ry”. Nie masz w sobie przywod-
czego ducha. Nie cierpisz z tego
powodu, poniewaz wolisz, aby
odpowiedzialnos$¢ spadata na in-
nych. Nie zastanawiasz si¢ nad
tym, czy decyzje podjete przez

,gore” sa stuszne. Nawet wtedy,
gdy masz watpliwosci, nie zbun-
tujesz si¢. Wielkiej kariery wigc
nie zrobisz.

Masz 23 - 37 punktow: poli-
tyka z Ciebie nie bedzie! Miewasz
za duzo skrupuléw, a glupota nie-
ktorych ludzi wadzy tak Cig ra-
7i, ze nie mozesz powstrzymac sie,
aby dosadnie tego nie skomento-
waé. Tym samym narazasz sie
wszystkim tym, ktérych krytyku-
jesz. Jednak Ci, ktorych popierasz,
tez nie widza w Tobie przyjaciela,
bo zdaja sobie sprawe, ze kiedys
mozesz zosta¢ ich zacieklym wro-
giem! Masz w sobie wiele cech
prawdziwego przywodcy, ale nie
potrafisz uzewnetrznic ich z ta-
kg sila, by inni uznali Cie¢ za swe-
go przywaodce.

Masz 38 - 50 punktow: mia-
taby$/1bys szanse zosta¢ polity-
kiem i to na wysokim szczeblu.
Z punktu widzenia ludzi zwig-
zanych z Tobg moglabys$/mdgt-
bys przysporzy¢ im wiele do-
brego, gdyz masz w sobie cos
z wodza. Dominujesz, ale tez
posiadasz umiejetnos¢ zjedny-
wania sobie przychylnosci. Jesli
kto$ chce zaja¢ Twoje miejsce,
bywasz bezwzgledny w czy-
nach, ale robisz to ze swego ro-
dzaju wdzigkiem, typowym dla
wszystkich prawdziwych przy-
waodcow. I jeszcze jedno. Polityk
umie tgczy¢ w calos¢ kilka po-
zornie nie pasujacych do siebie
elementow, a Tobie ta umiejet-
nos¢ jest dana.

_BANK'KAWALOW,

— Na czym polega to powtarza-
ne przez rzad Mieszkanie+?

- Rzad wyposazy mieszkania
w stanie deweloperskim w krzyze.
s

- Jednak kupimy $migtowce
Caracale.

— Jak przekonali rzad?

- Francuzi w ramach offsetu
zgodzili sig skonczy¢ Swigtynig
Opatrznosci Bozej.

o5

— Dwa miesigce bytam na sci-
slej diecie i wiecie, ile stracitam?

— Ile?

— Dwa miesigce!

3%

- Dlaczego si¢ z nig poklociles?

— Poprosita, zebym zgadi, ile
ma lat.

- Noi?

- Zgadlem. 5

E
Dyrygent niezadowolony z gry
bebnow, ztosliwi:

— Gdy ktos jest kiepskim ma-
teriatem na muzyka, daje mu si¢
dwie paleczki i sadza za bgbnem.

- A jak i do tego si¢ nie nadaje,
to mu sie jedng pateczke odbiera
i robi dyrygentem — odpowiada
kto$ zza bebnow.

4
Konsylium tréjki lekarzy nad
pacjentem.

— To grypa — mOwi pierwszy.

_ Alez skad, to zdltaczka! -
orzeka drugi.

— Jaka zoltaczka, to gruzlica! -
stwierdza trzeci.

Po chwili ciszy, pierwszy ugo-
dowo:

— Panowie, spokojnie, nie kloc-
my sig, sekcja zwlok wykaze, kto-
ry z nas miat racje.

i
Siedzi sobie sroka na brzozie,
nagle podchodzi krowa i zaczyna
sie wspina¢. Sroka w szoku obser-
wuje, jak krowa spokojnie sado-
wi sie koto niej na galezi. Wresz-
cie pyta:

- Krowa, co ty robisz?

— Przyszitam sobie wisienek po-
jes¢ — odpowiada krowa.

— Ale to jest brzoza, a nie wi-
énia! — wola sroka.

— Spokojnie. Wisienki mam
w stoiczku!

4

Tuz po $lubie wnuczek ze Swie-
zo po$lubiong malzonka przy-
jechat do dziadka na wies. Po
dwoch dniach dziadek niechcacy
nakryt ich, gdy sie kochali. Pod
wieczor pyta wnuczka:

- Co wy tak dziwnie, tak
wiesz...?

— A bo wtedy, dziadku, wchodzi
dwa centymetry glebiej!

— Uuu - zafrasowal sie dziadek.

Dwa dni nie wychodzil z po-
koju, oblozyl si¢ jakimi$ starymi
kalendarzami, papierem, otowka-
mi... W koncu trzeciego dnia nad
ranem wszedl do kuchni i mowi
do babci: - Stara! Jestes niedop...
na dwadziescia kilometrow!
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& by¢
Bialystok u warto byc
| »Carmen”, Opera i Filharmonia Podlaska (ul. Odeska 1, tel. 85 306 |
| 75 04), piatek, 21 pazdziernika, godz. 19.00.

' Opera Bizeta w inscenizacji, rezyserii i ze scenografig Beaty Redo -

| Dobber.

| »Polskie hity muzyki filmowej Jerzego Matuszkiewicza”, Ope-
|ra i Filharmonia Podlaska (sala koncertowa, ul. Podlesna 2,
| tel. 85 306 75 04), sobota, 22 pazdziernika, godz. 18.00.

' Dorota Miskiewicz i Anna Serafinska za$piewaja filmowe (i nie tyl-
| ko) przeboje jazzmana Jerzego ,,Dudusia” Matuszkiewicza. Muzyka
| z ,Czterdziestolatka’, ,,Janosika” ,,Stawki wiekszej niz zycie” i innych
| kultowych filméw w najlepszym, jazzowym wykonaniu.

|Grajewo

| XXIII Diecezjalny Przeglad Piosenki Religijnej, Dom Katolicki pa-
| rafii Matki Boskiej Nieustajacej Pomocy, sobota, 22 pazdziernika,
| godz. 10.00.

iWystqpiq schole i chory koscielne z calej Diecezji Lomzynskiej oraz
| goscie z zagranicy.

ltomza

i Spotkanie z pisarka, Miejska Biblioteka Publiczna w Lomzy (ul.
| Dluga 13, Sala na Poddaszu), wtorek, 25 pazdziernika, godz. 18.00.
| Anna Dziewit-Meller jest wspotautorka (z Agnieszka Drotkiewicz)
tomow wywiadow ,,Glosniej! Rozmowy z pisarkami” i ,, Teoria trutnia
i inne. Rozmowy z mezczyznami’, bestsellerowej reporterskiej ksigzki
| 0 Gruzji ,Gaumardzos, opowiesci z Gruzji” (Nagroda Magellana 2011),
; napisanej z Marcinem Mellerem oraz powiesci ,,Disko”.
,»Mi$ Tymoteusz”, Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodleglosci 14, Tel. 86
216 59 55), piatek, 21 pazdziernika, godz. 9.301i 13.15.
Najnowsze przedstawienie lomzynskiego teatru wedtug sztuki Jana Wil-
kowskiego, w adaptacji i rezyserii Jarostawa Antoniuka, ze scenografig
i Przemystawa Karwowskiego, z muzyka Bogdana Szczepanskiego.
g Uroczyste zakonczenie XII Miedzynarodowego Fe-
% stiwalu Kameralistyki ,,Sacrum et Musica” pod pa-
tronatem ,, Kontaktow”, katedra lomzynska (ul.
Dworna 25), niedziela, 23 pazdziernika, godz. 19.00.
‘ | Orkiestra Filharmonii Kameralnej im. W. Lutostaw-
skiego w Lomzy, Choér Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina
w Bialymstoku oraz chory fomzynskie pod dyrekcja Jana Milosza Za-
rzyckiego i soliéci wykonaja Requiem d-moll KV 626 Wolfganga Ama-
deusza Mozarta. Wstep wolny.
| ,Ogrody zycia”, Galeria N (Klub Wojskowy, al. Legionéw 133, tel.
86 219 01 11), czynna w godz. 10.00 - 16.00.
Wystawa Malarstwa Renaty Orchowskiej — Kowalczyk z Lomzy.

Pigtnica

XX Ogolnopolski Turniej Tanica Towarzyskiego, Hala Sportowa
Gimnazjum Gminnego, niedziela, 23 pazdziernika, godz. 9.30.

O Puchary Marszatka Podlaskiego, Starosty Lomzyniskiego i Prezyden-
ta Lomzy walczy¢ bedzie 300 par tanecznych z calej Polski. Wieczorng
gale (godz. 17.30) poprowadzi Iwona Pavlovi¢, jurorka telewizyjnego
Tarica z Gwiazdami.

Repertuar kin

Kino ,,Millenium” w Eomzy: nieczynne z powodu remontu

Kino Grajewskiego Centrum Kultury w Grajewie: 21 - 23 pazdzier-
nika (pigtek — niedziela) — Osobliwy dom pani Peregrine, godz. 16.30
oraz Dziewczyna z pociaggu, godz. 19.00.

Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 20 pazdziernika (czwartek) —
Nowe przygody Aladyna, godz. 14.30; Ostatnia rodzina, godz. 17.00 oraz
Wolyn, godz. 19.30; 21 - 26 pazdziernika (pigtek — $roda) — Bociany,
godz. 14.30; Wolyn, godz. 16.30 oraz Dziewczyna z pociagu, godz. 19.30.

|
1
1
18

|
f

RS Y

22 —— ® KONTAKTY = Nr43 = 23 pazdziernika 2016

BARAN (21 11 - 19 IV): tydzies:

dobrych wiesci, ktore podreperu-
ja Twoje poczucie wlasnej warto-

. Sci. W uczuciach badz soba, niko-

g0 i niczego nie udawaj, a atmosfera
w Twoim zwiazku znowu moze byc
naprawde gorgca.

BYK (201IV - 21 V): sprecyzuj cel,
ktéry chceesz osiagna¢, gdyz wzro-
snie Twoja energia i odlegle rzeczy
znajdg sie w Twoim zasiegu. Kto$
bedzie chciat Ci w tym pomdc, je-
sli doczeka sie od Ciebie sygna-
tu przyzwolenia.

BLIZNIETA 2V - 22 VI):
nie daj sie sprowokowac¢ do duzych
emocji z powodu blahostek. Niech
przemoéwi Twoj rozsadek. W uczu-
ciach tez lepiej niczego nie zmienia¢
bez glebokiego namystu.

RAK (22 VI - 22 VII): nie daj sie
zwie$¢ podszeptom ,,zyczliwych”
Odkryli, ze czasem latwo im ule-
gasz, wiec moga znowu sie ode-
zwaé. W kazdym razie powsciagaj
emocje, ktore niczego nie rozwia-
23, a moga tylko pogorszy¢ atmos-
fere wokot Ciebie.

LEW (23 VII - 22 VIII): skraj-
ne sytuacje wplyna na Ciebie mo-
bilizujaco, czemu sprzyja Twoja
elastyczno$¢. Dzieki temu wazne
Sprawy majg szanse na pozytyw-
ny zwrot.

PANNA (23 VIII - 22 IX): znaj-
dziesz spos6b rozwigzywania trud-
nych probleméw. Warto podpatrze¢
kogo$ o wyrazistej osobowosci. Po-
czujesz przyplyw energii i porusze-
nie odsuwanych od pewnego cza-
s5u emogcji.

WAGA (23 IX - 23 X): zréb
wszystko, by nie opuscit Ci¢ humor.
W Twojej obecnej sytuacji to naj-
lepsze, bo nawet jesli nie wszystkie
sprawy maja szanse ulozy¢ sie do-
brze, aby przetrwa¢ potrzebne jest
pozytywne myslenie.
SKORPION (24 X - 21 XI):
szansa na wewnetrzne otwarcie,
jesli uznasz, ze warto spotykac sie
z ludZmi, ktérzy rozumiejg, ze je-
ste§ w stanie odbiera¢ najsubtel-
niejsze wibracje. Wérod nich jest
ktos oczekujgcy z Twojej stro-
ny zainteresowania. .
STRZELEC (22 XI-21 XII): je-
sli uda Ci sie spojrzec inaczej na sta-
re sprawy, mozesz odkry¢, ze Twoje
dotychczasowe oceny wcale nie by-
ly najwlasciwsze. Zwlaszcza ludzi.
A wérod nich jest ktos, kto bardzo
Ci sprzyja ...

KOZIOROZEC (22X11-201):
nadchodzacy tydzien zapowiada sie
stosunkowo dobrze pod wzgledem
materialnym, mozliwe spelnienie sie
wczesniejszych finansowych propo-
zycji, W sprawach osobistych raczej
zastdj, ale urzedowe nabiorg tempa.

WODNIK (211 - 20 I): ktos sil-
nie podziata na Twoja wyobraZnie.
Wzrosnie skuteczno$¢ Twoich dzia-
tan, odczujesz podwyzszong wital-
no$¢. Twoja wewnetrzna moc zo-
stanie dostrzezona przez kogos, na
kim Ci najbardziej zalezy.

RYBY (21 11-2011T): moze daruj so-
biezasade ,,zabzazab”? Jezeli energie,
zamiast na bezuzyteczne ,,prztycz-
ki”, skupisz na rozwigzanie proble-
mu, ktory Cie od pewnego czasu nie-
pokoi, s3 duze szanse powodzenia.

50 lat, Odznake Honorowa Wojewodztwa Podlaskiego
i Zlotg Plyte ma radio Politechniki Bialostockiej

50 lat Radia Akadera

- Jako mlody chlopak miatem
starego Grundiga, ktory miat po-
psuty potencjometr i odbieralem
tylko 87,7 czyli Radio Akadera.
Nie ﬁomyélalbym, ze po kilku-
dziesieciu latach bede mial przy-
jemnos$¢ wreczac wyjatkowy pre-
zent na rece wyjatkowej redaktor
naczelnej - mowit wicemarszalek
wojewddztwa podlaskiego Maciej
Zywno, przekazujac Julicie Grzy-
wie Odznake Honorowa Woje-
wodztwa Podlaskiego z okazji

jubileuszu 50 lat rozglo$ni, swie-
towanego w sobote, 15 pazdzier-
nika, w studenckim klubie Gwint.
Nazwa Akadera powstala z po-
laczenia stow ,,akademickie” i ,,ra-
dio”. Dzi$ Akadera jest akademic-
kim radiem stuchanym nie tylko
przez studentéw. Od marca do
sierpnia 2016 roku stacja zano-
towala stuchalno$¢ na poziomie
2,7 proc., wynika z raportu Mill-
ward Brown, przygotowanego dla
portalu Wirtualnemedia.pl.
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Bokserski sukces

Prezesem Podlaskiego Okre-
gowego Zwigzku Bokserskiego
na czteroletnia kadencje zostal
Zbigniew Maleszewski, prezes
i trener BKS Tiger Lomza. Ma-
leszewski kierowal Zwigzkiem
dwa ostatnie lata. To bedzie jego
pierwsza petna kadencja.

W tym czasie przybyly 3 klu-
by bokserskie i jest ich aktualnie
w Podlaskiem 9. Chcialbym, ze-
by kolejne” powstaty w Zambro-
wie i Grajewie. Zamierzam tak-
ze powolaé Podlaska Fundacje
Boksu, dzieki ktorej zwieksza sie
mozliwosci pozyskiwania fundu-
szy od sponsoréw na rozwoj bok-
su”, méwi o swoich planach. Zbi-
gniew Maleszewski to byly bokser.
Praktycznie bez wsparcia stwo-
rzyl w Lomzy klub, ktorego za-

Zbigniew Maleszewski

wodnicy w kilka lat przebili si¢ na
ogolnopolskie i europejskie ringi.
Najwiekszym sukcesem wycho-
wankéw Zbigniewa Maleszew-
skiego byt start w lipcu w Mi-
strzostwach Europy w Zagrzebiu

Lomzy

(Chorwacja), gdzie Maksymilian
Milaszewski zajal 4, a Filip Za-
lewski 8 miejsce. Startowaly re-
prezentacje 27 panstw. W Mi-
strzostwach Polski Mtodzikow
w Poznaniu 14 - 16 pazdzierni-
ka obaj wywalczyli brgzowe me-
dale (startowaly reprezentacje
220 klubow). Znakomicie wypa-
dta w Poznaniu liczaca 6 zawod-
nikéw ekipa Podlaskiego Okre-
gowego Zwiazku Bokserskiego,
ktéra zdobyta 6 medali, w tym
2 zlote, srebrny i 3 brazowe.

Wszyscy medalisci z Poznania
zmierzg si¢ 13 listopada w Lom-
zy w miedzypanstwowym meczu
rewanzowym reprezentacji Pod-
laskiego Okregowego Zwigzku
Bokserskiego z Okregiem Kowno
na Litwie.

ORTOMESO

Puchar Marszatka Wojewodz-
twa Podlaskiego za zajgcie I miejsca
w wojewodztwie w kategorii gmin
wiejskich w sporcie dzieci i miodzie-
zy za rok szkolny 2015/2016 zdo-
byla gmina Pigtnica. Wspélzawod-
nictwo, prowadzone przez Podlaski
Szkolny Zwiazek Sportowy, liczone

T

Piatnica najlepsza w wojewodztwie!

jest w punktach, przyznawanych
szkotom za sportowa aktywnosc¢
uczniéw. Szkoty w gminie Pigtni-
ca zebraty ich w sumie 1168,83. Pu-
char za zwycigstwo wojt Krzysztof
Kozicki (z lewej) odebral na Gali
Sportu Dzieci i Mlodziezy Szkolnej
w Bialymstoku.

Podwajny
pingpong

Dwa pierwszoligowe poje-
dynki rozegraja przed wlasng
publicznoscia zawodniczki AZS
PWSIP Metal Technik Lom-
za. W sobote, 22 pazdziernika,
o godz. 16.00 w hali sportowej
I1 Liceum Ogodlnoksztalcace-
go przeciwnikiem bedzie wiceli-
der rozgrywek, LUKS Chelmno.
W niedziele (23 pazdziernika)
w tym samym miejscu o godz.
11.00 zmierzg sie z Galaxy Bialy-
stok, szosta druzyna I ligi. Wstep
na oba spotkania jest wolny. Do-
tychczas, po trzech kolejkach no-
wego sezonu, tenisistki trenera
Wactawa Tarnackiego nie zdoby-
ty jeszcze ani jednego punktu.

(wyniki druzyn z Lomzynskiego)

II liga
Olimpia Zambréw - Polonia
Bytom 2:1 (obie bramki dla Olim-
pi Fabian Piasecki; miejsce Olim-
pii w tabeli - 11).
III liga
LKS Lomza - Ursus Warsza-
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wa 1:2 (bramka dla LKS z karne-
go Rafal Mackowski; miejsce EKS
Fomza w tabeli — 9); Lechia To-
maszow Mazowiecki — Ruch Wy-
sokie Mazowieckie 5:0 (miejsce
Ruchu w tabeli — 13).
IV liga

Puszcza Hajnowka — Orzel Kol-
no 4:3 (miejsce Orla w tabeli — 16);
Warmia Grajewo — Pogon Lapy
5:1 (miejsce Warmii w tabeli - 2);
Wissa Szczuczyn - Sparta Szepietowo
1:2 (miejsce Wissy w tabeli - 3); Tur
Bielsk Podlaski - Biebrza Goniadz
2:1 (miejsce Biebrzy w tabeli - 9).

Klasa okregowa
Grupa I: Hetman Bialystok

— KS Sokoty 3:1 (miejsce Sokol
w tabeli — 11); Rudnia Zabludow
- Orleta Czyzew 1:4 (miejsce Or-
lat w tabeli - 5).

Grupa II: Sokot Sokotka — KS
Sniadowo 6:1 (miejsce Sniadowa
w tabeli — 2); Supraslanka Suprasl
— GKS Stawiski 5:3 (miejsce Sta-
wisk w tabeli - 10).

Klasa A

Grupa I: GKS Orla - Unia Cie-
chanowiec 1:3 (miejsce Ciecha-
nowca w tabeli - 1).

Grupa II: Skra Wizna - Rospuda
Filipow 1:4 (miejsce Skry w tabeli -
7); Victoria Jedwabne — Polonia Racz-
ki 5:3 (miejsce Victorii w tabeli - 1).

Rekord swiata
w ,brzuszkach”

Ponad 30 000 tzw. brzuszkow
wykonat przez 24 godziny miesz-
kaniec Suwatk Jerzy Laniec (lat
68, na zdjeciu). Jego poprzedni
oficjalny rekord $wiata z 1980 ro-
ku wynosil 16 000 ¢wiczen. Jerzy
Laniec jest trenerem lekkoatle-
tycznym, biega maratony, ptywa,
jezdzi rowerem nawet po kilka-
set kilometrow.

Medale w przetajach

Zofia Tercjak i Rafal Pogorzel-
ski medale ztote, Barbara Kobesz-
ko srebrny zdobyli w Mistrzostw
Wojewodztwa Podlaskiego Szkot
Ponadgimnazjalnych w biegach
przetajowych w Bialymstoku.
Wszyscy sa uczniami Liceum
Sportowego w Lomzy. Druzyno-
wo chtopcy z Liceum Sportowe-
go zajeli drugie, a dziewczeta pig-
te miejsce w wojewodztwie

Zwycieskie otwarcie

27 : 20 wygraty z bialostockim
KPR TPD pierwszy mecz nowe-
go sezonu II ligi szczypiornist-
ki GUKS Dwojka Lomza. Mo-
gly gra¢ od nowego sezonu w |
lidze, ale trener Stanistaw Nie-
dbala i wladze klubu zrezygno-
wali z awansu z przyczyn finan-
sowych.

Liga Miejska na finiszu

Przedostatnia kolejka rundy
jesiennej Miejskiej Ligi Pitki Noz-
nej MOSIR rozegrana zostanie 22
- 23 pazdziernika (sobota - nie-
dziela) na Orliku przy ul. Katyn-
skiej w Lomzy. W sobote mecze
druzyny ,drugiej” ligi, natomiast
w niedziele ,,pierwszej”. Najwiek-
sze szanse zakonczy¢ runde na
pierwszym miejscu maja druzy-
ny Okleina i BM Danex w ,,pierw-
szej” oraz KS Biel Sonarol Jeziorko
i Dobroplast w ,,drugiej” lidze. Po-
czatek rozgrywek w sobote, godz.
15.00, a w niedziele, godz. 14.00.

Same porazki

Az 62 :126 przegrali koszy-
karze UKS Dziewiatka Lomza
z GLKS Nadarzyn w III lidze ko-
szykowki. To trzecia juz porazka
od poczatku sezonu. W czwartej
kolejce zagraja w sobote (22 paz-
dziernika) w Hali Olimpijczykow
Polskich z druzyng z Warki.
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PPB ,,PREFBET” Spétka z o.0.

18-411 Sniadowo, ul. Kolejowa 17
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ErS=S

ZAPRASZAMY DO NASZEJ HURTOWNI W LOMZY PRZY UL. PILECKiEGO

KOMIN - P - e - ZAPRAWA
Ciassic 200 4 | h e y el ol
-6 mb i A% - i

2uzycie:
4kg/1 m2
Opakowanie: 25 kg;

Teraz tylko Rigips 260 x 120

1450 » ‘ W styropianowa | PP pevia 8
Gera bt &g L pACHPODEOGA 16, 50 st Breabordid . B et

SUPER
MATA
WELNA
ISOVER
GR 15CM

i o WEENA
Teraz tylko f e 'SOVER

56 " z:t{:g,!.ﬁa Cena ImmGz 1 4 60 Z'Im g:lrsAz;

Cena brufto

ODDZIAL SNIADOWO ODDZIAL LOMZA ODDZIAL ZAMBROW

tel. 86 217 62 95 tel. 86 219 00 93 tel. 86 475 04 24
poczta@prefbet.pl handel@prefbet.pl www.prefbet.pl
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