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SAMORZĄDÓW 

~ ffJ INSmuCJI KULTURY 

ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH opracowanie programu przygotow<;lnie terenów 

OŚRODKÓW POMOCY SPOŁECZNEJ 
rewitalizacji inwestycyj nych 

OŚRODKÓW EDUKACYJNYCH ćV ~ 
OŚRODKÓW OCHRONY ZDROWIA ~ 

WSPóLNOT I SPóŁDZIELNI MIESZKANIOWYCH ~ 
lllil ---

INSmUCJI RYNKU PRACY rewitalizację terenów ochronę zabytków 
zdegradowanych i wsparcie instytucji 

kultury 

GDZIE SZUKAĆ WSPARCIA? ~~ 7' r. 

E:J 6 ~ Urzędy marszałkowskie odnowę przestrzeni 
Urzędy pracy publicznych i wspólnych aktywizację ~ 

budynków mieszkalnych społeczno-zawodową 

Inwestycje w społeczeństwo lokalne 
Upiększone dzielnice, szczęśliws i seniorzy i wiele inicjatyw dla społeczności lokalnej . To 
wszystko może stać się rzeczywistością . Programy rewi talizacyjne w podlaskich mia­
stach i gminach już powstają, a wsparcie Funduszy Europejskich pomaga w skonsulto­
waniu się z mieszkańcami w tej sprawie. Każdy może więc mieć wpływ na to, co w jego 
miejscowości zmieni się na lepsze. 
Rewitalizacja obejmuje bardzo sze­
roki zakres zmian. Począwszy od od­
nowienia zdegradowanych terenów 
i obiektów po sprawy społeczne . 

Wiele gmin i miast województwa 
podlaskiego już sięgnęło po Fundu­
sze Europejskie, które pomogą im 
między innymi w stworzeniu progra­
mów rewitalizacyjnych swoich miej­
scowości. 

Liczy się 
głos mieszkańców 
Władze Augustowa złożyły w niosek 
do Regionalnego Programu Opera­
cyjnego Województwa Podłaskiego 
o dofinansowanie konsu ltacji spo­
łecznych, które posłużą przygotowa­
niu programu rewitalizacji miasta. 
- Plan rewitalizacji nierozerwalnie 
łączy się z tkanką społeczną. Nie cho­
dzi tylko o to, że by coś wybudować i 
żeby powstały nowe obiekty, które 
oczywiście również są ważne. Całe 
przedsięwzięcie ma przede wszyst­
kim przynieść wymierną korzyść 
mieszkańcom . Pracujemy nad ana li­
zą tego, czego potrzebuje nasza spo­
łeczność - wyjaśnia Wojciech Wału­
lik, burmistrz Augustowa . - Program 
obejmie zaniedbane pod wiełoma 
względami osiedla : Koszary, Lipo­
wiec, Śródmieście i tzw. kaczy dołek, 
czyli Przylesie. Właśnie tam przepro-

.::I Fundusze 
• Europejskie 

...................... 
: Oni już zaczęli działać, • 
: a Ty? 
• 
• Na stronie internetowej rpo. 
: wrotapodlasia.pl znajdziesz 
: listę wniosków już ocenio­
• nych pod względem formal­
o nym w konkursie dotacji, 
: dotyczących przygotowania 
o lub aktualizowania progra­
: mów rewitalizacji dla gmin 
o z województwa podlaskie­
: go. Przedsięwzięcia będą 
• finansowane w ramach Pro-
o gramu Pomoc Techniczna 

2014-2020. Wnioski złożyło 
45 gmin i miast, m.in.: Boć­
ki, Zbójna, Wysokie Mazo­
wieckie, Bargłów Kościelny,: 
Mońki, Krynki, Czarna Biało- o 

stocka, Goniądz, Milejczyce,: 
Suwałki, Augustów, Juch- o 

nowiec Kościelny, Hajnów-: 
ka, Siemiatycze, Zambrów,. 
Jedwabne, Stawiski, Mały: 
Płock, Rajgród, Kolno, Łom- o 

ża, Brańsk, Narewka, Szepie- : 
towo, Szczuczyn, Nowogród, o 

Czyżew, Suraż, Suchowola, : 
Knyszyn i Zabłudów. o 

• •••••••••••••••••••••• 
wadzane będą szerokie konsultacje 
z mieszkańcami. 
Burmistrz Augustowa zaznacza, że 
prace przygotowawcze rewitaliza­
cji są już bardzo zaawansowane. Są 

.. MINISTERSTWO 

..- ROZWON 

plany powstania osiedlowego domu 
kultury, placów zabaw, przywrócenia 
zniszczonym obiektom stanu pełnej 
użyteczności . 

- Zależy nam, by społeczeństwo było 

zadowolone z tych zmian. Po to wy­
stą pili śmy O dotację unijną i zamie­
rzamy przeprowadz i ć konsu ltacje. 
Plan obejmuje szerokie spektrum 
działań , łącznie z tymi, które mają 
wpływ na infrastrukturę . Program 
rewita lizacji ma służyć poprawie ja­
kości życia mieszkańców poszczegól­
nych miejscowości. Liczymy na to, że 
w Augustowie również to się przeło­
ży na podniesienie jakOŚci funkcjo­
nowania, jak i poprawienie estetyki 
miasta. Spodziewamy się samych 
pozytywnych efektów - dodaje Woj­
ciech Walulik. 
Władze Augustowa podkreślają, że 
należy sięgać po Fundusze Europej­
skie, ale z konkretnym zamysłem . 

- Plan musi być dobry, by sprostać 
wymaganiom unijnym. Dlatego 
wszystkie wydatki na pewno muszą 
być bardzo racjonalnie za planowane 
i przemyślane. Nie jest sztuką budo-o 
wanie czegokolwiek dla samej budo­
wy. W przypadku rewitalizacji miasta 
musi ona przynieść konkretny efekt 
społeczny. Nieważne ile trudu się w 
to włoży, bo każda unijna złotówka 
przybliża nas do rozwoju miasta. Za­
chęcam wszystkie samorządy, by nie 

szczędz iły sił i środków na pozyski­
wanie funduszy z zewnątrz, bo na­
prawdę warto - namawia WojCiech 
Walulik. 

Najpierw konsultacje, 
potem modernizacja 
Podobnie jak w Augustowie na kon­
sultacje s połeczne w kwestii rewita­
lizacji stawia samorząd Zambrowa. 
Jak informuje Martyna Bojanowska, 
podinspektor ds. unijnych i rewi­
talizaCji Urzędu Miejskiego w Zam­
browie, w ramach dofinansowania 
z Regionalnego Programu Opera­
cyjnego Województwa Podlaskiego 
przewiduje się tu ważne inwestycje. 
- Planujemy, by na każdym etapie 
powstawania programu rewitalizacji 
uczestniczyli nasi mieszkańcy - in­
formuje. - Pieniądze unijne pomo­
gą z rea lizować badania ankietowe. 
W taki sposób chcemy zdiagnozo­
wać dokładnie obszar, który zamie­
rzamy poddać rewitalizacji. Mamy 
też za miar powołać ekspertów, 
którzy pomogą nam jak najlepiej 
przygotować program, by przyniósł 
oczekiwany efekt zambrowskiemu 
społeczeństwu . 

O dotację na przygotowanie miasta 
do rewitalizacji ubiegają się także 

Siemiatycze. Jak informuje Kata­
rzyna Prochowicz z Urzędu Miasta 
w Siemiatyczach, w ramach pozy­
skanych funduszy planowane są 

ka mpanie edukacyjno-informacyjne, 
spotkania z mieszkańcami i debaty, 
mające pomóc w opracowaniu pla­
nu rewitalizacji miasta . 

BEATA PERZANOWSKA 

Unia Europejska 
EuropejskJe Fundusze 

Strukturalne Ilnwestycyjlle 

Projekt jest współfinansowany w ramach Konkursu dotacji dla prasy lokalnej na działania dotyczące Funduszy Europejskich ze środków Funduszu Spójności Unii Europejskiej 

...................... 
o 

Z jakich środków : 
na rewitalizację możesz: 

jeszcze skorzystać? o 

Można sięgnąć po fundu­
sze programu regionalnego 
przeznaczone na inwestycje 
na rzecz rozwoju lokalnego, 
w czym pośredniczyć będą 
Lokalne Grupy Działania z 
terenu województwa pod­
laskiego. W pierwszej poło­
wie 2017 roku będzie moż-

o na ubiegać się o pieniądze 
na rozwój infrastruktury: 
pełniącej funkcje kulturalne o 
I rekreacyjne, na działania o 

mające na celu zachowa­
nie dziedzictwa obszaru, 
podniesienie oferty eduka­
cyJnej małych szkół i wzbo­
gacenie oferty przedszkoli 
oraz na rewitalizację obiek­
tów i terenów użyteczności 
publicznej oraz inwesty­
cje w obiekty działające w 
sferze dziedzictwa kultu- o 

rowego mające zwiększyć 
ich dostępność dla miesz­
kańców. Natomiast do 2 
listopada 2016 roku moż­
na jeszcze składać wnioski 
do Lokalnej Grupy Działa­
nia - Puszcza Knyszyńska 
o udzielenie pomocy na 
usługi reintegracji społecz­
no-zawodowej skierowanej 
do osób zagrożonych ubó­
stwem lub wykluczeniem 
sPOłecznym. Wnioski mog~ 
składać podmioty ekonomił 
społecznej, organizacje po­
zarządowe oraz samorządy. 

••••••••••••••••••••• 

Więcej bezpłatnych informaCji znajdziesz na 
www.funduszeeuropejskie.gov.pl 
oraz w Punktach Informacyjnych 
Funduszy Europejskich 
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Dzieli ich krok. A jeszcze nie tak dawno, gdy mijali się o kilka­
dziesiąt kroków, miotali na siebie najplugawsze wyzwiska. Kilka kro­
ków, kamieniami. Krok od siebie zaczynali okładać się pięściami. 
Trzysta, czterysta metrów od nich, dom zarośnięty krzakami, sta­
rym badylem chwastu. Trzyma się, ale kilka zerwanych dachówek 
nie wróży mu długiego żywota ... A jeszcze tak niedawno wywoły­
wał w nich takie emocje przy podziale po ojcu i matce, że gdy mi­
jali się kilkadziesiąt metrów od siebie, życ~yli sobie najpotworniej­
szej śmierci. I oto dzieli ich tylko krok. Leżą obok siebie w mogiłach 
w wiecznej zgodzie. Obaj odeszli zwyczajnie, ze starości. 

Czasem zapalam znicze, bo przed laty wszyscy się od ich zapiekłości odwrócili i na­
wet we Wszystkich Swiętych prawie nikt się do nich nie zbliża. Zapalam na grobie jedne­
go i drugiego. Takie same, po równo. Stoję chwilę. Płomień jednego i drugiego kołysze się 
zgodnie ~ powiewem wiatru ... Odchodzę z nadzieją, że wyniosę w sobie błysk zgody wcze­

śniej, niż odejdę ... 
WŁADYSŁAW TOCKI 

Przyjdzie czas ... 
W latach mojej nauki w Szkole Podstawowej 

nr 7 w Łomży koniec października zawsze ozna­
czał naszą klasową wyprawę na cmentarz w jed­
nym celu: porządków na grobach milicjantów, 
zamordowanych po wojnie przez "bandytów", 
czyli obecnych "żołnierzy wyklętych': 

W tym samym październikowym cza­
sie o opuszczonych grobach rozmawialiśmy 
także na lekcjach religii. Kiedy ksiądz pytał, 

jak wywiązujemy się z zadania czynienia do­
bra wobec tych, którzy odeszli i nikt już nie 
zatrzyma się przy ich grobie, opowiadali­
śmy o naszej cmentarnej misji z poczuciem 
dobrze spełnionego chrześcijańskiego obo­
wiązku. Choć katecheci się zmieniali, na na­
szą kolejną relację z porządkowania grobów 
zamordowanych w bratobójczej walce mili­
cjantów, wszyscy reagowali tak samo: czyń­

cie dobro wobec każdego bliźniego i żywe­
go, i zmarłego. 

Zacny pan Chojnowski, który zdobył Mon­
te Cassino, właściciel łaciatych krów, których 
mleko piłam całe lata, zapytał mnie kiedyś, czy 
oprócz grobów zamordowanych milicjantów 
porządkujemy też groby żołnierzy poległych 
w wojnie polsko-bolszewickiej 1920 roku. Moja 
odpowiedź najwyraźniej go zasmuciła. "Przyj­
dzie czas .. :', westchnął i wdał się w rozmowę na 
ten temat z moimi rodzicami, którzy natych­
miast wysłali mnie z listą zakupów do pobliskiej 
"spółdzielni': Ale wychodząc usłyszałam jeszcze 
te same słowa naszego gościa: "Przyjdzie czas .. :: 

Jako chrześcijanka wierzę, że po drugiej 
stronie życia czas liczy się zupełnie inaczej. 
Jako Polka i obywatelka mojej Ojczyzny wie­
rzę, że dla niej także "przyjdzie czas": na praw­
dziwą wiarę, nadzieję i miłość. Że im bardziej 
w nie wierzmy, tym bardziej one istnjeją . Bo 
przecież nadzieja umiera ostatnia. 

GABRIELA SZCZĘSNA 

Łomża chce przeznaczyć hangar lotniczy na garaż dla ... ogrodniczego 
traktorka, tymczasem 

Suwałki bUdują lotnisko! 
"Mamy decyzję środowiskową, gotową do­

kumentację techniczną i wykonawczą . Kiedy 
dostaniemy działkę , od razu składamy wnio­
sek o pozwolenie na budowę", mówi rzecznik 
prasowy prezydenta Suwałk Kamil Szne!. 

Został już tylko do podpisania przez woje­
wodę dokument, który pozwoli Suwałkom stać 
się właścicielem ziemi, na której ma powstać 
pas startowy (chodzi o zamianę działki miasta 
na działkę skarbu państwa) . 

Budowa lotniska mogłaby się rozpocząć już 
w przyszłym roku. Suwałki chcą mieć pas be­
tonowy, z oświetleniem, ogrodzony. Mogłyby 
z niego startować samoloty, zabierające na po­
kład do 50 pasażerów. 

"Nie mówimy o żadnych stałych połącze ­

niach. Będ~ie to lotnisko biznesowo-turystycz­
ne. Z naciskiem na "biznesowo", ponieważ 

przedstawiciele wielu podmiotów gospodar­
czych, które funkcjonują w naszej strefie eko­
nomicznej, przemieszczają się samolotami i to 
głównie pod ich kątem lotnisko zostało zapla­
nowane", dodaje rzecznik. 
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MYŚL TYGODNIA: 
Poświęcamy tak wiele czasu na sprawy pilne, że nie starcza go 

nam na sprawy ważne 

• Utrzymanie Kasy Rolniczego 
Ubezpieczenia Społecznego zapo­
wiedział w Białymstoku minister 
rolnictwa Krzysztof Jurgieł. Zde­
mentował w ten sposób pogłoski 
o planach likwidacji. Minister uwa­
ża, że KRUS powinien także zająć się 
opieką nad starszymi mieszkańcami 
wsi i walką z ubóstwem. 

(autor nieznany) 

Politechniki Białostockiej, był jed­
nym z gości obchodów Międzyna­
rodowego Dnia Osób Niewidomych 
w Pałacu Prezydenckim w War­
szawie. Niektóre z jego wynalaz­
ków mają pomagać niewidomym 
i niedowidzącym w radzeniu sobie 
w codziennym życiu. 
• Na listę niematerialnego dziedzic­
twa lillIturowego decyzją Minister­
stwa Kultury i Dziedzictwa Narodo­
wego wpisany został język esperanto. 
Utworzył go u schyłku XIX wieku 
białostoczanin Ludwik Zamenhof, 
którego zamiarem było opracowa-

Ważne słowo: 

---- --- -- ---------
- ------ ----- ---------------- -----------------------

nie języka międzynarodowego, czyli 
prostego systemu porozumiewania 
się przez ludzi różnych nacji. 

• Przebudowa Hali Targowej na 
Starym Rynku w Łomży na Halę 
Kultury została rekomendowane 
z sześcioma innymi projektami 
przez Ministerstwo Kultury do 
oceny przez rząd. Jest więc szansa 
na dofinansowanie. 

• l 055 000 zł dotacji na zakup 
wyposażenia i sprzętu medycznego 
oraz modernizacje dał Szpitalowi 
Wojewódzkiemu w Łomży Zarząd 
Województwa Podlaskiego . 

• Cztery osoby zostały ranne w wy­
padku samochodów w środę, 26 
października w Miastkowie, gdy 
opel astra uderzył w ciężarówkę. 
Do szpitala trafiło trzech jadących 
oplem i kierowca ciężarówki. 

Znaki czasu 
.200 krewnych części ofiar ka­

tastrofy smoleńskiej zwróciło 

się o powstrzymanie ekshumacji 

ich bliskich. "Stajemy samotni 

i bezradni wobec bezwzględnego 

i okrutnego aktu': napisali w liście 

otwartym. " Jestem absolutnie po 
stronie rodzin, które mają pyta­

nia, wątpliwości, jest im przykro, 

że będą musieli traumę sprzed 6 

lat przeżywać w pewnym sensie 

raz jeszcze': powiedział kardynał 

Kazimierz Nycz. '"Jeżeli prokura­

tura podjęła decyzję o konieczności 
przeprowadzenia ekshumacji ofiar 

katastrofy smoleńskiej, to ani po­

litycy, ani nikt inny nie może tutaj 

ingerować': oświadczyła premier 

Beata Szydło. 

• Rejestrowanie lokalnych sztabów 
rozpoczęła Wielka Orkiestra Świą­
tecznej Pomocy, która zagra "Dla 
ratowania życia i zdrowia dzieci na 
oddziałach ogólnopediatrycznych 
oraz dla zapewnienia godnej opieki 
medycznej seniorom". 25. finał akcji 
Jerzego Owsiaka, transmitowany 
przez TVN, odbędzie się 15 stycznia 
2017 roku. 

• Nie zostały uśmiercone trzy klacze 
ze słynnej stadniny koni arabskich 
w Janowie, by uderzyć w renomę 
stadnin w Janowie i Michałowie, 

gdy rząd PiS dokonał w nich zmian 
kadrowych, co publicznie podej­
rzewał minister rolnictwa, poseł 
z Białegostoku Krzysztof Jurgieł. 
Biegły stwierdził, że padły (jedna 
w październiku ubiegłego roku, dwie 
w marcu) z przyczyn naturalnych. 

• SMSy z przypomnieniem ci ter­
minie wizyty u lekarza specjalisty, 
mające pomóc pacjentom w skróce­
niu czasu oczekiwania na przyjęcie, 
wprowadza oddział Narodowego 
Funduszu Zdrowia w Białymstoku. 
Badania wskazują, że nawet kilkana­
ście procent z nich nie zgłasza się do 
poradni w umówionych terminach. 
Pozostaje problem, jak powiadomić 
osoby, które mogłyby skorzystać ze 

zwolnionego miejsca. 

Zarazili Polskę bezwstydem 

• 62 proc. Polaków popiera do­
tychczasową ustawę o przerywaniu 

ciąży, 23 proc. jest zwolennikiem 

złagodzenia obecnych przepisów, 

a 7 procent chce ich zaostrzenia, 

wynika z październikowego son­

dażuCBOS. 

• 23 propozycje do budżetu obywa­
telskiego Łomży w 2017 r. prawidłowo 
zgłosili mieszkańcy. O wyborze zade­
cydują w głosowaniu w listopadzie. 

• Statuetkę za zwycięstwo Czarnej 
Hańczy w konkursie "Rzeka Roku 
2016': organizowanym przez Klub 
Gaja, otrzymali prezydent Suwałk 
Czesław Renkiewicz i członek za­

rządu województwa Bogdan Dyjuk. 
Czarna Hańcza zgłoszona była do 

konkursu przez Podlaską Regionalną 
Organizację Turystyczną. Wyprze­

dziła w głosowaniu m. in. Wisłę· 
• Znany młody konstruktor oraz 
wynalazca Petros Psyllos, student 

Jerzy Stuhr: - Na czym polega 
różnica między ludźmi tzw. "do­
brej zmiany': a ich przeciwnika­
mi? My jesteśmy z kultury wstydu. 

Nie robimy pewnych rzeczy, bo nie 
chcemy się potem za siebie wsty­
dzić. A dla ludzi "dobrej zmiany" 
to żaden problem. Czy pan wice­
minister od widelca się wstydzi? 
Nie sądzę. Rąbnął głupotę roku, 
obraził Francuzów, ośmieszył Po­
laków i chodzi dumny jak paw. Bo 
wszyscy o nim mówią już drugi 
tydzień. A ta pani, która nazwała 
sędziów Sądu Najwyższego grupą 

kolesi, czy się wstydzi? Zdaje się, 
że pełni jakąś zaszczytną funkcję 

w swojej partii, jest rzecznikiem? 
A pan od dyplomacji, który o Ko­
misji Weneckiej powiada, że nie 
życzy sobie jej wycieczek do nasze­
go kraju? Czy on się wstydzi? Albo 
pan, który twierdzi, że Ameryka-

nie mogą się uczyć od nas demo­
kracji. Jest ministrem obrony na­
szego kraju. No skoro tak, to każdą -
głupotę można u nas powiedzieć 

bez mrugnięcia powieką· 
Ta władza zaraziła nam Polskę 

bezwstydem. 
(Autor jest wybitnym aktorem fil­

mowym i teatralnym, reżyserem, pro­
fesorem sztuki, pisarzem; Newsweek). 

• Decyzją premier Beaty Szydło 
burmistrzem Lubrańca (do czasu 

wyborów w grudniu po śmierci 

poprzednika) został działacz PiS 

Jacek Kowalewski, który w 1977 

roku z czterema kompanami cięż­

ko pobił mieszkańca miasteczka. 

Został za to skazany na 9 miesięcy 

więzienia w zawieszeniu na 3 lata. 

• 400000 zł kosztowała konferen­
cja pod tytułem "Zrównoważony 

rozwój w świetle encykliki Laudato 

Si:, zorganizowana przez ministra 

Jana Szyszkę w Sejmie. 

• Pobiło młodszego kolegę (l4Iat) 
trzech gimnazjalistów (l5Iat) Gim­

nazjum nr 6 w Koninie w szkolnej 

toalecie. Pobity traił do szpitala, jest 

w stanie krytycznym. 

Masz "Kontakty" i masz bezpłatny dostęp 
do elektronicznego wydania 

weekendowej "Rzeczpospolite]", 
magazynu "Plus Minus", 

który kosztuje 4,90 zł! 

Otwórz komputer, wejdź na: 
www.e-kiosk.pl/kontakty 

wpisz kod TDNUNRHDQY i czytaj! 
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Miasto konsulat61N 
Konsulat Honorowy Bośni 

i Hercegowiny otwarty został w Bia­
łymstoku. Konsulem został przed­
siębiorca Stanisław Łuniewski. 

Podczas poniedziałkowej (24 paź­

dziernika) uroczystości w Pała­
cu Branickich powiedział, że li­
czy przede wszystkim na owocną 
współpracę gospodarczą. Zamie­
rza organizować wyjazdy bizneso­
we i rozwijać kontakty gospodarcze. 

Bośnia i Hercegowina to nie-

wielkie państwo, które uzyska­
ło niepodległość w 1992 roku po 
rozpadzie Jugosławii. Liczy około . 
4 mln mieszkańców. 

Konsulat Honorowy Bośni 
i Hercegowiny to już ósma taka 
placówka w Białymstoku. Wcze­
śniej otwarto konsulaty Chorwa­
cji, Estonii, Finlandii, Luksembur­
ga, Malty, Mołdawii i Rumunii. 
W Białymstoku jest też Konsulat 
Generalny Białorusi. (ann) 

Dyrektor Muzeum Dorota Łapiak i marszałek województwa Jerzy 
Leszczyński po podpisaniu umowy na dofinansowanie 

4 000 000 zł dofinansowania mont wozowi, oficyny, piwnicy 
na restaurację zespołu pałacowo- w skarpie, bramy wjazdowej, re-
-parkoweKo i konserwację mu- konstrukcja studni z kamienia ła-
zealiów otrzymało od marszałka manego. 
województwa Jerzego Leszczyń- Muzeum w Ciechanowcu po-
skiego Muzeum Rolnictwa im. wstało w 1962 r. z inicjatywy na-
ks. Krzysztofa Kluka w Ciecha- uczyciela Kazimierza Uszyńskiego 
nowcu. Planowany jest remont i lekarza dr Pawła Olszewskiego, 
budynku stajni, w którym mie- założycieli Towarzystwa Miłośni-
ści się Muzeum Weterynarii, re- ków Ciechanowca. 

Oddłużenie PKS Łomża 
Milion złotych na spłatę dłu­

gu potrzebuje PKS Łomża. Pienią­
dze otrzyma od samorządu woje­
wództwa. Jak tłumaczy marszałek 
Jerzy Leszczyński, spłacenie wy­
magalnych wierzytelności jest 
warunkiem przystąpienia łom­
żyńskiego PKS do połączeniem 
wszystkich spółek przewozowych 
z regionu w firmę wielozakłado-

wą pod jednym kierownictwem. 
W Podlaskiem działa 5 spółek 

PKS, wśród nich długi i straty ma­
ją Białystok i Łomża. Związkow­
cy z obu firm są za połączeniem. 
Sprzeciwiają się związkowcy z PKS 
w Suwałkach, Siemiatyczach i Za­
mbrowie, które są na finansowym 
plusie. Połączenie ma dokonać się 
l stycznia 2017 roku. (ann) 

Wyrazy głębokiego współczucia 

Pani Lucynie Przybylskiej 
z powodu śmierci 

TATY 
Łączymy się w żalu z rodziną 

Prokurator Okręgowy w Łomży wraz z prokuratorami 

i pracownikami okręgu łomżyńskiego 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Kto promuje Łomżę ? 
Prezydent Mariusz Chrzanow­

ski ponad rok temu powołał na­
wet wydział komunikacji medial­
nej i promocji. .. 

Na początku października dzia­
łania promocyjne miasta za I pół­
rocze 2016 roku analizowała Ko­
misja Rozwoju, Przedsiębiorczości 
i Zagospodarowania Przestrzenne­
go Rady Miejskiej. Z lektury proto­
kołu wnika, że radny Jan Olszew­
ski (PiS) rozgraniczył promocję na 
"zewnętrzną" oraz promocję "we­
wnętrzną" i podsumował: "To, co 
dzieje się w mieście, jest to pro­
mocja wewnętrzna, a powinniśmy 
promować miasto na zewnątrz': 

Po dyskusji okazało się, że miał 
rację: promocji zewnętrznej pra­
wie nie ma, a wewnętrzna jest, ale 
też mało promocyjna. 

W kwestii promocji zewnętrz­
nej wiceprezydent Andrzej Gar­
licki stwierdził, iż od początku był 
zdania, że wołałby wydać więk­
szą kwotę pieniędzy, ale żebyśmy 
mieli strategię, która pozwoliłaby 
stworzyć i wypromować wizeru­
nek miasta. Jako przykład podał 
Ełk, któremu się to udało. 

Jednym z najciekawszych wy­
darzeń, tworzących wizerunek Eł­
ku w Polsce i powoli w Europie, 
są Mazurskie Zawody Balonowe. 

I tu interesująca sprawa! Ełk za­
interesował się "promocyjnym la­
taniem", gdy ... "Kontakty" orga­
nizowały Międzynarodowy Rajd 
Motolotniowy "Kontakty 2003". 
Rajd polegał na tym, że 15 naj ­
lepszych pilotów z Polski i Litwy 
miało jako nawigatorów 15 dzien­
nikarzy z Polski i Litwy. Dzienni­
karzy po to, by wydarzenie poszło 
w świat. Jeden z etapów zaplanowa­
łem w Ełku. Owczesne władze do 
pomysłu przekonywałem nie wię­
cej niż 5 minut. W trzy tygodnie na 
zaśmieconym, nierównym placu 
prawie w centrum miasta nad rze­
ką Ełk, przygotowały lądowisko! 

Na jej krańcu scenę, w domu kul­
tury obiad dla 50 ludzi! Choć nie 
wszystko ze względu na pogodę się 
udało, władze Ełku uznały, że lot­
nictwo sportowe może być wśród 
jezior i żagli oryginalnym, promo­
cyjnym pomysłem. A że plac nie 
mógł być przeznaczony na stałe lą­
dowisko motolotni i samolotów ul­
tralekkich, poszły w balony. I tak to 
w tym roku odbyły się już IX. Ma-

zurskie Zawody Balonowe. 
Paradoksalne bywa życie, pa­

nie wiceprezydencie GarLicki. 
Do tego stopnia paradoksalne, 

iż po raz pierwszy pański szef po­
stanowił, że tego roku miasto nie 
będzie współorganizatorem XVII 
Mikrolotowych Mistrzostw Pod­
laskiego, znanych w całej Polsce 
i sporemu kawałkowi Europy, or­
ganizowanych przez "Kontakty", 
ponieważ "nie ma środków". Miał 
"środki': czyli 9 000 zł, między in­
nymi na dresy dla swego doradcy 
i udział z ekipą w imprezie w nie­
odległym mieście. Radni przy oka­
zji dyskusji o promocji mogliby 
zapytać: jak promowana była "ze­
wnętrznie" za te pieniądze Łomża? 

Jak promują "zewnętrznie" mia­
sto Mikrolotowe Mistrzostwa Pod­
laskiego, mogę odpowiedzieć. Rok 
temu, gdy wsparło je 7 000 zł, tyl­
ko jedno zdjęcie "Łomża nocą" 
i tylko w jeden tydzień obejrzało 
24522 użytkowników! W tym roku 
informacje, relacje, filmy o Mistrzo­
stwach ukazały się na: dlapilota.pl, 
lotniczapolska.pl, aeroklub-polski. 
pl, facebook, mazurskiestowarzy­
szenielotnicze.pl, aerokub.radom. 
pl, szybowce.radom.pl, sky-life. 
pl, clip60.com, eventerbee.com, 
nh.natojbd.mobil, writtenpisodes. 
com, too-xclusive.com, heyevent. 
uk, clipvideo.ga, xilflyhits.com, vi­
deo.hmongcim.com, videoym. 
xyz, youfaceboolclip.com, youtube 
i bliżej nas: TVP Białystok, Polskie 
Radio Białystok, Gazeta Współ­
czesna, mylomza.pl , 410mza.pl, 
zambrow.org, wysokomazowiec­
ki24.pl, wiadomosci.bialystok.pl, 
hexabank.pl, tvitv.pl. Nie mówiąc 
o "klikalności" w znakomite zdję­
cia lotnicze Łomży Adama Pupka. 

Paradoksów jest więcej. 
"Kontakty" organizowały Mię­

dzynarodowe Zawody Balonowe 
"Baltic Grand Prix" z Litwą i Ło­
twą, Paralotniowe Mistrzostwa 
Europy z 117 zawodnikami z Eu­
ropy i Brazylii, Mistrzostwa Pol­
ski. Jak tym promowały Łomżę? 
Spytajcie wujka Google. 

Przeznaczcie hangar lotniczy 
na garaż dla ogrodniczego mi­
ni traktorka i szukajcie inspiracji 
na promocję "zewnętrzną" miasta 
w Ełku. Co do Ełku, to dobry po­
mysł. Tam władze są mądre. 

WŁADYSŁAW TOCKI 
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Odszedł anioł stróż uzależnionych 
W wieku 82 lat zmarł w piątek 

(21 października) kapucyn ojciec 

Apolinary Kaźmierak, opiekun 
łomżyńskiego Bractwa Trzeźwo­

ści im. św. Maksymiliana Kolbe. 

Pochodził z Bystrzycy k. Kraśni ­

ka na Lubelszczyźnie. Do kapucy­
nów wstąpił w 1954 roku. W latach 
1977 - 1980 był gwardianem za­
kroczymskiej wspólnoty zakonnej. 

W 1982 roku został członkiem Ra­

dy Programowej Ośrodka Apostol­
stwa Trzeźwości w Zakroczymiu 
i wtedy zaczął prowadzić rekolek­

cje i misje oraz apostolstwo trzeź­
wości. Od 24 sierpnia 1991 roku 
jego domem zakonnym i miej ­
scem pracy stał się klasztor kapu­
cynów w Łomży. Podjął prowa­

dzenie, zapoczątkowanego przez 
o. Benignusa, Bractwa Trzeźwości 

Ojciec Apolinary 

im. św. Maksymiliana Kolbe. Od 

1994 roku był stałym asystenfem 
do współpracy z Komisją Episko­
patu Polski ds. Trzeźwości. 

W czasie 25 lat posługi dla 
uzależnionych i ich rodzin przy-

jął niezliczone ilości przyrzeczeń 
trzeźwości, odbył setki wielogo­

dzinnych rozmów z borykający­
mi się z alkoholem. W ostatnich 
latach swoją duszpasterską troską 
otoczył także tych, którzy zma­
gali się z nowoczesnymi uzależ­
nieniami, jak gry komputerowe, 
hazard, narkotyki. Przez rodziny 
uzależnionych był traktowany jak 
ostatnia deska ratunku i darzony 
wielkim szacunkiem. Wielu ludzi 
w Łomży zawdzięcza mu prze­

zwyciężenie choroby i powrót do 
normalnego życia. 

Został pochowany w poniedzia­
łek (24 października) w grobowcu 

kapucynów na starym cmentarzu 

w Łomży. W ostatniej drodze to­
warzyszyli mu ludzie, którym po­
święcił duszpasterską misję. 

Tegoroczna kwesta z udziałem około 90 wolontariuszy odbędzie się przy cmentarnych 
bramach we wtorek, l listopada, w godz. 8.00 - 17.00. W Zaduszki (2 listopada), datki 

zbierane będą do skarbon przy głównych bramach 

Czarna Perła 
Zabytkowy cmentarz przy ul. 

Kopernika w Łomży we Wszyst­
kich Świętych i Zaduszki jest 
miejscem o niepowtarzalnym kli­
macie. Pamięć obejmuje nie tyl­

ko niedawno zmarłych , ale tak­
że tych, którzy zmarli w ostatnich 

200 latach, tyle lat bowiem trwa 
łomżyńska nekropolia. Jej wyra­

. zem są kwesty na renowację sta-
rych nagrobków. I to stanowi 
o wyjątkowości tych dni w Łomży. 

Wpisany do rejestru zabytków 
w 1985 roku Zespół Cmentarzy 

Wyznaniowych (oprócz katolic­
kiego, były jeszcze prawosławny 
i ewangelicki) uznawany jest za je­

den z najpiękniejszych i najstar­
szych w Polsce. Inicjator pierwszej 

w Polsce kwesty na renowację war­
szawskich Powązek Jerzy Waldorff 

mówił o nim: "Wspaniała czarna 
perła': Od 1984 roku, dzięki Wik­
torowi Grochowskiemu i utworzo­

nej przez niego Społecznej Komi­

sji Opieki nad Zabytkami PTTK 
oraz harcerzom, potem wspólnej 
kweście Komisji PTTK, Towarzy­

stwa Przyjaciół Ziemi Łomżyń­

skiej, ZHp, ŁTF, a obecnie już tylko 

TPZŁ co roku są remontowane ko­

lejne nagrobki. W sumie odnowio­

no ich już ponad 200. Jak mówi or­
ganizator kwest, wiceprezes TPZŁ 

Józef Babiel, 
wciąż dużo 

jeszcze jest do 
zrobienia, bo 
według Służ­

by Ochro ­
ny Zabyt­

ków, znajduje 
się tu ponad 
560 zabytko­
wych nagrob­
ków. 

Spoczy­

wają tu lu­
dzie zasłuże ­

ni nie tylko Wiktor Gochowski, inicjator kwest 

dla Łomży. Jest wśród nich Jakub 
Waga (1800-1872) - botanik, au­
tor "Flory Polskiej"; Feliks Berna­
towicz (1786-1836) - pisarz, autor 

m.in. powieści "Poj ata, córka Liz­
dejki"; Alfons Budzyński (+ 1855) 

- lekarz weterynarii, archeolog i ba­

dacz Mazowsza; Klemens Szcza­
wiński (+ 1877) - pierwszy prezy­

dent Łomży po uzyskaniu przez 
nią statusu stolicy guberni z pre­

zydentami ostatnich lat , Janem 

Turkowskim i wiceprezydentem 
Krzysztofem Choińskim, zamor­

dowanym brutalnie przez bandy­
tów w 2011 roku; Marian Śmiarow­

ski (+ 1907) - adwokat przysięgły, 

założyciel wielu instytucji społecz-

nych i dobroczynnych w Łom­
ży, m.in. straży ogniowej; niektó­
rzy biskupi łomżyńscy oraz wielu 
urzędników, adwokatów, księży, 

kupców, rzemieślników, żołnierzy 

i bohaterów narodowych; ofiary I i 

II wojny światowej oraz walk brato­
bójczych po 1915 roku; jest mogi­

ła Leona Kaliwody, liczącego 18 lat 
warszawiaka, komendanta Polskiej 
Organizacji Wojskowej w Łomży, 

który 11 listopada 1918 zginął na 

ul. Sienkiewicza w trakcie rozbra­

jania Niemców oraz jego narze­

czonej Halinki Jarnuszkiewiczów­
ny, która nie mogła pogodzić się 

ze śmiercią ukochanego i na je­

go mogile odebrała sobie życie ... 

Krew 
z "Wety" 

16 litrów krwi d la 
Regionalnego Centrwn 
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa 
oddało 36 uczniów łomżyńskiej 
"Wety" i mieszkańców Łomży pod­
czas kolejnej akcji szkolnego koła 
PCK pod kierunkiem Aleksandry 
Dzbeńskiej. 

Na cmentarze 
bezpłatnie 

Komunikacja miejska będzie 
bezpłatna l listopada (Wszystkich 
Świętych), informuje łomżyńskie 
MPK. Autobusy będą kursowały 
według rozkładu świątecznego, 

a kilka kursów linii nr 10 zostanie 
przedłużonych do Kupisk. Uru­
chomiona zostanie również tzw. 
linia cmentarna Łomża - Piątnica 

- Drozdowo. Szczegółowe iofor­
macje, tel. 86 216 03 35. 

Wiosenna otwarta 
Otwarta została ul. Wiosenna 

w Łomży, łącząca Zawady Przed­
mieście z ul. Przykoszarową. Kosz­
towała 3,6 mln zł (50 proc. dotacji 
ze "schetynówek"). 

Zła woda 
Co najmniej do 7 listopada 

będzie zamknięty wodociąg gminny 
w Wiźnie, zadecydował łomżyński 
sanepid po stwierdzeniu w wodzie 
groźnych dla ludzi bakterii entero­
koków. W tym czasie odbywać się 
będzie chlorowanie wody. Entero­
koki, w odróżnieniu od bakterii 
z grupy coli, są bardziej żywotne, 
a niektóre ich gatunki odporne 
na chlor. 

Milion 
dla Szpitala 

l 055 000 zł dotacji na zakup 
wyposażenia i sprzętu medycznego 
dał Szpitalowi Wojewódzkiemu 
w Łomży Zarząd Województwa 
Podlaskiego. Zostanie zakupio­
ny agregat prądotwórczy, laser 
okulistyczny, aparat do pomiaru 
wady wzroku i krzywizny rogówki, 
aparat do znieczulenia, aparat do 
monitorowania śródoperacyjnego 
nerwów, aparat do pomiaru prze­
pływu w jamach nosowych oraz 
wymieniona i zmodernizowana 
winda w pawilonie D i system sy­
gnalizacji pożarowej (SSP) w bu-

6 --- ~ KONTAKTY • Nr 44 • 30 października 2016 . ----------- www.kontakty-tygodnik.com.pl 

hl 
w 

ata 
sp~ 

dz! 

i P 

~] 
na 

tO] 
sy 
da 
du 
czl 

pa 

n 

p< 
bl 
de 
n ! 

g 
,,~ 

st 
O 
Ci 

p 
fi 

Ci 

k 
z 

s 



fY 

'ji 

a 

fo 

I~ 
)-

.pl 

Czy premier 
Beata Szydło 

kłamała w Łomży 

w sprawie budowy 
Via Baltica? 

1. 
Premier polskiego rządu Be­

ata Szydło przyjechała do Łomży 
specjalnie w poniedziałek, 24 paź­
dziernika, w sprawie Via Balticji 
i powiedziała, że minister infra­
struktury i podsekretarz stanu 
w tym resorcie podpisali umowę 

na realizację tej inwestycji. 
"Z satysfakcją mogę zaprezen­

tować tę umowę. Te dwa podpi­
sy na tej umowie są dowodem, że 
dajemy radę", dodała szefowa rzą­
du i pokazała z mównicy, umiesz­
czonej na scenie w sali widowi­
skowej Centrum Kultury przy 
Szkołach Katolickich na Sado­

wej około 200 osobom, zgroma­
dzonym na sali jakieś dwie kartki 
papieru, umieszczone w czerwo­

nych okładkach. Po czym szybko 
. zamknęła okładki i oddała je mi­

nistrowi infrastruktury Andrzejo­

wi Adamczykowi. 
Minister Adamczyk tui po niej 

powiedział, że budowa Via Baltiki 
była dotychczas "z różnych powo­
dów blokowana", ale to się zmie­
niło po podpisaniu przez nie­
go i wiceministra Jerzego Szmita 
"skierowania do realizacji inwe­

stycji drogowej". "Odcinek między 
Ostrowią Mazowiecką a Szczu­
czynem musi zostać zrealizowany, 

podobnie jak skierowany już do 
realizacji odcinek między Szczu­
czynem a Budziskiem. Oba odcin­
ki mają swój harmonogram reali­

zacji': zapewnił. 
Wiceminister Jerzy Szmit poin­

formował, że polski rząd w związ­

ku z budową Via Baltiki, zainwe­

stuje prawie 5 mld zł w północno 
- wschodniej Polsce. "Kalendarz 
ruszył, zegar został uruchomio­

ny", zakończył swoje wystąpienie, 
które jednocześnie było końcem 

oficjalnego spotkania. 

2. 
Po spotkaniu "Kontakty" usi­

łowały zapytać ministra Andrzeja 

Adamczyka i wiceministra Jerze­

go Szmita o treść zaprezentowanej 

Ikołajkl 

zynlec 

Jedwabne 

Bargłów KOIcielny 
Rajgród 

le Mazowieckie 

Propagando 1NY blatnaż 
przez premier Beatę Szydło "umo­
wy", a przede wszystkim o szcze­
góły harmonogramu realizacji 
łomżyńskiego odcinka z obwod­

nicą miasta. 
Obaj przedstawiciele Minister­

stwa Infrastruktury i Budownic­
twa w holu Centrum Kultury pre­

zentowali w podobny sposób, jak 
premier Beata Szydło z mównicy, 

"umowę" wójtom i burmistrzom 
z gmin położonych na trasie Via _ 
Baltiki. Niektórzy fotografowa­

li się z nimi i z "umową': "Kon­
taktom" udało przy okazji zapo­
znać z jej treścią. Okazuje się, że 

"umowa" to nie umowa, tylko dwa 
urzędowe pisma. Pierwsze mini­

ster Adamczyk skieruje (24 paź­
dziernika jeszcze nie skierował, 
pismo było z datą październiko­

wą, ale bez wstawionego dnia!) do 
wicepremiera i ministra rozwoju 

oraz finansów Mateusza Mora­
wieckiego. Powołując się na przy­

jęty przez Radę Ministrów 8 wrze­

śnia 2015 roku Program Budowy 

Dróg Krajowych na lata 2014-

2023 (z perspektywą do 2025 r.), 
prosi w nim wicepremiera Mora­

wieckiego o uzgodnienie budo­
wy drogi S61 Ostrów Mazowiec­

ka - Szczuczyn z zaplanowanym 

(przez poprzedni rząd! - red.) ter­

minem ogłoszenia przetargu w IV 
kwartale 2016 roku i zapewnienie 

na realizację 3,5 mld zł. 
W drugim piśmie (również bez 

dnia w dacie!) wiceminister Jerzy 
Szmit zatwierdza wykaz zadań na 

budowie Via Baltiki na odcinku 
od Szczuczyna do granicy pań ­

stwa w Budzisku dla GDDKiA do 

II etapu postępowania przetargo­
wego, czyli kontynuacji już trwa­
jącej budowy, na którą potrzeba 

1,1 mld zł. 
Oba dokumenty dotyczą róż­

nych odcinków i etapów budowy 

trasy bałtyckiej. 
Pierwszy jest dowodem na to, 

że łomżyński odcinek znajduje się 

nadal w fazie uzgodnień w rzą­
dzie, drugi potwierdza kontynu­

ację budowy trasy Szczuczyn -
Budzisko. 

Trudno je nazwać "umową"! 
Jeśli potraktujemy je w ogóle se­

rio (nie mają dat!), raczej dostar­

czają wiedzy, na jakim etapie jest 

realizacja trasy bałtyckiej w woje­

wództwach podlaskim, warmiń­
sko - mazurskim i częściowo ma­

zowieckim. 
Wiceminister Szmit zapytany 

o harmonogram realizacji trasy od 

Ostrowi Mazowieckiej do Szczu­

czyna, który według jego wystą ­

pienia na spotkaniu już "ruszył", 

odesłał nas na stronę internetową 
GDDKiA zastrzegając, że pojawi 

się on "wkrótce': Kiedy dokładnie 
i czy będzie się pokrywał z harmo­
nogramem, ogłoszonym przez nie­
go w Łomży kilka miesięcy temu, 

zakładającym wbicie tzw. pierw­

szej łopaty w 2018 roku? "Proszę 

zaglądać na stronę GDDKiA. Bar­
dzo możliwe, że zdążą w tym ter­
minie. Przetargi będą w systemie 

>zaprojektuj i zbuduj<, a to ozna­
cza co najmniej rok prac projek­

towych po ich rozstrzygnięciu", 

odpowiedział i pierwszy raz za­
brzmiało to fachowo. 

3. 
Budowa trasy bałtyckiej 

w PodIaskiem i Warmińsko - Ma­

zurskiem ruszyła za poprzedniego 
rządu na odcinku od Szczuczyna 

do granicy państwa (z obwodnicą 

Stawisk), a przetargi na wykonaw­

stwo odcinka Ostrów Mazowiecka 
- Szczuczyn z obwodnicą Łomży 

była premier Ewa Kopacz zapo­

wiedziała w 2015 roku w Łomży 
na rok 2016. 

ZUZANNA KURPIOWSKA 
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"Król disco" bez ściemy! Jest 

23 miliony ludzi obejrzało te- dyrektor 
ledysk i wysłuchało w Internecie MOSiR 
piosenki "Cztery osiemnastki" 
Niecika, czyli Tomasza Niecikow­
skiego z Grajewa, zwanego "kró­
lem disco polo': "Król" znów dał 
znać o sobie. Od tygodnia w Inter­
necie króluje jego nowa piosenka 
"Zero śc iemy i jedziemy!". 

Niecik ma 34 lata. Urodził s ię 

i wychował w Grajewie. Wakacje 
spędzał u babci w Słuczu. Uczył się 

na kucharza w technikum w Szczu­
czynie, dopóki nie zaczął ćwiczyć 

break dance i rup hop w domu kul­
tury w Grajewie. Stwierdził wte­
dy, że estrada to jego życiowa dro­
ga! Zaczął tworzyć kompozycje do 
własnych tekstów. Zwrócił na sie­
bie uwagę wytwórni, wydającej 
muzykę disco polo. Stał się znany. 
Wprawdzie jurorzy telewizyjne­

go show "Mam talent" wykpili go 
i wyśmieli jego piosenkę "Cztery 
osiemnastki': ale dzięki temu zyskał 
szaloną wręcz popularność w całej 
Polsce! Był rozrywany przez orga­
nizatorów koncertów plenerowych 
i imprez klubowych. Jego pozycję 

Tomasz Niecikowski z obrazem, podarowanym przez TV Viva, na którym 
jest "królem disco polo" 

ugruntował występ w programie królem disco i muszę coś mieć, 

"Łowy króla disco" w popularnej gdy skończę występy': powiedział 
telewizyjnej stacji muzycznej Viva "Kontaktom': 
i wizyty u Wojewódzkiego. Zarobione pieniądze inwestu-

Niecik podchodzi do swojej je w nieruchomości. Dba o swoje 
kar iery praktycznie. wykształcenie. Jest magistrem po-

"Wiem , że nie będę wiecznie litologii, ma licencjat z pedagogiki. 

Marek Duchnowski zGrajewa 
wygrał konkurs na dyrektora MOSiR 
Jest nauczycielem wychowania fizycz­
nego. Ostatnio był dyrektorem Pu­
blicznego Gimnazjum w Prostkach. 

Dofinansowani 
strażacy 

Ubrania, hełmy, buty, latarki, 
r.ękawice, megafon kupiły jednostki 
OSP w Radziłowie i Klimaszewnicy 
(gm. Radzi/ów) z dofinansowaniem 
ponad 11 000 zł z Komendy Głów­
nej Państwowej Straży Pożarnej . 

Obie straże należą do Krajowego 
Systemu Ratownicw - Gaśniczego. 

Walne w Warmii 
Na Walne Zebranie spra­

wozdawczo - wyborcze zaprasza 
członków i sympatyków Zarząd 
Warmii Grajewo w poniedziałek, 
7 listopada, do sali konferencyjnej 
w Urzędzie Miejskim (godz. 17.00). 
Drużyna Warrnii spadła z III ligi, 
ale w nowym sezonie, jak dotąd, 

liderem w lidze IV. 
-- POWIAT KOLNEŃSKI ----------____________________________________________________________________________ _ 

Mistrzowie ortografii 
Tomasz Kajko ze Szkoły Pod­

stawowej w Czerwonem (gm. 
Kolno) wygrał XIV Powiatowy 

Konkurs Ortograficzny "Mistrz 
ortografii 2016': Drugie miejsce 
ex aequo zajęły Paulina Narew­
ska z SP w Stawiskach i Julia Ko­
zikowska z SP w Małym Płocku, 

a trzecie Natalia Remiszewska 
z SP nr l w Kolnie. Konkurs 
pod patronatem starosty Stani­
sława Wiszowatego zorganizo­
wała polonistka Szkoły Podsta­
wowej w Lemanie Maria Czyż. 
Wzięło w nim udział 55 uczniów 
z 20 szkół z powiatu. 

Zaginęła 

Helena Pardo 
Helena Eugenia Pardo (lat 60) 

z Kruszy (gm. Turośl ) 20 lat te­

m u wyjechała do Belgii. Ostat­
ni raz kontaktowała się z rodziną 
w 2014 r. Ma ok. 165 cm wzrostu, 
oczy jasn e, twarz owalną, włosy 

zaczesywane do góry, średnią bu­
dowa ciała. Policja prosi o kontakt 

każdego, kto może pom óc w usta­
leniu, gdzie przebywa, co s ię z nią 

dzieje lub stało, tel. 997, kom. 112. 

Prorektor PWSIiP Krystyna Leszczewska, burmistrz Kolna Andrzej Duda 
i słuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Kolnie 

Nowy rok akademicki rozpo­
czął Uniwersytet Trzeciego Wie­
ku w Kolnie. Senioralna uczel ­
nia skupia 50 słuchaczy, działa od 
czterech lat. W tym roku patro­
nat naukowy nad uniwersytetem 
objęła Państwowa Wyższa Szko­
ła Informatyki i Przedsiębiorczo­

ści w Łomży. Wykład inaugura-

. cyjny "Współczesny rynek pracy, 
współczesna gospodarka" wygło­
siła prorektor PWSIiP dr Krystyna 
Leszczewska. W programie uni­

wersytetu s ą zajęcia poznawcze 

z różnych dziedzin (ekonomia, 
odżywianie), artystyczne, sporto­
we, wyjazdy turystyczne. 

"Nie starzeje się ten, kto nie 
ma na to czasu. Życzę wszyst­
kim, żeby dojrzały wiek był cza­
sem aktywnym i pełnym pasji, 
a jednocześnie czasem spełnienia 
i znalezienia właściwego miejsca 

w życiu. Uniwersytet niech da­
lej będzie miejscem nauki, ale też 

rozrywki, rekreacji i zawiązywa­

nia nowych przyjaźni': życzył bur­
mistrz Kolna Andrzej Duda. 

Bezpłatne 

badania 
Bezpłatna mam­

mografia w mammo­
busie w Kolnie (Kolneński Ośrodek 
Kultury, Konopnickiej 4) 29 paź­
dziernika. Telefoniczna rejestracja 
586662 444 lub 801080007. 

Radni radzą 
Sesja Rady Powiatu Kolneń ­

skiego w czwartek, 27 października 
(godz. 13.00), a sesja Rady Miejskiej 
w Stawiskach w piątek, 28 paździer­

nika (godz. 15.00). 

Jesień w poezji 
Karolina Piwowarska (SP Czer­

wone), Amelia Długozima (SP 
Czerwone), Aleksandra Karwow­
ska (SP Wykowo) i Kamila Wyka 
(Gimnazjum w Lachowie) wygrały 
w swoich kategoriach wiekowych 
VIII Edycję Konkursu Recytator­
skiego "Jesień w poezji': zorgani -
zowanego przez Bibliotekę Publicz­
ną w Czerwonem. W konkursie 
uczestniczyło 57 recytatorów ze 
szkół podstawowych w Borkowie, 
Czerwonem, Janowie, Lachowie, 
Wykowie, Zabielu i Zaskrodziu oraz 

w Lachowie. 
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Egzotyka na 
działce 

Egzotyczne warzywa Jerzy Karaszewski 
przyniósł do "Kontaktów" 

Afrykański kolczasty ogórek 
kiwa~o, peruwiańską cyklante­
rę (zwana dzikim ogórkiem) i po­
łudniowoafrykańskie czerwone 
ziemniaki wyhodował na swojej 
działce Jerzy Karaszewski z Łomży. 

Działkę w Ogródku Działko­
wym im. Jakuba Wagi (szosa do 
Mężenina) w Łomży uprawia od 
1976 r., ale pierwszy raz spróbował 
wyhodować egzotyczne warzywa. 

"Kupiłem przez internet sa­
dzonki ziemniaków. Sprzedający 
zaproponował, jako ciekawostkę 
dla spróbowania nasiona kiwano 
i cyklanterę. Sadzonki sam wyho­
dowałem, posadziłem na działce 
i obserwowałem, co z nich wyro­
śnie': opowiada Jerzy Karaszewski. 

Ogórek kiwano posadził 

w kwietniu pod folię, bo polski 
klimat jest zbyt surowy dla tej ro­
śliny. Rósł, obsypał się liśćmi, piął 

się do góry (ok. 80 cm), owoco­
wał. Nadaje się do sałatek owo­
cowych, deserów, a ponadto jest 
niskokaloryczny. Owoce bardzo 
dobrze przechowują się w miesz­
kaniu (do 6 miesięcy), stanowiąc 
oryginalny element zdobniczy 
i zachowując przez cały czas przy­
datność do spożycia. Przypomi­
na trochę smak ananasa i banana. 

Cyklantera rosła na wolnym po­
wietrzlL Jej owoce nie tylko są smacz­
ne, ale też lecznicze, obniżają ciśnienie 
i poziom cholesterolu- Właściwości 

rośliny konsultował ze swoim leka­
rzem rodzinnym, który potwierdził 
jej działanie i zalecił, aby nie spo­
żywać "warzywka" w nadmiarze. 

Różowe ziemniaki smaku­
ją jak polskie, rosną i kwitną jak 
polskie, mają tylko różowo-fiole­

towy miąższ i jest ich trochę mniej 
pod krzaczkiem. 

Z małej gminy 
w Brukseli 

Do Brukseli ludzi wspiera­
jących kulturę z gminy Bogu­
ty Pianki zaprosiła europosłan­
ka Julia Pitera. Dla większości 
był to debiut w locie samolotem. 
W BrtP<seli zakwaterowaliśmy się 
w hotelu "Slina" na Chaussee de 
Mons (dzielnica arabska), a pół 
godziny później już zwiedzaliśmy 
stare ulicz\<i ... Obrazy uzupełnia­
ła opowieściami o Brukseli nasza 
przewodniczka Collete Coutroy, 
mówiąca łamaną polszczyzną · 

Podczas spotkania przy katedrze 
padło zdanie o Kardynale Stefanie 
Wyszyńskim . Ktoś pomylił z ks. 
prałatem Tadeuszem Uszyńskim. 
Collet natychmiast zareagowała, 
że ks. Tadeusz Uszyński studiował 
w Paryżu, a nie w Brukseli. To nas 
zdziwiło, skąd znała księdza Ta­
deusza Uszyńskiego, pochodzące­

go z naszych stron. Okazało się, 
że przewodniczka była wolonta­
riuszką w stanie wojennym i wów­
czas pomagała przy kościele Św. 
Anny, gdzie ks. Tadeusz Uszyń­
ski był Rektorem. Od niego też 
uczyła się języka polskiego. "To 
był nasz Wuj, bywaliśmy u niego 
w rodzinnym domu na wakacjach 
w Bogutach': dodała. Od tej chwi­
li czuliśmy się jak w rodzinie, taka 
zapanowała atmosfera. 

Drugiego dnia zwiedzaliśmy 
Park Miejski, Królewskie Mu­
zeum Armii, Muzeum Lotnictwa 
i Łuk Triumfalny, gmach Parla­
mentu Europejskiego. Było spo­
tkania z europoseł Julą Piterą. By­
liśmy w Waterloo, zobaczyliśmy 
Kopiec Napoleona i pole bitwy. 
Z lotniska w Charleroi wystarto­
waliśmy do kraju. 

Brukselskie obrazy mamy 
w pamięci. A w sercach wdzięcz­
ność dla Julii Pitery za docenie­
nie pracy skromnych ludzi w ma-
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łej gminie Boguty Pianki, którzy 
dzięki jej życzliwości mogli zoba­
czyć i zwiedzić stolicę Unii. 

Roman Świerżewski 
Boguty Pianki 

Nie bądźcie 
ormowcami 

"dobrej zmiany" 
(List do Komisji Krajowej "So­

lidarności") 

Szanowni koledzy! Okoliczność 
historyczna, która młodszym spo­
śród Was nie jest może znana, upo­
ważnia mnie, jak sądzę, bym zwró­
cił się do Was z apelem. 

7 września 1980 r. odbyła się 
w - Gdańsku ogólnopolska na­
rada przedstawicieli Między­
zakładowych Komitetów Za­
łożycielskich nowego ruchu 
związkowego z całego kraju. 
Byłem wówczas członkiem Pre­
zydium MKZ regionu wrocław­
skiego i na gdańską naradę po­
jechałem jako przewodniczący 
wrocławskiej delegacji. Przed­
stawiłem tam w imieniu delega­
tów z Wrocławia, Wałbrzycha, 

Warszawy i Poznania projekt 
uchwały o utworzeniu ogólno­
polskiego związku zawodowego 
pod nazwą "Solidarność" z Ko­
misją Krajową na czele i z sie­
dzibą w Gdańsku. Projekt ten 
został przyjęty przez aklamację 
mimo przeciwnego zdania czo­
łowych doradców i środowi­
ska gdańskiego Komitetu Wol-

nych Związków Zawodowych. 
Bez tamtej uchwały nie byłoby 
ani ogólnopolskiego związku, 
ani Komisji Krajowej, w której 
dziś zasiadacie, ani nazwy "Soli­
darność", a znak graficzny, który 
powstał w sierpniu 1980 r. jako 
symbol więzi łączącej strajkują­
ce załogi, nie stałby się związko­
wym logo, do którego dziś rości­
cie sobie prawo wyłączności. 

Ten znak jest ważnym symbo­
lem narodowej historii, symbo­
lem walki o wolność, którego nie 
mogą zawłaszczać działacze żad­

nej organizacji. 
W "czarnym proteście" pol­

skich kobiet nie posłużono się 
zresztą znaczkiem związkowym, 
lecz strawestowano plakat Ko­
mitetu Obywatelskiego "Solidar­
ność", wzywający do wyborów 
czerwcowych 1989 r. 

Na domiar wszystkiego swoim 
pretensjom do wyłączności nada­
liście formę donosu do prokura­
tury przeciwko organizatorkom 
największego protestu społecz­
nego w wolnej Polsce. Stanęliście 
w rezultacie ramię w ramię z na­
rodowcami, którzy złożyli donos 
do prokuratury katowickiej (roz­
sławionej swego czasu sprawą 
Barbary Blidy), aby ścigać orga­
nizatorki "czarnego protestu" za 
użycie symbolu Polski Walczącej. 

Związkowcom nie brak w Pol­
sce przeciwników. Gdy Związek 
Zawodowy "Solidarność" jest 
przedstawiany jako partyjna przy­
budówka lub sojusznik skrajnej 
prawicy, macie prawo mówić, że 
przyprawiają Wam gębę. Ale ma­
cie prawo tak mówić pod warun­
kiem, że sami sobie gęby nie przy­
prawiacie. 

Apeluję do Was, byście wyco­
fali doniesienie do prokuratury. 
Nie występujcie w roli ormow­
ców "dobrej zmiany". Szkoda na 
to Związku. 

Karol Modzelewski 
Warszawa 
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Najlepsi uczniowie ze stypendiami 

Za bardzo dobre wyniki w nauce 

wójt gminy Wysokie Mazowiec­
kie Krzysztof Krajewski uhono­
rował stypendiam i naukowymi 
13 uczniów szkół podstawowych, 
12 gimnazjalistów i 4 nagrodami. 
Stypendia otrzymali: Izabela Mi­
lewska, Kamila Kaczyńska, Ma­
ja Milewska, Aleksandra Cieślukie-

- POWIAT ZAMBROWSKI 

Złote małżeństwa 
Medalami "Za dlugoletnie po­

życie małżeńskie" wójt gminy Ko­
łaki Kościelne Sylwester Jaworowski 

uhonorował jedenaście małżeństw: 

Celinę i Zdzisława Kuleszów, Ma­
riannę i Jana Milewskich, Janinę 

i Ignacego Zaniewskich, Jadwigę 
i Mirosława Dąbrowskich, Janinę 
i Jana Szeligowskich, Jadwigę i Mie­
czysława Kossakowskich, Euge­

nię i Zdzisława Łubnickich, Alinę 
i Kazimierza Kuleszów, Stanisła­
wę i Adama Zawistowskich, Tere­

sę i Zygmunta Dąbrowskich, Anie­

lę i Zygmunta Siedleckich. 

Złoty Krzyż 

Złotym Krzyżem Zasługi od­

znaczona została prezes Związku 
Niewidomych w Zambrowie Tere­
sa Szumowska w czasie uroczysto­

ści 65 lat Polskiego Związku Niewi­
domych w Pałacu Prezydenckim. 

Szumowska jest założycielką Stowa­

rzyszenia "Szansa" w Zambrowie, 

trzykrotną laureatką Nagrody Bur­

mistrza Zambrowa i konkursu im. 
Krystyny Bochenek, honorującego 

niepełnosprawne kobiety, działają­

ce w swoim środowisku. 

Stypendyści szkół podstawowych 

wicz, Kamil Wojciech Kossakowski, 
Kinga Puławska, Mariola Mościcka, 
Zuzanna Gabriela Sakowicz, Nata­

lia Kaczyńska, Maja Grabowska, Ka­
mil Jabłoński, Dominika Grabow­
ska, Zuzanna Grabowska (szkoły 
podstawowe) oraz Sylwia Mościcka, 
Sebastian Grosfeld, Karolina Skło­
dowska, Magda Kaczyńska, Nina 

Stypendyści gimnazjum 

Milewska, Patryk Grosfeld, Mag­
dalena Buczyńska, Kamil Kulesza, 

Izabela Ann a Wyszyńska, Izabela 
Puławsiql, Tadeusz Kaczyński, Do­
minika Wojciechowska (gimnazjali­
ści). Nagrodę wójta gminy Wysokie 
Mazowieckie otrzymali: Aleksandra 
Święcka, Patrycja Jabłońska, Kinga 

Jabłońska i Gabriela Leoniak. 

Trojaczki spod 
Zambrowa 

"Najpierw zaskoczen ie, a po­
tem radość. Jest synek , a teraz 
jeszcze trzy córeczki'; powiedział 

"Kontaktom" szczęśliwy tata Ar­
tu r Olszewski z Zambrowa. 

Trzy dziewczynki Ewy i Ar­
tu ra Olszewskich u rodziły się 

w piątek, 21 października, w kli­
nice w Białymstoku . Najs tarsza 
z nich Katarzyna u rodziła się 

z wagą 2,800 kg i miała 42 cm , 
po niej przyszła na świat Hanna 
z wagą 1,960 kg i 44 cm, a trze­

cia Zofia z wagą 2,340 kg i 51 cm 
wzrostu. Dziewczynki mają bra­

ciszka Igna­

cego' który 
ma 15 m ie­

sięcy. 

Mam a no­

worodków 

op u ści­

ła szpital we 

wtorek, 25 paździer­

n ika. Dzieci zostały 

w szpitalu pod opie­

ką lekarzy. 

"Córeczki n ie są już 

w inkubatorach, lekarze m ówi ­

li, że są zd rowe, że wszystko jest 
w porządku'; dodał szczęśliwy oj­
ciec. 

Artur Olszewski jest mechani­
kiem w stacji kontroli pojazdów 
Zygmunta W szebo rowskiego 

w Zambrowie, a żona pracowa­

ła w cukierni "Anna". 
Rod zina Olszewsk ich przed 

narod zinami trojaczków prze­

prowadziła się z Zambrowa na 

wieś do rodziców Ewy. 
"Przy czwórce małych d zie­

ci zbraknie nam rąk. Będzie po­
trzebna po­

m oc,a na 

rodziców 

czyć", po ­

wiedział ta-
to t rojaczków. 

Kupił j uż t r zy 
łóż ec z ka . Po ­

trzebny będzie 
też wózek. .. 
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Nagroda 
Marszałka 

Etnograf Antoni 
Mosiewicz z Muzeum 
Rolnictwa w Ciechanowcu otrzymał 
nagrodę marszałka województwa 

podlaskiego za "znaczący wkład 
pracy w ochronę, upowszechnianie 
i promocję dziedzictwa kulturo­
wego Podlasia, zwłaszcza starego 
budownictwa drewnianego~ 

10 pociągów 
10 pociągów z Szepietowa do 

Białegostoku będzie jeździć od 1 
stycznia 2017 r. (teraz jest 7 połą­
czeń) . Burmistrz Szepietowa Ro­

bert Wyszyński wystąpił do PKP 
z wnioskiem o remont dworca oraz 
o nieodpłatne przekazanie dwóch 
działek, będących własnością kolei . . 
Dworzec PKP wyremontuje, w spra­
wie działek nie ma jeszcze decyzji. 

Drapieżniki 

w mieście 
Specjalnie sprowadzone i wy­

tresowane drapieżne ptalei będą 
płoszyć gawrony i kawki w Wyso­
kiem Mazowieckiem. 

Bezpłat­

nie na 
cmentarz 

Bezpłatną linię autobusową na 
cmentarz w Zambrowie l listopada 
uruchomi PKS Zambrów 

Kredyt na szkoły 
Kredyt w wysokości 450 000 

zł zaciągnie powiat, zdecydowa­
li radni w poniedziałek, 24 paź­

dziernika. Za 150 tys. Starostwo 
dofinansuje zakup lampy dla 
tomografu w Szpitalu, która we 
wrześniu się przepaliła (kosztuje 
430 tys.), Zespół Placówek Opie­
kuńczo-Wychowawczych (dom 
dziecka) , w którym zwiększyła się 
liczba wychowanków z terenu po­
wiatu (było 14 jest 18) oraz szkoły 
prowadzone przez powiat. "O 600 
tys. zł została zmniejszona w tym 
roku w stosunku do roku ubiegłego 
subwencja oświatowa", wyjaśniał 

starosta Rober Rosiak konieczność 
kredytu. 

Pół wieku służby 
50 lat działalności obchodziła 

OSP w Kruszach-Łubnicach (gm. 
Kołalei 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Nie tylko w Polsce istnieje zwyczaj wspominania zmarłych 

Ś\Nięto Zl11arłych na ś\Niecie 

Lampiony puszczone na wodę 

1. 
Japońskie święto ku czci dusz 

zmarłych, znane jako Bon, odby­
wa s i ę, w zależności od regionu, 
w połowie lipca lub sierpnia. Ja­
pończycy wierzą, że duchy zmar­
łych powracają w tym czasie na 
Ziemię, aby odwiedzić swoich 
najbliższych. U progów domów 
ustawiają latarnie tzw. mukaebi 
co oznacza "ognie powitalne". 
Kiedy dusze zmarłych odchodzą, 
rodziny żegnają je "ogniami poże­

gnalnymi" tzw. okuribi, a niektó­
rzy puszczają na wodę łódeczki 
z lampionami. W wielu miastach 
na ulicach i przed świątyniami 
odbywają się rytualne tańce Bon­
-Odori. Japończycy budują spe­
cjalne ołtarze poświęcone pamię­
ci zmarłych. Dni świąt zmarłych 
nie są wolne od pracy, ale wielu 
Japończyków bierze urlop i udaje 
się w rodzinne strony. 

2. 
Dzień Wszystkich Świętych 

(La Toussaint) wygląda we Fran­
cji podobnie jak w Polsce. l listo­
pada Francuzi odwiedzają groby 
swoich bliskich, składają na nich 

OGŁOSZENIA -

kwiaty i wieńce. Nie zapalają jed­
nak zniczy. Przy grobach sławnych 
ludzi, jak Fryderyka Chopina na 
słynnym cmentarzu Pere-Lacha­
ise w Paryżu ustawiają się kolejki. 

3. 
W Ekwadorze w Święto Zmar­

łych rodziny zasiadają przy stole 
zastawionym tradycyjnymi potra­
wami. Jedzą m.in. chleb guagua, 
który ma kształt dziecka oraz piją 
colada morada, napój z fioletowej 
kukurydzy, jeżyn i innych owo­
ców. Zamieszkujący ten kraj In­
dianie spotykają się ze zmarłymi 
przy grobach. Przynoszą w ofierze 
ich ulubione potrawy i wierzą, że 
dopiero kiedy zmarli się nimi na­
jedzą, sami mogą je spożyć. Przy 
grobach często gra się też w ko­
ści. To jednak nie rozrywka, ale 
sposób porozumiewania się ze 
zmarłym. Każdy wyrzucony nu­
mer oznacza inne jego potrzeby 
i zarzuty. 

4. 
Święto Zmarłych w Meksyku, 

czyli Dia de los Muertos to wiel­
kie, podzielone na dwie części 
obchody. Pierwsza część odby­
wa się 31 października i l listo­
pada i poświęcona jest zmarłym 
dzieciom, nazywanym aniołka­
mi. Druga, l i 2 listopada, do­
tyczy dorosłych . Meksykańskie 

Święto Zmarłych jest barwne 
i radosne. Przygotowania do 
niego zaczynają się kilka tygo ­
dni wcześniej. W sklepach po­
jawiają się słodycze oraz figur­
ki w kształcie szkieletów, trupich 
czaszek i upiorów przeznaczo­
ne do dekoracji lub na prezen­
ty. Domy są na przyjęcie zmar-

Burmistrz Nowogrodu 
działając na podstawie art. 38 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 21 sierp­

nia 1997 roku o gospodarce nieruchomościami IDz. U. z 2015 

r. poz. 1774 ze zm.! ogłasza I przetarg na dzierżawę działek rol­

nych, położonych na terenie miasta Nowogród nr: 128, 129, 

1293, 638/11 , 638/16. 

Szczegółowe informacje dotyczące ogłoszen ia o przetargu 
można uzyskać w siedzibie Urzędu Miejskiego w Nowogrodzie 

Ipok. Nr 101, tel. 86 217 55 20 wew. 22, na tablicy ogłoszeń urzę­

du, oraz na stronie internetowej: http://um-nowogrod.pbip.pl/ . 

www.kontakty-tygodnik.com.pl -----------

Najpowszechniejszym motywem Dnia Zmarłych w Meksyku jest szkielet, 
przebrany w kolorowe kreacje. 

łych sprzątane, budowane są grając i śpiewając w imieniu tych, 
także specjalne ołtarze powital- którzy odeszli. 
ne, na których stawia się zdjęcie 
zmarłego oraz kwiaty, kadzidła 
i jedzenie. Rodziny odwiedza­
ją groby zmarłych, a w niektó­
rych miejscoWościach wciąż pa­
nuje zwyczaj biesiadowania przy 
nich całą noc. Bliscy wspomina­
ją wtedy nieżyjących, śpiewają 
ich ulubione piosenki i jedzą ich 
ulubione potrawy. Przy grobach 
dzieci kładzie się ich zabawki. 
Meksykańskie Święto Zmarłych 
łączy w sobie hiszpańskie kato­
lickie tradycje z obrządkami tu­
bylczymi. 

5. 
Filipińczycy obchodzą Świę­

to Zmarłych l listopada. Jest to 
dzień wolny od pracy, w którym 
całe rodziny udają się na cmen­
tarze. Niektórzy bliscy ustawiają 
namioty i dekorują groby barw­
nymi ozdobami. Biesiadują przy 
nagrobkach często całą noc. 
W niektórych regionach, gru­
py ludzi zwane "pangangalulu­
wa' wędrują od domu do domu 

REKlAMA 

REPORTAŻE ŚLUBNE 
TANIEJ NiŻ MYŚLISZ 

6. 
Bułgaria to kraj prawosławny, 

a więc nie obchodzi się tu dnia 
W szystkich Świętych . Zmarłych 
wspomina się w tzw. Zaduszki Ar­
chanielskie (Archangelska Zado­
ushnitsa) . Święto przypada w so­
botę poprzedzającą 8 listopada. 
To bardzo ważne święto, podczas 
którego czci się pamięć żołnierzy 
poległych za ojczyznę. Na cmen­
tarzach wojskowych i przy Gro­
bie Nieznanego Żołnierza w Sofii 
składane są wieńce. Bułgarzyod­

wiedzają także mogiły swoich bli­
skich i zgodnie z tradycją zapalają 
na nich świece i polewają je czer­
wonym winem, symbolizującym 
krew Chrystusa. Mogą też wypić 
wino na cmentarzu, ale nie z bu­
telki, z której wylewane jest ono 
na grób. Święto to określa się czę­
sto mianem Zaduszek Czereśnio­
wych, gdyż na cmentarz przynosi 
się czereśnie. Jest też inne jedze­
nie, którym Bułgarzy wzajemnie 
się częstują. 
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2 listopada 1916 roku, 
w środku I wojny światowej, 
w Łomży odbyła się uroczy­
stość poświęcenia pomnika na 
mogile straconych powstańców 
styczniowych 

1. 
Egzekucje powstańców stycz­

niowych odbywały się wobec licz­
nie spędzonych przez kozaków 
mieszkańców Łomży na podmokłej 
łączce przy Szosie Zambrowskiej. 
Rosjanie wybudowali tam szubie­
nicę i postawili słupy, do których 
przywiązywano rozstrzeliwanych. 

Listę rozst rzelanych i powie­
szonych otwiera żandarm naro­
dowy Dominik Trzciński, powie­
szony 7 listopada 1863 r. Wkrótce 
nadeszły kolejne egzekucje: 28 li ­
stopada 1863 r. za podburzanie do 
powstania i czytanie ludności 

podburzającego manifestu roz­
strzelany został syn wój ta gmi­
ny Kołaki Konstanty Kulesza ze 
Szczodruch, 19 grudnia 1863 r. 
został powieszony żandarm na­
rodowy Aleksander Koniński 
z Kolna, 16 stycznia 1864 r. po­
wieszono Andrzeja Królikowskie­
go, 21 kwietnia 1864 r. rozstrze­
lano wachmistrza żandarmerii 
rosyjskiej, a następnie powstań ­

czej Jana Chodkiewicza, l czerw­
ca 1864 r. rozstrzelano dowódcę 
oddziału powstańczego Juliana 
Obuchowicza, 27 października 
1864 r. zostali powieszeni Igna-

al11ięci -I 

cy Bruliński i Józef Michalski, 
27 listopada 1864 r. powieszo­
no szlachcica Antoniego Brzóskę 
za współpracę z powstańcami, 
w tym samym dniu rozstrzelany 
został szeregowy wojsk rosyjskich 
za udział w walce pod Gontarza­
mi w szeregach polskich Sylwe­
ster Jewreinow, 8 grudnia 1864 r. 
zostali powieszeni żandarmi na­
rodowi Cyprian Januszczyk i Fa­
bian Konopka. 

"W miejscu stracenia powstań ­

ców ( ... ) niewidzialne ręce patrjo­
tów postawiły krzyż, który policja 
rosyjska zrąbała i tak to powta­
rzało się kilkakrotnie, aż do czasu 
wielkiej wojny': pisał Władysław 
Świderski w książce "Łomża': wy­
danej w roku 1925. 

Wielka wojna wybuclila w roku 
1914. Dwa lata później , 6 sierpnia 
1916 roku na zebraniu poświęco-

nym wspomnieniu wyru­
szenia Pierwszej Kom ­
panii Kadrowej Józefa 
Piłsudskiego do Kró­
lestwa Polskiego, 
z inicjatywy fotogra­
fa E. Zajączkowskie­
go Łomża postano-

wiła uczcić straconych 
powstańców pomni ­
kiem. Ukonstytuował 

się komitet orga ­
nizacyj ny budowy. 

2 listopada 1916 roku 
tłumy łomżan i mieszkańców 

okolicznych miejscowośc i przy­
były na uroczystość poświęcenia 
pomnika na powstańczej mogile. 
Stał się nim okazały głaz z wyku­
tym równoramiennym krzyżem 
z datą ,,1863': cierniową koroną, 

z dwiema skrzyżowanymi kosa­
mi (jednym z tragicznych sym­
boli powstania) i napisem: "Bo­
jownikom za wolność Ojczyzny 
- Rodacy". U jego podnóża wyryte 
zostały imiona i nazwiska spoczy­
wających tu powstańców. Betono­
wą podstawę pomnika obłożono 
polnymi kamieniami, zebranymi 
przez harcerzy. 

3. 
Wiosną 1925 roku, jak pi­

sze w "Łomży" Władysław Świ ­
derski, "Magistrat teren pomni­
ka rozszerzył, wykupując dwie 
sąsiednie parcele, podwyższył, 
osuszył i ogrodził na przestrze-

12 -- ~ KONTAKTY • Nr 44 • 30 października 2016. ----------

ni 780 metrów kw., a dzieci szkół 
powszechnych zasadziły woko­
ło 220 świerków, pośrodku zaś 

14 piramidalnych brzóz, cztery 
dęby i jedną brzozę płaczącą. Przy 
wejściu do pomnika umieszczo­
no tablicę z napisem: "Szanuj to 
miejsce! Jest ono własnością po­
wstańców straconych i pogrzeba­
nych tu w 1863 roku". 

Pomnik przetrwał szczęśliwie 

I i II wojnę światową. Zmieniało 

się jego otoczenie, odchodziła ofi­
cjalna pamięć, lecz nigdy nie bra­
kowało ludzi, którzy zawsze zapa­
lali tu znicze i składali kwiaty ... 

3. 
Z demokratyczną przemianą 

w roku 1989 powstańczy cmen­
tarz na dawnej podmokłej łącz­

ce przy Szosie Zambrowskiej 
bardzo się zmienił. We wrześniu 
2007 roku został "zamknięty" bra­
mą, a wmurowana obok niej ta­
blica informuje o tym miejscu 
w trzech językach: polskim, an­
gielskim i niemiecldrn. Do zbio­
rowej mogiły prowadzą kwia­
towe "chodniki", a na jej straży 
w dwóch szpalerach rosną świer­
ki i jarzębiny. 

2 listopada, w Dzień Zadusz­
ny oraz 22 stycznia, w rocznicę 
wybuchu powstania styczniowe­
go, znowu poprowadzą pamię­
tających o ofierze krwi za wolną 

Polskę· · · 
JOANNA RADOŃSKA 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

tra J 

dziE 
nie 
z 
ła 

raż 

che 
łegl 
dó~ 
Po! 
W aJ 

Bu 
Mi 
ten 
ni , 

pa) 
ku· 
m, 
db 

ło 

ch 
W2 

WI 

ży 

sz 
la 

M 
b( 
LI 
fa 

k 
z 
si 

ci 
si 
~ 

t( 

'vi 



;zkół 

oko-
zaś 

Itery 
Przy 
czo­
lj to 
po-

eba-

iwie 
tiało 

ofi­
bra­
łpa-

I:~~ 
lCz­
kiej 

cu 
an­
, io­
ia­
aży 

icę 

ię ­

lną 

KA 

l.pl 

"Śmierć 
kochance! ': 
"Zlinczować 

męża!", krzyczał 

tłum nad trumną 
Racheli 

Śmierć na bruku 

Wyskoczyła z drugiego pię­
tra na bruk i straciła życie w nie­
dzielę, 12 czerwca 1927 r. o godzi­
nie ósmej rano Rachela Budnik 
z Łomży! Jej śmierć poruszy­
ła mieszkańców miasta. Od rana 
przekazywali sobie tragiczną in­
formację. Niektórzy dopytywali, 
czy to film, czy prawda. Bo Rache­
la była żoną właścic iela kina Mi­
raż Mojżesza Budnika. 

Budnik z Łomży poślubił Ra­
chelę w 1926 r. Pochodziła z Bia­
łegostoku z rodziny bogatych Ży­
dów. Dostała 3 000 dolarów 
posagu. Dolar w 1926 r. . koszto­
wał 9,06 zł. Za posag młodej żony 
Budnik stał się właścicielem 'kina 

Miraż. Ożenek Budnika był tema­
tem plotek i komentarzy łomży­

niaków. Budnik wcześniej sym­
patyzował z żoną łomżyński.ego 
kupca K. Po ślubie z Rachelą ro­
mans trwał nadal. Mojżesz zanie­
dbywał żonę. 

"Budnikowa wielokrotnie usi­
łowała nakłonić męża, by zanie­
chał takiego gorszącego postępo­
wania i zwracała się także do jego 
przyjaciółki, by zostawiła w spo­
koju jej męża. Prośby te jednak 
nie odniosły skutku i młoda nie­
wiasta; nie mogąc znieść takiego 
życia, rzuciła się na bruk, pono­
sząc śmierć na miejscu ': opisywa­
ła ówczesna prasa. 

W Łomży uznano, że romans 
Mojżesza przyczynił się do samo­
bójstwa. Wśród Żydów zawrzało. 
Łomżyńska "Wspólna Praca" in­
formowała, że tłum, podsycany 
przez brata zmarłej, zapałał taką 
nienawiścią do Mojżesza Budni­
ka, że musiał ukrywać się przed 
zemstą. Gniew tłumu wzmógł 
się , gdy na ulicy pokazała się ko­
chanka Budnika. Ludzie rzucili 
się na nią i pewnie by ją zlinczo­
wali, gdyby nie energiczna in­
terwencja policji. Temperatura 
wzburzenia nie opadała. Następ-

--llZ 

Kochanka I - ~ I ~ 
., - ., " smlerc 

z kina Miraż 
nego dnia ludzie znów poszli pod 
dom kochanki Budnika. Policja 
uratowała mieszkanie przed zde­
molowaniem. 

"Śmierć kochance!" 
W mieście zostały rozklejone 

plakaty informujące o pogrzebie 
"ofiary w walce o czystość życia 
małżeńskiego". W dniu pogrze­
bu, 15 czerwca, Plac Kościuszki 
(kino Miraż było na rogu pl. Ko­
ściuszki, w miejscu później sze­

go domu partii, obecnie Ośrod­
ka Doskonalenia Nauczycieli) 
i sąsiednie ulice wypełniły tłu ­

my Żydów i Polaków. Gdy kon­
dukt żałobny zbliżał się do sklepu 
i mieszkania manufakturzysty K. 
z tłumu padały okrzyki: "Śmierć 
kochance", "Zlinczować męża! ". 

Jedni krzyczeli, inni rzucili się 
na zamknięty sklep, wyłama­
li żaluzje, zniszczyli drzwi. Bun­
towników powstrzymała policja. 
Mimo wzburzenia ludzi nie do­
szło do żadnych zniszczeń do­
mu Budnika, bo strzegła go po­
licja. Przed wielką synagogą brat 
Racheli nad jej zwłokami wygło­
s ił przemowę, w której nama­
wiał do zemsty. Drugi raz prze­
mawiał i apelował na cmentarzu. 
Na cmentarzu przemawiali także 

inni , którzy oskarżali męża i je­
go kochankę o spowodowanie sa­
mobójstwa. 

Po pogrzebie Racheli ciągle 
jeszcze jej tragiczna śmieć była 

na ustach mieszkańców Łomży. 
Ludzie przekazywali sobie wia ­
domość, że Rachela nie popeł­
niła samobójstwa, tylko została 
zamordowana przez męża, któ­
ry dla zatarcia śladów zbrodni 
upozorował śmierć samobójczą 

i wyrzucił ją przez okno na bruk. 
Wiadomość wydała się na tyle 
wiarygodna, że rodzina Rache­
li zgłosiła do sądu wniosek o eks­
humację i badanie zwłok. Sąd 
w Łomży zarządził sekcję. Plotka 
nie potwierdziła się. 

Śmierć kinu 

Łomżyńscy Żydzi i rodzina 
Racheli w odruchu zemsty ogło­
sili bojkot kina Miraż i sklepu K. 
"Nie ulega wątpliwości, że w tych 
warunkach oba przedsiębiorstwa 
będą musiały ulec likwidacji': na­
pisała "W spóJna Praca". 

W 1927 r. w kinach były gra­
ne dramaty: "Miłość, która mu­
si umrzeć", "Kłamiesz kobie ­
to", "Kwiat nocy", "N ienawidzę, 

a jednak kocham", także "Gorącz­
ka złota" z Charle Chaplinem. 

W łomżyńskiej prasie nie było 
wówczas zapowiedzi i ogłoszeń 
o seansach w kinie Miraż. W tym 
czasie w mieście było także ki­
no "Reduta" Jana Czochańskie­
go, do którego również chodzili 
Żydzi. Po przerwie Miraż wzno­
wił jednak seanse. W 1929 r. za­
praszał na filmy amerykańskie : 

"Intrygant" z Emilem Janning­
sem w roli głównej, "Anioł uli­
cy", w którym grali Janet Gay­
nor i Charles Farrell, "Tancerka" 
z Dolores dei Rio i Charles FarreI­
lem w rolach głównych. W stycz­
niu 1931 r. kino "Dom Żołnierza" 
(powstało w 1930 r.), jako pierw­
sze w mieście, zaproponowało wi­
dzom film dźwiękowy. Zaraz po 
nim aparaturę dźwiękową zainsta­
lowało i stało się "dźwiękowcem" 
kino Miraż. Na ekrany wchodziły 
coraz ciekawsze i śmielsze filmy 
o różnych wątkach. W fabule czę­
sto podobne do "ostatniego sean­
su" Racheli ... 

MARlA TOCKA 

(Kino Miraż w Łomży powsta­
ło na poczqtku XX w. Budynek 
wyróżniał się architekturq, był 

z czerwonej cegły, z dwoma wie­
życzkami, balkonem, ozdobnym 
wejściem. Przetrwał obie wojny, 
zostal rozebrany w 1948 r.) . 
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Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Nadaj ogłoszenie 
w "Kontaktach" 

w środę do godz. 12.00 
Ukaże się już 

w czwartek rano! 

BUDOWNICTWO 
PRODUCENT siatki 

ogrodzeniowej. Słupki, panele, 

bramy, SZTACHETY METALOWE. 

86216-22-27,604-231-333 

www.siatki-stal.pl 
(lak.00399/16-0-ij 

FINANSE 

(lak. 00307/16-0-1) 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam działki 1 O ar i 15 ar obok 

siebie, Stare Ratowo/k Śniadowa, 
tel. 604 - 278 - 057 

(p-000346-0-1) 

PRACA 
Wykonam prace remontowe 

w zakresie: malowanie, tapetowa­

nie, regipsy i panele podłogowe, 

tel. 514 - 324 - 675 
(p-000360-0-1) 

Zatrudnię pracowników -do 

elewacji oraz murarzy, zbrojarzy, 

tel. 668 - 374 - 970 
(lak. 00400/16-0-Q 

Opieka Niemcy Legalnie, 

tel. 725- 248 - 935 
(lak.00408/ 16-0-i) 

Zwrot pOdatku z pracy, 

rodzinne, urlopowe, Niemcy, 

Holandia, Austria, Anglia, Belgia, 

Norwegia, tel. 71 385 - 20 - 18, 

601 - 759 - 797 
(lak. 000554/15-0-i) 

Zatrudnienie zbrojarzy z doświad­

czeniem lub do przyuczenia, z za­

kwaterowa,niem, okolice Wyszko­

wa. Wynagrodzenie od 2 500 zł. 

Tel. 667 - 367 - 892 
(Iak/sms) 

Praca!!! Potrzebny Pan lub Pani 

do zrobienia pęczków z gałęzi gm. 

Nowogród, tel. 600 - 588 - 666 
(Iak/sms) 

Praca na stale z zamieszkaniem 

dla Pana znającego się na 

konstrukcjach z drewna, 

tel. 729 - 389 - 825 

ODDAM 
(Iak/sms) 

Ogłoszenia w rubryce "Oddam" 

zamieszczamy bezpłatnie. 

Treść można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pl lub podać telefonicznie: 

862164243 

PRZYJM 
Ogłoszenia w rubryce "Przyjmę" 

zamieszczamy bezpłatnie. 

Treść można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pllub podać telefonicznie: 

86 216 42 43 

ROLNICTWO 
Transport maszyn rolniczych, 

tel. 514 - 805 -123 

Sprzedam słomę, 

tel. 504 - 219 -124 

(p-000356-0-1) 

(lak.00387116-0-1) 

ZBIORNIKI DO MLEKA SKUP 

stan techniczny obojętny, 

SPRZEDAŻ, WYMIANA, 

Ostrołęka, Składowa 2 MARGO 

tel. 29 -769 - 09 - 89 
(lak.OO262116-0) 

Kupię zboże: 506-029-946 

Skup bydła różnego, 

tel. 519 - 733 -149 

RÓŻNE 
Kominy kompleksowo. 

353 - 097 - 831 

(lak.00027/ 16-0) 

(p-000333-0-i) 

(lak.00407/16-0) 

TRANSPORT 

Belgia, Niemcy, Holandia, soboty, 

niedziele, poniedziałki , środy, 

czwartki DVD, 85 747 - 00 - 01 , 

602 - 664 - 771 

(lak. 00008/16-0-1) 

Frankfurt n/Menem i okolice -

soboty, środy, 85747 - 43 - 63, 

602 - 681 - 677 

(lak. 00005/16 -o- I) 

Sobota: Niemcy, Holandia, 

Belgia, Wynajem mikrobusów, 

85 73 - 94 - 179, 606 - 379 - 966 

(lak. 000045/15-0-1) 

USŁUGI 

Ocieplanie budynków, 

tel. 881 - 507 - 760 

(lak. 00038/16-0-i) 

Ogłoszenie w gazecie 
żyje dzień. 

Zatrudnimy osoby z do­
świadczeniem na stanowi­
ska: dekarz, monter izolacji; 
rusztowań, tynkarz, hydrau­
lik, murarz, drwal, spawacz, 
stolarz, płytkarz, ogrodnik, 
do depilacji woskiem, zbioru 
pieczarek - praca za granicą. 
Mile widziana znajomość ję­
zyka obcego 570 - 358 - 344, 
kontakt@patlux.pl 

Euro-kontakt (nr lic. 12458) 
za granicę: monterów: me­
bli; podłóg, pracowników: 
ogólnobudowlanych; obrób­
ki kamienia; szklarni, do wy­
burzeń, cieśli, elektryków, 
malarzy, kamieniarzy, regip­
siarzy, renowatorów fasad, 
blacharzy, traktorzystów, kie­
rowców C+E, do hodowli by­
dła, doręczycieli paczek. Mi­
le widziana znajomość języka 
obcego i własny samochód. 
Marketing@euro-kontakt.eu 
530 - 456 - 977 

Ogłoszenie w tygodniku 
KONTAKTY 
żyje tydzień 

Chcesz zamieścić reklamę 

W "Kontaktach"? 
Zadzwoń, nasi przed~;tawiciele 

pomogą, doradzą: 

tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68 
Kom. 791-702-437 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Wszystkie reklamy zamieszczamy bez dodatkowej opłaty 
atronie 
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OGŁOSZENIA BEZPŁATNE MOTORYZACYJNE 

Kupię Skodę Fabia 1,4 MPI 

z małym przebiegiem bez instalacji 

gazowej, cena około 10 000 zł, 

tel. 535 - 757 - 986 
(olb) 

Sprzedam Opla Vectra C 1.8 

benzyna sedan z 2003 roku, 

ciemny granat, klima, elektryczne 

szyby i lusterka, bezwypadkowy, 

zarejestrowany, cena 13 900 zł, 

tel. 534 - 611 - 709 
(olb) 

Sprzedam Audi 80 b4 kabrio 

z 1995 roku, 2.0B 115 KM gaz, 

elektryczne szyby, lusterka, dach, 

podgrzewane fotele, stan dobry, 

cena 5 500 zł, tel. 791 - 832 - 749 
(olb) 

Sprzedam Audi A4 B6 1.9 TDI 131 

KM, automat z 2004 roku, kombi, 

cena 14 500 zł , tel. 607 - 553 - 373 
(olb) 

Sprzedam Chevroleta Aveo 1.2B 

z 2006 roku, sedan, srebrny, stan 

bardzo dobry, 125000 km, salo­

nowy, hak, cena 9 900 zł sztuka, 

tel. 571 - 241 - 644 
(olb) 

Sprzedam Audi A3 1.9tdi, 110 KM, 

221 000 km, niebieski, szyber­
dach, alufelgi 15, zadbany środek , 

cena 6 600 zł do uzgodnienia, 

tel. 516 - 739 - 447 
(olb) 

Sprzedam Volkswagena Passata 

2.0TDI z 2006 roku, bezwypadko­
wy, serwis, srebrny metalik, stan 

bardzo dobry, cena 18 000 zł, 

tel. 694 - 192 - 311 
(o/b) 

Sprzedam Opla Corsa D 1.3 diesel, 

wersja 3 - drzwiowa, przebieg 

140 000 km, kolor niebieski 
metalic, san bardzo dobry, ce-

na 15 500 zł, tel. 502 - 285 - 472 
(olb) 

Sprzedam Hondę Civic 1.4i z 1996 

roku, zieleń metalik, elektryczne 

szyby i szyberdach, stan bar-

dzo dobry, lakierniczo do po­
prawek, przebieg 146000 km, 
cena 2 999 zł do uzgodnienia, 

tel. 732 - 777 - 839 
(olb) 

Sprzedam Seata Toledo 1.9 

TD z 1999 roku, klimatyzacja, 

elektryczne szyby, radio cd, 

cena 3 200 zł do uzgodnienia, 

tel. 602 - 338 - 006 
(o/b) 

Sprzedam Audi A6 C5 Kombi 

z 2001 roku, napęd quattro, ce­

na 11 500 zł, tel. 508 - 302 - 230 
(o/b) 

Sprzedam Renaut Twingo 1.2 

benzyna z 2010 roku, przebieg 

80 000 km, cena 14 600 zł, 

tel. 508 - 484 - 213 
(olb) 

Sprzedam Volkswagena Polo 1,4 

benzyna z 1996 roku, przebieg 

181 000 km, dwa komplety kół, 

alufelgi, CD radio , cena 2 200 zł, 

tel. 721 - 633 - 233 
(o/b) 

Sprzedam Forda Galaxy 1.9TDI 

z 2006 roku, automat, ce-

na 14900 zł, tel. 608 - 758 - 529 
(o/b) 

Sprzedam Volkswagena Polo 1.4 

+ gaz z 1997 roku, cena 1 200 zł, 

tel. 695 - 484 - 326 
(o/b) 

Sprzedam Toyotę Yaris 1.5 TS 

z 2002 roku, 105 KM , centralny 

zamek, immobilizer, poduszka 

powietrzna kierowcy i pasażera , 

opony zimowe, cena 11 000 zł do 

negocjacji , tel. 792 - 898 - 842 
(o/b) 

Sprzedam Seicento z 1999 roku, 

przebieg 80 000 km, cena 1 500 zł 

do negocjacji, tel. 600 - 407 - 415 
(o/b) 

Sprzedam Hyundai h200 2.5 td . 

mechanicznie sprawny, blachar-

ka do naprawy, cena 3 500 zł do 

negocjacji , tel. 515 - 459 - 139 
(o/b) 

Sprzedam Opla Astra 2 z 1998 

roku, 17 diesel, granatowy, kombi , 

stan dobry, cena 4200 zł do nego­

cjaCji, tel. 788 - 346 - 155 
(olb) 

Zakład Mechaniki Pojazdowej 
Szczepan Grodzki 

Sprzedam Mitsubishi Colt z 2004 

roku, benzyna 1,3 silnik na łań­

cuszku, sprowadzony, bogate 

wyposażenie, stan bardzo dobry, 

cena 9 000 zł, tel. 721 - 638 - 425 

Sprzedam Renault Espace 

z 1997 roku, diesel, w całości 

lub na części, cena 1 500 zł, 

tel. 538 - 635 - 939 

Sprzedam Volkswagena Passa-
ta kombi z 2001 roku, 1.9TDI, 

(olb) 

(oIb) 

130 KM , 6 biegów, cena 10 000 zł , 

tel. 660 - 529 - 185 
(o/b) 

Sprzedam Fiata Panda 1.1 benzyna 

z 2006 roku, elektryczne przednie 

szyby, radio, przebieg 120 000 km, 

srebrny metalik, cena 9 000 zł, 

tel. 662 - 072 - 117 
(o/ b) 

Sprzedam Opla Zafira z 1999 roku, 

1.8 16v, nowy gaz sekwencja, po 
wymianie rozrządu , stan bardzo 

dobry, bogate wyposażenie , ce-
na 9 200 zł, tel. 577 - 014 - 193 

(o/ b) 

Sprzedam Toyotę Avensins 2.0d4d 

z 2008 roku, kombi, czarny, 

alufelgi, czysty, zadbany, ce-
na 28 000 zł, tel. 510 - 356 - 209 

(o/b) 

Sprzedam Forda Fusion 1 .4B, 80 

KM z 2004 roku, salon polska, 

pierwszy właściciel, stan bardzo 

dobry, zadbany, 184000 km, 
serwisowany, pełna dokumentacja, 

cena 10 400 zł, tel. 502 - 547 - 728 
(o/b) 

Sprzedam Seata TOLEDO I 1.9TD 

z 1999 roku, klimatyzacja, radio + 
cd, elektryczne szyby, drugi właści­

ciel, cena 2 800 zł do uzgodnienia, 

tel. 602 - 338 - 006 
(olb) 

Sprzedam BMW 328i e36 coupe 

z 1993 roku, biały , klimatyzacja, 

skóra, alufelgi , 250KM, stan bardzo 
dobry, cena 11 1 Oc, zł do uzgodnie­

nia, tel. 732 - 777 - 839 
(oIb) 

Sprzedam Audi 80, 1.8 benzyna + 
gaz (ważny 7 lat),szyberdach , welu­

rowa tapicerka, bez rdzy, zawie­

szenie bez stukow, nowe tarcze, 

cena 2 900 zł, tel. 668 - 331 - 209 
(o/ b) 

Sprzedam Opla Astra 3 kombi , 

1.7 tdci z 2006 roku, kolor fiolet 

metalik, tempomat, stan bardzo 
dobry, lekko uszkodzona karoseria, 

cena 10 500 zł do uzgodnienia, 

tel. 732 - 777 - 839 
(oIb) 

Sprzedam Audi a4 B5 z 1995 roku, 

1.6 LPG, sekwencja, kolor czerwo­

ny, cena 4 600 zł do uzgodnienia, 

tel. 514-035 - 055 
(oIb) 

Sprzedam opony 165 R13, 4 sztuki, 

cena 140 zł za sztukę , tel (86) 

271 - 38 - 53 
(olb) 

Sprzedam Renault Scenie 2 1.9DCI 

z 2004 roku, zadbany, garażowa­

ny, bogate wyposażenie, prze-

bieg 140 000 km, cena 7 500 zł, 

tel. 737 - 456 - 252 
(o/b) 

i--------------------------
I Z BEZPŁATNE OGŁOSZENIE DLA : 
: ZMOTORYZOWANYCH I : O Treść ogłoszenia do 15 słów: : 

: ~ : 
: ~ : 
I ~ I I . Warunki.em ukazania się ogłoszenia jest podanie I 
I ceny pOJazdu! I 
I I 
I I 

I 
Imię i nazwisko ogłaszającego: I 

I 

- mechanika samochodowa : Tel.:, ________ _ 

_ elektronika samochodowa Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro- I 

Adres: 

_ wulkanizacja, opony wadząca handlowej działalności motoryzacyjnej. : 
Czytelny podpis: ______ ___________ I 

Łomża, ul. Woziwodzka 28 Kuponwysy/amy na adres: Kontakty, Al.Legionów7, 18-400Łomża I 
tel 602 382 323 ~ Wydawmctwo"Kontakty"informuje, żedaneog/aszajqcych,będq I 

L 

__ -:-__________ o ____ - ___ - _____ --1: wykorzystane wy/qame w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz I 
"" sprawozdawaośC/ finansowej. N/e sq udostępniane osobom trzecim 
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OGŁOSZENIA BEZPŁATNE ROLNICZE 
Sprzedam palnik do pieca marki 

Wejsmann 35 kg na olej opałowy, 

cena 750 zł, tel. 691 - 332 - 377 

Sprzedam gęsi łabędziowe, 

cena 50 zł za sztukę oraz kacz­

ki piżmowe, cena 55 zł para, 

tel. 533 - 152 - 533 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam jałówkę na wycieleniu, 

termin: 10 listopada, cena 4 500 zł, 

tel. 864 - 738 - 843 

Sprzedam oś na dużych ko­

łach 825 stan idealny, między 

piastami 12,5 cm, cena 550 zł, 

tel. 667 - 246 - 306 

(olb) 

(oIb) 

Sprzedam działkę rolną z możliwo­

ścią zabudowy 0,24 ha, Modze-

le - Wypychy, cena 33 000 zł, 

tel. 797 - 496 - 411 
(olb) 

Sprzedam łąkę ogr. Milewo 0,70 

ha, gmina Łomża, cena 20 000 zł, 

tel. 667 - 246 - 306 
(olb) 

Sprzedam piłę motorową Stihl 0,23, 

pierwszy właścicie l , cena 700 zł, 

tel. 667 - 246 - 306 

Sprzedam krowę czerwoną 

z trzecim cielakiem, wycielenie 

X pażdziernik, cena 3 500 zł, 

tel. 799 - 166 -194 

(o/b) 

(olb) 

Sprzedam młynek do zboża 

bijakowy, niemiecki, ze skrzynią 

zamykaną i silnikiem, cena 700 zł, 

tel. 609 - 372 - 586 

Sprzedam przyczepę wy­

wrotka D 47, cena 6 200 zł, 

tel. 691 - 431 - 427 

Sprzedam chwytak do bel 

na tył ciągnika , cena 3 100 zł, 

tel. 508 - 125 - 053 

Sprzedam cielak byczek, 

cena 13 zł za kilogram, 

tel. 797 - 563 - 979 

Sprzedam ciagnik Zetor 7245 

z 1991 roku, cena 41 000 zł, 

tel. 516 - 664 - 479 

(oIb) 

(oIb) 

(o/b) 

(oIb) 

(o/b) 

Sprzedam plug l,Jnia Grudziądz 4 -

skibowy, zabezpieczenia sprężyno­

we, mało używany, cena 9 000 zł, 

tel. 600 - 402 - 842 
(o/b) 

Sprzedam talerzówkę John 

Deere 3.6 m, stan bardzo dobry, 

cena 11 500 zł do uzgodnienia, 

tel. 600 - 380 - 973 
(o/b) 

Sprzedam prasę belującą Claas 44 

sp, wyrzutnik bel, cena 12 500 zł, 

tel. 736 - 827 - 829 
(o/ b) 

Sprzedam jałówkę wysoko cielną , 

wycielenie listopad, cena 3 500 zł, 

tel. 727 - 323 - 065 
(oIb) 

---------------------------:2: BEZPŁATNE OGŁOSZENIE 

ROLNICZE 

I 
I 
I 
I 
I 
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I 
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I 

O Treść ogłoszenia do 15 słów: 

CL.----­
::;)----
~ Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest 
..... podanie ceny! 

Imię i nazwisko ogłaszającego: 

I Adres: 

I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 

Tel.: ________ _ 

Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro­

wadząca handlowej działalności rolniczej. 

Czytelny podpis: 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo . Kantakty" informuje, że dane ogłaszających, będą 

wykorzystane wyłącznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
sprawozdawczości finansowej. Nie są udostępnione osobom trzecim. ---------------------------

Sprzedam przyczepę 1 - osio­

wą, wywrotka 8 t, cena 9 000 zł, 

tel. 664 - 778 - 536 

Sprzedam zgrabiarkę Fella DN 

286 z 2001 roku, cena 3 700 zł, 

tel. 516 - 664 - 479 

(oIb) 

(oIb) 

Sprzedam dwukółkę do przewozu 

zwierząt, zaczepianą do ciągnika, 

cena 1 000 zł, tel. (86) 274 - 50 - 70 
(o/b) 

Sprzedam owijarkę do bel polska 

z 2012 roku, szeroka i wąska folia, 

cena 3 700 zł, tel. 516 - 564 - 900 

Sprzedam kopaczkę do 

ziemniaków, cena 2 000 zł, 

tel. 507 - 144 - 467 

(o/b) 

(oIb) 

Sprzedam kultywator 14 - zębo­

wy Unia Grudziądz, cena 600 zł, 

tel. 504 - 958 - 451 

Sprzedam kopaczkę ciągni­

kową, oryginał, cena 1 300 zł, 

tel. 660 - 529 - 185 

(o/b) 

(olb) 

Sprzedam orkan 2 do cięcia zielon­

ki , słomy, malin, stan bardzo dobry 

z przekażnikiem, cena 3 200 zł, 

tel. 518 - 279 - 362 
(o/b) 

Sprzedam ciągnik Ursus 4512 

z 2006 roku, 2660 mtg, plastikowa 

maska, stan bardzo dobry, ce-

na 55 000 zł, tel. 531 - 711 - 508 
(o/b) 

Sprzedam prasę belującą Metal 

Fach Z - 562 z 2011 roku, siatka, 

szerokie koła, stan bardzo dobry, 

cena 28 000 zł, tel. 881 - 307 - 342 
(o/b) 

Sprzedam przyczepkę ciągnikową, 

oś i koła od rozrzutnika, ce-

na 1 500 zł, tel. 516 - 564 - 900 

Sprzedam owijarkę Sipma, ce­

na 4 000 zł, tel. 507 - 144 - 467 

(o/b) 

(o/ b) 

Sprzedam orkan, stan dobry, ce­

na 2 000 zł, tel. 660 - 529 - 185 
(oIb) 

Sprzedam kosiarkę rotacyjną 

Famaroi Słupsk, szerokość 1.35 m, 

cena 1 200 zł, tel. 504 - 958 - 451 
(olb) 

Sprzedam agregat uprawowy 2.80 

m, cztery wałki, cena 2 100 zł, 

. tel. 786 - 827 - 829 
(o/b) 

Sprzedam ładowacz Troll z sie­

dzeniem z 2004 roku, stan bardzo 

dobry, cena 7 500 zł do uzgodnie­

nia, tel. 661 - 695 - 589 
(o/b) 
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Sprzedam opryskiwacz 400 l, 

w dobrym stanie, cena 400 zł, 

tel. 501 - 787 - 219 

Sprzedam platformę do bel na 

tandemie, na 24 sztuki, stan 

bardzo dobry, cena 5 300 zł, 

tel. 607 - 976 - 397 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam siewnik Poznaniak, 
skrzynia olejowa, stan bardzo 

dobry z 1994 roku, kompletny, 

okolice Sokół, cena 5 200 zł do 

uzgodnienia, tei. 508 - 075 - 399 
(olb) 

Sprzedam koła do kombajnu Bizon, 

komplet, cena 2 100 zł, 

tel. (86) 215 - 02 - 75 
(olb) 

Sprzedam John Deer 2140 silnik 

4 - cylindrowy, 85 KM z 1987 roku, 

sprowadzony z Danii , stan bardzo 

dobry, cena 26 000 zł do uzgodnie­

nia, tel. 606 - 782 - 870 
(olb) 

Sprzedam sianokiszonkę i lucernę 

bele, pierwszy i drugi pokos, gmina 

Piątnica, cena 95 zł do uzgodnie­

nia, tel. 511 - 215 - 659 

Sprzedam burak pastew­

ny, cena 250 zł za tonę, 

tel. 667 - 741 - 346 

Sprzedam bele sianokiszonki 

z drugiego i trzeciego pokosu, 

tegoroczne, po 110 zł za bele, 

okolice Grajewa, cena 110 zł, 

tel. 504 - 911 - 015 

(olb) 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam młóto browarniane su­

szone, niegranulowane, w workach 

big bag 600 - 800 kg, cena 900 zł 

za tonę, tel. 505 - 579 - 309 
(olb) 

Sprzedam ciągnik Zetor 7245 

z ładowaczem czołowym z widłami 

do obomika i łyżką z 1991 roku, 

stan bardzo dobry, cena 41 000 zł, 

tel. 519 - 753 - 608 
(o/b) 

Sprzedam prasę belującą Sipma 

Classic z 2006 roku, stan dobry, 

cena 23 000 zł, tel. 508 - 584 - 532 
(olb) 

Sprzedam ciagnik Valmet 

905, ładowacz czołowy z 1989 

roku, stan dobry, cena 36 000 zł, 

tel. 602 - 118 - 639 
(olb) 

Sprzedam ziemniaki jadalne 

irga, smaczne zdrowe, możliwy 

dowóz, cena 60 zł do uzgodnienia, 

tel. 660 - 699 - 116 
(olb) 

Sprzedam pszenżyto, cena, 55 zł 

za qwintal, tel. 798 - 535 - 517 
(olb) 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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OBWIESZCZENIE 
Burmistrza Miasta Zambrowa 

o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu za-
\ 

gospodarowania przestrzennego części miasta Zambrów 
obejmującej obszar położony przy ulicy Białostockiej. 

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 

o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jedno­

lity Dz. U. z 2016 r. poz. 778 z późniejszymi zmianami) oraz art. 

39 w związku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 października 2008 r. 

o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udzia­

le społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach od­

działywania na środowisko (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 

353 z późniejszymi zmianami) zawiadamiam o podjęciu przez 

Radę Miasta Zambrów uchwały Nr 111 /XIX/16 z dnia 27 wrze­

śnia 2016 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejsco­

wego planu zagospodarowania przestrzennego części miasta 

Zambrów obejmującej obszar położony przy ulicy Białostockiej. 

Zainteresowani mogą składać wnioski do w/w planu miejsco­

wego. Wnioski należy składać na piśmie na adres: Urząd Mia­

sta Zambrów, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambrów lub w sekreta­

riacie, pokój nr 225, w terminie do dnia 28 listopada 2016 r. 
Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres wnio­

skodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, 

której dotyczy. 

Jako wniesione na piśmie uznaje się również wnioski wniesio­

ne za pomocą elektronicznej skrzynki podawczej w rozumie­

niu przepisów ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji 

działalności podmiotów realizujących zadania publiczne (Dz. U. 

z 2014 r. poz. 1114 oraz z 2016 r. poz. 352 i 1579): 

1) opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym alqo 

2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufa­

nymePUAP. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl ----------

WÓJT GMINY ~NIADOWO 
ogłasza przetarg ustny nieograniczony na wydzierżawienie na 
okres 3 lat nieruchomości gruntowej niezabudowanej ozna­
czonej nr 39/11 o pow.0,43 ha położonej w miejscowości Sta­
ra Jastrząbka, posiadającej urządzoną księgę wieczystą KW Nr 

LM1 U00033379/7. 
1. Cena wywoławcza za rok dzierżawy nieruchomości wynosi 

kwotę 500,00 zł- wadium 50,00 zł. 
2. Na powyższej nieruchomości nie ciążą żadne zobowiązania. 
3. Przedmiotowa nieruchomość nie posiada obowiązującego 

planu zagospodarowania przestrzennego, stanowi użytki rolne. 
Po wydzierżawieniu nieruchomość może być przeznaczona pod 
gromadzenie i przechowywanie płodów rolnych. 

4. Przetarg odbędzie się w dniu 2 grudnia 2016 roku o godz. 
11 00 w pokoju nr 8 (sala konferencyjna) budynku Urzędu Gmi­
ny ~niadowo ul. Ostrołęcka 11. 

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wpłacenie wadium 
na konto Urzędu Gminy ~niadowo Nr 03 5757 1024 3900 0752 
20000050, najpóźniej do dnia 29 listopada 2016 roku. Za da­
tę wpłacenia wadium uważa się wpływ środków pieniężnych na 
rachunek bankowy Urzędu Gminy ~niadowo. 

5. Wadium wniesione przez uczestnika przetargu, który prze­
targ wygrał, zalicza się na poczet ceny czynszu dzierżawnego, 
natomiast innym uczestnikom wadium zostanie zwrócone po 
zamknięciu przetargu, jednak nie później niż przed upływem 3 
dni od dnia jego zamknięcia . 

6. W przetargu nie mogą uczestniczyć osoby wchodzące w skład 
komisji przetargowej oraz osoby bliskie tym osobom, a także 
osoby, które pozostają członkami komisji przetargowej w takim 
stosunku prawnym lub faktycznym, że może budzić to uzasad­
nione wątpliwości, co do bezstronności komisji przetargowej. 

7. Wpłacone wadium nie podlega zwrotowi w przypadku uchy­
lenia się od zawarcia umowy dzierżawy przez uczestnika, który 
przetarg wygrał. 

8. Wójt Gminy może odwołać ogłoszony przetarg jedynie z waż­
nych powodów, przekazując niezwłoczn ie informację do pu­
blicznej wiadomości z podaniem przyczyny odwołania . 

Dodatkowe informacje można uzyskać w siedzibie Urzędu Gmi­
ny ~niadowo ul. Ostrołęcka 11 tel. (86) 21761 69 wewn. 49. 
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PPB "PREFBET" Spółka z 0.0. 

18-411 Śniadawo, ul. Kolejowa 17 
tel. 86 217 62 95, fax 86 217 61 29 

ZAPRASZAMY DO NASZEJ HURTOWNI W ŁOMŻY PRZY UL. PILECKIEGO 

KOMIN 
SKORSTEN 
Classie 200 
-6 mb 

Teraz Iylko 

1450 zł 
Cella brulto 

f Grill tylko 

56 ZC~~?'!I~a 
PAPA 
ICOPAL 
W 400 

........ "'" """1p~ """, 

~~-
ner ... 

~t'" '" 
~her 

"'łohh tri 
·'111 

mB PŁYTA • STYROPIANOWA 
I " DACH/PODŁOGA 

SUPER 
MATA 
WEŁNA 
ISOVER 
GR15CM 

Terut'jlko 

14 60 zł/m' 
, Cena bruUo 

ZAPRAWA 
KLEJOWA 
PREFBET 

TERMO-BIAŁA 
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Zaginął Mariusz Z nienawiści rasowej Rodzinny burdel 

Rodzina i policjanci szukają 
Mariusza Bagińskiego (lat 42), 
mieszkańca wsi Ogrodniczki 
koło Supraśla, który w czwar­
tek (~O października) wyszedł 
z domu i ślad po nim zaginął. 

Ma 190 cm wzrostu, krótkie, 
brązowe włosy, szare oczy i od­
stające uszy. W dniu zaginięcia 
ubrany był w czarną, zimową 
kurtkę z szarym napisem, czar­
ne jeansy i czarne sportowe bu­
ty. Miał przy sobie czarny ple­
cak z napisem "ALIANZ': Mógł 
podróżować pociągiem na tra­
sie Białystok - Bielsko Biała. 

Policja prosi o kontakt 
wszystkich, którzy mogą po­
móc w ustaleniu miejsca je­
go pobytu, tel. 997, kom. 112. 
Fot. policja 

Awanturnica 
Mieszkańcy domu w Suwał­

kach boją się wychodzić na własne 
podwórko. Ich dom i samochód 
sąsiadka (lat 30) od dłuższego 
czasu obrzuca jajkami, owocami, 
szkłem i innymi odpadami. Za­
częła też rzucać talerzami w ludzi. 

Od początku roku policja in ­
terweniowała w tej sprawie prawie 
40 razy. Zgromadzony materiał 
dowodowy pozwolił prokurato­
rowi postawić awanturnicy zarzut 
uporczywego nękania, zagrożony 
karą do lat 3 więzienia. Po usły­
szeniu zarzutu ... nasiliła ataki i w 
efekcie wylądowała na obserwa­
cji na oddziale psychiatrycznym. 
Nękani boją się, że kiedy wróci do 
domu, będzie się mściła. 

Mimo wielu dowodów, w tym 
zdjęć, nagrań z monitoringu i ze­
znań świadków, nie przyznaje się 
do winy twierdząc, że sąsiedzi sa­
mi zaśmiecają swoje podwórko. 
Konflikt narasta. 

Przed Sądem Okręgowym 
w Łomży stanie Wojciech L. (lat 
26), któremu Prokuratura Rejo­
nowa zarzuca publiczne zniewa­
żenie i naruszenie nietykalno­
ści cielesnej kobiety z powodu jej 
przynależności narodowej oraz 
uszkodzenie mienia i "stosowanie 
gróźb karalnych w celu zmuszenia 
do określonego zachowania". 

Ofiara to młoda (lat 20) Cze­
czenka, mieszkająca od 3 lat 
w Łomży, starająca się o status 
uchodźcy. 10 maja 2016 roku cze­
kała na ciotkę na przystanku auto­
busowym przy placu Kościuszki. 
Idąc w kierunku poczty, dostrze­
gła nadchodzących z przeciwka 
dwóch młodych mężczyzn, któ-

Tragedia na pasach 

Kobieta (lat 83) i mężczyzna 
(lat 86) zmarli w szpitalu po po­
trąceniu przez volkswagena pas­
sata na oznakowanym przejściu 
dla pieszych na ul. Polowej (blisko 
skrzyżowania z Sadową) w Łom­
ży. Do tragedii doszło w czwar­
tek (20 października) około godz. 
20.00. Jak ustaliła policja, kierow­
ca passata (lat 18) jechał od stro­
nyal. Legionów z nadmierną pręd ~ 
kością . Po uderzeniu w pieszych, 
passat zderzył się jeszcze z nad­
jeżdżającym z przeciwka oplem. 
Młody kierowca (miał prawo jaz­
dy dwa miesiące) został zatrzyma­
ny. To trzeci w październiku wypa­
dek z udziałem pieszych w Łomży, 
w których zginęły trzy osoby. 

Z policyjnych statystyk wynika, 
że wypadki w których piesi giną lub 
zostają ranni, w ogromnej większo­
ści powodowane są przez kierow­
ców. Widząc pieszego w pobliżu 
przejścia, kierowca ma obowiązek 
zmniejszyć prędkośś tak, aby nie 
narazić go na niebezpieczeństwo. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl -----------

rzy na jej widok zaczęli obrzu­
cać ją wyzwiskami. Słyszała: "Wy­
pier ... , terroryści, muzułmańska 
k ... !". Mijając ją, jeden chwycił za 
hidżab (chustę), chcąc go ścią ­

gnąć. Nie wiedział, że kobiety wy­
znania muzułmańskiego mocno 
upinają chusty okrywające włosy 
i szyję. Wściekły, uderzył dziew­
czynę w głowę, po czym znów za­
czął szarpać chustę . W końcu ze­
rwał zewnętrzną część hidżabu, 

rzucił na chodnik i obaj z kompa­
nem odeszli. 

Oskarżony na proces czeka 
w areszcie tymczasowym. Sąd 
wyznaczył rozpoczęcie proce­
su na 13 grudnia. Sprawę pilotu­
je Rzecznik Praw Obywatelskich. 

Zabity pod biblioteką 

Śmiertelnie rannego Artura P. 
(lat 32) za budynkiem Oddziału 
dla Dzieci Miejskiej Biblioteki Pu­
blicznej przy ul. 3 Maja w Łom­
ży zauważyła w niedzielę (23 paź­
dziernika) przechodzącą tamtędy 
kobieta, która wezwała pogotowie. 
Niestety, mimo reanimacji, ran­
ny zmarł. To mieszkaniec Łom­
ży. Według informacji prokurator 
Marii Kudyby, rzeczniczki Proku­
ratury Okręgowej w Łomży, sek­
cja zwłok wykazała, że przyczyną 
zgonu był zadany długim ostrzem 
cios w szyję, który przeciął tętni­
cę. Pod zarzutem zabójstwa po­
licjanci zatrzymali Radosława S. 
(lat 35) z Łomży. To znajomy za­
bitego. W chwili ataku na Pawła S. 
był pijany (prawie 3 prom.). Sąd 
Rejonowy w Łomży, na wniosek 
prokuratora, aresztował go tym­
czasowo na 3 miesiące. 

70 Białorusinek i Ukrainek 
uprawiało prostytucję w agencji 
towarzyskiej na ul. Zjazd w Łom­
ży, która działała pod przykryw­
ką baru z pokojami noclegowymi. 
O organizowanie nierządu i czer­
panie z niego korzyści Prokuratura 
Regionalna w Białymstoku oskar­
żyła sześć osób. Akt oskarżenia 
wpłynął już do Sądu Okręgowe­
go w Łomży. Według prokuratury, 
szefowie grupy KrzysztofJ. (lat 61) 
i KrzysztofZ. (lat 52) wcześniej by­
li karani za podobne przestępstwa, 
mimo to prowadzili działalność 
kolejne 11 lat. Prokuratura szacuje 
ich zyski z nierządu na 400 000 -
1 000 000 zł. Pozostali oskarżeni 
to członkowie rodziny Krzyszto­
fa J., między innymi jego córka. 
Jak ustalili śledczy, zyski z burde­
lu inwestowali m.in. w nierucho­
mości. Szefowie grupy przebywa­
ją w areszcie. Na poczet przyszłych 
kar prokuratura zajęła ich majątek 
wart prawie 1,3 mln zł. 

moście w ciągu ul. Zjazd w Łom­

ży w niedzielne (23 października) 
popołudnie. Do wypadku doszło, 
gdy na busa stojącego w korku na­
jechał tir. Siła uderzenia spowo­
dowała, że bus uderzył w stojące 
przed nim renaulta, które ude­
rzyło w skodę, a ta w forda. Ruch 
przez most został całkowicie za­
blokowany na kilka godzin, po 
obu stronach drogi powstały wiel­
kie korki. 

Koniec na przepUŚCie 
Bus z nieznanych przyczyn 

zjechał do rowu, uderzył w prze­
pust i dachował na drodze Śnia­
dowo - Nowogród w rejonie 
Chomentowa (gm. Śniadowo) . 

Rannego kierowcę przewieziono 
do szpitala. 

Pijany w tirze 

"Dzwon" na moście 
Dwie osoby zostały ranne 

w zderzeniu pięciu pojazdów na 

Pod wpływem 2 promili był 
kierowca tira (Ukrainiec, lat 44), 
zatrzymany do kontroli podczas 
przejazdu przez Łomżę. Policjan­
tom proponował łapówkę. Stanie 
przed sądem . 
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Poradnia pSY'd~ologa 

Jestem bardzo zazdrosny! 
Spotkałem miłość mojego ży­

cia. Zależy mi na niej bar~. Ale 
powiedziała mi, że jestem za bar­
dzo zaborczy. I chyba ma rację, 
nigdy nie byłem o nikogo tak za­
zdrosny. Czuję, że to jest nienor­
malne, ale nie potrafię się tej za­
zdrości wyzbyć. Choć widzę, że 

psuje między nami. 
Michał 

Zazdrość jest naturalną konse­
kwencją silnych związków między 
ludźmi. "Naturalną" to znaczy, że 
bardzo wielu mężczyzn i bardzo 
wiele kobiet jest zazdrosna o tych, 
z którymi się związali. 

W samej tej zazdrości nawet nie 
ma nic złego. Niestety, zazdrość ja­
ko uczucie może być motorem róż­
nych zachowań. Może pchać do 
dbania o partnera, troszczenia się 
o to, aby nas cenił, kochał, aby mu 
na nas zależało. Ale zazdrość może 

Przy;'SlIlak 
podlaski 

Pyszne 
"do chleba" 

Składniki: 
• 4 plastry schabu 
• 4 plastry karkówki 
• 400 ml śmietanki 30 proc. 
• 600 mI rosołu 
• 2 duże, białe cebule 
• 2 łyżki klarowanego masła 
• 4 łyżki mąki pełnoziarnistej 
• 1,5 łyżeczki kminku 
• 1 łyżka miodu 
• świeżo mielony pieprz 

• sól 
Mięso doprawić świeżo zmie-

lonym pieprzem, solą i kmin­
kiem. Odstawić do lodówki na 
12 godz., najlepiej w zamkniętym 
lub ofoliowanym pojemniku. Na­
stępnego dnia rozgrzać na patelni 

ra, redukowanie jego związków ze 
światem, odcinania go od innych 
ludzi, kontaktów społecznych itp. 

Na szczęście, mamy wybór. 
Jeśli zazdrość pcha Pana do 

ograniczania partnerki, robienia 
jej scen, zmuszania do reduko­
wania jej kontaktów, istnieje du­
że ryzyko, że zazdrość zniszczy 
wasz związek. 

Jeśli jednak zazdrość prze­
twarza się bardziej w to, aby była 
z Panem jak najbardziej szczęśli ­

wa, widziała w Panu kogoś war­
tościowego, czuła się w związku 
bezpiecznie, taka zazdrość wam 
się przysłuży. 

• 

Dr Marcin Florkowski 
psycholog 

masło klarowane, mięso obto­
czyć w mące i usmażyć na złoty 
kolor. Następnie przełożyć ka­
wałki do garnka, zalać rosołem 
oraz śmietanką i gotować przez 
godzinę na średnim ogniu. Na 
patelni, na której smażyliśmy 
mięso, podsmażyć pokrojoną 

w piórka cebulę z łyżką mio­
du. Dodać odrobinę kminku 
i doprawić solą. Wyjąć mięso 

z garnka, przełożyć na talerze, 

"posypać" podsmażoną cebul­
ką i jeść, najlepiej z pieczywem 
(jeżeli ktoś woli ziemniaki, fryt­
ki, kaszę lub ryż, nie ma prze­
szkód; można je polać sosem 
z garnka). 

Pytanie intY'Jltne 
Zauważyłem, że nie każdy sto­

sunek, choć przeżywam orgazm, 
kończy się wytryskiem. Najpierw 
myślałem, że mi się wydaje. Po­
tem specjalnie oglądałem pre­
zerwatywę, była pusta. Nie po­
trafię określić, od czego to zależy. 
Wcześniej zawsze miałem wy­
trysk. Czy może to być spowodo­
wane masturbacją, czy jest to ob­
jaw jakiejś choroby? 

Paweł 

Przyczyną braku wytrysku 
może być zmęczenie przy dużej 
aktywności seksualnej (gdy seks 
trwa długo i para odbywa kilka 
stosunków w krótkim odstępie 
czasu). Brak wytrysku przy prze­
żywaniu orgazmu pojawia się po 
alkoholu, zażyciu narkotyku lub 

Lekarz dOJllowY' 
Nie wiem, od czego czasami 

mam biegunkę. Czy można ja­
koś zaradzić domowymi sposo­
bami? 

Michał 

Biegunka najczęściej jest obja­
wem zakażenia przewodu pokar­
mowego. Może być także reakcją 
na zatrucia (grzybami, jadem kieł­
basianym), leki, silne zdenerwo­
wanie, alkohol. Skutecznym i po­

-pularnym domowym środkiem 

Pod paragrafeJll 
Czy mój szef ma prawo kon­

trolować w komputerze kore­
spondencję, prowadzoną przez 
firmową skrzynkę mailową? 

Ryszard 
Z punktu interesu firmy, szef 

ma prawo sprawdzać, czy pracow­
nik należycie wykonuje służbowe 
obowiązki i jak prowadzi kontakty 
z kontrahentami. Ale gdy w służ­
bowej skrzynce są prywatne kore­
spondencje pracownika, wówczas 
szef powinien pamiętać o obowiąz­
ku poszanowania dóbr osobistych, 
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leku uspokajającego. Ma na to 
także wpływ długotrwała aktyw­
ność masturbacyj na. W czasie sa­
mozaspokojenia mężczyzna do­
starczał sobie silnych bodźców 
dotykowych . W czasie stosun ­
ku z kobietą może odczuwać luz 
w pochwie, uczucie tarcia nie bę­

dzie tak silne, jak wcześniejsze 
bodźce. Pragnie i pożąda kobietę, 

z którą się kocha. To spowoduje, 
że będzie przeżywał orgazm, ale 
bez wytrysku. 

Przyczyna może także tkwić 
w psychice. Brak wytrysku mo­
że ujawniać niechęć mężczyzny 

do ojcostwa i lęk, aby nie doszło 
do zapłodnienia. W przypadku, 
gdy między kochankami docho­
dzi do konfliktów, brakiem wy­
trysku w czasie stosunku ujawnia 
s ię podświadoma niechęć i opór 
wobec tej kobiety. Brak wytrysku 
towarzyszy też chorobom (cu­
krzycy, prostacie) , dlatego lepiej 
zgłosić się do lekarza. 

jest siemię lniane. Działa osłono­
wo i stabilizująco. Siemię (2 duże 
łyżki) trzeba ugotować w pół litrze 
wody. Zawiesinę, przypominają­

cą kisiel (po odcedzeniu rozgoto­
wanych ziaren), spożywać dwa ra­
zy dzie~nie. Bardzo skuteczne są 
czarne jagody (świeże, suszone, ja­
godowe nalewki) oraz ugotowana 
w małej. ilości wody i zmiksowana 
marchew. Gdy biegunka powtarza 
się często albo występuje dłużej , 

konieczna jest wizyta u lekarza. 

do których należy tajemnica kore­
spondencji (art. 23 k.c.). Gdy zatem 
przy okazji lub specjalnej kontro­
li, odkryje prywatne wiadomo­
ści, nie wolno mu ich czytać. Jeśli 
w firmie jest zakaz prywatnego ko­
rzystania ze skrzynek służbowych 
i pracodawca stwierdzi złama­
nie tego zakazu, może pracow­
nika ukarać karą dyscyplinarną, 
ale nie wolno mu czytać prywat­
nych listów. Szef powinien wpro­
wadzić jasne reguły korzystania 
ze służbowych skrzynek i uprze­
dzić o możliwości monitorowania. 
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Czy jesteś 
duszą towarzystwa? 

l. Dziś do szczęścia brakuje Ci: 
a) nowej ekstra komórki - 3 
b) wielkiej miłości - 2 
c) wygranej w totolotka - l 
2. Często powodem Twojego 
złego nąstroju jest: 
a) brzydka pogoda - 3 
b) jakiś drobiazg - 2 
c) poważny problem - l 
3. Nie pójdziesz na ślub kole­
żankilkolegi, bo: 
a) wyskoczył Ci pryszcz - 3 
b) boli cię ząb - 2 
c) chłopak/dziewczyna zerwał/a 

z Tobą - l 
4. Na pierwszej randce: 
a) idziesz na całość':' 3 
b) wykonujesz intymne gesty 
(dotyk, pocałunek) - 2 
c) tylko kawa i rozmowa - l 
5. Po wejściu na dyskotekę: 
a) szukasz znajomych - 3 
b) czekasz, aż Ciebie znajdą - 2 
c) od razu idziesz tańczyć - l 
6. Seks jest dla Ciebie: 
a) dopełnieniem uczucia - 3 
b) objawem sympatii - 2 
b) świetną zabawą - l 
7. Chłopak/dziewczyna źle się 

zachował/a: 

a) zwracasz uwagę - 3 
b) powiesz o tym później - 2 
c) to jego/jej problem - l 
8. Koleźanka/kolega podrywa 
chłopaka/dziewczynę: 

a) zazdrościsz śmiałości - 3 
b) gratulujesz wyboru - 2 
c) nie zwracasz uwagi - l 

Masz do 9 punktów: lubisz 
towarzystwo, ale jesteś naiwna/ 
ny i ufna. Inni znają Twoje sła­
bości i chętnie je wykorzystu­
ją. Skoro nie nadajesz tonu, nie 
potrafisz być duszą towarzystw'a. 
Musisz nauczyć się czasami od­
mawiać. Koleżeństwo i przyjaźń 
polega nie tylko na ciągłym da­
waniu. Ty też pragniesz być ob­
darowywana/ ny. 

Masz 10 - 16 punktów: je­
steś świetnym kompanem w to­
warzystwie. Nie mówisz o swo­
ich problemach, bo uważasz, że 

każdy je ma i musi sam im zara­
dzić. W gronie przyjaciół zawsze 
tryskasz humorem. To gra. Cza­
sami warto się komuś zwierzyć 
i skorzystać z podpowiedzi. 

Masz 17 - 24 punktów: 
przepadasz za towarzystwem, 
w którym lubisz grać "pierwsze 
skrzypce". Inni cenią Twoje po­
czucie humoru i zabawne pomy­
sły. Ale wspólna zabawa nie mo­
że być występem solo, pozwól 
też innym zabłysnąć albo przy­
najmniej coś powiedzieć. Bo 
dominująca nieustannie "dusza" 
w pewnym momencie zaczy­
na denerwować! 

www.kontakty-tygodnik.com.pl -----------
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Jeżeli jesteś kierowcą samocho­
du i nie klniesz, należysz do jedne­
go procenta kierowców, na których 

wszyscy klną! 

~ 
Dzwoni kierownik tartaku 

do dyrekcji: 
- Przyślijcie mi więcej rąk do pra­

cy. 
ł~~ 
-Ii' 

- Wiesz, co znaczy słowo "wege-
tarianin" w jednym z narzeczy in­
diańskich? 

-Co? 
- "Za głupi, aby polować': 
ł~ -Ii, 

- Jak witają się ludzie na pustyni? 
- Cień dobry ... 

ł~, 
-Ii· 

- Dzień dobry. Panie doktorze, ja 
mam te ... , no ... to, co się zapomina ... 

- A,długi! 

W pewnym mieście powstało 
centrum małżeńskie, w którym 
prezentowali się mężczyźni i każ-

da kobieta mogła sobie wybrać 
męża. Centrum miało sześć pięter, 
a walory kandydatów rosły z każ­
dym piętrem. Był tylko jeden ha­
czyk: gdy kobieta weszła na wyż­
sze, nie mogła zejść niżej. Wchodzi 
łomżynianka i na pierwszym pię­
trze widzi tabliczkę : "Mężczyźni 

mają pracę': 
- To już coś, mój były nawet ro­

boty nie miał. Ale wbaczę wyżej ... 
Na drugim piętrze był napis: 

"Mężczyźni mają pracę i kocha­

ją dzieci': 
- Miło, ale zobaczymy, co jest wy­

żej. 

Na trzecim czyta: "Mężczyźni 
tutaj mają pracę, kochają dzieci i są 
ruesamowicie przystojni': 

- W spaniali, ale wyżej na pewno 

jeszcze lepsi. 
Wyżej czyta: "Mężczyźni tutaj 

mają pracę, kochają dzieci, są nie­
samowicie przystojni, pomagają 
przy pracach domowych i są świet­

ni w łóżku': 

- Niesamowite! Ale jak tu jest tak, 
to co musi być piętro wyżej!? 

Na szóstym piętrze zdziwio­
na przeczytała: "Mężczyzn nie ma. 
Piętro wstało zbudowane, aby udo­
wodnić, że wam, kobietom, za cho­
lerę nie można dogodzić .. :'! 

~ -Ii, 

- Słyszałem, że w sprzedaży są ta-
kie szkła, przez które wszystko wy­
daje się piękniejsze, nawet własna 
żona .,. - mówi kolega. 

- Tak, znam je od dawna. Są do­
bre, tylko stale trzeba je napełniać .. . 

ł~ "'. 
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Białystok Tu warto być l 
"w poszukiwaniu Chopina'~ Opera i Filharmonia Podlaska (scena 

kameralna ul. Odeska l, tel. 85 306 75 04), sobota, 29 października, 
godz. 17.00. 

Jedyny pokaz filmu ,W poszukiwaniu Chopina" znanego dokumentali-I sty brytyjskiego Phila Grabskyego. Autor spędził cztery lata w podróży, 
dążąc do prawdy o życiu Chopina. 

Ciechanowiec 

"Bohdan Rutkowiak - ekslibrisy i nie tylko'~ Muzeum Rolnictwa 

im. K. Kluka (ul. Pałacowa 5, tel. 86 277 13 28), czynne w godz. 
8.00-16.00. 

Obejrzeć można 458 ekslibrisów, kart świątecznych i grafik, podarowa­

nych przez autora ciechanowieckiemu Muzeum. 

Łomża 

"Skąd nasz ród ... ?'~ Domek Pastora (ul. Krzywe Koło l), czwartek, 

27 października, gódz. 17.30. 

W programie spotkania, organizowanego przez Łomżyńskie Towarzy­

stwo Naukowe im. Wagów, wykład Emiliana Kalinowskiego, autora 

książki "Ród Kalinowskich herbu Slepowron w XVII wieku': 

"Królewski instrument'~ aula Państwowej Szkoły Muzycznej (al. Le­

gionów 36, tel. 86 216 24 81), czwartek, 27 października, godz. 18.30. 

Koncert Filharmonii Kameralnej im. W. Lutosławskiego gościnnie w sali 

PSM (sala koncertowa Filharmonii jest w remoncie) poświęcony trąbce, 

zwanej królewskim instrumentem. Zagra na niej Igor Cecocho, miesz­

kający w Polsce wirtuoz z Białorusi. Orkiestrę Filharmonii Kameralnej 

poprowadzi Przemysław Neumann. 

"Paluchy i szuflady'~ Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodległości 14, 

tel. 862165955), piątek, 28 października, godz. 11.00. 

Cztery historie o "zaszufladkowanych" dzieciach. Spektakl łamiący pe­

dagogiczne tabu i skłaniający młodego widza do refleksji nad brakiem 

tolerancji i akceptacji. 

Muzyczne Zaduszki, sala koncertowa Miejskiego Domu Kultury 

(ul. Wojska Polskiego 3, tel. 862163226), niedziela, 30 październi­

ka, godz. 19.00. 

Wystąpią pochodzący z Łomży muzyk jazzowy Paweł Lipski i wokalist -

ka Anna Ozner. 

Repertuar kin 
Kino "Millenium" w Łomży: nieczynne z powodu remontu 

Kino Grajewskiego Centrum Kultury wGrajewie: 26 - 30 październi­

ka (piątek - niedziela) - Wołyń, godz. 19.00; 28 i 30 października (pią­

tek i niedziela) - Niesamowity Wiplala, godz. 17.00. 

Kino Centrum Kultury w Zambrowie: 28, 30 - 31 października (pią­

tek oraz niedziela - poniedziałek) i 2 listopada (środa) - Bociany, godz. 

14.30 oraz Bridget Jones 3, godz. 19.30; 31 października (poniedziałek) 

- Zanim się obudzę, godz. 18.30 oraz Blair Witch, godz. 20.00. 

Pamięć o redaktorze 
Tablica pamiątkowa założy­

ciela Społecznego Stowarzyszenia 

Prasoznawczego "Stopka" i pierw­
szego redaktora naczelnego tygo­
dnika "Kontakty" zawisła na bu­

dynku Stowarzyszenia. Jest na niej 

napis: "W tym domu pracował 
i tworzył Stanisław Andrzej Za­

górski, działacz kultury, dzienni­
karz, redaktor, założyciel "Stopki': 
Stanisław Zagórski zmarł w ubie-

głym roku. SSP "Stopka" prowa­
dzi czytelnię prasy dawnej (udo­
stępnia zmikrofilmowaną prasę 

łomżyńską i częściowo białostoc­

ką z okresu międzywojennego), 

od 27 lat przyznaje Nagrodę Zyg­
munta Glogera twórcom i bada­

czom kultury polskiej, organizu­
je naukowe Sesje Glogerowskie, 
prowadzi bogatą działalność wy­

dawniczą· 

BARAN (21 III - 20 IV): roz­
wijaj swoje marzenia, bo nadcho­
dzi czas ich spełnienia. Może to być 
szczególny moment, coś innego niż 
zwykle w Twoim życiu, że poczujesz 
prawdziwą odmianę. 

BYK (21 IV - 20 V): masz wielki 
potencjał, dlaczego z niego nie ko­
rzystasz? Wciąż odkładasz sprawy 
na później, a życie ucieka. Już te­
raz zajmij się sprawą, bez rozwią­
zania której nic innego nie można 
ruszyć. Jeśli jesteś w związku, czeka 
Cię coś nowego. 

BUŹNHFA (21 V - 21 VI): 
coś Cię gnębi i nie potrafisz tego 
wyrazić? Przyjrzyj się swoim emo­
cjom. Sprawy materialne i świat ze­
wnętrzny poczekają, bo potrzeba Ci 
przede wszystkim prawdziwej bli­
skości i poczucia sensu życia. 

RAK (22 VI - 22 VII): przykła­
daj się do pracy, bo ktoś będzie Cię 
uważnie obserwował. W miłości 
powinno być już znacznie lepiej. 

LEW (23 Vli - 23 VIII: jeśli by­
li przeciwnicy, nie powinni Ci już 
przysparzać problemów. W uczu­
ciach nadawanie na jednej fali. 

PANNA (24 VIII - 22 IX): za­
znasz wiele dobrego od bliskich, 
dom będzie Twoją oazą i osto­
ją. W pracy odczujesz satysfakcję 
i ten stan utrzyma się dłuższy czas. 
W uczuciach zniknie towarzyszący 
im ostatnio niepokój. 

WAGA (23 IX - 23 X): nie zosta­
wiaj rozpoczętych spraw, przecież 

są obiecujące. Trzeba tylko wziąć się 
do roboty; gdyż będziesz mieć na­
prawdę wiele możliwości. W uczu­
ciach wyciszenie. 

SKORPION (24 X - 22 XI): 
w niektórych sprawach nie ma dro­
gi na skróty, pewnych rzeczy się nie 
przeskoczy. Łatwiej będzie pokony­
wać je pogodnie. Nie objawiaj na 
każdym kroku zadawnionej urazy. 
W emocjach oczekiwanie wzbogać 
przynajmniej sygnałami gotowości... 

STRZELEC (23 Xl - 2ł XII): 
niektórzy będą Ci zarzucać materia­
Hzm, ale nie przejmuj się, tak trze­
ba, by nie martwić się o przyszłość. 
Jeśli nie zakochasz się na zabój, to 
przynajmniej masz szansę poznać 
kogoś atrakcyjnego. 

KOZIOROŻEC (22XII-20I): 
odpowiedni czas na porozumienie 
i wiele wyjaśniającą rozmowę. Choć 
nie masz sobie nic do zarzucenia, nie 
odrzucaj kompromisu. W uczuciach 
nieśmiały sygnał od kogoś, komu na 
Tobie zależy. Nie przegap go. 

WODNIK (21 I - 19 II): czas 
ukojenia i załagodzenia konfliktów. 
Los będzie Ci sprzyjał i podaru­
je nieoczekiwanie coś niezmiernie 
cennego. Nie przeocz czegoś waż­
nego w sferze uczuć. 

RYBY (20 li - 20 III): w życiu za­
wodowym dobiega końca pewien 
cykl. Może pokusisz się o więcej i za­
walczysz o coś jeszcze? Możesz liczyć 
na poparcie bliskich. Sprzyjające wa­
runki do rozkwitu uczuć. 

"Biała siła ... " obsypana nagrodami 
Cztery nagrody zdobył spektakl 

Teatru Dramatycznego im. A. Wę­
gierki w Białymstoku pt. "Biała siła, 
czarna pamięć" na podstawie zbioru 
reportaży Marcina Kąckiego o kse­
nofobicznym i nacjonalistycznym 
Białymstoku na XVI Festiwalu Dra­
maturgii Współczesnej "Rzeczywi­
stość Przedstawiona" w Zabrzu. Jury 
nagrodziło pierwszymi nagrodami 
zespół aktorski oraz Piotra Ratajcza­
ka za reżyserię przedstawienia. Ze­

spół twórców scenariusza spekta­
klu został uhonorowany Nagrodą 
Stanisława Bieniasza Jury młodzie­
żowe Festiwalu nagrodziło gru­

pę aktorską "Białej siły, czarnej 
pamięci" za "najlepsze przedsta-

wienie rzeczywistości politycznej': 
Premiera spektaklu odbyła się 

w kwietniu. Przeciwko przedsta­
wianiu w nim środowisk nacjonali­
stycznych, powiązanych z kibolami 
Jagielloni i władzami miasta, pikie­
towała pod teatrem w dniu premie­
ry Młodzież Wszechpolska, a wcze­
śniej radni PiS i przedstawiciele 
organizacji katolickich domagali się 
od marszałka województwa zaka­
zania premiery i grania spektaklu. 

Na scenie Teatru Dramatycz­
nego (ul. Elektryczna 12, tel. 

8574991 96) nagrodzoną sztukę 

można będzie zobaczyć 25 listo­
pada o godz. 20.30 oraz 26 i 27 li­

stopada o godz. 20.00. 
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XVII MIkrolotowe Mistrzostwa Podlaskiego 
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Sponsor Główny: 
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Sponsorzy, partnerzy, mecenasi: 
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Medale karateków 
9 medali zdobyli najmłod ­

si karatecy Łomżyńskiego Klu­
bu Karate w VIII Ogólnopol­
skim Turniej Karate Kyokushin 
w Broku (Mazowieckie). Złote -

Marta Dobrowolska, Bartłomiej 
Gawarecki, Mateusz Długozi­

ma, Achmed Debizow; brązowe 
- Katarzyna Głębocka, Magdale­

na Głębocka, Maciej Samborski, 

Kacper Zaczek i Oliwier Dzierz­
gowski. Ich trenerem jest Ma­

rek Czech. 

Drugie zwycięstwo 
28:23 pokonały szczypiornist­

ki GUKS Dwójka Łomża druży­

nę UKS Drwęca Novar Lubicz 
w wyjazdowym meczu II ligi. To 
drugi mecz i drugie zwycięstwo 
Dwójki, trenowanej przez Stani­
sława Niedbałę. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl -----------
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Srebrne 

Srebrna drużyna Liceum Sportowego; od lewej stoją: Milena PIona, Paulina 
Lutrzykowska Magdalena Ołdak, Sylwia Domurat, Małgorzata TerCJak; 

na dole od lewej: Oktawia Krajewska, Barbara Kobeszko, Weronika 
Kulawczyk. Na zdjęciu brak Zofii Tercjak i Patrycji Kozioł 

Srebrny me_dal zdobyła re- zmianach pięła się do góry, po 
prezentacja Liceum Sportowego dziewięciu wyszła na prowadze-
w Łomży w Mistrzostwach Wo- nie, którego jednak nie udało się 
jewód ztwa Podlask iego Szkół utrzymać. Mistrzowski tytuł zdo-
Ponadgimnazjalnych w Sztafe- były zawodniczki ZSR CKP Bia-

towych Biegach Przełajowych łystok. 
22 października (sobota) w Prze- Z uzyskanego wyniku dumni 
węzi koło Augustowa. są Dariusz Kisiel, kierownik szko-

Mistrzostwa odbyły się na bar- lenia sportowego oraz Andrzej 

dzo ciężkiej, pagórkowatej i piasz- Korytkowski, trener lekkoatletów 
czystej t ras ie w d eszczu, przy w LS Łomża. Gratulujemy! 
wietrznej pogodzie i niskiej tem- Drużyna chłopców LS Łom-
peraturze. Ekipa LS wystartowała ża zajęła na zawodach w Przewęzi 
na ostatnim miejscu. Po kolejnych czwarte miejsce. 

(wyniki drużyn z Łomżyńskiego) 

II liga 
O dra Opole - Olimpia Za­

mbrów 0:3 (bramki d la Olimpii 

Bartosz Biel, Artur Bogusz, Se­
bastian Szerszeń; miejsce Olimpii 

w tabeli_- 6). 
III liga 

Grupa I: Ruch Wysokie Ma­
zowieckie - Legia II Warszawa 
1:2 (bramka dla Ruchu Kamil Za­

lewski z karnego; miejsce Ruchu 

w tabeli - 13); Huragan Wołomin 

- ŁKS Łomża 2:0 (miejsce ŁKS 

w tabeli - 10). 

IV liga 
Orzeł Kolno - Dąb Dąbro­

wa Białostocka 0:2 (miejsce Orła 

w tabeli - 16); Sparta Szepietowo 
- Magnat juchnowiec Kościelny 
0:1 (miejsce Sparty w tabeli - 12); 
Biebrza Goniądz - Wissa Szczu­
czyn 0:1 (miejsce Biebrzy w tabe­
li - 11, miejsce Wissy - 2); Pusz­
cza Hajnówka - Warmia Grajewo 
2:3 (miejsce Warmii w tabeli - l). 

Klasa okręgowa 
Grupa I: Orlęta Czyżew - Gryf 

Gródek 6:0 (miejsce Orląt w ta­
beli - 5); KS Sokoły - Rudnia Za­

błudów 0:6 (miejsce Sokół w ta­
beli - 12). 

Grupa II: GKS Stawi ski - UM 
Krynki (mecz nie odbył się, miejsce 
Stawisk w tabeli - 10); KS Śniado­
wo - jasion jasionówka 3:1 (miej­

sce Śniadowa w tabeli - 2). 

Klasa A 
Grupa I: GKS O rla - Unia Cie­

chanowie c 1:3 (miejsce Unii w ta­
beli - l ). 

Grupa II: Skra WlWa - Rospuda 
Filipów 1:4 (miejsce Skry w tabeli-

7); Victoria Jedwabne - Polonia Racz­

ki 5:3 (miejsce Victorii w tabeli - l) . 
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