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Bardzo ważny dla wolności 
wyrok sądu! 

Co tydzień z "Kontaktami" 
otrzymasz bezpłatnie 
weekendowe wydanie 
"Rzecz pospo litej", 
magazyn 

~Plus Minus: szczegóły, str. 3 · 
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Śniadanie u Trumpa 

Autorka, korespondentkta "konatktów'; w Nowym Yorku z odźwiernym 
przed Trump Tower 

Trump World Tower, to wie­
żowiec o wysokości 262 m przy 
845 United Nations Plaza w dziel­

nicy Midtown Manhattan w No­
wym Jorku, wzniesiony w latach 
1999 - 2001. Ma 72 piętra, które zaj­
mują powierzchnię 83 403 m kwa­
dratowych. W budynku znajduje 
się 376 apartamentów. Głównymi 
materiałami budowlanymi są be­
ton, stal i szkło. Beton ma wzmac­
niać wytrzymałość na silne wiatry, 
a szklana ściana pozwalać na oglą­
danie widoków na East River i część 
Manhattanu. Caly gmach jest w ko­
lorze czarnym z oszkloną brązową 
fasadą. Przed wejściem zawsze stoi 

odźwierny. Po przeciwnej stronie 
ulicy, siedziba Organizacji Naro­
dów Zjednoczonych. 

Budowa apartamentowca po­

chłonęła około 300 milionów do­
larów i wymagała wyburzenia 
23 piętrowego United Engineering 
Center. Właścicielem kolosa jest 

obecny prezydent USA Donald 
John Trump, którego majątek szacu­

je się na 3,7 miliarda dolarów netto. 

Budynek ma małe, ale bardzo 
eleganckie lobby, w którym po 
kamiennych ścianach w kolorze 
jasnego brązu spływają kaskady 
wody. Na poziomie ogrodowym 
są ekskluzywne sklepy. Na piętrze 
eleganckie restauracja, bar, grill 
i dużo zieleni. .. 

Jest pora brunchu (drugiego 
śniadania) . Daję się skusić na pie­
czonego w garnku kurczaka z far­
my Amiszów z grillowanymi bro­
kułami i ziemniakami. 

W Chicago Trump ma o wie­
le większy budynek Trump In ­
ternational Hotel and Tower 
przy 401 North Wabash Avenua: 
423,4 m wysokości, 98 kondygna­
cji, 242 000 m ~adratowych po­
wierzchni. Budowany był w latach 
2005 - 2009. Kosztował 847 mi­
lionów dolarów amerykańskich. 
Mieści się w nim hotel i wspólno­
ta mieszkaniowa. Właścicielem 

jest konglomerat The Trump Or­
ganization, należący do miliarde­

ra prezydenta. 
BARBARA PASZKOWSKA 
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Limuzyna, ochroniarz, szastanie pieniędzmi, 
nagabywanie studentek i proponowanie pracy każdemu, 
kto rozpozna, kim jest. A był nim rzecznik Ministerstwa 

Obrony Narodowej! 

"Misiek" się balNi! 
1. 

W piątek, 20 stycznia, szef 
MON Antoni Macierewicz w Wo­
jewódzkim Sztabie Wojskowym 
w Białymstoku otwierał punkt 
informacyjny dla kandydatów do 
służby w Wojskach Obrony Tery­
torialnej . 

"To historyczny dzień , nie 
mniej istotny, jak obecność wojsk 
~merykańskich w Polsce", mó ­
wił minister. 

Towarzyszył mu Bartłomiej 
Misiewicz. Sprawiał wrażenie nie­
obecnego. Zgaszone spojrzenie, 
podpuchnięta twarz. Nic dziwne­
go. Dla niego wizyta w Białymsto­
ku zaczęła się znacznie wcześniej , 

niż o godzinie 11.00. Niemal do­
kladnie 12 godzin wcześniej, pi­

sał "Fakt': 

2. 
Co się działo w czwartek, 

19 stycznia? Około godziny 
23.00 w klubie WOW niedaleko 
Uniwersytetu odbywała się im­
preza studencka. Pod klub pod­
jechało luksusowe bmw, a w nim 
jeden z naj słynniejszych stu­
dentów w Polsce, czyli rzecznik 
MON. Studiował już 8 lat, kil­
ka miesięcy temu przeni6sł się 
na uczelnie o. Tadeusza Rydzy­
ka w Toruniu z zamiarem ukoń ­

czenia nauk. 
W Białymstoku zatrzymał się 

w hotelu Best Western Hotel Cri­
stal. Tam, opowiadał po tequili, 
doradzono mu zabawę w kłu ­

bie WOw. Hotel od klubu dzie­
li 350 metrów. Zajechał jednak 
z przygwizdem, limuzyną . Nie 
był zresztą sam. Towarzyszył mu 
ubrany na sportowo ochroniarz 
(przedstawiał go jako funkcjona­
riusza Żandarmerii Wojskowej) 
oraz mężczyzna, którego prezen­
tował jako człowieka ministra 

rolnictwa Krzysztofa Jurgiela. 
Chodziło o doradcę ministra 

rolnictwa białostocczanina Seba­
stiana Łukaszewicza. 

Jeden ze studentów opowiadał 
dziennikarzom, że choć interesuje 

się polityką, nie poznał na począt­
ku, że to słynny "Misiek': Rozpo-

znał go po jakimś czasie w palar­

ni i spytał "Bartuś, to ty?". Wtedy 
Misiewicz rzucił mu się w ramio­
na i zapytał, czy chcesz być mini­
strem obrony terytorialnej w kra· 
ju? Zaprowadził go do swojego 

stolika i przedstawił jako "swoje· 
go przyjaciela': 

Rzecznik MON parokrotnie 
nagabywał Dra, czy mógłby ogło­
sić ze sceny, że on tutaj jest. Przez 
prawie 3 godziny, Misiewicz po­
stawił wszystkim kilka kolejek. 
Pieniądze, setkę za setką, wyciągał 
z kieszeni. W rozmowach chwal ił 

prezesa PiS i swego szefa Maciere­
wicza. Ochroniarz z Żandarmerii 
Wojskowej był cały czas parę kro­
ków za Miśkiem. Ewakuował go 
z klubu, gdy ocenił, że może dojść 
do awantury, spowodowanej na· 
gabywaniem studentki. 

3. 
Po publikacjach Bartłomiej 

Misiewicz wszystkiemu katego· 
rycznie zaprzeczył. Twierd zi ł , 

że zdarzen ia z Białegostoku do­
skonale pamięta, że nie był pija­
ny, nie stawiał nikomu alkoholu, 
nie rozmawiał o ministerstwie 
ani o Macierewiczu i z nikim 
nie tańczył. 

" Do klubu z kolegami przy· 
szedłem pieszo, pamiętam , bo 
było wtedy bardzo ślisko w Bia­
łymstoku. Nie przyjechałem do 
klubu służbową limuzyną BMW. 
Nie korzystałem i nie korzystam 
z ochrony Żandarmerii. W klu­
bie WOW byłem prywatn ie", 
mówił Misiewicz dziennikowi 

"Fakt". 
Problem w tym, że wersję wy. 

darzeń obala Sebastian Łukasze­
wicz, który towarzyszył rzeczni · 

kowi MON tamtej no cy. Przy 
okazji zapewnień, że "nie by· 
ło żadnego nagabywania dziew· 
czyn ani szastania pienięd z· 

mi", "Siedzie liśmy normalnie, 
jak dwaj faceci przy wódce" po· 
twierdził w serwisie DzienDo· 
bryBialystok.pl doniesienia, że 
Misiewicz był w klubie z ochro· 

niarzem i przyjechał limuzyną· 
(M.N.) 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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KONTAKIY 
Tygodnik Podlaski 

rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podła ski m, części 
województwa mazowieckiego, Nowym Jorku, 
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej, 

identycznej z papierową 
na www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Adres: 
Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 

tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22 
fax: (86) 216-57-11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 86 216 42 43 

Alicja Niedźwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70 
Władysław Tocki (red. naczelny), 

tel. (86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku : 

Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682 
Oddział w Suwałkach : 

Bożena Dunat, tel. 606 882 082 

Stale współpracują: 
Teresa Adamowska, Adam Dobroński , 

Stanisław Kędzielawski , Krystyna Michalczyk­
-Kondratowicz, Mikołaj Tocki , 

Rysunki: Waldemar Rukść 
Fełieton: Wiesław Wenderlich, Adam Dobroński 

Zdjęcia: Gabor Lćirinczy, Sławomir Stempczyński , 

www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0.0. 
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Katarzyna Karwowska, tel. (86) 216-42-43, 

tel./fax (86) 216-57-11 

Biura Ogłoszeń: 
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Biuro Ogłoszeń i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej 

PI. Księżnej Anny Mazowieckiej 6 
07-300 Ostrów Mazowiecka 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
WWW.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl 

e-mail: reklama@w-ostrowi.pl 
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Garmond Press, sieć własna wydawcy 
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Stosunki z Rosją mamy denne, z Litwą, Białorusią , Słowa­

cją i Czechami marne, z Niemcami byle jakie, z Ukrainą kiep­
skie i z dnia na dzień coraz gorsze. A to wszystko nasi granicz­
ni, czyli naj bliżsi sąsiedzi. Nie ma co szukać dalej, skoro sami 
jesteśmy w stanie wojny polsko-polskiej, podkręcanej przez 
władzę z dnia na dzień nowymi polami konfliktu z mojego, ja­
ko suwerena, upoważnienia i w moim, jako suwerena, imieniu. 
Historia zna tak pojmowaną władzę. "Hitler nie przechwycił 
władzy; został wybrany przez swój naród i ten naród później 
zniszczył'; powiedział kilka dni temu papież Franciszek. 

REPORTAżE ŚLUBNE 
TANIEJ NIŻ MYŚLISZ 

. /'foto 
/.' gsbs 

WŁADYSŁAW TOCKl 

Masz "Kontakty" i masz bezpłatny dostęp 
do elektronicznego wydania 

weekendowej "Rzeczpospolitej", 
magazynu "Plus Minus", 

który kosztuje 4,90 zł! 

Otwórz komputer, wejdź na: 
www.e-kiosk.pl/kontakty 

wpisz kod KQWQSVSYES i czytaj! 
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MYSL TYGO.Db1IA: 
Umieć żyć, to żyć lekko bez lekkomyślności, być wesołym bez 

swawoli, mieć odwagę bez brawury 

na spotkaniach z mieszkańcami 
nie tylko największych ośrodków 
w regionie. 

• Powieść "Jak pokochać centra 
handlowe" Natalii Fiedorczuk, tom 

poezji" 13 sztuk" Piotra Janickiego, 
reportaż historyczny "Bieżeństwo 
1915. Zapomniani uchodźcy" Anety 
Prymaka-Oniszk oraz wymykają­

ca się określeniom gatunkowym 
proza "Eteromanka" Szymona 
Teżewskiego zostały nominowane 
do Nagrody Literackiej Prezydenta 
Miasta Białegostoku im. Wiesława 
Kazaneckiego. To najbardziej ce­
niony i prestiżowy laur literacki 
w regionie. 

• Sąd uniewinnił protestujących 
przeciwko prowadzeniu kampanii 
wyborczej kandydatki PiS na senato­
ra Anny Anders w Muzeum Okręgo­
wym w Suwałkach przy okazji otwar­
cia wystawy poświęconej generałowi 
Andersowi. Policja obwiniała ich 
o zakłócenie porządku. Sąd uznał, 

że protestujący mieli podstawy uznać 
wydarzenie za polityczne i wyborcze. 
Dlatego mieli prawo skorzystać ze 

swobody wypowiedzi, wynikającej 
z prawa polskiego i europejskiego 
(szerzej, str. 11). 

• Uhonorowane zostały podczas 
Wielkiej Gali Liderów Polskiego 
Biznesu, organizowanej przez Busi­
ness Centre Club, cztery firmy z wo 
jewództwa podlaskiego. Wcześniejsi 
laureaci Złotych Statuetek Lidera 
Polskiego Biznesu, Malow z Suwałk 
i M1ekovita z Wysokiego Mazowiec­
kiego, otrzymały do nich Diamenty 
w uznaniu utrwalenia pozycji ryn­

kowej , a TAG z Białegostoku i Far­
gotex z Łomży zostały wyróżnione 
Złotymi Statuetkami LPB. 

• Punkt informacyjny dla kan­
dydatów do służby w Wojskach 
Obrony Terytorialnej otworzył 
w Białymstoku minister obrony 
Antoni Macierewicz. Przy okazji 
pobytu w Białymstoku imprezo­

wał Bartłomiej "Misiu" Misiewicz, 
bliski współpracownik i rzecznik 
ministra Antoniego Macierewicza 

(więcej, str 7). 

• Zuzanna i Jakub były naj popular­
niejszymi imionami, nadawanymi 
dzieciom w naszym województwie 
w 2016 r. Wśród dziewcząt na dru­
gim miejscu znalazła się Julia, a na 
trzecim Hanna. W śród chłopców 

Szymon i Antoni. 

• Wraca smog. W Białymstoku 
i Łomży znów aparatura pomiaro­

wa odnotowała przekroczenia norm 
zapylenia. Białystok ma plan dopłat 
do wymiany pieców przez miesz­

kańców. Władze Łomży o smogu 

milczą· 

• Śpiewają, tańczą, występują na 
scenie, tworzą prace plastyczne. 

Stypendia artystyczne marszał­

ka województwa otrzymało 70 

uczniów z województwa. Przez 

rok otrzymywać będą co miesiąc 

250 złotych. 

Theodor Fontane 

• Pieniądze na Festiwal Halfway 
i Podlaską Oktawę Kultur, organizo­
wane jednostki podległe Urządowi 
Marszałkowskiemu wykreślili bia­
łostoccy radni PiS z budżetu miasta 
na 2017 rok. 

• Chorego orła bielika znalazł 
strażnik Wigierskiego Parku Na­
rodowego. Nie może latać, cierpi na 
trudną do zdiagnozowania choro­
bę. "Głowa ptaka opada na grzbiet, 
w dziwny sposób kręci się wokół 
szyi", mówi p.o. dyrektora Parku 
Jarosław Borejszo. W Wigierskirn 
Park Narodowym żyją tylko 3 pary 
bielików. 

• "Dobra zmiana" dosięgła inte­
lektualnego dorobku świętego Jana 
Pawła II. Nieznani sprawcy zmienili 
jego myśl zapisaną na muralu przy 
al. Piłsudskiego w Białymstoku: "Ra­
sizm jest zaprzeczeniem najgłębszej 
tożsamości istoty ludzkiej': Słowo 

"Rasizm" zastąpili słowem "Żyd': 
• Szefową Komitetu Obrony De­
mokracji w województwie podla­
skim została Dorota Zerbst. Sto­
warzyszenie zamierza skupić się 

• Kar nie będzie w Straży Granicz­
nej za użycie śmigłowca do sypania 
confetti w Dniu Święta Niepodle­
głości w Augustowie, w którym 
uczestniczył wiceminister MSWiA 
Jarosław Zieliński"z Suwałk. Podob­
no nietypowe zadanie nie zakłóciło 
przewidzianych dla śmigłowca na 
ten dzień zadań patrolowych ani 
nie spowodowało dodatkowych 
kosztów. 

• Topory bojowe z Xl - XII wieku 
próbowała wwieźć do Polski oby­
watelka Białorusi. Celnikom tłuma­

czyła, że to przypadkowe znaleziska, 
które miały zostać przerobione na 
kuchenne noże. 

17 ton szyszek sosnowych, świerkowych i modrzewiowych zbio­

rą w tym roku leśnicy w regionie. Pomagają im w tym alpiniści, któ­
rzy wspinają się na 30 m wyselekcjonowane drzewa nasienne (WON), 
prawdziwe leśne piękności. Mają smukle, bezsęczne pnie, korona jest 
osadzona na odpowiedniej wysokości pnia. Leśnikom zależy na tym, 
aby zachować właśnie te wartościowe cechy drzew. Wyłączone drzewo­

stany nasienne są wpisywane do Krajowego rejestru WON i w takich 
częściach lasu nie pozyskuje się drewna. W nadleśnictwach Regionalnej 

Dyrekcji Lasów Państwowych w Białymstoku jest 75 wyłączonych drze­
wostanów nasiennych gatunków iglastych o powierzchni ponad 1,5 tys. 

hektarów. Fot. Jarosław Krawczyk 
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Znaki czasu 
• "Hitler nie przechwycił władzy; 
został wybrany przez swój naród 
i ten naród później zniszczył. 

W czasach kryzysu rozsądek zawo· 
dzi", powiedział papież Franciszek 
w wywiadzie dla hiszpańskiego 
dziennika "El Pais" w kontekście 
odradzani~ się ruchów nacjonali· 
stycznych w Europie i na świecie. 

• Protest przeciw łamaniu konsty. 
tucji organizują studenci 25 stycznia 
w największych ośrodkach akade· 
mickich w Polsce. "Nie jesteśmy 

z ramienia żadnej partii'; piszą na 
stronie wydarzenia na Facebooku. 

• Prawie l 200 zł zapłaci w 2017 l. 
przedsiębiorca prowadzący dzia· 
łalność gospodarczą na ZUS, czyli 
ponad 51 zł więcej miesięcznie, nu 
w 2016 r. 

• Za najlepszy na świecie w dzie· 
dzinie chirurgii mikronaczyniowej 
uznany został przez Amerykańskie 

Towarzystwo Chirurgii Rekonstruk· 
cyjnej złożony przeszczep narządów 
szyi, przeprowadzony w Centrum 
Onkologii w Gliwicach przez zespół 
prof. Adama Maciejewskiego. 

• Zdradza lub romansuje ok. 52 
proc. mężczyzn i 33 proc. kobiet 
Zdrada jest drugą przyczyną roz· 
wodów. Pierwszą jest niezgodność 

charakterów, trzecią nadużywanie 

alkoholu. 
• Ponad l 300000 
otrzymało w zeszłym roku 
zwolenie na legalną pracę w 
sce. Jeżeli Unia Europejska 
Ukraińcom wizy, w naszym 
zabraknie pracowników w 
nictwie, rolnictwie, ogrodnictwi~ 

warzywnictwie. 

• Ostrzeżenie przed firmą pożycz· 

kową European Financial Corp 
wydał Urząd Ochrony Konkuren· 
cji i Konsumentów. Jak informuje 
UOKiK, firma pobiera od klientóW 
opłaty przed zawarciem umowy' 
a gdy ostatecznie do jej podpisa· 
nia nie dojdzie, nie oddaje tyci 
pieniędzy. 

• Niepłaceniu alimentów 
szefa KOD Mateusza Kijowskief 

"Wiadomości" TVP 
osobny materiał. Tymczasem 
syna Olgierda (9 lat) nie płaci 

mentów od rozwodu także 
TVP Jacek Kurski. 

• 770 000 zł zarobił na akcjach 
WBK wicepremier Mateusz 
wiecki w 2016 r. Jego majątek 
cowany jest na 4,5 mln zł. 
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Maluch z Suwałk dla gwiazdy 
Jesienią 20 16 r. gwiazda ame­

rykańskiego kina Tom Hanks 
opublikowała na Twitterze zdję ­
cie, na którym otwiera drzwi 
do mocno sfatygowanego fia -

. ta 126 p. "I'm so excited about 
my new car!" ("Jestem taki pod­
ekscytowany moim nowym au­
tem"), napisał. Wówczas Moni­
ka Jaskólska, właścicielka marki 
odzieżowej J. Fryderyk z Biel ­
ska-Białej wpadła na pomysł 
zbiórki pieniędzy, by aktorowi 
podarować porządnego "Malu ­
cha" i przy okazji. .. wypromo­

wać miasto! 
"Wierzę, że Tom Hanks tu­

taj przyjedzie. Pozna historię te­
go miasta; ludzi, którzy tworzyli 
Malucha. Jestem pewna", mówiła 
w listopadzie "Dziennikowi Za­
chodniemu" Monika ]askólska 
zaskoczona niezwykłym odze­
wem Polaków. I już ma pomysł, że 

ewentualna nadwyżka pieniędzy 
ze zbiórki na auto zostanie prze­
kazana Szpitalowi Pediatryczne­
mu w Bielsku-Białej . 

W styczniu za zebrane pienią­

dze "maluszek" kupiony został od 
prywatnego właściciela z Suwałk 
za 8 500 zł. To wyjątkowy egzem­
plarz, ma 43 lata! Sam wjechał na 
lawetę, ale czeka go generalny re­
mont. Wykona go firma z Biel­
ska. Wyceniła go na 30 - 40 tys. 

To zdjęcie z Fiatem 126 p Tom Hanks zamieścił na Twitterze; 
Maluch z Suwałk jest zielony. 

zł. Ofiarodawcy mają nadzieję, że Fiat 126 p był produkowany 
aktor odwiedzi Bielsko-Białą. w latach 1973 - 2000 w fabry-

Hanks jest drugim w historii kach w Bielsku Białej i Tychach. 
amerykańskiego i światowego fil - Pod koniec produkcji (od 1997r.) 
mu aktorem, który zdobył statu- nazwa Maluch stała się oficjalną. 
etkę Oscara dwa razy z rzędu za W Polsce wyprodukowano łącz-
rołę w filmach "Filadelfia" i "For- nie 3 318 674 sztuk Fiatów 126. 
rest Gump". W Polsce znany jest Można powiedzieć, że Maluch 
także z filmów "Szeregowiec Ry- zmotoryzował Polskę. Do dziś 
an", "Kod da Vinci': "Bezsenność uchodzi za kultowy, ale na pol-
w Seatle". skich drogach jest już rzadkością . 

-RE~-----------------------------------------------------------------------

Przyjdzie Pll z ZUS 
Wysyłkę 221 000 formularzy 

PIT za 2016 r. rozpoczął Zakład 
Ubezpieczeń Społecznych Bia­
łymstoku w wtorek, 24 stycznia. 
Na przełomie lutego i marca po­
winni go już mieć wszyscy, któ­
rzy otrzymują jakiekolwiek świad­
czenie z ZUS. Dostaną go także ci, 
którym nie pobierano zaliczek na 
podatek dochodowy stosownie do 
postanowień umów międzynaro­
dowych o unikaniu podwójne­
go opodatkowania. 

"Ci, którzy nie otrzymają de­
klaracji do 3 marca 2017 r. lub 
będą mieć wątpliwości do otrzy­
manego formularza PIT, prosi­
my o kontakt z placówką ZUS, 
która wypłacała w 2016 r. świad­
czenie. W szczególnych przy­
padkach, uzasadnionych losowo, 
istnieje możliwość wystąpienia 
do płacówki ZUS, wypłacającej 
świadczenie o wydanie duplikatu 
formularza PIT': informuje regio­
nalny rzeczni prasowy ZUS wo­
jewództwa podlaskiego Katarzy­
na Krupicka. 

Obwodnica 
Siekierki 

Wyelinninowanie ruchu z cen­
trum miasta planuje burmistrz 
Wysokiego Mazowieckiego Jaro­
sław Siekierko. W tym celu zosta­
ną pobudowane dwie nowe drogi, 
okalające południową część mia­
sta. Jedna połączy ulicę Szpitalną 
z ulicą l Maja, a druga ulicę Ludo­
wą i ulicą l Maja. Obie będą peł­
niły rolę obwodnicy. 

Są "Opowiadajki" 
280 prac plastycznych i literac­

kich z województw: podlaskiego 
i warmińsko-mazurskiego wpły­
nęło na V Konkurs "Opowiadajki" 
im. Simony Kossak, organizowa­
ny przez Polskie Radio Białystok. 

Pierwsze miejsce zajęła Lena Ko­
walczyk ze Szkoły Podstawowej 
nr 5 w Białymstoku, drugie Ja­
kub Mieczkowski ze Szkoły Pod­
stawowej w Zawadach, trzecie 
Lena Płachcińska ze Szkoły Pod­
stawowej w Tołczach. Ich prace 
oraz 10 innych wybranych przez 

internautów znajdą się w książce 

"Opowiadajki", która trafi do szpi­
tali, szkół i bibliotek. 
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Z wielu rozmów z Czytelnikami, 
Łomży i tymi, którzy z niej wyjec:halll; 

niepokój, że nasze miasto stanęło narozcko: 
a władze nie mają żadnej koncepcji, na rOlw61 

Łomży. Zapraszamy do dyskusji na temat 
poczynań ratusza 

a@kontakty-tygodnik.com.pl; 
Łomża, al. Legionów 7). 
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Posterunek w Piątnicy 
12 pocztów sztandarowych, po­

licyjna kompania honorowa z Białe­

gostoku, zastępca komendanta głów­

nego nadinspektor Helena Michalak 
i wiceminister spraw wewnętrznych 
i administracji Jarosław Zieliński, 
przybyło na otwarcie posterunki po­
licji w Piątnicy przy ul. Czarnockiej . 
Na czas uroczystości ulica została za­
mknięta dla ruchu. Posterunkiem bę­

dzie kierował asp. sztabowy Grzegorz 
Kurkowski, któremu podlegają dwaj 
dzielnicowi: asp. Tomasz Gromadzki 
i asp. Krzysztof Mikucki. 

"Otwarcie posterunku to wynik 
postulatów mieszkańców i determina­
cji władz gminy'; mówil wójt Krzysztof 
Kozicki. W roku 2016 otwartych zosta­
ło w Polsce 37 nowych posterunków, 
wśród nich 5 w naszym województwie: 
Czyżew (wysokomazowiecki), Szumo­
wo (zambrowski), Bakałarzewo (su­
walski), Knyszyn (moniecki) i Czarna 
Białostocka (białostocki) . 

MOSiR pod nadzór! 
Biuro Audytu i Kontroli Urzędu 

Miasta, które od lipca do listopada 
2016 r. przeprowadziło kontrolę mię­

dzy innymi Miejskiego Ośrodka Sportu 
i Rekreacji, zleciło wprowadzenie nad 
nim nadzoru "zgodnie z Zasadami 
funkcjonowania kontroli zarządczej 
w Mieście Łomża" oraz "wyjaśnienie 
prawidłowości zastosowanych ulg 
za korzystanie z obiektów Stadionu 
Miejskiego': Poleciło także ponowne 
przeanalizowanie udzielonych dotacji, 

"ze szczególnym zwróceniem uwagI na 
rozliczenie Klubu Uczelnianego Al}, 

PWSIiP oraz Uczniowskiego Klubu 
Sportowego "Dziewiątki'. 

Seniorzy z kartą 
20 seniorów z Łomży otrzymało 

"karty seniora", które upraw~iają do 
ulg w 4 instytucjach miejskich na 
usługi lO przedsiębiorców. Wnioski 
na Łomżyńską Kartę Seniora można 

składać w Centrum W spółdziałania 
Społecznego przy ul. Farnej. 

Bal Caritas 
x Bal Charytatywny zorganizował 

Caritas Diecezji Łomżyńskiej . Na balu, 
który odbył się w ,Wecie" bawilo się pra· 
wie 400 młodych ludzi. "Bal ma na celu 
integrację dzieci i młodzieży, a głównym 
cełem jest między innymi zabranie ze 
sobą przyborów szkolnych albo jakichś 

innych rzeczy, które w Światowy Dzień 
Chorego II lutego zostaną zaniesione 
na oddziały do różnych szpitali'; mówił 

dyrektor Caritas Diecezji Łomżyński~ 

ks.AndrzejMikucki. 

Młody Bohater . 
Tytuł Młodego Bohatera i nagrodę 

otrzymał od wiceministra MSWiA 
Jarosława Zielińskiego Krystian Bochiń· 
ski (12 lat), który 26 grudnia obudził 
w nocy rodziców i sąsiadów, gdy w ka· 
mienicy przy ulicy Dwornej wybuchł 
pożar. Zaczadziła się wtedy śmiertelnie 
trójka mieszkańców miasta, ale strażacy 
oceniają, że gdyby nie reakcja Krystian~ 
ofiar mogło być więcej. 

Skład 

• I 

Pieka 
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Składniki: 

> 185 g-domowego masła 
ze Śmietanki 42% z Piątnicy 

> 1 szklanka cukru 
> 1 1/2 IyŻE~czk~ekstraldU 
> 2 1/2 szklanki ma.~lr 
> 1 jajko 
> 1 żółtko , 

> cukier puder do posypania , 

Przygotowanie: 
Masło, cukier i ekstrakt waniliowy ubij 
na gładką mas" dodaj mąk" jajko 
i żółtko i zagnieć gładkie ciasto. 
Gotowe ciasto zawiń w foli, spożywczą 
i włóż do lodówIti na 30 minut. 
Piekarnik rozgrZej do temperatury 180°C. 
Schłodzone ciasto wałkuj na grubość 
około 5 nuaJ wycinaj foremkami 
dowolne kształty. 
Ciasteaka układaj na wyłożonych papierem 
blachach i piea 10·12 mln 
na złoty kolor. 
Przed podaniem oprósz krem pudrem. 
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Sesja Co w ferie? 

Wyjazdy do kina, na basen, 
lodowisko oraz kulig, to tyl­
ko niektóre z atrakcji dla dzie­
ci i młodzieży na ferie, przygoto­
wane przez Miejski Dom Kultury 
i Sportu w Szczuczynie. 

Wyplatanie koszyków z wi­
kliny i innych "cudeniek", wyko­
nywanie masek karnawałowych, 

biżuterii z muliny, warsztaty ku­
linarne, bal karnawałowy, a tak­

że gry planszowe, zabawy z książ­
ką proponuje dzieciom Biblioteka 
Samorządowa w Radzi/owie. 

Pieczenie pączków w czwar­
tek, 26 stycznia (godz. 14.00) i bal 
w piątek, 27 stycznia (od godz. 
11.00) w szkole, a w kolejne dni 
wyjazd do parku wodnego w Su­
wałkach i na narty do Szelmentu, 
kulig, warsztaty taneczne, turnieje 

piłki nożnej i ręcznej ma w feryj­

nym programie Rajgród. 

154. rocznicę wybuchu Powstania Styczniowego i 72. rocznicę zakoń­

czenia okupacji niemieckiej Grajewa uczciły władze i mieszkańcy mia­
sta pod Pomnikiem Niepodległości. W powstaniu kilkadziesiąt tysięcy 
rodaków zostało zabitych w walkach, ok. 38 tys. skazanych na katorgę 
lub zsyłkę na Syberię. W czasie II wojny światowej ponad 5 000 graje­
wian zginęło, a miasto było zniszczone w 30 procentach. Grajewo zo­
stało oswobodzone spod okupacji niemieckiej 23 stycznia 1945 roku. 

Zadecyduj o budżecie 
"Budżet obywatelski pozwala 

mieszkańcom na faktyczne współ­
decydowanie o wydatkowaniu pie­
niędzy publicznych, a przez to włą ­

czenie ich w zarządzan ie gminą", 

uważa Anna Romaniuk z Urzędu 
Miasta w Szczuczynie. 

W tym roku budże t wyno-

si 50 000 zł. Propozycje, na co je 
wydać można zgłaszać w Urzędzie 
Gminy do 22 lutego 2017 roku. 
6 marca zostanie ogłoszona lista 
projektów, na które będzie można 
głosować w dniach 20 - 24 mar­
ca. Wyniki głosowania poznamy 
31 marca. 

w powiecie 
Na XXIX sesję 

Rady Powiatu Gra­

jewskiego zaprasza w piątek, 27. 

stycznia (godz. 15.00, sala konfe­

rencyjna Starostwa Powiatowego, 

ul. Strażacka 6B) przewodniczący 
Rady Powiatu Stanisław Kossa­

kowski. 

Złote gody 
o zgłaszanie par, które w 201 7 

roku będą obchodzić 50. rocznicę 

ślubu, prosi Urząd Stanu Cywilnego 

w Radzi/owie (tel. 86 273 65 00). 

Zlot morsów 
Pierwszy zlot morsów "Rajgród 

2017" organizuje 5 lutego Urząd 

Miasta w Rajgrodzie. Dodatkowe 

informacje, tel. 86 272 19 57. 

Badanie lisów 
65 lisów z powiatu grajew­

skiego planuje zbadać w 2017 r. 

Wojewódzki Inspektorat Wetery­

narii w Białymstoku pod kątem 

- POWIAT KOLNEŃSKI ---------------------------------------------

Kto zabił Kłębka i Księżnisię? 
"Chce spojrzeć w oczy sprawcy 

i zapytać: dlaczego to zrobił? Na­
sze psy były przyjazne dla ludzi, 
wychowywane bez agresji, nigdy 
nikogo nie pogryzły. Listonosza, 
dostawcę paszy tylko obwąchiwa­
ły, nawet nie szczekały. Pilnowały 
podwórza, zaganiały jałówki i cie­
laki. Miały obroże, były zadbane, 
nie można ich było pomylić z bez­
pańskimi. Komu przeszkadza­
ły", pyta Kazimierz Chmielewski 
z Danowa (gm. Kolno). 

Dwa psy (mieszańce owczar­
ka), nazwane przez dzieci Kłę­
bek (5 lat) i Księżnisią (8 miesię­

cy) zaginęły we wtorek. Tego dnia 
Chmielewski z żoną pojechali do 
Kolna załatwiać gospodarskie 

sprawy. Dzieci (córka lat 11 i syn 
lat 10) były w szkoJe. Gdy wróci­
li do domu, psy nie witały ich jak 
zwykle. Nie było ich w obejściu. 
Każdy z domowników tłumaczył 

sobie, że gdzieś pobiegły i zaraz 

wrócą. Nie odbiegały dalej jak do 
500 metrów. Nie wróciły na noc 

ani następnego dnia. Chmielew­

ski wypytywał sąsiadów, czy ktoś 
nie widział jego psów, myślał, że 

może ktoś je złapał i zamkną/. 
"Na zebraniu dostawców mle­

ka jeden ze znajomych powie­
dział, że na polu za wsią leżą dwa 
martwe psy. Pojechałem natych­
miast. To był Kłębek i Księżnisia'; 

opowiada Chmielewski. 
Zabral martwe, zmarznięte psy. 

Zawiózł do weterynarza w Kolnie. 

"Weterynarz znalazł w .Kłębku 
kulę. Byłem przy sekcji, nagra­

łem kamerą wydobywanie przez 
lekarza kuli. Moje psy zostały za-

8 --~ KONTAKTY. Nr 5.29 stycznia 2017. 

strzelone. Jest dowód. Zgłosiłem 
zamordowanie psów policji", mó­
wi Chmielewski. 

Nikogo nie oskarża. Ma na­
dzieję, że dowie się, kto zamor­
dował psy. Kontaktował się z Za= 
rządem Okręgowym Polskiego 
Związku Łowieckiego w Białym­
stoku. Może psy zastrzelił jakiś 
myśliwy? Po naboju można ziden­

tyfikować, z jakiej broni psy zosta­
ły zastrzelone, a następnie do ko­

go broń należy. 

Kamienna 
rocznica 

70 rocznicę zawar­

cia małżeństwa obchodzili Janina 

i Roman Wiśniewscy z Wincenty. 

O ich uroczystości pamiętał wójt 

gminy Kolno Józef Wiśniewski. 

Senioriada 
Koło Gospodyń Wiejskich 

w Borkowie i Centrum Kultury 

Gminy Kolno zapraszają w nie­

dzielę, 29 stycznia (godz. 17.00) do 

Szkoły Podstawowej w Borkowie 

na Senioriadę, czyli karnawałowy 

wieczór. 

Co w ferie 
• Zajęcia artystyczne i sportowe 

dla uczniów w świetlicach w Bor­

kowie, Koźle, Zabiel u, Lachowie, 

Filipkach Dużych i Glinkach do 3 

lutego organizuje Centrum Kul­

tury Gminy Kolno. 

• W Grabowie zajęcia (muzycz­

ne, filmowe, sportowe) w Gmin­

nym Ośrodku Kultury i hali 

sportowej w szkole. Trzeba wstać 
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o odżywczym i leczniczym 
znaczeniu miodu pisali 4 000 lat 
p.n.e Sumerowie, lud mieszkający 
w dorzeczu Eufratu i Tygrysa na 
Bliskim Wschodzie. Uważany za 
ojca medycyny Hipokrates (V w. 
n. e) stosował miód w maściach. 

Jego uczniowie opracowali po­
nad 300 recept z miodem. Zanim 
dotarlibyśmy do współczesności , 

musielibyśmy przytoczyć setki 
wielkich nazwisk, które swym au­
torytetem potwierdzały wspaniałe 
właściwości miodu. Zamiast tego 
damy bardzo prosty i tani przepis 
na codzienną "łyżeczkę zdrowia': 

Łyżeczkę miodu zalać do pełna 
wodą w szklance, wymieszać. Bar­
dzo ważne: woda musi być prze­
gotowana i ostudzona do tem­
peratury poniżej 25 stopni (w 
wyższej, także w gorącym mle­
ku, które niektórzy piją z mio­
dem przy przeziębieniach, miód 
traci właściwości i tylko .. . sło­

dzi!). Odstawić na co najmniej 
8 godzin. Praktycznie jest przy­
gotować sobie miód w ten sposób 
wieczorem i wypić rano na czczo. 
Pić codziennie i stale! 

Właściwości "łyżeczki zdro­
wia" zweryfikowali i potwierdzili 
w latach 80. polscy lekarze. W jed­
nej z kopalń wybrali 200 górników 
z podobnymi schorzeniami: po­
czątkiem pylicy i wieńcówki. Wszy­
scy byli pod stałą opieką medycz­
ną i otrzymywali te same leki, ale 
100 przez rok codziennie dodatko­
wo otrzymywalo do wypicia szklan­
kę wody z łyżeczką miodu. Po ro­
ku zostali poddani skrupulatnym 
badaniom. Okazało się, że wyni­
ki górników, którzy pili miód, były 
rewelacyjnie lepsze w porównaniu 
z tymi, którym go nie podawano. 

Z miodem jest jednak jeden po­
ważny problem. Nie tak łatwo kupić 
prawdziwy! Właściwie gwarantuje 
to tylko i wyłącznie zaopatrywa­
nie się bezpośrednio u zaufanego 

pszczelarza. O miodach ze sklepów 
i targowisk lepiej zapomnieć. 

Nieprzyjemny 
kierowca 

W piątek, 20 stycznia, kilka 
minut po 13.00, przystanek przy 
"Kontaktach". Kierowca autobusu 
MPK linii 5 zamyka drzwi i stara 
się włączyć do ruchu. Staruszek, 
który nie zdążył wysiąść środko­
wymi drzwiami powoli, bo slisko, 
podchodzi do drzwi przy kierow­
cy. Słychać głos: "Niech pan za­
czeka, bo ktoś chce jeszcze wyjść". 
Kierowca nie reaguje, rusza i omal 
nie przewraca starszego człowie­
ka. Na spokojnie zwróconą uwa­
gę, pan kierowca aroganckim to­
nem informuje, kto tu ważny. 

Przez ostatnie lata zmienił się 
pozytywnie obraz miejskich au­
tobusów, ale niestety, niektórzy 
kierowcy kulturą bycia zostali 
w epoce beretów z antenką, gu­
molików i papierosów w ustach. 
Może przydałby się szybki kurs 
kultury przewoźnika? 

Rozumiem, że każdy jest tylko 
człowiekiem, 'ale wystarczyły sło­
wa kierowcy: przepraszam, nie za­
uważyłem , nie usłyszałem, a nie 
byłoby niesmaku i tego listu. 

Jeszcze jedno, bardzo rzad­
ko kierowca MPK odpowiada na 
"dzień dobry". 

HankaŁ. 

Łomża 

Ważne 
dla opiekunów 

Wiele kobiet rezygnuje z życia 
zawodowego, gdyż musi podjąć 
się opieki nad swoim niepełno­

sprawnym dzieckiem lub rodzi­
cem. W tym czasie otrzymują 
zwykle świadczenie pielęgnacyj ­

ne lub specjalny zasiłek opiekuń­
czy. Niestety, po śmierci swojego 
podpieczonego niejednokrotnie 
znajdują się w trudnej sytuacji ży­

ciowej, bez uprawnień do jakich­
kolwiek świadczeń. Dramatyczną 

sytuację potęguje 

niemożność zna­

lezienia pracy 
z powodu braku 
jakiegokolwiek 
doświadczenia 

zawodowego lub 
długiej przerwy 
w życiu zawodo­

wym. 
Od począt­

ku tego roku ich 
sytuacja uległa 

zmianie, gdyż rodzice i opiekuno­
wie osób niepełnosprawnych po 
ich śmierci obecnie mogą ubie­
gać się o świadczenie przedeme­
rytalne. 

Aby opiekun, który utraci pra­
wo do świadczenia lub zasiłku 
z powodu śmierci osoby, nad któ­
rą sprawował opiekę, mógł otrzy­
mać świadczenie przedemerytal­
ne, musi spełnić kilka warunków. 
Pierwszym z nich jest pobieranie 
nieprzerwanie świadczenia pie­
lęgnacyjnego lub zasiłku opie­
kuńczego przez co najmniej rok 
(365 dni). Opiekun musi zareje­
strować się w powiatowym urzę­
d zie pracy w ciągu 60 dni po 

śmierci swojego podopiecznego. 
Do uzyskania świadczenia przed­
emerytalnego konieczne jest także 
spełnienie kryterium wieku, czy­
li w dniu, w którym ustało prawo 
do świadczenia lub zasiłku opie­
kun ukończył, co najmniej 55 lat 
kobieta lub 60 lat mężczyzna oraz 
osiągnął okres, uprawniający do 
emerytury, wynoszący co naj ­
mniej 20 lat dla kobiet i 25 lat 
dla mężczyzn . 

Trzeba pamiętać o tym, że pół­

roczny okres pobierania zasiłku 
dla bezrobotnych musi przypa­
dać bezpośrednio po okresie po­
bierania przez co najmniej 365 dni 
świadczenia lub zasiłku. Nieste­

ty, prawo do świadczenia przed­
emerytalnego nie przysługuje, je­
śli między dniem ustania prawa 
świadcżenia lub zasiłku a dniem 
zarejestrowania w urzędzie pra­
cy, opiekun podjął pracę zarobko­
wą stanowiącą tytuł do obowiąz­
kowych ubezpieczeń społecznych. 

Jeśli tego nie zrobił, to po spełnie­
niu pozostałych warunków by­
ły opiekun otrzyma świadczenie 
przedemerytalne. Szczegółowe in­
formacje, dotyczące zasad i wa­

runków wymaganych do nabycia 

prawa do świadczenia przedeme-

rytalnego z informacją o aktualnej 
wysokości świadczenia znajdują 

się na stronie www.zus.pl. 
Katarzyna Krupicka 

rzecznik prasowy ZUS 
Białystok 

Na sycylijskim 
szlaku 

Za pieniądze Unii Europej­
skiej, młodzież z Czyżewa wyjeż­
dża ramach programu Erasmus+ 
na staże do Włoch. W ubiegłym 
roku 13 uczniów Zespołu Szkół 
Ogólnokształcących i Zawodo­
wych przebywało niemal cały ma­
rzec w pięknym nadmorskim mia­
steczku BarceIlona Pozzo dl Gotto. 
Miasteczko zauroczyło zabytka­
mi (na zdjęciu) i piękną lokali­
zacją : z okien swoich apartamen­
tów mieli widok na wulkan Etna 
oraz nadmorskie plaże. Teraz do 
wyjazdu szykuje się 21 uczniów 
pod opieką Małgorzaty Jaźwiń ­

skiej. Tym razem lecą do pięknej 
Barcellony "żywieniowcy", któ­
rych czeka poznanie kuchni sy­
cylijskiej, a także bogaty program 
kulturowy, wycieczki do przepięk­

nych, starożytnych miejsc, takich 
jak Taormina. W projekcie bierze 
także udział 10 nauczycieli przed­
miotów zawodowych, którzy po­
znają specyfikę szkolnictwa zawo­
dowego we Włoszech. 

Staże w programie Erasmus+ 
to ogromna możliwość przybliże­
nia zjednoczonej Europy uczniom 
oraz niezapomniana przygoda, 
dzięki której nauka zawodu sta­
je się atrakcyjniejsza, a młodzież 
uczy się samodzielności w no­
wym środowisku . 

Alicja Bańkowska 
Czyżew 
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-- POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI 

Diamentowa 
Mlekovita 

Drugim Diamentem do Zło­
tej Statuetki, prestiżowej nagrody 

przyznawanej przez Business Cen-o 
tre Club, uhonorowany wstał prezes 
Mlekovity Dariusz Sapiński w czasie 
Gali XXVI Konkursu Lider Polskie­
go Biznesu Diament do Złotej Sta­
tuetki otrzymują polskie firmy, które 
wcześniej wstały wyróżnione Zło­

tą Statuetką Lidera Polskiego Bizne­
su i utrzymały lub wzmocniły swoją 
pozycję na rynku, dynamicznie roz­
wijają się, prowadzą aktywne dzia­
łania przedsiębiorcze i przyczyniają 
się do wzrostu gospodarczego Pol- Dach zabytkowego drewnianego kościoła św. Doroty z 1696 roku 
ski. Uhonorowanie prezesa Dariu- w Winnie Poświętnej (gm. Ciechanowiec) już po remoncie. Oprócz da-
sza Sapińskiego drugim Diamentem ch u, zostały wymienione okna i naprawione drzwi. Całość kosztowała 
to znakomite potwierdzenie realizo- prawie 600 tys. zł. Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego da-
wanej koncepcji harmonijnego roz- ło 200 tys., władze Ciechanowca 111 tys., Urząd Marszałkowski 49 tys., 
woju Mlekovity i jej pozycji niekwe- a powstałe pieniądze pochodziły z funduszu sołeckiego, przekazanego 
stionowanego lidera branży. przez 16 sołectw: Ciechanowczyk, Kobusy, Koce-Basie, Koce- Pi skuły, 

Ceremonia wręczenia Diamen- Koce-Schaby, Kosiorki, Kułaki, Łempice, Radziszewo-Króle, Radzisze-
tów odbyła się w Teatrze Wielkim wo-Sieńczuch, Radziszewo Stare, Trzaski, Winna-Chroły, Winna-Po-

21 stycznia, w czasie Wielkiej Gali świętna,Winna-Wypychy i Zadobrze. Z drewnianym kościołem pięk-
Liderów Polskiego Biznesu. Lidera ną całość tworzą drewniana dzwonnica z 1696 r. oraz nowa drewniana 
Polskiego Biznesu Business Centre plebania, zbudowana w latach 1986 -1989. Proboszczem parafii jest ks. 

Odda 
Strażacy 

w Jabłonce KOl;cielnej 
zachęcają do oddawa­
nia krwi w niedzielę, 
29 stycznia (autobus będzie stał na 
parkingu przed kościołem). 

Amfiteatr od 
ministra 

320 000 zł otrzymało z Mi­
nisterstwa Kultury i Dziedzictwa 
Narodowego Muzeum Rolnictwa 
im. Ks. K. Kluka w Ciechanowcu na 
wyposażenie sali wystaw czasowych 
i budowę nowej sceny w amfiteatrze. 

Kino w Czyżewie 
Na projekcję filmu "Sztuka ko­

chania" zaprasza dorosłych Gminny 
Ośrodek Kultury w Czyżewie l 
lutego. Wcześniej filmy dla dzieci 
"Sing Sing" i "Królowa Śniegu". 

Wyjazd 
do Mikołajek 

Wyjazd dzieci do Mikołajek 
organizuje 1 lutego parafia w So­
kołach. Będą w parku wodnym, 
na torze saneczkowym, kolejce 

Club wybiera od 1991 roku. Bohdan Sawicki. Parafia należy do Diecezji Drohiczyńskiej . 

-- POWIATZAMBROWSKI --------~----------------------~------~~~~~~~----------~~::::~::::::::::~~ 
Wykorzystają 

słońce! 
Po staraniach i argumentach 

burmistrza Zambrowa Kazimie­
rza Dąbrowskiego w styczniu Za­
rząd Województwa Podlaskiego 
zmienił decyzję i z unijnego dofi­
nansowania na budowę kolekto­
rów słonecznych mogą korzystać 
także mieszkańcy miasta. Wcze­
śniej ta forma pomocy finanso ­
wej była skierowana wyłącznie do 
mieszkańców wsi. 

Z unijnych pieniądzy mogą sko­
rzystać właściciele domów jedno­
rodzinnych, którzy nie prowadzą 
w nich działalności gospodarczej. 

Maksymalnie dofinansowanie 
wyniesie 75 proc. , zainteresowa­
nych kolektory będą kosztować ok. 
4 500 zł. Poniesione koszty zwrócą 
się po 2 - 3 latach. Burmistrz sza­
cuje, iż kolektory zainstaluje oko­
ło 250 zambrowian. Szczegółowe 
informacje każdy zainteresowany 

uzyska w Urzędzie Miasta. 
Panele montowane są na da­

chach domów, nie niszczą bu­

dynku, po montażu są natych ­
miast uruchomiane. 

W ubiegłym roku 296 ludzi 
zameldowało się w Zambrowie 
na pobyt czasowy. W śród nich 
26 obywateli Ukrainy, 50 Białoru­
sinów, 3 Wietnamczyków. 

"Cudzoziemcy przyjeżdżają do 
Zambrowa i zambrowskiej gmi­
ny do pracy. Wokół Zambrowa są 
wielkie gospodarstwa i tam głów­
nie pracują . Inżynierowie z Ukra­
iny budują także drogi, wielu fa­
chowców znalazło zatrudnienie 
w fabryce okien. Należy przypusz­
czać, że cudzoziemców jest wię­

cej, niż wynika ze statystyk, bo nie 
wszyscy się meldują", mówi na­
czelnik Wydziału Spraw Obywa­

telskich Urzędu Miasta Zambrów 

Zbigniew Jach. 
Jego przypuszczenia potwier-
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dziła sytuacja w zambrowskich 
sklepach przed prawosławny­
mi świętami Bożego Narodzenia 
i Nowym Rokiem. Cudzoziemcy 
w marketach tłumnie robili zaku­
py, na parkingach pod sklepami 
stały mikrobusy z obcą rejestracją. 

Obcokrajowcy, pracujący u rol­
ników, mieszkają u nich albo wy­
najmują mieszkania lub hoteL Ich 
pobyt rozwija gospodarkę w mie­
ście i powiecie. W Zambrowie na 
hotel został zaadoptowany budy­
nek byłej piekarni, a drugi budy­
nek hotelowy został pobudowany. 

Dla Ukraińców Polska jest 
przystankiem. Nie przyjeżdżają 

z rodzinami. Głównie sami, za­

rabiają pieniądze, kupują towary 
i dolary i wywożą do swego kraju. 

Rocznicę 

wstania Stycznio­

wego mieszkańcy 

Zambrowa uczcili złożeniem 

kwiatów pod pomnikiem, który 

został wzniesiony na rynku miasta 

(dziś plac Sikorskiego) w okresie 

międzywojennym. 

Policj a w gminie 
Gmina Zambrów, licząca 72 

miejscowości (300 km. kwadra­

towych powierzchni) ma dwóch 

dzielnicowych. O takie rozwiązanie 

ubiegał się wójt gminy Jarosław Kos. 

Do asp. szt. Adama Piwowarskiego 

dołączył mł. asp. Krzysztof Rosa. 

Z policjantami można kontaktować 

się osobiście, telefonicznie i przez 

interenet (Piwowarski, teL 86 474 

19 33, 885 997 374, e-mail: dziel­

nicowy.zambrow5@bk.policja.gov. 

pl; Rosa, teL 86474 10 22). 

Lodowisko czeka 
W czasie ferii uczniowie za­

mbrowskich szkół mogą korzystać 

na lodowisko. 
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Bardzo ważny 
dla wolności 
wyrok sądu! 

1. 
"Wolność wyrażania opmll 

i zadawania pytań , w tym kry­
tycznych, stanowi jeden z głów­

nych fundamentów społeczeń ­

stwa demokratycznego oraz jeden 

z podstawowych warunków jego 

rozwoju i samorealizacji każdej 

jednostki'; mówił sędzia Dominik 
Czeszkiewicz, uzasadniając ustnie 

wyrok Sądu Rejonowego w Suwał­

kach, który uniewinnił w czwartek, 
19 stycznia, 5 obwinionych o za­

kłócenie otwarcia wystawy o gen. 

Andersie. Policja chciała dla nich 

kar miesi ęcznego ograniczenia 

wolności przez prace społeczne . 

2. 
Proces związany był z incyden­

tem, do którego doszło 4 marca 

2016 r. , ostatniego dnia kampanii 
wyborczej w wyborach uzupełnia­

jących do Senatu w okręgu obej­

mującym część województwa pod­

laskiego, w tym Łomżę i znaczną 
część dawnego województwa łom­

żyńskiego. Kandydatka PiS An­

na Maria Anders przybyła wów­
czas z szefem MSWiA ministrem 

Mariuszem Błaszczakiem i wi­

ceministrem Jarosławem Zieliń­

skim do Archiwum Państwowego 

w Suwałkach na otwarcie wysta­

wy "Armia Skazańców", poświę­

conej jej ojcu, gen. Władysławo­

wi Andersowi. Gdy wiceminister 

Zieliński wyraził życzenie, że Anna 

Anders zostanie senatorem, jeden 

z widzów zaprotestował przeciwko 
prowadzeniu kampanii wyborczej 

w takim miejscu. Poparło go kil­

ka starszych osób. Doszło do utar­
czek słownych. 

3. 
Po kilku miesiącach badania 

sprawy suwalska policja uznała, że 

w sumie 5 osób naruszyło przepi­

sy kodeksu wykroczeń, mówiące 
o naruszeniu porządku w miejscu 

publicznym "krzykiem, hałasem, 
alarmem lub innym wybrykiem". 

Grozi za to kara aresztu,' ograni­

czenia wolności lub grzywny. Po­

licja wnioskowała w przypadku 

każdego z obwinionych o miesiąc 
Ograniczenia wolności i wyegze-

kwowanie w tym czasie od 20 do 

40 godz. prac społecznych. 

W jej ocenie, to typowa spra­

wa o zakłócenia ładu i porząd ­

ku "podczas pewnego zdarzenia", 
a nie proces polityczny lub wybor­

czy. "Obwinieni powstrzymali tok 
zorganizowanego przedsięwzięcia 

w Archiwum Państwowym. I o to 

jest zarzut , o nic innego", uza­

sadniał w mowie końcowej pod­

insp. Jarosław Golubek z Komen­

dy Miejskiej Policji w Suwałkach. 

Reprezentujący obwinionych 

mec. Jakub Wende argu!flentował, 

że to proces nie o wykroczenie, ale 

o zakres swobód i wolności oby­

watelskiej . Mówił, że chodzi o to, 

"co wolno, a czego nie wolno" 

tym, którzy sprawują władzę. 

4. 
Uzasadniając wyrok uniewin ­

niający sędzia Dominik Czesz­
kiewicz mówił, że kluczowym za­

rzutem oskarżenia była kwestia 

zakłócenia porządku publiczne­

go. Przyznał, że doszło do "chwi­
lowego przerwania uroczystości", 

ale ustalić trzeba było, dlaczego do 

tego doszło i czy było to w jakikol­

wiek sposó'b uzasadnione. Zda­

niem sądu, w swoich argumentach 

"obie strony po części miały rację". 

Do zakłócenia otwarcia wystawy 
doszło i to z inicjatywy obwinio­

nych, ale nie był to taki czyn, jaki 

zarzucono im w oparciu o przepi­

sy Kodeksu wykroczeń. Bo "pol­
ski wymiar sprawiedliwości nie jest 

i nie będzie samotną wyspą'; a sta­

nowi element europejskiego po­

rządku prawnego, mówił sędzia 

Dominik Czeszkiewicz, przywołu­

jąc m.in. zapisy Europejskiej Kon­

wencji Praw Człowieka, dotyczące 

swobody wypowiedzi. "Swoboda 
wypowiedzi ma zastosowanie nie 

tylko do informacji czy idei, któ­

re są odbierane przychylnie albo 

postrzegane tako nieszkodliwe lub 
obojętne, lecz także do tych, które 

obrażają, oburzają lub wprowadza­

ją niepokój", cytował sędzia doda­

jąc' że wolność w wyrażaniu opinii 
podlega wyjątkom, ale tylko w wy­

jątkowych, uzasadnionych wypad­

kach. Ocenił; że obwinieni mieli 

prawo do wyrażenia swoich opinii 

publicznie wobec aktywnych po­

lityków i w trakcie kampanii wy­

borczej, zwłaszcza, że uroczystość 

miała charakter otwarty. 

"Obwinieni zakłócili uroczy­

stość , nie był to jednak wybryk, 

a uzasadniona reakcja na zorgani-

W·(JK 

zowanie, w ich ocenie, wiecu wy­

borczego w publicznym miejscu, 

jakim było Archiwum Państwowe 

w Suwałkach'; mówił sędzia Czesz­

kiewicz dodając, że dla potrzeb tej 

sprawy sąd nie ustalał, czy otwarcie 

wystawy było "wiecem wyborczym 
w ramach prowadzonej kampanii 

wyborczej". Dla orzeczenia wy­

starczające było samo ustalenie, że 

"wszystkie okoliczności towarzy­

szące otwarciu tej że wystawy mo­

gły sprawiać wrażenie takiego wie­
cu i spotkania". 

5. 
Po wys łuchaniu w y roku 

obrońca obwinionych mec. Jakub 

Wende powtórzył słowa ze swojej 

mowy końcowej , że sprawa doty­

czyła podstawowych swobód oby­

watelskich: prawa do wyrażania 

poglądów i opinii, a z drugiej stro­

ny obowiązku władzy bycia przy­

szykowanym na ewentualną kry­

tykę , bo to się z rządzeniem wiąże. 

Przedstawiciel policji ni e 

chciał go komentować. Wyrok 

nie jest prawomocny. Zapowie­
dział apelację. (RR) 

(PS. "Prawdziwa cnota krytyk 
się nie boi", to słowa biskupa Igna­
cego Krasickiego). 
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Pogoda 
na lIliiość 

Zlasu przy trasie prowadzącej 
do stolicy wyjeżdża nissan 

z siedlecką rejestracją. Kierowca 
wyciera ręce chusteczką i włącza 
się do ruchu. Za chwilę z tej sa­
mej bocznej drogi wychodzi Ri­

ta. Zerka w stronę odjeżdżającego 
samochodu. Radośnie kiwa w je­
go kierunku ręką . Kierowca mu­

si to widzieć w lusterku. Pewnie 
jest jeszcze bardziej zadowolony. 
Za chwilę jego samochód znika 
na trasie w kierunku Łomży. Rita 
jeszcze psika się perfumami, bie­

rze świeżą gumę do żucia i już jest 
gotowa. Rozgląda się za kolejnym 
klientem. Jest zimno, wisi mgła. 

- Na miłość zawsze jest po­
goda. Przedwczoraj padał śnieg, 

wczoraj był mróz, ale samochody 
skręcały, zatrzymywały się przy 
mnie ... - mówi. 

Z podręcznego plecaczka wy­
ciąga prezerwatywy i odlicza. 
Ma ich jeszcze 10. Jak zaczyna­

ła dzień, było 15. To znaczy to, że 

w trzy godziny obsłużyła 5 męż­

czyzn. Na warszawskiej drodze 

stoi z koleżanką Tiną. Tina zuży­

ła tylko 4 prezerwatywy. 

- Seks tylko z prezerwatywą. 
Tak jest bezpiecznie i nie może 
być nawet mowy o tym, by było 
inaczej - zapewniają. 

Obie są pięknymi dziewczy­
nami zza wschodniej gra­

nicy. Rita jest w Polsce od trzech 
miesięcy. Drugi raz. Bo kiedyś 
była od wiosny do jesieni. Przy­
jemniej , niż zim ą. Sporo mó ­
wi po polsku, rozumie, twierdzi , 
wszystko. Tina jest od miesią­

ca, zna tylko poszczególne wy­
razy, które pozwal ają się domó­
wić z klientem. Zimą nie da się za 
mocno kusić ubiorem, ale faceci 
widać to rozumieją. Tina ma na 
szyi dwa srebrne łańcuszki , a na 

nich krzyżyki. 
- To mi nie przeszkadza. No­

szę, bo jestem wierząca - wyja­

śnia. 

- Ja też jestem wierząca i mam 
krzyżyk, ale zostawiam go w hote­

lu - mówi Rita. 
W swoim kraju mieszka w du­

żym mieście. Ma 25 lat, jest roz­

wódką, nie ma dzieci. Ją i starszą 

o pięć lat siostrę wychowywał oj ­
ciec, który był lekarzem. Matka 
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zmarła, gdy Rita miała trzy lata. 
Ojciec marzył, by ona także zo­
stała lekarzem. Nie chciała. Stu­
diowała farmację. Studia zakoń­
czyła po roku. W tym czasie ojciec 
zmarł na raka, ona nie miała pie­
niędzy. Jej małżeństwo trwało tyl­
ko dwa lata. Mówi, że to mąż ją 
zostawił. Dobrze zna język an­
gielski. Lubi zabawę, występowa­
ła w kabarecie. Z zespołem jeździ­
ła na występy do Tunezji, Libanu, 
na Cypr. Tańczyła tańce erotycz­
ne. Przed przyjazdem do Pol ­
ski skończyła kurs komputerowy 
i kupiła sobie wysokiej klasy kom­
puter. W Polsce planuje zostać do 
końca lata. 

Tina pochodzi ze wsi. Uczyła 
się tylko osiem lat. Nie ma żądne­

go zawodu, nie zna języka zachod­
niego. Ma 20 lat i u siebie z rodzi­

cami pracowała w gospodarstwie. 
Jest panienką, nie ma narzeczone­
go. Na trasie nowy "narzeczony" 
jest prawie co godzinę. Ale jej ro­
dzina nie wie, co ona robi w Pol­

sce, choć Rita uważa, że jej siostra 

domyśla się, w jaki sposób zara­

bia pieniądze. 

N a trasie stoją wyłącznie dla 
pieniędzy. Rita zbiera na sa­

modzielne mieszkanie, bo miesz­
ka z siostrą i szwagrem pijakiem. 
Tina na razie kupuje sobie ładne 
ciuchy, dobre kosmetyki i odkłada 
kasę. Mówią, że spełniają prawie 
każde erotyczne życzenie klienta. 
Cennik jest ruchomy. 

Są zadowolone z zarobków, 
choć połowę pieniędzy oddają 

szefowi w Warszawie. 
- Nam nie wolno powiedzieć, 

komu dajemy pieniądze. Ale i tak 
nam zostaje. Jak mi się nie chce, to 
nie pracuję. Nikt mnie nie zmusza. 
Nie mam żadnej normy. A ostatnio 
mam takiego przyjaciela, który jest 
żonaty. Przez dwa, czasami trzy dni 
płaci mi tyle, ile bym zarobiła na 
trasie i zostaję w hotelu. Może za­
kochany - zastanawia się Rita. 

Wyznaje, że miesięcznie odkła­

da 2 000 dolarów, a na życie wy­
daje około 500. Z koleżankami 
mieszka w hotelu, nie przywiązu­
je zbyt wielkiej wagi do wyżywie­
nia. Jak jest głodna, zje hamburge­
ra lub pizzę. Na trasę przyjeżdżają 
jedną taksówką , na którą się skła­
dają albo okazją. Dwie koleżanki 
wysiadają wcześniej. 

Zawsze stoją niedaleko od sie­
bie, aby mieć ze sobą kontakt 

wzrokowy. To dla bezpieczeń­
stwa. Mają też telefony komórko­
we. W plecaczkach na wszelki wy­
padek mają gaz. Rita miała kilka 
przykrych przypadków z pijany­
mi. Unika z nimi kontaktów. 

Poznają już mieszkańców 

z okolicy. Mówią, że nie przeszka­
dzają, nie przeganiają, ale męż­

czyźni nie korzystają. Nie prze­
szkadza też policja. Na trasę nie 
wychodzą Polki, nie robią im kon­
kurencji. Polskie dziewczyny pra­
cują w agencjach towarzyskich 
i salonach masażu. 

Na drodze zatrzymuje się to­
yota z białostocką rejestra­

cją. Do samochodu podchodzi 
Tina. Kierowca wskazuje na Ritę· 

- O, to mój stały klient. Ciau, 
ciau - żegna się Rita. 

Wsiada do toyoty i wjeżdża 
w las. 

Tina zostaje na trasie. Czeka. 
Każda pogoda jest dobra 

na seks. 
MICHAŁ KOŁODZIEJOWSKI 

(W Polsce prostytucja nie jest 

karalna. Karalne jest zmuszanie 
do uprawiania nierządu) . 
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Bez posagu 
Abram Golde ze Stawisk 

w 1932 roku ożenił s ię z Frejdą, 
córką piekarza Todla Abran)owi­
cza z Białegostoku. Przed ślubem 

przyszły teść obiecywał mu posag 
w wysokości l 700 dolarów i trzy­
pokojowe mieszkanie. Po ślubie 
Abran) otrzymał tylko 120 dola­
rów i weksle. Nie dostał też miesz­
kania. Z żoną zan)ieszkał w jej ro­
dzinnym domu w Białymstoku 
przy ulicy Dąbrowskiego 4. Miesz­
kali tan) także teściowie i brat żo­
ny Hirsz (lat 30). Stosunki Abra­
ma ze szwagrem źle się układały 
już przed ślubem . Hirsz oszuki ­
wał Abrama i mu dokuczał. Gol­
de sądził, że w rodzinie jakoś się 
wszystko ułoży. Ale nie układało 
się, między Hirszem i Abramem 
dochodziło do nieporozumień. 

Abran) nie miał własnego ma­
jątku. Z niewielkim kapitałem od 
teścia zajął się handlem. Najpierw 
pracował ze szwagrem, bez po­
wodzenia. Rozstał się z nim, gdy 
konflikty narastały i zaczął prowa­
dzić interes z teściem piekarzem. 
Hirsza złościło, że ojciec pomaga 
zięciowi i w kłótniach stoi po stro­
nie Abran)a. Także żona broniła 
go przed nieuzasadnionymi ata­
kan)i brata. Abran) był coraz bar­

dziej zmęczony rodzinną sytuacją. 
Zażądał od teścia wypłaty posagu. 
Ten jednak, choć miał 8000 rocz­
nego dochodu pod wpływem syna 
nie chciał wypłacić zięciowi obie­
cywanych pieniędzy. 

W poniedziałek, 26 sierpnia 
1935 roku Abram cierpiał na żo­
łądek. Dłużej leżał w łóżku. Przy 
śn iadaniu wybuchła awantura. 
Szwagier wypominał mu, że dłu ­

go spał i go uderzył. Zdenerwowa­
ny Abran) wstał od śniadania. Wy­
szedł z domu. Wtedy postanowił 

zakończyć konflikt ze szwagrem. 
Kupił rewolwer od Sibirskiego. 
Wrócił do domu w południe i po­

łożył s ię do łóżka. Dwie godziny 
później teściowie, szwagier i krew­
ni, którzy przyjechali z Wasilko­
wa, jedli obiad. Nikt nie poprosił 

Abran)a. Poszedł do jadalni dopie­
ro, gdy wyszli goście, tuż przed go­
dziną piątą po południu. Jadł San). 

"Podszedł do niego szwagier 
i znów zaczął go łajać . Wówczas 

Golde wyjął rewolwer i strzelił do 
Hirsza Abran)owicza. Strzał był 
śmiertelny. Kula przeszyła serce 
Hirsza", opisywała prasa. 

Marianna Bukowska zGrajewa, 
Abram Golde ze Stawisk, 

Kajetan Kossakowski zGrajewa, 
Adam Kossakowski ze Stawisk 

i ich ... 

, 

lady 
z 

"Gazeta Białostocka" informo­
wała, że po zabójstwie szwagra 
Golde chciał popełnić samobój­
stwo, lecz mu w tym przeszkodzo­
no. Strzał usłyszał przechodzący 
akurat obok domu policjant Ko­
zik. Wbiegł do środka, obezwład­
nił mordercę, zabrał mu broń 

i aresztował. 
Abramowiczowie ratowali sy­

na. Wezwali lekarzy: Ginzbur­
ga, Kryńskiego, Łukaczewskiego 
i Rotberga. Wszyscy stwierdzili 
śmierć Hirsza, spowodowaną ro­
zerwaniem tętnicy serca. 

W sobotę, 30 li stopada 
1935 r. Sąd Okręgowy w Białym­
stoku skazał Abrama Golde na 

10 lat więzienia. W sądzi e wy­
jaśnienia składało 20 świadków. 
Proces obserwowali rodzina i zna­

jomi Abrama ze Stawisk. 

Ostatnia podróż 
Marianna Bukowska z Gra­

jewa kilkanaście lat przebywa­
ła w Ameryce. Do Polski powró­

ciła w 1934 roku. Zatrzymała się 
u krewnych w Grajewie i rozglą­
dała po okolicy, aby kupić so­
bie domek i osiedlić się na stałe . 

Marianrfą zainteresował się Ka­

jetan Kossakowski. Namawiał ją 

od -I 
do wyjazdu do Ameryki. Bukow­
ska nie chciała wyjeżdżać. Znajo­
mość z Kossakowskim była coraz 
bardziej zażyła. W rozmowie po­
wracał temat wspólnego wyjazdu 
za ocean. Wtedy Marianna wyja­
wiła, że w Ameryce zamordowała 

swojego przyjaciela i została ska­
zana na 20 lat więzienia . Znaczną 

część kary odbyła, a po zwolnie­
niu z więzienia została wydalo­
na z Ameryki i nie ma wizy po­
wrotnej. 

Kajetan Kossakowski nie re ­

zygnował ze wspólnej podróży 
z Marianną. Zaproponował po­

moc w zorganizowaniu nielegal­
nego wyjazdu przez tzw. "zieloną 

granicę". Marianna najpierw się 
wahała, a później zgodziła . 

We wrześniu 1934 r. Bukow­
ska z Kossakowskim wsiedli do 
pociągu w Grajewie i pojechali do 
Warszawy. Od tej chwili Marian­

na nie kontaktowała się z rodzi ­
ną. Nikt nie wiedział, co się z ni ą 
stało. W Grajewie ludzie komen­

towali, że Kossakowski ją zamor­
dował i okradł. Policja wszczęła 
dochodzenie, ale nic nie wyjaśni­

ła i umorzyła śledztwo. 

Wiosną 1935 roku, gdy woda 

w Wiśle opadła, zwłoki nieznanej 

kobiety na nadrzecznej łące we 
wsi Wólka Gołębska (gm. Puła­
wy) znalazł Antoni Gębala. Wów­
czas prokurator Sądu Okręgowe­
go w Łomży wznowił śledztwo 
w sprawie zaginionej Bukowskiej, 
informował "Kurier Warszaw­
ski". Został aresztowany Kajetan 
Kossakowski i jego brat Adan) ze 
Stawisk. Dochodzenie ujawni­
ło prawdę . 

We wrześniu pociągiem z Gra­
jewa do Warszawy w jednym wa­
gonie jechali Kajetan z Marianną, 

a w drugim Adam Kossakow­
ski, którego Marianna nie znała. 
Na dworcu wi leńskim w Warsza­
wie Adan) przedstawił się Bukow­

skiej jako ajent, który przewiezie 

ją przez granicę. Trójka podróż­
nych jechała autobusem z War­

szawy w kierunku Lublina. Pod 
Kurowem wysiedli i pieszo szli do 
Puław. Przed Puławan)i na drew­

nianym moście nad Wisłą bra­

cia udusili Mariannę, obrabowali 

i wrzucili do rzeki. Podzielili się jej 
pieniędzmi i bagażem . W miesz­
kaniach Kajetana i Adan)a Kossa­

kowskich policja znalazła 20 par 

jedwabnych pończoch, biżuterię 
i sukruę Bukowskiej. 

MARIA TOCKA 
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Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Nadaj ogłoszenie 
w "Kontaktach" 

w środę do godz. 12.00 
Ukaże się już 

w czwartek rano! 

BUDOWNICTWO 
PRODUCENT siatki 

ogrodzeniowej. 

Słupki, panele, bramy, 

SZTACHETY METALOWE. 

86216-22-27, 

604-231-333 

www.siatki"stal.pl 
(lak.00491/16-0-i) 

NIERUCHOMOŚCI 
Sprzedam szeregówkę lub 

zamienię na M-2, M-3, parter lub 

I piętro , tel. 86 216 - 32 - 69 
(p-000405-0-i) 

Sprzedam działkę budowlaną 

w Łomży przy ul. Sikorskiego 

762 m2 zainteresowanych 

proszę o kontakt pod numerem 

tel. 510 - 598 - 650 
(Iak/sms) 

ODDAM 
Ogłoszenia w rubryce "Oddam" 

zamieszczamy bezpłatnie. 

Treść można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pl lub podać telefonicznie: 

86 21642 43 

PRACA 
Opieka Niemcy Legalnie, 

tel. 725- 248 - 935 
(lak.00486/16-0-i) 

Zwrot podatku z pracy, 

rodzinne, Niemcy, Holandia, 

Austria. Anglia, Belgia, 

Mnorwegia, 71 385 - 20 - 18, 

601 - 75 - 97 - 97 
(lak.636116-0-i) 

Hurtownia spożywcza w Nadarzynie 

zatrudni pracowników na 

magazyn nie pijących . 

Możliwość zakwaterowania, 

tel. 607 - 530 - 999, 

604 - 492 - 736 
(Iak/sms) 

Zatrudnię pomocnika na budowę· 

Wyjazdy pon-pt, el. 797 - 662 - 274 
(Iak/sms) 

Firma budowlana zatrudni Bryga­

dzistę/kierownika robót do koordy­

nowanie prac przy dociepleniach 

budynków. Wymagane prawo jazdy 

kat B. Mile widziana umiejętność 

odczytywania projektów. Praca 

w delegacji od pon -pt. CV proszę 

składać na adres e-mail: malbud­

-kierownik@wp.pl 
(Iak/sms) 

Euro-kontakt (nr Iic.12458) za gra­

nicę : pracowników produkcji ; 

warsztatu; budowlanych; wykoń ­

czeniowych, dekarzy, monterów 

wentylacji ; silosów; izolacji ; lami­

natu, tynkarzy, szpachlarzy, re­

gipsiarzy, stolarzy, ogrodników, 

kierowców C+E, magazynierów, 

drwali, inżynierów budownictwa, 

pokojówek,opiekunów osób star­

szych. Mile widziana znajomość 

języka obcego i własny samo­

chód . marketing@euro-kontakt.eu 

530 - 456 - 977 
(prolorma2/112017 -o-i) 

Zatrudnimy osoby z doświadcze­

niem na stanowiska: spawacz, 

płytkarz, murarz, monter instalacji 

grzewczych, sanitarnych, podlóg, 

elektryk, rzeźnik , piekarz, kosme­

tyczka - praca za granicą. Mile 

widziana znajomość języka obce­

go 786 - 298 - 618 

twojapraca@euro-kontakt.eu 
(proforma2/I/2017 -O-I) 

Zbiór pieczarek Niemcy,Francja 

praca@draft24.pl 690 - 598 - 813 
(proforma2/ 1/2017 -o-i) 

Lakiernik samOChodowy praca 

786 - 298 - 618 kontakt@patlux.pl 
(proforma21I/201 7 -o-i) 

Praca mechanik samochodowy 

Niemcy 570 - 358 - 344 cv@ 

znajdz-prace.eu 
(proforma21I/201 7 -o-i) 

Sprzątanie pomieszczeń biu­

rowych na ul. Dworcowej, 

tel. 798 - 063 - 836 

PRZYJM 
Ogłoszenia w rubryce "Przyjmę" 

zamieszczamy bezpłatnie. 

Treść można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pl lub podać telefonicznie: 

86 2164243 

ROLNICTWO 
Sprzedam ziemię rolną 

o powierzchni 3,29 ha 

w Obrytkach gm. Przytuły, 

tel. 516 - 744 - 533 

Sprzedam słomę 

tel. 609 - 751- 465 

(fak. 489/ 16-0-i) 

(fak.490/16-0-Q 
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Sprzedam wirówkę o wydajno­

ści 3000 litrów na godzine, cena 

3000 zł, tel. 515 - 830 - 196, 

Frankfurt n/Menem i okolice -

soboty, środy , 85 747 - 43 - 63, 

602 - 681 - 677 
696 - 619 - 679 

(p-000418-0-i) (fak. 00002117 -o-i) 

RÓŻNE USŁUGI 
HALE magazynowo - produkcyjne 

'oraz wiaty Śniadowo 
k/Łomży. Powierzchnie od 

Usługi budowlane krycie dachów. 

Wierzby dachowe 

623 do 1534 mkw. Teren, hale 

uzbrojone, duży przydzial mocy. 

Tel. 695 - 317 - 371 (fak.00423/16-0-i) 

oraz rozbudowy budynków, 

tel 507 - 774 - 463 

TOWARZYSKIE 
Kawaler po 50-ce, pozna samotną 

uczciwą kobietę w podobnym 

wieku do stałego związku, 

tel. 791 - 522 - 721 
(fak/sms) 

TRANSPORT 
Belgia, Niemcy, Holandia, sobo­

ty, niedziele, poniedziałki , śro­

dy, czwartki - klimatyzacja, DVD, 

85747 - 00 - 01,602 - 664 - 771 
(lak. 00001/17-0-1) 

Ogłoszenie w gazecie 
żyje dzień. 

Ogłoszenie w 
KONTAKTY 
żyje tydzień 

( 

Chcesz zamieścić reklamę 

w "Kontaktach"? 
Zadzwoń, nasi przedstawiciele 

pomogą, doradzą: 

tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68 
Kom. 791-702-437 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

(fak/sms) 

Wszystkie reklamy zamieszczamy bez dodatkowej opłaty 
na stronie 
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Kupię Skodę Fabia 1,4 MPI 

z małym przebiegiem bez in­

stalacji gazowej, cena około 

10 00 zł, tel. 535 - 757 - 986, 

86218 - 43 - 68 

Sprzedam Volkswagena Polo 

(1996), 999cm3
, niebieski, 

bezwypadkowy, 1 właściciel , 

stan bardzo dobry, 

(olb) 

cena 2 700 zł, tel. 882 - 039 - 090, 

86278 - 50 - 81 

Sprzedam Peugeot Boxer max 

2.5TD (1998), niebieski metalik, 

3-osobowy, blaszak, najdłuż­

szy, najwyższy, dobry stan, 

cena 6 500 zł do uzgodnienai, 

tel. 732 - 777 - 839 

(o/b) 

(olb) 

Sprzedam Forda Fiesta 1 .4 TOCI 

(2004) 185tys.km, 5 drzwiowy, 

ciemno- szary, cena 7 500 zł, 

tel. 508 - 580 - 494 

Sprzedam Skodę Octavia 2 

1.9TDI (2005), 207 tys.km, stan 

bardzo dobry, cena 16 300 zł, 

tel. 503 - 633 - 254 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam Renolault Laguna 1.8i 

(1996), czarny, wspomaganie, stan 

bardzo dobry, ważne op/aty, do 

jazdy od zaraz, cena 2 750 zł do 

uzgodnienia, tel. 732 - 777 - 839 
901b) 

Sprzedam Daewoo Nubira kombi 

cdx 2.0i 16V gaz (2000), srebrny 

metalik, klimatyzacja, 4x elek­

tryczne szyby, centrany zamek, 

piloty, hak, stan bardzo dobry, 

2 właściciel, zadbany, ekonomicz­

na, cena 4 555 zł do uzgodnienai, 
tel. 732 - 777 - 839 

(olb) 

Sprzedam Opla Vectra A sedan 

1.6i (1995), zieleń metalik, 152 tys. 

km. 1 właściciel, bezwypadkowy, 

w orygi nał, stan bardzo dobry, 

cena 2 750 zł do uzgodnienia, 
tel. 732 - 777 - 839 

(olb) 

OGŁOSZENIA BEZPŁATNE MOTORYZACYJNE 
Sprzedam Hondę Civic 1.5 16V 

(1994), stan bardzo dobry, 

5-drzwiowy, okazja, cena 2 200 zł, 

tel. 577 - 014 - 193 

Sprzedam Opla Corsa (1997), 

5-drzwiowy, 148 tys. km, bezwy­

padkowy, garażowany, ce-

(o/b) 

na 3 000 zł całość do uzgodnienia, 

tel. 604 - 368 - 567 

Sprzedam Skodę Octavia 

z gazem (2000), cena 7 500 zł, 

tel. 572 - 077 - 236 

(o/b) 

(oJb) 

Sprzedam Mazdę 6 2.00 (2003), 

sedan, bogate wyposażenie, ce-

na 8 500 zł, tel. 504 - 044 - 924 
(oJb) 

Sprzedam Volvo FL 6 (1990), 

skrzyniowy, kabina sypialna, silnik 

po remoncie, cena 12 500 zł, 

tel. 504 - 044 - 924 
(o/b) 

Sprzedam Oaf Ae45: kabina, ce-

na 1 500 zł, tel. 516 - 669 - 618 
(ol b) 

Sprzedam przyczepę samochodo­

wą sam 230x130cm, cena 2 100 zł, 

tel. 516 - 669 - 618 

Sprzedam Volkswagena Pas­

sat kombi 1.9 TOI (2001), ce­

na 9 200 zł, tel. 660 - 529 - 185 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam Opla Corsa 1 .2B (1997), 

stan bardzo dobry, 3 drzwi, wspo­

maganie, abs, elektryka, skóra, 

cena 2600 zł, tel. 511 - 393 - 819 

Sprzedam Peugeot 125 (1993) 

sprowadzony ze Szwajcarii, 

zarejestrowany w Polsce, op/a­

cony, na chodzie, cena 1 000 zł, 

tel. 508 - 872 - 099 

Sprzedam Mercedesa S-klasa 

w221 s350 long (2006), czar-

(o/b) 

(olb) 

ny, biało-czarny środek, bogate 

wyposażenie, felgi 19, stan bardzo 

dobry, zamiana, cena 79 999 zł do 

uzgodnienia, tel. 732 - 777 - 839 
(o/b) 

Sprzedam Citroen Berlingo (2004) 

1.90, biały, 5-osobowy, uszkodzo­

ny prawy bok, cena 4 300 zł całość, 

tel. 888 -716 -140 
(olb) 

Sprzedam Peugeota 307 sw (2004), 

brak silnika i skrzyni biegów, po 

dachowaniu, poduszki, konsola 

drzwi cała. , cena 1 800 zł całość do 

uzgodnienia, tel. 888 - 716 - 140 
(o/b) 

Sprzedam Mercedes sprinter 316 cdi 

(2002), diesel, blaszak, średni, hak, 

wspomaganie, do poprawek la­

kierniczych, cena 18 500 zł całość, 

tel. 888 -716 -140 

Sprzedam Fiata 126p (1991): 

stan dobry, pomarańczowy, 

do drobnych poprawek la­

kierniczych, sprawny, wolne 

op/aty, cena 1 500 zł całość , 

tel. 888 -716 -140 

(olb) 

(oJb) 

Sprzedam Forda Galaxy, stan db, 

po wymianie rozrządu , oleju, 

filtrów, cena 6 000 zł całość , 

tel. 888 -716 -140 
(olb) 

Sprzedam Poloneza Caro 1.6 

(1998), bordowy, I właściciel, bla­

charka zdrowa, bez korozji, folia na 

podłodze, cały czas garażowany, 

koła zimowe, cena 3 700 zł całość , 

tel. 888 -716 -140 
(o/b) 

Sprzedam Mercedesa 123 

(1976) 2.20, kremowy, tapicerka 

w dobrym stanie, progi, podłoga 

w dobrym stanie, zawieszenie bez 

luzów, cena 9 700 zł całość do 

uzgodnienia, tel. 888 - 716 - 140 
(olb) 

Sprzedam Syrena 105 (1978), biegi 

w kierownicy, kompletny, do odre­

staurowania, blach arka w dobrym 

stanie, garażowana, cena 6 500 zł 

całość, tel. 888 - 716 - 140 
(ol b) 

Sprzedam Audi A6 2.5TOI 

(2002), avant, quattro, skóra, 

automat, Łomża, cena 12 500 zł, 

tel. 608 - 050 - 153 
(o/b) 

Sprzedam Volkswagena Sharan 

2.0i gaz (1997), srebrny, klima­

tyzacja, 7-osobowy, elektryczne 

szyby, obracane fotele, przyciem­

nione szyby, dobry stan, tech­

nicznie i silnik wzorowy, zamiana, 

cena 5 555 zł do uzgodnienia, 

tel. 732 - 777 - 839 
(o/ b) 

Sprzedam Volkswagena Polo 1.0i 

(1998), czerwony, 3 drzwi, stan 

bardzo dobry, 1 właściciel, 

174 tys. km. bardzo ekonomiczny, 

ważne op/aty, do jazdy od zaraz, 

cena 3 300 zł do uzgodnienia, 

tel. 732 - 777 - 839 
(oJb) 

---------------------------
~ BEZPŁATNE OGŁOSZENIE DLA : 
lIIIIiiiii.. ZMOTORYZOWANYCH I O Treść ogłoszenia do 15 słów: I 

0..----_ 
~----
~ Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie 
~ ceny pojazdu! 

Zakład Mechaniki Pojazdowej Imię i nazwisko ogłaszajqcego: 

Szczepan Grodzki 
Adres: 

- mechanika samochodowa Tel.: _______ _ 

_ elektronika samochodowa Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba frzyczna niepro­
wadzqca handlowej działalności motoryzacyjnej. 

- wulkanizacja, opony Czytelny podpis: 

Łomża, ul. Woziwodzka 28 Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400Łomża 
, Wydawnictwo "Kontakty" informuje, że dane oglaszających, będą 

tel. 602 - 382 - 323 :;; wykorzystanewylącz~/ewceluwykonanlazleceniapublikocjiogloszenio oraz 
----_____________________ -J "" sprawozdawczosC/ finansowej. N/e są udostępniane osobom trzecim. 
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OGŁOSZENIA BEZPŁATNE ROLNICZE 

Sprzedam zbiornik do mleka Alfa 

Laval2000 litrów, stan bardzo do­

bry, cena 12 000 zł do negocjacji, 

tel. 506 - 243 - 934 

Sprzedam przyczepę samozbie­

rającą SIP3 (Jugosławianka) , 

(alb) 

stan bardzo dobry, cena 5 000 zł, 

tel. 514 - 996 - 731 
(alb) 

Sprzedam ciągnik MF 255, rok 

produkcji 1986, stan dobry, ce­

na 21 000 zł, tel. 514 - 996 - 731 
(alb) 

Sprzedam wirówkę 

o wydajności 3000 litrów na 

godzinę , okolice Kolna, ce-

na 3 000 zł, tel. 515 - 830 - 196, 

696 - 619 - 679 

Sprzedam rozsiewacz na­

wozów Kos, cena 550 zł, 

tel. 507 - 144 - 467 

Sprzedam zgrabiarkę 6, ce­

na 800 zł , tel. 507 - 144 - 467 

(a/b) 

a/b) 

(alb) 

Sprzedam rozrzutnik 1 osiowy 

Dobre Miasto, stan bardzo dobry, 

cena 4 500 zł, tel. 512 - 308 - 146 
(alb) 

Sprzedam c iągnik C 360 3P, ce-

na 15300 zł, tel. 512 - 308 - 146 
(alb) 

Sprzedam rozsiewacz Ama­

zone 600 litrów, cena 2 000 zł , 

tel. 572 - 077 - 236 
(a/b) 

Sprzedam rozsiewacz Motyl, ce­

na 1 500 zł, tel. 572 - 077 - 236 

Sprzedam tur do Ursusa 3512, 

lub na części , cena 2 500 zł, 

tel. 572 - 077 - 236 

(alb) 

(alb) 

Sprzedam owijarkę Zawady na 

wałek przekaźnika, cena 6 400 zł, 

tel. 572 - 077 - 236 

Sprzedam kabinę do C-330, ce-

na 900 zł, tel. 572 - 077 - 236 

Sprzedam waga 500kg, ce-

na 1 100 zł, tel. 572 - 077 - 236 

Sprzedam sortownik do 

ziemniaków, cena 500 zł, 

tel. 572 - 077 - 236 

(alb) 

(alb) 

(alb) 

(alb) 

Sprzedam kopaczkę ciągnikową, 

cena 1 500 zł, tel. 572 - 077 - 236 
(alb) 

Sprzedam talerzówkę 24 talerze, 

cena 4 000 zł, tel. 572 - 077 - 236 
(alb) 

Sprzedam ciągnik C 330 (1984), 

cena 15 000 zł, tel. 572 - 077 - 236 
(alb) 

Sprzedam tur do C 360, 3 sekcyjny, 

cena 6 800 zł , tel. 572 - 077 - 236 
(alb) 

Sprzedam belarkę sipma (2002), 

cena 22 000 zł, tel. 572 - 077 - 236 
(alb) 

Sprzedam beczkowóz 4000 litrów, 

cena 6 500 zł, tel. 572 - 077 - 236 
(alb) 

---------------------------
BEZPŁATNE OGŁOSZENIE 

ROLNICZE z: O Treść ogłoszenia do 15 słów : 

0..----­
::::)----
-....... Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest 
...... podanie ceny! 

Imię i nazwisko ogłaszajqcego: 

Adres: 

Tel.:--------­

Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizycZna niepro­
wadzqca handlowej działalności rolniczej. 

Czytelny podpis: 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo "Kontakty" informuje. że dane oglaszających, będą 

wykorzystane wyłącznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
sprawozdawczości finansowej. Nie są udostępniane osobom trzecim. -------------------------- -
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Sprzedam zgrabiarkę Stoli 

415 4ds, 12 ramion, tandem, 

po 4 palce, stan bardzo dobry, 

cena 6 900 zł do uzgodnienia, 

tel. 515 - 536 - 403 
(alb) 

Sprzedam pługi 4, cena 1 500 zł, 

tel. 504 - 044 - 924 

Sprzedam kombajn Zbożowy 

Bizon (1985), cena 16 500 zł, 

tel. 504 - 044 - 924 

Sprzedam ramkę ochroną do 

ciągnika Deutz, cena 1 000 zł, 

tel. 516 - 669 - 618 

Sprzedam młynek bijakowy 

Bąk, silnik 7kW, cena 1 450 zł, 

tel. 516 - 669 - 618 

(alb) 

(elb) 

(elb) 

(alb) 

Sprzedam przyczepkę do ciągnika, 

stan bardzo dobry, cena 1 500 zł , 

tel. 516 - 669 - 618 
(e/b) 

Sprzedam kombajn Zbożowy 

Bizon (1985), silnik po remoncie, 

zamiana na ciągnik, cena 16 500 zł, 

tel. 516 - 669 - 618 
(alb) 

Sprzedam kombajn Ziemniaczany 

anna (1986), garaźowany, ce-

na 8 200 zł , tel. 516 - 669 - 618 

Sprzedam wagę rolniczą 200kg, 

cena 250 zł, tel. 516 - 669 - 618 

(alb) 

(e/b) 

Sprzedam orkan, stan dobry, ce­

na 1 850 zł, tel. 516 - 669 - 618 
(elb) 

Sprzedam sadzarkę do ziemnia­

ków czeska, stan bardzo dobry, 

cena 1 000 zł, tel. 516 - 669 - 618 

Sprzedam siewnik do zboża 

fabryczny 3m, cena 1 500 zł, 

tel. 516 - 564 - 900 

Sprzedam brony 3, cena 350 zł, 

tel. 516 - 564 - 900 

Sprzedam silnik do kombajnu 

MF 487, 4 cylindrowy, komplet­

ny, pęknięty blok, cena 1 600 zł, 

tel. 516 - 564 - 900 

(elb) 

(e/b) 

(elb) 

(alb) 

Sprzedam siewnik do zboża 

Stegsted szer. 2.5m, cena 2 000 zł, 

tel. 516 - 564 - 900 
(elb) 

Sprzedam wagę rolniczą 200kg, 

cena 250 zł, tel. 516 - 669 - 618 
(elb) 

Sprzedam orkan, stan dobry, ce­

na1850zł,teI.516-669-618 
(alb) 

Sprzedam sadzarkę do ziemnia­

ków czeska, stan bardzo dobry, 

cena 1 000 zł, tel. 516 - 669 - 618 

Sprzedam siewnik do zboża 

fabryczny 3m, cena 1 500 zł, 

tel. 516 - 564 - 900 

Sprzedam brony 3, cena 350 zł, 

tel. 516 - 564 - 900 

Sprzedam silnik do kombajnu 

MF 487, 4 cylindrowy, komplet­

ny, pęknięty blok, cena 1 600 zł, 

tel. 516 - 564 - 900 

(elb) 

(alb) 

(alb) 

(elb) 

Sprzedam siewnik do zboża 

Stegsted szer. 2.5m, cena 2 000 zł, 

tel. 516 - 564 - 900 
(alb) 

Sprzedam tur 1 sekcyjny do C 360, 

cena 2 900 zł , tel. 516 - 564 - 900 
(alb) 

Sprzedam cyklop polski z kabiną, 

cena 4200 zł, tel. 516 - 564 - 900 
(e/b) 

Sprzedam siewnik do nawo­

zów 500 litrów, cena 1 550 zł, 

tel. 516 - 564 - 900 
(o/b) 

Sprzedam glebogryzarkę ciągni­

kową, szer. 2.10, w oryginale, 

cena 2 600 zł, tel. 516 - 564 - 900 
(elb) 

Sprzedam młynek bijako­

wy bez silnika, cena 600 zł, 

tel. 516 - 564 - 900 
(alb) 

Sprzedam kopaczkę do ziemnia­

ków, w oryginale, cena 1 100 zł, 

tel. 516 - 564 - 900 
(elb) 

Sprzedam kultywator fabryczny 14, 

stan bardzo dobry, cena 750 zł, 

tel. 516 - 564 - 900 
(alb) 

Sprzedam wycinak do kiszonki, 

cena 1 600 zł, tel. 660 - 529 - 185 
(alb) 

Sprzedam owijarkę do bel Metal 

Fach (2009), cena 4 000 zł, 

tel. 66 052 - 91 - 85 

Sprzedam opryskiwacz 

(alb) 

400 litrów z atestem, cena 1 500 zł , 

tel. 660 - 529 - 185 

Sprzedam obsypnik do ziemnia­

ków 5, fabryczny, cena 550 zł, 

tel. 660 - 529 - 185 

Sprzedam sadzarkę polską 

na kubełki, cena 1 100 zł, 

tel. 660 - 529 - 185 

(elb) 

(elb) 

(alb) 

Sprzedam talerzówkę 24 talerze, 

cena 3 700 zł, tel. 660 - 529 - 185 
(elb) 
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OBWIESZCZENIE STAROSTY WYSOKOMAZOWIECKIEGO 
Zgodnie z art. 11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji 

w zakresie dróg publicznych (Dz. U. z 2015 r., poz. 2031 z późn o zm.) oraz art. 10 § 1, art. 61 § 1 i § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 
1960 r. Kodeks postępowania administracyjnego (Dz. U. z 2016 r., poz. 23 z późno zm.); zawiadamiam, że w Starostwie Powiatowym 
w Wysokiem Mazowieckiem, zostało wszczęte postępowanie administracyjne z wniosku Burmistrza Ciechanowca - właściwego 
zarządcy drogi, z dnia 17 stycznia 2017 r., w sprawie zatwierdzenia projektu budowlanego i udzielenia zezwolenia na realizację 

inwestycji drogowej polegającej na budowie ulicy Szerokiej w Ciechanowcu oraz zatwierdzenia podziału nieruchomości, 
w zakresie robót budowlanych obejmujących : 

I ) Roboty drogowe 2482/1 o pow. 0,0015 ha (pod 

- budowa drogi gminnej drogę) i 2482/2 o pow. 0,0395 

o długości 0,297 km ha (w dotychczasowym włada-

2) Zieleń niu), 

- wycinka istniejącej zieleni - 2485 dzielona na działki: 

w niezbędnym zakresie 2485/1 o pow. 0,0018 ha (pod 

3) Urządzenia bezpieczeń-
drogę) i 2485/2 o pow. 0,0,0878 

stwa ruchu 
ha (w dotychczasowym włada-

- elementy oznakowania pio-
niu), 

- 2491 dzielona na działki: 
nowego i poziomego 2491/1 o pow. 0,0051 ha (pod 

Zakres ww. inwestycji obej- drogę) i 2491/2 o pow. 0,3726 
muje: ha (w dotychczasowym włada-
- Wycinkę drzew, niu), 
- Wykona nie podbudowy - 2493 dzielona na działki : 

z kruszywa naturalnego z do- 2493/1 o pow. 0,0069 ha (pod 
datkiem 35% łamanego stabi- drogę) i 2493/2 o pow. 0,6851 
lizowanego mechanicznie gr. ha (w dotychczasowym włada-
30 cm, niu), 
- ustawienie obrzeży beto- - 2494 dzielona na działki : 

nowych, 2494/1 o pow. 0,0034 ha (pod 

- wykonanie nawierzchn i drogę) i 2494/2 o pow. 0,3500 

z kostki brukowej betonowej ha (w dotychczasowym włada-

gr. 8 cm na podsypce cemen- ni u), 

towo-piaskowej gr. 5 cm, - 2495/1 dzielona na działki : 

- wykonanie mijanki o szer. 2495/3 o pow. 0,0039 ha (pod 

4,5 m - 8,20 m i dł. 22 m drogę) i 2495/4 o pow. 0,0961 

Inwestycja będzie realizowa- ha (w dotychczasowym włada-

na na działkach : 
niu), 

Działki stanowiące pas dro- - 2496 dzielona na działki : 

gowy drogi gminnej o nr: 2496/1 o pow. 0,0032 ha (pod 

• obręb Ciechanowiec 
drogę) i 2496/2 o pow. 0,3901 
ha (w dotychczasowym włada-

2972/1, 3068 niu), 
Działki ulegające podzia- - 2498 dzielona na działki : 

łowi przeznaczone pod pro- 2498/1 o pow. 0,0158 ha (pod 
jektowany pas drogowy dro- drogę) i 2498/2 o pow. 0,1419 
gi gminnej: ha (w dotychczasowym włada-

• obręb Ciechanowiec niu), 
- 2482 dzielona na działki: - 3069 dzielona na działki: 

({)1621632 16 
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3069/1 o pow. 0,0108 ha (pod - 380 dzielona na działki: 

drogę) i 3069/2 o pow. 0,3592 380/1 o pow. 0,0015 ha (pod 
ha (w dotychczasowym włada- drogę) i 380/2 o pow. 0,2985 
niu), ha (w dotychczasowym wła -

- 2511/4 dzielona na działki : daniu), 
2511/7 o pow. 0,0065 ha (pod - 381 dzielona na działki : 
drogę), 2511 /8 o pow. 0,4842 381/1 o pow. 0,0007 ha (pod 
ha (w dotychczasowym wła- drogę) i 381/2 o pow. 0,1593 
daniu), ha (w dotychczasowym wła -

- 2512 dzielona na działki : daniu), 
2512/1 o pow. 0,0038 ha (pod - 382 dzielona na działki : 
drogę) i 2512/2 o pow. 0,1229 382/1 o pow. 0,0021 ha (pod 
ha (w dotychczasowym włada- drogę) i 382/ 2 o pow. 0,3279 
niu), ha (w dotychczasowym wła -

- 3070/1 dzielona na działki: daniu), 
3070/3 o pow. 0,0028 ha (pod - 383 dzielona na działki : 
drogę) i 3070/4 o pow. 0,0716 

383/1 o pow. 0,Q175 ha (pod 
ha (w dotychczasowym włada-

drogę) i 383/2 o pow. 0,3025 
niu). 

• obręb Zadobrze 
ha (w dotychczasowym wła-
daniu), 

- 377 dzielona na działki: 
Działki stanowiące teren do 

377/1 o pow. 0,0128 ha (pod 
drogę) i 377/2 o pow. 0,5272 

czasowego zajęcia, niezbęd-

ha (w dotychczasowym wIa- ny podczas realizacji inwe-

daniu), stycji o nr: 

- 378 dzielona na działki : 
• obręb Ciechanowiec 

378/1 o pow. 0,0066 ha (pod 2497 

drogę) i 378/2 o pow. 0,5334 Strony mogą zapoznać się ze 
ha (w dotychczasowym wła- zgromadzonym materiałem 
daniu), dowodowym w Starostwie Po-

- 379/ 1 dzielona na działki : wiatowym w Wysokiem Mazo-
379/3 o pow. 0,0044 ha (pod wieckiem, Wydziale Budow-
drogę) i 379/4 o pow. 0,2956 nictwa i Inwestycji, ul. Ludowa 
ha (w dotychczasowym wła- 15A, 18-200 Wysokie Mazo-
daniu), wieckie, pok. 33, a także skła-

- 379/2 dzielona na działki: dać uwagi i wnioski dotyczące 
379/5 o pow. 0,0049 ha (pod przedmiotowej sprawy do cza-
drogę) i 379/6 o pow. 0,3951 su wydania decyzji o zezwole-
ha (w dotychczasowym wła- niu na realizację inwestycji dro-
daniu), gowej 

OGŁOSZENIA DROBNE SMS-EM! 
Wpisz TYG, a dalej treść ogłoszenia , np. TYG Sprzedam dom, tel... 
i wyślij na numer: 75 550 

koszt 5 zł + VAT (6,1 S z VAT) 
Po wysianiu sms-a. otrz~masz z.wrotną wiadomość, potwierdzającą 
przy)ęoe ogloszenla. Jezell wyslesz sms-a do wtorku, Two)a ogloszenie 
ukaze S ię w czwartkowym wydaniu tygodnika "Kontakty' oraz na 
stronie ww:-".kontakty-tY90dnik.com.pl. Wiadomość nie może 
przekraaac 160 znakow (za znak u.ważana jest każda litera, spacja, 
znak mterpun.kcYJ.ny). ~ .wladomoso nie mogą znajdować się znaki 
polskie (ą; ę; c; l; n; o; s; z; z) . Po przekroaenlu 160 znaków zostanie 
naliaona oplata za drugi sms. 
• usluga nie dotyay ogloszeń towarzyskich 
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OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY MIASTKOWO 
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu zmiany 

Studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania 
przestrzennego gminy Miastkowo 

Na podstawie art. 11 pkt 10 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Oz. U. z 2016 r., 
poz. 778 ze zm.), w wykonaniu uchwały Nr 1X/40/2015 Rady Gmi­
ny Miastkowo z dnia 24 listopada 2015 r., w sprawie przystąpienia 
do sporządzenia zmiany Studium uwarunkowań i kierunków za­
gospodarowania przestrzennego gminy Miastkowo, w związku 
z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnia­
niu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa 
w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowi­
sko (Dz. U. z 2016 r., poz. 353 ze zm.) dotyczącym przeprowadzenia 
strategicznej oceny oddziaływania na środowisko, 

zawiadamiam 
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu zmiany Studium 
uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego 
gminy Miastkowo, wraz z prognozą oddziaływania na środo­
wisko, w dniach od 9 lutego do 2 marca 2017 r. w Urzędzie 
Gminy Miastkowo, pokój nr 17, w godzinach 800-1400

• Pro­
jekt zmiany Studium wyłożony będzie również na stronie in­
ternetowej Urzędu. 

Zmiana Studium obejmuje obszar o powierzchni około 6,8 ha, 
położony na gruntach miejscowości Gałkówka. 

Dyskusja publiczna nad przyjętymi w projekcie ww planu roz­
wiązaniami odbędzie się w dniu 23 lutego 2017 r. (czwartek) 
o godzinie 1200 w budynku świetlicy wiejskiej przy Urzędzie 
Gminy Miastkowo. 

Zgodnie z art. 11 pkt 11 ustawy, osoby prawne i fizyczne oraz 
jednostki organizacyjne nieposiadające osobowości prawnej 
mogą wnosić uwagi dotyczące projektu ww zmiany Studium. 
Uwagi należy wnieść na piśmie na adres Urzędu Gminy Miast­
kowo, ul. Łomżyńska 32, 18-413 Miastkowo, w nieprzekraczal­
nym terminie do dnia 23 marca 2017 r. 

Uwaga powinna zawierać imię, nazwisko, nazwę i adres wno­
szącego uwagę, przedmiot uwagi oraz oznaczenie nierucho­
mości, której dotyczy. 

Wójt Kazimierz Górski 
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OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY MIASTKOWO 
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego 

planu zagospodarowania przestrzennego gminy Miastkowo 
(obręb Gałkówka) 

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. 
z 2016 r., poz. 778 ze zm.), w wykonaniu uchwały Nr IX/41 /2015 
Rady Gminy Miastkowo z dnia 24 listopada 2015 r., w sprawie 
przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospoda­
rowania przestrzennego gminy Miastkowo (obręb Gałkówka), 
w związku z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 października 2008 r. 
o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udzia­
le społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach od­
działywania na środowisko (Dz. U. z 2016 r., poz. 353 ze zm.) 
dotyczącym przeprowadzenia strategicznej oceny oddziały­

wania na środowisko, 

zawiadamiam 
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowe­

go planu zagospodarowania przestrzennego gminy Miast­
kowo (obręb Gałkówka), wraz z prognozą oddziaływania na 
środowisko, w dniach od 9 lutego do 2 marca 2017 r. w Urzę­
dzie Gminy Miastkowo, pokój nr 17, w godzinach 800-1400

• 

Projekt planu wyłożony będzie również na stronie interne­
towej Urzędu. 

Plan obejmuje obszar o powierzchni około 6,8 ha, położony 
na gruntach miejscowości Gałkówka. 

Dyskusja publiczna nad przyjętymi w projekcie ww planu roz­
wiązaniami odbędzie się w dniu 23 lutego 2017 r. (czwartek) 
o godzinie 1200 w budynku świetlicy wiejskiej przy Urzędzie 
Gminy Miastkowo. 

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy każdy, kto kwestionuje ustale­
nia przyjęte w projekcie ww planu może wnieść uwagi. Uwa­
gi należy wnieść na piśmie na adres Urzędu Gminy Miastkowo, 
ul. Łomżyńska 32, 18-413 Miastkowo, w nieprzekraczalnym ter­
minie do dnia 16 marca 2017 r. 

Jako wniesione na piśmie uznaje się również uwagi wniesio­
ne za pomocą elektronicznej skrzynki podawczej w rozumie­
niu przepisów ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji 
działalności podmiotów realizujących zadania publiczne (Dz. U. 
z 2014 r., poz. 1114 oraz z 2016 r., poz. 352 i 1579): 

1) opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo 

2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym 
ePUAP 

na adres: gmina.miastkowo@gmail.com. 
Uwaga powinna zawierać imię, nazwisko, nazwę i adres wno­

szącego uwagę, przedmiot uwagi oraz oznaczenie nierucho­
mości, której dotyczy. 

Wójt Kazimierz Górski 
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To oszust! 

Wchodził do domów samot­
nie mieszkających, starszych ludzi 
w powiecie wysokomazowieckim 
i pod pozorem wymiany licznika 
lub sprawdzenia instalacji elek­
trycznej wyłudzał pieniądze za 
usługę. Od prawie osiemdziesię­
cioletniej mieszkanki gminy Czy­
żew zażądał opłaty za wymia­
nę licznika. Kiedy okazało się, że 
nie ma wymaganej kwoty, "elek­
tryk" zgodził się rozłożyć "należ­
ność" na raty. Dopiero sprawdza­
jąc pozostawione pokwitowanie, 
właścicielka mieszkania zorien­
towała się, że padła ofiarą oszu­
stwa i kradzieży, gdyż "elektryk" 
ukradł z torby w pokoju pieniądze 
i złotą biżuterię. Z ustaleń policji 
wynika, że może poruszać się nie­
bieskim audi o początkowych nu ­
merach rejestracyjnych NEL. 

Rysopis: około 35 lat, wzrost 
około 180 cm, krępa budowa ciała. 
Ubrany był w kurtkę koloru ciem­
nego z czerwonymi paskami na rę­

kawach, czarną czapkę z dzianiny. 
Prezentowane zdjęcie jest por­

tretem pamięciowym. Wszy­
scy, które rozpoznają na nim ko­
goś lub w jakikolwiek sposób 
mogą pomóc w ustaleniu, kim 
jest oszust, proszeni są o kon ­
takt z Komendą Powiatową Poli­
cji w Wysokiem Mazowieckiem, 
tel. 8647417 '00 lub 997 albo 112. 
Policja gwarantuje anonimowość. 

KRO 

Całował i okradał 
Poznawał kobiety na portalu 

randkowym i umawiał się na spo­
tkanie w restauracji. Tu po jakimś 
czasie obejmował, przytulał, cało­

wał "ukochaną" i w tym samym 
czasie przeszukiwał ich kiesze­
nie lub torebki, zabierając portfe­
le. Taki los spotkał panią (44 la­
ta), która zgłosiła się na policję, 

informując o kradzieży portfela 
z dokumentami i kartą bankoma-

Uciekli śmierci 

Kompletnie pijanego, zzięb­
niętego mężczyznę (55 lat), sie­
dzącego na chodniku zauważyli 
policjanci w Grajewie. Wezwa­
li na miejsce karetkę pogotowia, 
którą został przewieziony do 
szpitala. Kilkanaście godzin póź­
niej , w nocy z poniedziałku na 
wtorek (23-24 stycznia) policjan­
ci zauważyli leżącego na chodni­
ku mieszkańca (34 lata) Grajewa. 
Był pijany, nie mógł poruszać s ię 
o własnych siłach. Po udzieleniu 
mu pomocy medycznej , samot­
nie mieszkający został umiesz­
czony do wytrzeźwienia w poli ­
cyjnym areszcie. Zimą każdy taki 
"odpoczynek" na powietrzu, gdy 
nie nadejdzie pomoc, kończy się 
śmiercią 

Spłonął dom 
Doszczętnie spłonął dom nad 

Jeziorem Rajgrodzkim. Pożar wy­
buchł około północy. Przebywa­
ła w nim pięcioosobowa rodzina 
(dwoje rodziców i troje dzieci) , 
którzy wynajęli go na kilka dni. 
Nikomu nic się nie stało, a wła­
ściciel budynku zapewnił im na 
czas pobytu inne mieszkanie. 
Ogień gasiły jednostki Państwo­
wej Strazy Pożarnej i Ochotniczej 
Straży Pożarnej z Rajgrodu, Dreń-

tową. Podejrzenie padło na "pod­
rywacza". Policjanci szybko go 
namierzyli. Mieli szczęście, pod­
czas sprawdzania jego samochodu 
znaleźli skradziony portfel czter­
dziestoczterolatce i drugi . Należał 
do wcześniej "podrywanej" kobie­
ty (45 lat) . 

Policja nie wyklucza, że okra­
dzionych podobnie kobiet może 
być więcej. 

stwa i Grajewa. Dom był drewnia­
ny, kryty gontem więc nie udało 
się go uratować. Na razie nie wia­
domo, dlaczego się zapalił. Straty 
są znaczne. 

Czołówka 
pod Jeziorkiem 

Do czołowego renault i au­
di zderzenia doszło na drodze 
z Piątnicy do Jedwabnego, za Je­
ziorkiem, na odcinku przez las. 
Jezdnia prawie ciągle jest tu bar­
dzo śliska . Jedna osoba trafiła 
do szpitala. 

Zamarzł 

wKupiskach 
Leżącego w pobliżu uj . Dwor­

nej mężczyznę zauważył kierow­
ca, przejeżdżający przez Stare Ku­
piski w poniedziałek, 23 stycznia. 
Jak się okazało, już nie żył. Jak in-

REKlAMA _.-

formuje szefowa Prokuratury Re­
jonowej w Łomży prokurator Ka­
rolina Szulkowska, sekcja zwłok 
wykluczyła, że w śmierć mogły 
być zaangażowane osoby trzecie. 
Najprawdopodobniej zmarł z wy­
chłodzenia. 

Palił się garaż 

Pusty na szczęście garaż zapalił 
się we wsi Rakowo-Czachy (gm. 
Piątnica). Było groźnie, gdyż ga­
raż przylega do domu, ale straża­
cy ugasili ogień, zanim płomienie 
przedostały się na dom. Przyczy­
ny pożaru na razie nie są znane. 

Razem pili... 
Historia jak sztanca: razem pi­

li , pokłócili się, zaczęli się szar­
pać. Gospodarz był młodszy (29 
lat) więc dotkliwie pobił starszego 
(58 lat) gościa i wyrzucił z miesz­
kania. Pobity próbował sam wró­
cić do własnego domu, jednak 
w pewnym momencie stracił 

przytomność i przewróci! się na 
jezdnię. Znalazła go przejeżdża ­

jąca drogą mieszkanka pobliskiej 
wsi i wezwała na miejsce pogoto­
wie, które zabrało go do szpitala. 
Policjanci zatrzymali niegościn ­

nego mieszkańca Tykocina, który 
przyznał się do pobicia. 

Utonął w Augustowie 
Wyszedł z zabawy karnawało­

wej w sobotę wieczorem, 21 stycz­
nia, w Augustowie i zniknął młody 
(20 lat) mieszkaniec Białegostoku. 
Przez całą niedzielę poszukiwali 
go bliscy i policjanci. W ponie­
działek ciało mężczyzny zauwa­
żyli w rzece Netcie przechodnie. 
Był to poszukiwany chłopak. Śled­

czy wstępnie wykluczyli morder­
stwo. Prawdopodobnie wszedł na 
lód na rzece Netta, który się pod 
nim załamał i utonął. To druga 
ofiara utonięcia pod lodem w na­
szym województwie w styczniu. 
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O&RA 
Poradnia psychologa 

Zdradza ją, a ona nic! 
Moją siostrę mąż zdradza. 

Sto razy mówiłam, zerwij z tym 

gnojem, ale ona ciągle się wa­

ha. Myśli o jakichś terapiach, ja­

kichś rozmowach, jakby to mia­

ło cokolwiek zmienić. Tyle tylko 

osiągnie, że głośno usłyszy, że 

mu zbrzydła albo mu się znudzi­

ła. Po co taka rozmowa? Jeśli nie 

chce być wierny, to nic tutaj nie 

można poradzić. No, ale do niej 

nie dociera jak ja jej to uświada­

miam i ciągle się męczy . .. 
Ewa 

Pani się myli. Są malżeństwa, 

w których zdrada jest skutkiem 

zaburzonej komunikacji mię ­

dzy małżonkami i znika, gdy ta 

komunikacja się poprawia. Ow­

szem, czasem zdradzanie partne­

ra jest jak nałóg, ale często wy­

nika z zupełnie innych źródeł . 

Dobry kontakt między małżon ­

kami jest wartością samą w so­

bie, a jego brak na różne sposoby 

obniża satysfakcję z bycia z dru­

gą osobą i prowadzi do zacho­

wań, które małżeństwu szkodzą. 

Siostra prze do poprawy relacji 

małżeńskiej . Temu trzeba przy­

klasnąć, a nie torpedować ta ­

ką strategię· 

Druga sprawa. Pani ma nega­

tywny obraz męża siostry, ale oba­

wiam się, że to wynika z ogólnego 

wyobrażenia o relacjach malżen­

skich i motywach, którymi kie­

rują się mężczyźni. Przekonanie, 

że "z drugą osobą nie ma sensu 

rozmawiać, bo to i tak nic nie da, 

a jedynie kobieta naraża się na 

x ------------

Pascha 
Składniki: 

• 75 dag twarogu 
• 20 dag masła 
• szklanka śmietany 36 proc. 

.6 żółtek 

• 5 łyżek cukru 
• cukier waniliowy 
• 10 dag rodzynek 
• 10 dag orzechów włoskich 

• 5 dag migdałów 

usłyszenie jak naj gorszych rze­

czy. na swój temat" nie bierze się 

z racjonalnego oglądu rzeczywi­

stości, ale ze skłonności do przy­

pisywania drugiej stronie złych 

intencji. Takie myślenie jest zwią­

zane z nieświadomą wrogością 

do drugiej płci. Wrogość definiu­

je się nie tylko jako " złe zamiary 

okazywane wprost innemu czło­

wiekowi", ale także jako "postawę, 

która charakteryzuje się brakiem 

zaufania, oczekiwaniem krzywdy 

lub prowokacji ze strony innych, 

cyniczny stosunek do świata i lu­

dzi". I w tym sensie Pani żywi wro­

gość do mężczyzn, która najpraw­

dopodobniej ma swoje korzenie 

w Pani doświadczeniach z męż­

czyznami (choć może mieć też in­

ne przyczyny). 
Pomysł siostry, aby z mężem 

przegadać problem jest jak naj­

bardziej na miejscu. Może z tego 

nic nie wyjść, bo małżonkowie 

oddalili się tak bardzo, że dalsze 

wspólne życie jest niemożliwe, to 

jednak tylko jedna z ewentualno­

ści . Zakładanie złej woli drugiej 

strony z góry i wynikające stąd 

przekonanie, że nie ma sensu roz­

mawiać z pewnością nie jest drogą 

do uzdrowienia relacji. 

Nie dziwię s ię, że siostra nie 

słucha Pani rad. Gdyby ich słu ­

chała, to trwałość jej małżeństwa 

byłaby o wiele bardziej zagrożo­

na. A to żadną miarą nie jest po­

żądany cel. 
Dr Marcin Florkowski 

psycholog 

• 5 dag smażonej skórki poma­

rańczowej 

. 50 mi rumu 

Żółtka utrzeć z cukrem na ko­

gel-mogel. Masło utrzeć z twaro­

giem i wciąż ucierając dodawać 

pianę z żółtek, śmietanę i rum. 

Miksować razem 8 minut, bo ma­

sa musi być jednolita i gładka . Ro­

dzynki namoczyć w rumie. Część 

bakalii wymieszać z masą serową. 

Salaterkę wyłożyć podwójną ga­

zą, wypełnić masą serową, owi­

nąć, obciążyć deseczką. Wstawić 

na kilka godzin do lodówki. Przed 

podaniem, wyłożyć paschę na ta­

lerz do ciast, udekorować bakalia­

mi i czekoladą . 
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Py-tanieintY'Jlllle 

Mój chłopak poszukał sobie 

pracy w Niemczech. Wyjedzie 

w marcu. Kochamy się, mieszka­

my osobno, ale spotykamy dwa, 

trzy razy w tygodniu. Nie mó­

wię mu tego, ale boję się o nasz 

związek. Boję się, że mnie zdra­

dzi i zastanawiam, jak długo mo­

że facet wytrzymać bez seksu i jak 

długo kobieta? 
Jolka 

W tym względzie nie ma żad -

Lekarz dOMOWy 
Czasami drętwieją mi rę­

ce i nogi. To nie boli, ale jed­

nak przeszkadza. Czy zgłosić się 

z tym do lekarza, czy to nic po­

ważnego? 

Andrzej 

Człowiek czuje się dobrze, gdy 

mu nic nie dolega. Także drętwie­

nie nóg i rąk. Gdy zdrętwieje ręka 

albo noga z powodu długiej nie­

wygodnej pozycj i, można to zba­

gatelizować. Ale drętwienie mo­

że być objawem różnych chorób. 

Drętwienie rąk występuje przy 

problemach z odcinkiem szyjnym 

kręgosłupa, a drętwienie nogi przy 

Pod paragrafellI 
Z córką i zięciem wzięliśmy 

długoterminowy kredyt (mło­

dzi nie mieli odpowiedniej 

zdolności kredytowej) i kupi­

liśmy mieszkanie. Od dnia za­

kupu właścicielami mieszkania 

(akt notarialny) są córka z zię­

ciem. Umówiliśmy się, że dopó­

ki damy radę, będziemy kredyt 

spłacać z odsetkami z mężem. 

I spłacamy. Czy w takim wy­

padku mieszkanie dzieci jest 

darowizną i czy muszą składać 

w urzędzie formularz potwier­

dzający darowiznę? 

Zofia 

Spłata kredytu na zakup miesz­

kania nie jest darowizną. Rodzice 

nych reguł. Są to indywidual­

ne potrzeby, zależne od tempe­

ramentu i różnych okoliczności. 

Nad tymi pragnieniami można 

zawsze zapanować. Nie można 

mężczyzn postrzegać tylko jako 

tych, którzy ulegają popędowi 

seksualnemu. Trzeba wiedzieć, że 

jeśli mężczyźnie zależy na kobie­

cie, którą kocha i jest zaangażo­

wany w związek, to z pewnością 

dochowa jej wierności. Dla nie­

go seks będzie ważny, ale nie naj­

ważniejszy. Wytrzyma bez seksu 

kilka tygodni, miesiąc i dłużej. 

A przy dużym "ciśnieniu" pomo­

że sobie masturbacją. Tak samo 

jest z kobietami , choć te łatwi ej 

znoszą nawet dłuższy brak seksu. 

Nie trzeba tragizować, są w ży­

ciu takie sytuacje, spowodowa­

ne wyjazdem, chorobą, brakiem 

drugiej osoby. A od braku seksu 

się nie umiera. Po dłuższym roz­

staniu seks będzie jeszcze lepiej 

wam smakował. 

kłopotach z odcinkiem lędźwio­

wym lub krzyżowym . Występuje 

także przy przeciążeniu kręgosłu­

pa. Bezpiecznie będzie skontak­

tować się z ortopedą (trzeba mieć 

skierowanie od lekarza pierwsze­

go kontaktu). Wiele chorób, ob­

jawiających się drętwieniem koń­

czyn ma podłoże neurologiczne. 

Nogi drętwieją też z powodu nie­

doborów witamin i minerałów, 

zwykle magnezu lubli wapnia. 

Wtedy także pojawiają s ię drże­

nia mięśni i bolesne skurcze. Aby 

stwierdzić, co nam naprawdę do­

lega, potrzebna jest diagnoza, czy­

li trzeba udać się do lekarza. 

i dzieci są współkredytobiorcami . 

Bank może zażądać spłaty cało­

ści kredytu od wszystkich dłużn i­

ków albo tylko od części z nich. 

Zaspokojenie wierzyciela (ban­

ku) przez któregokolwiek z dłuż­

ników, zwalnia pozostaJych z dłu­

gu. Gdy rodzice spłacają kredyt 

to dokonują zwolnienia 

z długu, a nie obdarowania dzie­

ci mieszkaniem. Spłata kredytu 

przez rodziców nie jest darowizną 

i nie wiąże się z obowiązkiem za­

płaty podatku od darowizn. Córka 

nie musi składać dokumentu (for­

mularz SD-Z2 upoważnia do sko­

rzystania ze zwolnienia z podatku 

od darowizn i spadków) w urzę­

dzie skarbowym. 
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P-t BRZOZA (urodzeni 24 czerw­

ca): umiar, tolerancja i skromność. 

Unikają moralizowania i poucza­
nia. Nie prowadzą życia na pokaz. 
W miłości nie lubią wielkich pory­
wów i wzlotów. 

BUK (urodzeni 21-22 grudnia): 
potrafią doskonale zorganizować 
sobie życie. Także finansowe, co nie­
kiedy objawia się skąpstwem. Można 
na nich jednak polegać. Są znakomi­
tymi kandydatami do małżeństwa, 
zwłaszcza dla partnerów, którzy nie 
szukają w uczuciach polotu. 

CYPRYS (urodzeni 25 stycz­
nia-3 lutego, 26 lipca-4 sierpnia): 
elastyczni i samodzielni, potrafią 
dostosować się do wszelkich warun­
ków. Cenią samotność, chwile zadu­
my. Choć nieco szorstcy w obejściu, 

z reguły lubiani. Często żyją w świe­
cie wyobraźni. Nie przywiązują wagi 
do wartości materialnych. 

Df}B (urodzeni 21 marca): silni, 
dumni, wytrwali i konsekwentni, ale 
także nieustępliwi, pozbawieni zdol­
ności dyplomatycznych. Wszelkie 
próby ich ograniczania są skazane 
na klęskę. Nie lubią nagłych zmian, 
jednak w miłości chętnie poddają 
się nowym doświadczeniom . 

DRZEWO OLIWNE (uro-
dzeni 23 wrześn ia) : stateczni i spo­
kojni. Spokój cenią także w miłości, 
dlatego partnerowi pozwalają na 
wiele. Mają wysoko rozwinięte po­
czucie sprawiedliwości. 

FIGOWIEC (urodzeni 12-
20 grudnia, 14-23 czerwca): nad­
wrażliwi , gdy napotykają opór, ła­
two się poddają. Bywają niezbyt stali 
w uczuciach, niekiedy marzą o eks­
cesach, nie realizując swych pra­
gnień. Odnoszą sukcesy, w czym po­
maga inl poczucie realizmu. 

GRAB (urodzeni 2-11 grudnia, 
4-13 czerwca): chcą być podziwiani 
i wyróżniani. Nie lubią odstępstw od 
zasad. Także w miłości, którą traktu­
je bardzo poważnie. Mają wyrafino­
wane poczucie piękna i formy. 

JABŁOŃ (urodzeni 23 grud­
nia-I stycznia, 25 czerwca-4 lipca): 
wdzięk, bezpretensjonalność, zmy­
słowość. W życiu szukają przede 
wszystkim przyjemności i rado­
ści, większą wagę przywiązując 

do teraźniejszości , niż przeszłości 

i przyszłości. 

JARZĘBINA (urodzeni l-ID 
kwietnia, 4-13 października): pel­
ni wdzięku, ale często niepotrzeb­
nie komplikują kontakty z innymi. 
W miłości wymagający, ale sami 
też bywają szczodrzy. Zranieni, nie 
przebaczają. Ze względu na poczu­
cie odpowiedzialności, są doskona­
łymi kandydatami do małżeństwa . 

JAŚMIN (urodzeni 1-14 maja, 
3-11 listopada): dusze towarzystwa, 
budzący zainteresowanie. W rzeczy­
wistości często pesymiści , ostrożni 

w kon-taktach z ludźmi. Chociaż 
posiadają wysoko rozwinięte po­
czucie odpowiedzialności, nie lubią 
ograniczeń. Dlatego w związku by­
wają trudni, wręcz konfliktowi. 

JESION (urodzeni 22 listopa­
da-I grudnia oraz 25 maja-3 czerw­
ca): energiczni, niezależni . Ambi­
cja powoduje, że często zmierzają 
do celu, nie zwracając uwagi na in ­
nych. Mają opinię potrafiących roz­
ważyć wszystkie sprzyjające i wro­
gie okoliczności. 

JODŁA (urodzeni 2-11 stycz­
nia, 5-14 lipca): trudno nawiązu ­

ją kontakty, źle czują się w grupie. 
Mają swoje zdanie, niechętnie ule-
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Nie pytaj , co rząd może zrobić 

dla ciebie. Zapytaj, czy mógłby te­

go nie robić. 
<~,. -y , 

W ramach reformy kraju, PiS 

zapowiada l ikwidację wszystkich 

ministerstw. W ich miejsce powo-

gają opiniom innych. Lubią pokony­
wać trudności. Choć nie przywiązu ­

ją wagi do uczuć, potrafią zakochać 
się do szaleństwa. 

KASZTANOWIEC (urodzeni 
15-24 maja, 12-21 listopada): szcze­
rzy i otwarci, co czasem utrudnia im 
życie. Kierują się surowymi zasada­
mi moralnymi. Potrzebują gorącego 
uczucia, ale bywają nadmiernie po­
dejrzliwi i nieufni. Można jednak li­
czyć na ich stałość. 

KLON (urodzeni 11-20 kwietnia, 
14-23 października): indywiduali­
ści, lubiący nietypowe sytuacje, ruch, 
towarzystwo, miejsca, w których coś 
się dzieje. Budzą zaufanie. W miło­

ści nieprzewidywalni. 

LESZCZYNA (urodzeni 22-31 
marca, 24 września-3 październi ­

ka) : potrafią się podobać, oczarować 
urokiem, ale też być niebezpieczni. 
Kochają na zabój i tak samo niena­
widzą. Można spodziewać się po 
nich wszystkiego. Zmienni, dlatego 
życie z nimi bywa męczące, ale i pel­
newrażeń . 

LIPA (urodzeni 11-20 marca, 13-
22 września): pełni uroku, niestali 
w uczuciach, ale i tak z reguły lubia­
ni. Także lubią ludzi, choć są moc­
no skoncentrowani na sobie. Mają 

la trzy centralne urzędy: Zdrowia, 

Szczęścia, Pomyślności. 

~Z? 
Na bezludnej wyspie wylądo­

wało trzech rozbitków: dwudzie­

stolatek, czterdziestolatek i sie­

demdziesięciolatek. Na sąsiedniej 

wyspie zauważyli nagą dziewczy­

nę · Dwudziestolatek rzuca się 
w fale i krzyczy: 

- Płyńmy do niej! 

Na to czterdziestolatek: 

- Zbudujmy najpierw tratwę. 

- Po co, stąd też dobrze widać -

ocenia siedemdziesięciolatek. 
,,-:-,. 
-y , 

Marynarz opowiada w knajpie 
wrażenia z ostatniego rejsu: 

- Wypłynęliśmy, k ... , z portu. 

Sztorm, k ... , jak diabli! Ale nasz 

kapitan, k ... , to dzielny chłop! 

Wkrótce zawinęliśmy, k ... , do 

portu, to ja, k .. . , myślę: trze-

silne poczucie własności, objawia­
jące się w związkach nieumotywo­
waną zazdrością · 

ORZECH (urodzeni 21-30 
kwietnia, 24 października-2listopa­
da) : racjonalni , potrafią przewidy­
wać konsekwencje własnych działań. 
lnteligencja pozwala im posługiwać 
się wyrafinowaną strategią, pomaga­
jącą wyjść z naj gorszych opałów. Nie 
boją się ryzyka i nowatorskich idei. 

TOPOLA (urodzeni 4-8 lute­
go, 5-13 sierpnia): wrażliwi, czę­
sto ulegają egzystencjalnym smut­
kom, ale też potrafią stawić czoła 
przeciwnościom . Zdają sobie spra­
wę z własnych słabości. W związ­

kach trudni, starają się zacho­
wać niezależność. 

Wlf}Z (urodzeni 12-24 stycznia, 
15-25 lipca): pociągający, pełni uro­
ku. Nie lubią życiowych komplika­
cji. Z reguły szczerzy, otwarci, pro­
stolinij-ni. Wiele wymagają, bo sarni 
wiele dają. Przed rozczarowaniami 
ratuje ich poczucie humoru. 

Wlf}ZOWI EC ( urodzeni 
9-18 lutego, 14-23 sierpnia): od­
ważni , dynamiczni , nie zrażają 
się przeciwnościami. Lubią błysz­

czeć, narzucać swoje zdanie. Życie 
mają z reguły ciekawe, pełne wra­
żeń. Związki traktują lekko, ale spo­
tkawszy wielką miłość, potrafią 
być wierni. 

WIERZBA (urodzeni I-lO mar­
ca, 3-12 września): melancholijni, 
delikatni, nieco tajemniczy, a przez 
to pełni wdzięku. Cenią radość ży­

cia, wie-dzą czego chcą i potra­
fią to osiągnąć. Potrafią manipulo­
wać innymi. 

ba się, k .. . , napić i zabawić. Idę, 

k. .. , do knajpy, siadam, k ... , przy 

barze, a tu , k ... , przysiada się 

do mnie ta ... no ... kobieta lek­
kich obyczajów. 

<~, 
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Chłopak namawia dziewczynę 
na seks, bo przecież ślub i tak już 
za miesiąc. 

- Nie ma mowy! Chcę być do 
ślubu czysta jak lilia! Poza tym, 
to po rypaniu zawsze mnie gło­

wa boli ... 
<~,. 
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Seryjny morderca ciągnie ko­

bietę do lasu, która krzyczy prze­

rażona. W końcu chce trafić mu 
do sumienia i mówi: 

- Ale ponuro i ciemno w tym 
lesie. Bardzo się boję! 

- No, a ja co mam powiedzieć? 

Będę wracał sam... - mówi ze 
smutkiem morderca. 

• Nr 5 . 29 stycznia 2017 KONTAKTY ~-- 21 



Białystok 
Tu warto być -

"Sąsiedzi" i "Napis~ Teatr Dramatyczny im. Al. Węgierki (ul. Elek­
tryczna 12, tel. 85 7499 196),27 -28 stycznia (piątek - niedziela). 
"Sąsiedzi': to komediowa historia młodego małżeństwa, które porzuca 
miasto i wyprowadza się na wieś. Duża Scena (w piątek, godz. 18.00; 
w sobotę i niedzielę, godz. 16.00). Spektakl dla widzów powyżej 18 ro­
ku życia. 
"Napis': czarna komedia jednego z najznakomitszych dramatopisarzy 
francuskich Geralda Sibleyrasa (w piątek, godz. 20.30; w sobotę i nie­
dzielę, godz. 19.00). Dla widzów powyżej 16 roku życia. 

Łomża 

"Mistrz kontrabasu'~ Filharmonia Kameralna (Muzeum Diecezjal­
ne, ul. Giełczyńska 20 A), 26 stycznia (czwartek), godz. 18.30. 
Kontrabasista Jacek Mirucki będzie solistą koncertu Filharmonii Ka­
meralnej im. W. Lutosławskiego pod patronatem "Kontaktów". W pro­
gramie: G. Bottesini, P. Czajkowski, S. Kusewicki. 
"Ferie z teatrem", Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodległości 14, 
tel 86 4735566),24 stycznia - 4 lutego, godz. 12.00. 
Teatr zaprezentuje 5 przedstawień: "Miś Tymoteusz': "Rosnę': "Ma­
giczny sklep': "Szczęśliwy książę" i "Kominiarczyk': zawsze o 12.00. Wi­
dzowie 24 stycznia - 29 stycznia oraz 31 stycznia i 4 lutego 2017 będą 
mogli wejść na wieżę widokową i obejrzeć wystawę lalek. 
"Szacunek dla tradycji~ Muzeum Północno-Mazowieckie (ul. Dwor­
na 22 c, tel. 86 216 64 87), 29 stycznia (niedziela), godz. 13.00. 
Wystawa dorobku artystki ludowej Czesławy Kaczyńskiej z Dylewa, 
czynna do 30 kwietnia. 
"Skąd nasz ród?~ Łomżyńskie Towarzystwo Naukowe im. Wagów 
(Dom Pastora, ul. Krzywe Koło 3), 26 stycznia (czwartek), godz. 
17.30. 
Spotkanie genealogiczne, którego tematem przewodnim będą wspo­
mnienia o rodzie Dąbrowskich z Niewodowa dr Jolanty Sawickiej­
-Jurek. 
"Mój świat'~ Dom Pastora, piątek, 27 stycznia, godz. 18.00. 
Wernisaż wystawy obrazów ręcznie wyszywanych Teresy Kaliściak. 

Repertuar kin: 
Kino Grajewskiego Centrum Kultury wGrajewie: 27 - 29 stycznia 
- "Powidoki': godz. 17.00 oraz "Pasażerowie': godz. 19.00. Kino MOK 
w Zambrowie: 27 stycznia - 2 lutego - "Kubo i dwie struny': godz. 14.30 
i "Po prostu przyjaźń': godz. 19.30; 27 -29 stycznia - "Assassins's Creed" 
(3D napisy), godz. 17.00; 30 stycznia - 2 lutego - "Konwój': godz. 17.00. 

Burzą oklasków zakończył się koncert na Zamku Królewskim 

Polski wieczór w Grodnie 
Na zaproszenie Konsulatu Ge­

neralnego RP w Grodnie Jarosława 
Książka noworoczny koncert za­
grała Filharmonia Kameralna im. 
Witolda Lutosławskiego w Łom­
ży w piątek, 20 stycznia, pod batu­
tą Jana Miłosza Zarzyckiego. Jako 
soliści wystąpili: solistka Ziircher 
Sing Akademie (Szwajcaria) Ka­
tarzyna Rzymska-Diallo oraz so­
lista Opery Narodowej Rafał Bart­
miński. Przyszło tylu mieszkańców 
Grodna, że w Sali Senatorskiej za­
brakło miejsc siedzących i część 
melomanów wysłuchała koncertu 

na stojąco. 
Koncert rozpoczął się dostoj­

nym Polonezem z filmu "Pan Ta­
deusz" Wojciecha Kilara. Następ-

nie zabrzmiały najpiękniejsze 
arie i duety operowe i operetko­
we, ogniste czardasze i pieśni mi­
łosne autorstwa Georgesa Bizeta, 
Giuseppe Verdiego, Fraza Leha­
ra, lmre Kalmana i Roberta Stol­
za. Nie zabraklo również muzyki 
polskiej: Fryderyka Chopina, Hen­
ryka Wieniawskiego, Kazimierza 
Hoffmana. Karnawałowej atmosfe­
ry dopełniły dzieła Johanna Straus­
sa z tradycyjnym już i wykonanym 
wspólnie z publicznością Marszem 
Radetzkiego. Orkiestra bisowa­
ła wesołą "La spagnola" Vincen­
zo di Chiary, a publiczność żegna­

ła łomżyńskich artystów owacjami 

na stojąco. 
MAGDALENA GOC 
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(21 III - 20 IV): 
czeka Cię większy wydatek na 

cele domowe, możliwe że chwi-
lowo Twój budżet będzie prze­

kroczony i z czegoś innego zrezy­
gnujesz. Mimo wszystko nie duś 
oszczędności w skarbonce, czasem 
trzeba na coś wydać dla swojego 
dobra i rozwoju. W związku jakoś 
się rozmijacie i trzeba będzie poroz­
mawiać na poważnie o zmianach. 

BYK (21 IV - 21 V): wielka mi­

łość, wielki romans lub wielka 
zmiana. Zdarzy się coś, co prze­
wróci Twój dotychczasowy tryb 
życia do góry nogami. Będziesz się 
zastanawiać, w którą stronę pójść. 

Pozwól sobie na naturalność i wia­
rę w dobrą passę. 

BL1ZNll~TA (22 V - 20 VI): ra­
dość i harmonia. Ten tydzień jest 
dla pogodnych z natury przypo­
mnieniem, że w każdej chwili moż­

na odnaleźć coś, co cieszy i chce się 
żyć. Beztrosko będziesz fruwać jak 
motylek z kwiatka na kwiatek. 

RAK (21 VI - 22 VII): w spra­
wach materialnych nie nastawiaj 
się na pieniądze, one i tak przyj­
dą, rób to, co jest do zrobienia i po­
zbądź się strachu. Uczucia rozda­
waj swobodnie, tak naprawdę nikt 
Cię nie zrani. Ten tydzień uspokoi 
Cię i upewni, że sprawy idą w do­
brym kierunku. Bądź sobą, reszta 
ułoży się. 

LEW (23 VII - 22 VIII): kon­
takt z kimś nietypowym, od kogo 
nauczysz się niecodziennego spoj­
rzenia na życie. Skończy się Twoje 
niezdecydowanie w głównej spra­
wie, jaką się zajmujesz. Lepiej iść 

obranym kursem i posuwać się do 
przodu, niż miotać się w chaosie 
raz w lewo raz w prawo i nie osią­

gać nic. 

PANNA (23 VIII - 22 IX): nie 
ukrywaj emocji, powiedz głośno 
i wyraźnie, co Ci leży na sercu. Mo-

teraz nic nie wywnioskujesz na dro­
dze logicznego rozumowania, po­
może Ci zwyczajny instynkt. 

WAGA (23 IX - 23 X): coś nie 
pozwala Ci rozwinąć w pełni skrzy­
deł, może obawa albo niewiara 
w powodzenie. Otrząśnij się, nie 
pozwól, żeby fałszywe osądy nisz­
czyły Twoje życie. Nabierz wody 
z oceanu obfitości i dzialaj śmiało 
w kierunku realizacji marzeń. 

SKORP10N (24 X - 21 XI): 
bywają takie nastroje, że ludzie za­
czynają mieć do siebie pretensje 
zupełnie bez powodu. Nie daj się 
depresji, wypełnij się słońcem i na­
dzieją, nie musi być tak źle, jak się 
czasem wydaje. Wyrzuć coś, z czym 
masz tylko kłopot. 

STRZELEC (22 XI - 21 XII): 
będziesz naprawdę się starać i w 
tym tygodniu udowodnisz swoją 
wartość, Twój wysiłek nie pójdzie 
na marne. W pracy będziesz dosko­
nalić umiejętności. W miłości pój­
dziesz o krok dalej. 

KOZIOROZEC (22XII-19I): 
nieprawda, że spotykasz samych 
złych ludzi, prawdą jest, że tacy po­
dobają Ci się najbardziej. To nie­
prawda, że w pracy masz zawsze 
pod górkę, Ty wybierasz sobie trud­
ne wyzwania, a potem narzekasz. 

WODN1K (20 I - 18 II): uda Ci 
się w tym tygodniu pokonać słabo­

ści dla swojego dobra. Na planie fi­
zycznym ten obraz przekłada się na 
przezwyciężenie trudności w pracy 
lub w związku i wyjście na prostą. 

RYBY (19 II - 20 III): co było kie­
dyś, teraz do Ciebie powróci. Będzie 
to powrót przyjemny; może otrzy­
masz zaległe pieniądze, pozytywnie 
zostanie rozpatrzona Twoja prośba 
z przeszłości albo ktoś, z kim chcesz 
się kontaktować, sarn się odezwie. 
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1600 schodów pokonał w 8 minut 20 sekund i był szybszy od 220 rywali z całego świata. By wjechać win­
dą na tę wysokość wieżowca potrzeba 4 minut. Wieżowiec Almas, w którym odbywały się zawody w ramach 
Pucharu $wiata, przez kilka lat był najwyższym drapaczem chmur w Dubaju w Zjednoczonych Emiratach 
Arabskich do 2009 roku, gdy Saudowie wznieśli słynny Burdż Chalifa, wieżowiec mający 828 m wysokości 
i 163 piętra. Piotr Łobodziński, lekkoatleta klubu "Prefbet" $niadowo Łomża od 2011 r. specjalizuje się w bie­
ganiu po schodach. Jest w tej dyscyplinie Mistrzem $wiata z 2015, trzykrotnym zdobywcą Pucharu $wiata 
(2013,2014,2015) oraz trzykrotnym mistrzem Polski (2011, 2012 i 2016). 

organizuje 
w Łomży Stowarzyszenie "Bie­
gamy dla zdrowia" 12 lutego 
2017 roku. Bieg odbędzie się na 
dwóch dystansach: na 10 km i na 
4 km. Start i meta będą przy wej­
ściu do Szkoły Podstawowej nr 
9 (ul. Ks. Anny 18), a Biuro Orga­
nizacyjne w budynku Szkoły. Za­
pisy na miejscu (można dokonać 
tego wcześniej) od godz. 10.00. 

Halowa 
Liga Piłki Nożnej 
w przedostatniej kolejce w so­

botę, 21 stycznia, padły następujące 
wyniki: GKS Łomża - Kuguar 3 : O, 
KS Biel SonaroI Jeziorko - Uniglas 
0:3, Elmax Dachy Super Team - BTS 
Szymańscy 1:3. W powstałych spo­
tkaniach wygrały Domed i Różowe 
Pantery. Po 8 kolejkach na pozycji 
lidera wnocnił się Uniglass, drugie 
miejsce zajmuje Elmax, a trzecie KS 
Biel SonaroI. Królem strzelców jest 
Michał Parda z Uniglass z 16 bram­
kami. Po nim najlepiej strzela­
ją Michał Sowa z KS Biel (11 bra­
mek) i Dawid Wiktorzak z Kuguaru 

(9 bramek), którzy od dwóch tygo­
dni nie powiększyli swego konta 

REKlAMA - -- -
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Dla prenumeratorów 5 % rabatu na ogłoszenia! 

Cennik i promocje: 
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-55zł ~ 
- 1 00 zł! J.l.49;4UZif 

Prenumerata realizowana przez RUCH S.A: 
Prenumerata krajowa: 
Zamówienia na prenumeratę w wersji papierowej i na e-wydania można 
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Ewentualne pytania prosimy kierować na adres e-mail: prenumerata@ruch. 
com.pllub kontaktując się z Telefonicznym Biurem Obsługi Klienta pod 
numerem: 801800 803 lub 22 717 59 59 - czynne w godzinach 700 -1800. 
Koszt połączenia wg taryfy operatora. 
Prenumerata ze zleceniem wysyłki za granicę: 
Informację o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania można uzyskać 
pod nr tel. +48 (22) 693 67 75, 
www.ruch .pol.pl. e-mail: prenumerataz@ruch .com.pl 

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersją papierową, 
można zaprenumerować z naszej strony internetowej 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 
Informacje, o prenumeracie: "Kontakty'; Łomża, al. Legionów 7, 
tel. (86) 2164243, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

tKS gromi! 
W pierwszym sparingu ŁKS 

rozbił na własnym stadionie Ko­
ronę Ostrołęka 5:0! 

Bramki dla naszego zespo­
łu strzelali Pawła Drażba, Mi­
chał Tarnowski, Daniel Kac­
przyk, Rafał Maćkowski; jedną 
Korona wbiła sobie sama. ŁKS 
grał w niemal niezmienionym 
składzie w porównaniu z tym, 
w którym kończyli rundę jesien­
ną. Z drużyny odeszli Karol Styś 
i Daiji Kimura, prawdopodobnie 
odejdą Maciej Wasilewski i Da­
wid Korotkiewicz. Na celowniku 
trenera ŁKS Mateusza Miłoszew­
skiego jest lewy obrońca Krzysz­
tof Dąbkowski, grający do nie-o 
dawna w Błękitnych Raciąż (IV 
liga). Na stale do pierwszego ze­
społu włączeni zostali pomoc­
nik Rafał Zalewski oraz napast­
nik Michał Tarnowski. Obaj mają 
po 18 lat i są wychowankami Klu­
ou, dotąd prowadzonymi przez 
Marcina Mroczkowskiego. Naj­
bliższe spotkanie kontrolne ŁKS 
zagra z Podlasiem Biała Podla­
'ska (III liga) w sobotę, 28 stycz­
nia o godz. 12.00 u siebie. 

Turniej pamięci 
Wissa Szczuczyn organizuje 

VII Halowy Turniej Piłki Noż­
nej im Emila $widerskiego w so­
botę, 28 stycznia (godz. 10.00) 
w hali sportowej Publicznego 
Gimnazjum w Szczuczynie (ul. 
Nadstawna). Emil $widerski 
był piłkarzem szczuczyńskiego 

klubu. Zmarł w czasie meczu. 
W Turnieju uczestniczyć będzie 
8 drużyn z województwa pod­
laskiego, mazowieckiego i war­
mińsko-mazurskiego. 

Dobry bilans Olimpii 
W pierwszym sparingu 

Olimpia Zambrów pokonała na 
własnym stadionie Mławian ­

kę Mława (IV liga) 4:1. Bramki 
zdobyli: Daniel Michalowski (z 
rzutu karnego), Rafał Włodar­

czyk (dwie) i Sebastian Szerszeń. 
W drugim meczu kontrolnym 
Olimpia uległa Pogoni Siedl­
ce (I liga) 2:0, natomiast w trze­
cim spotkaniu ograli Mławian­
kę Mława (IV liga) 4:1. Czwarty 

sparing Zambrów zagra u siebie 
z $wit Nowy Dwór Mazowiecki 

(III liga) w sobotę, 28 stycznia . 
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