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O co chodzi z sadami?

Batalia o Trybunat
Konstytucyjny
byta zaledwie

poczatkiem wojny

PiS z niezaleznym
sagdownictwem

w Polsce. Juz za
kilka miesiecy
pobity przez
synalka dziatacza

PiS szary obywatel

moze zostac
uznany winnym

przez caly
zawlaszczony

przez PiS wymiar
sprawiedliwosci:

policje,
prokurature, sad!

1. Politycy bed3
wybierac sedziow

Wizystko za sprawg rewolucji
w Krajowej Radzie Sadownictwa.
To whasnie ona typuje kandyda-
téw do objecia urzedu sedziego
oraz decyduje o ich awansach. Co
zmieni ustawa? Z obecnego skia-
du KRS znikna sedziowie wybra-
ni przez $rodowisko s¢dziowskie,
ich kadencje ze ztamaniem Kon-
stytucji zostang po prostu prze-
rwane. [ch miejsce zajmie 15 s¢-
dziéw wskazanych przez Sejm,
czyli politykéw. Ale to nie ko-
niec. Rada zostanie wkrotce tak
skonstruowana, by zasiadajg-
cy w niej politycy mogli bloko-
wa¢ kandydatury dotyczace no-
wych sedziow.

2. Dowolna wymiana
prezesow sadow
Sadami powszechnymi, rejo-
nowymi, okregowymi i apelacyj-

nymi kierujg prezesi i wicepreze-
si. Za sprawa PiS, w pot roku od
wejécia ustawy w zycie Zbigniew
Ziobro bedzie mogl ich wszyst-
kich wyrzuci¢. Bez uzasadnie-
nia. Ich nastepcow réwniez wska-
ze Ziobro i to bez ubiegania si¢
o czyjakolwiek opinig. Dzi§ w obu
przypadkach szef resortu musi na-
tomiast pytac o zdanie srodowiska
sedziowskie lub KRS. Po uptywie
pierwszych szesciu miesigcy Zio-
bro bedzie mogl kazdego nowego
prezesa odwotac.

3. Formy nacisku na
sedziow

Po zmianach PiS sedziowie
beda mogli by¢ przenoszeni mig-
dzy wydzialami bez ich zgody, na
przyklad z karnego do cywilnego.
Wedtug Rzecznika Praw Obywa-
telskich Adama Bodnara to nie-
dopuszczalna, ukryta kara dys-
cyplinarna, czyli zmuszanie do
pracy nad sprawami, w ktérych
dana osoba si¢ nie specjalizu-
je. ,Niepokorni” sgdziowie be-
dg sie takze musieli liczy¢ z moz-
liwoécig obnizenia tzw. dodatku
funkcyjnego.

4. Manipulacje sktadami
sedziowskimi

Dzi$ poszczeg6lne sprawy s
wyznaczane sedziom do rozpa-
trzenia losowo. Po rewolucji PiS
bedzie od tej reguty wyjatek, gdy
sprawa bedzie podlegac sedzie-
mu pelnigcemu dyzur. Stwarza
to mozliwoéci manipulacji skla-
dem sedziowskim w konkret-
nej sprawie przez ministra spra-
wiedliwosci za posrednictwem
prezesa sadu, ktory ustala roz-
klad pracy w sadzie i wyznacza,
jaki sedzia pelni dyzur w da-
nym dniu.

5. Losy wyborow pod
znakiem zapytania

W Polsce jest tylko jeden or-
gan, ktory stwierdza wainos¢
wyboréw parlamentarnych, pre-
zydenckich oraz zatwierdza wy-
nik ogélnokrajowego referendum,
Sad Najwyzszy.

Tymczasem PiS chce przepro-
wadzi¢ w SN bezprecedensowa
czystke. Pozostang w nim tylko
ci, ktorych wedle uznania wybie-
rze sobie Zbigniew Ziobro.
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Kilkanascie dni temu ukazala
sie ksiazka Tomasza Pigtka ,,Ma-
cierewicz i jego tajemnice”. Pigtek
pisze i pokazuje dowody, Ze mini-
ster polskiego rzadu jest uwikla-
ny w siatke GRU, czyli rosyjskiego
wywiadu wojskowego z sowiecki-
mi korzeniami.

Reakcja na publikacj¢ byto
podjecie ,czynnosci® przez, za-,
lezng od Macierewicza, prokura-
ture wojskowa.

W obronie autora list do Ma-
cierewicza wystosowalo osiem
$wiatowych europejskich organi-
zacji, walczacych o wolnos¢ stowa.
Autorzy listu wyrazajg zaniepoko-
jenie z powodu zawiadomienia,
jakie szef MON zlozyt do proku-
ratury w sprawie dziennikarza.
Informuje on w nim organy $ci-
gania o ,mozliwo$ci popelnienia
przestepstwa przez Tomasza Pigt-
ka”. Departament wojskowy Pro-
kuratury Krajowej ma zbadac,
zgodnie z wolg ministra, czy Pig-
tek nie dopuscit si¢ ,,stosowania

| przemocy i grozby wobec funk-
! cjonariusza publicznego w celu

Macierewicz napuszcza na dziennikarza
swojg prokurature, $wiatowe i europejskie
organizacje dziennikarskie pisza zdecydowany
list do polskiego rzadu

10 000 egzemplarzy ksigzki o Macierewiczu sprzedalo si¢ w dzien.
Wydawnictwo postanowito dodrukowac 60 000 egzemplarzy

Zastraszanie dziennikarza

podjecia lub zaniechania czynno

éci stuzbowych” oraz ,,publiczne

stytucyjnego organu RP”.

Sygnatariusze listu, wsrd M
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Stale wspoétpracuja:
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| Sekretariat i Biuro Ogloszer:
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' Biuro Ogloszeri i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
Pl. Ksigznej Anny Mazowieckiej 6

07-300 Ostréw Mazowiecka
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
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Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, Lomza, tel. (86) 216-77-16
DTP: GroupMedia
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
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Jutrzenka wolnosci swita!

Cho¢ to pelnia lata, powialo wiosenng od-
nowy. Projekt ustawy o Sadzie Najwyzszym
pozwala obali¢ ten ostatni bastion komuni-
zmu, gdzie pod togami sedziowskimi ukrywali
si¢ pogrobowcy Stalina, Mototowa i Berii. Do-
tychczasowi sedziowie przejda automatycznie
w stan spoczynku, miejmy nadzieje ze w celach
wigziennych. Teraz sedziéw Sadu Najwyzszego
bedzie powolywat i odwotywat minister spra-
wiedliwosci, prokurator generalny Zbigniew
Ziobro. Jest to osoba ze wszech miar godna naj-
wiekszego zaufania, bo jak méwi, ze ma dla ko-
gos gwézdz do trumny, to stowa dotrzymuje.

Jednak do proponowanej ustawy wkrada
si¢ pewna watpliwo$¢. Czyz najwyzsze upraw-
nienia wladcze w naszym kraju nie powinien
mie¢ prawdziwy, przez nikogo niekwestiono-
wany Zbawca Narodu Jarostaw Kaczynski (,,Ja-
rostaw, Polske zbaw!”), teraz genialny strateg

i maz stanu, wczesniej nieustraszony bojow-

nik o wolnos¢ z komunistycznymi oprawcami;

ten ktory, stajac na czele strajkéw, przeskoczyt

przez mur Stoczni Gdanskiej a potem, wlasny-

mi rekoma obalil mur berliniski i dat wolnoéé

narodom Europy wschodniej? Mysle, ze w dal-

szych pracach Sejmu, patriotycznie nastawio- |
na wigkszo$¢ parlamentarna wprowadzi te po-

prawke do ustawy.

Oczywiscie, popierany przez caly nar6d
projekt ustawy spotyka sie z oporem zaplutych
karléw reakcji i najwigkszego wroga, wstajacej
z kolan Polski, Unii Europejskiej. Na szczescie,
nie jeste$my sami. Za nami stoi murem cala
potega Zwigzku Radzieckiego, tfu!, Federacji
Rosyjskiej z jej niosaca wolnoéé narodom po-
teZna, liczaca si¢ na calym globie, armia. Z jej
i Boza pomoca zwyciezymy!

WIESLAW WENDERLICH

Masz ,Kontakty” i masz bezplatny dostep

do elektronicznego wydania
weekendowej ,Rzeczpospolitej”

magazynu ,Plus Minus",
ktéry kosztuje 4,90 zi!

Otwérz komputer, wejdz na:
www.e-kiosk.pl/kontakty
wpisz kod IBZQY1CIHT i czytaj!

kontakty-tygodnik. com.pl
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Najwyzsza wladz¢ ma prawo, a nie samowola ludzi

Jan Pawet 11

B Brytyjskiej parze ksigzecej Wil-
liamowi i Kate goszczacym w Pol-
sce konstruktorzy z Politechniki
Bialostockiej zaprezentowali ro-
bota edukacyjnego Photon, ktdory
stuzy do nauki logicznego mysle-
nia i podstaw programowania dla
najmiodszych.
® Negatywnych skutkéw zmian
w systemie organizacji i finanso-
wania szkolnictwa wyzszego oba-
wia si¢ Wojew6dzka Rada Dialogu
Spotecznego. Przede wszystkim,
jak podkrelit jej przewodniczacy
Waldemar Pedziniski z Lomzynskie-
go Centrum Medycznego, chodzi
o ograniczenia rekrutacji przez
duze uczelnie, w tym szczegdlnie
Politechnike Biatostocka.
® 30 mln zt przyznal Lomzy Za-
rzad Wojewodztwa Podlaskiego
na budowe i modernizacj¢ drog
we wtorek, 18 lipca. Pienigdze maja
zostaé przeznaczone na poprawe
dostepnosci do terenow inwesty-
cyjnych w Lomzy i transeuropej-
skiej sieci transportowej (TEN-T)
oraz na przebudowe i rozbudowg
ul. Nowogrodzkiej i ul. Zawadzkiej
(odcinek I i II).
® Okregowa Izba Lekarska domaga
sie od NFZ podwyzszenia statusu
szpitali wojewodzkich w Biatym-
stoku i Suwalkach. Na razie tylko
T.omza zaliczona zostata do grupy
o najbardziej rozwinigtej jakosci
i zestawie $wiadczen medycznych.
® O zniestawienie oskarzaja posta
Jacka Zalka z Biategostoku dzialacze
KOD z Krakowa. Po manifestacji
w obronie Lecha Walesy w lutym
tego roku powiedzial, ze reprezen-
tujg ,nardd, ktory miat krgpujaca
przesztos¢ w SB i UB i nie s3 naro-
dem polskim’.
# O 120 milionéw zt beda walczy¢
wladze Bialegostoku w procesie
z francuskg firma Eiffage, ktora
byla pierwszym wykonawca bu-
dowy stadionu miejskiego. Kon-
trakt zostal zerwany i od 2012
roku trwa sagdowa batalia. Koszty
obshugi prawnej przekroczyly juz
1,2 miliona ztotych. Oczekiwane jest
jeszcze stanowisko Sadu Najwyzsze-
go. Francuzi zaproponowali miastu
ugode i zaplacenie 80 milionow, ale
prezydent Tadeusz Truskolaski nie

uzyskat dla tego pomystu poparcia
Rady Miejskie;j.
B Przetarg na budowe utwardzo-
nego pasa startowego na lotnisku
Krywlany ogtosity we wtorek, 18
lipca, wladze Biategostoku. Wyko-
nawca ma zosta¢ wybrany jeszcze
w2017 r., a budowa ma by¢ zakon-
czona jesienig 2018 r.
# Dodatkowe 500 zt do wynagro-
dzenia urzednikom i pracownikom
miejskich instytucji, ktorzy nabyli
prawa emerytalne, proponuje pre-
zydent Suwalk, by odeszli z pracy
i w ten sposob zwolnili posadg
mtodym. Dotad z takiej mozliwosci
skorzystato ponad 80 0s6b.
# Po 27 latach wéjtowania gminie
Rutka Tartak, Jan Racis zrezygnowal
ze stanowiska ze wzgledu na cho-
robg, ktéra od pazdziernika 2016
roku uniemozliwia mu kierowanie
gming. W wyborach 2014 roku po-
parlo go 85 proc. wyborcow.
® Opinie o pracy urzednikow,
nawet anonimowe, postanowily
pozna¢ wladze Sejn. W siedzibie
miejskiej administracji pojawita
sie specjalna skrzynka, do ktorej
mozna wrzucaé tzw. karty bledu.
Musza by¢ podpisane tylko wtedy,
gdy autor chce uzyskac informacjg
na temat zatatwienia swojej sprawy.
B Rozkwitaja w regionie murale.
Wielkie malowidta na écianach bu-

dynkow powstaja w Lomzy. Beda
nawiazywaly do historii i polskich
,drog do niepodlegltosci” W Bia-
tlymstoku najnowszym muralem
natomiast jest ,Chlopiec z tkani-
na”. Wykonali go artysci z Bialorusi.
W Suwatkach natomiast bardzo we-
soly i kolorowy ,,Pies Reksio” (wigcej,
Powstaricy za drzewami..., str. 7).
B Realizatorzy amerykanskiego
filmu ,,Sara” znalezli sceneri¢ do
opowiedzenie historii ukrainskiej
Zydowki w czasie Il wojny $wiatowej
w okolicach miejscowosci Ryboly
kolo Biategostoku. Do przygotowa-
nia scenografii zatrudniona zosta-
la ekipa znana z pracy nad ,Lista
Schindlera” i ,Ogniem i mieczem”.
B Trzy lata pracy zaj¢to Karolinie
Cichej i Bartowi Palydze przy-
gotowanie ,Plyty tatarskie’, pre-
zentujacej niezwykle malo znane
dziedzictwo kulturowe Tatarow,
mieszkajgcych w wojewddztwie
podlaskim. Dofinansowaly j3 samo-
rzady Bialegostoku i wojewodztwa.
# Udanie rozpoczela Jagiellonia
Biatystok sezon 2017/2018 pifkar-
skiej ekstraklasy. W wyjazdowym
meczu z Bruk-Betem Nieciecza wy-
grata 1:0. Bramke z rzutu karnego
zdobyl Lukasz Sekulski.
B Kierujacy subaru najechal w No-
wym Zalesiu (gm. Szepietowo) na
peugeota, ktérym podrézowata
kobieta z dzie¢mi w wieku 3, 5
i 8 lat. Dwie mlodsze dziewczynki
przewiezione zostaly do szpita-
la w Wysokiem Mazowieckiem,
a chiopiec z urazem glowy trafil
do Biategostoku.

W czasie ostatniego oficjalnego punktu wizyty pary ksiazecej w Pol-
sce, ksiezna Kate i ksigz¢ William spotkali si¢ w Europejskim Centrum
Solidarnosci w Gdansku z prezydentem Lechem Walesa. Po rozmowie,
ksigzeca para udata si¢ z Walesg pod pomnik Poleglych Stoczniowcow,
gdzie wspolnie zlozyli kwiaty.
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Znaki czasu

B Ksigzeca para z Wielkiej Brytanii
przebywata w Polsce dwa dni. Podroz
odbyta si¢ na prosbe brytyjskiego
rzadu, ktéremu zalezy na ociepla-
niu wizerunku Anglii, opuszczajacej
Unig Europejska. Para odbedzie ta-
kich wizyt kilka w r6znych krajach.
B ,Nie wycierajcie swoich mord
zdradzieckich nazwiskiem moje-
go brata, niszczyliScie go, zamor-
dowaliécie go, jestescie kanaliam{’
wykrzyczat w Sejmie Jarostaw Ka-
czynski, gdy postowie opozycji przy-
pominali mu, ze Lech Kaczynski
jako prezydent szanowal Konsty-
tucje, Trybunat Konstytucyjny, Sad = =
Najwyzszy, filary demokratycznego
panistwa prawa, ktére depcze PiS.
B Do Trybunatu Sprawiedliwosci
wystapila Komisja Europejska prze-
ciwko Polsce w zwigzku ze zwigk-
szona wycinka w Puszczy Bialowie-
skiej. Zarzuca polskiemu rzgdowi
naruszenie niektérych unijnych
przepisow przyjetych przez Polske.
B, Nie jestem politykiem, tylko zof- |
nierzem. Ale wierze, ze Polacy beda
nieustepliwi, nie pozwola na ogra- ==
niczenie swojej wolnosci’, méwila |
w niedziele, 16 lipca podczas protestu
przed Sejmem Zolnierz AK, uczest-
niczka Powstania Warszawskiego
Wanda Traczyk-Stawska. Od niedzieli
w Warszawie i wielu innych miastach
trwaja masowe protesty przeciw za- ul
wlaszczaniu przez PiS sadownictwa
® Radiowe Centrum Kultury Lu- ‘g
dowej znika z programu drugiego
Polskiego Radia. ,To naprawdg bar-
dzo zla wiadomos¢. Jedyne miejsce,
w ktérym kultura ta funkcjonowaly,
zostalo nam zabrane”, powiedzial
Adam Strug, muzyk i popularyzator e
kultury ludowej. A
M 65 proc. uwaza, Ze miesigcznict
nie powinny by¢ organizowane, a2l
proc., Ze powinny.
® 53 proc. ankietowanych opowie
dzialo si¢ przeciw kontrmanifesta-
cjom. 31 proc. wskazalo, ze kontr:
miesiecznice powinny si¢ odbywat
M Wygral turniej Wimbledont
w deblu fukasz Kubot z Marcelo
Melo. To najwigkszy sukces pol
skiego tenisisty w historii.
B Ojcem dziecka wspotwlasciciel
ki Amber Gold, ktéra przebywals
w areszcie Sledczym w Lodzi, jes
jeden z wychowawcow aresztu, po
twierdzity badania DNA.
B Zmarl potracony na pasach pra¢’
ks. Stanistawa E, bylego probosz:
cza, a ostatnio rezydenta parafii S
Krzyza w Bydgoszczy. Ksigdz by
pijany (1,7 prom).
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brotesty przeciw zamachown PiS na sady

Protest przed Sagdem Okregowym w Bialymstoku

ku tez s3 ludzie, ktérzy protestu-
ja przeciwko upolitycznianiu s3-
dow’, pisali inicjatorzy protestu.

Akgja ,Lancuch Swiatta”, zapo-
czatkowana przed siedziba Sadu
Najwyzszego w Warszawie ogarne-
ta wiele miast w Polsce: w Opolu,
Szczecinie, Krakowie, Poznaniu,

Bydgoszczy, Katowicach, Wrocla-
wiu, Rzeszowie, Czestochowie, Lo-
dzi, Kielcach, Lublinie. Obywatele
w ten sposob protestuja przeciw-
ko ubezwlasnowolnieniu sadow
ze zlamaniem Konstytucji, pod-
porzgdkowaniu Sadu Najwyzsze-
go i sgdownictwa Ziobrze.

ytanii

odroz " Prawie 1 000 mieszkancow
kiego 3ialegostoku i okolic protesto-
iepla- | walo we wtorek, 18 lipca o godz.
zajacej 21.00 przed Sadem Okregowym
zieta-  w Biatymstoku przeciwko zmia-
ajach.  pem, ktére w ustroju sadéw za-
mord ' mierza wprowadzi¢ PiS. Kulmi-
moje-  pacyjnym momentem protestu
amor- pylo zapalenie zniczy na scho-
liami, “dach Sadu, tworzac ,Lan-
W Ka- cuch Swiatte’, zapoczatkowane-
iiplrzy-_ go przed Sadem Najwyzszym
zynski =S Warszawie. Nie bylo transpa-
NSty rentéw ani nie wznoszono zad-
gt ‘nych hasel, nikt nie przemawial.
“ZICE0 " Protestujacy odépiewali jedynie
i) hymn Polski. Protestu nie orga-
Hoie nizowata zadna organizacja ani
e partia. Mieszkancy skrzykneli
wa-k. 315 na Facebooku. ,Jesli sprawa
atowie-

How sqéow w Polsce nie jest Ci obo-

£3

lijnych ;e;fha, przyjdz. Postaw zapalong
Polske, lampke. Pokaz, ze w Bialymsto-
lko zot- | =28

bty Pienigdze
{105 ,ma przetworstwo
mowila
protestu “Whioski o dofinansowanie prze-
uczest- fWB.rzama produktéw rolnych, ob-
vskiego réf%'urm lub ich rozwdj sktada¢ mo-
niedzieli gg;t’olnlcy, matzonkowie rolnikéw
niastach abich domownicy, ktérzy objeci sa
eCciw Za- ubmpleczemem spotecznym rolni-
ynictwa. lqéw w pelnym zakresie do 3 sierp-
ury Lu- ‘niaw oddziale regionalnym Agen-
rugiego g Restrukturyzacji i Modernizacji

vdg bar- Rathctwa w Lomzy.
mle)sce, Dofinansowanie moze pokry¢
nowald, \maksymalnie 50 proc. kosztow
wiedzial poniesionych na inwestycje prze-
aryzalf gwérstwa rolno-spozywczego.
Maksymalna dotacja moze wy-
niesc¢ 300 tys. zI, minimalna nie
moze by¢ mniejsza niz 10 tys. zl.
Pienigdze mogg by¢ przezna-
czone na budowe lub moderniza-
sbudynkéw wykorzystywanych
dﬂﬁ)rowadzone] dzialalnosci, za-
kﬁﬁ (z instalacja) maszyn lub
dzen do przetwarzania i ma-
nowania (takze aparatury
iarowej i kontrolnej) oraz
dzen stuzacych poprawie

iecznice
ane, a 2}

opowie-
anifesta-
e kontr
ydbywac
bledonu
Marcelo

faciciel-
zebywals
odzi, jest

i¢cej informacji mozna uzy-
w oddziale regionalnych
R oraz pod bezptatnym nu-
m infolinii 0 800 38 00 84,
ze na stronach internetowych
¢ji www.arimr.gov.pl oraz
sterstwa Rolnictwa (www.

nrol.gov.pl).

- .kontakty-tygodnik.com.pl

Cerkiew w Biatymstoku z OrthPhoto

»Kolory prawostawia. Polska”,
to jedna z najbardziej znanych
wystaw o polskim prawostawiu.

Wrhasnie trafita do Muzeum Histo-

rii Religii w Petersburgu (Rosja),

gdzie odbyt si¢ we wtorek, 18 lip-
ca, jej wernisaz. Uswietnil go wy-
step chéru mlodziezowego z so-
boru $w. Mikolaja w Bialymstoku.

Fotografie prezentowane na
wystawie pochodza z migdzyna-
rodowego serwisu internetowego

OrthPhoto. To dzialajacy na za-
sadzie wolontariatu serwis, two-
rzony przez fotograféw amatoréw
i profesjonalistéw, ktérzy dzielg
si¢ swoimi zdjeciami przedstawia-
jacymi zycie prawostawia z niemal
70 krajéw, od Brazylii po Chiny,
od Syberii po Ugande. Ekspozy-
cja bedzie otwarta do 7 sierpnia.

W Polsce mieszka okoto
500 tys. prawostawnych, najwie-
cej w naszym wojewddztwie.

»Gabinet cieni” o Puszczy w Biatowiezy

»Rzad” Platformy Obywatel-
skiej z Grzegorzem Schetyng od-
byl posiedzenie w Bialowiezy.
Gléwnym tematem obrad byty
ostatnie wydarzenia wokét Pusz-
czy Biatowieskiej. PO proponuje
przygotowanie specjalnego pro-
gramu dla cennego kompleksu

przyrodniczego bez barw par-
tyjnych, uwzgledniajacego inte-
resy nie tylko ochrony przyrody,
ale takze mieszkanicéw i samo-
rzgdéw. Sprawe wycinki drzew
w Puszczy Komisja Europejska
skierowalo do Trybunatu Spra-
wiedliwosci.

Via Carpatia
do 2023

Przedstawiciele rzadéw Polski
i Litwy rozmawiali w Bialymstoku
o regulacji rynku transportowe-
go, ktory przygotowuje Unia Eu-
ropejska. Wiele uwagi rozmowcy
z obu krajow poswiecili budo-
wie szlakéw drogowych Via Bal-
tica i Via Carpatia. Kilka dni po
tym spotkaniu minister rolnictwa
i bialostocki poset Krzysztof Jur-
giel poinformowal, ze ekspresowa
$19 (Via Carpatia) w wojewo6dz-
twie podlaskim powinna by¢ go-
towa do 2023 roku. Via Carpatia
to miedzynarodowa trasa ,p6t-
noc-potudnie”, taczaca Klajpede
na Litwie z Salonikami w Grecji.
Przebiega¢ ma przez Litwe, Pol-
ske, Stowacje, Wegry, Rumunie,
Bulgarie i Gregje.

Kibole
skazani za seks

Na dwa lata wiezienia za seks
z nieletnig skazal Sad Rejonowy
w Biatymstoku trzech kiboli Ja-
giellonii. Przestepstwo to wyszlo
przy okazji sprawy gangu, sku-
piajacego okolo 100 kiboli i $ro-
dowisk nacjonalistycznych. Pro-
kuratura zarzuca im posiadanie
broni, czerpanie korzysci z nie-
rzadu i propagowanie faszyzmu.
Podczas Sledztwa i na podstawie
telefonicznych podstuchéw po-
jawila si¢ sprawa wieczoru kawa-
lerskiego jednego z gangsteréw,
zorganizowanego w 2014 roku
w Etku. Braly w nim udzial dziew-
czyny, a jedna z nich nie miata
jeszcze 15 lat.

Pijany tatus

Placzaca na balkonie I pietra
dziewczynka zaalarmowata sasia-
dow, ktérzy zadzwonili na policje
z Zambrowie, ze dzieje si¢ co nie-
dobrego. Po przybyciu na miejsce,
patrol zastat w otwartym mieszka-
niu $pigcego ojca (24 lata). Badanie
alkomatem wykazalo, ze jest pija-
ny (2,6 prom.). Oprocz zamknietej
na balkonie czterolatki, tatus »Opie-
kowal” si¢ tez jej 1,5- rocznym bra-
tem, ktéry lezal na podtodze w s3-
siednim pokoju. Dzieci byty brudne
i wygladaly na zaniedbane. Trafity
na badania do szpitala, a ich ojciec
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, Obey” wniosek w Lomzy nie przejdzie!

Za darmo od 1 listopada
2017 roku jezdzi¢ beda autobu-
sami MPK mieszkancy Lomzy,
ktorzy ukonczong 60. rok zycia,
wyrobig sobie Lomzynska Karte
Seniora i specjalng karte, ktorej
na razie nie ma. Niepelnosprawne
dzieci i mtodziez beda mogly jez-
dzi¢ bezplatnie do domu, szkoty
lub lekarza. Radny Zbigniew Pro-
sinski apelowat, aby miaty darmo-
we bilety na cale miasto, jak se-
niorzy.

»Pozbawmy je stresu, Zeby nie
musialy si¢ za kazdym razem thu-
maczy¢ gdzie jadg i po co’, argu-
mentowal i zlozyl w tej sprawie
formalny wniosek.

Wigkszoscia gtosow radnych

PiS wnio- s L
sek zostal ;
odrzucony.
Dlaczego?
Z wypowie- °
dzi radnych §
PiS mozna @
wysnu¢ kon-
statacje, ze
dlatego, po-
niewaz nie
byl zlozo-
ny przez PiS.
Ostatecznie radni jednomyslnie
przeglosowali uchwale w wersji
zaproponowanej przez prezyden-
ta, po czym jednoglosnie zaglo-
sowali za tym, aby Komisja Go-
spodarki Komunalnej zajela si¢

kwestig... umozliwienia bezptat-
nych przejazdow MPK niepeino-
sprawnym dzieciom i mlodziezy
po calym miescie i przedstawita
na najblizsza sesj¢ projekt uchwa-
ty w tej sprawie.

XXXIIl Pielgrzymka

450 km beda mie¢ do poko-
nania patnicy XXXIII Pieszej
Pielgrzymki Lomzynskiej na Ja-
sng Gore, ktora tradycyjnie ruszy
spod Katedry w Lomzy 1 sierp-
nia. Jak informuje, kierownik Pie-
grzymki ks. Piotr Mazurek, zapi-
sy beda prowadzone w parafiach
od niedzieli 23 lipca, a w Lomzy
w Sekretariacie Pielgrzymki (ul.
Sadowej 3, przy katedrze) w godz.
12.00 — 13.00 oraz 16.00 — 18.00.
Do zapisu niezbedny jest doku-
ment tozsamosci. Mlodziez do lat
15 pielgrzymowac moze wylacznie
w towarzystwie osoby peinoletniej,
aod 16 do 18 lat za pisemna zgoda
rodzicéw. Wpisowe wynosi 120 zi,
a dla pielgrzymoéw do lat 15 wlacz-
nie 90 zI (zwolnienie z wpisowego
wnosza 60 zt oplaty za bagaz).
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Tysigce Polakéw i ich rodzin cierpi przez alkohol, a w
Polsce wciaz wzrasta jego spozycie, pisze przewodniczacy
Zespolu Komisji Episkopatu Polski ds. Apostolstwa
Trzezwosci bp Tadeusz Bronakowski z Lomzy

Bezmiar ludzkich tragedii

,Wielu z nas odpoczywa, zwie-
dza, szuka spokoju i wytchnienia
od codziennych trudéw. Rolnicy
przezywaja czas najintensywniej-
szej pracy. Pielgrzymi wyrusza-
ja na drogi prowadzace ku Jasnej
Gorze. Przed nami wazne uroczy-
stosci maryjne i patriotyczne. Co
roku wlasnie w sierpniu prosimy
wszystkich Polakéw: podejmij-
cie dobrowolng abstynencje. Po-
kazcie, ze potraficie odpoczywac
i bawic sie bez alkoholu”, czytamy
w apelu.

Bp Tadeusz Bronakowski uwa-
7a, 7e skandalem jest wielka do-
stepnos¢ alkoholu oraz jego rekla-

ma. Zwraca uwage na tragiczne
skutki picia: , Tylko w ciagu jed-
nego dnia wokél nas ma miejsce
bezmiar ludzkich tragedii, czg-
sto ukrywanych, ktore maja jed-
no zrédlo, naduzywanie alko-
holu. Mamy na mysli przemoc
domowa, wypadki samochodo-
we spowodowane przez pijanych
kierowcéw, nieodwracalne wady
wrodzone dzieci, ktorych matki
pily alkohol podczas ciazy, zgo-
ny spowodowane chorobami wy-
wolanymi przez naduzywanie al-
koholu, gwatty pod wplywem
alkoholu, rozwody, zniszczong
mlodosc i zycie”.

Prezentacja koni zimnokrwistych, przejazdzka
bryczka, jazda wierzchem, przysmaki kuchni regional-

nej zgromadzily wielu mieszkancéw regionu na V Wy-
stawie Koni Zimnokrwistych w stadninie koni ,,Forte-
ca” w Piatnicy. ,,Jest to promocja rolnictwa i hodowli
koni, a jednoczesnie wazne wydarzenie o charakterze
spolecznym, piknik rodzinny, bo przychodza tu cale ro-
dziny”, ocenia wojt gminy Pigtnica Krzysztof Kozicki.

spiate. ..

kredytu! -

Wiadze Lomzy zaciagnelyl)
mln ztkredytu w Banku Spotdzie.
czym w Ostrowi Mazowieckiejn
splatg wezeéniejzych knedytow
sycaek kiérych

miasto ma 1

Do korica sierpnia w Miejskin
Przedsiebiorstwie Komunikag -
wLomiyzamontowana maby¢ insa
lacja fotowoltaiczna nadachu myjy
autobusowej MPK o mocy 28,6 kif
Uzyskana ,.ze slorica” energia bedi
zasila¢ urzadzenia w zajezdmi MPX
nadwyzka sprzedawana, a w przj |
szlosci po zakupie 10 elektrycznyd
autobuséw, bedzie wykorzystanad
fadowania ich akumulatoréw.
Komisarz i wybo-
ry w Nowogrodzie
Z powodu §mierci burmistn
Nowogrodu Jozefa Piatka, kidn
zmart 5 czerwca, premier ustanoyl
do czasu wyboru nowego burmists.
komisarza. Jest nim dziatacz Pi
Krzysztof Niewiadomski (sweg
czasu byt zastepca burmistrza i
dwabnego Michala Chajewskieg
w jego niechlubnej kadencji,z
konczonej odwolaniem w 20061

L e : Szanc
Niewiadomski poinformowal,z T
nie bedzie startowat w wyborad St

Ich termin zostal wyznaczonyni =
wrzesnia. Komitety wyborcze mé
czas do 26 lipca na zgloszenie K
misarzowi Wyborczemu w Lomi = .
zawiadomiert o zamiarze wysi

wienia kandydata, a konkretnj - 6l’)y 5
kandydatow do 11 sierpnia. 4 df)w P

B ZSZCg(
Z ambasady USA Wszystki
w homzy g Niem

WOSci, Ze

W naszym miescie goscil 2
Wydziatu ds. Polityki Wewnglt
nej Sekgji Polityczno — Ekont
micznej i Spolecznej Ambas
USA w Polsce Aaron Fishmé
Spotkal sie w ratuszu z wiceprel
dent Agnieszkg Muzyk. ,,Rozmo’
dotyczyly sytuacji ekonomicZ
naszego miasta oraz mozliwes
wspolpracy ze strong amerykast
informuje ratusz.

‘Obie strony zlozyly deklar«
o przychylnosci w checi wspotpr
ale poza wzajemna kurtuazjg, 74°
konkrety nie padly.
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Powstancy zza drzewa,
Waga w obskurnym
towarzystwie

Pierwszy z czterech murali, za-
planowanych przez wladze Lom-
zy na przysztoroczne uroczystosci
z okazji 600 lat nadania jej praw
miejskich, pojawil sie na szczy-
towej Scianie kamienicy przy
ul. Polowej 11. Dzielo znanego
w tej dziedzinie twdrczosci arty-
sty plastyka Rafata Roskowiriskie-
go przedstawia czterech szlachci-
cow, powstancow styczniowych.
Obok znajduje sie krzyz z daw-
nej tzw. mokrej faczki przy Szo-
sie Zambrowskiej, gdzie Rosjanie
przeprowadzali masowe egzeku-
cje powstancéw. Wielki mural bez
watpienia jest efektowny i ,,niesie”
ze sobg wymowny kawat historii
Polski i miasta. Ale co z tego, sko-
ro przystania go okazale drzewo.

Miejsce na mural wybraly wladze
Eomzy. Ciekawi nas, kiedy zapta-
ci drzewo zyciem za brak jej wy-
obrazni. Oczywiscie, ustyszymy
wtedy argumenty, ze bylo chore
albo zagrazalo bezpieczenstwu.

Gotowy jest tez juz mural
z wielkim przyrodnikiem, tworca
»Flory polskiej”, Jakubem Waga na
budynku przy ul. Polowej 57. Wa-
ga byl autorem dzieta ,,Flora pol-
ska’, zawierajgcego opisy 1 061 ga-
tunkéw roélin z terenu Krolestwa
Polskiego. I zobaczcie sami, dro-
dzy mieszkarcy Lomzy, jak wygla-
da sasiadujgca z muralem $ciana
i placyk przed nimi. Obskurnos¢!

Naprawd¢ wyglada na to, ze
wiadze Lomzy niczego nie potra-
fig zrobi¢ porzadnie do konca.

Miejskin
unikagj
by¢ insta
hu myji
28,6 kil
gia bedsi
dni MPK
A W pizf
ryczayd
ystanad
row.
ybo- .
dzides
urmistr
ka; ktdg 8
istanowl
yurmista
jatacz iR
ki (sweg 8 i
vistrza (OO Petycja do
m‘;’j - prezydenta
w 2006 [ji 8 Szanowny Panie Prezydencie,
nowal ¥ nizej podpisani Pana rodacy,
wyboraCﬁ “Ktorym na sercu lezy dobro na-
Sty f§zej Ojczyzny, wyrazamy zanie-
s c m :;éokojenie wprowadzanymi przez
e K? ‘Q}igkszoéc’ parlamentarng zmiana-
fw Lom; ;g:u w polskim systemie prawnym.
ﬁlir?rl!;’d ,:: 6by ograniczenia niezaleznosci
o sadow powszechnych i Sadu Naj-
WyZzszego zagrazaja wolnosciom
USA = wszystkich Polakéw.
| Nie mamy najmniejszych watpli-
_ .. Wosci, ze wprowadzenie w zycie pro-
goscil Ponowanych przez partie rzadzaca
Newnf;tf:[ JUstaw niszczy nasz system prawny,
;rfbizgé y I iszczy polska paristwowos¢.
Fishmd : Zwracamy si¢ do Pana Prezy-
wicepe] ~denta z apelem o nie podpisywanie
Rozmt ~Bych ustaw i skorzystanie z przyshu-
nomicst 8Y3cego Panu prawa do ich zaweto-
nozliwel | Wania. Pan, jako Prezydent RP oraz
erykatsi prawnik, nie moze pozosta¢ bierny
W sytuacji, gdy przygotowane usta-
- deklarat szkodzg Polsce i Polakom.
wspotpre g Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
1azj3, il prezes PSL
s Warszawa
lnik.coﬂ{]' ' .kontakty-tygodnik.com.pl

(Petycje mozna podpisac¢ na
stronie: petycjeonline.com/pre-
zydencie-zawetuj).

Po wiedze do Grecji

W roku szkolnym 2017/
2018 rozpoczyna sie w ZSOiZ
w Czyzewie realizacja projek-
tu ,Lepsze szanse na europej-
skim rynku pracy” dla uczniéw
Technikum w Czyzewie, finan-
sowanego dotacja unijng w wy-
sokosci 112 890 EUR. Pienigdze
te zostang przeznaczone glow-
nie na wyjazd na staze zawodo-
we 60 uczniéw technikow zywie-
nia i ustug gastronomicznych,
agrobiznesu oraz informatykéw
1 odbedg sie w Grecji. Staze od-
bywac beda w hotelach: San Pan-
taleimon, Poseidon Palace oraz
Golden Sun na wiosne i jesie-
nig 2016 r. W bliskim sgsiedz-
twie znajduje si¢ masyw gérski
Olimp. Nasi uczniowie poznajg
takze przepiekne miejsca, z kt6-
rych stynie Grecja, jak Meteory
i sfoneczng wyspe Skiatos ze zto-
tymi plazami, znanymi z filmu
»Mamma Mia!”.

Alicja Barikowska
dyrektor ZSOiZ w Czyzewie

PRL wroé! | wraca

Wobec wprowadzonej przez
PiS zmiany ustroju, opozycja

podnosi larum, ze wracamy do
czasow PRL. Ale wiekszo$¢ spo-
leczenstwa nie odczuwa strachu
z tego powodu, a raczej przyjmu-
je to z zadowoleniem.

Starsi, ktorych okres rozwinie-
tego spoleczenstwa socjalistycz-
nego przypadal na ich mtodos¢,
chociazby z tego powodu wiedzg,
ze byly to najweselsze lata ich zy-
cia. Kazdy obywatel mogt wtedy
codziennie odnosi¢ jakies sukce-
sy, imponowac rodzinie i znajo-
mym swojg zaradnoscia. A to zdo-
byl, po odstaniu w dhugiej kolejce,
rolke papieru toaletowego, a to ki-
logram kietbasy, nawet kilka pla-
sterkéw szynki!

Najwigkszym z mozliwych
osiggniec bylo otrzymanie talonu
na samochoéd. Jezdzgc nim kil-
ka lat, mozna byto bez trudnosci
sprzeda¢ , malucha” za cene dwu-
krotnie wigkszg, niz si¢ za niego
zaplacito. Byl to widomy znak, ze
Polska ro$nie w site, a ludziom zy-
je si¢ dostatniej.

Pienigdze nie byly wlasciwie
do niczego potrzebne. Nie istnia-
lo pojecie , kupitem”. Wszystko
albo si¢ dostawato, albo zatatwia-
to. Gdy komus potrzebny byt ce-
ment, czy inne materialy budow-
lane, nie tracit czasu na szukanie
ich w sklepach. Szedt na najbliz-
sz3 panstwowa budowe, gdzie za
litr wodki otrzymywat wszystko,
czego potrzebowal.
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Gdy kto$ mial aspiracje do
nieco wygodniejszego zycia,
mogl zapisac si¢ do jedynie stusz-
nej partii. Jej cztonkowie mie-
li nieco wieksza mozliwo$¢ zata-
twiania posad i innych débr, na
przyklad przydziatlu mieszkania.
Protegowanie przez partyjnia-
kéw zwyklych obywateli sprzy-
jaly zaciesnianiu sie wiezi partii
z narodem.

Mtodzi, nie pamietajacy tych
czasOw, takze nie boja sie powro-
tu PRL. Majg juz dos¢ codziennego
wyscigu szczuréw, codziennej walki
o pienigdze i prace. Zgodnie z nasza
narodowy tradycjg, doskwierajg im
tez nier6wnosci majatkowe. Prze-
ciez Polak, ktory ztowit ztota rybke,
na jej pytanie o najwigksze zycze-
nie, odpowiedzial: zeby sasiadowi
krowa zdechta.

Jedyne, bardzo mato prawdo-
podobne niebezpieczenstwo jest
takie, ze kiedy$ dojda ponownie
do wladzy zwolennicy ustroju li-
beralno-demokratycznego. Wéw-
Czas rzeczywiscie na drzewach
zamiast liSci mogg zawisna¢ ko-
munisci. Ale od czego mamy mi-
nistra Szyszko! Do tego czasu je-
go dzialanie spowoduja, 7e drzew
juz w Polsce nie bedzie.

Na razie wszystko zmierza wiec
we wiasciwym kierunku i jeszcze
troche, a bedzie, jak w PRL!

Wiestaw Wenderlich
tomza
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—— POWIAT GRAJEWSKI

»,Dwa tygodnie temu, doktad-
nie 3 lipca, oddatem szes¢ mlecz-
nych kréw na rzez. Zostalem
zmuszony, bo grajewski Mlekpol
zlikwidowal punkt odbioru mle-
ka w Szczuczynie. Samochody
po mleko przyjezdzaja do rolni-
kow, ktérzy maja duze stada krow.
Dzi$ male gospodarstwa si¢ nie li-
cza. To zmierza do ich likwidacji’,
mowi Jan Bednarczyk ze wsi Jam-
brzyki (gm. Szczuczyn).

Nie rezygnowal z krow w la-
tach wielkiej suszy, kupowal dla
nich pasze. Przez lata wozil mle-
ko do zlewni w Szczuczynie, po-
nad dwa kilometry. Wozil, gdy
jedyna droga ze wsi byla prawie
nieprzejezdna. Teraz do wsi pro-
wadzg cztery drogi asfaltowe. Jest
wygodny dojazd, ale od 1 lipca nie
ma punktu skupu.

Mlekpol zlikwidowal wigk-
szo$¢ zlewni (w Szczuczynie, Rut-
kach, Niedzwiadnej, Barglowie
Koscielnym). Tymczasowo pozo-
stawil jedenascie punktow skupu
w regionie. Wsrod nich jest zlew-
nia w Wasoszu. Z Jambrzykow do
Wasosza jest ponad dziesigc ki-

lometréw. Znacznie zwigkszyly-
by sie koszty codziennego dowo-
zu mleka. Po likwidacji punktow
skupu mleka w okolicy wigkszos¢
malych rolnikéw zlikwidowa-
la stada.

,Ta sytuacja spowodowala ob-
nizke ceny bydla. Dwa tygodnie
temu, gdy oddawalem swoje kro-
wy, w punkcie sprzedazy byto du-
zo sprzedajacych. Moje mleczne
poszly na rzez. Pienigdzy za nie
jeszcze nie otrzymalem”, mowi
Jan Bednarczyk.

Do likwidacji punktow sku-
pu mleka Spéldzielnia przymie-

rzala si¢ dwa lata wczesniej. Na
skutek interwencji rolnikow od-
stapita wtedy od natychmiastowe-
go zamknigcia i dzien 30 czerwca
2017 roku zostal wyznaczony ja-
ko ostateczny.

Likwidacja zlewni ma stuzy¢
podniesieniu jakosci skupowane-
go mleka, zdaniem dyrektor Wy-
dziatu Skupu SM Mlekpol w Gra-
jewie Kazimierza Czernewskiego.
Te jakos$¢, twierdzi, obnizalo kil-
kakrotne przelewanie mleka (naj-
pierw do chlodziarek u rolni-
ka, p6zniej do konwi, nastepnie
w zlewni i w Spotdzielni).

Barcie

w konkursie|
Bar¢ ]anus’z::i,lan- :
kowskiego i Krzyszto-

zorganizowane przez ! Nadlesmctwo
Augustow i

Do IOsxerp_ ia: 07
‘udzial w konkursie ,,Ogrody przy-

jazne przyrodzie’, zorganizowanym
przez Biebrzariski Park Narodowy

Goniadz lub Anna.Satkiewicz@
biebrzaorgpl).

Piosenka

wakacyjna

Konkurs piosenki wakacyj nej
i inne rozrywki na festynie w Ra-
dzitowie, 23 lipca (godz. 14. 00) na
stadionie.

—— POWIAT KOLNENSKI

Nasz Jan z Kolna

Legenda Jana z Kolna inte-
resowata naukowcéw polskich
i europejskich. Czy rzeczywiscie
Polak w 1476 roku, czyli 16 lat
przed Kolumbem, odkryl Ame-
ryke, dociekat przed wojna histo-
ryk Jan Olszewicz. Wyniki swo-
ich badan i hipotez opublikowat
w 1933 roku w ,,Przegladzie Geo-
graficznym” i przedstawial je na
VII Miedzynarodowym Kongre-
sie Nauk Historycznych w War-
szawie. Wedlug Olszewicza, nie
byto polskiego poprzednika Ko-
lumba. Historyk ujawnil, Ze po-
wstala takze legenda skandynaw-
ska o Janie z Kolna. Wystepuje
w niej jako norweski lub dunski
odkrywca Jon Skolp (lub Skolv).

Przed wojna w Polsce byly tyl-
ko dwie ulice Jana z Kolna, w Kol-
nie i w Gdyni. Po wojnie legenda
o zeglarzu jest ciagle zywa. Uwa-
zamy, ze Scolvus (w 1671 r. wy-
stapit wariant Scolnus), czyli Jan
z Kolna, jest nasz! Dlatego wybie-
ramy go na patrona naszych ulic.

W ilu miastach im patronuje?
To zadanie na wakacje dla przyja-
ci6t Jana z Kolna.

Fragment podworka w gospodarstwm Dominiki i Karola Bednarczykéw
w Lasze

Dominika i Karol Bednarczy-
kowie z Lachy (gm. Kolno) sa
laureatami wojewodzkiego etapu
XV Ogélnokrajowego Konkursu
Bezpieczne Gospodarstwo Rol-
ne, organizowanego przez Kas¢
Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
lecznego, Ministerstwo Rolnictwa
oraz Panistwowa Inspekcje Pracy.

Gtéwng nagroda w konkursie
jest ciggnik Ursus C-380 o mo-
cy 55 KW. Do tegorocznej edycji
konkursu zgloszono 1 021 gospo-
darstw rolnych. W centralnych
eliminacjach uczestniczy 16 go-
spodarstw (po jednym z woje-
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wodztwa), ktore w lipcu wizy-
tuje i ocenia Centralna Komisja
Konkursowa pod przewodnic-
twem dyrektora Biura Prewencji
KRUS Cezarego Nobisa. Wyniki
zostang ogloszone na gali kon-
kursowej 22 wrze$nia, podczas
Miedzynarodowej Wystawy Rol-
niczej Agro Show w Bednarach
k. Poznania.

Podlascy laureaci Dominika
i Karol Bednarczykowie prowadza
gospodarstwo ukierunkowane na
produkcje mleka, maja 110 kréw

dojnych i 60 sztuk jalowek, 60 ha -

grunt6éw i 25 ha dzierzawia.

Droga
ministra
Na przebudowe

nych i Administracji. Droga bedzie
zbudowana w tym roku.

ktére odbeda sie 3 wrzesnia. Zostal
zarejestrowane cztery komitety: |

Wspolne Osiedle.
Piknik
w Stawiskach

tek, 20 lipca (od godz. 15.00). W pro-

wystep zespolu RFT-2 i ognisko.
Dozynki w Kolnie

Kréla Wszechswiata w Kolnie.

fa Mroziewskiego z Nadlesnictwa :
Rajgrod, wygrata IV, Barciowiska)

Przyjazne ogrody 3

(BPN Osowiec-Twierdza8,19-110 1

Winda do kultury
Grajewskie Centrum Kultury
wyposazone zostanie w zewnetrzng
winde, ktéra umozliwi lepszy do-
step do kultury niepelnosprawnym. .

drogi we wsi Garbowskie, gminz
Grabowo otrzymata 204 tys. dotacj
z Ministerstwa Spraw Wewnetrz-

Wyscig po mandat

Czterech kandydatéw quzxe. .f 4
ubiegalo sie 0 mandat radnego Kol
na w wyborach uzupelniajacych 1

Izabeli Florczyk, Marii Wréblew-
skiej, Lucyny Gromadzkiej i Nasze

~Wakacyjny piknik przy GOKIS
w Stawiskach odbedzie sie w czwar

gramie: gry, konkursy, trampohm'v

Dozynki diecezjalne odbed:
sie 10 wrzesnia w parafii Chrystus

www.kontakty-tygodnik.com/
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ska aresztowanych w 1943 i 1944 roku w gminie Turosl.

Baldyga Stanislaw, s. Jana i Katarzyny z d. Pulawska, ur. 25.09.1904 r.

w Lysych, aresztowany 1943 r. (dzien i miesigc nieznane), ob6z Itawa, zm.

04.01.1944 r.

Banach Bronistaw, s. Aleksandra i Katarzyny, ur. 26.12.1897 r. w Podgo-
' rzu, aresztowany 08.07.1944 r., osadzony 30.10.1944 r., ob6z Stutthof, zm.

08.12.1944 r. (lub 11.12.1944 1.).

- Bobrowiecki Henryk, s. Stanistawa i Walerii z d. Zatryba, ur. 10.11.1918 .
w Ostrolece, aresztowany 06.05.1944 r., osadzony w listopadzie 1944 r.
(dzien nieznany), ob6z Stutthof (data §mierci nieznana).

Bugnacki Wladyslaw, ur. 26.09.1906 r. w USA, osadzony 11.09.1943 r.,
oboz Stutthof (data $mierci nieznana).

Chudnowski Faustyn, ur. w Charubinie (zginal w wojne, okolicznosci
i dane nieznane).

Elant Antoni, ur. (data nieznana) w Podgérnem, ob6z Dzialdowo, zm.

» 14.10.1944 .

- Borkowski Stanistaw, ur. 27.06. 1919 . w Zalasie, osadzony 24.04.1944 1.,

» oboz Stutthof (data §mierci nieznana).

" Borkowski Stanistaw, ur. 30.06.1919 r. w Zalasie, ob6z Stutthof, zm.

©04.06.1943 1.

~ Brzostek Czeslaw, ur. 24.08.1923 r. w Myszyricu, osadzony 29.11.1944 r.,

" oboz Stutthof (data $mierci nieznana). :
Brzostek Stanistaw, ur. 28.03.1914 r. w Myszyricu, osadzony 29.11.1944 r.,
oboz Stutthof (data $mierci nieznana).

- Brzostek Wladyslaw, s. Jana, ur. 24.12.1911 r. w Warmiaku, aresztowany
102.02.1943 1., 0sadzony 25.08.1944 1., obdz Stutthof (data $mierci nieznana).

. Cichy Stanistaw, ur. 14.06.1896 r., ob6z Stutthof, zm. 08.01.1945 r.

Cichy Henryk, ur. 09.06.1912 r. w Zakroczymiu, osadzony kwiecieri 1944 r.

(dzien nieznany), obdz Stutthof (data $mierci nieznana).

Dardzinski Bolestaw, s. Franciszka i Bronistawy z d. Borys, ur. 01.04.1920 1.

'w Zabielu, aresztowany 08.07.1944 r., osadzony 19.12.1944 r., obéz Stut-
thof (data $mierci nieznana).

Jedrzejczyk Wiladystaw, ur. 19.10.1925 r. w Dabrowie, osadzony
11.09.1943 r., oboz Stutthof (data $mierci nieznana).

‘Kaczmarek Stanistaw, ur. 13.11.1903 r. ob6z Stutthof, zm. 22.11.1944 r.
(inne dane nieznane).

Kaczmarczyk Stanistaw, ur. 02.10.1921 r., ob6z Stutthof (inne dane nie-
Znane).

‘Konopka Jézef, ur. 27.07.1900 r., ob6z Stutthof, zm. 24.02. 1943 r. (inne

“dane nieznane).

;Konopka Jozef, ur. 18.04.1921 r. w Chojnach Starych k. Lomiy, obéz Stut-

~thof, zm. 20.04.1943 .

~Kopytko Bronistaw, ur. 18.11.1920r.,, osadzony w lipcu 1944 r. (dzieni nie-

»znany), obéz Stutthof, zm. 22.12.1944 r.

- Kowalczyk Stanistaw, ur. 25.06. 1910 r. w Lipnikach, osadzony

;" 29.01.1943 1., obéz Stutthof, zm. 29.03.1943 r.

“Krupka Jan, ur. 11.06.1901 r,, osadzony w pazdzierniku 1944 r. (dzien nie-

znany), oboz Stutthof (inne dane nieznane).

- Kubik Wladystaw, ur. 23.12.1919 r., 0b6z Stutthof, zm. 17.01.1945 r.

Lachowski Waclaw, ur. 12.01.1912 r. w Drazewie, osadzony 28.11.1944 r.,

j oboz Stutthof (data $mierci nieznana).

; ngandowski Stanistaw, s. Franciszka, ur. 04.10.1923 r. w Bozynie k. Bia-
egostoku, osadzony 11.09.1943 r., ob6z Stutthof (data $mierci nieznana)

.kontakty-tygodnik.com.pl

Akcja Turosl

.~ W 1943 i 1944 roku w odwecie za partyzanckie akcje, Niemcy aresztowali wielu mieszkaricow gminy Tu-
. rosl. Do tej pory nie s3 znane wszystkie nazwiska. ,,Odtwérzmy wspélnie pelng liste aresztowanych”, apelu-
. je urodzony w Turosli Andrzej Sakowski, przygotowujacy publikacje i inicjator wystawienia pamigtkowej
' tablicy. W ,,Kontaktach” (nr 18 - 29) podaliémy nazwiska aresztowanych mieszkancéow Turosli, Adamu-

sow, Ciecior, Cieloszki, Kozla, Kruszy, Pupkowizny; Serafina, Szablakéw, Trzcinskich, Popiotkéw, Wana-
~ ¢ji, Nowej Rudy, Eaczki, Lachy, Zimnej, Lemana, Ksebek, Czerwonego i Pigtkowizny. Dzis$ ostatnie nazwi-

zupelniajace (oraz potwierdzajgce ustalenia) informacje prosimy kierowac: Andrzej Sakowski
_ a.pl lub Tygodnik »Kontakty”, al. Legion6w 7, 18-400 Lomza, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl.

Maciora Ignacy, s. Ignacego i Marianny Plunowskiej, ur. 02.02.1920 r.
w Krysiakach, aresztowany 18.08.1943 r., osadzony 11.09.1943 r., ob6z
Stutthof (data $mierci nieznana).

Maik Stefan, ur. 04.05.1927 r. w Chudku k. Ostroleki, osadzony
11.09.1943 r., oboz Stutthof (data $mierci nieznana).

Malinowski Franciszek, ur. 11.04.1911 r., osadzony 17.04.1944 r., obéz
Stutthof (inne dane nieznane).

Malinowski Franciszek, ur. sierpien 1909 r., osadzony 05.02.1944 r., ob6z
Stutthof (inne dane nieznane).

Marcinkowski Zygmunt, ur. 04.04.1924 r., osadzony w listopaddzie
1944 r.,, oboz Stutthof, zm. 06.12.1944 r.

Metelski Wiadystaw, ur. 04.11.1920 r. we Wroszenium k. Biategostoku,
osadzony 11.09.1943 r., obdz Stutthof (data $mierci nieznana).

Mréwka Stanistaw, osadzony listopada 1944 r., ob6z Stutthof (inne da-
ne nieznane).

Nietubski Eugeniusz, ur. 26.04.1924 r., osadzony w czerwcu 1944 r., ob6z
Stutthof (inne dane nieznane).

Nosek Stanistaw, ur. 16.10.1900 r. w Wejdo, obéz Stutthof, zm. 14.03.1943 r.
Nosek Wiadystaw, ur. 03.01.1924 r. w Wejdo, ob6z Stutthof, zm.
29.03.1943 r.

Racul Jozef, osadzony w pazdzierniku 1944 r., obéz Stutthof (inne da-
ne nieznane).

Rogalski Jozef, ur. 13.05. 1906 ., osadzony we wrzesniu 1944 r., ob6z Stut-
thof (data $mierci nieznana).

Sacek Stefan, ur. 2.11.1925 r., aresztowany 29.08.1944 r., osadzony
09.11.1944 r., obdz Stutthof (inne dane nieznane).

Sadlowski Antoni, ur. 21.03.1909 r., osadzony w pazdzierniku 1944 .,
ob6z Stutthof (inne dane nieznane).

Sawicki Stanislaw, ur. 02.09.1904 r. w Borkowie, obéz Stutthof (inne da-
ne nieznane).

Serowik Stanisfaw, ur. 13.05.1918 r. w Brzozéwee, osadzony 15.05.1944r.,
oboz Stutthof (data $mierci nieznana).

Stachelek Jozef, ur. 25.07.1895 . w Dudach, osadzony 07.11.1944 r., ob6z
Stutthof (data $mierci nieznana).

Stachelek Waclaw, ur. 25.10.1921 r. w Pitsburgu (USA), osadzony
27.01.1943 r, oboz Stutthof, zm. 04.03.1943 r.

Surawski Aleksander, s. Wladystawa i Walerii z d. Warychow, ur.
12.04.1914 r. w Lipnikach, aresztowany i osadzony 30.10.1944 r., obéz
Stutthof (data $mierci nieznana).

Tanski Bolestaw, ur. 21.06.1902 r., oboz Stutthof, zm. 08.01.1945 r (inne
dane nieznane).

Trzcinski Bolestaw, ur. 01.11.1920 ., ob6z Stutthof, zm. 29.07.1943 r. (in-
ne dane nieznane).

Trzcinski Franciszek, ur. 14.09.1912 r., oboz Stutthof, zm. 26.04.1943 r.
(inne dane nieznane).

Wizner Stanistaw, ur. 26.03.1900 r., osadzony w listopadzie 1944 1., obéz
Stutthof, zm. 20.11.1944 r.

Whorowski Faustyn (lub Franciszek) osadzony 30.04.1943 r., obéz Stut-
thof (inne dane nieznane).

Zochowski Jozef, ur. 15.02.1920 T, osadzony w listopadzie 1944 r., oboz
Stutthof (inne dane nieznane).

» tel. 603 519 518, e-mail: andrzej.sakowskil @neostra-
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Sataqdar

Pechowy zlodzie]

Kury w kwiatach

»Mamy dziatki po to, aby na nich
wypoczywac. W ogrodach dziatko-
wych nie jezdza samochody, nie ma
komunikacyjnego zagrozenia dla
dzieci. Ale nasze dzialki nie sg rekre-
acja ani dla dorostych, ani dla dzie-
ci’) skarzg si¢ wlasciciele ogrodkow
dziatkowych w Ciechanowcu.

Ich spokojny wypoczynek za-
ktéca hodowla drobiu jednego
z dzialkowiczow. Na dzialce ho-

duje kury, kaczki, dréb ozdobny. D om M i ID S| erdZia Iy spoten ek
Jego dziatka przylega do ogolnego, Kiulesianki
czyli wspolnego, stawu. Wczesniej Osrodka Terapii dla Osob Uza- ¢y w utworzonym przy Osrodku Kolo Gospodyt Wiejskich Ku-

dzieci z rodzicami lub dziadkami
zanurzali w stawie wedke. Bawili
sie i uczyli fowienia ryb. Teraz sta-
lo sie to niemozliwe. Plywaja kacz-
ki, brudza na brzegu i w wodzie.

»,Na wsiach jest obowigzek
trzymania kur w zagrodach. Ptac-
two przenosi rézne choroby. Czy
dzialka to miejsce hodowli?”, py-
tajg dzialkowicze.

Nikt nie tknal go palcem,
a padt nieprzytomny, a potem po-
tulnie czekal na przyjazd policji.
Tak skonczyt ztodziej, ktéry w no-
cy zakradl sie do gospodarstwa
w gminie Szepietowo. W pewnym
momencie gospodarze zauwazyli
przez okno na podwdrzu niezna-
nego mezczyzng, ktory oswietlat
latarkg drzwi zabudowan gospo-
darczych. Gdy wyszli z domu
i zblizyli si¢ do intruza zauwazy-
li, ze w dtoni ma przedmiot, przy-
pominajacy paralizator. Obcy na
ich widok wbiegt do obory. Tam

w ciemnosciach... uderzyt glo-
w3 w wystajacy element rurocig-
gu dojarki i stracit przytomnosc.
Gospodarze znalezli przy nim pa-
ralizator oraz worek z ukradzio-
nymi elektronarzedziami za okolo
2 000 zlotych. Zadzwonili na poli-
cje, a gdy si¢ ocknal, przetrzyma-
li, az przyjechat patrol. Policjanci
udali sie z nim do szpitala, skad
po przeprowadzonych badaniach
przewiezli do policyjnego aresz-
tu. Pechowiec, to dobrze znany
policji mieszkaniec (30 lat) gmi-
ny Szepietowo.

leznionych i Pomocy Rodzinie
powstanie w Hodyszewie w roz-
budowanej szkole podstawowej.
Inicjatorem powolania Osrodka jest
ks. Jacek Zakrzewski z Hodyszewa.

Dom Mitosierdzia bedzie pro-
wadzony podobnie jak Wspolno-
ty Cenacolo we Wloszech. Terapia
bedzie polegata gtownie na wspol-

nej modlitwie, medytacjach i pra-

gospodarstwie, ogrodzie i sadzie.
Pobyt w Osrodku bedzie dar-
mowy. Terapia ma trwac¢ okoto
dwoch lat.

O planach stworzenia Domu
Mitosierdzia powiedzial ks. Jacek
Zakrzewski w niedziele, w czasie
zorganizowanego przez Fundacje
Pojednanie festynu Dzieri Rodzi-
ny w Hodyszewie.

dla
olicyi
Na uroczysto$¢
nadania sztandaru Komendzie Po-
wiatowej Policji w Wysokiem Ma-
zowieckiem zapraszajg w sobote, 22
lipca (godz. 17.00) starosta Bogdan
Zielinski i komendant powiatowy
nadkom. Krzysztof Wozniewski.

NienaDeci
Stowarzyszenie Kulturalne Zie-
mi Czyzewskiej za projekt ,niena-
DETA MLODZIEZ” zostalo wyréz-
nione przez wojewode w konkursie

lesianki w Kuleszach Koscielnych
zostaly wyroznione w konkursie
,Olimpiada Aktywnosci Wiejskiej"

Oktawa kultur

Koncert w ramach X Miedzy-
narodowego Festiwalu Muzyki,
Sztuki i Folkloru ,,Podlaska Oktawa
Kultur” odbedzie si¢ w Ciechanow-
cu 28 lipca (godz. 18.00).

—— POWIAT ZAMBROWSKI

Chce im
sie chciec!

Sotectwo z Woli Zambrow-
skiej z soltys Jolanta Wielgat zo-
stato laureatem, a Koto Gospo-
dyn Wiejskich z Pechratki Polskiej
i Koto Gospodyn Wiejskich ,,Zab-
cie” z Zabikowa Rzadowego otrzy-
malo wyréznione w trzeciej edycji
Wojewddzkiej Olimpiady Aktyw-
nosci Wiejskiej.

Uroczyste podsumowania kon-
kursu odbylo sie w poniedziatek,
17 lipca w Urzedzie Marszatkow-
skim. Marszatek Jerzy Leszczynski
i wicemarszatek Stefan Krajewski,
wreczajac nagrody, gratulowali
dziatalnosci integrujacej $rodo-
wiska wiejskie i mobilizujacej do
podejmowania wspdlnych inicja-
tyw, a takze do spedzania ze sobg
wolnego czasu.

Na konkurs wplynelo 26 zglo-
szen. Solectwo Wola Zambrow-
ska otrzymalo nagrode szes¢ ty-
siecy ztotych, a wyroznione KGW
po tysigcu.

»Dziekuj¢ wszystkim miesz-
karicom naszej wsi i naszemu Zze-
spolowi Laskowianki. To nasz

-

wspolny sukces, bo jedna osoba
sama nie da rady nic osiagnac’,
méwila sottys Woli Zambrowskiej
Jolanta Wielgat.

Ao 0 2

Kola Gospodyn Wiejskich z wicemarszatkiem Stefanem Krajewskim

Rada sotecka z soltys ]oléntq Wielgat i wéjtem ]arés awem Kosem

Nagrodzone solectwo i wyr6z-
nione KGW wspdlnie pracujg przy
organizowaniu festynéw, piknikéw
rodzinnych, majowek, wystaw.

Ciepio
W szkole

Zostanie ocieplo-
ny budynek Szkoly
Podstawowej w Porytem Jabfoni.
Wit gminy Zambréw Jarostaw Kos
w miniony pigtek otrzymat na ten cel
dotacje od marszatka wojewodztwa.

Prezent dla
dzieci

Nowy plac zabaw miedzy uli-
cami Wilsona i Lomzyniskg od-
dat dzieciom w sobote, 16 lipca,

burmistrz Zambrowa Kazimierz
Dabrowski. sl

<Banczo’ o
w Paproci Duzej
Kolo Gospodyn Wiejskich

nik rodzinny w niedziele, 23 lipca

»Ranczo”.

WyScig rowerowy
- 11 Gminny Wyscig Rowerowy dla

dzieci, mlodziezy i doroslych orga-

nizowany jest w niedzielg, 23 lipca

z Paproci Duzej zaprasza na pik-

(godz. 12.00). Gwiazdg festynu| -
bedzie Piotr Pregowski z serialu | -

(godz. 14.00) w Nowym Laskowcu.
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~ Wszystko bylo jak z bajki.
‘Wiejski kosciotek, grosiki, biala
'g:,varszawa”. I potem wesele. Oj-
ciec uparl sig, by zrobi¢ huczne,
na 70 osob, w hali, bo prowadzi
firme. Wszystko byto ok do czasu,
gdy ojcu zachcialo sie poczesto-
wac jego brata (przyjechal z Lom-
Zy) swoja nalewka. Zony nie wi-
dzialem od dziesieciu minut,
uznalem ze taficzy (akurat ciem-
ne swiatta byly). Poszedlem wiec
do schowka w osobnym budynku,
jakies 20 m od hali, gdzie s zawo-
ry od gazu i wody. Wodka byta za-
melinowana za workami z klejem,
,z;éiesionymi tam wczesniej.

To, co tam zobaczytem zatkato
mnie! Nie, nie zdenerwowalo, po
prostu zatkato. Moja ,,matzonka”
od dwoch godzin dawala sie dymaé
W usta jakiemus facetowi. Bylo to
obrzydliwe, facet trzymal jej glo-
we w rekach i pompowal. Do czo-
1a kleily jej sic spocone wlosy, a z
3 ust ciggnela sie struzka $liny az do
ziemi. Trwalo to jakie$ 30 sek. P6z-
niej pamigtam, ze temu chlopta-
siowi zasadzilem z tokcia w twarz,
poprawilem noga i pobiegltem na
sale. Wyrwalem mikrofon muzy-
kowi i krzyknatem ,,moja Zona to
ku...wa!” i wybieglem. Po jakis stu
metrach dobieglem do przystan-
KUl busa, zatrzymatem jaki$ samo-
chod. Dojechalem do kumpla na
zurach. Siedz¢ u niego juz trze-
dzien. Jestem zatamany. Czuje
staby, nic mi si¢ nie chce, naj-
tniej wstrzymat-

.kontakty~tygodnikcom.pl

I nie opuszcze
cie az do slubu!

bym czas na wieczno$¢. Runglo ca-
fe moje zycie, plany na najblizsze
lata. Dobrze, ze przynajmniej mo-
ge to napisac¢, troche mi ulzylo...
Marcin z Zambrowa

2.

Nasze wesele do 8 rano, wszy-
scy pijani w tym i ja. O kolezan-
ce wiedzialam, ze jak wypije bie-
rze wszystko, niewazne czy maz
jest w poblizu, czy nie. Ale moj
mg3z byl tak zapatrzony we mnie,
jak'w obrazek... No wigc bawili-
$my sie, maz tarniczyt z kolezankg
ze dwa kawalki, potem poszli na
papierosa do palarni, z sali zoba-
czylam, ze Sabina go wota na ze-
wnatrz. Wyszli, bawitam sie da-
lej. Z pola widzenia zniknal mi
tez maz kolezanki. Pomyslatam,
ze wyjde za nimi i sprawdze, co
si¢ $wieci. Wychodze i widze moja
trojke, stysze glos meza Sabiny ,,Sa-
bina, co ty k...wa robisz!?” Ona mu
pijacko ttumaczy, ze musi poroz-
mawia¢ z moim. Byla prawie pot-
naga. Moj przytakiwat z rozpietym
paskiem od spodni i rozporkiem.
Odezwatam si¢ i ja. M6j mnie zta-
pat za lokie¢, odprowadzil na bok
i m6wi, ze to nie moja sprawa, ze-
bym sie nie wtrgcala. Maz kolezan-
ki trzasngt ja w twarz i oznajmit:
»Przypierdol mu tez, §ciaggnalem
g0 z niej”. Tego bylo juz za duzo.
k. Zdrada w noc wesela,

to nie miescilo sie w mojej glowie.
Wybiegtam z placzem przed sie-
bie... P6t roku usitowal nawigzac
kontakt, ale nie chcialam go znac.
Minat rok, nim ochlonetam. Teraz
juzjestem po rozwodzie.

Anka z Kolna

3.

To mial by¢ najpiekniejszy dzien
w moim zyciu. Kupilam sukienke
w stylu ksiezniczki, o ktorej zawsze
marzytam. Schudtam do niej 7 kg,
to byt kolejny sukces i powéd do ra-
dosci. Nie mogtam doczekac sie, az
Rafat mnie w niej zobaczy. Na we-
sele co prawda musieli$my zacig-
gnac kredyt, aby pokry¢ wszystkie
koszty, ale chciatam, zeby moje we-
sele bylo idealne.

Slub byt w kosciele. Pigkna ce-
remonia. Kiedy wychodzilismy
z kosciota, goscie zaczeli rzucaé
drobne monety i wypuscili z klat-
ki biate golebie.

Po standardowym przywitaniu
chlebem i solg w drzwiach, wnie-
sieniu mnie do $rodka przez Ra-
fala, obiedzie i taricu, rozpoczeto
si¢ tradycyjne wesele. Juz od po-
czatku zauwazylam, ze maz spo-
ro pije. Zwrécitam mu uwage kil-
ka razy, ale zdenerwowal sie, ze na
wlasnym weselu chyba moze. Ska-
pitulowalam, bo nigdy pod tym
wzgledem nie narobil mi wstydu.
Poza tym ciagle proszono mnie
do tanica. Nawet nie wiem, kie-
dy minely cztery godziny.
Przez ten czas tylko ja-
kies dwa razy zatarnczy-
fam z wltasnym me-

zem. Rafal co chwile
pojawial si¢ w zasiegu
mojego wzroku. Za-
uwazylam, ze czesto
tanczyl z mojg kuzyn-
kg Justyna. Dziewczyna
miala 19 lat i przyszta na
wesele sama, wigc nie miata
z kim si¢ bawi¢. Wtedy to wy-
dawalo mi si¢ zupelnie normalne.
Jakg$ godzing poézniej zaczelam
szuka¢ Rafata, bo wodzi-
rej chcial z nami przez
chwile porozmawia¢
0 oczepinach. Nigdzie
nie moglam go znalez¢.

Miatam wrazenie, ze WSzyscy pi-
ja, taficzg i nikt nie interesuje sie,
gdzie jest pan mlody. W koncu
znalazlam mame, ktora poszia
go szuka¢ w innych pomieszcze-
niach. Ja skierowalam sie na ze-
wnatrz, bo moja chrzesniaczka
wygadala sie, ze widziala, jak *wu-
jek Rafal wychodzit z ciocig Justy-
na. Jak tylko to ustyszatam, od ra-
zu nabralam podejrzen. Okazalo
sie, ze kobieca intuicja dobrze mi
podpowiedziata. Znalazlam ich za
budynkiem, poéinagich, ona po-
drygiwala ,na jezdzca” Od razu
od siebie odskoczyli. Rafat wstat,
chwial sie na nogach, ale Justy-
na wydawala si¢ trzezwa. Czutam
taka wscieklo$c¢ i rozczarowanie,
ze zaczelam ja szarpa¢ i kazaltam
si¢ wynosi¢. Nie uwierzycie, ale
m3z zaczal jej broni¢ i kazal mi
sie uspokoi¢. Nie mowil, raczej
betkotal. Jego zachowanie dopro-
wadzito mnie do jeszcze wigkszej
furii. Chwycitam Justyne za reke
i na wpdt rozneglizowang zacig-
gnetam do sali. Goscie, kt6rzy sta-
li przed wejsciem co$ do nas mo-
wili, a Justyna caty czas probowala
si¢ wyrwac. Nie pamietam do-
kiadnie tych chwil, bo taka bytam
wsciekla. Wepchnetam kuzynke
do $rodka ku ostupieniu wszyst-
kich gosci i poprositam siostre,
ktéra stala nieopodal, aby zawio-
zla ja do domu. Pojechal z nami jej
chlopak. W drodze opowiedzia-
tam im, co si¢ stalo. Byli w szo-
ku, ale widzieli pétnagg Justyne,
wiec nie bylo watpliwosci. Od-
wiezli mnie do Warszawy, gdzie
mieszkam na co dzien. Po dro-
dze zajechali$my tylko do do-
mu rodzinnego pod Lomza, aby
wzig¢ klucze i kilka innych rze-
czy. Z Rafalem spotkatam sig ty-
dzieri pézniej. Gdy powiedzialam,
ze musimy si¢ spotkac, przybiegt
natychmiast. Przepraszal, bla-
gal o wybaczenie, miat nadzie-
& przyznal, ze tak sie stanie. Nie
stalo si¢. Spotkatam sie z nim, bo
chciatam uregulowaé kilka spraw,
gldwnie finansowych. Prébowat
jeszcze prawie pot roku. W kon-
cu wyjechat za granice.

Inka z Lomzy
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Tlu z nas podpisze si¢ pod tym wyznaniem?
Masz podobnie? Wyrzu¢ to z siebie, napisz do nas

Pracujacy biedni

Gdy stysze, jak starsi mowia, ze
do sukcesu czlowiekowi potrzeb-
ne s3 dobre studia, praca oraz ro-
dzina, to zastanawiam sig¢, co oni
wiedzg tak naprawde o Zyciu.

Wychowalem sie¢ w normalnej
rodzinie, zadna patologia, zero
alkoholizmu, czy bijatyk. Rodzi-
ce zyli na calkiem nieztym pozio-
mie, spokojnie moglem si¢ uczyc
i poj$¢ na studia. Wybralem Poli-
technike. Skonczytem studia, za-
czalem prace jako technik. Pozna-
tem ukochana, slub, dwoje dzieci,
kredyt na mieszkanie w bloku.

Niby wszystko dobrze, ale le-
dwo wigzemy koniec z koncem.
Zona pracuje dorywczo, bo dzie-
ci czesto choruja, wigc czgsciej
siedza w domu, jak w przedszko-

lu. Nie mamy w poblizu rodzi-
cow, ktorzy mogliby si¢ nimi za-
jac. Ja zarabiam 4,5 tys. na reke, po
szesciu latach pracy nie jest moze
najgorzej, ale i nie ma szalenistw,
jak sie splaca kredyt i utrzymuje
4 osoby, w tym dwojke chorowi-
tych dzieci. Z ogromnym niepo-
kojem obserwuje, ze coraz Czg-
iciej zdarzaja si¢ miesigce, gdy
przez ostatni tydzien jemy tylko
OGLOSZENIA

Zamawiaj wiecej
ptacac mniej!

makaron i zupy, bo na nic wie-
cej nie starcza. Sezonowa zmiana
obuwia czy ubran dzieci, to czar-
na chwila dla naszego budzetu.
Niestety jestesmy ,zbyt bogaci’,
by ubiegac si¢ o jakakolwiek po-
moc, ale zbyt biedni, by nie mu-
sie¢ zamartwia¢ si¢ kazdego dnia,
czy w tym miesigcu uda nam si¢
zaplaci¢ wszystkie rachunki. Nie-
zaleznie jak ciezko pracujg, jestem
bliski katastrofy gospodarczej. Ka-
lendarz i oléwek, to dwa najbar-
dziej znienawidzone przedmio-
ty w moim zyciu. Gdy zamykam
oczy, widze swoja zong, ktora z po-
szarzala twarza podlicza kolejne
stupki z wydatkami. Przektadanie,
ktory rachunek pilniejszy, gdzie
zalegamy z platnosciami dluzej,
komu da¢, chociaz cze$¢ kasy, by
dali nam troche wigcej czasu.

teraz pakiety promocyjne

dla wszystkich formatow odbitek

zdjecia 10x15 juz odO’ 4 9
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wa si¢ dzi$ ,,pracujacy biedni”. Ba
lansujemy na krawedzi ubostw.
starajac sie radzic¢ sobie samo
dzielnie. Walczymy z wiatraka
mi, bo ciagte podwyzki coraz ba
dziej spychaja nas nizej i nizej. T
catkowicie niesprawiedliwa i be
nadziejna sytuacja. Okropne d
$wiadczenie. Najgorsze jest to,
my ,,pracujacy biedni’, jestesm
niewidzialni dla panstwa i staty
styk. Dostrzezcie nas w koncu!
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Wiem, ze sg ludzie biedniejsi
ode mnie, ale im nie wspotczu-
je. Oni lapia si¢ na wszelkie zasil-
ki i zapomogi. Ich dzieci dostaja
dofinansowanie obiadéw w szko-
le, 500 plus na kazde dziecko, bo-
ny na ubrania i Zywnosc. Czemu
im, ludziom, ktorzy czesto nie
pracujg, nie staraja si¢, nie mar-
twia, panstwo pomaga, a mi
nie? Czemu ja ze wszyst-
kim muszg sobie radzic
sam? Mam rzucic
prace, by otrzy-
mac pomoc?

Takich ludzi

jak ja nazy-

-
v
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Smiertelna kula

»Zbrodnicza reka zastrzelita
z ukrycia dzialacza spolecznego’,
napisal na pierwszej stronie war-
szawski dziennik ,Nowiny Co-
dzienne’.

14 maja 1933 roku w Brzo-
zowie w Malopolsce wystrzalem
z rewolweru zostal zamordowa-
ny podchorazy lotnictwa wojsko-
wego II RP Jan Chudzik i ciezko
ranny emerytowany major Wia-
dyslaw Owoc. Obaj byli dziala-
czami Narodowej Demokracji.
Jan Chudzik (lat 39) byl bytym
sekretarzem Romana Dmowskie-
go w Chludowie, ostatnio praco-
wal w biurze notariusza Leona
Gwozdzia w Brzozowie. Mial zone
i dwoje dzieci. ,Nowiny Codzien-
ne” informowaly, iz drugie dziec-
. ko Chudzika urodzito sie w dniu
jego pogrzebu. Major Wiadystaw
Owaoc (lat 46) bral udziat w [ woj-
nie $wiatowej, w 1929 roku zo-
stal przeniesiony w stan spoczyn-
ku, byt prezesem powiatowych
struktur Stronnictwa Narodowe-
go w Brzozowie.

Unieszkodliwi¢ majora

. Cztery miesigce po zbrod-

ni, w poniedziatek, 18 wrzesnia
§ 1933 roku rozpoczal sie proces
& mordercéw w Sadzie Przysieglych
w Sanoku. Na tawie oskarzonych
siedzieli: urzednik Komunalnej
Kasy Oszczednosci w Brzozowie
| Roman Jajko (lat 28), komisarz po-
| licji panstwowej w Brzozowie Bo-
lestaw Drewinski (lat 39) i starszy
przodownik policji Stefan Stankie-
wicz (lat 39). Proces relacjonowa-
ta ogolnopolska prasa. Z zeznan
 wynikalo, ze komisarz Drewinski
na poczatku 1932 roku zlecit Stan-
kiewiczowi inwigilowanie niebez-
piecznego dzialacza endeckiego
Owoca. Wedlug wyjasnient Dre-
winskiego, Owoc nazywal obecny
rzad ,,rzgdem mordercéw i bandy-
tow”. W raportach przodownika
Stankiewicza na temat dziatalno-
Sci majora nie bylo nic niepokoja-
cego. Komisarz wezwal wowczas
podwladnego, skarcit go za zl3 pra-
C¢ operacyjng i kazat ,,unieszkodli-
wi€” Owoca. Stankiewicz o pole-
ceniu przelozonego powiedzial
Romanowi Jajce. Rozmowa odby-
wata sig przy piwie. Przekonywat,
by Jajko ,unieszkodliwil” majo-
ra. Namawiany wahat sie, ale osta-

nik.comd WWw.konta.kty-tygodnik.com.pl

Byly starosta szczuczynski i fomzynski
Bronistaw Nazimek inspiratorem zabdjstwa?

Zlecona zbrodnia

' W%Qdyé{a-w Owoc
- w ubraniu

z przestrzelinami’

‘po zamachu

tecznie wyrazit zgode. O znalezie-
niig'wykonawcy i planowanej akeji
Stankiewicz powiadomil swojego
przelozonego komisarza Drewin-
skiego. Komisarz upominal, aby
»robota byla czysta i nikt si¢ o niej
nie dowiedzial”

wZastrzeli¢ psa”

W niedziele, 14 maja, w Brzo-
zowie odbywal si¢ wiec zwolen-
nikow rzadu, a we wsiach Dyd-
ni i Grabownicy pod Brzozowem
wiece z udzialem posfa Stanista-
wa Rymara ze Stronnictwa Na-
rodowego. Rymar byl postem
dwdch kadencji, przewodnicza-
cym Sejmowej Komisji Budzeto-
wej. Wieczorem proboszcz Brzo-
zowa ks. Kazimierz Dutkiewicz
goscil posla oraz notariusza Le-
ona Gwozdzia, mjr. Wiadysta-
wa Owoca i aplikanta notarialne-
go Jana Chudzika. Goscie wyszli
od ksiedza o godz. 22.30. Roman
Jajko, ukryty za ogrodzeniem do-
mu proboszcza, czekal na majora
z dubeltéwka, ktorg kupit za pie-
nigdze otrzymane od Stankiewi-
cza. Celowal do Owoca. Zastrze-
lit Chudzika, a Owoca ranil. Po
morderstwie bron ukryt w polu
miedzy fanami zbéz i biegl dro-
g3. Zauwazyl go kierowca Kasza.

Po akcji Jajko poszedt
do domu Stankie-
8 wicza. Zle si¢ czul
i wowczas policjant,
aby go uspokoic, po-
- wiedzial: ,Nic si¢ nie
bdj. Niech ci sie zda-
je, ze zastrzelile$ psa’,
relacjonowaly proces
»Nowiny Codzienne'.

Naciski starosty

Oskarzony Jaj-
ko w sadzie zeznat,
iz Stankiewicz po-
wiedzial mu, ze
f .przyszlo tajne pi-
smo z nakazem zabi-
cia, zdrajcy ojczyzny
Owoca”. Rozmowa
toczyla sie w lokalu
przy piwie. Gdy Jaj-

ko wahat si¢ ,sprzatnac zdrajce”,

Stankiewicz zapewnial go, Ze nic
mu sie nie stanie. Powolywat sie
wowczas na ,wspoldziatanie” ze
starostg Bronistawem Nazimkiem
i komisarzem Drewinskim.
Starosta Brzozowa Nazimek
(L. 50) pelnit jednoczesnie funk-
cje prezesa Komunalnej Kasy
Oszczednosci. Nazimek w latach
1920-1923 byl starosta szczu-
czynskim w Grajewie, a w latach
1923 -1926 starosta tomzynskim.
»Balem sie odméwié, bo Stankie-
wicz twierdzil, ze to byto polecenie
starosty Nazimka, ktory byl preze-
sem tej kasy, gdzie ja pracowalem’,

- wyjasnial w sadzie Jajko. Za wyko-

nanie zadania mial otrzymac od
prezesa Kasy podwyike. Bylo wy-
znaczonych kilka termindéw mor-
derstwa, bo Jajko nie wypelniat

- zadania. W maju starosta kazal

wprowadzi¢ do budzetu 30 zlotych
podwyzki dla Jajki. Jednoczeénie
wyznaczyl nowy termin wykona-
nia ,,zadania”. Mial to by¢ dzien
14 maja. Przy odmowie Jajce gro-
zito wyrzucenie z pracy ze swia-
dectwem, ktére uniemozliwialoby
znalezienie zatrudnienia w calym
kraju. Jajko byl przekonany, ze jego
przelozony naciska i czeka na Wy—
konanie zadania. ,,Starosta Nazi-

mek i komisarz Drewinski sg bar-
dzo zadowoleni. (...) Teraz to juz
masz stalg posade na pewno’, po-
wiedziat Jajce po morderczym ata-
ku Stankiewicz.

Wyrok

Z powodu obecnosci w Brzo-
zowie posla Rymara, sprawa za-
bojstwa nie byla wyjasniana na
miejscu, ,wlasnymi sitami’, jak
wczesniej planowali Drewinski
i Stankiewicz. O wypadku zostal
powiadomiony urzad sledczy we
Lwowie. Do Brzozowa przyje-
chal naczelnik i $ledczy ze Lwo-
wa. Roman Jajko zostal areszto-
wany 22 maja. Przyznal si¢ do
zabojstwa. Do aresztu w Sanoku
odwiozt go samochodem starosty
komisarz Drewiriski.

W procesie o zabodjstwo Chu-
dzika i zamach na zycie Owoca nie
byt oskarzony starosta Nazimek.
Jednakze proces ujawnil powazne
powigzania starosty z zabdjstwem.
W zwigzku z tym w 1933 roku Na-
zimek zostal odwotany ze stanowi-
ska starosty. W $rode, 27 wrzeénia
w sadzie w Sanoku ,na sali i na
wszystkich korytarzach sagdowych
masy ludzi. Duzy ttum oczekuje
na wyrok przed budynkiem sadu.
(...) Lawy dziennikarskie szczel-
nie nabite, a poza nimi ogromny
tlum, stloczony do niemozliwo-
sci’, opisywaly ,Nowiny Codzien-
ne”. W kacie korytarza pod silng
eskortg na sedziowski wyrok cze-
kali oskarzeni.

Sad wyrokiem ogloszonym
o godzinie 23.30 skazal komisa-
rza policji Bolestawa Drewinskie-
80, ktérego uznat za moralnego
sprawce czynow popelnionych
przez Jajke i Stankiewicza, na
5 lat wiezienia. Drewinski zmarl
w 1935 roku w wigzieniu w Lom-
zy. Stefan Stankiewicz zostal ska-
zany na dwa i pot roku wiezienia,
a Roman Jajko na dwa lata wig-
zienia. ,,Mord brzozowski znalazt
swoje zados¢uczynienie w spra-
wiedliwym wyroku sadu Rzeczy-
pospolitej”, napisata prasa.

MARIA TOCKA
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,,Kontaktach”
w srode do godz. 12.00

Ukaze sie juz

w czwartek rano!

BUDOWNICTWO

PRODUCENT

SIATKI OGRODZENIOWEJ
Bramy, stupki,

PANELE OGRODZENIOWE
86/216 22 27, 604 231 333
www.siatki-stal.pl

(fak.00188/17-0-1)
Wykopy, plantowanie,

tel. 602 — 554 — 909
(fak.00162/17-0-i)

KUPI

Zakupie ciagniki C 328, C 330,
Wiadimirec T 25, MF 235, 255, C
360 Zetor, kazdy stan oraz
maszyny rolnicze, prasy, rolki
tancuchowe Carraro Morra,
Mascar, Praire, Supertino,
Gallighani, tel. 660 — 795 — 977

(fak/sms)
LOKALE

Wynajme lokal 65 m?, przy
Al. Legionow 2B,

tel. 509 — 821 — 660
(p-000566-0-i)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam dom w komzy,

tel. 602 — 766 — 694
(p-000570-0-i)

Sprzedam dziatke rekreacyjng 708
m w Balikach nad Pisa. Jest woda,
$wiatto, wysoki fundament z
bloczkéw pod katem piwnicy lub

garazu. Kontakt 602 — 655 — 234
(fak/sms)

Ogtoszenia w rubryce ,,Oddam”
zamieszczamy bezplatnie. Tres¢
mozna przesta¢ na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik..
com.pl lub podac telefonicznie:
86 216 42 43

PRACA

Praca w gospodarstwie rolnym
przy krowach, zapewniam
mieszkanie i wyzywienie,
tel. 604 — 161 — 838

(p.000573-0-)

Euro-kontakt (nr lic. 12458) za
granice: inzynieréw, pomocni-
kéw budowlanych, pracownikéw
do obsiugi przecisku sterowa-
nego; fizycznych; remontowych;
rozbiorki; produkcji; ziemnych;
budowy drog; rolnych; hodow-

li kréw, spawaczy, dekarzy, cie-
$li, monterow klimatyzaciji i wen-
tylacji; rusztowan; izolacji prze-
mystowej; konstrukciji stalowych;
okien; silosow; fasad, piaskarzy,
hydraulikéw, elektrykow, elek-
tromonteréw, murarzy, zbroja-
rzy, betoniarzy, brukarzy, lakierni-
kéw, stolarzy, regipsiarzy, plytka-
rzy, tynkarzy, malarzy, blacharzy,
szpachlarzy, operatoréw kopar-
ki, piekarzy, pokojowek, pomo-
cy kuchennej, kombajnistow,
ogrodnikéw, do sprzatania; zbio-
ru pieczarek; owocow. Mile wi-
dziany j. obcy i wiasny samo-
chéd. marketing@euro-kontakt.eu
530 456 977

(proforma.3/VIl/207-0-)
Firma zatrudni pracownikow
ogolnobudowlanych,

tel. 503 — 069 — 302
(p-000568-0-i)

Samotnego, kat. B do prac
administracyjnych, remontowych,
na dojazdowe pobyty ew. state
zakwaterowanie, pensjonat k/
Plonska i wyjazdy do W-wy,

tel. 512 — 891 — 941

(fak/sms)

zyje dzien.

—

Ogloszenie w gazecle

Ogloszeme w tygodniR
KONTAKTY
zyje tydzien

4
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ROLNICTWO

TRANSPORT

Sprzedam 2 ha we wsi Skarzyn
Stary, d. asfaltowa, media,
rolna/ budowlana, {aka (70%),
uprawa, drzewa i woda, tel.

603 652 369

(fak.00189/2017-0-i)
Rzeznia kupi za gotowke bydto
pourazowe, uszkodzone,

tel. 728 — 581 — 064,

511 - 075 — 866
(fak.00208/17-0)

ROZNE
Tuja szmaragd, 0,70 zi,

tel. 518 - 518 — 835
(p-000562-0)

SPRZEDAM

Sprzedam las, tel. 600 — 062 — 532
(p-000480-0-i)

Sprzedam tanio tokarke
i frezarke do metalu,

tel. 799 — 798 — 801
(p-000572-0-i)

TOWARZYSKIE

Wolny lat 65, zamieszkaty
samotnie, wiasnosciowe M4,
Zambréw. Poznam wolna,
przystojna pania bez nalogow do
lat 55 (Rosjanka, Ukrainka tez),
pragnaca zy¢, kochag, by¢
kochang, zamieszka¢ u mnie.
Cel matrymonialny.

Tel. 661 — 626 — 011
(p-000556-0-i)

Belgia, Niemcy, Holandia, soboty,
niedziele, poniedziatki, srody,

czwartki — klimatyzacja, DVD,

85 747 - 00 - 01, 602 — 664 - 771

(fak.00001/17-0-)
Frankfurt n/Menem i okolice
- soboty, srody, 85 747 — 43 — 63,

602 - 681 - 677
(fak.00002/17-0-)

Tygodnik KONTAKTY
to wydatek na prase
raz w tygodniu

i wiesz wszystko

o regionie

plus kolorowy
magazyn
telewizyjny

wersja cyfrowa
dostepna na:
www.lrontakty—tygodnik.mm.pl :

Cheesz zamiescic reklame
w ,Kontaktach™?

Zadzwon, nasi przedstawiciele
pomog3, doradza:
tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68
Kom. 506-448-884

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
Wszystme reklamy zamleszczamy hez dodatkowej oplaty

www.kontakty-tygodnik.com.pl |
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Sprzedam Ford Focus C-Max,

TDCi, Xl 2005 r., srebrny
talik, 190 000 km, 115 KM,
na elektryka, cena 11 500 zt,
608 — 576 — 544

(o/b)
rzedam Volkswagen Polo, 60 KM,

(1995), nieuszkodzony, hatchback,

ﬁfﬁ.!or srebrny, manualna skrzynia
%g()w, przebieg 270 000 km,
cena 2 900 zt do negocijacji,

tel. 664 — 036 — 371
(o/b)

Sprzedam BMW E36, 1.8 gaz,
(1897), elektryczne lusterka, szyby,
domykanie szyb z kluczyka,
centralny zamek, ABS, dwie
poduszki, klimatyzacja 2-strefowa,

cena 3 500 zt, tel. 516 — 514 — 503
(o/b)

Sprzedam Audi B4, (1994), sedan,
nieuszkodzony, manualna skrzynia
biegow, przebieg 250 000 km,

90 KM, centralny zamek na pilota,
elektryczny szyberach, ABS, radio,
héi( wspomaganie kierownicy,
cena 5 300 zt do negocjacii,

" tel. 500 - 580 - 332
(o/b)

Sprzedam Renault Scenic 2.0 16V,
{2000), 138 KM, kolor srebrny,
benzyna, nieuszkodzony, minivan,
przebieg 191 000 km, ABS,
cée tralny zamek, hak,
\,Nésomaganie kierownicy,
h@#ogeny, cena 4 400 zi,
tel: 536 - 729 - 812

o (o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Opel Astra, (2000),
diesel, sedan, nieuszkodzony,
manualna skrzynia biegow, 90 KM,
stan samochodu bardzo dobry,
wiecej informac;ji telefonicznie,

cena 3 800 zi, tel. 660 - 678 — 104
(o/b)

Sprzedam Ford Focus, (2003),
kombi, nieuszkodzony, diesel,
przebieg 222 000 km, 101 KM,
klimatyzacja, elektryczne szyby,
centralny zamek, ABS,
wspomaganie kierownicy, drugi
wiasciciel, wszystko sprawne,

cena 5 900 zt, tel. 501 — 788 — 007
(o/b)

Sprzedam Nissan Micra, (1995),
benzyna, hatchback,
nieuszkodzony, kolor biaty,
przebieg 205 000 km, silnik
w idealnym stanie na faricuchu,
w aucie zrobiona blacharka,
zabezpieczenia antykorozyjne,
mozliwa zamiana, cena 2 500 zi,
tel. 795 — 744 — 724

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Golf 3, 1.8i gt,
(1997), czerwony, wspomaganie,
szyberdach, stan dobry, mozliwa
zamiana, cena 2 350 zt do

uzgodnienia, tel. 732 — 777 — 839
(o/b)

Sprzedam Ford Focus 1.6i, (2000),
niebieski-btekit, klimatyzacja,
5-drzwi, oznaki korozji, ogélnie
stan dobry, zamiana, cena 1 999 zt
do uzgodnienia,
tel. 732 — 777 — 839
(o/b)
Sprzedam przyczepke
samochodowg, 2-osiowa
z plandeka, wymiary 2x4, Wizna,
cena 5 000 zt, tel. 735 — 956 — 898
(o/b)
Sprzedam Opel Astra, (1993), 1,4
benzyna, w oryginale, stan bardzo
dobry, cena 1 800 zt,
tel. 537 - 061 — 488
(o/b)
Sprzedam alufelgi 15, Ford Focus,
cena 450 zt komplet do
uzgodnienia, tel. 601 — 070 — 287
(o/b)

| 74X 19791

1 RAL /O

MPT

©86216 32 86

WY w.kontakty-tygodnik.com.pl

BEZPEATNIE ZAMOWISZ -

800.7771-712

www.faxi.lomza.pl

Sprzedam tarcze hamulcowe do
Renault Scenic, nowe, cena 150 zi,

tel. 601 — 070 — 287
(o/b)

Sprzedam Mercedes A klasa, 1,4
benzyna, (1998), kolor niebieski,
wspomaganie, centralny zamek,
elektryczne szyby, ABS,

cena 2 900 zt, tel. 663 — 279 — 025
(o/b)

Sprzedam Opel Zafira, 7-osobowe,
(2003), 1,8 benzyna, auto zadbane,
z Niemiec, bogato wyposazone,
petna elektryka, hak, atermiczna
szyba, podgrzewane fotele,
spryskiwacze reflektorow,

cena 10 600 zt do uzgodnienia,

tel. 500 - 276 — 379, e-mail:

mika1901@poczta.onet.pl
(o/b)

Sprzedam Polonez 1.6, (1998),
kolor bordowy, pierwszy witasciciel,
blacharka zdrowa, bez korozji, folia
na podfodze, caty czas
garazowany, w pakiecie z kotami,

cena 3 700 zt, tel. 692 — 259 — 814
(o/b)

Sprzedam Peugeot 206, (2007), po
wymianie rozrzadu i oleju,
zawieszenie bez luzéw,
ubezpieczenie swiezo wykupione,
cena 6 800 zt, tel. 888 — 716 — 140
(o/b)
Sprzedam Mercedes 114, do
niewielkich poprawek blacharsko
lakierniczych, cena 10 500 zt,

tel. 692 — 259 - 814
(o/b)

Sprzedam Toyota Yaris, (2008),
diesel, 5-drzwi, stan bardzo dobry,
uzytkowane przez kobiete, bardzo
oszczedne w uzytkowaniu, dobrze
wyposazone, cena 19 000 zt,

tel. 516 — 594 — 530
(o/b)

Sprzedam Ford Transit, (2001),
sredni wysoki, cena 8 500 zi,

tel. 509 - 287 — 889
(o/b)

Sprzedam Volkswagen Partner,
(2007), 1,6 HDi, 90 KM,

140 tys. km, sprowadzony,
zarejestrowany, optacony, stan
idealny, cena 11 000 zt,

tel. 698 — 828 — 535
(o/b)

Sprzedam Renault Laguna, 1,8
benzyna, (1996), auto
ubezpieczone, wazny przeglad,

cena 1 500 zi, tel. 698 — 828 — 535
(o/b)

Sprzedam zderzak srodkowy
oraz prawy do Forda Transita,
stan idealny, cena 90 zi,

tel. 513 — 555 — 644
(o/b)

Sprzedam BMW E36, 150 KM,
2 500 cm?®, kombi, nieuszkodzony,
(1996), diesel, przebieg 177 000
km, wazny przeglad i OC, bogate
wyposazenie, srodek bardzo
zadbany, cena 5 900 zt,
tel. 505 — 799 — 980

(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH

© Tresc ogtoszenia do 15 stow:

i ceny pojazdu!

Warunkiem ukazania sie ogfoszenia jest podanie

Imig i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Tel.:

wykorzystane wylqcznie w celu
sprawozdawczosci finanso

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionow 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo , Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedg
wykonania zlecenia publikacji ogfloszenia oraz
wej. | Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam okno dachowe 45/55,
okazja, cena 40 zl,

tel. 663 —913 — 163
(o/b)

Sprzedam wygrodzenia dla kréw,
ocynkowane, cena 120 zt za

sztuke, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam wozek do przewozu
paszy tresciwej, cena 850 zt za

sztuke, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam zbiornik do mleka Alfa
Laval, 1 650 litréw, cysterna,
cena 12 000 zi, tel. (86)

476 - 39 - 07
(o/b)

Sprzedam skrzynie i wszystkie
czesci do Ursusa C 360,

cena 1500 z, tel. 515 -014 - 721
(o/b)

Sprzedam beczkowdz, 4 000 litrow,
wiecej pod numerem telefonu,
cena 9 000 zt do uzgodnienia,

tel. (86) 273 — 32 — 08
(o/b)

Sprzedam rozsiewacz nawozoéw,
ocynkowany, cena 350 zi,

tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprzedam beczkowéz Pomot
Chojna, 4 000 litréw, (2000),
czerwony, cena 8 000 z,

tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprzedam rozsiewacz do nawozow
Vikon, stan bardzo dobry,

cena 4 300 zt, tel. 503 — 974 — 093
(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam sadzarke polska,
kubetkowa, garazowana, mato
uzywana, cena 1 000 zt,

tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam siano w belach,
80 sztuk, bardzo dobra jakosc,
pierwszy pokos 2017 r., cena 65 zi

za sztuke, tel. 692 — 388 — 102
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik 2-osiowy,
(1998), na resorach, stan dobry,

cena 5 100 z, tel. 510 — 627 — 288
(o/b)

Sprzedam ciagnik C 355, (1974),
w oryginale, pierwszy wiasciciel,
ogumienie 90%, cena 11 000 zt,
tel. 510 — 627 — 288

(o/b)
Sprzedam trzy wysokocielne
jatéwki, okolice Czyzewa,
cena 13 500 zt catosé,
tel. 794 — 384 — 822

(o/b)

Sprzedam dojarke, nowa,
nieuzywana, 2-konwiowa,

cena 3 500 zt, tel. 727 - 711 — 904
(o/b)

Sprzedam kosiarke dyskowa Sip
Roto 2150, sprawna, cena 5 600 zi,

tel. 512 — 547 — 901
(o/b)

Sprzedam beczke na wode, 1 000
litréw, na podwoziu, cena 490 Z,

tel. 512 — 547 — 901
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

2 Treé¢ ogtoszenia do 15 stow:

3 podanie ceny!

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oéwiadczam, ze zamieszczam ogloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionow 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo, Kontakty”informuje, Ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

16 —— ™ KONTAKTY = Nr30 =23 lipca2017 m

Sprzedam sortownik do
ziemniakéw, stan bardzo dobry,
garazowany, cena 8 000 zt,

tel. 696 — 642 — 096
(o/b)

Sprzedam ciggnik C 330M, (1988),
w oryginale, z kabing,
cena 16 500 zt do uzgodnienia,
tel. 663 — 961 — 026

(o/b)
Sprzedam beczkowdz, 6 000 litréw,
ocynkowany, hydrauliczny, kota
balonowe, stan bardzo dobry,

cena 13 500 z, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam stome w belach, 15
sztuk, Gmina Rutki-Kossaki,
cena 70 zt za sztuke,
tel. 662 — 245 — 442

(o/b)
Sprzedam przewracarko-
-zgrabiarke 7, cena 700 zt,
tel. 690 — 484 — 996 lub (86)
274-50-70

(o/b)
Sprzedam ciggnik Landini 125,
(1986), 6-cylindrowy, kabina,
przedni naped, opony przednie
nowe, 4 wyjscia hydrauliczne, stan
dobry, zamiana na samochéd
osobowy lub ciaggnik C 330, 360,

cena 28 000 zi, tel. 692 — 259 — 814
(o/b)

Sprzedam krowy wysokocielne,
wyprzedaz stada, okolice
Wysokiego Mazowieckiego,
cena 4 500 zt za sztuke do

uzgodnienia, tel. 724 — 221 — 822
(o/b)

Sprzedam miynek bijakowy (zarny),
(1980), posiadam dwie sztuki,
miynek jest caty metalowy,
oryginat, cena 170 zt do

uzgodnienia, tel. 534 — 138 — 856
(o/b)

Sprzedam schtadzalnik mieka,

2 500 litrow, Eurotanks Wedholms,
(2006), zbiornik w idealnym stanie,
zamkniety typu Tank, myjnia z
automatycznym dozowaniem -
ptynéw, nowa sprezarka,

cena 22 000 zt sztuka do

uzgodnienia, tel. 518 — 869 — 037
(o/b)

Sprzedam ciggnik Zetor k 25, i
sprawny, komplet zaczepow, :
opony 70%, kabina, cena 5 500 2, _
tel. 888 — 716 — 140 9
(ot
Sprzedam kombajn zboZzowy Deut;
Farh 1300, kabina sieczkarnia, ]
hydrauliczna rura, heder 5 m, ;
cena 32 000 z1, tel. 692 — 259 - 81
(ony
Sprzedam przyczepe wywrotke b
Autosan d-45, wywrot na dwie
strony, zarejestrowana i
ubezpieczona, cena 5 900 zt do
uzgodnienia, tel. 504 — 249 — 447
(oh
Sprzedam zbiornik na mieko, 800
litréw, cena 3 500 zt do
uzgodnienia, tel. 504 — 249 — 447
(o
Sprzedam dmuchawe do siana,
pionowa, stan dobry, cena 850 z
do uzgodnienia,
tel. 513 — 234 — 928

Sprzedam ptug obrotowy
Rabeverk, 2-skibowy, 3
cena 1 800 z, tel. 607 — 940 — 357 |
( b
Sprzedam baniak do mleka firmy
Euromilk, okragty stan bardzo
dobry, pierwszy wiasciciel,
cena 5 500 zi, tel. 506 — 582 — 55(
( b
Sprzedam owijarke belujgca firmy
Metal Fach, stan bardzo dobry,
(2005), cena 21 000 zt,
tel. 607 — 709 — 232, e-mail:
mmmilosekg@mail.com

KOMIN
SKOR!

lassi
-6 mb

Sprzedam rozrzutnik obornika,
jednoosiowy, Czarna Biatostocka,
sprawny, cena 2 000 zt do

uzgodnienia, tel. 500 — 276 — 420
( H

| Teraz tylko

150

Sprzedam kopaczke do
ziemniakéw, stan bardzo dobry,
garazowana, cena 3 200 zt do

uzgodnienia, tel. 513 — 234 — 928

(of
Sprzedam przyczepe do przewoz!
dwach koni, cena 4 500 zt,
tel. 607 — 940 - 357

Teraz yike

www.kontakty-tygodnik.com
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PPB ,,PREFBET” Spétka z o.0.
18-411 Sniadowo, ul. Kolejowa 17

tel. 86 217 62 95, fax 86 217 61 29

Najlepsze elementy-

na fundament i Sciany

TERMOBLOCZEK TR
Cena brutto za 1 szt

Cena brutio

Ternz tyika

59,85 zt/rolka

Cena bratlo

ODDZIAL SNIADOWO
tel. 86 217 62 95
poczta@prefbet.pl

Teraz tyhe

15,80 zi

worek Cena Brutlo

ZAPRAWA
KLEJOWA
PREFBET

TERMO-BIALA
Zutycie:
4kg/t m2
Opakowanie; 25 kg;

Tarez ytho

1 ’59 2h/szt

Cena bruttn

ODDZIAL LOMZA
tel. 86 218 06 72
handel@prefbet.pl

795,

BETON KOMORKOWY
24 x 24 x 59
Cena brutto za 1 szt
loco Sniadowo

Rigips 260 x 120
Teraz tylkn

CEET -GIPSOWA

WELNA

ISOVER UNIMATA
GR 15CM

15,99 z#/szt Zi‘I;TT%Nowo '

Przy zakupie
25 palet
1 paleta za

Teraz tylkn

34,99:100 ptt s

Cement li
SKORSTEN

/) SKORSTEN §

Cena bruttn

ODDZIAL ZAMBROW
tel. 86 475 04 24
www.prefbet.pl
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Rozbojnik z tomzy

Wzial z potki sklepu w Lom-
zy 5 butelek z alkoholem i nie
placgc za nie, ruszyt w kierunku
wyjscia. Po drodze odepchnat in-

. terweniujgcg pracownice sklepu
i uciekl. Nie na dlugo, bo wkrot-
ce zostal zatrzymany przez poli-
cje. Jest mieszkaricem miasta, ma
20 lat. Noc spedzit w policyjnym
areszcie, a rano ustyszal zarzut
kradziezy rozbdjniczej. To po-
wazny zarzut, za ktéry odpowie
przed sagdem.

Litwin niczym Kubica!

103 km na godzine pedzit mer-
cedesem przez Guty (trasa Lom-
za — Grajewo) obywatel (28 lat)
Litwy. Zostal ukarany mandatem
karnym gotéwkowym w wysoko-
$ci 400 zlotych.

Przepisy stanowig, ze policja
obligatoryjnie zatrzymuje prawo
jazdy w przypadku, kiedy kieru-
jacy na obszarze zabudowanym
przekroczy predkos$¢ o ponad

© 50 km/godz. Litwin ,,od reki” stra-
cit wiec prawo jazdy.

Magazyn w piwnicy

11 000 paczek papierosow

z przemytu magazynowal w sta-
rej piwniczce mieszkaniec powia-

~ tu ostrowskiego, ktérego namie-
rzyli celnicy z Lomzy. Wejscie do
piwnicy prowadzilo przez ogréd

i zamaskowane bylo kamieniami

i kostka brukowy. Wedtug wyli-
czen celnikéw, gdyby nielegal-

Nie daj sie nacigagnac!

Dzigki informacji wojta gmi-
ny Nowe Piekuty Marka Ka-
czynskiego, mozemy ostrzec, ze
Krajowy Rejestr Dziatalnosci Go-
'spodarczych znéw prébuje nacia-
gaé,instytucje i firmy na 300 zl

Z@p&aty Znow, gdyz pod nazwa
Centralny Rejestr Dzialalnosci
rGospaclau'czyc:h i Firm, a jeszcze
wcze$niej Centralna Ewiden-
cja Dzialalnosci Gospodarczych
i Firm, dziala juz pare lat. Pismo
mozna od razu wrzucic do kosza,
gdyz wszelkie urzedowe wpisy s3
bezptatne. Ale warto przed wy-
rzuceniem je obejrzec i przeczy-
ta¢, poniewaz podobna ,tech-
nologie” wyludzenia pieniedzy
stosuja takze inni oszusci. Jaka?
Taka, ze gdyby prowadzacy Kra-
jowy -Rejestr Dzialalnosci byl na
tyle bezczelny, redakcja za uzycie
stowa ,,0szusci” moglaby zgod-
nie z prawem odpowiadaé przed
sadem za naruszenie dobr osobi-
%yc_h! Problem polega bowiem na
tym, ze Rejestr w gruncie rzeczy
nie famie prawa, czyli jest legal-

ny! Oplata gwarantuje bowiem,

ze podmiot, ktory jg uiscit znaj-
dzie si¢ na stronie internetowej
Krajowego Rejestru Dzialalno-
$ci Gospodarczych, a brak opta-
ty »spowoduje brak wpisu”. To

ny towar trafif na czarny rynek,
Skarb Paristwa poniostby straty
w wysokosci ok. 250 tys. zlotych

Policja poszukuje oszuka-

- nych przy zakupie sprzetu RTV

" i AGD za posrednictwem stro-
ny internetowej www.incomp.pl.

~ Rzeczywisty sklep Incomp z sie-

~ dzibg w Rzeszowie nie prowadzi
3 sprzedazy internetowej, a jego
" dane zostaly nielegalnie wyko-
%rzystane przez oszustow. Spra-
-; wa zaczela sie w poltowie czerw-
© ca od zawiadomienia whascicielki
* sklepu z Rzeszowa, z ktorg zacze-
" li kontaktowa sie klienci, z3da-
- jac wywigzania sie z uméw za-
wartych w sklepie internetowym
pod adresem www.incomp.pl.
Poniewaz nie prowadzita sprze-
dazy internetowej, powiadomita
0 wszystkim rzeszowska policje.
Klientami oszustéw byli miesz-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Wirtualny sprzet oszustow

kancy z calego kraju. Dlatego po-
licja prosi wszystkich, ktérzy ku-
powali cokolwiek przez strone
www.incomp.pl i zostali oszuka-
ni o zgloszenie tego w najblizszej
miejscu zamieszkania jednostce
policji z potwierdzeniem doko-
nania przelewu i wydrukiem pro-
wadzonej korespondencji.

ul Zota sl
00-819 Warszawa

Numer KRS

Numer REGON

2i-05-17/M-782R2016/59

Warszawa, dnia £6.07.2017

do Krajow
wyschosel

powsdzorws w
Prosimy o serminowe

KRAJOWY REJESTR DZIALNOSCIGOSPODARCLYCH

¥ 2wieku z akualoym regulaminems KRDG (811 wew utwpizanym w dnie 07.03.170) ogloszene wpisu
y Reiestu Dzalsnctel Gespodarezich wymaga wegulowanis fakulatywne] cplaty rejestracvine] w
1 (stownse: ozysm ziotychy w terminie do 17.07.17. Niedokonanie phamosel spowodie brak
wpisu do Krajowego Rejestru Dzizlnodd Gospadarcsveh.

W styczniu 2002 dokemano wpise deiadalneso gospodsrcze] do wwwems.ms.govpl - KRAJOWEGO
REJESTRY SADOWEGD. Na podstawie art2 ustawy z dnia 2 Hpea 2004r (Dz. U, Xr 47, poz. 278,

Sedznq dnia: 10475815

¢ pismc zostalo sporz -
z poin um}, onak do
informaci 0 padmictach gospodarczych,
ch

17, Niedokomoie ierminowej plateosd

Pismo Krajowego Rejestru (drukujemy fragment), ktore otrzymalismy
od wojta gminy Nowe Nowe Piekuty na pewno trafito do wielu innych
w naszym regionie. Nie dajcie si¢ oszukac!

wszystko. Tyle, ze jezyk pisma,
opatrzonego paragrafami, przy-
pomina pismo urzedowe. I tu jest
haczyk, poniewaz wiele podmio-
téw nie analizuje uwaznie tresci,
ale daje si¢ zwie$¢ formie i opta-
ca ,fakultatywng opfate rejestra-
cyjng”. To, miedzy innymi ,,sfor-
mufowanie” uzyte jest po to, by
tworca (tworcy) Rejestru mogt

z tytulu niezaptaconych nalezno-
sci celno-podatkowych.

87 mandatow

W dwa dni policjanci Wydzia-
tu Ruchu Drogowego Komen-
dy Miejskiej w Lomzy skontrolo-
wali w miescie i powiecie ponad
140 pojazdéw i kierowcow. W 83
przypadkach kontrola wykaza-
ta przekroczenie predkosci, a w 4
jazdg bez zapietych pasow.

Spioch z kierownica

Kierowca samochodu dostaw-
czego, ktéry jechat w kierunku
Ostrowi Mazowieckiej najpraw-
dopodobniej zasnat za kierowni-
c3 i w Sniadowie zjechal na drugg
strong jezdni, co spowodowalo, ze
jednym z samochodéw jadacych
z przeciwka zderzyl sie lusterka-
mi, a drugi zepchnat do rowu,
wynika ze wstepnych ustaler po-
licji. Jedna osoba trafita do szpita-
la w Lomzy.

bronic sie przed zarzutem oszu-
stwa lub wyludzenia. Mozna by
mu je postawi¢ w zasadzie tylko
wowczas, gdyby byl tak leniwy, ze
po wzieciu pieniedzy nie wkleil-
by nazwy instytucji lub firmy na
swej stronie internetowej. Nieza-
leznie od tego, po otrzymaniu ta-
kiego pisma, najlepiej powiado-
mic o tym poligje.

Wideo z napadu na bank

Policja udostepnila na swojej
stronie internetowej (www.podla-
ska.policja.gov.pl) wideo z glosne-
go napadu na bank w Biatymstoku
i apeluje 0 pomoc w identyfika-
¢ji sprawcy. Do napadu doszto
29 czerwca. O godzinie 9.30 do
agencji Banku PKO BP przy ul.
Zwierzynieckiej w Bialymstoku
wszedl zamaskowany, ubrany na
bialo mezczyzna. Na wideo widac,
jak przedmiotem Przypominajg-
cym bron palng grozi pracowni-
¢y banku. Nastepnie przeszukuje
szuflady i szafki, zabiera pienig-
dze i wychodzi. Z policyjnych
ustalen wynika, ze napastnik byt
jeden. Mimo zarzadzonej oblawy
w calym miescie, nie udato sie go
schwyta¢. Bandyta ukradt okoto
8 000 zk. Policjanci proszg WSZyst-
kich, ktorzy moga udzieli¢ jakich-
kolwiek informacji na temat na-
padu o kontakt, tel. 997 lub 112.
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Poradnia psycholega

»Zia twarz” nad dzieckiem

Mamy 6 miesieczne dziecko.
Wzieli$émy zupke, $liniaczek, pi-
cie itp. i poszliSmy na spacer. Po
drodze zostawilam na chwile
meza samego z matym i poszlam
do sklepiku, a jak wyszlam zo-
baczylam, Ze maz szarpie syn-
kiem na wszystkie strony i ma
taka zlg twarz. Gdy mnie zauwa-
zyl, powiedzial: ,,Czemu ciagle
placze”, a potem zamknal oczy
i stal nieruchomo ze sciaggniety-
mi ustami, jakby probowal nie
wybuchna¢ albo znies¢ jakis bol.
Przestraszylam si¢, nie moge
o tym przestac myslec, boje sie...

Ilona

Wigkszos¢ rodzicow w pierw-
szym roku zycia dziecka przezy-
wa olbrzymie obcigzenie. Czgsto
jest to dla nich szok, ze tak bardzo
maluszek przebudowuje ich zycie.
O tym trzeba rozmawiac, bo wla-
$nie rozmowa jest jednym z naj-
lepszych sposobow poradzenia
sobie ze stresem. Nie ma co uda-
wac, ze wszystko jest jak z obraz-
ka. Pogadajcie o tym. Przestraszy-
la sie Pani tego, co Pani zobaczyta,
a raczej wlasnej interpretacji za-
chowania meza. Nie ma si¢ czego
ba¢. Z praktyki w gabinecie psy-

~

Przysmak
paedlaski

Karkowka
w witaminach

Sktadniki:

e 70 dag karkéwki bez kosci

® 3 cebule

e 30 dag pieczarek

e | papryka zielona, 1 czerwona,1
zo6lta

e stoik ketchupu tagodnego lub pi-
kantnego (co kto lubi)

e sol, pieprz
Karkéwke myjemy i kroimy na

chologicznym moge Pani powie-
dzie¢, ze bardzo wielu mtodych
ojcoéw ma takie mysli ,nie dam ra-
dy”, ,,przerasta mnie to’, itp. A jed-
nak ostatecznie dajg radg i po-
tem s3 z tego dumni. Gdyby maz
mogl troche ,,przewietrzy¢” swo-
je uczucia, porozmawiac o nich,
zrobiloby mu sie lepiej. Niech Pa-
ni te rozmowe rozpocznie. Prosze
powiedzie¢ mgzowi to, co Pani do
mnie napisata.

Warto tez, by porozmawial ze
swoim ojcem albo z tesciem lub
przyjaciolmi, ktérzy majg dzieci.
To tez mu pomoze.

DR MARCIN FLORKOWSKI,

psycholog

cienkie plastry. Plastry ukladamy
w brytfance. Cebulg kroimy w pa-
ski i wrzucamy na plastry karkéw-
ki. Pieczarki kroimy w kostke lub
plasterki i wrzucamy na cebu-
le. Papryki kroimy w paseczki
i wrzucamy na pieczarki. Calos¢
zalewamy ketchupem. Przykry-
wamy brytfanke i dusimy ok. go-
dziny w temperaturze 200 stopni.
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Pytanie intymne

Czy to normalne, Zze mogla-
bym calg zime (no, moze prawie
calg) przezyc¢ bez seksu, a w wa-
kacje ochote na seks mam bar-
dzo czesto. Pojawia sie nie tylko
wieczorem, ale na plazy, w dys-
kotece, na deptaku.

Agnieszka

Storice budzi temperament,
zwieksza si¢ produkcja hormonéw,

dzigki ktérym odczuwamy pozy- 3
tywny nastrdj, che¢iochotg do zy- 3 :
cia, a tym samym na seks. Seks lu-
bi swobode, luz, spontanicznos¢.
A takie wlasnie sg wakacje, takie
jest lato. Jestesmy bardziej otwarci o
i ciekawi przygod. Rodzi si¢ ghod
nowosci. Naszym zachowaniom
sprzyja aura. Na plazy, na dep-
taku, ale tez na ulicy, czy w skle-
pie prezentujemy si¢ w skapej

Pre

“Podpis «

odziezy. Odkryta nagoscig budzi- e — ozl
my pozadanie innych, to sie czu- nosc siel
je i latem czgéciej odbieramy ero- Podpis n
tyczne sygnaty. Poza tym, sami te; M€ — 0zn:
zwracamy uwage na pigkne ciala. edoster
W czasie urlopu nie mamy stre- ywaniu |
su zwigzanego z pracg. Mamy za g TOWOSCE
to okazje na nowe znajomosci. [ to S8 dpis pe

| je I
stronigcy
- Wigzujac)
iast d
Podpis |
~Charakte;

wszystko jest normalne. Przeciez
cztowiek widzi, czuje, doznaje, nie
jest automatem. Dlatego tez latem
wzrasta apatyt na seks, a z nim ro-
dzi sie wiele mitosnych zdarzen...

Lekarz domawy
Jakie s3 objawy zatrucia dopa-
laczami i jak reagowac?
Marek
Najczesciej nie s znane sub-
stancje toksyczne, ktore zawiera-
ja dopalacze i trudno przewidziec
reakcje organizmu na te $rodki.
Objawami moga by¢ nadmierna
potliwo$¢, bole glowy, nudnosci
i wymioty, bole w klatce piersio-
wej, zaburzenia rytmu serca, sta-
ny lekowe, bezsennos¢, problemy
z koncentracja, omamy stuchowe
i wzrokowe, $piaczka lub agresja.
Powazniejszymi, zagrazajacymi
zyciu, s3 udar mozgu, zawal ser-

ca, niewydolnos¢ nerek i watro- jacielsko

by, préby samobdjcze. - e
Przy pierwszych objawach po = = yleme |
zazyciu dopalaczy nalezy pié du- | & jripuly
zo wody mineralnej (z moczem ) ez'cod;
i potem beda usuwane z organi- PI
zmu toksyny), nie zazywac zad- g “
nych lekéw, bo moga wchodzic = & g
w reakcje chemiczne z substan- = =2 Rl
cjami z dopalaczy i jeszcze pogor- =5 :tamc
szy¢ sytuacje. Trzeba natychmiast =~ £
skontaktowac si¢ z lekarzem, za- gy my

chowa¢ i pokaza¢ lekarzowi opa-
kowanie od dopalaczy, tam mo-
ze by¢ wypisany skfad, a wéwczas
latwiej bedzie podja¢ skutecz-
ne leczenie.

Pod paragrafem
Mama chorowatla trzy lata
i tylko ja caly czas si¢ nig zajmo-
walam, bo bylam na miejscu.
Mama zmarla i zostawila miesz-
kanie wlasnosciowe. Teraz ja si¢
nim zajmuje, place za nie czynsz,
czasami uda mi si¢ komus wy-
najaé. Mam dwie siostry, ktére
majg wlasne domy w Gdarsku
i wcale nie interesuja si¢ kawa-
lerka po mamie. Czy bez zgody
siéstr moge sprzedac mieszkanie
po mamie?
Lucyna
Najpierw konieczne jest sgdo-
we postanowienie o stwierdzeniu
nabycia spadku. Sad stwierdzi,
kto dziedziczy po zmartej maja-
tek, a w tym takze mieszkanie. Je-
$li mama testamentem przekazata

mieszkanie jednej z corek, to ona
bedzie mogta z nim zrobic, co ze-
chce, czyli takze sprzedac bez wie-
dzy i zgody pozostatych siostr.
O ile siostry nie wystapig o przy- =
znanie tzw. zachowku. Jesli nie ma

testamentu, prawo do mieszkania ‘
po zmartej majg wszystkie dzie- |
ci. W takim przypadku nie moz- | ¢l
na sprzeda¢ mieszkania bez zgo- " ure
dy siéstr. Muszg zgodzic si¢ takze |
na ceng sprzedazy. Jesli nie bedzi¢ ' fa

5ie Z en
zgody co do wyceny, nalezy po- ' ciém spote
wolaé rzeczoznawce. Kwote uzy- iwsi. Wida
skang ze sprzedazy trzeba bedzie kochaja
podzieli¢ na trzy (tyle corek miala jest tylko k
mama, po ktorej dziedziczy). Sad "dzenie jej
moze uwzgledni¢ przy podzia- wa przy
le poniesione, udokumentowan¢ "mze w jec
przez Panig naklady na mieszka- ‘$t@sowna,

nie do chwili podziatu spadku.

kont:

www.kontakty-tygodnik.com.p! |
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‘Podpis czytelny, a litery sa du-
Ze - oznacza otwarto$¢ i pew-

‘Podpis nieczytelny, a litery sa ma-
fe - oznacza nieufnosé, skrytosé,
miedostepnosé, trudnosé w nawia-
ywaniu kontakt6éw; a takze drobia-
‘zZgowosc i niskg samoocene.
‘Podpis pochylony wlewo - charak-
uje ludzi zamknigtych w sobie,
onigcych od towarzystwa, przy-
“Wigzujacych uwage do przeszltosci
‘Zamiast do terazniejszosci.

dpis pochylony w prawo -
‘€harakteryzuje otwarto$¢, przy-
Jacielsko$¢, chetnie dzielacych
‘Sie swoimi emocjami. Mocne po-
‘chylenie moze $wiadczy¢ jednak
©impulsywnosci, nieradzeniu so-
bie z codziennymi problemami.
Podpis prosty, a litery maja odpo-
wiednie ksztalty i wielkos¢ - cha-
rakteryzuje osoby pewne, racjo-
nalne, pogodne, wesole, ale mato
pontaniczne i czasami naiwne.
Podpis, w ktéorym litery s3

Z@ZEM

‘ Andrzej Duda
Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej

z ostrymi kantami, zamaszyste
— charakteryzuje osoby ze sklon-
noscig do agresji.

Podpis, w ktérym odstepy mie-
dzy literami s3 bardzo wyrazne
— swiadczy o ogélnym roztargnie-
niu, braku celu w zyciu, poszuki-
waniu wlasnego ,ja"

Podpis, w ktérym wielkie litery
s3 duzo wigksze, niz pozostale —
cechuje osoby, ktére majg skton-
nosci przywodcze oraz wyso-
kie mniemanie o sobie, lubig by¢
chwalone i 7le znoszg krytyke.
Podpis zakorniczony kropka —
oznacza pewnosc swojej decyzji,
silne przekonanie do wlasnych
racji i pogladow.

Sposéb, w jaki si¢ kto$ podpisu-
je, moze zaleze¢ od chwilowych
emocji lub sytuacji zyciowej
w jakiej znajduje si¢ podpisuja-
cy. Podpis zmienia si¢ z wiekiem,
doswiadczeniem zyciowym, sta-
nem emocjonalnym, a takze sta-
nem zdrowia.

-~ Dyskretny urok arystokracji

(Co za radosc! Polske odwiedzi-
ta brytyjska para ksigzeca, ksigze
William i ksiezna Kate lub od-
wrotnie. Wigkszos¢ rodakéw po
pierwszy miala okazje zoba-
»Na Zywo" prawdziwych ary-
kratow. Wprawdzie taki rodo-
d ma tylko ksigze William, bo
iezniczka Kate pochodzi z ludu,
rostej rodziny zwyklych milio-
Tow. Przy ksieciu nabrata juz

dnak arystokratycznej oglady
I €harakterystycznych, dla dobrze
urodzonych, ryséw twarzy.
izyta pary ksigzecej spotka-
fassic z entuzjastycznym przyje-
spolecznosci naszych miast
IWsi. Wida¢ jak na dloni, ze Pola-
€ytkochaja monarchie. Mysle, ze
Est tylko kwestia czasu wprowa-
iZenie jej u nas. Wiekszos¢ sej-
Wa przy okazji zmiany ustroju,
ze w jedng noc przegtosowaé

St0sowng, zgodng z wola ludy,

.kontakty-tygodnik.com.pl

ustawe. Zwigkszy to prestiz i ma-
jestat wladzy.

Niekwestionowanego kandy-
data do tronu juz mamy. O ilez
dostojniej wygladataby Jego Wy-
sokos¢, stojac przy kolejnej mie-
sigcznicy na drabince w zlotej ko-
ronie na glowie, z bertem w reku
i mieczem Szczerbcem u, inkru-
stowanego diamentami, pasa.

Niewielki ktopot moze by¢
z krdlowg. Ale, gdy juz bedziemy
miec kréla, na pewno znajdzie sie
wiele chetnych kandydatek na Je-
go malzonke i powicia monarsze
co najmniej kilkorga krolewigtek,
by zachowanie ciaglosci rodu nie
bylo zagrozone.

Miejmy nadziejg, ze nie oka-
ze si¢ potem, iz krol jest nagi, bo
taka nieobyczajno$¢ wywolataby
ogromne zgorszenie calego spo-
teczenstwa.

WIESLAW WENDERLICH

W i

BANK'KAWALOW.

e : 4
£

- Wiesz, ze Jarostaw Kaczynski
zostal wpisany na liste Swiatowe-
go dziedzictwa UNESCO?

— Z jakiego powodu?

— Za doskonale zachowane po-
glady z konca XIX wieku i zde-
cydowane wprowadzanie ich
w Zycie.

g
— Grupa Polakoéw, wracajacych
z Egiptu, nie zostala wpuszczona
do kraju.
- Dlaczego?
— Tak sie opalili, ze byli za ma-
fo biali.
0t
- Ilu mezczyzn potrzeba do wy-
miany zarowki?
~ Zadnego. Bedy siedzie i pi¢,
az si¢ zrobi jasno.
o
- Ile kobiet potrzeba, zeby
zmieni¢ zarGwke?
~ Zadnej, bedg siedzialy po
ciemku i narzekaly na facetéw.
G
Nad Pisg siedzi stary Kurp.
Przechodzacy turysci pozdrawia-
J3 8o i pytajg:
— Co tu robicie?
- Lowig pstragi.
- Przeciez nie macie wedki.
~ Pstragi towi si¢ na lusterko.
— W jaki sposob?
— To moja tajemnica. Ale jesli

" Nr30m23lipca2017 KONTAKTY = — 7]

dostane flaszke, to wam zdradze.

Turysci poszperali w pleca-

kach, wyciagneli butelke wédki
i podali Kurpiowi. Schowat jg za
pazuche i thumaczy:

—~ Wktadam lusterko do wody,
a kiedy pstrag podptywa i zaczyna
sie przeglada¢, ja go kamieniem
ijuz jest moj...

- Ciekawe... A ile juz tych pstra-
gow zlowiliscie?

— Jeszcze ani jednego, ale mam
juz piec flaszek...

JUZPIG o

— Jest tak upalnie, ze w pra-
cy wrecz trudno wytrzymag, ale
szef dba 0 m6j komfort. Rzuca mi
chtodne spojrzenia.

10

— Ktos u was wczoraj strasznie
glosno przeklinal - moéwi sasiad
do sasiadki.

— Przepraszam bardzo, ale wy-
bieralismy sie do kosciola i sta-
ry nie mogl znalez¢é ksigzeczki
do nabozenstwa...

)

Maz marynarz wystatl tele-
gram do zony, ze wraca do portu
i bedzie za trzy dni na lotnisku.
Przylatuje po trzech dniach, wy-
chodzi z samolotu, patrzy, a zo-
ny nie ma. Mysli: ,A to ku...a!
Ale moze nie? Moze czeka przed
lotniskiem?”. Wychodzi przed
lotnisko, patrzy, a zony nie ma.

»A to ku...a! Ale moze nie? Moze

czeka na mnie w domu?”. Wsia-
da w taksowke, jedzie do domu
wchodzi, patrzy, w domu bata-
gan, wszystko porozwalane. ,
A to ku...a! Ale moze nie? Mo-
ze czeka na mnie w t6zku na
gorze?”. Wchodzi do sypialni,
a tam jego zona w lézku z dwo-
ma facetami. Oniemiaty patrzy
na to wszystko i mysli: ,,A to ku-

--al A moze nie? Moze telegram

nie doszed!?”.

&
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—— Tu warto by¢ —
| Grajewo ]
i »Zycie codzienne w PRI, Grajewska Izba Historyczna (ul. Elcka 30,
| tel. 86 272 20 04), sobota, 22 lipca, godz. 11.00.
| Otwarcie wystawy, pokazujacej przedmioty, zdjecia, dokumenty obra-
i’ zujace codzienno$¢ w minionym ustroju.

Yomza

| Tydzien z kultura, Miejski Dom Kultury (ul. Wojska Polskiego 3,
| tel. 86 216 32 26):

| B Sobota, 22 lipca, godz. 18.00 - koncert ,,Pozytywna nuta” zespolu
Ztodzieje Oklaskéw, warszawskiego trio, wystgpujacego od 1989 r; Stary
Rynek przy Galerii Pod Arkadami.

B Niedziela, 23 lipca, godz. 17.00 - ,,Zagranie na nowo” pochodzacych
z Lomzy muzykow, wokalisty i instrumentalisty Lukasza Lipskiego oraz
skrzypka i saksofonisty Mateusza Kurkowskiego; Stary Rynek przy Ga-
| lerii Pod Arkadami.

% B Bez Ani, ani ani, $roda, 26 lipca — Obchody Swiatowego Dnia Anek
| z plenerem malarskim na Rynku (godz.15.00), wernisazem yanielskim’
Anny Filipkowskiej (g0dz.16.00), konkursem na najbardziej odlotowy
kapelusz (godz.18.00), koncertem Fukasanki z wokalem Anny Kaptor
(godz. 19.00), spektaklem Grupy Teatralnej ,Gesty” w rez. Anny Stara-
chowskiej (godz.21.30), mozliwoscia oddania krwi w stacji krwiodaw-
stwa, ktéra kieruje Anna Ogrodnik (godz. 8.00 — 14.00); Stary Rynek.

| Zambrow
Zabawa nad Zalewem, Miejski Osrodek Kultury (ul. Wyszynskiego
2a, tel. 86 271 27 99), niedziela, 23 lipca, godz. 18.00.

W cyklu ,,Koncertowe lato,” nad Zalewem wystapia DJ Czarek i Ze-
spo6t Inni.

Repertuar kin:

Kino GCK w Grajewie: 22 i 23 lipca - ,Gru, Dru i Minionki’, godz.
15.00 i 17.00 oraz ,Transformers: Ostatni Rycerz’, godz. 19.00. Kino
MOK w Zambrowie: 21 — 27 lipca - ,,Gru, Dru i Minionki’, godz. 15.00
i17.00; 21 - 25 lipca - ,Transformers: Ostatni Rycerz’, godz. 19.00; 26
i27 lipca - ,,Krél Artur: Legenda miecza’, godz. 19.00.

W Lomzynskiem koncerty odbeda sie w Lomzy,
Grajewie, Ciechanowcu, Zambrowie, Szczuczynie,
Szepietowie, Rajgrodzie i Wasoszu

X Podlaska Oktawa Kultur

(Ukraina).

« Grajewo: piatek, 28 lipca, Gra-
jewskie Centrum Kultury, godz.
18.00 — Volnista (Rosja) i Regi-
mantas Silinskas (Litwa).

« Ciechanowiec: piatek, 28 lipca,
Muzeum Rolnictwa, godz. 18.00
— Mdzlevari (Gruzja).

« Zambrow: pigtek, 28 lipca, MOK,
godz. 18.00 — Klek (Chorwacja).

« Szczuczyn: sobota, 29 lipca,

Jubileuszowa Podlaska Okta-
wa Kultur rozpocznie si¢ w $rodg,
26 lipca i potrwa do niedzieli, 30 lip-
ca. Na gléwnej scenie na biatostoc-
kim Rynku Kosciuszki i w 24 miej-
scowosciach naszego wojewodztwa
wystapi 28 zespolow z 11 panstw:
Wtoch, Cypru, Rumunii, Chorwa-
cji, Rosji, Biatorusi, Stowacji, We-
gier, Turcji, Adygei i Polski.

— Dziesie¢ lat temu zaczeliSmy

Oktawe z kilkoma sympatyczny-
mi ludzmi i z zespotami, ktdre si¢
glownie kojarzyly z mniejszoscia-
mi narodowymi naszego regionu —
méwi pomystodawca i dyrektor ar-
tystyczny festiwalu Andrzej Dyrdal.
Koncerty X Podlaskiej Oktawy
Kultur w Eomzynskiem:
. Lomza: piatek, 28 lipca, Stary
Rynek, godz. 19.00 - Agnieszka
7emek-Pawczyniska oraz Dnipro

scena przy ul. Koscielnej, godz.
18.00 — Gosciniec (Bialorus)
i Chudesiya (Bulgaria).

- Szepietowo: niedziela, 30 lipca,
GOK, godz. 18.00 - Kazaczata
(Adygeja), Prolisok (Ukraina).

« Rajgrod: niedziela, 30 lipca, amfi-
teatr, godz. 15.00 — Zilvitis (Litwa).

« Wasosz: niedziela, 30 lipca, sala
Szkoty Podstawowej, godz. 15.00
— Lovzar (Polska, Czeczenia).
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BARAN (21 III - 19 IV): nie
zamykaj si¢ w czterech $cianach,
wyjdz do ludzi. Nowe znajomosci
otworza przed Tobg zupelnie no-
we horyzonty. Masz sposobnos¢
spotka¢ przyjazn, na

e AT
ktérg czekasz od e _ g?" N

przy
WAGA (23 IX - 23 X): zmiany | SRRStOW Pc
to Twoj zywiol. Musiszjednak do. = rozegra
prowadzié do sytuacji, kiedy i serce |73 ZWYC
i glowa bedg chcialy mniej wigcej ~ Trenere
tego samego. Dotad by- byt byly
Swiercz

walo, ze chcialy wie- R,
le jednoczesnie, przy \ dzil zna

zawsze. Choé- 2 _? ‘a;,“‘,.,e-" \V czym niektére wza- - Wwiec Hi
by wszyscy stara- (s€ ‘l@ /At e A e jemnie si¢ wyklu- »10 |
1i sig odwies¢ Cie %5 2@ N (3220 ‘,: czaly. Teraz moie | a kibic
od Twoich planéw, ~ ' 3 () byc tak samo. Spo- naco dz
shuchaj glosu rozsad- A5 A - ro sit moze pochlo- = ezy czyt:
ku i swojej intuicji, a nie Lag)@s nat walka 2 wewnetrz-  yitalo
zawiedziesz sie. : m‘?’ nym rozdarciem. Poradzis, w relacji

sobie. B, Mariu

BYK (201V - 21 V): dobra pora
dla spraw rodzinnych i przyjaciel-
skich. Spedzaj jak najwigcej czasu
z tymi, ktérych lubisz, a przekonasz
sie, ze ma to na Ciebie zbawienny
wplyw. Szukaj ludzi pogodnych
i wesolych. Pamietaj, iz sukcesy od-
nosisz wtedy, kiedy dzialasz szyb-
ko i gdy doktadnie wiesz, co robic.

BLIZNIETA (22V-22Vi)sbrak
cierpliwogci i pozadanie wszystkie-
go naraz wielokro¢ psuto Ci humor
i nie pozwalalo cieszyc si¢ z efek-
tu wlasnej pracy. Nie trzymaj kilku
srok za ogon. Wykaz si¢ dyploma-
cja. Jesli nie przegapisz sygnatéw od
kogos, na kim Ci zalezy, ale wyda-
wal si¢ nieosiagalny, bedzie to dla
Ciebie piekny okres.

RAK (23 VI - 22 VII): czas na
zmiany. Moze to wymagac wyboru
celow i przyjecia konkretnych roz-
wigzan. Jesli dopadaly Ci¢ ponure
mysli, zastanow sie, co jest dla Cie-
bie najistotniejsze w relacji z inny-
mi. Czy naprawde wszyscy zashigu-
ja na nieufnosc?

LEW (23 VII - 22 VIII): opanuj
niecierpliwos¢ i brak konsekwencji.
Postaraj si¢ dazy¢ do wybranego ce-
lu z takim samym zapalem, z jakim

byl przez Ciebie podjety. Nadcho-

dzi wsparcie losu, ale tez czas so-
lidnej pracy. Najwazniejsze, ze trud
przyniesie efekty.

PANNA (23 VIII - 22 IX): Two-
je emocje zostang rozbudzone, spo-
ro bedzie sie dzialo. Czyli tak, jak
lubisz. Nie pogub sie w domystach
i marzeniach. Gdy zauwazysz, Ze za
bardzo bujasz w oblokach, sprébuj
skierowa¢ myéli blizej ziemi. Nie
rozmieniaj sie przy tym na drobne.

asystent

SKORPION (24X - 21 XI):sy- |
tuacja lub zdarzenia zmusza Ci¢ do
glebszego niz zwykle zastanowie
nia sie nad bledami, jakie zdarzaCi =
sie popetnia¢ i nad celami, do kté-
rych zmierzasz. Nie mozna cigge
sie krygowa¢ i oczekiwag, ze wszy- P

scy powinni je odgadywac i spe =} Kg

niaé Twoje pragnienia bez kiwnig- -

cia palcem z Twojej strony. o 4-2pr
tharowy

STRZELEC (22 XI - 21 X1l §zych roz
obudzj sie w Tobie pozytywne wi:  “prowadzi
bracje, apetyt na zycie, potrze @ po50m
ba mocnych wrazen. Wszystkoto
w zasiegu reki, jesli nie pozwolist
ich stlumi¢ lekiem przed ocena
mi otoczenia.

KOZIOROZEC (22x11-200;
koniecznoéé podjecia odkladanyd o
na pozniej decyzji. Nie rozwas |

“w nieskonczono$¢ tego, co Cig gng
bi. Zdaj sie na wlasna intuicje. Gdf
tylko sig otworzysz, raptem wszyst
ko wyda Ci sie mozliwe. s

WODNIK (211 - 20 II): mo
ze pojawic sig obok Ciebie ktos, kit -
przysporzy Ci wiele radosci. Korzf
stajz pomysinych chwil. Zwlaszc :
Ze T0ZCiagaj:

wy osobiste.
biyénie Twey
zmarnujesz wiele mozliwosci.

Pierw
2017/201

RYBY (21 II - 20 I1I): nabiet
troche dystansu do siebie, a pr edh
- wszystkim uwierz w siebie i w swof
racje. Fortuna nie zaspokoi natych
miast Twych pragnien, ale dzif
ki wiekszej pewnosci siebie, g
spostrzezesz, iz co§ wymyka Ci st
z rak, nie bedziesz biernie czekd
na rozwdéj sytuacji. To nic, ze da¥
na préba ,wzlotu” si¢ nie powiod /
Teraz bedzieinaczejl

kon

www.kontakty-tygodnik.com
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Gwiazdy
przy pustych trybunach

Gwiazdy z Reprezentacji Arty-
stow Polskich, ktore w niedziele
rozegraly mecz pitkarski z Lom-
73, zwyciezyly w rzutach karnych.
‘Trenerem reprezentacji Gwiazd
byt byly reprezentant Polski Piotr
Swierczewski. ,,Lomz¢” poprowa-
dzil znany lomzynski szkolenio-
wiec Hieronim Lada.

»10 przede wszystkim gratka
dla kibicow, bo sporo twarzy, ktore
na co dzien ogladamy na ekranach
c€zy czytamy o nich w gazetach za-
witalo do Lomzy”, zanotowat
w relacji z meczu stowa prezyden-
ta Mariusza Chrzanowskiego jego
asystent prasowy. Gratka niewat-
pliwie byla, ale kibicéw nie. Mecz

Tozegrany zostal, co dokumentuja |
zdjecia na oficjalnej stronie miasta, |

praktycznie przy pustych trybu-
nach. Prezydent wylozyl na niego
10 000 zt z kasy miejskiej.

tKS poza Pucharem

4-2 przegrat z Bytovig Bytow pu- |
charowy mecz LKS i odpadt z dal- |

szych rozgrywek, cho¢ do przerwy
prowadzit z pierwszoligowcem 1-0,

a po 50 minutach 2-0.

Pierwszy ligowy mecz sezonu
2017/2018 fomzynscy pitkarze za-
graja w sobote, 5 sierpnia, o godz.
16.00 na stadionie przy ul. Zjazd
2 Olimpig Zambréw.

= OGLOSZENIA

»Niepozorny grubasek
z Greenpointu’, jak sam o sobie mowi
Adam Kownacki rodem z Konarzyc
pod Lomza, ktéry od 7. roku zycia
mieszka na Brooklynie
Znokautowat Szpilke!

} Tydzien temu zapowiadali§my ciekawa walke dwéch Polakéw w wa-
| dze cieikiej miedzy Adamem Kownackim, Zwigzanym miejscem uro-
| dzenia z Lomz3 i Arturem Szpilka. Kownacki wygral w Nowym Jorku
| juzw 4 rundzie przez nokaut techniczny. Przed prawdziwym nokautem,
| co wida¢ na zdjeciu, uratowata Szpilke szybka reakcja sedziego, ktory
| przerwat spotkanie. Wygrana Kownackiego zostata odnotowana przez
| najwigksze amerykanskie portale bokserskie, ktore zgodnie pisza, ze
| otworzyt sobie drzwi do walk z czotéwka wagi ciezkiej.

REPORTAZE SLUBNE

TANIE] @uf; RMYSLISZ

4 digital

_gabs

tOMZA, STARY RYNEK 16,

»,Powstanczy” bieg

W 73. rocznice wybuchu Po-
wstania Warszawskiego w Graje-
wie odbedzie sie bieg na dystan-
sie 1944 metréw na terenie Klubu
Hades (ul. Wojska Polskiego) we
wtorek, 1 sierpnia. Start do biegu,
godz. 18.00. W tym biegu nikt nie
bedzie mierzyt czasu ani wytaniat
zwyciezcow. Liczy sie udziat i pa-
mieé o tamtych tragicznych wyda-
rzeniach. Po biegu bedzie wspolne
$piewanie powstanczych piesni,
pokazy sprzetu wojskowego, kon-
kursy historyczne i positek.

Mistrzowie z Grabowa

Zlote medale zdobyli Marcin
Sokolowski z Kurkowa (gm. Gra-
bowo) i Rafal Biedrzycki z Gra-
bowa w Mistrzostwach Euro-
py Federacji Global Powerlifting
Committee w Bialej Podlaskie;j.

Marcin Sokolowski wwyciska-
niu sztangi lezac w kategorii wa-
gowej do 140 kg zaliczyt 190 kg,
co dato mu tytul mistrza Europy.

Rafal Biedrzycki w martwym
ciggu zajgl pierwsze miejsce
w kategorii wiekowej 18 -19 lat,
uzyskujac wynik 230 kg i ustano-
wil nowy rekord $wiata. W wyci-
skaniu sztangi lezac osiaggnat wy-
nik 150 kg w kategorii wagowej
do 120 kg i zdobyt ztoty medal.

Sponsorem zawodnikéw jest
gmina Grabowo.

tel. 86 216 77 16, studlo@i‘otogabs.pl
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Projekt reklamy powstat w ramach wspétpracy z uczniami Liceum Plastycznego im. Wojciecha Kossaka w tomzy
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