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Kiamliwa
uchwalta Senatu

18 lipca 2017 roku, gdy wszy-
scy skupieni byli na ustawie o S3-
dzie Najwyzszym, Senat przeglo-
sowal glosami senatoréw PiS
uchwate o upadku rzadu Jana Ol-
szewskiego. W jej tresci jest mo-
wa o odwolaniu ,,pierwszego ga-
binetu popieranego przez Sejm
wyloniony w wolnych wyborach”
»w atmosferze bezkrwawego za-
machu’, a ,,Koalicji strachu dono-
sicieli (...) patronowal Prezydent
Lech Walesa - TW Bolek’.

Tymczasem Jarostaw Kaczyn-
ski pot roku po upadku rzadu Ja-
na Olszewskiego, ktorego byt
koalicjantem, w wywiadzie
dla ,Kontaktow” (z
13 grudnia 1992 r.)
mowil: ,,Prosze
wzig¢ pod uwa-
ge, ze startowa-
tem do tej gry,
majac w rIg-
ce same blot-
ki. Doszlismy
jednak do te-
go, Ze wbrew
wszystkim
i wbrew
Walesie

powolalismy rzad Olszewskiego.
Rzad upadl, ale stalo si¢ tak dla-
tego, ze przestal nas stuchac. Gdy-
by nie to, mégt rzadzi¢ do teraz”.
Zadnej ,koalicji strachu do-
nosicieli”, zadnego ,,bezkrwawe-
go zamachu”, zadnego TW Bolka
na okreslenie prezydenta Lecha
Walesy na goragco po wydarzeniu
Jarostaw Kaczynski nie uzyl, eho¢
z Walesg byt w takim konflikcie,
ze organizowal przeciw niemu
marsze z paleniem kukly prezy-
denta.
Juz nawet nie kazde zdanie, ale
niemal kazde stowo w uchwale
Senatu jest klamstwem.
Ilez trzeba podlo-
$ci, by dla partyjne-
go celu tak falszowac
najnowsza historig,
aby tylko zohydzic
przeciwnikow poli-
tycznych.
WLADYSLAW
TOCKI
Rys.
Michat

GRacry i

Czeczeni skazani,
stuzby skompromitowane!

Trzech Czeczenow, mieszkaja-
cych swego czasu w Lomzy, ska-
zal Sad Okregowy w Biatymsto-
ku na 2 lata i 1 miesigc wiezienia
za wspieranie bojownikow dzia-
lajacych w Czeczeni, a nie, jak
twierdzita prokuratura, dla Pan-
stwa Islamskiego w Syrii. Jednego
oskarzonego sad uniewinnil. Na
poczet kary Sad zaliczyl im prawie
dwa lata pobytu w areszcie.

Obroncy oskarzonych od po-
czatku twierdzili, ze w podstu-
chanych rozmowach nie ma sto-
wa o Panstwie Islamskim, a akt
oskarzenia przygotowany zostal
na podstawie niewlasciwie prze-
ttumaczonych rozmoéw. Okaza-
lo sie, ze podstuchane rozmowy
przettumaczone zostaly z cze-
czenskiego najpierw na rosyjski
i dopiero z rosyjskiego na polski,
w dodatku nie przez thumaczy
przysiegtych. W tej sytuacji Sad
powolal tlumacza, ktéry doko-

nat bezposredniego ttumaczenia
z czeczenskiego na polski. W do-
datku w aktach $ledztwa nie by-
to przettumaczonego stenogramu
podstuchéw, lecz ich streszczenie,
o ktorych sedzia Stawomir Cilul-
ko w uzasadnieniu wyroku mowit,
ze ,nie odpowiadalo prawdzie”.
Okazalo sie tez, ze pewne czyn-
nosci éledcze nie zostaty wykona-
ne, cho¢ w aktach byly potwier-
dzenia ich wykonania.

,Tak si¢ czynnosci §ledczych
nie prowadzi, tak si¢ postegpowa-
nia przygotowawczego nie prowa-
dzi”, méwit sedzia wskazujac, ze
spowodowalo to, iz prawie dwa
lata w areszcie spedzil oskarzony,
ktory zostal uniewinniony.

Sad zapowiedzial zlozenie za-
wiadomienia o podejrzeniu popel-
nienia przestgpstwa niedopelnie-
nia obowigzkow i poswiadczenia
nieprawdy przez ABW w trakcie
zbierania dowod6w w tej sprawie.
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Serdeczne podziekowania dla
dr Barbary Misztal-Anusewicz,
pielegniarek i ekipy pogotowia
ratunkowego
za udzielong pomoc w dniu
09.07.2017 r.
oraz ekipie, ktéra przyjechata
26.07.2017 .
skfada Sviatlana Filipkowska

Serdeczne podziekowania dla
ordynatora, lekarzy, pielegniarek
personelu pomocniczego
z Oddziatlu Chorob Wewnetrznych |
Szpitala Wojewodzkiego w Lomzy | |
za udzielong pomoc w dniu

26.07.2017 r. Jan
sklada Sviatlana Filipkowska j r

& 2

§ Teresa

Serdeczne podzigkowania dla

lek. Anity Swietochowskiej, plelggmarek. 1

Marzeny Eoszewskiej, Barbary Cwaliny, |3
Bozeny Lubinskiej, Beaty Kne¢, sanitarii]

Jana Brzozowskiego, Zbigniewa

Milewskiego, Stefana Szostaka ki Wydz

ze Szpitalnego Oddzmiu Ratunkowego | Pr

w Lomzy

za udzielong pomoc w dniu 26.07.2017t. ||

sklada Sviatlana Filipkowska 1

Swigto Wojska Polskiey|
w tomzy

W 97. rocznice ,Cudu nad
Wislg” i bohaterskiej obrony
ELomzy podczas wojny 1920 ro-
ku, zapraszaja na fomzynskie ob-
chody Swieta Wojska Polskiego
starosta fomzynski Elzbieta Pa-
rzych, prezydent Lomzy Mariusz
Chrzanowski i kierownik Warsz-
tatow Technicznych Lomza 2.
mjr Marek Niedzwiecki. Uroczy-
stosci rozpoczng si¢ w czwartek,
10 sierpnia (godz. 11.30) zloze-
niem kwiatéw przed tablicg mar-
szalka Jozefa Pilsudskiego (Do-
mek Pastora, ul. Krzywe Kolo I)
oraz spotkaniem wladz miasta
i powiatu z kadrag Wojska Pol-
skiego i przedstawicielami orga-
nizacji kombatanckich w Ratuszu
(godz. 12.00).

W poniedzialek, 14 sierpnia
(godz. 14.00) zbidrka kadry wojska

"na Pawla I1, godz. 9.30),

i pracownikéw Warsztatds
nicznych Lomza przed po
33 PP (al. Legiondw 133)0
tkanie zotnierskich pokolel] tel.
zy sprzetu i wyposazemaw
wego, koncert okoliczno
i impreza plenerowa ,Wo'll
swojsko” (teren przy Klub!
skowym, al. Legionéw 133/}

We wtorek, 15 sierpif
zenie kwiatéw przed pom
Zolnierzy 33 PP (pl. Pap4

Iportaz: F

Dbrébl
tary Ry

Dru
w intencji Ojczyzny i 2"
Wojska Polskiego (Kated!
zynska, godz. 10.00), %
zniczy na mogitach zoln!
(cmentarz przy ul. M. Ko
godz. 11.00), Koncert pﬁ
ny ,Lukasyno” i ,Contr
dum” z okazji Swigta W0
skiego (Stary Rynek, godz

(_du
lawca je
ateriatow r
strzega
Zatr
dpowiec
ust. 2
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Diugopisy
a sprawa
poiska

Minglo dwa lata od czasu, gdy Andrzej
Duda zasiadt w Patacu Prezydenckim.
Nadszedl wiec czas ocen tej prezydentury.

Juz od pierwszych chwil swego urzedo-
wania prezydent wykazat sie olbrzymig tro-
ska o los obywateli. Ulaskawil profilaktycz-
nie niewinnego, bo jeszcze przed skazaniem
go prawomocnym wyrokiem Mariusza Ka-
minskiego. Wiadomo przeciez, ze profilakty-
ka jest lepsza, anizeli kilkuletnia resocjaliza-
cja wiezienna. Rozbudzilo to wielkie nadzieje
na ulaskawienie licznych, nie objetych jesz-
cze wyrokiem sadéw, przestepcow.

Dalsze dzialania prezydenta tez wykazaly
jego niezlomnos¢, poswiecenie i odwage. Mi-
mo protestéw wrogich sil, bez zmruzenia oka
nawet w nocy akceptowal wszystkie ustawy,
ktore kazal mu podpisa¢ Naczelnik Panstwa.
W swej determinacji wprowadzania dobrej
zmiany nie zwazal na to, ze s3 one sprzeczne
z konstytucjg, na strazy ktdrej sta¢ przysiegal.
Ta ogromna ilo$¢ podpiséw zaniepokoita na-
wet prezydencka kancelarig, bo powodowata
zuzycie olbrzymiej ilosci dtugopiséw, co po-
waznie nadwyrezylo jej budzet.

Nawal podpisywania spowodowal tez,
iz pan prezydent przeoczyl, ze jest naczel-
nym dowddcg sit zbrojnych i oddat w cato-
sci armie ministrowi Macierewiczowi. Trzeba
jednak przyznac, ze nie zagrozilo to bezpie-
czenstwu panstwa, bo minister, powotlujgc
oddzialy obrony terytorialnej doprowadzit
do odbudowy zniszczonej przez poprzednie
rzady potegi militarnej Rzeczypospolitej pra-
wie do poziomu z czaséw PRL.

Niestety, dalszy okres prezydentury An-
drzeja Dudy nie byt tak udany. Najpierw za-
wetowal ustawe o Regionalnych Izbach Ob-
rachunkowych, co umozliwia samorzagdom
dalsze samogesienie si¢. Potem bylo juz tylko
gorzej. Zawetowanie dwdch ustaw o sagdach
sprawialo wrazenie, iz prezydent bezpraw-
nie przestal podlega¢ prokuratorowi gene-
ralnemu, a nawet Naczelnikowi Panstwa.
Na szczgécie, minister Ziobro wykazal sie tu

wielkg faskawoscia, nie nakazujac prokuratu-
rze natychmiastowego uwigzienia prezydenta
za te samowolne dzialania. Przywolal jedynie
glowe panstwa do porzadku, liczac na jego
poprawe i publiczne przeprosiny. Takze Na-
czelnik Paristwa w wywiadzie dla Radia Ma-
ryja ocenil, iz prezydent popelnit blad, ale jest
sklonny mu to wybaczy¢.

Tak wiec wyglada na to, ze te nieodpo-
wiedzialne wybryki ujda prezydentowi Du-
dzie na sucho. Nie jest to jednak pewne, bo
w ostatnich dniach prezydent zamiast wyka-
zac skruche, zaczat rzucaé klody pod nogi ge-
niusza wojny Macierewicza. Nie zgodzil sie
bowiem, by ten samodzielnie mianowat ge-
neraléw. Wydaje sig tez przeciwny, aby szere-
gowiec po krétkim kursie maégt zostaé z woli
ministra najwyzszym rangg oficerem. Jest to
sprzeczne z odwieczng tradycja, ze kazdy sze-
regowiec nosi w plecaku bulawe generalska.

Miejmy nadziej¢, ze prezydent zrozumie
swe bledy i bedzie nadal podpisywat wszyst-
kie, zgodne z wolg rzadu i partii ustawy, a bu-
dzet panistwa jako$ wytrzyma wigksze zuzycie
dlugopiséw w prezydenckiej kancelarii. A jak-
by co, oglosimy zbiérke na Narodowy Fun-
dusz DiugoPiSowy dla Ojczyzny Ratowania!

WIESLAW WENDERLICH

Masz ,Kontakty” i masz bezplatny dostep

do elektronicznego wydania
weekendowej ,Rzeczpospolitej”

magazynu ,Plus Minus”,
ktory kosztuje 4,90 zi!

Otwérz komputer, wejdz na:
www.e-kiosk.pl/kontakty
wpisz kod AFL77F3LBU i czytaj!
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MYSL TYGODNIA:

Czlowiek szczesliwy jest zbyt zadowolony z terazniejszosci, by
rozwodzi¢ si¢ nad przeszloscia

Albert Einstein

Nie na marne

Trzeba bylo pojs¢ pod Sad

Okregowy w Lomzy. Ze §wiec3.

Gdy stanagtem przed sklepowa

polka, pomyslatem o przyjacielu.

Zadzwoniltem. ,Kupi¢ ci $wiece
i p6jdziesz ze mna pod sad’, zapy-

tatem. ,,A kto$ tam bedzie?”, od-

powiedziat pytaniem. ,Nie wiem.
Jezeli nie, bedziemy we dwojke”.
Zaémial si¢ i powiedzial, ze tak to
on nie. Roztaczylem sie, bo byla
prawie 21.00. O tej godzinie szli
ludzie pod sady w calym kraju,
a ja jeszcze musialem podej$¢ do
kasy i przejechaé kilkaset metrow.
Zanim odszedlem od potki, za-
dzwonil telefon. ,Kup dwie swie-
ce, wsiadam w samochéd”, powie-
dzial Andrzej. Tego dnia bylo nas
pod Sadem Okregowym kilkana-
scioro. '

W sumie mozna powiedziec,
ie ,podsadowe” protesty nic nie
daly. Najgorszg ustawe, czyli o s3-
dach powszechnych, oddajacych
sagdownictwo w partyjny (teraz
PiS) pach, prezydent podpisat.
Ale nie to jest wazne. Najgorsza
jest obojetno$c i biernos¢ wobec
Zta. Jest sie za nie tak samo od-
powiedzialnym, jak ci, ktorzy je
czynia. Dlatego protesty ze $wie-
cami nie posziy na marne. Przede
wszystkim pokazaly, ze nieobojet-
nych nas, nie biernych jest duzo.
Dostrzegt to swiat, ktory od USA
przez Czechy i Litwe, wbrew pro-
pagandzie partyjnej TVP, ze prze-
ciw PiS s3 tylko ,elity z Brukseli’,
stangl po naszej stronie. A kazdy
z nas wie, ze nie jest sam.

WEADYSEAW TOCKI

@ 10 mln zt wylozy na lotnisko
w Suwatkach znana firma meblar-
ska Forte, ktéra zamierza zbudowac
w Suwatkach swoéj drugi zaklad (ma
je takze w Biatymstoku, Hajnowce
i Ostrowi Mazowieckiej). Prezes
Forte Maciej Formanowicz uwaza,
7e lotnisko otworzy wazng drogg
transportowa, stuzacg firmie.
® Drugg probe umieszczenia Kana-
tu Augustowskiego na liscie wiato-
wego dziedzictwa UNESCO planuja
Augustow, litewskie Druskienniki
i bialoruskie Grodno. W sierpniu
maja si¢ zakonczy¢ prace nad pierw-
szym etapem dokumentacyjnym.
# Ekumeniczna Pielgrzymka do
Wilna wyruszy z Bialegostoku 16
sierpnia. Jej niezwykly charakter
polega na tym, ze droga przebie-
ga przez Polske, Biatorus i Litwe,
a wéréd pielgrzymow jest zwykle
jeszcze wigcej narodowosci.
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® Uchwale Rady Miejskiej Biale-
gostoku odmawiajgca udzielenia
prezydentowi Tadeuszowi Trusko-
laskiemu absolutorium za ubiegly
rok uniewaznita Regionalna Izba
Obrachunkowa. Uznala, ze radni
Prawa i Sprawiedliwosci, majacy
wigkszo$¢ w Radzie nie mieli ku
temu podstaw. W sadzie jest jesz-
cze sprawa jego absolutorium za
2015 rok.
® 93 000 drzew wycietych zostalo
od 1 stycznia 2017 roku w Puszczy
Biatowieskiej. Europejski Trybunat
nakazat wladzom Polski wstrzyma-
nie wycinki, ale Puszcza jest nadal
cieta, za co groza nam powazne kary
finansowe.
® Ponownie zniszczony zostal mu-
ral w Bialymstoku, poswigcony tzw.
7olnierzom Wykletym. Nieznany
na razie sprawca (lub sprawcy)
umieécili na nim napis ,Mordercy”.

® 5 konsorcjow przystgpito do
przetargu na budowg 19 km od-
cinka Via Baltiki migdzy wezlem
_Podborze” za Ostrowig do wezla
,Sniadowo” niedaleko Lomzy.
® Zgloszenia do konkursu na
»Najlepszy Produkt Turystyczny”
w naszym wojewodztwie mozna
zglasza¢ do 4 wrze$nia przez for-
mularz on-line, dostepny na stronie:
www.konkurs.pot.gov.pl.
# Dwie parafie katolickie i dwie
prawostawne otrzymaly od wladz
wojewodztwa 700 tysigcy ztotych
na remonty zabytkowych $wiatyn
w Czarnej Wsi Koscielnej, Knyszy-
nie, Nowej Woli i Grédku.
® Nagrode Komendy Gléwnej
Policji otrzymala Beata Andru-
czuk z Komendy Miejskiej Po-
licji w Suwatkach za inicjatywe
,{Policjant, ktéry mi pomégt”. To
konkurs, w ktérym honorowani
s3 funkcjonariusze zaangazowani
szczegblnie w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie.
® 66 par podrabianych butow (bale-
riny i trampki), oferowanych w inter-
necie przez mieszkankg Biategostoku
i Lap jako markowe, znaleZli w ich
mieszkaniach funkcjonariusze celno-
_skarbowi. Zostaly skonfiskowane,
a ,handlowcy” zostang ukarani.
® Odszedt z Jagiellonii Bialystok
jeden z jej najwazniejszych pil-
karzy, reprezentant Polski Jacek
Géralski. Przeszedt do zespolu
mistrza Bulgarii Ludogorca Ra-
zgrad za ponad 1 min euro. Dwa
lata temu Jagiellonia zapfacita za
niego 100 tysigcy euro.
@ Dwaj bandyci, ktorzy pobili opera-
tora telewizji Polsat w Puszczy Biato-
wieskiej, aresztowani na 2 miesiace,
nieoczekiwanie wyszli na wolnos¢,
gdyz prokuratura stwierdzita, ze nie
zachodzi obawa matactwa.
# 7 kilograméw marihuany mial na
swojej posesji mieszkaniec gminy
Sarnaki. Uprawiat tez 9 krzakow ko-
nopi. Ich ,,czarnorynkowa” wartos¢
to prawie 360 tysi¢cy ztotych. Trafit
do aresztu na 2 miesigce.
M 670 kajakarzy poptyn¢to Bugiem
w sptywie ,,500 kajakéw”. Trasa wio-
dta z Drohiczyna do miejscowosci
Granne. To piata edycja imprezy,
ktéra ma promowac walory tury-
styczne regionu.
® Cialo kobiety wylowili strazacy
2 rzeki Horodnianki w Klepaczach.
(gm. Choroszcz) Na razie nie wia-
domo, kim byla kobieta, ile miata

Znaki czasy =
B 250 - 300 tys. 0s6b wzielougy

jest finansowany z pieniedzy z¢
nych podczas Finatu.
W Corka posta PiS oraz wiceniy
stra Ministerstwa Rodziny, Pr
i Polityki Stanistawa Szwedaj -
dzia Anna Szwed-Szczygiet 2oy
wiceprezesem Sadu Oqugowq i
w Bielsku-Biatej. Jej kandydatur:
stanowisko prezesa sadu przedsi
minister sprawiedliwosci Zbigi
Ziobro. Zgromadzenie Ogolne|
dziéw Okregu Sadu Okregoy
w Bielsku-Biafej nie udzielils
poparcia, wigc zostala powoan
wiceprezesa.
B 6 wiceministra powotal min
zdrowia Konstanty Radziwill. =
B Umorzone zostato sledztwowgh
wie nieprawidlowosci w zarzad
stadning koni arabskich w Jan
Podlaskim przez poprzednieg
zesa Marka Trele, o co oskarid
minister rolnictwa Krzysztof]
zwalniajac go ze stanowiska.
W 30 830 zt (brutto) zarabia
siecznie od sierpnia szef TVP
Kurski. Jego pensja wzrosta o=
5 tys. zi brutto.
o
Oto czym konczy si¢ Wyl
wanie nienawisci przez Iz
cych wobec imigrantow i
kich ,,obcych” w nocy z sobo
niedziele ciemnoskory bokse:
lak ze Szczecina, zwigzany?
szawska Legia Patryk Filiph
ski zostal zaatakowany w K
Przedtem byt wyzywany, pi
m.in. sfowa ,ty czarnuchu’}
ser chciat opusci¢ klub, ale¥
szal: ,Juz stad nie wyjdziesl
chwili na oczach ludzi zost
atakowany przez pigciu band|
Filipkowski znokautowat p%
szego z nich. Wtedy dostal
siekiera w plecy. Swiadkovig
daja, ze po chwili napastnik]
bowal uderzyc sportowca
we. Ten zastonit si¢ reka i
na nig kilka cioséw. Cigzk

ako Sucl

trafit do szpital. N
Kilkanascie dni wc ! rp
Lublisi dkowo oy chciel

w Lublinie przypadko i (ch

ng starsza kobiet¢ (57 Jat) 24
kowal mlody (21 lat) nacjorg
z okrzykiem ,,Polska dla Poldfs
Bil ja tak, ze ztamal jej 5% ;
Schwytany thumaczyt, ze ™
iz zaatakowana przez nieg0 K

ach wy
1680 pomc
nowyd
bioasek
in we

ewodzt

lat i jaka byta przyczyna jej Smierci.

ta jest Ukrainka.
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Uratowali bociana

vziglo ud; c 4 Mieszkancy wsi Glinki (gm.
i Przecietne trwanie zycia noworodka wedtug pici w miastach i na wsi Kolno) zauwazyli, ze od trzech dni
NIZOWap;

bocian nie opuszcza gniazda, kto-

w wojewoddztwie podlaskim
B s s re znajdowalo si¢ na stupie energe-

'.Fesﬁwﬂ" tycznym, bo zaplatat si¢ w sznurek.
s * Sami mieszkaricy nie mogli poméc
icen; bockowi, gdyz stup ma okoto 7 m
zillelce? i wysokosci. Zaalarmowali straza-
Szvajédari k ~ kéw w Kolnie, ktorzy przyjecl.la- ;
rygiel zog " liz podnoénikiem, a pracownicy
Okregoy Zakladu Ener’gcftycz-nego wy'lqcz-y-
ndydatuy li na kilkanascie minut zasilanie.

u przedsy M Bocian zostat uwolniony i tym sa-

Sci Zbign s mym uratow_@y
eock)rg;l““ Medalowe krasule
5Oy
udzielily Najlepsza krowe w Polsce

w gospodarstwie indywidualnym
ma Teresa Skopnik z Nowej Ru-
dy (gm. Turosl) wedlug rankin-

Miasta Wies B W kraju przecietne zycie kobiet i mezczyzn bylo krotsze: 73,9 roku gu, opublikowanego przez Pol-
#ra. i 81,9 roku. | ska Federacj¢ Hodowcow Bydta
ENERIRRIN

| i Producentéw Mleka. Krowami
z pierwszej setki rankingu moga
sie pochwali¢ w Lomzynskiej Jan
Charubin z miejscowosci Charu-
biny (pow. kolnenski) i Wojciech
Kowalewski ze Srebrowa (pow.
fomzynski).

B Mieszkanki miast w Podlaskiem zyty srednio 83 lata, czyli najdtu-
zej w Polsce oraz o 0,6 roku dtuzej, niz kobiety mieszkajace na wsi.

: W B W wojewodztwie zyje 54 osob w wieku 100 i wiecej lat. Przystuguje
zysztof Jug =

owiska.

) zarabia®
zef TVP
wzrosta 0=

im dodatek w wysokosci ponad 3,5 tys. zt bez wzgledu na staz pracy
cietnie 74,2 roku,
pbiety 82,8 roku.

lub pobierang emeryture albo rentg, informuje Urzad Statystyczny
w Biatymstoku.

REKLAMA

TARNOGRAN R Z BOREM

v/ uwzglednia wymagania pokarmowe rzepaku
¢ zawiera Mg gtéwnie w formie tatwo przyswajalnej

y si¢ Wyl
przez 12
ntow i W
cy Z sobd
yry bokses

vigzany przez rosliny

ryk F‘l‘ll(’] v/ zawiera siarke w postaci si I’CZBFIOWE_]
vany w Kij %&

ywany, p&

yrnuchu’

Kklub, alet

WYj idziest
udzi zostd

wueons

~ SIARKA NA CA?.Y ,
_ SEZON WEGETACYINY 590

e eciu bandjt ; : . unikalny specjalistyczny nawéz
1o N g 3 i Zawierajacy siarke w postaci
wutowal p ¥ rzekg nawigzuje do historycznego przekazu o powstaniu su- elementamnej

= v/ wysoki stopieri wykorzystania
siarki (w poréwnaniu do
nawozow zawierajacych siarke
W postaci siarczanowej)

- v systematyczny proces
utleniania sie siarki
elementarnej do postaci
siarczanowej dostepnej

dla roslin

© monasteru: mnisi, szukajac ustronnego miejsca, puscili w dét
prasl drewniany krzyz, ktéry zatrzymal si¢ w miejscu znanym
Suchy Bréd. I tam wlasnie powstal monaster.

,Pomorowe” zaostrzenia

ierpnia majg czas rolni-
y chcieliby prowadzi¢ ho-
1 (cho¢by najmniejsza)
ach wystepowania afry-

ll:)d?: ;ol o pomoru, na dostosowa-
nat jej S 10 nowych, zaostrzonych za-
lczle o tbioasekuracji. Dotyczy to

in we wszystkich powia-
Jewodztwa. Nowe rozwia-

takty-tygodnik.com.pl

zania oznaczac bedg dla hodowcow
dodatkowe obowigzki, zwigzane
z prowadzeniem szczeg6lowej do-
kumentagji, stosowaniem $rodkéw
ostrozno$ci i budowe trwalych
ogrodzen. Ci, ktorzy zrezygnuja
z trzody, mogg otrzymacé rekom-
pensaty z Agencji Restrukturyzacji
i Modernizagji Rolnictwa.

www.zchsiarkopol.pl

&é starki— 21/6 R

Zaktady Chemiczne

»Siarkopol” Tarnobrzeg sp. z 0.0.

ul. Chemiczna 3, 39-300 Tarnobrzeg
tel. 15 856 58 58, fax 15 855 55 67
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swoim posterunku!

Oto jedno ze $wiadectw przeszlosci Lomzy: tab
nikéw o Wolnoé¢ i Demokracje. Tablice zwienczal
gléwnie fotogramy z agencji fotograficznych, informuj
Ludowej. Lomzanie czytali. Czasem miedzy tym, co ,,
ciekawostki kulturalne, czy przyrodnicze z kraju, jak i Swiata. To byt nas
nagle pokrywata mata lub catkiem duza plama z atramentu,
éwiatu wklad tomzan w kolejng walke o wolnos¢ i demokracje.
Polski Ludowej zaczely znika¢, podobnie jak i sam Zwig
pierwotnej postaci. Jego dawna tablica zaczela stawac si¢ zwy
skurna, z resztkami powyginanego napisu ZBoWiD, ,,

Byla tu ,,od zawsze”. Dobrze si¢ miata szczeg()le w latach 60.170
formacyjna, ale takze swoistego punktu odniesienia. Prymitywna w formie,

. XX wieku, spenia]qc nie ty rog in-

no$na w wymowie. I wcigz na

lica przy ul. Dwornej, ustawiona przez Zwiagzek Bojow-
wykonany z grubego drutu skr6t ZBoWiD, a zapelnialy
ace glownie kto z kim, kiedy i po co dla dobra Polski
stuszne i niepodwazalne” pojawialy si¢ fotograficzne
zinternet! Zdarzalo sie, ze fotogramy
tuszu lub zaschnietego blota. Tak ukazywat si¢
7 czasem fotogramy o sukcesach w budowie
zek Bojownikéw o Wolnos¢ i Demokracje w SWojej
czajng tablic ogloszen. I tak zostato. Dzisiaj ob-
zdobi” jedna z najruchliwszych ulic Lomzy. Na pewno,

jak wida¢, nadal jest potrzebna. Ale mozna by ja juz chyba odnowic i ,0dzbowidzic¢”.

Zmart doktor
Henryk Kirejczyk

Niemal cate zawodowe zycie,
czyli 49 lat, przepracowal w szpi-
talu w Lomzy jako lekarz, za-
stepca dyrektora ds. lecznictwa,
ordynator oddzialu obserwacyj-
no-zakaznego, zastgpca dyrekto-
ra ds. opieki zdrowotnej, dyrek-
tor naczelny. Znany i ceniony by}
w miescie i okolicy jako specjali-
sta chor6b zakaznych, dobry or-
ganizator. Pracowat do 2013 ro-
ku. Zmarl w niedzielg, 6 sierpnia.
Miat 83 lata. :

| mistrza Nowogrodu odbeda

| terminowych wyboréw w Nowo-
| grodzie jest $mier¢ poprzedniego
burmistrza Jézefa Pigtka, ktéry

Zgtos sig
na burmistrza
Przedterminowe wybory bur-

sie w niedzielg, 3 wrze$nia. Do
16 sierpnia moga by¢ zglaszani
kandydaci do obwodowych komi-
sji wyborczych. Powodem przed-

zmart 5 czerwca.
Dozynki
w Szczepankowie

Dozynki gminy Sniadowo od-
beda sie w niedzielg, 27 sierpnia,
w Szczepankowie. Po uroczysto-
éciach w kosciele §w. Wojciecha
w Szczepankowie (godz. 12.00)
na szkolnym boisku bedzie turniej
solectw, mecz pitkarski, dozynko-
wy festyn z atrakcjami, a wieczo-
rem zabawa.

Wybory sottysa

Wybory soltysa w Miastkowie
odbeda si¢ w niedzielg, 27 sierp-
nia (godz. 16.00) w w $wietlicy
wiejskiej (ul. Lomzyriska 32 A,

przy Urzedzie Gminy).
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Pomdzmy Dawidowi

O$miomiesigczny Dawid z Ro-
gienic Wielkich cierpi na nieod-
wracalny i postgpujacy zanik mo-
zgu. Jednak jego rodzina Zyje na
skraju ubéstwa, w bardzo trud-
nych warunkach w jednoizbo-
wym, drewnianym domku. Poza
Dawidem jest jeszcze tréjka dzie-
ci: Julka (11 lat), Dominik (8 lat)
i Bartosz (4 lata). Rodzice probu-
ja wlasnymi sitami rozbudowac
dom. Mozemy im pomoc. Kon-
to Fundacji ,Pom6z im”: Bank
Millenium 39 1160 2202 0000
0001 6161 7622, tytul wplaty -
dom dla Dawida.

$mieré pod Rydzewem

Zginal na miejscu mieszkaniec
(39 lat) powiatu warszawskiego,
jadacy w kierunku Ostrofeki do-
stawczym iveco, gdy za Rydze-
wem mijajac cigzaréwke volvo
z niewyjasnionych przyczyn ude-
rzyt w bok jej przyczepy. Jadaca
z nim pasazerka (26 lat) po bada-
niach w szpitalu udata si¢ do do-
mu. Kierowca volvo, mieszkaniec
(23 lata) okolic Lomzy, nie od-
ni6st obrazen.

Droga o
dla wroga
Mieszkancy Kar- I

wowa (gm. Jedwabne) po;
rali juz swoje ploty przy pog
i czekaja na wybudowanj |
powiatowej do wsi Stryjakif

| dotacji. Budowe wstrzym

decyzji burmistrza Jed
0 wycince kilku drzew, bo
nal protest organizacji ekoly i |
Odwlekanie decyzji grozif |
pienigdze przepadna i ,d g
wroga” pozostanie. |

Szpital przyjd
Godlem ,Szpital prj Nicola Bart
przyznawanym przez Funds w

kologiczna Alivia, zostat ul g

wany Szpital Wojewodzkivl piciis
Pion onkologiczny szpitalay = e
sale do podskérnego o = 0’w1ed
lekéw i umawia pacjentowe == ‘odan‘
kretne godziny zabiegowh s odz
koordynuje dr Matgorzata i S8 P
-Oleszczuk. o

dii, a
pdsza

3, tyl
ita sie
powie
Wakac;

Hiszpanie szls
kiem Jana Paw
Zawitali do Fomiy}
z Hiszpanii, ktorzy pielgn
$ladami ojca $wietego Jani
I1. Uczestniczyli w naboie
,Bialej pielgrzymki” wi
Krzyza Swigtego.
Podzial Jezil

Do 20 sierpnia mi
Jeziorka (gm. Pigtnica) ¢

powiada sie, czy chcg pot wig
na dwa solectwa i utwori g

wego pod nazwa ,Jeziorkt =

W pigtek, 1 1 sierpnia (200w prayszios
w $wietlicy wiejskiej WSS R sjerk
odbedzie si¢ spotkanie ¥ najleps;a 7 ;

cyjne. Informacje mozni’me
takze w Kancelarii Urzqd“
w Piatnicy (ul. Stawisko"¥J'g

Ziesigth
Macie -
sigtka

= Tak.

Pombér Cen
_— E- akie i
w Mocarzach bis
Afrykariski pomor$i race I
wystapit w gospodarstwic! P, Przyg

ie.
akie 1
akizw
owis

rzach (gm. Jedwabne). D'E
$win. Jest pierwszym prit
w powiecie fomzyriskin:
glym roku ASE wystapil¥

nicy (powiat zambrows Z sig¢ v

kontal

www.kontakty-tygod?! .




0gg powia |
ych minigly |
wstrzymig |
rza Jedwh §E
drzew, bo, | |
izacji ekoloy '
yzji grozif)

€ola Bartkowiak na wakacjach
w Szczuczynie

a, zostatul
jewodzkiwl
ny szpitalap

Dzien dobry Nicolo.

Dzien dobry.

owiedz po islandzku.
0dan Daginn.

rodzilas sie w Islandii, je-
olka czy Islandka?

P6t na poél. Mieszkam
dii, ale jestem Polka. Mo-
bdsza siostra Lenka tez jest
3, tylko najstarsza Paulina
ila sie w Polsce.

)powiedz mi o swojej szkole.
Wakacje mamy od 3 czerw-
) 28 sierpnia. Zdalam do
itej klasy dziesiecioklasowej
odstawowej. Po jej skori-
il bede uczy¢ sie w dwulet-

zabiegow. It
fatgorzata

e szla

ynek. Lekcje zaczynajg sie
nie 8.15. Mam blisko do
wiec wychodze z domu

im chcialabys$ zosta¢

akie inne przedmioty lu-

Trace reczne, gotowanie, pie-
, przygotowywanie $niadan,

z si¢ w polskiej szkole?

— Ucze sie w islandzkiej. Tam
nie mozna rozmawiac po polsku.
W klasie jedna kolezanka jest Po-
lka i z nig moge rozmawiac¢ po
polsku podczas przerw na boisku.
Weczesniej mielismy lekcje jezyka
polskiego. Uczylo sie dziesigcio-
ro dzieci. Juz nie ma tych lekcji,
bo nauczyciel wyjechal. Chodze
z rodzicami i siostrami do koscio-
ta. Tam jest msza po polsku raz
w miesigcu. Odprawia ja ksiadz ze
Stowacji. I w domu méwimy po
polsku. Jest u nas babcia Jadzia ze
Szczuczyna. Ona zupelnie nie ro-
zumie po islandzku.

— Twoja babcia Spiewa w ze-
spole Szczuczyniacy. Ty w wa-
kacje wystepowalas z tym ze-

Rozmowa ,,Kontaktow” z dziewiecioletnia Nicolg Bartkowiak z Islandii

Polsce jest najitadniej

spolem na scenie. Spiewasz teZ
w swojej szkole?

- Umiem $piewa i tanczyc, ale
wstydze sie.

— Jak spedzasz wakacje w Polsce?

- Jezdze na wycieczki, chodze
na zajecia do Centrum Kultury,
po zajeciach gram na kompute-
rze albo bawie sie na placu zabaw
przed blokiem. Na razie jestem
tylko z babcia, ale wkrétce przy-
jada rodzice z Paulg i Lenka. Wte-
dy cala rodzing pojedziemy autem
w Polske.

- Bardziej podoba ci si¢ Islan-
dia czy Polska?

- Polska! Polska! Oczywiscie,
ze Polska!

— Dlaczego?

— Islandia to wyspa. Jest kamie-
nista, zbudowana z takich czar-
nych skat jak wulkan. I s3 tam wul-
kany. Gdy jest mokro, zle chodzi
sie po tych skatach. Jest slisko. Tam
ciggle wieje wiatr, pada i jest zim-
no. Lubie tylko od tych wulkanow

. cieple zrédetka, w ktérych mozna

kapac sie caly rok. Nawet zimg.

— ... a Polska?

— Jest o wiele wieksza i tadniej-
sza. Tu s3 oddzielnie gory i morze.
Tu jest duzo trawy i takie pigk-
ne kwiaty.

— Gdzie chcialaby$ mieszka¢
w przyszlosci?

— Tez pytanie! Chyba to wia-
domo.

— ... w Islandii?

— W Polsce! W Polsce! To naj-
piekniejszy kraj. Bylam z rodzica-
mi na Teneryfie, ale w Polsce i tak
jest ladniej.

Ekipa telewizyjna programu ,,Byto, nie mineto — Kronika zwiadowcow historii”

Sladami ,,zZzelaznej” dywizji

Pole bitwy pod Andrzejewem w ujeciu niemieckiego fotografa

»Zelazna dywizja’, czyli 18 Dy-
wizja Piechoty, wchodzaca w skiad
Samodzielnej Grupy Operacyjnej
»Narew’, zostala rozbita w czasie
dramatycznych walk z oddziata-
mi Wehrmachtu 12 i 13 wrzesnia
1939 roku na polach pod Andrze-
jewem i Letownica.

Zginglo tam ok. 400 polskich
zolnierzy z dowddc piechoty dy-
wizyjnej ptk. Aleksandrem Herte-
lem i kilkaset zolnierzy niemiec-
kich. Dane s3 tylko szacunkowe.
Do dzi$ z pewnoscig szczatki po-
leglych zolnierzy i $lady bitwy
Spoczywajg w ziemi.

Starania o zbadanie wojennej

historii i zabezpieczenie $ladow
walki ,,Zelaznej dywizji” oraz za-
rejestrowanie wspomnien i rela-
cji Swiadkéw tamtych wydarzen
podjal prezes Stowarzyszenia ,Wi-
zna 1939” Dariusz Szymanowski.
W sobotg i niedziele (5 i 6 sierp-
nia) czlonkowie Stowarzyszenia
oraz ekipa telewizyjna programu
»Bylo, nie mineto — Kronika zwia-
dowcow historii” pod kierunkiem
Adama Sikorskiego poszukiwata
na dawnych bitewnych polach pod
Letownicy i Andrzejewem §ladéw
historii. Wspieraja ich w poszuki-
waniach wojtowie gmin Szumowo
Jarostaw Cukierman i Andrzejewa

Michat Rutkowski. Obie gminy od
kilku lat wspolnie organizujg ob-
chody rocznicowe.

Jesli ktos posiada fotografie
tamtych wydarzen, pamiatki po
poleglych zolnierzach, odnalezio-
ne kiedys pozostaloéci po bitwie,
spisane relacje i wspomnienia
uczestnikéw, proszony jest o kon-
takt z Dariuszem Szymanowskim
(tel. 602 297 439, adres mailowy:
wiznal939@int.pl lub historia@
andrzejewo.pl).

Relacja z poszukiwan zostanie
wyemitowana w TVP 2 w progra-
mie ,,Bylo, nie minelo — Kronika
zwiadowcow historii” 2 wrzeénia.
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50 lat malzefistwa obchodzito w sobote, 5 sierpnia, osiem malzeristw z gminy Grajewo: Sabina i Anto-

ni Ostrowscy z Rudy, Janina i Stanistaw Dolega z Biataszewa — Koloni, Irena Stanistawa i Czestaw Koztowscy

2 Przechéd, Halina i Edward Szumowscy z Kurek, Elzbieta i Kazimierz Modzelewscy z Szyman, Anna i Stani-

staw Batdyga z Biatograd, Marianna i Kazimierz Ruszczyk z Sojczynka, Zdzistawa i Edward Bylica z Bialograd.
Jubilatom wéjt gminy Grajewo Stanistaw Szleter, przewodniczacy Rady Gminy Jan Dabrowski, skarb-

nik Monika Zorczykowska i zastepca kierownika Urzedu Stanu Cywilnego Joanna Waszkiewicz gratulowali

,zlotej” rocznicy i zyczyli dalszych wspdlnych lat zycia w zdrowiu oraz serdecznosci od najblizszych.

Mundurowe klasy

Pierwsza klasa o profilu poli-
cyjnym w powiecie grajewskim
powstanie 1 wrzesnia w Zespo-
le Szkét im. Bolestawa Pode-
dwornego w Nie¢kowie. Dyrek-
tor Dariusz Koniecko podpisal
porozumienie o utworzeniu kla-
sy z komendantem powiatowym
policji w Grajewie ml. insp. Wie-
stawem Mursztynem i starosta
grajewskim Zygmuntem Kru-
szynskim. '

W Grajewie w Zespole Szkot
or 2 im. 9 Putku Strzelcow Kon-
nych od kilku lat istnieje klasa
o profilu wojskowym.

Chciat skoczy¢
pod pociag

Informacje o mezczyznie, ktory
na dworcu PKP w Grajewie czekat
na pociag relacji Etk — Bialystok,
by rzuci¢ si¢ pod jego kota, grajew-
scy policjanci otrzymali we wtotek,
8 sierpnia, okolo godz. 18.20. Na
dworzec wystany zostat patrol, po-
gotowie ratunkowe oraz dwa zaste-
py strazy pozarnej. Policjanci, kto-
rzy przybyli pierwsi, zdazyli ztapac
desperata (59 lat), mieszkanca
miasta, tuz przed nadjezdzajacym
pociagiem. Przekazali go zespoto-
wi pogotowia ratunkowego, ktory
sie nim zaopiekowal.

Zastabt i zmart

w samochodzie

Idacy ulica Sportowa w Szczu-
czynie koto 11.30 zauwazyli w sto-
jacym samochodzie nieprzytomne-
go mezczyzne. Powiadomili stuzby
ratunkowe. Jako pierwsi na miej-
scu zjawili si¢ strazacy z OSP Szczu-
czyn, ktorzy wydostali go z auta
i natychmiast przystapili do reani-
macji. Po kilku minutach reanima-
cje podjela zatodze Pogotowia Ra-
tunkowego. Niestety, nie udalo si¢
go uratowaé. Przyczyng zastab-
niec i, jak w tym przypadku, Smier-
ci w zamknietych, nagrzanych sa-
mochodach sa w tych dniach upaty.

A
aaf
|

i

50 lat matzenistwa obchodzito dziesig¢ par w Matym

Plocku: Jézef i Hanna Chludzinscy, Kazimierz i Hen-

ryka Chludzinscy, Ludwik i Anna Cwalinowie, Roman i Krystyna Lemanscy, Henryk i Janina Pisarek, Zdzi-
staw i Wiestawa Rakowscy, Antoni i Lucyna Sielawa, Jerzy i Anna Sielawa, Krystyna i Jan Szczepankowscy,
Jézef i Janina Zyjewscy. Jubilaci uczestniczyli w uroczystej mszy $wigtej, po ktorej wojt gminy Jozef Dymer-
ski i kierownik USC w Matym Plocku Marzena Stepnowska-Backa uhonorowali ich Medalami za Dlugolet-

nie Pozycie Matzenskie.
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rozpocznie sig msza éwigtg‘

Wystawa gliny |

50 000 zt dato
starostwo powiatowe
OSP w Grajewie na =
zakup samochodu pozarnic

iciele parafialnym w Biatuyy
(godz. 12.00), po niej na b
bedzie piknik ekologiczny,
solectw, wystepy i zabawa.

Wystawe wyrobow z
wykonanych przez uczni
cowni ceramicznej Graj
Centrum Kultury, mozna g

do 25 sierpnia. S

Siatkowka

amatoréw
Turniej siatkowki plais
amatorow odbedzie si¢ wniet LY
13 sierpnia (godz. 10.00) naj WEER
miejskiej w Rajgrodzie. DM€

Pozar
w Borkowie

10 zastep6w stra- Po
zakéw zawodowych i ochotnd
- walczyto z pozarem stolarniyl
kowie (na trasie Lomza -
Straty sa duze, gdyz spalilos
30 m3 desek do produkji
oraz maszyny i urzadzeniast
skie, ale nikomu nic si¢ nif
Stolarnia urzadzona bylawd

murowanej stodole. Przyczy® jcpray
po

Z€ Sprawie
Biesiada w JulSSSESposta
eliczne :
yczny
33 by¢
jak ¢
wej. N
oczel
y chc:
Zanie
danyr
tej m
skazitelr
Znem
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zaru na razie nie jest znand. ==

Stowarzyszenia Przyjadi 2
ca z piosenka biesiadng il g
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piata rocznicg dziafalnosd. &

Wakacje w Koll ki
Gry i zabawy na obié¥ :

sportowych, zajecia na ¥
wspinaczkowej, a od 21 5%
doskonalenie ptywania pro¥
dzieciom i-nﬁodi{eiy Kolr®
Osrodek Kultury i Sportu-
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zahawg ezydent Andrzej Dyda za-
: ywal ustawy o Krajowej Ra-
r‘]‘:“],:ﬂ : a(down‘iAcZej i Sadzie Naj-
robow_%gi ym, ale podpisal ustawe
S ach powszechnych. A wia-
) Gr.ajewsh a ustawa bezposrednio do-
moZnaogf e kazdego Polaka, bo nie
g0 kryminaliici tam trafiaja
A .

3 dzna trafi¢ przed sad za py-
= kowke, o majatek itd.), z cze-
‘wickszo$¢ z nas, mam wra-

owki plaig , nie zdaje sobie sprawy.
je sie w nicd ym, ze sady moga by¢, jak
110.00) nap R mysle nie tylko ja. Podob-
odzie waza prof. Adam Strzem-

opozycjonista, po upadku
1989 r. wiceminister spra-
liwosci, pierwszy prezes S3-
ajwyzszego, przewodnicza-
ybunalu Sprawiedliwosci.
dpisaniu ustawy o sadach
zechnych profesor moéwit:
i¢ si¢ o to, jak bedzie wy-
ta Polska po wprowadze-
i1 ustawy o sadach powszech-
ch: PiS chce, by prezesi sadéw
dyspozycyjni wobec polity-
o wielkie niebezpieczen-
ktore cofa nas do czaséw

stra-
ch i ochatil
m stolarniy!
omza - Ki
7, spalilo sigd
produkgjin
rzadzeniast E

nic si¢ nies

na bytawii glebekiego komunizmu. Wszyst-
le. Przycrjt ieprawosci, jakie dzialy sie
jest znant ._ L po 1956 roku w wymia-

rawiedliwosci, byly wywo-
postawa prezesow sadow.
liczne sprawy o charakterze
ycznym, ktére nas czekaja,
by¢ rozstrzygane wzorem
jak czyniono to w Polsce
Owej. Mowiac wprost, zgod-
2 oczekiwaniami politykow,

siadng i 0
bawg obcht
iatalnoscl

w Kolll y chcg mie¢ wplyw na wy-
vy na obiel izanie odpowiedniego skia-
jecia na 8 danym procesie.

[ tej mierze bardziej wierze
kazitelnemu profesorowi, niz
iI€znemu karierowiczowi Zbi-
Ewowi Ziobrze, ktéry juz wy-

kontakty-tygodnik.com.pl

korzystuje wymiar sprawiedliwo-
éci w prywatnej sprawie sagdowej,
wytoczonej lekarzom z powodu
$mierci jego ojca. Bo nie kazdy Po-
lak, ktéremu kto$ z rodziny zmart
w szpitalu ma wsparcie prokuratu-
ry i stuzb specjalnych, jak on.
Zbigniew Marikowski
tomzyniak z Warszawy

14 lat marazmu

(Stanowisko Wojewddzkiej
Rady Dialogu Spolecznego w Bia-
tymstoku w sprawie budowy Cen-
trum Ekspedycyjno-Rozdzielcze-
go w Choroszczy).

Wojewddzka Rada Dialo-
gu Spotecznego w Bialymstoku
z niepokojem odbiera informacje
o wieloletnim opé6znieniu w re-
alizacji inwestycji Centrum Eks-
pedycyjno-Rozdzielczego Pocz-
ty Polskiej SA w Choroszczy. Od
2003 r., mimo sporzadzania ko-
lejnych planéw, zakupu nieru-
chomosci i jej uzbrojenia, Pocz-
ta Polska nie rozpoczela budowy
Centrum. Podzielamy obawy Ko-
misji Podzakladowej NSZZ ,,So-
lidarno$¢” Pracownikéw Poczty
Polskiej w Bialymstoku, dotycza-
ce rzeczywistych zamiaréw Poczty
co do realizacji inwestycji. Naszym
zdaniem lokalizacja i wybudowa-
nie Centrum ma nie tylko aspekt
strategiczny z uwagi na swoje po-
lozenie przy powstajacej miedzy-
narodowej trasie Via Carpatia, 13-
czacej potnoc i poludnie Europy.
Faktyczne wstrzymywanie realiza-
cji inwestycji stwarza sytuacje, ze
zagrozone s nie tylko miejsca pra-
cy pocztowcéw w Biatymstoku, ale
przede wszystkim ciagle pogarsza-
ja si¢ warunki pracy.

Wojewédzka Rada Dialogu
Spolecznego w Bialymstoku ape-

luje do Zarzadu Poczty Polskiej
o zdynamizowanie dzialan w ce-
lu realizacji rozpoczetej budowy
Centrum, jednocze$nie zwraca si¢
z prosba do administracji rzado-
wej i samorzagdowej o udzielenie
wsparcia w ramach posiadanych
mozliwosci i kompetencji.
Waldemar Pedziniski
przewodniczacy
Wojewddzkiej Rady Dialogu
Spolecznego
Lomza

Po zawad
do Czyzewa!

»-Nowa jako$¢ ksztalcenia za-
wodowego” to nazwa dwuletnie-
go projektu wartosci 825166 zl,
finansowanego z unijnych pie-
niedzy, ktorego realizacja rusza
1 wrzesnia w Zespole Szkét Ogol-
noksztalcacych i Zawodowych
w Czyzewie w partnerstwie
z Uniwersytetem w Bialymsto-
ku. Objeci nim zostang ucznio-
wie Technikum w Czyzewie oraz
kadra dydaktyczna.

Co to oznacza dla uczniow?
Dodatkowe zajecia, na przyklad,
z angielskiego, matematyki, wy-
réwnawcze, szkolenia i kursy, daja-
ce dodatkowe kwalifikacje (wsréd
nich kierowcy, operatoréw woz-
kow widlowych i1 wiele innych).
Technicy zywienia beda mogli zdo-
by¢ dodatkowe kwalifikacje bar-
manskie, kelnerskie, baristy oraz
carvingu. Informatycy nauczg sie
obshugi programéw m. in. Adobe
Photoshop i Corel Draw. Technicy
agrobiznesu zdobeda m. in. umie-
jetnoéé obstugi kombajnéw zbozo-
wych. Ksztalcenie zawodowe reali-
zowane bedzie takze poza szkola:
na Targach Agrotech w Kielcach,
w laboratoriach Politechniki Bia-
fostockiej, fabryce DELL w Lodzi,
Restauracji Moonsfera w Warsza-
wie. Na staze zawodowe ucznio-
wie otrzymaja stypendium stazowe
z pokryciem wszystkich kosztéw.
Zakupione zostang nowe kompu-
tery do pracowni informatycznej,
unowoczesni si¢ wyposazenie pra-
cowni gastronomicznej oraz pra-
cowni produkg;ji rolniczej.

Alicja Barikowska
dyrektor ZSOIiZ w Czyzewie

Patromat "Kentaktaw"

Mioda scena i 1l Swieto Gminy Zambréw

Bedzie sie dziato! Bedzie glo-
sno! II Festiwal Mtlodej Sce-
ny Disco Polo stratuje w sobote,
12 sierpnia (godz. 17.00) w Pory-
tem Jabtoni. Festiwal poprowadzi,
»piekny i boski Zbyszek Perkow-
ski” z zespotu Focus. To ten, od
przeboju ,Gdzie jest dziewczy-
na z tamtych lat, ktdrej czar serce
kradl”. Poza Focusem na deskach
w Porytem wystapig: Andreas,
Bayer Full, Bostton, Danielo, De-

ep Dance, Euphoria, Fenomen,
Formacja Qest, Grand, Kamilo,
Lovelas, Mariusz Sobczyk Band,
Mateusz M., Mega Stars, Milami,
Mix Dance, Nexus, Roxter, Vern,
Yankes. Zapowiada sie zabawa
do rana.

IT Festiwal Mlodej Sceny Disco
Polo otworzy III Swigto Gminy
Zambréw pod patronatem ,,Kon-
taktéw” W niedzielg, 13 sierpnia,
impreza przeniesie sie na boisko

w Dlugoborzu Pierwszym, gdzie
odbedezie sig I11 Festyn Rodzinny.
W jego programie: wystep laure-
atéow Gminnego Konkursu Pio-
senki Dziecigcej ,,Maly solista”,
»potyczki rodzinne” w zawodach
sportowych, wystepy lokalnych
artystéw, rozstrzygniecie kon-
kursu ,,M6j ogréd i moja pose-
sja’, bezplatne atrakcje dla dzie-

ci, mlodziezy i dorostych. Tam
warto by¢!
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Strefa relaksu
w Ciechanowcu

Mecze o Puchar Burmistrza Cie-
chanowca zespotow z zawodnikami
do lat 30 i powyzej lat 30 rozegrane
zostang (godz. 15.001 18.00). Rega-
ty kajakowe o Puchar Burmistrza
Ciechanowca (godz. 16.30) w czte-
rech kategoriach (jedynka kobie-
ca, jedynka meska, para mieszana
i 55+). Wieczorem (godz. 20.30)
w kinie plenerowym projekcja fil-
mu ,,Piorun i magiczny dom’”. Tyle
bedzie sie dzialo w sobotg, 12 sierp-

nia, na Stadionie Miejskim w Cie- |

chanowcu.
Natomiast kazdego dnia na

mieszkancow Ciechanowca i gosci |

czeka ,,Mini strefa relaksu” nad za-
lewem (przy wypozyczalni sprzgtu
wodnego, w godz. 11.00 — 18.00).
W strefie czekajg kajaki, lezaki i ...
ksigzki. Jesli kogos ksigzka szcze-
golnie zainteresuje, moze jg zabrac
ze soba, a w zamian przynies¢ inng.

Strefe relaksu zorganizowa-
li Ciechanowiecki Osrodek Kultu-
ry i Sportu oraz Miejska Bibliote-
ka Publiczna.

Policja szkoli si¢ w ... szkole

Wéijt gminy Kobylin Borzymy
Wojciech Mojkowski udostgpnit
podlaskim policjantom budynki
bylych szkét w Kropiwnicy Gaj-
kach i Kobylinie Borzymach do
szkolen i ¢wiczen.

Byla szkota w Kropiwnicy Gaj-
kach jest przeznaczona do roz-
biorki. Natomiast budynek daw-

nej szkoty w Kobylinie Borzymach,
zgodnie z Zyczeniami i sugestiami
mieszkaficow gminy, zostanie za-
adoptowany na biblioteke. Wta-
dze gminy zabiegajac o pieniagdze
na remont, zlozyty wniosek o do-
tacje do programu ,,Biblioteka+".
Kobylin Borzymy posiada nowo-
czesny kompleks Zespotu Szkot.

Festyn

: " ; - Z0N
rodzinny K&
w Jablonce \g
Koscielnej
o WYstgpyzesp Ko
Rok Przestepny, Mak

v ¥ 1y v
wyscig kolarski o puchar woj
1y Wysokie Mazowieckie s
si¢ na program festynu rodzi
ktory odbedzie sie 15 sierpni
blonce Koscielnej.
Krél disco
w Kuleszach
Koscielnych
W programie Festynu Sw. il
tlomieja w Kuleszach Koscieln
13 sierpnia: koncert krola di
polo Zenka Martyniuka, tal
gminy, zespolu cyganiskiego,
motocykli, mistrzostwa w d
krowy. Festyn rozpocznie m
$wieta (godz.12.00).

Wakacje

- Ré i'notodne warsztaty
18 sierpnia w Miejskim Domul
tury w Wysokiem Mazowieck

—— POWIAT ZAMBROWSKI

Ochotnicza Straz Pozarna w Zbrzeznicy ma juz 70 lat. Zostata powolana 25 czerwca 1947 roku. Jej pierw-

szym prezesem byl Mieczystaw Archacki. Kolejnym prezesami byli: Aleksander Jablecki, Zygmunt Mejer,

Roman Archacki, Zygmunt Gniazdowski, Tadeusz Korzeb i Jerzy Ogonowski. Od pigciu lat funkcjg te pelni
Jacek Przychodzen. Pierwszym naczelnikiem byl Wiadystaw Rogowski, po nim Marian Zalewski, Bolestaw

Sepczynski i Waldemar Chomontowski. Od 2012 roku naczelnikiem
Pierwszym ,,specjalistycznym” sprz¢tem OSP w Zbrzeznicy byly weze,

jest Marcin Chomontowski.

sikawka i woz konny. Pierwszy sa-

mochéd marki Zuk otrzymata w 1990 roku. Dzi$ posiada wbz bojowy, pradownicg, motopompe, pilarke. Na

poczatku strazacy sprzet trzymali w stodole naczelnika
ku, strazacy wybudowali sami w czynie spotecznym. N
rych, gdzie sptoneto 108 zabudowan,

Jubileuszowe uroczystoéci odbeda si¢ w sobote,

$wiecenie odbedzie si¢ W kosciele parafialnym w Tabedzu.
Na zdjeciu: OSP Zbrzeznica. Fot. Paulina Szablowska (Facebook)

10 —— ™ KONTAKTY = Nr 33 # 13 sierpnia 2017

Mariana Zalewskiego. Remize, uzytkowang od 1994 ro-
ajtragiczniejsze wydarzenia, to pozary Modzeli Sta-
Baczy Mokrych oraz wlasnej miejscowosci.

16 wrze$nia. OSP otrzyma wowczas sztandar, ktérego po-

szewa
Rowerowa piel-
grzymka do Hody-
szewa (trasa 100 km) ‘
w sobote, 12 sierpnia (godz. S0§E"%
z parkingu przy parafii Trojcy Pl
najéwietszej w Zambrowie.

'Bezplatny-je ;

Na bezplatne lekcje jezykad
gielskiego zaprasza dzieci (5 -124

w dniach 16 - 29 sierpnia Mi
% Oérodek Kultury w Zambrow
l‘ 5 |
Piywanie
w Zambrowie
614 razy w lipcu byt p
czany sprzet wodny (2 rowerk!
kajhid)wZafnbm“de._Abyza' :
kolejkom, burmistrz Kazimier =
browski zdecydowal o zakupieje
dwdch rowerkow. Plywac mo
kazdego dnia (godz. 10.00 - 1801 €4

Turnics 5 58

Do Il Zambrowskiego Tum# 7
w 3-5-8 (graw karty) mozna g/
sie do 18 sierpnia w MOK (86
27 99, mok.zambrow@interi¢f
Turniej rozegrany bedzie 20 sieff?

www.kontakty-tygodnik.c0 o




m Domuli
1zowieckiet

m) wyrud
2 (godz. 80

1i Trojcy P _ A ‘ _
yrowie. "3 LN E LA A R T e -

. -, - Odwiedzili§my
_J_@__Z_ﬂ‘ oboz w Pogorzelcach,
;cje?qzykﬂ sprzeciwiajacych sie wycince
zieci (5-12 :

drzew w Bialowiezy. Jedng z form oca-
lenia Puszczy jest blokowanie poteznych ma-
szyn harvester, ktére masowo likwiduja drzewa. Udalo
nam si¢ na wlasne oczy zobaczy¢, jak wyglada efekt dzialania te-
. n ] = go kombajnu zrebowego.
= ; - Po Puszczy chodz patrole jej obroficow. Gdy tylko ktérys zobaczy, ze na tere-

rpnia Mief
Zambrow

a byt nie lasu dziala harvester, informuje o tym ludzi z obozu, ktérzy jada na miejsce wycin-
: ) . ki. Tak tez bylo dzisiaj. Po telefonie zapakowalismy sie do samochodéw i zwartg kolumna podje-
.I-(azixmeﬂ alimy w okolice wyrebu, a nastepnie przeszlismy okoto kilometra do wskazanego miejsca. A ekipajest ¥
 sakupieie? a, poniewaz od czasu blokad kazdego harvestera broni 20-30 lesnikow, ktérym oczywiscie trzeba dodatko-
> i aplacic. Pienigdze idg z Laséw Panistwowych, to znaczy, ze lesnicy s3 dodatkowo finansowani przez panstwo,
' i obywateli.

=g o azdy harvester jest w stanie $cig¢ okolo 200 - 300 drzew dziennie. Warto zauwazy¢, ze przy wycince tradycyjnej, to
T » ba drzew wycinanych w miesigc! Obecnie w Puszczy dziala siedem takich maszyn. W Puszczy, do ktérej takie maszyny
skiego T

dy nie powinny mie¢ wstepu, bo méwimy o unikalnym na skale Swiatowg lesie.

= Kiedy styszysz huk padajgcych drzew, ktore lecg jedno po drugim, co 2,5 minuty, jak zapalki, to ogarnia ci¢ groza. Prawdzi-

o pstrach. Cos w Srodku ci si¢ tamie. Tego si¢ nie da opisa¢ - méwi Tomasz, ktéry broni Puszczy.
yw@inter s
dzie20sie’ ; | AGATA KOMOSA (natemat. pl)
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Mieszkancy Podlaskiego sa w t6zku
powsciagliwi i tradycyjni.

Coraz wczesniej

Stonce coraz bardziej rozpro-
mienione, urlopy, wakagcje i... do
zakochania jeden krok.

Jak sie kochamy? To wzniosle
uczucie, ale przynajmniej najbar-
dziej konkretny jego wyraz, czyli
kochanie sie z inng osobg, zostalo
juz zmierzone, zwazone, precyzyj-
nie zbadane i ocenione...

~ Zaczynamy si¢ kocha¢ w co-
raz mtodszym wieku. Dziesigc lat
temu przecigtna Polka rozpo-
czynala zycie seksualne w wieku
19 lat i 4 miesiecy. Dzi$ ma éred-
nio 18 lat i 9 miesiecy. Panowie
zaczynajg wczesniej, ale nie przy-
$pieszajg w takim tempie, przez
10 lat wiek ich inicjacji obnizyl
sie z 18 lat i 5 miesigcy do 18 lat
i miesigca.

Najczesciej kochamy si¢ nie
wiosna, lecz latem, a zdecydowa-
nie najrzadziej jesienia.

Bez mitosci

Do tego, by sie kochac, mitos¢
nie jest nam specjalnie potrzebna.
Ponad 40 proc. tych, ktérzy nie-
dawno zaczeli uwaza, ze seks bez
mitoéci jest czym$ normalnym.

W pozniejszym wieku ten odse-
tek nieco spada, ale generalnie
mitoé¢ (duchowa) jest dla nas ka-
tegorig bardziej teoretyczng. Po-
dobnie jak wierno$¢. Co 4 Polka
i Polak uprawia seks z kim$ in-
nym, niz staly partner. Co 5 pod-
budowuje to teoretycznie dekla-
rujac, ze tylko zmiana partnerow
pozwala pozna¢ cale bogactwo
doznan seksualnych, co 10 uwa-
ia, ze utrzymywanie kontaktow
seksualnych z réznymi partne-
rami, gdy pozostaje si¢ w statym
zwigzku, jest czyms naturalnym.
Charakter statego zwigzku nie jest
bez znaczenia, poniewaz czesciej
zdradzaja pozostajacy w konkubi-
nacie niz w malzenistwie. Ale zyjac
»na kocia fape” w ogéle uprawia-
ja seks czgéciej, niz matzonkowie.

Nad

Narwig powsciagliwi

Wierno$¢ rozpisana na wo-
jewédztwa pokazuje, ze na boki
z reguly nie skacza gorale, tylko
11 proc. mieszkancéw Podkar-
packiego dopuszcza si¢ zdrady.
Najluzniej zobowigzania erotycz-
ne z nie do konca jasnych po-
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wodo6w (czyzby blisko$¢ granicy
i zamozno$¢ spowodowana wiel-
ka miedzig), traktujg mieszkan-
cy Lubuskiego, gdzie co trzecia.
osoba uprawia seks poza statym
zwigzkiem. W Lubuskiem tez ko-
chaja sie najdluzej. Dlugos¢ sto-
sunku (przecietna, jak precyzuje
prof. Zbigniew Izdebski, ,,od mo-
mentu wprowadzenia penisa do
pochwy”) wynosi tam 17 minut
48 sekund. Najbardziej, nie ‘wie-
dzieé czemu, $pieszg si¢ miesz-
kancy Swietokrzyskiego, tylko
11 i p6l minuty.

Z platnego seksu, najczgsciej
korzystaja panowie z Lodzkiego
(co 6). Najrzadziej (co 25) z Lu-
belszczyzny, co zrozumiate, bo
to najbiedniejszy region Polski.
Ale wlasnie w Lubelskiem naj-
mniej, bo jedynie 72,8 proc. wy-
raza zadowolenie ze swego Zycia
seksualnego. Najwigcej zadowo-
lonych jest wcale nie na zamoz-
nym Mazowszu, lecz w Opol-
skiem (91,6 proc.). Moze dlatego,
ze prawie wszyscy stamtad majg
kogo$ za granica.

Mazowsze stanowi ,gniazdo
zepsucia’, czy jak chcg inni, sek-
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zimierz Moraczewski,
yn premiera niepodleglej
Polski Jedrzeja Moraczew-
kiego, zginal pod Nowo-
grodem w 1920 roku

W Nowogrodzie

30 i 31 lipca 1920 roku Nowo-
idu bronili zolnierze Oddzialu
Dchotniczego 205 Putku Piecho-
Zginelo 76 ochotnikéw; bolsze-
icy zdobyli miasto.
niedziele, 30 listopada
0 roku w Nowogrodzie zostat
foniety i poswiecony pomnik
pieci poleglym obronicom oj-
zny 1920 roku. Dziennik ,Glos
i Bialostockiej” informowat,
ginicjatorem budowy pomnika
nowogrodzki proboszcz ks.
Witold Supinski. W pazdzierniku
29 roku pod patronatem posel
Zofii Moraczewskiej zostal powo-
any Komitet Budowy Pomnika,
ktorego przewodniczacym zostal
)boszcz. W prace zaangazowa-
fasie Dyrekcja Rob6t Publicznych
Bialymstoku, ktéra przekaza-
fa takze materialy budowlane.
Jzbiegu drég Nowogrdd — Miast-
Kowo na postumencie stangl wy-
i krzyz (1,80 m). Obok niego
postarl” skrzydta biaty orzet.
Pod nim dwaj aniotowie trzyma-
ifablice, na ktérej w wiencu lau-
owym wypisane byly nazwiska
gszystkich poleglych bohaterow.
. Caloé¢ otoczona zostala cemento-
¢ kobiel s balustrads. Na wzgorek do po-
~miika prowadzily szerokie scho-
1y. Budowa pomnika kosztowata
00 zt.
roczysto$¢ odstoniecia byla
ielkim wydarzeniem w miescie
1okolicy. Przybyli na nig: lomzyn-
ki biskup pomocniczy Bernard
embek, starosta Witold Skar-
Zynski, reprezentujgcy wojewo-
g bialostockiego dyrektor Robot
tiblicznych w Bialymstoku Ju-
lian Wasowski, delegacja 33 Pul-
Piechoty z Lomzy z mjr. Igna-
Szpunerem, przedstawiciele
orzadéw, strazy pozarnej, or-
Bstra wojskowa, mieszkarncy
ogrodu i sgsiednich miejsco-
Sci. W uroczystoéci bral tak-
udzial byly premier Jedrzej

1oWania |
czesciej
am seks?
zkaricow)
ryskiemd"
rdziej pow
ledem s3m
). -

erdzajg, i
czyms Z0é-
patycznitf
port stwid
ksualistdi
j plci wigh
atywnymif
e uczudi
ignienia ¥
u mezczyy
roc.), ciek
(20 proc):
t, praght’
rwszym %
¢ (50 prov
acja estelf
emne pod’
] Polsce 0%

odi
Qc}’;l; P ) raczewski (byl premierem od
(i":“i‘w)zy’ listopada 1918 r. do 16 stycz-
godnik® kontakty-tygodnik.com.pl

nia 1919 r., a do 29 grudnia 1929 .
byl ministrem robét publicznych)
z zong Zofig Moraczewska i corka
Wandg. Sprawowany przez Zofi¢
Moraczewska patronat nad budo-
wa pomnika oraz udzial rodziny
Moraczewskich w uroczystosci
nie byly przypadkowe. W walkach
z bolszewikami pod Nowogro-
dem w 1920 r. zginat ich syn Ka-
zimierz. Po po$wieceniu pomnika
przez biskupa Bernarda Dembka,
kampania honorowa 33 Pulku od-
dafa trzykrotng salwe honorows.
W zbiorowej mogile pod No-
wogrodem pochowane zosta-
ty ciata 76 bohateréw. Ksigdz Su-
piniski wspominal, jak po bitwie
przed dziesiecioma latami zbie-
ral z mieszkancami Nowogro-
du ciata poleglych, aby je zlozy¢
na wieczny spoczynek. Uczestnik
walk pod Nowogrodem, dowodca
Oddziatu Ochotniczego 205 Pul-
ku Piechoty mjr Brodowski méwil
przy pomniku o ,wysitku Zolnie-
rzy, wstrzymujacych zalew Polski
przez hordy moskiewskie”. ,,Glos
Ziemi Bialostockiej” przytoczyl tez
stowa miejscowego rabina: ,,Cho-
ciaz w mogile bratniej spoczywa-
ja tylko chrzescijanie, to jednak-
ze ludnos¢ zydowska, pomna ze
w walkach o wolnos¢ Ojczyzny
zginelo wielu Zydéw, ktérzy Polske
za swg prawowitg Ojczyzne uwa-
zali, pomnik na mogile uwazaé
bedzie za symbol czci dla wszyst-
kich polegtych i otoczy go nalezy-
ta czcig i opieka”

W Pechratce

»Kolo Mtlodziezy
Wiejskiej w Pechratce,
chcac uczci¢ pamigé po-
leglych bohateréw, wita-
snem staraniem i $rodka-
mi, na mogile 60-ciu
poleglych wysta-
wilo pomnik g

Pomnik w Nowogrodzie pamieci 1920 r. Fot. Magdalena Sierzputowska

Pamiecé roku 1920

w ksztalcie kolumny wysoko-
$ci okoto 4 metréw”, informowat
w 1925 roku lomzyniski dwutygo-
dnik ,Wspélna Praca”. Pismo do-
dawalo, ze rodziny poleglych przy
wspotudziale Towarzystwa Opie-
ki nad Grobami Wojskowymi
ufundowaly plyte granitows, na
ktérej wyryty zostal napis: ,,Boha-
terom 201 p. p., polegtym w wal-
ce za Ojczyzne na polach Paproci
i Pechratki dn. 4 sierpnia 1920 .
Kapitan Wadolkowski Karol, lat
27, dowoddca 11 batalionu 201 p.
p-, kawaler Virtuti Militari i 4-ro
krotnie Krzyza Walecznych; ppor.
Wagner Tadeusz, lat 26; ppor.
Czarnowski Aleksander, lat 27;
ppor. Swistalski Tadeusz, lat 21,
student; pchor. Jankowski Hen-
ryk, lat 26; pchor. Mitkus Alojzy,
lat 22, maturzysta; Bayer Wiliam,
lat 40; Wasowski Wiadystaw, lat
27, nauczyciel; Wierzbowski Ta-
deusz, lat 26, sedzia ledczy; Gor-
nicki Aleksy, lat 34, urzednik
PKP; Niewiarowski Stanistaw, lat
41, prokurent banku; Krupinski
Apolinary, lat 30, literat, nauczy-
ciel; Wache Stanistaw, lat 28, stu-
dent; Rostkowski Marjan, lat 25,
handlowiec; Bielicki Seweryn, lat
17, uczen; Rokossowski Wincen-
ty, lat 16 uczen; Omiecki Tadeusz,
lat 18, uczen; Owczarek Zygmunt,
lat 19, maturzysta; Kaminski Jul-
jan, lat 20, urzednik banku; Lem-
bicz Aleksander, lat 16, uczen;
Wesolowski Tadeusz, lat 18,
uczen; Gryckiewicz Edward, lat
24, rzemieslnik; Ciborowski An-
toni, lat 28, handlowiec;
Listowiecki Stefan, lat 17,
szczotkarz; Bak Marjan, lat
# 18, uczen; Gajski Antoni, lat
24, nauczyciel; Miloncz Wi-
told, lat 25, agronom, rybak;
i wielu innych”.

% =

(zdjqci§ wyréinione w Powiatowym Konkursie Fotograficznym »Miejsca
pamicci, walki i meczenstwa narodu polskiego — bohaterowie naszej
zlemi, zorganizowanym przez Szkote Podstawowa nr 2 w Lomzy)

Jedrzej Moracwski (0k.1920 1.),
premier od 17 listopada 1918
do 16 stycznia 1919

Uroczystos¢ poswigcenia po-
mnika odbyla si¢ w niedziele,
6 wrzesnia 1925 roku. Uczestni-
czyli w niej rodziny polegtych,
zolnierze, harcerze, cztonkowie
kot mlodziezy ze Srebrnej i Pe-
chratki, posel Romuald Bielicki
z Lomzy, mieszkancy gminy Szu-
mowo, delegaci Gimnazjum im.
M. Reja w Warszawie, gimnazja-
liéci z Ostrowi. Przy pomniku
w imieniu miodziezy przemawial
maturzysta z Pechratki B. War-
daszko, glos zabieral ks. proboszcz
Dorochowicz. Mlodziezy z Pe-
chratki, inicjatorom wystawienia
pomnika, dziekowala za pamiec
w imieniu rodzin polegtych boha-
terow jedna z kobiet. Uroczystos¢
zakonczylo wspolne odspiewanie
piesni ,,Boze cos Polske™

W prasie i w Loreto

O tym, jak pamieé o bohate-
rach 1920 roku byla pielegnowa-
na w calym regionie, dowodza pu-
blikacje tomzynskiej prasy okresu
migdzywojennego. Na ich podsta-
wie o obronie Lomzy 1920 roku
pisalisSmy w ,,Kontaktach” w ubie-
gtym roku (,,Dzieci Lomzy”, nr 31,
»Pozdrowieni badzcie 1920”, nr
33). Pisalismy takze (,,Kontakty”
nr 33/2016) o decyzji z 1924 roku
papieza Piusa XI (Achillego Rattie-
80), by fresk ,,Cud nad Wislg” zdo-
bil jedna ze $cian kaplicy polskiej
w bazylice w Loreto. W sierpniu
1920 roku papiez byl nuncjuszem
apostolskim w Warszawie, odméwit
opuszczenia stolicy z korpusem dy-
plomatycznym, widziat bohaterskg
obrong Warszawy. Na fresku zostaly
umieszczone postaci Jozefa Pitsud-
skiego, generaléw Tadeusza Jorda-
na Rozwadowskiego i Jozefa Halle-
ra oraz ks. Ignacego Skorupki, ktéry
zginat w bitwie pod Radzyminem.
MARIA TOCKA
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,Kontaktach”
w $rode do godz. 12.00

Ukaze sig juz

w czwartek rano!

BUDOWNICTWO

PRODUCENT

SIATKI OGRODZENIOWEJ
Bramy, stupki,

PANELE OGRODZENIOWE
86/216 22 27, 604 231 333
www.siatki-stal.pl

(fak.00213/17-0-i)

MOTORYZACJA

Sprzedam auto Nissan Micra 1.0,
benzyna, 16v, 55 km, przebieg
155 tys., 1998 r., niskie spalanie,
radio CD, 3-drzwi, kolor biaty,
stan dobry, cena 2 300 zt do
uzgodnienia, tel. 885 - 623 - 881,

Jedwabne
(fak/sms)

NIERUCHOMOSCI

R R TIPS
Z powodu choroby zamienie M3,
IV pietro, ul. Dmowskiego, tomza,

na M4 parter, tel. 603 — 446 — 934
(fak/sms)

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,0ddam”
zamieszczamy bezplatnie. Tres¢
mozna przestac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podaé¢ telefonicznie:
8621642 43

PRACA

Euro-kontakt (nr lic. 12458) za
granice: brygadzistow, inzynie-
row, pomocnikow budowlanych,
pracownikow fizycznych; ziem-
nych; budowy drég; do obstugi
przecisku sterowanego; rozbiorki;
produkcii; winnicy; rolnych, mon-
teréw klimatyzaciji i wentylacji; in-
stalacji kanalizacyjnej; rusztowarn;
konstrukciji stalowych i budowla-
nych; okien; silosow; fasad, ocie-
plen, piaskarzy, magazynierow,
hydraulikow, elektrykow, elektro-
monterow, spawaczy, ciesli, de-
karzy, murarzy, zbrojarzy, bla-
charzy, betoniarzy, brukarzy, ka-
mieniarzy, stolarzy, regipsiarzy,
plytkarzy, tynkarzy, lakiernikow,
mechanikéw samochodowych,
operatoréw koparki; maszyny
drukarskiej, rzeznikow, masarzy,
piekarzy, pokojowek, kelnerow,
os6b do sprzatania; zbioru pie-
czarek; jablek; oliwek; pietruszki;
safaty. Mile widziany j. obcy i wia-
sny samochod.
marketing@euro-kontakt.eu

530 456 977

(proforma.2/V1l/2017-0-i)

Osoby na stanowisko: zbior

TRANSPORT

winogron praca za granicg i |
Belgia, Niemcy, Holandia, SOboty,

733380 450

marketing5@euro-kontakt.eu
(proforma.2/VIIl/2017-0-i)

niedziele, poniedziatki, Srody,
czwartki — klimatyzacja, DVD,
85 747 — 00 — 01, 602 — 664 - 77|

(fak.00001/174 <

|
Zwrot podatku z pracy, rodzinne, f
Niemcy, Holandia, Austria, Anglia,
Belgia, Norwegia. 71/ 385 20 18,
601 75 97 97

Frankfurt n/Menem i okolice
— soboty, $rody, 85 747 — 43 - 63 %
602 — 681 — 677 :

(fak.00636/16-0-i)
Zatrudnie pomoénika
w gospodarstwie rolnym. 1 000 zf +
wyzywienie + zamieszkanie,
tel. 500 — 789 — 569

qawsms | Tygodnik KONTAKTY
to wydatek na prase

PRZYJM raz w tygodniu
Ogloszenia w rubryce ,,Przyjme” i wiesz WSlyStkO
zamieszczamy bezplatnie. Tres¢ ] regionie
mozna przesta¢ na adres: plus'kolorowy
redakcja@kontakty-tygodnik. magazyn
com.pl lub poda¢ telefonicznie: telewizyjny

86 216 42 43

ROLNICTWO

Rzeznia kupi za gotéwke bydio
pourazowe, uszkodzone,
tel. 728 — 581 - 064;

511 - 075 - 866
(fak.00208/17-0) wersja (yfmwa
dostepna na:
S_E’___IIZE_[_)_AM, www.kontakty-tygodnik.com.pl

Sprzedam las, tel. 600 — 062 — 532
(p-000581-0-i)

Talerzéwke, szerokos¢ 2,40 m,
tel. 696 — 202 — 649

(p-000586-0)

Chcesz zamiescic reklamg
w ,Kontaktach™?

Zadzwon, nasi przedstawiciele
pomog3, doradza:
tel, (86) 216-42-43, (86) 215-35-68
Kom. 506-448-884

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
Wszystkie reklamy zamieszczamy bez dodatkowej optaty

%
|
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powanie w sprawie sygn. akt | Ns 502/16 z whiosku Czestawa Lepi

pickiej, Bozeny Lepickiej, Bogumily tepickiej, Wojciecha tepickieg0
o zasiedzenie nieruchomosci potozonych w Drogoszewie, gm. Miast2
kowo, powiat fomzynski, woj. podlaskie oznaczonych numerami et
dencyjnymi 69 o pow. 0,14 ha, 352 o pow. 0,4 ha, 478 o pow. 0,32
522 o pow. 0,53 ha.

je prawa wiasnosci do przedmiotowych nieruchomosci, gdyzw prze

da ku temu przewidziane prawem przestanki.

Ogtoszenie w gazecie - T
zyje dzien. )

: Ogtoszenie w tygodniku
KONTAKTY
zyje tydzien

www.kontakty-tygodnik.co™

adzony 2
5900 z1, t

Przed Sadem Rejonowym w tomzy Wydziat Cywilny toczy sie post Sprze

kiego z udziatem Ireny Pawelczyk i Wiestawa tepickiego, Doroty ¢z

Wzywa sie wszystkich zainteresowanych, aby w terminie 3 miesi¢t® :
od daty ukazania sie niniejszego ogtoszenia zglosili sie i wykazali sWo 39

ciwnym razie Sad stwierdzi zasiedzenie zgodnie z wnioskiem, o ile 73/ prz

opor
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opony 900x20, dwie
na 250 zt,
152 - 533

(o/b)
gam Renault Clio, (2005),
ybenzyna, kolor czerwony,
back, manualna skrzynia
przebieg 116 000 km,
yadzony 2 lata temu,

9900 z, tel. 605 - 111 — 339
(o/b)

dam Opel Vectra, (1997),
olor zielony, LPG, 101 KM,
a skrzynia biegow,
g 240 000 km,
aganie kierownicy, centralny
oryginalne radio, wszystkie
tualne, cena 2 500 zt,
— 279 - 025

(o/b)
Volkswagen Passat B6,
) benzyna, sedan/ limuzyna,
Ieg 198 000 km, ABS, czujnik
komputer poktadowy,
at, alarm, hak, klimatyzacja
owa, elektryczne szyby
ena 21 900 zt do negocjacii,
241 - 644

(o/b)
Audi A4, (2004), diesel,

awa Lep ebieg 286 000 km, kolor

Doroty tesz anualna skrzynia biegéw,
tgplckl‘eg;'- 31 KM, poduszka

gm. Miasty na kierowcy, tapicerka
\erami ewr:

dWa, komputer pokfadowy,
aganie kierownicy,

9 500 zt do negocjacji,

807 - 624

dyz w prz¢: - (o/b)
Renault Laguna I,

liesel, kombi, przebieg

km, 100 KM,

adkowy, ABS, hak,

dganie kierownicy, centralny
elektryczne szyby tylne,
Dryczne, cena 5 400 zt do
Cji, tel. 692 — 833 - 863

g—
' Bm BMW E36, 1.8tds,
C, wspomaganie,
<

yw. 0,32 ha

(o/b)

y zamek, hak wbity
3t, samochod w cigglym
ena 1 800 zt do

ienia, tel. 796 — 502 - 925
(o/b)

ntakty-tygodnik.com.pl

Sprzedam Opel Vectra 2.0 DTI
sport, klimatronik, xenon, alufelgi,
kolor srebrny, cena 5 000 zi,

tel. 507 — 566 — 258
(o/b)

Sprzedam samochdd ciezarowy
Iveco, skrzyniowy, do 3,5 tony,

cena 8 500 zt, tel. 507 — 144 — 467
(o/b)

Sprzedam przyczepe campingowa,

cena 3 500 zi, tel. 507 — 144 — 467
(o/b)

Sprzedam Opel Meriva,1.7 TDI,
(2004-2005), najlepszy silnik Isuzu,
101 KM, cena 11 900 zi,

tel. 513 - 771 — 544
(o/b)

Sprzedam Renault Scenic 2,
(2008), stan bardzo dobry,

cena 12 200 zt, tel. 729 — 381 — 669
(o/b)

Sprzedam pompe hamulcowa,
nowa, nieuzywana, Volkswagen
Golf 5, cena 50 zt,

tel. 729 — 381 — 669
{o/b)

Sprzedam Volkswagen Passat B5,
1.9tdi, 90 KM, do delikatnych
poprawek, wszystko wymieniane
na czas, auto posiada klimatyzacije,
cena 3 650 zt do uzgodnienia,
tel. 518 — 511 — 355, e-mail:
Kubyk1994@gmail.com

(o/b)
Sprzedam Skoda Octavia, (2000),
gaz, cena 7 500 zt,
tel. 572 - 077 - 236

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat,
(2001), cena 7 000 zt,
tel. 572 — 077 — 236

(o/b)
Sprzedam Seat Cordoba, 1.4 TDI,
(2007), srebrny, klimatyzacja, ABS,
elektryczne szyby, lusterka, radio
CD, dwa komplety kat,
bezwypadkowy, oryginalny lakier,
cena 13 500 zt, tel. 733 — 653 — 595
lub (86) 273 — 21 — 02

(o/b)
Sprzedam Audi A4 1.8, gaz, (1995),
Swiezo po przegladzie, kolor
zielony, cena 4 300 zt,
tel. 505 — 535 — 580

(o/b)
Sprzedam Mercedes 123, (1976),
2.2 diesel, kremowy, tapicerka,
poditoga w dobrym stanie,
zawieszenie bez luzow,
cena 9 700 zt, tel. 692 — 259 — 814

(o/b)
Sprzedam Peugeot 206, po
wymianie rozrzadu i oleju,
zawieszenie bez luzéw,
ubezpieczenie $wiezo wykupione,
cena 6 800 zl, tel. 692 — 259 — 814
; (o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Audi A6, petne
wyposazenie, cena 9 800 zt,

tel. 692 — 259 — 814
(o/b)

Sprzedam Mercedes 114,
do niewielkich poprawek
blacharsko-lakierniczych,

cena 10 500 z, tel. 692 — 259 — 814
(o/b)

Sprzedam Opel Vectra, (1999),
1.6B 16V, elektryka, klimatyzacja,
zadbany, OC i przeglad wazny do
02.2018 ., cena 3 950 zt do

uzgodnienia, tel. 668 — 178 — 073
(o/b)

Sprzedam samochdéd ciezarowy
Volvo FL 6, (1990), skrzyniowy,
kabina sypialna, silnik po remoncie,
cena 12 500 zt, tel. 504 — 044 — 924
(o/b)
Sprzedam Mazda 6, 2.0D, (2003),
sedan, bogate wyposazenie,
cena 8 500 zi, tel. 504 — 044 — 924
(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat,
(2001), kombi, 1.9 TDI,
cena 8 000 zi, tel. 660 — 529 — 185
(o/b)
Sprzedam przyczepke
samochodowag Sam, wymiary
170x100, zarejestrowana,
optacona, cena 1 300 zt,

tel. 660 — 529 — 185
(o/b)

Sprzedam Rover 200D, (1999),

105 KM, hatchback,
nieuszkodzony, kolor niebieski,
diesel, przebieg 265 000 km,
manualna skrzynia biegéw, alufelgi,
szyberdach, zadbany,

cena 2 550 zi, tel. 667 — 802 — 191
(o/b)

Sprzedam Grand Vitara, 2.0td,
(1998), kolor czarny,
nieuszkodzony, diesel, manualna
skrzynia biegéw, w kraju od

2010 r., przebieg 290 000 km, opfa-
ty do lutego 2018 r., cena 6 900 zt,

tel. 530 — 430 - 101
(o/b)

Sprzedam Audi A6, (2005), sedan,
nieuszkodzony, 335 KM, LPG,
przebieg 240 000 km,
automatyczna skrzynia biegow,
czujnik parkowania, szyberdach,
automatyczne swiatta,
przyciemniane szyby,
automatyczne wycieraczki,

cena 41 900 zt do negocjacji,

tel. 733 — 428 — 989

(o/b)
Sprzedam Daewoo Lanos,
cena 1 000 zt do uzgodnienia,
tel. 511 - 037 - 739
(o/b)

Sprzedam Chrysler CRV, (2005),
2.2 diesel, nawigacja, klimatyzacja,
tv, skorzana tapicerka, stan bardzo
dobry, cena 24 000 zi,

tel. 503 - 974 — 093
(o/b)

#® BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH

Tresc ogtoszenia do 15 stéw:

% ceny pojazdu!

Warunkiem ukazania sie ogloszenia Jjest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqgcego:

Adres:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie Jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjne;j.

Tel.:

wykorzystane wylqcznie w celu
sprawozdawczosci finanso

Kupon wysyfamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedg
wykonania zlecenia publikacji ogfoszenia oraz
= o Prawozdawezokifinansowej, ! N!s scwdgstﬂmiane osobom trzecim.
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Sprzedam kiszonke siana w belach,
40 sztuk, pierwszy i drugi pokos
2017 r., cena 120 zt za bele,

tel. (86) 271 — 08 — 55
(o/b)

Sprzedam gesi fabedziowe,

3 sztuki za 100 zi; kaczki pizmowe
25 sztuk, cena 400 zt,

tel. 533 - 152 — 533

(o/b)
Sprzedam glebogryzarke,
szerokos¢ 2 m, cena 2 500 zt,
tel. 572 - 077 — 236

(o/b)

Sprzedam kosiarke, czeska, (1998),
cena 2 100 z, tel. 572 — 077 — 236

(o/b)
Sprzedam stome, 80 sztuk,
cena 60 zt za sztuke,
tel. 696 — 929 - 648

(o/b)

Sprzedam kopaczke, elewatorowa
i konna, okolice Wysokiego
Mazowieckiego, cena 1 200 zt,

tel. 721 — 084 — 342, e-mail:

1bogumilabiala@gmail.com
(o/b)

Sprzedam mocowania do tura,
nowe, cena 2 500 zt do

uzgodnienia, tel. 573 — 972 — 300
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik 2-osiowy,
cena 3 200 zt do uzgodnienia,

tel. 660 — 915 — 358
(o/b)

Sprzedam prase kostkujgca Welger
AP 45, z watkiem i drabinka,

cena 3 500 zt, tel. 600 — 876 — 504
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Tre$¢ ogtoszenia do 15 stéw:

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam stome w belach z pola,
200 sztuk, Gmina Sokoty,
cena 65 zt za sztuke,

tel. (85) 715- 16 — 50
(o/b)

Sprzedam prase rolujgca Sipma,
(2000), stan bardzo dobry,

cena 19 000 zi, tel. 511 - 104 - 176
(o/b)

Sprzedam jatéwki wysokocielne,
2 sztuki, wycielenie potowa
sierpnia, duze, tadne, cena 5 500 zt

za sztuke, tel. 663 — 961 — 026
(o/b)

Sprzedam kombajn zbozowy Bizon
Z56 z kabing, stan idealny, (1988),

cena 36 500 zi, tel. 663 — 961 — 026
(o/b)

Sprzedam rozbijak 2-gwiazdowy,

cena 550 zt, tel. 507 — 144 — 467
(o/b)

Sprzedam ciagnik T25, (1982),

cena 6 300 zi, tel. 507 — 144 — 467
(o/b)

Sprzedam ciagnik C 330 z kabina,
w oryginale, nowe opony i
akumulatory, zarejestrowany,
optacony, stan idealny,
cena 15 300 zt, tel. 733 — 653 — 595
lub (86) 273 - 21 — 02

(o/b)
Sprzedam przyczepe wywrotke
D 732, 4t, 2-tlokowa, kota 10, hak,
w oryginale, zarejestrowana,
optacona, cena 13 700 zt,
tel. 733 — 653 — 595 lub (86)
273-21-02

3 podanie ceny!

} Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko oglaszajgcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oéwiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

l---_—-_-—--__---
N

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionow 7, 18-400 Lomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, Ze dane ogftaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

16 —— ™ KONTAKTY = Nr 33 = 13 sierpnia 2017 ®

Sprzedam prasg belujaca Sipma
Z-279 1, (2007), mato uzywana,
stan bardzo dobry, cena 21 800 zt,

tel. 516 — 168 — 941
(o/b)

Sprzedam ciggnik Ursus 4512,
(2006), plastikowa maska, kabina
Agro Bis, krajowy, szerokie kota,
obciazniki, stan bardzo dobry,

cena 53 000 zt, tel. 531 — 711 — 508
(o/b)

Sprzedam brony, pigciopolowe,
stan dobry, cena 500 zt do

uzgodnienia, tel. 573 — 972 — 300
(o/b)

Sprzedam ptug, 3-skibowy, stan
bardzo dobry, cena 1 500 zt do

uzgodnienia, tel. 573 — 972 — 300
(o/b)

Sprzedam kombajn ziemniaczany
Anna Z 644, (1988), garazowany,
mato kopany, stan bardzo dobry,

cena 9 900 zt, tel. 881 — 307 — 342
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik, stan bardzo
dobry, jednoosiowy, cena 3 000 zt
do uzgodnienia,

tel. 698 — 942 — 398
(o/b)

Sprzedam owijarke bel Metal Fach,
(2008), folia 50, stacjonarna,
cena 3 500 zt do uzgodnienia,

tel. 727 — 706 - 858
(o/b)

Sprzedam zgrabiarke Fahr,
szerokos$¢ robocza 2,80,
cena 2 700 zi, tel. 504 — 044 — 924

(o/b)
Sprzedam ptugi, 4-skibowe,
Staltech, (2005), cena 2 600 zt,
tel. 504 — 044 — 924

(o/b)

Sprzedam siewnik Poznaniak,
waskie kota, oryginat, (1989),

cena 3 100 zi, tel. 504 — 044 — 924
(o/b)

Sprzedam wialnie do zboza,

cena 550 zt, tel. 504 — 044 — 924
(o/b)

Sprzedam sadzarke do
ziemniakéw, czeska, stan bardzo
dobry, cena 1 000 zt,

tel. 516 — 669 - 618
(o/b)

Sprzedam wage rolnicza, 200 kg,

cena 250 zi, tel. 516 — 669 — 618
(o/b)

Sprzedam tadowacz Troll,

cena 4 200 zi, tel. 516 — 669 — 618
(o/b)

Sprzedam siewnik do nawozow,
500 litréw, cena 1 550 zt,
tel. 516 — 564 — 900

(o/b)
Sprzedam wialnie do zboza
z silnikiem, cena 650 zt,
tel. 660 — 529 — 185

(o/by

- biatkowania obér, cena 1 3

Sprzedam tasmocigg obomj,
mato uzywany, cena 1 600 |
tel. 660 — 529 — 185

Sprzedam rozrzutnik, 2-osg
Czarna Biatostocka, cenady |

tel. 660 — 529 — 185 -

| —grunto
Sprzedam zyto, Swiezo zebyy ;
okoto 3,5 tony, cena 500 ziz |
tel. 798 — 709 — 984 lub (38§) | wr .

273-30-22

Sprzedam kombaijn Internati |
431, plus sieczkarnia,
cena 10 000 zi, tel. 510 - 103

orzest
ieruc
i Szc:

Sprzedam woz zelazny do
ciagnika, cena 850 zt, tel. 8 |f

215-02-75

| darow
Sprzedam lopatke ciagnikon | 2€8POTU d\
cena 1 800 z1, tel. 507 - 144 onie |
femon
Sprzedam ciagnik C 330M,(i} abytk
i ; | Przete
w oryginale, z kabing, | dz. 1

cena 16 500 zt do uzgodnien:|

Gminy
runkie
onto |
D 005C

tel. 663 — 961 — 026

Sprzedam jatoszki, 4-tygodns

2 sztuki, od dobrych krow, Wadiu
cena 1 600 zt catosc, Wygr:
tel. 663 — 961 — 026 dmiast

knieci
iodd
prz
tad ke
kze os
w taki
to uz
rzetar
ena
zawal
ego p
chon
awied
awarci
Woijt
znych
Bliczne]
datko
Ny Sni

Sprzedam kopaczke ciagnik
cena 1 500 zt, tel. 572 - 071+

Sprzedam rozrzutnik, 1-0s0
Czarna Biatostocka, cena 4l
tel. 572 — 077 — 236

Sprzedam miynek bijakowy,
cena 2 000 zt, tel. 572 - 071

Sprzedam cieliczke, tygodn"
HF, czaro-biata, cena 5002
tel. 609 — 372 — 586

Sprzedam przewracarke 0
6-gwiazdowa, cena 7 000 il
tel. 664 — 778 — 536

Sprzedam beczkow6z, 5200
cena 7 000 zt, tel. 664 — 778

Sprzedam przyczepe
samozbierajaca, wigce; inf
pod numerem telefonu,

cena 4 000 zt sztuka do
uzgodnienia, tel. 514 — 272°

Sprzedam opryskiwacz do

tel. 692 — 172 — 743

www.kontakty-tygodnik

ontak




WOJT GMINY SNIADOWO

gtasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieru-
osci:

iag obomj
121600

: untowej zabudowanej, wpisanej do rejestry zabytkow,
vik, 2-0sipy | aczonej nr 1349/4 o pow. 0,8316 ha po:‘oiopej w rpiejsc0—
a, cona w ] i Szczepankowo, posiadajacej urzadzona ksiege wieczysta
5 | r LM1L/00037380/5,
untowej niezabudowanej oznaczonej nr 258 o pow. 0,34
iz j ozonej w miejscowosci Debowo, posiadajacej urzadzo-
b iege wieczysta KW nr LM1L/00029438/8.
na.500 2, ena wywolawcza nieruchomosci oznaczonej nr 1349/4
#IuD /g si kwote 145 290,00 z — wadium 14 529,00 zt.
ena wywolawcza nieruchomosci oznaczonej nr 258 wyno-
ote 8 663,00 zt — wadium 866,00 zt.
in Internatiy a powyzszych nieruchomosciach nie cigza zadne zobo-
nia, nia.
. 510 - 108 ieruchomos¢ oznaczona nr 258 potozona w miejscowosci
wo nie posiada obowigzujgcego planu zagospodarowa-
lazny do przestrzennego, stanowi uzytki rolne. :
D Z4, tel. (8 Nieruchomos$¢ oznaczona nr 1349/4 polozona w miejsco-
’ Szczepankowo nie posiada obowigzujgcégo planu zago-
ilarowania przestrzennego, stanowi pozostatos¢ dawnego
> ciagnikorg potu dworskiego wpisanego do rejestru zabytkéw i podlega
507 — {44 ronie konserwatorskiej z mocy prawa. Wszystkie planowa-

monty nalezy uzgodnic¢ z Wojewddzkim Urzedem Ochro-
fabytkow w Biatymstoku Delegatura w tomzy.
Przetarg odbedzie sie w dniu 15 wrzesnia 2017 roku

ing, z. 11%°w pokoju nr 8 (sala konferencyjna) budynku Urze-
» uzgodnien miny Sniadowo ul. Ostrotecka 11.
26

arunkiem uczestnictwa w przetargu jest wptacenie wadium
tonto Urzedu Gminy Sniadowo Nr 03 8757 1024 3900 0752
0050, najpozniej do dnia 12 wrzesnia 2017 roku.
adium wniesione przez uczestnika przetargu, ktory prze-
] wygrat, zalicza sie na poczet ceny nabycia nieruchomosci,
miast innym uczestnikom wadium zostanie zwrécone po
nigciu przetargu, jednak nie p6zniej niz przed uptywem
pi od dnia jego zamkniecia.

przetargu nie mogg uczestniczy¢ osoby wchodzace
Skiad komisji przetargowej oraz osoby bliskie tym osobom,
[akze osoby, ktére pozostajg cztonkami komisji przetargo-
3) w takim stosunku prawnym lub faktycznym, ze moze bu-
to uzasadnione watpliwosci, co do bezstronnosci komi-

ych krow,

ka, cena 4IRS

OBWIESZCZENIE
STAROSTY ZAMBROWSKIEGO

Zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. =
o szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwest’qul
w zakresie drég publicznych (Dz. U.z 2015 r,, poz. 2031 z pozn.
zm.) oraz art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 — Kodeks poste-
powania administracyjnego (Dz.U.z 2016 ., poz. 23 z p6zn.zm.)
— zawiadamiam, ze na wniosek Wéjta Gminy Zambréw, ul. Fa-
bryczna 3, 18-300 Zambréw zostata wydana decyzja o zezwole-
niu na realizacje inwestycji drogowej polegajacej na: Rozbudo-
wie i przebudowie drogi gminnej nr 106068B w miejscowosci
Nagoérki Jabtori gm. Zambréw w lokalizacji 0+000 — 0+403,14,
na dziatkach o numerach ewidencyjnych:

- 427, 416, 445, 446/1, 417/1, 446/4 (446/5, 446/6), 417/7
(417/13, 417/14), 447 (447/1, 447/2), 418/2 (418/3, 418/4),
448 (448/1,448/2),419/2 (419/3,419/4), 449 (449/1, 449/2),
420/2 (420/3, 420/4), 450/3 (450/6, 450/7), 451 (451/1,
451/2), 422/15 (422/17, 422/18), 422/6 (422/19, 422/20),
450/2 (450/8, 450/9), 422/8 (422/21, 422/22), 452/1 (452/7,
452/8), 452/5 (452/9, 452/10), 423/2 (423/3, 423/4), 425/2
(425/3, 425/4), 453 (453/1, 453/2), 424/2 (424/5, 424/6),
455/1 (455/3,455/4),426/6 (426/7,426/8), potozonych w ob-
rebie ewidencyjnym Nagorki Jabton, w jednostce ewidencyj-
nej Zambrow,

- 2555/1, potozonej w obrebie ewidencyjnym Zambrow,
w jednostce ewidencyjnej Zambrow

(oznaczenia: przed nawiasem podano numer dziatki ulega-
jacej podziatowi, w nawiasie numery dziatek po podziale, po-
grubionym drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone pod in-
westycje).

Jednoczesnie informuje, iz strony mogg zapoznac sie z tre-
$cig ww. decyzji w Wydziale Architektury i Budownictwa Sta-
rostwa Powiatowego w Zambrowie, ul. Fabryczna 3, pokéj 123
w dniach pracy urzedu w godzinach 73° -15%,

Od decyzji przystuguje odwotanie do Wojewody Podlaskiego
za posrednictwem Starosty Zambrowskiego w terminie 14 dni
od daty opublikowania niniejszego obwieszczenia.

% rzetargowej. ;

K bijakow ‘ ena nigruchomos’ci, podlega_ zapiacie: ’nie pozZniej niz do

57 - o7 Zawarcia Umowy przenoszacej wilasnosc. Koszty aktu nota-

¢ | ego ponosi nabywca. Jezeli osoba ustalona jako nabywca

Kyl 1 chpmps’gi w miejscui us_talonym tgrminig nie pr_zystqpi bez
sl awued]nwnema do zawarcia aktu, Wéjt Gminy moze odstapic¢

 CENR O awarcia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi.

86 | Wojt Gminy moze odwotac¢ ogloszony przetarg jedynie

, aznych powodéw, przekazujac niezwlocznie informacje do

racarke K P PuBlicznej wiadomosci z podaniem przyczyny odwotania.

na 7 0002 ydatkowe informacje mozna uzyska¢ w siedzibie Urzedu

536 ny Sniadowo ul. Ostrotecka 11 tel. (86) 217 61 69 wewn. 49.

owoz, 520 L

|. 664 — 7781 6=

e 800 17 17 18

wiecej infor P

lefonu,

tuka do

514 - 2727

kiwacz do

r, cena 1 3

743

OBWIESZCZENIE BURMISTRZA MIASTA ZAMBROW

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego czesci miasta Zambréw w rejonie ulic: Bia-
tostockiej i Papieza Jana Pawta Il

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.0 planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity Dz. U.z 2017, poz.
1073) oraz art. 39 w zwiazku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. 0 udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udzia-
le spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na srodowisko (tekst jednolity Dz. U.z 2017 r. poz. 1405) zawiadamiam
o podijeciu przez Rade Miasta Zambrow uchwaty Nr 166/XX1X/17 z dnia
20 czerwca 2017 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego czesci miasta Zambréow
w rejonie ulic: Biatostockiej i Papieza Jana Pawla I1.

Zainteresowani mogg skfada¢ wnioski do w/w planu miejscowego.
Whnioski nalezy sktadac¢ na pismie na adres: Urzad Miasta Zambrow,
ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambréw lub w sekretariacie, pokéj nr 225, w ter-
minie do dnia 8 wrzesnia 2017 r. Wniosek powinien zawiera¢ nazwisko,
imie, nazwe i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz Oznaczenie
nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Jake wniesione na pismie uznaje sie rowniez wnioski wniesione za po-
mocq elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu przepisow usta-
wy zdnia 17 lutego 2005 r. 0 informatyzacji dziatalnosci podmiotéw re-
alizujcych zadania publiczne (Dz. U.z 2017 r. poz. 570):

1) opatrzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym albo

2) opatrzone podpisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP.
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w prenumeracig A

Zaprenumeruj na rok = 15 numeréw za darmg!l =
Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,Kontaky

zawiera kolorowy dodatek telewizyjny.

Dla prenumeratorow 5 % rabatu na ogtoszenia -

Cennik i promocje:

1 miesigc -10zt (10,867
3 miesigce -301z (3561

6 miesiecy -55z 120267
12 miesiecy -100zt! (140407

7 Iat) 2
a 2016
300 wy
wili obe
nawiq

Krajowa prenumerate mozna zaméwicy

y  Www.poczta-polska.pl/prenume;
’ oraz u listonoszy i w placowkach pocztow s
oraz w oddziatach i =

Wam slg, ze nie, prosimy OWAZRIG Toz Z . B3 Maok
zystko moze byc c]ekawgi Zrobeie zd;ecae iz krot Prenumerata realizowana przez RUCH S.A: e zuplej

' 5lijci ' i % Prenumerata krajowa: 60 kg
rytelnikom , Kontaktow™ . . | ZamG6wienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania moin ' :

: Hens ; elcka o
sktadac bezposrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl ,@ P
E, siwe,

Ewentualne pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumeratag@ b
1 Zz

® . com.pl lub kontaktujac sie z Telefonicznym Biurem Obstugi Klienta pod _ -
numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59 — czynne w godzinach 700 - i dobniej
- Koszt potaczenia wg taryfy operatora. BYpu mor

Prenumerata ze zleceniem wysytki za granice: napisein
koloru

N e Informacje o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania mozna uz ;
AL /O (VR o | pod nr tel. +48 (22) 693 67 75, niebies|
@852’03285 www.ruch.pol.pl, e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl E Ktoko!
: " - : ~ | "#him stal

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersjg papierows,

BEZPLATNIE ZAMOWISZ: mozna zaprenumerowac z naszej strony internetowe;j / jest o k

8”” ’ ’ ’ ’ ’ z www.kontakty-tygodnik.com.pl )7 lub 11
- Informacje o prenumeracie: ,Kontakty’, tomza, al. Legionow 7, &=
www.tfaxi.lomza.pl tel. (86) 216 42 43, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl i

E

Zamawiaj wiecej
ptacac mniej!—

enryk K
Kolna z
pntaktow

teraz pakiety promocyjne : : niec cze
: of zrostu, |

We cial
bloru sza
emne, t
a prawe
spodni
rtke kol
idasy sz
Wszysc
lwiek o
53 0 ke
7 lub ko

dla wszystkich formatow odbitek

konta

www.kontakty-tygodnikC




ej 5 ludzi i psa. Nie wszyscy byli w kamizelkach ratunkowych, piektérzy
masztu, a wysoka fala zalewata ich twarze. Taki obraz zauwazyl patrol

Zagineli

Wywrécong zaglowke, przy
sanlieih e ‘
p i a jeziorze Wigry, Pétwyspu Klasztornego. Z relacji zeglarzy ze Slaska, ze
Jodz wywrdc nagly i silny podmuch wiatru. Wszyscy zostali bezpiecze przetransportowani na br;gg.

i

Tt

darmol
ontakty
rjny.

)SZENial

ek Ryszard Marguzewicz
57 lat) z Supraéla 23 grud-
fa 2016 roku okolo godz.
00 wyszedl z domu i do
iwili obecnej nie powrécit ani
e nawigzal kentaktu z rodzi-

3. Ma ok. 160 cm wzrostu, jest
zczuplej budowy ciala (wazy
. 60 kg), ma twarz pociagla
ekka opuchlizna, wlosy dlu-
gie, siwe, uzebienie niepetne.
dniu zaginiecia najprawdo-
ydobniej ubrany byt w kurtke
pu moro, granatowg czapke
hapisem ,Nike”, buty sporto-
e koloru czarnego oraz ciem-
ioniebieskie spodnie.
Ktokolwiek wie, co sie
im stalo lub dzieje, proszo-

Idziatachfl™

INia moin
.pl

merata@iu
ienta pod =

DWQ, : ici

DWej y jest o kontakt z policjg, tel.
7 lub 112.

ionow 7, '

Kolna zagingl. Ostatni raz

ntaktowal sie z rodzing pod
niec czerwca. Ma ok. 170 cm

pwe ciata (ok. 55 kg), oczy
bloru szarego, wlosy krotkie,
emne, twarz pociggly. Nie

lidasy szaro-brazowe.

| Wszyscy, ktérzy wiedzg co-
blwiek o jego losie, prosze-
s3 o kontakt z policja, tel.
7 lub komérkowy 112.

enryk Korytkowski (lat 55) '

zrostu, bardzo szczuply bu-

2 prawej dloni. Ubrany byt |
spodnie typu moro, lekka
ke koloru ciemnego, buty

»Przemytnik”
w taksowce

Mieszkanca (24 lat) Pigtnicy
namierzyli fomzynscy policjan-
ci z 250 paczkami papierosow
z przemytu i workiem ponad 15
kilograméw suszu krajanki tyto-
niowej. Jak wynika ze wstepnych
szacunkow, wprowadzenie na ry-
nek zarekwirowanych papierosow
bez znakéw skarbowych akcyzy
narazitoby Skarb Paristwa na stra-
ty w wysokosci prawie 17 tysiecy
zlotych. Stanie za to przed sadem.

Pija nawet w upat!

B W poludniowy skwar moto-
rowerem jechal mieszkaniec (32
lata) Pisza ulicg Zjazd w Lomzy

~ pod wplywem 2 prom. Nic wiec

dziwnego, ze gdy kierowca skody
zatrzymal si¢ przed przejsciem dla
pieszych, nie miat refleksu i uderzyt
w tytauta. W dodatku jechal mimo
orzeczonego zakazu. No to teraz sad
g0 »ostudzi?

B Tego samego upalnego dnia az
2,7 prom. mial w sobie mieszka-
niec (41 lat) gminy Lomza, jadacy
mazda-w gminie Pigtnica. Stracit
prawo jazdy, noc spedzil w policyj-
nym areszcie, czeka go sad i kara.
Ze tez ludziom nie przychodzi do
glowy, ze przed podr6za w upalny
dzien lepiej napic si¢ zimnej wody!
B Jeszcze bardziej pijany (3 prom.)
mieszkaniec (57 lat) gminy Jedwabne
jezdzit citroenem ulicami Lomzy. Po
zjechaniu z ronda na pl. Kosciuszki
uszkodzil dwa znaki drogowe i o
malo nie potracit ludzi znajdujacych
si¢ na przejsciu dla pieszych. Bedacy

kontakty-tygodnik.com.pl

$wiadkami zdarzenia dwaj mlodzi
mezczyzni wysadzili go z auta, za-
brali mu kluczyki i przetrzymali do
przyjazdu policji.

B Pijany kierowca (30 lat) z Lomzy
nieoczekiwanie zaczal jechac oplem
na czoléwke w Popowie (na trasie
Lomza — Grajewo), zmuszajgc kie-
rowce skody do ratowania si¢ przed
zderzeniem i zjechaniem do rowu,
gdzie uderzyl w przepust. Z pasaze-
rem zostal przewieziony do szpita-
la w Grajewie. Pijany mieszkaniec
Lomzy stracit od reki prawo jazdy
i za spowodowanie wypadku stanie
przed sagdem.

Finat wypadku
na gokarcie

Przed sagdem w Augustowie
rozpoczal sie proces wilasciciela
toru kartingowego w Augustowie.
W lipcu ubieglego roku doszto
tam do wypadku - w mecha-
nizm gokartu wkrecily si¢ wlosy
siedemnastoletniej dziewczyny
z Suwalk. Zostala straszliwie oka-
leczona, nadal nie doszta do zdro-
Wwia, cierpi na depresje.

Ostra kobieta

Mgza nozem, a ratownika me-
dycznego kopniakiem potrakto-
wata mieszkanka (34 lata) gmi-
ny Juchnowiec Koscielny koto
Biategostoku. Dlatego najpierw
trafita do wytrzezwienia w poli-
cyjnych pomieszczeniach i od-
powiadac bedzie za atak na me-
Za oraz naruszenie nietykalnosci
funkcjonariusza publicznego, bo
taki status ma prowadzacy akcje
ratownik medyczny.

7 rannych

Jak wynika z relacji swiadkow,
kierowca bmw jechatl z ogrom-
ng predkoscia za mercedesem cls.
Kiedy mercedes rozpoczal wyprze-
dzanie volvo, prowadzacy bmw
réwnoczesnie wykonal ten ma-
newr. Kierowcy mercedesa uda-
to si¢ uniknga¢ zderzenia z jadaca
z naprzeciwka toyotg, prowadzg-
cemu bmw juz nie, co w konse-
kwencji doprowadzito do czotowe-
go zderzenia. Mercedes odjechat
zmiejsca wypadku. Kierowca bmw
1 pasazerka toyoty z powaznymi
urazami przetransportowani zo-
stali na oddzial ortopedii w Elku.
Pig¢ 0s6b (dwie kobiety i mezczy-
zna z toyoty oraz dwoch mezczyzn
z bmw trafito do szpitala w Gaje-
wie, w tym dwie z mniej groznymi
obrazeniami. Do wypadku doszto
na Koszaréwce w Grajewie.

Zderzenie w Stuczu

Do zderzenia dwéch samocho-
dow cigzarowych, nalezacych do
tej samej grajewskiej firmy budow-
lanej, doszlo na trasie Glinki-Stucz
(gm. Radziléw). W wyniku zderze-
nia cigzaréwka przewozgca kruszy-
Wo przewrdcila si¢ na bok i prawie
20 ton fadunku catkowicie zabloko-
walo droge. Obaj kierowcy z obra-
zeniami trafili do szpitala w Lomzy.

Zderzenie w Swidrach

Seatem ibiza zderzyt sie w Swi-
drach Awissie (gm. Szczuczyn)
honda accord. W kazdym aucie
jechal 3 osoby. Jedna odniosta

rany i zostala i przewieziona do
szpitala w Grajewie.
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Paradnia psychoeloga

Rodzice palg papierosy

Jak namowi¢ rodzicow, zeby
przestali pali¢ papierosy. Nie pa-
la przy mnie, wychodza na bal-
kon, ale pala...

Lilka

Namawia¢ rodzicow nie mu-
sisz. Oni sami z pewnoscig chcie-
liby rzuci¢ palenie, bo wiedza, ze
nie ma w nim nic dobrego. Ale,
jak to z nalogiem, trudno si¢ go
pozby¢. Najczgsciej owa trud-
nos¢ polega na zbyt stabej moty-
wacji. Jesli jest odpowiednia mo-

tywacja, to cztowiek podejmuje
szereg dziatan, dajacych szansg
powodzenia. Jednym z czynni-
kéw motywacyjnych moze by¢

Przysmak
padlaski

dl '.i.,‘
rwony u’iwb’z

ng aFda 18

fﬂmﬂ

Sktadniki:

o 50 dag kapusty kiszonej

e 20 dag boczku wedzonego

e 1 peto kietbasy zwyczajnej

e 50 dag ziemniakow

® 2 papryki czerwone

e 2 cebule

e 3 zabki czosnku

e 4] bulionu

e 1/2 peczka zielonej pietruszki

e 2 marchewki

e 2 pietruszki

e 3 lyzki koncentratu pomidoro-
wego

o 1 tyzeczka ostrej papryki

e li$¢ laurowy, ziele angielskie

e 4 lyiki oleju rzepakowego

e majeranek, kminek

® sol, pieprz

W garnku rozgrzewamy olej,
wrzucamy pokrojony w kostke
boczek, podsmazamy. Cebulg kro-
imy w piérka, papryke oczyszcza-
my z nasion, kroimy w paski, do-
dajemy do boczku.

“ nak poprzestan.

to, ze wlasne dziecko prosi o to,

aby rodzic nie palil. Jesli z ro-
dzicami o tym rozmawiasz, ,Ci-
éniesz”, moze im bardziej zalezeC.
Bardzo cie jednak przestrzegam

przed braniem na siebie odpo-
wiedzialnoéci za to, czy rodzice

palg, czy nie. To nie od ciebie za-
lezy. Jesli wezmiesz na siebie ro-
le ,ode mnie zalezy czy rodzice

przestang palic’, to zrobisz gru-
by blad. Oni s3 dorostymi ludz-
mi, podejmujg swoje decyzje, ty
mozesz ich prosi¢, na tym jed-

DR MARCIN FLORKOWSKI,
psycholog

Marchewki, pietruszke obiera-
my, kroimy w kostke dorzucamy
do garnka. Kielbase kroimy w pla-
sterki i przerzucamy do reszty, do-
dajemy koncentrat pomidorowy,
przecisniety przez praske czosnek,
zalewamy bulionem.

Doprawiamy zielem angiel-
skim, li§ciem laurowym, papry-
ka w proszku, solg, pieprzem, ma-
jerankiem. Gotujemy na matym
ogniu.

W osobnym garnku gotuje-
my kapuste z dodatkiem kminku
do miekkosci, odcedzamy z nad-
miaru wody, dodajemy do zupy,
mieszamy, sprawdzamy smak,
gotujemy dalej na malym ogniu.
Ziemniaki obieramy, kroimy
w kostke, gotujemy do migkko-
éci w lekko osolonej wodzie, od-
cedzamy i wrzucamy do garnka,

mieszamy. Nalany na talerze ka-
pusniak dekorujemy posiekang
zielona pietruszka.

N T T
R

Pytanie intymne

Kladziemy si¢ do lézka i ona
od razu zakrywa si¢ kotdra. Tak
bywa nawet w upaty. Nie chce tez
kochac¢ sie przy zapalonym $wie-
tle. Za kazdym razem po omac-
ku, a mnie najbardziej kreci, jak
patrze na nia, gdy jest naga, gdy
ruszaja sie jej piersi. Wydaje mi
sie, ze jg tez by podniecala na-
gos¢. Pewnie mnie nie kocha, bo
w zaden sposéb nie mogg jej do
tego namowic. Co zrobic?

Marcin

Po ciemku, czy przy $wietle,
to osobiste upodobania. Dobrze,
gdyby byly takie same. Mezczyi-

ni s3 wzrokowcami, lubia patry,
Widok napietych posladkéw, ¢,
falujacych piersi ich podnig,
Kobiety czasem wstydzg sie gy,
jej nagosci, bo zwykle krytyey
oceniajg swojg figure i wyolby
miaja nawet najmniejszy roz,
na udzie, pryszcz na plecach, 3
inne drobne niedoskonatosci g
fa. Skupianie si¢ na my$leniu g
dobrze wygladam”, ostabia poj
danie. Trzeba kobiet¢ oswoicz
i swojg nagoscia. Potrzeba doj
go troche cierpliwosci. A dop
nie dojdzie do kompromisu,
lezy czerpac rados¢ w egipski
ciemnosciach lub nastrojow
polmroku. Tez moze byc ek
tujaco. Niektore kobiety lubigh
poszukiwane i odnajdywane. }i
ze wlasnie tak byc¢ u was. Aleil§
pewno seks w ciemnosci niejg
oznaka braku uczucia. i

iona v
j odleg
dzo du:
harakt
arzys
m. Mas
aZnie
tystycz
e dos¢
patura
silniejs:
aé i ota
vka i z:
Ciebie
joment:

Lekarz domowy
Mam 55 lat i jestem troche
otyla. Czy to z powodu wieku
i nadwagi puchng mi nogi?
Elzbieta
Nadwaga, a szczegolnie wiek,
nie s3 przyczyna opuchlizny. No-
gi i stopy puchna, gdy w tkankach
gromadzi sie za duzo plynow.
Drzieje sie tak wowczas, gdy pije-

»ja odklada”. Obrzgkom sprzyja
przemeczenie, siedzenie kilka go-
dzin w jednej pozycji (przy biurku,
w trakcie jazdy samochodem), wy-
sokie temperatury. Te przyczyny
latwo ustali¢ i je zniwelowac. Pod-
czas siedzenia przy biurku trzeba

my za malo wody i organizm sam

. ; N e ujmu
¢éwiczyé nogi, aby pobudzic of e
plynéw (zataczac kota). Ulggpd .
nosi moczenie stop w chlodjg
wodzie z dodatkiem soku cyh
i soli. Mozna na opuchniete i
natozy¢ rozgnieciony lis¢ kap
i zawing¢ bandazem. Trzebi
nogi rozmasowaé, aby pobu
krazenie. W czasie odpocit
unie$¢ nogi do gory, powyi|
ziomu serca, dobrze jest skorz
ze specjalnie wyprofilowan|
duszki, ktéra odcigza kolana

Obrzeki nog i stop mog
sygnalizowaé ktopoty z nert’
brak biatka i potasu w orga
oraz naduzywania soli i alko
7 tym trzeba zglosi¢ sie do lek

przew
Ze miej
mbicja

Pod paragrafem |

Nosze obustronnie aparaty stu-
chowe. Chcialbym dowiedziec sig,
czy przystuguje mi parkowanie
na kopercie.

Na kopertach moga parkowac
niepelnosprawni, ktorzy uzyska-

nym stopniu niepelnosprawnosci
i znacznie ograniczonymi mozli-
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ja specjalng karte parkingowa.
Upowaznione do jej otrzym: ama
s3 osoby z orzeczeniem 0 zZnacz-

wosciami samodzielnego poru- -

szania sie; osoby z orzeczel
o umiarkowanym stopnit
pelnosprawnosci, znacznie &
niczonymi mozliwosciami
modzielnego poruszania si
chorobami narzadu wzroku, ¥
§ledzeniem narzadu ruchu,®
robami neurologicznymi), ¢
by do 16. roku zycia ze 203"
ograniczonymi mozliwosd
samodzielnego poruszania i

Wynika wigc z tego, ze prob
tylko ze stuchem nie uprawni®

otrzymania karty parkmgowfl

www.kontakty-tygodnik.co”
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Co o Tobie moéwi

OsWoic zj
rzeba doj
i A dopg

rOmisy, i
w egipskij
astrojowy piona wyciagniete, tuléw
> by¢ eks zej odleglosci od kierowni-

ety lubig dzo duza Zywotnos$é. Masz
harakter, jestes pogodna-
arzyska(i) i zyczliwa(y)
Oin. Masz duza wrazliwosé
9braznie oraz sklonnosci do
stycznych.

Rece dos¢ nisko na kierow-
thatura delikatna, zdrowie
silniejsze. Lubisz, zeby Cie
ac i otaczac opieks. Boisz
ka i zawsze wolisz, zeby
za Ciebie decydowal w trud-
nomentach.

e ujmuja kierownice od
ocna osobowosé. Zda-
2gzamin we wszystkich oko-
ciach. Zawsze i wszedzie
przewodzi¢, zdobywac
€ miejsce. Prace traktu-
imbicja i zamilowaniem.
na dole; natozone z gory:
zeczy pickne, masz nature

sbudzié digg
a). Ulge pre
y w chlotifjez
soku ¢yt
1chniete NPIe
y li$¢ kapuj€
n. Trzeba &
aby |-!  L
odpoczys
" powyiej
jest skorzs
filowanej]
a kolana,
top mogi
ity Z ners
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oli i alkoh
- si do leld
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stopnil
nacznie 0f
wosciami}
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romantyczna. Uciekasz od brutal-
nosci §wiata. Jeste§ impulsywna(y),
ale szczera(y) i szlachetna(y). Zamy-
kasz sie¢ w niewielkim kétku ludzi
bliskich, unikasz hatasu, awantur,
nawet walki o co$, co Ci sie nalezy.
5. Rece nalozone na gore kie-
rownicy, postawa pochylona do
przodu: charakter nerwowy, wy-
buchowy, czesto niepok6j zmu-
sza Cie do zmiany postanowien.
Poszukujesz czego$ i czekasz na
nowe twarze, nowe wydarzenia.
Rzadko jeste$ zadowolona(y).
Masz wybitng inteligencje.

6. Rece w pozycji ,,za dziesieé
druga”, ramiona luzne: jestes in-
teresujacy indywidualnoscia, nie
tracisz spokoju i opanowania.
Masz obiektywny poglad na pro-
blemy i na swoich partneréw. Na
0got optymistycznie podchodzisz
do zycia i cieszysz si¢ uznaniem
1 sympatia otoczenia.

A
= I -
Wit rs LF PSS

lu ruchu,
cznymi), ¢
ia ze znad
yozliwosd
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g0, 7€ prﬂb1
e uprawniﬂ'
arkingowe §

takty-tygodnik.com.pl

Rys. Michat Graczyk

, 4
O g
'BANK KAWALOW
Idzie kobieta ulicg, patrzy, a na
poboczu sika pijany facet. Nie wy-
trzymuje i mowi:
— Ale bydle!

&
3

Na to facet oglada sie odpo- -

wiada:
- Prosze si¢ nie ba¢, mocno
g0 trzymam.
R
Jakie s3 najwieksze marzenia
faceta? Corka na oktadce , Two-
jego Stylu”. Syn na okfadce ,,Pit-
ki Noznej”. Kochanka na oklad-
ce ,,Playboya”. Zona w programie
»Ktokolwiek widziat, ktokol-
wiek wie”.
93
Maz odkryl nowe prezerwaty-
wy o nazwie ,,Olimpijskie”. Kupit
zestaw i pokazuje go w domu zonie.

- Dlaczego nazywaja sie ,Olim-
pijskie?” — pyta zona.

— Bo sg w trzech kolorach, jak
medale: zloty, srebrny i bragzowy —
wyjasnia maz.

— A jaki dzi$ zalozysz? — zalot-
nie pyta zona.

—Jasne, ze zloty! — prezy sie facet.

~ Zalozylbys srebrny i cho¢ raz
doszedtbys drugi...

&
Syn pisze esemesa do mamy:

— Cze$¢ mamusiu, o ktérej be-
dziesz? Bardzo si¢ martwie.

Mama odpisuje:

— Nie zdgzycie, bede za 5 minut,

pozdréw Karoline.

— Panie doktorze, czy operacja
si¢ udata?

- Tak. Jest pan stuprocento-
w3 kobieta.

- Ale ja mialem mie¢ usuniety
wyrostek robaczkowy!

- No, masz! Babie nigdy nie do-
godzisz!

4

- Co to znaczy mie¢ pecha?
— Zaplacic za karte wedkarskg kro-
cie i ztowi¢ ghuchoniemg ztotg rybke.

— Jak zapewni¢ sobie stabilng,
dobrze platng prace?

— Wrobi¢ szefa w poreczenie za
kredyt hipoteczny.

b

Mistrz w pchnieciu kulg do tre-
nera:

- Dzi$ musze pokazac klase...na
trybunie siedzi moja tesciowa.

— Ee! Nie dorzucisz!

W przedziale wagonu siedzi
mama z synkiem, naprzeciwko
zadbany pan w $rednim wieku.

- Czy ma pan zong¢? — py-
ta dziecko.

- Nie mam, chlopcze.

— A duzo pan zarabia?

— Owszem, sporo.

- Mamusiu, o co jeszcze mia-
fem zapytac tego pana?

o]

Jednostka wojsk pancernych.
Mtodzi zolnierze stojg przy czot-
gu, podchodzi do nich kapitan.

— Od dzisiaj jestem waszym do-
wodca - oznajmia.

— Tak jest, panie kapitanie!

— Zeby nie bylo niejasnosci, co
jest najwazniejsze w czolgu?

— Dziato - méwi jeden.

- Nie, najwazniejszy jest pan-
cerz — rzuca drugi.

- Radiostacja jest najwazniejsza

- krzyczy trzeci.

— Bzdury! Zapamietajcie! Naj-
wazniejsze w czolgu, to nie pier-
dzie¢! — méwi kapitan.

5t

— Podaj przyklad reakcji tancu-
chowej — méwi do ucznia nauczy-
ciel fizyki.

— Prad kopie czlowieka, czlo-
wiek kopie w kalendarz...

0

Dwaj policjanci towig ryby.
Nagle jeden pyta:

- Masz moze zapasowy spla-
wik?

- Po coci?

- Moj si¢ chyba przed chwilg
zepsul, bo zatonat...

4

Do bram Nieba puka duszycz-
ka. Swiety Piotr pyta:

- Co dobrego uczynitas na Ziemi?

- Raz dalam 10 zlotych nie-
szczgsliwej kobiecie, a innym ra-
zem 5 zlotych gtodnemu dziecku.

- Co z nig zrobimy? - pyta Ar-
chaniota $wiety Piotr.

- Oddajmy jej te 15 ztotych
i niech idzie do diabta!
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| Z koncertem ,,Solo we czworo” wystapi Kwartet Primavera w skiadzie

e Tu warto by¢ —

XVII Koncerty przed Hejnalem (pod bialostockim Ratuszem), nie-
dziela, 13 sierpnia, godz. 11.45.

Pawel Kuk (skrzypce), Paulina Koltys (skrzypce), Luiza Wojstaw (al-
towka), Sebastian Wojstaw (kontrabas).

komza

Jarmark Rozmaitosci, Stary Ry-
nek, ul. Dluga (Centrum Wspél-
dzialania Spolecznego ul. Farna 1,
tel. 86 216 24 63), sobota, 12 sierpnia,

godz. 12.00 - 16.00.
| Na ul. Dlugiej stoiska artystéw, rzemieslnikéw,
| kolekcjoneréw antykow i réznego rodzaju sta-

|

| roci oraz swojskiego jadta. Na Starym Rynku &
;w godz. 11.00 - 14.00 finalistka II edycji pro- :
| gramu »Master Chef” Diana Volokhova popro- :

| wadzi Kreatywne Warsztaty Kulinarne dla dzieci.

\Poryte Jabton

: II Festiwal Mtodej Sceny Disco Polo, Poryte Jablon, sobota, 12
; sierpnia, godz. 17.00.

} Na Festiwalu, ktéry otworzy III Swigto Gminy Zambrow, wystapi po-
' nad 20 zespotéw disco polo. Koncert poprowadzi lider zespotu Focus
| Zbyszek Piekarski.

Wysokie Mazowieckie

Koncert przy fontannie (ul. Mickiewicza, Miejski Osrodek Kultury,
tel. 86 275 20 96) czwartek, 10 sierpnia, godz. 18.00.

Letni koncert rodzin muzykujacych zorganizowany przez burmistrza
Wysokiego Mazowieckiego i MOK.

Zambrow

Pozegnanie lata, Targownica Miejska (ul. Wyszynskiego 14, tel.
MOK 86 271 27 99), niedziela, 20 sierpnia, godz. 16.00.

Reggae festiwal na pozegnanie wakacji organizuje Miejski Osrodek
Kultury. Wystapia: Blue Mahoe, Majestic, Reggaeside, Video.

Repertuar kin

Kino GCK w Grajewie: 12 — 13 sierpnia -, Kapitan Majtas. Pierwszy
wielki film”, godz. 16.00; ,,Spiderman: Homecoming”, godz. 18.00. Ki-
no MOK w Zambrowie: 11 -13 sierpnia — ,Kapitan Majtas: Pierwszy
wielki film”, godz.15.30 oraz ,,Milo$¢ az po slub’, godz. 17.30 1 ~Volta’,
godz. 19.30; 14 - 17 sierpnia — ,Spider-Man: Homecoming” (2D dub-
bing), godz. 16.45 oraz ,, Alibi.com’, godz. 19.30.

Niedziela na sw. Rocha

- 1Y, stawiaj raczej na

Bartnictwo bedzie moty-
wem przewodnim XXI Nie-
dzieli $w. Rocha w Skansenie
Kurpiowskim w Nowogrodzie,
na ktérg w niedzielg, 20 sierp-
nia (od 12.00) zapraszajg Mu-
zeum Péinocno-Mazowieckie,
Galeria 6na9 Agnieszki Ziele-
wicz i Bractwo Bartne Fratrum
Mellicidarum. Tworcy ludowi
i rzemieslnicy zaprezentuja swo-
je umiejetnosci i wyroby (wyci-
nanki, kwiaty, rzezby, obrazy, bi-
zuterig, obrusy, hafty, koronki,
ceramike, wikling, naczynia i za-

bawki). Na straganach pojawi si¢
midd i przysmaki regionalne (se-
ry, pieczywo, ciasta, stodycze, na-
poje). Beda konkursy w oparciu
o tradycyjne zabawy i gry zrecz-
noéciowe. Wszystkiemu akom-
paniowa¢ bedzie Kapela ,Mi6d
na Serce”, Kapela Kurpiowska
Gminy Lomza i Apolonia No-
wak z Kadzidla.

Niestety, wstep jest platny:
dzieci do lat 7 - 1 z1, pozostali —
3 z1. MPK oferuje dowéz autobu-
sem z Lomzy do Nowogrodu za
5 zt w obie strony.
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BARAN (21 I - 20 IV): za-
wirowania! Nie dolewaj oliwy do
ognia, a ostentacyjny flirt tylko po
to, by wzbudzié zazdrosé, to zly
pomyst. Mozesz nawet nie dosta¢
szansy, aby si¢ wyttumaczy¢... No-
wa znajomosé, chocby Wythkowb
kuszaca, nie powinna pozbawi¢
Cie rozsadku. -

BYK (21 IV - 20 V): jedli
nie masz jeszcze pa- ;

towarzystwo stalych
przyjaciél, ale mo-
ze zaiskrzy¢ z nadej-
éciem babiego lata...
Nastaw sie pozytywnie do  2ycia,
bo w ten sposéb przyciagniesz do
siebie szczescie.

BLIZNIETA (21 V - 20 VI):
ostroznie z zakladaniem, Ze czas na
wielkie podboje. Lepiej zmien pla-
ny, bo bezsensowne podrywy nie
dadza Ci satyéfakcji. Jesli patasz je-
dynie checig przezycia przygody
pamietaj, ze fajerwerki s3 efektow-
ne, ale ten rodzaj ognia prawdziwe-
go ciepta nie daje.

RAK (21 VI - 22 VII): nie chcesz
niczego roztrzasac, rozumiec, wy-
baczaé? Jeéli jednak wcigz masz
watpliwoéci, zdobadz sie na spokdj,
porozmawiaj z kim$, komu ufasz,
bo niewykluczone, ze mylisz si¢
bardzo, obciazajac wing wylacznie
drugg strong. Warto, gdyz wszystko
moze sie dobrze skoniczy¢.

LEW (23 VII - 22 VIII): czas fan-
tazji. Jezeli nie oprawisz ich kon-
kretem, by sie spelnity, ktos Ci wy-
pomni niedotrzymane obietnice.
A mozesz sprawic, ze poczuje si¢
wyjatkowo wyrézniony.

PANNA (23 VIII - 22 IX): zapo-

mnij o tym, co bylo, zaczynasz no- .

WAGA (23 X
emanacji dobrego n

‘mizmu. ‘Nire za!£ iejg num '

 nienia, zdolasz ocenic ws

ze mile stéwka sg mile, aley
byépuste.

- bisz zy¢ intensywnie, now

le niepokoju, momenty roz
1

wiasciwych prporcjach. Teky

¥
1
o

SKORPION (24% -2

nia, nieznane
posmakowa¢
kiego. I top
w zasiggu g |
- Ale uwaiaj,
im problemen|
wa czasem jedno sy
duzo. Moze wiele, ‘}

wszystko, zepsuc. Asi
na to czasu!

STRZELEC (23 X1-
odwaz sie wreszcie powiedzis
czujesz, bo mozesz liczy¢ mi
jemnoéé. Badz sobg i oczekuja
rych odpowiedzi, a szczesciely
Ci sprzyjac. Nie przejmuj si¢
kimi opiniami, stuchaj whs
serca i wlasnej intuicji.

KOZIOROZEC (22X
zanim podejmiesz wazne (d
upewnij sie, ze druga stroni
tego samego. W nawale oba
kow, nie przegap staran il
chéw kogosé wartosciowego!
sa romansu w pracy!

WODNIK (211 - 1911)¢

czas, aby zapomnie¢ o niepil
nych kiétniach, a takze
sie z kims, do kogo czujest?
zabraknie okazji do nowychs
moéci i flirtéw. Unikaj jednd
tek, nie posrednicz w cudzyd!
wach i nie umawiaj sie z 0
ktore majg zlg reputacje.

RYBY (20 11 - 20 TI1): nie§
ny tydzied, bo Twoje e
da bardzo zmienne, od 24!
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kuje siedl Niniejszy nmtc?ri.ai nie «:mnmryj oferty w JAUZH!TPIIC‘I'H'FI art.66 Kodeksu cywilnego imrf charakter informacyjny. Udzielenie oraz wysokos¢ kreclytu uzaleznione sq od pozytywnej
¥ é‘ jCe"YFZ_dolnoscr kredytowej osoby wnioskujacej. Maksymalna kwota kredytu jest to kwota kredytu uwzgledniajgca kredytowane optaty i prowizje, o ktére zostanie
YWOCOWALE Pomniejszona udostepniona klientowi kwota kre -

dytu. Cennik oraz szczegoty dotyczace oferty, zwiqzane z kredytem gotowkowym sq dostepne u partneréw finansowych
:najomﬂ’ Negt Bapku SA. Partner r"mansowy Nest Banku SA J_ako pfa_co’wka pm‘tn erska jest uprawniony do dokonywania czynnosci faktycznych oraz prawnych w zakresie
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haj Zwier 02-672 Warszawa, wpisana do rejestru przedsiebiorcow prowadzonego przez Sqd Rejonowy dla m.st. Warszawy, XIIl Wydziat Gospodarczy ijowe&;o heiéstrcl
)dpowie Sqdowego pod numerem KRS 000003 30,REGON 010928125, NIP 525-10-21-021. 2 pokrytym w catosci kapitatem zaktadowym wynoszqcym 31 3.-_?3‘-7.000 PLN.
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