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Czyw o wyhoduja
Ltlenowe drzewo”?

Co tydzien z ,Kontaktami”
otrzymasz bezptatnie
weekendowe wydanie
| -Rzeczpospolitej”,
Mmagazyn




Wazne stowao:
Wymieramy

Roman Giertych (wicepre-
mier w rzadzie Jarostawa Ka-
czynskiego w latach 2005 - 2007:
— W pierwszym potroczu 2017 we-
dtug danych GUS $miertelnos¢
wzrosta o ponad 7% w stosun-
ku rocznym. W obecnym roku
w ciggu szeSciu miesigcy zmar-
o o 14 000 wiecej ludzi, niz rok
temu. Czyli miesigcznie umie-
ra o ponad 2 000 ludzi wigcej, niz
rok temu. Czyli dziennie umiera
ponad 75 0sob wiecej, niz rok te-
mu. To najgorszy wynik w histo-
rii III RP. Caly zysk demograficz-
ny z 500+ zostal zaprzepaszczony,
gdyz wiecej ludzi umarlo, niz si¢
urodzito. Co jest tego przyczyna?
Od 1 stycznia 2017 NFZ znacza-
co obnizyl naklady na kardiologie.
Na serce w Polsce (mocno zanie-
czyszczonej, jezeli chodzi o powie-

L
trze) umiera ponad polowa 0sob.
Zamiast na kardiologi¢ NEZ prze-
znaczyl pienigdze na leki ekspery-
mentalne, ktére sa bardzo drogie,
ale dla firm je produkujacych pra-
cowat kiedys b. zastepca min. Ra-
dziwilta. Nadto NFZ od poczat-
ku rzadéw PiS likwiduje szpitale,
prowadzone przez przedsigbior-
céw prywatnych na rzecz jedno-
stek budzetowych, ktore zawsze s3
bardziej nieefektywne. Sie¢ szpi-
tali, ktora zostata wprowadzona
1 pazdziernika jeszcze ten problem
poglebi. (...). Trzeba powstrzymac
szalefistwo nawrotu socjalizmu
w wydaniu PiS i Radziwilta, gdyz
cena jaka paca ludzie za te bolsze-
wickie pomysty jest ogromnal!

Jak przezy¢ za 7 tys. ztotych?

,Uspokoita nas informacja, ze s3-
dowa batalia europostanki PiS Beaty
Gosiewskiej z MON Macierewicza
o 5 mln zt odszkodowania za $mier¢
meza nie obniZyla standardu zycia
jej dzieci. Jako$ wigza koniec z kon-
cem, bo dostaja po 2 tys. zf miesigcz-
nie renty przyznanej im przez Tuska,
po 2,5 tys. zk renty z ZUS i po 2,5 tys.
(tez co miesigc) od SKOK-6w z Fun-
dacji na rzecz Polskich Zwigzkéw
REKLAMA

Kredytowych. Przyznacie, ze chyba
da si¢ wyzy¢. Nawet jesli mama Go-
siewska nie wywalczy w sadzie od
MON po 72 tys. zt dla kazdego ty-
tulem wyréwnania rent. Cokolwiek
by to wyréwnanie znaczylo’, pisze ty-
godnik , Przeglad” Beata Gosiewska,
druga zona Przemystawa Gosiew-
skiego (z pierwsza mial syna, roz-
wi6dt si¢), pochodzi z gminy Kotaki
Koscielne (pow. zambrowski).

REPORTAVE SLUBNE

TANIE] NIZ MYSLISZ
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Przyleciat do
Maigosi samolotem!

W czwartym odcinku ,,Rolnik
szuka zony 47, emitowanym w nie-
dziele, 1 pazdziernika, do Malgo-
rzaty Sienkiewicz z Usnika (gm.
Sniadowo) przybyto trzech kan-
dydatéw, ktorych zaprosita do
swego domu.

Pierwszy zjawit sie mieszkaja-
cy w Belgii Pawet ze Slaska. ,,Sa
emocje, sporo przemyslen, jak to
moze wyglada¢, jestem troszke
w nadziei, poznam jej rodzicow
i oczywiscie Matgosia jako wisien-
ka na torcie”, mowil jeszcze w sa-
mochodzie. Po kréotkim przywi-
taniu, lekko zmieszany wybranek
pomagal przy...porodzie ciela-
ka. To chyba najmocniejsza rzecz
w historii calego programu ,,Rol-

tel

nik szuka zony”, w ktorym wt
edycji uczestniczy Malgorzata,

Dawid z Wotomina w kosu:
li i pod mucha przyleciat...same
lotem ultralekkim, czym zrobit i
Malgorzacie niesamowite wrazeni.

Drugi Pawel przybyt az z chiod
nej Szwecji, co w zaden sposbri
ostudzilo jego zauroczenia Mi
gorzata. Wrecz przeciwnie. , Kiedy
zobaczytem Gosie, nogi mi sig st
me ugiely, wygladata nieziemslq,
zachwycat sie.

,Nie jestem perfekcyjna pani
domu, ale lubie mie¢ w nim czy-
sto’, mowita Malgorzata.

Kulminacyjnym momentel
dnia bylo wspélne jedzenie chl
ba ze smalcem i ogérkami.

‘OBEJRZY]"

86 216 77 16, studio@fotogabs.pl
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Chyba kazdy z nas zna opowies¢ o Wiezy Babel, ktorej bu-
downiczowie zaczeli méwi¢ réznymi jezykami, a kiedy przestali
sie rozumied, rozproszyli sie i potezna budowla popadia w ruing.
Dobry czas, by o niej pomysle¢. Bo oto ludzie, ktérzy zmieniaja
w Polsce prawo tak, by ograniczy¢ je wszystkim myslagcym ina-
czej, wprowadzili insynuacje do debaty publicznej, dali sobie do-
gmat rozgrzeszania swoich i potgpiania innych za to samo, wma-
wiaja nam, ze dzigki temu ,,zostaniemy wyspa prawa i tolerancji”.
Ich pretorianie propagandy publicznej w kazdym niemal zdaniu,
codziennie, godzina po godzinie przekonuja nas, ze to, co dotad rozumielismy pod pojeciem
prawdy znaczy klamstwo, pod pojeciem dobra znaczy zto, pod pojeciem prawa znaczy bez-
prawie, pod pojeciem honoru znaczy cynizm, pod pojeciem tolerancji znaczy zdrada. Budu-
ja tak dla wiasnych celéw niemal nowy stownik jezyka polskiego. Jesli im si¢ uda, przestanie-
my sie rozumie¢. A wtedy spotka nas los Wiezy Babel.

WEADYSLAW TOCKI

NA OPAK

Alternatywa dila Polski

Wyniki wyboréw parlamentarnych w Niem-
czech wzbudzity w Polsce mieszane uczucia.
Zwycigstwo kanclerz Merkel, przywoédczyni
wrogich nam krajéw Unii Europejskiej, jest na
pewno faktem dla nas niekorzystnym. Mozemy
sie jedynie pocieszac, iz panowanie tej pani zbli-
za sig ku konicowi, gdyz jej wynik wyborczy byt
gorszy niz przed 4 laty. Cieszy natomiast staba
pozycja, przechodzacych do opozycji socjalde-
mokratéw Martina Schulca, bedacych pogro-
bowcami komunizmu. :

Zwycieska CDU/CSU jest zmuszona utwo-
rzy¢ rzad w koalicji z FDP i Zielonymi. Ci
ostatni, jako frakcja ekologéw, na pewno be-
dg dziata¢ przeciw Polsce. Nie jest im w smak
oczyszczanie naszego kraju z lasow. Nie ro-
zumieja, ze s3 one siedliskiem, zagrazajacych
zdrowi obywateli kornikéw, zwierzat zarazo-
nych wécieklizng, trujacych grzybow i groz-
nych bakterii. Na FDP, ktore jest partig libe-
ralng, podobnie jak obrzydliwa nam Platforma
Obywatelska, tez nie mozemy liczy¢.

Tak wigc jedyng sita w niemieckim par-
lamencie, z ktérag mozemy i powinniSmy za-
wrzeé pakt o wiecznej przyjazni jest Alter-
natywa dla Niemiec. Partia ta, dotychczas
nieobecna w Bundestagu, teraz osiggnela zna-
komity wynik wyborczy. W nastgpnych wybo-
rach bezapelacyjnie zwyciezy.

AfD mozemy traktowac jako siostrzang par-
tie naszej sity przewodniej, Prawa i Sprawiedli-

wosci. Poglady i programy maja niemal iden-
tyczne. Obie partie stawiaja na pierwszym
planie Nar6d, jednakowo brzydza si¢ uchodz-
cami i s3 zdecydowanie przeciw wpuszczanie
ich do swych krajow. Jedni drudzy nie lubia
gejow i lesbijek. Czujg wstret do waluty euro.
AfD chce gloryfikowaé mestwo i sukcesy wo-
jenne Wermachtu, bo nie wszyscy w tej armii
byli zbrodniarzami. Podobnie PiS wznosi na co-
koty zolnierzy wykletych, gdyz nie kazdy z nich
mordowatl Zydéw i Polakéw inaczej myslacych.

Mozna sie jedynie niepokoic o to, ze AfD
bedzie przeciwna wyplaceniu przez Niem-
céw reparacji wojennych Polsce. Ale gdy za-
proponujemy im na przyktad, zwrot Szczeci-
na, co juz w sondazowo uczynit bard prawicy
Wojciech Cejrowski, na pewno wysuplajg na
rekompensaty miliony euro, ktére bedziemy
mogli rozda¢ od razu obywatelom podnoszae
skokowo ich dobrobyt. Gdy kasa sie skornczy,
mozemy im zwr6ci¢ Wroclaw. Przy okazji po-
zbedziemy si¢ miasta bedacego wylegarnia
réznych Frasyniukow i innych Schetyn, ktorzy
permanentnie szkodza Rzeczypospolitej, a Su-
weren znowu otrzyma miche za co odwdzieczy
sie glosami na PiS. :

A wiec cierpliwosci, drodzy rodacy! Za kil-
ka lat razem z AfD, gdy zdobedzie pelnie wia-
dzy w Niemczech, wprowadzimy wreszcie do-
bra zmiane w calej Europie. .

‘WIESEAW WENDEﬁICH

? &

Masz ,Kontakty” i masz bezplatny dostep

~ do elektronicznego wydania
weekendowej ,Rzeczpospolitej",
magazynu ,Plus Minus",
ktory kosztuje 4,90 zi!

Otworz komputer, wejdz na:

www.e-kiosk.pl/kontakty
wpisz kod X4CJNZBBXL i czytaj!

WWkontakty-tygodnik.com.pl
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Kiedy w jednej i tej samej osobie lub w jednym i tym samym ciele
whadza prawodawcza zespolona jest z wykonawcz3, nie ma wolnosci.
Nie ma réwniez wolnoéci, jesli wtadza sedziowska nie jest oddzielona

od prawodawczej i wykonawczej

Monteskiusz

® Przyszlo$c branzy rolno-spozyw-
czej, samorzady a dialog spoleczny,
bezpieczenstwo energetyczne, start-
-upy, finansowanie rozwoju firm,

Via Carpatia, kobiety w gospodarce -

i wiele innych probleméw podjetych
zostalo w czasie IV Wschodniego
Kongresu Gospodarczego w Bia-
tymstoku, w ktérym udziat wzigto
okoto 1200 przedsiebiorcéw, poli-
tycy, samorzadowcy, przedstawiciele
$wiata nauki, reprezentanci panstw
zza wschodniej granicy Polski i pla-
céwek dyplomatycznych w kraju.
® 23 mln z} na endoprotezy stawu
kolanowego i biodrowego, operacje
za¢my, diagnostyke obrazowg (re-
zonans i tomografia) oraz leczenie
wirusowego zapalenia watroby typu
C chce przeznaczy¢ z rezerwy finan-
sowej NFZ w Biatymstoku. O pie-
niagdze szpitale bedg si¢ musialy
ubiega¢ w konkursach.

® Zmienily sie od 1 pazdziernika
zasady nocnej i $wigtecznej pomo-
cy medycznej. W wojewodztwie
podlaskim regulg jest przejecie
tych $wiadczen przez szpitale, ale
sg takze pewne odstepstwa. W Bia-
tymstoku zaangazowane s3 szpitale
miejski i wojewodzki, w Lomzy dla
dorostych jest stacja pogotowia ra-
tunkowego, a dla dzieci do 16 lat
Szpital Wojewodzki.

W Szczepionki przeciwko klesz-
czowemu zapaleniu moézgu chce
zakupi¢ Urzad Marszatkowski.
Na poczatek dla mieszkancow po-
wiatéw hajnowskiego, sejneriskiego
i sokolskiego, gdzie choroba najcze-
$ciej sie pojawia.

m Protestujacy ze $wiecami wrocili
przed siedziby sagdéw. Tym razem
sprzeciwiajg si¢ propozycjom ustaw,
zmieniajgcych wymiar sprawiedli-
wosci, ktore zostaly przygotowane
w Kancelarii prezydenta Andrzeja
Dudy. W Podlaskiem manifestacja
odbyta si¢ w Biatymstoku.

W Szeéciu gminom W wojewodz-
twie grozi wyludnienie, jak wynika
z danych GUS. S3 to Milejczyce,
Nurzec Stacja i Grodzisk w powie-
cie siemiatyckim, Czyze i Dubicze
Cerkiewne w hajnowskim oraz Orla
w bielskim.

® Budowy lotniska na Krywlanach
chca, ale dodatkowych pienigdzy nie
doloza biatostoccy radni PiS, ktérzy
maja wigkszo$¢ w samorzadzie. Pre-
zydent Tadeusz Truskolaski wnio-
skowal o dodatkowe 8 milionéw
zlotych, poniewaz okazalo sig, ze
oferty przetargowe na budowe pasa
startowego przekraczajg szacunko-
we kalkulacje. Sejmik wojewodztwa
zgodzit si¢ dotozy¢ 8 milionéw, ale
bez 8 milionéw zI miasta, lotnisko
nie powstanie. PiS nie pierwszy raz
blokuje jego budowe.

® Okoto 500 mieszkan z programu
Mieszkanie Plus powinno powstac
w wojewodztwie podlaskim. Listy
intencyjne w tej sprawie podpisaty
na razie Lomza, Suwatki, Augustow
i Grajewo, ale chetnych jest wigcej.
B Koronke do Milosierdzia Bozego
odméwily na biatostockich ulicach
tysigce wiernych. To dziewigciolet-
nia juz tradycja czczenia rocznicy
beatyfikacji ks. Michata Sopocki.
Kaptan, ktory byt glosicielem kultu
Milosierdzia Bozego i powiernikiem

nie lata zycia spedzit w Biatymstoku
i zmarl tam w 1975 roku.

® Nauke jezykéw obcych zaczynaja
strazacy z OSP Raczki na Suwalsz-
czyinie. Ich jednostka jest najbli-
zej obwodnicy Augustowa i coraz
czesciej zdarza im sig bra¢ udziat
w akcjach, w ktérych majg do czy-
nienia z cudzoziemcami.

® Zgode na odstrzal 40 zubrow
z Puszczy Knyszynskiej i Boreckiej
wydata Generalna Dyrekcja Ochrony
Srodowiska. Apel o zmiang decyzji
skierowata do premier Beaty Szydlo
ekologiczna organizacja Greenpeace.
® Bialorusini i Ukrairicy to zdecy-
dowani liderzy wsrod otrzymuja-
cych pozwolenia na prace w wo-
jewodztwie podlaskim. Na okoto
550 takich dokumentéw, wydanych
w tym roku przez wojewodg, otrzy-
mali prawie 520. Pozostali cudzo-
ziemcy ,,na legalu” to pojedynczy
Rosjanie, Chinczycy, Kazachowie,
Egipcjanie, Wietnamczycy, oby-
watele Brazylii, a nawet Nikaragui.
B W trzech miejscach jednoczesnie
kilkudziesieciu uczestnikéw Obozu
dla Puszczy starato si¢ w srodg, 5
pazdziernika, uniemozliwi¢ prace
drwali w Puszczy Bialowieskiej. Jed-
na z blokad zostata po paru godzi-
nach brutalnie rozbita przez straz
lesng. Protest przeciw masowemu
wycinaniu drzew w Puszczy Bia-
lowieskiej trwa od kilku miesiecy.

$wietej Faustyny Kowalskiej, ostat-

o @‘"ﬁﬂﬂ

1 100 000 zt kosztowata w ubiegtym roku Lomze ,rewitalizacja” Par-

ku Jana Pawta II przy ul. Zawadzkiej i Prusa w Lomzy. Za te pienigdze
ulozone zostaly krete alejki oraz kamienne kofa i kregi. Teraz te same
wladze miasta, ktore zlecily ich budowe, oglosily przetarg na...rozbiorke
najwiekszych z nich i budowe w tych miejscach czegos zupelnie innego.
Na zdjeciu: kregi i kota na z lotu ptaka. Fot. Adam Pupek
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Znaki czasy

B ,Prosz¢ Boga, by nic zlegy s

nie stalo, zeby nie zostal zachy;,

ny zaden fundament w tréjpods,.

le wladzy i stuzbie na rzecz pyy.

stwa i czlowieka’, mowil podey

homilii kard. Nycz z okazji |(

lat Sadu Najwyzszego w Polsc

H Ceny, gléwnie: ZyWnosci, rosny

w Polsce w coraz szybszym tempie

Inflacja we wrzesniu wyniosta))

proc., podat Gléwny Urzad Stayy.

styczny.

B Zysk netto fundagji o. Tadeus

Rydzyka Lux Veritatis, nadawy

Telewizji Trwam i Radia Maryj

oraz gtéwnego udzialowcy spéki

Geotermia Torun w rok wzroshezt-

rokrotnie. Z 7,2 mln zt za 2015r.dy

29,8 mln z za 2016 r. Wzrost tennz-

stapit gtéwnie z pienigdzy z budze-

tu panistwa i panstwowych spotek

W zamian media Tadeusz Rydzyla
popieraja PiS i zwalczajg opozydj;,

B Oficera po kursie nadzorowanym

przez radziecki wywiad wojskowy

GRU Antoni Macierewicz miz

nowal dow6dca Wielonarodow
Dywizji Pétnoc-Wschod w Elbl

gu. To najwazniejsze stanowisk
NATO w Polsce. Wydana dw
miesigce temu ksigzka Tomasu

Pigtka ,Macierwicz i jego tajem-
nice” pokazuje zwigzki szefa MON

z ludZmi stuzb specjalnych Rosj
B 3 664 pracownikow Minister

stwa Spraw Zagranicznych otrzy:
ma wypowiedzenie i przejdzie
6 miesiecy na ,,okres przejciow)
po wejsciu w zycie nowej ustaty
o polskiej dyplomacji. Minist!
Waszczykowskiego twierdzi, zeni
s3 to czystki, ale ,,przeglad kadr’
B Zabrano prowadzenie Oy gna:
16w dnia” w radiowej Jedync
red. Wojciechowi Dgbrowski
mu trzy miesigce po wywiadz
z Beatg Szydto, w ktérym pytd
premier m.in. dlaczego nie bylo
jej w grupie polskich politykdt
ktérzy spotkali sig z prezydente™
Donaldem Trumpem, byta ,w ¢
niu” na kongresie PiS i 0 wycinké
Puszczy Bialowieskiej. Zastapilag?
Katarzyna Géjska, wicenaczellt
popierajacej PiS ,Gazety Polski¢):
zona Michata Rachonia, gtownes’
propagandysty ,Wiadomosci” TV
W Stanowisko doradcy zar#
du do spraw cyberbezpiecZ"
stwa w pafistwowym bank!
Pekao SA otrzymat Witold Zio
bro, brat Zbigniewa Ziob"

www.kontakty—tygodnikcorﬂ~lJl
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Do 30 wrzesnia powinny by¢
mane stawki doplat do materia-
Ju siewnego na 2017 rok. Tym-
czasem mamy juz pazdziernik,
aw sprawie nadal cisza. Dotad
wyplata doptat za zboza, stracz-
kowe i sadzeniaki zajmowala si¢
Agencja Rynku Rolnego. Jednak
I wrzesnia ARR przestala istniec,
ajej obowigzku przejal Krajowy

‘Osrodek Wsparcia Rolnictwa

(KOWR). Jak wynika z prze-

pisow znowelizowanej ustawy
o organizacji rynkéw rolnych,
wyplata doplat ma zajmowac si¢
Agencja Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa, a decyzje
w sprawie przyznania doplaty
majg wydawac kierownicy biur
powiatowych ARiMR. Wnioski
o doptlaty do materiatu siewne-
go zebrala jeszcze ARR, teraz aby
kierownicy biur powiatowych
mogli doplaty naliczyc, Rada Mi-

nistréw musi wydac¢ rozporzg-
dzenie w sprawie stawek dopfat.
Ustawa mowi, ze stawki powinny
by¢ znane do 30 wrzesnia, jed-
nak w zawierusze zmian organi-
zacyjnych i kadrowych, zwigza-
nych z powstaniem KOWR, kto$
o tym zapomnial. O stawkach
ministerstwo rolnictwa dopiero
ma debatowac. Tak wiec chyba
nie ma co liczy¢ na szybka wy-
plate tych pieniedzy.

Supras! Zdroj

Pierwszy w naszym wojewodz-
twie szpital uzdrowiskowy zostal
otwarty w Supraslu. Zbudowata go
zaponad 30 milionéw zlotych bia-
ostocka spotka Holmed Zdrdj. Be-

| dzieleczyt choroby kardiologiczne,

tkladu oddechowego i narzagdoéw
muchu. Pierwsi chorzy pojawig sig
W uzdrowisku w pazdzierniku.
Czeka na nich 120 16zek, ale w ra-
tie potrzeby, rehabilitowaé¢ mozna
lawet 200 pacjentow.

Szpital uzdrowiskowy wyko-
Wje migdzy innymi zabiegi ki-
lezyterapii, hydroterapii, balne-
Oterapii. Po podpisaniu umowy
INFZ, Supragl bedzie mogt przyj-
Mowac pacjentéw z catej Polski na
bezplatne turnusy rehabilitacyj-
fe. Jak twierdzi dyrekcja placow-
ki, szpital moze wykonywac nawet

| 1600 zabiegow dziennie.

. Wladze Supragla przygotowaly
JU'Z Nastepne dzialki z przeznacze-
Memna kolejne zaklady lecznicze.
4t powsta¢ miedzy innymi za-
fd rehabilitacyjny dla rolnikéw,
6ry chee wybudowaé KRUS.

"Wwkontakty-tygodnik.com.pl

Tez mozesz potrzebowac...

Krew oddaja uczniowie z Nieckowa. Fot. Andrzej Kosmowski

,Nigdy nie wiadomo, kiedy
komu bedzie potrzebna pomoc.
Za kazdym razem, kiedy przy-
jezdza ambulans, zjawiajg si¢
stali i nowi dawcy krwi’, méwi
Andrzej Kosmowski z Centrum
Kultury w Szczuczynie, ktore
jest inicjatorem krwiodawstwa
w gminie. Ambulans od pigciu
lat regularnie odwiedza Szczu-

czyn i Zespo6l Szkot im. Bole-
stawa Podedwornego w Niecko-
wie. W piatek, 6 pazdziernika
(godz. 9.00-13.00), stanie przed
Urzedem Miasta w Szczuczynie.
W Grajewie bedzie mozna odda¢
krew w poniedziatek, 9 pazdzier-
nika (godz. 9.00-14.00) w am-
bulansie na parkingu przy ulicy
Strazackiej 8a.

Laur

szkoty z Zambrowa

Laureatem ogolnopolskiego XVI
Konkursu European Language La-
bel z europejskim certyfikatem ja-
koéci w edukacji jezykowej w na-
grode, zostala Szkota Podstawowa
nr 4 w Zambrowie. W gali wrecze-
nia nagrod w Muzeum Historii Zy-
doéw Polskich ,,Polin” w Warszawie
uczestniczyli dyrektor Szkoty Ry-
szard Swiderski oraz koordynator
projektu ,,English Learning Friends”
Barbara Gluszcz, na kt6rego realiza-
cje Komisja Europejska przyznala
,Czworce” w 2015 roku 16 680 eu-
ro. Prestizowy, europejski certyfikat,
przyznawany we wszystkich kra-
jach UE, podpisywany jest przez
komisarza UE ds. edukagji, kultu-
ry, wielojezycznosci i miodziezy
oraz ministra edukacji narodowej.

Nowy

biskup Suprasia

Z udziatem metropolity Sawy
oraz kilkunastu biskupéw prawo-
stawnych z Polski i innych krajow
odbyla sie w katedrze $w. Mikota-
ja w Bialymstoku chirotonia, czy-
li udzielenie $wiecen wyzszych ks.
Andrzejowi Borkowskiemu. Zostat
w ten spos6b dotychczasowy prze-
fozony monasteru Zwiastowania
Przenaj$wietszej Bogurodzicy i $w.
Jana Teologa w Supraslu wyniesio-
ny do rangi biskupa supraskiego.
Dotychczasowy biskup Grzegorz
przeszedt do Bielska Podlaskiego.

Kradzione merce

Gdy funkcjonariusze Strazy
Granicznej Placowki SG w Rutce-
-Tartak (pow. suwalskim) chcie-
li zatrzymac¢ do kontroli dwa mer-
cedesy, jadace w kierunku granicy
polsko-litewskiej, kierowca jedne-
go probowal zawrdci¢, ale utknat
na poboczu i porzucil auto. Drugi
przejechat po kolczatce drogowej,
Po czym nie majac mozliwosci jaz-
dy, zaczal ucieka¢ pieszo. Po kilku-
dziesieciu metrach zostat zatrzyma-
ny. Jest obywatelem (26 lat) Litwy.
Czteroletnie BMW 530 1 piecio-
letnie BMW 640 zostaly skradzio-.
ne dzien wczesniej w Niemczech
izgloszone do Systemu Informacyj-
nego Schengen. Szacunkowa war-
to$¢ BMW 530 wynosi 150 tys. zi,

a BMW 630 okoto 250 tys. zt.
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50 lat wspélnego zycia $wietowalo w Jedwabnem szes¢ par malzenskich: Teresa i Lucjan Bronakowscy
z Gradéw Malych, Lila i Teodor Chrostowscy z Biodréw, Marianna i Jan Karwowscy z Plut, Cecylia i Kazimierz
Makowscy z Makowskich, Zofia i Eugeniusz Niebrzydowscy z Wityni i Halina i Tadeusz Przestrzelscy z Ko-
téwka. Otrzymaty medale ,,Za dlugoletnie pozycie malzenskie’, kwiaty i gratulacje, do ktorych przytaczajg sig
,Kontakty” Oprawe artystyczng uroczystosci Ztotych Godow przygotowali harcerze z 2 Grunwaldzkiej Wie-
lopoziomowej Druzyny Harcerskiej ,,Zielony Plomieri” z Jedwabnego pod kierunkiem hm. Malgorzaty Mo-
dzelewskiej. Ich wystep nawigzywal do mlodzienczych lat Jubilatow i zostal przez nich nagrodzony brawami.

Wytyczony zostal w roku
1838 i otrzymal nazwe plac Po-
prawczy, zapewne od znajdujace-
go sie w poblizu...wigzienia. Kie-
dy w latach 1843 -1844 stanaf tu,
prawdopodobnie wedtug projektu
architekta Ludwika Jocza, pigtro-
wy budynek poczty (drugie pi¢-
tro dobudowano w roku 1912)
z dwoma pawilonami, stat si¢ pla-
cem Pocztowym, zwanym row-
niez Rynkiem Pocztowym. Ale
na tym si¢ nie skonczyto. Po od-
zyskaniu przez Polske niepodle-
gloéci, w roku 1929 Rada Miejska
Lomzy przemianowata go na plac
Wolnoéci. Jednak kilka lat poz-
niej powtdrnie stat si¢ Rynkiem
Pocztowym. Po drugiej wojnie
$wiatowej, w roku 1946 otrzymat

6

nazwe plac Stanistawa Dubois,
dzialacza robotniczego, czlon-
ka Polskiej Partii Socjalistycznej,
zwigzanego z Lomza. Do nazwy
plac Pocztowy powrécono w ro-
ku 1982. Ponad 120 lat byt swo-
istym ,przediuzeniem” ulicy
Dwornej. Wielkie zmiany nade-
szty w roku 1962 z »przebiciem”
Dwornej do al. Legionow i rozpo-
czeciem budowy pierwszego w hi-
storii miasta ronda na placu Ta-
deusza Kosciuszki. Po tej zmianie
plac Pocztowy stal si¢ zielonym
skwerem, wokot ktorego usta-
wiono tawki. Pozostal postoj do-
rozek, powoli wypieranych przez
taksowki, ktére parkujg tu do dzi-
siaj. Jednak caly plac Pocztowy
zmienil sie bardzo. W latach 90.

KONTAKTY = Nr41 =8 pazdziernika 2017 m

XX wieku ,wyrosta” na nim kwia-
ciarnia, a z czasem takze rozne
budki (fomzynska ,specjalnos¢”
nie tylko w tym miejscu). Smut-
nej catosci dopelniajg siermi¢zne
tawki i szpetne kamienne donice
z PRL. Dzisiaj na strazy pamieci
o pigknych czasach placu Poczto-
wego pozostaja budynek poczty
oraz 2 shupy ogloszeniowe z oko-
to 1840 roku. Budynek ma troskli-
wego wlasciciela, stupy wydajg si¢
by¢ niczyje. Od wielu lat bowiem
kolejne wladze Lomzy nie s3 za-
interesowane ich odnowieniem.
Jeden juz dawno stracit wiencza-
ca go ozdobnag kule. I tak, chociaz
przezyly dwie $wiatowe wojny, s3
przez rodzinne miasto skazane s3
na powolne zniknigcie...

Hala fulturygke
o

Prawie 10 milio- /4
néw zlotych przyznalo
Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego na pry.
ksztalcenie Hali Targowej na Staryy
' Rynku w Lomzy w Hale Kultury

»Znalezienie sie wsrd 35
!projekt(')w, ktore Ministersty
| dofinansuje $wiadczy o tym, i
| koncepcja takiego wykorzystans
' niemal stuletniego zabytku jey
| stuszna’, twierdzi prezydent Lomiy
- Mariusz Chrzanowski.
| Taki pomyst wykorzystaniz
| Hali od kilku lat publicznie zglas
| ty .Kontakty”, skutecznie walczg
; zkoncepcja poprzedniej ekipy pre.
- zydenckiej w lomzynskim ratusz,
| Hala ma zastapi¢ projektowane
' (najpierw przy pl. Niepodlegtos,

a potem na terenie za Galerig Ven-
| da, na co poszlo duzo pieniedzy)
| ale nigdy nie zrealizowane Cen
| trum Kultury. Koszt przeksztalceni
| Hali wladze miasta szacujg na 145
t milionéw zlotych. Do uzytku m
' zosta¢ oddana w 2019 roku.

'Nie zyje ksiadz
'Henryk Jankowski
| Ks.Henryk Jankowski urodzilsk
| Lmaja 1936 . we wsi Jabton Jankowt
| w parafii Jabton Koscielna. Po ukon:
| czeniu Wyzszego Seminarium Du-
| chownegow Lomiy, w 1959 r. prjd
| $wiecenia kaplaniskie z rak biskups
| Czestawa Falkowskiego. Po $wiect:
E niach byt wikariuszem w Rzekuniy
| Zambrowie, Rajgrodzie, Kuleszach
| Koécielnych, Eapachi Kolnie. W 1976
| 1. zlecono mu budowg kosciola
| Brunona w Lomzy. Byt to pierws?
| kosciot wybudowany w miescie 0
| 11 wojnie éwiatowej. Potem postay
| jeszcze trzy Swiatynie: $w. Jadwig
i Slaskiej w Kupiskach, NMP Cz:
| stochowskiej przy ul. Poznask
| oraz Zmartwychwstania Pariskieg
| na cmentarzu parafialnym przy o
| Wojska Polskiego, na ktérym 20t
i pochowany. Przezyt 81 lat.
| ,Spoczat miedzy wami, b
| wiekszos¢ swojego zycia spedzitl
imiat takie pragnienia, aby Zostat
miedzy wami na wieki’, mowit Bt
skup Lomzyriski Janusz Stepnowslé

' Projekty logo
na 600 lat komZj

Prawie 30 projektow z calf
Polski wplynelo na konkurs 1

logo 600 lat nadania Lomzy pra
miejskich. Najlepsze zostanie ¥

tonione do 16 pazdziernika. |

www.kontakty—tygodnik.com-?]
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wyznaczeniem i opracowa-
piem 4 gzlakéw z 35 tablicami,
prezentujqcymi okreslony obiekt
oraz 2 6 tablicami, obrazujacymi

vego napmJ wszystkie szlaki na planie mia-

; | ta, wladze Lomzy chcg promo-
:12 ;ﬁmm ;aé jej ponad 1000-letni historig
e wéréd éS 2 bogata tradycja i w1elokulturo—{
finistersty, [ w0512 Kazda tablica zawierac
zy o tym, i i bedzie W jezyku polskim i angiel-
yKorzystanig okim krotka historig przedstawia-
zabytku jegt nego miejsca z jego rycing. Dzig-
rydent Lomy [l kitakiej formie prezentacji bedzie

Ki. mozna zwiedzaC miasto indywi-

rkorzystaniz dualnie. Wszystkie tablice zosta-
cznie zglas. [ ng opatrzone specjalnym kodem
“znie walczy QR, ktory po zeskanowaniu wy-
riej ekipy pre. &wietli w telefonie komoérkowym
skim ratusz| 8 ;ozszerzony opis prezentowane-
rojektowane go obiektu.
epodleglosd, Na ,,Szlak tomzyniskiego dzie-
}Ga.leriq Ven-'% dzictwa Mazowsza’, ktory wyzna-
o pienicdz), W8 o0y zostal jako pierwszy, skla-
e Cel?' daja sie tablice: na Starym Rynku,
rrzekf,ztalcema miejscu lokacji Eomzy na prawach
;chjiztlrulzi migjskich; na ul. Senatorskiej, gdzie
e majdowat sie dwor ksigzeco-kro-
lewski (dzisiaj ootoczenie budyn-
sigdz kIl Liceum Ogélnoksztalcacego
, im. Zolnierzy Obwodu Lomzyn-
ﬂ{_OW_S_]E skiego Armii Krajowej); przy pl.
wski’urodzilsig Kosciuszki, miejscu pierwszego
?blon Iankowse kolegium (dzisiaj teren 1T Liceum
lel.na. PO e Ogdlnoksztatcacego im. Marii Ko-
inatium nopnickiej); na ul. Dwornej przed
:,1959 rbprg}pﬁ Katedrg i ko$ciolem Benedykty-
.:.gzof:;}:) S’iiriqce- nek; na ul. Krzywe Koto przed ko-
R sciolem Kapucynow; u zbiegu ul.
izie, Kuleszad Krzywe Kolo i Rzadowej, w miej-
Kolnie. w157 [ < dawnego kosciota pw. $w. Sta-
ve kosciola nistawa Kostki.
Byt to pierws] »Szlak perel gubernialnej ar-
y W miesciep? chitektury” z czaséw, gdy Lomza

byla stolicg guberni (1866-1918),
prezentowa¢ bedg tablice na ul.
Dwornej przed siedzibami daw-
lego banku rosyjskiego (dzisiaj
Bank Zachodni WBK), Kasy Po-
zyczkowej Przemystowcow Lom-
tynskich (obecnie Sad Okregowy)

Potem postav
ie: $w. Jadwig
ch, NMP Cz:
1. Poznanskig
ania Panskieg!
ialnym przy U
a ktorym 208t

81 lat. i Kasy Oszczednosci (dzi$ bank
dzy Wami'_bo BGZ), na al. Legion6éw w miejscu
zycia spedzltl W dawnego wiezienia (dzié Szkota
fnii', ab)’f 205/ Muzyczna), na ul. Polowej przed
IEkl’mOW]“E bytym szpitalem wojskowym
usz StepnoWs B8 (dzisiaj wiasnosé prywatna) i Do-

Mem Starcow (dzi§ Dom Pomo-
¢y Spolecznej), na pl. Kosciuszki
Przed bylym gimnazjum meskim
(dzis 1T Liceum Ogolnoksztatca-
¢ im. Marii Konopnickiej), na
“.l- Bernatowicza przed bylym
gimnazjum zenskim (dzi$ I Li-
eum Ogoélnoksztatcace im. Ta-

1a konkurs 1
ia Eomzy pra
ze zostanie W)’
iziernika.

'godnik.corn‘Fl Wwwkontakty-tygodnik.com.pl

deusza Ko$ciuszki), na ul. Wiej-
skiej przed dawnym Szpitalem
Swietego Ducha (dzi§ Akademic-
ka Szkola Policealna), na pl. Pa-
pieza Jana Pawta IT przed daw-
na cerkwia (dzisiaj Ko$ciol pw.

Jedna z tablic na Starym Rynk Lomzy

)/

Whniebowziecia Najswietszej Ma-
ryi Panny) i siedzibg gubernato-
ra (dzi$ Katolicka Bursa Szkolna),
na ul. Nowogrodzkiej przed byla
Rzeznig Miejska (dzi$ Restauracja
»Retro”), na ul. Wojska Polskiego

w miejscu dawnego kina ,,Mirage”
(dzis teren banku PKO i Osrodka
Doskonalenia Nauczycieli przy pl.
Koéciuszki) oraz na ul. Kardynala
Wyszynskiego przed byla prawo-
slawna cerkwia cmentarng (dzis
otoczenie Koéciola pw. Mitosier-
dzia Bozego).

,Szlak wielokulturowych ne-
kropolii” wyznaczg tablice przed
zabytkowym cmentarzem przy
ul. Kopernika oraz przed zydow-
skimi cmentarzami na ul. Ry-
baki i Waskiej. Opracowywany
jest ,Szlak Zydéw fomzynskich”
z 8 tablicami.

6 tablic ze wszystkimi oznako-
wanymi szlakami na planie Lom-
zy stanie w poblizu dworca auto-
busowego przy al. Legionow, na
pl. Niepodleglosci (2), na Starym
Rynku, przed Domem Pastora
przy ul. Krzywe Koto oraz w Por-
cie Lomza.

W ubieglym tygodniu jako
pierwsze pojawily si¢ estetyczne
tablice przed Katedra, kosciolem
Benedyktynek, kosciolem Kapu-
cynow, na Starym Rynku, u zbiegu
ul. Krzywe Kotlo i Rzagdowej oraz
na ul. Senatorskiej. (GS)

W ostatnia niedziele wrzesnia w klasztorze zorganizowano dzien otwarty. Burmistrz Artur Kuczynski przyjat role

LSt

4 i

przewodnika i opowiadat o przeznaczeniu sal i dawnych cel zakonnych

,Mieli§my niewykorzystane
budynki poklasztorne z wieloma

pomystami na zagospodarowa-

nie. Méwiono o szpitalu, pustelni
dla sfrustrowanych biznesmenow,
szkole. Brakowalo ciagle pienig-
dzy”, méwi burmistrz Szczuczyna
Artur Kuczynski.
XVIII-wieczny zesp6l po-
klasztorny jest niedoceniong ar-
chitektoniczng perla, w ktorej
przetrwat duch historii edukacji.
W Kklasztorze uczyli wybitni pijarzy
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i naukowcy, znani z historii Polski:
Jakub Falkowski, Bronistaw Tren-
towski, bracia Wagowie. Tu by-
la pierwsza szkota dla gluchych,
szkola dla dziewczat i szkola pod-
stawowa. Teraz burmistrz tworzy
w nim regionalne centrum kultury.

»Powstanie muzeum, sale
szkoleniowe, artystycznej aktyw-
nosci. >Spoteczne pluca<, uka-
zujace historie Szczuczyna na osi
czasu’, zapowiada.

Pienigdze znalazl z marszal-

kiem wojewodztwa podlaskie-

go Jerzym Leszczynskim w unij-

nym programie. Renowacja bedzie

kosztowac 5 milionow zlotych,

w tym z unijnego programu 4 mi-

liony, a milion z wlasnych pienie-

dzy. Urzad Miasta z budzetu da
300 tysiecy, 700 tysiecy ma pocho-
dzi¢ z datkéw parafian. Zbiérke be-
dzie prowadzit ksiagdz proboszcz.
Remont juz trwa (pomieszczenia
$3 w stanie surowym) i ma by¢ za-
konczony w koricu 2018 roku.
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POWIAT GRAJEWSKI

O rzeczach
najwazniejszych

mowi ,Kontaktom” Natalia Nagel (11 lat) ze Szczuczyna

— Natalko, jeste$ dobra uczen-
nica i masz tak wiele'réznych za-
interesowan...

- Zaczynalam sportowo. W 111
klasie pan od wuefu wozil nas na
basen do Kolna i uczyt pltywa-
nia stylem grzbietowym. Zaj¢-
lam trzecie miejsce w zawodach
mig¢dzyklasowych. W tenisie sto-
lowym w ubiegtym roku zajetam
pierwsze miejsce w zawodach
miedzyszkolnych. Najbardziej
jednak lubig¢ rysowanie, potem
karate kyokushin, Spiewanie, re-
cytacje, tenis stotowy i pltywa-
nie. Zwyciezylam w powiatowym
konkursie na pocztowke wielka-

nocna, trzeciag nagrode¢ zdoby-
lam w konkursie na portret zalo-
zyciela miasta Stanistawa Szczuki
i wyroznienie za portret Jozefa
Pilsudskiego. Spiewam w zespole
Mali Szczuczyniacy, w tym roku
zajefam 11 miejsce w 40 konkursie
piosenki w Szczuczynie W ubie-

glym roku wygralam i reprezen-
towalam szkole w recytatorskim
konkursie wojewodzkim o nagro-
de Misia Wierszownisia.

- Rodzina pomaga?

- W recytacji pomaga mi sio-
stra Ela, a brat Adam wspiera
duchowo. Rodzina jest najwaz-
niejsza. Nikt rodziny nie wybie-
ra, ale ja nie chcialabym mie¢ in-
nej, lepszej nie wymarzylabym.
Mam 2 siostry: Ela jest studentka
szkoly artystycznej, Emilka uczy
sie w gimnazjum, brat w Graje-
wie w szkole $redniej. Jestem naj-
miodsza. Mam tez psa o imieniu
Kuki. Mama wozi mnie na proby
do Centrum Kultury, a tata daje
mi materiaty, bym mogla tworzy¢
rozne makiety. ..

- Masz wolny czas?

- Mozna wszystko pogodzic,
staram si¢ zdazyc¢ ze swoimi za-
interesowaniami. Najwazniejsza
jest nauka w szkole. Chciatabym

i 1 e e
zosta¢ architektem lub ilustrator-
ka ksiazek, a dla przyjemnosci by¢
senseiem. 3

- Skad w tym wszystkim kara-
te kyokushin?

— Karate zaproponowal mi ta-
ta. To byla tylko propozycja, bo
u nas w domu panuje demokra-
cja. Postanowilam sprobowac
i spodobalo mi si¢. Wywalczy-
tam III miejsce w Migdzynarodo-
wym Turnieju Karate IKO w Bia-
tymstoku. Startowatam w kumite,
w przysztoséci chcialabym wzigc
udzial w kata. Chodzg na treningi.

Pod pociag relacji
Warszawa - Elk rzucil
sie mezczyzna (31 lat) w miejsco.
wosci Podlasek (gm. Grajewo)
w sobote, 30 wrzesnia.

Odnowa

w starostwie

Budynek starostwa w Grajewie
bedzie miat nowa elewacje i sto-
larke. Wlasnie zaczat sie remont,
kt6ry kosztowal bedzie 110 tys.zf

Mleko i1 owoce
w szkole

Za darmo owoce, warzywa
i produkty mleczne (mleko, serek
naturalny, kefir, jogurt) w ramach
unijnych programéw, promujacych
zdrowa diete, otrzymuja uczniowie
Szkoty Podstawowej w Biataszewie.

Dzien Ziemniaka

Na III Dzien Ziemniaka za-
prasza w sobote, 7 pazdziernika
(godz. 11.00 - 15.00), burmisirz
Rajgrodu do Szkoty Podstawoywj
w Karczewie.

— POWIAT KOLNENSKI

»Nie mogtam postapic inaczej.
Musiatam zareagowac. Wprost nie
moge sobie wyobrazi¢, co by by-
to, gdyby nauczyciel w tym stanie
wszedl do klasy, gdyby ucznio-
wie poczuli alkohol”, powiedzia-
la , Kontaktom” dyrektor Szkoty
Podstawowej w Porytem (gm. Sta-
wiski) Bozena Zochowska.

W miniony czwartek nauczy-
ciel historii Zbigniew Piotr Tyszka
(lat 33) wedtug planu zaczynat za-
jecia z mlodziezg od drugiej lekcji
(godz. 8.55). Od poczatku tygodnia
nie byto go w szkole, bo przebywat
na zwolnieniu lekarskim. Bylto juz
po dzwonku na lekcje i nauczycie-
le rozeszli sie do klas, gdy dyrektor
zauwazyla przez okno, ze do szkoly
idzie historyk. Byl spozniony, wigc
wyszta mu naprzeciw.

,Od razu poczulam won al-
koholu. Poprositam historyka do
pokoju nauczycielskiego. Nie mia-
lam watpliwosci, ze czu¢ alkohol.
Zawiadomilam dzielnicowego.
Badanie zawartoéci alkoholu po-
twierdzilo przypuszczenia’, opo-
wiada dyrektor.

Reakcja dyrektor Zochowskiej
byla stanowcza. Natychmiast roz-
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Pijany nauczyciel

wigzala z nauczycielem stosu-
nek pracy.

»Istnieja mozliwosci bardziej
kategorycznego rozwigzania sto-
sunku pracy. Uwazalam, ze mlo-
demu czlowiekowi nalezy da¢
szans¢. Rozwigzalam stosunek
pracy za porozumieniem stron’,
dodaje dyrektor.

Zbigniew Piotr Tyszka jest magi-
strem historii. W Szkole Podstawo-
wej w Porytem pracowal od 1 wrze-
$nia 2016 roku. Wczesniej pracowal
w prywatnym przedsigbiorstwie
Koja w Stawiskach na stanowisku
operatora pity mechanicznej. Tam
w marcu 2016 roku do pracy przy-
szedlt pijany. Stracil prace.

aw Prytem
Czy w ubieglym roku szkol-
nym przychodzil na lekcje po al-
koholu, tego dyrektor Zochowska
nie wie, bo wowczas pracowa-
ta na stanowisku wicedyrektora
i dyrektora w Szkole Podstawowej
w Stawiskach. W Porytem pracu-
je od 1 wrze$nia i w tym czasie byt
to pierwszy i jednocze$nie ostat-
ni ,alkoholowy wypadek” Tyszki.
W Szkole Podstawowej w Po-
rytem uczy si¢ 51 dzieci.
Zbigniew Piotr Tyszka jest rad-
nym. Pracuje w Komisji Oswiaty,
Kultury, Sportu i Spraw Spotecz-
nych Rady Miejskiej w Stawiskach.
Po alkoholowym incydencie
w szkole radny nie odbiera telefonu.

| Muzeumn
w Wincencie

Remiza w Win- :
cencie (gm. Kolno) bedzie odno-
wiona i rozbudowana. Planowane
jest uruchomienie muzeum gminy
ze szczeg6lnym wyeksponowaniem
historii Wincenty.

4 boiska
w gminie Turosl

Przy Szkotach Podstawowych
w Ptakach, Easze, Lemanie i Kseb-
kach w gminie Turosl zostaly otwar
te kompleksy boisk sportowych
| Kosztowaty 845 tys. zi, ale wd]

Piotr Niedbala pozyskat dofinan-
sowanie 591 tys.

Pieniadze dla OSP

250 tys. zlotych dotacji otrzym?
od miasta OSP w Kolnie na zakup
nowego wozu strazackiego, zdecf
dowali 29 wrzesnia radni.

Fotokonkurs
| Doi5 pazdziernika mozid
zgtaszaé prace na konkurs fotog
ficzny ,Uroki gminy Kolno zapisané
w kadrze” do Gminnej Bibliotek

Publicznej w Czerwonem.

www.kontakty- t)r'godnik.COm-P1
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Szczuczyna w sierpniu
1954 . po studiach z trzyletnim
nakazem pracy. Miat do wybo-
ru szkoly W Etku, Szczuczynie,
Olecku, Goldapi, Wysokiem Ma-
Lowieckiem i Gonigdzu. Wybral
szkote Zawodowa w Szczuczynie
zewzgledu na to, Ze stad byto naj-
blizej do Hrubieszowa, w ktérym
mieszkali rodzice i trzej bracia.

Halinka (lat 16) przyjechata do
szezuczyna z Kuczyna (gm. Kluko-
wo) w odwiedziny do wujka Edwar-
daMietko. Wujek byl nauczycielem
jezyka polskiego. Akurat urodzi-
la mu sie corka. Halinka uczy-
Ja sie w szkole $redniej, ale musia-
la przerwac nauke, by zaopiekowac
sie chorg mamg. To wiasnie mama
wyslata ja z wizyta do wujka z oka-
zjinarodzin dziecka.

] wrze$nia 1954 r. w czasie roz-
poczgcia roku szkolnego w Szkole
Zawodowej Mieczystaw zobaczyl
siedzaca na schodach ciemnowto-
53, szczupla dziewczyne w fad-
nej sukience. Zapytal kolezanke
zpracy, czy to uczennica. Nastep-
nego dnia zobaczyl ja znowu. Wy-
chodzita z internatu, trzymajac sie
zareke z jedng z nauczycielek. Ta
poznala ich ze soba, zartobliwie
laczac ich dtonie. Zaprosit Halin-
ke na zabawe szkolna. Po niej po-

Mieczyskaw przyjechal do

szli na zabawe miejska do
remizy. Bawili sie do $witu.
A rano Halinka wyjechala.
Przez 3 lata korespondo-
wali ze soba, widzieli sie
tylko trzy razy. Az ktoregos
dnia Mieczystaw oswiad-
czyt sie Halince.

Slub odbyt sie 22 kwiet-
nia 1957 r. Byl piekny,
stoneczny dzien. Slu-
bu udzielal im ksiagdz wu-
jek w asyscie dwdch ksie-
zy z rodziny. Zamieszkali
w Szczuczynie. Doczeka-
li dwoch corek: Doroty
i Agaty. Halina uzupelnita
wyksztalcenie i pracowala w ad-
ministracji w Gminnej Spotdzielni
w Szczuczynie. Mieczystaw praco-
wal w szkole, 12 lat na stanowisku
dyrektora. Rozbudowywal szko-
te i w roku oddania jej do uzytku
przeszed! na emeryture. Nie roz-
stal si¢ z zawodem, jeszcze na pot
etatu pracowal w LO dla pracuja-
cych, a nastgpnie w Zespole Szkét
w Nieckowie. Razem prawie 50 lat
przy tablicy.

Obie corki ze swoimi rodzi-
nami mieszkajg w Bialymstoku.
Mlodsza i jej maz s3 nauczycie-
lami fizyki. Dwaj wnukowie s3
absolwentami Politechniki Bia-
tostockiej. Tomasz, syn Doroty,

wlaénie wybiera sie do Norwegii,
gdzie z zespolem bedg budowac
bloki z drewnianych elementéw.
Pawel, syn Agaty, jest doktoran-
tem wydzialu mechanicznego.

Na uroczysto$¢ Diamento-
wych Godéw Haliny i Mieczysta-
wa przybyli wszyscy, takze narze-
czona Tomasza, Ines.

»Mineto 60 lat. Szczesliwych
lat. I moze dlatego nie zauwazy-
tam ich uptywu. Najwazniejsze
w malzenstwie jest zaufanie i zro-
zumienie nie tylko w sprawach
wielkich, ale tez w codziennych
drobiazgach. Potrafilismy cieszy¢
sie ze wszystkiego. Z pierwszych
zakupéw do naszego jedynego

Halina i.Mieczyslaw Wareccy z rodzing

Szczesliwy wybor

pokoju i potem z dwupokojowe-
go mieszkania, w ktérym miesz-
kamy do dzis. Teraz cieszy nas
szczeScie dzieci, wnuczat i nasza
bliskos$¢”, méwi Halina Warecka.
»Przyjechalem do Szczuczyna
na 3 lata, a zostalem 64. Nigdy te-
go nie zalowatem. Tu poznalem
zone, tutaj urodzily sie nasze dzie-
ci. Moglismy wyjecha¢ do Biale-
gostoku, ale nie wyobrazamy so-
bie zycia gdzie indziej. Jestem
szczedliwy, ze wybralem Szczu-
czyn”, dodal Mieczystaw Warecki,
nauczyciel i wychowawca prawie
jednej trzeciej dzisiejszych miesz-
kancow miasta.
BARBARA PASZKOWSKA

Listy

Irdbcie ,,Dworzec
autobusowy”!

Ucieszyta mnie informacja, ze
W iomzy ma powsta¢ dworzec
autobusowy z prawdziwego zda-
lzenia. Ale od razu zirytowata, ze
Ma si¢ nazywac nie zwyczajnie
"Dworzec autobusowy’, ale ,,Cen-
trum Przesiadkowo-Komunika-
yne”. Przeciez to jezykowe kurio-
2um! Bo co oznacza? Ze w Lomzy
Nie bedzie sie wsiadac i wysiada,
dewylacznie przesiadac? Dlaczego
LCentrum? To akurat rozumiem:
Wladza (urzednik, projektant?), kto-

‘ R ma gleboki kompleks prowingji,

Z¢I1WSZe chce pokaza¢, ze nawet w ta-
lflm miescie jest jakies ,,centrum’™
Zeby nie roztrzgsaé tego dalej za-
PYtam tylko, jaka informacje za-
Wiera nazwa ,Centrum Przesiad-
OWo-Komunikacyjne”? Zadne;j.

WWW.kontakty—tygodnik.com.pl

Zawiera wylacznie dezinformacje,
poniewaz kazdy czlowiek, ktory si¢
z nig zetknie, moze si¢ tylko zasta-
nawiaé: o co chodzi, co to jest? Wy-
obrazmy tez sobie, ze ktos z Polski
chce przyjecha¢ do Lomzy autobu-
sem. Szuka w internecie, gdzie jest
wnaszym miescie dworzec autobu-
sowy, chocby po to, czy daleko bg-
dzie miat z niego do celu podrézy.
I nie znajduje. Dochodzi wigc do
wniosku, ze w Lomzy dworca nie
ma. O takg turystyczna promocje
miasta powinno nam chodzi¢?
Zwracam si¢ do prezydenta
Lomzy i radnych: chwata, ze chce-
cie pobudowa¢ dworzec autobuso-
wy, ale nie wydziwiajcie! Nazwijcie
go zrozumiale dla wszystkich, czyli
po prostu ,Dworzec autobusowy”.
Lech Brodawski
Lomza

Opozycje za kraty!

(List do posta PiS
Arkadiusza Mularczyka)
Szanowny Panie Posle! Powie-

dziat Pan, ze ,,Niedtugo ruszj spra-
wy sadowe i prokuratorskie wobec
totalnej opozycji. Dosy¢ juz arogan-
cji, chamstwa i poméwien”. I wszy-
scy sie na Pana rzucili. Opozycja
nazywa Pana szuj3, a swoi wyzywa-
ja od idiotow. Tylko ja, jedyny pana
przyjaciel Panu podzigkuje.

Przez dziesie¢ lat, od chwili,
gdy poznatem zamiary pana szefa
i wywrdcitem koalicje, powtarza-
fem w setkach wywiadéw, wypo-
wiedzi, wpisow, ze zamiarem PiS
jest rzadzi¢ za pomoca przesla-
dowan politycznych opozycji na
wzor PRL-u i wprowadzi¢ dyk-
tature. Nikt mi na poczatku nie
wierzyl. Gdyby nie Pan to i dzi-
siaj wielu uwazaloby, ze zamach
na sady i Trybunal jest dla dobra
Polski. Pan tym jednym, szczerym
i uczciwym wpisem pokazal, jak
jest naprawde. Za to nalezy si¢ Pa-
nu wdziecznosc¢.

Po drugie, wdzieczno$¢ nalezy
sie Panu za zdezawuowanie calej
dotychczasowej narracji PiS, kto-
ra mowila, ze sprawy karne wobec

opozycji wynikac beda z jej prze-
stepczych dziatan. Tymczasem
nie. Pan jako jedyny powiedzial,
jak jest. Sprawy karne opozycji
nalezg si¢ za ,arogancje, cham-
stwo i pomowienia”. No i wszyst-
ko jasne. Arogancja, rozumiem
wobec wiadzy. Chamstwo w ata-
kach na nig, a poméwienia to glo-
szenie tez, ktorych rzad nie popie-
ra lub nie uznaje.

Chlopie kochany! Nikt ni-
gdy nie dal lepszej definicji za-
chowania wladzy wobec opozyciji
w panstwie totalitarnym! Nawet
za PRL-u wladza szukala pozo-
réw, aby przesladowac opozycje.
Nawet w Rosji wsadzajg Nawal-
nego za oszustwa, a nie za ,,aro-
gancje, chamstwo i poméwienia”
wobec wladzy. Cala narracja PiS
o szukaniu przestepcéw w szere-
gach opozycji tym jednym wpi-
sem zostala o$mieszona i wyszy-
dzona. Jesli nie Mularczyk, to kto
moglby to zrobic lepiej!

Roman Giertych
Warszawa

m Nr 41 m 8 pazdziernika 2017 KONTAKTY Ll



—— POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI -

50 lat razem
50 lat po- e
zycia mat-
zenskiego
obchodzi-
o szesnascie
par malzenskich z gminy Kluko-
wo: Janina i Jozef Bartosiak, Regi-
na i Wladystaw Boguccy, Regina
i Henryk Budniak, Alina i Cze-
staw Godlewscy, Lucyna i Jan Ka-
linowscy, Romualda i Jézef Kor-
dulscy, Eugenia i Lucjan Uszyniscy,

Maria i Stanistaw Uszynscy, Ali- |

cja i Henryk Porucznik, Wiestawa
i Kazimierz Stpiczynscy, Zdzista-
wa i Edmund Szcze$niak, Danu-
ta i Cyprian Szepietowscy, Teresa
i Tadeusz Topczewscy, Alina i Sta-
nistaw Walaszek, Jadwiga i Hen-

ryk Wilkowscy, Regina i Leopold |
Wyszynscy. Uroczystos¢ rozpo- |
| Dariusz Sapinski.

czela sie msza §wigta w intencji ju-

bilatéw, a po niej wojt gminy Klu- |
kowo Piotr Uszynski obdarowat |

malzenstwa Medalami za Diugo-
letnie Pozycie Malzenskie. Byty
zyczenia, kwiaty, dyplomy i taf-
ce przy akompaniamencie kape-
li Klosy.

----- POWIAT ZAMBROWSKI

Fabryka Proszkow Mlecz-
nych zbudowana przez Mlekovi-
te w Wysokiem Mazowieckiem
zostala w czasie IV Wschodniego
Kongresu Gospodarczego w Bia-
tymstoku uznana za najlepsza in-
westycje i nagrodzona tytulem
Top Inwestycji Polski Wschod-
niej 2017.

Fabryka za 300 mln zt jest naj-
wigkszg w historii firmy inwesty-
cji z dotychczas zrealizowanych.
Mlekovita bedzie najwigkszym
producentem proszkow mlecz-

' nych w Polsce i w Europie. Fabry-

ke, ktorej budowa jest na ukon-
czeniu, Ministerstwo Gospodarki
zakwalifikowalo jako majgcg istot-
ne znaczenie dla gospodarki pol-
skiej na lata 2011-2020. Zaszczyt-
ny tytul odebral prezes Mlekovity

Takze w czasie Kongresu Mle-
kovita zostala wyrézniona ty-
tutem ,,Promotor Polskiej Go-
spodarki”, przyznanym przez
Fundacje Polskiego Godla Pro-
mocyjnego ,,Teraz Polska”.

Tytulem ,,Promotor Polskiej

| Miekovita Promotorem Gospodarki

Gospodarki” promowani s3 lu-
dzie i firmy, ktorych osiggnie-
cia wspoltworza pozytywny
wizerunek kraju. Prezentuje suk-
cesy rodzimej przedsigbiorczosci
i Polakow, szczegolnie osiggane
lokalnie, ktére buduja narodowa
dume. Obecno$¢ rozpoznawal-
nych marek jest jednym z wyro6z-
nikéw silnej gospodarki narodo-
wej. W te idee doskonale wpisuje
si¢ Mlekovita, najwigkszy produ-
cent i eksporter nabialu w Euro-
pie Srodkowo-Wschodniej, firma
o ustalonej renomie na swiecie
i najcenniejsza marka w polskiej
branzy mleczarskie;j.

4,5 min z kosz-
towaly ulice Kuso-§
cifiskiego, L.akowa,
Okrezna i Sybirakow
w Czyzewie oraz nowa drogaz Go.
dlewa Pigtakow do Siennicy Klawy,
oddane do uzytku w poniedziafek,
2 pazdziernika.

100 lat Heleny
MosScickiej

W setne urodziny Helene Mo-
écicka w Tworkowicach (gm. Ciecha-
nowiec) z zyczeniami, kwiatamiiko-
szem stodyczy odwiedzit burmistr;
Ciechanowca Mirostaw Reczko,
Targi Ogrodnicze
w Szepietowie

Na Jesienne Targi Ogrodnicze
Jesien w sadzie i ogrodzie” i Targi
Lesne ,Las i my” zaprasza 7i8
pazdziernika Podlaski Osrodek Do-
radztwa Rolniczego w Szepietowie.

Studencki start

Inauguracja nowego roku aka-
demickiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku w Wysokiem Mazowieckiem
odbedzie si¢ 9 pazdziernika (godz,
| 17.00) w Miejskim Osrodku Kultury.

Gmine Szumowo dzielita ruchliwa droga nr 8, ktéra ies_t przebudowywana na droge
ekspresow3 S 8. Z ,6semki” trudno byto zjechac¢ do stolicy gminy, a na skrzyzowaniu byto

W niedziele,1 pazdziernika, po-
zar wybucht w budynku gospodar-
czym w Srebrnej. Przy pigknej, ale
wietrznej pogodzie ogien mogt sie
szybko rozprzestrzenic na sgsied-
nie zabudowania. Moglo tez dojs¢
do najgorszego, ale strazacy w po-
re wyniesli z budynku nieprzytom-
nego mezczyzng. W tym samym
czasie w Srebrnej wybucht pozar
w magazynach firmy Agro-Cen-
trum. W ich sgsiedztwie jest stacja
paliw. Rolnik, ktéry odkryt pozar
w magazynach, widzial uciekajace-
go z kanistrem mezczyzng. Straza-
cy ratowali zgromadzone w maga-
zynie materiaty i ,odcinali” ogien
od stacji z paliwem.
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‘”Podpalacz
w Srebrnej!

wiele wypadkow, takze $miertelnych. Teraz wiaduk‘li nad ,6semk3” potaczyt gmine

Oba ,pozary’
w Srebrnej stuzy-
ly ¢wiczeniom bojo-
wym. Uczestniczylo |
w nich 80 strazakow
z 13 Ochotniczych
Strazy Pozarnych ;
(Glebocza Wielkiego, |
Kotakéw Koscielnych,
Letownicy, Ostrozne-
go, Paproci Duzej, Pe- &

chratki Polskiej, Rutek, Srebrnego

Borku, Srebrnej, Starego Laskowca,
Szumowa, Wisniewa i Zareb Jar-
tuz) oraz Panstwowej Strazy Pozar-
nej z Zambrowa.

Cwiczenia, ktérymi dowo-
dzit kpt. Eukasz Chankowski

z PSP w Zambrowie, obserwo-
wali: wicemarszatek wojewodz-
twa Stefan Krajewski, starosta
zambrowski Robert Rosiak, woj-
towie gmin powiatu zambrow-
skiego oraz mieszkancy Srebrnej
i gminy Szumowo.

Rolnicy
nagrodzeni

Justyna Jablecka,
Pawel Kulesza i Piotr
Szeligowski (hodowcy bydta mlecz-
nego), Przemystaw Whorowski (ho-
dowca krélikow), Grzegorz Wyszok-
mierski (hodowca koni), Grzegorz
Gosk (Ustugi Handlowo-Transpor-
towe) oraz Rafal Gawrychowski
(laureat 3 miejsca w konkursie
u orki) zostali uhonorowani przez
staroste zambrowskiego Roberta
Rosiaka statuetkami i dyplomai
za szczegolne zastugi w rozwoju
rolnictwa w regionie.

Agregat dla Rutek

Agregat oddymiajacy dzi¢ki
| pomocy Urzedu Marszatkowskieg?
posiada OSP w Rutkach-Kossakach.

Wstap do ,Grota”

Harcerze z Zambrowskiej Dru-
| zyny ,Grota” uéwietniaja miejskie
uroczystosci. Zbiorka, w czasi¢
ktorej bedzie mozna si¢ do niej 74
pisa¢ odbedzie sie w sobote, 7 pat-
dziernika (godz. 11.00), w Dom?
Parafialnym przy kosciele TrojcY

Przenajéwietszej z Zambrowie.

www.kontak’ty—tygodnik.com-Pl

dluzsze
binowa
wodnil
kryc. 1
malzer
jazd i
niti p
karstw
spotkal
nowegt
kontak
diajacy
teraz Il
wie dw
Juz po

mnie Z

prosita
blemo
zenstw
bylego

Nie po
ny juz

stem S
Jest sp
okalec:
Jak cos

Ane
zanim
wersal’
reczki.
potlitre
zitam ¢
ke. A c
ipowie
wi,bo
pije, to
1ja be
To byl
trzeba
Sniej..
Wypel
placz, |
IZystw:
kiem,
skoricz
kogos,
ZC(’)rkg
Stem 3
tkatan:
Jestem

Ka
chiczn
jany, 5
Podej,
2draq.




> Mo-
iecha-
i iko-

czko.

_ZE

Inicze
 Targi
78
k Do-
towie,

u aka-
eciego
ckiem
(godz,
ultury.

mlecz-
ki (ho-
Jyszol-
7e80rL
nspor-
owski
kursie
przet
oberta
ymani
ZWOjU

tek
dzieki
vskiego
sakach.

t a n
ej Dru-
riejskie
czasie
niej Za-
S Pai
‘Domt
Trojcy
e

_comJl

Okaleczenie

0 swoim rozstaniu z me-
;em Wioleta z Lomzy opowia-
da z obojetnoscia: — Zdradzat od
dluzszego czasu. Udawal, kom-
pinowal i oszukiwal. Kiedy udo-
wodnifam klamstwa, przestal sig
kry¢. Lekarstwem:na ratowanie
malzenistwa mial by¢ jego wy-
jazd do Anglii. Najpierw dzwo-
ml i pisal. Potem przestal. Le-
karstwo zadzialalo. W Londynie
spotkat...balsam. Nie znalam jego
nowego adresu. Nie bylo zadnego
kontaktu. Tylko plotki od wyjez-
diajacych i powracajacych, z kim
teraz moj maz si¢ zadaje. Po pra-
wie dwoch latach rozwiodlam sie.
Juz po rozwodzie zadzwonita do
mnie z Anglii jakas kobieta, ktéra
prosita, zebym nie stawiala pro-
blemow przy rozwigzaniu mal-
zenstwa, bo chce wyj$¢ za mojego
bylego meza. Urwatam rozmowe.
Nie powiedziatam, ze jej kocha-
ny juz dawno jest wolny. Nie je-
stem sama. Zyje w konkubinacie.
Jest spokojnie, ale ja jestem jakby
okaleczona. Boje si¢ malzenstwa.
Jak co$ zacznie sie psu¢, odejde.

Szczescie

Aneta z Zambrowa zamysla sie,
zanim zaczyna méwié: — Scielitam
wersalke mojej piecioletniej co-
reczki. Pod poduszka znalaztam
pollitrowg butelka wodki. Przera-
zlam sie, spytatam skad ma wod-
ke. A corka przytulita sie do mnie
ipowiedziala, ze zabrala ja tatusio-
wi,bo bala sie, ze jak jeszcze to wy-
pije, to znow bedzie mi dokuczal
iJabede ptakata. Bala si¢ 0 mnie!
To byt jednoznaczny sygnal, ze
trzeba skoniczy¢ te meke. A weze-
Sniej... pit, bit, ublizal. Kazdy dzien
Wypelniony lekiem. Przeprosiny,
Placz, kolejna préba i znéw towa-
IZystwo i wodka. Stat sie alkoholi-
kiem. Jak zy¢ z kimé, kto nie chce
skoriczy¢ z natogiem? Jak zy¢ obok
kogo, kogo sie batam? Odeszlam
zcbrkg. Jestesmy po rozwodzie. Je-
Stem absolutng abstynentkg. Spo-
tkatam wartogciowego czlowieka.
Jestem szczedliwa.

Strach

Katarzyna z Kolna: -To psy-
cthZny tyran. Nie musial by¢ pi-
Jany, zeby mnie gnebi¢. Zameczal
Podejrzliwoscig. Posgdzal, ze go
“radzam, patrze na innych, do

"Ww.kontakty-tygodnik.com.pl

kogo$ sie usmiechnetam. To wa-
riat. Nawet przy codziennych za-
kupach unikatam sklepéw, w kto6-
rych byla nawet mata kolejka, zeby
unikna¢ awantury na temat, gdzie
tak dtugo bytam i z kim przy oka-
zji sie spotkatam. Wedlug niego,
malowalam sie dla kogos, ubie-
ralam dla kogo$, a gdy zalozylam
bluzke z normalnym dekoltem, od
razu bytam kurwa.

Zreszta, wedlug jego opinii,
bylam nia zawsze. Potrafil mnie
uderzy¢ bez powodu. Batam sie
i uciekatam. A gdzie mozna uciec
w Kolnie? Czasami posztam do
kolezanki, ale ile razy mozna ko-
mus burzy¢ spokdj swoja tragedia.
Bywalo, ze pochodzitam po uli-
cach i wracalam, kiedy spal. Po-
mogta kolezanka. Wyjechatam
do Belgii. Ochtongtam, spokojnie
przemyslalam wiele spraw. Zaro-
bitam na rozwod...

Nie zawsze jestem sama, ale nie
chce wychodzi¢ za maz. Nie wie-
rz¢ w normalnosc. A moze przy-
ciggam do siebie takich, ktérzy
szybko wyczuwaja moja stabos¢
i chcg dominowac? Boje sie.

Bez zamiany

Tomasz z Grajewa: — To by-
la niedziela. Przygotowywalem
dzieciom obiad, péZniej mieliSmy
razem pojecha¢ do babci. Odwie-
dzita mnie elegancka kobieta. M6-
wila, ze jest z Etku i spytala o zone.
Powiedzialem, zZe nie ma, ze wy-
jechala...

Nieznajoma kontynuowata wa-

tek. Dokladnie wiedziala, gdzie
w Niemczech mieszka moja Zo-
na, gdzie pracuje, jak spedza czas.
Z kim go spedza! Pokazala zdje-
cia... Moja zona w objeciach nie-
znajomego mezczyzny. Z tym sa-
mym mezczyzng w lokalu. Z nim
przy choince z kieliszkiem szam-
pana. I zn6w objeci... Myélalem,
ze ogladam jaki$ film.

»Io jest mdj maz. Oni tam sie
bawia, a my mozemy tutaj’, za-
proponowata. Zostawita zdjecia
i swoj adres.

Zadrzala mi ziemia. Dzieci po-
jechaly do tesciowej. Zadzwonitem
do zony. Pytatem, ptakalem, prosi-
tem... Oczekiwalem zaprzeczenia
i nalegalem, by od razu wracata.

»To prawda, nie mialam od-
wagi powiedzie¢. Nie kocham cie.
Nie wréce”. Dalem jej jeszcze pot
roku do namystu... Nie wrdcila.
Rozwiodtem si¢. Byly telefony od
nieznajome;j z Etku. Jestem sam.

Nieufnosé

Renata z Wysokiego Mazowiec-
kiego: — Bardzo przezywalam ope-
racje usuniecia wszystkich narza-
déw. Wydawalo mi sie, ze bede
jakby mniej warto$ciowa kobie-
t3. Na dodatek przedtuzal si¢ po-
byt w szpitalu. Maz to bagatelizo-
wal. Kazdego dnia, cho¢ na krétko,
przychodzil. Pacjentki z sal zwrocity
uwagg, ze jest bardzo zadbany. My-
slatam, Ze to dla mnie. Cieszylam sie.

Po wyjsciu ze szpitala, odwie-
dzily mnie sasiadki z bloku. Podzi-
wialy, ze maz tak duzo czasu spe-
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dzal w szpitalu, ze ciagle nie byto go
w domu. Blysnelo mi, ze u mnie byt
zawsze krétko. A teraz pozno wra-
cat, bo miat duzo pracy. Kiedy przy-
chodzil, przesladowal mnie szpi-
talny zapach, cho¢ po powrocie
wypratam swojg odziez. A on zdra-
dzal mnie z pielegniarka. Takze wte-
dy; kiedy ja najbardziej cierpiatam.

Rozwiodlam sie. Nie umiem
nikomu zaufac, zostalam za moc-
no zraniona.

Spokadj

Marcin z Lomzy: — Wrécilem
z pracy. W pokoju batagan. Mtod-
sza corka stala zasikana w t6zecz-
ku. Piecioletni synek trzymat
w raczce ogorka, ktérego wycia-
gnal spod fawy po nocnej liba-
cji. Na lawie resztki gosciny. Wy-
schniety chleb, kieliszki, puste
butelki. Zona nieprzytomna spa-
fa w ubraniu. Dzieci glodne. ,,Byli
wujkowie”, powiedzial synek i py-
tal, czy dam mu jes¢. To nie byt
wyjatkowy obrazek. Mimo, ze za-
pewniala i prosita, zebym jej za-
ufal, nigdy nie bylem spokojny,
kiedy szedlem do pracy. Thuma-
czylem, krzyczalem. Z rozpaczy,
ze ja uderzylem. A ona pita z zalu,
ze mnie zawiodla. Kazdy pow6d
byt dobry. Nie chciala sig leczy¢,
a juz po kieliszku szta z kazdym.
Nie szanowala si¢. Brzydzitem sie
jej. Rozwiedlismy sie. Wyjechala
z Lomzy. Starsze dziecko nie bylo
nasze, jej panienskie. Dzieci sg ze
mng. Wreszcie spokdj.
JULIANNA NOWAKOWSKA



Pochtania 110 razy
wiecej dwutlenku
wegla, niz deby lub
buki. Jesli je
zetniesz, odro$nie.
Lomzynscy
naukowcy badaja
»drzewo tlenowe”!

xytree to drzewo wyhodowa-

ne przez Hiszpanow z Uni-
wersytetu Castilla-La Mancha.
Nazywa si¢ je tez drzewem tleno-
wym. W roku pochtania ono 110
razy wiecej dwutlenku wegla, niz
dab lub buk. Ma niesamowicie
duze liscie juz w pierwszym roku
wzrostu. Li$¢ wpisuje sie w okrag
o $rednicy nawet 67 cm, czyli jego
powierzchnia jednego si¢ga 30 m
kw. To bardzo duzo — méwi dr inz.
Janusz Lisowski z Wyzszej Szkoty
Agrobiznesu w Lomzy.

Oxytree jest odmiang klonu, fa-
chowo zwie sie ,,Paulownia Clon
in Vitro 112", Skad wzielo si¢ okre-
$lenie ,drzewo tlenowe’? Ot6z
oxytree ronie niebywale szybko,
w zwigzku z czym pochtania ol-
brzymie iloci dwutlenku wegla
i jednoczesnie oddaje bardzo du-
zo tlenu. W warunkach hiszpan-
skich w 6 lat osiaga 16 m wyso-
koéci przy $rednicy pnia $rednio
38 — 40 cm. Ale nie to jest w tym
wszystkim najciekawsze. Ot6z jesli
je zetniemy, odrosnie do tej samej
wysokosci w 4 lata. Zatem w 10 lat
uzyskujemy z jednego drzewa je-
den metr szeScienny drewna tar-
tacznego. Samo drewno jest bar-
dzo lekkie i wytrzymate. Ponadto
jest pozbawione sekéw;, a wigc cen-
ne z gospodarczego punktu widze-
nia. Buduje si¢ z niego deski sur-
fingowe, snowboardowe, jachty.
Co ciekawe, specyfika tego drew-
na jest taka, ze po obrobce w tar-
taku nie przyjmuje do siebie wody.

Celem badan lomzynskich na-
ukowcow jest sprawdzenie, jak
oxytree radzi sobie w polskich
warunkach, szczegélnie na pot-
nocnym wschodzie. To warunki
diametralnie inne od tych, ktére
panujg w Hiszpanii.

— To, co robimy, to w zasadzie
pierwsze ruchy dotyczace oxytree.
Do tej pory mogli$my zaprezento-
wac jedynie wyniki badan jedno-
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Lié¢ oxytree, hodowanego w Wyzszej Szkole Agrobiznesu w Lomzy, po dwoch miesigcach. Fot. mat. prasowe

rocznych. Na razie mozna powie-
dziec¢ tyle, ze jedne rosliny rosng
lepiej, inne nieco gorzej. Ale juz
wiadomo, ze to drzewo daje so-
bie rade réwniez na stabych kom-
pleksach glebowych. Zastrzegam,
ze o pelniejszych wynikach be-
dziemy mogli méwi¢ dopiero po
trzech latach uprawy - mowi dr
Janusz Lisowski.

Polsce jest kilka plantacji

oxytree, ale zajmujg nie-
wielka powierzchnie, tacznie ok.
300 ha. Wigkszo$¢ z nich to male
hodowle, wielkosci 1-2 ha. Zespot
dr. Lisowskiego podjgl natomiast
pierwsza probe oceny rzeczywi-
stej przydatnosci i optacalnosci
podobnych plantacji, szczegolnie
w dos¢ surowych warunkach kli-
matycznych.

— Uczelnia podpisala umowe

z dystrybutorem sadzonek z Wro-
clawia, naszym celem jest spraw-
dzenie, jak ta roslina wytrzyma
w warunkach p6tnocno-wschod-
niej Polski. Wysadzili$my drzewa
na poletkach do$wiadczalnych
w poprzednim i tym roku, ma-
my tez kilka drzew 120 km dalej,
w Stacji Doswiadczalnej Oceny
Odmian w Krzyzewie. Technolo-
gia uprawy jest bardzo specyficz-
na. Po pierwszym roku od zasa-
dzenia, rosling trzeba obcigé na
wysokosci 5 cm od ziemi. Wte-
dy wypuszcza nowe pedy, trzeba
ja tez odpowiednio pielggnowac
— mowi dr Janusz Lisowski.

Po szesciu latach drzewo na-
lezy $cia¢ w odpowiedni sposob,
a ono... odroénie i w 4 lata dobije
do poprzedniej wysokosci. Kolej-
ne $cinki mozna przeprowadzac
w 14 i 18 roku od posadzenia. Ze-
spot dr. Lisowskiego sadzit rosli-
ny rok temu, ostatnio odbywato
sie ciecie jednoroczniakow.

— Niech pan sobie wyobrazi, ze
roéliny, ktére obcinalismy zaled-
wie dwa miesigce temu majg dzi$
150 — 170 cm wysokosci. Sredni-
ca lisci wynosi okoto 50 cm — mo-
wi naukowiec.

Co si¢ stanie, kiedy tak szybko

rosngcy gatunek zagniezdzi
sie na jakich§ terenach? Czy ich
nie opanuje?

— Nie ma takiej grozby. Te ro-
éliny sie nie rozmnazajg. Nawet
probowali$my, jak to si¢ mowi,
oderwa¢ i ukorzenic, ale to bez-
skuteczne. To drzewo powstaje
w hodowli in vitro i nie ma mozli-
wosci rozmnozenia. Nie uzyskali-
$my jeszcze takiej wielkosci drze-
wa, by stwierdzi¢, czy rozmnaza
sie z nasion, bo przeciez wytwa-
rza owoce. U nas oxytree jeszcze
nie kwitlo, ale ma przepigkne, fio-
letowo-biate kwiaty i niesamowi-
cie intensywny zapach, ktorym
wabi pszczoty. Wedlug Hiszpa-
néw, pszczoly z hektara uprawy
oxytree potrafia przynies¢ 400 —
500 kg miodu. Przeprowadzimy
réwniez badania pod tym katem
- zapewnia dr Lisowski.

Oxytree po Scigciu schnie
w sze$¢ miesiecy na wolnym po-
wietrzu lub w zaledwie 24 godziny
w suszarni. Po tym czasie ma wil-
gotno$¢ w granicach 20 - 22 proc.
i nadaje sie do spalania.

- Pod tym wzgledem r6wniet
je przetestowaliémy, w certyfiko-
wanym laboratorium ostrolgckiej
elektrowni. Okazalo sie, ze drewno
ma kaloryczno$¢ 17 500 keal, nato-
miast wegiel, ktory oni spalajg ma
w granicach 23 000 kcal. Oxytree
jest wiec podobne do roslin ener-
getycznych, w sumie to imponuji
cy wynik — dodaje naukowiec.

Olbrzymie liscie drzewa moZ-
na wykorzystaé jako paszg dla
zwierzat, ale mozna je tez zostd-
wi¢ same sobie, bo po opadni¢cit
bardzo szybko sie rozktadaja. Po
takiej masie na wiosne nie ma jul
éladu, a zawierajg ponad 3 procent
azotu. Wiec jest to roslina, ktor2
poniekad samanawozi.
Wediug hiszpanskich n#

ukowcow, oxytree powin-
no dostosowac si¢ do zycia w tem*
peraturach od -25°C do +45°C
i niezbyt zyznych glebach. Czy tak
jest w rzeczywistosci? Nie dowie
my si¢ tego bez badan dr. LisoW”
skiego i jego zespotu w WSA. Mu-
simy poczeka jeszcze dwa lat®
ale jak méwi naukowiec, pierW
sze obserwacje i wnioski 53 bar-
dzo obiecujace.
KONRAD BAGINSK!
( z‘nnpoland-?v
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Rodzina gen. Kazimierza
putaskiego wywodzita sie ze wsi
putazie (pow. wysokomazowiecki).
putaski byt marszatkiem ziemi
tomzynskiej

asowe
schnie ‘ o : { :
Tym po- Miss Polonia Staten Island (dzielnica Nowego Jorku) Monika Niebrzydowska, przed samochodem wnuczki
godziny Pienczykowskich Aniella (z lewej) i Violetta Bershefsky z Connecticut
- a wil-
22 proc. pierwsza niedziele paz- niku w czerwcu w Staten Island.  wokatem, posiada wlasng kance-

dziernika kazdy, kto czuje =~ Slawomir mieszka w Stanach lari¢ prawng na Dolnym Manhat-
réwniel sie Polakiem, wyrusza na repre-  Zjednoczonych od 17 lat, jest ad-  tanie. Na Marszatka Parady zostat
ertyfiko- zentacyjng Pigta Aleje na Man- : :
roteckiej hattanie w Nowym Jorku na Pu-
> drewno taskiego. Tak jest od 80 lat.

-

cal, nato- W polonijnych miejscowo-
yalaja ma Sciach i dzielnicach wybierani sa o

Oxytree lokalne miss i marszatkowie. Pre- Saturnina Pienczykowska
i = ' z Marszatkiem 80 parady
lin ener- zentujg sie szkoty, parafie, organi- ke Slawori o Blatta
nponujj- zacje i firmy polonijne ze stanéw
wiec. Nowy Jork, New Jersey i Connec- pasowany 19 stycznia w Konsu-
wa moi- ticut. Zwykle maszeruje ponad lacie Generalnym. Jego kuzyn
asze dla Ml Cwier¢ miliona Amerykanéw pol- Lech Platta, pracujacy w Polsce
ez z0st& skiego pochodzenia, z duma eks- w telewizji TVN, tez wzial udziat
adniecil ponujgcych swoje korzenie i przy- w paradzie. Tegoroczng nowoscia
adaja. Po Wigzanie do ojczystych tradycji. : g : wienczacg parade byt koncert pol-
ie ma ju Wniedziejlq,yl t);az’dzie;ynjika, Jolanta, Darin, Viola i Aniella Bershefsky na Paradzie 2017 skich zespoléw w gentra] Pariu.
3 procent jak co roku na paradzie by- i ' A (O rodzinie Wojciecha Pien-

na, ktora fa cata (13 0s0b) rodzina Saturniny

i Wojciecha Piericzykowskich. Ich
kich na- @ rka Malgosia i Larry szli ze swo-
e powin | J3 grupg taneczna, Noah ze szko-
ia w ten- s, wnuki Lukasz i Adela z Polska
lo +45°C SZkOla}. Saturnina z mezem i ro-
h. Czytak W dzing corki Eli szli z parafia Mat-
ie dowie- [ ki Boskiej Czestochowskiej, ktorej
Ir. Lisow- W Proboszcz zostat na paradzie mar-
VSA. Mu- flalldem dywizji. Cérka Jola z me-
dwa lat, | %€M przyjechali na paradg z Con-
c, pierW” lecticut z cérkami Aniellg i Violetka.
ki sg bar- Saturnina jest zaprzyjazniona

czykowskiego, pochodzacego
z Zacieczek w gminie Szczuczyn,
pisalismy w ,,Kontaktach” w ubie-
glym tygodniu, w tekscie ,,Spo-
wiedZ emigranta”).
Generai Kazimierz Puta-
ski (1745-1779) to bohater
walk o wolno$¢ dwéch narodéw,
polskiego i amerykanskiego. Byt
dowodcy konfederacji barskiej
(1768-1772), marszatkiem zie-
mi lomzynskiej, a takze bohate-

. rem walki o niepodlegtos¢ USA.
: ZWlelkjm Marszalkiem tegorocz- Kongres amerykanski w 2009 r.
AGINSKI "¢) parady Stawomirem Platta, przyznal mu honorowe obywa-

poland- p) B2 kt(’)rym poznala sie podczas pik- v Polska Szkota na Paradzie 2017 telstwo. (BP)

‘ik.com-Pl WWW-kontakty—tygodnik.com.pl m Nr 41 m 8 pazdziernika 2017 KONTAKTY H — 13




= Zwrot podatku z pracy, rodzinne,
O gio Sze n le NAUKA Niemcy, Holandia, Austria, Anglia, E_%Nl_cm.g
Studia podyplomowe; wycena Belgia, Norwegia. 71/ 385 20 18, Sprzedam trzy jatéwki sprzec
w KO NTAKTACH nieruchomosci, doradca ds. 601 7597 97 wysokocielne. Cena do 115 KN
juz za dzien! ochrony srodowiska. (fak.00636/16-0-)  yzgodnienia. Tel. 602 — 464 - 277 pelna
Bez dodatku za Kursy; termowizja, licencja PFRN ,PEPEES” S.A. zatrudni AP tekeg ipma
ekspres! posrednika i zarzgdcy pracownikéw na okres kampanii Spezedamad cislng ialuld, termiy E
: . ; P : e e : wycielenia styczen. Mam réwnie; tel. 60
Nadal Ogtoszenle nieruchomosci z e Iearnlng. ziemniaczanej. wvmagane 3 ) : ez
w .Kontaktach” tel. 22 3317611; posiadanie aktualnych badan na sprzedaz 1 300 kg ziemniakdy chprec
2 < . pastewnych. Tel. 604 — 407 - 509 P
w srode do godz. 12.00 v sedpolEam: bl ‘ do celgw sanitamo- ol 250, C
Ukaze sig jui (fak.00321/17-0-i) epidemiologicmych. Sms) e, 50
w czwartek rano! PRACA Tek: {86) 215,758 - 17 M
s e Belgia, Niemcy, Holandia, sobo. i
- Euro-kontakt (nr lic. 12458) za T e, o rzedn
BUDOWNICTWO F||_'ma' EC |NS'|"AL Sp.z o.<->. A o vt ty, niedziele, poniedziatki, $ro- zena E
T R z siedzibg w Qdansku poszukuje hodowli ostryg: produkcii; staj- dy, czwartki — klimatyzacja, DVD,
PRODUCENT pracownikow na stanowiska: i o H e e anteew soc- 85 747 — 00 - 01, 602 — 664 - 771 Sprzec
SIATKI = Elektrykl Elektromonter t6g; okien; rusztowan; parapetow; % (fak:00001/17.o.g 147 KA
OGRODZENIOWEJ - Monter ociepler budynkéw ogrzewania; konstrukci drew- Franl:urt rf/M:"eB"S‘ '_,Z';O"ie 270 00
Bramy, stupki, - Murarz/Plytkarz - Klinkier nianych; klimatyzacji; fasad; si- ;:; o;;; src;;;, G nieusz!
PANELE - Pracownik ogélnobudowlany los6w, hydraulikéw, elektrykow, Rt (fak.00002/17-0) biegow
OGRODZENIOWE Nasza firma bardzo preznie spawaczy, ciesli, dekarzy, mura- ; ; dobry,
86/216 22 27, 604 231 333 dziata w segmencie Elektroener- rzy, zbrojarzy, wulkanizatorow, USI’.UGI Sprawr
www.siatki-stal.pl getyki jak réwniez ogélnobu- metalurgéw, blacharzy, betonia- Ustugi tynkarskie z agregatu, tel. 50€
(fak.00319/17-0-i) dowlanym na te_renie Trojmiasta rzy, stolarzy, Slusarzy, kamie- tel. 505 — 604 — 179
KUPI i Niemiec (Hamburg). : niarzy, tynkarzy, malarzy, szpa- (p-0008541 Sprzec
Poszukujemy na w/w stanowiska chlarzy, magazynieréw, tokarzy, 250 KN
Zakupie ciagniki Ursus, Zetor, New pracownikow indywidualnych jak rzeznikéw, ogrodnikéw, oséb do benzyr
Holland, Massey Ferguson oraz réwniez ekip kilkuosobowych. sprzatania; zbioru pieczarek. Mi- Tvaodnik KONTAKTY £  autom:
maszyny rolnicze, kazdy stan, Stawki i wynagrodzenia dostoso- le widziany j. obcy i wtasny samo- y9 datek  zadbar
gotéwka od reki, odbior z wane sg indywidualnie do posiada- chéd. marketing@euro-kontakt.eu to wy ate n.a pras¢ _wielofu
podworka, dzwon, pisz smsa nego doswiadczeniai miejsca pracy. 570 358 344 raz'w tygodniu ‘parkov
oddzwonie. Tel. 660 — 795 — 977 Osoby zainteresowane wsp6i- roforma x2070) | | wiesz wszystko tel. 57
(fak/sms) praca na terenie Polski lub Nie- ODD AM 0 regionie
z miec prosimy o kontakt. e lus koloro Sprzec
NIERUCHOMOSCI Mile widziani fachowcy jak Ogloszenia w rubryce ,,Oddam” P - 100 KA
Z powodu choroby zamienie M3, réwniez chetni do przyuczenia. zamieszczamy bezplatnie. Tres¢ maga.zy'! 254 00
IV pietro, ul. Dmowskiego, komza, Tel. 576 - 856 — 000 moina przestac na adres: redakcja@ telewizyjny bardzo
na M4 parter. Tel. 603 — 446 — 934 zaopatrzenie@ec-i.pl, www.ec-i.pl kontakty-tygodnik.com.pl lub podac cena 4
(fak/sms) (proforma.7/X/2017-0-)  telefonicznie: 862164243
Sprzec
minival
27200
: srebrn)
\ technic
wersja cyfrowa it
dostepna na:
wws:fllzontakty-tygodnik.tom.pl Sprzec
coupe,
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Sprzedam Ford C-Max, 1,6 TDCi,
115 KM, XI1 2005 r., 192 000 km,
peina elektryka, srebrny metalik,
romza, cena 11 000 zt,

161,608 — 576 — 544
(o)

Sprzedam motocykl osobowy ZIP
950, cena 3 500 zt do uzgodnienia,

tel. 503 - 862 — 612
(o/b)

Sprzedam tarcze hamulcowe kot
przednich, Nissan Primiera, (2001),

cena 200 zt, tel. 507 — 050 — 563
(o/b)

Sprzedam Opel Vectra, (2003),
147 KM, sedan, benzyna, przebieg
270 000 km, kolor czamy,
nieuszkodzony, manualna skrzynia
biegéw, stan techniczny bardzo
dobry, wszystkie podzespoty
sprawne, cena 10 800 i,
tel. 506 — 740 — 783

(o/b)
Sprzedam Volvo S60, (2001),
250 KM, sedan, nieuszkodzone,
benzyna, przebieg 174 000 km,
automatyczna skrzynia biegéw,
zadbane, kierownica

_wielofunkcyjna, nawigacja, czujnik

‘ﬁ?arkowania, cena 11 800 zt,

tel. 572 - 497 - 014

(o/b)
Sprzedam Ford Focus, (1999),
100 KM, kombi, benzyna, przebieg
254 000 km, nieuszkodzony, stan
bardzo dobry, auto sprawne,
cena 4 400 zt, tel. 511 — 199 — 666
(o/b)
Sprzedam Opel Zafira, (2005),
minivan, benzyna, przebieg
272 000 km), nieuszkodzony, kolor
srebmy, auto w $wietnym stanie
technicznym i wizualnym,
cena 11 000 zt, tel. 790 — 704 — 731
(o/b)
Sprzedam Opel Signum, (2003),
Coupe, benzyna, 155 KM,
nieuszkodzony, kolor srebrny,
stan idealny, oryginalny lakier,

¢ena 11 600 zt, tel. 798 — 306 — 771
(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Peugeot 307, 1.4
benzyna, do drobnych poprawek,
cena 3 000 zt do uzgodnienia,
e-mail: maniek2907@onet.eu,
tel. 516 - 914 - 972

(o/b)
Sprzedam auto-lawete Mitsubishi
Canter, na kotach blizniaczych, do
3,5 tony, na kat B, wciaggarka na
pilota, cena 17 000 zi,
tel. 503 — 974 - 093

(o/b)
Sprzedam przyczepke
samochodowa, z plandeka,
Rydwan, zarejestrowana, mato
uzywana, cena 2 800 zi,
tel. 503 - 974 — 093

(o/b)
Sprzedam Honda CRYV, (2005), 2.2
diesel, nawigacja, klimatyzacja, TV,
skdrzana tapicerka, stan bardzo
dobry, cena 22 000 zt,
tel. 503 — 974 — 093

(o/b)
Sprzedam skuter Romet, pojemosc
50 cm?, stan dobry, cena 800 zt,
tel. 517 — 284 — 899

(o/b)
Sprzedam motorower Toros F16,
50 cm?, (2012), rejestracja 2013 r.,
stan dobry, cena 1 200 zt,
tel. 517 — 284 — 899

(o/b)
Sprzedam Ford Escort, (2000),
kombi, 1.6i + gaz sekwencja,
niebieski metalik, 5-drzwi,
wspomaganie, elektryczne szyby,
airbag, dobry stan, zamiana,
cena 1 999 zt do uzgodnienia,

tel. 732 - 777 — 839
(o/b)

Sprzedam Volkswagen Polo,
(1996), 1.6i + gaz, zieler metalik,
5-drzwi, wspomaganie, elektryczne
szyby, airbag, stan bardzo dobry,
auto oszczedne i dynamiczne, bez
rdzy i korozji, zamiana,

cena 3 333 zt do uzgodnienia,

tel. 732 - 777 — 839
(o/b)

Zaktad Mechaniki Pojazdowej

Szczepan Grodzki

— mechanika samochodowa
— elektronika samochodowa
— wulkanizacja, opony

tomza, ul. Woziwodzka 28
tel. 602-382-323

WWW.kontakty-'cygodnik.com.pl

fak. 573

Sprzedam zacisk hamulcowy do
Audi, przedni lewy z jarzmem
i klockami, cena 50 zt,
tel. 600 — 876 — 504

(o/b)
Sprzedam Peugeot 206, 1,4
benzyna, automat, srebrny metalik,
przebieg 86 tys. km, elektryczne
szyby, centralny zamek,
cena 5 700 zt, tel. 605 — 522 — 288

(o/b)
Sprzedam Mercedes S Klasa,
(1999), sedan, benzyna, 221 KM,
przebieg 222 222 km, kolor czarny,
automatyczna skrzynia biegow,
prawdopodobnie jest problem ze
stacyjka, wiecej informaciji
telefonicznie, mozliwa zamiana,
cena 7 199 zt do negocjacii,
tel. 514 - 522 — 417

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Bora,
(1999), kombi, diesel, przebieg
250 100 km, kolor srebrny,
nieuszkodzony, manualna skrzynia
biegow, pierwszy wiasciciel w
kraju, cena 6 600 zt do negocjaciji,
tel. 695 — 832 — 263

(o/b)
Sprzedam Opel Vectra, (2005),
kombi, diesel, przebieg 351 232
km, nieuszkodzony, manualna
skrzynia biegéw, nawigacja,
halogeny, dwie elektryczne szyby,
alufelgi, komputer poktadowy,

cena 9 600 zi, tel. 695 — 832 - 263
(o/b)

Sprzedam Opel Astra, (1992),
1.7 diesel, okolice Piekut,

cena 1 700 zi, tel. 602 — 437 — 324
(o/b)

Sprzedam motocykl Yamaha FZ6,
(2004), pojemnosc 600 cm?,
cena 9 000 zt do uzgodnienia,

tel. 798 - 651 - 277
(o/b)

Sprzedam Seat Alhambra, (2000),
minivan, diesel, 115 KM, przebieg
188 000 km, kolor szary,
nieuszkodzony, manualna skrzynia
biegéw, ABS, ESP, poduszki
powietrzne, wspomaganie
kierownicy, wiecej informaciji
telefonicznie, cena 10 500 zt,

tel. 788 — 817 — 844
(o/b)

Sprzedam Seat Toledo, (2007),
hatchback, diesel, 105 KM,
przebieg 185 000 km, kolor
srebrny, nieuszkodzony, manualna
skrzynia biegow, stan bardzo
dobry, caty czas w eksploatacii,
centralny zamek, hak, wiecej
informacji telefonicznie,
cena 12 900 zi, tel. 501 — 167 — 745

(o/b)
Sprzedam BMW E46, (2001),
sedan, diesel, 136 KM, przebieg
280 000 km, kolor srebrny,
nieuszkodzony, manualna skrzynia
biegéw, ubezpieczenie wazne do
kwietnia 2018 r., wiecej informaciji
telefonicznie, cena 7 000 zt do
negocjacji, tel. 512 — 182 — 166

(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH

Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

i ceny pojazdu!

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajgcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wy!qczgng w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam 50 beli sianokiszonki,
ubiegtoroczne, cena 70 zt za

sztuke, tel. (86) 279 — 11 - 87
(o/b)

Sprzedam siano w kostce,
cena 4,50 zt za kostke; zgrabiarke
niemiecka Fahr, ciggnikows,
cena 2 000 zt do uzgodnienia;
roztrzasarko-przewracarke,
cena 2 000 zt do uzgodnienia,
tel. 503 — 862 — 612

(o/b)
Sprzedam mieszalnik paszowy,

cena 4 000 zi, tel. 515 — 554 — 517
(o/b)

Sprzedam beczkowo6z

ocynkowany, niemiecki,

cena 7 000 zt, tel. 515 — 554 — 517
(o/b)

Sprzedam ptug 3-skibowy,

cena 1 000 z, tel. 507 — 669 — 153
(o/b)

Sprzedam talerzowke, 4-czionowa,

cena 2 000 zt do uzgodnienia,

tel. 507 — 669 — 153
(o/b)

Sprzedam ciggnik Landini Mythos

100 z tadowaczem, (2001), swiezo
sprowadzony, problem z elektryka,
cena 38 000 zt do uzgodnienia,

tel. 515 — 522 — 384
(o/b)

Sprzedam spawarke EPW 250,
cena 1 800 zt, tel. (86)

271 -38-53
(o/b)

Sprzedam gwintownice do
gwintowania rur, cena 200 zt,
tel. (86) 271 — 38 — 53

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

) Tre$¢ ogtoszenia do 15 stow:

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam kopaczke ciggnikowa,
niemiecka, 1-rzedowa, boczny
wysyp, cena 1 800 zt,

tel. 607 — 940 — 357

(o/b)
Sprzedam wozek do przewozu
paszy tresciwej, cena 850 zi,
tel. 607 — 940 - 357

(o/b)

Sprzedam sieczkarnie do
kukurydzy TZ MH 80, 1-rzedowa,

cena 2 500 zt, tel. 789 — 156 — 717
(o/b)

Sprzedam tasmocigg obornika na
przektadnie slimakowa,

cena 900 zt, tel. 789 — 156 — 717
(o/b).

Sprzedam zgrabiarke karuzelowa
Newmayer RF 470 DH, szerokosc
robocza 4 m, cena 9 500 zt,

tel. 727 — 712 — 942
(o/b)

Sprzedam rozsiewacz nawozow
Sulky DPX 15083, cena 4 200 zi,

tel. 727 - 712 -942
(o/b)

Sprzedam ciggnik C-360, (1973),
stan dobry, cena 6 500 zt do

uzgodnienia, tel. 517 — 078 — 109
(o/b)

Sprzedam kosiarke rotacyjng, stan
bardzo dobry, cena 1 500 z,

tel. 504 — 564 — 879
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik 1-osiowy,
stan bardzo dobry, cena 4 000 z,
tel. 504 — 564 — 879

sz podanie ceny!

# Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oséwiadczam, ze zamieszczam ogloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

l----__----_-_--——_-—_-
o - SR
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Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 komza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqgcych, bedq
wykorzystane wylgcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

Sprzedam mtynek bijakowy do
zboza, na jednej stopie,
silnik 11 KW, stan bardzo dobry,

cena 2 300 zt, tel. 514 - 916 — 390
(o/b)

Sprzedam przyczepe wywrotke,
4 tony, na kotach balonowych,
stan bardzo dobry, cena 8 000 zt,

tel. 503 — 974 - 093
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik 2-osiowy
na resorach, mato uzywany,
cena 5 000 z, tel. 503 — 974 — 093

(o/b)
Sprzedam sadzarke, czeska,
Agrozet, cena 700 zi,
tel. 515 — 845 — 499

(o/b)

Sprzedam kultywator z podwojnym
watkiem strunowym, stan bardzo
dobry, szerokosc 2,80 m,

cena 1 200 zt, tel. 515 — 845 — 499
(o/b)

Sprzedam glebogryzarke Unia
Grudzigdz, cena 1 700 zt,

tel. 663 — 734 — 885
(o/b)

Sprzedam beczkow6z, 4 000 litrow,
Pomot Chojna (2000), stan bardzo
dobry, cena 8 000 zt,

tel. 663 — 734 — 885
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik rosyjski,
4 tony, 1-osiowy, cena 1 900 zt,
tel. 663 — 734 — 885

(o/b)
Sprzedam ptug 3-skibowy,
Grudzigdz, cena 850 zt,
tel. 663 — 734 — 885

(o/b)

Sprzedam beczkowdz, 5 500 litréw,
stan dobry, cena 10 000 zt do

uzgodnienia, tel. 694 — 973 — 697
(o/b)

Sprzedam sianckiszonke w belach,
60 sztuk, cena 80 zt za sztuke,

tel. 606 — 378 — 531
(o/b)

Sprzedam podnosnik na tyt
ciggnika do rozpotawiania, udzwig
3,5 tony, cena 300 z,

tel. 571 — 232 - 731
(o/b)

Sprzedam ciggnik C-330 M, (19gg)
stan bardzo dobry, cena 19 000 2,
tel. 571 —232 - 731

(ony
Sprzedam jatéwki, 4 sztuki, }
cena 1 800 zt za sztuke,
tel. 697 — 711 - 270

(o)

Sprzedam ciggnik C-330, z kabing,
w oryginale, nowe opony
i akumulatory, zarejestrowany,
optacony, stan idealny,
cena 15 300 z, tel. 733 — 653 - 595
lub (86) 273 — 21 — 02

(o)
Sprzedam przyczepe wywrotke
D-732, 4t, 2-ttokowa, kota 10, hak,
w oryginale, zarejestrowana,
optacona, cena 13 700 z,
tel. 733 — 653 — 595 lub (86)
273-21-02

(o)
Sprzedam bele stomy, okoto
50 sztuk, cena 50 zt za sztuke do
uzgodnienia, tel. 508 — 599 — 988

()
Sprzedam stome w belach,
cena 65 zt za sztuke,
tel. 516 — 068 — 828

(o)

Sprzedam marchew, cena 0,352

za kg, tel. 516 — 068 — 828
(o)

Sprzedam orkan do zielonek,

cena 2 800 zt, tel. 507 — 669 — 153
(o)

Sprzedam kombajn Claas Mercator
50, niemalowany, bardzo duzo
nowych czesci, bardzo tadny stan,
silnik Perkins IV, cena 22 500 2,

tel. 691 - 015 - 890
(oh]

Sprzedam owijarke stacjonarna,
zaczepiana do ciggnika, folia 50,

cena 3 500 zl, tel. 512 — 547 - 901
(/)

Sprzedam kosiarke dyskowa Sip
Roto 2150, sprawna, cena 5 6007

tel. 512 — 547 — 901
(o)
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PPB ,,PREFBET” Spétka z o.o.

18-411 Sniadowo, ul. Kolejowa 17
tel. 86 217 62 95, fax 86 217 61 29

=—_—
T

Najlepsze elementy
na fundament i Sciany

6,46 zt

TERMOBLOCZEK TR

Cena brutto za 1 szt
loco $niadowo

KOMIN o Teraz tylko
SKORSTEN 15,80 z
Classic 200 Wore‘( Cena-brutto
-6 mb

ZAPRAWA
KLEJOWA
PREFBET
TERMO-BIALA
Zuzycie:

4kg/t m2
Opakowanie: 25 kg;

Teraz tylko

~ Cenabrutto

CEGLA
ROBEN
NFNM16

Teraz tylko

1,99

s PAPA

59 8510/rulka ICOPAL

Cena brutto w 400

zh/szt

ODDZIAL $NIADOWO
tel. 86 217 62 95
poczta@prefbet.pl

"Wwkontakty-tygodnik.com.pl

NNA\ PIROMIQC]A

Cena brutto |5

ODDZIAL LOMZA
tel. 86 218 06 72
handel@prefbet.pl

BETON KOMORKOWY
24x24x59
Cena brutto za 1 szt

loco $niadowo .~ &

4““‘

Ergh

Rigips 260 x 120
17,50 2 ERENE B | 44,9500 |

Teraz tylko

13,29 zt/m

Cena brutto

Cementll
SKORSTEN ¢

WELNA
ISOVER UNIMATA
GR 15CM ¢

Cena brutto

ODDZIAL ZAMBROW

tel. 86 475 04 24
www.prefbet.pl
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Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty” fiego !
zawiera kolorowy dodatek telewizyjny. s : ku ocl
Dla prenumeratoréw 5 % rabatu na ogtoszenia! Ogtoszenie w tygodniku uciekd
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Prenumerata krajowa: :
ZamGwienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna tel. (86) 216'42'43, (86) 215'35'68 ::::;
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Ewentualne pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch. K0m. 506-448-884 ;ar(l:;’
com.pl lub kontaktujac sie z Telefonicznym Biurem Obstugi Klienta pod
numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59 — czynne w godzinach 700 — 1800. : 3 : BRRes:
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mozna zaprenumerowac z naszej strony internetowej ‘ fami, :
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Skok na...WC!

pwoch miokosow (po 19 lat)
srobilo skok... na WC na dwor-
cu kolejowym w Bialymstoku.
W dodatku nieskuteczny, bo jed-
nego ztapal na goragcym uczyn-
ku ochroniarz, a drugi najpierw
uciekt na kradzionym rowerze, ale
saraz takze zostal ztapany.

Terytorialsi” na dzika!

Pierwsza ,,misje bojowa” zali-
ayli zotnierze Podlaskiej Bryga-
dy Wojsk Obrony Terytorialnej
w Podlaskiem. W towarzystwie
urzednikow i przedstawicieli
shuzb weterynaryjnych szukali pa-
dtych dzikéw przy granicy z Bia-
lorusig. Znalezli dwa truchfa.

Wytudzanie dotacji

Wyludzenie ponad 23 milio-
now zlotych z funduszy unijnych
zarzuca biatostocka Prokuratu-
ra Regionalna czterem osobom
z r6znych cze$ci Polski. Wsrdod
przeszukanych w zwigzku ze
dledztwem mieszkan i budynkow
jest takze jedno w Lomzy. Mecha-
nizm dziatania podejrzanych po-
legal na tworzeniu sieci spotek,
ktore ubiegaty sie o dotacje, po-
stugujac sie tymi samymi projek-
tami, a w kolejnych etapach wytu-
dzaly pienigdze zawyzajac koszty.

Przemycali ludzi

Dziewieciu osobom postawi-
fa prokuratura zarzuty dziata-
nia w miedzynarodowej grupie,
zajmujgcej sie przemytem lu-
dzi przez granice z Litwa, glow-
nie Czeczenéw z obywatelstwem
rosyjskim oraz Wietnamczykow.
Wietnamczycy byli transportowa-
niz krajow nadbattyckich do Pol-
ski, a Czeczeni z Polski do krajow
Europy Zachodniej.

Jak wynika z komunikatu Pro-
kuratury Krajowej, grupa dziatata
¢0 najmniej od pazdziernika 2014
toku do co najmniej lutego 2016
Toku w Polsce, Rosji, Estonii, Lo-
twie, Litwie, Niemczech, Frangj,
Belgii, Holandii i Austrii.

Smieré w zderzeniu

Na miejscu zgingla kierujaca
(661at) audi, ktéra w Osipach Ko-
lonii (gm . Wysokie Mazowieckie),
2daniem policji, zajechata droge
Volkswagenowi polo. W wyniku
werzenia rannych zostalo dwoje

"Ww.kontakty-tygodnik.com.pl

Na filmie, zamieszczonym na YouTube wida¢, jak kierowca renault
po zjechaniu z ronda przy ulicy Reja i Koéciuszki w Suwatkach przez
otwarte okno pokazuje srodkowy palec jadgcemu za nim kierowcy fia-
ta. Na tym sie nie konczy. Gdy fiat zatrzymat si¢ na czerwonym Swie-
tle, facet z renault podchodzi do niego i szarpie przez otwarte okno,
usitujac go uderzy¢. Film obejrzalo ponad 45 tysigcy internautow, tak-
ze policja, ktora wszczela postepowanie wyjasniajgce. Jak nas poinfor-
mowata oficer prasowa Komendanta Miejskiego Policji w Suwatkach
Eliza Sawko, kierowca renault juz sam zgtosit sie na policje. ,Ustalony
zostal rowniez kierowca fiata, ale jeszcze nie byl przestuchany. Obec-
nie postepowanie jest prowadzone w kierunku wykroczenia drogo-
wego. Wiele zalezy od tego, co powie nam pokrzywdzony. Jeszcze nie
wiemy, czy i jakich obrazen doznal, a wigc czy doszto do popelnienia
przestepstwa, czy tylko wykroczenia’, powiedziata.

Czyzew Ru$ Wies. Stracil prawo
jazdy oraz zostal ukarany manda-
tem i punktami karnymi.

dzieci (2 i 5 lat), ktore do szpitala
przetransportowane zostaly $mi-
glowcem.

3 rannych pod
Kupiskami
Bus jadacy w kierunku Lomzy
juz przy wyjezdzie ze Starych Ku-
pisk prawdopodobnie zjechal na
przeciwlegly pas, gdzie czolowo
zderzytl sie z osobowym fordem,

Po pijanemu

Ponad 2,3 prom. alkoholu miat
w sobie kierowca skutera, ktory
jechat przez Borkowo (na trasie
Lomza - Kolno). Niezle wstawiony
byt tez kierujacy (32 lata) oplem na
trasie Dzierzbia — Stawiski, skoro
policjanci na odlegtos¢
wyczuli, ze ,jedzie” al-
koholem Czucie po-
twierdzito badanie
alkomatem, ktory wy-
kazal ponad 2 prom.
Podobnie bylo z jada-
cym (33 lata) fordem
przez Klukowo: po-
nad promil w wydy-
chanym powietrzu.
Wiszyscy od reki stra-
cili prawo jazdy i sta-
ng przed sadem.

103 km przez
wies

63 km na godz.
przekroczyl dozwolo-
na predkosc kierowca
volkswagena, namie-
rzony przez patrol po-
licji w miejscowosci

wyjezdzajacym z drogi podpo-
rzagdkowanej. W zderzeniu ucier-
pialy trzy osoby, ktére zostaly za-
brane do szpitala.

Napad na bankomat

Skradzionym samochodem
podjechali pod bankomat przy
Galerii Lomza i przy jego pomo-
cy usitowali go wyrwac. Napad si¢
nie udal, bo sprawcy zostali splo-
szeni. Poszukuje ich policja.

Rowerem pod samochdd

Pijany rowerzysta (61 lat), ja-
dacy bez oswietlenia, wjechal
wprost pod forda mondeo na
Szosie Zambrowskiej w Lomzy.
Mtody (20 lat) kierowca forda,
widzac rowerzyste wyjezdzajg-
cego z drogi gruntowej na jezd-
nie, zjechal na przeciwlegly pas
drogi, ale i tak nie zdofal unik-
na¢ zderzenia. Rowerzysta z po-
tamang lewa noga oraz licznymi
potluczeniami zostal zabrany do
szpitala.

Z ringu do wiezienia

Aby odzyska¢ diug, pobili
i wsadzili ofiare (27 lat) do bagaz-
nika i wywiezli do opuszczone-
go domu w Fastach kolo Bialego-
stoku. Jednym z napastnikéw byt
zawodnik MMA Piotra K., ktory
zostal skazany na 4 lata wigzienia.
Taki sam wyrok otrzymal dru-
gi bandyta. Pozostalych dwoch,
ktorzy brali udzial w rozboju, nie
udalo sie ztapaé.Wyrok jest nie-
prawomocny.

Zbieraj punkty!

24 mozesz zamienic na rower
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Poradnia psycheloga

Corce umaria

Zmarla dziewczynka z kla-
sy mojej corki, ktéra bardzo to
przezyla. Placze, ciggle pyta, dla-
czego tak sie stalo. W ogéle nie
wiem, jak z nig rozmawiac, czy
mam z nig i$¢ do psychologa?

Beata

Cérka z pewnoscia potrzebu-
je wsparcia. ,2Wsparcia’, czyli cze-
go? Przede wszystkim potrze-
buje kogo$, kto wystucha, przy
kim moze wyrazi¢ emocje, tak-
ze trudne. To jest wlasnie zadanie
rodzicéw: przyja¢ emocje dziec-
ka, wystucha¢, by¢ obecnym. Nie-
koniecznie nawet trzeba cos z ty-

ki

Risotto z grzybami

Sktadniki:

® 40 dag ryzu

® 30 dag grzybow

e 1,5 1 bulionu drobiowego lub
grzybowego

e 100 ml bialego wina wytrawnego

e 1 duza cebula

® 2-3 zabki czosnku

e 3 lyzki oleju

e 2 tyzki masta

e 4 lyzki startego sera typu par-
mezan

e 3-4 lyzki posiekanej natki pie-
truszki

e s6l 1 pieprz
Grzyby starannie oczysci, optu-

ka¢, osuszy¢. Wieksze pokroi¢ na

mniejsze kawalki, male pozosta-
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kolezanka

mi emocjami robi¢, wystarczy po

prostu przytuli¢, wspotczu¢, rozu- |
mie¢. To jest autentyczna pomoc |

(wsparcie) w takich chwilach.

Jesli chodzi o pytania, ktore |

corka zadaje, nalezy na nie od-
powiada¢ zgodnie z prawda, ale

takim jezykiem, ktory dziecko

zrozumie. Jeéli nie zna si¢ odpo-
wiedzi na jakie$ pytanie, mozna

to powiedzie¢, nic zlego si¢ nie

stanie. Bywa, ze dzieci nie chcg

rozmawia¢, cho¢ pltacza i wi-
da¢, ze przezywaja jakies zdarze-
nie. W takich sytuacjach czasem

sprawdza si¢ opisywanie tego, co

samemu si¢ przezywato lub czulo
si¢ w podobnej sytuacji, gdy by-
lo si¢ dzieckiem. Chodzi o to, aby
pewne przezycia, doswiadczenia
lub emocje staly si¢ dla dziecka
$wiadome, zrozumiate. A to cza-
sem zachodzi wtedy, gdy dziecko
styszy opowies¢ rodzica.

Wizyta u psychologa potrzeb-
na jest jedynie wtedy, jesli u cor-
ki pojawia si¢ niepokojace objawy
(kilkakrotnie w nocy koszmary,
problemy ze spaniem, nadmier-
na apatia), czy niepokojace reak-
cje, ktorych nie bylo wczesniej.

DR MARCIN FLORKOWSKI,
psycholog

wié w calosci. Cebule oraz czosnek
drobno posiekaé. Bulion pod-
grzaé. Na patelni rozgrzac 1 lyzke
oleju. Wrzucic grzyby i mieszajac
smazy¢, az odparuje caly powsta-
ly w trakcie smazenia plyn. Do-
prawic¢ solg oraz pieprzem. Prze-
tozy¢ do miseczki i przykryc. Na
patelni rozgrza¢ pozostaly olej
i masto. Wrzuci¢ cebule, miesza-
jac zeszkli¢. Nastepnie dodac czo-
snek, smazy¢ ok. 1 min. Wsypac
ryz, wymiesza¢. Smazy¢ 2-3 min
do momentu, az ziarenka stang sie
przezroczyste. Wla¢ wino i mie-
szajac smazy¢, az odparuje. Do
ryzu wlac 1 tyzke wazows gorace-
go bulionu. Gotowa¢ na $rednim
ogniu, az caly ptyn zostanie wchio-
niety. Postepowac w ten sposob, az
caly bulion zostanie wykorzystany.
Ryz powinien by¢ migkki i kremo-
wy, ale nie rozgotowany. Do ryzu
doda¢ grzyby, wymieszac. Pod-
grzewac jeszcze ok. 2 min. Dopra-
wi¢ solg oraz pieprzem. Posypac
parmezanem i natkg pietruszki.
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Pytanie intymne

Byl moim pierwszym chiopa-
kiem, a ja jego pierwsza dziew-
czyng. Po dwdch latach prawie
ciggle sie klocilismy. W koncu
odesztam. Odcierpiatam, bo go
kochatam. Niedawno prawie rok
od rozstania zupelnie przypad-
kowo wpadli$my na siebie na uli-
cy. Zaprosil mnie do kawiaren-
ki, potem odprowadzil, troche
wspominali$émy stare dzieje i ...

wyladowalismy w 16zku. Od-

wiedzil mnie po tygodniu.

Nie kocham go, nie chcg Zadnyq
zobowigzan, uprawiam z nim ty.
ko seks. I nie wiem dlaczego ter,
seks z nim jest ciekawszy, nii gdy
bylam w nim po uszy zakochap;,
Czy to normalne?

Patrygy

Normalne, bo spotykacie siety|. |

ko dla seksu, czyli otwarcie, bez z3-
hamowan i gry realizujecie swo-
je pragnienia. Bez jakiegokolwiek
elementu obowigzku, ktdry czasem
jest motywem wspolzycia w trwa-
tym zwigzku. Zapewne chcecie
tez pod$wiadomie udowodnic so-
bie, jacy jestescie Swietni w tozku,
W domysle: przekonaj sig, co stragi-
fe$. Ale namietno$¢ skupiona tylke
na doznaniach fizjologicz-

nych predzej czy poz-

niej moze zacza¢
sie wypalac.

Bl

Lekarz domowy
Duzo pisze si¢ i méwi o uda-
rze mozgu. Ostatnio slyszalem,
ze mial go do$¢ mlody dzienni-
karz z radia. Co to takiego ten
udar mézgu i czy rzeczywiscie
jest to tak grozna choroba?
Andrzej
Udar moézgu, potocznie nazy-
wany wylewem, jest obecnie jed-
na z najpowazniejszych chorob.
Rocznie umiera na nig na swie-
cie okoto 5 mln chorych. W Pol-
sce odnotowuje si¢ rocznie oko-
to 60-70 tys. nowych zachorowan.
Grozny jest udar krwotoczny, wy-
wolany peknieciem Sciany naczy-
nia krwiono$nego w moézgu. Po-
woduje niedowlady, zaburzenia
mowy, nawet Smierc.
Przyczyna udaru mézgu jest wy-
sokie ci$nienie tetnicze. By uniknac

pierwszego udaru, trzeba skutec-
nie leczy¢ nadci$nienie. Chorobie
sprzyja palenie tytoniu, cukrzyc,
zaburzenia rytmu serca. Ryzyko
zachorowania wzrasta z wiekiem.
Udar mozgu, niestety, powra-
ca. Ocenia sig, iz okolo 30-40 proc.
pacjentéw ponownie dozna uda-
ruw czasie 5 lat. Lekarze z Klinik
Nadcis$nienia Tetniczego Instytu-
tu Kardiologii w Aninie opraco-
wali terapie (opiera si¢ na poda
waniu leku peryndopryl), ktora
znacznie zmniejsza ryzyko wy
stgpienia ponownego udaru.
Innym ratunkiem, zmniejszé
jacym ryzyko ponownego wystd-
pienia udaru, jest operacja, ktor
udrozni zwezona tetnice szyjna, do
prowadzajaca krew do mézgu. Jed
nak nie kazdy chory kwalifikujesi¢
do takiego chirurgicznego zabieg

Pod paragrafem
W firmie pracuje od trzech
miesiecy. Wkroétce po kilku la-
tach przyleci z USA siostra
w srodku tygodnia. Bede ja mu-
sial odebra¢ z lotniska na Oke-
ciu. Czy moge w takim wypadku
skorzysta¢ z urlopu na zagdanie?
Michat
Tak, bedziesz mogl, bo urlop
na zadanie pracownik moze wy-
korzysta¢ w dowolny sposdb.
Nie musi wyjasnia¢ pracodawcy,

na jaki cel chce urlop. Musi fyl
ko o tym powiadomié, aby mdg
odpowiednio zorganizowac prac
w firmie. Oczywicie, dla dobryd
relacji mozna powiedzie¢ szefow
dlaczego chcemy urlop, zwlasZ"
cza, gdy zapyta. PracownikoW!
przystuguja cztery dni urlopu
zadanie w kazdym roku kalen
darzowym. Nie s3 to dodatko®
dni urlopu, tylko urlop udzielany
w szczegélnym trybie w ramach

przystugujacego wymiaru.
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Jaka masz pamiec¢”?

Rozrézniamy trzy rodzaje pamigci: wzrokows,
stuchowg i ruchowg. W zaleznosci od tego, ktdra
dominuje, robimy wigksze lub mniejsze postepy

w danej dziedzinie.

1. Czy czesto zadajesz sobie py-

™ tanie: ,Skad ja j3, jego znam?”:

a) bardzo czgsto — 3

b) czasami — 1

) nigdy - 3

2, Czy umiesz tanczy¢?

a) bardzo dobrze - 1

b) $rednio — 3

¢) nie umiem — 5

3. Czy grasz na jakims instru-
mencie?

a) nie i chyba sie nie naucze - 5
b) tak - 3

¢) gram, ale muzyke bardziej czu-
je, niz stysze — 1

4, Uslyszang kilka razy piosen-
k¢ o prostych stowach najta-
twiej Ci:

a) zanucic - 3

b) powtorzyc tekst — 5

¢) wystukac rytm — 1

5.Chodzac do szkoty, najlepsza-
ly bylas/tes na zajeciach z:

a) wychowania fizycznego — 1

b) historii — 3

¢) matematyki - 5

6. Czujesz, ze kto$ Cie oklamuje.
Co zazwyczaj najbardziej wzbu-
dza Twoj niepokdj?

a) zmiana tonacji glosu oklamu-
jacego mnie — 3

b) wzmozona gestykulacja okta-
mujacego mnie — 1

¢) mimika twarzy oklamujgcego
mnie - 5

7. Aby nauczy¢ sie jakiegos tek-
stu na pamied, najlepiej Ci to
Wwychodzi, gdy:

3) slysze ten tekst -3

b) uczg si¢ w ciszy i skupieniu,
Czytajac tekst — 5

<) najlepiej si¢ ucze, chodzac po
pokoju z tekstem w rece — 1

8. Gdybys mial/a do wyboru, co
byé wybrat/a?

%) maipke — 1

b) stowika — 3

d) rybki akwariowe — 5

9. Przypomnij sobie swéj ulu-

biony film. Co potrafilbys zacy-

towa¢ z tego filmu?

3) opowiedziatabym/tbym kilka
Scen z filmu - 5

b) zacytowatabym/Ibym ktéras
z ﬁh'10Wych kwestii — 3

9 pamigtam moj ulubiony film,

"Ww kontakty-tygodnik.com.pl

ale nie pamigtam jego tytutu — 1
10. Majac do wyboru poszlabys,
poszedibys: ;

a) na zawody sportowe — 1

b) do opery lub na koncert - 3
¢) do teatru lub do galerii - 5
Masz 10-22 punkty: pamiec ru-
chowa nie ma dla Ciebie naj-
mniejszych tajemnic. Rozpoznasz
kazdego, gdy uslyszysz jego kro-
ki. Doskonale sprawdzisz sie we
wszelkiego rodzaju sportach. Bez
wzgledu na wiek jestes lub przy
odrobinie wysitku mozesz si¢ sta¢
doskonaly tancerks, doskonatym
tancerzem, gdyz melodie czujesz
ciatem, a nie tylko uchem.

Masz 23-37 punktéw: wolisz stu-
chag, niz méwi¢. Wynika to z fak-
tu, ze wylapujesz wszelkie bodz-
ce, docierajgce do uszu, a umyst
je analizuje i sklada na pétkach
pamieci. Jesli masz dobry stuch,
potrafisz zagra¢ raz uslyszang
melodie. Jesli twoj stuch jest prze-
cietny, bez problemu j3 zanucisz.
Jesli w szkole lub na uczelni sku-
pisz sie na lekgji lub wykladzie,
nie musisz wiele si¢ uczy¢, ponie-
waz zapamigtujesz stowa wykla-
dowcy. Masz zdolno$¢ stuchania
dwdch 0s6b na raz i wiesz, o czym
kazda méwi. Bez watpienia mo-
zesz by¢ doskonalym prawni-
kiem, psychiatrg, dziennikarzem,
ale przede wszystkim muzykiem
lub aktorem. Bo Twoja najlepsza
pamie¢, to pamigc stuchowa.
Masz 38-50 punktow: Twoja pa-
mie¢ wzrokowa jest zadziwiajgca.
Wystarczy, ze kilka minut z kims
porozmawiasz, a twarzy nigdy nie
zapomnisz. Twarz bedzie Ci przy-
pominala réwniez temat rozmo-
wy. Doskonale pamigtasz miejsca
nawet po latach. Niektore widoki
tak zapadly Ci w pamigc, ze wy-
starczy, iz zamkniesz oczy i Two-
ja wyobraznia tam Ci¢ przenosi.
Siedzenie w szkole to dla Cie-
bie strata czasu. Nauka najle-
piej wchodzi ci do glowy pro-
sto z ksigzek. Doskonale mozesz
sprawdzac si¢ jako lekarz, pisarz
lub nauczyciel.

By odkry¢, kto toba rzadzi, sprawdz,
kogo nie wolno ci krytykowac.
o

Przesagdna blondynka méwi do
swojej przyjaciotki:

— Wyobraz sobie, ze rano spadt
mi talerz! Boje¢ sie, Zze to moze
zaszkodzi¢ dziecku, ktore w so-
bie noszg.

- Ee, idz glupia! W zabobony
wierzysz? Dwa miesiace przed mo-
im urodzeniem mama rozbila pty-
te gramofonowa i nic mi nie jest...

nic mi nie jest... nic mi nie jest...

s
ot

— Spytalem mojego trenera na si-
fowni, z ktorego urzadzenia mam
najczesciej korzystac, zeby dziew-
czyny na mnie lecialy. Odpowie-
dzial, Ze z bankomatu...

e

— Widzisz, synu, jak bylem mio-

dy, to jak ty: wino, kobiety i $piew...

— A teraz? — pyta syn.
— Teraz wino, kobiety i Spie.
s
Wiekszo$¢ dziewic marzy
o tym, by do ich sypialni wdart si¢
dobry chlopak i zachowat si¢ jak
zly chiopak.
e
On i ona leza w l6zku. Dzwoni
telefon. Ona odbiera.
- Kto dzwonil?
— Mdj maz.
- O! Co méwil?
— Ze sp6zni si¢ do domu, bo jest
z tobg na piwie..;
4
- Co to jest tapczan?
— Jest to przyrzad do pokojowe-
go wykorzystania energii jadrowej.
24
Klatka schodowa. Wchodzacy na
gore cztowiek widzi matg dziewczyn-
ke, ktora stoi pod czyimi$ drzwia-
mi i usiluje dosiegna¢ dzwonka.
— Poczekaj, dziecko, pomoge
ci! - méwi i naciska dzwonek. Na
to dziewczynka:
— Nie wiem, jak pan, ale ja te-
raz spierdalam!
L3
- Lekarz wypisujac chorego
PO operacji:
— Nie pali¢, nie pi¢, co najmniej
9 godzin snu dziennie.
— A co z seksem?
- Tylko z zona! Wszelkie pod-
niety moga pana zabic!

ZEZEM

Za wolnoS¢ waszg i nasza

Referendum niepodlegtoscio-
we w Katalonii wzbudzilo szero-
kie i catkiem zrozumiale zaintere-
sowanie w naszym kraju. Bowiem
sytuacja Katalonii jest bardzo zbli-
zona do sytuacji w Polsce.

Kataloniczycy chca niepodle-
glosci i wyzwolenia si¢ spod oku-
pacji Hiszpanii. Podobnie Polacy
pragna zrzucic jarzmo, ktére na-
tozyta nam Unia Europejska. Ma-
dryt zarzuca Barcelonie tamanie
konstytucji. Takie same zarzuty
stawia Warszawie Bruksela. Jed-
nak, o ile Katalonczykéw mozna
jeszcze podejrzewac o motywacje
finansowe ich walki o niepodle-
glos¢, albowiem teraz musza sie
dzieli¢ swym bogactwem z bied-
niejszymi regionami Hiszpanii,
to Polacy walcza o swa wolnosé
zupelnie bezinteresownie, gdyz
pienigdze plyna z Unii do Polski,
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a nie odwrotnie. Ale my nie da-
jemy sie przekupic srebrnikami!

Z przekazdw telewizyjnych wi-
da¢, ze Katalonczycy sa w pelni
zjednoczeni w swej walce. Nieste-
ty, w Polsce tak nie jest. Dziatajg tu
jeszcze niewielkie grupy dywersyj-
ne, europejska pigta kolumna, jak
PO, KOD czy Nowoczesna, ida-
ce na pasku imperialistow. Wyda-
rzenia w Katalonii obalajag w spo-
s6b oczywisty twierdzenia wrogow
naszej niepodleglosci, ze Polska jest
w Europie osamotniona. Niebawem
dolycza do nas Baskowie, Czecze-
ni i inne mitujace wolnos¢ narody.
Takze nasi Slazacy zrozumieja, iz
w swej walce o suwerenno$¢ maja
duze szanse na zwyciestwo.

Iskra wolnosci, z ktérej rozgo-
rzeje plomien, zostala rzucona.
Na barykady obywatele!

WIESEAW WENDERLICH
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Biatystok Tu warto by¢
| Od pergaminu do E-Biblii, Ksigznica Podlaska (ul. Marii Skiodow-
| skiej-Curie 14 A, Galeria Parter, tel. 501 853 830), czwartek, 5 paz-
i dziernika, godz. 17.00.

Wernisaz wystawy Pisma Swietego, okazja do zobaczenia licznych wy-
dan Pisma Swietego, w tym pergaminowych zwojow, kilkusetletnich
egzemplarzy wydanych drukiem, unikatowego egzemplarza Biblii w 66
jezykach, po najnowsze wydania cyfrowe.

| Grajewo

Przy kawie i muzyce, Grajewskie Centrum Kultury (ul. Wojska Pol-
skiego 20, tel. 86 272 29 91), sobota, 7 pazdziernika, godz. 18.00.
Inauguracja roku kulturalnego, ktérg uswietni koncert klasycznego
kwintetu detego Favori oraz wystawa sztuki ulicznej.

Fomza

Krolowie punk rocka, Miejski Dom Kultury (ul. Wojska Polskiego,
tel. 86 216 32 26), piatek, 6 pazdziernika, godz. 19.00.

Wystapi zesp6t Analogs, ktéry w naszym miescie ma wielu fanow. Je-
| go koncert w 2014 r. zostal znakomicie przyjety. Oprdcz kilku utwo-
1| réw z nowej pyty uslyszymy najbardziej znane piosenki ze wszystkich
| wezesniejszych albuméw. Gosciem Analogs bedzie zesp6t Radioak-
tywny Swiat.

Sacrum et Musica, Filharmonia Kameralna im. W. Lutostawskiego
(ul. Nowa 2, tel. 501 609 510), niedziela, 8 pazdziernika.

W cyklu Sacrum et Musica, Filharmonia pod batutg Jana Milosza Za-
rzyckiego wystapi z Warszawskim Chorem Chlopigcym i Mgskim Uni-
wersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina w Warszawie w niedzielg,
8 pazdziernika, o godz. 12.45 w kosciele w Kadzidle i o godz. 19.00
w Katedrze w Lomzy.

,,Pinokio”, Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodleglosci 14, tel. 86 216 59
55), niedziela, 8 pazdziernika, godz. 11.00.

Znana opowie$¢ o Pinokiu w rezyserii Jarostawa Antoniuka, z muzyka
| Bogdana Szczeparskiego i scenografig Evy Farkasovej. Wystapig: Be-
| ata Antoniuk, Eliza Mieleszkiewicz, Marcin Dabrowski, Marek Janik,
Tomasz Rynkowski, Krzysztof Zemto.

,»Jestem Julia”, Miejska Biblioteka Publiczna (ul. Dluga 13, tel. 86
216 54 81), wtorek, 12 pazdziernika, godz. 17.00.

Spektakl poetycko-muzyczny poswigcony Halinie Poswiatowskiej,
w wykonaniu Beaty Zuzanny Maczewskiej (recytacja), pedagog i po-
etki oraz Romana Ziemlanskiego (muzyka), wirtuoza gitary.

Repertuar Kin

Kino GCK w Grajewie: 6 i 8 pazdziernika - ,Kingsman. Zloty krag’,
godz. 16.30 i ,Na pokuszeni€”, godz. 19.00. Kino MOK w Zambrowie:
6-9i 11-12 pazdziernika — , Lego Ninjago. Film’, godz. 14.30i ,Botoks’,
godz. 16.45 i 19.30.

Ze spektaklem ,,SPA, czyli Salon Pongtnych Alternatyw” Emiliana Ka-
minskiego wystapi w Katolickim Centrum Kultury (ul. Sadowa) znako-
mity warszawski Teatr Kamienica w niedzielg, 15 grudnia (godz. 16.00).
W rolach gléwnych: Jacek Rozenek, Rafat Szalajko, Piotr Ligienza, Piotr
Skarga, Paulina Holtz, Anna Powierza, Joanna Opozda. Bilety: Tomasz
Wiéniewski, tel. 502 661 402 i na www.kupbilecik.pl.

22

KONTAKTY anNr41m=38 pazdziernika 2017 m

BARAN (21 III - 19 IV): uro-
dzeni pod znakiem Barana s3 in-
teligentni, odwazni, pewni siebie,
godni zaufania. Mezczyzni bywajg
szorstcy. Ple¢ piekna jest napraw-
de pigkna, szlachetna, a zarazem za-
radna, pracowita i towarzyska, try-
skajaca humorem i dowcipem.

BYK (20 IV - 21 V): gltéwna ce-
cha Byka jest sila i odwaga. Kobiety
sa energiczne, ale ich wygdérowane
ambicje moga powodowac nieporo-
zumienia. W wieku dojrzatym by-
waja chorobliwie zazdrosne, jednak
w wigkszosci s3 wzorowymi Zzonami
i matkami. Mezczyini odznaczajg si¢
inicjatywa, co prowadzi do sukceséw.

BLIZNIETA (22 V - 21 VI):
Bliznieta wyr6zniaja si¢ pracowi-
toécig, zaradnoécia, umiejetnoscia
odnajdywania w kazdej sytuacji.
Dbajg o opinie, lubig pochwaly, cz¢-
sto upajaja si¢ pochlebstwem, dla-
tego czasem ulegaja wplywom. Ko-
biety sa mile, prostoduszne, a takze
zalotne. MezczyZni majg dobre ser-
ce i mily sposob bycia.

RAK (22 VI - 22 VII): Raki s3
spokojne, cierpliwe, fagodne, lu-
bigce kulturalne towarzystwo. Nie
znosza zarozumialstwa, s3 pelne
taktu, powsciagliwe w wydawaniu
opinii o innych. Kobiety s3 dobry-
mi zonami i wzorowymi matkami.
MezczyZni bywaja niesmiali, ale
zdarzajg sie nadzwyczaj pobudliwi,
nerwowi, takomi i kd6tliwi.

LEW (23 VII - 22 VIII): urodze-
ni,,pod Lwem” wywierajg pozytyw-
ny wplyw na ludzi. Cho¢ s3 ambitni
i zwykle nosza si¢ dumnie, nie lek-
cewazg nikogo. Ich samodzielnos¢,
czasem ucieczka w samotnos¢ moze
sprawiac wrazenie, Ze sg samolubni.
Trudno wyprowadzi¢ ich z réwno-
wagi, ale gdy juz ktos ich zdenerwu-
je, bywaja porywczy, a nawet gwal-
towni. Jesli zabiora glos, ich osad
bywa trafny, bo wynika z analitycz-
nego myslenia i rozumienia innych.

PANNA (23 VI - 22 IX): ko-
biety spod znaku Panny sg uczciwe,
bojazliwe, pobozne i dobroduszne.
Jezeli wychodza za maz, s3 dobrymi
zonami i matkami. MezczyZni na-
tomiast lubig czystos¢, tad i porza-
dek. Zjednuja sobie przychylnos¢
innych. Sg troskliwymi ojcami.

WAGA (23 IX - 23 X): Wagi

Niekiedy jednak fantazjujg, myg,
o niestworzonych rzeczach, prs.
bujg wznosi¢ zamki na lodzie. Ko.
biety sa pogodne, wesote, umiejace
zainteresowac soba. Sa przekona-
ne, Ze nic tak nie zjednuje, jak mily
powierzchownos¢. Mezczyzni dba-
ja o rodzine.

SKORPION (24 X - 21 X}
urodzeni pod tym znakiem g
w zasadzie dobrzy, jednak zdra-
dzaja duze rozchwianie. Czesto
upajajg sie pochwalami, rozko-
szuja w pochlebstwie. Majg wyso-
kie mniemanie o sobie. Nie umiejg
uderzy¢ sie w piersi i przyznac sie
do bledu. Kobiety sg niestale, lubi
kokietowac, zwodzic, rzucac slowa
na wiatr. Mezczyzni sa samolubami,
nie maja przyjaciot.

STRZELEC (22 XI - 21 XIl)
zalety Strzelca to prawdomownos,
szczero$é, uczciwo$¢ i otwartost.
Wady: gniew, wybuchowosc i czeste
zrazanie si¢ do ludzi. Kobiety s, co
prawda, zarozumiale, nieczule na
dole innych, ale réwnoczesnie czu-
le dla rodziny i bliskich. Mezczyini
bywaja trudni w pozyciu malzer-
skim, dbajg o podtrzymanie przy-
jazni i znajomosci.

KOZIOROZEC (22 X11-201)
ludzie urodzeni pod znakiem Kozio-
rozca sg ambitni, rozsadni, stanow-
czy i pracowici, zyczliwi i dyskret
ni. Ale réwnoczesnie zbyt chlodni,
nieczuli na problemy bliskich. Nie
Znosza mieszania sie¢ w ich sprawy.
Bywaja zarozumiali i niedostgpni-
Postepuja zbyt kraricowo: od hoj-
noéci do skapstwa.

WODNIK (211~ 20 I1): kobiety
spod znaku Wodnika sg gospodar-
ne, zaradne i pracowite, o wielkim
temperamencie i szerokich horyzon-
tach. MezczyZni stanowia wspanialy
typ na idealnego malzonka. Dobre
cechy wspdlne to spokdj, szczerost
otwartos$¢, dobrodusznos¢, ktord
czasem przynosi zmartwienia.

RYBY (21 1I - 20 IiI): panie Ry-

by sa delikatne, skromne, czasem

nie wierza w siebie, wiec dziafa:
ja pochopnie, nawet lekkomyslnie
W sumie jednak sg dobrymi gospo-
dyniami. MezczyZni bywaja dziwnk
podejrzliwi, niezaradni, nieprakf.
tyczni, rozrzutni. Przy tym wesell
i maja dobre serce.
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Porazka na inauguracje

Druzyna I ligi pilki recznej kobiet GUKS Dwojka Lomza

W pierwszym wystepie w I li-
dze pitkarki reczne GUKS Dwojka
Lomza ulegly na wyjezdzie czolo-
wej druzynie poprzedniego sezo-
nu SMS Plock 21:26 (11:15). Nasz
zespol, prowadzony przez duet
trenerski Stanistaw Niedbala - Ja-
nusz Swieton pojechal do Plocka
ostabiony brakiem dwoch najbar-
dziej doswiadczonych zawodni-
czek, Elwiry Jablonskiej i Kata-
rzyny Siennickiej. Po raz pierwszy
w historii Lomzy mecz 1 ligi szczy-

Powotanie do kadry

Wychowanek MOSP Jagiel-
lonia Bialystok Damian Kadzior
powolany zostal do pitkarskie;j
kadry Polski. Damian ma 25 lat,
jest pomocnikiem, gral m.in.
w Wigrach Suwalki i Jagiellonii
Bialystok, teraz w Gorniku Za-
brze. ,Dla takich chwil gra sie
w pitke, dla takich warto zy¢!”,
mowi o powolaniu do reprezen-
tacji Polski. To nie jedyny byly
zawodnik Jagiellonii w aktualnej
kadrze Polski. Powolania dostali
m.in. Thiago Cionek, Michat Paz-
dan, Jacek Géralski, Kamil Gro-
sicki i Maciej Makuszewski.

Pilkarska reprezentacja Polski
jest liderem swojej grupy. Dwa
ostatnie mecze eliminacyjne zagra
w czwartek, 5 pazdziernika (godz.
18.00) z Armenia w Erywaniuiw
niedziele, 8 pazdziernika (godz.
18.00) na Stadionie Narodowym
w Warszawie w Czarnogora.

woporteam” z Zambrowa
wyrozniony

W konkursie ,,Inicjatywa Spo-
feczna Roku’, w ktérym wojewo-
da podlaskiego nagradza organi-
zacje pozarzadowe za promowanie
dzialan aktywizujacych spolecz-
nos¢ lokalng, wyroznienie w kate-

piorniaka bedziemy mogli obej-
rze¢ w sobote, 7 pazdziernika,
w hali IT Liceum Ogolnoksztalca-
cego, gdzie nasze pilkarki zagraja
z Samborem Tczew (przed odda-
niem numeru do druku w $rode,
4 pazdziernika, nie byla jeszcze
znana godzina rozpoczecia tego
spotkania). Wedlug zapowiedzi
trenera Dwojki, przed pierwszym
gwizdkiem ma odby¢ si¢ oficjal-
ne rozpoczecie sezonu w Lomzy,
polaczone z prezentacja druzyny.

gorii ,,Edukacja i sport” otrzymato
Stowarzyszenie Sportowo-Rekre-
acyjne ,Sporteam” z Zambro-
wa za organizacje ,II marato-
nu szosowego. Maraton odbyt sie
w czerwcu 1916 r. Przeznaczony
byt dla amatoréw turystyki rowe-
rowej oraz 0sob o zacieciu sporto-
wym na dystansach 50 km, 80 km,
140 km i 200 km. Trasy przebiegaty
przez tereny powiatéw: zambrow-
skiego, wysokomazowieckiego
i ostrowskiego. Startowato 166 za-
wodnikéw z wojewodztw podla-
skiego, mazowieckiego, warmin-
sko-mazurskiego i wielkopolskiego.

AZS niepokonany

W trzecim meczu nowego se-
zonu I ligi tenisa stolowego zespot
AZS PWSIiP Lomza pokonal przy
whasnych stolach rezerwy GLKS

_Nadarzyn 8:2. Najwigkszy udzial

w zwyciestwie miata nowa za-
wodniczka AZS, reprezentantka
Litwy Ugne Baskutyte, kt6ra zdo-
byla komplet punktéw. Po trzech
meczach AZS zajmuje 4. miejsce
ze strata jednego punktu do ze-
spotéw Chrobrego Migdzyzdroje,
LUKS Chelmno i MRKS Gdansk.
Wiasnie z druzyng z Gdanska
spotka si¢ AZS w sobote, 14 paz-
dziernika (na wyjezdzie).

® Nr 41 u 8 pazdziernika 2017 KONTAKTY B —— 23




o
b 9

' NEXTO~
PONAD 33000

www.kontakty-tygodnik.com.p!

woje ulubione tytuty
zawsze pod reka.

23 NEXTO !

GREME

TYDZIEN z
DEMONAMI
GIELDOWYMI!

Ok




	IMG_0337
	IMG_0338
	IMG_0339
	IMG_0340
	IMG_0341
	IMG_0342
	IMG_0343
	IMG_0344
	IMG_0345
	IMG_0346
	IMG_0347
	IMG_0348
	IMG_0349
	IMG_0350
	IMG_0351
	IMG_0352
	IMG_0353
	IMG_0354
	IMG_0355
	IMG_0356
	IMG_0357
	IMG_0358
	IMG_0359
	IMG_0360

