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- PiS ma moja

(List Piotra S.
z Niepolomic,
ktory podpalit sie
pod Palacem
Kultury i Nauki
w Warszawie
w sobote, 21
pazdziernika)

,1. Protestuje przeciwko ogra- .

niczaniu przez wladze wolno-
$ci obywatelskich.

2. Protestuje przeciwko fama-
niu przez rzadzacych zasad demo-
kracji w szczegolnosci przeciwko
zniszczeniu (w praktyce) Trybu-
natu Konstytucyjnego i niszcze-
niu systemu niezaleznych sadow.

3. Protestuje przeciwko fama-
niu przez wladzg¢ prawa, w szcze-
golnosci Konstytucji RP. Pro-
testuje przeciwko temu, aby ci,
ktérzy sa za to odpowiedzialni
(m.in. Prezydent) podejmowali
jakiekolwiek dzialania w kierun-
ku zmian w obecnej konstytucji —
najpierw niech przestrzegajg tej,
ktéra obecnie obowiazuje.

4. Protestuje przeciwko takie-
mu sprawowaniu wiadzy, ze oso-
by na najwyzszych stanowiskach
w panstwie realizujg polecenia
wydawane przez blizej nieokreslo-
ne centrum decyzyjne zwigzane
z prezesem PiS, nieponoszace za
swoje decyzje odpowiedzialnosci.
Protestuje przeciwko takiej pracy
w Sejmie, kiedy ustawy tworzone
sa w pospiechu, bez dyskusji i od-

_ powiednich konsultacji, czgsto po

nocach, a potem musza by¢ pra-
wie od razu poprawiane.

5. Protestuje przeciwko margi-
nalizowaniu roli Polski na arenie
miedzynarodowej i o$mieszaniu
naszego kraju.

6. Protestuje przeciwko nisz-
czeniu przyrody, szczegdlnie
przez tych, ktorzy maja ja bro-
ni¢ (wycinka Puszczy Bialowie-
skiej i innych obszaréw cennych
przyrodniczo, forowanie lobby fo-
wieckiego, promowanie energety-
ki opartej na weglu).

7. Protestuje przeciwko dzie-
leniu umacnianiu i poglebianiu

2 —— ® KONTAKTY = Nr44 =29 paidziernika 2017 m

krw na swoich

Samospalenie Piotra S. z Niepolomic w protescie przeciw rzagdom PiS pod
Patacem Kultury i Nauki 21 pazdziernika 2017 (w bardzo cigzkim stanie

ity TR

Samospalenie Ryszarda Siwca z Niepolomic w protescie przeciw rzadom

przebywa w szpitalu)

e,

komunistéw na Stadionie Dziesigciolecia w Warszawie 8 wrzesnia 1968 r.
(zmarl w szpitalu p 4 dniach)

tych podzialow. W szczegolno-
éci protestuje przeciwko budo-
waniu ,religii smolenskiej” i na
tym tle dzieleniu ludzi. Protestu-
je przeciwko seansom nienawi-
éci, jakimi staly si¢ , miesigcznice
smolenskie”, przeciwko jezykowi
ksenofobii i nienawisci wprowa-
dzanemu przez wladze do deba-
ty publicznej.

. 8. Protestuj¢ przeciwko ob-
sadzaniu wszystkich mozliwych
do obsadzenia stanowisk swoimi
ludzmi, ktérzy 'w wigkszosci nie
maja odpowiednich kwalifikacji.

9. Protestujg¢ przeciwko po-
mniejszaniu dokonan, obrzuca-

niu blotem i niszczeniu autoryte-
tow, takich jak Lech Walesa, czy
byli prezesi TK.

10. Protestuj¢ przeciwko nad-
miernej centralizacji panstwa
i zmianom prawa, dotyczacego
samorzadow i organizacji poza-
rzadowych zgodnie z doraznymi
potrzebami politycznymi rzadza-
cej partii.

11. Protestuje przeciwko wro-
giemu stosunkowi wiadzy do
imigrantéw oraz przeciw dys-
kryminacji réznych grup mniéj-
szo$ciowych: kobiet, 0séb ho-
moseksualnych i innych LGBT,
muzulmanéw i innych.

rekach

12. Protestuj¢ przeciwko ¢},
kowitemu ubezwlasnowolniep;,
telewizji publicznej i niemal caf.
go radia i robieniu z nich tub py.
pagandowych wladzy. Szczegdlyje
boli mnie niszczenie (na szcz.
Scie jeszcze nie catkowite) Trjk;
— radia, ktorego stucham od cz.
sow mlodosci.

13. Protestuje przeciwko Wy-
korzystywaniu stuzb specjalnyc,
policji i prokuratury do realizag
swoich wlasnych (partyjnych badi
prywatnych) celow.

14. Protestuje przeciwko nieprz-
my$lanej, niekonsultowane; i nie-
przygotowanej reformie oswiat,

15. Protestuje przeciwko igno-
rowaniu ogromnych protestoy
stuzby zdrowia.

Protestow pod adresom obec-
nych wtadz mogtbym sformu-
towaé duzo wiecej, ale skoncen-
trowalem sie na tych, ktore s
najbardziej istotne, godzace wist
nienie i funkcjonowanie caleg
panstwa i spofeczenstwa.

Nie kieruje zadnych wezwai
pod adresem obecnych wladz,
gdyz uwazam, ze nic by to nie d
lo. Wiele 0s6b madrzejszych ibar
dziej znanych ode mnie, podobnit
jak wiele instytucji polskich i e
ropejskich wzywalo juz te wladz
do réznych dzialan i niezmiennie
te apele byly ignorowane, a Wz
wajacy obrzucani blotem. Naj
pewniej i ja za to, co zrobilem i
takim blotem zostang obrzuc:
ny. Ale przynajmniej bede w do
brym towarzystwie.

Natomiast chciatbym, aby pre:
zes PiS i PiS-owska nomenklaturd
przyjeta do wiadomosci, ze mojé
$mier¢ bezposrednio ich obci¥
7a, i ze maja mojg krew na sw
ich rekach.

Wezwanie swoje kierujé do
wszystkich Polek i Polakow, tych

_ktérzy decyduja o tym, kto rzqdil

w Polsce, aby przeciwstawili si¢
mu, co robi obecna wladza i prié-
ciwko czemu ja protestuje. [ 0¥
dajcie si¢ zwie$¢ temu, Ze €0 &
ki$ czas dziatalnos¢ wladz uspe
kaja sie i daje pozor normalnosd
(jak chocby ostatnio) - za kilka
dni czy tygodni znowu beda ko
tynuowac ofensywe, znowt bg:
da tama¢ prawo. I nigdy nie COf:
ng sie i nie oddadza tego 0}V
raz zdobyli”.
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MYSL TYGODNIA:

Polityka nie powinna zamacac biegu prywatnego
zycia zwyktych ludzi

Stefan Kisielewski

Chorych na wirusowe
zapalenie watroby typu

A, zwane zdttaczka
pokarmowa, przybywa

w Polsce i wojewddziwie.

W poprzednich latach byty

w regionie pojedyncze
przypadki zachorowan,

w tym jest juz 27 (gtéwnie

w Biatymstoku i okolicach).
W niektorych wojewddztwach
sytuacja jest znacznie gorsza,
w mazowieckim jest okoto
600 przypadkow. Podstawowy
sposdb obrony, to zachowanie
podstawowych zasad higieny,
przede wszystkim mycie rak.

B Jarostaw Kaczynski ma najwigcej
do powiedzenia, jesli chodzi o wska-
zanie kandydatéw na prezydentow

miast wojewodzkich w przyszlorocz-.

nych wyborach samorzadowych, do-
wiedzieli si¢ dziatacze i sympatycy
Prawa i Sprawiedliwosci, ktorzy
wzieli udziat w pierwszym spotkaniu
konsultacyjnym, dotyczacym kam-
panii samorzadowe;j. Partia zamie-
rza jeszcze tej jesieni przeprowadzic
wybory swoich wladz powiatowych
i wtedy zacznie si¢ konstruowanie
list kandydatéw do Sejmiku i pozo-
statych samorzadow.

B Nagrywana jest od niedawna kaz-
da wizyta w gabinetach zastepcow
prezydenta Lomzy. Informujg o tym
tabliczki na drzwiach ich sekretaria-
tow ,,Uwaga, monitoring audiowi-
zualny” (obraz i dzwigk).

® Jako jedyna z wysokich instytucji
panstwowych, Kancelaria Prezydenta
RP odpowiedziata na listy mieszkan-
céw Grabowki i kilku sgsiednich
miejscowosci, ktére mialy utwo-
rzy¢ nowa gming od stycznia 2016
roku, ale w ostatniej chwili nowy rzad
PiS decyzje poprzednikow odwolatl.
Chociaz Trybunal Konstytucyjny
orzekl, ze doszto do naruszenia pra-
wa, rzad sie tym nie przejat i gmina
Grabowka nie powstata.

B 100 metréw zabraklo do tragedii:
pociag pasazerski relacji Szczecin —
Bialystok znalazt si¢ na tym samym
torze, co jadgcy w przeciwng stro-
ne sktad z Olsztyna do Szczecina.
Wedlug wstepnych ustalen, blad
popelnit kierujgcy sktadem do Biate-
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gostoku, ktéry wyjechat ze stacji (na
niej pociagi miaty si¢ ming¢) mimo
opuszczonego semafora,

B W sprzet medyczny chce wypo-
sazy¢ szpital w Tanzanii Klub Mto-
dych Biznesmenow w Biatymstoku.
Wezesniej, dzigki wsparciu polskiego
rzadu, wyposazyl szpital w kompu-
tery, solary, materace i koce. Pomogt
tez w budowie specjalnych watéw
przeciwdeszczowych przy szpitalu.
B W Pafacu Branickich, na Ryn-
ku Kosciuszki i na dworcu PKP
w Bialymstoku krecone s3 zdjgcia

do filmu 17 dni, ktére zdecydowaly

o Polsce”, dokumentu o marszatku
Jozefie Pitsudskim. Zostal dofinan-
sowany z Biatostockiego Funduszu
Filmowego.

B 25 lat obchodzi Zwigzek Ukrain-
céw Podlasia. Zalozony w 1992 1.,
prowadzi réznorodng dzialalnosc,
ktéra ma na celu budowanie ukra-
inskiej tozsamosci narodowej oraz
zachowanie kultury i jezyka ukra-
inskiego w regionie.

I Prezesem Krajowej Spotki Cukrowej
zostat prof. Henryk Wnorowski, ekono-
mista z Uniwersytetu w Biatymstoku.

" Byljuz wczesniej w radzie nadzorczej

firmy, ktora jest jednym z najwigkszych
producentow cukru w Europie.

B Rezygnacj¢ ze stanowiska szefa
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicz-
nego w Bialymstoku ztozyl Marek
Karp po kilku zaledwie miesigcach.
Powody nie s3 znane.

H Jako jedni z pierwszych w Polsce,
policjanci z naszego wojewddztwa
beda nosi¢ kamery na mundurach.
Jak poinformowal w Bialymstoku
wiceminister spraw wewnetrznych
iadministracji Jarostaw Zieliniski, trafig
do funkcjonariuszy jeszcze w tym roku
albo na poczatku przyszlego. Obraz
zarejestrowany na kamerach ma po-
moc wrozstrzyganiu spornych kwestii.
® Jedna z najlepszych na $wiecie
specjalistek w trudnej sztuce faczenia
jazdy konnej z tucznictwem jest Anna
Sokdlska z Biategostoku. Wygrata
miedzynarodowe zawody w Japonii.
B Za wyludzenie $wiadczenia 500+
na pot roku wiezienia w zawieszeniu
skazat sad mieszkanke (201at) Sokotki.
Falszywie zaswiadczyla, ze opiekuje
sie dzieckiem, ktore w rzeczywistosci
przebywa z ojcem we Francji. Musi tez
zwrdcié pobrane pienigdze.

B Na 10 lat wigzienia skazal bia-
tostocki sagd mezczyzne (44 lata),
mieszkarica powiatu bialostockiego,
za wielokrotne gwalcenie i seksualne
wykorzystywanie corki, ktore zaczeto
si¢, gdy miala 6 lat.

¥ Fatalng wpadke zaliczyla Jagiel-

lonia Biatystok na stadionie Arki |

Gdynia, gdzie doznala najwyzszej
w tym sezonie porazki 1:4. Efekt, to
spadek na 7. miejsce w tabeli.

Wyrazy glebokiego wspélczucia
Panu dr Zbigniewowi Pawlowi Kolodziejczykowi -
Dziekanowi WMRIK
Wyzszej Szkoly Zawodowej Ochrony Zdrowia TWP
w Lomzy,

z powodu $mierci

MAMY

sktadajg

Rektor, Senat oraz cala spoteczno$¢ akademicka.

Znaki czasy

B Ponad 800 spraw z kodek,
wykroczen toczy si¢ przeciyk,
uczestnikom r6znego typu prot.
stéw antyrzadowych w Polsce,

B ,Warto pracowac dla idej, pj
tylko mysle¢ o pienigdzach’, powe.
dziat marszalek Senatu Stanigly,
Karczewski do protestujacych leks.
rzy rezydentow. Rezydenci zarabigy
maksymalnie 47 tys. zt brutto 5
rok. Marszatek Karczewski waig}
zarok 2016 samej premii 33 tys.z}
B , Do ofiar smolenskich gorszegy
sortu” zaliczony zostal posmiertnie
plk. Jarostaw Florczak z Biura Ochr.
ny Rzadu, ktéry zginat w Katastrofi
pod Smolenskiem: BOR nie wyshly
delegacji na uroczystosci pogrzebo-
we, ktore odbyly si¢ po raz drug,
poniewaz oficer byt ekshumowany
Na pogrzeb pracownikéw BORod-
delegowywani sa kapelan, sztandar
BOR i poczet honorowy. Pk Florczk
przed katastrofa w Smolensku kryty-
kowat wspétprace BOR z Kancelariy
Prezydenta Lecha Kaczynskiego.
B Miliardy zniknety ze SKOK
w kilku ostatnich latach, tymecz-
sem prokuratura, gdy prokuratorem
generalnym zostal Zbigniew Ziobro,
podjela sledztwo przeciw dziennika:
rzom, kt6rzy to ujawnili. Zbigniew
Ziobro jest blisko zwigzany z tworg
SKOK senatorem PiS Grzegorzem
Biereckim (pomagat mu w kampani
wyborczej), a w wydawanej przel
SKOK-i ,Gazecie Bankowej” pr
cowala zona Ziobry.

B 37,6 proc. respondentow ,,zdecy
dowanie popiera” postulaty miodyd
lekarzy, 25,4 proc. ,,raczej popiet
,zdecydowanie nie popiera’ 143
proc, a ,raczej nie popiera” 130
wynika z sondazu IBRiS na zlece:
nie ,,Rzeczpospolitej”.

B TVP wyda 180 tysiecy na op
gramowanie antywirusowe firmyKk
spersky. Oprogramowanie to mid?
poméc rosyjskiemu wywiadowi Szt
gowaé Amerykanéw, o co oficjali®
w USA Kaspersky zostat oskarzon
B Zabrutalny gwalt i pobicie nab
lat wigzienia skazal brytyjski sad
obywatela Polski Roberta Ch: (4
lat). Zostanie takze doiywomi“
umieszczony w rejestrze preeste
cow seksualnych.

B Prawie 2 kg kokainy mieli W swydh
#otadkach dwaj obywatele Ukraifl
ktérzy przylecieli samolotem 2Bt
zylii do Polski. Zostali zatrzymani®
lotnisku Okecie w Warszawie:
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Lomzynskie
druga Bawaria

ponad 60 samorzadowcow
jprzedSiniOI'C(l)W z 9 krajow przy-
jechalo do Lomzy na dwudniowe
|Miedzynarodowe Forum Gospo-
jarcze Subregionu Lomzyniskiego.
Jego celem byta promocja najno-
woczeniejszych firm w regionie
iprzekonanie, Ze Mogy byc dobry-
i partnerami w biznesie.

Pierwszy dzien forum poswig-
«ony byt innowacyjnosci w subre-
gionie lomzynskim i budowaniu
g strategii. Drugiego dnia swoja
dralalnos¢ i propozycje dla ewen-
tualnych partneréw przedstawily
frmy osiemnastu miast i gmin,
wspoltworzacych Lomzyniskie Fo-
um Samorzadowe.
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zynska byta drugg Bawarig. Tram-
poling rozwoju regionu bedg in-
westycje rzagdowe, miedzy innymi
infrastrukturalne, budowa drogi
Via Baltica, drogi krajowej 63 in-
tegrujacej Kolno, Zambréw, Lom-
ze i Wysokie Mazowieckie. Jestem
takze oredownikiem utworzenia
szybkiej kolei, faczacej subregion
ze stolicg naszego kraju i innymi
panstwami’, méwil w czasie Fo-
rum poset (PiS) Lech Antoni Ko-
fakowski.

Inicjatorami i organizatora-
mi I Miedzynarodowe Forum Go-
spodarcze Subregionu Lomzyn-
skiego byli Starostwo Powiatowe
w Lomzy, Urzad Miejski i samo-
rzady Lomzynskiego.

Nie chca %
sdekomunizowac”

Zgodnie z przepi- = *
sami, do 2 wrzesnia
mialy znikng¢ nazwy
ulic, ktore moglyby
gloryfikowa¢ totali-
tarny ustrgj panstwa.
Dla ,ulatwienia” za-
dania samorzadom,
IPN zrobit wykaz, co
dekomunizacji podle-
ga. Po prawie miesigcu
okazuje sie, Ze nie zostalo zmienio-
nych 14 nazw ulic i innych obiek-
tow w 9 gminach. Zdaniem IPN,
zmiany nazwy wymagaja ulice Le-
ona Kruczkowskiego w Biatymsto-
ku, Kleosinie i Gasowce, Aleksan-
dra Wegierki w Biatymstoku (tu
dekomunizacji podlega takze Teatr

5 Uy 2 i

8w 5 >
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Zmieni¢ trzeba bedzie plany miejscowosci,

jak Zambrowa
Dramatyczny, ktéry nosi jego imie),
35-lecia PRL w Wiznie, Bolestawa
Podedwornego z Szumowie i Za-
mbrowie (takze noszgcy jego imig
Zesp6t Szkot w Nieckowie).

Teraz, zgodnie z przepisami,
nazwe moze zmieni¢ i narzucic

e-SKEADKA

swoja wojewoda podlaski.
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ZUS wysyla do przedsiebiorcow indywidualne numery rachunkow do optaca-
nia sktadek ¥

Jestes przedsiebiorca i optacasz skiadki? Od przysztego roku bedziesz je optacac
zwyktym przelewem na swoj numer rachunku skiadkowego. Otrzymasz go z ZUS
do korica 2017 roku.

Do korica tego roku ZUS wysle do kazdego przedsiebiorcy list polecony z informa-
dja 0 nadanym dla niego - jako ptatnika sktadek — numerze rachunku sktadkowego.
Wazne! Jesii do konca grudnia br. nie dostaniesz takiej przesytki, jak najszybciej skon-
taktuj sie z najblizsza placdwka ZUS lub zadzwon - tel. 22 560 16 00 (Centrum Obstugi
Telefonicznej ZUS). Gdy zmienites dane adresowe, koniecznie poinformuj o tym ZUS.
Jedna wptata od nowego roku

1 stycznia 2018 roku dotychczasowe rachunki do wplaty sktadek zostana za-
mkniete. Kazdy przedsiebiorca bedzie wptacat sktadki na swoj indywidulany numer
rachunku. Bedzie to jedna wplata - suma skiadek na wszystkie ubezpieczenia i
fundusze. To utatwi przedsiebiorcom optacanie skiadek. :

Od nowego roku skfadki bedzie mozna optacac zwyktym przelewem. W przelewie
trzeba bedzie podac swoj numer rachunku sktadkowego. Nie bedzie trzeba poda-
wat danych identyfikacyjnych, np. NIP, REGON czy PESEL oraz informacji o tym,

Od 2018 rokuzmieni sie tez sposobrozliczaniawptat. ZUS otrzymajedna wblate. Roz-
dzielija proporcjonalnie pomiedzywszystkie ubezpieczeniaifundusze, naktore przed-

Vg
\ za jaki okres i jakie sktadki sie optaca.
1 * Jak ZUS bedzie roziiczac wptaty
\N\asn‘l '
yan

przeds
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siebiorca optaca sktadki. Wplata, ktéra przypada na dane ubezpieczenie lub fundusz,
w pierwszej kolejnosd pokryje najstarsze naleznosci wraz z odsetkami za zwioke.
Co z zalegtosciami sktadkowymi
Od nowego roku przedsiebiorta, ktory ma zaleglosc wobec ZUS, nie bedzie mogt opta-
cac tylko biezacych skiadek na ubezpieczenia spoteczne, aby np. korzystac ze $wiad-
czen z dobrowolnego ubezpieczenia chorobowego. Jesli ktos nie moze splaci¢ na raz
catego zadluzenia, a nadal chee polegac dobrowolnemu ubezpieczeniu chorobowemu,
moze skorzystac z ukladu ratalnego. Przedsiebiorca, ktory terminowo bedzie splacat
raty zadhuzenia i biezace skiadki, zostanie objety tym ubezpieczeniem i bedzie mogt
korzystac ze Swiadczen.
Jak sprawdzi¢ swéj numer rachunku sktadkowego
P_rzed piem'szx_,nn przelewem skiadek w nowym roku kazdy przedsiebiorca powi-
nien sprawdzic, czy jego numer rachunku sktadkowego jest poprawny. Mozna to
zrobi¢ na dwa sposoby:

» w kazdej placowce ZUS,

» w Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS pod nurierem 22 560 16 00

www.eskladka.pl

Centrum Obstugi Telefonicznej: 22 560 16 00
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Plerwsze zapisy o rzemlosle w Lomzy pochodza z XV ao cechu czapnlkow z XVI wieku

70 lat Cechu Rzemies$inikéw i Przedsigebiorcow

Prezydent Lomzy wrecza wyrdznienie Beacie Lemanskiej

15 wrzesnia 1947 r. prawie
900 zaktadéw rzemie$lniczych
i firm postanowilo wybrac wspdlng
reprezentacje. Prawdziwy rozkwit
Cechu Rzemiost Roznych nastgpit
po utworzeniu wojewodztwa fom-
zynskiego w 1975 . Nalezalo wow-
czas do niego prawie 1000 firm.

Obecny Cech Rzemieslnikow
i Innych Przedsiebiorcow zrzesza
okoto 90 podmiotéw, dajacych za-
trudnienie ponad 1300 pracowni-
kom. Czlonkowie Cechu ksztalca
takze w swoich zaktadach okoto
300 uczniéw w konkretnych za-
wodach, a Cech przeprowadza dla

Prezydent zadtuza Long

Zwiekszenia deficytu o prawie |
1 milion 300 tysiecy zlotych w tego- |
rocznym budzecie chce prezydent |
Mariusz Chrzanowski. Zgodnie |

z przestanymi do radnych kolejnymi

propozycjami zmian w d\ochodach \
i wydatkach miasta ,budzetowa |
dziura” urosnie do prawie 15,5 mln |
2. Wr6d bardzo wielu zmianwbu- |~
dzecie, wprowadzanych na wniosek |
prezydenta, jest zwigkszenie o ponad
1,8 min zt wydatkéw na place i za- |
| wie 1,5 mln zt. Na 26 zgloszo-
| nych pomystéw oddanych zostalo

kupy energii w miejskich szkotach.
Swieto tanca w Piatnicy

Prawie 260 par tanecznych
startowalo w XXI Ogolnopolskim |
Turnieju Tanca Towarzyskie- |

go w Pigtnicy. Tancerze przyje-

chali z Gdaniska i Gdyni, Krako- |

wa i Wieliczki, Warszawy, Plocka,
Elku, Gizycka, Olecka, Augusto-
wa. Liczng reprezentacje wysta-
wil Klub Tarica Towarzyskiego
~AKAT” w Lomzy. Gale Tanecz-
na poprowadzita jurorka ,Tanca
z Gwiazdami” Iwona Pavlovic.

6 —— 5 KONTAKTY = Nr44 =29 paidziernika 2017 m

nich egzaminy czeladnicze.

W czasie uroczystosci jubile-
uszowych w Centrum Kultury przy
Szkotach Katolickich w Lomzy,
wojewoda podlaski Bohdan Pasz-
kowski uhonorowat ,,Srebrnym
Krzyzem za zastugi dla rzemiosta’,
przyznanym przez prezydenta RP,
Sylwestra Zawadzkiego i Krzysz-
tofa Brankiewicza. Medalami Ko-
misji Edukacji Narodowej nagro-
dzeni zostali Elzbieta Markowska
i Jan Chojnowski. Wyro6znienia je-
denastu przedsigbiorcom z Lomzy,
kt6rzy dziataja przynajmniej 20 lat,
wreczyl prezydent Lomzy. Otrzy-

8 projektéw sfinansowanych
bedzie z budzetu obywatelskie-
go Lomzy na 2018 rok za pra-

15,5 tys. glosow.

Oto projekty zatwierdzone do
realizacji: Droga po zdrowie, ul.
Kapucynska; budowa nowych
schod6w lub ich kapitalny remont
na ul. Zamiejskiej i Zjazd; wyko-
nanie 3 progéw zwalniajacych
na ul. Senatorskiej; mini bulwary
nad Lomzyczka na osiedlu Maria
1 1I; inteligentne o$wietlenie trak-
tu pieszo-rowerowego wraz zZ mo-
nitoringiem od ul. Przyjazni do ul.
Szerokiej oraz od ul. Przyjazni do

mali je: Masarnia Wioletta i Bog-
dan tepkowscy, ,,Autodepczyn-
scy” Henryk Depczynski, Zaklad
Blacharsko-Lakierniczy Piotr Ku-
rak, Mechanika Pojazdowa Tade-
usz Szymczyk, Przedsigbiorstwo
Budowlno-Handlowe ,,Marsbud”
Wojciech Zawadzki i Stawomir
Sulkowski, PBH ,,Chojnowski” Jan
Chojnowski, Zaktad Fryzjerski

* Meski Robert Kuminski, Zaktad

Remontowo-Budowlany Sylwester
Zawadzki, ,,Auto Naprawa” Tade-
usz Smiarowski, Salon Fryzjerski
Beata Lemaniska, Salon Fryzjerski
Grazyna A. Filipkowska.

ul. Szerokiej; remont chodnikéw
w pasie drogowym ul. Przykosza-
rowej i Niemcewicza przy budyn-
kach Przykoszarowa 15, 17,191 H.
Koltgtaja 12; wykonanie miejsc po-
stojowych miedzy budynkami na
ul. Bemai ul. Prusa 1 na obrzezach
parku Jana Pawla II; remont ciggu
komunikacyjnego Osiedla Jantar,
fragment ul. Bema.
Nowoécig bylo 100 tys. zi
w mlodziezowym budzecie oby-
~watelskim. Wptynely 3 projek-
ty, ale pienigedzy starczy na 2.
W zwigzku z tym zdecydowano,
by przedyskutowac obnizke ich
kosztow, aby zreallzowac wszyst-

~ kie 3 pomysly.

o ' nr 4 w Eomzy Helena Polewacy
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| Jubileusz

' nauczyciell (@

| 60 lat dzialalno-
sc1 obchodzita Sekcja Emerytg,
| iRencistow Zwigzku Nauczyciels,
| Polskiego w Lomzy. Skupia 130y
uczyc1eh iod 19 lat (piata kadenqg}

kleruje mq emerytowana nay,
| cielka geografii Szkoly Podstawowq

Imc;atoraml powotania w iomzy
| Sekcji emerytowanych nauczycig
' byli Waleria Jachimowicz, Stanisfay,
| Karpinska i Stefan Wierzbows;
| W sekcji jest 38 nauczycieli, k-
| rzy do Zwiazku naleza ponad )

lat Dla nich przygotowane byly

| okoliczno$ciowe dyplomy. Odanz
l ke ZNP za 50 lat przynaleznoi
i otrzymah Krystyna Zienkiewic,
i | Wanda Jachimska, Helena Kolo-
| myjska i Hanna Kosciuszko,
{; Uroczysto$¢ byla okazjg do
| wspomnien i podzigkowan. Sek-
| cje przez lata wspierata czonki
| Prezydium Zarzadu GléwnegoZNP
| ajednoczesnie prezes Zarzgdu Oks:
| guw Lomzy Ewa Kamifiska. Helen
i Gerwat i Maria Kujawa organizowz-

| by zloty Sekcji z sasiednich powix
[ tow: Kolna, Zambrowa, Wysokieg
| Mazowieckiego i Grajewa. Mari
'Romanowska czuwa nad kroniky

Spotkania Sekcji odbywaja sie whai-
daérode (godz. 16.00) w KlubieZNP
(ul. Sadowa 2). ’

ZNP w Lomzy powstal w 194t
Pedagogika
w ,panstwowej’

Ministerialng zgode na pro-
wadzenie studiéw pierwsze
go stopnia z pedagogiki (pro- i
fil praktyczny) otrzymali
Panstwowa Wyzsza Szkola I
formatyki i Przedsigbiorczoi
w Lomzy.

Warsztaty

w Jedwabnemn

Warsztaty komputerowe ds
senioréw w Miejsko-Gminnf™
Os$rodku Kultury w Jedwab-
' nem prowadzi Marek MazeW
ski, a rekodzieta artystyczneg’
- Katarzyna Sobuta.

Najblizsze zajecia 8 listopads
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Stuletni budynek szkoty WPV ‘
chatach od wrzeénia jest remom‘*
wany. Zostal juz podniesiony ol
cm, bo ,osiadly"fundamenty, 3 Wz
trwa wymiana dachu.

Jedy
§wigcor
rowi Kt
wie, kt
ze STW!
wLom:
1958 rc
zy. Jub
lyod 2:
pomm’]
(malar:
10 LOri
mieszk

Kons

LOj¢
piow, n
rali, jal
Razem
do Nov
nika. B
ojciec 1
skiego.
rozne r
ski strc
wal’, w
bor L6

Gab
ie do
w skan
Z chet
wstal 1

1Z¢, A |
Z gipsu
dlaczeg
tworzy

Wi
tekst. (
stolicy



Ezmy:?k&t Jedyny pomnik w Polsce, po-
pia 130y, i $vieconY l-e,gendarPemu b(.)hate-
 kadeng rowi KurpmwlStamslawm:n Kon-
12 naugy. wie, ktory zginal w czasie uralk
dstawoys [l 26 szwedami, zostal odsloniety
olewacy wEomzy w niedziele, 29 czerwca
W Lomgy 1958 roku z okazji 1000 lat Lom-
nauczyciej il iy. Jubileuszowe obchody trwa-

,Stanislay: [l 1yod 22 do 29 czerwca. Autorem
erzbowski fl pomnika jest wegierski artysta
ycieli, kit (malarz i rzezbiarz) Gyarfas Je-

 ponad §) @l 0 Lorinczy, ktéry po wojnie za-

wane by}y
ny. Odzﬂa

mieszkal w Eomzy.

naleznoii @l Konsultacje u Chetnika
enkiewig, ,Ojciec nie znal tradycji Kur-
lena Kolg-

piow, nie wiedzial jak oni sie ubie-

SZkO" rali, jak mogt wyglada¢ Konwa.
Oka?ﬁ-do Razem z ojcem jezdzitem kolejkg
i Se_k', do Nowogrodu do Adama Chet-
1 czfonkin

nika. Bytem troche ttumaczem, bo
ojciec nie znal jeszcze jezyka pol-
skiego. Chetnik pokazywal ojcu
rozne rysunki, objasniat kurpiow-

wnego ZNp
rzadu Okr:
ska. Helen

I ganizowi: o : .
rich powi- ski stroj. Ojciec stuchal i szkico-
Wysokiego wal’, wspomina syn artysty Ga-
eva. Maria/ ] bor Lorinczy.

ad kroniks Gabor mial 15 lat. Pamieta,
jasiewki: |l 7 do Chetnika, ktéry mieszkat

Klubie ZNP

7

stat w 194r

w skansenie, jezdzili kilka razy.
Z chetnikowskich opowiesci po-
wstal najpierw projekt na papie-
rze, a pozniej makieta pomnika
zgipsu. Nie wiadomo dokladnie,
dlaczego wegierski artysta chciat
tworzy¢ kurpiowskiego bohatera.
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Nowa kapliczka $w. Mikotaja
Uzbiegu ulic Gielczynskiej i Polowej

1nik.com?

"Ww.kontakty-tygodnik.com.pl

Jak Wegier Kurpia
na cokot posadzit

wielu kroléw i patriotyzmu. Gdy
nastal na Wegrzech komunizm,
ojciec malowal karykatury partyj-
nych notabli, nie godzil si¢ z nowa
rzeczywistoscia i zostal skazany. Po
wyjsciu z wiezienia przyjechalismy
do Polski”, opowiada Gabor.

W Polsce, po $mierci Stalina
i Bieruta, nastala polityczna od-
wilz, tzw. , mala stabilizacja”.

Konwa, zdaniem Gabora, mogt
by¢ dla jego ojca symbolem nie-
zaleznego, walczacego z wro-
giem bohatera.

Lepienie w szkole

Projekt pomnika zaakceptowal
profesor z Akademii Sztuk Pigk-
nych w Warszawie. Po akceptacji
w sali budynku bylego Technikum
Przemystu Drzewnego Lérinczy
lepit z gliny Kurpia w kapeluszu,
z pumpkami na spodniach i z bo-

-jowniczo uniesiong w gore pra-

wa reka w skali 1:1. Prace, kto-
rym towarzyszyl Gabor, trwaty-
kilka miesigcy.

»Komentowano, ze Konwa
odgraza sie partii, bo akurat dton
wskazywata w kierunku jej sie-
dziby w Lomzy. Chyba ojcu nie
chodzito o partie, ale mogl wska-
zywa¢ na wschod, na Moskwe”,
dodaje Gabor.

Za wykonanie pomnika Lorin-
czy otrzymal nagrod¢. Gabor nie
pamieta, jak duze byly to pienigdze.
Ale starczyly na kilkudniowy wspol-
ny wy]azd ojcaz synem na Mazury

Powstata na poczatku XIX wie-
ku w czasach zaboru pruskiego, ja-
ko prowadzaca do bramy cmenta-
rza. W okresie migdzywojennym
najpierw nazywala si¢ Cmentar-
na, a od 21 pazdziernika 1924 r.,
$w. Mikolaja. Bez watpienia, mia-
lo to zwiazek z kapliczka $w. Mi-
kolaja, stojaca na skrzyzowaniu
ulic Gielczynskiej i Polowej, przy
ktérej przechodzily kondukty po-
grzebowe. Kapliczka szczesliwie
przetrwala rewolucje i dwie §wia-
towe wojny. W latach 60. XX wie-
ku w zwigzku z przebudowsa ulic
Gielczyniskiej i Polowej, wiadze
koscielne musialy przeniesc j3 do
ogrodu biskupiego, za znajdujacy

-miasta do wybudowa-

Granit czekat

Granit na cokot
pomnika czekal od
1939 roku. Wéwczas
mieszkancy Lomzy
planowali zrealizowac
zobowigzanie swoich
przodkow z 1917 roku
i pobudowa¢ pomnik
Tadeusza Kosciuszki (o
obchodzonej w Lom- e
zy 15 pazdziernika
1917 roku 100 rocz-
nicy $mierci Tadeusza
Kosciuszki i zobowig-
zaniu przysztych wladz

nia pomnika po za-
koniczeniu wojny pisa-
lismy w ,,Kontaktach’,
nr 50/2016). Wybu-
chia II wojna swiato-
wa. Zniszczyta wiele,
a zgromadzony gra-
nit... czekal. Po wojnie
jednak byly pilniejsze
sprawy. O granicie na
pomnik przypomnia-
no, gay zaczeto przy-
mierza¢ si¢ do obcho-
déw 1000 lat miasta.
Wowczas Tadeusz Ko-
$ciuszko przegral ze
Stachem Konwa.
Pomnik - Kon- §
wy uswietnit 1000 lat §
YLomzy, a przed przy-
szloroczna rocznica,
600 lat nadania Lomzy §
praw miejskich, wla- =a

. &
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Gabor Lérinczy, syn artysty Gyarfasa Jeno
Lérinczego, przy pomniku z jego makieta

| KONWIE |

SEOFEC/ENSTG MIASER 1004
W UNIACH 1000-LEC ‘
KOM Ta, DNIA 29 GERRWC 95 &
‘ ©

$nie zostal odnowiony.
MARIA TOCKA

sie tu dom ogrodnika. Nie wiado-
mo kiedy i w jakich okoliczno-
$ciach z kapliczki zniknat §w. Mi-
kotaj, a pojawila sie w niej figura
Matki Bozej. W 2008 r., w czasie
rozbiorki domu ogrodnika i wno=
szenia na jego miejscu znacz-
nie wiekszego budynku, znikne-
la sama kapliczka! Dzieki gtosom
oburzenia mieszkancow Lomzy,
publikowanych m.in. w ,,Kontak-
tach”, w 2014 r. znowu pojawita sie
z figura $w. Mikotaja.

Od ul. Polowej do bramy
cmentarnej do lat 60. XX w. kon-
dukty pogrzebowe szly piekna
aleje lipowa. Wowczas to zostata
przecieta blokiem z mieszkaniami
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Pomnik zostal odnowmny a tabllca?

Ullca pod swuetym Mlkolajem

dla czlonkow Zwiazku Mlodzie-
zy Socjalistycznej, czym poruszo-
ny byl sam stawny prof. Wiktor
Zin, prowadzacy znany program
»Piérkiem i weglem” Telewizji
Polskiej w Krakowie.

Sw. Mikotaj, tak bardzo zwia-
zany z historig miasta, nie wrécit
juz na swojg ulice. W 1940 oku-
panci sowieccy przemianowali ja
na Komsomolska. Po wojnie wta-
dze Lomzy w roku 1946 co praw-
da przywrdcity ulicy poprzednia
nazwe, lecz jedynie w imieniu: ul.
Mikotaja. W roku 1968 do imienia
dodane zostalo nazwisko Koper-
nika. I tak jest do dzisiaj.

GABRIELA SZCZESNA

[




—— POWIAT GRAJEWSKI
50 lat Czworki

Tablice pamiatkowa z okazji
50 lat Szkoty Podstawowej nr 4 im.
Henryka Sienkiewicza w Grajewie
odslonili w piatek, 20 pazdzier-
nika, pierwszy dyrektor Czworki
(w latach 1967-1970) Kazimierz
Pieikowski i burmistrz miasta Da-
riusz Latarowski.

Odstoniecie tablicy to tylko je-
den z punktow bogatego, dwu-
dniowego programu obchodow ju-
bileuszu. Byly wspomnienia, msza
$wieta pod przewodnictwem ks.
bp. Tadeusza Bronakowskiego,

' program artystyczny zaprezento-
wany przez uczniow i absolwentow
oraz zjazd absolwentow.

Unijnie w Toczytowie

Otwarciu o$rodka z placem za- |

baw, sifownig, trzema wiatami i miej-
scem na grillowanie oraz boiskiem
do pilki siatkowej i parkingiem nad
jeziorem w Toczylowie w ubieglym
tygodniu nie towarzyszyl upal, ale
przeciez lato wréci za kilka miesie-

cy. Czekaja. Budowa ,wypoczyn- |

ku” kosztowala 222 000 zt (w tym
182 000 zt unijnej dotacji).

Solidarni w nieszczesciu

»Mieszancy i wladze Powia-

tu Chojnickiego skfadaja serdecz-

ne podzigkowania za pomoc fi-
nansow3, jakiej Panistwa Samorzad

udzielit nam na usuwanie skutkow

nawalnicy, ktora spustoszyla nasze
tereny 11 sierpnia. (...) Nigdy nie za-
pomnimy dobra, jakiego doswiad-
czylismy po tych trudnych wyda-
rzeniach 1 pomocy, jakiej Panistwo
nam udzielili. Z wyrazami wdziecz-
nosci, szacunku i serdecznymi po-
zdrowieniami, Starosta Chojnicki”.

Taki list za wsparcie w tragedii

skierowatl na adres starosty gra-
jewskiego Zygmunta Kruszyn-
skiego starota chojnicki Stanistaw
Skaja 17 pazdziernika. Powiat gra-
jewski przestal powiatowi choj-
nickiemu 20 000 zt.

Wedtug raportu Urzedu Mar-
szalkowskiego Wojewodztwa Po-
morskiego, straty spowodowane
nawatlnica szacuje si¢ na 2,66 mld
zt. Zniszczone zostaly szkoly,
obiekty kultury, drogi, linie ener-
getyczne, urzadzenia melioracyj-
ne, budynki, osrodki turystyczne.

O zjawisku hejtowania na forach internetowych i mowie nienawisci
dyskutowali uczniowie klasy szostej Szkoly Podstawowej im. Zestan-
cow Sybiru w Niedzwiadnej w czasie zaje¢ ,,Stop hejtowi w sieci’, prowa-
dzonych przez bibliotekarzy Anne Wojstaw i Andrzeja Kosmowskiego
z BCK w Szczuczynie. Hejtem okresla sie wypowiedzi (glownie stowem,
ale moga by¢ takze grafika, rysunkiem, filmem) w internecie, ktore ob-
razaja, sa przejawem zlosci, agresji i nienawisci.

| Mursztyn obejmie stanowisko

Waz na
spacerze

»Spacerujacego”
weza po osiedlu Potu-
dnie w Grajewie schwycili w piatek
strazacy i wywiezli do pobliskiego agy,

Sesja w powiecie

XLII sesja Rady Powiatu Gra-
jewskiego odbedzie sie w czwartek,
26 paidiiemika (godz. 14.00) wsali
konferencyjnej Starostwa Powiato-
wego (ul. Strazacka 6 B).

Zamiana

komendantoéw

Dotychczasowy szef poligi
w Grajewie mi. insp. Wiestaw

komendanta powiatowego policji
w Augustowie, 2 jego miejsce zajmie
obecny komendant w Augustowie
mt. insp. Arkadiusz Bobowicz.

Dla recytatordw

Konkurs recytatorski ,,Stowami
Wandy Chotomskiej” w rocznice
urodzin zmarlej 2 sierpnia pisarki,
odbedzie si¢ w bibliotece w Szczu-
czynie w czwartek, 26 pazdziernika

—— POWIAT KOLNERSKI

Kurpiowskie granie

I miejsca w XXI Kurpiowskim
Graniu, Regionalnym Przegladzie
Harmonistéw i Skrzypkéw Ludo-
wych w Lelisie, zajeli skrzypacz-
ka Natalia Zadroga i harmonista
pedatowy Karol Sadtowski (obo-
je z Gminnego O$rodka Kultu-
ry w Turodli). Ich koledzy Adam
Sadlowski i Dawid Sutkowski na
harmonii pedalowej wygrali dru-
gie miejsca. Gminny Osrodek Kul-
tury w Turoéli z duzg troska pielg-
gnuje i popularyzuje kurpiowskie
tradycje, takze muzyczne. W ubie-
glym roku, dzigki pomocy finan-
sowej wojta Piotra Niedbaty, GOK
dla wszystkich chetnych zorgani-
zowal bezplatny kurs nauki gry na
harmonii pedatowej. Prowadzit go
Jan Kania, a uczestniczyli w nim
wlasnie obecni laureaci konkursu
w Lelisie. Natalka uczy si¢ gry na
skrzypcach u Marcina Drabika.

Parking przy cmentarzu

Na wylozenie kostka parkingu
przy nowym cmentarzu wladze
Kolna przeznaczyly 150 tysiecy
zlotych. Prace zostang zakoriczo-
ne przed 1 listopada.
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Niestraszna
im gzegzdétka!l

Emilia Kielczewska ze Szkoly .

Podstawowej w Stawiskach zwy-
ciezyta w XV Powiatowym Kon-
kursie Ortograficznym ,,Mistrz
Ortografii 2017”. IT miejsce zaje-
ta Lena Wolczynska z SP w Gra-
bowie, a II1 miejsce ex aequo Do-
minika Biedka z SP nr 1 w Kolnie
i Kinga Brozio z SP w Ptakach.
19 uczniéw zostalo wyréznio-
nych: Julita Chaberek (SP nr
2 Kolno), Patrycja Chylinska (SP
Maly Plock), Filip Cieloszczyk (SP
Ptaki), Tomasz Kajko (SP Czer-
wone), Gabriela Konopka (SP Ko-
nopki Monety), Katarzyna Kowal-
czyk (SP nr 1 Kolno), Magdalena
Lemanska (SP nr 1 Kolno), Pau-
lina Narewska (SP Stawiski), Ra-
dostaw Pieloszczyk (SP Turosl),
Emilia Potawska (SP Turosl), Ani-
ta Remiszewska (SP Ptaki), Mag—
dalena Sekscinska (SP Borkowo),
Julita Serafin (SP Janowo), Wik-
toria Siwik (SP nr 2 Kolno), Kin-
ga Staniszewska (SP Lachowo),
Agnieszka Szymanowska (SP Sta-
wiski), Michat Truszkowski (SP
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Konopki Monety), Izabela Wi-
szowata (SP Grabowo), Wiktoria
Zebrowska (SP Grabowo).
Konkurs zorganizowala polo-
nistka Szkoty Podstawowej im. Sta-
nistawa Krupki w Lemanie Ma-
ria Czyz. Przystapito do niego
59 uczniéw z 20 szkél z powiatu
kolnenskiego. Laureaci i wyrdznie-
ni obdarowani zostali encyklope-
diami i stownikami, ufundowany-
mi przez staroste kolnenskiego oraz
wojtéw 1 burmistrzéw z powiatu.
Pigkng oprawa konkursu bylo wi-
dowisko kurpiowskie autorstwa
Leszka Czyza ,,Japoniczycy na Kur-

- piach” w wykonaniu pan z Kota Go-

spodyn Wiejskich w Lemanie.

Sesja
w Kolnie

Na XXVIII sesje -
Rady Miasta Kolno zaprasza w pig-
“tek, 27 pazdziernika (godz. 12.00,
sala konferencyjna UM) przewod:
niczacy Rady Mieczystaw Sniadach.

Zmiana przed szkola

400 000 z unijnej dotacji
otrzymala Szkota Podstawowa it
2 w Kolnie na przebudowe beto-
nowego placu przed budynkiem.
Wiosna powstanie w jego miejscit
przyrodnicza $ciezka edukacyjné
plac zabaw dla dzieci, stolik ze sta-
cjonarnymi szachami oraz stol d0
tenisa i laweczki, a przed szkold
nowy parking. Autorkg pro]eki“
przebudowy szkolnego placu jest Wi
cedyrektor szkoty Barbara Tobo'ka-

Hubertus

Przemystaw Fidura z 5 Puﬂw
Utanéw Zastawskich zostat krlem
| polowania w czasie Hubertusd
zorganizowanego w Grabowie’
przez Stowarzyszenie Sportowo A
Jezdzieckie im. 10 Putku Ulandw
Litewskich, wéjta gminy Grabow?

i Gminny Oérodek Kultury.

www.kontakty-ty,tgodnik.cor'ﬂ-Pl
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Mam marzenie

ichat Jablonowski ma 27 lat,
M jest pomoca administracyj-
ng w Powiatowym Urzedzie Pra-
cywEomzy. Jego szefowa Elzbieta
Olejniczak-Bazydto, zastepca dy-
rektora PUP twierdzi, ze zatrud-
nienie Michata nie bylo proste.

- Wszyscy kierujemy si¢ ste-
reotypami, boimy si¢ odmienno-
4ci. Zanim Michat do nas trafit,
wielu pytalo, jak mamy si¢ przy
nim zachowywag, jak z nim pra-
cowaé. Dzi§ moge podzigkowac
Michatowi, bo tak wiele mnie, nas
wszystkich, nauczyt — mowi.

Michat Jablonkowski zajmuje
sie archiwizowaniem dokumen-
tow, wykonuje prace urzednicze.
Sprawnie i odpowiedzialnie.

- Moi rodzice dali mi szanse,
umozliwili dostep do Internetu.

Nauczylem sie instalowac pro-.

gramy i z nich korzystac. W ten
sposéb opanowalem umiejetno$c
gry na gitarze, komponuj¢ mu-
zyke - mowit Michal i prosi, aby
taka sama szanse dali niepelno-
sprawnym wszyscy, zeby odeszly
do lamusa stereotypy, ze niepet-
nosprawni intelektualnie nadaja
sie tylko ,,do lopaty”.

Jedng z form pomocy niepel-
nosprawnym intelektualnie jest
atrudnienie wspomagane. Idea
narodzila sie w latach siedemdzie-

REKLAMA

sigtych ubieglego wieku w USA,
a jej autorem byl Mark Gold, wi-
zjoner, ktory uwierzyl, ze niepel-
nosprawni moga pracowac.
Katarzyna Golab i Maciej Kodtu-
banski pochodza z Warszawy. Prace
znalezli dzieki wsparciu Centrum
DZWONI Polskiego Stowarzy-
szenia na Rzecz Os6b z Niepelno-
sprawnoscig Intelektualna. Korzy-
staja systematycznie ze wsparcia
trenera pracy, sami dojezdzajg do
miejsca zatrudnienia, maja konta
w banku i karty kredytowe.
aszym celem jest zastano-
wienie si¢, co mozemy Zzro-
bi¢, aby osoby z niepelnospraw-
noscig intelektualng z Lomzy
takze mogly podejmowac pra-
ce, abySmy wykorzystali ich po-
tencjal, nie skazywali na degra-
dacje, odciecie od $wiata i ludzi
- mowita Lucyna Antecka, peda-
gog i prezes Stowarzyszenia Czas
Rozwoju, ktéra z posel Bernade-
tag Krynicka, Urzgdem Miejskim
w Lomzy oraz Wydziatem Nauk
Spotecznych i Humanistycznych
PWSIiP zorganizowala spotkanie
praktykow, naukowcow, urzed-
nikéw i studentéw na konferen-
cji ,Zatrudnienie wspomagane
szansg pracy dla oséb z niepelno-
sprawnoécia intelektualng”. Lucy-
na Antecka parafrazowata stowa

Martina L. Kinga, dziatacza wal-
czacego o prawa czarnoskorych
w USA, ktéry w 1963 roku wypo-
wiedzial stynne ,,I Have a Dream”
(mam marzenie).

oset Bernadeta Krynicka opo-

wiedziala o swojej corce z ze-
spolem Downa, dwudziestotrzy-
letniej Magdalenie.

— Magda jest otwarta, pogod-
na, lubi sie dobrze ubiera¢, wspa-
niale tariczy, ma chlopaka. Za rok
skonczy szkote, w ktorej spedzita
trzynascie lat. Chciatabym spytac
moja corke, co chce robic¢ w przy-
sztoéci, ale przeciez Magda nie ma
zadnego wyboru, podobnie jak
nie majg wyboru jej przyjaciot-
ka Paulina, Kacper, Kuba i wielu
innych - méwila posel Krynicka
przypominajac, ze dzialania inte-
gracyjne korczg sie na szkole, bra-
kuje wsparcia zawodowego, a nie-
pelnosprawni moga korzystac
z ograniczonych form aktywno-
$ci: Warsztaty Terapii Zajeciowe;j,
Srodowiskowy Dom Samopomo-
cy oraz dom rodzinny.

To sie zmienia, nowa podstawa

programowa zaklada przyspo-
sobienie do pracy - méwila Lidia
Klaro-Celej, ekspert Ministerstwa
Edukacji Narodowej, ktora przez
lata obserwowala, w jaki sposob
z aktywizacja zawodowa niepel-

Zamawiaj wiecej

teraz pakiety promocyjne

dla wszystkich formatow odbitek

zdjecia 10x15 juz odO, 4 92

"Ww kontakty-tygodnik.com.pl
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Postanka (PiS) Bernadeta
Krynicka: — Moja corka Magda
nie ma zadnego wybory...

nosprawnych radzg sobie Niemcy,
Wegrzy, Szwedzi, Portugalczycy.

— W Barcelonie niepelnospraw-
nych widzimy wszedzie. W restau-
racji na obrzezach Barcelony za-
mowienie przyjmowata ode mnie
dziewczyna z zespolem Downa,
a rachunek podliczal pan z zespo-
fem Aspergera. Wiele musimy si¢
jeszcze nauczyc. ..

Lidia Klaro-Celej przypomnia-
fa, ze krokiem do samodzielno-
$ci niepelnosprawnych jest wia-
sne mieszkanie.

Krzysztof Kosinski, zastepca dy-
rektora w Biurze Pelnomocnika Rz3-
du ds. Oséb Niepelnosprawnych
przyznal, ze cho¢ w Polsce dzia-
ta Panstwowy Fundusz Rehabilita-
Gji Os6b Niepelnosprawnych, nadal
brakuje dzialan systemowych.

JOLANTA SWIESZKOWSKA

9



—— POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

Teatr w Czyzewie

XII Regionalne Spotkania Te-
atralne 16 listopada organizuje
Gminny Oérodek Kultury w Czy-
zewie. Wszyscy ,bawiacy sie
w teatr” moga zglosi¢ swoj udzial
do korica pazdziernika (GOK, ul.
Mazowiecka 34, Czyzew). Nie ma
ograniczonego wieku. Organiza-
torzy czekajg na grupy przed-
szkole, szkolne, a takze na do-
rostych, ktorzy chca przedstawic
swoje kabaretowe lub drama-
tyczne scenki, a takze scenogra-
fie. Spotkania to nie konkurs, nie
bedzie ocen i miejsc, ale warto
poréwnac swoje artystyczne 0sig-
gniecia z innymi i jednocze$nie
uczyc sie od siebie.

Pijany przywiozt dzieci
do szkoty

Wysokomazowieccy policjanci - |

skontrolowali ojca (lat 48), ktory
samochodem przywiozt do szko-
ty dwoje swoich dzieci. Byl pija-
ny, mial w sobie 1,5 prom. alko-
holu. Stracit od reki prawo jazdy
i czekajg go dalsze konsekwen-
cje prawne.

—_ POWIAT ZAMBROWSKI —

spoldmel‘ i

Prezes Darlusz Sapmsk1

Liderem XI Rankingu Spoi-
dzielni Mleczarskich, zorganizo-
wanego przez Polska Izbe Mleka,
zostala Mlekovita z Wysokie-
go Mazowieckiego. Wyniki ran-
kingu zostaty ogloszone podczas
XV Forum Spétdzielczosci Mle-
czarskiej w Serocku (18 — 20 paz-
dziernika). Oceniano w nim skale
eksportu, wyniki finansowe, inno-
wacyjne formy promocji ze szcze-
golnym uwzglednieniem form
promocji skierowanych do dzie-

ci i mlodziezy. Przebieg rankingu
byl nadzorowany przez niezalezne
grono ekspertow i znawcéw bran-
zy mleczarskiej.

Pierwsze miejsce Mlekovi-
ty potwierdzilo jej niekwestio-
nowane mocne znaczenie na
rynku. Jest najcenniejsza marka
w produkcyjnym sektorze pol-
skiej gospodarki wedlug rankin-
gu dziennika ,Rzeczpospolita”
Od 1985.roku kieruje nig prezes
Dariusz Sapinski.

B ymas ar

Do 31 pazdzier-
nika szkoly (gimnazja - :
i ponadgimnazjalne) mogy zgh.
szac udziat w XVI edycji Kon
Historycznego ,Epoka Pr
Tysiaclecia’; organizowanego pm;!
Zespot Szkot Ogolnoksztalcacydy
i Zawodowych w Czyzewie od
poczatku pod patronatem ,,I(on
taktow”.

Zrobmy to razen
Pokaz przedzenia welny ng
kotowrotku, warsztaty kulinarne,
spotkanie z dietetykiem wypelniy
program warsztatow ,,Zrobmy o
razem — warsztaty i szkolenia klu-
czem do integracji’; ktore odbeds
sie wDabrowie Lazach (gm. Szepie-
towo), 26 pazdziernika, godz. 19.00.

Sesja w Klukowie

Na XXI sesje Rady Gminy
Klukowo zaprasza 30 pazdzier-
nika (godz. 9.00) do Gminnego
Osrodka Kultury przewodniczacy
Rady Gminy Andrzej Tyminski.

Chce im
sie chciec!

,Nikogo nie inspirujemy i nie za-
checamy do zrzeszania. Jesli miesz-
kancy chcg, zakladajg kota, jesli nie,
dziatajg jako niezrzeszona wspdlno-
ta wiejska. I wiem, ze aktywnie wig-
czaja sie do wielu wspolnych dzia-
fan. A my, jako gmina, gdy zwracaja
sie do nas 0 pomoc organizacyjng
lub finansowa, zawsze pomagamy’,
mowi sekretarz gminy Szumowo
Hanna Szabtowska.

W ubieglym tygodniu w gmi-
nie Szumowo zarejestrowalo sig

siodme Koto Gospodyn Wiejskich

w Srebrnej, ktéremu przewod-
nicz Aneta Wszotkowska. Wcze-
$niej powstaly KGW w Letownicy,
Srebrnym Borku, Ostroznem, Pe-
chratce Polskiej, Zabikowie i Pa-
proci Duzej. W Szumowie i Ra-
dwanach nie ma kot, ale panie
spotykaja si¢ i wspdlnie pratuja.
Do bardzo aktywnych w gminie
wsi nalezy Kaczynek, w ktérym
takze nie ma KGW, ale mieszkan-
cy chetnie wlaczajg si¢ do wspol-
nej dzialalnoci, aby we wsi byto
tadniej i wygodniej.
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Patron na jubileusz

Swiety Jan Pawel II zostat pa-
tronem Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego w Diu-
goborzu. Nadanie imienia i od-
stoniecie pamiatkowej tablicy na-
stapito w czasie obchodow 60 lat
ksztalcenia specjalnego w Za-
mbrowie.

,Przyjmujac na patrona o$rod-
ka §wietego Jana Pawta II decy-
dujecie si¢ i$¢ droga, ktéra on
wskazywal. Wyznajecie, ze goto-
wi jeste$cie bra¢ z niego przyklad.
Papiez Polak podkreslal, ze szko-
fa moze spelni¢ swojg misje, je-
$li bedzie w niej miejsce dla Jezu-
sa Chrystusa, dla jego nauk i jego
przykazan’, przypominat celebru-
jacy msze $wietg ks. biskup Tade-
usz Bronakowski.

Osrodek w Dlugoborzu, kté-
ry powstal w 1996 roku, spra-
wuje opieke nad niepelnospraw-
nymi (ruchowo i intelektualnie)
gléwnie z bylego wojewddz-
twa tomzynskiego. W osrodku
znajduje si¢ przedszkole, szkota
podstawowa, gimnazjum, szko-
ta zawodowa (krawiec, kucharz,

Symbol Osrodka

-piekarz, cukiernik) i przysposa-

biajaca do pracy oraz internat.
Osrodek takze leczy, rehabilituje
(dziala osiem*gabinetéw specja-
listycznych) i wychowuje. Pierw-
szym dyrektorem Osrodka (od

. 1 czerwca 1996 roku do 31 sierp-

nia 2015 roku) byt Jan Grzyb.

Obejmowat pusty budynek, kt6-- -

ry wyposazal i w kolejnych latach
rozwijal, tworzyl pracownie i ga-
binety, przyjmowal uczni6w, or-
ganizowal nad nimi opieke, za-
trudnial specjalistow. Obecnie
dyrektorem osrodka jest Katarzy-
na Jakimiuk-Baran, a wicedyrek-
torem laureatka VII edycji Ple-
biscytu ,,Kontaktow” Cztowiek
Sukcesu Katarzyna Kossakowska.

| ny, 1i2 listopada, decyzja burmistrza
 Zambrowa Kazimierza Dabrowskiego

Za darmo

na cmentarzg

W Swieto Zmar-
tychiw Dzien Zadusz-

bezplatna komunikacja autobuso-
wa zapewni dojazd na zambrowskie
cmentarze i powrdtz nich.
Zmiana w Urze-
dzie Skarbowym
Od 20 pazdziernika naczelni
kiem US w Zambrowie jest Katarzy-
na Wilimezyk, ktora byta kierowni-
kiem referatu spraw wierzycielskich
w US w Eomzy. Dotychczasowy
naczelnik Dionizy Skuza zostal

'odwolany i przeniesiony.na si&
nomsko Wlhmczyk_

Zmidny w policil

: Dotychczasowa komendant po-
licji w Bielsku Podlaskim mf. insp
Anna Bajefiska zostata pma)'olaﬂa
na stanowisko komendanta powid-
towego policji w Zambrowie. D"
tychczasowy zambrowski zwierzcl
nik policji podinspektor Andrz
Puchalski oddat si¢ do dyspozyd

komendanta wojew6dzkiego.

www.kontak'cy-tygodnik.com'l’l
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Juz dawno nie jestem uczniem
iteraz napisze prawde. .

Patrzytem na ekran kompu-
tera. Moja ukochana nauczyciel-
ka, jest w ,,Naszej klasie”! Czyta-
lem w kotko kilka informacyjnych
uan. Nic w nich nie bylo. A dla
mnie, znowu wszystko. Wyrzuci-
lem szuflade do gory nogami, po-
suwkalem zdjecie z podstawow-
ki... To klasowe, na ktorym siedze

j obok Pani. Jest podniszczone. Tyle

fazy je calowatem! Spatem z ,,kla-
sowym zdjeciem” pod poduszka.
Pani, nowa nauczycielka, przy-
sifa do naszej szkoty, gdy bytem
W6smej klasie. Biegtem szkolnym
korytarzem i... wpadlem na Nia.
Aza chwile byt pierwszy powaka-
9iny dzwonek i dyrektor powie-
Gial, 7 Pani jest nows polonist-
k. 0d razu pomyslatem sobie, Ze
bde mial przechlapane. Zreszta,
{otej pory tak byto. Wszyscy na-
Iczyciele uwazali mnie za chuliga-
1. A jak mieli juz takie wyrobio-
M¢zdanie, to po co bylo si¢ stara¢?
Nastepnego dnia byla pierw-
“lekcja. Po niej podszedtem do
Pani Przeprositem za wczorajsze
@efzenie na korytarzu. A Pani...
Umiechala sie, spytala, jak mam
" imie i powiedziala, e pewnie

"Wwkontakty-tygodnik.com.pl

dobrze gram w kosza, bo jestem
wysoki! Tak po prostu.

Bylem najwyzszy w klasie.
Na wszystkich lekcjach siadalem
w ostatniej tawce. Na polskim,
nie wiem, czy Pani to zauwazy-
la, z ostatniej przesuwalem sie do
przodu. To byla wielka strategia,
zeby by¢ blizej Pani, ale zeby kla-
sa nie odkryla mojej tajemnicy.
Gdy dotartem do pierwszej fawki,
nie opuscitem jej do konca roku.
Zaslanialem tablice matej Halin-
ce, ktéra pisala do mnie milosne
karteczki. Jak ona mnie draznita!
Ale przeciez nie moglem jej po-
wiedzieé, ze kocham Panig.

2.

Dla Pani czytalem lektury. Dla
Pani uczytem sie¢ regulek orto-
graficznych. Dla Pani ukladatem
stowniki w klasowym regale. Wig-
czylem si¢ do redagowania gazet-
ki §ciennej. Dla Pani powiedzia-
fem wiersz na szkolnej akademii!
Weczesniej, nikt nigdy nie zapro-
ponowal mi wystgpu na akademii,
bo bylem klasowym chuliganem.

Mama pierwszy raz po kilku
latach przyszla ze szkolnej pot-
rocznej wywiadéwki zadowolo-
na i dala mi czekolad¢. Powie-
dziata, ze wychowawczyni bardzo

naie .

mnie chwalila, Ze si¢ zmienilem
i zaczalem uczy¢. Najlepsze stop-
nie mialem z polskiego. To Pani
mnie zmienila!

To ja nosilem po polskim
dziennik do pokoju nauczyciel-
skiego, a nie te kujonki, lizuski.
Bytem blisko Pani w czasie dyzu-
réw na przerwach. Zeszyt z kla-
séwkami, pod ktorymi Pani pisa-
ta uwagi, mam do dzis! ,,Tomku,

-~ w oryginalny sposdéb zaprezen-

towale$ bohateréw. Praca bardzo
ciekawa...”. ,Tomku, wielka za-
leta Twojej pracy jest samodziel-
nos¢ ...". ,Tomku, gratuluje ujecia
tematu...”. Wczeéniej nikt mi ni-
czego nie gratulowal! Dostawalem
oceny bez komentarzy. Pani pisata
je wszystkim.

3.

Raz sie odwazylem. W' zeszyt
od polskiego wlozylem kartke
Z Narysowarym sercem i wyzna-
niem ,,Kocham Cig¢”. To bylo dla
Pani. Musiala to widzie¢, bo ze-
szyt zabrala do sprawdzenia. Ba-
tem sie, co o mnie pomysli i co
powie przed klasa. Inne nauczy-
cielki, by mnie ob$mialy. A Pa-
ni... oddala mi zeszyt (dostalem
wtedy czworke) z moja karteczka
w $rodku. Bez komentarzy. Pew-
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nie pomyslala, ze to liscik do ja-
kiej$ dziewczyny.

Wszystko pamietam: cierpli-
wos¢ i sprawiedliwos¢. I ten inny
glos, usémiech, zapach.

Tylko dla Bani mialem kwiaty
na zakonczenie szkoty!

4.

Poszedlem do ogélniaka, a nie do
zawodowki, jak kierowali mnie inni
nauczyciele i rodzice, bo Pani powie-
dziata, ze sobie poradze. Skoriczylem
ogolniak i szkole pomaturalng. Pani
wyjechata z mojej gminy!

Znalem i przyjaznilem sie
z réznymi dziewczynami. Nawet
wydawalo mi sie, ze sie zakocha-
tem. Wydawato! Wszystkie po-
réwnywatem z Panig. I nie spo-
tkalem podobne;j.

Od skonczenia 6smej klasy
minglo prawie 30 lat. Jestem sin-
glem. Prowadze¢ wlasng firme,
czgsto wyjezdzam za granice. Nie
utrzymuj¢ kontaktow ze znajo-
mymi z podstawéwki. Nie wiem,
dlaczego teraz, a nie wtedy, jak
wszyscy, zapisalem si¢ w portalu
»Naszej klasy”. W nim znéw spo-
tkalem Panig!

Dla Pani, tak jak kiedys, rysuje
serce i piszg ,,Kocham Cig”!

Tomasz z Zambrowa



W Indiach

. Waranasi, ponad trzymilio-
nowe $wiete miasto w Indiach
ze Swietg rzeka Ganges. Poznym
wieczorem uczestnicze w cere-
monii Gangarati, czyli uklada-
niu boginki rzeki do snu. Pigkny
spektakl ognia, dymu, kwiatow
i $wiatel w wykonaniu kapta-
now (braminow). Widzowie sa
na brzegu i w todziach, wszyscy
z malenkimi $wieczkami z kwiata-
mi, puszczanymi na wode. Siedze
obok starszego mezczyzny, nagle
szczypie mnie ktos ponizej ple-
cow! Zrywam si¢! Winowajczyni
stoi za mna, to koza, ktora przy-
szfa ze swoim panem.

Rano spiesze nad rzeke, by na
lodzi powita¢ §wit. Mijam wie-
le $wietych krow, majacych status
naszych bezpanskich psow. Jedza
odpadki w $mietnikach (ktory-
mi sg cale ulice): tekturowe pu-
dta, skorupki jajek, resztki. Jed-
na goni mnie réwnie zaciekle jak
pies. Udaje mi si¢ zgubic ja w kre-
tych uliczkach. Kretych, by duchy
zmartych zbtadzity i nie dotarty do
domu z zatobnikami po pogrzebie.

Mijam wielkie zwalowiska drew-
na na stosy i ogromne wagi do ich
wazenia. Na spalenie ciata czlowie-
ka potrzeba okoto 200 kg drewna.
Bogaci maja stosy nawet z 500 kg
drewna sandatowego, biedni stosy
ze 100 kg drewna mangowca. Nad-
palone zwloki ptynace rzeka, niko-
go tutaj nie dziwig. Marzeniem kaz-
dego Hindusa jest, by jego prochy
przyjeta matka, $wigta rzeka Gan-
ga, ktéra gwarantuje wyrwanie si¢
z reinkarnacyjnego kregu samsary,
czyli kotowrotu narodzin i smierci
do nirwany (szczgscia). W buddy-
zmie mozna to osiggnac takze dzie-
ki kroczeniu przez zycie szlachet-
ng $ciezka.

Na ghatach (betonowych scho-
dach, platformach prowadzacych
ku rzece) kaplani odprawiajg ry-
tual budzenia boginki. Do mojej
todzi podptywaja sprzedawcy pa-
migtek lokalnych i ,,made in chi-
na’, ofiarnych $wieczek, napoi.

Wracamy. Trwajg ceremonie
pogrzebowe na ghatach. Zalob-
‘nicy, mezczyzni ubrani na bia-
to (kobiety sa niemile widziane
na ceremonii), mnostwo czarne-
go popiotu, nadpalonego drew-
na, pomarar’nczowych"kwiatéw. o
W niebo wzbija si¢ klab czarnego
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Rzeka Bagmati, nad*ktérg palone s zwloki i do ktérej wrzucane sg ich prochy

dymu... Fotografowanie zabronio-
ne, poniewaz zakloca spokoj ulatu-
jacej duszy i z tego powodu moze
wywola¢ agresje zatobnikow.

W Nepalu

W Pasupatinath w Katman-
du nad $wietg rzeka Bagmati
w Nepalu stosy pogrzebowe dy-
mig bez przerwy. Tutaj przyby-

~ waja z najodleglejszych zakatkow

starsi, ktorym astrolog przepowie-
dziat date $mierci i na nig czekaja.
Wierzg, ze $mier¢ w Swiatyni za-
pewni im odrodzenie si¢ w ludz-
kiej postaci w przysztym zyciu.
Przybywaja tez orszaki pogrze-

bowe. Zmarli transportowani s -

na bambusowych dragach, wyto-
zonych plétnem, owini¢ci w po-

[

Podpalacz zwlok w eau 7

maranczowe i biate caluny. Bia-
ly kolor zarezerwowany jest dla
mezczyzn. Trzy caluny $wiadcza
o zamoznosci rodziny. Gdy tu
przybywam, plong juz dwa stosy
pogrzebowe, trzeci jest przygoto-
wywany. Widzg odslonigtyg twarz
kobiety, owinietej w dwie warstwy
ré6zowego, wzorzystego materia-
tu. Palacz zwlok ukltada drewno.
Dym unosi si¢ nad blotnistym
korytem rzeki, ktéra sigga tro-
che powyzej kostek. Wokolo sie-
dza malpy i czekaja na smakowite
kaski, niektore grzebig w szczat-
kach z poprzednich kremacji. Jed-
na z nich chrupie co$ z luboscig.
Palec? Fragment zebra?
Zatobnicy recytuja mantry. Nikt
nie placze. Smierc jest zjawiskiem

Na spalenie ciata cztowieka potrzeba
okoto 200 kg drewna. Bogaci majg stosy
z 500 kg drewna sandatowego

Korespondentka ,, Kontaktow” Barbara Paszkowska w Nepalu, za nig platformy, na ktérych palone sg zwloki

Smieré dla szczescia

radosnym. i nie nalezy jej si¢ oba-
wiaé. Zmarlego trzeba jak najszyb-
ciej skremowa¢, bo kremagja jest
dobrodziejstwem, pozwalajaeyn
uwolnié¢ dusze z ciata. Mistrzem
ceremonii, w przypadku $mier
mezczyzny, jest najstarszy syn, gl
umiera matka, najmtodszy. Mei-
czyzna obchodzi trzykrotnie stos
pogrzebowy i podpala go z czte:
rech stron. Zatobnicy wpatruja si
w ogien, z ktorego mozna wyczytic
posmiertne losy duszy. Ogien sk
zuje, czy dusza trafi do raju, czys,
czy odrodzi si¢'w ludzkiej postac
Najlepiej, gdy stos ptonie rowne
miernie, to $wiadczy o uwolnit
niu sie z kregu samsary. Hinduisd
wierza w reinkarnacjg, ale mari
o0 uwolnieniu si¢ od niej i osiagnit

ciu wiecznego szczescia. Ogiel |8

obejmuje stos rownomiernie, gy
jest oblany benzyna, naftg lub sp
rytusem. W ten sposob hinduisd
»pomagajg” swoim zmarfym.

Meiczyzna przechodzi prict
most. Po przeciwnej stronie [
ki na betonowych platformad
siedzg kaplani. Siada na gazectt
naprzeciw jednego z nich. RO
mawiajg, przypomina mi to sp
wiedz. Méwia mantry. U kaplai
widze butelke z mlekiem, kwid}
ziola, oliwe, kadzidelka, $wiectkd
ziarna i lezace pieniadze.

Stos plonie okoto 3 godzin, &
monia konczy sig z chwilg Wizl

'nia pozostatosci stosu w bloto r2el

Bagmati. Gdy wracam, stosy 408"

saja, ale ptong juz trzy nastepne. 2

lobnicy czekaja. .. Malpy tez..:
BARBARA PASZKOWSK!
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Program dla Polski: po polsku pi¢, po polsku zy¢
Premier o Lomzy

jezdzamy na dudnigcy,
dlugi drewniany most,

stad ,pierwszym biegiem” pniemy
sie pod stroma gore urwistego le-
wego brzegu rzeki, az nagle z wa-
skiej uliczki wydostajemy si¢ na
wielki, cichy, obsadzony drzewa-
mi i girlandami pngcych réz, sta-
ry rynek stolicy Podlasia, Lomzy.
Nie myslimy jednak w tej chwi-

“li o rozach! Gléd szarpie wnetrz-

noéci, wiec mysli nasze biegna
w jedynym, tak dobrze znanym
kierunku... Z- dawna wiemy, ze
o niecale sto metréw, w rogu ryn-
ku, prosperuje stara, bardzo dobra
restauracja. Posiada ona dwie wiel-
kie zalety. Przede wszystkim daja
tam w ciagu kwadransa doskona-
ly, duzy, soczysty befsztyk z cebul-
ka lub bez, jak kto woli. Poza tym
wielka staro$wiecka sala na pierw-
szym pietrze ma szereg niskich
drewnianych przepierzen, za kto-
rymi jes¢ mozna w spokoju, bez
napastliwych spojrzen sasiadow
przygodnego positku. Jest to duza
wygoda, szczegdlnie dla zgtodnia-
lych przejezdnych. Postanawiamy
wiec wstapi¢ do tej restauracji, by
nie tracac czasu, ;weigc” befsztyk
izdazy¢ jeszcze dojechad na wie-
czor do Warszawy.
Zpowodu niedzielnego popo-
tudnia w restauracji byto du-
20 publicznoéci i z trudem, tylko
przez protekcje znajomego kel-
nera, dostalismy wolny ,,gabinet”
za drewniang przegrodka. Ha-
slem naszym byto: zjes¢ i jechad
dalej! Ledwie jednak minglo pigé

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

minut od zamoéwienia befszty-
ka z cebulkg, $rednio wysmazo-
nego, gdy za sasiednim przepie-
rzeniem powstal niezwykty ruch
i harmider. Mimo iz w calej sali
byto dos¢ gwarno, gleboki meski
baryton stanowczo zaczal opano-
wywac¢ moja uwage, bijac zza ni-
skiej przegrodki az pod sufit sali.

- Ja wam moéwie, ze to on! Po-
znatem go od razu - wolal baryton.

— Cichp — mitygowal inny glos
— zdaje ci sie, to jaki$ inny put-

_kownik czy general.

Ale baryton ryknal niecierpli-
wie: — Mnie bedziesz bujac, ty sta-
ra palo?! Lepiej go znam jak ciebie!
Stuzylismy w jednym batalionie...
Rozumiesz? Piaty Batalion!!! Ko-
mendant batalionu obywatel Ka-
raszewicz-Tokarzewski; komen-
dant ,,moi” kompanii Konas-Wir;
trzecia kompania, rozumiesz, naj-
lepsza w calej brygadzie, a doktor
batalionowy, czyli ,tapiduch” -
obywatel Stawoj. To co ty bedziesz
mi gadal! Psiakrew, i konno z nim
jezdzitem! Teraz wierzysz? (...)

Naraz zagrzmial znowu po-
tezny, niepowstrzymany gtos
za przegrodka:

— Kelner! Gdzie pan idziesz
z tymi befsztykami? Aha, do ge-
nerala, no to dobrze! Powiedz mu
pan, ze jest tutaj znajomek, kole-
ga z wojska, Jan Stolarz - Sto-
larz — nazwisko, rozumiesz pan?
Juz pan si¢ nie bdj, bedzie od ra-
zu wiedzial! Powiedz mu pan, ze
ja chce z nim pomo-
wié! Zmieszany kelner

wniost befsztyki dla
' mnie i naczel-
nika Stawickie-
go, moéwiac:

— Panie generale, tu jest obok
jeden pan, nazwisko Stolarz. Mo-
wi, ze pan general go zna, gdzies
z wojska, czy cos$ takiego...

— Tak jest, mozliwe, ze znam —
powiedzialem — przed wyjazdem
pomowie z nim chwilke, jezeli jest
kolega z wojska.

— Ale on troszke wypit — za-
uwazyl kelner.

— Nic nie szkodzi, porozmawia-
my — powiedzialem, widzac, ze nie
ma innego wyjscia z sytuacji.

Kelner wyszed! i nim zdazylem
zabrac sie na dobre do befsztyka,
baryton za przepierzeniem zawo-
fal tryumfujaco: — Aha, zna mnie,
pamieta, bedzie ze mng mowit! (...)
Lekko staniajac si¢ na nogach,

z kieliszkiem przelewajacej sie
wodki w reku,.podszedt do mnie,
mowigc: — Panie premierze, pa-
nie ministrze spraw... spraw, oby-
watelu ‘doktorze! Jako ten ranny
pod Laskami, z trzeciej kompa-
nii Pigtego Batalionu, Jan Stolarz,
Stolarz nazwisko, z zawodu bu-
chalter, chce krotko powiedzieé
obywatelowi doktorowi, co trzeba

robic, zeby w Polsce bylo dobrze... -

Mowie to przy wszystkich tutaj, bo
to nie jest tajemnica, zeby w Pol-
sce, obywatelu doktorze, bylo do-
brze, to trzeba koniecznie: Po pol-
sku pi¢, po polsku zy¢. Po polsku
Niemca, bolszewika bi¢! To taki
maty, krotki... program narodowy.
Wiec zrébcie, obywatelu dokto-
rze, tylko to wszystko, a w Polsce
na pewno bedzie dobrze! - zakon-
czyl, wychylajac kieliszek.
Podziekowalem i chciatem
wyjs¢ z sali do samochodu, gdy ko-
lega, legionista, chwycil mnie za re-
kaw, mowiac: — Kazcie zapisaé, oby-
watelu doktorze, kazcie zapisaé, bo
co$ jeszcze zapomnicie, a to bardzo
wazne! Jedno stéweczko opuscicie
anie, do
A

Felicjan Slaéj Sktadkowski

deudu! Wiec zapamietajcie: Po pol-
sku pié, po polsku zy¢. Po polsku
Niemca, bolszewika bic!
Upewnitem go, ze bede pamie-
tal, i pozegnawszy sie, wyszedtem
szybko ciemnawym korytarzem
do samochodu. Siadam, zapusz-
czam starter... Nie bierze! Motor
wyzigbt i nie moge go urucho-
mié, szczeécie na rynku jest juz
ciemnawo i dosy¢ pusto. Wtem
przed restauracjg robi sie jasno
jak w dzien. Wszystkie odslonie-
te i otwarte okna pierwszego pie-
tra zapelniajg si¢ glowami gosci
restauracyjnych, a na garfek Wy-
chodzi, juz z nowym kieliszkiem
waodki w reku, méj wojenny kole-
ga, wolajac: — Obywatelu dokto-
rze, pamietajcie tylko to, a wszyst-
ko w Polsce bedzie dobrze: Po
polsku pi¢, po polsku zyé. Po pol-
sku Niemca, bolszewika bi¢!
Naciskalem, az wreszcie star-
ter ruszyl i samochdd potoczyl sie
po rynku. Na zakrecie, gdym od-
wrocil glowe, widzialem jeszcze
stojacego na ganku kolege z kie-
liszkiem wodki we wzniesionej
rece, a w oknach restauracji pet-
no ludzi, glowa przy glowie. Ni-
gdy i nigdzie nie bylem tak uro-
czyScie zegnany! Zawdzieczatem
to, oczywista, jedynie kolezenskiej
zyczliwosci obywatela Stolarza”.
Stawoj Sktadkowski
(Wspomnienie z Lomzy, opu-
blikowane w ksigzce Stawoja Sktad-
kowskiego ,,Kwiatuszki administra-
cyjne i inne’, wydanej w Londynie
w 1959 roku; w Polsce w poprzed-
nim ustroju ksigzka objeta byta cen-
zurg. Felicjan Stawoj Sktadkow-
ski byt lekarzem, zotnierzem wojny
polsko-bolszewickiej, w IT RP mini-
strem spraw wewnetrznych, premie-
rem od 15 maja 1936 do 30 wrzesnia
1939. W czasie Il wojny $wiatowej in-
ternowany w Rumunii, od 1947 ro-
ku przebywat w Wielkiej Brytanii,
zmart w Londynie w 1962 roku).
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ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,0ddam”

Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za

ekspres!
Nadaj ogioszenie
w ,,Kontaktach”
w sSrode do godz. 12.00

Ukaze sig juz

w czwartek rano!

zamieszczamy bezpfatnie. Tres¢
mozna przestac¢ na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podac telefonicznie:
86 216 42 43

PRACA

,,PEPEES” S.A. zatrudni
pracownikéw na okres

kampanii ziemniaczanej.

] - Wymagane posiadanie
PRODUCENT aktuainych badan do celéw
: SIATKI sanitarno-epidemiologicznych.
OGRODZENIOWEJ Tel. (86) 215-58 - 18
Bramy, stupki, (fak.00330/2017-0)
PANELE Poszukuje pomocnika do pracy na »
OGRODZENIOWE budowie, wiek 20:30 lat, umowa
86/216 22 27, 604 231 333 o prace, 12 zt/godz., praca caty rok
www.siatki-stal.pl ; g

pod Warszawa.

(fak.00319/17-0-i)
Tel. 668 — 374 — 970

KUPIE

Zakupie ciagniki Ursus, Zetor,
New Holland, Massey Ferguson
oraz maszyny-rolnicze, kazdy stan,
gotowka od reki, odbior

z podworka, dzwon, pisz smsa
oddzwonie. Tel. 660 — 795 — 977

(fak.00327/17-0-i)
Zatrudnie pomocnika na budow'e.
Wyjazdy pon.-pt.

Tel. 797 - 662 — 274
('fak/srns)

PRZYJM

(fai/sms)  pgloszenia w rubryce ,Przyjme”
NIERUCHOMOSC zamieszczamy besplatnie. Trest
P I T e R S T Y R

mozna przesta¢ na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86216 42 43

iz powodﬁ choroby zamienie-M3,
IV pietro, ul. Dmowskiego, komza,

na M4 parter. Tel. 603 — 446 — 934
(fak/sms)

Rzeznia kupi za goféwke bydio
pourazowe, uszkodzone.
Tel. 728 - 581 - 064;

Zarzad Wojewé6dztwa Mazowieckiego

zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 go-
spodarce nieruchomosciami (Dz. U.z 2016 r. poz. 2147, z pozn.
zm.) zawiadamia, ze od dnia 26 pazdziernika 2017 r. w siedzi-
bie Urzedu Marszatkowskiego Wojewbdztwa Mazowieckiego
w Warszawie przy ulicy Jagiellonskiej 26 oraz na stronie interne-
towej Wojewddztwa Mazowieckiego - www.mazovia.pl, wywie-
sza sie na okres 21 dni, informacje o nieruchomosci gruntowej
potozonej w Lomzy przy ulicy Wojska Polskiego 7, oznaczo-
nej w ewidencji gruntéw jako dziatka nr 10266, przeznaczonej
do sprzedazy w trybie bezprzetargowym na rzecz wspotuzyt-
kownikéw wieczystych.

ROLNICTWO

511 - 075 - 866
(fak.00326/17-0)

Sprzedam kopaczke; sadzarke;
obsypniki; zgrabiarke Deutz Fahr,
szerokos¢ 6 m.
Tel. 504 - 750 - 345

(p-000656-0-)
Atrakcyjne kredyty na zakup
zwierzat hodowlanych.

Tel. 507 - 043 - 154
(fak.00333/17-0)

Agrofinanse. Atrakcyjne kredyty

dla rolnictwa. Tel. 507 — 043 - 154
(fak.00333/17-0)

TOWARZYSKIE

Szukam zony. Tel. (86)
216 — 82 - 44
(p-000661-0)
w Tygodnik KONTAKTY .
Belgia, Niemcy, Holandia, sobo- to wydatek na prase :
ty, niedziele, poniedziatki, $ro- Tazw tygodniu
dy, czwartki - Klimatyzacja, DVD, i wiesz wszystko
85 747 — 00 - 01, 602 — 664 — 771 o regionie
(fak.00001/17-0-1) plus kolorowy
Frankfurt n/Menem i okolice magazyn

— soboty, $rody, 85 747 - 43 - 63, telewizyjny

602 — 681 - 677
(fak.00002/17-0-i)

- ot
Najnizsze CENY 1§

Rozne wymiary ;
Transportimontaz | wersja cyfrowa

GRATIS caly KRAJ| dostepna na: - -
Dogodne RATY M-komkty-tvsodmmm-pl

<

0,

Bar Alicja
Obiady domowe, takie z dowozem

0d poniedziatku do piatku: godz. 12.00 - 17.00
W soboty: godz. 12.00 - 15.00

Ponadto: catering, wesela, chrzciny,
komunie, imieniny, urodziny i inne imprezy
okolicznosciowe

tomza, ul. Bema 37, tel. 694 087 030

Ogtoszenie w gazecie -
zyje dzien.

Dgszenie w tygodni
KONTAKTY
zyje tydzien .

)
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sprzedam motorower Simson,
3-biegowy, ubezpieczenie OC,
przegiqd techniczny, dwa kaski,
instrukcja obstugi, cena 2 200 zt, ,
tel. (86) 272 — 57 — 02

‘ (o/b)
sprzedam katalizator, (2009), 1,2
Skoda Fabia, Volkswagen Polo,
Seat Ibiza, cena 150 zt,

tel. 798 — 070 — 653
(o/b)

Sprzedam Audi 80 B4, 2.3. kat.,
(1993), sedan, srebrny metalik,
2 komplety két, Zambrow,

cena 2 300 zt do negocijacii,

tel. 664 — 425 — 951
(o/b)

Sprzedam Opel Vectra, (2004),

122 KM, sedan, benzyna,
nieuszkodzony, manualna skrzynia
biegéw, przebieg 177 000 km,
pierwszy wiasciciel, auto w kraju od
2013 r., klimatyzacja, centralny
zamek, ABS, Stare Kupiski,

cena 11 900 zt do negocjacii,

tel. 501 — 788 — 007
(o/b)

Sprzedam Honda Civic, (1997),
90 KM, sedan, benzyna,

: Nieuszkodzony, przebieg 230 000
km, kolor srebrny, ubezpieczenie
iprzeglad wazne do kwietnia 2018
r., Wspomaganie, centralny zamek,
elektryczne szyby, auto w pemni
sprawne, cena 2 000 zt,
tel. 510 — 184 — 741

(o/b)
Sprzedam Mazda Premacy, (2000),
115 KM, minivan, benzyna,
nieuszkodzony, przebieg
167 230 km, manualna skrzynia
biegow, pierwszy wtasciciel w
kraju, w ciagtej eksploatacji,
Widoczne $lady uzytkowania,

cena 5 700 zi, tel. 602 — 752 — 244
(o/b)

Sprzedam opony zimowe 15,
225 x 60, cena 350 zt do

Uzgodnienia, tel. 515 — 659 — 487
3 (o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Opel Astra F, 1.4; (1997),
benzyna +gaz, hak, optaty do
lutego 2018 r., cena 1 700 zt,
tel. 881 — 306 — 274

(o/b)
Sprzedam pompeg paliwa do
Seicen‘to' Punto, sprawha, mozliwa
gwarancja rozruchowa, cena 50 zt
do uzgodnienia, e-mail:
daniel.345@op.p!, %
tel. 508 — 897 — 156

(o/b)
Sprzedam Opel Astra 2, (2001),
hatchback,1.4 benzyna, 16V,
cena 4 500 zt, tel. 693 — 146 — 788

(o/b)
Sprzedam motocykl Simson z lat
50-tych, odrestaurowany,

cena 1 800 zi, tel. 725 — 038 — 987
(o/b)
Sprzedam Daewoo Matiz, (2005),

cena 4 500 zt, tel. 731 — 572 — 084

' (o/b)
Sprzedam Nissan X-TRAIL, (2002),
2.5 benzyna + LPG, naped 4x4,
165 KM, klimatronic, 4x airbag,
ABS, 4x elektryczne szyby,
podgrzewane lusterka, immobilizer,
cena 16 900 zt do uzgodnienia,
tel. 602 — 490 — 455

: o (o/b) -
Sprzedam Daewoo &ﬂ 1999),

hatchback, 1,5 benzyna, 100 KM,
kolor srebrny, przebieg 90 tys. km,
od nowosci, kupiony w salonie,
kota zimowe, stan bardzo dobry,
wszystko sprawne, cena 2 700 zt
do uzgodnienia,

tel. 608 — 708 — 898
(o/b)

Sprzedam Mercedes A klasa,
(1999), 1,7 cdi, fadny niebieski
kolor, wspomaganie, centralny
zamek, elektryczne szyby;
elektryczne lusterka, skérzana
tapicerka, kofa aluminiowe,

tel. 512 — 576 - 250
(o/b)

Zaktad Mechaniki Pojazdowej

Szczepan Grodzki

— mechanika samochodowa
— elektronika samochodowa
- wulkanizacja, opony

tomza, ul. Woziwodzka 28
tel. 602-382-323

fak. 573

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Sprzedam Opel Astra 2, (2005),
z silnikiem 1,4b, klimatyzacja, stan
mechaniczny i blacharski dobry,
wazne ubezpieczenie, brak
przegladu, wiecej informaciji udziele
telefonicznie, cena 5 500 z,
tel. 502 — 996 — 557

(o/b)
Sprzedam Land Rover Freelander,
(2000), automat, gaz, 2.5 V6,
cena 8 000 zt do uzgodnienia,
e-mail: pawel@dabrowski.LT,
tel. 729 — 414 — 344

(o/b)
Sprzedam Ford Fiesta, (2001),
1,8 td, 3-drzwi, wspomaganie,
centralny zamek, elektryczne
szyby, elektryczne lusterka,
klimatyzacja, ABS, cena 1 400 zt,
tel. 512 — 6576 — 250

: (o/b)

Sprzedam przyczepke,
niezarejestrowana, cena 800 zf,
tel. 571 — 232 - 731

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Polo,
(2008), 1.2 benzyna, przebieg
64 tys. km, pierwszy wiasciciel,
petne wyposazenie, cena 17 300 zt,
tel. 662 - 072 — 117 i

(o/b)
Sprzedam Fiat Panda, (2009),
1,1 benzyha, bogate wyposazenie,
cena 12 300 z, tel. 662 — 072 — 117

(o/b)

Sprzedam Fiat Grande, (2010),
przebieg 81 000 km, klimatyzacja,
elektryczne szyby, 4 poduszki
powietrzne, cena 15 900 zt do

uzgodnienia, tel. 500 — 587 — 402
- (o/b)

Sprzedam Ford Fokus, (2003),
sedan, 1,8 diesel, przebieg

230 000 km, bogate wyposazenie,
klimatyzacja, elektryczne szyby
przod i tyt, elektryczne lusterka,

cena 4 200 zt, tel. 514 — 174 — 400
(o/b)

Sprzedam Iveco, skrzyniowy,
do 3,5 tony, cena 8 500 zt,

tel. 507 — 144 - 467
(o/b)

Sprzedam Skoda Octavia, (2000),
gaz, cena 7 500 z,

tel. 507 — 144 — 467
(o/b)

Sprzedam przyczepke
samochodowa, cena 2 300 zt,

tel. 507 — 144 — 467
(o/b)

Sprzedam Peugeot 206, (2005),
hatchback, LPG, nieuszkodzony,
136 KM, przebieg 223 000 km,
kolor czerwony, cena 6 900 zi,
tel. 511 — 199 — 666

(o/b)
Sprzedam Opel Meriva, (2006),
hatchback, benzyna, przebieg
118 653 km, auto sprowadzone
z Niemiec, idealny stan techniczny
i wizualny, cena 12 900 z!,

tel. 516 — 106 — 436
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA
ZMOTORYZOWANYCH

Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

ceny pojazdul!

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie

Imig i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legion6w 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo , Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wylgcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam kaczki pizmowe,
cena 50 zt para; koguty, chéw przy-
domowy, cena 20 zt za sztuke,

tel. 533 - 152 — 533
(o/b)

Sprzedam take nad rzeka
w Jednaczewie, 1,21 ha, numer
dziatki 933, cena 23 000 zi,

tel. 798 - 070 — 653
(o/b)

Sprzedam palnik na olej opatowy,
typ Weismann, cena 550 zi,

tel. 691 — 332 - 377
(o/b)

Sprzedam byczka migsnego, duzy,
tygodniowy, cena 870 zi,

tel. 609 — 372 — 586
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik 2-osiowy,
Czarna Biatostocka, (1989),
oryginat, cena 6 000 z,

tel. 509 - 549 — 221
(o/b)

Sprzedam talerzéwke John Deere,
3,6 m, na kofach, stan bardzo
dobry, cena 11 500 zt do
uzgodnienia, tel. 600 — 380 — 973
(o/b)
Sprzedam ciagnik C-330 M, (1988),
stan bardzo dobry, cena 19 000 z,

tel. 571 —232 — 731
(o/b)

Sprzedam zestaw ttokéw do C-330
M, komplet, cena 300 zt,

tel. 571 — 232 - 731
(o/b)

Sprzedam sianokiszonke, bardzo
dobra jakos¢, cena 99 zt za sztuke,
tel. 507 — 960 — 008

]

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

. Treé¢ ogtoszenia do 15 stow:

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam kombajn Bizon Super,
pierwszy wiasciciel, oryginat, 1 100
mth, cena 45 000 z,

tel. 507 — 960 — 008
(o/b)

Sprzedam jatéwke cielng,
wycielenie luty, duza, cena 3 800 zt,

tel. 783 — 297 — 418
(o/b)

Sprzedam wozek do przewozu
paszy tresciwej, cena 850 zf za

sztuke, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)

Sprzedam mtynek bijakowy,
7,5 KW, cena 1 200 zt,

tel. 694 — 332 — 607
(o/b)

Sprzedam mieszanke zbozowa,
cena 620 zt za tone,

tel. 516 — 068 — 828
(o/b)

Sprzedam prase belujgca Sipma,
mato uzywana, (2000),

cena 19 500 zt, tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprzedam owijarke Sipma, stan
bardzo dobry, cena 3 300 zi,

tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprzedam beczkow6z Pomot
Chojna, 4 000 litréw, (2001),
czerwony, cena 8 000 zi,

tel. 797 — 766 — 740
(o/b)

Sprzedam mtynek do mielenia
zboza na kamienie, stan bardzo
dobry, cena 400 zt do uzgodnienia,
tel. 600 — 344 — 308

(o/b) .

7 podanie ceny!

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko oglaszajqcego:

Adres:

Tel.:

O¢wiadczam, ze zamieszczam ogloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolnicze.

Czytelny podpis:

16 —— E§ KONTAKTY = Nr44 =29 paidziernika 2017 m

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al.Legionéw 7, 18-400 Lomza
Wydawnictwo ,Kontakty”informuje, ze dane ogflaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom tizecim.

Sprzedam miynek do zboza,
cena 450 zt do uzgodnienia,

tel. 793 — 723 - 705
| (o/b)

Sprzedam rozrzutnik 2-osiowy,

cena 3 200 zi, tel. 660 — 915 — 358
§ (o/b)

Sprzedam jatowki wysokocielne,
hodowlane i uzytkowe, wycielenie
XI-XIl, mozliwos¢ transportu,

cena 4 700 zi, tel. 608 — 857 — 093
(o/b)

Sprzedam fadowarke teleskopowa
Merlo 26.6., (1997), tadowarka
$wiezo sprowadzona, wszystko

w oryginale, cena 42 000 zt do

uzgodnienia, tel. 515 —522 — 384
(o/b)

Sprzedam zbiornik do mieka Alfa
Laval, 1 650 litrow, cysterna,
cena 12 000 zi, tel. (86)

476 -39 - 07
(o/b)

Sprzedam spawarke EPW 250,
cena 1 800 z,
tel. (86) 271 — 38 - 53

(ofb)
Sprzedam gwintownice do
gwintowania rur, cena 200 zi,
tel. (86) 271 — 38 —53

(o/b)

Sprzedam klacz, kasztanka,
10-letnia, wyZrebienie potowa
stycznia, cena 10 500 z4,

tel. 693 — 146 — 788
(o/b)

Sprzedam miynek na kamienie,
metalowy, cena 300 zt,

tel. 693 — 146 — 788
(o/b)

Sprzedam wycinak do kiszonki na
dwie pity, stan dobry,

cena 1 500 zt, tel. 505 — 134 — 247
(ofb)

Sprzedam owijarke do bel
z silnikiem elektrycznym, stan
bardzo dobry, pierwszy wiasciciel,

cena 4 900 zi, tel. 505 — 134 — 247
(o/b)

Sprzedam kombajn ziemniaczany
Anna, stan bardzo dobry,
garazowany, Gmina Radzitow,
cena 12 000 zi, tel. (86)

273 -67-26
(o/b)

Sprzedam kombajn ziemniaczany
Bolko, (1993), mato uzywany,

cena 9 000 zi, tel. 663 — 734 — 885
(o/b)

Sprzedam przyczepe
samozbierajaca, polska, 3 t T0-2,

cena 2 500 zi, tel. 501 — 259 — 967
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik 2-osiowy, na
resorach, dwie tasmy, garazowany,
stan dobry, cena 2 700 z,

tel. 669 — 090 — 716
(o/b)

Sprzedam woz asenizacyjny
Meprozet, stan idealny, szerokie
opony, mato uzywany, Wzmacniana
pompa, cena 14 000 zt do
uzgodnienia, e-mail:
jurekmioduszewski.jm@gmail.com,
‘tel. 604 — 852 — 228

(orb)
Sprzedam mtynek na kamienie (23;.)
ny), (1980), stan bardzo dobry,
posiadam dwie sztuki, cena 220 z
do uzgodnienia,
tel. 534 — 138 — 856

(o)
Sprzedam ciggnik Ursus C-330,
(1970), silnik po remoncie,
instalacja sprawna, ptaska os,
odnowiony, zarejestrowany,
cena 9 800 zt, tel. 692 — 259 - 824

(o)
Sprzedam prase belujgea Metal
Fach, (2006), cena 19 500 zt do
uzgodnienia, tel. 539 — 629 - 546

(ofb)
Sprzedam $rutownik do zboza,
metalowy, na kamienie, stan
bardzo dobry, cena 370 zt do

uzgodnienia, tel. 600 — 344 - 308
(o)

Sprzedam zgrabiarke 7,

cena 700 zt, tel. 501 — 866 — 926
(o/b)

Sprzedam sadzarke, polska, stan
bardzo dobry, cena 350 zt do

uzgodnienia, tel. 691 — 247 — 608
(o)

Sprzedam rozrzutnik 2-osiowy, -
stan bardzo dobry, po kapitalnym
remoncie, polski, cena 3 800 zt do

uzgodnienia, tel. 504 — 682 — 388
(ofb)

Sprzedam podnos$nik na tyt
ciggnika do rozpotawiania, udzwig
3,5 tony, cena 300 z,

tel. 571 - 232 - 731
(ofo)

Sprzedam kombajn ziemniaczany
Anna, (1984), mato uzywany, stan
bardzo dobry, cena 6 000 z,

tel. 797 — 766 — 740
(o/b)

Sprzedam kopaczke do
ziemniakow, 2-rzedowa,

cena 1 800 zt, tel. 797 — 766 — 740
(o/t)

Sprzedam prase kostkujaca Welgef
41, cena 4000 zt,

tel. 886 — 330 — 101
(o/b)

Sprzedam rozsiewacz nawozow,
ocynkowany, cena 350 zt,
tel. 886 — 330 — 101

(/o)
Sprzedam mtynek do zboza
fabryczny, silnik 11 KW, stan
bardzo dobry, cena 1 900 z,
tel. 507 — 960 — 008
(o)

www.kontakty-tygodnik.corn-P1
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KONTAKTY

W prenumeracie

Zaprenumeruj na rok = 15 numeréw za darmo!
Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty”
zawiera kolorowy dodatek telewizyjny.

Dla prenumeratoréw 5 % rabatu na ogtoszenial

Cennik i promocje:

-100zt! (140,40zZf)

Krajowa prenumerate mozna zamowic przez
www.poczta-polska.pl/prenumerata
oraz u listonoszy i w placowkach pocztowych,
oraz w oddziatach RUCH

12 miesiecy

45 1 miesiac -10zt (10,8021
: 3 miesigce -30z 35,102
7 % 6miesiecy -55zt (70,2672H)

Prenumerata realizowana przez RUCH S.A:

Prenumerata krajowa:

Zaméwienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna
sktadac bezposrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl
Ewentualne pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch.
com.pl lub kontaktujac sie z Telefonicznym Biurem Obstugi Klienta pod
numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59 — czynne w godzinach 700 — 1800.
Koszt potaczenia wg taryfy operatora.

Prenumerata ze zleceniem wysytki za granice:

Informacje o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania mozna uzyskac
pod nr tel. +48 (22) 693 67 75,

www.ruch.pol.pl, e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersja papierows,
mozna zaprenumerowac z naszej strony internetowej

www.kontakty-tygodnik.com.pl
Informacje o prenumeracie: ,Kontakty’, tomza, al. Legionow 7,

tel. (86) 216 42 43, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Chcesz zamiescic reklame -3
w ,Kontaktach”?

Zadzwon, nasi przedstawiciele
pomoga, doradza:
tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68
Kom. 506-448-884

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Wszystkie reklamy zamieszczamy bez dodatkowej opfaty
nanaszejstronie.

" www.kontakty=tygodnik comﬁl
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/ digral gabS LOMZA, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studio@fotogabs.pl

m Nr 44 m 29 pazdziernika 2017 m

www.kontakty-tygodnik.com-P]




ik.com.p!

Zaginat

Damian Cieraszko (19 lat)
z Suwalk wyszed! w nocy, 20
pazdziernika 2017 r. z domku
letniskowego w miejscowosci
Stara Turowka, gdzie przeby-
wal ze znajomymi na urodzi-
nach i przepad! bez §ladu. Ma
okoto 180 cm wzrostu, 75 kg
wagi, wlosy krétkie, proste,
brazowe, twarz pociagla, nos
normalny, oczy niebieskie,
uzebienie pelne. Znaki szcze-
g6lne: tatuaz na ramieniu lewej
lub prawej reki wielkosci oko-
fo 5 cm z nieznanym wizerun-
kiem. Ubrany byl w szarg bluze,
ciemnoniebieskie dzinsy, nie-
bieskie sportowe buty z bialy-
mi paskami po bokach.

Wszyscy, ktorzy widzieli
Damiana po 20 pazdziernika
lub wiedza, co sie z nim stalo,
proszeni s3 o kontakt z policja,
tel. 997 lub 112. Fot. policja

Maty bohater

Jedenastoletni Sebastian Tau-
dul z Sokotki otrzymal medal
»Mlody Bohater” za pomoc na-
padnietej staruszce. W lipcu chio-
piec z mlodszym o dwa lata kolega
(takze dostanie medal) z woje-
wodztwa lubuskiego zareagowat
na wolania o pomoc 79-letniej ko-
biety, ktéra napastnik przewrdcit
i ukradt torebke. Sebastian i kole-
g3 zaopiekowali si¢ poszkodowang
1powiadomili policje i pogotowie.
Rabu§ zostat zatrzymany. Dziel-
ny chopiec otrzymat takze nagro-
dy rzeczowe. Jest trzecim ,Malym
Bohaterem” w wojewodztwie po
Krystianie (13 lat) z Lomzy, ktéry
zaalarmowal mieszkancow swe-
80 domu o pozarze oraz Amelce
(51at) z Biategostoku, ktéra potra-
fifa wezwac pomoc po zastabnigciu
SWojej mamy.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

NASZYM OBYWATELOM
DATEMY WOLNOSC.

Odnaleziony

Po dwdch godzinach od zglosze-
nia okolo 21.00 przez ojca spod So-
kot; ze dziesiecioletni syn od okoto
17.00 nie wrocit do domu, wyso-
komazowieccy policjanci znalez-
li go u rodziny w gminie Kulesze
Koscielne. Do poszukiwan wia-
czeni zostali strazacy OSP w So-
kotach i pies tropigcy. Od czerwca
policjanci w naszym wojewodztwie
przyjeli ponad 40 zgloszen o na-
glym zaginieciu. Nie wszystkie po-
szukiwania konczyly sie tak szcze-
Sliwie, jak dziesieciolatka.

Pijany uciekinier

Ucieka¢ zaczal w kierunku
Lomzy kierowca forda mondeo,
jadacy droga w gminie Zbdjna,
na sygnal policyjnego patrolu, by
sie zatrzymat. Gdy nieco zwolnit
przed mostem w Nowogrodzie,
policjanci zajechali mu drogg,
uniemozliwiajac mu dalsza jazde.
Jak sie okazalo, fordem kierowat
pijany mieszkaniec (21 lat) gminy
Zbojna (badanie alkomatem wy-
kazato ponad 1,8 prom. alkoholu
w organizmie). Stracil prawo jaz-
dy i stanie przed sadem.

Potracenia w tomzy

B Do szpitala trafity dwie miesz-
kanki Lomzy, przechodzace po
przejiciu dla pieszych. Pierwsza
potracona zostala przez skrecajg-
cego volkswagenem golfem z al.
Legionéw w ul. Dworcows. Druga
przez volkswagena passata na ul.
Rzadowej, na przejsciu w okolicach
ul. Krotkiej.

B W szpitalu znalazly sie takze
dwie, potracone przez samocho-
dy, rowerzystki. Do pierwszego
potracenia doszto na ul. Sniadec-
kiego. Z ustalen policji wynika,
ze kierowca (24 lata) opla vectry,
wyjezdzajac z drogi podporzadko-
wanej, nie ustapil pierwszenstwa
jadacej rowerem kobiecie (51 lat).
Podobny wypadek wydarzyl si¢ na
Szosie Zambrowskiej. Kobieta (26
lat), jadgca samochodem audi od
strony skrzyzowania z al. Pilsud-
skiego, skrecajac na stacje paliw,
potracita rowerzystke (62 lata),
ktora przejezdzata przez jezdnie
przejazdem dla rowerzystow.

Zderzenie pod
Elzbiecinem

Kierowca skody, jadacy w kie-
runku Lomzy bezmy$lnym wy-
przedzaniem omal nie dopro-
wadzil do czolowki z seatem.
Kierowca tego samochodu, chro-
nigc sie przed zderzeniem, usilo-
wal uciec na pobocze, ale skoda
bokiem uderzyta w. tyt seta, kto-
ry w nastepstwie tego zjechal do
przydroznego rowu i przewrocil

REKLAMA

sie na bok, opierajac si¢ dachem
o drzewo. Cho¢ wygladato to bar-
dzo groznie nikomu, na szczescie,
nic sie nie stato.

Z roweru za kraty

Po zatrzymaniu jadacego po
zmroku rowerem bez $wiatel mio-
dego (24 lata) mieszkarica Lomzy,
okazalo sie, ze jest poszukiwany na
podstawie zarzadzenia Sadu Rejono-
wego w Lomzy do odbycia 6 miesie-
cy kary pozbawienia wolnosci.

Dramat

na moscie w Wiznie

W ekipe, pracujaca przy re-
moncie barierek mostu na Narwi
w Wiznie wjechata ciezarowka.
Rannych zostalo 4 pracownikow,
w tym 2 w ciezkim stanie prze-
transportowanych zostato do
szpitala w Bialymstoku smigltow-
cem Lotniczego Pogotowia Ra-
tunkowego. Ze wstepnych ustalen
policji wynika, ze kierowca cie-
zarowki wjechal w ludzi po tym,
jak usitowal unikna¢ czotowego
zderzenia z cigzarowka, jadaca
z przeciwka.
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Poradnia psycholaega

Sasiadka pali na korytarzu

Wprowadzilem si¢ z rodzing
do nowego mieszkania. Wszyst-
ko jest fajnie, ale moja sgsiadka
wychodzi na korytarz i pali. Niby
przy otwartym oknie, ale smrod
i tak jest. W domu nie pali, zeby
jej nie smierdzialo. Nam $mier-
dzie¢ moze! Nie chce popsuc sto-
sunkow; ale tak mnie to wkurza,
ze wiem, iz jak zaczne z nig ga-
daé, to jej dosung!

Marek

Prosze sobie wyobrazic, ze po-
jechat Pan do przyjaciél w innym
miescie, ktorzy tez maja palaczke
na korytarzu. W dodatku przeczy-
tat Pan akurat artykul, ktory donosi,
ze naukowcy odkryli dobroczynny
wplyw biernego palenia na ukfad
nerwowy. Czy reagowalby Pan taka
samg zloécig na palenie tej kobiety?

Naturalnie, eksperyment my-
slowy, o ktéorym méwig jest ab-
surdalny, ale obnaza co$ wazne-
go: zloé¢ na sgsiadke nie wynika
z tego, ze pali papierosy na ko-
rytarzu, ale z tego, jakie intencje
Pan jej przypisuje: celowo i zlo-

Schab w sosie
grzybowym

Sktadniki:
e 2 kotlety schabowe bez kosci
e 6 grzyb6w suszonych
@ 50S SOjOwWY
e 2 lyzki oleju
e 1 tyzka masta
e 2 cebule
e 2 ziarnka ziela angielskiego
e 1 lié¢ laurowy
e % szklanki stodkiej $mietanki
® kromka chleba razowego
® sol, pieprz
Namoczy¢ grzyby w wodzie
(pot szklanki). Schab natrze¢ so-

20

$liwie obcigza swoim smrodem
sasiadow, bo chce miec¢ pachng-
cy dom. Takie my$lenie sprawia,
ze czuje si¢ Pan sprowokowany,
wykorzystany, zlosliwie zmuszo-
ny do znoszenia ,Czyjegos smro-
du”. Owszem, moze sgsiadka na-
prawde jest zlosliwa i ma za nic
sagsiadow. To jednak malo praw-
dopodobne, a w dodatku Pan te-
go na razie nie wie, tylko tego si¢
spodziewa. Bardziej prawdopo-
dobne, ze pali na korytarzu, bo
przywykla, ze mieszkanie obok
jest puste. ;

Gdy przypisuje si¢ komus$
zlosliwe intencje, bardzo trud-
no z nim rozmawia¢ w sposob
uprzejmy i konstruktywny. Prosze
troche odpusci, sasiadka praw-
dopodobnie nie jest swiadoma,
jak wam przeszkadza jej palenie.
Z bardziej przyjaznym nastawie-
niem bedzie fatwiej z nig normal-
nie rozmawiac. Bo tej rozmowy
nie powinien Pan unikac.

DR MARCIN FLORKOWSKI,
: psycholog

sem sojowym i pieprzem. Obsma-
zy¢ na rumiano na oleju. Przelo-
zy¢ do rondelka. Doda¢ pokrojong
w plasterki cebule, grzyby z woda,
w ktorej sie moczyly, ziele angiel-
skie, lis¢ laurowy. Dola¢ szklan-
ke wody i dusi¢ 30 minut. Wyja¢
schab i grzyby na talerzyk. Do so-
su doda¢ chleb i dusi¢ 5 minut,
potem przetrze¢ przez sito. Who-

zy¢ do niego pokrojone grzyby .

i schab. Wla¢ $mietanke. Dopra-
wi¢ do smaku sosem sojowym
i pieprzem.
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Pytanie intymne

Maz pracuje zagranicg i z te-
go powodu rzadko si¢ widujemy.
Ostatnio przyjechal we wrzesniu
i byl dwa tygodnie. Kochalismy
sie w pierwsze dni, a potem nie
mial ochoty na seks. Wymawial
si¢ zZtym samopoczuciem. Za-
pewnial, Ze nie ma innej kobiety.
Wiedzial, ze jestem niezadowo-
lona z tego powodu, przeprosit
mnie i wyjechal. Jesli nie ma in-
nej kobiety, to co sie dzieje?

Danka

Powodow spadku zainteresows.
nia seksem jest wiele. Gdy szwan.
kuje zdrowie, mezczyzna nie myg;
o seksie. Paralizowac go moze mys
ze znowu nastapi rozlaka z najbliz.
szymi. Poza tym, meZczyzna w sta-
lym zwigzku przejawia mniejszy

- ochote na seks, niz w zwigzku luz-

nym, w ktérym wydaje mu sig, ze
musi ciggle zabiegac o wzgledy ko
biety. W statym zwigzku jest wszyst-
kiego pewien, seks moze odklada¢
na pozniej (dotyczy to zreszty tak-
ze kobiet!). W chwilach ostabie-
nia erotycznej temperatury, dobrze-
dziala na mezczyzne wzbudzenie
zazdrosci. Gdy obok jego kobiety
pojawia sie ktos, kto si¢ nig intere-
suje, on musi si¢ wykazac. Trzeba
tez pamietaé, ze meZczyzni s tro-
che ,,dorostymi dzie¢mi’, lubig by
chwaleni. Jezeli w t6zku jest na-
mietnie i dobrze, trzeba mu o tym
powiedziec. Bedzie si¢ staral, ze-
by bylo jeszcze lepiej. Ale jesli brak
ochoty na seks bardzo sie przediu-
za, konieczna jest wizyta u lekarza.

Lekarz domaowy
W czasie wiekszego wysitku
popuszczam mocz. A ostatnio,
gdy bylem przezigbiony, bezwied-
nie popuszczalem w trakcie ostre-
go kaszlu. Wstyd o tym méwic, ale
nie wiem, co robi¢?
Waldemar
Wielu mezczyzn z powodu
wstydu nie przyznaje si¢ do tego
(dotyczy to takze kobiet, ktérych
nietrzymanie moczu dotyka cze-
$ciej). Ale trzeba przelamac wstyd
i zglosic si¢ do lekarza, bo nietrzy-
manie moczu jest objawem po-
waznej choroby, jak rozrost pro-
staty. Inne przyczyny, to starzenie

si¢ (u mezczyzny andropauza),
takze nadwaga. Powodem dolegli-
wosci moze by¢ dlugotrwaly na-
cisk na pecherz, zwiazany z sie-
dzacym trybem zycia, dtugg jazda
autem. Nietrzymanie moczu poja-
wia si¢ przy zapaleniu pecherz,
drég moczowych, stosowaniu le-
kéw moczopednych. Dolegliwosc
moze by¢ takze zwigzana z tzw.
pecherzem nadaktywnym. Wte-
dy odczuwane jest parcie i mocz
wycieka, na przyklad, gdy shycha
odglos strumienia wody z kranu.
Aby leczenie mogto by¢ skutecz-
ne, musi byé prawidlowa diagno-
za, a te postawi tylko lekarz.

Pod paragrafem
Po piwie wracalem od kolegi
rowerem. Na ulicy, prawie przed
moim blokiem, zatrzymala mnie
policja i spisala. W tym roku kori-
cze szkole $rednia, mam 19 lat,
wybieram si¢ na studia. Nigdy
wczeséniej nie bylem karany. Co
mi grozi?
Wojtek
Jazda rowerem w stanie nie-
trzezwym (ponizej 0,5 promi-
la we krwi lub ponizej 0,25 mg/
dm3 w wydychanym powietrzu)
bedzie karana jako wykroczenie,
wczeéniej byla przestgpstwem
(nowelizacja przepisow weszla
w zycie 9 listopada 2013 r.). Teraz

sprawca jazdy rowerem pod wply-
wem alkoholu zachowa czystd
karte karng, nie zostanie wpisa-
ny do Krajowego Rejestru Karne-
go (zachowa status osoby nieka-
ranej). Jesli sprawa nietrzezwego
rowerzysty zostanie skierowand
do sadu, grozi mu na podstawie
art. 87 § 1a Kodeksu wykroczef
kara aresztu (od 5 do 30 dni) al
bo grzywny (od 50 zt do 5000 Z1):
Poza kara aresztu albo grzywny
sad moze orzec zakaz prowadze-
nia pojazdéw innych niz pojazdy
mechaniczne na okres od 6 mie-
siecy do 3 lat. Zakaz nie jest (jak
bylo wczesniej w przypadku prze:
stepstwa) obowigzkowy.

www.kontalcty—'cygodnik.com-P1
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1. O ktdrej jesz ostatni positek?
a) przed godzing 17.00 - 5

b) miedzy 17.00 a 19. 00 - 3

¢) po godzinie 19.00 - 1

2. Jak czesto jesz Swieze owoce
iwarzywa?

a) codziennie — 5

b) co najmniej raz w tygodniu - 3
¢) bardzo rzadko - 5

3.Czy Twoje posilki s3 urozma-
icone?

a)tak - 5

b) srednio - 3

¢) nie - 1

4. Czy lubisz jadac tlusto?

a) nie - 5 :

b) w miare - 3

c)tak — 1

5. Czy naduzywasz alkoholu?
a)nie—5

b) rzadko - 3

¢) czesto — 1

6. Czy pijesz czerwone wino?

a) czesto jedng, dwie lampki - 5
b) od czasu do czasu - 3

¢)nie -1

7.Czy masz nadwage?

a)nie -5

b) niewielkg - 3

¢) znaczng — 1

8. Czy przyjmujesz witaminy
W tabletkach?

))nie-5

b) rzadko - 3

¢) czesto - 1

9.Czy po jedzeniu masz uczucie
pelnej sytosci?

a) nie - 5

b) nie, ale nie jestem glodna/y - 3
¢) czasami czuje przejedzenie — 1
10. Gdy miedzy posilkami chwy-
¢ Cie glad, to:

1) zjem jaki$ owoc lub napije sie
soku - 5 :

b) zjem kanapke - 3

©) ziem jaki§ baton, kawatek cze-
kolady lub inng stodkos¢ - 1
Masz 10 - 22 punkty: nie dbasz
0zdrowe odzywianie. Mato tego!

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Odzywiasz si¢ bardzo niezdro-
wo. Najwazniejsze, aby wszyst-
ko Ci smakowalo i pozwolilo po-
czu¢ nasycenie. Przez mysl Ci nie
przejdzie, ze dany produkt mo-
ze zawierac¢ szkodliwe substan-
cje chemiczne. Uwazasz, ze sko-
ro jest smaczny, to nie ma o czym

-mowic. Czasami jesz zupelnie bez

umiaru. Takie podejscie do wia-
snego wyzywierlia czesto powo-
duje, ze z ociezalosci nic Ci sie
nie chce. A zdrowe odzywianie

_jest podstawg nie tylko dobre-

go zdrowia, ale takze dobrej for-
my umystowe;j.

Masz 23 - 37 punktéw: chociaz
masz $wiadomos¢, ze czlowiek

powinien odzywia¢ sie zdrowo, -

zazwyczaj nie potrafisz nad tym
zapanowa¢. Trzeba jednak przy-
znad, ze jestes bardzo podatnaly
na obrzydzanie niezdrowych pro-
duktow. Gdy ustyszysz, ze jakas
zywo$¢ zawiera mnéstwo szko-
dliwych zwiazkoéw chemicznych,
to juz nie wezmiesz tego do ust.
Tak czy inaczej, musisz postarac
sie, aby zdrowe odzywianie bylo
codziennoscig. A tak w ogole po-
staraj sie poznac zasady zdrowe-
go odzywiania.

Masz 38 - 50 punktow: starasz
sie odzywia¢ bardzo zdrowo i z
reguly Ci si¢ to udaje. Dzigki te-
mu, ze myslisz, zanim co$ wlozysz
do ust, czujesz si¢ zdrowo, masz
energi¢ i werwe. Istnieje jednak
pewna pulapka zdrowego od-
zywiania. Nie mozesz dopusci¢
do tego, aby jedzenie wylacznie
zdrowej zywnosci stalo sie obse-
sja. Gdy tak sig stanie, to zamiast
pozytywnego oddziatywania na
organizm, mozesz popas¢ w ane-
mie i niedozywienie. Pamietaj, ze
zdrowe odzywianie musi by¢ ra-
cjonalne. =

l
.
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Zachodnia Europa walczy z is-
lamskim terroryzmem kredkami
i zdjeciami profilowymi na Face-
boooku. Co za glupki. Pokazalismy
im, jak to si¢ robi, odmawiajac ro-
zaniec na granicach.

L3S
- Zapytalem mojego trenera
na sitowni, z ktorego urzadzenia
mam najczesciej korzystaé, zeby

dziewczyny na mnie lecialy. Od-

powiedzial, ze z bankomatu...
%
Na plebanie wbiegaja wierni
i przerazeni opowiadajg gospo-
si, ze przed chwilg ksiadz utonal
w plynacej obok rzece.
— Dlaczego go nie ratowali$cie? —
zaatakowala gosposia.
— Probowalismy, wotalismy ,,Daj
reke’, ale nie dal.
— Idioci! Do ksiedza sie méwi
»Masz reke’, a nie ,,Daj reke”.
& i
Stara para zgineta w wypadku
samochodowym. Sw. Piotr wpuscit
ich do Nieba i méwi: — Do dyspo-
zycji macie dom nad morzem, jach-
ty, lodzie, konie, wypozyczalnie sa-
mochodéw. Jesli byscie chcieli-co$
przekasi¢, mozecie pojsc do restau-
racji lub ktoregos z barow. Gdy be-
dziecie mieli ochote sie zabawic, jest
kino, teatr, kluby nocne... - Cho-
lera, Gienia! Gdyby$ nie zaczela
stosowac tych przekletych otrab,
kietkow pszenicy i diet, przedtuza-
jacych zycie, moglismy by¢ tu juz
z 10 lat temu — syknat ze ztoscig
maz, gdy $w. Piotr odszedt.
&
— Jak mogtes calowa¢ moja zo-
ne?! — pyta wsciekly kolega.
- Wiesz, jak wytrzezwiatem, to
tez sie dziwitem...
&
Maz pyta zone:
- Co to jest: dlugie, czerwone
i czesto staje?
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- Ty $wintuchu! — wola oburzo-
na kobieta.

— Ha! ha! Tramwaj! — Smieje si¢
tryumfalnie maz.

Za kilka dni na przyjeciu zona
postanowita btysna¢ i opowiedziec
ten sam dowcip.

— Co to jest: dlugie, czerwone
i czesto sztywnieje?

— Ciekawe, jak z tego fiuta zro-
bisz tramwaj — szepnal maz.

o3

Skonczyly sie ferie, student
wrdcil do akademika. Po miesig-
cu dzwoni do niego dziewczyna,
ktorg poznal w gdrach:

— Pamietasz, kochanie, ten
wspanialy zachdéd stonca mig-
dzy szczytami, ktéry ogladalismy
przez okno twojego pokoju? Oka-
zalo sie, ze wtedy nie tylko ston-
ce zaszlo... "
i ot

Rozmawiajg dwie kolezanki
z pracy:

— Ogarnia mnie przerazenie na
sama mys$l o czterdziestce...

— A co ci sie wtedy, moja droga,
przydarzylo?

&

Przychodzi facet do sklepu mo-
nopolowego:

— Dzien dobry, nazywam si¢ Jan
Kowalski i chciatbym kupié pét li-
tra wodki czystej.

~ Prosze bardzo, ale nie mu-
si mi sie pan przedstawia¢ — mo-
wi sprzedawczyni.

— Alez, droga pani, ja nie jestem
anonimowym alkoholikiem!

04 :

Lekarz twierdzi, ze mezczyzna
powinien mieC zZone. Zapewnia
zdrowe, regularne zycie seksualne.

Psycholog uwaza, ze kochanka
stwarza o wiele wiecej wrazen i za-
pewnia lepsze samopoczucie.

Wedkarz dowodzi, ze najlepiej
migc i jedna, i druga. Gdy zona
mysli, ze jestes z kochanka, a ko-
chanka ze z zong, w tym czasie ty
tup- tup z wedka nad rzeke! ’
Lo

Stworzyl Pan Bog roéliny, pa-
trzy i cieszy sie, ze takie ladne sie
udaty. Stworzyl Pan Bog zwierze-
ta i patrzy na nie zadowolony, bo
53 przepigkne. Stworzyl Pan Bog
mezczyzne. Wyszedt catkiem nie-
zle, Na koniec, juz troche zmeczo-
ny, Pan Bog stworzyt kobiete. Pa-
trzy, patrzy i stwierdza:

— Trudno, bedziesz musiata sie
malowac...




Bialystok Tu warto by¢ —

,U Pana Boga w Kr6lowym Moécie”, Dzial Zbioréw Specjalnych
Ksigznicy Podlaskiej (ul. M. Sklodowskiej-Curie 14 A, tel. 85 67 67
273), poniedzialek, 30 pazdziernika, godz. 16.00.

Spotkanie poswigcone ksigzce, przedstawiajacej historig i legendy wsi
Krolowy Most, polozonej na skraju Puszczy Knyszynskiej.

Fomza

»Kolekcjonerzy to ludzie szczesliwi”’, Muzeum P6inocno-Mazowiec-
kie (ul. Dworna 22 c, tel. 86 216 28 16), czwartek, 26 pazdziernika,
godz. 17.30.

Otwarcie wystawy numizmatykow ze zbioréw Mirostawa Szczepaniskiego.
,,Proces”, Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodleglosci 14, tel. 86 216 59 55),
sobota, 28 pazdziernika i poniedzialek, 30 pazdziernika, godz. 18.00.
,Proces” w rezyserii Jarostawa Antoniuka na podstawie surrealistycznej
powiesci Franza Kafki, ktéra zapisata si¢ w historii literatury jako genial-
na metafora totalitaryzmu i opowiesci o samotnoéci czlowieka we wspot-
czesnym $wiecie, w ktorym wszechwladne panistwo i biurokracja odbie-
raja obywatelowi prawo do prywatnosci i wolnosci. Autorem scenografii
jest Jarostaw Perszko, a muzyke skomponowat Zbigniew Krzywanski.

Grajewo

Spotkanie z historia, Grajewska Izba Historyczna (ul. Efcka 30, tel.
86 272 29 91), sobota, 28 pazdziernika, godz. 13.00.

Spotkanie autorskie z dr. Aleksandrem Miskiewiczem, polgczone
z promocja jego ksiazki ,,Tatarzy wierni Polsce. Szkice z dziejow Tata-
row polskich w XX wieku”.

Inauguracja Roku Artystycznego Grajewskiej Orkiestry Detej, Gra-
jewskie Centrum Kultury (ul. Wojska Polskiego 20, tel. 86 272 29 91),
piatek, 27 pazdziernika, godz. 18.00.

W programie standardy muzyki rozrywkowej, powaznej i popular-
nej w wykonaniu Grajewskiej Orkiestry Dgtej i solistow. Wstep wolny.

Repertuar kin

Kino GCK w Grajewie: sobota, 28 pazdziernika — Noc horroréw z pro-
jekcja filméw ,,Zto we mnie” i ,Ostatnia klatwa’, godz. 22.00. Kino
| MOK w Zambrowie: 27 - 30 pazdziernika - ,Zgoda’, godz. 15.00;
| ,Tarapaty”, godz. 17.00 oraz ,Blade Runner 2049”, godz. 19.00; 31 paz-
dziernika — ,,Maraton Halloween”, godz. 18.00.

HOR!

L

Laury dla bibliotek

Bibliotekarka ze Szczuczyna Anna Wojstaw z dyrektorem Centrum Kultury
Januszem Siemionem
Pitsudskiego w 150 rocznicg uro-
dzin Marszatka”.
Wyré6znienie w konkursie
Ksigznicy uzyskala Biblioteka

I miejsce w wojewodzkim kon-
kursie ,Slady stawnych Polakéw —
jubilaci 2017 roku w bibliotekach’,
zorganizowanym przez Ksiaznice

Podlaska w Biatymstoku, zdoby-
ta Gminna Biblioteka Publiczna
w Czerwonem. Biblioteka, anga-
zujac dzieci, mtodziez i dorostych,
przygotowata projekt , Literackie
i historyczne wspomnienie Jozefa

w Szczuczynie.

Ogtoszenie wynikow konkursu
i prezentacja nagrodzonych biblio-
tek odbyly sie w czasie wojewodz-
kiej konferencji bibliotek publicz-
nych w Ksigznicy Podlaskiej.

BARAN (21 II - 20 IV): Two-

je plany sa absolutnie realne. Do-

skonale czujesz swoje potrzeby i co

Ci pasuje, wiec idZ za tg intuicja.
W mitoéci moze Ci sie zaczac po-
doba¢ przechodzenie od jednego
romansu do drugiego.

BYK (21 IV - 20 V): po okresie
szarosci, nastgpi jasnos¢. W spra-
wach finansowych zwré¢ uwage
na zasade wygranej dla wszystkich
i zycie w harmonii. W zwigzku po-
nowny przyplyw uczué.
BLIZNIETA (21 V - 21 VI):
co$ nie péjdzie po Twojej mysli,
po czasie powiesz sobie, ze to moze
i lepiej. Spedz wiecej czasu z kims
Ci najblizszym, zeby zrozumie¢,
o co chodzi.

RAK (22 VI - 22 VII): w sytu-
acjach kontrowersyjnych dosto-
sowuj sie do wymagan ze zwin-
noscia dzikiego kota. W milosci
pozwdl sobie na wieksza uczucio-

wo$¢ i emocjonalno$é, wyrazaj

swoja dusze.

LEW (23 VII - 23 VIII): przy-
stosuj sie do rzeczywistosci, jest
jak jest i zmiany moga by¢ na razie
nieznaczne. W uczuciach poczu-
jesz rownowage i male, ale wielkie
szcze$cia na co dzien.

PANNA (24 VIII - 22 IX): jesli
zblizasz si¢ do polowy postawione-
go zadania i przezywasz kryzys, nie
martw sie, jeste$ na dobrym kursie.
Jedyne czego Ci potrzeba to dalsza
wytrwalos¢. Dotyczy to takze sfe-
ry uczuc. -

et
WAGA (23 IX - 23 X): przekg.-
nasz sie, ze zycie jest cykliczne: rze.
czy, ludzie, wydarzenia przychodz
i odchodza, wcigz jest miejsce na no-
wosci i niespodzianki. Raz jeste§ ny
gorze, raz na dole, wazne by zacho-
wac taka czes¢ osobowosci, ktdranie
zmienia sie, jest Twoim azylem.
SKORPION (24 X - 22 xi):
nabierzesz mocy i pewnosci sie-
bie. Przed Tobg ciekawe, nasyco-
ne intensywnymi emocjami chwi-
le, uwazaj, zeby Cig to za bardz
nie pochtonelo.

STRZELEC (23 XI - 21 XII):
unikaj ludzi, ktorzy tylko poga-
rszaja Twoj nastroj; a nic budujace-
go nie wnosza. W milosci podob-
nie, jeéli bycie z kims jest ponad sify,
2réb sobie przerwe dla przemygle-
nia, czy to ma sens.

KOZIOROZEC (22 X11-201)
zadbaj o siebie. Odsun sie od kogos,
z kim masz najwieksze problemy,
wecale nie musisz znosic jej humo-
réw, potrzebny Ci spokéj.

WODNIK (211 - 19 I1): zeby
uzyskaé to, czego chcesz, odstgpisz
od zwyklych zasad. Pokazesz, e
jest tez w Tobie co$, co podszeptuje
szatanskie pomysty. Szalone, co nie
znaczy, ze nierealne. Wyjdz spoza
ram, poczuj wolnosc.

RYBY (20 II - 20 I1D): iluzja, ztu-
dzenie, niepewnos¢ i brak wystar-
czajgcych informacji... W tym ty-
godniu nie mozna podejmowac
waznych decyzji. Pochyl si¢ nad
swoim zyciem i odwotaj do intuicji

Nagrody Glogera 2017

Laureatem XXVIII edycji Kon-
kursu o Nagrode i Medal Zygmunta
Glogera Spolecznego Stowarzysze-
nia Prasoznawczego ,,Stopka” im.
Stanistawa Zagorskiego w Lomzy
zostat prof. Jarostaw Lawski z Uni-
wersytetu w Bialymstoku, zgloszo-
ny przez Ksigznice Podlaska.

Prof. Jarostaw Lawski jest kie-
rownikiem Katedry Badan Filolo-
gicznych ,Wschdéd-Zachod” UwB
i wieloletnim wsp6tpracownikiem
Ksiaznicy Podlaskiej. Prof. Lawski
przyczynil si¢ do wydania monu-
mentalnych, trzytomowych ,,Pism
rozproszonych” Glogera, ktére
ukazaly autora ,,Encyklopedii sta-
ropolskiej ilustrowanej” jako zna-
komitego pisarza i publicyste (wy-

dano dwa tomy, trzeci w druku)

Nagrode II stopnia otrzymal
prof. Ryszard Kowalczyk z Lwow-
Ka za ochrong i popularyzacje ba-
dan nad dziedzictwem regionu
wielkopolskiego, nagroda I1I stop-
nia uhonorowane zostalo Muzeum
Rolnictwa im. ks. Krzysztofa Klu-
ka w Ciechanowcu za dziatalnosc
wydawnicza i naukows oraz To-
warzystwo Naukowe Pruthenid
w Olsztynie za badania nad dziej2-
mi dawnych ziem pruskich.

Wreczenie nagrod odbylo si¢
w czasie konferencji ,Poczucit
narodowe, poczucie patriotyc
ne” 20 pazdziernika w Muzeu™
Rolnictwa im. ks, Krzysztofa Kl
ka w Ciechanowcu.

www.kontakty-tygodnik.com-Pl
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Listonoszka, lekarz, nauczycielka, rolnik, bibliotekarka i jednocze$nie artysci

Talenty ,,spod strzechy”

Maria Bogucka z cérkg Olag

,Mimo wytezonej pracy i ogro-
muobowiazkéw kwitnie artystycz-
ne zycie naszych mieszkancow.
Talenty kryja sie¢ pod dachami
wielu domow, a dzieki spotkaniom
wGminnym Osrodku Kultury po-
dziwiamy naszych sgsiadéw. Dzi-
siejszy program dowodzi, ze mamy
site spelnia¢ artystyczne marze-
nia. Wystepy naszych akordeoni-
stow oraz wokalne; nie odbiega-
jaod prezentowanych na wielkich

scenach. W naszej malej spolecz-
nosci, w naszych Bogutach, mamy
prezentacje autentycznego, samo-
rodnego piekna i artyzmu”, mowit
dyrektor Gminnego Osrodka Kul-
tury i Sportu w Bogutach Roman
Swierzewski w czasie inauguracji
sezonu kulturalnego.

Jej program ,Nasze Talen-
ty” prezentowal poezje, muzyke,
folklor, reportaz i taniec miejsco-
wych talentow.

Aplauz publicznosci wzbu-
dzit Mateusz Kawalec, zdobywca
Zlotego Medalu na Migdzynaro-
dowym Festiwalu Sztuki Dzieci
i Mlodziezy w Rimini we Wto-
szech. Mateusz, ktorego zapewne
za kilka lat $wiat kultury zaprosi
na swoje salony, zaspiewal utwo-
ry Michata Bajora, Franka Sinatry
i Ryszarda Rynkowskiego.

Nauczycielka z Bogut Urszula
Kwiatkowska $piewala piosenki
Ireny Santor i Agnieszki Osieckiej.

Pochodzjca ze Lwowa listo-
noszka w Bogutach Maria Bo-
gucka zaspiewala w duecie z corka
Olg piosenke ukrainska ,,Pidma-
nula, pidwela”

Swoje strofy zaprezentowat le-
karz rodzinny z Bogut Stawomir
Szewczyk, autor tomikéw poezji
,Oczy i dusza’, ,,Bez subtelnosci’,
»Rado$¢, smutek i tesknota’, wy-
rézniony w Ogolnopolskim Kon-
kursie Poetycko-Prozatorskim

dla Lekarzy w Pulsie Stowa. Po-
ezja podzielila sie tez bibliotekar-
ka z Bogut Elwira Kaminska.

Rolnik Przemystaw Moczulski,
ktory chwyta za akordeon po ob-
rzadku w gospodarstwie, zagral
nastrojowe melodie.

Jako akordeonista zaprezen-
towal sie takze tegoroczny absol-
went Technikum Informatyczne-
go Kamil Kombor.

Walcem zagranym na klarne-
cie zachwycal Jozef Majewski.

Dwa reportaze swoich bylych
uczennic Anety Kraszewskiej-
-Uszynskiej i Edyty Boguckiej
przedstawila nauczycielka An-
na Pucito. '

Goécinnie wystapili wystepu-
jacy kiedy$ w Orkiestrze Cyrku
w Danii i Orkiestrze Krola Szwecji
Arkadiusz Kawalec, zespot Lasko-
wianki z Laskowca i zespot Nad-
buzanie z Nura.

Talenty spod ,,dachéow wielu
doméw” potrafit wydobyc dyrek-
tor GOKiS Roman Swierzewski.
Gratulacje. (M.T)

Miejska Liga
Pitki Noznej
Wyniki siodmej kolejki:

BM Danex — Planet Cash 2:3.
Bramki dla Danex Adam Sulkow-
skii Grzegorz Chylinski, dla Cash
Marcin Danielewski i Daniel Ko-
walewski (2).

KS Biel Sonarol Jeziorko — De-
med 4:1. Bramki dla Jeziorka Mi-
chat Dudziec, Adam Zdunczyk,
Adam Wiodkowski (plus samo-
béjcza zawodnika Demedu), dla
Demed Emil Hermanowski.

BTS Szymanscy - Uniglass
28. Bramki dla BTS Pawel Woj-
ciechowski i bukasz Wiktorzak,
dla Uniglassu Adrian Narewski
(5), Albert Klimaszewski, Michat
Pardo i Damian Narewski.

GKS Lomza — Budownictwo
Szydlik 3:2. Bramki dla GKS Ma-
teusz Tercjak, Kamil Romanek,
Danie] Chylinski, dla Budow-
Nictwa Karol Chodnicki i Mate-
Usz Grabowski.

Orty Zbéjna - Dobroplast
38. Bramki dla Orléw Kazimierz
Grajko, Krystian Kope¢, Gabriel
Wilk, dla Dobroplastu Jakub Ko-
Mopko (4), Barttomiej Konopko
(), Kamil Jabtonski i Jakub Ka-
PeleWSkj_

WWW.kontakty-tygodnik.com.pl

Wissa Szczuczyn obronila fo-
tel lidera, odnoszac zwycigstwo
4:0 na wlasnym boisku nad Cre-
sovig Siemiatycze. Najladniejsze-
go gola meczu zdobyl Grzegorz
Makal z 30 metréw. Druga piek-
ng bramke zdobyl Wojciech La-
pinski. Wissa jest niepokonana
od'19 sierpnia, kiedy zanotowa-
ta porazke 2:4 z Ruchem Wysokie

Wissa liderem

Mazowieckie. ,Mimo trudnych
warunkéw, wykorzystujgc lepsze
umiejetnosci techniczne, stwo-

- rzyliSmy wiecej groznych sytuaciji

bramkowych. Duzym plusem byt
brak przestojow, ktore zdarzaty sie
w innych meczach. Nasze zwycie-
stwo jak najbardziej byto zastuzo-
ne’, powiedzial po meczu trener
Wissy Robert Speichler.

2 351 000 euro
dla Szczuczyna!

2 351 000 euro dotacji unijnej
na remont i przebudowe Stadio-
nu Miejskiego otrzymal Szczu-
czyn jako jeden z siedemnastu
laureatow z programu Wspol-
pracy Transgranicznej Polska —
Bialoru$ - Ukraina. ,Powstanie
nowoczesna arena z boiskiem,
trybunami w czg$ci zadaszonymi,
budynek administracyjny, zbior-
nik wodny z miejska plaza, po-
mostem widokowym, kladka dla
pieszych, alejki spacerowe i rowe-
rowe, teren wystawowo-targowy,
drogi dojazdowe i parkingi”, wy-
licza kierownik Miejskiego Do-
mu Kultury i Sportu w Szczuczy-
nie Janusz Marcinkiewicz.

Zapisy do Miejskiej Ligi
Koszykowki
Rozpoczely sie zapisy do
Miejskiej Ligi Koszykéwki
w Lomzy sezonu 2017/2018.
Zgloszenia na mail ameczkow-
ska@mosir.lomza.pl. W tre-
sci maila nalezy poda¢ nazwe
druzynyi telefon kontaktowy,
imiona i nazwiska zawodnikow
oraz daty urodzenia. Zapisy be-
da przyjmowane do 2 listopada
2017 roku, do godziny 16.00.
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