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Pierwsza taka w Polsce z Zambrowa 

Baba na 
budowie 
Bohaterowie nie "wyklęci" 

Czy Kościół 

Co tydzień z "Kontaktami" 
otrzymasz bezpłatnie 
weekendowe wydanie 
"Rzeczpospolitej", 
magazyn 

'" Plus Minus 
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Lekcja życia 
Jess Hunt, redaktorka serwisu 

Kidspot: - Czas spędzony z bliski­

m i, to najwięks.za wartość. Ciesz 

się każdą chwilą, którą będziesz 

spędzać z rodziną i przyjaciółmi 

i nigdy nie odkładaj spotkania lub 

rozmowy prz= telefon "na póź­

niej': Musisz być przygotowany, że 

. - to "później" może już nie nadejść. 

Odkrywaj uroki-życia każdego 

dnia. Wszystko, co robisz, jest da­

rem; to, że prowadzisz samochód, 

że chodzisz, że możesz się samo­

dzielnie wykąpać, ubrać, zjeść. 

Nie myśl, że to wszystko będzie 

trwało wiecznie, czasem wystar­

czy moment, żeby to stracić. Oka­

zuj wdzięczność za wszystko, co 

cię spotyka. Doceniaj 10, co masz. 

Bądź uprzejmy. Na świecie 

jest dużo zła, za dużo. Uratować 

nas może uprzejmość; uśmiechy, 

drobne gesty, 

współczucie , 

pomoc. Miłość 

i pokój zawsze 

zwyciężą, trze­

ba tylko dać 

im szanse. 
Pieniądze to 

nie wszystko, 

najważniejszy 

jest czas. Jeśli 

się postarasz, 

zaoszczędzić. Czasu w żaden spo­

sób nie możesz zatrzymać. Nie­

ważne, ile pieniędzy uzbierasz, 

pewnego dnia wszystkie te pie­

niądze przepadną. 

Kolekcjonowanie rzeczy, to 

strata czasu. Wszystko, co ma 

dla nas znaczenie, na co zerkamy 

czasem z sentymentem, przez co 

ożywają wspo-

mnienia, jest 

ważne tylko dla 

nas i tylko przez 
chwilę. W pew­

nym momencie 

życia będziemy 

musieli pozbyć 

się wszystkich 

tych rzeczy i zo­

staniemy tylko 
z tym, co mamy 

Wyrazy szczerego żalu i współczucia 

z powodu śmierci 

Ś.P. Stanisława Tomaszka 

byłego pracownika "Kontaktów" 

Jego Bliskim składają 

Alicja Niedźwiecka, Gabriela Szczęsna, 

Maria Tocka, Władysław Tocki 

Wyrazy współczucia Pani Ewie Pisarskiej 

z powodu śmierci 

TATY 
Łączymy się w żalu z rodziną 

Prokurator Okręgowy w Łomży wraz z Prokuratorami 

i Pracownikami Okręgu Łomżyńskiego 

Łączymy się w smutku 

z Panią Magdaleną Anną Szyszko 

z powodu śmierci 

TEŚCIOWEJ 

Społeczność Publicznego Gimnazjum nr 6 

i I Liceum Ogólnokształcącego im. T. Kościuszki w Łomży 

, 
RAWDZ 

Ł.OMŻA, STARY RYNEK 16, t.l. 86 216 77 16, 
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KONTA 1<1 t 
Tygodnik Podlaski 
. rok założenia 1980 . 

Ukazuje się w województwie podlaskim. części 
województwa mazowieckiego. Nowym Jorku. 
Chicago i Toronto oraz wersji ełektronlcznej. 

identycznej z papierową 
na www.kontakty-tygodnik.com.pł 

Adres: 
Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 

tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22 
fax: (86) 216-57-11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 86 216 42 43 

Alicja Niedżwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70 
Władysław T ocki (red. naczelny) 

tel. (86) 216-40-22 

Oddział w Białymstoku: 
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682 

Oddział w Suwałkach: 
Bożena Dunat, tel. 606 882 082 

Stale współpracują: 
Teresa Adamowska, Adam Dobroński, 

Stanisław Kędzielawski, 

Krystyna Michalczyk-Kondratowicz, Mikołaj Tocki 
Rysunki: Waldemar Rukść 

Felieton: Wiesław Wenderlich, Adam Dobroński 
Zdjęcia: Gabor L6rinczy, Sławomir Stempczyński , 

www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0.0. 

Prezes: Władysław Tocki. Adres: Al. Legionów 7, 
18-400 Łomża, tel. (86) 216-42-43 

Księgowość: Justyna Karwowska (główna 
księgowa) tel. (86) 215 35 67 
Elżbieta Bączek (doradca) 

Sekretańat i Biuro Ogłoszeń: 
Paulina Popiołek , tel. (86) 216-42-43, 

tel.lfax (86) 216-57 -11 

Biura Ogłoszeń: 

ARIUH "Dylewski" 
Biuro Ogłoszeń i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej 

PI. Księżnej Anny Mazowieckiej 6 
07-300 Ostrów Mazowiecka 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
www.BiuroOgłoszen.wOstrowi.pl 

e-mail: reklama@w-ostrowi.pl 

Kolportaż: RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 

Garmond Press, sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, 

Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

DTP: GroupMedia 

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki 

Wersja www: Marek Łapiński 
L duszek) marek.lapinski@data.pl 

Wydawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy. 
Materiałów nie zamówionych redakcja nie zwraca 
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 

Za treść ogłoszeń redakcja ponosi 
OdPowiedzialność w granicach wskazanych 

w ust. 2 art. 42 ustawy Prawo Prasowe. 
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•• ,wiesz; ·że złamałeś śluby? Dotknąłeś kobiety". Ow spogląda na niego spokojnie Lodpo­
wiada: .. Tak, ale ja to zrobiłem 5 godzin temu, a ty ją niesiesz nadal". 

Ta przypowieść jakby nijak się ma do tego, co się dzieje wokół, w Polsce. Ale ma mą­
dre przesłanie. A tego od dawna nad Narwią i Wisłą nie słyszałem . 

WŁADYSŁAW TOCKI 

Za kasę Koryto+ 
Właśnie przeczytałem. jak .. sprawiedliwie" 

poczynia sobie minister sprawiedliwości Zbi­
gniew Ziobro, zarazem prezes kanapowej par­
tyjki, Solidarnej Polski: za finansowanie partii 
w kampanii wyborczej , odwdzięczył się pra­
cą w instytucjach podległych bezpośrednio 
rządowi. 

Listę otwiera Patrycja Kotecka-Ziobro, któ­
ra na Solidarną Polskę wpłaciła 25 tys. zł. Obec­
nie Kotecka-Ziobro, prywatnie żona Zbignie­
wa Ziobry jest szefową marketingu w spółce 
Link-4, bezpośrednio związanej z grupą PZu. 

Mariusz Gosek wpłacił 20 tys. zł, dziś członko­
wie rodziny pełnią funkcje w ARiMR oraz KRUS. 

Tomasz Zbróg, który na Solidarną Polskę 
wpłacił 13 tys. zł jest dyrektorem oddziału To­
talizatora Sportowego w Kielcach. 

Anna Kantor-Kilian, która wpłaciła 25 tys. 
zł, jest pracownikiem wydziału wymiaru spra­
wiedliwości i spraw wewnętrznych Stałego 
Przedstawicielstwa RP przy UE w Brukseli. 

Witold Ziobro. który wpłacił na partię bra­
ta Zbigniewa 25 tys. zł, pełni funkcje doradcze 
w Banku Pekao. 

Marek Makuch wpłacił na Solidarną Polskę 
40 tys. zł, jest dziś dyrektorem biura kadr TVP. 

Marcin Szuba, który wpłacił 40 tys. zł, 

jest członkiem rady nadzorczej PZU oraz 
kierownikiem Redakcji Oprawy i Promocji 
TVP Sport. 

Opublikujcie to, niech ludzie wiedzą jaki 
minister sprawiedliwości jest "sprawiedliwy". 

f.M. Kowalski 
Łomża 

Masz "Kontakty" i masz bezpłatny dostęp 
do elektronianego wydania 

weekendowej "Rzeapospolitej", 
magazynu "Plus Minus", 

który kosztuje 4,90 zł! 

Otwórz komputer, wejdź na: 
www.e·lUosk.płlk.ontalrty 

wpisz kod 95C6CHBEY8 i aytaj! 
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MYSLTYGo.DNIA: 
Im bardziej chore państwo, tym więcej w nim przepisów prawa 

Tacyt 

5 osób zamarzło przez dobę w weekend, poinformowało Rządowe 

Centrum Bezpieczeństwa. Od listopada z wychłodzenia zmarły w Pol­

sce 53 osoby, głównie bezdomni. 

• 8 miejsce zajęła M1ekovita w opu­

blikowanym przez "Rzeczpospolitą" 

Rankingu Najcenniejszych Polskich 

Marek 2017. WyprzedzaBankZachod­

ni WBK oraz Sokołów. Przed nią zna­

leźli się Orlen, Biedronka, PKO Bank 

Polski, Play czy Poczta Polska. W ka­

tegorii "Produkty żywnościowe" zajęła 

l miejsce. W asortymencie M1ekovity 

jest ponad 1000 różnych wyrobów. 

• I 325 przypadkiem ASF jest 

padły dzik, znaleziony w pobliżu 

miejscowości Tama (gm. Rajgród) 

Księga Dziwów 
i Rekordów 

w odległości około 80 km od granicy 

polsko-białoruskiej. 

• Przyjazny MPK w Łomży: wśród 

27 laureatów X edycji konkursu 

"Pracodawca przyjazny pracowni­

kom" znalazło się Miejskie Przed­

siębiorstwo Komunikacji w Łom­

ży. Statuetkę z rąk prezydenta RP 

Andrzeja Dudy odebrał dyrektor 

janusz Nowakowski. 

• Ulica Andrzeja Wajdy powstanie 

w Suwałkach. W mieście jego i.mię 

nosi już sala widowiskowo- teatral-

na. odpowiednia tablica pojawiła się 

też na domu, w którym się urodził. 

Powstanie też ławeczka Wajdy. 

• Ceramikę bałtyjskią z pierwszych 

wieków naszej ery znaleźli archeolo­

dzy, badający teren pod Via Baltikę. 

Podlaski odcinek trasy będzie biegł od 

Ostrowi Mazowieckiej w stronę Łom­

ży, Szczuczyna, Ełku i Suwałk i dalej 

do granicy Polski z Litwą w Budzisku. 

Tam połączy się z litewską drogą AS -

w stronę Kowna, a stamtąd prowadził 

będzie do Rygi na Łotwie. 

• jedyna w Podlaskiem strzelnica 

kontenerowa stanęła w Łomży. jej 

montaż trwa pięć godzin i nie wy­

maga żadnych pozwoleń budowla­

nych. Ze strzelnicy korzystać mają 

żołnierze z 13. Batalionu Lekkiej 

Piechoty w Łomży. 

• 40 dzieci z domów dziecka 

w Podbrodziu i Niemenczynie 

na Litwie oraz z ubogich rodzin 

z Bujwidz i Podbrodzia, zaprosi na 

Wielkanoc w Polsce Białostockie 

Stowarzyszenie "Otwarty Dom". 

jeżeli ktoś chciałby gościć małych 

Polaków z Litwy, proszony jest 

o kontakt: otwartydom@gmail.com 

lub telefonicznie 695 629 678. 

• Zginęło w pożarze drewniane­

go domu dwóch mieszkańców (61 

i 67 lat) miejscowości Werpol (pow . 

siemiatyckim). Gdy strażacy przy­

jechali na miejsce, palił się cały bu­

dynek, a dach zawaW się do środka. 

• jechał "pod prąd" obwodnicą Sta­

wisk kierowca kii, na grajewskich 

numerach rejestracyjnych i zderzył 

się z toyotą na fińskiej rejestracji. 

Sprawca z pasażerką i jadącą toyo­

tą młodą kobietą (20 lat) trafili do 

łomżyńskiego szpitala. 

'" 

Znak± czasu 
• "Stosunki z Izraelem i USA są dla 

Polski absolutnie kluczowe': powie· 

działa senator z Łomżyńskiego Anna 

Maria Anders, pełnomocnik premiera 

ds. dialogu międzynarodowego. 

• 50 poLskich Sprawiedliwych 

wśród Narodów Świata napisało 

list do rządu, w którym apelują do 

parlamentów i rządów Polski oraz 

Izraela o powrót na drogę dialogu 

i pojednania. "Nie zgadzamy się na 

skłócanie Żydów i Polaków. Apelu­

jemy, aby nasze narody budowały 

przymierze i przyszłość, oparte na 

przyjaźni, solidarności i prawdzie~ 

• Wytycznych, dotyczących komu· 

nii dla rozwiedzionych, od 2 lat nie 

opublikowali polscy biskupi. Papieska 

adhortacją na ten temat ukazała się 

w kwietniu 2016 r. 

• Do ponad 40 tys. przedwcze· 

snych zgonów rocznie przyczynia się 

w Polsce zanieczyszczenie powietrza 

Koszty związane ze zdrowiem Póla· 

ków, wynikające z zanieczyszczenia 

powietrza przekraczają 26 mld euro 

rocznie. 

• 5 osób spłonęło w samochodzie, 

który uderzył w przydrożne drzewo 

w miejscowości Karwiny pod Bra· 

niewem. 

• Z opuszczonymi spodniami po· 

zowało trzech młodych Polaków do 

zdjęć pod Pomnikiem Wolności 

w Rydze, symbolu niepodległości 

Łotwy. Każdy z nich dostał grzyw· 

nę w wysQkości 150 euro (ponad 

600 zł). 

• Z 11 368 stanowisk, w tym z 6 773 

stanowisk kierowniczych, wyrzucił 

PiS z administracji rządowej. 

Każdy z nas spotyka się w ży­

ciu z dziwnymi, śmiesznymi, ku­

riozalnymi, przerażającymi, nie­

samowitymi wydarzeniami. Swe 

figle płata natura: a to urodzą się 

krowie trojaczki, a to kura znie­

sie olbrzymie jajo, a to zwyczaj­

ny ziemniak ma twarz człowieka. 

I tak dalej. Wielu z nas ma rzad­

kie hobby. Wielu bije przeróż­

ne rekordy, posiada niespotyka­

ne umiejętności. Napiszcie o tym 

lub dajcie nam znać ("Kontakty", 

al. Legionów 7, 18 - 400 Łom­

ża, tel. 86 21642 43). Wspólnie 

twórzmy " Kontaktową" Księgę 

Dziwów i Rekordów. 

Nie boją się mrozu panie z Koła Gospodyń Wiejskich "Boróweczki" w Srebrnym Borku (gm. Szumowo), 

które od roku (od marca 2017) pięć razy w tygodniu chodzą z kijkami! 
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Ta przyczepa opału dla starszych (88 i 90 lat) mieszkańców wsi Modzele 
Górki (gm. Rutki), to wyraz wrażliwości dzielnicowego mł. asp. Mariusza 
Stachurskiego z Komendy Miejskiej Policji w Zambrowie. Na jego sygnał 
o potrzebie pomocy-i pomysł, by przekazać im drewno z przydrożhych wy­
cinek, wójt Teresa Grodzka wysłała łudzi i przyczepę. Tej zimy staruszkom 
z Modzeli jest cieplej nie tylko od ognia z pieca ... 

Talenty dla Niepodległej 
Literatura, muzyka, sztuki pl a- z Łomży, uczniowie Liceum Pła-

styczne i wizualne, teatr, ale też · . stycznego im. W Kossaka w Łom-
krawiectwo i moda .. . Za osiągnię· 
cia w tych dziedzinach 70 uczniów 
z Podlaskiego otrzymało certyfi­
katy stypendialne dla uzdolnio­
nej artystycznie młodzieży od Za­
rządu Województwa. Każdy z nich 
w 2018 r. będzie otrzymywał mie­
sięcznie po 250 zł. XIII Gala wrę­
czenia stypendiów ph. "Podlaskie 
Talenty dla Niepodłegłej" obdy­
ła się w Operze i Filharmonii Pod­
laskiej w Białymstoku. Certyfika­
ty stypendialne wręczali marszałek 
Jerzy Leszczyński i wicemarsza­
łek Maciej Żywno. Z Łomżyńskie­
go odebrali je: Dominik Bołtralik 
z Gruszki (I<. Lipska), uczeń Zespo­
łu Szkół Weterynaryjnych i Ogól­
nokształcących nr 7 w Łomży; Hu­
bert Dolinkiewicz i Adam Ejsmont 

ży; Kinga Gutowska z Nowogrodu 
i Patrycja Łuba z Łomży, uczenni­
ce I LO im. T. Kościuszki w Łomży; 
Mateusz Kawalec z Nowodworów, 
uczeń Szkoły Podstawowej im. M. 
Kopernika w Ciechanowcu; Mo­
nika Mocarska, uc·zennica Szkoły 
Podstawowej w Radziłowie; Mary­
na Niemyjska z Wyszonek Wojcie­
chów, uczennica Ogólnokształcącej 
Szkoły Sztuk Pięknych w Ciecha­
nowcu; Weronika Ostrowska z Wy­
sokiego Mazowieckiego, uczennica 
Zespołu Szkół Ogólnokształcących 

i Policealnych w Wysokiem Ma­
zowieckiem; Paulina Porowska 
z Łomży, z Regionalnego Ośrodka 
Kultury i Damian Sliwiński, uczeń 
Katolickiego Gimnazjum im. Kard. 
S. Wyszyńskiego w Łomży. 

Rok wysokich zbiorów 

Wiceminister Jacek Bogucki 

- Generalnie ubiegły rok był 
rokiem dobrym dla rolnictwa. 
Zwiększyła się produkcja wszyst­
kich podstawowych surowców 
rolnych w Polsce. Wyproduko­
waliśmy więcej zbóż, wołowiny, 

wieprzowiny, drobiu, buraków 
cukrowych - podsumował rok 
2017 pochodzący z Czyżewa wi­
ceminister rolnictwa Jacek Boguc­
ki na konferencji prasowej w pią­

tek, 23 lutego. 

Przyznał, że lokalnie w ubie­
głym roku wystąpiły negatywne 
zjawiska atmosferyczne i to w du­
żej skali. Tak było w przypadku na­
wałnic na północy kraju i fali przy­
mrozków, które zniszczyły uprawy 
wielu owoców. Ale był to rok wy­
sokich zbiorów w rolnictwie. W je­
go ocenie sytuacja jest stabilna, rol­
nicy mogą zwiększać produkcję, 

a zadaniem państwa jest maksy­
malne stabilizowanie tej sytuacji. 

Głowa polityka do wymiany 
Głowa i ręka na pomniku po­

łityka PiS Przemysława Gosiew­
ski ego, który zginął w katastro­
fie smołeńskiej, zostaną odcięte 
i zmienione. Pomnik w Dąbkach 
koło Koszalina wystawiła syno­
wi we wrześniu ubiegłego roku 
Jadwiga Gosiewska. Jej zdaniem, 
stworzona przez artystę Zygmun­
ta Wujka postać, nie przypomi­
na syna. Nowy pomnik ma zostać 
wykonany na 12 maja, w dzień 
urodzin Przemysła. 

W domu rodzinnym Przemy­
sława w Kołakach Kościelnych jest 
jego Izba Pamięci . 

Chciał zabić córkę! 

Funkcjonariusz Straży Granicz­
nej z Suwałk usiłował zamordować 
czternastoletnią córkę. Najpierw 
zadawał tej ciosy nożem, potem 
dusi!. Kiedy dziewczyna uciekała 
przed ciosami nożem, udało się jej 
zatelefonować na policję. Policjan­
ci pojawili się w chwili, gdy dusił ją 
ręcznikiem. Na razie nie wiadomo, 
dlaczego to zrobił. Wiadomo, że 
wychowywał córkę samotnie i był 
bardzo wymagający. Miał pretensje, 
że źłe się uczy. W Straży Granicznej 
pracował 14 lat Miał bardzo dobrą 
opinię· Choć nie ma jeszcze wyni­
ków badania krwi, policjanci czu­
~ od niego ałkoltol. Sąd aresztował 
go na trzy miesiące. Za usiłowanie 
zabójstwa grozi dożywocie. 

Wyróżniona w Plebiscycie "Kontaktów" dr Ewa Glińska z habilitacją 

Zambrów dla nauki, nauka dla Zambrowa 
Stopień doktora habilitowa­

nego nauk ekonomicznych nadał 
Wydział Zarządzania Uniwersyte­
tu Warszawskiego Ewie Glińskiej 
z Zambrowa. Jej rozprawa habi­
litacyjna nosi tytuł "Budowanie 
marki miasta. Koncepcje, warun­
ki, modele". 

Doktorat za rozprawę "Kształ­
towanie wizerunku Zambro­
wa w świadomości mieszkańców 
a tożsamość miasta" Ewa Glińska 
uzyskała na Uniwersytecie Marii 
Curie-Skłodowskiej w Lublinie 
w 2005 roku. Od tego czasu opu­
blikowała 91 artykułów nauko­
wych w czasopismach polskich 
i zagranicznych. Jest współau-

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl ----------

Dr hab. Ewa Glińska 

torką 5 monografii i autorką mo­
nografii, za którą uzyskała habi­
litację. Od 2005 roku pracuje na 

stanowisku adiunkta w Katedrze 
Marketingu i Przedsiębiorczości 
Politechniki Bialostockiej. 

W czasie uroczystej gali ogła­
szania wyników Nagrody "Za­
mbrowskie Żubry 2017': burmistrz 
Kazimierz Dąbrowski uhonorowal 
ją za promocję Zambrowa. 

Miło nam przypomnieć, że 
dr hab. Ewa Glińska w 2006 ro­
ku za działalność naukową oraz 
ulPiejętności zastosowania na­
uki w praktyce przy promocji Za­
mbrowa otrzymała wyróżnienie 

w VI edycji Plebiscytu "Kontak­
tów" Człowiek Sukcesu 2006 w ka­

tegorii "nauka". Serdecznie gratu­
łujemy osiągnięć naukowych. 
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Po rosie, płyń glosie, znajlepszymi 
życzeniami 

Marianna Ruszczyk z rodziną i gośćmi z Urzędu Gminy. Fot. Sylwester Nicewicz 

Setną rocznicę urodzin obcho­

dziła w niedzielę, 25 lutego, Marian­

na Ruszczyk z Kuzi (gm. Zbój na). 

Uroczystość rozpoczęła się Mszą 

Świętą w kościele parafialnym. 

W pamięci Marianny Rusz­

czyk najbardziej utkwiły czasy 

wojny. Wtedy straciła rodziców. 

Przed wojną skończyła siedmio­

klasową szkołę, a po wojnie szko­

łę handlową w Łysych. W Kuziach 

Suchą stopą do wójta 

59 stanowisk do parkowania, za­

miast rozjeżdżonego placu z bło­

tem, czeka na petentów Urzędu Gmi­

ny w Łomży. Jak żartuje wójt Piotr 

Kłys, Urząd ma teraz "parking pięcio­

gwiazdkowy': Poza bowiem wyłoże­

niem placu, jest skanalizowany, wstał 

oświetlony i strzeże go monitoring. 

Kosztował gminę prawie 330 tys. zł. 

Pamięci" Wyklętych" 

W ramach obchodów Narodo­

wego Dnia Pamięci Żołnierzy Wy­

klętych w Łomży w czwartek, l mar­

ca, o godz. 12.00 złożone wstaną 

kwiaty pod pomnikiem Pamięci Bo­

haterów Walk o Wolność i Niepod­

ległość Polski w latach 1939-1956 

Swsie Zambrowskiej i odprawiona 

wstanie Msza św. w intencji "ŻOł­

nierzy Wyklętych" w Katedrze. Tego 

samego dnia od godz. 8.00 do 16.00 

w "Domku Pastora" można będzie 

zapoznać się z biogramami żołnie­

rzy podziemia niepodległościowe­

go oraz obejrzeć filmy o tej tematyce. 

prowadziła sklep we własnym do­

mu, a później pracowała w skle­

pie Gminnej Spółdzielni. Urodzi­

ła pięcioro dzieci. Dwoje zmarło 

w dzieciństwie . Żyją dwie córki 

i syn. Jest wdową od 11 lat. Miesz­

ka z wnuczką Ewą Boroń, jej mę­

żem i prawnuczką Wiktorią (lat 9). 

W młodości Marianna lubi­

ła tańczyć. Zabawy odbywały się 

wówczas w domach . W swoje 

setne urodziny zatańczyła jak za 

młodych . lat i zaśpiewała piosen­

kę z młodości "Po rosie". 

Oprócz rodziny, urodzinowy­

mi gośćmi Marianny Ruszczyk 

byli wójt Zenon Białobrzeski i kie­

rownik USC Marta Poreda. Wójt 

Białobrzeski życzył Jubilatce du­

żo zdrowia i przekazał listy gra­

tulacyjne od premiera i wojewo­

dy podlaskiego. 

Prezydent zadłuża Łomżę 
38, 5 mln zł kredytu chce wziąć 

prezydent Mariusz Chrzanowski 

w tym roku, zwiększając zadłuże­

nie Łomży do 147,5 mln zł. Kredyt 

ma pójść głównie na spłatę kredy­

tów zaciąganych w poprzednich 

latach i na pokrycie deficytu, czy­

li różnicy w budżecie pomiędzy 

planowanymi dochodami a wy­

datkami. Wcześniej planował de­

ficyt w wysokości 28 mln 747 tys., 

teraz chce go zwiększyć jeszcze 

o 6 mln 666 tys. zł. Argumentuje 

to wnioskiem o dotacje Minister­

stwa Sportu i Turystyki na infra­

strukturę sportową, którą Mini­

sterstwo miałoby dofinansować 

do 50 proc. kosztów. Zamierza 

za to budowę sali gimnastycznej 

i boiska przy Szkole Podstawo­

wej nr 2 (zakończenie w 2019), 

boiska przy Zespole Szkół Tech­

nicznych i Ogólnokształcących nr 

4 przy ul. Zielonej, wymianę na­

wierzchni boisk na "Orliku" przy 

ulicy Katyńskiej, remont Pływal-

ni Miejskiej przy ul. Niemcewi­

cza i wyposażenie Stadionu Miej­

skiego przy ul. Zjazd w siłownię. 

Na dokładkę okazuje się, że mia­

sto otrzyma 1,231 mln zł mniej 

subwencji oświatowej, niż zapla­

nował w niedawno uchwalonym 

w budżecie. 

Gdy Mariusz Chrzanowski 

przejmował miasto w 2014 roku, 

zadłużenie na 31 grudnia wyno­

siło 111 533954,29. Kadencję za­

mknie powiększeniem długu o co 

najmniej 36 mln zł. 
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o Romanie 
Dmowskim 

Czym Roman 

Dmowski zasłużył się dla Polski, co 

-sądził o Ukrainie, jak był opisywany 

w prasie II Rzeczypospolitej, to tylko 

niektóre zagadnienia konferencji 

"Doman Dmowski i ruch narodowy. 

W 100. rocznicę odzyskania Niepod· 

ległości~ której organizatorem był 

IPN z Łomżyńskim Forum Samon,ą. 

dowym, Państwową Wyższą Szkołą 

Informatyki i Przedsiębiorczości 

oraz Centrum Kultury przy szk~łach 

Katolickich w Łomży. 

ŁSM nie da kasy 

na rowery 
Rada Nadzorcza Łomżyń. 

skiej Spółdzielni Mieszkaniowej 

zdecydowała, że Spółdzielnia nie 

będzie sponsorem rowerów miej· 

skich ŁoKeR, które władze miasta 

chcą uruchomić na lato. Prezydent 

Łomży bez wcześniejszych rozmów 

oczekiwał, że ŁSM wyłoży prawie 50 

tysięcy złotych. Decyzja Rady Nad· 

zorczej na "nie" była jednogłośna. 

Nie wiadomo jeszcze, jaką decyzję 

podejmie SM Perspektywa. 

Olimpijczycy 

rolni 
Rolnik ze wsi Oiary Wielkie 

(gm. Rutki) Tomasz Gołaszewski 

(pierwsze miejsce i 2 tys. zł na­

grody), student Szkoły Głównej 

Gospodarstwa Wiejskiego ze wsi 

Drągi (gm. Sokoły) Łukasz Łu· 

niewski (drugie, 1,5 tys. zł), uczeń 

Zespołu Szkół Rolniczych w Jano· 

wie Michał Wojtulewicz (trzecie, 

l tys. zł) i uczeń Zespołu Szkół 

w Wojewodzinie Damian Komo· 

siński (czwarte, 500 zł) zwyciężyli 

w wojewódzkim etapie Olimpiady 

Młodych Producentów Rolnych. 

W eliminacjach startowało 41 

uczniów szkół rolniczych, studen­

tów i rolników. Laureaci bęrlą repre· 

zentować województwo podlaskie 

w finale krajowym Olimpiady, który 

odbędzie się 15 i 16 marca podczas 

Międzynarodowych Targów Tech· 

niki Rolniczej Agrotech w Kielcach. 

Zdawaj na "prawko':' 

w Łomży! 
Czwarte miejsce w Polsce w ka· 

tegorii zdanych egzaminów prak­

tycznych na kategorię B zajmuje 

w rankingu miesięcznilca "Szkola 

Jazdy" Wojewódzki Ośrodek Ruchu 

Drogowego w Łomży. 

www.kontakty-tygodnik..com.pl 
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polskie Stronnictwo Ludowe jest za zwiększeniem dopłat unijnych dla rolników do 257 euro 

od hektara, czyli takiej, jak średnia w Unii Europejskiej. Rząd PiS jest przeciwny 

Nie straćlI1y szansy dla Polski! 
o dopłatach 

"Wspólna polityka rolna w Unii 
Europejskiej będzie nadal i nikt 
jej nie myśl} likwidować. Chociaż 

nie będzie różowo, bo wystąpie­
nie Wielkiej Brytanii oznacza spu­
stoszenie w budżecie unijnym. To 
rocznie 11 miliardów euro mniej 
do podziału na wszystkie pozosta­
le państwa. A Polska była najwięk­
szym biorcą w UE. Dla rolników 
dobra wiadomość: żadnych rewo­
lucji nie będzie, pozostaną dwa fi­
lary", mówił europoseł Jarosław 
Kalinowski na spotkaniu w Wyż­
szej Szkole Agrobiznesu w Łomży 
w piątek, 23 lutego. 

W pierwszym filarze, dotyczą­
cym dopłat bezpośrednich, Ko­
misja Europejska po negocjacjach 
budżetowych przyznała Polsce 
195 euro na hektar. Średnia eu­
ropejska wynosi 260 euro na hek­
tar. Polscy europarlamentarzyści 
z PSL i PO wynegocjowali możli ­

wość przesunięcia 5 mld z drugie­
go filaru (dotyczy wyrównywania 
warunków rozwoju) do pierwsze­
go i zwiększenie dopłat do 257 eu­
ro na hektar. 
"Zagwarantowaliśmy w ten 

sposób polskim rolnikom dopła­

ty do hektara na poziomie śred­
niej europejskiej. Aby drugi filar 
nie ucierpiał, zaproponowaliśmy 
dołożenie tych 5 mld z polskie­
go budżetu. Polski rząd jest prze­
ciwny takiemu rozwiązaniu. A jak 
będzie przeciw, to nic nie wskóra­
my", mówił europoseł. 

W drugim filarze można spo­
dziewać się oszczędności. Wów­
czas rząd nie musiałby dokładać 
całych 5 mld. A rolnicy otrzymali­
by dopłaty na europejskim pozio­
mie, argumentował Kalinowski. 

o zagrożeniach 
Zagrożeniem dla Polski mo­

że być wprowadzenie przez Unię 
klauzuli warun kowości, czy­
li uzależnienie dostępu do unij­
nych pieniędzy od praworząd­
ności w krajach członkowskich. 
Warunki, nad którymi obecnie 
pracuje Komisja Europejska, do-

Jarosław Kalinowski (z prawej) z byłym posłem PSL na Sejm (trzech kadencji) Józefem Mioduszewskim, 
szefem powiatowym PSL w Łomży Tomaszem Chojnowskim i prezesem PSL w województwie podlaskim, 

wicemarszalkiem Stefanem Krajewskim; w widocznym numerze "Kontaktów'; w tekście "Polska to wielka rzecz~ 
pisaliśmy o znakomitym przedwojennym pośle PSL z Bronowa Franciszku Szymańskim 

tyczą przestrzegania prawa, a do­
kładniej niezależnego sądownic­

twa, niezależnych mediów. 
"Pytałem komisarza do spraw 

rolnictwa i rozwoju obszarów 
wiejskich Phila Hogana o klau­
zulę warunkowości. Stwierdzi­
łem, że nie wyobrażam sobie, że­
by rolnikom nie wypłacić dopłat 
bezpośrednich, żeby karać rol ­
ników za różne niedobre rzeczy, 
które wyczynia rząd. Odpowie­
dział mi, że jeśli ktoś nie prze­
strzega prawa unijnego, musi się 
liczyć z sankcjami. I tu możemy 
mieć problem", ostrzegał poseł Ja­
rosław Kalinowski. 

o solidarności 
Jedynie Polska wyłamała się 

z unijnego programu reloka ­
cji uchodźców. 

"Solidarność nie może być jed­
nostronna. To też ma być włączo­
ne do klauzuli warunkowości", 

mówił Kalinowski. 
Wcześniej Polska i Węgry nie 

przyjmowały uchodźców. Ale oka­
zało się, że Węgrzy, bez rozgłosu, 
w tajemnicy przed Polską, przyję­
li do siebie ok. l 500 uchodźców. 

Polska z odmową została sama. 
"Jesteśmy jedyni, którzy mó­

wią >nie, bo nie<. I z drugiej 
strony można spodziewać się po-

dobnej reakcji. A gdyby nie moż­
liwości, które stworzyła Unia, nie 
bylibyśmy tu, gdzie jesteśmy", 

przekonywał Kalinowski. 
W ubiegłym roku polski eksport 

rolny osiągnął wartość 26 mld ero, 
a import 19 mld 7 mld na plus. Gdy­
byśmy nie byli w Unii, udusilibyśmy 
się własną produkcją rolniczą· 

Polska jest czwartą potę ­

gą rolniczą w Europie. Liderem 
w eksporcie drobiu i przetwo­
rów mlecznych. 

"Mam nadzieję, że nie znajdzie 
się nikt w Polsce, kto powie, żeby 
występować z Unii", stwierdził Ja­
rosław Kalinowski. (m) 

Unia nie zapłaci za budowę ogrodzenia na granicy z Białorusią i Ukrainą 

150 milionów za "płot Jurgiela" 
Minister rolnictwa Krzysz­

tof Jurgiel poinformował Brukse­
lę o finalizowaniu projektu budo­
wy ogrodzenia i jego szacowanym 
koszcie, który ma wynieść oko­
ło 150 mln złotych. Ustawa w tej 
sprawie ma trafić do Sejmu w mar­
cu. Minister Jurgieł miał nadzie­
ję, że ponad 700 km płot będzie 
współfinansowany przez Unię Eu­
ropejską. Jednak unijni urzędni-

cy wątpią w sens jego budowy ze 
względu na stosunek kosztów do 
ewentualnych korzyści. "Potrzeb­
ne byłyby dowody naukowe na 
skuteczność takiego ogrodzenia 
w zapobieżeniu rozprzestrzenia­
nia się wirusa", usłyszał reporter 
radia RMF FM w Brukseli. 

Minister Jurgiel jest jednak 
zdania, że płot zapobiegnie prze­
dostawaniu się do Polski dzików 

z Białorusi i Ukrainy, które rozno­
szą wirusa afrykańskiego pomo­
ru świń. Problem jednak w tym, 
że nie potrafimy zatrzymać roz­
przestrzeniania się ASF na za­
chód Polski. 

Z planami budowy odgrodze­
nia się od Ukrainy z powodu ASF 
nosiło się swego czasu węgierskie 
ministerstwo rolnictwa i zrezy­
gnowało. 
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Gżegżółka 
Pamięci 

im nie straszna Wyklętych 

Lena A1eksiejew (Szkoła Pod-
W Narodo-

stawowa nr 2, miejsce l) , Weroni-
wy Dzień Pamięci 

ka Gajdzińska (SP nr 2, miejsce 2) 
Żołnierzy Wyklętych, 1 marca 

i Rafał Łazowski (SP nr 4, miejsce 
(godz.12.00) w Grajewie zostaną 

3) zwyciężyli w piątej edycji Dyk-
złożone kwiaty pod Pomnikiem 

tanda międzyszkolnego, zorgani-
Niepodległości, a w niedzielę, 4 

zowanego w ramach obchodów 
marca (godz. 12.00), na terenie Klu-

M· d d D . J k Dwie sikorki zamarzły w Szczuczynle na ulicy Nadstawnej. 
lę zynaro owego ma ęzy a bu Hades Bieg Tropem Wilczym. 

Ojczystego przez Miejską Biblio­

tekę Publiczna wGrajewie. 

Wyróżnione zostały: Oliwia 

Odolecka (SP nr l ), Paulina Kar­

pińska (SP nr 2), Milena Kuczyń­

ska (SP nr 4), Angelika Brakoniec­

ka (SP nr 4). 

O ptakach w Twierdzy 

Na 64. Wszechnicę Biebrzań ­

ską, poświęconą turystyce ornito­

logicznej, zaprasza 3 i 4 marca Bie­

brzański Park Narodowy (Osowiec 

Twierdza) . W programie m.in. 

zwiedzanie Muzeum wilka w Ka­

picach, wycieczka z ornitologiem, 

warsztaty fotograficzne. Wszechni­

ca współfinansowana jest z fundu­

szy unijnych, ma charakter otwar­

Nowy sołtyś 

Klimaszewnicy 
Nowym sołtysem w Klima­

szewnicy (gm. Radziłów) jest 

Krzysztof Klimaszewski. 

Oddaj krew 
Krew w krwiobusie na parkin. 

gu przy Zespole Szkół w Niećkowie 

można oddać w piątek, 2 marca 

(godz. 9.00 - 13.00). 

Koncert z dedykacją 
Na koncert "Mężczyzna pra­

wie idealny" Artura Gotza z oka­

zji Dnia Kobiet zaprasza 7 marca 

(godz. 17.30, hala gimnastyczna 

Publicznego Gimnazjum) Centrum 

ty, udział jest bezpłatny. 

- POWIAT KOLNEŃSKI ~-:-=-==:-::-~-------------------------~~§~~~~~~~~~ Wilczym 

W głównym ołtarzu w koście­

le parafialnym w Turośli jest ob­

raz Matki Boskiej Częstochowskiej 

z niezwykle ciekawą historią. Obraz 

podarował parafii car Rosji Alek­

sander III. Stało się tak dlatego, że 

w dniu śmierci cara Aleksandra II 

na znak żałoby dzwonił w południe 

w Turośli duży dZwon. Przebywają­

ca w Turośli policja carska powia­

domiła o tym fakcie władze Rosji. 

I w ~owód wdzięczności następca 

zmarłego imperatora ofiarował do 

kościoła obraz Matki Boskiej Czę­

stochowskiej ze złotymi ozdobami. 

Przekazanie daru cara miało boga­

tą oprawę. Obraz przywieziono pod 

eskortą rosyjskiej kawalerii. 

Informacja o tej h istorii była 

ustnie przekazywana przez miesz­

kańców. Wzmiankę o niej zawarł 

w książce "Turośl 1943 - 1944" 

Andrzej Sakowski. Nie pisze, kie­

dy obraz został poświęcony. Dar 

parafian stał się świętości ą. Kil­

ku turoślańskim pokoleniom nie 

przeszkadzał i nie przeszkadza 

fakt, że przepiękny obraz poda­

rował im zaborca. Przed obrazem 

chrzcili dzieci, wypowiadali mał­

żeńskie przysięgi, modlitwą że­

gnali swoich najbliższych . 

Turoś l nie była jedynym 

miej scem , które car obdaro­

wał wizerunkiem Matki Boskiej. 

W czasach zaborów powstawa-
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ły też pomniki na jego cześć . Po­

mnik Aleksandra III w 1889 roku 

został wzni-esiony na Jasnej Gó­

rze w sąs iedztwie klasztoru! W li­

stopadzie 1917 roku został usu­

nięty z cokołu , a na jego miejsce 

postawiono figurę Matki Boskiej. 

W okresie międzywojennym car­

skie pomniki były niszczone. 

Swięte obrazy i inne carskie po­

darunki, pozostały. 

Historia ... kołem się toczy. 

Kiedyś historycy będą pisać o dzi­

siejszych zmianach patronów, bu­

rzeniu pomników, ciągłych pomy­

słach wyburzenia Pałacu Nauki 

i Kultury w Warszawie (bo od Ro­

sjan) ... 

Tropem 
Bieg pamięci żoł­

nierzy wyklętych Tropem Wilczym 

wystartuje w niedzielę, 4 marca 

(godz. 13.00) na boisku szkolnym 

w Grabowie. 

Pogotowie 

samochodowe 
Przy dużych mrozach 

rozładować się akumulator i 

mochód nie odpali. W Kolnie 

chomić auto pomagają .t"" niICV 

miejscy. Wystarczy zadzwonić pod 

numer tel. 500 237 850 lub 500 

237 860. 

Jak wypełnić 

wniosek? 
Spotkania, dotyczące 

niania wniosków o dopłaty unijne 

na rok 2018 odbędą się w: w GOK 

w Małym Płocku (5 marca, godz. 

10.00), Centrum Kultury GminY 

Kolno w Czerwonem (5 marca, 

godz. 13.00) i w świetlicy w Zabielu 

(7 marca, godz. 13.00). Porady fa­

chowców dla rolników 



----

Rekolekcje wielltoposble 

Przymnóż nam, 
Panie, wiary 

Wiara apostołów sprawHa, że 

roznieślfEwangelię po całym ce­

sarstwie rzymskim. 
"Od wczoraj jesteśmy, a już za­

pełniliśmy miasta, wyspy, pała­
ce, miasteczka, nawet obozy woj­
skowe i senat", pisał pod koniec II 

wieku Tertulian. 
Wiara pierwszych chrześcijan nie 

znala przeszkód, zwyciężała podzia­
ły i granice, bo jednoczyła wszyst­
kich i porywała entuzjazmem. 

Podobnie do pewnego stopnia 

bywa w życiu jednostek. 
Wiara potrafi człowieka pod­

trzymywać na siłach. Zwyciężać 
nienawiść i złość. Ożywieni zapa­
lem i wiarą ludzie potrafią doko­

nywać "cudów". 
Podobnie do pewnego stopnia 

bywa w życiu narodów. 
Potwierdzeniem może być hi­

storia Polski. Choć znikała z ma­
py Europy, naród żył. Żył mimo 
obozów koncentracyjnych, zsyła­
nia na Sybir. Żył, bo żyła w nim du­
sza narodu, ożywiona wiarą. Dlate­

go trzeba prosić : "Przymnóż nam, , 
Panie, wiary': 

KS. JAN ŻELAZNY 

Zagrali dla Damiana 
7031 zł przyniósł Turniej Piłki 

Nożnej o Puchar Prezydenta Łom­

ży z aukcjami na leczenie Damia­
na Sliwowskiego, ucznia Zespołu 
Szkół Mechanicznych i Ogólno­
kształcących nr 5 w Łomży, któ­
ry ucierpiał w wypadku motocy­

klowym, Dyrektor "Mechaniaka" 
Jacek Kocoń za sprawny moto­
cykl CZ z 1961 r., wyremontowa­
ny przez uczniów, oczekiwał 3 tys. 
zł. Licytacja prowadzona przez 
Krzysztofa Zemło przyniosła 
4600 zł; tyle zaoferował Paweł Jó­
rzak w imieniu Krzysztofa i Han­
ny Przeździeckich z PH Konrad, 

znanych ze wspierania Szlachet­
nej Paczki i woSP Jurka Owsiaka. 

Kask na motocykl uzyskał 300 zł, 
pej zaż fotograficzny dyrektora 
Koconia 150 zł, płyta z autogra­
fem Zenka Martyniuka 250 zł, ko­
szulka kadrowicza Kamila Glika 
400 zł, Rafała Boguskiego z Wi­

sły Kraków 150 zł, prezesa PZPN 
Zbigniewa Bońka 250 zl i 200 zł. 

Rośnie sila marki "Piątnica" 

10 miejsce w Rankingu Siły 
Marki (zestawieniu 100 najsilniej­
szych marek) zajęła Spółdzielnia 
Mleczarska Piątnica w 14 edy­
cji Rankingu Najcenniejszych 
Polskich Marek "Rzeczpospoli­
tej". W stosunku do poprzednie­
go Rankingu, to awans o 7 miejsc 
i najlepszy wynik spośród wszyst­
kich marek mleczarskich w Pol­
sce. Spółdzielnia wyprzedziła ta­
kich gigantów, jak TVN, Orłen 
czy PZu. Złożyły się na to bardzo 

dobre wyniki w rankingach cząst­

kowych. W zestawieniu lojalno­
ści klientów zajęła 5. miejsce (rok 
temu - 9) , postrzeganiu wartości 
przez konsumentów zajęła 7 (rok 
temu 10). 

- Wyniki Rankingu Najcen­
niejszych Polskich Marek "Rzecz­
pospolitej" to dowód, jak wielkim 
zaufaniem obdarzają nas konsu­
menci. Fakt, że w tak ważnych ka­
tegoriach jak lojalność klientów 
czy postrzegania jakości i war-

tości jesteśmy najwyżej ocen ianą 
marką mleczarską, jest todla nas 
ogromnym wyróżnieniem. Ten 
sukces nie byłby możliwy bez za­
angażowania i ciężkiej pracy na­
szych rolników, dostarczających 
najlepszej jakości mleko i pra­
cowników naszej Spółdzielni. Po­
twierdza, że codzienne starania są 
zauważane przez najważniejszych 
dla nas recenzentów, naszych kon­
sumentów - mówi Łukasz Kali­
nowski, wiceprezes OSM Piątnica. 

Właściciel JBB na liście najbogatszych 
45 miejsce na liście 100 naj­

bogatszych Polaków miesięczni­

ka "Forbes" zajmuje Józef Bałdyga, 
\yłaściciel znanych w całej Polsce 
zakładów mięsnych JBB z Łysych. 
Jego majątek pismo szacuje na 
935 milionów złotych. 

Wkrótce w Łomży rozpocznie 
się budowa nowego, rodzinnego 
przedsięwzięcia Bałdygów, centrum 
handlowego, które powstanie na te­
renie dawnej jednostki chemicznej 
przy ał. Legionów. Ma mieć podob­

ny charakter, jak Park Handlowy 
przy Al. Piłsudskiego. 

Józef -Bałdyga zaczynał 

w 1992 roku, gdy wziął kredyt na 

kupno masarni po likwidowanym 
GS, w którym wcześniej praco­

wał, a potem został kierownikiem. 
Kupił ją za 300 tys. zł, wtedy duże 
pieniądze. Na początku z kilkuna­
stoma pracownikami produkował 
l 000 ton wędlin rocznie. W 2009 r. 

jego wielki nowoczesny j1:lŻ zakład 
strawił pożar. Z budynków zosta-

Józef Bałdyga. Fot. PAP 

ły zgliszcza. Bałdyga je odbudował, Na pierwszym mIeJscu listy 
a produkcja w nowych halach ru- najbogatszych Polaków znajduje 
szyła już cztery miesiące później. się rodzeństwo Dominika i Seba-
W2016uruchomilwDylewie(gm. stian Kulczyk, które fortunę war-

Kadzidło) Zaklad Rozbioru Mięsa tą 13,9 mld złotych odziedziczyło 
JBB2, naj nowocześniejszy zakład po zmarłym ojcu Janie Kulczyku. 

tego typu w Europie. Dziś JBB za- Drugi jest Michał Sołowow, który 

trudnia l 300 pracowników, produ- zbudował w Łomży Galerię Vene-
kuje około 300 ton wędlin dziennie, da - 11,4 mld zł, a trzeci Zygmunt 

a w stałej sprzedaży ma 250 pro- Solorz, właściciel między innymi te-

duktów. lewizji Polsat - 10,2 mld zł. 
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Kroniczka plebana 

"Utrzymać wiarę i polskość", 

to tytuł wykładu ks. dr. Tadeusza 

Krahele z Wyższego Seminarium 

Duchownego w Białymstoku, któ­

ry wygłosi w Miejskim Ośrodku 

Kultury w Wysokiem Mazowiec­

kiem w niedzielę, 4 marca (godz. 

17.00). . 

W czasie spotkania odbędzie 

się promocja książki ks. Stanisła­

wa L. Jamiołkowskiego "Kronicz­

ka kuleskiego plebana. Historia 

parafii w Kuleszach Kościelnych" 

oraz koncert uczniów Samorządo­

Ma'żeńst\Na na medal Mszą świętą (godz. 11.30) 

w kościele św. Jana Chrzciciela 

50 rocznicę ślubu obchodziły geniusz Modzelewscy, Danuta rozpoczną się 4 marca w Wysokiem 

23 małżeństwa z Wysokiego Ma- i Jerzy Molendowie, Zofia i Wi- Mazowieckiem obchody Narodo-

zowieckiego: Elżbieta i Edward to Id Mościccy, Stefania i Edward wego Dnia Pamięci Żołnierzy Wy-

Brzostkowie, Krystyna i Tadeusz Nowaccy, Alicja i Józef Ogrod- klętych. Po Mszy złożenie kwiatów 

Choińscy, Halina i Adam Goła- niccy, Krystyna i Wacław Powoj- pod pomnikiem Huzara i VI Bieg 

szewscy, Elz' bl'eta l' SteCan Gro- J d ' . J ' f P h d "Tropem wi}czym" (godz. 13.30). 
" scy, a wiga l oze rzyc o ze-

madowie, Helena i Janusz Ja- niowie, Helena i Jan Tworkowscy, Pamięć 

roszewiezowie, Irena i Czesław Teresa i Zygmunt Uszyńscy, Wie-

Kamińscy, Jadwiga i Jan Kasz- s ława i Stanisław Wójcikowie, O Niezłomnych 
czukowie, Krystyna i Zdzisław Marianna i Lucjan Zakrzewscy. W Nowych Piekutach pamięć 

Kolińscy, Irena i Władysław Burmistrz Jarosław Siekierko Żołnierzy Niezłomnych wstanie 

Krajewscy, Zenobia i Franciszek uhonorował "złotych jubilatów" uczcwna wartą honorową przy 

Krystosiakowie, Danuta i Eu- Medałami za Długoletnie Pożycie pomniku żołnierzy AK, apelem 
poległych, złożeniem kwiatów. Bę-

geniusz Łuczajowie, Krystyna Małżeńskie, przyznanymi przez dzie też projekcja filmu "Wyklęty" 

i Stanisław Milewscy, Anna i Eu- prezydenta Andrzeja Dudę. 

_____________________________________________________ -=::::1:8.:30:,:::::::::::: 

-- POWIAT ZAMBROWSKI 

wej Szkoły Muzycznej. 

Potężne stado "Żubró1N" w Zambro1Nie! 

214 " Żubrami", czy­

li dorocznymi nagroda­

mi burmistrza Zambrowa 

Kazimierza Dąbrowskie­

go, zostali uhonorowani 

przez 18 lat Zambrowianie 

za osiągnięcia w różnych 

dziedzinach, które promo­

wały miasto. To wielkie 

"stado" sukcesów! Tyle żu­

brów (dokładnie 214) ży'­

je w całej Litwie. A dodając 

do zarnbrowskich Żubrów 

wszystkich nominowanych, 

którzy mają także imponują­

ce osiągnięcia naukowe, ar­

tystyczne, sportowe, "rodzi-

- historia włoskiego jeńca" 

Zambrowskiego Portalu In­

ternetowego zambrow.org 

wygrał w kategorii Najlepszy 

reportaż promujący miasto, 

a zdjęcie Tadeusza Krassow­

ski ego "Wschodzący dzień" 

uznane wstało za Najlepszą 

Fotografię. W kategorii Wy­

darzenie Roku zostały przy­

znane trzy nagrody: Złotym 

Żubrem nagrodzono Miej­

ski Ośrodek Kultury w Za­

mbrowie za koncert "Czar 

Świąt"; Srebrnym - Mazo­

wiecko-Podlaski Klub Kara-Osobowość Roku Natalia Wojciechowska i burmistrz 
Zambrowa Kazimierz Dąbrowski 

te za VII Międzynarodowe 

Mistrzostwa Polski International 

Budokai, a Brązowym - Zambrow­

ski Klub Karate Kyokushin za orga­

nizację Ogólnopolskiego Turnieju 

Rodzinnego w Karate Kyokushin 

z okazji Dnia Niepodległości. 

na żubrowych sukcesów" znacznie 

się powiększy i pewnie przewyższy 

stado żubrów żyjących w Puszczy 

Białowieskiej, liczące 596 królew­

skich zwierząt. 

W czasie uroczystej gali 

18 edycji nagrody w sobotę, 24 lu­

tego, burmistrz Dąbrowski wręczył 

14 "Żubrów': Otrzymali je: nie­

zwykle utalentowana skrzypaczka 

z Zambrowa Natalia Wojciechow­

ska (Osobowość Roku), Grażyna 

Wyszyńska (Najlepszy Nauczy­

ciel), Ida Milewska, Maja Dmo­

chowska, Jan Eugeniusz Saniewski 

(Najlepszy Uczeń), Drużyna Lek­

koatletyczna Szkoły Podstawo­

wej nr 4 w Zambrowie (Najlepszy 

Sportowiec), właściciel firmy Mo­

nolit Michał Godlewski i właściciel 

firmy Euromax Zakład Produk­

cyjny Krzysztof Rokicki (Przed­

siębiorca Roku). Dokument fil ­

mowy "Stalag 130 w Zambrowie 

Nagrodą Grand Prix Publicz­

ności została uhonorowana opie­

kunka Szkolnego Klubu Wolonta­

riatu Anna Bujko. 

Galę Żubrów uświetnił koncert 

zespołu Poparzeni Kawą Trzy. 

Dzień 

Wyklętych 

Na powiatowe 

obchody Narodowego 

Dnia Pamięci Żołnierzy Wyklę­

tych zaprasza samorząd powiatu 

zambrowskiego w poniedziałek, 5 

marca (godz. 11.30), do Zespołu 

Szkół Ogólnokształcących w Za­

mbrowie (ul Marii Konopnickiej 16). 

Samobójstwo 

w szpitalu 
Powiesił się w Szpitalu powia­

towym w Zambrowie mieszkaniec 

Wyszomierza (gm. Szumowo). 

Noclegownia 
Przed mrozami można się 

schronić w noclegoWni w Zambro­

wie (ul. Mazowiecka 53). 

Brydż w Szumowie 
Sławomir Bagiński i Zbigniew 

Randzio (I miejsce), Bogdan Pac 

i Józef Dobkowski (2), Jarosław 

Pogorzelski i Adam Mischke (3), to 

zwycięskie pary II -:r:umieju Brydża 

Sportowego o Puchar Wójta Gminy 

Szum owo, rozegranego w sobotę, 

24 
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Poklepana 
I 

Od rana nie napisał mi żad- , 

nych :iyczeń, nic. Skończył pra­
cę i firmowo szli na bilard. Za­
proponowałam, że pójdę z nim, 
mieszka obok mnie, ale nie przy­
szedl po mnie, tylko spotkaliśmy 
się pod budynkiem bilardu. Stał 
z kolegą, czekał na mnie i powie­
dział tylko "najlepszego': pokle­
pał mnie po plecach i to wszystko. 
Weszłam z nim, ale zachowywał 
się, jakby mnie nie był'o, poczu­
łafll się głupio, powiedziałam, że 

potem się zobaczymy i wyszłam. 
Nie wiem nawet, czy to zauważył. 

Odezwał się koło północy, że idzie 
do domu. Bolało mnie, ze nie ku­
pił mi żadnego kwiatka. ani na­
wet na życzenia nie było go stai:. 
Ja też czasem wolałabym sobie ku­
pić bluzkę, ale wydaję na prezent 
dla niego. f. 

Taki dzień , niby święto kobif' 
a on tak mnie' zranił. , I 

, I~zKol~a 

Bajer ,I 
Na jego urodziny, tydziJń 

przed O~iem Kobiet, ~szperi-
ł I 'h_ 1° 

dzo chciaf, mieć, upiekłam m -' 
afll na ~uk~ji prezent, ;lQtóry ~- I 

sę słodkości , był szampan i m l 

Wieczór: klimatyczne kino do -l 
we z prześcieradła. Nd i róZ,ne - I 

ł 

• -, 

I; 
, Ił " f ~ 

J I. , ' j 
',l , I ~ I 'I • 

n~ ~rak\:jeł~' nadstedł 8 
IL ..... ' .. tkał m~ w lY"I I lU me spo . NN\Jleps:i!,/!, 

t~nh:wysłał m'i sm sa, że 
IT!i~a i d9~tanę prezent, ale ż 0p9żlliel~4fl" ib:O 
~riygotow!je mi jakąś super 
d'4\mkę,' \I#~ nie 'zdąży na czas z 
1ew,ych 9~ siebie. 

I Odży~lwe mnie nadzieja, jak bym 
d~a, jaki z niego bajer. Bo nie dostaltam 

ryt życflłń. ;' , ł 
," I~' I · Kasia z ~br~.:va 
~ j' Od .• b n' I · '1" '" ;, . zlen ez unia · · 

. r ' I , I 
, l Moja dziewczyna 8 marca rano rJfzi ~i~­
danku (zaserwowała mi taki tekst, f.omt1p jąc 
viypo~iedź jakiegoś nie za mądrego \ro\i ~a 
w radiu, ~Óry właśnie podlizywa~slę re41IJ.or­
~e pOclcMt rozmowy z okazji 8 rntr~: !,Eee~ch, 
~en cat1.jpzień . Kobiet. Kobiety~~i'n~y ~być 

\~raktowl'tne na ~pwni z facetanli, a 'tfikie~'f'ię­

)0 n, odwal si~f.a zasadzie dajmf ~ 10+ ż~by 
jP?cwły się r#rte rlń w roku, obhfu ~otinpść 
~~Oją i innlcJ;1ł~WOl~esnych kobird r tyc~ nie­
f~owoczes~a\!także. A te ohycme tuli~~y?! Al-
bo słodycz~~'1<tóra kbbieta chce 1ostawa~ sło­

·1 dycze w prtfzencie? Polski tulipan~ jest jeqnym 
' ;z brzydszych kwiatków. Poza Dniem Kobiet to 
I ~elikt przeszłości. Komunistycznej przeszłości! 
~a nie zamierzanl świętować': zakończyła. 

'I To dobrze, pomyślałem sobie, bo pl zynaj- , 
mniej miałem z głowy kołowanie pre~ertu, 
czy też jakiejś niespodzianki w stylu kolacjll na 
mieści~, kwiat z liŚcikiem dowieziony do biJll'a 
przez kwiaciarnię, żeby koleżanki widziały ~ym 

I bardzIej, że w robocie młyn. Dlatego brijc\rtia 
: Kobiet w Dniu Kobiet był mi bardzo na ,ł'ąsit'f i' 

'Ir' . 1 " , ~ . 

ijotaritem do pracy mocno spóźnio­
tu czekało s~eś~ koleżanek 2i wy­

w oczacht~ó{e\jak się okazało, 
nie . od Il)~z/łn z naszej firmy 
żadpego upom~ku nJ Dzień Kobiet. 

\ . 
A I~ż 12.00. Ze te tępaki nie załatwi-

li ~o tulipanie dla' każdej przed móim 
, pr~ściem. Mrugam do nich, robię mi­

ny:: ślę me)le. A oni mają w głębokim, 
'pOJNażaniu urażone uczucia koleżanek. ! 

I, , 
qbcą'f nie. chcąc, poszedlem do sklepu 
J2.ł>i( dla każdej coś słodkiego, bo tuli-! 

• iiInów już .baba pod spożywczym nie l 
q,tiała. K'tlle'źanki przyjęły prezenty, -q.- , 
~0'fałl)ID. Udało się wyjść z opresji. '\ 
i 'i ~arę godzin później przy kolacji 
1Powiadath mojej dziewczynie o całej 
~!lftuacji w pracy. Po dwóch zdaniach zo- l 
~ientowałem się, że to był duży błąd. Po' ~ 
fe: I ., 
!pestach doszły słowa. Wiele przykrych \ 

ł lś!ó", o tyło , że jej przy,kro, że jak. tak 
I irhogłem, że o niej nie pamiętałem, że, . 

l. \:<iYtuję: "złamanego tulipana nie dosta-
, ła, a dla koleżaneczek z pracy po b~m'~ 

'bonierki do de1ikatesów latam, a RO oć 
n,it 'mam czasu': \ 

Próbowałem się bronić, przecież'ra- ' 
no mówjła, co innego. A ona na to, 'Że to 
była inna sytuacja. To był jej komentlm 
do słów "j~egoś polityka SZOwiIłi~ty, 
który jarnie z kobiet drwił w wywia-

I ,dzie w radiu". Poza tym, padło ko~j y 
raz, "koleżaneczkom kupiłem bornbo­
ni1r~ na Dzień Kobiet, a własnej kobie-
cie n~w,et życzeń nie złożyłem". : 

; l ,ł ' . Marcin z'l:.o\nży 
\ l I I I 
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Jeden z pierwszych w Polsce blo­

ków z wielkiej płyty budowa­

ła w Zambrowie przy ulicy Fa­

brycznej Bożenna Adamkiewicz 

zZambrowa! 

Kradziona para 

- To była budowa i jednocze­

śnie produkcja. Żwir przyjeżdżał 

na stację kolejową wagonami. Na 

ulicy rozstawiłam betoniarki. Nie 

było dźwigu, więc sprowadziłam 

dźwig portowy z Wybrzeża. For­

my do płyt wykonał mi ... stolarz 

meblowy. Robiłam płyty ogrom­

ne: 3,60 m na 2,80 m, a stropo­

we na 6 metrów. Zbroiłam je sa­

ma. Płyty musiały być naparzane. 

Zawijałam je w płótno żeglarskie, 

które też ściągnęłam z Wybrze­

ża, i naparzałam parą kradzioną, 

za pozwoleniem, rurami z hote­

lu robotniczego. Pracowaliśmy 

od rana do wieczora", opowiada 

ówczesna kierowniczka budowy 

"wielkiej płyty" w Zambrowie Bo­

żenna Adamkiewicz. 

. -,,-
Miała 24 lata, była absolwentką 

Wydzialu Budownictwa Przemy­

słowego Politechniki Warszawskiej. 

Do Zambrowa przyjechała z wie­

dzą teoretyczną i niewielką prak­

tyczną (ze studenckich praktyk). 

Pracę i organizowała, i nadzoro­

wała. W brygadzie miała murarzy, 

zbrojarzy, montażystów, betonia­

rzy. Ale jak trzeba było, sama też 

robiła wszystko. Wykopy pod blok 

zaczęła w kwietniu w 1960 roku. 

Budowę skończyła jesienią. Tyl­

ko jedna jedyna płyta stropowa 

rozsypała się jej w czasie budowy. 

Bożenna Adamkiewicz przy swoich obrazach 

- "Nie miałam wątpliwości, 

że coś jest zrobione źle, że blok 

się rozsypie. Wszystkiego doglą­

dałam i wszystko sprawdzałam . 

Blok stoi do dziś - uśmiech się do 

wspomnień . Pamięta jedną roz­

mowę z budowy. Jakiś mężczyzna 

z Zambrowa podszedł do murarzy 

i pytał "co to za baba", wskazując 

na nią. "To nie· baba, to inżynier", 

powiedział robotnik. 

Wybudowany przez nią blok 

w 1960 roku ma pięć klatek, czte­

ry kondygnacje. 

Płytowy entuzjazm 

W 1960 roku w całym kra­

ju brakowało mieszkań. Wielka 

płyta miała w tym pomóc. W Za­

mbrowie powstawały etapami Za­

kłady Przemysłu Bawełnianego 

(część już pracowała, część jesz-

cze się budowała) . W grudniu 

1960 roku rozpoczęła się budowa 

szpitala. Zachwyt wielką płytą był 

powszechny. A mieszkanie w blo­

ku marzeniem wielu ludzi i szczy­

tem aspiracji. 

Wielką płytą na początku za­

chwycała się także Bożenna Adam­

kiewicz. Jednakże, gdy poznała 

dokładnie technologie, zmieniła 

zdanie. Zaczęła mówić o wadach 

mieszkań z płyty, że jest duża utra­

ta energii, że są zimne. A w tym 

czasie powstawały nowe projekty. 

- Pracowałam na Politechni­

ce Warszawskiej. Wykonywałam 

badania i przekonywałam, że blo­

ki mają słabą izolację termicz­

ną, występuje duża utrata energii 

cieplnej. Nikt nie chciał mnie słu­

chać. Nawet przestrzegano mnie, 

abym głośno nie mówiła o man­

kamentach. Napisałam na ten te­

mat i obroniłam rozprawę doktor­

ską- mówi. 
Na opublikowane w rozpra­

wie wyniki badań zwrócił uwagę 

minister budownictwa. Bożen­

na Adamkiewicz dostała nagro­

dę ministra. Ale szczególnie ucie­

szyła ją zmieniona technologia. 

W latach 70. i 80. budowano blo­

ki z lepszą izolację termiczną, 
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a wcześniejsze budynki po la­

tach ocieplano. 

Ona sama więcej bloków nie 

budowała. Pracowała w Biurze 

Badawczo-Projektowym Budow­

nictwa Ogólnego w Warszawie 

przy projekcie elektrowni Konin 

i Adamów, cukrowni w Indiach, 

Fabryki Azotów w Puławach. Po 

przejściu na emeryturę wróciła 

do Zambrowa. 

Na afiszu 
W czasie nauki w Liceum Ogól­

nokształcącym w Zambrowie Bo­

żenna należała do koła tanecznego, 

chóru, redagowała szkolną gazetkę 

ścienną. Ozdabiała ją własnymi ry­

sunkami, które świadczyły o pla­

stycznym talencie. 

- Byłam na afiszu - śmieje 

się dzisiaj. 
Była w maturalnej klasie, gdy 

do Zambrowa przyjechał Teatr 

Domu Wojska Polskiego z War­

szawy ze spektaklem "Za tych, co 

na morzu" Borysa Ławrientiewa. 

Akurat zachorowała jedna z akto­

rek. Aby nie odwo)ywać spekta­

klu, reżyser zespołu teatralnego 

przyszedł do liceum w poszuki­

waniu dublerki, która w sztuce 

zagra żonę generała. 

- Polonistka Krystyna Soło· 

nowicz wskazała na mnie, po­

wiedziała, że ja sobie poradzę. 

Nauczyłam się roli i grałam. Na 

afiszu było moje nazwisko. W wa­

kacje występowałam z teatrem 

w Łomży, Ostrowi Mazowiec· 

kiej, w innych miastach. Jeździ ­

ła ze mną mama, bo nie chciała 

mnie samej puścić z aktorami -

opowiada Bożenna Adamkiewicz. 

Przy sztalugach 
i z piórem 

Bożenna Adamkiewicz została 

obdarowana wieloma talentami. 

Od lat maluje i rzeźbi. Jej malar· 

stwo było wystawiane w Zambro· 

wie i Łomży. Wykonuje biżuterię· 

Pisze wiersze dla dzieci (wyda­

ła cztery tomiki) i dla dorosłych 

("Przemijanie" i "Świat jest pięk­

ny całą dobę"). 

"Słońce zachodzi na wrzosach. 

To obraz naszej młodości. 

A jednak można o zmierzchu, 

uśmiechać się do przeszłości", 

napisała w wierszu "Jesień życia~ 
MARlA TOCKA 

(Spotkanie z Bożenną Adamkie· 

wicz organizuje we wtorek, 6 marca. 

o godz. 14.00, Stowarzyszenie "Szan· 

si' w Zambrowie, ul Wilsona 1). 
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Bezkrytyczny kult żołnierzy 
"wyklętych" prowadzi do po­
mniejszenia lub zdyskredyto­
wania znaczenia innych postaw 
oporu i walki wobec komuni­

stycznej władzy. Także Kościoła! 

Czy Kościół zdradził? 
Aresztowania duchownych. 

wzmagająca się fala represji. wy­
muszały przyjęcie postawy wobec 
powojennej rzeczywistości przez 
Kościół. Daleko idące kompromi­
sy odczytywane były wówczas przez 
niektórych. jako zbyt pospieszne. 

uległość czy wręcz zdrada 
W kwietniu 1950 roku przedsta­

wiciele Kościoła podpisali z ówcze­
snymi władzam i "Porozumienie". 
regulujące jego funkcjonowanie 
w Polsce. pierwsze w historii. za­
warte między Kościołem katolic­
kim a państwem komunistycznym. 
W .. Porozumieniu" znalazł się mię­

dzy innymi zapis. że Kościół katolic­
ki. potępiając zgodnie ze swymi za­
łoieniami każdą zbrodnię. zwalczać 

będzie również zbrodniczą działal­

ność band podziemia oraz będzie 
piętnował i karał konsekwencjami 
kanonicznymi duchownych. win­
nych udziału w jakiejkolwiek akcji 
podziemnej i antypaństwowej. 

Podpisany dokument bywał roz­
patrywany w kategoriach zdrady. 
Nawet niektórzy członkowie Epi­
skopatu i Papież Pius XII przyję­

li je z wyrażną dezaprobatą. Kryty­
kowane było i samo użycie pojęcia 
. porozumienie': propagandowy ję­
zyk i daleko idące ustępstwa Ko­
ścioła wobec komunistów. 

Nawet jednak pobieżna wiedza 
o historii Kościoła w Polsce w cza­
sach komunistycznych powstrzy­
muje przed zbyt pospiesznym osą­
dem. Zaledwie kilka lat później 
prymas Stefan Wyszyński podczas 
swojego internowania w "Zapi­
skach więziennych" o porozumie­
niu napisał: "cały rozwój przemian 
społecznych może doprowadzić 
do konfliktu: chrześcijaństwo-bez­
bożnictwo. By jednak ten konflikt 
nie zastał nas nie przygotowanych. 
trzeba zyskać czas. by wzmocni'ć si­
ły obrony Bożych pozycji': 

Nie trzeba dodawać. że porozu­
mienie było notorycznie łamane. 
a później zerwane. Słowa prymasa 

Wyszyńskiego można odbierać ja­
ko próbę usprawiedliwienia się. ale 
i jako wyjaśnienie, jaką cenę płaco­
no za "zyskanie czasu" do istnie-

Obchody tysiąclecia chrztu Polski 1966; po homilii prymasa Stefana Wyszyńskiego. zgromadzeni pod łomżyńską 
Katedrą klaszczą. Fot. NAC 

nia "w obecnym zakresie" między 
innymi Katolickiego Uniwersyte­
tu Lubelskiego. stowarzyszeń. pra­
sy katolickiej itp. Była to także ce­
na za prawo do istnienia organizacji 
charytatywnych. czy opieki duszpa­
sterskiej nad więźniami w czasach 
stalinowskich (Punkt 13 "Porozu­
mienia": .W więzieniach karnych 
opiekę religijną będą sprawowa­
li kapelani powołani przez odpo­
wiednie władze na wniosek biskupa 
ordynariusza. Aneks. W niedzielę 
i święta będzie miała miejsce Msza 
święta, kazanie. spowiedź i Komu­

nia święta; punkt 13: "Kościół bę­

dzie miał prawo i możność pro­
wadzić w ramach obowiązujących 
przepisów akcję charytatywną. do­
broczynną i katechetyczną") . Od­
powiedzialność za siebie. swoich 
najbliższych. za Polskę przybierała 
różne postawy. Łatwo przychodzi­
ło rozpoznać wroga Dużo trudniej 
odnaleźć kształt swojego patrio­
tyzmu w nowych okolicznościach 
z przepracowanym systemem war­

tości. kryteriach ocen. dotyczącym 
nowych realiów życia publiczne­
go w ojczyźnie. którą trudno było 

uznać za swoją. 
"Ośmieszać wysiłki Polaków 

[ ... j reaine i konkretne. jak od­

budowa stolicy. tylko dlatego. że 
dzieje się to wszystko za >prezy­
dentury< Bieruta - to jest pomysł 
całkowitego pomyleńca. [ ... j na­
wet odbudowa jest godna tyl­
ko wzgardliwego uśmiechu. bo 
wszelką odbudowę będzie moż­

na dopiero zacząć. gdy pan Au­
gust Zalewski z gen. Andersem 
położą kamień węgielny pod no­
wą Warszawę. Dopóki tych dwóch 

budowniczych w Kraju nie ma. 
nic wartościowego i pozytywnego 
zbudowanym być nie może': 

Dzisiaj te słowa nie budzą już 
wielkiego zdziwienia. W 1949 ro­

ku wymagały. przynajmniej w kon­
frontacji z niektórymi środowiska­
mi. dużej odwagi cywilnej. Ale takie 
wypowiedzi na nowo definiowały 
pojęcia. których wartość została 
zagubiona. Ich autorem był Juliusz 
Mieroszewski. jeden z głównych 
twórców paryskiej "Kultury" i je­
den z głównych twórców polskiej 
myśli politycznej po drugiej woj­
nie światowej. 

Perspektywa 
Upływające lata zmieniają per­

spektywę widzenia 

Z perspektywy lat, pierwsze "Po­
rozumienie" z whidzami komuni­
stycznymi wydaje się koniecznym 
kompromisem. Kościół w PRL był 
sferą wolności i schronienia. cóby­
ło wielkim dorobkiem. między in­
nymi. prymasa Wyszyńskiego i Ka­

rola Wojtyły. 
Z perspektywy lat osiemdzie­

siątych. czasów pierwszej Solidar­
ności. a nawet stanu wojennego. 
można właściwie dostrzec i ocenić 
dorobek Kościoła i prymasa Stefa­
na Wyszyńskiego nie tylko w wy­
miarze religijnym. ale społecznym 
i politycznym. 

Moralną wyższość zapewne za­
wsze przypadnie tym. którzy zgod­
nie z naszym romantycznym na­
kazem walczyli do końca i wbrew 

nadziejom pozostali bezkompromi­
sowi. Bezkompromisowość jednak. 
przy całej szlachetności postawy. 

jest bezradna wobec rzeczywisto-

ści. bo nie znosi ustępstw. nie po­
zwala rozpoznać w dokonujących 
się mniejszych lub większych zmia­
nach szansy. dostrzec nadziei czy 
pozytywnych elementów. 

Rozumna rezygnacja. to nie 
>brudny kompromis<. a co więcej . 

słuszność moralna może być tam. 
gdzie >zirnna rachuba<. a nie tam. 
gdzie uczucia Ofiara życia nie za­

wsze przedkłada się na pozytywne 
korzyści dla Polski. 

Przepracowanie doświadczeń 
lat wojny i okresu tuż powojen­
nego pozwalało rozpoznać bo­
haterom nie "wyklętym" chwile. 
w którym pojawiały się możliwo­

ści działań dla poszerzania sfe­

ry wolności. Kryzysy 1956. 1970. 
1976.1980 powodowały. że malała 

liczba "prawdziwych" obrońców 
władzy. a zwłaszcza malała sfera 
kontroli nad społeczeństwem. Po­
szerzała się sfera wolności. 

Gdy w latach osiemdziesią ­

tych nastąpiły pozytywne zmia­
ny w geopolityce. państwa zachod­
nie. a zwłaszcza Stany Zjednoczone 
zwiększyły presję gospodarczą i mi­
litarną (wyścig zbrojeń) na Związek 

Radziecki. Odpowiedzią Związku 
Radzieckiego był proces Pierestroj­
ki. a w końcu i rozpad ZSRR. 

Polacy lat osiemdziesiątych nie 
tylko rozpoznali właściwy czas 
i miejsce. ale wcześniej tak mocno 
nadwyrężyli siły komunizmu. że 
nikt już nie chciał go bronić. I ko­
munizm w Polsce odszedł bez wy­
strzału. 

Czy ci. którzy do tego doprowa­
dzili. często stawiając na kompro­
mis. nie są bohaterami? 

ANDRZEJ POLAK 
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Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Nadaj ogłoszenie 
w "Kontaktach" 

w środę do godz. 12.00 
Ukaże się już 

w czwartek rano! 

BUDOWNICTWO 
PRODUCENT 

SIATKI 
OGRODZENIOWEJ 

Bramy, słupki, 
PANELE 

OGRODZENIOWE 
86/216 22 27, 604 231 333 

www.siatki-stal.pl 
(fak.OOO34/18-0-ij 

FINANSE 
I Pożyczki. Tel. 500 - 547 - 057 

(fak.OO023/18-o) 

KUPI 
Kupię stary, drewniany dom. 
Może być z siedliskiem. 
Tel. 509 - 267 - 877 

(fak/sms) 

NIERUCHOMOŚCI 
Z powodu choroby zamienię M3, 
IV piętro, ul. Dmowskiego, Łomża, 

na M4 parter. Tel. 603 - 446 - 934 
(fak/sms) 

Wynajmę lokal przy Dworcu PKS 

w Łomży 15 m' (600 zł), 24 m' 

(900 zł) oraz pomieszczenia 

od 20 m' do 100 m' pod magazyn, 

garaż , produkcje itp. TANIO!!! 

Tel. 535 - 480 - 220 
(fak/sms) 

Wynajmę nowe mieszkanie 

w Białymstoku . Nowe Miasto przy 

ulicy Krętej . Powierzchnia 44 m' . 

Gotowe do zamieszkania. Cena 

1 200 zł plus opłaty licznikowe. 

Tel. 507 - 286 - 394 

Sprzedam działki budowlane 

nr 39/1 i 39/2 w Zosi nie 

po 1 500 m'. Cena 99 000 zł. 

Tel. 880 - 970 -120 

(fak/sms) 

(fak/sms) 

Sprzedam mieszkanie, I piętro , 

61 m' . Tel. (86) 218 - 80 - 67 
(p-000741 -0) 

Kupię mieszkanie w Łomży 

lub zamienię Olsztyn na Łomżę. 

Tel. 663 - 895 - 883 
(p-000744-0) 

Mieszkanie sprzedam - Poznańska 

119B, 3 pokoje, 67 m', II piętro . 

Cena 185 000 zł. 

Tel. 662 -141 - 863 
(p-000749-0-i) 

ODDAM 
Ogłoszenia w rubryce "Oddam" 

zamieszczamy bezpłatnie. Treść 

można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pllub podać telefonicznie: 

862164243 

Komunikat Burmistrza Miasta Zambrów 
Działając na podstawie art. 35 ust. 1 Ustawy z qnia 21 sierpnia 

1997 r. o gospodarce nieruchomościami. (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 
121 z późn o zm.) podaję do publicznej wiadomości, że w siedzi­
bie Urzędu Miasta Zambrów przy ul. Fabrycznej 3 wywieszone 
zostały na tablicy ogłoszeń na okres 21 dni wykazy: 

- (od 22 lutego do 15 marca 2018 roku) wykaz nieruchomości 
stanowiącej część działki nr 1785/116 położonej w Zambrowie 
przeznaczonej do dzierżawy na czas nieoznaczony, 

- (od 26 lutego do 19 marca 2018 roku) wykaz pawilonów han­
dlowych typu lekkiego nr 9 i 13 położonych przy ul. Wyszyńskiego 
14 w Zambrowie, przeznaczonych do najmu na czas nieoznaczony. 

Zakład Mechaniki Pojazdowej 
Szczepan Grodzki 

- mechanika samochodowa 
- elektronika samochodowa 
- wulkanizacja, opony 

Łomża, ul. Woziwodzka 28 
tel. 602 - 382 - 323 

PRACA 
Szukamy.pracownika do 

gospodarstwa rolnego. 

Wynagrodzenie + zamieszkanie + 
wyżywienie. Tel. 500 - 789 - 569 

(fak/sms) 

Poszukuję pracowników do prac 

budowlanych na terenie Belgii. 

Tel. 600 - 037 - 332 
(p-000747-0-ij 

Praca w Hamburgu dla małżeń­

stwa. Sprzątanie i prace wykoń­

czeniowe w budownictwie. 

Tel. 0049 1796764235 
(fak.OO033/ 18-0) 

Opieka Niemcy Legalnie. 

Tel. 725 - 248 - 935 
(fak.OOOO1118-0-i) 

Zatrudnię murarza i pomocnika. 

Tel. 504 - 391 - 071 
(fak .00024/18-0) 

Praca jako Opiekun/ka Osób 

Starszych w Niemczech. 

Organizujemy kurs języka od 

podstaw - bez żadnych 

kosztów. Zapraszamy na 

spotkanie z rekru1erem 

w Łomży, 7.03 - środa, OHP 

-Szosa Zambrowska 1/27, 

godz. 10:00. 

Tel. 502 - 626 - 447, 

Promedica24 
(fak.00038118-0-ij 

Praca jako Opiekun/ka Osób 

Starszych w Niemczech. 

Atrakcyjne oferty, składki ZUS 

od śr. krajowej, bonusy 

wiosenne do 350 euro! Organi­

zujemy kurs języka od podstaw 

w Łomży - bez żadnych 

kosztów. Tel. 502 - 626 - 447 
(fak.OO038/18-0-,) 

PRZYJM 
Ogłoszenia w rubryce "Przyjmę" 

zamieszczamy bezpłatnie. Treść 

można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pl lub podać telefonicznie: 

862164243 

ROLNICTWO 
Zakupię ciągniki Ursus, Zetor, 

New Holland, Massey Ferguson. 

Każdy stan oraz prasy belujące, 

łańcuchowe maszyny rolnicze. 

Gotówka od ręki, odbiór 

z podwórka. Dzwon, pisz smsa 

- oddzwonię. Tel. 660 - 795 - 977 
(fak/sms) 

Sprzedam przystawkę do 

rzepaku Claas. Oryginał, dwie 

kosy boczne, 3 metry kosy. Stan 

bardzo dobry. Cena 3 500 zł_ 

f;; Tel. (86) 219 - 21 - 95 
-'< L ________________________ .-.J ~ (faklsms) 
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Sprzedam suchą słomę w ,duŻYch 

kostkach. Tel. 609 - 751 - 465 
(jak/sm,) 

Wylęgarnia drobiu Mariano­

wo prowadzi zapisy i sprzedaż 

kurcząt oraz kurek odhodo­

wanych. Tel. (86) 219 -13 - 92, 

604 - 750 - 281, 608 - 620 - 245 

(fak.00015/18-o.ij 

RÓŻNE 
Tuja szmaragd 0,59 zł. 

Tel. 518-518-835 
(p-000738-o) 

SPRZEDAM 
Sprzedam lub dam w komis 

pozostałości zniczy i wieńców 

sztucznych po zlikwidowanej 

hurtowni. Tel. 880 - 970 - 120 
(fak/sms) 

TRANSPORT 
Transport maszyn rolniczych. Tel. 

514 - 805 -123 

(p-000740-o1 

Belgia, Niemcy, Holandia, sobo­

ty, niedziele, poniedziałki , śro­

dy, czwartki - klimatyzacja, DVD, 

85747 - 00 - 01 , 602 - 664 - 771 

(fak.00031 /1 8-o-ij 

Frankfurt n/Menem i okolice 

- soboty, środy, 85 747 - 43 - 63, 

602 - 681 - 677 
(fak.00032118-o·ij 

Tygodnik KONTAKTY 
to wydatek na pras, 
raz w tygodniu 
i wiesz wszystko 
o regionie 
plus kolorowy 
magazyn 
telewizyjny 

wersja cyfrowa 
dostępna na: 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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OGŁOSZENIA BEZPŁATNE MOTORYZACYJNE 

Sprzedam przyczepkę 

samochodową, zarejestrowana, na 

resorze, stan dobry, cena 1 500 zł, 

tel. 607 - 210 - 142 
(o/b) 

Sprzedam motocykl Jawa 350, 

cena 1 500 zł , tel. 510 - 629 - 821 
(o/bl 

Sprzedam katalizator Skoda Fabia, 

Volkswagen Polo, Seat Ibiza 1 ,2, 

(2009), cena 170 zł, 

tel. 798 - 070 - 653 
(o/b) 

Sprzedam Skoda Fabia, (2005), 

sedan, 1.4. benzyna, pierwszy 

właściciel , bezwypadkowa, 

cena 11 500 zł, tel. 721 - 323 - 434 
(olb) 

Sprzedam Seat Leon, (2004), 1.6 

benzyna, 102 KM, S-drzwiowy, 

climatronic, cena 10 500 zł, 

tel. 502 - 362 - 059 
(olbl 

Sprzedam Seat Toledo, (2001), 1.9 

diesel, pełna elektryka, climatronic, 

na części, cena 3 500 zł, 

tel. 502 - 362 - 059 
(olb) 

Sprzedam BMW seria 5, (2005), 

z Niemiec, świeżo po opłatach 

akcyzy, zarejestrowane, OC na cały 

rok, stan idealny, 3.0 diesel, 

manualna skrzynia biegów, 

cena 29 500 zł, tel. 798 - 160 - 193 
(olb) 

Sprzedam Skoda Fabia II , (2007). 

pełne wyposażenie , nowe openy, 

hak, dlugie opłaty, cena 17 000 zł, 
tel. 572 - 021 - 566 

(olbl 

Sprzedam motocykl Cedes Vito, 

(1998), cena 6 000 zł, 
tel. 608 - 747 - 358 

(olb) 

Sprzedam przyczepę kempingową 
Masterland, stan bardzo dobry, 

cena 10 000 zł, tel. 503 - 974 - 093 
(olb) 

Sprzedam Lublin FS, wywrotka, 

(2003), 2.5 diesel , cena 9 900 zł, 
tel. 660 - 636 - 023 

(olb) 

SPrzedam Citroen Xsara Picasso 

1.6HDI, (2004), szary metalik, 

cena 7 500 zł, tel. 660 - 636 - 023 
(olb) 

Sprzedam Nissan Sanny N13, 

(1989,) 1,3, sprawny technicznie, 

przebieg 265 000 km, 

cena 1 200 zł, tel. 508 - 590 - 297 
(o/b) 

Sprzedam motocykl Simson 50, 

posiada ważne opłaty, do 

drobnych poprawek, cena 1 55Q zł 

do uzgodnienia, e-mail: 

karolina980808@wp.pl, 

tel. 518-511 - 355 

(o/b) 

Sprzedam Ford Curier, (1999), 1.8 

diesel , 2-osobowy, autko 

doinwestowane, wszystkie opłaty 

aktualne, możliwa zamiana na 

autko osobowe, cena 2 300 zł, 

tel. 514 - 263 - 600 

Sprzedam przyczepkę, 

niezarejestrowana, cena 800 zł, 

tel. 571 - 232 - 731 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam BMW E38 725, (1997), 

2.5 TOS, stan bardzo dobry, 

cena 11 500 zł, tel. 668 - 779 - 948 
(olb) 

Sprzedam Daewoo Tico 0,8, (2001), 

przebieg 142 000 km, czerwony 

metalik, opłaty do czerwca 2018 L , 

przegląd do 20 listopada 2018 L , 

stan bardzo dobry, bez wkładu 

finansowego, Czyżew, 

cena 2 100 zł, tel. 739 - 087 - 740 
(o/b) 

Sprzedam Skoda Fabia, (2002). 1.4 

+ gaz, II właściciel, z salonu, stan 

idealny, przebieg 80 000 km, plus 

komplet opon zimowych, 

cena 8 500 zł, tel. 530 - 464 - 969 
(o/b) 

Sprzedam Peugeot 1001, (2005), 

przebieg 185 000 km, 1.4 benzyna, 

kolor czerwony, okolice Ostrołęki, 

cena 9 000 zł, tel. 668 - 984 - 092 
(o/b) 

Sprzedam skuter Piaggio, (2009) , 

cena 2 500 zł, tel. 516 - 382 - 066 
(o/b) 

Sprzedam Mercedes 609, (1991). 

4.0, wciągarka winda, 

cena 23 000 zl, tel. 727 - 664 - 308 
(olb) 

Sprzedam Mitsubishi Lancer 

(2005) , 1.6 benzyna, przebieg 

160 000 km, cena 8 900 zł, 

tel. 793 - 038 - 970 

(o/b) 

Sprzedam Opel Astra, (1992) , 1.7 

diesel, stan dobry, okolice Piekut, 

cena 1 600 zł, tel. 796 - 149 - 606 

(o/b) 

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl ----------

Sprzedam Skoda Octavia II, (2007). 

1 .9TOI, sedan, przebieg 265 000 

km, stan bardzo dobry, ważne 

opłaty, koła zima lato, 

cena 14 600 zl do uzgodnienia, 

tel. 506 - 893 - 067 
(olb) 

Sprzedam Opel Corsa C, (2002), 

1,7 TOI , 5-drzwi , cena 5 700 zl, 

tel. 605 -144 - 285 
(o/b) 

Sprzedam Mercedes 124, (1990). 

2,0 diesel, cena 3 500 zł, 

tel. 605 - 144 - 285 

Sprzedam Mercedes A klasa, 

(2001), 1.4 benzyna, long, 

bezwypadkowy, cena 6 300 zł, 

tel. 797 - 965 - 804 

Sprzedam przyczepkę 

samochodową, cena 2 100 zł, 

tel. 513 - 371 - 707 

(o/bl 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam Skoda Fabia, (2003) , 

przebieg 180 000 km, klimatyzacja, 

komputer, cena 5 000 zł, 

tel. 798 - 070 - 653 
(olb) 

Sprzedam motocykl Zippa Pro 11 , 

stan dobry, na chodzie, niski 

przebieg, OC i przegląd ważne do 

kwietnia, cena 1 600 zł do 

uzgodnienia, tel. 789 - 415 - 250 
(o/b) 

Sprzedam Ford Transit, (1994), 2.5 

diesel, na chodzie, hak, 

cena 2 000 zł, tel. 604 - 301 - 912 
(o/b) 

Sprzedam Fiat Panda, (2004), 

benzyna, kolor srebrny, przebieg 

191 000 km, cena 5 500 zł, 

tel. 503 - 798 - 533 
(o/b) 

Sprzedam Renault Laguna III, 

(2011), kupiony w salonie, pierwszy 

właściciel , dodatkowe informacje 

telefonicznie, cena 25 900 zł, 

tel. 606 - 779 - 824 

Sprzedam Mercedes E klasa, 

(2002) , 2.2 diesel , ważne OC i 

przegląd , automat, kombi, stan 

bardzo dobry, cena 7 500 zł, 

tel. 537 - 061 - 488 

Sprzedam Lublin II, (1997), silnik 

2.5 diesel, wspomaganie 

kierownicy, nowe sprzęglo i 

akumulator, plandeka, przegląd 

ważny do września 2018 L , 

ubezpieczenie do marca, 

cena 3 600 zł do uzgodnienia, 

e-mail : danieI.345@op.pl. 

tel. 507 - 755 -142 

(o/b) 

(oIb) 

(olb) 

Sprzedam Ford Focus, (2001), 1.8 

TOOI, hatchback, w ciągłej 

eksploatacji , cena 3 200 zł do 

uzgodnienia, tel. 513 - 416 - 476 
(oIb) 

Sprzedam Mazda 323f, (1995) 

benzyna, opłaty ważne, stan 

oceniam na dobry, cena 1 500 zł 

do uzgodnienia, 

tel. 512 - 933 - 646 
(olb) 

---------------------------: :z BEZPŁATNE OGŁOSZENIE DLA 
I ZMOTORYZOWANYCH : O Treść ogłoszenia do 15 słów: 

: ca.. 
::::)----
~ Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie lIIiiiIii. ceny pojazdu! 

Imię i nazwisko ogłaszającego: 

Adres: 

Tel.:· _________ _ 

Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro­
wadząca handlowej działalności motoryzacyjnej. 

Czytelny podpis: 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo "Kontakty" informuje, że dane ogłaszających, będą 

wykorzystane wylącznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
sprawozdawczości finansowej. Nie są udostępnione osobom trzecim. 

--------------~~-----------
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OGŁOSZENIA BEZPŁATNE ROLNICZE 

Sprzedam komin kwarcowy 5,5 m 

z ociepleniem i całym 
wyposażeniem, cena 950 zł, 

tel. 789 - 053 - 671 
(olb) 

Sprzedam palnik na olej opałowy 

do centralnego ogrzewania, 

cena 550 zł, tel. (85) 216 - 27 - 13 
(oIb) 

Sprzedam silnik 7 KW, cena 600 zł, 

tel. (86) 274 - 45 - 59 

Sprzedam zagrabiarko­

przewracarkę do siana, 

(olb) 

cena 500 zł, tel. (86) 274 - 45 - 59 
(olb) 

Sprzedam wialnię do czyszczenia 

zboża, cena 500 zł, 

tel. (86) 274 - 45 - 59 

Sprzedam łąkę nad rzeką 

w Jednaczewie (Starorzecze), 

1,21 ha, numer działki 933, 

cena 22 000 zł, tel. 798 - 070 - 653 
(olb) 

Sprzedam kosiarkę Vikon 

uniwersalną, z przednim lub 

bocznym koszeniem, szerokość 

robocza 2,60 m, cena 6 500 zł, 

tel. 604 - 720 - 732 

Sprzedam krowę, cielna, 

około 750 kg, trzecie wycielenie 

20 marca, cena 5 800 zł, 

tel. 604 - 720 - 732 

Sprzedam przyczepę 

samozbierającą, (1998), 

(olb) 

(olb) 

(olb) cena 3 000 zł, tel. 514 - 272 - 392 
Sprzedam siano w kostce, 

cena 5 zł za kostkę , 

tel. 503 - 862 - 612 
(olb) 

Sprzedam Pl7Yczepę-wywrotkę , 

1-osiowa, zarejestrowana, 
cena 8 000 zł, tel. 503 - 862 - 612 

(olb) 

Sprzedam bele sianokiszonki HI 
pokos, trawa polna, dobra jakość, 

cena 90 zł za belę , 

tel. (86) 271 - 08 - 55 
(olb) 

Sprzedam 50 bel słomy, cena 60 zł 

za belę, tel. 500 - 383 - 914 

Sprzedam 20 bel sianokiszonki, 

cena 70 zł za belę, 

tel. 500 - 383 - 914 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam furę do wożenia bel , 

cena 700 zł, tel. 514 - 272 - 392 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam krowę z pierwszym 

cielakiem, wycielenie 9 marca, 

cena 4 500 zł, tel. 514 - 272 - 392 
(olb) 

Sprzedam talerzówkę, 4-członowa, 

cena 2 000 zł do uzgodnienia, 

tel. 507 - 669 - 153 
(olb) 

Sprzedam orkan do zielonek, 

cena 2800 zł, tel. 507 - 669 -153 
(olb) 

Sprzedam las 3,74 ha, obszar Stare 

Modzele, cena 50 000 zł za ha do 

negocjacji, tel. 500 - 276 - 420 
(olb) 

---------------------------z BEZPŁATNE OGŁOSZENIE 
ROLNICZE O Treść ogłoszenia do 15 słów: 

0..----­
~----
~ Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest 
...... podanie ceny! . 

Imię i nazwisko ogłaszajqcego: 

Adres: 
Tel.:--------­

Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro­
wadzqca handlowej działalności rolniczej. 

Czytelny podpis: 

Sprzedam ciągnik Zetor 6211, 

(1992), świeżo sprowadzony, 

w stanie idealnym, ogumienie 
praktycznie nowe, komplet 

zaczepów, cena 30 000 zł do 

uzgodnienia, tel. 606 - 782 - 870 
(oIb) 

Sprzedam sianokiszonkę w belach, 

100 sztuk, jakoś bardzo dobra, 
robione praso-owijarką Magfala 

Fusion 3, dużo motylkowych, 

cena 120 zł za sztukę, 

tel. 508 - 979 - 984 
(olb) 

Sprzedam gospodarstwo rolne 
3,40 ha, cena do uzgodnienia, 

tel. (86) 217 - 92 - 34 
(olb) 

Sprzedam jałówkę mleczną, 
czarno-biała , wycielenie początek 

kwietnia, cena 6 000 zł, 
tel. 515 - 506 - 053 lub 

503 - 442 - 865 
(oIb) 

Sprzedam zbiomik na mleko 430 

litrów Alfa Laval, jednofazowy, 
Gmina Rajgród, cena 3 200 zł, 

tel. 727 - 711 - 904 

Sprzedam zgrabiarkę Deutsch 

Fahr, szerokość 6 m, gotowa do 

pracy, cena 11 800 zł, 

tel. 697 - 513 -173 

(olb) 

(oIb) 

Sprzedam sadzarkę do 
ziemniaków, czeska, w stanie 
bardzo dobrym, mało używana, 

garażowana, tel. 798 - 131 - 319 
(olb) 

Sprzedam jałówkę spod oceny, 
7 miesięcy, cielna, cena 5 800 zł, 

tel. 507 - 795 - 535 

Sprzedam kombjljn Bolko, stan 

bardzo dobry, cena 10 000 zł, 

tel. 507 - 795 - 535 

(olb) 

(o/b) 

Sprzedam kosiarkę dyskową, 
nieużywana, (2011), cena 17 000 zł, 

tel. 511-193-667 
(o/b) 

Sprzedam zbiornik do mleka Alfa 

Laval, cysterna, 1 650 litrów, 
cena 12 000 zł, tel. 724 - 457 - 262 

(o/b) 

Sprzedam siewnik zbożowy 

Poznaniak, stan bardzo dobry, 
cena 2 100 zł, tel. 508 - 085 - 838 

(oIb) 

Sprzedam tartaczną sosnę na pniu, 

sztuki ponad 2 m', cena do 

uzgodnienia, Łomża, 

tel. 608 - 412 - 919 

Sprzedam bele sianokiszonki, 

2017 r., cena 75 zł za sztukę, 

tel. 511 - 742 - 450 

(oIb) 

Sprzedam części do przyczepy 

samozbierającej Krone z rotorem 

HSD 4001, cena od 100 zł, 

tel. 511 -742 -450 
(<>1>1 

Sprzedam taśmową 
przetrząsaczo-zgrabiarkę, mało 

używana, cena 1 000 zł, 

tel. 517 - 738 - 073 
1<>1>1 

Sprzedam zgrabiarkę karuzelową 

firmy Kuhn, (2009), szerokość 

robocza 3,20 m, tandem, stan 

bardzo dobry, cena 7 000 zł, 

e-mail: mmmilosekq@gmail.com. 

tel. 607 - 709 - 232 
1<>1>1 

Sprzedam sieczkarnię 

jednorzędową do kukurydzy 

Kemper Sprinter, stan bardzo 

dobry, cena 3 200 zł, 

tel. 601 - 620 - 301 
1<>1>1 

Sprze~am opryskiwacz 600 litrów, 

12 m, (2008), ważny atest, stan 

dobry, cena 2 200 zł, 

tel. 601 - 620 - 301 

Sprzedam kombajn John Deere 

952, cena 16 000 zł, 

tel. 509 - 665 - 240 

Sprzedam owijarkę bel Sipma, 

mało używana, cena 4 200 zł, 

tel. 503 - 974 - 093 

1<>1>1 

lo/bl 

lo/bl 

Sprzedam prasę belującą Sipma, 

(2008), stan bardzo dobry, 
cena 25 000 zł, tel. 503 - 974 - 093 

IclDl 

Sprzedam rozrzutnik 2-osiowy na 

resorach, mało używany, 
cena 4 300 zł, tel. 503 - 974 - 093 

IclDl 

Sprzedam siewnik zbożowy 
Poznaniak na przekładni olejowej, 

garażowany, mało używany, 

cena 4500 zł, tel. 503 - 974 - 093 

Sprzedam 50 bel sianokiszonki, 

cena 50 zł za sztukę, 

IcIDI 

tel. (86) 279 - 11 - 87 
IclDl 

Sprzedam palnik na olej opałoWY 

typu Weissmann, 25 KW, 
cena 550 zł, tel. 691 - 332 - 377 

. ' lcIDI 

Sprzedam wał zalewowy wodą, 

cena 700 zł, tel. 697 - 824 - 693 
(cIDI 

Sprzedam talerzówkę 18, 
cena 2 700 zł, tel. 507 - 144 - 461 

1<>lI! 

Sprzedam kopaczkę do 

ziemniaków, cena 2000 zł, 

tel. 507 -144 - 467 
(0'01 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400Łomia 
Wydawnictwa "Kontakty" informuje, że dane oglaszają.cych, będą 

wykorzystane wylącznie w celu wykonama zlecema publikaCji ogloszema oraz 
sprawozdawczości finansowej. Nie są udostępniane osobom trzwm. --------------------------- (olb) 
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(oIb) 

(o/b) 
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(oIb) 
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Ogłoszenie w gazecie L 
żyje dzień. 

P!.-~~' 

Ogłoszenie w tygodniku 
KONTAKTY 
żyje tydzień 

POLSI A19100 
NaJ/eprr.e korporacje w PoIliCe rJednocwne dla Twojego berp/ecr.eństwa 

www.łaxl.lomza~pl <t) B8 218 32 B8 

KONTA 
• 

W prenumeracie 

Cennik i promocje: 

- 10 zł jJ.O,86'"21f 
- 30 zł JlSrł6'"2lf 
- SS zł jJ.O,26"'flf 
- 1 00 zł! jlAO;4(Jzłf 

oraz u listonoszy i w placówkach pocztowych, 
oraz w oddziałach RUCH 

Prenumerata realizowana przez RUCH S.A: 
Prenumerata krajowa: 
Zamówienia na prenumeratę w wersji papierowej i na e-wydania można 
składać bezpośrednio na stronie www.prenumerata.ruch .com.pl 
Ewentualne pytania prosimy kierować na adres e-mail : prenumerata@ruch . 
com.pllub kontaktując się z Telefonicznym Biurem Obsługi Klienta pod 
numerem: 801800 803 lub 22 717 59 59-- czynne w godzinach 700 - 1800. 
Koszt połączenia wg taryfy operatora . 
Prenumerata ze zleceniem wysyłki za granicę: 
Informację o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania można uzyskać 
pod nr tel. +48 (22) 693 67 75, 
www.ruch .pol.pl. e-mail : prenumerataz@ruch.com .pl 

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersją papierową, 
można zaprenumerować z naszej strony internetowej 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 
Informacje o prenumeracie: "Kc;mtakty'; Łomża, al. Legionów 7, 
tel. (86) 216 42 43, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 
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Ponad milion ludzi różnych wyznań i niewierzących rocznie przyjeżdża do sanktuarium Cross in the Woods 

w stanie Michigan 

Sanktuarium Krzyża 
Pierwszy krzyż w Indian River 

ustawił ksiądz Charles D. Brophy 

w 1946 roku. Inspiracją było ży­

cie indiańskiej dziewczyny Kateri 

Tekakwithy. Sanktuarium jest po­

święcone jej pamięci. 

Kateri pochodziła z plemienia 

Mohawków. Urodziła się w roku 

1656, wiarę chrześcijańską przyję­

ła w wieku 18 lat. Żyła w czystości 

duszy i ciała w otoczeniu pogan, ze 

strony których doznawała prześla­

dowań. Zmarła w wieku 24 lat. Zo­

stała błogosławioną przez Jana Paw­

ła II w 1980 roku i kanonizowana 

w 2012 roku przez Benedykta XVI. Krzyż z figurą Chrystusa z brązu, ważącą 7 ton 

W Sanktuarium stoi drew­

niana figura Kateri , zwanej Li­

lią Mohawków lub Najpięk ­

niejszym Kwiatem Kwitnącym 

Wśród Czerwonoskórych. Figu­

ra jest kolorowa. Kateri "ubrana" 

jest w żółtą spódnicę, białą koszu-

lę, nakrytą szarym kocem. Prawą 

dłonią przytrzymuje koc, a lewym 

przedramieniem krzyż, wykona­

ny z dwóch związanych patykow. 

W 1954 roku w Indian River 

stanął nowy krzyż (około 17 me­

trów). W 1959 r. przytwierdzony 

Zapustnicy ze Srebrnego Borku' 
Tradycję chodzenja w "zapusty" odtworzyły panie z Koła Gospodyń 

Wiejskich "Boróweczki" ze Starego Borku (gm. Szumowo). Barwnym 

korowodem przeszły przez wieś i wesoło pożegnały karnawał. Jak się 

bawiły, widać na zdjęciu. 

został do niego Jezus Ukrzyżo­

wany, wykonany przez rzeźbiarza 

Marshalla M. Fredericksa z brą­

zu o wadze 7 ton. Przyjeżdźający 

pod krzyż wierni i turyści skła­

dali ofiary i wspierali ideę bu­

dowy kościoła. Budowę rozpo-

czął biskup Cooney 16 kwietnia 

1993 roku, a konsekracja odbyła 

się 24 czerwca 1997 roku. 

Idę do parku, o który trosz­

czą się franciszkanie. W parku 

stoi figura św. Franciszek z Asy­

żu (1181 - 1226), patron zabie­

gających o pokój i sprawiedliwo­

ści oraz ekologów. W drewnianej 

kapliczce figurka św. Peregrina, 

patrona zmarłych na nowotwór, 

mówi się o nim " święty od ra­

ka". Dalej jest biała figura Matki 

Boskiej patronki kierowców, fi­

gura Jezusa Zmartwychwstałego 

i 14 stacji drogi krzyżowej. 

Przechodzę do muzeum. Zgro­

madzono w nim 525 lałek, ubra­

nych w kobiece stroje zakonne 

wszystkich zgromadzeń, działają­

cych na terenie Stanów Zjedno­

czonych. 
BARBARA PASZKOWSKA 
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Kradną luksusowe auta! 
• Skradzione w Niemczech luksu­
sowe BMW 530d xDrive wartości 
około 350 000 zł odzyskał na przej­
ściu granicznym w Bobrownikach 
podlaski Oddział Straży Granicznej. 
Auto miało wyjechać na Białoruś. 
Kierował nim obywatel Turcji, 
z którym jechał Amerykanin. Ty­
dzień wcześniej Straż Graniczna 
zatrzymała w Suwałkach tira, który 
chc iał wywieźć na Litwę dwa BMW, 
skradzione w Andorze. Szacunkowa 
wartość dwuletnich samochodów 
wynosi około 400 000 zł, informuje 
rzecznik prasowy Podlaskiego Od­
dzia łu Straży Granicznej mjr SG 
Katarzyna Zdanowicz. Kierowcą 

tira był Liwin. 
• Jednej nocy zginęły w Łomży z ul 
Modrzewiowej luksusowe audi Q5 
z 2016 r. wartości około 190 000 zł 
oraz jeep z ul Kalinowej. Łącznie 
w 2018 roku zginęło w Łomży już 
pięć samochodów o wartości około 
620 000 zł! 

W 2017 roku łomżyńska po­
li cja nie odnalazła ani jednego 
skradzionego auta ani nie wykry­
ła też żadnego sprawcy kradzieży. 

Znalezione 
jak ... kradzione! 

Zgubiony w sierpniu 2017 r. 

telefon odzyskali kołneńscy poli­
cjanci. Podejrzaną o przywłaszcze­

nia jest mieszkanka (44 lata) po­
wiatu kolneńskiego. Twierdziła, że 
"komórkę" znalazła i natychmiast 
szukała jej właściciela, ale nie zna­
lazła. Nic to nie po~oże, bo znale­
zioną rzecz, pieniądze itp., należy 
oddać na policję. Inaczej odpowia­
da się za przywłaszczenie. 

Pechowe skrzyżowanie 
Do szpitala trafili kierow­

ca i pasażerka seata po wypadku 
w Chojnach Młodych, gdzie krzy­
żuje s i ę droga krajowa Łomża -
Ostrołęka z lokalnymi. Tym ra­
zem, bo do zderzeń dochodzi tu 
dość często, kierujący skodą wpa­
kował się na krajówkę wprost pod 
jadącego z pierwszeństwem seata. 

SZCzęściarz na drzewie 
o dużym szczęściu może mó­

wić kierowca hondy, który na dro­
dze Laski - Gąski (gm. Zbójna) 
dachował , a chwilę później z ol­
brzymią siłą uderzył w drzewo. 
Nic mu się nie stało! 

KRgNIKA-

Zatrzymania 
protestujących 

NIE KAZDY BOHATER 
BY WVK1EfY. 

NIE KUOV WYKLĘTY 
BYt:. BOHATEREM 

Na chodniku, niedaleko cer­
kwi , Obywatele RP zorganizo­
wali w Hajnówce pikietę. Stanę­
li z transparentami "Tu są granice 
przyzwoitości", "Moją Ojczyzną 

jest człowieczeństwo", "Bury nie 
jest bohaterem". Zgromadzenie 
było legalne, wcześniej zgłoszone. 

Ewa Błaszczyk : - Po naszym 
zgromadzeniu, kiedy przeszedł 
pochód narodowców, staliśmy już 
bez transparentów. Wtedy pode­
szła do nas policja, która zażądała 
naszych dokumentów. Nie chcie­
liśmy dać się wylegitymować, 

ponieważ policja nie podała pod­
stawy prawnej tego legitymowa­
nia. Wzięli więc nas i zawlekli do 
policyjnej "suki", a potem przy­
wieźli pod komendę w Hajnówce. 

W zimnej, nieogrzanej więźniar­
ce, przy temperaturze na dworze 
minus 9 oC, policja przetrzymywa­
ła Obywateli RP pon'ad 1,5 godz., 
zanim zaprowadzono ich na ko­
mendę policji. Tam jednak nie byli 
przesłuchiwani, wręczono im tyl­
ko protokoły zatrzymania pod za­
rzutem odmowy wylegitymowania 
się oraz (niektórzy) zakłócania le­
gałnego zgromadzenia. 

Protest Obywateli RP miał 

związek z marszem narodowców 
w Hajnówce w sobotę, 24 lute­
go, w którym oddawali hołd żoł­
nierzom "wyklętym", wśród nich 
Romualdowi Rajsowi "Buremu" 
(nieśli jego podobiznę na transpa­
rencie), którego oddziały wymor­
dowały 76 mieszkańców 5 wsi pra­
wosławnych w okolicach Hajnówki 

i Bielska Podlaskiego oraz 30 pra­
wosławnych funnanów. Wsie spa­
lili, a wśród zamordowanych były 
niemowlęta, dzieci, kobiety, starcy. 
Historycy Instytutu Pamięci Naro­
dowej w Białymstoku określili dzia­
łania "Burego", jako ludobójstwo. 

W związku z ukazaniem się 

w mediach relacji o zatrzyma­
niu protestujących Obywateli RP, 
w odniesieniu do publikacji w jed­
nej z gazet codziennych, Komen­
da Wojewódzka Policji w Bia­
łymstoku wydała Oświadczenie, 

w którym zarzuca autorowi, że 
"kłamliwe fonnułuje twierdzenie, 
dotyczące brutalności działań funk­
cjonariuszy Policji" oraz publiku­
je list, który, jak stwierdza Oświad­
czenie ,,Jedna z osób, w stosunku 
do których policjanci podejmowa­
li czynności służbowe w związ­
ku z łamaniem prawa, skierowała 
podziękowania na ręce Zastępcy 
Komendanta Powiatowego Poli­
cji w Hajnówce komisarza Jakuba 
Ciulkina. W tych krótkich, ale jak­
że prawdziwych podziękowaniach, 
podkreślona jest postawa intelWe­
niującego funkcjonariusza oraz 
wyrażona opinia, że takim zacho­
waniem intelWeniujący funkcjona­
riusz przynosi Policji honor". 

Zatrzymani w Hajnówce zo­
stali: Agnieszka Markowska, 
Ewa Błaszczyk, Beata Geppert, 
Tomasz Wilkowski, Paweł Olej­
niczak·i Michał Wojcieszczuk. 

- Będziemy skarżyć to bezpod­
stawne zatrzymanie - zapowiada 
Ewa Błaszczyk z Obywateli RP. 

Policja ratuje 
• Łomżyńscy policjanci uratowali 
mieszkańca (29 lat) miasta, który 
chciał odebrać sobie życie . Zrozpa­
czona matka zgłosiła policji, że syn 
chce popełnić samobójstwo, skacząc 
z okna. Gdy patrol podjeżdżał pod 
wskazany dom zauważył mężczy­

znę, który wyskoczył przez okno 
z pierwszego pietra. Nic mu s ię nie 
stało i zaczął uciekać w kierunku 
rzeki. Poli~janci pobiegli za nim 
i odnaleźli go w nadbrzeżnych za­
roślach . Trafił pod opiekę lekarzy. 
Jego matka powiedziała, że od rana 
miał myśli samobójcze. 

• Zdezorientowaną i przemarznię­

tą staruszkę (85 lat), błąkającą się 
o północy po wsi pod Łomżą, po­
licjanci z Łomży odwieźli do domu . 
Ponieważ w mieszkaniu było dość 

zimno, a starsza pani nie pamiętała, 

czy ktoś z nią mieszka, ustalili jej bli­
skich w sąsiedniej wsi i odwieźli ją do 
nich. W tym przypadku, być może 
o uratowaniu życia , zdecydowało 

zgłoszenie telefoniczne na policję, 

że w środku nocy na ulicy jest star­
szy, nie za ciepło ubrany człowiek. 

• Owiniętego kocem bezdomnego 
(49 lat) znaleźli policjanci we wra­
ku samochodu, stojącego na posesji 
w Łomży. Zamierzał w nim prze­
nocować. Był wyziębiony oraz miał 
trudności z poruszaniem się, dlatego 
konieczne było przewiezienie go do 
szpitala. I tu policjanci podkreślają, że 

mężczyzna trafił pod właściwą opiekę 
tylko dzięki sygnałowi od mieszkań­
ca. Gdyby został mi mroźną noc we 
wraku pojazdu, mógłby zamarznąć. 
Dlatego nie bądźmy obojętni: jeśli wi­
dzimy coś niepokojącego, dzwońmy 

pod, numer 112lub 997. 

"Wylądowała" w szpitalu 
Kierująca skodą fabią kobie­

ta jechała drogą Mężenin - Łom­

ża od strony wsi Gać. W okolicach 
skrzyżowania z drogą na Puchały 
jest niebezpieczne wzniesienie, z te­
go względu obowiązuje tu ograni­
czenie prędkości do 50 km/h. Skoda 
najprawdopodobniej jechała znacz­
nie szybciej i po pokonaniu wznie­
sienia "przeleciała" nad rowem oraz 
przepustem, ścięła znak drogowy, 
przecięła ścieżkę rowerową, otar­
ła się o duże drzewo i zatrzymała 

na następnym. Kierującą skodą ko­
bieta trafiła do szpitala, ale z pierw­
szych informacji wynika, że nie od­
niosła poważniejszych obrażeń. 
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Poradnia psychologa 

Nie ma we mnie żalu 
Umarł mój przyjaciel. Prze· 

żyłem szok, nawet płakałem. 

A teraz nic nie czuję, żadnego 

żalu, nie myślę o nim. Co się ze 

mną dzieje, czy mam tąką płyt­

ką duszę? 

Marek 

Żal , żałoba, smutek, tęsknota 

mogą ujawniać się na pardzo róż­

ne sposoby. W psychice niektó­

rych ludzi dochodzi do tak zwa­

nej somatyzacji, czyli cielesnego 

ujawnienia pewnych doznań psy­

chicznych, które nie przybierają 

formy psychologicznej. Na przy­

kład, ktoś doświadcza poczucia 

winy, ale nie tak, że czuje się win­

ny, tylko że ciągle boli go głowa. 

Innym mechanizmem jest od­

czuwanie uczuć zastępczych. Na 

przykład, ktoś ma depresję, ale 

ujawnia się ona w ciągłym po­

irytowaniu, złości, wybuchach 

itp. U Pana widoczny jest po ­

dobny mechanizm: uczucie żało-

Przy,'SJJlak 
podlaski 

Gulasz ' 
z ziemniakami 

Składniki: 

• 60 dag łopatki 
• 50 dag ziemniaków 

• 2 marchewki 
• l cebula 
• 1 puszka kukurydzy 
• 1 słoik sosu do spaghetti 

• 0,5 l bulionu 
• gałka muszkatołowa 

• 1 łyżka oliwy 
• garść szczypiorku 
• jałowiec, kolendra, rozmaryn 

• sól, pieprz 

Mięso pokroić w drobną kost­

kę, posypać przyprawami, skro­

pić oliwą, wymieszać i odstawić 

by ujawnia się w postaci preten­

sj i do siebie. 
Martwi się Pan, że nic nie czuje 

i właśnie to zmartwienie jest wy­

razem więzi z bliską osobą, któ­

ra odeszła. 
DR MARCIN FLORKOWSKI, 

psycholog 

na ok. 1 godzinę. W głębokiej 

patelni rozgrzać odrobinę oleju, 

wrzucić mięso i pokrojoną cebulę, 

podsmażyć ok. 15 min. Ziemnia-' 

ki obrać, pokroić niezbyt drobno 

i ugotować na pół miękko w oso­

lonym wrzątku, odcedzić. Do . 

mięsa dodać pokrojoną w grube 

plasterki marchewkę, podlać bu­

lionem, doprawić solą i pieprzem 

i gotować ok. 20 min. Pod koniec 

dodać kukurydzę, obgotowane 

ziemniaki i sos ze słoika . Wymie­

szać i gotować jeszcze ok. 15 min. 

na wolnym ogniu. Posypać szczy­

piorkiem. Podawać z pieczywem. 

20 -- ~ KONTAKTY • Nr 9 . 4 marca 2018. 

............ .............. ~ ..... " .. .. ...... ~~ ........... . 
:S=:;,;;:::~~::::::: :': :':" ........• h . .. • :i .............. . . 

Pytanie intY'Jllne 

Mam wrażenie, że kobiety są 

bardziej "nagie" od mężczyzn, 

bo o naszych reakcjach ero­

tycznych i pragnieniach moż­

na przeczytać wszędzie. A jakie 

są tajniki prowadzące do mę­

skiej rozkoszy? 
Weronika 

Jest ich kilka. Pierwszy, to że 

faceci są wzrokowcami. Lubią 

nagość, gdy widzą odkryty biust, 

biodra, pośladki. I, co ważne, nie 

dostrzegają wtedy fałdki tłusz­

czu lub innych niedoskonałości 

na ciele kobiety. Reakcja na ko-

Lekarz dOlllowy 
Gdy oglądam swoje nogi, wy­

daje mi się, że mam zgrubienia 

żył. Czy to zapowiedź żylaków? 

Czy można im zapobiec? 
Karolina 

Powstawaniu żylaków sprzy­

ja brak ruchu (długotrwała po­

stawa stojąca lub siedząca), nad­

waga, leki hormonalne, palenie 

papierosów, także predyspozy­

cje genetyczne, czyli występowa­

nie w rodzinie. Aby Ul1iknąć lub 

opóźnić powstanie żylaków, nale­

ży usprawniać odpływ krwi z nóg 

oraz wzmacniać ściany żył. Sprzy-

Pod paragrafelll 
Wybieram się za granicę 

z małym synkiem. Jakie doku­

menty powinnam wyrobić? 
Bogusława 

Najlepiej wyrobić dziecku 

paszport. Wcześniej dzieci otrzy­

mywały paszport na 10 lat. Teraz, 

ze względu na to, że dzieci szyb­

ko rosną, zmieniają się i zdjęcie 

może być nieaktualne, dzieci do 

lat 5 otrzymują paszporty tym­

czasowe. Są ważne tylko rok. Aby 

uzyskać paszport, trzeba wypeł­

nić wniosek paszportowy (druk 

otrzymuje się w punkcie pasz­

portowym) , dołączyć do niego 

-----_._---

biecą nagość jest od razu widocz . 

na. Mężczyzna jest podniecony, 

ale jednocześnie czuje się trochę 

niepewnie. To czas na aktywność 

kobiety, która powinna go prze. 

. konać o swoim pożądaniu i za· 

chęcić do dalszej zabawy. Można 

mu szepnąć c@ś miłego, bo face· 

ci są łasuchami na komplemen. 

ty i śmiało przejść do pieszczot. 

Dozwolone są wszelkie rodza· 

je: głaskanie, całowanie, wyraża· 

nie podziwu, jaki on jest wspa· 

niały; to lubi każdy facet. W ten 

sposób temperatura wzajemnych 

pieszczot wzrasta. By było jeszcze 

bardziej pikantnie można zacząć 

od pieszczot jąder. Jeszcze więk· 

sze doznania przeżyje w trakcie 

pieszczenia penisa. 

W seksie nie wszystko trzeba 

mówić, żeby kochankowie się ro· 

zumieli. Wiele widać i czuć , więc 

gdy jakieś pieszczoty wywołują 

szczególne wraZenia, nic przyjem· 

niejszego w danej chwili nie moż· 

na zrobić, jak tylko je powtórzyć. 

Tajniki rozkoszy tkwią w .. czyta· 

niu" pragnień swoich ciał. 

ja temu ruch i często zmieniana 

pozycja. Gdy jednak pojawia się 

uczucie ciężkości nóg, skurcze 

i opuchlizna, trzeba zgłosić się do 

lekarza, bo mogą to być pierw· 

sze ich objawy. Są już skuteczne 

leki, które uszczelniają naczynia 

krwionośne, poprawiają napięcie 

żył, usprawniają przepływ krwi 

i zmniejszają zastoje. Gdy zanie· 

dba się i pozwoli na rozwój żyla· 

ków, nie tylko dokuczają, ale także 

oszpecają nogi. Są wprawdzie sku· 

teczne sposoby usuwania :ilylak6w, 

ale lepiej przecież nie dopuścić do 

ich pojawienia się. 

kolorowe zdjęcie (wymiary 35 x 

45 'mm) i dowód uiszczenia opla· 

ty. Paszport tymczasowy dla dzie· 

ci , które nie ukończyły 7 lat kosZ' 

tuje 30 zł , a dla dzieci powyżej 

7 lat, które nie ukończyły 13 lat 

- 60 zł. Potrzebny będzie tak· 

że odpis skrócony aktu urodze' 

nia dziecka. I rzecz bardzo waż' 

na: na wydanie paszportu dziecku 

potrzebna jest pisemna zgo· 

da obojga rodziców lub opieku' 

nów prawnych. Wnioski o pasZ' 

port w województwie podlaskiJTI 

można złożyć w Białymstoku (ul 

Bema 4), w Łomży (ul. Nowa 2) 

i w Suwałkach (ul. Sejneńska )3). 
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Ubrania obcisłe - potrzebu· 
ję miłości, ciepła i wzmocnienia 
emocjonalnego, mam trudności 
z wyrażaniem uczuć. 

Ubrania obszerne - lubię 

swobodę wewnętrzną i zewnętrz­
ną, pragnę wolności i niezależno­
ści, często jestem głośna/y i du­
żo gestykuluję. 

Ubiór "na cebulkę" - w kon­
taktach z ludźmi powoli i stop­
niowo odkrywasz swoje pro­
blemy, nie dajesz się poznać do 
końca, ukrywasz swoje myśli. 

Ciężka, złota biżuteria, naj­
częściej w dużej ilości - mam 
poczucie władzy i spełnienia, 
pieniądze odgrywają waźną ro­
lę w moim życiu. 

Delikatna złota biżuteria -
chcę coś zaznaczyć, ale nie jest 
to istotne. 

Duża torebka - mam tenden­
cję do zamartwiania się na zapas. 

Mała torebka - staram się nie 
rozpamiętywać przeszłości. 

Saszetka - jestem ruchliwy, 
gotowy do akcji, bystry, powierz­
chowny. 

Czapka z daszkiem - tuszuję 
swoją nieśmiałość, chcę podkre­
ślać swoją wartość intelektualną 
i zdecydowanie. . 

Biała bluzka - próbuję nawią­
zać kontakt, chcę aby dostrze­
żono moje działania; świadczy 
o pewnych problemach emocjo­
nalnych. 

Biała rozpięta koszula - po­
trzebuję wolności i przestrzeni. 

Niebieskie spodnie - potrze­
buję akceptacji i oryginalności 
w kontaktach seksualnych, czę­
sto uwodzę. 

. Brązowe lub szare spodnie -
Jestem domatorką/em, pochła-

nia mnie praca, nie mam czasu 
na flirty. 

Granatowe spodnie - pragnę 

dominować w życiu i w sypialni. 
Zielone spodnie - jestem ner­

wowa/y, problemy zewnętrzne 
przekładają się na problemy in­
tymne. 

Czarne spodnie - potrzebuję 

ciepła i miłości. 
Wąskie spódnice z rozporka­

mi - jestem otwarta, gotowa do 
nawiązania kontaktu. 

Obszerne i długie spódnice 
- mam jakieś nieuporządkowane 
sprawy emocjonalne i wciąż pró­
buję sobie z nimi poradzić. 

Obuwie na delikatnej pode­
szwie - wywodzę się z domu, 
gdzie dominowała kobieta, naj­
częściej matka. 

Obuwie na masywnej po­
deszwie - wywodzę się z do­
mu, gdzie dominował mężczy­
zna, najczęściej ojciec; jestem 
dość niepewna/y siebie, wystra­
szona/y. 
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Lekarze ze szpitala w Łomży 

wynaleźli urządzenie, które po­
zwała przenieść ból podczas po­
rodu na ojca dziecka. Gdy jedna. 
z rodzących nie mogła już znieść 
bólu, postanowili je wypróbo­
wać. Poprosili z korytarza męża 
i przenieśli na niego 25 proc. bólu. 
Stwierdził, że nic nie czuje, więc 
przenieśli 50 proc. bólu. Zniósł 
to bez objawów, więc gdy kobie­
ta nadal wołała, że strasznie boli, 
przenieśli na męża cały ból. Mąż 
nadal nic nie czuł, a zadowolona 
żona urodziła. W wieczornych re­
gionalnych wiadomościach tele­
wizyjnych wybijała się informacja, 
że pod drzwiami szpitala zmarł 
z niewyjaśnionych przyczyn Ii -
stonosz. 

~ 
Weterynarz dzwoni do Kowal­

skiej : 
- Jest u mnie pani mąż z psem 

i prosi o uśpienie. Zgadza się pa­
ni na to? 

- Oczywiście, psa może pan pu­
ścić samego, zna drogę do domu. 

~ 
Młody, przystojny pracownik 

dopiero co zaczął pracę. Po kilku 
dniach dyrektor firmy zabiera go -­
na firmowe przyjęcie. 

- Przedstawię cię właścicielce . 

Zaproś ją do tańca i powiedz kil­
ka komplementów. 

Gdy tylko zagrała muzyka, dy­
rektor dyskretnie popchnął go 
w jej kierunku. Młody pracownik 
zaprasza szefową do tańca i pod 
koniec mówi: 

- Jestem zachwycony! Poci s ię 

pani dużo mniej, niż inne grube 
kobiety w pani wieku . .. ~ 

V-
Jednostka wojsk pancernych. 

Młodzi żolnierze stoją przy czoł­

gu, podchodzi do nich kapitan. 
- Od dzisiaj jestem waszym do­

wódcą - oznajmia. 
- Tak jest, panie kapitanie! 
- Żeby ~ie było niejasności , co 

jest najważniejsze w czołgu? 

- Działo - mówi jeden. 
- Nie, najważniejszy jest pan-

cerz - rzuca drugi. 
- Racliostacja jest najważniejsza 

- krzyczy trzeci. 
- Bzdura, głupoty gadaci e! 

Zapamiętajcie! Najważniej sze 

w czołgu, to nie pierdzieć! 

~ 
- Czekałem w kolejce do leka­

rza pięć tygodni. Teraz wiem na 
pewno, że czas goi rany ... 

~ 
Porucznik sprawdza umiejęt ­

ności trzech nowych kandydatów 
do zawodowej służby wojskowej. 

- Co pan potrafi? - pyta pierw-
szego. 

- Potrafię obsługiwać komputer. 
- Dobrze, może być. A pan? 
- Ja znam się na gotowaniu -

mówi drugi. 
- Nieźle. A pan co potrafi? - py-

ta trzeciego. 

- Ja potrafię zrobić bulbulator. 
- A co to jest? 
- Proszę o kawałek blachy, 

gwoździe, młotek i szklankę wo­
dy to pokażę. 

Otrzymał to, o co prosił, wbił 

gwoździe w blachę, robiąc w niej 
dziurki, zalał to wodą i mówi: 

- Robi bulbul? No to bulbula­
tor! 

- Kretyństwo! - zirytował 

się porucznik i wyrzucił blachę 
przez okno. 

Po chwili przychodzi generał 
i pyta: 

- K ... ! Co za tępy icliota wyrzu­
cił nowy bulbulator? 
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r::B:-:-ia-:"ły-s-to-k----- Tu warto być -

Teatr Dramatycznyim.A1 Węgierki (ul. Elektryczna 12, tel.857499196): 

• "Chcę, żeby ten nasz Fredro był zgodny z literą utworu, ale duchem 

bardzo współczesny'; zapowiadal premierę przdstawienia reżyser Hen­

ryk Talar; piątek, 2 marca, godz. 20.00 i sobota, 3, I]1arca, godz. 19.30. 

"Moje ulubione piosenki" Aloszy i\wdiejewa, Opera i Filharmonia 

Podlaska (ul. Odeska l, teL 85 3067501), wtorek, 6 marca. godz. 19.30. 

Bard, związany od 1975 r. z krakowskim kabaretem "Piwnica pod Ba­

ranami'; który występował niemal na całym świecie. 

Łomża 

"Pipi Pończoszanka'~ Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodległości 4, tel. 

666 383 704), sobota, 3 marca, godz. 17.00. 

Premiera spektaklu, opartego na powieści laureatki Nagrody Nobla Astrid 

Lindgren, autorki słynnej książki "Dzieci z Bullerbyn': Reżyseria: Michał 

Derlatka. Występują: Beata Antoniuk, Marzanna Gawrych, Daria Głowacka, 

Marek Janik, Eliza Mieleszkiewicz, Michał Piszczatowski, Rafał Swaczyna. 

Piątnica 

Kabaret z Konopi, Gminny Ośrodek Kultury (ul. Szkolna 25, tel. 86 

21644 34), środa, 7 marca, godz. 17.00. 

Z okazji Dnia Kobiet, Kabaret zaprezentuje program pt. "Jaja z wol­

nego wybiegu". 

Supraśl 

,M'ziołowstąpienie~ Teatr Wierszalin (ul. Kościelna 4, tel. 85 710 88 

45), piątek i sobota, 2 i 3 marca, godz. 19.00. 

Opowieść o krainie, gdzie szeptuchy szepczą swoje "zamowy" ze skut­

kiem potężniejszym, niż gdzie indziej ... 

Wysokie Mazowieckie 
"Niepodległość jest kobietą~ Miejska Biblioteka Publiczna (ul. Lu­

dowa 19, tel. 86 275 20 96), środa, 7 marca, godz. 17.00. 

Dzień Kobiet w Bibliotece z aktorem Mirosławem Kowalczykiem i au­

torem książek z savoir vivre Stanisławem Krajewskim. 

Zambrów 
"Nikt nie jest doskonały~ Miejski Ośrodek Kultury, ul. Wyszyńskie­

go 2a, tel. 86 271 27 99), środa, 7 marca, godz. 20.00. 

Spektakl Teatru Buffo "Nikt nie jest doskonały", to komedia, która 

w całej Europie uznana została za klasykę komedii romantycznej. 

Repertuar kin 
Kino Relax Grajewo: 2 - 4 marca - "Paddington 2'; godz. 16.00 oraz 

"Nowe oblicze Greya'; godz. 18.00. Kino MOK Wysokie Mazowieckie: 

7 marca - "Pszczółka Maja. Miodowe igrzyska'; godz. 17.00 i "Kobiety 

mafii'; godz. 18.30. Kino MOK w Zambrowie: 2 - 8 marca - "Pszczół­

ka Maja: Miodowe igrzyska'; godz. 14.45; 2 - 4 marca - "Wszystkie pie­

niądze świata'; godz. 16.45; 5 - 6 marca - "Więzień labiryntu. Lek na 

śmierć'; godz. 16.45; 2 - 6 marca - "Cudowny chłopak", godz. 19.30. 

Termin nadsyłania wierszy: 23 marca! 

Konkurs Poetycki im. J. Kulki 
Otwarty xv Ogólnopolski 

Konkurs Poetycki im. Jana Kul ­

ki ogłasza Miejski Dom Kultu­

ry w Łomży. Każdy twórca może 

złożyć dwa utwory, niepublikowa­

ne drukiem oraz nie nagradzane 

w innych konkursach do 23 mar­

ca 2018 (MDK, ul. Wojska Polskie­

go 3, 18 - 400 Łomża, z dopiskiem 

"Konkurs Poetycki im. Jana Kul­

ki"). Tematyka utworów dowol­

na. Jury odrębnie nagrodzi utwór 

o Łomży lub okolicach (może być 

dodatkowym, trzecim utworem). 

Teksty (w trzech egzemplarzach), 

powinny być oznaczone godlem 

(słownym), a w dołączonej koper­

cie, oznaczonej tym samym go­

dłem, należy załączyć d;U;e autora 

(imię, nazwisko, adres, telefon, ad­

res e-mailowy, nota biograficzna). 

Nagroda Główna wynosi 2 000 zŁ 

Za najlepszy wiersz o tematyce łom­

żyńskiej nagroda w wysokości ! 000 zŁ 

Szczegółowe informacje, tel. 

862163226. 
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BARAN (21 III - 20 IV): przy­

pływ! Odczujesz, że wszystkiego 

Ci teraz przybywa. Pozytywnych 

emocji, ciepłych uczuć, pomysłów 

na jutro i pojutrze. Otoczy Cię 

krąg ciekawych osób, wśród któ­

rych znajdziesz kogoś, kogo szu­

kasz. Od partnera otrzymasz coś, 

co wyzwoli w Tobie twórczą 

siłę i energię do realiza­

cji pragnień. 

BYK (21 IV - 20 V): 

blokady. Sprawy nie 

idą dokładnie po Two­

jej myśli? Porzuć nie­

cierpliwość. Jeśli nie dzwo-

ni, zaczekaj, aż do Ciebie zatęskni. 

Niczego nie przyspieszaj, niczego 

nie wymuszaj. 

BUŻNIĘTA (21 V - 21 VI): 

centrum. Tak, jesteś teraz pęp­

kiem świata. Wenus i Mars w Two­

im znaku umieszczają Cię na szczy­

cie kosmicznego rankingu. Ale nie 

angażuj się w kilka miłosnych wąt­

ków jednocześnie, jeśli nie chcesz 

zamienić swojego życia uczuciowe­

go w operę mydlaną. 

RAK (22 VI - 22 VII): pobud­

ka! Budzik w Twoim sercu nasta­

wiony jest na uczucie! -Wenus wej­

dzie wreszcie do Twojego znaku 

i przerwie okres ciszy. Poczujesz 

przez skórę, że pozytywne fluidy 

zaczynają już wokół Ciebie krążyć. 

Ktoś, kto pozostawał poza zasię­

giem, wreszcie się pojawi, a z nim 

miłosny niepokój zagości w Two­

im sercu. 

LEW (23 VII - 23 VIII): magne­

tyzm. Zabije od Ciebie ten szcze­

gólny urok osoby kochającej życie, 

podkreślany przez pobyt Słońca 

w Twoim znaku. Szykuje się jakieś 

zauroczenie, ale pamiętaj, że cza­

sem trudno odróżnić szlachetny 

kamień od zwykłego szkiełka. 

PANNA (24 VIIl - 22 IX): wy­

zwania. Ktoś, kto Ci się podoba, 

okaże się na razie poza zasięgiem. 

Może się nawet wydawać, że wrzu­

cił wsteczny bieg. Spokojnie. Nie 

ma powodu do paniki. Jeśli czujesz, 

że prowadzi grę, zrób w tył zwrot, 

to najlepsze posunięcie. 

WAGA (23 IX - 23 X): krzywa 

w górę. Tak, Twoje notoWania za-

czynają rosnąć. do tego za· 

dowolenie z siebie. Nie próżne, ale 

wynikające z tego, co udało Ci się 

zrobić. Wagom z drugiej połowy 

znaku Jowisz szykuje prawdziwie 

urocze dni. 

SKORPION (24 X - 22 XI): 

zniecierpliwienie. Wydaje 

Ci się, że wciąż napoty­

kasz kolejne objazdy na 

drodze do celu? Zrób 

sobie przerwę, zajmij 

się czymś całkiem in· 

nym albo może prze­

stań udawać, że Ci wcale 

nie zależy. 

STRZELEC (23 XI - 21 XII): 

szczęśliwe sygnały! Zaczniesz za· 

uważać wokoło siebie mnóstwo mi· 

łości i radości. Twoje serce otwie· 

ra się na to, co dobre dła Ciebie. 

W takim nastroju łatwo wpadniesz 

w czyjeś ramiona! Podejmij długo 

odkładaną decyzję. 

KOZlOROŻEC (22XII-20I): 

przed startem. To jeszcze nie jest 

ten moment, kiedy szybuje się 

w górę, ale zaczynasz już odczu· 

wać miły niepokój w sercu. Pora 

coś naprawić, załagodzić, wyjaśnić 

i znaleźć na mapie współrzęd · 

ne miejsca, którego nazwa brzmi: 

szczęście. Dla samotnych pojawia 

się perspektywa nawiązania miłej 

znajomości. 

WODN1K (21 I - 19 11): ma· 

gnes. Przyciągniesz dobrych ludzi 

i szczęśliwe sytuacje. Dla związa· 

nych czas dobrego porozumienia 

w partnerstwie, spotykania przy' 

jaciół, wzbogacania doświadczeń. 

Dla singli okazja do spotkania dru' 

giej połówki. Szukaj jej, intuicja 

Cię poprowadzi. Wodniki z dru· 

giej połowy znaku pławić się będą 

w szczęściu. Jest ktoś, kto pragnie 

Cię rozpieszczać! 

RYBY (20 II - 20 III): wolnegO! 

Jesteś dobrym psychologiem, o Oe 

nie działasz pod wpływem wzbu· 

rzenia. To wszystko, co zrobisz bez 

namysłu, obróci się przeciw Tobie. 

Masz do wyboru dać się otwarcie 

zranić lub wyjść z honorem. Lep' 

sze będzie to drugie. To czas, kiedy , 

wiele zaczyna Ci sprzyjać. poddaj 

się temu i bierz, co Ci daje. 

www.kontakty-tygodnik.coJ1l.pl 



Wszystko zaczęło się w Szkole Podstawowej w Wąsoszu. Pod opieką Pani 
Danuty Barwikowskiej wywalczyłam Mistrzostwo Województwa Szkół 

Podstawowych w pchnięciu kulą... . 

_ Moim wzorem do naślado­

wania jest Krystyna Zabawska, 
wspaniała kulomiotka i cztero­
krotna olimpijka - mówi Beata 
Trzonkowska (lat 23), studentka 
Państwowej Wyższej Szkoły In­
formatyki i Przedsiębiorczości 
w Łomży oraz utytułowana za­

wodniczka klubu LŁKS "Prefbet 
Sniadowo" Łomża. 

Gdy Krystyna Zabawska z do­

mu Danilczyk pierwszy raz wy­
jeżdżała na igrzyska olimpijskie 
w 1992 roku, Beaty Trzonkow­
skiej jeszcze nie było na świecie. 

- Cenię także Chorwatkę San­
drę Perković za jej technikę i szyb­
kość w rzucie dyskiem - doda­

je Beata. 
Gdy w 2012 roku Sandra Per­

ković wywalczyła złoty medal 
igrzysk olimpijskich, dysk, który 
wyrzuciła w przestrzeń krakow­
skiego stadionu Beata Trzonkow­
ska, zapewnił jej drugie miejsce 
podczas ogólnopolskiej olimpia­
dy młodzieży. 

Już w szóstej klasie szkoły pod­
stawowej wiedziała, że chce zostać 
sportowcem, ale nie wiedziała, że 
pokocha dwie konkurencje lek­
koatletyczne, pchnięcie kulą oraz 
rzut dyskiem. 

- Marzenia chcę spełniać stop­
niowo. Zamierzam zdobyć se­
niorski medal mistrzostw Pol­
ski, później Europy, a na końcu 
zakwalifikować się na igrzyska 
olimpijskie - mówi Beata Trzon­
kowska, która w lutym 2018 roku 

zdobyła Łomżyński Laur Sporto­
wy, nagrodę prezydenta miasta. 

Za sukcesami Beaty stoją także 
jej dawni trenerzy, Jacek Jaworow­
ski i Przemysław Zabawski oraz 
osobisty hart ducha, czyli prze­
świadczenie "że chcieć to móc". 
Jako dwunastolatka odniosła 
pierwszy sukces w pchnięciu kulą, 
ZWYciężając na zawodach powia­
tOwych i wojewódzkich. Rok póź­
niej zdobyła brązowy medal mi­
strzostw Polski w rzucie dyskiem. 

Trenuje sześć dni w tygodniu. 
Jest absolwentką fizjoterapii Pań­
stwowej Wyższej Szkoły Informa­
tyki i Przedsiębiorczości w Łom­
ży oraz studentką pracy socjalnej 
w łomżyńskiej uczelni. 

- Fizjoterapię wybrałam, aby 
pomagać sobie w drobnych ura­
zach, a w przyszłości być mo­
że uprawiać zawód fizjoterapeuty 
sportowego. Praca socjalna poja­
wiła się później, jeszcze nie wiem, 
co przyniosą mi te studia, ale 
z pewnością wszystkie kompeten­
cje, jakie uzyskam na uczelni, będę 
bezwarunkowo łączyć ze sportem. 
Bez kuli i dysku nie wyobrażam so­
bie życia - mówi Beata. 

Na studiach z fizjoterapii zda­
rzało się jej kończyć zajęcia po go­
dzinie dwudziestej pierwszej, był 
wieczór, a ona szła na dwugodzin­

ny trening. 
- Moje współlokatorki dzwoni­

ły, sprawdzały co się ze mną dzie­
ję, a ja ćwiczyłam technikę albo 

wydolność fizyczną. Jeżeli na coś 
się decydujesz, to musi się to wią­

zać z samodyscypliną wewnętrzną 
i umysłową. Rozgrywki nagrywam 

i oglądam, jeśli widzę swój błąd na 
nagraniu, usuwam je z komputera, 
aby zapomnieć o tym, co wyszło źle 
i nie powielać podświadomie nie­
korzystnych wzorców. Kiedyś mia­
łam taki problem, że na· kilku mi­
strzostwach pod rząd zajmowałam 
czwarte miejsce. Dużo mnie koszto­
wało, żeby przestawić myślenie i ko­
dować sobie, że tym razem czwarta 
nie będę, że stlillę na podium ... -
mówi Beata Trzonkowska. 

I na podium stawała wielokrot­
nie: drugie miejsce w pchnięciu 

kulą w meczu międzypaństwo­

wym Czechy - Polska - Słowenia 

- Węgry w Mariborze w 2016 ro­
ku i w tym samym roku srebr-. 
ny medal mistrzostw Polski. 
W 2017 roku z mlodzieżowych 
mistrzostw Polski wróciła do ro­
dzinnej Łomży z brązowym krąż­

kiem za pchnięcie kulą. 
JOLANTA SWIĘSZKOWSKA 

Wilczym Tropem w Piątnicy iGrajewie 
Na VI Bieg Wilczym Tro­

pem pamięci żołnierzy wy­
klętych, który odbędzie się .. 
w niedzielę, 4 marca, za- &' 
prasza wójt gminy Piątni- ., 
ca Krzysztof Kozicki. Trasa 
na dystansie 1963 m prze­
biegać będzie ścieżkami For-
tu III. Każdy biegacz otrzyma ko­

szulkę z wize.runkiem żołnierzy 

• wyklętych, opaskę i medal. Za­
pisy w dniu Biegu do godz. 

11.00 w Forcie III (przy 
strzel n icy). Start, godz. 

13.00. 
Podobny bieg odbędzie 

się w tym dniu w Grajewie. Tu 
start nastąpi przy Klubie Hades 

o godz. 12.00. Trwają już zapisy 
na: biegwilczy@um.grajewo.pl. 

Zorczykowski W Babilonie 
Damian Zorczykowski, zawod­

nik i trener Fight Club Łomża, 

podpisał zawodowy kontrakt na 
kilka walk z nową w Polsce fede­
racją Babilon MMA. Pierwszy po­

jedynek stoczy już 16 marca na ga­
li Babilon MMA w Radomiu, gdzie 
zmierzy się z Krystianem Kraw­
czykiem. Starcie zostało zakon­
traktowane w limicie wagi piór­
kowej. Damian został wyróżniony 
z konkursie Łomżyński Laur Spor­

towy za osiągnięcia w 2017 r. 

Medalowa Narew 
Sześć medali przywieźli młodzi­

cy LKS Narew Kurpiewski Łomża 
z Halowych Mistrzostw Młodzi­
ków Województwa Podlaskiego 
w Lekkoatletyce. W skoku w dal ca­
łe podium zajęli zawodnicy z Łom­
ży: zwyciężył Klaudiusz Choiński, 
przed Pawłem Chludzińskim i Ma­
ciejem Antoniakiem. Ponadto zło­
to zdobył w skoku wzwyż Mate­
usz Duchnowski, brązowy medal 
w skoku w dal wywalczyła Zofia 
Nagórska, a drugi medal, brązowy, 
tym razem w biegu na 60 m, zdobył 
Klaudiusz Choiński. Trenerem lek­

koatletów Narwi jest Jan Kotowski. 

Nagroda dla orlików 
Wyjazd na mecz towarzyski Pol­

ska - Litwa 12 czerwca na Stadion 

Narodowy w Warszawie, który bę­

dzie ostatnim sprawdzianem na­

szej reprezentacji przed Mistrzo­
stwami Świata w Rosji, ufundował 
piłkarzom U-li Młodzieżowego 
Łomżyńskiego Klubu Sportowego 
prezes Podlaskiego Związku Piłki 
Nożnej Sławomir Kopczewski. To 
nagroda za brązowy medal w fina­

le Turnieju o Puchar Prezesa Pol­
skiego Związku Piłki Nożnej , który 

wywalczyli dwa tygodnie temu. "Je­
stem pełen uznania dla tych mło­

dych chłopaków. Zebrali wiele po­

chwał za swoją postawę na boisku. 
Swoje zadanie bardzo dobrze wy­
konał także trener Jacek Lis': mówi 
prezes Podlaskiego ZPN Sławomir 
Kopczewski. Nasza drużyna zagra­

ła w finale w Warszawie jako jed­
na z 16 zwycięzców eliminacji wo­
jewódzkich. Wystąpiła w składzie: 
Mateusz Mościcki, Jakub Firmuga, 

Jakub Openchowski, Łukasz Sycho­
wicz, Łukasz Kijek, Karol Gawęcki, 

Mikołaj Tarnacki, Jakub Lis, Błażej 
Lesicki oraz Adrian Mieczkowski . 
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