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Mitos¢€ i Slub na pielgrzymce

Justyna Kajko z Kolna i Daniel Krajza z Ostrowi Mazowieckiej poznali si¢ w ubiegtym roku na pielgrzym-

ce na Jasng Gére. W tym roku, w niedzielg, 5 sierpnia, na pielgrzymce wzieli §lub w kosciele w Piotrowicach.
Zdjgcia z ich $lubu zamieszczone zostaly na Facebooku 34 Pieszej Pielgrzymki Fomzynskiej na Jasng Gore.
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ﬁ rmowy kredyt
na drobne potrzeby

) Zambrow ) tomza

ul. Wojska Polskiego 8 / 7 ul. Dtuga 1
608 277 706, 608 277 645 - 603 818 804, 603 839 521

Multi Sfera Sp. z 0.0. dziata jako posrednik kredytowy nastepujacych bankow: Alior Bank S.A., Getin Noble Bank S.A., Nest Bank S.A., Bank Pocztowy S.A., Plus Bank S.A., TF Bank AB,
Ferratum Bank Ltd, BZWBKS.A. J Smy takze posrednikiem firm pozyczkowych: Aasa Polska S.A., Axcess Financial Poland Sp.z0.0., SMS Invest Spotkazo. 0., SMS Kredyt Sp.j., Net
Credit Sp.z0.0., RegitaSp. zo.0., Vivus Finance Sp. z0.0., Zaplo Sp. z0.0., TAKTO Sp. 2 0.0. 5., Optima Sp. z 0.0., Fundusz Mikro Sp.z0.0., APRO Financial Poland Sp. z 0.0., IPF POLSKA
SP.Z0.0., CAPITAL SERVICE S.A., Euroloan Consumer Finance Sp. z 0.0., Aforti Finance S.A. W zakresie umow ze potpracujacymi bankami i firmami pozyczkowymi Multi Sfera Sp.
2 0.0. jest umocowana do: przedstawiania oferty kredytowej/pozyczkowej; przetwarzania danych, informacjii dokumentow dolycz;cych osob ubiegajacych sie o kredyt/pozyczke oraz
przekazywania im informacji i dokumentow kredytowych; [w niektorych przypadkach] podpisywania umow kredytu/pozyczki iflub wyptaty kwoty kredytu/pozyczki na podstawie
otrzymanych petnomocnictw; wyjasniania przyczyn braku sptaty kredytu/pozyczki. Niniejsza oferta nie stanowi oferty ieniu kodeksu cywilneg

2 —— B KONTAKTY = Nr32%12sierpnia2018m
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Dawne przepisy na reg,
ne dania zwigzane z Lom,
gionem chcg zebrac i odty,
wladze miasta, by prop,
Lomie¢ przez kulinaria i ro
turystyke kulinarng. Do y, =5
miasta mozna zglasza¢ pr, j,::
w konkursie ,,Zasmakuj wy, f
zy”. Jest warunek: przepis, |
si by¢ w rodzinie przekazyy
od trzech pokoler, a daniey;
nywane takze dzis, wspolas
Na szczescie, udokumentoy,
mozna kolorowym zdjecien
frowym prababci przygotow; -
zghaszane na konkurs danie. _

; * d ja i

Ponad 1,5 miliona ztotych, y
cita w 2017 roku prestizowa,
na na catym $wiecie stadnini -
arabskich w Janowie Podla
Wyrzucony z hukiem prze;)
brg zmiang” prezes Marek |
rok 2015 zamknat zyskiem 3§
liona zt. Zysk z janowskiej a
koni arabskich Pride of Pdl
jednej z najbardziej znanyd |
swiecie, w 2017 wyni6st zali |
410 tysiecy euro. Przed wyn
niem prezesa Treli w 20151
wynidst prawie 4 milionys
Przeciw bylemu prezesowin |
toczy si¢ postepowanie o ...
gospodarnos¢. Gospodarz; |
brej zmiany” jaki jest, ki 2
kon widzi. i

*
Cho¢ jesienig 2013 roki! 05,

Okregowy w Biatymstoku v =
ze prezydent Suwatk Czestav!

stracyjnego oswiadczajac, i
wspoltpracowat z tajnymi stuit
PRL, suwalski poset i wicemilf]l i
Jaroslaw Zielifiski uwaza, zebt
je rozliczenia w sensie moralf«"‘
a Renkiewicz powinien si¢ :
maczy¢. Prezydent nie zan |
tego robi¢. Przypomnial, ze"
W jego sprawie dawno stal sk

womocny. Jak wida¢ PiS oce’ JS58  Obr
jego kandydat na prezydet | & Stary
watk nie ma szans z Renkiewi"

L

w normalnej kampanii wybo
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sie mordl
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dlportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,,Kolporter”,
Garmond Press, sie¢ wiasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16
DTP: GroupMedia
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki

Wersja www: Marek tapiriski
(_duszek) marek.lapinski@data.pl

fydawca jest czionkiem lzby Wydawcow Prasy.
flateriatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca
astrzega sobie prawo dokonywania skrétéw.
Za tres¢ ogloszen redakcja ponosi
bdpowiedzialnosé w granicach wskazanych
W ust. 2 art. 42 ustawy Prawo Prasowe.

rzywréé i prawdziwosé:
NO Zawsze Prawo znaczy,

wos¢ — sprawiedliwos¢.

Walka o demokracje socjalistyczng dobiega
korica. Odbili$my juz z rak wroga cale sadow-
nictwo, lacznie z Sgdem Najwyzszym. Musi-
my by¢ jednak czujni, bowiem gdzieniegdzie
tlg si¢ jeszcze wraze ogniska oporu zaplutych
kart6w reakcji. Potwierdza sie tu teoria Gene-
ralissimusa J6zefa Stalina, ze w miare umac-
niania sie jedynie stusznego ustroju, zaostrza
sie walka klas.

Jaskrawym przykladem jest tu sprawa Je-
rzego Owsiaka. Ten znany Przestgpca napisat
bluznierczg ksigzke. Uzyt w niej nieprzyzwo-
itego wyrazu. Co gorsza, wywolujac zgorsze-
nie, cytowat to stowo glosno na spotkaniu au-
torskim. Suweren zareagowat natychmiast
i postawit drania przed sadem. Niestety, tu do-
bre wiadomosci si¢ koricza, bowiem sad, za-
miast skaza¢ Owsiaka na kare dlugoletniego
wiezienia, uniewinnit zbrodniarza. Wida¢ wiec

jak na dtoni, ze konieczne jest jak najszybsze
uruchomienie Izby Dyscyplinarnej Sadu Naj-
Wyzszego, ktora by natychmiast eliminowala
takich sedziow, pozbawiajac ich prawa wyko-
nywania zawodu.

Wszyscy wiedza, ze Jerzy Owsiak prowa-

Opor zaplutych kartow reakgji!

dzi od dawna dzialalnoé¢ Wywrotowa, ma-
jacg na celu obalenie prawowitej wiadzy. Ku-
puje dla szpitali wysokospecjalistyczny sprzet
medyczny. Podwaza w ten sposéb podwaliny
ustroju, zawlaszczajac sobie kompetencje rza-
du i samorzadéw, ktére maja wylaczne prawo
dbania o zdrowie Narodu. Na tym przestepcza
dzialalnos¢ Owsiaka sie nie koriczy. Znowu, jak
co roku, zorganizowat w Kostrzyniu nad Odra
diabelski festiwal, na ktérym deprawuje mto-
dziez. Ta, miast w skupieniu rozpamietywac na-
sze liczne zwycigskie kleski narodowe, tarza sie
w blocie. Zamiast umacnia¢ polskosé na Zie-
miach Odzyskanych, taficzac poloneza, oberka
ikujawiaka, a wiec polskie tarice narodowe, robi
jakie$ wygibasy w rytm wyuzdanej, catkowicie
wypranej z moralnosci, imperialistycznej muzy-
ki. Nie pomoglo nawet to, iz wtadze uznaly, ze
impreza jest zgromadzeniem o podwyzszonym
ryzyku i wymaga nadzoréw setek policjantéw.
Caly kraj domaga sie natychmiastowego
ukrécenia tych brewerii, Jestesmy dumnym na-
rodem, ktéry nie pozwoli na deptanie naszych
podstawowych, socjalistycznych wartosci.
WIESEAW WENDERLICH

.kontakty—tygodnik.com.pl

Masz ,Kontakty” i masz bezptatny dostep

do elektronicznego wydania
weekendowej nRzeczpospolitej”,
: magazynu ,Plus Minus”,
ktory kosztuje 4,90 zh

Otworz kompuier, wejdz na:
www.e-kiosk.pl/kontakty
~ wpisz kod Z3XTLPSFGE i zytaj!
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MYSL TYGODNIA:

Zwyciezca ma wielu przyjaciot,

zwyciezony ma dobrych przyjaciét

przystowie mongolskie

® Prawie 10 tysiecy obcokrajow-
cow, czyli ponad 4 tysigce wiecej
niz rok temu, pracuje w naszym wo-
jewddztwie, informuje regionalny
rzecznik prasowy ZUS Katarzyna
Krupicka. Podobnie jak w calym
kraju, w naszym regionie najwiecej
jest Ukraincéw i Bialorusinéw. Ale
w bialostockim oddziale ZUS do
ubezpieczen zgloszeni s3 przedsta-
wiciele 86 narodowosci.
B Zwierzchnik amerykanskiej
Cerkwi prawostawnej arcybiskup
Tichon przybedzie pierwszy raz
do Polski na zaproszenie Polskiego
Autokefalicznego Kosciota Pra-
wostawnego 17 sierpnia. Glow-
nym punktem szesciodniowego
pobytu beda cerkiewne uroczy-
stosci Przemienienia Pariskiego,
ktére 18-19 sierpnia odbywaja
si¢ w sanktuarium na $w. Gorze
Grabarce kolo Siemiatycz i co roku
$ciagaja tysigce wiernych z kraju
i zagranicy.
® 44 propozycje mieszkancéw
wstepnie zatwierdzono do gloso-
wania w przyszlorocznym budzecie
obywatelskim Eomzy. 11 sposréd
nich w ramach wyodrebnionego
miodziezowego budzetu obywa-
telskiego.
¥ Prawie 2 000 wigcej Niebieskich
Kart w Podlaskiem zostalo zalozo-
nych w Podlaskiem w pierwszym
potroczu 2018 1., wynika z policyj-
nych statystyk. Wsparcie i porady
dotyczace przemocy w rodzinie
mozna uzyska¢ dzwoniac na in-
folini¢ Stowarzyszenia Niebieska
Linia: 800 12 00 02 lub Stowarzy-
szenia ,,mali bracia Ubogich”: 22
635 09 54.
8 Ponad 1000 kajakarzy z kraju i za-
granicy wystartowalo w VII Sply-
wie ,,500 kajakow, organizowanym
w sobote i niedzielg, 4 i 5 sierpnia
na rzece Bug w Drohiczynie.
B Za darmo od 1 wrzesnia korzy-
sta¢ beda z komunikacji miejskiej
uczniowie szkol podstawowych
i gimnazjalisci w Bialymstoku.
B Spadl z traktora: Lotniczym
Pogotowiem Ratunkowym prze-
transportowany zostat do szpitala
w Warszawie mlody (19 lat) miesz-
kaniec wsi Wyk (gm. Zbdjna), ktory
spadl z blotnika traktora i doznal
powaznego urazu kregostupa.

W czasach PRL bezdzietni, starzy kawalerowie, stare panny musieli

placi¢ podatek, potocznie nazywany bykowym. Na poczatku dotyczyt
0s6b powyzej 21 lat, po 1973 roku granice wieku podniesiono do 25 lat.
Az w koricu podatek zniesiono. Nie znikngt jednak z gléw niektérych
politykéw PiS. Zwolennik bykowego wiceminister resortu infrastruk-
tury i rozwoju Artur Sobor uwaza, ze to dobry spos6b na podniesienie

dzietnosci, co oglosil w ,,Fakcie”

Amerykanscy zotnierze uciekli!

Kolumna samochodéw woj-
skowych jadjca trasa Lomza -
Sniadowo w okolicy zjazdu na
Boguszyce, zarysowala w trak-
cie mijania czeski autobus. Ame-
rykanie jadgcy pojazdami wojsk
nie zatrzymali si¢ i pojecha-
li dalej. Z relacji kierowcy au-

tobusu wynika, ze z wojskowe-
go pojazdu wystawal element,
ktéry zahaczyt o karoserie au-
tokaru. Policja przyjeta zglosze-
nie, ale dalszymi czynno$ciami
w tej sprawie zajeta si¢ Zandar-
meria Wojskowa. Nikt z pasaze-
réow nie ucierpial.

Grupa ,Rajdowa 12” z Biblioteki w Szczuczynie oglosita w lipcu
konkurs fotograficzny ,,Rowerowe selfie”. Pasjonaci roweréw przysyta-
li zdjgcia z trasy. Wplyneto 17 autorskich prac, ktére publikowane s3 na
stronie facebookowej ,,Rajdowa 12” (https://www.facebook.com/Raj-
dowa-12-1801730610090076). Drugi etap konkursu to glosowanie in-
ternetowe. Juz trwa. Zakoniczone zostanie 14 sierpnia o godzinie 23.59.
Wygraja zdj¢cia, ktore uzyskaja najwieksza liczbe ,,polubieri”. Dla zwy-
cigzcow nagrody: za pierwsze miejsce — rower, za drugie i trzecie na-
grody niespodzianki. Nagrody zostang wreczone w czasie uroczystego
otwarcia pierwszej szczuczynskiej trasy rowerowej we wtorek, 21 sierp-
nia (godz. 16.00) w Starym Parku w Szczuczynie. Na zdjeciu: konkur-

sowa fotografia Magdaleny Jézwik
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Znaki czagy P

¥ 14 0s6b utongto w Polsce wyj|
te, 4 sierpnia. To tegoroczny rely |
W tym sezonie utopito si¢ juz py
280 osob. ‘
B Moim dzieciom nie g
dac wladzy, bo zniszcza kaidqf
kto bedzie od nich lepszy, by,
ztosliwi”, ujawnita wypowied;)§
mulada Kaczyniskiego, ojca Lef
i Jarostawa Hanna Stadnik, g
gratulowano mu, ze Lech Wyp -
wybory na prezydenta War
wy. Stadnik ps. ,,Hanka” walg
w Powstaniu Warszawskim j
taczniczka i sanitariuszka wh
ku ,Baszta”, w ktorym Rajmy
Kaczyniski dowodzit 7 druzyy
plutonu kompanii K.
B Okolo 1 100 skarg, wniosk
i zazalen trafilo w ciagu dwi
lat istnienia Wydziatu Spraw| ;
wnetrznych Prokuratury K,
wej, ktoéry zajmuje sie wylac
$ciganiem przestepczosci w i
sedziéw, prokuratorow i asesor
Podstawy do formalnego zar :
strowania sprawy dotyczyly jedy d
117 przypadkéw. Obecnie toc,
38 postgpowan, w tym 2 sprigs
przeciwko sedziom i 5 przecit .
prokuratorom. Tym samym
potwierdzily si¢ tezy PiS o,
temowej patologii” w wymi
sprawiedliwosci. ;
® Prokusatura odméwita wsi
cia $ledztwa w sprawie glo
sejmowej wypowiedzi Jaros
Kaczyniskiego, ktory uznat opong:
za ,zdradzieckie mordy” i , kan:
ktére ,,zamordowaty” jego brij
B Szef Panistwowej Strazy Poi:
Leszek Suski zarabia 21,7 ty
netto miesigcznie, strazak por
pracy 2 214 zl netto (wynagro
nie zasadnicze, dodatek stuib(B
i dodatek za stopien oraz podfipg
ka od maja). Dowddca Zas!
po 7 latach od skoriczenia S2yy
Gléwnej Stuziby Pozarnicz™=
3 722 z} netto; dyzurny Stanow
Kierowania KP PSP (7 lat s
— 3810 zl netto. ‘
B Z 40zt do 2 tys. zt wzrasta of
za wydanie przedsigbiorcy prd
skusa interpretacji podatkow
to dotyczyé tylko sytuacji, gd
dzi o ,skomplikowany stan f
ny lub zdarzenie przyszle’, aleo
czy wniosek jest ,,skomplikow#
zalezy od decyzji urzednika. PEWR
B Tydzien po trzecim $lubie, M
Kaczyniska urodzita trzecie dzi

|
£
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; 4 Radni Ciechanowca podjeli
S uchwale ,w sprawie odstepstwa
ign dy od zakazu spozywania napojow
Py alk:eﬁ)lowych w miejscach pu-
;Ttury Ky bliczaych, w ktérych odbywa-
= ‘,”Y_*"C?Ijq Sf"?imprezy okolicznosciowe
Zosci Wi ., '

e "'_Z;’F‘éod.nie z uchwalg, w Ciecha-
N80 “inowen w czasie imprez i spotkarn
’CZY*YJ“‘“Q_;; ieznosciowych mozna spoizy-
cnie toczj oo

- alkohol w sali konferencyjnej
b Miejskiego, budynku Cie-
ieckiego Osrodka Kultury

Samyy Sportu (ul. Mostowa), Muzeum
" PiS 0 Rolnictwa im. k. Krzysztofa Klu-
W W)’m”ka,lj?h sportowej Zespotu Szkat

Koniec z fikcja!

Ogolnoksztalcacych i Zawodo-
wych (w czasie zjazdu absolwen-
tow), na stadionie, terenie rekre-
acyjnym nad zalewem i na wyspie,
strzelnicy mysliwskiej w Malcu, te-
renach przylegtych do stacji paliw
w Zadobrzu oraz w $wietlicach
wiejskich, remizach strazackich
i placach wokét nich w miejscowo-
sciach: Winna-Chroly, Ciechano-
wiec, Bujenka, Pobikry, Kosiorki,
Malec, Tworkowice, Wojtkowice
Stare, Skérzec, Radziszewo-Sien-
czuch, Kozarze, Radziszewo-Kré-
le, Czaje-Wolka, Koce-Schaby, Ko-
ce-Basie, Koce-Piskuly.

wita wsi

e o Pulska przed Trybunatem za Grabowke

zi Jarodh Buropejski Trybunal Praw
znat opiCaiowieka w Strasburgu przyjat
y' i, katiskap ¢ zlozong przez grupe miesz-
‘jego brikaricéw, ktérzy zabiegaja o powsta-
azy Poidnie gminy Grabéwka (z wydziele-
. 21,7 tPniazgminy Suprasl). Gmina miala
WStac z 1 stycznia 2016 roku. Tuz

oficem 2015 roku premier
zydlo podpisata jednak roz-
Zgdzenie, ktére uchylito decy-

zj¢ poprzedniego rzadu. W czerw-
cu 2017 r. Trybunat Konstytucyjny
uznal, Ze rozporzadzenie rzadu PiS
jest niezgodne z Konstytucja i usta-
W3 0 samorzadzie gminnym. Rzad
PiS zignorowal orzeczenie Try-
bunatu Konstytucyjnego, dlatego
inicjatorzy powstania gminy Gra-
béwka zlozyli skarge do Trybuna-
tu w Strasburgu.

zarnicz
y Stanot’

VII Pielgrzymce Rowero-
7 lat shuigy

» Hodyszewa pojecha¢ moga
¥ ktérzy ukonczyli 13 lat.
iez do 16 lat moze wzigé
w Pielgrzymce jedynie pod
dorostego, a w wieku 16 -
a pisemng zgodg opiekuna
¥llego. Nalezy zabra¢ ze sobg
amizelke odblaskowsg oraz
ie glowy. Organizator za-
2 napoje chlodzace.

grzymka wystartuje w sobo-

lubic, M Pie
ecie dz =

VW ontakty-tygodnik.com.pl

Pielgrzymka Rowerowa do Hodyszewa

t¢, 11 sierpnia, o godz. 8.00 spod
kosciota Tréjcy Przenajswigtszej
W Zambrowie. Trasa do Hodysze-
wa liczy okoto 100 km. W Hody-
szewie odbedzie si¢ Msza Swieta
w intencji patnikéw.

Zapisy telefoniczne do czwart-
ku, 9 sierpnia (wlacznie): Euge-
niusz Borowski, tel. 664 035 025,

I Pielgrzymka Rowerowa do
Hodyszewa odbyta sie 18 sierp-
nia 2012 roku.

Inik.cof

Konkursy * Konkursy *+ Konkursy

Konkurs na szlak turystyczny

Do 31 sierpnia 2018 r. trwa
konkurs ,,Zabytki z Kulturg”. Zeby
wzig¢ w nim udzial, nalezy zareje-
strowac si¢ w serwisie zabytek.pl
i za jego pomoca stworzy¢ propo-
zycje jednodniowej wycieczki pie-
szej, rowerowej, samochodowej
szlakiem zabytkdéw, znajdujacych
si¢ na portalu. Dodatkowo punk-
towane przez jury bedzie uzupel-
nienie danych fotograficznych lub
opisowych o zabytku, gromadzo-

nych na portalu. Zgloszenia beda
oceniane pod katem atrakcyjno-
$ci, konceptu i wkiadu wlasnego
(przygotowanie fotografii i cieka-
wych opiséw zabytkéw, wpisanych
do rejestru zabytkéw. Na laureatow
konkursu czekajg nagrody: kame-
ry GoPro oraz kamery Cube. Roz-
strzygniecie konkursu nastapi we
wrzesniu 2018 r. Regulamin kon-
kursu dostepny jest na stronie nid.
pl oraz zabytek.pl

Konkurs plastyczny o Janie Pawle Il

W konkursie plastycznym
»Swiety Jan Pawet II w oczach
dziecka” mogg bra¢ udzial dzieci
od lat 3 i mlodziez do lat 19 (pra-
ce oceniane bedg w 4 kategoriach
wiekowych i uczniow szkét spe-
cjalnych). Na konkurs nalezy na-
destac jedng pracg ilustrujaca hasto
XIII Dnia Papieskiego ,,Promie-
niowanie ojcostwa’, wykonang do-
wolng technika (bez uzycia ma-
terialéw nietrwatych: plasteliny,
modeliny, bibuly, kaszy itp.) w for-
macie A-2 lub A-3. Na odwrocie
pracy nalezy naklei¢ stopke z da-
nymi autora. Prace z kartg zglosze-
niowa nalezy sklada¢ do 26 wrze-
~ KAMPANIA INFORMACYJNA

$nia 2018 r. osobiscie w Muzeum
w Bielsku Podlaskim lub listow-
nie (decyduje data stempla pocz-
towego) na adres: Muzeum w Biel-
sku Podlaskim, ul. Mickiewicza
45, 17 — 100 Bielsk Podlaski. Au-
torzy najciekawszych prac zostana
nagrodzeni, a ich dziela prezento-
wane beda na wystawie pokonkur-
sowej w Muzeum w Bielsku Pod-
laskim. Rozstrzygniecie konkursu
oraz otwarcie wystawy pokonkur-
sowej odbedzie sie 17 pazdziernika.

Szczegdlowe informacje: Mu-

zeum w Bielsku Podlaskim, tel.
509 336 841, e-mail: konkursjp2_
bielsk@wp.pl.

Bank Zachodni WBK zmieni sie
w Santander Bank Polska

We wrzesniu Bank Zachodni WBK Przyjmie nowa nazwe - Santander Bank
Polska S.A. Zmieni sie wyglad oddziatéw, rozpocznie sie takze kampania
marketingowa w mediach ogéinopolskich i lokalnych. Oficjalna zmiana jest
planowana na Ill kwartat br., ale pierwsze prace zwiazane z oznaczeniami

i

Zmiana nazwy Banku Zachodniego WBK
zostala ogloszona w maju br., ale nie jest nie-
spodzianka, bo bank juz od 2011 r. jest czescig
Grupy Santander, Od 2013 1. do logo BZ WBK
dodano nazwe ,Grupa Santander” by podkre-
$li¢ przynalezno$é do migdzynarodowej grupy
finansowej, ktora jest jedng z najwigkszych na
Swiecie i najwigksza w strefie euro pod wzgle-
dem wartosci gieldowej. Grupa Santander jest
obecna na 10 kluczowych rynkach na $wiecie
i $wiadczy ustugi dla 133 min klientow.

Teraz, pod nowa nazwa, Bank chce

jaszcze bardziej podkregla¢ nowoczesnosé,
Innowacyjno$¢ i globalny charakter marki.

placéwek banku czy bankomatéw juz sig rozpoczely.
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Nie zapominajac Przy tym o zaufaniu, jakim
Przez lata Klienci obdarzyli Banku Zachodni
WBK, bank bedzie kontynuowaé jego dobre
tradycje oraz osiggnigcia na polskim rynku.

Zmiana nazwy na Santander Bank Pol-

ska S.A. oraz logo banku nie beda wymagaé
od Klientéw podejmowania dodatkowych
dziatan. Wszystkie umowy beda nadal obo-
wiazywaé. Nie Zmienia sie réwniez numery
rachunkéw bankowych, terminy waznosci
kart oraz numery PIN, Planowana zmiana
nazwy i kulminacja dziatan marketingowych
Zwigzana z nowg markg bedzie miata miejsce
jesienig tego roku.
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5wnetowan|e dla Nlepodleglej

W 98 rocznice zwycigstwa
nad bolszewikami 15 sierpnia
1920 i bohaterskiej obrony Lom-
zy podczas wojny, w miescie od-
bedg sie trzydniowe uroczystoéci
oraz obchody Swieta Wojska Pol-
skiego. W programie:

Poniedzialek, 13 sierpnia:
godz. 11.30 — zlozenie kwiatow
przed tablica marszatka Joze-
fa Pilsudskiego (Domek Pastora,
ul. Krzywe Koto 1); godz. 12.00 -
spotkanie prezydenta f.omzy i sta-
rosty fomzynskiego z kadra Woj-
ska Polskiego i przedstawicielami
organizacji kombatanckich (Ra-
tusz, Stary Rynek 14).

Wtorek, 14 sierpnia: godz.
14.00 - zbiérka zolnierzy
i pracownikéw Wojska Polskiego
przed pomnikiem 33 Putku Pie-
choty (al. Legionéw 133); godz.
15.00 — spotkanie zolnierskich
pokolen, pokazy sprzetu i wypo-
sazenia wojskowego, koncert oko-
liczno$ciowy i impreza plenerowa
»Wojsko na swojsko” (przy Klubie
Wojskowym, al. Legionéw 133).

Sroda, 15 sierpnia: godz. 9.30 -
ztozenie kwiatow przed pomni-
kiem Zolnierzy 33 Pulku Pie-
choty (pl. Papieza Jana Pawla II);
godz. 10.00 - Msza $w. w inten-
cji Ojczyzny i zolnierzy Wojska
Polskiego (Katedra Lomzynska);
godz. 11.15 — symboliczne od-
stoniecie muralu Marszatka Joze-
fa Pilsudskiego (pl. Niepodlegto-

$ci 15); godz. 11.30 — zapalenie

Rafal Roskowiniski z RoskoArt przy pr.acy nad muralem przedstawiajacym
marszalka Jozefa Pitsudskiego. Fot. PAP/A. Reszko

zniczy na mogilach zolnierskich
(cmentarz przy ul. M. Kopernika);
godz. 18.00 — Koncert Patriotycz-
ny (Stary Rynek).

Jednym z waznych punktow
sierpniowych obchodéw bedzie
odstonigcie muralu na budyn-
ku przy pl. Niepodlegtosci 15,
upamietniajacego Jozefa Pilsud-
skiego. Malowanie gléwnego
muralu ,,Pitsudski w Lomzy” roz-
poczelo sie 22 czerwca. Mlodziez
z fomzynskich szkét miata szan-
s¢ malowania w dolnych partiach
$ciany (bez wchodzenia na rusz-

towama) wyzeJ pracg wykonah

profesjonalni murali$ci z Funda-
cji RoskoArt. Mural sfinansowa-
fo Narodowe Centrum Kultury
w ramach programu Murale Pol-
skiej Niepodlegtosci, do ktore-
go wniosek przygotowal Miejski
Dom Kultury-Dom Srodowisk
Tworczych. Wczesniej powsta-
ty cztery murale z serii ,Ku Nie-
podlegtej”, prezentujgce zotnie-
rzy 33 Pulku Piechoty w bitwie
z bolszewikami w 1920 r. i kapi-
tana Mariana Raganowicza, po-
wstanie styczniowe, autora ,,Flory
Polskiej” Jakuba Wage, etnografa
Adama Chetnika.

Zarezerwuj czas na rodzinny weekend w sobotg i niec
29 - 30 wrzesnia
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Koncert

w Drozdowie @
Plenerowy koncert = e:“;
mig¢dzynarodowej miodzieiy 5 Zambrc

orkiestry detej Wersalinkayy, g
Muzeum Przyrody w Droz; kursie Sk
w $rode, 15 sierpnia (godz. 17)
W programie muzyka Klasyca
pularna i patriotyczna. Kieroy, St
two artystyczne orkiestry: Krzy W Z0
Witkowski (Polska), Rein Vg :
(Estonia), Olegs Kolesniczenkoj
slans Margeviczs (Lotwa). Cly
ograf: Marta Jabloriska. Koncer
bedy towarzyszyly wystepy g
tanecznej, ktorg tworza maiy
z Zambrowa i Dobrzenia Wielii
Wstep wolriy.

Strazacy ubran

Cztery komplety ubrar spy ko S
nych i dwie pary butéw straiad '
otrzymali strazacy Ochotniczef |
iy Pozarnejw Szczepankowied

dotacji marszatka wojewdsn o
.
Remont remizys reje

Trwa remont remizy strais
w Rakowie-Boginiach, nali
gmina Pigtnica otrzymata 146
dotacji z Urzedu Marszatkowst

Cieplo eko w &

Prawie 2 mln zI dotacji ot
mata £Eomzynska Spotdid
Mieszkaniowa od Zarzadul
wodztwa na inwestycje w it
wialne Zrédla energii, zmniej!  Artur K
zanieczyszczenie powietrza

pienigdze LSM zainstaluje 1 Derc
chach blokéw przy ul. Pigkst jesi

i ul. Wojska Polskiego 31
fotowoltaiczne.

Miss fLomzy
na golasa
Miss Ziemi Lomzynskiq/ku j
Monika Bikowska u’:‘ -
sie w.najnowszym wydamu oy
zynu CKM. Monika zajmuj¢‘

stron, z ktorych 9 wypetnior
goracymi zdjeciami z sesji, !

nanej specjalnie do tego nu?
Jest tez krétki wywiad o karier® oczy:
- brakuje tez. OﬂﬂbiSWChz r}(:CZI

bnia
Kazir
.Por

konta

www.kontakty-tygodnikz



D ezwykle utalentowana skrzy-
a Natalia Wojciechowska
browa zdobyta pierwsz3 na-
alinkawp, na Miedzynarodowym Kon-
W Drozd; kursie Skrzypcowym Ilony Feher
(godz 17 w Budapeszcie. Ponadto Natalia,
1 klasycry jakojedyna skrzypaczka konkur-
1a. Kiemf su, zostala zaproszona do udzialu
stry: Kizy wmistrzowskich warsztatach, pro-
, Rein Vg ngzony(.h przez przewodniczjce-
sniczenky] SOJUEY Shlomo Mintza.

W konkursie wystapili muzycy
z Nie!mec, USA, Kanady, Austra-

ngler, Turgji, Wielkiej Brytanii,
Vystepy Ukrainy, Finlandii, Austrii, Polski,

ee maiy Czech, Macedonii, Czamogory, Ko-
>nia Wielk

miodziej,

otwa). Cly
ca. Koncen

———— - - —

Natalia V{}OJ 1echws
z Zambrowa

rei Poludniowej. Mlodych skrzyp-

kéw oceniato mie;dzynarodowe ju-

Miedzynarodowy sukces Natalii

ry, ktore tworzyli wybitni artysci.

Wyjazd na konkurs wspétfinan-
sowal burmistrz Zambrowa Kazi-
mierz Dabrowski.

Natalia, ktérej artystycznym
sukcesom kibicujg ,,Kontakty” od
lat, jest uczennica Miejskiego Gim-
nazjum w Zambrowie i Panistwo-
wej Szkoly Muzycznej II stopnia
w Lomzy, w klasie Beaty Stankie-
wicz. W maju na XXII Miedzy-
narodowym Konkursie dla In-
strumentéw Smyczkowych im.
Bohdana Warchala w Dolnym
Kubinie (Slowacja) Natalia zajela
IT miejsce. Gratulu]emy'

Puany sgdzw »dobrej zmiany”

1oran Mewodmczacy II Wydziatu
‘ubrari s Karnego Sadu Okregowego w Su-
Ow strazad walkach sedzia Waldemar M. ude-
hotniczeji r2ykw piatek, 3 sierpnia, na ul. Utra-
ankowied: & ZSuwatkach w tyt jadacego przed
ojew6dzy MM Samochodu i uciekl. Poszko-
dowany kierowca zdazyl zapisaé

mi ZY numer rejestracyjny auta sedziego,
Yizy strai ktéryt stal zatrzymany w Augusto-
ach, na i Wi am zostat zbadany alkomatem,
ks 1460 ktéwaskazal 1,8 promila alkoholu
‘ chanym powietrzu. Sedzie-
o talo odebrane prawo jazdy,
zostal on zwolniony. Jest
zony w pelnieniu obowigz-

detigy kdw e kleru]e tez II Wydzna]em
Spotdaie %

arzadu | |

ycje wol

, Zmniejst Anur Kosicki, Zdzistaw Kon-

wietrza.l ce‘ﬁ&'izz Marek Olbrys$ i Stani-
staluje 1t sl‘a‘ﬁiDerehaﬂo to liderzy list
ul. Pickit PIS'W jesiennych wyborach do
00 31. 0 se;ﬂ(u wojewodztwa podla-
_,"f, poinformowat szef Pra-

wa i Sprawiedliwosci w Podla-

] skiem poset Krzysztof Jurgiel.
Artur Kosicki jest sze-

foczystosc upamietniajg-
rocznice mordu na miesz-

Kazimierza w Nowych Pie-
Po nabozenstwie przejazd

Karnym Sadu Okregowego w Su-
walkach, ale nie ma zarzutéw w tej
sprawie, bo chroni go immunitet.

Portal oko.press ustalil, ze s¢-
dzia Waldemar M. jest prawg reka
prezesa Sadu Okregowego w Su-
watkach Jacka Sowula. Sedzia So-
wul zostal nominowany na to sta-
nowisko przez Zbigniewa Ziobre
po tym, jak uchylit wyrok Sadu Re-
Jjonowego, uniewinniajacy dziata-
czy KOD, oskarzonych przez poli-
cj¢ o zakt6canie otwarcia wystawy
o gen. Wiadystawie Andersie. Zo-
na sedziego Waldemara M. zostala
prezeskq )ednego z podlasklch $3-

Marek Olbryé

déw, réwniez z nominacji ministra
sprawiedliwosci. Waldemar M. na
dniach miat rozpatrywa¢ trzecia
juz apelacja od wyroku oskarzo-
nych o zaklécenie wystawy.
Sedzia Waldemar M., ktéry po
pijanemu spowodowat kolizje, te-
g0 dnia rano uczestniczyt w trzech
rozprawach, wynika z wokandy na
stronie sadu. Jest pytanie, czy juz
wtedy byt nietrzezwy. Jak poinfor-
mowat rzecznik Sadu Okregowe-
g0 w Suwatkach, w poniedziatek,
6 sierpnia Waldemar M. zlozyl re-
zygnacje z funkdji przewodniczace-
go I Wydziatu Karnego tego sadu.

leerzy Ilsty wyborczej PiS do Sejmlku

skim PiS w Suwatkach. Marek Ol-
brys, lider listy w okregu fomzysi-
skim jest wiceprzewodniczacym
Sejmiku, dyrektorem Miejskie-
go Przedsigbiorstwa Gospodar-
ki Komunalnej i Mieszkaniowej
w Lomzy. Liste w tzw. okregu po-
tudniowym otwiera Stanistaw
Derehajto, w przesztosci wielolet-
ni wojt podlaskiej gminy Boéki,
obecnie doradca ministra nauki
Jarostawa Gowina, petnomocnik
jego partii Porozumienie w wo-
jewodztwie.

pod pomnik ku czci pomordo-
wanych w Sklodach Borowych
i ztozenie kwiatéw oraz modlitwa
za pomordowanych.

11 sierpnia 1944 roku Niem-
Cy urzadzili oblawe i zatrzymy-
wali kazdego, kogo spotkali we

Rocznica pacyflkacjl w Sktodach Borowych

wsi. Kobietom i dzieciom nakaza-
li odejs¢ do pobliskiej Dabréwki.
21 mezczyzn zabili na podwérku
Bolestawy Wojno. Podpalili czes¢
zabudowan w Sktodach Borowych

oraz sgsiednie Pulazie i Krasowo
Wielkie.
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Zenon Martyniuk

e -

|
J
.'

Patromnat "Kontaktow"

\
.~ Swieto z disco
i Martyniukiem |
; |
. IV Swigto Gminy Zambrow[
pod patronatem ,Kontaktéw” juz |
w wsoboto;,, 11 sierpnia (godz. 17.00). |
Rozpoczrue sie Festiwalem Mlode)
\ Sceny Disco Polo na placu przy |
| $wietlicy w Porytem Jabloni. \
| Wéjt gminy Zambréw Jaro- 1
| staw Kos trzy lata temu zapro- |
sil na scen¢ samorodne zespo- |
ly discopolowe. Okazalo sie, ze|
| tak jak kiedys w garazach i sto- |
dotach, tak i teraz wielu two- \
rzy i gra we wlasnych domach. |
| Gminny festiwal stat si¢ okazja, |
| aby ich inni ustyszeli, zobaczyli, |
ocenili i oklaskiwali. W tym ro- |
ku zaprezentujg si¢ zespoly: Fan |
Max, Grand, Crowd, Skay's, |
Mateusz M., Nexus, Czyles, |
Electric Blue, Styczu, Roxter,é
Mega Stars, Akcent z Zenkiem |
Martyniukiem. Festiwal bf;dz1e‘
mial charakter konkursu. ]ego |
Zwyciezcy wystapig raz jeszcze |
na zakonczenie (godz. 22.20).
Drugiego dnia $wietowa-
nia, w niedziele, 12 sierpnia (od
godz. 14.00), przy Szkole Pod-
stawowej w Starym Skarzynie
odbedzie si¢ IV Festyn Rodzin-
ny, ktérego program wypetnig
wystepy laureatéw Gminnego
Konkursu Piosenki Dziecigcej
»Maly Solista”, zespotu ,,Szansa”
z Zambrowa, ,,Laskowianek” ze
Starego Laskowca, Zamberw-
sow, orkiestry i mazoretek |
z Szumowa, Kapeli Kurpiow- |
skiej z L.omzy, Mega Stars. Be- |
da pokazy iluzjonisty, oglosze- |
nie wynikéw i wreczenie nagrod | i
w konkursie ,, Moja posesja — wi-
zytowka Gminy Zambréw”, gry
i konkursy.
B(;dme roinorodnie, cieka-
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—— POWIAT GRAJEWSKI

Pojawila si¢ szansa na odnowie-
nie i przywrdcenie funkgji zabyt-
kowego dworca z 1873 r. w Graje-

wie. Burmistrz Dariusz Latarowski |
wielokrotnie podejmowat rozmo- |
Wy Z réznymi waznymi (nazywajac |
ogolnie) gremiami. Kazdy ,rozu- |

Artysci i bankowcy
dzieciom

mial’, ,widziat potrzeb¢’, ,rozwa- | A

zal”, moze nawet co$ podpowiadat,
ale na tym wszystko sie korczylo.

Nadziej¢ mieszkaricom Graje- | §
wa zrobil premier Mateusz Mora- |
wiecki, ktory zapowiedziat grun- | |
towny remont dworca. Na razie | |
tylko zapowiedzial. Nie czekajac |

bezczynie, burmistrz Latarow-
ski podjgt rozmowy z Wojskami
Obrony Terytorialnej. Plan jest
taki, aby na kondygnacji stwo-
rzy¢ siedzibe WOT, a na parterze
prawdziwg poczekalnie, kasy bile-

WOT podjely juz rozmowy z woje-

—— POWIAT KOLNENSKI —

Dzieci z Andrzejem Borusiewiczem i wlasnymi rzezbami

Malarz i rzezbiarz Andrzej Borusiewicz ze Szczuczyna wprowadzit dzie-
ci spedzajace wakacje w Centrum Kultury w Szczuczynie w tajniki rzez-

| by. Kazde dziecko na poczatek wlasnorecznie wykonalo rzezbe w mydle.
towe, stacyjny bufet. Dowédztwo |

Prezes Banku Spéldzielczego w Szczuczynie Mirostaw Rainko Zapro-

. sit dzieci na warsztaty z bankowosci. Szczegélnym zainteresowaniem
wodag podlaskim i starostwem gra- |
jewskim, ktore zarzadza obiektem. |

cieszy! si¢ wielofunkcyjny bankomat i jego zawartoéé. ,W banku moze
by¢ mito”, skomentowata Ola Dziggielewska.

Mszg $wigta w koSciele parafialnym w Matym Plocku rozpoczely si¢ w niedziele uroczystosci odpustowe

Wiekszy

park

Prawie 46 tysiecy
dotych otrzymajg wla- 8
dzeBiebrzaﬁskiegoParlmlﬂfmrodo,,q
na wykup 5 ha gruntéw prywaing
lezacych w granicach Parku, k-
Place zabaw

Wojt gminy Radziléw Kz
tof Milewski podpisat we wioy
7 sierpnia, umowe z Zarzady
Wojewddztwa Podlaskiego,
dofinansowanie budowy tra
placéw zabaw. :

Piknik solec}gi_

W Szczuczynie

Na piknik solecki, 12 sierp
(godz. 10.00) na boisku Ol
w Szczuczynie, zaprasza burmig
Artur Kuczynski. W progran
zawody sportowe solectw.

Regaty

w Rajgrodzie
Na regaty zeglarskie zapry

111 12 sierpnia Yacht Ckub ,, Ar

w Rajgrodzie.

i jubileuszowe malzeristw z gminy, ktére w tym roku obchodza 50 lat malzenskiego zycia. Wojt gminy Jozef
Dymerski obdarowal matzeristwa medalami przyznanymi na jego wniosek przez prezydenta Polski oraz naj-
lepszymi zyczeniami i kwiatami. Zyczenia jubilatom zlozyt takze celebrujacy nabozefistwo odpustowe ks. kan.
Jacek Kotowski. (Ze wzgledu na ustawe RODO, Urzad Gminy w Matym Plocku nie udostepnit do publikacji
nazwisk Jubilatow, ktorzy s3 na pamigtkowym zdjeciu). Wszystkim ztotym parom ,, Kontakty” dedykuja stro-
fy ks. Jana Twarowskiego: Gdyby wszyscy mieli po cztery jabtka/ gdyby wszyscy byli silni jak konie/ gdyby
wszyscy byli jednakowo bezbronni w mitoéci/ gdyby kazdy miat to samo/ nikt nikomu nie bytby potrzebny...

8
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| odbedziesie wniedziele, 12 e

Przyczepa
|dla
‘ucznidw

| ———

}

Plac manewrowy wybud
| wany w miejscu bylego boil
| przy Zespole Szkét Techniczny
| w Kolnie, przyczepa do ciagnl
E oraz postprocesory do obrabii
i sterowanych magnetycznie i
! magnetyczny, to ostatnie nabi
| w szkole za unijng dotacje.

t Obrazy wiejskie
' Projekcja filmu dokumentds
' 80, Obrazy wiejskie’, realizowan
' w gminie Kolno oraz spotkat o
| zrezysetks Grazyng Kedzielw gy

(godz. 19.00), w remizie w Janoi @

_ - K@ gotuj
Wtorek z teatré “my dob
i kinem .
_— o OWuje;

Na warsztaty teatralne i Wi | Pazostalc
do kina do Grajewa na film #  ¥0pu zale
tworna rodzinka” zaprasza 2 ~Wedy i
i mlodziez we wtorek, 14 siepd  SBazam,
GOKiS w Stawiskach. . '°

kor

www.kontakty-tygodnik.co e
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oo S8 Dzika roza
A Zarzqdq v

askiegoy Owoce dzikiej rézy zbieramy
owy triy  przed catkowitym dojrzeniem,
ﬁ s3 juz rézowe i jeszcze twar-
. de. Owoce miekkie, przejrzale lub
2cki "ﬁﬁemroione zawierajg znacznie
1ie f}”lfme] witaminy C! Zbioru nalezy
= dokonywac w czasie suchej i sto-
12 sieng ‘j‘n%é‘ftilﬂej pogody, po obeschnie-
isku Orl qﬁ ich z rosy. 1 jeszcze jedno:
a burmiy i€ zbierac z krzew6w rosnacych
Progran ywmiescie lub przy drogach, gdyz
ctw. moga zawiera¢ zawarte w spali-
“mach szkodliwe substancje. Ze-
brane owoce rézy oczyszczamy
i£ g:;:rszypulek i przeplukujemy pod
ie zapray ,ljfzch wo,d_q. ; st
b Avt Dzika ré6za zawiera duze iloéci

: I'%’&y wigcej, niz cytryny i poma-
ze! Ponadto w 100 g owocéw
5t 2,50 g biatka, 60 g weglowo-
anow; 500 mg potasu, 50 mg so-
i, 50 mg wapnia, 120 mg magne-

"Zu, 8 mg zelaza, 250 mg fosforu,
* 100 mg siarki, 8 mg chloru oraz
" Cukry, kwas cytrynowy i jabtkowy,

r wybud
2go boif
chniczny

o ciggnl ‘nie przy awitaminozie C, szkor-
obrabigt Jlcie, w schorzeniach przewodu
cznie i pokarmowego. Stosuje sie ja mo-
rie nabyl p¢dnie przy kamicy nerkowej,
\Ge. Pecherzowej i dnie oraz jako sro-
dek uspokajajacy przy bezsenno-
skie  Seiipobudliwosci nerwowej.
— 7 rézy mozna przyrzadzic sy-
“_“‘e“"h t lub konfiture. y
hzowm o Po wyplukaniu, usuwamy
spotkas wocow nasionka, zasypujemy
dzielad em i odstawiamy w ciemne
12 siept todne miejsce, az puszcza sok.
w Janol rZymany syrop zlewamy i krét-
: gotujemy, nastepnie przelewa-
ytrel do butelki z ciemnego szkia
parzonej), zamykamy i prze-
: DWujemy w ciemnym miejscu.
ne i Wil

ostalosci owocéw w resztce sy-

film J u zalewamy bardzo matg iloscig
1sza dzi dy i zagotowujemy lub prze-
4 sierpl azamy, uzyskujac konfitury,

re mozna dodawac do herbaty.
—— — "

Szukaja
~nowego domu

Trzy male, 3-4 miesigczne kot-
ki (podrzucone) szukaja nowego
domu. Sliczne, odchowane i udo-
mowione. Czekaja na nowe ro-
dziny. Dajmy im szanse. Kontakt

g
%%aminy C, ponad dwadziescia -

(Lomza) — 600030 191.
Jacek Sokotowski
Lomza

Kiedy pomnik
ksiecia
W Lomzy duzo jest réznorod-
nych akcentéw zwigzanych z ob-
chodami 600 rocznicy nadania
praw miejskich. Pickne kwiatowe
napisy na skarpie od strony Piat-
nicy i w centrum, kolorowe do-
nice z kwiatami, przystanki au-

tobusowe z jubileuszowym logo,
fruwajace wstazeczki na ulicach
w centrum. Imprezom towarzysza
zapowiedzi typu: ,w 600 rocznice
nadania Lomzy praw miejskich..”.

Na uroczysta inauguracje
w czerwcu zabraklo pomnika
ksigcia Janusza I, o ktérym wcze-
$niej wielokrotnie méwiono. Byly
tez rézne projekty pomnika. P6z-
niej styszatam, ze realizacja zosta-
ta odsunieta w czasie. Ale nie wia-
domo do kiedy? Teraz o pomniku
nie méwi si¢ juz nic. Kwiaty prze-
kwitng, wstazeczki porwie wiatr,
farba na ubarwionych przystan-
kach (dzi$ jeszcze ladnych) z cza-
sem wyblaknie, przystanki tez sie
Zniszcz3 i... co zostanie po jubile-
uszu? Wlasnie pomnik byltby nie
tylko akcentem, ale trwalym §la-
dem obchodzonej rocznicy. Kaz-

dy, kto przy nim by sie zatrzymat,

dowiedzialby sie czego$ o historii

miasta. Czy pomnik ksi¢cia Janu-

sza I powstanie w Lomzy do kon-
ca roku?

Maria Wisniewska

Lom:za

Zasrana ekologia

Odkad Unia zakazata my¢ ja-
ja, prze$laduje mnie widok brud-
nych jaj. Czy to chéw $cidtkowy,
wolny wybieg, klatka, czy babcia
z koszykiem na targu, wszystkie
jaja wygladaja jednakowo. Sa ob-
srane. I zeby tylko. Sg tam mozli-
wie wszelkie dodatki: piéra, tra-
wa, krew, resztki karmy (i kto wie,
Co jeszcze).

Wiem, ze kurzych jajek nie
przynosi bocian i skad si¢ biora.
Ale kura ma wlasciciela flejtucha,
ktéry nie sprzata klatki albo ma ta-
ki porzadek na podworku, ze lepiej
tam nie zagladac. Nie jestem prze-
ciw Unii, jak nie my¢, to nie my¢.
Ale przeciez mozna chyba prze-
trzec jajko na sucho z obrzydli-
wych dodatkéw. A jak kura bedzie
miata czysto, to i jaja beda czyste.

Drodzy producenci jaj, nie
utozsamiajcie brudu z ekologis.
To'sg dwie odmienne rzeczy.

B.B.
(nazwisko i adres znane redakcji)
' Szczuczyn

»Pomnik jest symbolem
wspotpracy i jednosci miedzy na-
rodami. To tutaj podpisana zosta-
fa unia mielnicka. Dzigki pomni-
kowi bardziej pamietac¢ bedziemy
0 historii Mielnika, historii woje-
wodztwa podlaskiego. To szcze-
golnie wazne w tym roku, kiedy
obchodzimy 100 lat odzyskania
niepodlegtoici i 20 lat samorzad-
nosci’, powiedziat marszatek wo-
jewoddztwa podlaskiego Jerzy
Leszczyniski w czasie odsloniecia
pomnika kréla Aleksandra Jagiel-
loriczyka w Mielniku.
Odslonigcie nastapilo dru-
giego dnia Muzycznych Dialo-
gow nad Bugiem. Pomnikiem
1 muzycznym festiwalem wiladze
gminy Mielnik uczcity 100 rocz-
nic¢ odzyskania przez Polske nie-
podleglodci. W uroczystoéciach
uczestniczyly delegacje i zespo-

ly z Litwy i Bialorusi oraz z za-

.kontakty-tygodnikcom.pl

Powroét Jagielloriczyka

Przyjaznionej z Mielnikiem gmi-
ny Tarnow.

»Ciesze sie, Ze jestem z Wami.
Muzyczne Dialogi przypomina-
j3 nam o naszej chwalebnej histo-
rii, zwlaszcza tych ziem, ktére leza-
ly na granicy, jak ziemia mielnicka.
To tu, po unii lubelskiej, zostata za-
warta unia mielnicka, ktéra pota-
czyla dwa parnstwa. Teraz mamy
Unig Europejska. Mozna wiec po-
wiedziec, ze bylismy prekursorami
tego typu zwigzku”, méwit‘marsza-
tek wojewodztwa Jerzy Leszczynski,

Na zamku mielnickim
W 1501 roku Aleksander Jagiel-
loriczyk (wczesniej Wielki Ksig-
zg Litewski) oczekiwal na korong
polska (zostat krélem 12 grudnia
1501 r.). W Mielniku w 1501 r.
podpisana zostala unia mielnicka,
dotyczaca zacieénia unii polsko-
-litewskiej. Aleksander Jagiellon-
czyk na zamku mielnickim prze-
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Pomnik Aleksandra Jagielloriczyka
odstoniety 5 sierpnia w Mielniku
bywat takze w latach 1503 i 1504,
W 1505 roku w Mielniku zostat
zwotany sejm litewski. W 1569 ro-
ku Mielnik zostat wcielony do Ko-
rony Polskiej. W 2018 roku do

Mielnika ,wrécil” krol.
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—— POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

tatuetka Najlepsi w Gminie jest

waznym wyréznieniem i na-
groda za konsekwentng prace. Po-
twierdza tez regule, Ze trzeba sobie
wyznaczyc cel i do niego dazy¢”,
powiedzieli ,,Kontaktom” Joan-
na i Artur Stanczukowie z Czyze-
wa, uhonorowani przez burmistrz
Anng Boguckg tytulem Przedsie-
biorca Roku w plebiscycie , Naj-
lepsi w Gminie” za »przykltad uda-
nego przedsiewziecia w zakresie
rozwoju malej przedsiebiorczo-
§ci na terenie gminy i za prace na
rzecz spolecznosci lokalne;j”

Siedem lat temu zalozyli
w Czyzewie firme Clim-Art, zaj-
mujacej si¢ chtodnictwem i kli-
matyzacj3. Nie bylo takiej w mie-
Scie ani w gminie. Nie stwarzali
nikomu konkurencji.

Artur jest absolwentem tech-
nikum elektronicznego oraz tech-
niki cieplnej i maszyn przemystu
spozywczego na Wydziale Me-
chanicznym Politechniki Biato-
stockiej.

Joanna ukonczyta studia z ad-
ministracji i zarzgdzania. Firmg
zarzadzajg razem. A to znaczy, ze

razem o wszystkim decyduja, pla-
nuj3, a przede wszystkim pracuja.

Zaczynali od przystowiowego
zera, ale z zapasem wiedzy, checi
i wizjg swojego biznesu. Wystar-
towali w malym pomieszczeniu
(15 x 20 m kw), w ktérym urza-
dzili zaklad. Skorzystali z dota-
¢ji Unii Europejskiej dla matych
przedsigbiorstw. Dzi$ ich firma to
nowoczesny zaklad o powierzch-
ni 450 m kw, specjalizujacy sie

Joanna i Artur Staficzukowie

W instalacji i naprawie samocho-
dowych agregatéw chiodniczych.
Oprécz nich w firmie pracuje
trzech ludzi.

Cieszg si¢ zaufaniem klientéw.
Uczestnicza w zyciu gminy.

»Mamy satysfakcje z wlasnej
pracy, a otrzymane wyréznienie
potwierdza, Ze jest zauwazana
przez innych i wazna dla $rodo-
wiska. Tym bardziej cieszy”, mo-
wig Joanna i Artur Stariczukowie.

. ~ Zubr zawedrowal )
w okolice wsi Golasze Puszcu(m
Wysokie Mazowie:

_ Fortepian marki Yamahajg,
pianina zostaly kupione w wakyy
do Samorzgdowej Szkoty Muzg,
nej w Wysokiem Mazowieckig
w ktrej uczy sie 150 ucznidy,
Festyn rodzing
Festyn rodzinny odbedzie i
w srode, 15 sierpnia, w Jabloy
Koscielnej. W programie konkuyy
piesni niepodlegtosciowych,;
najadniejszg réwnianke (buk;
z klos6éw zboz, kwiatéw i traw)y
najatrakcyjniejsze stoisko, zawol
wedkarskie oraz pokaz historyea
grupy rekonstrukcyjnej, koncen
zabawa.

Klub Seniora
w Czyzewie
Seniorzy w Czyzewie majgsm
je miejsce spotkan, w Swietliy
Miejskiej zostat utworzony Kii 3
Seniora,

— POWIAT ZAMBROWSKI

Stoisko ,,Boréweczek” w Drohic

S

zynie; od lewej

Iwona Walezak, Alicja Grabowska

stoja: Alina Marciniak, Teresa Szymaniska, Katarzyna Kornet,

Najlepsze ,,Boréweczki”

I' miejsce w konkursie na najcie-
kawsze stoisko Festiwalu ,,Na kuli-
narnym szlaku wschodniej Polski”
w Drohiczynie zajeto Koto Gospo-
dyn Wiejskich ,,Boréweczki” ze
Srebrnego Borku (gm. Szumowo).
Stoisko kusito pierogami migsami,
pasztetami, chlebami, ciastami, de-
serami i sokami. Konkurencja byta

10 ——iny

duza, bo wystawialo sie kilkadzie-
siat zespoléw z wojewddztw podkar-
Packiego, lubelskiego i podlaskiego.

Stoisko pari ze Srebrnego Bor-
ku odwiedzali i podziwiali mar-
szatek wojew6dztwa podlaskiego
Jerzy Leszczynski, wicemarszalek
wojewddztwa lubelskiego Grze-
gorz Kapusta, wojt gminy Szumo-
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wo Jarostaw Cukierman z zona,
burmistrzowie Bychawy i Drohi-
czyna oraz wielu innych znako-
mitych gosci, ktérym smakowa-
ly regionalne potrawy., Jestesmy
dumne i szczesliwe z wygra-
nej. Dzigkujemy organizatorom
i sponsorom za wspaniate nagro-
dy”, powiedzialy panie z KGW.

R M s

Pamieé
1920 roku

Msz3 $w. w ko-
Sciele NMP Czesto-
chowskiej w Szumowie rozpoas
si¢ w niedziele, 12 sierpnia (god
12.00), uroczystosci poswiecon
98 rocznicy zwycieskiej biti) 2
warszawskiej w czasie woji
polsko-bolszewickiej 1920 rok
W programie takze: przemarsii
cmentarz pod pomnik zolnier
poleglych w 1920 roku w Szum
wie, koncert pie¢ni legionowejip:
triotycznej w wykonaniu aktord!
Teatru Form Réznych z Zambrow
wskansenie,.
W niedziele, 5 sierpnia, i
kopcu ku czci polegtych w 19201
w Paproci Duzej zostat postawiol
i poswigcony nowy krzyz.
Kreatywny
przedszkolak
50 000 z} dotacji otrzymalZs
mbréw z unijnego projektu Kt ¢
atywny przedszkolak biegle lici

www.kontakty-tygodnik.com}



tif:).

umenty

Yamahajg Y
Ne w wakag ""._;[. $4]
oty Mi?z ¥ &ciqi mieszkam w Kolora-
Zowieckiny do, wmiescie Fort Collins i weiaz
 UCZnidy, e wszystkim zajmuje sie pu-
tyka oraz krzewieniem idei

21

\mjly d cznosci. Jestem amery-
odbedsie _ korespondentka ,,Dzien-
;i:kjoa ?kﬁﬁ sazety Prawnej” oraz publi-

cystka nowojorskiego ,Nowego
ke (buki Dii“@ilika”, poza tym redaktorem
wi trari] portalu edukacyjno-kulturalne-
i zaw;d goﬁ;f,@bbra Polska Szkota” (DPS)
: i ﬁﬁvym Jorku, gdzie z kolei
¢j, koncer P o wychow:ywaniu i dwuje-
zycznej edukacji. Trzy lata temu
zredakcja DPS wymyélitam i roz-
poczetam realizacje nowego po-
lonijnego $wigta na $wiecie, Po-
lonijny Dzienn Dwujezycznosci,
Ory ma za zadanie celebrowa¢
zyczno$¢ naszych polonij-
zieciakéw i rodzin, a jedno-
e propagowac¢ polska kultu-
yk poza granicami Polski.
Diegtym roku, w trzeciej edy-
ylaczylo si¢ do nas ponad
liejsc na czterech kontynen-
Ach; wi¢c udato nam sig stworzy¢
prawdziwie globalne wydarzenie.
rozpocst >Naboku< wydaje ksigzki. >Kre-
nia (god 2017 roku to moja druga
o$wiecon ¢, méwi autorka ksigzki
ciej bith] bra otrzymata tytut Powiesci
ie wojl 12017 Eliza Sarnacka-Maho-
920 rok 2 Kolorado. Jako uczennica
emarszii klasy Liceum Ogdlnoksztat-
Zotnier! g0 w Zambrowie debiutowa-
W Szumt s Kontaktach”!
10Wej ipt reacja’ to powie$¢ petna
u akton' emogji, w pelniangazujaca czytel-
Lambrof wciagajaca, nie pozwalajaca
na chwile oddechu. A przy
mowigca wiele o nas samych
lach, jakie staramy sig przy-
codziennym zyciu”, ocenia

ciowych,

 historya et -

£a

ie majg s
v Swietly o

rpnia, i
w1920 .
pstawiol

- a plebiscytu wortalu grani-
oanna Zelazny.

< Zyciowy cel

ymalZ2 O tym, Ze zostanie pisarka,
ctu K ato widzial w niej inzynie-
gle lic dpowiedziata polonistce Ewie
anizadf ewskiej juz w pigtej klasie
resowd podstawowej, gdy jej wy-
Wi wanie z , Antka” zachwyci-
e
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to nie tylko polonistke, méwita
»Kontaktom” dziewie¢ lat temu.
W liceum poszta jednak do
klasy matematyczno-fizycznej, bo
wiedziala, ze tam jest najwyzszy
poziom i polskiego uczy wyma-
gajaca profesor Olga Leszczynska.
Na poczatku drugiej klasy polo-
nistka zachorowala i zmarta. Od-
tad polskiego w jej klasie uczyli. ..
wszyscy z doskoku. Eliza uczy-
la si¢ sama. Czytata repetytoria
z matur i olimpiad. Pisala opowia-
dania. Zadebiutowata w ,, Kontak-
tach’, w dodatku dla dzieci i mlo-
dziezy. W trzeciej klasie zglosila
si¢ do kétka polonistycznego prof.
Andrzeja Gniazdowskiego.

»Powiedziatam, ze chce starto-
wac w olimpiadzie. Profesor wat-
pil, bo klasa nie miata polonisty.
Uparlam si¢ i przekonywatam.
Napisalam zadang prace z ,,Fer-
dydurke” Gombrowicza. I spodo-
bata si¢”, opowiada.

W trzeciej klasie doszla do
olimpiady okregowej w Bialym-
stoku. W czwartej prof. Kossa-
kowska popatrzyta na nia, jak na

A, At
Eliza Sarnaca-Mahoney, 2018 rok

Pochodzaca z Zambrowa autorka Powiesci Roku 2017
pt. ,Kreacja” Eliza Sarnacka-Mahoney z Kolorado
debiutowala w ,,Kontaktach™!

Eliza uczyla sig¢ sama.
Czytata repetytoria

z matur i olimpiad. Pisaia
opowiadania. Zadebiutowata
w ,Kontaktach”,

w dodatku dla dzieci

i mlodziezy. W trzeciej
klasie zgtosita sie do kdtka
polonistycznego prof.
Andrzeja Gniazdowskiego.

kosmitke, gdy ustyszata o olim-
piadzie polonistycznej. ,Znéw
si¢ uparfam. Profesor sprawdzita,
co umiem. Byla zaskoczona i...
uwierzyta we mnie”,

Na eliminacjach centralnych
Eliza zajela trzecie miejsce w Pol-
sce! To byt indeks. Zdata na matu-
rze jezyk angielski na pigtke i za-
czela studiowaé filologie angielska
na UW. Na drugim roku wyjecha-
la na stypendium do Anglii. Po

powrocie zrobita w Polsce magi-
sterium.

Na rozdrozu

W Anglii poznata Patryka
z Ameryki, przyszlego inzynie-
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- ra mikroprocesoréw. ,O$wiad-

czyny byly w Anglii, u rodzicéw
w Polsce przyjecie zargczynowe,
w Ameryce §lub. ZamieszkaliSmy
w Kalifornii, Patryk pracowal
w Krzemowej Dolinie. Od 11 lat
mieszkamy w Kolorado’, méwi.
W Ameryce, bywalo, czula sie
jak na rozdrozu. Od momentu,
gdy urodzila pierwsza corke, na-
zywa Ameryke druga ojczyzna.
Rozdroze dotyczylo takie pasji.
Pierwsze dwa lata pobytu w Sta-
nach pisala w jezyku angielskim.

»Nie potrafie réwnie dobrze
pisa¢ w obu jezykach na raz. Mu-
sialam wybra¢. Wybratam pol-
ski”, wspomina. Po polsku na-
pisala ksigzke dla kobiet ,Dom
naszych marzen” (Wydawnictwo
Zysk i S-ka, 2008), tomik wier-
szy »Czas od dzielenia’, opowia-
dania dla dzieci i ,Zbednik in-
teligenta” (Wydawnictwo Nowy
Swiat, 2008).

W czasie pieciomiesieczne-
go pobytu w Zambrowie (przyje-
chala, zeby corki, dziewigcioletnia
Natalia i piecioletnia Wiktoria,
doskonalily jezyk polski) powsta-
ta druga czeéé ,,Zbednika inteli-
genta”. W szufladzie czekaty opo-
wiadania, a w wydawnictwie , Lot
nad amerykanskim gniazdem”.
Eliza pisata felietony do ,Wiesci
Zambrowskich”, ,,Pulsu Biznesu”,
»Rzeczpospolitej”, ,, Zycia Warsza-
wy’, sNowego Panistwa’, , Twoje-
go Stylu”. W czasie jednych z wy-
boréw prezydenckich w Ameryce
byla korespondentks ,,Dziennika”
Zebrala wowczas mnéstwo ko-
mentarzy ekspertéw i wywiadéw,
ktérych nie wykorzystata w bie-
zacych relacjach, a ktére pozwala-
j3 zrozumie¢ zmiany w Ameryce.
Zawarta je w ksigzce ,Odziedzi-
czona rewolucja” (Proszynski i S-
-ka). W 2016 r. ukazala sie trzecia
jej ksigzka publicystyczna o USA
Pt. ,, Amerykarnskie wstrzasy”. Te-
raz zapowiada seri¢ powieéci de-
tektywistycznych dla dzieci.

Czastka spetnienia

»To wielki przywilej, ze moge
robic, to co pragne. W jakiej$ cza-
stce czuje sie spelniona, coé mi sie
udalo. Ale czujg tez, ze jeszcze kil-
ka rzeczy mam do powiedzenia,
do napisania, do zrobienia”, mé-
wi debiutantka , Kontaktéw” Eli-
za Sarnacka- Mahoney.

MARIA TOCKA




»Ptywadto”

Stowarzyszenie Lokalna Or-

Lomzyniska wybralo niecodzien-
ny sposob dla uczczenia okragle;
rocznicy obchodéw nadania praw
miejskich Lomzy. Tysiace widzow
tegorocznych 23. Mistrzostw Pol-
ski w ,,Plywaniu na byle czym”
w Augustowie pod patronatem
Radia Bialystok, mogto podziwia¢
rekonstrukcje historyczng nada-
nia praw z parg ksiazecg w roli
gléwnej na specjalnie skonstru-
owanym ,,plywadle”

Dzialacze iomiy’ﬂskiego sto-
warzyszenia, propagujacego roz-
woj turystyki, dla swojego po-
mystu promujgcego Lomze i jej
zwigzang z Narwia historie, po-
zyskali najpierw patronat prezy-
denta Lomzy Mariusza Chrza-
nowskiego i partnerstwo z MOSiR

Lomza, a nastepnie akceptacjg or-

ganizatoréw Mistrzostw. Nawig-
zuijgc do ich nazwy, wypornosé
swojej ekologicznej konstrukcji
zbudowali na kilkuset pustych
opakowaniach plastikowych, za$
poklad tratwy ozdobiony zostal
specjalnie dedykowanym dla ob-
chodéw rocznicy zaglem z ponad
100-letnia panoramg, przedsta-
wiajgcg fomzyniski port rzeczny.

Dwor ksigcia Janusza |

W czasie parady na rzece Net-
ta, widzowie augustowskich mi-
strzostw, mogli na pokladzie
plywajacej jednostki z Lomzy
obejrze¢ pieczolowicie odtwo-
rzong rekonstrukcje historyczna,
w trakcie ktorej marszaltek dworu
ksigzecego w obecnosci pary ksia-
zecej i dworskiego duchownego,
odczytal fomzyniski mieszczanom
akt nadania przez ksiecia praw
miejskich. Rekonstruktorzy dla
zachowania klimatu historycz-
nego mieli na sobie stylowe szaty,

natonnast na szczycie masztu po-

wiewal historyczny sztandar ksig-
cia mazowieckiego Janusza I, zwa-
nego Starszym. Lomzyniska zaloga

ganizacja Turystyczna Ziemia |}

polskxetelmz;e: pubhczne radm.j '

Rekonstrukcja nadania praw
miejskich w trakcie parady rzecznej

Zaloga z Lomzy przed startem (od lewej): Wiestawa Krajewska, Ryszard

3 ye 1
Krajewski, Wojciech Winko, Andrzej Wszeborowski, Krystyna Faryna, - Mistrzostw w roli ksu;cna ]
- Kazimierz Trzaska nmazowieckiego
~ otrzymala honorowy dyplom Mi-  LOT Ziemia Lomzynska- na Mi-  czowi parafii pw. Wniebowzigl
Srzostw, a co wazniejsze, grom-  strzostwach nie poprzestalo ima  Najswietszej Maryi Panny w St

kie oklaski i gratulacje publicz-
nosci za oryginalny historyczny
pomyst oraz ,nie byle jakie” wy-
konanie samej tratwy oraz zagla.

pomyst wykorzystania swojego
~plywadta” dla dodatkowej pro-
mocji Lomzy stalym cumowa-
niem w lomzyniskiej marinie oraz

ty Ogolnobudowlane konserwa

. . okazjonalnym uczestnictwem jed- Zabytkow Andrzej . Wszebor!
Glosno o tomzy - nosthwwodmacklch unprezach , Tarde Ta 3
Start zalogi z Eomzy w augu- - -~ lamaz Lomzy ‘Sanmiet sp.j.
stowskich Mistrzostwach wzbu- Podzwkowama ~ Salon Art. Metalowych, Narzt
dzit wiele pozytywnych reakgji. Zarzqd Lokalnej Organiza- i Elektronarzedzi w Lomiy, I |
Miejsce cumowania jednostki  cji Turystycznej Ziemia Lomzyn- glowma T & ] Sails. Producent#

przy nabrzezu Netty odwiedzi-  ska, jako organizator caloéci pre-  gli Jarostaw Wolowicz z Gizyd: | O

1o setki turystow, z ktorych wie-  zentacji w Augustowie, dz:gkuje  Farbex K. Tarkowski i Wspolnlﬁ Be
lu skorzystalo z okazji wykonania wszysthm bez ktorych pomo-  sp.j. o/komza, Hotel Katmel i

sobie pamiatkowego zdjecia na ' ; w D!
ksigzecym tronie. Otrzymali tez Ki

kilkaset egzemplarzy okoliczno-
Sciowego wydawnictwa Urzedu ror
Miasta, poswigconego jubileuszo- 7y !
wi urodzin Lomzy, asamg parade M

obejrzalo tysigce widzow, a rela-
cje z niej transmitowaly ogélno-




Owoc pracy polskich sadownikéw teraz na wyciggniecie reki.
Bogata oferta smacznych, naturalnych sokéw!

Dla tych, ktérzy sq spragnieni polskich smakéw, kierunek jest jeden.
Kierunek ORLEN.

#polskiesoki
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za
ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,,Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz
w czwartek rano!

BUDOWNICTWO

Zlece rozbiérke domu
jednorodzinnego w komzy.

Tel. 602 — 224 - 343
(p-000836-0-i)

PRODUCENT SIATKI
OGRODZENIOWEUJ.
Bramy, stupki,
PANELE OGRODZENIOWE.
86/216 22 27, 604 231 333
www.siatki-stal.pl
(fak.00127/18-0-i)

FINANSE

Expresowa gotowka.
Tel. 500 - 547 - 057

(fak.00098/18-0)

NIERUCHOMOSCI

Z powodu choroby zamienie M3, IV
pietro, ul. Dmowskiego, komza, na
M4 parter. Tel. 603 — 446 — 934
(fak/sms)

Sprzedam mieszkanie 3 pokojowe,
pow. 60,7 m? w komzy, ul. Plac
Pocztowy 2. Tel. 515 - 154 - 750
lub 501 - 846 — 195

(p-000843-0)

OKAZJA!
Do sprzedazy nieruchomo$é
wraz z budynkami w komzy przy
ul. Poligonowej 18:
1. Dziatka o pow. 5 353 m?
uzbrojona, utwardzona,
dobra lokalizacja.
2. Budynek biurowo - socjalny
| pigtrowy, podpiwniczony 212 m?2
3. 2 hale o pow. 200 i 220 m?
Tel. (86) 218 — 07 — 24,
600 - 257 - 256 lub
602 - 641 - 640

(fak.00134/18-0)

0DDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,0ddam”
zamieszczamy bezplatnie. Tre$é
mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podaé telefonicznie:
86 216 42 43

Oddam kwiaty doniczkowe
i kwitngce oleandry,
ul. Ks. Janusza 4/32.
Tel. (86) 218 - 18 - 60

(o/b)
Oddam odziez uzywang w dobrym
stanie. Tel. 519 - 178 - 552

PRACA

Zatrudnie pomocnika na budowe.
Praca w delegacji od poniedziatku
do piatku. Tel. 519 - 403 - 594

(fak/sms)
Szukam do pracy w Niemczech,
wrzesien-pazdziernik. Praca przy
kwiatkach. Tel. 692 - 059 - 736
(p-000845-0)
Opieka Niemcy Legalnie.
Tel. 725 — 248 - 935
(fak.00097/18-0-i)

(o/b)

PEPEES S.A. zatrudni pracownikéw
na okres kampanii ziemniaczanej
2018 r. Wymagane badania
sanitarno-epidemiologiczne. Mile
widziane uprawnienia na wozki
widtowe. E-mail: sprzestrzelska@
pepees.pl Tel. (86) 215-58 — 17,

tel. (86) 215-58 - 18
(fak.00133/18-0)

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme”
zamieszczamy bezpfiatnie. Tre$é
mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podaé telefonicznie:
86 216 42 43

ROLNICTWO

Zakupie ciagniki Ursus, Zetor,
New Holland, Massey Ferguson,
Same Landini, Pronar, kazdy stan
oraz maszyny rolnicze. Gotéwka
od reki, odbiér z podwérka.
Dzwon, pisz smsa - oddzwonie.
Tel. 660 - 795 - 977

(fak/sms)

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia, sobo-

ty, niedziele, poniedziatki, $ro-

dy, czwartki — klimatyzacja, DVD,

85 747 - 00 - 01, 602 - 664 — 771
(fak.00031/18-0-i)

Frankfurt n/Menem i okolice

~ seoboty, Srody, 85 747 - 43 - 63,

602 - 681 -677

(fak.00032/18-0-i)

-

Tygodnik KONTAKTY 4
to wydatek na prase
raz w tygodniu

i wiesz wszystko

o regionie

plus kolorowy
magazyn
telewizyjny

wersja cyfrowa
dostepna na:
www.kontakty-tygodnik.com.p!

OMIN
SKORS
lassic
6 mb

Na podstawie art. 17 pkt 9
i pkt 11 ustawy z dnia 27 mar-
ca 2003 r. o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzennym
(tekst jednolity Dz. U.z 2017 r.
poz. 1073 z péZniejszymi zmia-
nami), uchwaty nr 166/XXIX/17
Rady Miasta Zambréw z dnia
20 czerwca 2017 r. oraz art. 39
i art. 54 ust. 3 ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udo-
stepnianiu informacji o srodo-
wisku i jego ochronie, udzia-
le spoteczeristwa w ochronie
$rodowiska oraz o ocenach
oddzialywania na Srodowisko
(tekst jednolity z 2017 r. poz.
1405 z pézniejszymi zmiana-

OGLOSZENIE BURMISTRZA MIASTA ZAMBROW

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego czqéci‘f
- miasta Zambréw w rejonie ulic: Bialostockiej i Papieza Jana Pawia I |

wraz z prognoza oddzialywania na srodowisko.

mi) zawiadamiam o wytoze-
niu do publicznego wgladu
projektu miejscowego pla-
nu zagospodarowania prze-
strzennego czesci miasta
Zambrow w rejonie ulic: Bia-
tostockiej i Papieza Jana Paw-
ta Il wraz z prognoza oddziaty-
wania na srodowisko, w dniach
od 21 sierpnia 2018 r. do 12
wrzesnia 2018 r., w siedzibie
Urzedu Miasta Zambréw, ul.
Fabryczna 3, 18-300 Zambréw,
pokdj nr 208, w dniach pracy
Urzedu w godzinach 8%-15%,
Dyskusja publiczna nad przy-
jetymi w projekcie planu miej-
scowego rozwigzaniami od-

bedzie sie w dniu 5 wrzesnia
2018 r. w siedzibie Urzedu
Miasta Zambréw, ul. Fabrycz-
na 3, 18-300 Zambréw, pokdj
nr 214 o godzinie 12%,

Zgodnie z art. 18 ustawy
o planowaniu i zagospodaro-
waniu przestrzennym, kazdy
kto kwestionuje ustalenia przy-
jete w projekcie miejscowego
planu, moze wnie$¢ uwagi.
Uwagi nalezy sktada¢ na pi-
$mie do Burmistrza Miasta Za-
mbréw z podaniem: imienia
i nazwiska lub nazwy jednostki
organizacyjnej, adresu i ozna-
czenia nieruchomosci, ktorej
uwaga dotyczy.

Teraz tylko

|

Jako wniesione na pismi
uznaje sig¢ réwniez uwagi wnit
sione za pomocy elektronid
nej skrzynki podawczej w roz!]
mieniu przepiséw ustawy z dni
17 lutego 2005 r. o informatyz
cji dziatalnosci podmiotéw fé
alizujacych zadania publiczn
(Dz.U.22017 r. poz. 570):

1) opatrzone kwalifikowan
podpisem elektronicznym alt¥
2) opatrzone podpisem po|
twierdzonym profilem zaufé
nym ePUAP:

Uwagi mozna wnosi¢ w nié
przekraczalnym terminie o
dnia 28 wrzeénia 2018 r.

Teraz tylko

65
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PPB ,,PREFBET” Spotka z o.0.

18-411 Sniadowo, ul. Kolejowa 17
tel. 86 217 62 95, fax 86 217 61 29

Ers=s

3,94 2t

7\ PUSTAK SZALUNKOWY

8,60 zt

BETON KOMORKOWY

24 x 24 x 59 ‘
“::u?i:hm1 o . Cenabnittoratszt /4

Teraz ry| ke

5 80 zt

WDIEK Eena bratte

ZAPRAWA

1509 ,, e REEBET

Cema brutto i 1. . Iy 3 Zuzycie:

rzeéd

Rigips 260 x 120

Teraz tylko Teraz tytke

\ PLYTA '
: s 17,50 L/ KARTONOWO 55 ﬂ/?n FASADA

j ; - e Cena biutio, -GIPSOWA

| .

pismi

gi wie -
3 i Teraz tylko

tronic i |

Cement II

o 2 1[‘ 50 e | | SKORSTEN
I Cena brutto

ry;dma ISOVER UNIMATA

ma 7d1 —

GR15CM &

tow e
|b' iCZn Teraz tylko

: 65 zt/ralka ‘ gggré: 1’”:“6““ zh/szt By, 4 “3‘*5 zi/t

wan Gena brutta - NFNM1 6 : Cena hrn
ym alb
em P

Cena brutto

i www.prefbet.pl

L. ODDZIAL $SNIADOWO ODDZIAL LOMZA ODDZIAL ZAMBROW
i tel. 86~217 62 95 tel. 86 218 06 72 tel. 86 475 04 24
nie d poczta@-prefbet.pl handel@prefbet.pl

.kontakty-tygodnikcom.pl
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Sprzedam Garbusa, (1999),
cena do uzgodnienia,
tel. 792 - 521 - 316

(o/b)
Sprzedam Mercedes Kaczka,
(1994), stan dobry, cena do

uzgodnienia, tel. 792 — 521 - 316
(o/b)

Sprzedam Volkswagen Jetta,
(2008), 1.9 diesel, kolor grafitowy,
czysty, zadbany, mozliwa zamiana,

cena 18 700 zi, tel. 692 — 259 — 814
(o/b)

Sprzedam Peugeot 106, (1999), 1.1
benzyna, stan dobry, 5-drzwi, maty
przebieg, cena 1 900 zt,
tel. 511 - 393 — 819

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Golf 3,
(1993), 1.4 benzyna, stan dobry,
3-drzwi, cena 1 200 zt,

tel. 511 — 393 - 819
(o/b)

Sprzedam Lublin FS, (2003),
wywrotka, 2.5 diesel, mozliwa
zamiana, cena 7 900 zi,

tel. 660 — 636 — 023

Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE
m

Sprzedam Citroen Xsara Picasso,
(2004), 1.6 HDJ, szary metalik,
rejestracja w kraju w 2014 r.,
cena 7 200 zi, tel. 532 - 177 - 513

lub 660 — 636 — 023
(o/b)

Sprzedam Hyundai Tucson, (2008),
2.0. benzyna, cena 24 000 zt do

uzgodnienia, tel. 606 — 735 — 305
(o/b)

Sprzedam przyczepke,
niezarejestrowana, cena 800 zt,

tel. 571 - 232 - 731
(o/b)

Sprzedam Opel Zafira, (2004), 1.8
benzyna, 16V, po liftingu,
climatronic, alufelgi, pierwszy
wiasciciel, serwisowany,

cena 13 700 z, tel. 534 — 611 — 709
(o/b)

Sprzedam Toyota Avensis, (2004),
2.0 D4D, kombi, czarna perta,
climatronic 2-strefowy, elektryczne
szyby, lusterka skfadane,
tempomat, 8 poduszek,
bezwypadkowy, cena 16 500 zt,
tel. 733 — 653 - 595 lub

534 - 611 -709
(o/b)

Sprzedam Opel Corsa, (1995), 1.2
benzyna, stan dobry, wymieniony
rozrzad, przeglad i OC wazne do
maja 2019 r., cena 2 500 zt,
tel. 728 — 948 — 498

(o/b)
Sprzedam Opel Omega, (1995), 2.0
benzyna + gaz, cena 3 000 zt,

tel. 605 —238 - 417
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH ]

ceny pojazdul

Warunkiem ukazania sie ogloszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogfaszajgcego:

Adres:

Tel.:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Czytelny podpis:

sprawozdawczosci finansowej. N

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedg
wykorzystane wylgcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
ie sq udostepniane osobom trzecim.

‘o
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Sprzedam Opel Meriva, (2005),

cena 13 500 zi, tel. 572 — 656 — 784
(o/b)

Sprzedam BMW E36, 1.6 B, na
taricuszku, silnik‘slﬂzynia, bardzo
dobry sportowy tlumik,
cena 1 600 zi, tel. 726 — 230 - 707 _
(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat B5,
(1998), 1.9.TDI, diesel, kolor
czerwony, stan dobry, do lekkich
poprawek, cena 2 800 zt do

uzgodnienia, tel. 518 - 405 - 513
(o/b)

Sprzedam Volkswagen Polo,
(2009), 1.4 TDI, 5-drzwiowy, stan
bardzo dobry, cena 16 000 zt,

tel. 503 - 909 - 259
(o/b)

Sprzedam Daewoo Lanos, (2002),
sedan, 1.4 benzyna + gaz, przebieg
115 000 km, kolor granatowy,
garazowany, zadbany, nie wymaga
wkiadu finansowego, okolice
tomzy, cena 3 000 zt do

uzgodnienia, tel. 885 - 991 - 175
(o/b)

Sprzedam skuter motorower 80
cm?, zarejestrowany na 50 cm?,
stan bardzo dobry, cena 1 500 zt,
tel. 517 — 284 — 899

(o/b)
Sprzedam Mercedes A170 Long,
(2003), kolor srebrny, przebieg
172 000 km, automat, klimatyzacja,
2 komplety kéf, zadbany, sprawny
technicznie, cena 7 900 zl,

tel. 601 - 769 - 661
(o/b)

Sprzedam Hyundai Elantra, (2002),
1.8 benzyna, cena 2 500 zt,

tel. 510 - 060 - 081
(o/b)

Sprzedam Citroen Berlingo, (2010),
1.6 diesel, kolor srebrny, salon
Polska, przebieg 126 000 km,
cena 18 000 zt do uzgodnienia,

tel. 510 - 977 - 337
(o/b)

Sprzedam opony 17 cali, 235 x 55
x 17, 40% bieznik, 4 sztuki,
cena 70 zt za sztuke,

tel. 512 -205 - 918
(o/b)

Sprzedam Volkswagen Golf 4,
(1999), 1.4 benzyna, 5-drzwiowy,
granatowa perta, przebieg 210 000
km, cena 3 400 zt do uzgodnienia,

tel. 604 — 588 — 305
(o/b)

Sprzedam Skoda Superb, (2015),
2.0 TDI, pierwszy wiasciciel, stan
idealny, cena 65 000 zt,

tel. 508 - 585 - 394
5 (o/b)

Sprzedam Volkswagen Pasg;
(2010), 2.0 TDI, 80 KM, pieryg,
wiasciciel, stan idealny, |
cena 42 000 zt, tel. 508 - 585.

Sprzedam Ford Mondeo, (199
1.8 benzyna, cena 1 000 z, |
tel. 518 — 104 — 349

Sprzedam Skoda Fabia Il (20
petne wyposazenie, nowe ooy
hak, diugie optaty, cena 152
tel. 572 - 021 - 566 “

Sprzedam Volkswagen Golf\;

(2005), 1.9, 90 KM, kolor czany
5-drzwiowy, w ciagtej ekspl :
cena 13 000 z4, tel. 515 - 830..

Sbrzedam Toyota Avensis, (20:3
przebieg 240 000 km, opony
Zimowe, cena 13 500 zt,

tel. 534 - 138 - 856

Sprzedam Ford Fiesta, 1.3 16/ (‘
5-drzwiowy, bogate wyposaz'af“t
stan bardzo dobry, cena 2 500
tel. 512 - 576 - 250

Sprzedam Ford Focus, (2001
1.6 16v, kombi, cena 3 700 i
uzgodnienya, tel. 724 — 391 -4

Sprzedam Opel Astra, (2003),
diesel, srebrny, cena 6 9002
uzgodnienia, tel. 509 — 018 -2

Sprzedam BMW 325, (1996), .
diesel, kolor niebieski,

cena 2 900 zt do uzgodnienia,
tel. 509 - 018 - 212

Sprzedam Seat Cordoba, (19
1.4 benzyna, cena 1 200 zI,
tel. 505 - 859 - 186

Sprzedan; Toyota Yaris, (200
benzyna + gaz sekwencja,
5-drzwiowy, srebrny metalik,
bardzo dobry, cena 13 0002,
tel. 502 — 787 — 601

Sprzedam Honda Jazz, (2004
benzyna, przebieg 100 000
ksigzka serwisowa, cena 10
tel. 607 — 326 — 189

www.kontakty-tygodnik:

edam
ieckie
1 20(

edam
650 z

edam
bardz
09 - 3

edam
omet,
7 800

edam |
asz, sz
1), Gmi
02 - 6

edam ¢
bardzc
71-2¢

edam f
nika C-.
71 =28

edam g
ztuk, ce
dnienia

edam p
ziadz,
dnienia

edam b
300 zt,

edam p
neland /
0), cena
dnienia,

edam zz
60, cena
515 - 014

edam sg
a 200 zt, 1

edam m:
Za, cena ;
885 — 991

y 4

/.
2

kontak



~OGLOSZENIA —

N Paswy edam ptugi obrotowe
A, pieryy ieckie, 2-skibowe,
Y, g 1 200 zt, tel. 609 - 320 — 169
8 — 585 (o/b)
1 zedam opryskiwacz 400 litréw,
ja 650 zi, tel. 609 - 320 — 169
leo, (199 (o/b)
00 zt, izedam kosiarke Osa, listwowa,
) bardzo dobry, cena 750 zt,
609 - 320 - 169
(o/b)
ia ll, (20 edam rozrzutnik obornika
DWe opyy omet, (2003), stan dobry,
a 15 20 @ 7 800 zt, tel. 508 — 284 — 532
(o/b)
edam kosiarke, bebnowa,
"Samasz, szerokos¢ robocza 1,85 m,
1 Golf v, S 42084 1), Gmina Rutki, cena 4 500 zt,
or czan 18l602 - 674 - 670
. (o/b)
eksplost G cdam ciagnik C-330 M, (1988),
>~ 839-1 bardzo dobry, cena 19 000 zt,
el 71 - 232 - 731
nsis, (200 (/)
opony SPIizedam przystawke pasowa
nika C-330 M, cena 300 zi,
A, 571 - 232 - 731
y (o/b)
zedam prosiaki 8-tygodniowe,
1.3 16/ ztuk, cena 150 zt do
: Ddnienia, tel. 500 — 805 - 221
/pOsaid (o)
1a 2 5001 edam ptugi 3-skibowe Unia
Hzigdz, cena 1 250 zt do
Ddnienia, tel. 506 - 794 — 926
(o/b)
(2001 g9 edam brony 3-polowe,
7000 8 300 zl, tel. 506 — 794 — 926
391 -4 (o/b)
" SPzedam plug zagonowy
—_— “KV@rneland AB100, 4-skibowy,
‘ ' (204 0), cena 18 200 zt do
900 2% YaGodnienia, tel. 507 - 626 — 400
018-2" (o/b)
‘SPrzedam zaczep do Ursusa
1996), =360, cena 150 zt,
515 - 014 - 721
(o/b)

BEzedam sprezarke do Ursusa,
2200 2, tel. 515 - 014 — 721

(o/b)
Zzedam maszyne do miécenia
Za, cena 200 zt do uzgodnienia,
885 -991 - 175

(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam ciagnik Zetor Major
3011, cena 5 000 zt,
tel. 514 - 033 — 989
(o/b)
Sprzedam byczka, miesny,
2-tygodniowy, okolice Czyzewa,
cena 800 zi, tel. 727 - 251 — 708
(o/b)
Sprzedam kosiarke, rotacyjna, 1,65 m,
cena 800 zi, tel. 515 -014 — 721
(o/b)
Sprzedam ptugi 3 grudzigdzkie,
polskie, cena 420 zt,
tel. 668 — 354 — 389
(o/b)
Sprzedam ciggnik MF-255, (1987),
2 400 mh, wersja angielska, kabina
fabryczna, cena 27 000 zi,
tel. 502 - 363 - 553
(o/b)
Sprzedam jatéwke, cielna,
Siemental, wycielenie wrzesien,
cena 4 700 zt, tel. 784 — 075 - 106
(o/b)
Sprzedam przyczepe 10 t,
cena 5 300 zt, tel. 696 — 097 — 722
(o/b)
Sprzedam siewnik Poznaniak,
(1997), na przektadnie olejowa,
cena 4 700 zi, tel. 507 - 144 - 467
(o/b)
Sprzedam kombajn zboZzowy Fahr,
(1985), w bardzo dobrym stanie,
cena 16 000 zt do uzgodnienia,
tel. 508 — 393 - 624
(o/b)
Sprzedam prase kostkujaca Welger
AP52, stan bardzo dobry,
cena 6 500 zt do uzgodnienia,
tel. 796 — 854 - 674
(o/b)
Sprzedam prase kostkujaca Sipma,
stan bardzo dobry, cena 9 500 zt
do uzgodnienia,
tel. 660 — 042 - 926

(o/b)
Sprzedam kombajn zbozowy
podczepiany do traktora, 100%
Sprawny, stan bardzo dobry,
cena 2 900 zt do uzgodnienia,
tel. 509 - 917 - 610

(o/b)
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Sprzedam ciggnik New Holland,
(1999), zadbany, nowe szerokie
kofa z tytu, cena 46 000 zt do
uzgodnienia, tel. 660 — 344 — 292

~ (o/b)
Sprzedam wage elektroniczng do
Zywca na przyczepie specjalnej,
stan bardzo dobry, zarejestrowana,
optacone OC, aktualny przeglad
techniczny, cena 12 500 zt do

uzgodnienia, tel. 506 — 166 — 492
(o/b)
Sprzedam przyczepe, 2-osiowa, na
resorach, nowe opony, stan bardzo
dobry, cena 3 900 zt do
uzgodnienia, tel. 503 — 974 — 093
(o/b)
Sprzedam mtynek bijakowy do
zboza, w petni sprawny,
cena 1 000 zt do uzgodnienia,
tel. 501 - 121 - 742
(o/b)
Sprzedam kabine do ciagnika
C-360, komplet mocowari,
cena 800 zt, tel. 690 — 881 — 027
(o/b)
Sprzedam prase Welger 41, stan
bardzo dobry, cena 3 500 zt,
tel. 609 - 320 - 169
(o/b)
Sprzedam klacz, 8-letnia,
kasztanka, waga okoto 750 kg, do
zazrebienia, bardzo spokojna, do
Zaprzegania, cena 10 000 zt do
uzgodnienia, tel. 609 — 320 — 169
(o/b)
Sprzedam wage elektroniczng, stan
bardzo dobry, do 150 kg,
cena 250 zt, tel. 724 — 254 — 357
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

| Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

Sprzedam ptugi 4-skibowe Unia
;Grudziadz, cena 1 100 z,
tel. 724 — 254 - 357

(o/b)
. Sprzedam ptugi 4-skibowe
Stelmech, mato uzywane,

cena 3 200 zi, tel. 724 — 254 — 357
: (o/b)

Sprzedam silos zbozowo-paszowy,
25 t, stan bardzo dobry,

cena 3 000 zi, tel. 609 — 320 - 169
(o/b)

Sprzedam bele sianokiszonki, 50
sztuk, cena 125 zt za sztuke,
tel. 508 - 521 - 278

(o/b)
Sprzedam miynek bijakowy,
cena 900 zi, tel. 508 - 521 - 278
(ofb)
Sprzedam byczki HO 2 sztuki,
6-tygodniowe, cena 600 zi,
tel. 661 — 737 — 639
(o/b)

Sprzedam prase Welger RP-200,
cena 12 500 zt, tel. 500 - 702 — 706

(o/b)
Sprzedam stome w belach 130, po
pasowej prasie, 36 sztuk,
mozliwo$é dowozu, cena 70 zt za
sztuke, tel. 661 — 774 — 594

(o/b)
Sprzedam jatéwke, wysokocielna,
Simental, cena 6 000 zt,
tel. 694 - 388 - 615

(o/b)
Sprzedam beczkowéz 7 000 litrow,
cena 12 000 zt, tel. 694 — 388 — 615

(o/b)

podanie ceny!

~ Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqgcego:

Adres:;

Tel.:

Oswiadczam, ze zZamieszczam o

Czytelny podpis:

gloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej,

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18400 tomza

Wydawnictwo Kontakty”informuje, ze dane i
K , oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wylgcznie w cely wykonania zlecenia publikacii i
sprawozdawczosci finanso wej. Nie sq udosti i s
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L
ierowca i pasazerka, podrézujgcy lexusem, zostali ranni po zde- |
niu auta z losiem na obwodnicy Barglowa Koécielnego (trasa Eom-
Augustéw). Lexus po zderzeniu ze zwierzeciem uderzyt w barierki | §
iekochtonne. £.0$ zginat na miejscu.

Pijany zabit wtasna Dachowanie w Elzbiecinie | Przyrodnicy ostrzegaja: nie zabijdj osy nawet, gdy cie uzadli. Dlacze-
matke Dachowaniem skoriczyla sie pré- | go? Zabicie jednej osy powoduje atak wszystkich z gniazda, poniewaz
Smiercig wlasnej matki (49 lat)  ba wyprzedzenia cigzarowki przez | w chwili zabicia rozrywa si¢ woreczek jadowy i uwalnia sie substancja,
onczyt jazdg kompletnie pija-  osobowy bus. Kierowca busa w ostat- | ktérej won prowokuje owady do ate{lcu.
1,9 prom.) kierowca (301at) to-  niej chwili zauwazyt jadacyznaprze- | Co robié, gdy osa lub pszczola pas uzadli? Jezeli uzadlony nie ma
prius z powiatu ostroleckiego,  ciwka samochéd; do$¢ gwaltow- | uczuleniana jad owadéw, nalezy szybko, ale ostroznie wyciagnaé zadto,
ry w Lysych uderzyt w drzewo.  nie wrécil na swéj pas, ale jegoauto | zeby nie uszkodzi¢ woreczka jado g0, gdyz moze to zwiekszy¢ daw-
o na miejsce wypadku szybko  zlapato pobocze, uderzylo w skar- | ke jadu, miejsce uzadlenia doktadnie umy¢ wodg z mydlem i przylozy¢
ylecial helikopter Lotniczego  pe, przewrécilo sig i zatrzymalo na | zimny oklad. Jezeli ma uczulenie na jad, nalezy wypi¢ wapno musujg-
potowia Ratunkowego, ktérego  betonowym ogrodzeniu. Kierowca | ce, do miejsca uzadlenia przytozy¢ zimny okfad z lodu i jak najszybciej
pwnicy podjeli diugg reanima-  miat szczedcie, bo nic mu signiestalo. | wezwa¢ pogotowie ratunkowe.
pasazerki, kt6ra-okazalarsie -~ s=de 00 000 -_—
ka kierowcy, nie udalo sig jej
towac. Oprécz wyrzutéw su-
enia do korica zycia, czeka go
owa odpowiedzialno$¢ prawna.

Patromat "Kontaktow"

astabt za kierownica

le poczut sie kierujacy mazda
eszkaniec (45 lat) Bialegostoku
S 8 w okolicach Szumowa i po-
fnowit zjecha¢ z lewego pasa na
bocze. Wykonujac ten manewr,
aczyt o tyt jadacego prawym
Padsem samochodu ciezarowe-
88 ale udato mu sie wyhamowac¢
BEatrzymac. Cho¢ nic mu sig nie
0, ze wzgledu na stan zdrowia
rewieziony zostat do szpitala.
drézujaca z nim pasazerka nie
miosta zadnych obrazer.

targnat pod samochad

Dwunastoletni chlopiec, ja-
Y chodnikiem ul. Lomzyn-
8 W Zambrowie nagle zjechat
hodnika na jezdnie prosto pod
a volvo. Kierujaca nim miesz-
ka Zambrowa nie miata mog-
osci wyhamowania lub odbi-
W celu uniknigcia zderzenia,

iecko .zostalo Przetransporto-  wniedziele, 19 sierpnia, w Paproci Duzej (gm. Szumowo). Zapisy na miejscu startu w dniu zawodéw, w godz
ffhehko'pterem do Uniwersy- 13,00 - 13.45. Regulamin i szczegdtowe informacie na stronje internetowej www.powiatza.mbrow’ski?:om.
ego Dziecigcego Szpitala Kli- Organizatorem Mistrzostw jest powiat zambrowski oraz Sporteam Zambréw, wspétorganizatorem Ko-m .
Znego w Bialymstoku, da Wojewo6dzka Paristwowej Strazy Pozarnej w Bialymstoku. Fot. policja : - i
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Poradnia psycholaga

Mam kiétliwe corki

Moje cérki (15 i 14 lat) po-

twornie si¢ klécg. Wyzywaja sie, .
obrazaja, krzycza na siebie, bija
si¢, pyskuja. Rozdzielam je, ka-
i¢ i8¢ jednej do jednego poko-
ju, drugiej do drugiego. M3z po-

wiedzial, Ze nie bedzie si¢ wtracal,
bo tez klécit si¢ ze swoim bratem
i to jest normalne. Czy to jest nor-
malne? I co mozna z tym zrobic?
Ewelina
Owszem, rywalizacja miedzy
rodzenstwem jest zjawiskiem po-
wszechnym. Nie ma na nig lekar-
stwa, a nawet przynosi korzysci,
jesli nie jest zbytnio nasilona (np.
motywuje do osiagniec). Niekto-
re rodzenistwa klocg si¢ sporadycz-
nie, inne bardzo czesto. Od czego to
zalezy? Na przyklad, od ogdlnego
poziomu stresu w domu (krzykéw,
kar, sankcji, pretensji itp.). Zgodni
rodzice majg przewaznie zgodne
dzieci. Inny czynnik, to tempera-
ment. W okresie dojrzewania im-
pulsywnos¢ emocjonalna nasila sie
i by¢ moze dlatego Pani corki te-
raz zaczgly sie gwaltowniej klocic.

Impulsywnos¢ przeszkadza w roz- '

wigzywaniu konfliktéw, poniewaz

przeklada si¢ na podnoszenie gto-'
su, przerywanie sobie, nie shucha-"
nie drugiej strony itp. Tym samym
podnosi sie ryzyko kolejnego kon-_

fliktu ,,0 nic”. Jeszcze inny czyn-

A v o o, i il i Thlir” i = e e m
JN ™ ST M omm s a2 e mm s mm s

Warzywne leczo

Skiadniki: . ’

® 30 dag pieczarek A

® 1 mala cukinia 1

® 1 puszka kukurydzy

71 papryka czerwona

® 1 papryka biala (cho¢ n1eko-=
niecznie)

® 5 swiezych pomldorow lub dwne‘
puszki

® 1 cebula

® oliwa

® sol, pieprz, oregano, tymianek,
bazylia, papryka slodka i ostra,
cukier
Cebule kroimy w pét talarki.,

Pieczarki obieramy, myjemy i kro-

i

nik, nasilajacy klétnie, to niedoj-
rzaloé¢. Wyobrazmy sobie zabawe
dzieci w piaskownicy. Poczatek jest
zgodny, ale po jakims czasie kto$
sypnie piaskiem, wyrwie zabaw-
ke, wigc zaczyna sie ogélne szarpa-
nie, szczypanie, cigganie za wlosy
i zabawa koriczy si¢ powszechnym
placzem. Bo dzieci nie potrafig roz-
wigzywac sporow. Pani corki tez nie
potrafig. Dlatego potrzebuja pomo-
cy, ktérej mogliby udzieli¢ im ro-
dzice. Na czym ta pomoc polega?
Rodzic wchodzi w rolg arbitra, ne-
gocjatora, ktéry dba o to, aby kaz-
dy mial szans¢ powiedzie¢ swoje
i jednoczesnie wystucha¢ i zrozu-
miec¢ racje drugiej osoby bez prze-
rywania jej, krzyczenia czy obraza-
nia. Rodzice moga pokazaé, ze obie
strony majg swoje za uszami albo
ze jedna z nich wyraznie przegie-
ta. Przy takiej strategii rodzic wcale
nie musi potem rozwigzywa¢ pro-
blemu dzieci. Jesli bowiem komu-
nikacja jest w miare cywilizowana,
to dzieciaki zaczynaja lepiej rozu-
miec o co chodzi drugiej stronie i to
wystarcza, aby znalez¢ kompromis.
Pani rozdziela dziewczyny, zeby sie
nie kiécily, ale oboje z mezem nie
uczycie ich dogadywania sie. A one
tego wlasnie potrzebuja.
DR MARCIN FLORKOWSKI
psycholog

=D M S0 M Se M WS B IS SR M D NN

imy w plasterki. Cukini¢ myjemy,
odcinamy korice, przekrawamy
wzdtuz na pét, jeszcze raz i kroimy
w plasterki. Umyta papryke pozby-
wamy gniazda nasiennego i kroimy
w kosteczke. Pomidory parzymy,
obieramy ze skorki, usuwamy szy-
pulki i kroimy w kosteczke. Roz-
grzewamy oliwe na dnie garnka.
Dodajemy cebulg, chwile smazy-
my, nastepnie dodajemy pieczar-
ki, solimy, pieprzymy, sypiemy
oregano i papryke stodks, chwi-
le smazymy. Dodajemy pokrojo-
ng cukinie, jeszcze troche stodkiej
papryki. Chwile smazymy. Doda-
jemy odsaczong kukurydze, mie-
szamy, chwil¢ smazymy. Dodajemy
pokrojone pomidory i pét tyzecz-
ki cukru. Mieszamy, smazymy. Sy-
piemy oregano, bazylie i tymianek.
Mieszamy i smazymy. Dodajemy
pokrojong papryke. Jeszcze chwi-
le smazymy. Na koniec szczypta
ostrej papryki i gotowe.
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Pytanie intymne

Po wakacjach si¢ zeni¢. Chce
mie¢ dobre i satysfakcjonujace pod
kazdym wzgledem matzenistwo. I w
zwigzku z tym chcialbym dowie-
dzie< sig, czy istnieje jakas uniwer-
salna zasada, ile nalezy si¢ kochaé.
Ile razy dziennie lub w tygodniu
si¢ kochac, zeby zona byla zadowo-
lona. Jak to wyczué, zeby bylo do-

brze i jak sprosta¢ wymaganj,

M

Nie ma jednoznacznej
malzeristwo bedzie dobre, ]esh
ra bedzie sig¢ kochac trzy razy ¢
nie albo trzy razy w tygodniy
w miesigcu. Seks wedtug plany
by nudny. Cho¢ czestotliwos¢
zy od indywidualnych preferg
musi si¢ znalez¢ miejsce na spo
niczno$¢. Nie ma tez takiej
kiedy najlepiej si¢ kochac. Me;
ni z reguly wolg ranne wspol;
kobiety wieczorne. Wizystko |
nak zalezy od wzajemnego zr
mienia. Przekonacie sie takie,
z r6znych przyczyn, a to chon
stresu, braku humoru, kfopot;
nie bedziecie mieli ochoty na
Wtedy wzajemne uczucia okai
sobie w inny sposcb, przez p
lenie si¢ do siebie, czy nawet
przez to, ze bedziecie razem.

Lekarz domewy
Czgsto budzi mnie w nocy
ostry bél lydki. Masuje noge, ja-
ko$ przechodzi. Mam siedza-
€3 prace i raczej moje nogi nie s3
wyjatkowo przecigzone. Co robi¢?
Alicja
Nocne kurcze lydek nie za-
wsze s3 objawem duzego wysitku
fizycznego. Najczesciej to oznaka
niedoboru magnezu, potasu, wap-
nia w organizmie oraz wody. Béle
pojawiajg si¢ takze przy zazywa-
niu niektérych lekéw;, na przyktad
nasercowych lub moczopednych.
Jesli w nocy pojawi sig ostry bél,
trzeba szybko podnie$¢ sig z po-
scieli i stang¢ na podtodze. Bolace
miejsce nalezy rozcieraé w kierun-
ku przeciwnym do promieniowa-

nia bélu. Magnez z organiz

wyplukuje kawa. Dlatego, jest
motzliwe, trzeba ograniczy¢ jejp
cie. Duzo magnezu zawiera
kao i orzechy. W nabiale i ryh

jest duzo wapnia, a w pomidord

i bananach duzo potasu. Teg
pu diete mozna uzupetnié¢ wi
ng E i piciem dziennie okoto!
trow wody.

Przy siedzacym trybie pri

nalezy od czasu do czasu walh
przejé¢ przynajmniej kilkanai)
krokow, jesli to mozliwe, zrol
kilka przysiadéw. Siedzac pr
biurku, mozna od czasu do cz:
porusza¢ stopami. Nawet tak
nimalne ¢wiczenia powodujglf.
szy przeptyw krwi nie tylko wi
gach, ale w catym organizmie. i

Pod paragrafem
Nigdy nie bylem w sadzie,
a teraz czeka mnie sprawa. Oba-
wiam sig, ze emocje i zdenerwo-
wanie spowodujg, ze nie bede
potrafil logicznie odpowiada¢
na pytania i przedstawi¢ isto-
ty sprawy. Nie sta¢ mnie jednak
na adwokata. Wiem, ze mozna
ubiegac si¢ o adwokata z urze-
du. Co nalezy zrobié, by skorzy-

sta¢ z tej mozliwosci?
Jakub
Wiszystkie formalnosci zata-
twia sie¢ w sadzie. Jeszcze przed
rozpoczeciem procesu nalezy zto-
zy¢ prosbe o powotanie adwokata
z urzedu. Pismo takie mozna zlo-
zyc takze w trakcie trwania proce-

su. Swojg prosbe nalezy uzasa
Na przyklad: ktos, kto nie pos
da odpowiedniego wyksztalc
moze napisac, ze gubi sie wp
pisach prawnych, a ponadto
trudng sytuacje materialng i
sta¢ go na skorzystanie z pol
adwokackiej. O przyznaniu ad
kata z urzedu decyduje sad.
sad go przydzielil, trzeba sad
udowodnic, ze jest si¢ w tru
sytuacji materialnej. W tym
lu nalezy przedlozy¢ zaswiad
nie o dochodach. Sad musi
uznac, ze sprawa jest na tyle
i skomplikowana, iz pomoc
nika jest konieczna, bo wnio
cy sam sobie nie poradzi. Ad
ta z urzgdu wybiera sad.

www.kontakty-tygodnik.co
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$wiadd ak, tato mnie nauczyt!

musi S8 powiedz, co jest po szeéciu?

yle 2288 =8iedem.

10¢ e dwietnie, a po siedmiu?

mios " =0siem.

Adwo?

=Brawo, niezle cie tato nauczyt,
jest po dziesigciu?
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o jest dia Cieb

a nie przepada za chodze-
i ,na zywiol” i lubisz mie¢
stko zaplanowane. Tego sa-
o oczekujesz od partnera.
by mial szalong nature, za-

Lubisz tez mie¢ wszystko

e — w zwigzku potrzebujesz
ment6w uniesienia. Prawdzi-
Ciebie wrazliwiec. Twdj part-
usi by¢ romantyczny, zeby
i, ze bedziesz czu¢ si¢ do-
Jestes osobag, ktéra potrzebu-
Baprawde duzo milosci, jednak
) jest si¢ bardzo trudno otwo-
ze strachu przed zranieniem.
idealny partner to taki, kt6ry
zuly i potrafi zadbaé zar6wno

Chlopca na drzewie - podsta-
wa Twojego zwigzku s3 otwarta

komunikacja i zaufanie. Nie wy-

obrazasz sobie udanej relacji bez

szczerych rozméw oraz powie-
rzania sobie nawzajem tajemnic.
W zwiazku jeste$ typem praw-
dziwego przyjaciela. Dla Cie-

— Walet. £
St
Seryjny morderca ciggnie kobiete

do lasu. Kobieta krzyczy przerazona:

— Ale ponuro i ciemno w tym
lesie. Bardzo si¢ boje!

Na to morderca:

- A ja co mam powiedzie¢? Be-

de wracal sam...
23

- Czemu ten pluton tak krzywo
stoi? — pieni si¢ dowodca kompa-
nii Wojsk Ochrony Terytorialne;.

- Bo ziemia jest okragla - méwi
jeden z zotnierzy.

- Kto to powiedzial?

— Kopernik.

- Kopernik wystap! -

— Przeciez umart.

- Czemu nikt mi o tym nie za-
meldowal!

il
ot

Szpital psychiatryczny. Do gabi-
netu lekarskiego wbiega pielegniarka:
— Panie doktorze, ten symulant

z pokoju 123 przed chwilg umart...

— No, tym razem to przesadzit!
&%
g

¥

bie mito$¢ powinna mie¢ przede
wszystkim charakter duchowy.
Nie potrzebujesz czulych stéwek
1 kwiatkoéw raz na miesiac, jedy-
ne czego pragniesz od partnera,
to wsparcia i zrozumienia.

Chaty - jeste$ typem, ktéry
uwielbia niezobowiazujace rela-

Przychodzi maz do domu i wi-

dzi na stole wibrator. Wéciekly py-
ta zony:
- Co to ma znaczy¢?!
Zona odpowiada:
- Nie Twdj interes.
T
Szedt facet koto kosciota i hup-
n¢lo go w krzyzu.
Przychodzi facet do lekarza

zwiazku?

cje, a to co przede wszystkim po-
cigga Cie w zwiazku, to bliskos¢
fizyczna. Nie ma w Tobie goto-
wosci na trwalg relacje, co zresz-
ta z czasem moze si¢ zmienié.
W tym momencie jedyng rze-
¢z3, jakiej pragniesz to ,przyjazii
z bonusem seksualnym”

i mowi:
— Panie doktorze boli mnie wa-
troba.
- A pije pan? - pyta lekarz
— Pije, ale nie gomaga.
2.

Co powinien zrobié iolnierz,
bedac w skladzie amunicji, kiedy
wybuchnie pozar?

~ Powinien wylecie¢ w powie-
trze!

VBRANIV SIE KkéAD2IES?N
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|Grajewo

tomza

klu ,,Cafe Kultura”:

10 sierpnia, godz. 18.30.

Zambrow

Repertuar kin

Tu warto by¢ —

Grajewskie Centrum Kultury (ul. Wojska Polskiego 20, tel. 86 272 29
91), piatek, 10 sierpnia, godz. 21.
»Kino pod chmurks” przed Klubem Hades. Wstep wolny.

00.

Miejski Dom Kultury (ul. Wojska Polskiege 3, tel. 86 216 32 26) w cy-
B Scena z Mistrzem, wystep Janusza Szromy, Stary Rynek, piatek,

B Joanna Zawlocka z zespolem, Stary Rynek, piatek, 10 sierpnia, godz. 19.30.
B Pasko i zespot Co To, Stary Rynek, sobota, 11 sierpnia, godz. 19.00.
B Nocna Zmiana Bluesa, Stary Rynek, niedziela, 12 sierpnia, godz. 19.00.
B Magda Sinoff z zespotem, Stary Rynek, czwartek, 16 sierpnia, godz. 19.00.

»Wersalinka”, Miejski Osrodek Kultury (ul. Wyszynskiego 2a,
tel. 86 271 27 99), wtorek, 14 sierpnia, godz. 16.00.

Wystep Miedzynarodowej Mlodziezowej Orkiestry Detej ,Wersalinka”,
-| ktéra tworza muzycy z Estonii, Lotwy i Polski.

Kino Relax Grajewo: 11 — 12 sierpnia - ,Whitney’, godz. 17.00 oraz ,,Sol-
dado 2: Sicario’, godz. 19.30. Kino MOK w Zambrowie: 10 — 16 sierpnia
- Co w trawie piszczy’, godz. 15.30; 10 — 13 sierpnia — ,,Sztuka kfamania’,
godz. 17.30 i ,Drapacz chmur’, godz. 19.30; 16 sierpnia — ,Nieznajomi:
| Ofiarowanie’, godz. 17.30 oraz ,Winchester. Dom duchéw’, godz. 19.30.

Jarosiaw Strenkowski

GARNIZON
ANLB BROW

Urzad Miasta Zambrow wydat
album historyczny autorstwa Ja-
rostawa Strenkowskiego pt. ,,Gar-
nizon Zambréw”, (wydanie 2, po-
prawione). Zlozylo si¢ na niego
270 niezwyklych zdjec ze zbio-
row Regionalnej Izby Historycz-
nej oraz najpowazniejszych kolek-
¢ji prywatnych, dokumentujgcych
pobyt wojska w miescie w latach
1917-1939: Legion6w, Szkely
Podchorazych Rezerwy Piechoty,
Mazowieckiej Szkola Podchorg-
zych Rezerwy Artylerii, 71 Putku
Piechoty. Zakoniczenie stanowia
wstrzasajace fotografie z dziatan
wojennych we wrzesniu 1939'r.

22 —— B KONTAKTY = Nr32 =12 sierpnia 2018 m
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w Zambrowie i okolicach Andrze-
jewa, gdzie zolnierze 18. Dywizji
Piechoty stoczyli swoj ostatni boj.
»Zdjecia sg zdecydowanie nie-
docenianym materiatem zrodio-
wym. Z przykroscia nalezy stwier-
dzi¢, iz nazbyt wielu historykow
traktuje fotografie wylacznie jako
element przyciagajacy uwage czy-
telnikéw i rownoczes$nie swoiste
urozmaicenie tekstu”, stusznie pi-
sze autor albumu we Wstepie.
Publikacja jest dostepna w ksie-
garni Dom Ksigzki przy placu Siko-
roskiego w Zambrowie. Zamowienia
przyjmuje takze Biuro Promocji, e-
-mail: promocja@zambrow.pl

' BARAN (21 111 - 20 IV): czujesz

sxe; jak w zmaganiu z Losem, lecz to

tylko zludzenie. Prawdziwe zaan-
| gazowanie z Twojej strony przycig-
| gnie do Ciebie rzeczy, ludzi i wyda-
| rzenia, ktérych pragniesz.

BYK (21 IV - 20 V): miej $wiado-
: mo$¢ swoich waloréw, nie chowaj
- sie przed $wiatem. Kto§ zwraca na
. Ciebie uwage, ale Ty, tkwigc w sko-
' rupce, tego nie dostrzegasz.

'BLIZNIETA @1V - 21 vI):
| nie masz ochoty grac roli, ze wszyst-
' ko w porzadku? Jesli tak jest wiedz,
| Ze nie musisz zawsze sie dopaso-
. wywac, dla odmiany, bgdZ soba.
- W najblizszym otoczeniu ktos przy-
 jaznie o Tobie mysli.

'RAK (22 VI - 22 VII): co$ mo-
| ze Ci spedza¢ sen z powiek. Beda
i dobre tego strony, bo nauczysz
' sig reagowac ze spokojem w sy-
 tuacjach trudnych. Zwro¢ uwage,
| czy kto$ nie zwrdcil na Ciebie cie-
! plej uwagi. Szkoda byloby, gdyby Ci
| to umkneto.

' LEW (23 VII - 23 VIII: nie ucie-
' kaj od decyzji, bo odkladanie jej
‘ na potem tez kosztuje Cie sporo
| nerwow. Jak masz co$ zrobi¢, zréb
' to i pozwdl sobie na optymizm.
| Jest uzasadniony.

PANNA (24 viII - 22 IX): zo-
| staw przeszlos¢, rozejrzyj sie wokol,

a zobaczysz, ze ludzie wcale nie s3
tacy zh Iesh tego nie przegaplsz,

Warto w niedzielg, 12 sierpnia,
wybrac sie do Muzeum Rolnictwa
w Ciechanowcu na znane w regio-
nie doroczne Swieto Chleba. W bo-
gatym programie juz od 12.00, mie-
dzy innymi: parada zabytkowych
lokomobil i traktoréw, pokaz mi6-

XVili Podlaskle Swn;to Chleba

druzy
PO WYS
ziecii
Zbrze
yjta Gm
sierpr

resujacg c.
WAGA (231X-23X):5 &
prowadzaj do sytuacji, w kitrg

rasta¢ beda negatywne emogjy ;
piej oczysci¢ atmosfere ody Pl 2o
Przed Tobg czas na przysl pojedynka
tut szczescia. “OSE MDP

‘miejsce zaj
SKORPION (24X - 22 Skar
dobry nastréj przyniesie poy
swiezoéci w Twoim Zyciu. To(
na otwarcie si¢ na nowe i nig
kle. Wiecej odwagi w pode] :
niu wyzwan. .

STRZELEC (23 x1-21]
sprébuj zrobié co$ zupelnie ing
niz dotychczas. Sita Twoichm
i emocji przyciggnie szczedli
darzenia lub emocje.

KOZIOROZEC (22 x11-15
masz ostatnio chyba niezj| &
se i bedzie tak dalej. Zréb
cie to, co od dawna plang
W uczuciach cieplo, ale wielel =
zy od Ciebie.

WODNIK @11- 191}
§li masz watpliwosci co dol |
jej$ intencji, sprawdz to. Pu
to na odzyskanie spokoju i
cia harmonii.

rganiz
Dchotr
gbrzezn
Jarosta
medycz;

RYBY v20 I1 - 20 I11): bra
troche wiary w siebie i wlas
bry Los. Bez powodéw. Ot
bardziej na ludzi. W uczucil
na sﬂg =

ztery dr
8, Lachy
tni Tur;
2018 w
a boisk

cenia zboza (cepami i mit?

/ L
napedzang lokomobilg) 0 ‘ bke:;f
czenia chleba, obrzed WIS 5 , drug

€mand

zwierzat. Wszystko to przfis
koncertami wielu zespolow e
nych, wérod stoisk pieka ’
i z innym jadlem oraz reko"

y. W ty
dicy odz
zez Pols

kontak

WWW. kontakty -tygodnik e
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Il Turnieju Dzieci i Miodziezy w Pitke Nozn

druzyn z powiatu zambrow-
po wystartowalo w III Turnie-
zieci i Mlodziezy w Pitke Noz-
Zbrzeznica Cup” o Puchar

Bjta Gminy Zambréw w sobo-

sierpnia, w Zbrzeznicy.
0 zacietych, mimo spiekoty,

jedynkach, zwyciezyta druzyna

MDP Poryte Jablon, drugie

5ce zajat zesp6t ISP MDP Sta- -
SKkarzyn, a trzecie OSP MDP Sta-

wlaskowiec. Klasyfikacja poza po-

3: 4. OSP MDP Lady Borowe,
SP MDP ZbrzeZnica I, 6. OSP

DP Zbrzeznical, 7. Letownica, 8.

MDP Rutki, 9. Zanie Lesnica.
6lem strzelcéw zostal Bar-
Oldakowski z miejscowosci
e Lesnica, a tytul najlepsze-
amkarza uzyskal Eryk Deku-
ki z OSP MDP Poryte Jablon.
rganizatorem Turnieju by-
Ochotnicza Straz Pozarna
brzeznicy. Sedzig gtéwnym

Barostaw Pogorzelski. Opie-

edyczng zawodnikow obje-

wZbrzeznica Cup?” | e

8 1o WY

Zwycigska druzyna OSP MDP Poryte Jabton w sktadzie: Marcin Cudnoch, Jakub Cudnoch, Patryk Chludzinski,
Kacper Jankowski, Eryk Dekutowski, Kacper Modzelewski, Bartosz Dybowski, Michat Szymczuk, Artur Gradzki;
z lewej wéjt gminy Zambrow Jarostaw Kos

li ratownicy z Grupy Ratowniczej ~ Zaw Artur Zawadzki, Zorza Woj-  zywczy w Zbrzeinicy Katarzy-
»Nadzieja”. Turniej wsparli: El  ciech Jastrzebski oraz Sklep Spo- _na Rogowska.

L &

ztery druzyny z Ksebek, Le-
B, Lachy i Zimnej rozegraly
tni Turniej Pitki Noznej Le-
2018 w niedziele, 5 sierp-
a boisku Szkoty Podstawo-
Lemanie. Zwyciezyt zespot
bk, drugie miejsce zajeta eki-
Lemana, a trzecie z Zimnej
y. W tym roku, z racji setnej
dicy odzyskania niepodleglo-
zez Polske, Turniej nazwany

kontakty-tygodnik.com.pl

Dia Niepodlegtej Leman 2018

Prawie 100 wrakéw, czyli samochodéw, ktérych wartos¢ nie prze-
kracza 1500 z1, §cigato sie na Fortachbw Pigtnicy w niedziele, 5 sierpnia.
| Byla to trzecia tegoroczna runda Polskiej Ligi Wrakow. Wyscig na torze
| w Pigtnicy, znakomicie Przygotowanym przez wladze gminy, Sciggnat
| nie tylko tak wielu kierowcéw, ale thumy widz6w. Na zdjeciu: wojt gmi-

ny Pigtnica Krzysztof Kozicki wrecza jeden z pucharéw.

zostal ,,Dla Niepodleglej” Sedzia
zawodéw byt Grzegorz Trzcifiski.
Pomystodawczynig i koordyna-
torem Turnieju jest Maria Czyz.
Turniej wsparli: Zaklad JBB z Ly-
sych, Piekarnia Serafin, Anna Du-
da, Kolo Gospodyn Wiejskich
W Lemanie i Grupa Ratownicza
»Nadzieja” z Kolna. Medale oso-
biscie wreczal wojt Gminy Turos$]
Piotr Niedbata.
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Najciekawsze : Ponad Muzyka, filmy,

nowosci wydawnicze 50 000 publikaciji Zobawki
i klasyki literatury elektronicznych i wiele innych!
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