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Wolne media albo ... 
wizy! 

Ambasador USA Georgette Mosbacher powiedziała w Sejmie, co może 
stanąć na przeszkodzie w zniesieniu wiz dla Polaków 

Przed niespełna miesiącem am­
basador USA w Polsce Georget­
te Mosbacher deklarowała, że sta­
wia sobie za cel zniesienie wiz dla 
Polaków przed końcem jej kaden­
cji. .. Chciałabym, żeby stało się to 
w ciągu najbliższych 12-18 miesię­

cy': powiedziała. 
Teraz potwierdziła to w Sejmie 

na spotkaniu zespołu parlamentar­
nego Polska - USA. Poinformowa­
ła o powstaniu sp.ecjalnej grupy 
roboczej, która nad tym pracu­
je. Podkreśliła też jednak bardzo 
wyraźnie, co stoi na przeszkodzie 
w osiągnięciu tego celu. To atak 
na wolność mediów. Pytała, czy 
w Sejmie jest przygotowywana ja­
kaś ustawa w tej sprawie. Ostrze-

Kasa dzieci 
polityków PiS 

Kacper Kamiński ma 29 lat 
i posadę w Banku Światowym . 
Według CV miał pracę w Par­
lamencie Europejskim, w biurze 
frakcji Europejskich Konserwa­
tystów i Reformatorów, do której 
należy Pi S, a później w Komisji 
Budżetowej Parlamentu Europej­
skiego. W lipcu 2018 roku dostał 
posadę doradcy w Banku Świa­
towym.· Rocznie zarabia między 
120 a 150 tys. dolarów (480 000 -
600000 zł) . 

Ojcem Kacpra jest Mariusz Ka­
miński, wiceprezes PiS i minister 
koordynator służb specjalnych. 

To tylko ostatni głośny przypa­
dek stanowiska dla dziecka polity­
ka PiS za wielkie pieniądze. 

gła, że wówczas nie będzie mogła 
Polsce pomóc, bo jest pełna zgoda 
co do tego w Kongresie. 

2018. 

Łomżyńska Spółdzielnia Mieszkaniowa w Łomży ogłas~ 
przetarg nieograniczony i zaprasza zainteresowane firmy 
do składania ofert na wykonanie robót budowlanych obej­
mujących swoim zakresem: 
• remont klatek schodowych, pomieszczeń ogólnodostępnych 

w piwnicach oraz robót towarzyszących w budynkach miesz­
kalnych wielorodzinnych przy ul. Piękna 22, J. Słowackiego 
1 i 3, Wł. Broniewskiego 3, B. Prusa 5, Konstytucji 3 Maja 9, 
Małachowskiego 9, 11 i 13 w Łomży. 

Termin składania ofert - do 04.12.2018 r. do godz. 1000
• 

Oferty należy składać w siedzibie Łomżyńskiej Spółdzielni 
Mieszkaniowej w Łomży - Al. Legionów 7 B, w sekretariacie 
(pokój nr 1), w zaklejonych kopertach z napisem: "Przetarg na 
remont klatek schodowych - nr 8/2018. Nie otwierać przed ter­
minem otwarcia ofert". 
Specyfikację istotnych warunków zamówienia zainteresowa­

ni oferenci mogą pobrać ze strony internetowej ŁSM: www. 
Ismlomza.pl. Otwarcie ofert przez komisję przetargową nastą­
pi w dniu 04.12.2018 r. o godz. 10'5 w siedzibie Spółdzielni, po­
kój nr 10 (świetlica). 
Bliższych informacji udzielają: Jacek Gutowski budynek Pięk­

na 22 - tel. 86 215 26 58, Emilia Karwowska budynki J. Słowac­
kiego 1 i 3 oraz Broniewskiego 3 - tel. 86 215 26 65, Zbigniew 
Dziemiński budynki B. Prusa 5, Konstytucji 3 Maja 9, Małachow­

skiego 9, 11 i 13 - tel. 86 215 26 97. 

Alit 



. . ----- --_. --- .. - .- ~- -
- --- ------_._--

KOHTAKJt' 
Tygodnik Podlaski 

rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podłaskłm, częścł 
województwa mazowieckiego, Nowym Jorku, 
Chicago I Toronto oraz wersji ełektronlcznej, 

identycznej z pap'ierową 
na www.kontakty-tygodnik.com.pł 

Adres: 
AL LegioRÓw 7, 18-400 Łomża 

tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22 
fax: (86) 216-57-11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska , tel. 862164243 

Alicja Niedżwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70 
Władysław Jocki (red. naczelny) 

tel. (86) 216-42-43 

Oddział w Białymstoku: 

Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682 
Oddział w Suwałkach : 

Bożena Dunat, tel. 606 882 082 

Stałe współpracują: 

Teresa Adamowska, Adam Dobroński, 
. Stanisław Kędzielawski, 

Krystyna Michalczyk-Kondratowicz, Mikołaj Tocki 
Rysunkł: Waldemar Rukść 

Felieton: Wiesław Wenderlich , Adam Dobroński 
Zdjęcia: Gabor L6rinczy, Sławomir Stempczyński , 

www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0.0. 

Prezes: Władysław Tocki. 
Adres: 

AL Legionów 7, 18-400 Łomża, 

tel. (86) 216-42-43 
Księgowość: 

Elżbieta Bączek 

Sekretariat i Biuro Ogłoszeń: 
Paulina Popiołek, tel. (86) 216-42-43, 

tel./fax (86) 216-57-11 

Biura Ogłoszeń: 

ARIUH "Dylewski" 
Biuro Ogłoszeń i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej 

PL Księżnej Anny Mazowieckiej 6 
07 -300 Ostrów Mazowiecka 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl 

e-mail: reklama@w-ostrowi.pl 

Kołportaż: RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 

Garmond Press, sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, 

Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

DTP: GroupMedia 

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki 

Wersja www: Marek Łapiński 
Lduszek) marek.lapinski@data.pl 

Wydawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy. 
Materiałów nie zamówionych redakcja nie zwraca 

i zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 
Za treść ogłoszeń redakcja ponosi 

odpowiedzialność w granicach wskazanych 
w ust. 2 art. 42 ustawy Prawo Prasowe. 

I 

Ci, którzy nie wierzą w wielkość swego narodu, słowo na­
ród piszą z wielkiej litery. Ci, którzy mają kompleks patrioty­
zmu swej postawy, słowo patriota piszą z duiego P. Ci, którzy 
nie ufają, że mogliby być cenieni przez współobywateli, przed 

słowem Polak, piszą prawdzi­
wy. Z wielkiej litery! O sobie! 
Układają z tego jedno zdanie 
spod przykladowej sztancy: 
"Tylko Prawdziwy Polak, Pa­

triota, jest synem swego Narodu". Taka, przyznaję, do-
roczna obserwacja, nasuwa mi się przy każdej rocznicy. To 

czas szczególny harcowników słowotoku, kłamców i propagan­
dystów. W tym roku był ich wysyp szczególny z okazji 100 rocz­
nicy odzyskania niepodległości. Przed nami 13 grudnia. Za 
chwilę zaczną. Nie chodzi przy tym o naród, patriotyzm, umi­
łowany kraj. O rozpaczliwie podłą próbę zrzucenia z piedesta­
łu tych, których czyny same pięknie o nich świadczą· ,I posa­
dowienia na nim siebie. Bo są mali, jak wtedy, gdy był czas, by 

pokazać swą wielkość. 

Za tydzień adwent, czas na powściąganie polemicznej 
bijatyki. Ale od tego ciosu nie mogę się powstrzymać: "Nie 
po słowach, lecz czynach poznawajcie ich': 

WŁADYSŁAW TOCKI 

Ha opak 

Szumi dokoła szumidło 
W języku polskim pojawiło się nowe, pięk­

ne słowo "szumidło". Jest to nazwa urządze­

nia niezbędnego przy prowadzeniu rozmów 
biznesowych i politycznych. Ma uniemożliwić 
podsłuchiwanie i nagrywanie propozycji gra­
tyfikacji pieniężnych za nasze dotychczasowe, 
czy też przyszłe dokonania. 

Niestety, pierwsza próba użycia szumidła 
nie powiodła się. Propozycja prezesa Komisji 
Nadzoru Finansowego Marka Chrzanowskiego, 
aby milioner Leszek Czarnecki przekazał mu 
40 milionów złotych, została nagrana i upu­
bliczniona. Oczywiście, nie ma tu mowy o ja­
kimś łapówkarstwie. Marek Chrzanowski po 
prostu słusznie zauważył, że jego pensja 30 ty­
sięcy złotych miesięcznie jest, jak na tak odpo­
wiedzialne stanowiSKO, za mała i postanowił ją 
nieco uzupełnić. Trzeba tu podkreślić patrio­
tyczną postawę prezesa KNF, bowiem nie żą­
dał on tych pieniędzy od skarbu państwa, czy-

li podatników, lecz od prywatnego kapitalisty 
krwiopijcy. 

Nad aparatem szumidło nasi inżynierowie 
będą musieli jeszcze trochę popracować, by 
poprawić jego skuteczność. Na pewno im się 
uda i zalejemy nim świat. Dzięki dobrej zmia­
nie wobec zaplutych karłów totalnej opozycji 
i stojącej za nią zgniłej finansjery! 

WIESŁAW WENDERLICH 

Masz "Kontakty" i masz bezpłatny dostęp 
do elektronianego wydania 

weekendowej "Rzeapospolitej", 
magazynu "Plus Minus", 

który kosztuje 4,90 zł! 

Otwón komputer, wejdź na: 
www.e-kiosk.pl/kontakty 

wpisz kod TYUGLD8XXV i aytaj! 
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MYSL TYGO.D}UA: Znaki czasu 
Patriotyzm nie polega na nienawiści wobec innych narodów, 

lecz na miłości do własnego 

dośćuczynienia za niesłuszny areszt 
domaga się prawomocnie unie­
winniony w procesie o wspieranie 
terroryzmu Czeczen, przed aresz­
towaniem mieszkający w Łomży. 

W areszcie przebywał prawie dwa 
lata. Jego pozew rozpatrzy Sąd 
Okręgowy w Białymstoku. 

• Prezydent Andrzej Duda życzyl 
Polsce z okazji 100 rocznicy Nie­
podległości, aby rozwijała się "am­
bitnie i pięknie jak II RP". Fatalne 
życzenie, gdyż II RP była jednym 
z naj biedniejszych krajów w Eu­
ropie, a w 1939 roku poziom życia 
dopiero dorównał czasom sprzed 
I wojny światowej. 

• Pierwsza sesja VI kadencji Sejmi­
ku Województwa Podlaskiego od­
będzie się w czwartek, 22 listopada 
(godz. 11 .00) w sali konferencyjnej 
Urzędu Marszałkowskiego 'Woje­
wództwa Podlaskiego w Białymsto­

ku (ul. Kard. S. Wyszyńskiego l). 
W programie: wręczenie radnym 
zaświadczeń o wyborze, ślubowanie 
radnych, wybór przewodniczącego 
Sejmiku. 

• "To pierwszy budżet od lat, 
w którym zmniejszamy deficyt'; 
zapowiada prezydent Mariusz 
Chrzanows'ki , przedstawiając 

projekt budżetu miasta Łomży na 
2019 rok. Przyszłoroczne dochody 
planowane są w wysokości 365 869 
181 zł, natomiast wydatki 365 243 
201 zł. 
• Orkiestra Owsiaka zagra w Kol ­
nie: w kolneńskim Hufcu Pracy za­
wiązał się sztab Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy. Szefem sztabu 
został Krzysztof Woj sław. 13 stycz­
nia kolneńscy wolontariusze wyj­
dą na ulice miasta kwestować dla 
WOŚP. Sztab zaprasza wszystkich 
chętnych, kontakt: Krzysztof Woj­
sław, tel. 600 173 405 i Agnieszka 
Samul, tel. 665 153 740. 

• Tablica, upamiętniająca policjan­
tów poległych i zamordowanych na 
służbie, odsłonięta została przy 
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W które niedziele w grudniu 
będą otwarte sklepy? Otóż jedyną 
niedzielą z zakazem handlu bę­
dzie niedziela 9 grudnia. Sklepy 
będą otwarte aż w cztery niedzie­
le: 2, 16,23 i 30 grudnia. W tym 
roku zakazem handlu objęte były 
23 spośród 52 niedziel. W przy­
szłym roku zakaz będzie obowią­
zywał przez 37 niedziel. 

Peter Rosegger 

Komendzie Wojewódzkiej Policji 
w Białymstoku. Zastąpiła tablicę 

na budynku Komendy, która upa­
miętniała policjantów i milicjantów. 
• Droższe o 2 zł za tzw. trzaśnięcie 
drzwiami (z 5 zł do 7 zł) będą prze­
jazdy taksówkami w Łomży. Cena 
kilometra pozostaje bez zmian. 
• 1,6 mln zł odszkodowania i za-

• Na pół roku więzienia bez za­
wieszenia i 10 lat zakazu posiada­
nia wszelkich zwierząt skazał Sąd 
Rejonowy w Białymstoku studen­
ta, oskarżonego o znęcanie się nad 
kotami. Dwa z nich nie przeżyły. 

Wyrok jest nieprawomocny. 

Papieska Warszawa 

• 53 proc. Polaków uważa, że Pol­
ska powinna uwzględniać zalecenia 
i postanowienia organów Unii Euro· 
pejskiej, dotyczące reformy sądow­
nictwa. Przeciwnego zdania jest 31 
proc., a 16 proc. nie ma zdania na 
ten temat, wynika z sondażu CBOS. 

• 40 mln zł łapówki miał żądać 
szef Komisji Nadzoru Finansowego 
Marek Chrzanowski od właściciela 
banków Getin Bank i Idea Bank 
Leszka Czarneckiego za przychyl­
ność. Czarnecki rozmowy z Chrza­
nowskim nagrał i zgłosił sprawę do 
prokuratury. To najpoważniejsza 
afera gospodarcza w Polsce po 1989 
r., ponieważ podważa zaufanie do 
polskiego systemu bankowego. 

Oryginalna Warszawa M-20, którą jeździł kardynał Karol Wojtyła 

• Episkopat Polski wydał stanowi­
sko o wykorzystywaniu seksualnym 
małoletnich przez duchownych. 
Biskupi przeprosili w nim ofiary, za­
powiedzieli przedstawienie wykazu 
przypadków ·nadużyć . Stanowisko 
ma być odczytane w kościołach. 

• Ponad 20 000 wcześniaków rodzi 
się w Polsce każdego roku. Najmniej­
szy noworodek w Polsce Szymek, 
który przyszedł na świat 27 września 
2017 r. w Szczecinie w 25 tygodniu 
ciąży, miał 30 cm długości i ważył 
400 gram. Mieścił się w dłoni. Zostal 
przez lekarzy uratowany. 

Dla uczczenia 40 rocznicy pon­
tyfikatu Jana Pawła II powstała re­
plika Warszawy M-20, samochodu, 
którym jeździł jako biskup, a po­
tem arcybiskup krakowski. Udział 
w odtworzeniu papieskiej Warsza­
wy miał Janusz Sutuła z Dąbrowy 
Białostockiej. Będzie eksponowana 
w Muzeum Jana Pawła II i Prymasa 
Stefana Wyszyńskiego w budowa­
nej w Warszawie Świątyni Opatrz­
ności Bożej. 

Co ciekawe, po drogach wciąż 
jeździ oryginalna Warszawa M-20, 
należąca ongiś do papieża. Auto 
o numerze rejestracyjnym KR-96-
13 wstało zakupione 28 październi­
ka 1958 roku przez Karola Wojtyłę. 

Samochód został sprzedany w pry­
watne ręce w 1977 roku. W 2006 ro­
ku pojawił się w Domu Aukcyjnym 
Christie's w Paryżu. Jego ówczesny 
właściciel Aleksander Gawron, wy­
stawił auto na licytację, lecz mimo 
dużej ilości ofert wycofał się z au­
kcji. Powodem był fakt, że oferty 
nie złożył żaden kolekcjoner z Pol­
ski, co było życzeniem Gawrona. 
Warszawa została wystawiona na 

• Nr 47 . 25 2018 • 

sprzedaż ponownie w 2011 roku, 
przy okazji beatyfikacji Jana Paw­
ła II. Nowym właścicielem został 
mieszkający w Niemczech Marek 
Schrarnm, który ma polskie pocho­
dzenie. Nowy właściciel gruntow­
nie samochód odnowił i odbył nim 
podróż z Gdańska przez Wadowi­
ce, Kraków do Rzymu. 

"Choć Jan Paweł II odszedł 
2 kwietnia 2005 roku, jego au­
to wciąż jeździ. Podobnie jak pa­
~ięć o pierwszym Polaku papieżu, 
która wciąż trwa nie tylko w Pol­
sce, ale i na świecie~ mówi Marek 
Schramm. 

• Ponad 40 różnych podmiotów ' 
może kontrolować przedsiębiorcę 

w Polsce, wskazuje raport "System 
kontroli przedsiębiorców. Diagnoza 
stanu obecnego, propozycje zmian", 
opracowany przez Z~ązek Przed­
siębiorców i Pracodawców. 

Najszczersze wyrazy głębokiego współczucia 

TERESIE KARALENKO 

z powodu śmierci 
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Nasze bogactwo 
różnorodności 

Dwujęzyczne napisy w Puńsku. Fot. K. Chojnacki 

Ukraińcy, Białorusini, Rosja­
nie, Niemcy, Tatarzy i Litwini ze­
brali się w Puńsku na 25 Spotka­
niach Mniejszości Narodowych. 
Ideą Spotkań jest prezentacja róż­
norodności kulturowej, narodo­
wej i religijnej Północno-Wschod­
niej Polski. Wśród mniejszości od 
ćwierćwiecza prezentujących się 

w Puńsku są katolicy, prawosław­
ni, staroobrzędowcy i muzułmanie. 

W tym roku w Domu Kultury 
Litewskiej, który ze Stowarzysze­
niem Litwinów w Polsce jest orga­
nizatorem Spotkań, wystąpiło 10 ze­
społów muzycznych i tanecznych, 
wśród nich kapele ludowe, folkowe, 
rockowe, chóry i grupy estradowe. 

Dyrektor Domu Kultury Litewskiej 
Asta Pieczulis powiedziała, że kie­
dyś miały one szerszy charakter, bo 
trwały dwa dni, a oprócz występów 
odbywały się seminaria i intelektu­
alne debaty, dotyczące mniejszości 
narodowych w Polsce. 

"Od kilku lat, ze względu na 
brak pieniędzy, ograniczamy się do 
prezentacji kulturalnych naszych 
społeczności", mówi Pieczulis. 

Puńsk nazywany jest "stolicą" 
Litwinów w PQlsce: Litwini stano­
wią aż 80 proc. mieszkańców mia­
steczka. Nasze województwo jest 
najbardziej zróżnicowanym naro­
dowościowo i wyznaniowo regio­
nem w kraju. 

RE~ ----------------------------- ------------

do 2000 zł 
Darmowy kredyt 
na drobne potrzeby 

Zainteresowany? Przyjdź do naszych 

Zambrów 
ul. Wojska Polskiego 8/ 7 
608 m 645, 608 m 706 

Łomża 
ul. Długa 1 
603 818 804. 603 839 521 
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Narodowy Bank Polski: 18 milionów na nagrody 
z ... okazji 100 rocznicy odzyskania przez Polskę 

niepodległości 

Bogate świętowanie 
za nasze pieniądze 

6 000 zł brutto premii otrzymała 
większość pracowników polskiego 
banku centralnego. 

"W ramach działań związanych 
z uczczeniem l 00. rocznicy odzy­
skania przez Polskę niepodległości 
Narodowy Bank Polski przyznał 
pracownikom NBP - w równej wy­
sokości - okolicznościową wypłatę 

pieniężną. Wypłatą objęto 95 proc. 
załogi banku': potwierdziło Biuro 
Prasowe NBP. 

NBP nie ujawniło, ile wynosiła 
"okolicznościowa wypłata pienięż­

na': ale pracownicy Banku nie kry-

li, że dostali po 6 tys. zł brutto. Pie­
niądze już wpłynęły na ich konta. 

Biuro prasowe Banku nie od­
powiedziało dziennikarzom także 
na pytanie o dokładną liczbę za­
trudnionych obecnie w NBP. Z ra­
portu rocznego wynika jednak, że 
w 2017 r. pracowników było 3 28l. 
Jeśli przyjąć, że zatrudnia podob­
ną liczbę osób w 2018 roku, a na­
grodami objęto 95 proc. wszyst­
kich pracowników, to na specjalne 
premie z okazji Swięta Niepodle­
głości bank centralny wydał po­
nad 18 mln zł! 

Łatwiejszą zmianę pokoleniową i zapewnienie ciągłości 
działania firmy po śmierci właściciela zapewni ustawa 

o sukcesji, która wchodzi w życie 25 listopada 

Z ojca 'na syna 
Ustawa jest szczególnie ważna 

dla firm jednoosobowych, w tym 
rodzinnych. Chodzi o to, by fir­
ma nie UI)1ierała ze śmiercią wła­
ściciela, ale mogła dalej się rozwi­
jać w rękach kolejnego pokolenia. 

- Na Zachodzie funkcjonu­
ją firmy rodzinne, które ma­
ją po 500 - 600 lat. My, z powo­
dów historycznych, ale też przez 
brak odpowiednich warunków 
prawnych; nie mieliśmy na to 
szansy i teraz się pojawia - mó­
wi minister przedsiębiorczości 
i technologii Jadwiga Emilewicz. 

Właściciele firm, które powsta­
ły w Polsce po 1989 r. właśnie osią­
gają wiek emerytalny. Przekaza­
nie firmy kolejnemu pokoleniu jest 
konieczne, żeby przedsiębiorstwo 
dalej mogło funkcjonować. Do­
tąd, jeśli właściciel firmy nie doko­
nał przed śmiercią odpowiednich 
czynności prawnych, traciły waż­
ność umowy o pracę, kontrakty, 
zezwolenia lub koncesje przedsię­
biorstwa, znikał NIP, czyli firma re­
alnie umierała. Z wejściem w życie 
ustawy o sukcesji, właściciele firm 
będą mogli wybrać jedną z dwóch 
ścieżek, które zapewnią ich firmie 
ciągłość działania. 

- Za życia mogą ustaiić zarząd­
cę sukcesyjnego spośród osób, które 
mogą dziedziczyć firmę lub spośród 

prze~ nich wskazanych. Jeśli właści-

ciel nie dokona tej czynności przed 
śmiercią, to po jego śmierci zarządcę 
mogą wskazać uprawnieni do dzie­
dziczenia - wyjaśnia minister. 

By ustanowić zarządcę suk­
cesyjnego po śmierci właściciela 
jego spadkobiercy, wyposażeni 
w zgodę kandydata na zarządcę, 
będą musieli udać się do nota­
riusza. Zarząd sukcesyjny, czyli 
porządkowanie kwestii spadko­
wych, a co za tym idzie właści­
cielskich, nie powinien trwać d1u­
żej niż 2 lata, a w przypadkach 
szczególnych, nie dłużej niż 5 lat. 

Nowe przepisy zwalniają z po­
datku od spadków osobę przejmu­
jącą przedsiębiorstwo, niezależnie 

od tego, czy jest spokrewniona ze 
zmarłym właścicielem. 
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ŚlubolNanie i pierlNsza prób., sil 400 000 zł 
Wybrany ponownie na prezy- na staże 

denta Mariusz Chrzanowski i no­

wi radni Łomży na I sesji nowej 

kadencji w środę, 21 listopada, zło­

żyli ślubowanie i formalnie przejęli 
władzę w mieście na 5 lat. 

W krótkim przemówieniu Ma­

riusz Chrzanowski mówił, że kam­

pania wyborcza się skończyła i ape­

lował o współpracę: - Nie dzielmy 

społeczeństwa, nie dzielmy ludzi, 

nie dzietmy Łomży. Ja również nie 

chcę, aby młode pokolenia spła­

cały weksle i po to tutaj wszyscy 

- jesteśmy, aby wspqlnie pracować 
- nawiązywał do głośnej homilii bi -

skupa łomżyńskiego Janusza Step­

nowskiego, wygłoszonej w Święto 

Niepodległości, w której mówił, że 

nie można następnym pokoleniom 

zostawić weksli do spłaty. 

Po ślubowaniu nastąpił wybór 

przewodniczącego Rady. W tajnym 

głosowaniu wygrał Jan Olszewski 

z PiS, którego poparło 12 radnych. 

Jego kontrkandydatem był Maciej 
Borysewicz z PO, który uzyskał 

poparcie 10 radnych. Nowy prze-

Mariusz Chrzanowski po ślubowaniu 

wodniczący zapewnił, że nie jest siewicz z Przyjaznej Łomży. Obo­

przeciwnikiem prezydenta. Nie je zyskali tylko po 11 głosów, czyli 
·udało się natomiast wybrać wice- co najmniej o jeden głos za mało. 

przewodniczących, choć było tyl- Po tej pierwszej próbie sił w Ra-

ko dwoje kandydatów: Marianna dzie Miejskiej, sesja została na kil-

Jóskowiak z PiS i Dariusz Doma- ka dni przerwana. 

Nowe władze 
powiatu 

Lech Szabłowski został staro­
stą, a Maria Dziekońska wicesta­

rostą powiatu łomżyńskiego. Do 

zarządu powiatu weszli także: 
Agnieszka Zduńczyk, Sławomir 

Góralczyk i Kazimierz Polkowski 

(odmówił wcześniej ubiegania się 
o stanowisko starosty). Przewod­

niczącym Rady Powiatu będzie Jan 
Kuczyński, który stosunkiem gło­

sów 10:7 pokonał Jaroąława Kule­

szę. Jego zastępcami zostali: Sławo­

mir Dębek i Wiesław Olszewski. 
Prezes Zarządu Głównego TPZŁ Zygmunt Zdanowicz 

54 uczniów z Tech­
nikum Zespołu Szkół 
Technicznych i Ogólnokształcą­
cych nr 4 w Łomży odbędzie staż 
zawodowy w podlaskich przed­
siębiorstwach, dzięki dotacji 400 
000 zł przyznanej przez marszałka 
województwa podlaskiego minionej 
kadencji Jerzego Leszczyńskiego. 

Ciasta dla Marysi 
Aukcję ciast prowadzić będą 

uczniowie klasy IV Technikum 
Zespołu Szkół Ekonomicznych 
w Łomży, w czwartek, 22 listopada 
(godz. 8.30 - 15.00). Słodkości 
upiekli sami, ich rodzice oraz otrzy­
mali z cukierni. Pieniądze zebrane 
ze sprzedaży zostaną przekazane 
na rehabilitację niepełnosprawnej 
Marysi Wasilewskiej z Wizny. Ma­
rysia jest dowożona do Specjalnego 
Ośrodka Szkolno-Wychowawczego 
w D/ugoborzu. Latem była na tur­
nusie rehabilitacyjnym z delfinami. 
Zabiegi te są dla niej pomocne, ale 
też kosztowne. 

Historyczna 
potyczka 

Sześć drużyn z łomżyńskich 
szkół (Szkoły Podstawowej nr I, 
nr 4, nr 5, nr 7, nr 9 i Katolickiej) 
uczestniczyło w Międzyszkolnym 
Turnieju Czytelniczym "Histo­
ryczna potyczka~ zorganizowanym 
przez Oddział dla Dzieci Miejskiej 
Biblioteki Publicznej w Łomży. 
Wygrał zesp\'Jł z SP nr 7 w składzie: 
Kałin~ Białecka, Adrian Maszczyk 
i Korneliusz Piątek. Drugie miejsce 
zajęli uczniowie z SP nr l: Julia 
Nitkiewicz, Stella Pałtoo i Wiktoria 
Zaniewska, a trzecie reprezentanci 
SP nr 9: Kalina Błogosławska, Oli­
wia Dardzińska i Maja Wesołowska. 

60 lat Przyjaciół Łomży 200 pozwów W Sądzie Pracy 
Honorową Odznaką "Za zasłu­

gi dla województwa podlaskiego" 

został obdarowany przez władze 

Sejmiku Samorządu Województwa 

Podlaskiego pcezes Zarządu Głów­

nego Towarzystwa Przyjaciół Ziemi 

łomżyńskiej Zygmunt Zdanowicz 

w czasie uroczystych obchodów 60. 
rocznicy powołania TPZŁ. 

Towarzystwo zostało powołane 

w Warszawie w czterdziestą rocz­

nicę odzyskania przez Polskę nie­

podległości . Jego pierwszym preze­

sem był Edward Ciborowski, a od 

20 lat Towarzystwu prezesuje Zyg­

munt Zdanowicz. 

Uroczystość skupiła wielu gości, 

członków i sympatyków Towarzy­

stwa. Była to jednocześnie promo­

cja 14 roczn~a "Ziemi Łomżyń­
skiej". Bogaty rocznik (580 stron), 

wydany pod redakcją Wawrzyń­

ca Kłosińskiego, jest 56 publika­

cją książkową TPZŁ. Prezentuje 

ciekawe materiały z przeszłości 

i teraźniejszości miasta i regionu 

oraz prace nadesłane na konkurs 

"W mieście, co było mi rajem". 
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- Negocjacje z dyrektorem Szpi­

tala Wojewódzkiego w Łomży się 
zakończyły. Były bardzo krótkie, 

za krótkie i zaczęły się bardzo póź­

no, za późno. Dyrektor zapropono­

wał nam wycofanie pozwów z Są­

du Pracy w zamian za, naj krócej 

rzecz ujmując, "damy to, co wam 
i tak się należy, wedlug rozporzą­

dzenia ministra zdrowia z sierpnia 

2018': czyli 11 00 zł brutto. Jednak 

do tej pory dyrektor nie wywiązał 

się ze swojej obietnicy podwyżek od 

300 do 600 zł miesięcznie, jakie pie-

lęgniarki i położne ~ały dostać od 

kwietnia do wynagrodzenia zasad­

niczego - podsumowuje wtorkowe 

(20 listopada) spotkanie z około 
50 - 60 pielęgniarek z dyrektorem 
Romanem Nojszewskim przewod­

nicząca Związku Pielęgniarek i Po­

łożnych Izabela Metelska. 

Jak się okazuje łomżyński Szpi­

tal jest jednym z 5 w Polsce, które 

jeszcze pieniędzy 1- ministerialnej 

podwyżki nie wypłaciły. Niezależ­

nie od tego pielęgniarki pozwów 

postanowiły nie wycofywać. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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OSM Piątnica od początku wspiera Mikrolotowe Mistrzostwa Podlaskiego, największe 
w Polsce zawody lotnictwa sportowego, organizowane przez tygodnik "Kontakty" 

Zasłużony jak mało kto 
Odznaką Honorową Wojewódz­

twa Podlaskiego wyróż~iony zo­
stał prezes Okręgowej Spółdzielni 
Mleczarskiej w Piątnicy Zbigniew 
Kalinowski. 

W OSM pracuje od 1976 ro­
ku, najpierw jako kierownik dzia­
łu technicznego, od 1986 roku wi­
ceprezes, a wkrótce potem prezes 
Zarządu Spółdzielni. 

Dzięki umiejętnościom mene­
dżerskim i organizacyjnym, kiero­
wana przez niego OSM od lat na­
leży najlepszych w Polsce, a marka 
Piątnica znana jest na świecie. To 
właśnie",! Piątnicy, jako pierwszej 
mleczarni w Polsce, w 1997 roku 
wprowadzone zostały bardzo wy­
sokie standardy jakości ISO 900 l, 
wdrożony został nowoczesny sys­
tem ochrony środowiska zgodnie 
z ISO 14001 oraz zintegrowane­
go systemu zarządzania jakością 
HACCP, w wyniku czego Spółdziel­

nia zdobyła certyfikację zezwoleń 
uprawniających do eksportu do 
krajów UE, USA, Kanady, Rosji. 
To wszystko stanowi o dobrej kon­
dycji hodowców bydła w regionie, 
którym Piątnica od lat płaci za mle­
ko najwięcej w Polsce. 

Zbigniew Kalinowski nałeży do 
inicjatorów powołania Polskiej Izby 
Mleka, gdzie pełnił funkcję skarb­
nika. Za szczególne zasługi dla pol­
skiego rolnictwa wyróżniony został 
medalem Swiętego Izydora Oracza. 
Ma ogromne zasługi we wspieraniu 
organizacji inicj~tyw kulturalnych 

Prezes OSM Piątnica Zbigniew Kalinowski z Odznakę Honorową 
Województwa Podlaskiego. Fot. R. Choiński 

i sportowych. Od kilkudziesięciu lat 
jest członkiem Towarzystwa Przy­
jaciół Ziemi Łomżyńskiej. Sponso­
ruje działalność wydawniczą To-

. ••• I •• 

warzystwa, angazuHc Się rownlez 
w ochronę dóbr przeszłości regionu. 

Odznaka przyznawana jest za 
całokształt działalności publicz­
nej, społecznej i zawodowej, która 
wybitnie przyczyniła się do rozwo-

. ju i promocji województwa pod­
laskiego. 

z-
Karykatura 

samorządności 
Komitet Polityczny PiS pod prze­

wodnictwem Jarosława Kaczyń­
skiego wskazał kandydatów na 
marszałka i członków Zarządu Woje­
wództwa Podlaskiego. Marszałkiem 
ma być Artur Kosicki, wicemar­
szałkami Marek Olbryś i Romuald 
Łanczkowski, członkami Zarządu Ja­
kub Fic i Marcin Sekściński. Sekściń­
ski przegrał w wyborach do Sejmiku, 
a Fic odpadł w p'ierwszej turze w wy­
borach na burmistrza Siemiatycz. 

Sytuację tę skomentował wi­
cemarszałek województwa Stefan 
Krajewski z Zambrowa: 

- Samorząd, jak sama nazwa. 
wskazuje, powinien sam o sobie 
stanowić. To radni wybrani przez 
mieszkańców naszego regionu po­
winni zdecydować, kto będzie mar­
szałkiem, wicemarszałkiem, prze­
wodniczącyrn sejmiku. Decyzje, 
które zapadają w Warszawie, przy­
pominają miniony czas, gdy centrala 
partii decydowała, kto kim będzie. 

Funkcje członków Zarządu ma­
ją pełnić osoby, które nie są radny­
mi. Taka sytuacja upokarza rad­
nych, którzy otrzymali po kilka 
tysięcy, czy kilkanaście tysięcy gło­
sów. To urąga idei samorządności. 
Na te zaszczytne funkcje ludzie po­
·winni być wYbrani przez mieszkań­
ców, a nie wskazani. To karykatura 
demokracji, karykatura samorzą­
du. Internauta z Kolna, z którego 
pochodzi Sekściński, skomento­
wał to na lokalnym portalu jedno­

. znacznie: "Nic do niego nie mam. 
Ale po jaki h ... j są wybory, jak po­
tem sobie biorą przegranych r: 

Ze stypendystą starosty grajewskiego, MARIUSZEM ORŁOWSKIM z IV klasy Technikum Pojazdów 
Samochodowych Zespołu Szkół w Szczuczynie, rozmawia Barbara Paszkowska 

Nie jestem kujonem 
- Stypendysta starosty jest ku­

jonem? 
- Zdecydowanie nie. Gdy trzeba 

uciec z lekcji, też uciekam ... 
- Co trzeba zrobić, by uzyskać 

stypendium starosty? 
- Uczyć się, chodzić na lekcje, 

słuchać wykładów, być aktywnym, 
zdobywać dobre stopnie. Przecięt­
nie uczę Się dwie godziny dziennie, 
ale nie z zegarkiem w ręku. W szyst­
ko zależy od przedmiotu. Gdy coś 
mi "nie wchodzi'; powtarzam kil ­
kakrotnie, nawet przed snem. Uczę 
się w ciszy, bez muzyki i telefonu. 

Skupiam się na przedmiotach, któ­
re będę zdawał na maturze, mate­
matyce i języku polskim. Pozostałe 
zdarza mi się zapomnieć. 

- Co robisz poza nauką? 
- W gimnazjum tańczyłem i bra-

łem udział w spektaklu sobótko­
wym, z którym reprezentowaliśmy 
województwo podlaskie w Sejmi­
ku Wiejskich Zespołów Teatralnych 
w Stoczku Łukowskim. Pasjonowała 
mnie także piłka nożna i 8 lat gra­
łem w drużynie młodzieżowej klubu 
,Wissa' w Szczuczynie. Teraz pocią­
ga mnie mech.anika. Mam prakty-

kę w warsztacie samochodowym. 
Chciałbym pójść w ślady taty, któ­
ry od 2006 roku jest instruktorem 
nauki jazdy. Na razie biorę udział 
w zlotach samochodowych, których 
celem jest charytatywna pomoc cho-

• 

rym dzieciom. W tym roku uczest­
niczyłem w zlotach w Suwałkach, 
Augustowie, Działdowie i Giżycku. 

- Masz własny samochód? 
- Mam audi A3 o niskim za-

wieszeniu, z ozdobnymi felgami 
i podrasowanym silnikiem. Samo­
dzielnie po podwórku jeździłem już 
w wieku 15 lat. 

- Planujesz w przyszłości wy­
jechać z Polski? 

- Najpierw planuję skończyć 
studia. Zastanawiam się jeszcze nad 
wyborem kierunku. A co do wyjaz­
du z Polski, to nie mówię: nie. Unia 
Europejska zaciera granice państw 
i wszędzie można pracować . 



------

- POWIAT GRAJEWSKI ,-=~--~-;;;:=::~=:;:-=-====~=~:;=~;:=~=-==-_-;:::::::;::;:::;:====;~~;: 
Przygotujmy Zosłań przewodnikiem Zwłoki 

Szlachetną Paczkę biebrzańskim . w lesie 
Dla samotnej mamy i jej syna (lat Biebrzański Park Narodowy in- matyczny egzaminu będzie obej- W lesie pod Graje-

IS) przygotowują Szlachetną Pacz- formuje, że podczas 67 W szech- mował udostępnianie turystyczne wem zostały znalezione 
kę uczniowie i nauczyciele Szkoły nicy Biebrzańskiej, w sobotę, Parku (infrastruktura, topografia, zwłoki ll)ieszkańca Grajewa, który 
Podstawowej im. Marii Konopnic- 8 grudnia, odbędzie się bez- znajomość przepisów Parku), jego zaginął l października. PIokuratura 
kiej w Białaszewie (gm. Grajewo ) płatny egzamin dla zainte-. • przyrodę oraz historię i dziedzic- wyjaśnia przyczynę jego śmierci. 
z pomocą Świetlicy Wiejskiej w Bia- resowanych uzyskaniem 'two kulturowe. Zgłoszenie Nowa stara władza 
łogrądach. Potrzebna jest żywność "Zezwolenia dyrektora o przystąpieniu do egzami-
(herbata, kasza, cukier, konserwy BPN na wykonywanie nu należy przesłać na adres Przewodniczącą Rady Miasta 
mięsne i rybne, kawa, makaron, olej, usług przewodnickich e-mail: it@biebrza.org.pl do Grajewo została ponownie Halina 
ryż, mąka, dżem, warzywa, ocet), po Biebrzańskim Parku poniedziałku, 3 grudnia, do Muryjas-Rząsa, Wiesław Dembiń-
środki czystości (pr?szek do prania, Narodowym". Zakres te- godz. 12.00. ski ponownie wiceprzewodniczą-
płyn do mycia naczyń, mydło, pa- cymi, a burmistrzem ponownie 

stę do zębów, szampon), odzież (dla B'bl" k S Dariusz Latarowski. 
chłopca kurtka zimowa na 170 cm I lote a w zczuczynie z nagrodą Kk' . on urs poezJl 
wzrostu, bluza, spodnie; dla jego Biblioteka w szczuczynie za- w Czerwonem (pow. kolneński). 
mamy kurtka W rozmi'arze S) i' obu- . ł II .. kk' h W kk " Powiatowy Konkurs Recyta-

Ję a miejSCe w on urSie p . on urSie ocemano wy-
torski poezji Zbigniewa Herberta 

wie (sportowe i zimowe, rozmiar "Niepodległa w mojej bibliotece'; darzenia, zorganizowane przez 
39 dla chłopca, rozmiar 37 dla jego zorganizowanym przez Książnicę biblioteki w ramach obchodów "Rozmyślania Pana Cogito" odbę-
mamy) oraz kołdra, ręczni'ki, cza}'- P dl k' Ł G ' . ki B" 100 I t d k . . dl ł , . dzie się 22 listopada (godz, 11.00) o as ą lffi. . ormc ego w ia- a o zys ama mepo eg OSCi 
nik elektryczny, garnki, dywanik łymstoku. w Grajewskim Centrum Kultury. 

przez Polskę. Biblioteka w Szczu-
(2mx1m). Pierwsze miejsce zajęła czynie zgłosiła cykl zajęć "Dla nie- Przegląd 

Pragnący pomóc w przygoto- Gminna Biblioteka Publiczna podległej" (warsztaty rękodzielni- kolędniczy 
-waniu Szlachetnej Paczki, proszeni w Poświętnem, trzecie miejsce cze, rajd, konkurs "Moje miasto 
są o kontakt ze Szkołą Podstawową ex aequo Miejska Biblioteka Pu- Szczuczyn - Koszulka dla Nie- Do XVII Powiatowego Przeglą-
w Białaszewie(tel. 86 273 21 13, e- bliczna w Hajnówce i Miejsko- podległej" oraz happening z oka- du Widowisk Kolędniczych "Gody 
-mail sp.bialaszewo@op.pl). W se- -Gminna Biblioteka Publiczna zji 99 rocznicy przejazdu Mar- 2019'; który odbędzie się 7 stycznia, 
kretariacie Szkoły można składać w Knyszynie. Wyróżniona zosta- szałka Józefa Piłsudskiego przez można zgłaszać się w Bibliotece 
podarunki do 4 grudnia. ła Gminna Biblioteka Publiczna Szczuczyn) , (tel. 86 262 1036), 

- POWIAT KOLHEŃSKI -------------------------------------------

Nowy dworzec w Kolnie Wycięty 
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W Koźle został li. 

" Mamy obiekt nowoczesny 
i bardzo reprezentacyjny. Zapra­
szam przewoźników, którzy współ­
pracują z nami i tych wszystkich, 
którzy przejeżdżają przez nasze 
miasto, aby z tego dworca korzy­
stali. Vi szystkim pasażerom życzę 
zawsze szczęśliwych powrotów do 
Kolna i bezpiecznych podróży'; mó­
wił burmistrz Kolna Andrzej Duda 
w czasie otwarcia pięknego, nowe-

go dworca autobusowego w Kolnie. 
Dworzec, który jest własnością 

miasta, wybudowany został w miej­
scu starego przez przedsiębiorcę 
Piotra Trzcinkę. Obok jest nowo­
czesna galeria handlowa. Na dwor­
cu są cztery zadaszone stanowiska, 
poczekalnia (150 m kw.), dwie ka­
sy, trzy toalety, Dworzec jest ogól­
nodostępny dla wszystkich prze­
woźników. 

• 

wycięty wiąz, który WYJ 
był pomnikiem przyrody od 1955 kro 
r, do 9 listopada 2018 r, W tym roku 
drzewo rozszczepiło się i zagrażało 
przechodniom. 

Jesień w poezji 
Barbara Jackiewicz i Barbara 

Siwik zdobyły I miejsce w kon­
kursie recytatorskim dla dorosłych 
"Jesień w poezji'; zorganizowanym 
przez Gminną Bibliotekę Publiczną 
w Czerwonem. Drugie zajęły Sta­
nisława Chmielewska i Krystyna 
Piwowarska, a trzeCle Krystyna 
Banach i Zofia Wiśniewska. Wyróż­
niona została Karolina Piwowarska, 

Uczeń z nagrodą za film 
Drugą nagrodę w konkursie In­

stytutu Pamięci Narodowej "Nie­
zwyciężeni 1918 - 2018. Pokolenia 
Niepodległej" za film o żołnierzu 
Józefie Modzelewskim z Zabie­
la otrzymał uczeń siódmej klasy 
Szkoły Podstawowej nr l im. Ta­
deusza Kościuszki w Kolnie Ma­
ciej Bagiński. Bohater filmu Mo-

dzelewski w listopadzie 1937 roku 
został odznaczQny Medalem Nie­
podległości. 

Do konkursu zgłoszonych zo­
stało 169 filmów, zrealizowanych 
przez uczniów szkół w Polsce oraz 
z Ukrainy i Stanów Zjednoczonych. 
Z województwa podlaskiego nagro­
dzony został tylko Maciej. 



Boża apteka 

Kimchi Z kapusty 
Kimchi to najpopularniejsza 

koreańska potrawa, która znajdu­
je się w rankingu najzdrowszych 
dań świata i na liście światowe­
go dziedzictwa Unesco. W Polsce 
głównym jej składnikiem może być 
czerwona kapusta. Należy ja zaki­
sić, gdyż podczas kiszenia rośnie 
liczba szczepów probiotycznych, 
bakterii octowych i polifenoli, któ­
re poprawiają odporność, walczą 
z otyłością, cukrzycą i nowotwora­
mi. Ukiszona kapusta ma też więcej 
witamin A, B, C, B2 i PP. 

Składniki kimchi: 1-2 głów­
ki czerwonej kapusty, 30 dag ma­
łych ryb (stynek, płotek lub uklei), 
główka czosnku, 200 mi oleju sło­
necznikowego tłoczonego na zim­
no, 4 łyżki mąki gryczanej, 2 łyżki 
miodu gryczanego, 3 łyżki czar­
nego pieprzu, 1 łyżka ziela angiel­
skiego, 1 łyżka kminku, 1 gwiazd­
ka anyżu, 0,5 kg soli. 

Jak przyrządzić kimci? Ryby 
rozłożyć na blasze wyłożonej pa­
pierem do pieczenia. Piec przez 
30 min w temp. 100·C, zmniej­
szyć temperaturę do 80 · C i pie_c 
dalej 30 minut. W tym czasie przy­
gotować solankę: zagotować ok. 
2 litrów wody i wsypać 0,5 kg so­
li. Wlać roztwór do 3 litrów wody. 

Wyciąć głąb z kapusty i liście po­
kroić w poprzek na kawałki wiel­
kości paczki do zapałek. Wrzucić 

do garnka z solanką przynajmniej 
na godzinę. Zmiksować przypra­
wy blenderem na wysokich obro­
tach. Dodać wodę, mąkę, obrany 
czosnek i miksować 3 minuty bez 
podgrzewania. Wypłukać kapustę 
2 - 3 razy, aby pozbyć się całej soli. 
Wkładać po 3 liście z wysuszonymi 
rybami i przelewać uzyskanym pły­
nem. Na koniec zalać wszystko ole­
jem i włożyć do garnka, przykryć 
i zostawić w temperaturze pokojo­
wej na 24 godziny. W tym czasie 
zacznie się fermentacja. Masa może 

podnieść się do góry, więc garnek 
musi być odpowiednio większy. Po 
dobie wstawić garnek do lodów­

ki na 3 - 4 doby. Potem przełożyć 
w słoiki, zakręcić i trzymać w lo­
dówce. Odkręcać słoiki codziennie 

przez pierwszy tydzień. Po zakrę­
ceniu wstrząsać nim energicznie. 
Spożywać po 3 - 6 tygodniach jako 
dodatek do różnych potraw. 

----------- - --- -- ------ -- - ------ --- ----- ----

Pomóżmy 
schronisku 

Studenci Państwowej Wyższej 
Szkoły Informatyki i Przedsiębior­
czości w Łomży zachęcają do włą-

Samira jest czteroletnią siostrą 
Jasminy i Kariny, uczennic Szkoły 
Podstawowej nr 2 im. Władysła­
wa Broniewskiego w Łomży. Cho-

czenia się w zbiórkę karmy, koców, 
kołder, poduszek, zabawek oraz 
preparatów przeciw kleszczom 
i pchłom. Dary trafią do schro­
niska "Canis" w Kruszewie, które 
znajduje się kilkadziesiąt kilome­
trów od Ostrołęki. 

Studentka prawa w PWSliP 
Klaudia Kuligowska oraz jej kole­
ga z roku, pomysłodawca zbiórki 
Konrad Sienkiewicz, sami mają psy. 

"Mieszkam w miejscu, gdzie jest 
dużo lasów, otwartej zielonej prze­
strzeni, często wychodzę ze swoim 
Aleksem na spacery, niestety klesz­
cze to istna plaga': mówi Klaudia. 

Studencka pomoc schroni­
sku promowana jest w szko-

ruje na bardzo złośliwy nowotwór. 
Trwa zbiórka na immunoterapię 
ratującą jej życie, którą mogłaby 
odbyć w Krakowie, ale koszt le-

. Teatr Marzeń z Czyżewa 

łach średnich Łomży i Ostrołęki. 

Schronisko "Canis" utrzymuje 
się z darowizn ludzi dobrej woli, 
ale ciągle brakuje mu niezbędnych 
funduszy. Karmę, koce, kołdry, 
poduszki, zabawki oraz prepara­
ty przeciw kleszczom i pchłom 
do 7 grudnia 2018 roku można 

przynosić do Państwowej Wyż­
szej Szkoły Informatyki i Przedsię­
biorczości w Łomży, ul. Akademic­
ka l (nowy budynek uczelni, pokój 
Samorządu Studentów). Organiza­
torami zbiórki jest koło naukowe 
Akademickie Forum Samorządowe 
oraz Samorząd Studencki PWSIiP. 

Jolanta Święszkowska 
PWSIiP Łomża 

czenia przewyższa możliwości ro­
dziny. Możesz jej pomóc, biorąc 
udział w licytacji dla Sarniry na 
stronie Ilwww.facebook.com/gro­

ups/2040245689606863/. Walkę Sa­
miry o powrót do zdrowia można 
też wspierać przez zbiórkę na por­
talu SiePomaga: https:llwww.siepo­
maga. pl/zycie-samiry#wplaty oraz 
dokonanie wpłat na konto Funda­
cji: Fundacja "Na ratunek dzieciom 

z chorobą nowotworową': ul. Slęż­
na 114s/1, 53 - 111 Wrocław, Bank 
Millennium SA, nr konta w PLN: 

11116022020000000102142867, 
z tytułem wpłaty: Sarnira Kham­
surkaeva. 

W XIII Regionalnych Spotkaniach Teatralnych "Polskie przypowieści, legendy, baśnie", zorganizowanych 
przez Gminny Ośrodek Kultury w Czyżewie, wzięło udział 9 zespołów: "Ołdakowiaczki" (SP Ołdaki Polonia, 
opiekun Wioletta Muszyńska), Zespół Szkół Zawodowych Wysokie Mazowieckie, opiekunowie Monika Go­

dlewska, Aleksandra Kowalczyk), Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Zuzeli (opiekunowie Graży­
na Zebrowska, Anna Spiżewska, Małgorzata Wrzosek), Zespół Szkoły Podstawowej w Wyszonkach Kościel­
nych (opiekun Justyna Szfara), Zespół Ośrodka Szkolno- Wychowawczego Długobórz (opiekunowie Renata 

Krystosiak, Sylwia Żabińska, Justyna Baranek, Agnieszka Wiejak), Zespół Ośrodka Rehabilitacyjno-Eduka­

cyjno- Wychowawczego Kostry Noski (Ewa Perkowska, Ewa Sakowicz), Zespół Warsztatów Terapii Zajęcio­
wej Stare Racibory (opiekunowie Monika Kuczyńska, Agnieszka Jabłońska) i dwie grupy "Teatru Marzeń" 
'(GOK Czyżew, opiekun Anna Kazimierczuk). 
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Uniwersytecki jubileusz Bez zmian 

"Celem naszego stowarzyszenia 
było wyciągnąć seniorów z domu. 
Bo można zamknąć się w pokoju 
i wówczas są dwa wyjścia: przez 
okno albo przez drzwi. Ale jak 
człowiek zamknie się sam w so­
bie, to nie ma żadnego wyjścia. Za­
daniem, które postawiliśmy przed 

sobą, było przyciągnięcie jak naj­
więcej seniorów do zespołu, aby 
stworzyć wspólną rodzinę': mó­
wiła w sobotę, 17 listopada, pre­
zes Uniwersytetu Trzeciego Wieku 
w Ciechanowcu Zofia Januszkie­
wicz-Diakowska. 

Uniwersytet powstał z jej inicja­
tywy i świętował 5 rok działalno­
ści . W pierwszym semestrze nale­
żało 17 mieszkańców gminy. Dziś 
43. Też, co bardzo smutne, uby­
wało, tak jak ostatnio odeszła Mi­
rosława Janiszewska, która repre­
zentowała Uniwersytet w Sejmie 
w czasie Obywatelskiego Parlamen­
tu Seniorów. 

W bogatym programie zajęć by­
ły wykłady z prawa i administracji, 
psychologii, dietetyki, rehabilitacji, 
ratownictwa medycznego, historii 

gminy, praw wyborczych kobiet, 

symboli narodowych, ochrony za­
bytków, 100 lat odzyskania niepod­
ległości, fotografii . Dużym zainte­
resowaniem cieszyły się warsztaty 
komputerowe, językowe, kulinarne, 
kosmetyczne, artystyczne. Rozwo­
jowi kondycji fizycznej służyły wy­
jazdy na wycieczki, basen, aerobik 
i marsze z kijkami. 

Zarząd Stowarzyszenia, oprócz 
prezes, tworzą : Joanna Czechowicz, 
Barbara Galar, Mieczysław Kiliszek 
i Grażyna Krzesak. Kronikę prowa­
dzi Barbara Niernira. 

W jubileuszu uczestniczył bur­
mistrz Eugeniusz Święcki, współ­
pracujące instytucje oraz delegaci 
z zaprzyjaźnionych Uniwersyte-

Zofia Januszkiewicz-Diakowska 

tów w Wysokiem Mazowieckiem 
i Zambrowie oraz z Klubów Senio­
ra w Klukowie, Szepietowie i Cie­
chanowcu. 

POdziękowała policjantom 
"Wyrażamy wielką wdzięcz­

ność asp. Sztab. M. Iwanowskiej 
i sierż. M . Sienickiemu. Jesteście 
dla nas świadectwem taktu, wyso­
kiej kultury i otwartości na drugie­
go człowieka. Dziękujemy za pań ­

stwa życzliwość i profesjonalizm. 

Życzymy wytrwałości, pomyślno­
ści oraz sukcesów w dalszej pracy': 

Takie pisemne podziękowanie 
dla policjantów z Wydziału Krymi­
nalnego wysłała do Komendanta Po­
wiatowego Policji w Wysokiem Ma­

zowieckiem mieszkanka Szepietowa 

w powiecie 
w nowej kadencji, 

jak w poprzedniej: sta­
rostą wysokomazowieckim jest 
Bogdan Zieliński, wicestarostą Le­
szek Gruchała, a przewodniczącą 
Rady Powiatu Dorota Łapiak. 

Mammografia 
w Sokołach 

Bezpłatne badania mammo­
graficzne dla kobiet od 50 do 69 
lat odbędą się w poniedziałek, 26 
listopada (godz. 9.00-17.(0), w am­
bulansie w Sokołach (ul Kościelna 
l). Należy wcześniej zarejestrować 
się telefonicznie: 85 676 03 32, 85 
676 l3 22. 

Konkurs 
świąteczny 

Prace konkursowe na stroik 
bożonarodzeni~wy należy składać 
w GOK w Piekutach. 

- POWIAT ZAIIBROWSKI ------------------------------------------

Chór szkolny "Ciemne typy" z Zespoły Szkół nr l w Zambrowie na XlI Wojewódzkim Konkursie Poezji 
i Piosenki Patriotycznej "Polska to my': który odbył się 15 listopada w III Liceum Ogólnokształcącyin w Łom­

ży' zdobył nagrodę specjalną. Chórzyści pod kierunkiem siostry Laury zaśpiewałi piosenkę "Uwierz Polsko': 

Pijany w sztok! 
3 prom. miał kierowca (35 lat), za­

trzymany przez policjantów w środ­
ku dnia w Szumowie. Wśród skon­

trolowanyc;h tej doby kierowców był 
rekordzistą w województwie. W mi­

jającym tygodniu w naszym woje­
wództwie znowu doszło do poważ­

nych wypadków, w których kilka 
osób zostało rannych, a l zginęła. 

Milion dla Czerwoniaka 
Milion złotych dotacji otrzy­

mał od marszałka województwa 
podlaskiego Jerzego Leszczyń­
skiego na doposażenie warsztatów 
szkolnych Zespół Szkół nr l w Za­
mbrowie. Umowę· na realizację 

projektu "Inwestujemy w Czer­
woniak" podpisał w czwartek, 
15 listopada, starosta zambrowski 

• 

Robert Rosiak. Za otrzymane pie­

niądze do końca kwietnia przy­
szłego roku zostaną wyposażone 
pracownie: pojazdów samocho­
dowych, sieci komputerowych, 
urządzeń techniki komputero­
wej, gospodarki materiałowej 
i transportu, gastronomicznej 
oraz warsztaty szkolne. 

Wyborcza 
sesja 

Przewodniczącym 

Rady Miasta Zarnbrów 
na wtorkowej (20 listopada) sesji 
w nowej kadencji wybrany został 
Jacek Olszewski (KWW Nasz Za­
mbrów), a jego zastępcami Tomasz 
Kosek i Zbigniew Kulesza (z tego 
samego Komitetu). 

Dzień Seniora 
Na Gminny Dzień Seniora 

zaprasza w niedzielę, 25 listopada 
(godz. 18_00), do sali sportowej 
Szkoły Podstawowej wójt gminy 
Kołalci Kościelne. W _programie: 
występ Zespołu "Szansa" i spo­
tkanie integracyjne ze słodkim 
poczęstunkiem . 

Zima bezdomnych 
Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Szumowie oraz policja proszą 
mieszkańców gminy o przekazy­
wanie pracownikom socjalnym in­

formacji o starszych, samotnych, 
chorych, bezdomnych, którzy 
szczególnie zimą będą potrzebowały 
pomocy. Telefony do kontaktu: 86 
476 80 11 i nr 997 lub 112. 
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Słońce rozświetliło pokój i ob­

nażyło jego nędzę: regał na wyso­
ki połysk ze zwisającymi drzwicz­
kami, brudne ściany, spróchniałe 
ramy okienne ... Bolała ją głowa od 
wypalonych dwóch paczek klubo­
wych i kilku butelek piwa w czasie 
wieczoru z koleżankami. Zaczynał 

się poranek, podobny do poprzed­
nich: snucie się po mieszkaniu bez 
celu, byle do wieczora. 

Tak 25 lat temu wyglądało życie 
Hani, tkaczki z upadających zakła­
dów bawełnianych w Łomży. Mia­
ła 30 lat, za sobą 12 lat przy kro­

snach. "Bawełna" była jej życiem. 
Ze wsi pod Łomżą trafiła do przy­
zakladowej zawodówki, a potem 
porwały ją tryby wielkiej fabryki . 
Tu poznała Mirka. Też pochodził 
ze wsi. Pracował w warsztacie. Po 
ślubie mieszkali u jej rodziców, ra­
zem uprawiali niewielką gospodar­
kę . Ale Mirkowi to 'nie pasowało. 
Ciągle chodził zły na teściów. Złość 

topił w alkoholu lub ... wyładowy­
wał na Hani. Dwa razy poroniła. 

Odeszli ze wsi. Zamieszkali na 

stancji w Łomży. Wciąż nie mogła 
donosić ciąży. Ich życie zmieniło się 
na lepsze, gdy wreszcie wykrzyczeli 
u dyrektora, w związkach zawodo­
wych i w partii, zakładowe mieszka­
nie. Ale wkrótce Mirek stracił pra­

cę' bo "bawełna" zaczęła już powoli 

Brazylijski serial odmienił życie tkaczki łomżyńskiej "bawełny" 

padać. Przepijał kuroniówkę. Po­
tem stracił prawo do zasiłku. Wsta­
wał przed nią, wychodził z domu. 
Wracał wieczorem pijany. Nie py­
tała, co robił, stał się jej obojętny. 
Któregoś dnia wezwał ją kierow­
nik zmiany_ Bez słowa przekazał 

słuchawkę telefonu. "Proszę na­
tychmiast stawić się w komendzie': 
dzwonili z policji. Policjant po cy­
wilnemu kazał jej wsiąść do samo­
chodu. Pojechali do szpitala. Było 
dużo ludzi. "Pokażemy zwłoki, pro­
szę powiedzieć, czy to pani mąż': 

powiedział jakiś młody człowiek. 

Mirek miał zmasakrowaną głowę 
i twarz zalaną zaschniętą krwią. Na 
metalowym stole wydał się jej mały 
i bezbronny, jak dziecko ... Zemdla­
ła. Jacyś ludzie odwieźli ją do do­
mu. Powiedzieli, źe znaleźli Mir­

ka na drodze za miastem. Pewnie 
przejechał go samochód ... 

Po pogrzebie wróciła do pra­
cy. I wkrótce dostała wymówie­
nje. Z koleżankami zabijały czas, 

chodząc pod zakład, zbierając się 
na popijawach ... Między wyjścia­
mj z domu oglądała seriale. Wcią­
gnę/o ją wydumane życie bogatych 
ludzi w dalekich krajach. 

Bohaterka jednego z brazylij­
skiclrseriali miała.!)a im!.ę" Klarys­
sa. Jej męża zabili bandyci, zrabo-= '· 

walj majątek. Na pół przytomna, 
błąkała się po wielkim mieście. 

W gazecie przeczytała ogłoszenie 
o pracy. Pod podanym adres~m by­
ła wielka rezydencja. Klaryssa zo­

stała służącą, a potem ... Z odcinka 
na odcinek Hania czuła, że staje się 
Klaryssą! Zamykała oczy, widziała 
się w tamtym świecie, odżywała. 

Koleżanek ubywało, jedna po 

drugiej wyjeżdżały za granicę. Po­
stanowiła też wyjechać, wyjść na­

prze"ciw przeznaczeniu. Jak Kla­
ryssa. 

II 
Wróciła do Łomży po 20 latach 

do mieszkania w nowym bloku, 

które kupiła za pieniądze, zarobio­

ne we Włoszech. Szczupła, staran­
nie umalowana i uczesana, ubra-

na w kolorowe, błyszczące ciuszki, 
roztacza uwodzicielski zapach cha­

nel numer 5. Mieszkanie: meble 
stylizowane na antyki, na ścianach 

oryginalne obrazy. 
"Z koleżanką pojechałyśmy 

do jej bratowej, która pracowa­

ła na wielkiej farmie na południu 
Włoch .. :: rozpoczyna swoją opo­
wieść . 

Mieszkały w baraku, liczyły 
każdy grosz. Walczyły, gdy far­
mer chciał je oszukać na wypła­
cie. Było jeszcze gorzej, niż w Łom­
ży. W sobotnie wieczory wyruszały 
do pobliskiego miasta. Chodziły po 
rozświetlonym centrum, pełnym 
eleganckich sklepów i restauracji, 
do których wejścia bronili ubrani 
w' efeganckie smoking-i-ochrQoia- _ 

rze. Czuła się jak Klaryssa ... 
Gdy skończył się sezon, żona 

farmera poleciła ją sąsiadom, któ­
ry potrzebowali opiekunki do nie­

pełnosprawnego dziecka. Męczy­
ła się przy nieuleczalnie chorym 
osiemnastoletnim Carlo trzy lata, 

dopóki nie umarł. Polecono ją do 
innego domu i wtedy ... Wreszcie 
stała się Klaryssą! 

Przemilcza, co było między nią, 
a gospodarzem. Dziś ma włoskie 

nazwisko, włoskie ubezpieczenie 
i konto we włoskim banku. Jest sa­

ma. W łomżyńskim mieszkaniu 

wytrzymała dwa tygodnie i zaczę­
ła się pakować. Wraca do tamtego 

świata, w którym również nikt na 

nią nie czeka. Ale przekonała się, 

że teraz tylko tam może marzyć ... 

JOANNA LEWICKA 
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W Liceum Pedagogicznym w Łomży dostał na koniec roku 6 dwój 
i nie zdał do następnej klasy. Podarł świadectwo, mamie powiedział, 
że żadnych świadectw nie dawali i. .. wyjechał 

1. 
Drewniana chałupa pod strze­

chą w Kupiskach Nowych (przy 
drodze na Bożenicę); matka, oj­
ciec, znacznie starsi od niego bra­
cia i siostry. Na podwórku piwnica 
i gołębnik starszego brata. Urodził 
się jako dziesiąte dziecko (czworo 
zmarło) , osiem hit po siostrze Sta­
si. Był bożym darem i zmartwie­
niem matki. 

"Urodziłem się w stycznio­
wą noc 1939 roku. Byłem słaby, 
nie dawano mi szans na przeży­

cie. Chrzest odbył się następnego 
dnia w katedrze w Łomży'; wspo­
mina ksiądz Jan Żelazny. 

Gdy miał trzy lata, była oku­
pacja so~cka, a przez wieś prze­
ciągał cygański tabor. Wybiegł na 
drogę, żeby popatrzeć. Jedna z cy­
ganek złapała go i ukryła. Zaczął 

wrzeszczeć wniebogłosy, a z nim 
jedenastoletnia Stasia. 

"Gdyby z odsieczą nie nadcią­
gnęli mieszkańcy Kupisk, wycho­
waliby mnie na Cygana!", śmie­
je się. 

Miał siedem lat, wybrał się la­
tem w odwiedziny do zamężnej 
już siostry Jadzi w Nowogrodzie. 
Poszedł popływać w Narwi, wsko­
czył do wody i ... ocknął się w domu 
w Kupiskach. Powiedziano mu, że 
o mało się nie utopił. Nie wiadomo, 
kto go wyciągnął z wody. Wkrót­
ce przyśniły mu się statek, palmy 
i Jan Chrzciciel. Wiele lat później, 
w Ziemi Świętej, na jawie zobaczył 
obraz z tego snu ... 

2. 
Po podstawówce zaczął uczyć 

się w Technikum Weterynaryjnym 
w Łomży. Był rok 1953, chodzenie 
do kościoła nie było mile widzia­
ne. A Janka ciągnęło przed ołtarz 
w katedrze. I przed cudowny ob­
raz Matki Boskiej Łomżyńskiej. 
Z kolegą Jankiem, który chodził do 
"Ekonomika", postanowili w dru­
giej klasie rzucić szkoły i wstąpić 
do nowicjatu u kapucynów w No­
wym Mieście nad Pilicą. Jak posta­
nowili, tak zrobili. 

"Wytrzymałem cztery miesią­
ce i odszedłem. Nie dałem rady 
poddać się obowiązującej nowicju­
szy przedsoborowej, średniowiecz-

J 
Ks. Jan Żelazny z nadesłanym z Watykanu błogosławieństwem papieskim 

na czterdziestolecie kapłaństwa 

Kręta ścieżka 
do Boga 

nej ascezie. Gdy magister nowicja­
tu ojciec Ambroży nazwał mnie 
grzesznikiem i postraszył piekłem 
za zjedzenie jabłka, które znala­
złem pod klasztorną jabłonką, opu­
ściłem klasztor. Janek wytrwał, zo­
stał kapucynem". 

Wrócił do Łomży. Przyjęli go do 
drugiej klasy Liceum Pedagogicz­
nego. Nauka zakończyła się kata­
strofą: na koniec roku miał 6 dwój! 

"Nie były przeze mnie zawinio­
ne. Chciałem się uczyć, ale do śpie­
wu, muzyki, rysunków, chemii, fi­
zyki nie miałem dość zdolności. 
Byłem w nowicjacie. Chodziłem 
do kościoła. Byłem <elementem 
reakcyjnym>. Nikt mi nie podał 
pomocnej dłoni". 

Podarł świadectwo. Mamie po­
wiedział, że w tej szkole świadectw 
nie dają. Wyjechał do krewnych do 
Szczecinka na Pomorzu. Tam za­
czął się uczyć od początku w ogól­
niaku. W 1959 roku zdał maturę. 

Jakiś czas później wstąpił do 
Wyższego Seminarium Duchow­
nego we Włocławku. Razem z nim 
studiowali klerycy z zakonu ojców 
kamilianów, poświęconych służ­

bie chorym. Zaprzyjaźnił się z ni­
mi. Wstąpił do zakonu. Święcenia 
kapłańskie otrzymał w 1969 roku 
jako kamilianin. 

3. 
W roku 1980, za zgodą władz 

zakonnych, wyjechał do Niemiec. 
10 lat był kapelanem w prowadzo­
nym przez zakon a1eksjanów sana­
torium w górach Bawarii. 

Po powrocie do Polski 
w 1990 od nowa zaczął szukać 
swojego miejsca. Do 1996 uczył 
języka niemieckiego w Pedagogicz­
nym Studium Technicznym i Tech­
nikum Drzewnym w Łomży. Nie 
chciał wracać do zgromadzenia ka­
milianów. Dlaczego? 

"W mojej drodze do Boga zawsze 
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najbardziej przeszkadzały mi wszel. 
kie normy, nakazy i zakazy'; móWi. 

Stolica Apostolska udzieliła mu 
dożywotniego urlopu z zakonu. 
Na prośbę Watykanu biskup łom­
żyński Stanisław Stefanek zgodził 
się na jego pobyt w Diecezji Łom· 
żyńskiej. 

4. 
Całe życie studiuje, opisu· 

je i publikuje teksty w seryjnym 
wydawnictwie o wpływie Biblii 
na twórczość najwybitniejszych 
przedstawicieli polskiej literatu­
ry. Wypełnia kapłańską powinność 
katechezy przez ukazywanie bi­
blijnych korzeni twórczości Ko­
chanowskiego, Słowackiego, Mic­
kiewicza, Norwida i wielu innych. 

"Polska literatura jest skarbni­
cą chrześcijańskich wartości . Na­
szym obowiązkiem jest zachęca. 
nie młodzieży do czerpania z tej 
skarbnicy'; uważa. 

Wielu czytelników mają jego 
publikacje w "Kontaktach". Ce­
nią krótką formę i klarowną myśl 
przekazu zwłaszcza w cyklu "Re­
kolekcji". 

5. 
Ks. Jan Żelazny za rok obcho­

dził będzie 50 lat kapłaństwa. Ju­
bileusz 40 lat, jak często bywało 
w jego życiu, został podkreślony 
niezwykłym wydarzeniem. Gdy 
był na wycieczce w Rzymie, spo­
tkał znajomego z czasów bawar-

. skich, bliskiego współpracownika 
ks. Georga Ratzingera, brata pa­
pieża Benedykta XVI. 

"D~ięki niemu Ojciec Święty 
przyjął mnie na prywatnej audien­
cji i udzielił mi błogosławieństwa': 

Po powrocie do Łomży otrzy­
mał z Rzymu potwierdzenie bło­
gosławieństwa na piśmie. 

6. 
"Gdy byłem umIerającym no­

worodkiem, matka zaniosła mnie 
przed obraz Matki Bożej Łomżyń­

skiej. <Jeśli go ocalisz, weź go na 
księdza>, modliła się. Powiedziała 
mi o tym wiele lat później, po mo­
ich święceniach kapłańskich. Wcze­
śniej, gdy jako kleryk zwierzałem 
się jej ze swoich zwątpień i buntóW, 
planów zejścia z drogi do kapłań­
stwa, nic nie mówiąc brała różaniec 
i zaczynała się modlić. Prostowała 
moją drogę do Boga'; mówi ks. Jan. 

ANNA DYLEWSKA 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Ligistki 

W grudniu 1916 roku do Łomży 
przybył I pułk piechoty Legionów 
Polskich pod dowództwem płk. 
Edwarda Rydza Śmigłego. Wów­
czas kobiety zorganizowały dla żoł­

nierzy całego pułku dwudniowe 
przyjęcie. W budynku byłego są­
du okręgowego została utworzona 
herbaciarnia dla żołnierzy, Powo­
łały Komitet Wigilijny, podzieliły 
s ię obowiązkami i dzięki pomo­
cy mieszkańców miasta oraz są­

siednich miejscowości urządziły 

żołnierzom wieczerzę wigilijną. 

Zaopiekowały się także chorymi, 
którym do szpitala nosiły mleko 
i podwieczorki. 

Kilkanaś cie dni pó źniej , 

12 stycznia 1917 roku, kobiety 
w Łomży założyły Koło Ligi Kobiet 
Polskich Pogotowia Wojennego. 
Inicjatorkami powołania organiza­
cj i były : Z. Cabertowa, C. Dąbrow­
ska, j. Kossakowska, j. Grzymkow­
ska, L. Paszkowa. Skupione w Lidze 
kobiety, nazywane ligistkami, róż­

nych poglądów i sympatii politycz: 
nych, skupiały się na organizowa­

niu pomocy legionistom. 
W Lidze zostały utworzone 

dwie sekcje. Gospodarczo-ubranio­
wa, którą kierowała j. Cabertów­
na, zajmowala się gromadzeniem 
bielizny i odzieży dla żołnierzy. 

Sekcja agitacyjno-finansowa pod 
przewodnictwem A. jarnuszkiewi­
czowej, organizowala uroczystości 
patriotyczne, obchody rocznic wy­
darzeń historycznych oraz kwesty. 

Dla żołnierzy ligistki otworzy­
tY w mieście gospodę, która cie­
szyła się dużym powodzeniem. 
W czerwcu i lipcu zostały zor­
ganizowane "zabawy narodowe': 
z których dochód przeznaczono 
dla biednych dzieci w Łomży i Pol­
skiej Organizacji Wojskowej. 

Niebieskie kokardki 
W 1917 roku zmieniła się sytu­

acja międzynarodowa (rewolucja 
w Rosji) i wśród legionistów, któ­
rzy odmawiali składania prżysięgi 

o "wiernym dotrzymaniu braterstwa 
broni wojskom Niemiec i Austrio­
-Węgier': Tzw. kryzys przysięgo­

wy wywołał poważne reperkusje ze 
strony władz niemieckich, między 
innymi internowanie legionistów, 
którzy byl.i wywożeni do obozu 

w Szczypiornie. Wówczas łomżyń­
skie ligistki zbierały żywność, odzież 

Niepodległość nie była p'Ółsierotą. W publikacjach poświęconych 100. 
, przez Polskę niepodległości wymienia się głównie 
nit~JjJldh!głc)śc:r:. Byłyteż matki. Wiele nieznanych z imienia 

nJ.~'LĄL niepodległości były w stolicy i dużych gdzie 

i pieniądze. Każdego dnia przygo­
towywały dla internowanych pacz­
ki z prowiantem do obozu. Odpro­
wadzały ich na dworzec. 

W sierpniu łomżynianki przy­
gotowywały akcję "niebieskie ko­
kardki". Polegała na sprzedaży 
ulicznej niebieskich kokardek, 
z której dochód miał zostać prze­
znaczony na organizowanie po­
mocy dla internowanych w Szczy­
piornie. Wcześniej ligistki u władz 
niemieckich uzyskały pozwolenia 
na przeprowadzenie kwesty, orga­
nizację przedstawień, opłacały na­
leżne podatki. Przed kwestą władze 
oświadczyły, że Koło Liga Kobiet 
Polskich nie jest w Łomży zareje­
strowane i nie może przeprowa­
dzić zbiórki. Był to celowy zabieg, 
aby uniemożliwić organizowanie 
pomocy internowanym. 

Nie zraziły się formalnymi ogra­
niczeniami władz niemieckich. 
12 stycznia 1918 roku powołały 
Komitet dla Internowanych Le­
gionistów ze Szczypiorna. Zarząd 
Komitetu tworzyły: Z. Caberto­
wa, C. Dąbrowska, j. jabłkowska, 
j. K1eindienstowa, j. Kossakowska. 
W Komisji Rewizyjnej pracowały : 

A. Rychterowa, j. Woyczyńska, j. 

Cebertówna. W organizacji zosta­
ły utworzone cztery sekcje: opieki 
nad żołnierzem, której przewod­
niczyła M. Lachowiczowa; rów­

nouprawnienia, którą prowadziła 
L. Krubska; oświaty ludowej kie­

rowana przez Z. Witczakową i agi­

tacyjna, zarządzana przez A. jar­

nuszkiewiczową· 

im się zorganizować. Były też w ..... v .... " 

Internowani legioniści w Łomży, fot. NAC 

W 1918 roku, aby zebrać pienią­

dze dla Komitetu, łomżynianki or­
ganizowały "wieczornice" w Towa - . 

rzystwie Muzycznym "Lutnia" i w 
Łomżyńskim Towarzystwie Wio­
ślarskim , uroczyste obchody rocz­
nicy uchwalenia· Konstytucji 3 Ma­
ja, prowadziły odczyty. Pomagały 
powracającym legionistom z in­
ternowania i opiekowały się cho­
rymi żołnierzami, którzy prżeby­
wali w izbie chorych. 

W niepodległej 
Po wyjściu z Łomży okupantów 

Liga Kobiet nie zaprzestała działal­

ności. Prowadziła trzy kuchnie dla 
żołnierzy, w których były wydawa­
ne trzy posiłki dziennie (śniada­
nia, obiady, kolacje) . Po ogłoszeniu 
zbiórki na Skarb Narodowy, powo­

łały w Łomży prawie natychmiast 
Komitet do zbierania ofiar. Z ko­
bietami ze Związku Kobiet Kato­
lickich w grudniu 1918 roku zor­
ganizowały dla żołnierzy 33 pułku 
piechoty wieczerzę wigilijną. Łom­

żyńska Liga Kobiet była inicjator­
ką utworzenia w mieście Gospody 
Ludowej, którą prowadziło Polskie 
Stronnictwo Ludowe. 

Decyzją marszałka józefa Pił­
sudskiego w listopadzie 1918. [O­

ku kobiety uzyskały prawa wybor­

cze. Łomżyńskie ligistki potrafiły 
ocenić znaczenie tego faktu. Wy­

bory do Sejmu Ustawodawczego 

zostały wyznaczone na 26 stycz­
nia 1919 roku. Przedwyborczy 

czas był bardzo krótki. Łomżanki 

z Ligi Kobiet uczestniczyły w wie-

cach przedwyborczych w mieście 

i okolicznych miejscowościach. 
17 stycznia 1919 roku odbyło 

się w Łomży zebranie Koła Ligi 
Kobiet. Do organiz~cji najeżało 
wówczas 57 kobiet. Na zebraniu 
powołano nowe władze. Przewod­
niczącą została L. Krubska, wice­

przewodniczącą j. Kossakowska, 
skarbniczką A. Wernicowa, sekre­
tarzem R. Czarnecka, zastępczynią 
sekretarza M. Zajączkowska. Pro­
wadzenie powołanego wydziału 
prasowo-oświatowego powierzono 
A. jarnuszkiewiczowej, a wydzia­
łu gospodarczego M . Burzyń­
skiej. Komisję Rewizyjną tworzyły: 

H. K1eindienstówna, M. Woltków­
na i J. Grzymkowska. 

W 1918 roku Polska odzyska­
ła niepodległość, ale nie było jesz­

cze wyznaczonych granic i spokoju 
w kraju. W latach 1919 i 1920 trwała 
wojna bolszewicka. W Łomży oprócz 

Koła Ligi Kobiet działało Koło Po­
lek, organizacja Pomoc dla Żołnie­

rzy i Związek Kobiet Katolickich. 
Wszystkie kobiece organizacje sku­

piły się w jednym Komitecie i wspól­

nie organizowały pomoc dla walczą­
cych żołnierzy. Zbierały pieniądze, 

odzież, materiały opatrunkowe, 

żywność i prasę; pisały listy prze­
pełnione słowami pocieszenia, pa­

mięci i wiary w zwycięstwo. Takie 

transporty i paczki wyśyłały żołnie­

rzom. Znane są nieliczne nazwiska 

kobiet z Łomży zaangażowanych 
wtę pomoc. Większość z nich to dziś 

bezimienne matki niepodległości. 

MARIA TOCKA 
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ZENIA 

Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! . 
Nadaj ogłoszenie 
w "Kontaktach" 

w środę do godz. 12.00 
Ukaże się już 

w czwartek rano! 

BUDOWNICTWO 
PRODUCENT SIATKI 

OGRODZENIOWEJ. 

Bramy, słupki, 

PANELE OGRODZENIOWE. 

86/21622 27,604 231 333 

www.siatki-słal.pl 

(fak.002 1 011 8·o·~ 

FINANSE 
Pożyczki pozabankowe pod grunty 

rolne bez BIK i weryfikacji baz, 

umowa notarialna, RRSO 36% rok, 

szybko, uczciwie i profesjonalnie 

24/h. Tel. 577 - 873 - 616 
(fak/sms) 

NAUKA 
Studia podyplomowe: na kwalifikacje 

rolnicze, wycena nieruchomości, 

doradca ds. ochrony środowiska . 

Kursy: na licencję pośrednika 

i zarządcy nieruchomości PFRN. 

www.sedpol.com.pl. tel. 223317633 
(fak.00215/18-o-l) 

NIERUCHOMOŚCI 
Z powodu choroby zamienię M3, 

IV piętro , ul. Dmowskiego, Łomża, 

na M4 parter. Tel. 603 - 446 - 934 
(fak/sms) 

Sprzedam grunt w Żelkowie 

k. Siedlec 2,5 ha, tel. 602 224 161 
(fak.00215/18-o-i) 

ODDAM 
Ogłoszenia w rubryce "Oddam" 

zamieszczamy bezpłatnie. Treść 

można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pllub podać telefonicznie: 

862164243 

PRACA 
Opieka Niemcy Legalnie. 

Tel. 725 - 248 - 935 
(fak.00195(18-o-i) 

PRZYJM 
Ogłoszenia w rubryce "Przyjmę" 

zamieszczamy bezpłatnie. Treść 

moźna przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pl lub podać telefonicznie: 

86 216 42 43 

ROLNICTWO 
Zakupię ciągniki Ursus, Zetor, New 

Holland, Massey Ferguson, Same 

Landini, Pronar, Renault, Foton, 

Famttrac. Każdy stan oraz prasy 
belujące Sipma, Warfama, Carraro, 

Morra. Gotówka od ręki, odbiór 

z podwórka. Dzwoń, pisz smsa 

- oddzwonię. Tel. 660 - 795 - 9n 
(fak/sms) 

J I 
RZVJD 

Sprzedam las 1 ha. 

Tel. 600 - 062 - 532 

(p-000915-o) 

Sprzedam gospodarstwo rolne 

3,40 ha z budynkami. Nowe 

Kupiski. Tel. (86) 217 - 92 - 34 

lub 518 - 237 - 277 

(p-000923-o-i) 

Sprzedam 3 ha łąki, obręb wsi 

Pniewo. Tel. 600 - 419 - 682 

(p-000926-o) 

Rzeźnia kupi za gotówkę bydło 

pourazowe, uszkodzone. 

Tel. 511 - 075 - 866, 

728 - 581 - 064 

(fak.00225/ 18-o) 

TOW RZYSKIE 
Rozwiedziony pozna panią do 

związku , może być z dzieckiem. 

Tel. 605 - 929 - 456 

(fak.00228/ 18-o) 

TRANSPORT 
Belgia, Niemcy, Holandia, soboty, 

niedziele, poniedzialki, środy, 

czwartki - klimatyzacja, DVD, 

85747 - 00 - 01 , 602 - 664 -771 

(fak.OO031/ 18-o-i) 

Frankfurt n/Menem i okolice 

- soboty, środy , 85 747 - 43 - 63, 

602 - 681 - 677 

(fak.00032118-o-l) 

Tygodnik KONTAKTY 
to wydatek na prasę 
raz w tygodniu 
i wiesz wszystko 
o regionie 
plus kolorowy 
magazyn 
telewizyjny 

wersja cyfrowa 
dostępna na: 
www.kontakty·tygoclnik.com.pl 

/'foto . 
,.{~rtaJ' ga bs ŁOMŻA, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studlo@fotogabs.pl 
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OGŁOSZENIA BEZPŁATNE MOTORYZACYJNE 

Sprzedam Volvo S70, (1997), 2.0 

benzyna + gaz, zadbany, w 

ocynku, sedan, przebieg 252 800 

km, salonowy, cena 5 800 zł, 

tel. 515 - 237 - 538 
(alb) 

Sprzedam Volkswagen Bora, 

(1999), 2.0 benzyna + gaz, ważne 

badania i OC, cena 8 000 zł, 

leI. 886 - 244 - 319 
(alb) 

Sprzedam Volkswagen Passal B6, 

(2005), 1.9 TOi, 105 KM, niebieski, 

sedan, Czyżew, cena 16 500 zł, 

tel. 512 - 683 - 704 
(alb) 

Sprzedam Volkswagen Golf IV, 

(2000), 1.4, stan bardzo dobry, 

opłaty do kwietnia, opony zimowe 

gratis, cena 4 500 zł do 

uzgodnienia, tel. 514 - 906 - 112 
(alb) 

Sprzedam Audi 80 B4, (1993), 2.0 

+ gaz, stan dobry, cena 2 700 zł, 

leI. 502 - 426 - 360 
(alb) 

Sprzedam BMW E91 , (2008), 2.0 

diesel, bogate wyposażenie, 

cena 23 000 zł, leI. 510 -113 - 213 
(alb) 

Sprzedam Toyota Auris, (2007), 2.0 

diesel, cena 21 000 zł, 

leI. 507 - 961 - 303 

Sprzedam Fial CC 700, (1998), 

drugi właściciel , stan techniczny 

(alb) 

i wizualny bardzo dobry, 

garażowany, przebieg 77 000 km, 

cena 1 550 zł, tel. 662 - 187 - 844 
(alb) 

Sprzedam Honda Accord, (1999), 

1.8, gaz sekwencja, sedan, 

srebrny, ładny stan, wszystkie 

opłaty aktualne, bogate 

wyposażenie, cena 5 400 zł, 

leI. 514 - 263 - 600 
(alb) 

Sprzedam Mercedes E-klasa 

W211, (2004), diesel, stan bardzo 

dobry, cena 18 000 zł do 

uzgodnienia, tel. 606 - 782 - 870 
(alb) 

Sprzedam Volkswagen Polo, 

(1996), 1 .6i + gaz, zieleń metalik, 

5-drzwi, wspomaganie, elektryczne 

szyby, slan dobry, bez rdzy, 

ekonomiczny, możliwa zamiana, 

cena 2 500 zł do uzgodnienia, 

tel. 574 - 427 - 660 
(alb) 

Sprzedam przyczepkę 

samochodową, kryta, 

niezarejestrowana, cena 1 100 zł, 

leI. 515 - 689 - 651 
(alb) 

:z:----- SEIPŁATNEOGŁOSZEN!EOLA -
: ZMOTORYZOWANYCH : O Treść ogłoszenia do 15 słów: 

I. D.. ________ _ 
:::)----
~ Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie 
..iiiiIiii. ceny pojazdu! 

Imię i nazwisko ogłaszajqcego: 

Adres: 
Tel.::---- ----­

Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro­
wadzqca handlowej działalności motoryzacyjnej. 
Czytelny podpis: ________________ _ 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo "Kontakty" informuje, że dane oglaszających. będą 

wykorzystane wyłącznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłaszenia oraz 
_ sprawozdawczo~ci finansowej. Nie są udastępniane osobom trzecim. --------------------------

Sprzedam Opel Zafira, 1.9 COTI, 

auto 7 -osobowe, bezwypadkowe, 

slan dobry, cena 16 000 zł, 

tel. 507 - 732 - 886 

Sprzedam przyczepkę 

samochodową, cena 2 300 zł, 

leI. 507 -144 - 467 

(alb) 

(alb) 

Sprzedam Volkswagen Pasat B3, 

benzyna + gaz, opłaty ważne pół 

roku , kombi, hak, cena 1 600 zł do 

uzgodnienia, tel. 533 - 251 - 988 
(o/b) 

Sprzedam Volkswagen Bora, 

(2000), 1.91di, diesel , 115 KM, 

kombi, elektryczne szyby, hak, 

wymaga poprawek 

blacharsko-lakierniczych, 

cena 3 200 zł, tel. 518 - 634 - 453 
(alb) 

Sprzedam Opel Veclra C GTS, 

(2004), 150 KM, diesel, hatchback, 

aulo zarejeslrowane, z ważnymi 

opłatami , cena 9 900 zł do 

uzgodnienia, leI. 501 - 372 - 433 
(alb) 

Sprzedam Volkswagen Passat, 

(2006),140 KM , diesel, kombi, stan 

bardzo dobry, przebieg 237 000 km, 

cena 15 000 zł, leI. 512 - 820 - 893 
(alb) 

Sprzedam Seat Altea, (2005), 2.0 

diesel, 140 KM, hatchback, 

sprowadzony rok temu z Niemiec, 

auto użytkowane przez kobietę, 

cena 12 000 zł do uzgodnienia, 

leI. 604 - 472 - 575 
(alb) 

Sprzedam Audi A6, (2006), 2.7 

diesel, 180 KM, sedan, przebieg 

227 000 km, bogate wyposażenie, 

kolor czarny, cena 27 000 zł, 

tel. 507 - 320 - 562 
(alb) 

Sprzedam BMW X5, (2007), 3.0 

diesel, kolor czarny, sprowadzony 

5 lat temu z Niemiec, 

nieuszkodzony, cena 54 000 zł, 

tel. 506 - 878 - 208 
(alb) 

Sprzedam Volkswagen Golf 3, 

(1997), 1.6 benzyna, 72 KM, 

hatchback, przebieg 250 000 km, 

opłaty aktualne, wszyśtko sprawne, 

cena 2 200 zł, tel. 732 - 702 - 081 
(alb) 

Sprzedam Kia Sportage, (2005), 

przebieg 150 000 km, auto w 

dobrym stanie, nieuszkodzony, 

cena 18 000 zł, tel. 517 - 724 - 934 
(alb) 

Sprzedam Renault Clio II, (2007), 

przebieg 96 000 km, 3-drzwiowy, 

wspomaganie, elektryczne szyby, 

klimatyzacja, ABS, cena 8 000 zł 

do uzgodnienia, 

tel. 510 -108 -191 
(alb) 

Sprzedam Opel Astra, (2002), 1.6 

benzyna, 101 KM, sedan, auto 

zadbane, w pełni sprawne, 

cena 6 500 zł do uzgodnienia, 

tel. 609 - 881 - 716 
(alb) 

Sprzedam Skoda Octavia, (2006), 

1.6 LPG, 101 KM, hatchback, 

przebieg 215 000 km, bogate 

wyposażenie, auto czyste i 

zadbane, cena 13 700 zł do 

uzgodnienia, tel. 606 - 559 - 353 
(o/b) 

Sprzedam Opel Zafira, (1999), 

diesel, minivan, przebieg 286 000 km, 

nieuszkodzony, cena 5 500 zł do 

uzgodnienia, tel. 731 - 763 - 652 
(alb) 

Sprzedam Suzuki SX 4, (2008), 1.5 

benzyna, przebieg 46 000 km, 

cena 19 400 zł, tel. 575 - 529 - 418 
(alb) 

Sprzedam Honda Jazz, (2003), 1.4 

benzyna, cena 10 500 zł, 

tel. 606 - 854 - 268 
(alb) 

Sprzedam Skoda Super B, 1.9 TOI, 

130 KM, bez wkładu finansowego, 

bez oznak korozji, cena 11 900 zł 

do uzgodnienia, 

tel. 509 - 762 - 755 lub 

516 - 490-772 
(alb) 

Sprzedam Audi A6 C5, (1997), 2.4 

benzyna, cena 6 500 zł, 

tel. 539 - 081 - 435 
(alb) 

Sprzedam Opel Astra, (1993), 2.4 

benzyna, wymieniony rozrząd , olej , 

aktualne ubezpieczenie i przegląd, 

slan idealny, oszczędny, 

cena 2 400 zł, tel. 537 - 061 - 488 
(alb) 

Sprzedam Volkswagen Golf 3, 

(1995), 1.8 benzyna + gaz, ważne 

badania i OC, w ciągłej 

eksploatacji, cena 700 zł, 

tel. 886 - 244 - 319 

Sprzedam Renault Scenic 2, 

(2008), stan bardzo dobry, 

(alb) 

cena 9 500 zł, tel. 579 - 255 - 879 
(alb) 

Sprzedam skuter Kingway, (2010), 

cena 1 500 zł, tel. 518 - 524 - 903 
(alb) 

Sprzedam skuter Benzer, (2012), 

cena 1 700 zł, tel. 518 - 524 - 903 
(alb) 
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Sprzedam stare konne maszyny 

rolnicze: kopaczka, kosiarka, 

brony, zgrabiarka i inne, 

cena 250 zł, tel. 790 -: 667 - 081 
(olb) 

Sprzedam silnik Perkins 4 czwórka, 

cena 3 000 zł, tel. 505 - 016 - 738 
(oIb) 

Sprzedam zgrabiarko­

przetrząsarkę , 7-gwiazdowa, 

stan bardzo dobry, cena 800 zł, 

tel. 879 - 156 - 717 

Sprzedam wóz żelazny 

przystosowany do ciągnika, 

cena 800 zł, tel. 502 - 426 - 360 

Sprzedam młynek bijakowy bez 

silnika, cena 500 zł, 

tel. 502 - 426 - 360 

(oIb) 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam prasę belującą Sipma, 

(2001), cena 21 500 zł, 

tel. 502 - 426 - 360 
(oIb) 

Sprzedam wygrodzenia dla krów, 

ocynkowane, stanowiskowe, 

w ksz1ałcie litery "h", cena 120 zł za 

sz1ukę , tel. 607 - 940 - 357 
(oIb) 

Sprzedam nożyce elektryczne do 

strzyżenia owiec, cena 400 zł, 

tel. 607 - 940 - 357 
(oIb) 

Sprzedam przyczepę do przewozu 

2 koni , cena 4 500 zł, 

tel. 607 - 940 - 357 
(oIb) 

Sprzedam sieczkarnię New Holland 

FX 375, stan dobry, cena 65 000 zł, 

tel. 883 - 294 - 033 
(oIb) 

Sprzedam przyczepę , skorupowa, 

tandem, 10 ton, stan bardzo dobry, 

cena 24 500 zł, tel. 883 - 294 - 033 

Sprzedam przyczepę do bel 

Autosan D-616, resor, bliźniak , 

rejestracja, ubezpieczenie, 

cena 12 800 zł do uzgodnienia, 

tel. 507 - 274 - 440 

(olb) 

(oIb) 

Sprzedam ciągnik C-360 3P 

Perkins, (1988), stan bardzo dobry, 

kabina czeska, opony w stanie 

bardzo dobrym, zarejestrowany, 

ubezpieczony, cena 15 500 zł do 

uzgodnienia, tel. 507 - 274 - 440 
(oIb) 

Sprzedam sieczkarnię, 1-rzędowa, 

cena 2 500 zł, tel. 789 - 162 - 717 

Sprzedam ciągnik Ursus 914, 

(1985), cena 44 500 zł, 

tel. 789 -162 - 717 

(oIb) 

(olb) 

__ o - - _____ _ 

OGŁOSZENIA BEZPŁATNE ROLNICZE 

Sprzedam siewnik do zboża 

Poznaniak, na plastikowych 

rurkach, mechaniczna skrzynia, 

zadbany, garażowany , nie wymaga 

wkładu , cena 2 000 zł do 

uzgodnienia, tel. 508 - 599 - 988 

Sprzedam pługi Unia Grudziądz, 

4-skibowe, cena 1 100 zł, 

tel. 724 - 254 - 357 

Sprzedam wagę elektroniczną, 

stan bardzo dobry, do 150 kg, 

cena 250 zł, tel. 724 - 254 - 357 

(oIb) 

(olb) 

(oIb) 

Sprzedam kombajn ziemniaczany 

Bolko, (1992), mało używany, 

cena 8 000 zł, tel. 609 - 320 -169 
(oIb) 

Sprzedam rozrzutnik Czarna 

Białostocka , 1-osiowy, 

cena 1 600 zł, tel. 609 - 320 - 169 
(oIb) 

Sprzedam chwy1ak do słomy, 

cena 2 400 zł , tel. 516 - 916 - 755 
(oIb) 

Sprzedam dmuchawę do zboża, 

cena 1 500 zł, tel. 690 - 656 - 353 
(oIb) 

Sprzedam beczkowóz 4000 litrów, 

stan bardzo dobry, cena 6 500 zł, 

tel. 690 - 656 - 353 
(olb) 

Sprzedam sieczkarnię do 

kukurydzy Mengele, 1-rzędowa, 

cena 1 400 zł, tel. 798 - 563 - 171 
(olb) 

Sprzedam sadzarkę do 

ziemniaków, polska, garażowana: 

cena 1 100 zł, tel. 662 - 187 - 844 
(o/b) 

Sprzedam kopaczkę elewatorową ,. 

(1988), garażowana , stan bardzo 

dobry, cena 1 400 zł do 

uzgodnienia, tel. 787 - 370 - 356 

Sprzedam ciągnik Fendt 309C, 

(2001), wersja mechaniczna, 

cena 47 000 zł do uzgodnienia, 

tel. 515 - 943 - 066 

(oIb) 

(oIb) 

Sprzedam ściel arkę do słomy 

Jeantil , (2001), samozaładowcza, 

stan idealny, cena 18 000 zł do 

uzgodnienia, tel. 515 - 943 - 066 
(oIb) 

Sprzedam agregat 

uprawowo-siewny Agrolift, 

szerokość 3 m, z hydropakiem, 

cena 5 000 zł, tel. 510 - 850 -133 

Sprzedam kosiarkę rotacyjną 

Samasz, (2006), 1,85 m, 

hydraulicznie składana, 

cena 3 500 zł do uzgodnienia, 

tel. 662 - 790 - 786 

(oIb) 

(o/b) 

Sprzedam owijarkę Sipma Z-274 

(Tekla), od pierwszego właściciela , 

stan bardzo dobry, cena 3 700 zł 

do uzgodnienia, 

tel. 698 - 549 - 799 
(oIb) 

Sprzedam owijarkę Sipma, (2006), 

stan bardzo dobry, licznik bel, 

cena 3 800 zł, tel. 602 - 118 - 639 

Sprzedam wóz konny, żelazny, 

ze skrzynią, zaczep do ciągnika, 

świat/a, cena 600 zł, 

tel. 534 - 629 - 664 

(oIb) 

(oIb) 

Sprzedam ciągnik Władimirec T -25, 

(1995), stan bardzo dobry, 

cena 12 500 zł, tel. 733 - 460 - 454 
(0/0) 

Sprzedam kosiarkę rotacyjną , 

cena 1 300 zł, tel. 534 - 629 - 664 
(oIb) 

Sprzedam ciągnik Zetor 7340 turbo 

+ tur, (1996), stan bardzo dobry, 

cena 53 000 zł, tel. 517 - 675 - 636 

Sprzedam kombajn zbożowy 

MF 186, cena 17 000 zł, 

tel. 782 - 668 - 180 

(oIb) 

(oIb) 

Sprzedam kaczki biegusy, 4 sz1uki, 

cena 50 zł za sz1ukę, 

tel. 510 - 629 - 821 
(oIb) 

Sprzedam beczkowóz 8 000 litrów, 

cena 16 000 zł, tel. 668 - 101 - 431 
(oIb) 

Sprzedam kombajn Fendt 309 C, 

(2001), stan dobry, cena 85 000 zł, 

tel. 668 - 101 - 431 
(alb) 

, Sprzedam ciągnik Ursus C-330, 

(1980), żółto-niebieski, bez kabiny, 

stan dobry, cena 8 500 zł do 
uzgodnienia, tel. 530 - 305 - 038 

(alb) 

Sprzedam sianokiszonkę, bardzo 

dobra jakość , cena 99 zł za sz1ukę, 

tel. 507 - 960 - 008 
(alb) 

Sprzedam tur 3-sekcyjny do MTZ, 
cena 4 200 zł, tel. 504 - 958 - 451 

(alb) 

Sprzedam przetrząsacz traw, 
4-gwiazdowy, cena 2 300 zł, 

tel. 512 - 814 -149 
(alb) 

Sprzedam kombajn Volvo S 830, 
cena 9 400 zł, tel. 512 - 814 -149 

(alb) 

Sprzedam jałówkę, mleczna, 
czarncrbiala, wycielenie 01.12.2018 r., 

cena 5 000 zł, tel. 515 - 506 - 053 
(alb) 

Sprzedam przyczepę, wywrotka, 
6 ton, cena 10 800 zł, 

tel. 696 - 965 - 865 
(alb) 

Sprzedam zbiornik na mleko Alfa 

Laval, 650 litrów, listwa, zawór, 
cena 2000 zł, tel. 512 - 829 - 794 

Sprzedam byczka NCB, 
tygodniowy, okolice Jabłonki 

Kościelnej, cena 470 zł, 

tel. 609 - 372 - 586 

(alb) 

(oIb) 

---------------------------Z BEZPŁATNE OGŁOSZENIE 
ROLNICZE O Treść ogłoszenia do 15 słów: 

D..----­
:::)----
~ Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest 
...... podanie ceny! 

Imię i nazwisko ogłaszajqcego: 

Adres: 
Tel.: _______ ~_ 

Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro­
wadzqca handlowej działalności rolniczej. 

Czytelny podpis: 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnicrwo .Kontakty" informuje, że dane ogłaszających, będą 

wykorzystane wyłącznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
. sprawozdawczości finansowej. Nie są udostępniane osobom trzecim. ---------------------------
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KONTAJaY 
• w prenumeracie 

Zaprenumeruj na rok = 15 numerów za darmo! 
Każde wydanie Tygodnika Podlaskiego "Kontakty" 

zawiera kolorowy dodatek telewizyjny. 
Dla prenumeratorów 5 % rabatu na ogłoszenia! 

Cennik i promocje: 

- 10 zł Jl.O,86"%łf 

- 30 zł ..1J.Srł6"21f 
-55zł ~ 
- 1 00 zł! j!AO;4frZłf 

Prenumerata realizowana przez RUCH S.A: 
Prenumerata krajowa: 
Zamówienia na prenumeratę w wersji papierowej i na e-wydania można · 
składać bezpośrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl ­
Ewentualne pytania prosimy kierować na adres e-mail: prenumerata@ruch. 
com.pllub kontaktując się z Telefonicznym Biurem Obsługi Klienta pod 
numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59 - czynne w godzinach 700 - 1800. 
Koszt połączenia wg taryfy operatora. 
Prenumerata ze zleceniem wysyłki za granicę: 
Informację o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania można uzyskać 
pod nr tel. +48 (22) 693 67 75, 
www.ruch.pol.pl. e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl 

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersją papierową, 
można zaprenumerować z naszej strony internetowej 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 
Informacje o prenumeracie: "Kontakty'; Łomża, al. Legionów 7, 
tel. (86) 2164243, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Ogłoszenie w gazecie 
żyje dzień. 

~~ 
Ogłoszenie w tygodniku 

KONTAKTY 
żyje tydzień 

Chcesz zamieścić reklamę 

W "Kontaktach"? 
Zadzwoń, nasi przedstawiciele 

pomogą, doradzą: 

tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68 
Kom. 506-448-884 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Wszystkie reklamy zamieszczamy bez dodatkowej opłaty 
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STRAZ 
GRANICZNA 

Od 22 listopada do 16 grudnia ze względu na na szczyt klimatyczny ONZ COP 2018 w Katowicach (4-
14 grudnia) zostały przywrócone kontrole na granicach z Litwą, Niemcami, Czechami i Słowacją. Przekro­
czyć je będzie można tylko w wyznaczonych miejscach. W przypadku Litwy, na przejściach: Berżniki, Podiaski, 
Ogrodniki, Burbiszki, Trakiszki, Krejwiany, Trompole, Budzisko, Poszeszupie, Krejwiany, Sudawskie i Grzybi­
na. Wszyscy wjeżdżający w tym czasie do Polski powinni być przygotowani na konieczność okazania dokumen­
tów i możliwość sprawdzenia pojazdu. Obywatele Unii Europejskiej, Europejskiego Obszaru Gospodarczego 
oraz państw, które nie należą do Unii, ale korzystają z prawa do swobodnego przemieszczania, mogą przekro­
czyć granicę RP na podstawie dowodu osobistego lub paszportu. Obywatele państw trzecich, oprócz spelnienia 
określonych w przepisach warunków wjazdu do Polski, muszą posiadać paszport oraz wizę, jeśli jest wymagana. 

Śmierć na drzewie 
Zginął na miejscu kierowca 

(63 lata) ciężarówki, gdy z nie­
znanych powodów zjechał z jezd­
ni i uderzył w drzewo w okolicy 
wsi Zabiele (między Szczuczy­
nem a Grajewem) na trasie Łom­
ża - Grajewo. 

Pożar obory 
10 jednostek straży pożarnej 

gasiło pożar obory we wsi Podłat­

ki Małe (gm. Kulesze Kościelne) . 

Strażakom udało się wyprowadzić 

z obory około 30 krów. Najwięk­
szy problem był z ugaszeniem bel 
słomy, zgromadzonych na jej pod­
daszu. Przyczyny pożaru na razie ... 
nie są znane. 

Karambol na moście 
4 osoby trafiły do szpitala po 

zderzeniu 4 samochodów na mo­
ście Hubala w Łomży. Zaczęło się 
od tego, że jadący bmw w kierun­
ku Piątnicy wpadł w poślizg, ude­
rzył w barierkę, odbił się i stanął 
w poprzek jezdni. Widząc "piru­
ety" bmw kierujący fordem, jadą­
cy od strony Piątnicy, zatrzynlał 

się na początku mostu. Jak rela­
cjonował, widział kolejne auta 
kręcące bączki na moście. Merce­
des zatrzymał się obok niego, ale 
jadące za nim audi nie wyhamo­
wało i uderzyło w mercedesa, a on 
w forda. Tego ranka na drogach 
i chodnikach pojawiła się pierw­
sza gołoledź. 

GapowiCZ w tirze 
Gdy kierowca ciężarówki za­

trzymał się przed przejściem dla 
pieszych, kierowca drugiej zaga­
pił się (albo jechał za blisko) i ude­
rzył w jej tył. Na szczęście, nie je­
chał zbyt szybko i nikomu nic się 
nie stało. 
- REKLAMA 

Zderzenie wŚniadowie 
Do szpitala z poważnymi ob­

rażeniami trafił kierowca (31 lat) 
volkswagena, ktĆiry nie ustąpił 

pierwszeństwa ciężarówce volvo na 
skrzyżowaniu drogi wojewódzkiej 
Łomża - Ostrów Mazowiecka z ul. 
Ostrołęcką w Śniadowie. zderzyły się 
samochód osobowy z ciężarowym. 

Płonęło auto 
Na podw6rku domu przy ul. 

Sikorskiego w Łomży z nieznane­
go powodu zapalił się samochód 
osoboWy. Został ugaszony przez 
strażaków. Ucierpiała jedna osoba 
i została przewieziona do szpitala. 

POLSI ~19 100 
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Poszukiwanie 
mieszkańca Uśnika 

Łukasz Wiktorzak (lat 31) 12 li­
stopada wyszedł z domu i ślad 
po nim zaginął. Ma 175-180 cm 
wzrostu, szczupłą sylwetkę, krót­
kie włosy. Ubrany był w ciem­
noszary sweter w paski, czarną 
kurtkę, jeansy, szare sportowe bu­
ty, szarą czapkę z daszkiem. Do­
tąd w jego poszukiwaniu płetwo-

. nurkowie bezskutecznie zbadali 
zbiorniki wodne w okolicy Uśni­
ka Dworu, a strażacy zawodowi 
z Łomży, ochotnicy ze Śniadowa 
i Szczepankowa oraz ekipa Gru­
py Ratowniczej Nadzieja teren. 

Zaginął w Zambrowie 

Zdzisław Kaprzyk (lat 67) 13 li­
stopada około godz. 21.45 wy­
szedł ze Szpitała Powiatowego 
w Zambrowie po opatrzeniu gło­
wy i do chwili obecnej nie po­
wrócił do domu ani nie nawią­
zał kontaktu z rodziną. Ma około 
175 cm wzrostu, szczupłą budowę 
ciała, włosy siwe krótkie. Ubra­
ny był w zielony sweter, jeansy, 
czarne półbuty. 

>l-

Wszyscy, którzy wiedzą co­
kolwiek o losie zaginionych, pro­
szeni są o kontakt z policją, teL 
997 lub 112 
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Poradnia psychologa 

Interesowna przyjaciółka córki 
Moja Kasia kończy podstawów­

kę. Ma koleżankę Martynę, której 
nie znoszę. Jej sposób zachowania, 
słownictwo, maniery, nawet wy­
gląd mnie drażni. To nie jest przy­
jaciółka dła mojej córki. Odzywa 
się tylko wtedy, kiedy czegoś po­
trzebuje. Kaśka nie widzi, że ona 
jest· interesowna. Nie wiem jed­
nak, czy ingerować, zakazać tych 
kontaktów, czy zostawić sprawy 
swojemu biegowi? 

Irena 
Przede wszystkim na Pani 

miejscu rozmawiałbym o tym 
z córką. Nie narzucałbym żad ­

nych rozwiązań , ale mówił, na 
jakiej podstawie wyciągam nie­
pokojące wnioski . Ubrałbym je 
w przypuszczenia, aby nie wpie-

Przy,'Smak 
podlaski 

Składniki: 

• 60 dag mięsa wołowego (polę­
dwicy, rostbefu lub z pierwszej 
krzyżowej) 

• 30 dag małych pieczarek 
• 500 mI bulionu wołowego, dro-

biowego lub warzywnego 
• 80 mi białego wytrawnego wina 
• 4 ogórki kiszone 
• l duża cebula . 
• 4 łyżki śmietany 22 proc. 
• 2 łyżki koncentratu pomidoro­

wego 
• l łyżka ostrej musztardy 
• 2 łyżeczki mielonej słodkiej pa­

pryki 
• 2 łyżeczki mielonej ostrej papryki 
• 2 łyżki oleju lub masła klarowa­

nego do smażenia 
• sól, pieprz 

Mięso pokrój w cienkie paski. 
Ogórki zetrzyj na tarce o grubych 
oczkach. Umyte pieczarki pokrój 

rać córce, że mam rację, ale że­

by zachęcić ją do własnej reflek­
sji. Na przyklad: "Zauważyłaś, że 
Martyna dzwoni do ciebie tylko 
wtedy, kiedy czegoś potrzebuje? 
Zastanawiam się, czy jej przyjaźń 
jest szczera". Jeśli ma Pani rację 
co do Martyny, to Kaśka przeko­
na się o tym. Wtedy dzięki Pani 
ostrzeżeniu, nauczy się na swo­
ich błędach, że warto wyciągać 
wnioski z czyichś zachowań i to 
może procentować przez całe jej 
przyszłe życie. Jeśli Pani nie ma 
racji, a Martyna jest dobrą przy­
jaciółką , stosując delikatne me­
tody ostrzegawcze, nie zniszczy 
Pani tej przyjaźni. 

DR MARCIN FLORKOWSKI 
psycholog 

. l 

w plasterki i przysmaż na patelni 
na maśle lub oleju. Cebulę obierz 
i posiekaj. Przysmażaj na drugiej 
patelni na maśle lub oleju, aż się 
zeszkli, przełóż do miseczki. Na 
tej samej patelni, na której sma­
żyła się cebula, partiami przysma­
żaj kawałki mięsa, aż zmienią ko­
lor i lekko się przyrumienią· Do 
mięsa dodaj podsmażoną cebu­
lę, koncentrat, słodką i ostrą pa­
prykę, wymieszaj. Po chwili wlej 
białe wi.no. Gdy odparuje, dodaj 
musztardę i bulion, zagotuj. Jeśli 
masz polędwicę, gotuj 5 minut, je­
śli inne mięso, tak długo, aż będzie 
miękkie. Do mięsa dodaj pieczarki. 
Odlej część płynu, w którym gotu­
je się mięso, wymieszaj ze śmieta­
ną i wlej z powrotem do gulaszu. 
Dodaj ogórki, dopraw do smaku. 
Podawaj z ryżem, pieczywem lub 
ziemniakami. 
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Py-tanieintY'Jllne 

Na rozpoczęcie roku szkol­
nego jechałem zapchanym czer­
woniakiem. Na którymś przy­
stanku zrobiło się tak ciasno, że 
popchnięty, wpadłem na kogoś 
przede mną. Machinalnie powie­
działem "przepraszam". Odwró­
ciła się niewysoka, drobna, ładnie 
ubrana kobieta około czterdziest­
ki. Uśmiechnęła się i powiedzia­
ła ,,0, jaki grzeczny i elegancki". 
Fakt, byłem w garniturze i bia­
łej koszuli, jak to na rozpoczę­
cie roku. Pomyślałem, że jest bar­
dzo fajna i nagle poczułem silny 
wzwód. Przyciskany, przymusowo 
dotykałem jej, więc ona chyba to 
poczuła, bo znowu się odwróci­
ła. Przestraszyłem się, ale ona się 
uśmiechnęła i wcałe nie odsunęła. 
Jechaliśmy tak może ze dwie mi­
nuty, byłem coraz bardziej pod-

Lekarz dOlllowy 
Od kilku miesięcy czuję ból 

w pachwinie. Nie boli mnie bez 
przerwy, ałe wraca. Nigdzie się 
nie uderzyłam. Co to może być? 

Sabina 
Klujący i promieniujący ból może 

być objawem kamicy układu moczo­
wego, stanu zapalnego przydatków 

Pod paragrafellI 
Jestem panieńskim dzieckiem, 

wychowywała mnie mama. Mój 
ojciec do skończenia przeze mnie 
szkoły płacił na mnie ałimenty, 
choć miał swoją rodzinę i dwoje 
małżeńskich dzieci. W tym roku 
zmarł. Nie wiem, czy pozostawił 
testament. Czy mam jakieś pra­
wa do majątku po nim? 

Iwona 
Według prawa, dziecko po­

zamałżeńskie jest takim samym 
spadkobiercą ustawowym, jak 
dziecko pochodzące z małżeństwa. 
Gdy dojdzie do sądowego postępo­
wania spadkowego, konieczne jest 

niecony i nie mogłem powstrzy­
mać ruchów, którymi mocno się 
o nią ocierałem. Nagle powiedzia­
ła "Miłego dnia" i zaczęła wycho­
dzić, bo nawet nie zauważyłem, 
że autobus stanął na przystanku. 
Od tego dnia nie mogę przestać 
o niej myśleć. Zacząłem jeździć 
tym samym kursem, co wtedy, 
ałe jej nie spotkałem. Na samą 
myśl o niej jestem tak podnieco­
ny, że gdy niedawno w autobusie 
stanęła przede mną kobieta w jej 
wieku, strasznie miałem ochotę 
przycisnąć się i jak wtedy, ocierać 
o nią. Ledwo się powstrzymałem. 
Za jakiś czas sytuacja się powtó­
rzyła. Przestały mnie interesować 
koleżanki, bo teraz bardzo podo­
bają mi się dojrzałe kobiety. Chy­
ba coś ze mną nie tak, ale to jest 
silniejsze ode mnie. 

Rafał 

Jest z Tobą trochę "tak", trochę 
"nie tak". Jesteś bardzo młody, nic 
więc dziwnego, że hormony sza­
leją na naj mniejszy bodziec. Doj­
rzałe kobiety podobają się i budzą 
pożądanie więk;zości chłopców 
w Twoim wieku. Dotąd nic "nie 
tak". Będzie, gdy nie zapanujesz 
nad chęcią "ocierania się", jako 
zaspakajania seksualnego, bo to 
ocieractwo, uczenie zwane frot­
toeuryzmem. A to już ociera się 
o ... dewiację! 

macicy (jajników albo jajowodów), 
przepukliny, a nawet tętniaka. Cza­
sami bólem w pachwinie objawiają 
się zmiany zwyrodnieniowe kręgo­
słupa, chociaż w tym wypadku bo-
li bardziej z tyłu. Trzeba koniecznie 
udać się do lekarza i poprosić o USG . 
jamy brzusznej. Badanie pozwoli 
ustalić przyczynę i leczenie. 

wystąpienie z roszczeniem. Trze­
ba w sądzie udowodnić, że nale­
ży się do spadkobierców ustawo­
Wych. Wystarczając~ dowodem 
na to, że jest się dzieckiem poza­
małżeńskim spadkodawcy, będzie 
odpis aktu urodzenia. 

W czasie rozprawy o stwier­
dzenie nabycia spadku sąd wzywa, 
oprócz wnioskodawcy, wszystkich 
mogących wchodzić w rachu­
bę jako spadkobiercy ustawowi 
i testamentowi. Istnienie spad­
kobierców testamentowych, in­
nych niż ustawowi, nie wyłą­
cza uczestnictwa spadkobierców 
ustawowych. 
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Co O Tobie mówi 
ulubione drzewo? 

Brzoza - cechuje Cię wrażliwość, 
uczuciowość i subtelność. Łatwo 
Cię zranić i skrzywdzić. Masz swój 
własny styl i zawsze swoje zda­
nie, którego nie narzucasz innym. 
Brakuje Ci zdecydowania i uporu. 
Kochasz niespodzianki. Potrafisz 
dostrzec potrzeby innych i bezin­
teresownie pomagać. Lubisz ak­
tywnośc w życiu towarzyskim, 
a seks z Tobą jest pełen fantazji. 
Topola - drzewo ludzi, którzy 
potrafią przystosować się do każ­
dych warunków i wszędzie bę­
dzie im dobrze. W życiu "nie wy­
chylają się~ nie są zaczepni, n!e 
wchodzą nikomu w drogę, uni­
kają konfliktów. Dobrze czują 
się w dużym towarzystwie, lubią 
zmiany. Trudno przyjmują kryty­
kę, ale nie pielęgnują urazów. Lu­
bią seks poza sypialnią. 
Dąb - jest w Tobie dużo lęku i bez 
przerwy szukasz wsparcia in­
nych. Nie lubisz zmian i nowych 
sytuacji. Można na tobie pole­
gać. Masz małe grono znajomych 
i nie zabiegasz o nowe znajomo­
ści. Dobrze się czujesz w swo­
im własnym towarzystwie, czę­
sto szukasz samotności. Kochasz 
przyrodę i sztukę. Seks z Tobą jest 
bez niespodzianek. 
Świerk - pragniesz uczuć i chcesz 
by Cię dostrzegano. Masz swoje 
ideały i zasady, według których 
żyjesz. ,Żyjesz trochę w oderwa­
niu od rzeczywistości, nie próbu-

jesz zrównać się z tempem życia. 
Brakuje Ci poczucia realności. 
Nie przywiązujesz wagi do pie­
niędzy. Kochasz muzykę poważ­
ną i sztukę klasyczną. Seks z To­
bą też jest klasyczny. 
Kasztan - drzewo ludzi rozważ­
nych, wyważonych w sądach, 
życzliwych innym. Dla nich 
w życiu najważniejsza jest rodzi­
na i stabilizacja. Kochają dzieci 
i zwierzęta. Brakuje im życiowe­
go rozmachu i odwagi przy po­
dejmowaniu decyzji. Lubią towa­
rzystwo, podróże i dobrą zabawę, 
a seks z nimi nie pachnie nudą. 
Jodła - charakteryzuje ludzi nie­
skomplikowanych i niekonflik­
towych. To oddani przyjaciele, 
zdolni do poświęceń. Niczego 
nikomu ni'e zazdroszczą. ' Lubią 

jasne sytuacje i prawdę. Są pe­
dantyczni i konsekwentni w dzia­
łaniach. Potrafią tak samo cieszyć 
się z małych, jak i dużych sukce­
sów. Lubią towarzystwo, a seks 
z nimi jest dużą radością. , 
Palma - kochasz przygody i nie­
spodzianki. Żyjesz szybko i tro­
chę chaotycznie. Szybko się zako­
chujesz, przejawiając w tym dużą 
łatwowierność, co bywa wykorzy­
stywane. Lubisz, gdy wokół Cie­
bie jest głośno i gdy "brylujesz" 
w towarzystwie. W seksie prze­
jawiasz tak dużą aktywność, że 
ciągle poszukujesz nowych barw 
i smaków. 

Prezydent RP wymknął się 
ochronie, niezauważony opuścił 
rezydencje w Wiśle i samotnie po­
szedł w góry. Szybko zapadł zmrok, 
gdy zdał sobie sprawę, że zabłądził. 
Nie mógł wezwać ochrony, bo nie 
wziął telefonu, ale nagle zauważył 
piękny 'góralski dom z podświe­
tlonym napisem "Wolne pokoje': 
Wszedł uradowany, ale okazało 
się, że nie wziął ze sobą dowodu 
osobistego i recepcjonistka upie­
rała się, że zgodnie z przepisami, 
musi zapisać dane każdego gościa, 

- Przecież ja jestem Andrzej Du­
da, Prezydent RP. 

- Każdy może tak powiedzieć 
- odparła dziewczyna. Żal się jej 
jednak zrobiło nieśmiałego pana 
i powiedziała: 

- Wie pan, kiedyś był tu Adam 
Małysz, .nie miał dowodu, ale po­
kazał, jak się ląduje telemarkiem 
i mu uwierzyliśmy. Może i pan ja­
koś udowodni, że jest pan prezy­
dentem. 

- No, nie wiem. Przychodzą mi 
do głowy jakieś same niemądre 
pomysły .. . 

- 0, panie prezydencie! Pro­
szę bardzo, oto klucz do pańskie­
go pokoju, 

~ 
"Czytajcie najnowszy numer na-

szego pisma dła nowoczesnych ko­
biet, a w nim szczególnie: jak po­
prawić humor szefowi; jak dumnie 
kroczyć ścieżką awansu; jak być 
najlepszą pracownicą, niewiele ro­
biąc oraz pozostałe sekrety oral­
nego seksu", 

~ 
Cztery pobożne matki piją ka-

wę. Pierwsza mówi: 
- Mój syn jest zakonnikiem. Kie­

dy wchodzi do pokoju, ludżie mó­
wią: "Ojcze': 

Druga mówi: 
- Mój syn jest księdzem, kiedy 

wchodzi do pokoju, ludzie mówią: 
"Proszę księdza". Trzecia na to: 

- 0, mój syn jest biskupem, kie­
dy wchodzi do pokoju, ludzie mó­
wią: "Wasza ekscelencjo': 

Ponieważ czwarta w milczeniu; 
sączy kawę, delikatnie ją zachęcają: 

- No, a twój? 
- Mój syn jest wspaniale zbu-

dowanym tancerzem. Kiedy wy­
chodzi na scenę, kobiety wołają: 

,,0, mój Boże!". 

~ 
Chłopak i dziewczyna w samo-

chodzie na parkingu za miastem. 
Późny wieczór. Chłopak zaczyna 

. całować włosy dziewczyny, ale ona 
go powstrzymuje: 

- Dobrze wiem, że powinnam ci 
to powiedzieć wcześniej, ale wła­

ściwie jestem prostytutką i za nu­
mer biorę stówę. 

Chłopak płaci niechętnie. Po 
sprawie i wypaleniu papierosa, sie­
dzi na przednim siedzeniu i gapi 
się w okno. 

- Dlaczego nie jedziemy? - py­
ta dziewczyna. 

- Dobrze wiem, że powinienem 
ci to wcześniej powiedzieć, ale wła­
ściwie jestem taksówkarzem i tak­
sometr właśnie wskazuje sto pięć­
dziesiąt ... 
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Grajewo 
Tu warto być -

Grajewskie Centrum Kultury (ul. Wojska Polskiego 20, tel. 86 272 
2991): 

• Koncert Jubileuszowy Chóru Miejskiego Cantabile w 5 rocznicę 
działalności , piątek, 23 listopada; godz. 17.00. Wstęp wolny. 
• Kabaretowe Sztuki Walki, prowadzone przez mistrzów humoru, For­
mację Chatelet! Wystąpią: Kałasznikof, Fifa-Rafa, Szymon Łątkowski, 

Antoni Gorgoń Grucha; sobota, 24 listopada, godz. 19.00. Bilety w kasie 
kina i na www.tiketto.pl. 
• Spektakl teatralny dla dzieci pt. "Straszka pospolita"; sobota, 24 lis­
topada, godz. 16.00. Po spektaklu bezpłatne warsztaty dla dzieci powyżej 
7 lat. W stęp wolny. 
• Spotkanie Dyskusyjnego Klubu Filmowego z cyklu ,W starym kinie" 
z pokazem klasycznych filmów kina polskiego, poniedziałek, 26 listo­
pada, godz. 19.15. Wstęp wolny. 

Miastkowo 
"Powróćmy jak za dawnych lat", Gminny Ośrodek Kultury (ul. tom­
żyńska 25/1, tel. 86 217 44 99), niedziela, 25 listopada, godz. 16.00. 
Spotkanie kameralne z pi·osenką z różnych dekad w wykonaniu Tere­
sy Kuny- Kramarskiej (śpiew) i Krzysztofa Kietczera (prowadzenie) 
i łomżyńskiego akordeonisty Michała Sawickiego. 

Łomża 

"Golem" Filharmonia Kameralna (Centrum Kultury przy Szkołach 
Katolickich, ul. Sadowa 12A, tel. 501 609 510), czwartek, 22 listo­
pada, godz. 18.30. 
Projekcja filmu "Golem" (1920) z muzyką Rosselli Spinosy w wyko­
naniu na żywo .przez orkiestrę Filharmonii pod gościnną dyrygenturą 
Alessandro Calcagnile (Włochy) z solistką Rosella Spinosa (fortepian). 
Miejski Dom Kultury (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 862163226), 
• Koncert rockowy zespołu z Białegostoku Bright Ophidia w składzie : 
Adam Bogusłowicz - wokal, Przemysław Figiel - gitara, Cezary Mielko 
- perkusja, Mariusz Rusiłowicz - bas, Marek Walczuk - gitara; piątek, 
23 listopada, godz. 19.00. 
• Łomżyńska Kostka, czyli spotkanie miłośników gier planszowych; 
niedziela, 25 listopada, godz. 11.00 - 19.00. 
"Szewc Kopytko i Kaczor Kwak': Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepod­
ległości 14, tel. 86 216 59 55), niedziela, 25 listopada, godz. 11.00. 
Historia napisana przez twórcę słynnego Koziołka Matołka, czyli Kor­
nela Makuszyńskiego, którą na język teatru przełożył Jan Wilkowski. 
Inscenizacja łomżyńskiego teatru nadaje jej nowych kolorów i świeżo­
ści, n ie tracąc przy tym nic z przesłania przyświecającego Makuszyń­
ski emu. Wystąpią : Beata Antoniuk, Marzanna Gawrych, Daria Gło­
wacka, Tomasz Rynkowski, Marek Janik, Rafał Swaczyna. 

Piątnica 

XXII Ogólnopolski Turniej Tańca Towarzyskiego Sportowego i XIII 
Dziecięca Gala Taneczna 
Cykliczne wydarzenia taneczne, organizowane przez Regionalny Ośro­
dek Kultury w Łomży (tel. 86 219 02 00) w Hali Sportowej w Piątni­
cy; niedziela, 25 listopada, godz. 10.00 - 19.00. Bilety wstępu od 20 

do 40 zł. 

Wysokie Mazowieckie 
Wyprawy na najwyższe szczyty Afryki, Miejska Biblioteka Publicz­
na (tel. 508095193), poniedziałek, 26 listopada, godz. 17.00. 
Spotkanie autorskie z podróżnikiem Robertem Gondkiem w sali kon­
ferencyjnej Urzędu Miasta (ul. Ludowa 15). Wstęp wolny. 

Repertuar kin 
Kino Relax Grajewo: 25 listopada - "Kopciuszek. Historia prawdziwa", 
godz. 17.00 oraz ,,7 uczue: godz. 19.00. Kino MOK w Zambrowie: 23 
_ 29 listopada - "Hotel Transylwania 3", godz. 15.00 oraz "Planeta sin­

! gli 2': godz. 17.00 i "Bohemian Rhapsody': godz. 19.30. 
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BARAN (21 III - 20 IV): ner­
wowość i rozdrażnienie . Nie naj­
lepszy czas na poważne decyzje 
finansowe. Poprawa relacji rodzin­
nych, ale w uczuciach, niestety, bez 
zmian. To skutek Twojego niedaw­
nego pomysłu . 

BYK (21 IV - 21 V): otwierają się 
przed Tobą nowe okna i drzwi! Jed­
nak uważaj, żeby nagle nie ruszyć 
na "skróty". Nie wierz w pochleb­
stwa, które właśnie ktoś Ci szykuje. 

BLIŹNIĘTA (22 V - 21 VI): 
zrezygnujesz z planów z korzy­
ścią dla kieszeni i... uczucia. Do­
padnie Cię pewne zniechęcenie, 
jednak szybko się pozbierasz i z 
wielką energią ruszysz do codzien­
nych obowiązków. 

RA K (22 VI - 22 VII): konieczna 
cierpliwość i ograniczenie kontak­
tów towarzyskich. Ktoś może bar­
dzo Cię zdenerwować i przysporżyć 
nieporozumień. Pewne zachwianie 
w finansach, ale sprawy osobiste za­
czną układać się coraz lepiej. 

LEW (23 VII - 22 VIII): odwa­
żysz się podjąć decyzję, która bę­
dzie bardzo ważna. To pożwoli Ci 
uporządkować sprawy finansowe, 
chociaż może przysporzyć niespra­
wiedliwej oceny otoczenia, a nawet 
nspięcia". 

PANNA (23 VIII - 22 IX): czas 
nowych znajomości. Ktoś doce­
ni Twoją wiedzę zawodową, choć 
niekoniecznie przez awans. To tak­
że pora na wyciągnięcie wniosków 
z niedawno zawartej znajomości, 
która zaczyna Cię "uwierać". 

WAGA (23 IX - 22 X): popra· 
wa nastroju! Dobra wiadomość ro­
dzinna i w sprawach urzędowych . 

Problem, z którym od pewnego 
czasu sobie nie radzisz, zacznie się 
powoli rozwiązywać. 

SKORPION (23 X - 21 XI): 
niewielka burza w kontaktach to­
warzyskich, pogodne niebo w ofi­

cjalnych. Ktoś czeka na "przejaśnie­
nie", warto to zauważyć, choćby dla 

własnej korzyści. 

STRZELEC (22 XI - 21 XII): 
wisi "gradobicie"! Zalecany takt 
i dyplomacja, szc~ególnie w spra­
wach osobistych. Może spełnić się 
to, o czym marzysz, ale niczego nie 
przyspieszaj, bo może· się obrócić 

przeciw Tobie. 

KOZlORORZEC (22XII-20I): 
pozbędziesz się nareszcie problemu, 
który od dawna Cię przytłacza. 
Nie rezygnuj z towarzyskiego za­

pr9szenia! Zalecana otwartość na 

świat i ludzi! 

WODNIK (21 1- 19 Il): ambi­
cja i zdecydowanie otworzą Ci dro­
gę. Szczerość Twoich uczuć może 
oznaczać wrogość otoczenia, ale . 
wszystko wskazuje na to, że nikt Ci 

nie przeszkodzi! 

RYBY (20 II - 20 1II): skutki nie­
spodziewanego wydatku nie będą 
zbyt dotkliwe. Zdaj się na radę za­
wsze życzliwej Ci duszy. Możesz li­
czyć na szczęście w interesach, ale 

kieruj się rozwagą! 

Płyta łomżyńSkiej Filharmonii 
Polish Conte.mporary Concertos, 

to tytuł najnowszej płyty Filharmonii 
Kameralnej im. Witolda Lutosław­
skiego, nagrana wspólnie z wybitnymi 
polskimi solistami: Marcinem Dyllą 
(gitara), Pawłem Gusnarem (sakso­
fon), Jakubem Jakowiczem (skrzyp­
ce) oraz Tomaszem Strahlem (wio­
lonczela). Album wydała wytwórnia 
płytowa Dwe 

Na płycie znajdują się kon­
cert na gitarę i orkiestrę smycz­
kową Marcina Błażewicza, Trinity 
Concerto na saksofon sopranowy 
i orkiestrę smyczkową Pawła Łu-

~~-' Ej 
BtAŻEWICZ 
ŁUKASZEWSKI 
CZARNECKI -... -'-"'-' ­.... _­_ .... -

kaszewskiego oraz Concerto Len­
dinum Sławomira Czarneckiego. 
To już dwunasty albumem w do­
robku Łomżyńskiej Filharmonii. 



WÓJT GMINY WYSOKIE MAZOWIECKIE OGŁASZA 
PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY NA SPRZEDAŻ 

NIERUCHOMO$CI POlOŻONYCH W OBRĘBIE 
MIEJSCOWO$CI OSIPY-WYDZIORY DRUGIE, 
JABŁOŃ-USZYŃSKIE, GOlASZE-PUSZCZA 

W dniu 28 grudnia 2018 ~oku w siedzibie Urzędu Gminy Wyso­
kie Mazowieckie, ul. Mickiewicza 1 A, 18-200 Wysokie Mazowieckie 
w Sali Konferencyjnej odbędą się przetargi ustne nieograniczone na 
sprzedaż nieruchomości gruntowych będących własnością Gminy 
Wysokie Mazowieckie: 

1. o godz. 10.00 działka o nr ewid. 102/9 o pow. 1,5813 ha, po­
łożona w obrębie Osipy-Wydziory Drugie, gmina Wysokie Mazo­
wieckie, rodzaj użytku - S-RIVa -1,0398 ha, 8-RIVa 0,5415 ha, działka 
zabudowana jednokondygnacyjnym budynkiem byłej szkoły pod­
stawowej oraz budynkiem gospodarczym, brak miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego w Studium Uwaru'nkowań i Kie­
runków Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Wysokie Mazo­
wieckie, zatwierdzonego Uchwałą Rady Gminy Wysokie Mazowiec­
kie nr 55NII/11 z dnia 24 czerwca 2011 r. położona jest na terenie 
oznaczonym symbolem M 1- zachowanie istniejącej zabudowy sie­
dliskowej, rozproszonej w obszarach rolniczej przestrzeni produk­
cyjnej. KW LM1W/00026162/0. 

Cena wywoławcza 291434,00 zł. 
Wadium 30000,00 zł. 

2. o godz. 10.25 działka o nr ewid. 58 o pow. 0,4500 ha, poło­
żona w obrębie miejscowości Jabłoń-Uszyńskie, gmina Wyso­
kie Mazowieckie, rodzaj użytku - pastwiska trwałe PslV 0,4200 ha, 
PSV - 0.0300 ha, brak miejscowego planu zagospodarowania prze­
strzennego w Studium Uwarunkowań i Kierunków Zagospodarowa­
nia Przestrzennego Gminy Wysokie Mazowieckie, zatwierdzonego 
Uchwałą Rady Gminy Wysokie Mazowieckie nr 55NII/11 z dnia 24 
czerwca 2011 r. symbolem M-3 - teren kontynuacji zabuąowy wsi 
KW LM1W/00018514/4. 

Cena wywoławcza 19270,00 zł. 
Wadium 2000,00 zł. 

3. godz. 10.40 działka o nr ewid. 43/2 o pow. 0,7047 ha, położo­
na w obrębie miejscowości Gołasze-Puszcza, gmina Wysokie Mazo­
wieckie, rodzaj użytku - grunty rolne zabudowane Br-RV 0,6906 ha, 
grunty orne RIVa - 0,0141 ha, działka zabudowana budynkiem byłej 
szkoły podstawowej o pow. użytkowej 684,00 m2 oraz budynkiem 
gospodarczym, działka zlokalizowana jest na terenie, który posiada 

, obowiązujący plan zagospodarowania przestrzennego zatwierdzo­
ny Uchwałą Nr 243/XXII/13 Rady GminyWysokie Mazowieckie z dnia 
30 lipca 2013 roku, oznaczonym na rysunku planu symbolami UP 
gdzie obowiązują ustalenia: 1) przeznaczenie podstawowe: teren 
zabudowy usług służących realizacji celów publicznych, jak zdro­
wia, kultury, nauki oraz zabudowa i zagospodarowanie związane 
z działalnością usługową z warunkiem, że uciążliwość ogranicza się 
do granic własnej działki. KW LM1W/00026170/9. 

Cena wywoławcza 400000,00 zł. 
Wadium 40000,00 zł. 

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wniesienie wadium 
w pieniądzach najpóźniej do dnia 24.12.2018 r. no konto Urzę­
du Gminy w SS Wysokie Mazowieckie Nr 228774000000086466 
20000040 osobno no każdą nieruchomość. 

Dowód wniesienia wadium przez uczestnika przetargu podlega 
przedłożeniu komisji przetargowej przed otwarciem przetargu. Wa­
dium, wpłacone przez uczestnika przetargu, który przetarg wygrał, 
zaliczone zostanie na poczet ceny nabycia. 
Jeżeli osoba ustalona, jako nabywca nieruchomości nie przystąpi 

bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu i w terminie 
podanym w zawiadomieniu, organizator przetargu może odstąpić 
od zawarcia umowy, a wpłacone wadium nie podlega zwrotowi. 

Wójt Gminy zastrzega sobie prawo odwołania przetargu z waż­
nych powodów, o czym niezwłocznie poda informację do publicz­
nej wiadomości. 

Wszelkie koszty związane z nabyciem nieruchomości ponosi Na­
bywca nieruchomości. 
Szczegółowych informacji można uzyskać w pokoju nr 37 tutejszego 

urzędu lub pod tel. 862757441 oraz strona internetowa www.gmwm. 
pl oraz BlP. Ogłoszenie wywieszono na tablicy ogłoszeń w siedzicie 
Urzędu Gminy Wysokie Mazowieckie i właściwych sołectw. 

XIX Mikrolotowe Mistrzostwa Podlaskiego 
"Kontakty" 2018 

Partner Strategiczny: 

i1:Ci:r~--__ .ftIADO.O"1C L 

Sponsor Główny: 
. ( 

<fi1TN/CA) 
Sponsorzy, partnerzy, mecenasi: 

SKŁAD BUDOWLANY 
TĘCZA 
WlOMŻY /'foto 

~~rtai gabs 

~AL-UECHNIK WSA-

I Q HEXABAtlK I 

~ 
'ię*S';,iii"MN 

www.przelecsie.pl 

Przedsiębiorstwo Ochrony Mienia .Kuguar· w Łomży 

Zakład Mechaniki Pojazdowej Szczepan Grodzki w Łomży 

OSP w Piątnicy 

Zadanie zrealizowane przy udziale finansowym Miasta Łomża 

• Nr 47 . 25 

T . " 



~~ Z PIĄ'I'CY, ~9 
. la BO SKĄD .. 

• 


	IMG_0481
	IMG_0482
	IMG_0483
	IMG_0484
	IMG_0485
	IMG_0486
	IMG_0487
	IMG_0488
	IMG_0489
	IMG_0490
	IMG_0491
	IMG_0492
	IMG_0493
	IMG_0494
	IMG_0495
	IMG_0496
	IMG_0497
	IMG_0498
	IMG_0499
	IMG_0500
	IMG_0501
	IMG_0502
	IMG_0503
	IMG_0504

