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 Urzad Marszatkowski w Bialymstoku kuj
~ Zlotych zamiast urzgdomatdow, ktore mialy utatwic zycie

Urzad Zala

W tym roku w Biatymstoku,
Lomzy | Suwatkach nie pojawia
sie urzedomaty, kiére miaty uta-
twié Podlasianom zatatwianie
rozmaitych formalnosci bez ko-
nieczno$cl chodzenia do urze-
déw. W zamian za to, Urzad
Marszatkowski utatwi zycie Jedy-
nie swolm urzednikom, kupulac
na ich biurka nowoczesne kom-

. Przedstawiciele poprze-
dnich wiadz wojewddziwa uwa-
zaja to za skandal.

Wedtug planéw poprzednich
wtadz wojewddztwa, na Podlasiu
realizowany miat by¢ program ,,Spo-

leczenistwo informacyjne”, ktory
zakladal m.in. potaczenie w sieC
komputerowa najwazniejszych
urzedéw administracji publiczney,
elektroniczny obieg dokumen-
tOw oraz ustawienie w najwiek-
szych miastach wojewodztwa czyn-
nych catg dobe urzedomatow.
Urzadzenia te miaty umozliwiC
mieszkanicom wojewodztwa Zza-
tatwianie rozmaitych spraw bez
‘koniecznosci fatygowania sie do
konkretnego urzedu. W mysl pla-
néw, w urzedomacie bytoby moz-
na m.in. zarejestrowa¢ samochod,
ztozy¢ wniosek o dowo6d osobi-
sty czy otrzymaé wniosek o spo-
sobie pozyskania srodkow z Unii
Europejskiej.
Okazuje sie ]ednak 7e urze;da-
matéw na Podlasiu nie bedzie.
Nie wiem, czy i kiedy do-
czekamy sie tych urzadzen - przy-
znaje rzecznik prasowy Urze-
du Marszatkowskiego
Bozena Bednarek. - W
pierwszym etapie prze-
targu wramach projektu
,Spoteczenstwo informa-
cyine” zarzad wojewddz-
twa nie zdecydowat siena
ich zakup. Satodrogieurza-
dzenia - kosztuja ok. 18 tys. zt za
sztuke. Doswiadczenia zas np. z
podobnymi do nich kioskami infor-
macji turystycznej wskazuja, ze ta-
kie urzadzenia sg notorycznie ni-
SZCZone.
Czlonek zarzadu wojewodztwa

Karol Tylenda mowi, Ze nie ma sen-

su zaczyna¢ catego przedme;wm;
cia od konea.
- Daleki Jestem od tworzenia

flk{:]l A tak bytoby, gdybysmy ku-

pili urzedomaty, ktére nie mogty-
I:}y spetniaé¢ swoich funkcji. Upra-
szczajac sprawe, niie bytoby systemu,

AR

ktory mégtby obstugiwac te urza-
dzenia - twierdzi K. Tylenda.

Wiadze wojewddztwa, jak. 111.1- .

maczy B. Bednarek, postanowity
ograniczy( sie wiec do zakupu sprze-
tu komputerowego i oprogramowa-
nia do Urzedu Marszatkowskiego
oraz podlegtych jednostek, by w ten
sposob nie przepadty pienigdze
przeznaczone w kontrakcie woje-
wodzkim na ten cel. A chodzi o
kwote ok. 1,1 min zi.

- To nie bedzie tak, ze kazdy
urzednik otrzyma komputer, bo
wiekszo$¢ pieniedzy wydanych zo-
stanie na oprogramowanie - mowi
Karol Tylenda. - Efekt dla mie-
szkancow wojewddztwa bedzie
na koricu tej calej drogi,
cho¢ na pewno
usprawniona zostanie praca
urzednikéw. Na razie zao-
szczedzimy na wydatkach
jednostek podlegtych -
samorzadowi wo-
jewodzkie-

mu, ktére wczeémE] same kupowa

ly sprzet komputerowy.

Ale taka decyzja wladz woje-
wodztwa oznacza, zdaniern specja-
listow, upadek catego programu
,Spoteczenstwo informacyjne’.
Wiekszos¢ z nich nie chce jednak

wypowiadac sie publicznie na ten

temat, bo jest zainteresowana wy-
nikami przetargu na zakup kom-
puterow.

- Moim zdaniem, po taklchf'

decyZJ ach Urzad Marszatkowski
nie realizuje projektu. Stan fak-
tyczny jest taki, ze aktualnie re-
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pi urzednikom komputerv i programy warte punad mnlmn _
mieszkaficom Podlasia @

: -ahzu;le ten pmgram Urzqd WD]E- |
wodzki wraz z samorzadami lo-

kalnymi, ale bez samorzadu wo-
]ewédzklego Bo przeciez trudno
tu moéwic o jakiejs koncepcil

tym zakresie, gdy kupuje sie ]e-
dynie drobny sprzet - uwaza in-

formatyk Wﬂ]ewédzkl Walde-

mar Gradzki.
Decyzje obecnych wladz utwar—
cie krytykuje byty wicemarszatek

- wojewddztwa pﬂdlasklego Danusz

C1szewsk1
- Zaiﬂwaé trzeba, ze nowe wla—

dze wo]ewédztwa- kupuja jedynie

dzito o zakup nowych kompute-

nie calej idei spoteczenistwa in- |
.farmacy]nega mém Darlusz C],—- .
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réw do Urzedu Marszaiknwskle-:__::_-_% _
g0, ale o stworzenie platformy do |
kamumkar.:ﬁ obywateli z urzeda-

mi. Same komputery do tego nie |
wystarczq To skandal i zaprzecze— e
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 Spokojny przebieg miala weczorajsza pi-
kieta pod Podlaskim Urzedem Wojewodzkim
zorganizowana przez Podlaski Sztab Kryzy-
sowy Rolnikéw. Protestujacy przedstawili swo-
Je postulaty wojewodzie podlaskiemu Mar-
kowi Strzaliriskiemu, wreczyli rowniez skarge
na podlaskg policje, ktora interweniowata
pﬂdczas protestow w Jezewie.

W pikiecie uczestniczyto ok. 50 rolni-
kow - podkreslali, ze przyszli nastawieni

pokojowo upomnie¢ sie o Zg;agzane od _Od stycznia br. lekarze prowadzacy prywatng
kilku tygodni postulaty. praktyke nie mogg zaopatrywaé sie w niektdre le-

: _ | Ki, m.in. do znieczulei. O przepisie wiekszo$é
| htaw%l:;géiumbybzadglyige%ign?;h ng;i podlaskich lekarzy dowiedziata sie wiasnie teraz,

iy podls gdy akurat skoriczyly im si¢ zapasy lekéw.
skigej Solidarnosci R{Jlmkmw Indywidual- |
nych Pod koniec ub.r. 6wczesny minister zdrowia
Zadeklarowat sie jako przeciwnik Unii | Mariusz Lapinski podpisal rozporzadzenie w spra-
Europejskiej 1 zwr6cit sie do dziennikarzy, | wie podmiotéw uprawnionych do zakupu produk-
by mowili i pisali konkretnie o Uﬂll a nie | tow leczniczych w hurtowniach farmaceutycznych.
przez pryzmat dopfat. Zgodnie z tym przepisem, leki w hurtowniach mo-
- Rolnicy cheg wiedzie¢ jak wysokie be- | ga kupowaé obecnie tylko zaktady opieki zdrowot-
dg skladki do KRUS, co bedzie z polskim | nej. Lekarzom prowadzacym prywatne prakty-
rolnictwem, kiedy otworzymy granice | ki pozwolono na kupowanie lekéw tylko ze
1 zaczna do nas naplywac towary z UE | specjalnej listy, na ktérej znalazty sie jedy-
- mowit Bogdan Stachurski. nie specyfiki przeciwwstrzasowe. Lekarzy po-

. Do pikietujacych rolnikéw wyszedt | zbawiono mozliwosci Kupowania innych le-
wojewoda podlaski Marek Strzaliniski. Za- | kéw, m.in. znieczulajacych czy przeciwzapalnych.
pewnial, Ze problemy rolnictwa nie sq mu | Przepis najbardziej uderzyt w tzw. zabiegow-

- obce, ze stara sie na biezaco informowa¢ | céw, m.in. prywatnych chirurgéw, ginekologéw,
wszystKie instytucje, ktére maja wptyw na | stomatologéw.
sytuacje na rynku rolnym. (koci) Jednak jak sie okazuje, czes$¢ podlaskich spe-
| cjalistow na wies¢ o nowym rozporzadzeniu prze-
ksztalciia sie w... niepubliczne ZOZ-y.

- Dzieki temu moge nadal kupowacé potrzebne
leki - nie ukrywa witasciciel jednej z prywatnych kli-
nik stamatﬂlagtcznych w Biatymstoku. - Ale przepis
jest absurdalny:.

Nie wszystkim lekarzom no-
WY pIZepis jest znany.
- Nie bede mégt kupowad
lekéw znieczulajaeych? - dzi-
- wit sie dentysta prowadzacy pry-
Wﬂ;ewnda zapmwfedz;af Wyfaénfeme sprawy | watng praktyke przy ul. Mal-
:ﬂrefwéncﬁ pﬂﬁcﬁ na bfﬂkadz;e w JeZzewie - | meda w Biatymstoku. - Nie

A

P. Niemczynowicz

Minister jednym ruzporzqdzemem pozbawit lekarzy
mnzhwnscl zanpatrywama si¢ w niektore leki

U dentysty bez znieczulenia

wyobrazam sobie tego. Jak leczy¢ bez znieczulenia?
Na szczescie mam zaopatrzenie na najblizszy rok.
Lekarze, ktérzy juz zapoznali sie z rozporzadze-
niem, usitujg doprowadzi¢ do jego zmiany, alarmu-
jac Ministerstwo Zdrowia. Naczelna Rada Lekarska
wystosowatia oficjalny protest w tej sprawie.
- 10 nienormalna sytuacja - przyznaje Jolanta
Szczurko, stomatolog. - Do tej pory bez problemu
Kupowatam potrzebny zapas lekow znieczulajacych
w hurtowni. Teraz nie moge tego zrobi¢ nawet w ap-
tece. To bulwersujace, bo wiasciwie lekarz prywatny
(luk)

nie ma zadnego wyjscia.
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Dwudziestu dziewieciu wydaamfﬁﬁ;

| Kierunkom funkejonujacym na uczet
niach technicznych w catej Polsce przy

Zznano we wtorek w Krakowie Eertyﬁ""i
Katy potwierdzajace wysoki [}C-Emm-

nauczania.
Certyfikaty te po raz pierwszy wycja.

ta Komisja Akredytacyjna UczelmTam |

nicznych, ztozona z prorektorw ds. g
uczania oraz ekspertow. Knmmja

sprawdzata, jaka jest kadra naukuwﬁ.

poszcezegolnych uczelni, programy

studiow | warunki ksztatcenia, |Etﬂiﬂﬂ;'

byta ocena studentow oraz firm, kimﬂ:
Zatrudniajg absolweniow. Cert}fﬁkatys :
udzielane na piec oraz na dwa lata

Pigcioletnie certyfikaty przyznang ng;'

wtorek m.in. kierunkowi ~automaty
ka | robotyka” na Politechnice Bialy
stockiej. Dwuletnie certyfikaty otrze
mata talke ,elektronika i telekomunikagy

na Politechnice Biatostockigj. {FAPj_
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Nasze wczorajsze pytanie dnia,
dotyczace ewentualnego zagrozenia
dla handlu lokalnego przez powsta-
nie supermarketu wywotato duzg
dyskusje wsrod naszych Czytelnikoy.
Wigkszosc opowiadata sie za po-
wstaniem w Hajnowce duzgo skle-
pu, ale byty tez gtosy petne obaw.
Oto kilka z opinii:

§ Uwazam, & to bardzo dobrze, iz
w Hajnowce ma powstac hipermar-
Kel. Przyda sig konkurencja dla mig
scowego handlu. U nas mieszkaja lik
azie biedni, bezrobotni, a taki sklep
moz sprzedawatby taniej. Mozna by
10Dy w nim robi€ zakupy takz w wok
ne dni, co bardzo przydatoby sie lu-
dziom pracujgcym. Bardzo dobrze, &
burmistiz podpisat ten akt notarialy
Gadanie, 2 upadnie maty handel,
czy tez & Hajnowka bedzie przez ten
sklep zattoczona, to blef,

Aleksy Szwarc z Hajnowk

0 Sadze, & wielu mieszkancow Haj®
nowki jest za tak duzymi sklepami.
1o mozliwosc lepszych i dogodnigj¥
szych zakupow. Supermarket daje
tez korzyS¢ osobom bedacym |
W trudnej sytuacji materialnej, kiore:
mMOga robic tansze zakupy. |
J.K., mieszkaniec Hajnuwﬁ

B Hipermarket nie przynosi adneg
zagroznia, Po co mam kupowac to=
war u ulicznych sprzedawcow, nie- =
Znanego pochodzenia i bez rekojmi
czy okreslonego terminu waznosa.
Wolg robi¢ zakupy w sklepie, gdzie
mam zawsze mozliwosc reklamacji
| wiem, & przestrzegane sg wszelkie
normy sanitarne.

Hajnowianit

0 Uwaiam, & hipermarket jest za:
grozeniem dla lokalnego handlu, Ta:
ki sklep na poczatku przez kilka ty-"
godni obnizy ceny, a potem
podniesie | zowna z cenami w in- |
nych skiepach. Tylko z przez te kilké
tygodni, caty maty handel w Hajnou:
ce padnie. Dlatego jestem przeciw:
na budowie hipermarketu,
Matgorzata Orzechowski

(Iuk)

Sprawa rzekomegn wycmama zdrowych tkanek
przez biatostockich lekarzy trafi do hleglegn

Pmkuratura Rejonowa cﬂa mia- bedziemy mogli ustalié, jaki czas
&I;a Biatystok-Potudnie prowadzi potrzebny jest mu na wydanie
cz,)znnmém Kkoricowe w sprawie po-  opinii. -
stamema b%ednych diagnoz lekar-  Postepowanie w sprawie bled-
: fi_}j'ch W oparciu o przeprowadze- nych diagnoz prokuratura prowadzi
badan histopatologicznych tkanek  od pazdziernika ubyr., Z nieoficjal-
W Zakladzie Patomorfologii Akade-  nych informac;j 1wynika, jakoby w Za-
- mi Medyc::ne; w Bialymstoku. kiadzie Patamnrfulogu jeden z nau-

Iak pmnfﬂrmnwai Krzysztof kowcéw podpisywat sie pod nieshisznie
owski, szef prokuratury, naj- zdiagnozowanymi przypadkami no-
prawdopadabme; dzi$ . sprawa zo-  wotworéw. Chorym pobierano po-

anie przekazana pod opinie po- tem wycinki rzekomo zaatakowa-

. egu bleglegﬂ sadowego.  nych chorobq organ6w lub usuwano
T smy - czescinarzadéw. Prokuratura nie po-
Iy - méwi WD}-— stawila jednak do tej pory nikomu

- -Pﬁd koémec tygodnia

Zatutéww te] sprame _--{luk)
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W niektorych spotecznych szkotach pndstawuwch W Bialymtoku zostato juz tylko kilka w_oln_ych mlejsc

: Wojna 0 UCZnia rozpocze

Basen, dwa jezyki obce, szachy,
informatyka, rytmika | balet —
szkoly podstawowe przebljajg
sie w ofercie proponowanych
zaje6, aby tylko zdobyC ucznia.

W marcu rozpoczynajg sie¢ zapi-
sy do pierwszych klas podsta-

wowek.

Wiekszos¢ rodzicow ciagle
jeszcze posyla swoje dzieci do
szkot w tzw. rejonie, czyli w po-
blizu miejsca zamieszkania. Sq
jednak tez i tacy, ktorzy decydu-
ja sie dowozi¢ swoje pociechy
nawet na drugi koniec miasta, aby
tylko miaty one jak najpeiniejszq
oferte zaje¢ obowigzkowych 1 po-
zalekcyjnych. Co wiecej, mimo ze
dopiero rozpoczyna sie¢ marzec,
w niektérych podstawdwkach zo-
stato juz tylko kilka wolnych miejsc
w klasach pierwszych na nastep-
ny rok szkolny...

- Rodzice majq takie ambicje,
aby ich dziecko bylo sprawne fi-
zycznie i mogto sie wszechstron-
nie rozwija¢, a my wychodzimy
temu naprzeciw - mowi Marza-

nek Rysiniski, dyrektor Spotecznej

SP nr 1 w Biatymstoku. - U nas

juz pierwszaki musza obowiazko-
wo uczy¢ sie dwoch jezykow ob-
cych: angielskiego i francuskiego!

.............

h'.':Q-'tb.-a-;d',i. "t:"ﬂ"m.':'".-.-..FH I{Eﬂ:ﬁeéjéﬁéﬂsﬁ-‘:{:fﬂ"{:m# i ....i. ] ﬂgﬁﬁﬁi-t’.ﬂflaliﬂl”fll 'I“lﬁ”“:-:.I':::.:.mﬂ:ﬂmamﬁ::: “:"”“:“:.”“:ﬁ.

ci¢ - przekonuje dyrek-

jeszcze za komitet To-

Majg tez lekcje gry w szachy... No
1 oczywiscle informatyke!

Natomiast Prywatna Szkota Pod-
stawowa nr 6 proponuje swolim
pierwszakom... zajecia z baletu.

- Wczesniej mieliSmy w ofer-
cie taniec towarzyski, teraz zas
balet - mowi Krzysztof Zejer, dy-
rektor Prywatnej SP nr 6 w Bia-
tymstoku. - Siedmiolatki chodza
teZ na zajecia kota dziennikarskie-
g0, teatralnego, na zajecia kompu-
terowe 1 basen.

Rodzice posylajacy swoje pocie-
chy do szkot niepublicznych pod-
kreslaja, ze w tych placowkach -
dzieki temu, ze w klasie jest tylko
16 uczniéw - nauczyciel ma lepszy
kontakt z dzieckiem i moze praco-
wac nad rozwijaniem jego indy-

widualnych uzdolnien. Szkoty te 4

proponuja tez wiecej ,,nietypo-
wych” zajeé, niz placéwki pan-
stwowe. Wszystko ma jednak
swojg cene. Za kazdy mie-
siac nauki dziecka w szko-
le prywatnej trzeba za-
placié 270 zt, w szkole
spotecznej nawet 380
zt. Do tego docho-
dzi jeszcze tzw. wpi-
sowe - od 500 do po- s
nad 1,5 tys. zi. |
- Ale ktora szkota
jest bezptatna? Prze-
ciez jak rodzic ucznia
panstwowej szkoty chee, @
7eby dziecko miato wie- %
cej jezykow obcych, ba- i
sen czy tez tance, za i
wszystko musi zapla- |}

i

tor Zejer. - Do tego

dzicielski, itd. -
Dyrektorzy szkét
mepubh{:mych DIZy-

..........

i

znaja, ze niektorzy rodzice zafascy-

nowani ofertq ich placéwek zapi-

suja dziecko do takiej szkoty, a po-

tem - kiedy przychodza klopoty

finansowe - nie sq w stanie regu-
larnie ptacic¢ czesnego.

- Mamy przypadki, ze niektorzy

od roku nie pfacg CZesnego, ale
po uczciwych
rozmowach

moga liczy¢ na odroczenie termi-

néw platnosci - mowi dyrektor

Zejer. - Uczeni i jego rodzic to w pew-
nym sensie nasi klienci. Wszyscy
przeciez widzimy, jaka na rynku
o$wiatowym jest walka o ucznia.
Réwniez dyrektorzy szk6t pan-

stwowych zabiegajq o to, aby we

wrzesniu do ich szkét zapisato sie
jak najwiecej dzieciakow.

- Nieustannie promujemy na- -

sza szkote - méwi Alfred Komar,

dyrektor SP nr 24 w Bialymstoku.

- Podkreslamy, ze dzieciom, ktére
do nas przyjda, zapewnimy bezpie-
czenstwo, szeroki wybor zajec
pozalekcyjnych i wyjazdy na roz-
norodne rajdy... _

| (dona)

; . :'_." :gmdzen za' pracg, zwré
ncuskiege | WO ewodv o pﬂne ,rﬂ; 2

| nu Braci Mniejszyct
. udmalﬁwcéw TEl f_':':._' |

cy katolickiego.

---wc}dmczqcy ZR PU |

THEE

protece oo, franciszke
Naczelny Sad Adminis
'NSA uznalo ros

| zasady plurahzmu W

ale takze o d}’ﬁkr yI 11131;}%;'

- Sad przvchylﬂ '51'@ ﬂﬁ'
ze KRRIiTV wspomniang k
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Zanim |
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gramy. Decyzje o oﬂzem
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Najwyzsze stanowisko wéréd hiatostockich radnych zajmuje Krzysztof Bil-Jaruzeiski. Dwoje w pgole nie n:a-pracy. |

Radni przeswietlili si¢ sami
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Bialostoccy radni ztozyli oswiadczenia
0 prowadzeniu dziatalnosci gospodarczej
przez nich i przez ich rodziny. Az 21 prze-
kazato informacje do Biura Rady Miejskiej
3 marca, czyli ostatniego dnia przed upty-
wem terminu. Dziatalno$¢ gospodarcza pro-
wadzi niewielu radnych. Przyznali sie do niej
tylko: Joanna Zabielska-Cieciuch (BPP),
Mirostaw Hanusz (SLD), Alicja Biaty [LPR)
1 Wiestaw Kobylifiski (SLD).

Po raz pierwszy oswiadczenia radnych sg
jawne, czyli dostepne dla kazdego. We wto-
rek nie mozna byto jeszcze przeczytac oswiad-
czen przewodniczacego rady ani prezyden-
ta Biategostoku - sa one bowiem w Podlaskim
Urzedzie Wojewddzkim, gdzie sprawdzana

~ jest prawdziwo$¢ podanych informacji.

Formularz o$wiadczenia jest bardzo szcze-

- golowy. Radni pytani s3 o dziatalno$¢ gospo-
"i'a# »p 4a1CZ3 oraz zatrudnienie w spétkach gmmnych

5o
“I Lom GAZETAWSPOLCZESNA @ SRODA, 5.03.2003 r. @ Nr 45 (15208

i jednostkach samorzadowych ich samych, mai-
zonkéw, dzieci, rodzicdw, dziadkow 1 wnukow.
Sposrod 24 radnych, ktérych oswiadczenia prze-
czytaliémy, tylko dwoje nie pracuje - oboje

‘naleza do Klubu Ligi Polskich Rodzin.

Az dziewieciu radnych zwigzanych jest

7 placowkami o$wiatowymi, ktore podlega-

ja nadzorowi prezydenta i Rady Miejskiej. Da-
riusz Piontkowski (PiS) jest nauczycielem
w I LO, jego siostra za$ pracuje w Zespole
Szkot nr 8 w Biatymstoku. Andrzej Mura-

szkiewicz (Biatostockie Porozumienie Prawi- -

cy) jest kierownikiem zaktadow szkolnych
w Zespole Szkot Metalowo-Drzewnych, je-
g0 zona pracuje w Przedszkolu Samorzado-

wym nr 65, a brat - w Zespole Szkoét Mecha-

nicznych. Alicja Biaty (LPR) zatrudniona

w SP 19, ma urlop bezplatny. Razem z me-

zem prowadzi natomiast dziatalnos¢ gospo-

‘darcza - handel artykutami przemystowymi.

Najwyzsze stanowisko zaj muje Krzysztof
Bil-Jaruzelski - jest prezesem zarzadu spot-

ki ,,Kinoplex BSK”. Tuz za nim plasujqg si¢:

Lech Rutkowski, dyrektor Banku Gospo-

darki Zywnosciowej Oddziat w Biatymstoku,

i Jan Dobrzyriski jako dyrektor biura posel-
skiego Krzysztofa Jurgiela. Zona Dobrzyn—
skiego jest natomiast zatrudniona w miej-

skim schronisku dla zwierzat ~ pracowata
tam takze wtedy, gdy jej maz byt czlon-
kiem zarzadu Biategostoku. '

- Janusz Kochan (SLD) jest doradca za-
- rzadu w ,,Ruchu SA” Oddziat Mazowsze. Ma-

my tez w radzie dwoch specjalistow: giow-
nego z biatostockiego MOSIR-u - jest nim

Marek Koztowski (PiS), i ds. inwestycji z ,,Bia-
zetu” (Bogustaw Debski). Zona Debskiego
pracuje natomiast w Publicznym Gimna-
zjum nr 19 (Urzad Miejski kilkakrotnie oskar-
7ano o fawaryznwame tej szkul‘jr za po-

kiem byl Debskl}

- gminnej, a brat Piotra Pe
ma 1/3 etatu w Pn_g;m;,__._;;_;_,

Pracownikiem Urzedu _f;:ﬁ eg(
Witolda Perkowskiego (LPR), zatr
‘na stanowisku podinspekis
Drég Miejskich. Ojciec Ma
(SLD) to pracowmk MPE'

w Bmlymstuku (ta
lega prezydentow).



S S e e e

6idzielni mieszkaniowych na-
rekaja na wiadze miasta, kt6re

| . f':_f:";—'?ich zdaniem — nie s3 w sta-

 nie zagwarantowac wystarczajg-
9&] jlogci lokali socjalnych na
potrzeby 0séb eksmitowanych.

| :Mat:IZE Biategostoku przekonujg

~za$, 2e Juz wkrétce sytuacja sie
mprawl ‘bowiem budowane sg
- howe ‘mieszkania sc}c]aine 53

| W my’él przeplséw ustawy o
 ochronie lokatoréw, w pewnych wy-
padkach sad moze nakazac¢ eks-

- Misje Z Zajmowanego lokalu, naka-
~ zujac jednoczesnie przeprowadzke

do tzw. lokalu socjalnego. Dotyczy

to chociazby kobiet w cigzy, ma-
tek z matymi dzie¢mi, inwalidow
- czy bezrobotnych. Lokal taki ma-
ja zapewni¢ wiascicielowi budyn-
ku badZ sp6tdzielni mieszkaniowej
wiadze gminy. Rzecz jednak w tym,
Ze najczesciej nie sg w stanie tego

zrobié, bo nie maja wystarczaja-

3 Wtyrn quu przy ul. Dojnowskiej powstanie na razie 76 mieszkan

do lokalu socjainego

cej losci takich lokali. Nic wiec dziw-
nego, Ze pomimo wyrakéw takie
osoby nadal zajmuja dotychcza-
sowe mieszkania.

- W ubiegtym roku mieli§my 54
wyroki sadu z eksmisjq do lokalu
socjalnego. Po wielkich trudach
udato sie nam wyptaka¢ u wiadz
miasta trzy lokale. W takim tempie
to z tymi eksmisjami uporaja sie
nasze wnuki - mowi wiceprezes
SM ,,Stoneczny Stok” Wiodzimierz
Abramowicz, ktéry dodaje, ze, w
mysl przepiséw, nie moze nawet
wystapi¢ do wiadz o odszkodo-
wanie za ten stan rzeczy.

tacznie w ub.r. w Biatymsto-
ku byto 21 eksmisji do lokalu so-
cjalnego, podczas gdy takich wy-

- rokéw byto prawie 400. W roku

2001 bylo 15 takich eksmisji, za$
w 2000 1. - 26. Dzieje sie tak gtow-

nie dlatego, ze gmina Biatystok

ma jedynie 131 lokali socjalnych.

Przedstawiciele miasta uwazaja, ze

. "57" ?'°'?"-3-_:§‘_f_;.-'f-.ame 400 hlalustoczan powmno zostac wyeksmltuwanych

4 {0 ejka bez I k()ﬁca .

Plzedstawlclale bla:lnstmklch

sytuacje nieco poprawi, a tym sa-
mym zmniejszy gigantyczna kolej-
ke, budowa domoéw socjalnych na
osiedlu Przemystowe. Gmina Bia-
tystok buduje przy ul. Dojnowskiej
dwa budynki, w ktérych znajdzie
sie tacznie 76 mieszkan. Mieszka-
nia te, ktore majg by¢ gotowe w po-

towle roku, beda miaty dos¢ niski

standard. Doprowadzona zosta-
nie do nich zimna woda, nie bedzie
natomiast cieptej wody. Bedzie
istniata mozliwos¢ fatwego odcie-
cia centralnego ogrzewania dla kaz-
dego z mieszkan. Ograniczone
beda przestrzenie ogélnodostepne,
a wiec korytarze na klatce scho-
dowej, by obnizy¢ koszty ich sprza-
tania 1 ogrzewania.

W tym roku ruszy budowa ok.
30 kolejnych mieszkan, Ktére ma-
ja by¢ gotowe w 2004 1. Lacznie
na terenie przy ul. Dojnowskiej -
do 2005 r. - ma powstaé ok. 150-

170 mieszkan.

- To wszystko to i tak kropla w
morzu potrzeb, bo takich lokali trze-
ba pewnie z cztery razy wigcej. W
dodatku w wiekszosci trafig one
pewme do dyspozycji Zarzadu
M1ema Komunalnega -

S

e

Bmml sie
przed zalotami

Na dwa lata wiezienia skazat

b1alost0ck1 Sad Okregowy Dariu--

_sza W., oskarzonego o pﬂbu::le zZe
akutklem $miertelnym.

- Do zdarzenia doszto w rme; SCO-

waém Knyszyn-Zamek w maju ub.r.
- Dariusz W. pil alkohol razem z
kﬁlegann 'Wsr6d nich byt Jan S.,

f{:jama} sklonnosci homoseksual-
~ ne. Kiedy Darjusz W. wyszed} ,za

:": ;;mtrzebq” Jan S. dotknat go w in-

nne miejsce. Tak to zdenerwo-

wE&B Tlapastowanego Mezczyzne,

-zat odpychaé niechcianego

amanta Jan S. upadt, a kiedy

lezat, powiedziat do oskarzonego
Bedziesz m6j”. Wtedy Dariusz W.

kﬂpnql go w glowe. Jan S. zmart

w szpitalu. Okazato 51¢, 7e mla% _
wiaka mozgu.

~ Dariusz W. wy}aénlal ZEbI'D-

sie i nie chciat zrobié Jano- |
Wi S ;-:*ﬁ;_'j__f?zywd}r Sad skazat go
na najlagﬂdmaszq karg - dwa la-
=t wiezienia, w zawieszeniu na
?i‘*;'i:_7',"ﬁéi wtyl‘n cza51e nddai ga pod

(mr]

Kary za mehleskle nakiadki na Swiatla

Werod mlﬂdych kiemwcéw Za-
panowata ostatnio moda na nie-

bieskie naktadki na $§wiatta mija--

nia oraz niebieskie diody montowane
przy spryskiwaczach do szyb.
Pojazd wyposazony w ten spo-

~ ktéry pod wptywem alkoholu prze- | s6b wprowadza innych kierowcow

w blad - widzac niebieskie $wia-
tta we wstecznych lusterkach sa-
dza oni, Ze majq do czynienia z po-

jazdem uprzywilejowanym i ustepuja
z drogi. |

Montaz takich nakiadek i diod

~ jest niezgodny z przepisami, dla-

tego policjanci z drogéwki, jesli

‘Ujawnig takie przerébki, zatrzymu-

ja dowdd rejestracyjny auta. Na-
ktadki na $wiatta mijania sa dostep-

- ne niemal we wszystkich sklepach

motoryzacyjnych. Komplet nakla-
dek kosztuje ok. 50-80 zi.
- Montaz naktadek trwa sekun-

de, wielu kierowcéw, ktérzy utra-
Ciwszy prawo jazdy muszg poddac

- pojazd badaniom technicznym thu-
| :maczy sie niewiedzg - moéwi Ar-

Udaja pOllC] antow

tur Wrobel, diagnosta ze stacji KZK
W Blalymstoku
Jak moéwi diagnosta, w ostat-

-nim czasie do stacji policjanci skie-

rowali wiele pojazdow z jeszcze In-
nymi ,bajerami”. Niektore z nich
mialy tablice rejestracyjne podswie-
tlone na fioletowo, inne - czerwo-
ne zar6wki w rurach wydechowych,
jeszcze inne - pod$wietlone podwo-
zie kilkudziesiecioma biatymi Za-
rowkami. Jak mowi diagnosta, te
ostatnie w nocy wygladato jak

- ufo. Ostatnio na rynku pojawity sie

,domowe zestawy” do montazu
swiatel ksenonowych. Reflektory
ksenonowe montowane sg fabrycz-
nie w luksusowych pojazdach. Mto-
dzi mito$nicy czterech kotek za

wszelkg cene chcg je mieC w swo-

ich pojazdach. -
- Ostrzegamy, przerobki oswie-
-tlema_ pojazd6éw polegajace na mon-

tazu Swiatet ksenonowych domo-

wym sposobem sq niezgodne z
przepzsanu dodaje Wrébel.
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Dzieki prawie setce nowych gtosow na trze-
cig pozycje w naszym Plebiscycie awan- B (3) Lech Szargiej, dyrektor SP 32 - 1&
sowat ksigdzJan Wierzbicki. Wyprzedziton B (20) Magda Stanistawska, Miss Palsk:

zarowno ksigdza Konkola jak owniezRena- 13 ;

5 ( 15} Pmtr Knapp, lekarz - 18

te Petke.
Bial mu Samotnej Matki i Dziecka ,Markot"- {j
Oto ak L 8 (11) Jarostaw Dziemian, przedmebmma“
Klasyfikacja: i |
B(7) Lechostaw Auron prezes SM ,,Eiemen- Dzieki Panstwa glosom wybierzemy ﬂSﬂ,;. |
cik” - 355 bowos¢ kazdego z powiatow. W nstatmm.f

B 10) Marek Danilewicz, prezes TPD - 200
B (22) Jan Wierzbicki, ksigdz - 172

#(18) Renata Petka, zatozycielka Klubu Se-
niora na osiedlu ,Sady Antoniukowskie” -
141

B(14) Edward Konkol, zatozyciel Stowarzy-
szenia ,Droga” - 136

#(12) Anna Gniewkowska, lekarka, malar-
ka, pisarka - 109

B (21) Ryszard Tur, prezydent miasta - 43
B (4) Krzysztof Teodoruk, lekarz - 38

B (13) Marek lwanowicz, dyrektor Pogoto-
wia Opiekunczego - 37

B (17) Marcin Natecz-Niesiotowski, dyrek-

Podlasianina Roku.
nym Kuponie postawi¢ znak X" przy jed

nym nazwisku kandydata (mozna gosy.

Wypetniony kupon trzeba przestac (lubdg
starczyC osobiscie) do redakcji ,Gazef
Wspotczesnej” w Biatymstoku, w termini

tajac SMS.

wac na jednego kandydata z kazdeg
powiatu!) do tytutu ,,Osobowosc roku 2002

do 15 marca br. Na kopercie nalezy dopj
sac ,Plebiscyt”. Mozna tez gtosowac wys;a_

etapie naszego konkursu bedziemy natu,___, -
miast wybiera¢ sposnod tych nsubnwnéu |

Aby zagtosowac, wystarczy na zamieszc::’csﬁ:__

W8rdd glosujacych rozlosujemy cenne na;i._
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tor FB - 28 !
B (9) Tadeusz Borowski, lekarz - 22 grody, m.in. radiomagnetofon z odtwarz:
I (16) Magdalena Kowalczuk, lekarz lo-  ¢zem CD. |
gopeda - 18 | (U]
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Bialystok'!

- KANDYDACI DO TYTULU , BIALOSTOCZANIN ROKU 2002"
(kod miasta: bk)

(04) Krzysztof Teodoruk i
(05) Lech Szargiej B
(06) Agnieszka Winkler o
(07) Lechostaw Auron E

(14) Edward Konkol

(15) Piotr Knapp |
(16) Magdalena Kowalczuk -

(17) Marcin Natecz-Niesiofowski i'

(08) Wioletta Bielecka (18) Renata Petka [ )2
(09) Tadeusz Borowski (19) Danuta Roszkowska B
(10) Marek Danilewicz (20) Magda Stanistawska E |
(11) Jarostaw Dziemian ] (21) Ryszard Tur o
(12) Anna Gniewkowska L] (22) Jan Wierzbicki & !
(13) MarEk IWE““W'CI L-— {w nawmsaﬂh kﬂd kandydata}l

KANDYDACI BO 'I'YTIII:U ,,BIAI'.OSTO(CIAHIN ROI(l.I 2002" |
(kod powiatu: bb)

-(23) Stanistaw Wasowski 5
(24) Maria Chetnicka
(25) Ewa Slujewska-?.ar@ba

SR

I(ANDYDACI DO TYTULU |

(kod powiatu: pb) I

(26) Andrzej Winnicki []
(27) Tadeusz Wroblewski

WSS LRSS SRR AR dalnhad oA W AR AT WA LARRAE.  srRRai SRS AR WSS WRRARSS syl Pl
ke
T

(28) Krzysztof Jaworowski (30) Eugeniusz Berezowiec [ 1 |
(29} Maigurzata Prnkupiuk S |

" KANDYDACI DO TYTUEU , HAJNOWIANIN ROKU 2002”

(kod powiatu: ha)
(34) Mikolaj Golonko L]
(35) Eizbieta Malzahn L]

{36) Czeslaw Oko#nw ='

““KANDYDACI DO TYTULU . MONIECCZA

(kod powiatu: mi)
(54) Tomasz Krawczuk & (56) Mieczystaw Stabinski

{55) Jerzy Ryszkuwskl

““KANDYDACI DO TYTULU , SIEMIATYCZANIN ROKU 2002"
(kod powiatu: se)
(62) Wojciech Burzym

PN WA W TR YR MY
- X

! ‘

k!

(80) Stawomir Kosidio
(63) Olga Rygorowicz Lo

('64) Eugenia Rumaniuk B
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KANDYDACI DO TYTUEU SOI(OI:CZANIH ROI{U 2002"

_(kod powiatu: sa)
(65) Franciszek Budrowski ]
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(67) Bogdan Czapla []
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Glosowume SMS-em.

- Na numer 7228 wysta¢ SMS o nastepujacej tresci:
wspolczesna (spacja) kod powiatu (spacja) kod kandydata
Przyk’rad wspnlczesna se 74
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. OSWIADCZENIE -
Oswiadczam, Ze wyrazam zgode na przetworzenie moich danych osobowych
i ich opublikowanie na tamach ,Gazety Wspéiczesnej”.
¢ Zostatem poinformowany, 2e: 1. Administratorem danych jest — ,KRESY BO” spétka z 0.0. w Blarymstnku. .

‘ przekazywana innym podmioctom, 4. Mam prawo wgladu do danych ich poprawiania i uzupalmama
5. Podanie danych jest dobrowoalne.
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(31} Dorota Mitek- Kurzqtknwska [j |

(66) Antnni Cydz:k A {63) Mana Talan:zyk L] .':

Knszt wyslama Jednegu SMS—a to 2 zt+ VHT |

FM 904 08,6 1041 MHz |

.
o

¢ ul. Suraska 1; 2. Celem zbierania danych jest obsluga konkursu. Plebiscyt ,GW", 3. Moje dane nie bedd -

: Wypelniony kupon nafazy przesfaé w t&nﬂlnla do 15 Il 2003 pod adresem; (data. F““’P‘“j i
i GW" ul. Suraska 1, 15—950 B.'a!ystak. z dopiskiem ,,Osobowosc”. | 1.-{..: &

t
: g -
GAZETA mpbtczesm ® SRODA, 5.03.2003 r. @ Nr 45 {152”“1.

™ i :

T
=T
b Ra e

et '=r".—'~1: =

Bl (6) Agnieszka Winkler, zatozycielka Dw‘%
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Matgorzata Mielesza z synkiem Pio-
trem. Chtopczyk urodzit sie w po-
niedziatek, 3 marca o godz. 14.45.
Wazyt 4550 g i mierzyt 60 cm. Fiotr
jest pierwszym azieckiem Matgo-
rzaty i Tomasza Mielesza.

Janina Brzeziriska z corkg. Dziew-
czynka urodzita sie w niedziele, 2
marca o godz. 18.40. Wazyta 4200

g | mierzyta 60 cm.

Mama Katarzyna Gruszczynska z cor-
kg Karoling. Dziewczynka urodzifa sie
w poniedziatek, 3 marca o godz. 2.35.
Wazyta 3000 g i mierzyta 54 cm.
tekst | fot P. Blziuk

Kazdy ze szczesliwych rodzi-
cow dziecka, ktérego zdjecie za-
mieszczamy W ,,Gazecie Wspotcze-
snej”, otrzyma bezptatng odbitke.
Wystarczy kupi¢ ,,Wspotczesna’,
w ktérej zamiesciliSmy fotogratie
szczesliwej mamy z dzieckiem 1
udac sie z nig do Foto Centrum Ko-
daka przy ul. Suraskiej 6 w Biatym-
stoku.

Biatostocki dworzec PKS nie na-
lezy do najbezpieczniejszych
miejsc. Nie tak dawno zostat tu
pobity chiopak, ki6remu
zlodzieje prébowali ukras¢ karte
telefoniczna. Wczoraj natomiast
kilkunastoletni chtopak wybit szy-
be w jednym ze sklepik6w.

- Od poczatku roku na terenie
dworca odnotowalismy okoto dzie-
sieciu przestepstw, w tym trzy wia-
mania i jednq kradziez. Sprawcami
sq 0soby, ktére koczujq na dworcu.
Dziwie sie, ze ochrona wynajeta
przez PKS dopuszcza do takich zda-
rzenl. Nie jest to duzy obiekt 1 wy-
daje mi sie, Ze ochroniarze powin-
ni dopilnowac, zeby nie dochodzito
do takich incydentow - twierdzi

Lech Czerniewski, komendant Ko-

misariatu I Policji w Biatymstoku.

Wiasciciele, ktorzy dzierzawig
pomieszczenia od PKS-u mowia, ze
takie wypadki zdarzaja sie dosyc¢
czesto. Chuliganéw przybywa szcze-
gélnie po dwudziestej, kiedy dwo-
rzec pustoszeje.

- Nie wiem jak pracuje ta ochro-
na, ale uwazam ze cata sprawa
jest bulwersujaca. Oddzielny pro-
blem to bezdomni, ktérzy oku-
puja dworzec. Urzadzili tu sobie
sypialnie, pijalnie 1 ubikacje. Czy
nie mozna dla nich wydzielic ja-
kiego$ pomieszczenia? - pyta wia-
Scicielka jednego ze sklepikow na
terenie dworca. - Przeciez to wstyd,
zeby nasze miasto miato taki dwo-
rzec. '

Dworcowy khmat buda takze
niezadowolenie wsrod pasazerow.

Nie ma gdzie usigs¢, Smier-
dzi i jest brudno, i niebezpiecz-
nie. Wtasciwie o kazdej porze.
Codziennie chodze tym folwarkiem
poniewaz dojezdzam do pracy 1 cza-
sami nawet jak jest kilkanascie stop-
ni mrozu to wole poczekac na au-
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tobus na zewnatrz, bo tutaj nie moz-
na wytrzyma¢ - méwi kobieta.

Bezdomni okupuja glownie {aw-
ki przy oknach, cho¢ nie braku]e
ich w innych miejscach.

Dyrektor PKS Mikota] Steparuuk
przyznaje, ze zarOwno sprawa bez-
domnych jak i bezpieczenstwa na
dworcu to duzy problem.

- Nie mozna jednak ternu za-
radzi¢, bo co mamy z tym zrobic,
przeciez nie wyrzucimy ich na

bruk. Jezeli chodzi 0 wydzielenie

oddzielnego pomieszczenia dla

tych os6b to nie bardzo to sobie

-wynbrazam.pﬂmewaz skoniczyto-
by sie to tak, ze zrobiliby sobie tam
pijalnie - mowi Mikotaj Stepanitk.

Zapewnia jednak, ze trzech ochro-
‘niarzy pilnuje porzadku na dwor-
cu i jego terenie przez catg dobe.
- Czasami nie jesteSmy w sta-
nie zapanowac nad tym, €o sie tu-
taj dzieje, ale staramy sie dobrze
wypelnia¢ swoje obowiazki - mowl

jeden z ochroniarzy.
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| Prawdziwy bal ostatkowy, czyli ,Senio- |
i rada 2003", odbytsig wezoraj w biato- |
| stockiej kawiarni ,Fama”. Impreza |
|| miafa charakter przegladu dorobku ar-
.| tystycznego seniorow. |
_ Wiymrokupodczas ,Seniorady” zapre- |
| zentowalo sie 15 zespotdw, chorow, ka- |
.~ baretow z Biategostoku i okolic. Na co |
. | dzien dziataj one przy domach kultu- |
| 1y, klubach osiedlowych. Ich wystepy |
. staly sie okazjg do wspdlnej, prawdzi- |
| wie karnawatowej zabawy - wigkszo§¢ |
. piosenek byta od razu pndchwytywana
e jednym glusem przezcaty saic—;

'f'Dzrs;aj W Kusmeie kato!!cktm obchodzo- |
-1 najest Sroda Popielcowa, czyli poczatek
& Wielkiego Postu. Podczas mszy kapfani |
. ;  beda posypywac glowy wiemnych po- |
L F;-smgcun}m popiofem - na znak pokuty. |

Sl ba 40 jestsymbolicznai oznaczaczas |
| pokuty, modlitwy czy kary. 40 dni Jezus |
e f‘--@cﬂcﬁ' napustyni.

e thy uferty od zagranicznych producen- |
| ow wplynely do Ministerstwa Zdrowia |
| naogloszony przetarg na nowa linig te- |
| rapeutyczna w Biafostockim O$rodku |
1 Onkologicznym. Niestety, warto$¢ kaz- ;
dej z ofert przewyzsza kwote, jakg prze- |
. widziano na realizacje inwestyciji.
| Namodemizacje BOO Ministerstwo Zdro- |

| Wiazagwarantowato 12 minZ, samorzad |
| wojewddztwa podlaskiego -8 minz. Tym- |
| czasemwartosé Zozonych ofert waha sig |
- 0d 23,7 min  do 25,7 min zt. Wedtug |

| -_ resortu zdrowia, nie jest wykluczone, &
1 przetarg w zwigzku z tym zostanie unie- |
: wazniony.

. 34-letnig bezdomna kobiete pobit

. jej konkubent w pijackiej melinie

| przy ul. Wiktorii w Biatymstoku. Zda-
| rzenie miato miejsce przedwczoraj w |
| poludnie, Wigkszos¢ z nich to bezdo- |
i mni przebywajqcy w poblizu, Cate to- |

{ warzystwo ud rana pito alkohol. W pew- |
. nym momencie jeden z bezdomnych |
| zdenerwowat sig z nieustalonych do- |
1 tychczas przyczyn na swa konkubine. |

. Ranna kobieta wybiegta na ulicg, gdzie

i zauwazyli jq policjanci. ZawieZli jg do §

| Szpitala. Funkcjonariusze zatrzymali |
| rowniez sprawce uszkodzenia ciala oraz
| trzy pozostate osoby. Wszystkich umie- |

| szczono w Policyjnej Izbie Wytrzezwieni. |

{ Policjanci pojechali do szpitala chcac |

: ustalic stan zdrowia pokrzywdzonej, |
| ale okazafo sie jednak, Z kobieta znik- |
{ neta zizby przyjec. lg) |

| Biurokracja kontra kultura? |

- | Kolejny list otwarty trafit we wtorek |
- | domarszatka wojewddztwa podlaskie- |
| go Janusza Krzyzewskiego. Zygmunt |

- 1 Ciesielski, prezes Podlaskiego Sto- |
| warzyszenia Tworcow i Animatordw Kul- |
| tury, protestuje w nim przeciwko zmniej- |
- 1 szeniuSrodkow buditowych na placwki |
¢ kulturalne. Wczesniej podobny list wy- |
. i stosowata do marszatka Rada Arty- |
| styczna Filharmonii Biatostockiej.
| Przypomnijmy- wprojekcie bud@tuwo- | |
| jewddztwa na 2003 . zaplanowano | |
| zmniejszenie wydatkéw na kulturg o |
{40 proc. Mimo & to dopiero plany, naj- |
AR -'bardz:EJ zaznteresnwa ni juz protestujg |

ﬂmny w Kociele pu raz plerwszy wiVw. |

Zamalnplemgizy

- (k) |

. (ka) |

i

Obuwiqzek instalowania wodomierzy dotyczy wszystkich

Bez licz

nie ma wody

Na blatostockich osledlach do-
mkéw jednorodzinnych pojawill
sle pracownicy Wodoclggow
Blatostockich. Bez wczesniejsze]
Zzapowledzl stalg przed drzwiami
domoéw | Informujg, ze przyszli
zamontowaé wodomlerze.
Niewpuszczenie ich do mieszka-
nia moze spowodowaé odclecle
doptywu wody | zamknlecle
podtgczenla kanalizacyjnego.

- Zgodnie z obowigzujaca od po-
nad roku ustawa o zbiorowym
zaopatrzeniu w wode i odprowa-
dzaniu Sciekow, przedsiebiorstwa
wodociggowe majg obowiazek
zainstalowania u wszystkich odbior-
coOw wodomierze giowne. Ta re-
gulacja prawna likwiduje ryczatto-
wy system rozliczen za wode. Optata
za wykorzystang wode ma Scisle
odpowiadac jej ilosci, zuzytej przez
odbiorce. W koricu pierwszego pot-
rocza wodomierze gtéwne po-
winny by¢ juz wszedzie zainsta-
lowane. Uzytkownik z tego tytutu
nie ponosi zadnych obcigzen finan-

sowych. Wszystko odbywa si¢ na

koszt Wodociagow.

- Wodociagi Biatostockie do-
tychczas montowaty liczniki plano-
wo. Do opomiarowania pozostato
jeszcze ok. 1,5 tys. gospodarstw do-
mowych. Opomiarowanie odby-
wa sie nie rejonami lecz ulicami,
gdzie sa domy, w ktérych trzeba

- zatozy¢ licznik - twierdzi Krzysztof
Kita, rzecznik Wodociggéw Biato-

stockich. - Trudno w zorganizowa-
ny sposob informowac o tym odbior-
cOwW, poniewaz przy danej ulicy
zwykle jest jedna lub niewiele
wiecej takich posesji.

Pracownicy, po poinformowa-
niu wiasciciela o podstawach pra-
wnych, od razu przystepuja do prac.
Jesli warunki techniczne s odpo-

‘wiednie, sam montaz trwa krot-

ko. Gdy wiasciciela nie ma w do-
mu lub z innych przyczyn
zamontowanie licznika nie jest moz-
liwe, ekipa wodociggowa pozosta-
wia kontakt do firmy, proszac o
zgtoszenie dogodnego terminu.

- Niestety, wielu uzytkownikdow
po prostu unika takiej wymiany. Z
wiadomych wzgledow korzystniej
byto im ptaci¢ kwoty mniejsze,
nieadekwatne do zuzytej przez nich
wiekszej ilosci wody - powiedziat
rzecznik WB. - Do tych ludzi zad-
na informacja 0 wymianie nie tra-
fia. W takich przypadkach przewi-
dujemy odciecie doprowadzenia

- wody 1 zamkniecie podigczenia
kanalizacyjnego.

Wazng dla odbiorcy ustawowa
NOWOig jest mozliwos¢ pomniejsze-
nia ilo&i odprowadzonych sciekéw
0 zarejestrowand na oddzielnym licz-
niku wode, zuzyta ,,bezpowrotnie”
(np. na podlanie ogrédka). W tym
celu uzytkownik musi na wiasny koszt
zainstalowa¢ dodatkowy wodomierz
1 zgtosi¢ to Wodociagom. Jesli ktos
wodomierz wstawit prywatnie, kon-
trola warunkow technicznych 1 oplom:-
bowanie kosztuje 40 zt. Zainstalowa-
nie licznika przez Wodociagi,
obejmujace ogledziny techniczne,
sam wodomierz, jego montazi oplom-
bowanie (legalizacja), kosztuje 125
zt (Srednica 15 mm) lub 140 zt (Sre-
dnica 20 mm).

Mieszkaricy domow ,rednﬂmdzmnych klorzy nie majg wodomierzy, moga
spoaziewac sie, Zze wkrotce bedg musieli zamontowad te liczniki

" SYGNALY @
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lem zaproszenie na badania um%
logiczne do poradni przy ul. Mia |
szka 1 w Biatymstoku. Na; i
zapmszemu b}fh} naplsane 78 Te |

no, aby sie umowic, dowiedziak i
sie, Ze lista chetnych dawno juj |
jest zamknieta. To po co robié @ |
kie akcje i denerwowaé ludzi? - -py. &
ta oburzony pan Henryk. L O

Maria Borchardt, klEI‘ﬂWlllk
poradni przy ul. Mieszka I:

- Zainteresowanie akcja prze
rosto nasze oczekiwania. Chet
nych zapisywali§my bezposSre
dnio w poradni, wérdd pacjentéw,
ktorzy tu przychodzili, czes¢ za.
proszen wystalismy poczta. Nie
sadziliSmy, ze zgtosi sie tyle os
ob, tym bardziej ze czeS¢ chet
nych i tak leczy sie u innych
urologdw. Pragne uspokoic, ze ak
cja na pewno bedzie powtérze: p
na, najprawdopodobniej w kwiet
niu. Dodam, Ze kazdy z naszyeh in
pacjentow majacy problemy urge R
logiczne nie zostaje bez pomg: S
cy - nasi lekarze kierujg zawsz /8

takie osoby do specjalisty. k!
(lul) %
- 2
- Z!
Liceum

prawestawne
W Biatymstoku powstanie liceum :.l
prawostawne - taka ewentualnost 4,
jestrozwazana w prawostawnej K.
rii Diecezji Biatostocko-Gdanskiej, D

- Biskup Jakub, ordynarius:
diecezji biatostocko-gdaniskiej prze
prowadzit juz z katechetami wstep-
Ne roZmowy w tej sprawie — powie
dziat ks. Grzegorz Misijuk, rzecznik
kurii.

Jest to jednak dopiero projeki
Do Podlaskiego Kuratorium O$wig
ty ani do Urzedu Miejskiego w Bia
tymstoku nie wptynety j jeszcze zau:

ne wnioski w tej sprawie. (KP]

_'P..Htemm}mnwicz

I.ekarze;li_e chcg sie przenaosic
- Zaciasno
- na Rrakowskiej

Clqgle nie wiadomo, jaka przy-
szinsc czeka lekarzy z niepublicz-
nych ZOZ-6w powstatych na ba-
zie dawnego Obwodu Lecznictwa
Kolejowego przy ul. Wyszynskie-
go w Biatymstoku. Pracujacy tam
specjalisci dwa tygodnie temu do-
wiedzieli sie z prasy, ze wiasciciel
lokalu - Urzad Marszatkowski, chce
wiasnie tam umiesci¢ swoja siedzi-
be. Nie godzg sie jednak na zadne
przenosiny.

- Z mediow dowiedzielisSmy sie,
ze marszatek zaproponuje nam

W zamian do wyboru lokal po przy-

chodniach specjalistycznych przy
ul. Branickiego albo po szpitalu

: ‘dermatologicznym przy ul. Kra-

knwskiej mowi Alicja Tomoro-
wicz, alergolog z ul. Wyszy1i-

skiego. - Zaden z tych budynkéw

nie nadaje sie na potrzeby naszych

- poradni i na pewno tam sie nie

przeniesiemy.
- O takim planie dowiedzia-

{am sie z telewizji - m6wi Iwona
Hryniewicka, dyrektor Specijali-

stycznego Dermatologicznego ZOZ
przy ul. Krakowskiej w Biatymsto-

ku. - Ta informacja zdenerwowa-
ta 1 zaskoczyla nie tylko mnie, ale
i pracownikéw szpltala Nikt nam
bowiem oficjalnie nie méwit o ja-
kichkolwiek przenosinach. Nie
mowigc o tym, ze pomyst jest nie-
przemyslany.

Jeszcze poprzedni zarzad wo-
jewOdztwa podlaskiego planowat
przeniesienie dermatologii na Doj-
lidy, do szpitala zakaZnego. We-
dtug naszych informacji, do potrzeb
oddziatu zachowawczego jest tam
wiasnie dostosowywany budynek
po dawnej pralni.

- Ale ten oddziat ma liczy¢
maksymalnie 30 t6zek - méwi dy-
rektor Hryniewicka. - A w na-
szym Szpitalu jest 55 miejsc i jest
to absolutne minimum biorac pod
uwage wykorzystanie 16zek.

Juz dzisiaj dyrektor szpitala der-
matologicznego ma spotkac sie z
marszatkiem w sprawie ewentual-
nych przenosin zaktadu. W czwat-
tek do marszatka wybieraja sie
natomiast pracownicy ZOZ-0w przy
ul. Wyszynsklegﬂ

(luk}

Skonczyt sie Tydzien Pomocy Ofiarom Przestepstw

Prokuratorzy radzili

Sporo 0s6b przyszto po bezplat-
na porade do biatostockich pro-
kuratoréw 1 sedziéw w ramach
akcji pod hastem Tydzienn Pomo-
cy Ofiarom Przestepstw, ktora trwa-
ta od ubiegtego poniedziatku do
piatku. Tylko ze wiekszo$¢ z nich
nie byta pokrzywdzonymi.

Do biatostockich prokuratur
zghosito sie ponad osiemdziesiat 0s-
0b. Pokrzywdzeni moéwili najcze-
sciej o przemocy i groZzbach w ro-
dzinie, Jedna pani powiedziata, ze
jest ofiarg oszusta matrymonialne-
go, ktory obiecat Slub, brat pienia-
dzeipo prostu zniknat. Jezeli z wy-
powiedzi wynikato, ze popelniono
przestepstwo, prokurator przyjmo-
wat zawiadomienie 0 jego popetl-
nieniu 1 radzit jak postepowac da-
lej. Ale wiekszos$¢ oséb przyszta
opowiedzieC o sprawach cywilnych,
administracyjnych czy spotecznych.

~ Najczescie) zgtaszaty sie 0so-
by zagubione, majace poczucie
krzywdy z decyzji sadow i urzedow.
Wszyscy uzyskali porade, zostali
poinformowani o dalszej drodze po-
stepowania - mowi rzecznik Proku-

ratury Okregowej Jerzy Duniec.

Oprocz osob, ktére czuja sie szy-
kanowane w pracy, dreczone, za-
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koty nie mogty sie do niej dostat:

straszane przez czionkéw rodz
ny, zgtaszaty sie i te z dos¢ niety
powymi problemami. Na przyklat
do Prokuratury Okregowej przyszs
pani i powiedziata, ze 20 lat temi
byta w cigzy. Niestety poronitd
Teraz odwiedzit ja mtody mezczy
zna 1 oznajmit, iz jest jej syneil
Inny mezczyzna pytat sie o... okid
towanie okien w piwnicy tak, abj

P— —_ F iy e o o™

Codziennie do biatostockiegt
sadu przychodzito od 8 do 14 chet
nych do skorzystania z porady
Wsrod nich byfa tylko jedna 0s6
ba faktycznie pokrzywdzona.

- Wiekszos¢ odchodzita niezade
wolona, poniewaz nie uzyskata ot
nas konkretnej porady. Ale jednocze
Snie pytano nas, kiedy bedzie nastef
na taka akcja - powiedziata Marzen:
na Roleder, zastepca przewodniczacegd
Wydziatu Il Karnego biatostockié:
g0 Sadu Rejonowego. b

Zdaniem sedziéw, akcja ta W

Sl iy il e T e e s - | — |

_ich przypadku nie zdata rezult®

tu, pokazata jedynie, ze brakuje bez -
ptatnego poradnictwa prawnego:
Sedziowie nie maja bowiem prawd
wyrazania swoich opinii nawet e
$li postepowanie jeszcze sienieZé
czeto. (mi)
i
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D}g. smawa komisja Sl ledcza w pelnym skiadzie

|l w wyniku wczorajszego tapniecia 'gu _
Al B Zie ]
| | wkopalni KatowiceKleofas”wKa- =

Przed komisja badajaca tzw. sprawe Rywma zeznawall w:ceprezem Agury

Kwiatkowski
inicjatorem usta |

Prezes TVP Robert Kwiatkowski
méwit w marcu 2002 r., ze jest
inicjatorem nowelizacji ustawy o
RTV - zeznata wczora] przed
seimowa komisja $ledcza, bada-

~ jaca tzw. sprawe Rywina, Hele-

na kuczywo, wiceprezes Agory |
zastepca redaktora naczelnego
_Gazety Wyborcze]’. Skiadanie
zeznan kontynuowat tez wicepre-
zes Agory Plotr Niemczycki.

Fuczywo opowiadata o spotka-
niu z Kwiatkowskim z 8 marca 2002
r., na ktére poszia w imieniu Agory,
by spytaé, co prywatni nadawcy
majq robic¢ wobec ,,groznego dla nich”
projektu nowelizacji ustawy o Itv.

Wedtug ,GW”, Rywin w potowie lipca do-
magat sie od Agory 17,5 min dolarow 1a-

.......

Helena t.uczywo, wiceprezes Agory

¥ powotywaC na ,grupe trzyma-
* jacg wiadze’,
. -ze samego pre—

- Pan Kwiatkowski mowit mi, ze

uwaza, iz trzeba bardzo mocno o

te ustawe zabiegac, ze jest jej inicja-
torem, ze jest to dla niego niezwy-
kle wazna ustawa, ze mu bardzo na
niej zalezy; méwit, ze nie ma byc
moze wielkiej sprzecznosci miedzy

Agorg a nim, bo on sie zajmuje glow-
nie telewizja, a my jeste$my nadaw-
ca radiowym, ale to co mnie ude-
rzyto najbardziej, to to, ze on sig
wszystkimi rekami podpisywat pod
ta ustawa - relacjonowata t.uczywo.

Natomiast wiceprezes Agory Piotr

Niemczycki powtoérzyt, ze wydaje
mu sie, iz za Lwem Rywinem stol
srupa mocodawcow. W jego odczu-

ciu prawdepodob-

nym elementem 1

powki w zamian za zatatwienie Ko- celem kOI}lpCY]gE]
rzystnych zmian w rzadowym projekcie propozycji Rywina
 nowelizacji ustawy o radiofonii i w stosunku do Ago-
telewizji. Rywin miat sie przy tym: ry byt szantaz - gdy-
by Agora zapiaciia

tapéwke, mozna
bytoby szantazo-
wac ja Ujawnieniem
tego faktu.
Wiceprezes

Agory zeznat tez,
7e na urodzinach
prezesa TVP zau-
wazyl, iz Rywin
byt po imieniu ,,ze

a tak

| spnra czesmq Ubecnych tam pr_‘}h-

tykow SLD.

We wiorkowych pytaniach posiéw
powracal watek Jarostawa Pachowskie-

g0, bylego czionka zarzadu TVP,

_obecnie prezesa Polkomtela. We-

dtug Niemczyckiego, czionek rady
nadzorczej telewizji publicznej Bole-
staw Sulik to nazwisko miat wymie-
ni¢ podczas przestuchiwania nagrane)
przez Michnika rozmowy z Rywinem.

Wiceprezes Agory powtorzyt,
7e kiedy kierownictwo Agory mowi-

to Sulikowi, iz ,na ich nes” za Ry-

winem moze sta¢ Robert Kwiatkow-
ski, szef TVP lub czlonek KRRIT

- Wiodzimierz Czarzasty, Sulik od-

powiedzial, ze to chyba nie jest
ten spos6b myslenia. ,Moze bar-
dziej pan Jarek Pachowski” - miak
powiedzie¢ Sulik. ~ (PAP)

Wybory parlamentarne jeszcze w tym roku?

Polska stracia czas

Liderzy Prawa i Sprawiedliwo-

&l oswiadczyli wezoraj, ze partia

rozpoczela przygotowania do wcze-

“$niejszych wyborow parlamentar-

nych, ktére - ich zdaniem - odbeg-
da sie jeszcze w tym roku.

- Podtrzymywanie na dtuzszg
mete rzadu mniejszosciowego mo-
ze tylko Polsce szkodzi¢. Potrzeb-

ny jest test wyborczy. Musi powstaé
~Szansanarzeczywistg zmiane sity,
- kiora jest u wiadzy - powiedziat na

konferencji prasowej prezes PiS Ja-
rostaw Kaczymski. Dodat, ze z punk-

- tu widzenia integracji z UE, wy-

bory sa ,,potrzeba narodowa”.
Dodat, ze wiadze jego partii uzna-
ty SLD za site ,catkowicie skom-

promitowang”. Powotat sie na wy-

powiedZ ministra gospodarki i pracy
Jerzego Hausnera na temat ,,rozpa-
du planu gospodarczego” rzadu i
podkreslit, e ,,to okreslenie dosko-
nale oddaje sens” rzeczywistosci.
- Mamy za sobg 17 miesiecy

straty narodowego czasu - podkre-
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§lit wiceprezes partii Kazimierz Mi-
chat Ujazdowski . |
Zdaniem wiadz partil, przed Wy-

borami sejmowa komisja $ledcza po-
winna wyjasni¢ do konca tzw. spra-
we Rywina. Sejm powinien takze
powota¢ inng komisje Sledezg, do
zbadania zagrozen bezpieczenstwa
energetycznego kraju - chodzim.in.
0 umowe gazowa z Rosja, zawartg

przez ministra infrastruktury Mar-

ka Pola oraz sprawy ZWigzane . sza-
rq strefa na rynku paliw.
- W trakcie sporu miedzy SLD

i PSL wyszto na jaw cos, co jest
niestychanie wazne. Wszystko wska- |
zuje na to, Ze zakres przemytu i nie-

legalnej sprzedazy paliw w Polsce
ma wymiar po prostu gigantycz-

ny, ze to jest kilkadziesiat proc. sprze-

dazy - powiedziat Kaczyriski. Oce-
nit, ze to naduzycia na miliardy
ziotych i,,nie ma najmniejsze) szan-

sy, by mogto to funkcjonowac bez
politycznej ostony” i musi tym

kierowac ,;.,pgt;—;'zny_uk%ad”. {PAP)

_ 'R_E.lkie-tv?-' -
1 rok ksiezycowy

Irak zmszczy% Wczoraj trzy | ra-

klety Al-Samud 2 oraz - poraz.

pierwszy - wyrzutnie rakiet i pie¢

silnikéw rakietowych - poinformo-

wali przedstawiciele ONZ w Bag-

dadzie. Do tej pory Irak pozbyt
sie 19 z okoto 120 pUSladanych 18
| Al-Samudéw. '
Jednoczeénie prezydent fraku

Saddam Husajn w oredziu skiero-

wanym do narodu i ,muzutmanow
~ $wiata” obiecat wczordj Irakijczy-

kom ,zwyciestwo nad tyranami”.

Sam przywodca Iraku nie po-

kazat sie przed kamerami - trwa-
jace dziesie¢ minut wystapienie z

- okazji obchodzonego we wtorek |

przez muzulmanow nowego ro-

ku ksiezycowego - zostato odczy-
tane przez spikera telewizyjnego.
- Muzutmanie na calym Swiecie

obchodza we wtorek pierwszy dzien
muharram - pierwszego miesigca
roku ksiezycowego. Zgodnie z ka-

lendarzem islamskim rozpoczat sie | .
wiasnie 1424 rok. Nadejécie no-
wego roku zZwiastuje pojawienie sie
nowego ksiezyca nad Mekka. Rok.

(PAP)

muzutmanski ma 3 54 dni.

| p{}szkodowanychﬂnarkpodczas trans-

_na uraz klat.kl_p_le_r_squj_, drqg;__._

Stan f:lwrjch gérmkﬂw rannyﬂh

towicach jest ciezki, jednego z mch
czeka operacja - informuja lekarze.

Do szpitala w Sosnowcu tI‘ElfI]f tez. ciem.
ich lekko ranny kolega. .

Po silnym wstrzasie w kopa]m we

s wtorek skaty zasypaly trzech gﬁrm~ s

kow. Wszystkich md@byto Jedenz -

portowania go z miejsca wypadku.
Jeden z ciezko rannych goml(éw
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Przed Kancelarig Premiera za- I
koticzyt sie wezoraj rolniczy pro- ¢
‘test, Trasa przemarszu wiodtazpla-
cu Pﬁsudsklegm pod Paiac_.ﬁ_;i.;

. Prﬂtestu}g_
_'petycjl ani m_e':

| Prezydencki, NBP i do Kancelarii

Premiera. Demc:}nstraC}a spawodg-z_._____:{.:- .
wata korki uliczne. e e

- Tu jest cate zto, ten pan mu-- Ay

si stqd odejsc. Nie zashlguqe na s

téw Pm dtzas

| ml zamesmny by% transparent z ;_-

to by$my go utrzymywali. T@__. __-CF,_I ang PIEmlem S
on zniszczyt wojsko, stuzbe zdro- plemr pﬂd Fa?rac :__

wia i kraj. To nie Buzek, bo Bu-

| zek wprowadza% reformy, ale pan Pﬁnat‘i
Kwasniewski je podpisywat - C]aWWarszam
mo6wil szef Samoobrony Andrzej dem Wojewodzk 3iaty
Lepper przed s1edz1bq g%nwy pan- - ku i kilkanascie bl”_
stwa. - wojewddztwach -
 Protest zakcmczyi sie spaleniem 'biegaiy mlnltze_
kukty Leszka Millera. Kukla uwie- . stuj acy prame ws

---'-i_.';pﬂ]E‘Z'f' = el

ziona byla w dybach, nad Ktory- ichic
'-:puszczall pﬂ;azﬁl
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: W dziSte]szych ,TWOICH PRA-

’WACH na pytania Czytelnikéw,

~ zwiazane m.in. z pracg w warun-

. kach szczegoinych, przejsciem na

- $wladczenie przedemerytaine |

- uzyskaniem zaginionego swiadec-
twa pracy odpowiada Marta Pawlik

(na zdjeciu), prawnik z Okregowe-

'go Inspektoratu Pracy w Biatym-

Emerytura

Wspébtczesna®, ul.
,Twoje prawa’.

Michatowska.

stoku. Prosimy o udziat w tworze-
niu rubryki. Pytania mozna przesy-
ta¢ na wydrukowanym nizej kupo-
nie pod adresem redakciji: ,Gazeta
Suraska 1,
15-950 Biatystok, z dopiskiem

Rubryke prowadzl red. Katarzyna

nie dla kazdego

Skoriczytem zasadniczq szkole
- zawodowq dla pracujqcych w la-

tach 1961-1964. Niestety, w zakia-
dzie nie majq danych, ze odbywa-
tem tam praktyke. Nie chcg mu

 dac zaswiadczenia, Kiore jest mi po-

trzebne do emerytury. Prosze po-
wiedzied, co mam robic w tej spra-
wie? - pyta Zbigniew D. z Wysokiego
Mazowieckiego.

Powinien sie Pan odwota¢ do

| Sadu Pracy i Ubezpieczen Spotecz-
- nych, ktérego wyrok zastgpi nie-

zbedne $wiadectwo.
Na $wiadczeniu
- Jestern na Swiadczeniu przede-

~ merytalnym. Czy moge dorobic ja-

kies pienigdze? - pyta Irena S. z

miejscowosci Guty Rozynskie.

W momencie podjecia przez

Pania jakiegokolwiek zatrudnienia,

urzad pracy wstrzyma wypiate
swiadczenia przedemerytalnego.
- Zwolniony z pracy

= W'paz‘-’dziémiku 2001 r. zosta-
tem zwolniony z pracy z przyczyn

~_ekonomicznych. ZUS naliczyt mi
- 38 lat pracy, 10 miesiecy i 11 dni.

17 kwietnia 2002 r. podjgtem pra-

e jako kierowca. Czy po przepra-
 cowaruu roku otrzymam swiadcze-

nie przedemerytalne? Urodzitem
sie 10 stycznia 1945 r., mam 40

" lat pracy - pisze Romuald D. z Au-
~ gustowa.

Warunkiem przyznama Swiad-

| :..'tzema przedemerytalnegu jest

m.in. zwolnienie z przyczyn eko-
nomicznych.

Bylem piekarzem
Mam przepracowane 29 lat,

- 10 miestecy, W tym praca W waruin-

kach szkodliwych - 28 lat jako
piekarz. Czy nalezy mi -sig swiad-
czenie przedemerytalne? Mam 54
lata - pisze Czytelnik z wojew0dz-
twa podlaskiego.

Swiadczenie przedemerytalne
przyshuguje mezczyznie spetniaja-
cemu, W dniu rejestracji w powia-
towym urzedzie pracy, warunki do
uzyskania statusu bezrobotnego i
prawa do zasitku dla bezrobotnych,
jesli:

B skonczyt 55 lat,

# ma co najmniej 35 lat okre-
sow sktadkowych i nieskladkowych,

§ do dnia rozwiazania stosun-
ku pracy, w danym zakladzie pra-
cy byt zatrudniony przez okres nie
krétszy niz szesS¢ miesiecy,

E rozwigzanie umowy o prace

| nastapilo z przyczyn dotyczqcych

zakiadu pracy.
~ Akta zniknely
W latach 1970-72 bytem etato-
wym pracownikiem kotka rolnicze-
go. Zostato ono zlikwidowane, a
akta pracownikow zniknety. Nie po-
siadam Swiadectwa pracy z tamte-

go okresu. Szukatem swoich akt

w archiwum wojeuwddzkim, jednak
tam tez ich nie znalaztem. Skiero-

warno mnie do Wﬂjeuﬁdzkiego Za-

pracodawcy.

rzqdu Kotek Rolniczych, gdzie row-
niez niczego sie nie dowiedzia-
tem. Jak i gdzie moge uzyskac wia-
dectwo pracy lub mwnoznaczne
zaswiadczenie? Posiadam doku-
menty, kiore mogtyby Swiadczyc o
mojej pracy w tym okresie, m.in.
ksigzeczke ubezpieczeniowq - pi-
sze Ryszard O. z Sokdiki.

Aby uzyskaé utracone Swiadec-
two pracy powinien Pan ztozyC po-
zew w Sadzie Pracy i Ubezpie-
czen Spotecznych, ktérego wyrok
zastapi $wiadectwo 1 przepracowa-
ny przez Pana okres zostanie wli-
czony do stazu pracy.

Co sie nalezy?

Mam 52 lata. Moj staz pracy wy-
glgda nastepujqgco: cztery lata i czte-
ry miiesiqce pracy w gospodarstwie
rolnym, 14 lat i pie¢ miesiecy okre-
sow sktadkowych, dwa lata 1 trzy
miesiqgce zasitku dla bezrobotrych.
Urodzitam troje dziect, jednym z
nich, kidre byto chore, opiekowatam
sie szes¢ lat. Zasitek pielegnacyjny
pobierat mqz. Nie bytam na urlo-
pach wychowawczych. Po likwida-
cji zaktadu pracy jestem na zasit-
ku dla bezrobotriych. Co i sig nalezy?
- pyta Teresa W. z Grajewa.

Po ustaniu prawa do zasitku
dla bezrobotnych nie bedzie si¢
nalezato Pani zadne inne Swiad-
czenie.

Bylem strazakiem

Pracowatem 24 lata jako kierow-
ca w weterynarii. Pomagatem leka-
rzom przy zapobieganiu i zwal-
czaniu chowb zakaznym 1 zwierzgt,
pryszczycy, gruzlicy, pomoru. Przez
osiem lat pracowatem jako kie-
rowca 1 strazak w Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej. Czy te prace zaliczajq
sie do warunkow szczegﬂmmh? py-
ta Stanistaw B. z Janowa.

Prace w szczegllnych warun-

kach, ktérych wykonywanie upraw-
nia do nizszego wieku emerytal-
nego, znajdzie Pan w rozporzadzeniu
Rady Ministrow z 7 lutego 1983 .
w sprawie wieku emerytalnego pra-
cownikow zatrudnionych w szcze-

g6lnych warunkach lub w szcze-

golnym charakterze, Dz. U. z dnia
18 lutego 1983 r.

Jednak to, czy wykonywanie
danego zawodu podlega warun-

kom szczeg6lnym, zalezy od prze-

piséw branzowych, ktére ustalajq

A
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Obliczyé diugosé pantofelka, na-
pisa¢ opowiadanie o tajemni-
czym spotkaniu w podwodnym
$wiecie oraz zachecié kolege
do odwliedzenia oceanarium - 1o
tvlko niekidre polecenia, z Jakimi
zmagall sig wczoraj na prébnym
sprawdzianie széstoklasiéci ze
160 podiaskich podstawowek.
Byla to generalna préba przed
og6lnopolskim sprawdzianem, do

ktiérego 8 kwietnia przystgpig
wszyscy uczniowie VI klas.

W bialostockiej Szkole Podsta-
wowej nr 28 prébny sprawdzian pi-
sato wczoraj 80 ucznidw Kklas VI.
Otrzymali do rozwigzania test -
przygotowany przez Okregowg Ko-
misje Egzaminacyjng w Lomzy -
pod tytultem , Tajemnice wody”.
Skiadat sie on z 25 zadan ,,zamknig-
tych” 1 5 ,,otwartych”. Aby go roz-
wigzad, trzeba byto wiedzie¢ m.in.
czym rézni sie¢ mikroskop od lu-
nety i lupy oraz jak obstuguje si¢
filtr wody pitnej. Na rozwigzanie
testu dzieci miaty 60 minut.

Szustnklasuscl pisali wczoraj pruhny Sprawdzmn

TaJ emnice wod

- Taka generalna proba przp,ﬁ..,

prawdziwym sprawdzianem jeg

dla szostoklasistow bardzo waj
na, poniewaz dzieci ucza siejg -
wiasciwie mzplannwaé CZas, ]akk&.
dowa¢ testy i uwaznie czytac iy
strukcje - powiedziata Marzena G

ko, dyrektor SP nr 28 w Biatymstoky,
Wprowadzony do szkét w HbIE

etym roku ogéinopolski sprawdzig

dla sz6stoklasistéw jest ponadprzeg
miotowy. Bada pie¢ umiejetnos;
czytania, pisania, rozumowaniy
korzystania z informacji 1 wykorzy
stania wiedzy w praktyce. Jest pg
wszechny i obowigzkowy. Przysty
pienie do niego jest warunkiey
ukoriczenia szkoly podstawowg
Uzyskane przez ucznia wyniki (mg
ksymalnie 40 pkt) nie beda mia}
wplywu na przyjecie go do publig
nej szkoty gimnazjalnej znajdujg
cej sie w rejonie zamieszkania. Mg
ga jednak decydowac o przyjeci

do bardziej renomowanych gimng

zjéw lub szkét prywatnych 1 spo
tecznych. (dong

i

Orkiestra na pocztowce

Redakcja ,,Gazety Wspoicze-
snej” oglosita konkurs dla uczniéw
na pocztéwke o tematyce zwigza-
nej z Wielka Orkiestrg Swiatecz-
nej Pomocy.

Kazdy moze ztozy¢ do 31 mar-
ca 2003 r. jedng prace formatu
A4, wykonang rézng technika (ry-
sunek, malarstwo, grafikaitp.). Pra-
ce nalezy nadsyta¢ pod adresem
,Gazety Wspdiczesnej”, 15-950 Bia-
tystok, ul. Suraska 1, z dopiskiem

WOSP, przynie$é bezposredni
do redakcji lub naszych oddziatoy
Przesytka powinna zawierac imig
nazwisko, adres autora (lub szke
ly, placéwki opiekunczo-wychg
wawczej, kulturalno-oswiatowej)
Najlepsze prace reprodukowat:
beda na pocztéwkach, a ich aule
rzy otrzymaja nagrody. Dochod %
sprzedazy zestawu pocztOwek piz

znaczymy na rzecz WOSP.
(@

Dokumentaina planeta

PLANETE to kanat dokumen-
talny adresowany do 0s0b cieka-
wych $wiata. Dokumenty 1 repor-
taze o zroéznicowanej tematyce
dostarczaja zaréwno wiedzy, jak i
rozrywki. Kazdy, niezaleznie od
wieku, statusu spotecznego i wy-
ksztalcenia, znajdzie w nim to, co
odpowiada jego oczekiwaniom.

Co tydzien widzowie moga obej-
rze¢ w PLANETE ponad 20 premier
- wszystkie w polskiej wersji jezy-
kowej. Dokumenty premierowe
mozna ogladac od poniedziatku do
piatku od godziny 19.15, a soboty
i w niedziele od 20.45. W dni po-

Wyslii SMS
pod numer:

01 zawsze 1.

- szaliki, koszuiki, kubeczki
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wszednie stacja prezentuje filmyy
ramach dwéch blokéw tematyc
nych: ,,wspoéiczesny Swiat” ord
,przyroda i podréze”. Codzienn
oprécz piatku o 20.45 PLANET
zaprasza na wieczory tematyc
ne: poniedziatek - sport, wtorek:
nasza planeta, $roda - cywiliz
cje, czwartek - kultura 1 rozryw
ka, sobota - biografie i historia, nié
dziela - lotnictwo.

PLANETE mozna odbierac %

posrednictwem platformy CYFRA®

oraz w sieciach kablowych na tert
nie catego kraju.
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a Ubiegtoroczne wyniki polskich ban-
hﬁ kow sg najgorsze od czferech lat.

| Zysk netto spadt o 35,7 proc., zas w
I (iggu ostatnich osmiu lat nizsze zy-

§ ki zanotowano tylko w 1998 roku.

it

| Banki komercyjne zarobity W ro-
2 ku ubieglym prawie 40 proc. mnie|
&" niz rok wezesniej. Za to w znacznie

lepsze] kondycji sa banki spoidzielcze,

i] ktore w ubieglym roku zwiekszyty zysk
_  do 13,4 proc. Co wazne, na blisko 60
bankow ujetych w podsumowaniu NBP
a7 11 odnotowalo‘w ubiegtym roku
straty, z czego wiekszos¢ przypada na
irzy znane banki: BGZ, BRE Bank i Kre-
dyt Bank.

Dobre samochodowe
i PKO BP

\W rankingu dobrze wypadty Pekao
SA i PKO BP. ktére odnotowaty wy-
sokie zyski za ubiegly rok (zysk netto
odpowiednio 801 min zti 1 mid 57 min
zf). O dc:brych wyn*kach finansowych
mozna tez moéwié w przypadku GE Ca-
pital Bank, Lukas Bank i AlG Bank. Dwa
pierwsze zanotowaty zysk netto w wy-
#  sokosci 90 min zi, zas AlG - 25 min
z1. Mimo spadku sprzedazy liczby sa-
mochodow, tzw. banki samochodowe
sa w dobre] kondycji — wiekszosc za-
notowata zysk za ubiegty rok. lch wy-
niki finansowe byly w duzym stopniu

= T — - (RS-~

Wyniki finansowe bankéw za rok 2002 najgorsze od kilku lat

Trudne zyski

zalezne od sytuacji na rynku samocho-
dowym. Fiat Bank wypracowat 33,3
min zt zysku, jednak miat niespetna 10-
procentowy przyrost Zysku W porow-
naniu do 2001 roku i to wiasnie ta fir-
ma odnotowata wysoki spadek udziatu
w rynku. Dla poréwnania Volkswagen
Bank (m.in. dzieki dobrej sprzedazy sko-
dy i modeli tzw. sredniej klasy) zaro-
bil 0 1.8 min zt mniej od Fiat Bank,
ale jego zysk za 2002 rok byt wyzszy
o 76 proc., niz rok wczesniej.

Kredyty
niepopularne
Sytuacja gospodarcza kraju odbita
sie na bankach, zmniejszajac zainte-
resowanie przedsiebiorstw kredytami.
Z kolei banki w wielu przypadkach za-
czety inaczej podchodzi¢ do kredy-
tow, ktore staty sie bardziej ryzykow-
ne. Mimo 1o, przecietny portfel kredytowy
w bankach byt wyzszy niz w 2002 ro-
ku o 2,5 proc. W BIG BG ten wzrost

wyniést ponad 20 proc., w Kredyt Ban-
ku — 14 proc., natomiast w BGZ spadi
o ponad 8 proc. w stosunku do 2001

roku.
Zagrozenie od funduszy

Bankowcey od kilku lat musza co-
raz intensywniej walczy¢ na rynku nie

 tylko z konkurencjg innych bankow, ale

od czasu wprowadzenia podatku od

odsetek srodkéw zgromadzonych na
kontach bankowych, takze z fundusza-
mi inwestycyjnymi. Mocny spadek opro-
centowania lokat spawadmwai trwate.

przesuniecie czesci 0szczednoscl Z Sek-

tora bankowego do innych instytucii.
W efekcie w calym sektorze spadia

wielkosé aktywaéw o 0,6 proc. Jedynie

banki spoldzielcze wyszly z sytuag]l
obronna reka, gdyz zanotowaty Wzrost
aktwv{}w

Odsetki, prowu.qe
optaty

W ubiegtym roku znacznie mnie

banki zarobity na odsetkach. Przycho- |} |
dy z tego tytutu byty nizsze.o 30 proc.

w. poréwnaniu do 2001 roku, a wszy-
stko za sprawg decyzji Rady Polityk

. Pienieznej, dotyczacych obnizki stop

procentowych. Na kondycje bankow

miat wpltyw m.in. mniejszy popyt na
kredyty, co spowodowato mnigjsze do-
chody z tytutu prowizji i optat. Mimo

~ 7e w wielu bankach zostaty one pod-

wyzszone, to caly sektor odnotowat
ich wzrost tylko o 10,6 proc. Jednak
wszystko wskazuje na to, ze to wia-
$nie prowizje | optaty bankowe stang
sie jednym z gtéwnych elementow zy-
skéw bankéw, na miejsce coraz niz-
SZego mprmcentﬂwama | WRIYWOW Z te-

go tytuid.
JBB

i
., W marcu zmienity sie najnizsze podstawy wymiaru

¢ optat na ZUS

W zwigzku ze wzrostem przeciet-
nego wynagrodzenia w IV kwartale
I 2002 r. w stosunku do Il kwartatu, w
¥ marcu niektére grupy ubezpieczo-
(3 nych muszg zaptacic wyzsze sktadki na
AL e
) Podstawe wymiaru skladek na ubez~
poieczenia spoteczne w marcu 2003 1.
dla 0séb prowadzacych pozarolniczg
dziatalno$é gospodarczg oraz wspot-
pracujgcych z nimi twaorcow, arty-
i stdw i 0s6b wykonujgeych wolny za-
| wod, stanowi kwota zadeklarowana
I nie nizsza niz 1335 zi 25 gr (). 60

&

proc. przecietnego miesiecznego wy-
nagrodzenia w IV kwartale 2002 r.).
Podstawa wymiaru skladek na do-

browolne ubezpieczenie chorobowe dia.

|
I
k tych 0séb w marcu nie moze przekra-
| czat miesigcznie kwoty 5563 21 B3 gr
|

- Wyzsze sktadki

(tj. 250 proc. przecietnego wynagre-
dzenia w IV kwartale 2002 r.).
7Za marzec sktadka na ubezpie-

czenia spcﬂeczne tych grup ubezpie-

czonych nie moze byc nizsza:
I na ubezpieczenie emerytaine od kwo-
ty — 260 zt 64 gr (tj. 19,52 proc.),

i na ubezpieczenia rentowe od kwo-

ty — 173 24 B8 gr (t. 13 proc.),

§ na ubezpieczenie chorobowe od kwo--

ty — 32 zt 71 gr (1. 2,45 proc.).
Skiadka na ubezpieczenie zdro-
wotne dla tych 0séb nie moze by¢ niz-
sza od kwoty 106 zt 82 gr (1], 8 proc.).
Pracodawcy W marcu ptacg Wyzsza
sktadke na Fundusz Gwarantowa-

nych Swiadczen Pracowniczych-0,15

proc. (wzrosta z 0,08 proc.). Natomiast
nie zmienita sie wysokos¢ sktadki na
Fundusz Pracy - 2,45 proc. (d)
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Paliwo limitowane
na granicy

WG =
200 ||1row

Sammchmdy ctezarnwe przyjezdza-
jace do Polski z Biaforusi od ponie-
dziatku mogg miec w baku Jedyme
200 litraw paliwa. Jesl majg go wig-
cej, za kazdy dodatkowvy litr kierow-
ca musi zaptaci¢ podatek akcyzowy
I VAT.

do wprowadzenia i egzekwowania
dzieki podpisaniu przez Polske oraz
Biatorué protokotu w sprawie mie-
dzynarodowych przewozow drogo-
wych. Mimo ze przepisy ogranicza-
jace wwoz do Polski taniego paliwa
2 Biatorusi obowigzuja od poczgtku
“br., jednak brak miedzynarodowych

kierowcy musieli stosowac sie do
nich. Efekt nowych przepisow byt
taki, ze jadac z Bialorusi poiskie
ciezarowki mﬂgiy przywuzm tylko
200 | paliwa, za$ biatoruskie nadal

600 czy 800 1).
- Teraz agranmzema przywc:zu pali-
wa do Polski obowigzuja Kierowcow
z Obu panstw. W efekcie tylko 200 |
paliwa wwiezionego z Bialorusi w s&-
mochodzie ciezarowym jest wnme od

opodatkowania.
Dla autobuséw hatomiast waelkmsr&

ta wynosi maksymalnie 600 [. W ra-
zie przekroczenia tych norm nasi cel-
nicy beda naliczali od nadmzkm VAT |
akcyze, a m‘i 1 styczn a 2004 1. roOw-
niez cto.

.......

Nowe przepisy byty mozliwe

umow powodowatl, ze tylko Polscy

prZywozity po kzlkaset litrow (czesto

JBB

Polska
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Zostato orzygotowane rmzpnrzqdze-

nie regulujgce, na jakich zasadach

bedg przyznawane dofacje z bu-

dzetu panstwa oraz srodkow Phare -
dla w%uscuc:ell mﬂ’rych | sredrnch
firm. -

F{ﬂzpurzadzeme jest waznym do-

kumentem dla przedsiebiorcow, gdyz

wyznacza zasady rozdziatu okoto 500
min zt - bowiem takim funduszem
pedzie dysponowala Polska Agen{:j
Rozwoju Przedsigbiorczosci. To w

$nie ona bedzie decydowata © przyzna--

waniu $rodkow przedsigbiorcom: Roz-
porzadzenie opisuje warunki, jakie nalezy

spetni¢, aby moc sig ubiegac o dota-
cie z 20 rodzajow pr-:ugramﬂw pomo-
cowwych. -

2 min z’r ncl mnowaqe

F‘-:::zw:zkl W maksymaine; kwm‘- |
cie do 2 min zt bedzie mozna otrzy- s
nﬂwacwnel i przezna_
- krycie kosztow: mkmlen"f"

mac na pokrycie czesci kosztow przed-

snewmemnnnwacwnych Wsrod nich

sg m.in.: zakup licencji, maszymurzar

dzer, rozbugowa budynkmw Co waz-
ne mpmcenmwame takie] pozyczki

bedzie odbywac sie na preferencw

nych warunkach i wyniesie potowe
nprncenmwama kredytu !mmbardm-.
-~ wego NBP.

Natomiast z programu Phare 2001
bedzie mozna uzyskaé maksymalnie

- 100 tys. euro na cele innowacyjne. Jed-

nak dotacja nie bedzie mogta przekrc}-

czy¢ 25 proc. cah:mscr Kosztow mwe-'-

S’E\,r’Ejt

'stt,fc ji zwazaﬂe; 2z uruc:ha o
- }a!nmscl ﬂﬂDWEGwﬁEJ

| '-'"1{30 tys zi ;ednak trz;ha

;_-.ketmgu pc:éredmctwaw-&ﬁ

te do 60 ws z% na_ afe

Tresc ng{nszaﬁ drnbnych
z pieciu ostatnich numerow

GAZETY WSPOLCZESN EJ

pnzna$z dzwonigc:

(085) 94-77,
085)664-21-63

Telefunlczna Agencja Informacyina
' http Thaww. taf com.pl

; Jt*ﬁh':il

.....

e | ST TR

Dla spo’:dz&elm

dzialaino$¢ gospodarczg z zak

Ma to byc maksyma!n

- Jesli dwie firmy: postanowis

SWG}E suty to moga St s

pﬂrad

§-O!BIALYST!

A DTAL T

ol T



e Rt =
LT -.:-\.__:l\. e -a-\..--l = =
Thesfye 1= =
Tt rE T B R N e Y R
et L P i e T g
A e 3 L JaE T, T, o
S et s b LR LD o T S
i Sfear- Ll o bt —
-.-:-'_:-' _:. L oy

21U PUOLUARNKNEA

u . R i L S R A S e S bR Rl

.GOSPODARKA.....

W dndm‘ku 'Wépo{‘czeshu i Gospo-
dﬂrkﬂ prezentujemy wybrane oferty
- wspotpracy firm, jakie zostaty prze-.

S kﬂZEﬂE do Podlaskiego Centrum Eu-

= ronfo: Oferty firm zagranicznych

~ naplywaijq z innych osrodkéw Euro
 Info w Europie, réznego typu organi-

zacji dzmichych na rzecz przedsie-

:  biorcéw oraz Biur Radcow Handlo-

. wych przy ambasadach RP. Dzisiqj
ou przedstnwm my oferty f' irm z Litwy.

s _UWAGA: Firmy zainteresowane
~ zlozeniem swojej oferty prosimy o kon-
~ takt z biurem Euro Info w Biatymsto-

- ku (e-mail sokol@pfir.bialystok.pl). Jed-

" noczesnie prosimy o informacje od firn,

ktére dzieki publikowanym ofertom na-

 wigzq wspbiprace.

~ Tel.: (085) 740-86-83 fax: (085) 740-
| BE‘-:-BE e-mail: euroinfo@pfir.bialystok.pl

- B Firma litewska zajmujgca sie pro-
*  dukcjag i handlem w branzy spozyweczej
_ (pasze, maka, zywnos¢ dla psow,
~ zboze) poszukuje odbiorcéw swoich
produktéw oraz nawigze kontakt z in-
nymi firmami w celu wymiany infor-
macji-i doswiadczen.
Kontakt: Tautvydas Barstys.
Firma: Stock company ,, Kauno gru-
dai”; Adres:H. ir O. Minkovskiu g. 63,

. LT-3018 Kaunas; Litwa; e-mail: ad-
. min@kauno-grudai.lt; tel. +370 37

223317, fax. +370 37 223305
- Jezyk kontaktu: anglelskl rosyjski,
niemieckl

~ Numer referencyjny: PL411/BC/836

W Firma litewska zajmujaca sie han-
~ dlem olejem silnikowym (ARAL) oraz
~ Urzadzeniami do utylizacji zuzytych fil-
trow olejowych poszukuje GdeDI‘GUW

. ~ swoich produktéw.

Kontakt: Dainius Pestininkas.
- Firma: Hiroma; Adres:Kudirkos g.
- 44, L.T-4520 Marijampole; Litwa; e-ma-
il: aral@takas It; tel. +370 343 94136
fax. +370 343 94108

Jezyk kontaktu: angielski

Numer referencyjny: PL411/BC/837

| _-.l Firma -Iitéﬁvska-zaimujaca sie pro-
jektowaniem i produkcjg wysokiej ja-
kosci ubrait ochronnych, wykorzysty-

~ wanych w medycynie i przemysie,

ubran szytych firmom na zamdwienie

~ poszukuje odbiorcow swoich produk-
~ toéw oraz nawigze kontakt z firmami z
~ branzy tekstylnej.

Kontakt: A, Zigmantaviciene, D.

o Len_cl_auskas

wspotpracy

Firma: Justima UAB; Adres:K.
Donalaicio 62, LT-3000 Kaunas; Li-

~ twa; e-mail:justima@sba.lt; tel. +370

37 324076; fax. +370 37 321686
Jezyk kontakiu: angielski, rosyjski
Numer referencyjny: PL411/BC/838

I Firma litewska zajmujgca sie pro-

_dukgcja (oparta na systemie CMT) ubrari

dla kobiet (bluzki, spédnice, spodnie,

- sukienki, zakiety) nawigze kontakt z fir-

mami zajmujacymi sie podobng pro-
dukcja.

Kontakt: Vidas Butkus.

Firma; Kauno Baltija; Adres:Gaiziu-
nu str. 4, LT-3009 Kaunas; Litwa; e-ma-
il:baltija@kaunobaltija.lt; tel. +370 37
302116; fax. +370 37 314140

Jezyk kontaktu: angielski, rosyjski,
niemiecki

Numer referencyjny: PLAT UBC/BGB

i Firma litewska zajmujaca sig pro-
dukeja mebli wysokie] jakosci poszu-

kuje odbiorcow swoich produktéw, dys-.

trybutoréw, agentow sprzedazy.
- Kontakt: Saulius Kelecius.

Firma: Joint Stock Company , Gur-
da”: Adres: Savanoriu pr. 3-3, LT-3000
Kaunas; Litwa; e-mail:west@gurda.lt;
tel. +370 37 221206; fax. +370 37
225238

Jezyk kontaktu; angielski, rosyjski,
niemiecki, polski

Numer referencyjny: PL41 1/’BC/840

B Firma litewska zajmujgca sie spe-
cjalistycznym pakowaniem lekow (pa-
kowanie tabletek do plastykowych po-

 jemnikéw, stoi), plynnym wypetnianiem,

oznakowywaniem oraz przepakowy-
waniem nawiaze kontakt z wiodacy-
mi firmami farmaceutycznymi.

Kontakt: Jurgita Skiedraite.

Firma: Norfachema; Adres:Vytau-
to 6, LT-5000 Jonava; Litwa; e-mail: nor-
fachema@is.It; tel. +370 349 60122;
fax. +370 349 61366

Jezyk kontaktu: angielski, rnswsk: .

Numer referencyjny: PL411/BC/841

# Najwieksza na Litwie odlewnia
zelaza, zajmujaca sie produkcjg rze-
czy wykonanych z zelaza (lampiony,
wktady kominowe) oraz produktow
Z zelaza wykorzystywanych w prze-

- mysle maszynowym nawigze kontakt

z firmami dziatajgcymi w branzy ma-
szynowe]j | wyposazenia hydraulicz-
nego. '
Kontakt: Rymantas Kulbokas.
Firma: AB , Kauno ketaus liejykla”;
Adres: R. Kalantos g. 49, L1-3014

:'ﬁj --__-:Q -;-_-'_':Elektramczne ks:egt waeczys’re od 1 lipca

" S bcue| i fatwiej

- Formalnosciz zaiozenuem ksiegi wie-

--_--:czyst‘EJ majg by¢ zalatwiane szybciej i
e prosciej —wszystko dzieki wejsciu w zy-
~ cie od 1 lipca ustawy o ksiggach wie-
- czystych. Zezwala ona na tworzenie elek-
-trmnmznyah ksiag wieczystych.

- Ustawa, ktéra wiasnie podpisai pre—

;";;__-_:'.}_*-5-?";'zvdent, ma zmieni¢ prace sadow zaj-
- mujgcych sie ‘zakladaniem ksiag wie-
~ czystych. Powstanie centralna baza
'1?1.:?:??1;_j‘__f.-*f;;-'i:taﬂyah t@s;qg wieczystych, za$ zata-
~ twienie wszelkich formalnosci z zafo-
~ 7eniem ksiegi ma odbywaé sie w je-
o den dzieri —tak ma wygladaé niedaleka

~ przyszlos¢. Na razie gotowa jest usta-

~ wa, kitdra okresla zmiany w zakresie
pracy aadcuw zaijchych sle ksnega—
l‘TTI maﬁzystym s

Temz tnm:t mieS|qce
E}bec:ma w pﬂlﬁkiﬂh sadach zna;

l_'g":‘!{:lﬁ;l;{;_-'_’;f-:}-rﬁiu}e sie 14 min ksigg wieczystych,
ktﬂryml zajmuije sie 331 wydziatow sg-
~ dowych. W efekcie zatatwienie formal-
~ nosci zwiazanej z zatozeniem ksiegi
'"'jjj_fi;j_-{gwiﬁczyste} trwa od kilku tygﬂdm na-

= f“-".f"?mwmkéw tych wydziatow, ke

? ._ % fg o danvgh zawaﬂYCh w ks:egaﬂh

. _. T
A

: _}B&t «pmrzebna | kﬁnIBCZ-

dotarcia do informacji o nieruchomo-

$ciach w catej Polsce, W clggu zale— .

dwie kilku minut.
. Reczne wpisywanie

* Mimo ze w sadach coraz czescie]

pojawiajg sie komputery, 1o WpisSOW W

kmegach wmczystych nadal dokonuje
sie recznie. Komputer, jesli ]est stuzy

zazwyczaj jako maszyna do pisania.
W efekcie mozliwe jest dmkanywame --
w;em oszustw, jak np. wielokrotna
sprzedaz tego samego domu. Zanim
odpowiednia informacja: trafido ksie-
gi wieczystej, mozna dokonaé kilku -

transakcji. |
Czasowo bez ksigg

Jednak zanim stworzona zosta-

" nie jedna baza danych o ksiegach

wieczystych, trzeba bedzie wszystkie

juz istniejace ksiegi zarchiwizowac w

wersji elektroniczne]. W tym celu ksie-
gi wieczyste na 10 dni beda oddawa-
ne do osrodkéw migracji, ktére zajma

- sie ich wprowadzeniem do bazy da-

nych Potem kmeg; wroca do sadu.
W tym czasie nie bedzie mozna do-
konywac wgladu do tych ksigg. Ar-

chiwizacja ksigg wieczystych ma po-

trwac najblizsze 2-3 lata. JBB

WPP toreb, duzych toreb poszukuje
odbiorcéw swoich produktow oraz na-

twa: e-mail; linolitas@kaunas.omni-

kunai, Garliava, 174316 Kaunas reg.;
Litwa: e-mail: monostilius@kaunas.omni-
tel.net; tel. +370 37 393142; fax. +370
37 393762

OPROCENTOWANIE
KREDYTOW GOSPODARCZYCH

Nazwa Banku 3 | 6 |12 ‘24 |36 przeterminowane
e BIG Bank Gdanski | od 18,6 + marza Iub WIBOR + marza 37,058
Kaunas; Litwa; e-mall:ketus@takas.lt; = : ; :
: : ' -mies. -mies. IBOR 1
tel +370 37 351090 fax. +370 37 BG? t-mies ~3-mies. +W # marza 5 stopy umownej -
451612 | BOS od 13,7 od 13,7 od 14,5 1,7 X ustawowe
, J‘:"E‘z‘f!lf kontaktu: angielski, rosyjski, BPH - PBK WIBOR + marza 1,8 x Ustawowe |
niemiecki . —
Numer I'E'fEI'EHC‘y‘jﬂY: PL411/BC/842 EHE_BHI’IK WIBOR + marza W|BORI+ marza
powigkszone
§ Firma litewska zajmuijaca sie pro- | 0 90 proc.
dukcjg widkien Inianych i srebrnych, | BS Bialystok 149 163 | 17,2 {78 [ 115 22 E

Bank Slaski WIBOR + marza

odsetki ustawowe I

wigze kontakt z dystrybutorami. Bank ,.Spotem” - F
E?”taktLMt?_?a“,,gﬁ d‘JuEg’S' o Bank Zachodni WBK| WIBOR + marza, LIBOR + marza 2 x lombarg I
irma: ,, Linolitas .; Adres: Rin- : .
kunai. Garliava, LT-4316 Kaunas reg: Li- BPS O/Wasilkow WIBOR 1M+marza| WIBOR 3M+marza 29 proc.

Invest-Bank WIBOR 3.0 m-cznie + marza 15 stmpy—'

tel.net; tel. +370 37 383558, fax. +370 lub stopa kred. lombard + marza kredytowe]
373956563 - -
Jezyk kontaktu: angielski, rosyjski Kredyt Bank WIBOR+marza 1!%&2&1‘?‘3‘;
Numer referencyjny: PL411/BC/843 3
| Pekao SA stopa podst.+marza lub WIBOR+marza | 1,5 x odsetk ustaw.
BFirma litewska zajmujaca sie Ays- | "p BP obrotowy | WIBOR+0d 05% m WIBOR+m. od 0,8% 29,5
trybucja kosmetykow, perfum oraz
innych produktow wykorzystywa- inwestycyjny| WIBOR+m. od 0,8% WIBOR+m. od 1,3%
nych przy robieniu makijazu nawigze PBK WIBOR + marsa 36.0
kontakt z producentami kosmetykow : ;
i perfum oraz poszukuje partnera w ce- BPS Bialystok WIBOR + marza 2,0 redyskﬂgt?
|lu pomocy przy zatozeniu witasnego WEKSII
sklepu z kosmetykami i perfumami. Raiffeisen Bank WIBOR + marza odsetki podstawowe
- Kontakt: VWytenis Malakauskas. - :
' Firma: Monostilius Ltd; Adres: Rin. |--_2ank Pocztowy i~ Mg 34,0

Oprocentowanie

Jezyk kontaktu: angielski, rosyjski,

lokat walutowych

polski |
Numer referencyjny: PLAT1/BC/B44 | Nazwa Banku a wsta 3 6 12 24 Minim.
i Firma litewska zajmujaca sie pro- : ;;i';_;;-- e
dukcia reecey wikonanych 2 motaly |  BIG Bank Gdariski USD _3:-5;:_.2.: 1 .1_1” 11 - 200USD
(ogrodzenia, bramy, porecze, balu- : EURO - = 21 ~ de 2% =
strady, ostony zabezpieczajgce do ko- BGZ USD UJS 08 = '-?’G,f&-'g. 08 09 250 uSD
minkéw, $wieczniki, podstawki pod EURO ':."é?-iﬂjﬁs;;-.:- {8 = 185 19, 0 g
h;iatkiaitpk.i poszukuje odbiorcow swo- CITIBANK USD g ‘0d045 o0d04 odi0 - 50USD
GHEE Y = EURO - ' 0d125 0d1f od18 . -
vkt Mindsgas ivkle. | 36— wmBe s g s i wousll
res; Vandziogalos road 106, Domeika- == EUHO 1 5 2,2 28 245 = 245
va, LT-4302 Kaunas; Litwa; e-mail:ka- BPH - PBK UsD ﬂi 09 095 1,00 = 1,05 300 USD
lvis@takas.It; tel. +370 37 377788; fax. EURO fLZ 235 16 165 & 48
£370 97 317742 | INGBankSlgski USD 05 07 07 07 - 100USD
Jezyk kontaktu: angielski, rosyjski EURO 2‘;5 3 ' 8 .._:_-;___5;1-_;_ 9 va | e
- Numer referencyjny: PL411/BC/845 e , . ' e
' Bank Zachodni WBK USD ﬂr35;51 = 08 085;-'=:_ 08 125 500 USD
EURO g-;.,;;,-a.é;-ff 8 48 20 _ é2 5
ERE BRE Bank USD . -  -065 09 i1 -5ty USD
Podlaskie Centrum EURO . - 210 53 23 -;fé}_
Pégﬁfﬁ:g&@ Kredyt Bank ____USD ?*ffﬁ 810 dF 1 15 100 USD
Starobojarska 15 Pekao SA UsD_4¢f 08 = 0 BE:J.j 0.9 1 ﬂ 250 USD
15073 Biatystok | EURO 05 i1 _:1_-',_-1:_:-'.5 1,2 1,3 200 EUR
FTB;-B: %ﬂafg}'f;ﬁgﬂg PKO BP SA Usb: - 09 '.;-::"':-.'1:',-';11” 1,3 — 100 USD
2 AR et EURO -~ 25 = 98 28 o |
e-mail: euroinfo@pfrr.bialystok.pl; =it ’ e
' : BGK: . «:-+ = USD 088 126 ... 314, 1.6, = 260:USHSS

Nazwa Banku

BIG Bank Gdariski

'4 153

4,3-50

3645 e

BGZ 37-46 4042 3945 .
CITIBANK - 04465 445 5 . 5«5 5 - 4 s 7 rféﬁé 4852
. BOS: o o8 .35 T g
'“BPH PBK i o6t 05 o
BS Elﬂ‘rvstﬂk o4 A8 b 4 EL f. _';;:,..#95“ 516616 55651 8;1"-'-?,21
-~ ING Bank Siaski - e . 5¢25.._._ e e

Bank Spnlem '
Bank Zachodni WBK
BPS O/Wasilkow
Invest-Bank
Kredyt Bank

PKO BP SA

Pekao SA

BPS O/Bialystok
Raiffeisen Bank
SBR ,,SCh”

Bank Pocztowy

Bank Gospodarstwa
Krajowego '
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ARIMR uwaza, ze 1,5 mid zt z polskiego budzetu nie zagwarantuje maksymalnej

wysokosci doptat

Na dup{uw bezposrednie dla rol-
nikow z budzetu krajowego bedzie
mozna przeznaczy¢ kwote 1,5 mid
zt - zapowiedziat wicepremier, mi-
nister finansow Grzegorz Kotodko.
ﬂgenqu Restrukturyzacji i Moderni-
zacji Rolnictwa wyliczyta, Ze jest to
kwota zbyt mata. Aby wykorzystac
maksymalnie wysokos¢ doptat, jakg
wynegocjowalismy z UE - z wia-
snego budzetu powinniSmy prze-
znaczy¢ minimum 2 min zt rocznie,
a moze nawet nieco wiece.

Jak wiadomo, wynegocjowane piat-
nosci bezposrednie w latach 2004,
2005 i 2006 majg rownac sie cdpowie-
dnio-55 proc., 60 proc.:1 65 proc. sta-
wek unijnych. Skladaja sie one z trzech
czescl. Sa to: ptatnosci bezposrednie fi-
nansowane z | filaru Wspolnej Polityki
Rolnej (25 proc., 30 proc. i 35 proc. w
poszczegoinych latach); srodki przesu-
niete z Il filaru WPR (pozwolg na pod-
niesienie platnosci do 36 proc., 39 proc.
| 42 proc. poziomu docelowego); dofi-
nansowanie z budzetu krajowego (umoz-
liwia podwyzszenie ptatnosci bezposre-
dnich do 55 proc., 60 proc. i 65 proc.).

Aby w 2004 roku osiggnac 55 proc.
poziom doptat, dofinansowanie z bu-
dzetu panstwa musi by¢ maksymaine.
- Kwota 1,5 mid zt tego nie gwaran-
tuje - powiedziat ,Wspoiczesnej”
Dariusz Panasiuk, rzecznik prasowy
Agencji Restrukturyzacji i Moderniza-
cii Ralnictwa. — Wediug wyliczen roz-
nych specjalistow, kwota ta powinna
sie wahaé w granicach 2-2,2 mid zt.

i,

Przypomnijmy, ze tuz po zakoncze-
niu negocjacii z Uniag Europejska w Ko-
penhadze (13 grudnia minionego roku)
wicepremier, minister finansow Grze-
gorz Kotodko zapowiedziat, ze dopta-
ty beda uzaleznione od sytuacji finan-

p6t miliarda za mato

sowej paristwa — ze decyzje w te| spra-
wie nie s3g ,,automatyczne”, tylko be-
da uzaleznione od tego, jak bedzie
przedstawiac sie sytuacja budzetmwa
W danym roku.

(koci)

CARGILL - pasze, wystodki, otreby
BARENBRUG - hurtownia nasion traw, lucerny EW

GRENE - wyposazenie budynkéw inwentarskich, I 2(GGRIENE
folia, sznurek, s’rodki.higieny udoju, czesci zamienne.
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Rzad proponuje ograniczenie doste-
pu do systemu Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS)
dla oséb prowadzgcych jednocze-
Snie dziatalnos¢ rolniczg | gospodar-
czqg oraz zwickszenie sktadki na
ubezpieczenie dla tych oséb. Nato-

miast rolnicy ulegajgcy wypadkom z -
8 _.mumc dmaiainasc Qﬁﬁpﬂ

sny rachunek tram Staius’";""'

wiasnej winy musieliby przez czfery
kwartaty ptacic wyzszq skiadke.

| lnt_ench_ resortu rolnictwa, ktory
przygotowat nowele ustawy o -ubeza;
pieczeniu spotecznym rolnikow, jest

m.in. wyeliminowanie z KRUS-u tych,

ktérzy przerejestrowali sie do. kasy
tylko po to, aby piacué mme sza sk+ad _

ke.

zeby przypadkowi ludzie nie ‘wcho-

dzili do kasy — powiedziata PAP rzecz-

niczka KRUS Maria Lewandowska.
Wyjasnita, ze znane s4 je] prz‘ypad-

Ki, gdy w KRUS -ie ubezpieczall snf-, ta-
: ksmwkarze | marynarze. = -

— Styszymy, ze pojawiaja sie takie
kuriozalne przypadki. To wszystka jest

patologig ~ dodata. Dzieje sie tak, po-

niewaz teraz wystarczy kupic 1 hek-
tar ziemi i przez rok jg uprawiac, by we-
j$¢ do systemu ubezpieczenia rmln;czego :

W mvysl| projektu, zaakceptowane-

go juz przez rzad, mozliwasc wyboru
miedzy ubezpieczeniem w ZUS-ie i

KRUS-ie beda mieli rolnicy, ktérzy po

co najmnie;j trzy!etmm okresie pnd!e- '
gania temu ubezpieczeniu rozpoczng

dziatainos$¢ gospodarcza w niewielkim

e s e adra W pserws'_-;",_ kwart

- wynosita 213,90 z, W&:__;ﬂ_-,l: f
0 DTZEDIE’f}W wnlﬁsiaby_f" 7.8

":w\,rmlarze EJZ|a alﬁ

'p{atmkrem skiaf:ikl uia
-za dnrﬂmwmka ]est rai

= Uszczetmeme mga%mby na celu

._"ﬂIEI tej dz 2
wa ub;ety systemem ZUS—

_w tym przypadku obie cze

. B .--.zsza Skiaéik$ "nH'Ubéiﬁrmé

na ;ednak byc zaséa__

dﬂmmwmke-w
Autﬂrzv prmjektu

_____

ka skfada 'srel z dw

- one ubezpieczenia emeryt
~ wego oraz ubezp:&t:zama

go, chorobowego i ma

R T
£ Ry e

podwojeniu. Na przy k%éd}aezn

Rzad proponuje ! faﬁze

. | nie zasady, ze zwiekszona.
B oiew oot i
 kowalaby podwyzszeniem ski

 Jak powiedziala Wspdiczesnei \

- ..Z'KRUS usﬁahy kwre:.f_?__
e ulegng WYDEdkﬂWI
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Zrédfo: GUS

1995 1996 1997 1998 1999
| Ceny sprzedawanvch ¥ Geny zakupywanych
| "= produktow rolnych towarow | usiug

| e \\/skanik relacji cen (“nazyce cen”) produktéw sprzedawanych do
s towarow i ustug zakupywanych - apiacalnuﬁc produkci
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-"Spdl‘kﬂ;ﬁi_a rolnikéw z -ZES-IJOJ{EITi doradcow wojewody ds. rozwigzywania probleméw wsi

- Wezoraj podlascy rolnicy spotkali sie
Z zespotem doradcéw wojewody do
~ Spraw rozwiqzywania probieméw

- Wsi. Dyskufowano o najwazniej-

- szych problemach, kiére powinny
zostac rozwigzane. Do pigtku ma
zosta¢ opracowane wspdine stano-
wisko, kiére bedzie przestane do
‘Warszawy.

_ Podlascy rﬂ[ni.cy- juz kilka tygodni

= témuzurganizﬁwaﬁ spotkanie w Pod-

laskim Urzedzie Wojewodzkim. Juz
wowczas wskazywali najbardziej aktu-
- alne prnblemy rolnictwa. Wczoraj usta-
lono, ze zespét doradcow wojewody
do spraw rozwigzywania problemow
~ wsi bedzie dzialat diugofalowo. Bedzie

-na biezaco monitorowat sytuacje na

wsi, dostrzegat zagrozenia i proébowat
im zapobiec.

Podczas wczorajszego spotkania
duzo sie mowiio o sprawach zwigza-
nych z informowaniem o Unii Euro--
pejskiej. Rolnicy od diuzszego czasu
narzekajg na brak rzetelnych informa-
¢ji dotyczacych integracji z UE, chca
wiedzie¢ nie tylko o rzeczach pozytyw-
nych, ale | o tym co stracg, kiedy be-
dziemy juz w Unii.

— Poinformowalismy rolnikow, ze
pracownicy ODR-6w juz zostali prze-
szkoleni | wkrotce ruszg do powia-
tow | do sotectw — mowi Jozef Stania-
szek, dyrektor Wydziatu Rolnictwa
Podlaskiego Urzedu Wojewddzkie-
go. — Irwatfo to dosé diugo dlatego,
ze trzeba byto przettumaczyé z an-

Dziatac dtu g ofalowo

gielskiego tresc¢ catega traktatu akce-
Sy|nego.

Poruszano rowniez problem regu-
lacji rynkéw rolnych, zwiaszcza rynku
trzody chlewnej. Podlascy rolnicy w dal-
SZyMm Ciagu czuja sie zaniepokojeni eks-
pansjg na terenie naszego kraju ame-
rykariskiego koncernu Smithfield.

W spotkaniu uczestniczyli repre-
zentanci rolnikow: biorgeych udziat w blo-
kadach, przedstawiciele rolniczych zwiaz-
kéw zawodowych oraz branzowych
zwiazkow rolniczych, a takze Podlaskiegj
Izby Rolnicze]. Wszystkie wnioski zo-
staly spisane, do pigtku majg zostad
doprecyzowane | sformutowane, po
czym zostang przekazane do Warsza-
wy, do Ministerstwa Rolnictwa | Roz-
woju Wsi. (koci)
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= W mlntnnyrn tygodniu na targowi-
skach WOJ. podlasklega wzrosta cena

~ 2Zyta. Nieco drozsza niz przed tygodniem -
_" s inﬂ réwniez pszenica. Nizsza niz przed

tygodmem byla cena prosigt.
Psmnm oferowano na wszystkich
wiskack nakttﬁwmudbywafsr@han-
dei W azterech mse;scavmcmch jej ce-
'ny- byly wyzsze niz przed wgndmem
- w dwoch spadty. Najtaniej pszenice
mazna bylo kupié w Bielsku Podlaskim
{45-50 zl), natomiast najwyzsze ceny od-
'- notowanﬂ w Szczuczynie (65 z1). '
 Zyta zabrakio w Bielsku Podla-

skimi Kleszczelach. Zboze to byto droz- -
:;r-_:sze niz przed tygodniem - jego cena

~ wazrosta na czterech targowmkac:h atyk
kg na ied”‘ifm spadfa Najnlzszq cene

B CEnY Z WYBRANYCH m&eowmm WOJ. mamsmeeo (24-28 LUTEGO)
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zyta ndnmnwénn W Siemiatyczach

{34 z1), a najwyzsza w Zambrowie

i Kolnie (40 zi). _ -
Bardziej stabilna byta cena ]QGII“IE—
nia — w. porownaniu do poprzedniego

tygodnia zmiany odnotowano tylko
‘w trzech miejscowosciach (we dwaéch
_ceny wzrosty). Najtaniej jeczmient moz-

na bylo kupi¢ w Kleszczelach i Kny-
szynie (4042 zi). Natomiast najwyzsza

cene odnotowano w Sokotce (52 zi).
‘Cena owsa wzrosta w.dwach | miej-

scnwuémach Najtaniej zboze to moz-
‘na bylo kupié¢ w Ciechanowcu (38 zi).
Natomiast najwisce; trzeba byto za-

- ptacié w Kolnie (50 zi). _
~ Cena mieszanki zhozowaj WZro-

'si‘a na dwéch Iargnwn,skach ale row-
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niez na dwoch byta nizsza niz przed
tvgodniem. Najtaniel mieszanke moz-
- na bvio kupi¢ w Kleszczelach (35-38
zt). Najwiecej trzeba byto zaptaci¢ w Su-
chowoli (48-50 zi). _
- Zemniakami handlowano tylko w Sie-
mlatyczach (40 zi) i Sokétce (35 zi).
-Prosieta mozna byto kupi¢ we wszy-
_stkich targowiskowych miejscowosciach.
Ceny byty zroznicowane. Na przyklad
w Suchowoli wahaty sie od 120 zt do
150 zt za pare. Z kolel w Kleszczelach
trzeba bylto zapfacic od 160 do 180 zi.
Krowami handlowano tylko na cze-
$ci podlaskich targowisk. Ich cena
_wahata sie od 1100 zt do 2000 zt. Ce-
ny cielat wahaty sie od 4,5 zi/kg do
6,5 zi/kg. (k)

s

ARR wesprze eksport 40,9 tys. ton miesu wieprzowego

Dop}a’ry

mMajg wziecie

Duzym zainteresowaniem wsréd
firm cieszy sie nowa forma wspiera-
nia inferwencji na rynku trzody
chlewnej — eksport wieprzowiny

Z doptatami. W tym miesiqcu na
eksport moze frafic 15 tys. ton mie-
sa. Podmioty, kiore sprzedadzqg pot-
fusze wieprzowe poza granice kraju
uzyskajg od Agencji Rynku Rolnego
doptaty w wysokosci 2,30 zt do kilo-
grama. tgcznie agencja doptaci do
eksportu 40,9 fys. fon.

Transza ta zostanie podzielona na
trzy czesci - pierwsza i druga czescé po
15 tys. ton i trzecia czesé — 10,9 tys.
ton. Whnioski dotyczgce pierwsze| tran-
szy byly przyjmowane do 18 lutego
| zgtosito sie znacznie wiece] chet-
nych niz wynosi limit.

— Mysle, iz mozna bylo przypuszczad,
Ze zainteresowanie eksportem z dopia-
tami bedzie tak duze — méwi Andrzej Mil-
Kiewicz, zastepca dyrektora olsztyn-
skiego Oddziatu Agencji Rynku Rolnego.
— Akceptacja wnioskow ksztattowata sie
na poziomie 60 proc. — oznacza to, ze

= -

jesli kto$ ziozyt wniosek, to otrzymat g
proc. kwoty, o ktorg w nim wystapif, |

Eksport z doptatami ARR jest ng
wa formag wsparcia dziatar interwep
cy;nych prowadzonych przez agen
cle. W niewielkim stopniu byt reahznwam |
pod koniec minionego roku. Na eks
port moga trafia¢ zarowno pcﬁituszs_j
mrozone, jak i swieze.

Kolejne terminy skiadania wnioskéy
zostaty wyznaczone na okres 10-17 ma:
ca oraz 22 kwietnia-8 maja. |

— Mysle, Ze jest to dobre uzupsl
nienie dziatari interwencyjnych prows
dzonych przez ARR — méwi Andrz
Milkiewicz. — Obecnie realizujemyje
Szcze zakupy na odnowienie rezen
panstwowych.

W poniedziatek w olsztyriskim Od
dziale ARR zostat rozstrzygniety prz
targ na zakupy interwencyjne. Pg
zwoli to na ptynne przejscie z faz
zakupOw na rezerwy do nastepnej fa
zy — typowej interwenciji agencjl. VV oby
dwu przypadkach rolnicy otrzymujats
kg samg cene 3,10-3,30 zt za kilogran
zywca w zaleznosci od klasy.

(koo

=]

Tanski do rolnikéw: zakoriczcie demonstracie

Trzeba

obniza¢ koszty

Nowy minister rolnictwa Adam Tar-

ski zapowiada dialog z protestujacymi ro-

nikami. VWediug niego, podwyzszanie cen
skupu na artykuty rolne nie jest dobrym
rozwigzaniem, raczej nalezy obniza¢ ko-
szty produkcji. Zapowiedziat tez szybkie
uregulowanie sprawy biopaliw.

Weczoraj zwigzki rolnicze zorgani-
zowaly w Warszawie manifestacje. Rol-
nicy domagali sie m.in: podwyzsze-
nia cen interwencyjnego skupu zywca,
odrzucenia prezydenckiego weta do
ustawy o biopaliwach, uchwalenia usta-
wy 0 ksztattowaniu ustroju rolnego
I ustawy, kiora gwarantowataby po-
ziom finansowania rolnictwa z budze-
tu panstwa.

— Ta dzisiejsza demonstracja, mam
nadzieje, bedzie kulminacjg tych pro-
testow, a potem nawigzemy dialog,
a dialog mozna prowadzi¢ w atmo-
sferze spokoju i przynajmniej zaufa-
nia na poczgtku — powiedziat Tariski we
wtorkowych , Sygnatach Dnia”.

Zapowiedzial, ze przyjmie delega-
cje protestujacych, jesli ci chcieliby
Z nim rozmawiag.
= Oczywiscie, ze przyjme delega-
cje, wielu z nich znam, to sg dziata-
cze zwigzkowi, ktérzy od lat funkcjo-
nujg i (...) swojg pozycje budujg tez
na protestach. Mysle, ze z nimi jestem
w stanie nawigzac dialog, bo chyba
rowniez tym dziataczom chodzi o ja-
ki sukces. Trudno byé ciagle prze-
granym i ciggle protestowac — powie-
dziat minister. : _

Komentujgc powtarzajacy sie pod-

_czas protestow rolniczych postulat wzro-

stu cen skupu towardw rolnych, m
nister podkreslit, ze wyjsciem nie jgsl
podwyzka cen skupu, ale obnizanie ko
sztéw produkcii.

- Zmniejszenie inflacji dla rolnie
twa jest bardzo wazne, bo to dag
szanse wydtuzenia horyzontdw w pii
nowaniu produkeji (...) Jezeli cen
zywnosci-beda rosty, to to nie zwigk
szy popvytu, bo ludzie bardzo duzoju
wydajg na zywnosc¢, prawie dwa lé
zy wiecej niz w przecietnych budz
tach rodzinnych obywateli Unii. Wigt
nie jest wiasciwag droga podwyzsz
nia cen, wlasciwg drogg jest obnizi
nie kosztéw produkgcii. (...) Przy spé
dajacej inflacji jest to ogromna szansi
trzeba jg wykorzysta¢ — argumentt
je Tanski. |

Teraz najpilniejsza sprawag resort
rolnictwa jest opracowanie nowej usts
wy o biopaliwach (ktérej-poprzedni
wersje zawetowal prezydent) — poit!
formowat minister. :

— Prawne rozwigzania w tej usté
wie byty zie, ta ustawa jest konieck
nie potrzebna dla rolnictwa. Trzeba bl
skawicznie opracowaé poprawke. Jedl
Sejm veta nie odrzuci, to jestesmf
w stanie przygotowad w ciggu Kilku iy

 godni taka znowelizowang ustawg.

uwzgledniajgcg wszystkie btedy plé:
wne i ekonomiczne — powiedziat Tal‘l
ski.

W jego opinii, jest mozliwe, iew‘;'"
korzystanie 2yta i rzepaku do pmduk
cji biopaliw stworzy kilkadziesiat i
siecy nowych miejsc pracy. |

(PAP, opr. kmi

Skontrolujq fermy f

F‘uwmann komisje, ktéra ma prze-
prowadzi¢ kontrole w zagranicznych
firmach zajmujgcych sie przemysiu-
wg hodowlg trzody chlewnej.

Jej zadaniem bedzie zbadanie,

czy dziatalnosé tych firm jest zgodna
z obowigzujgcymi w Pulsce przepisa-
mi prawa.

Do komisji weszli przedstawiciele -

Inspekeji Ochrony Srodowiska, Pari-

stwowej Inspekciji SEHI'EEIFHB], Inspak— __

cjl Weterynary;ne; oraz Nadzoru BU }

dowlanego. W marcu komisja ma przﬂ'k

1 F. - T A r - L Aol ™
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prowadzi¢ kontrole w wmjewédthﬂﬂ“ ! -

lubelskim, warmirisko-mazurskim, wiét
kopolskim i zachodniopomorskim.

Chodzi gtéwnie o fermy przerﬂ&’ -:
slowego chowu $wir zakiadane w o'
sce przez firmy zwigzane z amely .
kariskim koncernem SmithField, kﬂf"‘f

jest wiascicielem Ammeksu E "

a-—* - _""55_.':?-




W kazdqg srode ogtoszenia przefc:rgowe
z 10% rabatem

Jesli chcesz, aby Twoje ogtoszenie
) ukazato sie w Srode, przyslij (lub przynies)

je do nas we wtorek do godz. 10.00.
Biatystok, ul. Suraska 1/17, tel./fax (085) 748-74-30
tomza, al. Legionow 7, tel./fax (086) 216-56-97
Suwatki, ul. Kosciuszki 32, tel./fax (087) 566-57-26
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ferm chi;l;;- y "ff' _eninnychmlejscuwaaéuacli_ :
zamieszkalych w: Nowogrodzie (poza ul. Miastkowsks, ul.
Poleglych, ul. Toriskiego, ul. St. Konwy, ul. Zielong, ul. Sikorskiego);

2. wdniu 11.03.2003 r. w godz. od 8.00 do 11.00 oraz od 16.00 do 18.00 dla
odbiorcéw zamieszkalych w: Matwica, Matwica Dwor, Matwica
Cegielnia, Szablak, Stawiec, Grzymaly Nowogrodzkie;

3. w dniu 11.03.2003 r. w godz. od 8.00 do 12.00 dla odbiorcow
zamieszkatych w: Drozgcin Stary, Euby Murawy, Murawy;

4. w dniu 11.03.2003 r. w godz. od 11.00 do 15.00 dla odbiorcow
zamieszkatych w; Rogienice Wielkie, Rogienice Hydrofornia, Popki
II; Garaze Os. Poludnie;

5. w dniu 12.03.2003 r. w godz. od 8.00 do 18.00 dla odbiorcéw
zamieszkatych w: Nowogrodzie: Stolarnia BMB Szeligowska,
PUPH Tytan Roginiski, Wieza Era GSM;

6. w dniu 12.03.2003 r. w godz. od 8.00 do 15.00 dla odbiorcow
zamieszkalych w: Zalesie Wypychy, Zalesie Poczynki, Radgﬂszcz
Radgoszcz Dwér, Debowo, Dgbowo kol., Podosie;

7. w dniu 13.03.2003 r. w godz. od 8.00 do 18.00 dla odbiorcow
zamieszkatych w: Nowogrodzie: ul. Kosciuszki, ul. Miastkowska (do
ul. Zielonej), ul. Zamkowa, ul. 11 Listopada (dn ul. Zdrojowej),
ul. Zielona;

8. w dniu 13.03.2003 r. w godz. od 8.00 do 15.00 dla odbiorcow
zamieszkatych w: Grajewie Pawilony i Garaze przy ul. Szpitalnej;

9. w dniu 14.03.2003 r. w godz. od 8.00 do 15.00 dla odbiorcow

; zamieszkaltych w: Grabowo Wadolowo, Duchny Mtode, Duchny
Stare; Grajewo: Os. Mlodych;
!? 10. w dniu 17.03.2003 r. w godz. od 8.00 do 15.00 dla odbiorcow
: zamieszkalych w: Glebocz, Kaczynek, Szumowo, ul. Lesna,
ul. 1 Maja (od strony Gigbocz), Tartak Szumowo, Krajewn Budzity
kol., Krajewo Budzily, Zabikowo, Ostrézne 2.
W zwigzku z planuwanynu wylaczeniam energii elektrycz;nﬂ_] nastapia
kilkuminutowe zaniki napiecia dla sgsiednich miejscowosci w terenie.

Wylaczenia dotyczg réwniez urzedow, zaktadéw ushugowych 1 warsztatow

rzemieslniczych zasilanych ze stacji transformatorowych w ww.
miejscowosciach.
Wylaczenia sg spowodowane knmecznuémq przeprowadzenia mbm
zwigzanych z eksploatacjg urzadzen elektroenergetycznych. Blizszych
_ informacjiudziela RE Lomza, tel. 216-34-61 w. 251. Wylgczenia sa podane
rowniezna stronach 1ntﬂmatuwych adres ww.ze:b com, pl

L. w dniu 11..{]3‘ 2003 . w godz. od 8.00 do 18.00 dla odbiorcéw
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GAZETA wspct.czesm @ snan 5 uam r.eNr 45 {1 Eﬂﬂﬂ)

W P

Zaldad Energetyki Cieplnej w tapach ogiasza przetarg
“nieograniczony na dostawe 17.000 metrow przestrzennych
surowca drzewnego do celow energatycznych (trociny,
odpady tartaczne, odpady drzewne) na sezon grzewczy
2003/2004.

Termin sktadania ofert upiywa dnia 3 04.2003. Specyflkar.:j@
istotnych warunkéw zamoéwienia mozna odebrac za
zaliczeniem pocztowym lub osobiscie w siedzibie
‘zamawiajacego: tapy, ul. Polna 19A, tel. (085)715-28-38.
. Uprawnieni do kontaktéw z oferentami sa: Wactaw
. Mojkowski, Jacek Niewinski, tel. (085)715-28-38 w godz.
- 8.00-14.00. ’

~ 369703GWEO.

OGLOSZENIE WOJTA GMINY GRAJEWO
0 termmle sesji w sprawie uchwalenia projektu zmiany miejscowego planu
Zagospodarowania przesirzennego.
Zgodnie z art. 18, ust. 2, pkt 12 ustawy z dnia 7 lipca 1994 1. o zagespodarowaniu
przestrzennym (Dz.U. 2 1999 r. Nr 15, poz. 139, Nr 41 poz 412, Nr 111, poz. 1279, z
2000 r. Nr 12, poz. 136, nr 109, poz. 1157, Nr 120, poz. 1268, z 2001 r. Nr 5, poz. 42, Nr
14, poz. 124, Nr 100, poz. 1085, Nr 115, poz. 1229 i Nr 154, poz. 1804, 22002 r. Nr 25,
poz. 253, Nr 113, poz. 984, nr 130, poz. 1112) podaje sie do publiczne] wiadomosci, ze
dnia 13.03.2003 r. o0 godz. 10.00 w sali nr 1 Urzedu Gminy Grajewo odbedzie sie sesja
Rady Gminy, kt6rej przedmiotem bedzie uchwalenie zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego gminy Grajewo, obejmujace] teren potozony na
gruntach wsi Elzbiecin (czesci dziatek nr 22/2 i nr 23/2) przy drodze powiatowej nr 23 125
Grajewo - Kacprowo- przeznaczony pod zabudowe zagrodowa.
Wajt mgr inz. Stanistaw Szleter
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. |Lomzynska Spoétdzielnia Mieszkaniowa oglasza przetarg|
nieograniczony i zaprasza zainteresowane firmy do skiadania ofert |
na wykonanie remontu klatek schodowych i pomieszczen ogodinego |
. | uzytku w budynkach mieszkainych wielorodzinnych wtomzy.

.| Termin sktadania ofert uptywa w dniu 17 marca 2003 r. 0 godz. 10.00. Oferty
| nalezy skladaé w siedzibie Lomzynskiej Spoétdzielni Mieszkaniowej|
| - al. Legionéw 7B, w sekretariacie - pokdj nr 1, w zaklejonych kopertach z |
adnotacja "t.omzynska Spétdzielnia Mieszkaniowa - Przetarg na wyknname
remontu klatek schodowych”.
Specyfikacje istotnych warunkow zamodwienia zainteresowani nfer&ncr
moga otrzymac w siedzibie Spéldzielni w pokoju nr6. -
_ | Otwarcie ofert przez komisje przetargowa nastapi w dniu 17 marca 2003 . -
| 0 godz. 10.05. w siedzibie £ SM, pokéj nr 10 (Swietlica). |

& Blizszych informacji udzielaja: Jacek Gutowski i Ryszard Mierzejewski,
| tel, (086)215-26-58, 216-22-13 (pokojnr6). 52703glbl |
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| Rejon Ene;getyczny Biatystok Teren przeprasza odbiorcow energi Elektr:znej-
za przerwy w dostawie, kidre wystapia w nizej podanych termmar.h
mymlgm_t_mﬁh mm;snuwnsmanh

..........

W godz. 9. 00-12 00 - ﬁwwta Woda (kaplma} Wasilkﬁw ul.
Suﬂraﬁiska oraz ﬂﬁ!eﬂlﬂ__ ﬂahrﬂwkﬂ

W dn. 10-14,03.2003 w'gudz 8.00-15.00 - Fasty ul: Bialostocka, Knyszyfska, Zajazd, Rolna,
= Dubrzymewska w{raczenla mtamneﬁﬂ.. e

...................................

e S L

w godz. 8.00-15.00 - Mikicin kol. V-V, Jaswitkl, kol. Mociesze,
Jaswity {wies piekarnia, uﬂzvsznzalma POM,

W 2wigzku z planowanymi wylaczeniami Enﬂrg'li elaktryr:znej -nastapia kilkuminutowe zaniki
napigcia dla sasiednich miejscnwnéci w terenie i czesciosiedli podanych miast, do ktérych ww.
ulice naleza. Wytaczenia dotycza rowniez urzeddw, zakladow ustugowych | warsztatow rzemiesiniczych
zasilanych ze stacji transformatarowych w ww. mmlsunwuéclach | przy pudanyuh W :nfcrrmar;n
wyzej ulicach.

Informacja o wylaczeniach podana jest réwniez w Internecie nastronie www.zeb.com.pl.

catadobgoraz Posterunki Energetyczne obsiugujace ww. miejscowosci.
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MIESZKASZ W WOJ EWODZTWIE WARMINSKO
| -MAZURSKIM? .
' CHCESZ PROWADZIC WLASNA DZIALALNOSC
GOSPODARCZA: 5
USLUGI W ZAKRESIE WYPOSAZANIA WNETRZ?
MAMY DLA CIEBIE INTERESUJACA PROPOZYCJ El
| ZADZWON!

(089)542 -18-36; 542-18-38; kom. 0-604-385-563
WOJSKOWY OSRODEK AKTYWIZACJI ZAWODOWEJ DLSZTYN

JESTES BYLYM ZOLNIERZEM ZAWODOWYM
LUB CZLONKIEM RODZINY WOJSKOWEJ?
MIESZKASZ W WOJEW(’JDZTWIE WARMINSKO-MAZURSKIM'?
INTERESUJA CIEBIE SKUTECZNE SPOSOBY POSZUKIWANIA
| PRACY? L |
ZADZWON! ODWIEDZ NAS! -

(089)542-18-36; 542-18-38; kom. 0-604-885- 563;
WOJSKOWY OSRODEK AKTYWIZACJ! ZAWODOWEJ
~ 10-283 OLSZTYN ul. Jagielloniska 53.
ZORGANIZUJEMY CYKL BEZPLATNYCH SZKGLEN
W GARNIZONIE! |

AL A 'ﬂﬁ-ﬁ SR R SR ﬂ:n‘::ﬁ;l WE_% m %ﬂ

- §5)653-79.79, ﬂﬂ«EDU 234 ﬁﬁﬂ wﬂﬂi
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| MAGAZYH!EHA branza insta!acyfnﬂ-_";_ﬁ

jemy podatek. r{n?'1)335 20 13
 * branza instalacyjno-sanitarna. 'ﬂiﬂ ET_) 3-01-9

. Infnrmacje bezplame nu 50? 534695

| ‘10?{}

Dodatkowych informacji udziela Rejonowa Dyspozycja Ruchu Biatystok Teren, tel. 73- 29- 105 nzynna i &

JESTES BYLYM ZOLNIERZEM ZAWODOWYM?}

' _MLODY uczmwy surmannyh mag;star
0694 ?72-4&5 po {7,
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AKWIZ?TGHﬁW thart?eh
nych najwyzsze pmwiz;af"- _

| DWQCH te!emarkﬂterﬂwrwwk powWyzZ

B o

~HANDLOWCA speelaiiste ds' telema
ketingu, wyksztatcenie minimum Q&Fed |
dnswtadczenle W Spﬂedaz

- komputera, aktuaine ﬁrzec"""'fﬁie,_
mepelnnraprawnﬂém CV pod adrese
TAI Ciepta 12/2, 15-472 Bialys

@

-KIERGWCE na ttra 2 nacze
.:55? 199,

=(0-87)563- U‘I 9‘-’}

MALARZ‘:’ regipsaarzy pumncmkt&w oraz luerﬂm-
ce z wtasnym samﬂchndem ﬂSﬂbDW}ﬂ‘ﬂ mﬂﬁﬂa
375- 591 dn gndz 15 Ean o

388-966. Ty

PILNIE zlecimy sk%adame dfugaplsru;,
odbiér. #0-501-664- 419, R

PRACOWALES: Niemey, Eu

rcpaZad'mdna-:

PRZEDSTAWICIELA handlowego, teren A 0

pEm

UMEJWAI Twuja stala, dnmqwa praca"

WEOCHY -truskawk. ﬂﬂﬁﬂd 81 3?—31 .;;.:j??i'.;-'_}ii'-."ééi'
WLOCHY, Grec:]a kﬂblety ""eiﬁlﬂnh’_ﬁ“: ,.
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b *“PGWYPADKOWE 0602-666-111.

~ AGREGAT praﬁntwﬂrczy 55kW/380V diesel, 6

B e R e e e S R Skl e ok Lo S

R B R S R e e R e R R o S A A e A e

***“"POWYPADKOWE» gumwka
0602506359,

...........

125994

00207

B POWYPADKOWE- NAJDROZEJ.

0603-050-603.

-T ; HSAMOCHDD‘{ rnzbite =(0602-666-111.

D000200

*AUTO- SKUP. POWYPADKOWE.
ZNISZCZONE. DO REMONTU.
0-606-814-679.

*POWYPADKOWE- GOTOWKA.
0-604-228-214,

*POWYPADKOWE. ZNISZCZONE.
SPALONE- GOTOWKA.
2(0-85)711-71-54.

D1 ATES

" KAZDY powypadkowy zniszczony.
=(0-85)716-48-16.

THATEA

- I{OLA, Lublin. E{DES)HE 5?-15 po 20.

OSOBOWY, bezwypadkawy, !wiasmcrel #?49—

' 19 40, | |
POWYPADKOWE i skurodnwane—
- gotéwka, =(0-85)7197-542,
- 0604-95-95-99. -

PGWYPADI{OWE nﬂ]]EpIE] ptace 7(609-832-438.

ROZBITY. =0602-740-749.
SKRZYNIE BDF bez burt, =0-602.770-870.

SPRZEDAM

ZUKAH pn remoncie, (1989), 3800 zt. =0-506-712-
185, =
(07124

LADA samara 2108 (1992), stan bdb, 5500 zi. &651-
BB 87, =0-503- 335-443
LT

126P {199?] stan ldealny, 3.700 zt. =0-505-97-
93-51.
34524

‘!ZBP 91994), stan bdb, 2700 zt. =0-603-927-914.

0035504

126P ELX stan bardzo dobry -czerwony, 5.200 zt.

_3{035}?1 6-33-11, 0-506-097-305.

AGREGAT prqdntwﬁrczy 125kW/380V dtesei 6
cyl. ,Wola®, 14.500 zi. =(086)275-27-89, 0605-
225-930 it

QOGR1ZA -

cyl., SW-400, 12.000 zt. =(086)275-27-89, 0605-
228930.

~ ASTRA (1993) 1.7D, wspam idealny 13.800 21, 0-

i _50&3?9067

LR LT T

AUTO laweta Star diesel bez przebiegu, nowe opony,

- 10.000 zL. = (086)275-27-89, 0605-228-930.

O0G6 144

AUTOSAN H-9, 11.000 km, bez przebiegu, +aparat

| FITG t?ﬂﬂﬂ zl. =(086)275-27-89, 0605-228-330.

AT SN

BARAI{GWOZY ocieplone z piecykiem na kotach i

. bez, 2,500 2. =(086)275-27-89, 0605-228-930.

- BECZKAna pallwu- 4.000L. =0603-962-016.
 BECZKA na paliwo aluminiowa 42001, z zaworami,

00M 758

~ 25007I, =(086)275-27-89, 0605-228-930.

~ BETONIARKA mata na 220V, 550 21, 0-604-
. oEeT

Bmw 3131 : gazem (rsgzl 0-602-46-99-86.

S BMW 320i z gazem (1992), stan idealny. =0-602:
. 469986,

¥ BH‘W 7351 (1 95-}2} +|n5lalacja gazowa, z salonu, stan
= uiealny, 23.500 2. =0-602-691-110.

-: '. G‘Aﬂﬁ 1 6 Q’az (0 995} 5. ﬂﬂn 2l 2716-42- 17,
chagplua [1 997/98), ?4 000 km autualarm 'WSpo-

v_;,_e metallk lwlaécme! g. UGU zt. =0-506-929-
512 e | '

i SR L E R

DOAGT A

D035 TR

DHh3TE

D3RI

KEW6 TAA

OOGITEA

S5 : . (0AS30A
CC-?M Hﬂﬁ?] zamteme na puluneza w plusie lub
| _;'_r:'---§|1I'ZEdEI'I'L 3{9*35}275-4?-55 0-004-639-226.

~ CIAGNIKI siodlowe volvo FH-12, (1999-2000), duzy

QOaRTRA

- NACZEPA cysterna do mleka 18000l. =0-604-

DAEWOO nexia 1.5 91995), bogate wyposazenie,
10.800 zI. =(0-85)663-42-52, =0-501-265-816.

asE1A

DAEWOO tico, (1998), 49000 km, 9.500,-. =(0-87)5-

- 162-483.

D050

ESPERO (1996) 13.000 zI. =716-48-68.
FIAT 126p (1997). 3.900 zI. (087)566-48-28,

LLETHV I

FIAT brava 1.4/ 12V (1996). BS Szepietowo. =(086)476-
01-15.

FIAT brava 1.9TD (1996), niebieski metalik, 19. 100
2}, 70-607-265-329.

AL S PR S SR T

AGETN
FIAT BRAVA ‘97, 1.4. =(085)744-55-48.
FIAT cinquecento 1.1 (1999), okazja, 14.300 zt. (-
603-945-282.

L EELA T

FIAT cinquecento van {1996}, 5800 zt. =0-502-158-

444.
FIAT Duna 1.7D (1987). =(085)657-12-09 po 17.00.
(EAI0N
FIAT Il 1.2 16V (1999), 23.600 zt. =0-604-101-
805.
(AT A

FIAT siena (1993} 1.6 16V, bezwypadkowy. =0-602-
46-99-86.

e s o pe—

0ARS5A

= (RIRITE

FIAT tipo czesci, od 10 zi. =0-606-651-571, =(0-
85)737-57-75. .
LOSR0A

FIAT uno (1993), gaz, 2-drzwiowy lub zamienig na
wiekszy, 11.800 zt. =(0-86)27/2-01-/0, =0-606-381-
642.

FIAT uno, gaz (1999), 12,500 2i, 70-501-281-475.

 DIBREEIA

FORD eskort 1,4 CLX (1991), stan bdb. -9.500 zt.
=0506-602-70/.
F¥ILFRTE

FORD sierra 2.0 kombi (1992), 8300 zt. =0-504-
059-057.
L a b

FORD transit 2.5D (1992), 9-osobowy, 18.000 zt.
=/18-75-23.

DASEIA

FORD transit 2.5TDI, ABS, wspomaganie, airbag,
hakprzemwpushzguw 35. E}DU zt. =0-604-111-632.

GOLF |l 1,8GT (1988). =(086)272-63-36.

HYUNDAI Scuupe 1,5 turbo (1993), czarny, elek-
tryka, klima, wspomaganie, zamiana, 11.500 2. =0-
604-525-343,

(CBAROA

JELCZ C-417 turbo, 2700 zt. =0-604-076-957.

(AT 0A

JELCZ Steyr C-620 +naczepa. =0-502-545-636.
HARAER
KAMAZ skrzyniowy (1989) po remoncié -zamiana
na C-360. =(086)272-03-69.
L iR

KAMAZ skrzyniowy na czesci, 6000 71, 0-604-076-
957.
DEEGTEA

KAMAZ wywrotka, rownarka drogowa, =0-601-616-
103.
ol OBASZA

LEGANZA (1999) z salonu, petna opcja. =0602-
605-381.

LIAZ 110.053 (1989) turbo. (085)686-44-57.
LIAZ 320KM (1986) interculer. T0603-962-016.

0001756

LIAZ turbo (1990) do zywca 2 poziomy. =0-602-
770-870.
DEASTSA

LUBLIN Il (1997), 56.000 km, 20.000 z¥/netto. Polonez
GSI (1998), 77.000 km, 10.500 z}. =(087)567-73-
87.

(LT ACLEE Y

MAZDA 323P (1997), 1.4 16V, gaz, ABS, wspo-
maganie, 2xairbag, 19.500 zl. =0-605-533-717.

15

ESSEA
MERCEDES 190 2.5D (1988) 13.500 21. =716-48-
68.

MEFICEDES 5140 3.2 instalacja gazowa, zamlana'

(1992) 55.000 zt. =0-502-401-955.
 aowaReh

MITSUBISHI galan.t (1993/96), skiadak, elekiryka,
wspomaganie, metalik, nowa buda, zamiana, 16.000
zt. ©0-506-929-512.

-EEI:’M'JJ'I.

MITSUBISHI galant 1.8TD {1989) =0608-7/71-
201.

MOTOR Suzuki GSX 1100 (1891), zamiana na
sameochod, 10.000 zi. =0-502-401-955.

OOATORA
076-957.

DOEBA
NACZEPE plandeke 12,80 di. (1989), na poduszkach,
osie BPW, 1os. podnoszona, nowa plandeka, 19.500
2i+VAT. =(0-85)650-21-99, =0-602-557-199.

(LA

NISSAN primera 2.0 (1993), stan bdb, 13.300 zi.
=(-601-911-056.
[EAGAA

NISSAN sunny kombi 2.0D (1991} 10.300 k. =(0-
87)644-64-36,

NUBIRA 1 .6 gaz, bezwypadkowy, | wiasciciel, 23. 500
i, =(0-506-085-995, =(0-85)676-07-84, -

(HASAMA
OKAZJA- NOWY PEUGEOT 206 z pakietem ubez-
pieczeniowym za 2,5%. Poznanski Autn ul. 27 Lipca
1,1. Tel.(085)675- 5? 21.

ﬂ[ﬂﬂME

OPEL corsa {1996} lwiasmuel bezwypadkowy =()-
602-46-99-86.

EBPEL corsa 1,4 (199:?) 21500 zt. ﬂ'{UBY]SE&4B

DRI

OPEL vectra, ABS, wspom, szyberdach, alarm, 1.71D,
(12.1992), 14.600 zt. =0-600-87-90-67.

A5444
OPONY do Kraza ,balony” nowe | uzywane z wojs-
ka, 350, 200 zt. =(086)275-27-89, 0-605-228-930.
PEUGEOT 206 1.9 diesel, (12.2001), 25.000 km,
5-drzwiowy, srebrny metalik. ABS, 4 x airbag,
peina elektryka, CD, 34.700 zt. =(0- 85}550 -21-99,
=()-602-557-199.

ST

PEUGEOT 206 1.9D (10.2001), 31.000 zt. =0-
691-756-871, =(0-85)711-36-52.

PEUGEOT boxer 2.8HDi (10.2001), 42.000 km, maxi,
dnstawczy blaszak niebieski stan bdb 45.500

N

(HIASREA

POLONEZ (1993) gaz. Zuk (1986) p[andeka. (-
609-946-806.

POLONEZ caro (1993): =0503-010-036.

POLONEZ caro plus 16 (12.2000), inst.gazowa, |
wiasciciel, stan bdb, 15.000 zt. =(0-85)715-49-68.

RIS

POLONEZ caro plus GLI (1998), 10.000 zt. =(0-
§6)476-02-57.
(KIE S,

POLONEZ truck 1.9D 5-osobowy, czescl. Fiat siena,
czesci rozne, od 10 zt. =0-501-261-701, =0-602-
4/6-426. 428

POMPA do wody -paliwa, lopatkowa, duzej wyda-
jnosci z silnikiem 6 cyl star z wojska, 2.500 zt.
(086)275-27-89, 0-605-228-930.

PORSCHE 924 (1979), 5.000 zt. =651-12-05.

AN CFASZRA

PRZYCZEPA HL 6011 wywrotka, stan bdb, 6500
71, =(0-85)718-62-62, =0-502-047-942.

RENAULT 19 1.4 (1992), krajowy, 8900 zt. =0-502-
158-444.
D352 Th

RENAULT laguna 1.8, kombi, (1997), 25.300 zt. =0-
502-158-444,

RENAULT major R-385, R-350, (1992), na czesci,
silniki, skrzynie, osie, inne, od 100 zi. =(0-85)650-
21-99, =0-602-557-139. |

D0GSRTA

RENAULT master (2000), 2. ETDi 45.000 zi. =0-
603-646-117, =(0-85)737-58-81.
' DOES2AN

RENAULT safrane 2.0+ gaz (1993), stan idealny,
16.500 zi. =0-604-636-954.

ROZDZIELACZ 5-sekcyjny do Ostrowka, 650 zt.
=718-51-02.

el e ————

SAMOCHOD po wypadku. =718-32-29.
G TRA

SEAT ibiza (10.1999) 1.4iSE, 48.000 km, salon,
22,000 2} =(0-86)272-16-66, 272-16-14.

SEAT toledo (1992), czesci mechaniczne, od 10
zt. =0-606-651-571, =(0-85)737-57-75.
OEESTIA

SEAT toledo Il (1999), bialy, salon, ABS, 34.500
21, 3{0-55}218'5151 =(-501-227-256.

SIENA 1.4 gaz (Xl 1997) 15.600 zt. ©716-59-45.

(AAARA

SKODA felicia 1.3, | wiasciciel, (1996), 13.900 zt.

(IR

=(-505-046-300.

SKODA felicia pick-up (1997), bialy, 11.800 zi. =710-
20-37, =0-602-662-293.
0372 TA

SPAWARKA na 220-380V, 300 zt. =0-604-076-357.

SPRZEDAZ ciagnikéw siodlowych volvo, scania,
mercedes, renault, DAF, (1991-2001), duzy wybor

aut. =(0-85)650-21-93, =0-602-557-139.

SPRZEDAZ naczep, plandeki, ﬁranka chiodnie, {1989-
2000), duzy wybor w kraju i za granicg. =(0-85)650-
-99, ED-BDE-SS?-HQ.

SPYCH.-KOPAR. Biatorus, budowlana, stan bdb,
11.800 z}. =0-603-247-703, =(0-29)644-15-69.
STAR 1142 (1990), chiodnia hakowa. =0-502-
055-138.

STAR 660 trzy napedy, kofa balony bez przehiegru,
gotowy do jazdy z wojska, 2.500 zt. =(086)275-27-
89, 0-605-228-930.

SUZUKI wagon R+ (1997), 16.000 zi. =0-608-207-
274,
A1 TA

TANIO- OPEL VECTRA 1995r., 1.6, szyberdach,
alarm, centralny zamek. Poznariski Auto, tel.(085)675-
57-21,

0O

TOYOTA avensis 2.0 D4D (07.2002), 18.000 km,
peine wyposazenie, lekko uszkodzony, do sprowa-
dzenia z Belgii, 10.500 EURO. =(0-85)650-21-99,
=(-602-557-199.

DO35RA

TOYOTA camry (1992/96), kombi, lekko uszkod-
zony. ©651-12-05.

TOYOTA corolla 1.6 (2002), wersja sol, stan ideal-
ny, 58.500 zt. =(0-85)715-36-19, =0-604-544-680.
: 0aki A

TOYOTA corolla 1.6, zamiana, 12.000 zI. =0-601-
061-985.
DOaS 108

TOYOTA c::-mllm 8D (1990), 9.500 zi. ED-EGE -232-
671.

VECTRA 2,0 gaz (1991), =(086)272-63-36.
001 BOE
VOLVO 440, 460, 740, czesci blacharskie, me-

D300

- chaniczne, od 10 zI. =0-606-651 -571, =(0-85)737-

949314,

VW polo 1.9 SOL (2001), stan bdb, 33.100 zt. =(0-
85)730-24-42, =0-601-911-056."

RN

VW T4 (1998) 1.9TD, 30.500 z}. 0-603-646-117,
(0-85)737-58-81.

LIS TS

VW transporter 2.5TDI (1996), 8-osobowy, 34.700
2. =0-601-911 056

——ae s e —

WYJAZDY po samochody do Belgii, Francji, (2001-
2003), wszystkie marki i typy, cotygodniowe wyjazay.
=(0-85)650-21-99, 30-502—55113@_

DOIGREA.

XSARA PICASSO ‘00, 1.8, 16V. ﬂ{ﬁ&&}m 55-
48.

(OHE0A

AUTOALARMY

~ALAR" - alarmy, kamery, autoalarmy, nagtosnienia,
folie samochodowe, antywfamaniowe, Kraszewskiego
45, =(085)740-35-35, 740-40-07

(WHEIZRA

AUTOKOMISY

AUTOKOMIS ,HETMAN", kupno, sprzedaz, zami-
ana, raty. Hetmanska 35, tel/fax(085)651-41-51.

(it

,DOBRZYNIEWO" k.Fast TVB 636. =(085)749-19-
96.

SPECTRUM

(085)651-71-43.
TELEGAZETA STR. 638.

D01 1108

INNE

AUTOWYPOZYCZALNIA auta na gaz. =(0- -‘35}&5 ]

23-289, ®0-506-085-950.

ik i3

MONTAZ samochodowych instalacji gazowych, raty!@

(085)65-470-65.

5 a-*-!_; 3-33& géﬁbgfﬁﬁia?bi
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HURTOWNIE

"

\en =

PLYTA konstrukcyjna OSB budowa domu 20%
taniej niz w technologii tradvcwne; Zastepuje
deskowanie! Wilgocioodporna! Trudno palnal’

Wszechstronnos¢ zastosowan! PANEL STYL

Wiewiéreza 1 (wjazd od Mickiewicza) =(0-85)743.

41-60.

&11[@_!

SKLEPY

.DREW-MET sklepy wielobranzowe -wyposazenis

tazienek, armatura sanitarna, artykuty elekiryczng ™

grzejniki aluminiowe. Raty! Hetmanska 10, tel./fay
(0-85)651-09-36, T651-47-46.

Lk

PRODUCENCI

I

PARKIET, schody, elementy wykoriczenia z Hajnowk.
=(0-85)683-46-38, =683-45-05.

PARKIET. =(085)653-75-04.

oy
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" DOM lub dziatke, Antoniuk, Dziesieciny, Bojary. =(0-
. §5)6-547-477 po 17.00.

DGR,
MEDIATOR NIERUCHOMOSCI. =(0-85)743-61-36,
Sienkiewicza 46

OB

- SPRZEDAM |
W
1,65HA we wsi Poryte Jabton, mozliwo$¢ budowy,
wodm:lag Dzwonic po 18.00. E(GBE)2?1 -89-30.

DT 250

40 mkw. llp. Lipowa. =0-505-399-840.

(34850

. OMKW. Hajnowka, I-pietro. =(085)684-45-21 po

15.00.
DO004RE

AUGUSTOW 60 mkw. lIl pigtro, tel. 0-601-616-
103.

BOBOLI, 3-pokojowe, 54 mkw., parter. BMJ. =(085)744-
50-60.
(011928

DOM jednorodzinny przy ul. Kasprzaka. 245.000
721, ®675-14-98.

DUBOIS, 2-pokojowe, 44 mikw., lllp. BMJ. 7(085)652-
58-08.
La11vED

DWA domy drewniane 11 km od Biafegostoku, dziatka
672 mkw., droga warszawska, stan techniczny |
optyczny 1dea|ny powierzchnia mieszkalna 160 mkw,
155 000zt (brutto), w rozliczeniu samochod. = 0600-
483-999, (085) 664-32-20

ELK, Kilinskiego, dziatka 230 mkw. =0-503-835-
769.
: 000148A

GARAZ (30 mho) Grawo -Centrm. (0861275

- '41 55

Ioooa2e

KIOSK ;Lamitex”, Kawalerwska przy przyrsianku

- w()-604-41-95-36.

L0370
KONOPNICKIEJ, 4-pokojowe, 70 mkw., cegla. BMJ.
((85)652-58-08.

B2

MAZURY Elk, dom 250 mkw. 4800 mkw. Dziatka
budowlana, staw. =(0-87)610-41-54, =0-692-877-
765.

MAZURY Elk, dziatki po 560 mkw. Lasmiady Sajzy,
5 2t. =(0-87)610-41-54, =0-692-87/-765.

MEDIATOR- sprzedaz mieszkan. =(0-85)743-61-
36.
MIESZKANIE 48 mkw. parter, Czarna Biainstuciﬁei'.
=(0-85)710-35-95.
MIESZKANIE wiasnosciowe w Suwalkach, 49 mkw.
=(0-502-307-386.

O05108

MIESZKANIE wiasnosciowe z garazem, w nowym
budownictwie pow. 45 mkw., 0 wysokim standardzie
W petni umeblowane. 125.000 2! w rozliczeniu sa-
mochod. =0600-483-999, (085) 664-32-20

{11148
US Mickiewicza, 150/700 mkw. BMJ. =(085)744-
20-60.

(01112E

~ PILNIE atrakcyjne gospodarstwo rolne z dzjatkami,

uzbrojone, w poblizu las, woda, blisko Biategos-
toku. 70-606-494-096.

OAEE TR

SIEDLISKO k.Etku. =(087)629-85-08.

LEERLR T

SIEDLISKO z budynkami lub zamienie -mieszkanie
(blok). =(085)73- ?3 687.

L0120
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"KEHTm ﬁﬂh:nﬂ.wm.lhrm.lmku.,ul sumkalwhdm
osobowe Oglogzeniodawodw  (osdh flzycenych) sn  prectwarians DrIcl
w?‘d-;l‘!ﬂcq "Garety Waphlcesane|” wylicrmie w oelu wykonania  zlecenia
publitacji ogloszedt { veklam, wystawienis falaury YAT | sprawoedawozodcl
fiansowej. Dane orobowe pie &s udoatepnians csobom trzecim anl prectwarzane

SPRZEDAM po bardzo atrakeyjnej cenie
nowe mieszkanie dwupoziomowe przy

- ul. Sybirakow. Informacje pod nr tel.
(085)72-20-332 w godz. 8.00- 15.00.

01205 l

UPALNA, Epuzmmnwe cegla, EBmkw BMJ.
085]652 -58-08.

LU R

POSZUKUJE

MEDIATOR:- przyjmujemy mieszkania.
61-36.

MIESZKANIA w Grajewie. =0-600-365-774.
NFTEA
SZUKAM domu do wynajecia. =0-609-568-469.

=((-85)743-

HEZA G

MBS

ZAMIENIE

M-6 lokatorskie na 2-pokojowe. =0-602-755-092.

CHRAARAA

WYNAJME

BUDYNEK murowany parterowy 420 mkw. dziatka
ogrodzona 2400 mkw. na kazdg dziatalnosc w
srodmiesciu Biategostoku. =0-501-612-400.

EERE
DWUPOZIOMOWE 50/20 w kamienicy Nowy Swiat,
Il p. (dziatainos¢). =0-601-806-302.

e il e e e e s o am e cmevuma

LOKAL -centrum, =0502-069-078.

(3064

(K A%Eg
LOKAL handlowo-ustugowy parter 48 mkw.
i niski parter 49 mkw., wszystkie media, par-
king, centrum Biategostoku, wysoki standard wy-
konczenia. 0-501-512-400.

LOE2RA

LOKAL, parter 130 mkw., pietro 200 mkw., cen-
trum Wysokiego-Mazowieckiego, Rynek 3. =(086)275-
27-68, 0605-368-969.

POGODNA, llp 82 mkw. +garaz. =(085)7- 124-
464. |
;- D0AsEA

POMIESZCZENIA biurowe i wystawowo -biurowe,
z parkingami, Kombatantow 7. =0-602-661-506.

. ek . _ - DOAREOA,
POSZUKUJE kawalerki lub matego mieszkania w
Suwalkach. =0-691-946-231.

GO 24

POSZUKUJEMY lokali na skle;}y miesne. =(087)562-
70-40.

WYDZIERZAWIE lokal, 400, 200 mkw., centrum
Suwalk. =(0-87)567-54-18. =0-694-500-999.

(R0

WYNAJME lokal 20 mkw. Ostrofeka, ul. Pradzyriskiego
4 (dziedziniec). ®0-501-61-61-61, =0-504-102-10%.
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AUTUMDB[LI{LUB- kursy prawa jazdy. =(0-85)732-
85-87, ©732-76-85.

SEPSSEEE S S

OO A0

EGZAMINY- prawo, historia. =(0-85)742-72-52.

T T, e —p—

0212634

KASJER walutowy, Ksiegowos¢ od A do
Z -7.03.2003. Agent celny -8.03.2003.
Podlaskie Centrum Ksztafcenia.

2(085)676-18-62.

OUE333A

KURSY komputerowe. =(0-85)742-27-97.

218834
PISZE prace magisterskie, dyplomowe iinne. Tanio!
=(0504-119-720. |

RYSUNEK przygotowanie - AlU, tanio. =0-501-953-
114.

008

TLUMACZENIA PRZYSIEGLE
- ANGIELSKI =502-653-995.
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**WTDHEK 50 bﬂTEl Belg:a sprinter. =(0-85)663-
56-24.
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Stuzymy Panstwu
przez cala dobe.
Najtaniej, najlepiej.
ul. Teczowa 6 (rog Bema)

Tel. 744-21-33, '-7‘42-06-33

RS R s e
?’“?Eﬁ? ey f‘rf"“%’* i meﬂ“ﬁwmﬁﬁmﬁ&
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*SOBOTA wieczorem, niedziel, poniedziatek- Belgm

. Niemey. #(0-85)74-74-375.

DO3A0EA -

AMERYKA -pomoc. =0600-075-335.
DO SIA

BELGIA- nigdziela, wiorek, $roda. =(0-85)654-77-
54, 70-602-45-27-34

BELGIA- smda, czwanek (085)716-10-19, ﬂﬂEUE
854-383. Kozuszko
DOET0RMA

EEléfgm, Holanda, Niemcy -&roda, czwartek. =(085)716-
6
LGITER TS

BELGIA, Holandia, NIEI‘I‘IC‘_{ Sroda, czwartek. =(0-
85)718- 74-89. -
(/384

BELGIA, Holandia, Niemcy. Grajewo -wiorek, sob-
ofa. =(086)272-83-90. -

BELGIA, Niemcy, Holandia- czwartek, piatek; SDh

ota, =(085)719- "%. 82, =0501-503-844.

BELGIA, Niemey, Holandia. 'ﬂ'{{]ﬂﬁ}zw 53-89, 0603
396-731.

CZWARTEK:- Belgia. 'ﬂ{D-BS}?jQ'—#G-E?. i
NIEMCY- taniol =(0-87)643-46-63. L

HIEMCY Wiorek -sobota. Odbior w dumu ‘ﬂ'{ﬂﬁ?}
16-82, =0601-386-034.
Ed2an

NIEMCY: niedziela rano, powrdt platek ﬂ-{ﬂae)zm
10-65, 0604-963-704.

SHGUA czwartek- Belgia, Niemcy, Holandia.
=(085)716-45:62, T0608.264-049.
0T TA

SRODA, czwartek- Belgia, Niemcy, Holandia.
=(085)716-45-62, =0608-264-049.

OGNISKA. IMPREZY
OKOLICZNOSCIOWE. BANKIETY.

DOEETh

KULIGI. OSRODEK SZELMENT
220606-414-166.

L EIETRT

PRZEWOZ osob Polska -Niemcy, dow6z i odbior
klienta pod wskazany adres. =({087)643-25-11,
=(609-833-211.

NO32B54

jazdyr, Mtz Consulting;

USA: wizowanie, doradziwo,
(0-85)741-70-74.

-'g'-'\- e e
f% - e i ol
s S S
gﬁifwmg@;

E

A

ey
St

BUDOWA, HEMONT

ZALYZIE, rolety, karnisze, Orzeszkowej 32, tel.(0-
85]?32-9ﬂ-25

OGN
CYKLIHOWAH#E remonty, centralne ogrzewanie.
=(085)743-32-21.

DRZWI, okna, rolety antyw
32, 1el,(0-85)732-90-25.

~ DZWIGAMI. RUSZTOWANIA.
=(085)653-94-00, 0502-265-825.

(OO

D035 A

tamaniowe, Orzeszkowej

© DO10A3E

I(OHIHI'& remonty, pncldasze ((0-85)745-30-84.

CO3385A

KORDULA. Automatyczne bramy, drzwi, szlabany,
domofony, wideodomofony, telewizja. SERWIS

(85)66-32-639

[

PPHU KRYLAMEX s.c. Ocieplanie durnnw piankg.

Kielce, =(0-41)311:70-42, Suk-::ulka =(0-85)711-
21-83.
(ClE24EA

REMONTY kapitalne, stany surowe, krycie dachow.
=(087)565-32-64, =0600-261-438.

DEHISELY
STANY surowe, remonty, wknnczenmwka pod Kiticz,
docieplanie. 'ﬂ'(ﬂﬂ_}SE? -06-17, =0602-861-635.

R | | T
STUDNIE. =(085)6-547-000, 0-604-651-727.
K ASTA,

SUCHE tynki, malowanie, glazura. =(085)716-23-
52, ®0505-262-287.

SZAFY INDECO z drzwiami su'ﬂanyml W kanadyjskiej
technologii, lustro, ptyta (najtaniej, raty), ul. sw.

Rocha 10 a, lok. 105. =(0-85)744-59-53.
TAPETOWANIE. =0-604-473-108,

O D6

(03451

'SZAFY, GARDEROBY, SYPIALNIE, | 8
BIURA, POKOJE DZIECIECE  |§

Biatystnk
Wasilkowska 22c, 675- 01-90

Warszawska 13, 743 57-52
o ?éﬁ%@:@ﬁﬁﬂﬂ mﬁﬁﬁﬁ*mgé e

d»ﬁ

MEBLE KUCHENNE

iaiz#zna.‘ b

o

Dobra Jakos¢ ® Dobra Cenaj

Indywidualna projakty

[ Imex s.c.
Wasilkowska 22C, 675-01-90
WWW. lmex.blalystnk pl

e T

(0.85)749-18-83.
* RZUC PALENIE. m(085)746-59-02.
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AGD, RTV

AUTOMATTCZNE pra}kl Ctesluk '365-12-452 ﬁ‘ﬂ
603-394-064.

LODOWKI, zamrazark ﬂapfawa 'E{DEE}B?—_SE 833

{12196k

TELEWIZORY, magnetowidy. w(u 85)66-17-631,
0-602-120-966.

pa14123

TRANSPORT

BUS usﬂbnwy 'ﬂ'ﬂ502-555 228,

HDS. =0-607-329-221, =(0-85)663-63- 39 Ll
T
RENAULT master 2T. =060 -5&3.-34'4.‘ : _

INNE

BIURO tlumaczy przysiegtych -wszystkie jezy-

- kil 75(085)65-26-150; Dgbrawskiego 28.

NAGROBKI granitowe, pudwume juz od 550{1
zt, =0-601 556 181.

PIECZATKI, mzyt-:.‘:wtq grawerton, puchary, Mickiewicza.
44a, =(085)732-33-06. ol '

(H2E5AE
STUDNIE glebinowe: =0603-646-482.
TRALKI 20 wzordw wytncze 'E'(DES}HS -51-93.
MEBLE
KOMANDOR S.A.
- KUCHNIE
=(085) 664-39-37.

KOMANDOR S.A.

- BIURA -.
=(085)742-89-64.

L

.I KDMANDGH SA = : S
- POKOJE DZIECIECE
o(085)6620008, .

KOMANDOR SA.
- PRZEDPOKOJE
2(085)664-94-40.

KOMANDOR S.A - SZAFY Z DRZWIAMI
PRZESUWANYMI. =(085) 664-72-33.

DA ;

| (003238

25%). {035)652 70-15.
(HI2256A

KUCHNIE, zahudnwy pnku;nwe E(Uaﬁ)ﬁﬁ 18-52,
=(0605-735-308. -

0037154

e =
:

o

| ALKOHOLOWE ODTRUCIA. wszozE'
PIANIE ESPERALU PRZEZ CHIHUHGA
DR EA. CHOROSZUCHA,

Swmmmsm 171, ﬂ*{ﬂ&ﬁ]?SE ?? 35,

. : . 5

ALKOHGLDW_E ODTHUC!A.‘ ’Codéié‘ﬁnié;*’ -
_ catodobowo, zespot lekarski dr.
Modzelewskiego. NZOZ -_,ﬁﬁrt_us_‘f, o

APARATY sluchowe. Stoteczna 25 {we;scle od
Wﬁzyﬁsmgﬂ} =(085)744-44- 19 |

[ ARCISZEWSKA Maigurzata SFECJALI

STYCZNY OSRODEK INTERNISTYCZ-
NO - DIABETOLOGICZNY. Bialystok,
~-ul. Zamenhofa 19, .r?32-32-02.

aootaze |

ARCISZEWSKI Krzysztﬂf POL]KL!NiKA
GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA.

Biatystok, ul. Zamenhofa 19, 'n'?32 32-02.

DO0{RZA

BADANIE wiosow. =(085)654-34-77.
BEZOPERACYJNE leczenie kamicy zélciowej,

nerkowej, prostaty, hemoroidow. E{UESJEEJ. -34-

17,
BIELACTWO, luszczyca. (085)654-34-77.

WAL

MTIMA

CENTRUM PSYCHIATRYCZNE- NER-
WICE. ZABURZENIA PSYCHICZNE, DE- |
_ PRESJE, ZABURZENIA SEKSUALNE.

DR E.A. CHOROSZUCHA. OD
PONIEDZIAtKU DO PIATKU 9.00-17.00,

SOBOTY 9.00-14.00, =(085)732-77-35.

3o #

FLAGYL {ia’mhlle} H‘DBUQ 523- 191

_GABINET okulistyczny. Komputerowy dobor soczewek
kontaktowych (kolorowych, torycznych I progresy-

wnych) i szkiet okularowych. Plyny pielegnacyjne. ~ 70-95.
Leczenie dzieci i dorostych. Stoteczna 25 [weﬁcse-

od Wyszynsklegn} =(085)744-44-19.
[IHG’J':I.I"-

GINEKOLOG Mirostaw Kolada- Ci&pla 17, od
poniedziatku-do czwartku; 16.00-17. UU Wacznrem-

Jestesmy do Pafistwa d}tspuz*}cjj
“llprzez catg dobg. -
1 Urganizujemy pugrzaby wﬁ wszystkiﬁ obr

-

By SET

6 ‘ﬂ'ﬂEDZ B?? 544

| E57446240.
KUCHNIE, gardemby ,Dominik Pniand (luty rabat_ |

T;g

" KREDYTY eksp.resnwe. hlpoteczne go"f"" dar
CGDHENNE S

| :anczoznm'f r(ﬂ&ﬁ)ﬁ? 52-&56 nﬂenazﬂaa' |

MO0

" _'ﬂ‘(ﬂEE}E?Z 20-01.

TN

e DHHEdH_ '

katdej mdzin By
Zaiatwlm zaPanstwa vszystkl S
(garderuh@ USC, parafig, wlaﬁﬁe‘ rzewdzitp.)
lub to co Paristwo nam zle-r:q
Blatystok, ul. Bran.ckt
tel. 741- 5? ?3 ?41

""""

SPECJALISTYCZNE LAMPYE%% e
AHTYDEPF{ESYJNE (NIE Bi@w)_;
LECZACE SREDNIA | CIEZKA |
DEPRESJE, STOSOWANE Z DUZY!
~ EFEKTEMW ZACHODNIO |
'EUROPEJSKICH KLINIKACH PS?CH!& ;_
TRYCZNYCH (ATEST). ZAPRASZAMY |
DO KORZYSTANIA Z NIEFARMAKO- |

LOGICZNEJ FORMY LECZENA. |
CENTRUM PSYCHAITRYCZNE, |
CODZIENNE, |

Swi ETDJAN SKA17/1, -u(aﬁ}?azms e

- 5 0 i £
S e e Tl

SZANOWNI PACJENCI! INFOHMUJE =
MY, ZE W CELU PODWYZSZENIA |
JAKOSCI SWIADCZONYCH USLUG
CENTRUM PSYCH!ATHYCZNE
ZOSTANIE PRZENIESIONE
Z UL.SWIETOJANSKIES 17/1 w
- DNIU 5 MAJA DO NOWEJ SIE 215¥
. PODLESNA 16/LOK 2, (857327735, =
PSYC_H_IA.THZY E. A.__cuomszugﬁag s

-

. : &*

T -QPFIZEDAM sznauc&r miniaturka, suczka ﬂiarnam e
= _sre%jrna “(03?}56?-91 27, rﬂﬁuq 03: 94 ﬁ‘l S

= _SPRZEDAM warchlah

m_{; | :'-.f-'-.';:l
=(087)437-82:49.

SZKOLENIE psow, sprzedar uwnzaﬂﬂ mem‘rem-**

maqmu ; .:;:5 e

g

e

el R ﬁﬁﬁg%m S
- “E:-'ﬁ ﬁ T :
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._:; e "'g E?E&Eﬁ % i :
; = ] e
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EI(SPHEEDWE kredyty mlmkam emeryium 'ﬂ'(ﬂ- i

ﬁs%ﬁw

KHEDYT gntuwkuwy
-. 'ﬂ‘(ﬂ 35}216—52 4{}

rolnicze, procedur upmszczune hez pﬂrﬁczyﬁ

karty Zagiel. =(8 563-08-43. U

KREDYTY hipoteczne. r{o 55}652 0? 91 ro mfr

036562 . =

mﬂ* .,-':-f;- Elgals
FISAHIE pism pmc:esnwynh puzm&w ﬁdwmarr;iu S

_ saddw, administracji. Elﬂ?ﬂﬂk Legionowa 1&}‘%;;_;_5 :.,-ﬂ,.f:-':":‘-"i*e‘.;
m

'luk 2. 'ﬂ'{ﬂ 35)?41 -51:65

POZYCZKI (zaataw} samuchudy,! skup r@ e;;is;---. . :
176-088.

rprawa Mﬂmz}

SKUPUJEMY WIERZYTELNOSC
(DLUGH ZA GOTOWKE. CFT &
SP.Z 0.0. TEL./FAX (085)652-60-00. §
“9505 597 4“ s

6584

LAKE (1,0; 1.3;2.5h). Snp:zyn Borowy puw ﬁ ¢

'l '_'r.
{.\_.u__

: - _ w‘; *'__h- . T
B!ELE ubnrg.*. chlewme 'ﬂﬁb‘ i-’; ?jagf
| e




c-aso-ap {139?) mnn Mg, nlekﬂmpletny -arnsuz-

P el

: -_: _'_=-;-.i-g.=Tylkpe:up.aratnrzy GSM: ERA i IDEA

**-W przypadku nie podania telefonu kontaktowego

~ W ogloszeniu dopisujemy numer telefonu nadawcy.
lszeme wystane danego dnia do godz. 10.00

3
”*..1‘-. =

: CHGNIK C-330. 'ﬂ‘ﬂﬁﬂﬁ 417-086.

 CIAGNIK C-360 (198). ={ase}z71-?&na =0691-
 661-180.

: OIAGNIIG', prasy, kombajny, piugi, sieczkarnié siewni-

CIAGNIK C-360, cena 8.200.-. m(0- 85)731-33-58.

DOJARKI, hale udojowe, hydrauliczne zgarniacze,
ushugi etekiryczne =(0-86)476-24-46, =0-602-381-

Wyrazy szczerego wspélczucia

LECHOWI RUTKOWSKIEMU

przewadmczqcemu Komisji Budzetu, Finanséw
| Rozwolu Miasta Rady Miejskiej Biategostoku
| - Z powodu sSmierci

TESCIOWEJ

= 61-44—24
0034196
0-385- zamlanle na mnselszy =(086)273-20-25.
00T REA

o mmmx 385, kambajn Rekord Z058. (087423
997 |

D364 54

D04 984

OO34A54

CIAGNIK C-360-3°, star b, (087)568-30-82,

~ CIAGNIK john deere 3130 (1987) stan bdb-29.000
2k ©716-13-13, ™0603-032-448.

- 0034924

- CIAGNIKI (4x4), siewnik nawozow 1500L, przyczepa

samozbierajaca, piug 4. 7(086)272-70-95

OO1R4C

CIAGNIKI importowane Ursus, Zetor, MTZ rézne
typy. Plugi ,Krewland". =(087)64-49-377, = 0608-

- 09-41-70.

005784

CIAGHKI ZETDHY oraz zachodnie; beczkowozy,

wycinaki, przyczepy do sianokiszonek, sieczkarnie.
Tafity k. Stawisk. =(086)474-26-29, 0604-423-193.

DOCZEA

Ki, przyczepy, inne. Raty, zamianal E{{}B?)Eé -49-

342, #0604-29 19- 65

DO0E51A

0034414

CZYSZCZALNIE do zboza Petkus przemystowg i
gospodarczg. 3.500 zt. 'H‘(D&E)H&E&GQ.

0035424

622.

przekazuja
Prezydent Miasta Biafegostoku

i Przewndmczq cy Rady Miejskiej.

T %—_ﬁ -a!‘ Sl e A A B et s
.

-a-E-H: ﬂ-w-c-a—c-
xmw“
e e

JELOWICE hoduwiane, cielne, krajowe i
Importowane: Holandia, Dania, Niemcy,
Francja. PH ,KONRAD* Lomza, ul.
Nowogrodzka 159, tel. (086)216-93-92,
215-11-15. Pytaj o nasienie najlepszych
buhajow HF z Danii i Wioch!

(000EA0

JALOWKI hodowlane -wycielenie marzec. Olszewski.
Glinki. =(086)273-61-97.
e 7

.Emr.éwm wysoko cielne i wycielone, =0-506-813-
06.

DOCMRAN,
JALOWKI wysoko cielne, ciagniki Landini, kosiar-
kg mta:a:yéna prasa 7244/, =(085)716- 42- 43, 0-
693-33

= DoB4RRA
JECZMIEN do siewu. =(087)611-17-83, =0608-
855-453,

JECZMIEN siewny 60z!/q. 0601-58-31-88.
01524
KLACZE -roczne, dwuletnia. =(086)273-41-56.

000062

KOMBAJN Bizon Z056 (1978) prasa kostkujgca
(1993), zgrabiarka ,7*. =(086)273-12-13.

D00166A

Dogi T2

KOMBAJN Claas. (0-87)642-34-0.
KOMBAJN New Holland pilnie. =0503-385-333.
; OG0

KOMIS- kombajny Bizon, ciagniki Ursus, Zetor i in-
ny sprzet rolniczy. Raty, dowoz. Stawiski k.tomzy.

- =(0-86)278-51-84, 0-606-947-028,

(216504

KOPARKO- fadowarka Heys- zamiana (osobowy,
bus), fadowarka Hamomag 033. =(086)272-70-95
wieczorem.

Aby zlec:é agioszeme clrobne
~ do Gazety Wspoéiczesnej
wystarczy wystac SMS na

KROWE 8 lat, termin wycielenia 25.03. =0-503-188-

985.

A (3324

KROWY cielne. =(089)742-30-01. |
DERTIA

KROWY wysoko cielne 6 sztuk, 1.600 zt. =0606-
317-747.

Pn wysiamu sms-a otrzymasz dwa sms-y zwrotne
' _plerwszy z instrukcja i numerem telefonu

" drugi z kudem aktywacyjnym

I(nd aktywacyj ny wyslij (poprzez funkcje PRZEKAZ)

na numer pndany w mstrukc;i

_ ukaze sie nastepnego dnia

t Treén ogloszenia maksymalnie 160 znakow,
~ Cena SMS 9,00 PLN + 22% VAT.

; Regulamin do ngqdu w Biurze Ogloszen
| wBialymstoku oraz na stmme internetowej:
i '_ww wspalczasna pi

ruhryk nglnszema SMS

B*l Autﬂmﬂtﬂlkupi@ ,
ﬁ2 Autematﬂisprzedam
03 Autﬁmﬂtu!naprawy |
04 ‘Automoto/autoalarmy
- 05 Automoto/inne

- 06 Nieruchomosci/kupie |
~ 07 Nieruchomosci/sprzedam
08 Nleruchumoéc /wynajme
09 Nleruchﬂmﬂéc /poszukuje
10 Pra;:alzatrudmeg %
11 F%ca!szukam pracy

= 12 Us*uwfbudnwa remont

13 Usiuglltranspﬂrt

16 Rolnictwo/kupie

21 Zwierzeta

23 Rozne/sprzedam
24 Réznelinne
23 Komputery/kupie

-Jak to zrobic? |
Trzeba wplsac w trescn SMS-a

14 Usiugi/inne
15 Turystyka

1 7 Rolnictwo/sprzedam
18 Zdrowie

19 Nauka

20 Weterynaria

22 Roéznelkupie

-26'_Kumputeryfsprzeda'm

MASZYNY rolnicze rozne. =0606-886-
140, dom. wieczorem: ({}BE)E?{}D -310.

(005186

MTZ 80 stan dobry
=(502-047-942.

MYJNIE do dojarek elektroniczne, 2300 zt. =(0-
85}4?6-30-30, =()-604-105-375. -

(03004

NAWOZY azotowe krajowe, importowane
Maszyny rolnicze. Grajewo, '

Kopernika 51. =0-603-077-725.

OO0 548

OSRODEK JeZdziecki w Jurowcach poszukuje
statego odhiurr.:y nawozu konskiego. =(085)7-

*491-290,

O034834

OPONY do traktnra nowe. 600 zi. =0604-076-957.

DOA51AA

OPRYSKIWACZ 4001 (1988). =0-609—946-806.

G738

ORKAN do zielonek 2.000 zt, beczka 6000 do szam-
ba 6.000 zt. ©0-604-174-548.

OSIKA. =(087)563-61-02.
OWIES. =(089)767-57-54. 0-601-894-103.

PILNIE T-55, plugi 31 2-skibowe. =0-606-494-096.
5’2“555_“ belujgca 120 sieczkamia kukurydzy. {tjﬂﬁ}lféﬂsmﬁdk~t

(35F3A
PRASA belujgca tancuchowa. =(086)272-48-98,
&060/-230-130.

Q001744

PRASA do stomy kostkujaca hydrauliczny, hak i pod-

D0a72TA

ONCSATA

| bierak m-ki MF, 5500- 40‘00 zt. =0-604-174-548.

DaAT104

PRASE do stomy i siana K-442, niemieck3. =(0-
85)721-67-26.

DO37134
PRASY belujace, owijarke, chwytak, sieczkarnie
do kukurydzy. =(085)650-19-14.

COa55A

PRZYCZEPA HR 8T wywrot, 5.000 z{. =0605-882-

742.

PRZYCZEPA wywrotka 4,5T. 4.500 zt. =716-13-13,

=(0603-032-448.

PRZYCZEPE sztywng 4 tony. 2. 500 2t. =0602-
118-639.

PRZYCZEPY do sianokiszonki,
beczkowozy, prasy, -zachodnie.
=(086)278-56-70, 0602-292-210. |

ROZDRABNIACZ bijakowy z dmuchawg. =0602-
118-639.

SCHEADZALNIKI 200- 3000L, gwarancja, atesty
serwis, raty. =(086)272-51-53, ©0606-330-950.

0015TA
SIANOKISZONKA, sloma. ﬂ{086}4?5-33-51.

.....

vvvvvv

..............
- -

e e
aaaaa

. 7.500 zi. =(085)718-62-62,

SIECZKARNIA claas jaguar 70, kombajny zbozowe
claas, fara. Od 16.000 zt. =(086)476-88-18.

SIECZKARNIE jednorzedowe, prasy belujgce.
(085)650-19-13.

SIEWNIK poznaniak. 2.000 zt. =0502-047-942,
(085)718-62-62.

QOE5ETA
URSUS 3512 (1996), siewnik, przyczepa, inne maszyny
roinicze. =0605-608-309.

0T A
WALY PIERSCIENIOWO-KOLCZASTE. =(086)476-
12-35, ©0604-524-269. |

TE2RA

WESTFALIA, autoryzowany dealer, hale udojows,
dojarki przewodowe, schtadzainiki mleka, budowy,
rozbudowy | kompleksowe wyposazenie obdr, do-
radztwo. Autoryzowany przedstawiciel ROLSTAR.
Serwis, montaz. =0-605-235-444, =0-606-403-800
A.R.Zawaazcy.

WYPRZEDAJE gospodarstwo, maszyny rolnicze i
inwentarz. Pilnie! =0602-755-149.
R RO,

WYWROTKA jednoosiowa -1.500 zt. Zetor 7211
(1987) -zamiana na mniejszy. =0600-114-105.
O00181A

WYWROTKE Autosan, rozstrzgsacz tandem. =0602-

118-639.

HAREL

ZBIORNIK mieka -750 |. =(086)273-42-92.

DO TRA

ZBIORNIKI do mieka rézne. Mantaz.
Raty! =0606-886-140, dom. wieczorem:
=(086)2700-310.

IlI:IHMI

ZBIORNIKI mleka- 200, 1000L. Opony rolnicze.
=(086)273-16-09, 0606-342-359.

ZETOR 7245 (1985). =(087)64-42-201.
ZETOR-5340 (1999). Ptug 4-skibowy Unia.

001 7rA

GO3405A

=(086)27-

45-183.

DOAGHTA

=(085)650-19-13.

DOH0A

ZETORY 7711, 7340 z turem.

DRUT kolczasty.

=(085)719-65-84.
KONSTRUKCJE hall stalowej. =0602-600-092.

Q035504

DOCSE0A

KUPIE papierdwke sosnowg oraz wykonam trzebiez.
=(085)681-55-53.
ZBIORNIK na szambo od 8 do 20.000l. =0-606-

174-161, =(0-85)74-31-623.
- DO TIA
SPRZEDAM
DAB 80 sezonowany. =(085)715-71-54.
DREWNO opalowe. m0-504-249-417. >

DRZEWQ opafowe k.Gotdapi. =0-604-288-395.

D363 A

DUZA iloé¢ bala 10 sezonowany. =0505-046-588,
=(085)743-21-98.

DVD nowe, myjka goraco wodna. -a*{g-gy}ﬁ.q@_gg'_’

01, =0-504-453-741.

D0GHRDEA

.....................................

D53403glbl

N18503gwb

iy

v, '
A 4
.f /

Q00NETA

Kol. Andrzejowi oraz Wiestawowi
Supinskim

wyrazy najgtebszego wspotczucia

i szczerego zalu z powodu sSmierc

OJCA

magazynierzy GASPOL-u SA w tomzj

,,Nie umiera ten, kto trwa w pamieci zywych”

Odszedt niespodziewanie szybko

Kol. ZYGMUNT KAMINSKI

wieloletni pedagog, wychowawca,
wicedyrektor Zespotu Szkolno
-Przedszkolnego w Szczuczynie,
zyczliwy kolega i serdeczny przyjaciel.
Dziekujemy Mu za wszelkie dobro,
ocali Go na zawsze nasza pamigc
| nasze w$pomni'enie.

FREZARKE, GRUBOSCIOWKE DO DHEWNA
(085)715-70-26.

GARAZE, blaszaki- transport, montaz- P_H{;:

CENT. =(041)26-32-742, =(052)348-71-48, | l

GARAZE, blaszaki, Zimowa promocja. Tanlu'Tmrqi%
montaz gratls (087)620-00-65, 'n'({} -89)74. ?ﬁ
15, 'EDS{}S 036-609.

ol
OLEJ opalowy ,Ekoterm Plus" (cele grzewcﬁ

autoryzowany dystrybutor. =(085)741-80-57,

PIANINO J.Becker. =(087)566-33-94 po 1?4}L

w(0606-982-938.
PILNIE deski 24 mm. =0-606-494-096.

... 'l'

B g

PILNIE, budke na targowisku przy ul. Pradzyriskg

w Ostrotece. =0608-366-710.

ik

ROMAYOR 314. =(085)675-48-02 (7.15 12111;

SPREZARKE kpl. 500 zi. =0608-238-232.

T L Y L L L A i

SPRZEDAM wozek widtowy 2T -9.000 zt. nnﬁm
436-546.

. o
SZTACHETY olchowe heblowane, proste i profilowg:
1,2-2,5 2t =(085)661-57-41, 0-502-712-839,

Uy
UCHWYT tokarski nowy 315 314-szczgkowy, tofy

ka rewolwerowa RH32. =0-601-806-302.

WYPOCZYNEK skorzany. =(0-85)652-33-24, D&
ZACHODNIE skérzane komplety wypuczynkul.:?

duzy wybor! r0604-509~222.
ZAROBKOWE automaty bamwe =(-601-22- 72

-

fat

EJI

KUPIE

]

WIEKSZA llos¢ odziezy uzywanej, moze hyﬁn
zbiorek w Polsce. Tel. 0-506-152-387.

Przyjmujemy

ogloszenia do gazet

o

RZECZPOSPOLITA

Biura Reklam i Ogtoszes
"Gazety Wspotczesnej'

Bialystok, ul. Suraska 1, tel. 748-74-30 dq!

tomia, al. Legionéw 7, tel. 216-56-97

Suwatki, ul. Kosciuszki 32, tel. 566-57-1(8

Gizycko, ul. Pocziowa 3, tel. 428-52-8(
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3 l‘“']F’ -_ﬂ med. prod: polskiej 9.50 Samo 2y-  za pogody 13.50 Agrobiznes 14.00 |
i - o S =8 cie—serial obycz. prod. polskiej 10.45  Teleplotki 14.30 Kurier 14.40 Pro- e
. ﬁﬂlﬂ KEIWB czy herbata’? 8.00 Wriadﬂ- 7.05 _StUdiﬂ' urody - magazyn 7.15 Z}FQI_UWE_EEEIHSB ~ teleturniej 11.40 gnoza pogody 14.45 Eurotel l-; -;;-ﬂ: il ottt e b b e :;ﬁ;- - o e
i | mosq6.10Prognozapogody8.45Wo-  Dwajka dzieciom: Gnomy: Piknik ~ Rozowa Pantera—serial anim. prod. 1500 Sio 6l 1 ” it s
.| ronicza 17830 Przygody Misia Coral- - senial anim. prod. port.-ameryk. 7.40 USA 11.50 Kachorra o ja — teleno- - fgeena wlﬂcznla L :E -
| goa- _sarialanimowany 855 Jedyneczka  Dwojka dzieciom: Prosze stonia, Ma:- wela prod. argent. 12.45 Luz Maria fab. :ﬁ {
1 — program dla dzieci giz?iz Baieg;iai lﬁyﬂp[ilnrg%wig Phik-lf?{:k —-}serisale anim. ;. Jﬂieqn;fela prod. lpe;uw. 13,{:10 15.30 Kurier :;3;. &
neczki ram cia oziec .00 Na dobre i na zle: Szantaz - am | Ewa — serlal opycz. pr _ | b N o R
-.[JE?:Idd};aﬂ- g?meﬂqm sercu—se-  serial obycz. prod. polskiej 8.50 polskiej 14.40 Tajemniczy I'}-'GE[ZE"' 1540 PTDQ_DDZH pogody - G -1*-'”%':;ﬁ
% | ol anim. prod. kanad. 9.55 Animo-  Pytanie na Sniadanie — magazyn - serial anim. 15.45 Wedrowki po Katalonil
. | \yanebajki $wiata —serial anim. prod.  10.25 Tata Show —programrozryw- 15,10 Szpital na perypetiach~sefidl  16.00 kaczy nas Polska

.  ang. 10.00 Nowa Ziemia — serial SF

prod. USA 10.55 Medycyna natural-

na w Europie: Apiterapia w Polsce —

serial dok. 11.25 Rosyjska tréjca

kowy 11.20 Wielkie romanse dwu-
dziestego wieku: Claire Bloom i Rod
Steiger —serial dok. prod. ang. 11.50
Dwa Swiaty —serial przyg. 12.15 Fe-

komediowy prod. polskiej
15.45 Informacije

16.10 Roézowa Pantera — serial
anim. prod. USA

16.15 Obiektyw — Flesz

16.20 Gos¢ dnia: Elzbieta Szy-

mafiska, organizator konkursu

.3 film dok. prod. USA 12.00  fie z Dwdjkg 12.35 Kochaj mrie ~ Miss Ziemi Podlaskiej
Wzammﬂ 12.10 Agrobiznes —rol- - telenowela dok. 13.00 Panorama  16.20 Kachorra 1o ja - telennwe- s |
; niczy magazyn 12.20 Kontrasty —wiat, 13.15 Ztotopolscy: W potrzasku - Ia prod. argent. B
1_1_!:’1 lucizie, pieniadze 12.25 WOjt Roku 2003 telenowela prod. polskiej 13.40 Her-. 17.15 Largo - serial sensac. prod. - 16.40 Prognoza pogody
% | _gyiwelki 12.45 Klan - telenowela  Datka u Tadka = program roznyW:  paiq niem .ameryk -franc 16.45 Rozmowa dnia
| prod. polsiiej 13.10 Siodme niebo: Ko- kowy 14.40 Euroquiz ~ progEa = n S s '
0§ | joczy—serial dlamiodziezy prod. USA  dia miodziezy 1840 Drogowka - meganypoll - 1000 Senat = SlB'D Schdcks
| 1355Pus mil;f —tamﬂgc;ﬂ?hﬂsimkgﬂ- 15.05 Mroczny rycerz - serial przyg. :}BFITE e 17.30 Kurier |
iy 14.25 Minotaur, czyl Sinks—  prod. nowozel.-ang. 42 Informacie, spo - ol
lowsy miczny o PN g 17.45 Prognoza pogody
. pgrmogmram d;a dzs;erg.lilzkm NICEEY: 16,00 Panorama i e 17.50 Do szczedcia Inacze]
o 15,00 Wiadomosci 16.20 Prognoza pogody 19.15 Awantura 0 kase —teletur-  _ o007 riepelnosprawnych
p | 15. nie | o
| 15.10 A matriarchat tuz-tuz - re- 16.25 Ziotopolscy: W potrzasku : 18.00 Obiektyw s - -
i - . — telenowela prod. polskiej 20.10 Debiut Extra - program S katend | .
C amiieE e 16,50 Diana ~ historia ksigzngj - CZ0MOW e e 1.
kow | 15.30 E—szpleczna. . yn serial dok, prod. ang. 20{.]25 S?ni:ju.zyme — serial obycz.  18.30 Kurier Kuiturainy WS _. S
. | 16.00 Rower Blazeja -magazyn 1750 program TV Bialystok 2: 1&';’;,31 . M Foree ol v I PRERA
lﬂ-é 159120 r"{:gda E‘:: sukces —teleno- 18 39 panorama : ol 18.45 Kio jest kim na Podlasiu: ‘ | ' ' : P = @
— L Nt K e 18.55 Prognoza pogody 21,30 Studio LOTTO ' Piotr Sawicki Juz W pomednaiek pani Irena Upinska 783 Irena Llpil‘iska ~ Stawiski -
o ;:‘Tfa ﬂiﬁﬁu s:i;a - r;portagn. 19.00 Jeden 2 dziesieciu —teletur- 2?'1zlmﬂq“aqa’c?alz"wnfﬂm' 18,55 Tym Zyje wies ze Stawisk (na zdjgciu poniz;) odebrata -.wmhm .
— nie 19 e e . 19.15 Gosé dnia (powt.) swoja wygrang ,SZCZESLIWA 7”. Jaknam 784 Jadwiga G |
B Tobexpreas (6% Siowa L mhll ooy ) PRI PR powiedziata zadowolona laureatha, wszy-  bapodtma
17.20 Sportowy Expres ' i 23.55 Potwor z otchiani —film przyg. : o stkie nagrody zebrane w szczedliwg siodem- - 185. Rymmomwld ialystok - ;
_ : 20.00 M jak mitosC — serial obycz. .04 an 19.35 Sport - risas oL o
17.30 Gos¢ Jedynki orod. polskiej pec. 2ig: ats i ke okazaly sie strzatem w dziesiatke. I@ 7002 -
17,40 Kian—tolenowelaprod. poiskl 5100 Linia specialna  program 1.20 Aquaz Supen::hai 19.40 Prognoza pogody Czajnik bezprzewodowy przyda sie w kuch- 736 Tadeusz G CZUK = <
- 18.10 Tylko u nas - magazyn public. - 19.45 Rozmowa dnia ni, kUleEtrQEZ“'WUEf' rjoiazlenkl kﬂm”_ ’ -
| gLIGRUINnG s ; ; UZFWHHE, DfZES.C!Era 0 Trotie powe rUJE'
18.45 Eurobarometr —magazyn  22.20 Sport telegram : miEe e cn s 2T
4800 Wiatzorirka o 9995 P::o nu;g A | e K“"E'r na razie do bieliZniarki, lokiwka do toalet- lierz Modzels
kdatrt s SRR ol i s oo ki, asuszarka do wiosow bed zre:prezentem redcieradio frotts
19.30 Wiadomosci 22.35 Paragraf 148 — kara sSmier- P E
| . o Stan sia\gu Wik Wi animowany 6.40 Opowiesci taty bo- 20.50 Echa dnia dla corki. e | 739 Allna Smkowska
20.00 Sport i prognoza pogody pi.r 2 Gatkowka  cyKl dok. ira ; ﬁlg1 anlﬁnwany 7.05 Aﬂgealﬁ 2115 Eurotel Staramy sie, aby nagrody W naszﬂj Iutem pletfilanek =~ = =
20.15 Okruchy Zycia: Diuga dro- . = nakonaa ~ film anmowdny £, e | ‘ - Kizyzewo - pizeSciera-
qa do domu —%I;anym. prgd. USA  23.05 Kino nocnych wrazeri: Uro-  Kurier 7.40 Prognoza pogody 7.45 21.30 Kurier Gospodarczy EW dmt}zgwm _I.J_HE:‘.'.JEI'SBII]E | pm{di’r}t S Y dIDTgﬂ o5 Kﬂlmy :;-i-:'-.-z nen ;- i
, dzeni mordercy — dramat sensac.  Obiektyw 8.00 Psychiatria bez leku  21.40 Prognoza pogody azaym domu. LIESZY Ras, 2 traflamy W flﬂﬁé
21,45 Jedynka w Europie prod. USA 8.30 Kurier 8.40 Prognoza pogody _ potrzeby laureatow konkursu. W koncu caty
21.55 Kronika kryminalna Jedyn- 8.45 Gos¢ dnia 9.00 Kobiety z Al- 2145 Oblextyw konkurs | wygrane sa po to, aby sprawiac

Strach” — czyta K. Wakulifiski powt; sy ujemne; 16.00-17.00 Puls dnia;  od6do22 Skrétinformacii: 6:20, 6:40,
20.05 Kram z ksigzkami — poradnik ~ 17.00-18.00 Calyfen sport; 18.00-20.00  7:20, 7:40, 8:20, 8:40 Informacje lokal-
—aud. Doroty Sokolowskiej; 20.30Blo- - David Fox Show; 21.00-21.45 Lista  Né. 6:03, 6:21, 7:03, 741, 8:21, 841, |
i gw T Gy ; 8o 6 ML gostawienstwo poezji - aud. Wiesta-  plus minus; 21.45 Dziennik Radia Wa- 9:03,15:03, 15:40, 16:03, 16:40, 17:00,
: wa Szymanskiego; 21.10 Azyl —aud.  tykan; 22.00-24.00 Wieczor w Plusie; 17:40 Informacie kulturalne: 14:03
i 3 Jarostawa Iwaniuka; 21.30 Czas me-  24.00-5.00 Noc w Plusie Informacja o sytuacji na Biafostoc-
i Siarics . lomana —aud. Magdaleny Gajl; 22.00 - kieh dr-::_gach: 7:41, 8:41, 1541, 16:41
- - wa 1, Bialystok, tel. (085}  Rafiektor - Program BBC; 22.50 Unia Informacie prasowe: 6:41, 7221, Prognoza
" 744 20 00, (085) 744 22 22 Plus (powt.); 23.05 Nocna Orkiestra : & pogody: 6:21, 7:03, 9. DE 15:03, 16:03,
Wiadomoéci Radia Bialystok co godzi- ~ Radia Bialystok; 23.45 K.I. Galczyd-  ~ == st 17:03
ne wydania giéwne 7.00, 16.00 Prze- ski—Porfirion Osletek czyli Klub Swie- Wlﬁdﬂmﬂﬁb‘* co Qﬂd?-iﬂ% 6.00-22.00 Poniadzialek __piagek |
glad prasy: 6.22 Sport: 7.09, 8.05,16.10,  tokrade6w odc. 3; 23.55 Europazad  Prognoza pogody co godzing 6.00- AR
e e e g L ﬁggﬁi“ﬁgﬂg&ﬁ“’*‘”'ﬁ &
g | 1505 161 informacie 2 przeig6 gra- ~ wis naukowy; 1.05 Notatnik EUropej: o0 4 pae 63 7001 P = |
%0 | nicznych: 6.4, 7.39, 15.05, Okglice ki (powt.); 2.05 Unia Plus; 3.05 Ra- lendarium; 535, 8.3, 010~ g.02 Sekielski plus - Rozmowa dnia
ZJl | hutury: 840, 1055, 1324, 1549 Wia-  dionowela Spadkobiercy; 4.05 Dobrze roskop; 6.10 Urodzen G2ISia)... +PIO- g 41 b _ Ceirowski, $r.— Misjonarz,
= | domodciw skiocie: 630, 780,830 wiedzied —senwis naukowy; 408 Po-  Senkadajublatow; 620Echanawaz: oy _ oo '
| | 5,05 Bardzo Ranne Radio; 5.10 Dia-  fanne divertimento Lol et S
B L ey Gaiia 6.25 Kalendarium+ iieniy + piosen- 9.00 ~22.00 PASMO MUZYCZNE
: : : . ka dia solenizantow; 6.45 Przeglad pra- ~ 16.03 Gosé Plusa
Slmnnyn Kossak; 5.15 St. Dejczer ~ oy: 7,20 Echa naiwazieiszych Wo2- 50 00— 6.00 PASMO NGCNE
Sige = cayta K Walilisid, 9.9 rzefi wezorajszego dnia; 7.45 Przeglad

ki - poza prawem

| 22.20 Oblicza mediow — public.

1.00 W obronie prawa - serial kry-
minainy prod. USA

gerii—film dok. 9.30 Kurier 8,40 Pro-
gnoza pogody 9.45 Przygody pana
Michata (5/13) — serial fab. 10.15

22.00 Do szczescia inaczej

— magazyn niepelnosprawnych
22.15 To jest temat - reportaz

radosé naszym czytelnikom. :
Wezoraj za nasza przyczyng UGIESZ}"“ sie:

;czﬂsnEJ (15-950 B
'_puk 25) nd pume

23.00 Monitor Wiadomosci POLS AT i 781, R&mlﬂlﬂﬁﬂm 33]"? J dopidln o
O)LSE Dzieje Warszawy w latach 1920- |
e : L0 Alo- , i : ' .Ja nia - ie- ‘mcme cze m w m::; e o
23,25 Czas na dokument: Lichet  m6\i "L aboratorium Dextera — ﬁﬂfgﬂg;mp?jiﬂfgﬁﬁﬁm 22.45 Kurier Sportowy g3 i P ? g L
i roroctio - a0t seriale anim. prod. USA 7.30 Po-  pyoonoa nonody 1145 Od arif do 2255 Studio pogoda ‘
ﬂ.ﬂEfKﬁmu nocnych markow: Opo-  kemon—serial anim. 7.55 ldol Extra iosenki 12.15 To jest temat 1230 23,00 Nie mozna mieé wézy stl-u =
wiesci o odwadze: Dwie rodziny - program rozrywkowy 8.30 Stan  ki.rar 192.35 Podwodne oWy —5e- g0 — fim fab.

— dramat obycz. prod. ameryk.-ka-
nad.

wyjatkowy 2 — serial sensac. prod.
USA 9.20 Przyjaciele — serial ko-

rial dok. 13.30 Kurier 13.45 Progno-

0.40 Doroste sprawy - film fab.

| ni-aud,
K. L Galezyriski —

. Dobrze wiedzie¢ — serwis naukowy,
- 5.45 Zielone studio; 6.00 FAKTY | MU-

ZYKA - prow. Andrzej Ryczkowski;
8.20 Diaczego w trawie piszczy -
Gaweda Simony Kossak; 9.10 Miedzy
nami - prow. Jerzy Doroszkiewicz;
9.15 Notatnik Etropejski; 9.40 K.I. Gal-
czynski ~ Porfirion Osielek czyli Klub

- Swietokradcow.odc. 3; 11.15 Repor-

1az - Wielka wygrana — rep. Ireny Lin-

- kiewicz; 11.55 Europa za & dwunasta;

12.40 Dlaczego w trawie piszczy - Ga-

[ | weda Simony Kossak; 12.53 English
togo..

) 40...; 13.10 Radionowela Spadke-
biercy; 13,50 St.Dejczer - ,Strach” ~
czyta K. Wakulifiski prem; 14.10 Szla-
chetne zdrowie — poradnik - - aud.
Dariusza Kucia; 14.55 Notatnik Eu-
ropejski (powt..); 15.00 CO NIESIE
DZIEN - prow. Dorota Sawicka; 17.07
English to go...; 17.55 Europa w spé-
dnicy...; 18.05 Pieniadz robi pieniadz

A raud Marcina Tomiiela: 18.30 Ukra:
| | Inska dumka ~ aud. prow. Stawomir

| Sawczuk; 18.45 Pod znakiem Pogo-
ol prow. Jarostaw Iwaniuk; 19.10

Porfirion Osietek

B | cayli Kiub Swigtokradodw odc. 3; 19.25
i | Hepnrtaz Wielka wygrana~rep. re-

ny Linkiewicz; 19.45 St. Dejczer -

(EIB B I'-'IHz}
Serwis: 6.00-24.00

komzynski Informator Radiowy: 6.30,
7.30, 8.30, 9.30, 10.30, 12.30, 13.30,
14.30, 15.30 po informatorze lokalna
nogoda; Pogoda ogdinopolska: 6.06,
12.06, 17.04; Trafik ogdinopolski: 6.06,

1.06, 18.04; Sport: 6.06, 7.06, 8.03,
09.06. 12.06, 14.06, 19.08, 20.06;

Notowania z gieldy papierow wartos-
ciowych: 12.33; Ogloszenia: 24 | 54

min po peinej gadzinie

5.00-9.00 Niech bedzie dzier dobry;

6.15 Patron dnia; 6.41 Przeglad pra-
sy regionalnej; 6.50 Ewangeliarz; 7.08
Bylo nie bylo; 7.50 Meska piaskowni-
ca; 8.04 Twarza w twarz; 8.39 Piolr
Semka nadaje; 8.41 Porady prawnika,
8.50 Nauczanie Jana Pawia II; 9.00-
12.00 Niebieskie migdaly; 9.09 Gos¢
dnia: 10.12 Debesciak; 10.45 Radio
Plus Internet; 12.00-13.00 W samo po-
ludnie; 13.00-16.00 POP O! Ladnie;

13.16 Nie éwigci gamki lepia; 13.26
Gospodarka, finanse, ubezpieczenia;

skownica; 15.52 Plusy dodatnie, plu-

prasy; 8.35 Wybor piosenki dnia; 10.20
Pie¢ minut z polityka; 11.15 Gosc
Radia 5; 11.35 Telefon dla Ciebie (667
80-00); 12.20 Porady prawnika oraz

Studio Infor: 12.30-13.00 Grajaca sza-

fa Radia 5 - propozycje (tel. 565-80-

60): 13.40 Quiz; 15.10-16.00 Grajgca

szafa Radia 5; 15.20 Klakson - nie tyl-
ko dla kierowcow; 17.00-18.00 Echa

- wielkiego $wiata, czyli plotki z zycia
gwiazd; 18.30 Audycja ,FOPCORN
- MEGA SHOW": 18.35 Pakieclk —ma- -

gazyn komputerowy; 18.40 Quiz; 20.15

,Opowiesci nie catkiem zwyczajne”;

22.05 ALTERNATIV — magazyn mu-

 zyki-alternatywnej; 0.03 Kartka z ka-

lendarza; 0.05 Horoskop; 1.00-3. 00
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e '"-':'fW miniony weekand w Brzegu
- Dolnym rozegrane zostaty Mi-

T strzostwa Polski w tenisie sto-

~ fowym senioréw. Po raz plerw-
- szy od wielu lat startowali w
“nich zawodnicy z wojewédztwa

podlaskiego: byli to dwa] za-

wndnlcy MOKS Stoneczny Stok
— Karol Dyszkiewicz i Stawomir

Cylwik.

- Nie oczekiwalismy sﬁkceséw,

bo podlaski tenis jest dos¢ nisko
notowany - powiedziat Jerzy Ma-

zur, sekretarz POZTS. - Jestem mi-

le zaskoczony, bo Karol Dyszkie-

wicz pokonat Macieja Pietkiewicza,

cztonka kadry Polski juniorow za-

wodnika z ITR Itawa 4:1 (5:11,
F1:9 15:13 11:3. 11:7). Dzieki te-

_ mu zostat sklasyfikowany na miej-

scu 17-32.
- Dyszkiewicz w drugim spo-
tkaniu przegral rozstawionemu

z numerem 5 Grzegorzowi Ada-

miakowi (ZKS Zielone Gora) 1:4
(5:11, 7:11, 11:6, 7:11, 9:11). Sta-

 biej spisal sie Stawomir Cylwik,

ktory przegrat juz w pierwszej
rundzie z zawodnikiem z eks-

~ traklasy: Rafalem Kasprzakiem

24 ({611 11:8,6:11,11:9, 11:13).
Cylwik zostat sklasyfikowany na
miejscu 33-48.

- Stawek zagrat naprawde do-

" -;-_brze ale niestety rywal byl znacz-
~ Die wyZej notowany - stmerdzﬂ
g f'_":__Mazur

W Suchowoli w mlnmnq SO-

--f-’-.-;.;..-bme P )dbytsic ll Woje-

Stawomir Cylwik start w mistrzostwach
Polski zakoriczyt w pierwszej rundzie

wodzki Turniej Klasyfikacyjny
mlodzikéw i junioréw w tenisie
stolowym. Wzielo w nim udziat
107 zawodnikéw w kategorii mio-
dzikéw 1 99 junior6w. Zwyciez-
cy awansowall do turnieju Dng
nopolskiego, kt6ry odbedzie sig
15-16 marca w Stroniu Slaskim
(miodzicy) i 22-23 marca (Kra-
kow). Poza nimi w OTK wystar-
tuja jeszcze: Piotr Zdzienicki, Ja-
kub Juchniewicz (obaj MOKS
Stoneczny Stok), Daniel Puchal-
ski (Juvenia Biatystok) - miodzi-
cy oraz Blazej Rogowski (MOKS)

- juniorzy.
: (PS)

Marze(:}est miesiacem, wktomn

']igl uczelniane rozkrecaja sig po zi-
- mowej sesji egzaminacyjnej stu-

~ dentéw. Nastepny tydzien bedzie

juz obfitowat w spotkania we wszy-
stkich dyscyplinach. |

 Jako pierwsi rewanze rozpocze-

li siatkarze. Juz w ostatnich dniach
lutego rozegrano trzy spotkania, w

~ tym mecz, kitéry mogt zadecydo-
__:.'*waé o tytule mistrzowskim.

Mogt, ale nie zadecydowat. Wy-

. 2s7a Szkola Finanséw i Zarzadza-
~ nia pokonata Wyzsza Szkote Wy-
= 'chﬂwama Flzycznegn i Turystyki,
b j'rewanzu]a{c sie za porazke z [ run-
~ zespoly majq tyle samo punktéwi
~ skororaczejniestracgich wbojach 1, WsFiz
oy pﬂzastalyml druzynami, to o 2. W
~ mistrzostwie prawdopodobnie prze-
e 1-5‘5qu1 stosunek setow.

‘samym oba najsilniejsze

Milowy krok ku obronie tytu-

."__-"hi zrobili futsaliéci Nauczyciel-
- skiego Kolegium Resocjalizacji i Re-
 walidacji. Podopieczni Cezarego
~ Laskiego pokonali Uniwersytet w

atymstoku 9:2 w zaleglym spo-

 tkaniu I rundy. Przed rewanzami
f"?ll;f-""-%"f'-f:?j::?-_j% therY Punkt‘f Przewagl nad

. niz z Supraéla Taklegﬂ kapltaiu nie
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WSE — UwB 0:3 (24:26, 15:25,

- 21:25), WSGN - AM 2:1 (25:22,
29:27, 20:25), WSFiZ — WSWFIT
2:1 (25:28, 25:21, 20:25).
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Zalegly mecz z plerWSZE] run-

_dy: WSGN - UwB, nie Ddb}rk sie.
Wynik spotkania zweryfikowano |
- jako obustronny walkower (po ze-

0 punktéw i sety po 0:3).

- (MKS Mielnik), An-

PROMIEN Monkl

- Mimo 2 zima nadal trzyma wyszlismy osta-
tecznie z hali itrenujemy juz wytgcznie na bo-
isku - powiedziat trener Arkadiusz Studnia-
rek. - Czekamy tez na odpowiedZ klubow w
sprawie wzmocnien: Marcina Miscierewicza,
Marcina Koplinskiego i Piotra Boftucia.
Monieckizesp6iza giowny cel wiosng stawia
sobie utrzymanie sie w IV lidze. Zdaniem Stu-
dniarka, jeslitenzespot, liczacy 5-6 mtodzie-
Zowoow, zapewni ligowy byt, w przysziosci be-
dzie walczyt 0 ambitniejsze cele niz bezpieczna
lokata.

W rozegranych dotad sparingach Promie-

niowi wiodto sie raczej stabo: Piast Biatystok
1:1, Hetman Tykocin 0:1, Wissa Szczuczyn
1:3, Krypnianka Krypno 2:2, Znicz Biata
Piska 2:0.

MLEKOVITA
Wysokie Mazowieckie

Trener Adam Poptawski byt zadowolony z pra-
cy wykonanej przez zawodnikdw w styczniu i
lutym, cho€ nie ukrywat, 2 dziataczy czeka je-
szcze sporo pracy w dniach poprzedzajgcych
mecz inaugurujacy ligowa wiosne.

- Wszystkie przygotowania przebiegaty w
miare poprawnie, a zespot znajduje sie na
dobrej drodze - powiedziat Poptawski. - Mi-
mo kiepskiej pogody i braku odpowiednich
boisk wykonalismy kawat dobrej roboty. Bar-
dzo dziekuje dyrektorowi Szkoty Podsta-
wowej nr 1 w Wysokiem Mazowieckiem za
udostepnianie ha-

drzej Zwierciadtowski (Wigry Suwatki), Ire-
neusz Piwko, Stawomir Wiodkowski (obaj
Warmia Grajewo) oraz bramkarz tukasz Trud-
nos. W sprawie pierwszych trzech negocja-
cie zostaty juz zakonczone i prezesowi Da-
riuszowi Sapinskiemu pozostaje tylko (lub
a7) znalez¢ pienigdze na zaptacenie umawio-
nych kwot.
- Oglosilismy, 2 mamy ambitne cele i wszy-
scy traktuja Miekovite jak ,,dojng krowe” -
mowit trener Poptawski. - Mam nadzieje
jednak, 2 nasz prezes znajdzie Srodki i
bedzie mozna juz zatatwiac formalnosci w
Zwiazku. Zwlaszcza 2 okienko transfero-
we zamyka sie 8 marca.

- MKS Mielnik
- Nie mam bloku defensywnego - martwi
sie trener Jan Jakubiec na kilkanascie dni
przed rundg wiosenng. - Odeszta od nas
praktycznie cata obrona: Mitosz Storto (War-
mia), Dariusz Jurczak (Stawiski), Stanistaw
Kowalewski (Mlekovita), a do Jagiellonii
wrdcit bramkarz Kamil Kotpak. No i trzeba
bedzie fataé dziury w defensywie. Szuka-
my tez gorgczkowo jakiegos rezerwowego
bramkarza.
Na razie sg dwa efekty tych poszukiwan:
Marek Minko, ktory przyszedt z LZS Na-
rewka oraz Marcin Urbanski. Ten ostatni
to wychowanek MKS, ktory wyrmznia si€ nie-
ztymi umiejetnosSciami i bardzo dobrymi
warunkami fizycznymi.

(PS)

li. Mamy szesciu no-
wych graczy i widac
jeszcze czasami brak
Zgrania, ale 3 prze-
blyski Swiadczace,
22 w tej druzynie
drzemig ogromne
rezerwy i moz ona
graC na naprawde
dobrym poziomie.
SzesE nowych twa-
rzy w Miekovicie to:
Piotr Andrzejewski
(Solot Solotka), Sta-
nistaw Kowalewski

- GRAJEWSKI
KALEJDOSKOP

W drodze konkursu Wylmn&
no kierownika druzyny Wary
Purzeczko Mlekpol Grajewo,j
rzad klubu petnienie tej def |
wiedzialnej funkcji poﬁflerzylzig[_‘_}m
gniewowl Andruszklewmzufsie
bytemu pitkarzowi Warmii. Ias

B W 2004 r. Klub Sp Dl'tml
Warmia Grajewo obchodzi¢P"
dzie 80-lecie istnienia. I{s1qzh 'O
we kalendarium klubowychy
darzen przygotowuje Zdzml%
Jankowski, zastuzony dzmiam $in
go klubu. oa

B Pitkarze Wissy Szczuey o
(klasa okregowa) nie proznuja, 0
zegrali juz 6 spotkarl sparingowhe
(3 zwyciestwa, remis, 2 poraz pg
W niedziele zagraja u siebigsz
Skrg Wizna, a 16 bm. na wyjgm
dzie w Mitkach. Zesp6t do rug
rewanzowej przygotowuje noj zc
trener Jan Pupek. ‘m

i W otwartych HHSUZOS'[WEJ: D
miasta 1 gminy SzCZuczyn Zj ga
ciezyt grajewianin Wiestaw Krzgg 15
kowski. Drugie miejsce zajat Kij Pr
sztof Wysocki, a trzecie fawoy cj
Bogdan Sielawa. W Kkategorii dof sz
15 zwyciezyt Kamil Stupiniski. By M
dan Sielawa zwyciezyt w rozgm ca
kach (11 turniejéw) ligi teniso
W tych samych rozgrywkach ni
grupie mtodszej zwycigzyt W ni
ciech Szabelski. m

8 Zakoriczyla rozgrywki sze by
czynska liga szachowa. W na
szczegdlnych kategoriach zy dz
ciezyli: seniorzy: Marek Kaczyg
do lat 16: Tomasz Jaworowski g I
Martyna Filipkowska, do lat [ €
Piotr Pienczykowski Olga Fili ¢Z
kowska, do lat 10: Pawet Pier
kowski i Malgorzata Jaworowsk /€
do lat 7: Mateusz Jaworowskiil Dt
anna Filipkowska. I —

!'E\

(mitk) |

Miody i szybki - Krystian Zdrojkowski

Jest miody, utalentowany 1 bar-
dzo... szybki. Lyzwiarz biatostockie]
Juvenii Krystian Zdrojkowski to czo-
towy zawodnik short tracku w na-
szym kraju. W ubiegtym roku star-
towat w igrzyskach olimpijskich w
Salt Lake City. Obecnie przygotowu-
je sie do startu w mistrzostwach Swia-
ta. W Plebiscycie ,,Gazety Wspol-
czesnej” na 10 Najpopularniejszych
Sportowcoéw Podlasia, Zdrojkowski
uplasowat sie na 9. miejscu.

Jaki byt ubiegly rok dla Kry-
stiana Zdrojkowskiego?
- Bardzo udany. Bralem prze-
ciez udzial w igrzyskach olimpij-
skich w Salt Lake City.

Olimpijski-start to dla kazde-

go zawodnika wielkie przezy-

cie. Jak je wspominasz?

- Czesto o tym mysle. Wydaje

mi sie, ze sta¢ mnie bylo na lep-
szy rezultat na 500 m. Wtedy za-
brakto jednak do$wiadczenia. Chcial-
bym jeszcze raz wzigé udziat w
takiej imprezie. Nie ukrywam, ze
mysle o kolejnych igrzyskach, w Tu-
rynie. Tam chciatbym osiagnac lep-
sze wyniki, niz te z ubleglego I0-
ku w Stanach '

Skqd wzaeto sieu Ctebte za-
 mitowanie de short tracku?

- - Juz od maltego mialem smy-
katke do jazdy na tyzwach. Swoich

sit probowatem w podstawow-
ce, ale na powaznie zajatem
sie tym sportem w XIII Liceum.
Teraz jest to Szkota Mistrzo-
stwa Sportowego. Tam wypa-
trzyli mnie trenerzy i tak si¢
wszystko zaczeto.

Juvenia nie ma sobie
rownych w Polsce, ale
do czolowki swiatowej
troche brakuje.

- To prawda. Jest pewien
dystans, ktory dzieli nas od naj-
lepszych. Systematycznie probu-
jemy go jednak pomniejszac.

Co trzeba zrobic, aby
uczynic to jak najszyb-
ciej?

- Przede wszystkim nie
mamy optymalnych warunkow tre-
ningowych. Budowa lodowiska
w Biatymstoku nie jest wcigz skon-
czona. Nie musze moéwié jak waz-
na rzecza w sporcie jest odpo-
wiedni trening.

Czujesz na sobie oddech
mtodszych zawodnikow np.
Jurkiewicza czy Kuleszy?

- Przemek Jurkiewicz jest ze
mna w kadrze. Wspolnie trenu-
jemy. Wydaje mi sie, ze jesteSmy
na podobnym poziomie. Najwaz-

niejsze ze jest rywalizacja. Bez

me} nie ma praktyczme spﬂrtu

o LU

go CZY bedzua forma. r~

Jakie sq Twoje nﬂ}bhzsze ple:
ny. Wiadomo, zblizajq sigmt
strzostwa swiata w Vlf.::ms:a!lllJIé
- Na pewno chciatbym si¢¥ ¢
nich pokaza¢ z jak najlepszejsi
ny, Wszystko jednak zalezy 0d¥
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Ztqua tygodnie poéznie| rozpoczng

jisie rozgrywk pitkarskie na Pod-
Ylasiu. Podlaski ZPN wczora|

{podjﬂl' decyzje o przetozeniu
|erwszych dwdch kolejek rundy

t1nawanzc:n.w.ne] IV ligl oraz jedne]

ltlkt::lejl-:i rozgrywek Juniorskich.

l

i - Decyzje o przelozeniu podjeli-
l §my na prosbe Klubow, ktore zabie-
‘galy 0 to- powiedziat Henryk Pasier-
2 ski wiceprezes ZPN. - Gra w takich
¥ warunkach jak teraz bytaby zbyt nie-
) bezpieczna dla zdrowia zawodnikow.
i Poza tym niszczytaby boiska, a w na-
szych ubogich Klubach renowacja
{ murawy moglaby je zrujnowac.
Il Pierwsza Kolejke rundy rewan-
il zowej IV ligi zaplanowang na 8-9
‘marca Podlaski ZPN przesunat na
4 2 kwietnia (godz. 16.30), zas dru-
Wga (pierwotnie miata odby¢ sie
& 15-16 bm.) na 14 maja (godz. 17).
n Przesunieta tez zostala inaugura-
Ji cja rozgrywek juniorskich (star-
i szych i mtodszych - obie grupy).
3 Mecze zaplanewane na 14-15 mar-
W ca maja odbyc sie 14 maja.
w - Trzy kluby: Mlekovita, W10Kk-
hi niarz i LKS maja trzy zespoty ju-
li niorskie 1 musiatyby rozegrac trzy
‘mecze jednego dnia. Dlatego te Klu-
7 by majg prawo roztozy¢ te kolejke
gna dwa dni: 14 1 15 maja - powie-
w dziat Pasierski.
¢ Pod znakiem zapytania stol tez
i rozegranie 3. kolejki rundy rewan-
1 zowej IV ligi oraz wszystkich me-
it czéw zaplanowanych na 23 marca.
g - Wszystko zalezy od pogody.
¢ Jesli nie bedzie innej mozliwoscl,
it bedziemy szukali terminow w srod-

Inauguracja pitkarskiej wiosny w wojewddztwie pndlaskim przetozona o dwa tygn_dnie

. Podlasie tez pozniej
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ska zaczna przypominac murawe.

ku tygodnia. Ustalajac na poczatek
marca start rundy rewanzowej, nie
uwzglednialismy tak diugiej zimy

- wyjasniat Pasierski. - Prawie w ca-

tym kraju liga miata startowac na
poczatku marca.

Dziatacze Podlaskiego ZPN chcie-

li uniknaé¢ sytuacji - tak krytyko-
wanej rok temu - gdy kolejki ligo-
we rozgrywane byty w srodku
tygodnia. Thumaczyli tez, ze po-
goda w ostatnich latach pozwala-
fa na wezesny start rozgrywek.

- Odrzucam stanowczo zarzu-
ty o niekompetencji - mowit Pasier-
ski. - Gdybym byt ztosliwy, wytknat-
bym naszym krytykom ich nie-

kompetencje, o ktorej swiadcza wy-
niki sportowe gier towarzyskich. Na
Mazowszu réwniez zaplanowano
bardzo wczesny start rozgrywek pit-
karskich, podobnie PZPN - wszy-

scy przekitadajg mecze.

Dziatacze i trenerzy przyjeli z za-
dowoleniem decyzje o przetozeniu
inauguracji rundy jesienne.

- Bardzo dobra decyzja - powie-
dziat Mariusz Kulhawik, trener Ko-
lejarza Czeremcha. - Nasze bol-
sko nie nadawato si¢ do gry,

a i kontuzje byty bardzo prawdo-

podobne. Szkoda bylo zdrowia.
- Jestemn za taka decyzje, bo nie

zdazylibySmy z przygotowaniem bo-

i
Widkniarz poza osemka?

Koszykarski
kabaret

Trwa kabaret w wykonaniu
' wiadz polskiej koszykéwki. Na
A spotkaniu prezesa Polskiego Zwiaz-
8 ku Koszykéwki z wtadzami Pol-
|} skiej Ligi Koszykowki Kobiet oraz
8 Rada Klubéw I ligi po raz kolej-
1y zmieniono decyzje. Wczesniej-
& sze walkowery przyznane dla AZS
© VIII LO Torun zostaly anulowa-
& ne, zreszta tak jak kary pieniez-
e dla druzyn, Ktore nie przysta-
' pity do gry z toruniankami. Mecze
" AZS Torun z Widzewem L6dZ,
~ Ostrovig Ostrow Wielkopolski,
~ Marcopolem Zukowo Gdarisk i Fi-
. larem Sosnowiec maja zostac ro-
' zegrane, Wobec powyzszego dru-
zyna Wiékniarza Biatystok bez

~ Wzgledu na rozstrzygniecia tych
- spotkan wypadnie z plerwszej
- 0semki, ktora gwarantuje byt w I Li-
. dze. Biatostocki klub ma zamiar
. protestowac. Runda play-oft zo-

- Stanie przesunieta na pézniejszy
Qtﬂ} termin.

(mark)

sna.pl—

. 10 25, ul, Aleja Legiondw 7 -
e o ledt e Solgslk tel. (086) 711-20-18; Suwalki tel. (087) 566 30 00, tel/fax (087) 563 14 83, ul.
| -B'Um Prunmcjl tal ?45 ?4 2‘1 ?48 74 23, el /fax 748 74 22; Biuro Reklam i Ogloszer tel. 748 74 31, tel /fax 748 74 31,
-_F‘ranumarate przyjimuig ]&dﬂﬂstkl kolportazowe ,RUCH" SA (Bialystok, Etk, tomza, Ostroleka), Urzedy
-'Ha’dﬂkf-‘lﬂ nie ndpﬂwtada za tres¢ reklam i ogloszeni, Matenalﬁw nlazamﬂwmnvch redakcia nie zwraca, w nadeslanyc

Sukces biatostockiej Juvenii

Mimo ze Biatystok lezy daleko
od gor, najlepszym Klubem 9. Ogol-
nopolskiej Olimpiady Mtodziezy
w sportach zimowych ,,Sudety 2003
okazala sie ,nizinna” Juvenia Bia-
tystok. W Klasyfikacji wojewodztw,
podlaskle uplasowato sie na piate]
pozycji. Zwyciezyto matopolskie.

W imprezie wzieto udziat dwa
tysiace os6b, w tym 1250 zawo-
dnikow ze 128 klubéw. Juvenia
,punktowata” tylko w jednej dys-
cyplinie - short tracku. Ale za to
jak! Uczniowie biatostockiej Szko-
ty Mistrzostwa Sportowego wywal-
czyli az 52 medale. Po tym osia-
gnieciu wszyscy byli niemal pewni,
ze Juvenia zwyciezy w Klasyiika-
cji klubowej. Tak tez sie stato. Bia-
lostoczanie zdobyli w sumie 452
punkty, wyprzedzajac druga w kla-
syfikacji Sniezke Karpacz o ponad
100 punktow.

Podczas olimpiady mtodzi spo-
rtowcy rywalizowali w 13 dyscypli-
nach. Imprezy rozgrywano w czte-
rech miastach Dolnego Slaska oraz
w Sanoku (lyzwiarstwo szybkie)
i Sosnowcu (hokej na lodzie).

- dzlenmk regionalny. Whydawea: , KRESY BO” sp. z 0.0. Adres:
Misjski tel. 748 74 62, Zarzad tel. 748 74 00, fax 748 74 01, Biuro Ogtoszen tel.
sche Bank Polska S.A. Druk: SPPP ,Pogon” w Bialymstoku.
ZARZAD , KRESY BO™: Prezes Marek Paszkowski; Wiceprezes Zarzadu, Redaktor Na::zelnv Konrad Kruszewskl — el
Sekretarz Redakeji Dariusz Klimaszewski, Z-cy Sekretarza Redakji: Jaroslaw Jab

ski tel. 748 74 62, 748 74 61, 748 74 65, 748 74 66, 748 74 58 - kisrownik Zbigniew G

Klimaszewski; Magazyn tel. 748 74 50; Studio Komputerows tel, 748 74 76,
tel. (087) 428 52 80, ul. Pocztowa 3; Grajewo tel.ffax (086) 272 89 15, ul. Osiedle Centrum 7a -

Iuarmunk Maria Kaczyriska: Moriki tel ffax (085) 716 57 57, ul. Kolejowa 2; Olsztyn tel. (089)
Kosciuszki 32 — kierownik Grazyna Miklaszewicz.

fax 748 74 32, KRAMIK tel. 748 74 48; Dmm na telefon ta% 748 74 3[&1 ' "3 ity
listonosze do 20 kazdego miesiaca; mfr:irmacja Dzial Kolportazu - tel. {EFES} 748 ?4 25 tel ;‘fax {EBS} ?ﬂl& ?4 ill HN[ '--..

h zastrzega sulma prawo daknnwwan:a skrc&ttﬁw | zmiany tytulow.

Krolowa zimy

Pucztnwe oraz

Klasyflkacja wojewédztw 9. Ogéino-
polskiej Olimpiady Mtodziezy
w sportach zimowych ,Sudety
2003": 1. matopolskie 2112 pkt, 2.
slaskie 1932, 3. dolnosigskie
1143, 4. mazowieckie 497, 5.
podlaskie 491, 6. todzkie 246.

Klasyfikacja kiubdw: 1. Juvenia Bia-
lystok 452 pkt, 2. KS Sniezka
Karpacz 310, 3. BKS Kosoielisko
274, 4. Karkonosze Jelenia Gora
273. 5. AZS Zakopane 248, G.
MKS Duszniki Zdroj 212.

(KS)

e L S e

Zawndmcy biatostockiej Juvenii Krystian
i% Zdrojkowski i Przemystaw Jurkiewicz oraz .
. Zbigniew Brodka (Blyskawica Domanie- .
- wice), Karol Bobowicz | Mariusz Wojnow- .
g ski (obaj niestowarzyszeni), beda repre- |
- zentowacé Polske w mistrzostwach swiata
wshmttra{:ku kiore odbeda sie 21-23 mar-
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- Otym, ktdrzy zawodnicy wystartujg w jakim
| biegu (Polska moz wystawi¢ po dwoch
. reprezentantdw do kazdego dystansu) .
g trener Tadeusz Matuszek zadecyduje tuz

przed mistrzostwami. (PAP, milk)

._.._._ et 0 0 e, B BBt T el o
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loriski. Sebastian Michalowski, Anna Wykuwska;

T&F{!Gh taricow na h::rdzfe mrygrnamych : dmwa!nyc:h nie bedz:e Pitkarze wy,rda na stadn:,-ny dﬂp;erﬁ: gdy ptyty r’::rﬂf» |

iska - wt-:::-l Dwa1 Krzyssz Lendm:j-
szek, prezes EKS Lomza. - Mamy

najladniej potozony stadion, blisko .

rzeki, ktéra nas czasami podtapia.
Usunghémy $nieg zboiska, teraz wy-
wozimy go ze stadionu. Martwia te

opady $niegu, ale caty czas wre

praca. Na szczescie u siebie gramy
dopiero 30 marca, WigC POWInnismy
zdazy¢. Przygotujerny boisko tak, ze-
by nie zastalr_ﬂ zniszczmne,

4 MARCA 2003 R.
 MULTILOTEK
1.5, 12, 15, 19, 29, 31, 32, 42, 44, 46, 47,
- 48, 55,63, 64,68,70,72,75

TWOJ SZCZESLIWY NUMEREK
180raz1,3,24,30
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Dzislal,
0 godz. 18

Wisia rozegra rewan-
ZOWYy mecz 4. rundy
pitkarskiego Pucharu UEFA.
Spotkanie miafo si¢ odbyc¢

w ubiegly czwartek, jednak ze
wzgledu na zbyt zmrozone boi-
sko w Krakowie zostalo przeiozo-

ne. Pierwszy mecz w Rzymie za-
' koriczyt -sie remisem 3:3.

chce zwyciestwa

Niezaleznie od tego, w jakim sta-
nie bedzie boisko i jaka atmosfera
bedzie panowac na stadionie w Kra-

kowie, musimy wygrac,
gdyz tylko zwycie-
stwo daje gwaran-
cje awansu - uwa-
za trener Lazio
Rzym Roberto
Mancini. Wioski
szkoleniowiec podkre-
§la, Ze obie strony powinny zrobic
Wszystkc: co mozliwe, aby mecz
pod Wawelem odbyt sie w sporto-
wej atmosferze.
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- PogodziliSmy sie z decyzja, ze
musimy ponownie przyjechac do
Krakowa i chce zaznaczyc, ze sku-

piamy sie tylko na sportowej wal- -
. ce - powiedziat. - Wszelkie inne

aspekty Srodowego meczu nas nie
interesuja. Wokot rywalizacji na
Sportowym polu urosto nerwowe
napiecie. Obie strony maja do sie-
bie nawzajem sporo pretensji, ale
ja 1 moi zawodnicy nie chcemy o tym
pamietaé. Trzeba wyjs¢ na boisko
1 wygra¢. Tylko to nas interesuje.
- Zawsze skupiamy sie tylko na
grze. To, co dzieje si¢ na trybunach
jest tylko otoczka spotkania. Oczy-
wiscie, milej sie gra, gdy na sta-
dionie panuje sportowa atmoste-
ra, a kibice sa przychylni. Jednak
gwizdy i wroga publicznosc takze
moze czasami pomdc w odniesie-
niu zwyciestwa - dodat Wioch.

Trzech zostalo
w Rzymie

Pitkarze Lazio w osrodku tre-
ningowym w Formello odbyli ostat-
ni trening przed wylotem do Kra-
kowa. Trener Roberto Mancini zabrat
do Polski 20 zawodnikéw. We Wio-
szech pozostali Angelo Peruzzi, Si-
nisa Mihajlovic i Dino Baggio -
poinformowat rzymski klub na stro-
nie internetowej.

Po raz kolejny trener L azio 0szcze-
dzat swoich pitkarzy, a ¢wiczenia,
ktére im aplikowat, miaty stuzyc
gtéwnie szlifowaniu taktyki na Sro-
dowy mecz z Wista. Zajecia zakon-
czyta gra na matej przestrzeni.

Bez taryfy ulgowej ¢wiczyli
narzekajacy ostatnio na kiopoty
zdrowotne - serbski pomocnik
Dejan Stankovic i obronca Giu-
seppe Pancaro.

Mancini zdecydowat, ze bedacy
nie w pelni sit bramkarz Angelo Pe-
ruzzi i obrorica reprezentacji Serbii

‘1 Czarnogéry Sinisa Mihajlovic nie

poleca do Krakowa. W ostatniej chwi-
li ze sktadu wypad?t réwniez po-

_ Muze poprészyc snieg. Wlatr hgd}g

_ runki panujg we wiorek, natumlastm%
. poprzedzajaca spotkanie bedzie m[ﬁ Io!

JAKI BEDZIE WYNIK MECZU
WIS LA

Wyslij SMS

-; pod numer: 7 28

w tresci wpisujac: wspolczesna
(spacja)wis(spacja)wynik meczu
Przykiad: wspolczesna wis 8:1
koszt 1 SMS-a to 1.zt + VAT
kazdy uczestnik SMS-owe|

zabawy otrzyma serwis ,GW”

na swojg komorke.
Kto odgadnie wynik, otrzyma
nagrode niespodzianke
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mocnik Dino Baggio, ktdry jestpy Ko
ziebiony i nie czuje sie najlepigj: 7@
Beda ochrania¢ = dz

600 policjantow bedzie czuwf BT
nad bezpieczeristwem w okoligf by
stadionu Wisty i, jesli zajdzie@f na
potrzeba, wejdzie takze na obj &C
w $rode podczas meczu puchy W
wego z Lazio Rzym. Juz od wi
ku, od przylotu do Krakowa piff
rze rzymscy beda pod silng es.km_ d
policyjna. S:

- Uruchamiamy maksymg g
duze sity policyjne, by zapew dy
bezpieczeristwo na stadionie, .
kot obiektu oraz na ulicachm
sta - powiedziat PAP komisarzl fa
masz Klimek, rzecznik prassi wj
Krakowskiej Komendy Policji. -1 ka
my, ze kibice Wisty, po odwit ¥
niu meczu w ubiegty czwartel 7
wrogo nastawieni do Wiochéw2
bimy wszystko, aby nie dmpui m
do incydentdow.

Przed planowanym na ubig T0
czwartek meczem policja zam Ja
rzata wysta¢ w okolice stadionus
funkcjonariuszy. Teraz hczbe;
licjantéw zwiekszono o 1008
wanz Wisty z1azio, tomeczozi ¢
nie podwyzszonym ryzyku. = k

Kibice krakowscy nie ukijE W

ja swej niecheci do Wiochowzf
wodu odwotania spotkania wt
gty czwartek. 1 gtéwnie dlategi
600 policjantéw bedzie strzech
pieczenstwa na stadionie i Wf Z
okolicach. Jest to rekordowalit %
funkcjonariuszy, kiérzy zostaliat
bilizowani do ochrony meczij E
karskiego w Krakowie. 2

(PAP, opr. maﬁ e
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{;zym grozi ‘nadwaga

5. | oMosé u dzieci?

Wedlug przepmwadznnych w Pol-
sce badan medycznych, nadwaga 1 oty-

- José wérod dzieci 1 miodziezy doty-

cza kilku procent populacy, co stanowi

istotny problem spoteczny. Dziecig-

ce problemy z utrzymaniem prawi-

' dlowej masy ciala maja negatywne
" konsekwencje zdrowotne, ktore moz-

na odczuwa przez cate zycie.
Nadwaga 1 otylo$¢ juz w wieku

dziecigeym skutkuja takimi zabu-

rzeniami jak wysoki poziom chole-

. sterolu, cukrzyca, sthuszczenie watro-
by lub kamica zolciowa. ,,Ponadto

nadwaga okresu dziecigcego ma dhu-
gotrwale, ujemne nastgpstwa zdro-

. wotne, bez wzgledu na masg ciala

czlnwmka dorostego. Skutkuje wcze-

 éniejsza umieralnoscig czy tez czg-

stszym zapadamem na choroby ukla-
du krazenia” — uwaza docent Hanna
Sza]ewska z Kliniki Gastroenterolo-
gii 1 Zywienia Dzieci Akademii Me-
dycznej w Warszawie, czionek Ra-

dy Naukowej Akademii Gerber.

Autorka pubhkacjl edukacyjnej
Akademii Gerber zwraca uwage na
fakt, iz nadwaga oraz otyloS¢ ujemnie
wplywajg rowniez na psychike dziec-
ka. Dzieci otyle bywaja dyskrymino-
wane i krytykowane, cierpia z powo-
du niskiej samooceny lub depresji.
Z drugiej strony, rowniez zrodia nadwa-
gi i otylosci niekiedy leza w proble-
mach psychicznych dziecka.

,Czgsto bowiem dziecko stara sie
rozladowaé napiecie 1 stres, objada-
jac sie smakotykami. Dlatego tez
warto, aby rodzice czgsto rozmawiali
ze swoimi dzie¢mi 1 starali sig¢ zZrozu-
mieé ich problemy. By¢ moze dzigki
silnemu wsparciu najblizszych mio-
dy cztowiek nie bedzie szukal uspo-
kojenia w stodyczach lub innych,
wysokokalorycznych posiikach”
—komentuje docent Hanna Szajewska.

Za duzo kalorii

Giéwne przyczyny kiopotow
Z utrzymamem pramd]nwe_] masy cla-
fa to oczywiscie spozywanie nadmier-
nych losci kalorii w codziennym po-
zywieniu oraz brak ruchu. Chociaz
nie dysponujemy naukowymi do-
wodami, oceniajacymi skutecznosc
roznych sposobow walki z otytoscia,
zasadna wydaje sie zmiana zachowan
zywieniowych oraz stylu zycia. Z pew-
noscia warto zwroci¢ uwage m.in. na
regularne spozywanie przez dziecko
positkow oraz na zwigkszenie w je-

- go diecie ilo$ci warzyw i niskokalo-

rycznych owocow. Nalezy takze za-
dbac o regularna, codzienng aktywnos¢
fizyczna dziecka.

Rodzice powinni przy tym pamig-
tac, ze nie zawsze otylos¢ wynika tyl-
ko ze ztych nawykow. U ukﬂln 5%
dzieci towarzyszy ona na przyklad
chorobom tarczycy czy zaburzeniom

. funkcjonowania ukladu nerwowe-
tyje, mimo

£0. Kiedy zatem dziecko

. 1Znie objada si i cwiczy, trzeba skon-

. sultowag sig z lekarzem.

(luk)

Wszystko wskazuje na to, ze do
Polski dociera fala grypy od
strony naszych potudniowych

i wschodnich sgsiadow. Zaczy-
na ona niestety zbierac¢ juz swo-
je Zniwo. W wielu regionach kra-
ju znacznie wzrost — i wcigz
roénie - wskaznik zachorowal-
nosci na grype w poréwnaniu ze
styczniem 2003 r. Wzrosta tez
liczba os6b skierowanych do
szpitala z powodu grypy lub jej
podejrzenia.

Wysokie zagrozenie

_ Caly czas wysoki stan zagrozenia
grypa utrzymuje si¢ na potudniu
Polski. Wkrotce najbardziej naraze-
ni na zachorowanie moga by¢ mie-

- szkancy Polski srodkowej 1 poinoc-
nej. Tylko w pierwsze]j potowie lutego
2003 r. zanotowano ogotem 51 835
przypadkow zachorowan badz podej-
rzenia zachorowan na grype. W ca-
lym styczniu natomiast bylo ich
39 603. O ile w skali calego kraju
w drugim tygodniu lutego zauwa-
zalny jest minimalny spadek zacho-

musi sie utrzymac. W poszczegolnych
wojewodztwach zanotowano w tym
okresie znaczny wzrost zachorowan
na grype oraz ich podejrzen.

Do tej pory najwiekszym siedli-
skiem grypy byly wojewodztwa Pol-
ski potudniowej, a szczegblnie wo-
jewodztwo matopolskie. Tam w ciagu
pierwszych dwoéch tygodni lutego za-
chorowato lub bylo podejrzanych o za-
chorowanie na grype 22 450 osob.
Wysoki wskaznik zachorowan w tym
okresie odnotowano rowniez w wo-
jewodztwie opolskim 1 §laskim, gdzie
stwierdzono odpowiednio: 6 827
i3 612 przypadkow. Teraz fala zacho-
rowan przypuszczalnie moze prze-
nie$¢ sie w kierunku Polski srodko-
wej i ponocnej. Na Podlasiu od poczatku
roku do polowy lutego zachnruwaly
1554 osoby.

Nie wolno lekcewazyé

cewazy¢ nawet najmniejszych ﬂbjﬂ-
wow. Infekcja grypowa objawia si¢
nagle. W ciagu kilku godzin samopo-
czucie chorego ulega gwattownemu
pogorszeniu. Temperatura ciala szyb-
ko rosnie, zwykle przekraczajac
39 st. C. Gﬂrqczce towarzysza cze-
sto dreszcze i poty. Najwyzsza go-
raczka wystgpuje zazwyczaj w Clg-
gu dﬂby od pojawienia sig pierwszych
objawow. Czasem o grypie dajq znac
takie objawy jak: brak apetytu, mdlo-
Sci, wymioty. Zwykle jednak Db_]ﬂWlB.
sn; ona w pustam bolow glowy, mie-

gliwo$ciom, podobnie jak przy prze-
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rowarn, to jednak ta prawidlowoSc¢ nie |

| _ ~czacy kaszel dla przezigbienia, nale-
Wobec nacierajacych zewszad in-
funnacji o ataku grypy, nie wolno lek-

$ni i stawow. Dodatkowo tym dole-
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Erafosraccy !ekarze przmmu;a coraz wrecej zagryp;c&nych pacjenruw

nie przeulwbnlﬂwn 1 przap_l_'_'_

kowo, nie zwalczajac kumpl"k"
wszystklch nb_]aww Abj{

zigbieniu, towarzyszy bol gardia,
suchy, czesto napadowy kaszel, a nie-
kiedy zapalenie spn]uwak

-Mimo Ze bole migsni, stawow 1 go-
raczka sa bardziej charakterystyczne
dla grypy, a dokuczliwy katar 1 meg-

- Sposéb na wirusa

- Nie ma skutecznego leczenia przy-
czynowego przezigbienia 1 grypy, tzn.
takiego, ktore jest skierowane prze-
ciwko wirusowi, ktory mogt wywo-'
fa¢ ktoras z tych choréb. Grype wy-

- wolujg wirusy, ktore podlegaja czestym
mutacj om, totez wytwarzane przeciw-
ko nim szczepmnkl bywaja zawodne.

tybmtykr natomiast nie zwalczaja -
wirusow, a jedynie bakterie. . .tywnesnbstanqe dzmlcl ktéryh

‘Nie ma prostych metod pnzby— cza wszystkie objawy grypy: za
cia si¢ wirusow z organizmu, czyli ty w nim paracet&mﬂl “dzi
usuniecia przyczyny choroby. Oso- przemwbuluwa 1 przeciwg_“: Z
by w dobrym stanie og6lnym inieob- wo, pseudﬂef_;_ Tyt 2 udrazn
clazone innymi chorobami majg do

- dyspozycji leki — w tym te dostepne dostep
bez recepty, ktore cho¢ nie wyelimi-  jest takze Gripex w pr}staﬂl
nujg wirusa, znacznie Z}ﬂg{}dZQ ob- . oraz Gripex Noc - preparat, ktory zwz
jawy chnmby - cza uciazliwe, szczegblnie. noca, o

Najczesciej, juz przy pmrwszych jawy grypy oraz ulatwia spokojny se
objawach, siggamy po tzw. leki pro-  dzigki dﬂdatkﬂwemu skiadm COW
ste, zazwyczaj zawierajace jeden chlnrfeﬂlrammle
aktywny skladnik. Dmala_]q one glﬂw- . G noE S

pa, nalezy siegnac po nnWﬂpzeﬂig
k1 zlnzc:ne, w kturych sklad wehia‘___!d' i

Zy pamietac, ze objawy nie roznicu-
ja ostro pﬂszczegélnych schorzen
1 Moga urystqplc ZarOwno w prze-
ziebieniu, jak 1 w grypie. Zadnegu
z tych schorzen absolutnie nie nale-
zy lekcewazy¢. Nawet mewinne prze-
ziebienie zlekcewazone 1 ,,przecho-
dzone” zwieksza prawdopodobienstwo
wystapienia powikian. Do najczest-
szych powikian przezigbienia naleza
zapalenie ucha i zapalenie zatok.
W przebiegu grypy moze rozwinaé
sie zapalenie oskrzeli, zapalenie phuc,
a nawet tak mebezpmczne powikla-
nia jak zapalenie mig$nia sercowego
czy niewydolnos¢ nerek. Objawy prze-
zigbienia sg ucigzliwe, uﬁudma]qpra-'
ce i nnrmalne ﬁmkcgnnuwame
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wac wszystkim co najlepsze.

~ Réwniez najlepsza muzyka. We-
~ diug holenderskiego kompozyto-
- ra Raimonda Lapa znaczenie mu-
T 'zyki jest wciaZ m&dummana

Muzyka jest jezykiem mezwkle
zrozumiatym dla wszy-

e stlach, ta]sz;é tych najmiodszych, mu-

si jex munawPrzy

- stepnej dla nich postaci.’ Stuchanie

----------
At
.......

muzyki odgrywa niebagatelng rolg
w procesie edukacyjnym, ulatwia

rozwoj intelektualny, spoteczny, czy-
" ni dnackn bardziej kreatywnym. |
Raimond Lap, kompozytor Lo-

 vely Baby, °
| zykq,ldmamzy Kompozyla:n'lqll‘:anasme

danej W Polsce pod ty-
bobas , Stworzyl mu-

lat obserwowat 1 badal reakcje niemow-

~ latna muzykq 1 dzwiek. Zadne inne
~ nagranie nie zostato poddane tak wie-
B lut&stam 1pr6bom jak ta entuzjastycz-

Rivka ¢ dl . bobasa

kaa 0 dzeecka Icaze ie nbdarn- _ nie przmqtana catym §

SWIECIe seria. Se-
ria ,,Muzyka bobasa” jest skompono-
wana specjalnie dla niemowlat. Wie-
le powstatych na S§wiecie reahzacp
nazywanych ,,muzyka dla dzieci” zo-
stalo stworzonych z czysto komer-
cyjnych wzgledow, bez badania ich

na dzieci. W swoich kompo-

zycjach Raimond Lap polaczyt odglo-

sy natury, gaworzenie i sSmiech nie-
mowlecia z réoznorodnymi stylaml
muzycznymi, melodiami, rytmami i har-
moniami. Dziecko stuchajace tej mu-
zyki jest spokojne 1 wesole, znacznie
szybciej uspokaja sig 1 lamrle; zasypia.
Stuchanie muzyki przez dziecko
stymuluje jego rozwoj umystowy po-
przez szybsze rozwijante funkcji pra-
wej potkuli mézgu odpowiedzialnej za

- kreatywne myslenie. Wreszcie dzigk

Muzyce bobasa’’ ﬂplekunume maja
wiecej wolnego czasu.

,Muzyka bobasa” stworzona zo-
stala dla dzieci jeszcze w tonie matki

@1

chanle muzykl ulatwm rozwéj mtelektualny, spoieczny,

1 niemowlat do 36 miesigca zycia,
poniewaz, jak wykazaty badania, edu-
kacja muzyczna dziecka zaczyna sie
w fazie prenatalnej. Niemowlg juz w fo-
nie matki jest jak gabka chlonaca in-
fﬂnnacje 1 otaczajace je dzwieki.
Muzyka Lapa daje ponadto nie-
zwykle efekty terapeutyczne w przy-
adku dzieci upnsledzauych badz
doﬂcmqtych réznym

i wadami rozwo-
jowymi, bez wzgledu na ich wiek.

Efekt
poszukiwan

Holenderski kompozytor Raimond
Lap po ukonczeniu konserwatortum
wiele lat komponowat muzyke do fil-
mow, programow telewizyjnych 1 spo-
tow reklamowych. Kiedy pierwszyraz
zostat ojcem, zaczal poszukiwac dla
swego dziecka odpowiednie; muzy-
ki. Bez rezultatu. Tak wiec postano-
wil sam ja skomponowac, nie spodzie-

wajqc sie, ze stanie si¢ ona az tak po-
ularna.

Obserwujac niezwykle pozytyw-
ny wplyw swej muzyki na rozwoj ca-
lej czworki potomstwa, Lap przekonat
sie, ze ma ona wielkie znaczenie dla
rozwoju osobowosci dziecka. Propo-
nuje zatem, aby stworzy¢ najmtod-
szej generacjl mozliwos¢ jak najwcze-
$niejszej muzycznej edukacji. Seria
Lovely Baby zostata uhonorowana Zio-
ta 1 I:n::acivs.nf:j11.3c Platynowa Piyta.

Muzyka bobasa wprowadza har-
monie w calym domu. Uspokaja nie
tylko niemowleta i ich rodzicow, ale
wplywa pozytywnie takze na pozosta-
te dziecl.

(luk)

sie, gdy z meiem postanowm-

~ émy poméc tesciowi, ktory cier-
- piat na reumatyzm. Churoba do-
~ tkneta go tak powaznie, ze przez ;

‘dwa tygodnie praktycznie | me
wstawat z idzka

Przy kuzdym s’rqpn;ecuu odczu-

- wat dokuczliwe béle w kolanach i sto-
- pach. Po 10 terapiach dolegliwosci

minety jak rekq odjqt. Teraz tes¢ tan-

- czyi podskakuje pokazujgc znajomym,

w jak Swietnej jest formie.

Miatam fuszczqcq sie skore, czer-
‘wone plamy, ropiejqce ranki. Ci, kiorzy
fego nie doswiadczyli, nie sq w sfanie
zrozumie, cofo za cierpienie. Nie kor-

_czqce sie wizyly u.specjalistow w ga-

binefach, poradniach, szpitalach. Nie

- mogam [es¢ bialka, a w zwigzku z

fym nabiatu, miesa, ryb, magki | wszy-

| siklch |e] przetwordw.

Najwigkszym ciosem dla mnie by-
’fﬂ wiadomos¢, ze moja corka Agata

jest ’rr.tkrm samwn ulergllqem Dowie-

' Alergie i inne choroby

0 metﬁdzie BRT dowiedzialam

dziatam sie o BRT i pono¢ rewelacyj-
nej terapii biorezonansowej i sprobo-
watam. |

 Dzi$ pani Beata Smieje sie, ze jest zy-
wq reklamq naszego gabinetu i poka-
ZUje rece bez wysypki i ran, kiore nie-
dawno jeszcze miata. Podlerg i nie zostato
Sladu. Ona i jej corka sq zdruwe. Takich
zywych reklam sq juz setki. Ludzi wyle-

_ czonych z alergii, cukrzycy, egzemy, far-

czycy, herwic, astmy, choréb zwyrodnje-
niowych stawéw i kregostupa, uktadu
krqzenia, serca, nad- i niedociénienia tet-
niczego, choréb wrzodowych zotqdka i
dwunastnicy, drég oddechowych, bra-
ku odpornosci i wielu innych.

Co wazne, jest to leczenie bez le-
karsiw, bezbolesne i bez skutkow ubucz—
nych.

Ludzie rdznie przyjmujq 1o, co ro-
bimy. Niekt6rzy z niechecig, inni z nadzie-
[q. Wielu przychodzi podziekowac.
Sprébowac moze kazdy. Wystarczy
uwierzyc.

Aparat BRT jest bezpieczny, po-

siadamy wydany dla niego najwyzszy

europeijski cerfyfikat ISO 9002 dla sprze-
iu medycznego.
RZUC PALENIE! Rewelacyjne efekiy.
Do zorganizowanych grup powyzej
10 os6b przyjezdzamy na miejsce.

Gabinet, informacja i rejestracja:
15-092 BIALYSTOK
ul. Sienkiewicza 7A
fel. (0-85) 743-59-36
~ OLSZTYN
ul. Zeromskiego 23M
tel. (0-89) 526-57-92.

Artykut pmmu-;fjny nr 1042197

' STUDIO KOSMETYCZNE
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D.H.WENUS, UL. SW. ROCHA 14A LOK.38 1 PIETRO

TEL.744-61-32 ;
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-MANICURE - TYLKO 12 1%
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GODZINY PRZYJEC: 5
poniedzialek 16.00-19.00
czwartek 17.30-19.00 =
sobota 10.30-11.30 5

Zestawy mydelek do wygrﬁ |
i‘.’"’ 0
w kostce

Cieszaca sie duza pupuiamué"’ =
seria kosmetykow pielegnacyjnyd
Palmolive Naturals, firmy Colgag
Palmolive, zostala poszerzona oy
wa linie mydel w kostce, W my:ﬂa[#;
Palmolive Naturals odnajdziesz g
ry natury znane ze swoich dnbrucz}%' ,-
nych wiaSciwosci dla skory. Sp¢
cjalnie dobrane skladniki zawam:
w mydetkach pomoga przyv.rruﬁ-
blask zmeczonej skorze. W zalg
nosci od potrzeb Twojej skory, dy
bierz to mydto, ktérego sktadnjj
zaspokoja jej indywidualne wymag:
nia. W skiad nowej seril wchodz:

mydta Palmolive Naturals: §

— z ekstraktemn z mleczka s{m
wego 1 owsa,

_ 7 ekstraktem z aloesu l{]hf
wek,

— z ekstraktem z mleka 1 mmdl

—Z Wyciagiem z nasion mnugm
1 orchidet,

— ekstraktem z rozy 1 _]ﬂSH‘ﬂI]lI

Specjalnie dla naszych Czytd'
nikow firma Colgate-Palmolive ufyy
dowala cztery zestawy mydetek. A

_zdoby¢ jeden z nich wystarczyg

dzwoni¢ do nas dzisiaj (Sroda, Smg
ca) 0 godz. 10.301 deIDWIEd.ZlECI{

pytanie: ktore z serii mydetek Palm
live poprawiaja nastrdj (podpowie
znajdziesz w poprzednim dodaf
Zdrowo ze Wspolczesng)? Nag

powiedzi czekamy pod numerg
telefonu: 748-74-61. (lul-__

- H1erﬂnima Kupska Bialys uk'
- — Ewa Gutowska, Bialystok,
z‘-_— Dorota Debnwska Blaiystﬂ j
= Fama Ciunczyk, Wahr}r '
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'EfSuraska 1, puk 25 W gadz f,
W sprawie odbioru kusmetykuwﬁ-
_na tez porozumiet sw;tetefﬂmcz, &
ﬁiﬁ:numer&m tei T43*?4 22 (g

wplywa na nasze dolne i gorne

~ drogi oddechowe: palenie papie-
~ rosow, skazenie $rodowiska,
- dtugie przebywanie w suchych,
~_ niewentylowanych pomieszcze-
~ niach. Problemy ekologiczne
~  wystepuja niemal wszedzie.
W bezwietrzne, stoneczne dni
~wcentrum naszych miast unosi
- sie smog spalin i pyléw przemy-
~ stowych, toksycznych zwigzkow
*  emitowanych przez przemysit itd.

- Wszysikotosprzyja chorobom drég
SR uddechawych wywotujqc ostre i prze-
~° wlekle schorzenia: zapalenia, alergie,
:--~_mezy1y stany przedrakowemnwohmu-
e N

Na kiopoty
Z gardiem |

T s TDkSYnY Upggjedzulq mechunlzmy

~ obronne bion Sluzowych i sfajemy sie
.~ bardziej podatni na wszelkiego typu in-
- fekcje. Ktopoty z gardtem i krtanig
- majq zazwyczaj swe Zrodto w infek-
e inych lub wirusowych, a fak-

cjoch bakier

.~ 7ewreakdach alerglcznym Choroby

i bﬂkjéW[ﬂE wymﬂguiq zastosowanid
b e érﬂd <O\

W 0 sﬂnym dziataniu, a sq nimi

ntyhicﬂykl -mowi dr Jerzy Kuczkow-
e 5;{.-':__2-'.' ski z Kliniki Chor6b Gardta, Nosa, Uszu
Sl ;j{?._j_';}f;; -': i Krl‘uni Akﬂdemu Medycznm W Gdun—

przynoszq tez uboczne

reparaty r

- Wiele czynnikéw meknrzystme

i vSﬂne I'ﬂd kulnewdmmnlu leki,
= L f@f&&inﬁk brofi ﬂbﬂSiEEZnﬂ Obok ko-
e  rzysci $rodki fe |
i §kutki zabﬁrza;qc funkqe tnnych ukh::-- |

= o 'i:
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dow. Ich aplikowanie nie zawsze jest
uzasadnione i kanieczne. Wirusowe za-
palenia gardta i kriani leczy sie bez an-
Tybiﬂtykow Osobiscie chetnie odwotiu-
e sie do preparafow roslinnych, kidre

znakomicie zmniejszajq przykre, dole- -

gliwoscdi i usuwaiq objawy choroby bez
efekiow ubocznych. A poza tym, co hie-
Zmiernie wazne, stymulujq usiroj do wy-
twarzania swoisfych przeciwciat. Ma-
ig zatem réwniez znaczenie profilakiyczne.

Wspomagajqg tez leczenie chemiatera-

peutykami. Diatego wiasnie wspatcze-
sny Swiat coraz czesciej zwraca sie do
natury - dodaije dr Kuczkowski.

- W mojej rodzinie zawsze stoso-
wato sie przede wszysikim preparaty
roslinne - zapobiegawczo i leczniczo.
Leki syntetyczne byty ztem koniecznym
- zapewnia Wikior P., inzynier, staty klient
jednego ze sklepow zielarskich.

Vilcacora z tymiankiem
na rafunek

W$rdd lekarzy i pacjentéw przyby-

wa zwolennikéw lekow roslinnych opar--

fych na wyprébowanych sktadnikach.

- Dlatego tez.proponujemy Panstwu ryn-

kowqg nowos¢ - roslinny preparat an-

tyseptyczny ,Vilcacora z Tymiankiem”,
_ polecany wstanach zapalnych dzigset

$luzéwki jamy usinej oraz gardta, to no-
woczesny produkt oparly nd najnow-
szej formule.

Preparat powstat na bazie wycig-
géw ptynnych z potudniowoamerykan-
skiej vilcacory i europejskiego tymian-

* ku. tqczqc oba sktadniki, producent

wykorzysia z;uwnsko synergizmu, dzie-
Ki ktdremu sumuie sie efekt lecznicze-

- sowand jest w leczeniu

I -
= S = i e
3 ! 5

‘go dziatania kazdego ze skiadnikow.

A to oznacza jeszcze wigkszq sku-
teczno$¢ specyfiku.

Ma on postac ae-
rozolu, jest zatem wy-
godny i ekonomiczny
W UZyciu. Zawsze moze-
my miec go przy sobie!

Lecznicze walory obu
komponeniow sg znane
nie od azis. -

Vilcacora (Uncarid fo-
mentosa Willd. DC) to
zdrewniata liana, Swie-
te pngcze Inkdw. Od wie-
kow wykorzysiywwvand w lU-
dowej medycynie Ameryki
Poludniowej, zyskata
wspotczesnie popuiar-

innych kontynentach.
Uncdria tomentosa sto-

choréb nowoiworowych.
Po ptynne wyciggi z niej
uzyskane siega sie w in-
fekcjach bakteryinych iwi-
rusowych. Napary lub -
odwadry stosowane sq
w pielegnacii jamy ust-
nej i gardta, w stanach
zapalnych fowarzyszg-
cych przeziebieniom.
Drugi sktadnik fo do-
brze znany tymianek (Thymus vulga-
ris L. Upl’ﬂWﬁl sie go iw Europie, iw Ame-
ryce, przeznaczajgc do celéw

farmaceutycznych, kosmetycznych
| W przemysle spozywczym. Podawa-

ny do wewnqtrz dzicta wgkrztuéme Sto-

sowany bywa w postaci syropéw, na-

paréw i wyciggéw w schorzeniach gor-
nych drég oddechowych - niezytach,
kaszlu, katarze, zapale-
niu krtani i zatok, pomoc-
niczo takze w astmie. Wy-
izolowany z olejku tymol
jest substancjq przeciw-
bakterying, od dawna uzy-
wang w stomatologii.
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Producentem preparatu Viicﬂﬁ
z Tymiankiem” jest firma Andeaniit &
dicine Centre Lid z Londynu, a djs
butorem A-Z Medica z Sopofu. Naly
go mozna w aptekach i sklepach
larskich na terenie catego kraju. Do
kowe informacie - bezptatna infoli
0800 391 944, od poniedziatku dup !
ku, w godz. 9-17.
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' Na polsklm rynku pn;awllv sie
~ dwie nowe propozycje terapi
& dla kobiet po menapauzm-
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ek zawierajacy progesteron w po-
ﬁ Stac:l dopochwowej znacznie poprawia

bezpieczefistwo terapii hormonalne]
ukobiet po menopauzie, Wedtug prof,

e Paszkowskiego z Akademir Me-
"'EE -dycznej w Lublinie uzupetnienie hor-
% monalnej terapii estrogenowej dopo-
#  chwowym podawaniem progesteront
dﬁ{ gwarantuje pacjentkom w okresie
I limakterium zdecydt}wame WY ZSZY
g& ‘poziom bezpieczenstwa niz tradycyj-

i doustna. Juz po jednym mie-
- naterapla Ous po jednyr

’J'I‘ siacu kuracji mozemy zaobserwowaé

radykalng poprawe: Zimniejszenie cze-

]];; stotliwosci uderzen gorgca, nocnych
;e

potow oraz wystepowania stanow
depresyjnych u kobiet w okresie po-
menopauzalnym. Opracowany przez
polska firme farmaceutyczna Adamed
lek, zawierajacy nowa posta¢ proge-

steronu umozliwia bezpieczne stoso-
waie terapii hmmonalne_}, Ktora znacz-

nie poprawia jakos¢ zycia pacjentek
w okresie klimakterium przywraca-

jac 1m normalng aktywnos¢. Dzieki
dopochwowej metodzie podawania

hormonu udato si¢ wyeliminowac wie-
le efektéw niepozadanych.
— finska firma farmaceutyczna Orion

- Pharma wprowadzita na polski rynek

preparat do hormonalnej terapii zastep-
cze] w unikalnej 1 nowatorskiej po-
stact zelu przezskomego. Nowy pre-
parat, ktorego aktywnym sktadnikiem

8 Nowe propozycije dia kobiet podczas klimdkferium

RV E D e RN

jest estradiol (najaktywnisjszy biolo- |
gicznie estrogen) przeznaczony jest dla.

kobiet w okresie menopauzy. Wyjat-
kowa forma bezbarwnego i bezwon-

- nego zelu zapewni kazdej Kobiecie po-

czucie komfortu i petng dyskrecje

stosowania. Estradiolowy zel wma-

sowuje sie w skore ramienia, uda,
posladkow lub brzucha. Preparat 5zyb-—

kosig wehlania i po 2-3 minutach moz-

na juz nalozy¢ ubranie. Jego niewat-

plrwe zalety to zmniejszenie ryzyka

pojawientia sigraka frzonu macicy 1 po-

wikian zakrzepowo-zatorowych, ob-

nizenie poziomu cholesterolu, zwigk-
szenie gestosci mineralnegj kosm brak
reakcji alergicznych 1 likwidacja c:rbj.ﬁ-~
Wow tow arzyszaccych menopauzie.
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i  Nowe produkty Oral-B zaspoko-
i ja potrzeby kazdego konsumen-
& ta, ktéry swoje decyzje o zaku-
4 pie szczoteczki podejmuje na

nﬁ bazie jej zalet i ceny.

t Podczas gdy uzytkownicy pro-
i duktow z grupy cen najwyzszych szu-
! kaja najwyzszej skutecznosei szczot-
? ‘kowania 1 mycia popartej badaniami

klinicznymi — dla konsumentow pro-
duktow w cenach najnizszych to wia-
Snie cena staje si¢ najwazniejszym
krytertum zakupu. Teraz Oral-B ofe-
ruje produkty odpowiednio w kazdym
Z segmentow cenowych:

1. najwyzszym — CrossAction:

I Wyjatkowe zielone wtokna ustawio-
ne ukosnie tak, aby mogly docie-
ra¢ gleboko miedzy zeby 1 usuwaé
plytke nazgbna

I Bialy, dluzszy peczek widkien do
skutecﬂlegﬂ czyszczenia miejsc trud-
no dostepnych

# Niebieskie wiokna bledna, wskazu-

~ jac kiedy nalezy wymieni¢ szczo-
teczke na nowa

§ Ergonomicznie zaprojektowana

raczka zapewnia wygodny chwyt

d Kazdy znajdzie cos dia siebie

Szczoteczki na kcaqu

ki

2. wysokim — Advantage Plus:
B Odchylone na zewnatrz widkna

delikatnie masujg dziasta, dzieki cze-

mu pobudzajg ich ukrwienie oraz

L LI

usuwajg kamien nazebny 7 linii dzia-
sel

B Dhuzsze wtokna koncowki docie-

raja do tylnych powierzchni zg-
bow czyszczac efektywniej

B Niebieskie wiokna bledna, wskazu-
jac kiedy nalezy wymieni¢ $ZCZ0-
- teczke na nowa

B Ergonomiczna, niewysllzgujqca-

sig raczka zapewnia wygodny chwyt
1 ulatwia manewrowanie szczotecz-
kg

3. srednim wyzszym — Indicator:

B Ergonomiczna raczka ulatwia ma-

- newrowanie szczoteczkg

§ Wygieta raczka z miejscem opar-
cia keiuka pozwala na zachowanie
pelnej kontroli ruchéw

§ Wykonana z dwoch materialow, nie-
wyslizgujgca si¢ raczka zapewnia
wygodny chwyt

# Niebieskie widkna bledng w miare
zuzycia, wskazujac kiedy nalezy
wymieni¢ szczoteczke na nowa

ipelng kﬂﬂtI'GIQ ruchow szczateczu | l Pn]emwane i zaokraglone na kﬂn—i

cach wiokna 54 delikatne dlﬂ szkll—

‘wa 1 dziaset . |
4, srednim nizszym — Vlsmn*

B Profilowane wiokna dzieki specjal-
nemu, falistemu ksztattowi, wiok-
na dcz:cmrajq do trudno dost epnych

przestrzem mlqdzyze_bnwych Za-
pemna] ac mespntykanﬁ: uczucle czy— -

stosci

Zy wymienic szczoteczkg na nowg

:I Gruba 1 wykonana z dwoch mate-

rialow raczka _;est wygodna 1 gwa-
rantuje pewnv chwyt

B Polerowane i zaokraglone na kﬂn-
cach widkna sa dehkatne dla szkh—
wa 1 dzigset

5. niskim — Classic:

l Niebieskie wiokna bledna w miare

- zuzycia, wskazujgc kiedy nalezy
wymieni¢ szczeteczke na nowa

B Polerowane 1 zaokraglone na kon-
cach wiokna zapewniajg delikatne,
ale skuteczne usuwanie plytki na-
zcbnej

B Wygodna raczka z miejscem upar-'

cia na kciuk gwarantuje pewny chwiyt
1 ulatwia czyszczenie.
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Zapraszamy do naszych stmsk patmnackach

GDubmsa 14 ® Mncklewwza 32 @ Dolistowska 26 e AI g Pltsudsklego 25
1 e Magnolmwa 4 o Wyszynsklego 2, lok. 76 o PI. Inwalidow Woi. Pow. 56

:_' .

® Radzyminska 12 e Rzemieslnicza 40 e Swobodna 548

Gen. Andersa 40, lok. 42 & Szosa Knyszynska 17, lok 72
¢ Pa‘radajs, Kreta 16A, lok. 1 @ Sklep ,Smaczek” Graj__ewg, Ko-szamwa 371

1 f :

~ dania pozostat tylko dla koblet W Cl
1 0s6b hospitalizowanych. Jako ze ma-
lo kto z wiasnej woli dedﬂjE sig ta-

(luk)

4 1
_________

Osoby majqce kenmkt Z Zyv
| muszg badaé Sle w klerunku
wenerycznych | -

quby majace | kﬂntakt Z zwmm- e
$cig musza od tego roku przechﬂ—”
dzi¢ badania w kierunku nosicielstwa -
chorob wenerycznych. Zdaniem spe-
cjalistow, w ten sposéb przynaj-
mniej czeSciowo przywrocona zosta-
nie profilaktyka kity, Od czterech lat

wykrywalnosc tego schorzenia jest
niewielka, podczas gdy liczba zacho-
rowafi weale nie male;e - -

W lutym 1999 roku owcezesny mi-

nister zdrowia Wojciech Maksymo-
wicz uchyhit rozporzadzenie o obo-

wiazkowych badaniach pro
w kierunku kily
jacych w niektorych zawodach, Do

te) pory raz w roku badaniom takim = ni

musieli poddawac¢ si¢ obowiazkowo

m.in. fryzjerzy, kosmetyczki, nauczy-
ciele, obstuga hotelowa 1 pracowni-

cy s}uzby zdrowia. Obowiazek ba-

kiemu badaniu, zwiaszcza ze musi za
nie zaplacic (kilka z1), lekarze notu-

- wat jest malo.

filaktycznych |
wsrod 030b pracu-

| ja cotaz mmejszq wylﬂ'ywa}nnsc kln-
B Niebieskie wiokna blednq wmia- | 1y, -
I Zuzycia, wskazum kiedy nale- = Od kilku lat leczymj z tego s

pnwndu kﬂkanasme DSDb rﬂczme e

tycznw:ha, tﬂ i ﬂ{atﬂw.-"‘;_,f:{

 Tymezasem mie
sia, jako regionu SB[,"

| WE Bh[}'demi_ ] Sﬁr_ 5 z ﬂ Zﬁ Fio

Jest ]Edﬂﬁk szansa
mniej czqscmwa p_rﬁrfil" kty

stycz:ma' pewna gfupa praﬂﬂjﬁ
zostala objgta badaniami profilaktyc
‘nymi w tym zakresie — mowi Maria

- na Wnorowska-Grodzka, ﬂﬁft
iazy  Podlaskiego Woj ewﬁﬁlzkﬁ:gﬁ 0d

ka Medyﬁyny Pracy. — ﬁihﬁ:'f
by majace kontakt z
pro duknqu ubrﬂ;,e:mf

fr'h.

- .no .grupa prasuwm}(

; Jc:k wo;ewodszo przygefowwe s:e

przed bloterrorem

deg:m tygndmu marcana ed- '_ -
lasiu rozpoczng sig szkolenia dla
~ cjalistow od broni chaﬂ:uczﬂ

lekarzy pierwszego kontaktu, przy-
gotowujace na wypadek ataku blﬂtﬂl‘-

rorystycznego w Polsce. W wojewodz-
twie doskonalony jest tez plan

pust@nwama przemwemdemwzne- v
B S

- Dwa

madzia zapas 1,1 mln szczepionek

przeciwko ospie, ktore maja trafic
do stuzb medycznych w calym kra-
ju. Wedlug premiera, juz okoto 700

pnl_sklch lekarzy przeszlo szkolenia

dotyczgce sposobow dziatania w wa-~
_rl.u]kach zZagrozenia bmma biologicz-
o | na, przygotowywane sa takze Qddzm-

ty w szpitalach zakazn}rch

~ —Nikt nam nie cdawal | jesmze z_ad- %
nych wytycznych ani nikogo nie szko- -
lit — zapewnia Henryk Misiewicz, dy-

rektor  szpitala

— Juz po wydarzeniach i wrze-

| tygndme temu premler RP
Leszek Miller pomformowat, ze wra-
mach przygotowan na wypadek za-
grozema terrorystycznego Polska zgro-

16b zakaznych, ]ak ﬂp ﬂﬁpﬂ pra

| iékarzy plamszegn kﬂntakm Plfﬁ{

i Wﬂmﬁﬂhﬂfﬂb,pﬁﬂ@ﬁwh e T

'zakaznegﬂi,~
me’tymstﬂku Szczepionka prze-
_ciwko ospie prawdziwej dawno i juz
 zostata zlikwidowana, tak Jak mma_:-
‘choroba=: = =

pionki przemwk@ mspm WIB it
_ Podlasie trafia deIEI‘G"' fe ?;j

Py 1'31{31'2’}’ Prﬂwadﬁéﬂé prze

logiczne) — zapewnia Anatol Lewezy
dyrektor Wydziatu Z&l‘z nia Kr
zysnwegﬂw Pncﬂas Urz |

wa. Kolejne szkolenia ﬂﬁh 'Ef
8 marca 'fazpﬂc:zna §1§ szk@

W kazdym pmmﬂeme - mowi Tere:
Biedzinska, kierownik dZiﬂhlr
miologii Wﬂjewedzkl ej Stacji |
tarno-Epidemiologicznej w Biatyn
stoku. — Zakres szkolert obejmuje

e

10dzaje patﬁgﬁﬁﬂw Zﬁsady Iasgp ozn

gmzemu

poznany zostanie jakis przypadek ¢

mby lub wzrnsme zagmze:n
Snia zaczqhsmy Jakn jedyne woje-~

Adome‘

| Pﬂlska ﬁmla 1’ai'macé

cyjny produkt, ktéry zapobiega i le-

czy nietrzymanie moczu. Nietrzyma-
nie moczu jest w Ameryce zaliczane

do 7 najpowazniejszych chordb $po- -

}ecznych

stwowy Instytut Cu

uwcma Ada-
med poddaje badaniom klinicznym
w Stanach Zjednoczonych innowa- liniczr

pizez ﬁ q A;
]EE na celu

Wedhug danych FDA na nie- k
trzymame moczu cierpi blisko 13 mi- &
 liondéw Amerykanéw. Jak pﬂdajePan-! Maciej Adamkiewic
T ZyCY, Chﬂrub-:_-,._.,-‘_.J;.,""'f adania 1
- Ukladu Pokarmowego 1 Nerek, wy-  duktem medyczny
datki na to schorzeme W Stanach Zjed- ¥ "_;f
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~ niala wyrazistos¢; odzyw

~ — Garnier Lift — to nowy krem

~ ktéry przywraca skorze sprezy-

~ stoc i wygtadza zmarszezki; zawie-
~ re$ni i imbiru; juz po pierwszym
- zastosowaniu wida¢ efekty: skora
 jest bardziej napigta i jedrna, odzy-
 skuje sprezystos¢ i elastycznosc, jest
~ promienna i pefna zycia; po 4 ty-

~ godniach kuracji zmarszczki s
- wygtladzone a rysy jak po liftingu,
~ twarzjestpelna energi bardzic wy-
. razista. Krem kosztuje ok. 39 zi;

~ —puder prasowany z linii ziote]
~ Palomy — to produkt o niezwykle
- lekkiej konsystencji, nadajacy skorze
~ aksamitng gtadko$¢ 1 matowy wy-
~ glad; zwigksza znakomicie trwatos¢
~ makijazu i doskonale tuszuje drob-
.~ ne niedoskonatosci cery, jednocze-
. snie pielegnujac ja i chroniac; nie
~ zakléca komorkowej wymiany tle-
~ nowej — pozwala skorze swobo-
~ dnie oddycha¢; wyposazony jest w na-
e _ture;l}uy filtr przeciwstoneczny; cena
14 zi; |
~ — eye liner Define Paloma — to
nowoczesny tusz do kresek wzbo-
gacony kompleksem witamin 1 pan-
thenolem; pozwala nie tylko na piek-
ne podkreslenie makijazu oka ale
~ jednoczesnie nadaje spojrzeniu wspa-
niat 1 ywia i chroni
~ delikatng skore powiek, nie rozma-
~ zuje sie i fatwo sig zmywa; kosztu-
jeok. 8zl B i
-~ tusz wydhuizajaco-podkrecaja-
¢y Long & Curl Mascara firmy Ap-
plause — wydhuza, podwija i rozdzie-
la rzesy dzieki specjalnej wygigtej
‘wyprofilowanej szczoteczce; ma szyb-
koschnaca formute z dodatkiem
naturalnych woskéw, co sprawia, ze
- rzesy sa wydluzone 1 lekko pogru-
_ bione, bez sklejania i obcigzania wio-
- skéw; dzieki pielegnacyjnemu dzia-
taniu olejku rycynowego, roslinnych
woskow i panthenolu rzgsy sa spre-
zyste i odzywione; tusz kosztuje
ok. 14 71;
=~ tusz mocno pogrubiajacy Vo-
lumission Mascara Applause — ma
specjalng szczoteczke, ktorej ksztait
i uktad wloskéw zapewnia maksy-
malne pogrubienie rzgs 1 rOwnomier-
~ ne nalozenie fuszu; formuta tuszu
'z dodatkiem naturalnych woskow,
: ‘olejku rycynowego 1 panthenolu; ko-
~ sztuyje ok. 14 zk :
- — Magia Kwiatow Polleny Ewy
— to nowa seria kosmetykow do
 codziennej pielegnacji cery wrazli-
_ wej, ze sklonnoécia do podraznien,

- ozmniejszonej odporno$ci na czyn-
~ niki zewnetrzne; wykorzystujac na-
-~ turalne wiasciwo$ci kwiatow,
- kosmetyki Magia Kwiatow dzia-
laja tagodzaco 1 uspokajajaco, przy-

~ spieszajac ustapienie objawOw po-
~ draznien, jednocze$nie pielegnuja

~ skore zapewniajac wiasciwy poziom
Lol nawilzenia i nathuszczenia; W skiad

serii wehodza: krem péltlusty z kwia-

~ tem stonecznika, krem nawilzaja-

~ regenerujacy multiwitaminowy z eks-
~ traktem z rozy francuskiej, krem
- przeciwzmarszczkowy z ekstraktem

L ~ 7ajacy z ekstraktem z czarnego
~ bzu i kasztanowca, krem pod oczy

f-'if: - lggnacyjny z ekstraktem ze sto-
~ krotki i mleczko kosmetyczne z eks-

7 ekstraktem ze stokrotki, tonik pie-

. fosmetykikosztja ok 1025

........
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Piekno i zdrowie wloséw zalezy

- glownie od wody — stanowi ona

70% naszego organizmu, Z cze-
go 10-15% jest zwigzane w nha-
szych wiosach. Utrata wody to
w konsekwencji sucha, mato
elastyczna, tuszczgca sie skora
i takie same wilosy — brzydkie,
,Szarawe”’, malo elastyczne,
szorstkie, bez polysku, zle ukia-
dajgce sie, czasem pokryte
drobnymi tuseczkami tupiezu.

Wiosy, Srednio podczas roku sa
myte 360 razy, suszone przez 90 go-
dzin, 3650 razy szczotkowane — ze-
by mogtly to wytrzymac, musza byc
w dobrej kondyciji.

Zazwyczaj, w normalnych warun-
kach, wlosy zawierajg 10% wody. Jed-
nak czynniki zewnetrzne, na ktérych
szkodliwy wplyw codziennie wiosy
s3 narazone, powoduja, iz fatwiej ule-
gaja przesuszeniu i obniza si¢ poziom
ich nawilzenia. Klimatyzacja, chloro-
wana woda, zanieczyszczenia powie-
trza, farbowanie oraz codzienne za-
biegi stylizacyjne sprawiaja, Ze wiosy
traca wode, a wraz z nig pigkny wy-
glad. Dlatego, niezaleznie od pory ro-
ku, nawilzanie jest podstawowym za-
biegiem pielegnujacym wiosy.

Utrata wilgoci

Nawilzanie jest istotne nie tylko
w lecie, kiedy wlosy sa szczegolnie
narazone na promieniowanie UV, wy-
soka temperature, zanieczyszczenie
powietrza itp., ale rowniez w zimie.
Zimg prawie caly czas przebywamy
w zamknietych pomieszczeniach, cZg-
sto slabo wietrzonych, gdzie nasze
wlosy przez cala dobg narazane sa
na wysuszajace dzialanie kaloryferow
lub klimatyzacji. W zimie — znacz-
nie czesciej niz latem — uzywamy
suszarek. Mycie glowy czy wizyty na
‘basenie lub w saunie niemal zawsze
koncza sie szkodliwym dla wlosow
zabiegiem — szybkim suszeniem. Zi-
ma chronimy glowe 1 wlosy cieply-
mi czapkami, wlosy szybciej sig prze-
thuszczaja, traca efektowny wyglad
i wymagaja czestego mycia, a tym sa-

, mym CZgSISZEgOo Suszenia.

Szybkie tempo zycia aktywnych
kobiet czesto zmusza je do niepra-
widlowego suszenia wiosow — zbyt
mocnym, za goracym strumieniem
powietrza, skierowanym za blisko
skory glowy i wloséw. Suszymy by-
le jak — byle szybciej. Nawet thuste
wlosy nie wytrzymaja takiego szoku
termicznego — skora glowy nadal sig
przetluszcza, ale same wiosy stajg sig
odwodnione. Takze woda, z jaka
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Pokaz prawdziwego piekna wtosow mozna Dyro podziwia¢ 12 lutego w warszawskim klubie , Skarpa”. W trakes
Dorota Naruszewicz, Agnieszka Warchuiska i Grazyna Wolszcz
dawne sposoby pielegnacji wtosow. Anna Mucha wcielita sie w egzotyczng Hinduske, Agniesz
bke, a Dorota Naruszewicz w ptowowlosg Srowianig:

pokazu znane poiskie gwiazdy: Anna Mucha,

przedstawity

Warchulska w Rzymianke, Grazyna Wolszczak w piekng Ara

stykaja sie nasze wlosy —twarda, z du-
73 zawartoscia chloru powoduje, ze
na skutek ,,odwodnienia” traca one
swoj naturalny potysk i blask.

Kolejnym waznym czynnikiem
wplywajacym na wysuszenie naszych
wiosow sa zabiegi typu farbowanie
czy trwata ondulacja, ktore czgsto
przyczyniaja si¢ do utraty wody we
wiosach. Wiosy traca wilgotnosc tak-
ze pod wplywem zabiegow modelu-
jacych przy wykorzystaniu réznych
urzadzen elektrycznych np. lokow-
ki, prostownicy, gofrownicy. Przy tak
drastycznych zabiegach upigkszaja-
cych, bez jednoczesnego stosowania
odpowiednich zabiegéw pielegnuja-
co — nawilzajacych, wlosy szybko tra-
ca elastycznosé i blask.

Najwazniejsze nawilzanie

Pielegnacja wiosow rzadzi sig
tymi samymi prawami co piclegnacja
ciala - jej podstawa jest regularne
nawilzanie. Codziennie dbamy o na-
sze cialo, dostarczajac mu odpowie-
dniej ilosci wody w postaci kremow

i balsamow — nie kazda kobieta uswia-
damia sobie jednak, ze wiosy row-
niez potrzebuja nawilzania, aby pigk-
nie i zdrowo wygladac. Nawilzone
wiosy sa miekkie i I$nigce, tatwie) sig
ukladaja, dluzej zachowuja pigkny,
zdrowy wyglad. :
Nawilzanie jest najistotniejszym
czynnikiem wplywajacym na piek-
ny wyglad kazdego rodzaju wiosa —
odpowiedni poziom wilgotnosci od-
dzialuje na wewnetrzng 1 zewngtrz-
na strukture wlosow. Woda jest we
wlosach wigzana przez otoczke wiokien
proteinowych — dzigki odpowiednie-
mu nawilzeniu otoczka ta staje si¢ bar-
dziej elastyczna i podatna na ksztal-
towanie, a same wiokna — sprezyste.
Wilos mozna poréwnac do szyszki —
kiedy jest $wieza 1 pelna wody —
btyszczy, jest elastyczna 1 sprezysta;
kiedy traci wode — staje si¢ twarda
i matowa, a tuski odchylaja sie 1 1a-
mia.’ Zdrowy wlos ma prawidiowa,
nieuszkodzong strukture warstwy
rdzennej, korowe;j 1 ostonki zewngtrz-
nej, w ktérej dachéwkowato wozo-
ne komorki Scisle do siebie przyle-

gaja; jest odpowiednio nattuszczon
1 dobrze nawilzony. Nawilzanig-
w przeciwienstwie do odzywiani
w wyniku ktérego wzmacniana jé
jedynie zewnegtrzna struktura wiosol
— pznacza dbalosc¢ zarowno o wnelr
wiosa, jak 1 jego powierzchnig. P
niewlasciwym nawilzeniu wiosox
nawet dostarczajac im odpowiedn
porcje witamin 1 sktadnikow odzyy
czych, nie pomozemy im odzyski
naturalnego pigkna. ;

Szampony i odzywki

Tymczasem mozemy zadbac ol
aby wiosy nie tracity wilgoci. Wyst
czy uzywa¢ odpowiednich kosmelf
k6w, Firma Dove wprowadzita napi:
ski rynek nowg linig szampond
i odzywek pielegnujacych przezi
wilzanie. W skilad seri1 wchodza sz
pony do 5 rodzajow wiosow 1 trzyl
dzaje odzywek. Wszystkie produlf
skladaja sie w 1/4 z mleczka nawk
7ajacego, chronigcego widkno wie
sa przed przesuszeniem. (lukl'

Nowa seria z Joanny

wlosy staja sie zwykle matowe 1 osla-
bione. Firma Joanna wprowadzita wia-
§nie na rynek nowa seri¢ kosmety-
kéw do pielegnacji wiosow ,Naturia”.
W sktad serii wchodza szampony,
odzywki i zele do ukfadania wio-
-sow. Wszystkie one zostaly stworzo-
ne z my$la o kompleksowej pielggna-
cji wloséw. ,,Naturia” to kosmetyki
oparte 0 wyciagl z ziot.
- Kosmetyki z wyciaggami z migty
i wrzosu polecane sg do pielegnacji
wiloséw sklonnych do szybkiego prze-
thuszczania sie. Ekstrakt z wrzosu
wzmacnia wlosy i zapobiega ich
- nadmiermemu przetluszczaniu sig.
Mieta natomiast jest bogata w olejki
eteryczne i ma wlasciwosci antysep-
 tyczne. Dziala na skorg glowy chio-

- dzaco 1 odSwiezajaco.

- Z mysla o wlosach zniszczo-

nych trwala ondulacja firma Joanna

Okres zimy to czas, kiedy nasze

~ wprowadzila szampony oparte 0 wy-

ciggi z Inu 1 rumianku. Bogaty w na-
turalne kwasy thiszczowe len odzy-
wia 1 nawilza wlosy. Rumianek na-
tomiast zawiera substancje dziatajace
lagodzaco i regenerujaco.

. Do wloséw normalnych 1 przettu-

szczajacych si¢ polecany jest szam-
pon z brzoza 1 fopianem. Wyciag z brzo-
zy dziala od$wiezajaco i zapobiega
szybkiemu przettuszczaniu sig wio-
sow. Lopian ma wlasciwosci rege-
nerujace 1 tonizujace. Wzmacnia ce-
bulki wlosowe 1 reguluje prace
gruczolow ojowych. - |

Do wlosow suchych i zniszczo-
nych firma Joanna poleca szampon
z miodem i cytryng z serii ,,Natu-
ria”. Zawarte w szamponie aktywne
czasteczki miodu wnikaja we wiosy,

- odzywiaja je 1 nawilzajg. Cytryna na-

tomiast zawiera witaminy, sole mine-
ralne i kwasy owocowe, ktore dzia-
laja wygladzajaco na tuski wiosowe.
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Zapachy i ka!ary tnwarzysza |
nam przez cale zycie i tym sa-
 mym sa Jego integraing czescia.
- Nie tylkn dodaja mu urody, ale

réwniez wplywaja na poprawie-

nie jego jakosci. Wiele 0s6b co-

raz czesciej zaczyna sobie zda..
waé sprawe, ze dany kolor |
j zapach potrafia wywola¢ od-
puw:edm nastroj, zlikwidowac .
napiecie nerwowe, a hawet po-
“méc w zwalczaniu dolegliwosci

 fizycznych.

Moc koloréw 1 zapachow, ich
‘wplyw na czlowieka odkryli juz sta-
rozytni. Ojciec wspolczesnej medy-
cyny, Hipokrates znat lecznicze dzia-
lanie olejkow eterycziych, a pacjentow
przyjmowal w pomieszczeniach po-
‘malowanych w kolorach uznawanych

' za uzdrawiajace. Przez wieki wyko-

rzystywano dziatania olejkow 1 ko-

lorow gltéwnie w leczeniu dolegliwo-

§ci fizycznych. Pierwsze wieki

chrzescijanstwa to okres zej$cia aro-
materapii 1 koloroterapii do podzie-

mia, gdyz uznano je za praktyki po-
ganskla _

Terapia kolorem odrodziia sig
w1878 roku, kiedy Edwin Babitt opu-
blikowat The Prmmples of Light
- and Colour”. Poczatkowo swiat le-
karski sceptycznie odniost sig do te-
ori1 Babitta, lecz z czasem terapeuci

- coraz czescie) zaczell siegac po fo na-

rzedzie terapii W swojej pracy z pa-
cjentami.

Pojecie ,,aromaterapia’ wprowa-
dzit do wspolczesnej medycyny w 1937
roku francuski chemik Rene Gatte-
fﬂsse Wczesniej odkryt on wiasciwo-

Sci antyseptyczne, bakteriobojcze,
przeciwwirusowe 1 przeciwzapalne
olejkow eterycznych. Aromaterapia
(od greckiego ,,aroma” — korzenny,
zapach 1 ,,therape' ” — leczenie) jest
coraz czescie] wykorzystywana przez
wspotczesna medycyng jako wspar-
cie tradycyjnego leczenia.

Rola
koloru

W procesie ewolucji czlowiek
uwrazliwil sie na kolory. Oddziaty-
wanie barwy na 0sobowosc jest uwa-
runkowane zaréwno kulturowo, jak
| zwigzane z osobistymi doswiad-
czeniami. Kazdy kolor wysyla fale
0 okreslonej czestotliwosci. Wibracje
te skorelowane sg z wibracjami w na-
szym organizmie. Tak wiec kazda
czgSC ciala jest w rezonansie z in-
nym kolorem.

Na potrzeby diagnozowania w ce-
lu wykorzystania barw do terapii, po-
wstat test kolorow (test Lueschera),
w ktorym zalozono, ze kazdy z nich

- stymuluje rézne czeéci autonomicz-
nego uktadu nerwowego, jednocze-

~ Snie nddma%u] ac na metabolizm i wy-
: dzmlame hormonow.

‘W czasie choroby lub kiedy od-
czuwamy jakie§ dolegliwosci moze-

my uzy¢ konkretnej barwy, aby upo-
rzqdknwac swuje wewnetrzne mbraQ]E:
i ndbudnwaé rnwnﬂwagq |

Wuzny zupc:ch

Od kilku tquc}f lat medycyna
wykorzystuje zbawienne dziatanie za-
pachéw na organizm czlowieka. Jed-

nym ze zrodel, z ktérego czerpie sie
te zapachy sa ﬂle_]kl eteryczne, ktore
uzyskuje si¢ m.in. W procesie desty-
lacji parowej, ekstrakeji lub wyciska-

nia. Wlasciwe zastosowanie olej-

kow eterycznych pobudza ukiad
ndpnrnnscmwy organizmu, Zwigksza

. odpornos$¢ na zakazenia, poprawia -

kracienie, dziala przectwbolowo. Bar-
dzo waznym obszarem zastosowa-

nia olejkow jest oddzialywanie na psy-

chike czlowieka. Odpowiednio dobrane,

pomagaja zachuwac rOWnowage po- ;

migdzy cialem, umystem 1 emocjami,
ktore towarzysza nam kazdego dma

.-..,

naturalne 1 czyste substancjﬂ: 0 wy~

sokiej skutecznosci dziatania.:

Firma Colgate-Palmolive dbﬁjagc “

o zasady aromaterapii wprowadzila
na rynek nowe warianty zelu pod pry-
sznic 1 pltynu do kapieli Palmolive
Aromatherapy — Palmolive Aroma-

therapy Tranquility oraz poszerzyla

linie Energy 1 Anti-Stress o mydla
do rak w plynie. Palmolive Aroma-
therapy to sprawdzona 1 cieszaca si¢
uznaniem linia kosmetykow pielegna-
cyjnych do ciata. W produktach te;
seril, poza tradycyjnymi skladnika-
mi myjacymi i nawilzajacymi, wyko-
rzystano specjalnie dobrane kompo-
zycje zapachowe, zawierajace naturalne
olejki eteryczne. Kolory kosmetykow,
wchodzacych w skiad poszczegolnych
linii, zostaly dobrane zgodnie z kom-
pozycja zapachowg wykorzystanych
W mch olejkow.

Niebieski, floletowy i zielony

Niebieski Palmolive Aromathera-

py Tranquility — w wariancie tym wy-
korzystano kompozycje ekstraktow
z drzewa sandalowego, rozy i cedru.
Olejek z drzewa sandalowego po-
maga w walce z napigciem nerwo-
wym, Wycisza emocje oraz pomaga
wygladzi¢ 1 nawilzy¢ skorg. Natu-
ralny olejek eteryczny z rozy — dzie-
ki wiasciwosciom relaksujacym po-
maga w zwalczaniu depresji 1 stresu,
wprowadza poczucie harmonii. Cedr
natomiast wzmacnia kondycjg psy-
chiczna oraz pomaga w osiagnigciu
koncentracji. Olejek cedrowy wply-
wa normalizujaco zaré6wno na skore
sucha, jak 1 thusta.

- Kolor HlEblESkl Palmolwe Aru:}—

‘matherapy Tranquility wzmacnia ko- |
jace i wyciszajace dzialanie Kosme- '__

tykow plelqgnacyjnych Pomaiga

W zasyplaniu, przywraca rownowage
duchowa 1 umystowa. Niebieski jest

kwintesencja spokoju, kolorem kon-
templacji. Wedtug zasad kolorotera- -
pii koi takze podrazniong skore.
- Niebieski to barwa nieba 1 wody, a wiec

krystalicznej czystosm oraz dﬂskﬂna—
losei.
Zielony PﬂllIlL'}llVE Arnmathera-

'py Energy to olbrzymi zastrzyk ener-

gli, pobudzajacy do dziatania 1 zwigk-

szajacy aktywnos¢. Wlasciwosci te

zawdziecza naturalnym olejkom ete-
rycznym; imbirowemu, mandaryn-
kowemu oraz wyciagowi z zielonej
herbaty. Nﬂturﬂlny olejek eteryczny

z imbiru orzezwia 1 zacheca do dzia-
&ama a olejek mandarynkowy uspo-

_kaja 1 tonizuje. Ekstrakt z melnn&u |

herbaty dziala stymulujqcﬂ 1 orze-
Zwiajaco. Wszystkie olejki i wycia-

gi wspolgraja ze soba, tworzac kom-

pozycje zapachowa, ktora pDZWﬂll

'_: d}’ dzien. Kolor zielo
QZ wman i zbu' 'j_',_ Zﬁi'

ten niesie ze subq poGE wzﬁlﬂieaa--
niu stabilnej drogi zyciowej. Powsta-

je z polaczenia dwoch podstawowych
barw: zolte; i niebieskiej. Zotty wno-
si do tej kompozycji klarownosé, nie-
bieski wnikliwos¢, a pﬂlqczenle ich
wspomaga pamiec.

Fioletowy Palmolive Aroma-
therapy Anti-Stress pomaga skorze
sta¢ sie gladka 1 nawilzong. Wa-
riant ten skomponowano na bazie na-
turalnych olejkéw eterycznych ylang
ylang, z paczuli 1 z lawendy. Olejek

ylang ylang dziala na nasze zmysly

uspokajajaco, a ukojenie poteguje
zmystowy aromat, ktory rowniez po-
maga pozbyc si¢ stresu. Naturalny
olejek eteryczny z paczull przyczy-
nia si¢ do osiaggniecia rownowagi

umystowej po calym dniu wytezo-

nej pracy, wycisza nerwy. Kolej-
nym olejkiem, ktéry wykorzystano
w kompozycjt Anti—Stress, to olejek
lawendowy. Olejek z lawendy, 0 sh:ad—

ko-kwiatowym zapachu, ma dzmla- |

nie relaksujace.

Kolor ﬁnletnwy podkresla dzia-
tanie kompozycj1 zapachowej trzech
olejkoéw tworzacych ten wariant Pal-
molive Aromatherapy. Fiolet, obok
purpury, jest uznany za kolor krolew-
ski. Podobnie jak olejki z tej kom-

pozycji, dziala uspokajajaco i odpre-

zajaco. W terapii pomaga przezwquzyé
leki 1 obsesje. Stymuluje takze krea-
tywnos¢, wrazliwosc 1 duchowosc.
Wazne sa jego wlasciwosci znieczu-
lajace oraz relaksujztce dba o pelng
harmonig 1 rownowage zmysiow.

(1'-1 k)

nam w dobrym nastroju mzpnczqc |
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chodzi¢ do solarium. Duzo prostsze
Kosmetyki z najnowszych linii (np.  zujace do ciata. Eals

_ ponowang, Ze nie

_ na rynek samnnpalaczﬂ W Spray u.
Dzieki atomizerowi sam{}npalacz mzn

' ttl_]E panmm zZe nie bfgdq rmaly na clela : |

e
Nz

e

clemnle]szych i jasme]__
W sprzedazy sa samoops
znaczone do cery jasnej
Ko smﬂtykl te sknmpﬂn'
 Ze mozna je stosowac
1zy. Osoby, ktore nie

Delikatna, lekko brzoskwiniowa
skéra to marzenie kazdej pani. Zi-
ma, kiedy stonca jest mato, trzeba sto-
sowa¢ kosmetyki, ktore zagwaran-
tujg brazowy odcien cery. .'

Co zrobic, aby zachowag plqkna;
opalenizng przez caly rok? Mozna nania do stosowania

o GhGEL mieé ladnq del
jest jednak uzywanie samoopalaczy.  zng, powinny smgnqé

firmy Mona Liza Mincer) sa tak skom- sana bazie ﬂIZEGhﬂ wihos
tylko gwarantuja pelni n:rl@ 'na uralne;

piekna opalenizne, ale dodatkowo oza tym t
odzywiaja, wygladzajg i nawilzaja ce zw1erq,]acte

skoére. Firma Mincer mewadzﬁa turalnych sktadnik \
ﬂl‘ZEGh kokosowy (
~zujaey firmy Min
prowadzany jest rtownomiemie na po- ma}q w%as GLW@‘Sﬂi

wierzchni calego ciala. To gwaran-
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Na truskawki
bez obaw

~ Okoto 90 kobiet z Podlasia do 10

marca ma wyjecha¢ na zbiory tru-
skawek do Hiszpanii. Oto rozmowa
z jednq z nich - Emilig Zabijak.

W jaki sposob dowiedziata sie Pani
o moZziiwosci wyjazdu do pracy w
Hiszpanii i dlaczego zdecydowala
sie skorzystac z tej oferty?

— Dowiedziatlam sie ,,pocztg pan-
toflowa” od sgsiadki na dzien przed
spotkaniem rekrutacyjnym. Aby zostac
zakwalifikowanym do wyjazdu naleza-
lo by¢ bezrobotnym, mie¢ aktualny pa-
szport | chec do pracy. Zdecyduwa{am
sie skﬂrzystaé z te} propozycji, ponie-
waz W kraju nie mlaiam perspektyw
na szybkie znalezlenle pracy.

Czy nie oba w;a sf@ Panr Ze praco-
dawca moze ukazaé sie oszustem?

~ Rozmawiatam na ten temat z wie-
loma znajomymi, ktore pracowaty juz
Za granica | dobrze wspominajg te
wyjazdy. U plantatoréw andaluzyjskich,
gdzie pojedziemy, pracowaty juz kobie-
ty z Zielone] Gory. Twierdzg one, ze pra-

codawcy sg
wiarygodnli,

wyptacalni | za-
pewniajg do-
bre warunki.
Cho¢ musze
tez przyznac,
Ze po emisjl programu telewizyjnego
na temat Polakéw, ktérzy zbierali olivw-

ki we Wioszech — wiele 0s6b zrezygno-

wato.

Jakie warunki zaproponowali plan-
fatorzy andaluzyjscy?

- Wedtug podpisanej umowy ma-

my pracowac po 39 godzin w tygodniu,

Decyduiqc sie na zatoZenie wiusnei
dziatalnosci trzeba wiedzieé nie tyl-
ko jak to zrobic, ale takze co robic,
aby zarobic. Kluczem do sukcesu
jest dobra znajomos¢ lokalnego
rynku, a zwtaszcza tego, na jakie
produkty lub ustugi moze by¢ naj-
wiek'sze y4e putrzebawunie.

czyli po 6,5 godziny dziennie (w tym prze*;j.. A

rwa 30 min). Za kazdy dzieri pracy zaro- |
bimy 28,75 euro. Jeden dzieri w tygmdn;;u'-_._-f
bedzie wolny od pracy. Nieoficjalnie wiem,

Ze niekiedy plantatorzy chca, aby praco-
wac nawet po 10 godzin, jednak ptacg oni
za dodatkowy czas pracy. W Hiszpanii |
mozemy byC najdtuzej do 30 czerwea,
gdyz do tego czasu mamy wazng wize.

Dziekuje za rozmowe.
Magdalena Giedroj¢

Porady prawne

Pracownicy Okregowego Inspek-
toratu Pracy w Bialymstoku beda dy-
zurowall w najblizszych dniach w: Au-
gustowie, Siemiatyczach, Zambrowie,
Hajnowece | Morikach. Wszyscy zain-
teresowani beda mogli otrzymac bez-
ptatng porade z zakresu prawa pracy.

§ Augustéw (6 marca) — godz. 9-12
w Cechu Rzemiost Réznych przy ul. Miyr-
skiej 34 i godz.12-15 w siedzibie NSZZ
.0lidarnos¢” na placu Zygmunta Au-
gusta 9 - na pytania dotyczace prawa
pracy odpowie Danuta Romanowska.

f Siemiatycze (6 marca) — godz.
11-12 w Starostwie Powiatowym przy

ul.Patacowej 17 i godz. 12-15 w sie-
dzibie NSZZ ,Solidarnos¢” przy ul. Pa-
facowe)] 19 — dyzurowac bedzie Bea-
ta Zadykowicz.
8 Zambréw (10 marca) — godz. 9-11
w Starostwie Powiatowym przy ul. Fa-
pryczne| 3, p. 129 — watpliwosci wy-
jasni Marzanna Klama-Barzyk.
§ Hajndwka (11 marca) — godz. 9-11
w Starostwie Powiatowym przy ul. A. Zi-
na 11godz. 11-13 w siedzibie NSZZ ,,So-
lidarnosc™ przy ul. 3 Maja 24 — na pytania
dotyczgce prawa pracy odpowie Maciejt a-
puc.
' (magi)

Realizacja programu "Pierwsza Praca”
Liczha absolwentow kmzysm;acycn Z pmgram

otaz absolwanck
Szkolenia [
ﬁalmm tytuty zatrudnienia

- Fozyezkina podeie daiat, gosp. | 531
Pozyeaki na dodatkowe misisca pracy | 274

Wek2eoa 1 ustavey o ulabwieniu atnid. | 163
Poryczki sekoleniowe | 26
dwrot sidadki 2US | 10

Wlﬂ:.'

s ey ff 2662 N3 12ecz przeciwa m::
st Roboty pubcane I 1723 hmo‘mm
wprogramach PHARE |l 1256 ity Sfmzwwt
Prace spoleczne |l 928 “porysrn A8 > iliscasnios,
Programy specialne [} 702

Rbmm i objgci pmgramam

Wartm zaczat c:d przyj %'ZE@LH sie bran-

zmm ktére z nich sie rumuaja; sg docho-

“.dowe i stabilng, a ktdre lepiejomijaé. Po-
‘mocny moze sie okazaé . , Biuletyn

_ Statystyczny” wydawany comiesigc przez

- GUS- pubhknwane sq tam branzowe wska-

- zmkl rentownosci-\Warto tez mbsemwwaé

CD jest ,,modne” na rynku | inwestowaé
w 10, na co jest popyt. Obecnie najpopu-
lamiejsze sg kawiarenki intemetowe, punk-
ty kserograficzne 1| puby.

Szczegodlng uwage nalezy zwrdcié
na lokalng sytuacje rynkows. Moze sie
bowiem zdarzy¢, ze branze, ktére sa nie-
dochodowe w jednym regionie, sg optla-
calne na innym terenie. Informacji na
ten temat nalezy poszukiwaé m.in. w
wiadomosciach gospodarczych, czaso-
pismach branzowych | na tematycznych
stronach intemetowych. Warto tez prze-
prowadzi¢ szczegotowa analize rynku lo-

kalnego i ustali¢ jakich potrzeb rynek nie
zaspokaja. Profesjonalnie zrobitaby to fir-
ma kDI‘ISUHIIﬂQGWEI jezelijednak nie sta¢
kogos na jej wynajecie wystarczy wni-
kliwa obserwacja we wiasnym zakre-

sie. Mozna woéwczas przeprowadzaé
rozmowy z potencjalnymi nabywcamii
obserwowad ilu klientdw majg firmy kon-

kurencyjne. Nalezy tez zastanowic sie

pod jakim wzgledem mozna f;;s,fé Ieg;r e

szym od konkurengii. Nawetj

"«k

lyby byé w pﬂbilzu dwa ﬁklepy 5 0-

tu-r.-;:-a-_n"

Zywcze, to weale nie musza one oferowac
tego samego asortymentu towaréw Jes
zell bytoby to mozliwe warto tez za-
dbaé o statych klientow, ktérzy nie be-

da sktonni odejsé do konkurencyjnego

sklepu. Wazne jest tez ustalenie czy po-
pyt na dang produkcje lub ustuge ma
szanse rozwijac sie na danym terenie,
czy bedzie utrzymvwa% sie raczm na
statym poziomie. -
Najwiece] czasu nalezy poswiecic
poznaniu odbiorcow: kim sa, czym sie

zajmujg, jaki jest ich wiek, pte¢, mozli-

wosci finansowe, gdzie mieszkaja | ja-
Kie sg ich zwyczaje dotyczace zakupow.

pozyczalnie kaset video, anizeli sklep z
komputerami lub telefonami kﬂmc’:r~

;. praiaczenla kmmumkacyjne ktﬁrfé uia _
twig dostep dla ;aﬂtenc;alnych kIaen‘té;*%

‘-'LJWZQh?EIﬂIC czy prmwaczana dzuaia IH%:E‘}_‘@; 1 it

.....
ety

mi !udsz warto zdecydawaé 5+e P‘Iﬁf‘
zatozenie ma%egn sklepiku- spmf..;"_.'j_-','s:-__."_ e
go, zwiaszcza Jezeli dziah:-by 5&-; 1o n
: d\,rnamicznxe rozwijajgcym sie aaleé‘lu
Decvdu;ac o usytumwamu hakalu

i ewentualnych dostawcow. Nalezy tez.

BT ':._7-\.

e bedzie wzbudzadé [Er{”ﬂtEStEIW E}kb—“i;
- licznych mieszkancow. Zakfada]an np.
hurtownie, najlepiej usytunwari ja po-
za miastem - bedzie to tarisze | dogo-
dﬂlEjSZE} dla sttawcéw Jezeil natﬁ--_

we wiasnym m:eszkanlu mazna prﬁb&-" __
wac¢ dogadac sie z lnkalna spﬂidzreiw._._
nig mieszkaniowa, badZ gmina w. spraa .
wie upustow w. czynszu za lokal.

Ostatnim krokiem jest uataieme;_:':?ff‘f"fj'_{f*_fjf:‘ff
ceny oferowanego toward na takmm}}_.;,_:;f""'TZ';;
poziomie, by zadowolony byt zarow-
no producent, jak i klient. Nie naiez‘«,f

. - zrazac sig jezeli na poczatku trzeba I;a z
W biednej dzielnicy lepiej zatozy¢ wy- ;

dzie doklada¢ do interesu. Po jakims
czasie érﬂdkr ZWroca sne z nEW|afz_:_‘j‘“_‘é-f-;;§'__:_;
(magllﬁ=

| 07 300 Ostmw Mazw.rlecka

Zarejestrowac firme

Kazdy kto zdecyduje sie na zato-
zenie wiasne| firmy powinien wiedzied,
Jaki rodzaj dziatalnosci chce prowadzicé
oraz czy chce zarzgdzadé samodzielnie,
czy tez w ramach spoiki. Niezbedna
jest takze wiedza, gdzie nalezy sie udac,
by zarejestrowac swoja dziatalnose.

Ponizszy wWzor pmstepﬂwama przy-
jety zostat dla osoby cheace] prowadzic
firme samaodzielnie, przy mozliwie ni-
skim nakfadzie finansowym i czasowym.

Pierwszym krokiem przy zakiada-
niu jednoosobowej dziatalnosci gospo-
darczej jest wpis do ewidencji dziatal-
nosci gospodarczej. Dokonuje sie go
W urzedzie gminy. Dostepny tam for-
mularz zgtoszeniowy zawiera nastepu-
jgce informacje:

- B Nazwe firmy oraz imie | nazwi- . |

sko osoby jg zakiadajacej (nazwa po-
winna by¢ zindywidualizowana).

§ Miejsce zamieszkania przedsiebior-
cy | gdzie wykonywana jest dzialalnos¢
gospodarcza. Jezeli firma bedzie miesci-

_1a sle w domu |ej wiasciciela, wowezas

czescé kosztow utrzymania (czynsz, opta-

- ta za prad, gaz, rachunek za telefon,

f

Zaklad produkgji spniyﬁrczej
7 Ostrowi Mazowieckiej
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~ Oferty pisemne z dopiskiem
- "ks:gguwy 1ub "handlowiec"
pnd adresem:

- BORAM I

| ul. Broniewskiego 56a

itp.) bedzie mozna ndliczyfi'w formie

kosztow uzyskania przychodow.

B Okreslenie przedmiotu wyko-
nywanej dziatalnosci gospodarczej. Le-
pie] wpisac od razu wiece| form dzia-

falnosci (np. handel, eksport, import)
- Nniz pozZniej uzupetnia¢ wpis za dodat-

kowymi optatami. Nalezy upewnic

sie jednak, czy nie tacza sie one z in-
nym prawem pmdatkmwym niz pier-
wmtme zah:zr::ne = -

falnosci gospodarcze) -

‘spodarczej kosztuje 100 zt, a dokona-

nia numeru NIP REGON i przy}zakia* v
'damu rachunku bankﬂwego i

I Wskazame daw rmzpﬂczgma dz:ar__,.

od teg@ dn!a

mozna wystawiac ra{:hunki el
Whiosek o wpis do ewrdanr;jl ga—

nie zmiany we wpisie 50 2. Za wyda-
nie zaswiadczenia o Efukﬂnanym wpisie
opfata skarbowa wynosi 11 zI. Zaswiad-
czenie to jest niezbedne dla uzyska—:f
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| -rPam chciata zgodzi¢ si¢ na nowe wa-
-'_--;.-_ﬁ.:_'_runki pracy i placy, a do ich wypowie-
~ dzenia doszio 2 ekonomicznych przy-
~ czynzakladu, topowinna Pani otrzymac
s -;‘_..-adp*rawe pieniezna. W sytuacji nato-
. miast gdyby przyczyny wypowiedze-
. niabyly inne - odprawa Pani nie przy-
- sluguje. Moze jednak Pani podwazy¢
:;:;-f;,, ~ zasadnos¢ wypowiedzenia na drodze
T sqdmwej w magu 75 dnl od ;egn otrzy-

o U R R A .'R”-Sf“' e i

: ?.Czy FI"IBZI'IG wypnmedzmc prucuw-

nikowi umowe o prace i ptace? Ja--

 kie prawa ma w fej sytuacji pracow-
~ nik? To tylko niekt6re pytaniq, jakie

‘nasi Czytelnicy zadali prawnikowi z.

.~ Okregowego Inspekioratu Pracy w
~ Bialymstoku. W ubiegtym fygodniu

. podczas redakcyjnego dyzuru na -
 pytania ﬂdpamudu}n Beata Zudy—-
e -;;kawmz e

ﬂ ~Tak, pracndawca moze wypuw& |
rjzlec Pani umowe 0 prace. Bytoby to
niemnzhwe gdyby byfa Pani w okre-
- sie ochronnym, tzn. na dwa lata przed
:.;:Gsaagmemem wieku emerytalnegﬂ (60
-'_-Iat} -

- Czy praca przy rﬂbutac:h inter-
wencyjnych Zzaliczana jest do stazu
pracy?

= Jezeli jest Pan zatrudnmny na.

pﬂdstawm Umowy O prace przy tych

robotach interwencyjnych, to okres ten

~ podiega zaliczeniu do stazu pracowni-

| .czegﬂ

= Czy praca w ramar::h umowy-zle-
cenia, bgdZ umowy 0 wspotprace
- wlicza sie do stazu pracownicze-
.gu’? ;

q zaliczane do stazu pramwmczegﬂ

i Damedz:afam sie, Ze w jednost-
= -_-E:E_ samorzgdowej, gazie pracuje,
. moga byc juz wkrotce obniZzane
 wynagrodzenia. Czego moge sie
 spodziewac w sytuacji, gdy nie .
zgodze sie na przyjecie wypowie-
~ _Qzenia zm.'emafac:ﬂgﬂ warunki pra-
"Ey"?
- —Na ustusunkﬂwame sie do otrzy-

manego wypowiedzenia ma Paniczas

dm paimwy okresu ubmwazywama te-
gaz wypowiedzenia. Jezeli nie bedzie

mama

f:: udzfefenﬁe jej urlopu wychowaw-

"'}___'_a.c.;;ﬂna skorzystac z urlopu wypoczyn-

T :'-.: kmweyc:f Jaki m;aa‘by byc wmfar te-

gﬂ urfﬂpu?

~ czego, to urlop WypOCzZynkowy przy-

 Shieiew wymiare proporconaimym
. dookresuprzepracowanego w tym fo-.
f'-.-:*-i-jf"'-f.i_f*ig ku. Moze by¢ jednak i taka sytuacja,
. zepracownica chce skorzystaé z urlo--
. puwypoczynkowego przed ziozeniem

— Nie, umowy cywilnoprawne nie

S Mﬂ,ra pracnwnfca zfazyfa wnfusc—:-k |

{Z.'ZE'QE Wczesniej ;ednak chciataby -'

- —Jezeli zasfa% }uz z’mznny Wnio-
s&k o udzielenre urlopu wychuwaw— -

Cha wnlis&sku o urlop wychowawczy. Wte-
e ﬁy nie ma ‘podstaw prawnych, aby sto-
:}* oA "-3;:*5  sowaé Erﬂpﬂfﬁ}@ﬂﬂh\ﬂSC urlopu wypo-

o gy@r nkowego. Pracownicy przystuguje

-]

_Eg:.wﬁi?aza‘»s u:rlop wypnczynknwy W

- Beara Zadykawrcz ﬁrawmkz Okreguwe—
. go Inspekioratu Pracy w Biatymstoku

- Moja pracownica nie przepraco-
wata ani jednego dnia w tym roku.
Czy.w tej sytuacji powinienem
udzieli¢ jej dwa dni wolnego z tytu-
fu opieki nad dzieckiem?

— Tak, poniewaz dwa dni wolne-

~ go z tytutu opieki nad dzieckiem przy-

stuguijg pracownikowi niezaleznie od

przepracowanego okresu.

— Otrzymatam wypowieazenie uUmo-

wy o prace. W trakcie wypowiedze-
“nia nabede prawo do swiadczenia
_emerytalnego. Jako przyczyne wy-

powiedzenia pracodawca napisat,

| ~ Ze nie podnositam kwalifikacji za-

wodowych, a nie, Ze nabytam pra-
wa emerytalne. Czy w takief sylua-
cji mam prawo do odprawy
emeryrame;'?

—W tej sprawie trudno ;ednuznaczﬂ

_nie odpowiedzie¢ na to pytanie. Arty—

kut 92.1 kodeksu pracy stanowi, iz
odprawa emerytalna przystuguje pra-

cownikowi spetniajgcemu warunki

uprawniajgce ao emerytury, ktéregu'
stosunek pracy ustat w zwigzku z przej-
éciem na emeryture. Radzilabym Pa-

ni zZtozy¢ pozew do sgau pracy, kiory
- rozstrzygnie, czy istnieje W te] sytua-

cji zwigzek miedzy wypmwxedzemem
| przelémem na emeryture

_ Jaka kwota je__st wolna od poltrg-
ceri przy egzekucji swiadczer) in-
nych niZ alimentacyjne? _
— Przy egzekucj tychze Swiadczen
kwote wolng stanowi najnizsze wy--

_:nagmdzeme tj 760 z1.

- Mtf'j pracownik zustaf aresztowa- |
ny Co mam w tej sytuacji Zrobié?.

— Umowa o prace z takim pra- |

0 cownikiem wygasa z uptywem 3-mie-

-_ siecy nieobecnosci z powodu tym-

Czasowego aresztowania. Tak wiec

_ dopiero po trzech mleslqcaf:h powinien

Pan wystac pracownikowi Swiadectwo

pracy w zmazku Z wygaémemem S16-

sunku prat:‘f

~ Jak 5;@ .*fczy reraz dﬂdatek m:rc—

ny?
~0d 1 styczma 2003 r. pracmwm-

JgﬂW! wykonujgcemu prace w porze. |
nocnej przystuguje dodatkowe wyna-
_grndzeni'e za kazda godzine pracy W

porze nocnej w wysokosci 20 proc.

- stawki godzinowej wyntkajaGEJ z mi- |

”mmalnegu wyﬂagmdzenla tj. 800 zt.

{IT'IEQI}'-

- wyzej 176 cm, prawo jazdy Kat. B
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Pndane oferty pracy zostaty zgloszone przez pracodawcow do. pmtewych urze-
déw pracv | tam usuby zamtarasmne otrzymajq bardzie szmagélma informacje.

ul. Sienkiewicza 82, tel. 741'-51_-81

— fryzjer damski

— fryzjer meski

~ technik farmaciji

(tel. wew. 332)

= I'ZE!Z*_ﬂikl

(tel. wew. 308)

- elektromechanik samochodowy

— elektromechanik (serwis maszyn
| urzagdzen czyszczacych)

(tel. wew. 306}

ul. Kosciuszki 712, tel. (087) 565-37-04
- —fryzler - staz
— mistrz produkcji przetwérczm

— staz

— technolog zywienia — wyksztat-
-~ cenie wyzsze Kierunkowe

— szwaczka — staz

— mechanik samochodowy — staz

— cukiernik — wyksztatcenie zawo-
dowe

— kucharz — staz

— spawacz elektryczny — staz

— hafciarka reczna — staz

— technolog branzy metalowe;]
— spawalnictwo

— sprzedawca —wyksztatcenie sre-
dnie. minimum sanitarne, obstuga ka-
sy fiskalnej, staz

— spedytor — wyksztaic:eme WYZSZE,
staz, biegta znajomos¢ jezyka niemiec-
kiego, obstuga komputera

— technik elektronik — staz

— kasjer walutowy po kursie

— pracownik agencji turystyczne;
— wyksztatcenie wyzsze kierunkowe
lub marketing i zarzadzanie, znajomosc
jezyka zachodniego, absolwent

- giéwna ksiegowa — wyksztalce-
nie min. Srednie, staz

— blacharz-lakiernik samochodowy
s S‘taz

. — operator traka pionowego — staz

— operator strugarki czterostronne|
— staz

_ mistrz produkeji cukiernicze|
— staz

— przedstawiciel handlowy — staz
na stanowisku, obstuga komputera

— agent celny — wyksztatcenie min.
Srednie, uprawnienia agenta ceinego
{gleida pracy 17.03. 20[}3]

ul Nw:ogrodzha! te! 216—75—11W
296

— zootechnik — wyksztatcenie wy-
7sze kierunkowe, zdolnoscl organiza-
cyjne, umie;etnuscl planowania, wska-
Zana Znajomosc jezyka ang1e15klegﬂ {1)

_ recepgjonista — wyksztalcenie sre-
dnie hotelarskie znajomosc jez. angiel-
skiego lub niemieckiego (1)

— kierownik produkcji kuchennej
-#W\,rksztaiceme $rednie gastronomicz-
ne, umiejetnosé kierowania zespotem,
staz pracy min. 5 lat, znajomosc sziu-

| ki kulinarnej (1)

— sprzedawca — wyksztaicenie min.
$rednie. mile widziane handlowe lub
ekonomiczne, staz pracy min. 3 lata

| w handlu, prezencja (1) |
-~ agent ochrony — wyksztaicenie

$rednie, aktualna licencja, wzrc}st pO-
(2)

— specjalista ds. marketingu — wy-
‘ksztalcenie $rednie, preferowane bu-

dowlane, mile widziane wyzsze, staz.

mile widziany, prawo jazdy kat. B, ob-
stuga korputera, dyspozycyjnosc, kre-
atywnosc (2)

— przedstawiciel handiowy — wy-

ksztalcenie wyzsze, staz pracy min. 1

rok na ww. stanowisku, prawo jazdy
kat. B, dyspozycyjnosc (4)
- gléwna ksiegowa — staz pracy

min. b lat w petnej k51$gnwusc1 kom-

putermwe; w firmie pwwatne; (1)
— Spawacz w argonie — wyksztat-

cenie zawodowe, znajomos¢ wyko-

nywania zawodu (1)
— kasjer-fakturzysta —-wksﬂaiae—

nie $rednie, staz pracy min. 2 lata w
handlu hurtc:-wym obstuga kompute-

“ra, minimum sanitarne, aktuama ksig-
zeczka zdrnwna Gk '

nie drednie kierunkowe —
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_ kasjer-fakturzysta — wyksztatce-
nie $rednie. mile widziana znajomosc¢
obstugi kasy fiskalnej, absolwent {4)

— technik elektryk — wyksztaice-
nie $rednie kierunkowe, uprawnienia
SEP do 15 kV, staz pracy min. b lat w

. zawndzie dyspozycyjnosc (1)

— pielegniarka — wyksztalcenie sre-
dnie, staz pracy min. 1 rok, aktuaine
prawo wykonywania zawodu (3)

~ operator fadowarki fadrom”

aktualne uprawnienia, dDSWIEdCZEHIE
um!E]EtﬂDSCI (1)
" _technik budowlany — wyksztatce-
instalacje sa-
nitarne, ochrona srodowiska lub me-
lioracje (5)

ul. Fabryczna 3, tel. (086) 271-46-97

— kierowca kat. C plus E — upraw-
nienia zwigzane z zawodem | Swiadec-
two kwalifikacyjne, uprawnienia do 0b-
slugi zurawi przewoznych, wyksztaicenie
mechaniczne

— operator spycharki — uprawnie-
nia na sprzet, staz pracy min. 5 lat

— operator koparki , Ostrowek™
— uprawnienia na sprzet, staz pracy
min. b lat

— ksiegowy — staz parcy na stano-
wisku gtownej ksiegowej min. 5 lat

— handlowiec — doswiadczenie na
ww. stanowisku, wyksztatcenie sre-
dnie

- sprzedawca — wyksztalcenie wy-
7sze rolnicze lub ogrodnicze

— kierowca kat. C plus E — wyma-
gane $wiadectwo kwalifikacyjne, pra-
ca w transporcie miedzynarodowym

— PUP w Zambrowie tworzy bazeg
danych oséb bezrobotnych, checa-
cych skorzystac z ofert pracy za gra-
nica

 OSTROLEKA

ul. 11 Ltstupada 68, tel. (029) 760-33-
717

— konsultant ds. poligrafii — wyksztat-
cenie wyzsze inz. poligrafil

— projektant mebli —wyksztalcenie
min. $rednie, staz pracy min. 2 lata

— przedstawiciel handlowy — wy-
ksztalcenie $rednie, doswiadczenie,
prawo jazdy kat. B

— trakowy — doswiadczenie W Za-
wodzie

— spawacz — uprawnienia 311 TBW-
WO1

— kucharz - doswiadczenie w za-
wodzie kucharza, kurs sanepidu, pra-
ca w Czerwinie

— kelner — doswiadczenie w za-

‘wodzie kelnera, kurs Sanepidu, praca
w Czerwinie
- pracmwnlk biurowy - wksztat—

cenie wyzsze lub Srednie, znajomosc
jez. angielskiego na poziomie FCE

— kierownik budowy — wyksztai-
cenie wyzsze, uprawnienia budowia-
ne -

— asystent — wyksztalcenie wyzsze
plastyczne, obstuga komputera

— kierowca kat. C plus E - trans-
port miedzynarodowy i krajowy, staz
pracy min. 3 lata

— operator frezarki gornowrzecio-
nowej — wyksztatcenie zawodowe

— nauczyciel jezyka angielskiego —
wyksztatcenie wyzsze filologiczne tub

— nauczyciel jezyka angteiskaega _____ |
orzygotowanie pedagogiczne -
_ kieroweca kat. C plus E - dnswragﬂ @
czenie W zawodzie _ ST
— kosmetyczka - dﬂswmdczem& o
kosmet‘gczne wyksztatcenie Srednie
— operator sprzetu cigzkiego do prag A
ziemnych — doswiadczenie W zawg:\
dzie s
~ kierowca samﬂchudu m@zaruw&:,;
go — praktyka na samochodzie ,,mff |
TRA" __;ff.;g.. |

A, Kryriska 40, tol. (086) 7116223 )
— mechanik samochodowy = ww

- ksztalcenie srednie mechaniczne, uprawer

nienia - :{
— monter instalacji gazuwel W 3&:1
mochodach — wyksztaicenie sredrﬂg
mechaniczne, uprawnienia
— kierowca samaochodu mezaruwe-

-go-—trasa rmedzynamdcnwa uprawnig:!

nia kat. C plus E, wazne swmdectm
kwalifikacyjne, doswiadczenie ZEW{I-
dowe i
— kierownik hurtown! materlaiﬁwﬁ
budowlanych — wyksztalcenie min. S
dnie, znajomos¢ obstugi komputer®
doéwiadczenie na stanowisku Kig:
rowniczym |
— nauczyciel matematyki — wykszig:
cenie wyzsze pedagogiczne |
— kierownik — technik farmacii, w,f
ksztalcenie min. srednie, staz min &
lata, praca w gm. Janow
_ kierownik piekarni — wyKszig:
cenie min. srednie, technik technolog
— piekarstwo, staz min. 3 lata
— specjalista ds. marketingu | sprze
dazy — wyksztalcenie wyzsze |
— mechanizator rolnictwa - Wi
ksztalcenie min. zasadnicze zawnd&'
we, staz w zawodzie )
— gtébwna ksiggowa — wyksztalﬁ&.
nie wyzsze lub srednie ekﬂmmt@a‘@i'
doswiadczenie, znajomosc kmegn-*
wosci komputerowe s
— sprzedawca ubezpieczen w,F

ksztalcenie min. srednie ;

MAZO\N'ECK!E

ul. Ludowa 7, tel. 275-20-53
_ kierowca samochodu cigi
rowego — prawo jazdy kat. C piis
E, praca na terenie gminy Kuless
Kosc. (1) i
— samodzielne stanowisko ds: e
ketingu — wksztaiceme WYZSZE — e
keting, praca w terenie (1) |
— sprzedawca — wyksztaicenie e
dnie, praca na stacji paliw i w skiggé:
przemystowym (okolice Klukowal Ut
gulowany stosunek do stuzby Wot
skowej (2) |
— inspektor-prébobiorca — uma
o dzieto, wyksztatcenie min. Sredni
znajomo$¢é zagadnier z zakresu Jake:!
$ci art. rolno-spozywczych (2) !
_ operator koparko-tadowarki®
aktualne uprawnienia, mile W|dzuaﬂﬂ*~'.
referencje (1) E"
mformatyk wyksztatcenie ér&f
dnie, znajomos¢ programow magﬂTﬁ |
nowych (1) &
— pomocnik w stolarni i tartakuﬂl :
— kierowca kat. C plus E - pra!.'-ﬂ
jazdy, minimum sanitarne, pracowi:
cza ksigzeczka zdrowia, wskazane upiét
nienia do przewmzu materialow! ﬂlehff
piecznych (1) e

ukonczone Kolegium Jezykowe lub po- L

siadanie egzaminéw miedzynarodo-
wych CAE, CPE.
— kierownik zmiany - wyksztaice-
nie zawodowe — cukiernik
 — barman - wyksztalcenie sre-
dnie gastronomiczne, absolwent
| — piekarz — wyksztalcenie zawo-
dowe, staz min, 3 lata -

ul Wyzwnlema 22 tal [085) ?16—27—
13 -

SkDW‘fEh — naprawa pomp W samo-
chodach i ciggnikach

- sprzedawca — wyksztaicenie sre-
dnie, aktualna ksigzeczka zdeIa
minimum Sanitarne

= mechanlk pomp paltwn'}wc: wiry-
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ul, Strazacka B, tel. {DBS} 272—35-'3
* _ glowny ksiegowy — wykszidi:
‘nie min. $rednie ekonamiczne, doswe
czenie na stanowisku kStegmwegﬂm"'
3 lata _ .
- kierowca samochodu mezar':ﬂw?

go min. 3 lata
— piekarz (ciastowy) - duze dﬂﬂ

czenie zawodowe
~ ptekar:-suhermk bard?..ﬂ dﬂﬁﬂ _
znajomosc¢ zawodu -
- —inzynier inzynieril érmdmmskﬂ UTE”;._.
lioracje) — wyksztatcenie WyZSZ€ I°.

jomosc¢ jgzyka aﬂgielsklegﬂ ﬂbsfg{“_
komputera , ﬂ%
— fryzjer damski - |::ral-<t‘mr’l<azi W

3 eret

{mﬂd

wodzie min. 3 lata, praca
Rajgrodu
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Reprezentacja klas |. Dzlewczeta: Kinga Bugalska, Marta Buraczewska,
Ola Borzyszkowska, Natalia Grabowska, Anna Koztowska, Roksana Fidziu-
kiewicz, Angelika Leusz, Patrycja Niemyjska, Katarzyna Ramz. Chiopcy:
Jakub Bagiriski, Tomasz Ciborowski, Dawid Jakimiuk, Sebastian Jagura,
Jakub Kondratowicz, Piotr KuZbiel, Maciej Szymczuk, Maciej Wasniewski.
Oplekun: Bozena Kozfowska.

Heprezentac}a kfa,s H! szewczeta Jcaanna Terfecka Ewa Gmedz;e;kﬂ Do—
minika Gajda, Karolina Kosmowska, Monika Wotyniec, Agnieszka Ramz, Ju-
lita Uscinowicz, Joanna Fiedosiuk, Samanta Klukowska, Ola Jankowska. Chiop-
cy: Kuba Makar, Karol Sokdt, tukasz Falkowski, Piotr Gotaszewski, Krzysztof
Korkuz, Maciej Wilczyk, Andrzej Grubkajtys, Pawet Dawidiuk, Rafat Bogda-
nowicz, Piotr Sadowski, Adam tawreszuk, Sebastian Boruch. Oplekun: Elz-

bieta Ryngaijto.

Reprezentacja kias V. Dzlewczeta: Karuﬁna Lewnﬁczuk Marta Rudek,

Magda Dziemianko, Magda Lenkiewicz, Asia Gfowacka, Angela Buzun, Mar-
tyna Michalewicz, Anna Plotrowska, Justyna Nakielska, Paulina Sak. Chiop-
cy: Adam Supronik, Przemek Plewa, Piotr Jarosiuk, Augustyn Wroblewski,
Michat Sw;rydmwfcz Norbert Recko, Tomek Jabforisk: Pawef Chastowskr

Mateusz Pietruc. Oplekun: Maciej Garley.
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- Reprezentacja klas VI. Dzlewczeta: Magde K cﬂfan Karolina Weremczuk, Syl-

'z

WSZYSCY ucznmwm traktu;ac tu jak‘ﬂu_f‘
$wietna rekreacie i rozrywke. (.’me;e; L
nia na--nﬂwuczesn.Eji.ﬂkazafm halispo-
rtowej sg nie lada atrakcjg — zMasznza,_,
dla najmtodszych zawodnikéw.
= Nie bylo spema!nel gnrqczkt
pmd nazwg olimpijka w naszej szko-
le, chociaz oczywiscie ndpnwnedmn
sie przygotowywalismy do zawodow.
- powiedziat Mariusz Kulhawik, nau-
czyciel wf. - Trenowalismy na lekcjach
wi. i na dodatkowych zajeciach. Start
w olimpijce traktujemy jako ukaz;e N
do dobrej sportowej zabawy. Niepod-
chodzimy do tego bardzo amhlﬂjunal---'--;:;
nie, cho¢ liczymy na sukcesf bﬂ tﬂ
pnd ejscie sportowe. e
Podstawoéwka z Leéne; Dmhny
nie ma jEIkIE]é szczegolnej speclahn-.'-,-_:._;-----‘-_-_g
zacji sportowej. Dopiero w tym ro-
ku zaczety 5|e mtensywne ZE]EEIE
Z DIH(! recznej, w ktérej uciestmﬂza
gtéwnie czwartoklasisci. Na wyniki
_pracy trzeba bedme }ednak mcze __j_f:
kilkalat, =~ -
. Dc}tychczasmwe wystepy SF’ 49
- wolimpijce byly bardzo udane. DW&;J_&*
| ta temu szkota dotarta do éwneréfl;%:.l’ﬂ
 lu, w ubieglym odpadh z péZniejszym
finalistg SP 45, ktora w wajewédh- r
twie podlaskim w ,Pucharze 5 mllu}- '
néw” zajela 3. lokate. W tym roku caw
ta szkota liczy na kolejny sukces, chﬂé o
_ nauczycielom wi. bardziej zalezy na suk—
cesie w koncowej klasyﬁkacu s7k6t poc 5;._':.
stawowych, prowadzonych przez$2$
—W ubieglym roku szkolnym dziew-

czeta zajety 5. lokate, Ehi‘?PEL Hpﬂn
wiedziat Mariusz Kulbawik. — W tym
roku na razie idzie nam tmszke stabiej,
ale nie skladamy broni. Wiosna na pew-
no bedzie dla nas zwymeska Szanse
upatrUJe W biegach przefajowych, pi{c— o
ce noznej i kilku innych dyscyphnach
Liczymy na m|915ce W piEﬁMSZE] d:«:i&- :
Sigtce. R
Szkota dysponu;a nﬂwnczesna
halg sportowa i wspaniatym zapl Es—
“czem. Nic dziwnego, ze mimo krot-
kiej, klikU|Etﬂ1Ej historii Jest-fhe%afa{-_:;-;I*"j
cym sie punktem na spnrtuwa} rﬁa;m:
Baaie;;astoku : e

Reprezentacja klas Il. Dzlewczela: Karolina Borowska, Justyna Danilczuk,
Kinga Gotaszewska, Monika Gudewicz, Paulina Kateusz, Paula Kozfow, Lau-
ra Carmen Kurczewska, Ola Szafran, Marta Urwanowicz, Beata Wojtkiele-
wicz. Chiopey: Krystian Babicz, Piotr Czeczot, Dawid Giba, tukasz Goral-
czuk, Dawid Kozlowski, Konrad Niczyporuk, Sebastian Niczyporuk, Piotr
Piechocki, Piotr Przekop. Oplekunowie: Dorota Kiozo, An deEj Nrc:zyporuk

Stefan Niczyporuk. -
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Haprezeniacja kias (V. Dzlewczela: Wioletta Birycka, Joanna Blaszczyk, Pauli-
na Ciesliriska, Aleksandra Holy, Paula Lewczuk, Anna totowska, Joanna Fo-
pfawska, Gabriela Potega, Marta Rutkowska, Patrycja Waliriska, Marta Kuzyka.
Chiopcy: Karol Ciesluk, Konrad Gorczak, Dawid Apor, Artur Apori, Konrad Za-
wistowski, tukasz Wojszko, Gabriel Gamstowicz, Maciek Moroz, Maciej Torchim-
czuk, Bartek Bajko, Marcin Kamiriski, Pawet Gliniski, Kamil Wawiernia, Tomek
Wasilewski. Oplekunowie: Eugenia Trykoszko, Mariusz Kulhawik.
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wia Hryniewska, Paulina Recko, Beata Kulikowska, Iwona Lewczuk, Kasia
L ach, lwona Mozolewska, Joanna Karpiesiuk, Zaneta Naumowicz, Marlena Chro-
stowska. Chiopcy: Michat Mateczek, Michat Tarnacki, Michat Soliwoda, Michat
Tekieri, Przemek Terlecki, Romek Masfowski, Jarek Chomczyk, Marcin Chwoj-
ko, Rafat Ciesluk, Mateusz Krasnodgbski, Piotr Maksim, Wojtek Pietraszko,
Piotr Arciszewski, Radek Reduta, Mateusz Kuklik, Kamil Mackiewicz, Michat Jan-
kowski. Bartosz Kucofan. Oplekunowie: Piotr Dgbrowski, Dorota Szafran.
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" Reprezentacja kias |. Dzlewczeta: Zuzanna Cha

. Kamila Tulkis, Aneta Garlicka, Katarzyna Misiuk, Gabriela Aleksiuk, Ange-
. ika Dawidziuk, Angelika Anchimowicz, Paulina Borowska, Julita Terebun.
. Chiopey: Filip Matowicki, Kacper Matowicki, Arkadiusz Pawelski, Krzysztof
. Stankiewicz, Mateusz Jurgiel, Piotr Stankiewicz, Marcin Makaruk, Jacek Kar-

fip e

. pusiewicz, Pawet Androsiuk, Adam Lewicki. Oplekunowie: Elzbieta Wi-
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" Reprezentacja klas lll. Dzlewczeta: Katarzyna Klim,.Emila Siergiejuk,
. Ewelina Wnorowska, Justyna Bielawska, Urszula Dworakowska, Urszula

S

"\' ,-ri-'.;-'%t-'--_:;-':'Efg#ebrzeska;_ Angelika tokiec, Anna Misiuk, Magda Kaczko, Monika Dzien-

~ gierewska. Chiopcy: Jakub Szczygielski, Pawet Janko wski, Barttomiej
. Pytko, Zbigniew Tyborowski, Adrian Zajkowski, Tomasz Sofowiej, Kamil Kar-

=t s i i T s’

| - Wolariska. o

" Reprezentac]

. piriski, Kamil Turynowicz, Kami! Nadolny, Krystian Molski. Oplekun: Anna -

=§T
e

kias Il. Dzlewczeta: Ewa Dr a Sass, Pau-
lina Pietrzak. Joanna Arcimowicz, Weronika Dabrowska, Paulina Szumska,
Karolina Guta. Urszula Andrukiewicz, Joanna Gawkowska, Eliza Kijanczyk.
Chiopcy: Kamil Zimnoch, Adam Czarnowski, Fllip Leszczynski, Grzegorz
Anszczak. Mariusz Korowaj, Adam Pietrowski, tukasz Zielinko, Krzysztof
Czerniawski. Kamil Niczyporuk, Karol Olechnicki. Oplekunowle: Elzbieta Wi-

_szenko, Jarostaw Gofebiowski.
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eprezentacja klas IV. Dziewczyny: Justyna Groazka, Monika Bogucka,
Agnieszka Salik, Karolina Wasilewska, Aneta Dankiewicz, Natalia towicka,
Monika Krakdéwka, Magda Korycka, Joanna Korol, Emila Momotko. Chiop-
cy: Karol Kuropaiwa, Sebastian Kozak, Igor Sokofowski, Bartosz Gofa-
szewski, Wojciech Nowak, Bartosz Jastrzebski,-Maciej Jaskulski, Piotr
_ Waskiswicz Adam Dagziuk Daniei Lis: Oplexunowie: tizoieia Wasiiewska,

Andrzej Nikotajuk.
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 Reprezentacja klas V. Dziewczgta: Adela Musko, Aleksandra Olejnik, An-
~na Apanowicz, Matgorzata Ktak, Wioletta Bakun, Julita Brenko, Marta Fil-
_cicka, Katarzyna Wasklewicz, Anna Koztowska, Magdalena Knapp.
~ Chfopey: Hubert Andrejewicz, Adam Sobczyk, Michat Korzeniecki, Dawid
 Ignaciuk, Bartek Miszczuk, Damian Kamiriski, Adam Sewastianiuk, Karoi
 Malinowski, Rafat Zajko, Jacek Plocki. Oplekunowle: Anna Nikotajuk-Bog-

dan, Ewa Juchniewicz.
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eprezentacja

_ kias VI. Dziewczeta: Joanna Skorupska, Anna Wieremiejuk,
~ Edyta Wojno, Aneta’Sadowska, Kamila Kucharewicz, Paulina LewCzuk, Ewe-
- lina Miezianka, Anna Kupliriska, Monika Debowska, Magda Rynkowska.
Chfopcy: Daniel Barikowski, Arkadiusz Bobryk, Piotr Bottruczuk, Rafat Da-
nielecki, Robert Potapczyk, tukasz kukaszczyk, Rafat Palkowski, Karol Ro-

silewska, Andrzej Nikotajuk.
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tej szkoly bardzo wiele pokoler ucznidw: & ﬂﬁ%&

N - swojg rywalizacje w péffinatach.  “H

~ Bogdan. — Nasza szkofa jest teraz mnigj |

ne sukcesy sportowe. Uczniowie tg|

+ . a potem sie okaze. Sprébujemy
‘gra¢, ale zwtaszcza w nizszych K

~walczyli m.in. 4. (dziewczyny) n

| ucznidw.

- szkowski, tukasz Chomik, tukasz t askarzewski. Oplekunowie: Elzbieta Wa-
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- SP 1410 jednaz najbérdziej u.s{:ﬁ%:_rf,
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towionych i najbardziej zastuzonych bia« "t
tostockich podstawowek. W murach

zdobywato sportowe szlify. Ci, kt{:’:rz}g’_‘sf{g” ?E

ucza sie tam teraz rowniez nawigzujg =i
do chlubnych tradycji. Przed laty ucznio- &
wie podstawéwki z ulicy Putaskiege
wygrywali rywalizacje w olimpijce, jecs §I
nak od do$é dawna szkofa ta koriczy
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—Z.roku na rok bedzie coraz trs L
dniej — powiedziata Anna Nikotajuk

sza. Wielu uczniow przeszto do no- & ¢
wo otwartej SP50. -

Mimo znacznie mniejsze] liczby
uczniow ,czternastka” ma nadal ogroms = e

i

TG e

szkoty w ubiegtym roku szkolnym
zostali sklasyfikowani na 2. lokacie
w klasyfikacjach SZS. Po pierwszym
potroczu obecnego SP 14 tez |est
wiceliderem. Szkota swieci triumfy
w pitce koszykowej, tenisie stotowym,
unihokeju, lekkoatletyce i ptywaniu.
— Mielismy troche ktopotu z przy-
gotowaniami, bo trzeba bylo uwzgle-
dni¢ lekcje gimnazjalistow — mowila
przed eliminacjami Anna Nikotajuk
-Bogdan, nauczyciel wf., koordyna- ¢
torka przygotowan olimpijkowych,
- Liczymy na wspaniatg zabawe w =@
zawodach i awans do poffinatu, no = |
WY
&y |
‘sach sa klopoty z wyborem zawedni=® | &
kow. Mamy ich coraz mniej, kiedyS& i
bylismy jedyng szkotg w tej] okolicy s | &
— teraz jest SP 50. e
,Czternastka” ma na swoim kon=
cie ogromne sukcesy w tym i pos
przednim roku. Jej uczniowie Wy

o
=

™~
M

T

Podiasiu i 3. miejsce (chliopcy) W
miescie w unihokeju; mistrzostwo
(dziewczeta) i b. miejsce (chiopcyl
Podlasia w koszykdwce. Ogromne:
sukcesy s3g tez w tenisie stolo=¥
wym (3. miejsce w Igrzyskach Miej Re
skich), czwarboju lekkoatletycznym, & ks
lekkoatletyce (1. miejsce w Igrzy- = sk
skach Wojewddztwa Podlaskiego s m

| Hie——

chiopcéw) oraz plywaniu. W ubie- & D
gtym roku uczniowie podstawowki = sf
z ulicy Pulaskiego ustanowili dwa
rekordy wojewddztwa: w pchnieciy
kulg (Artur Stepiriski) i sztafecie 4
x 60 metréow (Zylinski, Sobczak, Pie-
trewicz, Rembasz). Nic dziwnego, |
7e szkotla w olimpijce zalicza sie |
do potentatow — zwiaszcza ze te gry
i zabawy preferujg mistrzow sportu.
Mimo to uczniowie przygotowy:
wali sie pilnie do zawodow.

- Kazdy nauczyciel odpowiadalza * |
swoja grupe i po$wiecat wiasny czas.

- Jesli bytartrzeba, pracowalismy spo-
tecznie - powiedziata Nikotajuk: ¢
— Sama przychodzitam o 7.15 rang, @ |
zeby poprowadzi¢ treningi i zeby: ¢}
$my sie dobrze przygotowali. Wierze, ?

dotychczasowe sukcesy to glnwn:eh
zastuga zaangazowania nauczycieli i

s "':'f:-'
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~Trenerzy.olimpijki: Anna Nikolé: = i
juk-Bogdan, Jarostaw Gotebiewskid |
Eizbieta Wiszenko, Anna Wolariska & f

 Elzbieta Wasilewska, Andrzej Niko*
tajuk, Ewa Juchnicewicz (nauczycie:
le wif). i

Baza sportowa: sale gimnastycz:
ne (30 x 20 oraz (18 x 9), boisko asfat -
towe do koszykowki, boisko asfalto:
we do pitki reczne.
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Heprezantacja kfas l Dziewczela: Agnfegzka Zukﬂwska Karﬂﬁna Sienfc- Reprezentacja kfas il. szewczeta Justyna t ukaszewicz, Julita Lemprcka 3=
) ka Gabriela Ostrowska, Paulina topaciuk, Aleksandra Wisniewska, Mat-  Katarzyna Zacharczuk, Magda Karczewska, [za Abramowicz, Sylwia Za- !mzaja sie dn mledzvszkmlwch J.éij_‘.;__'
"% gorzata Dobrzyriska, Karolina Jakubowska, Ewa Korszczaczuk, Paulina Sut-  mbrowska. Chiopcy: Btazej Kiszto, Kamil Wolejko, Robert Wesotowski, Pa--  tych wojen”. W tym roku dwém trré—-;__
ki. Chiopcy: Piotr Lemancewicz, Adrian Wiszowaty, Piotr Sianko, Karol wet Bartnicki, Kamil Ktoczko, Krzyssz Kowalewski. Opfekun Efztnera Ko- - nerkom knufdynujqcvm przygﬂtﬂwamaw
" | Zadykowicz, Adam KrawCZuk, Dawid Radkiewicz, Radek Sterna, Mateusz  siriska. | _ | SZkDfﬂVGh-SDGHDWCDW-dD--GlI-ﬂﬁﬂljF&ln.-.I,::“"
Wajmcm Dominik Biegariski, Radek Potoczny. Oplekun: Elzbieta Kosiriska. ' ' Renacie Wasilewskiej | Beacie Kasrﬁ- 2
- SkIE‘J marzy sie pierwsze od lat zw*;
ciestwo z rywalami z Dziesiecin.
W ubiegtym roku SP 45 wywalczy :
fa drugie | trzecie m|915c:e najpierw
w Olimpijce 2002, potem zas w roz-
grywkach wu;ewudzklch .,Pucharu_ﬁ’
milionow " e e S
- Szknia $wieci trlurnfy w turr’uea
jach kmszykarskmh dzrewczq; ich [
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~ gami. Pewnie gdyby byty JESZGZE dwm
sale tez byfoby mato. b
 Ambicje ,,-:Z’ﬁerdzuestm [E:rlﬂtkl _
bardzﬂ wysokie = wygrac¢ @ifh"upukﬁz
2003 i wstepowac w ,,Pucharze 5 mi-
| Imnéw Na razie jednak trenem rha—*"""
2 B e - = 4 ja spore kiopoty. S g sty
k- * Reprezentacja klas 1l szawczeta Paunna Fafkuwska Mﬂmka Wojcicka, Ale- Heprezen!acja kfas IV. Dz!awczata Karolina Panasewmz Dﬂmm.'ka Jan- . — Zaatakowata Eﬂldﬂmia gw;w I
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N, ksandra Hryszko, Zuzanna Jestaw, Anna.Doroszczyk, Justyna Dobrowol-  kowska, Ania Toczydfowska, Dominika Matoszko, Karolina Kandracfuk Mag- mamy ogrumnp_kfupﬂb; Z 28k ;ﬁ;ﬁ‘i““
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\- | ska, Joanna Gilewska, Marta Piskurewicz. Chiopcy: Przemek Hryszko, Ka-  dalena Stgpnicka, Zaneta Bielonko, Chiepcy: Piotr Kureewicz, Daniei Lic- — odpowiednie] ilosci dzieci - méJWIN-:_ s
0 mil Kowalewski. Adrian Cvruk_Maciei Sianko. Adam Filonowicz-Ratat Markowski,  kiewicz, Mateusz Cierzkowski Pawef Macmruwskr Karuf Grabowfecki Oplekun  Wasilewska i Kr::srnska. Szczesmew
e- . Damian Wojnarowski, Pawet Go.'amwsk:. Kamil Matwiejuk, Damian Perkow-  Renala Wasuewska e : . : dovesetn e o MlesacresCill 2o el prﬂbiem%fma;a
ki ski. Oplekun: Elzbieta Kosiriska. _ 5 = wszystkie szkoly. Mimo to i tak to

Va . i _' & - duzy kiopot, bo przez kllka rmes:ec:?

U przvgatﬂwywallsmy Sie i przez charv--r i
2 - robe czesé dzieci nie bedzie magia f= i
e- kﬂrzystaé swoich przygutﬂwaﬁ E
0, - Mimo chumby | kinpﬂtéw e sklaz |
ie dem, SP 45 ma zamiar zwyciezy¢
ry amb:tnych rywali z SP 16. W tel gru-
u. pie bowiem na start stang tylkﬁ ﬁWIE
Y- pﬂdEtﬂWﬂWki bo Spoteczna Szk
| Podstawowa nr 4 wycafaia sne zmz*
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Rﬁﬂrazenracja klas V. Dziewczeta: Ewelina K rahe! Marta Szymc,zuk fza Heprazentac:ja kias VI, szewt:zeta Marta Krzewska, Aneta S‘asnawska Pau-'
 Siemionek, Ola Hryniewicz, Marlena Grabowska, Emilia Boguszewicz,  la Kowalik, Marta Bielecka, Edyta Domel, Joanna WozZniuk, Julita Kobeszko,
- Ula Dfugﬂfecka Chfopcy: Marek Rutkowski, Piotr Szymdjko, Rafaft Kie- = Agnieszka Stachurska, Chiopcy: Tomasz Dzierzgowski, Rafat Szymojko, Da-

to-. zel, Piotr Bura, Patryk Fi’ubaszny, Piotr Wielgat. Opfakun Fi'enara Wasi-  wid Kromer, Kamil Klebus, Michat Olchowik, Piotr Kirszewski, Pawet Efak:)ku--
lewska, | - Zowicz, Tomasz Momz F’a Wen‘ Dabruwsk: Opiekun: Reriata Wa sﬂewska |
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jaj | jutro dwie kolejne szkoty
wiwalcza sobie prawo awansu do
~ poffinatéw ,, Olimpijki 2003™. Dota-
cza one do trojki innych, ktore za-
_pewnity sobie prawo wystepow
w péffinatach , Olimpijki 2003". Sg
to zZwyciezey eliminacji w grupach
A, BiG-SP19, SP37iSP43.
Jedna noga w potfinatach sg tez
dwie inne szkoty, ktore awansuja
z drugiej lokaty — jako przegrani
Z najmniejsza réznica punktowg. Na
razie na tych lokatach znajdujg sie:
SP 28 i SP 26. Definitywnie z szan-
sami na awans pozegnata sie
.dwudziestka”. |

Dzisigj (6 bm.) i jutro (6 bm.) potfi-
natowe boje wywalcza dwie kolejne
szkoty z grupach E i C. W tej pierw-
szej 0 awans walczy¢ bedg reprezen-
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sze szanse na awans ma ta druga szko-

tacje SP 49, SP 14 i SP 5. W grupie .
ta, chociaz o ambicji SP 16 przekonall

C walczy¢ beda tylko dwie szkoty: pod-

stawodwka z Bacieczek i SP 45. Wiek-  sie przed rokiem inni faworyci.  (PS)
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