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Jeszcze dziesigc lat temu Grek za punktualne przychodzenie do
pracy dostawat 600 euro miesigcznie dodatku do pensji, a za...my-
cie ragk 420 euro. Za korzystanie z darmowej stoléwki, aby zwiek-
szy¢ w niej ruch — 120 euro miesigcznie. 450 euro za przejmowa-
nie i zdawanie samochodéw stuzbowych. 310 euro za punktualne
przyjazdy. 69 euro za... rozgrzanie silnika. 50 procent pensji za
cigglo$¢ pracy (minimum 10 miesigcy u jednego pracodawcy).
15 procent za prace przy komputerze przez caly dzien. 10 procent
za (nieudokumentowang) znajomo$¢ jezyka angielskiego. 5 procent
pensji za kazdy rok nauki po szkole redniej. Do tego ,trzynastka” na Boze Narodzenie i ,,czter-
nastka” na Wielkanoc. Ci Grecy, ktérzy utrzymywali si¢ z turystyki, pracowali 4 — 5 miesiecy
w roku. W pozostatych zyli z zasitku. Co wigcej, wielu z nich moglo przejs¢ na emeryture po
ukoriczeniu 53. roku zycia. Dlaczego? Bo greccy politycy, ktérzy chcieli za wszelka cene wy-
grac wybory i ci, kt6rzy nie chcieli ich przegra¢, przez lata bez skruputoéw zadtuzali kraj, by
tylko przypodobac sie wyborcom. Co do rzeczywistego stanu finansdw panstwa, oszukiwali
i Grekow, i Unig Europejska. Tak dtugo, az zrujnowali kraj i dtuzej si¢ nie dato! I wtedy nastg-
pit dramat! Ciecie emerytur. Zapa$¢ lecznictwa. Upadlos¢ firm. Gdyby nie ponad 250 miliar-
dow euro pomocy Unii Europejskiej, Grecja do dzi$ nie zaczetaby nawet wychodzi¢ z nedzy.

W Polsce tez sg politycy, ktorzy dla utrzymania za wszelkg ceng wladzy méwig, jak duzo za
ich rzadéw dostalismy i jak duzo, gdy beda rzadzi¢ nadal, dostaniemy. Dlatego trzeba sig je-
sienig dobrze zastanowic, na kogo odda¢ glos, bo cho¢ szybki kataklizm gospodarczy by nam
jeszeze nie grozit, weszliby$my na ,,grecka” Sciezke, prowadzaca tylko w d6t. Bowiem i rz3-
dzgcy, chegey utrzymac wiladze, i opozycja chcgca whadzg zdobyé, moze juz tylko obiecywa¢
i dawac coraz wiecej. Jak w Gregji, do czasu...

WLADYSEAW TOCKI
Rys. Zdzistaw Romanowski
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Nie jest bogaty ten, kto duzo ma, lecz ten, kto duzo daje.

Erich Fromm

83,6 proc. tegorocznych
maturzystow w wojewddztwie
podliaskim, czyli prawie 7 000
moze juz odebra¢ w szkotach
swoje Swiadectwa
daojrzatosci. To wynik

lepszy o 3 proc. niz srednia
ogolnopolska i daje naszym
uczniom drugie miejsce

w kraju. Matury nie zdato

z jednego przedmiotu 939
maturzystow, a z dwdch 423.

8 ,Trzeba zmieni¢ nieprzemyslane
decyzje, ktére szkodza polskiej go-
spodarce i przedsigbiorczosci, ktére
ograniczajg mozliwosci tworzenia
nowych miejsc pracy; dokonamy
tego, kiedy wygramy wybory’, prze-
konywal w sobote, 6 lipca w Biatym-
stoku szef PO Grzegorz Schetyna.
Co zmienié, nie powiedzial.

# Koronacje pierwszego krola li-
tewskiego Mendoga $wietowali 6

lipca Litwini w Sejnach. Krél zyt
wlatach 1203 - 1263 i jest uwazany
za zalozyciela Wielkiego Ksigstwa
Litewskiego. Litwini obchodza
w swoim kraju 6 lipca jako $wieto
panstwowosci Litwy.

B Europosel PiS z Podlaskiego
Karol Karski zostal wybrany przez
Parlament Europejski w Strasburgu
na stanowisko jednego z czterech
kwestorow. Kwestorzy sa odpowie-
dzialni za sprawy administracyjne
i finansowe Parlamentu.

B 956 absolwentow gimnazjéw
i 6smych klas szk6t podstawowych
nie zakwalifikowato sie do zadnej
ze szkol w Bialymstoku w pod-
stawowej rekrutacji. To skutek
rozpoczynania nauki w szkotach
srednich przez podwoéjny rocznik,
z powodu reformy o$wiaty przed
trzema laty.

8 Uchwale o zmianie sktadu
Rady Spotecznej Szpitala Woje-

wodzkiego w Lomzy, powolane;j
w czerwcu ubieglego roku na czte-
roletniag kadencje, podjal Zarzad
Wojewodztwa Podlaskiego. Obec-
nie przewodniczacym Rady jest
burmistrz Kolna Andrzej Duda,
a czlonkami Maciej Borysewicz,
Piotr Klys, Stefan Krajewski, Grze-
gorz Kulagowski, Iwona Lada,
Tamara Matachowska, Dominik
Maslach, Adam Niebrzydowski,
Marek Olbrys, Jacek Piorunek,
Marcin Sekscinski, Mariusz So-
liwoda, Dariusz Surowik, Lech
Szablowski i Stawomir Zgrzywa.
B Z bezptatnej rehabilitacji moga
korzysta¢ niepelnosprawne dzie-
ci z Bialegostoku (260 zabiegow)
dzigki pienigdzom z Panstwowe-
go Funduszu Rehabilitacji Os6b
Niepetnosprawnych. Zgloszenia
przyjmowane sg telefonicznie pod
numerami: 85 677 70 22 lub 663
129 009.

8 Na rok wiezienia w zawieszeniu
na trzy lata skazal Sad Rejonowy
osiemnastolatka, ktory okazat si¢
ojcem dziecka 13-latki z Czarne;j
Biatostockie za obcowanie plciowe
z maloletnia.
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Znaki czasu

B Polskie Ministerstwo Spraw Za-
granicznych poparlo przywrdcenie
Rosji prawa glosu w Zgromadzeniu
Parlamentarnym RE.

® Byla premier Ewa Kopacz (PO)
zostala wiceprzewodniczaca Parla-
mentu Europejskiego gtosami 461
postow. W glosowaniu przepadla
kandydatura Zdzistawa Krasnodeb-
skiego (PiS).

B Okolo 500 lekéw brakuje w ap-
tekach, informuje Naczelna Izba
Aptekarska. Przyczyng sg: nielegalny
wywoz i klopoty z importem sub-
stancji czynnych z Chin. Warto$¢
nielegalnie wywozonych lekéw
z Polski wynosi okoto dwoch mld.
zlotych. S3 to leki onkologiczne, na
tarczyce, cukrzyce, a nawet nadci-
$nienie.

® Prokuratura Rejonowa w Lwéwku
Slaskim zwrdcita si¢ do sadu w Nysie
z wnioskiem o warunkowe umorze-
nie postepowania przeciwko Arka-
diuszowi Sz., doradcy wojewody
opolskiego i miejskiego radnego PiS,
ktory zostat przylapany na jezdzie
samochodem mimo cofnietych
uprawnien.

® 51 proc. badanych uwaza reakeje
Kosciota na ujawnione przypadki
pedofilii wéréd ksi¢zy za niewla-
$ciwa, wynika z sondazu CBOS.
Przeciwnego zdania jest 38 proc.
ankietowanych. Pozostali nie majg
zdania.

® 16 zarzutéw dotyczacych sek-
sualnego molestowania nieletnich
uslyszal emerytowany proboszcz
parafii w Godowie koto Wodzista-
wia Slaskiego. W érode prokura-
tura skierowata do sagdu wniosek
0 aresztowanie.

& Ponad 34 min zf z darowizn uzy-
skafa w 2018 roku Fundacja Lux
Veritas o Tadeusza Rydzyka. Miata
3 329 000 zt zysku.

B 6 medali zdobyli Polacy na XXIV
Mistrzostwach Swiata w Lataniu
Precyzyjnym w Hiszpanii. Michat
Wieczorek zostal mistrzem $wiata,
Krzysztof Wieczorek wicemistrzem
$wiata, a Marcin Skalik IT wicemi-
strzem §wiata. Druzynowo Polacy
zostali mistrzami $wiata w lataniu
precyzyjnym. Jerzy Markiewicz zo-
stal mistrzem $wiata w ladowaniach.
Polacy réwniez druzynowo zostali
mistrzami §wiata w ladowaniach.
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78 rocznica zbrodni w Jedwabnem

o

Pomnik ofiar w Jedwabn

em w miejscu stodoly,

it

w ktorej zywcem spalono

wedlug IPN, ,,co najmniej 340” zydowskich mieszkancéw miasta

»My, ktérzy poczuwamy sie
do odpowiedzialnosci za pamig¢,
za historig i godno$¢ czlowieka,
pragniemy, aby z >miasta zla<
przedart sig cichy glos upomnie-
nia o tych, ktorzy zgineli niewin-
nie z rak swoich sgsiadéw”, mowit
przy okazji obchodéw 78. roczni-
cy pogromu Zydéw w Jedwabnem
pochodzacy z Kuczy Wielkich ko-
to Jedwabnego Kamil Mrozowicz.
Ztozyt pod pomnikiem ofiar bu-

kiet lilii i chryzantem. Z Jedwab-
nego i okolic tylko on.

Na rocznicowych uroczysto-
Sciach byt, jak co roku ks. Wojciech
Lemaniski oraz duchowni Koscio-
ta baptystéw i ewangelicko-augs-
burskiego.

Byta grupa Obywateli RP, kto-
rzy przyjechali z bialymi rézami.
Mieli przygotowany na wypadek
pojawienia si¢ nacjonalistéw (jak
to byto w ubiegtym roku) trans-

parent: ,, Antysemityzm prowadzi
do ludobdjstwa!”. Potrzeby jego de-
monstracji nie bylo, gdyz nacjona-
lisci w tym roku sie nie pojawili.
Byli naczelny rabin Polski Mi-
chael Schudrich, ambasador Izra-
ela w Polsce Anna Azari oraz prze-
wodniczagcy Gminy Wyznaniowej
Zydowskiej w Warszawie Lestaw
Piszewski.
Nie byto mieszkaricow Jedwabne-
go ani przedstawicieli wtadz miasta.
10 lipca 1941 r. grupa Polakéw
wypedzita jedwabieniskich Zydéw
z doméw na rynek miejski. Tam ich
upokarzano, bito i przetrzymywano
przez kilka godzin w storicu, kazac
pieli¢ trawe z bruku. Grupe wybra-
nych mezczyzn zmuszono do roz-
bicia pomnika Lenina i urzadzenia
szyderczej ,,procesji pogrzebowe;”.
Nastepnie ich zamordowano i po-
grzebano ze szczatkami monumen-
tu w stojacej na obrzezach miasta
stodole. Wreszcie, w ostatnim ak-
cie tragedii, do tej samej stodoly
zagnano mezczyzn, kobiety i dzieci
zgromadzone na rynku i budynek
podpalono. Réwnoczeénie trwata
grabiez zydowskich doméw.

Jednym z kluczowych czynni-
kéw wydarzen byta niemiecka za-
cheta i przyzwolenie na przemoc
wobec Zydéw. W Jedwabnem byt
posterunek zandarmerii, a w dniu
lub w przeddzieri zbrodni przybyto
komando niemieckiej Policji Bez-
pieczenstwa, ktore odbylo rozmo-
wy ze spontanicznie wylonionymi
wladzami miejskimi. To wtasnie
burmistrz Marian Karolak i jego
przyboczni odegrali gtéwna role
W organizacji pogromu.

Po wojnie w latach 1949-1950
w procesach na kary wiezienia za udzial
w jedwabienskim pogromie skaza-
nych zostalo 10 os6b. W latach 2000-
2003 nowe sledztwo w sprawie mordu
w Jedwabnem przeprowadzit Insty-
tut Pamieci Narodowej. Zakoriczyto
si¢ jednoznaczng konkluzja, ze przy

niemieckiej inspiracji ,wykonawcami
zbrodni bylo co najmniej 40 polskich
mieszkaricow Jedwabnego i okolic”
W 60. rocznice mordu w Jedwa-
bnem odstoniety zostal pomnik,
a prezydent RP Aleksander Kwa-
$niewski przeprosit ,,w imieniu swo-
im i tych Polakéw, kt6rych sumie-
nié jest poruszone tamty zbrodnig”

- »Prezydium Zarzadu Woje-
wodzkiego Polskiego Stronnic-
twa Ludowego w Bialymstoku
rekomendowato potencjalnych
kandydatéw na listy do wybo-
réw parlamentarnych’, czytamy
w komunikacie rozestanym me-
diom. Dalej informacja, ze regio-
nalne struktury partii $3 gotowe
do samodzielnego startu w jesien-
nych wyborach parlamentarnych

WWw.kontakty~tygodnik.com.pl -
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PSL ma kandydatow do Sejmu i Senatu

w ramach Komitetu Wyborcze-
go Polskie Stronnictwo Ludowe-
-Koalicja Polska. Zgodnie z ta
zapowiedzig, liste do Sejmu RP
ma otwierac prezes podlaskiego
PSL Stefan Krajewski (na zdjeciu:
z prawej), kandydatem do Sena-
tuw jednym okregu ma by¢ byly
marszatek wojewédztwa podla-
skiego Jerzy Leszczynski (na zdje-
ciu: w srodku).

Kontrole jakosci paliwa pokazaly,
ze nawet wybor markowej stacji nie
daje pewnosci wlania do baku pro-
duktu spehniajacego wszystkie nor-
my. Jesli poréwnamy wyniki kontro-
li z pigciu miesiecy 2019 r. i z calego
2018 r., to okaze sie, ze s3 wojewddz-
twa, w ktérych problem ,,chrzczone-
go paliwa” nie mija.

Od pocztku stycznia do korica ma-
ja 2019 r. kontrolerzy sprawdzili stacje
paliw 595 razy. Najwiecej nieprawi-
dlowosci stwierdzono w wojewodz-
twach zachodniopomorskim (niezgod-
Ne z normami paliwo az w 8,8 proc.
przypadkéw), na drugim miej-
scu niechlubnej listy jest wojewddz-

Chrzczone paliwo w Podlaskiem

two podlaskie (5,6 proc.), a na trze-
cim kujawsko-pomorskie (4,5 proc.),
a tuz za nim dolnoslaskie (4,3 proc.).

W wojewddztwie mazowieckim
odsetek kontroli, zakonczenych
negatywnym rezultatem wyni6st
1,4 proc., a w pozostalych woje-
wodztwach we wszystkich przy-
padkach paliwo okazato sie zgod-
ne zZ normami.

Tym rocznym Volvem XC60 T5,
wartym 190 000 z1, chciat przeje-
cha¢ przez Polske na Litwe Rosja-
nin (30 lat). Auto zostalo skradzio-
ne w Niemczech i zatrzymata je
Straz Granicza z Placéwki w Rut-
ce -Tartak. W pierwszym potroczu
tego roku podlaska Straz Granicz-
na odzyskata 54 pojazdy o szacun-
kowej wartosci ponad 3,7 mln. 21,
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— LOMZA

Wystawa i konkurs zrebiat od-

bedzie si¢ w niedziele, 14 lipca |
(godz. 10.00) w Forcie IT w Piat-
gregowane, czyli bedzie o prawie
. 60 proc. wigcej, niz teraz. W przy-
i padku gospodarstwa jednoosobo-
| wego w domkach optata wzro$nie

nicy. W trakcie wystawy dodatko-
we atrakcje: jazda konna utanow,
jazda bryczka, jazda konna.

Wakacje nad morzem

Jedenascioro dzieci z Nowogro-

- PrzepiliSmy...

' niejeden

- domek $liczny!

du wyjechalo na wakacje do Wta-
dystawowa. Wyjazd zorganizowal
Osrodek Pomocy Spotecznej w No-
wogrodzie z Towarzystwem ,,Na-
sze Szwederowo” w Bydgoszczy.

Konkurs plastyczny
w Piatnicy

Konkurs plastyczny ,,Moja |
rodzina dba o $rodowisko” dla |
uczniow szkoly podstawowej, |
oglosit Gminny Osrodek Kultury |
w Pigtnicy. Prace nalezy ztozy¢ do = il
26 lipca w GOK (ul. Szkolna 25). |
. w sklepach i stacjach paliw, pubach, restauracjach, barach w miescie
| w2018 r., wynika z danych Urzedu Miejskiego. Z ich analizy widac, ze
| ciagle najbardziej lubimy pi¢ w domu (na grillu, rybach itp.), o czym

Ogloszenie wynikow odbedzie si¢
25 sierpnia w czasie pikniku eko-
logicznego w Pigtnicy.

Patac pieknieje

Remont elewacji na potudnio- |
wej fasadzie patacu w Drozdo-
wie (siedziby Muzeum Przyrody)
i dwéch taraséw zakonczony kosz- |
| jac na nie prawie 24,5 mln zt.

tem 270 tys. zl.

Konkurs na przepis
z nagrodami

Konkurs kulinarny ,Zasma- |
kuj w Lomzy” organizuje Lom- |
za z gminami: Lomz3, Pigtnica |
i Nowogrodem. Tradycyjne prze- |
pisy d receptury na potrawy i na- |
poje, zwigzane z ziemig fomzyn-
ska, nalezy zglaszac do 26 lipca:
Urzad Miejski, Stary Rynek 14, |
18-400 Lomza (na kopercie dopi- |
sek: Konkurs kulinarny ,,Zasma- |
kuj w Lomzy”). Ogloszenie wyni-
kéw nastgpi na festynie ,,Zasmakuj |

w Lomzy” 31 sierpnia. Nagrody:
1 miejsce — 2 000 zt, 2 miejsce —
1 000 zt, 3 miejsce — 500 zi.

Dni Jedwabnego

Na Dni Jedwabnego i XVI Zlot mo-
tocyklowy zaprasza 12 -16 lipca bur-
mistrz miasta Adam Niebrzydowski
i Miejsko-Gminny Osrodek Kultury.

Bardzo drogie smieci!

‘ 60 zt miesiecznie zaplacg za wy-
, - woz $mieci whasciciele domkow

£ 1 . .. jednorodzinnych od 1 wrzesnia,
Wystawa zrebiat w Pigtnicy i jezeli beda je segregowac. Za nie-
| segregowane 80 proc. wiecej, czy-

li 108 zt. Gospodarstwo domowe
w bloku 38 zt miesiecznie za se-

0 65 proc., a w blokach o 94 proc.
Stawki te, przyjete przez Rade
Miejska na sesji w srode, 10 lipca,
maja obowigzywac do konca roku.
Od stycznia oplaty majg spasc¢ od
3 do 10 zi miesiecznie.

Ulge 50 proc. moga otrzymac
wiaéciciele nieruchomosci, kto-
rych mieszkancy maja dochéd,
uprawniajacy do pomocy spo-
fecznej.

. i :

65 milionéw zlotych wydali mieszkancy Lomzy i goscie na alkohol

$wiadczy zaledwie niecale 3,5 mln zl przepite w lokalach gastronomicz-

. nych. W sumie wydaliémy rok temu na alkohol 4,5 mln zt wigcej, niz

w 2017 r., ale nie do konica wiadomo, czy wynika to z zakupu wigkszej
iloéci butelek, czy ze wzrostu ich ceny. Najwiecej wypilismy piwa, bo za
32,5 mln, co $wiadczy o zmianie ,,nawykow alkoholowych”. Po piwie naj-
czesciej raczylismy sie wodkami i innymi wysokimi procentami, wyda-

Gala wienczy Dni, a odznaka sukces

L

Wielka Gala w Patacu zakonczyt sie XXVI Miedzynarodowy Festi-
wal Muzyczne Dni Drozdowo-Lomza. Koncert przed dworem Lutostaw-

. skich byt ostatnim z 20 wydarzen Festiwalu. W czasie Gali pochodzacy
- z Lomzy rezyser Piotr Domalewski, obsypany nagrodami za film ,Cicha
. noc’, otrzymat z rak wicemarszatka Marka Olbrysia Odznak¢ Honorowa

Wojewddztwa Podlaskiego (na zdjeciu, fot. wrotapodlasia)
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punktow
z alkoholem
»Modlmy sie zarad-

nych Rady Miasta Lomza, ktérzy
zostali wybrani do troski o dobro
wspolne mieszkancow Lomzy, by
podejmowali decyzje stuzace trzez-
wosci. Takie modty wznosili ksieza
w niedziele w koéciotach w miescie
w intencji nie zwickszania przez rad-
nych ilosci zezwolen na sprzedaz
alkoholu w L.omzy. Nie pomogly.
Takze to, iz 0 modly prosit biskup Ta-
deusz Bronakowski. W srode, 10lipca,
radni zdecydowali, ze ilos¢ punktow
sprzedazy alkoholu zwiekszy sie z 50
do 75, a ich odlegtosc od ,,obiektow
chronionych” zmniejszy si¢ z90 do 50
m. ,Za’ glosowalo 11 radnych, 10 bylo
»przeciw’, 1 wstrzymat si¢ od glosu.

Forum wiodarzy
Sytuacja w o$wiacie, pienigdze na
drogi gminne, przywracanie polaczen
autobusowych, gazyfikacja, to gléwne
zagadnienia omawiane na XXXIV
Forum Zwigzku Gmin Wiejskich
Wojewodztwa Podlaskiego w Wyzszej
Szkole Agrobiznesu w Lomzy. Na
Forum przyby! minister edukacji
Dariusz Piontkowski. Poinformowal,
ze dodatek 300 zi dla nauczycieli wy-
chowawcéw maja pokryc samorzady.

Nauka dla biznesu

List intencyjny w sprawie opraco-
wania i przyjecia ,,Strategii promocji
gospodarczej Obszaru Inwestycyjnego
Ziemi Lomzynskiej (OIZL)” podpisali
prezydent £.omzy Mariusz Chrzanow-
ski, wojt Piatnicy Artur Wierzbowski
i wojt Lomza Piotr Klys z rektorem
Panistwowej Wyzszej Szkoly Infor-
matyki i Przedsiebiorczosci w Lomzy
Dariuszem Surowikiem. Komplekso-
wa oferta inwestycyjna miasta i gmin
ma przyciggac inwestorow.

Przebudowa

arterii Zomzy

Remont 740 m ul. Wojska Pol-
skiego od skrzyzowania z ul. Sikor-
skiego do skrzyzowania z ul. Polows
ma zaczgc sie jeszcze w wakacje.
Wymieniona ma zosta¢ jezdnia
z podbudowg i kanalizacja desz-
czowa, by mogla odbiera¢ wody

opadowe z ul. Polowej i od ronda .

Kosciuszki. Chodniki maja by¢
remontowane pozniej. UL Wojska
Polskiego jest jedna z najbardziej
obciazanych ulic w Lomzy. Dziennie
przejezdza nia do 20 000 pojazdow,
wsr6d nich okoto 5 000 ciezaréwek.

- www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Pochodzacy z Kolna policjant uratowat z Pisy w Dobrym
Lesie (gm. Zbdjna) chiopca i mlodego mezczyzne

Bohater
na wywczasach

Sebastian Krejszeff na co dzien
pracuje w Wydziale do Walki z Ter-
rorem Kryminalnym i Zabojstw
Komendy Stolecznej Policji w War-
szawie. W Dobrym Lesie lubi nato-
miast odpoczywa¢ z rodzing. Tak
bylo i tym razem.

W miejscu, gdzie spedzali sto-
neczne popotudnie pojawity sie
rowniez dwie pary dorostych lu-
dzi i chlopiec (8 lat). I to wia-
$nie on w towarzystwie jednego
z mezczyzn wszedt do wody. Mio-
dy cztowiek wzial chlopca na bara-
na i szedt z pradem rzeki. Uwazat
zapewne, Ze jest tam plytko i bez-
piecznie. Niestety, byt tam gwal-
towny spadek dna. Wowczas tatwo
o strate rownowagi i zachlyénie-
cie sie¢ woda.

- W pewnym momencie wi-
dzimy, ze mezczyzna poszedt pod
wode. Dziecko zaczeto wola¢ ro-
dzicow. Zauwazytem, ze mezczy-

zna nie walczy, a glowe ma skiero-
wang do dotu i juz wiedziatem, ze
sie topi. Dotarfo do mnie takze, ze
z chlopcem tez nie jest najlepiej —
opowiada Sebastian Krejszeff.

Okazalo sie, ze drugi z mez- -

czyzn nie umiat pltywac, wiec pan
Sebastian sam ruszyt tongcym na
ratunek.

— Doplynatem do dziecka, ka-
zalem wej$¢ mu na moje plecy
i schwyci¢ mnie za szyje. W ten spo-
sob wyciagnatem go na drugi brzeg
rzeki. Byt przytomny, wiec kazalem
mu czeka¢ na skarpie i wrocitem do
wody ratowac dorostego.

Na szczgscie, nurt byt tam sta-
by, bo w zakolu Pisy. Tonacy nie by}
wiec zbytnio oddalony od ratowni-
ka. Nie byto tam réwniez gleboko.

— Probowalem go wyciagnac,
ale poszedt pod wodeg. Nie pamie-
tam, czy si¢ zanurzytem, czy jako$
udafo mi si¢ go zlapa¢ za wlosy.

Zwtoki noworodka ukryte i za-
maskowane w wiadrze w ogro-
dzie posesji we wsi Gawrychy
(gm. Zbdjna) znalezione zostaly
w czwartek, 4 lipca. Po uzyskaniu
tej makabrycznej informacji Proku-
ratura Okregowa w Lomzy wszcze-
fa natychmiast §ledztwo w sprawie
zabdjstwa. Wedtug wstepnych wy-
nikow sekcji zwlok, dziecko praw-
dopodobnie urodzito sie zywe,
zdolne do zycia poza fonem mat-
ki i porzucone.

— W sprawie nie zatrzymano
jeszcze zadnej osoby, chociaz ty-
Powani s3 ewentualni sprawcy, po-
mocnicy badZ podzegacze. Sprawa
Jest na poczatkowym etapie - mé-
winaczelnik I Wydziatu Sledczego
Prokuratury Okregowej w Lom-

www.kontakty—tygodnik.com.pl

Noworodek w wiadrze

zy prokurator Dariusz Blazejczyk.

Dodaje, ze s pewne okoliczno-
sci $ledztwa, o ktorych prokuratu-
ra nie informuje, poniewaz §led-
czy nie chcieliby, aby osoby, ktére
s3 podejrzewane, dowiedzialy sie
o dotychczasowych ustaleniach.
Zebrany zostal material do badan
histopatologicznych, przestuchi-
wani s3 swiadkowie.

Jak poinformowat ,,Super Eks-
press’, w szpitalu w Eomzy prze-
bywa matka noworodka. Okoto
czterdziestoletnia kobieta trafita
na oddzial z krwawieniem z drog
rodnych. Jej stan jest powazny.

~ Nie potwierdzam tej informa-
Cji ani jej nie zaprzeczam — paowie-
dziat gazecie prokurator Dariusz
Blazejczyk.

0

Sebastian Krejszeff

W kazdym razie wyciaggnagtem go
na brzeg. Byt siny i nie oddychat
- relacjonuje Sebastian Krejszeff.
Jedna z kobiet chciala mu zro-
bi¢ sztuczne oddychanie, ale tona-
cy przed chwila mial szczekoscisk.

akgji i umiejetnosciom policjanta
na wywczasach, chlopiec i mezczy-
zna zawdzieczaja zycie.

— W tym miejscu zawsze by-
fo ptytko, ale dawno nikt tam nie
wchodzit. Bardzo sie wystraszytam,

Odzyskat przytomnos¢ dopiero po
tym, jak Sebastian Krejszeff zrobit
mu masaz serca. Wkroétce wrécit
do siebie.

Mlody mezczyzna (24 lata) byt
pod wodg prawdopodobnie okoto
2 minut. Cata akcja mogta trwa¢
niecale 5. Wszystko dzialo sie bar-
dzo szybko. Tylko blyskawicznej re-

wielki szok. Dziecku sie nic nie sta-
to, na szczgscie nawet sie nie opit
wody, poniewaz trzymat si¢ kurczo-
WO naszego znajomego, ktory sie
topil. Jestem ogromnie wdzieczna
za pomoc panu Sebastianowi. Nie
wiadomo, jakby si¢ to skonczyto,
gdyby nie on — méwi matka chtop-
ca. Zrédto: kolniak24.pl

OGLOSZENIE

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.z 2018 . poz. 1945
ze zm.) oraz w zwigzku z art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdzierni-
ka 2008 r. o udostepnianiu informadji o srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczeristwa w ochronie érodowiska oraz o ocenach oddzia-
tywania na srodowisko (Dz. U.z 2018 . poz. 2081 ze zm.) w ramach
Przeprowadzania strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko

zawiadamiam

0 podjeciu przez Rade Gminy Radzitow Uchwaty NrV1/62/2019
zdnia 28 marca 2019 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia
Zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
obszaru funkcjonalnego miejscowosci gminnej Radzitéw terenu
pofozanego przy drodze powiatowej Nr 1812B w zakresie okre-
slonym na zatgczniku graficznym do ww. uchwaly.

W ramach opracowania sporzadzona zostanie prognoza od-
dziatywania na $rodowisko.

Z dokumentacja sprawy mozna Zapoznac sie w siedzibie Urze-
du Gminy Radzitéw, ul. Plac 500-lecia 14, 19-213 Radzitéw.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do wyzej wymienionej
zmiany miejscowego planu i do prognozy oddziatywania na éro-
dowisko w terminie do dnia 5 sierpnia 2019 r.:
~w formie pisemnej do Wéjta Gminy Radzitéw na adres: Urzad

Gminy Radzitéw, ul. Plac 500-lecia 14, 19-213 Radzitow,

—w formie ustnej do protokotu (w siedzibie Urzedu),
—Za pomocy srodkéw komu nikacji elektronicznej na adres:

sekretariat@gminaradzilow.pl lub skrytka ePUAP:/UGRadzi-
low/skrytka.

Whiosek powinien zawierac¢ nazwisko, imie, nazwe i adres wnio-

skodawcy, przedmiot wniosku oraz Oznaczenie nieruchomosci,
ktorej dotyczy.

Wojt Gminy Radzitéw

Krzysztof Milewski
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~ POWIAT GRAJEWSKI

S \y’f:‘ ?,
Prezes Stowarzyszenia Rozwoju
Gminy Grajewo Ewelina Ajdyn

w czasie I1I Gali Ekonomii
Spolecznej, na ktorej zostata

wyrdzniona Certyfikatem
Podlaskiego Zubra, czerwiec 2019 r.

»Skupiamy ludzi z pasja, ktorzy
angazuja sie w dziatalnosc spoleczna.
Siedziba Stowarzyszenia jest swietli-
ca w Wojewodzinie, ale organizu-
jemy i uczestniczymy w ciekawych
wydarzeniach dla dzieci, mlodzie-
zy i dorostych w calej gminie’, mo-
wi prezes Stowarzyszenia Rozwo-
ju Gminy Grajewo Ewelina Ajdyn.

Stowarzyszenie, do ktérego na-
lezy 40 czlonkoéw, dziata od mar-

ca 2015 roku. Jego wiceprezesem
jest Danuta Odolecka, a skarbni-
kiem Anna Stelmaszynska. Dotad
za pienigdze zdobyte przez Stowa-
rzyszenie, w pigtnastu swietlicach
gminy Grajewo (Bialaszewie, Bia-
fogradach, Boczkach-Swidrowie,
Ciemnoszyjach, Grozimach, Ka-
picach, Kurejewce, Kurejwie, Popo-
wie, Przechodach, Rudzie, Sojczynie
Borowym, Szymanach, Wierzbowie,
Wojewodzinie) dzieci uczestniczy-
ty m.in. w ,,podrozy dookota $wia-
ta’, robity odlewy gipsowe, tworzyly
makiete lasu, graty w gry i zabawy
z dawnych lat, tworzyty wybucho-
we wulkany. Razem spedzaly czas,

Warsztaty chemiczne w $wietlicy w Ciemnoszyjach

bawily si¢ na piknikach i festynach.
Teraz trzeci raz realizuje program
,Zotty talerz”, kt6rego gtéwnym ce-
lem jest promocja zdrowego odzy-
wiania. We wszystkich swietlicach
odbywaja si¢ warsztaty kulinarne.
»Mtodsze dzieci przychodza
z mamami. Wszyscy uczg sie przy-
gotowywa¢ smaczne i zdrowe po-
sitki. Zajecia beda trwaty do kon-
ca wakagcji’, moéwi Ewelina Ajdyn.
Od 2015 roku Stowarzysze-
nie prowadzi dystrybucje artyku-
t6w spozywczych dla 160 ubogich
rodzin z gminy Grajewo (ponad
600 ludzi). Przekazato juz 144 tony
zywnosci o wartosci ok. 682 tys. zt.

Maturalne
znoje

221 absolwentow
szkot srednich w powiecie grajew-
skim przystapilo w maju do matury.
Zdato 170 (77 proc.), oblato 51 (18
w liceach i 33 w technikach).

Nowa droga
Przebudowa drogi powiatowej

Loje Awissa — Czachy zostanie za-

konczona do 31 sierpnia.

Zmiana proboszcza

Ksigdz Artur Michalak jest
nowym proboszczem parafii Bia-
laszewo, dotychczasowy proboszcz
ks. kan. Krzysztof Dabrowski objat
parafi¢ Kupiski.

Oéwietlenie
Rajgrodu

240 lamp typu LED zostanie
w tym roku zainstalowanych na
ulicach Rajgrodu.

Bez soitysa

Tylko 9 mieszkaricéw w Sienic-
kich (gm. Grajewo) ma prawo wybor-
cze i we wsi nie jest wybierany soltys.

— POWIAT KOLNENSKI

Najwazniejsze

sg drogi

Karol Zuzga z zona Monika

»Dla nas najwazniejsze s dro-
gi. Przychodzi deszcz, jakas ule-
wa, wiosenne roztopy i jest tragicz-
nie. Drogi si¢ rozmywaja. Trudno
przej$¢ i przejecha¢, mowi sottys
Bud-Koztéwki (gm. May Plock)
Karol Zuzga.

Soltysem jest pierwsza kaden-

cje. Poprzednia soltys Barbara
Chrzanowska nie kandydowata.
Karola Zuzgg namowili i zglosili
sgsiedzi. Zgodzil si¢. Jest tez pierw-
sz kadencje radnym. Z podwdjne-
go ,,stanowiska” bedzie mu fatwiej
ubiegac si¢ o interesy wsi.
Niedawno zostala poszerzona

8 —— M KONTAKTY Nr28s= 14lipca2019s

droga z Bud-Koztéwki do Male-
go Plocka. W tej kadencji sottys
z pomoca gminy planuje napra-
wic droge na kolonii wsi i uzupet-
ni¢ oswietlenie.

»53 dwa stupy do wykorzysta-
nia, dwa trzeba postawic. Po za-
montowaniu lamp bedzie bez-
pieczniej i wygodniej”, ocenia
Karol Zuzga.

W Budach-Kozléwce nie ma
$wietlicy, placu zabaw dla dzieci,
popularnej dzi§ zewnetrznej sifow-
ni. Ale nie ma tez wioskowego pla-
cu do zagospodarowania. Soltys
bedzie organizowat spotkania we
wlasnym domu, ktory planuje roz-
budowac. Dlatego tez sofecka ta-
bliczke przywiesil tymczasowo na
ogrodzeniu.

Karol Zuzga ma 27 lata, jest ab-
solwentem Technikum Budowlane-
go w Lomzy i studentem Wyzszej
Szkoty Agrobiznesu w Lomzy (kieru-
nek budownictwo). Ma rodzing, jest
tata polrocznej Zuzi. Zajmuije si¢ go-
spodarstwem i pracuje jako kierowca
w spoldzielni mleczarskiej. Kazde-
go dnia odbiera mleko od rolnikéw.
Dobrze zna gminne drogi, a ta wie-
dza jest bardzo wazna dla radnego.

Droga
za 4 min

Droga powiatowa
z Janowa przez Losewo do Nikso-
wizny zostanie wybudowana za 4
min zi (2 min dotacja wojewody)
w tym roku.

Zmiana w Zabielu

Ks. Dariusz Narewski, dotych-
czasowy proboszcz parafii Kupiski,
od 13 lipca bedzie nowym probosz-
czem parafii Zabiele. Ks. kan. Stani-
staw Sliwowski zostal przeniesiony
do Dabrowki Koscielnej.

SLroje
dla zespoidw

15 tys. zf na stroje dla zespo-
tow Czerwieniacy z Czerwonego,
Borkowiacy z Borkowa i Zabie- |
lanki z Zabiela otrzyma gmina
Kolno z Programu odnowy wsi
wojewodztwa.

Festyn w Ptakach

Na Kurpiowskie prezentacje
kulturalne zaprasza w niedziele, 14
lipca (od godz. 14.00) do Osrodka
rekreacyjnego w Ptakach wojt gmi-
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ny Turos] Piotr Niedbata i GOK.
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Ostroznie w zniwa!

Rozpoczely sie zniwa, okres
wienczacy trud, ktéry rolnicy co-
dziennie wkladaja w uprawianie
i pielegnowanie ziemi. To czas wy-
tezonej pracy i ogromnego wysitku.
Towarzyszy temu zmeczenie i po-
$piech, czgsto zmienne warunki
atmosferyczne: upal, burze, ulew-
ne deszcze. Na polach od rana do
pOznego wieczoru pracujg maszy-
ny rolnicze o bardzo skompliko-
wanej konstrukcji, uzywane tylko
w tym okresie.

Niestety, w czasie zniw cze-
sto dochodzi do tragicznych
w skutkach wypadkéw, ktére ma-
ja konkretne przyczyny. W obli-
czu mozliwych zagrozen apeluje
0 przestrzeganie zasad, szczegol-
ng ostroznosc¢, zwlaszcza w pra-
cy z kombajnami, maszynami do
zbioru stomy i siana oraz transpor-
tu ptodéw rolnych. Korzystajcie
tylko z maszyn i narzedzi w pel-
ni sprawnych, w dobrym stanie
technicznym. Zakladajcie osto-
ny na ruchome elementy maszyn,
szczegblnie na waty przegubowo-
-teleskopowe i pracujcie w przyle-
gajacych do ciata ubraniach. Zeby
unikng¢ pochwycenia przez wiru-
jace i obracajace sie czesci maszyn,
przed przystapieniem do napraw
i regulacji, koniecznie wytgczcie
naped. Pracujcie w butach chro-
nigcych przed poslizgnieciem
1 upadkiem, nie przewozcie ludzi
na zatadowanych przyczepach, po-
mostach oraz dyszlach i btotni-
kach maszyn. Stosujcie przerwy
na odpoczynek i regeneracje sit,
a w upalne dni ograniczcie prace,
chroncie ciato przed dziataniem
storica i wysokimi temperatura-
mi. Nie zapomnijcie o zapewnie-
niu wasciwej opieki dzieciom oraz
wydzieleniu specjalnego miejsca
do zabawy, z dala od wykonywa-
nej pracy w gospodarstwie.

Tegoroczne zniwa moga by¢
bezpieczne!

Zyczg dobrej pogody i obfitych
zbioréw, a przede wszystkim bez-
wypadkowej pracy.

dr Aleksandra Hadzik
prezes KRUS
Warszawa

»Jestem bardzo szczesliwa, ze
ojciec zostal tak upamietniony.
Wszystko mi si¢ przypomina. Pa-
migtam twarze tych, ktorzy przyszli
PO ojca, pamigtam jak tatusia pro-
wadzili do gazika... Tamten strach,
ukrywanie i ucieczki. Jestem bar-
dzo wdzigczna wladzom gminy za
te uroczystosc”, powiedziata ,,Kon-
taktom” wzruszona Eliza Matysiak
(lat 86) z Lodzi.

Jest najstarsza cérka ostatnie-
go przedwojennego wojta gminy
Rutki i jednoczesnie posta ostat-
niej kadencji IT Rzeczypospolitej
Stanistawa Sleszynskiego. Druga
corka Jadwiga Sleszyriska (lat 82)
z Warszawy dodata: ,,Dzis serce sie
Sciska nam z rado$ci i wzruszenia”

W niedzielg, 7 lipca, po nabo-
zenstwie w kosciele parafialnym,
w czasie ktorego ks. kan. Stanistaw
Zbikowski mowit o posle, ze ,prze-
szedt do wiecznosci z hastami Bog,
honor i ojczyzna, pozostawiajgc dar
nadziei, mitosci i wolnosci”, w bu-
dynku Urzedu Gminy w Rutkach
zostata odslonieta tablica poswie-

WWW-kontakty-tygodnik.com.pl e

Tablice odslaman wo;t gminy Rutki Danusz ModzeIewskl (z lewe)) corki Eliza Mary51ak i Iadw1ga Sleszyniska

cona Stanistawowi Sleszyriskiemu.

Tablice odstaniaty corki Eliza
Matysiak i Jadwiga Sleszyniska oraz
wojt gminy Dariusz Modzelew-
ski przy asyscie wnukéw i innych
cztonkéw rodziny z Polski i Austrii.

Z inicjatywa upamietnienia po-
sta Sleszyniskiego zwrocit sie do
wojta Modzelewskiego spolecz-
nik Andrzej Grodzki.

»Od razu wiedzialem, ze musi-
my przywroci¢ pamiec postowi. Na
ten dzien dtugo czekata rodzina”,
mowit wéjt Modzelewski.

Odstonigcie tablicy poprzedzi-
to posmiertne nadanie Stanistawo-
wi Sleszyniskiemu pierwszego w hi-
storii gminy tytuhu ,,Zastuzony dla
Gminy Rutki". Uchwate o nadaniu
tytutu, jako wyraz najwyzszego wy-
roznienia i uznania, radni przyjeli
jednogtosnie.

Wnukowie posta Lech Sle-
szynski z Lomzy i Dariusz Win-
kler z Wiednia przypominali frag-
menty historii, opowiadanej przez
ich babcie Anng Sleszyriska (zone
posta). Stanistaw Sleszynski zostat

Rodzina pbsla Stanistawa Sleszynskiego
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zabrany przez NKWD z rodzinne-
go domu w Kaleczynie 22 listopada
1939 roku. Byt wigziony w Lomzy,
Minsku i Smolerisku. Do dzi$ ro-
dzina nie wie, jak i gdzie zginal.
Po aresztowaniu posta Rosjanie
wywiezli jego rodzine. Z syberyj-
skiej tutaczki nie wrécit ojciec po-
sta Wiadystaw Sleszynski. Zona
posta z trojka matych dzieci (syn
Ryszard nie zyje) ukrywala sie do
22 czerwca 1941 roku.

W uroczystosciach poswie-
conych postowi Sleszynskiemu
uczestniczyli postowie: Lech An-
toni Kotakowski (przekazat list od
marszatka sejmu Marka Kuchcin-
skiego), Kazimierz Gwiazdowski
i Henryk Wnorowski, przedstawi-
ciele Sejmiku Wojewddztwa Pod-
laskiego i Instytutu Pamieci Naro-
dowej, wladze powiatu, sasiednich
gmin, mieszkancy Rutek, straza-
¢y, Miodziezowa Orkiestra Deta
z Zambrowa.

O dzialalnosci wéjta i posta Sta-
nistawa Sleszyﬁskiego pisaliSmy
w ,,Kontaktach” nr 13 i 19/2019. (m)
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Dziatamy!

»1rogi gminne -naprawiamy,
Swietlice w $rodku odnowilismy.
Pod koniec ubieglego roku ze-
brali$my sie i powolalismy koto
gospodyn. U nas nazwa nie jest
adekwatna, bo do kotla naleza ko-
biety i mezczyzni. Razem dziala-
my, bo przeciez razem tu mieszka-
my’, mowi soltys Miodus Wielkich
(gm. Wysokie Mazowieckie) Tere-
sa Zareba.

Jest soltysem trzecig kadencje
i pierwsza kobieta pelnigca we wsi
te funkcje. Wczesniej piec kadencji
sottysem byt jej maz, Wiodzimierz
Zareba. Wolg mieszkancow solec-
two zostato w rodzinie, pieczatka
w starym miejscu, tabliczka na tym
samym domu.

»Ludzie zgtosili moja kandyda-
ture, maz nic nie mowit”, umiecha
sie pani soltys.

Kolo gospodyn, kierowane przez
Janine Uszynska, skupia 33 miesz-
kancow. Spotykaja si¢ w swietlicy,
o ktorg dbaja, jak o wlasne miesz-
kanie. Z funduszu soleckiego ku-

POWIAT ZAMBROWSKI -

piony zostat sprzet i urzadzenia do
kuchni, naczynia, firanki, krzesta.
Na zebraniach w $wietlicy razem
planujg, co zrobi¢ we wsi, co zorga-
nizowa¢ dla wszystkich. Byl karna-

. walowy bal, wycieczka do Korycin,

spotkanie poswiecone zdrowotnej
profilaktyce.

Wiosnag zaprosily do siebie ko-
ta gospodyn z Gotaszy Puszczy,
Swiecka Wielkiego, Swiecka No-
win, Brzosek Markowizny.

W Miodusach Wielkich za so-
teckiej kadencji Teresy Zareby po-
wstal plac zabaw dla dzieci, ze-
wnetrzna sifownia, oswietlenie.
Nie tylko w centrum, ale takze na
yrogatkach” nazywanych Perka-
mi, gdzie jest tylko szes¢ domow
i Podchoinka z dwoma domami.
Chociaz Miodusy sa rozlegte, za-
den przyjezdny nie bedzie bladzit,
bo we wsi stoja tabliczki z informa-
cjami o numerach doméw (wska-
zujg kierunki).

»Duzo sie u nas dzieje i zmienia,
ale sama nic bym nie zrobita. Wojt

Swietlica w Miodusach Wielkich
w $rodku juz odnowiona
Krzysztof Krajewski jest otwarty
na nasze pomysly. O co si¢ zwro-
cimy, nie odmawia pomocy. Razem
z mieszkancami planujemy i pra-
cujemy’, mowi soltys.

Teresa Zareba jest emerytka,
wczesniej pracowala jako ksiegowa
w Kotkach Rolniczych i Wytwor-
czo-Ustugowej Spoldzielni Pracy.
Jest mamg trojki dorostych dzieci:
corki Grazyny, synéw Krzysztofa
i Szymona oraz babcig szesciorga
wnuczat. Mieszka z synem Szymo-
nem, synowg, wnukiem Igorem (lat
4) i wnuczkg Aleksandra (lat 2).

Pierwsza w Dlugoborzu

+W Dtugoborzu sottysami za-
wsze byli mezczyzni, cho¢ czgsto
sofecka dokumentacje prowadzity
zony. Otworzytam nowg historig”,
moéwi z u$miechem sottys Diugo-
borza Renata Matejkowska.

Otworzyla historie¢ Diugobo-
rza w podwdjnym znaczeniu: jest
pierwsza w historii wsi pania sot-
tys i pierwszg soltys nowej miejsco-
wosci, gdyz Dlugoburz Pierwszy
zostal polaczony z Dlugoborzem
Drugim i 1 stycznia 2018 roku po-
wstata wie$ o jednoczionowej na-
zwie Dlugoborz. Soltysem zostala
Renata Matejkowska. W wyborach
w marcu kandydowali takze po-
przedni soltysi Diugoborza Pierw-
szego i Dtugoborza Drugiego, wy-
grata nowa sottys ,zjednoczonego”
Dlugoborza.

Dlugoborze jest przedmie-
éciem Zambrowa, liczy 440 miesz-
kanicow. Ciagle sie rozbudowuje
i dtugoborskie domy zblizajg si¢
do zambrowskich blokow. Wies
jest rozlegla. Renata Matejkow-
ska poprosita wojta Jarostawa
Kosa o nowe tablice informacyj-

W i

Soltys Renata Matejkowska

ne. S3 cztery, chociaz przydatyby
sie jeszcze dwie. M3z pani soltys
z dzie¢mi pomaga rozwieszac ob-
wieszczenia z komunikatami. Bie-
z3ce informacje soltys przekazu-
je osobiscie.

,Wsiadam na rower i odwie-
dzam sgsiadéw. Bezposrednie kon-
takty sg bardzo wazne. A rower

10 B KONTAKTY Nr28 s 14lipca2019 =

jest do tego przydatny, bo w kaz-
dej chwili mozna z niego zeskoczy¢
i porozmawiac’, mowi.

Zebrania sofeckie i wiele imprez
wiejskich oraz prywatnych (wesela,
osiemnastki, przyjecia) odbywajg
sie w $wietlicy. Przy remizie dzie-
ci maja plac zabaw, ale zadna ma-
ma nie pusci na hustawki samego
dziecka, bo trzeba przejs¢ przez
ruchliwg ulice. A przejcia dla pie-
szych nie ma.

»Bezpieczenstwu stuza chodni-
ki, wyznaczone przejscia i o$wie-
tlenie. Na kolonii bedzie oswie-
tlenie. Zabiegam o chodniki. Ten
temat poruszam w kazdej rozmo-
wie z panem wojtem’, dodaje sot-
tys. Razem z chodnikami mogtyby
powstac $ciezki rowerowe. W Dlu-
goborzu rowerami jezdzi nie tylko
sotecka rodzina.

Renata Matejkowska pracuje
w administracji Szkoty Podstawo-
wej w Osowcu. Jest mamga bliznigt
Nadii i Alana (lat 9). Dzieci by-
ly i s3 najwspanialszym prezen-
tem na Dzien Matki, bo urodzity
sie 26 maja.

Rocznica

pacyfikac’i A

Na uroczyste ob-
chody 76. rocznicy wymordowania
mieszkaficow wsi Krasowo-Czest- |
ki zaprasza 17 lipca (godz. 11.30) |
woijt gminy Nowe Piekuty Marek
Kaczynski. 17 lipca 1943 r. Niem- |
cy rozstrzelali 257 mieszkancow, |
w tym 83 dzieci, a wie$ ograbili
i spalili.

Swietlice
dla turystoéw
Wszystkie $wietlice wiejskie |
w gminie Ciechanowiec (jest 12)
otwarte s3 dla turystow. Kazdy
moze skorzystaé z odpoczynku,
umy¢ sie, wypi¢ kawe i herbate. |
Kontakt do opiekujacych sie Swie-
tlicami na stronie internetowej UM
Ciechanowiec. |

Zmiany w parafiach
Nowym proboszézem parafii
Sokoly od 1 sierpnia bedzie ks.
kan. Zdzistaw Dylnicki (proboszcz
Obierwia, gm. Lelis). Obecny pro- |
boszcz Czestaw Malz przechodzi

na emeryture.

ca w KSRG

OSP w Zbrzeznicy
zostala wlaczona do
Krajowego Systemu Ratowniczo-
-Gasniczego.

Nowy proboszcz
Proboszczem parafii pw. Jozefa
Rzemie$lnika w Zambrowie od 13 |
lipca bedzie ks. kan. dr Grzegorz
Sniadach, dotychczasowy proboszcz
parafii Dgbrowka Koscielna (gm. Sze-
pietowo). Poprzedni proboszcz Marian |
Olszewski odszed! na emeryturg.

Dyrektor

z orderem

Dyrektor Zaktadu Karnego
w Czerwonym Borze ppik. Zbi-
gniew Jankowski, w czasie obcho- |
déw 100- lecia Shuzby Wieziennej |
w Warszawie, zostal odznaczony
orderem $w. Pawla Apostota.

Lipcowka

Na IV Lipcowke w Srebrnym
Borku zaprasza w sobote, 13 lipca
(godz. 16.00), KGW Boréweczki. |
W programie, zabawy, pysznosci
kulinarne, tarice do rana.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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5000 000 zt
nagrody
wyznaczyl
wojewoda za
pomoc
w schwyceniu
mordercy trojga
dzieci, ich matki
i babci!

al6zku lezala zabita strzalem
w serce i zbroczona krwig
Katarzyna Dzik (lat 35). Obok niej
przytulony do piersi dziewigcio-
miesi¢czny synek Edward. Praw-
dopodobnie przez sen ssal piers,
gdy zostat zamordowany uderze-
niem w gléwke siekierg. W tym
samym pokoju na drugim 16z-
ku lezata z potrzaskana glows od
uderzenia siekiery siedemdziesie-
cioletnia tesciowa Katarzyny. Mie-
dzy 16zkami na podlodze lezeli
zamordowani dwaj synowie Kata-
rzyny: Jozef (lat 14) i Antoni (lat
12). W mieszkaniu lezato jeszcze
jej troje miodszych dzieci: Helen-
ka (lat 10), Stas (lat 7) i Zosia (lat
5). One miaty poranione glowy od
uderzen siekiery, ale jeszcze zyly.
aki obraz po nocy 23 paz-
dziernika 1923 roku zastali
policjanci w mieszkaniu le$nika
Antoniego Dzika. Rodzina miesz-
kata w folwarku Ludwikowo nale-
z3cym do Przybylowskich w gmi-
nie Drozdowo, w lesniczéwce
oddalonej péttora kilometra od
wsi Poniat.

Tej nocy uratowali sie: maz Ka-
tarzyny, ojciec zamordowanych
dzieci i syn zamordowanej sta-
ruszki Antoni Dzik oraz jego syn
Aleksander (lat 13) i przebywajacy
wowczas w domu lesnika syn shu-
zycej u Przybylowskich Stanistaw
Szewczyk (lat 13).

Troje zranionych dzieci zostalo
przewiezionych do szpitala w Lomzy.
W drodze do szpitala zmarta Zosia.
Policja przestuchiwata Anto-

niego. Zeznal, ze ,,okoto dru-

L giej godziny w nocy usly-
szal strzal na dworze
. i zobaczyl trzech osob-
. nikow, dwéch wysokie-
| 80, a jednego $redniego
wzrostu, uzbrojonych
w karabiny, ktérzy szli
w kierunku jego miesz-
kaniach”. Antoni przestra-
szyt sig, pobiegt do domu i scho-
wal pod tozko zony. Myslal, ze
bandyci nic zlego nie zrobia ko-
bietom i dzieciom. Dzik spodzie-
wat si¢ spadku po bracie z Amery-
ki. Miat otrzymac¢ 10 000 dolaréw.
Wezesniej w tej sprawie jezdzit do
amerykanskiego konsula do War-
szawy. Ttumaczyl §ledczym, ze
bandyci musieli go obserwowad,
pewnie mysleli, ze juz przywiozt
spadek i przyszli go obrabowac.
Opowiadal, ze gdy bandyci weszli
do mieszkania, a on lezal schowa-
ny pod tézkiem, styszat jak zada-
li od Zony wydania dolaréw. Ona
nie wydala i wtedy jeden z ban-
dytéw strzelit do niej z karabi-
nu i ja zabil. A pézniej rozprawi-
li si¢ z jego matky i szeéciorgiem
dzieci. Méwit tez, ze gdy byt pod
tozkiem styszal, jak dzieci wotaly
»latusiu ratuj’, ale bat sie o swo-
je Zycie i nie wychodzit z ukry-
cia. Dodal, ze mordercy ukra-
dli 350 000 marek, jego karabin
i srebrny zegarek. Ubranie Anto-
niego bylo obryzgane krwia. Thu-
maczyl, ze krew przeciekla przez
t6zko, na ktérym lezata zamordo-
wana zona.

Syn Aleksander i jego kolega
Stanistaw Szewczyk spali w po-
mieszczeniu przylegajacym do
mieszkania. Zeznali, ze w czasie
napadu jeden z nich schowat sie
pod 16zko, a drugi uciekt do lasu.

strasznej zbrodni méwita ca-
fa Polska. Pisala o niej ,Gaze-
ta Lomzynska” i prasa centralna.

WWW.kontakty-tygodnik.com,pl e
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Dochodzenie prowadzit ko-
mendant powiatowy komisarz Jan
Zurawicz z kierownikiem Ekspo-
zytury Sledczej w Lomzy aspiran-
tem Janem Jarosinskim. Na miejsce
zbrodni zjechali komendant okre-
gowy podinspektor Chluski, staro-
sta fomzynski Bronistaw Nazimek,
wiadze sgdowe i §ledcze. Wojewo-
da bialostocki ustanowit nagrode
5000 000 marek za pomoc w schwy-
taniu mordercy lub mordercéw.

Policja z wojskiem z fomzyn-
skiego garnizonu otoczyla i prze-
szukata 40 km kw lasu w okoli-
cy. Nie przyblizylo to odpowiedzi
na morderczg zagadke. Policja
z przydzielonymi ,wywiadowca-
mi”” z Bialegostoku i Kolna pene-
trowata okoliczne miejscowosci,
przeprowadzala rewizje, poszuki-
wania rozszerzyla na teren powia-
tu kolnenskiego.

rzeciego dnia doszta do po-
licji wiadomo$¢, ze Antoni
Dzik po tak wielkiej stracie za-
chowuje si¢ wyjatkowo spokoj-
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nie, a jeszcze pod jakims$ pretek-
stem spuscil do glebokiej studni
swojego syna Aleksandra. To by-
to bardzo podejrzane, sprawiato
wrazenie, jakby chciat si¢ go po-
zby¢. Eksperci zbadali juz koszule
Antoniego. Krew na niej nie po-
chodzita z przecieku na 16zku,
tylko byla §ladami silnych bryzg
Z przecietej tetnicy.

atkobojcg, zonobdjca i dzie-
Mciobc’)jcq byl Antoni Dzik!

W trakcie sledztwa przyznat sie
do morderstwa. Wspdlnikiem strasz-
liwej zbrodni byt Franciszek Piecho-
ciniski z Poniatu. Dzik chciat pozby¢
si¢ swojej rodziny, bo romansowat ze
stuzaca Heleng Szewczyk. Cata tréj-
ka zostala zatrzymana.

»Przy eskortowaniu Antoniego
Dzika okoliczna ludnos¢ zebrata sie
i chciata zlinczowaé mordercg, przy
czym uzbrojona w kije i kamienie
pedzita za furmankami, odwoza-
cymi mordercéw na przeciag 2 ki-
lometrow”, pisata ,Gazeta Lomzyn-
ska”. (oprac. M.T.)
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»Cieszymy sie, Ze mozemy sie
spotka¢ z mieszkancami i po-
dzigkowac za to, co przez rok
wspolnie zrobili$my. Miesigc te-
mu oddalismy przebudowany
nowoczesny stadion im. 100-le-
cia Odzyskania Niepodleglosci
za ponad 3 miliony zlotych. Za-
konczona jest rewitalizacja za-
bytkowego parku z XIX wieku.
Zbudowalismy drogi za ponad
5 min zlotych, tereny rekreacyjne,
$wietlice. Sporo zrobili$my dzie-
ki dobrej wspolpracy z radnymi,
soltysami, mieszkancami, za kto-
ra wszystkim dziekuj¢”, powie-
dziala ,,Kontaktom” burmistrz
Czyzewa Anna Bogucka w cza-
sie Dni Czyzewa.

A w Czyzewie stowo ,,wszyst-
kim” nalezy odbiera¢ dostownie,
albowiem w ubieglorocznych wy-
borach burmistrz Anna Bogucka
osiagnela najwyzszy w kraju wy-
nik, glosowalo na nig 91,14 proc.
wyborcéw. Dni Czyzewa sa wiec
swietem naprawde calej gminy.

lebiscyt Najlepsi w Gminie

wyrdznia pracowitych, z suk-
cesami zawodowymi, kultural-
nymi i naukowymi. Zwyczajem
jest, ze oficjalnie honorowani sa
w $wieto gminy. W tym roku tytu-
ty Najlepszych kapitula przyznata:

Rolnika Roku — Danucie i Ta-
deuszowi Dmochowskim z Brulina
Piwek oraz Annie i Krzysztofowi
Nienaltowskim z Michatowa Wiel-
kiego, ktorzy prowadza duze inwe-
stycje w swoich gospodarstwach.

Przedsiebiorcy Roku — rodzinie
Dmochowskich, prowadzacej firme
»Polna Dmochowska” (produkcja
pieczywa i ciastek) i Andrzejowi
Wyszynskiemu, wiascicielowi fir-
my AWID (produkcja i naprawa
maszyn rolniczych).

Soltysa Roku -Tomaszowi Wal-

czukowi z Krzeczkowa-Nowych

Bieniek.

Nauczyciela Roku — Annie Sie-
nickiej (dyrektor Szkoty Podsta-
wowej w Czyzewie), Renacie Fie-
dorczuk (nauczycielka ZSOiZ
w Czyzewie), Dorocie Sienickiej
(nauczycielka Gminnego Przed-
szkola w Czyzewie) i Elzbiecie
Szulborskiej (nauczycielka SP
w Rosochatem Koscielnem).

Spotecznika Roku — Barbarze
Sienickiej, prowadzacej koto wo-
lontariatu w ZSOiZ w Czyzewie
oraz Stowarzyszeniu Kulturalne-
mu Ziemi Czyzewskiej.

Z Krystyna Gizowska (z lewej) burmistrz Czyzewa Anna Bogucka

Laureaci plebiscytu ,,Najlepsi w g

pracy czas kotaczy!

i posel Jacek Bogucki

Sponsora Roku — Bankowi Spot-
dzielczemu w Czyzewie.

Ucznia Roku — Magdalenie Ka-
lupie (SP €zyzew), Michatowi Za-
borowskiemu (SP Rosochate Ko-
$cielne) i Natalii Wisniewskiej
(ZSOiZ Czyzew).

Sportowca Roku — Cezaremu
Krakowce (SP Rosochate Kosciel-
ne) i Gabrieli Kraszewskiej (SP Da-
browa Wielka).

Osobowoscig Roku w dziedzinie
kultury uznany zostat Zespot Mazo-
retek ,,En Vivo”. Uczniowie, ktorzy
osiagneli na koniec roku szkolnego

najwyzsze wyniki ($rednia ocen po-

Mateusz Orlowski
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wyzej 5), otrzymali stypendia bur-
mistrza Czyzewa. Stypendystow jest
55 (32 ze Szkoty Podstawowej w Czy-
zewie, 20z SP w Rosochatem Kosciel-
nem i 3 z SP w Dabrowie Wielkiej).
Pie;knq oprawe Dni zagwaran-

towali laureaci VII Powiatowe-
go Konkursu Piosenki Dziecigcej
i Mlodziezowej. Wystapili: Milena
Kaczynska z Rosochatego Kosciel-
nego, Anna Kulesza z Kulesz Ko-
scielnych, Mateusz Orlowski z Ja-
blonki Koscielnej oraz Aleksandra
Jaszczur, Szymon Pawlak, Wikto-
ria Anna Siennicka i duet Klaudia
Tyszko z Aleksandra Zawistowska

Aleksandra Jaszczur

minie” z burmistrz Anng Bogucka

78 %,

Wiktoria Siennicka

(wszyscy z Czyzewa) i przedszko-
laki. Graty zespoly Magnat i Impe-
rial, widzow czarowat iluzjonista
Tomasz Sadowski. Jorrgus zadpie-
watl dla pan ,,Bedziesz moja na za-
wsze, niech si¢ dowie caly $wiat..”

Gwiazdg wieczoru byla Krysty-
na Gizowska. Widownia z artyst-
ka nucila stare przeboje: ,Nie by-
to ciebie tyle lat..”. (M.T.)




Chmurki

laza pustoszata. Ostatnie pro-
Pmienie stonca kryty sie za
chmurami. Najwytrwalsi zbierali
sie do domu.

Lezatam ciagle na rozgrzanym
kocu, roztozonym na piaszczystym
cyplu, wchodzacym w nadbrzezne
zarosla. Tu prawie caly dzien by-
tam niewidoczna. Specjalnie wy-
bratam to miejsce. Chciatam by¢
sama. Nie miatam ochoty na roz-
mowy i zaczepki.

Tydzien temu zerwatam z Jac-
kiem. Na opalonym palcu pozo-
stala jasniejsza smuzka. To $lad po
pierScionku, ktory otrzymatam od
nlego i ktory do mego wrocnl Ko-

niec. Zamkniety rozdzial. Zali-
czytam pierwszy rok studiéw. Na
wrzesien pozostal mi do zdania
tylko jeden egzamin. Teraz waka-
cje. Niech si¢ wszystko zdarza, po-
myslatam. Lezatam i gapitam sie
w niebo.

Podszedl bezszelestnie. Przy-
siadt na brzegu koca i spytal, na
co patrze? Podniostam sie na tok-
ciu i zerknelam na intruza. To byt
Marek. Cztery lata chodzit do réw-
nolegtej klasy mojego ogélniaka.
Kiedy$ mnie podrywal, bylismy
razem na kilku dyskotekach i im-
prezach. Bawilismy sie razem na
studniéwce i balu maturalnym.
Potem wyjechatam do Warszawy,

ondo Gdanska Kila razy dzwoml

Sekrety uwodzema

i Ludzie wysylaja niesamowi-

t3 ilos¢ informacji bez stow.
Czegsto s3 nieSwiadomi. Umiejet-
nos¢ rozumienia tych ukrytych
sygnalow zwieksza szanse na na-
wigzanie kontaktow z tymi, kt6-
rzy odpowiadaja naszym potrze-
bom i pragnieniom.

Istnieje potoczne przekona-
nie, ze kobiety, ktore maja kreco-
ne wlosy, sa bardziej ,,kochliwe”
1 majg zywszy temperament, niz
te, ktére posiadaja wlosy proste.
Te zas, ktore maja usta wydatne, sa
namigtne. S3 to, oczywiscie, prze-
konania wielce ztudne.

Jednak z wygladu rzeczywiscie
mozna odczytaé bardzo wiele. Dla-

tego Oskar Wilde, angielski mistrz
paradoksu, twierdzit: ,, Tylko ludzie
powierzchowni nie Zwracajg uwa-
gi na powierzchownos¢”

Nasza osobowoé¢ odciska swo-
je pietno nie tylko na tym, co ro-
bimy i myslimy, jak sie zachowu-
jemy i jaki tryb zycia pedzimy, ale
takze na tym, jak urzadzamy swo-
je mieszkania i jak sie ubieramy,
jakich uzywamy perfum i ozdob.
Jednym stowem, w jaki sposéb po-
kazujemy sie $wiatu.

Kobiety, ktore nosza dtugie kol-
czyki, siegajace ponizej linii ust,
maj3 przewaznie znacznie bardziej
rozbudowane potrzeby erotycz-
ne, niz kobiety, ktére wola klip-

WWW.kontakty-tygodnik.com.pl —

do domu, ale akurat mnie nie by-
to. Prosil moja mame o przekaza-
nie informacji. Ale wtedy dla mnie
wazny byt Jacek.

Marek raz jeszcze spytal: co wi-
dzisz?

— Dwie chmurki zblizyty sie do
siebie i przytulity, jak zakochana
para — odpowiedzialam.

Marek zadart gtowe, spojrzat
w niebo i powiedzial, ze on tego
nie widzi.

— Bo patrzysz z innego miej-
sca i kierunku — stwierdzitam rze-
CZOWO.

Odpowiedz potraktowal jak
zachete. Natychmiast polozyt sie
obok mnie. Teraz na chmurki pa-
trzyl tak samo jak ja. I widzial to
samo, co ja. Swojg wyciagnieta
reke ulokowatl pod moja glowa.
»Chmurki wlasnie tak sie obejmu-
ja’ szepnat. Nic nie powiedziatam,
bo bylo mi bardzo dobrze. Cieszy-
tam si¢ jego bliskoscia, podobat mi
si¢ zapach jego ciala. A chmurki
wlasnie coraz bardziej zachodzity
na siebie i wtapiaty jedna w dru-
g4... Zerknal na chmurki i przytu-
li si¢ do mnie. Gladzit dlonia po
wlosach, ramionach, plecach. Po

calym ciele. Przechodzqce dresz-

sy albo kolczykl przylegajqce do
ucha. Skad to wiadomo? Otéz dhu-
gi kolczyk bez przerwy sie porusza
(nasze cialo jest niezwykle dyna-
miczne i niemal nigdy nie pozo-
staje w zupelnym bezruchu), dla-
tego ciagle obija sie o szyje i drazni
ucho. Jest to rodzaj pieszczoty. Jesli
ktos szczegolnie pragnie pieszczot,
bedzie mu takze sprawia¢ przyjem-
nosc noszenie tego typu kolczykéw
(musimy tu zastanowic sie, CZy 10-
dzaj ozdoby, ktéra ktos nosi, nie
jest efektem tylko pewnej mody,
czy tez bylaby noszona niezalez-
nie od niej).

Wiele informacji o tym, czy
mezczyzna podoba sie kobiecie,
niosg subtelne gesty. Kobieta, dla
ktérej mezczyzna jest atrakcyjny
W rozmowie z nim bedzie czesciej
pokazywa¢ wnetrze swoich dto-
ni, bedzie takze odstaniaé nad-
garstek, jego wewnetrzng czesc.
Moze réwniez poprawia¢ wlosy
tak, Ze unosi ramiona i odstania
wngtrze pach. Jest to juz bardzo
wyrazny znak erotyczny. Podob-
13 Wymowe ma wpatrywanie sie
W usta mowiacego; zaréwno mez-
czyzni jak i kobiety patrza czesciej

cze byly niezwykle przyjemne. Mu-
siat to dostrzec, musial to czu¢. Za-
mknetam oczy i poddatam sig jego
pieszczotom. ,,Chmurki catkowicie
wtopily sie w siebie”, szepnat i za*
cz3l mnie calowa¢. Chciatam by¢
chmurka...

Calowalismy si¢ namigtnie i za-
chlannie. Wtopilismy sie w siebie...
jak chmurki.

A potem lezelismy zaplatani,
szczesliwi i troche zaklopotani. Nie
wiem, czy zaktopotani tym, co sie
stato, czy ziarenkami piasku, kto-
re teraz byly wszedzie. Chyba jed-
nym i drugim.

— Jestes mojg chmurka. Zako-
chatem si¢ w tobie juz dawno...
Przez caly rok nie odpowiadatas
na moje telefony — szeptal.

— Chmurki nie méwia — prze-
rwalam wyznania. Catowali$my sie
znowu. Znowu siebie pragnelismy...

Gdy wracalismy z pustej pla-
zy bylo ciemno. Umoéwilismy sie
na nastepny dzien. Potem nastep-
ny i nastepny... Nadal jestem jego
chmurka.

Anka

W wakacje wszystko moze sie
zdarzy¢. Piszczcie o swoich przy-
godach i zauroczeniach.

na usta osob, ktére s3 dla nich po-
ciggajace.

Bardzo ciekawym sygnalem jest
odruch Zreniczny: jesli zbliza sie do
nas ktos seksualnie atrakcyjny, na-
sze Zrenice rozszerza sie. Jesli zbli-
za si¢ do nas osoba, ktérej raczej
nie lubimy, Zrenice zweza sie. (W
znanym i dobrym filmie pt. ,,Low-
ca androidow” jest scena, w ktorej
na podstawie odruchu 7 Zrenicznego
odréznia si¢ ludzi od android6ws:
u ludzi zrenice rozszerzaja sie, gdy
Pojawiaja si¢ emocje pozytywne,
a zwezajg gdy przezywamy emo-
cje negatywne).

Obserwacje ludzi, uwodzacych
innych, doprowadzily psycholo-
gow do interesujacych wnioskow.
Ci, ktérzy majg szczegolng skton-
nos¢ do podkreslania swojej atrak-
cyjnosci we wszystkich warunkach
i niemal przy wszystkich, praw-
dopodobnie czuja si¢ w gruncie
rzeczy bardzo niepewni. Stad ich
skfonno$¢ do potwierdzania SWojej
wartosci, czy atrakcyjnosci przez
uwodzenie innych bez wzgledu na
okolicznosci.

MARCIN FLORKOWSKI
(Autor jest doktorem psychologii)
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien! _
Bez dodatku za
ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,,Kontaktach”
w Srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz
w czwartek rano!

PRODUCENT SIATKI
OGRODZENIOWEJ.
Bramy, stupki,
PANELE OGRODZENIOWE.
86/216 22 27, 604 231 333

www.siatki-stal.pl

(fak.00120/19-0-i)

LOKALE
Lokal do wynajecia na dziatalnosé
handlowo-ustugowa. komza,
ul. Sienkiewicza 2.
Tel. 508 — 051 - 512
(p-001040-0)

NIERUCHOMOSCH
Z powodu choroby zamienige M-3,
IV pietro, ul. Dmowskiego, komza,
na M-4 parter. Tel. 603 — 446 — 934
(fak/sms)
Sprzedam M-5, 80 m?, 1 pietro
w Kolnie. Tel. 600 — 343 — 819

(fak/sms)

Sprzedam siedlisko 0,60 ha
Z domem, ogrodem i stawem.
Tel. 600 — 343 - 819
(fak/sms)

Sprzedam dziatki 10 ai 15 a,
Stare Ratowo koto Sniadowa.
Cena do uzgodnienia.

Massey Ferguson, Renault,

Tel. 604 — 278 - 057

(p-001042-0)

CDDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,0ddam”
zamieszczamy bezpftatnie.
Tres¢ mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86 216 42 43

PRACA
Opieka Niemcy Legalnie.
Tel. 725 — 248 - 935
(fak.00065/19-0-i)

Firma Goldener Herbst Sp. z o.0.
zatrudni panie znajgce jezyk
niemiecki do opieki nad osobami
starszymi w Niemczech.
Telefon +48 513 29 27 27

lub +48 22 300 26 00

(fak.00089/19-0)

PRZYJME
Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme”
zamieszczamy bezptatnie.
Tres¢ mozna przesiac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86 216 42 43

ROLNICTWO

Zakupie ciagniki Ursus, Zetor,
New Holland, Same, Landini,

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia, soboty,

niedziele, poniedziatki, Srody,
czwartki — klimatyzacja, DVD,
85747 — 00 - 01, 602 — 664 — 771

Foton, Farmtrac, Deutz Fahr,
John Deere itd. kazdy stan oraz
prasy, belarki Sipma, Warfama,
Carraro, Gallignani itd. Gotowka
od reki. Dzwon, pisz.

Tel. 660 - 795 - 977

(fak.00002/19-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice
— soboty, srody, 85 747 — 43 — 63,

602 - 681 - 677

) (fak.00003/19-0-i)
Zakupie ciagniki rolnicze
w kazdym stanie oraz kazdej
marki, a takze maszyny rolnicze Tngdllik KON]‘AKTY
starsze i nowsze. Place gotéwka, to wydatek na prase ;
zapraszam do kontaktu. razw tyg odniu
Tel. 788 - 506 — 909 S

B i wiesz u!szystko
Sprzedam kombajn oregionie
ziemniaczany Anna, plus kolorowy
rok produkcji 1993. Gmina magazyn
Stawiski. Stan bardzo dobry. telewizyjny

Cena 10 500 zt, cena do lekkiej
negocjacji. Numer telefonu
662 - 072 - 747

(fak/sms)
Rzeznia kupi bydto ze
skierowaniem do uboju
z koniecznosci.
Tel. 511 - 075 - 866,
518 - 879 - 043

wersja cyfrowa
dostepna na: :
www.kontakty-tygodnik.com.pl

=

(fak.00121/19-0-i)

USLUGH

Malowanie dachow.
Tel. 668 — 141 — 137

(p-001054-0)

ABS, klimatyzacja, radio, centraln
zamek, autoalarm, elekiryczne
szyby, wspomaganie kierownicy,
poduszki powietrzne, immobilizer,
tapicerka skora alcantara, $wiatta
przeciwmgielne, letnie i zimowe
opony. Bezwypadkowa. Przeglad

i 0C styczer 2010. Cena — 3400 zt.

Sprzedam Lancie Y
Cosmopolitan (2000)

Ogtoszenie w gazecie -
Zyje dzien. -

Ogtoszenie w tygodniku
- KONTAKW

zyje tydzien

Wéjt Gminy Wysokie Mazowieckie
dzialajgc na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierp-
nia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U.z 2018 r,,
poz. 2204) informuje, ze w dniu 15.07.2019 r. na tablicy ogtoszen
w siedzibie Urzedu Gminy Wysokie Mazowieckie zostanie wy-
wieszony do publicznej wiadomosci na okres 21 dni wykaz nie-
ruchomosci potozonych na terenie Gminy Wysokie Mazowieckie
przeznaczonych do sprzedazy, dzierzawy i najmu.
Blizsze informacje w siedzibie Urzedu Gminy Wysokie Ma-
zowieckie, ul. Mickiewicza 1A, 18-200 Wysokie Mazowieckie,

14 — M KONTAKTY nNr2s= 14 lipca 2019 =

pok. 37, tel. 0-86 2757441.
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GRA'I'IScaiyKRAJ

Dogodne RATY

Sprzedam Lublin |1, (1999), blaszak,
9-osobowy, maly przebieg,
wspomaganie, cena 2 700 zt
do uzgodnienia, tel. (86) 216 — 01 — 39
lub 517 - 917 — 397
(o/b)
Sprzedam Opel Astra, (2000), 1.4,
przebieg 124 000 km, silnik
w bardzo dobrym stanie,
cena 3 800 zi, tel. 501 — 301 — 105
(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat,
(1998), 1.9 TDI, kombi,
klimatyzacja, optacony na rok,
do naprawy sprzegto,
cena 2 500 zi, tel. 607 — 940 — 357
(o/b)
Sprzedam Skoda Felicia, (2000),
1.3mpi, zielen, stan bardzo dobry,
przebieg 170 000 km, pierwszy
wiasciciel, cena 2 200 zt,
tel. 574 — 427 - 660
(o/b)

OGLOSZENIA BEZPEATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Seat Toledo, (2001), 1.6,
kolor srebrny, ABS, wspomaganie,
klimatyzacja, cena 4 500 zt,
tel. 514— 263 — 600

(o/b)
Sprzedam Opel Vectra, (1999),
1.6 16v, gaz, sedan, blachy
do poprawy, cena 1 400 zt,
tel. 514 — 263 — 600

(o/b)
Sprzedam Skoda Octavia, 1.6 z
gazem, elektryczne szyby,
elektryczne lusterka,
centralny zamek, cena 4 600 zf,
tel. 512 — 576 — 250

(o/b)
Sprzedam Fiat 126P, (2000), z6tty,
wyrejestrowany, nieodpalany
od dtuzszego czasu, do korica
sprawny, stoi od 2 lat,
cena 1 200 zt do uzgodnienia,
tel. 734 - 014 -014

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Jetta,
(2008), 1.9 diesel, stan dobry,
mozliwa zamiana, cena 18 900 zt
do uzgodnienia,
tel. 692 — 259 - 814

. (o/b)

Sprzedam skuter Baotian, (2009),
cena 1 300 zt do uzgodnienia,
tel. 508 — 696 — 754

(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH

© Tresc¢ ogtoszenia do 15 stow:

& ceny pojazdu!

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.
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Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionow 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

Sprzedam Renault Espace, (2001),
2.0 benzyna, auto sprowadzone
w 2013 r. z Niemiec, 7-osobowe,
cena 6 500 zt do negocjacii,
tel. 667 — 978 - 179

(o/b)
Sprzedam Toyota Yaris, (1999),
stan bardzo dobry, auto
sprowadzone z Niemiec, bardzo
niski przebieg, cena 4 990 zi,
tel. 571 — 241 — 644

(o/b)
Sprzedam przyczepe campingow3,
zarejestrowana, stan dobry,
cena 8 500 zt, tel. 503 - 974 — 093

; (o/b)

Sprzedam Skoda Octavia, (2010),
1.6 benzyna + gaz, klimatyzacja,
elektryczne szyby, hak,
cena 15 000 zi, tel. 503 — 974 — 093

(o/b)
Sprzedam Citroen Xsara Picasso,
(2004), 1.6 HDJ, szary metalik,
rejestracja w kraju w 2014 r.,
cena 6 200 z, tel. 532 - 177 - 513
lub 660 — 636 — 023

(o/b)
Sprzedam Polonez Truck, (1999),
1.9 diesel, diuga paka, tadownosc
1 tona, cena 4 500 zi,
tel. 532 - 177 - 513
lub 660 — 636 — 023 3

(o/b)
Sprzedam Alfa Romeo 156, (2003),
diesel, stan dobry, srebrny, 115 KM,
cena 3 500 zt do negocijaciji,
tel. 607 — 356 — 652

(o/b)
Sprzedam przyczepe campingowa
Niewiadow 126, zarejestrowana,
stan bardzo dobry, cena 3 700 z,
tel. 573 — 094 — 934

(o/b)
Sprzedam Ford Fiesta, (1998), 1.2
benzyna, 75 KM, pierwszy
wiasciciel, z salonu, przebieg
95 000 km, stan dobry,
cena 1 500 zt do uzgodnienia,
tel. 695 - 818 — 003

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Sharan,
(2003), 1.9 tdi, srodek zadbany,
przeglad na rok, OC wazne do
konca roku, cena 6 200 zt do
negocjacji, tel. 603 — 054 — 981

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat B5 FL,
(2003), swietny stan techniczny,
bogate wyposazenie, auto
sprowadzone, zarejestrowane,
cena 8 900 zi, tel. 571 — 241 — 644

(o/b)

Sprzedam Fiat 126P, (1995), 650 cm?,
kolor biaty, stan dobry,
cena 3 500 zi, tel. 692 — 259 — 814
- (o/b)
Sprzedam Volvo S80, (2000), 2.5
TDI, przeglad wazny do 26.10.2019r.,
ubezpieczenie do 20.08.2019 .,
stan techniczny bardzo dobry,
cena 8 500 zt do negocjaciji,
tel. 695 - 187 — 776
(o/b)
Sprzedam Volvo FL, (1990),
skrzyniowy, stan bardzo dobry,
zarejestrowany, optacony,
cena 10 500 zi, tel. 660 — 529 — 185
(o/b)
Sprzedam przyczepe, 2-osiowa,
cena 4 500 zt, tel. 600 — 900 — 969
(o/b)
Sprzedam Opel Vectra, (2000),
bogate wyposazenie, srodek czysty
i zadbany, cena 3 300 zt
do negocjacji, tel. 530 — 430 — 101
(o/b)
Sprzedam Lancia Lybra, (2004), 1.8
benzyna, wszystko sprawne,
srodek czysty, zadbany, OC
i przeglad do marca 2020 .,
cena 3 600 zt do negocjaciji,
tel. 530 — 430 - 101
(o/b)
Sprzedam Opel Astra, (2004), 1,7
tdci, diesel, 100 KM, przebieg
280 000 km, srebrny, cena 6 500 zt,
tel. 796 — 625 — 441
(o/b)
Sprzedam Seat Toledo I, (1999),
LPG, elektryczne szyby, hak,
wszelkie naprawy robione na
biezaco, stan techniczny bardzo
dobry, cena 4 200 zt do negocjaciji,
tel. 512 - 858 — 757
(o/b)
Sprzedam Peugeot 307, (2001),
benzyna, wszystko sprawne, auto
gotowe do jazdy, kolor srebrny,
cena 6 300 zt, tel. 501 — 674 — 371
(o/b)
Sprzedam Volvo V50, (2006),
stan bardzo dob]'y, auto
zarejestrowane, sprowadzone,
optacone, cena 12 900 zt
do negocjacji, tel. 505 - 016 — 705
(o/b)
Sprzedam Skoda Fabia, (2005), 1.2
benzyna, przebieg 100 000 km,
cena 10 500 zt, tel. 606 — 854 — 268

(o/b) =

Sprzedam Toyota Yaris, (2002), 1.0
benzyna, auto 3-drzwiowe,
cena 5 200 zt do uzgodnienia,
tel. 509 — 555 — 338
(o/b)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Sprzedam 30 aréw z dostepem do
rzeki, wies Janczewo, koto £omzy,
cena 70 000 zt, tel. 514 — 697 — 796
! (o/)
Sprzedam (z powodu choroby)
krowe mleczna, wycielenie
poczatek listopada, cena 5 000 zt,
tel. (86) 271 — 08 — 55
(o/b)
Sprzedam siedlisko z budynkami
gospodarczymi, cena do uzgodnienia;
wozek do przewozu zwierzat,
cena do uzgodnienia,
tel. (86) 210 — 97 — 95
lub 516 — 070 - 321
(o/b)
Sprzedam sortownik do
ziemniakéw, reczny, cena do
uzgodnienia; silnik elektryczny
11 KW i mniejsze, cena do
uzgodnienia, tel. (86) 210 — 97 — 95
lub 516 — 070 - 321
(o/b)
Sprzedam siewnik Poznaniak
na docisku sprezynowym,
cena 2 300 zi, tel. 660 - 529 — 185
(o/b)
Sprzedam ptugi 4, stan bardzo
dobry, cena 5 300 zt,
tel. 883 — 965 — 941
(o/b)
Sprzedam ciggnik Fiat 780,
bez napedu, stan dobry,
cena 14 000 zi, tel. 883 - 965 — 941
(o/b)
Sprzedam siewnik zbozowy Nodet,
3 m, niemiecki, cena 2 400 zt,
tel. 505 — 908 - 429

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam przyczepke do zywca,
ciggnikowa, cena 800 zt,
tel. 609 — 320 - 169
(o/b)
Sprzedam prase belujgca Metal
Fach, (2006), w cigglym
uzytkowaniu, na sznurek,
cena 16 300 zt do uzgodnienia,
tel. 507 — 274 - 440
(o/b)
Sprzedam kosiarke, fabryczna,
czerwona, cena 1 000 zt,
tel. 724 — 254 — 357
(o/b)
Sprzedam wialnie do zboza,
Zielona, fabryczna, cena 500 zt,
tel. 724 — 254 — 357
(o/b)
Sprzedam ptugi Unia Ibis |, stan
bardzo dobry, gotowe do pracy,
cena 13 999 zt do uzgodnienia,
tel. 508 - 206 — 087
(o/b)
Sprzedam opryskiwacz ciggnikowy,
300 litréw, cena 800 zt,
tel. 693 — 146 — 788
(o/b)
Sprzedam rozrzutnik 1-osiowy
Czarna Biatostocka, 3.5 tony,
stan bardzo dobry, cena 2 800 zt,
tel. 693 — 146 — 788
(o/b)
Sprzedam ciggnik C-355,
optacony, zarejestrowany, polisa
OC, po remoncie, cena 11 000 zt,
tel. 514 — 633 — 982
(o/b)
Sprzedam dojarke przewodowa

Sprzedam siewnik do nawozow
Motyl, stan bardzo dobry,
cena 1 200 zi, tel. 660 — 529 — 185

(o/b)
Sprzedam owijarke do bel Zawady,
(2010), z silnikiem, cena 5 500 zt,
tel. 660 — 529 — 185

(o/b)
Sprzedam stome w belach
130x120, cena 65 zt za sztuke
do uzgodnienia,
tel. 512 -719 - 972

(o/b)
Sprzedam prase belujacg Sipma,
(20083), szerokie kota, zamki,
stan dobry, cena 19 500 zi,
tel. 503 — 974 — 093

(o/b)
Sprzedam kosiarke rotacyjna,
czeska, stan dobry, cena 1 900 zf,
tel. 503 - 974 — 093

(o/b)
Sprzedam beczkowdz, 4 500 litrow,
cena 7 000 zt do uzgodnienia,
tel. 885 — 305 - 407

(o/b)
Sprzedam woézek do przewozu
paszy tresciwej, cena 850 zt,
tel. 607 — 940 - 357

(o/b)
Sprzedam siano w belach,
cena 75 zt za sztuke,
tel. 609 - 320 - 169

(o/b)
Sprzedam Przyczepke ciagnikows,
cena 1 200 zi, tel. 573 — 094 — 934

(o/b)

maﬂmmmn‘!ﬁmmﬂﬂmm-m:ﬂm‘:

Sprzedam ptugi 2-skibowe,
cena 350 zt, tel. 573 — 094 — 934

(o/b)
Sprzedam bele stomy ze stodoty,
cena 80 zt za sztuke,
tel. 516 — 047 — 296

(o/b)
Sprzedam rozrzutnik 1-osiowy
Czarna Biatostocka, cena 3 500 zt,
tel. 572 - 151 — 368

(o/b)
Sprzedam owijarke do bel Metal
Fach, stan bardzo dobry,
cena 3 600 zi, tel. 572 — 151 — 368

(o/b)
Sprzedam rozrzutnik 2-osiowy,
(1990), w oryginale, mato uzywany,
cena 5 800 zt, tel. 663 — 723 — 655

(o/b)
Sprzedam prase kostkujaca Sipma,
W oryginale, cena 8 300 zi,
tel. 666 — 528 — 681

(o/b)
Sprzedam ptugi, 4-skibowe,
zagonowe, cena 9 800 zt,
tel. 501 - 259 - 967

(o/b)
Sprzedam zbiornik do mieka Alfa
Laval, samomyjacy, stan bardzo
dobry, cena 10 000 zt,
tel. 661 — 737 — 639

(o/b)
Sprzedam chwytak do bel do
matego ciagnika, cena 1 200 zt,
tel. 662 — 790 - 786

(o/b)

el —

i
1  Westfalia na 25 stanowisk, i BEZPLATNE OGLOSZENIE !
Sprzedam nozyce elektryczne 4 aparaty, nowa, uzywana krétko H
) ) i
do strzyzenia owiec, cena 400 zt, 1,5 roku, cena 12 000 z, i ROLN ICZE i
tel. 607 — 940 — 357 tel. 516 — 535 — 747 ! Tresc ogtoszenia do 15 stéw: i
(o/b) 3 (o/b) (o/b) i i
1) Sprzedam ptug obrotowy Sprzedam siewnik do zboza : !
S0 Rabewerk, 2-skibowy, Poznaniak, stan dobry, i >
y cena 1 800 zi, tel. 607 — 940 - 357 cena 1 500 zi, tel. 516 — 535 — 747 H ;
371 b (o) f i
b Sprzedam bele siana, 100 sztuk, Sprzedam chwytak do bel, I I
cena 50 z, tel. 698 — 055 — 987 cena 1 000 zt, tel. 662 — 790 — 786 ! MWaninkiarmail o : L el S i
i viarunkiem ukazania sie 0gioszenia jest
(o/b) o) 9 podanie ceny! 3 :
: Sprzedam agregat do bielenia Sprzedam sadzarke i i .
: wapnem, cena 1 200 zi, do ziemniakéw, stan dobry, -i T : - ;
b tel. 692 — 172 — 743 cena 1000z, tel. 602-797 139~ § '€ /nazwisko oglaszajgcego: ;
(/D) | Bl g i el X = : Adres: :
), 1.2 Sprzedam kombajn ziemniaczany Sprzedam ciagnik International 624, 3 i
n' Anna, stan dobry, cena 7 000 zt, stan dobry, sprawny, : Tel. I
-,268 tel. 513 - 121 — 968 cena 10 500 z1, tel. 511 - 555 — 508 i Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro- i
o (o/b) ©m) 3 Wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej. .
), 1.0 Sprzedam beczkow6z Pomot Sprzedam ciagnik C-238, 1 Czytelny podpis: 35N O :
Chojna, (2008), 5 000 litréw, stan dobry, cena 8 900 zt i Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionow 7,18-400tomza |
- ocynkowany, cena 15 500 zt, do uzgodnienia, I Wydawnictwo ,Kontakty"informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq i
: © tel. 609 — 320 — 1 69 tel. 511 — 555 — 598 I wykorzystane wychzpifzwcelu wykonania zleceniq publikacji ogtoszenia oraz i
% 7 sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
(o/b) ‘ﬁ: (Q/b) (Ofb) AR o W S mm ows wm w e - s wm me e o owm bl e SS— —l

Q];:

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl
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OBWIESZCZENIE
Wojta Gminy Zambrow
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego Gminy Zambrow
czesci obrebu geodezyjnego Wola Zambrowska.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity
Dz.U.z 2018 r. poz. 1945 z pézniejszymi zmianami) oraz art. 39
w zwigzku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzia-
tywania na srodowisko (tekst jednolity Dz. U. z 2018 r. poz. 2081
z pézniejszymi zmianami) zawiadamiam o podjeciu przez Rade
Gminy Zambréw uchwaty Nr 113/V/19 z dnia 9 kwietnia 2019 r.
w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego Gminy Zambréw czesci ob-
rebu geodezyjnego Wola Zambrowska.

Zainteresowani mogg sktadac wnioski do w/w planu miejsco-
wego. Wnioski nalezy sktadac¢ na pismie na adres: Urzad Gminy
Zambrow, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambréw lub w sekretariacie,
pokdj nr 19, w terminie do dnia 6 sierpnia 2019 r.

Whniosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres
wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nierucho-
mosci, ktorej dotyczy.

Jako wniesione na pismie uznaje sie réwniez wnioski wnie-
sione za pomoca elektronicznej skrzynki podawczej opatrzo-
ne kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem za-
ufanym albo podpisem osobistym.

Informacja dotyczaca ochrony danych osobowych wniosko-
dawcow dostepna jest w Biuletynie Informacji Publicznej Urze-
du Gminy Zambréw (http://www.bip.ugzambrow.pl), na stronie
internetowej Urzedu Gminy Zambréw (http://www.ugzam-
brow.pl) oraz na tablicy ogtoszen znajdujacej sie w Urzedzie
Gminy Zambréw.

woITt
Jarostaw Kos

OBWIESZCZENIE
Wojta Gminy Zambrow
o przystapieniu do sporzadzenia zmiany miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego Gminy
Zambrow dla czesci obszaru geodezyjnego: Cieciorki,
Klimasze, Nagorki - Jablon w czesci obejmujacej teren
oznaczony symbolem 12 MN.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity
Dz. U.z 2018 r. poz. 1945 z pézniejszymi zmianami) oraz art. 39
w zwigzku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udzia-
le spoteczeristwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach od-
dziatywania na Srodowisko (tekst jednolity Dz. U.z 2018 r. poz.
2081 z pozniejszymi zmianami) zawiadamiam o podjeciu przez
Rade Gminy Zambréw uchwaty Nr 114/V/19 z dnia 9 kwietnia
2019 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Za-
mbrow dla czesci obszaru geodezyjnego: Cieciorki, Klimasze,
Nagérki — Jabton.

Zainteresowani moga sktada¢ wnioski do w/w zmiany planu
miejscowego. Wnioski nalezy skfadac¢ na pismie na adres: Urzad
Gminy Zambroéw, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambrow lub w se-
kretariacie, pokoj nr 19, w terminie do dnia 6 sierpnia 2019 r.
Whniosek powinien zawierac nazwisko, imie, nazwe i adres wnio-
skodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci,
ktérej dotyczy.

Jako wniesione na pismie uznaje sie rowniez wnioski wnie-
sione za pomoca elektronicznej skrzynki podawczej opatrzo-
ne kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem za-
ufanym albo podpisem osobistym.

Informacja dotyczaca ochrony danych osobowych wniosko-
dawcow dostepna jest w Biuletynie Informacji Publicznej Urze-
du Gminy Zambrow (http://www.bip.ugzambrow.pl), na stronie
internetowej Urzedu Gminy Zambréw (http://www.ugzam-
brow.pl) oraz na tablicy ogtoszen znajdujacej sie w Urzedzie
Gminy Zambrow.

woIT
Jarostaw Kos

‘Zamawiaj wiecej
ptacac mniejt~

teraz pakiety promocyjne

dla wszystkich formatow odbitek

zdjecia 10x15 juz od 0, 4 92
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Tak powiesit psa mieszkaniec wsi Zlota Géra (gm. Lyse) Mieczystaw Ch., mszczgc sie na sgsiedz
szczeg6lnym okrucienstwem, za co odpowie prze
na swoja posesj¢, na ktorej hodowat kury i wyp
pal psa, zaniost go do pomieszczenia gospodar
czystaw Ch. przyznat sie, wyrazit skruche,
lokrotnie zwracal uwage i prosit o pilnowanie psa, ale ten na prosb

mniej, niz 3 miesigce wigzienia do 5 lat. Fot. Pogotowie dla zwierzat

Chciat sig¢ zabi¢?

Powiedzial rodzinie, ze si¢ zabi-
jeiwyszedtz domu. Zaniepokoje-
ni bliscy wyszli za nim, zaczeli go
szukac, ale przepadt, jak kamien
w wode. W tej sytuacji poprosili
0 pomoc wysokomazowiecka po-
licje. Po godzinie patrol odnalazt
desperata (37 lat) na drodze do So-
kol. Zostat przekazany karetce po-
gotowia.

»Luksusowy” pirat

103 km na godzing mknat Li-
twin (61 lat) najbardziej luksuso-
wa markg auta Rolls-Roycem ul.
Wojska Polskiego w Eomzy. Lans
przez nasze miasto sprawit, Ze stra-
cit prawo jazdy i 400 zt na mandat,
a ,zyskal” 10 punktéw karnych.

Uciekt po zderzeniu

Pasazerka skody i kierowca au-
di trafili do szpitala po zderzeniu
si¢ ich aut tuz za Pigtnicg (na dro-
dze). Jak ustalila policja, mlody
kierowca skody na grajewskich
numerach rejestracyjnych, wy-
jechat z drogi polnej wprost pod
jadace droga krajowg audi. Gdy
zorientowat sie, ze ranni wezwali
stuzby ratownicze, odjechat pod-
stawionym bmw. Predzej czy p6z-
niej, trafi w rece policji!

Zginat w pozarze
Starszy (70 lat) gospodarz zginal

www.kontakty-tygodnik.com.pl

T Pit pan?

W pozarze domu w miejscowosci

Zebry (gm. Sniadowo), w ktérym

bylo jeszcze dwoje dzieci. Im, na

szczescie, nic sie nie stalo. Same

zdofaty opusci¢ dom i prawdopo-

dobnie wezwaty stuzby ratunkowe.
REKLAMA

_ Kontrola drogowa.

g

To dobrze, N
bo dzis upat jak
sku*wysyn.

»R0zbitki” w Kolnie

Rozbite opel insignia i volks-
wagen polo oraz uszkodzony stup
ulicznego o$wietlenia, to efekt zde-
rzenia si¢ obu samochodéw na zbie-

AAL /O

AT 19-797)
RZZ2Z i

BT POLSIKA19 100

Najlepsze korporacje w Polsce Zednoczone dia Twojego bezpieczenstwa

www.taxi.lomza.pl 86 216 32 86

VLT

ie. Prokuratura zarzucita mu zabicie psa ze
d sagdem. W toku dochodzenia Mieczystaw Ch. wyjasnil, ze 12 czerwca okolo 17.00 przyjechat
uscit dréb z kurnika. Po chwili na podwérko wbiegt pies sgsiada i zaczat gania¢ kury. Wowczas zta-
czego i powiesit na fancuchu tak, ze pies dotykat posadzki jedynie tylnymi tapami i udusit sie. Mie-
motywujac swe postepowanie tym, ze wczesniej pies zagryzt mu 7 kur, a cho¢ jego wlascicielowi wie-
Yy nie reagowal. Za zabicie zwierzecia ze szezeg6lnym okrucienstwem grozi nie

gu ul. Swierkowej i Grajewskiego
w Kolnie. Choc¢ skutki wygladaly
groznie, nikomu nic sie nie stato.

Samobdjczy pomyst
po pijaku

Staranowat brame i z wielka pred-
koscig wbit sie audi w murowany
dom w Pupkowiznie (gm. Zbojna)
mieszkaniec (25 lat) powiatu fom-
zynskiego. Byl pijany (1,5 prom.) i,
jak wynika z ustalen, probowat po-
petni¢ samobojstwo. Z urazem glo-
Wy zostal przewieziony do szpitala.

Potracit dziecko
na pasach

Gdy inni zatrzymali sie przed
przejsciem dla pieszych na al. Pil-
sudskiego w Lomzy (na wysoko-
sci ul. Reymonta), by umozliwi¢ im
przejscie, kierowca seata ominat au-
ta, pojechat lewym pasem i potracit
chlopca (7 lat). Dziecko trafito do
szpitala na badania. Na szczescie, nic
mu si¢ nie stalo. Kierowca seata byt
trzezwy, ale nie zna chyba podstawo-
wych przepiséw ruchu drogowego.

Poslizg na oleju
w Zambrowie

Na plamie oleju rozlanego na ul.
Lomzynskiej, tuz przy wiadukcie
obwodnicy Zambrowa, kierujaca
renault wpadta w poslizg i wjecha-
fa do rowu. Samochodem podrézo-
waly dwie osoby. Nikt nie ucierpiat.
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Poradnia psychelega

Nadopiekuncza mamusia

Mam trzy cérki. Ciagle mnie
0 cos pytajg: ,mamo gdzie jest
moja szczotka, mamo gdzie jest
moja bluzka, mamo gdzie jest
moja ksiazka...”. Dostaje juz aler-
gii na te pytania. Krzycze na nie,
ale to nic nie pomaga.
Ewa
Mozna doszukiwac sie gleb-
szych przyczyn zachowania dzie-
ci (poszukiwanie uwagi mamy), ale
prawdopodobnie chodzi o banat:
dzieci przyzwyczaily si¢ do zbyt-
niej opiekunczosci ze strony mamy.
Co robic¢? Tu podobnie, jak
z lekcjami. Jesli dziecko zauwazy,
ze na powiedzenie ,,nic nie rozu-
miem” rodzic rozwigzuje za nie-
go zadania, to coraz czesciej mo-
Wi ,,nic nie rozumiem” i naprawde
przestaje mysle¢ samodzielnie.
Aby zmieni¢ zachowanie dzie-
ci, rodzic musi zmieni¢ najpierw
swoje zachowanie. Jak wyglada ta-
ki trening? Gdy dziecko pyta: ,,Ma-
mo gdzie jest moja bluzka”, ma-
ma (tata) odpowiada: ,,Najpierw
szukasz we wszystkich miejscach,
gdzie moze by¢, potem przycho-
dzisz do mnie i mowisz gdzie szu-

.
g
- ]
) ‘
Ll sl

*

Grillowy karczek

Sktadniki:

® 1 kg karczku

e 1 litr jasnego piwa

® 1 $rednia biata cebula

e ] érednia czerwona cebula
e 2 liécie laurowe

® 4 ziarenka pieprzu

® 4 ziarenka ziela angielskiego

kata”. Pomaga. Dajac instrukcje
stowne, ani mama, ani tata nie szu-

ka tych rzeczy. Jesli bluzka dalej si¢

nie znalazta, cho¢ dziecko mowi
~wszedzie szukalam”, nalezy zapro-
ponowac uktad: ,,Poszukam, ale

jesli znajde w miejscu, w ktérym
mowisz, ze szukalas i nie znalaztas,

to placisz z kieszonkowego kare”

Na poczatku moze by¢ opor

i moze placz, ale po jakim$ cza- |

sie dzieci przekonajg sie, ze lepiej
wychodza na samodzielnosci. Po
drodze naucza sig, jakie robig bfe-
dy. (,Zobacz, jak rzucisz byle gdzie
i nie odkladasz na miejsce, to nie
mozesz potem znalez¢”). Taki tre-
ning sprawia, ze dzieci staja sie bar-
dziej niezalezne, a rodzice (zwy-
kle mamy) majg mniej klopotow.
Jezeli si¢ podejrzewa, ze wola-
nia dzieci sa sposobem na zyska-
nie uwagi mamy lub taty, to znaczy,
ze tej uwagi im brakuje. W takiej
sytuacji zadaniem rodzica jest po-
prawienie relacji: ,,Coreczko, jesli
chcesz ze mng porozmawiac albo
poby¢ razem, to porozmawiajmy....
Dr Marcin Florkowski
psycholog

Mieso umyc i osuszy<¢. Pokro-
i¢ w plastry grubosci okolo 1,5 cm
(powinno wyjsc 6 — 7 plastrow). Bia-
I i czerwong cebule takze pokro-
i¢ w plastry. Przelozy¢ do garnka,
dodac licie laurowe, pieprz i zie-
le angielskie. To wszystko zala¢ pi-
wem, zagotowac i chwile pogotowac
na matym ogniu. Zalewe ostudzic¢
i wlozy¢ do niej plastry miesa.

Calos¢ wlozy¢ do lodéwki na
24 godziny. Nastepnie plastry mie-
sa z cebulg rozlozy¢ na aluminio-
wej tacce i polozy¢ na rozgrzanym
grillu. Grillowa¢ okolo 40 minut.
Po uplywie 20 minut plastry mie-
sa nalezy odwréci¢. Podawac z pie-
czywem.
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Pytanie intymne

Mo6j maz lubi dobrze zjes¢
ibardzo przytyl. Zawsze kochali-
smy sie w pozycji klasycznej i na-
wet nie probowali$my inacze;j.
Ostatnio mamy klopoty. On mnie
doslownie przydusza, wchodzi we
mnie plytko. Jak si¢ kochaéprzy
ciezkiej wadze mezczyzny?

Beata

Przy otylo$ci mezczyzny po-
zycja klasyczna, w ktorej on jest
na gorze, moze by¢ meczaca dla
kobiety i dos¢ trudna. Ale jest na-
dal mozliwa. Trzeba pod biodra
kobiety wsung¢ poduszke albo
zwiniety koc. Takie ulozenie pod-
nosi miednice i znacznie utatwia

mezczyznie dostep. Mozna tez od-
wrocic klasyczny uklad, aby mez-
czyzna lezal na plecach, a kobieta
byla na gorze. Brzuch mezczy-
zny nie bedzie przeszkadzal tak-
ze przy ulozeniu od tytu. Wow-
czas kobieta przyjmuje pozycje na
kleczkach z rozchylonymi noga-
mi. Kobieta moze takze ulozyc sie
na wersalce z opuszczonymi no-
gami na podloge. Mezczyzna po-
winien przy niej klecze¢. No i za-
wsze pozostajg pieszczoty, przy
ktorych zadna otyloé¢ nie powin-
na przeszkadzac.

iekars domowy
Widzialam, jak stojaca nieda-
leko mnie w kosciele kobieta na-
gle sie osunela i prawie upadia
zemdlona. Natychmiast ludzie ja
wyprowadzili. Ale co wlasciwie po-
winno sie robi¢ w takich momen-
tach, zeby pomoc?
Dorota
Omdlenie, to krétkotrwata
utrata przytomnosci. Do najczest-
szych przyczyn nalezy duszne i go-
rgce pomieszczenie, nieprzyjemne
i draznigce zapachy, a takze bol,
silny lek, przerazajgca wiadomos¢.
Omdlenie poprzedza ostabie-
nie, pojawiajg sie mroczki przed

oczami, szum w szach, wystepuje
blados¢ cery i pot. Przy upadku
moga pojawic sie dodatkowe ob-
razenia. Omdlalego trzeba poto-
zy¢ na plecach, zapewni¢ dostep
$wiezego powietrza, rozluznic pa-
sek, zapiecie kotnierzyka koszuli,
spodnicy, jednoczesnie unie$¢ do

- gory rece i nogi. I trzeba poczeka¢

kilka minut. Jesli nie wraca przy-
tomnos¢, wezwac lekarza, bo mo-
ze to byc jakas powazniejsza przy-
czyna utraty Swiadomosci.

Nie wolno cuci¢ przez uderze-
nia po twarzy i wlewanie do ust
zimnej wody lub innego napoju
(moze sie zakrztusic).

Pad paragrafem
Przymierzam si¢ do kupna
mieszkania w Lomzy. Od razu
bede mégt zaplaci jedna trzecia
ceny, a dwie trzecie w pazdzier-
niku, gdy sprzedam swoje miesz-
kanie w Ostrolece. Czy zaplacona
przeze mnie gotéwka bedzie za-
liczka, czy zadatkiem? Jak to uja¢
w umowie, zeby by¢ bezpiecznym?
Andrzej
Miedzy okresleniami zadatek
i zaliczka jest ogromna réznica.
Przy zadatku, w przypadku wyco-

fania si¢ przez kupujacego, sprze-
dajacy mieszkanie moze otrzyma-
ny zadatek zachowac. Jeéli to bedzie
zaliczka, nie moze. Przy wykonaniu
umowy zadatek zostanie zaliczony
na poczet ceny. Zaliczka takze. Gdy
z umowy wycofuje si¢ sprzedajacy,
kupujacy moze zadac zwrotu dwu-
krotnosci zadatku (co takze najlepiej
zapisa¢ w umowie). Jesli w umowie
zapisana jest zaliczka, kupujacy nie
moze zada¢ zwrotu dwukrotnosci
zaliczki. Decyzja, czy jest to zada-
tek, czy zaliczka zalezy od obu stron.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Psy-chcmiabawa

Czy jestescie
spostrzegawczy? -

Spojrzcie na obrazek i przyjrzyjcie sie uwaznie.

Ile stworzen udalo sie dostrzec? Moze si¢ to wydawac
nieprawdopodobne, ale na tym obrazku jest ich az 16!

Ryba Babr Zotw

Ston

Glowa
ptaka

Delfin

Krokodyl

SRV
Kura
Krewetks Mysz

Miecznik

Kot

Chcesz zamiescic reklame
w ,Kontaktach"?

Zadzwon, nasi przedstawiciele
pomoga, doradza:
tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68
Kom. 506-448-884

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Wszystkie reklamy zamieszczamy bez dodatkowej optaty
. na naszej stronie

vkontaktyZ

L1

com,g

WWW.kontakty—tygodnik.com.pl

Turysta jedzie samochodem
przez Rosje, nagle zatrzymuje go
drogowka.

— No, niefadnie panie kierowco,
niefadnie, dwukrotne przekrocze-
nie predkosci. Musicie napisa¢ pi-
semne usprawiedliwienie....

— Jakie usprawiedliwienie?

— Pisemne. Po rosyjsku.

— Ale ja nie znam rosyjskiego!

— No to trzeba si¢ nauczy¢.

Kierowca wlozyt w prawo jazdy
20 euro i podat policjantowi. Poli-
cjant wzigl, otworzyt i mowi:

— I wy méwicie, ze nie znacie ro-
syjskiego? A tu juz pét usprawie-
dliwienia napisane...

— Podobno przestates pi¢? - za-
gaduje kolega.

— Tak, dzigki tesciowej. Stale wi-
dziatem ja potréjnie!

Kurpiowi urodzily sig bliznie-
ta, dwoch synéw. Jednemu dat na
imig Jan, a drugiemu tez Jan. Zdzi-
wieni sasiedzi zaczeli pytaé, dlacze-
go swoich synéw nazwat tak samo.

- Wyobraicie sobie, ze siedze
w ogrodzie, w cieniu, nie chce mi
si¢ wstawac. Zawolam: Janek, przy-
nies tacie piwo! I mam przed sobg
od razu dwa piwa.

- Jak tam zdrowie? - zagadu-
je sasiadka.

— Lepiej nie pytaj. Glowa boli,
serce fomocze, z oczami co$ nie
tak...

— Ciekawe, wczoraj widziatam,
jak wieczorem od ciebie wychodzit
ten mlody z drugiej klatki, dzisiaj
rano ten wysoki z bloku obok. Nie
powiesz mi, ze ogladaliscie tele-
Wwizje — przerywa zgryzliwie dru-
ga sasiadka.

— Co za ludzie! Tylko jeden or-
gan zdrowy, a jeszcze zazdroszcza!

Maz wraca z delegacji, wbie-
ga do sypialni, zaglada pod tozko,
do szafy, na balkon i nic, nikogo
nie ma. Podchodzi do zony, czu-
le glaszcze ja po wlosach i méwi:

— Starzejesz sig, kochanie...

— Dlaczego zawsze nosisz za
mate buty? - pyta kolega.

— Jestem na bezrobociu, mam
brzydka zone, syn nie przeszedt do
nastepnej klasy, tesciowa od rana
wrzeszczy... Jedyna radoscig w mo-
im zyciu jest chwila, gdy wieczo-
rem zdejmuje buty...

Czterdziestolatka stracita w wy-
padku meza cztery lata temu i na-
dal go optakiwata. Cérka nama-
wiala jg, by zaczeta normalnie zy¢.
W koncu matka zgodzila sie wyjsc
z kims na randke. Cérka natych-
miast poznala jg z mezczyzna, ze-
by tylko si¢ nie rozmyslita. Po sze-
$ciu tygodniach znajomosci facet
zaproponowal wspolny weekend.

Pierwszej nocy rozebrali sie
oboje. Ona stanela przed nim na-
ga, z wyjatkiem czarnych koron-
kowych majtek.

— Dlaczego nie zdjetas majte-
czek?

— Mozesz piesci¢ moje piersi,
dotykac kazdg czesé mego ciata,
ale moja cipcia ciagle nosi zatobe
— odpowiedziata.

Nastepnej nocy sytuacja si¢ po-
wtorzyta. Ona staneta przed nim
w czarnych majtkach, a on nagi
z wyjatkiem penisa, na ktérego za-
lozyt czarng prezerwatywe.

— Po co ci ta czarna prezerwa-
tywa? — zapytala.

Mgzczyzna, wskazujac penisa,
odpowiedzial: '

- On chce zlozy¢ cipci najgleb-
sze kondolencije...

Lekarz do pacjenta:

— Przykro mi to stwierdzi¢, ale
ma ksigdz HIV.

- Co za czasy, juz nawet mi-
nistrantowi nie mozna zaufaé —
wzburzyt si¢ duchowny.

- Wiesz, co zazwyczaj mowig do
mnie kobiety, gdy pytam je o seks?

— Nie.

— Skad wiedziates? -

- Czy mogg prosic¢ o reke pana
corki? — pyta miody mezczyzna.

— A co, nie masz SWojej — pyta
ojciec dziewczyny.
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Ciechanowiec Tu warto byC e

Muzeum Rolnictwa (ul. Palacowa 5, tel. 86 277 13 28):

B XI Zajazd Wysokomazwiecki w 280 rocznice urodzin patrona Muzeum
ks. Krzysztofa Kluka, niedziela, 14 lipca. Program: godz. 12. 00-msza
rocznicowa z udzialem rekonstruktorow w kosciele Trojcy Przenajswietszej
w Ciechanowcu; godz. 13.30-pokazy sokolnikow, prezentacja woltyzerki
konnej, kuglarzy i mody, turniej fechtunku. Kulminacyjnym punktem
XI Zajazdu bedzie inscenizacja zajazdu szlacheckiego oraz spektakl ,, Ze-
msta” A. Fredry w wykonaniu Teatru ,,Parabuch” z Warszawy.

Grajewo

Grajewskie Centrum Kultury (ul. Wojska Polskiego 20, tel. 86 272 29 91):
¥ Dni Grajewa 2019 przy Klubie Hades. W programie, sobota, 13 lipca,
- od 17.00 koncerty zespoléw MEGAband, Nikoli Lipskiej, Blue Cafe
| oraz D] Kalwi i Remi; niedziela, 14 lipca, od 15.30 wstapia Lukaszewski
i Grand Piano (tancerka), Singin Birds (zenskie trio swingowe), The
.| Postman (wspolczesni The Beatles).

Fomza

Miejski Dom Kultury (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 86 216 32 26):

| B, Jarmark Rozmaito$ci” na Starym Rynku, a na nim stoiska regional-
| nych wyrob6w tradycyjnych, pszczelarzy i rekodzieta ludowego; sobota,
13 lipca, godz. 10.00-16.00.

Suprasl

Teatr Wierszalin (ul. Koscielna 4, tel. 85 710 88 45):

B ,Wziolowstapienie”, to opowies¢ o krainie, gdzie zyja jeszcze ,wiary
stare”, a szeptuchy i szeptuni szepczg swoje ,,zamowy’ ze skutkiem
potezniejszym, niz gdzie indziej. Wystapia: Piotr Tomaszuk, Rafat
Gasowski, Dariusz Matys, Barttomiej Olszewski, Monika Kwiatkowska,
Sylwia Nowak; sobota i niedziela, 13 i 14 lipca, godz. 18.00.

Wysokie Mazowieckie

Miejski Os$rodek Kultury (Ludowa 15, 508 095 193):

B Kino plenerowe w Parku im. Kielczewskich: z czwartku, 11 lipca
»Historig¢ Marii’, i z piatku, ,,Kumple z dzungli’, z powodu zlej pogody
przeniesione na 6 i 7 sierpnia.

Repertuar Kin:

Kino Relax Grajewo: nieczynne. Kino MOK Zambroéw: 12-18 lipca-
-, Sekretne zycie zwierzakéw domowych 27 godz. 15.30 i 17.30 oraz 12—

14 lipca - ,,Anna’, godz. 19. 30 i 15-18 lipca - ,Oszustki’; godz. 19.30.

Halina
. Mlynkova

Halina Mlynkova, Krzysztof Cugowski, Roksana Wegiel,
Modrn Talking!

Wakacyjna Trasa Dwdjki w tomzy

tof Cugowski, Roksana Wegiel, Ja-
cek Stachursy oraz zespoly Danzel,
Modern Talking, Pada D i Afro-
mental. Caloé¢ transmitowana be-
dziew TVP 2.

Przystanek Wakacyjnej Tra-
sy Dwojki w Lomzy w niedzielg,
21 lipca. Na muszli koncertowe;j
przy ul. Zjazd wystapi¢ ma plejada
gwiazd: Halina Mtynkova, Krzysz-

22 —— Mg KONTAKTY Nr28=14lipca2019®

BARAN (21 I11-20 IV): ciggle
czekasz, Ze moze si¢ zmieni, ze na-
gle wpadniesz na rewelacyjny po-
myst, ktéry odmieni Twoje Zycie.
Ale samo czekanie to za mato. Po-
mysl, na czym Ci teraz szczegolnie
zalezy i zacznij to realizowac bez
ogladania sie na innych. Akurat
nadszedt dobry dla Ciebie czas, by
wszystko Ci si¢ powiodlo. Takze
w uczuciach. :

BYK (21 IV-20 V): co$ powodu-
je ograniczenie dzialania. Chyba
za duzo myslisz o tym, co ludzie
sobie powiedza. A moze
oni wcale o Tobie nie
myéla, tylko s3 zaje-
ci swoimi sprawa-
mi? Nie wycofuj sie,
jesli ktos Cie probuje
oszuka¢ lub zmanipu-
lowac. Poradzisz sobie.
A wiary w siebie moga Ci
doda¢ czyje$ sympatyczne spoj-
rzenia,

BLIZNIETA (21 V=21 VI): po-
trzebujesz wigkszego zyciowego
kroku. Przestan si¢ waha¢ i tym
samym drepta¢ w miejscu, przy-
spiesz bieg wydarzen, a przybli-
zysz spelnienie swoich planéw.
Zwlaszcza w sferze osobistej.

RAK (22 VI-22 VII): masz wiele
walorow, potrzeba Ci wiecej zde-
cydowania, zeby z nich korzystac
i dyscypliny, zeby dziata¢ nie tyl-
ko na poczatku, lecz takze wtedy,
kiedy praca zaczyna Cie nuzy¢. Je-
§li cos waznego zrobisz dla kogo$
Ci bliskiego, odwdzieczy Ci sie.

LEW (23 VII-23 VIII): zbyt
dtugo sieg juz zabierasz do cze-
go$, uwazaj, bo minie odpo-
wiedni czas. Wlaénie teraz bez
odkladania i falszywych uspra-
wiedliwien pozalatwiaj wszelkie
zalegle sprawy. Zobaczysz, jaka
poczujesz ulge.

PANNA (24 VIII-22 IX): przy-
plyw energii. Zwro¢ szczegolnie
uwage na kontakty i przeptyw
wiadomosci. W milosci wybie-
raj tylko czysta milos¢, w razie
watpliwosci uciekaj!

WAGA (23 IX—3 X): czas obfi-

tujacy w wydarzenia. Nie opusci
Cie optymizm i pogoda ducha, co
dodawac¢ Ci bedzie skrzydel. Nie
powinno zabrakna¢ wiec ani po-
mystéw, ani tworczego natchnie-
nia, ani ozywczych emocji uczu-
ciowych.

SKORPION (24 X-22 XI):
nadchodza dni pozytywnych
niespodzianek. Optymizm spra-
wi, ze wszystko wyda sie prost-
sze. Wystarczy samemu nicze-
go nie komplikowa¢. Czy i Tobie
_ nie sprawitoby przyjem-
nosci spelnienie fanta-
zji i poznanie niezna-
nych dotad wrazen?

STRZELEC
(23 XI-21 XID): kto$
¢ moze dac Ci to cieplo,

ktorego tak bardzo po-

trzebujesz, ale nie mozesz do
wszystkiego podchodzi¢ z nieuf-
noscig. Jesli bardziej sie otworzysz,
nastapi odswiezenie i spojrzenie
z innej perspektywy w sferze i za-
wodowej, i uczuciowe;j.

KOZIOROZEC (22 X11-201):
postuchaj zdania albo porady ko-
gos$, kto jest Ci zyczliwy, bo mo-
ze okazac sie, ze jednak nie masz
wlasnej recepty na wyjscie z zy-
ciowego zastoju. Wiecej elastycz-
nosci wobec bliskich, a zwlaszcza
kogos Ci najblizszego.

WODNIK (21 I-19 II): zamiast
i§¢ $mialo w przysziosc, za cze-
sto uciekasz w rozwazanie daw-
nych bledéw. Uwazaj z wydatka-
mi, zeby Cig nie przerosty. Jezeli
dreczyla Cie jaka$ niemila spra-
wa, wkroétce sie to skonczy i ode-
tchniesz. W sprawach uczucio-
wych jest w Tobie chyba za duzo
niepotrzebnych lekow i nie jestes
zupelnie soba.

RYBY (20 I1-20 I11): nie pozwol,
zeby klopoty wywotywaly u Cie-
bie gniew, nienawis¢ i niemoc. Be-
dziesz mie¢ tendencje, by ogladac
sie za innymi, a moze nawet, by
zdradzi¢. Nie byloby to zbyt ma-
dre, zwlaszcza ze bgda pewne pro-

blemy do rozwigzania.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Pochodzacy z Konarzyc i zwigzany z Lomza bokser

| Zawody OSP w Zaskrodziu
mieszkajgcy w USA zmierza

Turniej Plazowej Pitki
Noznej

Pierwszoligowe druzyny pitki
noznej plazowej zmierzg si¢ na Pla-
zy Miejskiej Dojlidy w Biatymstoku
(ul. Plazowa) w sobote i niedziele,
131 14 lipca w Turnieju organizowa-
nym przez PZPN. Podlaskie repre-
zentowac bedzie KS ,,Hetman” Skto-
dowscy Tykocin. Pierwsza i druga
druzyna awansuje do ekstraklasy.

Nocny Turniej w Pniewie

Krok po kroku
do mistrzostwa swiata!

OSP z Zabiela zwyciezyta
w gminnych zawodach pozarni-
czych w Zaskrodziu. Drugie miej-
sce zajeta OSP z Czerwonego, a trze-
cie OSP z Borkowa. Wsrod kobiet
najlepsza byta druzyna OSP z Ku-
melska, a druga z Zabiela. Z pieciu
druzyn mlodziezowych, zwycie-
zyt zesp6t z Lachowa, drugie miej-
sce z Zabiela, trzecie z Kumelska,
a kolejne z Borkowa i Czerwone-
go. Sedzig glownym zawodéw byt

. W dwudniowym V Nocnym Tur- Arkadiusz Obrycki. Nagrody i pu-
e nieju Pitki Noznej o Puchar Wojta chary dla zwycigzcow ufundowat
pra- Gminy Lomza w Pniewie wystarto- wojt gminy Kolno Jézef Wisniewski.
ast walo az 16 druzyn. Zwyciezyta ekipa > = & :
.che'- g KS Biel przed zespotami BTS Szy- Pitkarski i wedkars}( :
..oble maniscy i FC Szejker. Najlepszym Puchar Burmistrza Czyzewa
. strzelcem okazat sie Marcin Szeli- Sportowy blok Dni Czyzewa roz-
}ma# gowski z FC Szejker. Najlepszym poczat Turniej Pitki Noznej o Pu-
Z‘:‘:’ zawodnikiem Turnieju zostat Mar- char Burmistrza. I miejsce zajeta
o cin Sawko z KS Biel Sonarol. Naj- druzyna Potezne Santosy z Jasieni-
: lepiej w bramce spisywat sie Artur Podczas gali boksu zawodowego w Barclays Center na Brooklynie, | cy,1I miejsce GKS Andrzejewo, a I1I
kot Ciecierski z FC Szejker. Organiza- | Adam Kownacki (19 - 0, 15 KO) spotka si¢ z Chrisem Arreolg (38 -5 | Blue Power z Czyzewa. Tradycyj-
o, torem Turnieju byt Radostaw Je- | 1, 33 KO) w sobote, 3 sierpnia. Nasz niepokonany rodak porazpierw- | nie w czasie Dni organizowany jest
oo mieli‘Fy, a sedzig glownym Damian | szy wystapi w walce wieczoru, ale jego ambicje siegaja tytulu mistrza | konkurs dla wedkarzy. W IV Spla-
= Tanajewski. Puchar dla zwyciez- | $wiata wagi cigzkiej. Po zwycigstwie z Arreolg liczy na walke z Andy Ru- | wikowych Zawodach Wedkarskich
. cow oraz nagrody indywidualne | izem, sensacyjnym pogromcg aktualnego mistrza Anthony'ego Joshuy. | najlepsi byli: I miejsce — Bogustaw
e i uporr’linki dla wszystkich ufundo- - Moge walczy¢ o tytut z kazdym, mam solidne podstawy, by juz do- | Poniatowski, II — Ryszard Wasi-
i wal wéjt gminy Lomza Piotr Klys. | sta¢ taka walke. Ale musze i$¢ krok po kroku. - méwi Adam. lewski, IIT — Stawomir Oldakowski.
iza-
Zaprenumeruj na rok

Z‘LW = 15 numerow

s za darmo!

s Kazde wydanie Tygodnika Pod-

2 2y- laskiego ,,Kontakty” zawiera kolo-

ryez- rowy dodatek telewizyjny.

o Dla prenumeratoréw 5 % ra-

batu na ogloszenia!
Wydanie e-kontakty, identyczne

niast Z Wersja papierows, mozna zapre-

cze- numerowac z naszej strony inter-

daw- netowej www.kontakty-tygodnik.

atka- com.pl

ezeli Informacje o prenumeracie:

spra- »Kontakty”, L.omza, al. Legionéw

i 7, tel. (86) 216 42 43, redakcja@

D kontakty-tygodnik.com.pl

dizo Cennik i promocje:

estes

1 miesigc - 10 zt (16;80-2)
: 3 miesigce - 30 z1 {35;10-28) . : ” . .

?Z:v;l: 6 miesiecy - 55 21 {76;20-21) Il;lgg;rr;ezta realizowana przez  rowa¢ na adres e-mail: prenume- P‘renumerata ze zleceniem wysyt-
L 12 miesigcy - 100 211 , T : 0. fata@ruch,com.;.)l lub konFaktu- ki za granice: informacje o warun-
- Be- : (140:46-21) Prenumerata krajowa: zaméwienia Jac si¢ z Telefonicznym Biurem  kach prenumeraty i sposobie zama-

ladac Krajowa prenumerate mozna  na prenumerate w wersji papiero-  Obstugi Klienta pod numerem:  wiania mozna uz ska¢ pod 1

t, by i zamowic przez www.poczta-pol-  wejina e-wydania mozna sklada¢ 801 800 803 lub 22 7175959 = 448 (22) 693 67 7);'» ToeE

mg-  ska.pl/prenumerata oraz u listono- bezposrednio na stronie Www.pre-  czynne w godzinach 7.00 - 18.00.  www.ruch ol.pl ;

pro- szy i w placéwkach pocztowych, numerata.ruch.com.pl Koszt polgczenia wg taryfy ope- e-ma.il' ke

ﬁ oraz w oddziatach RUCH. Ewentualne pytania prosimy kie-  ratora. prenumerataz@ruch‘com.p]
1
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Conten

. Social Media

analiza/performance, raportowanie

&= Wideo

Kreacja, storytelling, produkcja,
ujecia lotnicze, livestreaming

Serwisy contentowe, wideo,
expert copywriting

Multimedia

Animacje, oprawd, projekty
graficzne, VR/AR 3D, 360°

Strony WWW

Landing page, portale,
e-commerce

Eventy

AlVeRnia Planet - Niesamowite
miejsce do organizacji eventu,
bezpieczenstwo, prywatnose,
elastycznos¢ - od 10 do ponad
1200 osob

Strategia, media plan, moderacja,

Content Marketing
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