
• 

omu laury? • Córka księdza • 

brać 
- żyją seltysi 

BuJenki, 
Jabletd? 

25 sierpnia 2019 cena: 2,70 zł (z VAT 8%) 



Wiceminister sprawiedliwości Łukasz Piebiak 

oraz sędzia Jakub Iwaniec z Ministerstwa 

Sprawiedliwości współorganizowali akcję, mającą 

na celu skompromitowanie szefa największego 

sędziowskiego Stowarzyszenia "Iustitia" i innych 

sędziów. Poniżej jeden z dowodów 

Co ty na to? 

Zapis konwersacji Jakuba Iwań­

ca z Misnisterstwa Sprawiedliwo­

ści z Emilią 21 czerwca 2018 r. we­

dług materiał0w opublikowanych 

przez onet.pL Pisownia jest orygi­

nalna, usunięty został numer tele­

fonu sędziego i skrócone pobocz­

ne wątki. 

Ostro dojebać 
Jakub Iwaniec: teraz przy­

dałby się atak na Markiewi­

cza (prezesa Stowarzy­

szenia Sędziów "Iustita" 

- przyp. red) 

Emilia: Nie chodzi 

o ważne sprawy. Chodzi o bzdur­

ki by się ponasmiewać (...). 

Iwaniec: Markiewicz alimen­

darz z Iustitii. Trzeba mu ostro 

dojebać 

Emilia: Ok. Fota. I parę faktów 

w skrocie. Nie płaci alimentów? 

Wyrazy współczucia i szczerego żalu 

z powodu śmierci 
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Iwaniec: płaci. Konkubinie, 

z którą mieszka. Dla picu. Spójrz 

w ośw[iadczenie] maj[ątkowe] 

Emilia: 500 plus pobiera.? 

Iwaniec: Nie. Ma jedno dziecko. 

Piotrusia. Z sędzią, z którą miesz­

ka, żyje itp. 

Emilia: Wyluzuj. Jutro pogrze­

bie i coś wymyślimy. Czemu go nie 

chcemy? 

Iwaniec: prezes Iustitii. Główny 

rozgrywający kasty 

"On ją zdradzał" 
Emilia informuje Iwańca, że po­

trzebuje komórkę na kartę, ale nie 

ma jej na kogo zarejestrować. Po­

trzebuje też numeru telefonu do 

szefa Iustitii. 

Iwaniec: nr do niego: C .. ) 
Emilia: Tel załatwi e 

Iwaniec: [tutaj zostaje podany 

numer telefonu do Krystiana Mar­

kiewicza] 

Emilia: Ale karta mi potrzeb­

na. Nie mogę jej zarejestrować na 

siebie. 
Emilia: imię i nazwisko kon­

kubiny? 
Iwaniec: [w załączonym pliku 

podaje nazwisko partnerki sędzie. 

go Markiewicza] 

Iwaniec: też sędzia. A on to je· 

baka. Kawał chuja 

Emilia: ile lat ma dziecko 

Iwaniec: 5 

Emilia: Konkubinat? 

Iwaniec: tak 

Emilia: Dowód? Nazwisko? Co· 

kolwiek by się zaczepić 

Iwaniec: zaraz 

Sędzia Iwaniec podaje Emilii na· 

zwisko sędziego, którego żona, we· 

dług sugestii Iwańca, miała miei 

intymne kontakty z sędzią Markie· 

wiczem. Podaje hejterce także nu· 

mer telefonu do tego sędziego oraz 

jego żony, rzekomej kochanki Mar· 

kiewicza 

"Udupiamy go 
na maxa" 

Emilia: Kuba. Udupiamy go na 

Maxa? 
Emilia:·Mam zgodę od górna? 

Emilia: I pytanie czy ma z ni! 

romans czy było to przed dziec· 

kiem i obecną kobietą 

Iwaniec: tak 

Iwaniec: przed 

Emilia: Kiepsko. Nr. Kochanki? 

Teraz nikogo nie ma? 

Iwaniec: pewnie ma 

Emilia: Ale nie mamy dowodó~ 

ani nazwiska? 

Iwaniec: nie mamy 

Emilia: Ta kobitka co z nią bil 

miała męża? I ostatnie pytanie kt~ 

anonimowo potwierdzi romanl 

i czy to jego syn? 

Iwaniec: tak 

Emilia: Nr tel 

Iwaniec: do niej czy męża? 

sędzia 

Emilia: oba 

Iwaniec przekazał Emilii 

mery dwóch osób, członka 

i jego żony, która rzekomo 

mieć kiedyś romans z szefem 

stitii. Ostrzegł też, by była 

kowo ostrożna. 
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Kiedy przyszli po Żydów. nie protestowałem. 
Nie byłem przecież Żydem. 
Kiedy przyszli po komunistów. nie protestowałem. 
Nie byłem przecież komunistą. 
Kiedy przyszli po socjaldemokratów. nie protestowałem. 
Nie byłem przecież socjaldemokratą. 
Kiedy przyszli po związkowców. nie protestowałem. 
Nie byłem przecież związkowcem. 
Kiedy przyszli po mnie, nikt nie protestował. 
Nikogo już nie było. 
Wiersz ten napisał Martin NiemolIer, niemiecki pastor luterański, w obozie koncentracyj­

nym w Dachau w 1942 r. 
Jesteśmy w tak szczególnym momencie historii Polski, że warto go w skupieniu od czasu 

do czasu przeczytać .. . 

WŁADYSŁAW TOCKI 

xx Mikroloto1Ne Mistrzost1Na 
Podlaskiego "Kontakty" 2019 

BURMISTRZ NOWOGRODU 
działając na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomościami informuje, że W siedzibie Urzędu Miejskiego W Nowogrodzie przy ulicy Łomżyńskiej 41, został wywieszony na okres 21 dni wykaz nieruchomości grun­towej, stanowiącej własność Gminy Nowogród, położonej w obrębie ewidencyjnym Mątwica, oznaczonej geodezyjnie nr 1024/5 o pow. 1,8728 ha oraz nr 1024/6 O pow. 2,4858 ha, dla której w Sądzie Rejonowym w Łomży prowadzona jest księga wieczy­sta KW Nr lM1 U00054439/9, przeznaczonej do sprzedaży w trybie przetargowym. 
S.zczeg6łowe inform~cje dotyczące wykazu można uzyskać w siedzibie Urzędu Miej­skiego w NowogrodZie (pok. Nr 10), tel. 86 217 55 20 wew. 22, na tablicy ogłoszeń urzędu oraz na stronach internetowych: http://um-nowogrod.pbip.pl/, http://www. nowogrod.com 
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ZDARZE-NI~ 

MYSL TYGODNIA: 
"Dobre słowo jest łatwą przysługą nie wymagającą ani krzty 

poświęcenia, a czasem wartą więcej niż prawdziwy dobry uczynek:' 
Carlos Ruiz Zafón 

spalona. Wojewoda wyznaczył tzw. 
obszar zapowietrzony, który obej­
muje miejscowości: Wojdy, Ryb­
czyzna, Skrodzkie, Czarna Wieś, 
Tama, Rajgród, Kosiły, Woźnawieś, 
Karczewo, Orzechówek, Stoczek 
(gm. Rajgród) oraz wsie Rumiej­
ki, Zrobki, Tobyłka, Solistówka, 
Barszcze, Dreństwo, Bułkowizna 

(gm. Bargłów Kościelny). 

• Unikatowe podlaskie wsie Trze­
ścianka, Soce i Puchły umieścił 
amerykański magazyn podróżni­
czy "Atlas Obscura" na liście 125. 
naj ciekawszych miejsc w Polsce. 
Zdaniem Amerykanów tu trady­
cja nadal istnieje, a szukają tego 
turyści. Położone ponad 30 kilo­
metrów od Białegostoku miejsco­
wości Trześcianka, Puchły i Soce 

Czy premier Mateusz 
Morawiecki postanowił 

pomóc "wyborczo" ojcu? 

Święto wsi · 
w Kolnie 

Premier Mateusz Morawiec­
ki odwiedzi Kolno przy okazji II 
Ogólnopolskiego Święta Wdzięczni 
Polskiej W si w niedzielę, 25 sierp­
nia. W programie (ul. Kolejowa 
14, początek, godz. 12.00): Msza 
święta, podziękowanie za plony 
i zakończenie prac polowych, wy­
stępy zespołów ludowych, piknik 
rodzinny, atrakcje i zabawy dla 
dzieci, degustacja lokalnych po­
traw i produktów, tradycyjna kuch­
nia regionów oraz koncert Szymo­
na Wydry z zespołem Carpe Diem. 

Z naszego okręgu wyborczego 
(obejmującego również powiat kol­
neński) o miejsce W Senacie będzie 
ubiegał się ojciec premiera Kor­
nel Morawiecki. W poprzednich 
wyborach otwierał listę wyborczą 
Kukiz'15 w okręgu wrocławskim 

gdzie mieszka. 

słyną z oryginalnej, bogato zdo­
bionej zabudowy. Znajduje się ona 
w rejestrze zabytków województwa 
podlaskiego. 
• Ognisko zgnilca amerykańskie­
go pszczół wykryte zostało we wsi 
Wojdy koło Rajgrodu. Choroba nie 
zagraża ludziom bezpośrednio, ale 
jest bardzo groźna dla pszczół. Pa­
sieka, w której ją wykryto została 

• Szpital Wojewódzki w Łomży, 
Uniwersytecki Szpital Klinicz­
ny i Dziecięcy Szpital Kliniczny 
w Białymstoku, dzięki umowom 
zawartym z Podlaskim NFZ, obej­
mą opieką chorych na pęcherzowe 
oddzielanie naskórka (EB): 

Kiepskie dochody Łomży 
Z zestawienia opublikowanego 

przez Serwis Samorządowy PAP 
wynika, że Łomża ma naj niższe ze 
wszystkich większych miast woje­
wództwa podlaskiego dochody wła­
sne, 39,88 proc. Znacznie wyższe 
mają nie tylko Suwałki i Białystok, 
ale także Wysokie Mazowieckie -
54,73 proc. (304 miejsce w zesta­
wieniu), Augustów - 54,54 proc. 
(310 miejsce), Grajewo - 51,59 proc. 

( 418 miejsce), Bielsk Podlaski -
51,10 proc. (440 miejsce), Siemia­
tycze - 47,10 proc (613 miejsce). 
Łomża niestety, do samodzielnych 
finansowo nie należy. Łomża zna­
lazła się na 1000 miejscu w kraju. 

Rząd podzielił pieniądze dla fundacji w całej Polsce. Wśród tych, któ­
re otrzymały najwięcej, 700 000 zł, jest Podlaski Instytut Rzeczpospolitej 
Suwerennej. Prezes działającej od 2014 r. fundacji Przemysław Klimek 
był organizatorem blokady Marszu Równości, której uczestnicy rzuca­
li w marsz butelkami i kamieniami, doszło również do licznych pobić. 

Lista zesłańców 
Zainteresowani ustaleniem lo­

sów swoich bliskich, ofiar wojny i re­
presji w latach 1939 - 1956, mogą 
w tej sprawie zwracać się do Biura 
Udostępniania i Archiwizacji Do­
kumentów IPN, ul. Wołoska 7, 02-
675 Warszawa, tel. 22 581 8904, 

mail: ofiary@ipn.gov.pl. Białostoc­
ki oddział IPN ma specjalny wkład 
w Centrum Informacji o-Ofiarach 
II Wojny Światowej dzięki bazie da­
nych, zgromadzonych w związku ze 
śledztwem, dotyczącym wywózek 
Polaków do Kazachstanu. 
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Znaki czasu 
• Do dymisji podał się wicemini_ 

ster sprawiedliwości i prawa ręka 

Zbigniewa Ziobry sędzia Łukasz 

Piebiak, który z innymi pracowni­

kami Ministerstwa Sprawiedliwo_ 

ści aranżował i kontrolował akcję, 

mającą skompromitować szefa 

największego sędziowskiego Sto· 

warzyszenia "Iustitia" oraz innych 

sędziów. 

• O 110 mld zł, średnio 3 mld zl 
w każdym miesiącu, wzrosło za­

dłużenie Polski w trakcie rządów 

PiS, poinformował w rozmowie 

z Business Insider Polska prof. 

Dariusz Filar, ekonomista, by~ 

członek Rady Polityki Pieniężnej. -

• Ceny w Polsce wzrosły o 2,5 proc. 
rok do roku. Inflacja w naszym kra· 
ju mocno przewyższa średnią dla 

wszystkich krajów Unii i wynosi 

1,4 proc. według danych Eurostatu. 

• Syn jadący samochodem zderzyl 
się z samochodem, którym jechala 

matka w Ostrowie Wielkopolskim. 

Oboje spieszyli się do domu z po· 

wodu zasłabnięcie bliskiej im osoby. 

W wyniku zderzenia, matka odnio· 

sła ciężkie obrażenia i po dwóch 

miesiącach zmarła w szpitalu. Jej 

pogrzeb odbył się w poniedziałe~ 

16 sierpnia. 

• Dostępny jest test na pigułkę 

gwałtu. Wymyśliła ją Niemka Kim 
Eisenmann, która wykonała spe· 

cjalną opaskę, pozwalającą wykryi 
w napoju niebezpieczną substancj~ 

Trójka młodych przedsiębiorców 

z Krakowa wprowadziła ją na 

rynek. Kosztuje około 20 zł. 

• Drastycznie wzrosły opłaty 
we od środy, 21 sierpnia: przedsię· 

biorca, wnoszący pozew w związku 

z zaległą fakturą na 500 zł, zaplaci 

w sądzie 400 zł. Do tej pory 

to 100 zł. W przypadku roszczf:niaf' 

na 20 tys. zł, opłata wynosi 1000 

Więcej zapłacą też wnoszący 

w sprawach ó prawa majątkowe. 

żeli spór dotyczy kwot większ1fCn ~ 

20 tys. zł, wnoszący sprawę 

5 proc. wartości roszczenia, ale . 

więcej niż 200 ·tys. zł. Do tej 

było to 100 tys. zł. Wezwanie o 

dę kosztowało 40 zł, a w 

o więcej niż 10 tys. zł - 300 zl. 

zmianach wynosi 25 proc. 
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Szczęśliwej drogi, bocianie! 
"Na Bartłomieja apostoła, bo­

cian do drogi dzieci woła", głosi 
polskie porzekadło. Tym samym 
rozpoczyna się odlot lata, co sym­
bolizują przede wszystkim zbierają­
ce się w tzw. sejmiki bociany. Wie­
dzione mądrością natury, w daleką 
podróż ruszą zgodnie z jej zegarem. 

Odwieczny cel bocianiego zi­
mowiska to Afryka. Boćki z Europy 
Zachodniej lecą szlakiem zachod­
nim, przez Hiszpanię i Cieśninę 
Gibraltar. Nasze odlatują szlakiem 
wschodnim: Bułgaria, Cieśni­
na Bosfor; Turcja, wybrzeże Mo­
rza Śródziemnego, Egipt i Sudan, 
gdzie część z nich zostaje. Inne le­
cą jeszcze dalej , także z "lądowa­
niem" w poszczególnych krajach: 
Etiopia, Uganda, Kenia, Tanzania, 
Zambia, Mozambik, Zimbabwe, 
Botswana. Pozostałe, w grudniu, 
skończą swoją wielką podróż aż 
w Republice Południowej Afryki. 

Patronat "Kontaktów" 

Najlepsze miody, pochodzą­
ce z najczystszego obszaru Zielo­
nych Płuc Polski, będą kusiły na 
straganach podlaskich pszczela­
rzy w czasie XX Biesiady Miodo­
wej w Kurowie, w sobotę i niedzie­
lę, 24 i 25 sierpnia, zorganizowanej 
przez dyrektora Narwiańskiego 
Parku Narodowego Ryszarda Mo­
dzelewskiego, starostę wysokoma­
zowieckiego Bogdana Zielińskiego, 
wójta gminy Kobylin Borzymy Da­
riusza Józefa Sikorskiego. 

Najróżniejsze i najsmaczniej­
sze miody i miodowe nalewki 
będzie można degustować i ku­
pować. Nie tylko miody. Jak za­
wsze, będą regionalne przysma-

To z Polski ponad 10500 kilome­
trów! Dla wielu z nich będzie to 
ostatnia podróż w życiu : jedne zgi­
ną z wycieńczenia, inne jako ofia­
ry ludzkiej głupoty (czyli strzelania 
do nich dla rozrywki) lub porażone 
prądem wskutek zaczepienia o li­
nie energetyczne. Szczęśliwcy do­
lecą do swojego afrykańskiego raju, 
i ciepłem i obfitością pokarmu. Ale 
przecież wiedzą, że ich prawdziwy 

ki: korycińskie sery, narwiańska 
kapusta, kruszewskie ogórki, wę­
dliny, pieczywo, wypieki, grzyby. 
Organizatorzy proponują także 
wycieczki po parku (koniecznie 

dom jest nad Narwią, Biebrzą, Wi­
słą, Bugiem ... Wyruszą do niego już 
z początkiem stycznia. A my na ich 
widok, zgodnie z innym polskim 
porzekadłem, 25 marca znowu za­
wołamy: "Na Zwiastowanie, witaj 
bocianie!". I znowu nad Narwią, 
Biebrzą, Wisłą, Bugiem natura wy­
maluje nam ów wzruszający, pełen 
radości obraz mistrza Józefa Cheł­
mońskiego "Bociany': .. 

też trzeba zajrzeć do wieży wido­
kowej), wystawy i koncerty sce­
ny folkowej. 

Na jubileuszowej XX Biesiadzie 
Miodowej w Kurowie, trzeba być! 

Pożegnanie z parafią Sokoły 
Pożegnali się z parafią Sokoły 

proboszcz ks. kan. Czesław Małż 
(przeszedł na emeryturę) oraz wi­
kariusze Arkadiusz Ryłka (przenie­
siony do parafii Kołaki Kościelne) 
i ks. Mariusz Szulc (został zastępcą 
dyrektora Centrum Edukacji Me­
dialnej SpesMediaGroup w Łom­
ży i redaktorem naczelnym porta­
lu wZasiegu.pl). 

Na stronie parafii napisali: 
"Z głębi serca, my kapłani, pra­
gniemy podziękować całej Parafii, 
wszystkim Parafianom za otrzy-

mywane przez czas naszej 7-letniej 
posługi w Sokołach dobro ducho­
we i materialne, za ofiarowywane 
w naszych intencjach modlitwy. 
Dziękujemy wszystkim, z który­
mi przyszło nam przez ten okres 
współpracować na różnych płasz­
czyznach. Przepraszamy za b1ędy, 
które z ludzkiej ułomności popeł­
nialiśmy. Wdzięczni będziemy pa­
miętać o całej Parafij w modlitwach 
i o modlitwę w naszej intencji prosi­
my. Informujemy również, że Parafia 
Sokoły nie posiada żadnych długów, 

ani zobowiązań finansowych wzglę­
dem osób trzecich. >Przyjdzie taka 
chwila, gdy stwierdzisz, że wszyst­
ko się skończyło. To właśnie będzie 
początek<, Louis L' Amou. 

Jeszcze raz składamy staropol­
ski Bóg zapłać i z serca Wam bło­
gosławimy': 

Nowym proboszczem w Sokołach 
jest ks. kan. Zdzisław Izydor Dyl­
nicki, a wikariuszami ks. Wojciech 
Chudzik (z parafii Krzyża Świętego 
w Łomży) i ks. Krystian Urbanek (z 
parafii św. Antoniego w Ostrołęce). 

W wieku 103 lat zmarła naj ­
starsza mieszkanka powiatu wy­
sokomazowieckiego Janina Zalew­
ska z Kostrów Nosek (gm. Nowe 
Piekuty). W swoje 103. urodziny, 
23 stycznia, podawała przepis na 
długowieczność: "To ciężka praca. 
Robiłam i za chłopa, i za konia': 

Powrót do telłla tu 

Pomóżmy! 
"Pomóżmy", apelowały "Kon­

takty" w ubiegłym tygodniu. Sze­
ścioosobowa rodzina Grzegorza 
Dzięgielewskiego we Wściekli­
cach w pożarze 7 sierpnia straci­
ła dom. Dzieci (chłopcy w wieku 
8 i 6 lat) oraz dorośli (Grzegorz 
Dzięgielewski, jego żona w za­
awansowanej ciąży i mama) po­
trzebują wszystkiego (odzieży, 
obuwia, pościeli , mebli , sprzę­
tów). I co najważniejsze, mu ­
szą odbudować dom. Można im 
pomóc wpłacając pieniądze na 
specjalnie wydzielony rachunek 
bankowy: 88 8754 0004 0004 
3371 20000020 z dopiskiem; "Po­
moc pogorzelcom". 

Księga Dziwów 
i Rekordów 

Każdy z nas spotyka się w życiu 
z dziwnymi, śmiesznymi, kuriozal­
nymi, przerażającymi, niesamowi­
tymi wydarzeniami. Swe figle płata 
natura: a to urodzą się krowie tro­
jaczki, a to kura zniesie olbrzymie 
jajo, a to zwyczajny ziemniak ma 
twarz człowieka. I tak dalej. Wie­
lu z nas ma rzadkie hobby. Wie­
lu bije przeróżne rekordy, posiada 
niespotykane umiejętności. Na­
piszcie o tym lub dajcie nam znać 
("Kontakty", al. Legionów 7, 18 -
400 Łomża; redakcja@kontakty-ty­
godnik.com.pl; tel. 86 216 42 43). 
Wspólnie twórzmy "Kontaktową" 
Księgę Dziwów i Rekordów . 
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Do końca sierpnia trwa głosowanie na kandydatury zgłoszone w konkursie 

gospodarczym Łomżyńskie Anioły Biznesu w kategoriach Firma "Z sercem" oraz 

Ambasador Ziemi Łomżyńskiej 

Firmy, spośród których może­

my wybrać Firmę "Z sercem'; to: 1. 

Linquo, 2. Log Map Roland Prusi­

nowski, 3. Fundacja L, 4. Przedsię­

biorstwo Przemysłu Spożywczego 

Pepees SA oraz Przedsiębiorstwo 

Produkcji Betonów "Pretbet". 

Dziś szerzej przedstawiamy 

"Pretbet", który jest markowym 

producentem najwyższej jakości 

betonu komórkowego, betonu to­

warowego i wyrobów betonowych 

w Polsce, znanym także na rynkach 

wschodnich. Ta prywatna spółka 

od lat wspiera organizacje pożytku 

publicznego oraz działalność kultu­

ralno -oświatową i sportową. Tylko 

w 2018 roku przekazała darowizny 

w formie rzeczowej i pieniężnej na 

ponad 238 000 złotych, a w tym ro­

ku do końca lipca za 151 000 zło­

tych . Bez "Pretbetu" ni e byłoby 

znanego w Polsce klubu "Pretbet 

- Śniadowo" Łomża ze znakomi­

tą pracą z młodzieżą utalentowaną 

lekkoatletycznie. "Pretbet" współ­

pracuje ze szkołam i na wszystkich 

poziomach edukacji (w Łomży 

organizuje konkurs murarski dla 

Powrót do tellla tu 

Komu laury? 

uczniów szkół zawodowych z re­

gionu) , także z AGH w Krakowie, 

Politechniką Białostocką, PWSliP 

w Łomży. Współorganizuje staże 

zawodowe i praktyl&,wyposaża pra­

cownie zawodowe, przeprowadza 

szkolenia dla uczniów i nauczycie­

li, funduje nagrody dla najlepszych 

uczniów. Od początku "Pretbet" jest 

sponsorem strategicznym Mikro­

lotowych Mistrzostw Podlaskiego, 

organizowanych przez "Kontakty". 

A we wrześniu będzie to już dwu-

Ogrodnicy za kratami 

Miło nam poinformować, iż tera­

peutyczny program autorstwa psy­

chologa kapitan Marty Perkowskiej, 

prowadzony przez nią w Zakładzie 

Karnym w Czerwonym Borze, zna­

lazł naśladowców. "Terapeutycz­

ne" ogrody zorganizowane zostały 

w tym roku w Zakładach Karnych 

w Grądach Woniecku i Opolu Lu­

belskim oraz w Areszcie Śledczym 

w Białymstoku. 

Ogród warzywny i kwiatowy 

prowadzą na terenie więzienia we­

dług projektu kapitan Marty Per­

kowskiej skazani na dożywocie 

i długoletnie pozbawienie wolności. 

Praca w ogrodzie daje im namiast­

kę "wolnościowego" życia, korzyst­

nie wpływa na regulację emocji, 

zmniejszenie stanów depresyjnych, 

pozwala też na prowadzenie tera­

peutycznych rozmów poza celą. 

W grupie są tacy, którzy biorą od­

powiedzialność za innych. Gdy 

ktoś nowy wchodzi do grupy, po­

magają mu się odnaleźć. Istnie­

je w nich człowieczeństwo, tylko 

trzeba je wydobywać. Czasami, 

.---., 

dziesta edycja! Całą swoją działal ­

nością niewątpliwie przyczynia się 

do rozwoju gospodarczego, społecz­

nego i promocji Ziemi Łomżyńskiej 

w kraju i za granicą, w sposób uczci ­

wy, rzetelny, z poszanowaniem pra­

wa i dobrych obyczajów. 

Firmy, spośród których możemy 

wybrać Ambasadora Ziemi Łom­

żyńskiej, to: 1. Browar Łomża Van ­

-Pur, 2. Kalinowski Adam, 3. Far­

gotex, 4. Filharmonia Kameralna, 

5. Pepees SA, 6. Teatr Lalki i Ak­

tora w Łomży oraz starosta Hein­

rich Trapp, sygnatariusz umowy 

o partnerstwie pomiędzy powia­

tem Dingolfing Landau i powia­

tem łomżyńskim. 

Łomżyńskie Anioły Biznesu 

przyznawane są przedsiębiorcom , 

którzy swoją działalnością przy­

czyniają się do rozwoju gospodar­

czego oraz promocji Łomży i Zie­

mi Łomżyńskiej. Organizatorami 

są Łomża i Starostwo Powiatowe 

w Łomży, we współpracy z Powia­

towym Urzędem Pracy. Szczegó­

łowe informacje na stronie inter­

netowej http://klab.um.lomza.pl. 

gdy się ich obserwuje, aż trud­

no uwierzyć, że ktoś jest zabój­

cą. W każdym szukam człowieka'; 

powiedziała "Kontaktom" kapitan 

Marta Perkowska. 

(O programie, w którym uczest­

niczyło już około stu skazan}:ch, 

wśród nich 11 na dożywocie, pisa­

liśmy w "Kontaktach'; nr 33/2019). 

, J~,~. ' ;J. .' i: 
9" I , 

"W nowych warunkach ska­

zani obserwują siebie nawzajem. Ogród na terenie więzienia w Czerwonym Borze 
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Nieprzyja­
zny żart 
Łomży? • Prezydent Mariusz 

Chrzanowski chce, zgodnie z obiet· 

nicą wyborczą, bezpłatnych prze· 

jazdów komunikacją miejską, dla 

wszystkich uczniów łomżyńskich 

szkół. Tymczasem radni z Komisji 

Gospodarki Komunalnej niemal 

jednomyślnie zgodzili się na pro· 

pozycję radnego Dariusza Doma· 

siewicza z klubu "Przyjazna Łomża~ 

żeby zwolnienie z opłat dotyczyło 

tylko uczniów, mieszkańców Łom· 

ży. Ostateczna decyzja zapadnie 

na najbliższej sesji Rady Miejskiej 

Łomży. Nie sposób jednak oprzeć 

się przed komentarzem, że nazwa 

klubu radnego Domasiewicza, to 

przewrotny żart! 

Chcą odwołać 

przewodniczącego 

Ośmiu radnych skierowało 

wniosek do przewodniczącego Rady 

Miejskiej Łomży Jana Olszewskiego 

o odwołanie Tadeusza Kowalew· 

skiego z funkcji przewodniczącego 

Komisji Edukacji i Kultury. W uza· 

sadnieniu napisali: » Przewodniczący 

podejmuje decyzje autorytarnie, kie· 

rując się przesłankami politycznymi, 

a nie merytorycznymi, jest stronniczy 

w prowadzeniu Komisji, a swoimi 

działaniami wprowadza chaos na 

posiedzeniach i destabilizuje pracę 

zarówno Komisji, jak i instytucji 

oświatowych. Dodatkowo w kwe· 

stiach dotyczących edukacji wchodzi 

w kompetencje, które należą bezpo­

średnio do Prezydenta Miasta, a nk 

Rady Miejskiej': Wniosek zostanie 

przedstawiony podczas sesji Rady. 

Ewakuacja 400 
mieszkańców 

Około 400 mieszkańców 

trzeba było ewakuować po odkryciU 

potężnego pocisku (60 cm 

25 cm średnicy) z czasów II 

światowej w trakcie prac zwiazaIlylll l 

z zakładaniem przyłącza mn,ina3'· L 

gowego do działki w okolicy 

Zambrowskiej i ul. Wąskiej. 

rażenie tego niewybuchu 

z Orzysza określili na około lian. 

wywiezieniu pocisku przez 

wszyscy wrócili do domów. 

Kilka dni wcześniej 

pocisk znaleziony znstał w 

Nowogrodu i na czas jego 

zienia miesz~cy także 

ewakuowani. 

woj. 

"Jed 
Kraj 
pelo 

zLe 
zost~ 
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Gwia2 

Miecz) 
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Kogo 1NYbrać? Wakacje z zabytkami 
Najciekawsze świątynie (ka­

tolickie i prawosławne) w Podla­
skiem, a wśród nich Katedrę Swię­
tego Michała Archan ioła w Łomży, 
Archikatedrę Wniebowzięcia Naj­
świętszej Maryi Panny w Białym ­
stoku, Kościół Swiętej Trójcy w Ty­
kocinie, Sanktuarium Matki Bożej 
w Płonce Kościelnej i inne każdego 
dnia prezentuje w Radio Białystok 
(godz. 8.20, 10.20 i 11.20) Podla­
ska Konserwator Zabytków prof. 
Małgorzata Dajnowicz. Cykl "Wa­
kacje z zabytkami" będzie do koń ­
ca sierpnia. Audycje można także 
odsłuchać na stronie internetowej 
Radia Białystok. 

Dwa główne ugrupowania 
polityczne ogłosiły 
nazwiska kandydatów 
w tegorocznych wyborach 
do Sejmu w okręgu 
wyborczym, obejmującym 
województwo podlaskie. 
"Jedynką" PSL jest Stefan 
Krajewski, ale Stronnictwo 
pełnej listy do środy, 
21 sierpnia, jeszcze nie 
ogłosiło. Podobnie jest 
z Lewicą, której "jedynką" 
został Paweł Krutul 

Lista Prawa 
i Sprawiedliwości 

Kandydaci do Sejmu: I. Dariusz 
Piontkowski, 2. Jarosław Zieliński, 
3. Bohdan Paszkowski, 4. Kazimierz 
Gwiazdowski, 5. Jacek Żalek, 6. 
Mieczysław Baszko, 7. Lech Koła­
kowski, 8. Bernadeta Krynicka, 9. 
Henryk Wnorowski, 10. Adam An­
druszkiewicz, 11. Agnieszka Mu­
zyk, 12. Łukasz Siekierko, 13. Ro­
man Czepe, 14. Piotr Modzelewski, 
15. Tomasz Madras, 16. Bożena Jo­
lanta Jelska-Jaroś, 17. El żbieta Pu­
czyłowska, 18. Grzegorz Kuchare­
wicz, 19. Rafał Supiński, 20. Alicja 
Biały, 21. Andrzej Mioduszewski, 
22. Bożena Nienałtowska, 23. Ma­
rek Dziatkowski, 24. Henryk Łuka­
szewicz, 25. Bożena Teresa Bujno, 
26. Agnieszka Zduńczyk, 27. Iza­
bela Wasilewska, 28. Aleksandra 
Szczudło z Ciechanowca. 

Z Łomżyńskiego są na niej: Lech 
Kołakowski, Bernadeta Krynicka 
i Agnieszka Muzyk z Łomży; Adam 
Andruszkiewicz z G raj ewa; Łukasz 
Siekierko z Wysokiego Mazowiec­
kiego; Andrzej Mioduszewski z Za­
mbrowa; Kazimierz Gwiazdowski 
Mścich (gm. Radziłów) i Agniesz­
Zduńczyk z Miastkowa. 
Kandydaci do Senatu: z okrę-
59, który obejmuje Łomżę i Su­

oraz powiaty augustowski, 
kolneński, łomżyński, 
sejneński, suwalski i za­
kandydatem jest Kor-

Morawiecki z Wrocławia, ojciec 
iera Mateusza Morawieckiego. 

okręgu nr 61 (powiaty bielski, 
siemiatycki, wysokorna­
kandydatem jest Jacek 

'v~:uc.K1 Z Czyżewa. W okręgu nr 

Zenon Białobrzeski ze Zbójnej (pow. łomżyński) rywalizował będzie do 
Senatu z Kornelem Morawieckim z Wrocławia. Białobrzeski to wieloletni 

wójt gminy Zbój na (od 1990 do 2018 roku, w ostatnich wyborach 
samorządowych zrezygnowal z kandydowania) 

60 (Białystok oraz powiaty biało­
stocki i sokólski) kandydatem jest 
Mar iusz Gromko. 

Lista Koalicji 
Obywatelskiej 

Kandydaci do Sejmu: 1. Robert" 
Tyszkiewicz, 2. Krzysztof Trusko­
laski, 3. Bożena Kamińska, 4. Ma­
ciej Borysewicz, 5. Eugeniusz Czy­
kwin, 6. Jolanta Den, 7. Krzysztof 
BiI -Jaruzelski, 8. Leszek Cieślik, 9. 
Agnieszka Sitarska, 10. Tadeusz No­
wak, 11. Katarzyna Bagan-Kurluta, 
12. Jacek Piorunek, 13. Mateusz Gu­
towski, 14. Andrzej Raś, 15. Halina 
Roszkowska, 16. Danuta Kaszyń­
ska, 17. Stan isław Adam Doliwa, 
18. Dorota Sasinowska, 19. Katarzy­
na Karaszewska, 20. Marek Samu!, 
21. Dorota Ławrowska, 22. Broni­
sław Talkowski, 23. Jolanta Szczy­
gieł-Rogowska, 24. Łukasz Targoń­
ski, 25. Alicja Łepkowska-Gołaś, 26. 
Wioletta Karczewska, 27. Franciszek 
Żero, 28. Tomasz Cimoszewicz. 

Z Łomżyńskiego są na niej: Ma­
ciej Bory.sewicz, Jacek Piorunek 
i Tadeusz Nowak z Łomży; Halina 
Roszkowska z Wysokiego Mazo­
wieckiego; Marek Samu! z Kolna, 
Dorota Sasinowska z Zambrowa. 

Wspólnie do Senatu 
KO, PSL oraz Lewica wystawiają 

wspólnych kandydatów do Senatu. 
W okręgu nr 59, który obejmuje 

Łomżę i Suwałki oraz powiaty au­
gustowski, grajewski, kolneński, 
łomżyński, moniecki, sejneński, 
suwalski i zambrowski, kandyda­
tem jest Białobrzeski ze Zbójnej , 
przedstawiciel PSL. 

W okręgu nr 61 (powiaty biel­
ski, hajnowski, siem iatycki, wyso­
komazowiecki) kandydatem jest 
Igor Łukaszuk z Bielska Podlaskie­
go, przedstawiciel Lewicy. 

W okręgu nr 60 (Białystok oraz 
powiaty białostocki i sokólski) kan­
dydatem jest Zbigniew Nikitoro­
wicz, przedstawiciel PO. 

Pielgrzymka 
do Hodyszewa 

XXXIV Zambrowska Piesza 
Pielgrzymka do Matki Bożej Po­
jednania w Hodyszewie pod ba­
słem "W mocy Bożego Ducha" 
wyruszy z Zambrowa na pątni­
czy szlak w piątek, 23 sierpnia, po 
Mszy świętej (godz.8.00) odpra­
wionej przez bp. Janusza Stepnow­
ski ego w Kościele Trójcy Przenaj­
świętszej w Zambrowie. 

Chleba naszego ... 

"Dziękuję wszystkim ro lni ­
kom, a także ludziom pracującym 
w sektorach wokół rolnictwa, za 
dotychczasowy trud, jaki wkła­
dacie w uprawianie ziemi, w pro­
dukcję mleka, które szerokim stru­
mieniem płynie z tej gminy. Życzę 
wam, abyście zawsze z pracy czer­
paU satysfakcję, aby praca przyno-
iła wam spodziewane efekty i aby­

ście nigdy nie zawiedli się na tych, 
których wybieracie do piastowania 
najważniejszych funkcji w waszym 
regionie': mówił w czasie gminnych 
dożynek w Kuleszach Kościelnych 
starosta wysokomazowiecki Bog­
dan Zieliński. 

Dożynki, pod patronatem 
"Kontaktów", rozpoczęły się Ma­
szą świętą w intencji rolników, a po 
niej odbył się festyn patrona para­
fii świętego Bartłomieja . 
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"Na razie nie będzie otwarcia 

wyremontowanych pomieszczeń 

i ogrodów. Nie ma jeszcze ustalo­

nej daty': powiedział "Kontaktom" 

proboszcz Parafii pw. Najświętszej 

Maryi Panny w Szczuczynie ks. Ja­

cek Majkowski. 

Trzy lata temu (w sierpniu 

2016 roku) ówczesny marszałek 

województwa podlaskiego, obec­

nie radny Sejmiku Wojewódzkie­

go Jerzy Leszczyński na remont za­

bytkowego, popijar:skiego klasztoru 

w Szczuczynie przyznał 4,1 mln 

zł. Wniosek złożył poprzedni pro­

boszcz ks. Robert Zieliński. On też 

zbierał od parafian pieniądze na 

tzw. wkład własny (ponad l mi­

lion zł). Pracze i zbiórki kontynu­

ował obecny proboszcz ks. Jacek 

Majkowski. Remonty finansowo 

wspierała również Rada Miejska 

Szczuczyna (w ubiegłym roku prze­

kazała parafii 100 tys. zł, tyle samo 

w tym). Efekty widać w obiektywie 

Andrzeja Szabelskiego. 

Samobój­
stwo na 
torach 

Z kładki kolejowej na tory 

skoczył w Grajewie mieszkaniec 

(48 lat) miasta. Z rozległymi ob­

rażeniami ciała trafił do szpitala, 

gdzie zmarł. 

Góra Zamkowa 
wypięknieje 

Za 9 mln 200 tys. zł (w tym 7 

mln 600 tys. zł unijnej dotacji) Góra 

Zamkowa na Jeziorem Rajgrodzkim 

w Rajgrodzie zmieni się w prawdzi­

we cacko turystyczne z punktami 

cichej i dalekiej obserwacji, słu­

chania przyrody, wieżą widokową 

na szczycie, pomostami, miejscem 

wodowania sprzętu pływającego, 

monitoringiem. 

Pożegnanie lata 
wGrajewie 

Pożegnanie lata z fiestą balono­

wą pod patronatem "Kontaktów~ 

odbędzie się wGrajewie 23 sierpnia 

na str. 

- POWIAT KOLNEŃSKI ------------------------
--------------------

"Meblowanie" Losewa jak za dawnych lat, dookoła ko­

ścioła. Teraz chodzimy do Nikso­

wizny i z powrotem. Trasa została 

zmieniona, bo droga od cmentarza 

dziurawa i błotnista': mówi sołtys. 

"Na kościelnym gruncie będzie 

plac zabaw dla dzieci i boisko. Nie 

mieliśmy żadnego wioskowego pla­

cu, żeby coś stworzyć. Wójt poro­

zumiał się z biskupem łomżyńskim 

i dostaliśmy w wieczyste użyczenie 

parafialny plac przy kościele': mó­

wi sołtys Łosewa czwartej kaden­

cji Stanisław Banach. 

Teren został już obsiany trawą 

i ogrodzony. Ale " umeblowany': 

jak mówi sołtys, zostanie dopiero 

w przyszłym roku. I w przYsZłym 
roku będzie można,na nim pograć 

w piłkę. Łosewo jest małe, więc 

i fundusz sołecki ma niewielki. 

Centrum wsi stano_wi zabytko­

wy kościół. W ubiegłym roku pa­

rafia obchodziła 100 lat. Przygo­

towywała się do tego od dawna, 

remontując świątynię i plebanię. 

Prace rozpoczął ks. Andrzej Sty­

pułkowski, a zakończył ks. Dariusz 

Wizner. W czasie jubileuszowych 

obchodów został poświęcony no­

wy ołtarz. Po jubileuszu nowym 

proboszczem został ks. Gabriel Ja­

strzębski . 

W tym roku dzięki unijnej dota-

cj i odnowiony został na łosewskim 

cmentarzu pomnik żołnierzy pole­

głych w czerwcu 1944 roku w cza­

sie bitwy pod Piasutnem Żelaznym 

oraz ułożona alejka, prowadząca 

do niego od bramy. 

"Dumamy we wsi z radą pa­

rafialną, że przydałoby się jeszcze 

wyłożyć kostką odcinek drogi od 

cmentarza w dół, żeby połączyć 

dwie drogi asfaltowe. Wówczas 

procesje mogłyby chodzić trasą 

Łosewo nie ma ąwietlicy i nie 

ma jej gdzie postawić. Zebrania 

odbywają się w domu sołtysa. 

Stanisław Banach z żoną Marzeną 

mają czworo dorosłych dzieci (trzy 

zamężne córki: Monikę, Annę i Syl­

wię oraz syna Tomasza) i ośmioro 

wnucząt. Prowadzą gospodarstwo, 

mieszkają z synem i jego rodziną. 

Odnowiony pomnik żołnierzy II wojny światowej, poświęcony 7 lipca 2019 

roku w czasie obchodów 75. rocznicy bitwy pod Piasutnem Żelaznym 
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Rocznica 
bitwy pod 
Lemanem 

Na obchody 99. rocznicy bitwy 

pod Lemanem zaprasza wójt gminy 

Turośl w niedzielę, 25 sierpnia 

9.00). W programie: Msza 

Apel Pamięci, rekonstrukcja bitwy 

o przywrócenie linii autobu· 

sowej z Kolna do Gietek ubiega 

wójt gminy Kolno Józef Bogdan 

Wiśniewski. 

Na ołtarz 
Na konserwację ołtarza głów· 

nego z obrazami Matki Boskiej 

Częstochowskiej i Pana Jezusa 

krzyżu, 39 500 zł otrzymała 

św. Jana Chrzciciela w Turośli 

marszałka województwa 

skiego. 
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na 
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. Łomża 
na Festiwalu Wisły 2019 

Do Łomży powróciła załoga 
barki Łomżyński Flis, która zgod­
nie z założonym harmonogramem 
z międzynarodową flotyllą replik 
historycznych śródlądowych ło­
dzi i statków, wpłynęła 14 sierpnia 
do Torunia. Wodniackie jednost­
ki, przybyłe na coroczny Festiwal 
Wisły, stanowiły oprawę dla im­
ponującej długości (80 m) tratwy 
"Flis Obojga Narodów", której za­
łogę na trasie z Goniądza do To­
runia, stanowiła kilkunastoosobo­
wa załoga flisacka pod komendą 

REKlAMA -- --- -- -- --

znanego w Europie retmana fli­
sackiego Mieczysława Łabęckiego 
z podkarpackiego Ulanowa. Hi­
storyczną tratwę łomżanie mieli 
okazję zobaczyć w Porcie Łom­
ża 30 lipca. 

Ta wyjątkowa inicjatywa po­
pularyzowała oraz przypominała 
wielowiekową tradycję spławiania 
Biebrzą, Narwią i Wisłą drewna 
z terenów północno-wschodniego 
Mazowsza i Podlasia do Warsza­
wy, Torunia, Bydgoszczy i Gdań­
ska w postaci tratw kierowanych 
przez flisaków, lokalnie zwanych 
na naszych ziemiach orylami. 
Okazją do przypomnienia trady-

REPORTAżE ŚLUBNE 
TANIEJ NIŻ MYŚLISZ 

cji było uczczenie, jako podstawy 
rozwoju i dobrobytu Rzeczypospo­
litej Obojga Narodów, 450 roczni­
cy zawarcia Unii Lubelskiej. Wod­
niackie jednostki z Polski i Litwy 
stanowiły główną atrakcję dla or­
ganizatorów III Festiwalu Wi­
sły w Toruniu, który zgromadził 
w 14 - 15. sierpnia na Bulwarze 
Filadelfijskim kilkuset wystawców 
oraz wielotysięczne grono tury­
stów i torunian. 

Udział w tej historycznej wypra­
wie jednostki z Łomży z udziałem 
kapitanów-sterników Wojciecha 
Winko i Mariana Czarkowskie­
go, stał od samego startu 6 sierp-

nia pod znakiem drastycznie ni­
skich poziomów Narwi i Wisły. 
Łomżyński Flis, którego armato­
rem jest LOT Ziemia Łomżyńska 
w partnerstwie z MOSiR Łomża, 
przewiózł na pokładzie do Toru­
nia prawie 1500 egz. materiałów 
promujących uroki i atrakcje Zie­
mi Łomżyńskiej, których całość 
została rozdana wśród gości Fe­
stiwalu w mobilnym Punkcie In­
formacji Turystycznej. Wyprawa 
została dofinansowana przez Urząd 
Miejski w Łomży. Fot. Agnieszk!l 
Wałasztyn . 

Wojciech Winko 
Łomża 
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Wakacje 

Egzotyczna atrakcja 
"Bujenkę odwiedza dużo tury­

stów. Ciekawi ich hodowla egzo­
tycznych alpak, jedyna w regionie. 
Przyjeżdżały też wycieczki szkolne. 
Dla turystów otworzyliśmy świetli -
cę. Każdy przyjezdny może u nas 
odpocząć, odświeżyć się, napić her­
baty'; mówi sołtys Bujenki (gm. 
Ciechanowiec) Maria Guziak. 

Jest sołtysem czwartą kadencję. 
W czasie wcześniejszych wyborów 
miała kontrkandydatkę, ale ludzie 
zagłosowali na nią. Zdradza, że przed 
ostatnimi wyborami mąż Stanisław 
namawiał ją, aby zrezygnowała. Ale 
ludzie zgłosili tylko ją. Została 

Za jej kadencji na kolonii stanę­
ły dwa słupy z oświetleniem, napra­
wiane są drogi do pól, doposażona 
została wiejska świetlica w meble 
i sprzęt kuchenny. Dwa miesiące 
temu z inspiracji pani sołtys po­
wstało Koło Gospodyń Wiejskich. 
Należy do niego 3'B mieszkańców, 
nie tylko kobiety. Jego przewodni­
czącą jest J ust)-na Pe/szyk. 

"Mężczyźni dużo nam pomaga­
ją· Znają się na kowalstwie i spawa-

Jedyna w regionie hodowla alpak w Bujence; delikatna wełna alpak 
nazywana jest "wełną bogów". Fot UM Ciechanowiec 

niu, sami zrobili grilla. Korzystamy ka w Belgii) i Kingi (?:e swoją rodzi-
z niego w czasie naszych spotkań ną mieszka z rodzicami w Bujence) 
i wyjeżdżamy z nim na imprezy. Na oraz czworga wnucZi}t: Bartka (lat 
spotkaniach w świetlicy wszystko 8), Liliany (lat 3), Frania (9 miesię-

wspólnie ustalamy i dzielimy się cy) i Michaliny (7 miesięcy) . Pra-
pracą', mówi Maria Guziak. cuje w obsłudze szkołY w Starym 

Jest mamą trzech dorosłych Radziszewie, która od 1 września 
córek: Natalii (mieszka z rodziną będzie filią Szkoły Podstawowej 
w Czartajewie), Magdaleny (miesz- w Ciechanowcu. 

z kulturą 
Na "tekturowe my­

szy'; czyli zajęcia plastyczne, zaprasza 
dzieci Gminny Ośrodek Kultury 
wCzyżewie w czwartek i we wtorek 
(22 i 27 sierpnia, godz. 10.00), a na 
zakończenie wakacji na "teatral· 
ną scenę'; czyli aktorskie zabawy 
(29 sierpnia, godz. 10.00). 

Remonty 
w kościołach 

Po 39 500 złotych dotacji otrzy. 
mały na remont dachu kościoła 
św. Stanisława parafia w Dąbrowie 
Wielkiej i na remont elewacji za· 
bytkowego kościoła św. Stańisława 
parafia w Kobylinie Borzymach. 

Nowoczesna 
radiologia 
w szpitalu 

Pracownia radiologii zabie· 
gowej z angiografem cyfrowym 
w Szpitalu Ogólnym w Wysokiem 
Mazowieckiem (druga taka placów· 
ka w województwie) rozpoczęla 
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Stawy, cudzoziemcy, disco Radiowóz 
dla Rutek 

"Dużo się u nas dzieje, dużo 
zmienia i dużo planujemy", mówi 
sołtys Porytego Jabłoni (gm. Za­
mbrów) Agata Szyszka. 

Jest sołtysem drugą kadencję. 
W pierwszych wyborach wygrała 
z poprzednim sołtysem Kwirynem 
Włoczewskim. W drugich nie mia­
ła żadnej konkurencji. I nic dziw­
nego. W jej pierwszej kadencji we 
wsi powstał chodnik, zamontowano 
pięć lamp, odnowiono szkołę, któ­
ra w minionym roku obchodziła 
100 lat. W czasie Jubileuszowych 
uroczystości przyjęła imię Orła Bia­
łego i odsłonięta została pamiąt­
kowa tablica. WiadorylO, że sołtys 
szkoły nie odnawia, ale we wsi nic 
nie dzieje się bez niej. 

W międzynarodowej szkole, bo 
uczą się w niej dzieci cudzoziem­
ców przebywających w Ośrodku 
dla Uchodźców w Czerwonym Bo­
rze, jest zastępcą Rady Rodziców. 

Była inicjatorką powołania Koła 

Gospodyń Wiejskich "Jabłoneczki" 
i jest jego przewodniczącą. Pierw­
szym mężczyzną, który wstąpił do 
"Jabłoneczek" był Andrzej Chom-

ko. Dołączył do niego Jacek Szysz­
ka. Dziś jest już czterech mężczyzn. 

Włączają się do pracy i jak trzeba 
przygotować gościnę, chętnie tłu­

ką mięso na schabowe. 
W Porytern Jabłoni zaintere­

sowanie budzi zabytkowy dwór 
Dzieduszyckich i założone przez 
nich stawy hodowlane, które te­
raz zarybia Gospodarstwo Rybac­
kie w Knyszynie. O Porytern gło­

śno jest w świecie muzycznym, bo 
tu w czasie Dni Gminy Zambrów 
organizowany jest Festiwal Młodej 
Sceny Dico Polo. W tym roku był 
już czwarty. 

"Przyjeżdżają do nas gwiazdy. 
Niektórych pamiętam jeszcze z mo­
ich czasów szkolnych. Na festiwal 
czeka zawsze cała wieś i sąsiednie. 

Koło gospodyń przygotowuje go­
ścinę. To naprawdę udana impre­
za': ocenia Agata Szyszka. 

W tym roku przy świetlicy, 
w której organizowane są zebra­
nie sołeckie, koła gospodyń i oko­
licznościowe przyjęcia, powstanie 
plac zabaw dła dzieci i siłownia ze­
wnętrzna. Dla bezpieczeństwa soł-
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Sołtys Agata Szyszka 

tys zabiega o dwa progi zwalniają­
ce na głównej drodze i przejście 
dla pieszych na drodze powiatowej. 

"To ważne, bo tą drogą-chodzą 
dzieci do szkoły. Nasze wszystkie 
przedsięwzięcia wspiera wójt Ja­
rosław Kos. Dobrze się z nim pra­
cuje': mówi sołtys. 

Sołtys Agata Szyszka z mężem 
(prezesem OSP) są rodzicami Ga­
brysi (kl. VII) i Mikołaja (kl. VI). 

Samochód poli­
cyjny opla astrę (180 
tys. km przebiegu) ntr7v~n"1a 1 

gmina Rutki od komendanta 
jewódzkiego policji w BiaJtvmstokll l 
"Będzie wykorzystywany 
pracowników gminy'; zaoowi.edZllaIl 
wójt Rutek Dariusz Modzelewski. 

Poże anie lata 
z warząchwią 

Festyn na pożegnanie lata 
ganizuje w niedzielę, 25 .ip,rnmall 
(godz. 15.00), MOK wZannbrclWlel1 
(nad Zalewem) zkonkursem 
narnym "O złotą warząchew" 
Kół Gospodyń Wiejskich. 

Nowe parkingi 
w Zambrowie 

gów przy ulicach Łomi:vńsklej 

i Wilsona w Zambrowie. 

Nowy lekki samochód 
otrzyma 31sierpnia OSP w 
Jabłoni. Strażacy ze Srebrnej 
samochód dostali 10 "eITIII': • . 
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Jako dziecko cierpiała, 
że nie ma ojca. 
Jako dorosła kobieta chce 
go zapytać, czy wie o jej 
istnieniu 

To nie jest mój tata. Chcę ta­
tę!", płakała Justyna, gdy 

matka wciskała jej zdjęcit= wujka. 
Miała 10 lat i chodziła do 

czwartej klasy w łomżyńskiej "Szó­
stce': Pani kazała im zrobić drze­
wo genealogiczne swoich rodzin. 
Każde miało był ilustrowane zdję­
ciami dziadka, babci, mamy, taty, 
braci, sióstr itp. Justynka miała tyl­
ko zdjęcie swoje i mamy. 

"Dlaczego ja nie mam taty? 
Dlaczego nie mam jego zdjęcia?~ 
szlochała. W dniu, gdy musiała 
pokazać w szkole swoje drzewo 
genealogiczne, matka wcisnęła jej 
zdjęcie swojego brata. 

"Wklej do zeszytu. Nikt się nie 
zorientuje, że to wujek, a nie ta­
ta", powiedziała. Poszła do szkoły 
przerażona. Na lekcji polskiego 
nauczycielka zebrała zeszyty. Po 
kolei wywoływała dzieci i każdy 
opowiadał o swojej rodzinie. Gdy 
przyszła kolej na Justynę, coś za­
wirowało jej przed oczami. Ze­
mdlala ... 

"Dlaczego ja nie mam taty? ': 
znów się rozpłakała, gdy wezwa-. 
na przez nauczycielkę matka za­
brała ją do domu. 

Matka milczała. Była przestra­
szona, miała w oczach łzy. 

"Mama nie chce mi powie­
dzieć, dlaczego nie mam taty!", 
poskarżyła się lekarce, gdy poszły 
następnego dnia do przychodni. 

Zaskoczona pani doktor popa­
trzyła na nie uważnie L . nic nie 
powiedziała. 

Potem już nigdy więcej nie było 
między nią a matka żadnej rozmo­
wy o ojcu. Coś jej nie pozwalało 
zadawać matce takich pytań. Mo­
że nie chciała, żeby patrzyła na nią 
z takim strachem, z takim poczu­
ciem winy jak wtedy, gdy z despe­
racją wciskała jej zdjęcie wujka ... 

Twoja matka poszła na lewi­
znę. Tyle lat muszę kłamać, 

że jest wdową, gdy ktoś pyta, co 
słychać u mojej młodszej córki. 
Nie dziw się, że nie jesteście tu 
mile widziane. Nigdy nie chcia­
ła powiedzieć, kto jest twoim oj­
cem. Honorowa taka. Nie chciała 
od niego alimentów ani pomocy 
od nas. ° tobie też nie pomyśla-

ła , jak ty będziesz żyć. Ja muszę 
się dowiedzieć, kto to jest. Ina­
czej spokojnie nie umrę. Ty żą­
daj, żeby ci powiedziała. Masz 
prawo wiedzieć", wyłożyła Ju ­
stynie jej sytuację nieślubnego 
dziecka babka, mieszkająca na 
wsi pod Łomżą. Było to piętna­
ście lat temu. 

Justyna zdała właśnie maturę 
w Liceum na Bernatowicza. Wy­
bierała się na studia. W klubie, do 
którego chodziła czasem z koleżan­
kami, poznała Maćka. Był dwa la­
ta starszy. Chodził do jej Liceum, 
już studiował. Brak ojca przestał 
jej przeszkadzać. Bolesna szcze­
rość babki spowodowała, że wró­
ciły dawne koszmary ... Wostat­
nie wakacje przed wyjazdem na 
studia Justyna po kryjomu zaczęła 
szperać w papierach matki w po­
szukiwaniu śladów ojca. Znalazła 
starą książeczkę zdrowia, w któ­
rej były wpisane wyniki wszyst­
kich badań matki, gdy była z nią 
w ciąży. Ciąża przebiegała prawi­
dłowo, stwierdziła z ponurą satys­
fakcją. W albumach było niewiele 
zdjęć sprzed jej narodzin. Matka 
jako nastolatka, jej bracia, siostra, 
dziadkowie. Parę fotografii mło­
dych ludzi, dziewcząt i chłopców, 

Córka . 
księdza 

kolegów matki ze szkoły średniej . 
I niewielkie zdjęcie ciemnowłose­
go mężczyzny w kraciastej, roz­
piętej koszuli, o obcych, ale jakby 
znajomych rysach twarzy ... Ukra­
dła tę fotografię z albumu. Latami 
nosiła ją w portfelu. Sama nie wie­
działa, dlaczego. 

Wyszła za mąż za Maćka, za­
mieszkali pod Olsztynem. 

Pewnego razu, gdy odwiedzi­
ła matkę w Łomży, zastała u niej 
Lucynę, jej przyjaciółkę z czasów 
szkolnych. Lucyna po wyjściu za 
mąż mieszkała w Łomży. Gdy Ju­
styna była w podstawówce, przy­
jaciółka matki rozwiodła się i wy­
jechała do Ameryki. Tam wyszła 
ponownie za mąż, ma dzieci. 

"Justynko, jaka jesteś śliczna. 
I elegancka. Przeciwnie, niż twoja 
matka! Gdybym nie wiedziała, że 
to ty, nie poznałabym cię", powita­
ła ją serdecznie. 

Następnego dnia Justyna poje­
chała do Lucyny, która zatrzyma­
ła się u siostry. Pokazała jej zdję­
cie nieznanego mężczyzny. "Znasz 
go?", zapytała. 

,,0, to nasz księżyk! Matka ci 
o nim nie opowiadała? To legen­
da naszej młodości. Cała oaza za 
nim przepad~ła! ", roześmiała się 

Lucyna. Justyna ubłagała ją, żeby 
opowiedziała więcej. 

Komuna upadła, młodzież gar­
nęła się do kościoła. Lucyna z Jol­
ką działały w parafialnej grupie 
młodzieżowej, wyjeżdżały na oazy. 
Miały po 17 lat. Przyciągał je ksiądz 
Tadzik, podobnie jak wszystkie 
inne dziewczyny z oazy. Śpiewy, 
granie na gitarze, żarty, serdecz­
ne uściski, to była ich modlitwa. 
Nikt wcześniej nie prowadził ich 
tak do Boga. 

"Jolka była głupia. Poszła za 
nim jak cielę . Spotykali się po 
kryjomu. Przede mną udawała, 
że między nimi nic nie ma. Przed 
wszystkimi udawała. Chyba sama 
w końcu w to uwierzyła .. :' 

Jestem dzieckiem księdza , 
uświadomiła sobie Justyna. 

Matce ani pobożnej, rozmodlo­
nej babce nie powiedziała, że wie. 
Babka zmarła w niewiedzy. Tyl­
ko Maciek wie. Uradzili oboje, 
że najlepiej będzie, jak odnajdzie 
księdza Tadeusza. Justyna docie­
ra do znajomych matki z czasów, 
gdy jako licealistka działała w oa­
zie. Wypytuje ich o los "księżyka': 
Chce się z nim spotkać, by zapy­
tać, czy wiedział, że ma córkę .... 

KAROLZARĘBA 
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Spalił mi zboże! 
w szkole byliśmy kolegami, na­

wet przyjaciółmi. Mieszkaliśmy 

w tej samej miejscowości. I ja i on 

zostaliśmy na gospodarce. Ożeni­

łem się, przejąłem ziemię od ojca. 

I on się ożenił, i usamodzielnił. Nie 

za często, bo czasu na to nie było, 

ale spotykaliśmy się. W pewnym 

momencie zauważyłem, że zacho­

wuje s ię nie tak, jak dawniej. Gdy 

zobaczył moją żonę w nowej su­

kience, przy nas zwymyślał swoją, 

że nie umie się ubrać . Gdy mój syn 

wygrał z jego synem w strzelanych 

zabawowo "karnych" na podwór­

ku, omal swego chłopaka nie ude­

rzył w twarz. Gdy zmieniłem sta­

rego fiata na lanosa, natychmiast 

zmienił swoją niezłą jeszcze sko­

dę na volkswagena. Wyraźnie ze 

mną rywalizował. Potem już by­

ło coraz gorzej. Choć radził sobie 

naprawdę dobrze i często chwali­

łem go za to, czy za tamto poczu­

łem, że mi zazdro~i. Szybko prze­

rodziło się to w skrywaną zawiść. 

Kiedy zaczynała być niemal jawna, 

zacząłem go unikać, ale nie zry­

wałem kontaktów. Po czasie mo­

gę powiedzieć, że zupełnie usta­

ły, on zaczął mnie unikać. Bo jak 

inaczej odebrać fakt, że dość czę­

sto powoli przejeżdża koło mojego 

podwórka albo pola, ogląda, ale się 

nie zatrzyma. Z czasem zaczęło do 

mnie dochodzić od ludzi, że wyga­

duje o mnie niestworzone rzeczy. 

Wszystko mi się układało, byłem 

zadowolony, więc machałem na to 

ręką . No i stało się. Gdy któregoś 

roku na wiosnę kupiłem kombajn, 

z zawiści nie wytrzymał. Kiedy któ­

regoś dnia pojechałem na dzierża­

wioną ponad 2 kilometry działkę 

obejrzeć, jak rośnie pszenżyto, nie 

wierzyłem oczom! Prawie półto­

ra hektara zboża zostało spalone 

przez oprysk. Ktoś musiał sobie 

zadać roboty, bo na całym polu nie 

było śladu traktora, tylko chodze­

nia. Czyli ktoś chodził z ręcznym 

opryskiwaczem. Na kilku kreto­

wiskach znalazłem wyraźne ślady 

podeszwy buta. Miały dość ory­

ginalny wzór. Nie wiem dlaczego, 

ale od razu pomyślałem, że zrobił 

to mój "kolega': Bez zastanawia­

nia się wsiadłem do samochodu 

i pojechałem do niego. Gdy mnie 

zobaczył, wyraźnie się zmieszał. 

Bez wstępów zapytałem: "Dlacze­

go to zrobiłeś?': Nie powiedziałem 

Mor 
z 

o co chodzi, a on zapytał: "Dlacze­

go uważasz, że to ja?". "Mam do­

wody': zablefowałem, odwróciłem 

się i odszedłem. Kiedy byłem już 

w furtce, spytał: "Co chcesz z tym 

zrobić?". Odpowiedziałem: "Pój­

dę na milicję". Podbiegł do mnie 

i ze spuszczoną głową wyszeptał: 

"Zaczekaj chwilkę': Pobiegł do do­

mu, za chwilę wyszedł, podszedł do 

mnie, z kieszeni wyciągnął zwitek 

banknotów i podając mi wyszep­

tał: "Nie chodź nigdzie, weź". Ode­

pchnąłem jego rękę, powiedziałem, 

że nie pójdę, nie chcę jego pienię­

dzy i nie chcę go znać! 

Po roku wyjechał do Amery­

ki. Po dwóch ściągnął tam żonę 

z dziećmi. Pięć lat później przy­

jechał sprzedać ziemię. Przydała­

by mi się, poszedłem więc i po­

wiedziałem, żeby sprzedał mnie, 

lepiej zapłacę, niż inni. Popatrzył 

na mnie z tłumioną złością i od­

powiedział "Sprzedam wszystkim, 

ale nie tobie!". 
Krzysztof 

spod Wysokiego Mazowieckiego 

Urwał głowy gołębiom! 

Od zawsze hodowałem i do dziś 

hoduję gołębie. Kiedyś jeździłem 

z nimi na wystawy, puszczałem na 

loty, zdobywałem tytuły. To dopie­

ro była radość. Zwłaszcza że mia­

łem kolegę, tak samo stukniętego 
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rcza 
iść 

na punkcie gołębi. Prawie codzien­

nie oglądaliśmy to jego, to moje, 

gadaliśmy o nich godzinami, ra­

zem jeździliśmy na wystawy, ra­

zem puszczaliśmy nasze poczto­

we na przeloty. 

Kiedy któregoś dnia wszedłem do 

gołębnika, prawie padłem trupem! 

Wszystkie 44 leżały na jednej kupce 

na podłodze, na drugiej ich głowy! 

Pobiegłem do kolegi, bo pomyślałem, 

że i jego mogło spotkać to samo. Nie 

było go, ale jego gołębie siedziały na 

dachu. Odetchnąłem, poszedłem na 

policję i pojechałem na noc do brata 

na wieś, żeby nie patrzeć na puste nie­

bo nad gołębnikiem. Nie wierzyłem, 

że policja wajdzie mordercę moich 

gołębi, więc tym bardziej zaskoczy­

ło mnie, gdy następnego dnia poja­

wił się mundurowy i powiedział, że 

mają go. Że to ... , przyznał się. Zatka­

ło minie. Krzyknąłem, że to niemoż­

liwe, to mój przyjaciel, kocha gołębie 

i nie zrobiłby im krzywdy. Policjant 

zaczął się śmiać. "On, on. Nie mógł 

już wytrzymać, że pana gołębie są lep­

sze, a dobił go jakiś ostatni przelot. 

Bo pański z niego wrócił, a jego nie': 
Marek z Zambrowa 

Ojciec komunista, 
żona puszczalska! 

Pieniądze ma, samochód no­

wy, na pewno nakradł! A łun jest 

ustawiony, bo jego dziadek z ru-

skimi kiedyś interesy robił, to tera 

ma. Ten wiecznie zadowolony, bo 

ćpia jak koala eukaliptus. Coś mu 

się udało! układa mu się, na pew­

no miał znajomości . 

A nawet jak nie ma się o co 

przyczepić, to można coś dodać 

od siebie, od serca, a plotka po­

wtórzona kilka razy zaczyna krą­

żyć w społeczeństwie i zdawać 

się prawdą· No, my, Polacy, za­

wsze wiemy lepiej , zawsze ma­

my gorzej niż inni, zawsze mamy 

mniej od sąsiada. Nie wszyscy, 

większość. 

Sąsiad kupił nową furę super, 

tyle czasu tyrał, odkładał, zasłużyl 

sobie! Gdzie tam! Nakradł, intere­

sy lewe kręcił, kogoś oszukał! Nie­

ważne, że zostały mu jakieś raty do 

spłacenia albo odżałował sobie cze· 

goś innego. Taki sąsiad nie może 

być bohaterem. Ma więcej, trzeba 

mu dokuczyć, wyśmiać, wywlec 

jakieś brudy (albo je stworzyć na 

potrzeby sytuacji), trzeba dopo­

wiedzieć swoje. 

Koleżanka z pracy! szkoły to 

zaj ... bista du .. . a. Ma fajne nogi, 

ma niezły cyc. Faceci będą pa­

trzeć przychylnie. Druga kobieta 

przeważnie wyleje pomyje. No· 

gi może i ładne, ale cera nie ta­

ka, włosy nie halo. Powodzenie 

ma, puszczalska na pewno. Face· 

ta ma, a pewno i tak lata na bo· 

ki. A głupia to już z całą pewno· 

śCią, bo ładna to mądra nie może 

być, a zresztą, jaka tam ona ład­

na, taka sobie, tylko szefowi ob· 

rabia to i chody ma. Zpomnia· 

łabym, jeszcze fałszywość! Stary, 

ale masz super furę! (w domyśle: 

a żeby ci tak gówniarze na parłon· 

gu kluczem w nocy przerysowali, 

gnoju ... ). Kochana, jak świetnie 

wyglądasz! (w domyśle: a żeby ci 

wrona na ramię nawaliła, to ci nie 

powiem, żebyś tak chodziła cały 

dzień, tłusta świnio ... ). 

Całe życie narzekanie, że nic się 

"tu" nie dzieje. Jak się coś dzieje, 

nie pójść, bo i tak nic ciekawego 

nie będzie. Jak ktoś coś zrobił dla 

innych, wyśmiać go, bo głupi, że 

mu się chce. Jak nikt nic nie robi, 

marudzić, ale samemu du ... y nie 

ruszyć. Jak coś komuś nie Wyszł~ 

zacierać łapki z radości jak wie· 

wiórka na orzeszka. Jak wyszło, po· 

wiedzieć, że ojciec komunista, a 00 

pewnie ukradł. 

I tak dalej i tak dalej ... 

Celebry tka z 

MOj 

Białegc 

ku. Byl 
dzienie 

kobiet}j 
ścich 



zyć na 
dopo· 

~ nogi, 
dą pa· 

W każdej epoce są tacy, 
co "nie sieją, nie orzą, 

a zbierają': 
. A właściwie "zabierają" 

Futro 
Mojżesz Konwiser przyjechał do 

Białegostoku na początku 1935 ro­
ku. Był karnawał, elegancki mło­
dzieniec odwiedzał lokale i uwodził 
kobiety. Był obiektem wielu niewie­
ścich westchnień . Mojżesz bliżej 
zainteresował się Miną Chwatów­
ną. Młoda kobieta była już podwój­
ną rozwódką. Mojżesz oświadczył 
się Minie i uzyskał zgodę na zawar­
cie małżeństwa od jej ojca. Zako­
chani szybko się pobrali, zamiesz­
kali w rodzinnym domu Miny. 

Mojżesz był przyzwyczajony 
do rozrzutnego życia, tymcza­
sem teść wręcz przeciwnie. Zaczął 
bacznie rozglądać się po domu. 
W jednej z szaf zauważył kara­
kułowe futro warte 1800 zł. Były 
to niemałe pieniądze. Dyskretnie 
poprosił służącą Jadwigę Proń­
czukównę, aby przygotowała mu 
walizkę, którą chce pożyczyć ko­

Służąca wystawiła walizkę, 
kolega tego dnia nie przyszedł. 
kinie leciał akurat film z Ga­

Cooperem, ulubionym ak­
Miny. Namawiała męża na 

ście do kina, ale Mojżesz wy-
się złym samopoczuciem. 

Do kina poszła sama. W tym cza­
sie Mojżesz zapakował do walizki 
futro i ... wyjechał. 

Futro należało do kuzyna Mi­
ny, józefa Szapiro, który zgłosił po­
licji kradzież karakułów. "Sprawa 
była delikatna, bo rodzina Chwa­
tów cieszyła się dobrą opinią'; opi­
sywał białostocki dziennik "Dzień 
Dobry". Pierwsze podejrzenie pa­
dło na służącą. Niewinna kobie­
ta opowiedziała o walizce. Policja 
połączyła fakty nagłego zniknięcia 
Mojżesza z kradzieżą futra . 

Mojżesz został odnaleziony 
w Warszawie i sprowadzony do 
Białegostoku. Przyznał się do kra­
dzieży. Futro sprzedał w stolicy za 
130 zł. Chciał zdobyć więcej pie­
niędzy i zaczął grać na wyścigach . 

. Przegrał wszystko. Przy okazji tej 
sprawy wyszło na jaw, że poszuku­
je go policja w Gdyni. Tam zaprzy­
jaźnił się z Leją Szapirową, która 
przy nieoczekiwanym rozstaniu 
z donżuanem straciła kilka tysię­
cy złotych. 

Tajemnicza Rozalia 
"Ostrzegamy przed tą znajo­

mą'; napisał "Przegląd Łomżyń­
ski" w 1936 roku o kobiecie, która 
pojawiła się w Łomży. Nazywała 
się Rozalia Bocian. Opowiadała, że 
ma 31 lat, zajmowała się krawiec­
twem, przyjechała z Bielska Pod-

laskiego. Od sześciu lat była mę­
żatką i mamą czteroletniego syna, 
ale muśiala odejść od niedobrego 
męża. Chc i ała wyjechać do Pale­
styny i zbiera ła na to pieniądze. 
W tym celu odwiedziła rabinat, 
Gminę Wyznaniową Żydowską, 
Związek Kupców, lekarzy i adwo­
katów. Wszystkim ze wzruszeniem 
opowiadała historię swojego nie­
szczęśliwego życia i aby podkre­
ślić wiarygodność, pokazywała li ­
sty polecające rabinatów z różnych 
miast w Polsce. "Wyznaje dyskret­
nie, że zebrała już 900 zł i brakuje 
jej jeszcze 100 zł, żeby móc wyemi­
grować do Palestyny'; pisał "Prze­
gląd Łomżyński" sugerując , iż Ro­
zalia jest oszustką. 

Strzał za lisa 
józef Zamirowski i józef Rafa­

łowski ukradli ze stodoły Bolesława 
Wojtkiewicza z Wólki Piasecznej 
lisa przed $więtami Bożego Na­
rodzenia, w grudniu 1928 roku. 
Zwierzę zabili i chcieli sprzedać 
skórkę. Nim doszło do sprzedaży, 
Rafałowski opowiedział o kradzie­
ży swojej mamie. Rafałowska na­
mawiała go, aby poszedł do Wojt­
kiewicza, przyznał się do kradzieży 
i przeprosił. O naleganiach mamy 
Rafałowski opowiedział Zamirow­
skiemu. Złodziej ani nie myślał od­
dawać i przepraszać . Zaczął się jed-

nak obwaiać, że Rafałowska powie 
Wojtkiewiczowi, kto ukradł mu li ­
sa i postanowił ją zabić. Zaczaił się 
pod jej domem, a kiedy pojawiła 
się w oknie, wystrzelił i uciekł. Na 
szczęście, chybił. 

Rafałowska powiadomiła 
o wszystkim policję w Szczuczy­
nie. "Dziennik Białostocki" dono­
s ił , iż Józef Zamirowski został za­
trzymany przez policję i oskarżony 
o usiłowanie zabójstwa. 

Trzy karty 
"Grę w trzy karty na targach 

i jarmarkach należy zakazać", 
apelował " Przegląd Łomżyński" 
w 1936 roku. 

Zdaniem reportera tygodni­
ka, zawodowi spekulanci i oszu­
ści przenieśli się z Łomży, gdzie 
ludzie byli ostrożniejsi , do małych 
miejscowości i na wieś. Tam żero­
~ali na naiwności ludzi i z powo­
dzeniem ich nabierali. Gra "w trzy 
karty" była popularna zwłaszcza na 
odpustach i jarmarkach. 

"Notowane są wypadki urzą­
dzania gier hazardowych w karcz­
mach, piwiarniach wiejskich, gdzie 
naiwna młodzież przegrywa więk­
sze kwoty. Czynniki miarodajne 
powinny się tą sprawą zaintere­
sować", podpowiadał reporter ty­
godnika. 

MARIA TOCKA 
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Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku za 

ekspres! 
Nadaj ogłoszenie 
w "Kontaktach" 

w środę do godz. 12.00 
Ukaże się już 

w czwartek rano! 

BUDOWNICTWO 

PRODUCENT SIATKI 

OGRODZENIOWEJ. 

Bramy, słupki, 

PANELE OGRODZENIOWE. 

86/21622 27, 604 231 333 

www.siatki-stal.pl 

(fak.00149/l9-0-i) 

FINANSE 

Pożyczki pozaba?kowe pod grunty 

rolne bez BIK i weryfikacji baz, 

umowa notarialna, RRSO 36% rok, 

szybko, uczciwie i profesjonalnie 

24/h. Tel. 510-908-900 

(fak/sms) 

POŻYCZKI. Tel. 500 - 547 - 057 

https:/Iwnioskomat.com/ 

wniosek?affiliationl-

d=b9a04555441633c54cd-

4974fb331ecl0 

(fak.001321l9-0-ij 

NIERUCHOMOŚCI 

Z powodu choroby zamienię M-3, 

IV piętro , ul. Dmowskiego, Łomża, 

na M-4 parter. Tel. 603 - 446 - 934 

Wynajmę mieszkanie w 

Jedwabnem od września. 

Tel. 500-511 -858 

(fak/sms) 

(fak/sms) 

Do wynajęcia mieszkanię\l paniom 

pracującym . Tel. 694 - 298 - 201 

(p-OOl 077-0) 

Sprzedam mieszkanie 51,2 m2, 

II piętro, komfortowo urządzone 

do zamieszkania w Łomży, 

w bloku przy ul. Sadowej 4. 

Tel. 664 - 964 - 548 

(p-001076-0) 

ODDAM 

Ogłoszenia w rubryce "Oddam" 

zamieszczamy bezpłatnie. Treść 

można przesiać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com. pl lub podać telefonicznie: 

86 2164243 

Oddam pierzynę i poduszkę w 

dobrym stanie. Tel. 519 - 178 - 552 

(olb) 

PRACA 

Opieka Niemcy Legalnie. 

Tel. 725 - 248 - 935 

(fak.00150/l9-0-ij 

Burmistrz Ciechanowca 

Ogłasza konkurs na stanowisko Dyrektora 

Ciechanowieckiego Ośrodka Kultury i Sportu 

Wymiar czasu pracy: 1/2 etatu. Rodzaj zatrudnienia: stosu­

nek pracy na podstawie powołania na czas określony - 4 lata. 

Wszelkie niezbędne informacje dostępne są w Urzędzie Miej­

skim w Ciechanowcu, ul. Mickiewicza 1, 18-230 Ciechanowiec 

oraz na stronie internetowej: https://bip.um.ciechanowiec.wro­

tapodlasia.pl/urzad_ciech/nabory/cokis-2019.html 

Ogłoszenie w gazecie 
żyje dzień. 

Ogłoszenie w tygodniku 
KONTAKTY 
żyje tydzień 

( \ 

14 --- ~ KONTAKTY Nr 34 • 25 sierpnia 2019 . 

PRZYJMĘ 

Ogłoszenia w rubryce "Przyjmę" 

zamieszczamy bezpłatnie. Treść 

można przesłać na adres: 

redakcja@kontakty-tygodnik. 

com.pl lub podać telefonicznie: 

86 2164243 

ROLNICTWO 
Zakupię ciągniki Ursus, Zetor, 

New Holland, Same Landini, 

Massey Ferguson, Renault, 

Foton, Farmtrac, Deutz Fahr, 

John Deere, Pronar, Farmer itd. 

każdy stan oraz prasy, belarki 

Sipma, Wartama itd. Gotówka od 

ręki. Dzwoń, pisz. 

Tel. 660 - 795 - 977 
(fak/sms) 

TRANSPORT 

Belgia, Niemcy, Holandia, soboty, 

niedziele, poniedziałki , środy, 

czwartki - klimatyzacja, DVD, 

85747 - 00 - 01 , 602 - 664 -771 

(fak.00OO2ll9·o-i) 

Frankfurt n/Menem i okolice 

- soboty, środy, 85 747 - 43 - 63, 

60~681 - 677 
(fak.00003/l9-0-i) 

USŁUGI 

Wycinka drzew niebezpiecznych, 

usługi podnośnikowe. 

Tel. 798 - 135 - 595 

(p·001063·0) 

Tygodnik KONTAKTY 
to wydatek na prasę 
raz w tygodniu 
i wiesz wszystko 
o regionie 
plus kolorowy 
magazyn 
telewizyjny 
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OGŁOSZENIA BEZPŁATNE MOTORYZACYJNE 
Sprzedam BMW, 2.0 diesel, stan 
bardzo dobry, cena 9 500 zl do 
uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612 

(alb) 

Sprzedam Audi B4, (1994), 1.9 TOI, 
90 KM, cena 1 300 zl, 

Sprzedam Ford Focus, (2005), 1.6 
benzyna, auto sprowadzone 

z Niemiec, gotowe do rejestraCji, 

możliwa zamiana, cena 9 200 zl 

do negocjacji, tel. 512 - 132-:" 316 

Sprzedam Volkswagen Golf, (2001), 

1.6 benzyna, gaz sekwencja, 

normalne śla:dy użytkowania , 

cena 5 800 zl do negocjacji, 

Sprzedam Nissan Primera, (2006), 

1.6 benzyna, auto sprawne, 

klimatyzacja, lakier schodzi na 

zderzakach, cena 2 500 zl, 

tel. 605 - 144 - 285 

(alb) 

Sprzedam skuter Romet, 50 cm', 
ubezpieczony, op/acan y, 

zarejestrowany, silnik po remoncie, 
oryginalne części , cena 2 000 zl, 

(alb) 

Sprzedam Renault Scenic, (1997), 
1.6 benzyna, 8V, 90 KM, 

tel. 530 - 430 - 101 

(alb) 

Sprzedam Ford C-Max, (2004), 1.6 

benzyna, stan techniczny i wizualny 

bardzo dobry, bogate 

tel. 511 -199-666 

(alb) 

Sprzedam Peugeot 307, (2002), 

stan bardzo dobry, diesel, kombi , 

przebieg 331 000 km, 

kolor bordowy, cena 1 950 zl, 
tel. 537 - 378 - 118 

tel. 698 - 837 - 080 

(alb) 

Sprzedam Fiat Punto, (2002), 1.2 
benzyna, bez gazu, auto 
3-drzwiowe, wszystkie op/aty 
aktualne, cena 1 700 zl, 

(alb) 

Sprzedam Mercedes Benz C 180, 

(1995), gaz, kolor czerwony, 
alufelgi, klimatyzacja, 

doinwestowany, cena 5 650 zl, 

wyposażenie, pierwszy wlaściciel 

w kraju , cena 8 700 zl, 

tel. 695 - 714 - 446 

(alb) 

Sprzedam Kia Picanto, (2005), 1.1, 

centralny zamek, elektryczne 

cena 4 400 zl, tel. 511 - 199 - 666 

(o/b) 

Sprzedam Opel Corsa, (2011), stan 
bardzo dobry, auto 

bezwypadkowe, nieuszkodzone, 

cena 19 950 zl do negocjacji, 

tel. 512 - 576 - 250 

(alb) 

Sprzedam Volkswagen Golf VR6, 
(1992), kolekcjonerski, gaz, stan 
bardzo dobry, cena 20 000 zl do 
uzgodnienia, tel. 606 - 523 - 650 

(alb) 

Sprzedam Renault laguna, (2001), 
1.9 dti, stan dobry, OC i badania 
techniczne do 05.2020 r., 

cena 2 700 zl, tel. 513 - 918 - 721 

(alb) 

Sprzedam Opel Zafira, (2001), 
auto 7 -osobowe, środek czysty 
i zadbany, przegląd i OC 

do 05.2020 r., cena 3 500 zl 

do negocjacji, tel. 530 - 430 - 101 

(alb) 

Sprzedam Volkswagen Passat, 
(1998), 1.8, turbo, sedan, ladny, 
zadbany, wszystkie op/aty 

aktualne, skóry, felgi aluminiowe, 
elektryczne szyby, cena 4 700 zl, 
tel. 512 - 576 - 250 

(alb) 

Sprzedam Volkswagen Golf 4, 
(2000), 1.9 tdi, 90 KM, kombi, kolor 
zielony, w ladnym stanie, 

cena 4 300 zl, tel. 514 - 263 - 600 

(alb) 

Sprzedam Opel Vectra B, (2000), 
2.0 diesel, lift, kombi, ladny stan, 
bogate wyposażenie, bez wkladu 
finansowego, cena 2 900 zl, 
tel. 514 - 263 - 600 

(alb) 

Sprzedam Skoda Felicia, (1999), 
auto sprawne, wciąglej 
eksploatacji, w niektórych 

miejscach pOjawila się rdza, 

cena 2 600 zl do negocjacji, 
tel. 507 - 407 - 087 

(alb) 

I"'plrzeclam Polonez 1500, (1988), 
fJ<ZIBOIElg 100 000 km, stan 

(alb) 

tel. 537 - 378 - 118 

Sprzedam Volkswagen Golf IV, 

(2001), 1.9 TOI, 115 KM, bogate 

wyposażenie, OC do 12.2019 r., 
przegląd do 05.2020 r., 

cena 7 000 zl do negocjacji, 
tel. 792 - 122 - 182 

(alb) 

(o/b) 

Sprzedam Fiat Seicento, (1998), 

cena 1 000 zl, tel. 734 - 738 - 621 

(alb) 

Sprzedam Mercedes klasa C, 

(1996), stan bardzo dobry, 

benzyna, gaz, cena 3 600 zl do 

uzgodnienia, tel. 660 - 699 - 116 

(alb) 

Sprzedam Volkswagen Passat, 

(2011-2012), 1.6 diesel, kombi, 

biały, chrome line, tempomat, 

cena 34 900 zl, tel. 889 - 674 - 066 

(alb) 

Sprzedam BMW 318, (1998), 
diesel, cena 3 500 zl, 

tel. 887 - 265 - 113 

Sprzedam Volkswagen Polo 6N, 

(1996), w bardzo dobrym stanie, 

przegląd do 01.2020 r., 

OC do 04.2020 r., cena 1 600 zl, 
tel. 510 - 864 - 743 

(alb) 

(alb) 

Sprzedam Melex, bez silnika, stan 
idealny, cena 1 500 zl, 

tel. 609 - 320 -169 

Sprzedam Skoda Fabia, (2000), 

1.4 8V, gaz, stan bardzo dobry, 

op/aty do 03.2020 r. , 

wspomaganie, cena 4 500 zl, 

tel. 603 - 054 - 981 

(alb) 

(alb) 

Sprzedam Volkswagen Bora, 

(1998), 1.9 Tdi, stan bardzo dobry, 

środek zadbany, OC aktualne, 

cena 5 900 zl do negocjacji, 

tel. 603 - 054 - 981 

(alb) 

·_-_···_"., - tygodnik.com.pl ----- . _____ _ 

szyby, gaz fabryczny, cena 5 600 zl 

do negocjacji, tel. 509 - 827 - 444 

(alb) 

Sprzedam Opel Zafira, (2008), stan 

dobry, wszystko sprawne, hak, 

klimatyzacja, cena 13 600 zl, 

tel. 506 - 026 - 030 

(o/b) 

Sprzedam Volkswagen Passat B5, 

(1999), 2.8 benzyna + LPG, 193 KM, 

cena 4 200 zl,. tel. 729 - 484 - 510 

(alb) 

Sprzedam Volkswagen New Beetle, 

(2000), 2.0 benzyna, stan bardzo 

dobry, auto dobrze wyposażone, 

możliwa zamiana, cena 7 900 zl do 

negocjacji, tel. 696 - 029 - 277 

(a/b) 

tel. 696 - 951 - 453 

(alb) 

Sprzedam Audi A3, (2001 ), 1.9 tdi, 

wszystko sprawne, ważne op/aty, 

w ciąg/ej eksploatacji, cena 6 300 zl 

do negocjacji , tel. 789 - 091 - 219 

(alb) 

Sprzedam Opel Astra H, (2004), 1.6 

benzyna, cena 11 500 zl, 

tel. 785 - 642 - 439 

(alb) 

Sprzedam Volkswagen Golf, (2000), 

1.9 tdi, 90 KM, kombi, stan dobry, 

cena 4 700 zl, tel. 505 - 597 - 120 

(alb) 

Sprzedam Renault Espace, (2003), 

auto zadbane, sprawne, środek 

czysty i zadbany, cena 7 900 zl, 

tel. 519 -685 - 965 

(a/b) 

---------------------------
: ~ BEZPŁATNE OGŁOSZENIE : I..... DLA ZMOTORYZOWANYCH I : O Tre" oglo".n;, do 15 ,łów, : 

I I ~ I 
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I ~ I I I 
I I 
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I ceny pojazdu! I 
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I I 
I Adres: I 

I I 
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I Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro- I 
I wadząca handlowej działalności motoryzacyjnej. I 
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Sprzedam 2 owce, rasy mięsnej , 

kotne, cena 450 zł za sztukę, 

tel. 694 -152 -798 

(olb) 

Sprzedam talerzówkę 16, 

cena 1 500 zł; betoniarkę 150, stan 

prawie jak nowa, cena 1 000 zł do 

uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612 

(olb) 

Sprzedam sieczkarnię l-rzędowa 

Pottirtger Mex 2S, stan bardzo 

dobry, cena 4 500 zł, 

tel. 664 - 552 - 587 

(olb) 

Sprzedam beczkowóz, 4 500 litrów, 

cena 5 800 zł do uzgodnienia, 

tel. 601 - 232 - 542 

(olb) 

Sprzedam kabinę do ciągnika 

C-360, w świetnym stanie, 

oryginalna, cena 1 800 zł do 

uzgodnienia, tel. 698 - 549 - 799 

Sprzedam jałówkę Limousine, 

waga około 500 kg, wycielenie 

sierpień, cena 3 500 zł, 

tel. 604 - 553 - 829 

(olb) 

(o/b) 

Sprzedam kombajn zbożowy Bizon 

ZO-56 z kabiną, (1988), stan bardzo 

dobry, cena 36 000 zł, 

tel. 663 - 961 - 026 

Sprzedam bronę talerzową, 24 

talerze, nowa, cena 5 000 zł, 

tel. 663 - 961 - 026 

(olb) 

(o/b) 

Sprzedam jałówki cielne, około 4 

miesięcy , cena 4 000 zł za sztukę, 

tel. 785 - 471 - 851 

(olb) 

Sprzedam kombajn Anna, (1985), 

cena 5 500 zł, tel. 609 - 320 ---t69 

(olb) 

Sprzedam owijarkę Sipma, mało 

używana, cena 3 400 zł, 

tel. 609 - 320 - 169 

(olb) 

Sprzedam agregat uprawowy, 

szerokość 2,80 m, w dobrym 

stanie, cena 3 200 zł do negocjacji , 

tel. 510 - 478 - 952 

(olb) 

Sprzedam bronę talerzową Bomet, 

(2009), szerokość 3,15 m, stan 

bardzo dobry, cena 5 200 zł do 

uzgodnienia, tel. 600 - 449 - 219 

(olb) 

Sprzedam zbiornik na mleko, 2 700 

litrów, (1997), stan idealny, 

niespawany, niemalowany, nowa 

pompa myjni i nowa sprężarka , 

cena 12 000 zł do negocjacji, 

tel. 504 - 732 - 502 

(olb) 

Sprzedam kombajn zbożowy Claas 

Mercator, duży, heder 4 m, 

cena 18 000 zł, tel. 576 - 654 - 218 

(olb) 

Sprzedam jałówkę, wysokocielna, 

bardzo spokojna, cena 4 700 zł, 

tel. 721 - 091 - 913 

(olb) 

---------------------------Z BEZPŁATNE OGŁOSZENIE 
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Sprzedam siewnik Poznaniak, 

pierwszy właściciel, stan bardzo 

dobry, cena 2 500 zł do 

uzgodnienia, tel. 507 - 518 - 748 

(olb) 

Sprzedam kopaczkę do 

ziemniaków, (1988), cena 1 800 zł 

do uzgodnienia, 

tel. 512 -148 - 250 

(oIb) 

Sprzedam prasę belującą Sipma 

Z-279 1, zielona, cena 13 000 zł, 

tel. 797 - 367 - 992 

(oIb) 

Sprzedam kultywator, cena 500 zł, 

tel. 578 - 029 - 859 

(oIb) 

Sprzedam młynek do zboża, 

cena 1 100 zł, tel. 578 - 029 - 859 

(olb) 

Sprzedam rozrzutnik l -osiowy, 

polski, cena 2 100 zł, 

tel. 508 - 125 - 053 

(olb) 

Sprzedam słomę żytnią w belach, 

80 sztuk, cena 45 zł za sztukę , 

tel. 723 - 822 - 746 

(oIb) 

Sprzedam owijarkę do bel Sipma 

Tekla z nożem, maszyna w 

perfekcyjnym stanie, cena 2 850 zł, 

tel. 504 - 210 - 666 

(olb) 

Sprzedam kosiarkę dyskową 

Niemeyer SM 310C, stan dobry, 

wszystko sprawne technicznie, 

cena 7 900 zł, tel. 692 - 066 - 432 

(oIb) 

Sprzedam ładowacz Cyklop, 

sprawny, w oryginale, garażowany, 

nigdzie niespawany, bardzo ładny 

stan, cena 3 900 zł, 

tel. 515 - 395 ": 992 

(olb) 

Sprzedam rozsiewacz do nawozów 

Sulky DPX 1503 z plandeką, stan 

bardzo dobry, w oryginale, 

cena 6 800 zł, tel. 727 - 712 - 942 

(olb) 

Sprzedam kombajn zbożowy John 

Deere 940, heder 3,20 m, stan 

bardzo dobry, cena 15 800 zł, 

tel. 722 - 712 - 942 

(oIb) 

Sprzedam jałówkę mleczną, cielna, 

5 miesięcy, cena 3 200 zł do 

negocjacji, tel. 510 - 050 -742 

Sprzedam agregat ścierniskowy 

Unia, mało pracował w polu, 

(olb) 

cena 13 000 zł, tel. 503 - 828 - 117 

(o/b) 

Sprzedam plugi 4 Agromasz, 

(2012), stan bardzo dobry, 

cena 2 000 zł do negocjacji, 

tel. 500 - 320 - 840 

(<>Ibl 

Sprzedam prasę kostkującą Welger 

AP-41, stan dobry, sprawna, 

cena 4 600 zł do negocjacji, 

tel. 504 -412 -147 

(010) 

Sprzedam wycinak do kukurydzy, 

cena 2 000 zł, tel. 609 - 320 - 169 

(010) 

Sprzedam ciągnik T-25 z kabiną, 

stan dobry, cena 7 800 zł, 

tel. 602 - 386 - 753 

(<>t) 

Sprzedam byczka, waga około 60 

kg, cena 450 zł do negocjacji, 

tel. 512.- 458 - 992 

(<>t) 

Sprzedam kombajn Volvo 830 + 
rozdrabniacz, cena 7 500 zł do 

uzgodnienia, tel. 886 - 342 - 055 

(<>t) 

Sprzedam kombajn ziemniaczany 

Anna, stan techniczny bardzo 

dobry, cena 5 500 zł, 

tel. 510 - 073 - 664 

Sprzedam opryskiwacz 400 litrów, 

stan dobry, cena 800 zł, 

tel. 500 - 305 - 268 

Sprzedam prasę belującą Famar~, 

(2011), stan dobry, cena 35 000 zJ, 

tel. 500 - 305 - 268 

Sprzedam tur do dużego ciągnika, 

niekompletny, łyżka, krokodyl, 

cena 5 000 zł, tel. 600 - 189 - 029 

Sprzedam rozrzutnik obornika 

Gilibert, stan bardzo dobry, 

(~ 

ćena 31 000 zł, tel. 503 - 909 - 7fI. 

Sprzedam siewnik Poznaniak, 

(1987), docisk sprężynowy, 

plastikowe lejki, cena 2 800 zł, 

tel. 516 - 023 -797 

Sprzedam wialnię do czyszczenia 

zboża, metalowa, cena 750 zł, 

tel. 516 - 023 - 797 

Sprzedam lejek do nawozów, 

kowany, (1989), stan bardzo 

w komplecie wałek przekażnika, 

cena 550 zł, tel. 517 - 353 - 229 

Sprzedam owijarkę stacjonarną 

Sipma Tekla, (1997), cena 2 000 

tel. 512 -774 -198 
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OBWIESZCZENIE 
BURMISTRZA MIASTA ZAMBROWA 

o przystąpieniu do sporządzenia zmiany miejscowego 
planu zagospodarowania przestrzennego miasta 
Zambrowa w części obejmującej obszar położony 

w obrębie ulic: Białostockiej i Prymasa Wyszyńskiego. 
Na -podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla­

nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity 
Dz. U. z 2018 r. poz. 1945 z późniejszymi zmianami) oraz art. 39 
w związku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 października 2008 r. 
o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale 
społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddzia­
ływania na środowisko (tekst jednolity Dz. U. z 2018 r. poz. 2081 
z późniejszymi zmianami) zawiadamiam o podjęciu przez Radę 
Miasta Zambrów uchwały Nr 39/1X/2019 z dnia 28 maja 2019 r. 
o przystąpieniu do sporządzenia zmiany miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego miasta Zambrowa w czę­
ści obejmującej obszar położony w obrębie ulic: Białostockiej 
i Prymasa Wyszyńskiego w zakresie dotyczącym terenu ozna­
czonego symbolem ZP*UG. 

Zainteresowani mogą składać wnioski do w/w planu miejsco­
wego. Wnioski należy składać na piśmie na adres: Urząd Miasta 
Zambrów, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambrów lub w sekretariacie, 
pokój nr 225, w terminie do dnia 17 września 2019 r. Wniosek 
powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres wnioskodaw­
cy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której 
dotyczy. Jako wniesione na piśmie uznaje się również wnioski 
wniesione za pomocą elektronicznej skrzynki podawczej opa­
trzone kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem 
zaufanym albo podpisem osobistym. 

Informacja dotycząca ochrony danych osobowych wniosko­
dawców dostępna jest w Biuletynie Informacji Publicznej Urzę­
du Miasta Zambrów /http://um.zambrow.bip-gov.info.pl/bip/, 
na stronie internetowej Urzędu Miasta Zambrów /http://za­
mbrow.pl/ oraz na tablicy ogłoszeń znajdującej się w Urzędzie 
Miasta Zambrów przy pokoju nr 207. 

Chcesz zamieścić reklamę 
w "Kontaktach"? 

Zadzwoń, nasi przedstawiciele 
pomogą, doradzą: 

tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68 
Kom. 506-448-884 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 
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Uczniowie, którzy 
mieli w roku szkolnym 
2018/2019 znaczące 
osiągl}ięcia, mogą 

składać wnioski 
o stypendium Zarządu 
Województwa 
Podlaskiego, które 
wynosi 4 000 zł! 

Stypendium mogą otrzymać 

uczniowie szkoły podstawowej, 

gimnazjum, średniej, mieszkają­

cy w województwie podlaskim, 

którzy uzyskali: średnią ocen na 

koniec roku szkolnego w szkole 

podstawowej, w gimnazjum lub 

w szkole średniej co najmniej 5,00; 

byli co najmniej trzykrotnie laure· 

atem konkursu albo olimpiady na 

szczeblu wojewódzkim, ponadwo­

jewódzkim lub co najmniej jed­

nokrotnie laureatem konkursu, 

olimpiady, turnieju na szczeblu 

ogólnopolskim albo międzynaro­

dowym. 

W przypadku uczniów, którzy 

w momencie składania wniosku są 

niepełnoletni, wniosek w ich imie· 

niu musi złożyć rodzic lub opiekun 

prawny. Wiarygodność danych, za­

wartych we \VIliosku, potwierdza 

dyrektor szkoły, do której w po­

przednim roku szkolnym uczęsz· 

czał uczeń, ubiegający się o sty­

pendium. 

Wnioski (wypełnione elektro· 

nicznie) z kserokopią dokumen· 

tów potwierdzających osiągnięcia 

edukacyjne z podpisaną klauzul~ 

informacyjną RODO, należy zło· 

żyć w Urzędzie Marszałkowskim 

Województwa Podlaskiego w Bia· 

łymstoku osobiście w kancelarii 

ogólnej Urzędu (parter, pokój 022) 

albo przesłać pocztą (Departament 

Edukacji, Sportu i Turystyki, Urząd 

Marszałkowski Województwa Pod­

laskiego, ul. Kardynała Stefana Wy­

szyńskiego l, 15-888 Białystok, III 

piętro, pokój 324), w nieprzekn· 

czalnym terminie do 20 wr:ześnlll l'!i 

2019 r_ (decyduje data 

pocztowego). Kwota przyznane· 

go stypendium dla jednego stypen· 

dysty za rok szkolny 2018/2019 

nosi 4 000 zł. 

Druki wniosku są do 

na stronie: wrotapodlasia. pl 

kładce Edukacja. 

Szczegółowe informacje: 

partament Edukacji, Sportu i 

rystyki, tel. 85 66 54 536 
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Dziecko ~ W szambie! • 
W przydomowym szambie uto­

nął chłopczyk (17 miesięcy), któ­
ry niepostrzeżenie wyszedł sam 
z domu w Jabłoni Dąbrowie. Po 
nieskutecznej próbie odszukania 
malca, bliscy powiadomili policję · 
Do poszukiwań włączyli się stra­
żacy i Grupa Ratownicza Nadzieja 
z Łomży. Po kilku godzinach dziec­
ko odnalezione zostało w szambie. 
Śledztwo w tej sprawie prowadzi 
Prokuratura Rejonowa w Wyso­
kiem Mazowieckiem. 

Śmierć w wodzie 
Trzech mężczyzn utonęło w week­

end w regionie w niedzielę, 18 sierp­
nia. Na jeziorze Ełckim wywrócił się 
kajak. Z relacji świadków, na oczach 
których rozgrywała się tragedia wy­
nika, że dwaj mężczyźni, którzy z nie­
go wypadli, próbowali przewrócić 
z powrotem kajak, jednak po krótkiej 
chwili obaj zniknęli pod wodą. Obaj 
nie mieli założonych kapoków. Po 
kilku godzinach poszukiwań, w od­
ległości około 75 metrów od brzegu 
i na głębokości 11 metrów za pomo­
cą sonaru wykryto miejsce położe­
nia ciał. Po ich wyłowieniu ustalo­
no, że są to ciała obywateli Ukrainy 
(20 i 39 lat). Natomiast w Zalewie Sie­
mianówka, na wysokości wsi Nowa 
Łuka, utopił się mężczyzna (57 lat), 
który kąpał się na dzikiej plaży. 

Tajemniczy pożar auta 
Doszczętnie spłonął samochód 

osobowy w lesie w okolicach wsi 
Doliwy za Przytułami. Ogień stra­
wi! auto do tego stopnia, że trudno 
rozpoznać markę. Strażacy poda­
ją, że samochód był pusty. Na ra­
zie nie wiadomo, co było przyczyną 
pożaru, ani jakie były okoliczności 
jego powstania. Właściciela samo­
chodu musi ustalić policja. 

Karambol z gapiostwa 
Kierowca volkswagena na łomżyń­

skich numerach rejestracyjnych zaga­
pił się i wjechał w skodę, która następ­
nie uderzyła w toyotę w Kobylinie na 
trasie Łomża - Grajewo. Pasażerka 
skody trafiła do łomżyńskiego szpitala 

Strzelał do kierowcy 
Najpierw wymusił pierwszeństwo 
ul Wincentego Pola w Bialymsto­
a po wymianie zdań, ponownie 

zaJe<:hałdrogę i strzelił z wiatrówki 
kierunku kierowcy. Śrut trafił go 

Tak skończyło się wyprzedzanie ciężarówki przez młodego (21 lat) kierowcę audi na drodze Pisz -Orzysz, niedaleko skrzyżowania na Rostki. Cud, że wyszedł z tego z życiem. Dodatkowo przeraża to, że ani on, ani kierowca ciężarówki w ogóle nie powinni siadać za kierownicą: pierwszy w ogóle nie ma prawa jazdy, drugi ma orzeczony przez sąd zakaz prowadzenia pojazdów wszystkich kategorii! 

w głowę, na szczęście po opatrzeniu, 
opuścił szpital Policja zatrzymała na­
pastnika (20 lat). Usłyszał zarzuty nara­
żenia człowieka na niebezpioczeństwo 
utraty życia lub ciężkiego uszczerbku 
na zdrowiu i spowodowanie obrażeń. 

Pożar od pioruna 
W czasie nocnej burzy piorun 

trafił w oborę w Tyborach Żochach 
(gm. Wysokie Mazowieckie), któ­
ra natycluniast stanęła w ogniu. Na 
szczęście, nikomu nic się nie sta­
ło, a w budynku nie było zwierząt, 
sprzętu ani wyposażenia rolnkze­
go. Zniszczeniu uległa przechowy­
wana na stropie słoma w kostkach, 
dach oraz murowane szczyty obory. 

Ciekawski kotek 
Bezpański kotek włożył głowę 

pomiędzy szczeble poręczy scho­
dów w bloku przy ul. II listopa­
da 10 w Kolnie i nie mógł jej wy­
Jąć. Uratowali go strażacy, którzy 
przecięli metalowy szczebel przy 
pomocy narzędzi hydraulicznych. 

Paliły się ule i szopa 
Zaprószenie ognia było naj ­

prawdopodobniej przyczyną po­
żaru w Czarnej Wsi (gm. Rajgród). 
Zapaliła się i spłonęła szopa z na­
rzędziami ogrodniczymi, dwa ule 
z pszczołami, nadpalonych zosta­
ło także kilka pojedynczych drzew. 
Straty wstępnie oszacowano na 
4 tysiące złotych, wartość urato­
wanego mienia na 100 tys. zł. 

Pęknięcie opony spowodowało, że honda wpadła do rowu. "Udział" 
w takim finale miał też zapewne fakt, iż kierowca (41 lat) nie ma pra­
wa jazdy. Fot. policja 

Wiceminister "od policji" Jarosław Zieliński z Suwałk, znany z tego, że 
w razie deszczu noszą nad nim parasol, zna jednak swoje miejsce w szyku ... 
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Chce wyjechać ze znajomymi 
Moja córka ma teraz 16 lat. 

Chce jechać nad jezioro z przy­

jaciółmi. Nie znam tych jej zna­

jomych, nie wiem, do czego są 

zdolni. W dodatku córka stała się 

ostatnio kłótliwa i nierozsądna. 

Boję się o nią. Zrobi jakieś głup­

stwo, a potem będzie całe życie 

żałować. Zastanawiam się, czy 

nie lepiej byłoby jej zabronić te­

go wyjazdu. 
Iwona 

Kwestia dobierania lub kontro­

lowania przyjaciół naszego dziec­

ka, które weszło już w wiek mło­

dzieżowy, jest delikatna. Bo w jaki 

sposób zakazać mu pewnych kon­

taktów? Szesnastolatki dobrze już 

zdają sobie sprawę z tego, że jak się 

przy czymś porz~dnie uprą, to ro­

dzice nie są w stanie im tego wy­

perswadować. Co mogą zrobić, 

aby zmusić córkę lub syna do ze­

rwania kontaktów ze znajomymi? 

Zabronić oglądania telewizji? Dać 

klapsa? Zamknąć w domu? Zagro­

zić szantażem emocjonalnym? To 

sposoby, które mogą być skutecz­

ne wobec mniejszych dzieci, wo­

bec nastolatków stają się śmiesz­

ne. Chyba że dziecko jest zupełnie 

zdominowane przez rodziców, nie 

ma własnego zdania i nie umie 

walczyć o swoje. Jeśli tak wycho­

wujemy nasze dzieci, to prawdo­

podobnie fundujemy im poważne 

kłopoty w przyszłości. Samodziel­

ność, odpowiedzialność i zdolność 

decydowania o sobie jest niezwy­

kle ważną umiejętnością. Naucze­

nie dziecka bezmyślnej bierności 

i podporządkowania się odbiera 

mu zdolność podejmowania ini­

cjatywy, bycia aktywnym i radze­

nia sobie z problemami w sposób 

dostosowany do własnych zdolno­

ści i potrzeb. 

Proponuję, aby zamiast pytania: 

"Czy nie lepiej zabronić jej wyjaz­

du?" raczej postawić pytanie: "Jak 

uczyć córkę odpowiedzialności za 

siebie i unikania robienia rzeczy 

głupich lub niebezpiecznych r: 
Postawienie takiego pytania jest 

trudniejsze i wymaga więcej wy­

siłku rodzicielskiego, umiejętności 

życzliwego rozmawiania z dziećmi, 

negocjowania oraz tolerowania ry­

zyka w rozsądnych granicach. Jest 

jednak także zdecydowanie bar­

dziej korzystne dla naszych dzieci. 

Można dziecku zabraniać robie-

nia czegoś i kłócić się z nim, trud­

niej uczyć je bycia rozsądnym. 

Dr Marcin Florkowski 

psycholog 

}( -----------------------------------------.---------

Boczek surowy 
duszony 
Składniki: 

• 70 dag boczku surowego 

• cebula 
• nektarynka 
• 2 liście laurowe 

• 4 ziarna ziela angielskiego 

• łyżeczka mielonego ziela angiel-

. skiego 

• łyżeczka majeranku 

• łyżeczka przyprawy do żeberek 

• kminek 
• pieprz czarny 

Umyty boczek zaprawić przy­

prawami. Włożyć do rondelka 

i podlać szklaną wody. Dusić pod 

przykryciem około 30 min. Jeśli 

woda odparuje, dolać tak, by dno 

było przykryte. Po 30 min. dodać 

pokrojoną w piórka cebulkę i w pla­

sterki nektarynkę. Dusić, aż boczek 

będzie miękki. 
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Pytanie intY'Jllne 

Zawiodłam się na mężczyźnie, 

którego kochałam. Nie potrafię 

nikomu zaufać, nie uznaję seksu 

bez miłości. I tu kłopot, bo czasa­

mi dokucza mi samotność. Dlate-' 

go pod poduszką "śpi" mój przyja­

ciel, który nigdy mnie nie zdradzi, 

czyli korzystam z wibratora. Czy 

w jakiś sposób może się to odbić 

na zdrowiu? 
Róża 

1ekar2. dOMOWY 

Co jakiś czas czytam informa­

cje, że wzrasta iloŚĆ zachorowań na 

odrę. Jakie są jej objawy? 
Marcin 

Odra to ostra wirusowa cho­

roba zakaźna. Zakażenie szerzy 

się drogą kropelkową i przez bez­

pośrednią styczność z wydzieliną 

jamy nosowo-gardłowej chore­

go. Objawy, to gorączka, mocny 

Pod paragrafeM 
Z żoną dorobiliśmy się spore­

go majątku. ~asi rodzice nie ży­

ją. Nie mamy dzieci. Nie chcemy, 

aby na wypadek śmierci kogoś 

z nas, część majątku dziedziczy­

ło rodzeństwo zmarłego, .,0 ta­

kie w naszej sytuacji są przepisy. 

Naszym życzeniem jest, aby jedy­

nym spadkobiercą było to z nas, 

które żyje. Co zrobić, aby tak było? 
Ryszard 

Od wibratora, jeśli nie zadba się 

o jego czystość, rr!ożna złapać ja­

kąś infekcję· Trzeba go więc myć 

ciepłą wodą z mydłem. Przy sys­

tematycznym stosowaniu podraż. 

niona i zaczerwieniona może być 

łechtaczka. Ale to też nie jest groż. 

ne. Niebezpieczeństwo pojawia się. 

jeśli wibrator jest jedynym źródłem 

satysfakcji seksualnej. Trzeba wie. 

dzieć, że jego drgania (w zależności 

od rodzaju) potrafią dochodzić do 

200 na sekundę. Gdy kobieta przy. 

zwyczai się do tak intensywnego 

pobudzania, może mieć powaźne 

kłopoty z osiąganiem satysfakcji 

w czasie stosunku z mężczyzn~ 

Seks z wibratorem może dawać 

wiele rozkoszy, ale nie powinien 

być wyłączną metodą zaspokaja· 

jącą erotyczny głód, bo można się 

od niego, jak od każdej przyjemno· 

ści, uzależnić. A wówczas kobiecie 

może być trudno odnaleźć się we 

współżyciu z mężczyzną. 

kaszel, wysypka plamisto-grud· 

kowa, zapalenie spojówek, 

tłowstręt i nieżyt błony 

nosa. 

Odra powoduje dość czeslO'PO­

wikłania. Lżejsze to zapalenie 

środkowego i zakażenie żołądl<;o~ 

-jelitowe, a poważniejsze -

nie opon mózgowo-ruz:emluwr'" 

Szczepienie jest jedynym 

sposobem ochrony przed odrą. 

Jedynym rozwiązaniem 

sporządzenie dwóch testamien' 

tów. Żona w testamencie do 

ku powoła wyłącznie męża, a 

w pozostawionym testamencie 

woła do spadku wyłącznie . 

Wówczas nie będzie WC[lUU~' 

w rachubę dziedziczenie 

we i rodzeństwo zmarłego 

żonka nie będzie po nim 

dziczyło. 
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Jak to się dzieje, że jedni ludzie świetnie się ze sobą 
dogadują, a inni nie potrafią znaleźć wspólnego 
języka? Znaczenie może tu mieć znak zodiaku. 
Niektóre idealnie do siebie pasują, tworząc związek 
bratnich dusz. 

Byk i Waga - świetnie będą się 
dogadywać i bez problemu wza­
jemnie się zrozumieją. Oso­
by o tych znakach mają ze sobą 
mnóstwo wspólnego. Tematów 
do rozmów nie zabraknie. Byk 
i Waga mają podobne hobby i za­
interesowania. Nigdy nie będą się 
razem nudzić. Te dwa znaki zo­
diaku są sobie pisane. 
Bliinięta i Strzelec - obydwoje 
są atrakcyjni. energiczni i ciekawi 
świata. Będą dogadywać się bez 
słów. Mają podobne poczucie hu­
moru i nigdy nie będą się ze sobą 
nudzić. Bliźnięta i Strzelec stwo­
rzą piękną parę, a ich związek bę­
dzie bardzo udany. 
Lew i Wodnik - mówi się, że 
przeciwieństwa się przyciąga­

ją i to jest najlepszy przykład. 
Lew z Wodnikiem obdarzą się 
nawzajem miłością, jednocze­
śnie nie ograniczając się wza­
jemnie. Wspólnie przeżyją wiele 

przygód i będą podejmować no­
we wyzwania. 
Ryby i Koziorożec - ich relacja 
oparta będzie na bezgranicznej 
szczerości i wzajemnym zaufa­
niu. Będą dla siebie najbliższy­
mi osobami i najlepszymi przy­
jaciółmi. Ryby i Koziorożec to 
para idealna. Ich związek będzie 
zrównoważony, ale nie pozbawio­
nyemocji. 
Baran i Rak - żywiołowe Bara­
ny dobrze odnajdą się w towarzy­
stwie uczuciowych i wriłżliwych 
Raków. Będziecie się nawza­
jem uzupełniać. 

Skorpion i Panna - to jedno 
z najlepszych połączeń. Ideal­
nie się dopełniacie i uzupełnia­

cie. W dodatku pomiędzy tymi 
znakami od samego początku 
iskrzy, a początkowa fascynacja 
ma wszelkie szanse, żeby przero­
dzić się w trwały związek. 

Na wniosek Episkopatu, mini­
ster kultury wystąpił do Rady Ję­
zyka Polskiego, by zmieniła nazwę 
mięśnia biceps na heteroceps. 

"" ~y? 

- Jak rozmnażają się heretycy? 
- Przez ćwiartowanie. 

~5-
- Co jest główną przyczyną roz­

wodów? 
- Małżeństwo! 

V 
Na pierwszym roku medycyny 

profesor pokazuje studentce szkie­
let miednicy ludzkiej i pyta ją o płeć. 
Studentka bez namysłu odpowiada: 

- To mężczyzna. 
- A to dlaczego? - pyta profesor. 
- Tu był męski członek. 
- A był, był. I i to wiele razy ... ... 

~.:)o ..... 
- Panie doktorze, czy operacja 

się udała? 

- Tak. Jest pan stuprocentową 
kobietą· 

- Ale ja miałem mieć usunięty 
wyrostek robaczkowy. 

- No, masz! Babie nigdy nie do­
godzisz! 

• 

SAPUISK', 

~i-
.~. 

W przedziale wagonu siedzi 
mama z synkiem, naprzeciwko za­
dbany pan w średnim wieku. 

- Czy ma pan żonę? - pyta 
dziecko. 

- Nie mam, chłopcze. 
- A dom pan ma? 
- Mam. 
- A dużo pan zarabia? 
- Owszem, sporo. 
- Mamusiu, o co jeszcze mia-

łem zapytać tego pana? 
~ ."" 

Jednostka wojsk pancernych. 
Młodzi żołnierze stoją przy czołgu, 
podchodzi do nich kapitan. 

- Od dzisiaj jestem waszym do­
wódcą - oznajmia. 

- Tak jest, panie kapitanie! 
- Żeby nie było niejasności, co 

jest najważniejsze w czołgu? 
- Działo - mówi jeden. 
- Nie, najważniejszy jest pan-

cerz - rzuca drugi . 
- Radiostacja jest najważniej ­

sza - krzyczy trzeci. 
- Bzdury gadacie! Zapamiętaj ­

cie! Najważniejsze w czołgu, to nie 
pierdzieć! .,. 

~y' 

- Co obecnie mówi policjant, 
kiedy łapie ~łodzieja na gorącym 
uczynku? 

- Jesteś aresztowany, paragraf 
dziesiąty, przykazanie siódme. -

r.., 
.y 

Dwaj policjanci łowią ryby. Na-
gle jeden pyta: 

- Masz może zapasowy spławik? 
- Po co ci? 
- Mój się chyba przed chwilą 

zepsuł, bo zatonął ... 
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r-:-------- Tu warto by-ć -
Czyżew 

Gminny Ośrodek Kultury (ul. Mazowiecka 34, tel. 86 27552 69): 

• Festyn "Pożegnanie wakacji" nad zalewem w Czyżewie z zabawą mu­

zyczną "Podróż dookoła świata"; niedziela, 25 sierpnia, godz. 15.00-20.00. 

Grajewo 
Grajewskie Centrum Kultury (ul. Wojska Polskiego 20, teł. 86 272 29 91): 

• Warsztaty teatralne (bez ograniczeń wiekowych); czwartek, 22 sierp­

nia, godz. 10.00-12.00. 

Łomża 

Filharmonia Kameralna (ul. Nowa 2, tel. 501609 SlO): 

• "Sacrum et Musica; uroczysta inauguracja dorocznego festiwalu 

w łomżyńskiej Katedrze. Wystąpi orkiestra Filharmonii pod batutą 

Jana Miłosza Zarzyckiego z towarzyszeniem solistów: Anny Jeremus­

-Lewandowskiej (sopran), Iwony Wall (mezzosopran), Krzysztofa 

Zimnego (tenor) i Piotra Kowalczyka (tenor); sobota, 24 sierpnia, godz. 

19.00. Wstęp wolny. 

Wysokie Mazowieckie 

Miejski Ośrodek Kultury (ul. Ludowa 15, tel. 508 095 193): 

• Piknik Rodzinny z Książką w Parku Miejskim; czytanie fragmentów 

polskich nowel oraz koncerty Trzeciego Oddechu Kaczuchy, Rokitnicy, 

Agaty Moniuszko, Baja i Renomy; niedziela, 25 sierpnia, godz. 16.00. 

W stęp wolny. 

Repertuar kin: 
• Kino Relax Grajewo: 24-25 sierpnia - "Król lew'; godz. 14.00 i 16.30 

oraz "Fighter'; godz. 19.00. Kino MOK Zambrów: 23-30 sierpnia­

"Toy story 4'; godz. 14.30 i 17.00 oraz "Na bank się uda'; godz. 19.30. 

xx Mikrolotowe Mistrwstwa Podlaskiego "Kontakty 2019" 

Konkurs Fo'tograficzny "Lot" 

Redakcja tygodnika "Kontakty'; 

organizator XX Mikrolotowych Mi­

strzostw Podlaskiego, ogłasza Kon­

kurs Fotograficzny dla widzów Mi­

strzostw, które odbędą się 13-15 

września 2019 na lądowisku nad 

Narwią (między mostami). 

W konkursie może wziąć udział 

każdy, kto wykona zdjęcie, prezen­

tujące XX Mikrolotowe Mistrzo­

stwa Podlaskiego. Maksymalnie 

3 fotografie należy przesłać pocz­

tą elektroniczną na adres mmp­

kontakty@gmail.com z dopiskiem 

w tytule maila: "Konkurs foto" do 

15 września, do godz. 10.00 z po­

daniem danych: imię i nazwisko 

autora zdjęcia, adres zamieszka­

nia, telefon kontaktowy do autora 

zdjęcia, oświadczenia o treści: "Ja 

(imię i nazwisko) oświadczam, że: 

jestem autorem przesłanych zdjęć, 

dysponuję pełnymi prawami autor­

skimi i wyrażam zgodę na ich do­

wolne, bezpłatne wykorzystanie 

przez organizatora Konkursu; zga­

dzam się na przetwarzanie moich 

danych osobowych oraz wizerunku 

w celach związanych z konkursem; 

jestem pełnoletni ; zapoznałem się 

i akceptuję regulamin konkursu': 

Zdjęcia bez powyższego oświad­

czenia nie będą brały udziału 

w konkursie. 

Oceny zdjęć dokona Jury w skła­

dzie: znany łomżyński fotografik 

Zbigniew Ciborowski oraz przed­

stawiciel organizatora. Ocenie pod­

legać będą zdjęcia pojedyncze. 

Jury wyłoni najlepszą fotografię do 

tytułu Grand Prix Lot "Kontakty" 

2019 oraz 3 fotografie, które uho­

noruje Medalem Złotym, Srebrnym 

i Brązowym medalem. 

Zdobywca Grand Prix Lot po­

leci wiatrakowcem lub motolot­

nią (decyzję, czym odbędzie się lot 

podejmie organizator, biorąc pod 

uwagę warunki pogodowe). 

Ogłoszenie wyników Konkur­

su i uhonorowanie autorów naj­

lepszych zdjęć nastąpi podczas 

oficjalnego zakończenia XX Mi­

krolotowych Mistrzostw Podlaskie­

go, 15 września 2019. 

(Klauzula informacyjna RODO 

na www.facebook.com/kontakty­

tygodnik). 
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BARAN (21 III - 19 IV): wresz­

cie moment, by spokojnie spojrzeć 

na sprawy, które Cię tak drażniły. 

Musisz jednak wykrzesać w so­

bie choć odrobinę zaufania. Nowe 

okoliczności powinny Ci w tym 

pomóc. Wykorzystaj szansę, a To­

bie i z Tobą łatwiej się będzie żyło. 

BYK (20 IV - 21 V): dlaczego 

poddajesz w wątpliwość prawdzi­

wość miłych, dobrych słów o To­

bie? Potrzeba Ci trochę wydarzeń, 

podnoszących poziom emocji. Je­

żeli będzie taka okazja, zrób to. 

Oczyścisz swój sposób patrzenia 

na świat. 

BUŻN1ĘTA (22 V - 22 VI): 

na uczucia w tych dniach może 

zabraknąć czasu. Dla samotnych 

dobra wiadomość: najbliższe spo­

tkanie z towarzystwem z przeszło­

ści wniesie nowe emocje. Nie bój 

się odważnie przedstawiać swoich 

oczekiwań. Jeśli myślisz o jakich­

kolwiek zmianach, ńie pal za so­

bąmostów. 

RAK (23 VI - 22 VII): poczujesz 

ochotę na duże zmiany w życiu. 

To wprawdzie bardzo urozma­

ici Twoje życie, ale bacz, by nie 

przysporzyć sobie kłopotów. Ale 

czas, by odważyć się na spełnie­

nie marzeń ... 

LEW (23 VII - 22 VIII): uda Ci 

się tak pokierować sprawami, że 

jeszcze niedawne kłopoty nie bę­

dą Ci spędzać snu z powiek. Jed­

nak przyrzeknij sobie, że ostatni 

raz doprowadzasz do sytuacji "na 

ostrzu noża'. 

PANNA (23 VIII - 22 IX): przy­

pływ sił witalnych spowoduje, że 

możesz się "zapomnieć': Skutkiem 

może być coś poważnego w Two­

im życiu. Nie podpisuj żadnych 

dokumentów finansowych. 

wokół siebie dobrą 

aurę, sprawy idą 

w dobrym kierun­

ku, nie zaprzepaść 

tego niezrozumia-

łymi (także dla siebie) pociągnię­

ciami. Odmiana zawsze kusi, ale 

zawsze też warto poważnie pomy­

śleć, czy warta jest ryzyka. 

SKORP10N (24 X - 21 XI): 

czy nie szkoda Ci czasu na po. 

stawę "wycofania"? Jeśli dostrze­

żesz urok w pięknie chwili, mogą 

rozwiać się Twoje rozterki, które 

sprawiają, że żyjesz "na zaciągnię­

tym hamulcu~ 

STRZELEC (22 XI - 21 XII): 

Vi tych dniach bardzo uaktyw­

ni się Twoje życie towarzyskie. 

Możliwe, że poznasz nowych lu­

dzi, wśród nich kogoś, dla kogo 

zapragniesz się zmienić. Jeżeli nie 

musisz, w wolnym od obowiąz­

ków czasie, nie rób nic. Oddaj się 

lekturze, śpij, jedz, zadbaj o siebie. 

K0Z10ROŻEC (22 XII - 20 I): 

czasem rządzą Tobą emocje i brak 

opanowania. Takie zachowanie 

negatywnie WJ?ływa na relacje 

z otoczeniem. Możesz mieć na 

głowie 'f tych dniach więcej olw­

wiązków, niż zwykłe. Jeśli nie ule­

gniesz rozterkom, masz ogromną 

szansę na załatwienie sprawy, któ­

ra może wiele znaczyć dla Two· 

jej przyszłości. 

WODN1K (21 1- 20 II): upra· 

wianie czarnowidztwa, niestety, 

nie jest Ci obce. Czy warto po· 

zwolić, by lęk z każdym dniem 

coraz bardziej paraliżował Twoje 

działania, aż popadniesz w całko 

witą stagnację, depresję albo jesz' 

cze coś gorszego? Ktoś bliski 

bi Ci niespodziankę, zastanóW si~ 

jak zareagować, żeby nie uzależ· 

nić się wbrew woli. 

RYBY (21 11- 20 III): nie 



Dziewięć drużyn wystartowało 
w tegorocznym Turnieju, poświęco­
nemu pamięci młodego utalentowa­
nego piłkarza Emila Świderskiego, 
któremu Wissa Szezuczyn w du­
żej mierze zawdzięcza historyczny 
awans do III ligi. W sobotę, 14 sierp­
nia 2010 roku Emil wystąpił w inau-· 

guracyjnym meczu III ligi wGrajewie, 
w którym Wissa grała z Mrągowią 
Mrągowo. W 40 minucie zasłabł: 
Z boiska zabrało go pogotowie ratun­
kowe. Zmarł w niedzielny poranek. 

IX Turniej w kategorii dzieci 
(rocznik 2007) zakończył się na­
stępująco: I miejsce - MOSiR Gra-

jewo, II miejsce - Wissa Szczuczyn, 
III miejsce - Mazur Pisz, IV miej­
sce - Sokół Biała Piska. W katego­
rii oldbojów: I miejsce - drużyna 
z Białej Piskiej, II miejsce - Orzeł 
Kolno, III miejsce - Przyjaciele Emi­
la, IV miejsce - Promil Szczuczyn, 
V miejsce - drużyna zGrajewa. 

II Turniej "tomża Cup" 
Dwu.dniowy turniej piłkarski 

"Łomża Cup" rozpocznie się w so­
botę, 24 sierpnia, o godz. 12.00 na 
Stadionie Miejskim przy ul. Zjazd 
w Łomży, organizowanym przez 
Młodzieżowy ŁKS. Do rywaliza­
cji przystąpią roczniki 2009 i 2010. 
Zamk.nięcie Turnieju odbędzie się 
w niedzielę, 25 sierpnia, o godz. 
15.00, ul. Zjazd. Współorganiza­
torem turnieju jest Miejski Ośro­
dek Sportu i Rekreacji w Łomży. 

Turniej siatkówki 
w Kolnie 

Na Turniej Plażowej Piłki Siatko­
wej o Puchar Burmistrza Kolna za­
prasza w sobotę, 24 sierpnia (godz. 
10.00, boisko przy KOKiS), Kolneń­
ski Ośrodek Kultury i Sportu. _ 

Zwyciężyły Bialiki 
Drużyna z Bialik zwycięży­

ła w II Turnieju Wsi Gminy Kol­
no, zorganizowanym przez Koło 
Gospodyń Wiejskich w Zaskro­
dziu. Drugie miejsce zajęła druży­
na z Kumelska, trzecie z Wykowa, 
czwarte z Borkowa i Janowa, piąte 
gospodarze. 1---·-------------------- - -

Zaprenumeruj na rok 
= 15 numerów 

za darmo! 
Każde wydanie Tygodnika Pod­

laslcie!:o "Kontakty" zawiera kolo­
dodatek telewizyjny. 

Dla prenumeratorów 5 % ra­
na ogłoszenia! 

Wydanie e-kontakty, identyczne 
wersją papierową, można zapre­

z naszej strony inter­
www.kontakty-tygodnik. 

i promocje: 
miesiąc - 10 zł (18,88 zł) 
miesiące - 30 zł (35,18 zł) 
miesięcy - 55 zł (78,28 zł) 
miesięcy - 100 zł! (146,46 zł) 

Prenumerata realizowana przez 
RUCHS.A: 
Prenumerata krajowa: zamówienia 
na prenumeratę w wersji papiero­
wej i na e-wydania można składać 
bezpośrednio na stronie www.pre­
numerata.ruch.com.pl 
Ewentualne pytania prosimy kie-

rować na adres e-mail: prenume­
rata@ruch.com.pllub kontaktu­
jąc się z Telefonicznym Biurem 
Obsługi Klienta pod numerem: 
801 800803 lub 22 717 59 59 -
czynne w godzinach 7.~0 - 18.00. 
Koszt połączenia wg taryfy ope­
ratora . 

Prenumerata ze zleceniem wysył­
ki za granicę: infor!1lację o warun­
kach prenumeraty i sposobie zama­
wiania można uzyskać pod nr tel. 
+48 (22) 693 67 75, 
www.ruch.pol.pl. 
e-mail: 
prenumerataz@ruch.com.pl 
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DOBRY JOGURT 
TO Z GRECJI 

A NAJLEPSZY 
Z PIĄTNICY 

Z PIĄTNICY, 
NO BO SK ĄD. 

, ~ I www.kontakty-tygodnik.com.PI 

Ot J _~I 1,_ ...... '-_ 
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