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Jak kandydatki PiS sta

Do wyboréw coraz blizej. At-
mosfera nerwowosci udziela si¢
kandydatom, bo kazdy po swojemu
walczy o uwagg. Czasem przybiera
to absurdalne rozmiary, jak migdzy
kandydatami do Sejmu z Lomzy
w czasie konferencji prasowej na
Starym Rynku, gdy doszto migdzy
nimi do walki o mikrofon.

Prowadzacy konferencje poset
Lech Kolakowski przygotowywat
scenariusz spotkania z mediami.
Ale tuz przed rozpoczeciem po-
stanka Bernadeta Krynicka zwro-
cita sie do Kotakowskiego: ,,Pozwo-
lisz, Ze ja tez zabiore glos po tobie”

[ sie zaczeto!

»Jezeli Bernadeta, to ja tez’, po-
wiedziata byta wiceprezydent Lom-
zy Agnieszka Muzyk. ,Ja jestem
postem’, odpalita Krynicka. ,,Tak?",
ironicznie zapytala Muzyk. ,,Pani
Muzyk...", karcaco dopowiedziata
Krynicka. , Ale prosz¢ pani, pani
Krynicka, niech si¢ pani nie popi-
suje jak zwykle. Na liscie s3 rowni,
pani posel!”, ripostowata Muzyk.

,»Nie, nie jestesmy rowne’, orze-
kta Krynicka.

Sytuacj¢ uratowal Lech Kota-
kowski, ktéry spokojnie zrobit swo-
je, czyli tak, jak zalozyt w scenariu-
szu i mikrofonu nie przekazal ani
Krynickiej, ani Muzyk.

Bernadeta Krynicka zajmuje 8 miej-

REKLAMA

na cala

Polske

Stynne zdjecie postanki Krynickiej z Sejmu, ktére stato si

sce na liscie PiS w okregu nr 24 (obej-
mujacym miedzy innymi Lom-
7¢), a Agnieszka Muzyk miejsce 11.

Postanka z L.omzy Bernadeta Kry-
nicka zastyneta w minionej kadencji
z pomystu klauzuli sumienia dla fi-
zjoterapeutow (by mogli odmowic
zabiegow kobiecie, ktéra ma wkladke
przeciwcigzowa), opinig wygloszona
w diecezjalnym Radiu Nadzieja, ze
tych, ktérzy ,donosili na Polske” do
Unii Europejskiej nalezatoby powie-
si¢ (zapomniala, ze za poprzednich
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rzadéw do UE na Polske ,,donosili®
cho¢by Tadeusz Rydzyk, Jarostaw
Kaczynski, Andrzej Duda), arogan-

* cja wobec niepelnosprawnych w Sej-

mie. W ostatnich dniach glosna stala
sie rozmowa z dziennikarzem, kt6-
rej nagranie ukazalo si¢ w internecie.
Autorem filmu jest Zenon Nowak,
czlonek Stowarzyszenia Dziennika-
rzy Polskich.

»— Co pani zrobita dla Polski?

- Bardzo duzo.

— Ale co konkretnie?

sie (nie)stawne

e syrnboiéﬁ] arogancji, ddczekald sie memow

— A dlaczego pan pyta?

- Bo kazdy posel ma jakies za-
dania, to jest stuzba dla narodu...

— Oczywiscie, ze tak.

— Dlatego pytam.

- Bardzo duzo!

— Co pania najbardziej satys-
fakcjonuje?

— Co zrobitam... (milczenie). Za-
skoczyl mnie pan.

— Lubie zaskakiwac. To nie po-
wie pani?

(Dlugie milczenie.)
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Oredzie prezydenta Moscickiego
odczytat 1 wrzeénia 1939 roku
dziennikarz z Lomzy

Do boju!

»Obywatele Rzeczypospolitej! Nocy dzisiej-
szej odwieczny wrog nasz rozpoczat dziatania
zaczepne wobec Paristwa Polskiego, co stwier-
dzam wobec Boga i historii.

W tej chwili dziejowej zwracam sie¢ do
wszystkich obywateli Paristwa w glebokim prze-
Swiadczeniu, ze caly Nar6d w obronie swojej
Wolnosci, Niepodlegtosci i Honoru skupi sie
dookota Wodza Naczelnego i Sit Zbrojnych
oraz da godng odpowiedz napastnikowi, jak
to si¢ juz nieraz dzialo w historii
stosunkéw polsko-niemieckich.

Caty Narod Polski, poblogosta- #
wiony przez Boga, w walce o swo- « -
ja $wietg i stuszng sprawe, zjed-
noczony z Armig, pojdzie ramie
Przy ramieniu do boju i pelnego
zwyciestwa. :

Ignacy Moscicki’.

Oredzie prezydenta Ignacego
Moscickiego przeczytal 1 wrzesnia -
1939 roku na antenie Polskiego

Radia dziennikarz urodzony w Lomzy Ju-
liusz Krzyzewski. Gdy wybuchta wojna miat
24 lata. Byl poeta, debiutowat w 1935 roku
wierszem ,,Stowacki” w ,,Kuzni Mtodych”,
W radiu pracowat od 1938 roku, byt inspek-
torem audycji i spikerem.

Julian Krzyzewski walczyt w Powstaniu
Warszawskim, byt zastepcg dowddcy plutonu
batalionu ,, Eukasiriski" Armii Krajowej. Zgi-
nat 26 sierpnia podczas walk o kosciét Kano-
niczek przy placu Teatralnym. Po$miertnie
odznaczony Krzyzem Walecznych.

Wybér wierszy Juliana Krzyzewskiego
W opracowaniu Piotra Mitznera i ze wste-
pem Jarostawa Iwaszkiewicza ukazal sie
w 1978 roku.

XX Mikrolotow
Podlaskiego
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Najnizej upadto spoleczenstwo, ktore pozwala, zeby jawni
dranie prawili mu kazania o moralnosci

Marie von Ebner-Eschenbach

® [mie tragicznie zmarfego wice-
marszatka Sejmu i Senatu Krzysz-
tofa Jakuba Putry nadano sali obrad
Sejmiku Wojewodztwa Podlaskiego.
® Zgineta w Tatrach w czasie pa-
mietnej burzy mieszkanka (46 lat)
naszego wojew6dztwa, potwierdzit
rzecznik zakopianskiej policji asp.
sztab. Roman Wieczorek. Oprdcz niej
zginelo réwniez dwoje dzieci (10 lat)

z Malopolski i Mazowsza i mioda (20
lat) dziewczyna z Dolnego Slaska.

® Krzemienne ostrza sprzed 4000
lat i relikty osady sprzed 2 000 lat
(paleniska, pozostatosci piecow, jam
zasobowych i dotkoéw postupowych,
ktére niegdy$ utrzymywaly kon-
strukcje) odkryli archeolodzy w Sa-
charewie obok Hajnowki w Puszczy
Bialowieskiej dzigki... kretom, ktére

wypchnely na powierzchnig frag-
menty naczyn ceramicznych.

B Kare 4 lat i 3 miesiecy wiezienia
utrzymat Sad Okregowy w Biatym-
stoku kierowcy, ktory we wrzesniu
2018 roku prowadzit samochod
mimo dozywotniego zakazu; byt pod
wplywem alkoholu i uciekat przed
policja, doprowadzajac do wypadku,
w ktérym rannych zostalo 5 oséb.
B Prawie 437 000 paczek papie-
roséw o szacunkowej wartosci
ponad 6,1 mln zt probowal prze-
myci¢ z Litwy kierowca tira. Wedtug
dokumentéw miat wiez¢ fadunek
elementow plastikowych transpor-
towanych do Niemiec.

Senator PiS Anna Maria Anders
zrezygnowala z zasiadania w Sena-
cie. Ma obja¢ funkcje ambasado-
ra RP we Wioszech. Kandydaturg
Anders zaakceptowal juz prezydent
Wioch Sergio Mattarella, w czerw-
cu pozytywng opini¢ w tej sprawie
wydala sejmowa Komisja Spraw
Zagranicznych. W 2016 r. zostala
senatorem po wyborach uzupet-
niajacych w okregu obejmujacym
cze$¢ podlaskiego z £.omzg, a na-
stepnie przystapila do klubu PiS.

Dramat Bréxitu

Brexit, czyli wyjscie Wielkiej
Brytanii z Unii Europejskiej, to
dramat dla setek tysigcy Pola-
kéw mieszkajacych w Krolestwie
w wielu przypadkach od lat. Tyl-
ko z naszego regionu na wyspach
przebywa kilkadziesiat tysigcy lu-
dzi. Brak legalnego statusu ozna-
cza, ze nie tylko nie beda mogli
legalnie pracowac, ale takze sko-
rzysta¢ z darmowej stuzby zdro-

wia, zasitkow na dzieci, otworzy<¢
konta bankowego.

»Nawet ci, ktorzy juz przeszli
przez procedurg rejestracji, ale
nie otrzymali jeszcze oficjalnego
dokumentu, znalezli si¢ w bardzo
trudnej sytuacji’, méwi pismu ,,The
Atlantic" Kuba Jablonowski z orga-
nizacji The3Million, reprezentujg-
cej interesy obywateli Unii zyjacych
na Wyspach.

Pozwie do sadu prezydent Biate-
gostoku Tadeusz Truskolaski ,Wia-
domosci” TVP za odmowe publika-
Gjii jego sprostowania, ktore odnosifo
sie do materiatu o biatostockim Mar-
szu Rownoéci. "Nie ma i nie bedzie
mojej zgody na manipulacje i klam-
stwa w mediach publicznych. TVP
dwukrotnie odméwito opublikowa-
nia sprostowania w sprawie ewident-
nego klamstwa dotyczacego zgroma-
dzen publicznych w dniu 20 lipca
br.", napisal na Twitterze.
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Centralne uroczystoéci zwigzane z 80. rocznicg napasci Niemiec na Polske,
a tym samym wybuchu II wojny swiatowej, odbeda sie 1 wrzesnia w War-
szawie. Regionalne i lokalne obchody zorganizowane zostang takze w wielu
miejscowosciach w catym kraju. I wojna $wiatowa to najkrwawszy konflikt
w dziejach $wiata, ktory przyniost zagladg prawie 33 milionom ludzi. Zgine-
to ponad 6 mlIn obywateli polskich, co stanowilo 22,2 proc. ogotu ludnosci.

2 wiezienia swoja partnerke (¥

Znaki czasu

B ,Zaprzestarimy tych bratobgj. '
czych wasni, zaprzestanmy pod.
sycania sporow i podziatow. Nje =
prowokujmy jedni drugich. Ny 1
nienawis¢ i pogarde odpowied;.
my mitoscig, odpowiedzmy nas
wiernoscig Chrystusowej Ewange.
lii”, m6wil w homilii prymas Pol.
ski arcybiskup Wojciech Polakn
Jasnej Gorze. 9
W 143542 7t skladki ZUS bedgpla
ci¢ miesiecznie przedsigbiorcyod -
1 stycznia 2020 roku. To 118,457 =

wigcej, niz obecnie. i

B 2,9 proc. wyzsze byly ceny wlip- fi i K
cu w poréwnaniu do lipca 2018, Pog sienl
wynika z najnowszych danych GUS. geta
Takiego wzrostu cen nie byto odlat vl = %\r[ aic’
I beda rosly. ,,Podatek handlowy = Za?rl:
spowoduje wzrost cen, gdyzpre- | i
cujac na bardzo niskich marad ; G
firmy handlowe nie udzwignate = Dids
daniny", ostrzega Polska Organiz- = i

cja Handlu i Dystrybucji. Przerzug =
dodatkowe koszty na klientéw. :
B Gdyby wybory do Sejmu odbyly '
sie w najblizsza niedzielg, zdecydo-
wanym zwycigzca byloby Prawo
i Sprawiedliwos¢ z wynikiem 415
proc. gloséw. Drugie miejsce na
lezatoby do Koalicji Obywatelski
z poparciem 26,6 proc., za nifi {
Lewica (SLD, Wiosna, Razem) 12}
proc. badanych i Polskie Stronnic
two Ludowe Koalicja Polska (PSL
+ Kukiz'15) z 7,2 proc. gtosow. Do
Sejmu nie weszlaby, wedtug sondi
zu IBRiS, Konfederacja zdobywaji
poparcie 4,7 proc. :
B Zabit ze szczegélnym okruciet
stwem (rzucat o ziemie, deptal) I
kaczych pisklat, by zrobi¢ na zlos &
ojcu mieszkaniec (33 lata) Rogot
nicy pod Strzegomiem. Odpowk
za to przed sadem.

B Konar kasztanowca rungln
dzieci na placu zabaw w Torunit
Szeécioro przedszkolakow trafl
do szpitala.
B Z powodu ,podwéjnego roczi
ka” w szkotach zawodowych i $ret
nich, lekcje w wielu szkotach ey
bedg do 19.30.

B Zamordowal na przepust®

~

lat) i jej dziecko (3 lata) Arturk
z Warszawy. Odsiadywat wyrok b
lat wiezienia za zabdjstwo poprlfd'
niej partnerki, o czym zamordoW*

na teraz nie wiedziata.
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»Ztota warzachew” za kaczke

Koto Gospodyrn Wiejskich ,,Wi-
sienka” w Wi$niewie, ktdre przy-
gotowalo kaczke faszerowang, wy-
gralo konkurs kulinarny O ,,Zota
Warzgchew” Starosty Powiatu
Zambrowskiego, zorganizowany
na pozegnanie lata przez Miejski
Osrodek Kultury w Zambrowie.

Druga nagrode zdobylo KGW , Ku-

REKLAMA -

Ciezki

Uczen nie powinien dzwiga¢
cigzarow wiekszych niz 10 kg,
maksymalnie 15 proc. wagi swo-
jego ciala, zaleca Instytutu Mat-
ki i Dziecka. Plecak powinien
by¢ lekki, jego maksymalna waga
nie moze przekracza¢ 1,2 kg dla
dzieci z klas 1 - 3 oraz 1,4 kg dla
dzieci starszych. Najwazniejsze,
to porzadnie usztywnione plecy
na calej powierzchni tylnej §cia-

moszki” z Wadotkéw Buck (kot-
duny z migsem), a trzecie miejsce
KGW ,,Sgsiadki” z L.ad Polnych za
»terciuchy” (kluski z tartych ziem-
niakéw podawane z bialym serem).
Wyréznienie uzyskato KGW ,,Ja-
bioneczki” z-Porytego Jabloni za
»chlopski garnek” (warzywa z mie-
sem). Gratulujemy.

POZYCZKA Z MIKROKOSZTAMI

MAKROPRZYGODA
MIKROKOSZTEM

, B 516 168 986, 516 168 983

www.aliorbank.pl

ztami wynosi 13,7%, catkowita kwota
591.26 ZI,Oi}I'&

dsetki: 436462

2019 r. na repre

6 ztto sredni ko

unki kredytoy
pierwszej raty. Szcz

{{w tym pro
Kalkida

ty platnosc

plecak

i wolne dni na ostode

ny plecaka. Plecak musi mie¢ re-
gulowane, szerokie, co najmniej
4 cm szelki nos$ne. Przypominaj-
my dziecku, aby nie nosito pleca-
ka tylko za jedng szelke, ale za-
ktadalo obie szelki na ramiona.
Noszenie ciezkiego plecaka wy-
musza nieprawidlowg postawe, na
przyklad pochylenie sylwetki do
przodu, co z kolei moze by¢ przy-
czyng dtugotrwatych béléw oko-
lic karku i ramion, méwia lekarze.
W roku szkolnym 2019/2020
uczniowie beda miec¢ nastepuja-
ce dni wolne od nauki w szko-
le: 14 pazdziernika — Dzien Na-
uczyciela; 1 listopada - Swieto
Wiszystkich Swigtych; 11 listopa-
da - Narodowe Swieto Niepod-
legtosci; 23 grudnia - 1 stycznia
2020, zimowa przerwa Swigteczna;
6 stycznia — Swieto Trzech Kréli;
20 stycznia - 2 lutego, ferie zimo-
we w wojewodztwie podlaskim;
9 kwietnia — 14 kwietnia, wiosen-
Na przerwa Swigteczna; 11 czerw-
ca — Boze Ciato.
Zakorniczenie roku szkolnego
26 czerwca.

Pijany traktorzysta

Od krawedzi do krawedzi jechat
sobie traktor w gminie Grajewo.
O niebezpiecznej sytuacji na dro-
dze powiadomit policje kierowca
fiata stilo. Okazato sig, ze trakto-
rzysta (lat 63) miat ponad promil
alkoholu w organizmie, Za spo-
wodowanie zagrozenia na drodze
odpowie przed sadem.

Dla dzieci w Wasoszu

6 140 zt otrzymat Gminny
Osrodek Kultury Sportu w Wa-
$OSZu na warsztaty: literacko-te-
atralne, wokalne, dziennikarsko-
-filmowe dla dzieci i na spotkanie

migdzypokoleniowe (kulinarne
i zielarskie).
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Pamig¢ Wrzesnia

Na inscenizacje walk o Nowo-
grod z 1939 roku, ktora odbedzie sie
w niedziele, 1 wrze$nia (godz. 14.00),
przy schronie bojowym przy mo-
$cie w Nowogrodzie zaprasza bur-
mistrz Nowogrodu. Uroczystosci
poswiecone pamigci Wrzesnia roz-
poczna sie o godz. 12.00 Msz3 Swie-
ta w kosciele parafialnym, po kto-
rej zostanie poswigcony odnowiony |
pomnik ,,Mtodym Bohaterom".

Internet w parku
w tomzy

Czek w wysokosci 15 tys. euro |
(ponad 60 tys. zl) z na projekt Wi- |
Fi4EU przekazala prezydentowi |
Lomzy Mariuszowi Chrzanowskie-
mu przedstawicielka Komisji Euro-
pejskiej Anna Modzelewska. Za te
pienigdze w roznych miejscach mia- |

sta (parkach, placach, w bibliotece, |
muzeum) bedzie bezplatny dostep |

do bezprzewodowego internetu.

Dozynki w Miastkowie

Dozynki Gminne w Miastko-
wie odbeda si¢ w niedzielg, 1 wrze- |
$nia. W zwiazku z dozynkami
sottys Miastkowa Rafal Bakow-
ski oglosit konkurs na najtadniej
ozdobiony wjazd na posesje o te- |

matyce dozynkowej. Konkurs trwa
do niedzieli, do 1 wrzesnia. Udziat
mozna zglaszac¢ osobiscie lub tele-
fonicznie (534 535 150).

Zawody strazackie
w Jeziorku

Druzyna OSP Niewodowo za-
jeta pierwsze miejsce w Zawodach
Sportowo - Pozarniczych jedno-
stek Ochotniczych Strazy Pozar-
nych z gminy Pigtnica w niedzie-
le, 25 sierpnia w Jeziorku. Drugie
miejsce wywalczyta OSP Drozdo-
wo, a trzecie OSP Olszyny. W za-
wodach startowato 11 druzyn. Ko-
lejne miejsca zajely jednostki OSP:
Pigtnica (4), Rakowo Boginie (5),
Jeziorko (6), Dobrzyjatowo (7), Ka-
linowo (8), Krzewo (9), Nowy Cy-
dzyn (10), Kownaty (11). W zawo-
dach uczestniczyly takze druzyny
kobiece: 1 miejsce — OSP Jeziorko,
2 miejsce — OSP Piatnica, a 3 miej-
sce — OSP Drozdowo.

Wojt gminy Pigtnica Artur
Wierzbowski gratulowat zwycigz-
com i dziekowal strazakom za ich
ofiarnoé¢, gotowosc bojowa i pomoc
w ratowaniu zycia ludzi i mienia.

6 — M KONTAKTY

Whbicie lopaty pod tomzynski
odcinek Via Baltiki

Symbolicznie rozpoczela si¢ w Tyszkach Nadborach budowa odcinka
S61 pomiedzy weztem Sniadowo nieopodal granicy z wojew6dztwem
mazowieckim, a weztem Fomza Poludnie dtugosci 17 km. To drugi od-

. cinek, po budowanej od pazdziernika 2018 r. drugiej nitce obwodnicy
| Szczuczyna, fragment przyszlej Via Baltica, migdzynarodowej trasy la-

czacej kraje baltyckie z Europa Zachodnia. Na uroczyste wbicie pierw-
szej lopaty przybyl minister infrastruktury Andrzej Adamczyk. Rozpo-
cze;ty odcinek ma by¢ gotowy w 2020 roku. Fot. ilustracyne

Lomza, Wrze5|en 1939

Plac Kosciuszki. W glgbi ocalate kino Miraz. Wrzesien 1939

Rocznica
Wrzesnia
w Sniadowie ©
Msza $wieta (godz.
10.00) w kosciele parafialnym woj
w Sniadowie, po niej Apel Pamieci .
i salwa honorowa na cmentarzu ora prer
piknik militarny na Rynku z kon- gon
certem utworéw patriotycznych Lt
w wykonaniu Gminnej Orkiestry v
Detej (godz. 11.30 - 13.30), wypel- b
nig program obchodéw 80 rocznicy Xiyy(
wybuchu II wojny $wiatowe;. ol
Uczniowie wsi
. 2 25 si
bez biletow ndll
Dzieci do lat 7 oraz uczniowie powi
szkot podstawowych i $rednich z sie- ?’ ny pi
dzibg w Lomzy (do ukonczenia | wy z
22 roku zycia) od 1 pazdziernika | woje
bedg korzysta¢ z bezplatnej ko- % U
munikacji miejskiej w granicach = Msz:
administracyjnych, zdecydowali = Skup‘
w $rode, 28 sierpnia radni. Wszyscy | pray
uczniowie, bez podziatu na pocho- | cy. M
dzacych z EomzyipozaLomiyco | it
proponowa jeden z radnych, aby =
ci drudzy za bilety placili. i _
Do sadu gnac
e ; spraw
za odwoltanie? ; £n§
Rada Miejska Lomzy odwotala B probl
przewodniczgcego Komisji Edukagi £~ wysta
i Kultury Tadeusza Kowalewskiego © We
wiekszoscia 13 ,za” i 11 ,przeciw. = Paszk
Kowalewskiego z klubu PiS zastgpil = wych :
Mariusz Tarka. Kowalewski o$wiad- = mode;
czyh, ze radnych, ktérzy wnioskowdi 8 ot
o jego odwolanie, pozwie do sadu . W pow
,Podréznicy” mf”
Z
Réini podréinicy w 1935 | : VU
i 1936 roku odwiedzali Kownaty.
Do wsi docierali wieczorem, pukali
do drzwi mieszkancéw i prosili | o
o nocleg. Radny gminy Drozdo- o8 i/
wo Pytla obliczyt, ze w 1935 roku sdaI.y
mieszkancy wsi udzielili noclegs f (Zi 43
i pozywienia 1377 osobom. Tylko i
73 z nich zaplacilo za pozywienie sigce zf
, Reszta byla wstanie najwyiszeg 4.
ﬂﬁ“W%mkwﬂmmﬁﬂmnmm* i
ym, materialnym i higienicznym. dzie na
Czy mmhwem ]est tedy; aby ;ednﬂ
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Premier na doz

ie$ to nie obszar uposle-

dzenia, obszar specjalnej
troski, tylko wielka szansa dla roz-
woju Polski’, méwil na dozynkach
minister rolnictwa, ale to obecnos¢
premiera Mateusza Morawieckie-
go na uroczystosciach w Kolnie by-
fa najwigkszym wydarzeniem.

W tym roku Kolno zostato
wybrane na organizatora drugiej
edycji ogdlnopolskich dozynek
pod hastem ,Wdzigczni polskiej
wsi’, ktore odbyly sie w niedziele,
25 sierpnia. Wybdr naszego rejonu
na te uroczysto$¢ wynika z faktu, iz
powiat kolneniski jest zdominowa-
ny przez produkcje mleka i upra-
wy zbozowe, o czym wspomniat
wojewoda podlaski.

Uroczystosci rozpoczety sie
Mszg swigtg, podczas ktérej bi-
skup tomzynski Janusz Stepnowski
przypomnial przypowiesé o siew-
cy. Mowit o wytrwatosci w daze-
niach do wyznaczonych celéw
oraz o koniecznosci dziekowa-
nia za to, co juz udalo sie osig-

gnac. Biskup odniost sie o tez do
spraw biezacych, migdzy innymi
do nekajacej rolnikéw suszy. Ten
problem powracat w kolejnych
wystgpieniach.

Wojewoda Podlaski Bohdan
Paszkowski wspomniat o rzado-
wych zapowiedziach, dotyczacych
modernizacji drég i przywréceniu
pofaczen autobusowych, réwniez
w powiecie kolnenskim.

Bardziej konkretne obietnice pa-
dly z ust samego premiera. Zapo-

Premier Mateusz Morawiecki i minister rolnictwa Jan Krzysztof

5

Wience dozynkowe gmin powiatu kolneniskiego

R,

Ardanowski. Fot. UMWP

wiedziat doplaty 1000 zI na hek-
tar wzwigzku z suszg, jesli straty sg

wyzsze od 70 proc. oraz pomoc przy
walce z ASE Przekonywat, ze jego

Ostrzez dziadkow: o

Dwie starsze kobiety z Grajewa
zostaty okradzione przez oszustow,
podajacych sie za ich wnuczkéw,
Jedna z kobiet (lat 82) stracita 4 ty-
sigce z}, a druga (Iat 100) 27 tysiecy.

Zlodzieje, kidrzy wyszukuja ofia-
ry w ksiazce telefonicznej (starsi lu-
dzie nadal korzystajg z telefonow

Www.kontakty-tygodnik.com.pl -

stacjonarnych) najpierw dzwonig,
przedstawiajg si¢ jako krewni, poda-
ja wymyslona nieszczesliwa historie
(najczesciej wypadek samochodo-
wy lub powazna choroba) i prosza
0 pozyczenie pieniedzy. Gdy ,, krew-
na’” si¢ zgadza informuja, ze po pie-
nigdze zgosi si¢ kolega lub kolezan-

szukali i okradli seniorki

ka, bo oni ze wzgledu na wypadek
(chorobe) nie moga przyjsc oso-
biscie. Starsi ludzie czesto wierzg
w tragiczng sytuacje wnuczka (lub
wnuczki) i pomagaja. Dopiero po
fakcie, gdy skontaktujg sie z rodzi-
ng wychodzi na jaw, ze zostali oszu-
kani i okradzeni.

W tym samym czasie, gdy ofia-
rami oszusta padly dwie mieszkan-
ki Grajewa, dwie inne mieszkanki
(Iat 64 i 84) z miasta nie daly sie
oszukac zlodziejom.

Policja apeluje, aby nie ulega¢
emocjom, najlepiej roztaczy¢ sie
i 0d razu zadzwoni¢ do prawdziwe-
g0 wnuczka lub innego krewnego, by
sig upewnic, czy rzeczywiscie potrze-
buje pomocy. I powiadomi¢ policje.

rzad wywigzal sie ze swoich obiet-
nic, moéwit o podniesieniu pozio-
mu zycia polskich rodzin objetych
obecnie programem 500+ i innymi
programami pomocowymi. Jako
gospodarz dozynek, premier Mo-
rawiecki odebrat z rak starostow
dozynek Kamila i Mileny Chodnic-
kich wieniec dozynkowy i obiecat
dzieli¢ go madrze i sprawiedliwie.

W podobnym tonie wypowiadat
si¢ minister rolnictwa Jan Krzysztof
Ardanowski. ,Wies nie jest obsza-
rem problemow, zmartwiery, a mie-
szancoéw wsi nie mozna postrzegac
jako ludzi specjalnej troski, kté-
rych trzeba otoczy¢ opieka’, méwit.
Zapowiedzial utworzenie przed-
szkoli, szkot, placéwek pocztowych
1 posterunkéw policji na terenach
wiejskich, pozbawionych tych udo-
godnien.

Na zakonczenie czesci oficjal-
nej premier osobiscie wreczal me-
dale upamietniajace 100 lat odzy-
skania niepodlegtosci, a minister
rolnictwa medale »Zastuzony dla
rolnictwa”

Po czesci oficjalnej Mate-
usz Morawiecki jeszcze 2 godzi-
ny uczestniczyt w spotkaniach
z mieszkancami i zaproszonymi
na dozynki gos¢mi. Nie obylo sie
bez wspélnych zdjec.

Organizatoréw nie zawiedli tez
sami mieszkaricy powiatu kolner-
skiego. Plac przy ul. Kolejowej byt
pelen gosci i widzéw, dla ktorych
Przygotowano mnéstwo atrakgji.
Dozynki zakonczyt wystep Szymo-
na Wydry z zespotem Carpe Diem.

ANDRZE] STANISEAWSKI
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Dwadziescioro dziewczat i chiop-
c6w z Mtodziezowych Druzyn Po-
zarniczych z Wasosza spedzalo
wakacje na obozie szkoleniowo-
-wypoczynkowym w Serwach ko-
to Augustowa. Oboz zorganizowali
Ochotnicza Straz Pozarna w Radzi-
towie i Komenda Powiatowa Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Grajewie.

S
Mtodziez uczestniczyta w rej-

sach statkiem po augustowskich

jeziorach, sptywie kajakowym, wy-
cieczkach, rozgrywkach sportowych,
a takze w spotkaniach ze strazakami,
policjantami i funkcjonariuszami
Podlaskiego Oddziatu Strazy Gra-
nicznej. Poza wypoczynkiem, do-
skonalita umiejetnosci obstugi pod-

stawowego sprzetu strazackiego.

Na zakonczenie obozu wszyscy
otrzymali upominki, ufundowane
przez Starostwo Powiatowe w Gra-
jewie i Nadlesnictwo Rajgrod.

W powiecie grajewskim przy
jednostkach OSP dziata 11 druzyn
mlodziezowych (dziewczat i chiop-
cow). Dziewczeta z Mlodziezowej

s "

Druzyny Pozarniczej z Wasosza za-
jety pierwsze miejsce na IX Powia-
towych Zawodach Sportowo-Po-
zarniczych Mlodziezowych Druiyn
Pozarniczych w czerwcu, a chiopcy
drugie miejsce. Na zdjgciu: dziew-
czeta i chlopcy z Wasosza z opie-
kunami na obozie w Serwach. Fot.
KP PSP w Grajewie

- POWIAT KOLNENSKI

Swieto rolnikéw w Czerwonem

Odznaczeniami ,,Zastuzony dla
rolnictwa” w czasie gminnych do-
zynek w Czerwonem wojt gminy
Kolno Jozef Wisniewski uhonoro-
watl 10 rolnikéw: Michata Bagin-
skiego ze Starych Kielcz, Wojciecha
Kozikowskiego z Brzdzek, Antonie-
go Lemaniskiego z Zabiela-Zakalen,
Ryszarda Mikuckiego z Gorskich,
Antoniego Milewskiego z Waszek,
Alfreda Samula z Niksowizny, Je-
rzego Samula z Janowa, Krzysztofa
Sekscinskiego z Zabiela, Stawomira
Tadeusza Zdunczyka z Zaskrodzia
i Artura Zegarowicza z Borkowa.

Dozynki w Czerwonem, Z po-
wodu ogélnopolskich dozynek
w Kolnie z udzialem premiera
Mateusza Morawieckiego, zostaly
przeniesione z niedzieli na sobote.

Swieto zaczelo si¢ tradycyjnie
mszg $wieta dzigkczynng za zebrane
plony sprawowang przez ks. infutata

Jana Sotowianiuka. Gospodarzami

dozynek, ktorzy przekazali wojtowi
gminy bochen chleba, byli Malgorza-
ta i Sylwester Smaka z Czerwonego.

W czasie uroczysto$ci po-
dzigkowano takze najwigkszym

w gminie dostawcom mleka do
Spoldzielni Mleczarskiej Mlekpol
w Grajewie: Dariuszowi Filipkow-
skiemu, Milenie Chodnickiej, Ada-
mowi Grelochowi i Adamowi Pie-
truszynskimu za sukcesy osiggniete
na XXVI Regionalnej Wystawie
Zwierzat Hodowlanych w Szepie-
towie. Milenie i Kamilowi Chod-
nickim z Kumelska podzigkowano
za tytul Krajowego Wicemistrza
AgroLigi 2018.

8 e KONTAKTY Nr 35 = 1 wrzes$nia 2019 &

Orkiestra Deta OSP z Tenczyna

Dozynki w Czerwonem byty
czasem odpoczynku i zabawy. Ze-
sp6t Ludowy Czerwieniacy przed-
stawil obrzed dozynkowy. Wystapi-
ty Zabielanki, Borkowiacy, Kaprys,
DeDe Negra, Orkiestra Dgta OSP
z Tenczyna, duet akordeonistow
Michat i Damian Sawiccy oraz so-
listki Katarzyna Kosk, Wiktoria
Kaminska, Julita Eawska i Wikto-
ria Czerwinska. Gwiazda wieczo-
ru byl Pudzian Band.

Bez

sklepiku

Nie bedzie skle-
piku szkolnego w nowym roku
szkolnym w Szkole Podstawowej
w Matym Plocku.

Przenikania

w Grabowie

Atmosfere przedwojennego
Grabowa bedzie mozna poczut
1 wrzesnia (godz. 14.00) w Grabo-
wie na placu za kosciotem. Projekt
»Przenikania — my w przedwojen-
nym kostiumie i fotografii” Gmin-
nego Osrodka Kultury w Grabowie
uzyskat 10 700 z} dofinansowania.

Nowe ,zabawki”

Nowe urzadzenia na placach za-
baw przy przedszkolu w Stawiskach
i szkole w Budach Stawiskich czekaja
na dzieci po wakacjach. Hustawki,
bujaki, karuzele zakupit KRUS.

Rocznica

w Lemanie

Rekonstrukcje bitwy pod Le-
manem obejrzeli uczestnicy obcho-
d6w 99. rocznicy tego wydarzenia.

wwx»v.kontakty-tygodnik.com-Pl
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Listy

Czy przyjazna
tomza?

Z wielkg przykroscia przeczyta-
tam w ,,Kontaktach” informacje, ze
lomzynski radny miejski Dariusz
Domasiewicz z klubu ,,Przyjazna
Lomza” jest przeciwny, aby wszy-
scy uczniowie tomzynskich szkot
korzystali z bezplatnych przejaz-
d6w autobusowych.

Czy to jest inny kraj dla mto-
dziezy z gminy L.omza, z okolicz-
nych wsi, z Zambrowa? Po co dzie-
li¢ mlodziez?

MJdj syn uczy sie w II LO
w Lomzy. Jego koledzy takze wy-
brali szkoty w Lomzy na dalszg
nauke. Czy za ten wybér miasto
podzieli ich z kolegami z Lom-
zy i ukarze? A przeciez wlasnie
w Lomzy kupuja przybory szkol-
ne i ksigzki, takze odziez, chodza
do kina, na imprezy sportowe. Gra-
tuluje pomystu prezydentowi mia-
sta, aby mtodziez szkolna mogta
korzysta¢ z bezptatnej komunika-
¢ji miejskiej i dziwig si¢ radnym,
ktorzy niezrozumialy segregacja
cheg zdeformowac jego propozycje.

W Zambrowie od 2 stycznia au-
tobusy na czterech liniach s dar-
mowe dla wszystkich, czyli dla
dorostych i mtodziezy, bez po-
dziatéw. Wnioskowali o to miesz-
karicy i radni, ktérzy sg przyjazni
ludziom i miastu. I to wida¢, bo
rozktad darmowych autobuséw
dostosowany jest do Zyczen pasa-
zerow. Latem, kiedy ludzie jezdza

do ogrodow dziatkowych w Dtu-

goborzu, kursy autobuséw zosta-
ty wydtuzone do dziatek.

Dobrze jest korzystac z dobrych

WZOrcow.

J.K.

(nazwisko do wiadomosci redakiji)

Zambrow

Pusta
propaganda

Pojechatem do Kolna na dozyn-
ki z premierem Mateuszem Mora-
wieckim. Ustyszatem, jak obiecat
1000 z} doplaty do hektara dla rol-
nikéw, ktorzy w wyniku suszy mieli
€0 najmniej 70 proc. strat. Méwit,
ze rzad Wywigzuje sie z obietnic

WWw.kontakty-tygodnik.com‘pl

i dzigki niemu skrajne ubéstwo
w Polsce znaczaco sig zmniejszyto.
Taki juz jestem, ze lubig nie
tylko postucha¢, co ktoé ma do
powiedzenia, ale takze poczytaé
na ten temat, siegna¢ po dostep-
ne analizy, pomysle¢. Gdy to po
powrocie z Kolna uczynitem wy-
szlo mi, ze 1000 zt »SUSZOWego”
otrzymac moze 1 - 2 proc. rolni-
kéw. Dlaczego? Bo pola juz zaora-
ne i nie ma czego szacowac, a z da-
nych o wczesniejszych szacunkach
wynika, ze ilo¢ opisujacych stra-
ty powyzej 70 proc. byta znikoma.
Podobnie jest ze stowami pre-
miera o zmniejszeniu sie w Pol-
sce ub6stwa. Wedtug oficjalnych
danych Gléwnego Urzedu Sta-
tystycznego za rok 2015, zasieg
skrajnego ubdstwa w poréwnaniu
z 2017 wzrést w Polsce z ok. 4 do
ok. 5,4 proc. Wedle GUS wzrost ten
dotyczyt gléwnie mieszkaricéw wsi.
Andrzej Minckowski
Lomza

TWOJ GLOS

XV Ogdlnopolski Konkurs Fotograficzny 2
im. Wiktora Wotkowa ,,Podlaskie w obiektywie

Badz jak Wotltkow

et

Tematem konkursu jest Pod-
laskie z jego architektura, przyro-
d3, ludZmi, caly mozaika kulturo-
w3. Konkurs ma charakter otwarty
moga wzig¢ w nim udziat WSZYSCY,
profesjonalisci i amatorzy.

Prace konkursowe, maksymal-
nie 3 fotografie, nalezy zglasza¢
w formie odbitek fotograficznych
w formacie A3 wraz ze zdjeciami
w formie elektronicznej ( jpg tif) na
CD do 15 pazdziernika 2019 (Mu-
zeum i Osrodek Kultury Biatoru-
skiej w Hajnowece, ul. 3 Maja 42,
17-200 Hajnéwka, email: konatkt@
muzeumbialoruskie.pl). Do prac
dolgczy¢ trzeba formularz zglo-
szeniowy, ktéry mozna pobra¢ ze

W stoneczng niedziele nad zalewem w Czyzewie nastg-
pito ,,Pozegnanie wakacji” Mieszkaricy mogli korzysta¢

ze stoisk animacyjnych, rowerkow wodnych, startowa¢
w konkursach i zabawach. Zwiericzeniem festynu byt kon-

cert zespolu Magnat.

strony www.muzeumbialoruskie.
hajnowka.pl.

Ogloszenie wynikéw, wrecze-
nie nagrod oraz otwarcie wysta-
wy pokonkursowej w Muzeum
i Osrodku Kultury Biatoruskiej
w Hajnéwce nastagpi w grudniu
2019 r. Po Hajnéwce wystawa
»powedruje” po Podlaskiem; pre-
zentowana bedzie w Biatymsto-
ku, Bielsku Podlaskim, Narewce,
Kleszczelach, Bialowiezy.

Patron Konkursu Wiktor Wol-
kow z Supraéla, to jeden z najlep-
szych polskich fotografikéw, ktory
cale zycie fotografowal nasz region.

Szczegbdtowe informacje,
tel. 85 682 28 89.
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Dotykac hlstorn

»Tytul i statuetka s3 dla mnie
wielkim wyréznieniem. Sg w pew-
nym sensie oceng mojej pracy’,
mowi Elzbieta Szulborska z Ro-
sochatego Koscielnego, uhonoro-
wana tytulem Nauczyciel Roku,
przyznanym w plebiscycie Najlep-
si w gminie Czyzew.

Od 38 lat jest nauczycielka hi-
storii w Szkole Podstawowej w Ro-
sochatem Koscielnem. Historia,
glownie historia regionu, jest jej
wielka pasja. Przekazuje uczniom
nie tylko wiedzg¢ z podrgcznika,
wyznaczong programem. Uczy ich
wielkich, ale tez dostrzegania ma-
tych wydarzen historycznych, kto-
re dzialy sie obok i wplotly w dzie-
je kraju. Organizuje wycieczki do
historycznych miejsc, ktore sg bli-
sko. Przy mogile powstanca stycz-
niowego na cmentarzu w Rosocha-
tem Koscielnem mowita uczniom
o wydarzeniach z 1863 roku,
w Czyzewie o krzyzach cholerycz-

nych. Byla z mlodziezg w Dmo-
chach-Wochach, gdzie znajdowata
sie mogila anonimowych zotnie-

POWIAT ZAMBROWSKI

,»Nikt juz w Woli Zambrowskiej
nie zabladzi. Mamy nazwy ulic i nu-
mery posesji. Po prawej stronie pa-
rzyste, po lewej nieparzyste. To byto
konieczne. Nasza wie$ liczy ponad
1000 mieszkancéw. Numery byly
pomieszane, zdarzalo sig, ze karetka
pogotowia nie mogta trafi¢ do cho-
rego’, méwi soltys Woli Zambrow-
skiej Jolanta Wielgat.

Jest sottysem czwartg kaden-
cje, trzecig kadencje¢ radng Gmi-
ny Zambrow i pierwsza jej prze-
wodniczaca.

O wprowadzeniu nazw ulic my-
$lata juz wczesniej. Pomyst po-
parli mieszkanicy. Zaproponowali
ponadczasowe nazwy i takie, Ze-
by nie budzily emocji i konflik-
téw. W Woli Zambrowskiej s3 uli-
ce: Kwiatowa, Spokojna, Pogodna,
Krotka, Mysliwska.

Drugim waznym akcentem
tej kadencji jest oswietlenie od-
cinka drogi krajowej nr 66 przez
Wole Zambrowska. Tam 8 lat te-
mu w wypadku drogowym zging-
fo 6 mezczyzn.

,Ten kawatek drogi od dzie-
cinstwa budzil strach. Gdy wraca-
tam ze szkoty do domu, a wowczas
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rzy Wrzesnia 1939 roku, a w ubie-
glym roku okazalo sig, iz spoczy-
wal w niej kapitan Wiadystaw
Dabrowski z 71 Putku Piechoty,
ktory zostal ranny we wrzesniu
1939 roku w Zambrowie. W Bo-
honikach méwita o osadnictwie
tatarskim, w Tykocinie o kultu-
rze zydowskiej, na Swigtej Gorze
Grabarce o wyznawcach prawo-
stawia, a w Zuzeli o zyciu i dzia-
falnoséci Prymasa Tysigclecia Ste-
fana Wyszynskiego.

»~Mtodziez dotyka historii. Za-
wsze po wyjezdzie z lekiem pytam,
co zapamietali. I okazuje sig, ze
kazdy co$ zapamigtal, jakis szcze-
gol, miejsce, wydarzenie. Dotknie-
ta historia zapada w pamieC. A w
naszym regionie jest bardzo duzo
historycznych miejsc. Wydarzenia
z podrecznikow nie zawsze dzialy
sie gdzie$ daleko. One takze doty-
kaly naszych terenow”, méwi Elz-
bieta Szulborska.

W szkole od 38 lat prowadzi
kronike. Odnotowuje w niej nie
tylko szkolne wydarzenia. Pisze

OMNITH

Elzbieta Szulborska

takze o zdarzeniach, ktore dzie-
ja sie w Rosochatem Kosciel-
nem i kraju. Opisala, jak w jej
wsi uczczono $mier¢ Jana Pawla
11, katastrofe smolenska, pogrzeb
proboszcza.

»Po latach zapominamy o at-
mosferze, naszych przezyciach, co
si¢ wowczas dzialo w Rosochatem
Koscielnem. W szkolnej kronice
utrwalam te fakty”, dodaje Elzbie-
ta Szulborska.

Skuteczna

| Soltys Woli Zambrowskiej,
jednoczesnie przewodniczaca Rady
Gminy Zambréw Jolanta Wielgat

w szkole byly dwie zmiany i lekcje
konczyly sie, gdy bylo ciemno, ba-
tam sie i$¢ przy mostku. To droga
krajowa i zatatwi¢ o$wietlenie nie
bylo tatwo. Udato si¢ dzigki konse-
kwencji wojta i Rady Gminy, ktora
zdecydowala o catkowitym sfinan-
sowaniu o$wietlenia’, mowi prze-
wodniczaca Jolanta Wielgat.

W pierwszej kadencji odnowila
z mieszkaricami $wietlice i zorgani-
zowala ,,Spotkanie z tradycjg”. Po-
tem powstalo boisko i plac zabaw dla
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dzieci. W ubiegtym roku mieszkan-
cy Woli Zambrowskiej zorganizowali
setne urodziny swej mieszkance He-
lenie Gawrychowskiej. Z inicjaty-
wy soltys powstalo Koto Gospodyn
Wiejskich, ktore skupia okolo 50 ko-
biet i mezczyzn. Dzialalnos¢ Kota za-
miera jesienia i zima, bo $wietlica nie
jest ogrzewana, a we wsi nie ma in-
nego miejsca spotkan. W tym roku
ma powstac projekt remontu $wie-
tlicy z ogrzewaniem.

,W planach mamy budowe od-
cinka drogi taczacego droge powia-
towa z krajowa. I sprawa wazna dla
wszystkich: gmina bedzie miata
gaz. Kazda wie$ ma jakies potrze-
by. Wojt Jarostaw Kos jest otwarty
na nasze inicjatywy. Jednak na ich
realizacje trzeba czekac, bo nasza
gming tworzy 71 wsi’, méwi rad-
na Jolanta Wielgat.

Prywatnie jest mamg Julii, ab-
solwentki Uniwersytetu Warszaw-
skiego i Jakuba, ucznia Techni-
kum Logistycznego w Zambrowie.
Z mezem Wojciechem prowadza
gospodarstwo ogrodnicze.

Stypendia

do wziecia

(Starostwo Powiatowe) 0 godz. 1530,

Awans na-—

Whioski o socjalne :
stypendium szkolne mozna sklada¢
w Urzedzie Miasta w Wysokiem Ma-
zowieckiem od 2 do 16 wrzeénia,
Stypendium przystuguje uczniom
zrodzin w kiérych wysokos¢ dochody
nie przekracza 528 z1 netto.

Dzien Kukurydzy
w Krzyzewie

Na Dzien Kukurydzy i Soiza-
prasza 3 wrzesnia (godz. 10.00)
Stacja Doswiadczalna Oceny Od-
mian w Krzyzewie. W programie
wyklady i warsztaty polowe.

Spotkanie =z
Patrykiem Jakim
Otwarte spotkania z europostem
Patrykiem Jakim oraz kandydatami
PiS do Sejmu i Senatu, Aleksandr
Szczudlo z Ciechanowca i Jackiem
Boguckim z Czyzewa odbeds si¢
w niedziele, 1 wrzesnia w Ciechanow-
cu (COKiS, ul. Mostowa 6) o godz
13.30 i w Wysokiem Mazowieckiem

uczycielek

Justyna Kulesza ze
Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego w Diu-
goborzu oraz Joanna Mielcarek
z Poradni Psychologiczno-Peda
gogicznej w Zambrowie uzyskaly

Gratulujemy.

Bogate dozynkil

w Szumowie

Na dozynki gminne zaprasi
wojt Szumowa Jarostaw Cukierman
w sobotg, 31 sierpnia. W programi:
Msza dozynkowa o godz. 12.00,
zawody i pokazy strongmandw,
przejazd zabytkowych ciagnikoW
Retro Traktors Sawik Tour, kon-
certy zespolow”.

Dozywianie
dzieci w Rutkach
Na dozywianie dzieci w szkole
41 300 zt dofinansowania otrZy-
mal wojt gminy Rutki z program!
Ministerstwa Edukacji Narodow]
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Zaczatem od porzeczek. Ze ni-
by trzeba cos wyciaé, co przyciaé
1w ogéle porzadek zrobi¢, bo ro-
sng jak im sie podoba i tylko dzi-
czej. I wzigltem sie do szukania.
Ale szukaj, jak nie wiesz gdzie
i czego!

Miedza, z tego co méwit pra-
dziadek, nie zmienita si¢ za bar-
dzo ani do strony sgsiadéw jed-
nych i drugich, ani od strony
szwagra. To znaczylo, ze przeciez
gdzies to co$ musi tu by¢! Z opo-
wiesci pradziadka wynikalo, ze
napoleoniski maruder ze skarbem
nocowat w szopce, gdzie teraz ro-

$nie grusza i kawatkiem zachodzi
drwalka. Opracowatem metode:
W dzieni zamykatem sie w §rod-
ku i ragbalem drewno, az widry
szly, a w nocy kopatem, ile si¢ da-
to! Przekopatem drwalke wzdtuz
i wszerz. Nikt nie zauwazyl! Ale
ciagle nic! Postanowitem zmienié¢
taktyke. Wyrysowatem plan po-
dworka. Dokladny! Zaznaczylem
Nanim, gdzie co jest, tacznie z bu-
da naszego Miska. Miedza rzeczy-
wiscie troche sie nie zgadzata, bo
podworka sasiadéw i szwagra tez
Wyrysowalem. Wychodzilo jak
strzelit, ze moja drwalka teraz bli-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

zej miedzy stoi, niz wtedy szopka
napoleoriskiego marudera. Wnio-
sek: trzeba troche pokopaé u sgsia-
da. W nocy wziglem sie do roboty.
W pewnej chwili co$ zgrzytneto!
Przyswiecam, a tu... zardzewiaty
blaszany kubek. I nie napoleor-
ski, ale zwyczajny, w kwiatki, ten
sam, ktérym kiedys zonka nabie-

rafa ziarna dla kur. Nastgpnej nocy
podkopatem si¢ pod ptot drugie-

go sasiada. Najpierw szlo catkiem

gtadko i dlatego dalej nie rozu-

miem jak to si¢ stalo: w pewnej

chwili plot najpierw zatrzeszczal,

a potem runat! Pognatem do do-

mu. Rano obudzily mnie podnie-
sione glosy.

»Policje trzeba wezwaé, bo ja-
kie$ dziwne rzeczy tu sie dzieja!”,
krzyczat sgsiad. ,,Prawda! Obcy ja-
kies wykopy robig, a nasz Misiek
nawet ani razu nie zaszczeka! A to
przeciez bardzo czujny pies!”, do-
taczyla moja zona.

Znoéw musiatem troche odcze-
kac, zeby nie wzbudza¢ zadnych
podejrzen. Przez ten czas posta-
nowitém okopa¢ miedze od stro-
ny szwagra. Przeciez pradziadkowi
moglo si¢ troche pokreci¢: szopka
napoleonskiego marudera paso-
wala i tutaj!

2

Tego wieczora przyszedt szwa-
gier.

»Snifo mi sie, ze na waszym po-
dworku jest co$ zakopane!”, 0znaj-
mif od progu. ,,Bomba!”, krzykneta
moja Zona, a mnie ciarki przeszty,
ze on co$ kombinuje!

»Juz ty swoimi snami to sie nie
chwal, bo znowu bedzie jak z to-
tolotkiem!”, odpalitem. Trafitem
w dziesigtke, bo na tym punkcie
szwagier jest bardzo czuly, odkad
Przez jego sen p6t rodziny na dar-
mo wywalito kupe forsy na kupo-
ny. Zaraz si¢ pozegnat!

A ja do roboty! Méwie do Mis-
ka: ,Piesku kochany, nie szczekaj
dzisiaj ani na zywych, ani na umar-
tych. Niech sobie chodza PO na-
szym podwoérku, ile chca!”,

Okopalem wszystko od strony
ogrodka, a reszte zostawilem na
druga noc.

A tu po potudniu przychodzi $3-
siad i moéwi: ,Wasza drwalka jesz-
cze bardziej przechylila sie na mo-
Ja strong. Nie lepiej to w koricu raz
dwa rozebrac¢ i spokéj bedzie? Po
co wam takie straszydto?”

Zimny pot mnie oblak: przeciez
natychmiast wykryja méj wykop
w srodku! Ale jakby nigdy nic od-

oy
URS
A

powiedziatem: ,Juz ty si¢ 0 moja
drwalke nie martw. Dluzej ona po-
stoi niz ty!”.

Na to wkurzyta sie Zona: ,,Pew-
nie! Bedzie stala i stala, a ja letniej
kuchni nie mam i nie mam!”

O t¢ kuchnig toczyta ze mna
Cczwartg wojne Swiatowa. A ta
kuchnia wcale jej nie jest potrzeb-
na, bo w domowej ma wszyst-
ko, co trzeba; nowoczesne, prak-
tyczne. Ale baby nie przekonasz!
Udatem, ze musze co$ zalatwi¢
w ogrodniczym i poszedlem.
Wieczorem zabratem sig za po-
dworko szwagra. Rece mi opa-
daly i ciggle nic. Mialem dosé¢

pradziadka z jego opowiescia,
napoleonskiego marudera i jego
skarbu razem wzietych! Postano-
witem: koniec! Ale nijak nie mo-
glem zasng¢. Zaczatem rozmy-
$la¢. Bo jesli nic nie ma w rogu
za chlewkiem szwagra ani przy
plocie sasiada, to zostaje tylko
moja drwalka! Wrécitem!

Kopieg i kopie. I nic! Rzucitem
ze ztosci topate i wtedy co$ stukne-
lo! Serce podskoczyto mi do gar-
dia! Jest! Siedziato jednak okropnie
gleboko, przy samej scianie drwal-
ki. Jak mogtem nie zauwazyc tego
wezesniej? Nie bylo innego sposo-
bu, jak kopa¢ do skutku. Szto ciez-
ko. I poszto! Cos jekneto, trzasnelo
i drwalka runeta! Dostalem deska
w glowe, ale pozbieratem sie i po-

gnaltem do domu.

3.

Rano obudzily mnie glosy sa-
siadéw, szwagra, zony i syna. Wy-
gladam zza firanki, a oni stoja nad
zwalong drwalka! I co robig? Cho-
dz3 tam i z powrotem i $mieja sig!
Smieja! Nie moglem si¢ powstrzy-
mac i wybiegtem z domu.

»NO, nareszcie nam sie udato.
Nie ma to jak dobrze zorganizo-
wana akgja!”, powital mnie sgsiad.

»Co si¢ udato?!”, pytam jakby
nigdy nic.

A syn: ,Kuchnig letnig bedzie-
my mamusi stawia¢, bo przeciez
napoleoniski skarb juz ojciec zna-
lazi!”

»Dobrze nam z tym kociotkiem
poszlo, nie!”, klasneta zona.

Oniemiatem. I nagle do mnie
dotarto, ze podkrecili mnie na szu-
kanie skarbu, zeby pozby¢ sie szpe-
cacej szopki. I zaczatem sie Smia¢!
Na caly Lomzyce i na cala Lomze!

JUSTYNA KOLODZIEJCZYK

® Nr 35 ® 1 wrzesnia 2019 KONTAKTY Mg 11




Umarlam i Bog

mnie wskrzesil,

mowi zakonnica
z Ostroznego.

Biskup
tomzynski:
wskrzeszenia
nie byto!

Film

,Ostrozne drabing do nieba’,
mowi zakonnica Czestawa Polak
na filmie ,,Swiadectwo s. Czestawy
Marianny Polak. Objawienie Pa-
na Jezusa i Matki Bozej w Ostroz-
nem’, ktorego dwie czgsci mozna
obejrze¢ w internecie.

Zakonnica z Ostroznego (gm.
Szumowo) opowiada o swoich spo-
tkaniach z Panem Jezusem i Mat-
ka Boza. Pierwsze objawienie mia-
ta 30 lipca 1984 roku, 35 lat temu.
Powiedziata o nim zaprzyjaznio-
nemu ks. Piotrowi Zabielskiemu
(pochodzit ze Skrody Wielkiej, gm.
Grabowo, byt kapelanem Solidar-
nosci, zmart w 2012 r.).

»Jak jest sprawa ludzka, to szyb-
ko zaginie, a jak sprawa Boza, to
si¢ rozwinie. Badz przygotowana,
ze bedziesz prze§ladowana, najbar-
dziej od kaptanéw”, przypomina
jego stowa sprzed lat. Ksigdz Za-
bielski polecit jej wowczas spetniac
wole Boza.

Z pomoca zyczliwych ludzi
Czestawa Polak zaczela na swo-
jej prywatnej dzialce budowg
w miejscu objawien kaplicy. Dzi$
odbywaja si¢ w niej nabozenistwa
i modla sie pielgrzymi, a na dzie-
dzinicu stoi duza figura Ojca Pio,
wystawiona przez niezyjacego juz
Wiadystawa Polaka z Szumowa,
starszego brata Czestawy. Oboje
z ofiar pielgrzymow wybudowa-
li w 2003 roku duzy dom, ktory
mial by¢ ,domem ulgi w cierpie-
niu”, prowadzonym przez zakon-
nice. Wedlug twierdzen siostry
Polak, zgode na postugg zakonnic
dat bp Stanistaw Stefanek. Ale po-
stuga zostala wstrzymana. Budy-
nek dtugo stat pusty. W rozmowie
7 autorem ksiazki ,,Serce w serce”
Grzegorzem Kasjaniukiem Czesta-

wa Polak powiedziata: ,W korncu
doszto do tego, ze oddatam t¢ zie-
mig dla parafii, a catos¢ z siedli-
skiem bedzie przekazana dla Ku-
rii Biskupiej”. b
0Od 2014 roku budynek zajmu-
je Katolickie Stowarzyszenie Mlo-
dziezy Diecezji Lomzynskiej im.
bt. Karoliny Kozkéwny. S3 w nim
pokoje goscinne z tazienkami
(45 miejsc noclegowych), kuchnia
z pelnym wyposazeniem, stoléwka
i duza sala z kominkiem. Odbywa-
ja sie w nim spotkania i rekolekcje
seminarzystow i miodziezy.

Cuda

Odwiedzajacym Ostrozne
pielgrzymonm, a takze na filmie,
siostra Czestawa opowiada o do-
swiadczanych przez ludzi cudach:
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stysza $piewy choru, widzg po-
chylajaca si¢ figure Pana Jezusa,
placzaca figure Matki Boskiej,
anioty. Niektorzy zostali uzdro-
wieni, o czym $wiadczg ich wpi-
sy w wylozonej w kaplicy ksig-
dze. Opowiada takze, ze rok
temu umarla, lekarka stwierdzi-
ta jej zgon i Pan Bog jg wskrzesil.
10 maja Czestawa Polak skoniczy-
ta 87 lat. Na skutek wylewu stra-
cita wzrok. Chce by¢ pochowana
w Ostroznem, ma juz przygoto-
wany pomnik obok kaplicy.

Jednoosobowe
zgromadzenie
Czestawa Polak skonczyla szko-
le podstawowg i w mtodosci wsta-
pita do Zgromadzenia Cérek Bo-
zej Milosci w Krakowie. Pobyt

Siostra Czestawa Polak i

2l

Swiadectwa sio!

w klasztorze przerwata choroba.
Wrécila do Ostroznego. Praco-

wala w przedszkolu w Szumowié, g

pomagata rodzicom w gospodar-
stwie. Nie zalozyta rodziny. Kai
dego dnia uczestniczyla we Mszj
$wietej. W czasie pielgrzymki do
Wioch spotkata sie z papiezem J&
nem Pawlem II i opowiedziata mi
o swoich objawieniach. Zakonn¢
$luby wieczyste ztozyta w 200010

ku w prywatnej kaplicy bp. St&

nistawa Stefanka. Jest jedyna 2
konnica w Ostroznem, tworz4t
jednoosobowe zgromadzenie 4
konne. Mowi, Ze na ten wythe]‘
(zgromadzenie mogg tworzy¢ trf)
siostry) uzyskata zgode Watykan®
a potwierdzajacy dokument posi®
da biskup fomzyniski, probosz
Szumowa i ona.

www.kontakty-tygodnik.c:orn-l31
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Kaplica w Ostrozne

Oswiadczenie

W zwigzku ukazaniem sie win-
ternecie filmu o siostrze Czestawie
Polak oraz wydaniu ksiazki na te-
mat jej objawien, biskup fomzyn-
ski Janusz Stepnowski 22 sierpnia
wydat ,,Oswiadczenie w sprawie
wydarzen w Ostroznem”, w kt6-
rym napisat: , Ze wzgledu na co-
raz czgstsze pytania i watpliwosci,
dotyczace wydarzeni w Ostroznem,
parafia Szumowo, Diecezja Lom-
zynska, przekazuje do publicz-
nej wiadomogci nastepujace in-
formagje;

1. Pani Czestawa Polak jest 0so-

. by swiecka, ktéra dnia 30 CZerw-

€a 2000 roku na rece Gwczesnego
Biskupa Lomzynskiego Stanista-
Wa Stefanka i za jego zgoda zlo-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl =

Czesia

zyla prywatny §lub czystoéci oraz
uzyskala zgode na noszenie habitu,
jako znaku szczegélnego osobiste-
go oddania si¢ Panu Bogu.

2. Wizje Jezusa i Najswietszej
Maryi Panny, o ktorych méwi pa-
ni Czestawa, s3 jej prywatnym do-
Swiadczeniem, niepotwierdzonym
przez Kosciét. Wedlug relacji pani
Czestawy wizje te nadal trwajg, co
stanowi zasadniczg trudno$¢ w ich
analizie i ocenie.

3. Informacja przekazywana
przez internetowy serwis video,
oparta na stowach pani Czestawy,
0 jej smierci i wskrzeszeniu do zy-
Cia, jest nieprawdziwa. Nie ma zad-
nej dokumentacji medycznej po-
twierdzajacej $mierc pani Czestawy.

4. Stolica Apostolska nigdy
nie odnosita si¢ do wydarzen

Niezyjacy juz brat zakonnicy
Whadystaw Polak, kt6ry wspierat ja
w budowaniu miejsca kultu

W Ostroznem, ani do osoby pani
Czestawy. Nie wydala tez zadnego
dokumentu wyrazajacego zgode na
jej zycie pustelnicze.

5. Ksigzka ,,Serce w serce” au-
torstwa Grzegorza Kasjaniuka nie
uzyskala imprimatur Kosciota, a jej
tres¢ nie byta konsultowana ani ze
mng, ani z Lomzynska Kuria Die-

cezjalng. Tym samym publikacja
ta nie jest i nie moze by¢ ,,doku-
mentem” potwierdzajacym praw-
dziwos¢ wydarzen.

6. Ostrozne, ze wzgledu na licz-
nych wiernych tam udajacych sie,
jest i pozostanie szczeg6lnym miej-
scem modlitwy, a obecnosé¢ du-
chowienstwa w Ostroznem moty-
Wowana jest opieka duszpastersky
nad wiernymi, a nie wizjami pani
Czestawy”

Bag rozstrzygnie

Siostra Czestawa nie chee sie
wypowiadac na temat o$wiadcze-
nia biskupa.

»Ofiaruje wszystko Bogu i On
to rozstrzygnie”, mowi.

MARIA TOCKA

(O tworzeniu miejsca kultu
w Ostroznem i objawieniach Cze-
stawy Polak pierwszy raz pisali$my
W, Kontaktach” w 1991 roku w tek-
Scie pt. ,.Cud w Ostroznem” nr 51 -52).
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za
ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,,Kontaktach”
w $rode do godz. 12.00

Ukaze sie juz

w czwartek rano!

BUDOWNICTWO

PRODUCENT SIATKI
OGRODZENIOWEJ.
Bramy, stupki,
PANELE OGRODZENIOWE.
86/216 22 27, 604 231 333
www.siatki-stal.pl

(fak.00149/19-0+i)

FINANSE

Pozyczki pozabankowe pod grunty
rolne bez BIK | weryfikacji baz,
umowa notarialna, RRSO 36% rok,
szybko, uczciwie i profesjonalnie
24/h. Tel. 510 - 908 - 900

(fak/sms)

NIERUCHOMOSCI
Z powodu choroby zamienie M-3,

IV pietro, ul. Dmowskiego, komza,
na M-4 parter. Tel. 603 — 446 - 934

Sprzedam mieszkanie 51 2 m4
Il pietro, komfortowo urzadzone
do zamieszkania w komzy,

w bloku przy ul. Sadowej 4.

Tel. 664 - 964 - 548
(p-001088-0-1)

ODDAM
Ogtoszenia w rubryce ,Oddam”
zamieszczamy bezpiatnie.
Treé¢ mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podaé¢ telefonicznie:
86 216 42 43
Oddam w dobre rece kotki,
5-miesieczne, odchowane,
trojkolorowe, fowne, zadbane.
Odpowiadam na SMSy.

Tel. 500 - 749 - 757
(0/b)

PRACA
Opieka Niemcy Legalnie.

Tel. 725 - 248 - 935
(fak.00150/19-0-))

Murarzy, wykoriczeniowcow,
stolarzy. Praca w UE.

Tel. 698 — 130 - 444
(fak.00161/19-0)
Zatrudnie kierownika budowy.
CV nalezy przesylac na adres:
rekrutacja@skb.net.pl
(fak.00162/19-0)

PRZYJME

Ogloszenia w rubryce ,Przyjme”
zamieszczamy bezplatnie.
Treéé mozna przestacé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podaé telefonicznie:

ROLNICTWO

Zakupie ciagniki Ursus, Zetor,
New Holland, Same Landini,
Massey Ferguson, Renault,
Foton, Farmtrac, Deutz Fahr,
John Deere, Pronar, Farmer itd.
kazdy stan oraz prasy, belarki

Sipma, Warfama itd. Gotéwka od

reki. Dzwon, pisz.
Tel. 660 — 795 - 977
(fak/sms)

Rzeznia kupi bydio ze
skierowaniem do uboju
z koniecznosci.
Tel. 511 - 075 - 866,
662 - 396 - 670

(fak.00163/19-0)

SPRZEDAM
Sprzedam laptop HP 225 E1-6015,
4GB, 600GB, W10, na gwarancji.

Tel. 602 - 530 - 240
(p-001099-0-1)

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia, soboty,

niedziele, poniedziatki, Srody,
czwartki - klimatyzacja, DVD,

-----------------------

PPB Prefbet sp z 0.0. sprzeda |
samochéd cigzarowy MAN-a
w kolorze biatym, w dobrym
stanie technicznym. Pierwszy
wiaéciciel, rok produkcji 2002,
fadownosc¢ 18 t.

Auto sprawuije sie bez zarzuty,
jest w ciaglej eksploatacji, posiada
aktualny dozor techniczny.

Posiada HDS MKG, rotator, widly
do palet.

Cena netto 42 800 zt

Kontakt 509 722 144, 86 2176295,

85 747 - 00 - 01, 602 ~ 664 - 771

(fak.00002/19-0-1)

Frankfurt n/Menem i okolice
- soboty, érody, 85 747 - 43 - 63,
602 - 681 - 677

Tygodnik KONTAKTY /
to wydatek na prase §'
raz w tygodniu !
i wiesz wszystko
o regionie

plus kolorowy
magazyn
telewizyjny

wersja cyfrowa
dostepna na:

(fak/sms) 86 216 42 43 (fak.00003/19-0-1)
WOJT GMINY PIATNICA i
OGLASZA Ogtoszenie w gazecie

drugi ustny przetarg nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci:

Dziatki numer ewidencyjny 6/2 ierzchni 0.476 -
lozonej we wsi Jeziorko

Nieruchomos¢ gruntowa niezabudowana, potozona w cen-
trum wsi. Brak miejscowego planu zagospodarowania tere-
nu. Dla nieruchomoéci prowadzona jest ksigga wieczysta KW
38817/5 w Sadzie Rejonowym W Wydziale Ksiag Wieczystych
w tomzy. Cena wywolawcza nieruchomoséci wynosi 98 000 zt
(stownie: dziewiec¢dziesiat osiem tysigcy ztotych). Przetarg ust-
ny nieograniczon ie sie 27 wrzesnia 2019 r, w siedzibie
Urzedu Gminy Piatnica - Pigtnica Poduchowna ul. Stawiskow-
ska 53, pokdj nr 16 o godz. 10 Termin wplaty wadium mija
23 wrzeénia 2019 r. Wysokoé¢ wadium wynosi 10% ceny wy-
wotawczej. Wadium ma by¢ wniesione w formie gotéwkowej
w kasie Urzedu lub na konto Urzedu Gminy Piatnica Nr 68
8762 0009 0000 1270 9000 0070 w Hexabank Spoldzielczy.

Blizsze informacje mozna uzyska¢ w pokoju nr 3 Urzedu Gminy
Pigtnica, Pigtnica Poduchowna ul. Stawiskowska 53 lub pod
numerem telefonu 86 215-21-62.
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Sprzedam BMW, 2.0 diesel, stan
bardzo dobry, cena 8 500 zt do
uzgodnienia, tel. 503 — 862 — 612

(o/b)
Sprzedam Opel Astra, (2000), 1.4,
przebieg 124 000 km, silnik
w bardzo dobrym stanie,
cena 3 000 zt, tel. 501 — 301 - 105

: (/o)

Sprzedam felgi aluminiowe R16,
komplet, cena 700 zt,
tel. 503 — 783 — 484

(o/b)
Sprzedam Skoda Octavia, (1999),
kombi, 1.9 TDI, 90 KM,
4x elektryczne szyby, hak, komplet
opon zimowych, cena 4 990 zt
do uzgodnienie,
tel. 790 — 280 — 107
lub (86) 273 — 85 - 59

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Volkswagen Passat, 2.0
TDI, 170 KM, pierwszy wiasciciel,
salon Polska, stan idealny,
cena 39 900 z, tel. 507 — 960 — 008
(o/b)
Sprzedam motor Aprilia RS, (2002),
125 cm?, silnik po kapitalnym
remoncie, cena 4 200 zt,
tel. 518 — 237 — 853
(o/b)
Sprzedam Opel Astra, (1999), 1.4
benzyna, sedan, srebrny metalik,
przebieg 230 000 km, stan bardzo
dobry, cena 3 500 z,
tel. 515 - 076 — 758
(o/b)
Sprzedam Citroen Berlingo, (2010),
1.6 HDI, 5-osobowy, hak,
klimatyzacja, 2 komplety opon,
cena 18 500 zt, tel. 515 — 076 — 758
(o/b)
Sprzedam Peugeot 206, (2008), 1.4
diesel, stan dobry, cena 2 000 zt,
tel. 692 — 259 — 814
(o/b)
Sprzedam Skoda Octavia 2, (2004),
1.9 tdi, 105 KM, auto na biezgco
serwisowane, elektryczne szyby
przednie, klimatyzacja,
cena 10 000 zi, tel. 664 — 677 — 744
(o/b)
Sprzedam Fiat Panda, (2004), LPG,

(o) auto sprawne, zarejestrowane,
Sprzedam BMW 520, (2008), ubezpieczone, nie wymaga wktadu
stan dobry, cena 29 000 zt, finansowego, cena 4 100 zt,
tel. 505 — 046 — 225 tel. 506 — 740 — 783
(o/b) (o/b)
BEZPLATNE OGLOSZENIE
DLA ZMOTORYZOWANYCH

ceny pojazdul

Warunkiem ukazania si¢ ogtbszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oséwiadczam, ze zamieszczam ogloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane ogfaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz

sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
ﬂ“_-“ﬂﬂ_n‘ﬂ“ﬂﬂﬂ‘ﬁﬂ“ﬂﬁﬂ‘ﬂ
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Sprzedam Volkswagen Golf, (2000),
1.9 tdi, 90 KM, kombi, dobry stan,
cena 4 700 zt, tel. 505 — 597 — 120
(o/b)
Sprzedam Fiat Punto, (2001),
auto 3-drzwiowe, kolor czerwony,
wszystkie optaty aktualne,
cena 1 700 zt, tel. 512 — 576 — 250
(o/b)
Sprzedam Ford S-Max, (2007),
szary metalik, przebieg 190 000 km,
cena 11 000 zt,
tel. (86) 277 — 67 — 82
(o/b)
Sprzedam Volkswagen Golf, 1.9
tdi, kombi, kolor zielony,
4 elektryczne szyby, elektryczne
lusterka, centralny zamek,
szyberdach, cena 4 400 zi,
tel. 514 — 263 — 600
. (o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat B5,
(1998), 1.8, turbo, sedan, full opcja,
tadny stan, cena 4 600 z,
tel. 512 — 576 — 250 .
(o/b)
Sprzedam Renault Master, (2001),
2.8, izoterma, aktualne OC
i przeglad, cena 3 800 Z,
tel. 537 — 061 — 488
(o/b)
Sprzedam Volkswagen Golf Il
(1996), 1.6, przebieg 226 000 km,
aktualne OC i przeglad,
cena 1 050 zt, tel. 537 — 061 — 488
(o/b)
Sprzedam Opel Astra, (1996), 1.6
benzyna, przebieg 222 000 km,
cena 2 200 zt, tel. 537 — 061 — 488
(o/b)
Sprzedam Iveco Daily 65 C18,
(2007), 3.0, do przewozu bydta,
stan dobry, na blizniaku,
cena 36 000 zt, tel. 503 — 602 — 730
(o/b)
Sprzedam Toyota Corolla Verso,
(2006), 2.2, 177 KM,
stan bardzo dobry, cena 13 800 zi,
tel. 506 — 446 — 512
(o/b)
Sprzedam Renault Kangoo, (2003),
1.2 benzyna, stan bardzo dobry,
optaty do korica roku, srodek
zadbany, cena 6 300 zt do
negocjacii, tel. 603 — 054 — 981
(o/b)
Sprzedam Honda Jazz, (2004), 1.2
benzyna, klimatyzacja, centralny
zamek, opfaty do stycznia 2020 .,
cena 9 200 zt, tel. 516 — 949 - 978
' (o/b)

Sprzedam Volkswagen Jetta,
(2005), auto sprawne, dobrze Sprze
utrzymane, normalne slady p?er?
uzytkowania, klimatyzacija, Wizl
cena 15 000 z1, tel. 600 — 900 - 401 telel
o Sprze«
Sprzedam Mazda 323F, (2001), 1.6
benzyna, auto zadbane, niskie Kty
spalanie, cena 2 500 zt do congs
negocjacji, tel. 509 — 491 — 265 Sprees
o cena 1
Sprzedam Opel Vectra C, (2006), tel. 78
1.9 CTDI, 120 KM, ABS, hak,
tempomat, klimatyzacja, ; Kupig |
cena 12 000 zt, tel. 697 — 149 - 565 tel. 50¢
(o/b)
Sprzedam Mazda 6, (2004), 136 Sprzed
KM, diesel, kolor czarny, kombi, cena 1
stan dobry, auto sprawne,
cena 5 600 zt do negocjacii, Sprzed
tel. 604 — 952 — 920 cena i
(ofb)
Sprzedam Toyota Corolla Verso, Sprzed:
(2003), 2.0 diesel, 90 KM, bogate Kockerli
wyposazenie, cena 9 400 zt stan ba
do negocjacii, tel. 604 — 952 — 920 do uzgc
(o/b) tel. 510
Sprzedam Toyota Avensis, (2003),
2.0, stan dobry, normalne slady Sprzeda
uzytkowania, auto bardzo polska,
ekonomiczne, cena 9 700 zt tel. 660 -
do negocjacii, tel. 665 — 607 — 368
(o) E Sprzeda
Sprzedam Kia Picanto, (2005), 1.1, na jedne
centralny zamek, elektryczne cenal7
szyby, gaz fabryczny, cena 5 6002
do negocjacii, tel. 509 — 827 — 444 Sprzeda
(o) cena 3 2|
Sprzedam Opel Zafira, (2008), stan
dobry, wszystko sprawne, hak, Sprzedar
klimatyzacija, cena 13 600 zt, 1-rzedow
tel. 506 — 026 — 030 tel. 667 -
(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat BS, Sprzedan
(1999), 2.8 benzyna + LPG, cena 5 0C
193 KM, cena 4 200 zt,
tel. 729 - 484 — 510 Sprzedan
(o) Anna, (19
Sprzedam Mercedes klasa C, tel. 504 -
‘ (1996), stan bardzo dobry,
benzyna, gaz, cena 3 600 zt Sprzedam
do uzgodnienia, SamozaiE)
tel. 660 - 699 — 116 noze, star
: (o) tel. 508 - ¢
Sprzedam Volkswagen Passat,
(2011-2012), 1.6 diesel, kombi, Sprzedam
biaty, chrome line, tempomat, (2014), 2,8
cena 34 900 71, tel. 889 — 674 — 066 [ N2 16 9
(o)
Sprzedam BMW 318, (1998), Sprzedam
diesel, cena 3 500 z4, Autosan D
tel. 887 — 265 - 113 céna 8 90¢
(olD)
Www.kon
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Sprzedam siewnik konny,
przerobiony do ciggnika, cena 500 zt:
wialnie z motorkiem, cena 600 zt,

tel. 503 — 862 — 612
- 401

(/o)
;8

(o/b)
Sprzedam brony 5, cena 600 zt;
kultywator 14, cena 500 zt; ptugi 2,
cena 500 zt, tel. 503 — 862 — 612
(o/b)
Sprzedam bele sianokiszonki,
cena 100 zt za sztuke,
tel. 783 — 176 — 822

(o)

(o/b)
Kupie kopaczke,
tel. 509 — 133 — 220

(o/b)
Sprzedam ciggnik C-360, (1985),
cena 13 000 zt, tel. 512 — 308 - 146

(o/b)
Sprzedam kopaczke elewatorowa,
cena 1 300 zi, tel. 512 — 308 — 146

(o/b)
Sprzedam agregat Scierniskowy
Kockerling, (1995), szeroko$é 2,10 m,
stan bardzo dobry, cena 6 000 zt
do uzgodnienia,
tel. 510 - 475 - 226

(ofb)
50,
ate

920

(o)
)03),
3y

(o/b)
Sprzedam sadzarke kubetkows,
polska, cena 1 050 zt,
tel. 660 — 270 - 956
- 368
(o/b)
, 1218

(o/b)

Sprzedam mtynek bijakowy
na jednej stopie, silnik 11 kW,
cena 1700 zt, tel. 660 - 270 — 956
6002t (o/b)
- 444

(/o)
, stan

K,

Sprzedam siewnik do zboza,
cena 3 200 z, tel. 669 — 942 — 688

: (o/b)
Sprzedam orkan do kukurydzy
1-rzedowy, cena 2 500 zt,
tel. 667 — 983 — 137

(ofb)
it BS,

(o/b)
Sprzedam kombajn Volvo 850,
cena 5 000 zt, tel. 667 — 983 — 137
(o/b)
Sprzedam kombaijn Ziemniaczany
Anna, (1984), cena 6 000 zt,
tel. 504 - 958 — 451

(o/d)

(o/b)
Sprzedam Przyczepe
Samozbierajgcg Mengele, rotor,
noze, stan dobry, cena 9 200 zt,

on [ tel. 508 - 997 _ 598

(o/b)
Sprzedam kosiarke dyskowa Fella,
(2014), 2,80 m, stan bardzo dobry,
¢éna 16 900 z, tel, 508 — 585 - 394
(o/b)
Sprzedam Przyczepe wywrotke

(ot

com !

Autosan D-47, tréjstronny wywrot,
Cena 8 900 z, tel, 508 — 585 -394
(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam ciagnik Zetor 3320,
stan bardzo dobry, pierwszy
wiasciciel, cena 45 000 zt,
tel. 507 — 960 - 008
(o/b)
Sprzedam przyczepe, 12 ton, stan
bardzo dobry, zarejestrowana,
cena 9 900 zt, tel. 507 — 960 — 008
(o/b)
Sprzedam kombajn ziemniaczany
Anna, cena 7 500 z,
tel. 791 - 826 - 619
lub 725 - 218 - 350
(o/b)
Sprzedam ciagnik MF 3630, (1987),
136 KM, cena 31 000 zt,
tel. 518 - 237 - 853
(o/b)
Sprzedam siewnik zbozowy
Amazone D-4, jak nowy, szerokoscé
2,50 m, na docisku sprezynowym,
Zapasowa skrzynia, cena 2 700 zt
do uzgodnienia,
tel. 508 - 599 - 988
(o/b)
Sprzedam ptug zagonowy
3-skibowy Stan-Rol, masywna
szeroka rama, niepogiety,
cena 1 100 zt do uzgodnienia,
tel. 508 — 599 — 988
(o/b)
Sprzedam siewnik zbozowy
Stegnet, 2,50 m, cena 1 600 zt,
tel. 664 — 778 — 536
(o/b)
Sprzedam sieczkarnie do
kukurydzy Mengele, 1-rzedowa,
cena 1 900 zt, tel. 664 — 778 — 536
(o/b)
Sprzedam prase belujaca Metal
Fach, (2010), siatka, rotor, noze,
centralne smarowanie, stan bardzo
dobry, cena 25 500 z,
tel. 880 — 870 — 374
(o/b)
Sprzedam owijarke bel Metal Fach,
(2011), szeroka folia, cena 4 000 zt,
tel. 880 — 870 - 374
(o/b)
Sprzedam zgrabiarke do siana,
5-gwiazdowa, cena 500 zt,
tel. 503 - 508 - 170
(o/b)
Sprzedam ostréwek, cena 12 000
zt, tel. 501 — 647 - 161
(o/b)
Sprzedam brukwiarke do warzyw,
cena 500 zt, tel. 501 - 647 — 161
(o/b)
Sprzedam ptug Unia, 4-skibowy,
cena 10 700 zt, tel. 606 — 910 — 463
(o/b)

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Sprzedam talerzéwke John Deere,
na kotach, 3,60 m, stan bardzo
dobry, cena 10 500 zt do
uzgodnienia, tel. 600 — 380 — 973

(o/b)
Sprzedam kombajn Bizon Z-056,
stan dobry, cena 25 000 zt,
tel. 696 — 527 — 834

(o/b)
Sprzedam agregat uprawowy
Dziekan, szeroko$é robocza 3 m,
cena 2 800 zt, tel. 662 — 609 — 276

(o/b)
Sprzedam siewnik Poznaniak, stan
bardzo dobry, cena 2 000 zt,
tel. 667 — 983 — 137

(o/b)
Sprzedam siewnik zbozowy
Nordsten szerokosé robocza
2,25 m, potautomat, cena 2 800 zt,
tel. 662 — 609 - 276

(o/b)
Sprzedam sfome w belach, 100 bel
ze stodoly, cena 55 zt za sztuke,
tel. 508 - 585 — 394

(o/b)
Sprzedam agregat uprawowy,
szerokosc robocza 5,80 m,
stan dobry, cena 7 500 zt,
tel. 606 - 501 - 055

(o/b)
Sprzedam kombajn Anna,
stan bardzo dobry, cena 5 300 zt,
tel. 506 — 581 - 789

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Tresc¢ ogtoszenia do 15 stow:

Sprzedam owijarke do bel Sipma
Tekla z nozem, maszyna
w perfekcyjnym stanie, cena 2 850 zt,
tel. 504 — 210 - 666
(o/b)
Sprzedam kosiarke dyskowa
Niemeyer SM 310C, stan dobry,
wszystko sprawne technicznie,
cena 7 900 zi, tel. 692 — 066 — 432
(o/b)
Sprzedam tadowacz Cyklop,
Sprawny, w oryginale, garazowany,
nigdzie niespawany,
bardzo tadny stan, cena 3 900 zt,
tel. 515 — 395 — 992
(o/b)
Sprzedam rozsiewacz do nawozéw
Sulky DPX 1503 z plandeka,
stan bardzo dobry, w oryginale,
cena 6 800 z, tel. 727 — 712 — 942
(o/b)
Sprzedam kombajn zbozowy John
Deere 940, heder 3,20 m, stan
bardzo dobry, cena 15 800 zt,
tel. 722 - 712 — 942
(o/b)
Sprzedam agregat scierniskowy
Unia, mato pracowat w polu,
cena 13 000 zt, tel. 503 - 828 — 117
(o/b)
Sprzedam ptugi 4 Agromasz,
(2012), stan bardzo dobry,
cena 2 000 zt do negocjacii,
tel. 500 — 320 - 840

podanie ceny!

~ Warunkiem ukazania sig ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqgcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Kupon wysytamy na adres; Kontakty, Al. Legionéw 7, 1 8-400 tomza
Wydawnictwo ~Kontakty" informuje, 7e dane ogtaszajgcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie 5q udostepniane osobom trzecim,
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W dniu 04 pazdziernika 2019 roku w siedzibie Urzedu Gminy
Wysokie Mazowieckie, ul. Mickiewicza 1A, 18-200 Wysokie Ma-
zowieckie w Sali Konferencyjnej odbeda sie przetargi ustne nie-
ograniczone na sprzedaz nieruchomosci gruntowych bedacych
wiasnoscig Gminy Wysokie Mazowieckie:

1. 0 godz. 10.00 dziatka o nr ewid. 43/4 0 pow. 0,5390 ha, po-
lozona w obrebie miejscowosci Gotasze-Puszcza, gmina Wy-
sokie Mazowieckie, rodzaj uzytku — grunty rolne zabudowane
Br-RV 0,5303 ha, grunty orne RIVa-0,0087 ha, dziatka zabudowa-
na budynkiem bytej szkoty podstawowej 0 pow. uzytkowej ok.
684,00 m? oraz budynkiem gospodarczym, dziatka zlokalizowana
jest na terenie ktdry posiada obowigzujacy plan zagospodarowa-
nia przestrzennego zatwierdzony Uchwatg Nr 243/XXI1I/13 Rady
Gminy Wysokie Mazowieckie z dnia 30 lipca 201 3 roku, oznaczo-
nym na rysunku planu symbolami UP gdzie obowiazuja ustale-

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU WOJT GMINY WYSOKIE MAZOWIECKIE OGLASZA PIERWSZY 3
PRZETARG USTNY NIEOGRANICZONY NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI POLOZONYCH W OBREBIE
MIEJSCOWOS$CI GOLASZE-PUSZCZA, DABROWA-DZIECIEL | MIASTA WYSOKIE MAZOWIECKIE

3. 0 godz. 10.30 dziatka o nr ewid. 658/3 o pow. 0,1256 ha,
potozona w Wysokiem Mazowieckiem, ul. Ludowa 91, rodzaj
uzytkéw tereny zabudowane rézne Bi-0,1256 ha. Dziatka obcia-
zona jest dzierzawg do 15.08.2026 roku z dopuszczeniem bu-
dowy hali o konstrukgji rozbieralnej i uzyskania przez dzierzawce
pozwolenia na budowe. Na ww. nieruchomos¢ wydano pozwo-
lenie na budowe nr 8/2017 z 16.01.2017r. na rozbudowe Zakia-
déw Graficznych.

Potozona jest w obrebie gruntéw Miasta Wysokie Mazowieckie
na terenie, ktory posiada obowiazujacy plan zagospodarowania
przestrzennego Miasta Wysokie Mazowieckie zatwierdzony Uchwa-
ta Nr XXXVII/141/05 Rady Miasta Wysokie Mazowieckie z dnia 24
listopada 2005 roku, oznaczonym na rysunku planu symbolem
D1 P-U o przeznaczeniu: Zabudowa produkcyjno-ustugowa. Na
dziatce ustanowiono hipoteke wpisanag w KW LM1 W/00028161/7.

nia: 1) przeznaczenie podstawowe: teren zabudowy ustugstuza-  Cena wywotawcza 250000,00 zt. Wadium 250000,00 zt. Ty
cych realizacji celow publicznych, jak zdrowia, kultury, nauki oraz Do zaoferowanej ceny w przetargu zostanie doliczony na- e g
zabudowa i zagospodarowanie zwigzane z dziatalnoécia ustugo-  lezny podatek VAT, wedtug stawki obowiazujacej na dzien o
wa z warunkiem, ze ucigzliwosc ogranicza sie do granic wiasnej zbycia nieruchomosci. 2t
dziatki. KW LM1W/00026170/9. Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wniesienie wadium Ak
Cena wywotawcza 391930,00 zt. Wadium 40000,00 zt. w pienigdzach najpézniej do dnia 30.09.2019 r. na konto Urzedu e
2. 0 godz. 10.15 dziatka o nr ewid. 95/1 o pow. 0,3350 ha, Gminy w BS Wysokie Mazowieckie Nr 22 8’774 0000 0008 6466 Eiele ;
pofozona w obrebie miejscowosci Dabrowa-Dzigciel, gmina 2000 0040 osobno na kazdq nieruchomosc. 5
Wysokie Mazowieckie, rodzaj uzytku - tereny zabudowane in- Dowéd whiesienia wadium przez uczestnika przetargu podle-
ne Bi 0,3350 ha, dziatka zabudowana budynkiem bytej szkoty ga przediozeniu komisji przetargowej przed otwarciem przetar- | = Spod
podstawowej 0 pow. uzytkowej ok. 510,00 m?, zlokalizowana gu.Wadium, wptacone przez uczestnika przetargu, ktory przetarg | & S
jest na terenie ktory posiada obowiazujacy plan zagospodaro- wygrat, zaliczone zostanie na poczet ceny nabycia. l (70 lot
wania przestrzennego Gminy Wysokie Mazowieckie zatwierdzo-  Jezeli osoba ustalona, jako nabywca nieruchomosci nie przystapi Lg dl :
ny Uchwata Nr 140/XXXI1/06 Rady Gminy Wysokie Mazowieckie bez usprawiedliwienia do zawarcia umowy w miejscu i w terminie | = YPIS
z dnia 03 lipca 2006 roku i 0znaczony na rysunku planu symbo- podanym w zawiadomieniu, organizator przetargu moze odstapic l{ - Lf"“
lem 24UP(0) o przeznaczeniu: zachowuje si¢ teren i obiekt ustug od zawarcia umowy, a wptacone wadium nie podlega zwrotowi. | = licyjny
oswiaty w stanie istniejgcym szkota podstawowa. 2) zasady zago- Wojt Gminy zastrzega sobie prawo zamkniecia przetargu bez | & j samoct
spodarowania terenu i ksztattowania zabudowy: a) zachowanie  wybrania ktorejkolwiek oferty. E e przepu
istniejacej zabudowy z mozliwoscia jej przebudowy, rozbudo-  Szczegétowych informacji mozna uzyskac w pokoju nr 37 tu- | i scm Ve
wy, modernizacji, wymiany kubatury, b) dopuszcza si zmiang  tejszego urzedu lub pod tel. 862757441. Petne ogtoszenie wy- | 'é mal sig
sposobu uzytkowania terenu i obiektu z zaleceniem zachowania  wieszono na tablicy ogtoszen w siedzicie Urzedu Gminy Wyso- = uderzy
przeznaczenia dla ustug publicznych. KW LM1W/00027054/7. kie Mazowieckie i wiasciwych sotectw oraz stronie internetowe] | & ewiden
Cena wywotawcza 300390,00 zt. Wadium 30000,00 zt. www.gmwm.pl oraz BIP.
Gdy
| = = = = mbrow:
U EVAE TR A% B
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A o ' Pitawal
| Trwoniciele
4 »Lomza. Z sadéw. W tych dniach
r | rozpatrywang byla w sadzie okre-
iz_aj gowym sprawa o roztrwonienie
9 | pienigdzy przez wojta Bobinskie-
;- 8o i kasjera Szulborskiego z kasy
v . gminnej w Dmochach - Glinkach.
mz: | Podsadnych oskarzal prokurator
. Procwietatow, domagajac sie na za-
i ! | sadzie par. 1359 skazania obudwéch
;l‘(\:: - | tak za roztrwonienie, jak i za fal-
Wa- sze. Wojta bronit z wielka swada ad-
a 24 - wokat Chrystowski, a kasjera adw.
lem - Londynski. Sad przyczynit sie do
. Na - wnioskéw obroncéw, uwzglednia-
/1. e . . ol L Jac okolicznosci fagodzace i skazat
Tych Wietnamczykow (troje kobiet i czterech mezczyzn od 18 do 34 lat) wwidzt nielegalnie do Polski mer- ‘ Szulborskiego na 100 rl?. kary, Bo-
na- cedesem Litwin (czwérke w bagazniku). Wpadl, gdy na widok strazy granicznej zamiast sie zatrzymac za- binskiego, jako szlachcica na 4 la-
zien wrocil i zaczat uciekac. Po przejechaniu kilku kilometréw skrecit w boczng droge, porzucit auto z pasazerami | ta osiedlenia w guberni Ifkuckiej.

i zbiegt pieszo. Nadaremno, gdyz po kilu minutach zostal zatrzymany. Obywatele Wietnamu zostali przeka- Sad przedstawit go do taski Mona'r-
lium zani stronie litewskiej, a kierowca mercedesa, uslyszal zarzuty zorganizowania nielegalnego przekroczenia | chy z prosba o zamiane wysiedlenia
zedu granicy. Od poczatku tego roku funkcjonariusze Podlaskiego Oddziatlu Strazy Granicznej zatrzymali 11 grup | narok wie;zie)nia". (»Echa Plockie
466 nielegalnych migrantéw. Fot. SG | iLomzynskie”, listopad 1898 roku.

S e -~ T | Pisownia oryginalna).

ﬁ Spod szpitala do szpitala fvly’gi‘:;’ﬁ) “j::;‘s:f;azﬁtﬁz;fag 5 Wpadka na catego Swiriski potwor!
2t Do szpitala trafita kobieta e : Po zatrzymaniu w Lomzy samo- »Niezwykly wypadek. We wsi Ru-

; (70 1:‘(), ppotrq,cona na przejsciu SZCZQSCIG W glupocie chodu do kontroli policjanci od- | pin, gm. Czerwone W pOw. kolnelr'l-
'st_qu dla pieszych naprzeciwko szpitala Glupota dwéjki kierowcow kryli, ze kierowca (20 lat) nie ma | skim w bialy dzien 1 grudnia pot-
nijs w Lomzy (ul. Pilsudskiego). Z po-  omal nie doprowadezita do trage- prawa jazdy, auto nie posiada aktu- | roczne prosi¢ zakradlo sie do izby
taps licyjnych ustaler wynika, ze jeden  dii w Mieczach (na trasie Lomza alnego przegladu, a pasazer (23 la- | Bronistawa Krupka. W kolysce kwi-
o samochdd zatrzymat sie, by pieszg - Grajewo). Najpierw kierujgcaci-  ta) ma przy sobie torebke foliowa | lifo szesciotygodniowe dziecie. Pro-
15 przepuscic, ale jadacy drugim pa-  troenem wyjechata zbocznejdro-  zprawie 19 gramami zielonego su- . sigrzucilo si¢ na nie. Odgryzto nosek

sem volkswagen golf nie zatrzy-  gi, chwile pézniej uderzyt w niego  szu. Wstepne badanie narkoteste- | 1buzig, pokaleczyto po calym ciele.
71 mat si¢ przed przejsciem i w nig  mitsubishi, ktérego kierowca wy-  rem wykazalo, ze to marihuana. | Matka, niestety, ghucha, wywieszajgc
= wy: uderzyl. Wina tego kierowcy jest  przedzat tira w niedozwolonym  Po dalszym przeszukaniu odkryli | pieluszki na plocie, nie styszata krzy-
vy ewidentna. miejscu. Oboje trafili do szpitala.  takze zakazane, jako srodek odu- | ku dzieciny. Pokaleczone niemowle
i Na szczgdcie, nic powaznego im rzajacy, tabletki extasy. Obaj stana | zmarto w kilka dni pézniej po tem
— Niefortunne si¢ nie stalo. przed sadem. [ w strasznych cierpieniach”
wyprzedzanie : ;

Gdy jadacy w kierunku Za-
mbrowa samochéd osobowy wy-
przedzat ciezaréwke, nie zauwazyl,
ze whaénie skreca w lewo, w kierun-
ku miejscowosci Krajewo Biale.
Cheae unikngé zderzenia wjechat
do rowu, w wyniku czego pasa-
zerka osob6wki doznata obrazeri
i zostata przewieziona do szpitala.

Jeep na dachu

Kierowca jeepa na tomzyriskich
tablicach rejestracyjnych, jadacy
W strone miejscowosci Gosie Male,
zjechat nagle na przeciwlegly pas
ruchu, wjechat do rowu i Ppo prze-
jechaniy kilkudziesieciu metrow
dachowat. Nic mu si¢ nie stalo, ale
nie mogt wyjsé z auta z powodu
zablokowania si¢ drzwi. Pomogt
™Mu $wiadek kraksy. Doszlo do niej

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl

300 000 zt wart jest ten nowiutki mercedes, skradziony z wypozyczalni
samochodéw w Niemczech, ktérym przez Polske podrézowat kierowca
(41 lat) z Litwy. Dzier: wezesniej Straz Graniczna na Przejsciu granicznym
w Bobrownikach odkryta ukradzione w Rosji bmw, wartosci ok. 200 000 zt,
ktore na lawecie chcial z Polski wywiez¢ kierowca (45 lat) z Biatorusi, a na
drodze ukradzionego w polskiej Wypozyczalni aut nissana quasqaia war-
tosci ok. 80 000 z}, ktérym podrézowato dwéch Belgow. Fot. SG

Napad

»Dnia 20 grudnia rb. na ulicy
Gimnazjalnej [w Lomzy], miedzy
8 a 9 wieczorem do przechodzace-
80 ucznia Szkoty Handlowej pana
A. podszedt nieznajomy mu miody

- | mezZczyzna i prosit o pozyczke 2 ru-

bli. Gdy p. A. prosbie nieznajomego
nie chciat zado$¢ uczynig, nieznajo-
my wydostat z kieszeni néz i przy-
gotowatl sie do ciecia. Wowezas p-
A. wyjawszy woreczek z pieniedzmi,
dal nieznajomemu 73dane 2 ruble.
Napastnik, chcac zabra¢ p- A. pozo-
staty, dos¢ znaczng sume pieniedzy,
zadat mu kilka cie¢ nozem W pier-
si i lewe ramie. Pan A. bronigc sie,
zdotat obali¢ napastnika na ziemig
1zbiec. Napastnika nie schwytano”
(-Wspdlna Praca”, 1910 r.: pisow-
nia oryginalna).
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Poradnia psychaelaega

Zycie przecieka migdzy palcami

Jestem mezatka, mam prace
marzen. Jednak dzisiaj malzen-
stwo z mezczyzng, ktorego kie-
dys (chyba) kochalam, wydaje mi
sie jedng wielka klapa, a praca
marzen, do ktérej dazytam, row-
niez mnie juz nie cieszy. Czasami
mam ochote sie spakowac i wyjsc¢
w nieznane, ruszy¢ przed siebie
i nigdy juz nie wracac do ,,tego”
zycia. Widzg, Ze zZycie przecie-
ka mi miedzy palcami, niestety,
nie wiem jak sobie z tym radzic...

Iwona

To, co dzieje sie z Paniag, jest po
czesci naturalng kolejg losu. Ludz-
kie emocje dzialajg tak, ze nawet
najprzyjemniejsze sprawy lub do-
znania blakng z czasem. Najlepiej
daje sie to zauwaza¢ w mitosci, kto-
ra przewaznie zaczyna sig od za-
kochania, czyli silnych, intensyw-
nych afektow. Emocje majg to do
siebie, ze jesli sa bardzo silne juz
na poczatku, potem nie moga by¢
jeszcze silniejsze. Psycholodzy na-
zywaja to efektem sufitowym: gdy
kto$ dmucha z calej sily, za chwilg
nie moze dmuchac jeszcze silniej,
a wlaénie slabiej. Pani doswiadcza
takiego wlasnie zjawiska.

Drugi problem, ktory Pani na-
potkala, to niknaca warto$¢ na-
grod. Jakkolwiek niezgrabnie to
brzmi, te same nagrody lub przy-
jemnosci z czasem staja sig stabsze
i powszednieja. Dobrym przykta-
dem jest podwyzka, ktora cieszy
przy pierwszej, drugiej i trzeciej

}(_ e

Gulasz z indyka
z fasolka

Sktadniki:

® 60 dag miesa z indyka

e 30 dag fasolki szparagowej

e 2 szklanki bulionu warzywnego
e cebula

e lyika przecieru pomidorowego

o lyzeczka stodkiej papryki mielonej
e 1/2 lyzeczki thuczonego kminku
® majeranek

wyplacie, ale juz przy dziesiatej

traktowana jest jako co$ normal-
nego, cho¢ przeciez obiektywnie

jest takiej samej wysokosci, jak na

poczatku. Dlatego prace marzen
i mito$¢ spostrzega Pani teraz ina-
czej niz dawniej.

Jakie jest na to lekarstwo? Psy-
cholodzy szukajg réznych sposo-
béw radzenia sobie z tymi natural-
nymi zmianami emocjonalnymi.
Pierwszy z nich, to sama wiedza
o tym, jak funkcjonujemy. Jesli
czlowiek zdaje sobie sprawe, ze
do$wiadczenia sa czyms$ natural-
nym, latwiej je zaakceptowac.

Druga sprawa, to jest tworzenie
nowych wartosci. Psycholodzy mo-
wig o dobrych matzenstwach tak:
te, ktore latami utrzymuja poziom
intymnosci, bliskosci i zadowole-
nia na wysokim poziomie charak-
teryzuja sie¢ migdzy innymi tym, ze
tworza nowe wartosci, ich zycie
ewoluuje, zmienia sie. W zwiazku
z tym pojawiaja si¢ nowe problemy
czy sprawy, ktore uniemozliwiaja
rozkrzewienie si¢ rutyny. Te no-
we wartosci, to przewaznie dzieci,
wychowywanie, awanse, zaklada-
nie firmy, wspolne pasje itp. Ozy-
wiajg zwiazek, sprawiajg, ze roz-
poczyna si¢ nowy proces, ktéry na
poczatku dostarcza, jak juz wiemy,
silnych intensywnych emocji. Trze-
ba wiec dba¢, by nowych wartosci
w zyciu nie zabraklo.

Dr Marcin Florkowski
psycholog

® olej
® 50l i pieprz

Mieso z indyka oczyscic, pokro-
i¢ w kostke, doprawic solg i pie-
przem. Cebule obrac, posiekac
i podsmazy¢ w rondelku na roz-
grzanym oleju. Doda¢ migso i prze-
cier pomidorowy. Calos¢ oproszyc
papryka i maka. Smazy¢ jeszcze
przez chwile, wrzuci¢ kminek, wlac
bulion i dusi¢ powoli do migkkosci.
Fasolke optuka¢ i osuszy¢. Odcigc
konce, pokroi¢ kazdg na mniejsze
kawatki, doda¢ do migsa w rondel-
ku i poddusi¢, az bedzie migkka.
Cato$¢ doprawi¢ do smaku solg,
pieprzem i majerankiem. Poda-
wa¢ z gotowanymi ziemniakami
lub $wiezym pieczywem.
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Pytanie intymne

Chce, zeby seks byl dluzszy

i bardziej energiczny. Pomysla-
tam, ze pomoge mezowi, zeby za-
bawa nie konczyla si¢ tak szybko,
jak teraz. Zajrzalam do internetu.
Znalazlam porady ,,na podwyz-
szenie temperatury w t6zku”, jak
zmiana $wiatel, poscieli, bielizny.
Ale to na mojego meza nie dziala.
Pomyslatam wiec o tych réznych
tabletkach, wydtuzajacych sto-
sunek, o ktérych czytalam w in-
ternecie. Ale nie wiem, co kupic.
Alicja

To nie jest dobry pomys}, lepiej

z niego zrezygnowac. Zadnych le-
kow nie nalezy kupowac przez in-
ternet i na bazarach. Nigdy nie ma

~ cje jest viagra i inne specyfiki, kto-

éiq pewnosci, ze nie s3 to specyfikj
podrobione. Takie preparaty z ne.
wiadomego zrédla mogg zaszke.
dzi¢. Jeéli jest problem, trzeba po-
mocy szukac u lekarza. Dzisiejszy
medycyna potrafi zaradzi¢ roznym
stabosciom. Na meska niedyspozy-

re przepisuje lekarz na recepte p
uprzednim zbadaniu, aby nie za.
szkodzity. Dopoki nie bedzie lekar-
stwa, najlepiej samej zainicjowa
odmienny, $mielszy niz do tej po-
ry seks. W t6zku jest rola dla pary
i rowniez kobieta moze si¢ wyka-
za¢ aktywnoscig. Wsp6lng zaba-
we mozna wzbogaci¢ na przyklad
o wibrator, ktéry na pewno dostar |~
czy nowych wrazen.

Lekarz domowy
Czesto piecze mnie jezyk. Dla-
czego?
Hanka
Pieczenie jezyka moze pojawic
sie po zjedzeniu pikantnych potraw
(np. ostrej papryki). Jesli pieczeniu
towarzyszy biaty nalot i zaczerwie-
nienia, przyczyna moze by¢ zaka-
zenie grzybicze. Zakazenie bakte-
ryjne objawia si¢ trudno gojaca si¢

zaczerwieniong grudka, ktora po

pewnym czasie wrzodzieje. Przy- 1
czyng piekacego bolu jezyka mog
by¢ takze prochnica i stan zapalny
jamy ustnej, cukrzyca, niedoczyn

Pod paragrafem
Wykupili$my wczasy nad mo-
rzem. Pokdj mial by¢ z klimaty-
zacja, a byl tylko wentylator i by-
to goraco. Od razu zglaszalam to
w recepcji, ale nic nie dalo. Moze
by$my to odpuscili, ale wszystko
w tym pokoju, facznie z posciela,
wygladalo ma mocno zuzyte, a ob-
stuga byla opryskliwa, Czy mo-
ge ubiegac si¢ o odszkodowanie?
Urszula
Tak, je$li w zawartej z biurem
podrézy umowie miat by¢ pokoj
z klimatyzacja. Skoro byt tylko wen-
tylator, oznacza to wadliwe wykona-
nie umowy. Reklamacj¢ z opisang
nieprawidlowoscig w sposobie wy-
konania umowy i okresleniem swo-

Psychozabawa

nos¢ tarczycy, nerwica. Doraini¢ ;) té:;
ulge przyniesie ptukanie roztwo- e
rem z sody (p6t tyzeczki sody ror Do
pusci¢ w szklance cieplej wody) | b) .
ale jezyk tak czy owak trzeba po- 9 nig;
kazac lekarzowi. E 7. Jak
jego zadania (wysokos¢ odszkodo | ;; e
wania czy zado$¢uczynienia) nalefy ) c?ag
Zozyé w biurze, w ktérym zostaly ; ;lg(
wykupione wczasy w terminie ni¢ . ) é]:"?
dtuzszym niz 30 dni od dnia & byi P
konczenia. Najlepiej za potwier Jas
dzeniem odbioru, Dobrze byloby ;) Jaos
dotgczy¢ dowody, np. zdjecia p* Jake
koju z wentylatorem, os$wiadcze: Z) e
nie éwiadka (recepcjonistki, & ) czas
ktérej byla zgtaszana reklamacjé ¢) bard
Jesli biuro podroézy nie uwzgled? "_)' CZ]
reklamacji, musi uzasadnié nap* Cisigs
$mie powody takiej decyzji. Jeidl ) tak i
w 30 dni od zozenia reklamacji® b) tak,.
ustosunkuje si¢ do niej, oznacza’® ¢) nigd
7 uznato ja za uzasadniona. P .Mas
klopotach pomoze miejski lubp” najdrot
wiatowy rzecznik konsumento¥ dujg, ze
Www.ko
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1. Uwazasz si¢ za twardziela?
a) nie - 1
b) trudno powiedzie¢ - 3
c)tak -5
2. Gdy ktos§ mowi ,,nie”), to:
a) znaczy, ze ,nie” - 1
b) denerwuje sie - 3
c) robi¢ wszystko, by powiedzial
Jtak” - 5 :
3. Czy jestes pewnaly siebie?
a) nie - 1
b) czasami - 3
c) zazwyczaj tak - 5
4. Czy mimo zmeczenia starasz
si¢ koriczy¢ rozpoczetg prace?
a) nie - 1
b) zalezy od sytuacji - 3
c)tak -5
5. Czy potrafisz zrobi¢ krok
w tyl, by potem zrobi¢ dwa kro-
ki do przodu?
a)nie - 1
b) trudno powiedzie¢ - 3
c)tak-5
6. Czy zdarza sie, ze dajesz za
wygrang?
a) czesto - 1
b) czasami - 3
¢) nigdy - 5
7.Jak czesto tracisz nadzieje?
a) czesto - 1
b) czasami - 3
<) nigdy - 5
8. Twoim zyciem kieruje:
a) Slepy los - 1
b) ja sam, ale i przypadek - 3
¢)jasam - 5
9. Jak czesto bywasz oszukana/y?
a) czesto - 1
b) czasami - 3 :
¢) bardzo rzadko lub nigdy - 5
10. Czy bywaja takie dni, ze nic
Ci sie nie chce?
3) tak i to czesto - 1
b) tak, ale rzadko - 3
¢) nigdy - 5
Masz 10- 22 punkty: nawet
n3jdrobniejsze problemy powo-
duja, ze tracisz che¢ do zycia. Wy-

starczy, ze na drodze do celu wyro-
snie mala przeszkoda, a w Twoich
oczach urasta ona do monstrual-
nych rozmiaréw. Wiekszo$¢ ludzi
pokonataby jg szybko i bezbolesnie,
a Ty dajesz za wygrana. W swo-
im Zyciu rozpoczynalaé/les wiele
Spraw, a skonczylas/tes niewiele
i tylko dlatego, ze w tych przypad-
kach wszystko szto jak po magle.
Na razie nie umiesz zmierzy¢ sie
z zyciowymi problemami, bo bra-
kuje Ci przede wszystkim wiary
w siebie. Niepotrzebnie, gdyz masz
mozliwosci, jak kazdy inny.

Masz 23 - 37 punktéw: ma-
te problemy nie spedzajg Ci snu
z powiek, ale wigksze powodu-
Ja. ze Twdj zapat do danej sprawy
opada i czasami odkladasz wszyst-
ko na pézniej. Nawet w Twoim
mieszkaniu jest wiele rzeczy, kt6-
re przypominaja Ci, ze czego$ nie
skoniczytas/tes. Bywa, ze musi mi-
ng¢ wiele miesiecy, a nieraz i lat,
aby$ doprowadzil/a do korica swo-
je zamierzenia. Kryje sie czesto
za tym zwykle..lenistwo!Proble-
my czgsto nie sa prawdziwe, lecz
wymyslone przez Ciebie dla samo-
usprawiedliwienia: ,,co bedzie, jak
cos nie wyjdzie po mojej mysli?”

Masz 38 - 50 punktéw: chocby
na drodze do sukcesu pietrzyly sie
problemy i niedogodnosci, to do
miejsca, ktore sobie wyznaczytas/
tes dojdziesz cho¢by po trupach.
Czasami jednak przegrywasz, bo
sytuacja Cie przerosta albo inni
byli od Ciebie sprytniejsi. Mimo
to nie mozesz sobie nic zarzucié,
bo zawsze walczysz ze wszystkich
sit do korica. Jednoczesnie rozu-
miesz, Ze nie zawsze mozna wy-
grywac. Zdajesz sobie sprawe, ze
mogg stangc przed Tobg problemy,
ale nie zniecheca Cig to, bo wiesz,
ze nie ma nic za darmo.
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— Szeregowy, dlaczego macie
niewypastowane buty?

— Ch...j to pana obchodzi, pa-
nie sierzancie!

- Co? Dlaczego macie, k...wa,
niewypastowane buty?

— Pasta mi si¢ skoniczyta, panie
sierzancie!

— Ch...j mnie to obchodzi!

~ No przeciez méwilem, panie
sierzancie,

- Mamo, ile wazy Bog? — pyta
szesciolatek.

- Kochanie, nie mam zielone-
g0 pojecia.

- No jak to nie wiesz? Przeciez
styszalem, jak wezoraj w nocy mo-
witas: Booooze, ale ty jestes ciezki!

- Gdzie twoj nieodtaczny kum-
pel?

- W domu. Zalamat sie.

— Dlaczego?

— Wiedzial, ze zaden z niego

przystojniak. Ale zatamat sie, kiedy
szedt kolo prostytutek, a te zacze-
ty udawac, ze czekajg na autobus.

Gabinet psychiatry. Wchodzi
mezczyzna, na oko 50 lat, gruba-
wy, lysiejacy, z przetluszczonymi
wiosami, w okularach i przegina
glowe na lewo.

- Na co si¢ pan uskarza? - py-
ta lekarz.

~ Zo-20-zona mi si¢ pu-pu-
-puszcza!

— A gdzie teraz wiernej szukac?
— mowi lekarz.

— Sy-sy-syn wldczy sie i chu-
-chu-chuligani.

— No, ale jeszcze nikogo nie za-
bit?

— Siusiam w nocy do t6ika.

- Sprébujemy zaradzi¢. Musi
pan zmienic nastawienie do zy-
cia. Wigcej optymizmu. Dam panu
broszurke, prosze przeczytad, sto-
sowac sie do rad, ¢wiczy¢, a uwie-
Izy pan w siebie i zobaczy, ze $wiat
jest piekny.

Po miesigcu mezczyzna przy-
chodzi ponownie. Rozesmiany,
dzinsy, kamizela, szkta kontakto-
we, nowa fryzura.

— Co slychac? - pyta medyk.

- W porzo!

- Jak zona?

— Puszcza sie. Ale gdzie teraz

szuka¢ wiernej?
— A synalek?
— Rozrabia. Ale nikogo nie zabit.
— A jak tam w nocy?
- Szczam. Ale co tam, do rana

zawsze zdazy wyschna(!
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| rzen kulturalnych w cyklu Lomzynskie wakacje.

: ' Na muszli koncertowej jako pierwsza o godz

Mle]Skl Dom Kultury (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 86 216 32 26)

‘; ' kulinarnego ,,Zasmakuj w Lomzy”.
Fllharmoma Kameralna (ul. Nowa 2, tel. 501 609 510):

Y ' niedziela, 1 wrzesnia, godz. 13.00.

iReDertuar Kin:

: | 17.00 i ,Szybcy i wéciekli: Hobbs i Shaw’, godz. 19.30.

l ,Gosciniec Lomzynski’, ostatni akord wyda-

16 00 pojawi si¢ Magda Sinoff z zespotem muzy-
kow i instrumentalistow oraz studiem wokalnym &
| eMDeK. Po niej wystapi finalista programu The |
V01ce of Poland 2017 Michat Szczygiet. Okoto 18.30 przed pubhczno—
sc1a, w Lomzy zadebiutuje grupa Laki Lan, wybrana przez mieszkan-
cow w glosowaniu internetowym. Gosciniec zwienczy wystep Sylwii
Grzeszczak (godz. 20.00). W trakcie nastapi rozstrzygnigcie konkursu

l W cyklu festiwalu ,,Sacrum et Musica”, koncert orkiestry Filharmo-
nu w Katedrze Lomzynskiej (ul. Dworna 25) pod batuty norweskiego
dyrygenta Jona Fyllinga z solista Waldemarem Kosmieja (skrzypce);

l Kino Relax Grajewo: 31 sierpnia i 1 wrzesnia - ~Wilk w owczej
skorze godz. 17.00 oraz ,W deszczowy dzien w Nowym Jorku”, godz.
19 00. Kino MOK Zambréw: 1 wrzesnia — ,Tay story”, godz. 14.30
117 00 oraz ,,Szybcy i wsciekli: Hobbs i Shaw’, godz. 19.30; 2 - 5 wrze-
sma - ,Tay story”, godz. 14.30 oraz ,Moja gwiazdka: Teen Spirit’, godz.

Barwy Folkloru w Zambrowie

Teresa Szumowska w czasie 11T Festiwalu ,,Barwy Folkloru”

Teresa Szumowska, emerytowa-
na dyrektor zambrowskiego Domu
Kultury, nadal aktywnie wspottwo-
rzy kulture, inicjuje tworcze wyda-
rzenia, ktére wpisuja sie w staly ka-
lendarz imprez w miescie. Jej wielka
zashugg jest integrowanie wokot kul-

Na IV Ogélnopolski Festiwal ,Bar-
wy Folkloru” zaprasza niestrudzo-
na prezes Stowarzyszenia »Szansa’
w Zambrowie Teresa Szumowska oraz
Miejski O$rodek Kultury w Zambro-
wie. Udziat w Festiwalu potwierdzilo
15 zespolow (wéréd nich z Grodna),

w sumie 172 wykonawcow. Festiwal,
promujacy kulture ludowa, odby-
wa si¢ co dwa lata. Czwarta edycja
rozpocznie si¢ W sobote, 31 sierpnia
(godz.15.30) w parku przy fontannie
na placu Sikorskiego w Zambrowie.

turalnych i spotecznych dziatar wiladz
i mieszkancow miasta, gminy i po-
wiatu zambrowskiego oraz wiacza-
nie w réznorodna dziatalno$¢ ludzi
w réznym wieku, roznej Sprawnosci,
roznych zawodow.
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URODZENI W STYCZNIU:
inteligencja, §wietna pamig¢,
umiejetnos¢ koncentracji. Jesli do- -
laczyé do tego pracowitos¢, cier-
pliwo$¢ i wytrwalos¢, wlasciwie
mozesz osiagnac wszystko, o czym
zamarzysz. Przeszkadza Ci jednak
niska samoocena. Uwierz w siebie,
badz swoim najwigkszym przyja-
cielem, a sukces bedzie Twoj!

URODZENI W LUTYM: masz
mnéstwo energii, werwy i zapatu,
lubisz wszystko robi¢ po swojemu.
Odniesiesz sukces tam, gdzie ce-
ni sie oryginalno$¢ i niezaleznosc.
Pracujac w zespole, wez jednak
pod uwage, ze nie tylko Ty jeden
mozesz mie¢ racjg. Staraj si¢ bar-
dziej dostosowa¢ do innych.

URODZENI W MARCU: nie-
zaleznie od tego, jaki zawod wy-
konujesz, jeste$ artysta, kochasz
ludzi o otwartych sercach. Praca
powinna zapewnia¢ Ci poczucie
bezpieczeristwa, gdyz nie lubisz ry-
zykowa¢. Doskonale sprawdzisz
sie w zawodach, gdzie potrzebna
jest wyobraznia, intuicja oraz dobre
kontakty z innymi. Unikaj naiwno-
éci, bardziej dbaj o swoje interesy.

URODZENI W KWIETNIU:
tryskasz energia i entuzjazmem,
lubisz ruch, czeste zmiany miejsca
pobytu i... zeby inni Cig stuchali.
Dobrze sprawdzisz si¢ w kierowa-
niu, ale wymaga to taktu w kon-
taktach z ludzmi. Tacy jak Ty,
zwykle dochodza na sam szczyt,
pod warunkiem, ze beda bardzie]
wytrwali i konsekwentni, zwlasz-
cza w obliczu niepowodzen.

URODZENI W MAJU: masz
wdziek i urok, dzieki czemu la-
two zjednasz sobie przychylnos¢.
Potrafisz dobrze sie zaprezentowac,
pokaza¢ od najlepszej strony. Przy
zmy$le praktycyzmu, umiesz liczyé
pienigdze, nie mozna zarzuci¢ Ci
naiwnoéci ani rozrzutnosci. Zeby
jeszcze cho¢ troche pracowitosci..

URODZENI W CZERWCU:
masz wiele zainteresowan, do-
brg pamie¢ i fatwos¢ uczenia sig.
Dlaczego nie wykorzystujesz tych
zalet w praktyce? Naprawde mo-
zesz dojé¢ do pieniedzy, a nie gra-
jac w totka lub liczac na manng
z nieba. Wystarczy wigcej konse-
kwengji i wytrwalosci.

P

Pil
s - AV ES Piotr
URODZENI W LIPCU: naj- B czyli
wazniejsze, mie¢ cel. Czgsto bo- a stwo
wiem nie bardzo wiesz,ocoCi . dwuo
chodzi. Jesli raz co$ postanowisz, 4 Ad
 nie wycofuj si¢ natychmiast. Waz- -~ paralo
ne, abys pracowal w zaufanym ze- = ramot
spole ludzi, otoczony zyczliwo- N witak
écig. Nie zniesiesz psychicznie ki kur
miejsca, gdzie panuja konflikty, ja Zto!
zawis¢ i bezwzgledna rywalizacja. Zloty i
URODZENI W SIERPNIU; WIS
Twoja dewiza jest sukces za naj- wych‘ |
mniejsza cene. Masz ambicje, ale Polski,
prawde moéwiac, nie lubisz sig Mikro
przemeczaé. Sprawdzisz si¢ tam, skiego
gdzie trzeba robi¢ dobre wrazenie, bote, 2:
reprezentowac innych. Bedziesz dopisal
dobrym szefem. Ale postaraj si¢ lotniov
wlozy¢ w to, co robisz, wigcej wy- w Zielo
sitku, zamiast wcigz kombinowac, Lon
kim tu si¢ wyreczy¢. tempa.
URODZENI WE WRZESNIL: | o *¢7
bez takich ludzi jak Ty, Swiatza- — =8
walilby sie w sekunde! Bo Ty towy-
trwaloéé, cierpliwosé, odpowiedzial-
noéé, pracowitos¢c. Glowe tez masz %
nie od parady. Dlaczego jednak sie- XITE
dzisz jak mysz pod miotlg, zamiast | kolo Gr,
sie bardziej pokazac, zablysng@ B Mistrzo
skie
URODZENIW PAZDZIERNIKU: £ |, Soi‘;é
potraﬁsz zdoby¢ sympatie, godzic nika i @
zwasnione strony, posredmczyc, 2 mogg st
doprowadzac do porozumienia. 6lat). Z |
Sprawdzisz si¢ wszedzie tam, gdzie g
liczy si¢ znajomos¢ ludzkich cha- (2 podzi
rakterow, talenty dyplomatyczng, ty) w na,
wdziek i urok osobisty. Ale kiedy guty. Od
juz co$ postanowisz, staraj si¢ e
go trzymac. ..
URODZEN! W LISTOPADZIE:

masz wielkie ambicje, dobrze =
sprawdzasz si¢ w warunkach ry- :
walizacji, konkurencji. Dopier0
majac n6z na gardle, mobilizujest
sie do wysitku, ale kiedy do cz&-
gos sie zapalisz, potrafisz praco-
wat z wielkim poswieceniem. Pa-
mietaj, zeby grac fair.

URODZENI W GRUDNIU:
rzutko$¢, pomystowosc i wiard
w szczgshwq gwiazde. Smiato mo-
zesz zajac sie takimi dziedzinami
jak polityka lub biznes, pod W
runkiem powaznych zmian,
za czesto sie zdarza, ze na]ple

dzialasz, potem myslisz, mnostW
projektow zaczynasz, ale nie
le konczysz oraz masz zbyt 52

roki gest, by odlozy¢ co$ na czaf’

ng godzing.

____________
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Pilot Adam Pupek i nawigator
Piotr Kozikowski z Lomzy wywal-
czyli Motoparalotniowe Mistrzo-

b stwo Polski w klasie PL2 (wozki
: dwuosobowe).
: 4 & Adam i Piotr sa cztonkami Moto-
risz, : ; _
Vai- paralotniowej Kadry Narodowej Pa-
 Ze- ramotor Team Poland od 2016 roku
Wo- i w tak krotkim czasie pokazali wiel-
znie ki kunszt pilotazu: na koncie ma-
ikty, ja Ztoty Medal Mistrzostw Europy,
acja, Zloty i Brazowy Medal Mistrzostw
Swiata, Bragzowy Medal Slalomo-
I wych Mistrzostw Swiata, Puchar
neg Polski, wicemistrzostwo Polski oraz
: a!e . Mikrolotowe Mistrzostwo Podla-
o8 B |icoo KONTAKTY 2017. W so-

2 bote, 24 sierpnia, do listy osiggnie¢
~ dopisali zwycigstwo w Motopara-

oS )
g

o =

8 o
T EE TR

> Piloci z Lomzy

Mistrzowie Polski (od lewej): Piotr Koziko

czas jubileuszowych XX Mikro-
lotowych Mistrzostw Podlaskiego
KONTAKTY 2019 w Fomzy,

it SR

szkét podstawowych na dystansach
od 250 do 1500. Organizatorzy za-
pewniajg posilek, sfodycze i napoje.
Zapisy drogg emailows: biegrol-
nika@maratonka.pl, wieje@wp.p,
waldi8463@wp.p I(imie i nazwisko,
rok urodzenia, przynaleznos¢ klu-
bowa lub miejscowos¢, kategoria
open lub rolnik) do 12 wrzesnia. Li-
mit zgloszen 60. Szczegétowe infor-
macje, tel. 516 109 389, 604 550 860.

) sie lotniowych Mistrzostwach Polski
j wy- w Zielonej Gorze. Gratulujemy!
waé, | Lomzynska zaloga nie zwalnia
~ tempa. Juz we wrzesniu (13 -15.09)
; bedzie mozna jg podziwia¢ pod-
Nitl: .
tza-
e
mast | , , “
kst ., XII Bieg Rolnika w Bialogradach
miast £ koto Grajewa, bedacy jednoczesnie
sngé? = 8 Mistrzostwami Rolnikéw Podla-
skiego Zrzeszenia LZS, obedzie sie
NIKL: B w sobote, 14 wrzeénia. W Biegu Rol-
;OdZi,é nika i Open na dystansie 5 000 m
i_CZYC= moga startowac biegacze, majacy
eI 6 lat). Zwyciezcy w obu kategoriach
.gdlf!e (z podzialem na mezczyzn i kobie-
;ccznae-, ty) w nagrode otrzymaja zywe ko-
Kiedy guty. Odbeda sie tez biegi uczniow
sig te-
DZIE:
obrze
chry-
Opiero
izujest
o cze-
praco-
m. P&-

-kontath-f)’gOdnik.com.pl

W.,,g.__

Mistrzami Polski!

wski i Adam Pupek

pazdzierniku Adam Pupek powal-

czy o tytut Slalomowego Mistrza
aw  Swiata w Hiszpanii.

Wystartuj w Xl Biegu Rolnika w Biatogradach

/ .

Wymysl hasto
i wygraj lot!

Wymysl hasto XX Mikroloto-
wych Mistrzostw Podlaskiego ,,Kon-
takty” 2019 i przeslij do 8 wrzesnia
na adres redakcja@kontakty-tygo-
dnik.com.pl lub na kartce pocztowej
(»Kontakty”, 18-400 Lomza, al. Le-
gion6w 7) albo opublikuj na www.fa-
cebook.com/kontaktytygodnik pod
jego zapowiedzia. Najciekawsze ha-
sto oglosimy ze sceny podczas cere-
monii dekoracji najlepszych pilotow
Mistrzostw w niedziele, 15 wrzesnia,
a jego autora nagrodzimy lotem mo-
tolotnig lub wiatrakowcem.

§

Zawody ,lotnicze” dla dzieci

W czasie XX Mikrolotowych
Mistrzostw Podlaskiego »Kontakty
2019” naladowisku miedzy mostami
w Lomzy rozegrane zostang w sobo-

| 1& 14 wrzesnia (miedzy 13.00a 18.00)

oraz w niedziele, 15 wrzesnia (miedzy
godz. 10.00a 13.00) zawody ,,Najdhuz-
szy lot” dla dzieci do 13 lat. Zdobyw-
¢y 1, 2, 3 miejsca, wylonieni w kaz-
dym z tych dni, otrzymaja nagrody,
A Wszyscy startujacy upominki (szcze-

goty dotyczace Mistrzostw na www.
facebookcom/kontaktytygodnﬂ().

OSP 0Osipy najlepsza!
Druzyna OSP Osipy Kolonia

| zwyciezyla w zawodach, w kt6-
! rych rywalizowalo 11 jednostek
- Z miasta i gminy Wysokie Mazo-
'~ wieckie. Drugie miejsce zajela OSP

SRG Dabrowa Dzieciel, trzecie

K
OSP Miodusy Wielkie.

Wéjt Gminy Pigtnica Artur Wierzbowski zaprasza

SIMak
=PIATNICA

FESTIWAL SMAKOW REGIONALNYCH

Fort Il, 7 wrzesnia

Goscie specjalni: JAN | ANETA KURON

TOM FORESTER & MATEUSZ KURKOWSKI
ALEKSANDRA SLEDZIEWSKA & DAWID LITWINSKI
FORMACJA WISZU o INSTABOY o ZESPOL MAJKEL

KONKURS KULINARNY ® WYROBY REGIONALNE
WVYSTEPY ARTYSTYCZNE @ ATRAKCJE DLA DZIECI
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PPB ,,PREFBET” Spétka z 0.0,

18-411 Sniadowo, ul. Kolejowa 17

P S N SRR
' tel. 86 217 62 95, fax 86 217 61 29

T IELIEL

Tygodnik Podia sld
www.kontakty-tygodnik.com pl

9,22 zl

BETON KOMORKOWY
24x 24 x 59
Cena brutto za 1 szt
foco Sniadowo

lﬁ,ll5 zt

PUSTAK SZALUNKOWY

Cena brutto za 1 szt
leco Sniadows

KOMIN
SKORSTEN

16 z

Cena brutto

Classic 200 =

-6 mb IALA ‘
A ZAPRAWA ‘

e =" een i

1590 4 B = & S s

I & (17,55 asfoerig {94 e

Teraz tylka

Cena brutto

Teraz tylko

2
WEENA 13,25 U

ISOVER UNIMATA
GR15CM

=g

AN E T A s

CEG Teraz tylkn
e 1,59 st

54,5 zi/rolka | NENM16 elic

Teraz tytko

ODDZIAL ZAMBROW
tel. 86 475 04 24
www.prefbet.pl

ODDZIAL LOMZA
tel. 86 218 06 72
handel@prefbet.pl

- ODDZIAL SNIADOWO
tel. 86 217 62 95
poczta@prefbet.pl
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