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NA GORACO ———

pini¢ publiczng rozgrzewa

sprawa zarobkow dyrektor
departamentu komunikacji i pro-
mocji Narodowego Banku Pol-
skiego Martyny Wojciechowskie;j.
Bo i ma czym: 65 000 zt misiecz-
nie, to suma, na ktdrta wielu Pola-
kow pracuje cigzko 2 - 3 lata.

W poniedzale do sprawy od-
niést si¢ Andrzej Duda: ,,Jako pre-
zydent zazdroszcze. Moge sie tyl-
ko u$miechna¢’, co jeszcze bardzej
rozsierdzlo ludzi. Zwlaszcza, ze po-
jawily s¢ informacje, ze oprocz tego
zasiada w radzie Bankowego Fun-
duszu Gwarancyjnego, za co otrzy-
muje 11 — 12 tys. zl co miesigc.
Czyli w razem 76 000 — 77 000 zi!
A rzecz nie dotyczy tylko Wojcie-
chowskiej.

Narodowy Bank Polski milczat
do $rody, 9 stycznia. Na specjal-
nie zwolanej konferecji prasowej
Ewa Raczko z NBP oswiadczyta,
ze zaden z dyrektor6w w NBP nie
otrzymuje powszechnie i niepraw-
dziwie rozpowszechnianego w me-
diach miesiecznego wynagrodze-
nia w wysokosci ok. 65 tys. zt badz
wyzszej'".

Ne mingto kilka godzin,
a dziennikarze Interii ujawnili
oswiadczenia majatkowe Wojcie-
chowskiej, ktore sktadata jako rad-
na wojew6dztwa mazowieckiego.

Z o$wiadczenia za 2015 rok wy-
nika, ze Wojciechowska, pracujac
na stanowisku gléwnego specjalisty
w Departamencie Edukacji i Wy-
dawnictw NBP, zarobita 114 tys.
zlotych brutto. Wychodzi wiec
9,5 tys. zlotych miesiecznie.

W 2016 roku Wojciechowska
zarobila w NBP juz 392 tys. ztotych.
Skad ten skok? W sierpniu 2016 .
awansowala na dyrektora Depar-
tamentu Komunikacji i Promogji.
Wynka z tego, ze przed awansem,
a wiec od stycznia do lipca Wojcie-
chowska dalej zarabiala 9,5 tys. zlo-
tych miesigcznie, lacznie 66,5 tys.
ztotych w czasie 7 miesiecy. Zatem
pozostalg kwote (392 000 minus
66 500 = 325 500 zt) Wojciechow-
ska zarobila w czasie 5 miesigcy
juz jako dyrektor. Wychodzi wigc
65,1 tys. ztotych brutto miesiecznie
(325,5 podzielone 5 = 65,1). Tyle,
ile podata ,,Gazeta Wyborcza’, kt6-
ra pierwsza sprawe opisata.

Dlaczego wigc NBP twierdzi,
ze Wojciechowska zarabia mniej?
W dodatku nadal nie chce ujaw-
ni¢, ile?

Vil

Zarobki za ,,dobrej zmiany”

N

inne dochody osiggane z tytulu zatrudnienia lub innej dziakainosci zarobkowej lub zaje¢, z podaniem

kwot uzyskiwanych z kazdego tytulu:
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Fragment o$wiadczenia majatkowego wspotpracownicy prezesa NBP, opublikowany przez Interie.
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Pl. Ksigznej Anny Mazowieckiej 6
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dyktatura rzeczywista. Chcemy tego?

WEADYSEAW TOCKI

EI'S, co dzieje si¢ w Polsce, burzy krew. Do tego
Ze... nie mam juz nawet ochoty, by przygladaé sie codzien-
‘ej taplaninie w blocie pod pozorem szukania prawdy, na-
- prawienia Rzeczypospolitej, walki ze ztem. A skoro nie ma
iej we mnie, ,,zwierzeciu politycznym’, w czlowieku stroska-
- nym bytem, jest zapewne jeszcze mniej.
Efektem nieustannej wojny polsko-polskiej bedzie odwro-
 cenie si¢ ludzi od spraw publicznych. Zupelne i ostateczne!
Zwlaszcza, ze nasza obywatelska aktywno$¢ nigdy nie byla
wielka. Z marzen (i gadania ,.elit”) o ,spoleczenstwie obywa-
telskim’, czyli takim, ktére wigcza sie, chce i decyduje o kazdej
sprawie publicznej, zostanie spoleczne zniechecenie i obo-
jetnos$¢. Woéwczas otwiera sie zupelnie juz niczym niekon-
trolowana ,wolna droga” dla dyktatury populizmu, glupo-
ty, partyjniactwa, prywaty. To juz mamy. Dalej jest juz tylko

~——

Na epak I

Jak sie nie bije, to jej gnije!

Wprowadzana przez Partie i Rzad dobra

zmian czasami nieco kuleje. Tym razem nie-
fortunnie okulawil ja sam premier Mateusz
Morawiecki, wycofujgc swiatly projekt nowej
ustawy o zapobieganiu przemocy w rodzinie.
Projekt stusznie zaktadat, ze jednorazowe obicie

pyska nie podlega karze, co jest w sposob oczy-

wisty zgodne z prawem naturalnym. Wiadomo
przeciez, ze gdy maz rano wleje zonie, powin-
no to w zupelnosci wystarczy¢ do zachowania
rodzinnej harmonii co najmniej do wieczora.

Projekt nowej ustawy wynikat tez z dbatosci

Partii o zdrowie rodziny. Matzonek przesadnie
kochajacy zong i bijacy ja kilka razy dziennie
moze si¢ przeciez spocic i przeziebi¢. Takze zo-
na w tej sytuacji czuje si¢ niekomfortowo, bo
ma wyrzuty sumienia, iz swoja niesubordyna-
cja wpedzita meza w chorébsko.

Bledem premiera bylo wycofanie ustawy

z obrad sejmowych. Postowie w dalszych pra-

cach nad ustawa na pewno ustaliliby, iz stowo
»jednorazowe” powinno dotyczyc¢ raz na dzien,
a nie jakiego$ nieokreslonego okresu. Jest to ko-
nieczne dla zachowania porzadku w kochaja-
cej sie rodzinie.

Na szczgscie, s3 tez dobre wiadomosci. Pre-
mier Morawiecki powotat na stanowisko wice-
ministra cyfryzacji Adama Andruszkiewicza,
ziomala z Grajewa. Nowy minister wprawdzie
nie zna si¢ na cyfryzacji, cieszy si¢ jednak po-
wszechnym zaufaniem. Poprzednio byt prze-
wodniczacym szanowanej organizacji Mto-
dziez Wszechpolska, ktéra, jak sama nazwa
wskazuje, zrzesza wszystkich mtodych Po-
lakéw. Pan Adam jest nie tylko nacjonalistg,
a wigc prawdziwym Polakiem Patriotg, ale
takze antysemitg.

Tak wigc ogolnie nie jest zle. Mozemy by¢
pewni, ze dobra zmiana znowu ruszy z kopyta.

WIESEAW WENDERLICH

Masz ,Kontakty” i masz bezplatny dostep

do elektronicznego wydania
weekendowej ,Rzeczpospolitej”,
' magazynu , Plus Minus”,
ktory kosztuje 4,90 zi!

Otwérz komputer, wejdi na:
www.e-kiosk.pl/kontakty

wpisz kod ZINBTJIKJV i czytaj!
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ZDARZENIA

MYSL TYGODNIA:

Kto umie schlebia¢, umie rowniez rzucaé potwarz

B Najwyzszy wzrost gospodarczy
w Polsce mialo w 2018 r. nasze
wojewddztwo. Wyniost 8,1 proc.,
podat GUS. Dzieki temu Podlaskie
wyprzedzito wojewddztwo warmin-
sko-mazurskie oraz Swigtokrzyskie
i pod wzgledem wartosci PKB na
mieszkanca jest teraz na 12. miej-
scu. Nadal jednak nasz PKB stanowi
niespelna 72 proc. redniej krajowe;.
B Specjalistyczng karetke za pot
milina zi. otrzymal od Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy
Uniwersytecki Dziecigcy Szpital
Kliniczny (UDSK) w Bialymstoku
w piatek, 4 stycznia.

B Mig¢dzynarodowe koledowanie:
kolednicy z Ukrainy, Wioch, Hisz-
panii pojawili sie na koto Haknowki
i na poludniu wojewddztwa w drugi
dzien prawostawnych Swiat Bozego
Narodzenia. Tadycyjnymi postacia-
mi prawostawnych kolednikow sa

Napoleon Bonaparte

bocian, diabel, koza, niedzwiedz.
B Dzienny Dom Opieki Medycznej
na 25 miejsc powstanie w Zambro-
wie. Bedzie kosztowat 1,4 mln zt (w
wiekszosci dotacja Urzedu Marszal-
kowskiego). Zapewni opieke piele-
gniarska i rehabilitacje po pobycie
w szpitalu mieszkancom powiatu
zambrowskiego.

B Czlowiek Roku: czwartek, 10
stycznia, jest ostatnim dniem, w kto-
rym mozna zglasza¢ kandydatéw
do tytulu ,Cztowiek Roku 2018
Grajewa”. Zgloszenia wysyla¢ na
adres: biuro@e-grajewo.pl.

B Ponad 250 najlepszych fotografii
konkursu Grand Press Photo 2018
oglada¢ mozna na wystawie Bialo-
stockiego Osrodka Kultury (foyer
Kina Forum, al. Legionowa 5) do
konca stycznia.

B Sportowe Nagrody Marszatka: do
31 stycznia mozna sktada¢ wnio-

ski o przyznanie Nagrod Marszatka
Wojewddztwa Podlaskiego za osig-
gniete wyniki sportowe w 2018 r.
oraz za osiggnigcia w dzialalnosci
sportowej. Nagrody przyznane sa
w nastepujacych kategoriach: Naj-
lepszy Sportowiec, Najlepszy Mtody
Sportowiec, Najlepszy Sportowiec
Niepelnosprawny, Najlepszy Trener,
Za caloksztalt dziatalno$ci w zakre-
sie sportu.

B Udalo si¢ uratowa¢é okoto 70
szt. bydla, ale i tak okolo miliona
ztotych poszlo z dymem w pozarze
duzej obory w Kostrach-Litwie (gm.
Szepietowo). Spalita sie cala obo-
ra o powierzchni prawie 500 mkw,
kombajn i inne maszyny rolnicze
oraz siano. Z ogniem walczylo 12
zastepOw strazy pozarne;j.

B Prawie 3 kilogramy amfetami-
ny, 2 000 tabletek ecstasy oraz 1
000 porgji GHB, czyli tzw. kropli
gwaltu znalezli policjanci CBSP
w samochodzie jednego z cztonkéw
grupy przestepczej, zajmujacej sie
przemytem narkotykéw z Holandii
do Polski w pudetkach po butach.

Pedoflia w Kosciele

LW pierwszej polowie roku opu-
blikujemy dane dotyczace przy-
padkéw molestowania seksualnego
maloletnich w Kosciele w Polsce’,
przekazal Interii rzecznik Konfe-
rencji Episkopatu Polski ks. Pawel
Rytel-Andrianik.

We wrze$niu 2018 roku podczas
Zebrania Plenarnego Konferencji Epi-
skopatu Polski w Plocku, biskupi pod-
jeli decyzje, by przygotowac pelna
statystyke, pokazujacg skale naduzyc¢
seksualnych na dzieciach, jakich do-
puscili sie duchowni w Polsce.

Na jakim etapie s3 prace? ,Da-
ne z diecezji naptywaja powiedziat
ks. Pawel Rytel-Andrianik, doda-
jac, ze ,prace trwaja, a ich publi-
kacja planowana jest w pierwszej
potowie tego roku”.

Przed Bozym Narodzeniem pa-
piez Franciszek zadeklarowal, ze Ko-
$ciot przekaze wymiarowi sprawie-
dliwosci sprawcow pedofilii. Podczas
spotkania 21 grudnia méwit do Kurii
Rzymskiej: ,,Niech bedzie jasne, ze
w obliczu tych obrzydliwosci (przy-
padkow molestowania nieletnich —
red.) Kosci6l nie bedzie szczedzit
wysitkéw; aby uczynic wszystko, co
w jego mocy, by przekaza¢ wymia-
rowi sprawiedliwosci kazdego, kto
popelnit takie zbrodnie.

Modlitwa za panstwowa kase

Proboszcz parafii w Sejnach po-
chwalit si¢ podczas mszy, ze wice-
szef MSWIA Jarostaw Zielinski za-
fatwit 100 tys. zt na remont oltarza
i teraz apeluje o modlitwy w inten-
¢ji polityka PiS.

Jak podaje ,,SE”, jedno z trzech
biur poselskich Jarostawa Zieliniskie-
go znajduje si¢ od lat w budynku sej-
nenskiej parafii. Dziennikarze gazety
zadzwonili do proboszcza Zbignie-
wa Bzdaka, podajac sie za pracow-
nikow nieistniejacej sekcji MSWIA.

Zapytali, jak idzie remont oltarza.

- Moze udaloby nam sie w tym
roku juz rozpocza¢ prace, ktére uka-
23 piekno tego oltarza. Zobaczymy,
jak to dalej bedzie. Mamy ogromne
wsparcie pana ministra Zielinskie-
go. Jest zywo zainteresowany, zeby
nasz obiekt sejneniski wygladat co-
raz pickniej. Dzigkuje mu pigknie za
wszystkie starania, ktore wspdlnie
podejmujemy w celu zdobywania
$rodkéw na remont naszej bazyliki
- powiedzial proboszcz.

e

Na odstrzal 40 zubréw zgode wydal Generalny Dyrektor Ochrony
Srodowiska: 20 w Puszczy Knyszyniskiej i 20 w Puszczy Boreckiej. Od-
strzelone do kornca marca majg zosta¢ wytypowane zubry chore i sta-
be. Obecnie w Puszczy Knyszynskiej jest 150 zubrow, powinno by¢ 124.
W Puszczy Boreckiej sg 103 zubry, a powinno by¢ 90 — 95.

Zubry s3 pod $cista ochrona. Odstrzalowi sprzeciwiaja sie ekolo-
dzy i Fundacja Prawnicy dla Ziemi, ktéra zajmuje si¢ prawem ochro-

ny $rodowiska.

Znaki czasu

B ,Wielka Orkiestra Pomocy Swig-
tecznej Jurka Owsiaka czyni dobro.
Wspieramy ja duchowo’, oswiadczy-

ly siostry dominikanki, opiekujace

si¢ niepelnosprawnymi w ,,Domu

Chlopaka” w Broniszewicach pod =

Pleszewem, przed 27 Finalem
WOSP, ktéry odbedzie si¢ w nie-
dziele, 13 stycznia na catym $wiecie.
B Zginglo piec pietnastoletnich ko-
lezanek w pozarze escape roomu
w Koszalinie i powaznie ucierpial
jego pracownik (25 lat). Przyczy-

ng pozaru byt gaz. Po tragedii szef
MSWIiA zarzadzit kontrole we |

wszystkich tego typu obiektach
w Polsce.

¥ 16,2 mln ton wegla, w tym
11,2 mln ton z Rosji zostalo spro-
wadzonych do Polski do pazdzier-
nika 2018 roku, wynika z danych
Eurostatu. To o 77 proc. wiecej, niz
w tym samym okresie 2017 r.

M 38,3 proc. Polakéw uczestniczy
w niedzielnej mszy, a 17 proc. przy-
stepuje do komunii, podat Instytut
Statystyki Kosciofa Katolickiego na
podstawie liczenia w ponad 10 tys.
polskich parafii.

B Nie mozna si¢ dowiedzie¢, jak
zostalo wydane ponad 243 min
zl, przeznaczone na organizacje
obchodéw 100 lat niepodlegtosci
Polski. Mimo kilkunastu poselskich
interpelacji, ministerstwa nie udo-
stepniajg informacji na ten temat,
poinformowata ,,Rzeczpospolita".
B Wydania Polsce 11 podejrza-
nych odmawia Holandia. Powo-
dem zagrozona niezalezno$¢ sadéw
w naszym kraju, w wyniku ktorej
prawo do uczciwego procesu moze
byc¢ zagrozone, uzasadnia odmowe
specjalna izba sgdu w Amsterda-
mie IRK (Miedzynarodowa Izba
Pomocy Prawne;j).

B Stuzbowy mercedes rano zabiera
dzieci minister Jadwigi Emilewicz
do szkoty, a za jego kierownicg za-
siada jej mgz Marcin, informuje
»Fakt".

B O odstrzale 210 000 dzikéw w ca-
tej Polsce w trzy najblizsze week-
endy stycznia zdecydowat rzad.
Przeciwko strzelaniu do wszyst-
kich dzikéw; czyli takze prosnych
macior i matek z matymi, buntujg
sie nawet mysliwi.

B W kiétni o spadek po matce pi-
jany brat (61 lat) zabit nozem sio-
stre (70 lat) i zranit szwagra (71 lat)
w Toruniu. Grozi mu dozywocie.
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. Podlaska Marka 2019
|

Rozpoczela sie 15 edycja Pod-
laskle] Marki, konkursu organi-
v zowanego przez marszatka wo-
'fl, jewédztwa podlaskiego, ktérego
| celem jest promocja najlepszych
| regionalnych produktéw, inwesty-
| Gji i pomystow. Rywalizacja o na-
grode gléwna prowadzona bedzie
w szeéciu kategoriach: Produkt (od-
rebnie Spozywczy i Przemystowy),
Inwestycja, Odkrycie, Wydarzenie,
Kultura, Spoleczenstwo.
Kandydatéw do tytutu (maksy-
malne jednego w kazdej kategorii)
moze zglasza¢ kazdy mieszkaniec
wojewodztwa. Warunkiem jest prze-
| stanie formularza elektronicznego,
| zamieszczonego na stronie interneto-
| wej podlaskamarka.pl do 31 stycznia.

ol o S e b -

Po zamknigciu zgloszen, kan-
dydaci zostang poproszeni o po-
twierdzenie gotowosci udzialu
w konkursie. Oceny merytorycz-
nej dokona Kapituta Nagrody.
W jej sktad wchodzg przedsta-
wiciele $wiata kultury, medi6w,
biznesu oraz organizacji poza-
rzagdowych.

Wyniki Podlaskiej Marki zosta-
ng ogloszone podczas gali finalo-
wej w kwietniu.

Laureaci, poza nagroda w wyso-
kosci 10 000 z1, beda mogli uzywac
logo Podlaskiej Marki oraz uczest-
niczy¢ w akcjach promocyjnych
wojewddztwa podlaskiego.

Szczegotowe informacje: Refe-
rat Promocji, tel. 85 66 54 452, 453.

Uratowat dwoje ludzi

St. sierz. Lukasz Goclowski. Fot. KPP Zambrow

Gdy jako dzielnicowy Komen-

| dy Powiatowej Policji w Zambro- ,

wie odwiedzit mieszkaricow domu
W ,,swojej” gminie, zauwazyt sie-
dz3cg bez ruchu przy stole w kuch-
| nikobiete, aw domu dym. Nie byto
| juz z nig praktyczne kontaktu. Star-
szy sierzant Lukasz Goctowski na-
| tychmiast zaczat wietrzy¢ pomiesz-

f

PYOSE

czenia. W s3siednim pokoju znalazt
lezacego w 16zku mezczyzng. Po-
mogl im wyj$c z domu, wezwat ka-
retke pogotowia i strazakow. Starsi
ludzie zostal przewiezieni do szpi-
tala w Zambrowie. Strazacy Pan-
stwowej Strazy Pozarnej stwierdzili,
ze przyczyng zadymienia byl nie-
szczelny komin.

Samorzad Studencki Wyzszej Szkoly Agrobiznesu
oraz Fundacja Janka Muzykanta ’
ﬁ  sktadaja serdeczne podziekowania dla wszystkich
' darczyricéw i oséb zaangazowanych w zbidrke darow
na 400 Swigtecznych Paczek dla dzieci z Domu Dziecka
na Biatorusi. .
W szczegdlnosci dziekujemy Pani Poset Bernadecie
KranCkIEJ, dzieki ktorej paczki dotarty do naszych

podopiecznych na czas.

Jak rzad zabija polski
handel przygramczny

W wiekszych miastach
na Bialorusi dziala-
ja biura turystycz- _

| 7o

ne, ktore w swojej

ofercie mialy zakupy w Bialym-
stoku. Wielu Bialorusinéw, szcze-
golnie z terenéw przygranicznych,
przyjezdzato na zakupy indywidu-
alnie. Oplacalo im si¢, bo na grani-
cy mieli mozliwos¢ odzyskania po-
datku za zakupy dokonane w Polsce
(Tax Free).

Skad czas przeszly? Poniewaz
od 2 stycznia polskie placowki dy-
plomatyczne nie wydaja juz Bia-
forusinom popularnej wizy ,na
zakupy”. Dotad, aby ja otrzymac,
wystarczylo zalaczy¢ do doku-
ment6éw oswiadczenie o zamiarze
zrobienia zakupow w Polsce. Od
2 stycznia Bialorusini beda mu-
sieli potwierdzi¢ rezerwacjg hote-
lowa lub zalaczy¢ umowe najmu
mieszkania w Polsce. Przyjazd na
zakupy do Polski stanie si¢ wiec
nieoplacalny.

Polskie konsulaty na Bialorusi
co roku wydaja ponad 400 tysiecy
wiz. Najwiecej przed swietami. Ku-
powali przede wszystkim Zywnos¢,
chemie gospodarcza, ozdoby bozo-
narodzeniowe, elektronike i odziez.
Zaczglo ich przyjezdza¢ juz mniej,

gdy wiadze biato-
ruskie wprowa-
dzity ograniczenia
wwozu na Bialo-
rus 50 kg towaru
raz na 3 miesig-
ce albo 20 kg mie-
siecznie. Teraz gwézdz

do trumny w polski handel nadgra-
niczny wbit rzad polski.

Polska ambasada w Minsku jak-
by tego nie rozumiala wyjasniajac,
ze ,zmiany majg charakter jedynie
techniczny i nie spowodujg utrud-
nien dla obywateli Biatorusi’”.

»10 jest, w naszej ocenie, pro-
jekt likwidacji handlu, turystyki
zakupowej, przygranicznej w Pol-
sce wschodniej. Uderza w interesy
podlaskich i biatostockich przed-
siebiorcow, uderza w miejsca pracy,
w portfele i kieszenie bialostoczan
i mieszkanicéw Podlasia. Biatorusi-
ni rocznie dokonujg w regionie za-
kupéw na okoto 1 mld zt”, oceniat
wizowe zmiany dla Bialorusinow
posel PO Robert Tyszkiewicz na
konferencji prasowej we wtorek,
8 stycznia.

Dyscyplinarka dla komendanta

Postepowanie dyscyplinarne
wobec szefa podlaskiej policji Da-
niela Kolnierowicza wszczat ko-
mendant gléwny policji.

Daniel Kotnierowicz ma kltopoty
przez wypowiedz z listopada, ktéra
padla w suwalskim Radiu 5, na an-
tenie ktorego oglosit ,,konkurs na
najlepszy anonim o postance PO
Bozenie Kaminskiej: 0 majatku, o po-
drézach stuzbowych, o dziatalno-
$ci dotychczasowej. Prosze bardzo’”

Komendant odnidst si¢ do po-
stanki Kaminskiej dlatego, ze od

jakiego$ czasu ujawniala niepra-
widlowosci w stuzbach mundu-
rowych w Podlaskiem. W Sejmie
cytowala anonimowych funkcjo-
nariuszy, ktérzy opisywali, jak
policja pilnuje posesji wiceszefa
MSWiA Jarostawa Zieliniskiego.
Wedtug ich relacji, przetozeni kaza
im przebierac si¢ za funkcjonariu-
szy SOP i udawac¢ ochroniarzy wi-
ceministra przy okazji uroczysto-
$ci w regionie. Kontrola, zlecona
przez resort wykazata ,,nadgorli-
wos¢” przetozonych policjantow.

tomzynianki z Chicago dla dzieci

»L.omzynianki zza morza przy-
staly 50 dolaréw na biedne dzie-
ci’, informowat w 1939 roku tytut
w ,,Kurierze Biatostockim”.

Lomzynianki nalezace do Klu-
bu Ziemi Lomzynskiej w Chicago
w czasie karnawatu zorganizowaty
zabawe, a dochéd z niej, 50 dola-

réw, wystaty do inspektora szkol-
nego w Lomzy z prosbg o przezna-
czenie pieniedzy dla najubozszych
uczniéw szkét powszechnych.

»Nawet w chwilach radosnej
zabawy przenosity sie¢ my$lami
do rodzinnej miejscowosci’, pi-
sal dziennik.
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Zaproszenie na spotkanie
przyjaciot Lomzy

4 stycznia 2019 roku Lomzyn-
ski Oddzial Towarzystwa Przyja-
ci6l Ziemi Lomzynskiej skonczyt
60 lat. Jego pierwszym prezesem
byl znany tomzynski lekarz Wi-
told Prusinski, ktory te spoteczng
funkcje pelnit od stycznia 1959 ro-
ku do marca 1968 roku.

W kolejnych latach i kadencjach
zmienialy si¢ wladze oddziatu, przy-
bywalo i ubywalo cztonkéw. Ich
dziatalnosc¢ stuzyla pielegnowaniu
i popularyzowaniu wiedzy o historii
Lomzy i jej mieszkancach oraz byta
przejawem troski o przysztos¢ mia-
sta. Jak bardzo byli zwiazani z ziemia
fomzynska moze $swiadczy¢ ostat-
nie zyczenie prezes oddziatu Bar-
bary Gizowskiej, ktora prosita, aby
zostala pochowana z grudka ziemi
z Lomzy i krzyzem z brzozy z No-
wogrodu. Zmartla 9 grudnia 1978 ro-
ku i zostata pochowana we Wro-
clawiu, gdzie mieszkaly jej dzieci.

Z inicjatywy Towarzystwa w la-
tach 80 przywrécono w miescie hi-
storyczne nazwy ulic. Mieszkancy
Lomzy wypowiadali w tej sprawie
swoje opini¢ na famach tygodni-
ka ,,Kontakty”. Na placu Jana Paw-
ta IT (wczeséniej byt to plac Hen-
ryka Sienkiewicza) w 1983 roku

Prezes Oddzialu TPZE w Lomzy od 2007 roku

Krystyna Michalczyk-Kondratowicz

zostal odstoniety pomnik poswie-
cony 33 Putkowi Piechoty. Towa-
rzystwo pelnito funkcje ,,stréza”
i opiekuna zabytkow; tu warto
przypomnie¢ nazwisko Wiktora
Grochowskiego. Skutecznie prze-
ciwstawilo sie w 1989 roku bu-
dowie na piatnickich fortach za-
ktadu betoniarskiego. A ostatnio,
w kwietniu 2018 roku, z inicjatywy
lomzynskiego Oddziatu na budyn-
ku, w ktérym maja siedziby Miej-
ska Biblioteka Publiczna i £om-

zynskie Towarzystwo Naukowe im.
Wagow, odstonieta zostata tablica
poswigcona wybitnej animatorce
zycia naukowego i kulturalnego
w miescie Helenie Czernek.

Prezes fomzynskiego Oddzia- -

tu TPZE Krystyna Michalczyk-
-Kondratowicz zaprasza czlon-

kow, przyjaciot i sympatykow na

spotkanie noworoczne w sobo-
te, 12 stycznia (godz. 15.00, II Li-
ceum Ogdlnoksztatcace wEomzy,
pl. Kosciuszki 3).

Nowy (stary) dyrektor
WORD

Tworca i pierwszy dyrektor Wo-
jewodzkiego Osrodka Ruchu Dro-
gowego w Lomzy Mirostaw Oliferuk
zostal powolany przez marszatka
wojewodztwa podlaskiego na dy-
rektora Osrodka w poniedziatek,
7 stycznia. Dyrektor Oliferuk ma
58 lat, jest absolwentem Politechniki
Bialostockiej, w WORD-zie w Lom-
zy na stanowisku dyrektora praco-
wat od 1998 do 2017 roku. Teraz po
ponad roku wrocit.

Koncert
w Krzyzu Swietym

Koncert koled w wykonaniu
Orkiestry Koncertowej Reprezen-
tacyjnego Zespolu Artystycznego
Wojska Polskiego oraz Msza swie-
ta z oprawg artystyczng odbedzie
sie w niedziele, 13 stycznia (godz.
12.00) w kosciele Krzyza Swiete-
go w Lomzy (ul. Zawadzka 55).

Bozonarodzeniowi artysci

112 uczniow Szkot Podstawowych
z Miastkowa, Rydzewa i Brzozowa
zglosito si¢ do konkursu na najpiek-
niejszg ozdobe $wigteczna, zorgani-
zowanego przez Gminny Osrodek
Kultury w Miastkowie. A oto laureaci.

Wsréd przedszkolakow I miej-
sce zajely Roksana Jankowska SP
Miastkowo i £ucja Brzostek SP Ry-
dzewo; II miejsce — Jan Rogula SP
Miastkowo; III miejsce — Malwina
Janewicz, Oliwia Lachowska, Maja
Nurczyk, Nikola Lozinska, wszyst-
kie SP Miastkowo.

W kategorii klas I - III: I miejsce
zdobyly Emilia Zajkowska i Karoli-
na Sawicka SP Miastkowo; IT miej-
sce — Jakub Lachowski SP Miast-
kowo, a III - Mikotaj Janewicz,
Kacper Zalewski, Amelia Bacisz,
Julia Lachowska, Andzelika La-
chowska, wszyscy SP Miastkowo.

Wsréd uczniéw kl. IV-VI: I miej-
sce zajeli Seweryn Ziemczyk i Mar-

tyna Chochowska SP Miastkowo
oraz Maciej Kaczynski SP Rydze-
wo i Anna Bartosik SP Brzozowo; I1
miejsce — Maja Ustaszewska i Mar-
celina Karwowska SP Miastkowo; I11
miejsce — Tobiasz Dmochowski SP
Rydzewo, Milena Biefikowska SP
Miastkowo oraz Wiktor Budzynski
i Marcel Budzynski SP Brzozowo.
W kategorii kl. VII-gimnazjum
I miejsce przypadto Karolinie Cie-
cierskiej SP Miastkowo; IT miejsce —
Annie Radeckiej i Amelii Bielackiej
SP Miastkowo; I1II miejsce — Klau-
dii Kuczynskiekiej SP Miastkowo.

Nadzieja
presi
O _pomoc

»W nocy z 2 na 3
stycznia 2019 roku w miejscowosci
Szkwa niedaleko Ostrofeki wybucht
pozar domu, w ktérym przebywala
rodzina Baclawskich. Zwracamy
sie do wszystkich ludzi chetnych
do pomocy z apelem o wsparcie
rodzicéw i ich dzieci w wieku 17,

5i4 lat. Z oddzialem ostrofeckim | - :

Stowarzyszenia Pomocy Rodzi-
nom , Nadzieja” oraz Grupa Ra-
towniczg ,,Nadzieja” Ostroleka,
rozpoczeli$my zbidrke pieniedzy. | |
Jako Fundacja na Rzecz Ratownic-
twa Spotecznego , Zywa Nadzieja”

postanowili$my udostepni¢ nasze | |
konto'na potrzeby zbiorki. Pienia- | /=

dze wplacone na ten cel zostang
w calosci, bez zadnych prowizji
czy oplat, przekazane rodzinie
Baclawskich”.

Wplaty z dopiskiem ,,Pomoc
dla Rodziny Bactawskich” mozna
przekazywac na konto: 08 1440 | |
1101 0000 0000 1162 3007, Fun-
dacja na Rzecz Ratownictwa Spo-
tecznego ,,Zywa Nadzieja’, 18-400
Lomza, ul. Zawadzka 55, KRS 0000
350 658.

Mnie | dzicel

43 dzieci urodzito sie w ubie-
glym roku w gminie Miastkowo
(8 mniej, niz w roku 2017). Zmarlo
46 ludzi (9 mniej, niz w roku 2017).
Malzenistwo zawarly 23 pary.

‘W gminie Sniadowo w2018 r.
urodzito sie 62 dzieci (2 mniej niz
w 2017 roku). Zmarto 68 ludzi
(14 mniej niz w 2017 r.). Malzen- | =
stwo zawarlo 66 par (29 wiecej, niz |
w roku 2017).

~Chwalta

na wysokosei™

Na czternaste koledowanie cho- | |
ru ,Szkolne Stowiki” zaprasza do
Salonu Dworskiego Lutostawskich | |
w Muzeum Przyrody w Drozdo-
wie dyrektor Szkoty Podstawowej
w Jeziorku Beata Sejnowska-Ru-
no. Po jasetkach bedzie spotkanie
z ,Mistrzem Janem od zegaréw’,
czyli ks. kanonikiem Janem Gro-
chowskim, obchodzgcym 60 lat
$wiecen kaptanskich.

Sesja w lLomzy .
Na V sesje Rady Miejskiej Eom-

2y zaprasza w $rode, 16 stycznia

(godz. 10.00, Urzad Miejski), prze-
wodniczacy Rady Jan Olszewski.
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Czy nauczyciele
zastrajkuja?

Ministerstwo edukacji opubli-
kowato tabele ze Srednim wynagro-
dzeniem nauczycieli, co ich moc-
no rozsierdzito. Z tabeli wynika, ze
od 1 stycznia 2019 r. wynagrodze-
nie zasadnicze nauczycieli z tytu-
e magistra i przygotowaniem pe-
dagogicznym (stanowig oni okolo
96 proc. wszystkich nauczycieli) be-
dzie wynosito: dla nauczyciela stazy-
sty — 2538 zt brutto (wzrost o 121 zi
brutto), nauczyciela kontraktowego
— 2611 zt (wzrost o 124 z}), nauczy-
ciela mianowanego — 2965 zt (wzrost
0 141 z) i nauczyciela dyplomowa-
nego — 3483 z} (166 z1).

— To wirtualne kwoty, ktére nie
majg nic wspolnego z zarobkami!
To pojecie stworzone po to, by ksie-
gowi w gminach i powiatach mogli
rozlicza¢ sie z MEN i Ministerstwem
Finanséw z subwencji oswiatowej
wyplaconej samorzadom na utrzy-
manie szkél. Do sredniej placy wlicza
sig, na przyklad dodatek za pelnienie
funkgji kierowniczej, nagrode jubi-
leuszowa, dodatkowe wynagrodze-
nie za prace w porze nocnej czy od-
prawe emerytalng. Zaden nauczyciel
nie osiaga poziomu wynagrodzenia
wskazanego przez MEN w $rednim
wynagrodzeniu. To jest po prostu
niemozliwe. Nauczyciele, oczywi-
$cie, do wynagrodzenia zasadnicze-
go otrzymuja dodatki. S3 one jednak
znacznie zréznicowane, w zaleznosci
od zamoznosci samorzadu. W jednej
miejscowosci dodatek motywacyjny
wynosi 10 zl, a w innej 200 zt - na-
pisal natychmiast w o$wiadczeniu
Zwigzék Nauczycielstwa Polskiego.

. TANIE]

|

niach poinformujemy).

ZNP domaga si¢ wzrostu tzw.
kwoty bazowej o 1000 z1.

Pod informacja MEN o plano-
wanych podwyzkach, na ktére nie
zgadzaja sie nauczyciele, mozna
przeczyta¢ takie komentarze: ,,Pod-
stawowa stawka musi, powtarzam,
musi byé powigzana ze $rednig kra-
jowa w przedsiebiorstwach. Inaczej
nigdy uczy¢ nie beda wybitni pe-
dagodzy, dydaktycy. Przypomne,
ze w 1990/91 r. stawka nauczycie-
la wynosila ok. 110 proc. Sredniej
krajowej i od niej wszelkie dodatki
naliczane. Prosze teraz zobaczy¢,
jak kolejne polityczne cwaniaczki
zrobily z nauczycieli r6znymi ma-
nipulacjami dziadéw;, na przyktad
mianowany otrzymuje teraz ok
2800 zt, a srednia krajowa prawie
5000 zI”. ,,23 lata pracy, nauczyciel
dyplomowany, moja pensja na ,,r¢-
ke” to 2975 zk.(bez kilku nadgodzin).
W tamtym roku zlikwidowano do-
datek wiejski, o czym kompletna ci-
sza! Po roku ,,podwyzki” nauczyciele
ze szkot wiejskich sg na minusie!”.

W czwartek, 10 stycznia, ZNP
zapowiada nadzwyczajne posiedze-
nie Zarzagdu Gléwnego w sprawie
ogolnopolskiego protestu.

- W Lomzy, w miastach jest
determinacja. Troche mniejsza
w szkotach wiejskich, w ktorych
nauczyciele czesto nie majg godzin
na pelny etat, bojg sie o prace — oce-
na prezes Zarzadu Oddziatu ZNP
w Lomzy dr Ewa Chludzinska, kto-
ra w czwartek bedzie na posiedze-
niu Zarzadu Gléwnego (o ustale-
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OSM Pigtnica wprowadza najwyzsza klase mleka
w Polsce!

Jakos¢é na piatke
Z plusem

Z poczatkiem 2019 roku Spot-
dzielnia, jako pierwsza w Polsce,
wprowadzita nowa, najwyzsza kla-
se skupowanego mleka, klase ,,pre-
mium’, ktéra charakteryzuje sie
pieciokrotnie wyzsza norma ja-
kosci, niz przewiduja to wymaga-
nia unijne!

OSM Piatnica od lat stosuje
w skupie mleka dwukrotnie wyz-
sze standardy jakosci, niz przewi-
duja przepisy. Przektada sie to tak-
ze na cene mleka w skupie, gdzie
nieprzerwanie od 17 lat i niezalez-
nie od zmieniajgcej sie koniunk-
tury, Spotdzielnia placi rolnikom
najwyzsza cene w Polsce.

— Obecnie dostarczane do
OSM Pigtnica mleko charaktery-
zuje sie znacznie lepszymi parame-
trami, niz wskazuja normy unij-
ne. Wedlug rozporzadzenia UE
z 2004 roku, okreslajacego szcze-
golowe wymagania jakosciowe,
mleko surowe do skupu moze za-
wierac do 100 tys. bakterii oraz do
400 tys. komorek somatycznych.
U nas na etapie badan laborato-
ryjnych systematycznie pojawiaja
sie probki, w ktorych wykrywamy
tylko pojedyncze bakterie. To naj-
lepszy dowéd na to, ze w 0gélnym
ujeciu nasze mleko wyrdznia si¢
doskonalg jakoscig — méwi Joan-
na Kwiatkowska, kierownik Skupu
Mleka w OSM Pigtnica.

Tylko z najlepszego mleka mo-

ga powstac najlepsze produkty.

"m

OBEJRZY]

LOMZA, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studio@fotogabs.pl

Aby zatem dostarcza¢ na rynek
wyroby mleczarskie wyrézniajg-
ce sie wysoka jakoscig, konieczne
jest stale podnoszenie wewnetrz-
nych standardéw. To wyjscie na-
przeciw stale rosnagcym wymaga-
niom konsumentow.

- Do nowej kategorii mleka
»premium” klasyfikowa¢ bedziemy
surowiec o zawartosci do 20 tys.
bakterii oraz do 300 tys. komoérek
somatycznych. Oznacza to zde-
cydowane przewyzszenie norm
unijnych. Okreslenie zawartosci
obu parametréw §wiadczy przede
wszystkim o stanie zdrowotnym
zwierzat, ale réwniez o warunkach
sanitarnych higienicznych w czasie
pozyskiwania i przechowywania
mleka w gospodarstwach. Zadba-
ne i zdrowe krowy daja najlepsze
jakosciowo mleko. Wiaze sie to ze
sposobem chowu, warunkami zy-
wienia oraz udoju - dodaje Joanna
Kwiatkowska.

Oprécz tego, ze Pigtnica ja-
ko pierwsza spoldzielnia w kra-
ju wdrozyla innowacyjne systemy
zarzadzania jakoscia, bezpieczen-
stwem Zywnosci oraz ochrony
$rodowiska, mleczarnia konse-
kwentnie realizuje réwniez pro-
gram Spotecznej Odpowiedzialno-
$ci Biznesu. Wigze si¢ z nim m.in.
szczegblne podejscie do wspot-
pracy z rolnikami, zrzeszonymi
w OSM.

— Rzetelnos$¢, wprowadzanie
wewnetrznych programow i szko-
len umozliwiajacych innowacyjny
rozwoj gospodarstw, w polacze-
niu z troskg o nature i dobrostan
zwierzat, to podstawa funkcjono-
wania calej Spétdzielni. Rozwija-
my si¢ organicznie, zwigkszamy
efektywno$¢, utrzymujac od lat
stalg grupe rolnikéw, dostarczaja-
cych najlepsze mleko. Za te cigzka,
systematyczng prace i duze zaan-
gazowanie nalez3 si¢ naszym do-
stawcom podzigkowania. Konse-
kwentne stawianie na jako$¢ oraz
innowacyjne technologie, a jed-
nocze$nie rozw6j w zgodzie z tra-
dycyjnymi warto$ciami, przynosi
efekt w postaci zaufania konsu-
mentéw — méwi prezes OSM Piat-
nica Zbigniew Kalinowski.




BLISKIE KONTAKTY

s POWIAT GRAJEWSKI

Kolednicy z Wasosza, od lewej: Artur Koniecko, Jolanta Kéniecko, Romuald Borawski, Ewa Nowak,
Agnieszka Wszeborowska, Marek Komosinski, Jacek Nowak, Robert Baran

Tradycyjna szopka, z ktéra nie-
gdys koledowano od domu do do-
mu, miala forme matego teatrzyku
z kukietkami. Taki teatrzyk stworzyt
i od lat jezdzi z nim na przeglady ob-
rzedowe Jacek Nowak z Wasosza.

Podtrzymujac kolednicz tra-
dycje dyrektor Gminnego Osrodka
Kultury i Sportu w Wasoszu Jolan-
ta Koniecko postanowita ,,ozywi¢”
kukietki, czyli zastgpic lalki aktora-

e POWIAT KOLNENSKI

mi. W 2017 roku utworzyta zesp6t
koledniczy ,,Z szopka”. Tworzy go
jedenastu aktoréw, ludzi réznych
zawodow od 30 do 50 lat. Scenogra-
fie szopki przygotowal nauczyciel
historii Romuald Borawski.

W ubieglym roku kolednicy
»Z szopka” wystepowali w Bogu-
tach-Piankach, Wasoszu, Nurze
oraz na VI Powiatowym Prze-
gladzie Widowisk Koledniczych

w Szczuczynie, na ktérym zajeli
I miejsce. Po tym sukcesie nastg-
pikkolejny: I miejsce w Przegla-
dzie Teatréw Wiejskich i Obrze-
dowych Wojewddztwa Podlaskiego
w Lomzy.

W sobote, 12 stycznia (godz.
18.00), zespot ,,Z szopka” w no-
wej odstonie wystapi w Gminnym
Osrodku Kultury i Sportu w Wa-
SOSZU.

Gody 2018 P

Na XVI Powiatowy
Przeglad Widowisk Ko-
ledniczych ,Gody 2018”
zapraszaja w sobote, 12 stycznia
(godz. 9.00), do hali sportowej Gim-
nazjum Publicznego w Szczuczynie
Starostwo Powiatowe w Grajewie
oraz Urzad Miejski i Centrum Kul-
tury w Szczuczynie.

Gmina Radziidw
sie wyludnia

31 grudnia 2018 roku gmina
Radzit6w liczyta 4936 mieszkaricow
(2455 kobiet i 2481 mezczyzn).
W pordéwnaniu z rokiem 2017
liczba mieszkarnicow zmniejszyta
sie 0 48.

W ubieglym roku w gminie uro-
dzito sie 42 dzieci (23 dziewczynki
119 chopcéw). Zmarlo 55 ludzi (20
kobieti 35 mezczyzn). 18 par zawarlo
zwigzek malzeniski, a 11 matzenstw
z gminy zostato uhonorowanych
Medalami za Dhugoletnie Pozycie
Malzeniskie, przyznanymi przez
Prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej.

W minionym roku 135 ludzi
zameldowalo sie na pobyt staly,
2150 wymeldowalo z pobytu statego.

Gmina Maty Ptock

Radni gminy May Plock uchwa-
lili wynagrodzenie dla wéjta gminy
Jozefa Dymerskiego. Jego pensja to
10 180 zt (brutto). Sktada si¢ na nig
wynagrodzenie zasadnicze 4700 zt,
dodatki (funkcyjny 1900 zl, spe-
cjalny w wysokosci 40 proc. wy-
nagrodzenia zasadniczego i do-
datku funkcyjnego, czyli 2640 zt
oraz za wystuge lat w wysokosci
20 proc. wynagrodzenia zasadni-
czego, czyli 940 zl).

Od 1 stycznia 2019 roku wzro-
sty diety radnych. Przewodni-
czacy Rady Gminy May Plock
Jarostaw Gatgzka otrzymuje
miesigczng diete w wysokosci
1200 zt. Dwie wiceprzewodnicza-
ce, Grazyna Rydzewska i Bogu-
mita Steczkowska oraz przewod-
niczacy komisji: Sylwia Duzik,
Stefan Krasinski, Janusz Sawicki,
Wiadystaw Supinski, otrzymuja
850 zt. O$miu radnych otrzymuje
miesieczng diete 800 zt.

Gmina Grabowo

Wynagrodzenie miesi¢czne
wojta gminy Grabowo Andrzeja
Pietki wynosi 9 720 z (brutto). To

suma wynagrodzenia zasadniczego
w wysokosci 4500 zt i dodatkow:
funkcyjnego 1800 zl, specjalnego
w wysokosci 40 proc. wynagrodze-
nia zasadniczego i dodatku funk-
cyjnego 2520 zt i za wystuge w wy-
sokosci 20 proc. wynagrodzenia
zasadniczego, czyli 900 zt.
Przewodniczacy Rady Gmi-

ny Grabowo Janusz Wi$niewski
otrzymuje diete miesieczng w wy-
sokosci 1305 z, wiceprzewodni-
czacy Edward Chrzanowski 562 zt,
a przewodniczacy komisji: Marian-
na Lemariska, Krzysztof Okulewicz
i Rafat Sierzputowski otrzymuja
405 zk. Dieta radnych bez funkgji
wynosi 337 zt.

Koncert
koled

Koncert koled
i pastoralek w wykonaniu ché-
ru i uczniéw Paristwowej Szkoly
Muzycznej Kolnie oraz jasetka
w wykonaniu uczniéw szkoly
w Czerwonem odbeda sie w koscie-
le Chrystusa Kréla Wszechswiata
w Kolnie w niedzielg, 13 stycznia
(godz. 12.00).

Wybory soltysow

w lenle Rurosl
W poniedziatek, 14stycznia, od-
bgdq sie wybory sottyséw we wsiach
‘my(gedz.ll .00), Dudy Nad-
rzemne(godzl2.30) iCieciory (godz.
19.00). Wewtorek, 15 stycznia, w Sa-
mulach (godz 11 .00), Pupkach (godz.
12.30), Ptakach (godz. 17.00) iNowej
Rudzie (godz. 19.00).

Trzej krolow1e

W Koln:Le

Orszak Trzech Krohprawadzih
monarchowie, wktérych wcielili si

dyrektorzy: gimnazjum Wieslaw Boé

i Szkot Podstawowych nr 1 Lech

Owczarczyk, nr 2 Dariusz Losiewski.
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III nagroda w konkursie literackim ,,10 na 100, czyli dziesi¢¢ legend powiatu wysokomazowieckiego na 100 lat
odzyskania niepodlegtosci przez Polsk¢’, zorganizowanym przez Stowarzyszenie Kulturalne Ziemi Czyzewskiej pod
patronatem ,,Kontaktow”

Cud w drwalni

W czasie Powstania Stycznio-
wego w 1863 roku carscy zotnie-
rze zlapali w okolicach wsi Brzo-
ski-Gromki miodego mezczyzne.
Przepytali mieszkancéw, czy jest
tutejszy. Okazalo si¢, ze nie. Uzna-
li go za szpiega. Na skraju wsi sta-
ta drwalnia. Zamkne¢li go w niej.
Czekal na $mier¢ przez rozstrze-
lanie. Byto zimno. W drwalni zna-
lazt siekierke i kawat drewnianej
klody. Aby nie zamarzna¢, strugat
i wyrzezbit postac Jezusa Chrystusa,
upadajacego pod ci¢zarem krzyza.
W pewnej chwili przyszty po nie-
go straze. Otworzyly drzwi i w tym
momencie od figury zaczelo $wieci¢
razgce $wiatlo. O$lepilo ich tak, ze
skazaniec uciekl. Byto wielu swiad-
kow tego zdarzenia i wie$¢ rozeszia
sie szybko. Mieszkaricy wsi uznali
to za cud. Ustawili figure pod ma-
tym daszkiem za stodotami. Bylo
to miejsce, gdzie wypasano wiej-
skie bydo. Zawsze ktos tam byt, jak
nie pastuch, to ktéry$ domownik,
bo zwierzyny trzeba bylo pilnowac.

Pewnego razu wiejskie §winie
pasal wynajety pastuch. Zaczat pa-
da¢ ulewny deszcz. Pastuch skryt

si¢ pod daszek, pod ktérym stat
Pan Jezus. Uzalat si¢ nad swoim lo-
sem, zlorzeczyt Panu Bogu i nagle
oflept. Po dzien dzisiejszy to miej-
sce nazywa sie ,,Slepotek”

Figura stata tam i stala, ale by-
fa oddalona od drogi ok. 200 mi z
czasem coraz rzadziej ludzie pod
nig zachodzili.

Przed wojng do kosciota w Wy-
sokiem Mazowieckiem lubit jezdzi¢
bryczka wlasciciel majatku Ma-
zury, pan Jelenski. Gdy zauwazyt
niszczejaca figure, podarowat so-
sne i kazal ja ustawi¢ blizej drogi
na sosnowym postumencie. Figu-
ra zostala przeniesiona w miejsce
zwane ,,Karczmichem’, bo niegdys
byta tam Zydowska karczma.

W 1963 roku pewien mezczyzna
podarowat kolejng sosne, wyremon-
towal postument i przenidst figure
blizej zabudowarn. Stata bez daszku
na wysokim sosnowym postumen-
cie w samym przydroznym rowie.

W czerwcu 1991 roku po ko-
lejnej renowacji zostala ustawio-
na blizej skraju lasu, zaczat osta-
niac ja daszek i okalajacy plotek.

W czerwcu 2013 roku po re-

S sl i

Tlustracja autorstwa Michata Zaborowskiego, ucznia Szkoty Podstawowej
w Rosochatem Koscielnem pod opieka Katarzyny Cybulskiej

moncie calo$ci, do figury wyko-
nane zostalo dojscie i posadzona
ozdobna zielen, a figure, miejsce
w ktérym stoi oraz wszystkich
mieszkancéw wsi poswiecit ks.
pralat Ryszard Niwinski.

I tak stoi sobie Pan Jezus na
skraju lasu, przy ruchliwej dro-

dze i strzeze nas. Palgce si¢ tam

$wiatetka i znicze $wiadczg o tym,
ze odwiedza go wiele oséb.

Barbara Dorota Wojno

Brzoski-Gromki

(Opowies¢ zaslyszana 31 lat te-

mu od najstarszych mieszkancow

wsi Brzéski-Gromki).

Podajmy rece, by poméc wiece;j...

»Jakze tu goscina byta dla nas mita.
Niech wam blogostawi Swieta
Dziecina.

Niech pokéj i dobro w waszym
domu gosci,

niech rado$¢ i mito$¢ plyna

W obfitosci”,

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Radosci Bozego Narodzenia nie
mozna zatrzymac tylko dla siebie!
Pomnaza sie, gdy jest dzielona, na-
wet gdy trzeba i$¢ pod wiatr, a no-
gi odmawiaja postuszenstwa. Do-
$wiadczyli$my tego podczas dwéch
dni naszego koledowania misyj-

nego. Bo tradycyjnie juz po raz
14 ognisko misyjne przy Szkole
Podstawowej nr 2 w Lomzy i para-
fii Matki Boskiej Bolesnej wiaczylo
sie w ogélnopolska akcje koledni-
kéw. W przeddzien $wieta Trzech
Kroli dwie grupy kolednicze wy-
ruszyly z Dobra Nowina, gloszac
Ja mieszkaricom Lomzy. Natomiast
w Uroczysto$¢ Objawienia Pan-
skiego mali misjonarze przygoto-
wali oprawe liturgii i przedstawili
scenke kolednicza na Mszy $wie-
tej z udziatlem dzieci, a nastepnie
radosnie koledowali przed koscio-
tem. Wszyscy podziwiali pieckne
stroje Maryi, J6zefa, aniota i krola.
Zdarzalo sie, ze na widok koledni-
kéw zatrzymywaly sie samochody,
miedzy innymi limuzyna, wiozaca
NOWOZEeNcow.

Kolednicy misyjni zapukali tak-
ze do drzwi naszych Pasterzy: Eks-
celencji bp. Janusza Stepnowskie-
go i bp. Stanistawa Stefanka, Domu
Wsp6lnoty Kaptanskiej, Sidstr Naza-

retanek, Siostr Stuzek, Braci Mniej-
szych Kapucyn6éw oraz wielu rodzin
naszej parafii. Wszedzie przyjmowa-
no nas bardzo serdecznie.

Dzigki matym tomzynskim
misjonarzom wsparcie otrzyma-
ja dzieci w Rwandzie i Burundi,
ktore nie majg dostepu do edu-
kagji i opieki medycznej, cierpia
z powodu niedozywienia i braku
wody nadajacej sie do picia. In-
ne ze wzgledu na chorobe lub nie-
pelnosprawno$¢ zostaly odrzuco-
ne przez swoja spolecznos¢ lub sa
izolowane.

Podczas koledowania spotkali-
$my sie z ogromna serdeczno$cia,
ainam nie brakowalo entuzjazmu.
Szczegdlnie cenne dla nas s3 te od-
wiedziny, ktére wywotywaty wzru-
szenie i wlewaly w nasze i gospo-
darzy serca otuche i nadziej¢. Bogu
niech beda dzigki za ten blogosta-
wiony czas.

Siostra M. Szyszka
Lomza
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-Nowy dyrekt
¥ a

Wojciech Mojkowski (lat 46)
jest nowym dyrektorem Podlaskie-
go Osrodka Doradztwa Rolniczego
w Szepietowie. Przez trzy kadencje
pelnit funkcje wéjta gminy Kobylin
Borzymy. Jesienig w pierwszej tu-
rze przegrat wybory na wojta z Da-
riuszem Sikorskim. Wojcjech Moj-
kowski jest absolwentem Akademii
Rolniczo-Technicznej w Olsztynie
(obecnie Uniwersytet Warminsko-
-Mazurski), rolnikiem, prowadzi
gospodarstwo ukierunkowane na
hodowle bydta migsnego.

Poprzedni dyrektor Osrodka
Adam Niebrzydowski ze wsi Bro-
naki Olki (gm. Jedwabne), kto-
ry Osrodkiem kierowal dwa lata,
w wyniku jesiennych wyboréw zo--
stal burmistrzem Jedwabnego.

Mszg $wieta w kosciele w No-
wych Piekutach rozpoczng si¢ ob-
chody 100. rocznicy urodzin Ka-
zimierza Kamienskiego ,,Huzara”
w niedziele, 13 stycznia (godz.
11.30). Po nabozenstwie (godz.
12.30) nastapi ztozenie kwiatow
i zapalenie zniczy pod pomni-
kiem Huzara i jego zolnierzy, wy-
ktad dr. Lukasza Lubicz Lapinskie-
go z Instytutu Pamieci Narodowe;j
(godz. 13.00), program patriotycz-
ny (godz. 13.30), wystep lidera ze-
spolu Contra Mondum Norber-
ta ,Smoty” Smolinskiego (godz.
14.30) i zolnierski poczestunek.
Kazimierz Kamienski urodzit sie
8 stycznia 1919 roku w Markowie-
-Wolce (gm. Nowe Piekuty). Byt
dowddca oddziatu AK, najdtuzej
walczacym Zolnierzem antykomu-
nistycznego podziemia niepodle-
glosciowego. Aresztowany przez
UB w Warszawie 23 pazdziernika
1952 roku. Wojskowy Sad Rejono-
wy w Warszawie na sesji wyjazdo-

wej w Lapach skazal go 26 marca

Setna rocznica urodzin
,Huzara”

Kpt. Kazimierz Kamienski ,,Huzar”

1953 roku w trybie doraznym na
szesciokrotng kare smierci. Wyrok
zostal wykonany 11 pazdziernika
1953 roku w wi¢zieniu w Biatym-
stoku. Sad Wojewodzki w Biatym-
stoku 13 marca 1997 roku unie-
winnit kpt. Kamienskiego i wyrok
uniewaznit.

Pomnik pos$wiecony ,,Huzaro-
wi” i zolnierzom AK zostat wysta-
wiony w Nowych Piekutach przy
gléwnej ulicy w 1995 roku, a w paz-
dzierniku ubieglego roku, w 65.
rocznice $mierci kpt. Kazimierza
Kamienskiego, odnowiony.

Z koleda
Czyzewie

Na prezentacje ko- <=
led i zespot6éw koledniczych zapra-
sza w niedziele, 13 stycznia (godz.
15.00), Gminny Osrodek Kultury
w Czyzewie. Wystapia: Chor Szkol-
ny z Krypna Koscielnego, Herody
gminy Czyzew, Teatr Marzen, ko-
lednicy ,,Z szopka” z Wasosza.

Koncert koled

Koled i pastoratek w wykonaniu
zespolow i chorow z miasta mozna
wystuchaé w niedziele, 13 stycz-
nia (godz. 18.00) w kosciele Trojcy
Przenajswietszej w Ciechanowcu.

Spiewanie
Wee e

II Sokolskie Spiewanie Naro-
dzonemu w niedziele, 13 stycznia
(po Mszy $wietej o godz. 12.00),
w bazylice mniejszej w Sokotach.

Koledowanie

Na koledowanie zaprasza w nie-
dziele, 13 I (godz. 14.00), Gmin-
ny Osrodek Kultury w Klukowie.
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Induyme
w Szumowie

,/f\/i

,,Plerwszy tydzien fern w Szu-
mowie wypetniony bedzie indian-
skimi warsztatami. W ich progra-
mie zabawy i przygody, poznawanie
kultury i historii Indian, obrzedéw
i ceremonii’, zapowiada dyrektor
Gminnego Osrodka Kultury w Szu-
mowie Stawomir Sledziewski. Po-
prowadzi je tworca pierwszej i naj-
wiekszej w kraju Wioski Indianskiej
w Grabéwce Mirostaw Bogusz, ktd-
ry na ten czas chce GOK zamieni¢
w oboz indianski.

W drugi tydzien ferii dyrektor
Sledziewski zaplanowat wyjazdy do
teatru i do kina oraz warsztaty pla-
styczne i artystyczne w O$rodku.

Wizystkie zajecia (takze wyjaz-

dy do teatru i kina) beda bezplatne.

Prezes Stowarzyszenia Szansa Teresa Szumowska

»Pomagamy”, krétko odpowia-
da na pytanie o dzialalno$¢ prezes
Stowarzyszenia Szansa w Zambro-
wie Teresa Szumowska.

Pomagaja 20 lat. Stowarzysze-
nie, liczace 28 cztonkéw, skupia sie
na szeroko pojetej rehabilitacji spo-
lecznej i zawodowej ludzi o réznym
stopniu niepetnosprawnosci oraz
konkretnej pomocy samotnym i ro-
dzinom, ktére znalazly sie na zycio-
wym zakrecie. Szansa od 2004 roku
ma status organizacji pozytku pu-
blicznego i korzysta z odpiséw podat-
kowych przy rocznych rozliczeniach
oraz finansowej pomocy samorzg-
déw (miasta, gmin, powiatu). Orga-
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nizuje spotkania dla dorostych i dzie-
ci (Mikotajki, Dzien Babci, Dzien
Matki, wakacyjne), dyskusje, wysta-
wy, koncerty charytatywne, szkole-
nia, wyjazdy do opery, filharmonii,
teatru, wycieczki krajoznawcze. In-
tegruje srodowisko. W minionej ka-
dencji Szansa wsparta zapomogami
na leczenie, zywno$c, pilne potrze-
by za 86 339 zt oraz paczkami zyw-
nosciowymi wartosci 400 zt.

Teresa Szumowska zostata sze-
fowa Szansy na kolejng kadencje.
Wiceprezeskami Elzbieta Bagiriska
i Grazyna Bukowska, sekretarzem
Bozena Frotow, a czlonkinig Rady
Teresa Kochariska.

Spektakl
dla babci
Widowisko ope-
retkowe ,Nasza to
krew” dedykuje babciom i dziad-
kom 13 stycznia (godz. 18.00, Miej-
ski Osrodek Kultury) burmistrz
Zambrowa Kazimierz Dgbrowski.

Wybory soltyséw

Zakonczyla si¢ kadencja sotty-
séw. Wybory nowych wladz wsi roz-
poczely sie w niedziele, 6 stycznia,
w Zarebach Jartuzach. ,Na kolejng
kadencje soltysem wsi zostat Grze-
gorz Pierikowski’, poinformowata
»Kontakty” Katarzyna Glebocka
z Urzedu Gminy w Szumowie.

W piatek, 11 stycznia (godz.
13.00), odbedg sie wybory soltysa
w Rynottach. W niedziele, 13 stycz-
nia (godz. 19.00) wybory dwéch
sottyséw Pechratki Polskiej.

We wtorek, 15 stycznia wybory
w Paproci Matej (godz. 13) i Paproci
Duzej (godz. 19.00).

Lodowisko otwarte

Od niedzieli, 6 stycznia, czynne
jest lodowisko przy Ptywalni Delfin
w Zambrowie.

WWW. kontakty tygodmk com.pl
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yn kréla disco polo Zenona

Martyniuka niemal z dnia na
dzien stal si¢ gwiazdg mediéw.
Niestety, nie za sprawg niezwykle-
go talentu lub bohaterskiego czy-
nu. Wprost przeciwnie. Daniel (29
lat) kolejny raz zapisat si¢ na stro-
nach policyjnych kartotek. Pierw-
szy raz o Danielu zaczety rozpi-
sywac sie gazety pod koniec 2017
r., gdy zniewazyl i maruszyt nie-
tykalno$¢ policjantéw bedacych
na stuzbie w Bialymstoku. Skon-
czylo sie na ugodzie i wyplace-

' niu zado$¢uczynienia w wysoko-
| 4ci kilku tysiecy zlotych. W maju
| 2018 r. gruchneta wiadomos¢

o interwencji w domu syna mu-
zyka disco polo. Przy okazji oka-
zalo sig, ze Daniel mial przy sobie
niewielkg ilo§¢ marihuany za co

| Sad Rejonowy w Turku skazal go

na grzywne.

W tak zwanym miedzyczasie,
w pazdzierniku, Daniel si¢ oze-
nil. Zamieszkal w Wasilkowie.
Tuz przed Sylwestrem, 30 grudnia,
nie wpuscit do mieszkania mlodej

Syn marnotrawny

¢
Zenon Martyniuk nie op

(20 lat), bedacej w 7 miesigcu cigzy
zony. W efekcie zostala wezwana
policja. W czasie interwencji po-
licja znalazla w jego mieszkaniu
3,5 grama marihuany. Teraz spra-

. Wa zajmuje sie prokuratura. A Da-

niel zachowuje sie tak, jakby nic si¢
nie stato. Sledzi wszystkie newsy
w mediach na swéj temat i jeszcze

uszcza swojego syna w trudnej sytuacji
(East News) :

o~

chetniej, niz dawniej je komentuje.
Wystarczy zajrzec na jego publicz-
ny profil na Instagramie. Kilka dni
po ogloszeniu decyzji sadu oburzyt
sie, Ze internauci nazywaja go ,,kry-
minalistg” Gdy fala hejtu stala sie
nie do zniesienia, ponownie zabrat
glos. Tym razem po to, by oznaj-
mic, ze nie przyznaje si¢ do ktétni

»Mam stale zameldowanie
w mieszkaniu w bloku i... jestem
bezdomny. Byla zona sprzedala

" mieszkanie razem ze mng”, opo-
| wiada Stawomir (lat 58) z Eomzy.

W 1994 roku kupili z zong trzy-
pokojowe mieszkanie w bloku. Ich
syn mial wéwczas piec lat. Cieszyli
si¢ wlasnym katem. Stawomir z za-
wodu jest stolarzem. Od 1992 roku
pracowal w Niemczech na budo-

. wach. Przyjezdzat do Lomzy, da-

wal pienigdze.

»Gdy mieli$my swoje mieszka-
nie, postanowitem zostaé¢ w Pol-
sce i szuka¢ pracy w Lomzy. Ale
zona tak nie chciata. Jej maz byt
niepotrzebny. Dostownie wyga-
niata mnie do Niemiec”, opowiada

Rozstali sie w 1995 roku. Trzy-

| pokojowe mieszkanie zostato po-

dzielone migdzy ich tréjke: Stawo-

| mir dostat §redni pokéj, najwiekszy

byla zona, a maly pokoik syn.
Stawomir nadal pracowat

| W Niemczech. Z pokoju korzystat
| W czasie przyjazdéw do Polski.

»len pokoj byt furtka do widy-

| Wania si¢ z synem’”, mowi.

W czasie przyjazdéw do kraju

| Wspéldzielni mieszkaniowej opta-
| caljedng trzecig czynszu, a byta zo-

na dwie trzecie.
Przez lata w sprawach majat-
kowych bylych matzonkéw nic

si¢ nie zmieniato. Syn skonczyl li-
ceum i licencjat. Stawomir placit
alimenty, dorostego syna zaprosit
do Niemiec.

»Mieszkal u mnie dwa lata, pra-
cowal”, opowiada.

Kontakty z synem zepsuly sie
dwa lata temu. Wrdcit do kraju.
Stawomir nadal mieszkat w Niem-
czech i przyjezdzat do Lomzy.

»Nie wiedzialem, Ze byta zona
wystapila do sagdu z wnioskiem
o podzial majatku. Nie dostatem
zadnego wezwania. Syn znal mgj
niemiecki adres. W 2017 roku po-
stanowieniem sagdu mieszkanie zo-
stato przyznane bylej zonie. Nic
o tym nie wiedzialem”, opowiada.

Ostatni raz w swoim mieszka-
niu byt w sierpniu ubieglego ro-

ku. Gdy przyjechal w pazdzierni-
ku 2018 roku zastal wymienione
zamki. Zaczat docieka, co si¢ sta-
fo. Dowiedziat si¢ o podziale ma-
jatku, o przyznaniu mieszkania zo-
nie i sgdowym nakazie wyptacenia
mu czesci wartosci mieszkania. By-
fa Zona nie znata jego konta ban-
kowego, pienigdze ztozyta w de-
pozycie sadowym. Nie kupi za nie
mieszkania w Lomzy ani w zad-
nym miescie.

»Mieszkanie prawdopodobnie
zostalo sprzedane. Mam zaswiad-
czenie z Urzedu Miasta w Lom-
zy z 17 grudnia 2018 r. o stalym
meldunku w tamtym mieszkaniu.
Mam meldunek, a tutam si¢ u bra-

. taiw noclegowni. Jestem bezdom-

ny’, méwi Stawomir. (a)

i przepychanek, ktére doprowadzi-
ty do jego zatrzymania i obwiesz-
cza, ze do $lubu z Eweling zostal...
zmuszony.

,Czego to czlowiek nie wymy-
$li dla pieniedzy. Jest tak: Ewelina
nosita plastry antykoncepcyjne,
przestala je nosic i zaszla w cigze.
I w tym momencie nasz zwigzek
przestat istnie¢. Bylo to juz siedem
miesiecy temu. Zostala zmuszona
do $lubu przez matke i babcie, bo
co ludzie powiedzg na wsi w Rus-_
socicach, panna z dzieckiem. (...)
Nie bylo zadnej awantury u mnie
w Wasilkowie. Drzwi byly otwarte
i czekalem na swojg mame, ktora
przez liczne manipulacje Eweliny
i jej matki poddata si¢ emocjom
i zadzwonila na policje. (...) A jak- -
by co, to nie pije alkoholu od ma-
ja i mam na to dowody. Pozatu-
jecie tych oszczerstw i bedziecie
przepraszac’, napisal w oswiadcze-
niu na Facebooku. W komentarzu
dodat tez, ze jego zona jest nim-
fomanka, a on ma na to dowody.
Wpis ten szybko zniknat z sieci.

Daniel jakby nie pojmowal, ze
z kazdym takim wpisem coraz bar-
dziej si¢ pograza. Co gorsza, nisz-
czy réwniez nieskazitelny do tej
pory wizerunek swojego ojca. Za-
chowuje sie tak, jakby nie zdawat
sobie sprawy, ze Zenon Martyniuk
wszystko przezywa podwojnie: ja-
ko czlowiek na §wieczniku i przede
wszystkim jako ojciec.

Krdl disco polo dtugo milczat
o sytuacji w jego rodzinie. W kon-
cu zabrat glos. W rozmowie z ,,Su-
per Expressem” ubolewa: ,,To mdj
jedyny syn, bardzo go kocham. Jak
kazde dziecko popelnial w zyciu
btedy, a my z Danusig pomaga-
lismy mu je naprawia¢. Ale teraz
sprawa jest powazna. Nie chcemy;,
zeby narkotyki zniszczyly jego zy-
cie i nasz3 rodzing. Dlatego posia—
wiliSmy mu twarde warunki: ma
si¢ leczy¢. Zrobimy wszystko, by
trafit do najlepszych specjalistow
i wytrzymat terapi¢”.

W rozmowie z ,,Faktem” miesz-
kancy Russocic, skad pochodzi zo-
na Daniela, zdecydowanie stoja po
jej stronie: ,,To mita dziewczyna.
Nie musiata tapa¢ bogatego me-
za. Ma porzadng i zamozng rodzi-
ng, jest $liczna, znalaztaby innego
kandydata na meza”
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Rozmowa ,,Kontaktow” z Podlaskim Wojew6dzkim Konserwatorem
Zabytkow prof. MALGORZATA DAJNOWICZ

»Kontakty”: - Rok temu ob-
jeta Pani stanowisko Podlaskie-
go Konserwatora Zabytkéw. Ile
wnioskow o wypisanie z rejestru
zabytkow zaopiniowala Pani po-
zytywnie?

Prof. Malgorzata Dajnowicz:
— Zadnego! Obiekty wpisane do
rejestru zabytkéw sa pod szczegol-
ng ochrong. Podkresle: nadrzed-
ng i najwigkszga. Zabytek wykresli¢
.z rejestru moze wylacznie mini-
ster. Jestem przeciwnicqu wszel-
kich staran o wypisanie zabytku
z rejestru. Wedlug wspolczesnych
tendencji na $wiecie, chronione sg
ruiny po zabytkach. Widziatam
w Europie Zachodniej zabezpie-
czone fragmenty ruin, otoczone
szklem, aby nie zagrazaly tury-
stom i opisane. Dzi$ sg znako-
mite materialy oraz mozliwosci
technologiczne, architektoniczne
i budowlane, ktére pozwalajg na
zabezpieczenie kazdego uszkodzo-
nego zabytku. Mozna tez odtwo-
rzy¢ i zrekonstruowac zniszczone
fragmenty. Sa takie zniszczone ka-
mienice w Bialymstoku. Negocju-
je z wlascicielami, jak do tej po-
ry skutecznie, o ich odtwarzanie
wedlug pierwowzoru.

— Podlaskie zabytki s3 bez-
pieczne?

- Urzad konserwatorski stuzy
ochronie zabytkéw. Uwazam, ze
wszystkie nalezy chroni¢ i chet-
nie bede wpisywala je do ewiden-
¢ji i rejestru. Wniosek o wpisanie
do rejestru zabytkéw domu, spi-
chlerza, czy innego obiektu moze
ztozy¢ jego whasciciel (osoba pry-
watna, samorzad gminy). Moze
dolaczy¢ dowody, $wiadczace o za-
bytkowym charakterze, albo nie,
bo procedure przeprowadzi urzad

_ konserwatorski. Zabytek moze tak-
ze zosta¢ wpisany z urzedu. W Bia-
tymstoku wpisalismy do rejestru
kamienice przy ulicy Kilinskiego
11. Nadal bede stosowac takie roz-
wigzanie.

— Powszechnie uwaza sie, ze
zabytek jest klopotem. Wiasci-
ciel nie moze sam o nim decydo-
wac, przeprowadzac remontéw.

- To bledne postrzeganie wy-
nika gltéwnie z zaniedban edu-
kacyjnych i braku §wiadomosci
o warto$ciach naukowych, archi-

O peretkach
1 Zaniedbaniach

tektonicznych i artystycznych za-
bytku. Samodzielne remonty, to
pozorne problemy. S3 wymierne
korzysci. Wtasciciele zabytkow,
prywatni lub instytucje, moga
ubiegac si¢ o refundacje remon-
tow lub dotacje na remonty. Sa
przyznawane przez urzad kon-
serwatorski, marszatkowski, mi-
nisterstwo kultury i samorzady
gmin. Czesto sg to duze pieniadze.
Wartos$¢ obiektu wzrasta. I nie jest
przeszkoda czuwanie konserwa-
tora nad pracami naprawczymi,

i)

Podlaski Wojewd6dzki Konserwator Zabytkéw prof. Malgorzata Dajnowicz

aby przebiegaly zgodnie ze sztu-
ka konserwatorska. W ubieglym
roku dofinansowali$my wszyst-
kie wnioski, ktore spetniaty wy-
mogi formalne.

— Podlaskie na tle kraju jest
»zabytkowo” zaniedbane, czy do-
pieszczone?

— Jest duzo obiektéw w ztym
stanie, zniszczonych nawet w 70.
procentach. Pod tym wzgledem
jestesmy ostatni w kraju. Woje-
wodztwo miato najnizszy w kra-
ju budzet konserwatorski, rocz-

Dotacje i refundacje Podlaskiego Wejewodzkiego
Konserwatora Zabytkow w Biatymstoku
w 2018 roku na zabytki w tomzynskiem: parafia
Stawiski — na renowacje obrazu Stygmatyzacja
$w. Franciszka (9 500 zi), Diecezja Lomzynska -
na remont patacu biskupiego (50 000 zi), parafia
Maty Ptock — na remont kosciota parafialnego
(10 000 zt), szkoty katolickie przy ul. Sadowej
w tomzy (10 000 zi), parafia w Pobikrach -
30 000 zt na renowacje rodzinnego grobowca
Jezierskich, Ciecierskich i Horwattow na
miejscowym cmentarzu, wpisanego do rejestru
zabytkow nieruchomych w 2008 roku.

nie 270 tys. zt. Bede starata sie to
zmieni¢. Bede zabiegala, aby pie-
niedzy na ochrone zabytkéw byto
znacznie wiecej.

- Ktore regiony w Podlaskiem
s3 szczegolnie zaniedbane?

- Poziom jest wyréwnany, cho-
ciaz bardziej zadbane s3 zabytki
w miastach, mniej na wsiach. Ale
s3 peretki. W Lomzynskiem na-
leza do nich gtéwnie koscioly, na
przyklad w Szczepankowie, Niedz-
wiadnej, Szczuczynie, Radzito-
wie. Szczegdlng opieka otaczam
obiekty drewniane, tu warto wspo-
mnie¢ koscidt w Turosli i Lema-
nie. Te $wiatynie przetrwaty dzieki
wspolnej trosce kaptanéw i para-
fian. Budownictwo drewniane jest
charakterystyczne dla naszego po-
granicza mazowiecko-podlaskiego.
Planuje wyeksponowa¢ architek- |
ture drewniang, pokaza¢ specyfi-
ke naszego regionu.

Planuje¢ takze nagradza¢ ludzi
i instytucje, ktére w spos6b nalezy-
ty dbaja o wszelkie zabytki i moga
by¢ wzorem do nasladowania. I na-
dal bede upowszechniata wiedze
na temat szacunku do zabytkow.

- Dzigkujemy za rozmowe.
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Migawki
ze stanu

W akademiku

Drzwi otworzyly sie z impetem
i wbiegta Jola. Staneta jak wryta
i ryknela: ,Wy jecie jajecznice? Ja-
jecznice?!”

Spojrzaly$my z Irena, nic nie
rozumiejgc. Musialo ja co$ bar-
dzo poruszy¢.

,Wojna, a wy jecie jajecznice!”,
wykrztusita.

»Jaka wojna? Odbito ci?”.

»Stan wojenny Jaruzelski ogtosit!”.

Wyjrzalysmy przez okno pokoju
akademika w Biatymstoku. Na Kra-
kowskiej normalnie. PobieglySmy
do sali telewizyjnej i... rzeczywi-
$cie. Niedzielny ranek 13 grudnia
1981 roku przywital nas stanem
wojennym. Telefony stacjonarne
byty gluche.

W drodze

W stanie wojennym potrzebne
byly przepustki przy przemieszcza-
niu si¢ z miasta do miasta. Na dro-
gach byly szlabany: do autobusu
wsiadali ZOMO-wcy i sprawdzali
dokumenty. Trzeba byto mie¢ prze-
pustke z urzedu miasta w miejscu
zamieszkania. Na trasie ze Szczu-
czyna do Bialegostoku byty zwy-
kle 2, 3 kontrole: przed Grajewem,
przed Monkami, po wyjéciu z auto-
busu. Raz, gdy przechodzitam ,,na
skréty” przez budynek dworca PKP,
»zalapalam si¢” na czwarta kontro-
l¢. Po jakims czasie studenci mogli
jezdzi¢ na trasie dom - uczelnia na
podstawie legitymacji studenckiej.

W drodze

Przepustki pisata sekretarka
w Urzedzie Miasta w Szczuczynie
na recznej maszynie do pisania
W 6 egzemplarzach. Miejsca wy-
kropkowane wypelniato si¢ recz-
nie. Dosztam do perfekcji. Na jed-
ng przepustke styczniowa moglam
jechac: dwa lub trzy razy w stycz-
niu, raz w lutym i marcu. Prze-
pustka majowa mogta stuzy¢ do
sierpnia. Nalezato tylko wpisywac¢
miesigce rzymskimi cyframi.

W sklepie
Migso, wedliny, stodycze, papie-

rosy, alkohol zaczely by¢ na kart-
ki, ktore nie gwarantowaty zakupu.
Kolejki ustawialy sie pod miesnym
sklepem juz po potudniu. Na kart-
kach byty tez dodatkowe kwadraci-
ki, zwane ,loterig”, na ktore mozna
bylo co$ kupi¢ wedtug widzimisie
o6wczesnych wladz. W Szczuczy-
nie na ,,loterii” mozna byto dostac
czekolade, w Gdansku masto, a w
Biatymstoku buty. Przy podrézy
stopem najlepsza zaplata kierow-
com byly papierosy (sporty lub
klubowe).

W wojsku

Andrzeja poznalam we wrze-
$niu 1981 roku w ,,Zaku” Razem
wybrali$my si¢ na ,,Cztowieka z ze-
laza”. Na widowni zasiadali ludzie,
ktorzy bezposrednio brali udziat
w wydarzeniach, prezentowanych
na ekranie. Byly ostre i niecenzu-
ralne komentarze, przerywane
oklaskami lub gwizdem. To byt
walczacy Gdansk. Teraz powota-
li go do wojska. Najpierw dhugo
»chorowal’, korzystajgc ze zwol-
nien od znajomych lekarzy. W kon-
cu musia pojs¢. Przeszedt szybkie
przeszkolenie. Nie wyszedt na za-
den patrol. Ztamat wskazujacy pa-
lec za pomoca butelki z piaskiem.
Wyladowal w pace. Po jakims$ cza-
sie z unieruchomionym palcem
wyznaczono go do zrzutéw z he-
likoptera zywnosci ludziom odcie-
tym przez zator lodowy na Wisle.
Najczesciej zrzucano w workach
chleb, a zgrzewki konserw pozo-
stawaly w maszynie.

W urzedzie

W Szczuczynie byt wojskowy
komisarz. Urzad byl zmilitaryzo-
wany. W nocy dyzurowali przy
centralce pracownicy Urzedu,
domu kultury, biblioteki. Ochro-
ne stanowili milicjanci i ormowcy.
Moja przyjaciétka byla sekretarka.
Zrobilam w domu kryzysowa ka-
szanke i posztam z nig do Urzedu.
W okno zastukali milicjant z or-
mowcem. Weszli. Milicjant miat

butelke wodki, ormowiec kietbase:

z upolowanego dzika. Byta to chyba
nie pierwsza ich butelka. Przyszli

i

Wojciech Jaruzelski oglasza stan wojenny. Roberto Paulet, Nowa Zelandia

z informacja, ze za chwile przyje-
dzie komisarz. Przyjechal. Jednej
dyzurujgcej zaproponowat wyjazd
tazikiem do Grajewa po alkohol.
Pojechali. Zauroczony szczuczy-
niankg komisarz nie maégt utrzy-
mac rak przy sobie, a dziewczyna
odpowiedziata ciosem na umizgi.
Auto wpadlo w poslizg, zsunelo si¢
ze skarpy i przed mostem wylado-
walo w Wissie. Zmoczona dziew-
czyna wrdcita na dyzur pieszo. Ko-
misarz juz nie.

W centrali

Poczta byta zmilitaryzowana.
Moja przyjaciétka byla telefonist-
ka, obstugiwala reczna centrale.
Podczas nocnego dyzuru w cen-
trali mogta przebywac tylko tele-
fonistka. Przyjaciotka miata uro-
dziny. Wzietam butelke, czekoladki
i posztam na poczte. Wypilysmy jej
zdrowie... Kolezanke scieto z nog,
zasnela. A tu zadzwonita centralka.
Kto$ zamawial rozmowe ze Szcze-
cinem. Pilng! Budzitam kolezan-
ke, a ona tylko mrukneta: ,,Niech
spier.... i zadzwoni jutro”. Rato-
walam sytuacje, sita wytrzasatam
z niej wiadomosci, czy faczy¢ przez
centrale w Biatymstoku, czy El-
ku. Pofgczytam. I... powtarzalam
do stuchawki: ,,Rozmowa kontro-
lowana, rozmowa kontrolowana’.

W gosciach

Wracalismy z Andrzejem z Le-
townicy. Autobus dowiozt nas do
Lomzy, a do Szczuczyna posta-
nowiliémy wraca¢ stopem. Jak na
zto$¢, nic nie jechato. Zblizata sie

: ARSI
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Kalendarz na 1983 r. z podobizna
Lecha Walesy, wydrukowany przez
konspiracyjnych drukarzy

godzina milicyjna. Zdecydowatam,
ze przenocujemy u brata. Pedzili-
$my pieszo z ulicy Zjazd obecng
aleja Legionow na Stowackiego.
Bylo 10 minut do godziny milicyj-
nej. Podjechala szara nysa, rozsu-
nely sie boczne drzwi... Zomowcy
jechali wolno, rownolegle z nami.
Jeden z nich spogladat na zegarek
i uderzat patka o dion. Na przej-
sciu przebieglismy na druga stro-
ne ulicy i wpadli$my miedzy bloki.
U brata drzwi zamkniete. Sgsiad-
ka powiedziata, ze brat na week-
end pojechat do Szczuczyna. Prze-
mknelismy do bloku, w ktérym
mieszkali znajomi. Tez nikogo nie
byto. Na klatce spotkalismy nie-
znajomego. Zaprosit do mieszka-
nia. Byla tam cata rodzina: zona,
dwdch synéw i kuzyn z Malego
Plocka. Poczestowali kolacja. Spa-
tam na rozktadanej polowce, An-

.drzej i kuzyn na podtodze. Rano

nieznani dotychczas ludzie pocze-
stowali $niadaniem.

BARBARA PASZKOWSKA
(Stan wojenny trwat od 13 grud-
nia 1981 r. do 22 lipca 1983 r.)
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 Przygotowanie:

Masto, cukier i ekstrakt waniliowy

na gladka mase, dodaj make, jajko

i 26ltko i zagnie¢ gladkie ciasto.

Gotowe ciasto zawin w foli¢ spozywcza

i wioz do lodowki na 30 minut.

Piekarnik rozgrzej do temperatury 180°C.
Schiodzone ciasto watkuj na grubos¢

9o ubijan; o
do Zup
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za
ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,,Kontaktach”
w sSrode do godz. 12.00
Ukaze sie juz
w czwartek rano!

BUDOWNICTWO

PRODUCENT SIATKI
' OGRODZENIOWE.J.
Bramy, stupki,
PANELE OGRODZENIOWE.
86/216 22 27, 604 231 333
www.siatki-stal.pl

(fak.00004/19-0-i)

MOTORYZACJA

Kupie Mercedesa tzw. kaczke.
Tel. 600 - 588 — 666

(fak/sms)

NIERUCHOMOSCI

Z powodu choroby zamienig¢ M3,
IV pietro, ul. Dmowskiego,
tomza, na M4 parter.

Tel. 603 — 446 — 934

(fak/sms)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,0ddam”
zamieszczamy bezptatnie. Tres¢
mozna przestac¢ na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podac¢ telefonicznie:
86 216 42 43

Oddam kanape typu amerykanka,

2-osobowa. Tel. 601 — 367 — 905
: (o/b)

PRACA

Poszukuije stolarza do produkgiji
domkéw drewnianych dla dzieci.
Tel. 600 — 588 — 666

(fak/sms)
Opieka Niemcy Legalnie.

Tel. 725 — 248 — 935
(fak.00001/19-0-i)

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme”
zamieszczamy bezptatnie. Tres¢
mozna przesta€ na adres:
redakcja@kontakty-tygednik.
com.pl lub podac telefonicznie:
86 216 42 43

ROLNICTWO

Kupie - drzewo tartaczne sosna,
swierk po korniku pesusz,
olszyna na pniu. Piatnos¢
gotéwka. Tel. 500 - 722 - 472

(fak/sms)

Zakupie ciagniki Ursus, Zetor,
New Holland, Massey Ferguson,
Same Landini, Foton, Farmtrac,
Farmer, Renault itd. kazdy stan
oraz Warfama Carraro, Morra,
Metalfach maszyny rolnicze.
Szybki odbiér, gotéwka do reki.

Tel. 660 - 795 - 977
(fak/sms)

Sprzedam krowe, wysokocielna,
termin wycielenia 18.01.19r.,
Wolkowe. Kontakt pod

tel. 514 - 501 - 620
(fak/sms)

Zakupie ciagniki rolnicze w
kazdym stanie oraz prasy,
belownice, owijarki, zgrabiarki,
kosiarki, talerzowki,
przetrzasarki, beczkowozy,
siewniki i inne.

Tel. 788 - 506 — 909

. (fak/sms)
Sprzedam las z dziatka, Gmina

Szumowo. Tel. 600 - 127 - 730
(fak.00005/19-0)

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia, soboty,
niedziele, poniedziatki, Srody,
czwartki — klimatyzacja, DVD,
85 747 — 00 - 01, 602 — 664 — 771

(fak.00002/19-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice
— soboty, srody, 85 747 — 43 - 63,

602 - 681 - 677
(fak.00003/19-0-i)

USEUGE .

Ustugi pita motorowa.
Tel. 510 — 982 - 062
(p-000951-0)

Ogtoszenie w gazecie
zyje dzien.

KONTAKTY
zyje tydzien

Ogtoszenie w tygodniku

|

B

TRASY:
(- 350 m - czerwona
(- 400 m -niebieska

=/

(- 500 m -niebleska

{@3- 500 m -niebieska

w-budowie)

w =430 M -niebieska

(w budowis)
dlugos¢ | nasnlezanie| réznica

WyClagu | /oSwietlenle | wysokosci
300m| +/+ 50 m
315m| +/+ 50 m
450 m +/+ 55 m
350 m |w budowie| 45 m
70m +/+ 7m
120 m |w budowie| 12 m

Tygodnik KONTAKTY ~
to wydatek na prase
raz w tygodniu

i wiesz wszystko

o regionie

plus kolorowy
magazyn
telewizyjny

A
£
m\ﬂkm
wersja cyfrowa

dostepna na:
www.kontakty-tygednil.com.pl
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Sprzedam Skoda Felicia, (2000),
1.3, przebieg 56 000 km, opony
zimowe, optaty do kwietnia,
cena 2 200 zi,

tel. (86) 278 — 28 — 24

(o/b)
Sprzedam Opel Zafira, (2001), DTI,
1995 cm?, stan bardzo dobry,
klimatyzacja, cena 7 000 zt
do negocjaciji, tel. 510 — 982 — 062

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat B5,
(2002), 1.9 TDI, 130 KM, kombi,
granatowy, stan dobry,

cena 5 800 zi, tel. 790 — 858 — 736
(o/b)

Sprzedam Volkswagen Passat B5,
(1996), stan dobry, mozliwa
zamiana, cena 3 800 zi,

tel. 505 - 041 — 593
(o/b)

Sprzedam Mercedes Klasa A,
(2002), 1.4 benzyna, stan dobry,

cena 3 000 zt, tel. 514 - 707 — 459
(o/b)

Sprzedam Opel Zafira, (2004), 1.8
benzyna, 16V, po liftingu,
climatronic, alufelgi, pierwszy
wiasciciel, serwisowany,
cena 13 500 zl, tel. 534 - 611 — 709
(o/b)

Sprzedam Skoda Fabia Il, 1.2
benzyna, klimatyzacja, bogate
wyposazenie, 2 kluczyki, lakier
fabryczny bez rys, srodek jak nowy,
stan bardzo dobry, cena 17 700 zt,
tel. (86) 273 — 21 - 02
lub 733 - 653 — 595

4 (o/b)
Sprzedam Seat Alhambra, (1998),
2.0 gaz sekwencja, fadny stan, auto
zadbane, bez oznak korozji,

cena 5 300 zt, tel. 514 — 263 - 600
(o/b)

Sprzedam Mercedes A kligsa,
(2000), 1.7 tdi, auto
doinwestowane, jezdzi jak nowe,
silnik pali na dotyk, dtugie optaty,
bogate wyposazenie, cena 4 400 zt,

tel. 514 — 263 - 600
(o/b)

Sprzedam Audi 4, (1998), 1.8, 125
KM, kombi, pierwszy wtasciciel
w kraju, wszystkie naprawy robione
na biezgco, silnik w super kondycji,
cena 4 400 zi, tel. 514 — 263 — 600
(o/b)
Sprzedam Opel Astra, (2009), stan
bardzo dobry, auto sprowadzone,

cena 14 999 z, tel. 516 — 106 — 436
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA
ZMOTORYZOWANYCH

Tre$¢ ogtoszenia do 15 stéw:
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ceny pojazdu!

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, Ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wytqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz

sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam Peugeot 206, (2007), 1.4
diesel, biaty, 3-drzwiowy,
uszkodzony, tanio, cena 1 000 zt
do uzgodnienia,
tel. 692 — 259 - 814

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Jetta,
(2008), 1.9 diesel, stan dobry,
mozliwa zamiana, cena 18 700 zt
do uzgodnienia,
tel. 692 — 259 - 814

(o/b)
Sprzedam Mercedes Atego, (2000),
280 KM, wymienione: silnik, klocki,
sitownik skrzyni biegéw, gotowy do
jazdy, cena 29 000 zt,
tel. 697 - 513 - 173

(o/b)
Sprzedam Opel Meriva, (2005),
cena 13 500 zt, tel. 572 - 656 — 784

(o/b)
Sprzedam motocykl Zipp Prom 50,
(2015), cena 3 000 zt,

tel. 510 — 629 - 821
(o/b)

Sprzedam Volvo V40, (2004), petna
opcja, cena 9 900 z,
tel. 605 — 144 — 285
(o/b)
Sprzedam Opel Astra 2, (2003), 1.7
DTI, climatronic, 5-drzwiowy,
opony lato-zima, alufelgi,
cena 6 000 zl, tel. 605 — 144 — 285
(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat B5,
(2002), 1.9 TDI, 130 KM, kombi,
granatowy, stan dobry,
cena 5 800 zt, tel. 790 — 858 — 736
(o/b)
Sprzedam Opel Zafira B, (XII.
2007), 1.6 + gaz, nowe opony
lato-zima, 1-wtasciciel w Polsce,
elektryczne szyby, hak,
klimatyzacja, nie wymaga wktadu
finansowego, 7-osobowy,
cena 17 900 zt, tel. 693 — 897 — 548
(o/b)
Sprzedam Renault Scenic, (2000),
1.4 16v, gaz, centralny zamek,
nowe opony lato-zima,
klimatyzacja, cena 4 500 zt,
tel. 693 — 897 — 548
(o/b)
Sprzedam Renault Thalia, (2002),
1.4, okazja, cena 3 800 zt
do uzgodnienia,
tel. 500 - 623 — 930
(o/b)
Sprzedam Opel Astra H, (2004), 2.0
turbo, cena 14 200 zt,
tel. 515 - 121 - 134
(o/b)
Sprzedam Volvo S60, (2005),
sedan, benzyna, przebieg 242 500
km, auto perfekcyjnie utrzymane,

cena 10 200 zt, tel. 517 - 739 - 210
(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Mi;tsubishi Pajero,
(2003), diesel, 170 KM, kolor
srebrny, skérzana tapicerka,
cena 15 500 zt do uzgodnienia,
tel. 667 — 666 — 397

(o/b)
Sprzedam Opel Vectra C, (2003),
211 KM, hatchback, benzyna,
przebieg 200 500 km, wiele
nowych czesci, cena 11 500 zt,

tel. 728 — 806 — 650

(o/b)
Sprzedam Seat Alhambra, (2007),
diesel, sprowadzony, stan bardzo
dobry, bogate wyposazenie,
7 miejsc, cena 16 900 zt,
tel. 798 — 404 — 971

(o/b)
Sprzedam Hyundai Accent, (2003),
1.5 CRDi, diesel, maty przebieg
100 000 km, udokumentowany,
sprowadzony, klimatyzacja, petna
elektryka, cena 6 500 zt,
tel. 512 — 858 - 762

(o/b)
Sprzedam Toyota Yaris, (2005), 1.4
DA4D, przebieg 283 360 km,
5-drzwiowy, salon polski,
cena 7 000 zi, tel. 664 — 390 — 930

(o/b)
Sprzedam Ford Escort, (1999), 1.3
benzyna + gaz, hak, ekonomiczny,
cena 1 600 zt do uzgodnienia,
tel. 500 — 623 — 930

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Golf 1V,
(2002), 1.9 TDI, 5-drzwiowy,
srebrny, climatronic, elektryczne
szyby i lusterka, autopilot,
zadbany, cena 7 800 zt,
tel. 510 — 847 - 507

(o/b)
Sprzedam Opel Zafira A, (2001),
1 995 cm?® DTI, klimatyzacja, stan
bardzo dobry, cena 8 000 zt,
tel. 510 — 982 - 062

(o/b)
Sprzedam Fiat 500, (2010), 1.2
benzyna, klimatyzacja, ABS,
radiomagnetofon, alufelgi, dach
panoramiczny, cena 19 000 zt,
tel. 661 — 934 — 353

(o/b)
Sprzedam Renault Scenic 2,
(2008), 1.5, stan bardzo dobry,
doinwestowany, cena 8 500 zt,
tel. 797 - 679 - 494

(o/b)
Sprzedam przyczepe, 2-osiowa,

cena 4 500 zi, tel. 600 — 900 — 969
(o/b)
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Sprzedam pogodne siano ze
stodoly, duze bele, Gmina Wizna,
cena 95 zt za sztuke,

tel. 608 — 104 — 878

(o/b)
Sprzedam owce, mfode barany
rasy migsnej, cena 9 zt za kg,
tel. 510 — 173 — 043

(o/b)

Sprzedam rozrzutnik 2-osiowy lub
zamienie na zrebaka, cena 4 000 zt;
drut 8, cena 1,20 zt za kg,

tel. 501 — 234 — 827
(o/b)

Sprzedam mtynek bijakowy Bak,
cena 800 zt; watek przekaznika do
prasy, cena 500 zt,

tel. 501 — 234 — 827
(o/b)

Sprzedam agregat do biatkowania
i dezynfekciji, nowy, cena 1 200 zt,

tel. 692 — 172 — 743
(o/b)

Sprzedam opryskiwacz do
biatkowania obér, cena 1 300 zt,
tel. 692 — 172 — 743
(o/b)
Sprzedam paleciak do tura,
cena 1 300 zt, tel. 692 — 172 — 743
(o/b)
Sprzedam przewracarke, (1995),
2-karuzelowa, stan bardzo dobry,
cena 500 zt, tel. 513 — 592 — 070
(o/b)
Sprzedam jatéwki, 4 sztuki, waga
od 200 kg do 450 kg, cena 8 500 zt
za catosg, tel. 722 — 156 — 396

(o/b)
Sprzedam ptugi Unia Grudzigdz,
4-skibowe, cena 1 100 zt,
tel. 724 — 254 — 357

(o/b)

Sprzedam wage elektroniczng, stan
bardzo dobry, do 150 kg,
cena 250 zl, tel. 724 — 254 - 357
(o/b)
Sprzedam ciagnik MTZ-80, (1992),
cena 14 000 zt, tel. 607 — 501 — 045
L (o/b)
Sprzedam dojarke Alfa Laval,
2-konwiowa, nowa, nieuzywana,
cena 3 000 zt, tel. 690 — 956 — 353
(o/b)
Sprzedam dmuchawe do zboza,
cena 1 500 zt, tel. 690 — 956 — 353
(o/b)
Sprzedam beczkowdz 4 000 litréw,
ogynkowany, stan bardzo dobry,
cena 6 500 zt, tel. 690 — 956 — 353
(o/b)
Sprzedam zbiornik na mleko, 320
litréw, 1-fazowy, cena 1 200 zi,
tel. 513 - 024 - 786
(o/b)
Sprzedam zbiornik do mleka Alfa
Laval, cysterna, 1 650 litréw,
cena 12 000 z, tel. 724 — 457 — 262
(o/b)

' OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam byczka HO,
2-tygodniowy, cena 600 zt,
tel. 724 — 457 - 262

(o/b)
Sprzedam rozbijak pokoséw
Niemeyer, szerokos¢ 8,20 m, stan
bardzo dobry, cena 9 500 zt,

tel. 883 — 294 - 033
(o/b)

Sprzedam ciggnik Zetor 5211,
(1989), szeroka kabina,
1-wtasciciel, w oryginale, optacony,
przeglad na 2 lata, opony 90%,
stan idealny, cena 27 900 zt,
tel. (86) 273 — 21 — 02 lub
733 - 653 — 595

(o/b)
Sprzedam woz zelazny,
przystosowany do ciggnika,

cena 750 zt, tel. 573 — 383 — 794
(o/b)

Sprzedam przewracarko-
zgrabiarke Mesko, cena 3 000 zt,
tel. 573 — 383 — 794

(o/b)
Sprzedam siewnik Poznaniak,
niebieski, skrzynia olejowa,
stan dobry, cena 4 400 z,
tel. 514 — 743 - 670
) (o/b)

Sprzedam owijarke Zawady, (2012),
wiasna hydraulika, cena 5 800 zl,

tel. 502 — 426 — 360
(o/b)

Sprzedam prase belujaca Sipma,
(2001), cena 21 500 zt,

tel. 502 — 426 — 360
(o/b)

Sprzedam przewracarke,
4-gwiazdowa, szerokos¢ 5,20 m,
stan bardzo dobry, cena 3 500 zt
do uzgodnienia,

tel. 515 — 799 - 440

(o/b)
Sprzedam przyczepe, 1-osiowa,
wywrotka, cena 3 000 zt,
tel. 606 — 699 — 536

(o/b)
Sprzedam
przewracarko-zgrabiarke, (2004),
9-kotowa, cena 1 500 zt,
tel. 606 — 699 — 536

(o/b)
Sprzedam ciggnik C-360, (1980),
zarejestrowany, ubezpieczony,
ogumienie 90%, cena 11 000 zt,
tel. 510 — 627 — 288

(o/b)
Sprzedam rozrzutnik 1-osiowy
Czarna Biatostocka, stan dobry,
1-wiasciciel, cena 4 900 zt,
tel. 510 - 627 — 288
. (o/b)
Sprzedam owijarke bel Sipma,
(2007), stan bardzo dobry,

cena 4 300 zl, tel. 515 - 715 — 904
(o/b)

Sprzedam pfug 2-skibowy,
cena 400 zi, tel. 503 — 602 — 730
(o/b)

Sprzedam ciggnik Ursus C-360 3P,
(1989), stan bardzo dobry, oryginat,

cena 19 500 z, tel. 511 — 848 — 768
(o/b)

Sprzedam ciggnik Wtadimirec T-25,
(1288), zarejestrowany,
ubezpieczony, cena 9 500 zt,

tel. 514 — 658 — 378
(o/b)

Sprzedam prase kostkujaca Sipma,

(1994), stan bardzo dobry,

cena 9 500 zt, tel. 514 — 658 — 378
(o/b)

Sprzedam sadzarke

do ziemniakéw, kubetkowa,

cena 1 000 z, tel. 514 — 658 — 378
(o/b)

Sprzedam przewracarke Deutz
Fahr, stan bardzo dobry,
cena 8 300 zt do uzgodnienia,

tel. 661 - 403 - 119
(o/b)

Sprzedam jatéwke, cielna, okolice
Piekut, cena 4 000 zt,

tel. 883 — 509 - 825
(o/b)

Sprzedam siewnik Poznaniak,
(2011), 2-talerzowy, 3 m, stan
bardzo dobry, mato uzywany,

cena 18 000 zi, tel. 692 — 432 — 692
(o/b)

Sprzedam ciagnik C-360,
garazowany, sprawny, przeglad

i ubezpieczenie wazne caty 2019r.,
okolice Szczuczyna,

cena 15 000 zi, tel. 602 — 280 — 288
(o/b)

Sprzedam ptug 4-skibowy Staltech,
stan bardzo dobry, po wymianie
elementéw, okolice Szczuczyna,

cena 2 500 zi, tel. 602 — 280 — 288
(o/b)

Sprzedam prase belujgca Sipma
Z-279 (czerwona) oraz owijarke
Sipma Z-274, wzorowy stan,
pierwszy wiasciciel, mozliwos¢
sprzedazy osobno, cena 22 500 zt
za komplet do uzgodnienia,
tel. 698 — 549 — 799

(o/b)
Sprzedam ptugi 2-skibowe Unia
Grudzigdz, stan bardzo dobry,

cena 900 zi, tel. 609 — 320 — 169
(o/b)

Sprzedam kombajn ziemniaczany
Bolko, (1992), mato uzywany,

cena 8 000 zt, tel. 609 — 320 — 169
(o/b)

Sprzedam ciaggnik Ursus C-360,
(1987), stan bardzo dobry, z
kabing, cena 15 000 zt do
uzgodnienia, tel. 515 — 395 — 992
(o/b)
Sprzedam opryskiwacz Pilmet,
300 litréw, stan bardzo dobry, -
pierwszy wtasciciel, cena 1 000 zt,
tel. 692 — 432 — 692
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE

i ROLNICZE
- Tres¢ ogtoszenia do 15 stéw:

x Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest
podanie ceny!

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedq
wykorzystane wytqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Burmistrz Miasta Zambrow
dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 ro-
ku o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2018 roku poz. 2204 z p6zn.
zm.) podaje do publicznej wiadomosci, ze w siedzibie Urzedu Miasta
Zambrow przy ul. Fabrycznej 3 wywieszone zostaty na tablicy ogtoszen
na okres 21 dni (od 8 stycznia 2019 roku do 29 stycznia 2019 roku) na-
stepujace wykazy:

- nieruchomosci stanowigcych dziatki gruntéw nr 2039/2 o pow.
0,0016 hai nr2039/3 o pow. 0,0035 ha ul. Pitsudskiego w Zambrowie
w uzytkowaniu wieczystym Gminy Miasto Zambréw przeznaczonych
do zbycia w drodze darowizny na cel publiczny,

_» nieruchomosci obejmujacej czesci dziatki gruntéw nr 2419 o pow.

0,0031 ha przy ul. Krétkiej przeznaczonej do dzierzawy na okres 3 lat.

Zamawiaj wiecej

teraz pakiety promocyjne

zystkich formatow odbite

zdjecia 10x15

OGLOSZENIE

BURMISTRZA MIASTA ZAMBROW

o ponownym wylozeniu do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego cze-
Sci miasta Zambrow w rejonie ulic: Biatestockiej i Papieza Ja-

na Pawtla Il wraz z prognozq oddziatywania na srodowisko.

Na podstawie art. 17 pkt 9i pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003
r.o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jedno-
lity Dz. U.z 2018 r. poz. 1945), uchwaty nr 166/XXIX/17 Rady Mia-
sta Zambroéw z dnia 20 czerwca 2017 r. oraz art. 39 i art. 54 ust. 3
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (tekst
jednolity z 2017 r. poz. 1405 z p6zniejszymi zmianami) zawiada-
miam o ponownym wytozeniu do publicznego wgladu projek-
tu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego cze-
$ci miasta Zambrow w rejonie ulic: Biatostockiej i Papieza Jana
Pawta Il wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko, w dniach
od 22 stycznia 2019 r. do 15 lutego 2019 r., w siedzibie Urzedu
Miasta Zambrow, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambréw, pokdj nr 208,
w dniach pracy Urzedu w godzinach 8%-15%. °

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miej-
scowego rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 12 lutego 2019 r.
w siedzibie Urzedu Miasta Zambréw, ul. Fabryczna 3, 18-300 Za-
mbréw, pokéj nr 214 o godzinie 12%.

Zgodnie z art. 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete w pro-
jekcie miejscowego planu, moze wnies¢ uwagi. Uwagi nalezy
sktada¢ na pismie do Burmistrza Miasta Zambréw z podaniem:
imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej, adresu
i oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy.

Jako wniesione na pismie uznaje sie rowniez uwagi wniesio-
ne za pomoca elektronicznej skrzynki podawczej w rozumie-
niu przepiséw ustawy z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji
dziatalnosci podmiotéw realizujacych zadania publiczne (Dz. U.
22017 r. poz. 570 oraz z 2018 r. poz. 1000, 1544 i 1669):

1) opatrzone kwaliflkowanym podpisem elektronicznym albo

2) opatrzone podpisem zaufanym.

Uwagi mozna wnosi¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia
4 marca 2019r.
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tel. (86) 216-42-43, (86) 215-35-68

Wszystkle reklamy zamieszczamy bez dodatkowej oplaty

Al POLSI  Al19 100

Najlepsze korporacje w Polsce zjednoczone dla Twojego bezpieczenstwa

www.taxi.lomza.pl © 86 216 32 86

Chcesz zamiescic reklame
w , Kontaktach”?
Zadzwon, nasi przedstawiciele
pomoga, doradza:

Kom. 506-448-884

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

na nasze| streme

é-kontakty

wydanie elektroniczne
identyczne z wydaniem
papierowym na: 4
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Zaginela i kpi z... policji?

Natalia

Najpierw byt standardowy ko-
munikat: zaginefa Natalia Roma-
nik (lat 14) z Bialegostoku, ktora
31 grudnia 2018 roku wyszta z do-
mu mowiac, ze idzie na Sylwestra
do kolezanki do Wasilkowa i kon-
takt sie z nig urwal. W mediach,
takze ogolnopolskich ukazat si¢ ko-
munikat o poszukiwaniach z foto-
grafia, rysopisem i prosba, by kaz-
dy, ktokolwiek wie cos$ o jej losie,
skontaktowat si¢ z policja. Sprawa
zaczela sie robi¢ powazna, bo od
Sylwestra minetlo kilka dni, a dziew-
czyna nadal nie wrécita do domu.

I wowczas nieoczekiwanie ode-
zwala sie na Facebooku sama Na-
talia, komentujac jej poszukiwania.
W jednym z wpiséw napisala, ze to
nie jej wina, »ze w dzisiejszych cza-
sach policja jest taka ulomna xd, ze
znajsc mnie nie umie” (pisownia
oryginalna). g
Rzecznik Prasowy Komendanta
Wojewddzkiego Policji w Biatym-

W ubiegtym roku ktos si¢ wtamat
na konto zamordowanej w Rybni-
ku siedemnastolatki i pisat okrut-
ne wiadomosci do jej znajomych.
Miejmy nadzieje, ze Natalia cata
i zdrowa wrdci do domu.

Dlatego jesli ktokolwiek wie,
co si2 z nig dzieje, gdzie przeby-
wa, proszony jest o kontakt z po-
licja, tel. 112.

stoku nadkom. Tomasz

Krupa poinformowal me- | 0rnge U 43:26 @ 6% M5
dia, Ze dziewczyna nadal | o yb; Sotted: Bialystok
o, Wczorajo 2302 - &

sie nie odnalazla, a poszu-
kiwania sg w toku. ,,Naj-
wazniejszym celem dla po-
licjantow jest odnalezienie
dziecka. W dalszej kolej-
nosci bedziemy ustalac, co
robito poza domem, na co
zostalo narazone i czy nie
popelniono przestepstwa
na szkode dziecka. Weryfi-
kujemy wszelkie informa-
cje, ktore pojawiaja sie na
portalach spotecznoscio-
wych’, powiedzial.

Na razie nie wiadomo,
czy posty na Facebooku

@ Natalka Natalia

tam widzial taki starszy Pan z
Barszczy
45 min  Lubig to! Odpowiedz
& Napisz odpowiedz
<> apis. powredz..
Joanna Ploriska
Slabo szukaja jak udziela sie pod
postem :)
1godz. Lubieto! Odpowiedz Q2

No to prawda akurat nie
moja wina Ze w
dzisiejszych czasach
policja jest taka ulomna
xd i znajsc mnie nie

umie =057
1godz. Lubig to!
Odpowiedz

na pewno pisata Natalia.

Screen ze strony Facebooka

Zabit i uciekt

Smiertelnie potraconego
mieszkanca (65 lat) gminy Za-
mbréw zauwazyl przejezdzajacy
przez Ostrozne (gm. Szumowo)
kierowca. Z ustalen Prokuratury
Rejonowej w Zambrowie wynika,
ze zostal przejechany przez nie-
ustalony pojazd, ktéry odjechat.

Wiszelkie informacje w tej spra-
wie mozna przekazywaé do Proku-
ratury Rejonowej w Zambrowie lub
policji, ktéra bezposrednio pro-
wadzi dochodzenie, zmierzajace
do ustalenia okolicznosci i spraw-
cy tragedii.

Poslizg ze zderzeniem

Dwie kobiety, podrézujgce se-
atem i kierowca tira zostal prze-
wiezieni do szpitala po zderzeniu
w Kisielnicy na wysokosci stacji
paliw (trasa Lomza — Grajewo).
Przyczyna wypadku byto praw-
dopodobnie wpadniecie w po-
Slizg przez ktéres z aut. Tego ran-
ka padal bowiem $nieg, byt mréz
bylo §lisko. Oba samochody wpa-
dly do rowu, a w tirze uszkodzo-
ny zostat zbiornik paliwa. Skut-

ki zderzenia usuwalo 5 zastepow
strazy pozarnej w tym jednost-
ka chemiczna.

Zginat pod tirem

Zmart w wyniku ci¢zkich ob-
razen kierowca (62 lata) hyun-
daia, ktéry w Zbrzeznicy na dro-
dze Lomza - Zambroéw, jadacy
z Lomzy zjechal na przeciwlegly
pas ruchu i czolowo zderzyt sie
z ciezaréwka, kierowang przez
Bialorusina. Wedtug policji on je-
chat prawidtowo.

Karambol
w Kozikach

Dwa samochody osobowe
i ciezarowka zderzyly sie w oko-
licach wsi Koziki na trasie Lom-
za — Ostrow Mazowiecka. Za-
czelo si¢ od tego, ze w jadaca
w kierunku Sniadowa mazde
uderzyt z tylu nissan qashqai,
wpychajac ja pod jadacego
w kierunku Lomzy ciezarowe-
go mercedesa. Cho¢ karambol
wygladatl groznie, tylko kierow-
ca mazdy doznal ogélnych po-
thuczen. Sprawca, czyli kierow-
ca (40 lat) nissana byt trzezwy.

Wrdcit posterunek
w Wiznie

Komisariat Policji w Wiznie
przestal funkcjonowa¢ z konicem
2000 roku. W jego miejsce utwo-
rzony zostat policyjny Punkt Przy-
je¢ Interesantéw, ktory podlegat
pod Posterunek Policji w Jedwab-
nem. Teraz, po wyremontowa-
niu budynku, wrécit do niego po-
nownie Posterunek. Stuzbe bedzie
w nim pelnic¢ pieciu policjantow.

Pijany

weekend w Kolneriskiem

Trzech pijanych zatrzyma-
li w trzy dni kolnenscy policjan-
ci. W piatek po Stawiskach jez-
dzit fordem kierowca (33 lata),
ktory tyknat tylko na 0,5 prom.
»1ylko”, bo poruszajacy sie w so-
bote po gminie Turosl kierowca
(67 lat) mitsubishi mial ponad
2 prom. alkoholu w organizmie.
W niedziele jadacy oplem krajo-
w3 61 zastal zatrzymany, ponie-
waz przekroczyt dozwolong pred-
kos¢. Przy okazji okazalo sie, ze
do brawury pobudzaty go procen-
ty (0,5 prom.).

,Medyczni” oszusci

Promed dzwoni do senioréow
zaprasza na bezptatne badania. Se-
niorzy ida.

»W rzeczywistosci celem za-
proszenia jest sprzedaz drogie-
go pakietu pseudomedycznego”,
ostrzega prezes Urzadu Ochrony
Konkurencji Marek Niechcial.

Tak zwane badania wykonuja

| pracownicy Promedu, ktérzy nie s3

| lekarzami. Korzystaja z aparatury,
{ ktéra nazywa sie analizator Quan-
| tum, jednak to urzadzenie nie jest
| sprzetem medycznym, a jego sku-
tecznosc nie zostata potwierdzona.
| Podczas pseudobadania badany
przez pottorej minuty trzyma w re-
{ ce sonde w ksztalcie metalowego
pretu. Nastepnie dostaje wydruk

z informacja o tym, Ze ma, na przy-
ktad, miazdzyce, choroby reuma-
tyczne kosci lub zapalenie ptuc. Za-
raz po ,badaniu” oferujowany jest
program medyczny Promedu, czyli
mata rehabilitacyjna i pobyt w cen-
trum medycznym. Pakiet kosztu-
je 5500 zI. Pracownicy Promedu
odmawiaja, gdy ktos chce odsta-
pi¢ od umowy, ktorg podpisat na
prezentacji.

»Na podstawie wydruku Pan
powiedzial, ze jestem bardzo chora,
zasugerowal, ze mam chora watro-
be, zapalenie kosci rak, nie funk-
cjonuje mi p6t mozgu. Nie zwracat
uwagi na to, co méwie. Namawiat
mnie na wyjazd na tydzien na re-
habilitacje, powiedziat, ze wyzdro-
wieje’, opisala pacjentka w skardze
do Urzedu Ochrony Konkurencji
i Konsumentow.

Firma Promed dziatata wcze-
$niej pod marka Nmedical i Novu-
Medical. Urzad natozyt na nig ka-
re w wysokosci 369 985 zt. Pewnie
zmieni nazwe i znowu ruszy w Pol-
ske z zaproszeniami na ,,bezptat-
ne badania”

Swoja droga zdumiewajace, ze
panstwo nie jest w stanie raz na za-
wsze uporac sie z tego typu oszu-
stami! Pomijajac kare administra-
cyjng juz na podstawie powyzszego
opisu dziatania, kazdy prokurator
powinien znalez¢ kilka paragraféw
nie tylko na firme, ale jej oszukan-
czych pracownikéw. Gdyby kazdy
z nich zostat indywidualnie skaza-
ny (chocby za wykonywanie badan
medycznych bez uprawnien), chet-
nych do ich wykonywana mogtoby
z czasem nie byc.




DOBRA RADA

Poradnia psychologa

Ma problemy, ktérych ... nie ma

Moj synek jest dobrym
uczniem, bardzo lubiany przez
réwiesnikow, ma kolegow, swoje
pasje. A jednak ciagle si¢ czyms$
martwi: Ze jutro sprawdzian, ze
nie zdazy nauczy¢ si¢ wiersza, ze
nie umie zlozy¢ kostki Rubika
i tak dalej. Jakby sobie wymyslal
jakies problemy, ktorych nie ma.

Maria

Niekt6rzy ludzie zamartwia-
ja sie czesciej, silniej i dluzej, niz
przecietnie. Taka ceche osobowo-
$ci nazywa si¢ neurotycznoscia
i jest w istotnym stopniu zalezna
od genow. Na szczescie, mozna na
nig znalez¢ sposob, ale najpierw
musimy przyjrzec si¢ pewnemu
problemowi rozwojowemu, kto-
ry pojawia sie w dziecinstwie.
Ot6z, wielu dorostych jest zda-
nia, ze z dzie¢mi jest troche tak,
jak z roslinami: jesli rosng na zy-
znej glebie, s3 odpowiednio pod-
lewane i majg dostep do stonca,
to wyrosng na pigkne, zdrowe
okazy, wystarczy po prostu po-
czekac. Niestety, rozw6j dziecka
jest nieco bardziej skomplikowa-
ny. Nie wystarczy tylko stworzyc
mu sprzyjajace warunki i czekac.
Mozg dziecka spontanicznie two-
rzy procesy myslowe na dos¢ pry-
mitywnym poziomie. Moze wiec
by¢ tak, ze pomimo korzystnych
warunkow rozwojowych, kocha-
jacych rodzicéw, przyjaznej at-
mosfery itp., umyst dziecka na-
dal funkcjonuje prymitywnie. Bo

Przy’sma% 7
padlaski

Potrawka z indyka

Sktadniki:

e 80 dag filetu z indyka

® 3 czerwone papryki

e 1 puszka pomidoréw (w kawal-
kach)

® 1 opakowanie mrozone;j zielonej
fasolki szparagowej

e 2 cebule

e 3 tyzki oleju

o 2 listki laurowe

e mielona stodka papryka

nikt nie wpadt na pomyst, aby na-
uczy¢ dziecko dojrzalszego sposo-
bu myslenia. Na przyktad, dzie-
ci nie umieja w dojrzaty sposéb
przewidywac. Jesli wigc nie na-
uczg si¢ planowania odrobienia
lekgji, to ucz si¢ za duzo na raz,
nie wiedza, ze trzeba zrobi¢ prze-
rwe na odpoczynek albo zosta-
wiaja wszystko na ostatnig chwi-
le i ucza si¢ pod wptywem stresu.

Mam tez wrazenie, Ze syn nie
opanowal umiejetnosci uspoka-
jania sie. Gdy chlopak ma, na
przyklad, wiele lekcji do zrobie-
nia, zaczyna odczuwac lek, lecz
jego umyst sobie z tym nie radzi.
Nie potrafi wywola¢ uspokajajg-
cych fantazji, na przyklad : ,Oke;j,
mam duzo lekgji, ale do wieczo-
ra sg trzy godziny, wigec zaczne od
polskiego, potem zrobie matme,
odpoczne i poucze sie z historii.
Sprawdzian z geografii jest poju-
trze, to nie musze dzisiaj wszyst-
kiego sie nauczyc”.

Takiego myslenia dziecko moze
nauczyc sie tylko od ludzi bardziej
dojrzatych, ale pod warunkiem, ze
ktos$ takie myslenie mu zaszczepi.
Jesli dziecko jest pozostawione sa-
memu sobie, to mimo kochajacych
rodzicéw moze caly czas sie czym$
zamartwia¢. Chyba musicie prze-
znaczy¢ wigcej czasu na rozmowy
z synem i uczenie go umiejetnosci
uspokajania sie.

DR MARCIN FLORKOWSKI
psycholog

® melona ostra papryka
e natka pietruszki do dekoracji
® sol, pieprz

Cebule obierz, grubo posiekaj.
Papryki rozetnij, usun srodki z pest-
kami, optucz, pokroj w kostke. Mie-
so optucz, wytrzyj do sucha, pokrd;.
W garnku rozgrzej olej. Wrzu¢ ka-
walki migsa. Mieszajac, smaz je, az si¢
zrumienig. Dodaj cebule, pokrojone
papryki oraz listki laurowe. Krot-
ko razem podsmaz. Podlej niepel-
ng szklanka wody i dus pod przykry-
ciem na matym plomieniu 30 minut.
Po 15 minutach duszenia dodaj fa-
solke (bez wczesniejszego rozmraza-
nhia). Okoto 5 minut przed koncem
duszenia dodaj pomidory. Calos¢
przypraw solg, pieprzem oraz stod-

ka i ostra papryka. Udekoruj natka.

Pytanie intymne .

Méj m3z jest moim pierwszym
mezczyzng. Nie mialam innych
doswiadczen seksualnych. Jeste-
$my malzenstwem z trzyletnim
stazem. Mamy dwuletniego syna.
Kochamy si¢ Srednio raz w tygo-
dniu. Do tej pory nie wiem, co to
znaczy miec orgazm. Na poczat-
ku myslalam, ze przyjdzie z cza-
sem. Potem, ze cos si¢ zmieni po
porodzie. Ale tak sie nie stalo.
Maz czasami pyta mnie, czy by-
o mi dobrze. Zawsze moéwig, ze
tak. Ale tak nie jest. Kocham si¢
z malzenskiego obowiazku bez
przyjemnosci i nie wiem, czy ze
mna3 jest cos nie tak, czy z moim
mezem, czy z nami. Co zrobi¢?

Renata

Z badan wynika, Ze co piata

kobieta, zyjaca w statym zwigzku,

nigdy nie miala orgazmu. I nie
przyznala si¢ do tego swojemu
mezczyznie. Milczenie nie roz-
wigze problemu. Trzeba odwazy¢
si¢ porozmawia¢ z me¢zem i po-
wiedzie¢ prawde. On nie jest cza-
rodziejem i nie potrafi przewidzie¢
odczué. Wasz zwigzek wiele traci.
Seks nie ozywia waszych kontak-
tow. Traktowany jako obowigzek,
wecale nie zbliza. Jesli nie ma przy-
jemnosci, sami bedziecie szuka¢
wybiegdw, aby ze sobg sypiac jak
najrzadziej. I to jest niebezpieczne.
Rozmowie musi towarzyszy¢ dtuz-
sza gra wstepna, w czasie ktorej od-
kryjecie swoje najczulsze miejsca.
Jesli juz je znacie, pokazcie je so-
bie bez skrepowania. Poprowadz-
cie do nich swoje dlonie, odwazcie
sie na eksperymenty, wprowadzaj-
cie do sypialnie odwazne nowosci.
Jeszcze wszystko mozna naprawic,
tylko trzeba ze sobg rozmawia¢.

Lekarz domowy
Nic mnie nie bolalo, nie ude-
rzylam si¢ w nos, a nagle zrobilo
mi si¢ goraco i zaczetam krwawic.
Tak stalo si¢ juz trzy razy. Przera-
zilam sig, zwolnilam z pracy, ale
czulam si¢ dobrze. Jak reagowa¢
w takich wypadkach i czy to co$
groznego?
Alicja
Krwawienie z nosa moze by¢
objawem zapalenia btony sluzowej
nosa, uszkodzenia naczyn krwio-
nos$nych przegrody nosa wdycha-
nymi zwigzkami chemicznymi albo

nadci$nienia tetniczego. W czasie
krwawienia z nosa trzeba usig$¢ na
krzesle i gtowe lekko sktoni¢ do
przodu, aby krew nie sptywata do
gardla, bo dziata toksycznie i moze
spowodowa¢ wymioty i omdlenia.
Trzeba spokojnie i regularnie od-
dychac przez usta. Duzym palcem
przycisnac¢ nos po stronie krwa-
wigcej (krwawienie najczesciej
jest z jednego przewodu nosowe-
g0) i ucisk utrzymac 5 - 10 minut.
Cho¢ krwawienie minelo, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem, aby
ustali¢ przyczyne.

Pad paragrafem
Pracuje i studiuj¢ zaocznie.
Czy w czasie zwolnienia lekar-
skiego moge jecha¢ na zajecia na
uczelnie?
Ewelina

Nie ma przepisu, ktéry wprost
zakazuje uczeszczanie na wykla-
dy w czasie choroby i zwolnienia
lekarskiego. Nalezy sprawdzic¢, co
lekarz napisal na zwolnieniu: czy
nakazat lezenie, czy choremu po-

zwolil chodzi¢. Trzeba pamietac¢,
ze wykorzystywanie zwolnienia le-
karskiego niezgodnie z jego prze-
znaczeniem, moze by¢ uznane za
naruszenie obowigzkéw pracow-
niczych. Bezwzglednie w czasie
zwolnienia nie mozna wykony-
wac zadnej pracy zarobkowej. ZUS
i pracodawca (jesli jest platnikiem
sktadek ZUS) moga skontrolowac,
co pracownik robi w czasie zwol-
nienia.



idzie w gére,

czy w doét?

Na zdjeciu widzimy kota na schodach. Ulozenie jego
nog sugeruje, ze sie porusza. I tu wlasnie tkwi zagadka:
czy kot idzie do gory, czy moze w do61? Odpowiedz na
to pytanie opisuje nasz charakter.

Jesli, wedtug ciebie, kot idzie do
gory, to oznacza, ze jeste$ opty-
mistg z pozytywnym nastawie-
niem do zycia i ludzi, cechu-
je Cie otwartos¢. Zwykle, nawet
w malym kregu ludzi, stajesz sie
naturalnym liderem. A ze z tego
powodu nie zadzierasz nosa, oto-
czenie Cie lubi. Masz silng osobo-
wos¢ i nie ma takich problemoéw,
o ktorych pomyslisz, ze nie jestes
w stanie udzwigna¢ i rozwigzal.
Czasem masz wrazenie, ze mo-
zesz zawojowac caly swiat i pory-
wasz si¢ z motyka na slonce, ale

w tym caly twdj urok.

Jesli uwazasz, ze kot idzie w dot,
$wiadczy to o tym, ze przewaza
u Ciebie pesymizm i dystans do
otoczenia. Nie znaczy to, ze nie
lubisz ludzi, ale starannie dobie-
rasz znajomych i przyjaciét. Ci,
ktorych do tego grona zaliczyles,
moga na Ciebie liczy¢ w kazdej
sytuacji. Jednak jestes osobg bar-
dzo inteligentna, poniewaz Twoja
odpowiedz jest wlasciwa, bo kot
rzeczywiscie idzie w dol, czego
dowodzi cieri rzucany przez kota
ibudowa schodéw. Wynika z tego,
e mozesz osiggna¢ wiele wiecej,
jesli bardziej uwierzysz w siebie.

| BANK'KAWALOW;

Wedkarz ztowil rybke, ktora
przemowila ludzkim glosem:

— Jestem ksiezniczka, zakleta
w rybke. Pocaluj mnie, a spelnie
trzy twoje zyczenia.

Wedkarz przypomniat sobie
historie o ztotej rybce, pocalowat
zlowiona i oto stanela przed nim
piekna ksiezniczka!

— Jakie s3 twoje trzy Zyczenia?

— zapytala.

— Mam jedno, ale trzy razy!
0%
S

ne

— Nasz prezes po tygodniach
kampanii wyborczej do samorzg-
dow, wypelnionych od rana do
wieczora, teraz chyba ma klopoty,
jak zapelni¢ czas. Zwlaszcza w sa-
motne wieczory — mowi z troska
dziatacz PiS.

— Weale nie. Swietnie bawi sie,
odwracajac kota ogonem — pocie-
sza go partyjny kolega.

ot

— Widziatam dzi$ bardzo przy-
stojnego kawalera — opowiada ko-
lezance kelnerka pubu.

— Skad wiesz, ze jest kawalerem?

- Bo gdy zamawial piwo, nie pa-

trzyt na zegarek.

b
St

— Zalecam pani czeste kapiele,
duzo ruchu na §wiezym powietrzu.
I proszg sie cieplo ubiera¢ — mowi
po badaniu lekarz.

Po powrocie do domu kobieta
mowi mezowi:

- Wyobraz sobie, ze lekarz po-
lecit mi pojecha¢ na tydzien na
Bermudy, pdzniej w Alpy na nar-
ty. Ach, zapomniatam. Upart sie
jeszcze, zebym n:)sila cieple futro!

b ¥ 4

— Prosze natychmiast przysta¢
karetke! Nasz trzyletni synek po-
tknat korkociag!

- Juz wysytam. A co panistwo zro-
bili do tej pory? - pyta dyspozytorka.

- Otworzyli$my flache srubo-
kretem.

%

Skazany siedzi na krzesle elek-
trycznym. Za moment ma by¢ wy-
konany wyrok. Nagle zaczyna glo-
$no nieustannie czka¢. Podchodzi
straznik i pyta:

— Jak mozna ci pomdc?
— Yhy... hik... Czy moglbys... hik

... mnie jako$ przestraszyc?

L% 4

Sypialnia, pétmrok. Glosny
szept kobiety:

- Doo przodu... do przodu... Te-
raz do tyhu... troche w bok...o000...
w lewo...lewo... takk... cofnij si¢ te-
raz... Do przoooduuu...

Nagle zapada cisza, ktéra prze-
rywa poirytowany meski glos:

— Chcesz si¢ kochag, czy par-
kowac?

%

Nowobogacki wchodzi do klu-
bu dla nowobogackich. Podchodzi
do niego szef klubu i pyta, co go
sprowadza. Biznesmen mowi, ze
mial $wietny ubiegly rok w han-
dlu z Chinczykami i chciatby na-
leze¢ do klubu.

- Wille z basenem masz? — za-
pytat szef.

— Nie mam.

— Mercedesa i BMW masz?

— No, nie mam.

— A zloty fancuch na szyi?

— Tez nie mam.

- Jak bedziesz to wszystko miat,
to zglos sie do nas — ironicznie
usmiechnat sie szef klubu i wy-
prosit go za drzwi.

Nowobogacki wyszedt przed
klub, wyjat komorke i dzwoni do
swego dyrektora:

— Zasyp jeden basen przy mo-
jej willi, sprzedaj wszystkie Rol-
ce Royce, Bentleje i Lamborghini
i kup te niemieckie ztomy, ktéry-
mi wszyscy teraz jezdza. Aha, zdej-
mij burkowi te diamentowa obro-
z¢ i przywiez mi szybko.

&

— Tata zadtuzy! sie i firme przej-
mie bank. Czy nadal moge wierzy¢
w twoja mito§é?

- Oczywiscie, ja ci¢ naprawde
kochatem!

o

Nigdy nie zapomne dnia, w kt6-
rym zostawifa mnie moja zona: byt
to dzien, w ktérym zapomnialem
0 naszej rocznicy Slubu.

s

— Po czym poznag, ze polityk
ktamie?

- Po tym, Ze porusza ustami.
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Tu warto by¢ —

Grajewo
Grajewskie Centrum Kultury (ul. Wojska Polskiego 20, tel. 86 27229 91):
B Kabaret Nowaki w jubileuszowej (10 lat wystepow) odstonie z pre-
mierowym programem zapowiada, ze pokaze wszystkie kabaretowe
oblicza, ktdre zaskocza nawet tych, ktérzy myslg, ze znaja Nowakéw
na wylot; sobota, 12 stycznia, godz. 20.00.

B Koncert rockowy zespotu Mniej Wigcej, w ktorego trakcie odbedzie sig
licytacja dla 27. Finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. Zebrane
pienigdze przeznaczone beda na zakup sprzetu dla specjalistycznych
szpitali dziecigcych. Wistep wolny; niedziela, 13 stycznia, godz. 17.00.
tomza

Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodleglosci 14, tel. 86 216 59 55):

B ,Zaczarowany jeleri’, to basn powstata z okazji 600 lat nadania praw
miejskich Lomzy. Poruszajgca historia dzielnego Rycerza, zamienionego
w Jelenia. Scenariusz i rezyseria: Jarostaw Antoniuk. Scenografia: Prze-
mystaw E Karwowski. Muzyka: Bogdan E. Szczepanski. Obsada: Beata
Antoniuk, Daria Glowacka, Eliza Mieleszkiewicz, Marzanna Gawrych,
Tomasz Rynkowski, Marek Janik, Michat Pieczatowski, Rafat Swaczyna.
Glos: Adam Dabrowski; niedziela, 13 stycznia, godz. 11.00.
Filharmonia Kameralna (ul. Nowa 2, tel. 501 609 510):

® Koncert koledowy w Katedrze $w. Michata Archaniofa (ul. Dworna 25),
w ktérym z orkiestrg Filharmonii wystapia Anna Mikotajczyk-Niewedziat
(sopran), Andrzej Bator (baryton) i Studio Piosenki PopArt. W programie,
koledy i piesni bozonarodzeniowe; niedziela, 13 stycznia, godz. 19.00.
Galeria N (Klub Wojskowy, al. Legion6w 133, tel. 261 385 240):

B Otwarcie wystawy fotografii Szymona Dederko z Warszawy, ktory
specjalizuje si¢ w technice gumy z potowy XIX wieku. Od 2005 roku
prowadzi kursy i warsztaty fotograficzne, a od roku 2014 staly szkétke
dla amatoréw fotografii; wtorek, 15 stycznia, godz. 18.00.

Miastkowo

Gminny O$rodek Kultury (ul. Eomzynska 25/1, tel. 86 217 44 99):
B Przeglad Tradycji Bozonarodzeniowych, w ktorym zaprezentuja sie
dzieci, mlodziez i dorosli; niedziela, 13 stycznia, godz. 16.00.

Zambrow

Miejski Osrodek Kultury (ul. Wyszynskiego 2a, tel. 86 271 27 99):
B Przyszlismy tu po koledzie.., jasetka bozonarodzeniowe w wykona-
niu Teatru Eksperymentalnego MOK w rezyserii Marzanny Gawrych;
czwartek, 10 stycznia, godz. 12.00.

Repertuar kin:

Kino Ciechanowiec (Miejska Biblioteka Publiczna): 12 stycznia —
»Spider-Man Uniwersum’, godz. 13.30 i 15.45 oraz ,,Pech to nie grzech’,
godz. 18.15 i ,Underdog’, godz. 20.00. Kino MOK Zambroéw: 11 - 12
stycznia — ,,Krélowa Sniegu: Po drugiej stronie lustra’, godz. 15.00 oraz
»Pech to nie grzech’, godz. 17.30 i ,,Aquaman’, godz. 19. 30; 14 - 17
stycznia — ,,Krélowa Sniegu: Po drugiej stronie lustra’, godz. 15.00 oraz
,Kursk”, godz. 17.00 i ,,Teraz albo nigdy”, godz. 19.30.

Konkurs ,, Tutaj jestem”

IX Ogolnopolski Konkurs Lite-
racki ,,Tutaj jestem” dla tworcow nie-
zrzeszonych w Zwiazku Literatéw
Polskich i Stowarzyszeniu Pisarzy
Polskich, ktorzy nie maja w swoim
dorobku autorskiego wydawnictwa,
oglasza Wojewddzki Osrodek Ani-
macji Kultury w Bialymstoku.

Tematyka prac dowolna, ale musi
w posredni lub bezposredni sposéb
dotyczy¢ zycia w regionie lub zawiera¢
akcenty, zwigzane z wojewodztwem
podlaskim (ten wymog nie dotyczy
autoréw urodzonych lub mieszka-
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jacych w naszym wojewodztwie).

Prace, ktore nie byly wczesniej
publikowane ani nagradzane w in-
nych konkursach, mozna przysyla¢
do 31 stycznia 2019 r. na adres: Wo-
jewodzki Osrodek Animacji Kultury
w Biatymstoku, 15-950 Bialystok, ul.
Kiliniskiego 8 (z dopiskiem: Konkurs
»1utaj jestem”).

Nagroda jest wydanie drukiem
zwycieskiej pracy.

Regulamin i Karta zgloszenia na
stronie www.woak.bialystok.pl (w
zakladce konkursy).

URODZENI W STYCZNIU:in- . URODZEN! W LIPCU: najwaz-

teligencja, Swietna pamie¢, umiejet-
nos¢ koncentracji. Jesli dotaczy¢ do
tego pracowitos¢, cierpliwos¢ i wy-
trwalos¢, wlasciwie mozesz osia-
gna¢ wszystko, o czym zamarzysz.
Przeszkadza Ci jednak niska samo-
ocena. Uwierz w siebie, badz swoim
najwigkszym przyjacielem, a sukces
bedzie Twéj!

URODZEN! W LUTYM: masz
mnostwo energii, werwy i zapatu,
lubisz wszystko robi¢ po swojemu.
Odniesiesz sukces tam, gdzie ce-
ni si¢ oryginalno$¢ i niezaleznosé.
Pracujgc w zespole, wez jednak pod
uwage, ze nie tylko Ty jeden mozesz
mie¢ racje. Staraj si¢ bardziej dosto-
sowac do innych.

URODZEN!I W MARCU: nie-
zaleznie od tego, jaki zawéd wyko-
nujesz, kochasz ludzi o otwartych
sercach. Praca musi zapewnia¢ Ci
poczucie bezpieczenstwa, gdyz
nie lubisz ryzykowa¢. Doskonale
sprawdzisz si¢ w zawodach, gdzie
potrzebna jest wyobraznia, intuicja
oraz dobre kontakty z innymi. Uni-
kaj naiwnosci, bardziej dbaj o swo-
je interesy.

URODZENI W KWIETNIU:
tryskasz energig i entuzjazmem,
lubisz ruch, czeste zmiany miejsca
pobytu i... zeby inni Cie stuchali.
Dobrze sprawdzisz si¢ w kierowa-
niu, ale wymaga to taktu w kontak-
tach z ludZmi. Tacy jak Ty zwykle
dochodzg na sam szczyt pod wa-
runkiem, ze beda bardziej wytrwa-
li i konsekwentni, zwlaszcza w ob-
liczu niepowodzen.

URODZENI W MAJU: masz
wdziek i urok, dzieki czemu latwo
zjednasz sobie przychylno$¢. Po-
trafisz dobrze si¢ zaprezentowac,
pokaza¢ od najlepszej strony. Przy
zmysle praktycyzmu, umiesz liczy¢
pienigdze, nie mozna zarzuci¢ Ci
naiwnosci ani rozrzutnosci. Zeby
jeszcze choc troche pracowitosci...

URODZENI W CZERWCU:
masz wiele zainteresowari, dobra
pamiec i latwo$¢ uczenia sig. Dla-
czego nie wykorzystujesz tych za-
let w praktyce? Naprawde mozesz
doj$¢ do pieniedzy, a nie grajac
w totka lub liczac na manne z nie-
ba. Wystarczy wiecej konsekwencji
i wytrwatosci.

—

niejsze, mie¢ cel. Czesto bowiem
nie bardzo wiesz, o co Ci chodzi.
Jesli raz co$ postanowisz, nie wy-
cofuj sie natychmiast. Wazne, abys$
pracowat w zaufanym zespole ludzi,
otoczony zyczliwo$cig. Nie znie-
siesz psychicznie tam, gdzie panu-
ja konflikty, zawis¢ i bezwzgled-
na rywalizacja.

URODZENI W SIERPNIU:
Twoja dewizg jest sukces za naj-
mniejsza cene. Masz ambicje, ale
prawde méwiac, nie lubisz si¢ prze-
meczaé. Sprawdzisz sie tam, gdzie
trzeba robi¢ dobre wrazenie, re-
prezentowac innych. Bedziesz do-
brym szefem. Ale postaraj sie wio-
zy¢ w to, co robisz, wiecej wysitku,
zamiast wcigz kombinowaé, kim tu
sie wyreczy¢.

URODZENI WE WRZESNIU:
bez takich ludzi, jak Ty, $wiat zawa-
litby si¢ w sekunde! Bo Ty to wy-
trwalo$¢, cierpliwoéé, odpowie-
dzialnos¢, pracowitos¢. Glowe tez
masz nie od parady. Dlaczego jed-
nak siedzisz jak mysz pod mio-
tla, zamiast sie bardziej pokaza¢,

zablysnac¢?

URODZENI W PAZDZIERNIKU:
potrafisz zdoby¢ sympatie, godzi¢
zwasnione strony, posredniczy¢,
doprowadza¢ do porozumienia.
Sprawdzisz si¢ wszedzie tam, gdzie
liczy sie znajomos¢ ludzkich cha-
rakteréw, talenty dyplomatyczne,
wdzigk i urok osobisty. Ale kiedy
juz co$ postanowisz, staraj sie te-

go trzymac.

* URODZENI W LISTOPADZIE:

masz wielkie ambicje, dobrze
sprawdzasz si¢ w warunkach rywa-
lizacji, konkurencji. Dopiero ma-
jac n6z na gardle, mobilizujesz si¢
do wysitku, ale kiedy do czego$ sie
zapalisz, potrafisz pracowac z wiel-
kim poswieceniem. Pamietaj, zeby
gra¢ fair.

URODZENI W GRUDNIU:
rzutko$é, pomystowos¢ i wiara
w szczesliwg gwiazde. Smiato mo-
zesz zajac sie takimi dziedzinami,
jak polityka lub biznes, pod warun-
kiem powaznych zmian, gdyz za
czgsto sie zdarza, Ze najpierw dzia-
fasz, potem myslisz, mnéstwo pro-
jektow zaczynasz, ale niewiele kon-
czysz oraz masz zbyt szeroki gest,
by odlozy¢ co$ na czarng godzine.
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Miejski Oérodek Sportu  Rekreacji

zaprasza na ferie w dwéch turnusach:
21 -25.01.19 i 28.01 - 01 02. 19

'GODZ. 12.00-14.00 Lua 14.00-16.00
ZAPISY TEL: 86 218 06 92

Zaprenumeruj na rok
= 15 numerow

za darmo!

Kazde wydanie Tygodnika Pod-
laskiego ,,Kontakty” zawiera kolo-
rowy dodatek telewizyjny.

Dla prenumeratoréw 5 % ra-
batu na ogloszenia!

Wydanie e-kontakty, identyczne
Z Wersj3 papierowa, mozna zapre-
numerowac z naszej strony inter-
netowej www.kontakty-tygodnik.
com.pl

Informacje o prenumeracie:
»Kontakty”, Lomza, al. Legion6w
7, tel. (86) 216 42 43, redakcja@
kontakty-tygodnik.com.pl

Cennik i promocje:

1 miesigc - 10 zt (16;80zH)

3 miesigce - 30 zt (35;10-z)

6 miesigcy - 55 z1 {76,262

12 miesigcy - 100 zl! (146;46zH)
Krajowa prenumerate mozna

zamowic przez www.poczta-pol-

ska.pl/prenumerata oraz u listono-

szy i w placéwkach pocztowych,

oraz w oddziatach RUCH.

e

Prenumerata realizowana przez
RUCH S.A:

Prenumerata krajowa: zaméwienia
na prenumerat¢ w wersji papiero-
wej i na e-wydania mozna sktadaé¢
bezpoérednio na stronie www.pre-
numerata.ruch.com.pl
Ewentualne pytania prosimy kie-

rowa¢ na adres e-mail: prenume-
rata@ruch.com.pl lub kontaktu-
jac sie z Telefonicznym Biurem
Obstugi Klienta pod numerem:
801 800 803 lub 22 717 59 59 -
czynne w godzinach 7.00 - 18.00.
Koszt polaczenia wg taryfy ope-
ratora.

Biegamy z sercem

I Bieg Wielkiej Orkiestry Swig-
tecznéj Pomocy Lomza ,,Biegamy
z sercem’ jest dzietem wspotpracy
tomzyniskiego sztabu WOSP z MO-
SiR. Orkiestra gra w tym roku ,,dla
dzieci matych i bez focha — na za-
kup sprzetu dla specjalistycznych
szpitali dzieciecych’.

Bieg odbedzie sie w niedziele,
13 stycznia, na Stadionie Miejskim
w Lomzy (ul. Zjazd 18). Biuro zawo-
d6w na Stadionie bedzie czynne od
godz. 11.00 do 11.30. Start do bie-
gu, godz. 12.00. Zawody przeprowa-
dzone zostang na dystansach 3 km
(bieg po biezni Stadionu) oraz 5 km
(bieg przelajowy wokoét Stadionu).

W zawodach moga wystartowac
wszyscy, ktorzy ukonczyli 16 lat. Za-
pisy ruszajg na stronie www.emc-
lat.pl/bieg do piatku, 11 stycznia lub
przed startem w Biurze zawod6w.

Wpisowe wynosi minimum
30 zt. Optate bedzie mozna uiéci¢
w dniu Finatu, wrzucajjc pienia-
dze do wskazanej puszki.

Zawodnicy otrzymaja pamiat-
kowe dyplomy, na kazdego uczest-
nika biegu bedzie czekat takze cie-

ply positek.

Prenumerata ze zleceniem wysyt-
ki za granice: informacje o warun-
kach prenumeraty i sposobie zama-
wiania mozna uzyska¢ pod nr tel.
+48 (22) 693 67 75,
www.ruch.pol.pl,

e-mail:
prenumerataz@ruch.com.pl
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Ebooki

Ksiqzki ; : . icos wiecej...
;. I Audiobooki- o)
Najciekawsze Ponad Muzyka, filmy,
nowosci wydawnicze 50 000 publikaciji zabawki
i klasyki literatury elektronicznych _ iwiele innych!

POZNAJ NASZE WSZYSTKIE PROMOCJE
RABATY NAWETDO =/0%
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