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INWESTYCJE KOLEJOWE USPRAWNIA PRZEWOZ
TOWAROW PRZEZ WSCHODNIA GRANICE

W ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Podlaskiego, PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A. przebudowuja dwie szerokotorowe
linie kolejowe na Podlasiu. Po nowych torach
i wyremontowanym moscie na zalewie Siemia-
néwka jezdz3 juz do Polski pociagi towarowe
z Biatorusi. S3 takze nowe, szerokie tory ma
prawie catym odcinku Sokotka - Kuznica i dalejdo
granicy. Dzieki inwestycjom za ponad 343 min zt
brutto, wiecej dtuzszych i ciezszych sktadow
przejedzie przez wschodnia granice.

Na szerokotorowej linii kolejowej nr 57 miedzy Kuznica
Biatostocka a Sokétka i Geniuszami prowadzone S3
prace przy przebudowie, obok kursujacych po normal-
notorowej linii kolejowej nr 6 pociagow pasazerskich.
Na szlaku Sokétka — Geniusze zdemontowano stare
szyny i podktady. Potozonych zostato juz kilkanascie km
toru szerokiego. Montowane s nowe szyny i podktady.
Inwestycja rozpoczeta si¢ w czerwcu 2020 roku.
W ramach modernizacji wymienionych zostanie tacznie
27 km toréw, przebudowanych lub wyremontowanych
bedzie 16 obiektow inzynieryjnych. Bezpieczefistwo
ruchu zapewni przebudowa 16 przejazdow drogowo-
-kolejowych oraz instalacja nowoczesnych urzadzen
sterowania ruchem kolejowym.

Dzieki inwestycji mozliwe bedzie przywrdcenie ruchu
pociagow na szlaku Sokoétka - Geniusze, wytaczonym
z eksploatacjiod 1992 r.

Zakoriczenie prac planowane jest w przysztym roku.
Na linii kolejowej granica panstwa - Zabtotczyzna
zostato juz wymienionych 20 km toru gtownego, a nowe
szyny, taczone w technologii bezstykowej, zapewniajg
mniejszy poziom hatasu. Remont objat rowniez 13
obiektéw inzynieryjnych — mostow i przepustow, prace
prowadzone s3 na moscie kolejowym w Narewce.
Bezpieczenstwo ruchu kolejowego i samochodowego
zapewnita przebudowa 12 przejazdow  drogowo
kolejowych.

Na stacji w Siemiandwce wyremontowano nastawnie,
ktéra aktualnie wyposazana jest w nowoczesne kompu-
terowe urzadzenia sterowania ruchem; co zwiekszy
poziom bezpieczefistwa i umozliwi ‘obstuge wiekszej
liczby pociagow.

Fundusze
Europejskie Rzeczpospolita
i o Pos

PKP Polskie Linie Kolejowe S.A.
ul. Targowa 74, 03-734 Warszawa

=l
PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A.

Prowadzone s3 prace przy budowie oswietlenia torow
w stagjach Siemiandwka, Mikiaszewo i Zabtotczyzna
oraz inne roboty elektroenergetyczne. Zakonczenie
zasadniczej czeéci prac na tej linii planuje sie w marcy
2021 r, natomiast ostateczne zakoniczenie catosd
projektu, z uwagi na prowadzony rownolegle uzupetnia-
jacy projekt budzetowy na przejsciu granicznym
Siemianowka - Swistocz, przewidywane jest w IV
kwartale 2022 r.

Wiecej towaréw po szerokich torach

Przebudowy szerokotorowych linii kolejowych
w wojew6dztwie podlaskim to inwestycje wazne dla
usprawnienia przewozow towarowych pomiedzy
Polska i Biatorsia, a takze pomiedzy wschodem
i zachodem Europy. Przew6z towarow przez granicg
bedzie szybszy i sprawniejszy — po torach bedzie
mogto kursowa¢ wiecej pociagow z predkoscia do
60 km/h. Stacje towarowe beda mogty przyjmowat
i obstugiwaé ciezsze i dtuzsze pociagi o naciskachdo
245 kN/o$ (25 t/o$) i do 1050 m dtugosci. Wiecej
towardw na torach to mniej cigzarowek na drogach
i wiecej korzysci dla érodowiska, a takze wigksze
mozliwoéci punktow przetadunkowych na terenie
wojewddztwa.

Projekty: Rewitalizacja linii kolejowej nr 59 na odcinku granica
paristwa - Chryzandw (5)", . Rewitalizacja linii kolejowej nr.57 no
odcinku Kuznica Biatostocka - Geniusze (5)", ,Rewitalizacja inii

kolejowef nr 923 na odcinku Bufatowo Wschéd - Bufatowo (5] sq
wspdtfinansowane przez Unig Europejskq ze Srodkaw Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Regionalnego Pragramu
Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2014-2020,

www.plk-sa.pl | www.plk-inwestycje.pl www.mapadotagji.gov.pl
www.portalpasazera.pl www.rpo.wrotapodlasia.pl
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Przychodzi chwila, ze obojetne staja sie codzienne gierki, afery,
intrygujaca zwykle arogancja, glupota, chamstwo. I trudno skupic
si¢ nad sensowng odpowiedzia: dlaczego? Bo mysl nagle maci pro-
mien storica, skryty w konarach oszronionych drzew; strzgp obra-
zu z dziecinstwa: balwan, ktéremu czyja$ reka zarzucita szal wokot
szyi, zeby nie... zmarzl; czyj$ przelotny, pelen ciepla, usmiech; odle-
gle stukanie dzigciofa...

Moze to nieoczekiwane wyciszenie na codzienny zgietk, jest sy-
gnalem, by pomysle¢ o naprawde waznych sprawach?

Y
S
G0 redakboro.

WLADYSEAW TOCKI

REPORTA
TANIE] NiZ MYSLE

LOMZA, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studio@fotogabs.pl

Zamawiaj wiecej

ptacac mniej!

teraz pakiety promocyjne

zdjecia 10x15 juz odO’ 4 92f
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® Wiadukt, ktérym przechodzi¢ | s X
maja duze zwierzgta leSne, powsta- 3 MYSL TYGO'DNIA Znakl e
je miedzy Podgorzem a Wygoda. ; Ludzie ograniczeni, a przy tym fanatycy stanowia plage ludzkosci. W 51,1 kg cukru zjada rocznie sts.
W tym miejscu droga Lomza — Za- ? Biada pa.r'lstyvu, V41 k.t(')ry'm tacy/ludzie “.‘a.JQ W*adZ‘?; S? nietole.rancyjni tystyczny Polak! Co gorsza, dzie V
mbréw bedzie laczyta si¢ z odnoga, R pozbawieni wszelkich skrupglovyv. Qwaza;q, ze caly $wiat klamie, a tylko w Polsce jedza najwigeej cukru w Eu.
ktéra poprowadzi do wezta L.omza oni méwig prawdg o ropie. Te ponizej 10 roku zycia az295 ¢
Potudnie w rejonie Konarzyc, czyli L Lt g dziennie, czyli 19 tyzeczek. Gorzj P
budowanej obecnie trasy Via Baltica. jest tylko w Stanach Zjednoczonych; pr
B Whiosek o upadtos¢ wielkiej Spot- Stypendia artystyczne dla 23 twor- Brytanii zatrzymali funkcjonariusze 170 g dziennie, czyli 34 tyzeczki cu- pr
dzielni Mleczarskiej Bielmlek z Biel-  cowz Podlaskiego za ponad 200 tys. Centralnego Biura Sledczego Policji kru. Trzeba mie¢ $wiadomos, ze 20
ska Podlaskiego, ztozony przez Bank st rozdzielit marszatek wojewodztwa.  z Biategostoku. To mieszkaniec tego | dzi$ cukier jest we wszystkich niema| Kt
Ochrony Srodowiska, rozpatruje S3d Stypendium roczne (15) wynosi po miasta, ma 32 lata. produktach zZywnosciowych, nawet &0
Okregowy w Bialymstoku. Bielmlek 10 tys. 2t kazde, pétroczne (8) to7 M Cialo mlodego (18 lat) chtopaka | w musztardzie. Dlatego nie nalezy dv
zadhuzony jest na éwieré miliardazio-  tys. zt kazde. znalezli w polu niedaleko Krasnopo- zajadac si¢ stodyczami. Dla dzied, hu
tych, od dwoch miesigcy nie skupuje ® W konkursie Prix Italia reprezen-  la policjanci. Najprawdopodobniej | to otylos¢, dla starszych cukrzyca. de
juz mleka. Wiele lat Spéldzielnig kie-  towal bedzie Polske reportaz Alicji zamarzt. Wczeéniej z grupg znajo- | H ,Wolno$¢ prasy jest filarem kazdej ch
rowal Tadeusz Romaniczuk, senator  Pietruczuk i Zmiciera Koécina, za-  mych korzystal z sauny i w pewnym udanej demokracji. Spadek Polski bl
i wiceminister rolnictwa wrzadzie PiS,  tytutowany ,,Piesni przebudzenia”  momencie oddalit sie. Tragedie wy- | z 18 na 62 miejsce w Indeksie Wol- bi
a na koniec ludzie z jego otoczenia.  Z Polskiego Radia Biaystok. Prix jasniaja sejnenscy policjanci pod | nosci Prasy Reporterow bez Granic M
® 103 rocznice odzyskania nie-  Italia to miedzynarodowy konkurs ~ nadzorem prokuratora. w ciggu zaledwie szesciu lat jest nie- k
podleglosci przez Litwe obchodzili  dlatwércow radiowych, telewizyjnych ~ ® Pedofila z gminy Jeleniewo aresz- pokojacym trendem i wzywamy pol 4
Litwini, mieszkajacy w Polsce. 16 i internetowych, organizowany od towal Sad Rejonowy w Suwatkach na ski rzad do podjecia krokow w celu %
lutego 1918 roku 20 sygnatariuszy 1948 roku we Wioszech. Przyznawane 3 miesigce. Pierwotnie Ryszardowi | zmiany tego kierunku”, napisali do P
podpisato na wzdr Stanow Zjedno-  natym festiwalu nagrody nazywane M. prokuratura postawila zarzut | polskiego rzadu przewodniczacy P
czonych deklaracj¢ niepodlegto-  s3 radiowymi Oskarami”. Laureatem wysylania pornografii mafoletnim. Komisji Spraw Zagranicznych Izby 2
$ciowa. Data ta wyznacza litewskie nagrody jest juz inny biatostocki re- Dzigki zatrzymaniu wyszto na jaw, Reprezentantéw Michael McCaul B
$wieto niepodlegtoéci. W Polsce zyje portazysta radiowy, Jan Smyk. e miat kontaktu seksualny z oso- | oraz senator Jim Risch. d:
ok. 7 - 8 tys. Litwinéw, najwigksze ¥ Podejrzanego o kierowanie mig- ba ponizej 15 roku zycia, a nastep- B 46 milion6w zt kosztowato funk- k
skupiska w gminach Punsk i Sejny dzynarodowg grupa prowadzaca — n3 doprowadzit ,,do innej czynnosci cjonowania szpitala na PGE Ne- ¢
w naszym wojewodztwie. sie¢ agencji towarzyskich w Wielkiej seksualnej”. rodowym w listopadzie i grudniu ¥
L o 2020 roku. Pierwszy pacjent trafi P2
X e A tam 5 listopada. Do korica grudnia [
Probne matury nie zdalnie,a w szkole chorych na covid-19 leczonychtan Il
¥ y : byto tacznie 350. i
p‘# e N/ % o B Panstwowa Komisja Badania Wy- ;;
(i1 < / > padkéw Lotniczych, zajmujaca sie 7
wszystkimi wypadkami lotniczymi
(takze motolotni i paralotni) w Pols T
L ma budzet w wysokosci 850 tys. 2
e Podkomisja Antoniego Macierew'
- nx(neT) ‘ ' cza, Zajmujjca sie od lat ,,katastrofq
smolenska” w 2020 roku otrzymald
od rzadu 2 mln 750 tys. zk.
B Makabrycznego odkrycia dokondli ’
policjanci pod schodami kamienicj 2
Fot. pixabay [RERM Barwicach (Zachodniopomorskie)i '
na plastikowej skrzynce siedzial
Plan jest taki, ze uczniowie beda odpowiadali normalnie w szkole, w warunkach egzaminacyjnych. Mozliwosc marzniety mieszkaniec (63 lata).
przeprowadzania egzaminow prébnych zostala wprowadzona w jednym z rozporzadzen. One nie bedg inne od | Drzien wezesniej pit alkohol. Miesi
tych, ktére byly w ubieglym roku’, poinformowat dyrektor Centralnej Komisji Egzaminacyjnej dr Marcin Smo- | kat niedaleko miejsca znalezienit
lik. Prébne matury odbeda si¢ w marcu. Niebawem pojawi si¢ ogloszenie ze szczegotowym harmonogramem. | jego ciala. '
j : s S
y e " e 1
ROBERTOWI TWARDOWSKIEMU Rodzinie i najblizszym z powodu $mierci
z rodzina i z wszystkimi bliskimi KRZYSZTOFA BANACHA
wyrazy zalu i wspolczucia z powodu $mierci mamy wyrazy wspolczucia
HALINY TWARDOWSKIE] sktada
sktadaja Rektor i Spoleczno$¢ Akademicka :
Rektor i Spoteczno$¢ Akademicka Wyzszej Szkoty Agrobiznesu w Lomzy !
Wyzszej Szkoty Agrobiznesu oraz Dziekujemy i zawsze bedziemy pamietac o tym, (
Spoteczno$c Szkot Akademickich przy WSA w Lomillﬁ %ﬂ co dokonat dla nas i naszego regionu g
(
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Rolnicy czuja si¢ oszukani przez PiS, ktdrego rzad kaze im ptacic¢ kary za

nadprodukcje mleka, a w kampanii wyborczej partia obiecywata umorzenie
wszyscy zarobili, rolnik dostat w tytek!

,Mleko wyprodukowane
ponad kwoty mleczne zostalo
przyjgte przez mleczarnie, jako
produkt dobrej jakosci. Mleko
sostalo przetworzone przez te za-
klady, a wigc otrzymaly one z te-
go tytutu znaczne dochody. Pro-
dukty te zostaly skierowane do
hurtowni, ktore odsprzedajac je
detalistom réwniez uzyskaty do-
chody. Detalisci odsprzedali ww.
produkty indywidualnym od-
biorcom z okre§lonym zyskiem.
Mato tego w calym tym fancusz-
ku produkt byl przemieszczany,
a wiec zarobity na tym firmy
zajmujgce si¢ jego transportem.
Ponadto kazdy z wymienionych
podmiotéw odprowadzit dla Pan-
stwa Polskiego nalozony ustawg
podatek, co ubogacito jego bu-
dzet. Wynika z tego, ze na mle-
ku, ktére ponad limit wyprodu-
kowat rolnik uzyskali dochody
wszyscy wyZzej wymienieni’, pi-
sze w liscie do dyrektora Depar-
tamentu Przetwdrstwa i Rynkow
Rolnych w Ministerstwie Rolnic-
twa Waldemara Guby przewod-
niczacy Rady Powiatowej Pod-
laskiej Izby Rolniczej w Lomzy
Zdzistaw Luba.

Sprawa dotyczy kar za przekro-
czenia kwot mlecznych od 1 kwiet-
nia 2014 do konca marca 2015 1,
ktora wyniosta 90,89 zt za 100 kg
mleka ponad przystugujacy limit.

Luba przypomina: ,,Minister
Rolnictwa, Pan Krzysztof Jur-
giel, podczas kampanii wyborczej

nie twierdzit, ze bedzie sie staral
o umorzenie tych kar, lecz na pi-
$mie zlozyl zobowigzanie, ze do-
prowadzi do ich umorzenia. Jest
to wiec zasadnicza réznica. Rolni-
cy ta niespelniong obietnicg czu-
ja sie zawiedzeni, zeby nie powie-
dzie¢ oszukani”.

. e

Hale o powierzchni ok. 1800 m kw
zbuduje w Czyzewie firma Azimoo
Expedition z Gdyni, na dziatce 0,5 ha,
polozonej na terenach przemystowych
w Czyzewie, kupionej za 266 418 zt.
W hali znajdzie si¢ linia produkcyjna
nowoczesnych kamperow z wlasnym
#zrédlem zasilania w energie elektrycz-
na, produkowanych gléwnie na rynki

Nowoczesne kampery z Czyzewa

Europy zachodniej. Firma planuje za-
trudnienie na razie ok. 10 - 15 pracow-
nikéw branzy stolarskiej, mechanicznej
i elektrycznej. ,Mamy nadziejg, ze no-
wa inwestycja przyczyni si¢ do wzrostu
atrakcyjnosci naszej gminy i zacheci ko-
lejnych przedsiebiorcow do lokowania
swoich firm w gminie Czyzew’, cieszy
sie burmistrz Czyzewa Anna Bogucka.

37 litréw krwi oddato 81 dawcéw w zorganizowanym przez OSP w Rosochatem Ko$cielnem krwiodaw-
Stwie w niedziele, 14 lutego. ,Cieszymy sie, ze jest nas coraz wigcej! Do zobaczenia w maju” napisali straza-
%Y 2 Rosochatego Koscielnego, dzigkujac sponsorom. Z przyjekmoscig ich wymieniamy: Piekarnia ,,Polna’
Czyzew, Sokotéw SA Oddziat w Czyzewie, Gmina Czyzew, Primator Czyzew, Bank Spotdzielczy w Czyzewie,
Slep Jedynka Dabrowa Wielka, Wysokie Dachy Wysokie Mazowieckie, Sklep Chorten Dabrowa Kaski, ISS
Czyiew. Na zdjeciu: ,,krwawa” ekipa OSP Rosochate Koscielne.

Www kontakty-tygodnik.com.pl -
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| Ce ty ma ta?

Do kogo ten list?

»Krajowa Sekcja Energetyki NSZZ
Solidarno$¢ zwraca si¢ do Szanownego
Pana Prezesa, jako przywodcy najwiek-
szej partii politycznej, posta na Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej, Wiceprezesa
Rady Ministréw — Szefa Komitetu ds.
Bezpieczenstwa Narodowego, wielkie-
go Patrioty dbajacego o niezawistos¢
i rozkwit naszej Ojczyzny, ale przede
wszystkim do Cztowieka wielkiego ser-
ca, ducha, ktory wielokrotnie swoimi
dzialaniami ratowal i ratuje Rzeczpo-
spolita Polska przed upadkiem’, czy-
tamy w liScie.

Do kogo ten list? Nie, nie do przy-
wddcy Korei Potnocnej Kim Dzong
Una. Do Jarostawa Kaczynskiego!

Sztama z Putinem!

Kilka dni po zatrzymaniu Na-
walnego i wyroku skazujacym go
na 2,5 roku w tagrze, w rosyjskich
prokremlowskich mediach ukaza-
ly sie artykuly prezydenta Andrzaja
Dudy i szefa Gieldy Papieréw War-
toSciowych Marka Dietla. Pierwszy
w spacyfikowanym kilka lat temu
na rozkaz Kremla serwisie Rbc.ru,
a drugi w jawnie propagandowym
i dezinformacyjnym Regnum.ru.
Oba wychwalajace ide¢ Tréjmorza,
ktéra w istocie zmierza do rozbicia
UE od wewnatrz. Za publikacje ar-
tykutow zaptacit MSZ i spotki skarbu
panstwa (GPW i PAP). ,Moskwa juz
zrozumiala, ze Orban i Salvini (bli-
ski Rosji byty wicepremier Wioch) to
cynicy i liczy¢ na nich nie nalezy. Co
innego Jarostaw Kaczynski. W PiS
Rosjanie widzg partie, ktora w Eu-
ropie stara sie siac to, na czym zale-
zy Kremlowi’, mowit wieloletniemu
korespondentowi w Moskwie Wa-
ctawowi Radziwinowiczowi dyrek-
tor generalny Rosyjskiej Rady Spraw
Miedzynarodowej (RIAC) Andriej
Kortunow. RIAC jést silnie zwigza-
ny z rosyjska wladza. W jego radzie
powierniczej zasiada minister spraw
zagranicznych Rosji Siergiej Law-
row, a w prezydium rzecznik Krem-
la Dmitrij Pieskow.
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POWIAT EOMZYNSKI

,We wtorek, 9 lutego, na cmen-
tarzu w Wiznie odbyt si¢ pogrzeb.
Po paru dniach zajechalismy na
cmentarz, bo jezdzimy co tydzien,
aby odéniezy¢ przy swoim pomni-
ku. Przy od$niezaniu zauwazylismy
uszkodzony lampion na naszym
pomniku od strony nowego gro-
bu. Zrobili$my zdjecia i poszliSmy
do grabarza wyjasnic calg sytuacje.
Grabarz stwierdzil, ze widzial ten
lampion, ale nie potrafi wyjasni¢,
co tam sie stato. Twierdzi, ze bylo
duzo ludzi i kto$ mogt sie oprzec.

Nielegalny salon gier

Nielegalny salon gier z 2 au-
tomatami zlikwidowali w-L.om-
zy funkcjonariusze Krajowej Ad-
ministracji Skarbowej. Znajdowal
sie w lokalu, w ktérym funkcjono-
wal m.in. system selekcji klientow
i monitoring, by obstuga widzia-
1a, kto sie zbliza lub usituje wejsc.
Przestuchali obecnego w lokalu
mezczyzne (31 lat).

Jak informuje oficer prasowy
podlaskiej KAS st. asp. Maciej
Czarnecki, procz sankgji karnych
w postaci grzywny lub kary pozba-
wienia wolnosci, urzadzajacy nie-
legalne gry oraz posiadajacy au-
tomaty wbrew przepisom ustawy
o grach hazardowych musza liczy¢

sie z karg pieni¢zng w wysokosci
100 tys. zt od kazdego automatu.

6

| Modla sie pod figura, a diabta...

Leokadia.
Sulewska
ayla lat 80
*m.8.10.20Hr.
Jozef
Sulewski

Tylko dlaczego w czasach pandemii
nie byto ograniczen i odstepu. Ka-
zal nam zglosi¢ si¢ do brata pocho-
wanego. Ten stwierdzil, ze grabarz
wzigl pieniadze i odestal nas do
grabarza. Tego samego dnia zglo-
silismy sprawe na policjg. Z policja
udaliémy si¢ na cmentarz na ogle-
dziny i do grabarza, kt6ry stwier-
dzil, ze nie wie, co si¢ stalo i nie
przyznaje si¢ do winy. Zostalismy
z niczym, nie ma winnego, a ta-
ki lampion kosztuje okoto 280 zt
plus robocizna. Ewidentnie widag,

Na dyzury, podczas kto-
rych udzielane beda infor-
macje na temat rozliczenia
PIT, zaprasza Urzad Skarbo- &
wy w Lomzy. ¢

,Podczas spotkan pracow-
nicy udziela informacji na te-
mat rozliczania podatku do-
chodowego za ubiegty rok,
pomoga przy wypelnianiu/spraw-
dzaniu zeznan podatkowych czy tez
udziela informacji w zakresie moz-
liwosci skorzystania z ulg i odliczen.
Podatnicy wybierajacy si¢ na dyzury
powinni zabrac ze sobg kopi zezna-
nia za 2019 r. i 2018 r., informacje
od platnikéw oraz wszelkie doku-
menty potwierdzajace poniesione
wydatki, ktore moga by¢ wzigte pod

uwage podczas rozliczania ulgi re-
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* ska z Rusi pod Wizna.

Pomoc Urzedu Sk

ze byt czyms§ stuknigty lub grudy
ziemi rzucone i przez to pekt. Na-
pisatam do ksigdza e-mail, opisu-
jac calg sytuacje. Nie dostalismy
odpowiedzi. Bardzo nieladnie, ze
nie ma si¢ komu przyzna¢ do wy-
rzadzonej szkody. Sumienie ludzkie
powinno istnie¢, ale nie: modla si¢
pod figura, a diabta majg za skorg),
napisata do ,,Kontaktow” w $rode,
17 lutego bezradna Joanna Sulew-

Moze jednak czyjes sumienie
sie odezwie?

habilitacyjnej, ulgi internetowej czy
ulgi prorodzinnej’, informuje Ra-
dostaw Hancewicz, rzecznik pra-
sowy Izby Administracji Skarbo-
wej w Bialymstoku.

Dyzury odbywac si¢ beda
w kazdy wtorek do 30 kwietnia,
w godz. 17.00 — 19.00, w siedzi-
bie Centrum Katolickiego im. Ja-
na Pawta II w Lomzy (ul. Przyko-

Rocznica
utworzenia
AK

W 79 rocznice utworzenia Armij
Krajowej rozkazem gen.Wladystawa
Sikorskiego z 14 lutego 1942 roku,
przedstawiciele wladz samorzado-
wych i stuzby mundurowe ztozyly
kwiaty pod pomnikiem poswicconym
zotnierzom AK Obwodu Eomzys-
skiego przy al. Legionow przed bu-
dynkiem bylego wiezienia carskiego
71892 (obecnie siedziba Panistwowej
Szkoty Muzycznej).

P e = =

Wspomnienie

Henryka Gaiy
Koncert poetycki w pierwsz
rocznice $mierci Henryka Galy przy-
gotowata Filharmonia Kameralna
w Lomzy pod dyrekejg Jana Milosza
Zarzyckiego. Poeta i dziennikarz Hen-
ryk Gata byt zalozycielem Lomzyt:
skiej Orkiestry Kameralnej, dzisicjszej
Filharmonii. Wiersze poety wyrecytuje
Dariusz Szada-Borzyszkowski. Kon-
cert wyshuchac bedzie mozna w érods
3 marca, 0 godz. 18.30 online: wi.
filharmonia.lomza.pl.

i e o i e e i oy

Pieniadze na

zabytki w %fomzy

50 000 z4 przeznaczyly wiadze
miasta na dofinansowanie prac kon-
serwatorskich, restauratorskich iin-
nych robét przy zabytku Lomzy, wpk-
sanym do rejestru zabytkow. O dotacj¢
mogy ubiegac si¢ ich whasciciele lub
posiadacze, a takze podmioty, ktore

pre
ub cz
est o

do danego zabytku posiadaja tytul] JEPewi
prawny wynikajacy z ugytkowania| gggbartn
wieczystego, ograniczonego praWt Ba
rzeczowego, trwatego zarzadu alb re dty
stosunku zobowiazaniowego. Wiiosk panke
moina skladaé do 10 marca. Druk| I
wniosku i szczegotowy regulamit| B %
naboru sa dostepne na stronie lomz- AT

moy
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kred
ie 22
ahaste
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pl (Biuletyn Informacji Publicznej):
Pigtnica wspomagda
przedsiebiorcow
Na whiosek wojta gminy Pid®
nica Artura Wierzbowskiego, radn!
przyjeli uchwate, ktéra zwalnia od
podatku od nieruchomofci gri™
ty, budynki oraz budowle Zwigzant
z prowadzeniem restauragji i inf
placéwek gastronomicznych, dzi¢
falnoci hotelowej oraz rozrywk®"
wej i rekreacyjnej, ktore ucierpialf
z powodu pandemii. Gmina szacuje

szarowa 55). Fot. pitax.pl
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Czy ze szpitali o Kilku oddziatach powstang jedynie
placowki opieki dtugoterminowej?

Powiaty straca szpitale

Rzad przymierza si¢ do odebra-
nia szpitali powiatom! W planach
przedstawionych Zwiagzkowi Po-
wiatow Polskich w ubiegtym tygo-
dniu przez wiceministra zdrowia
Stawomira Gadomskiego, szpita-
e w catym kraju podlegatyby pod
Ministerstwo Zdrowia. Planuje si¢
powolanie Agencji Rozwoju Szpi-
tali, ktéra stworzy i kierowac be-
dzie scentralizowanym systemem.
Podawane s3 jeszcze dwie alterna-
tywne propozycje (szpitale woje-
wodéw, marszatkéw), ale w kazdej
z nich istnieje powazne zagrozenie
dla szpitali powiatowych.

Samorzady powiatowe centra-
lizacje szpitali uwazaja za bledna,
ktéra negatywnie wplynie na do-
stepno$¢ $wiadczen medycznych
dla mieszkancow.

Oficjalnie nie moéwi sig o li-
kwidacji szpitali powiatowych,
ale o przeksztalceniu profilu ich

dziatalnosci, co moze oznaczac,
ze z dzi$ funkcjonujacego szpitala
powiatowego o kilku oddziatach
zostanie placowka opieki dtugo-
terminowe;j.

Podczas spotkania z przed-
stawicielami Zwigzku Powiatow
Polskich i Zwigzku Miast Polskich
(ministerstwo wyznaczylo na nie
tylko godzing!) minister nie przed-
stawit koncepcji przejecie szpitali
i nowego systemu. W lutym ma si¢
odby¢ jeszcze jedno spotkanie. To
puste konsultacje, poniewaz w Sej-
mie wiceminister Gadomski juz za-
powiedzial, ze do konica marca ma
powstac projekt ustawy, a ,,rekon-
strukcja” systemu planowana jest
jeszcze w tym roku. Teraz szpita-
le, a takze wtadze powiatu, zamiast
skupia¢ sie na walce z pandemia
i zagrozona gospodarkg, beda zaj-
mowac sie... reorganizacja. Albo
walkg o swoje szpitale.

Zmart Krzysztof Banach, wielo-
letni prezes Podlaskiego Zwigzku
Hodowcow Bydta i Producentow
Mleka, pierwszy prezydent i wie-
loletni wiceprezydent Polskiej Fe-
deracji Hodowcow Bydta i Produ-
centéw Mleka, byty przewodniczacy
Rady Nadzorczej OSM Pigtnica.

Mieszkat w Kalinowie (gm. Pigtni-
ca), gdzie prowadzit nowoczesna ho-
dowle bydta mlecznego. Mial 64 lata.

Uroczysto$ci pozegnania od-

i byly sie w kosciele Przemienienia

Panskiego w Pigtnicy. Ze sztanda-
rami przyjechaty delegacje z ca-
tej Polski. Pozegnanie wyglosit,
m.in., obecny prezydent Polskiej
Federacji HBiPM Leszek Hadzlik.
Odczytany zostat list wojewody
podlaskiego Bohdana Paszkow-
skiego. Na uroczystosci pojawit si¢
byly minister rolnictwa Krzysz-
tof Jurgiel.

Krzysztof Banach zostal pocho-
wany w rodzinnym grobie na cmen-
tarzu w Piatnicy.

projektach PPP to partner prywatny zapewnia catosciowe
ub cze$ciowe finansowanie przedsiewziecia. Finansowanie to
est oparte najczesciej o kredyty udzielane przez banki przy
hiewielkim udziale kapitatu wtasnego (zazwyczaj wktad wtasny
bartnera prywatnego to okoto 20% naktadéw inwestycyjnych).
Banki udzielaja finansowania tylko wéwczas, gdy sa pewne,
ze dtug zostanie sptacony w terminie i petnej wysokosci. To tzw.
Dankowalnos¢ projektu PPP czyli zdolnos$é do pozyskania
eWnetrznego finansowania dla projektu PPP.

Coto oznacza dla projektu PPP? Po wyborze partnera pry-
Matnego w konkurencyjnym postepowaniu podpisujemy z nim
Mowe PPP - jest to tzw. zamkniecie komercyjne projektu.
BSteDnig partner prywatny musi zapewnic srodki finansowe
'fedyt) niezbedne do nalezytej realizacji projektu. W momen-
€ 2awarcia umowy finansowania przez partnera prywatnego
2035tepuje zamkniecie finansowe projektu, a partner moze
2ystapi¢ do dziatania.

ZBZWyczaj zamkniecie finansowe nastepuje po zamknieciu
OMmercyjnym, a czas, w jakim to nastepuje, jest bardzo zrézni-
i\l'(vj\:y_ zwykle jest to kilka miesiecy, cho¢ w matych i nieskom-

anych projektach PPP udaje'sig ten okres istotnie skrocic.

War.unkiem wejscia umowy o PPP w zycie jest uzyskanie
: MKniecia finansowego. Dlatego, jesli nie uda sie przepro-

bl Fundusze
Europejskie
¢ Techniczna

Rzeczpospolita
olska

I 0

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

©  Funduszy

e MATERTAE INFORMACYINY s

Petnomocnik rzadu ds. partnerstwa publiczno-prywatnego wyjasnia...

zym jest bankowalnosc projektow?

ybrates partnera prywatnego? Teraz bedzie on szukac zrodet finansowania, ktore pozwolg zreali-
powac inwestycje. Czy podmiot publiczny moze wptynac na pozyskanie finansowania dla projektu?

wadzi¢ zamkniecia finansowego projektu — projekt nie bedzie
zrealizowany.

Czy przygotowujac projekt PPP, podmiot publiczny moze
wptyna¢ na bankowalnos¢ projektu? Jak najbardziej i to od
poczatku jego przygotowania!

Banki bardzo skrupulatnie oceniajg mozliwos¢ udzielenia kre-
dytu. Biora pod uwage m.in.: stabilnos¢ i pewnos¢ zrodet sptaty
finansowania, podziat ryzyk w projekcie, doswiadczenie part-
nera prywatnego, zapisy umowy o PPP, takie jak zrownowazone
kary umowne czy warunki zakonczenia umowy przed terminem.
Dlatego tak wazne jest uwzglednienie ich punktu widzenia.

Podmiot publiczny powinien analizowac kwestie finansowe
zwigzane z bankowalnoscia projektu juz na wstepnym etapie
jego przygotowania — np. podczas oceny efektywnosci czy
w trakcie procedury wyboru partnera prywatnego. Dobrze, jesli
podmiot publiczny dba o to, by instytucje finansowe (np. banki)
wiaczone byty w prace przygotowawcze (np. udziat w testach
rynku czy w dialogu konkurencyjnym).

Powyzsze kroki pozwolg znacznie zwigkszyc szansg na pozy-
skanie finansowania — bankowalno$¢ — a tym samym realizacje
projektu.

Wiecej szczeg6towych informacji znajduje sie w Wytycznych
PPP t. | dostepnych na www.ppp.gov.pl.

Ministerstwo

Unia Europejska
Fundusz Spéjnosci

| Polityki Regionalnej

E-2 N

Sprawdz

Partnerstwo
Publiczno-Prywa

Waldemar Buda

petnomocnik rzadu ds. PPP,
sekretarz stanu w Ministerstwie
Funduszy i Polityki Regionalnej
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— POWIAT GRAJEWSKI

Zapusty w Radzilowie w czasie pandemii

Opowies¢ o mitosci Jana i Ziabeli, to stara r
nikéw szli Bocian, Niedzwiedz i Chochot. Tan
li do sklepow i urzedow. W ten sposob mieszkancy Radzitowa o

Szkolno — Przedszkolnego w Radzifowie. ,,
stroje i taficzyli przy skocznej muzyce, $piewali piosenki, przys$piewki.

adzitowska legenda. Obok pary w barwnym korowodzie zapust-
czyli, $piewali, odwiedzali i zagadywali mieszkaicow, zaglada-
d lat zegnaja karnawat, po ktorym przycho-
dza cztery tygodnie postu. Na zapustny wtorek, 16 lutego, przygotowali si¢ tez uczniowie klas I - I1I Zespotu

Podtrzymujac tradycje zegnania karnawatu przebrali si¢ w pigkne
Rodzice przygotowali dzieciom paczki

i chrusty. W poludnie do szkoly przybyta >Ziabela<, z radoscig przywitali j3 przedszkolaki i uczniowie klas
mlodszych’, odnotowata na stronie szkoly Elzbieta Farfutowicz, bogato ilustrujac wydarzenie zdjeciami swo-

imi i Aliny Zmijewskiej.
POWIAT KOLNENSKI

,Wyrwani” z czterech $cian

g

12 starszych mieszkancéw z Ra-
kowa Starego i Rakowa Nowego do
korica wrzeénia bedzie uczestniczy¢

w zajeciach kulinarnych, plastycz- |

nych i muzycznych, korzystac z po-
rad psychologa i prawnika. Wyjada

na wycieczke do teatru i kina. Prze- |

widziane s takze zasitki. To wszyst-
ko zapewnia powotany w styczniu

Klubu Seniora, na ktry gmina Maty |
Plock otrzymata 140 tys. z} unijnej |
| lo§¢ jest wszedzi€’, ogloszony przez

dotacji i z whasnego budzetu doto-
zyta 7 400 zt.

Takze w styczniu 28 senior6w
z Katow i Chludni zainaugurowa- |
| biewska po wystuchaniu nadestanych

to zajecia w Klubie Seniora z pro-
gramem jak w Rakowie za unijne

280 tys. zI (gmina Maty Plock do- |
rzucita 14 800 z}). Dziatalnos¢ obu |

Klub6éw koordynuje Maria Misie-
rewicz z kolnenskiego Stowarzy-
szenia ,Rodzina”. Zajecia dla senio-
réw z poczgstunkiem s3 bezplatne.

Tak teraz wyglada wypozyczalnia
dla dorosly Biblioteki Publicznej w Sta-
wiskach w nowej siedzibie, w budyn-
ku po bylym gimnazjum (ul-Polowa

26). Osobna, kolorowa sala cz

Wspblnym

glosem
W Szczuczynie odbylo
sie spotkanie przedstawicieli samorzg-
déw Elku, Prostek, Szczuczyna, Gra-
jewa, Radzitowa, Wasosza, Rajgrodu,
Gonigdza, Moniek, Trzciannegoi Kny-
szyna w sprawie wspdlnych dziatan,
popierajacych budowe drogi ekspre-
sowej S16 w wariancie z obwodnicy
Grajewa. Ekspresowa $16 ma w przy-
szlosci taczy¢ droge ekspresows S61
wrejonie Grajewaz drogg ekspresows
S19 w rejonie Biategostoku. Najwiccej
emogji budzi wariant, zgodnie z ki¢-
rym ekspresowka mialaby przecinac
Biebrzarniski Park Narodowy i obszary
objete innymi formami ochrony wjego
bezposrednim sgsiedztwie.

Kradzionym

autem w barierke

Najpierw si¢ napit (alkomat wy-
kazat po ekscesach ponad 2 prom.),
potem ukradt forda, a podréz skorczyt
na barierkach ochronnych przy jednej
ze szkét. W finale na widok policjantow
probowat odjechaé; ale po chwili bytjuz
wich rekach. Ma 26 lat. Ustyszal zarzuty
i stanie przed sadem.

najmlodszych czytelnikow. Bibliotek

czynna jest w godz. 8.00 - 17.00

7 okazji Walentynek, rozstrzygnie-
ty zostat konkurs recytatorski ,, Mi-

Kolnenski Oérodek Kultury i Sportu.
Jury w skladzie Alicja Odachow-
ska, Edyta Kulczewska i Irena Golg-

nagran, przyznato nagrody i wyroznie-
nia w czterech kategoriach wiekowych.

Laureatami wéréd przedszkola-
kéw sa: 1 miejsce — Lena Wisniew-
ska, 2 miejsce — Kornelia Zalewska,
3 miejsce — Maria Sikora i Szymon
Chrypankowski.
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Milosé jest wszedzie...

Wéréd dzieci lat 7 — 9 Kornelia
Raszczyk. W kategorii 10-12 lat:
1 miejsce - Nadia Podeszwik,
2 miejsce — Patryk Gruzewski,
3 miejsce — Paulina Wadotowska.

W grupie najstarszej uczniow

- szkét podstawowych (13 - 14 lat):

1 miejsce — Julia Rydelek, 2 miej-
sce Anna Wroblewska, 3 miejsce —
Karol Kietczewski.

Wiréd uczniéw szkot ponad-
podstawowych: 1 miejsce — Ame-
lia Szymanska, 2 miejsce — Julia
Wierzbicka.

Szczepienia

w_Kolnie

270 mieszkancéw za-
szczepil w ubiegtym tygodniu punkt
szczepien w Szpitalu Ogolnym.

Policja w nowym
miejscu

Posterunek Policji w Stawiskach
ma teraz siedzibe w budynku po by-
tym gimnazjum (ul. Polowa 26, wej-
écie od strony cmentarza). Kierownik
Posterunku petni dyzur w kazdy
poniedzialek, w godz. 10.00 - 14.00.

Kontrola zywnoéci

6 mandatéw na taczng kwotg
4827} 16 decyzji administracyjnych
wydat w grudniu kolneriski Sanepid
Skontrolowat 2 zaklady produlkujace
zZywno$é, 10 firm obrotu Zywnoscd
i 1 Zywienia zbiorowego. Sanepid nie
pobieral probek zywnosci do badari
laboratoryjnych.

Ptywalnia czeka
Plywalnia w Kolnie czynnd

wgodz. 6.00 - 22.00, w soboty i nie-

dziele w godz. 14.00 — 22.00.

- www.kontakty-tygodnil(.com.P1
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Lomza jak pies
ogrodnika

Najpierw Lomza zawiesila kur-
sowanie do Nowogrodu autobuséw
MPK, z ktérych od lat korzystatem.
Bylem nawet zly na burmistrza Pal-
ke, ze si¢ nie dogadat z wladzami
Lomzy, ale gdy poznalem, jakie wa-
runki stawialy, ocenitem i oceniam,
ze zrobit dobrze. Zwlaszcza, ze po-
starat sie szybko o tansze dla No-
wogrodu polgczenie. Dzigki temu
od poniedziatku z Nowogrodu do
Lomzy i z powrotem znowu moge
dojecha¢ autobusem. Niestety, Lom-
1a, chyba z zemsty zrobita mieszkan-
com Nowogrodu i gminy §winstwo,
bo nie pozwala, aby autobusy PKS
Nova, kursujace zamiast lomzyn-
skiego MPK, zatrzymywaly si¢ na
przystankach komunikacji miejskiej.
Mozna dojecha¢ od razu tylko na
dworzec autobusowy na Legionéw
itylko stamtad odjechac. Ja akurat
mam z dworca do pracy dos¢ blisko
imoge sie przejs¢ na piechote. Ale
starsi mieszkanicy naszej gminy, kt6-
1zy przyjada do lekarza w szpitalu,
beda musieli wynajmowaé taks6w-
ke. To dla nich duzy koszt. Utrudni
to tez dotarcie naszym uczniom do
szkot, gdy skoniczy sie nauka zdalna.

Panie prezydencie Chrzanowski,
Czy przez to, ze na miejskich przy-
stankach zatrzyma sie autobus nie
nalezacy do MPK Lomza co$ traci?
Nie. Traci przez zakaz zatrzymania

si¢, zyskujac opinie przystowiowe-

80 psa ogrodnika, ktéry sam nie zje
1drugiemu nie da. Powiem jeszcze,
Ze w tych ciezkich dla wszystkich
czasach taki brak solidarnosci ludz-
iej jest naprawde nie na miejscu.
J. K.

(imie i nazwisko

do wiadomos$ci redakcji)
Nowogrod

Bedzie protest w skali
kraju
(List tomzynskiego posta do
Premiera) :

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

"W zwigzku z restrykcjami co-
vid-19 dotyczacymi gospodarki,
wstuchujac sie w glosy przedsie-
biorcéw zwiazanych z organizacja
rodzinnych uroczystosci (chrzty,
komunie, wesela, stypy), branz
ustug gastronomicznych, hotelar-
skich i turystycznych oraz proble-
mami wynikajacymi z zawieszenia
ich dziatalnosci, uprzejmie prosz¢
o pilne rozwazenie odblokowania
mozliwo$ci prowadzenia dziatal-
nosci gospodarczej.

Utrzymanie obecnych rozwia-
zan doprowadza do upadku wie-
lu firm, bezpowrotnej likwidacji
miejsc pracy, a takze utraty wply-
woéw do budzetu panstwa z po-
datkéw tych przedsiebiorcow. (...)

Panie Premierze, w obecnym sta-
nie prawnym brak jest réwnego pra-
wa wobec uprzywilejowanych wiel-
kich korporacji bedacych w obrocie
gospodarczym, a matymi i $redni-
mi przedsigbiorstwami polskimi.

Firmy wyzej okreslonych branz
stoja przed widmem bankructwa,
a wiele z nich juz upadto. Dlatego
tez wnosze o jak najszybsze odblo-
kowanie ich dzialalnosci, z zacho-
waniem dystansu w $wietle obo-
wigzujacych przepisow.

W wyniku juz panujacych pro-
testow utrzymywanie obecnych re-
gulacji prawnych wznieca fale ogél-
nopolskich protestow. Ta sytuacja
doprowadzi do protestu obywatel-
skiego w skali kraju.

W zalgczeniu przekazuje ,,List
Otwarty Strajku Branzy Weselnej
do Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej
oraz Obywateli Polski" i ,,Postulaty
Protestu Branzy Weselnej".

Lech Antoni Kolakowski
posel na Sejm RP
Lomza

Ogrzej darem serca
W sobote, 13 lutego, po raz
czwarty odbylo sie rozdawanie

cieptych positkéw bezdomnym
i w trudnej sytuacji zyciowej
w Bialymstoku. To realiza-
cja kontraktu obywatelskiego
miejskiej liderki Ruchu Polska
2050 Magdaleny Malinowskiej
pod hastem ,Ogrzej Darem Ser-
ca’, ktére wspiera Stowarzysze-
nie ,Ku Dobrej Nadziei”. Dzig-
ki temu co tydzien w sobote az
do konca marca wolontariusze
Polska 2050 Podlaskie beda
rozdawaé bezdomnym i beda-
cym w trudnej sytuacji zycio-
wej ciepte zupy, chleb, jabtka
oraz herbate.

Wcze$niej sympatycy Pol-
ska 2050 zebrali cieple zimowe
czapki i ocieplane rekawiczki
dla wszystkich podopiecznych
Stowarzyszenia ,Ku Dobrej Na-
dziei” oraz pledy, zimowe ubra-
nia i buty.

Jezeli kto$ chcialby przekazac
zywno$¢, ktérg mozna wykorzy-
sta¢ do przygotowania cieptych
positkéw, proszony jest o kon-
takt e-mail: mmalinowska.pol-
ska2050@gmail.com.

Magdalena Mroczko
Ruch Polska 2050

149 prac z 14 szkét powiatu za-
mbrowskiego wptyneto na Powiato-
wy Konkurs Plastyczny pt. ,Malowane
poezja - ilustracje do wierszy Wiady-
stawa Broniewskiego’, organizowany

| przez nauczycielki Szkoly Podstawowej

nr 4 w Zambrowie Joanne Osuchow-
ska, Malgorzate Puchalskg i Barbare
Tabedzka. A oto laureaci wéréd klas
pierwszych: I miejsce (ex aequo) - Ja-
kub Tyszka, kl. Ia, Szkota Podstawowa
nr 3w Zambrowie, opiekunka Izabe-
la Rytelewska; Zuzanna Moczulska,
kl. Ic, Szkota Podstawowa nr 4 w Za-
mbrowie, opiekunka Urszula Rzod-
kiewicz; Kamil Gorski, kL. I, Szkota
Podstawowa w Kotomyi, opiekunka
Emilia Boguska-Samul. II miejsce —
Julia Rykaczewska, k1. I, Szkota Podsta-
wowa w Starym Skarzynie, opiekunka
Bozena Kulesza; Natalia Kruszewska,
KL Ta, Szkota Podstawowa nr 5 w Za-
mbrowie, opiekunka Alina Saniew-
ska; Oliwier Choinski, kL. Ic, Szkota
Podstawowa nr 4 w Zambrowie, opie-
kunka Urszula Rzodkiewicz. ITl miej-
sce - Aleksandra Piszczatowska, kL. Ib,
Szkota Podstawowa nr 4 w Zambro-
wie, opiekunka Grazyna Jankowska;

Zofia lczuk, kl. Ia, Szkota Podstawo-

wanr 5w Zambrowie, opiekunka Ali-
na Saniewska; Khasieva Hazimat, k1.
I, Szkota Podstawowa w Porytem-Ja-
boni, opiekunka Anita Markowska.
Klasy II, I miejsce — Aniela Za-
krzewska, kl. II, Szkota Podstawo-
wa w Starym Zakrzewie, opiekunka
Bozena Truchel; Wiktor Kulesza, kl.
Ilc, Szkota Podstawowa nr 4 w Za-
mbrowie, opiekunka Barbara Tabedz-
ka; Nina Pietruczak, kl. ITa, Specjal-
ny O$rodek Szkolno-Wychowawczy
w Dlugoborzu, opiekun Artur No-
wacki. IT miejsce — Katarzyna Gosk,
k. I1, Szkota Podstawowa w Wisnie-
wie, opiekunka Grazyna Trzaska;
Alicja Zambrzycka, kl. ITb, Szkota
Podstawowa w Rutkach Kossakach,
opiekunka Teresa Zurawska; Anto-
nina Krajewska, k. ITa, Zespot Szkot
w Szumowie, opiekunka Anna D3-
browska-Komor; Rafat Czajkowski,
kL. I1d, Szkota Podstawowa nr 4 w Za=
mbrowie, opiekunki Wioletta Wa-
lasek, Agata Dybowska. IIT miejsce
— Patrycja Zareba, kl. Ilc, Szkota Pod-
stawowa nr 4 w Zambrowie, opiekun-
ka Barbara Tabedzka; Lena Groszfeld,
kl. I1, Szkota Podstawowa w Starym
Laskowcu, opiekunka Sylwia Domian;

Laureaci konkursu ,Malowane poezj3”

Wiktoria Gotaszewska, kl. I, Szko-
ta Podstawowa w Kotakach Kosciel-
nych, opiekunka Anna Brajczewska.
Klasy III, I miejsce — Kamil Ko-
necki, kl. I1Ia, Szkota Podstawowa
w Rutkach Kossakach, opiekunka
Marianna Konopko; Jakub Konop-
ka, kl. I11d, Szkota Podstawowa nr
4 w Zambrowie, opiekunka Joanna
Osuchowska; Nikola Pykato, kl. ITb,
Szkota Podstawowa nr 3 w Zambro-
wie, opiekunki Bozena Kalinowska,
Emilia Sadowska. IT miejsce — Do-
minika Mrozowska, kl. I1le, Szko-
ta Podstawowa nr 5 w Zambrowie,
opiekunka Jadwiga Lizewska; Oliwia
Cieslukiewicz, kl. I11d, Szkota Podsta-
wowa nr 4 w Zambrowie, opiekunka
Joanna Osuchowska; Jakub Michalski,
kl. ITa, Szkota Podstawowa nr 3 w Za-
mbrowie, opiekunka Idalia Stokow-
ska. ITI miejsce — Wiktoria Gradzka,
kl. ITa, Specjalny Osrodek Szkolno-
-Wychowawczy w Diugoborzu, opie-
kun Artur Nowacki; Oliwia Lubnicka,
k1. II1, Publiczna Szkota Podstawowa
w Szczodruchach, opiekunka Matgo-
rzata Kaczynska; Krystian Kulesza, kl.
I1I, Szkota Podstawowa w Srebrnej,
opiekunka Marlena Nowak.
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Stypendysci marszatka

Na opracowanie katalogu na-
zwisk historycznych mieszkancow
Ciechanowca, miejscowosci, z kto-
rej sam pochodzi, roczne stypen-
dium w wysokosci 10 000 zt otrzy-
ma Kamil Leszczynski, dyrektor
biura Lomzynskiego Towarzystwa
Naukowego im. Wagow.

— Katalog stanie si¢ czescia
stownika, ktory bedzie wydany
w formie drukowanej — zapowia-
da Leszczynski.

Roczne stypendium otrzyma-
la takze projektantka bizuterii Jo-
Janta Polowczyk, ktéra w ramach
stypendium ma stworzyc kolekcje
inspirowang podlaskimi motywa-
mi. W 2019 roku otworzyla wtasng
dziatalno$¢ gospodarcza i autorska
pracownig bizuterii w Sokotach.

10 000 z} na opracowanie utwo-
réw na gitare z finatem w formie
koncertu w Centrum Kultural-
no-Bibliotecznym w Sokotach
bedzie mial Piotr Ostrowski, za-
lozyciel zespotu wokalno-instru-
mentalnego ,,Harmonica” w Cen-
trum Kulturalno-Bibliotecznym
w Sokotach.

,L0s$” dokarmia... fosia!
1,5 tony kukurydzy, 1 tong owsa

oraz 8 bel siana rozwiezli wlasny-
mi traktorami i samochodami
mysliwi Kota Lowieckiego »L0$”
z Zambrowa do trzech obwodow
towieckich (188 Lomza, 206 Za-
mbréw i 186 ZO Bialystok).
,Dokarmianie zwierzyny pro-
wadzimy w wybranych miejscach
na biezaco, a forme zorganizowang
na catym terenie zastosowalismy
po raz pierwszy’, informuje pre-
zes ,Losia” Kazimierz Muczyniski.
Koto skupia 51 mysliwych i go-
spodaruje na powierzchni 18 500 ha,
ktére tworza trzy obwody towiec-
kie w gminach Zambréw, Lomza,
Rutki, Zawady, Kolaki Koscielne
i Wysokie Mazowieckie. Pasza dla
zwierzat zostala zakupiona od miej-
scowych rolnikow; czesc przekazali
myéliwi, ktorzy s3 rolnikami.

| |V Samorzadowego Ba-

%
=
-
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B

Odeszta Aniela Sktodowska

‘ Aniela Aleksandra Sktodowska, wieloletnia pracownica Urzedu Gmi-

ny w Nowych Piekutach, soltys w latach 1990 - 2014 i radna gminy No-
we Piekuty (1994 - 2006), nie zyje. Angazowala si¢ spotecznie w rozne
przedsiewzigcia gminy, 50 lat nalezata do Ochotniczej Strazy Pozarnej.
Zyczliwa ludziom i goscinna, zapraszala na rozmowy o historii Nowych
Piekut i dziatalnoci strazakéw do swojego malego, drewnianego domu
w sasiedztwie Urzedu Gminy. W _Kontaktach” o soltys Anieli i o Anieli
druhnie OSP pisalismy kilkakrotnie. Dzisiaj, pozegnalnie...

— POWIAT ZAMBROWSKI s -

Oddaj krew

Krew bedzie moznz
oddaéwambulansie przed s
Urzedem Gminy wNowych Piekutach
w niedziele, 21 lutego (godz. 8.30 -
13.00). Od 26 stycznia za oddanie krwi
przystuguja dwa dni wolne od pracy.
Ponadto po trzykrotnym oddaniu
krwi, przystuguje krwiodawcy ulga
na przejazdy komunikacjg zbiorows
w catym kraju.

Zalew 1 wyspa

upiekszy
Ciechanowiec

Zagospodarowanie i zadrzewie-
nie terenu wokot zalewu i stadionu
oraz wyspy w Ciechanoweu, a obok] -
ustawienie wiezy widokowej, malej
architektury, tablic interaktywno-
-edukacyjnych za 5 mln z} (prawie
3 mln burmistrz Eugeniusz Swiecki
pozyskat RPO Wojewédztwa Podla-
skiego) upiekszy miasto.

Na 1yzwy

Lodowisko powstaje przy Zespole
Szkét Ogolnoksztatcgcych i Policeal-
nych w Wysokiem Mazowieckiem.
Otwarcie planowane jest weekend.

W zorganizowaniu

| lu Charytatywnego Gmi-
| ny Zambréw nie prze-
| szkodzit ,krol $wiatowych ¢
| parkietow wirus”. Byt in- {
| ny od wczesniejszych, bo
| goscie bawili si¢ w swoich
| domach przy... komputero-
wych ekranach z zespotem
,Gosia i Romek”.
i Samorzadowe Bale we- #
szly do stalego kalendarza &
gminy Zambréw. Odbywaly
sie w ostatnig sobotg karna-
watu. I tak miato by¢ w tym
roku. Gdyby nie wirus.
Gléwnym celem kazde-
go Balu jest wsparcie lecze-
nia chorego dziecka z gminy Za-
mbréw. Tegoroczna zbiérka na
Balu przeznaczona zostala na le-
czenie chorej na zesp6t Downa
i z wrodzona wada serca (ubytek
w przegrodzie miedzykomorowej)
trzyletniej Julki Klosiriskiej z Cie-
ciork. Zbidrka zostala otwarta na
portalu zrzutka.pl. Bal sie skon-
czy}, ale do zrzutki mozna si¢ jesz-
cze dofaczyc.
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Bal na leczenie Julki

Julka Klosinska

Bal pod patronatem wojta Ja-
rostawa Kosa, wsparli m.in.: Mal-
gorzata Grochowska, Romuald
Babinski, Sylwester Gotaszewski
(Restauracja ,Maka i Magia”), An-
na Janczewska, Aleksandra Skut-
nik, Krzysztof Dmochowski z por-
talu zambrowiacy.pl, ,Kontakty™
O organizacje balu, jego wokalna
i internetowa oprawe zadbat sekre-
tarz gminy Bogdan Pac.

Koleda

wilkescicile
Tradycyjnej koledy
nie bedzie w zambrowskich para-
fiach nawet w okresie wielkanoc-
nym, jak wcze$niej planowano.
Koleda bedzie w kosciofach. 0d
poniedziatku, 22 lutego, do swo-
ich parafialnych kosciotéw beda
zapraszani grupami mieszkancy
z poszczegolnych ulic i wiosek.
W ich intencji zostang odprawia-
ne Msze §wiete (w dogodnym dl2
wazystkich terminie) i poswigcond
woda, ktéra bedzie mozna zabrac e
soba i poswiecié swoje mieszkania
(domy). Tekst modlitwy po$wigce-
nia bedzie na koledowym obrazku.

Sesja Rady

w Cieciorkach

Sesja Rady Gminy Zambrow
odbedzie sig w czwartek, 18 luteg0
(godz. 10.00), w $wietlicy w Cie-
ciorkach. W sesji moze uczestniczyc
kazdy mieszkaniec gminy.

Basen otwarty
Plywalnia ,Delfin” w Zambro-

wie po kilkumiesi¢cznej przerwie

znéw otwarta (godz. 11.00 - 21.00).

z www.kontak'(y-tygodnik.com-P1
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Mietowy smak mitosci

1.

Mieszkam na wsi. Jestem wdo-
wa od kilku lat. On mieszka kil-
ka domow dalej. Od lat samotny.
Zona zostawila go, bo méwita, ze
dziwak. Moze i dziwak. Lubi zio-
la, las, zwierzeta wszelkiej masci.
Ma wielkg wiedze na temat leczni-
czych whaciwosci r6znych roslin.

Pewnego dnia przyniést mi na
prog mojego domu peczek zielo-
nej miety.

Bylo cieplo. Siedziatam na scho-
dach i gapitam si¢ przed siebie,
wstuchujac si¢ w odglosy zycia na
wsi. Pamietam, jak na moim po-
dworzu kiedys tez byto gwarno.
Ryczaty dwie krowy, pomrukiwaty
Swinie, gdakaty kury, ktére wszy-
scy przepedzali$my, bo bez prze-
twy brudzity na schodach i co raz
kto§ wszedt noga w kurze lajno.
I zapach tego podworza byt inny.
Cala zagroda pachniata.

Teraz zarosto trawa, wyschnieta
traw, bo susza okropna. I nie ma
Juz na nim dawnych ciezek, pro-
Wadzacych do obory i do stodoty.
Nie ma juz nawet $ciezki prowa-
dzacej do ubikacji w szczycie obory,
bo juz toaleta w domu. T podworze
Przede wszystkim ma inny zapach.
Nie pachnie juz tak pieknie wsig...
Nie ma zapachu, koloru, gwaru. Ja-
ko§ smutno i teskno do czegos.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Smutno, bo na tych schodach
od kilku lat siadalam sama. Nie
jak kiedy$ z mezem, gdy siadali-
$my wieczorem po udoju. Zme-
czeni z kubkami mleka w spraco-
wanych dloniach. I bylo nam tak
dobrze. Nawet milcze¢ bylo do-
brze po skoriczonym dniu. Wtedy
wszystko nas cieszylo. A najwaz-
niejsze, ze zadne z nas nie bylo sa-
motne. Gdy chciato to méwito, jak
nie chcialo to milczato. Milczenie
we dwoje tez byto rozmowa.

2.

Teraz Leon potozyl na schodach
peczek zielonej miety i przysiadt
obok. Powiedzial, ze migta dobra
na zoladek, a ja skarzytam si¢ pod
ko$ciotem na béle. Wzruszyt mnie
stary, samotny jak ja, nieborak. Sie-
dzieli$my, milczeli$my, gapilismy
sie przed siebie. Potem zaprosi-
tam go na mietowa herbate. Za-
parzytam caly dzbanek. Siedzieli-
$my i piliémy ziétka. Wieczorem
powl6kt sie do swojej chatupy. Na
drugi dzier zn6éw przyszedt. Poto-
zyt miete na progu i przysiadt. Zo-
baczytam go przez okno. Wysztam
do niego, usiadtam obok. Znéw
siedzieliémy. Niewiele mowili$my,
troche wspominali$my. Zaprositam
go do kuchni na herbate. Oglada-
lismy co$ w telewizji, narzekali-

$my nad zlodziejstwem tego Swia-
ta. I znéw powlokt sie do domu.

Nastepnego dnia ugotowatam
wiecej zupy. Czekalam na Leona.
Przyszed! i znéw nie wchodzit
do $rodka, tylko usiadl na progu
w tym samym miejscu, co pierw-
szy raz. Zaprosilam go i poczgsto-
walam zupg. Zaptakat. Powiedzial,
ze juz dawno nie jadl nic gotowa-
nego. Zal mi sie zrobito, zaprosi-
fam go na nastepny dzien na zupg.
Przyszedt. Przyniost rozne ziota ze
swego ogrodu. Byt szczesliwy, je-
zyk mu sie rozwigzal. Opowiadat
rézne ciekawe historie ze swego
zycia. Weze$niej nie miat komu,
bo ciagle byl sam.

Za ktéryms$ razem chwycit za
miotek i gwozdzie i naprawil roz-
walajacy sie prog. Ktéregos popo-
tudnia poprawit watek przy stud-
ni. Niedawno wykosil podworze.
W rewanzu przyszytam mu guzik
do marynarki, potem upralam mu
koszule i spodnie. Teraz jest jakis
taki bardziej zadbany. Zawsze ogo-
lony i czysty. Zawsze chwali moje
zupy. Je z takim apetytem, ze i mnie
chce si¢ lyzke do gory podnosic.

3.
Niedawno nie przyszedt o zwy-
klej porze. Wysztam na droge i wy-
patrywatam. Sasiad powiedziat, ze

Fot, pixabay

Leon rano pojechat autobusem do
miasta. Zastanawialam sie, po co
on mogl jecha¢, nic wezesniej nie
mowil. Martwitam sie, ze moze do
lekarza, Ze moze co$ mu sie stato.
Wieczorem zn6éw przysiadl na
progu. Miat ze sobg reklamowke.
Zaprositam go do domu. Wycia-
gnat na st6t butelke wina, bom-
bonierke i wreczyt mi sznur bursz-
tynéw. To wszystko wygladato tak
dziwnie, a jednocze$nie tak pod-
nioéle. Serce mi walito, rumieniec
wystapit na poliki i nie wiedziatam,
co powiedzie¢. On tez nie wiedziat,
zmieszal sie tak dziwnie i spytat
ghupio, czy jutro moze przyjsc.
Pewnie, ze moze! Nie musial py-
ta¢, a ja chyba nie musiatam odpo-
wiada¢. Nie wyobrazam sobie, by
przestal przychodzi¢ na méj prog.

4.

Leon przychodzi do mnie kaz-
dego dnia. Zwykle siada na progu,
kladzie obok galazki miety. Wy-
chodze do niego, siadam obok. Jest
nam tak dobrze. Jest o czym pomo-
wié, powspominac, czasem nawet
troche si¢ poprzechwala¢, czasem
pomilczec.

Kazda rozmowa z Leonem,
a nawet milczenie przy zaparzo-
nych ziotach, ma migtowy smak.

ANNA POCZDAMSKA
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W ostatni dzien karnawatu, poprzedzajacy okres Wielkiego Postu, zwany zapustami, w Szczuczynie chodzit
sie w ,cygany”. ,Cyganienie”, czyli oszukiwanie, polegato na przebieraniu si¢ mezczyzn za kobiety i kobiet

za mezczyzn. Przebranie byto

,Cygania” mitos¢

Na pamigtkowym czarno-bia-
tym zdjeciu 12 przebierancow w su-
tych i powl6czystych strojach. Maja
tamburino, dwie mandoliny, harmo-
nie. Sa dorostymi ludzmi stanu wol-
nego. Dwoje z nich, to rodzice Ewy
Zamojskiej. Znali sie z widzenia, ale
dopiero spotkanie w jednej grupie
,Cyganéw” zaowocowalo mitoscia
i malzenstwem.

,Cyganéw” odwiedzajacych
dom, trzeba bylo godnie ugoscic
na miejscu lub wypetnic kosz, kt6-
ry mieli ze soba, jadfem i napit-
kiem rozgrzewajacym. ,Cygany”
spieszyli sie, by zdazy¢ przed pot-
noca nie tylko obejs¢ jak najwiecej
doméw, ale by zdazy¢ spozyc¢ ,,za-
robione” épiewem i taficem wik-
tualy. Biada temu, kto nie ugoscit
,Cyganow’, zostatby obsmiany i ob-
$piewany ztosliwa piosenka. Jezeli
napotkali kawalera lub panne, kto-
rzy nie zmienili stanu cywilnego
w czasie karnawalu, oj, mieli si¢
ci z pyszna. ,Cygany” ukradkiem
zawieszali im na plecach $ledzia
lub kartke ze ztosliwym napisem.
I ob$piewywali.

Ewe mama od dziecka opasy-
wala wielka chustkg, za ktéra wty-
kata plastikowg lalke. Tak ubrang
cyganke” zabierata do rodziny.
A tam juz kuzynki Hela, Danka
i rownolatka Ewy, Dorota, row-
niez przebrane w kolorowe sp6d-
nice, wyruszaly w odwiedziny do
znajomych. Hela jako najstarsza
z nich, byla skarbnikiem i solistka.
Mtodsze taficzyly do $piewanych
przez nig piosenek. Po zmroku,
przed péjéciem do domu, Hela
prowadzita je na gérke na tzw. wa-

Cygany w czasie pandemii: Helena Grabowska, Jadwiga Dylewska, Barbara

Cygany w Szczuczynie: Helena
Grabowska (od lewejy, Bdr
Jankowska, Krystyna Roslonie
Maria Kaminska, Ewa Zamajsk
-a Ravgkowskag\

ly. Zjezdzaly bez sanek, siadajac
bezposérednio na $niegu. Dlugie
nylonowe spodnice dawaty dobry
élizg, a paszcze pod nimi chroni-
ly od chiodu.

,0cygani¢” przed

,0cyganieniem”
Andrzej Szabelski nie dat si¢
nigdy przebra¢: nie i koniec!
W czwartej klasie naszta go ocho-
ta posiadania zdjecia tak fadne-
go, jakie miata Ewa. Namo6wit ko-
legow z podworka. Przebrali sig
w bramie, by nikt ich nie zobaczyt

Jankowska, Barbara Paszkowska, Marianna Domiziak; 16 lutego 2021 r.
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ostro przerysowane,

i ulicg Zatylna poszli do fotogra-
fa. Andrzej i Rysiek Sielawa byli
,cyganami’, za$ Jarek Karpinski,
Tadzik Sielawa i Krzysiek Ber¢
~cygankami”. Pozowali u foto-
grafa przed kamera. Po tygodniu,
gdy zgtosili si¢ po zdjecia, oka-
zalo sie, ze fotograf ich ,ocyga-
nil” robiac zdjecia aparatem bez
kliszy. Sadzit, ze to oni chca go
,0cyganic”.

Jadzka po wyjéciu ze sklepu

tak cieszyla sig, ze wspotpracow- -

nicy jej nie poznali, az ze $miechu
wypadla jej proteza zgbowa w ka-
tuze roztopionego $niegu. Jadzka
gruntowata dtorimi lodowatg bre-
je i zastanawiala si¢, czy nie lepiej
sepleni¢ podczas $piewu ,,bez kla-
py”. Chwile pézniej Jozef zaprosit
cyganéw” do mieszkania. Dostal
do potrzymania ,,$pigce dziecko’,
gdyz Jadzka myta protezg w tazien-
ce. Ostroznie kotysal je w ramio-
nach, az zorientowal sie, Ze to lalka
i cisnat ,,dziecko” na l6zko. Dzie-
wieé miesiecy pozniej urodzit mu
si¢ syn.

Ewa przebrana byla za cigzarng
»cyganke”. A wkrotce po zapustach
byta w cigzy i urodzita corke...

- www.kontaLk‘cy-tygodnikcom-Pl

by wzbudzi¢ wesotos¢

,Cygany” wskrzeszane

W 1993 r. w Miejskim Domu
Kultury powstat zespot ,,Szczuczy-
niacy”. Trafity do niego Ewa Zamoj-
ska i Hela Grabowska. Od tej chwil
wskarzeszajg” nie tylko piesniiWwr-
dowiska, ale i ,,cygany”. W kazdeza-
pusty przebrani ,Cyganie” wyruszj
w miasto. Odwiedzaja mieszkani2,
sklepy, lokale i wszedzie s3 mile Wi
tani. Spiewaja i tancza.

Zeby nie wyglada¢ co roku tak st
mo, co dwa lata wprowadzono jaki
temat przewodni. Byly »Cygany Zie
lono-czerwone, mtode malzenstwd,
w strojach Kloszardéw, w nocnych
koszulach... Zawsze barwnie i 24
wsze wesoto.

,Cygany” pandemiczne
Pandemia wstrzymata $wiat, a¢
nie ,cyganéw” z dawnego zespolt:
Zebraly sie w okrojonym sktadzie
tylko w piatke. Przebraty, §piew?-
ly, wspominaty, bawily sie. Zrobi-
ly zdjecia i umiescity na facebooku:
_ Zaden lachuderski wirus ni¢
zabroni nam kultywowac ,,cygd”
néw”! — powiedziata ostro Helen?
Grabowska.
BARBARA PASZKOWSKA
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Jedyny syn

Wiadystaw Waga, syn Jakuba
i Kornelii z Roman6w urodzit sie
w Eomzy 1 czerwca 1836 roku. Z li-
stow ojca wynika, ze chlopiec po-
bieral nauki z powodzeniem, celu-
jac w jezyku francuskim. Niestety,
od mtodu byt stabowitego zdrowia,
mimo nieztych warunkow poby-
tu w Lomzy i zdrowego powietrza
w stryjecznym Grabowie.

Pierwsze klopoty zaczety si¢
ze zdegradowaniem gimnazjum
lomzynskiego do statusu szko-
ly powiatowej. Skromne fundu-
sze nie pozwalaly na umieszcze-
nie syna na stancji w Warszawie,
anadto mamie trudno bytoby roz-
stac sie ,,z jedynem dziecigciem”
Ostatecznie zamiast na studia do
Warszawy, pojechal na stuzbe
oficjalisty w majatku dworskim.
Nudzit sie jednak, btagat Jozefa
Ignacego Kraszewskiego o posa-
d¢ w ,Gazecie Codziennej”. O ojcu
napisat z przekasem, ze ten zaje-
ty jest urzedem inspektora szkol-
nego i zielnikiem, a nie ,,biednym
chtopcem”

Niezbyt dokladnie wiemy, ja-
kimi §ciezkami trafit Wiadystaw
do spiskéw warszawskich i stat
si¢ wielbicielem ,,czerwonego”
Ludwika Mierostawskiego. Za-
nosito si¢ wlasnie na nowy zryw
Polakéw, trzeba wiec byto przygo-
towywac kadry wojskowe. Waga
junior, wzorem wielu réwie$ni-
kow, pojechal w 1861 roku do Pa-
Iyza, uczeszczal na kurs, nastep-
nie do Polskiej Szkoty Wojskowej
W Genui.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Powstancza

Powstaniec

W liécie z 10 marca 1863 r. Ja-
kub Waga zalit si¢ bratu Antonie-
mu. Doszta go bowiem niemifa
wiadomo$¢ o wyjezdzie syna z Flo-
rencji. Tymczasem Wiadystaw do-
tart do Krakowa. Zostal adiutan-
tem ptk. Aleksandra Waligdrskiego
i w sktadzie matego oddziatu prze-
prawit si¢ za Wiste na tereny zabo-
ru rosyjskiego. Tu nie nawojowat
sie dtugo: 18 marca niefortunny
dyktator Marian Langiewicz sto-
czyt bitwe pod Grochowiskami,
po czym zrezygnowat z dalszego
dowodzenia. Wadystaw powrd-
cit do Krakowa. Byl rozgoryczony,
za duzo widzial postaw nikczem-
nych wéréd politykéw, za dobrze
wiedzial, jaki jest los powstancow.
Pisat wiec: ,,Za dawne grzechy i ja-
sne kontusze/ na szubienicy ging
jasne dusze”.

W listopadzie 1863 r. miody fom-
zanin znalazt sie w wiezieniu i tu da-
ta zna¢ o sobie gruzlica. Ojciec, ze
wzgledu na cenzure napisat tylko
o Wiadku, ze , kilkumiesigczne prze-
bywanie w zamknigciu i samotnosci,
réwnie jak licha strawa, szkodliwie
na zdrowie jego wptynety”. Blagat sy-
na po uwolnieniu, by ten jak najszyb-
ciej wyjechat. Tak sie stato, choc ze
zwloka: Wiadystaw osiadl najpierw
we wloskim Turynie, a stad pocig-
gnat do Neapolu. Towarzyszacy mu
poeta Adam Asnyk potwierdzit, ze
ma obok siebie jednego znajomego
,1 to suchotnika’”

Obaj wynajeli mieszkanie z wi-
dokiem na Capri, delektowali si¢ za-
pachem i smakiem wina z tej wy-

‘ e zyCIe badacza

: "_d,r_‘a,mvat, jakim® bylo

spy milosci. Byly to jednak krétkie
chwile radoéci, brakowato pieniedzy
i dobrych wiesci, powtarzaty si¢ na-
tomiast coraz dokuczliwsze krwoto-
ki, niemal nie wstawat juz z fozka.

Bestialstwo

W listach z wrzeénia i grudnia
1863 r. Jakub Waga opisal bratu,
ktéry wcigz podrozowat po Eu-
ropie i Egipcie, tragiczng sytuacje
w kraju. ,Rozwscieklony nasz wrég
odwieczny dopuszcza si¢ tak wy-
szukanych zbrodni, jakich przy-
ktadu w zadnej kronice $wiata nie
znajdziesz,
cie osoby czesto zupelnie niewinne
/... Nie ma zreszta rodziny, ktora
by nie okryta sie smutkiem i zalo-
ba po stracie drogich sobie os6b".

Cios spadt i na rodzinne Gra-
bowo. Kazimierza, syna Feliksa,
mlodszego brata Jakuba, ,,stosowa-
nie do wyroku dzikiego wywiezio-
no do Tobolska na lat 12, aby tam
w kopalniach syberyjskich na cigz-
kiej robocie reszte zycia zmarno-
wal; zabrano mu przytem caty je-
go majatek wedltug najscislejszego
znaczenia tego wyrazu. Jedyna je-
go wing bylo, ze zgtodnialym par-
tyzantom, ktérzy do niego przyszli
dostarczyt zywnosci'.

To jednak nie koniec tragedii.
W literaturze powtarza si¢ infor-
macja, ze Feliks Waga ,,dla ratowa-
nia majatku powiadomit Rosjan
o ukrywaniu si¢ w lasach grabow-
skich oddziatu powstanczego pod
dowédztwem inspektora policji
z Suwalk, Polikarpa Bugielskiego.
10 maja 1864 r. oddzial rozbito,

morduje jawnie i skry-

a Bugielskiego 14 maja rozstrze-
lano w Szczuczynie. ,Wagowie nie
byli rewolucjonistami, byli jednak
polskimi patriotami. Postepek Fe-
liksa nie mogl by¢ dobrze widzia-
ny, pisze K. Kowalska w tomie ,,Ro-
dzina Wagow w kulturze polskiej”

I jeszcze jeden list: ,,Prawie ca-
ta Eomza w przesztym miesigcu
aresztowana zostala, lecz gdyby
tylko na samym areszcie si¢ skor-
czylo, to bytoby pot biedy. Ponie-
waz od tego i kobiety nie s3 wyjete,
przeto zona moja zniewolona byfa
wymkna¢ sie z Lomzy i wyjechac
do Grabowa zostawiajac dom na
boskiej opatrznosci”.

Smier¢

Adam Asnyk z poswigceniem
dogladal w Neapolu Wiadystawa
Wage, zdobywal pienigdze i leki.
Stan zdrowia fomzanina tak dale-
ce sie pogarszal, ze w prasie pol-
skiej pojawity si¢ w grudniu 1864 r.
notatki o jego $mierci. Mozna si¢
domysla¢, jak te wiadomosc¢ prze-
zywali rodzice.

Wtadystaw jednak przetrwat
kryzys, znow pisal wiersze, prze-
stat do najblizszych listy. Ze wzgle-
du na klimat, a moze i odlegtosc
od Polski, przejechal na péinoc
Wioch. Tam podazyta z Lomzy
matka. Zrobila to w tajemnicy,
pod pozorem wyjazdu na lecze-
nie. Ktamstwo powtorzyt i Jakub
w licie do Antoniego, narzeka-
jac przy okazji na wprowadzenie
przez Rosjan kontroli korespon-
dengcji. Udalo sig, matka i syn spo-
tkali'sie w Livorno, stad przeniesli
sie do Pizzy.

21 czerwca 1865 . ton listu Ja-
kuba Wagi znéw byl radosniejszy.
Wiadek zdotat napisa¢ sam kilka
zdan. Donosil do Lomzy, ze juz
moze przejsc sie po izbie i w krze-
$le posiedziec.

Niestety, dwa dni pozniej Wia-
dystaw Waga zmarl. Matka zaku-
pita katakumbe na cmentarzu pi-
zanskim, gdzie zwloki jego ztozono
i dano tabliczke marmurowa z wio-
skim napisem.

Ojciec z kolei zakupit w War-
szawie dwie marmurowe tablice
do kosciotéw w Lomzy i Grabo-
wie z napisem: ,,Pamieci Wta-
dystawa Wagi urodz. w Lomzy
d. 1 czer. 1836, zmar. w Pizie d.
23 czer. 1865".

Zadna z nich sie nie zachowata.

ADAM DOBRONSKI
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FINANSE

Pozyczki pozabankowe pod grunty
rolne, bez BIK i weryfikacji baz.
Umowa notarialna, RRSO 36% rok.
Szybko, uczciwie i profesjonalnie, 24/h.
Tel. 510 — 908 — 900

Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku
za ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,, Kontaktach”
w srode do godz. 12.00 ;
] S Ul. B. Prusa 3, komza.
Ukaze si¢ juz Tel. 516 — 777 — 006

w czwartek rano! (p-001341-0)
Z powodu choroby zamienie M-3,

(fak/sms)

NIERUCHOMOSCI
Sprzedam mieszkanie M4, 61 m?,
Il pietro, z meblami.

IV pietro, ul. Dmowskiego, tomza,
na M-4 parter.Tel. 603 — 446 — 934

(fak/sms)
ODDAM
Ogloszenia w rubryce ,0ddam”
zamieszczamy bezpfatnie.

Tre$é mozna przesta¢ na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.com.
p! lub podagé telefonicznie:

862164243
WUNIG WU PRI
PRODUCENT SIATKI Poszukuje pielegniarki do pracy
OGRODZENIOWEJ. w Przychodni Rodzinnej.
Bramy, stupki, PANELE Kontakt 539 — 601 — 602
OGRODZENIOWE. (fak.0019/2021-0)

Opieka Niemcy Legalnie.
Tel. 725 -248 - 935

86/216 22 27, 604 231 333
www.siatki-stal.pl

(fak.0030/2021-0-)) (fak.00224/20-0-)

,Kontakty” wprost do domu!

Zaprenumeruj ,Kontakty” na poczcie albo u listonosza,
a co czwartek otrzymasz je prosto do domu

lub do swojej skrzynki pocztowej!

W prenumeracie taniej (poréwnaj z ceng W nawiasie):

1 miesigc 10 zf (19;80-21)

3 miesigce 30zl (35:1024)

6 miesiecy 55 zi (70;20-24)
12 miesigcy 100zt (140;4021)

Kontakty w prenumeracie zawieraja
kolorowy dodatek telewizyjny.

Prenumerate mozna zamowic przez
www.poczta-polska.pl/prenumerata oraz
u listonoszy i w placowkach pocztowych.

W razie potrzeby redakeja stuzy pomoca, .‘
«.86 216 42 43 QU

lub redakcja@kontakty-tygodnik.com.pI
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PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce »Przyjime”
zamieszczamy bezptatnie.
Tre$é mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl Automatyka do bram
lub podac telefonicznie: 86 2164243 Transport | montaz

ROLNICTWO
Zakupie ciagniki Ursus, Zetor, New
Holland, Same Landini, Massey
Ferguson, Renault, Foton,
Farmtrac, Deutz Fahr, John Deere,
Pronar, Farmer itd. kazdy stan oraz
prasy, belarki Sipma, Maschio
Feraboli, Gallignani, Morra Carraro
itd. Gotéwka od reki. Dzwon, pisz.

Tel. 660 — 795 - 977
(fak/sms) TngdI‘lik KONTAKTY

Rzeznia kupi bydio pourazowe to wydatek na prase
do uboju z koniecznosci. razw tygodniu
Tel. 511 - 075 - 866, 662 — 396 — 670 i wiesz wszystko
fak.0002/2021-0-1) S
o regionie

Kupie cieleta. Gotéwka,
wyrejestrowanie. Tel. 721 — 102 - 689 plus kolorowy
(fak.0001/2021-0) magazyn
ROZNE telewizyjny
Wrézka Kasia — tarot. w p'v‘einumewacie
Tel. 607 — 191 - 070

(p-001331-0) §
SPRZEDAM @ '

Sprzedam tokarki, frezarki, &

¥
A -
szlifierki, prasy, gilotyny oraz m :
ONtRNE = |

inne maszyny do obrébki metalu.
Warszawa. Tel. 602 — 297 — 394

(p-001339-0)
TRANSPORT wersja cy‘frbwa
dostepna na:
Belgia, Niemcy, Holandia, soboty, www kontakty-ygodnik.com.pl
niedziele, poniedziatki, Srody, y

czwartki - klimatyzacja, DVD,
85 747 - 00 - 01, 602 — 664 - 771
(fak.00035/20-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice
— soboty, srody,
85 747 — 43 — 63, 602 — 681 - 677
(fak.00036/20-0-1)

KOMUNIKAT
Burmistrz Miasta Zambrow

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy dnia 21 sierpnia 1997 roku
0 gospodarce nieruchomosciami (tj.Dz.U.z2020r. poz. 1990z pbzn.zm.)
podaje do publicznej wiadomosci, ze w siedzibie Urzedu Miasta Zambrow
przy ul. Fabrycznej 3 wywieszony zostat na tablicy ogtoszeri na okres 21 dni
(od 12 lutego 2021 roku do 5 marca 2021 roku) wykaz nieruchomosci obej-
mujacej czes¢ dziatki nr 58/22 0 powierzchni 308 m? potozonej W Zambrowie
przy ul. Kolejowej przeznaczonej do dzierzawy w drodze bezprzetargowej:

Ogtoszenie w tygodniku
KONTAKTY
zyje tydzien

A

_ wwwkontakty-tygodnik.com.p!
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Sprzedam Mercedes E klasa,
2.0 benzyna, stan bardzo dobry,
sprawny technicznie, cena 7 000 zt,
tel. 503 — 862 — 612

(o/b)
Sprzedam Fiat Seicento, (2003),
benzyna, w ciagtej eksploatacii,
progi do poprawek, cena 1 300 zt,
tel. 693 — 146 — 788

(o/b)
Sprzedam Nissan Pixo, (2009),
benzyna, auto bezwypadkowe,
garazowane, klimatyzacja,
cena 11 000 zt, tel. 609 — 611 — 438

(o/b)
Sprzedam Polonez Truck, (1999),
dtuga paka, tadownosc 1 tona,
diesel, stan bardzo dobry,
cena 4 400 z, tel. 660 — 636 — 023

(o/b)
Sprzedam Fiat Ducato, (1996),
przystosowany do przewozu
zwierzat (idealny dla cielat), winda,
boczne drzwi, cena 4 500 zt,
tel. 727 — 664 — 308

(o/b)
Sprzedam Fiat Stilo, (2002), 1.9 jtd,
diesel, auto uzytkowane
na co dzien, wszystkie optaty
aktualne, przebieg 250 000 km,

cena 2 200 zt, tel. 512 - 576 — 250 °

(o/b)
Sprzedam Melex, bez silnika,
stan idealny, cena 1 500 zt,
tel. 609 — 320 — 169

(o/b)
Sprzedam Ford Focus C-Max, (2007),
2.0 TDCI, bez wkfadu finansowego,
wszystkie optaty aktualne, wersja
Ghia, klimatyzacja, diesel,
cena 10 900 zt, tel. 512 — 576 — 250

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Golf 4,
(2003), benzyna, 115 KM, wazny
przeglad i OC, stan techniczny
perfekcyjny, cena 8 200 zt,
tel. 862 — 727 — 029

(o/b)
Sprzedam Ford Mondeo MK4,
(2007), 1.8 tdci, optaty wazne do
listopada, auto sprawne, jezdzace,
diesel, 125 KM, przebieg
401 000 km, cena 8 800 zt do
negocjacji, tel. 661 — 438 — 498

(o/b)
Sprzedam Audi A4 B5, (1997),
1.8 benzyna, stan bardzo dobry,
bez korozji, auto garazowane, hak,
125 KM, przebieg 270 000 km,
cena 3 400 zt do negocijacii,
tel. 511 — 205 - 933

(o/b)
Sprzedam BMW E46, (2004), wersja
poliftowa, 1.8, 116 KM, naprawy
robione na biezaco, normalne slady
uzytkowania, auto garazowane,
W ciggtej eksploataciji, cena 10 300 zt
do negocjacii, tel. 505 - 717 — 592

(o/b)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Volvo V50, (2007),
diesel, 136 KM, przebieg
255 000 km, OC do korica wrzesnia
2021 r., cena 14 500 zt do
negocjacji, tel. 788 — 995 — 121
(o/b)
Sprzedam Peugeot 5008, (2012),
auto $wiezo sprowadzone, stan
idealny, przebieg 153 000 km, bez
wkiadu finansowego, cena 26 500 zt
do negocijaciji, tel. 600 — 224 — 218
(o/b)
Sprzedam Mini Cooper, (2008),
auto bezwypadkowe, nowe
sprzegto, klimatyzacja, elektryczne
szyby, wejscie CD i AUX, diesel,
cena 17 200 zt do negocjaciji,
tel. 669 — 299 — 397
(o/b)
Sprzedam Audi A3 8P, (2003),
1.6 benzyna, 102 KM, OC
i przeglad do 05.2021 r., w ciggtej
eksploatacji, wszystkie naprawy
robione na biezaco, cena 10 900 zt
do negocjaciji, tel. 793 — 727 — 566
(o/b)
Sprzedam Seat Cordoba I, (2004),
1.4, 75 KM, bardzo zadbany
$rodek, sprawny technicznie, auto
ciggle w uzytkowaniu, cena 7 100 zt
do negocjaciji, tel. 667 — 233 — 725
(o/b)
Sprzedam Opel Vectra C, (2004),
2.0 diesel, auto sprawne,
zawieszenie sztywne, 101 KM,
przebieg 260 000 km, cena 4 300 zt
do negocjaciji, tel. 663 — 706 — 905
(o/b)
Sprzedam Volkswagen Golf 4,
(1999), 1.9tdi, diesel, 90 KM,
$rodek czysty i zadbany, normalne
$lady uzytkowania, cena 3 400 zt,
tel. 530 — 430 — 101
(o/b)
Sprzedam Opel Astra, (1999),
benzyna + gaz, kombi,
cena 3 000 zt, tel. 537 — 061 — 488
(o/b)
Sprzedam Ford Fiesta, (2006),
1.2 benzyna, bardzo dobry stan
techniczny i wizualny, auto
sprowadzone z Niemiec, optacone,
gotowe do rejestraciji, cena 6 900 zt
do negocjaciji, tel. 506 — 546 — 584
(o/b)
Sprzedam Renault Escape, (2008),
pierwszy witasciciel w Polsce,
auto sprowadzone z Belgii,
stan bardzo dobry, diesel, 130 KM,
cena 13 500 zt do negocjacji,
tel. 792 - 478 — 333
(o/b)
Sprzedam Seat Toledo, (2002),
1.9 TDI, 110 KM, klimatyzacja,
elektryczne szyby, halogeny,
diesel, przebieg 375 000 km,
cena 5 500 zt do negocjacii,
tel. 532 — 886 — 268
(o/b)

Sprzedam Toyota RAV 4,
(2004), 2.0, 116 KM, diesel,
przebieg 300 000 km,
cena 17 000 zt do negocjacji,
tel. 693 — 792 — 322

(o/b)
Sprzedam Kia Ceed, (2009),
po wymianie sprzegta,
regeneracji wtryskow, swiec
zarowych, diesel, 115 KM,
cena 14 300 zt do negocijacji,
tel. 609 — 769 — 015

(o/b)
Sprzedam Hyundai i30, (2009),
wnetrze skora, 90 KM,
elektryczne szyby, diesel,
cena 14 200 zt do negocjacii,
tel. 516 — 109 — 363

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Bora,
(2002),1.9 tdi, ABS, kontrola trakcji,
elektryczne szyby i lusterka,
wymieniony rozrzad, benzyna,
cena 6 500 zt do negocjaciji,
tel. 515 — 968 — 860

(o/b)
Sprzedam Seat Leon Cupra,
(2008), bardzo dobry stan
techniczny jak i wizualny, 345 KM,
benzyna, przebieg 160 000 km,
cena 28 500 zt do negocjacii,
tel. 690 — 581 — 735

(o/b)
Sprzedam Opel Vectra B,
(2001), LPG, 136 KM,
optaty do korica grudnia,
przebieg 184 000 km,
cena 3 000 zt do negocjaciji,
tel. 502 — 482 — 844

(o/b)

Sprzedam Mercedes W124, (1 992),
2.5D, w bardzo dobrym stanie,
diesel, po kapitalnym remoncie
blacharsko-lakierniczym,
cena 21 000 zt do negocjacii,
tel. 606 — 617 — 452

(o/b)
Sprzedam Seat Leon, (2007),
1.9 tdi, 105 KM, diesel,
klimatyzacija, elektryczne szyby,
skérzana kierownica, przebieg
250 000 km, cena 16 000 zt do
negocjaciji, tel. 798 — 654 — 470

(o/b)
Sprzedam Fiat Seicento, (2001),
benzyna, stan dobry, tadny srodek,
zawieszenie i hamulce super,
cena 1 600 zt do negocjaciji,
tel. 511 - 393 - 819

(o/b)
Sprzedam Audi A4, (2006), stan
bardzo dobry, diesel, przebieg
310 000 km, cena 17 000 zt,
tel. 797 — 391 — 726

(o/b)
Sprzedam Volvo V40, (2003),
diesel, 120 KM, przebieg
190 000 km, super stan techniczny,
cena 5 200 z, tel. 516 — 578 — 162

(o/b)
Sprzedam Skoda Octavia ll, (2005),
1.6 benzyna, stan bardzo dobry,
cena 12 900 zt do negocjacji,
tel. 797 — 814 — 421

(o/b)
Zamienie Mercedesa S klasa, (2008),
50 tys$. lub Mitsubishi Eclipse,
(2007), 20 tys., na ziemie rolng, tgke,
las, nieuzytki, tel. 737 — 164 — 200

(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA |
ZMOTORYZOWANYCH

Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

ceny pojazdu!

* Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400-tomza
Wydawnictwo , Kontakty" informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqgcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
. sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam owies, cena 600 zt
za tone, tel. 517 — 631 - 719

(o/0)
Sprzedam stome W kostkach, cena 4 zt
za kostke, tel. 517 -631-719

(o/b)

Sprzedam rozrzutnik obornika,
1-osiowy, cena 2 500 zt do
uzgodnienia, tel. 503 — 862 — 612

(o/b)
Sprzedam kombajn zbozowy
Fahr 66, cena 6 000 zt do
uzgodnienia, tel. 503 — 862 — 612

(o/b)
Sprzedam byczki HF, 2-8 tygodni,
cena 550 — 700 zt za sztuke,
tel. 503 — 009 — 752

(o/b)
Sprzedam, las sosnowy na pniu,
okoto 0,70 ha, cena 2 000 zt,
tel. 503 — 009 — 752

(o/b)
Sprzedam ciggnik Landini 7550,
4x4, Perkins, cena 29 000 z4,
tel. 504 - 517 - 019

(o/b)
Sprzedam prase belujgca Sipma,
zielona, stan bardzo dobry,
zrobita 4 200 bel, cena 20 000 zt,
tel. 739 — 636 — 598

(o/b)
Sprzedam belarke walcowa
Famarol, rotor, noze, siatka,
sznurek, cena 25 000 zt,
tel. 666 — 059 — 606

(o/b)
Sprzedam agregat Biomet, 2,50 m,
mato uzywany, cena 2 550 zt,
tel. 516 — 023 — 797

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Treé¢ ogtoszenia do 15 stow:

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam opony 18,4/38,
uzywane i felgi z oponami
12,4/32 do ciagnika Renault,
cena 2 000 zt, tel. 666 — 059 - 606
(o/b)
Sprzedam zgrabiarke karuzelowa
Stoll, sktadana, ramiona idealne
do matego MF, cena 4 200 zt,
tel. 666 — 059 — 606
(o/b)
Sprzedam sianokiszonke w belach,
1 pokos, duze bele, 30 bel,
cena 110 zt za belg,
tel. (86) 271 — 08 — 55

(o/b)

Sprzedam marchew karotka,
cena 1,50 zt za kilogram,
tel. 513 — 569 — 670

(o/b)
Sprzedam marchew paszowa,
cena 0,50 zt za kilogram,
tel. 513 — 569 — 670

(o/b)

Sprzedam wycinak do kiszonek
Mchale, szerokos¢ 2 m, W dobrym
stanie, mocowanie do tadowarki,
cena 4 600 zt, tel. 506 — 356 — 619
(o/b)
Sprzedam przewracarko-zgrabiarke
Mesko 275, stan bardzo dobry,
cena 2 700 z, tel. 693 — 146 — 788
(o/b)
Sprzedam opryskiwacz ciggnikowy,
300 litréw, cena 300 zi,
tel. 693 — 146 — 788
(o/b)
Sprzedam Kombajn New Holland,
cena 12 000 zt, tel. 515 — 969 — 513
(o/b)

% podanie ceny!

' Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogfaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legion6w 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty”in formuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam wycinak do kukurydzy,
pitowy, nowe pity, cena 2 500 zt,
tel. 602 — 468 — 716

(o/b)
Sprzedam prase belujaca, siatka,
rotor i noze, cena 41 000 zt,
tel. 602 — 468 — 716

(o/b)
Sprzedam przewracarke
karuzelowa Kuhn, 4-gwiazdowa,
cena 3 400 zt, tel. 798 — 634 — 097

(o/b)
Sprzedam brone talerzowa Akpil,
3,15, cena 4 400 zt,
tel. 798 — 634 — 097
(o/b)

Sprzedam prase Metal Fach Z-562,
(2012), jeden wiasciciel od
nowosci, zrobionych 6-8 tys. bel,
cena 22 000 zt, tel. 517 — 358 — 228
(o/b)
Sprzedam owijarke
samozatadowcza Sipma,
tylny zatadunek, szeroka folia,
cena 9 500 zt, tel. 609 — 611 —438
(o/b)
Sprzedam ciagnik C-330, (1980),
nowe opony, bez prawa rejestracii,
stan bardzo dobry, cena 12 000 zt,
tel. 669 — 009 — 383
(o/b)
Sprzedam beczkow6z Kotte
Garant, 4 500 litréw, na resorze,
oswietlenie, wylewka, watek
przekaznika, sprawny, gotowy
do pracy, cena 9500 zt
do negocjacii, tel. 509 — 902 - 651
(o/b)
Sprzedam mtynek Bak, silnik 7.5 kW,
cena 950 z, tel. 609 — 320 — 169
(o/b)
Sprzedam kombajn Anna, (1985),
cena 9 000 zt, tel. 609 — 320 — 169
(o/b)
Sprzedam owijarke
samozatadowczg Euromilk,
w bardzo dobrym stanie,
wszystko oryginalne posiada
wiasna hydraulike, cena 27 500 zt
do negocjacii, tel. 695 — 391 -285
(o/b)
Sprzedam rozrzutnik na tandemie,
9 ton, stan dobry, cena 6 000 zt do
negocjacii, tel. 535 — 502 — 513

(o/b)
Sprzedam wat posiewny, stan
bardzo dobry, cena 5 500 zt,
tel. 514 — 340 — 699
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik Brochard,
z adapterem poziomym i zastawkami
do kukurydzy, 12 ton, cena 21 000 zt
do negocjacii, tel. 669 — 299 - 397
(o/b)
Sprzedam ptug zagonowy Overum,
3 skiby, stan dobry, cena 3 400 zt
do negocjacii, tel. 605 — 662 — 333
(o/b)

Sprzedam beczkow6z Veenhuis,
ocynkowany, 4 200 litrow,
cena 7 400 zt, tel. 695 — 519 — 500
(o/b)
Sprzedam kosiarke dyskowg Vicon,
(2015), 2,40 m, stan idealny,
cena 16 500 zt, tel. 507 — 489 - 710
(o/b)
Sprzedam rozrzutnik Leboulch HVS
415, (2007), 2 waty pionowe, klapa,
talerze, watek szerokokatny, dyszel
resorowany, szerokie opony,
cena 34 000 zt do negocjacii,
tel. 573 — 966 — 658 '
(o/b)
Kupie ziemie rolng, las, nieuzytki,
od 15 tys. do 50 tys. za 1 ha,
wyslij sms z numerem dziatki
i miejscowos¢, tel. 535 — 480 - 220
(o/b)
Sprzedam belarke Simpa, zielona,
stan bardzo dobry, cena 20 500 z4,
tel. 534 — 629 — 664
(o/b)
Sprzedam zgrabiarke Kverneland,
szeroko$é zagrabiania do 8,50 m,
sprowadzona z Holandii,
kompletna, cena 27 000 zt,
tel. 517 - 976 — 109
(o/0)
Sprzedam wat tgkowy na kotach,
szerokosé robocza 2,80 m,
wysokos$¢ 1 m, szczelny,
cena 9 00 zt od negocjacii,
tel. 516 — 703 — 142
(o/b)
Sprzedam talerzowke, hydrauliczna,
na kotach, nowe opony, duze talerze,
szeroko$¢ 2,70 m, sprawna,
sprowadzona ze Szwecii,
cena 4 800 zt do negocjacii,
tel. 729 — 604 — 799
(o/b)
Sprzedam prase belujaca
Sipma Agro 120, siatka, rotor,
noze, szeroki podbieracz,
cena 17 500 zt do negocjacii,
tel. 518 - 122 - 619
(o/b)
Sprzedam ptug Unia Tur, (2006),
4-skibowy, stan bardzo dobry,
cena 5 900 zt do negocjacii,
tel. 602 — 216 — 994
(o/d)
Sprzedam kosiarke dyskowa
Kuhn, (2007), 2,40, pierwszy
wiasciciel, garazowana, stan bardzo
dobry, bezawaryjna, cata w oryginale,
cena 12 800 4, tel. 604 — 907 — 512
(o/b).
Sprzedam rozsiewacz nawozowy
Amazone ZAM-ZAU, 1 500 litréw,
cena 5 300 z, tel. 727 — 712 — 942
(o/)
Sprzedam agregat poscierniskowy
Konskilde, 3 m, z watem,
cena 7 900 zi, tel. 727 — 712 — 942
(o/b)

e St — wwwkontakty-tygodnik.com.pl
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OGLOSZENIE
BURMISTRZA MIASTA ZAMBROW
o wylozeniu do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego czesci
miasta Zambrow obejmujacej obszar polozony w obrebie ulic:
Grabowskiej, 71 Putku Piechoty, Rolniczej, Polneji Lanowej,
ograniczony od strony wschodniej granica miasta Zambrow
wraz z prognoza oddzialywania na srodowisko

Na podstawie art. 17 pkt 9 pkt 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity Dz. U.z2020r. poz.
293 7 pbzniejszymi zmianami), uchwaty nr 234/XLII/18 Rady Miasta Zambrow
zdnia 11 wrzesnia 2018 1. oraz art. 39 i art. 54 ust. 3 ustawy z dnia 3 pazdzier-
nika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udzia-
e spoteczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
¢rodowisko (tekst jednolity z 2021 r. poz. 247) zawiadamiam o wytozeniu do
publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego czesci miasta Zambréw obejmujacej obszar pofozony w obrebie
ulic: Grabowskiej, 71 Putku Piechoty, Rolniczej, Polnej i tanowej, ograniczony
od strony wschodniej granica miasta Zambréw wraz z prognoza oddziatywa-
nia na érodowisko w dniach od 2 marca 2021 r. do 24 marca 2021 r., W sie-
dzibie Urzedu Miasta Zambréw, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambréw, pokdj nr
208, w dniach pracy Urzedu w godzinach 8%-15%. Bezposredni kontakt i ob-
stuga obywateli odbywac sie bedzie po uprzednim kontakcie telefonicznym,
tel. 86 271 22 10 wew. 20.

Przedmiotowy projekt planu zamieszczono na stronie https:/bipzambrow.
pl/artykul/ogloszenia/.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu miejscowego roz-
wigzaniami odbedzie sie w trybie on-line w dniu 19 marca 2021 r. w godzi-
nach od 12% do godz. 13%, zgodnie z regulaminem dostepnym pod linkami:

- https//portal.um.zambrow.bip-gov.info.pl/bip/dokumenty/podgla-

d?id=1249228

- http://zambrow.pl/urzad/dyskusje-publiczne-mpzp/

Zgtoszenia swojego udziatu mozna dokonac do dnia 19 marca 2021 r.
do godziny 11%, nastepnie do wirtualnego pokoju mozna wejs¢ od godziny
12°do godziny 12%.

Zgodnie z art. 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzen-
nym, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie miejscowego pla-
nu, moze wnie$¢ uwagi. Uwagi moga by¢ wnoszone w formie papierowej na
adres: Burmistrz Miasta Zambréw, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambrow lub elek-
tronicznej, w tym za pomoca srodkéw komunikadji elektronicznej, w szczegdl-
nosci poczty elektronicznej na adres: um@zambrow.pl. Wnoszacy uwagi po-
daje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby.

Uwagi mozna wnosi¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 9 kwietnia 2021 .

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
iRady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycz-
nych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobod-
nego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne
rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE. L.z 2016 . Nr 119, str. 1 z poz-
niejszymi zmianami) informuje, ze Administratorem Paristwa danych oso-
bowych jest Burmistrz Miasta Zambrow, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambrow.
Szczegdtowe informacje w tym zakresie zamieszczono na stronie interneto-

wej Urzedu Miasta Zambrow.
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Budynek inwentarski w Kumelsku (gm. Kolno) po pozarze. Zanim przybyli strazacy, wlasciciel zdazyt wy-
prowadzi¢ z niego 16 krow. Ogien gasili strazacy zawodowi z Kolna oraz OSP z Kumelska, Lachowa, Zabie-

la, Stawisk. Fot. PSP Kolno

Zginat w pozarze domu

Mimo pomocy zmarl znaleziony
przez strazakow w ptongcym domu
przy ul. Stonecznej w Zambrowie je-
go mieszkaniec (56 lat). Ogien zajat
poddasze i cze$ciowo dach budynku.
Strazacy znalezli go nieprzytomnego
na poddaszu.

Pijany Swir z puszka

W jadacego ulica LEomzy nissana
stojacy na poboczu mezczyzna nagle
rzucit puszka z piwem. Po telefonie
wiascicielki samochodu policja z za-
trzymaniem sprawcy nie miata pro-
blemu. Ma 47 lat, byt pijany (ponad
2 promile alkoholu w organizmie).
Noc spedzit w policyjnym areszcie.
Samochdd ma wgniecione i zaryso-
wane drzwi, wlascicielka oszacowa-
ta straty na tysiac ztotych. Pijany Swir
ustyszat juz zarzut uszkodzenia mie-
nia. Grozi za to kara do 5 lat pozba-
wienia wolnosci.

Policjanci na nartach
Na stoku w Rybnie mozna spotkac
tomzyniskich policjantéw na nartach.
Sprawdzg, czy dzieci i mtodziez (do
16 roku zycia) jezdzi w kaskach, a doro-
Slisa trzezwi oraz jak wszyscy przestrze-
£33 ograniczen epidemiologicznych.

Uratowali zycie
Nietrzezwego mezczyzne, ktory le-
zat zmarzniety na chodniku, uratowali
policjanci z Wysokiego Mazowieckie-
£0. Trafit pod opieke rodziny.

Najdrozsze zakupy w Zyciu
Ponad 2 prom. miat w sobie kie-
Towca (53 lata) volkswagena, ktory wy-
brat sie na zakupy do sklepu w Miast-
kowie. Bedg najdrosze w jego zyciu,
bo zatrzymata go policja.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Nie badz chciwy, bo stracisz!

Internet daje wiele mozliwosci za-
robku. Za jego posrednictwem mo-
zemy takze straci¢ dorobek zycia.
Internautéw kusza, miedzy inny-
mi, kryptowaluty. I tu czyha¢ moga
oszusci. W jaki spos6b? Mechanizm
przedstawia podinsp. Tomasz Kru-
pa z Komendy Wojewodzkiej Policji
w Biatymstoku: — Po tym, jak zglosi
sie cheé, by inwestowac w takie me-
chanizmy finansowe, kontaktujg sie
oszusci, podszywajacy sie za konsul-

tantow réznego rodzaju portali in-
westycyjnych. Proponujg instalacje
specjalnego oprogramowania, ktore
ma pomdc w pomnazaniu zyskow.
Gdy ktos sie zgodzi, zainstaluje i da
dostep do swego komputera, oszust
moze wyczysci¢ konto, wzig¢ kredyt
itp. Tak 300 000 z} stracit ostatnio
mieszkaniec Biategostoku. W stycz-
niu oszusci wytudzili od mieszkan-
céw podlaskiego ponad pot milio-
na zfotych.

10 stycznia pociagiem relacji

| Berlin — Warszawa podr6zowal
| mezczyzna, ktéry nie mial ba-
| gazu ani dokument6w i milczal.
| Zaniepokojona obstuga kolei we-
| zwala policje. Milczy do dzi$ i do

dzié nie wiadomo, kim jest. Ma

{ okoto 40 - 45 lat, 180 centyme-

tréw wzrostu, szczuply (ok. 80 kg
wagi), ciemne, krotkie i rzadkie
wlosy z wyraznymi zakolami. Na
ciele ma duzo tatuazy, przewa-
zajg prostokaty i kota, na prawe;j
rece wytatuowany jest wizeru-
nek smoka. Kazdy, kto moze po-
moéc w ustaleniu jego tozsamosci,
proszony jest o kontakt z poli-
cja, tel. 112.

Traglczny stosunek mllosny

»Iragiczng $miercig zginat je-
den ze znanych w Lomzy pokat-
nych doradcéw; niejaki Bronistaw
Baldyga.

Zawiazawszy stosunek miltosny
z mieszkanka tutejsza K., po pew-
nym czasie postanowit wezly te ze-
rwaé i uwolnié sie z pod wptywu swej
towarzyszki, w takim to celu pod nie-
obecnos¢ zabrawszy swoje manatki,
cichaczem ulotnit sie ze wspSlne-
go mieszkania. Traf zrzadzit, ze dla
zamieszkania swego wynajat kacik
w domu rzeznika, niejakiego A. kt6-
ry w liczbie przer6znych narzedzi fa-
chowych, miat pare dhugich nozéw
rzezniczych w mieszkaniu.

Pierwszej zaraz nocy po skonsta-
towaniu faktu wiarotomstwa lubego
i po dowiedzeniu si¢ 0 miejscu jego
przebywania, rozgniewana dziewa
za wygrang nie dala i przybywszy
do Batdygi, zrobita mu gwaltowna
scene, podczas ktorej, pochwyciw-
szy jeden wiasnie z tych nozow rzez-
niczych, zadata kochankowi, acz
gleboka, lecz na razie nie niebez-
pieczna rang, tak, ze po parutygo-
dniowej kuracji w szpitalu miejsco-

wym wypuszczony zostal w stanie
zupelnego wyzdrowienia. Nie za-
chowat jednak prawdopodobnie po
wyjéciu ze szpitala nalezytej ostroz-
nosci, bo wkrotce znalazt si¢ w nim
z powrotem i w rezultacie zmart po
uptywie dni paru.

Sprawa ta wlasnie rozpatrywa-
na byla przez sad okregowy, ktory
po zastosowaniu okolicznosci ta-
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godzacych, skazat zbyt krewka K.
na 1 1/2 rok wigzienia z pozbawie-
niem niektérych praw.

Ze $miercig B. ubywa w miescie
znow jeden z tych dzialaczy, o kto-
rych pare lat temu >Echa< pisaty
obszerniej”.

(»Echa Plockie i Eomzyriskie”,
sroda 25 listopada 1903 roku.
Pisownia oryginalna).
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Poradnia psychologa

Nasza corka prostytutka?

Corka ma teraz 17 lat i jest
bardzo tadna. Ostatnio znala-
zlam w jej szufladzie prezerwa-
tywy, duzo pieniedzy i drogi te-
lefon komérkowy. Nie jesteSmy
bogaci, skad to ma? Zapytalam
ja o to i czy ma jakis problem.
Odpowiedziata tylko »No”~ ina
tym sie skonczylo. Boimy sie, Ze
sie sprzedaje. Zawsze byla dos¢
zamknieta w sobie, a teraz jesz-
cze bardziej. Co mam zrobic, czy
z nig rozmawia¢ na ten temat?

Katarzyna

Sadze, ze corka wota o pomoc.
Gdy nie potrafimy lub nie umie-
my o0 nig prosi¢, mozemy wysylac
rézne sygnaly, ktore dadzg znac,
7e tej pomocy potrzebujemy. Pa-
ni cérka co$ takiego wiasnie ro-
bi. Zostawia prezerwatywy i du-
70 pieniedzy, a przeciez gdyby je
chciata ukry¢, nie miataby z tym
klopotow. Mozna powiedziec, ze
specjalnie tak je pozostawita, zeby
wam powiedzie¢, ze cos sig Z nig
dzieje. Tak wiec rozmowa i to nie
jedna, jest potrzebna i konieczna.

Jak rozmawiac? Mysle, ze lepiej,
jesli porozmawia z nig Pani, a nie
ojciec albo rozmawiajcie w trojke.

Jak poprowadzic takg rozmo-
we? Pisze Pani, ze corka jest za-
mknieta w sobie. Zadaje Pani tez
nietypowe pytanie: ,Czy nig roz-
mawia¢”, co dla mnie oznacza, Ze
kontakt miedzy wami jest ptytki.
Jednym z psychologicznych powo-
déw dziatan corki moze by¢ pra-
gnienie kontaktu. Jesli mocno od-

Roladki ze Sliwka

Sktadniki:

® 4 plastry schabu

® 4 plastry surowej szynki wedzonej
® garé¢ suszonych sliwek

@ 0,51 bulionu warzywnego
 masto klarowane

© lyzka maki

@ lyzka kwasniej $mietany

czuwa deficyt kontaktu w domu,
probuje ten brak uzupetnic tak, ze
szuka ludzi, ktorzy beda ja »kocha-
1i”. Nie sadze, aby odgrywaly tu
dla niej wielka role motywy mate-
rialne, bo pieniadze zostawia, tak
jakby ich nie potrzebowala. By¢
moze dzieje si¢ jeszcze co$ inne-
go, o czym nie wiadomo. Na razie
wyglada jednak na to, ze najwaz-
niejsze jest danie corce do zrozu-
mienia, ze bardzo si¢ 0 nig mar-
twicie, myslicie o niej i czujecie
sie bezradni, jestescie gotowi po-
moc jej na wszystkie sposoby, jakie
sa mozliwe. Chodzi o to, aby po-
czula, ze jest dla was bardzo waz-
na i sie o nig troszczycie. Proszg
jej o nic nie oskarzac. To wazne,
bo by¢ moze wtedy powie wigcej.
Dobrze byloby, aby na rozmo-
wach sie nie konczylo. Sprébujcie
wlaczy¢ sie jako$ (nie nachalnie)
w jej pasje, zainteresowania, ocze-
kiwania. A ja wlaczy¢ w codzienne

sprawy rodzinne.
DR MARCIN FLORKOWSKI
PSYCHOLOG

———— R R R R e

© majeranek
® musztarda
® s0l, pieprz

Mieso rozbijamy dosc cienko. Kaz-
dy kawalek oproszamy sola, pieprzem
i majerankiem. Z jednej strony sma-
rujemy musztarda (pot tyzeczki). Na
miesie uktadamy $liwki, zwijamy cia-
sno roladki. Kazda roladke owijamy
plastrem szynki. Roladki obsmazamy
zkazdej strony na masle klarowanym
na zloty kolor. Zalewamy bulionem,
dodajemy 3-4 pokrojone $liwki i du-
simy pod przykryciem 30 minut (az
roladki beda migkkie). Pod koniec
sos zageszczamy $mietana, wymie-
szang z maka, zagotowujemy, dopra-
wiamy do smaku.
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Pytanie intymne
Niedlugo bedzie nasz pierw-
szy raz i chcg si¢ dobrze przygoto-
waé. Bylem w sex shopie. Kupilem
»gumki” z takimi specjalnymi wy-
pustkami. Ogladalem je w domu,
podniecifem na samg mys$l, ale za-
raz przerazilem si¢, ze m6j widok
w takiej prezerwatywie moze jaroz-
$émieszy¢. Przeciez moze mi wtedy
opasc. Jeszczeraz poszediem do sex
shopu i na wszelki wypadek kupi-
lem mas¢ na potencje. Zeby wypro-
bowaé, posmarowalem sobie i za-
czatem obserwowac. Drgneto tylko
za chwile, ale my$latem, ze oszaleje,
bo zaczelo mnie swedzi¢ cale krocze.
Co turobic?
Andrzej
Dlaczego miody mezczyzna, kto-
ry, jak wynika z listu, nie ma zadnych
meskich probleméw (bo podnieca si¢
na sama my3l), szuka takiej ,pomocy”?
Specyfik nabyty w sklepie pewnie wy-

wotat jakie$ uczulenie i dlatego poja-

Lekarz AOmMOWY
Pamietam, ze jak tylko ktos
byl przeziebiony, babcia stawiala
banki. Potem kazala leze¢ w 16z-
ku i choroba szybko mijala. Nie
ma juz babci, na pamiatke po
niej wziglam banki. Czy same-
mu mozna si¢ nauczy¢ je stawiac?
Wiola
Mozna si¢ nauczy¢. Stawia-
nie baniek ma na celu pobudze-
nie i wzmocnienie si obronnych
organizmu. Stawia si¢ je na ple-
cach i piersiach. Najczesciej 20
30 sztuk. Trzeba wczesniej przy-
gotowa¢ banki, zapatki, naczynie
ze spirytusem, kwacz (drut dfugo-
éci ok. 20 cm z owinietg na kon-

wilo sie swedzenie. Dobrze, ze zostat
weze$niej sprawdzony...

Sa prezerwatywy z wypustkami,
kulkami, piérkami, dzwoneczkami,
o réznych smakach, kolorach i zapa-
chach. Wizystko to dodatkowo mo-
7e podniecaé, pobudza¢ zmysly. A jesli
rozémiesza? Chyba to lepsze, niz po-
nura powaga. Zwlaszcza, ze juz samo
zaktadanie prezerwatywy moze byc
dodatkowym elementem gry wstep-
nej. Przy prezerwatywach kupowanych
w sex shopach trzeba pamigtac, ze na-
wet najlepsz3 i najciekawsz ksztattem
uzywasi¢ tylko jeden raz. I jeszcze jed-
no: sprawdzi¢ date, by nie byta prze-
terminowana!
cu watg) i wazeling do smarowa-
nia skory. Wate na koricu kwacza
zanurza sie w spirytusie i podpala,
szybko rozgrzewa sig banke i przy-
stawia na skore w szeregu, w odle-
glosci okoto centymetra jedna od
drugiej. Przy stawianiu baniek na
piersiach trzeba omijac brodawki
sutkowe. Jesli mezczyzna ma owlo-
siony tors, wczeéniej trzeba wlosy
ogoli¢, bo mogtyby si¢ zapali¢. Po
postawieniu baniek, nalezy przy-
kry¢ chorego kotdrg. Banki zdej-
mowaé po kwadransie, naciskajac
placem skore tuz przy niej. Potem
posmarowac skore spirytusem
i ciepto okry¢. Po barikach trzeba
pozostaé w mieszkaniu.

Pad paragrafem
Poprzedni zaktad pod koniec ro-
ku wystal mnie na kurs doksztalcaja-
cy. Szef mowil, Ze nic nie bede placit
i tak byto. Kurs skoficzylem i wkrot-
ce dostalem korzystna propozycje
z innej firmy. Gdy zlozylem wypo-
wiedzenie, szef potracil mi z wypla-
ty koszty kursu. Kiedy dopytywalem
dlaczego powiedzial, ze od zakon-
czenia kursu nie przepracowalem
roku w jego firmie. Czy mial pra-
wo tak postapic?
Jarostaw
Zgodnie z kodeksem pracy, Z wy-
nagrodzenia mozna potracic tylko
iciéle okreslone wierzytelnosci, do
ktérych nalezg egzekucje komor-
nicze, zaliczki i kary pienigzne. Na

s www.kontakty-tygodnikcom-P1

wszystkie inne potracenia pracownik
musi wyrazi¢ zgode. W przypadku
zwrotu kosztow kursu podnoszacego
kwalifikacje zawodowe, pracodawca
moglby ich oczekiwa, gdyby weze-
éniej podpisat z pracownikiem ume-
we. W takiej umowie powinno by¢
wyraznie zaznaczone, ze pracownik
jest zobowigzany Zwrocic koszty kur-
su (szkolenia), gdy przed uptywem
roku bedzie chciat rozwigza¢ umo-
we o prace. Jesli nie ma takiej umo-
wy, pracodawca nie moze z3dac od
pracownika zwrotu Kosztu podno-
szenia kwalifikacji. Inna sprawa, 2¢
przyzwoitos¢ nakazywataby Zwrdcic
koszt kursu, dzieki ktoremu uzyska-
o sie wyzsze kwalifikacje i korzystnd
propozycje z innej firmy. -

Poewermore ahhawea
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Psychaozabawa

Jak patrzysz na swiat?
Umiejetno$¢ spokojnej i trzezwej oceny sytuacji jest pierwszym
krokiem do sukcesu. Brak tej umiejetnosci jest pierwszym kro-

kiem do katastrofy. A ty jak patrzysz na swiat?

1. Ludzi oceniasz:

a) po wygladzie i ich
zachowaniu — 1

b) po doktadnym poznaniu — 3

¢) nie oceniam — 5

2. Czy podejmujac sie
jakiego$ dzialania,
zakladasz porazke?

a) zaktadam tylko zwyciestwo
-1

b) zakladam porazke, aby
w przypadku sukcesu
rado$¢ byta wieksza — 3

¢) zaktadam zwyciestwo, ale
wiem, ze porazka tez jest
mozliwa - 5

3. Czy lubisz méwic
o swoich radosciach
i smutkach? -

a) tak - 1 «

b) tak, ale raczej ogélnie - 3

c) nie - 5

4. Czy ukladasz plan swoich
zajec?

a) nie — 1

b) bardzo ogélny - 3

c) szczegblowy — 5

5. Ile razy zmokles do suchej
nitki, bo nie wzielas/
wzigle$ parasolki?

a) wiele razy - 1

b) kilka razy - 3

¢) nigdy - 5

6. Czy wierzysz w to, o czym
styszala$/styszales, ale nie
widziala$/widziales?

a) nie wierze - 1

b) tylko w Boga i moja religie — 3

c) wierze w stowa innych ludzi
=5

7. Jakim jeste$ klamca?

a) stabym - 1

b) takim sobie - 3

¢) $wietnym - 5

8. Czy zdarzylo Ci si¢ wyjsc¢
z kina przed zakonczeniem
seansu, bo film Ci si¢ nie
podobatl?

a) tak - 1

b) nie, cho¢ miatam/miatem
na to ochote - 3

¢) nie i nigdy nie mialem
nawet na to ochoty - 5

9. Czy odczuwasz
wewngetrzne napiecie,
cho¢ nie masz powodow
do zdenerwowania?

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

a) czesto - 1
b) czasami - 3
¢) nie odczuwam takiego
napiecia — 1

10. Czy marzysz o wielkiej

wygranej w lotto, spadku

po nieznanym wujku

z Ameryki itp?
a) tak, czesto - 1
b) tak, rzadko - 3
¢) nie - 5
Masz 10 - 22 punkty: Two-
je spojrzenie na otaczajacy Cig
$wiat nie jest trzezwe. Kazdg sy-
tuacje oceniasz bardzo emocjo-
nalnie. Dlatego tez niezmiernie
czesto podejmujesz biedne de-
cyzje. Twoje dzialania mozna
opisaé na przykladzie: zagrates
w totolotka, wydate$ dwa zlote,
a wygrales dziesie¢. Dochodzisz
wiec do wniosku, ze jak zainwe-
stujesz 200 zlotych, to z pewno-
$cig wygrasz 2 000. Matematycz-
ne wyliczenie jest prawidlowe,
ale zycia nie da sie w ten spos6b
okietzna¢. Musisz na nie spoj-
rze¢ chlodniejszym okiem, a do-
strzezesz o wiele wiecej.
Masz 23 - 37 punktéw: masz
spore predyspozycje, aby patrzec
na §wiat trzeZwym spojrzeniem.
Udaje ci sie to po wielokroc. Jed-
nak rownie czesto ocena sytu-
acji dokonana przez Ciebie jest
mylna, szczeg6lnie tam, gdzie
w gre wchodzg uczucia i emocje.
Bladzisz w tak zwanych spra-
wach damsko-meskich, nie po-
trafisz zrozumie¢ swoich rodzi-
céw i swoich dzieci. Za to tam,
gdzie w gre wchodze mniejsze
emocje, jestes nie do pokonania.
Masz 38 - 50 punktoéw: mozna
Cie nazwac mistrzem trzezwego
spojrzenia. Twoje zimne jak 16d
osady sytuacji zaskakuja wszyst-
kich. Jeszcze bardziej zaskaku-
ja wyniki, jakie osiagasz. Z per-
spektywy czasu ludzie patrza na
Ciebie z zazdroscia, a czasami
z podziwem i mowig: przeciez
to takie proste, dlaczego ja na to
nie wpadlem. Tymczasem ten
kto$ na to nie wpadl, bo nie po-
+trafit tak jak Ty trzeziwo spojrze¢
na to, co dzieje si¢ wokél.
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BANK KAWALOW,

— Sgsiadko, szczepimy sie?
— Jasne! U mnie, czy u ciebie?
-

Spad? énieg. Dzieci ulepily
przed domem batlwana. Niestety
rano znalazly batwana rozjecha-
nego przez samoché6d. Ponow-
nie ulepity balwana, ale sytu-
acja sie powtorzyla.

Trzeciego balwana ulepilty na
hydrancie.

Bogaty sze$¢dziesigciola-
tek przychodzi do restauracji
Z uwieszong na jego ramieniu
przesliczng dwudziestolatka.

— Gdzie ustrzelites$ taka ko-
chaneczke, stary? — pytaja na
boku znajomi.

— To nie kochanka, to mo-
ja zona.

- Jak ja przekonates, zeby
wyszla za takiego starego capa?

— Sktamatem co do mojego
wieku

- Powiedziale$, ze masz tyl-
ko 502

- Nie, powiedzialem, ze mam
90.

X
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Dziewczyna do chiopaka:

- Rozczarowales mnie!

— Dlaczego?

— Bo moéwites mi, ze masz
duzego fiuta.

— Zle mnie zrozumialtas mo-
witem, ze mam duzego fiata...

-

Wywiad ze stuletnim jubi-
latem:

— Moze nam pan zdradzic re-
cepte na dlugowiecznos¢?

— Raz w roku urzagdzam or-
ganizmowi alkoholowa terapig
szokowa.

— I ile wtedy pan wypija?

— Tego dnia nie pije wcale.

— Jasiu, zjedz chlebek — m6-
wi mama przy $niadaniu.

— Ale ja nie lubie chlebka!

— Musisz jes¢ chlebek, zebys
byt duzy i silny.

— A po co mam by¢ duzy
i silny?

— Zebys mégl pracowac i za-
rabia¢ na chlebek.

— Przeciez ja nie lubig¢ chleb-
ka!

Puk, puk!

- Kto tam?

— Prosze otworzy¢, jestem
pana nowa s3siadka z naprze-
ciwka.

— Mito poznac.

— Panie sasiedzie. Chciala-
bym dzisiejsza noc spedzic pijac
wino i uprawiajac nieskrepowa-
ny seks... Czy jest pan wolny?

-~ Hm, no, eee... Cala noc je-
stem wolny!

— To $wietnie! Posiedzi pan
z moim pieskiem? On tak nie
lubi zostawaé sam w domu.
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_ Tu warto by¢
Biatystok

| Opera i Filharmonia Podlaska (ul. Odeska 1, tel. 85 306 75 01):
® ,Jezus Christ Superstar’, glosny broadweyowski musical Lloyda Webbera
| o niespotykanym dotad na bialostockiej scenie rozmachu; sobota, 20 lutego,

i
§
i
i
i
i

godz. 15.001 19.00 oraz niedziela, 21 lutego, godz. 18.00. Bilety w kasie |

| Opery i na stronie oifp.eu.

| Teatr Dramatyczny im. AL Wegierki (ul. Elektryczna 12,tel. 857499196): | |

¥, Boening, Boening, sztuka francuskiego pisarza Maca Camolettiego
zagrana zostala w 55 krajach i po 17 500 przedstawieniach wpisana do Ksiegi ’
| Rekordéw Guinnessa w kategorii ,,najczgsciej wystawiana francuska sztuka
Na polskie sceny trafita juz w 1964 roku. Warto sprawdzi¢, czy si¢ nie zesta-
rzala; sobota, 20 lutego, godz. 19.00 i niedziela, 21 lutego, godz. 16.00120.00. |

. ktomza

| Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodleglosci 14, tel. 86 216 59 55):

| B ,Magiczny sklep’, poetycki spektakl, ktory przenosi nas w $wiat iluzji,
fantazji i wyobrazni. Jest jednoczesnie podroz3 dorostego cztowieka w Swiat
retrospekcji, dziecinstwa, sentymentalnych przedmiotéw, marzen sennych.
Spektakl faczy w sobie teatralng basn, sztuke iluzji i teatr formy. Scenariusz
i rezyseria: Jarostaw Antoniuk; sobota, 20 lutego, godz. 17.00 i niedziela,
21 lutego, godz. 11.00. Rezerwacja biletow, tel. 86 216 31 93, 666 383 704.

Repertuar kin:
| ®Kino ,,Relax” Grajewo: 20 - 21 lutego — ,Pinokio”, godz. 16.00 oraz

| Szarlatan’, godz. 19.00. Kino ,Wars” Wysokie Mazowieckie: 20 - 21 lutego

i

| _Filonek Bezogonek’, godz. 14.00; 20 i 24 lutego - ,Gniazdo’, godz. 17.00
| i, Cayiciec’, godz. 20.00; 21 25 lutego — ,Czysciec” godz. 17.00 ,Gniazdo’,
| godz.20.00. Kino MOK Zambréw: 19 - 21 lutego — ,Pinokio’, godz. 14.15
| oraz ,Jak zosta¢ gwiazdq’ godz. 17.001 ,Banksterzy’, godz. 19.30;22 - 25 -
|, Jak zosta¢ gwiazdg’ godz. 17.00 i ,Banksterzy’, godz. 19.30. E

Konkurs ® Konkurs ® Konkurs ® Konkurs

,Bezpieczny” konkurs plastyczny

‘. XI Ogolnopolski Konkurs Plastycz-
ny dla Dzieci pod hastem ,,Bezpiecz-
nie na wsi” ogtasza Kasa Rolniczego
‘ Ubezpieczenia Spotecznego w Bia-
tymstoku dla uczniéw szkot podsta-
wowych. Oceniany bedzie w dwoch
kategoriach wiekowych: klasy 0 — I11

i klasy IV - VIIL
Zadaniem konkursowym jest wy-
konanie dwuwymiarowej pracy pla-
stycznej w formacie A-3, W dowolnej
technice, obrazujacej sposoby zapobie-
gania wypadkom przy pracy w gospo-

darstwie rolnym oraz rolniczym choro-
bom zawodowym. Prace konkursowe

szkoty powinny zglasza¢ do 31 marca.

Laureaci etapu wojew6dzkiego be-
da uczestniczy¢ w etapie krajowym;
ktérego wyniki ogloszone zostang
przed zakonczeniem roku szkolne-
go. Zostang nagrodzeni nagrodami
rZecZowymi.

Szczegbtowe informacje: Mag-
dalena Malinowska-Wildowicz, tel.
85 749 73 46; regulamin konkursu na
www.krus.gov.pl.

Konkurs ® Konkurs ® Konkurs ® Konkurs

Stworz komiks o Grajewie

Otwarty konkurs na Komiks o Gra-
jewie oglasza Grajewskie Centrum
Kultury w nawigzaniu do 480 rocz-
nicy nadania praw miejskich. Zada-
nie konkursowe polega na stworzeniu
komiksu (technika dowolna: rysunek,
malarstwo, grafika komputerowa, foto-
grafia, taczenie technik), ktorego akcja
toczy si¢ w Grajewie i ukazuje co naj-
mniej trzy elementy zabudowy cha-
rakterystycznej dla miasta. Tematyka
fabuty komiksu dowolna: od historii
po przygode, romans i horror. Kazdy
autor (moie by¢ zespét autorski) mo-

22

7e nadesta¢ jeden komiks, stanowigcy
zamknieta calos¢, o maksymalnej ob-
jetosci 8 plansz do 31 marca do Gra-
jewskiego Centrum Kultury (decydu-
je data stempla pocztowego lub data
wplywu pracy na mail z linkiem). Re-
gulamin i szczegdly techniczne dostar-
czania prac na gocgrajewo.pl.

Jury przyzna trzy nagrody oraz trzy
wyr6inienia: I nagroda —1000 zk, 11
— 800 zt, III - 500 z}, wyréznienia —
po 150 z%

Wyniki konkursu zostang ogloszone
podczas wystawy komiksu w kwietniu.
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BARAN (21 III - 20 IV): z ener-
gig spojrzysz w przysztos¢, do-
strzezesz mozliwos¢ pozytywne-
go przetamania. Potrzeba Ci wigcej
cierpliwosci, bo cho¢ cheesz juz te-
raz, od razu, trzeba poczekac. To, co
robisz obecnie, przyniesie rezultaty
w przyszlosci.

BYK (21 IV - 21 V): masz przed
soba powazny zyciowy wybdr, a tyl-
ko jedna droge. W Twoim partne-
rze co$ Cie bedzie denerwowac,
modzliwe niesnaski... Ucig¢ to moze
rzetelne wyjasnienie sobie nawar-
stwiajacych si¢ wzajemnie zalow.

BLIZNIETA (22'V - 20 VI): cos
nie do korica pojdzie po Twojej my-
4li. Nie win za to okolicznosci ani
innych, bo opdznienie w dotarciu
do celu to chyba jednak Twoja »,za-
stuga”? Jedli uda Ci si¢ ponownie
zmobilizowa sity, w krétkim cza-
sie doprowadzisz sprawe do konica.
W miloéci partner bedzie jakby na
dystans, najlepiej sprawdz, co si¢
dzieje, czy to jakas sprawa zwigza-
na z nim, czy z Toba.

RAK (21 VI - 22 VII): nie__.s
mozesz zebraé my- 0 s5/
éli i dlatego nic Ci/ ‘r‘

NNe

nie idzie. Pomo- /& 3 mis
ze Ci oderwanie / 3 '

sie czymkolwiek ‘ et 7 ‘\k};

od codziennego | .

szablonu dnia. ' =
Zmniejsz Wy- ol =10
datki. W milosci % <
doé¢ trudny okres, bo
zmiany przychodzg znie- v
nacka i nie wiadomo, co bedzie.

LEW (23 VII - 22 VIII): wigcej
otwartosci na wszystko, co si¢ po-
jawia, w elastyczny sposéb dostoso-
wuj si¢ do ludzi, ktérych spotykasz
i do nowych sytuacji. W zwigzku
bardziej wspotpracuj, a mniej walcz.
Jakies plany w pracy albo w bizne-
sie beda wymagaty kompromisu.

PANNA (23 VIII - 22 IX): be-
dziesz urzadza¢ si¢ w nowym miej-
scu pracy lub zamieszkania, co$
przemeblowywac, co$ zmieniac.
To Cie odswiezy, doda Ci optymi-
zmu i radosci z kazdej dobrej chwili.
Nie odpychaj uczuciowych emogiji...

DS

WAGA (23 IX - 23 X): nie daj sie
zgnies¢ przez zlych ludzi, pielegnuj
wrazliwa, emocjonalng cze$¢ Twojej
osobowosci. Wiele zdziatasz przez
dobro i skupianie si¢ na glosie ser-
ca. Wybierajac prace, patrz na to,
co Cie ciekawi, intryguje, pociaga.

SKORPION (24 X - 21 XI): no-
we, ciekawe wiadomosci W spra-
wach zawodowych, jednak zdecy-
dujesz si¢ je zinterpretowac na swdj
prywatny spos6b. Co$ nie pojdzie
po Twojej mysli, po czasie powiesz
sobie, ze to moze i lepiej. SpedzZ wie-
cej czasu cho¢by na rozmowach
z kims$ bliskim.

STRZELEC (22 XI - 21 XII):
whkrétce zakonczy sie jakas sprawa
w Twoim zyciu, ktéra Ci duzo krwi
napsuta i wystarczajaco Cig wyczer-
pata. Poczujesz, ze to juz dosc, nie
ma na co czeka, tylko trzeba dzia-
taé. Jesli chodzi o uczucia, za bar-
dzo boisz sie odrzucenia i nie jestes
zupelnie soba.

KOZIOROZEC (22 X11-191):
zastanow sie, o co walczysz, czy
stawka nie jest za wysoka i dlatego

Ci nie wychodzg pierwotne plany.

0.2, Poza tym, za duzo w Tobie
U v f ;. niecierpliwosc, najle-
: SOA

/7 /fpiejustal,czegotak

naprawde chcesz?

. ;/ Wicisz sie, za-
RS trzymaj potok

mysli, wypocz-
‘e / nij i dopiero za-

czynaj od poczat-
ku, na spokojnie,
powoli, zeby nie wy-
traca¢ zapatu na diugo
przed finiszem.

'WODNIK (201 - 18 0): okres si-
ly, zdecydowania; czas, kiedy poczu-
jesz, ze mozesz gory przenosi¢ i nic
nie jest niemozliwe. Jezeli w cos wie-
1Zysz i po§wiecisz Wystarczajaco du-
70 uwagi, uda Ci sie w petni to zre-
alizowa, nie wida¢ przeciwnosci.
Mozesz by¢ nawet dla kogo$ przy-
kiadem, wzorem do nasladowania.

RYBY (1911 - 20 1): brak réwno-
wagi grozi pokléceniem si¢ z bliska
osobg albo przereagowaniem w pra-
cy. A w zasadzie to o co si¢ dener-
wujesz2 My#lisz, ze ktos nie postapit
tak, jak powinien, ale wiele spraw
sabotujesz negatywnym mysleniem.
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Dobrze wypadt debiut lekko-
atletow Prefbet Sonarol jako klubu
w Mistrzostwach Polski, ktére roze-
grane zostaly od piatku do niedzie-
li w Toruniu: Martyna Krawczynska
zdobyta brazowy medal na 600 m,
a5 innych biegaczy ustanowifo no-
we rekordy zyciowe. Z szdstki na-
szych biegaczy, ktorzy wystartowali
w Mistrzostwach Polski U - 181U —
20 Marta Wygnal jest uczenni-
ca Zespotu Szkot Ekonomicznych
i Ogolnoksztatcacych nr 6 w Lom-
iy, natomiast pozostali, czyli Dawid
Likwiarz, Piotr Dabrowski, Maja £y~
skowka, Bartosz Jurak i Marta Wy-
gnat (kula) z medalistka Martyng
Krawczynisk, s3 uczniami Liceum
Mistrzostwa Sportowego w £.omzy.

Martyna Krawczynska

Kamil Grosicki
twarza ,,Dobroplastu”

Jeden z najbardziej rozpozna-
walnych polskich pitkarzy, wielo-
krotny reprezentant Polski, pitkarz
angielskiego klubu West Bromwich
Albion Kamil Grosicki zostat am-
basadorem Fabryki Okien ,,Dobro-
plast” ze Starego Laskowca (gm.
Zambrow). ,,>Grosik< to wspania-
ly sportowiec i $wietny cztowiek,
a przed nami kilka lat znakomitej
wspotpracy”, zapowiada prezes Do-
broplastu Grzegorz Kowalski. W ra-
mach umowy wizerunek pitkarza
zostanie wykorzystany do promo-
¢ji wyrobow Fabryki.

tomza na sport

1 min 130 tys. z} otrzymaly fom-
zyniskie kluby i stowarzyszenia sporto-
we na sport i upowszechnianie kultu-
ry fizycznej i sportu w 2021 roku. Na
wniosek, prezydenta Lomzy Mariusza
Chrzanowskiego, 50 tys. z wiecej niz
w 2020, na sport dzieci i mtodziezy.

Nowa hala

Trwaja prace wykonczeniowe i wy-
posazanie nowej sali sportowej przy
Szkole Podstawowej nr 2 w Lomzy
o powierzchni ponad 1,5 tys. m2. Ma
boisko o powierzchni 640 m2, szatnie,
sanitariaty, pomieszczenia magazyno-
we, techniczne i gospodarcze.

Brytyjscy naukowcy z Uniwer-
sytetu Bristolskiego ustalili, ze wi-
taminy D, A i K maja zdolno$¢ do
Iaczenia sie z biatkiem S, znajdu-
jacym sie na kolcach koronawiru-
sa. Dzieki temu s3 w stanie utrud-
ni¢ wnikanie wirusa do komérek
czlowieka.

,Nasze wyniki pomagaja zrozu-
mie¢, w jaki sposob niektore wita-
miny mogg odgrywac bezposrednig
role w zwalczaniu infekcji korona-
wirusem, poza ich znang funkcja
wspomagania ludzkiego ukfadu
odpornosci', wyjasnia dr Deborah
Shoemark, wspotautorka badan.

Weze$niej hiszpanscy naukowcy
wykryli, ze 80 proc. z 216 pacjen-
tow, ktorzy trafili do szpitala, miato
niedobor witaminy D. Amerykanie
stwierdzili, ze az 85 proc. choruja-
cych na covid-19, ktorzy trafili na
oddzial intensywnej terapii, mia-
fo wyraznie obnizony poziom wi-
taminy D w organizmie.

Witaming w koronawirusa!

Od razu ostrzezenie: najpierw
nalezy sprawdzi¢ (przez badanie
krwi), jaki mamy poziom witami-
ny D w organizmie.

,»,Na witamine D nie mozna si¢
teraz rzuci¢, bo przedawkowanie
moze skonczy¢ sie tragedia, mie-
dzy innymi uszkodzeniem nerek,
watroby, zotadka’, przestrzega wi-
rusolog prof. Wiodzimierz Gut.

Jesli badanie wykaze niedobor
witaminy D, nalezy przestrzegac
dawkowania zaleconego przez le-
karza lub uzupelnia¢ j3 nie suple-
mentem, lecz preparatami, ktore
s3 lekami. Doro$li od 18 do 75 lat
moga przyjac¢ 800 — 2000 IU (jed-
nostek) dziennie w przeliczeniu
na mase ciala, seniorzy powyzej
75 lat 2000 — 4000 TU w przeli-
czeniu na mase ciala.

Z analizy Brytyjczykow wynika -
tez, ze na ciezszy przebieg infekcji
narazeni s3 ludzie z wysokim po-
ziomem cholesterolu.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

TRASY:
(1-350 m -
2)- 400 m - niet r
3)- 500 m - niebiesk
4)- 500 m - niebieska
5)- 400 m - niebieska
wyciag [ oot | Toewistienie | wysokosei
A 300 m +/+ 50 m
B 315 m +/+ 50 m
C (450m +/+ 55 m
D |200m +/+ 20 m
E 70 m +/+ 7m
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