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Zakupy Swiateczne. Odkurzacz lo najlepszy prezent gwiazdkowy dla ... meza. For A Kathiowek



Czasem wystarczy nawet najskromniejszy kat w
piwnicy, czy na strychu, by ,Zycie towarzyskie”
okolicznych dzieci z ulicy przeniosto sie do wias-
nej Swietlicy. 2 i
Oto jedna z wielu, pigknie zagospodarowana $wie-
tlica w piwnicy domu na Nowolipkach 24 w War-
szawie. Ulubione miejsce zabaw, osiediowe krole-
stwo tamtejszych dziewczat i chiopcéw. :
Latem ,Jarzebinki” — bo tak si¢ dzieci nazwaly —
. chodza na wycieczki (z pieczeniem ziemniak(?w
w ogniskul), w siotne dni spotykajg sig w swoim
lokalu. Najwigksza ich pasja jest sport, réw-
niez dziewczat, kitére dzielnie dotrzymujg kro-
ku chtopcom w turnieju ping-ponga. Az dwie dru-
zyny pitki noznej stale biorg udziat w zawodach S :
druzyn podwérkowych, a zima murawe boiska za- sEE=aErn é:--i-iii i
stepuje zbudowane przez dzieci lodowisko. sSnnmeww

W kiubie najttoczniej jest w czasie ferii zimowych.
Dzieci wspéinie bawig sie, przygotowujg ozdoby na
choinke i dekoracje na noworoczny bal dia osie-
dlowej braci. :

' SWIETA, SWIETA.. Zielono i kolorowo zrobito sie na ulicach stolicy. Giéwn handiowym trak-
tem wedrujg kupujacy. Rozpoczat sie bowiem przedswiateczny sezon zakupéy\:vn .. rozterek: ku-
pi¢ dia me2a dwie pary skarpetek, czy piekny krawe!”? Babci — haftowane pantofle czy chustecz-
ki? | jak naméwi¢ malionka, by uszczesliwil nas na Gwiazdke wiasnie ta wymarzona bluzeczka?
W tym roku warszawianki maja utatwione zadanie. W trzech domach handlowych ,,Centrum” moz-
na zalatwi¢ sprawunki dla calej rodziny, przynajmniej dia miodziezy i doroslych domownikéw
(fot. 1). O potrzebach dzieci pomysiat Centrainy Dom Dziecka. Maluchy moZna zostawié w zorga-
nizowanej tu na czas przedswigteczny przechowaini i spokojnie wybraé — dia naszej Joii, Zosi
Andrzejka — misia, pieska, maipke z pluszu (fot. 2, 3) lub inng zabawke. :
Tylko kucharze nie przeiywajg rozterek. Taaka ryba na pewno bedzie ozdoba stolu (fot. 4).




Radosci i smutki

a¥erts g

YE LUBIANA?

Droga Samotna Marysiu! Czy czytalas list Danki do Ciebie (nr 45 z dnia 8.11 br., rubryka ,,Miedzy
nami”)? I ezy choé troche slkorzystalas§ z jej rad?

Marysia, wiejska dziewczyna, wstydzaca sie swej ulomnoé$ci,

chowajaca sie z jej powedu przed

ludZmi, skazana przez sama siebie na brak towarzysiwa, wstydliwie_zataila takze przed redakcja
adres i nazwisko. Nie cdezwala sie wigcej. Tymczasem jej list, opublikowany w nr 42 ,Przyjaciélki”,
poruszyl serca wielu Crzytelnikéw. Plyna slowa otuchy nie tylko z Polski, ’ale i ze Zwiazku Ra-

‘dzieckiego, z NRF, Belgii, nawet Australii.

MARYSIU, nie jesteS sama na Swiecie! Przeczy-
taj, co napisaly osoby upoS$ledzone fizyeznie, ktore
jednak poirafily tak ulozy¢ sobie zycie, by czerpaé
z niego satystakeje, zadowolenie, nawet szczesScie.

List Krystyny, ktora ,,w pore oprzytomniala”.

»Droga Marysiu! I ja mam 22 lata. Na imie mj
Krystyna. Ja takze mam boczne skrzywienie kre-
gostupa. Przebylam cztery operacje w Klinice Or-
topedycznej AM w Warszawie, niestety bez rezul-
tatu, Musiatam pogodzié sie z kalectwem.

Szkole podstawowa ukonczylam z duzym opbz-
nieniem, potem zaczelam uczeszczaé do LO dla
pracujacych, ale choroba przerwala nauke. Jednak
z niej nie zrezygnowalam. Zdalam egzaminy do LO
lecz juz korespondencyjnego. Bardzo sie cieszylam,
ale w ciggu roku znéw zachorowalam i musiatam
znowu przerwaé¢ edukacje. To jest w tej chwili
moim najwiekszym zmartwieniem. Pocieszam sig
jednak, ze jak wréce do zdrowia, znéow bede pro-
bowaé szczeScia.

Ludzie, wsréd ktérych przebywam, sa mi zyczli-
wi (z malymi wyjatkami, ale -nie zwracam na to
uwagi). Kiedy ukonczylam szkole podstawowsy
czulam sie bardzo osamotniona, bo moje kolezanki
i koledzy wyjechali ze wsi na nauke do miasta.
Na szczeScie w pore oprzytomniatam. Zapisa-
lam sie¢ do ZMW, obecnie pelnie funkcje se-
kretarki naszego kota. Wybrali mnie do spo-
tecznej rady klubu, staram sie, aby bylo jak naj-
lepiej. Zbieramy nawet laury: zajeliSmy drugie
miejsce w konkursie na najlepszy klub w po-
wiecie. Wszyscy wiedzg, ze jest w tym wiele mo-
jej zastugi. Dzieki pracy mam ciggly kontakt z
dzie¢mf i mlodzieza, zyskalam sobie ich zaufanie.
Na imprezach, ktére odbywaja sie we wsi zawsze
jestem, bo to wlasnie ja najczeéciej biore czynny
udzial w ich organizowaniu. Potrafimy z kolezan-
kami i kolegami, ktérych mam teraz bardzo duzo,
rozbawié¢ cate towarzystwo.

Tak wige, Marysiu, radze Ci z calego serca, abyS$
nie zalamywala si¢. Postaraj sie zjednaé sobie ro-
wieSnikéw, swoim zachowaniem dowiedZ im, ze
nie jeste§ inna niz wszyscy”.

List Danki z Czqstbchowy, ktora czuje sie po-
trzebna.

,,(...) Bedae dzieckiem chorowatam na Heine-Me-
dina. Od tej pory po mieszkaniu chodze na kola-
nach i rekach, na dworze za§ poruszam sie na
wozku inwalidzkim. Jak widzisz, jestem w gorszej
niz Ty sytuacji, ale wecale nig czuje sie samotna.
Zachowalam pogode ducha, mam wyproébowanych
przyjaciol. Interesuje sie wszystkim (précz plo-
tek). Mam w domu radio, adapter, telewizor.
Bardzo czesto dyskutujemy na temat filméw, czy
programoéw publicystycznych. Kolezanki, gdy maija
jaki§ zmartwienie czy rado$é, dziela sie nia ze
mna.

\

Wyobraz sobie, Ze potrafie zrobi¢ w domu to
samo, co i Ty, ktora chodzisz normalnie. Je$li
chcesz wiedzie¢, to trzy lata pracowalam u kuzy-
na w K. przy dziecku, po prostu bylam gosposia,
tylko nie robilam zakupéw. Moglabym daé duzo
przyktadéw, ze i ludzie slabsi fizycznie moga czué
sie potrzebni. Rozejrzyj sie uwaznie wok6l siebie,
czy wszyscy ludzie zdrowi sg szcze§liwi?

Na zakoneczenie za$§ zacytuje Ci pewien wierszyk:

»Do cych malezy jurrzejszy dzien,
Co mowych takna zdobyczy.

Kto sie usuwa w cisze i cien

Ten sie do zywych nie liczy.”

List Krystyny z Poznanskiego, ktora uwierzyla
w zyczliwosSe.

.,(...) Byl okres, kiedy panicznie balam sie ludzi,
kiedy calag wine za swoje kalectwo zwalalam na
ich barki. Na. szczeScie w pore zrozumialtam, ze
nie nalezy wydawaé takich opinii. Sg ludzie 2li,
to prawda, ale sa tez ci, ktérzy zaslugujg na pemle
zaufanie. Trzeba ich umieé odszukaé, umieé od-
rozni¢. Swoich przyjaciét poznalam jeszcze w
szkole. Poczatkowo nie moglam uwierzyé, ze moga
byé tacy, ktérzy bezinteresownie ofiarowuja mi
przyjazn. Kiedy przekonalam sie, Ze niczego w za-
mian ode mnie nie zadajg, zaczelam podejrzewaé
ich o najgorsze: o lito§é. W kazdym ich serdecz-
nym slowie, w kazdym geScie nie widzialam nic
procz litoSci. Ale i to okazalo sie byé absurdem.
I tak powoli ustepowala nienawi$é do §wiata...”

Krystyna pracuje obeenie w pewnej instytucji
malego miasteczka.

»Nikt nie wie, kosztem ilu lez zdobywalam
swoje pierwsze zlotéwki — pisze. — W nowym,
obecym frodowisku odezwaly sie moje dawne kom-
pleksy. Mimo to postanowilam za wszelka cene
wytrwaé, przekonaé tych, ktérzy mnie przyjeli,
ze sie na mnie nie zawioda. Dopielam swego. Suk-
ces zawdzieczam w duzej mierze kolezankom, ko-
legom, takze przelozonym. Ich serdeczno$é, szyczli-
wosé, traktowanie mnie jakbym byla taka
inn1 sprawilo, ze wéréd nich mam drugi dom,
druga rodzine. W kwietniu minie pieé lat mojej
pracy. Nigdy nie uslyszalam od nikogo przykrego
stowa, nikt nie wytknal mi mojego kalectwa.

Czasami zastanawiam sie, czym sobie zdobylam
szacunek i sympatie. Sadze, ze dominujacag role
odegraty tu us$miech i poczucie humoru”.

Listy od kandydatéw na przyjaciél i.. mezéw.

Marysia otrzymala nie tylko wiele listow od

0s6b pici cbojga, kiore chea z nig korespendowac,
ale takze kilkanascie... ofert matrymonialnyeh.

»Ja nie szukam piekneSci eswiadeza jeden
z kandydatow na meza — ale dobrego charakieru
i serca. Bo umiem byé prayjaciclem i chce mieé
przyjaciela. Pomimo Pani feleru, o ktéorym Pani
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Rys. J. Krolikewski

pisze, ozenilbym sie z Pania, nie patrzac nma glu<
pie gadanie ludzi®.

Inni pisza podobnie: chea daé serce i szukaja
przede wszystkim serca. Oczywiscie redakeja nie
moze reczyé za to, jak ulozyloby sie zycie Marysi,
gdyby skorzystala z ktérejS z ofert. Nie jesieSmy biu-
rem matrymonialnym, ani nie poSredniczymy w
nawiagzywaniu korespondencji miedzy Czytelnika-
mi. (Wiele pism milcdziezowych oraz lokalnych
prowadzi podobne rubryki). Bardzo przepraszamy
Czytelnikow, ale nie meozemy przesiaé¢ ich listow
Marysi (zreszta, jak juz zaznaczyliSmy, nie podala
nam swego adresu).

Przeczytaj Marysin jeszcze dwa listy, kiore dla
Ciebie wybraliSmy:

List Teresy, ktora ma chlopca.

-Marysiu, tak jak Ty jestem uposledzona i sa
motna. Do tego jeszcze jestem sierotg, lecz nigdy
nie unikam ludzi; przeciwnie, staram si¢ mieé jai
najwiecej znajomych i przyjaciét. Staram sig
wszelkimi silami nie okazywaé swego nieszeze-
§cia i smutku. Z calego serca pragne dac¢ z sie-
bie wszystko, aby innym bylo ze mna dobrze. Mam
wielu przyjaciét. Poznalam chlopca, ktory jest dla
mnie bardzo mily, wyrozumialy, na moje uposle-
dzenie nie zwraca uwagi, nie pozwala mi o nim
mysleé. Jest ostodg mego zycia., Dzieki niemu
i innym kolezankom i kolegom mimo kalectwa
zyje normalnym zyciem”.

List Hanki, ktora jest matkg.

»,0d dwudziestu trzech lat mam druga grupe
inwalidztwa i cierpialam dawniej tak jak Danka
Z., ktorej list zamieScita ,Przyjaciotka” 8 listo-
pada. I tak zrobilam jak Danka. Zaczelam praco-
waé, zaczelam sie }adnie ubieraé. Ludzie powia-
dali: po co to tej kalece? To ja jeszcze lepiej sig
staralam o swoj wyglad, az ludzie zaczeli sie mng
interesowaé, mile klaniaé i dochodzily mnie wia-

.domosci: jaka ona staranna, a nawet sympatyczna.

Dzi§ mam pietdziesiat kilka lat i nadal dbam
o siebie i towarzystwo. Moge $mialo napisaé, ze
jestem lubiana. Mam dzieci wyksztatcone, utrzy- «
muje dom, hoduje kwiaty i jestem zadowolona
z zycia. Marysiu, zycze Ci powodzenia”.

*

Czytelniczkom i Czytelnikom, kiérzy przystali
listy do- Marysi, serdecznie dziekujemy. Z braku
miejsca mogliSmy- wydrukewaé, niestety, tylko
kilka. Wszystkim korespondentom zyczymy dai-
szych sukceséw w pracy nad soba i szezeScia oso-
bistegeo.
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MOWIENIU roli i
tek rolniczych w rozwoju po-
glowia 1 polepszenia produk-

udzialu koé-
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tywnoseci zwierzat gospedarskich po-
swiccone bylo os’‘atnie plenum CZRE,
Oceniajac aktualng sytuacje w ho-
dowli, sekretarz generalny Zwigzku
St. Tomaszewski s{wierdzil, iz zgro-
madzone w tym roku zasoby pasz,
zwlaszeza siana, zielonek i ziemnia-
kow, umozliwiaja odbudowe poglo-
wia, pod tym jednakze warunkiem,
ze wysitek rolnikéw i stuzby rolnej
wsparty zostanie wydatng pomoca

Gospodarskie dyskusje

rolniczych. Szczegélng uwage  zwro-
cono na problem rozwoju poglowia

najblizszym czasie

ktory zapowiedzial zarazem,
stuzba

rady w Opolu, w kiérej udzial wzieli
fachowey 2z calego kraju. Podstawg
do dyskusji byi referat na temat wy-
nikéw badafi przeprowadzonych W
ponad 20 gospodarstwach. Wiekszosc
wiascicieli tych  gospodarstw to
laureaci konkursu ,,Zlotej Wiechy*,

£

Pelnomoenicy i eksperci z Bulga-
rii, Czechostowacji, NRED, Polski,
Rumunii, Wegier i Zwiazku Radziec-
kiego obradewali w Peznaniu nad

7e W
roina

koétek rolniezych,

W dyskusji podkreslono, iz zagad-
nienia rozwoju poglowia bydla i trzo-
dy powinny byé uwzglednione w
wiejskich i gromadzkich planach
rozwoju rolnictwa, a takze przedy-
skutowane na zebraniach wiejskich
oraz na walnych zebraniach kotek

R e 51

macior i odchowu prosiat, przy czym
wskazano na koniecznosé specjaliza-
c¢ji w hodowli zwierzat gospodarskich
oraz mna potrzebg polepszenia pro-
dukeyjnosci zwierzat, Zagadnieniami
tymi zajeli sie w swoich wystapie-
niach takze ministrowie: Przemysiu
Spozywezego i Skupu — St Guewa
oraz Rolnictwa — J. OKkuniewski,

-

otrzyma w tym zakresie szczegolowe
zalecenia, z ktérych wykonania beg-
dzie dokladnie rozliczana.

3

Mechanizacja prac hodowlanych
i podworzowych w gospodarstwach
indywidualnych byla tematem na-

acie$nieniem wspolpracy krajow
RWPG w stosowaniu w rolnictwie
nowych Srodkéw ochrony roslin (pe-
stycydéw) oraz badaniem ich wply-
wu na S$rodowisko. Podpisano umo-
we przewidujacg utworzenie w Insty—
tucie Ochrony Roslin w Poznaniu
cenirum koordynaeyjnego tych ba-
dan,

3
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JYCIE W MEEJSCU NIE ST0I”

(Opowiadanie)

_iedy sie to. wydarzylo nie bylam®™

‘juz bardzo mloda. Mialam okolo

irzydziestu lat. W tym wicku
dziewczyna spostrzega, ze  juz naj-,
wyzszy czas zalozy¢ swoj dom i ro-
dzine, Szuka wiec obiektu -swojej mi-
108¢i 1 choetaz nie zawsze, ale na
oghl pod$wiadomie zmniejsza~ swe

‘wymagania. Zamiast ksiecia uwzgle-

“dnia  juz oferty przecietnego ~mez-
czyzny. Moje aspiracje byly w gra-
‘nicach” normy. Postanowitam, ze- mu-

B¢ mie¢ meza z wyzszym wyksz}a’!-"
.ceniem; - poniewaz , jestem- pielegniar-
k3 wiec - wybor mogl paéc tylko na

-lekarza.:

W naszym ssztalu zacza} praco-
wac’ lekarz, kiory z grubsza rzecz
_biorge, spelmial 'mojie warunki. Mial
. lal okolo czterdziesiu, byl dobrze zbu-
.dowany no. i prawie. wolny, bo. juz
drugi rok zyl! w separacji z zong. O-
statnia ' okoliczno§é nie byla moim
- zdaniem wminusowa, przeciwnie, do-
dawala nieco romantyki jego osobie.
Poza 1ym gdzie spo-
tkaé . lekarza w. tym
" wieku zupelnie wolne-
go? :

Cigg dalszy jest na

Oczywifcie nie dawalam mu “pie-
ni¢dzy, tego by .Jjeszcze brakowalo,

ale oddalam mu swojg dusze, On

korzystal z' gosciny  mej ‘milosei:
szy, ciala, i domu, kiedy tylko cheial,
Glaskal - moje 'wlosy i _probpwal

* mnie ‘potieszy¢. | TS - s
© —' Zapomnij o  mnie Zas’ﬁgujesi'
na lepszego towarzysza zycia. Pewlen.

jestem,«ze Jeszcae °p0tkasz prawd21—
we szezeseie.”

Wtedy wilasnie- powinnam wstac i
powsiedzie¢: pewno, ze znajde; a te-

‘“raz precz z moich oczu! ‘Ale kocha-
“dam - go. ‘Tuliltam sie” do- 'Jego Awarzy -;

i my$lalam, ze nigdy gonie zapomne.
--— Najdrozszy- — moéwilam. — Nic
nie poradze na to, Ze nie ' odczule§
‘milosci

Ale “gdy bedzie’ c¢i’ ciezko. w zyeia

- przypomnij sobie ¢ niej. ‘Kocham cie

na zawsze. Spotkale$s mnie kiedy zo-

na cig¢ porzucita, gdy mnie potrzebo-.
Teraz ty mnie zostawiasz, ale

wales.

ja nie porzucam "milosei ‘Nie wypre.

tyle stereotypowy, ze
skwituje to krotko: mi-.
108¢,. oSwiadezyny, no i
zgodzilam sie czekad na
jego rozwod Chodzilis-
my ze sobg prawie dwa
lata, "ale’ o rozwodzie
ani ‘slychu. Kiedy po6z-
niej to sobie przypomi-
nalam moja naiwno$é
wydala mi sie zadzi-
wiajaca
_Ktoregos dnia rzek?:
— Dziwie sie, /e mo-
ja byla zona nie zlozy-
la jeszcze papieréw o
rozwod. - Ale nié przej-
muj sie. Je$§li ona nie
ztozy, zrobie to ja.
~ Zamiast zatrzgfé sie
Z cburzenia i odpowie-
dzie¢: ,Rob jak uwa-
zasz, do$§¢ juz mam
tych pokatnych  spo-
* tkan. Nie chcesz mnie,
to zegnaj”, ja pokorna
jak  owieczka powie-
dz.zalam" 2
Kocham cie na
wicki, nieth sie‘ dzieje .
co chee. Jestes dia mnie wszystklm.
- -Peraz latwo .by¢ madrg, ale wiedy
. kochalam. Zylam' jego zyciem, my-
. 8lalam kategoriami jego . mysll od-
g.)dealam jego zyczenia. :
Nie baczac na roztropne rady cza-
sopism, przelewalam wino mej milo-
Sei do czary ukochanego i niestru-
dzenie powtarzalam: kocham cie nad
sycie. Ale on byl bardziej wsirze-
_ migzliwy i dodwiadeczony w tych
., sprawach. Dawno juz dostrzegl
zmierzch romansu, czego -ja. z ban-
dazem milosei na oczach, widzieé¢ nie

{ mogiam.  Kiedy powiedzial, - Ze. mnie
zostawia, zdawalo mi sie, ze lece w

. przepasd :

©  — Nie, nie, najdrozszy — mowi-

< lam i irzymalam sie go rozpaczliwie,

Ale on byi zimny i odpychajgcy.

— I ja ciebie kocham — powie-
dzial. — Ale nie rozumiesz sytuacji.
Przeciez nie ja cheialem rzucié zone,
tylko orma mnie zostawila , Teraz
rozmawiaiem z niga w sprawie ro-
zwodu i ofwiadezyla mi, ‘ze chce
wrécié, Chee zaczaé od poczatku’.

W rozpaczy patrzylam na nicgo i
‘niczego nie rozumialam. Po chwili

- pojelam i myslalam, ze ziemia sie po-

de mna rozstepuje. Moze nawet kl‘?)-
czalam. Oszukal! mnie, zadrwil, zni-
kiore
tak pieczotowicie heolubilam. Widaé

- jemu wszystko jedno z kim jest Zo-

naty.

4

- sie samotny

- - Rys. T. Baranowski

sie jej, ‘boto .byly najlepsze chwile

-w.mym zyciu, Calowalam go.

- — Jes8li kiedy§ w Zyciu poczujesz
jesli bedziesz ninie po-

trzebowal, to mnie wezwij. Nigdy w
zyciu nie bedzie-takich ‘wiczow, kio-
rych nie. moglabym zerwaé dla cie-

bie." Bede ‘czekaé na _c¢iebie do stu lat.”

vadm(;lam g0 za drzwi i wiecej
si¢ 'z nim nie
miast wyjechalam do mnej pracy.

Poczatkowo okropiie - przezywalam |

ten zawdd. . Chceialam  umrzeé. Moj

kochany, jako lekarz powinien byl -

pamigtaé, Ze serce  jest huch}m
tworem. Dilugo musialam je goid.
Ale czas ‘i praca pomogly wrocié mi
do zycia. Zaniechalam marzen o za-
jéciu i postanowilam az do
Smierei rozmyslaé . o przewrotnosci
lego Swiata i doczekaé sie, az kxed)b
On, porzucony : i zlamany. Zyciem
wroei do mnie.”

Stalo sie inaczej. Kiedy przestalam
szuka¢ obiektéw swoich - uczué, one
zaczely mnie dostrzegaé. Bylam prze-
ciez niebrzydka i umialam sie ubraé.
Byli wér6d znajomych ludzie gz wy-
kszialceniem v\yzszvm, ale na tym
punkC\e mialam juz uraz. Moim me-
zem zostat wiec czlowiek ro szkole
$redniei,” ale za to uczciwy i meski.
Jesli idzie o trwaloéé mych poprze-
dnich uezué, musze ze wstydem przy-
zna¢, ze kiedy wyszlam za maz o

du- .

kiedy sie do ciebie” zblizyia..

widzialam. Natych-

sSE “Ruczed

“sie
- midos¢ ziiszez¥sz ¢o” w tobie najlep-

“Dzieci

tamtej milogei prawie nie myélalam
a juz zupelnie wywietrzala mi z glo-
wy kiedy urodzilam pierwsze dziec-
ko. Czas uplywal. Potem przyszlo na
$wiat jeszcze dwoje.

Zdziwilam sie ogromnie kiedy ty-
dzien temu zadzwonita do mnie mie-
 dzymiastowa.

Dlugo wotalam halo, zamm ulysza-
{am znajomy glos. ,

— Na?rdrozsfa pozna}e fwoi glos =

— Pnepraczam . kto mowi?

— Jai —="Wyszukalem two0] adres
i naiwisko w biurze adresow. Czy
wybdczysz mi to, co 'staip sie szebf.H
lat téemu? - 2 3

“7 Umilkiam: * Stuchawka przez mo-

mént zadrzala mi w réku. "‘ :
—. To-ty? — Zakmialam sie" bez-
.wiednie. ‘— Przeczez wtedy wca]e sie

niewatam.

mle pX;ge ja ~ciebie: obrazx’em. Tak
duzo ‘mam ~do - powiedzenia. Czy nie
moglibyS$my « si¢ spotkac? .
~~nie.-
-~tak,<jak T ty. -4 2

*— Ja juz- nie: “Nie- mogllsmv zy€
‘ze soba. Kocham' ciebie, slyszysz?
Milczalam. Musialam- 6chlong¢ ze
zdumiénia, zebraé my#&li, - ustosunko-
wad
— Slysze, slysze..

— Powiedziala$, ze jak tylkoi ’!:fede
cie poirzebowal, to moge przyjs¢ do

~ ciébie zawsze. Najdrozsza, jestes mi
poirzebna. Kochasz
IRTe 25

Probowalam sie ‘skon-
centrowaé. W  jednej
chwili musialam prze-
mysle¢ wszystko, aby sie
nie zgubié, aby kegos
nie skrzyvwidzid. Ode
mnie zalezalo teraz
szcezeseie nie tylko moje,
ale i innye

Bala  lit
sm)‘sc!a 1" jess
stwier ani,  ze od
i niediuga do
i drega.

— To, ¢o bylo miedzy
nami nie zginie.

tam cie

*i mnie
SZCZEe

0-
raz
li-

mi-

jac mnic¢ popelni-
les blad. Ale zycie w
miejscu nie stoi. Ty po-
szedle$ swoja a ja swo-
ja droegg. Nie moglam
siedzieé¢ . z ,/AH()/on‘«n'u
rekami
mnie
mam

odzine,
trzech 1*141\ ch brzdacoéw,

meza i

ktorzy wlasnie drg sie,
ze sa’ glodni.

— Kaz im. i$¢ - do - ba-
ru. Czy mnie rozumiesz o
o tu chodzi? Od ciebie
nauczvkm ze jesli -podepczesz

8ze...  Najdrozsza., :
Gorgezkowo q7uka}qm -odpowiedzi.
1‘20(",3,'\& sScie roarabxa’) W ku~

. chm szperajac po szafkach.”

itylko Iitoeig. Nie koe
teraz

s znajdziesz - praw

— Coz-ja - zrobie. .z mqvem i
giem leCC’l
chala!l = :

To* wyznanie .

troj-

podyktowane byle
halam go juz
nadarzala -sie . Swietna okazw
do zemsty. Ale ta nie- byio w mojej
naturze. ~¢\c:o plynie r\aprzta Za-
pomnij o mnies  Wierze, ge jeszeze
dziwe . szezeseie.
gnaj, k_ucr.any.‘
= Do widzenia. . Ja nie frace na-
dziei... Bede na ciebie czekal do- stu
lat. Jegn glos byt dziwnie niski.
‘ Pr_»w10§i}am '\}u(‘}.a\xke Gdvbym
mogia sie rozawoié, to moze .je(‘}‘m
poiowa posz? aby do niego. Ale ta]t
nie bylo rady. Badz co badz ‘](‘St dl\
rosly, choé nie wiem jak samot \).:
lmngcze\h\«v Zresztg na;ys(\; LJT\
23v<1 mi nie Przyszlo. by dla itl;(?ai
d’:;:\c;;t.arvgh h:sioru zostawié¢ meza j
Dia wilasnego
lam go wiecej

Spokoju  nie’ cheig
°Du”\a(‘ a

ia-

mMezé nie
.l};\:}am pewna . gdzie jest i miless
0T3 mu kiedyg ohamwa,am. &

l’rzeln'f.ﬂa z jezvka firiskiegq
KAZIMIE RA MANOW'shA

Jester zamezna,

gig. Jakm do tego co ‘us ysza}a_m.-,'

chofbym' cie nawet “ko-

AG-'

A wiesé

“wistanczych ofiar.

" przezywaja... i e
nny Ozogewskiej — Tosia i Tomek 2

0 KSIAZKACH

Kupujecie wiasnie pOdchomkq'uie
upominki. Pamietajcie wiec o ksigz-
kach! Nie ma prezentu milszego i po-
zyteczniejszego. Aby Wam . pomoe,
~ postanowilam opcwxedZLe(: dazi§ o
 ksigzkach, po ktore 'z rownym ‘zain-
tcrcsowan*em s:egna miodzi i star51,

Dieniza Wawuykowska.—Wu:rcm.
chowa ,Emilia Sczapiecka” — o
biograficznas >
Wielkopolance, . ofiarnej:
patrietyczne]
1896). Byia
1830, 1848,

uczestniczka © powstan.

1863,

lalnosé c¢harytatywna na TZeCz po-

me slabnges uwaga MON cena 45 zi.

thcwczyna i chlopak — czyh he-
. ea na 14 fajerek”,

to powiesé o mio-
dziezy i dla milodziezy. Jestem jed-
nak przekonana, ze bawi¢ ona bedaie

i ‘wzruszaé, przy tym niejednego na=

uczy... wiaénie rodzicéw. Bo powiedz-
cie. sami: czy nie ma vjvéréq Was ta-
kich, ktérzy jedno ze swoich dzieci
wyrozniaja, wiecej mu ‘okazuja uczu-
cia i troski. niz drugiemu z potom-
stwa? Albo to co na przyklad cérce
ujdzie plazem, czyz nie bywa ¢zasem
w. @dlugich kazaniach wypominane
synowi? . A dzieci to mocno, boleSnie
- Bohaterowie - powiesei
e
— 10
Ze

gruncie rzeczy dobre dziec.
im 1o figle w glowie? — takje
to prawo nastolatikow. cozrabiali
jednak oboje, az strach! Cale ‘szeze-
Scie, ze... Nie, nic wigcej juz nie zdra-
musicie te  ‘sami . przeczyiaé:
'I\a wydana p”éz ,.’\Iava Ksie~
> nagrodznoy zostzia® w kon-
ursie tego \«,\mz\\rmmwa w IQUO ro=
ku. Obecne wydanic jest pigtym =z
kolei. Ilustrowal Zbigniew . Pictrow-
ski. Cena- 14 z}o‘:ych‘ k&

Maly chlopiee na wielkiej drodze”
"szarii Szuleckiej takie poruszy  gle-
beko Czytelnikéw  mlodych 4
iych. Opowiada-ta ksiagzka
zych drzieciach: przedwojennej Pol-
ski, ktore w szeregach ,Pioniera®
zdobywaiy szlify ofiarnych bojowni-
k6w o sprawiedliwa, socjalistyezng
r\jm'vyne D;z»isiej:;?'x miodziez o dra-

matyecznyech przeiyeiach -
'UV\JCH"]]}{\J\V c‘,\tac ‘pewnie bedzie,
jako o ezymsg dalekim, niemal sensa-
rw inym. Wielu dom':}\ ch znajdzie. w
tej ksiazee swoig wiasng przesziosé
Wydawnictwo Lubelskie; cena 16 13

W

ne
0e

o robotni-

I jeszeze kilka tytulow umvch ‘ne-
wosci:

Mleha! Rusmek ~Dzika plaza” Au-
tor mazwal _SWoja ksigike ,opowie-
$cin wiarvgodn 3 © (*gzot"('zn\’th przy=-
godach pPana Jana”. Ludowa Spoi-
dzielnia Vw\dawmua cena 10 zi; Ka-
rel Bunsch ,Qjciee i syn™ powiesé
_?'Czubuw Mieszka 1. Wydawnictweo
Literackie, wyd. VIIL Cena dwdch
tomow 35  z1: Sierid Undset ~Olaf
sy Audana —slawn.l Powiese. not-
“weskiej pisarki. przeiozoha
maczenia niemieckicgo)
de Kragen. PAX,
dwoch tomow 5@

»Nietutejszy™ problemy  wspoi-
. tzesnosei, kenflikty miedzyludzkies
stosunki w zakladzie pracy. Rysunki
Barbary Pawlikowskiej. Wydawnic-
two Lodzkie, cena 18 zi; :
sterowski sPani

wiesé zZ epoki
fotosy z filmu

wyd. V¥, Jcend
zi, Jerzy Wawrzak

Walewska' po-
napeoleonskiej. Liczne
~Marysia i Napoleon
¢2vli Beata Tyszkiewiez i
Haoloubels, Ludowa
Qu\)\'nxt za, wvd
*hal Wojewodski . Akega Vo1, Vo2
— dokuy 5]
('in} m z. na 5t
CP1zodiw II
wkiadzie D
walke z hj
PAX, ce

Spoidziclnia Wy=

Drdzie ]
o (‘1")\'

ennca(‘\’Jn\vn
Swiatowel: ¢ 0
clskiego ruchu opord W

na 50 zi.

Gustaw

o ¢ bohaterski‘ej‘-»
dZia}achee\ ¢
(zyla w ‘latach - 1804—"

igezniczka  micdzy’
krajem i emigracjs, prowadzila dzia-

:

Ksigzke o ftej nie- :
zwyklej kobiccie ~ezytac -bedziecie z4

doros-

~Gwezesnyeh

(z thu~
przez Wan-

Waeclaw Ga-

.- IV. Céna 55 zi; M-8

ment o doniosiym, prey tyes

i .

’]‘\ (‘\\/\:\,{q Wundcr“’d£i8 ="
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nymi chmuranmi bez-

ustannie splywaly stru-
mienie deszezu. Gorskie rze-
ki gwaltownie wzbieraly.

— Pamietarn; jakby rto sie
dziato dzis — opowiada Ka-
tarzyna Majta ze wsi Swinia-
ry w raw. bochenskim. —
Byla niedziela, 19 lipca. Wo-
dy w Wisle prazybywaio Z
godziny na’ godzing. Wieczo-
rem staia juz rowno z wala-
mi... Ludzie zaczeli pakowaé
tobotki; pedzi¢ bydto na wyz-
sze tereay. . llarmider zrobii
sie nieopisany: ryczaly Wwy-
straszoneé krowy, wyly ©0sv,
krzyczaty kobiety 1i° dzieci.
Koniec $wiata! Nagle, okolo
jedenasiej w' nocy, wszystko
zapluszyt ryk wody, ktora ru-
neia przez wyrwe w wale..
Rankiem znad wody widaé
byio tylko dachy chatup i
czubki przydroznyen wierzb...

‘Wkrotce  dotariy do wsi
wojskowe amfibie i pontony.
Ludzie dostawali goracg zu-
e 7z kuchni polowej, dowozo-
no takze kawe, herbate, zyw-
nosé, leki...

Z nicha zasnutego olowia-

Po kilku dniach woda za-
czefa opadaé. Dopiers wiedy
mozna sie bylo przekonal o
rozmiarze strat. ;

- Solidny, murowany dom
Majtow stoi w poblizu wyr-
wy w wale. Fala spietrzonej
wody uderzyla prosto w dom;
przewrdcita siatkowy plot na
betonowej podstawie, obnizy-
ta sie czeié¢ fundamentdow, na
murze niemal do piefra pow-

stata gilkucentymetrowa
szpara. Obrazu zniszczenia
dopelniaja wyrwane okna,
rozwalone piece, zerwane
podtlogi. potopicne meble,

odziez, ksigziki...

— Mimo naszych wysitkow
— wspomina gospodyni —
utoneto siedem swin, wielka
maciora i kontraktowane be-
kony. Zginely wszystkie kro-
liki, z blisko dwustu kur zo-
stato zaledwie kilka. Woda
tak zmiotia pasieke, ze nie
znalezliSmy nawet $ladu uli.
O mato nie 'utopil sie Nel,
cuzy kundel POAWOLZOW Y.
Gdy plynagt do mnie do bal-
konu, porwaty go wiry...

— Gdy tylko woda opadta,
probowalem wyjsé w pole —
dodaje Karol Dabrowslki,
zie¢ Majtowe]. — Ale grzezio
sie w. mule i biccie po kola-
na. Gumiaki okazaly sie za
krotkie. Na szesciu hektarach
cbsianych . zytem, Iloniczyna,
obsadzonych ziemniakami,
burakami, kapusta i ogorka-
mi pozostaty cblepione mu-
iem tlety. Oft, troche gnoju.

Obhecnie na polu, starannie
zZwapnowanym, zielenieja juz
oziminy. Nameczyt sie, napra-
cowal gospodarz; by zaoraé
i obsiaé zamulona, grzgska
ziemie!

PO DNIACH
WIELKIE)

WODY

— Dostalismy, tak jak
wszyscy., zapomoge z opieki
spolecznej — mowi Katarzy-
na Majta. — Takze dwadzie-
§cia tysiecy za strate mienia
oraz szesnaScie tysiecy za
uszkodzenie domu. ZostaliSmy
calkowicie zwolnicni z do=
staw obowiazkowych, przy-
znano nam ulgi w
gruntowymn.

Kk

Na szosie z Bochai do Swi-
niar widzimy kilka ciezar6-

podatku

wej szkoty pracuje betoniar-
ka, murarze koneza dolne sale.

— Pietro jest juz oddane
do uzytku — opowiada nau-
czycielka Leokadia Rudnik.
— ‘Na razie uczy sie tu Gsma
klasa. Pozostale dzieci ~prze-
bywaja jeszcze W Piwnicznej,

‘dokad zaraz po powodzi zo-

staty wystane na kolonie 1
tam tez rozpoczely  nauke.
Mamy nadzieje. ze lada dzien
budvnek szkolny zostanie w
catofci wylkonczony.

>~ Obok szkoly znajdujg.. sie

magazyny GS. Bez przerwy
wyiezdzaig, stad furmanki
zatadowane wockami wapna

i cementu, pustakami, rurami
stalowymi. zwojami siatki.

— Na tereny dotkniete po-

wodzig Sciggnelismy mate-
riaty budowlane z innych
stron — obiasnia kierownik
Majta. — Poczatkowo wysie-

- powaty pewne braki w zao-

patrzeniu, ale obecnie W
wielu GS s3 juz zabezpieczo-
ne spore iloSci cementu, ~ a
talkze wegla. Niektore gospo-
darstwa dostaja bezplatnie po
tonie wegla na osuszenie
mieszkan.

X

Swiniary, Niedary, Grobia,
Uscie, Solne, Popedzyna —

wek z warszawska rejestra-
cja — wioza piasek.

— Dobiega kocnca naprawa
wyrw w . watach przeciwpo-
wodziowych — informuje
kierownik Komisji Planowa-
nia PRN w Bochni, Stani-
staw Majta. — Pomaga nam
w pracy kto moze: warszaw-
ski transport, fachowcy z in-
nych woiewodztw.

Wytezona praca wre takze
w samych Swiniarach: na
ukonczeniu jest budowa cal-
kowicie zniszczonej drogi do
promu. Przed budynkiem no-

Rys. A. Swigcicka

tym wsiom bochenskim wiel-
ka woda data sie najbardziej
we znaki. Gospodarze otrzy-
mali wszechstronna pomoc,
m. in. ziarno na siew, ziem-
niaki i spore ilo$ci paszy, dia
zwierzat. Jednak zaraz po
powodzi relnicy odstawili do
punktow skupu znaczna ilos¢
krow 1 trzody chlewnej. Bali
sie. ze nie wyzywia inwenta-
rza.

— Szkody w produkeii ro-
slinnej i zwierzecej w powie-

(Dokonczenie na sir. 7)
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AGICZNA

wyciem syreny mijajg nas
Z czerwone samochody Stra-

zy Pozarnej]. Znow jada
mna ratunek, ocali¢ czyj§ doby-
tek. moze i czyjes zycie.

- Mingty gorgce letnie dai; nie
palg sie lasy, coraz rzadziej
plona stodoty wypelnione zbo-
zem. Ale czerwony kur nadal
zbiera swoje zniwo. Jesienig i

zima wybuchajg pozary we

mieszkaniach i zakladach pra-
cy. Przyczyng jest najczesciej
nieostroznosé i lekkomys$lnosé
niedbalstwo. Zdarza sig prze
ciez, ze nie mozemy doczekad
sie kominiarza, by przeczyscit
przewody kéminowe, ze admi-
nistracja naszego budvnku nie
usunie w pore usterek w in-
stalacji gazowej. Zdarza sieg, i
to czesto, ze spieszac do pracy
zapominamy o czajniku zosia-
wionvm na wtaczonej elekiry-
cznej kuchence..,

TRTYSIVHA

Juz od pazdziernika ‘ilc$é
pozarow gwaitownie wrzrasta.
Codzienne raporty Strazy Po-
zarnej wypeltnia tragiczna sta-
tystyka. W roku ubieglym
urzgdzenia i instalacje elektry-
czne byty przyczyng blisko 3
tysiecy pozarow, poniesliSmy
w nich straty w. wvsokosel
blisko 140 milionéw ztatyceh.
Wadliwie dziatajace urzadze-
nia ogrzewnicze i kominowe
spowodowaty wiecei, bo ponad
4 tysiace pozarow, straty prze-
kroezyty 140 miliondw ztctyeh.
Setki razy wyiezdzaly wo-
zy Strazy Pozarnej do do-
mow, ktore pality sie, bo na
piecu pozostawiono  suszaca
sie bielizne, pod kuchnia roz-
palano przyv pomocy rozpusz-
czalnika, badz lakieru nitro,
be drewniana podtoga zaieta
sie od stoigcegn bezposrednio
na deskach zelaznego plecyka.

W pozarach. ging ludzie.
Zajrzyimy do statystyk Strazy
Pozarnej: w Lcdzi z powoedu
zaproszenia ognia S§mierc po-
niost 45-letni mezczyzna. W
Warszawie trzy osoby zostaly
ciezko poparzone przy rozpa-
laniu w piecu lakierem nitro.
W powiecie ketrzyvaskim za-
czadziato dwoje malych dzie-
cit W Dziatdowie splonelo
wraz 7z lozeczkiem 15-miesie-
czne dziecko...

Swieta Bozego Narodzenia
to okres ostrzejszego niz zwy-
kle pogotowia Strazy .Poezar-
nej. Pala sie oblozone waty
choinki. Pali si¢ pozostawione
w piekarniku ciasto, gdy ..tvl-
ko na chwile” wyskakujemy
do sklepu po uzupelnienie
$wiatecznych zakupow, badZ
wpadamy po co§ do sasiadki.

W kartotekach Strazy Po-
zarnej grudzien i stvezed to
jeszeze biale, nie zapisane kar-
ty. Nie pozwolmy by wypel-
nita je tragiczna statystvka.

> PAR.
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OROZMAWIAIMY

DROGIE CZYTELNICZKI!

Tu $wiela za pasem, a ja chciatam zaja¢ Wasza uwage
sportem. Nie sadzcie, moje drogie, ze $wieta, ferie zimowe
nie maja nic wspolnego z ¢wiczeniami fizycznymi. To tylko
pozornie dwie odlegle sprawy. .

Powie kioras z Was: mam codziennie az nadto gimnastyki.
Rano praca domowa na tempo, potem krotki bieg na przy-
stanek autobusowy, jazda w {loku, wreszeie osiem godzin
nielichej zaprawy przy -maszynie. Wieczorem gntowanie, -
przepierka I najwyzej godzinka na ,Kobre”. Istotnie, niezta
to zaprawa fizyczna. :

Ale mimo wszystko codzienne zajecia daleko odbiegaja od
tego, co proponuje wlasnie dla zdrowia nowoczesna medy-
cyna: oderwaé sie od codziennosci na godzine dwie — ile
mozna: zapomnie¢ o kilopotach i troskach na ile nam sie to
uda, i w pogodnym nastroju wykorzystac kazda wolng chwi-
le przynajmniej na krotki spacer. Nie bagatelizujmy tez
¢wiczen porannych, W weselszym nastroju sigdziecie pofem
do zaje¢ przy biurku, przy maszynie, lzej przejdzie diugi
dzien. 5 :

Zrészta parominutowe, odprezajace ¢wiczenia, kilka gleb-
szych wdechéw i wydechéw przydalyby sie kazdej -z Was,
réwniez podezas pracy. Zalecano kiedy§ tzw. éwiczenia rek-
reacyjne w halach produkeyjnych. Na poczatku obfotogralo-
wywano w roznych pozach tych, ktérzy przerywali prace na
pare minut i dwiczyli bezposrednio przy maszynie, warsztacie
tkackim lub obrabiarce. Tylko, jak to czesto bywa, w wield
zaktadach stomiany plomien przygast i o ¢wiczeniach rekrea-
cyjnych wtasnie dla zdrowia i lepszego samopoczucia, zrobilo
sie cichp 1 glucho. :

A moze Wy, nasze Czytelniczki, dacie dobry przykiad
i w swoim zaktadzie przyvpemnicie komu trzeba, o koniecz-
nodci takiego maiego relaksu? Malkontenci bedg wvdziwiaé,
ze mozna sie obeisé bez zakladowej gimnastyki. Mozna, ale
bedzie to ze szkoda dla zdrowia. Na ostatnim plenum CRZZ
nieprzypadkowo mowiono wiasnie o sporeie i racjonalnym
wypoczynku ludzi pracy. Zwigzki zawodewe chea rozwijac
kulture fizyczng w zaktadach pracy. zachecaé ludzi do upra-
wiania sportéw, do turystyki, wycieczek.

Tylko co ma sport wspdlnego ze zblizajacymi sie Swieta-
mi? — zapyta niejedna z Was. Bla i to bardzo wiele. Jeszcze
do$¢ zywa jest u nas tradycia, ktéora nakazuje w Swieta
duzo jes¢, pi¢ i spac. Po $Swistach taki chory z przejedzenia
wraca do zaje¢ i chwali sobie, jaki to byt dobry wypoczynek,
To zaden wypoczynek, to znecanie sie nad samym sobg.
Szkoda, ze ci biesiadnicy Swigteczni zapominaig o tym, co
jest dla ich zdrowia niezbedne: o ruchu na Swiezym powie-
trzu, o spacerze. g

Zreszty wspolne spacery zasniezong droga (chyba wreszeie
doczekamy sie $niegu) znakomicie umilajg i urozmaicaia
rfwizinnie spedzane Swieta. Micde mamy i tatusiowie poczujg
sie jeszcze mtodsi gdy wraz ze swymi pociechami zakosztuia
DI'Z:«’jemnnéci jazdy na sankach. Ze po takich wyczynach
sportowych czitek dopiero nabiera apetytu na cos dobrego,
to inna sprawa. Ale przerywnikiemn musi by¢ spacer. im
diuzszy tym lepszy. Telewizyjny program, ciekawa gra w kkar-
ty plus $wigteczne smakolvki kléeg sie z naszymi propozy-<
cjami. C6z, trzeba wybieraé miedzy przybytkiem ilus kalorii,
sensacjami watioby, bezsennoscig. a sportowym, higienicz-
nym i zdrowym wypoeczynkiem Swigtecznym. -

Natomiast mitym Czytelniczkom zycze, aby co nieco sko-
vzystaty z moich przyjacielskich rad jeszcze przed swietami.
Nie zaszkodzi, jesli w trosce o zdrowie swoich najblizszych
zaleca malg suchg zaprawe gimnastyezna np. panom matzon-
kom. Nic tak nie poprawi ich samopoczucia jak ruch na
Swiezym powietrzu (§wietna okazja — trzepanie dywanow)
i nic lepiej nie uclastyczaia miesni jak dokiadne czyszczenia
a potem energiczne froterowanie podlog.

Zegnajac sie z Wami, Drogie Czytelniczki, do przysziego
roku. zycze wszystkim stonecznych, mitych & oczywiscie zdro=
wych Swiat. 3 G _ -

WASZA KRYSTYNA

BRys. J. Krélikowski
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Bronka obserwuje jak na ulicach Warszawy gro-.

madzg sie grupy podnieconych ludzi.

Biegla prawie nie oglgdajac sie za siebie, ale

potem zwolnila kroku. Cisza; woézki z oszolomio- .

nymi powietrzem niemowletami sung bezszelest-
nie. Jest zupelnie spokojnie, tylko wewnatrz giu-
cha my$§l o Ignacym, zywe poczucie jego obecno-
&ci od rana. Nagle z zabudowan wojskowych wy-
sunat sie oddzial zolnierzy i Bronlka znéw przy-
$pieszyta kroku. Ozywiony ruch na placu Trzech
Krzyzy, grupy ludzi na rogach. — Panie, co to sig
stalo? — Nie wiem. Ludzie stoja i nie wiedza sami
— po co? Juz czué nastrdj podniecenia w tej nie-
pewnosei.

Przed brama biura, jak nigdy, dozorczyni z sy-
nem, wozni, przechodnie. Na gérze cisza. Nawet
petentki z listami polecajacymi zawiodly, a wozna
chodzi od okna do okna, wygladajgc. — Prosze
pani, co$ sie szykuje!.. — Bronka otworzyla biur-
ko, wyjela papiery, sprébowala co§ robié.. Ale
wreszcie, zdecydowana, wrzucila je z powrotem
do wnetrza szuflady — Ja na chwile wyjdel...

Bladzita po miescie, ulicami, chwytajac strzepy
rozmow. — Wojsko idzie na Warszaweg... — Ja-
kie?.. — Policja nastepowala ludziom na piety,
rozbijajac wieksze gromadki, geste patrele krazy-

1y po mieScie. Samochody ciezarowe, naladowane

zolnierzami, z hukiem przemknely przez jezdnie.
Nagle sformowal sie pochéd i okrzyki jak race
wystrzelity w powietrze. W glebi Nowego Swia-
tu zakotlowato sie. ,Jaka$é manifestacja” — pos
my$lala Bronka i zawrdécila do bhiura. Przez go-
dzine prébowala pracowaé i podezas gdy przepi-
sywala jaki§ list czula w sobie wielkie natezenie
mysli i uezué w jakim$§ zupelnie innym kierunku.
Telefon milczal. Nawet woZna ulotnita sie bez
uprzedzenia. W pewnej chwili zniecierpliwione
rece znow rzucily papiery do szuflady, biuro zo-
stalo zamknigte. .

Na mieécie juz bylo wiademo, co zaszlo. Ulotki
krazyly z rgk do ragk. — Marszalek: idzie na War-
szawe! Marszatlek stei w Grochowie! —  Nie, na
Pradze! — Bronka rzucila sie w strone Zjazdu.
Przepychajac sie w gestym tlumie, utykajac, na-
shuchuige, myélata: ,Ignacy, Ignacy!..” Wséréd tlu-
mu widziato sie mezZczyzn w dawnych mundurach
legioncwych, bez odznak; pochody mtlodziezy aka-
demickiej, energicznie rozpraszane, formowaly sie
od nowa.

Jaki§ czlek, stojac na skraju chodnika, moéwit

uragliwie: — Poki byl potrzebny, to byt dobry,
bo sie bali. A teraz mu wszystke odjeli, zycie mu
zatruli.. Co za naréd takil.. — Kto§ rzekl —

A bo i prawda, co za naréd! W innych krajach,
choéby i w takich Czechach, choéby i ten Mas-
saryk, to go wynosza pod niebho i jest nietykal-
ny. A u nas, to aby ugryzé, aby digngé, aby po-
wali¢... — Nar6d? — dziwii sie jegomo§¢ o zamy-
§lonych oczach — c¢zy naréd ma tu co do ga-
dania?... Halte pysk i basta. To weale nie nardd,
to oni gadajg za narod, ci, Ci..

(33)

Bronka wpadla do pierwszego z brzegu sklepu
i bez stowa schwycila tube telefonu Za chwile mo-
ze byé za pb6zno! Za pozno! Zeby tylko zastala go
w domul.. Chwila, kiedy stala wéréod workévy
i pak sklepu kolonialnego, z siuchawlia w dloni,
z oczyma utkwionymi bezmy$lnie w etykiety na
butelkach win, wéréd dzwieku pieniedzy, za-
méwienn kupujacych i gwaru naplywaiacego z ul_x-
cy, wydala jej sie wiekiem. Uslyszala niecierp}l-
wy glos: — Halo! — i rzekla bez tchu: — Ignasiu,
chce sie z toba widzieé, zaraz, tylko na chwile! —
Po tamtej stronie odpowiedziano predko: — NMam
bardzo malo czasu! gdzie jestes?

— Na Krakowskim.

Chwila milczenia, a potem: — Sluchaj,' jak tam
jest, czy puszczaja na Prage? — Stracila glowe
i odpowiedziala: — Nie! tak! ja nie wiem!...

Wtedy rzucil adres naroznej cukierenki na Zje-
sdzie. — Idz tam i czekaj! Czekaj, az przyjde!l.

Juz zapadal lekki zmierzch. Tramwaje stanely.

Thum gestniat tak, ze trudno byio przejs$é chod-
nikiem. Mala weranda cukierni, wypelniona po
brzegi, wrzala od gloséw. Przylegla salka, pusta,
rozbrzmiewata dzwicekami radia

Az tu dobiegl zmieszany gwar glosow. Na weran-
dzie kto§ informowal gloéno: — Wojska rzadowe
obsadzity most od strony Warszawy. Nie mozna
juz dostaé-sie na Prage. — Glos niewieSci, cienki
i sklopotany, zapytal: — Co to bedzie, m6j Boze?
Jak ja sie dostane na kolejke? — Kolejki stoja! —
Skad pan wie? — Skad wiem? A stad, ze jestem
kolejarzem... — Niski, krepy czlowiek, z czapka
zsunieta z czola, klasng® w rece i polgtosem obwie-
§cit: — Jak trzeba bedzie, to wszystko zatrzymamy
Al :

Bronka siedziala nieruchomo przy stoliku nad
nie dopitg kawa, az granatowy zmierzch. stanagt
w otwartych drzwiach. Od azurowej ~kraty we-
randy sungl sie cichutki i wstydliwy szept matlej
sprzedawczyni: — Fiotki Swieze, pachnace, fiolki...
niech pani kupi, niech pan kupi, prosze pana! —
Radio zawodzilo:

Ruwitng bzy w naszej dawnej alei,
Ksiezyc wszedt.

To wszystko bylo jakie§ nierzeczywiste, niereal-
ne zupelnie.

Bronka ujrzala Ignacego w drzwiach.

— Chciatam gie tylko zobaczyé, zobaczyé.

Trudno im bylo méwié. Panienka w bialym far-
tuchu przyniosta filizanke czarnej kawy. Ignacy
mruknal: — Zaraz zanlace, prosze pani — Radio
wyrzucalo z siebie blagalne, krétkie ekrzyki, nik-
le stowa na tle szumnego akompaniamentu muzy-
ki. Ignacy spojrzal na Bronke: jak zmizerniala.
Wyciggnela ramie szybkim ruchem i polozyta

skurczong dlon na stole. Pokryt ja swoja dlonia.-

— Ignasiu — szepnela — Ignasiu, Ignasiu! — Oczy
miala peilne tez. Mruknal: — No dobrze juz, do-
brze. Wszystko bedzie dobrze.

Rys. A. Uniechowski
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o wszystko ulozy€, styszysze
oy 1ato sie, iz ten flum
. wolno ZyC ==l avyda 3 b .

Takb rifstrada olcrzyki, strzepy rozmow 1 ODI sa-
za DALCY v sobie jeden wspélny wyIaz, pragiies

m; Igjzjj?szczenia, tesknote do doskonalosci...
ni = waltowny huk wstrzasnat powietrzem,
N:lagﬂ},v B e ulicy, wsrod pierzchajacego tiumu,
A iy cili sie z oczu. Gesty, suchy

i jast stra
2 r;llt{ycslt‘g‘;mw ni6st sie z dotu. Bronka, odrzucong
“le\/hﬁo dowa, staneta za zalomem muru. Poploch

i i ani ciekawosei
ile, po czym ludzie pchani ciekaw 3,
nc.)‘;,sgzlggwcl?ecg; uczestniczenia w tym, co sie s
g'alo 7n.;')W zapelnili ulice. Dal sie slyszeC sygnal
Y{Vare:cki‘ pogotowia. Wwérod ciaglego przepychania
sie policji, strazy, strzelcow podawano sobie z ust
do ust ostatnie Wiadqmoém.

— Bija si¢ na Powislu!

— Na Zjez".dzie!l o

—_ juz w miesciel .

Oet?? J‘glrzecho'c karabinéw maszynquch ni6st
sie ::oraz blizej. Tium ocieral sie o bojowe szeregi
zolnierskie, wycofujace sie na Senatorsks. Wyrost-
ki, kobiety, dzieci, ze i
p{a.tali sie tuz pod sama linig osjcrz,alu, PFZE@mg.,,
rali sie chylkiem, forsowali zaulki, aby dosta¢ sie

na plac.

Wstat, — Musimy ¢

_~ Marszalek jest w komendzie miasta! — rzekt

kto§ ogromnym glosem. Tium rzucil sie. w tamtg
strone. Oddziat policji znéw zamknagl ulice. :
Na rogu Miodowej, W cizbie, Bronka uslyszala

znajomy glos.

_ Panie rejencie, nie widzial pan gdzie mojego

meza, mojego meza, Romana?... — Bronka sp§>era-
ta w tamtym kierunku i krzykneta co siti —
Kwiryna!

— Bronkal!

Objely sie drzacymi ramionami i uScisnely. Re-~

jent stojge pod murem, €O chwila umacniajac bi-
nokle, z podziwem rozgladal sie naokolo siehie. —
Romana? jakiego Romana? nie! — Po czym po-
wtarzal: — Co za nadzwyczajna, niefrasobliwa
pogarda dla niebezpieezefistwa. Ci ludzie przeciez
tazg pod kulami.

— A pan?..

Kwiryna wroécila do swego: — Wyszedl rano
i przepad: Wyszedt zam6wié towar. Co sie¢ z nim
moglo staé? Chodze po szpitalach, po ulicy.. —
Nagle z akcentem rozpaczy zwrécila sie do Bron-
ki: — Chodz ze mna na milo$¢é boska, bedziemy
czekaé w domu. Ja sama nie moge wysiedzieé.

Idac ogromnymi krokami naprzéd, ku zdziwie-
niu Bronki monclogowata glo$no: — Zeby im sig
tylko udalo, niech si¢ to raz skonczy, bo juz wy-
trzymaé nie mozna. We wlasnym domu czlowiek
nie ma spokoju, moze wreszeie cof sie zmiend,
czy jak. Moze wreszcie nastapi jaki$§ tad, tak da-
lej byé nie moze...

I Bronka, drepcgc obok, miala to samo poczu-
cie jakiego$§ innego, lepszego zycia, jakiejs ulgi

Koniec tomu pierwszego

KONKURS
Przedsiawiamy twéreéw Iudowych

PRZYPOMINAMY:

Juz naplywajg pierwsze listy na nasz no-
wy konkurs. Czytelnicy podajag nazwiska
tV{orcow zajmujgcych sie roznymi dziedzina-
mi .seirpo‘r_odnej sztuki. Opisujg tez warunki,
w Jakich pracuja uzdolnieni rekodzielnicy.

Niektorzy autorzy listow, przedstawiajae
talenty z grona najblizszej rodziny zapytu-
IJ.Q e redakcja uzna takie zgloszenie kon-
\?1s0\ve. Oczywiscie. Réwniez takie listy
gxoe nzocstgnq pominigte przy kandydaturach
S albfogz Przypominamy, ze dla uczestni-
= ir:lzi lx:rt'sl}l przeznaczylismy miedzy in=
obrus z serwe’?l?azf\;zsfomwe, e

W kilku listac

: h napotkaliSmy opis ama=
;?;Sliir?h uzdo‘miexju ~plastyc2myc¥1_ V\lfayjaénia.-
chodzi Ei)ctp(mowme: W naszym konkurs:e

: alenty zwigza

Nie kaz¢ ~ ane ze sztukg ludowa:

leirkadeV Plastyle amator czerpie przeciez
y z folkloru. W Waszym bliskim i dalé

Szym sgsiedztwi : :
robéw ludoW}'c]:. néleSZkaJa* wykonawey wy=

,,Przyjaciélkin
skrytla pocztowpod adresem:  Warszawd,

percie: ,,Przedstaa o, . dopiskiem ma S

Wer’)tCe Zaczni
listy. aczniemy drukowaé konkursowe

robociarze, stateczni mezczyzni

nich wlasnie piszcie do' s

wiamy twércow ludowyeh’
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Ciocia Kasia przyjechala na §wie-
‘ta z nowing: jej synowa Krysia spo-
dziewa sie dziecka!

— Mowie wam — Smiata sie cio-
cia — Krysia i Kazio po calych
dniach studiujg kalendarz, aby wy-
bra¢ imie dla swego potomka.

— Z imieniem jeszcze po6l biedy.
Gorzej bywa czasem 2z nazwiskiem.
Powiedz mi, Moniko, jakie nazwisko

bedzie nosilo dziecko Joli? — zapy-
tala Zuzanna nawiazujgc do spra-
wy swej przyjaciolki, oczekujacej

dziecka pozamalzenskiego.

— Je8li ojciec uzna dziecko do-
browolnie, to otrzyma ono jego naz-
wisko. Natomiast w przypadku usta-
lenia ojcostwa przez sad. dziecku
nadaje sie nazwisko ojca tylko na
wniosek matki lub opiekuna dziec-
ka. Przy czym, gdy dziecko zostanie

Po dniach
wielkie] wody

{Dokonczenie ze str. 5)

cie szacujemy na okolg 145
milionéw ztotych. Ogéblna
warto$é strat wynosi ponad 260
milionéw zlotych — informuje
kierownik Wydziatu Rolnict-
wa PRN w Bochni. — Szcze-
golnie niepokojacym zjawis-
kiem jest znaczny spadek po-
glowia zwierzat. Przewazajg
bowiem u nas drobne gospo-
darstwa hodowlane. Prawie
80 procent dochodéw . rolni-
kéw pochodzi z produkcji
zwierzecej. Obawiam sie, ze
wyrownanie stanu poglowia
potrwa co najmniej kilka lat.

Przeciez krowe trzeba hodo-

waé okoto trzech lat, nim

zacznie dawa¢ mleko.
Wzrost  poglowia zalezy

~takze od tempa remontéw i
budowy pomieszczen gospo-
darskich. Aby ulatwié¢ prze-
prowadzenie tych prac, Bank
Rolny w Bochni podjat stara-
nia o zmniejszenie oprocento-
wania pozyczek dla ‘gospoda- .
rzy. Dogodniejsze warunki
kredytowe zachecg rolnikow
do szerszego niz  dotychczas
korzystania z zasob6éw Ban-
ku Rolnego, co niewatpliwie
przy$pieszy likwidacje szkod.

*

Ziemia bochenska  powoli
wraca do zycia. Straty powo-
dziowe usuwa sie takze w
innych rejonach, dotknietych
lipcowymi i sierpniowymi
powodziami. Przypomnijmy
kleska zywiotowa spadta
wowezas na 2.600 miejscowo-
§ci na terenie siedmiu woje-
wodztwl...

Na odbudowe tego, co w
ciagu kilku godzin zniszezyl
grozny zywiol, potrzeba jesz-
cze paru lat ciezkiej pracy.

MARIA MACHINSKA

W mys§l uehwaly Rady Mi-
nistréw wprowadzono bardziej
dogodne warunki kredytowa-
nia gospodarstw, dotknictych
w tym roku kleska powodzi.
Stopa procentowa kredytow
diugoterminowych, przeznaczo-
nych na nowe budownictwo i
wicksze remonty, =zostala ob-
nizona z 3 do 1 procenta, za$§
kredytow Srednioferminowych
~— 2z 4 do 1 procenta.

Ojciec, matka i.. obowiazki

uznane dobrowolnie, wiadze¢ rodzi-
cielskg majg na réwni ojciec z mat-
ka (podobnie' jak w malzenstwie), z
mocy samego prawa. Natomiast przy
sgdowym ustaleniu ojcostwa wladza
rodzicielska przystuguje ojcu tylko
wtedy, gdy przyzna mu jg sad.

— Moniko, uzyla§ tu wyrazenia
»,wladza rodzicielska”. Co to ozna-
cza?

— Wtadza rodzicielska to obowig-
zek i prawo rodzicow wykonywania
pieczy nad osoba i majatkiem dziec-
ka craz jego wychowywania.

— Jak dlugo trwa ta witadza ro-
dzicielska? — zapytat z niepokojem

© Jurek, - ktéry niedawno skoriczyt 19

lat.

— Do pelnoletno$ci — odpowie-
dziata z uSmiechem Monika.

— Ciekawe co sie dzieje, je§li ro-
dzice majg odmienne poglady na
wychowanie dziecka? — powiedzial
z namysiem Grzegorz.

— Powinni wsp6lnie rozstrzygaé w
istotnych sprawach dziecka, a w
braku porozumienia, sprawe rozstrzy-
ga sad opiekunczy.

— Zalozmy, ze rodzice nie wywig-
zujg sie nalezycie ze swoich obo-
wigzkéw wobec dziecka. Na przy-
klad naduzywajg alkoholu alboc mat-
ka prowadzi sie niemoralnie — co sig
w takiej sytuacji dzieje?

— Wowezas wkroczyé moze sad
opiekunczy, jako organ powoiany do

kontroli nad wlasciwym wykonywa-
niem wladzy rodzicielskiej. Moze on
pozbawié¢ rodzicow wladzy rodziciel-
skiej. W takim przypadku (podobnie
jak w przypadku sieroctwa) ustana-
wia sie opiekuna, ktory sprawuje
piecze nad dzieckiem i jego majgt-
kiem. Opiekun podlega
sadu opiekuriczego. Sg jednak i inne
Srodki précz pozbawienia wiladzy ro-
dzicielskiej, ktére moze zastosowaé
sad opiekunczy. Na przykiad: w ra-
zie krotkotrwalej przeszkody w wy-
konywaniu wiadzy rodzicielskiej sad
moze orzec jej zawieszenie. Moze
takze wtadze rodzicielskg ograniczyé.
Jes§li natomiast rodzice nie wykonu-
ja jej nalezycie, w wyniku czego do-
bro dziecka jest zagrozone, sad opie-
kuniczy moze zarzadzié umieszczenie
dziecka u innej osoby, lub w pla-
cowece wychowawezej na koszt ro-
dzicow.

— A przy kim zostaje dziecko w
razie rozwodu. rodzicow?

— Decyzje o tym sad wydaje réw-
noczesnie z orzeczeniem rozwodu.
Teoretycznie sad moze pozostawié
witadze rodzicielskg obojgu rodzicom,
przewaznie jednak powierza piecze
nad dzieckiem (lub dzieémi) jedne-
mu z rodzicOw, przyznajgc drugiemu
§ciSle okreslone uprawnienia wobec
dziecka. Male dzieci sad najczeSciej
powierza matce, choé¢ niekiedy zda-
rza sie inaczej. W kazdym razie de-

nadzorowi *

Rys. J. Krolikowski

cydowaé tu musi dobro dziecka. W
wyroku rozwodowym sad reguluje
tez kwestie alimentéw dla dziecka.

— O wlasnie! — zawolat Jurek. —
Rodzice muszg przeciez utrzymywaé
swoje dzieci.

— Istotnie, sa oni obowigzani do
§wiadczen alimentacyjnych wazgle-
dem dziecka, ktére nie jest jeszcze
w stanie ufrzymaé sie samodziclnie.

— Bardzo mgdrze! Dziecko musi
mieé przeciez takze prawo do takie-
~0 samego poziomu zycia z jakiego
korzystaja jego rodzice — powiedzial
- powagg Jurek. — Wyjasnij jeszcze,
Moniko, czy dorosty syn lub cérka
maja obkowiazek utrzymywania sta-
rych rodzicow?

— OczywiScie! Obowigzek alimen-
tacyjny istnieje pomiedzy krewnymi
w linii prostej. Mowige inaczej, dzie-
ci majg ‘ obowiazek utrzymywania
rodzicow, ktérzy na skutek podeszie-
go wieku nie moga juz pracowaé {
znalezli sie w niedostatku.

EWA MEDRZYCEKA

Bosman ma sympatyczny u$miech
Mowi ciekawie, krotkimi zdaniami,
jakby sie bal, ze dluzsze nie zostang
zrozumiane. Ale slowa rosyjskie prze-
platane polskimi, rozumiejg tu wszys-
cy.

— Plywamy na statku-bazie rybac-
kiej. Nosi imie polskiego rewolucjo-
nisty: ,Feliks Kon”. Zbudowali ja
gdanscy stoczniowcey. Dlatego teraz
wlasnie- w stoczni im. Lenina w
Gdansku przechodzi zwykty, okreso-
wy remont. Wiemy, ze w calej ra-
dzieckiej flocie co piaty statek po-
chodzi z Polski. Wszyscy je u nas
chwalg. Nasza baza jak wielka fa-
bryka produkuje konserwy i mgczke
rybng. Odbiera ryby od kilkunastu
trawleréw, ktére odbywaja polowy w
jej okolicy. W zamian zaopatrujemy
te flotylle w paliwo, Zywno$é i ko-
nieczny sprzet. Gdy zachodzi potrze-
ba, przyjmujemy na poktad chorych
marynarzy z wmniejszych jednostek.
Na naszym statku mamy oczywiscie
nie tylko szpital, ale takze wielkg bi-
blioteke, baseny ptywackie, nawet ki-
no z zapasem filmow na diugi, paro-
miesieczny rejs.

Jeden z chlopakéw — a cala chy-
ba mlodziez barcicka zebrata sie w
wiejskim klubie ,,Ruchu” na spotka-
niu z radzieckimi marynarzami —
nieSmialo wtraca:

— Moéwicie ,rejs paromiesieczny’.
Dalck~ plywacie?

Bosman Iwan PLawreniew rozkltada
rece, jakby chcial przedstawié ,roze
wiatrow®, marynarski przyrzad wska-
zujacy rézne strony swiata., Jego ma-
cierzystym portem jest Murmansk
pod Kolem Polarnym, Ale baza z to-
warrvszacymi trawlerami  podaza
wszedzie tam, gdzie mozna zlowié

r _4‘{
4 4

dobre ryby: w Zatoce Meksykarniskie]j
i u wybrzezy Afryki. Niedawno prze-
kraczali owa niewidoczng dla oka,
a przeciez przez wielu dotkliwie od-
czuwang linie: Réwnik!

Tutaj kazdego, kto po raz pierw-
szy pojawi sie na tych wodach, obo-
wigzuje tradycyjny obrzed przekro-
czenia Rownika. Przejscie przez bre-
zentowg rure pod rwacym strumie-
niem wody zlewajgcym fwarz z prze-
ciwnej strony, nalezy do najlatwiej-
szych egzaminéw tego obrzedu. Moze
tez by¢ golenie u ,fryzjera”, ktoéry
zamiast mydla uzywa smaru-towotu,
a zamiast brzytwy — dykty. Gdy de-
likwent i to przetrzyma, kazg mu
wypi¢ zdrowie Neptuna paroma kuf-
lami stonej morskiej wody. Dzielne
zniesienie wszystkich tych ,torfur®
rowna sie pasowaniu na prawdziwe-
g0 marynarza-obiezysSwiata.

Blyszcza oczy stuchaczy z wiej-
skiego. klubu. Zapachnialo morska
ddla. Zobaczyli w wyobrazni statek
otoczony przez madre delfiny..

— Podobno pomagajq rybakom —
ciagnie swg opowiesé¢ bosman — na-
wet ratujg tongcych holujac ich do
brzegu. Dlatego delfinow nikt zabi-
jaé sie nie wazy. Jesli jakis przypad-
kowo dostanie si¢ do sieci, zaraz go
wypuszczamy. Najstarszy z naszej za-
togi oswobodzit kiedys male delfi-
nigtko. Podiniej, ilekroé jego statek
wpltywal na te wedy, otaczeto go
zawsze najwieksze stado delfinéw.
Nasz stary przysiega, Ze poznawat
swojego. Prawda? — Iwan Lawre-
niew zwraca sie po potwierdzenie do
malzenstwa Jegorowych.

— Prawda. Chetnie czestujemy del-
finy rybami, nawet przysmakami z na-
szej kuchni — potwierdza Tamara
Jegorowa,

— To pani tez plywa na statku? —
dziwi sie jedna z gospodyn.

— Ptlywam! Mam nawet ksigzeczke
Zeglarskq, choé pracuje na bazie ja=

ROZY

SN

ko kelnerka. Nasz statek-fabryka za-
trudnia kilkadziesigt kobiet. Niekitore
wyszly za mgz za marynarzy z ,Fe-
liksa Komna”. Malzenstwa maja teraz
wlasne kajuty, jak my z moim Jew-
gienijem. Nasza coreczka wychowu-~
je sie u bebci na lgdzie, ale pisze
do mnas, 2e tez chcialaby plywaé po
oceanach. Jak dorosnie, mie bedzie-
my zabraniadé!

Jewgienii Jegorow przytakuje mal-
zonce. Wiadomo, dzis i na morzu jest
miejsce dla kobiety!

Tiumacz z Teowarzystwa Przyjazni
Polsko-Radzieckiej Franciszek Za-
nejé i Krystyna Michalewska dele-
gatka gdanskiego ,,Ruchu”, ktory zor-
ganizowal spotkanie w Barcicach,
zachecaja zebranych do dalszyeh py-
tan. Nawigzuje sie prawdziwie ro-
dzinna rozmowa. O ulicach Murman-
ska, gdzie teraz noc podbiegunowa
trwa niemal cala dobe, a dzieei we-
druja do szkoty w S$wietle latarni. O
bratniej opiece nad mogilami pol-
skich marynarzy, ktérzy pod hitle-
rowskimi bombami wiedli konwoje
na daleka Pélnoec i tam zmarh w
szpitalach od ran. O czestych cdwie-
dzinach polskiej bandery w radziec=
kich portach. O listach, jakie obiecuja
wymieniaé¢ mieszkancy wioski pod
Sztumem i sympatyczna zaloga wg-
drujaca po ‘oceangch.

*

Okres S$Swiateczny kazdy rad spe-
dzaé¢ w domu wsréd najblizszych. Ale
marynarska stuzba nie druzba. Sta-
ropolska  goscinno$¢ otwiera wiec
marynarzom bratnich bander drzwi
naszych klubéw i domoéw. Wiemy,
ze na obcym, zyczliwym ladzie na-
si réwniez znajdujg podobnie brater-
skie przyjecie.

JANUSZ TRZCIANKA

a
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Uklad nadziei

ODPISANIE w Warszawie ukla-

du micdzy Polska RBzeczapaspo-

lita Ludowa a Republika Fede-
ralnag Niemiec o podstawach norma-
lizacji wzajemnych stosunliow odbilo
sie w calym $wiecie szerokim echem.
Zwiazelk Radziecki i pozostate kraje
socjalistyczne, podkreslajac miedzy-
narodowe znaczenie uktadu, zwracajg
zarazem uwage, iz zamyka on osta-
tecznie problem zachodniej granicy
Polski i ze jego logiczng konsek-
wencja powinna byé s‘opniowa nor-
malizacja stosunkéw NRF z innymi
panstwami socjalistyeznymi, w tym
réwniez z NRD.

Uklad zostal z zadowoleniem przy-
jety we wszystkich krajach zachod-
nich, talze przez spoleczenstwo NREF.
Ze specjalnie przeprowadzonej ankie-
ty wynika, ze blisko %/; ludnosci Re-
publiki Federalnej wierzy, iz uklad
zapoczatkuje porozumienie miedzy
obu narodami, i ze jest on nie tvlko
konieczny, ale nawet: ,juz dawno
powinien by¢é zawarty‘. :

*

Dzieri 7 grudnia 1970 roku przej-
dzie do historii, jako wielki sukces
polityki Polski Ludowej. Mowili o
tym w Warszawie szefowie rzadow
obu panstw.

Premier Jozef Cyrankiewicz stwier-
dzil miedzy innymi:

,DoprowadziliSmy do  realizacji
sprawe, ktora nieraz byla przez nasz
kraj wysuwana i dla ktérej rozwia-
zania nowa platforme stworzyla ini-
cjatywa przywoédey naszego narodu
Wiadyslawa Gomulki. Ta inicjatywa,
wyplywajaca z konsckwentnej poko-
jowej polityki Polski i zgedna z naj-
bardziej zywotnymi interesami bez-
pieczenstwa i wspdlpracy w Europie
otworzyla droge do rozmoéw. (..) Mo-
ze przyjdzie czas, w kiorym stanie
sie {en dzien 7 grudnia tak histo-
rycznag data, jak histeryezny lecz
bolesny stal sie dla narodu pelskie-
go dzien 1 wrzeSnia 1939 roku, I na
pewno przyjdzie czas, w kiérym spo-
leczenistwo Republiki Federalnej
wspominajae okres, w ktérym w taki
ogrom nieszezeSé wiraeil i swoj na-
réd, i narody Europy, Adolf Hitler —
mowié bedzie e tym. ze w stosun-
kach miedzy Republika Federalng
Niemiec a Polska nowy etap, wainy
dla narodu polskiego, dla narodu
niemieckiego, dia narodéw Europy,
zapoczatkowal pedpis kanclerza
Brandta pod naszym ukladem®,

Kanclerz Willy Brandt, po omé-
wieniu tragicznej przeszlosci w sio-
sunkach polsko-niemieckich, stwier-
dzil m. in.: J

.Wiem, ze przez akt dzisiejszy nie
mozemy zasypaé przepasci, kiéra po-
wstala w tak brutalny sposéb., Wiem
réwniez, ze porozumienie lub wrecz
pojednanie nie moZe byé dokonane
przez mezoéw stanu, lecz dojrzewaé
musi w sercach ludzi pec obu stro-
nach. Wyrazam nadzieje, ze uklad
okaze sie noSnym pomostem, kitory
laczy nasze panstwa. i poprzez Kkto-
ry oba nasze narody moga zblizac
sie ku sobie, by si¢ spotkaé, nauczy¢
sic rozumieé i w ien sposéb daé
przykiad w cen‘rum Europy — dla
oslabienia rozbiezno$ci miedzy Wscho-
dem i Zachodem®.

k

Kanclerz Brandt zaprosil premie-
ra Cyrankiewicza do zloZenia oficjal-
nej wizyly w Republice Federalnej
Niemiec. Zaproszenie zeostalo przyie-
te; da‘a wizyly zostanie ustalona w
péZniejszym terminie.

Owszem, ale...

OMITET Polityczny Zgromadze-

nia Ogodlnego -Narodéw Zjedno-

czonych potepil Izrael za agre-
sje przeciwko panstwom arabskim
i wygnanie setek tysiecy Arabow z
ich ojczyzny. Rezolucja uchwalona
przez Zgromadzenie Ogodlne NZ
stwierdza, ze pelne respektowanie
praw Palestynczykéw jest niezbed-
nym elementem doprowadzenia do
pokoju na Bliskim Wschodzie. ,Na-
rod palesiynski na mocy Karty Na-
rodow Zjednoczonych posiada prawo
do . samookreSlenia® — przypomina
rezolucja.

W Tel-Avivie co rychlej zaczeto
wigc szukaé nowych wybiegéw. Pre-
mier Golda Meir poinformowata Wa-
szyngton, ze owszem, jej kraj sklon-
ny jest wznowié¢ kontakty z amba-
sadorem Jarringiem. jezeli z tak

- zwanego planu Rogersa... usuniete

zostang klauzule, przewidujgce WwWy-
cofanie sie Izraela z okupowanych
teren6éw arabskich. I naturalnie, je-
§li USA zwiekszg pomoc wojskowg
i gospodarcza dla swego podopiecz-
nego. Warunki, na jakich Izrael byt-
by gotéw powré6eié do rozmoéw z me-
diatorem sekretarza generalnego
ONZ, ma osobiscie przedyskutowaé
z prezydentem Nixonem minister
obrony Dajan, ktéry w tych dniach
wyijechat do USA.

Kraje arabskie oceniaja sytuacje
jednoznacznie. W niedawnym prze-

méwieniu do zolnierzy prezydent
ZRA Anwar El-8adat oswiadczy!:
,Nie zrezygnujemy ani z kawaika
naszego teryiorium ped Zadng groz-
ba i w zadnych warunkach, Wojna
nerwéw, ktora Izrae! i Stany Zjed-
noczone prowadzg przeciwko ZRA,
nie przyniesie im 7zadnej korzysci*.

15 stycznia przyszlego roku w
Asuanie odbedzie sie spotkanie sze-
fow panstw czterech krajéw arab-
skich: ZRA, Libii, Sudanu i Syrii,
ktore niedawno podjely decyzje
utworzenia federacji. Data spotkania
wiaze sie z. uraczysioSciami calkowi-
tego oddania do uzytku systemu hy-
droenergetycznego na Nilu, ktéry
powstal w oparciu o zbudowang tam
Wielkg Tame,

Hlu nas? .

IELKI, narodowy ,remanent®
W dobiegl konca. Ale to zaledwie

poczatek kolosalnej pracy. Te-
raz mnasi fachowey od statystyki,
wspomagani przez maszyny matema-
tyczne, podsumowuja plon dzialania
tysiecy rachmistrzéw. Zanim dowie-
my sie, ilu nas jest, w jakim. wieku,
jak mieszkamy i tak dalej i dalej —
warto chyba przytoczyé kilka da-
nych z opublikowanego niedawno
Rocznika Statystycznego ONZ. Otoz
w ubieglym - roku zylo na Swiecie
blisko 3,5 miliarda ludzi, z tego na
naszym europejskim kontynencie 400
milion6w. Najplodniejszymi kobieta-
mi Swiata okazaly sie mieszkanki
Jordanii: kazda matka ma co naj-
mniej piecioro potomstwa; dla Euro-
py przecietna wynosi dwoje dzieci.
Najwieksza liczbe ludnosci posiada
Chifnska Republika Ludowa — 740
milionéw, najbardziej za$§ zaludnio-
nym miastem $wiata jest Tokio —
ponad 9 milion6w mieszkancow.

W skrécie

@® Sytuacja ekonomiczna Kkraju i we-
zlowe zadania polityki . gospodarczej w
1971 roku oto temat obrad VI plenarnego
posicdzenia Komitetu Centralnego Pol-
skiej Zjednoczonej Partii Roboiniczej W
dniu 14 grudnia br,

@ Wyznaczony zostal termin XXIV
Ziazdu Komunistycznej Partii Zwiazku
Radzieckiego: jego obrady rozpoczng sig
30 marca 1971 roku.

@ W 75 rocznice urodzin przewodniczg-
cej Komunistycznej Partii Hiszpanii Do-
lores Ibarruri, Komitet Centrainy PZPR
przestal na jej rece depesze z serdecz-
nymi pozdrowieniami i zyczeniami.

@® Z okazji ¢wieréwiecza ONZ  oraz
zblizajacej sie pieésetnej rocznicy uro-
dzin Mikotaja Kopernika, rzad polski
przestat na rece sekretarza generalnego
U Thanta piekny dar: kutg w roézowym
granicie rzezbe glowy wielkiego astrone-
ma.

@® Wybory do pakistanskiego Zgroma-
dzenia Narodowego przyniosty sukces
silom centrowym i nacjonalistycznym; kle-
ske — trzem konserwatywnym klikom mu-
zulmanskim, czyli skrajnej prawicy.

@ W Rio de Janeiro uprowadzony zo-
stal ambasador Szwajcarii w Brazylii,
Giovannj Enrico Bucher. Od wrze$nia 1969
roku czwarty to juz w tym kraju wypa-
dek uprowadzenia dyplomaty.

@® Po dwutygedniowej przerwie, spowo-
dowanej ksiezycowsg noca. na rozkaz z
Ziemi ,,Lunochod-1" rozpoczal nowy etap
badan Srebrnego Globu.

Numer oddano do druku 11.XIL1970 r. 8. 16

Na wesolo

Straszna Helenba — mobimbe n

Czy aby..?! Zerwatam sie
na réowne nogi sprzed fry-
zjerskiego lustra i z glo-
wq pelng nie rozwinietych
loczkéow pognatam do do-
nie bylo. (jas)

Paniqg Helenke poznatam
kiedy$§ na czyichs imieni-
nach. 1 oto, niespodziewa-
nie, weczoraj spotkalysmy jest?
sie u fryzjera.

— Jaki pani ma ladny
sweterek — powiedziala. —
Taki sam kropke w krop-
ke, tylko mie miebieski ale
rézowy mniedawno mi U=
kradziono. Wysztam, tak
Jak dzisiaj, do fryzjera .i
zapomniatam na $mierdé, ze
drzwi nie domkniete...

Dreszcz mnie przeszed?.
Czy ‘aby zamknetam
drzwi?!

— Jesli kto§ mial co$
ukra$é, to i tak juz ukradi
~— pocieszyla mnie Helen-

10

ganka

ka. — A... czy.. znala pani
mojego Pimpusia?
— Nie znatam. Kto to

— Piesek. Sliczny kunde-
lek. Nie ma pani pojgcia,
jaki madry byl..

— Buyt?

— Byl.. Bo go juz nie
ma.. Wpadl pod auto bie=
daczek... ;

Dieszez mnie przeszedt.
Przed wyjiciem 2z domu,
wypuscitam naszego Rek-
sia 2z dzieémi sqsiadow..

— Co komu sqdzone —
orzekla filozoficznie He=
lenlkca. — Mojej ciotce Cy-
wywrézyla, zeby
unikala kontaktow z mar-

twymi przedmiotemi, i €o
Poszla do
pracy, ale zelazko zostawi-

pani powir?

ta wlagczone i...

mu. Plomien;

Reksio w dobrym zdrowiu
iegal po podwoirzu. Mie-
szkanie domknigte. Zelazko

wylgczone. :
ja tez Odczekatam dobrg godzi-
ne, zanim zdecydowatam

sie na powrdt do fryzjers-
kiego salonu. Baltam sie
przeciez. Okropnie sie ba-
tam ponownego spotkania 2
Helenkg...

FRYZIER DMK

Rys. J. Krélikowski

20X — 2641
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Program 1

(]

NIEDZIELA: 8.10 — Kurs rolniczy; 8.45
— Przypominamy, radzimy; 9.00 — Kiub
Smiatycn; 10.00 — Miodza muzykancl (Z
Brnay; 1030 — ,Kwiat milosci” — film
radz,; 12.15 — ,,0 piice nozne)'’; 12.50 —
Przemiany; 13.20 — ,Przygody skrzata
Dzigcielinka’; 13.35 — ,,W starym Kkinie”;
14.55 — Portrety — Salwador Dali; 15.45
— ,Pi6brkiem i wegglem’; 16,15 — Koncert
przy S$wiecach; 16.50 — Te.eturniej; 17.45
— ,,Kowboju do dzielta” — film ang.;
20.08 — ,zapraszamy na p6t czarnej’;
21.05 — PKF; 21.25 — Estrada Literacka —
,Rzecz o Jesieninie”; 22.25 — Magazyn
Sportowy.

PONIEDZIALEK: 16.40 — Zwierzyniec;
17.25 — Echo stadionu; 17.50 — Wydaw-
nictwa proponujg; 18.00 — Sylwetki X
Muzy — Wiladystaw Kowalski; 1830 —
Eureka; 19.00 — Programy lok.; 20,05 —
Teatr TV — ,Krzesio w szczerym polu”
M. Cury; 21.15 — Mistirzowie baletu.

15.20, 15.55 22.25 oraz 23.00 — Potlitechni~
ka TV — kurs przygotowawczy — fizyka.

WTOREK: 9.00 — Teleferie; 10.15 —_
,Mezczyzni na delegacji’* — film czechost.;
12.45 1 13.55 — Przysposobienie reinicze;
16.40 — Ekran Miodych; 18.25 — ,,Otwarte
bramy’” — pr. ekon.; 18.556 — Programy
lok.; 20.05 — ,Mezczyzni na delegacji’’;
21.25 — Kino Filmow Animowanych; 21.50
— Panorama Literacka.

SRODA: 9.00 — Teleferie; 10.15 — ,Sa=-
ga rodu Forsytow” — ser. film ang.; 16.40
— Aula — sesja 25; 17.15 — DMagazyn
ITP; 17.39 — Pr. ekonomiczny; 17.55 —
,»Obroncy Stalingradu® — ser, film raaz.;
18.25 — ,Kopernik mato znany’; 19.00 —
Programy lok.; 20.05 — Saga rodu Fop-
sytow; 20.55 — Swiatowid; 21.25 — ,,Siu=
chamy i patrzymy’; 22.35 — PKF.

CZWARTEK: 9.00 — Teleferie; 16.40 —
»Krolowa s$niegu” — film radz.; 18.09 —
»Stary drzeworyt polski'; 18.20 — ,,Czte-
ry pory roku’” — ser. film ezechosl.; 183
— Refleksje; 20.08 — , Pantomima jasef=
kowa”; 20.30 — ,,Sami swoi” — {film pol-
ski; 22.05 — ,,Druga miodo§¢” — {fum
francuski.

PIATEK: 10.05 — ,Winnetou” — film
jug-NRF/cz. I; 1215 — ,Muzyka i ta-
niec”; 13.06 — ,,W starym Kinie’; 14.65 —
Spotkanie z Gilbertem Becaud; 1430 —
»Szlakami zabytkow'; 14.55 — Teatrzyk
dla PrzedszkolakOw — , Melania, Kleofas
i wroble” B. Radkowskiego; 1535 — Re-
portaz film.; 16.10 — , Muzyka lekka, ia-
twa i przyjemna’”; 17.10 — Kraj — tygo-
dnik spoteczno-poiityezny; 17.40 — Estra-
da Literacka — ,Kuglarze” — poezja
francuska; 18.35 — ,,Szczescie mailzenskie”
ser, fiim. franc.; 19.00 — Felieton fitm.;
20.10 — ,Lampa Alladyna’; 21.00 — -,Fa=
woryt” — film frane.; 22.35 — Spiewa
Marcel Amont — rozr. film francuski.

_SOBOTA: 10.06 — , Winnetou” — cz 1,
film jug.-NRF; 12,00 — Otwarty konkurs
skokow; 13.30 — ,,JJezioro Labedzie'; 15.10
— ,,Dzieci i borsuki’”™ — film szwedzki;
15.55 — Teleturniej; 16.45 — Teatr TV na
Swiecie — ,,Czemu odszedie§ Sharaku?”
— pr. TV Japonskiej; 17.35 — Recital
Stawy Przybylskiej; 18.05 — , Wawelski
conventus dowadcow' — pr. film.; 19.30
— Monitor; 20.20 — ,Nitouche” — ope-
retka; 22.15 — ,,Nie przysyiaj mi kwiatow"
— film USA.

Program [

NIEDZIELA: 17.00 — , Krakow malo
znany"; 17.30 — ,,Bumerang* — film
USA; 20.05 — Scena Prozy — ,P6zna mi-
tosé szalejem kwitnie’.

WTOREK: 1845 — Kurs j. rosyjskiego;
20.05 — ,,Komputer dla wszysfkich'; 20.38
— ,Ludzie i sprawy”; 21.45 — Xurs J.
angielskiego dla technikow; 22.15 — Kino
Wersji Oryginalnej — ,Saga rodu For-
sytow’’,

SRODA: 1845 — Kurs j. angielskiego
dla technikéw; 20.05 — ,,Cicha noe, §wig=
ta noc” — film polski; 20..30 — ,,Nauka i
kamera”; 21.00 — ,, Aram Chaczaturian” —
sylwetki kompozytorow radzieckich; 21.40
— Kino Wersji Oryginalnej — ,,Szczescie
matzenskie’.

PIATEK: 1845 — ,Pastoralki Polskie"s
20.05 — Pr. muzyczno-baletowy; 20.55 —
nZolnierz krolowej Madagaskaru” — film
polski,

SOBOTA: 1845 — ,Syrena w herbie";
20.05 — Spotkanie z Lidig Wysockg; 20.45
— ,.Gangsterzy i filantropi’ — film pal=
ski.

TV zastrzega sobie mozliwo$é zmian W
Pprogramie,
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NA CHOINKE

Jak co roku o tej porze,
proponujemy  Wam, drogie
Czytelniczki, kilka nowych
wzoréw zabawek na choinke,
opracowanych przez naszych
plastykéw (Z braku miejsca
podajemy tylko poléwki wy-

TV - Nie tylko
dla pai

Magazyn telewizyiny i ,,Opi--

nia” przedstawialy ostatnio:
Kruchy torcik z masa. Do
" roztartych 15 dkg margaryny
dodaé¢ przetarte 3 zéltka (ugo-
towane na twardo), 15 dkg
cukru, poL laski wanilii.
Utrze¢ i1 zagnie$¢ z 25 dkg
maki. Podzielié na 3 czesci,
dodajac do jednej lyzke ka-
kao. Upiec 3 okragie placki
(pokiute widelcem) na jasno
zioty kolor. Zimne przelozyé
masg, za$ torcik udekorowaé.

Masa: Galaretke cytrynowg
przyrzadzié wedlug przepisu,
dajac p6t  szklanki wody
mniej. Ochtodzié. 2 jajka i 2
zoitka utrzeé z 4 lyzkami cu-
kru na puszystg mase i zapa-
rzy¢ ja pot szklanka wrzace-
go mleka, z dodatkiem wani-
lii; zage$ci¢ na ogniu, ale nie
gotowaé. Utrzeé kostke ,,Ma-
Ji” 1 ucierajac dodawaé przy-
gotowana mase, potem krzep-
nacg galaretke. Do czeSci tej
masy mozna tez dodaé drobno
posiekang skérke pomaran-
czowa lub jaka$ konfiture.

Zwijaniec Swiateczny z PO~
widlami. Do 5 dkg drozdzy
doda¢ lyzke cukru, pét szklan:
ki mleka, lyzke maki. Utrzec
i postawié do ros$niecia W
cieple, Do pél kg maki na
stolnicy  wlaé drozdze, jajko
i 3 zéttka utarte z 3/4 szklan-
ka cukru oraz -cukier wani-
liowy i roztopione p6l kostki
margaryny. Zagnie$¢ ciasto,
Przykryé i zostawi¢ do ros-
nigcia. Rozwalkowaé w for-
mie prostokata, posmarowac
pél kg powidel $liwkowych,
zmieszanych z rodzynkami
(10 dkg) i 1-2 tyzkami skorki
Pomaranczowej. Zwinaé i piec
W érednio goracym piekarni-
ku na natluszczonej blasze.
Kraja¢ zimny.

g)rojéw — Dprécz gwiazdki nr

Choinkowe zabawki i
4 0 pokazu-
Jemy takZze na stronie 15,

Na rys. A widzimy, jak
wykonaé Wwykroj, wedlug ktd-
Tego robimy zabawke' Po
Wycngm}l Wzoru na podwoj-
me'z}ozonym papierze, otrzy-
mujemy caly gwiazdke, tak
Samo — rybke i niedzwiad-
l.ca.. Nastc;pnie cate wykroje
Juz mie zgiete — przerysowu-
Jemy na papier. Gwiazdki
robimy z papieru z bloku
tc_clTnicznego. natomiast ryb-
ki i niedzwiadka — gz bloku
do rysowania kredkami (3 zt
20 gr.). Rys. B pokazuje jak
wykonaé gwiazdke.

'Pompony do gwiazdek ro-
bimy 2z bialej bibulki (np. z
serwetek), skiadajac je od ra-
zu po 10 sztuk. Wymiary ko6i-
ka 54 zaznaczone na {ablicy
Wzoréw ciemniejszym kolo-
rem. Po wycieciu zszywamy
kélka poérodku, zeby sie nie
rozsypywaly i zwigzujemy
nitka. Brzegi nacinamy no-
zyczkami lub fryzujemy pal-
cami i przyklejamy w §rod-

ku gwiazdki. Rybki tez wy-
cinamy na zlozonym papie-
rze (rys. C) i oklejamy pa-
pierem f(najlepiej srebrnym),
zostawiajgec pletwy i ogon
bialty. Nacinamy skrzela (s),
podklejamy ped nie osobno
wycieta pletwe (S) i skleja-
my ze soba ogonki. Rybka
gptowa. Wszystkie ptetwy na-
cinamy gesto nozyczkami.

NiedZzwiadka robimy podo-
bnie z tym, Ze sklejamy ze
soba nie ogon, le~z mordke,
za§ tylne lapy nieco wygi-
namy na zewnatrz. Klejem
nie nalezy grubo smarowaé,
bo brudzi papier.

Zyczymy przyjemnej zaba-
wy!

A.S.

Oszczedzamy

Do naszego konkursu na
temat oszczefizania i walki z
marncirawstwem przylaczylo
si¢ PKO — instyfucja, ktora
nie tylko przypomina nam
stale o oszczedzaniu, ale takze
przechowuje nasze c¢szczedno-
Sei. W uznaniu dla pomy-
slowoSci naszych Cazytelni-
czek PHQO postanowilo ufun-
dowaé nagrody za pajbar-
dziej interesujace wypowiedzi.

Oto ciekawy list Marii Slu-
sarczyk: ,Opracowatam caly
system oszczedzania. Podam
kilka przykladéw. Do domo-
wych jadlospiséw wprowadzi-
tam trzy razy na tydzien ta-
nia rybe. Masto bardzo cze-
sto zastepuje margaryng z
jakim$ dodatkiem (np. sera,
plasterkéw jaja) lub w for-
mic pasty do chleba. Prze-
konatam sie, ze taka zmiana
diety wplynela na polepsze-
nie naszego zdrowia, nie tyl-
ko zasobow kieszeni. Wyklu-
czylam dawne huczne imie-
niny: robie skromne i tez

ta tdkze urzadze bez alkoho-
lu, ktéry jest najdrozszy, no
i szkodzi zdrowiu. U mnie w
domu nic sie nie marnuje.
Nieraz widze, ile rzeczy lu-
dzie marnotrawia. Ja zbie-
ram nawet papiery i sprze-
daje na makulature. Nawet
nie chodzi tu o te pare zip-
tych, ale wiem, ze w ten spo-
s6b oszczedza sie lasy. Jesli
widze, ze dzieci sgsiadéw co$
niszcza na podwoérku lub na
klatce schodowej, to zaraz
zwracam im uwage. Zdarza
sie, ze mam z tego powodu
przykrosci od ich matek, ale...
taka juz moja natura, Ze nie
moge spokojnie patrzeé, jak
co$ niszczeje; bez roéznicy czy
to moje, czy nie. Moze taka
jestem dlatego, ze majac je-
denadcie lat stracitam rodzi-
cow 1 wiem dobrze co to
znaczy zycie. Wiem tez, ze
przy dobrych checiach moz-
na naprawde wiele zaoszcze-
dzié i osobiScie i spotecznie”.

Autorce listu przesylamy

Swiateczna rybka

Na str. 16 przedstawiamy kilka smakowitych dan oraz
napojéw przeznaczonych na wigilijny stél. Ponizej przepisy
na tradycyjna $wiateczng rybke, ale troche unowocze$niona,

1. Karp smazony (lub kaida inna ryba, np. dorada, hali-
but). Oczyszczona .i osolong nieduza rybe lekko oprészyd
maka i obsmazyé z obu stron na goracym tiuszezu. Gdy
juz sie lekko przyrumieni, wstawi¢ do nagrzanego piekar-
nika na-ogniotrwalym pélmisku, przystrojonym poléwkami
mrozonych pomidoréw oraz ugotowanymi ziemniakami,
Gdy ryba ,,dojdzie od $§rodka“, wyjaé pélmisek i przystroié
go Swiezg zielenina. '

2. Karp panierowany. Oczyszczonego i osolonege karpia
opanierowaé¢, maczajac go najpierw w mace, potem w jaj-
ku, wreszcie w tartej buleczce. Smazyé i zapiekaé jak po-
przednio, dodajgc plastry mrozonych pomidoréw. Przed wy-
daniem udekorowaé listkami jarmuzu.

3. Karp porcjowany. OczyScié karpia (duzego), pokrajaé
na dzworlza, wyjaé 08¢ 3rzbietowa, przecinajac dzwonko
w poprzek i kazdg porcje osolié. Zagrzaé w rondelku duzo
tluszezu (np. oleju sojowego) tak aby porcje ryby w nim
plywaly nieomal jak paczki. Porcje ugarnirowaé¢ tartg bu-
‘leczka i smazyé na wolnym ogniu, zeby mieso nie bylo su-
rowe. Gotowe ulozy¢é na péimisku i udekorowaé plaster-
kami cytryny i zielening.” Mozna tez podawaé z tartym
chrzanem i ziemniakami-frytkami.

4. Paszteciki w tygielkach. Mleczko karpiowe oraz 3
»Czarne korzonki” czyli skorzonery oczyS$cié, umyé, oplukaé.
Skorzonere ugotowaé albo utrzeé na tarce i wszystko fo

" rozcieraé patkg (lub w mikserze) z lyzkg margaryny, 2 ja-

jami, 1yzka buleczki tartej, scla i odrobing tartej gaiki
muszkatowej. Zamiast skorzonery mozna wzigé kilka ugo-
towanych, zmielonych grzybéow. Na dyo tygielkow poukia-
daé kawaleczki obranego z oSci i usmazonego karpia. Na to
rozdzielié utarta mase. Po wierzchu udekorowaé' jg przez
szpryce gniazdkami purée ziemniaczanego, za$§ w. Srodku.
nasypaé po lyzeczce tartego sera. Na ten ser polozyé po
wiérku masta i zapiec w nagrzanym piekarniku, az dekoera-
cja ladnie sie ozloci. Naturalnie podawaé w tygielkaeh,
w ktérych sie paszteciki zapiekaly. N

By :
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Wymieniamy doSwiadezenia

Stefania K. pisze: ,Czas juz dodatku nie posiada sie elek-

wszyscy sa zadowoleni. Zre- m

zygnowalam réwniez ze S$wiat ,tymeczasowa” nagrode ksigz-

w stylu: ,zastaw sie a.po- kowa. .Czcjkamy na dalsze

staw sig”. W tym roku Swie- wypowde}.

WWMWM“
FUTRA NA RATY

0Od dwoch miesiecy mozna kupowa¢ na raty
nicomal wszystko: odziez, tkaniny, meble, ra-
dia, telewizory, pralki, maszyny do szycia itd.
1 grudnia 1970 r. Ministerstwo Handlu Wew-
netrznego wprowadzilo do_sprzeda:zy ratalnej
nowy artykul: futra damskie baranie. Aby ub-
ra¢ sie na zime W poloﬁxy. produkeji krajowej,
panofixy szyte ze skor - importowanych lub
merluszki importowane Z Bulgarii, wystarczy
wplaci¢ gotowka 10 procgnt ceny futra; pozo-
stalg nalezno$¢é splaca sig ;w 24 ratach mie-
siecznych. :

odswiezy¢ zeszloroczne ozdo-
by choinkowe. Ja zrobilam to
tak: zakurzone ,anielskie wio-
sy” uczesaiam i trzymajgc za
konce, plukatam kilka razy w
roztworze wody z Ixi, nastep-
nie wyplukalam w czystej wo-
dzie. Po wysuszeniu byly znow
I$nigce”.

Stefan Ch. ‘- co roku wlas-
noreczn.e robi choinke. Pi-
sze: ,Przekonalem sig, ze
choinka zrobiona 2z galazek,
mocno przymocowanych dru-
tem, jest nie tylko ladniej-
sza 1 gestsza. niz drzewko
Sciete w lesie (przy tym o-
szczedza sie lasy), ale o wiele
trwalsza.” -

Jozef K. z Lodzi pisze: ,.Je-
stem przeciwnikiem wielkich
choin w domu. Ani nie ma
gdzie tego postawi¢ w na-
szych malych. mieszkaniach,
ani jak umocowaé. Jesli w

trycznych Swieczek, to i o
pozar nietrudno. Moze sie
tez przytrafi¢é wypadek, gdy
dzieciaki wspinaja sie po
slodycze czy zabawki i  nie
mogac siegnaé, staja na krze-
Sle. Wielkie choiny sa do-
bre, jako dekoracja na ulice,
w $wietlicy, ale nie W domu.

W tym roku postanowili§-
my, ze brdziemy mieé choin-
ke w kazaym pckoju, takze
w kuchni. W kuchni na Scia-
nie beda wisie¢ galazki z pa-
roma bombkami; w jednym

pokoju poestewimy na stoliku®

malutka choinke, zas w dru-
gifi pod lampa zawiesze wie-
niec zrobiony z gaigzek choi-
ny i jemioly.”

Pomysly panow Stefana i
Jézefa bardze nam sie podo-
baja. A Wam?

Za listy dzickujemy i prze-
sylamy nagrody.
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Opfacalny kierunek produke

porownaniu do innych
gatunkéw zwierzat go-

spodarskich, na przy-
klad trzody chlewnej, od krow
uzyskuje ' sie mafo potomstwa
i trzeba dlugo na nie czekad.
Nic w tym zakresie nie moz-
na zmienié, Taka sytuacja po-
winna nam uswiadomic¢ fakt,
ze uzyskany przychowek trze-
ba wylkorzystaé¢ w sposob naj-
bardziej korzystny dla gospo-
darstwa. Chodzi tu przede
wszystkim o zerwanie z istnie-
jaca w wielu gospodarstwach
tradycja ubijania cielat w wie-
ku okoto 6 tygodni zycia. Prze-
znaczenie takich cielat na rzez
to ogromna strata dla gospo-
darstwa. Korzys¢ daje nato-

‘miast odchowywanie wszyst-

kich zdrowych cielat na mio-
de opasy.
“Opas mtodego bydia najle-
piej jest rozpoczal w wieku
czterech miestecy, to jest w
okresie, kiedy moze by¢ ono
zywione paszami objetoscio-
wymi. Uzyskane z wlasnej
produkeji w gospodarstwie, sa
paszami najtanszymi w opa-
saniu miodego bydta.
Podstawe zywienia opaso-
wego bydia stanowié powinny
dobre kiszonki, buraki, wy-
slodki buraczane oraz dobre

siano. Skarmiajgc je mozna
uzyskaé doskonate  wyniki,
ktorych miarg jest dzienny

przyrest jednej sztuki. Zawar-
tosé skladnikdw pokarmowych
w tych paszach pozwala na
uzyskiwanie dziennych przy-
rostow wagi zywej nawet do
1 kilograma, Takie przyrosty
dzienne sg bardzo opiacalne.

Za kilogram zywca wolowe-
go mozna uzyskacé ceng od 18
do 24 zi, w zaleznosci od kla-
sy zywca oraz od miesigea do-
stawy zywca zakontraktowa-
nego.

Najezesciej stosowany okres
opasu mitodego bydla trwa 11
miesiecy, to jest od 4 do 15
miesigca zycia. W tym .okre-
sie opas osigga wage ponad
400 kg. :

Nasuwa sie pytanie, czy opa-

som nalezy dawaé pasze tre-

sciwe? Odpowiedzl jednotzna-
cznej dla kazdego gospodar-
stwa, bez znajomosci jega
konkretnych warunkéw, daé
nie mozna. Jest sprawa nieza-
przeczalng, ze pasze tresciwe
stanowi¢ powinny zaledwie
dodatek, i to stosowany w
ostatnitn okresie opasu. Dzien-
a ilo§¢ skarmianej paszy tre-
sciwej i ckres je) stosowania
uzaleznione sg od wartosci po-
karmowej Kkiszonki 1 siana.
Jezeli pasza objetoSciowa, na
przyktad kiszonka, zawiera
duzo biatka pochodzacego z
dodatku zakiszonej koniczyny
lub skarmia sie dobre siano
lakowe albo z keniczyny, wow-
czas zapotrzebowanie na pasze
tresciwg bedzie bardzo male:

Moga wystarczy¢ nawet pasze

objetosciowe.

Jezell zachodzi  potrzeba
skarmiania paszy tresciwej, to
najlepiej jest stosowaé mie-
szanke w kolejnosci: ,,0-17,
»0-27 1 ,,0-3". Y =

Przy opasaniu mlodego by-
dia wystareza zywienie dwa
razy dziennie. Wystarczajace
jest tez dwukrotne pojenie na
dobe. Naktad robocizny na
opas: jest zatem niewielki.
Skarmiajgc pasze objetosciowe
nie stosuje sie w zasadzie sy-
stemu dawkowanego. Pasze
soczyste mozna zadawaé do
woli, zwracajac oczywiscie
uwage na te, aby nie nastapi-
to przekarmienie, i aby opaso-
we sztuki wyjadaly wszystkg
pasze. Nie mozna dopusci¢ do
jej marnctrawstwa.

Opasanie mltodego bydla jest
odcinkiem produkeji zwierze-
cej clekawym i bardzo dla go-
spodarstwa optacalnym. Po
szezegotowe informacje- radzi-
my zwrocic¢ sie do zootechnika
gromadzkiego, ktéry znajac
konkretne warunki gospodar-
stwa, bedzie madgt udzielié
blizszych informacji 1 facho-
wych porad.

MGR K. RAKOWSKI

CIEKAWE | POZYTECZNE

szerzeniu oéwiaty rolni-
W cze]j coraz bardziej do-

chodza do gltosu zespo-
ly mtodych rolnikow. Z my-
§la o nich, dziewczetach i
chiopcach gospodarujacych
juz samodzielnie, a takze pra-
cujgeych  wspoblnie z rodzi-
cami, wydana zostata ksigzka
»Poradnik miodych rolnikow'.
Zawiera ona zbi6ér porad nie
tyliko fachowych wzbogacajg-
cych umiejetnosci zawodowe.
ale i wiele informacji, jak
organizowaé¢ schie prace w
gospodarstwie, jak uczestni-
czy¢ w zyciu swego Srodowi-
ska, w zyciu organizaciji
aziatajacych na wsi, gdzie i
jak zatatwiaé ro6zne sprawy
zwigzane z gospodarowaniem.
.Cena ksigzki 40 zi.

>k

®

- W ostatntch latach wazrasta
u nas zainteresowanie kapu-
sta pastewnag 1 z roku na rok
Zw.€Ksza  sie¢ powierzchnia
jej upraw. Gdzie i po czym
Ja sia¢, jak nawozié¢ i piele-
gnowaé, jak uzytkowaé wizy-
wieniu zwierzat, dowiecie sie
Z ksigzki ,Kapusta pastew-
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na”. Autorzy: prof. dr Zy-
gmunt Mackiewicz i dr Hemn-
ryk Olgierd Mackiewicz. Ce-
na 8 zi.

: >k

I jeszcze jedna ksiazka dla
mitosnikéw kwiatow pod ty-
tulem ,Begonie”. Wprawdzie
jej tematyka jest znacznie
szersza niz zainteresowania
hodowezyn hbegonii doniczko-
wyeh czy stosujacych je do
dekoracji balkonow lub kwie-
tnikow, ale wiele podanych
w' niej wiadomosci przyda
sie nie tylko . zawodowym
kwiaciarzom. Mozna na przy-
klad dowiedzie¢ sie, jakie
gatunki i odmiany maja o-
zdobne liscie, a jakie ozdob-
ne liscie 1 kwiaty, ktére =z
nich najlepiej nadaja sig¢ na
kwietniki, jak je rozmnazaé
i chronié przed szkodnikami.
Aurorka ksigzki jest Alicja
Gorska. Cena 20 zi

b3

Wymienione ksiazki wyda-
o Panstwowe  Wydawnictwo
Rolnicze i Lesne, ’

Pisaliémy juz niejednokrot-
nie, ze niezbednym, przy tym
najdrozszym skiadnikiem w
karmie dla zwierzat jest bial-
kko. Dotvezy to rowniez karmy
dla drobiu. Biatka mogg byé
roznorodne, dzielimy je prze-
de wszystkim na bialka ro-
$§linne i zwierzece. Biatka po-

chodzenia zwierzecego (znaj-
dujace sie w mleku, krwi, ma- -

czee miesnej czy rybnej itp.)
zbudowane s3 z podobnych
sktadnikéw jak organizm ku-
ry, dlatego sa fatwo przez pia-
ki przyswajane i przerabiane
na tkanki ich ciala, na pro-
dukcje jaj i pierza.

W zywieniu ptakéw nie lek-
cewazmy takze serwatki. Za-
wiera ona sporo biatka (pra-
wie 1/3 biatka obecnego. w
mleku pelnym), przy tym biat-
ko to (nie Scinajgce sie pod
wplywem kwasow), tak zwa-
na albumina, jest najcenniej-
szym bodaj sktadnikiem mle-
ka, wchodzacym tez w skiad
krwi. Wprawdzie nie 'ma w
serwatce witamin A 1 D,
mnpiej iest takze witaminy B

SERWATKA

to tez karma

(mozna ich dostarezy¢ w zie-
lonkach i tranie), ale pozosta-
je w niej wiecej niz poltowa:
wapnia obecnego w mleku i
prawie polowa fosforu, jak
rowniez liczne pierwiastki:
bar, bor, chrom, cyna, cynk i
inne. Praktycy stwierdzaja, ze
serwatka ma wiasciwosci od-
kazaigce przewod pokarmowy
ptakéw.

Oczywidcie, kura nie jest w
stanie wypi¢ tyle serwatki, by
pokryé cale swoje zapotrzebo-
wanie na bialko zwierzece
(musialaby jej wypi¢ prawie
po6t litra dziennie). Nalezy jed-
nak chociaz przy jedanym od-
pasie. poié dréb serwatka, zas
w braku mleka chudegn, za-
rabia¢ nig karme wilgetng.

Aby unikngé niepozadanych
reakeji chemiczaych mogacyeh
spowodowaé ‘zatrucia, do picia
serwatki przeznaczamy — DO~
dobnie jak do picia mleka czy
madlanki — poidla gliniane z
polewa, kamionkowe, szklane
lub biaszane emaliowane (Ra-
turalpie, bez odprysniec). Kaz-
derazowo po wypiciu - przez,,,
ptaki. serwatki, - poidla myjie.
sie najpierw zimng wodg, na-"
stepnie gruntownie $plukuje i
wyparza goraca woda. Gdy
usuwamy poidia po . serwatce,
zaraz-na ich-miejsce stawiamy
poidta ze Swiezy czysta woda.™

WU-HA

Radzimy sobie wzajemnae

Droga ,,Przyjaciotko”! W je-
dnym z numeréw, w rubryce
.radzimy sobie wzaiemnie”
czytalem o zaletach elektrycz-
nego parnika. Zgadzam sie z
autorka listu, ze taki parnik
jest bardzo wygocdny i prak-
tyczny. Niestety, nie zawsze
mozna go kupié. Ja po dlu-
gich poszukiwaniach w skle-
pach musiatem zadowolié sie
parnikiem Zwyklym, Aby
przedluzyé jego zywotnosé,
Scianki parnika oblepilem we-
wnatrz dwucentymetrowa war-
stwa gliny. Zabieg ten zapo-
biega przepalaniu sie blachy;
zauwazylem tez, ze maiej opa-
tu idzie na uparowanie kotia
ziemniakow.

Henryk R., woj. wroctawskie

*

Droga ,Przyjaciotke”! Przy
obrzadku i zadawaniu karmy
trzodzle nie uniknie sie zabru-
dzenia rgk. Myje sie je potem
czesto w pospiechu, bo robota

robote goni; bywaja wiec nie
domyte, co zostawia widoczne
Slady na reczniku. Trudno go
nieraz dopraé. Niektore go-
spodynie maja, zwyczaj wycie-
rania rak w fariuch, nie trze-
ba chyba méwié, jak to niepo-
rzadnie wyglada. Ja zrobitam
sobie specjalne Scierki (ze sta-
rej odziezy) z bluzki, spédnicy,
obrebione i z petelka do za-
wieszania, Uzywam - ich do
wycierania rak po ocbrzadku,
dzieki czemu reczniki i fartu-
chy nie 53 zapuszczone. Scier-
ke wieczorem przepieram i na
rano jest gotowa do dalszego
uzytku.

Halina T., woj. kieleckie

%

Kochana , Przyiaciotko”. Wie-
le gespodyn ma $wiatto elek-
tryczne w budynkach inwen-
tarskich. Czesto jednak z tego
o§wietlenia niewiele jest po-
zytku, zar6wki sy brudne, za-

snute pajeczyng, W ktoérej

tkwig Zdzbla slomy i siana.
My zawsze, dbamy, zZeby 7za-
réwka byta czysta, pajeczyng
omiatamy oczywiscie lekko;
aby nic nie uszkodzié¢. Chodzi
nie tylko o $wiatlo; wielksze
zanieczyszczenia przy zarGow-
ce mogy by¢ powodem awarik
i pozaru. 3

Czytelniczka
z pow. tomaszowskiegoe

*

Auiorom listow redakeja
przesyia nagrody.

Rys. A. Piekarski '

- KUKURYDZA
rodem z IHAR

Po wieloletnich doSwiadczeniach nad krzy=
zowaniem roéznych eodmian kukurydzy, nau-
kowcy Zaktadu Do$wiadczalnego IHAR w
mieszance,
sprzyjajacych tej roslinie warunkach woje-
wodztwa rzeszowskiego) daja do 115 q ziar-

Smolicach uzyskali

na z hektara.

Prowadzone w réznych warunkach obser-
wacje wskazuja, ze nawet w latach dla ku-
niepomysSlnych, zbyt

kurydzy
i dzdizystych, plony

mieszancow wynosza
65—80 g ziarna z hektara. Tak doskonate
rezultaty stawiaja krajowe hybrydy kuku-
rydzy w rzedzie -najlepszgch w Swiecie.
Naukowey polscy wykorzystali dobrze zna-
ne hodowcom zjawisko ' wzrostu aktywnosci

kukurydzy

odlegtych od
w rtamach jakiego$ gatunku. Krzyzowanie
wytwarzajgcej
zenskie (kolby) i meskie (wiechy), jest za-
biegiem niezbyt trudnym. W warunkach po-

o

siebie genetycznie odmian

osobno kwiaty

- N . e =
lowych, siejac na przemian ro§liny przewi-

wolne ilosci

ktore (w
W naszym

skaliby$Smy

chiodnych 3
wyzszy od

wadzanie do

biologicznej potomstwa, pochodzgcego z doéc_';‘

kraju,

dziane do zapylania i zapylajace oraz usu-
wajac zbedne kwiaty, uzyskaé mozna do-
nasion mieszaficowych.

W warunkach deficytu ziarna paszowege
uprawy -
mieszancéw kukurydzy stwarza perspekiy-=
Wy rozwiazania wielu trudnosci. Uprawia-
jac mieszance, ktorych ziarno doskonale na-
daje sie do zywienia trzody i drobiu, uz¥-
zboze dajace plon dwulkrotnie
jeczmienia, najpopularniejszego
u nas dotvchezas zboza pastewnego. Wpro=

popularyzacja

masowej produkeji kukurydzy

na ziarno, a nie jak dotychczas na zielonke,
wymaga jednak kompleksowego zmechani=
zowania -uprawy i sprzetu,

wg WIT-AR
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- NIE' SPELNIONY.. SEi\T

.. JOZEF.. pisze: ., Zawsze .C2Y~

tuje ,Miedzy nami’. Tym rz-
 zem cheialbym napisaé cos..q .
m;b_i.c: Qjciee maj zginal na

. wWojnie, . mama zostala.  gze
- M0y na_ gospodarstwic szwa-

gra. Pracowalem ma 'tym go-
spodarstwie,
zdobyé- zawéd, ‘wige wyjecha-
iem. do. miasta. -Znalaziem.

- marzyé. Céz ja,

az zapragralem -
. otrzymalem,i

I

mieszkanie u bardzo dobrych
ladzi. -Mieli oni: corke, ktory
Pokochalem, ale wydawalo
mi.sie, Zze moge tylko o niej
chlopak ze
wsi, nie wyksztalcony, ona
Po  szkele, na stancwisku - w
fabryc_e. -Kochalem ja jak  ni-

kogo - na_ Swiecie, ale wczué ,
. Swoich nie zdradzalem.

- Pewnego - dnia- to-ona- ‘po-
Wiedziala  mi, ‘Zze. mnie kocha.
Bylem oszotomiony, ogarnela
nnie taka radosé, ze .nie’ spo-
sob ‘wyrazig Jej:stowami. Na-
tychmiast napisatem do do-
!nu,~"ie chcemy .braé slub i
Jesiem ' szczesliwy. Wowczas
telegram - dong-
823¢y -0 chorobie SZWagra.

oy

RODICE | DO
==

W CO SIE BAWIC?
"ELZBIETA T. inue ‘,,I"nd-’-

cias feril zamierzam “urzg-
@zic zabawe ‘dla meich dzicei.
Cérka liezy 16, syn .12  lat.

Zaprosze de domu ich kole-
zow i kolezanki, pedam ka-
napki, herbate ~ z eytryna,
00 i owoce. Nie wiem jed-
na¥k,” czy pomagaé ‘im w za-
bawie?” S

Tak,
W

trzeba pomo6e. Dzieci
starszym wieku zwykle

~-przypadkiem :

Pojechalem. Pisalem do
dziewezyny codziennie, ale
moja rodzina przechwy.ywala
listy i wysylala innej tresei,
za$ jej odpowiedzi niszezyli.
Myslalem, e ona ju* nie chee
muie znaé. I tak skonezyl sie
ten sen ¢ milosci.

* Prawda ‘wyszla: na jaw do-
piere po kilku latach. Gdy

dowiedzialem
pojechalem  do

si¢ o niej,

‘miasta, ale juz bylo za poine.

Dzieweczyna? wyszla za  maz.
Ma dziecko. PiakaliSmy obo-
je, ale ¢éz bylo robié, wréci-
lem do -siebic. Jezdie czasem
do miasta, ide mna jej ulice.
Tam gdzie mieszkala w ma-
lym: -drewnianym domku,

wyrosiy . duze bloki. Na tyny -

koneze. ‘Rana, kiéra zadali
mi: bliscy, do koneca iyeia sie
mie zagoi..” ”

Co tu radeié? Jak pocie-
sza¢? Nasz Czytelnik zreszty
O ‘nic’nie prosi. Moze juz sa-
mo - napisanie. . listu' sprawilo’
mu. ulge? .Moze' szuka po-
lwicrdzenia tego; ze stala mu
sie krzywda?. Bo istotnie by-
ia to krzywda, i to wielka.
Rodziha zachowala sie okru-
tnie. Czytanmie < ¢udzej kore-
spodencii- jest niedopuszezal-
ne, a coz dopiero jej falszo-
wanie! T ;

Nasz - Czytelnik tréche tez

~sam zawinil. Bé jesli' bardzo

bliska nam  oscba nieoczeki- -

‘cia’ zasklepiaé¢

wanie urywa 'korespondencie,

nie trzeba wpadaé w kranco-'
we nastroje i “wyobrazaé: So=
bie, ze jej wuczucia magle ‘sie
zmienily.- Mogla przeeiez za<
chorowaé¢; ulee ‘wypadkowi,
mogly zdistnieé i inne prhy-
czyny, dla ktory h-listy prze-

staly ‘przychodzié. Ndjlepiej
sprawdzi¢” osobistie. Gaybys

Jozefiel ~ < :
Faktow jediiak nie- da 'sie
odmienié, Ale czy nnlezy. da-
lej jatrzy¢ fame, do kofica 2y~
3 "~ sie w bola?
Czy raczej staraé sie zapom-.
rie¢, “ulozy¢  sobie - zycie ina-
czej?’ Co™o tym sadzicie Czy-
telnicy? (Prszac do  nas, za-
zhaczcie na-kopercié: | Jozef’y

- wtedy - pojechal do ‘miasta

daja sobie rade
fredniaki bardzo sie ciesza,
gdy doroéli wigczaja sie do
organizacji wesolej imprezy.

W co i jak sie bawi¢?

" Gry ruchowe warto prze-
plataé spokojnymi. Jeéli na
przykiad ~Ciuciu-babka”, to
potem siedzacy giluchy tele-
fon”. I znéw ruch.- Oto przy-
kiad zabawy:. ystawia sie o-
parciem do sichbie dwa rzedy
krzesel (o jedno  mniej niz
jest dzieci). Osoba prowadza-
ca gre Spiewa jaka& rytmicz-
na piosenke (lub role te spel-
nia plyta) i w jej takt dzieci

same, ale

chodza  wokol  krzeset. W
pewnym monfe-cie melodie
rywa’ sie ‘i kazd dziecko
musi szyblzo usia$é. Kfo nie
znajdzie . dla . siebie miejsea,

odpada. Jedno krzesio odsa-

wa sie i gre powtarza. Tak
w kolko, az do ostatniego
krzeselka. Z dwojga dzieci,

ktore sie woko6l niego krecg,
zwycieza to, ktéremu uda sie
usigé¢ w mamencie urwania
melodii. Gra budzi duzo $mie-
chu i radosci. Warunek: musi

byé prowadzona .szybko,
energicznie:
‘Potem co§ spokojniejszego,

na przyklad odgadywanie
przysiowia. Jedna osoba wy-
chodzi za drzwi, inne Wy~
bieraia jakie$ znane przysio-
wie i.dziela je na poszezegdl-
ne wyra Kolejno. siedzace
dzieci otrzymuig SWoHj prazy
kazde ma zapa-
Jeden wyraz z przy-
Dziecko * zza . drzwi

TR PR

ZEBY DOBRZE WYPOCZELY

Przez dziesieé dni nie- beda
chodzié do szkoly... W ZWigz-~
kuw .z tym
pPrzypomina rodzicom:

@ Przeznaczeniem dni- wol-
nych od.nauki jest WYPOCZy-
nek. Ale nie moze en polegaé
na ‘spokojnvm = siedzeniu ©w
domu. Zabawy,  spacery, wy-
cieczki  oraz sporty zimowe
S3 najlepszym  $rodkiem od-
prezajaeym  centralny  ulklad
nerwowy.  dziecka, znuzonego
praca  umyslows. OczywiScie
byloby najlepici, aby wszyst-
kie dzieci mogly w czasie fo-
Tii wyjechaé¢ na'  zimowiska
tzy cbozy sportowe. Wiek-
8208¢ jednak naszych pociech
bozostala w  domu i trzeba
Pomysleé o tym, co majg ro-

lekarz-pediatra

bi¢, aby najlepiei wykorzy-
stac czas zarowno ped wzgle-
dem wychowawczym,. jak i
zdrowotnym.

@ Czynny wypoczynek to
najbardziej wskazana forma
speézania wakacji. Pamietaj-
my jednak o tym, Ze co za-
nadto, to niezdrowo. Dziecko
trzeba - chroni¢ przed prze-
meczeniem  fizycznym  oraz
dlugotrwalym dzialaniem zim-
na. Bardzo wazne jest wila-
Sciwe wubranie i obuwie, za-
bezpieczajgce przed gwaltow-
nymi zmianami temperatury.
Odziez - niech bedzic  lekka,
ciepla, nie krepujgca swobo-
dy ruchOow. Koszula flanclo-
wa, pod nig podkoszulka, na
wierzch sweterek  welniany,
wiatrowka lub skafander; pod
spodniami rajstopy; konieczj
nie - welniane skarpetki i
nie przemakajgce cieple butki;
jesli ,.gumiaki” — to na ty%e
duze, zeby zmie$eily si¢ nie
tyvlko nogi w dwach parach
skarpet, ale i kapcie: wel-
niane rekawice pokryte brff-.
zentem; welniane czapki
chronigce uszy przed mro-

zem. — Oto ekwipunek mlo-
dego czlowicka. bez wzgledu
na‘ pleé¢. ‘Babciom, ciociom,
wuikem, kitorzy & jeszcze wa-
hajg sie,. co polozyé¢ dziecku
pod choinke, radzimy zorien-
towaé sie, czego mu brak i
sprawic prakiyczny prezent.

@ Wsrod sportow - zimo-
wyth ‘szczegolnie godne po-
leceaia jest narciarstwo. Naj-
lepiej, jeli uprawia .sie je
ped: kierunkiem instruktora.
Opanowanie - techniki  jazdy,
znajomo$¢é warunkow  terenu
i stanu pokrywy Shieinej, a
takZe kontrola sprzetu spor-
towego — - to sprawy . zasad-
nicze dla: bezpietzensiwa- jaz-
dy. Jesli marmy moznosé
przylgezenia dziecka do zor-
ganizowanej grupy nie
przegapmy takiej okazji!

® Jazda na  lyizwach jest
rowniez Swietng formg wy-=
‘poczynku. . Bezwzglednie jed-
nak  musimy kontrolowaé,
gdzie dzieci korzystaja - ze
slizgawki. Zamarzniete rzeki,
stawy czy jeziera w poblizu

‘regularnie.

wraca do pokoju. Jego zada- -

niem jest stawianie kolejnym
osobom " pytan,  jakie mu
prrzyjda do glowy. Takze od-
powiadajacy moze mowié, co
mu sie zywnie ‘podoba, najle-
piej ‘oczywiscie co$ wesolego.
Warunek: * odpowiedz powin-
na byé jednozdaniowa i mu-
st w niej zostaé uzyty przy-
dzielony z przystowia wyraz.
Pytajacy uwaznie Stucha i
zgaduje. o jakie - przystowie
chodzi. Z chwilg, gdy odtwo-
rzy peiny jego tekst.zwycie-
za. Jesli nie, daje fant.

Duzo jest ciekawych gier,
najlepiej pomy$leé o nich
znacznie wczeéniej, nie w o-
statniej chwili, same dzieci
tez mogg -pomoe w ich wybo-
rze. Dodatkowa atrakeje sta-

nowi¢ “‘moga “kelorowe  koty-
liony. Eatwo zrobié je z bi-
bulki, za§ dzieci 'za' nimi-
przepadaja (powinny natural-
ni¢ poméc przy robocie). Z
pewnoscia mile bedsg fakze
widziane pgezki 'z niespo=
dzianky. Podaje sie je na
dwoch - tacach, osobno dia
dziewczynek, osobno dia
chlopcéw, dla kazdego: dziecka.
po jednym. Na kazdej tacy w
jedeyimn - paczku znajduje sie:
orzech ‘lub migdal: Ci; kt6--
rzy - -nan--trafig- ‘stajia.- sie
krélowa i krolem bala, - Wo-
kot - krolewskiej  pary moz-
nd - zrobi¢ koltko i wuczcié g
taficem™ lub - awiehezyé przy=
gotowanymi za wezatu - wy-
cietymi z kartonu koronami.

Zyczymy . dobrych pomy-
slow 1 udanej zabawyl. - _:

domu to zawsze groZne nie-.
bezpieczenstwa. 2
A saneczki? Godrne po-
lecenia, ale z. zastrzeieniem:
koniecznie trzeba wie dzied,
skad ° dziecko zjezdia. Czy
przypadkiem nie 2z - nasypu
nad jezdnia, albo ulica? Na-
wet hajspokojnicjsz,vmi dro-
gami jezdzg samochody...
Podezas ferii niestety zawsze
zwicksza “sie ilogé wypadkdw
na jezdni> Ofizrami-sa dzieci.
‘Bardzo wazne jest prze-
sirzeganie zasad - higieny ‘zy-
wienia i snu. Swigteczny roz-
gardiasz ‘wpiywa na dezorga-
nizacj¢ trybu zZyeia dziecka.
Zwroémy jednak uwage, aby
mialo ono zapewniona odpo-
wiedhia da wieku ilo&¢ go-
dzin snu,. oraz Zeby positki-
byly. urczmaicone i jadanec
W: = przypadku
wiekszego wysitku fizvezne-
go (dluisze wyeieczki, inten-
sywne uprawianie = speorta),
erganizm - wymaga posilkow
pozywniejszych, bogatszych
w bialko i witaminy.
@ W wielu rodzinach dni
Swiateczne obfitujz w . roz-

rywki. . Ale,. pamietajmy:-zbyt.
silne bodice mogg szkod-.
liwie oddzialywaé na orga-
nizm dziecka. Nie zalatwiaj-
my = wszystkich rozrywek
hurtem! Np. w jednym dniu
i kino i teatr i telewizja. Nie
przedawkiiimy zwlaszeza te
ostatniej. Zbyt dlugie siedze~
nie przed ‘malym -ekranem
meezy, odbija sie niekorzyst-
nie‘ na systemie nerwowym,

@ Nie . wedimy” naszvch

« dzieci! . Stwierdzona, e dzie-

€l z -mieszkan, w ktoryeh
pali sie.. papierosy, o. wicle
czeSciej choruja na -zzpalenia

-drog-.oddechowych,  niz ..gzie~

¢l -« pies. wdyvchaiaee- dvmu.«
Szeroko otwierajmy okna @ i
wypedzajmy dymek z papie-
rosa, zwlaszeza przed. snem.

‘@ I jeszcze jedna uwaga,
majgca dla zdrowia zasadni-
cze znaczenie. Najhigienicz-
niejszy ‘tryb zycia‘'nie zasta-
pi dokrej: pogednei domowej
atmosfery. W tresce 6 wypo-
Czynek. — i nasz 4 difeei
0 -niej przede " wszystkim ra-
dzimy* pamietac!

— S 2

WEYPADR WTE WYRADR
i ME WYPA
&K
DER]UTANT:‘ »Wieczér wi-
iliiny Spedze po raz pierw-
B2y w domu ' sympatii.  Jud

kupijem upominki dla niej I
N\‘

dla jej rodzicow. Nie wic:‘n
jednak, w ktorym memencie
pnalezy je wrgezyé?”

Ladnie opakowane paczu'-
szki  (oczywiscie trzeba na
nich zaznaczy¢ dla ‘E«zo.go) po\;
157 . zaraz po przyjsciu - PO
choinke. Gdyby w ocomu n!;e
byic niczego cO symbolizuje

swigteczne drzewko.—: mz:
508z prezenty rozlozy¢ \'Ntii
dlug  wskazowelk syn_)fg‘]li._
przy nakryciach na Wighilj

Poniewaz bedzie to Twoja
pierwsza wizyta, byloby mile
2dybys sympatii i pani domu
wreczyl kwiaty.

HANKA: ,.Z okazji zbliza-
jacego si¢ Nowezo Roku_wy-
stalam zyczenia radiowe
sweim znajomym., Czy wypa-
da listownie ich ¢ tym za-
wisdomic?”

Jest to zbedne, gdyz takie
zawiadomienia wszysikie za-
interesgwane osoby otrzymu-

ja bezposrednio z Polskiego
Radia.

NATALIA: ,Jestem mieds
meiatka. W eczasie $wist po
raz pierwszy bedziemy prazyj-
mowali geSei. Sa to nasi
przyjacicle, kiérym - srednio
si¢ powedzi. Panie beda wiece
Zz pewnoScia w sukeiach w
jakich niejednokretnie  juz
wysiepowaiy. Ja sprawilam
juz schie dosé strejna (z hiy-
SZCZACEEO maferiaiu) toalete
na Sylhwestra. Marze o ftym

Zeby pierwszy wystep w niej
zrobi¢ wlasSrie w siebie na
przyieciu. Czy wypada?

Nie bardzo. Gospodyni do-
mu powinna byé ubrana sta-
rannie, ale odpowiednio do
okolicznasei. Sylwestrowy
stré] na $Swiateczne popoliu-
dnie {0 przesada. Zwlaszeza
ze zHproszone panie, jak sa-
ma piszesz, przyjda w skrom-
nych sukniach. Gespedyni
nie pewinna swoim ubiorem
zatmié godei, S

nym stele.
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Doskonala na kaidsy okazje

WODA KWIATOWA

BT

odznacza sie oryginal-
nym i przyjemnym za-

pachem. Produkowana
z najlepszych clejkow
zagranicznych.

Opakowanie —
butelka imitacja krysztatu POYILENA
w efektownym kartoniku. 0‘ °,

Cena 45 7. Potuan

PLASTUGA

1 kg plastugi, 15 dkg wloszczyz-
ny, 1 lis¢ bobkowy, 3 ziarnka.ziela
angiclskiego, 5 dkg sloniny Swiezej,
3 dkg margaryny, 3 dkg tartej
bulki, 1/2 szklanki cukru.

Oczyszczong i wypatroszona ry-
be wymyé, Sciggnaé skore i wilozyé
na pare godzin do zalewy przygo-
towanej z dodatkiem octu, korzeni,
soli 1 oczyszczonej pokrojonej
wioszczyzny. Rondel 1lub blache
wylozyé plasterkami stoniny, polo-
zy¢ na to rybe, polaé stopiong mar-
garyna, posypa¢ tarta bulka i upiec
w gorgcym piecu. Upieczonag -rybe
podawaé z sosem, ziemniakami, su-
rowkami. 3147

PIECZONA

PRALKAPIERLE —
TY ODPOCZYWASL

Posiadanie pralki w domu:
@ ULATWIA PRACE GOSPODYNI

@ OSZCZEDZA CZAS
@ ZMNIEJSZA WYSILEK FIZYCZNY

Zmechanizowane pranie szybko i dokla-
dnie usuwa brud, nie niszczac bielizny

OFERUJEMY DO WYBORU:

«SWIATOWIT"
~OLKUSZ"
woHL-FRANIA"

w cenie od 1300 zi do 2.500 zl

Nabycie pralki za gotéwke
lub na dogodne raty — zwro-
ci si¢ juz po roku eksploata-
cji, a wigc® warto mieé pral-
ke w. domu.

K 318

D!ZIAL

POZIOMO: 1) ch6d konia, 4) filar,
ostoja, 7) zwoj, rulon, 8) kuzynka
lasicy, 9) jednostka pojemnoSci, 10)
latwopalny sznur, 12) przeciwnatar-
cie}. ~13) gody cietrzewi, 14) ma
prawie 7,5 kilometra, 15) jednost-
ka administracyjno - terytorialna w
Szwajcarii, 16) popularny zamek
drzwiowy, 17) najstynniejszy drama-
turg norweski (Nora, Dzika kaezka,
Wrég ludu), 18) poparcie, wstawien-
nictwo, 19) panstwo naddunajskie.

PIONOWO: 1) dodatkowa wska-
zowka zegara, 2) laboratorium, 3)
czlowiek pochodzacy z warstw nie u-
przywilejowanych, 4) historyczna
kraina w’ kt6rej wzmaga sie ruch
oporu Pprzeciw Izraelowi, 5) najwyz-
szy organ wtadzy pantstwowej, 6) je-
den z kontynentéw, 11) miedzy kon-
dygnacjami budynku, 12) eze$é kon-
czyny pozostata po amputacji.

*k

Rozwigzania nalezy nadsylaé w
terminie 10-dniowym od daty uka-
zania sie numeru pod adresem: re-
dakcja ,,Przyjaciotki” —
skr. poczt. 989, dzial zagadek. Do
rozlosowania: budzik i 10 ksigzek.

ROZWIAZANIE HASEA
Z KRZYZOWKI Z NR 43/1179

Po kazdym piecioletnim okresie groma-
dzenia wkiladow na Kksigzeczce Wielolet-
niej PKO dopisywana jest wysoka pre-
mia pienigzna. -

Nagrody wylosowali:

Mikser — Helena Szeostak z Malborka;

Zegarek na reke — Czeslawa Popowicz
z OSna;

Zelazko — Barbara Gospodarowicz 2z
Choszczna.

arszawa. _
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ROZWIAZANIE ERZYZOWEI Z NR 44-1180

Poziome — 1) rozmieszczenie. 7) wapno,
9) bombardier, 11) ,Lalka” 12) taboret, 16)
realistka, 18) certa. 13) Polewoj, 20) atak,
21) akompaniatorka.

Pioavwo — 1) rewelacja, 2) zapalarka 3)
izobara 4) cuma, 5) Erudyta, 6) ,Elira’’;
B) Smialek, 10) etap, 13) balet 14) rower,
15) tajga, 17) Imam.

NAZWISKA NAGRODZONYCH:

1) Zofia Jabloniska ze Szczecina; 2) Elzbie-
ta Laszewska z Karpacza-Bierutowic; 38)
Lidia Cholewa z Ustiron:a: 4) Irena EKuja-
wa 2z Wroclawia; 5) Aurelia Zawadzka 2z
Luplina; 6) Rozalia Michniewicz z Gdan-
ska-Oliwy; 7 Jerzy Klimuk z ZElbigga;
8) Bozena Stachowiak z Bydgoszezy; 9)
Henryk Krajniak z p-ty Jastrowie; 1¢) Ma-
rian Strzelczyk ze Stupcy.

¢ OGLOSZENIA DROBNE €

APARATY fotograficzne naprawia — ot~ |

syia pocztg Pracownia Optyczna Wy- &
szomirski, Warszawa, Marchiewskiego |

43. 314

BIORAC udzial w kursie koresponden- |

cyjnym przy przecietnyeh zdoinoSciach
popartych pracg, mozesz w krotkim

czasie zagrac wiele popuiarnych melo- |

dii na GITARZE, FORTEPIANIE, A~ §

KORDEONIE lub GITARZE BASOWE,.

DC OCZEK elektromaszynki, igly super-
nowoczesne — poleca mechanika precy-

Zgtoszenia przyjmuje Studium IZO- |
MORF Warszawa, Morskie Oko 2. I 319

zyjna Teskny, Katowice, 27 Styczria 14, |

I 269-0

NOWCCZESNA metoda wyszczuplajgeal |

Zestawy éwiczen specjalnych wysyia za

pobraniem Ognisko TKKF Cieplice- |

_Zdrdj, ul. Jagiellonska 14. K 238-0
PASY przepuklinowe — lecznicze — pao-
peracyjne — ,7olgdkowe”, wysyia Or-
topeda Zielinski, Krakéw, Stradom I11.

I 257-0

rowo$¢i — wuczy zaocznie Stowarzysze-

nie Stenograféw 1 Maszynistek — PO-J
znan — skrytka pocztowa 1050, 13127

SEPTOFEN

T T

jest plynem odkazajgcym stoso=- -
wanym w  powierzchniowych
zranieniach 1 otarciach skéry.

SEPTOFEN

mozna stosewa¢ do odkazania
skory przed zabiegiem operacyj-
nym i w czasie opatrunkéw,
szezegblnie u  0s6b uczulonych
na jodyne.

SEPTOFEN

SPOSOB UZYCIA:

jest cennym i bezpiecznym &rod-
kiem odkazajacym, znajdujacym
zastosowanie na salach opera-
cyjnych, w punktach opatrun-
kowych, w podrecznych aptecz~
kach wszystkich typow.

slgére W miejscu zabiegu.lub W otoczeniu rany odkaza sie przez
killkakrotne posmarowanie gaza lub wata uprzednio ‘zanurzong

w Septofenie. Korzystne jest stosowanie opatrunkow zwilzonyeh
Septofenem. 5

|
: : :
[ Redaguje Zesp6t. Wydawca: Wydawnictwo ,,Wspolczesne’” RSW ,Prasa' War-
i szawa, ul. Wiejska 12, tel. 28-24-11 (centrala). Redakcja: Warszawa, ul. Wiejska 16,
| te{. 28-24-11, Redaktor naczelny tel. 28-05-83, z-ca redaktora naczelnego tel. 29-56-08,
: se-<re1.a_rz redakeji tel. 21-41-47. Administracja-sekreteriat  22-58-66.
| Oddziat w Krakowie, ul. Skarbowa 4, oddzial w Rzeszowie, ul. 1 Maja 10,
; oddzial w Olsztynie, ul. Szrajbera 9-10, oddzial we Wroctawiu, ul. Komandorska 5.
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Preparat mozna stosowaé 1—3 razy dziennie. E
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K 103

Druk Prasowe Zaklady Graficzne RSW ,Prasa’”, Warszawa, Marszatkowska 3/3.




B~

-~

spowiedt filmowa
Prawdzie w ocy

»Urodzonym w zwykly dzieii nikt nie podarowal $wiata”.. Spiewa w tym
filmie zesp6t ,,Trubadurzy”. Urodzeni w zwykly dzier ida do pracy, wra-
cajg do zwyczajnego domu, majg zwyczajne kiopoty i radosci. Czasem
w ich Zyciu zdarzy sie co$, co wylraci ich z rytmu codziennosci. Nie-
stety nie zawsze bedzie to wydarzenie radosne.

Pewnego sylwestrowege wieczoru zdarzyl sie w hucie wypadek. tadu-
nek suwnicy przygniéti miodego robotnika. Przewieziono go do szpitala
w_ stanie agonalnym. Jesli nawet przezyje, bedzie kaleka. Kto jest odpo-
wiedzialny za ten wypadek? Bezposrednim sprawca jest suwnicowy Bro-
nek Kaczmarski (fot. 2 — Tadeusz Janczar z lewej), ale przeciez fo nie
jego wina, e suwnica, o udiwigu 10 tonm, tym razem musiala dzwignac
20 ton. W naglych, niespodziewanych przypadkach przeciazano ja juz
nieraz. Zawsze sle udawato. Teraz jednak stalo sie nieszczescie. Ale
to nie wina Bronka, Ze tego dnia dwéch ludzi nie przyszio do pracy, ze
majster musial poczyni¢ pewne przesunigcia, w wyniku kt6rych miody
niedoSwiadczony robotnik musial wykonywaé czynnosci wymagajace
szczeg6lnych umiejetnosci. Na domiar zlego sytuacja domowa Bronka jest
nie najlatwiejsza. Rozstal sie z Zong i jeszcze nie potrafi sie z tym cal-
kowicie pogodzi¢. Ma przyjaciétke Janke, ma wiec kogo$ kochanego i
kogos kto jego kocha. Tam jednak w jego poprzednim domu zostaly dzie-
ci. Syn i corka. Prawie dorosli. Ale tacie bez nich clezko. Synowi, jak
sie okazuje, réwniez. Chce by¢ z ojcem. Szczegébinie w tej ciezklej § trud-
nej dla ojca chwili. Chce mu poméc. Nie wie nic o istnieniu Janki. Kiedy
pordzniony z matka chce sie przeprowadzié do ojca, zastaje tam obcy
kobiete.

Tymczasem trwa Sledztwo, prokurator bada fakty (fot. 1 — Teresa Szmi-
gielbwna — prokurator). Ale okolicznosci towarzyszace wypadkowi s3
sprawg bardzo zawila i trudno w ich ggszczu znaleZé prawdziwego win-

nego.

Rezyserowat ten film qudan Porgba. Oprécz Tadeusza Janczara w roli
giéwnej, zobaczymy sporo znanych aktoréw: Pietruskiego, Maklakiewicza,
Kalenika i innych. Gdyby kogo$ zainteresowato jakg metoda charakte-
ryzacjl uzyskano tak wielkie podobieiisiwo rodzinne Kaczmarskiego i je-
go syna, odpowiadamy, Ze najprostsza: te role grajg ojciec i syn Jan-
czarowie. B. CIECIERSKA

- o e e @ we G ey o W

e m e -




A

Swigteczna ftradycja nakazuje, aby na Wigilie by-
{a ryba; u nas w Polsce jest nig najczesciej karp.
Mowi sie tez, Zze ,rybka lubi piywac”. Owszem, ale
nie w alkoholu! Proponujemy napoje, ktére lubi
nie tylko ryba, lecz wszyscy od wnuczka do ba-
buni.

‘1. CYTRONADA. Lekky herbate ochiadzamy; kto

ma, dodaje do nie] kostke lodu. Owoce cytrusowe,
jak cytryny i pomaraiicze bardzo starannie myje-
my i pluczemy wrzaca wodg, nastepnie odcinamy
skorke i po pare plasterkéw owocu wkiadamy do
szkianki. Mozna tez dodaé plasterek obranego
jabtka. Stodzimy do smaku syropem z wiéni.

2. ,,SANGRIA”. Jedno Jablko obieramy dos$é gru-
bo i ostroznie ze skorki, kitdrq estetycznie skrojo-
ng zawieszamy na dzbanie. Do pofowy wysokosci
dzbana wlewamy wode sodows. ,,Sok z czarnej
porzeczki w proszku” (tak brzmi jego nazwa) roz-
puszczamy w niewielkiej ilosci wody, ozigbiamy,
dolewamy do dzbana. Do smaku dodajemy syrop

tryny. Podaé tez plastik

z czarne] porzeczki lub wisni | sok Jableczny
z ,Novitu”. Kto ma, moze jeszcze dodaé kieliszek
wina (domowe] roboly) z czame] porzeczki, ale
witedy napé] nie bedzie dia dzieci. Jesli trzeba,
dostodzi¢ do smaku i wcisnaé troche soku z cy-
stomki. W szklance
nr 2. jest wlasnie porcja ,,Sangrii”.

3. KRUSTA OWOCOWA. W réwnych czesciach roz-
mieszaé¢ syrop z malin, wisni | porzeczek, dodaé

spodeczek), aby woké6t szklanki powstal wieniec
z krysztatkéw cukru. Do tak przygotowanych szkia-
neczek, pucharkéw, czy kieliszkéw nalewaé bardzo
zZimny nap6j. Na brzeg szkianki natozyé dla ozdoby
plasterek nadkrojonej cytryny. (3.4)

Przepiéy na rybe podajemy na str. 19
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