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UBILEUSZ SASIADOW ZZA ODRY

Srédmiescie Berlina — Plac Aleksandra
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. Na budowie nowego osiedla. I tu i w innych dziedzinach gospod

biet jest duza. Stanowig one 47 proc. pracujacych
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7 paZdziernika br. mija 25
lat od utworzenia Niemieckiej
Republiki Demokratyczne].
Nasz zachodni sasiad przygo-
towuje sie do jubileuszos.vych
uroczystosei. Nowe osiedla
mieszkaniowe, piekne zabytki,
nowoczesne fabryki, domy to-
warowe — S$wiadcza o tym, z€
kraj ten rozwija sie w dyna-
mieznym tempie.

Polska we wspéipracy z NRD
zajmuje miejsce szczegblne.
Budujemy wspblnie wielki no-
woczesny kombinat widkien-
niczy w Zawierciu. !

Jak wszedzie na §wiecie —
dni ludzi wypelnia praca i za-
biegi wokét jak najlepszego
zorganizowania sobie Zycia ro-
dzinnego. Sprzyja temu pro-
gram spoteczny nastawiony na
zaspokajanie potrzeb WSZys-
tkich — a szczeg6lnie najmiod-
szych obywateli.

Naszym sgsiadom zza Odry
skladamy najlepsze Zyczenia z
“okazji jubileuszu.

Fragment odbudowanego
~Zwinger” w DreZnie

zabytkowego palacu
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asza milodziez — pisze
»Nauczycielka” — wbrew
pozorom  jest bardzo
wrazliwa, nerwicowa,
pobudliwa. Wiek 14, 15
lat zawsze byt ,niebez-
pieczny”,  przelomowy,
lecz  dzi§ obserwujemy
to we wzmozonej postaci. Bardzo ta-
two jest zakloeié rownowage nasto-
latka, Musimy byé wobec nich bar-
dzo ostrozni, delikatni, czuli, musimy
Im w okresie dojrzewania okazy-
wac  szczegblnie duzo zrozumienia
i uwagi. Sygnalem dla Anny winna
§taé 51¢ pewna osowialo$é chlopca,
Jego smutek zanim powzigl decyzje
0 ucleczce. Gdy dzieci sg smutne nie
na}ezy tego lekcewazyé. Widocznie
cos im dolega, przezywaja jakies
zmartwienia. Trzeba dotrzeé do zréd-
la tych niedobrych nastrojéw. Dziec-
kp, gdy ma zaufanuie do rodzicow,
nie potrafi ditugo milczeé, ,zdradza”
swoje klopoty, Niestety, jakze wielu
rodzicow lekcewazy smutki nasto-
le}tkéw, nie majac cierpliwosci do-
ciekaé przyczyn przygnebienia. Stad
dramaty mlodych, ucieczki z doméw,
a nawet proby samoboéjstwa. Czuja
si¢ zagubieni w $wiecie, bezradni
wobec konfliktéw, ktére przezywa-
1g.

Widocznie Annie i Karolowi wy-
dawato sie tylko, ze w rodzinie ich
panuje pelna harmonia. Moze wiecej
uwagi przywigzywali do spraw po-
wierzchownych: dbania o czyste
ubranie syna, sytg kolacje, rozryw-
ki, mniej czasu po$wiecajac na po-
wazne rozmowy z Jurkiem o roz-
nych problemach zycia, do ktérego
musi przygotowaé nastolatka przede
wszystkim rodzinny dom.

»Zadziwiajgca rzecz — zastanawia
sig Maria Jankowska — jak wielka
tragedig staje sie wiadomo$é, ze ta
matka, ktéra wychowala nie jest
rodzong. Znam taki przypadek, gdy
przybrana, kochana i kochajgca cor-
ka, zamezna juz i posiadajgca wla-
sng rodzine dowiedziala sie o fak-
cie dopiero w trakcie postepowania
spadkowego, wytoczonego przez nie-
chetnych krewnych przybranego oj-
ca. Przezyla to jako wstrzgs i na-
tychmiast zerwala wszelkie kontak-
ty z przybrang matkg. Wszystkim
nam bylo serdecznie zal tej owdo-
wiatej, starej kobiety, ktoéra -cale
szczeScie i cel zycia widziala w przy-
branej cérce. — Dlaczego dzieci nie
chca pamietaé¢ wszystkiego dobrego,
ktéore otrzymaly od przybranych ro-
dzicow i czujg sie nieszcze$liwe?”

Wiele wypowiedzi koncentruje sie
woko6t pytania: ,,powiedzieé czy nie
powiedzie¢?”

,Ja nie powiem tego mojemu Jac-
kowi, chociaz skonczyt juz 12 lat —
pisze ,Janka z Pabianic”. — Po co
mam mu psué¢ najlepsze lata dzie-
cinstwa... Staram sie z nim rozma-
wiaé¢ o dzieciach wzietych na wycho-
wanie, wspominam, ze one nie wiedza
iz sg adoptowane i tak jest lepiej,
bo jes$li ich rodzona matka nie chcia-
la, to nie warto o niej ‘mowié. Kie-
dy$ go zapytatam, czy mialby zal
do mnie, gdybym ja go wzieta na

W ODPOWIEDZI ANNIE

,Oni ciebie kochajg” (,,Przyjaciotka” Nr 34 z dnia 25.08.74 ),
opowiadanie o Jurku, ktéry nagle dowiedzial sie, ze nie jest
rodzonym synem Anny i Karola — wywotalo wiele listow. Czy-
telnicy zastanawiajq. sie, jak zapobiegaé dramatom malych
ludzi a gtéwnym problemem. ktéry wzbudzit dyskusje jest: czy
i kiedy ujawni¢ adoptowanemu dziecku prawde.

wychowanie, Odpowiedzial, ze nie,
ale chcialby zobaczyé swojg matke.
Po chwili przytulil sig: ,,Ale ty, ma-
musiu — urodzita§ mnie? — zapy-
tal. Potwierdzilam. Nie zdobede sie
na to, by powiedzie¢ chlopcu praw-
de. Jest bardzo delikatny i wraz-
liwy. Kochamy go na réwni z ro-
dzong coéreczky. Rozmawiam z nim
wiele, ksztaltujgc tak, aby nie wy-
rost na samoluba. Moze ten serdecz-
ny stosunek do ludzi pomoze mu
kiedys latwiej znie$¢ prawde, gdy
o niej wreszcie sie dowie...”

A wiec Czytelniczka zaklada, ze
jednak nie uchronj Jacka przed po-
znaniem prawdy, chociaz sama nie
chce zdradzié tajemnicy. Inny sto-
sunek do problemu prezentujg listy
»Reginy”, Barbary K. i Zenony An-
drzewskiej.

»sRegina” pisze:

,,Bylam w Stanach Zjednoczonych
i bratam udzial w $wiecie rodzin-
nym, ktére mnie zaskoczylo. Przy-
brani rodzice uroczyScie ,,obchodzili”
dzienn przysposobienia dziecka. Za-
proszono krewnych i przyjaciél, ro-
zeslano kartki, w ktérych podano do

- ogblnej wiadomosci jak dziecku na

imie i kiedy ono obchodzi urodziny.
Stowem wszystko odbywalo sie jaw-
nie, wszyscy wiedzieli, zZe dziecko
zostalo adoptowane i wspoélnie z ro-
dzicami cieszyli sie z tego faktu.
Adopcja jest przyjmowana w opinii
spolecznej jako wydarzenie radosne,
chwalebne, Ze znaleZli sie dobrzy
ludzie, ktérzy cheg maluchowi za-
stapi¢ rodzic6w. Nie ma nigzdrowej
atmosfery tajemnicy, ktéra predzej
czy pézniej sie wyda.”

Barbara K. dzieli sie z namj swo-
im doswiadczeniem:

»Wychowuje chlopca z wielodziet-
nej rodziny. Kiedy miatl 5 lat kto$
powiedzial mu o tym. Reakcjg byly
1zy i pytanie: ., Mamusiu, czy Ty nie
jeste§ mojg mamg?’ Powiedzialam
prawde. Przez kilka dni chodzil za-
mys$lony. PézZniej,.gdy powaznie za-
chorowal, czuwalam po nocach, raz
zaplakatam: . Synku, kiedy ty wy-
zdrowiejesz wreszcie?”’ Spojrzal u-
waznie: ,Mamusiu, Ty mnie jednak
kochasz!” Potwierdzilam, ze wszyscy

bardzo go kochamy. Nasza opieka
i serce jakie mu okazywaliSmy przy-
wrdcilo mu wiare w nas. Znoéw stat

- sie pogodnym chlopcem. — Powie-

dzialam, Ze w jego rodzinie sg bar-
dzo ciezkie warunki, a my chcemy
mu stworzyé szczeSliwe dziecinstwo
i wyksztalcié go. Zna swoich rodzi-
cow i rodzenstwo, odwiedzajg sie
wzajemnie, ale u nas czuje sie do-
skonale. Dzi$ jest uczniem techni-
kum, darzy nas wielkim zaufaniem.
Kochamy jego, a on kocha nas”.

Zenona Andrzewska z Kanady pi-
sze, ze w Polsce adoptowala 2-ty-
godniowa dziewczynke o czym
wszyscy wiedzieli, a kiedy po latach
wyjechala za granice: ,tam rowniez
spotkatam ludzi z naszej miejscowo-
$ci. Szybko zrozumieliSmy, ze tajem-
nica nie uchowa sie i ze nasze uczu-
cie nie wystarczy — by dziecko o-
chronié. Kiedy mala miala 7 lat, w
serdecznej rozmowie powiedzialam
jej, ze przeszlam operacje, swoich
dzieci- mie¢ nie mozemy, wiec wy-
braliSmy jg spo$réd wielu innych.
Usécisnelta mnie mocno i poplakatly-
Smy sie. — Dzi§ cérka ma “17 lat.

Jest rozsadna, dobrze sie uczy. Ko-
cha nas. W tym roku po raz pierw-
szy sama spedzala wakacje u dziad-
kéw w Kraju. Przebywala wéréd lu-
dzi, ktorzy dobrze znali sytuacje.
Bylismy jednak spokojni wiedzac, ze
nikt nie jest w stanie powiedzie¢
jej czego$, o czym nie wiedziataby
od nas.”

A oto fragment listu Danuty F.
z Lodzi:

,Jda kiedy§ bylam w takiej samej
sytuacji jak Jurek. Gdy ,dobrzy”
sgsiedzi powiedzieli mi prawde mia-
lam 16 lat. Zalamalam sie, chcialam
wrocié do moich prawdziwych ro-
dzicow, czulam sie oszukana, okla-
mana, myslalam o samobdjstwie...
»Przyjaciotko”! Moja mamusia ma
troje dzieci i wszystkie nas przygar-
nela od matek, ktére nas nie chciaty.
Wychowala nas na porzadnych lu-
dzi. Dzisiaj jestem juz mezatka, mam
szcze$liwy dom i rozumiem ile zaw-
dzieczam mojej ukochanej przybra-
nej matce. Ilekroé¢ jade do domu to
jestem taka szczesSliwa, ze nie umiem
tego opisa¢. Mam dzisiaj 22 lata, a
przezylam tak wiele przez zlych lu-
dzi...”

Dlatego slusznie naszym zdaniem
ujmuje problem Aniela J.: ,Swiat
jest bardzo maly, a kazde &rodo-
wisko lubi plotki. Brak u nas po-
szanowania dla cudzych przezy¢ i ta-
jemnic. Predzej czy po6Zniej nadcho-
Jdzi taka chwila, gdy adoptowane
dziecko dowiaduje sie prawdy. Trze-
ba je do takiej chwili przygotowaé,
Najlepiej chyba u$wiadomié mu
prawde w wieku 5—6 lat. Powie-
dzie¢, Zze rodzona mama, nie mogla
go wychowywaé¢, ale nie chciala tez,
zeby wychowywalo sie w zakladzie
tylko mialo dom. Dziecko przyjmie
te wiadomoéé naturalnie, jest to
wiek, w ktérym nie przezywa sie
jeszcze tego rodzaju wiesci tak burz-
liwie jak w okresie dojrzewania. Na
tej samej zasadzie: dziecko, gdy jest
miodsze latwiej zzywa sie z maco-
chg lub z ojczymem niz nastolatek.

Uwazam, ze podstawowa sprawg
w stosunkach rodzice — dzieci jest
szczero$é. Prawda, ktora w okresie
dojrzewania ,,zabija”, w okresie dzie-
cinstwa nie ma takiej mocy. Wspom-~
nijmy choé¢by czas wojny. Czyz ma-
o bylo dzieci pozbawionych rodzi-
cow? Zapomnialy o swoich trage-
diach, wychowane przez kochajacych
krewnych lub obeych, porzadnych
ludzi, ktérzy postarali sie stworzyé
tym dzieciom prawdziwy dom. Wiec
w przypadku dzieci adoptowanych
mozna rzecz potraktowaé podobnie”,

Oprac. Maria Jasinska

)

Wiedniu trwaja rokowania w
sprawie redukcji sit zbrojnych

i. zbrojen w Europie $rodko-

wej. Biora w nich udzial panstwa
nalezgce do NATO: USA, Kanada,
Wielka Brytania, RFN, Belgia, Ho-
landia i Luxemburg oraz cztery pan-
stwa nalezace do Ukltadu Warszaw-
skiego: ZSRR, Polska, NRD i CSRS.
7Z prawem wysuwania sugestii, ale
bez prawa decydowania uczestniczg
w rokowaniach wiedenskich réwniez
Norwegia, Dania, Wtochy, Grecja,
Turcja, Rumunia, Bulgaria i Wegry.
Obecne spotkanie wiedenskie jest
czwartg z kolei turg rokowan, ktore
weszly w szczegblnie wazng, faze u-
stalania tekstu porozumienia o re-
dukeji sit zbrojnych i zbrojen w Eu-
ropie. Juz poprzednio panstwa Ukla-
da Warszawskiego zaproponowaly,
aby redukeja sit zbrojnych i zbrojen
dokonana zostala w trzech etapach
i objeta zaréwmno wojska obce. sta-
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cjonujgce na terenie Europy Srod-
kowej, jak i narodowe sily zbrojne
oraz aby objaé nig zaréwno sity la-
dowe i powietrzne jak i bron w tym
takze bron jadrowg wszystkich je-
denastu krajow uczestniczgcych w
rokowaniach. Wedlug projektu kra-
jow socjalistycznych w  pierwszym

sily zbrojne i uzbrojenie o 5 procent,
a w trzecim w 1977 roku o dalsze
10 procent.

Propozycja panstw  socjalistycz-
nych przewidujgca réwnomierng re-
dukcje wojsk nie narusza istniejacej
w Europie réwnowagi sit i nie daje

ROKOWANIA WIEDENSKIE

ebapie w roku 1975 USA, Wielka
Brytania, Kanada, RFN, Belgia, Ho-
landia i Luxemburg oraz ZSRR,
Polska, NRD i CSRS zmniejszytyby
swioje wojska o 20 tys. zolnierzy i od-
powiednio zredukowalyby uzbrojenie
i sprzet wojskowy. W drugim etapie
w roku 1976 kazdy z uczesbnikéw
porozumienia zredukowalby swioje

jednostronnych  korzys$ci
wych zadnej ze stron.
Panstwa NATO wysunely mnato-
miast propozycje tzw. asymetrycznej
redukeji sit zbrojnych i 2brojen. Pro-
ponujg one przeprowadzenie jej w
dwoéeh etapach, przy czym w pierw-
szym zredukowano by jedynie woj-
ska lagdowe ZSRR i USA. W drugim

wojskio-

etapie, ktorego termimu mie okreslo-
no, zredukowano by sily ladowe po-
zostatych panstw. W obu etapach by-
laby to redukcja asymetryeczna, gdyz
za kazdych daziesieciu  zolnierzy
panstw NATO, panstwa Ukladu
Warszawskiego mialyby wycofa¢ po-
czatkowo 25, a nastepnie 30 zZolnie-
rzy. Stanowiska obu stron réznia sie
wiec do$é znacznie. Ale rokowania
wiedenskie stanowig jedynie czesé
wysitkow, ktére doprowadzity juz do

- pozytywnych przemian w Europie

i na $wiecie. Osiggniecie porozumie-
nia w sprawie redukcji sil zbrojnych
i zbrojen w Europie Srodlowej by-
loby powaznym osiggnieciem, uzu-
pelnitoby odprezenie polityczne, od-
prezeniem militarnym. Rzeczowosé
dotychczasowych rokowan w Wied-
niu pozwala mieé¢ nadzieje, ze mimo
wystepujacych réznic w pogladach,
zakoncza sie one uzgodnieniem sta-
nowisk i osiggnieciem porozumienia.
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to§ zapukat w futryne drzwi,

potem uderzy? niecierpliwie

piescia. To byt pan Kiezun, na-
czelnik poczty. Widaé spieszyl sie
bardzo, bo na bose nogi wzul zablo-
cone kalosze.

__ Widzialem, ze Wicio wrocit —
rzekl pospiesznie, — Widzialem, jak
szed} ze stacji.

— Tak, wroécit niedawno.

Wicio dopiero teraz przypomnial
sobie, ze stoi ciagle jeszcze w tej
idiotycznej czapie. ktéra wyglada
jak przepalona rura : od piecyka.

Zdjal wiec ja ukradkiem i schowatl

za soba.

‘— Mam prosbe, chlopcze, Skoecz z
telegramem do pulkownika Nalecza,
ja mam nieszczescie z dzieémi, na
moment nie moge wyrwa¢é sie z do-
mu. %

Wicio milczal niepewnie.

— Wiesz, chlopcze, ei nowi, e¢o
mieszkaja na dziatkach wojskowych.
Trafisz przeciez.

— On zmeczony panie
prosto z podrozy.

—-Jaki zmeczony, droga sasiad-
ko, krew i mleko. Cale miasto pani
zazdroSci. * To zwierz, prawdziwy
zwierz, a nie maturzysta.- Wez, chlop-
cze, moj rower. Zostawilem na uli-
cy, a tu masz telegram i kwitariusz,
ale niech wpisza dokladna godzine
doreczenia. Zeby cie diabli! — zak-
lal raptem siarczyS$cie. — Zapomnia-
lem zelazko wylaczyé. Spale chalu-
pe i dzieci! No to dziekuje!

I juz wylecial przewracajgc co§ w
sieni.

— Zanie$, Wicio — powiedziala
matka, — Moze to dobra nowina.
Moze przyniesiesz ludziom szczeScie.

Wicio natozyl stary sweter i wy-
szarzale spodnie. Na ulicy czekal ro-
wer, zardzewiala damka. o nie do-
pompowanych oponach, Po przeciw-
nej stronie ulicy w parterowym
domku sidstr Puciatéwien $Spiewal
beznadziejnie patefon. W oknach wi-
da¢ bylo swiatlo wcze$nie zapalo=
nych lamp i jakie$ cienie poruszaja-
ce sie w takt muzyki. Wicio wsiadl
na rower, przechylajgc sie ciezko z
boku na bok zaczgt pedalowaé po
chodniku stroma wulica pod goére,
gdzie drzemaly ws$réd drzew mocno
rozkraczone na zboczu samotne wil-
le, gdzie rozpoczynat sie gesty i bo-
gaty w dziwne drzewa las, las od-
d:f,ielajqcy przedmiescie dolne od
gornego...

Dom Naleczdw, wlasciwie nowo-
czesna willa zbudowana na miejscu
poprzedniej, ktora sie spalila kilka
lat temu, a wigc ten nowy dom Na-
lgczow stat na zboczu parowu i wie-
lki ogréd spadal waskimi tarasami
na dno jaru, kedy dawniej plynat
pewnie jaki§ strumien, co wysecht
i nikt juz o nim nie pamietat.

Wicio zeskoczyl z roweru przed
zelazna furta. Pociagnal za drewnia-
ng raczke. Gdzie§ kolto domu zaje-
czal rozdzierajaco dzwonek. Roz-
Swietlito sie jedno okno, potem dru-
gie, szczeknely drzwi. Kto§ biegt do
furty w tym rzadkim mroku wcze-
snej wiosny.

— Pan do nas? — spytata poko-
jowka zastaniajgc gardlo od chlodu.

— Z poczty, telegram.

Otworzyta kluczem furtke. Popro-
wadzila go do domu. Jaki$ ciemny
ksztalt wyskoczy? zza krzakow i Wi-
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Kiezun,

(FRAGMENT POWIESCI)

cio poczul przez spodnie cieplo zwie-
rzecego oddechu.

— Prosze si¢ nie ba¢. On przy
mnie nie ugryzie — rzekla pokojow-
ka.

Pies biegl za Wiciem, tracajac go
poteznym pyskiem. Tak weszli do

hallu i pies siadl czujnie w progu’

za plecami Wicia.

— Co sie stalo, Zosiu? — odezwal
sie czyj$ wysoki glos.

— Z poczty. Czlowiek przyniést

telegram.

a schodach pojawila sie dziew-
czyna, zbiegla szybko, zeskaku-
jac po dwa stopnie naraz.

— Gdzie ten telegram?

Wicio podat w milczeniu zaklejo-

ny arkusik. Rozerwala go i szybko
ogarnela wzrokiem jego tresc.

148
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— Maman, papa arrive. )

Wicio czul, Zze nie wiadomo dla-
czego serce bije mu S$piesznie, bije
bardzo mocno. A ona rzucila sie do
drzwi sasiedniego pokoju i tam zde-
rzyla sie z matka.

— Tatko jutro wraca. Widzisz, wi-
dzisz, mialam przeczucie, Zze bedzie
dobra wiadomo$é. Snit mi sie po-
ciag cala noc. Taki pociag, ktéry je-
chal wprost po ziemi, nie po szy-
nach.

— Podpisz panu kwit — odezwa-
ta sie matka.

Dziewezyna podbiegla do Wicia i
ZNOowu hie spojrzawszy nan ani razu
wziela papierek.

— Prosze wypisa¢ dokladna godzi-
ne — rzek? Wicio zdlawionym glo-
sem.

Wrécita do matki, szukaly chwile
oléwka w sgsiednim pokoju.

— 11 faut donner quelque chose
a cet homme pour sa fatigue?) —
powiedziala matka,

TADEUSZ KONWICK]

— Qui, donne lui cinquante gro-
sches. Qu’il ait une bonne soirée. 3)

Zadzwieczal bilon, szurnelo krze-
sto. .

— Nic mi nie moéwisz, ze ojciee
pisze: przyjezdzamy, a nie przyjez-
dzam.

— Nie zauwazylam. Och, Boze,

jak sie ciesze. Nous pouvons lui don-
ner un zloty. %)

— Tu aimes dorloter les gens. )

— Maman, le soir est si froid et
lui, le pauvre diable, il n'a qgu'un
pull sur le dos. %)

— Cinquante, ca suffit. ?)

Przybiegia z kwitkiem, w ktérym
schowana byla moneta. Nie patrzac
na Wicia podala mu napiwek méwiae
machinalnie po francusku:

— Merci. C'est tout? %)

Rys. J. Krolikowski

Wicio z trudem przelknat S§line,
potem rzeki nieswoim glosem:

— Oui. C'est tout. Et moi je vous
remercie, mesdames, et je vous sou-
haite une bonne nuit. %)

Ona juz biegla w strone tego po-
koju, gdzie byla matka, i nagle sty-
szac jego odpowiedZ zatrzymala sie
w pot kroku. Powoli odwrdcila glo-
W€, pierwszy raz spojrzala w strone
Wicia. .

— Merci pour le pourboire, J'essa~
yerai d'en faire une grande fortu-
ne ) — rzekt $mielej Wicio i sklo-
nil sie niezrecznie.

— Je m’excuse ') — powiedziala
ona cicho.

Odprowadzitla go do furtki poko-
jowka. Pies szed! znowu za nim, ale
teraz chwycil go zebami za nogaw-
ke i nie wiadomo byto, czy to ozna-
ka wrogosci, czy przyjazni.

— A jak panienka ma na imig? —
spytal Wicio.

~— Kito, ja?

— Nie, wasza panienka, od ktore)
dostalem pieédziesiat groszy.

— Po co panu wiedzie¢?

— Nie gniewa]j sie, przeciez to nie
tajemnica.

— No pewnie.
— Wiec jak?
— Alina.

Wicio szed! chwile w milezeniu,
Pies ciggle trzymal zebami nogaw-
ke. W domu za nimi odezwal sie
raptem fortepian zwariowanym glis-
sandem.

— Alina — powtorzyt Wicie.

— Ladne imie?

— Wiasnie nie bardze wiem, ezy
ladne. Mogloby by¢ ladniejsze. Meo-
ze to i lepiej.

— Co lepiej? ’

— Ze nie jest specjalnie fadne.

— Eee tam — mruknela pokojow-
ka otworzywszy furtke. Pies uprzej-
mie puscil spodnie Wicia, od razu
siad? ciezko na $ciezce skaczac i war-
czac. na przemian, nie wiadomo, z
wrogosci czy przyjazni.

— Do zobaczenia — rzekl Wicie,
— Dlaczego do zobaczenia?
— Tak mi sie powiedzialo.

— Lepiej niech ci sie tak nie moé-
wi — odparla eicho.

icio zostal sam mna drodze.
WChwile zbieral mysli, potem

wzigt rower i zaczat iS¢ bez-
myslnie wzdluz metalowego ogrodze-
nia. Grzazt w rozmoklej ziemi, prze-
dzierajac sie wsréd zeschiych bady-
li. Po drugiej stronie plotu biegl
milezkiem ten dziwny, wielki pies.

— No widzisz bratku — rzek! Wi=
cio. — Widzisz, co sie stalo.

Pies zaskomlal nieglos$no. Zatrzy-
mali sie naprzeciwko okna. W sze-
rokiej szczelinie miedzy storami wi-
da¢ bylo fragment czarnej plyty
fortepianu i glowe dzieweczyny. Sil-
ne Swiatlo padato skad$ z boku. Zo-
baczyt krotkie, szare wilosy, ale sza-
re jakby aksamitna szaroscig, zoba-
czyl cieniutki profil twarzy skorej
do szybkiego $miechu, zobaczyl diu-~
ga, krucha szyje osadzong na spa-
dzistych ramionach.

— Moze sie w niej zakocham, co?
Jak mys$lisz? — szepnal.

Pies zajeczal, przypad! na przed-
nie lapy, dotykajac nosem siatki o-
grodzenia.

— Moze zakocham sie nieszezeshi-
wie i umre potem z mitosci?

Wyjat kwitek, zsunal na dlon me-
nete. Zal$nita stabym odblaskiem
wypogodzonego przed noca nieba.

— Gdzie byla twoja pani, 2ze nie
znalem jej dotychezas, co piesku?

Pies szarpnal sie do tylu udajac
ucieczke, ale znowu wroécit i zaszeze-
kat bolesnie, padl na przednie la-
by.

— Nie. Nie zakocham sie.

Chuchnatl na monete, wrzueil ja do
kieszeni. Nie obejrzawszy sie ruszyt
na przelaj ku drodze.

) Mamusiu, tatus przyjezdza.

®) Trzeba daé cokolwiek temu czlowie-
kowi za fatyge.

=_') Tak, daj mu piedédziesiat groszy.
Niech ma dzisiaj dobry dzien.

) Mozemy mu daé zlotowke.

®) Ty lubisz rozpieszezaé ludzi.

.°) Mamo, wieczér jest chlodny, a ten
biedak ma na Sobie tylko sweter.

<)) Pieédziesiat mu wystarezy.

¥) Dziekuje. To wszystko?

*) Tak. To wszystke. Ja réwniez paniom
Azigkuje i Zyecze dobrej nocy.

*) Dziekuje za napiwek. Sprébuje sie
na tym wzbogaeié.

) Przykro mi.
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Mineto wiagnie 30 lat
od dnia $mierci jednego
z ciekawszych pisarzy
francuskich — Antoine
de Saint-Exupery, Lot-
nik z zawodu i z powo-
tania okazal sie takze
nieposledniej miary pi-
sarzem, ktorego twor-
czo$¢ ma tle literatury
francuskiej i Swiatowej
jest zjawiskiem orygi-
nalnym-i niepowtarzal-
nym, Wlasciwie jest on
bardziej eseistg i gawe-
dziarzem o =zacieciu fi-
lozofa niz powieSciopi-
sarzem, tym jednak o-
ryginalniejszym, iz swo-
je refleksje o mnieznisz-
czalno$ci ludzkich pod-
stawowych wartosci, o
obowigzku walki i jed-
nosci ludzkiej rodziny

-na §wiecie, snuje jakby

na . marginesie lotnic-
twa. Pozwala ono oder-
wac sie od ziemi i z dy-
stansu oceniac jej spra-
wy. Utwory wczesniej-
sze , Nocny lot”, i ,Po-
czta na poludnie” pre-
zentujg postawy bohate-
ra lotnika, romantycz-
nego samotnika ktory z
dystansu ocenia proble-
my i konflikty rozgry-
wajace sie tam, ma
dole. POzniejsze utwo-
ry: ,Ziemia planeta 1u-
dzi”, ,Pilot wojenny” i
»Maly ksiaze” napisane
sg z pozycii czlowieka
ktorego lacza silne wie-
zi 7z ziemia, ludzmi i
spotecznymi aspektami

ich zycia. Autor zginal _

w czasie wojny jako
lotnik w walce z Niem-
cami. Jego tworczosé
weszla juz do klasyki
Swiatowej.

Anteine de Saint
Exupery — ,,Nocny lot”,
,Poczta na poludnie”,

,Pilot wojenny”, ,Zie-
mia planeta ludzi”.
Wyd. Literackie, str.

354, cena zl. 35.

Popularny, nie zyjacy
juz pisarz, autor licz-
nyvch fraszek i sentencji
Jan Sztaudynger pozo-
stawil interesujgcy tom
wspomnien zwiazanych
7z okresem dziecinstwa,
i weczesnej mlodoSci.
Obok $wietnych portre-
téw literackich matki i
ojca, czlonkéw blizszej
i dalszej rodziny, w to-
mie zawarte sa rowniez
interesujace opisy My-
Slenic i Krakowa, oraz
liczne zabawne anegdo-
ty. Jan Sztaudynger
,SzezgScie z data wezo-
rajsza’ Wyd. Literackie,
str. 246, cenn zt 45,

Popularna autorka li-
teratury kryminalnej
Barbara Gordon wydala
swa kolejng powiesé¢, W
ktorej jest mowa o sta-
rym zamku, duchach, a

takze o trupie. .,Cz’lq—
wiek spadl nieszczeSli-
wie z drzewa, strzelba

wypalita mu w reku i
sam siebie trafia w glo-
we'... Tak opowiedzial
o ‘tej $mierci jeden z
bohaterow Puchata. A
co sie za tym kryto, do-
wiedzg sie czytelnicy po
przeczytaniu ksigzki.

Barbara Gordon ,Baza
krola Priama”, Iskry”,
str. 204, cena zt 18,

— Nowa gmina szkola zbiorcza w Lacku jest i nowoczesna i lepiej wyposaiona, ale jak

bedzie z dojazdami?

— Czy nasze dzieciaki dadzg sobie teraz rade? Pig¢ kilometrow do szkoly, to prze-
ciez kawat drogi — martwily sie matki z Wincentowa w

wies¢, ie miejscowa szkola podstawowa ma by¢ zami

W DRODZE
DO SZKOLY ZBIORCZE]

centowa byly uzasadnio-

ne, bo przeciez do nie-

dawna do ZLacka trzeba
bylo iS¢ piechotka kilka kilo-
metrow przez las. Rodzice za-
czeli wiec czynié starania, aby
droge z Wincentowa do Lacka
pobudowacé jak najszybciej.

— My tez o tym mySlimy
i na pewno wam pomozemy
— ustyszeli w Urzedzie Gmin-
nym w Facku i w Powiato-
wym Zarzadzie Drég Lokal-
nych. W oddziale PKS w Go-
styninie ofrzymali zapewnie-
nie, ze jak tylko droga bedzie
gotowa, autobusy zaczng kur-
sowad.

1 wrzesnia ubieglego roku,
gromadka dzieci, ubranych. w
szkole mundurki, z niecierpli-
woscig czekala na przystanku
autobusowym w Wincentowie
przy nowo pobudowanej dro-
dze. Przyjedzie czy nie przyje-
dzie?... Ale autobus PKS-u
przyjechal punktualnie i wszy-
stkie dzieci na czas zdgzyly do
szkotly.

— I tak jest do dnia dzisiej-
szego. Nasi uczniowie z Win-
centowa, a jest ich 57, nigdy
sie nie spozniaja na lekcje —
moéwi dyrektor gminnej szko-
1y zbiorczej w Lacku mgr Mie-
czyslaw Osica. — Duza to za-
stuga kierowcow autobusow,
ktérzy rozumieja, ze dzieci
muszg zdazy¢ na czas. Prze-
ciez czesto sami majg w ro-
dzinach malych uczniéw. Nie
mamy tez problemu z zala-
twianiem Dbiletow miesigcz-
nych dla dojezdzajacych dzie-
ci. Dyrekcja PKS zgodzila sie
bowiem na wykupywanie ich
nawet z dwumiesiecznym wy-
przedzeniem.

W Urzedzie Powiatowym w
Gostyninie takze stysze ciepte

O bawy mieszkancow Win-

stowa pod adresem miejsco-
wego Oddzialu PKS.
— To sg nasi najlepsi so-

jusznicy — stwierdza inspek-
tor szkolny mgr Jozef Cie-
éwierz. — Kiedy na przyklad

w Pacynie utworzyliSmy szko-
le zbiorcza, PKS tak dostoso-
wal rozklad jazdy na odcinku
Gostynin—Pacyna, aby ze wsi
Luszyn i Remki codziennie ra-
no zabieraé¢ dzieci do szkoly.
W samej Pacynie utworzono
dodatkowy przystanek przed
szkola. ?
Obawiano sie rowniez, ze
dzieci z Woli Wysokiej i Siele
beda mialy klopoty z dojazdem
do szkoly zbiorczej w Sanni-
kach. Ranne autobusy na tej
trasie — sg bowiem bardzo
przepetnione. Ale gostyninski
oddziat PKS i im przyszedl z
pomocy. PKS-owski autobus,
ktéry rano przywozi z nocnej
zmiany pracownikow Fabryki
Maszyn Zniwnych w Plocku,
mieszkajgcyech w Sannikach
nie konczy tu kursu. Jedzie
wlasnie do WOolki Wysokiej
i Sielc, gdzie czekajg juz dzie-
ciaki. Zabiera uczniéw i wra-
ca z powrotem do Sannik, Go-
styninski Oddziat PKS na pro-
$be rodzicow ze wsi Wymysle,
Potrzebna i Grabie Polskie, u-
ruchomil w polowie wrzesnia
br. nowg linie autobusowa na
trasie Plock—Wymysle—Do-
brzykéw—Gabin. I wecale do
tego przedsiewziecia nie byt
potrzebny dodatkowy tran-
“sport, o ktory tak trudno w
PKS-owskich oddzialach. Po-
stanowiono bowiem, ze jeden
z sze$ciu autobuséw, ktére co-
dziennie wozg 2z Gostynina
pracownikéw do Plockiej ,,Pe-
trochemii”, zamiast sta¢ bez-
czynnie w zajezdni od godziny
7.00 do 14.30, porozwozi dzieci

@ Z NASZEJ POCZTY @ Z NASZEJ POCZTY

Dziecko

na drodze

Droga ,Przyjaciolko!” Prasa.
radio i telewizja ciggle dono-
szg o wypadkach ma dro-
gach. Mnie osobiscie mnajbar-
dziej niepokoi  beztroska ro-
dzicéw, ktérzy pozwalaja ma-
lenkim dzieciom bawié¢ sie na
jezdniach. Czesto jezdze samo-
chodem na trasie Warszawa —
Terespol. Jest to droga sayb-
kiego ruchu, a réwnocze$nie
bardzo niebezpieczna, bo prze-
biega przez wioski, Z przy-
jemnogcia  mozna  zauwazyd
jak korzystnie zmienil sie wy-
glad wsi — szczegdlnie jedna
o nazwie Grezew moze sluzyé
jako wzdér. Domy ogrodzone
roznokolorowymi  pltotami, -w
ogrédkach  $liczne  kolorowe
kwiaty. Wida¢, ze mieszkancy
Grgzewa dbajg o swoje obej-
Scia. Sadze jednak, ze nie zda-
ja sobie sprawy, jak niebez-
pieczna jest droga przez ich
wies,

Miejscem zabaw dzieci =z
Grezewa jest jezdnia i waskie
pobocze. Maluchy, czesto na-
wet raczkujace jeszcze, catymi
dniami bawig sie na szosie.
Przy nich kreca sie psy, koty,
dréb. Wiele uwagi poswieca
kierowica, aby spokojnie i bez-
piecznie przejechac¢ przez te
wie§. Jazda w niedziele na-
lezy do najgorszych. Mlodziez
skupia sie w grupki, oczywi-
Scie na Srodku jezdni, starsi

siedzg na poboczach, a dzieci

beztrosko biegajg po drodze.

Styszatam od wielu kierow-
cow, ktérzy jezdzg tg trasa,
ze przejechanie przez Grezew
— bo najtrudniejszy wyczyn.

Droga ,,Przyjacioiko”! Czyla
Cie tylu Iludzi, zaapeluj do
swoich czytelniczek, nie tylko
do tych z Grezewa, aby pilno-
waty dzieci i nie pozwalaly
im przebywaé na drodze. Rok-
rocznie ginie tyle dazieci na
. Szosaich, a czesto przyczyng
wypadkow jest nierozwaga
1 bezbroska nodzicow.

Krystyna W.
z Warszawy

powiecie gostyninskim na
eniona z 8-klasowej na 4-klaso-

do pobliskich szkot,
innymi do gminnej
zbiorcze] w Gagbinie.
— Nie ma rzeczy niemozli-
wych — moéwi Ewa Klosinska
kierownik dzialu przewozéw
pasazerskich Oddzialu PKS w
Gostyninie. — Trzeba tylko
wykazaé¢ odrobine dobrej woli
i naprawde chcieé¢ pomoc dzie-
ciom. Dlugo na przyklad za-
stanawialiSmy sie, jak dowozié
uczniow ze wsi Barcik do
szkoty w Sannikach. Droga
jest tam tak kiepska, ze o nor-
malnej linii autobusowej na
razie nie moze by¢ mowy. Do-
gadaliSmy sie wiec ze Spo6l-
dzielnig Kolelk Rolniczych w
Sannikach. Oni dali ciggnik,
my zas$ przyczepe autobusows.
I tym kombinowanym tran-
sportem dowozimy dzieci. Lep-
sze to, nizby uczniowie mieli
codziennie przemierzaé¢ kilka
kilometrow pieszo. Zwlaszeza

szkoly

. zima byloby to dla nich ucigz-

liwe,

miedzy -

T S SO

ozpoczal sie drugi rok dzia-

talnoSci gminnych szkol

zbiorezych., Czy wszedzie
tak, jak w powiecie gostynin-
skim zadbano ¢ zorganizowa-
nie sprawnego dowozu dzieci
do tych szk61? Czy wszedzie
znalezli sie sojusznicy nauczy-
cieli i uczni6ow? Z listow naply-
wajacych do naszej redakcji
wynika, ze w wielu jeszcze po-
wiatach dzieci muszg przemie-
rza¢ nieraz i po kilkanascie
kilometrow do szkoly i z pow-
rotem.

Apelujemy wiec:

do wszystkich oddzialow PKS,
Dyrekeji PKP, a takie tych
instytucji, ktore posiadaja
wlasny trangport, a wieec
spoldzielni kolek rolniczych,
POM-ow, PGR-ow. Pomdéicie
dzieciom, wuczeszezajacym do
gminnyech szkol zbiorczych!

Tam gdzie nie ma normal-
nej komunikacji autobusowej
czy kolejowej zorganizujcie,
jesli to tylko mozliwe, nowe,
specjalne linie dowozace dzie-
ci. Wykorzystajcie do tego ce-
lu tabor, stojacy czesto bez-
czynnie w bazach ‘i zajezd-
niach, autobusy pracownicze
ciggniki, przyczepy itd. Kazda
inicjatywa i dobra wola liczy
sie na wage zlota.

Naszych Czytelnikéw, prosi-
my o informowanie, jak zor-
ganizowano dojazdy dzieci do
szk6l zbiorczych na ich tere-
nie? Listy te bedziemy za-
mieszcza¢ na lamach ,Przy-
jaciotki”.

Witold Jaworski
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Dliaczego?

Droga ,Przyjaciotko”! Mam
35 lat, rodzicow stracilam w
czasie wojny. Wysziam za maz,
ale niedluge cieszylam sie
szczeSciem rodzinnym. Po pa-
ru latach maz odszedl i pozo-
stawil mnie z dwojgiem ma-
lych dzieci. Musiatam radzié
sobie sama i chyba mij sig to
udato. Pracuje zawodowo, nie-
zle zarabiam, poza tym ucze
sie. Otrzymatam -nowe miesz-
kanie z zakladu pracy. Jestem
szezeSliwa, ze moi chlopey sa
razem ze mna. Robimy wszyst-
ko wspoélnie, dzieci pomagaja
w sprzataniu, robieniu zaku-

pow. JesteSmy nierozlgezng
trojka. Ludzie, ktorzy mnie
blizej - znaja, stawiaja za

wzor innym rodzicom.
Przezywam jednak czasem
straszne chwile, bowiem zna-
lezli sie i tacy, ktorzy doku-
czajg mnie i moim dorastajg-
cym juz chlopcom dlatego tyl-
ko 2e jestem mrozwodka. Juz
przed 8 laty, kiedy wprowa-
dzatam sie do nowege mMmiesz-

kania uslyszatam: ,najgorsza
bedzie ta rodzina, bo nie ma
ojeca’.

Niedawno w szkole panie %
komitetu rodzicielskiego obda-
rzyly mojego syma uwagami W
rodzaju: ,bo ten co codziennie
ma 10 nowych ojcow”. Dazialto
sie to na korytarzu podiczas
przerwy. Nauczycielki byly o-
burzone i wyprosily te panie
ze szkoly. A maoje dzieci prae-
zywaly tragedie, W zaden spo-
s6b mle mozna bylo ich uspo-
koié.

Zadaje sobie pytanie: dla-
czego ludzie sg bacy 2li i bez-
duszni? Dlaczego przypomina-
ja moim dzieciom o tym, co
1 tak je gnebi i co przezyly po
odejsciu  ojea? Czy sasiadki
muszg wchodzi¢ w moje pry-
watne zycie? Przeciez ja mimi
sie¢ mie interesuje, nie chodzg
do nich, staram si¢ zachowy-
wiaé spokojnie i talkbownie.

Anna .
(nazwisko i adres znane
rvedatkcji)
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Kozielska malo sie¢ przejeta lo-
sem Fafika.

— Nie, bo nie spata.

— I co ci powiedziata?

— Nic. Bo ja zapytatam si¢ o ma-
me... — Umilkla, teraz dopiero eod-
wrocita glowe w strone Moniki. —
Myslalam, ze mama jest tam, u pani
dyrektorowej. :

— A ona ci powiedziata, ze je-
stem tu?

I co? Pewnie§ jg obudzita? —

— Nie, nie ona.

— Tylko kto?

— Sama sie domys$lita, przeciez
wie, ze pani tu przychodzi — uznala
za stosowme wtraci¢ sie Monika.

sie, ze wszedzie sg kwiaty i nieraz
dopomina sig, nawet przed czasem.
Specjalnie, jak ma- kto$ przyjechat...

Coé ostrzeglo Monike przed za-
pytaniem, czy wtasnie teraz spodzie-
wano sie kogos?

— No, dyrektor powinien by¢ za-
dowolony — powiedziala, nie pat-
rzgc na Monike.

— Trzeba tylko, zeby zobaczy?l
dziete — zauwazyla Monika przy-
tomnie.

Kontystka nie olpowiedziata. Pe-
dantycznie zbierata ze stolu listki
i kawatki todyg.

— Ale to nic trudnego. Moge
znie$¢ wazon do kancelarii, zeby pan
dyrektor ocenit — glos Moniki byt

Cgzy co$ innego jeszcze? Ale co?

— Gorzej niz wczoraj, CZY e :

— W ogole. Gorzej, niz .osvtatmf).
Jaki$ miesige temu byto juz prawie
calkiem dobrze. Przestala zazywaé
proszki.

,,Od twojego przyjazdu pogorsgylo
jej sig” dopowiedziata sobie Monika.

— Niedawno, wczoraj czy przed-
weczoraj, spotkalam zong dyrektora
na wsi — zaryzykowata. — Wyglada-
12 bardzo dobrze i byla chyba W do-
brym humorze. Ma przyjerpny glos
i émieje sie w sposob zarazliwy.

— U krawcowej pewnie? Tak, ko-
cha sie w strojach — kontystka po-
minela milczeniem uwagi © émx_ej
chu i glosie dyrektorowej. — To jej

(14)

— Pan Jerzyk mi powiedzial. Bo
on otworzyl drzwi, jak zapukalam
i.. — Urwata, patrzyla przed siebie,
nie catkiem przytomnie. — Mamo, ja
g0 poprosilam...

— O co? Co ci przyszto do glowy?

— No, o te lekcje. Bo nikt z was
nie chceiat...

— Matko $wieta, kto ci pozwolil!
No i co, wskoératas co$ przynajmniej?

— On powiedzial, zebym poszta do
klasztoru.

— Co? Daziecko, co§ ci sie prze-
styszalo — Kozielska uniosta obie
rece w gore.

— Nie. Tak powiedzial. ,IdZ @do
klasztoru”.

Monika rozesmiata sie¢ mimo woli.
Pogladzila mata po wlosach.

— Nie przejmuj sie. To takie jego
powiedzonko. Naprawde, on czesto
tak mowi.

Mala nie odrywata od niej spojrze- 3

nia pociemniatych oczu.

— Do pani tez tak mowi?

— Nie — odparta Monika i wy-
jasnila dodatkowo: — Do mnie on
nie méwi ,,ty”. Jestem na to dla nie-
go za stara.

I patrzyla z pomieszanymi uczu-
ciami — irytacji, wzruszenia, za-
zdro$ci — jak roz$wietlajg sie od
wewnatrz oczy matej, jak wypefnia-
ja sie wyrazem bardzo podobnym do
uwielbienia.

X

iespodzianie przyszla pani Wia-
dzia z nareczem réz i wielkim
wazonem pod pacha.

— Bo ten, co pani ma, jest za ma-
ty, aby w nim co$§ utozyé. Tyle led-
wo, ze sie wetknie kwiaty, ale zeby
je zakomponowaé, tak jak lubie. to
juz sie nie da. A ja bym chciata, ze-
by i u pani bylo tak, jak gdzie in-
dziej, wiec, je$li pani sie zgodzi.

Monika zgodzita sig, a potem pat-
rzyla jak z opornych i khlujacych
pieknosci rozrzuconych bezladnie na
stole, wylamial sig, pod rekami kan-
celistki, ksztatt przypominajacy bu-
kiety z ludowych wycinanek. aby
na koniec, kiedy wszystkie kwiaty
znalazly sie w wazonie, przeobrazié
sie ostatecznie w bujny i urodziwy
krzew, ktéry wygladat, jak gdyby
go w calo$ci przeniesione z ogrodo-
wego gazonu, bowiem na ptatkach
blyszczaty krople, pozostale jeszcze
od porannego podlewania. Nie kry-
la swego zachwytu. Kancelistka
przyjela uznamie z u$miechem, doéé
jednak pows$ciggliwym.

— To takze nalezy do moich o-
bowigzkow, -oczywiscie, zwyczajo-
wych. Tek, jak wydawanie poscieli
dla go$ci, Pan dyrektor przyzwyczait

(powiesc)

ZOFIA POSMYSZ

Monika przyjechala do gospodarstwa do$wiadczalnego, gdzie upra-
wia sie szpinak nasienny. Zamierza mapisaé tu prace naukowaq. Chce
udowodnié sobie, Ze nie zatracila indywidualnosci ¢ samodzielnodci w
nieudanym matzenstwie. Czy wypelni to jednak jej zycie po rozwodzie
z Wowa? Fachowe rozmowy z dyrektorem gospodarstwa zdajaq sie mieé
jakby podskorny osobisty nurt. Osobowosé tego mezczyzny jest dla niej
coraz bardziej intrygujaca. Tymczasem przyjezdza na wakacje syn
dyrektora, Jerzy. Jego naturalny, miodzienczy sposoéb bycia ozywia
przyttaczajacq atmosfere domu, spowodowanag nerwowq choroba zony
dyrektora. Monika chetnie przebywa w towarzystwie mtodego cztowie-
ka. Budzi to jednak ukryta zazdro$é dyrektora. Rani takzZe serce matej
Klaudii, ktéra durzqe sie w Jerzym marzy, aby nauczyl ja graé na gi-
tarze. Ale Jerzy jest tylko amatorem i Monika radzi Kozielskiej, matce
Klaudii, aby zapisala dziewczynke do szkoly muzycznej.

natadowany uprzejmoscia, jak dyna-
mitem.

Pani Wiadzia drgneta. Moze prze-
straszyla ja myS$l, Ze nieopatrznie
podsungta Monice pretekst? Wrzuci-
ta do kosza odpady, zatrzasneta scy-
zoryk i schowala do kieszeni sukni.

— Pani dyrektorowa czuje sie dzi-
siaj gorzej — oznajmila z jakim$
bezradnym, przeto przekonujacym,
zatroskaniem.

— Co to mialo znaczyé? ,Nie waz
sie zrobi¢ tege, co§ powiedzizla”?

rys. B. Pochwalska

\_vwielka rados¢. I pan dyrektor nj
zaluje. Szafa peka, do niektér;clﬁ
rzeczy dokopaé sie nie mozna, ja juz
sama nawet nie wiem, ile tam tego
“{szy§tk1ego jest. Ale nie ma tygod-
nia, zeby co$ nowego nie przybywa-
Yo, stale co$ sie szyje, a pan dyrek-
tor tylko sie usmiecha, kiedy znow
mu przychodzi siegaé do kieszeni,

Jej wzrok spoczat na rekopisie,

— O"Do juz pani duzo napisata!

»Moze sobie nareszcie pojedziesz?”
— odezytata podtekst Monika. .

— Prawie wszystko, co mialam v
planie — potwierdzita nie wyjawio-
ne pode}rzenie pani Wiadzi.

Chwile trwala cisza. ,Jak skop-
czylas, to co tu jeszcze robisz?” Mg-
nika czekala na te stowa — ale za-
miast nich ustyszala:

— I dzieki Bogu wylrzymuje pani
jako$ te upaly, choé na poczatku tak
pani na nie narzekalta.

— Przyzwyczailam ’sig — odparia,
krzywiac sie na diwiek swojego
przestodzonego glosu.

Puszysta i srebrna glowa pani
Wtadzi odchylita sie, broda wycelo-
wata w rekopis.

— O nas tez tutaj jest?

— O nas? To znaczy o kim? O pa-
ni, panu dyrektorze, czy jego Zzomie?

Pani Wtadzia zarumienta si¢ lekko.

— Nie, ja nie w tym sensie. Tyl-
ko, ze w ogole, o naszej stacji. Bo
wiem, ze ta pani praca jest o szpina-
ku nasiennym.

— Nie, prosze pani, nic tutaj nie
ma o tutejszym eksperymencie —
zapewnita, przesuwajgc ku niej ma-
szynopis. — Prosze, moze pani przej-
rzeé.

Ale kontystka odsuneta sie¢ wraz
z krzestem, jak od czego$ nieczyste-
go. Po czym, podpariszy sie dlonmi,
podniosta sie, trzeszczac w wiaza-
niach. masywna jak blok ubrana w
granatowg w biale grochy satyne.

— Trzeba mi isé. Dyrekbo.r.pros-il,
zeby dzisiaj czeSciej zaglada¢ do zo-
ny.

Momika wyszia za nig na korytarz,
mamroczac jeszceze jakie§ podzieko-
wania. Odruchowy rzut oka przez o-
twarte drzwi tarasu kazal jej — za-
nim zdazyla sie skontrolowaé — za-
wolaé¢ ksiegowa:

— Niepotrzebnie pani tak sie Spie-
szy, pani Wtadystawo.

Tamta powiodia wzrokiem we
wskazanym Kkierunku. Jej twarz
spurpurowiala, u nasady wlos6w po-
kazaty sie kropelki potu. Na przysta-
ni nad rzeka stata zoma dyrektora w
nowej, powiewnej sukni o wyszuka-
nym, prawie wieczorowym kroju. ;
Czarne wlosy upiete miata dzisiaj
wysoko, prawie na czubku glowy.
Stata twarzg zwrécona w strone ko-
Igcej blaskiem tafli rozlewisk, nie-
ruchoma, jak posag.

— Widaé spodziewa sie gosci, ze
wstata — nieszcze$liwa ksiegowa nie
wiedziata, gdzie podziaé oczy.

Monika pozatowata jej. :

— Nie trzeba sie przejmowac, pani
Wiadziu. W tej chorobie tak bywa.
Godzing temu maogla czué sie na-
prawde zle — pPowiedziata, nie iz by
w to wierzyla, ale by tamtg wypro-
wadzi¢ z pomieszania uwilaczajacego
bowadze siwych wiloséw. I poczula
wstyd widzae, jak oczy starej kobie-
ty rozswietlaja sie wyrazem wdzie~
cznosei, bliskiej ez,

— Nikt nie wierzy w jej chorobe,
nawet jej syn. Tylko pan dyrektor
1 Ja. A teraz pani tak po ludzku..
Dziekuje pani — pochylita sie, jakby
cheiata jg uscisnaé, lecz pohamowa-
ta §ie. — P6jde po nig. Nie powinna
sta¢ na stoncu z gola glowa. Jeszeze

(;Ost:—m‘ie zawrotu i wpadnie do wo-
Y.

Postapita krok i nagle znéw sig
zatrzymata.

edn.

_
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laczego iak jest, ze jed-
ni moga zajadaé sie tru-
< skawkami, a wu innych
jeden, mawet maly owoe wy-
woluje objawy choroby? Czy
to prawda, ze zastrzyk penmi-

ceylingy — tego znakomitego
Drzeciez leku — moze u nie-
kiorych 0s0b spowodowadé
groZny wstrzas? Jaka jest

Przyczyna tych zjawisk? —
bytaja czytelnicy.

Odpowiedz jest
ALERGIA.

Na szczeScie alergikéw nie
jest wielu. Jednak osoby cier-
pigce na to schorzenie, a
takze ich rodziny, powinny
znaé mechanizm choroby.

Alergia jest to uczulenie or-
ganizmu na pewne substancje
(alergeny), kiore s3 nieszkodli-
we dla organizméw innych.
Przy tym choroba — objawia-
jaca sie astmg, katarem sien-
nym, wypryskiem, $wierzbig-
czky, pokrzywks, zaburzenia-
mi w dzialaniu przewodu po-
karmowego, wreszcie wstrza-
sem anafilaktycznym *) — wy-
stepuje 2z reguly nie przy
pierwszym, ale po drugim
(i przy nastepnych) zetknie-
ciach z alergenem.

Pierwszy kontakt bowiem
(np. podanie krowiego mleka)

jedna:

ALER

tylko  powstanie
przeciwcial w sklonnym do
tego organiZzmie. Nie obser-
wujemy zadnych uchwytnych
zmian, ale w tym przypadku
krowie mleko staje sie aler-
genem, organizm jest juz na
nie uczulony. Po nastepnym
spozyciu mleka — przeciwciala
wejda w kontakt z alergenem
co spowoduje objawy choro-
bowe. Wystapia one tam,
gdzie zgromadzilo si¢ najwie-
cej przeciwcial, w jelitach lub
zoladku, plucach czy na
skorze.

Na ogdl przeciwciala sg wy-
soko wyspecjalizowane. I dla-
tego na przyklad osoby nie
znoszace mleka krowiego, mo-
ga czesto bez szkody uzywaé
sproszkowanego lub pi¢ mleko
kozie. Nie tolerujgcy jajka ku-
rzego, jedza bez klopotéw ja-
jeczka przepidreze itp. itd.

wywoluje

ZDANIEM LEKARZA

Nie zawsze jednak alergen
dostaje sie do organizmu ra-
zem 2z pokarmem, prawidlo-
WO pracujgce jelita sg bowiem
skutecznie “dziatajaca zapora.
Rownie ,dobrym” a nawet
szczegolnie dobrym sposobem
sg drogi oddechowe. Totez
wziewamy alergeny razem z
domowym kurzem, wdychamy
pylki ro$lin, ple$nie, czgstki
pior, siersci, wiékien, wreszcie
przerézne chemikalia. ‘Osobom
zas przygotowujacym positki
szkodza czasem wyziewy ku-
chenne.

Rowniez leki i to czesto
wcale nie po pierwszym, ale
po wielokrotnym uzyciu wy-
wolujg uczulenie. Pare slow
nalezy sie penicylinie. Nigdy
nie mozna by¢é pewnym, czy
organizm nie jest na nig u-
czulony. Alergie mogta wywo-
la¢ nawet bardzo mata ilosé

tego leku, np. znajdujgca sie
w miesie leczonych nim zwie-
rzat. Dlatego nie wolno sto-
sowa¢ penicyliny bez zalecenia
lekarza i przy kazdej serii
zastrzykow niezbedne jest wy-
konanie proby. Zabezpiecza to
przed wsirzasem anafilaktycz-
nym*) i umozliwia podawanie
tego zbawiennego leku bez
ryzyka.

Znane jest takze wuczulenie
na bakterie. Dlatego — réw-
niez z tego wzgledu — niez-
bedne jest skuteczne deczenie
wszystkich ognisk zapalnych
(zeby. migdalki, zatoki, peche-
rzyk zoélciowy, a u kobiet —
przydatki). Mozliwe sg takze

alergie kontaktowe, przez
skore. zwlaszcza na metale,
gume, tworzywa sztuczne,

farby, a takze roS$liny. Oczy-
wiécie takze jady np. owadow
mogg wywolaé ostre objawy
uczuleniowe, a nawet wstrzgs
anafilaktyczny.

Mowimy (o) dziedzicznej
sklonnosci do alergii, chociaz
w tej samej rodzinie moze ona
przybiera¢ rézne formy. Wie-
my tez. ze nasilenie objawow
zmniejsza sie z  wiekiem.
Gwattowne emocje moga na-
tomiast wywolaé objawy uczu-
leniowe. W ogb6le stan psy-

chiczny chorego ma ogromny
wplyw na intensywnosé aler-
gii. Nie bez przyczyny uczu-
lenie bardzo czgsto wystepuje
u 0s6b nerwowych.
Najwazniejsza rzecza w le-
czeniu alergii ject wykrycie
czynnika, ktéory ja wywoluje.
Dlatego tak ogrommne znacze-
nie ma prawidlowy kontakt
pacjenta z lekarzem, samoob-
serwacja, Sledzenie Kiedy, w
jakich warunkach, ped wply-
wem jakich czynnikow wyste-
puja ataki asimy, pokrzywki
Iub inne objawy alergiczne.
W tej dziedzinie pacjent moze
bardzo wiele pomde Ilekarzo-
wi! Ulatwi mu to lektura
bardze interesujacej i przy-
stepnie napisanej ksiazeczki
doktora EDWARDA RUDZ-
KIEGO pt. ,,CO TO SA CHO-
ROBY UCZULENIOWE?”
(PZWL, cena zlL 7), z ktorej

zaczerpneliSmy podane wy-
zej wiadomosSei.
*)wstrzas anafilaktyczny — od-

mniana alergii organizmu na wpro-
wadzenie droga vozajelitowa ‘(za-
strzyk, uklucie owada) substancji,
1a ktérg jest on wuczulony. Ob-
lawia sie drgawkami, dusznoscia
moze spowodowaé nawet §mieré.
Wystapienie objawow  wstrzasu

robowiazuje otoczenie do natych-
niastowego

wezwania lekarza.

uknia” — jest to slowo

bardzo stare i wspélne

wielu jezykom. Po fram-
cusku na przyklad pisze sie
inaczej: souguenie, ale brzmi
podobnie. Byl to stréj znany
we wezesnym Sredniowieczu,
obcisly bardzo na piersiach,
rozszerzony od bioder i dlugi.
PozZniej zas§ i dzi§ jeszcze, su-
knia oznacza stréj kobiecy
jednoczesSciowy...” (ze ,,Slow-
nika mody” E. i A. Banachow).

Od wielu wiekéw suknia
jest podstawowym ubiore
kobiet z tym, ze zalein;
mody zmienia sie jej
szczegbly, Od pewnego
suknie zeszly na drugl
wszystkie panie nosily
nie.Obecnie sukienki W
do task. Nosi sie je od ra’
wieczora. Modne s3 szmy
ki, sportowe bezreka
zas najmodniejsze — ob. %
suknie — pokrowece, ,n
ty”. Sa to — mowige be
plastycznie — sukienki
ki”, ktére moga zastr
nawet czesSciowo plaszi
niewaz pod spod zalozy: %
na sweterek lub bluzke.
mioty” sg o tyle prakty
ze zaleznie od tuszy mozr
nosi¢ bez paska lub z pask§

Wszystkie ich wersjé 53
ne, poszerzane od karczka
nowa odmiana sukienek
winna ze wzgledu na s
zalete tuszowania... .
»ehwyeié” zwlaszeza u pa
pelniejszych ksztaltach, Fd
ten nadaje sie zaréwno !
wieczér, jak do pracy i po ¢
mu. O jego charakterze der
duje tkanina, z ktérej zosta.
uszyty. Moze byé howien
kienka — pokrowiec uszy
/materialu grubego, welny %
‘krate czy tweeduy albo etamy
ny welnianej, zorzety czy cien-|
kiej dzianiny.

A oto nasze
modnych sukienek:

Bardzo efektowna i prosta
w pomysle sukienka dwa razy
odcieta — na karczku i poni-
ze] Roachibass zana z

propozycje

miekkim wigzaniem — (rys. 1).'

Sukienka ,namiot” — mocno
marszczona od karczka (rys. 2).
Na chlodniejsze dni bardzo

praktyezna jest sukienka uszy-
7 grubej welny w_krate, Na

karczku i mankietach krata
ulozona jest skosnie (rys. 3).
Zwolenniczkom kimona spo-
doba sie sukienka, ktérej re-
kawy Kkrojone sg razem z kar-
czkiem, Suknia ma duzy de-

kolt, szeroki kolnierzyk, za$
w talii Sciggnieta jest paskiem
(rys. 4). Sukienka-worek, od-
miana bezrekawnika, ze
wzgledu na mozliwo$é uzupel-
niania jej bluzkami czy swe-
terkami jest szalenie pralty-
czna (rys. 5).

Wszystkie sukienki mozna
ozdabiaé przypietym kwiatem,
lancuszkami czy dlugimi sza-,
lami.

Jadwiga



dy Krzysztof Kolumb,

wloski zeglarz ipodroz-

nik oraz jego 90 towarzy-
szy po dwumiesiecznej, ucig-
zliwej podrézy na zachod sta-
tkami ,,Santa Maria”, ,Pinta”
i ,Nina” ujrzeli w pazdzierni-
ku 1492 roku lgd — sadzili, ze
doplyneli do wybrzezy Azji
Wschodniej. Nie byly to jed-
nak wymarzone, bogate Indie,
lecz nowy nieznany lad. Ame-
ryka, Kolumb trzykrotnie do-
tarl do jego poludniowych
wybrzezy. Odkryl m. in. wys-
py Bahama, Haiti, Kube. Ca-
1y czas przekonany byl, Ze no-
wy lad to Indie. Niestety, nie
przywibézt upragnionych skar-
" béw: zlota, drogich kamieni,
cennych korzeni i tkanin, U-
mar! w zapomnieniu i nigdy
nie dowiedzial sie, ze lad, kto-
ry odkry! nazwany wiele lat
potem Ameryka, to rzeczywi-
$cie kraj pelen najwspanial-
szych bogactw, ogromny, kry-
jacy w swym wnetrzu nie-
zmierzone skarby.

Po Kolumbie przybyli inni.
Poludnie obecnych Stanow
Zjednoczonych Ameryki Pol-
nocnej zaczeli zasiedla¢ Hisz-
panie i Francuzi, polnoc Ho-
lendrzy. W roku 1620 do wyb-
rzezy obecnej Nowej Anglii
przybil zaglowiec - ,Mayflo-
wer”, na ktorym przybylo do
Ameryki 102 Anglik6w prze-
$ladowanych w ojczyZnie za

wyznawang przez siebie reli-
gie purytanskg. Oni to wilas-
nie zapoczatkowali osadnictwo
angielskie w Ameryce, a ich
potomkowie do dzi§ stanowia
amerykanskg arystokracje.

Potem 2z przeludnionej An-
glii przybywalo coraz wiecej
osadnikéw. Zaczely powsta-
wa¢ miasta: Boston, Baltimo-
re, Filadelfia.

Do polowy XVIII wieku
byla Ameryka podzielona na
kolonie poddane krélom: an-
gielskiemu i francuskiemu.
Ale wsréd zamieszkujgeych ten
kraj ludzi, zaczela kielkowaé
Swiadomosé ich calkowitej od-
rebnosci od ,starych krajow”.
Zapragneli, aby Ameryka sta-
la sie niepodlegla. Pod wodza
takich przywodcow jak Be-
niamin Franklin, Tomas Jef-
ferson, George Washington —
pierwszy prezydent Standéw
Zjednoczonych — wywaleczo-
no niepodleglo$é. 4 lipca 1776
roku proklamowano Deklara-
cje o Niepodlegto$ci Stanow
Zjednoczonych.

Walka mlodego narodu o
swa wolno$¢é spotkala sie z
poparciem postepowych ludzi
w Europie. Na pomoc amery-
kanskim rewolucjonistom po-

spieszyli ochotnicy. Swojg
dzielnoscia, mestwem, odwa-
23 i umiejetnosciami wojenny-
mi zasltyneli nasi rodacy — Ta-
deusz Kosciuszko i Kazimierz
Pulaski, ktérzy stali sie boha-
terami narodowymi Stanow
Zjednoczonych. Oprécz  tych
stvnnvch wodzéw wielu in-

nych Polakéow walezylo i od-
dalo zycie za amerykanskg
rewolucje.

ak blisko 200 lat temu za-

czal sie niepodlegly byt

Stanéw Zjednoczonych A-
meryki Pélnocnej. W owym
czasie liczba ludnoéei zamie-
szkujgcej ten ogromny kraj
byla bardzo niewielka — Zza-
ledwie 3 miliony 929 t_\'SJQC:Y:
Wzmozony naplyw ludnosci
nastgpil dopiero od polowy
XIX wieku, kiedy to z Euro-
py zaczeli przybywaé liczni e-
migranci -z Anglii, Irlandii,
Niemiec i Szwecji. Juz w 1850
roku mieszkalo w USA ponad
23 miliony ludzi, zas§ w roku

1910 juz 92 miliony. Przyby- dla by
wali coraz to nowi emigran- drogi, !
ci: Wiosi i Polacy, Rosjanie i 1 sie
€zesi, Ausiriacy i Turcy. Pyl- ©OSromn
ko w ciggu 16 lat: 1960-1910 miedzy
— do Ameryki wyemigrowato BnY- M
z przeludnionej biednej Bu- Sci i ku
ropy 10 milionéw oséb., Wie- tyglu”

dzieli, ze czeka ich w nowej Zjedno
ojczyznie ciezka praca, ale ¢j pisarz

ludzie pracy nie bali sie, Wankos
Przywykli do niej w swoich kilkakr
krajach. Bo do Ameryki emi- WSzZerz.
growali gléwnie robotnicy i Dzis

chlopi. Swoimi rekami karezo- obok Z
wali ogromne 1lasy, zmieniali krajem
w zyzne pola nieuzytki, ma- 200 mil
wadniali pustynie, wielkie ste- zZyciowa
py przemieniali w pastwiska do naj

’
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ulicg idzie grupa miodzie-
zy w harcerskich mun-
durkach — przechodnie usmie- ! : e
chaja sie do nich zyczliwie i dent .pa-h n»a. zbiérkach }.wm..
z sympatig. Lubimy harcerzy cerskich — pisze do nas jed-
— i tvch najmtodszych, zu- na stoloiomol- dlaczego

L odoyony
I i 2o SzZym

D rogie Czytelniczki! Gdy

POROZMAWIAIMY

Powie kto§ — wsréd imstru-
ktoréw harcerskich jest wielu
ludzi dorostych a nawet star-
szych. Sg nauczyciele, inzynie-
rowie, techmicy i1 lekarze, sag
robotnicy i studeneci. Pracuja
zawodowo a harcerstwe jest
ich pracg spoieczng. Jezeli pa-
la w pracy — dlaczego nie
mieliby siega¢ po papierosg w
harcerskim gronie?

Naszym zdaniem nie powin-
ni pali¢ w ogodle, niezalednie
od tego, czy s§ w pracy &2y
na harcerskiej zbiéree lub o-
bozie. Tym bardzie] ze w o-
statnim czasie wyszly zama-
dzenia m.in. Ministra Zdrowia
ograniczajace mozliwose pale-
nia tytoniu w miejscach pib-~
licznych i zakladach praey.
Tym bardziej ze o szkodliwe-
Sai palenia — nie tylke dia
samych palaczy, ale i dla 0s6b
Przebywajacych w zadymio-
nych pomieszczeniach — pi-

Sza ciagle publicy$ci i nau-
kowcey.
Nie  chcemy, zeby  nasze

dzieci uczyly sie  pali¢ qd..
swoich® harcerskich druzyno-
wych., Chcemy natomiast, aby
Harcerstwo pozostalo nadal
rganizacig wychowujaea: na-
Sze corki i synéw, Pomagajaeq
nam, rodzicom, w przygofe-
Wywaniu ich do dorostego zy-
€1, uezacy odpowiedzialnasel
i dyscypliny, ]

Wasza ., Prayjaciéiia”




bydia. Budowali
gi, linie kolejowe. W
ig coraz bardziej v

omnego
2dzy  soba,

Mieszaly
i kultury, w {ym »Wielkim

— Jak nazwat Stany
dnoczone niedawng Z 3
arz x‘dz1ennik:»‘.rz Melchior
nkowicz, ktéory Przemierzyt

fu"

kraju.

kakrotnie
Zerz.

Dzi§ Stany Zjednoczone s
i i < ¢ a
ok ZSRR najpotezniejszym

ajem Swiatg.,

Miasta, 1 ten czesto ;
dzzzlrtal; jest lgr_‘yzysami gzpodsjraéz[;axg{
TR ge sz_wua Si€ tu najnowoczes-
eaktader rod;‘?‘ nxej_szy.pl*;em)*sl. na wysokim
e saran o) Poziomie stoi rolnictwo. Pow-
2 OWo=_ = staly Ogromne, milionowe mia-
sta o szokujacej moze Euro-
bPejczykow, ale Wspanialej ar-
ch]t.elf—turze. »~Drapacze chmur”
8—m1honowego Nowego Jorku
czy 4-milionowego Chicago’
staly sig niejako symbolem
Ameryki, :

O prawda blisko 70 pro-
cent mieszkancéw USA

marty

usa wzdluz i

Licza ponad

) milionéw ludnosci. Stopa Zyje w miastach, ale tylko
ciowa - Amerykangw nalezy
Swiecie,

© najwyzszych na

3
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niewielu z nich mieszka w o-
gromnych drapaczach. Sy one
51edzﬂ?ami biur, bankéw, in-
stytucji. Przecietny Ameryka-
nin mieszka w jednorodzin-
nym, zwykle zbudowanym z
(’ir.z.ewa domku, na przedmie-
sc1a_ch wielkich miast. Do pra-
cy jezdzi samochodem, lub je-
Szcze czesciej metrem czy ko-
lejka. Jego zona na 0g6! nie
pracuje, choé¢ okolo 30 procent
wszystkich pracujacych to ko-
biety; sa to jednak zwykle
panny, lub panie ktére juz
»odchowaly dzieci”, Ameryka-
nin lubi swéj dom i rodzine,
uchodzi za wzorowego meza,
ktéry chetnie pomaga swej

Nie jest milionerem, choé po-
wodzi mu sie niezle. Ma po-
dol?ne klopoty jak inni miesz-
kancy naszego globu: z wy-
chowaniem dzieci, z wlasnym
" zdrowiem, z tym, ze wokol!
piego jest coraz mniej $wie-
zego powietrza, zieleni, czy-
stych waod.

Nas, Polakéw, lacza ze Sta-
nami Zjednoczonymi- liczne
wiezi. Mieszka tam przeciez
okolo 5 milionéw obywateli

MOW MI TY

w sklepie, urzedzie, jakielkolwiek
instytucji zwracaj sie do kobiety:
Pani Kierowniczko!” — To rozpo-
wszechnione przekonanie sprawia,
ze wszedzie, gdziekolwiek sie obro-
cimy sakramentalne — ,Pani Kie-
rowniczko!” obija nam sie © uszy.
Na szczeScie w codziennym kontal;-
tach kolezenskich jesteSmy znacznie.
mniej ceremonialni i wolimy zwy-
kie ,Ty”. Jak jednak przejsc od
s,pami”, ,pamie”, czy ,,kolego” do

uczyé

zonie w domowych pracach.

Polskiego pochodzenia. Trady-
cje przyjazni polsko-amery-
kanskiej siegaja czasé6w Ko§-
ciuszki i Pulaskiego, ale prze-
ciez i nowsze Czasy Przynoszag
je] przyklady. Pamietamy do-
brze, ze udzial poteznych Sta-
néw Zjednoczonych w II WOoj-

.nie Swiatowej po sironie a-

liantow zawazyl w znacznej
mierze na zwycestwie nad
hitleryzmem. Wiemy, ze wie-
lu mezéw stanu z tego kraju,
a takze jego proéci obywatele
darzg Polske sympatia i zain-
teresowaniem. Pamietamy
tez o duzym w ostatnich la-
tach wkladzie rzadu Stanéw
Zjednoczonych w utrzymanie
trwalego pokoju na Swiecie.

Ameryka to kraj — konty-
nent, obfitujacy w bogactwa
przyrody: pustynie_ Nevady,
wspaniale parki narodowe —
np. Yellowstone, wielkie wo-
dospady takie, jak Niagara,
przepiekne kaniony Colorado,
niedostepne Gory Skaliste, cu-
downa przyroda i lagodny kli-
mat Kalifornii. Kazdy z 50 sta-
né6w USA moze pochwali¢ sie
pieknem swojej ziemi.

Stany te zamieszkujg ludzie,
ktérych przodkéw  wygnaty
kiedy$ z Europy nietolerancija,
nedza, gléd, a takze cheé prze-
zycia  wspanialej przygody.
Wszyscy c¢i ludzie stworzyli
dzisiejsza Ameryke — kraj
ciekawy, piekny i przyjazny
nam. o= BrL

jest bardzo mile, ale stosowane w
Srodowisku mlodziezowym. Starsze
keolezanki, mezatki i mamy raczej
Jnie podlegaja tym prawom. Xole-
Za sie zagalopowat.

MAJSTROWA: ,,W tym roku za-
ezely u nmas prace cztery dziewczyny
‘po szkole zawodowej. Do tej pory
z rowiesnicami bylam ,na Ty”, a
= 5 starszym kolezankom mowilam ,,pa-
Jezeli chcesz szybko zalatwié cos$ ni”. Tym mledym najchetniej tez
méwilabym pe imieniu (mam star-
szaz od mnich corke), ale czy nie
obraza sie? Dziewczyny sa przeciez
po szkole, a dwie chca sie jeszcze
zaocznie w

Na miejscu owych miodych dziew-
czat cieszylibySmy sie, ze los ob-
darzyl nas majstrowa o opiekun-
czych instynktach. Moze, aby unik-
na¢ nieporozumien, powiedzialabys

Takie grupowe przejscie ,na Ty” y I

technikum.”

roste; ,tykania”? W miejscu pra-
?y decgj‘ioduja o tym zwy.kle zakorze-
nione obyczaje. Jesli Jedpa-k tych
obyczajow nie znamy, to... piszemy do
,,Przyjaciétki”.

JOLANTA: ,Pracuje juz trzeci
miesiac w warsztac_ie .uslugowyrp.
Przyjmuje¢ zamoéwienia i prz_eka,z.uJQ
je monterom, zalatwiam tez wiele
spraw -z kierowniczka, !:tora ml(:
jest mezatka, a szkole _skox}czyla ro
wezeiniej ode mnie. Niektérzy mon-
terzy méwia jej po imieniu, Czy 1
ja moge jej zaproponowac bruder-

szaft?”

Nie spieszylibyé,_my sie z -ty'm. ;}V g
tej sytuacji im-icja‘ty'wa 'na.lezy do
kierowniczki. Jestescie n_uemal row-
nolatkami, a to, ze pani kierowniczka
nie wyszla dotad za m3z nie ma
. e oponowal

5 Kolega zapropoeno 5
iebA;‘s’lﬂfyA sol’)’ie WSZYSCY mow.nl; c;;g
imieniu. Sa  u BDas 050b§7 ‘J:r zh
Iﬁlode, ale meiatkl} matkl_lo” oche
sie oburzyly. Czy mialy raeje? =

Sadzimy, e tak. Za‘z‘yvyczag. I;:az —J_—
écie ,na Ty’ proponuje ko e
mezczyZnie, osoba stars‘za,.!m1 udszej ;
WyZSZym stanowisku — (6] 2

urazone,

i rostu, ze chcesz by Wa_sze
i:rnzajI::.;n-r!:e stosunki u‘kla'daly S}'Q J‘a.k
najlepiej i — mniech nie czuja sie
ze bedziesz im — jak
corkom — 3 >
Nowe pracownice beda Ci _wdz-xecz-
ne, jesli dzieki tej drobpe; poufa-
lo$ei stworzysz mila, po.dmm.na atmo-
sfere. Wydaje nam sig, Zze wtedy
latwiej przyjma Twoje evyenztualxne
uwagi, a i same beg oporéw zwra-
caé sie bedg do Ciebie ze swymi
klopotami.

mowila po imieniu?

| UGZENNICA

Nad drzwiami czerwo-

ny napis: ,,cisza — nagry-
wamy”. Dziesiatki §wiatel,
30-stopniowy upal. Trzy
kamery bezszelestnie wo-
dza za pieknie zbudowana
sylwetka kobieca, w czar-
nych obcislych trykotach.
JesteSmy w studio telewi-
zyjnym, w ktérym odbywa
si¢ kolejna préba do pro-
gramu muzycznego — ,,Go-
dzina Orfeusza”. Tanczy
primabalerina baletu (pe-
ry Baltyckiej — ALICJA
BONIUSZKO.

rzerwa! Tancerka ociera
spocone czoto. Jest bardzo
zmecezona. ,,Alicjo, musisz
odpoczaé w garderobie, nie
zdejmuj rajtuz bo sie przezie-
bisz” — opiekunczo radzi to-
warzyszaca tancerce Janina
Jarzynéwna-Sobcezak,

tystyczny baletu Opery Bail-
tyckiej w Gdansku. -

W garderobie - TV rozma-
wiam ze znakomita nauczy-
cielkg 1 jej uczennicy, o trud-
nych poczatkach ich pracy i
drodze, ktéra doprowadzila je
obie do zajecia wybitnej po-
zycji w polskicm  baiecie.
Zanim pani Janina Jarzy-
nowna-Sobczak zalozyla w
1946 r. pierwsza szkele bale-
towa w Gdansku i zwigzala
si¢ na state -z baletem Opery
Baltyckiej, prowadzila amator-
skie zespoly taneczne przy
Stoczni Gdanskiej, MZK
Gdansk—Gdynia oraz zespét
studencki Akademii Medycz-
nej. Jeszcze pare lat temu
dojezdzala takze z Gdanska
do Bydgoszezy i prowadzila
tam Dzieciecy Zespol Pie$ni i
Tanca Ziemi Bydgoskiej.
Wréémy jednak do poczatkow
pracy.

— Wtedy w pierwszych po-
wojennych latach,  ludzie
przede wszystkim myS$leli o
uzyskaniu mieszkania, ubrania
i jedzenia, ale po blisko 6-let-
niej niewoli szukali zapomnie-
nia — wspomina pani Jarzy-
noéwna-Sobczak. — Gdy zalo-
zytam w Gdansku szkole ba-
letowa przychodzili zmeczeni
po pracy ludzie doro$li i ma-
le dzieci. Duzo bylo miodzie-
zy robotniczej. Proby zaczyna-

| liSmy zwykle od ¢wiczen ze...

Scierka i miotla. Trzeba bylo
najpierw posprzata¢ sale, a
niekiedy zgarng¢ szron z
okien. Nie odstraszylo to mo-
ich podopiecznych.

Coz to byla za radosé -gdy
po 2 latach dopracowaliSmy

sie pierwszego programu. Wy-'

ruszyliSmy z nim na wystepy
wojskowym ,gazikiem”. Ar-

, wybit-
‘ny choreograf i kierownik ar-

tySei robili zakupy, obierali
ziemniaki, sami gotowali dla
siebie. Za garderobe sluzyla
kazdemu jedna walizka. Na-
turalnie kostiumy tez byly
wlasnej roboty.

Od témtej pory znakomita

choreografka zdazyia  wy-
ksztalci¢ wielu §wietnych tan-
cerzy. W czasie 30-letniej
prawie pracy choreograia o-
pracowata 22 - premiery w
wigkszosci oparte na polskiej
muzyce. ,Jak jej nie realizo-
waé, skoro jest tak piekna” —
méwi z entuzjazmem pani
Janina. Nie tak dawno odkry-
la i ,przelozyla na jezyk ba-
letowy” w przedstawieniu
»Odwieczne pie$ni” zapomnia-
ne utwory Mieczystawa Kar-
fowicza. Odtwoérezynia glow-
nej roli w tym balecie jest
primabalerina Alicja Boniusz-
ko, nazywana perla baletu
baltyckiego.

— Mialam szcze$cie trafié
na tak Swietng nauczycielke,
jaka jest p. Jarzynéwna —
moéwi Alicja Boniuszko. —
Potrafita tak zafascynowaé-
mnie tancem, ze nic poza nim
nie widziatam. Byla nie tylko
genialng nauczycielka ale ;4
najczulszg opiekunks. Zwie-
rzaliSmy sie jej z naszych
wszystkich probleméw. Zaw-
sze tlumaczyla nam, ze mimo
trudnos$ci nie wolno rezygno-
waé z zawodu baletnicy, na-
wet kiedy bedziemy wycho-
dzily za maz, rodzily dzieci.
Bo w tym zawodzie powroty
sa wyjatkowo trudne, czesto
niemozliwe. Miatam takie mo-
menty rozterki. Gdy juz tan-
czylam zamarzyta mi sie ar-
chitektura... zwyciezyt jednak
taniec i satysfakcja jaka daja
wystepy i kontakt z publicz-
noécia. ‘ x

Konczy - sie przerwa. Za
chwile rezyser ,,Godziny Or-
feusza” — ‘zn6w poprosi obie
panie do studia.

Krystyna Koprowicz
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W KRAJU

wrzesnia Biuro Polityczne KC
2 PZPR ocenito realizacje uch-
wal IX Plenum KC PZPR w
dziedzinie polityki zatrudnienia w
gospodarce uspotecznionej. W ostat-
nich latach w zwigzku z dynamicz-
nym rozwojem kraju i szybkg nozbu-
dowg gospodarki narodowej wazrosto
zapobtrzebowanie na pracownikow.
Jednoczeénie w niektérych zakla-
dach zatrudnianio zbyt wielu ludzi.
W rezultacie w mniektérych waznych
dziatach gospodarki w réznych re-
gionach kraju, zaczebo brakowaé¢ rak
do pracy. W zwigzku z tym Biuro
Polityczne zalecito instancjom i or-
ganizacjom pantyjnym oraz wladzom
panstwowym czuwanie nad wzro-
stem wydajnoéci pracy poprzez lep-
sze wykorzystanie czasu  pracy,
zmniejszenie godzin nieprzepraco-
wanych, poprawe dyscypliny oraz
prawidlowe rozmieszczenie kadr.
Biuro Polityczne ocenilo réwniez
rozpoczety w dniu 16 wrzesnia br.
ogélnokrajowy przeglad zapasow- su-
roweow, materialow, maszyn i urza-
dzen: Przypominamy, ze na skutek
listu Sekretariatu KC PZPR i Pre-
zydium Rzadu w przedsiebiorstwach
powolano komisje dla dokonania
przegladu. Praca ta spotkala sie z
duzym zrozumieniem ze strony zalég.
Dotychezasowe rezultaty przeglagdu
potwierdzajg, ze W naszej gospodar-
ce wystepujg jeszcze sSpore rezerwy
materialéw i surowecéw, ktérych lep-
sze zagospodanowanie umozliwi
zwiekszenie produkciji. Przeglad
przywraca naszej gospodarce wiele
poszukiwanych materialéw, surow-
c6w i maszyn. W kazdym zakladzie
pracy, w kazdej wielkiej fabryce a
mawet w matej spdldzielni znaleZé
mozna ukryte rezerwy materialow.
Jakie sg najwazniejsze efekty prze-
gladu? Przede wszystkim szereg
przedsiebiorstw anulowato czesé te-
gorocznych zaméwien przektadajac
je na rok 1975, albo przekazujgc in-
nym odbiorcom. Poza tym padlo wie-
le konkretnych wnioskéw dotyczg-
cych zagospodarowania odpadow.
Zamiast przeznaczaé¢ na ztom prze-
rézne skrawki cennych blach ibp.
mozna je z powodzeniem uzytkowac
w innych zaktadach lub np. w war-
sztatach naprawczych. Ujawniono
tez wiele maszyn nie zainstalowa-
nych od dluzszego czasu, badz tez u-
zytkowanych rzadko. Urzadzenia te
dzigki temu szybko trafig na wtasci-
we miejsce, tam gdzie sg naprawde
niezbedne. Wyniki przegladu powin-
my przeksztatcié sie w nowy, spraw-
ny i racjonalny system zaopatrzenia.

okazji §wieta pracownikéw bu-
dowlanych I sekretarz KC
PZPR Edward Gierek, przyjgt
delegacje pracownikéw przemysliu
budowlanego. Ueczestnicy spotkania
mowili o swoich codziennych spra-
wach i trudnosciach, a takze o sulk-
cesach i planach na przyszio§é. Ed-
ward Gierek stwierdzil na spotka-

EEEE NA WESOLO

U NAS | NA SWIECIE

niu, iz budownictwio i przemyst ma-
terialéw budowlanyech dokonaly w o-
statnim okresie pokaznego kroku na-
przod. Potrnzeby sa jednak znacaznie
wieksze. Czekamy mna nowe miesz-
kania, placowki ustugowe, fabryki.
Edward Gierek podziekowal budow-
lanym za dotychezasowy trud i ser-
decznie pozdrowil milionowsqg nzesze
pracownikéw budownictwa i prze-
mystu materiatéw budowlanych.

bliza sie 31 rocznica powstania

Ludowego Wojska Polskiego.

Nalezy juz do tradycji, ze co
rokit. przed Swietem Wojska Polskie-
go, czlonkowie najwyzszych wiladz
sktadajg wizyty 2olnierzom naszej
armii. 26 wrzeénia I sekretarz KC
PZPR Edward Gierek-w towarzyst-
wie cztonka Biura Politycznego KC
PZPR, ministra Obrony Narodowej,
generata armii Wojciecha Jaruzel-
skiego, odwiedzil zolnierzy I War-
szawskiej Brygady Artylerii Armat
im. Jozefa Bema w Wegorzewie. Jed-
nostka ta kontynuuje tradycje 1
Brygady Artylerii Ciezkiej I Armid
WP, ktéra powstata we wrzes$niu
1943 roku i przeszta szlak bojowy od
Oki do Berlina. Edward Gierek po-
wiedzial na spotkaniu z zolnierzami:
,Badzcie godnymi i wiernymi kon-
tynuatorami chlubnych tradycji wa-
szej brygady i calego Ludowego
“Wojska Polskiego”. I sekretarz KC
zlozyl zolnierzom serdeczne zyczenia
dalszych osiggnie¢ w stuzbie i pra-
cy dla kraju oraz pomyslnosci w zy-
ciu osobistym.

ZA GRANICA

Nowym Jorku trwa debata ge-

neralna XXIX Sesji Zgroma-

dzenia  Ogodlnego Narodéw
Zjednoczonych. Do najwazniejszych
wydarzen sesji nalezy wystapienie
ministra spraw zagranicznych ZSRR
Andrieja Gromyki. Jego przemoéwie-
nie podsumowalo, najwazniejsze o-
siggniecia polityki odprezenia a za-
razem wykazato najpilniejsze zada-
nia stojgce przed miedzynarodowg
spolecznosciq. Jak powiedzial mim.
Gromyko — dewizg Zwigzku Radzie-
ckiego jest nie ostabia¢ wysitkéw
zmierzajgcych do tego, by proces od-
prezenia umocnit sie i stat sie nieod-
wracalnym.

Na sesji zabrali réwniez glos m.in.
sekretarz stanu USA Henry Kissin-
ger oraz minister spraw zagranicz-
nych Francji Jean Sauvagnargues.
Podkreslit on, ze Francja podtrzy-
mugje bliskie stosunki ze Zwigakiem
Radazieckim i krajami socjalistyczny-
mi wnoszgcymi wazny wkiad w cy-
wilizacje $§wiatowg. Dalszy rozwoj
stosunkow miedzy Francjg a tymi
panstwami bedzie sprzyjaé odpreze-
niu.

koriou wrzesnia przebywala w
Moskwie z oficjalng przyja-
cielska wizyta wegierska dele-
gacja pantyjno-rzadowa pod prze-
wodnictwem 1 sekretarza KC WSPR

mu?!
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= Kto$§ taki $mie prosi¢é o reke mojej corki! Czy
moze Jej pan stworzyé takie warunki jakie ma w do-

— Z pewnodciq. Jestem mie gorszy merwus od pand.

— Twoj tata mnie nie lubi?

Janosa Kadara. Z tej okazji sekre-
tarz generalny KC KPZR Leonid
Brezniew wygtosit wazZne przemo-
wilenie, w ktorym ocenil kilka wezho-

wych  spraw miedzynarodowyich.
Szczegolng uwage Leonid Brezniew
zwrocilt na wielkg role Scislej wspol-
pracy panstw socjalistycznych, umo-
cnienia jedno$ci ich dzialania i
wszechstronnego zblizenia wszyst-
kich czlonkéw wspblnoty socjalisty-
cznej. Przypomijmy, ze ostatnie lata
i miesigce przyniosly liczne dowody
potwierdzajace wplyw jednolitej po-
stawy krajow socjalistycznych na
takie sprawy, jak proces odprezenia
miedzynarodowego, lagodzenie na-
pie¢ i konfliktéw, wazrost wymiany
handlowej i kooperacji gospodarczej
miedzy panstwami o réznych ustro-
jach. Leonid Brezniew zabral réw-
niez glos w sprawie zmiany na sta-
nowisku prezydenta w Stanach Zjed-
noczonych. Byta to pierwsza wypo-
wiedz przywdédey Zwigzku Radziec-
kiego na ten temat od chwili obje-
cia urzedu przez Geralda Forda, to-
tez wywolala ona wielkie zaintere-
sowanie na calym $§wiecie. Leonid
Brezniew powiedzial, iz wysoko oce-
nia zwrot na lepsze w sbtosunkach
radziecko-amerykanskich, jaki do-
konat sie w ostatnich latach dzieki
konstruktywnym wysilkom obu
stron. Leonid Brezniew wyrazil za-
dowolenie z.tego, iz prezydent Ge-
rald Ford zamierza kontynuowaé po-
lityke dalszego rozwoju stosunkéw
miedzy ZSRR a USA.

W SKROCIE

@ Na posiedzeniu Rady Paistwa w
dniu 24 wrze$nia, powolano JANA KUL-
PINSKIEGO na stanowisko ministra
Gornictwa i Energetyki.

@ Prezes Rady Ministrow mianowai
KAZIMIERZA SZABLEWSKIEGO szefem
Zespolu d/s Statych Kontaktéw Robe-
czych ze Stolica Apostolska przy Am-
basadzie PRL w Rzymie.

@® Delegacja Sejmu PRL z marszalkiem
STANISEAWEM GUCWA na czele, zlo-
zyla wizyte w Meksyku.

@ Prezydent Egiptu ANWAR SADAT
zrezygnowat z pelnienia obowiazkéw
premiera i przekazat te funkcje dotych-
czasowemu wicepremierowi Higaziemu.

@ Straszliwy huragan Fifi, ktéry spu-
stoszyt poludniowo-amerykanska repub-
like Honduras spowodowat straty ma-
terialne w wysokoSci ponad 900 milionéw
dolaréw. 90 procent zbioréw uleglo zni-
szczeniu. Zdaniem ekspertéw, kraj ten
potrzebuje okolo 12 lat na zlikwidowa-
nie skutké6w huraganu.

@® Zaloga polskiego statku ,,Saturn” u-
ratowala 30 greckich marynarzy na Mo-
rzu Sroédziemnym. !

ow Chojnicach wybucht grozny
pozar na terenie szpitala powiatowego.
Wszyscy chorzy zostali ewakuowani.
Sprawecami pozaru byli dwaj pracownicy,
ktéorzy wykonywali prace spawalnicze.
Sprawcy zostali aresztowani.

@ W Paryzu trwaja Dni Kultury Pol-
skiej. Wystepuja miedzy innymi ,Ma-
zowsze”, Ewa Demarczyk i orkiestra Fil-
harmonii Narodowej w Warszawie.

@ ,,Srebrng Muszle® na festiwalu fil-
mowym W San Sebastian zdobyl film
Stanistawa Rézewicza ,,Drzwi w murze’
ze Zbigniewem Zapasiewiczem.

Numer oddano do druku dn. 27.IX. br,
o godz. 16.00 E 3

rys. 3. Krélikowskl
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Program i

NIEDZIELA: 6.30 — Techn. Roln. 7.40 —
Kurs roln.; 8.15 — Przypominamy, radzimy;
8.25 — Nowoczesnos¢ w domu i zagrodzie;
8.50 — ,,Bieg po zdrowie”; 9.00 — Teleranek;
10.20 — Swieto Trybuny Ludu; 10.40 — ,,Dro-
gi zwyciestwa”; 12.25 — Spotfkanie w Wit-
kowie; 12.40 — ,,Piosenka dla Ciebie”; 13.30 —

Klub Szeéciu Kontynentéw; 14.10 — TV Tealr
Lalek; 15.15 — ,,Nie tylko dla pan’”; 15.45 —
»Zielony telefon” — pr. publ.; 16.00 — Lo~
sowanie Toto-Lotka; 16.15 — ,Dziekujemy”
— pr. rozr.; 17.15 — Lektury Pegaza; 17.25 —
Blok sportowy; 18.20 — Tele-Echo; 20.20 —
,Dobranoc’” dla dorostych; 20.25 — ,Naj-
wazniejszy dzien zycia” — ,,Gra” — film
TVP; 21.30 — ,,Sam na sam’ ze Zbigniewem
Zatuskim; 22.30 — Magazyn Sportowy.
PONIEDZIAELEK: 1245 — ‘Techn. Roln.:
15.25 — NURT; 16.10 — ,,Zwierzyniec”; 17.00
— Echo stadionu; 17.20 — , Miedzy Odra
i Rabg” — rep.; 17.50 — Pr. lok.; 18.40 —
,,Niech kwitna chabry” — pr. z okazji 30-le-
cia MO; 20.20 — Teatr TV — , Matka Courage
i jej dzieci”; 22.20 — ,Swiattoczuly notat-
nik” — ,,Platforma’.

WTOREK: 6.30 — Techn. Roln.; 8.50 i 20.20
— ,,Jak hartowala sie stal” — ser. radz.,
cz. I; 10.00 — J. polski (kl. V—VI); 11.05 —
J. polski (kl. III lic.); 12.00 — J. polski
(kl. IV); 13.45 — Techn. Roln.; 16.40 — Wi~
dowisko dla dzieeci; 17.00 — ,Hza — ziemia
walczgca’; 17.35 — TV Mlodych; 18.15 —
Pr. lok.; 18.35 — Sezam; 19.10 — Przypomi-
namy, radzimy; 21.40 — Interstudio; 22.20 —

,,Godzina Julii Andrews” — pr. rozr.; 23.25 —
Wiad. sport.

SRODA: 6.00 — Techn. Roln.; 7.10 i 20.20 —
,Poddany’” — film NRD; 9.00 — Chemia

(k1 VII); 10.00 — Fizyka (kl. VII); 11.05 —
Historia (kl. VII); 12.00 — Chemia (kl. VIII);
12.45 — Techn. Roln.; 13.56 — NURT; 14.25 —
Mecz pilki noznej: Polska — Finlandia; 16.20
— Losowanie Maiego Lotka; 16.40 — Pr, dla
dzieci; 17.10 — Magazyn ITP; 17.25 — ,,Uroki
Japonti” — film dok.; 17.56 — Sylwetki X
Muzy — Janusz Gajos; 18.25 — Pr. lok.;
18.45 — Pr. publ.; 22.25 — Wiad. sport.
CZWARTEK: 6.30 — Techn. Roln.; 9.00 —
Przysposobienie obronne (kl. VIII i I lic.);
10.00 — J. polski (kl. II lic.); 10.35 — , Mistrz
Alesz” — film CSRS; 13.45 — Techn. Roln.;
15.05 — Matematyka w szkole; 16.40 — Pr.
lok.; 17.00 — Mistrzostwa Swiata w zapasach;
18.30 — Poligon; 19.00 — TV slownik eko-
nomiczny; 20.20 — Teatr Kobra — , Despe-
raci”, cz. III; 21.25 — ,Czym zyje Swiat’;
21.55 — Wiad. sport.; 22.15 — Recital Paint=
box — zespoiu beatowego z Wielkiej Bry=
tanii.

PIATEK: 6.30 — Techn. Roln.; 8.00 — ,,Naj-
wazniejszy dzien zyecia” — ,,Gaszez” — film
TVP; 9.00 — Program szkolny (kl. III); 9.15
i 20.20 — ,,Janosik’, odec. 12; 10.00 — Geogra-
fia (kl. VI); 11.05 — Wychowanie technicz=-
ne (kl. I—II lic.); 1245 — Techn. Roln.;
15.30 — NURT — filozofia; 16.15 — Redakcja
Szkolna zapowiada; 16.25 — Przypominamy,
radzimy; 16.40 — ,,Pora na Telesfora’; 17.20
— Medale i detale’; 17.45 — Pr. dla mio~
dziezy; 18.25 — Pr. lok.; 18.45 — ,,Opowiesci
biblijne’, cz. I; 21.05 — Panorama; 21.45 —
Teatr TV na Swiecie — ,Loze z balda-
chimem” Allana Scotta; 23.30 — Wiad. sport.

SOBOTA: 6.55 — Techn. Roln.; 9.00 — , Poz-
wolcie startowaé’” — film radz.; 10.30 — ,,Raz,
dwa, lewa...” — pr. rozr.; 11.10 — Geografia
(kl. VIII); 11.40 — Utwory Chopina gra Re-
gina Smendzianka; 12.00 — Uroczysta zmiana
warty; 12.40 — Polski film dokumentalny;
13.89 — Parada orkiestr wojskowych; 14.256 —
Wojsko w karykaturze; 14.35 — Przeglad
Polonijny; 15.05 — ,,Piosenki w mundurze’;
15.40 — ,,Portret wojska” pr. publ.; 16.05 —
»Sobotka'; 16.30 — Turniej ,,sprawnych’’;
17.15 — ,,Dziewczyna na miotle” — film
CSRS; 18.30 — Pegaz; 20.20 — , Kwiaty dla.
Koifobrzegu''; 21.20 — ,Swiadkowie” — pr.
publ.; 22.10 — Wiad. sport.; 22.35 — ,,Hom-
bre’” — film USA.

P It

Program
NIEDZIELA: 14.05 — ,Tarzanska Jesien";
15.10 — Militaria — obronno$¢ — nowocze-
snos§é; 15.40 — , Pigta rano” — {film TVP;
16.35 — ,,Wiele piosenek zna wiatr” (TV
NRD); 17.40 — ,,Zamek” fillm NRF; 22.00 —
»L0za” — aktualnoS$eci teatralne.

PONIEDZIALEK: ,,DZIEN NRD"”

WTOREK: 17.15 — J. angielski; 18.15 — ,Pan
Tadeusz” — Ksiega X — Emigracja; 20.20 —
nZapraszamy na wtorek” — Skaldowie; 20.45
— Monografie miast — Cieszyn; 2235 — J.
niemiecki.

SRODA: 17.10 — J. francuski; 17.40 — ,,Trud-
ne sprawy Sudetéw’ — rep.; 18.10 — , Ka-
lendarz przebojow” (TV NRD); 20.20 — In-
formator turystyczny; 21.15 — ,,Mokre wese-~
le"” — komedia, 22.30 — J. angielski.

CZWARTEK: 17.30 — J. rosyjski; 18.00 —
,Co dalej z Tarpanem” — pr. publ; 18.30 —
Pr. dla mtodziezy; 19.00 — Kalejdoskop spor-
towy; 20.45 — , Ocali¢ od zapomnienia'; 21.30
— ,,Sze$¢ zon Henryka VIII” — odc. 23
23.00 — J. francuski.

PIATEK: 17.05 — J. niemiecki; 17.30 — ,,Przez
Wielkopolske™. 18.40 — Mata Encyklopedia
Zwierzat — ,Pantera, czyli lampart”; 20.20
— ,,Sciezka zdrowia’; 21.30 — ,,Zeznania
Candy” — film angl; 2255 — TV stownik
ekonomiczny; 23,40 — J. rosyjski.

SOBOTA: 18.30 — Estrada Poetycka ,,Wierz-
by polskie”; 17.00 — Mistrzostwa Swiata w
zapasach; 20.20 — ,,Najlepszy program tygod-
nia” — , Gielda staroci'”: 22.06 — , Wieczér
autorski” z Karolem Malcuzyriskim,

A



Nie trzeba urzgdzaé¢ konku
SOW | ankiet, by stwierdzié ge
spo§rod wszystkich :
o nw' naszym kraju

aJpopularniej

_Zadecydowal o tylr)n nigletjyslied
1gh znakomity smak, ale takze
vael_ostr"onna przydatno$é w
zywxem}x ito, ze sg dostepne
przez niemal caly rok. Dojrze-
wajg bovy}em od wczesnego la-
ta d_o poZnej jesieni, a wiele
oglmxan mozna przechowywaé
az do nowego sezonu,

Jablka sg $wietnym surow-
cem przetwoérczym. Robj sie z
nich dzemy, galaretki, marmo-
lady, kompoty, soki. Mozna je
kwasié¢ i suszyé, Ale chyba
najchetniej SpoZywamy suro-
we. Sg bowiem Zrédlem cen-
nych skladnikéw pokarmo-
wych: latwo przyswajalnych
cukréw, delikatnego blonnika
ktpry .reguluje trawienie. W
witaminy (C, B) i sole mine-
ralne nie s3 zbyt zasobne.

MIEASTAPIONE IABLK

(Najwiecej witaminy C maja
odmiany: Antonowka, Szara
Reneta, Boskoop, Cesarz Wil-
pelm i Jonathan). Zawierajg
Je:dnak wiele kwasow orga-
pxcznych i zwigzkow galaretu-
jacych, tak zwanych pektyn,
ktére wplywaja dodatnio na
przewdd pokarmowy. Z uwa-
8i na te wszystkie wartosci
mek.t()rzy dietetycy zalecaja
codzienne spozywanie choé
Jjednego jablka dla zachowania

zdrqwia i dobrego .samopo-
czucia.

nglka nalezy dokladnie u-
my¢ przed spozyciem, ponie-
waz powinno si¢, w zasadzie,
jes$é je ze skorka (tuz pod nig
znajduja sie¢ bowiem najcen-
niejsze skladniki). Jesli jednak
konieczne jest usunigcie skér-
ki — obierajmy jablka bardzo
cienko i nierdzewnym nozem.

Z jablek mozemy sporzgdzié
wiele potraw. Mozna przygoto-

waé z nich zupe, rozliczne pie-
czone | gotowane desery. Sa
cennym dodatkiem do r6znych
salatek i suréwek. a takze do
mies: kaczki, gesi, a nawet
wieprzowiny. W gospodarstwie
domowym ogromnie przydat-
ne sg przetwory w postaci
przecierOw z jablek rozgoto-
wanych z malg iloScig wody
lub pieczonych i utrwalonych
przez pasteryzacje. Niewiele
przy nich pracy. a w zimie po-
zytek wielki. Ulatwiajg szyb-
kie sporzadzanie szarlotki, za-
piekanki, czy deseru w postaci
musu. Jesli jablka w czasie o-
bierania na przecier ciemniejg
mozna przechowaé¢ je do cza-
su gotowania w lekko zakwa-
szonej lub osolonej wodzie.

Jesien to okres dojrzewania
najcenniejszych odmian ja-
blek. Starajmy sie wykorzy-
rzystaé¢ je w codziennym zy-
wieniu. Makaron z jablkami,
jablka smazone w cieScie, ryz
z jablkami moZzemy podawadé
na obiad i na kolacje.

Felicja Zalewska

GOV
W SZARE
THOK...

Minely juz pogodne dni
weczesnej jesieni kiedy to no-
szgc lekkie ubranie prébowa-
tySmy przedluzy¢ letni sezon.
Coraz czesciej siegamy po cie-
pla kurtke, welniany sweter
czy wydobywamy ze schowka
zeszloroczng czapke i szal. I w
szafie zrobilo sie jako$§ tlocz-
no. Troche tu juz zimy i tro-
che jeszcze lata. Pora wiec,
aby to, co letnie, ztozy¢ na ,zi-
mowy sen”.

Roboty przy tym sporo, u-
branie trzeba dokladnig przej-
rzeé, wytrzepaé, oczysci¢, u-

pra¢ a tu i 6wdzie naprawié.
Przechowywanie bowiem o-
dziezy przez dluzszy czas z
plamami i kurzem niszezy ja.
Plamy utrwalajg sie i trudne
sg pozniej do usuniecia, a cata
szafa czy schowek przesigkajg
niemilym zapachem.

W pracy tej powinni wzigé
udzial wszyscy czlonkowie ro-
dziny, nawet dzieci. Kazdy mo-
ze przejrze¢ swojg garderobe,
zlozy¢ odzielnie to, co trzeba
przechowaé na przyszly sezon.
Pani domu skontroluje wszy-
stko i zdecyduje jaka prace
wykona sama, a co powierzy
innym. Cze$¢ rzeczy bedzie
mozna upra¢ w domu. Reszte
(po wytrzepaniu) dzieci lub
pan domu odniosg do pralni.

Czystg odziez — bluzki, su-

_kienki, wdzianka, spddniczki

mozna zlozyé tak, aby nie zaj-
mowata wiele miejsca w pla-
stykowych workach i umiescié¢
w walizkach. na pawlaczu czy
w innym schowku. Plaszcze
za$ i garnitury okryte worka-
mj z folii czy choéby kawal-

kiem kretonu trzeba powiesi¢
w najmniej uzywanej czesci
szafy.

Letnie obuwie (naprawione
jesli byla taka potrzeba) wy-
czyszezone, nakladamy na pra-
widla i chowamy w szufladzie,
pudle. czy ustawiamy na ja-
kiej§ poice. Je§li nie mamy
prawidel! mozna obuwie wy-
peini¢ papierem, na przyklad
gazetami.

Trud wlozony w przygoto-
wanie letniej ‘odziezy do prze-
chowania na zime oplaca sie
stokrotnie. Dom pachnie czy-
stoscig, a w szafach jest dos¢
miejsca na zimowe rzeczy.

Przy okazji takich porzad-
kow okaze sie, ze sporo gar-
deroby nie nadaje sie do dal-
szego uzytku. Dzieci wyrosly
z sukienek i spodenek. Mozna
wiec te rzeczy oddaé¢ innym.
Czeka na nie Polski Komitet
Pomocy Spotecznej. Odziez za$
bardzo zniszczong mozemy zu-
zy¢ do czyszczenia okien czy
pastowania podlogi.

J.P.

We wrzeéniu otrzymaliSmy
sporo listéw z radami, ktore
na pewno przydadza si¢ ma-
mom majacym dzieci w wigku
szkolnym.

MAEGORZATA ZE SZCZY-"

TNA znalazla spos6b czysz-
czenia plastykowych okladek:
wyjedli sq porysowane dlugo-
pisem, flamastrem lub kopio-
wym otéwkiem pocieram ta-
kie plamy watkqg zwilZzong
spirytusem (moze byé kosme-
tyczny) lub zmywaczem do
paznokci. Okladki sq znéw jak
nowe. W ten sposob usuwam
podobne plamy z biatego kot-
nierzyka”.

EWA Z BYDGOSKIEQO
pisze w jaki spos6b zapobie-

ga wycieraniu sie podziatki na

NYMIENIAMY DOSWIADGLENIA

linijkach i ekierkach: ,Zaraz
po zakupieniu linijki oklejam
podziatke przezroczystq tasma
snmoprzylepng. Gdy tasma sie
zniszczy — zabieg ponawiam.”

EWA Z WALBRZYCH[_\
proponuje, aby ...,uszyé z folii
(np. z worka po wubraniu) po-
krowce chroniqgce okladki blo-
ku rysunkowego przed szyb-
kim zniszczeniem”.

MARIA Z MOGILNA mia-
la klopot z rysowaniem mar-
gines6w w zeszytach gtadkich
i liniowanych. Ale — jak pi-
sze — poradzila sobie znako-
micie: ,Naktuwam cienka
igla szeroko$é marginesu tak
aby malutkie otworki byly
widoczne na kilku kartk_aqh.
L.acze te otworki rowng linig.

Je$li dziurek juz nie widad,
znacze igla mastepna partie
kartek. Teraz marginesy mam
réwne, a rysowanie jch acbie-
ra mi niewiele czasu”.

JADWIGA Z OLKUSKIEGO
dzieli sie radg, jak wywabié
atramentowe plamy z ubra-
nia lub serwety: ,Przede
wszystkim  dziah¢é  szybko,
péki plama jeszcze nie za-
schta. Przed wupraniem catej
sztuki plame trzeba posypaé
odrobing kwasku cytrynowe-
go, zwilzyé sokiem cytryno-
wym lub nawet kwas$nym
mlekiem (ktére Swietnie lik-
widuje v~kie palmy na biatym
ptétnie). Mozna takze posypaé
splamione miejsce solq ku-
chenng, a potem je zamo-
czyé”.

Wszystkie rady wydaja nam
sie cenne i s3 na czasie. Dzie-
kujemy. Nagrody wysylamy
poczta.

DLA KAZDEGO COS DOBREGO
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PRZEPIS

JABLKA W SOSIE WANILIOWYM

4 jablka, 3 lyzki (do syropu) cukru, szklanka wody,
szkl:.ml-(a mleka, 2 Iyzeczki cukru (do sosu), Iyzeczha
maki ziemniaczanej, kawalek wanilii lub cukier wa-
niliowy, zéltko.

Wode zagotowaé z cukrem w plytkim garnuszku.
Jablka Qbraé, przekroi¢ na polowy, wydrazy¢ gnia-
zda nasienne lyzeczks. Polowki jablek wlozyé do
Wwrzacego syropu, zagotowaé, przykryé i odstawié
na cl}wxle. Gdy miekkie osaczy¢ z syropu i ulozyé
na potmisku. Zéttko utrzeé z cukrem i maka ziem-
niaczang. zaparzy¢ wrzacym mlekiem, dodaé¢ cukier
waniliowy, wystudzié. Sosem oblaé jablka. We
wglebienia po gniazdach nasiennych mozna wlozyé
odrobine kolorowego dzemu.

PRIVSMAKI 1 JWgEER

30 dkg maki, pél kostki margarymny, 10 dkg cukrn
pudru, 2 zéltka, lyzka gestej Smietany, sél do sma-
ku, 1 kg jablek, szezypta cynramonu, 3 lyzki eukru.

Make z margaryng posiekaé na stolnicy nozem
tak, aby nie bylo wyczuwalnych grudek ttuszezu.
D_odaé przesiany cukier puder, zoitka, $mietane,
s6l, wyrobi¢ ciasto i schlodzié. (Ciasto mozna przy-
gotowa¢ w przeddzien i pozostawi¢ je w lodowce).
Umyte jablka upiec lub rozgotowaé w niewielkiej
ilosci wody, przetrzeé¢ przez sito. Do goracego prze-
cieru doda¢ cukier i mieszajgc zage$cié na cgniu.
Rozwalkowane ciasto ulozyé¢ na blasze, na nim prze-
cier jableczny i upiec. Szarlotke podawaé z bitg
$Smietang.

SZYBKA LEGUMINA Z JABLEK

P6} kostki margaryny, 15 dkg cukru, 3 jaja, 15 dkg
maki, p6l tyzeczki proszku do pieczenia, lyika mle-
ka, 1 kg jablek, 5 dkg rodzynek Iub skérki pema-
ranczowej, tluszez do wysmarowania blachw, lvika
tartej bullki. 3

Margaryne, cukier i jaja utrze¢ razem na mase,
dodajac stopniowo make z przesianym proszkiem
do pieczenia i mleko. (Najszybciej zrobimy to przy
pomocy krazka ucierajgcego minimixa) Plasterki
obranych jabtek. oraz rodzynki lub drobno pokra-
jang skoérke pomaranczowa wymieszaé z ciastem.
Wypelnié nim blache posmarowana tluszezem i wy-
sypang tarta butka. Wyréwnaé grubo&é i uviec.
Ciasto podajemy tego samego dnia posypane cuk-
rem pudrem lub z bitg émietana.

RACUSZKI Z JABEKAMI

Szklanka zsiadiego mieka, szklanka maki, 2 jaia,
tyzka oleju, sél, 4 Tub 5 jablek, ttuszcz do smazenia,
cukier puder.

Wyrobié ciasto ze zsiadlego mleka, jaj, maki i
oleju. Mozna dodaé¢ szczypte proszku do pieczenia.
Jabtka obraé¢, pokroi¢ w cienkie. male plasterki i
wymiesza¢ z ciastem. Kla§¢é lyzka na rozgrzany
ttuszcz formujac owalne placuszki. Gdy rumisne,
podawaé posypane cukrem pudrem (mozna takze
pola¢ je émietana).

MAKARON ZAPIEKANY Z JABEKAMI

25 dkg makaronu (grubszy wermiszel) s6l, 75 dkg
jablek, 2 jaja, lyzka margaryny, 2 lyzki cukru, ey-
namon, lyzka tartej bulki.

Makaron potamaé na male kawalki, obgoto-
waé w osolonej wodzie. Odcedzi¢ na wpdl miek-
ki, skropi¢ margaryna. J-ja utrze¢ =z cukrem.
Jabtka obraé¢ i pokroié
w plasterki. Wymieszac
jaja z makaronem i
jablkami, wlozy¢ do wy-
smarowanej tluszczem i
wysypanej tarta bulka
formy, wyréwnaé po-
wierzchnie, skropié¢ ttu-
szczem, zapiec. Podawaé
makaron polany $mie-
tana.

F.Z.

OBIADY

PONIEDZIALEK: Zupa z jablek z grzankami. Goigbki w
sosie pomidorowym, ziemniaki, suréwka z papryki.
WTOREK: Kapu$niak na miesie z ziemniakami. Jablka
smazone w ciescie, napoj owocowy.

SRODA: Zupa z warzyw mieszanych. Ryba smazona,
ziemniaki, suré6wka z kapusty wiloskiej z pomidorami.
CZWARTEK: Barszcz czerwony z fasolg. Mieso'w warzy-
wach, ziemniaki, kompot z jablek.

PIATEK: Zupa z poréw z lanymi kluskami. Kotlety mie-
lone, ziemniaki, suréwka z ogorkéw i pomidorow. Jablka
pieczone.

SOBOTA: Zupa kalafiorowa z grzankami. Kabaczek w
sosie pomidorowym nadziewany ryzem i migsem, surowka
z kapusty lub zielona satata, jablka w sosie waniliowym.
NIEDZIELA: Zupa pomidorowa z ryzem. Kurcze¢ duszcne
W sosie pietruszkowym, ziemniaki, suréwka z marchwi
i jabltka. Kompot z owocow mieszanych.

T




poprzednim numerze omowi-
liSmy kiszenie samych ziem-
niakow. Uzupelnienie ich réz-
nymi zielonkami oraz okopowymi
pozwala na otrzymanie bardziej war-
tosciowej kiszenki i umozliwia lep-
sze wylkorzystanie pasz.
Oto mozliwe zestawienia:
ZIEVMINIAKI 4 LISCIE BURAKOW.

Jesli nie mamy zbyt wiele ziemnia-

W ZAGRODZIE | NA WSI

burakow, zasobnych w cukier, mo-
7ze prowadzi¢ do burzliwej fermen-
tacji i powstawania alkoholu. Moz-
na temu zapobiec przez dodanie ben-
zoesanu sodu (10 do 20 dkg na 100
kg zakiszanej masy). Gdy kiszonke
przeznaczamy dla bydla i owiec moz-
na do niej doda¢ (10 proc.) plewy
lub sieczke ze stomy, gléwnie zb6z
jarych, Umozliwia fo lepsze wyko-

KXOPCE CZY SILOSY?

kéw mozemy uzupelnié je lisémi bu-
raczanymi. Zawieraja one malo
widkna, sa dobrze trawione przez
trzode. Taka kiszonka stanowi do-
skonalg pasze dla tucznikéow i zwie-
rzat hodowlanych.

ZIEMNIAKI -+ INNE -OKOPOWE.
Parowane ziemniaki mozna zakisié¢
z (nieprzekraczajgcym 50 proc.) do-
datkiem surowych burakéw cukro-
wych i pastewnych oraz marchwi

 pastewnej. Okopowe nalezy doktad-

nie oczy$ci¢ z piasku i rozdrobnié,
najlepiej na miazge (rozd'rabniaczgm
uniwersalnym). Zbyt duzy udziat

rzystanie tych pasz objetoSciowych.
ZIEMNIAKI -4 ZIELONKI. Aby
wzbogaci¢ kiszonki w biatko, wita-
miny i sole mineralne do parowa-
nych ziemniakéw dodaje sie 30 do
40 proc. drobno pocietych zielonek.
Najodpowiedniejsze sg zielonki mto-
de, o matej zawartosci widkna, z ko-
niczyny, lucerny, seradeli, a nawet
milodych, soczystych traw lgkowych.
Zielonke nalezy pocigé ma 3 lub 4
centymetrowa sieczke. Nie jest
wskazane przemienne ukladanie w
silosie warstw ziemniakéw i zielon-
ki. Grubsze warstwy zielonki utrud-

niaja bowiem przebieg procesow fer-
mentacyjnych i kiszonka moze sig
nie udaé. Natomiast ukladanie masy
ziemniaczanej cienkimi warstwami
i przesypywanie je zielonka umoz-
liwia dobre przemieszanie sie obyd-
wu skladnikéw podezas udeptywa-
nia. .

Sporzadzenie i skarmianie tego ro-
dzaju kiszonek gwarantuje nie tyl-
ko dobre wyniki tuczu, ale pozwa-
la na racjonalne wykorzystanie zie-
lonek. Zwykle przy jesiennej, kapry-
snej pogodzie trudno wysuszy¢ je
na sianb i czesto sie marnujg. -

ZIEMNIAKI -+ PLEWY I SUSZ.
Jezeli nie ma w gospodarstwie zie-
lonek mozna zwiekszy¢ warto$¢ ki-
szonki z ziemniakow przez dodanie
do nich 5 do 10 proc. odpowiednich
suchych komponentéw. Pochlaniaja
one soki i w ten spos6éb zapobie-
gajg stratom. Najodpowiedniejsze sg
plewy z roslin motylkowych, okru-
szyny uzyskane podczas zwozki sia-
na, bgdz po prostu sieczka z siana
micodych roslin motylkowych.

Eka

JECZMIEN

W gospodarstwach o glebach Sred-
nich i 1zejszych sieje sie zwykle zyto
i owies. Tymeczasem na wielu polach
mozna by z powodzeniem uprawiaé
jary jeczmien na pasze. Dlaczego
wlasnie to zboze? Sklada sie na to
wiele przyczyn.

Jeczmien zmacenie lepiej plonuje,
niz zyto i owies, a zatem =z tego
samego arealu mozemy osiagaé wyz-
sze zbiory (w ciggu ostatnich kilku
lat $rednie plony jeczmienia zawsze
przewyzszaly i to o 3 do 5 kwintali
plony zyta i o 2 do 3 q plony owsa).
Porindto zboze to jest mniej podat-
ne na zmienne warunki klimatyczne.
Po trzecie ma wysoka warto§¢é pa-
stewna. Sruta jeczmienna nalezy
przeciez do pasz treSciwych o szcze-
golnej wartosci. Jak wykazaly ba-
daniag pod tym wzgledem przewyz-
sza o 15 proc. warto§¢ zytniej i ow-
sianej. Znany jest tez dodatni wplyw
jeczmienia na jako$¢ miesa, stoni-

. ny, mleka i masla. Nie bez znacze-

nia jest tez fakt, ze sloma jeczmien-
na przewyzsza warfoScia slome in-
nych zboz i mozemy ja wykorzysty-
waé na pasze.

Jeczmien daje majwyzsze plony na
glebach pszennych i dobrych pszen-
no-zytnich. Jednak nawet na gle-
bach zytnich, utrzymanych w wyso-
kiej kulturze, jego urodzaje sa wyz-
sze niz zyta. Zasadniczym warun-
kiem powodzenia w uprawie tej ro-
Sliny jest zblizony do obojetnego od-
czyn gleby i jej zasobnos$¢ w sklad-
niki pokarmowe, glownie w fosfor
i potas.

Najlepszymi przedplonami- jecz-
mienia sg straczkowe i motylkowe
oraz okopowe, W wielu jeszcze go-
spodarstwach po zbiorze okopowych
sieje sie zyto, mimo ze czesto ter-
min jest juz mocno op6Zniony.
Zwtlaszcza w takiej sytuacji warto
zastanowi¢ sie czy nie lepiej zdecy-
dowaé sie na zasiew jeczmienia ja-
rego na pasze. A wtedy przede
wszystkim trzeba sprawdzi¢ czy gle-

ba nie wymaga wapnowania. Jesli
zabieg taki okaze sie konieczny na-
lezy stosowaé wapno na Sciernisko,
lub jesienia, pod orke przedzimo-
w3a. Ponadto jeczmien ze wzgledu na
krotki okres wegetacji i stabszy ro-
zw0] systemu korzeniowego wymaga
gleby sprawnej, odchwaszczonej i
pulchnej. Uprawa roli musi by¢ za-
tem wyjatkowo staranna. Po wcze-
$nie schodzacych z pola przedplo-
nach trzeba wykonywaé podorywki
i kilkakrotne bronowanie, aby
zniszczy¢ chwasty. Zawsze za$ przed
zimga wykonywaé orke siewng. Pod
plug mozna jednocze$nie wysiaé od
razu nawozy fosforowe i potasowe.
Zaleznie od zasobnosci gleby i prze-
widywanych mozliwyeh plonéw na-
lezy wysiaé¢ okolo 3.5 do 5 q super-
fosfatu pylistego i 1 do 1,8 g soli
potasowej 60-procentowej na 1 ha.
Nawozy azotowe daje sie dopiero
wipsng. pod uprawki przygotowujac
glebe do =zasiewu nasion. Jeczmien
zasiany w glebe o wysokiej kultu-
rze, dobrze, starannie przygoefowana
i nawozona daje ponad 40 q ziarna
z hekiara.

K. E.

OBORNIK JAKO

adania naukowe i obserwacje
B praktykéw dowodzg, ze stoso-

wanie kalu bydlecego w kar-
mieniu drobiu pozwala na oszcze-
dno$¢ paszy. W kale jest duzo wit.
Bi:, roznych hormonéw a takze bo-
gaty zespot soli mineralnych (azot,
potas, fosfér, wapn), niekiedy anty-
biotykéw naturalnych, dzigki kto-
rym bialka zawarte w karmie sa
lepiej wykorzystywane. Naukowcy
twierdza, (cytujemy), ze.. ,Dodatek
5 proc. suszonego obornika do pa-
szy kur daje ten sam efekt, co do-
datek maczki rybnej w tej samej

ilosci...”, ,,...5 do 10 proc. katu bydle-
cego w dawce pokarmowej podwyz-
sza produkcje i wylegowosé jaj oraz
wyzyskanie paszy. Dodatek wigkszy
jest niekorzystny i wplywa ujemnie
na nie$no$¢...”, ,,..Specjalnie dodat-
nio na niesnos¢ i wylegowo$é jaj
wplywa nawozenie wybiegéw nawo-
zem stajennym”, ,Zadawanie katu
bydlecego, sSwiezego lub suszonego,
przyspiesza wzrost kurczat i pozwala
na zaoszczgdzenie biatka zwierzece-
go w zywieniu”...

Mowa oczywiScie: o oborniku od
absolutnie zdrowych zwierzat gospo-

darskich. Biotermiczne (samoczynne)
odkazanie nawozu nastepuje w kop-
cu (odpowiednio ulozonym, zabez-
pieczonym i przerobionym) w ciagu
4 miesiecy pod wplywem podwyz-
szonej w nim temperatury (450 do
-+70°C). 3

W listach do naszej redakeji i ru-
bryki ,Radzimy sobie wzajemnie”
doswiadczeni hodowcy slusznie ra-
dza, by na wybiegu rozrzucaé kat
Swinski, lub obornik, zakladaé kupy
kompostowe, lub specjalne grzeba-
liska w zagrodzonej czeSei kurnika.
W pojemnikach stawiaja suche kro-
wience, lub zarabiaja je weda na
gesta papke. Sg to dobre sposoby.

Wu-Ha

apotrzebowanie na mieso i
2 jego przetwory weisz roénie.
: Coraz wicksza wiec role w uno-~
woczesnianiu i intensyfikacji pro-
dukcji zwierzecej (obok hodowli in-
dywidualnej) odgrywaé¢ beda prze-
myslowe metody chowu i tuczu
zwierzat. W Ilatach 1974—1980 w
PGR-ach wojewodziwa zielonogor-
skiego powstanie siedem ferm {rzo-

dy chlewnej (125 tys. stanowisk),

osiem ferm miodego bydla opaso-
wego (19 tys. stanowisk), 52 fermy

krow (34,7 tys. stamowisk) i 23 fer-’

my dla jalowizny (19,4 tys. stanp-
wisk). z

FABRYKA MIESA

W kombinacie PGR Gorzyce w
powiecie stubickim, od dwéch lat
istnieje ferma mlodego bydia opa-
sowego, w ktorej znajduje sie okolo
3 tys. stanowisk. O jej Ilokalizacji
zadecydowaly ~ naturalne warunki
Srodowiska, a w szczegblnosci duzo
uzytkow zielonych i odpowiednie za-~
soby wodne. Warto zaznaczyé, ze do
roku 1972 tj. do czasu oddania w
uzytkowanie fermy, przedsiebiorstwo
specjalizowalo sie w produkeji ro-
slinnej osiggajac jednak mnienajlep-
sze efekty produkcyjne i ekonomicz-
ne.

Material do opasu pochodzi cze-
Sciowo z PGR-owskiej obory, ale
gtownie dostarczany jest przez
POZH i przemyst miesny. Ferma
wspoipracuje z dwiema pobliskimi
spoldzielniami produkeyjnymi skad
takze ofrzymuje milode bydio do
dalszego chowu. Na ferme trafiaja
sztuki o wadze okolo 200 kg, a po
l1l-miesiecznym okresie tuczu osig-
gaja wage do 480 kg. Podstawg zy-
wienia opasow sa kiszonki z kuku-
rydzy i zyta poplonowego, ktorych
corocznie sporzadza sie tu okolo
24 tys. ton. Zwierzeta dostaja takze
pasze treSciwe i sieczke jako do-
datek.

A oto kilka wskaznikéw @ jakie
uzyskano na fermie w Gorzycy w
roku ubiegltym: $redni = dzienny

przyrost — 985 g, na 1 kg przy- .

rostu zuzyto 3,6 kg paszy ireSciwej
i 21 kg Kkiszonki, koszt przyrostu
1 kg wyniost 227 zi, natomiast ze
sprzedazy 1 kg zywca uzyskano

26,9 z¥. W biezacym roku — jak
poinformowal gléwny  zootechnik
kombinatu Jan Zubrowicz, — koszt

przyrostu 1 kg zmniejszyl sie do
okoto 22 zl, natomiast ze sprzedazy

1 kg zywea uzyskano 28,5 zlotego.

Ferma w Gorzycy znajduje sie
w trakcie dalszej rozbudowy. W
roku 1975 przewiduje sie oddaé
(budowe juz rozpoczeto) dwa ‘dal-
sze budynki opasu na 1408 stano-
wisk. f.acznie ferma posiada¢ bedzie
4722 stanowiska dla mtodego bydia
rzZeznego. .

Poczatkowo gnojowice, pochodza-
ca z fermy wywozono na pola kom-
binatu beczkowozami. Obecnie roz-
cienczong woda rozpryskuje sie za
pomoca specjalnych deszczowni na
obszarze okolo 400 hektaréw uzyt-
kow zielonych.

w. 3.




CHWILE DLA SIERIE

BENEPYKT: »Wielokrotnie
wyczs_'tu.,)(; W L Przyjaciélce”
skargi Zon na to, ze mazZ nie
9kazuje im dostatecznego za-
mte;esowania, Ze niedziele
choé niby S3 razem, qudzaja’
osobno. W koncu kazde zyje
wilasnym Zyciem: zona — pra-
€3, domem,  wychowaniem
dzieci; maz — takze braca,
ezasem dodatkowa, albo na
wlasnym polu ezy dzialce, i
ma  jakiegos »konika”, pa

przyklad lowi ryby. Dobrze,
jeSli nie interesuje si¢ nad-
miernie knajpa i kieliszkiem!
Otz meze tak i jest i moze
konsekwencje tego sy oplaka-
ne — ja nie protestuje! Ale
moge. wyliczyé wiele takich
sytuacji, w ktorych usilowa-
lem taki stan w swoim domu
zr.nienié. Mowig: ,,ChodZzmy do
kina” i w odpowiedzi slysze:
»Robie dzi§ przepierke”. Pro-
bonuje: ,,ChodZzmy na spacer”
L slysze: ,A kto przypilnuje
dzieci przy odrabianiu Iekeji?”.
I tak w Kkélko. Ja rozumiem,
Ze jak s3 dzieci w domu to
niemalo jest pracy, ale czy
doprawdy nigdy nie mozemy
byé t)"lko ze sobg j dla siebie?
Pr_zecle'z PoZniej trudno sie
dziwié, e wkrada si¢ miedzy
malzonkéw znudzenie i obo-
jetnosé?”

Drogi Benedykcie! Oczywig-
cie mogliby$my przytoezyé tu
tysigce argumentow mowig-
cych o tym przede wszystkim,
ze przeciez nie tylko Twoja
zona, ale i Ty ksztaltowaled
domowg sytuacje. Ze jesli wy-
tworzyl sie tak niekorzystny
podzial obowigzkéw miedzy
malzonkami i utrwalily zle
zwyczaje to ,pracowaliécie”
na to oboje. Ze wreszcie ra-
cjonalniejszy rozklad domo-
wych, gospodarczych a nade
wszystko opiekuriczych zadan
pozwolilby Wam obojgu wy-
gospodarowac czas ,tylko dla
siebie”. A takze, ze wspoélnie
wykonywane prace (takze te
domowe) i codzienne wspol-
dzialanie takze lgczg malzon-
kéw. Ale — odméwimy so-
bie dzi§ tego, gdyz problem
jest oczywisty i niewatpliwie

| CZYTELNICY PISZA ,PRZYJACIOLKA” ODPOWIADA

w  Twoim liscie
stusznosei.
Uczucia, takze malzenskie,
a nawet przede wszystkim
one, wymagaja troski i racjo-
nalnej pielegnacji — twierdzi
nasz redakeyjny .psycholog. —
Jest prawda, ze w trakcie co-
dziennych wyczerpujgeych za-
je¢ kobiety zwykle nie sg w
stanie zdoby¢ sie w tej dzie-
dzinie na inicjatywe. A prze-
ciez czasem trzeba niewiele.
Maly bukiecik kwiatéw moze
zmieni¢ nastréj, zwykla, co-
dzienng kolacje zamieni¢ w
Swigteczng. Zwykle: . ladnie
dzi§ wygladasz” — nie tylko
sprawi przyjemno$§é malzonce,
ale skloni ja do wiekszej moze
troski o wyglad w domowym
zaciszu. A ‘juz tak daleko pe-
sunieta inicjatywa: ,Kupilem
bilety do kina na pojutrze

jest wiele

i uméwilem sie z babeig, ze
przyjdzie, by dopilnowaé
dzieci” — moze zdzialaé cuda,
Tylko... tak niewielu mezezyzn
potrafi sie na nig z@obyé!
- Totez radzimy gorgco: nie
lekcewazcie tych spraw i nie
gascie pomyslow meza (czy
zony) burkliwym: niemozliwe,
bo pilna praca, dom, dzieci,
pranie i porzgdki. Jezeli wy-
pad do kina. na spacer. do
znajomych, a nawet za mia-
sto niemozliwy jest dzi§, moze
zorganizujecie go jutro, za
tydzien, wkrétce? Wygospo-
darujcie, choé¢ ‘juz pojawily
sie  pierwsze siwe wlosy,
chwile® tylko dla siebie. Sa
cenne jak wspomnienia mlo-
dosci. dodajg optymizmu i si}
na dlugie czekajace nas ju-
tro.

BABCIA

BE.RNA: »Na o0gol wszyscy
skarza sie, Ze babcie S3 zaco-
fane, wydziwiaja na mode, nie
toleruja strojow wnukow, nie-
chetnie wprowadzaja nowosci
de kuchni i jadlospisu. »Moja”
Babcia, a wlasciwie moja Ma-
ma jest inna. Nic dziwnego, ze

wnuki i to zaréwno moje dzie-
ci, jak i dzieci mojej . siosiry
naprawde Babcie uwielbiaja
i — co gorzej — wykorzystu-
ja. Na przyklad w zeszlym ro-
ku na gwiazdke przyniosla
dzieciom adapter. Oczywiscie
byly zachwycone i ani im
przez glowe nie przeszlo, ze
Babcia jest juz emerytka
i niejednej rzeczy musiala so-
bie z tej przyczyny odméwié.
Rozmowy z Babcia, ktora znow
sklada pieniadze na niespo-
dzianke dla wnukéw, nie daja

rezultatu. ,Tyle mojej przy-
jemnosci” — odpowiada. Co
robié?”

Nie sadzimy, by rozmowy z
Babcig byly skuteczne. Cheé
sprawienia przyjemnos$ci wnu-
kom jest zapewne silniejsza
niz wszelkie rozsgdne i uza-
sadnione argumenty, nawet
ten, Ze Babcia czynigc prezen-
ty ,ponad stan” demoralizuje
i rozpieszcza dzieci. Nalezalo-
by sie raczej zastanowié, jak
zapobiec tym niekorzystnym
konsekwencjom babcinej
szczodrosei. Jedynym wladei-
wym sposobem jest zwrdcenie
sie do samych dzieci. Jesli u-
wielbieniu dla hojnej Babei
bedzie towarzyszyla troska o
nig, jej stan zdrowia, codzien-

na pomoc i szacunek, osigg-
niesz wlasciwy efekt wycho-
wawcezy. Poza tym dzieci ro-
sng, sg w stanie zrozumieé ko-
nieczne ograniczenia finanso-
we. Nie widzimy powodu, by
nie omawiaé¢ z nimi stanu fi-
nanséw Babci., nie zwrécié im
uwagi, ze kosztowne prezen-
ty moga nadwyrezyé¢ jej zaso-
by.

Radzilibysmy przyuczyc¢
dzieci, do okresowych odwie-
dzin u Babci. Juz teraz, mimo
ze jak wynika z listu, jest jesz-
cze sprawna, nalozy¢ na dzieci
stale obowigzki: przynoszenie
zakupow, sktadanie do piwnicy

wegla. oraz wnoszenie go, jesli
to potrzebne. na goére. Zano-
szenie ciezkiej odziezy do przal-
ni chemicznej. mycie okien
i tak dalej.

W ten sposob dzieei utrzy-
majg kontakt z Babeig. tak jej,
jak i im potrzebny. ale takze
nauczg sie nie tylko braé ale
I dawaé Mamy nadzieje. ze
nawvk ten stanie “s.¢ doéé
trwaly i silny. by przeirwaé
i w tym okresie. gdy Babc.a
nie bedzie juz w stanie my-
§le¢ o -przyjemnosciach wnau-
kéw. lecz od nich i od swnich

PORADY
PRAWNE

DODATEK SPECJALNY

MARIA: ,Jestem pracowni-
¢a sluzby zdrowia. Pracowa-
lIam w szpitalu na trzy zmia-
ny. W zwiazku z ciaza prze-
szlam na prace dwuzmianows,

tylko w czasie dnia. Nie wiem,
czy teraz bede otrzymywaé —
jak dotad — dodatek za pra-
c¢ zmianowa, oraz czy tem do-
datek bedzie brany pod uwage
przy ustaleniu wynagrodzenia
w okresie urlopu macierzyn-
skiego?”

Y
W opisanej przez Ciebie
sprawie Ministerstwo Zdrowia
i Opieki Spolecznej, Departa-
ment Kadr i Spraw Socjal-
nych (w piSmie Nr KU-1002/

198/WW/74 z 15 lipca br.) wyja-
Snilo: ,zgodnie z rozporzadze-
niem Rady Ministrow z 1
wrzesnia 1972 r. (Dz. U. nr 37,
poz. 246) dodatek specjalny z
tytulu pracy w systemie zmia-
nowym, jak réwniez z tytulu
pracy w warunkach * ucigzli-
wych jest dodatkiem uznanio-
wym. (.) Moze byé przyznany
na okres do jednego roku lub
na czas Scisle okre$lony. Przy-
znanie oraz wysoko§é dodatku
uzaleznione sg od warunkéw

‘uzasadniajgcych jego otrzyma-
nie oraz od funduszu plac ja-
kim dysponuje zaklad pracy.
(...) Dodatek specjalny z tytulu
pracy w systemie zmianowym
moze by¢é przyznany réwniez
pracownikom zatrudnionym
na dwie zmiany.

Pracownicy przebywajacej
na urlopie macierzynskim
przystuguje wynagrodzenie w
wysoko$ci §rednich poboréw z
ostatnich 3 miesiecy przed roz-

dzieci bedzie oczekiwaé po-
mocey.

e
poczeciem urlopu. Do Ww)na-

grodzenia tego wilicza s.¢ w ec
rowniez dodatek specjalnv. ie-
zeli pracownica ot-zymywala
go przed przejsciem na urlop
macierzyviski'’.

A wiec wyplacanie dodatiru
specjalnego w okresie uri-
macierzynskiego bedzie
leznione od tego. czy dodatek
ten otrzymywalas w chwili
rozpoczecia urlopu.

pu

uza-

ZAKRZEPOWE
ZAPALENE 2ZYL

RADOMIANKA: ,Do napi-
sania tego listu do ,Przyja-
ciolki” zachecil mnie artykul
zamieszczony na temat zak}'_ze:
powego zapalenia zyl. Ot6Z i

ja po poredzie zachorowalam
na te chorobe. Lezalam w

" szpitalu 18 dni, ale gdy wro-

cilam do domu — dolegliwosei,
opuchlizna i b6l powrécily.
Lecze sie, ale to niewiele po-
maga, pojawily sie male zy-
laki, a noga w kostce zgru-
biala i zasiniala. Slyszalam,
ze grozi to amputacja, wiec
bardzo prosze o odpowiedz,
czy juz nic nie da sie zrobié¢?
Jest to sprawa dla mnie bar-
dzo wazna, gdyz mam dwoje
malych dzieci”.

Dolegliwo$ci, na kitore cier-
pisz, zdarzaja sie niestety
nierzadko i przyczyng ich sg

\

zaburzenia w krazeniu krwi,
najczesciej uposledzenie od-
plywu krwi zylnej.

Jakkolwiek sg one bardzo
przykre, nie grozg utrata no-
gi i w miare uplywu czasu
powinny ustepowaé. Pomocne
w tym sg leki poprawiajace
krazenie w konczynach oraz
noszenie -elastycznych pon-
czoch (mozna je teraz dostaé
w niektérych sklepach-dro-
geriach). Dobrze tez robi bro-
dzenie w wodzie siegajacej po-
wyze] kolan.

Gdyby mimo wszystko sto-
sowane leczenie nie przynio-

sto poprawy radzimy skontak-
towaé sie z Poradnig Chordh
Naczyn Obwodowych przy
Panstwowym Szpitalu Klinicz-
nym nr 1 w Warszawie (ul.
Nowogrodzka 49, telefon cen-
trali szpitala 216-241).

Oczywiscie rady te kieruje-
my takze do innych zwraca-
jacych sie do nas w tej spra-
wie Czytelniczek. Z tym jed-
nak, ze oczywiscie adres od-
powiednie]j specjalistyczne]j
poradni zmienia sie w zwig-
zku z miejscem zamieszkania,
Informacje powinnysScie uzy-
ska¢ w swoim ZOZ lub re-
jonowym szpitalu.

JAK Ssuszyce:

ANNA: ,Zbieram ziola na
swéj wlasny uzytek., W przy-
szlo§ei  cheialabym  réowniez
zbieraé je w wiekszej ilesci i
sprzedawacé .. Herbapolowi®.
W zwiazku z tym cheialabym
wiedzieé, jak je nalezy su-
SZYE 2

Wilasciwe suszenie ziél za-
lezy od gatunku, czeSei ros-
liny przeznaczonej do zbioru,
jej skladu chemicznego i ter-
minu zbioru.

Najlatwiej susza sie liScie
(brzozy, boréwki, miety), su-
che owoce lub nasiona, plat-
ki kwiatéow (nagietka, blawa-
tka czy maku polnégo) oraz
ziela polonicznika, rdestu pta-
siego czy bratka polnego.
Mozna suszy¢ je na sitach lub
papierze W przewiewnym i
czystym miejscu, ale pod da-
chem. Suszenie  wszystkich
zi6l na sloricu nie jest bowiem
wskazane.

Trudniej znacznie suszg sie
roéliny o pedach lub liSciach
soczystyeh, miesistych Iub ku-

tnerowatych. Zwlaszcza jesie-
nig i wczesng wiosng dosu-
szenie w zwykly sposéb ko-
rzeni, klgczy czy miesistych
owocow jest wrecz niemozli-
we. W tym wypadku korzy-
stamy z suszarni ogniowych.
W warunkach domowych roz-
ktadamy = ziola na stygnacej
plycie, lub w piecyku, po wy-
gaszeniu ognia, temperatura
nie powinna jednak prze-
kracza¢ 30—35 st. C. Czas
suszenia zalezny jest od tem-
peratury, szybkos$ci przeply-
wu powietrza i grubosci su-
szonej warstwy oraz rodzaju
ziola, Trwa od Kkilku godzin
do kilku, a nawet kilkunastu
dni. Uwazamy, Ze ziola sa
suche, gdy najdluzej utrzymu-
jace wilgoé czesci rosliny (w

zielu — pedy, w korzeniach —
korzen gltowny, w kwiecie —
dno kwiatowe) s3 calkiem
kruche i przy nacisku pekaja
z trzaskiem. Suszenie musi byé
ostrozne, poniewaz niektoére
ro$liny latwo krusza sie (np.
koszyczki rumianku). Dlatego
lepiej zbieraé je przed pelnym
rozwinieciem, a w trakcie su-
szenia nie mieszaé. Zsypywac
bardzo ostroznie.

Korzenie i klgcza musza
byé starannie umyte przed su-
szeniem i to W biezace] wo-
dzie. Lekko je osaczamy, a
grube — kroimy.

Poszczegolne gatunki nale-
zy suszy¢ oddzielnie, zwlaszcza
gdy idzie o ziola o wlasno-
Sciach trujgcych (lis¢ bielunia,
lulka, ziele wrotycza).

L

Oddzialy Praviaciolki®

Przypominamy, cate-
rech miastach wejewdadzkich
redakcja nasza ma sweje od-
dzialy, do Kktérych
zglasza¢ osobiScie i
w sprawach porad.
ODDZIAL KRAKOW
31-121

au W

meozna sie
pisemnie

Krakéw, ul. Skarbowa 4
czynny jest we wtorki 1 pigtki
od godz. 11.60 do 16.30. W tych
samych dniach przyjmuje praw-

nik  w godz. 14.30 do 16.30.

. ODDZIAL OLSZTYN

10-007 Olsztyn, ul. Szrajbera 9/10
czynny jest we wtorki od godz.
10.00 do 15.00 i w piatki od 12.00
do 17.00. Prawnik przyjmuje we
wtorki od godz. 13.60 do 15.00,

w piatki oed 1500 do 17.60.

ODDZIAL RZESZOW

35-002 Rzeszow, ul. 1 Maja 1¢, ‘IT p.
czynny jest we wtorki od godz.
11.00 do 16.00 i w piatki od godz.
10.06 do 15.00. W tych samych
dniach przyjmuje prawnik o6d
godz. 14.00 do 16.00.

ODDZIAL. WROCEAW

56-950 Wroclaw, ul. Eaciarska 33
skr. poczt, — 849
czynny jest. we ‘wtorki i piatki

w godz. od 11.00 do 16.00. Praw-
nik . przyjmuje we -.wtorki -ed
godz. 13.00 do 15.00 i w piatki od
godz. 14.3¢ do 16.30.

13




Nowy

KREM OLIWKOWY

JLECHII”

nie tylko doskonale nawilza cere,
ale rowniez skutecznie ja pielegnuje

KREM OLIWKOWY

nalezy do kremow o dzialaniu uni-

wersalnym, zawiera skladniki koja-

co-regenerujace i dzieki temu, moze

byé stosowany zardéwno

pedezas dnia, jak i na
noc.

%

% Cena
ZL stoika
7% 18 zt.
f'_ -//J : K 290
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Chcesz szybko zdobyé poplatny zawéd

CIESLI @ BETONIARZA-ZBROJARZA @ MURARZA-TYNKARZA @
SZKLARZA - STOLARZA @ DEKARZA - BLACHARZA @
zglo§ sie ma 9‘miesieczny kurs organizowany przez
Wroclawskie Przedsiebiorstwo Budownictwa Ogélnego,
Wroclaw ul. Sadowa 2,
ktory rozpocznie sie 15 paidziernika 1974 r.
Warunki przyjecia na kurs:
@ ukonczone 17 lat
@ ukonczona szkola podstawowa
@® dobry stan zdrowia
Przedsicbiorstwo zapewnia w czasie trwania kursu:
@ bezplatne zakwaterowanie w hotelu robotniczym lub w kwaterach

prywatnych

@ istnieje mozliwo§é korzystania odplatnie ze stolowki w Klubie
Budowlanym

@ po zakonczeniu kursu zapewnia stala, atrakcyjng i dobrze platng
prace.

‘W czasie trwania kursu wynagrodzenie minimalne 1.100 z} miesieczr}ie,
a przy pracy akordowej mozliwo$¢ osiagniecia o wiele wyzszych zarobkow.

Podania kandydatéw nalezy kierowaé na adres: Wroclawskie Prz?ds.ii:-
biorstwo Budownictwa Ogoélnego, Wroclaw ul. Sadowa 2 w terminie jak
najszybszym. K-291

DLAGIEGO TRACISE CIAS NA ZAKUPY?

Pamietaj!

Praktyczny zawsze kupuje w Domu. Sprzedazy Wy-
sytkowej w todzi.

Nowy katalog Domu Sprzedazy Wysytkowej w todzi

jest wylozony do wgladu we wszystkich urzedach
pocztowych.

Pragniesz mieé katalog na wlasno$é — dokonaj przedplaty w
kwocie zt. 29,— na konto DSW nr 7-6-133 Oddz. PKO Léds.

@ Iyeymy udanyeh Zakupow:

K-280

Redaguje Zesp6l. Wydawca. RSW ,Prasa — XKsi zka — Ruch” i
Wspoélczesne 00-490, Warszawa, ul. Wiejska 12, tel. al23-24-11 (clén};ralz\;?’d;;izlgé}?
00-490 Warszawa, ul. Wiejska 16, tel. 28-24-11. Redaktor naczelny tel. 28-05-83, z-ca
redaktora naczelnego tel, 29-56-08, sekretarz redakcji tel. 21-41-47, Administra-
TR e e (31-121), ul. Sk

Iz rakowie - Al arbowa 4, oddziat w Rzeszowie (35-002), ul
1 Maja 10, oddziat w Olsztynie (10-007), ul. j = i awiu
B0toa 1 uf. e O A8 ( 07), ul. Szrajbera 9—10, oddziat we Wroctawiu

Ogloszenia przyjmuje: RSW , Prasa — Ksigzka — Ruch — Wyda ; )
czesne 00-490, Warszawa, ul. Wiejska 12, tel. centrala 28-24-11}. W\Z\K;/irf.t“:;?’. ‘I)Yxipoés

Cena prenumeraty krajowej: kwartalnie — 13 zl, p6lrocznie — 26 zt. rocznie—sé zl..

Informacji o warunkach prenumeraty udzielajg wszystkie Oddzialy i Delega-
tury RSW ,,Prasa — KsigZzka- — Ruch‘ oraz Urzedy Pocztowe.

Prenumerate ze zleceniem wysylki za granice, ktéra jest o 40 proc. drozsza od
kt.'ajowej przyjmuje RSW ,Prasa — Ksiazka — Ruch® Biuro Kolportazu Wydaw-
nictw Zagranicznych, 00-840 Warszawa, ul. Wronia 23, konto PKO nr 1-6-1000024
tel. 20-46-88. :

Rgkopiséw nie zaméwionych Redakcja nie zwraca.

Druk: Pras. Zakl. Graf. RSW ,Prasa, Ksiazka, Ruch®, 00-624, W-wa, Marszaltkowska 3/5
Druk oktadki Zak!, RSW ,Prasa, Ksiazka, Ruch*. 01-042, Warszawa, ul. Okopowa 53/23

Nr indeksu: wydanie miejskie 37155, wydanle wiejskie 37156

Zam. 3721. W. 54.

K.-R-Z-Y £
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POZIOMO: 1) pierwsza w nauce lub
w pracy, 8) rodzaj zboza, 9) niepa-
mieé, 10) kwiat czczony w starozyt-
nym Egipcie, 12) pyszatek, egoista, 16)
nie moze usiedzieé¢ spokojnie na miej-
scu, 17) otwér Scienny, 18) mieszkan-
ka jednego z miast wojewddzkich.

PIONOWO: 1) nienaturalno$é, preten.
sjonalno$é, afektacja, 2) miasto festi-
wali piosenkarskich, 3) otwér Scienny,
4) nieszcze$nik, 5) zew, wezwanie, 6)
bastion, 7) fundament, 11) tluszcz ro-
§linny, 13) o$rodek, 14) glos z chlewu,
15) zajecie rolnicze.

Rozwiazania nalezy nadsylaé¢ w te--
minie 10-dniowym od daty ukazania
sie numeru pod adresem: redakcja
»Przyjaci6tki” — 00-950 Warszawa,
skr. poczt. 989, dzial zagadek. Do roz-
losowania: portmonetka i 10 ksiazek.

ROZWIAZANIE KRZYZOWKI Z NR
29/1374

POZIOMO — 2)podporucznik, 8) mini, 9)
mtot, 10) obroza, 13) zastaw, 16) Tell, 17) wlos,
18) jednoaktéowka; PIONOWO — 1) ziab, 2)
piwo, 3)duma, 4) oponent, 5) cela, 6) nurt,
7) krew, 10) ob6j, 11) rzad, 12) zyto, 13) zlew,
14) sowa, 15) azot.

Nazwiska nagrodzonych:

I nagroda — portmonetka — Alicja Ea-
tas z Miechowa;

nagrody ksigzkowe:

1) Bronistaw Balicki z Grochowiec; 2) Ma-
ria Popek z Gniezna; 3) Danuta Malec z
Augustowa; 4) Zdzislaw Ciosek z Cieszyna;
5) Julia Kosifiska z Jelenie] Gory; 6) Hono-
rata Wolinska p-ta Dobre Miasto; 7) Olga
Zielinska — Pruszcez Gd.; 8) Irena Paczek
z Bolkowa; 9) Jézefa Marczak z Oleénicy;
10) Renata Wojas z Przemys§$la.

& OGLOSZENIA DROBNE @

ATRAKCYJNA nmetoda wyszczuplajacal
Komplet specjalnych ¢wiczen 1 diet wy-
syla za pobraniem Osgnisko TKKF —
58-560 Cleplice Zdréi}. skr pocztowa 54.
K-16
PISANIA pa maszynie. biurowoscli, steno-
grafiy uczy korespondencyjnie Stowarzy-
szenie Stenograféw i Maszynistek. 60-959
Poznan skrvtka oocztowa 1050 K 17
PASY PRZEPUKLINOWE SPREZYNOWE
— brzuszne lecznicze (opuszczenie Zo-
ladka — pooperacyjne — inne). Wysy?-
ka poczts. ,,Ortopedia” Lachowicz 85-231
Bydgoszez, Krélowe] Jadwizl 19.

274

PASY przepuklinowe (sprezynowe) — pasy
brzuszne. lecznicze. pooperacyine — wy-
syla ortopeda Ziellfiski. Krakéw Stra-
dom 11. 1170

ROZE szlachetne, krzewy ozdobne wysy-
lam za pobraniem 61-741 Poznan 1,
skrytka pocztowa 357. 295

PRZECZYTAJ — WYPELENTJY

POCZTOWKI dzwiekowe bez Zyczed i z
zyczeniami nagrywa i wysyta za pobra-
niem pocztowym. Studio Nagran Dziwieg-
kowych Al, 1 Maja 27. 85-005 Bydgoszez.

J 298

POCZTOWKI z zyczeniami i piosenks lub
koleda nagrywa Pracownia Kart DiZwie-
kowych 00-973 Warszawa 22 skrytka 95.
Przy zamawianiu (mozliwie majwczesniej
przy wysylaniu za granice) podaé wlasny
adres. zyczenia i kilka piosenek (koled).
Nalezno$é pobiera listonosz. 294

NAGRANIA dzwiekowe .Spolem”, Weso-
ta 21, 25-950 Kielce 1. Podaé tresé zy-
czen. tytul! piosenki, Wysylamy za po-
braniem. 297

ZA 200 ZL. wysylam 50 tulipanéw rcznych
lub kilogram drobnych albo 10 iryséw
lub liliowcéw amerykanskech KLATTE
— PLOCK 1 — Poczta. 286

ZAOCZNE (korespondencyjne) kursy ksie-
gowoéci organizuje Oddzia! Poznafiski
Stowarzyszenia Ksiegowych Informacje:
60-959 Poznan 2, skrytka pocztowa 1111,

K43

.DOM KSIAZKI1”
KSIEGARNIA WYSYLKOWA
Aleja Wolnoéci 42, skr. poczt. 46 za 50 gr
42201 CZESTOCHOWA f

pocztowy

Ilosé autor
egz.

Sza, Zamieé, Charitas)

towego

tytul cena

se0ee Cymer T.: PRZETWORY DOMOWE, Gumowska I.: WENUS Z
PATELNIA (2 ksigzki kulinarne niezbedne dla kazdej pani domu) 70.—

20000 Rudowska J.: KOSMETYKA LEKARSKA (pielegnacia urody. ma-
saze. dieta. metody odmtadzajgce.

«se.. WIELKI ATLAS RYB (kolorowe ilustracie) 210.—
sse0s. ENCYKLOPEDIA PODRECZNA. PRAWQ NA CO DZIEN (przystep-

ne onracowanie — 1.000 haseh 210.—
s 0o Grzebieniowski T.: MALY SLOWNIK ANGIELSKO-POL, I POL-

SKO-ANGIELSKI - 65.—
e s oo Jodlowski S.: SLOWNIK ORTOGRAFICZNY I PRAWIDEA

PISOWNI POLSKIEJ 40.—
eeooso SLOWNIK HISTORII POLSKI (2.500 haset encyklop.) 105.—
»+... Cervantes: DON KICHOTE 2 tomy (lekt. kl. I lic.) 60.—
++... Dickens K.: DAWID COPPERFIELD (powie$é przygodowa) 70.—
oeo0. Kossak Z.: DZIEDZICTWO 3 tomy (powiesé — dzieje rodu Kossa-

kow) 90.—
e+« Kraszewski J. I.: BAJBUZA (powiesé historyczna z czaséw Zys-

munta IIT) 45.—
tese. Prus B.: EMANCYPANTKI 2 tomy 85.—
««... Szolochow M.: CICHY DON (iekt. kl. IIT lic.) =
«e.s.. Tolstoj A.: DROGA PRZEZ MEKE (lekt, ki, III lic.) 45—

¢+ oo o Zeromski S.: LUDZIE BEZDOMNI, PRZEDWIOSNIE (lekt. kl. I lic) T8.—
«++.. Zeromski S.: WALKA Z SZATANEM 3 tomy (Nawracanie Juda-

Przesylke zobowigzuie sie wykupié¢ natvehmiast po jej nadeisciu.
Podpis: imie 1 nazwisko oraz dokladny adres zamawiajacego i numer kodu pocz-

Zaméwienia realizowane beda wg kolejnosci zgloszer. K 292

leczenie skéry i wlosow) 08—

80.—




Fpownzsc FiLMOwA

moiny podrbiny trafia do chaty stojgcej na
sowiskach. GoScinnie przyjmuja go mieszkaja-
m samotne kobiely. Piekna dziewczyna Cecylia
'tuje podréznego o chlopca imieniem Esben.
ziwne pytania pozwalajg przypuszczaé, Ze nie
nma przy zdrowych zmystach.

zcze tak niedawno Cecylia byla najszczeSliw-
iziewczyng na Swiecie. Kochala i byla kocha-
Niestety jej Esben byl prostym parobkiem
1) a ona cérka zamoinego handlarza. Ojciec
naczyl ja wiec synowi farmera — Madsowi.
n wyruszyl tymczasem za zarobkiem do Szwe-
fochankowie przysiegli sobie wiernoscé.

or dziewczyny trafia na up6r ojca (fot. 2), kto-

byla Lodzia. Stynna
ruchem w zmiszczonym woinam
Laly nastepne dziewczeta z wdziek

, oraz ich kolegom skladamy dzié z okazji

Obywatqlskiej najserdeczniejsze

ry inaczej wyobraZa sobie szczeSeie swego jedyne-
go dziecka. Zamknieta w domu, sterroryzowana Ce-
cylia popada w obled. Poczatkowo niezauwazalny,
staje sie on potem przyczyna wielkiego dramatu.

Niespodziewanie wraca Esben. Jest bogaty. Moze
poslubié swoja wybrang. Ojciec juz sie nie sprzeci-
wia. ‘Ale dziewczyna hie poznaje ukochanego. Bredzi
o weselu ktére odbedzie sie w zaswiatach,

Chlopak jest przékonany, ze czas i jego obecnogé

ulecza Cecylie. Zostaje na noc w domu jej rodzi-
cow. Tymczasem w nocy szalona dziewczyna zabi-
ja kochanka. Czeka przeciez na §lub w niebie...

Po pogrzebie, ciagle nieprzytomna, zapada w gle-
boki sen. Spi trzy dni i noce. Budzi sie nie§wiado-

ma wszystkiego co sie stalo. I o jeszeze nie koniec
tragicznych wydarzenf... B

Ta ogromnie romantyczna historia jest ekranizacja

dziewietnastowiecznej powieSci Blichera. Rezyser
Knud Leif Thomsen dawno juz nosi} sie z zamiarem
jej sfilmowania. Udate mu sie stworzy¢ film wierny
autorowi i jego epoce a jednoczeSnie afrakcyiny

~ dzisiaj. Spokojna, lagodna narracja podkresla dra-
‘matyzm wydarzefi. X

Wielkim sojusznikiem reZysera sial sie w tym
filmie kolor. Kwitnace wrzosowiska stwarzajg nie-
powtarzalny nastr6j. Doskonalg postaé ojca stwo-
rzyt Frans Andersson, 3

B. Cleciersks

zaﬁ'ska ilicjantka kie-:
miedcie. Po niej zas
i gracjg pilnujace

. Wszyst-
u na coraz bardziej zatloczonych J’W‘l“&";‘wim"m,

syczenia i gratulacje.

Wielkoéé obliczona dla welny z ktérej 22
ocz. i 30 rzeddw tworzy kwadrat 10x10 cm.

Na 4 druty narzucié 42 oczka i przerabiaé
5 cm §ciggaczem 8 ocz. na prawo, 3 na lewo.
Nastepnie wykonad 5 cm A&ciegiem gladkim

2 oczka = 40 ocz.). i
Wykonaé piete — 2 oczka pozostawié na
drucie zapasowym, 18 oczek przerabiaé % cm
prosto &ciegiem gladkim (dla wzmocnienia
moina dolaczyé do weiny trwalsza nitke). Po
wykonaniu 4 em przerabiaé tylko 10 &rodko-
wych oczek. Oczka dziesiate przerabiaé razem
z jednym z pozostawionych, z drugiej strony

A

{w pierwszym rzedzie po Sciagaczu zwezié o

'povétérzy'étosamo.cdypdmsunieiyk'ow

oczek, nabraé na obu brzegach powstalej pie-
ty po 9 oczek (=50 oczek). Przerabiaé znbéw
na czierech drutach — pierwsze i ostatnie z
pozostawionych 22 oczek przerabiaé razem z
jednym oczkiem, z nabranych na bokach pie-
ty (co drugi rzad). Zgubi¢ w ten sposbb =z
obu stron po 6 oczek. Pozostale 30 oczek prze-
rabiaé prosto 8 cm (zaleinie od dlugoei sto-
py). Na palce zweiaé na koncu kazdego z
czterech drutéw (po bokach stopy) — przera-
biaé razem po 2 oczka. Gubi€ 6 razy co drugi
rzad. Pozostale oczka zakoficzyé.

wg Handarbeithatt
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Wiadimir Zajcew jest jedna z najpopu-
larniejszych postaci wspéliczesnej Moskwy.
Na ulicy, w metrze, w teatrze ludzie po-

 kazuja go sobie jako znakomito$¢. Jego
szczupla, oryginalnie ubrana postaé budzi
Zywe zainteresowanie, zwlaszcza kobieti.
- Pan Zajcew jest bowiem najstynniejszym
. moskiewskim projektantem mody. To on
- kilka lat temu wylansowal odziez oparty
' na motywach rosyjskiego folkloru, przy-
wrocit dawny blask hafiom i rubaszkom z
btyszczacych tkanin oraz sprawil, ze te
stroje nosily chetnie elegantki z Moskwy
i Paryza. Modelki ubrane przez niego w

male futrzane toczki i fuirzane rosyiskie
bekiesze, staly sie atrakcja wielu pokazéw

‘mody na Zachodzie Europy. Dobry gust,

pornystowosé, oryginalnoé¢é — ofo walory
modeli Zajcewa., Dzi§ prezentujemy nie-
kidre wzory z jego kolekeji.

Wiele z tych wzor6w z prostych, wiej-
skich tkanin oparto na motywach dawnych
rosyjskich strojow ludowych.

Ozdoba ,matych” bluzeczek sa fantazyj-
ne rekawy. Spodnice Yaczone z réznych ro-
dzajéw tkanin. Dodatki: szarfy i korale
bardzo kolorowe. » s

h <= X T Y

Wieczorowy komplet dla milode] kobiety sidada
sie z bluzy-swetra i kloszowych spodni z jedwabistej
tkaniny z blyszezaca nitka. i 0

Suknia i plaszez na co dzieh ze sztucznego wiokna.
Strojna sylwetka, ladne detale, Zmiana polozenia pa-
s6w pozwala na zréznicowanie efektu. Calos¢ w odcie-
niu brazowym. Dodatici 2 ,.Jablonexu”,

Dwa jesienne komplety z mickkiej welny, wykofi-

czone futrem z rudego lisa. Linia kroju prosta, Male

nakrycie glowy, pantofle czdlenka na wysokim obca-
sie, sg niezbgdnym wykoficzeniem, nadajgcym ubioro-
wi jednolity syl

Moze poryst tej sukni z szyforiu zrodzit sie w umyé-f

le projekianta, gdy obserwowal motyla? Szerokie pli-
sowane rekawy z szyfonu w trzech kolorach, drapo-

wanie, rozszerzana spbédniczka. Ozdoby z ,Jablonexu”. ||
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