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~~~~JUBILEUSZ ZAKOPANEGO -~~~
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Cztonek Biura

Jak juz informowaliSmy w poprzednim numerze, VII plenarne pc.)sm-.
dzenie Komitetu Centralnego Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej
dokonalo zmian w skladzie Biura Politycznego i Sekretariatu ]fC. No-
wymi czlonkami Biura Polityeznego KC sa Edward Babiuch, Piotr Ja-
roszewicz, Mieczystaw Moczar, Stefan Olszowski i Jan ‘Sz-ydlak,. .za-
stepcami czlonkéw Biura Politycznego KC: Henryk Jabloniski, Wojciech
Jaruzelski i Jézef Kepa.

Nowi czlonkowie 'Sekretariatu KC: Edward Babiuch, Kazimierz Barci-
kowski, Stanistaw Kociolek.

Czionek Biura Zastegpca cztonka Zastepca cztonka Zastgpca cztonka

i i i i i Biura Politycznego
Politycznego Biura Politycznego Biura Politycznego
| sekretarz KC PZPR KC PZPR KC PZPR KC PZPR
: Jan Szydiak Wojciech Jaruzelski _Jozef Kepa

Henryk Jabtoriski
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zisieJsze Zakopane w niczym nle przypomina zagubione]
D u stép Tatr goérskle] osady, ktdra sto lat temu pierwszy raz

ujrzat dr Tytus Chatubinski (1820—1889) odkrywca i propa-
gator leczniczych waloréw zakopiariskiego klimatu (fot. 2). Az trud-
no uwierzyé, ze ten pigkny region zawdziecza swoja biyskotliwa
kariere i rozwé] jednemu cztowiekowi. Podhale | Tatry, gérale, ich
obyczaje | legendy staly sie pasjg ostatnich lat zycia tego ,wlel-
kiego lekarza-spotecznika t badacza podhalariskiego folkloru.
Jeszcze w pierwszych latach XX wieku po Krupoéwkach gléwnej
?’rterll kmlzas':a, jezdzito s(lie bn?‘:‘nartach (fot 1), ten zas s,ielski wi-
ocze akopanego z Gubatéwkj (fot. 3
sobie najstarsi gorale. ( Ll BEAEomingia
Nie zmienita sie tylko urzekajaco malownicza panor.
Tatr, jedna z najpigkniejszych w Europie. Zi‘:nowaan;?ol?:a slz:’%zlski
peka w przysiowiowych szwach, Krupowki zas Przemierza rocznij
ponad 2 miliony turystow z kraju i zagranicy. 2
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Politycznego Politycznego Po|rtycznceggsz i sekretarrtz Kncegg
i sekretarz KC PZPR KC PZPR i se‘kretarzi \:r( i : et |
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EDWARD GIEREK urodz
6 stycznia 1913 roku w Py
w powiecie - bedzifiskim,
dzinie gérniczej. W 1923 p
emigrowal do Francji. Si
na$cie lat pracowal jakg
nik w kopalniach Francji
gii. W 1931 roku wsty
Francuskiej Partii Kom:
cznej, nastepnie dziatat
regach Komunistycznej
Belgii. W czasie okupacji u
niczyt w ruchu oporu, po
nie organizowal na terenie
gii Zwiazek Patriotéw :ﬁ

4

PPR i kierowal dziatals
Rady Narodowej w Belgii
powrocie do Polski w 1948
rozpocza!l prace w Komi
Centralnym PPR a w 1940
KW PZPR w Katowicach. U
czyl zaocznie studia gémicza
1954 roku zostaje wybrany ¢
kiem KC PZPR, w 1956 r. sel
tarzem KC oraz czlonkiem i
ra Politycznego KC. Od ?

I sekretarz KW PZPR w |
wicach. Na VII plenum
PZPR w dniu 20 grudnia
zostal wybrany I sek
Komitetu Centralnego PZ



‘Radosci i smutki

M aj, 6w opiewany przez poetéw miesiac mitoscl,
przyni6st Bronce zyciowa kleske: odejécie Ta-
deusza. Przez wiele wieczoréw oplakiwala
8W0jg samotnoéé. Przez wiele nieprzespanych nocy
rozmyslala: dlaczego tak sie stato?

Schudla, zmizerniata. W biurze dopytywano sie:
Czy nie jeste§ chora? Moze wesmiesz wczeénief
urlop?

Siostra zapraszala ja do siebie, w Bieszczady, opi-
sywala lasy i kwitngce laki. Ale Bronka nie sko-

. rzystata z zaprosin Cale lato przesiedziala w swoim

subloka?orskim pokoiku, w rozpalonym { zakurzo-
nym miedcie.

Gosppdarze wyjechall na wie$, przyjaci6tki ka-
paty si¢ w morzu, nikt nie przeszkadzal. Calymi
godzinami lezala wiec na tapczanie, po raz setny
Qdczytujac listy. Wszystkie zaczynaly sie od stow:
nMoje kochanie” { wszystkie konczvly: ,Twéi na
zawsze Tadeusz”. Ilez to czasu $wiat mial tylko
twarz Tadeusza. ;

A? wreszcie ten ostatni list, z maja. Jakze od-
mienny! Niestety, ludzie sie myla. I on, Tadeusz
pomylil sie. Niechze mu-"wybaczy...

Ta prosba o przebaczenie szczegélnie bolata.
I upokarzala.

Na rozmyslaniach, rozpamietywaniach uplywaly
Bronce cale popotudnia. Byt. juz paZdziernik. Dzief
szary. Pierwsze liScie lecialy z drzew, kiedy wéréd
ttumu przechodniéw, na gléwnej ulicy, zobaczyla
kaleke: na plaskim matym wézeczicu, odpvchajac
si¢ rekoma. przemierzal chodnik. Przez chwile
stala bez ruchu. Potem wbiegla do najblizszej bra-
my i rozplakata sie. Bylo w tym Bronczvnvm pta-
czu wielkie wspélczucie dla czyjego$ nieszcze$cia
i wdziecznoéé, ze ona, Bronka. ma zdrowe nogi,
zdrowe rece. zdrowe oczy. I jakby poczucie winy...
Zaraz po przyjSciu do domu podarla wszystkie
listy od Tadeusza.

Ale praca zawodowa, sprzatanie mieszkania,
odwiedziny przyjaciétek. ksiazki, kino, teatr nie
wypelnialy szczelnie zycia. Zdarzaly sie godziny
tak puste. czas tak smutny...

— Co robié. ,stara panno”? — drwila z siebie
w-duchu. — Hodowaé koty i kanarki, karmié zlote
rybki? Mozna, Ale czy to jest pelnia zycia? Ko-
mu ja jestem tak naprawde potrzebna?

Minely Swieta i Svlwester, spedzony w gronie
przyjaciol. Znow zaczynata sie zwyczajna, nieprzy-
datna powszedniosé.

Program dzialania

EJM na grudniowej sesji doko-

nat zmian w rzadzie i Radzie

Panstwa. Jak wiadomo, na prze-
wodniczgcego Rady Panstwa pcecwo-
tano Jozefa Cyrankiewicza, a na
prezesa Rady Ministréw Piotra Ja-
roszewicza. Wicepremierami  zostali
Franciszek Kaim oraz Jan Miirega,
ktéory nadal zachowuje stanowisko
ministra Gornictwa i Energetyki.
Ministrem: Przemystu Maszynowego
mianowano Tadeusza Wrzeszezyka, a

Sejmu

W swym wystapieniu na
premier
przedstawil koncepcje
spodarczej rzadu. Celem jej jest za-
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~.Byl czwartek. Tego styczniowego zmierzchu pa-
dat énieg. Biale platki migotatly w blaskach ulicz-
nych latarni. W poblizu osiedla, na skarpie roiio
sie od dzieci. Przystanela, aby popatrzeé jak zjez-
dzaja z gorki na sankach. Ilez to minelo juz lat

" gdy obydwie z siostrg szalaly tak na $niegu...

Ojej! Co sie stato?!
Jakie§ saneczki przewroécily sie w pelnym pe-
dzie! Dziecinna figurka przekoziolkowala, nieru-

chomiejgc tuz prawie u nog Bronki. Zdenerwowa- _

na. podbiegta i sprébowala podniesé malca. Zem-
dlat? Delikatnie uktadala dziecko na sankach. Na
szczescie otworzyl oczy.

— Co ci jest? Boli?

Maly rozejrzal sie. przestraszony.

— Nie boli. Chce do babeci.

— Dobrze synku. Zaraz zawioze cie, tylko po- .

wiedz, do ktorego bloku.

Usadowila chlopca wygodnie i ruszyli. Zanim
dotarli do osiedla wiedziata juz, Ze ma na imie
Jedru$, chodzi do przedszkola, ze babcia"~ poszia
do mamusi i nie pozwolita nigdzie wychodzié, wige
bedzie sie gniewata.. Gdy staneli. przed drzwiami
mieszkania, Jedru§ zdjat z szyi tasiemke z klu-
czem, otworzy! i zaprosil Bronke do wnetrza.

..Mieszkanko czyste, ale umeblowane skape
i biednie. Na $cianie duza fotografia: dziewczyn-
ka w welonie i eczule pochylony nad nig chlo-
pak.

— To moja mamusia i mdj tatus — oswiadczyl
z dumg Jedrus. — Ja jestem podobny do tatusia.
I tez bede jezdzil na motorze. Chociaz babcia nie
chce, zebym zabil sie.. tak jak tatus

Stuchata w poplochu.

— Lepiej opowiedz mi o przedszkolu. Lubisz tam
chodzié?

— Lubie. Tylko nie inne mamusie

lubie, gdy

przychodza. Bo moja nie przychodzi, Juz dawno

forum dzinie produkcil towarow r&nko-
Pictr Jaroeszewiez wych i uslug beds egzekwowane z
polityki go- cala konsekwencia | powiekszane w

~e 2 :

Rys. T. Baranowski

choruje. Teraz jest w szpitalu. Babcia do niej cho-

dzi w kazdy czwartek i niedziele. Ale mnie nie

wpuszczaja do szpitala, Dopiero kiedy bede mial

dziesie¢ lat... %
ZamyS§lil sie gleboko.

— A co lubisz? Lubisz kukielki? Chodzisz cza-
sem do teatrzyku, do ,Baja”’? — prébowaia Bron-
ka oderwaé chlopca od jego mysli.

Spojrzal na nig poblazliwie,

— Gdybym mial pienigdze, to bym chodzil. Ale
babcia kurczaki mamie wozi, mnie teraz sanki
kupila..,

— Poszedlby§ ze mng w niedziele zobaczy¢ ku-
kielki?

U$miechng! sie szeroko. W oczach zamigotalo mu
zlociscie.

— Naprawde?!
zZwoli...

— Na pewno pozwoli. Juz ja sie postaram..

— Do ,Baja” albo do ZOO. Tam sg takie ma-
lutkie matpeczki... I misie!

— Teraz misie épia. Ale wiesz, mam’ taka gru-
ba ksigzke z obrazkami o zwierzetach, Moglby$
przyj$é czasem do mnie, poczytalibysmy...

— Bardzo lubie czytaé. Tylko jeszcze nie umiem.
To ja cie naucze, checesz?

Chce. I... bedzie mi pani opowiadaé¢ bajki?
Bede.

I.. ulepimy z plasteliny pieska?

Ulepimy.

I.. pobawimy sie w pocigg?

Pobawimy.

Przyjrzat sie uwaznie Bronce, medytowal chwile
nagle powiedziat:

— Dobrze, ze spadlem z tych sanek!

Zamrugala oczami, szybkeo, szybko.

MARIA JASINSKA

Poszedibym. Je$li babcia po-

g T T T T R R T R T TR TR E R R T (TR T M

-

Wzmozona praca

¢ ZMOZONA PRACA, zwieksze-

niem produkcji wyrazaja zatogi

robotnicze peparcie dla decyzji
VII Plenum KC PZPR. Z calego
kraju naptywajg meldunki o prze-
kraczaniu zada?t planowych przez
fabryki, kopalnie, huty i stocznie.
Wiele zakladéw i catych galezi go-
spodarki wykonalo roczne plany
przed terminem. I tak zatoga nie-
dawno uruchomionej w plockiej ,Pe-
trochemii” wytwdorni butadienu (su-

SEor e 3 granicach mozliwosei przez wyszuki- : i
rzemystu Ciezkiego Wlodzimicrza e > 4 A 7 rodukcji kauczuku synte-
fejcza‘ka. Dotychczasowy minister Pcwhienie hax‘mom']nego rozwoju po-- wanie i uruchamianie dostepnych i‘o?z(x:laeﬁ?)()) gvykonaia reczne zadania
rd & = Ja tencjatu ekonomicznego kraju i rezerw. Wymagaé te bedzie nowege YW = s 3 N i
Przemysiu  Maszynowego FPU warost poziomu iycia cal narod klimat kot : trsenih -IUL7 Dy erushin RO B IC A
Hrynkiewicz powotany zoslal na sta- AR, 2y 3 ]d £g0 narodu. Imatu  wokol SPraw zaopairZenia [ o, 6énje  do  wyprodukowania
nowisko 1 zastepcy przewodniczace- s ﬂxd 'm. in. dokonania zmian rynku w calym aparacie panstwo- oo . uooo0 900 ton tego cennego Su-
o Komitetu do Spraw Nauki i L ‘arocowym Planie Gospodarczym. wym i gospodarezym, wdred walog " 1o 00 prred swietami wy-
sl‘ochn iki PI‘OD.OZ}'cJ'C tych zmian rzad przed- wytwarzajacych dobra konsumpeyij- konaly roczny plan Chedakowskie
b 3 - ” ok stawi Sejmowi w pierwszym kwar- me i wsréd pracewnikéw handin.” 7aklady Wiokien Sztucznych oraz
Na posiedzeniu Sejmu rozwiniety  tale br. 2 ;

zostal program dziatania przedsta-
wiony 20 grudnia przez I sekretarza
Polskiej Zicednoczonej Partii Robot-
niczej — Edwarda Gierka. Zgod.nie
z zapowiedzig poprawy -sytuacji _ma-
terialnej rodzin najmniej zarabiaja-
cych i rencistow, przeznaczono na
ten cel 7 miliardéw ztotych. W spra-
wie podziatu tej sumy zasiegnieto
opinii zaltog robotniczych ponad 100
zaktadow pracy.

P 2

LWaznym kierunkiem naszego dzia-
tania — powiedzial Piotr Jarosze-
wicz — bedzie nadanie wlasciwej
rangi zaspokojeniu dorainveh i przy-
szlych potrzeb spoleczenstwa w o-
parciu o maksymalne wykorzystanie
rozporzadzalnyeh zasohéw przy jak
najszerszej inicjatywie i aktywnosel
robotnikow, rolnikow. technikéw, in-
zynicrow, ludzi nauvki | wszvstkich
pracujgeych. Zadania planu w dzie-

Ze szezegdlna troskg rzad zaimie
sie  budownictwem mieszkaniowym
wykorzystujac wszystkie rezerwy dla
zwiekszenia ilofci oddawsaych do
uzytku mieszkan. Jak zapowiedziat
premier Jaroszewicz, w 1971 roku
bedzie mozna zwigkszyé budownie-
two mieszkaniowe jeszcze tylko w
skromnym zakresie, ale w roku 1972
i w latach nastepnych przyrost no-
wych mieszkah bedzie wyraznie od-
czuwalny.

wiele kopaln i hut. Roezny plan wy-
konaly wszystkie Zjednoczenia Prze-
mystu Cie7kiego, w tym rowniei
przemyst stoczaiowy. W ostatnich
dniach roku stoczniowcy zwiekszyii
wysitki, aby nadrobié powstate opodi-
nienia i przekazaé¢ armatorom krajo-
wym 1 zagranicznym wszystkie za-
planowane statki,

(cd. ma str. 10
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asyczal ogien i oS$wiecil smagle
Z twarze siedmiu garncarzy 0 po-
bruzdzonych czolach, smutnych

oczach i jasnych, sumiastych swgsach.
Z vownin jechali teraz ku Batkanom.
Gasiorki, barwne misy, garnki, dzba-
ny i dzbanki o waskich szyjkach za-
wiezli do nizinnych wsi, a teraz wra-
cali w gory z workami z koziej sier-
gci pelnymi zboza, ktore otrzymali w
zamian za swoje gliniane wyroby.
- — Co za mgia. Woly o malo nég
socbie nie polamaly w ciemnosciach
— odezwal sie starszy z nich, dzia-
dek Rojo. Musi by¢ juz bardzo péz-
no.

— Gdzie§ w dole pialy koguty,
pewnie jest tam jaka§ wies!

— Nie jedna, ale dwie. Lokwica i
Slepeze. Znam je, nieraz bywalem w
tych stronach za mtodu. Mieszkal
‘tam kowal, Dimo nazywali go. Nie
wiem, czy jeszeze zyje. Majster ja-
kich malo! Tak whbijal podkowy, Ze
kopyta mogly odpasé, a one nie!
Dajcie no trojnog i kociotek! Ugotu-
jemy troche tyeh  samokowskich
ziemniakow! Ogien juz sie rozpalil!

Ustawiwszy trojnég i zawiesiwszy
kociolek dziadek c¢iggngl dalej:

— Z tego Dima byt nie lada fi-
glarz. ,,Ozenilem sie — powiada —
wziglem sobie za zone dziewoje mlo-
da i nadobng tak, ze gdyby jg przy-
wiazaé do mostu, przechodnie by
sznur ukradli, ale jej by nie tkneli”.
Zreszty byt to surowy.czlowiek. Jego
kuznia przypominala arsenal. Czego
tam nie bylo: stare pistolety, szable,
bagnety, jatagany, sztylety o ko&cia-
nych rekojesciach! Rece miat ogrom-
ne. Silny Bulgar. Zelazo kul z takg
8ilq, az raz kowadlo peklo. Miat sy-
na, ktory zazwyczaj stojac w kgcie
poruszat miechami, patrzyt czlowie-
kowi w oczy i uSmicchat sie. Byt jak
paczek rozy; maly, mogl mieé cztery
lata, a juz pomagal ojcu. Okopcony,
w skorzanym fartuchu, istny kowal!
Wygladat jak aniotek urodzony w
cyganskim obozie. , Co§ bardzo mlo-
do wyglada ten twoj pomoenik”
— mowie raz do kowala. , Milody, to
prawda, ale musi sie przyzwyczajac
do roboty. Kto nie pracuje, tego rdza
zje, jak te oto motyke!” — I pokazatl
starg motyke zjedzona przez rdze (...)

Gdzie$ w poblizu zaszelescily kroki.

— Hej kto tam? — kilku garnca-
rzy poderwato sie.

— To ja.

— Co za ja?

— Tutejszy.

— Czemu walesasz sie po nocy?
€hodz do ognia!

Nocny gos¢ podszedt bojazliwie,
stang! przy ogniu i przygladal sie
kolejno ludziom opatulonym w opon-
cze 1 plachty. Byt chudy i wysoki, od
dawna nie golony. Oczy miat za-
padniete - gleboko. Spodnie S$ciagniete
W pasie rzemieniem. Kubraka nie
wlozyl — wybral sie w mglistq noc
w samej koszuli i boso. Na prawym
ramieniu nosit czarng opaske.

— Dobry wiecczér zycze wszystkim!
— rzekl wysunawszy prawg noge do
ognia, by ja ogrzad.

— Co cie wygnalo w te mgle? —
zagadng! dziadek Rojo. — Czemu nie
$pisz?

— Nie wilbéeze sie po tej émie dla
przyjemnosci. Zginal mi woh  Caly
wieczor chadze 1 ani rusz nie moge
go znalez¢. Przepadt gdzie§ we mgle.
Wybratem sie w pole, zeby &cigé dzi-
ka grusze, ktéra przeszkadzala mi
podczas orki. Zanim okopatem pien,
puscilem  woly do  Grzmotodotu.
Zwalilem grusze, ociosalém jg, pien
klinem rozlupalem i nim zatadowa-.
lfem go na wOz — spadla gesta mgla.
Zaczatem szukaé wolow — nigdzie
jch nie bylo. Wreszcie znalazlem

4

Belcza — drzemat przy Kurszumeno-
wym zrédle, ale Czarnego jak nie ma
tak nie ma. To dzikie bydle — jak
si¢ rozhuka, nic 80 nie powstrzyma.,
Nie natknelicie sie gdzie na niego?

‘Dziadek Rojo wyjat kartofle z ko-
ciolka i potoczyl je po trawie. Garn-
carze siegneli po nie.

— Bierz kartofle, pewnie nic nie
jadles.

— Nie chce mi sie je§é. Serce mi
si¢ kraje na my$l, ze jak zawedruje
gdzie§ w gory, wilki go zjedzy. Oj,
doloz moja, dolo

— Po kim to zalobe nosisz? Kogo$é
stracil? — zagadnat dziadek.

do roboty — wodociagi kopig, wode
z Porojnicy cheg sprowadzaé i po-
noé¢ w kazdym domu kurki zaloza.
Daj Boze!

— A ty jeste§ z Lokwicy czy ze
Slepcza? — zapytat dziadek Rojo.

— Nie ma juz takich wsi.

— Nie ma juz takich wsi. Z tych
dwoéeh utworzyliSmy jedna i nazwa-
lismy ja .,Granit”. Do wielkich rzeczy
zabrali sie tutejsi ludzie. Budujg sie
calg para.

— Tam, w dolnej '\ysi, 7yt kowal —
Dimo go nazywali. Zyje jeszcze?

— Co znowu! Przeciez za_bili go .jui
przed siedemnastu laty, kiedy .wxel—
kie ulewy nawiedzity Baltkany i we-
zbrana Pbrojnica zniosta mosL.y. Wte-
dy pobili sie ludzie z obu wiosek —

"z naszej i ze Slepcza. Naszym prze-

wodzit hadzi Dragan, a tamtych z
dolnej wsi prowadzil kowal Dimo.
Doszta do krwawej bojki w Grzmo-
todole. Nie wiem, czyécie tamtedy
przechodzili, tam jest da;b'ro.wa' —
stare deby i derenie. Derenki biate,
wielkosci orzechow laskowych, Pe-
dzimy z nich najlepszg waodke der.e—-
niowa. O ten lasek, ktory dawniej

— Syn mi umarl na Matke Boskag
Zielng. Jakby piorun strzelit w moja
chatupe. Obrectny, sprytny chlopak,
cichy jak jagnig. Ciezka choroba gn-

zmogta — duzo ludzi zabrala z na-
szej wsi. Nie mamy dobrej wody do
picia — tego nam brak. Studnie s3a

stare, podczas lata topig sie w nich
kury, koty, szczury. Tej jesieni od
zanieczyszczonej wody powstata za-
raza. Najpierw zajrzalta do mojej
chalupy. Duzo ludzi wyltracito to
chorobsko! Teraz mlodzi zabrali sie

Rys. T. Baranowski

nalezat do jakiego§ tureckiego beja,
sprzeczaly sie od wielu lat obie wio-
ski. Hadzi Dragan, ten nasz, ciggal
Slepczan po sadach, codziennie Spro-
wadzat adwokatow i falszywych

. Swiakow przestawial. Walczyt ztotem

— mial go sporo, a kowal Dimo
tylko ostrzyl sztylety i mruczat jak
dziki zwierz. Ktorego§ Swigtecznego
dnia, kiedy sobie juz dobrze podpiii,
Slepczanie porwali z kuzni siekiery,
noze, jatagany i tawa ruszyli na wy-
rab tej dabrowy. Wtedy i naszych

Chwyeili w\%;
garéé ,co komu popadio. Spotkali sig

chlop6w porwal szal.

w Crzmotodole i tam sie zwarli, By- &
1o czterech zabitych. Najpierw zamor-
dowali Dima. Syn hadzi Dragana
wbil mu sztylet w plecy. A Jakze!
Potem odsiedzial w wiezieniu siedem
lat’ i wypuscili go, reszte darowali
Tak to bylo, méj bracie!

— A co sie stalo z synem Dima? —
zapytal znow dziadek Rojo.

— To nic nie styszeliscie o nim?
Syn kowala lezy pod wielkim pom-
nikiem, co stoi przy kamiennym mo-
écie nad Porojnica. To on pogodzit
obie wioski. Od pierwszego przelewua
krwi ciagle sie za tby wodzity. Nocg ==
miodziez z jednej wsi przeprawiata
sie przez Porojnice, podpalala szopy
i siano, dziegciem smarowala dziew-
czetom drzwi. Zli ludzie, powiadam
wam... Nad Kurszumenowym Zro- 3
dlem staly trzy S$liwy. Obficie rodzi- i
ly. Slepczanie S$cieli je, ot tak, na
zlos¢é. Nasi za$ pewnej wiosny zagro- i
dzili Porojnice i skierowali jej wody i
na Slepcze. O mato ich nie zatopilil ,
Po zamordowaniu Dima jego kuznia i
przez trzy lata‘. stala zamknieta, wpe-
szcie przejat ja syn Ristio. Vdal sie
w  matke — zawsze uSmiechniety i
wstydliwy jak dziewczyna. Powy-
rzucal sztylety 1 jatagany z ojcow=-
skiej kuzni, a zaczat ostrzyé motyki
i sierpy. Wreszcie zabral sie do frud-
niejszych rzeczy. Zaczal wyrabiaé
bransoletki dla dziewczgt, piericion-
ki dla mezatek, na zegarach tez sie 9
znat niezgorzej. Nikt od niego nigdy 1

zlego slowa -nie ustyszal. Ten — po-
wiadali — to nawet mréwki nie na- =
depnie. Nocami eczytywal ksigzki

Totez zdziwiliémy sie niemate, kiedy
doszla nas wiadomoS$é, ze w lasach
batkanskich pojawit sie oddzial — 8
osiemdziesieciu trzech chiopa na
schwal, w tym polowa z naszej wsi, ,1
a polowa ze Slepcza. I jak mysélicie,
kto ich poprowadzil? Ristio Dimowa.
W partyzantce nazywano go ,Gra-
nit”. Po raz pierwszy obie wioski
potaczyly sie pod jego sztandarami.
Krolewsey krwiopijecy  zabili go
gdzies koto klisurskiego klasztoru.
Kuznie puécili z dymem. Gdy nasi
chiopi sprowadzili jego zwloki, ze-
brali sie na pogrzebie i starzy. i mio-
dzi z obu wiosek. Wtedy postanowi-
liSmy sobie i przysiegliSmy nad jogo
grobem, ze nigdy juz kloeié sie nie
bedziemy, Ze polaezymy obie wioski
i zamiast ‘'starych nazw — nowej wsi
nadamy nowe, wspdlne miano: ,Gra-
nit>, Na wiosne wybudowaliémy
pomnik i most, ktéry potaczyl ohie
wioski. Tak to bylo. :
Granitezanin umilkl,  Garnearze
wpatrywali sie w dogasajace glo-
wnie. tium. Bronistaw Cirlié
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0 KSIAZKACH

Czy pamigtacie ,Czarna blyskawi-
c¢”, ktorg drukowaliSmy w odcin-
kach? Na wszelki wypadek przypom-
nijmy: autorka tej powiesci Dymphna
Cusack, na kartach swojej bardzo
ciekawej ksiazki ukazala nam zycie
pigknej i stawnej gwiazdy telewi-
zji australijskiej. »Czarna blyskawi-
ce” wydal ostatnio »Czytelnik”; cena
ksiazki 20 zi.

Wsr6d nowosci wydawniczych zna-
lazio sie sporo pozycji, dzieki ktorym
mamy okazje poznaé zycie ludzi na
roznych  kontynentach. Oto kilka
ksigzek, ktoérych autorkami sa ko-
biety:

Luisa Josefina Hernandez W Wy-
grana dolina”. Zyja w tej ,dolinie”
bardzo ro6zni ludzie, ktorych taczy
jedynie zawéd: balet i teatr. Mimo
wielowatkowej akcji, powies¢ jest
fatwa w czytaniu. Autorka, WSpOi-
czesna pisarka meksykanska, wicle
uwagi poswieca sprawom milosei,
ksigzka spodoba sie wiec przede

© wszystkim  kobietom. Przelozyla Te-
resa Maczynska. PIW, cena 16 zl.

Jeanne Faure-Cousin ,,Zegnaj Rer-

to”. Owa tytulowa Berta to kobieta,
z kiéra pawigzal romans bohater

ksiazki,
do$¢ romansowy. LwZegnaj
poetki i publicystki
Przetozyla Anna Tatarkiewicz,

seria ,Jednorozca™. Cena 10 zi.
Hedwig Rohde ,,Orestes i
ryb”. Niezwykla ksigzka! Z
niemiecka pisarka wiernie
pordéd w czasie wojiny, w
wanym wiasnie micscie, Rodzi
wa po muzyvku, ktorv
cie  wschodnim. Pt;pry.(\z
przezyé przysziej matki
wyraza protest Przeciwko
stwom wojny,
Tiumaczyla Maria Kure
nik”, cena 17 zi.
Doera Pawlowa
dek”. Dzicje
w Srodowisky radzieckich
cHW. Tiumaczyla E.
telnik”, cena 20 zt.
Marta Trabga
nolog o czterech pa
okx'o_s:}ch W zyciu boh
gi-}:gwolar}\ixé:i(lzi:ﬁm-c}]'
; ! ‘1. Autorka
Pisarka argent;

S

..CZ\'t S ik”

C_zu‘son McCu!l(‘-r;h.“l;\al'l
tnej knajpie, :
'gorki Powiesci,
Jeszcze Polwierdz
@ zloZonosei lud

bPanny  Amelij,
a sig zn

mezczyzna z  usposobienia
; ) . Berto”
jest debiutem powiesciowym pisarki,
francuskiej.
' ilu-
strowata Jadwiga. Bednarska. PIw

wielo-
“achodnio-
opisuje
bombardo-
wdo-
padl na fron-
ukazanie
autorka
_ okrucien-
przeciw faszyzmowi.
cka. nCZVtel~

»S2ezegdlny Wypa-
malZenskiego trojkata
naukow-
Dmowska. iy~

»Obrzedy lata”, wMo-
jwa:’:niejszych
aterki Lowieseci
Q('Z)'\\'iécie
E lest milod:
ynska, Ti aczyla Ho
lena Czajka. ) tunflz(n,;\}ilnel_
“ena 14 gz},
ada o smy-
Na brzykitadzie boha-
raz
a ana prawda
zKkich uczué. No po

pomyS$leie:  panna Amelia odtraca
kochajacego ja mlodego meza, by
zapata¢ uczuciem do pokraki. Rzeez
dz_mje si¢ w malym amerykanskim
miasteczku. Przelozyla .Krystyna Ju-
rasz-Dambska,  ilustrowat  Stefan
Sledzinski. PIW, seria »Jednorozca’
cena 10 zi.

Jeszeze ‘kilka nowoéei pisarek pol-
skich:

Eizbicta Dzikowska ,Trepem zio-
ta”. Autorka wiedzie nas szlakiem
dawnych hiszpariskich konkwistado-
row, lowcow ziota — poprzez Wene-
zuele, Kolumbie, Ekwador i Pert
Sporo zdje¢, MON, cena 18 zh
_Janina Macierzewska ,Drogi wy¥e
cicte mieczem”. Powiesé historyczid
Z czasOow Boleslawa Chrobrego, przeés
Znaczona w zasadzie dla miodzlezys
»Slask”, cena 40 zi.

Ewa Nowacka , Heiiogabal, wnik
Mezy”." Nie mozna powiecdzieé, 2€bY
babka miala ze swego wnuka PO
Cleche. Ow milodociany rzymski €& =8
Sarz (ITT wiek naszej ery) byl BO= i
wiem rozpustnikiem i psychopatd

abha Ll

\

ML il rsaags

ST

»Czytelnik”, cena 17 zi.- §
®o  te] historii pasjoiml‘m(:ej
Wprawdzie, ale niewesolej, CHWia
odprezenia: Jadwiga R“tkowék‘ 3
»RoZnica plei” — czyli codzienne &=
Cie panstwa Kowalskich satylyCaisuus
1 na wesolo. Czytelnik, Bibliotekd 5

Satyry, cena 17 zi



KONKURS: Przedstawiamy twdrcdw ludowych

PAWIE I KOGUTKI

— Do pani Marii Kawka?
Ja zaprowadze! — rezolutny
malec lokuje sie obok kie-
rowcy  redakeyjnego  wozu,
Bez pomocy matego przewod-
nika trudno byloby nam do-
trzeé¢ do gospodarstwa przy
bocznej drozee za wsig Beno-
WO W powiecie sztumskim.

Nie dotarliby§my tam tak-
ze. gdyby nie list nauczyciela
ze wsj Staw w powiecie wie-
lunskim, Walentego Jareckie-
£0. Do listu nadestanego na
nasz konkurs . Przedstawiamy
tworeow ludowych®, zataczyvt
on trzy piekne wycinanki Ma-
rii Kawki, o ktorej dowiedziat
sie przypadkiem.

Sama tworczyni nigdy nie
myvslala, ze jel wycinankarska
praca moze staé¢ sie kiedykol-
wiek szerzej znana. Sukcesy
szachowe, to tak! Sama gra
po mistrzowsku, mgz, wszyst-
kie dzieci biora udziat w tur-
niejach. Cate Sciany domku
mozna by wyklei¢ zdobytymi
dvplomami.  Ale wycinanki?
Pani "Maria nawet ich nie
wiesza na Scianach. Zitozone
miedzy papierami przechowu-
je na dnie szuflady.

Ptaki: cietrzewie, pawie,
sojki, kogutki stanowia praw-

Szkoda'!
Kultury w pobliskim Kwi-
dzyniu o zainteresowanie sie
tworezoscia Marii Kawki,

HAFTOWANA PANORAMA

Wiceprezes GS do
handlu, ma rece pelne robotyv.

spraw

dziwa osobliwo$é wyeinanek 7 mcig

o : : ednak znajduje czas — by
Marii Kawki. Skad tu. na et iyl %2 2
Powislu, tego rodzaju trady- towarzyszy¢ nam — jak mo-
cie? Zwyczajnie, ojciec pani wi — w waznej misji. GS w
Marii z Kurpiéw pochodzil, Brzesciu Kujawskim postano-

wycinanke zawsze cenil, cor-

konkursu
ke tego nauczyl. DAk

wita  zglosié  do
SPrzedstawiamy tworcow lu-

Kiedy$ pani Maria postata 4 . =3
jedng ze swoich wveinanek dowyceh® kierowniczke miejs-
mezowi. ktéory wyjechal na cowego osrodka .Nowoczesnej™
kursA do odleglego miaﬁ.zl. gospodyni, Genowefe Ku-
Malzonek na stole cudenko _—t

ant.

przed soba polozvl., abyv mu

dom przypominato, Szum sie Jej praca w osrodku to
zrobil na sali, wszysey podzi- osobny rozdzial: w kazdym
wiali wycinanke o delikat- miesigcu urzadza . ciekawe
nosci s'atej koronki. Podzniej imprezy dla kilkudziesieciu
koto gospodvn. gdy urzadzato Lkobiet z catej okolicy. Przy

wyvstawe robdét recznych, po- ~okazji zapoznaja sie z dawng
prosito o kilka do dekoracji sztuka. ktova szla w zapom-
sali, To wszystko. nienie: ludowym haftem.

Rozwiazanie ,Konkursu kosmicznego”

W dniu 23.XI1.70 r. odbylo sie¢ komisyine losowanie .. Kon-
kursu kosmicznego” ogloszonego w ,,Przyvjacidlce” nr 451181
z dnia 8.X1.70 r. Na konkurs wplynelo ponad jedenascie ty-
siecy rozwiazan, lecz niestely nie wszystkie byly prawi-
diowe. OczywiScie nie braly one udziatu w losowaniu. Oto
wlasciwe odpowiedzi na pytania: 1 — 1957 r.; 2 — Lajka;
3 — Wostok 15 4 — Nikolajew; 5 — 1959 r.; 6 — Sojuz;
7 — Funa 16. ; .

Nagrody w:ylosowali:

1 nagroda — lodowka — Maria PODOLSKA z Krazko-
wa 92;

93 nagroda — radia tranzystorowe — Krystyna BO-
RUCKA z Miaz i Irena DULKOWSKA z Warszawy;

4—5 nagroda — odkurzacze — Andrzej NOWAKOWSKI
z Bvdgoszezy i Irena ZUBRZYCKA z Radomia;

6-—7 nagroda — miksery — Jan SIKORA z Cieszyna
i Stanislaw KRAUZE z Ciechocinka;

8—10 nagroda — zegarki — Alina POSKROBKO z pow.
hajnowskicgo, Katarzyna KONDZIOEKA z Pity i Zofia AR-
CISZEWSKA ze Szezecinka.

Ksiazki wylosowali: Aniela~SWISTAK z Warszawy; El-
ghicta KANDORA z NRD; Jan KUKELA 7z Lidzbarka; Krzy-
sztof JANKOWSKI z T.odzi; Jan RYZUK z ZSRR; Halina
RUZEK z Surowej; Grazyna CHRZANOWSKA z Sulecina;
Wcronii«a ZINCZUK z Brzozan, Irena Pawlowska z Gdan-
ska:; Anna DRYGALA z Nowej Soli.

PoprosiliSmy Dom

Nagrody wyslemy poczia.

Mistrzynig tego haftu jest
wtasnie pani Genowefa. Od
dziecinstwa uwielbia robdtki.
Dzieli to zainteresowanie z
wieloma mizjscowymi gospo-
dyniami. Ale tylko ona zdo-
byla sie na wyhaftowanie pa-
noramy swego miasteczka, To
najlepsSze dzieltko pani Geno-
wefy ofiarowano Wojewodz-
kiemu Zwigzkowi Gminnych
Spoldzielni w Bydgoszezy, W
Brzésciu moéwi sie teraz zar-

. e
tem: ,Ile razy prezes WZGS
popatrzy na wyhaftowang na-
sza panorame. zaraz przypo-
mina sobie, zZe trzeba popra-
wi¢ tu zaopatrzenie!*

Juz nie zartem przekazano
nam wiadomosé, ze pani Ge-
nowefa podjela teraz prace
nad haftowaniem czepcow do
starych  kujawskich strojow.
Maja ozdobi¢ muzea, Podzi-
wiamy jej talent. podziwiamy
tez szybki refleks wladz spol-
dzielni, ktére w lot zoriento-
waly sie, ze takich uzdolnien
nie chowa si¢ pod korcem!

PLECIONKARSKIE
ARCYDZIELKA

»W naszej okolicy wyplata-
no kosze na ziemniaki. Nie-
bvio takich, ktorzy by
umieli szyé koszyki. Szyte
wygladaly ladniej, byly tez
mocniejsze. Wtasnie Kasia —
bo tak ja we wsi nazywajg —
umiala szy¢ koszyki.

wielu

W 1963 roku grupa uczo-
nyeh z doe. Franciszkiem Ko-
tubg z dzialu etnograficznego
Muzeum w Rzeszowie odwie-
dzila Kasie — Katarzyng
Trojnacka. Wtedy otrzymata
ona zamowienie na mate ko-
szyvezki. Docent zachecal, aby
robi¢ je jeszcze mniejsze i z
cienszych korzeni. W roku
1968 otrzymala pierwsza na-
grode w konkursie na ple-
cionkarstwo ludowe* — pisz
Czytelniczka Antonina Pie-
karska ze wsi Ostrowy Tu-
szowskie, dolgczajac swaj glos
do konkursu .Przedstawiamy
tworecow ludowych®™,

OglagdaliSmy dzietka z ple-
cionki, ktdore z pewnoscig za-
stugujag na to, aby znalezé sie
na przyklad na kolejnej wy-
stawie regionalnej w Demu
Chicpa w Warszawie. Pigekna
plecionka, niezupelnie jeszeze
znana jako element zdobniczy
wnetrz, moze zrobi¢ karierg
w kazdvm miesScie. Wowezas
chyba niejeden ludowy twor-
ca zajalby sie tymi wyroba-
mi, za przykladem misirzyni
z Rzeszowszezyzny.

Rzezba, wycinanka, haft,
plecionka j sto innych spe-
cjalnosci czeka na przypom-

nienie. Temu wtlasnie celowi
stuzy nasz konkurs, Listy z
nazwiskami tworeéw, zwlasz-
cza dotychczas mnieznanych,
prosimy adresowacé: , Przyja-
ciotka®, Warszawa, skrytka
pocztowa 989, z
na kopercie: , Przedstawiamy
tworcow ludowyeh®, Nagrody
czekajg!

dopiskiem

JANUSZ TRZCIANKA

. €zas szukamy winnych, rzucamy gromy i
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DROGIE CZYTELNICZKI!

Popularne przystowie mowi, ze czas to pienigdz, A ile
razy w ciggu dnia, przy najroznorodniejszych okazjach tra-

cimy niepotrzebnie ten czas. Obojetne — z cudzej winy lub
z wiasnej. Jesli z wiasne), to znajdujemy tysiace usprawie-
dliwien i okolicznosci tagodzacyveh. Jezeli z cudzej — wWoOw-=

zlorzeczymy na
wszystkich dookola, %

Wezmy przyklad pierwszy z brzegu. Jedziemy do pracy
autobusem. Zawsze wsiadamy don o 7.30, aby przybyé¢ na

6smg do pracy. Ale kierowca zagadal sic na wyjsciowym
przystanku. spoznia sie o 5 minut j my zamiast o 7.5 przy-

jezdzamy do pracy z parominutowym opoOZnieniem, Pigé,
dziesie¢ minut niby niewiele, ale przemnozmy, moje mile,
te par¢ minut przez liczbe ludzi dojezdzajacych do pracy.
A czy to spoznia sie jeden auteobus i tramwaj? Powstang
wowcezas nie minuty. ale godziny zaprzepaszczone, zmarno-
wane, nie wykorzystane,

Ekspedienika ktora narzeka na kierowce autobusu, bo
przez niego spoznia sie do sklepu, sama na swoum poste-
runku pracy jest mistrzynig w nieszanowaniu czyjegos
CZasu,

Ile razy nam sie zdarzylo czekaé przed lada w kolejce.
Denerwujemy sie i niecierpliwimy, w myslach klebig sie
sprawunki, ktore mamy jeszcze do zalatwienia w drodze do
domu, A tu prawdziwe utrapienie! Z trzech milych pan
eikspedientek tylko jedna zajmuje sie obslugg klientow. Dwie
pozostate, z niezmgconym spokojem, slicznie, rowniutko
ukladajg towar na padlkach. Sprobujcie im na to zwrocié
uwage. Nie radze. A przeciez gdyby tak wszystkie trzy
wziely sie raczo do zalatwiania klientow, zas ukladanie
towarow zostawily na pozniej? Nie byloby kolejki, w na-
grode panie zza lady uslyszalvby stowa podzieki okraszone
na pewno usSmiechem. Tak tylko gromy i blyskawice..

W sklepie, w oczekiwaniu na tramwaj, kiory akurat sie
spoznia, w poczekalni do lekarza. w kolejce do okienka na
poczcie (skad dochodzg nas towarzyskie rozmoéowki na temat
wezorajszej randki) — tracimy wiele naszego czasu. Mogli-
bysmy te minuty i godziny spozytkowaé na zupelnie inne
bardziej przyjemne zajecia albo po prosiu przeznaczyé¢ na
wypoczvnelk. A tak w efekcie braku obowigzkowoesei lub
zle zorganizowanej pracy kradniemy sobie nawzajem nasz
wlasny czas.

Bywa, gdy-z powodu zlej pracy innych tracimy czas stuz-
bowy, ktory kosztuje weale niemato.

Oto przyklad zaczerpniety -z listu naszego Czytelnika:
~Jestem inzynierem w powaznym zakta-zie — pisze on., —
Otrzymalem zawiadomienie z mojej ADM. ze komisja spoi-
dzielcza bedzie sprawdzaé usterki w mieszkaniu, Wyzna-
czyli dzien i godzine od 9 do 14. Zwailnialem Ssie z pracy
trzykrotnie poniewaz komisja nie przyszla. nie uprzedzajac
mnie o tym. PomySleie, czy to nie karygodne marnotraw-
stwo czyieges czasu®, 2

Nie j to sporadyczny wypadek, Ile razy musicie sie
zwalnia¢ z pracy z powodu na przyklad awarii kranu, gazu,
czekacie na fachowcoéw a oni nie dotrzymuja fterminéw,
spoZniaja sie godzing, dwie. .Niech sie pani nie denerwu-
je — mowi taki — przeciez panstwo pani placi za te go-
dziny. Pani nic nie traei*..

Coz ze moja praca na mnie czeka, ze jesli jej nie wyko-
nalam w okreslonych godzinach, to musze to zrobié peo
zajeciach. A Zze kolezanka. ktorg prosilam o chwilowe za-
stepstwo, pracuje podwdjnie, za mnie i za siebie, to sie
nie liczy? -

Nie. moje drogie, nie ma takiego czasu, ktory by nic nie
byt wart. ktéry by sie nie liczvl
W zaktadzie pracy uczvmy sie dzi§ wszedzie, na kazdym
stanowisku liczy¢ kazda zlo'dwke. Nowe zasady gospoda-
rowania nakazujg oszczedno$¢ i racjonalne wykorzyvs
su. Chronmy wiee nasz ¢zas spoleczny. Ale nie pozwolmy
27 marnowacé naszego prywatnego czasu. Rzecz tylke w tym,
abyscie Wy réwniez drogie Czytelniczki przyznajac nam
w tym momencie racjg, zechcialy o tym pamietaé. Bo samo
wytykanie cudzych zechow nie wystarczy...

Wasza KRYSTYNA

P.S. Jesli bedziecie mialy w zwiazku z poruszonym tema-
tem wilasne spostrzezenia, napiszcie do nas,
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W poprzednich rozq
wang  2yciowgq
2 Ignacym,

zialach poznalismy skompliko-
Sytuacje Bronki i jej zwiqzki

X

wgf‘q&) ":)‘;z:auzaczqc wszystko od poczatku, od no-
e ng-ym to. Sprébuje to tak, jakby
AT e 1at weszla na nowsa &ciezke. Przy-
caytala: Kslnshi my§1 w_chwili, kiedy po raz drugi
s Wra_ien%nvane juz na Nowolipkach. Zupel-
rzucala je tylk lel Pragvde moéwige, wOWCzas prze-
i c° Sgultajac'!adnych scen, idac tro-
Ltdzie bl ZV innego m}eresujacego zdarzema:
Tteons oE SJ{'-‘Lbs niepetni i widziani z <jednej
o uv\;agi' f)z‘ l;acxla wiele — dzielo ludzkie uszio
P “1¢10 ludzkie — to zaréwno moze byé
“Z\Jle z;rme Jak i obraz, wiersz, ksiazka, muzyka.
¢ Bay sie jest gtodnym, ni i ie, ale
zaspokaja swoj gmdgczyn{ko.l“?ifk.wybxera S
naBr:fc}i‘::i Stang'?a na skrajn chodnika i wkroczyla
cthilb ;‘;;Oog iidﬁ{a? sie na prawo i lewo. Przed
e aa o%o z:’a;{ Wiciekly gwatt na Nowym Swie-
i mast Oczyla jg nagle dziwna przerwa
ettt fk“{a cisza. Gdzie$ tam, w glebi ulicy,
¥ ag‘f’ 1 kKonskie, czerwieniejg tramwaje, bly-
27;:’?9:“ e‘plakrm’lektor(‘)w aut, ona wstapila w luke.
kr'\:im?e irceh lazm _brzestaja drze¢ i nieruchomiejg
Sy sklep;éw n?kl, ludzie zamarli przed wysta-
b R Kto§ nawet ostal sie tak z ramie-
S Gni ogarnm;n)tm do klamki.. Na $rodku cichej
e e pchaanf mesa.mowit.y §trach, skoc_zyla
spaar Salag, drzwi kawiarni. Godzina piata,
Ignacego jeszcze nje ma.
Tych, strach6w mus;j sie takze pozbyé.

oég?:tzllé:;mprizy Jemnogé znalezienia sie w cieplym,
e e lg\Varnyrp wnetrzu. Naprzeciw ma
Pt bruzdea na siebie. To nie jest przywi-
3 tego‘ aiac y ; na twarzy zniknely. Mozna sie
HSEah T be n;;za € to jest milo¢, to jest Ignacy,
e e imiex\:{aé jednym imieniem, imieniem
GG lem czlowieka; gdy przyjdzie, po-
g}f'kr:; pctt:mwy Wiodly swoj §piew wysoki i rozle-
roz;zerzéniay muzyczne, ktore majy wlasciwosé
KoSel, caly é&i‘ersi ‘cz1ow1ecz.e1:, _rozlegloéci, SZEro-
s wszedzi!at sie tu zmiesci. Co za szezedcie,
teebu etk e‘zamstalgwapo radio. Sztuka po-
SEot bz e Ciala, czujgcej reki! Fotografia nie
e Bro'nk:to-?estem za bezppércdnioécia ==
eI aROBYIE nem: deklamacji Kelner zblizy?l

— Slucham?

— P61 czarnej,

— Ciasteczko?

— Dziekujg...
-Trzeba bylo jedna
ma proecent od kon
mer powrédcil i Bro

k wzigé sciasteczko”. Je§li on
sumpcii, to marne widoki. Kel-
nka rzekla: — I txzy ciastka.

S
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Tak, 4piewaja, Spiewaja!l A ten czlowick gruby
i kragly, z wrazliwymi, wylupiastyml oczyma,
skrzypek, daje swag tresé, to, co W mm_i€‘§t naj-
lepsze. Jego twarz kamienieje w ostupieniu nad
tonem, dzwiekiem, wyrazem, sam nie .wxedzxal, ze
to w nim jest. Jegomo$é naprzeciw skingt na kel-

rera. — Hej, panie! niech mi si¢ pan dowie od
skrzypka, co to za kawatek?! — A to glupiec.
o cbraziel

Mo6wi¢ i pisaé o poezji, pisaé o muzyce,
Sztuka i milo$é to jedno. O tym sie nie gada, to
sig czuje i robi, tworzy sie. Co za cynizm!!! — ale
tak jest! Ignacy sie spdZnia.

Wchodzi mloda dziewezyna, z szykiem. Rozglada
sie niedbale — nikt na nia nie czeka? Stary, nie-
ruchomy kelner rusza sie ze swego miejsca 1 znika
za portierg, a mina dziewcayny bardzo z'x‘zeglla, po
prostu z kazdym krokiem gubi elegancje 1 pew-
no$¢ siebie, az wreszcie lokuje sie pokornie Pprzy
stoliku kolo portiery. Stary kelner powraca I sta-
wia przed nia garnuszek z jedzeniem, hatasliwie
i demonstracyjnie. Aha, przychodzi pozywié sie tu.
Czy to jego cérka, czy kochanka? Nie, coria.
W jego spojrzeniach i obejsciu Bronka poznaje ten
specyficzny rodzaj uczucia rodzicielskiego, mifosé
i zlo§é, to samo ma Cechna w stosunku do Zu-
zanny. Czlowiek gniewa sie na drugiego cziowie-
ka, za to, ze jest tak inny, choé bliski.

Nie, Ignacy juz nie przyjdzie Stracony wieczor,
choé nie mozna go nazwaé calkowicie straconym.
Ten $liczny chiopak tam, w $rodku sali. Natura
wysilila sie na te piekno&é. taki ksztait glowy, no-
sa, rozleglego czola i szczuplej, dlugiej reki.
A jednak — to jest do kupienia! Sposéb, w jaki
wodzi oczyma za kobietami, za starszymi, wystiro-
jonymi paniami.. To piekne migso jest na sprze-
daz, prosze!

*

W tej samej chwili Ignacy nieopatrznie wszczgl
wazna rozmowe z Magdalena. Spojrzatl na zegarek
i osadzil, ze ma do&¢ ‘czasu do spotkania z Bironka.
Nie przewidywal zadnych trudnoS$ci, poniewaz ile-
kroé byia mowa o dramatycznych perypetiach ro-
zwodowych ich przyjaciél, Magdalena nie mcgla
zrozumieé kobiet, ktére nie majg dosé ambicji,
zeby odejsé. I.szczerze nie wyobrazata sobie pozy-
cia dwojga ludzi, gdy ich juZz nic nie lgczy. Teraz
pierwsze uczucie, jakiego doznala, byio uczuciem
krwawej obelgi z. najmniej spodziewanej strony.
Wszystko od dzieciistwa do dnia dzisiejszego skla-
dalc sie na to wewnetrzne przekonanie o swej
warto$ci. A tu — porzuca ja sie w ten sposob!
Bojac sie jakiego' nieopanowanego odruchu wsta-
ta, zblizyla sie do-okna i pozostala juz tak, od-
wrdcona, nie ukazujgca twarzy. Imie Bronki padlo
po raz pierwszy otwarcie miedzy nimi. I, ciggle
jeszcze milezae, Magdalena uezula w  sobie nie-

przezwycigzony opér przed zgoda na oddanie lgna
cego tej dziewczynie, kidra mu zniszezy zycie. Co
on méwi? Ze ma w stosunku do tamtej zobowia-
- zania? Jakie zobowigzania? Trzcba byé S$lepym,

Ignacego

aby nie rozumie¢, ze toc nie odejécie

K/Zé{z“ Fm,j?t S
el B

zmarnowato” tamtej Zycie. Ona by?a} poa,tgro:(t; ,
;byt niedbata, zby% wiaro)qmna z {Jatux_‘y, zmzrno; .
innego zrobié z swym zZyciem — Ja,lkI Jteo e
waé. To samo stanie sie z Ignacym. * B
teraz, kiedy wszystko tak dgskqnale sig z ll)gdzie,
da, gdy kolo niego zaczynajg sie s_kuplatc Roei/”
a jego akcje ida W gore, cho¢ on nic w iye E 0_. :
runku nie robi i 0 niczym nie wie. I nag! yia i
brazila sobie jasno wrazenie, jakie odewém‘e meu_
wywrze W jej swiecie. To bylo wz.?rost mezro:é-
miale: rozwodzono Sie, poniewaz mezcgyznom, k
rzy szli w gore, potrzeba byio kobiet miodych,
reprezentacyjnych... pieknych i wtartych w towa-
rzystwo. Ona' posiada wszystkie te walor}t, a-Igna-
cy rzuca sie dla jakiej§ podejrzanej dzxgwczyny.

Byé w ten sposdb upokorzong! Jej rodzina! Jej

. matka ongié tak przeciwna temu malzenistwu! Jej

matka, ktéra jest wiaénie tak chora'... Nie, to sie :
‘nie moze staé! Nalezy uratowaé Ignacego wbrew :
pniemu. I w tej chwili, kiedy Magdalena pomyglala j
o uratowaniu cziowieka, gdy wyobrazila sobie g
pewnego rodzaju misje, sprawe mozna bylo uznaé
za przesadzong. Ona to zrobi.

__ Dobrze — rzekla spokojnie — nie bede ci
stawiaé przeszkéd, ale..
Ignacy
i przerwal:
terialnych,

— Umysélnie nie wysuwam spraw ma-
bo to nie gra roli. Jestem gotow... —
Pomyslala: Oczywiécie, teraz, gdy jest zupelinie
niezalezny przez spadek po rodzicach!”“ Ignacy
powstal. Spieszy sie, $pieszy siq‘ do tam.tejl... Ng-
wet sprawa, ktoéra omawiaja, nie Wydaje'mu sie
do&é wazna, aby spelnié widzenie tamtej. Krew
uderzyla jej do glowy. Magdalena odwréciia sie,
gpojrzaia prosic W twarz meza. I nagle wzburze-
nie, duma, wszystkie niegodne obliczenia i zamia-
ry opadly z niej; pozostala tylko twarz mezczyzny,
jego oczy, znane jej, wilcze wyciagniecie glowy,
zarys troche ironicznych warg, diugie, niecierpliwe E
i namietne rece. Magdalena zadrzala pod naci= =8
skiem nowych, groznych uczué. Przemknela my$h:
,Bede teraz za nim szalet.. teraz, kiedy go trace”
Ale nic nie przedostalo sie na zewnatrz; glosem
przerywanym szepnela: — Moja matka.. moja
matka jest bardzo chora. Niewiele juz jej sie od
zycia nalezy. Chciatam sie prosi¢, aby$ nie lladl
tej ciezkiej sprawy na jej ostatnie dni.

Ignacy zbladl Przypomniat sobie niedawng
§mieré rodzicéw i to poczucie niemoznofei odku-
pienia Zadnych wobec nich win: wynagrodzenie
smutk6w, strat i obojetnosci przy tym nieodwo-
lalnym konicu. Teraz tylko jednego pragnal aby
ta rozmowa nie miala konca. Przypomnial sobie
wszystkie starania i troski Magdaleny w czasie
krétkiej choroby jego staruszkéw i glebeoko ea-
wstydzony prosil ja, aby zapomniata o tej rozmo= =
wie. Dopéki to bedzie potrzebne, on dolozy starah,
aby echo ich osobistych przezyé nie wydostaio =
sie na zewnatrz. Méwigc to my$lal o sobie z iP0-"
nig: ,Nawet najwieksze jego wyrzeczenia w tym
kierunku nie zmieniag faktu, ze otc on za chwilg
odejdzie do Bronki. a Magdalena zostanie tu sa= =
ma, wladnie teraz, gdy potrzebuje pomocy i opar- =

”. Marszezace sie zapytal: g

cia”.
— Jedziesz tam dzi§?

3
3
j‘;
nachmurzyt sie, spojrzat na zegarek i:

— Nie, jutro.
— Pojade z toba. .
Szepneta: — Dzigki ¢ — i wyszla z pokolil =

Ignacy westchnal. Rozwarta walizka przy szafie
przypomniata mu, Ze dzi§ zamierzal przeniest sigé
do hotelu. Tracil ja koficern stopy, podniesione

wieko opadio z gluchym odglosem. No, trudnos:
Co powie Bronce? : %

P
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— Wladciwie dlaczego ja nie moge
sie¢ ozenié? Przeciez jestem juz do-
rosty! — zaczepnie stwierdzit Jurek,
patrzac ‘na Swiezo upieczonych mal-
zonkéw Zuzanne | Grzegorza. — Gdy-
by nie prawo...

— Powoli, méj drogi — przyha-:

mowala /jego zapal Monika.. — Do
malzefistwa nie wystarczy ukonczenie
2l lat, ktérych ty zreszta jeszcze
nie osiggnaleé, przede wszystkim
tezeba  byé  spolecznie  dojrzatym!
Prawda, Anno? — zwrécila sie do
przyjaci6lki. — Moze ty mu to wyjas-
nisz, pracujesz przeciez w poradni
rodzinnej.

‘— Tak wlaénie jest. Do naszej po-
radni przychodzi ze swoimi klopo-
tami wiele mlodych par. W czasie
rozmowy okazuje sie, ze mlodzi lu-
dzie, chociaz z punktu .widzenia pra-
wa mogli si¢ juz pobraé, do malzen-
stwa jeszcze nie dorosli. Pracujg u
nas psychologowie, socjologowie i le-
karze. Ci fachowcy, jako ludzie obcy,
moga byé i sg bezstronni. Bo znaijo-
mi na przykiad nie zawsze potrafia
si¢ zdoby¢ na obiektywna rade.

— Wytlumacz mi jednak, co to
wladciwie jest ta spoleczna dojrza-
10§¢? — powiedziat Jurek. — Prze-
ciez przy zawieraniu malzenstwa naj-
wazniejsze jest chyba to, ze dwoje
ludzi kocha sie?

— Bardzo wazne, jednak nie wy-
starczajgce. Malzensiwo to mata gru-
pa spoleczna; najpierw dwoje, potem
kilkoro. Trzeba umieé¢ wspolzyé w tej
grupie — cierpliwie wyjasniala Anna.
— Malzenistwo wymaga szczegélnych
umiejetnosci. Jedna z najwazniejszych

NIE TYLKO MIEOSC

jest zachowanie réwnowagi pomiedzy
tym, czego sie od parinera 2z3da, a
tym, co mu si¢ daje. Z gory na przy-
ktad mozna przewidzieé, Ze malzen-
stwo, do ktérego kazdy z partnerow
podchodzi z punktu widzenia wlas-
nych, egoistycznych interesow i ocze-
kiwan, bedzie raczej. nieudane.

— Jakze #ego uniknaé? — spytafa
z powatpiewaniem Zuzanna.

— Pewne sprawy powibno s'e -
zzodni¢ przed §lubeni. Jest to oczy-
wiscie mozliwe, gdy miodzi znaja sie
dostatecznie diugn, darzz nie tviko
miloscia, ale wzajemng szczeroscig
oraz przyjaznia, gdy mocno postano-
wili, Zze p6jdg na kompromis w Dprzy-
padku sporu.

— My staraliSmy sie tak wlasnie
siebie oceniaé. Pamietasz, Zuzanno? —
usiniechngl sie Grzegorz do swojej
mlodej zony. — Ale jest jeszcze jed-
na sprawa. Mowi sie, ze wspolczes-
nym posagiem jest zawod obojga mlo-
dych.

— Posiadanie zawodu jest niewgt-
pliwie elementem dojrzalosci spotecz-
nej. Jednakze brak zawocdu w mo-
mencie zawierania malzenstwa nie
przesgdza o jego losach. Znam wiele
mlodych par, ktére dopiero po $lu-
bie zdobyty kwalifikacje zawodowe.
Czgsto te przejSciowe trudnosci: pra-
ca, dom, nauka, ktére kornczy sie zdo-

ENA

specjalnej ksiedze prowadzo-

nej przez przewodniczgcego

zakltadowego kota PCK, kaz-
dy ma wilasng rubryke. Uwidocznio-
ae sa w niej: nazwisko i imie, daty
oddania krwi oraz jej ilo§é. Przy nie-
ktérych nazwiskach brak juz miejsca;
trzeba dokleja¢ osobne kartki.

Stefania Wielogorska, na przyklad,
ma juz na swym koncie prawie osiem
i pot litra.

Przed dziewigcioma laty zachorowa-
to' dziecko pani Stefanii, Jego zycie
wisialo na wiosku, uratowaé je mog-
ta tylko krew. W szpitalu- przetoczo-
ro matemu pacjentowi potrzebng ilosé
bezcennego plynu, ale zarazem zwro-
cono sie do rodziny, by oddata krew.
Bez chwili wahania zglosita sie nie
tylko matka, lecz takze obcy ludzie...
Od tego dnia Stefania Wielogorsia,
przadka w Zaktadach Przemysiu Ba-
weinianego im. J. Marchlewskiego
LPoltex” w Lodzi, co 3—4 miesigce
oddaje swoja krew dla innych.

Nierzadko tak sie wiasnie zaczyna:
zagrozenie zycia bliskich, dramatyez-
na sytuacja, apel o krew, na ktory

krewni od razu reaguja. Coraz jednak .

czesciej nie konczy sie na tym jed-
nym odruchu serca. Czlowiek, ktéry
zaangazowany emocjonalnie, z troski
i obawy o zycle najblizszych oddat
swoja krew, po jakim§ czasie wraca
do stacji krwiodawstwa i zostaje ho-
norowym krwiodawea. o

Czasem poczatki wygladaja jeszcze
in%ggz)mi'na przadka Aniel.a Paster-
nak, pracujgca w ,Poltexie” od 25
lat; ,Byto to w 1984 roku. Nasze ko=
to PCK mobilizowato woéwezas zatoge
do krwiodawstwa. Miala_m watphwgs-
. ci. Wydawalo mi sie, ze jestem juz
na to za stara. Posziam jednak razem
z innymi. Przebadano mnie, wzieto
probki krwi, no i okazalo sig, 7e mo-
ge byé krwiodawca, _Od@a'm rocznie
okolo 400 mililitréw Krwi i czujg sig
doskonale,

, data Kkrew

Na poczatku maz troche sie krzy-
wil. Nie mogl zrozumieé, jak mozna
dobrowolnie zgadzaé sie na nakluwa-
nie zyly, bo on panicznie boi sie za-
strzykéw. Ale na mnie to nie robi
wrazenia.

W zakiadzie organizuja dla. krwio-
dawcoédw rézne imprezy, cieszymy sie
uzaaniem. A te drobne przywileje, na
przykiad bez kolejki do lekarza, tez
sie czasami przydajg.” i

Zofia Wdowiak po raz pierwszy od-
osiem lat temu. Mowi:
L Wstyd sie przyznaé, ale pchneta mnie
dos tego zwykla ciekawosé. Nie wie-
dziatam, jakg mam grups krwi, a to

Rys. G. Staszke

byciem dyplomu, wilasnie cementujs
malzenstwo., Sz czym$§ w rodzaju
wspoélnego dorobku, wazniejszego niz
materialny. Osiggniecie takiego suk-
cesu jest oczywiScie mozliwe tylko

przy wiadciwej organizacji zycia do-

mowego, sprawiedliwym podziale obo-
wigzkéw. Madra organizacja zZycia
malzetisko-rodzinnego to przeciez nie
tylko planowanie liczby i czasu po-
jawiania si¢ dzieci, ale takze drogi
zawodowej i dorobku materialnego.

— A jezeli mlodzi wszystko dosta-
jg od rodzicow i przychodza na go-
towe? — zapytala Zuzanna. — Prze-
ciez i tak bywa.

— Osobiscie uwazam, ze taka sy-
tuacja jest raczej niekorzystna, bo
pozbawia miodych wartosci tkwigcych
we wspSilnym wysilku. Z praktvki
W mojej poradni wiem, ze takie wy-
godne wchodzenie w nowe Zycie
szybko rodzi egoizm.

— Znam ludzi, ktérzy byli dobrym,
kochajacym sie malzeristwem do cza-
su narodzin dziecka. Gdy tylko zo-
stali rodzicami, od razu zaczely sie
miedzy nimi konflikty — zauwazyla
Monika.

— Poruszyiaé bardzo istotny pro-
blem. Jednym z waznych elementow
dojrzalosci do malzenstwa jest wias-
nie u$wiadomienie sobie przez oboj-
ga partneré6w ich przyszlych rdél ro-
dzicielskich. Wielu mlodym wydaje
sig, ze jesli sie kochajg, to bez zad-
nych klopotéw poradzg sobie z obo-
wigzkami. Czasem rzeczywiscie tak
jest, ale wlasciwe wypelnianie obo-
wigzkéw wobec dziecka wymaga
przeciez od rodzicow znajomosci
praw jego rozwoju, umiejetnosci kie-
rowania nim. Wymaga takze od mat-
ki i ojca rezygnacji z wielu wygod
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s Rys. T. Baranowskf

dotychczasowego wolnego zycia, z roz-

rywek., Dlatego, jezeli zdecydujecie
sie na dziecko — Anna zwrécila sie
do Grzegorza i Zuzanny — powin-

niScie wybraé najodpowiedniejszy do
tego moment i zawezasu usSwiado-
mié sobie oczekujace was trudne role
matki i ojca — konieczno$é rezygno-
wania z wielu wygod i przyjemnoSci.
Do tej najwazniejszej w zycia roli
trzeba sie bowiem odpowiednio przy-
gotowaé. Mysle, ze potraficie to zro-
bié. W razie jakichkolwiek waipli-
wodci zapraszam was do poradni -—
usmiechnela sie Anna. — Prowadzi
si¢ tam réwniez bardzo interesujgce
wyklady dotyezace réznych dziedzin
malzeriskiego i rodzinnego 2zycia.

DANUTA MARKOWSKA
B. MROZIK

byta okazja, zeby ja poznaé. Kobiety
cpowiadaly, Ze przy Rh minus nie
mozna zaj$¢ w cigze. Ja juz dziecko
mialam, ale ta sprawa bardzo mnie
interesowata. Po badaniu okazalo sie,
ze moja krew jest bardzo cenna, po-
trzebna do transfuzji noworodkom.
Oddalam krew. Gdy wrécilam do do-
mu rodzina przygladala mi sie z nie-
pokojem: czy aby nie jestem chora?
Czulam sie jednak Swietnie i tak jest
do dzis.”

Opowiada Irena Robak, nastawiacz-
ka tasm: ,Kazda kobieta, kazda mat-
ka, kazdy czitowiek moze kiedy$§ po-
trzebowaé krwi. Nie ma przeciez le-
kow, ktore mog'yby ja zastgpié. Nie
jestem juz mtloda, ale doptki bede
mog!a nie zaprzestane oddawania
krwi. Tym wiecej, ze w ciggu ostat-
nich dziesigciu lat, bo juz tyle czasu
jestem honorowym krwiodawca, prze-
konatam si¢, ze nie pogarsza to mo-
jego zdrowia...”

Przedstawmy jeszcze jednf pracow-
nice , Poltexu”. Helena. Domartska
przed kilkoma laty ciezko zachorowa-
ta, jej godziny byly policzone. Ratu-
nek stanowié mogla jedynie krew. Na
apel ogloszony w zakladzie zglosiio
sig kilkunastu .czlonk6w zatogi. Pani
Helenie przetoczono sze$é i pol litra
krwi. Wrécita do zdrowia. Jeszcze
dzi§ wspominajgc tamte chwile ptacze,
nie potrafi stowami wyrazié swoje}
w()dzz'ecznoéci dla kolegéw-krwiodaw-
chw.

Krwiodawcy nie oczekuia jednak
podziekowan. Najwiekszg satysfakcia
Jest dla nich §wiadomosé, ze ich krew
by'a dla kogo$ ceng zycia.

Klub honorowych krwiodawcow w
nPoltexie” liczy blisko 450 os6b. Od-
dali oni juz prawie 750 litréw krwil
Niedawno ,Poltex” otrzymat od Za-
rzadu Gléwnego PCK dyplom Zastu-
ronego Honorowego Dawecy Krwi. 140

osOb odznaczono brazowymi, 55 sre-
brnymi, 25 ziotymi odaznakami hono-
rowych krwiodawcow. W najblizszych
dniach nastgpi uroczysta dekoracja
dalszych. %

Pancuch ludzi dobrej woli zata-
cza coraz szersze kregi. Kluby hono.
rowych krwiodawcéw powstaja réw-
niez ma wsi. O jednym z nich we wsi
Frankowo w woj. olsztyhnskim glosno
juz w calym kraju. W tym wojewddx-
fwie prawie polowa oddawanej hone-
rowo krwi pochodzi wiasnie od mie-
szkancébw wsi. Do akcji krwiodswst-
wa wigcza sie tam takze miodziez se
starszych klas technikow rolniczych.
Na przyktad w §redniej szkole. rolni-
czej w Dobrocinie miodziez oddata jug
honorowo 28 litr6w krwi. Blisko poto.
wa miodych krwiodawcéw o dziew-
czeta,

*

W calym kraju krwiodawcy oddajn
okoto 200 tysiecy litréw krwi rocznie.
W stosunku do potrzeb jest to nieste-
ty ilo§¢ zbyt mata. Krew to bowiem
lek konieczny przy leczeniu niemal
wszystkich schorzed i miezbedny przy
operacjach; bez krwi nie moga dziataé
sztuczne serca, ptuca, nerki. Co dnia
zdarzaja sie {ragiczne wypadki, w
ktérych ging ludzie na skutek upiywa
krwi. Jesli niektore z tych wypadkdw
koficza sie szezgSliwie, to  wladnie
dzieki szybko przeprowadzonej tran-
sfuzji. :

Przypomiramy: dla orgaaizmu zdre-
wego czlowieka oddacie kilkuset mi-
lilitcow krwi jest absolutnie niegroz.
ne (pisali¢émy o tym w nr 48 ,Przy-
jaci6tki™), Gdyby kazdy z nas raz w
roku oddal choéby 400 mililitréw
krwi, starczyioby jej dla wszystkich}
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pluzek o charakterze

® ezl B s filiReexn o
Dzi§ zamieszczamy wykr6j dwbéch

diugiej i krotkiej (wszytej w pasek).
1. Bluzka dtuzsza, ktérg

gi¢ zardwno do spbédnicy jak i spoe :

dni, rozpinana jest od géry do dolu.

/ S ! ATV zH&Ampuq

=

W pasie leckko weieta’ bocznymi
szwami. Kolnierz prosty, sportowy,
Rekaw wszyty, ujety w  mankiet za-
piety na dwa guziki. Bfektowns,
choé¢ prostg i jednoczeénie praktycz-
B3 ozdobe, stanowiy trzy kieszonki

ey

Z patkami zapinanymi
Jesli bluzke przerobi

go pPepelinowegq asz i

: pel 80 plaszeza uszyi

na podpince (szerzej kroié) hzgjemvy
nam wtedy mog?

Na guziezki.
MYy np. ze stare-

a4 Wwycieczke, Nowg

TY&y = BEF 5%

bluzke mozem
€zy kaszmiry,
Na podstawie tego samego wykro-
ha mozna uszy¢ bluzke nie rozcinand
% Przodu. Znalkomicie nadaje sie ond
do spodni; oczywiscie zaleinie od

y uszyékz welny, elany
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nosi sie ja z paskiem lub bez.
luzka krotka, wszyta w pasek.
ie dwurzedowe. Rekaw Wszy-
dki, moze byé takze wszyty W
et; wowczas trzeba go ftroche

MR

o o

poszerzy¢, wzorujac si¢ na rekawie
wykroju bluzki nr 1.

Poniewaz ta bluzka odpowiednia
jest zwlaszcza do spodni o charakte-
rze sportowym, na przykiad elastycz-

-nn-m-.-—-M-

nych — rozwigzuje CzZ€SCioOwo pro-
blem ubioru na wezasach. Przerobié¢
jg mozna ze starego piaszcza, satucz-
nego futra lub misia.

Uwaga: zamieszczone na tabliey
wykroje przygotowane 5§ bez szwow.

pPrzy krojeniu nalezy wiec dodaé¢ ma-
terialu na szwy i wykefczenia, Wy-

kroje, nie mieszczace si@ na tabli-
¢y, po odrysowaniu trzeba odpowie-
dnie przediuiyé,



UNDVERSYTET DLA NOWOZENCOW

— Wilasciwie dlaczego ja nie moge
sie ozeni€? Przeciez jestem juz do-
rosty! — zaczepnie stwierdzit Jurek,
patrzac na SwieZo upieczonych mal-
zonkéw Zuzanne | Grzegorza. — Gdy-
by nie prawo..,

— Powoli, méj drogi — przyha~

mowala /jego zapal Monika.. — Do
malzefistwa nie wystarczy ukonczenie
zg lat, ktérych ty Zreszty jeszcze
nie osiggnate$, przede wszystkim
trzeba byé spolecznie = dojrzatym!
Prawda, Anno? — zwrécila sie do
przyjaci6lki. — Moze ty mu to wyjas-

nisz, pracujesz przeciez w poradn{
rodzinnej.

— Tak wlasnie jest. Do naszej po-
radni przychodzi ze swoimi kiopo-
tami wiele mlodych par. W czasie
rozmowy okazuje sie, ze mlodzi lu-
dzie, chociaz z punkiu .widzenia pra-
wa mogli si¢ juz pobraé, do malzen-
stwa jeszcze nie doro$li. Pracuja u
nas psychologowie, socjologowie i le-
karze. Ci fachowcy, jako ludzie obcy,
moga byé i sa bezstronni. Bo znaio-
mi na przyklad nie zawsze potrafig
sie zdobyé na obiektywng rade.

— Wytlumacz mi jednak, co to
wlasciwie jest ta spoteczna dojrza-
10§¢? — powiedziat Jurek, — Prze-
ciez przy zawieraniu malzehstwa naj-
wazniejsze jest chyba to, ze dwoje
ludzi kocha sie?

— Bardzo wazne, jednak nie wy-
starczajgce. Malzensiwo to mata gru-
Pa spoleczna; najpierw dwoje, potem
kilkoro. Trzeba umieé¢ wspolzyé w tej
grupie — cierpliwie wyjasniala Anna.
— Malzenstwo wymaga szezegélnych
umiejetnosei. Jedna z najwazniejszych

ey

NIE TYLKO MIEOSC

jest zachowanie réwnowagi pomiedzy
tym, czego sie od parinera 23da, &
tym, co mu si¢ daje. Z gory na przy-
klad mozna przewidzieé, Ze malégﬁ-
stwo, do ktérego kazdy z partnerow
podchodzi z punktu widzenia wlas-
nych, egoistycznych interes6w i ocze-
kiwan, bedzie raczej. nieudane.

— Jakie dego uniknaé? — spytala
z powatpiewaniem Zuzanna.

— Pewne sprawy powiono s‘e u-
zzodni¢ przed $lubeni. Jest to oczy-
wiscie mozliwe, gdy mtodzi znaja sie
dostatecznie diugon, darzg nie tviko
miltoécig, ale wzajemng szczeroscig
oraz przyjaznia, gdy mocno postano-
wili, ze p6jdag na kompromis w przy-
padku sporu.

— My staraliSmy sie tak wlasnie
siebie oceniaé. Pamietasz, Zuzanno? —
usiniechngl sie Grzegorz do swojej
miodej zony. — Ale jest jeszcze jed-
na sprawa. Mowi sie, ze wspolczes-
nym posagiem jest zawéd obojga mlo-
dych.

— Posiadanie zawodu jest niewgt-
pliwie elementem dojrzalosci spotecz-
nej. Jednakze brak zawecdu w mo-
mencie zawierania malzenstwa nie
przesgdza o jego losach. Znam wiele
mlodych par, ktére dopiero po $lu-
bie zdobyly kwalifikacje zawodowe.
Czesto te przejsciowe trudno$ci: pra-
ca, dom, nauka, ktére konczy sie zdo-

ENA

specjalnej ksiedze prowadzo-
nej przez przewodniczgcego
zakladowego kota PCK, kaz-
dy ma wilasng rubryke. Uwidoczaio-
ae sg w niej: nazwisko i imie, daty
oddania krwi oraz jej iloié. Przy nie-
ktérych nazwiskach brak juz miejsca;
trzeba doklejaé¢ osocbne kartki.
Stefania Wielogorska, na przyklad
ma juz na swym koncie prawie osie
i pol litra.
Przed dziewiecioma laty zachorowa-
to dziecko . pani Stefanii, Jego zycie
- wisialo na wiosku, uratowac je mog-
ta tylko krew. W szpitalu- przetoczo-
rno matemu pacjentowi potrzebng ilosé
bezcennego plynu, ale zarazem zwrod-
cono sie do rodziny, by oddata krew.
Bez chwili wahania zglosila sie nie
tylko matka, lecz takze obey ludzie...
Od tego dnia Stefania Wielogorsika,
przadka w Zaktadach Przemysiu Ba-
weinianego im. J. Marchlewskiego
LPollex” w Lodzi, co 3—4 miesigce
oddaje swoja krew dla innych.
Nierzadko tak sie wiasnie zaczyna:
zagrozenie zycia bliskich, dramatyez-
na sytuacja, apel o krew, na ktory

y

krewni od razu reagujg. Coraz jednak .

czeseiej nie kohcezy sie na tym jed-
nym odruchu serca, Czlowiek, ktéry
zaangazowany emocjonalnie, z troski
i obawy o 2ycie najblizszych oddat
swoja krew, po jakim§ czasie wraca
do stacji krwiodawstwa i zostaje ho-
norowym krwiodawcs.
Czasem poczatki wygladaja jeszcze

nacze].

m\aﬂfwvspimi’na przadka Aniel.a Paster-
nak, pracujgca wPoltexie” od 25§
lat: .Byto to w 1964 roku. Nasze ko-
to PCK mobilizowato wowcezas zatoge
do krwiodawsiwa. Miala_m watphwgs-
. ci. Wydawalo mi sie, Zze jestem juz
na to za stara. Posziam jednak razem
z innymi. Przebadano maie, wzieto
probki krwi, no i okazalo sig, ze mo-
ge by¢ krwicdawca. Odqlaqu rocznie
okolo 400 mililitr6w Krwi i czujg sig
doskonale.

. data krew

Na poczatku maz troche sie krzy-
wil. Nie mogl zrozumieé, jak mozna
dobrowolnie zgadzaé sie na nakluwa-
nie zyly, bo on panicznie boi sie za-
strzykéw. Ale na mnie to nie raobi
wrazenia.

W zakiadzie organizujg dla. krwio-
dawcoOw rézne imprezy, cleszymy sie
uzaaniem. A te drobne przywileje, na
przyklad bez kolejki do lekarza, tez
sie czasami przydajg.”

Zofia Wdowiak po raz pierwszy od-
osiem lat temu. Mowi:
. Wstyd sie przyznaé, ale pchneta mnie
do tego zwykla ciekawosé. Nie wie-
dzialam, jakg mam grups krwi, a to

Rys,

G. Staszke

byciem dyplomu, wlasnie cementujs
malzenstwo. S3 czym$§ w rodzaju
wspoélnego dorobku, wazniejszego niz
materialny. Osiagniecie takiego suk-
eesu jest oczywiscie mozliwe tylko

przy wiadciwej organizacji zycia do-'

mowego, sprawiedliwym podziale obo-
wigzkow. Madra organizacja Zycia
malZenisko-rodzinnego to przeciez nie
tylko planowanie liczby i czasu po-
jawiania si¢ dzieci, ale takze drogi
zawodowej i dorobku materialnego.

— A jezeli mlodzi wszystko dosta-
ja od rodzicow i przychodza na go-
towe? — zapytala Zuzanna. — Prze-
ciez | tak bywa.

— Osobiécie uwazam, ze taka sy-
tuacja jest raczej niekorzystna, bo
pozbawia miodych wartosci tkwiacych
we wspSlnym wysilku. Z praktvid
W mojej poradni wiem, ze takie wy-
godne wchodzenie w nowe zycie
szybko rodzi egoizm.

— Znam ludzi, ktérzy byli dobrym,
kochajacym sie malzeristwem do cza-
su narodzin dziecka. Gdy tylko zo-
stali rodzicami, od razu zaczely sie
miedzy nimi konflikty — zauwazyla
Monika.

— Poruszyla$§ bardzo istotny pro-
blem. Jednym z waznych elementow
dojrzalosci do malzenstwa jest wlag-
nie uswiadomienie sobie przez oboj-
ga partneréw ich przyszlych rél ro-
dzicielskich. Wielu mlodym wydaje
sig, ze jesSli sie kochajg, to bez zad-
nych klopotéw poradzg sobie z obo-
wigzkami, Czasem rzeczywisScie tak
jest, ale wlasciwe wypelnianie obo-
wigzkéw wobec dziecka wymaga
przeciez od rodzicow znajomosci
praw jego rozwoju, umiejetnosci kie-
rowania nim. Wymaga takze od mat-
ki i ojca rezygnacji z wielu wygéd
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‘ Rys. T. Baranowsii

dotychczasowego wolnego zycia, z roz-

rywek. Dlatego, jezeli zdecydujecie
sie na dziecko — Anna zwrécila sie
do Grzegorza i Zuzanny — Dpowin-

niScie wybraé najodpowiedniejszy do
tego moment i zawezasu us$wiado-
mié sobie oczekujace was trudne role
matki i ojca — koniecznosé rezygno-
wania z wielu wygdd i przyjemnosci.
Do tej najwazniejszej w zyciu roli
trzeba sie bowiem odpowiednio przy-
gotowaé. Mvéle, ze potraficie to zro-
bié. W razie jakichkolwiek walpli-
wosci zapraszam was do poradai —
usmiechnela sie¢ Anna. — Prowadzi
sie¢ tam réwniez bardze interesujgce
wyklady dotyczace réznych dziedzin
malzeniskiego i rodzinnego zycia.

DANUTA MARKOWSKA
B. MROZIK

byta okazja, zeby jg poznaé. Kobiety
cpowiadaly, Ze przy Rh minus nie
mozna zaj$¢ w cigze. Ja juz dziecko
mialam, ale ta sprawa bardzo mnie
interesowata. Po badaniu okazalo sie,
ze moja krew jest bardzo cenna, po-
trzebna do transfuzji noworodkom.
Oddatam krew. Gdy wrécilam do do-
mu rodzina przygladala mi sie z nie-
pokojem: czy aby nie jestem chora?
Czutam sie jednak $wietnie i tak jest
do dzis.”

Opowiada Irena Robak, nastawiacz-
ka tasm: ,Kazda kobieta, kazda mat-
ka, kazdy cztowiek moze kiedy$§ po-
trzebowaé krwi. Nie ma przeciez le-
kow, kitdre mog'yby ja zastgpié. Nie
jestem juz mioda, ale dopotki bede
maogta nie zaprzestane oddawania
krwi. Tym wiecej, e w ciggu ostat-
nich dziesieciu lat, bo juz tyle czasu
jestem honorowym k:wiodawca, prze-
konalam sie¢, Zze nie pogarsza to mo-
jego zdrowia...”

Przedstawmy jeszcze jedng pracow-
nice , Poltexu”. Helena. Domanska
przed kilkoma laty ciezko zachorowa-
ta, jej godziny byly policzone. Ratu-
nek stanowié mogla jedynie krew. Na
apel ogloszony w zakladzie zglosilo
si¢ kilkunastu .czlonk6w zatogi. Pani
Helenie przetoczono sze$é i pol litra
krwi, Wrécila do zdrowia. Jeszcze
dzi§ wspominajgc tamte chwile ptacze,

nie potrafi stowami wyrazié swojel
w(ilziecznoéci dla kolegbw-krwiodaw-
chHw.

Krwiodawcy nie oczekuja jednak
podzigkowan. Najwickszy satysfakcia
Jest dla nich §wiadomo4é, ze ich krew
byta dla kogo§ cena zycia.

Klub honorowych krwiodawcow w
nPoltexie” liczy blisko 450 osbb. Od-
dahl oni juz prawie 750 litréw krwil
Niedawno ,Poltex” otrzymat od Za-
rzadu Gléwnego PCK dyplom Zastu-
zonego Honorowego Dawcy Krwi, 140

os6b odznaczono brazowymi, 55 sre-
brnymi, 25 zlotymi odznakami hono-
rowych krwiodawcow. W najblizszych
dniach nastapi uroczysta dekoracja
dalszych. %

Tancuch ludzi dobrej woli zata-
cza coraz szersze kregi. Kluby hono.
rowych krwiodawcOw powstaja rébw-
niez na wsi. O jednym z nich we wsi
Frankowo w woj. olsztynskim ghosno
juz w calym kraju. W tym wojewobdz-
twie prawie polowa oddawanej hone-
rowo krwi pochodzi wiasnie od mie-
szkafncéw wsi. Do akceji krwiodswst-
wa wigcza sig tam takze miodzied wme
starszych klas technikéw rolniczych.
Na przykiad w §redniej szkole.rolni-
czej w Dobrocinie mbodziez oddata jug
honorowo 28 litréw krwi. Blisko poto.
wa miodych krwiodawcéw o deiew-
czeta,

*

W calym kraju krwiodawcy oddajg
okoto 200 tysiecy litréw krwi rocanie.
W stosunku do potrzcbh jest to nieste
ty ilo§é zbyt maia. Krew to bowiem
lek konieczny przy leczeniu niemal
wszystkich schorzedt i miezbedny przy
operacjach; bez krwi nie moga dziataé
sztuczne serca, ptuca, nerki. Co dnia
zdarzaja sie fragiczne wypadki, w
ktérych ging ludzie na skutek upiywu
krwi. JeSli niektdre z tych wypadkdw
koficzg sie szezgSliwie, to  wladnie
dzieki szybko przeprowadzonej tran-
sfuzji.

Przypomiramy: dia organizmu zdre-
wego czlowieka oddanie kilkuset mi-
llitrow krwi jest absolutnie niegroZ.
ne (pisaliéfmy o tym w nr 48 ,Przy-
jaciotki™). Gdyby kazdy z nas raz w
roku oddat choéby 400 mililitrow
krwi, starczyioby jei dla wszystkickt
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‘Miroslawa' Cz. pisze: , Mia-
lam juz ¢bardzo zniszezony
k're(,iens kuchenny, wiec' po-
stanowilam go odnowié. Ky-
pilam emalie w kolorze kosei
sioniowej i nia pomalowatam
kredens. . Wyglada teraz jak
nowy*..

%

H. P. radzi: ,,Aby okna Zi-
ma nie zamarzaly, nacieram
szyby . spirytusem denaturo-
wanym z dodatkiem paru kro-
pli gliceryny.

Obuwie, ktérego skéra
stwardniala, zmiekczam, na-
cierajac skére gliceryna, zmije-
szang 7z ubitym biatkiem. Bu-
ty zabezpieczam przed wilgo-
clg nacierajge je mieszaning
benzyny z parafing. Na 2 lyz-
ki benzyny biore 1 lyzke pa-
rafiny*.

CSICTEDTAMY

Na nasz konkurs pod tym
tytulem, prowadzony razem z
PKO, nadeszio kilkadziesigt
wypowiedzi na temat: jak o-
szczedzaé opal? Oto niektére
z nich:

Stala Czytelniczka, Agnie-
szka W. pisze: ,Mam czworo
dzieci-i meza. Mgz wychedzi
dc pracy o 5 rano, troje dzie-
c1 o 5.30, a najmlodsza corka
o 8 rano. Aby oszczedzié so-
bie c¢zasu i opalu zostawiam
z poprzedniego dnia w termo-
sie goracy wode, kibrej rano
uzywam do herbaty z mle-
kiem*,

Teresa S. réwniez nie musi
juz wstawaé¢ o §wicie bo W
termeosie przechowuje gorgey
herbate dla meza.

Maria L. z pow. Olkusz, aby
nie rozpala¢ w piecu zagize-
-wa wode do $niadania pray
pumocy elektrycznej grzatki.
Pisze: ,To wcale niemala o0-
szczgdnosé ¢zasu i opalu, pray
tym jaka wygodal®.

Lucyna D. zainstalowala w
kuchni 39-litrowy boljer. Ma
w . nim stale goracsa wo.de do
prania, zmywania i mycia, bo
woda grzeje sig w czasie pa-
lenia w piecu pod kuchnig.

Uwazam — pisze Czyte.ln.xcz—
i':a, — Ze cena boljera 1 €30
instalacji jest niewspoimiernie
niska, w poréwnaniu z wygo-
da i oszczednoscig na opal;—:,
potrzebnym dla podgrzewania
wody*.

Teresa E. = pow. mysSleni-
ekiego pisze: ,W naszych
sironach o opal jest trudno,
wiec co roku na wiosng ku-
puje sporo trocin i nimi pa-
le w moim ,trocioku®. Jest on
caly dzien gorgcy, tak ze mo-
ge na nim nie tylko gotowac

posilki, ale i jedzenie' dla
swin., Stale takze grzejg na
nim wode'.

Dziekujemy, przesylamy na-
grody?!k : ny na dalsze li-
sty.

Danuta g Se.fn pisze:
t0mu, gdzie sg dzieci, nie
rudno o rézne: klopoty. Moj
:}.Vpe_k na przyklad wylal na
Shiezno-bialy obrus caly tusz
Z k;uteleczki. Na noc zamo-
Czylam wiec obrus w zsiad-
lym mlekuy, o

wypra!am W proszku. Po pla-
mie ani §ladu*, °

.-vw

‘Bogumilia J, pisze: ,Swego
€zasu  pokrylam starg szate
wBlyszczem*  do  odswiezania
mebli, Ku mojemu zdumieniu,
PO pewnym czasie na jasnej

szafie powstaly czerwone smu-

gi. -Prébowalam je usungé
réznymi sposobami, nic jed-
nak nie skutkowalo.  Wresz-
cie uzylam denaturatu. Kilka-
krotnie czyécilam nim szafe
dopoki nie odzyskala dawnego
wygladu. Widocznie , Blyszcz*
nadaje si¢ do bardzo ciem-
nych mebli, nie do iasnych“

rano wyjelam i

\;&@3 Uiél@@ 010
- Wymieniamy doswiadezenia

*

Nina D. pisze: ,Po Nowym
Roku  postanowilam zrobié
generalne porzadki w szafce
kuchennej. Do sloiczkéw Fo
majonezie powkladalam rézne
przyprawy, jak liscie lauro-
we, kwasek cytrynowy, cyna-
mon, - gozdziki, pieprz. Do
sloiczkow wiekszych z zakret-
kami wsypalam kawe zbozo-
wa,lréime kasze, mak i inne.
Zas do pudelek plastikowych
(wysokich -z  pokrywkami)
przesypalam z torebek cukier-
puder, ryz, mgke. Juz nie mu-
8z¢ ‘niczego dlugo szukaé, bo
przez szklo i przezroczysty
plastik wszystko widaé, Przy
tym mam na pélkach porza-
dek i jak sie otworzy szafke,
to naprawde az przyjemno$é
spojrzeé“.

3

Janina Lach wprowadzila
zbidr zeszytéw 2z przepisami.
Pisze: ,Na kazdy temat prze-
zrnaczylam inny zeszyt. W kaz-
dym zostawilam tyle miejsca,
abym po wycieciu z ,Przyja-
ciélki* mogla wklejaé dalsze
przepisy. Mam wiec specjalny
zeszyt na przepisy kulinarme,
imny poswiecony pielegnacji
obuwia, jeszcze inny zawiera
porady .jak praé firanki, jak
utrzymywaé porzgdek w do-
mu itd. W osobnym zeszycie
83 roboty reczne, za$s z Wa-
szych okladek zywieniowych i
meblowych zrobilam album*

E 3
Bardzo dzi¢kujemy. Przesy-
lamy nagrody.

W magazynie telewizyjnym
.Opinia” przedstawiala nie-
dawno dania z ryb. Réwno-
ezesnie demonstrowano spo-
s6b  stosowania naczyn ku-
chennych, ktére pozwalaja
sporzgdza¢ dania dietetyczne.

Dorsz 2z jarzynkami (uzyé
garnka z wkiadkg)., 1 mar-
chew, 1 pietruszka, 1/4 sele-
ra, 1 por, 1 duia cebula —
wymy¢, obra¢, oplukaé i wio-
zyé do garnka 2z wkladka.
Zalaé wodg 1 gotowac pot
godziny. Wywar osoli¢ i wlo-
zyé do niego przygotowane pol
kg filetow z dorsza. Od chwi-
li zawrzenia gotowaé 20 mi-
nut. Wyjaé wkiadke, filety
przelozyé na pdimisek. Jarzy-
ny pokroié, wiozyé na cedza-
ku do wywaru, by sie ogrzaly.
Posypaé¢ nimi filety. Podawaé
z makarcenem i mastem, u-
tartym 2z siekanym koper-
kiem i uformowanym W ma-
te kulki.

Pulpety = ryby (moze byé
kazda ryba), gotowane na
parze. 3/4 kg oczyszczonej
ryby przepuéci¢ przez -ma-
szynke razem 2z Damoczong
w mileku i odeisnigta pulkq.
Do tej masy doda¢ 2 z.o!t};a,
9 iyzki posiekanej natki pie-

truszii, sol, piang ubita z 2
bialek, pieprz i, przysmazona
na tluszezu cebule. Wymie-
szab i — jekli’ trzeba — do-
daé iyzke tartej buiki. Wyra-
biaé podiuzne pulpety, ukla-
daé je na wkladce garnka do
gotowania Da parze, Zmoczo-

TV — Nie tylko dla pan

nej zimng wodg. Wkiladke
wstawié¢ do pojemnika z go-
tujaca sie woda i gotowaé na
parze 30—40 minut. Podawaé
z makaronem o ksztalcie
fwiderkéw, z jarzynami i so-
sem. 3

Halibut smaiony na patel-
ni groszkowanej. 1 kg oczysz-
czonego halibuta pokroi¢ w
dzwonka szerokogci 2—3 cm.
Posolié¢ i odstawié¢ na 30 mi-
nut. Rozgrzaé olej na patelni

. groszkowanej, oprészy¢ maksa

porcje ryby i smazyé z obu
stron. Pod koniec poddusié
ryby 10 minut pod przykry-
ciem. Podawaé natychmiast,
np. z ziemniakami z wody
lub makarenem. Swietne 2z

mizeria (z mrozonek lub za-

pas6bw) polang &mietang.

DOBREBGO
L PRIEPISY

Ziemniaki inaczej

Przyzwyczailiémy sie jadaé ziemniaki wecigz w tej samej
postaci: z wody, tluczone, purée, odsmaziane i od czasu deo
czasu frytki. Tymczasem z ziemniakéw mozna przyrzadzaé
rézne doskonale dania, smaczne, pozywne, przy tym nie
pracochionne. Oto pare przykladéw.

Krokiety nadziewane grzybkami.

Z 1 kg ugotowanych ziemniakéw przyrzgdzié purée (tzm.
ubié ziemniaki i utrzeé¢ z' 2 lyzkami mleka i lyZeczka mar-
garyny. W tym jednak przypadku zamiast mleka dodamy
do ziemniakéw 2 lyzki wywaru z grzyb6w). Do purée dodaé
do smaku soli, pieprzu, ponadto 2 cale jaja. Formowaé kro-
kiety i nadziewaé je masg: 4—5 dkg grzybéw ugotowanych
oraz przekreconych nrzez maszynke i usmazonych na thisz-
czu z 1" posiekang cebulag. Mozna tez wymieszaé purée
z farszem z grzybkéw. Potern obsypaé krokiety tartz bulka
i smazyé, albo panierowaé (ctaczaé w mace, jajku, bulce
tartej) i tez smazyé¢ na gorgcym oleju lub smalcu, na zloty
kolor. Podawaé np. z marchewka i groszkiem.

Ziemniaczki pod beszamelem

1 kg ugotowanych w lupinach ziemniakéw obraé, pokra-
jaé w plasterki. Przygotowaé sos beszamelowy, tzn. lyzke
tluszczu rozgrzaé z lyzka maki, rozprowadzié mlekiem, oso-
lié, zdjaé z ognia, utrzeé z jajkiem i paroma tyzkami §mie-
tany; na koniec dodaé¢ 5 dkg tartego, z6itego sera. W ka-
mionce, szkle lub rondlu ukiadaé warstwami plastry ziem-
niakéw, posypywaé je tartym, z6ttym serem i polewaé cze-
§cig sosu. Tak az do wierzchu. Kto lubi dania lagodne,
weZmie ser z6lty tagodny: kto lubi ostre, da ser z6ity ostry
(w sumie ok. 10 dkg) i moze jeszcze dodaé miclonego pie-
przu. Na wierzchu — beszamel. Wstawié do goracego pie-
karnika i zapiec, az sie rzloci (10 do 15 minut).
Wypiekane z resztkami miesa

Usiekaé resztki migsa z rosolu czy z pieczeni i zasmazyé
je z 2 posiekanymi cebulami oraz 2—3 lyzkami tartej butki.
Dodaé 2—3 lyzki kwasdnej émietany, soli i pieprzu do sma-
ku. Okolo 1 kg ziemniakéw obraé, na wpé6! ugotowaé, po-
krajaé w talarki, wymieszaé z miesem, wlozyé do kamion-
ki, doda¢ na wierzch kilka wiérek margaryny i zapiee okole
pél godziny w nagrzanym piekarniku. Podawaé z sosami,
np. z kwadnym, ogérkowym.

Ruska zapiekanka

1 kg ziemniakéw umyé, oplukaé, zagotowaé w lupinach.
Osobna ugotowaé 4—5 jaj na twardo. Ziemniaki obraé, po-
krajaé w plastry i to samo zrobié z jajami (mozna specjal-
nym aparacikiem — jeden ruch i gotowe!). Kamionke na-
tiusci¢ i wlozy¢ do niej polowe ziemniaczanych plastréw.
Polaé je lyzeczka koncentratu ,rosé? wolowy” (rozpuécié
w 2 lyzkach wody), posypaé pieprzem i zalaé pét filizankg
$mietany. Ulozyé plastry jaj, posypaé sola i pieprzem, na-
lozy¢ reszte plastréw ziemniaczanych, pelaé je rosolem
wolowym lub z drobiu albo kostka bulionowg i nalaé pél
filizanki §mietany. Po wierzchu posypaé 5 dkg tartego sera-
(najlepiej gruyer, ale moze byé i inny, ostry, 26lty). Zapiee
w nagrzanym piekarniku okolo 10 minut, tj. az si¢ zapie-
kanka z wierzchu przyrumieni.

Uwaga! Zamiast jaj mozna do tej zapiekanki uzyé re-
sztek miegsa gotowanego, pieczonego, drobiu, ryby, lub wed-
lin z boczkiem. Te# bedzie znakomite!
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Niedziela. Ros6! z drobiu (z
koncentratéw) z . makaronem
(gwiazdki) i siekang zielening.
Ruska zapiekanka z ziemnia-

kami i serem lub - miesem.
Suréwka z cykorii. Tort =z
jablkami. :

Poniedzialek. Kefir, krokiety
ziemniaczane z grzyokami, sos
grzybowy, marchewka z grosz-
kiem, Kisiel owocowy =z
mleczkiem waniliowym,

Wtorek. Zupa pomidorowa z
ryzem i siekana natka pie-
truszki, Halibut smazony,
ziemniaki-purée, surdwka 2

- kiszonej kapusty. Salatka z

owocow suszonych | §wiezych.
Sroda. Zupa ogorkowa z ziem-
niakami, krajanymi w kostke
iz siekang zielening. Spagettii
z sosem pomidorowym i pa-

Czwastek, .Barszez czerwony
(z koncentratéw), z siekans
natkg pietruszki (ew. w fili-
2ankach). Kaszanka, ziemmnia-
ki, kapusta duszona, Jablka
w ciescie,

Piatek. Zupa rybna z klusecz-
kami (ew. makaron), z sieka-
nym koperkiem, Dorsz w ja-
rzynach, ziemniaki-purée, Bu-
dyni waniliowy z sokiem owo~
cowym.

Scehota.  Zupa szczawiowa s
grzankami, Ziemniaki pod be-

ceer g

g8

& F -

réwkami lub kielbasg serde- szamelem. Ryz na zimne z su-
lowg, Surowka z selera. Kom- szonymi €liwkami, ze fmie-
pot. tana.
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Kontraktacja warzyw  gruntowych

iele naszych Czytelni-

czek interesuje sie upra-

wg warzyw nie tylko
na domowe potrzeby, ale réw-
niez na sprzedaz. Warto wiec
zastanowi¢ sie nad jej opta-
calnoscig. Warunkiem uzyska-
nia dobrych wynikow w pro-
dulkcji warzywniczej sa: @ du-
za wydajnosé z jednostki po-
wierzchni & wysoka jakosé
warzyw @ zapewniony zbyt
@ oplacalne ceny skupu.

Dwa ostatnie z wymienio-
nych warunkow wiazg sie Sci-
Sle z kontraktacjg warzyw
w spotdzielniach ogrodniczych,
ktore w rejonach swego dzia-
lania rozwijaig planowas pro-
dukcje warzyw.

Umowy kontraktacyjne sg
wieloletnie, a wiec stabilizu-
ja produkcje poszczegolnveh
gospodarstw. Ma to dodatni
wplyw na zwiekszajaca sie
specjalizacje produkcji, ktoéra
pozwala . osiaga¢ producento-
wi coraz lepsze wyniki, za$
spotdzielni daje peinowarto$-
ciowy towar na zaopatrzenie
rynku,  zakladéw przetwor-
slwa owocowo-warzywnego w
surowce do przerobu oraz na
eksport. 2

Aby zapewnié¢ uprawom kon-
traktowanym lepsza opieke
agrotechniczng, umozliwié sto-
sowanie racjonalnyvch zabie-
gow ochrony roslin oraz z u-
wagi na koniecznosé dopilno-
wania wlasciwego przygoto-
wania warzyw do dostawy,
dazy sie do specjalizacji re-
jonéw produkeyjnych, gromad
i gospodarstw w uprawie o-
kreslonych gatunkéw warzy..

Dla uzyskania jednolitych
partii towaru kontrakiuje sie
w  poszezegolnych  gospodar-
stwach iloSci nie mniejsze niz:
— cebula na eks- :

port - — 4500 kg
— buralki, mar-

chew, kapusta \

pdzna, kapusta

biala weczesna,

0gorki — 3.000 kg
— pietruszka, ce-

bula ng rynek

krajowy — 2.500 kg
— pomidory, ziem-

niaki wczesne — 2.000 kg -

— kapusta wiloska,
kapusta  czer-
wona, kalafio-

ry, rabarbar,

selery na eks-

port — 1.500 kg
— chrzan ogredo-

wy " — 500 kg
— brukselka, czo-

snek — - 300 kg
— fasola na suche

ziarno — 150 kg

— fasola szpara-

gowa, groszek

zielony — 100 kg
W tych warunkach duzego
znaczenia nabiera kontrakta-
cja organizowana zbiorowo
przez kolka rolnicze i kola
gospodyn wieiskich. Taki sy-
stem  kontraktacji przvezynia
sig do koncentracji produkcji
w gromadzie, a takze ulatwia
obstuge instruktorska i han-
dlowa, wplywajac na podnie-
sienie jako$ci i ujednolicenia
towaru.

Dlatego tez kotkom rolni-
czym przy dostawach warzyw
przystuguje premia w wyso-

kosci 0,5—1 procent wartosci
towaru (w zaleznosci od czyn-
nosci wykonywanych przy za-
wieraniu uméw i organizowa-
niu dosfaw).

Przez podpisywanie umowy
kontraktacyjnej spoldzielnia
zobowiazuje sie odebraé, a
producent dostarczyé ustalo-
na ilos¢ danego gatunku wa-
rzyw, ktorych jako$é zgodna
jest z normami jakosciowymi,
Dostawy powinny byé¢ wyko-
nywane w terminach ustalo-
nych w umowie i okreSlonych
blizej przez spoldzielnie co
najmniej na 5 dni przed do-
stawa. Warzywa dostarczone
do spotdzielni musza byé po-
sortowane i opakowane zgod-
nie z normami jakosSciowvmi
i wedtug wskazan spoldzielni.

Dostawy odpowiadajgce sta-
wianym wymaganiom musza
by¢ przez spoldzielnie przy-
jete w iloSci wpisanej do u-
mowy. Spodldzielnia — jezeli
ma zbyt — moze przyjaé¢ do
10 procent wiecei warzyw na
warunkach ustalonyvch dla
kontraktacji. Iloéci wieksze od
110 procent zakontraktowane-
go towaru spétdzielnia po-
winna skupowaé na warun-
kach pierwszenstwa, w sku-
pie wolnorvnkowym.

Niedostarezenie przez pro-
ducentéw lub * nicodebranie
przez spoldzielnie towaru od-
powiadajacego warunkom u-
mowy pocigga za soba obu-
stronne kary umowne w wy-
sokosci 50 procent wartoéei
towaru. Wykonanie przez pro-
ducenta umowy w 90 procen-
tach nie pocigga za soba sto-
sowania kar.

Producenci zawierajacy u-
mowy kontraktacvjne powin-
ni zaopatrzv¢é sie w nasiona
w spatdzielni ogrodniczej. oraz
stosowac¢ metody uprawy i o-
chrony roslin wedlug wska-
zowek instruktora. za ktore-
g0 posrednictwem spotdzielnia
sprawuje opieke agrotechnicz-
na nad zakontraktowanymi
plantacjami.

Kontraktacia warzvw ze
zbiorow 1971 roku trwa do
korneca stycznia 1971 roku.

Mgr MARIA GROMADZKA

a dobrg jako$¢ mleka

wplywa nie tvlko wyso-

ka zawarto$¢ w nim
tluszezu, bialkka’ czy Innych
sktadnikéw chemicznych, ale
takze jego czyvstosé. Gdy mo-
wimy o czystosci mleka rozu-
miemy zazwyczaj, ze chodzi
tu o zanieczyszezenia widocz-
ne golym okiem: pyl, kawai-
ki stomy, paszy, katu itp. To
sprawa istotnie bardzo wazna
wielokrotnie jednak wazniej-
szy jest stopien zanieczyszcze-
nia mleka — niewidocznvmi
gotym okiem — ro6znorodny-
mi bakteriami. One to bowiem
zakazaja mleko i stajg sie nie-
jednokrotnie przyeczyng niepo-
wodzenn w produkeji mleczar-
skiej, bo dobre produkty mle-
czarskie — rnasto. sery itp. —
moga byé¢ uzyskane tvlko z
dobrego mleka. Obecnosé du-
zej iloSei bakterii w mleku
zagraza tez . zdrowiu ludzi,
szczegbdlnie dzieci. Mleko wol-
ne od zanieczyvszezen mecha-
nicznveh czesto bywa silnie
zakazone bakteriami. MOwi si¢
wowcezas o tzw. czystosci po-
zornej.  Zalezy nam jednak
takze i na czystosci faktycez-
nej — to znaczy, zeby mleko
nie mialo zanieczvszeze® me-
chanicznych i bylo wolne od
bakterii,
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Czy cedzenie mleka
pednosi  jego czysto§é?

Przy cedzeniu usuwa sie 3
mleka wieksze zanieczvszeze-
nia mechaniczne, jak kawatki
stomy,  siana itp., ktore mogly
wpas¢ podezas dojenia.  Jest
to wice zabieg podnoszacy
czystosé mleka, Jezeli jednak
cedzidlo nie jest dostateeznie
czyste, szezegolnie jesli gaza,
ptétno, lub wkladka filtracyj-
na jest kilkakrotnie uzywa-

Cedzic
czy nie cedzic?

na lub niedokladnie wyprana,
nastepuje wprawdzie usunie-
cie wigkszych zanieczyszezen
mechanicznych, ale jednoczes-
nie zakaza sie mleko bakte-
riami, co jest czesto znacznie
grozniejsze. Cedzidlo speini
swojg role tylko wtedy. jezeli
bedzie wlasciwie uzvwane, to
znaczy, ze po kazdym udoju

poszezegolnej krowv  uzywaé

sie bedzie swiezej wkladki fil-

tracvinej lub S$wiezo wypra-
nego i wygotlowanego piétna,

wzglednie tak samo przygo-
towanej gazy. Po kazdym u-
doju uzvwana wiladke nalezy
natvchmiast zniszezyé., plotno
zas, wzglednie gaze wypraé i

-wvgotowad.

NajwlaSciwsze jest uzyskanie
czystego mleka bez cedzenia
Wlasciwy déj krow powi-

nien byé¢ przeprowadzany tak

starannie, zeby wykluczy¢ za-
nieczyszezenia mechaniczne,
ktore zazwyczaj powoduja
réwnoczesne zakazenie bakte-
riologiczne, pochodzace z dro-
biny katu. ziemi, lub brudne;
$ciollki. Przeciw zakazeniu ce-
dzenie nic juz nie pomoze.
Jesli stale bedzie przestrze-
gana czysto$é rak i odzies
osoby dojatej, cayvsto$¢é wy-
mienia krowy i czysto$é na-
czvn do mleka, poza tym nie

. dopusci sie, zeby do mleka do-

stal sie pyt lub inne zanie-
czyszezenia — to cedzenie jest
wowczas niepotrzebne, a na-
wet niewskazane., Warto do-
daé. Ze przy przyjeciu tej za-
sadv uniknie sie jednej z pra-
cochionnyeh czynnosei, dzieki
czemu ulatwi sie doj i obnizy
jego koszty — bez szkodyv, a
nawet z*km'zyécia dla czystos-
ci mileka.

Doc. dr T. CZAPLAK

Radzi bi
; - e °

Droga ,,Przyjaciétko”! Czesto korzystam 2z rad, podaioa-
nych przez Twoje Czytelniczki, pragne wiee tez podzielié
si¢ z gospodyniami swoim doswiadczeniem, Od kilku lat
chowam loszki, co mi sie bardzo oplaca. Czesto jednalk ma-
ciory po oproszeniu goraczkowaty, nie cheialy jesé, traciiy
pokarm. zas prosieta byiy slabe i trzeba byto ratowad leka-
mi loszke i prosieta. Po dluzszych obserwacjach przekona-
tam sie, Ze przyczynag gorqczki bywa silne zaparcie. Aby
temu zapobiec, maciore — po oproszeniu i wypoczynku —
zaraz wypedzam na okolnik, zas gdy jest zbyt zimmo, to
chocby na korytarz chlewa. Ruch ulatwia wyproznienie
i locha jest zdrowa, ma apetyt i-pokarm.

Wprawdzie wiadomo, ze wszystkie $winie nalezy wypusz-
cza¢ na wybiegi, jednak niewiele gospodyn — przynajmniej
w maojej okolicy — stosuje ten sposob wychowuw. Jesli zas
chodzi o maciory, to one podczas calej ciaéy i po oprosze-
niw komiecznie muszq mied¢ duzo ruchu. Bardzo tez mama-
wiatabym gospodynie, ktore maja swiatlo elektryczne, aby
uzywaty do ogrzewania prosiat Zarowek podezerwieni. Za-
wiesitam takq Zarowke nad prosietami, nie Mmoge sie na-
dziwié i mapatrzeé, jak ome sie wygrzewaja i rosng.

Barbara M. pow. sierpecki

List naszej Czytelniczki o zabezpieczeniu pséw na zime
(nr 48 ,Przyjaciotki™) wywolat wiele oddzwiekow. Dotyeza
one wilasciwie jednej tvlko sprawy: tancucha na drucie.

»Jezeli H. R. dba naprawde o zdrowie swego pieska —
pisze , Przyjaciel zwierzat” z Glowna — niech natychmiast
zdejmie lancuch z drutu. Kolko ocierajac sie o drut hata-
suje i przyczynia sie do szybliej utraly stuchu oraz ostabia
ogolng kondyecje psa’. s

A oto uwagi TADEUSZA W. Z POWIATU WACHOW-<
SKIEGO: ,Lanicuch na drucie jest dobry, bo pies ma swo-
bode poruszania sie. Ale pomiedzy kollkiem a tarncuchem
musi byé izolacja, aby od szumu i zgrzytu pies nie ogluchl.
1 jeszcze jedna uwwaga: sq u mas miejscowose, gdzie i zima
zdarzajq sie wyladowania atmosferyczne. Drut i tancuch to
metal, wiec chocby pies byl nawet w budzie, piorun mose

go porazi¢. Sa tacy gospodarze, ktorym szkoda pieniedzy na .

obroze i wiqzq psa bezposrednio za szyje”.

LEOKADIA Z. Z POWIATU LOWICKIEGO I RENATA
S. Z POWIATU LUBELSKIEGO radzg zastosowaé izolacie
kotia igelitem, guma ze starej detki, paskami foliz itp. Kdtko
bedzie wowcezas przesuwadé sie po drucie bez hatasu.

Uwagi naszych Czytelnikéw sa jak najbardziej stuszne
i niedopatrzeniem z naszej strony byt brak odpowiednieso
komentarza do zamieszczonego listu. Szezek, jaki powoduje
przesuwanie sie tancucha na drucie. denerwuje psa, po
dluzszym czasie otepia go, ostabia czuino$é i powoduie giu-
chote. Jesli wiec wigze sie psa w ten wldsnie sposéb —
"a ma on swoje zalety — trzeba izolowaé¢ kolko od drutu.

Autorom listéw redakcja przesyla nagrody.
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Pasze witaminowe — niezbedne

W zZimowym zywieniu kur jac je kurom do dziobania

trzeba pamietaé o roz-
norodnych paszach wi-
taminowych, Beda nimi zie-
lonki: kapusta pastewna. jar-
muz, szpinak, Swieze igliwie.
Witamin dostarczaja takze o-
kopowe korzeniowe: marchew
czerwona, buraki itp., rézno-
rodne warzywa jak ecebula,
czosnek, pory oraz owoce: ia-
rzebina. glég, jablka itp. (W
niewielkich gospodarstwach
tveh  dodatkéw stosuje sie
ciagle za malo). Paszami wi:
taminowymi s3 réwniez Ki-
szonki i susze.
Dodajac te pasze do mie-
szanki wilgotnej i udostepnia-

poza karmieniami, nalezy
przeznaczaé¢ tacznie ok. 50 &
Pasz ma nioske dziennie (nie-
kiedy mozna daé nawet niece
wiecej). Aby kury mialy 2 cze=-
go utworzvé skorupe jaja, ko-
nieczny jest takze dodatek soli
mineralnych: wapna pastew-
nego, t{tluczonveh (wvprazo-
nych uprzednio w piekarni-

ku lub uparowanych z ziems=’

niakami) skorup jaj. muszli,
kosci  ttuczonveh, , Formosa=
nu”, jak réwniez zwirku. kté-
ry ulatwia ftrawienie. Dobry
jest takze stary tynl.

WU-HA
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wZAKOCHANY BEZ NA-
D_ZIF,I" pisze: | Jestem juz
niemiodym czlowiokicm, mam
dobfa,, Wyrozumiala, pracowi-
ta i niebrzydka zone, ktéra
bardzo mnie kocha. Wsrod
sasiadow uchodzimy za3 Zg0-
dng i szezeSliwy  pare.  Tak
bylo naprawde przez 20 lat
naszego malzenstwa, Potem
nasz  spokéj, a raczej moj,
zabrala pewna znacznie mtod-
8za ode mnie panienka, pra-

RODIICE | DIIEC

LUBI, NIE LUBI

EUGENIUSZ B. pisze: ,»Syn
chodzi do 7 Kklasy. Niestety,
mie lubi swego wychowawecy.
Mimo to Zona zapowiedziala,
ze  w dniu imienin nauczy-
ciela (termin sie zbliza) chto-
picc ma mu zanie$é kwiatki.
Uwazam, ze w ten Sposéb u-
czy sie dziecko dwulicowosSei.
SprzeczaliSmy sie o to z zo-
n3. Kto ma raeje?”

Cujaca w  moim zakladzie.

Poczatkowo tylko mi sie po-._

dobata. Z biegicm jednak
czasu zaczalem o niej coraz
wigeej mysle¢, az Zrozumia-
lem, ze ja kocham. Jest to
naprawde szczera i prawdzi-
wa mito$¢, jakiej nie moge
t.emu dziecku wyznaé, Wyda-
Je .mi sie, 7Ze po prostu nie
uwn.erzylaby, bo zna moja zo-
¢ I nasze dotychezasowe po-
zycie. Nie wolno mi tez tego
Zrobi¢ z uwagi na zZone.
Przeciez byloby podioscia zo-
stawic¢ ja po tylu wspdilnych
dobrych latach. Moja mitosé
musi wiec pozostaé wylacznie
moja tajemnica.

Droga ,,Przyjaciolko”! Wiem,
ze nigdy sie z moim uczu-
ciem nie zdradze, ale wiem
tez, ze do Smierci pozostanie
W moim sercu uczucie dla tej
mlodej, tak drogiej mi istoty.

Prosze wydrukowaé maoj list;
czytajac go bede wiedzial, ze
kto§ dzieli ze mna méj smu-
tek. Moze po przeczytaniu
wilasnych slow w druku liej
mi bedzie znosié bol”,

Smutny jest Twoj list, dro-
gi Czytelniku. Jeste§ w me-
lancholijnym nastroju Iy
sam si¢ nad sobg roztkli-
wiasz. Wybacz 'nam slowa
troche gorzkiej prawdy, lecz
odnosimy wrazenie, iz starasz
sie' pozowa¢ na szlachetnego,
ale godnego pozalowania bo-
hatera. Prawdopodobnie daje
Ci to troche radoéci i satys-

fakcji, a nawet ubarwia Zy-

cie,, jak kazda uczuciowa
przygoda. Czy jednak nie
wpadasz w przesade twier-

dzgc, ze bedziesz te dziew-
czyne kochat az do S$mierci?
W takim stwierdzeniu kryje

= E S
sic  pragnienie umacniania
uczucia, decyzja, cheé wier-

nosci. Z punktu widzenia roz-
sagdku (przeciez sam podkre-
$lasz, ze chcesz byé rozsadny),
nie powiniene$ sobie i swoim
marzeniom  skladaé takich
obietnie. razie Twoja
przygoda ani zonie, ani
dziewczynie nie zaszkodzila.
Jesli jednak bedziesz swoje
uczucie rozniecat, moze
przyj$¢ moment, w ktérym
przestaniesz nad soba panc-
waé, zapragniesz swoje uczu-
cie zamanifestowaé slowami i
realnymi posunieciami. Jeze-
li istotnie postanowileé kie-
rowaé sie rozumem, musisz
postara¢ sie o wygasanie, nie
za§ podsycanie milosci., W
tym celu dobrze byloby chy-
ba zaaplikowaé¢ sobie wyo-
brazenia, oddalajace Cie od
obiektu wzdychan, nie za& do

Na

Jak to czesto w zyciu by-
wa, racja lezy chyba pos$rod-

ku. Dobrze byloby, aby$§ Ty
mniej serio traktowat anty-
patie syna do wychowawecy,

zona za$, zamiast dawaé Sy-
nowi pienigdze na indywidu-
alny kwiatek, polecita dolgczyé
si¢ do ogdlnoklasowego bukie-
tu. To uproscitoby sytuacje.

Z tym za$ lubieniem i nie
lubieniem nauczycieli bywa
bardzo roznie. W pierwszych
klasach szkoly podstawowej,
dzieci podchodzg na ogét do
swego wychowawey z pelnym
entuzjazmem, bez zadnych
»ale”. Nierzadko dziecko nie
chce nawet wustuchaé matki,
jesli pani czy pan kazali”
inaczej. W wyzszych klasach
sytuacja ulega powaznej

zmianie. Zwlaszcza w nastym
roku zycia dzieci popadajg w
drugg krancowo$é. Czy jest
powadd ,czy go nie ma, kryty-
kuja nauczyciela, bezlitoénie
g0 wysmiewaja. Wlasnie wte-
dy moéwia: ,nie lubie”, choé
nie zawsze pokrywa sie to z
rzeczywistoscig. Czasami w
klasie panuje taka atmosfe-
ra, ze uczniowie uwazaja, iz
po prostu nie wypada darzyé
pedagoga sympatiag. Czasami
chodzi o zwykle zgrywanie
sie przed kolegami. Wreszcie
dzieci zwyczajnie nie zdaja
sobie sprawy z wlasnego sto-
sunku uczuciowego do wycho-
wawcy, ktory przeciez stawia
wymagania, nie zawsze na-
gradza, lecz takze karze. Ko-
rzy$ei, jakie z postepowania
nauczyciela wynikajg, ucznio-

wie doceniajg
znacznie, znacznie
Buntujg sie, gdy maja ze
swym nauczycielem bezpo-
$§redni kontakt, za$ rozstajg
si¢ z nim z lezkg w oku.

zazwyczaj
pozZniej.

- W jednej ze szkdél odszedi
polonista. Kiedy uczyl, wy-
chowankowie z niewiadomych
wzgledow nazywali g0
aozezurem?®, Wynajdowali
mnostwo jego wad, narzekali,
ile wlezie. Gdy odszed? uzna-
li, ze by! wspanialym' eczlo-
wiekiem. Porownywali nowe-
g0 poloniste z tamtym i wszy-
stko wychodzilo na korzy§é
»Szezura”. Skonezylo sie na
tym, ze malutkie odbitki jego
fotografii uczniowie oprawili
w koleczka od kluczy i nosili
w klapach.

niege zblizajgce. Sprébuj na
przykiad wyobrazié sobie te
dziewezyne w towarzystwie
jej réwiesnika, ktorego poko-
chata, albo spojrze¢ na nig
jak na cérke. Obie te sytua-
cje moglyby przeciez byé
prawdziwe! Zastanow sie
takze, jaka ta dziewczyna by-
laby na co dzienn i z bliska.
Bylaby z pewno$cig nie przy-
stosowana, unie pasujaca’ do
Twojegn dotychczasowego try-
bu zyecia i przyzwyczajen.
Wszystko co bylo dotad mu-
sialby$ zburzyé i budowaé na
nowo, otrzymujge w zamian
wielkg niewiadoma...

Wspotczujemy Ci, ale jed-
noczesnie zyczymy, by jak
najpredzej nastapi! moment, w
ktorym bedziesz mogt spoj-
rzeé na te sprawe z dyssan-
su i.. z nieco sentymental-
nym u$miechem.

Nie warto wiec przejmowaé
sie zbytnio antypatiami dzie-
ci do nauczycieli, choé¢ za-
wsze trzeba je wyjasniaé,
zbadaé, skad sie biorg, bo
czasem - rzeczywiscie mogg
mie¢ powazniejsze podloze.

Pamietajmy, ze rola rodzi~
coOw jest podfrzymywanie au-
torytetu nauczyciela, jego” po-
pularnosei. Trudno to osiag-
naé, jezeli krytykuje sie pe-
dagoga przy dziecku, mozna
natomiast ku obopolnej
korzysci doprowadzié¢ do
wzajemnego porozumienia u-
czei—nauczyciel, nduczyciel—
uczen, przez wyjasnianie
dziecku posunieé i wysitkéw
naueczycieli, przez przylacze-
nie sie rodzicow do wycho-
wawczej pracy szkoty.

LEKARZ ODPOWIADA

WADY WYMOWY

SZESNASTOLETNI ZBI-
GNIEW 7 GLIWIC: ,Mam

duze klopoly z wymowa. Od-

bija si¢ to na moich stop-
niach w szkole.

MARIA N.: ,Jestem zainte-
resowana leczeniem wady wy-
mowy mego syna. Prosze o
podanie adresu Przychodni
Ortofonicznej w Warszawie.”

KRYSIA I.: ,Mam 18 Iat.
Chlopcy z mojej wsi Smieja
sie ze mnie, ze sie jx;kam.“‘

Takich i podobnej tresci
listow redakcja  otrzymuje

wiele. Przypominamy wiec:
leczeniem wad wymowy zaj-
mujg sie poradnie foniatrycz-
ne przy klinikach laryngolo-
gii panstwowych szpitali' aka-
demii medycznych oraz przy
poradniach zdrowia psychicz-
nego w miastach wojewddz-
kich i w wielu miastach po-
wiatowych. Leczenie wymaga
duzej cierpliwosci i dobrej
woli zaréwno ze strony pa-
cjenta, jak i jego otoczenia.
Zawsze jednak warto podjaé

ten trud: rezultaty bywaja
jak mnajlepsze,

W sprawie leczenia nalezy
zglosi¢ sie przede wszystkim
do lekarza-laryngologa, ktéry
ustali przyczyne wady WYymo-
wy i skieruje pacjenta do
wlasciwej poradni,

Czytelnicy czesto pytaja nas
chodnie Ortofoniczng w
Warszawie. Miesci sie ona
przy Panstwowym Instytucie
Pedagogiki Specjalnej (ul.

Szezesliwicka 40). Jest to pla-
cowka naukowa, leczenia
wiec nie prowadzi, Kazdy
jednak- pacjent z powazniej-
sz3 wada Wymowy moZe sie
tu zglosi¢ z prosha o pora-
de, przebadanie, konsultacje.
Oczywiscie, najpierw nalezy
listownie ustali¢é termin wi-
zyty. Przyjmowani sa pacjen-
¢i z calego kraju, doresli oraz
dzieci od 10 lat, w okresie od
15 wrzesnia do 1 czerwea (w
lecie jest przerwa).

Y LEKI PO WYPADKU

ZYGMUNT W. pisze: »W
1969 roku w dredze do pra-
¢y uleglem wypadkowi. Le-

czylem sie diugo i nadal sie
lecze, ale Kkiedy ostatnio ko-
misja lekarska nie zaliczyla
mnie juz do Zzadnej grupy
inwalidow, podjalem prace.
Jest ona nizej plaina niz ta
na dawnym miejscu, bo zdro-
wie juz mam nie takie, jak
przed tym nieszezgSciem. Po
wypadku lekarstwa otrzymy-
walem bezplatnie. Teraz po-
wicdziano mi, ze mam placicé

30 procent ceny. Czy to pra-
widlowa informacja?“
Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia i Opicki Spolecznej
z 3.IX.1968 r. (Dz. U. Nr 35,
poz. 245) przyznaje prawo do
bezplatnego zaopatrzenia - w
leki osobom, ktore ulegly wy-
padkowi w zatrudnieniu lub
zapadly na chorobe zawodo-
wa, przy czym, <o rowniez
jest wazne, prawo ‘do bez-
platnych lekéw przysluguje
zarowno osobom posiadajacym
prawo do renty, jak i nie po-

siadajacym. Chodzi oczywiscie
tylko o te leki, ktére sy po-
trzebne do leczenia nastepstw
wypadku, badz choroby za-
wodowej.

PodkresliliSmy slowo ,,080-
bom®“, bo wlasnie ono dopro-
wadzilo tu i 0wdzie do niepo-
rozumien, zostato blednie zin-
terpretowane. Uznano miano-
wicie, ze gdy ofiara wypadku
(lub choroby zawodowej) po-
dejmie prace. to w sensie
prawnym tege slowa jest juz
ppPracownikiem®, a nie ,080-

ba“ i prawo do bezplatnych
lekéw juz jej nie przystuguije.
Takie rozumowanie jest bled-
ne. Bezplatne leki przystuguja

kazdej ofierze wypadku W
zatrudnieniu (choroby zawo-
dowej), bez wzgledu na to

CZy pracuje <¢zy nie.
Radzimy Ci, drogi Czytel-
niku, zwrécié sie do Wydzia-
u Zdrowia i Opieki Spolecz-
nej Prezydium MRN. Mamy

nadzieje, ze Twoja sprawa
zostanie pozytywnie zala-
twiona.

lat.
Kolega zaprasza mnie na
prywatke do gvjve,fzo domu.
Czy wypada pojsc?”.

JADWIGA: ,Mam 16

Nie tylko dziewczeta urza-
dzajg w domu p.rywath, _ale
rowniez chiopey 1 ;rozumxale
jest, Ze zapraszaja wted;{
dziewczeta. JeSli wige Twoi
i jego rodzice wyrazg na to
zgode, mozesz si¢ na te za-
bawe wybraé.

CZESELAWA: ,,Jes_tem prze-
ciwniczka calowania kobiet
w reke, zwlaszeza W z.akl.a-
dzie pracy. Ale za wielki nie-

takt uwazam postepewanie
kolegi, ktory wchodzac do
naszego pokeju caluje w re-
ke wspdélpracujace ze mna
dwie panie, ze mna nato-
miast wita si¢ przez uScisk
dtoni, chociaz ja jestem od
tamtych pan starsza”.

Jezeli juz kto§ holduje za-
sadzie calowania kobiet w
reke, to powinien zachowy-
waé sie jednakowo wobee

wszystkich pan, z ktéorymi w

danej chwili sie wita. A}e
moze kolega wie o tym, ze
Ty jeste§ przeciwniczkg tej

tradyeji? Wowcezas jego nie-
takt byitby latwiejszy do wy-
tlumaczenia.

ALINA: ,JeSli chce peoezg-
stowa¢ znajomych herbatg i
skromnymi ciasteczkami, ezy
powinnam stol makryé bia-

lym eobrusem, ezy tei moge
postawié¢ szklanki i talerzyki
na nie nakrytym stole?“

Nawet skromny poczestu=
nelt: powinien byé ladnie po-
dany. Stét nalezy wiec na-
kryé, ale przy tego rodzaju
okazjach niekoniecznie bia-
Iyl obrusem; moze byé row-
niez kolorowa serweta. Naj=
prakiyczniejsze sg male ser=
wetki pod kaide nakrycie.
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POLHAD
WYPELNIC PRZESLAC
Czytelnikom ,Przyjaciotki” interesujace kslqikl polecas
POWSZECHNA KSIEGARNIA WYSYLKOWA
Warszawa 1, ul. Noweliple Nr ¢

Noés Zamobéwienle Cena
egx. Autor Tytut =
ees. J. L Eraszewski — NA CMENTARZU — NA WULKANIE i . 18—
iees B, Prus — WYBOR NOWEL JEB Ao T TRt e O e D e
cses 8. Zeromski — PRZEDWIOSNIE o 3 < (] 3 H s s 10.—
eis. L. Tolsto] — WOIJNA 1 POKOJ ¢t. 14 , ; 5 2 3 o « & BO—
«e.. Stendhal — PUSTELNIA PARMENSKA t. 172 e o S (i a0
esees J. German — ODPOWIADAM. ZA WSZYSTEO T T e i
saas Red. I, Roszkowski — ZDROWIE KORIETY L ety 3 :‘ 1 B 30—

406+ Z Szymafiska — DZIECKO NIEZNOSNE CZY CHORE a
ase W, Grochowski — LESNE ZIOt.A LECZNICZE | PRZEMYSLOWE 15.—
oo« K. Muszynski, J. Szymanski — 2ZYJACE SCIANY. Praca poSwie-

cona urzgdzeniu mieszkania

. . 5 . . . 50.—

ieo. W. Wojenska, §, Wojenski — ODNAWIANIE MIESZKAR 'I MEBLI 24—

. H, Hawliczek, I. Kotowicz — POTRAWY Z WARZYW . . . 3.—

Ze wzgledu na ograniczone zapasy, zamo6wienia bédziemy realizowaé w kolej-
nodcl zgloszen, az do wyczerpania sie poszczegdlnych tytulow. Ksigzek tych pro-
simy réwniez poszukiwaé w miejscowych Ksiegarniach wDom Ksigzki"”,
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POZIOMO: 1) aparat do wysSwie-
tlania filméw, 6) maty, niedojrzaty
ogérek zamarynowany w occie, 10)

‘pracownik portowy, 11) druh, kolega,

15) teren przeznaczony do wypasa-
nia bydla, 19) relaks, 20) znany dra-
maturg polski (,Dwa teatry”, ,Ad-
wokat i réze”), 22) rozszerzanie sie,
rozprzestrzenianie, 26) rzemie§lnik
zajmujacy sie wyrobem wozbéw i cze-
§ci do wozb6w, 29) wysokogérska ku-
zynka sosny, 30) ojczyzna kanguréw,
31) hetman, ktéry odni6st zwycie-
stwo pod Obertynem w 1531 r.

PIONOWO: 1) portfelik na drobne
pienigdze, 2) roslina, z ktérej wyra-
bia sie piétno zaglowe, sznury, wor-
ki itp., 3) gléwne miasto starozytnej
Beocji, wrog Aten, 4) smaczny grzyb,
5) zarys, 6) ryba, 7) podréz wodna,
8) slynna §piewaczka polska, 9) kom-
pozytor opery ,Legenda Battyku”,
12) wycigg z ksigg urzedowych, 13)
odmierzona ilo§é zywno$ci, 14) p6i-
wysep miedzy Zatoka Sueskg a Aka-
ba, 16) najstynniejszy wspblczesny

pisarz brazylijski, 17) przybycie po-
ciggu na stacje, 18) jeden z ogrodéw
naszej stolicy, 21) rzad lamp scenicz-
nych, 23) parkan, 24) sposcb postepo-
wania, méwienia. zachowania sie itp,
25) otwiera greckie abecadio, 26) ostry
brzeg przedmiotu, 27) zbir, zloczynica,
28} urzadzenie asenizacyjne w
kuchni.
b 3

Rozwigzania nalezy nadsytaé w
terminie 10-dniowym od daty uka-
zania sie numeru pod adresem: re-
dakcja ,Przyjaci6tki” — Warszawa,
skr. poczt. 989, dzial zagadek. Do roz-
losowania — budzik i 10 ksigzek.

@ OGLOSZENIA DROBNE &

APARATY fotograficzne naprawia — od-
syta poczta Pracownia Optyczna Wyszo-
mirski, Warszawa Marchlewskiego 43.

314
PISANIA na maszynie, stenografii, biu-
rowosci — wuczy =zaocznie Stowarzysze-
nie Stenograféw i Maszynlstek — Po-
znafh — skrytka pocztowa 1050, 1-88

Zamawlam wyzel wymienione ilo&ei .
ksigzek i prosze o przestanie ich za za- DRUK
liczeniem pocztowym pod wskazanym

adresem :
NADAWCA:
Znaczek |
R D ———— w §
Nazwisko | Imiq g ’o;‘;’;
S POWSZECHNA

SrofewOdaee KSIEGARNIA WYSYLKOWA
Przesytke zobowliagzuje sie wykupié x
natychmiast po jej nadejfciu. WARSZAWA — 1

ul. Newgolipie nr 4

data “podpls

. Szczegolnej mwadze DSW poleca:

Z UStUG DOMU SPRZEDAZY WYSYLKOWE)

w bodzi
korzysta kaidy, kto ceni swéj czas i wyaode

DOM SPRZEDAZY WYSYLKOWEJ oferuje wicle ciekawych i poszu-

kiwanyeh artykuléw prezentowanmych w KATALOGU na sezen jesien-

no-zimowy 1970,71 wylozonym do wgladu bezplatnie, we wszystkich
URZEDACH POCZTOWYCH.

Rolada hiszkoptowa praekiadana masq cytryros

SKLADNIKI:

CIASTO: 5 jaj, 15 dkg cukru pudrw,
10 dkg migki. :

MASA CYTRYNOWA: 1§ dkg mar- =
garyny, 2 z6ttka, 18 dkg cukru pu- ~
dru, 1 12 cytryny. o)
SPOSOB WYKONANIA: b

Nagrzué piekarnik, Plasky prosto-
katng blache wylozyé papicrein, najs
lepiej pergaminowym., Jaja umyé,
odszieti¢ zoltka i biutka, Zotka u-
trze¢ =z cukrem na gladka puszysty
masq. Biatka ubié pa satvwna pia-
ng. Do 'utartych zéltek dodaé na
przemrian ubity pian¢ i przesiang
myke, lekko wymieszaé. Masg wylo-
2y¢ szybko na blache wyiczona pa=-
pierein, wyrownaé powierzchnig,
Piec w dobrze nagrzanym piekarni-
ku okoto 1¢—15 minut, W migdzy=
czasie przygotowadé stolnie¢, wylo-
ty¢ ja czysig Sciereczky., Giy po=
wierzehnia ciasta hedzie sucha, lekko
zrumieniona i elastyezna, ciasto wy-
Ja¢, wytozyé zrumieniora powicrzeh-
nia do Sciereczki, zdjaé papier, cia-
sto éciSle zwinaé w culon, zawingé
w S§ciereczkg i pozostawié do catko-
witego ostudzenia. Zimny roladeg od- AY
winaé ze §ciereczki, rozwinaé, po- .
smarowaé masa cytrynowa lub inr:u;, f:‘ocljlfxdncy\mru“l:)ko“'u(‘::\nz;“xg‘;:;e dl:
zwingé ponownie, a po ochiodzeniuw dné otarla skorke ity to ks A
kroi¢ uko$ne plastry. stepnie po trochu sek z cyiryny

neierajac. . .

W ten cam sposéb meZna przygo-

MASA CYTRYNOWA:

Cytryne wuvé siaraunnle, otrzeé ze towaé inne masy dodajge zamiast
gkbrki,  wycisnaé sok, Margaryng soku T evtryny — napar s kawy lub
uttzeé w misce na piang, dodajae

rozgrzang czekoladg. Ie

_dziale PKO w Lodzi.

FIRANK] teritalowe o wszorach kwiatowych, elegancite, praktycezae
i trwate

PRALKI SHL TYP FB

MELYNKI ELERKTRYCZNE DO KAWY

WIROWK} do sokow ,EDA®

NOZYCE do drebiu

NARTY turystyczne ,BESKIDY™

KIJKI narciarskie ,,TATRY"™ 10t

WIAZANIA narciarskie turystyczme , Kadra 2

BUTY do hokeja meskie

TRZEWIK] de jazdy figurowej damskie | dziewcrzece
oraz wiele innych

Poza KATALOGIEM — DSW oferuje wysokogatunkowe i mod
wefniane sukienkowe, plaszczowe | ubraniowe. e
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nek. INIGsta eI ad Neretwe, ktéra wielu uwazato za zbawienie i ratui
P 1943:7okU): Nagroooaiss tv;la oddz_la{ nadal znajduje sie w okrazeniu. Jest zima
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I znéw karnawal... Cho¢ okres zabaw, wizyt i prywate:k nie trwa zbyt arugo, zwia-
zane z nim przygotowania (zakup: nowej lub umodnienie zesztorocznej sukienki)

dosé absorbuja. Wreszcie wszystko mamy juz szcze$liwie za soba. Teraz nowe za-

danie: jak to zaprezentowac?
Dobrze dobranym szczegbtem mozna nawet w ostatniej chwili uatrakcyjni¢ swéj

wyglad. Warto wigc diuzej niz zwy!(le postaé przed lustrem j przestudiowaé: w
czym wygladamy najkorzystniej? Moze _przydaloby sie zastosowa¢ modne wigzanie
z réznych kombinacjl rzemieni? A moze sznurki z chwastami, czy dtugi, kolorys-
tycznie dobrany szal? Sylwetka niejednej pani znakomicie bedzie sie¢ prezentowa¢,
jesli podkresli talie paskiem lub — przeciwnie — wiasnie z niego zrezygnuje. Moze

o na szyl przewigza¢ aksamitke, tworzac

warto przypiaé do paska _kwiatek albo n:
moze lepiej bedzie wystapi¢ w bardzo dys-

w ten sposéb modna obroze? Wreszcie,
e w duzych, rzucajacych sie w oczy?

kretnych klipsach albo wtasni

Jezeli do tych dobrze przemyslanych d_odatkéwdojdzie jeszcze nasz usmiech, wie-

czoér bedzie niezapomniany. Takich tez wieczoréw mifym Czytelniczkom zyczy
JADWIGA




~ ANNA
GUNTNER

Studia ukoriczyta w Krakowie w 1958 roku.
Ma meza | maig coreczke, dzieli wigc czas
miedzy obowigzkj domowe a swoja sztuke.
Nalezy do mtodego pokolenia naszych twér-
céw; obrazy jej sg miode i bardzo wspoi-
czesne pod wzgledem formy. Jest w nich ci-
sza, zaduma i poezja. Ludzie — przewaznie
dziewczyny o diugich, prostych wfosach —
majg twarze spokojne, oczy nieobecne, mil-
czace usta. Krajobraz réwniez jest peten ci- -
szy. Kolory jasne i czyste. Niekiedy w ten
dziwny $wiat, ktory stworzyta Anna Glintner,
wdziera sije nagle rzeczywisto§é w postaci
dos$é nieoczekiwanej: telefonu, maszyny do
pisania, jaskrawej karoserii modnego samo-
chodu — aby przypomnieé, ze tuz obok ply-
nie inne zycie, pefne posépiechu i gwaru.

*

Na prawo: ,,Dialog”

kiem albo gliniany ptaszek. Czasem zywcem 2z cyrku przeniesiony lew
z ogromng grzywa i cylinder czarodzieja. Réwniez malowane przez Mikulskie-
go krajobrazy sg jakie$ nierzeczywiste, petne dziwnych dmuchawcéw | mo-
tyli, kitére jak samoloty w réwnych szeregach unoszg sie nad tgkami. W
przeciwienstwie do obrazéw Anny Gintner, peinych ciszy i skupienia, kom-
pozycje Mikulskiego budza raczej niepokdj, zaskakujg i draznia. Rozmaicie
tez mozna sobie ttumaczy¢ ich tre$é. A tymczasem moze chodzi wytgcznie
o przezycie artystyczne? O kompozycje, o zestawienie réznych barw i form?
Juz po wojnie Kazimierz Mikulski odbyi studia aktorskie | rezyserskie.
W 1948 roku zwigzat sie z krakowskim Teatrem Lalki i Aktora ,Groteska”.
Projektowat dekoracje, kostiumy. Wystepowal takZe jako aktor. Wspéipra-
cowat przy nakrecaniu filméw kukietkowych. Wykonat wiele ilustracji do
ksigzek | dekoracje malarskie w Klinice Dzieciecej w Krakowie.
Prace swoje prezentowat wiele razy na ogodlnopoiskich wystawach sztuki
wspoéiczesnej oraz na wystawach indywidualnych w kraju i za granicg: w No-
wym Jorkuy, w Pradze, Brukseli, Berlinie, Wenecii i Genewie, nawet w Indiach.
J. STEPIENIOWA

¥
Na lewo ,taka”, na dole ,Dziewczyna z kogutkiem”

KAZIMIERZ MIKULSKI

Urodzit sie w Krakowie w 1918 roku. Do wybuchu wojny studiowat w kra-
kowskiej Akademij Sztuk Pigknych. Wiosna 1945 roku, na pierwszej powojen-
nej wystawie sztuki, ktéra odbyta sie w Zakopanem, zaprezentowat kilka
swoich prac. Juz wtedy wyr6znialy sie nowoczesna, nieco zaskakujgca for-
ma, ktorej artysta pozostat wierny do dzi§.

Podobnie jak Anna Giintner, Mikulski maluje najczesciej mtode dziewczeta,
czasem ubrane, a czasem majgce za jedyny stréj kolorowg poriczoche, na-
szyjnik z peret albo liscie we wtosach. Ludzie wystepuja przewainie na tle
gtadkich ptaszczyzn, przypominajacych niekiedy architekture miejska. Obok
postaci ludzkich umieszcza artysta kolorowe kota, kulki i dzwonkj zawieszo-
ne na nitkach. Czasem znajdzie sig tam kwiat, motyl, kot, kiatka z kanar-




