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 wizyeie u fryzjerki i kosmeiyczki w oérodlm PSS ,,Praktycma Pani“ samopoczucie od razu sie popmwu.
Wszystkim pracownicom spéldzielczosei z okazji ich sw:ela—najlepsze zycmnia.

Fob. B. KUBICA
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amusiu, popatrz jaka mam dziure
w bgcxku! — Janek wskazat pa-
1luszklem oderwang podeszwe.
- 1 mnie tez kup nowe buty! — zawo-
tata blizniaczka Kasli)a. 4 et
— Urwanie glowy z wami, pali si
> : , pali sie na
was wszystko, czy co? — zdenerwowatla ‘sie
matka, — Ja nie mam z czego, styszycie?
Ledwo wigze koniee z koncem.
Odeszia od kuchni ciezko powloczae
chorg nogy i przysiadla na stolku.
o ngrawde, juz nie wiem jak zyé —
pgwwdgm%a do sgsiadki, ktéra wlasnie wstg-
pila poayczyé cebrzyk. — Gdy zasadzono

Antkowi placenie alimentéw odetchnetam, -

. zawsze te szeStset zlotych na dwoje
dzieci przyda sie na opedzenie najpilniej-
szych potrzeb. I masz ci los! Raz zaplacit,
potem ulotnit sie ze wsi — mowila z za-
lem. :

— Szukata$ go Helu? Przecie to nie ka-
mien; nie zginat.

— Gdzie tam! Zwracalam sie do milicji,
do komornika, do znajomych i nic. O, tu
jest ostatnie pismo: ,,Diuznik nie mieszka
we wskazanej wsi. Komenda Milicji Oby-
watelskiej ustalita, ze od jesieni 1969 roku
wyjechal w nieznanym kierunku i do chwili
obecrej nie powrédeit”. No i co robié? Jak
Antka zmusié¢ do placenia? Bo i co z tego,
ze nie jest moim mezem? Jest przeciez oj-
cem moich dzieci!

Sasiadka ze zrozumieniem kiwala glows.
Dzieciaki poszly w tym roku do szkoly,
wydatkow coraz wiecej, zas Hela inwalidka
zyje z niskiej renty; dziadkowie wprawdzie
odstapili jej izbe u siebie, lecz do pomocy
sie nie kwapig.

— Jak byla glupia, to niech teraz sama

sobie radzi — powiedzial kiedy$ ojciec
Antka.

We wsi roéznie o niej gadaja. Jedni
wspolczujg, inni potepiaja, zwlaszcza mez-
czyzni twardo ujmujg sie za Antkiem.

— Dal noge i tyle — kwitujg zale He-
leny. %

— Wiesz ty co? — odezwata sie serdecz-
nie sgsiadka. — Przyjdz-do nas na zebranie
Kota Gospodyn. Moze razem co§ wymy-
slimy...

elena ledwie mogla doczekaé sie soboty
I‘_ i tego zebrania. Okropnie wstydzila sie
tak przy wszystkich zwierzaé¢ sie ze
swoich klopotow; ale skoro ja zaproszono...
Przeciez to nie dla mnie, tylko dla dzie-
ciakéw — powtarzala idac do klubu.

YASKA, LECZ OBOW

Na zebraniu kobiety najpierw rozprawia-
ty o swoich gospodarskich sprawach, poka-
zywaly wykroje, radzily sie instruktorki z
powiatu. Wreszcie prezeska poprosila o ci-
sze 1 wskazata na Helene.

— Kobiety, musimy jej jako$ pomée. To
prawda, ze sama napytata sobie biedy. Ale
to bylo siedem lat temu i teraz nie czas na
pozalunki. Dzieciska rosng, trzeba je ubie-
ra¢ i zywi¢, a jak wiemy Helce sie nie prze-
lewa. Chlop alimentéw nie placi i chyba
placié nie bedzie. Wiecie, jak to jest...

Rys. A. Swigcicka

— Na méj rozum, to z niego jest kawat
drania — odezwala sie jedna z kobiet. —
Bo zeby tak bez serca zostawi¢ swoje ro-

~dzone dzieci i nie zatroszezyé sie o ich los?

Przewodniczgca kola zastanowila sie
chwile i rzekta stanowczo: — Czy rodzice
twego chlopa nie mogg placié alimentow za
syna? Maja przecie z czego, jest gospodarka!
W Komitecie Pomocy Spotecznej urzeduja
adwokaci. Idz ty i poradz sie...

ela sadzi sie ze starymi D. — gruch-
neta ktéregos dnia wies¢ po wsi. No-
wine przyjeto ze zdumieniem, Ojciec
Antka zaklinal sie przed ludZmi, ze za
grzechy syna nie bedzie odpowiadal, ze nie
jednej tylko Helce stata sie taka krzywda.
— Malo to u nas panien z dzie¢mi? Zad-
na nie zada pieniedzy od babki ani dziad-
ka — bronil sie kiedys w sklepie.
Helena nabrala jednak pewnosci siebie.
W Polskim Komitecie Pomocy Spotecznej

dobrze jej poradzond. Jest takie prawo, ze-
by dziadkowie placilil Napisano jej wiec
pozew do sgdu, dano adres i Zyczono po-
wodzenia. Potem byla rozprawa. Sedzia
cierpliwie wypytywal o troski Heleny, o
dzieci, dowiadywal sie o gospodarstwo sta-
rych D. Wreszcie zapadio postanowienie:
»dziadkowie muszq przyczynié sie do utrzy-
mywania dzieci”’. Sedzia orzekl, ze na kaz-
de z siedmioletnich blizniakow dziadkowie
majg placi¢ po 150 zlotych miesiecznie,

Uplyngto kilka tygodni. Starzy D. ape-
lowali do Sadu Wojewodzkiego, ktory za-
twierdzit jednak wyrok Sadu Powiatowego.

Dziadkowie od tamtego czasu narzekajs,
obgaduja Helene przed ludzmi, ale regular-
nie placg zasgdzone alimenty. O Antku nikt
juz_nie méwi. Podobno pracuje on w ja-
kiejs kopalni, lecz do wsi nigdy nie przy-
jezdza. :

Siedzimy z Helg w cieplej izbie. Kasia
i Janek odrabiajg lekcje.

— Mamo — podnosi gtéwke znad ksigz-
ki jasnowlosa Kasia — kupisz mi nowe
buciki?

— Tak, moje dziecko, kupie ci w przy-
szlym miesigeu. Za pienigdze od dziadka...

prawa Heleny nie jest wyjatkiem. Wie-

le kobiet znajduje sie¢ w podobnej sy-

tuacji. Opuszezone przez ojcow ich
dzieci, pozostawione bez $rodkéw na utrzy-
manie, przy tym jakze czesto potepiane przez
opinie wsi, znajdujg sie w ciezkich warun-
kach materialnych. Niestety, ciggle jeszcze
rozgrzesza sie cwaniackich ojcow.

Jak pomoéc samotnym kobietom obarczo-
nym dzieé¢mi?

W przypadku Heleny pierwsza pomoc
nadeszia z Kola Gospodyn Wiejskich, ktore
skierowalo ja do PKPS. Tam wlasnie dzia-
fa Komisja Pomocy Alimentacyjnej oraz
Poradnia Spoleczno-Prawna. PKPS poma-
gajac kobietom w otrzymaniu alimentéw
moze wystgpi¢ do prokuratora z wnioskiem
o ukaranie uchylajgcego sie od placenia
ojca dziecka. Wowczas matka ma prawo
stara¢ sie o przyznanie zaliczki czy zapo-
mogi na poczet alimentéw. Zaliczke otrzy-
ma z PKPS réwniez wtedy, gdy ojciec dzie-
ci popelnit przestepstwo i odbywa kare, lub
gdy przebywa na leczeniu przeciwalkoholo-
wym w zakladzie lecznictwa zamknietego.

W przypadku uchylania sie ojca od pia-
cenia na dzieci, obowiazek ten spada na

dziadkow. Moéwi o tym wyraznie artykul.

132 Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego.
— Nie ma wstydu tam, gdzie idzie o do-
bro dziecka — stwierdzila stanowczo pre-
zeska KGW ze wsi, gdzie mieszka Helena.
— Tylko nasze kobiety muszg S$mielej do-
pominaé sie o swoje prawal!
Halina Leszezynska

¥ Plenum KC PZPR

i 25 czerwca obradowalo, pod
2 4 przewodnictwem I sekretarza

KC PZPR, Edwarda Gierka
X plenarne posiedzenie Komitetu Cen-
tralnego Polskiej Zjednoczonej Partii
zobotniczej. Porzadek dzienny Ple-
num obejmowal: wezlowe problemy
spoleczno-gospodarczego rozwoju kra-
ju w latach 1971—75 oraz sprawy or-
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ganizacyjne. Referat Biura Polityczne-  pokiem,. podezas gdy w poprzednim

dziedzinie socjalnej. Jak zapowiedzial
premier przystapi sie¢ w biezacym pig-
cioleciu do stopniowej likwidacji nia-
rownosei  $wiadczenn ubezpieczenio-
wych jakie dotychczas istniejg pomig-
dzy pracownikami fizycznymi i umy-
slowymi oraz stworzy si¢ lepsze wa-
runki opieki socjalnej nad rodzinami
wielodzietnymi i kobietami pracujg-
cymnii. .

Omawiajgc glowne zadania i Kkie-

zal na planowany wzrost plac real-  runki inwestycji premier podkreslit,

go wyglosil premier Pietr Jaroszewicz,

,Glownym celem planu — stwier-
dzil m.in. moéwca — jest yvyt_latng
przyspieszenie wzrostu stogy zyciowej
spoleczefistwa w poréownaniu z minio-
nym dziesiecioleciem, przy jednoczes-
nym zapewnieniu ra.cjonalnegop_ za-
trudnienia najwigkszego po wojnie
przyrostu - miodziezy... P.rz.ewmywa‘n:;
rozwéj gospodarki w b:ezaqym pig-
ciovleciu wyraza sie w zwickszeniu
dochodu narodowego W 197.?' roku ©
38-—39 procenit w poréwnaniu z 1970

° 27,

Digciolecin osiagneiiSémy 34 procent..
Zakladajae taki wzrost dochodu naro-
dowego jednocze$nie przyjmujemy, ze
w tej samej skali powinien wzrastaé
fundusz spozycia i dochoddéw 0sobi-
styeh ludnoSci. W odroznieniu wiec
od polityki poprzedniego okresu —
podkreslil premier Jaroszewicz — za-
mierzamy zwiekszyé rele spozycia w
podziale dochodu narodowego’.
Omawiajae zalozone w planie §rod-
ki dla przyspieszenia wzrostu stopy
zyciowej premier Jaroszewicz wska-

nych o 18 procent, wzrost budowni-
ctwa mieszkaniowego o co najmnie]
25 proc. w stosunku do ubieglego pig-
ciolecia, a takze zwiekszenie az o 59
procent nakladéw na inwestycje w
gospodarce komunalnej. DuZe znacze
nie przywigzuje sie rowniez do roz-
woju uslug. Wstepny projekt planu
zaklada wzrost wszelkiego rodzaju u-
slug o 50—52 procent.

Na poprawe polozenia materialnego
ludnosci powazny wpiyw beda mialy
opracowane obecnie posunigcia W

iz mimo utrzymania wysokizgo pozio-
mu inwestycji wzrost nakladow jest
w tym piecioleciu mniejszy niz w po-
przednich. Najszybciej rozwijaé sie
bedg te galezie przemystu, ktére wy-
twarzajg przedmioty spozycia.
»Praywracajae  wzrostowi spozycia
nalezng mu range — mowil P. Jaro-
szewicz — zdajemy sobie sprawe 2z
tego, Ze realizacja naszych zamierzei
w tej dziedzinie uwarunkowana jost

{Dalszy ciag na sir. 10)
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Keitlky poziomki’

(fragment)

/

Niedawno minela trzydziesta rocznica hitlerowskiej napasci na
Zwigzek Radziecki. Poczatkowy okres zaskoczenia sprzyjal faszy-
stom, ale juz zima 1941 r. u bram Moskwy zaczela odwracaé si¢
karta wojny. Poswiecenie i mestwo czerwonoarmistéw krzyzowaly
plany wroga zapowiadajac przyszla kleske hitlerowskiego imperium.
O tym pierwszym okresie wojny pisze w swoich opowiadaniach
Mikolaj Czukowski (1904—1965). Wybitnego radzieckiego noweliste
interesuja przede wszystkim przezycia i postawy ludzkie. Méwi o
nich w opowiesci ,,Kwitly poziomki“, ktérej fragment zamieszczamy

ponizej.

agle rozlegl sie daleki urywany

wystrzal, jak gdyby pekla jakas

sprezyna i pierwszy pocisk ohy-
dnie zawyl! w powietrzu. Upadt w
polu w odleglo$ci dwéch kilometréw
od mich i w miejscu, w ktérym sie
rozerwal, wyroslo - czarme, rozgale-
zione drzewo dymu, A potem zaraz
nastepny wystrzal, i jeszcze jeden i
jeszcze, po trzy naraz i caly blekit-
ny bezmiar powietrza mad mimi za-
czal dygotaé i trzesta sig ziemia pod
nogami, i czarme dymy wybuchéw
wyrastaly w polu jak las. I pociski
padaly coraz blizej, i caly ten czar-
ny las dyméw zblizal sie,  nadciggat
atakowatl, i

Dziewczeta jedna. po drugiej- za- -

czely wskakiwaé do okopu, wiec i
Korolew wskoczy! za mnimi, chociaz
martwy zolnierz, lezacy ma dnie, mé-
wil im wyraZnie, ze to Wwglebienie
mnie jest zabezpieczajacym schronem.
Dziewezeta przykucnely, spuscily glo-
wy, przywarly plecami do piaszczy-
stej Sciany. Seria pociskéw zblizala
sie jak fala i jak fala przeplynela
mad ich glowami. Teraz szalala po
drugiej stronie, mie w polu, lecz w
lesie.

Wszysecy przykucneli, tylko Liza
stala. Spogladala przez krawedZ wy-

zlobienia w dal, na pole, i co§ tam
widziala, Korolew stana! przy niej i
spojrzal, :

Pole stromo wznosilo sie ku gérze
i tam, na grzbiecie, ma linii oddzie-
lajacej ziemie od mnieba ujrzal dwa
czolgi. Niskie czarne, nieprzyjaciel-
skie czolgi., Pokonaly wzniesienie i
potoczyly sie przez pole w dél. Z od-
dali ruch ich wydawal sie powolny.
Potem na grzbiecie wymioslodei uka-
zaly sie jeszcze dwa czolgi. Zjechaly
w dbl, a ma krawedzi zjawily sie
dwa mnastepne. Teraz juz nie wyda-
walo sie, ze posuwajg sie powoli.
Widaé' bylo tylko ich maski — boki
byly miewidoczne. Sunely przez pole
prosto ma ich okop.

Liza zwrécita sie w strone Koro-
lewa i co§ do niego zawolala, ale
dokola tak huczalo, Ze mnie uslyszal
nic, Usiadla, zdjela buty, rozwinela
onucki. Boso wyskoczyla z okopu
i co tchu zaczela biec ‘wzdluz $cia-
ny sosen po samym skraju pola.

Korolew wyskoczyl z zaglebienia,
zeby ja zlapaé i zatrzymaé. Ale kie-
dy wyskoczyl, zrozumial nagle jejza-
mysl. I uSwiadomil sobie, Ze ‘on sam
powinien byl to uczynié.

Trzeba zmusié¢é czolgi, zeby zmie-
nily kierunek. Tylko w ten spos6b

mozna ocali¢ dziewczeta ukryte w
okopie. Trzeba doprowadzié¢ do tego,
zeby czolgi przeszly bokiem. W tym
celu malezy odbiec od okopu jak
najdalej i pociagnaé czolgi za soba,
i skierowaé¢ ich atak ma siebie.
Pobiegt za Liza, jawnie, wyprosto-;
wany, i prawie ja dogonil, Bieg.h
skrajem lasu i Korolew =zaczal sig
obawiaé, ze z czolgbw nie widac¢ na

tle lasu ani jego, ami Lizy. Ale Liza

wiedziala, co robi¢. Nagle ostro skre-
cila i wybiegla z lasu na porosnigte
wysoksg trawg pole. Biegli obok sie-
bie. Tu, na polu, dobrze ich bylo wi-
daé. A pragneli. jedynie tego, zeby
ich zauwazono. Zeby czolgi zmienily
kierunek, Zeby skierowaly sie ma
nich.

Stad, =z pola, gkopy pod sosnami
mozna bylo rozpoznaé¢ tylko po 2z6i-
tych pagoérkach piasku. Okop, w kté-
rym ukrywaly sie dziewczeta, b
tylko punktem na ogromnym obszaz
Tze i tak latwo go bylo ominagé. Ale
czolgi czarnym S$ciegiem sunely jak
wycelowane prosto tam, ma rozdwo-
jona sosne, na z6lciejacy piasek. Ko-
rolew podskakjwa\l w biegu, zeby la-
twiej go bylo zauwazy¢. Kolysal sie
i obracat podskakujge, wymachiwal
w powietrzu automatem, strzelal. Li-
za podskakiwala i takze strzelala.

Ale czolgi sunely w tym samym
kierunku, nie zwracajac uwagi ani
na niego, ani na Lize, ani na ich
automaty. Jak czarne okrety plynely
po wysokiej trawie, kolyszac sie na
nieréwnosciach zrytego pociskami po-
la, prosto ma sosny. prosto mna sza-
niec. Czyzby nie mozna bylo z tych
metalowych pudel dojrze¢ Korolewa
i Lizy? Korolewa ogarnelo szalen-
stwo. Krzyczal z calych sil, ale sam
nawet nie sltyszal swego krzyku, tak
glo$no grzmialy wybuchajace w lesie
pociski. 3

Juz wpadal w rozpacz, kiedy nagle
czolowy c¢zolg zaezal plynnie zakre-
ca¢ w prawo. 3

Zataczajac w trawie szeroki tuk
czolgi zakrecaly jedem po drugim i
potoczyly sie ma Korolewa i Lize,

Po przegrupowaniu sie w zwarty
szyk cala szostkg zblizaly sie do nich
dwojga.,

Korolew, widzac ten ich manewr,
doznat niezwyklej ulgi.

Spojrzal na Lize, Jej drobna, bla-
da twarzyczka promieniala triumfem
i samozaparciem. ,No, to wszystko
dobrze, wszystko jak malezy” — po-
mys$lal.

Teraz na przemian to padali w
trawe i strzelali w rosnace podno-
szace sie w gore i opadajace maski
czolgéw, to zrywali sie i biegli, stara-
jac sie jeszcze bardziej -zmienié kie-
runek ich ataku. Potem skonczyly sie
im maboje. Rzucili automaty w tra-
we. Liza wujela Korolewa za reke i
zaczeli biec razem, nurkujac w wy-
sokiej trawie, w zo6ltych, bialych i
niebieskich kwiatach, jak para ofiar-
nych ptakéw, odeiggajaca mysliwego
od gniazda z piskletami.

Przelozyl Tadeusz Zeromski
Z tomu: , 0 Swicie® Wydal PIW

lNa 1pélkach ksiegarstkich ; . moéwi dobranoc”, 1ilustro-
ukazato sie sporo intere- A : ; wat Kazimierz Hatajkie-
sujacych wznowieni., Mie- g@z wicz, cena 19zl; CliveJDal-
dzy innymi: Jarostaw : ; ton ,,Czélno malajskie”,
Iu_'a?zkiewicz — dwa to- przelozyla Krystyna Tar-
miki opowiadafi wybitne- nowska, ilustrowala Anna
EO naszego pisarza — 1rzy  gjugj otrzymat Order Czer-  ksiazki, ktére z pewnoScia  Wl6czewska, cena 11zt |
krotsze:  ,Ikar?, ,Staro-  woneso Sgtandarus Wy-  zainteresujg zwlaszcza  Paul Berna ,Alarm!”, tlu-
swiecki sklep” i ,Wiewér-  gayunictwo Rodzkie cena  milodszych czytelnikow: S, maczyla Janina Karezma.-
lf;a. 5 (’ce.na 5 zl) oraz qztex:y i4 zi; Jan Kruszewski Szuchowa i H. Zdzitowiec- rewicz-Fedorowska, ilu-
u;‘léﬁsze, »Panny g”wxlka. 5 Przed pél wiekiem w ka ,,0d wiosny do wiosny”, strowala Leonia Janecka,
’S’cw;n nad Lgtg:;qs’ »Ko-  Giolicy” — gawedy o sta- ilustr. Bozena Truchano- c¢eéna 14 zi; Mary Norton
Lo :” d YSZEWIET,  ..i Warszawie. Sporo zdjeé.  wska cena 33 zl; Méra Fe- »Pozyczalsey ida w Swiat”, |
2 z;xéwm)na, i golebie” (ce-  opracowanie graficzne reme ,,W palacu marabu-  DPrzelozyla Maria Wistow-
rc]ial Zé)' Oba tomili Wy-  Stanislaw Masiak, Ludo- = t6w”, przelozyla Camilla Ska, lustrowal Andrzej
7irnnfékizy teémk - Stefan ., Spéidzielnia Wydawni-  Mondral, jlustrowala Kry- Strumitlo, cena 21 zi; Jo.
ot G ragéyzy ."Wet f{“t" cza, cena 20 zi; Halina styna Witkowska, cena 8¢ de Alencar ,Syn pust-
Sta.n%sh{);v P;‘”g‘g‘e Ce ts lu Rudnicka ,Chiopey ze Sta- 17 zi; Witali Bianki ,Zi- kowia”, tlumaczyla Jani-
i 2% L Szty f?,’ rowki” — juz dziesigte ~mowe grymasy”, tlumaczy- Nha Wrzoskowa, ilustrowat
Srvise s 7 i‘iel'vis;n wydanie ulubionej lektu- Ia Maria Kowalewska, ilu- Stanislaw  Rozwadowski,
Kér:n;.” =% = omnien‘g Ty miodziezy. Ludowa strowala Joanna Jawo-rska, cena 28 zi; Witold Zegalski
Sps e Wielki% o 1 Spoidzielnia Wydawnicza, cena 1,50 zi; Eva Janikov- »Alert stu przyged”, ilu-
T T Jies eyvg_ cena 17 zt. szky ,Gdybym byl do- strowala Anna Kolakow-
Ji cziernikowe], jed- Wiele interesujacych po-  rosly®, przelozyla Camilla ska, cena 17 z1; Babbis

nego z licznych Polakéw
walezacych o jej zwycie-
stwo. Autor za swoje za-
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zycji wydala, jak zwykle
W _starannym opracowaniu
nNasza Ksiegarnia”,

Mondral, ilustrowal LAszld

Friis-Baastaq »Nie zabie-

Réber, cena 18 zI; Wanda  rajeie Misia!”, {1
Oto  Zélkiewska ,Gdzie diabel  Beata Hlasko, Cen‘;mggzza}
»

PISARZY
WSPOLCZESHYCH

JANINA BRZOSTOWSKA, w la=
tach miedzywojennych zwigzana z
grupg literacky ,,Czartak”, znalazia
pozniej wlasne, odrebne drogi twor=
cze. Wydala najpierw tom - poezji
»SzezeScie w cudzym mieScie”, na-
stepnie powiesci ,,Bezrobotni Warsza-
wy” i ,Kobieta zdobywa Swiat”. Pz~
niej ukazaly sie kolejne cztery tomi-
ki poetyckie i poemat ,,Giordano Bru-
no”. Wiersze Janiny Brzostowskiej
przelozono na kilka jezykéw. Ona
sama tez tlumaczyla poezje z roz-
nych literatur Swiata, miedzy innymi

utwory sitynnej starozytnej Gre-
czynki Safony. Dla mlodszych
i starszych czytelnikow prze-
znaczyla pisarka powies¢ ,Lubus-

kie dziewanny”. Autorka nazywa ja
,slowianskim westernem?. Pelen
przygéd romans niedawno ukazal sie
juz w drugim wydaniu nakladem
»,Naszej Ksiegarni”. Opowiada_on o
zyciu na naszych ziemiach zachodnich
przed kilkunastoma wiekami, "
Pisarstwo  Janiny - Brzostowskiej
urzeka czytelnikéw piekng, prostg
polszczyzng. Prostote slowa ceni pi-

sarka najwyzej. Jej zdaniem, jasny,
zrozumialy styl zbliza literature do
- czlowieka. Jako temat swojej poezii
i prozy Janina Brzostowska najchet-
niej wybiera milo$é. Dostrzega cienie
zycia, ale czeSciej przedstawia dobre
radpqu uczucia, bo te uwaza za naj-
wazniejsze.

Don Tuan

Roéznie méwicie o niej,

lecz ja nie stucham mnawet.
Wiem, ze jest najwazniejsza,
i dobra ma u mnie stawe

Nie widze ponad mitosé

Tzeczy wigkszej i $wietszej.

Wszystko przez niq jest, bedzie i
byto - -

nig Zyje jak powietrzem.

Niepotrzebne mi wasze slowa,
cho¢ po stokroé mnie zaklinaly:
wole kochaé, wole catowad;

iz rozwadze ufaé doskonatej.

Pos§réd wierszy chodze jak w

§ ; ogrodach,

ale zawsze tylko jej szulam.

W niej jest zycie i $mieré, i
wiosna wiecznie Mmiodas

§ najprostsze szczeScie, i sztukal .

PRZEDSTAWIAMY
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arolakowa tym razem bez

leku  mys$lata o mnadcho-

dzgeych - zniwach, Mtodzi
z kola ZMW  zapewnili, ze
bomoga staruszce sprzatngcé
zboze,.a prezes kétka rolnicze-
8o obiecal jej przystaé zni-
\h{xarke W pierwszej kolejnos-
ci.

_Zwmiast zniwiarki na pole
niespodziewanie wjechaly
spycha-cze. Zaczglo sie kopa-
nie rowu melioracyjnego. Ka-
rolakowa z rozpacza patrzyla,
jak maszyny gniotly ciezkie

“dojrzale klosy...Zboze zostalo

zniszezone po  obu stronach
rowu, ktéry przebiega akurat
przez $rodek pola staruszki.

»Juz wiosna styszalam, ze
bedqg w mas meliorowaé —

-napisata do redakcji rozzalona

Karolakowa. — Ale mikt nie
podat dokladnego terminu.
Gdybym wiedziata, kiedy ma-
szyny wjadq ma moje pole,
postaratabym  sie wczesniej
sprzqtnqé zboze, mnie poszlaby
na marne moja catoroczna
ciezka haréowka”.

iosng ubieglego roku
Rejonowe Przedsigbior-
stwo  Melioracyjne we
Wioclawku z siedzibg w Mie-
lecinie prowadzilo roboty na
ziemi Jadwigi Ch.
prac zostaly zniszczone zasie-
wy oraz pas lasu, nalezgcego
do Jadwigi Ch. Stwierdzaig to

liczni $wiadkowie, nadles$nic-
two oraz Lkomisja, powolana
przez Powiatowy Inspektorat

Wodnych Melioracji we Wio-
clawku. Wyscko$¢ strat csza-
cowal biegly sadowy na ponad
15 tysiecy zlotych.

— Las sadzony przez ojca
przed 50 laty, rost tutaj —
Jadwiga Ch. pokazuje szeroki
pas karczowiska, tuz nad ro-
wem melioracyjnym, gdzie te-
raz lezg jedynie suche gale-
zie, pniaki, sterczg korzenie.
W bruzdach zieleniejg  juz
malenkie sosenki.

— Posadzilam je niedawno,

_ale ile to czasu trzeba czekad,

by na tym miejscu znow za-
szumial las! — opowiada ko-
bieta. — Wykarczowali drzewa
w ciggu kilku dni, zwalili je
na pole obsiane Zzytem, zmar-
nowaly sie 1 uprawy...

Tymczasem kierownik Na-
zdrowicz z Powiatowego In-
spektoratu Wodnych Meliora-
cji twierdzi, ze na polu Jad-
wigi Ch. nie bylo lasu! ,,Bo
gdyby byl las, Biuro Projek-
tow ma pewno inaczej zapla-
nowaloby {irase rowwu’.

Podczas ”

STRATY
KTORYCH
MOZNA
UNIKNAG

Az wierzy¢ sie nie chee, ze
kierownik powaznej instytucji
jakg jest PIWM, uzywa tak

niepowaznych argumentow.
Wystarezy .pojechaé do wsi,
gdzie Mieszka kobieta, lub

chociaz uwaznie przejrzeé ob-
fita |korespondencje Jadwigi
Ch. z Inspektoratem, czy pro-
tokél z ogledzin komisji, by
upewnié sie,Zze na polach po-
szkodowanej ro6st las i zostatl
zniszezony. Z . rozmowy W
PIWM wynika, ze mcglo nie
dojsé do zniszczenia, gdyby
przed przygotowaniem prac
dokladniej rozejrzano sie w
terenie! 5
Inspektorat zdecydowanie
odmawia wyplaty jakiegokol-

Y7/sky/
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- twier-

odszkodowania
“dzgc, ze nie przystuguje ono
Jadwidze Ch. Kobieta odwo-
lala sie¢ wiec do Wojewo6dzkie-
go Zarzadu Wodnych Melio-

wiek

racji w Bydgoszczy,
trzymala nastepujgce
nienie:

skad o-
wyjas-

»Poniewaz wykonane urzg-
dzenia melioracyjne wywiera-
ja dodatni wplyw na grunty
Obywatelki, w Swietle ustawy

Sladem mnaszych interwencji

Naduiywanie uprawnie nie popfaca

Ze wsi Popowice otrzymaliSmy alarmujacy list od jed-
nej z Czytelniczek:

LW 1971 roku planowalam zwiekszyé hodowle tucznikéw,
ale spotkalo mnie rozczarowanie, bo agent kontraktacji GS
Pginéw odmowit zawarcia ze mnq umowy kontraktacyjnej
na tuczniki i ziemniaki, dlatego, ze nie chciatam zakontrak-
towaé zyta. Jestem producentkq trzody, mie moge byé jed-
nocze$nie producentkq zyta. Podobnie zostali potraktowani
inni rolnicy z mojej wsi. Czy taka wiqzana kontraktacja
jest przymusowa? Odpisz ,,Przyjaciétko”.

Interweniowaliémy w Wydziale Skupu Prezydium Powia-
towej Rady Narodowej w Wieluniu, ktéry nadestal naste-

pujace wyja$nienie:

Agent kontraktaciji GS_I"a‘.tnéw _rzecz_ywiécie prowadzil
kontraktacje wiazana. Wyjasnil on, Ze takie polecenie otrzy-
mal od prezesa GS. Ustalono, Ze prezes rzeczywiscie }1{ydg}
takie polecenie. Ze wzgl«;’du na tak powazine uch.yh,,cmc
w pracy, prezes GS Pqtm.)w %ost:\l'z_\vt)lnwny z Zajmowa-
nego stanowiska, agentowi za§ wyjasniono, Ze mie nalezy
prowadzi¢ w ten sposop kon!mktn(_rgl oraz Douczono, e
jesli sprawa powtdrzy sie, to zostanie on zwolniony z pei-

nienia tej spolecznej funkeji.

o popieraniu melioracji wod-

“nych dla potrzeb rolmictwa z

22 maja 1958 roku — mie ma
podstawy do wyptacenia od-
szkodowania”. 3

Sytuacja jest wiec paradok-
salna: na polu Jadwigi Ch.
przedsigbiorstwo wyrzadzilo
powazne straty, ktéore — jak
sie okazuje — byly do unik-
niecia, a odszkodowania nie
mozna uzyskaé

— Z melioracjg jest tak, jak
z porodem: nle obejdzie sie
bez boélu. Straty bedg zawsze
— twierdzg beztrosko w In-
spektoracie we Wloclawku, —
Gospodarze, ktérych pola byly
meliorowane, otrzymuja ulgi
w podatku gruntowym i w
dostawach obowiazkowych.
Inne straty zrekompensuja
sie w nastepnych latach.

My uwazamy jednak, ze za
zniszczenie towarzyszace pra-
com melioracyjnym w tych
rozmiarach, o jakich piszg na-
sze Czytelniczki, muszg odpo-
wiada¢ przedsiebiorstwa me-
lioracyjne. Jest niedopuszezal-
ne aby spychacze niespodzie-
wanie wjezdzaly na chlopskie
pola. Dlaczego przed rozpotze-
ciem prac w wielu wsiach
w ogéle nie zwoluje sie zebran
na ktorych rolnicy zostaliby
dokladnie poinformowani,
kiedy na ich polach rozpocz-
ng sie wykopy? Przeciez po-
wiadomienie gospodarzy O

Rys. T. Baranowski

terminie prac to nie dobra
wola, lecz obowigzek przed-
siebiorstwa melioracyjnego,

ktéry nalezy z cala stanow-
czo$cig egzekwowac.

W zadnym wypadku nie
wolno tolerowa¢ niechlujstwa
w wykonywaniu prac odwad-
niajacych, niedbaloSci, bez-
mys$lnego niszczenia drzew i
upraw, Nie mozna — jak to,
niestety, czynig niektore
przedsigbiorstwa — wszelkich
ZRniszczen usprawiedliwiaé
tym, ze prace melioracyjne
wywieraja dedatni wplyw na
ziemie poszkedowanego rol-
nika. -

Rolnicy doceniaja dobro-
dziejstwo melioracji, dzieki
ktérej ze slabo urodzajnych,
mokrych niegdy$S po6l mozna
zbieraé wysokie plony. Ale
kazdy zmarnowany kwintal
zboza, siana czy , zielonek,
kazdy zdewastowany obszar
leSny, to nie tylko “prywaina
strata rolnika, lecz takie uby-
tek naszego wspolnezo dobra.
Bezmysine niszcezenie drzew i
plenéw siaje sie szczegélnie
drastyczne w sytuacji, gdy
musimy sprowadzal zboze 2z
innych krajow, gdy chronimy
lasy przetrzebiore przez ra-
bunkowg gospodarke okupan-
ta.

Zblizaja sie zniwa. Czas
najwyzszy, aby przedsigbior-
stwa melioracyjne wyciagne-
ly wnioski ze skarg poszko-
dowanych rolnikéw i juz te-
raz pomy$laly o takiej orga-
nizacji prae, by spowodowaé
jak najmniej zniszczen.

Maria Machifska J

| U nas w Sejmie

NOWY STYL

-

d pamietnego, grudniowego posiedzenia z ubieglego
O roku wiele zmienilo sie i zmienia w naszym Sej-
mie.
to w ciagu szeSciu ostatnich miesiecy odnotowalismy
w sumie wiecej interpelacji poselskich niz w ciggu
calego minionego pieciolecia. Wiekszoéé z tych interpelacji
dotyczyla waznych spraw bytowych i socjalnych, nurtuja-
cych poszczegblne §$rodowiska i  grupy zawodowe. Spra-
wom tym Sejm poSwieca zreszta ostatnio szczegblnie wie-
le uwagi. Debatuja nad sposobami poprawy warunkow
pracy, warunkoéw zycia i warunkéw odpoczynku wszyst-
kie zainteresowane komisje sejmowe. Ruszyly liczne ze-
spoly poselskie, aby na miejscu, w najglebszym terenie
zbieraé sygnaly wyborcow, zapoznaé¢ sie z planami i dzia-
taniem pracodawcow i poréwnaé to wszystko z oficjalnymi

danymi -i sprawozdaniami nadestanymi do Sejmu przez
poszczegblne resorty.
Rozszerzenie dziatalno$ci kontrolnej nad cala admini-

stracjag panstwowg jest obecnie jednym 2z najpilniejszych
zadan Sejmu.

Postowie chcg w sposdb znacznje bardziej wnikliwy niz
dotycheczas kontrolowaé wykonanie ustaw przeg admini-
stracje. Nie jest z typn bowiem, jak wiadomo jlepiej.
To samo dotyczy rozprzadzen wykonawczych, ktére uka-
zuja sie nieraz ze znacznym opoOznieniem, a dopbki ich
nie ma. ustawa nie zaczyna dzialaé w praktyce, tak jakby
sobie tego zyczyli ustawodawcy, czyli postowie oraz ich
wyborcey, czyli cale spoleczenstwo.

Nowy styl pracy odcquwalny jest najbardziej w ko-
misjach sejmowych. Wiekszo§é z nich, nie czekajac az to
sie stanie obyczajem i tradycja na posiedzeniach plenar-
nych calej Izby, wprowadzilo juz na wilasna reke tzw. go-
dzine pytan, zwang tez niekiedy ,godzing szczero$ci”. Po-
lega to na.tym, ze niezaleznie od aktualnego, generalnego
tematu obrad — postowie zadaja przedstawicielom resor-
tow pytania na tematy budzace ich watpliwoSci. Obecni
na posiedzehiu ministrowie badz ich zastepcy zobowigza-
ni sa do udzielenia rzeczowych odpowiedzi i wyjasnien.
Je8li wyjadnienia sa niewystarczajace — komisja zajmu-
je stanowisko np. w formie dezyderatu kierowanego do
premiera.

Dezyderat to wazny orez w rekach postéow. Uchwalono
ich w ciggu ostatnich miesiecy sporo. Najwiecej dotyczyio
jednak przede wszystkim tych najbardziej podstawowych
spraw bytowyeh i socjalnych, ktére wymagaja pilnego
uregulowania. <

Warto tu dodaé, ze dezyderat kierowany przez komisje
sejmowg pod adresem rzgdu nie ma automatycznie moey
obowigzujgcej. Organ przedstawicielski jakim jest Sejm
nie moze przeciez wyrecza¢ badZ zastepowaé organu wy-
konawczego jakim jest rzad. Rzad ma jednak konstytu-
cyjny obowiagzek ustosunkowaé sie do problemu po-
ruszonego w dezyderacie i wyjasnié swoje stanowisko.
Jesli to wyjaSnienie nie jest dostatecznie wuzasadnione
i udokumentowane, to poslowie nie przyjmuja go do wia-
domos$eci. Takich wypadkoéw bylo w ostatnich miesiacach
kilka. Komisja sejmowa po prostu oddalila wyjasnienie
ministra, uznajac je za zbyt ogdélnikowe i w gruncie rze-
czy nic albo niewiele wyjasniajace. Dezyderat zostal prze-
slany ponownie, ale tym razem wprost do premiera, kt6-
ry — trzeba to podkreslié — reaguje w tych przypadkach
szybko i na og6t skutecznie.

Jednym z przejawéw nowego stylu pracy w komisjach
sejmowych byla takze bardzo zdecydowana postawa jaka
zajeli poslowie z sejmowej Komisji Kultury i Sztuki, gdy
kierownictwo resortu, mimo zaproszenia nie delegowato
na posiedzenie Komisji odpowiedzialnego i kompetentne-
go przedstawiciela, w randze co najmniej wiceministra.
W efekcie kierownictwo resortu zlozyto po6Zniej na rece
marszatka wyrazy ubolewania i przeprosin.

Bezposrednio po zakoficzeniu wiosennej sesji, Marszatek
Sejmu, prof. dr Dyzma Galaj w rozmowie z dziennikarzami
podzielit sie swoimi spostrzezeniami na temat pracy Izby.

,Nie ulega dla mnie watpliwosei, ze przyszedt taki okres
w Polsce, w kidrym Sejm moze zrohi¢ bardzo duzo. Jest
nadzwyczaj sprzyjajacy klimat dla powaznej, wszechstron-
nej dzialalnosei organéw Izhy, do zerwania z fasadowoScig
— powiedzial miedzy innymi Dyzma Galaj. — Oeczywiscie
i w minionych latach- mozZna bylo =zrobié¢ wiecej, gdyby
posiowie, organa Sejmu, jego Prezydium mieli wiecej ini-
cjatywy. Checnie jednak warunki Ku temu sa bezsprzecznie
lepsze, odczuwamy to réwniez we wspélpracy z rzadem.
Ale najwazniejsza sprawa — kontynuowal Marszatek Galaj
— jest nawet nie tyle zmiana stesunkuw rzadu do Sejmu
czy odwrotnie, ile przede wszystkim dziatalnosé klubow
partyjnyeh. Sejm sam z sichbie nie jest przeciez w stanie
przeistoczyé sie ze slabego w dobry, ani tez zreformowaé
stylu pracy. Decydujs o tym kluby poselskie”

WYS,
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Mieszkancy okolic Nowolipek plotkujq o Amelce
Yo $mierci jej meza, aptekarza.

— Czy pan pamieta, panie Lapko — rzekl kol-
porter. Gonezyk — jak ona zalatywala 'Ekollo pana
Andrzeja, bratanka ksiedza? Od razu mowilem, ze

.co§ z tego bedzie! Ale pan Andrzej wyjechal, a ten

by! pod rekg.. — Gospedyni ksiedza te:l to mu-
sialo przyj$¢ na mysl, bo rzekla: — Zdaje mj sie,

. prosze ksiedza, ze masz pan Andrzej unikngl wiel-

kiego niebezpieczenstwa. — I przypommiala sobie
aptekarzowg w 6w dzien pierwszego spotkania,
calg rudg od koloru ubrania i wloséw, bladg imniby
niewinna, a palgca jak ogien. Amelia w réznych
strojach, w réznych pozach i sytuacjach zdawala
si¢ snué tu jeszeze po korytarzach przykoscielnych,
ogrodlku, plebanii i ulicy, niczym widmo piekne
i zlowieszcze.

Katarzyna uspokoila panig Raczynsks. — Niech
pani si¢ modli, prosze pani, B6g rozstrzygnie te
sprawe, bo bez woli Boga wlos nikomu z glowy
nie spadnie. Wszystko sie wyda, jak bylo napraw-
de, i bedziemy wszyscy spokojni. — Panj Raczyn-
ska pomyslala sobie: ,Moze ta i lepiej, ze sie tak
stalo? Jesli ludzie mielj gada¢ i podejrzewaé do
samej $mierci? Coz moéwié o obeych, kiedy Hel-
cia nie chciala zamieszkaé teraz u aptekarzowej,
lecz przeniosla sie do bursy? Kiedy Cechna dopo-
mogla jej do tego?”

— Niedobre dziecko! — rzekla pani. Raczyriska
— to ty opuszezasz matke w takim nieszeze$eiu? —
Ale Helcia mruknela: — Mama sobie doskonale

daje rade sama, mamy nigdy nie ma w domu, a ja
mam j szkole, i lekcje w drugim koncu miasta! —
Pewnie, ze pani Raczynska nie mogla zalozy¢ rak
i czekaé, co bedzie dalej. Musiala by¢ i u sedzie-
80, i pogada¢ o interesach z panem Janem, pro-

wizorem, i zajrze¢ ma ¢mentarz, i byé u rejenia,.

i w koncu — adwokat!

— Do konca zycia bede blogostawié tego Ignasia
Piedzickiego., Dal mi tego adwokata! Najstawniej-
szego w ‘Warszawie! Ja tu sie klopoce, pan Jan
mo6wi, ze lepiej bedzie, jak on sie mie zlaczy 7 tq
sprawa. Cechna pienigdze, owszem, da, ale pora-
dzi¢ nic nie umie — a tu masz! Dzwoni najslaw-
niejszy adwokat i powiada, ze jego klient, pan
Pi¢qzicki Prosi go o obrone Amelci! — Pani Ra-
czynska poprawila zabocik, czarny z bialym, pod
brodg i zamys$lila sie, Stanal jej w pamieci saion
slawnego adwokata z czerwonymi pluszowymi me-
blami, pelen pieknych obrazéw i posagow,  gdzie
oczekiwala, przejeta waznoscig chwili, przyglada-
jac sie inmym klientom i usitujac odgadngé, co ich

- tu sprowadza? Jakie sg ich sprawy? Zaczela lu-

bi¢ te chwile oczekiwania'i szykowala sie do roz-
mowy jak do wielkiej uroczystosci, AzZeby bronié
Amelii, adwokat musial poznaé¢ dokladnie ich.zy-
cie, a Amelia mowi tak malo! Obraza sie! Kre-
puje! Panj Raczynska moéwi wszystko, jak bylo,
i o mieboszezyku mezu, i o nieboszezyku Filipie,
a adwokat bardzo sie tym interesowal.

Panj Raczynska podejrzewala nawet, e moze to
i do sprawy niepotrzebne, ale ten adwokat byt
po prostu ciekaw ludzkiego zycia. I do$wiadczala

6
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dziwnych uczué, gdy siedziala w pieknym gablne-

cie, naprzeciw tego eleganckiego i wyksztalconego

czlowieka, 'i opowiadala mu dzien po dniu, jak
sobie dawala rade z czworgiem dzieci,
wdowa bez Zadnego zabezpieczenia ani fac})u, tam
na Nowolipkach, Spojrzala z roztargnieniem na
corke. Rzeczywiscie! Na c6z jej potrzebna teraz
ta Helcia, z ming grobowg i krytyczna?

— No, idz juz, moje dziecko! zréb, jak chces'z!
ja cie mie zatrzymuje, bo tyle mam na glowie,
a ty wiesz majlepiej, co dla ciebie bedzie dobre, =
Helcia otworzyla szerokg oczy i mie mogla sie
powstrzymaé od tej uwagi:

- — Szkoda, ze mama dawniej tak nie myslala!
Przedtem tylko mama wiedziala, co jest dla nas
dobre. :

— Ach, dawniej! — rzekla pani Raczynska —
gdzie te czasy!

Y 4%
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Rys, A. Uniechowski

Powiedziala to lekko, bez smutku, przeciwnie,
z jakim$ lekcewazeniem, ale gdy Helcia wyszla, a
pani Raczynska znalazla si¢ w ciemnej, troche
ponurej jadalni aptekarzostwa, ogarnal jg mniepo-
kéj. Odkad pamietala, przy jej stolach zawsze
bylo pelno — choéby i na tych Nowolipkach —
glodnych, zasiadali .do stolu w piecioro! Przyecho-
dzita Mossakowska, wpadaly dziewczeta, Mietek,
a pozniej — chlopcy Amelei, Takze i tu, w pierw-
szych miesigcach maltzefistwa, dzien w dzien stol
byl zajety. Ilez ich bylo? — zaczela liczyé ma pal-
cach, samych swoich, domownikéw, znéw piecioro
z aptekarzem, potem Cechna z Zuzanna, nieraz
pan Andrzej, ksigdz, panie z komitetu parafialne-
g0, a wreszcie na ostatku — pan Jan! Gdzie sie
to wszystko popodziewalo, te wieczory, obiady,
kawy i podwieczorki, ¢i ludzie, niby przeciez przy-
jaciele? Zdjal ja dreszcz, gdy spojrzala na szesé
pustych debowych krzesel, na pusty fotel Filipa
kolo aparatu radiowego, ktérego sie teraz bala Jak
diabla. Z kuchnj dolatywalo chrapanie — Kata-
rzyna zasnela po obiedzie, Panig Raczyniska ogar-
13l po prostu strach w tym opuszezonym miesz-
kaniu, predko przeszla do sypialni, wlozyla kape-
lusz przed lustrem, przypudrowala sie mawet i
wziela  cieplejsze okrycie, bo wieczory byly juz
chlodne. Tak. Kwiryna! Ona tez pograzona w Za-
lobie, bedg mialy o czym pogadaé. a przy tym to
swoj czlowiek.. I znéw sie zdziwila nad réznicy
miedzy mna przyklad, taka Kwiryng a Cechnay.
Cechna byla jak-ebea! Moze dlatego, ze tak wezeé-
;:;e?}vyszla w $wiat z domu — po prostu ucie-

a 2!

Garbata ciotka otworzyla jej drzwi palcem
na ustach: — Sia! — Kwiryna przed chwilg wpa-
dia ze sklepu i zamknela sie w pokoju. Pani Ra-
czynska, wystraszona, chceiala pukaé, ale ciotka
pewsirzymala ja. — Potem wszystko skrupi sie na
mnie! Kwiryna ma teraz ftakie SWoje napady
niby to schodzi do sklepu i zajmuje sie interesamj
i siedzi za kasa, aZ tu nagle trach-trach Zamyka
szufladke z pienieédzmi i pedzi na gére. Ja y;ﬁe
wiem, czy ona mysli, Ze tu jeszceze X .
T ey oo Y Jeszcze Roman lezy ma

— Jak oma to wszystko zniosla, biedaczka?
spytala pani Raczyhska' siadajgc na taborecie,

—_—

samotna -

— Najgorzej, ze ni
ka. — Gdyby :
lepiej. Dusi W sobie. '

— Albo pomodli¢_si
tych wszystkich mgszc;
modlitwie. '

Ale b6l Kwiryny by

7 nie plakala nawet
g?fclli,uyzizgﬁ stuknely o trumneg Romana. Zemdla-

ta. a ani jednej lzy! Gdyby mogla e

eéciach znajduje ulge w

Tak tak — rzekla pani Raczyriska — to by

4 la niej zbawienie. % :
bb}i?)n?ewai ciotka pilnowala wlgsn{e do;;ladu_ 7
dziewczyna pomag,zttla w pracowni Na dole z pe-

é boty.
Eixﬁudgagig?a, r:(: ciotka nakryla sosnowy kl{Chen-
ny stol sercweta. — Przeprasgam, ze przyjmuje pa-
nia w kuchni, ale to ze wzgledu na Kwiryne, nie
zaklGecajmy jej spokoju! — .Pam; RaC?-.Vnsk'a rZe-
kla: — Nic nie szkodzi — 1 zdjela okrycie, Nie
mogla pogadaé z Kwiryna, ale mogla pogadaé z

ciotka, 1 Tzekla: — Zeby nie ten deszz, to by Ro-
man mial pigkny pogrzeb. — Ciotka ozywila sie:

— A czy widziala pani te tlumy? Wszyscy poszlil
Przepraszam -— maslo czy smalec do chlqbg?
Mam tu akurat taki smalec, Ze ‘pa’lce lizaé, delicje,
Bo nie wiem, czy pani wie, zeSmy 2z Kwiryng
przed émiercia Romana zaczely produkowaé rozme

takie specjalnoéci i mnie sie udalo zrobi¢ smaleec —

co$ nadzwyczajnego!

— Co pani doklada? — spytala cekawie pani
Raczyriska. Ale ciotka zasémiala sie cichutko. .

— To sekret! 5 ?

Pani Raczynska poprosila o SOl i pieprz, pizy-
prawila posmarowana kromke chleba i jedzae za-
chwycala sie: — Rzeczywiscie nadzwyeczajny! —
Ciotka ciggnela dalej: Nawet w gazetach pisalil
Mowie o pogrzebie. Wiec nawet w gazetach pi-
sali, inzynier mi tu przyniési, wycielam sobie na
pamigtke. Tlumy ludzi! Wszyscy lokatorzy, c¢hyba
cata ulica, a nawet c¢i dawniejsi, co mieszkali w
starej oficynie, zwlekli sie tyli $wiat drogi, z ba-
rakow, z Mokotowa, z drugich koncéw miasta Czy
pani wie, ze mawet Zydzi poszli?! mna sam. cmen-
tarz! Jakem zobaczyla ten ogrommy skladkowy
wieniec, z napisem mna -szarfach: ,Zacnemnu ge-
spodarzowi — lokatorzy”, to zapomnialam, Ze Ro-
man umarl, i myS$le sobie: ,Ze tez on tego, bie-
daczysko, nie widzi!””? — Ciotka rzucila nagle
chleb na stél j rozplakala sie cienkim, pochlipujg-
cym placzem: — Chociaz po S$mierci go ocenil,
chociaz po Smierci, bo tak to Kwiryna méwila
o0 mim: wariat!

Pani Raczynska, az sapnela: — To oni ze soba
Zle zyli? — Ciotka machnela reka: — Gdzie tam!
az za dobrze! tylko byli do siebie nie dopaso-
wani charakterami.. — Pochylila sie i w samo
ucho panj Raczynskiej szepnela tajemnice: — €zy
pani ‘wie, Ze on przed sama $miercig, w chorobie,
poznizal niektérym lokatorom komorne, a od in-
zyniera weale nie wzial, bo tamiego akurat w
fabryce mieli li-cy-towaé?

— Co to byt za czlowiek!

— Kwiryna o niczym jeszcze nie wie — pisnela
ciotka — ale jak sie dowie! mie chce wiedy byé
w domu!

Pani Raczynska juz otworzyla usta, aby powie-
dzie¢, ze te darowizny Romana bez wiedzy Zomy
sg niewazne, gdy wtem drzwi od mieszkania

“stuknely i Kwiryna zawolala: — Ktg tam? Kfo

tam jest? — Ciotka zerwala sie na réwne nogi,
pani Raczynska chwycila za swoje okrycie.\ W
otwartych drzwiach stanela Kwiryna. ]

— A, to pani?.. Co slychaé u Amelci?

Szla w glab mieszkania i pani Raczyhska peo-
dazyla za mig, struchlala ma widoik tej sczernia-
tej twarzy, wychudtej postaci, ‘ma ktérej czarna
suknia zwisala luzno. Co za spustoszenie!. Cgzar-
e, ogromne i pigkne oczy Kwiryny, taic zwykle
zywe i blyszezace, wygladaly teraz jak pociggnie-
te bielmem. Wiosy, skrecone w krétkie loki, roz-
rzucone, lezaly ma czole, ma policzkach, niczym
czarna chmura. ,,Ona odmlodnialat — pomyslaia
w glebi duszy panij Raczynska, lecz glodno 1ze-
kia =z akcentem wspolczucia i magany,

— Ja"k moz'mgx tak do siebie dopuseic¢! jak moznal
: Rozejrzala sie szybko pPo pokoju, jakby szuka-~
Jac przyczyny samotnego Przebywania tu Kwi-
ryny, ale dostrzegla tylko okmno. zZawieszone prze-
Scieradlem, naprzeciw zaslanego 16zka Romana
,,C.o'za sens!® — pomySlala panj Raczynska, ale
El?yvpomq_nal_a sobie nagle opustoszaly fotel Filipa

olo radia 1 cheae poruszyé Kwiryne, wyrwaé ja
z tego zamysienia, rzekla: — Cgy ty wiesz, co 0po-
Wwiadaja o moim dziecku, o Amelci?! e
. Kwiryna _Dodniosta Powieki, spojrzala na mnig
! odpowiedziala z wolna: — Ona go nie kochala, —

ki o Sng} al.. €zy to znaczy, se mogla ofrué Fi-
B ’ Yo zmaczy, e cheiala jego  $mierci ?!

Wzdry_g'n.ela Si¢ z oburzenia, ale Kwiryna powté-
rzyla jeszcze raz, 7 naciskiem: — Ona go nie ko-
PO Jakby to byl wyrok, usprawiedliwienie
TOzErteszenie. Oczy jej magle onzyly i blysnell.
= gzy mozna jg odwiedzié? :
Pani'leﬁa'zlzex;!ﬁsk
T ynska sama  rzadk rwala Wi-
dzenie, zreszty Ameleig m(‘,‘a-(}k(t)akonr;gg?
fc.dm)

e moze plakat — Tzekla gt
mogla zaplakaé, zaraz by jej bylo

e! Ja po $mierci Filipg i w 5

t widaé jakiego$ innege ga.
na pogrzebie, gdy

przystawiono czajnik z hep-
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wojewodztwie bydgoskim odwiedziliémy ko-

mende Harcerskiego Hufca w Rypinie, kt6-

ry w ubieglorocznej akeji Nieobozowego La-
ta, zajal zaszezytne trzecie miejsce w choragwi. To
z_tych ckolic, z niedalekiej wioski Kowalki uczen-
nica Terenia Wisniewska pojechala do samej War-
Szawy po przyznane jej wyroznienie w operacii
»Chleb”. Tu, w okolicznych wsiach az wrzalo
przez zeszly sezon letni od dobrej, wesolej i po-
zytecznej harcerskiej roboty.

B Trzeba przyzna¢ — opowiadata druhna Ma-
ria Ciuchta, szef sztabu akcji Nieobozowego La-
ta w Rypinie — ze bardzo wiele z naszych za-

planowanych na lato zajeé i imprez nie doszloby
do skutku, gdyby nie pomoc naszych niezawod-
nych dorostych opiekunéw, sojusznikow, jak ich
nazywacie, oje6w, matek, nauczycieli, przedstawi-
cieli wtadz gromadzkich.

Przykladéw nie trzeba diugo szukaé¢, Kiedy we
wsi Dobre odbywat sie zjazd harcerzy na za-
koiiczenie akeji letniej, miejscowe koto gospodyn
przygotowalo taka niespodzianke, ze do dzi$ wszy-
scy ja wspominajg. Matki, z panig Janing Ka-
minska na czele dla miejscowej dzieciarni i go-
éci urzadzily prawdziwie krélewski poczestunek.
Do pomocy wigezyio sie takze kolo ZMW, wspol-
ne mieli zabawy i razem $piewali pie$ni przy og-
nisku.

Sojusznikéw wsréd dorostych w Dobrem nie bras
kuje: straz pozsrna udzielila remizy na zorgani-
zowanie bazy, za$ kierownik szkoly pan Sadtowski
udostepnil harcerzom calty sprzet szkolny.

Szezegolnie jestesmy wdzigezni za udostepnie-
nie encyklopedii — opowiadaly dzieci z Dobrego. —
Potrzebna nam byla wtedy, gdy zapoznawaliSmy
sie ze stownictwem morskim. Pan kierownik nau-
czyl nas wyszukiwaé hasta i korzysta¢ z zawartej
w ksigzce wiedzy”.

nne wsie rypinskiego powiatu nie pozostawaly

w tyle. Wszedzie niecomal, gdzie trafiliSmy dzie-

ci mogly i moga nadal liczyé w okresie wakacji
na swoich dorostych przyjaciél. W Czumsku Du-
zym harcerska baze urzadzono.. w kuchni u pani
Telkowe]j, kibéra otoczyla harcerzy serdeczng, mat-
czyng opieka. Czego tam nie wyprawialil Nawet
teatr amatorski prébowali urzadzié. Pani Telkowa
chetnie o tym opowiada:

— Wszystlco mozna rcebi¢é pod warunkiem prze-
strzegania pewnego rygoru. Wehodzisz — wytrzyj
buty! Nie brudz i zachowuj sie jak harcerz, a
nie jak nie wyszkolony ,,ciura®!

Nic dziwnego, ze pod takg ,komends” w kuch-
ni - bazie panowal porzadek i prawdziwie har-
cerska atmosfera.

W Skudzawach bylo w ubieglym roku troche
wakacyjnych klopotéw, ale dorosli sojuszmicy nie
zawied!li.

— Juz sama nie wiem co by bylo, gdyby nie ta-
to — opowiadaia nam do dzi§ wzburzona miniony-
mi wydarzeniami, zastepowa Ewa Sylwerska. — Ta-
to dat nam kawal laki na rozbicie namiotu, po-
moégl nam ten namiot przywiezé z komendy huf-
ca, i rozlozyé go. Tymczasem tamci napadli, po-
wyciggali kotki, zabrali nam namiot. Nasze koce
zostaly pod golym niebem...

Kto to byli owi ,tamci”? Druga grupa dzieci,
ktora z konieczno$ci (namiot moze pomiescié tylko
15 os6b) powinna poczekaé na swoja kclej, a nie
napadaé podstepnie i odbieraé.

Sprawe zalatwiono. Druh tato, Stanistaw Syl-
werski wkroczy: w sprawe z cala rodzicielska po-
waga. Strozowal przy namiocie, pilnowal: nocuja-
cych maleow i nawet psa (niezbyt groZnego) wy-
pozyczyl, zeby strzegi harcerskiego mienia.

— W tym roku to juz nie bedzie takich kiopo-
tow — zwierza sie Ewa — szkola postarata sig

® drugi namiot. My tak jak i w zeszlym roku do-
stqniemy z huicg. Co za$ do naszych doroslych
sojusznikéw, to jeszcze koniecznie trzeba wymie-
ni¢ mame no i sasiadke Janine Moczkowsky, Ni-
gdy nie zapomnmy, jak piekly dla nas paczki na
ognisko! :

Pomogli wiele: Soitys w Kowalkach, ktory po-
$wiecil kawal 13k na zalozenie bazy; Jedrzejewsecy
w Kretkach Duzych, ktérzy nie tylko dali na zor-
ganizowanie bazy swoj ogréd, ale dogladali i pilno-
wali harcerzy troskliwie; komendant MO z Reso-
wa, gotow zawsze do pomocy, ktéry synowi — za-
stepowemu przypominaé nieraz musi o obowiaz-
kach wobec grupy.

— Skoro ze§ sle podjal, musisz sie wywigzaé!

Wszystkim Drogim Sojusznikom Najmiodszych
z rypinskiego powiatu serdeczne dzickujemy w
imeeniu  dzieci. " tym, ktérych wymieniliSmy
i tym, ktérzy sla do Komendy Hufca listy z za-
pewnieniami, ze W tym roku fakze chetnie wa
wszystkim pomoga, byleby tylko dzieciom umilié
wakacyjne miesigce. Liczymy, ze niektorych z nich
bedziemy mieli okazje wyrézni¢ honorowa odznaka
Sojusznika Najmiedszych i nagrodzié.

Tym za§ sposrod Was, kitérzy nie zapa-
mietali warunkéw naszej wakacyjnej akcji
przypominamy: sojusznikiem dzieci, ktore
nie wyjezdzaja ze wsi na kolonie ezy obozy,
moze byé kazdy, kto w ciagu lata pomoze
zorganizowa¢ dla aich ciekawe zajecia, wy-
cieczke, biwak, kto pomoze harcerzom w
realizowaniu ich wakacyjnych planéow.

Kandydatow do wyréznieni honorowg
laurka oraz do nagréod w postaci bezplainych
wezasdow w mieScie zglaszaé mogg w lipeu
i sierpniu rodzice i same dzieci do: powia-
towych oddzialow TPD, powiatowych zarza-
dow ZMW flub komend hufcow ZHP. Ocze-
kujemy takze od Was, Drogie Czytelniczki i
Czytelnicy listow z wakacyjnymi pomysia-
mi i przykladami wakacyjnych zabaw, ktore
udalo sie zorganizowaé¢ w Waszej wsi. Nasz
adres: ,,Przyjaciétka®, W-wa ul. Wiejska 16,
skr. poczt. - 989. Na kopereie zaznaczcie
»Sojusznicy Najmlodszych®.

Szyiac same oszczedzamy

Spodnie z tunikg

Spodnie staty sie obecnie
nicodzowna czeScig kobiecej
garderoby. Zaleznie od rodza-
ju materiatu i fasonu, siuza
jako ubidr codzienny, do pra-
cy, teatru i na wizyte.

Drzisiaj ptdajemy wWzory spo-
dni rozszerzonych dolem oraz
tuniki z cietymi boczlkkami.

Spodnie (a) — przod i () —
tyl dopasowujemy zaszewkami
i wszywamy w pasek dlugosci
rownajace]j sie obwodowi pasa
7z dodaniem na zapiegcie. DNa
przodzie lub z boku wszywa-
my zamek biyskawiczny. W
nogawkach przodow na diu-
go$ei zaznaczonej kreskami

dajemy cienkg podszewke (za-

pobiega to wypychaniu si¢ ko-
lan),

Wzor I — przedstawia diugag
tunike bez rekawow, dopaso-
wang gora i poszerzong dolem.
Boczki (b) i (e) laczymy odpo-
wiednio z for. (¢) i (d). Przéd
zapinamy na rzad matych gu-
ziczkow 1 petelek lub na za-
mek blyskawiczny. Kieszenie
(h) z luzno zlozonymi faldka-
mi, gorg wykonczine nasieb-
nowang pliska (g), umieszcza-
my wysoko tuz pod linig pasa.

Wzér II — tunika LKkrotsza.
Kroimy ja wedlug tej samej
formy, jedynie dotem i w przo-
dach uwzgledniamy wewnetrz-
ne linie kreska — kropka, Za-
piecie na 4 guziki
Przody i do! odszywamy na-

ktadana plisg szer. 3 i pét em.
Giadkie kieszenie (k) umiesz-
czamy nisko. -Pachy odszywa-

my  kryto pliskami do wew-
nairz.
Wzor III — tunika glebiej

zapinana przodem. Kroimy ja
wiec szerzej wg zewnglrznej
linii kreska-kropka, na wyk.
{d) i albp caly przéd odszy-
wamy nakladana plisg, albo
zalamang do wewngtrz zas
brzegi wzmacniamy stebnéwky

szeroko$ci 1 do 1,5 cm. Moze-
my tez zaznaczyé stebnowka

szwy laczace boczki z wykro-

jem (c) i (d). Kieszenie nakla-
dane (k) z kiapka (j), stebno-
wane brzegami. Zapiecie na
guziki i dziurki odszywane.

Wykroj opracowany jest na
wymiary: ob. gory = 94—96
cm, ob. pasa = 70 cm, ob. bio-
der = 98 — 100 cm.

Na uszycie’proponijemy: sa-
tyne, mirando, malino, torlen,

jersey, elastiki i jedwabie lub
materiaty welnopodobne.

Na komplet nalezy kupi¢ 2
m Z0 cm materiatu szer. 1 m
40 ¢m. lub 4 m 40 cm szer, 80
cm.

Bysunek podany jest w sxali
1:10; tj. jednej kraice na ry-
sunku odpewiada 10 cm”™ w rze-
czywistosci.

Przy krojeniu z materialu,
do formy nalezy dodac na
szwy i zaltozenin
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-rowniczki

iedy jedena$cie lat temu Lucy-
na dostala nominacje na pierw-
3ze samodzielne stanowisko kie-
przedszkola w Sikorzu,
byla przejeta, wzruszona i nieco
przerazona = samodzielnoécia . Sikorz,
nie byl wprawdzie szczytem jej ma-
rzeh. Malutkie przedszkole miescilo
sie w starej, pofolwarcznej izbie, a
chodzilo do niego tylko kilkoro dzie-
ci. Wie§ nieufnie przyjmowala takie
,nowinki”. Po co nam przedszkole?
Malo to sie dzieciakow wychowalo
bez niego? A tu kaza jeszcze pla-
cié.

Ile sie mioda kierowniczka nacho-
dzita po wsi, nagadala; ,Ze przeciez
dzieciom lepiej w gromadzie, ze
przedszkole rozwija, ze beda na czas
nakarmione”.

Na pierwszg choinke przyszlo chy-
ba p6t wsi. Matki przedszkolakow
promienialy dumg, jak to ich pocie-
chy pieknie §piewaja, deklamujg i jak
sie wspaniale prezentuja w wymys§ls
nych strojach, skleconych przez Lu-
cyne z kelorowych Dbibutek. Odtad

dziennik przedszkolny szybko wypel- -

nial sie nawymi nazwiskami.
NOWE RZADY

Lucyna Gapinska przez caly czas
swojej pracy w Sikorzu byla cenio-
nym przez wladze o$Swiatowe pra-
cownikiem pedagogicznym. Cieszyla
sie zaufaniem matek i milo§ciag mal-
cow. Jej byli wychowankowie, kon-
czacy dzi§ pierwsza, drugg i trzecig
klase czesto zagladaja do przedszko-

la, Zzeby pochwalié¢ sie ,,pani” piatkg -

z polskiego i rachunkéw. Widaé¢ na te
milo§é dobrze sobie zastuzyla.

Klopoty. zaczely sie w styezniu 1971
roku, kiedy ‘to przedszkole przejat
miejscowy PGR. Dyrektor Wiestaw
Zajdlic zapewnil wowczas wladze o-
Swiatowe, ze bedzie ono nadal do-
stepne dla wszystkich dzieci z Siko-
rza. Zresztg dzieci w wieku przed-
szkolnym jest w PGR niewiele. W
nowym roku szkolnym kiedy odej-
dzie duza grupa starszak6w, zosta-
nie ich zaledwie jedenascioro na trzy-
dzie§ci miejsc w przedszkolu. Nawet
trudno bytoby prowadzié zajecia z
takg gromadka dzieci w réznym wie-
ku. Przejmujac przedszkole dyrek-
tor zastrzegl? sobie ‘ jedynie prawo
zmiany personelu i od razu zwolnil
kucharke Danute Zarzycka, od wielu
lat pracujaca w przedszkolu.

Lucyna Gapinska uwazata, ze ku-

charce wyrzadzono krzywde. Praco--

wala ona przeciez bardzo starannie i

~ CZY DYREKTOR—
AL RACIE?

nie bylo wobec niej zadnych zarzu-

- tow. Wbrew opinii dyrekcji Lucyna

wystawila kucharce pochlebne $§wia-
dectwo.=Od tego momentu zaczely sie
rozdzwicki miedzy dyrektorem PGR
a kierowniczka przedszkola. Po kil-
ku miesigcach, na konferencji samo-
rzadu robotniczego dyrektor przefor-
sowal uchwale o zwolnieniu Lucyny
Gapinskiej, chociaz nie mial do tego

dy zakladowej przyjeta do“préed:
szkola pod naciskiem dyr.ekc_u.‘ re
sztg jak stwierdzila babcia dmeckaz
rodzina nie ma do wychowawczynl
zadnych pretensji.

Z rozmow przeprowadzonych przez
nas z dyr. Zajdlicem, Wydzialem (?-
gwiaty w Plocku i mieszkancami Si-
korza wynika pniezbicie, Ze decyzja
zwolnienia Lucyny Gapinskiej Jjest
zupelnie pozbawiona podstaw. 7T

Pozostaje jeszcze jedn?, nie mniej
wazna sprawad. Przyjmujac w s@yc;—
niu wiejskie przedszkole dyr. Za;dhq,
jak juz wspomnielismy, zapewnil
wladze oSwiatowe, ze bedzie ono do-
stepne jak to byio Fiotychczas, dl'a
wszystkich dzieci z Sl.korga. Qstatmo
jednak zmienit zdanie 1 nie chce
przyjmowaé dzieci spoza PGR, z

wyijatkiem tych, ktorych ;‘odzice, a
szezegblnie matki zglosza si€ do pra-
cy w PGR.

prawa, poniewaz podlega ona wia-
dzom o$wiatowym.

—W sprawie. przedszkola wybie-
ramy sie do Sikorza w przyszlym ty-
godniu — poinformowala nas in-
spektorka Wydzialu O$wiaty Jadwi-
ga Grabowska. — Nie mamy wecale
zamiaru zwolni¢ Lucyny Gapinskiej,
a dyrektor nie mial przeciez takich
uprawnien. Nie potrafil tez podaé¢ kon-
kretnych powodéw zwolnienia. Pani
Gapinska nadal cieszy sig uznaniem
wladz o$wiatowych.

GOLRLOSEOWNE ZARZUTY

— Czy w stosunku do kierownicz-
ki ma pan jakie§ zarzuty — pytamy
dyrektora. i

— Podobno myje = dzieci dopiero
przed samym wyjSciem, zeby poka-
za¢ matkom jak sg zadbane. No i
jeden z pracownikéw skarzyt sie, ze
jego coéreczka wraca do domu w mo-
krych majteczkach.

Poza tymi niezbyt powaznymi
stwierdzeniami nic wiecej nie usly-
szeliSmy. Okazalo sig¢ zreszta, ze
dziecko o ktérym byla mowa ‘jest to
dwu i pélroczna céreczka czlonka ra-

Rys. G. Staszko

— U nas w gospodarstwie ciagle
brak rak do pracy — usprawiedl-
wial sie dyrektor. — Matki PGR-ow-
skie jak trzeba wychodza do polnych
sezonowych prac. Natomiast ludzie
nie zwiazani z gospodarstwem nie
checa nawet slyszeé o naszych klo-
potach. Uwazam, ze skoro my finan- .
sujemy przedszkole, mamy prawo do-
bieraé sobie dzieci.

Czy rzeczywiScie dyrektor ma ra-
cje? Przeciez do niedawna wszystkie
maluchy z Sikorza mogly korzystaé
z przedszkola bez obowigzku odpra-
cowywania tego dobrodziejstwa przez
matki. Chyba istnieja inne skutecz-
niejsze metody przyciagania ludzi do
pracy. Kryteria stosowane bowiem
przez dyrektora nie sa do przyjecia
w zadnym = przedszkolu, chodzi tu
bowiem o dobro wszystkich dzieci z
Sikorza, a nie tylko wybrancow.

Wiadze oswiatowe z Plocka powin-
ny — naszym zdaniem — zastanowié
sie, czy decyzja oddania przedszkola
PGR nie byla zbyt pochopna. Decyzje
mozna przeeciez zmienié.

Alina Lewinska

,»Przyjaciélza” ofrzymuje
mnostwo listéw od dziewczay:
,,Chcialabym strasznie $pie-
waé dla publicznosci, Teraz
pojde do o6smej klasy. Nie
ucze sie zbyt dobrze, Cheia-
tabym Spiewaé jak Urszula
Sipinska. Powiedz mi, jak
zaczaé?” =
Redakcja odpisuje, ze ftrze-
ba skonczyé szkolg ogélno-
ksztalcgeca 1 muzyczng. Glos
i talent nie wystarcza. Dziew-
czeta jednak uparcie  mysig
o karierze .,z kopguszka-
krélewna”. Zaraz, bez zad-
nych szkét Bo slysza, Ze co
roku w Opolu kto§ zaczyna,
wystepuje jako debiutant.
Tymeczasem na tegorocznym
koncercie debiutantéow w O-
polu znalazlo sie miejsce tyl-
ko dla dwudziestu kilku oséh.
A kandydatéw bylo kilka ty-
siecy. Rozglosnie Polskiego
Radia przesluchaly spoéréd
nich kilkuset .Po szesciu eli-
minacjach pozostala niewiel-

ka grupka. Maja dobre glosy,  przynigs
nieraz dilugotrwale sukcesy  niejsua
w ruchu amatorskim — na  niejszygl
estradach zwigzkowych, sfu-  wsr6d 1
denckich lub w domach kul-  pieki ng
tury. Wéréd opolskich debiu-  biutant

tantéw znajduje sie trzech  doszczely
laureatéw z Zielonej Gory i  talent nz
piosenkarka studencka ostat-  stepach,
nio bardzo modna i popular-  zaniedby
na — Eliza Grochowiecka. i szybkg

sJestem czlonkiem terenowej grupy
partyjnej osiedla ,,Na skarpie” w No-
wej Hucie. Postanowilisémy zrobié ¢o
nasiepuje:

winaé jego dzialtalnosé;
— powotaé¢ do Zycia
ORMO, ktéra by pomogla nam dopil-
nowaé¢ i wychowaé miodziez;

— uporzgdkowaé i przygotowadé pla-
ce zabaw. dla najmiodszych dzieci;

dle (naprawié chodniki, posadzié krze-
wy - i kwiaty, zlikwidowaé
przejscia)”’

Genowefa Pawlak

Zobowigzanie przyjmujemy i cze-
kamy na wiadomo$é o realizacji pla-
néw. W konkursie ,Gespodarskim
Okiem” otrzymujemy listy nie tylko
od doroslych ale takze od dzieci.

wZainteresowalam sie konkursem —
pisze do nas Malgosia z Wodzista-

jest odprowadzenie dzieci do przed-
szkola.
mogq sie tym zajgé, kiedy rodzice sq

w polu. Ale to tylko jedna sprawa.
Mate dzieci, ktére mnie chodzq do
przedszkola sq prowdziwym uwtrapies
niem. Matki =zabierajq je w pole,
gdzie, zwlaszeza w czasie zniw, tatwo
o wypadek. My — starsze dziewczyn~
ki postanowilySmy sie nimi 2ajat,
urzqdzajge réine zabawy . i konkursy.
W ubieglym roku starsi chiopcy 2ro=
bili nam mnawet namiot, w Kklorym
male dzieci mogly odpoczywaé DO
obiedzie. Mysle, ze uda sie to 2orga-

-

nizowaé tekze w tym roku.

»

— stworzyé Kolo Ligi Kobiet i 102~

placéwice

— doprowadzi¢ do porzadku O0Sie= .

dzikie -

wia., — U nas bardzo wazng 7rzeczqy -

Uwazamy, ze starsze dzieci .

»Nasza wie$ liczqca 62 nu-
mery nie posiada dotychczas
odbiornikéow radiowych. Ma-
my natomiast gtosniki, pozwa-
lajgce  odbiera¢ I program
Warszawy. Radiowezel
duje sie w Urzedzie Poczto-
wym w, Woli Jachowej, pow.
Kielecki, wlaczenie i wylacze-
nie sieci glosnikéw zalezne jest
od pracownikéw tegoz Urzedu.

Program rozpoczyna Ssie o
5 rano, za§ sieé¢ jest wla-
czana dopiero o godz. 5,35 w
ubieglym  tygodniu nawet o
9—10. O godz. 11—11,20 ma-
stepuje przerwa i radia nie
mozne stuchaé, a2 do 16,30
Najgorzej jednale boli nes to,
ze zapomnieliSmy juz ,pianie
kogutka r0ZPocYnajgego
swiadomosci rolnicze”. Dla nas
rolnikéw jest bardzo wazne

«wysluchanie ,,Porannych roz-~

8

znaj-

Listy do redakeji

POCZTOWA

maitosci rolniczych”. Nie ma-
my innych rozrywek i chyba
mozemy domagaé sie, aby ra-
diowezet byt wlgczony przez
caly czas trwanie transmisji i
programu. Optaty uiszczamy
w terminie. To przeciez nasza
jakze pozyteczna rozrywka.”

Helena Dudek, Regina Gozdz,
Maria Czernck

Oto drugi list:

wJa i 24 rolnikéw mieszkaii-
céw Skalbmierza prosimy naj=-

SAMOWOLA

mocniej o Twojqg pomoc. Od
przeszlo dziesieciu lat jestes-
my posiadaczami glosnikow
radiowych, ktore sq naszym
»0knem na §wiat”. Nie wszys-
cy bowiem dorobili sie radio-
aparatéow i telewizoréw.

Naczelnik naszej poczty od-
grazal sie juz od roku, Ze kaze
zlilkwidowadé radiowezel, I
wlasnie niedawno otrzymalis-
my pisma z Rejonowego U-
rzgdu Telekomunikacyjnego w
Kielcach ( Nadzér Telekomu-
nikacyjny, Kazimierza Wiel-
ka), Ze mamy wyrejestrowaé

gtosniki, bo przystepuja do li-
kwidacji radiofonii przewodo-
wej z powodu malej ilosci
giosnikow. g

Zajmij sie naszq sprawa, po-
moz, aby nie likwidowano
gl_oénilcéw, bo to dla nas rolni-
kow wielka krzywda: tak jak-
by zaslonieto nam okna i po-
zostawiono w ciemnym  pO-
koju.

Jozef Kasperczyk
Skalbmierz

ZainteresowaliSmy sie, ezy
rzeezywiscie etap radiofomii
mamy juz poza sobg i w tej
sprawie zwréciliSmy sie do
Ministerstwa Lgcznosei. Powie-
dziano nam ze:

»Mamy okole 1 miliona a-
bonentéow radiowych, z te-
go 10 procent stanowia od-

biorey radiofenii przewodowej.
Oplata za korzystanic z glos-
nika wynesi 6 zi, podczas gdy
keszty sa o wiele wyzsze, do-
chodzg ,do 60 zI tam, gdzie
radiowezel ma niéwielu abo-

ncptéw, Deplaty te finan-
suje Skarb Panstwa. Zadne
Jednak ustawy amni przepisy

nie zezwalaja na likwidacje
radiofonii przewedowej . Aby
wiec zlikwidowaé radiowezel
nalezy uzyskaé zgode abonen-
t6w oraz zgode Rady Narodo-
wej.

Oczekujemy wige, ze Dy-
rekeja Okregowa Poczt i Te-
legrafu w Lublinie, ktérej
podlega teren woi. . kieleckie=
go, _zbada opisane przez Czy-
telmkgﬁxw przypadki samowoli
u_rzqdpw pocztowych i, zapo-
bxegme_ograniczeniom w ko=
rzystaniu z radiowezidw.

e
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estiwalu Polskiej Piosenki w Opolu
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zZerwea po poludniu, tuz przed programem
zyjnym IX Krajowego Festiwalu Piosenki w
odbyl sie koncert debiutantow pod hastem

y kiedy$ zaczynal“.

cert slyszeli takze radiosluchacze. Z pewnos-
zymagnq] on uwage tysiecy mlodych dziew-
tore dalyby wiele za to, zeby znalezé sie
na estradzie opolskiego amfiteatru, -

nazwisko goSci sta-
ch przebojow mlo-
L.
pory wymarzony
ydych  piosenkarzy
Opolu nikomu, nie
szybkiej ani glos-
riery. Brak wyraz-
indywidualnoéci
dych, brak tez o-
nimi. Niejedna de-
lekcewazac nauke,
!\ eksploatuje swaj
rzypadkowych wy-
Niejeden | debiutant
dob6r repertuaru
popada w maniere.
\

Nawet ten Wymarzony,
wazny debiut w Opolu, nicze-
80 Jeszcze nie zapewnia. Nie
wierzcie dziewczyny w bly-
skawiczne kariery »Kopciusz-
kg”. Zdarzajg sie one raz na
wixe‘le lat. Znam jedyny glo§-
niejszy taki przyklad — Ka-
rin Stanek.

Czy wiecie ile lat czekata
na sukces, wytrwale pracu-
jac, jedna z najpopularniej-
szych dzi§ piosenkarek milo-
dziezowych, Halina Fracko-
wiak? Debiutowala w roku
1963; majge 16 lat, sukces za$
przyszedl dopiero w roku

19(}9, W rok po debiucie opol-
skxmi, ktéry przeszedl nieza-
uwazony... Réwniez kilka nie-
raz gorzkich lat poprzedzito
kariere Maryli Rodowicz. Jej
debiut” opolski w roku 1967
nie zyskatl rozgtosu.

Obecnie juz bardzo wielu
zawodowych piosenkarzy ma
ukonczone szkoly muzyczne.
Ich wiadomo$ci sprawdza na
specjalnym egzaminie wery-
fikacyjnym komisja z Mini-
sterstwa Kultury i Sztuki. Ci
sposrod utalentowanych i
gio$nych juz  piosenkarzy,

ktorzy nie maja wymaganego -

wyksztalcenia (jest tylko kil-
ka takich os6b) koncza szko-
ly $rednie zaocznie. Nie do-
sypiaja po nocach, bo niela-
two jest pogodzié nauke z
podr6zami koncertowymi. Ale
wiedzg, ze wkrotce tylko dy-
plomy szko6t artystycznych
bedg uprawnialy do wystepo-
wania na estradzie. W zawo-
dzie aktorskim sytuacja taka
panuje juz od wielu lat. Nikt
nie moze wystepowaé w tea-
trze bez dyplomu Wwyzsze]j
szkoly aktorskiej...

Talent, praca, wyksztalce-
nie, wytrwato§¢é — wszystkie
te elementy lacznie skladajg
sie na nielatwa droge do za-
wodu piosenkarskiego. (Gt
ktorym sie — jak to sie mo-
wi ,,bowiodio” wkraczaja

w lata ciezkiej pracy, co-
dzienne wielogodzinne proéby,
nocne nagrania, meéczace po-
dréze. Rzadko wyjezdzaja na
festiwale, najczeSciej do ma-
lych miastt W domu 33
go$émi, ,mieszkaja w waliz-
kach”. Sa nie ubezpieczeni i
w wypadku choroby musza
sie leczyé na wlasny - koszt,
nie zarabiajgc wowczas ani
grosza. Nie nabieraja zadnych
praw do renty. Nie korzysta-
ja ze §wiadezen socjalnych,
ktére przystugujg kazidemu
pracownikowi ,na etacie”. W
rubrykach ,miejsce pracy”
wypada im  wpisywaé, ze
wilasciwie... nie pracuja ni-
gdzie. Tak wiec co madrzej-
sza  mlodziez piosenkarska
zdobywa drugi zawé6d, koniczy
studia i rozmaite szkoty, nie-
zaleznie od. aktualnych suk-
ces6w piosenkarskich. Wyz-
sze studia wcale nie muzycz-
ne ma Urszula Sipinska, Ma-
ryla Rodowicz, Marek Gre-
chuta, Halina Kunicka, Stawa
Przybylska, Anna German i
wiele innych naszych slaw
piosenkarskich. Wszyscy oni
wiedza, ze wymarzony debiut
opolski — daje *tylko drobng
szanse wejScia na droge bar-
dzo trudna. na ktérej utrzy-
maja sig nieliczni. :

Iga Tomaszewska

]

ospodarskim okiem

i DOBRY PRZ YKLAD

trawy i kwiatéw, bo
iekszyé naszq ulice”

h
3

ami i czy kwiaty juz zakwitly.

Dtrzymujemy juz
pldunki o wykonanych pracach.
Boltys wsi Kornowac

b e ooV DDVDVD

Swietlenie naszej miejscowosci, nie
t najlepsze, a na drogach i ulicach
boje. Staramy sie wiec, Zeby bylo
rzqdniej i zbieramy $§mieci. Zebra-
my z kolezankami troche pienig-
(103 zl). Kupilyémy za to nasio-
checemy

zekamy na drugi list od Malgosi,
kiérym napisze nam czy udalo jej -
zorganizowaé opieke nad malu-
takze pierwsze

(jego © list
Lkowaliémy w 18 numerze nasze-

Selifierz warszawsks

7 repertuaru Jaremy Stepowskiego

go pisma) donosi, ze mieszkancy
zwiezlj juz rury betonowe, ktére wy-
korzystane bedg przy peszerzeniu mo-
stku i przepustow: nawiezli material
utwardzajaey i wyréwnali 120 m uli-
cy Zacisze; wyrOwnali droge kolo
zlewni mleka (250 m); zwiezli kra-
wezniki kamienne, 5 przyczep piasku
i kraty $ciekowe na ul. Starowiejska;
upiekszyli i uporzadkowali przystanek
PKS; zebrali 3.230 z! na odbudowe
zZamku Kroélewskiego i 3.177 z@ na
SFBSil. We wsi otwarto pigkny klub
.. Ruch”.

Nasz Wielki Konkurs ,Gospodar-
skim Okiem” trwa. Co Waszym zda-

Rys. T. Baranowski

niem trzeba zrobié, by w Waszej miej-
scowoSci bylo piekniej, by mieszkalo
i zylo sie wygodniej, jaka podejmu-
jecie prace, co juz wykonaliscie wlas-
nymi silami? Czekamy na Wasze li-
sty.

PV DDV VDTV VDV VDV VVVV VRV VDV VDV V VALV D VD VD VDDV D VDDV
Muzyka: STEFAN REMBOWSKI

Slowa: JERZY FICOWSKI

Bo ta panna Magda cala,

co mitosci znala wiele,

Fmr o
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swq urodq werbowala
pierwszorzedng klientele.

Raz przystala mi magika,
ktéren lubial ostre dania

i te moze, co je iykal
dawal mnie do szlifowania!

A ja co? A ja co?

(parlando): No a co ja wtedy robig?
(Refremn)

Lecial Mundek z nozyczkami,

Zeby wasik przystrzyc nimi,

no bo chcialby serce ztamaé

pannie Magdzie z oficyny.

Bratem kozik pana Zdzisia,
bo juz ostrze w nim stepialo,
a on wycigé musial dzisiaj
serce fest przebite strzalq!

No to co? No to co?

e ot o e e Ly L (parlando): No to co ja wtedy robie?

P — 1) et —— - —]

(Refren)

Nie ma juz tej oficyny

ging stare obyczaje...

Moje serce z tej Preyczyny
i bez noza mi si¢ kraje..

Choé sie rzadko trafi stowa,
choé klientow nie ma prawie,
biore majdan i zasuwam 5
po kochanej mej Warszawie!

No i co? No 1 co? .
(parlando:) No i co ja wtedy robie?

( Ref‘ren)

POCZET
XOBIET
POLSKICH

OD A DO Z

RAJECKA ANNA (okolo 1760—1832).
Ojciec jej byl znanym w Warszaw e
malarzem, co zapewne, 0ok niewat-
pliwych zdolno$ci artystycznych, uto-
rowalo Annie droge do .Malarni”
kréla Stanistawa Augusta. Jako jedy-
na kobieta ksztalcila sie tam pod kie-
runkiem  Bacecia-
rellego. Za przv-
kladem mustrza
malowala portre-
ty pan z arysto-
kracji, pisarzy,
dzialaczy politycz-
nych i innych ow-
czesnych osobisto-
§ci. Dzieki popar-
siu Bacciarellego

=
I
otrzymala stypen-

L

b

dium kroélewskie, co umozliwiio )ej
w 1783 roku wyjazd na dalsze studia
do Paryza. Niebawem nazwisko mio-
dej polskiej malarki bylo dobrze zna-
ne w tamtejszym Srodowisku arty-
stycznym. Slawe przyniosly jej prze-
de wszystkim miniatury. Ale malo-
wala takze scenki rodzajowe i obra-
zy o treSci alegoryczmej. Chetnie po-
slugiwala sie pastelami Niestety —
do Warszawy juz nie wrocila. Wyszia
za maz za Francuza Gaulta de Saint
Germain i osiadla na stale w Paryzu.
Tam zmarla. ociemniala i zanomnia-
na pod koniec zvcia

‘t'“

RAUTENSTRAUCHOWA LucCJA —
(1798—1886), corka Romualda Gedroy-
cia, uczestnika powstania kosciusz-

kowskiego i kampanii napoleonskiej
1812 roku. Druga zona generala Jozefa
Rautenstraucha,

adiutanta ks. Jo-
iefa Poniatowskie-
go, poézniej, az do
wybuchu powsta-
nia listopadowego
dyrektora Komisji
Wojskowej. W
1821 roku ukazal
sie pierwszy jej

utwor: powiesé
sentymentalna pt.
»,Emmelina i Arnolf”. Przesadng
tkliwoscia odznaczaja sie rowniez
pbzniejsze, obyczajowe powiese’

Rauténstrauchowej, chwalone jednax
i zyczliwie przyjmowane przez war-
szawskg prase. Znacznie wiekszg watr-
tosé¢ posiadajg pamietniki pani Lu-
cji, ktéra prowadzila zycie ruchliwe,
lubila podréze zagraniczne i wyciecz-
ki krajoznawcze. ,Wspomnienia mo-
je o Francji”, wydane drukiem W
1839 r. w Krakowie zawierajg wiele
interesujgcych uwag o poczatkach so-
cjalizmu utopijnego i wydarzeniach
spoleczno-politycznych. ZLucja Rau-
tenstrauchowa uchodzi za jedng 2
pierwszych naszych taterniczek i alpi-
nistek. Wprawdzie wyecieczki w gory
odbywala pono¢ przewaznie kolasa,
ale i tak zdolala sporo zwiedzié. Swia-
dczg o tym dwa jej dzielka o tre-
§ci pedrozniczej: ,Miasta, gory i do-
liny”, wydane w 1844 roku i zawie-
rajace wrazenia z wycieczki w Tatry
i Pieniny, oraz wydane w rok pz-
niej wspomnienia z Wwojazow zagra-
nicznych, zatytulowane w ,Alpach i
poza Alpami”. Za zycia meza bywala
czestym go$ciem w warszawskich sa-~
lonach literackich, gdzie ceniono j€j
obecno$¢, poniewaz umiala prowadzic
interesujace rozmowy, odznaczala s$:¢
bystrosciag umystu i dowcipem, Kiedy -
owdowiala w 1842 roku, przeniosia
si¢ do Pulaw i tam zmarla.

St.
&)
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(Dalszy cigg ze str. 3)

wzrostem dostaw artykulow spozyw-
czych.. Przed roilnictwem zamierza
si¢ postawié¢ bardzo trudne i napigle
zadania powigkszenia produkeji glo-
balnej o 18—21 procent”. >

Sposrod uczestnikéw plenum utwo-
rzone zostaly cztery zespoly robocze
dla szczegélowego przedyskutowania
najwazniejszych problem6éw spolecz-
no-ekonomicznych kraju, Zespol
pierwszy, pod przewodnictwem czion-
ka Biura Politycznego, sekretarza KC
PZPR, Jana Szydlaka zajal si¢ zagad-
nieniem wzrostu stopy zyciowej spo-
leczenstwa; zespol drugi, pod prze-
wodnictwem czlonka Biura Politycz-
nego, premiera Piotra Jaroszewicza
przedyskutowaniem podstawowych
proporcji i kierunkéow rozwoju gospo-
darki; zespo! trzeci, pod przewodni-
clwem sekretarza KC, Kazimierza Bar-
cikowskiego zagadnieniami polityki
rolnej i kompleksem spraw zZywno-
sciowych, wreszcie zesp6l czwarty,
pod przewodnictwem ecul.a! . Tatz
Politycznego, wicepremiera Mieczy-
slawa Jagielskiego prohlemami roz-
woju regiondw wojewddzkich.

Powolanie zespoléw roboczych, w
ktorych toczyly sie dalsze obrady ple-
num, stanowi nowo$¢ w pracach tej
najwyzszej instancji partii. Chodzi o
to, aby w mniejszych grupach zlozo-
nych z ludzi posiadajgcych wiedze i
doswiadczenie w okreslonych dziedzi-
nach, glebiej i wszechstronniej prze-
dyskutowaé najwazniejsze sprawy dla
przysziego rozwoju Kkraju. Plenum
mialo charakter wybitnie roboczy i
stanowilo wazny etap w przygotowa-
niu projektu planu spoleczno-gospo-
darczego do 1975 roku i nakre$leniu
perspektywy do 1980 r.

©  Obrady Sejmu

wudniowa debatg zakonczyt
Sejm czwarta w obecnej kaden-
cji sesje wiosennd. Dokonano
zmian na stanowiskach panstwowych.
Na czlonkéw Rady Panstwa wybrani
zostali posiowie: Franciszek Gesing,
wiceprezes NK ZSL oraz oleslaw
Piasecki, przewodniczacy Stowarzy-
szenia ,PAX”. Sejm uchwalit réw-
niez zmiang¢ na stanowisku Prezesa
Najwyzszej Izby Kontroli, ktorym
zostal Mieezystaw Moczar. Dotycheza-
sowy prezes NIK, Zenon Nowak mia-
nowany zostat przez Rade Panstwa
ambasadorem w ZSRR.
Glownym punktem porzadku
dziennego obrad Sejmu byla infor-
macja Ministra Handlu Wewnetrz-

nego Edwarda Sznajdra o wykonaniu,
dostaw artykulow na rynek, w cig-
gu ubieglych 5 miesiecy oraz o pro-
gramie dziatania w tej dziedzinie
do konca biezgcego roku, Jak wy-
nika z -« informacji, warto§¢ wszy-
stkich planowanych na biezacy rok
dostaw artykuldbw rynkowych jest
o 19,5 miliarda zlotych wyZsza niz
przewidywano to w grudniu ubieg-
lego roku.

W dyskusji nad wystapieniem mi-
nistra Sznajdra wzi¢lo udziat 19 po-
stow. PodkreSlajgc pozytywne skutki
licznych posunieé rzgdowych, ktore
pozwolily osiagnaé¢ stabilizacje ryn-
kowa, postowie wypowiadali réwniez
wiele uwag krytycznych pod adre-
sem handlu i zaopatrzenia. Do tych
wystapien poselskich ustosunkowat
sie premier Piotr Jaroszewicz.

»Mimo wielu podjetych i realizo-
wanych decyzji — mowil muin,
P. Jaroszewicz — szereg Spraw po-
zostaje nadal otwartych i wymaga
dalszych energicznych przedsigwzieé
dla ich rozstrzygnigcia. Nadal prob-
lem asortymentu produkeji, jakoSci
towardw, rytmicznosci dostaw, po-
zostawia wiele do zyczenia i dlatego
tez wiele krytycznych uwag wypo-
wiedzianych w toku obecnej debaty
sejmowej przez obywateli posiow ma
swoje glebokie uzasadnienie”.

W drugim- dniu obrad Sejm przy-
jat jednomys$lnie rzadowy projekt
uchwaly o nadaniu aktéw wlasnosci
Kosciolowi Rzymsko - Katolickiemu
i innym koSciolom oraz zwigzkom
wyznaniowym, na nieruchomo$ci na
terenach Ziem Zachodnich i Péinoc-
nych. Jak podkre§lono w dyskusji
uchwala ta ma istetne znaczenie dla
normalizacji stosunkéw miedzy paf-
stwem a Kosciolem i powinna byé
wilasciwie zrozumiana- przez hierar-
chie koscielna.

Poslowie wystuchali cowniez pier-
wszego czytania rzgdowych projek-
tow ustaw o: ochronie gruntéw rol-
nych i leSnych oraz rekultywacji
gruntow; uregulowaniu  wlasno$ci
gospodarstw rolnych, zmianie niekto-
rych przepisow, kodeksu cywilnego w
zakresie obrotu ziemia; zmianie prze-
pisow o przymusowym wykupie nie-
ruchomosei  wehodzgeyech w  skiad
gospodarstw rolnych, Ozywiony prze-
bieg dwudniowej debaty sejmowej
wykazal wyrazne zwigkszenie funkeji
kontrolnych sprawowanych przez
Seim w stosunku do wladzy wyko-
naweczej.

Wazna inicjatywa

zad ZSRR zaproponowal Stanom

Zjednoczonym, Chinskiej Repu-

blice Ludowej, Wiclkiej Brytanii
i Francji rozpeczecie w drodze dy-
plomatyeznej wymiany pogladéow na
temat zwolania konferencji pigcin
mocarstw nuklearnych w sprawie
rozbrojenia atomowego. Rzad ZSRR
proponuje ustalenie terminu konfe-
rencji, miejsca jej odbycia, porzadku
obrad i trybu pracy.

Radziecka propozycja wywolaia
wielkie zainteresowanie na §wiecie.
Rzad francuski wyrazil juz zgode na
udzial w konferencji, a rzad chiaski
zamierza przedyskutowae radziecka
propozycje.

Rola Zwigzkow
Zawodowych

Warszawie odbylo sie spotka-

nie redaktoréw mnaczelnyech i

publicystéw prasy, radia i TV
z kierownictwem ruchu zwigzkowego,
ktoremu przewodniczyl czionek Biu-
ra Politycznego, sekretarz KC, Stefan
Olszowski. W spotkaniu wzigl row-
niez udziat czlonek Biura Politycz-
nego, przewodniczacy CRZZ Wiady-
staw Kruczek. O najwazniejszych
preblemach ruchu zwigzkowego mo-
wil sekretarz CRZZ Wieslaw Adam-
ski. Z krytyki z jaka sie spotkal na
tle grudniowego kryzysu ruch zwiaz-
kowy nowe kierownictwo CRZZ wy-~
tigga daleko idace wnioski — pod-
kreslit W. Adamski. Obecnie Zwiaz-
ki Zawodowe zwracaja wigksza niz
kiedykolwiek uwage na sprawy so-
‘cjalno-bytowe, na higiene i bezpie-
czenstwo pracy, oraz funkcjonowanie
samorzadu robotniczego. Dla zata-
twienia wielu istotnych spraw z tej
dziedziny duze znaczenie mie¢ bedzie
przygotowywany obecnie nowy ko-
deks pracy. Na zakonczenie spotka-
nia zabral glos Stefan Olszowski,
ktory stwierdzil, iz kierownictwo
partii nadal bedzie umacniaé role
i autorytet Zwiazkéw Zawodowych.

W skrocie

@ DMinister Spraw Zagranicznych Repu-
bliki Kuby Raul Roa bawil z wizyta oli~
cjalng w Polsce.

® W Moskwie odbylo sie posiedzenie
Komitetu Wykonawezego RWPG, w kito-
rym wzigl udzial wicepremier Mieczysiaw
Jagielski.

® W Komitecie Centralnym PZPR od-
bylo sie spotkanie przedstawicieli $rodo-
wiska filmowego z udzialem ezlonka Biura
Politycznego, sekretarza KC Joézefa Tejch-
my.

® Radzieccy Kkosmonauci pracujacy na
stacii orbitainej ,,Salut** pobili 24 czerwcea
rekord diugosci przebywania w kosmosie.

Numer oddano do druku 25.VI. o godz. 16.

Na wesolo

WAKACJE
NAD
MORZEM

Kochana ,,Przyjaciotlko”!
Pisze do Ciebie, bo nie
mam sie komu wyzalic.

podsadzié,
prayjrzeé sig¢ morzu, a na
razie mieclismy sluchaé jak

zebysmy mogli

brzegiem morza,

jutre bardzo wczesnie, aby
zajgé miejsce nad samym
to moze

Az nareszcie zobaczylys-
my wmorze i wcale nie 10~
zumiem po co bylo tak sie
pchaé i meczyé, aby je o0-
gladaé. StaliSmy ubrani w
swetry i nieprzemakalne
plaszcze, siqpit zimny
deszez i wial wiatr, a mo-
rze bylo szare, jakby brud-
ne, Plaza byla calkiem pu-
sta, bo jak kiedys o graj-
dolki, tak teraz wsSzYSCy
walezyli o wolne stoliki w
kawiarniach.

Wkrétce wyjezdzamy z ma-
ma i moim miodszym bra-
ciszlciem, Pawetkiem do
Sopotw. Mamusia sie zapo-
Zyczyta i zmow caly rok
bedzie nam ciezko, ale mo-
wi, Ze wyjechac do kurortu
jest bardzo elegancko. Ja
wolalabym na kolonie, lub
na wies, gdzie jest las i
Sliczna tgka z kwiatami, @
rzeczka, bo juz w zeszlym
roku widziatlam ~morze i
weale nie jestem zachiwy-
cona

Po:' ~lismy na plaze. Pla-
2a to lukic miejsce, gdzie
jest 20WSZC najwiekszy
ttum. Morza nie bylo wi~
da¢, bo ludzie zastaniali.
Tatus obiecal nas poézniej
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szumi i zapamietaé, ze 1O
nasze okno na Swiat. Tym-
czasem zabral sie do kopa-
nia w piasku, bo jak twier-
dzil do dobrego tonu nale-
2y, aby kazZda rodzina mia-
ta wlasny grajdolek. Ma-
musia kazale nam szukaé
muszelek. = Niestety, zad-
nych muszelek na plazy
nie bylo, tylko butelki, pa-
pierki i miedopalki. Potem
poszlismy na obied, ale w
zqdnej restauracji ani sto-
tdwce obiadu juz nie bylo,
to ludzie wszystko pozja-
dali, wiec mamusia ugoto-
wale nam co§ na maszyn-
ce elektrycznej. Gdy zjed-
itsmy zrobilo sie juz ciem-
"D i trzeba bylo i8¢ spad.
Wbiecalismy sobie wstaé

uda nam sie wykqpaé. Ale
znow sie nie udalo. Rano
tata z Poweikiem czekali
przed piekarniq a2z przy-
wiozq chleb, a ja z mamu-
siq dlugo stalySmy w ko-
lejce po mleko i maslo.
Nim zjedliémy $niadanie,
plaza byla zatloczona jak
poprzedniego dnia, a nasz
grajdotek zajety przez ko-
gos innego. Tatu§ zabral
sie¢ do kopenia nowego
grajflolka. Ale nie 2zdgzyt
skonezyé, bo trzeba bylo
biec',. zajqlé stolik w restau-
racji,

Tak bylo przez kilkae dni.
Rodzice weigz sie kiscil,
bo byli zdenerwowani, a
my  plakaly$my, gdyz by-
tysmy zmeczone,

Jednak wszystko  ma
swoj koniec. Nasze waka-
cje tez szczeSliwie dobiegly
konca. Kiedy juz sie we-
pchnelismy do wagonu i
pociqg ruszyt, mama prze-
l_zczyta bagaze i okazalo sie,
Ze jednego brak. Na szcze-
Scie Pawelel mam wyjasnil,
ze to tylko brak tatusia,
ktéry zostat mad morzem,
aby mam zajeé na przysziy
Sezon dobre miejsce mnad
samq wodg

Nie dziw sie wiec kocha-~
na ,,Przyjaciétko”, ze nie
teskniec za wmorzem. Jesli
tam jade to tylko dlatego,
ze stesknilam sie za tatu-
siem.

Twoja Dorotka

!
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Program I
NIEDZIELA: 8.35 — Kurs rolniezy; 9.10
— Przypominamy, radzimy; 9.20 — , No-

woczesnosé w domuy i zagrodzie”; 0.5) —
., Pogromezyti tygrysow'' — film  radz.;
11.30 — Skarby Ermitazu (z Leningradu);
13.35 — ,,0d Wisly daleko” — film' pol.;
13.55 — Przemiany; 14.25 — , Heniykow-
skie Stalle’’; 15.10 — Spotkanie 2z pi-
sarzem — Janem Brzekowskim; 1540 —
L, Muzyka, muzyka...” (z Benlida); 16.50° —
I Warszawskie Derby’™ — rep.; 17.40 —
,Piorkiem i weglem™; 18.05 — PKF; 18.15
— ,,Spotkanie na przystani’” — pr, roz-
rywkowy; 20.85 — ,Pomylka szpiega” —
film radz.; 21.55 — Magazyn Sporiowy;
22.25 — Scena Monodram ,Z poiskim
diabtem’.

PONIEDZIALEK: 17.00 — Pr. dia dzieci;
17.30 — Echo stadionu; 17.55 — Reportaz
z Miedzynarodowych Mistrzostw Polski w
maratonie plywackim; 18.10 — Kino Fil-
moéw Animowanych; 18.45 — Eureka; 20.95
— TV TFestiwal Teatrow Dramatycznych;
21.15 — Koncert muzyki rozrywkowej

WTOREK: 10.00 —, Zejscie do piekia” —
film pol.; 17.00 — ,Ludzie z wielkie] wy-
spy’”; 1730 — Pr. lok.; 17.45 — FEkran
Miodych; 20.05 — ,,Z teki folklorystycznej
Adolfa Dygacza; 20.35 — ,ZejScie do pie-
kia; 22.00 - Kontakty; 22.45 — Xronika
z Mistrzostw Swiata w szermierce,

SRODA: 8.15 — Matematyka w szkole;
1000 — ,,Randall i duch Hopkirka’' -— ser.
film ang.; 17.00 — Teleferie; 18.30 — TV
Kurier Warszawski; 1845 — Swiatowid;
20.00 — ,Trybuna Obywatelska”; 21.30 -—
,,Randall i duch Hopkirka”; 22.20 — PKF;
22.45 — Kronika z Mistrzostw Swiata w
szermierce,

CZWARTEK: 8,15 — Matematyka w
szkole; 17.00 — , W noc sylwestrowg” —
film wt.; 18,98 — Pr, lok.; 18.40 — , Mie-
szkaniowe progi'’; 20.00 — Przypominamy,
radzimy; 20.15 — Festiwal Piosenki® —
Kotobrzeg 1971; w przerwie, ok. 21.05 —
Rozmowy o ksiazkach; 23.805 — Kronika
z Mistrzostw Swiata w szermierce.

PIATEK: 10.00 — ,Koronny sSwiadek' —
film radz.; 17.00 — Pora na Telesfora;
19.50 — Nie tylko dla pan; 18.10 — Pr.
lok.; 18.25 — Belgijski pr. rozrywkowy;
18.50 — | Polska wzza si6dmej wmiedzy";
20.i15 — ,,Muzyka w Kamieniu Pomor-
skim’’; 21.00 — Kraj; 21.40 — , Koronny
Swiadek”; 28.00 — Kronika z Mistizostw
Swiata w szermierce.

SOBOTA: 1080 — | Romans z unieznajo-
mym"” — film USA; 16.00 —Pr. lok.; 16.35
— Przypominamy, radzimy; 17.00 Maga-
zyn ITP; 17.15 — ®Kanamo § Jokichi" —

film jap.; 18.15 — ,Tele-Eche’'; 19.30 —
Monitor; 20.20 — Leon Wyrwicz; 20.25 —
Wiadomoéci sportowe; 21,33 — , Romans
z nieznajomym'; 23.10 — Kronika 2z DMi- >

strzostw Swiata w szermierce,

Program [1

NIEDZIELA: 17.05 — ,Na ratunek RFar-
ras’; 1735 — , Mistrz Alesz” — film
CSRS; 20.05 — Studio Wspolczesne —
wPrzyjecie” T, Falka; 21.00 — ,Galeria
sztuki’; 21.30 — ,Listy é&piewajgce” A.
Osieckiej. ode. 1,

WTOREK: 18.153 — J. rosyjski; 18.45 —
»Flota trzech oceanbw' — rep.; 20.06 —
»Wojna domowa” — ser, film TVP; 20.40
—~ 'Na ekranie OTV; 21.1p — ,Ze §wiate
fizyki™; 2135 — , Profesor Filutek f in-
ni’* — pr, film.; 22.00 — J, angielski,

SRODA: 1835 — J. angielski (powl);
19.08 — Z prasy technicznej; 20.05 — Per-
spektywy muzyki”; 2115 — ,W cztery
Swiata strony™ — rep.; 21.55 — Kino Wer-
sji Oryginalnej — | Igraszki =z diabtem®
— $ilm CSRS,

PIATEK: 10.45 — ,Nasi wspotczesni® —
T. Boy-Zelenski; 2005 — ,Kapitan Sowa
na tropie” — film TVP; 20.30 — ,Spotica-
nie g jazzem"; 21.00 — Naukowa organi-
Zacja pracy”; 21.30 — J. angielski.

SOBOTA: 1810 — J. angielski (powt.)s
18.40 — Swiat w kamerze naszych repor-
teréow; 19.30 — Monitor; 20.20 — ,»Objazad"™
— film builg.; 21.4¢ — ,Don Juan” — Ope-
ra W, A, Mozarta.

TV zastrzega sobie mozliwoesé zmian W
programie,




W czasie upaléw

: Na co szezegblnie uwazac,
jak sie strzec, by podezas pie-
knych upalnych dni nie ZaSZ-
kodzié¢ swemu zdrowiy?

1. Unikaé zatrué pokarmo-
wych! W lecie drobnoustroje
rozmnazaja  sie  niezmijernie
szybko, totez jadajmy tylko
pr_odukty absolutnie $wieze.
Nie wolno przetrzymywaé u-
gotowanych potraw! Nalezy
Je przyrzadzaé na jednorazo-
we spozycie!

Lody jadaé tylko ze spraw-
dzonych Zrédel, firmowe lub w
opakowaniu! Pokatni produ-
cenci nierzadko przetrzymujg
lody do drugiego dnia, masa u-
legta  rozmrozeniu, potem zo-
staje ponownie zamrozona, E-
Tfektem takiego postepowania
jest grozba zatrucia niebezpie-
cznymi dla naszego zdrowia
gronkowecami, \

Mieko stanowi $wietng po-
zvwke dla bakterii, Pijmy
wigee —. zwlaszeza  dzieci —
tvlko  mleko  przegotowane,

T_akze kwasne mleko lepiej ro-
bi¢ z mleks przegotowanego.
Dobrze jest na kubek przego-
towanego mleka dodaé tyzecz-
ke kwasnej $Smietany, wowczas
skwasnieje jeszcze ladniej niz
mleko surowe,

2. Przestrzegaé higieny! To
znaczy nie tylko bardzo sta-
rannie my¢ wszystko co prze-
znaczamy do spozycia, ale tak-
ze podezas przyrzadzania po-
sitkow przestrzegaé skrupulat-
nie czysto$ci. My¢ rece, my¢ i

wyparza¢ sprzet oraz naczy-
nia, chronié¢ produkly przed
muchami,

Nowalijki i warzywa oraz
owoce jadane na surowo myé
szczegblnie dokladnie. Nieraz
przechodzg przez wiele rak, za-
nim trafig na nasz stotl. Moga
byé zakazone tzw. chorobami
brudnych rak, ponadto moga
sie na nich znajdowaé resztki
pestycydéw (Srodkéw ochrony
roslin),

3. Co pi¢? Jak gasié pragnie-
nie? Podczas upaléw pocimy
si¢ bardziej niz zwykle. Stad
wieksze prégnienie i wieksza
utrata wody oraz soli mineral-
nych przez organizm. Te sole
i wode trzeba organizmowi
zwrécié w  postaci nie tylko
wody zwyklej, bo tej nie na-
lezy pié za wiele, ale np. wody
mineralnej, kompotéw, wody
sodowej z sokami owocowymi,
z cytryng. Plyny w tej postaci
zawierajg ~wieksze ilosci soli
mineralnych. Woda mineralna,
serwatka czy lekko osolone
koktaile owocowo-warzywne
lepiej gaszg pragnienie niz
zwykla woda.

DoSwiadezenia 7z kwiatami

Zofia S. z pow, zywieckiego
radzi, aby. juz teraz zbieraé
kwiatki. na suche bukiety zi-
mowe. Czytelniczka w swoim
ogrodku ma sucholuske i nie-
‘Smiertelniki, idac za$ na dale-
kie spacery zbiera piekne,
kwitngce trawy. Pisze: ,Po
Scieciu kwiatow owijam je w
papier i susze na strychu
glowkami w dol. Zimg ukla-
dam barwne bukiety, przepla-
tane trawami tez wysuszony-
mi. Zapewniam, Ze sg $liczne”.

Danuta Z. przypomina, ze
do doniczek z kwiatami do-
brze jest wkladaé¢ zuzyia her-
bate i podlewaé rofliny cieply
wod3q. :

Jadwiga F. radzi, aby doni-
czek nie owijaé bibutks, wy-
starczy bowiem kropla wody,
aby to ,opakowanie” brzydko
wygladalo. Nie nalezy tez ma-
lowaé doniczek farbami olej-
nymi, bo woéwezas korzenie
roflin nie majg czym oddy-
chaé¢, gdyz poprzez farbe po-
wietrze do nich nie dochodzi.
Ale mozna na doniczki nakla-
daé siateczki z plastiku (opa-
kowania od jarzyn i owocow)
i ich brzeg wywija¢ w rodzaj
kolnierzyka, gdy za$ roslinom
urzadza sie Kkapiel, mozna
réwnocze$nie przepraé zabru-

dzone siatki. ,Tak przyozdo-
bione doniczki Slicznie wygla-
daja” — twierdzi Jadwiga, -

Ignacy Janas pisze: .Mia-
lem wiele klopotu z cietymi
kwiatami we flakonach, bo
byly one za szerokic gora
i albo kwiaty wpadaly zbyt

gleboko, albo przewracaly sie
na jedng strone i wygladaly
nieladnie. Dorobilem  wiec
wkladke 2z  przezroczystego
pleksiglasu. Wyciglem Kkrazek
i .wywiercilem w nim roéznej
wielkosei dziurki. Teraz kazdy
kwiat wkladam w taka dziur-
ke w krgzku i juz zaden nie
wpada na dno, moge takze
bukiet ukladaé jak zechce”.

H. D. z Bytomia pisze: .,Ku-_
pilam kwietnik, ktérego nozki
sq zaopafrzone W gumowe
ochraniacze, Na podlodze

[ o—

,BIS” nowy popularny proszek
do prariia

aciborskie Zaklady Chemii

Gospodarczej ., Pollena”

przygotowaly nowy, popu-
larny proszek do prania —
,Bis”. Preparat ten przezna-
czony jest do prania tkanin
bawelnianych i Inianych, a
szezegolnie bialej bielizny.

Dzieki dodatkowi nadboranu
sodu do innych syntetycz'n_v_ch
srodkéw, .,Bis” nie tylko swie-
tnie usuwa brud z tkanin, ?le
je dodatkowo wybiel_a,_r’o wie-
lokrotnym praniu ble}lzna nie
szarzeje, a — przeciwnie =
bieleje! Natomiast przy px‘a’-’
niu tkanin koloro“‘fych: .Bis
zapewnia zachowanie pierwot-

nego koloru, przy czym tkani-
ny nabieraja zywszej, niejako
czystszej —- barwy.

,.Bis” -jest bardzo wydajny,
ma mily, lagodny zapach. Pro-
szek sklada sie z malenkich
kuleczek 2z otworkami, wew-
natrz tych kuleczek znajduje
sie powietrze. Taka postac¢ pro-
szku gwarantuje latwg i szyb-
kg rozpuszczalnosé, zaréwno
w cieptej, jak i w zimnej wo-
dzie. A wiec piorace bielizne
poscielowa, stolowa, kuchen-
ng itp. lniane czy bawelniane
tkaniny — pierzcie je W no-

woczesnym, doskonalym pro-

szku ,,Bis”! 5
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mam gumolit i ile razy ru-
szylam kwietnikiem, na gumo-
licie powstawaly czarne smugi.
Poradzilam sobie w ten spo-
s6b, ze w te ochraniacze whbi-
fam pineski i teraz juz na
gumolicie nie ma plam?”.

Czeslawa K. radzi, jak i kie-
dy scinaé¢ kwiaty. Pisze: ,Ni-
gdy mie $cinaé¢ ich w polu-
dnie, w sloncu, tylko w go-
dzinach rannych lub wieczor-
nych. Maki, lilie, réze, peonie
powinno sie §cina¢ wtedy, gdy
paki zaczynaja sie rozwijaé.
Gozdziki, astry, sloneczniki,
chryzantemy $cina sie w okre-
sie ich pelnego kwitnienia.

Przed wlozeniem cietych
kwiatéw do wody, dobrze jest
przyciaé ostrym nozem konce
lodyg, najlepiej pod woda i
od razu wstawia¢ do czystej
wody. JeSli na dolnej czesci
lodyg sa liScie, to trzeba je
usungé. Weode w ° wazonach
nalezy zmienia¢ co najmmniej
raz dziennie. Kwiaty powinny
by¢ ustawiane w chlodnych
pomieszczeniach, przynajmniej
na noc trzeba wstawiaé¢ je do
chlodu. Trzymane na sloncu —
szybko zwiedng”.

Dziekujemy, przesylamy na-
grody.

LA BAZDBEGO COS DOBREGG

L PRIEPISY

Staropolskie potrawy regionalne

Garsé dalszych przepisow, nadeslanych na nasz Konkurs
przez Mile Czytelniczki:

Parowane buleczki — Zofia
G. z pow. pulawskiege, pisze:
»Te bardzo smaczne buleczki
53 u nas znane od niepamiet-
nych lat”.

Ubié trzepaczka 2—3 jaja,

soli i szklanke mleka. Ubite
§ przelaé na miske i wsypaé
1,5 kg magki krupczatki. Wy-
rabiaé, aby powstato geste
ciasto. Jezeli trzeba — dolaé
mleka. Postawié w cieple do
wyro$niecia. Tymczasem duzy
garnek z gotujgca sie woda przewigzaé¢ lniang S§ciereczka.
Na nig kila§¢ okragle kulki z ciasta, utaczane mokrymi
rekami. Przykryé miseczka. Zwykle robi sie jedng duza
kule, ale mozna i pare mnmiejszych. Ciasto powoli ,.piecze
si¢” na parze. Badaé ostrym patyczkiem, ezy nie suro-
we. Po uparowaniu podawaé z tluszezem, z mlekiem, z so-

siekanej skorki pomaraficzowej i uparowaé buteczki na
stodko. Po ostygnieciu polukrowaé lub obsypaé ecukrem-
pudrem. 3

Tez robione na parze, ale kluski zwane zywieckimi,
poleca Anna z wej. krakewskiego.

Kluski Zywieckie na parze: 1 kg maki, 5dkg drozdzy
i 5 jaj — razem wyrobié, dosypujac soli do smaku i mieka
ile trzeba, by ciasto bylo luzne. Odstawié do ciepla, do
wyro$niecia. Gdy ciasto uro$nie, wytozyé na stolnice i roz-
walkowaé na grubo$é palca. Wycinaé szklanka krazki
i wkiadaé w nie jagody lub inne owoce, jakie sie ma w
sezonie. Formowaé ,paczki” i gotowaé na parze (na 5-litro-
wym garnku z wrzaca woda, obwiazanym §ciereczka).
Kluski ukladaé na &ciereczce i przykryé. Sa gotowe zwykle
pPo 5—7 mindtach. Wylozy¢é na pélmisek i gotowaé nowa
porcje. Juz na talerzu oblaé kluski slodzona $mietana
lub masiem i posypaé cukrem.

Bliny litewskie — Haliny Mikielewicz z Chelma Lubel-
skiego.

6 z6itek utrzeé do bialoSei (np. w mikserze), posolié,
wlaé kwarte piwa i dosypywaé tyle maki, by masa byla
gesta. Z bialek ubi¢ sztywna piane, ostroznie wymieszaé
z ciastem i 1yzka nalewaé blinki na rozgrzany tluszez
na patelni. Jeéli zamiast maki pszennej doda sie polowe
maki gryczanej, bliny beda jeszcze pulchniejsze — twier-
dzi Czytelniczka. \

Janina W z Gliwie, poleca jako specjal podkarpacki

Serwatke z chrzanem. Na talerze daje sie po garéei grza-
nek (kosteczki), po trochu krajanej w kostke szynki lub
kietbasy i jaj na twardo. Serwatke gotuje sie z chrzanem,
dodajac soli i pieprzu do smaku, potem zalewa tym do-
datki na talerzach. Janina pisze: . Proporcji nie podaje,
bo to sie robi w zalezno$ci od apetytow demownikéw i ed
tego, co jest w domu. Taka zupe mozna podawaé zima
na goraco, za§ latem na zimno. Trzeba wyprébowaé, ile
dawaé chrzanu, bo to zalezy od gustu. Lepiej nie za du-
z0. Na Podkarpaciu taka zupe robi sie czesto i my za nig

. przepadamy”’.

~

Dziekujemy. przesylamy nagrody.

ak pielegnowacé stopy?
Przede wszystkim trzeba

nosi¢ wygodne obuwie. La-

i w lecie mnie nalezy nosié
obuwia na gumie lub obuwia
z plastiku, bo sprzyja ono od-
parzaniu stép i tzw. macera-
cji naskoérka.

W okresie lata szczegélnie
zalezy nam na tym, by nogi
byly opalone i mnie pocily sie.
Przeciw poceniu sie¢ stép moz-
na uzywaé¢ kremu , Desodoro”
(plynny krem rozsmarowuje
sie pod stopami kulkowym za-
mknieciem i rozprowadza re-
ka), mozna tez uzywaé¢ do
mycia noég mydla formali-
nowego (uwaga! sa osoby
uczulone na formaline) Ilub
mydia ,,Oro”. My¢ dwa razy
dziennie, ale krétko, nie mo-
czyé stép zbyt dlugo, zwlasz-
cza gdy cierpi sie na grzybic;g
miedzypalcowa, nadpotliwosé
lub odparzenia,

Twardy naskdrek na pietach

i pod palcami — $ciera¢ po

tem latwiej o to niz zimg, ale.

posiedzieé, a jeszcze lepiej po-
leze¢ ze stopami uniesionymi
wyzej. Taka pozycja ulatwia
krazenie krwi i zapobiega
S T O P Y tworzeniu - sie obrzekéw. W
tym czasie nalezy tez wolno
zginac¢ i prostowaé palce stép.
umyciu pumeksem, nie cze§-  Turysci wiedza, Ze wybiera-
ciej jednak miz dwa razy w Jjac si¢ na dlugie piesze we-

NASZE

doda¢ 4 dkg drozdzy, troche .

kiem warzywnym, ale mozna tez do ciasta dodaé cukru, -

tygodniu. Jesli nogi nie poca
sie wystarczy nakremowaé je
kremem do stop ,,Ortoderma”.
Krem ten zmigkcza naskorek,
chroni przed pegkaniem skéry
na pietach i zapobiega mace-
racji miedzy palcami.

Jesli nogi lekko puchng,
mozemy je kapa¢ w cieplej
wodzie z dodatkiem ,soli do
n6g”’. Usuwa ona zmeczenie
stop. Jezeli masze nogi nie
maja sklonnosci do zylakow,
dobrze bedzie zrobi¢ im prysz-
ni¢ z zimnej wody i dopiero
potem wetrze¢ krem ,Orto-
derma”.

W ciggu dnia tez warto daé
stopom trochg relaxu. Czyli

drowki — mimo upaléw naj-
lepiej jest wlozy¢ na stopy
welniane skarpetki, bo wsiaka
W nie pot i nie powstajg pe-~
cherze, ¢zy otarcia naskérka.
Po umyciu nég wieczorem, do-
brze jest wetrzeé w stopy nie-
co kremu ,Autostop”, ktory
zapobiega rozkladowi potu a
takze grzybicy.

Tym, ktérzy opalaig sie na
plazach, warto przypomnieg,
ze bardzo wskazang gimmnasty-
ka dla stép jest chodzenie bo-
so po piasku. Przy tym trzeba
troche pochodzi¢ ma paleach,
stajac mozliwie jak najwyzei,
potem opada¢ ma pigty, Takie
¢wiczenie =zapobiega plasko-
stopiu, L
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Dobrodziejstwo z trupia gdlowka

Fachowcey stwierdzaja, ze stosowanie’ nawozow mineralnych, S$rodkow
owadobojezych i preparatow ochrony roélin moze zwiekszyé plony o 60—

70 precent. Ale chemizacja rolnictw

a ma rowniez uboczne skutki, grozne

dla zdrowia ludzkiego. Na ten temat rozmawiamy .z dr. ZBIGNIEWEM

WOJDYELA,

lekarzem-toksylkologiem,

przewodniczacymr Rady Zdrowia

przy Zarzadzie Wojewédzkim ZMW w Krakowie.

Dr Wojdyllo: — Kazdego roku tra-
fia na wie§ okolo 800 ton rozmaitych
srodk6w chemicznych. Znaczna czeS$¢
preparatéw ma na opakowaniu groz-
ny znak ostrzegawczy: trupig glowke.
Trucizny te dostaje do reki masowy
odbiorca, bardzo czesto nie przygo-
towany do obchodzenia si¢ z nimi.
Totez kazdego roku tysigce o0séb
ulega ostrym zatruciom S$rodkami
chemicznymi. A przeciez nie wszy-
scy zatruci trafiaja do szpitalal
U wielu z nich zatrucia przebiegaja
_bezobjawowo, lub tez z tagodnymi
objawami, jak nudnoS$ci, béle brzu-
cha, podwyzszona temperatura, bole
glowy. Czesto rolnicy szukaja wtedy
innych przyczyn dolegliwo$ci i wecale
nie zglaszaja sie do lekarza.

Przyjaciotka”: Jakie s najczesisze
przyezyny zatrué preparatami che-
micznymi w rolnictwie?

Dr W. Lekcewazenie groZznego dzia-
lania trucizn, plynace czesto z nie-
wiedzy. Niewlasciwe przechowywanie
preparatéow np. trzymanie ich w szaf-
ltach razem 2z 2ywnos$cig; rozsiewa-
nie ich przy pomocy ponczochy w
wietrzny dzien, palenie papieroséw lub
spozywanie posilkébw w czasie pra-
cy — oto typowe przyczyny powaz-
nych zatrué. Leczenie trwa bardzo
dlugo. Czasem pacjent nigdy juz nie
wraca do zdrowia.

,P”: Jak powinna wygladac pierw-
sza pomoc w przypadku zatrucia?

Dr W.: Przede wszystkim nalezy
usunaé¢ chorego z miejsca, gdzie dzia-
la trucizna a nastepnie proébowaé u-
sungé trucizne z ustroju. Przy zatru-
ciach doustnych staramy sie¢ spowo-
dowaé wymioty przez draznienie
tylnej §ciany gardia palcem czy pior-
kiem. Podajemy takze choremu ciepla,
osolong wode do picia. Po wielokrot-
nym wywolywaniu wymiotéw podaje-
my wode ze sproszkowanym weglem
leczniczym, starajgc sie w ten sposob
zwigzaé pozostatoSci ftrucizny w zo-
tgdku i ponownie wywolujemy wy-
mioty, by usunaé¢ wegiel. Przy zatru-
ciach przez skore wielokrotnie sta-
rannie obmywamy cale cialo ciepty
woda z mydlem. Choremu nalezy za-
bezpieczyé ciepto, spokoéj, wygod-
ne odzienie. Gdy chory przestaje
oddychaé, trzeba zastosowaé sziuczne
oddychanie. Nieprzytomnemu nie
wolno wlewaé do ust zadnych ply-
p6w; Nie nalezy podawaé¢ mleka,
$mietany ani rycyny, bo wiekszos¢
pestycydow rozpuszcza sie w tlusz-
czach, co ulatwia ich wchlanianie do
organizmu. I koniecznie frzeba szu-
kaé opakowania preparatu, ktérym
rolnik sie zatrul, poniewaz tylko w ten
spos6b mozna sie zorientowaé w

skladzie chemicznym pestycydu i
zastosowaé wiasciwy lek odtruwajacy.
Jest rzecza niedopuszczalng, —aby
przemys! wypuszczajac_na rynek no-
wy preparat chemiczny nie informo-
wal o tym chociazby osrodkéw tok-
sykologicznych. A tak si¢ niejedno-
krotnie dzieje. Utrudnia to w duzym
stopniu udzielenie pierwszej pomocy.
»P”: Czy rolnik nabywajac §rodki
chemiczne jest informowany o ich
dzialaniu ubocznym? i

Najczeéciej obstuga magazynu GS.

nie potrafi wyjasni¢ rolnikowi jakie
sa sposoby bezpiecznego stosowania
preparatu. Pestycydy zamiast w osob-
nych pomieszczeniach lezg czgsto W
sklepach obok innych towaréw. W
magazynach z reguiy nie ma ulotek,
propagujacych zasady BHP. Brakuje
odziezy ochronnej, za$ ta, ktérg han-
del oferuje jest niewygodna, ciezka,
droga i nie zawsze skutecznie spel-
nia swoje funkecje. Aparatura do
opryskiwania jest ciezka i niewygod-
na w obstudze. Wiele kolek rolniczych
POM i MBM nie ma zadnych urza-
dzen sanitarnych, gdzie mozna by sie
dokladnie umy¢é po pracy z chemicz-
nymi §rodkami ochrony roslin, kiedy
to nie wystarczy oplukanie rgk w
miednicy. Do rzadkoéci w kolkach
rolniczych i MBM nalezy apteczka
zawierajaca komplet lekéw pierwszej
pomocy i instrukcje ich stosowania.
Niedociagniecia mozna wyliczac¢ bez
konea. Likwidacja ich wymaga
wspélnego wysilku wielu instytueji
rolniczych, jak i obstugujacych roi-

nictwo oraz organizacji spolecz-
nych. Obecnie w wielu powiatach
powstaja brygady specjalistyczne,

ktére wykonuja u rolnikow wszelkie
zabiegi chemizacyjne. %
Rozmawiala Maria Machinska

,Mam Poradnik Gospo-
dyni Wiejskiej — pisze pa- .
ni Celina z powiatu ra-

dzynskiego — i w nim, w
rozdziale o uprawie wa-
rzyw jest napisane, ze li- wolno

szki na kapus$cie mozna ni-
szczy¢ przez opylanie ros-
lin Azotoxem. Teraz sty-
szg, ze do zwalczania szkod-

ODPOWIADAMY

nik6w na warzywach nie:
~uzywaé
Prosze o wyjasnienie, jak
to jest naprawde.”
Wszystkie preparaty ty-
pu DDT, a wiec i Azotox

Azotoxu.
roku 1970. W

sg wycofane z ochrony ros-
lin warzywnych dopiero od
ksigzkach,
poradnikach, (m. in. w Po-
radniku Gospodyni
skiej wydanym w 1964 ro- Wwa

niej stosowanych wprowa-
dza sie bowiem nowe,
mniej szkodliwe dla zdro-
wia ludzi i zwierzat. Infor-
macje na ten temat uzy-
skaé mozna u przodownika
ochrony roélin, agronoma,
instruktora  ogrodniczego,
badz w wydziatach rolnict-
i leSnictwa w prezy-

Wiej-

ku) i kalendarzach ochrony
roslin wydanych przed ro-
kiem 1970 znalezé mozna
wiec informacje o stosowa-
niu Azotoxu przy zwalcza-
niu réznych szkodnikoéw
warzywnych. Jezeli jednak
chcemy w swoim’' gospo-
darstwie postugiwaé sie
chemicznymi S$rodkami o-
chrony roslin, nie mozna
poprzestawaé na jednora-
zowo uzyskanej informacji,
trzeba na biezaco intereso-
waé sie Srodkami ochrony
roslin. Na miejsce daw-

diach powiatowych rad na-
rodowych. .
Jezeli szkodniki nie wy-
stepuja masowo najlepiej
tepi¢ je bez pomocy pre-
paratéw = chemicznych, w
przypadku gasienic bielin-
ka zbieraé je i niszezyé.
Przy duzej inwazji szkod-
nika mozna zastosowaé
Foschlor plynny 50 lub in-
ny Srodek polecony przez
przodownika ochrony 1ro$-

lin czy agronoma.
k

Czy mozna karmié
kwasnym mlekiem

okresie

W

mié zwierzeta.

th’rz mleko kwasne mozna zadawaé wszystkim zwie-
rzglom goqudarskim: trzodzie chlewnej, bydlu, drobio-
wi. Trzeba jednak pamietaé¢ przy tym o kilku pod-

stawowych zasadach:

1. Mleko lekko kwasne o konsystencji cieklej nie na-
daje sie do picia. gdyz powoduje biegunke, ktéra jest
nizbezpieczna szezegdlnie dla mlodych zwierzat,
miast mleko dobrze ukwaszone zwane zsiadlym mozna
dawaé bez obaw. Trzeba tylko pamigtaé, aby bylo ono
$wieze, Cecha mleka. diugo przetrzymywanego jest mie-
dzy innymi oddzielanie sie¢ masy twarogowej i serwat-

ki oraz ostry kwasny smak.

2 Aby nie naraza¢ zwierzat na picie mleka stabo
dobrze jest przyspieszyé
do otrzymanego z mleczarni mleka chudego

ukwaszonego,
tym celu

letnim frudno jest utrzymaé w stanie
slodkim mleko przeznaczone na pasze. Chodzi tu
oczywiscie o mleko odtluszczone, bo tylko takie °
pplaca sie dawaé¢ inwentarzowi. Wiele Czytelniczek ma
jednak watpliwos$ei,” czy milekiem kwasnym mozna kar-

bakterie kwasu mlekowego. Ten sposéb pozwala ma uzy-
skanie w ciagu doby Swietnego mleka zsiadlego. W nie-
ktérych ° gospodarstwach panuje niewlasciwy zwyczaj
wlewania $wiezego mleka do nie umytego pojemnika.
Pojemnik, w ktérym ukwaszamy mleko trzeba co kil=

ka dni dobrze umyé i wyparzyé, aby nie dopuscié¢ do

gnicia w mim bialka mleka.

Trzeba réwniez zwracaé uwage, aby mnaczynia w kté-
rych kwasi sie mleko mnie byly zardzewiale, Najlepsze
do kwaszenia mleka sa naczynia kamionkowe, emalio-
wane, badZ nawet drewniane,

3. Prosieta w wieku do okolo 6 tygodni, cieleta w

okresie pojenia pelnym mlekiem, jak r6éwniez mlode
kurczeta nie powinny ofrzymywaé kwasnego mleka ze
wzgledu na niebezpieczenstwo spowodowania biegunki.

Natomiast starsze prosieta, cieleta i starszy dréb moga

Nato-

otrzymywaé mleko dobrze ukwaszone w ilosciach prze-

widzianych w dziennej dawce pasz. Do tego rodzaju

karmy trzeba zwierzeta stopniowo przyzwyczajaé. JeSli

chodzi o tucz trzody chlewnej, to mleko kwasne moze
byé skarmiane bezinajmniejszych obaw.

Resztki pozywienia z dodatkiem kwasnego mleka trze-

. ba starannie usuwaé¢ z koryt, aby nie dopuscié do ich

zakwa$nienia, a tym samym do zanieczyszczenia koryt.

kwasdnienie, W
tem wyparzyé.

dolewa si¢ pewng ilo$¢ mleka zsiadiego, wprowadzajac
”

12

Co kilka dni dobrze jest koryta lub maczynia stuzace do
skarmiania mleka kwasnego dokladnie oczyS$cié, a po-

mgr inz, K, Rakowski

Ulepszamy
pomieszczenie
dia drobiu

orzystajmy z tego, ze latem ptac-

two mozna umiescié w prowizo-

rycznych budkach, szopach czy
letnich kurnikach o S$cianach osiat-
kowanych. Jest to odpowiednia pora
do przeprowadzenia w zimowyeh po-
mieszezeniach gruntownych porzad-
kéw, ewenfualnie przerobek i na-
praw,

Nie zawsze wyszorowanie i WwWy-
bielenie pomieszczenia zalatanie
dziur w S§cianach, czy wstawienie
brakujacych szyb okaze sie wystar-
czajace. Gdy kurnik jest ciasny i
prymitywny — trzeba go powigk-
szyé i przebudowaé, wybié¢ duze, nis-
ko polozone okna zbudowaé nowe
grzedy. Czasami najlepiej bedzie od-
powiednio przystosowaé do potrzeb
danego gatunku drobiu — jakies. in-
ne pomieszczenie gospodarcze: sasiek
stodoly, sklad na mnarzedzia, strych
nad paszarnig czy stary chlew.

Pamietajmy, ze  kazdy gatunelk
ptactwa ma inne wymagania i Szko-
dzi mu wspoblne przebywanmie z pta-
kami innego gatunku. Pomieszczenie
powinno réwniez umozliwia¢ zupel-
ne oddzielenie ptakéw starych od
mlodziezy (takze Ta wybiegu).

Najwazniejszy ze wzgledu ma po-
zadana, wysoksa nieSnosé¢ w zimie jest
dobry kurnik dla niosek, Powinien
zapewniaé nawet w silne mrozy tem-
perature powyzej 10°, Musi mieé
wiec §Sciany odpowiednio izolujgce
wnetrze przed zimmem, Wysoko§¢ po-
mieszczenia powinna wymnosic ok,
2—2,2 m, a okna winny stamowié
1/:—1/,, powietzchni pediogi. Na 1 m?
glebokiej $ciélki powinno przypadac
4—5. niosek, Konieczna jest sprawna
wymiana powietrza w kurniku bez
przeciggéw., W tym celu — mozna
zrobié strop azurowy — (jest najlep-

- szy!). dwudzielne okna o otwieranej

osiatkowanej gérze, whudowaé komi-
ny mawiewne j wyciagowe lub zro-
bi¢é nad oknami szpary wentylacyine
zasuwane z boku klapa. Drzwi (@maj-
lepiej podwéjne lub prowadzace =
przedsionka) powinny byé szczelne,
grzedy — dajace sie wyjmowaé, osa-
dzone mna stojakach (5 kur ma 1 m
grzedy), gniazda nieSne — porzgd-
nie zrobione (na kazde 6 kur I
gniazdo).

Zaleznie od zakresu zamierzonych
zmian i przegrodek nalezy kierowaé
sie wskazéwkami zawartymi w bro-
szurach i ksiazkach drobiarskich, po-
dajacych wymagania poszczegélnych
gatunkow drobiu, takze pisklatimio-
dziezy. Odpowiednie wydawnictwa
mozna naby¢ w ksiegarmiach rolni-
czych, W sprawie ewentualnej no=
wej budowy trzeba sie zwrécié do
architekta w PPRN,

Na przerébki i adaptacje mozna
uzyskaé¢ kredyt w SOP. Najodpo-

wiedniejszy jest wtedy kredyt Sred-
nioterminowy,

umozliwiajacy  po-

zyczke do 20 tysiecy na okres <o
5 lat., Korzystaé z niego moga do-
brzy, solidni platnicy; pierwszenstwo
majg relnicy majgey umowe Kkon-
traktacyjna. Blizszych informaciji
udzielaja placéwki SOP ma teremie

catego kraju. Pozyczek wiegkszych
udziela na budownictwo Bank
Rolny.

Wu-Ha
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BEZ WZAJEMNOSCI
ALA pisze: »W
roka zdalam mature, on byt @
Jest jeszeze) studentem, Mie-
szkamy w jeduym domu. Ko-
c}}am go od wielu lat. Daw-
niej, jeszmcze jako dziewczyn-

ce mowil, Ze ozZeni

ubieglym

sie ze
mng, nazywal mnie ,narze-
€zona”. Ja bralam to powaz-
mie, rodzice zartowali z nas,
ale nie mieliby nic przeciw-

ko temu zwiazkowi. Po ma-
turze, gdy moje marzenia mo-=
glyby sie juz zrealizowaé, po-
wiedzialam mu, -ze go ko-
(_:ham i nie wyobrazam sobie
zycia bez niego. Udal zdziwio-
nego, tlumaczyl mi, Ze nie ko-
chal i nie kocha zadnej
dziewezyny, ze owszem, po-
dobam mu sie, lubi mnie, ale
¢ malzenstwie nie ma mowy.
»Przyjaciotko”, dzialy sie wte-
dy ze¢ mng straszne rzeczy.
Nie sypialam, stracilam ape-
tyt, nie moglam e niczym in-
nym mysleé, tylko o tym, co
mnie spotkalo. Potem usilo-
walam powiedzieé sobie , tru-
dno”. Nie udalo sie. Teraz po
r_oku wiem, Ze to jest niemoz-
liwe. Marze o nim wiecej niz
kiedykolwiek, choé on lekce-

wazy moje uczucie. Czasami
wyraznie mnie unika, zacho-
wuje sie tak, jakbym go
Smierfelnie nudzila. A ja mu-
szg stale szukaé jego towa-
rzystwa. Gdy go nie widze,
wydaje mi si¢, Ze zamieram.
Ostatnio powiedzial, ze jesli
go kocham, pewinnam to oka-
za¢ ,konkreinie”. Wydaje mi
si¢ to cyniczne. Waham sie,
nie wiem co robi¢, moze zgo-
dzi¢ si¢ na ,konkrety”, moze
potem jego stosunek do mnie
zmieni sie? Z tego wszystkie-
g0 zwariuje, co rebié, zeby
mnie pokochal?”

Ogromni\e trudne pytanie,
na ktére nie ma dobrej od-
powiedzi. Musisz zdaé sobie
Sprawe z tego, ze nie jestes§
dziewezyng z marzen Twojego

Ss

studenta.. Nie ma sie co ltu-
dzi¢. Mowi, ze nie kocha Cie
i1 nie klamie; to nie znaczy
jednaky Ze “jego stosunek o
Ciebie nie moze- w przyszlosci
ulec zmianie. Czy stworzenie
Wwiezi fizycznej miedzy Wami
wiele by zmienito? Watpliwe.
Zainteresowanie seksualne,
jak na pewno orientujesz si®,
nie zawsze idzie w parze z
mileseia.

Wyddje sie, ze masz dwie
drogi. Pierwsza — powiedzie¢
sobie: naprawde do$é tego,
wyjechaé¢ na wakacje, posta-
ra¢ sie znaleZé nowe towarzy-
stwo. Druga: zainteresowaé
chlopca do tego stopnia, zeby
to on pragnal spotykaé sie z
toba. Piszesz, ze chlopiec za-
chowuje sie ,,jakby$ go $mier-

telnie nudzila”. Jest studen-
tem, a Ty dopiero niedawno
zdatas mature. Ucz sie wiec
dalej, czytaj, postaraj sie roz-
winaé intelektualnie. Fizycz-
nie jeste$ dla niego pociggaja-
ca, ale to za malo. :
Mozemy Ci powiedzieé, cze-

go robi¢ nie nalezy, co jest .

zlym  sposobem  wzbudzenia
milodci. Narzucanie sie, mo-
wienie 0 uczuciu wtedy, Kkie-
dy druga strona mie ma na to
ochoty zraza, jest przykre i
powoduje odwrotny skutek do
zamierzonego. Osoby, Kktora
sie narzuca unika sie. Nieza-
leznie wiec od tego jaka po-
dejmiesz decyzje, nie dawaj
do zrozumienia chlopecu, zZe
tak bardzo Ci na nim zalezy.

RODICE | OIEE

WIANEK

I:IUG!ENIA T. pisze: ,.Bylam
Swiadkiem takiej scenki w
parku: Siwa babceia zrywala

z trawnika mlecze i plotla z
nich wianek dia bawiacego sie
z dzieémi wnuczka. Chlopezyk
cztero-, a moze piecioletni, co
Pewien czas podbiegal i -pa-
trzyl na robote babei. Kiedy
wianek byl gotowy i znalazl
si¢ na glowie chlopczyka, on
natychmiast go zdarl, przez
chwile trzymal w reku, a po-
tem zapytal: ,,Babeiu, czy mo-
ge wianek wyrzuci¢?“ Nie
czekajaec mna odpowiedZ, por-
wal w kawalki pracowicie

spleciona ozdobe. Babcia nie
zareagowala, ale mnie sie za-
chowanie dziecka nie podoba-
lo. Czy slusznie?*

Owszem i to z réznych po-
wodow., Przede wszystkim
niedopuszczalne jest zrywanie
roslin w parku, nawet mle-
czy. Jesli babcia czy inna do-
rpsla osoba zrywa — to daje
dziecku zly przyklad. Nasla-
dujac babcie chlopiec moze
zrywaé np. ozdobne kwiaty z

klombéw i trudno bedzie go
za to winié¢, Usprawiedliwi go
przyklad babei.

Wiec jesli juz zrywaé kwia-
ty — to lepiej na lgce czy w
lesie (i tylko te, ktore nie sa
pod ochrong!).

A co z wianuszkiem? Oka-
zuje sie, ze lepiej wi¢ go dla
dziewczynki. Wrodzona kobie-
cos¢ dziala od najmlodszych
lat i nie pozwala szybko ni-

szezy¢é ozdob., Natomiast fakt,
ze chlopcy nie maja zrozumie-
nia dla plecionego pigkna, nie
jest zbyt grozny i mozna by
sie nim nie przejmowa¢é, ale
chodzi o co$ innego, mianowi-
cie 0 uszanowanie cudzej ro-
boty. Skoro babcia co$§ zrobi-
la, to wnuczek nie powinien
lekcewazyé¢ jej wysitku. Nale-
zala mu sie wiec jaka§ uwa-
ga, réwniez i dlatego, ze ni-
szczycielskie zapedy trzeba
zawczasu poskramiac.

LERART ODPOWIADA

KEOPOTY DZIEWCZYNEK

Redakcja nasza otrzymuje
bardzo duzo listébw od mlo-
dych Czytelniczek, zaniepoko-
jonych sprawami zwigzanymi
z miesigcezka. Piszg réwniez
matki, ktére nie zawsze po-
trafia odpowiedzie¢ na pyta-
nia cérek. Cheemy Wam do-
pomdc, wracamy wiec do
informacji, ktére niejedno-
krotnie w réznych formach
juz drukowaliémy.

W naszym klimacie zas
wystepowania pierwszej mie-
sigczki ‘waha“ sie najcze$ciej
miedzy 12 a 14 rokiem zycia,
chociaz ostatnio spostrzezenia
lekarskie wykazuja, ze dziew-
czynki zaczynaja miesigczko-
waé nawet wcze$niej (bardzo
czesto juz okolo 11 roku zy-
cia). Wiaze sie to z ogbélnym
szybszym rozwojem mlodzie-
Zy, a wiec i przyspieszonym
dojrzewaniem plciowym. Wy-
stgpienie miesigezki okolo 15
roku zycia spotyka sie obec-
nie rzadziej, ale rowniez jest
to normalne i nie powinno
powodowaé niepokoju, pod
warunkiem, ze brakowi mie-
siaczki nie towarzysza inne
objawy, jak np. nieprawidlo-
wa budowa narzadéw rod-
nych. W takich wypadkach

nalezy zasiegna¢ porady le-
karza.

Po wystapieniu pierwszej
miesigczki czesto przez kilka
miesigcy nie pojawia sie na-
stepna. Nie ma powodu do
niepokoju! Je$li dziewczynka
czuje sie dobrze, to ani ba-
danie, ani leczenie nie jest
potrzebne. Poczatkowe cykle
miesieczne sa zazwyczaj nie-
regularne, moga niekiedy po-
jawiaé sie =z opoéznieniami
kilkutygodniowymi lub wy-
stepowaé co kilka miesiecy i
stan taki nie powinien budzié
obaw. Prawidlowa miesigcz-
ka trwa 3—4 dni. Je$§li mie-
siaczki zaczynaja wystepowaé
zbyt sczesto, na przyktad co
2—3 tygodnie, nalezy pora-
dzi¢ sie lekarza. Tak samo.

zbyt obfite lub zbyt dlugo-
trwate krwawienie bez-
wzglednie wymaga leczenia.
Jezeli wystepowaniu mie-
siaczki towarzysza silne do-
legliwo$ei: béle brzucha, glo-
wy, wymioty itp., réwniez
nalezy zasiegnaé porady spe-
cjalisty, a przeprowadzone
leczenie na pewno da dos$é
szybko rezultat. -

Z dziewczynka najlepiej

p6jsé do lekarza . specjalisty

do spraw ginekologii dla
dziewczynek. Specjalizacja ta
jest domeng kobiet. Przy ba-
daniu przez kobiete dziew-
czynka jest mniej skrepowa-
na, a pani doktor w poradni
dla dziewczynek umie z nimi
rozmawiaé, uczy je traktowaé
sprawy plei naturalnie, po-

waznie, bez sensacji. Ma tez,
o ile sytuacja tego wymaga
odpowiednie, nieco inne niz
dla dorostych kobiet przyrza-
dy do badania.

Poradnie ginekologiczne dla
dziewczynek zorganizowane
sa w przychodniach miedzy-
szkolnych (czynne roOwniez
podczas wakacji) oraz  przy
klinikach = choréb kobiecych
(tzw. poradnie mtodziezowe).
Prowadza je réwniez niekté-
re -oddzialy Towarzystwa
Planowania Rodziny (dawniej
TSM). Informacji o adresach
udzielajg poradnie rejonowe
i wydzialy zdrowia. Porady:
ginekologiczne sa bezplatne.

Wszystkim zainteresowanym
polecamy ksigzeczke dr’ WL
Fijalkowskiego ,,O miesiacz~
kowaniu i jego zaburzeniach”.

ROINE |

PODCZAS BURZY
Tegoroczne lato obfituje w
“Wwviadowania atmosferyeczne,
niestety od piorunéw zginelo
Sjuz kilka osaéb.

.

RSN

Przypominamy, jak nalezy
zachowywaé sie podczas bu-
rzy, aby uniknaé niebezpie-
czenstwa:

@ Najlepiej schronié sie
w budynku z instalacjg od-
gromnikows.

® Zamknaé drzwi, okna,
wyloty piecéw, kominow, wen-
tylatorow. : ’

® Uziemié zewnetrzng an-
tene radiowa i wylgczyé zsie-

¢i urzadzenia elektryczne, ra-
dio, telewizor.

@ Na otwartej przestrzeni,
w polu, najlepiej jest skryé
sie w jakim$ zaglebieniu te-
renu. Ostatecznie mozna «za-
trzymaé sie na otwartej prze-
strzeni, posrodku miedzy dwo-"
ma Wwysokimi drzewami, ros-
nacymi w_ odleglosci 15—20m

od siebie. Mozna tez: skryé .

sie w gestym lesie, gdzie jest

wiele wysokich drzew, wsrdd .

o @ -
nizszych drzew lub krzewow.

@ Nie nalezy chronié sie pod
drzewo samotnie rosngce w
polu.

@ Nie pozostawaé w cza-
sie burzy mna szezycie gory,
wzniesienia, ' wyniostosci te-
renu. - 4
@® Nie przebywaé na wo-
dzie, nie kapaé sie, mnie ply-
waé 16dka.

@ Nie chronié sie w samot-

nych budynkach, ktére nie
majg piorunochronu ;

@ Nie zblizaé sie-do -prze-
wodéw elektrycznych - i. tele-
fonicznych (w przypadku sic-
¢i napowietrznej) oraz wodo-
ciggowych, a szczegdblnie do
przewodéw piorunochronu.

@© Nie staé w poblizu me-
talowych rur, plotéw, siatek,
zbiornikéw i innych konstru-
keji. -
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EWA S.: ,Mieszkamy z ¥o-
" dzicami meza., Moja tesciowa
jest przystojna starsza pamnia,
Bardzo o siebie dba, ubiera
sie starannie, na ulicy €zy W
pracy wyglada, jak ,wyjeta z
pudeleczica”. Niestety, W do-
" mu jest zupelnie inaczej. Po
" powrocie przebiera si¢ w 0-
‘hydny, stary szla,flrok i krzoa;taz:,
it i 7 wiecz
: siec w nim az do zos
‘ = P | wie
ﬁ't}’m nie mam ;gsstcéglwe; nia koniecznie musisz z zapalem  wygladalo na to, Ze mu si¢
stosun-

" Razi mnie jej widok.

do zarzucenia,
W jak najlepszych

kach i nie checialabym ich

zadraznia¢ uwagami”,

Uwag mnikt mnie lubi, zasta-
néwmy sie wiee, jak powin-
nas$ postapié, by obeszlo sie
bez mnich. Tesciowa w =zasa-
dzie dba o siebie, bo wyraz-
nie zalezy jej ma korzystnym
wygladzie ma wulicy czy w
miejscu pracy, moze wiec
podziala, jesli ,,od niechcenia®
powiesz jej, ze szlafrok, kté-
ry nosi w domu, dodaje jej
niepotrzebnie lat i ujmuje u-
rody. Jednocze$nie zapropo-
nuj, ze razem kupicie mowsa
ladng podomke. Dodaj, ze
maodng, niedrogg i odpowied-
miag dla miej widziala§ wlas-
nie w sklepie. Gdy stary szla-
frok zastapi nowa podomlka,

kreslié, ze tesciowa wy-

glada w miej doskonale. Je-
8§li uwagi te bedziesz robié
gloéno, miejmy nadzieje, ze
Twéj maz i te$é takze zau-
waza =zmiane i. popra Cie
.(mozesz ich do tego sprowo-
kowa¢) w pochwalach, c¢o
tesciowa przekona, ze i w
domu warto ladnie wygladaé.

N.M.: , Andrzeja znam od
dwoch miesiccy, w czasie
ktérych spotykaliSmy sie dosé
czesto.  Obecnie lezy on w
szpitalu, Checialabym . od-
wiedzié, nie wiem, czy wy-
pada péjs¢é do niego samej,
¢zy razemi z moja dobra ko-
lezanka, ktérej jednak nie
zna? Jak dlugo powinna
trwaé¢ moja wizyta, by nie

narzucam?”

Oczywiscie wypada odwie-
dzié chlopca w szpitalu. Ale
pomyst z kolezanka — chy-
biony! Zaden mlody czlowiek
nie jest skory do pokazywa-
mia sie obcym ludziom wte-
dy, gdy cierpi. Spokojnie mo-
zzs7 poj§é sama. Po drodze
kup bukiecik kwiatkéw, . pis-
ma, ktére lubi i wreecz mu
je zaraz po przyjsciu. Wizy-
te zl6z w godzinach przyjeé,
nie siedZz za dlugo, bo chory
moze by¢ zmeczony, Trzeba
tez liczyé sie z tym, ze za-
staniesz u miego kogo$ z ro-
dziny i wtedy tym bardziej
malezy skréci¢ odwiedziny,
gdyz obseno$é kilku jedno-
czesnie gosci i dla chorego i
dla innych, lezacych ma sali,
jest meczaca,

Prosimy o adresy!

Skruszona Iwona; St, Czytel.
niczka z Bialostockiego; Helena 2z
Olsztynskiego; ZB — EG6dz; Hela
z Tarnowa; Zrozpaczony Wojtek
— bez lekarza nie mozesz sig le-
czyé, musisz p6js¢é do seksuolo-
ga. Je§li w Twoim miefcie jest
Tow. Planowania Rodziny (daw-
niej-TSM), zwr6é sie do poradni;
Lucyna z Kieleckiego — jeéli ba-
dania nie wskazujg na to, ze je-
ste§ chora,” przestan dreczy¢ sie
my$la o chorobie, wszystko jest
w porzadku; Bozena z Dabrowy
Chelminskiej; Sparalizowany Czy-
telnik z Wroctawia; K.Z.; Elzbie-
ta Knop — z nerwicy, nawet tak
zaawansowanej jak u Ciebie, mo-

-zna sig wyleczyé ' Podaj swoj

adres; Iwan K.; Zmartwiona Ali-
na; Stroskana z%ona i matka =z
Tomaszowa; Nieszcze§liwa z pow.
radziejowskiego; Romana,

S
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WIELKI KONKURS Z NAGRODAMI

DOM SPRZEDAZY WYSYLKOWEJ W EODZI oglasza wielki kon-
kurs z nagrodami, w ktérym uczestniczyé moga wszysey!
‘Warunkiem uezestniczenia w konkursie jest dokonanie w miesigcach
lipcu i sierpniu br. zakupu towaré6w w Domu Sprzedazy Wysyi-
kowej w Lodzi o wanrtoSci powyzej 400 zi.

W tym celu wystarczy dokonaé wyboru towarow oferowanych w ka-
talogu nr 18 ,,wiosna — lato 1871 r.“ i przesta¢c do DSW zamoéwienie
wraz z wypelnionym kuponem konkursowym. _

Dom Sprzedazy Wysylkowej przeznacza na nagrody kilkaset atrak-
eyjnych artykuléw, a wsrod nich: radiocdbiorniki tranzystorowe, elek-
trvezne maszynki do golenia, aparaty fotograficzne, suszarki do wio-
sow, ekspresy do kawy.

Losowanie nastapi w m-cu wrzeSniu br. po czym nagrody prze-
slane zostang do klientow na adres podany na kuponie konkursowym.

Skorzystaj z okazji — jeszeze dzis obejrzyj KATALOG
DSW, znajdujacy sie w kazdym URZEDZIE POCZTOWYM i prze§lij
ZAMOWIENIE wraz z KUPONEM KONKURSOWYM na adres:

DOM SPRZEDAZY WYSYLKOWEJ
1.6dz 1, skrytka pocztowa 430

KUPON KONKURSOWY DSW W LODZI
imie i nazwisko

dokiadny adres

DYREKCJA ZASADNICZEJ SZKOLY BUDOWLANEJ DLA PRACUJACYCH

Legnicko-Lubinskiege Przedsigbiorstwa Budowlanego w Lubinie
z siedziba w Ksieginicach pow, Lubin
OGLASZA ZAPISY
na rok szkolny 1971/72 w zawodach:
MALARZ BUDOWLANY
MONTER WEWNETRZNYCH INSTALACJI BUDOWLANYCH
CIESLA BUDOWLANY
MURARZ
BETONIARZ - ZBROJARZ.
We wszystkich zawodach nauka trwa dwa lata
WARUNEKI PRZYJECIA
1. podanie i Zyciorys wlasnorecznie napisane
2. Swiadectwo ukonczenia szkoly podstawowej
3. zezwolenie na piSmie od rodzicow
4. metryka uredzenia (do wgladu)
5. zaswiadczenie o stanie majatkowym rodzicow
6. Swiadectwo zdrowia stwierdzajace przydainosé do zawodu
7. wiek 15 do 17 lat

Uczniowie w I roku nauki otrzymulg wynagrodzenie 420 2z miesigeznie,
a w II roku 500 z! miesiecznie.

Uczniowie po ukoficzeniu szkoly moga uczeszczaé do Technikum Budowlanego
(wieczorowego). Absolwenci otrzymujg prace na terenie Lubina, Legnicy
i Polkowiec.- . X

Internat dla ucznidw zamiejscowych zapewniony.

Kazdy uczen otrzymuje bezplatnie ubranie szkolne,

Najbiedniejszym uczniom wyplacana jest zapomoga kwastalna w granicach

i

DZIAL 2ZAGADERK

KRZYZOWKA

/ Z 5 = Gl 5 > S

= .
Q 77 (2

7
Iz ‘5

/6

(7 g
?

POZIOMO: 1) zalozyciel rodu, 6) ku-
listy splot niei, 9) piaszezysta mierze-
ja wybrzeza Adriatyku, 10) obszar
nad Srodkowym biegiemm Dniestru i
Bohu, 11) cienka zerdz, 12) wielki ka-
pitadsta, 13) stolica Azerbejdzanu, 14)
sprawca, 15) pole dzialalnosci, 16) styn
na $piewaczka polska, 17) wypiek cu-
kierniczy, 18) samowolne usuwanie
chlopow z ich gruntéw, praktykowane
przez szlachte, 19) wyzsza szkola mu-
zyczna.

PIONOWO: 1) rosvjski pionier 1gcz-
no$ej radiowej, 2) mickiewiczowski
obronca reduty, 3) cze$é pieca ku-
chennego, 4) tubylec, 5) mineral sto-
sowany w rzezbiarstwie, 6) oficjal-
na wiadomos$é, 7) brednie, glupstwa,
8) zywiolowa katastrofa, .

Rozwigzania nalezy madsylaé w ter-
minie 10-dniowym od daty ukaza-
nia sie numeru pod adresem: redak-
cja ,,Przyjaciotki” — Warszawa, skr.
poczt. 989, dzial zagadek. Do wozlo-
sowania: zelazko z termostatem i 10
ksigzek.
ROZWIAZANIE KRZYZOWKI Z NR 17/1205
»PRZYJACIOLKD?
brzmi: .
Poziomo — 1) Czechoslowacja, 7) tuska,
9) brylantyna, 11) skoki, 12) adresat, 16)
Niemodlin, 18) kiesa, 19) admiral, 20) sta-
tut, 21) terminator.
Pionowo — 1) catostka, 2) eksponent, 3)
hrabina, 4) ‘orda, 5) Anatol, 6) Alkad. 8)

NAGRODY KSIAZKOWE:

1) Maria Lewczuk z Radomskas; 2) Zbig-
niew Sprawka z Zamo$cia; 3) Jadwiga Ru-
sin ze Stupcy; 4) Andrzej Jagiello z Rado-
mia; 5) Kazimijerz Janiurek z Marklowic
Gornych; 6) Aleksander Ciszewski z Kon-
stancina; 7) Lidia Cholewa z Usironiag
8) Maria Piatek z Krakowa; 9) Liliana Buj-
narowska z Torunia; 10) Gabriela Trabala
z Leszna WIkp.

ROZWIAZANIE KRZYZOWKI
z nr 18/1206 ,,Przyjacioliki’’

Poziomo — 1) problem, 6) antalek, 9) Zoo,
10) studnia, 11) literat, 13) porto, 14) arle-
kin, -15) wanad, 16) Trydent 17) urwisko,
18) kir, 19) ametyst, 20) arogant,

Pionowo — 1) przeprawa, 2) leukocyty, 3)
mankament, 4) szarlotka, 5) kolektura, 6)
antonowka, T7) torowisko, 8) komediant,
10) spryt, 12 tango.

Nazwiska nagrodzonych:

I pagroda budzik — Marianna Kiryluk z
.cdzi;

nagrody ksiazkowe:

1) Dorota Baraniak z Poznania; 2) Jani-
na Kuczera z Krakowa; 3) Tomasz Pie-
kalkiewicz z Warszawy; 4) Marian Smetek
z Oswiecimia; 5) Lucja Marchiewicz z p-ty
Ruciane-Nida; 6) Urszula Panowicz ze
Smilowa; 7) Krystyna Balcewicz z Gdan-
ska-Oliwy; 8) Maria Lamparska z Wrocla~
wia; 9) Krystyna Sowacka z W-wy; 10)
Kazimiera Traczyk z Warszawy,
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DO OCZEK elektromaszynki, igly super=
nowoczesne poleca Mechanika Precy=
zyjna Teskny, Katowice, 27 Stycznia 14,
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M. POLACZEK, Tarnoéw, Watowa 4,

200 do 800 zi. K7 Dylemat, 10) Nana, 13) rumba, 14) sorgo, wykonuje i wysyla lecznicze pasy
15) Tula, Or-ot. brzuszne — przepuklinowe, I 164
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C WYPELNIC 1 nagroda — budzik — Lidia. Wesotek 2 ladkowe” — pooperacyjne, wysyla orto-
WYCIA 1. PRZESLAC Pity. peda Zielinski, Krakoéow, Stradom 11.
Kilka eciekawych ksigzek i poradnikéw prezentujemy ZASADNICZA SZKOEA GORNICZA Eopalni Wegia Kamiennego ,,BOZE DARY”
naszym Milym Czytelnikom w Kostuchnie pow. Tychy oglasza wpisy mna rok szkelny 1971/72
Rosé Zamowienie Cena W czasie nauki pczniowie otrzymuja: 7 .
egz. Autor = Tytul zt 1. PBemoc materialng w gotoOwce wynoszaca miesiecznie 50¢ zt w klasie pierw-

3 szej, 500 z1 w klasie drugiej, 700 2zt w klasie trzeciej.
» 2. Peine umundurowanie w klasie drugie] i trzeciej (buty, ptlaszcz, spodnie,
marynarka, czapka, dwie koszule oraz co roku dodatkowo ubranie robocze).

v ...J. Reed — DZIESIEC DNI, KTORE WSTRZASNELY SWIATEM ; ; 40.—
wees. G K, Zukow — WSPOMNIENIA I REFLEKSJE . o & o« & o 75—

@ : 3. 50 proc. stawki miesiecznej w gotowce w okresie ferii letnich,

< -2 o . 4. Premie w wysokos$ci 25 proc. stawki miesiecznej w gotdéwce dla uczniow wy-
os... E. Hemingway — SMIERC PO POLUDNIU . . . & o 3 & & 35— r6zniajaecych sie w nauce i zachowaniu,
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8. Fles Mok T i A ¢ > % 5 a) gornik podziemnej kopalni wegla

e gt paroNa Muskat o ROZ AM KRZYCZEC . 4 : 40— b) mechanik maszyn i urzadzen goérnictwa podziemnego

o+s..La Fontaine J. De — BAJKI e A SR S I e » - T0.— c) elektromonter goérnictwa podziemnego
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3. Absolwentom szkoly =zalicza sie czas nauki w szkole w wymiarze jednego
roku do Karty Gérnika oraz rok nauki do uprawnien urlopowych.

Przy wpisie nalezy przedlozyé nastenujace dokumenty:

Podanie | zyciorys

Umowe o nauke podpisang przez rodzic6w lub prawnych oplekunéw
Dokument urodzenia -

Swiadectwo ukonczenia 8 klas szkoly podstawowej

Kandydat winien przedstgwi¢ aktualne $wiadectwo zdrowia I wynik! badan:
a) prze$wietlenia klatkl piersiowej, b) morfologli krwi; c) zaswiadczenie od
okulisty o stanie wzroku, d) wynik badania moczu, .

A Badania ogblne lekarskie przeprowadzane sy na miejscu przez lekarzy GOr-
niczej Stuzby Zdrowia.
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Mala encyklopedia produktéow spozywezych oraz oryginalne prze- 4
pisy przyrzgdzania potraw i napojow,

.Zaméwienia bedziemy realizowaé w kolejnosci zgloszen, az do wyczerpania sie
zapasow, Ksiazek tych prosimy rowniez poszukiwaé w miejscowych ksiegar-
niach ,,Dom Ksiazki”,
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OPOWIESC

Rezyser tej ii muzycznej, Bob Fosse, zanim za-
debiutowat w filmie, byt tancerzem,
twércg tanecznych Brodwayu.
Totez losy Charity (gra jg Shirley Mac Laine) tancer-
ki Z nocnego Jokalu, sg tylko pretekstem dia pokazania
gwiazd baletu | piosenki amerykaiskiej: Sammy Davi-
sa, Paula Kelly, Johna Wheelera i innych. Ale Shirley
Mac Laine z kaidej roli potrafj zrobi¢ peretkg. Gra
brawurowo, wzruszajaco dziewczyng, Kkidra nie ma
szczeScia w Zyciu. Charity miala juz wyjs¢ za maz
i przestaé pracowaé, podjgia wszystkie swoje oszczed-
nosci by sobie i narzeczonemu umozliwié start do
nowego Zycia Tymczasem narzeczony ukradt pienig-
dze i ucieki. Pézniej poznata przypadkiem stynnego
akiora Vittorio, kiéry mégtby poméc jej w karierze.
lch spotkania przerwata zazdrosna marzeczona Vitto-

SEODKA CHARITY

FILMOWA

ria. Przerazony acz niewinny, aktor ukryt Charity w
schowku na ubrania. Wreszcie po wielu perypetiach
Charity zawarla znajomo$é z pewnym miodzieficem,
kibry nie wie, ze jest ona fordanserkg. Dziewczyna sta-
rannie ukrywa ten fakt. Wszystko ukiada sie doskonale,
Oskar | Charity majq sie pobraé. Ale w dniu &lubu
w urzedzie stanu cywilnego zjawiaja sig, précz dwoiga
oblubieficow, wszyscy koledzy | kolezanki Charity z
nocnego lokalu, fordanserki, Spiewacy, ludzie rozmai-
tych profesji, czasem niezupelnie legalnych. Przyszli
niezawiadomieni i niezaproszeni, z dobrego serca, zy-
czg Charity szczescia, poklepujg pana miodego. A ten
coraz bardziej przerazony cofa sie, cofa ku wyjsciu...

B. Cieclerska
Na zdjeciach: 1. Sammy Davis, 2. Shirley Mac Laine.

Okres cigzy nie nalezy w zZyciu kobie- &
ty do najlatwiejszych. Ale wiasnie dia- |
tego trzeba szczegéinie dbaé o swoj |
wyglad. Nie jest to takie trudne, gdyz |
dia przysziych matek fjest wiele atrak- |
cyjnych fasonéw sukienek: tradycyjne
bezrekawniki, sukienki poszerzane fat-
dami (w zadnym wypadku obcisle, bo
chwilowe deformacje figury)

nml. !

okres ciazy moina kupi¢ w skiepach.
Na przykiad prezentowane na zdje-
ciach 1 i 2 sukienki pochodzg z Domu
Mody ,leda”, a wudostgpnit nam je
PDT Praga w Warszawie. Natomiast |
paniom, ktére wolg same uszyé sobie ,:
sukienke proponujemy model pok_aza-

ny na zdjeciu 3. Sukienka nie powinna
byé ani za krétka ani za diuga. -

Jadwiga |




W lecie, gdy wyjezdzamy na wakacje, staramy sig przede wszystkim zabez-
pieczyt nasze wyscielane meble przed plowieniem i kurzem. ..Ubneramy" ie
wiec w pokrowce. Czesto tez ladny pokrowiec po prostu zastania zniszczone,

stare obicia, czekajace lepszych czasow, gdy oddamy meble do fachowca-

ams przycigta forme
fomledodaiemyzbmegéwpqunnaulee.

tapicera lub... gdy same bedziemy mialy troche czasu, aby zajaé sig repe-
racjg. To prawda, Zze na ogét nie lubimy pokrowcéw na
muszg by¢é przeciez z szarego ptétna, jak ,,u babci”.
Jak zrobi¢ pokrowce, z materiatu w kratke i kwiatki, pokazujg rysunki.
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FELZ o,

meblach. Ale nie
Moga by¢ kolorowe.




