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PRZEDMO W A.
Autor ofiarowuje miodziezy szkolnej ksiazke,

ktora obmysliwal przez wiele lat.

Ksigzka ta nie stanowi zbioru kazan moral-
nych. Autor cheial w niej tylko podaé ludziom
srodki ratowania sie wsrad przeciwnosei i trudno-
$ei zyecia.

Staral sie zawsze staé wobec rzeczywistosci.
Pomaga dziecku zastanawia¢ sie kazdego dnia
nad swem zyciem. Rozprasza mgly przesadow,
ktére zaciemniaja mu droge i wykazuje, ze w naj-
skromniejszych warunkach mozna stworzyc sobie
zycie piekne, inteligentne, Z(h‘()\\;(‘ i dzielne.

Nigdy nie méwi: ,,Musimy to zrobicl« ale: ,, Ty
jestes inteligentny, przyjrzyj sie rzeczywistosei,
zastanow sie i zrob to, co ci nakazuje rozsadek.
Pomysl zawsze, czy cheesz zy¢ jak uczeiwy czio-
wiek, czy jak barbarzynica lub oblgkany*.

Oglada 1 poznaje zycie poza teorjami utartemi:
zadnem stowem jednak nie rani wierzen i prze-
konan wyniklych z zastanowienia. Oto co powia-
da we wstepie:

Dzieci!

Tak, jak wy, bylem i ja uczniem i musia-
tem zdobywaé srodki do zycia bardzo wezednie.,
Zdaje sobie dobrze sprawe z tego, ile stracitem
czasu i jak czesto biagkalem sie, gdyz otaczaly
mnie rozne przesady i wierzenia. Falszywe idee
szkodza szezegolnie wstepujacym w zycie.

Ot6z przemawiam teraz do was, jak przy-
jaciel i starszy kolega, ktéry duzo widziat
i zastanawial sie. Przychodze gawedzi¢ z wami
i pom6dz wam w dojsciu do zrozumienia tego,




| Bt R

jak maty chlopiec moze sta¢ sie czlowiekiem
energicznym, zdrowym, inteligentnym, uczei-
wym, dobrym i dzielnym, ktérego wszyscy lu-
dzie beda lubi¢ i szanowaé¢ i stawiac beda
jako wzor. Jednoczesnie w pogawedkach na-
szych poznamy, jak zyskuje sie szezescie, gdy
sie na nie zastuzy. Postaramy si¢ réwniez po-
znaé, jak dziewczynka moze stac sie kobieta
zdrowa, inteligentng i odwazna, jak staje sie
dobra towarzyszka brata lub meza, oraz mat-
ka kochana i szanowang, kierowniczka dzielna
i przodowniczka; jak moze by¢ dla innych przy-
ktadem doskonalym i wzorowym.

AUTOR.

Zgadzajac sie z autorem W jego celach, daze-
niach i érodkach dziatania, uwazalam sobie za mily
obowiazek przyswojenia tego dzielka naszej lite-
raturze pedagogicznej i oddaje je do uzytku na-
szej mlodziezy z Zyczeniem, aby znalazta w niem
pomoc W swych rozmyslaniach i wyborze poste-
powania, — srodki uspakajajace rozterki duchowe.

Zaznaczam nadto, ze jakkolwiek ksiazka ta
ukladem swym moze by¢ zaliczona do podreczni-
k6w szkolnych, to jednak nie nalezy z niej wy-
snuwaé zdan moralnych do bezmy$lnego uczenia
sie ich na pamieé, daje ona natomiast bardzo sze-
roki horyzont do rozmyslan i przydaé¢ sig moze
kazdemu, kto chce udoskonalaé¢ i uszlachetniaé
sw6j charakter, by sobie 1 innym ulatwiaé zycie
wsp6lne i znalez¢ w niem to, co jest najlepszego
i najpiekniejszego.

Dlatego to pozwolitam sobie zmienic tytul pier-
wotny na ,Wyrabianie chara kteru“ jako
wiecej mowiacy i przedstawiajacy prawdziwg tresé
tej ksiazki.

TEOMACZKA.

<~
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I. ZDOBYCIE WOLNOSCI CZLOWIEKA.

TRESC.

Dowiemy sie tu, skad pochodzimy, por6wny-
wujac sig z naszemi przodkami przedhistoryezny-
mi, zarazem zmierzymy i poznamy olbrzymig dro-
ge, przebyta przez ludzi w ciggu wielu wiekow.

Straszng byla ich nedza, nieswiadomosé, ich
samotno$é, a czesto i okrucieristwo!

Dlatego waznem jest wiedzie¢, W jaki spo-
s6b, pochodzac z tak nizka, wzniesliSmy sie tak
wysoko.

Zobaczymy, ze to sie stato skutkiem wspolnej
pracy zbiorowej czyli wspoétdziatania.

A. Skad pochodzimy. Jarzmo cigzace na
naszych przodkach.

1. Kazde dziecko powinno samo wybrac
swéj los. Nauka moralnoSci bada, jak ludzie
stopniowo wychodzili z brzydoty nieswiadomosci,
okruciefistwa, niesprawiedliwogei, i dlaczego mu-
simy sami dazyé do wyzwolenia si¢ z dziedzictwa,
pochodzacego jeszeze od dzikich przodkéw czto-
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wieka, a bedacych naszymi dalekimi krewnymi
(protoplastami).

2. Nauka moralnosci bada, jak zyli ci przod-
kowie i jakiemi drogami oni i ich nastepcy da-

zyli do celéw wyzszych; poréwnywa to ich nizkie

zycie z zyciem ludzi szlachetnych i szczesliwych,
ludzi prawdziwie ludzkich, ktérzy przebyli zycie
piekne, petne mocy i prawdy, Zycie peine pigk-
nych cnét, godne naszego podziwu i mitosci.

3. Kazde dziecko powinno wiedzieé, co wy-
braé¢: czy zy¢ jak kaze rozum, czy zatonaé w zy-
ciu zwierzecem. Byé dobrym, sprawiedliwym,
uczeiwym i wspanialomyslnym, czy zlym i samo-
lubnym. Wybraé zycie piekne, $wiatte i podnio-
ste, czy brzydkie, nizkie, zle.

4. My jestesmy szczesliwymi dziedzicami.
0Od pierwszego dnia zycia naszego Kkorzystamy
z rozmaitych dobrodziejstw, niczem sig¢ do nich
nie przyczyniwszy: mamy mieszkanie, cieple ubra-
nie oraz rézne wymyslne sprzety i przyrzady jak:
16zka, miednice, noze, tyzki, widelce, parasole it. p.
Potem wzbogacamy nasz umyst wiedzg mnéstwa
ludzi uczonych, madroscia wielkich myslicieli,
pieknoscia $wiata opiewang przez poetow, muzy-
kéw, artystow, dobrocig i szlachetnoscia, objawia-
ng, i przekazang przez tych, ktérzy najbardziej ko-
chali ludzkosé.

5. Ale byt czas, kiedy dzieci przychodzity na
$wiat w ciemnych jaskiniach, ktére byly wtedy
jedynem mieszkaniem ich rodzicow; nie nosily
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ubran, a nie§wiadomosé ich byla wielka; Zzyly
wiec w brudzie i prostactwie, podobnie jak zwie-
rzeta.

Jakiegoz wiec postepu, idacego z dnia na dzien
przez tysiace wiekow, staliSmy sig szczesliwymi
dziedzicami! A wiec obowiazkiem -naszym jest
pomnazaé¢ te skarby umystu ludzkiego, te wyna-
lazki, nauke, madrosé, dobroé¢ i piekno, ktére na-
si przodkowie zdobyli i dla nas gromadzili.

6. Starozytnos¢ rodu ludzkiego. Dawnie]j
myslano, ze ludzie istniejg dopiero od szesciu ty-
siecy lat; zycie kolejne 75 starcow osmdziesig-
cioletnich, stykajacych si¢ ze soba, wypelniaé
mialy te 6 tysiecy lat.

Obecnie wiemy, Ze rasa ludzka trwa przeszio
dwiescie tysiecy lat, czyli nie 80 starc6w po 75
lat, ale okoto 2500 po tylez lat kazdy, mogloby
wypelnié ten okres czasu.

7. GdybySmy wyobrazili sobie sto lat wyso-
koscig jednego metra i dla kazdego wieku wzno-
silibysSmy znowu jeden metr, moznaby starozyt-
nosé cztowieka przedstawic¢ sobie za pomoca shu-
pa, majacego wysokosei dwa tysigce metrow.

Trudno sobie wyobrazié jaki olbrzymi okres
czasu dzieli nas od pierwszych ludzi!

Ile miljonéw dzieci urodzito sig przez ten czas,
ile wzrosto i umarto!

Miesza sie w glowie, gdy si¢ pomysli o tym
olbrzymim szeregu dzieci i ludzi na ziemi...
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8. Jak zyli pierwsi ludzie. Nie trzeba my-
sleé, ze pierwsi ludzie byli zupeilnie do nas po-
dobni, albo ze zyli tak jak my.

Mamy troche wiadomosci o zwyczajach, inte-
ligencji i ich zyciu towarzyskiem.

9. Ueczeni i badacze szukali $ladéw ludzkich
w ziemi, w rozmaitych poktadach ziemi (geolo-
gicznych) i znalezli kosci ludzkie oraz inne
szezatki, z ktérych mozna byto okreslié nietylko
wiek rodu ludzkiego, ale i zwyczaje ludzi pier-
wotnych.

10. Obok kosci ludzkich znaleziono szezatki
broni, narzedzi, a nawet rézne rysunki podobne
do tych, jakie dzieci nieraz robig na piasku.

Jednem z pierwszych narzedzi, ktéremi postu-
giwali sie nasi przodkowie, byl kawatek krzemie-
nia zaostrzonego z dwdéch stron, ktérego uzywali
do tupania kosci zwierzat. Ale takiem narzedziem
nie mogli cia¢ drzewa ani go pilowaé, nie mogli
zdejmowaé skéry ze zwierzecia, nie mieli wigc
zadnego sposobu zdobycia sobie jakiegokolwiek
okrycia i budowania mieszkania. Chodzili wigc
nago, a na noc wyszukiwali sobie schronien na-
turalnych, jakiemi byly jaskinie, gdzie dotychczas

jeszeze znajdujg sie $lady ich istnienia.

1. Nedza dzisiejszych ludzi dzikich.
Oprécz odkrycia szezatkéw dawnych, do zbadania
zycia naszych przodkéw przyczynia sie poznanie
zwyczajow, panujacych u réznych dzikich plemion,

jakie sie jeszcze teraz spotyka, a ktére zblizaja

sie niejako do ludzi pierwotnych.
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Tak np. w lasach Brazylji, Australji i Afryki
zyja dotychczas istoty ludzkie w strasznej nedzy.
Zamieszkuja one lasy nieprzebyte, poprzerzynane
bagnami; zadnych w nich drég, tylko wazkie
§ciezki zawalone gatezmi i pniami drzew powa-
lonych. Jakiez straszne opuszczenie i osamotnienie!

Wszedzie wokolo pokolenia wzajemnie nieprzy-
jazne, a najblizsi sasiedzi — to zwierzeta dzikie,
tygrysy i gady jadowite!

Pozywienie ich jest surowe i malo urozmaicone.
Narzedzia proste, sprzety kuchenne pierwotne.

Mieszkaja w chatach z galezi lub lepiankach
glinianych, gdzie przenika zimno i deszez; nie
maja bowiem ani dobrych toporéw, ostrych sie-
kier i pit i nie moga obrobi¢ drzewa lub kamie-
ni do budowli.

Ubrania ich sa bardzo skromne. Wielu dzi-
kich, zyjacych w goracych krajach, nie ma ich
zupetnie. Inni (p6inocni) ledwie czemkolwiek okry-
ci §pia bez schronienia, czasem pokryci gruba
warstwa szronu.

Chaty ich peitne dymu i brudu, ciemne i po-
nure, o$wietlone przez dtugie noce zimowe swia-
tlem ksiezyca, gdy swieci, lub ledwie dostrzegal-
nem $wiatlem gwiazd.

12. Poréwnajcie ich los z naszym! My mamy
na zime cieple ubrania, dom mile ogrzany, pozy-
wienie smaczne i zdrowe. Otoczeni jestesmy wy-
godami, $pimy w miekkiem, czystem 16zku, ma-
my okna, ktéremi dochodzi $wiatlo stoneczne,
a wieczorami oSwietla nam pokéj gaz, elektrycz-
nos$é, albo przynajmniej lampa naftowa.



Przedstawcie sobie, jakbyscie cierpieli, gdy-
byscie nie mieli mydia, miednicy, dzbanka ze
Swiezg woda, recznika, bielizny czystej, ubrania
wygodnego, albo talerza, noza, widelca i tyzki,
serwety, naczyn kuchennych, wygodnego 16ika,
poduszki, stotu, lampy, papieru, piéra, ksigzki!

Tego wszystkiego sa po wiekszej czesei poz-
bawieni ludzie dzicy, a jednak steja oni wyzej
jeszcze niz pierwotni ich krewni przed tysigcami
lat, majg bowiem bron dobrg jak: tuk i strzaty, dzi-
dy, czego tamci nie mieli.

13. Staby rozwéj umystowy niektérych
dzikich. Rozwdj umystowy wielu dzikich nie
przewyzsza umystu dzieci ze szk6lki elementarne;j.
Sa tacy, ktérzy zaledwie umieja liczy¢ do pieciu,
a mowa ich jest prosta, niegramatyczna; nie znaja
np. odmian rzeczownika ani czasownika, nie uzy-
waja spijnikéw, imiestowoéw, przystowkow, a nie-
ktérzy posiadaja tak malo wyrazéw, Zze porozu-
miewajg sie na migi;— w nocy wiec sg zupetnie
pozbawieni moznosci rozmowy.

Nie znajg miary czasu i zupelnie nie umieja
okresli¢ swego wieku. Podeczas gdy my robimy
projekty na przyszlosé, nawet bardzo daleka, oni
nie wyobrazaja sobie swego Zzycia dalej jak na
przeciag kilku miesiecy.

Naturalnie, nie umiejac czytaé i pisac i nie zna-
Jjac zadnego innego jezyka, moga porozumiewac
sig tylko miedzy soba i z najbliZszem otoczeniem.

14. lch samotnos$é i opuszczenie. Ci bie-
dni ludzie sa tak odosobnieni, ze nie wiedza zu-
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pelnie co si¢ dzieje pe za granicami ich kraju.
Nie umiejae czytaé, nie znaja naturalnie historji,
ani geografji ziemi, nie wiedza wiec o innych
krajach, czy sa i gdzie sa, nie wiedzg o innych
réznych ludach na szerokim $wiecie, czem i jak
zajmujg sie ludzie. Nie moga korzystac z zadnych
rezultatow ludzi uczonych i z doswiadezen swych
przodkow, sa wiec zupelnie nieswiadomi, bardzie;

jeszeze nieswiadomi, niz najmniej inteligentni

1 nie umiejgcy czytaé u nas, gdyz ci przynaj-
mniej, przebywajac z ludzmi bardziej wyksztatco-
nymi, widzac i styszac wiele, ucza sie i nabywajq
réznych wiadomosei.

15. Przodkowie nasi zyli w ciggtej trwo-
dze. Nasi przodkowie nie wiedzieli, ze caly swiat
podlega pewnym prawom. My wiemy np., Ze nikt
nie moze usunaé si¢ z pod prawa ciezkosci, t. j.
ze wszystkie przedmioty ziemia do siebie pray-
ciaga. Gdy nam opowiadaja, ze Sw. Mikotaj spa-
ceruje w nocy wigilijnej po powietrzu ze swym
osiotkiem objuczonym zabawkami dla dzieci,
usmiechamy sie.

A jednak sg ludzie nieswiadomi, ktérzy w to
wierzg, wierza oni w rézne brednie, jak np.i w to,
ze czarownicy moga przepowiadaé przyszlosé lub
sprowadza¢ deszcz, albo sprawiaé susze.

Sa ludzie, ktérzy sie boja blednych ognikéw;
nasi pradziadowie opowiadaja, Ze za ich czas6w
wszyscy bali sig tego zjawiska, podobnie jak dzi-
siejsi dzicy ludzie. Przypuszezajg oni, ze duchy
zmartych zamieszkuja jaskinie, géry, stawy, lasy,




bagna, a nawet okolice zamieszkale i duchy te
plataja ludziom rézne figle, strasza w rozmaity
sposéb. Skutkiem tej nieswiadomosci, ludzie ci
ciagle si¢ czegos boja.

Dzisiaj wiemy, Ze duchy zmarlych nie chodza
po $wiecie i ze kazde zjawisko, nawet takie jak
btedne ogniki ma swojg przyczyng i podlega pe-
wnym prawom.

16. Nasi przodkowie nie odczuwali pigk-
na. Pomimo, ze przodkowie nasi mieszkali wsréd
wolnej natury, nie odczuwali jej pieknosci. Dopie-
ro pézniej, po zwalezeniu dzikiej przyrody, gdy za-
czeli zajmowaé sie wlasng dusza, rozpoznawac
otaczajaca nature, ujrzeli w niej jej pigkno. Poeci,
malarze, podréznicy peini entuzjazinu zaczeli zwra-
caé uwage swych braci na wspaniale wscho-
dy i zachody stonca, na pieknosé gwiazd, fanta-
styezno§é chmur i oblok6w i uroczy lazur nieba.
Zwlaszeza gdy ludzie zaczeli budowaé i zamiesz-
kiwa¢ ciasne ‘miasta, obudzita si¢ w nich ta
tesknota do wolnych przestrzeni i podziw pigkna
natury.

17. Przodkowie nasi stali jeszcze nizej
niz obecni dzicy. Inteligencja pierwszych ludzi
byta nawet jeszcze stabsza niz teraZniejszych dzi-
kich ludéw. Wskazywal to takze ich wyglad.
Mieli czaszke bardzo nizka, co dowodzi malo roz-
winigtego mézgu. Musieli byé brutalni, nieokrze-
sani i porywezy. Zaledwie méwié umieli i nie
przypuszezali, jak wielki jest $wiat, ktory zamiesz-
kuja. Nieswiadomosé ich byla ciemna jak noc.
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Wszystkie zjawiska natury, blyskawice, grzmoty,
wywolywaly w nich straszng trwoge.

18. Niewiadomo ile wiekéw musiato uptynad,
zanim najinteligentniejsi z 6wezesnych ludzi wzigli
sie do obrabiania kamienia, by z niego zrobi¢ np.
siekiere.

19. Przez dlugi czas nie umieli ludzie obro-
nié sie od réznych dzikich zwierzat iinnych nie-
przyjaciél, jakimi byly np.: gady, stonie, nosorozce,
wilki, niedzwiedzie, przedewszystkiem machairodus
ze swemi klami ostremi jak miecz, a drapiezne
tygrysy byly ciaglym ich postrachem.

Jedyny spos6éb obrony polegal na ukrywaniu
sie i barykadowaniu mieszkan, przyczem nieraz
dtugo musieli cierpie¢ gléd i zyé beznadziejnie.

My, przyzwyczajeni do wygodnych mieszkan,
do ciepla i $wiatla, do dobrego pozywienia, do
réznych zbytkéw, na ktoére caly Swiat wzajemnie
pracuje, wyobrazi¢ sobie nawet nie jestesmy w sta-
nie jak cierpieli nasi przodkowie W zmmych
i ciemnych jaskiniach, otoczeni dzikiemi zwierze-
tami, wsréd przepastnych bezbrzeznych las6w
i bagnistych trzesawisk, gdzie tysiace ich braci
dzielito ten sam los, i w dodatku jedni ku drugim
wrogo usposobieni.

20. Lenistwo dzikich. Dzicy ludzie s le-
niwi, gdyz praca ich bez odpowiednich przyrza-
déw jest tak ciezka 1 wyczerpujaca, Ze nie s3
w stanie skupié nad nig diuzszej uwagi. Poréw-
najcie jak ciezko bywa malym dzieciom skupié
uwage w pierwszych klasach w szkole!
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Dzicy ludzie nie moga skupié nad niczem uwagi
1 dtugo o czems mysleé, dlatego nie robig zadnych
poréwnan i kombinacji i tylko ich wilasne co-
dzienne Zycie zajmuje ich; nie robig Jjakichs no-
wych zastosowanl i wynalazkéw, lecz tylko to,
do czego przywykli.

21.  Okruciefistwo pierwotnych ludzi, Lu-
dzie z czaséw przedhistorycznych 7yli gromada-
mi, plemionami, lecz byly one jedne wzgledem
drugich okrutne i zawsze Wrogo usposobione.

Dla siebie, wewnatrz plemienia, byli réwniez
srodzy, szezeg6lnie dla stabszych i uposledzonych—
byli bezlitosni, znali tylko site i nie odezuwali cier-
pienl innych; nie zdawali sobie sprawy, ze zle
czynig,.

To tez na szezatkach szkieletéw z »epoki ka-
miennej” znajduja sie $lady licznych obrazen
i okrutnych sttuczen; lecz uprzytomnijmy sobie,
ze nie moglo byé woéwezas inaczej, gdyz ludzie
wystawieni na tyle niewygdd i niebezpieczenstw
ze wszystkich stron, musieli byé gwaltowni i nie-
litosciwi.

Rozumiecie wiec teraz, od jakich przodké6w my
pochodzimy.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Jakie dziedzictwo przynosimy z sobg na $wiat?
Jak zyli pierwsi ludzie? Poréwnajcie ich zycie
z naszem! Por6wnajcie obyczaje naszych przod-
kéw z obecnemi dzikiemi plemionami.
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B. Jak wspdfdziatanie nas wyzwolifo.

TRESC.

Wszystkie objawy postepu ludzkiego zawdzie-
czamy wspoldziataniu ludzi i wspélnej pracy. Jak-
ze ten postep objawiat sie wolno z poczatku! Do-
piero rozne wynalazki i odkrycia jak np. ognia,
zelaza, todzi i potem pisma, papieru, druku i t. p.
rozszerzyly dziatalno§é Iudzka i przyspieszyly
postep.

22. Wspétdziatanie. W czasach bardzo odle-
gtych ludzie podobni byli do dzikich zZwierzat:
brudni, leniwi, nieswiadomi, uparci, podejrzliwi
i okrutni, nie mogli pracowaé razem, bo przy
wspélnej pracy trzeba byé delikatnym i ustepo-
waé sobie. Kazdy dziatat tylko dla siebie i sam.

Wspoétdziatacé—to znaczy pracowaéd Wspol-
nie nad jednem dzietem.

23. Zwierzeta przewaZnie nie wspétdzia-
taja. Wsréd zwierzat jest bardzo niewiele takich,
ktére pracujg nad czems$ wspélnie: niektore tylko
Jak np. bobry, mréwki, pszczoly i termity stanowia
nieliczne przyktady. Buduja one wspdélnie miesz-
kania i powiekszajg je z pokolenia na pokolenie,
ale praca ich jest weigz ta sama, prawie bez zmia-
ny. Sa miedzy zwierzetami bardzo madre i poje-
tne jak np. psy, ktére moga wyuczy¢ sie wiele,

Payot.—Wyrabianie charakteru, 2
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ale w tem wyksztatceniu nie postepuja mnaprzéd
z pokolenia w pokolenie, nie korzystaja z wiado-
mosci nabytych przez inne psy. To, czego wyu-
czyly sig najinteligentniejsze psy w wielkich mia-
stach, nie wpltywa zupelnie na ich braci ze wsi,
niema miedzy niemi Zadnej lacznosci i wspélne-
go postepu.

24. Pierwsze ogniwa postepu. Przez diu-
gie wieki ludzie zyli matemi gromadkami, nieprzy-
jaznie dla siebie usposobionemi i musieli nietyl-
ko walezyé z dzikiemi zwierzetami, ale mieé sig
na ostroznosci przed nieprzyjaciolmi swego rodu.
Sposéb obrony nie byl latwy. Silna reka, kamie-
nie, galezie lub pnie drzewa byly jedynemi ich
érodkami obronnemi. Inteligentniejsi wige 1 po-
myslowi zaczeli przemysliwaé nad stworzeniem
sztucznych narzedzi. Ostry krzemyk naprowadzit
na mysl skorzystania z wiasnosei tego kamienia
i zaczeto go obrabiac.

Topér krzemienny byt jednym z pierwszych
narzedzi, potem nastgpowaty miotki, siekiery, no-
7e, kolce krzemienne coraz zreezniej i starannie]
obrabiane.

Wreszcie sprébowano uzywaé kosei ludzkich
i zwierzecych, robiono z nich rézne ostre narzc-
dzia — ba, nawet igly z uszkami, ktéremi mozna
byto zszywaé skory. :

0d tej pory mogli nasi przodkowie mysleé
0 lepszem jedzeniu i ubraniu, a nawet o ozda-
bianiu sie.

Mogli naprzykilad obiera¢ jarzyny, obdzieraé
zwierzeta ze skory i oczyszezaé ich wnetrznosel.
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Watpie, czy komu z nas podobatyby si¢ weze-
sne narzedzia i naczynia kuchenne, czy kto po-
trafithy gotowaé w takich prostych garnkach z zie-
mi jak nasi przodkowie.

Igla 6wezesna réwniez nie byla taka jak na-
sza, a jednak ilez wiekéw uplynelo, zanim ktos
wpadl na pomysl zrobienia w cienkim gladkim
odlamku kosei dziurki i wygladzenia go cierpli-
wie zapomocg noza krzemiennego; a ilez to musial
uzy¢ zrecznosei i cierpliwosei, zeby zaostrzy¢ Kko-
niec tej igly!

Igly takie famaly sig fatwo i nie mozna byto
szy¢é niemi tak jak nasza igla stalowa. Stuzyty
one tylko do przeciagniecia nici, a wlasciwie wlo-
kien roslinnych, lub wysuszonych kiszek zwierzat,
przez dziurki zrobione poprzednio w skorze zapo-
moca zaostrzonego Kkrzemienia. Przez dlugi, bar-
dzo dlugi okres czasu postugiwano sie wylgeznie
tylko takiemi igtami!

25. Wynalazki, zrobione wowezas przez ludzi
najinteligentniejszych, zostaly potem udoskonalone
przez zrecznych wykonawedow, ktorzy 7 cierpliwo-
$cig nadzwyczajng pracowali nad wyrobieniem ostre-
E‘Fﬁd})ﬁ: oladkiej igly, strzaly, ubran i t.p.—ale
pomimo calego wysilku trzeba bylo setek wiekow
powolnego postepu, zanim doszio np. do cywili-
zacji Gallow lub Stowian, ktéra przeciez tak dale-
kg jest od naszej obecnej kultury!

26. Ogien. Wielkiem epokowem zjawiskiem
bylo wywolanie ognia przez uderzanie o siebie
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dwoch kawalkow krzemienia i zapalenie nim hub-
ki (t. j. grzyba zwanego réwniez zagwia).

Ogien wzbudzal zawsze podziw, postrach i usza-
nowanie u pierwotnych, a nawet i pézniej u sta-
rozytnych ludéw, tak np. u Rzymian przeznacza-
no specjalnych ludzi do pilnowania ognia i pod-
trzymywania go wiecznie. Bylo to obowigzkiem
t. zw. westalek t. j. kaplanek ognia, a jesli ktéra
z nich zasnela lub zaniedbala ogien, to zyweem
zakopywano ja w ziemi, co bylo najwyzsza kara.
Z chwilg zas, gdy wynaleziono kaganek, zapalano
go 1 weigz palaey ofiarowywano bogowi domu.
Lampki, ktére palyg chrze$cjanie przed obrazami
swigtych w kosciele lub w domu sa pozostaloseia
tych dawnych wierzen.

27. Zelazo. Drugim wielkim odkryciem bylo
zelazo. Umiejetnosé wytapiania tego mineratu
z rudy zelaznej, byla olbrzymim krokiem w dzie-
jach kultury ludzkiej.

Od tej chwili czlowiek modgt mieé topor zela-
zny, siekiere, noz i pile, mogt niemi wykonywac
rézne prace, budowaé¢ mieszkania i t. p.

28. kédi. Ludzie oddzieleni nieprzebytemi
lasami, rzekami, blotami i morzami, zyli w odo-
sobnieniu. Nie bylo zadnych drég. Dopiero sie-
kiera i topor przeciely lasy, wtedy ze Scietego drze-
wa mozna bylo zrobi¢ 16dZ i puscié sie na wode.
Wyobrazmy sobie, jakie olbrzymie ustugi oddali
ludzkosei ei ludzie, ktorzy pierwsi zrobili 16dz, i ci
odwazni, ktorzy sprobowali przebyé nia rzeke lub
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morze, nie liczac siq z niebezpieczenistwem i whrew
wszelkim  zabobonom i strasznym opowiadaniom
o tych wodach.

Dzigki im mozna bylo korzystaé ze zdobyezy
i odkry¢ innych, a takze wspoldzialanie wiekszej
ilosci ludzi zostalo znacznie rozszerzone.

29. Pismo. Wszystkie te odkrycia i czyny
madre lub pozyteczne przenoszone byly przez je-
dnych ludzi do drugich i wzajemnie nasladowa-
ne; pozniej zas jako spostrzezenia i madrosé in-
nych podawane byly dalej tylko ustnie, wskutek
€zego zapominano o nich, ginety lub przechodzity
niepostrzezenie. Dopiero odkrycie pisma utrwa-
lifo mysl i ezyny ludzkie i przekazujac je nastep-
nym pokoleniom, przyeczynialo sie do postepu.

Wezmy jeden przyklad: 200 lat przed Chry-
stusem pewien geometra grecki strawil lata cate
nad studjowaniem wlasnosei pewnych linji. Tysige
osmset lat potem, dzieki jego pracom utrwalonym
zapomocy pisma, odkryto prawa ruchu cial nie-
bieskich, a to nastepnie ulatwito zeglarzom orjen-
towanie si¢ na morzu i sprawilo, ze odwazono sie
uda¢ na pelne morze, co znowu pociagneto za so-
ba nowe wiekopomne odkrycia i wynalazki.

3o. Papier. 7 poczatku pisano na pergami-
nie (t. j. odpowiednio spreparowanych skérach ow-
czych i kozich), albo jak np. w Egipcie na papy-
rusie (tabliczki wyrabiane z papyrusu, rosliny tra-
wiastej), co bylo bardzo drogie i nie dla kazdego
dostepne, a przytem bardzo niewygodne. Wyna-
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lazek papieru, zdaje sig przez indusow, ulatwit
pisanie kazdemu, a (W wiekach srednich) wynala-
zek druku pozwolil rozprzestrzeniac mysl ludzka,
stworzyl ksiagzke i gazety.

Teraz mogli si¢ ludzie uezy¢ jeden od drugie-
go, niezaleznie od odleglosci, i zdobycze mysli
ludzkiej 1aczyly sie we wspolnej pracy, pomnazaly
sie 1 rozwijaly. Genjusz nie przepadal ze smier-
cia, lecz wywieral wplyw na daleka przestrzen
i niezmierzone czasy.

Trzeba bylo tylko pierwszego Kroku — dalsze

postepowaly same przez si¢ i udoskonalaly si¢ stop-

niowo. Od pierwszego papieru, ktory wyrabiany
byl z surowej bawelny, do obecnego jakaz roznical
Teraz za pomoca Mmaszyn wyrabia sie z réznych
przetworow, np. ze szmat, drzewa lub stomy, tektu-
re i piekny: papier cieniutki.

Od eczasu wynalazku druku i papieru-ilez ulep-
szeri widzimy! Dosé powiedzie¢, ze obecnie ma-
szyny potrafia wydrukowaé 20,000 arkuszy przez
godzine i oddaé kolorami naj piekniejsze wytwory
artyzmu malarskiego.

Trzeba bylo tysiecy medreéw dla wymyslenia
i udoskonalenia pisma oraz do wzbogacenia mo-
WYy haszej.

31. Rozliczne dobrodziejstwa wspdétdzia-
tania. To wspoldzialanie mysli ludzkiej, odkrycia,
wynalazki, dawniejsze i obecne zdobycze wiedzy
i przemyslu, ze sobg skojarzone i wspolnie udo-
skonalone, wytworzyly pewna calosc, z ktorej my
teraz korzystamy na kazdym kroku: powozy i wo-

LA e

zy najrozmaitszego rodzaju, statki parowe, koleje,
fabryki, maszyny rozliczne, sposob opatu i oswie-
tlenia — biblioteki i galerje—to sa rozkosze obec-
nego zycia, o ktorych przodkowie nasi nie mieli
pojecia, a jednak oni dali temu wszystkiemu
pierwsze podstawy. :

32. Ogladajmy mapy nasze z szacunkiem.
Ogladajac jakikolwiek przedmiot naszej kultury,
powinnismy odezuwa¢ wysilki i cierpienia, jakie
on kosztowall Wezmy np. mape kuli ziemskiej.
Tysigce ludzi pracowalo nad tem i rozmyslalo,
a wreszeie umieralo nieraz nawet w ne¢dzy—aby-
$my mieli takg mape w naszym szkolnym atlasie
lub na scianie.

Najpierw trzeba bylo wymyslié i udoskonali¢
sposob przedstawienia na papierze kulistosci ziemi;
potem oznaczy¢ polozenie i granice krajow, miast
i rzek. Pomyslcie, Ze np. nakreslenie biegu rzeki
na mapie Afryki odbywalo sie wsrdéd nieslychane-
go palacego gorgea Afryki, wsrod walk z prze-
ciwnosciami i niebezpieczenstwami przyrody, zbro-
dniczemi zasadzkami i napadami tubyledw, wsrod

jadowitych - gadéw i dzikich zwierzat; praca to

niepojeta, wsrad lasow nieprzebytych, trzesawisk
groznych i innych nadzwyczajnych trudnosei,
Kazda linja na mapie Ameryki pdtnocnej po-
wodowala straszne cierpienia wsréd dlugich zim-
nych nocy biegunowych. Hudson zginal tam, Ross
zabarykadowany byl lodami przez 4 zimy:; Jan
Franklin zagingl ze 129 swymi towarzyszami,
André przepadl w swym balonie wsrod przestwo-




rzy lodowyeh; Nansen omal nie umarl tam z glo-
du i chtodu.

Pomimo jednak tylu bohaterskich wysitkéw
nie zdotano dotychezas dotrzeé¢ i zbadaé okolic
biegunowych i mapy jeszcze nie sg kompletne.

33. Przypomnijmy sobie jeszeze bohatersky
odwage Krzysztofa Kolumba (1492) i jego cierpie-
nia, gdy ptynal tygodniami po morzu nieznanem
i nie widzial brzegu i konca, zanim dotarl do no-
wej ziemi!

A wyprawa Magellana; z 239-ciu ludzi, ktérzy
z nim wybrali si¢ na zbadanie Oceanu Spokojne-
go, powrdcito do swego kraju tylko 21.

Tych kilka przykladow wystarezy do zrozumie-
nia, ile wysitkéw mysli, ile bohaterskich poswie-
cen i pracy usilnej zlozylo sie na stworzenie atla-
su geograficznego!

34. Kochajmy nasze ksigzki. Ksigzka row-
niez powinna wzbudzaé¢ w nas podziw, a gléwnie
dla tych, co ja stworzyli. Pomyslmy, ile pracy
umystu, ile poswiecen dla nauki, cierpliwosei
i wiedzy przedstawiajg te kilka stron naszego po-
dreeznika historyi lub dziejow cywilizacji. W ksigz-
ce znajdujg si¢ tajemnice wydarte przeszlosci; sa
tam przyklady czynéw bohater6w naszych, go-
dnosci i endt obywateli, swoboda jednych, uecisk
drugich, praca i pomyslowosé rzemieslnika, trudy
i mozoly robotnika. Wszystkie korzysci i straty
naszych przodkow, szereg po sobie nastepujacych
zdobyezy, wszystko to przychodzié nam powinno na
mysl, wzigwszy ksigzke do reki.
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Kazde dzielo umystu ludzkiego jest przykta-
dem wspétdziatania innych umystéw, pokolen i na-
rodéw. Nieznani wam, dawno zmarli, pracujg ra-
zem wecigz z wami pochylonemi teraz nad ksigz-
ka! Ich zdolnosci i praca, ich wysitki i przezor-
no$é, ich cierpienia i walka z przeciwnosciami
ztozyly sie na danie naszemu zyciu szczesliwych
chwil, jakie mamy przy nauce i Kksigzce; rozwija-
ja inteligencjg cztowieka, podnoszg jego wyksztal-
cenie, daja mu swobode, wolnos$é i godnosé ludzka,.
Wiasnie ci zmarli, ktérych zjawienia sie niektérzy
tak sie obawiaja, sa naszymi dobroczyricami, opie-
kunami, kierownikami i przyjaciéimi.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Na czem polega wspéldziatanie? Dajcie kilka
przyktadéw jego skutkéw. Co wiecie o pierw-
szych odkryciach i wynalazkach? Jak odkryto
ogien? Jakie korzysci byty z odkrycia zelaza?
Jakie znaczenie mial wynalazek pisma? W jaki
spos6b pisali nasi przodkowie? Na czem? Co wie-
cie o wynalazku papieru? Jakie znaczenie miat
wynalazek druku? Jakie my mamy z tego wszyst-
kiego korzysci? Co nam mdéwia obecne przed-
mioty kultury?




C. Wielkie zdobycze wspdtdziatania ludzkiego.

TRESC.

L. Dzieki wspolnej pracy, ludzie stali sig
swobodniejszymi i w znacznie mniejszym
stopniu niewolnikami natury. Buduja domy, wal-
cza 7 chorobami, ulepszajg ubranie i pozywienie.
2. Sg wolni duchem t. j. rozumniejsi
i mniej tyranizowani przez duchy zmartych.
3. Wyzwolili mysl swoja z pod zabobonéw
i przesadow.

4. Zdobyli wolnosé spoteczng i polityezn
Kazdy kraj mogt mysle¢ o rozwoju \vew£nqtr§;ny13,
uwolniwszy sig z pod postrachu przed sasiadami.

5. Drziecko, dziewczyna i kobieta — najnie-
szezeSliwsze istoty u pierwotnych ludzi, sg obecnie
zabezpieczone prawem.

Z tem wszystkiem rosnie dobrobyt ludzkosei.

To sa najpiekniejsze zdobycze zbiorowego
wspotdziatania czlowieka.

I. ZAWOJOWANIE PRZYRODY.

; 35. Czlowiek wyzwala si¢ z pod jarzma
i niewoli przyrody. WidzieliSmy, Ze nasi pier-
wotni przodkowie zyli w nedzy i ciaglem nie-
bezpieczeﬁstwie: ledwie przyodziani, walezyli weiaz
z zimnem, wiatrami, burza, deszczem, Sniegiem,
gltodem i chorobami, i w walce tej ulegali naturze.

'Obecnie, znajac prawa i zjawiska natury, nie
drzymy przed jej sitami. Potrafimy opanowaé
przyrode i staliSmy sie jej panami.
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Zdobycze te pomnazaja sig szybko. W r. 1829
czlowiek poraz pierwszy zbudowal maszyne pa-
rowa, za pomocs ktorej osiagnal site o wieksze]
szybkosci niz konia. Obecnic, przebywamy olbrzy-
mie przestrzenie w przeciagu kilku godzin wygo-
dnie i bez zmeczenia.

36. Piorun na ustugach cztowieka. Bty-
skawice ipiorun, ktory wzbudzal groze W naszych
przodkach potrafil cztowiek ujarzmié i poddac swej
woli. W koricu X VIII w. Franklin odkryt, ze w chmu-
rach jest elektrycznosé, ktéra objawia sig iskra
piorunowa; potem otrzymywano takie iskry elek-
tryczne, pocierajac rozne ciala o siebie, a W r. 1836
zmuszono takg iskre do przenoszenia mysli naszej
na dalekg odleglosé (telegraf). W roku 1874 prze-
nosi ta sama iskra glos ludzki (telefon). Potem
porusza maszyny, tramwaje, a W 1896 I. Tusza
pierwsza lokomotywa elektryczna (koleje elek-
tryczne). .

37. Zimne, wilgotne, nizkie chaty potrafia lu-
dzie teraz zastapié domami drewnianemi, muro-
wanemi lub z kamienia. Swiatto dochodzi do nich
w dostatecznej ilosci, dzieki wynalazkowi szkla,
a dym uchodzi kominami, czego przedtem nie
znano. Noc i mréz nas nie przeraza, bo mamy
sposoby oswietlenia i ogrzania naszych mieszkarn.

38. Walka z cierpieniem i choroba. Cier-
pienia, choroby, $mieré nawet ustepuje wobec po-
stepu wiedzy. Wynaleziono sposéb zwiazywania
zyt i tetnic, gdy przedtem przypalano rozzarzonem
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do czerwonosei zelazem ciato przy operacjach i am-
putacjach, (obcinanie chorych cztonkéw). B6l byt
straszny, a pozniej okropne znieksztalcenia ciala;
w innych wypadkach zalewano rany oliwa wrzaca
it. p., pézniej wynaleziono $rodki usmierzajace bol,
a nawet zupelnie znieczulajace w czasie operacji,
ale jeszeze w r. 1869 umieralo S0 na 100 opero-
wanych. Pasteur wykryt przyczyne smierci t. j.
zakazenie bakterjami, a Lister i inni podali spo-
s6b dezynfekowania (oczyszezania) narzedzi lekar-
skich, rak i fartuchow operatordw, nastepstwem
czego bylo, ze gangrena nie wdawala si¢ w rane
i chory mogt wyzdrowieé. Obecnie operacje naj-
czesciej sig udaja, kosci zlamane sig zrastajg, wne-
trznosci, oczyszezone, napowrét wkladane bywaja
do jamy brzusznej, stowem—mozna teraz czlowie-
ka bezpiecznie kraja¢ i naprawiac.

A jakiz postep w leczeniu innych chorgb: 0spa,
krup, wécieklizna, sg juz prawie opanowane. Nale-
zy sig spodziewad, ze w przyszlosci wiedza lekarska
opanowuje wszystkie choroby i moze nastanie
kiedy$ czas, 7ze znikna one, o ile wszyscy prze-
strzegaé bedg praw hygieny.

39. Stworzenie zboza. Spojrzmy na nasze

pozywienie obecne. Zboze, kukurydza, fasola. owo-
ce, jarzyny —wszystko sg to zdobyecze kultury, cier-
pliwosei i inteligencji naszych przodkéw. Ile pracy
trzeba bylo wiozyé, zeby z cierpkiej, malej gru-
szeczki lesnej otrzymaé takie pigkne soczyste
owoce, albo z niklej trawy — maczyste ziarna
zbozowe!
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© Tylko wspdiipraca pokolen, uwazne spostrzega-
| pie i zastanawianie sig ludzi rozumnych, wspélna

daznos¢ do lepszego mogta stworzy'c’ t_o \.\'szv\i'stlxjo,
czem sie teraz nasz Swiat 1'ozk0szuL]el i sity zycio-
we wzmacniaja. Nie wiemy jednak, ilu ludzi zgi-
nelo przy tej pracy! .

40. Zdobycze przysztosci. Moieml\" sie spo-
dziewaé coraz wiekszych i obfitszych zdopyczy,
jesli wiesniacy 1 robotunicy beda bgr@meJ W
ksztalceni i rozwijaé beda kulture. Jakiez tq gboza,
warzywa i owoce beda istnie¢ w przysziosei!

Moc ludzka wzrasta szybko i przy wspoélpracy
coraz bardziej wzrastaé bedzie, a z nia dpbrobyt
i dostatek na ziemi. Okazy zwierzat, I'(?S'l‘lll, 0Wo-
c6w przenoszonych z miejsca na miejsce np.
z Australji, Ameryki, Chin do Europy i t. p., beda
hodowane i doprowadzone do doskonalo$ci wsze-
dzie, tak, ze zaprzestang istnie¢ przeszkody klima-
tyczne.

41. Mozemy juz teraz patrzeé¢ z duma na
to, co posiadamy. SpGjrzmy na drogq Przebytaf
przez postep od pierwszej siekiery i pierwszej
barki. Kazdy szczegol, otaczajacy nas, méwi o tem,
a jednak weciaz przybywajag nowe zdob(y"cze, od-
krycia i wynalazki. Mozemy byé' dumni z tego,
ze praca nasza gotuje jeszcze wigksze swobody
i wygody dzieciom naszych dzieci.

II. ZDOBYCIE WOLNOSCI WEWNETRZNE]

CZLOWIEKA.

42. Zte dziedzictwo. Czesto dziecko, a na-

wet cztowiek dorosty wpada wskutek jakiejs ma-




— 30 —

tej przeciwnosci w zlosé straszna, jakby w napad
szatu. Zdarzaja sie nieraz nawet bijatyki i za-
béjstwa.

Skad to pochodzi?

Dlaczego znowu inni sg fakomi, leniwi, tchoérz-
liwi?

Moze to wynika z tego, ze dzieci podobne sg
do swych rodzicow w latach dzieciecych, a ci
znowu do swych rodzicow. Gdy tak bedziemy
cofa¢ sie w przeszlo$é, dojdziemy do dawnych na-
szych przodkéw przedhistoryeznych. Od nich to
odziedziczyliSmy owa gwaltowno$é, porywezosé, le-
nistwo, okrucienstwo.

Wielu z nich mialo jeszcze mniej rozsgdku niz
terazniejsze dziecko.

43. Obecnie umiemy panowac nad soba.
Dziecko rozsadne i myslace, poznawszy swe wa-
dy, moze stara¢ sig zwalczaé¢ je, moze panowac
nad wybuchami zloSci, przezwyciezy¢é swe fakom-
stwo, ztosé i lenistwo. Moze by¢ panem sie-
bie. Rowniez jego rodzice, nauczyciele i towa-
rzysze moga nan liczyé.

Nasi przodkowie nie umieli panowa¢ nad so-
bg, i nikt nie moégt na nich polegaé. W napa-
dach zlosci kierowali sig tylko namietnoScia i za-
bijali sie wzajemnie bez namystu.

44. Rozsadek nie zwyciezyt odrazu. Zeby
zdobyé panowanie nad soba, trzeba bylo zy¢
w gromadzie. Aby za$§ doprowadzi¢ niezaleznych
i samowolnych ludzi do panowania nad sobg,
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trzeba bylo, aby gromada miata rozsadnego Kie-

: rownika. Przez tysiace lat naczelnicy plemion
]

gadawali swym podwladnym okr’utne k‘ary i tor-
tury, aby zmusi¢ ich do posluszensﬁwa ido zwa.l-
czania swej gwaltownosci, nauczajac panowania
nad soba. R

Trzeba bylo wiek6w na to, aby w pamlef(n
cztowieka utrwalilo sie pojecie: »ja nie pow%m-e-
nem zabijaé, nie powinienem kra$é, nie powinie-
pem ktamaé it. p.” Powoli usmierzata sie gwat-
towno$é i porywezosé, ustepujac miejsca rozsad-
kowi i mitosei blizniego. Mozna bylo liczy¢ na
ludzi, na ich obietnice i stowo. Zycie zbiorowe
stawalo sie mozliwe i przyjemne.

45. Ludzi, na ktérych nie mozna liczyfi,
uwazamy Za niedokoficzonych, niedorozv.vn=
nietych. Niestety i obecnie nie na wszysFlm.ch
moina liczyé. Sa zbrodniarze podobni do dz1k19h
przodkéw: ztosé, nienawisé i nerwowosé oslepia
ich i, zapominajac 0 rozsadku, zabijajg i kradna,.
Ale nie trzeba braé pod uwage jedynie tylko zbro-
dniarza, wystarczy rozejrzeé sig miedzy sol?a‘,
a znajda sie i tu liczne przyklady gniewu, zapamie-
tatosci, lenistwa i t. p. Ilez to dzieci zapomina 0 da-
nych przyrzeczeniach! )

Ilu jest prozniakow, ktorym sig nie chece Wst@c
rano, lub nie maja odwagi pracowaé na mrozie
lub w upale!

Mozemy $miato powiedziec, ze ci, na ktorych
przyrzeczenia i stowo liczy¢ nie mozna, Sa nied(?-
koficzonymi i nieudoskonalonymi. Kazdy powi-
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nien dazyc¢, by wyjsé z tego okresu i staé sie doj-
rzatym. '

46. Beztad. Szkola, w ktérej uczniowie sa
krnabrni i nie stuchajg nauczyciela, gdzie rozmo-
wa nie majaca nic wspélnego z nauka i halas
panuja, nie moze nazywaé sie szkota. R6éw-
niez, gdy rozsadek nie jest przewodnikiem dziec-
ka, gdy takomstwo, gniew, lenistwo, zarozumia-
tosé lub zazdrosé nim rzadza, takie dziecko nie
moze nazywaé sie 0soba,.

Zly uczen, zly robotnik, zly maz, zty obywa-

tel, zty ojciec, zty syn — staje si¢ podstaws bez-
tadu i bezrzadu. Gdy rozsadek przestal panowaé
i obowiazki cztowieka zostang zaniedbane, Zzycie
zbiorowe i wspoldziatanie upada — wszystko wra-
ca jakby do czaséw pierwotnych.

47. Duchy. Ludzie zabobonni boja sie du-
chéw zmartych. Wierza, ze zmarli przez zlosé
mogg ich po $mierci niepokoié, a niektérzy nawet
wszystkie swoje zle postepki przypisuja tym du-
chom. Do pewnego stopnia jest to prawda; zli
przodkowie mogs Zyé po $mierci, ale chyba w nas
samych jako zle instynkty gwattownosci, okrucieri-
stwa iinne wady, ktére w sobie pielegnujemy.

48. Walka ze ztemi duchami. W wickach
Srednich przedstawiano Sw. Antoniego jako dep-
czgcego Swinie, co ma oznaczaé, ze Swietym ten

- tylko zostaé moze, kto potrafi zwyciezyé to pasku-

dne zwierze, bedace symbolem niechlujstwa. Inni
swigei znowu, jak np. Sw. Jerzy, wyobrazany jest
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w chwili zwycieskiej walki ze smokiem, inni zno-
Iwu, gdy walcza ze ztemi duchami.

] Kazdy z nas robi to samo; cheae staé sie praw-
~ dziwym czlowiekiem, musi walczyé ze swem.l zle-
mi duchami. Te zle duchy, te potworne zwierze-
ta wyobrazaja nasze wady, a sg nimi: tchérzostwo,
lenistwo, gwaltownosé, duma, zazdrosé. Ci, kto-
1zy nie walcza, nie mogg sta¢ sig ludzmi rozsgdpy-
mi i sprawiedliwymi i oni na obrazach musieliby
byé przedstawieni nie w walce ze zlymi ducl.la-
mi, ale przeciwnie zwyeciezani przez nich, a wiec
deptani przez $wini¢, polykani przez smoka, lub
wreszeie gnebieni przez rozmaite zte duchy. Cazy
to bytby piekny obraz? :

- 49. Umiejmy walczyé. Musimy takze wal-
& cz¥¢ dla uszlachetnienia naszych popedéw. Jesli
~ cztowick potrafit zamieni¢ watly ktos trawy w ma-

¥3 kodajne ziarno zboza, réwniez powinien potrafié
- przeksztalci¢ swij charakter, np. gwaltownosé w
& 2 odwage i przedsiebiorczosé, zarozumialosé w go-
~ dnosé osobista i t. p. Nie mozna tego uzyskaé
; - bez walki i zawodow, ale jesli sie chee, to si¢ mo-
i

7 dojsé do zwyciestwa.
- Tak, jak czlowiek ujarzmit i oswoil konia dzi-
kiego, poddal go swej woli i zaprzegl do swego
‘wozu, tak moze poskromié i swe namietnosci, owe
de duchy i zmusié je do poddania si¢ rozsadko-
wi i kierownictwu rozumu.

| Il ZDOBYCIE SWOBODY MYSLI.

50. Ksiagika jest zbawczynia. WyobrazZcie

bie zycie czlowieka, nie umiejacego czytaé, w ja-

.":,Pnyot—-Wyrabianie charakteru. 3
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kiej§ ustronnej wiosce, w wiekach $rednich. Nie
mial ksiazek, ani nie znal pisma. Zadna my$l ze
$wiata nie mogla dotrzeé do niego, zyl w zupel-
nej nieswiadomosei tego, co robig i mysla gdaie-
indziej. Byl niewolnikiem swych nawyknien, za-
bobonéw i przesadéw.

Odkrycie druku przecieto to odosobnienie. Dzig-
ki ksigzkom, dziecko, nawet w wiosce najbardzie]
oddalonej od miasta, moze czytaé dziela najwiek-
szych i naj$mielszych myslicieli, pozbywa si¢
swych przesadéw i Slepych wierzen, strachéw
i ciasnoty, ktora jest wlasciwoscig ludzi nieswia-
domych i niewyksztalconych. Teraz kazdy moze
korzystaé ze zdobyczy i wiedzy innych, moze na-
sladowaé i wzorowaé sie na rozumie i czynach
wszystkich wielkich ludzi calego Swiata. '@

51. Szkota obowiazkowa czyni z nas lu=-
dzi wolnych. W niektérych krajach jest obo-
wigzek posylania dzieci do szkoly. Taka szkola
obowigzkowa (najczesciej bezplatna) zmusza kaz-
dego do ksztalcenia sie. W ten sposéb Kkazde
dziecko, bogate czy biedne, wiesniaka czy robo-
tnika miejskiego, ma droge otwarta do wiedzy
i moze rozwijaé sw6j umyst, ksztalci¢ zdolnosei,
nabywaé cnotliwych przymiotéw i ezystych oby-
czajow. Kazdy ma swobode mysli, ktéra prowa-
dzi do odkrycia prawdy i wyrabiania w sobie sily
wewnetrznej. Liczba tych, ktérzy uznajg jedynie
wyzszosé rozsadku i rozumu wzrasta obecnie co-
raz bardziej.
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1V. ZDOBYCIE SWOBODY POLITYCZNE].

52. Dziecko powinno by¢ pod opieka
prawa. Wezmy przyklad z Francji. Wielka re-
wolucja francuska z korca w. XVIIT byla boha-
terskim wysitkiem, dazacym do wyzwolenia ro-
potnika i wiesniaka (chtopa), ujarzmionych i wy-
zyskiwanych przez arystokracje zepsuta i marno-
trawng (ludzi posiadajacych majatek bez pracy,
odziedziczony po przodkach swoich). Teraz kaz-
dy jest pod opieka prawa. Nawet dziecko nie
moze by¢ wyzyskane, jest to bowiem zabronione
przepisami prawnemi.

Zabroniona jest praca dzieci w fabrykach i war-

tatach przed 14-ym rokiem, nie wolno uzywac
:'a%letnich do zajeé nocnych, a w dzien praca
nie moze trwaé diuzej nad $cisle okreslong ilos¢
godzin, z przerwami na jedzenie i odpoczynek.
Postanowiono, ze ciezar do dzwigania dla chlop-
¢ow (od 14-go roku zycia) nie powinien przewyz-
sza¢ 10 kilgr., dla dziewezat za$ 5 kilgr?).

53. Zdobycie bezpieczenstwa. Najbardzie]
ciezy ludziom brak swobody osobistej i dokucza
brak okreslenia stanowiska wolnosci i poszano-
wania godnosci czlowieka; mialo to miejsce przed
niedawnym jeszeze czasem: wystarczalo nieraz
stowo jedno ezyjes, niczem czesto nieuzasadnio-
ne, by zamykano w wiezieniu ludzi bez sadu.

) Prawa we Francji z 2 listopada 1892 r. i 30 marca
1900 roku.
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Byty to rzady bezwzgledne, osobiste, ktérym
jeszeze dzisiaj podlegaja niektére narody Azji
i Afryki. Pomgyslcie, jakie to jest upokorzenie—
byé ukaranym niesprawiedliwie! To tez rzady,
ktore zapewniaja sprawiedliwosé i opieke zaréw-
no bogatemu jak najbiedniejszemu i najmtodsze-
mu obywatelowi, sa godne szacunku.

54. Dziecko szczesliwe. Dzieci znajduja sie
teraz w warunkach o wiele szczesliwszych niz
niegdys ich pierwotni réwiesnicy. Gdy dawniej
ojciec mial prawo zabi¢ swe dziecko, lub je sprze-
da¢, obecnie rodzice maja obowiazek wychowaé
je rozumnie i szanowaé¢ godnosé dziecieca. Oprécz
tego nauczyciele przemawiaja do dzieci z rozsad-
kiem I miloscig i wspélnie kierujg ich wyksztal-
ceniem i wychowaniem. ’

Macie prawo poznawaé wszystkie wynalazki,
rezultaty wiedzy i mysli ludzkiej, macie prawo
poznaé¢ prawde i piekno, ktére wspélpraca ludzi
przygotowata przed wami; kazde dzieto z przeszio-
sci macie prawo poznaé, a uzdalnia was do tego
nauka zdobyta w szkole. Nikt nie ma prawa na-
rzuca¢ wam swoich wierzen, gdyz sami mozecie
je ocenic¢ i wybraé.

Ale zato obowigzkiem waszym jest byé dobry-
mi uczniami, shichaé z uwaga i z zapalem uczyé
si¢ prawd i nauk wam podawanych. Macie duzo
praw, ale i obowigzkéw duzo. Im wigcej praw,
tem wigcej obowigzkow.

Musicie tak byé przygotowani, azeby doszed-
szy do wieku dojrzatego, m6dz wybraé przekonania
swe, a majac wyrobione, postepowaé wedlug nich.

I
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Zdobycie godnosci osobistej najbardziej pod-
niosto dziewezyne i kobiete.

U dzikich kobieta skazana jest na prace jedno-
stajna, meczaca i ciezka. U rzymian byta uwa-
zana zawsze za maloletnia: jako wdowa zalezala
od swego najstarszego syna, maz zas mogl ja
skaza¢ na smieré¢, a umierajac przeznaczy¢ jej dru-
giego meza. Ojciec zenil swa corke bez pytania
jej, z kim checial. Najstraszniejszym jednak byl
w starozytnosci los starych panien, biednych,
bezdzietnych wdoéw i wogéle kobiet starych; po-
niewierane przez rodzine, zmuszone byly nieraz
zebraé¢ i to wéréd gromady ludzi, u ktérych litosé
i mitosierdzie nie istnialy!

Pierwsi chrzescjanie wprowadzili pojecie mito-
sierdzia wsréd ludzi. Zawiazywaly sie towarzy-
stwa chrzescijanskie, przychodzace z pomoca ko-
bietom starym, wdowom, sierotom, kalekom i cho-
rym, ktérzy takie pozostawali w wielkiem zanie-
dbaniu.

Dzisiaj jeszcze sa narody w Azji i Afryce, gdzie
kobiety sa zamykane w domu na cale zycie lub
w inny sposéb uposledzone, i jesli por6wnywamy
ich zycie z zyciem kobiet $wiata cywilizowanego,
widzimy, jak wiele te ostatnie zyskaly.

Czlowiek, posiadajacy prawa, moze zajaé pie-
kne stanowisko w rodzinie i w calem spoleczen-
stwie.
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CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Jakie dobrodziejstwa zawdzieczamy wspot-
dziataniu? Postepy w higjenie, leczeniu choréb
i w stwarzaniu pozywienia. Jakich jeszcze poste-
péw mozemy sie spodziewa¢? A my sami jakie
postepy zrobiliémy od czaséw dzikosci? Czy te
zdobycze wewnetrzne byly tatwe? Co rozumiemy
pod ztemi duchami? Jak walczy¢ z niemi? Na
czem polega wolnosé mysli? Wolnosé polityczna
ib _sgcgleczna? W czem poprawil sie los dzieci i ko-

iet?

D. Tylko przy wzajemnej pomocy spofecznej
swoboda jest mozliwa. Wybdr, kidry si¢ narzuca.

TRESC.

Byé wolnym, to jest sluchaé tylko rozsadku.
Ale, gdyby nie bylo spoleczeristwa, nie byloby
rozsadku: czlowiek pozostatby barbarzyrca. Bez
sprawiedliwosei zas nie bytoby rozsadku i swo-

body. Jest tylko dwojaki wybor: albo byé nie-

sprawiedliwym i wrécié do barbarzynstwa — albo
byé sprawiedliwym i pomagaé wspélnej pracy
spotecznej i postepowi. Nalezy zrobié dobry wy-
b6r i nie zniechecaé sie niepowodzeniem.

55. Swoboda to nie szalenstwo. Gdyby
kto dla pokazania, ze ma zupelng swobode, sko-
czyl przez okno zamiast zejSC schodami, powie-
dzielibysmy, ze jest szalony. By¢ wolnym i swo-
bodnym —to nie znaczy robié wszystko, co przyj-
dzie do glowy.

Najwolniejszym czlowiekiem byl filozof grecki
Sokrates. Umial bawié sig wesolo i swobodnie,
ale gdy trzeba byto — znosil z umysiem pogo-
dnym zmeczenie, cierpienie, gléd i brak snu. Moz-
na byé wolnym, a zarazem stuchac¢ rozsadku.

Byé wolnym — to znaczy by¢ postusznym roz-
sgdkowi.

56. Na czem polega postuszefistwo rozu-
mowi. Shuchaé rozsadku, to znaczy nie podda-
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waé sie namigtno$ciom — lenistwu, lakomstwu,
zazdrosci i gwaltownosci. Nie mozna liczyé na
takiego, kto nie umie zwalcza¢ swych namietno-
sci. Nie mozna bowiem wiedzie¢, czy bedzie cheiat
wstaé w pore z I6zka, czy wykona robote powie-
rzong mu, czy przyjmie spokojnie wyrzut, na jaki
zastuzy. On sam nie jest pewien siebie.
Powiadaja, ze pieklo jest wystane dobremi
checiami. Rzeczywiscie, ludzie stabi maja zwykle

~duzo dobrych zamiar6w; shuchajac ich zdaje sie,

ze zging od pracy: nie ulekng sig niczego, ani zme-
czenia, glodu, zimna czy upatu — a jednak nic
nie robia! A jesli da im sie jaka prace, odkladajg
ja. Drza np. na mysl, ze moga byé postani przez
swych kolegéw z jaka$ prosba do profesora lub
zwierzchnika; gdy majg pracowaé na mrozie, trze-
sg slg juz naprzéd z zimna; w czasie upalu om-
dlewaja, a jesli wypadnie im iS¢ z godzine o glo-
dzie, to ilez jest narzekan i biadan!

Czyz to sg ludzie wolni? O, nie! Wolnym
jest ten, kto przestatl byé niewolnikiem
swego ciataiswych wad!

57. Dziecko prawdziwie wolne. Jesli doj-
dziemy do tego, zeby w razie potrzeby wstaé ra-
niutko bez zlego humoru i pojechaé na dworzec
kolejowy dla pozegnania przyjaciela, lub w no-
cy zbudzi¢ si¢ z najlepszego snu dla napalenia
w piecu w pokoju rodzeristwa, lub by poda¢ wody
chorej matce,—wtedy mozemy si¢ uwazaé za lu-
dzi wolnych,

Gdy bedziemy bez narzekan znosié gléd, pra-
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‘-gnienie, zmeczenie, zimno lub goraco — whedy
~ pedziemy wolni.

Gdy wezmiemy sie z zapalem do pracy i nie

~ bedziemy sie poddawaé biedzie ani cierpieniu,
 smutkowi ani wielkiemu szezesciu — wtedy sta-
~ piemy sig wolni.

Gdy nie uniesiemy sig zloscig lub nienawi's’ci@
wobec grubiadstwa lub zlych czynéw ludzi —
wtedy réwniez bedziemy wolni.

Bedziemy wolni, gdyz stuchaé bedziemy tylko

, naszego rozsadku. Wtedy polega¢é mozemy na

sobie i inni moga na nas liezyé. Tak, jak So-

‘krates, przestaniemy by¢ niewolnikami naszego

ciala ciezkiego i leniwego i naszych namiq.tnoéci.
Bedziemy wtedy naprawde ludzmi,

I. BEZ SPOLECZENSTWA LUDZIE POZOSTALIBY
BRUTALNI I NIEOKRZESANI.

58. Dziecko samotne musiatoby cierpiec
nedze. Gdy Robinson Kruzoe zostal z powodq
rozbicia statku, na ktérym plynal, na bezludnej
wyspie, znalazl w rozbitym statku ubrania, zboze,
siekiery, noze, strzelbe it.p. A Ze byt wyks.zta.l-
cony, wiedzial, co z tem wszystkiem robié¢ i nie

k. zginal.

Dziecko male, rzucone na pustynng wyspe by-

- loby w tych samych warunkach zupelnie nieswia-

dome: nie wiedzialoby co jesé i gdzie si¢ schro-

g nié i jak si¢ obronié. O ile by znalazto co do
- jedzenia, zyloby, ale gorzej niz nasi dawni przod-
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kqwife W'Iasac'h, o ileby za$ nie znalazlo pozy-
w1enl_a’, nie umiatoby sobie nic stworzy¢, ani przy-
rzadzi¢ i zgineloby z glodu. ‘ ,

59. To, czem jestesm a i
spo&e.ec’zf:ﬁstwu. Jesli lubim§, czzys‘:c‘:;filqic;zllr’rzla{
(‘lek;_ Jesli mieszkamy wygodnie, ubieramy sie i od-
zywiamy dobrze; jesli jesteSmy wyksztalceni, po-
§tQp11Jemy sprawiedliwie, nie dokuczamy slabs,zglr)m
i n'llodszym naszym siostrom i braciom; jesli
umiemy poswigcaé sie dla innych — to Ws,zystko
zizglzimicz;tmy] .ty_m naszym przodkom, ktérzy pra-

czyli sie i i 1
i udosykon;?e; i:Lt'worzyh spoteczenstwo, da-

Samotni— byliby$my zaledwie wyzsi od zwierzat:

W spoleczenstwie stajemy sie ludZmi.’

(?o. Ten, kto zaktéca zycie wspélne, dzia-
ta ile. Kto zakléca spokéj spoleczny, pos:tquje
zwykle tak: o ile moze, stara sie przeszkedzié
Xa%r;c’yloié%u 1 w nastepstwie tego probuje spro-
domols’cd’u zi do glupoty, zwierzecosei i nieswia-

Pgdobnie jest i w szkole: uczenn egoista, lek-
cewazacy nauke, nauczycieli i kolegéw jes’t jak
obl@kapy: halasuje, rozmawia, przerywa nauczy-
c1elqv§71, przeszkadza kolegom, stowem—usiluje za-
macié spokdj w klasie i nie daé pracowaé. Sam
nic nie robiaec, chce azeby i inni pozostali nie-
wyksztalceni. Jest to niesprawiedliwe i zle.

61. Koniecznoscig j i
. . 3 jest byc¢ sprawiedli=
wym. Kazde dziatanie, ktére przeszkadza ludziom

B
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W pracy wspoélnej, jest ztem, gdyz dazy do cofa-
nia sie W postepie, do uczynienia czlowieka mniej
inteligentnym, mniej energicznym i mniej ludzkim.

W szkole powinien istnie¢ regulamin, ktory
ochrania prace ucznia przed wichrzycielami i proz-
niakami. Tak samo W spoleczefistwie powinny
pyé prawa, biorace W opieke ludzi pracowitych
i zabezpieczajace od szkodliwych dziatai ludzi
gwaltownych, prézniakow zazdrosnych, klamcow
i wyzyskiwaczy.

62. Ktokolwiek nie jest sprawiedliwy dla in-
nych, jest tym samym wrogiem catego spoteczen-
stwa, i gdyby liczba tych niesprawiedliwych
byla znaczna, niepodobna bytoby zyé w spote-
czefistwie: bylaby ciagla wojna, nieporzadek i gra-
biez. Nie byloby mowy 0 ksztatceniu: wkrotce
wrécitoby wszystko do czasow pierwotnych, bar-

barzyniskich.
[I. DWIE DROGI.

63. Nasza podwdjna natura. Zwr6émy te-
raz baczng uwage! Jestesmy u zrodla zlego i do-
prego. Nasza natura jest podwdjna. Jestesmy
jednoczesnie zwierzetami 1 istotami rozumnemi.
Zwierze, bedace W nas, jest takome, brudne, leni-
we i porywecze; rozumna istota za$ jest energicz-
na, pracowita i dobra. Kazdy nasz czyn pocho-
dzi badZz od zwierzecia, badZz od istoty rozsadne].
Wybierajmy!

64. Linja podziatu. Widziale$ zapewne stru-
myki plynace po lace? Zaleznie od tego, czy po-
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plyna na lewo czy na prawo, wody ich wlejg sie
PIzez inne rzeki do wiekszej, a z nig do morza
Grqc}ka ziemi, kamien, kepka trawy, mala spadzi:
stos¢ wystarczy do skierowania tych strumykéw
w t¢ lub owg strone i do utworzenia linji przedziatu.
' Podobna linja dzielaca istnieje migdzy objawa-
mi woli i innymi kierunkami zycia: z jednej stro-
ny dzieci dobre i uczciwe, z drugiej — zte, bru-
tahu.e, kfamey i niesforni, z jednej sktonnosci ’zwie-
rzecia .Iudzkiego”, z drugiej: madrosé i roz;adek.
Kazda mysl, kazdy wyraz, kazdy czyn pada
2: Jeclin@ lub drugg spadzistosé, Zastanéwmy sie,
2y cheemy i$é do slonica i
runku dobra czy zla! e R,

- 6:;. Niesprawiedliwy jest barbarzyrica, Je-
sli nie bedziemy starac sig wszelkiemi sitami byé
sprawiedliwymi i szanujacymi innych, obierzemy
ziq droge. Wtedy pozwolimy swojemu Zwierze-
ciu .ludzkiemu panowac nad naszemi postepkami.
Musmy sig wtedy zgodzié na to, ze sita brutalna
zapanuje nad prawem, i ze nie bedzie bezpieczen-
stwa dla stabych.

Jakiez oplakane skutki pociaga za sobg nie-
sp.rawiedliwos’c’! Ktézby zechciat wtedy pracowad
wiedzae, ze silniejszy moze zabraé mu plony jeg(;
pracy. Bylaby na Swiecie nienawisé Wzajemna,
I straszna nedza! A po Jjakim§ czasie nastapitby
zupelny zwrot do czaséw barbarzyriskich.

66. - Brzydota niesprawiedliwogci, Tak,
trzeba sig zastanowic¢ dobrze nad ta linja podziatu.
Z chwila, gdy zngcamy sie nad cztowiekiem stab-
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szym lub dzieckiem, stajemy na spadzistosci zwie-
rzecia ludzkiego. Mamy wtedy zle pojecie o zy-
ciu, podobne do zbrodniarzy. Dziatajac msciwie
i zlosliwie, czujemy to samo co oni.

Mysli i ezyny niesprawiedliwe sa jak mysli
i czyny wyzyskiwaczy i ciemiezcow. Za kazdym
razem, gdy napadnie nas uczucie niesprawiedli-
wosei, ztosei i brutalnosei, jesteSmy podobni do
okrutnego Nerona, palacego pierwszych chrzescijan,
do tych panéw sredniowiecznych, ktorzy w czasie
polowani swych tratowali pola uprawne i Taki
biednych wiesniakéw. Podobni stajemy sig do
tych, ktérzy bez sadu zamykaja w wiezieniach
ludzi niepodobajacych si¢ im, lub do nieludzkich
plantatoréw amerykanskich, dla btahej przyczyny
bijacych bez milosierdzia, czasem az na Smier¢
swych niewolnikéw, ktérzy na nich pracowali.

Oto, do czego moze doprowadzié wybor zlej
drogi, oddanie swych mysli i ezynéw dziataniu
zwierzecia ludzkiego. Wiystarczy jeden czyn nie-
sprawiedliwy, by pograzy¢ sie w zlo.

Ale jesli tylko zechcecie, rozsadek potrafi opa-
nowa¢ zte mysli. ;

67. Pieknos¢ sprawiedliwosci. Dzieci spra-
wiedliwie i uczciwie postepujace, naleza do rodzi-
ny ludzi najezystszych i najmadrzejszych. Wspa-
nialag i pelng chwaly jest taka rodzina sprawie-
dliwych. Zycie czlowieka uczciwego jest za-
wsze dla nas pieknym przykladem i dodaje nam
sit do pracy. Jestto jak przesliczny obraz, na




ktéry patrzac, podnosimy swe mysli w dziedzine
pigkna. Jekzez straszny wydaje sie przy tem
obraz niesprawiedliwo$ci ludzkiej, naduzywajacej
swej sity dla zla.

68. Musimy w kazdej chwili robi¢ wybér
w postepowaniu naszem. Od chwili, gdy za-
czynamy mysleé, od najwczes$niejszego dzieciii-
stwa, musimy wybiera¢ migdzy zlem a dobrem.
Dziecko, myslace sprawiedliwie, stara sie nie robié
przykrosci swym rodzicom lub rodzeristwu, jest
postuszne i dla kazdego grzeczne. W szkole sta-
ra si¢ byé uwaznem i spokojnem, bo wie, ze ha-
tasujac przeszkadza nauczycielowi, kolegom i sa-
mo nic skorzysta¢ nie moze. Stara sie uczyé do-
brze, nie oszukuje rodzicow i nauczyciela; uczy sie
lekeji sumiennie, nie podglada jej u kolegéw, jest
pracowite i samodzielne w swej pracy.

69. Dziecko uczciwe. Mysl, ze moze byé
posadzonem o klamstwo, wywoluje rumieniec na
twarzy dziecka uczciwego; niema dla niego wiek-
szej obelgi, nad przypuszczenie, ze moze wywrzed
swg sile na koledze stabszym. W domu za$ nikt
go nie widzi dokuczajacego mlodszemu rodzeri-
stwu. Matka i ojciec maja do niego zaufanie.
A jesli w chwili zapomnienia popeni jaki czyn
niedorzeczny, to sie zawsze przyzna i zatuje tego.

Kazdy lubi i powaza takie dziecko i polega na
niem; pézniej bedzie z niego prawdziwy obywa-
tel, nie obawiajacy sig nikogo i niczego, pewny
siebie i wzbudzajacy zaufanie w innych.
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, 70. Dziecko zte. Przeciwnie dziecko, ktore

wybralo inng droge i stacza sig po pochylosci zle-
go, jest przez wszystkich nielubiane. W domu
kazdy na niego narzeka: rodzicow nie slucha, ro-
dzenistwu dokuecza, dla sluzby jest niegrzecznem,
w szkole przeszkadza wszystkim i sam nic nit?
korzysta. Ledwie nauczyeiel odwréci sie, zly uczei
wyprawia brzydkie miny, halasuje i innym prze-
szkadza. Nigdy lekcji nie umie. Jest nieszczery,
podstepny, klamea. Zneca sie nad slabszemi, ni-
gdy nikomu nie przyjdzie z pomoca. La.komy,
gniewliwy, zazdrosny, prézniak, samolub. Nlesiiet.,\j
jesli sie nie opamigta i nie poprawi, wyrosnie
z niego czlowiek zly i nieuczciwy, pogardzany
i unikany przez wszystkich.

Zty wyboér zrobilo to dziecko!

71. Czem stanie sig W przysztosci dziec-
ko zte. Pijak, prozniak, zyjacy z zarobkow in_-
nych ludzi, zebrak, zly robotnik, oszust, ztodziej,
zbrodniarz, zly ojciec, zly maz, zly obywatel, —
tacy wszyscy ludzie zrobili zly wybor w dziecin-
stwie. Gdy raz wejdzie sig na zla droge i na-
uczy sie 7le czynié, trudno potem zawrécic —trzeba
wtedy duzych wysitkow, aby stac sig czlowiekiem
uczeiwym. .

Baczno$é wiee dzieci! Po6ki czas, uni-
kajmy $lizkiej pochytosci, na ktorej nie
znajdziemy ni sprawiedliwosci, niroz-
sadku, ni pieknosci. Spojrzyjmy na
zlych i dobrych mieszkanc6w naszej
wioski lub miasta i idZimy za przayktia-
dem ludzi uczeciwych i powazanych.
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72. Wybér nasz jest juz zrobiony. Wi-
dzimy i czujemy, jak to brzydko postepowaé tak
Jak dzieci malutkie, nie majace jeszcze rozumu,
ktore sa lakome i objadaja sie¢ az do zachorowa-
nia, zloszezy sie i gniewaja o byle co, wymagaja
od innych duzo a same sg samolubne i poz-
walajace cierpie¢ innym, a nawet czesto plakaé
wiasnej matce, za slabej na to, by médz zwalezy¢
ich kaprysy. Przeciez nie chcemy byé przez
cale zycie jak dzieci zle wychowane! A dlacze-
go? Dlatego ze zrobiliémy inny Wyb6r—chcemy,
zeby na nas mozna polegad.

73. Nie zniechecajmy sie naszemi bteda-
mi i niepowodzeniami. Najlepsi i najsprawie-
dliwsi popetniajg nieraz bledy, ktérych sie potem
sami wstydza. Odezuwaja chwilami, jakby mu-
sieli popelnia¢ czyny zte—maja jakby podszepty
ztego. ,,Bylo to silniejsze odemnie® — mawi sie
potem. Rzeczywiscie bylo ,to” silniejsze od ich
zdrowych zmyslow, bo w kazdym eztowieku do-
rostym, w kazdem dziecku sa dwie natury — zta
i dobra. Najbardziej rozsadny moze byé zwycie-
zony przez swe zte sklonnosei.

Nie znaczy to nic, jesli sie sami nie oszuku-
Jjemy i, jesli spojrzymy $mialo prawdzie w oczy,
Jesli przyznamy sie, zesmy 7le postapili, zesmy
dzialali jak dziecko nierozsadne, i jesli bedziemy
sig starali zwalezy¢ zle porywy.

74. Oto niemowle zaczyna chodzié: pada co
chwila. Ale czyz bedzie ono zawsze lezeé na
ziemi? Nie, podnosi sie i znowu zaczyna chodzié.
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Chee sie nauczyé chodzié i bedzie urt'xialo. Z ka_tz—
dym dniem tez rzadziej up'fxda. Czyz’r.ny, udm}e-
jacy chodzi¢ nie upadamy .mgc.ly? .A jesli upa lx)lé(;
my, czyz pozestajemy na ziemi z%n'echQ(.mm 1 be
silni? Nie — my si¢ podnosimy 1 zar't}JJemy 7 sie-
bie... Tak samo powinnismy postapié, gdy upa-
dniemy w czasie, gdy nabywamy rozsadku. .Damyz
sie uniesé napadom ztosci, lenistwa, grubiarstwa
drosei?... !
lubPz(fhvzv'wdzmy sobie: datem siq. prowa}dzié moim
zlym duchom, nie postapilem jak d’m.ecko T0ZSg-
dne, jak rozsadny czlowieky, chce by¢ jednak zno-
ozsadnym i bede nim! :
WqueZel? jeizcze kiedy$ upadne —tem gorzej, elle
ja chce chodzié prosto i bede chodzi¢ prosto.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

i j ie z ludz-
i dziecko jest wolne? Co staloby sie z
mi Ilgleezd&s’poleczeﬁstwa? Dlaczego trzeba by spga-
wiedliwym? Co wiecie 0 nasze) podwdjnej 51:@ u-
rze? Opowiedzcie co o wyborze, ]_&térgzii%{%e dz()lk?f‘;
' inno zrobié. Poréwnajcie dz dob.

Iéod%ggﬁ?élm zlem. Czy nalezy sig zniechecac nie-
powodzeniami i chwilowemi btedami?

Payot.—Wyrabianie charakteru.




II. NASZA SILA (ENERGJA).
OBOWIAZEK OCHRANIANIA JEJ.

TRESC.

PowinniSmy by¢ silni i zyé j
e by 1 zy¢ najpelniej
;n gzzlfik‘)‘?égatsnglg zyciem ludzkiem, jaki]g jé]sltejts;fkn(}
e Stad wyptywaja trzy rodzaje obowigz-
I. Powinnismy da¢ nasz i
: | 1N : emu cialu m S¢
1Z sprezystosé, co osiagniemy, baczac na ?1%82?03?
y“illenk%' sen, oddechanie, czystosé i sposéb Zyg)ia
g mnismy zachowa¢ nasz umyst swobod-
yIfI V{r’%l‘nyr.q od uprzedzen i porywezosei.
A innismy zdoby¢ wole potezna, baczac na
i ogvvame si¢ naszych upodobaii i zwyczajow
S R R L
rarunki, k uje silna wola i energja:
cierpliwosé, wytrwatosé, odwa i i
086, Wy : ge, zimng k -
mysty (inicjatywe), zapal, metode dzia?anil:W’ 4

A. Sita cielesna (dzielnosc).

75. Siia (energja) urabia cztowieka. Wie-
my, Ze nie mozna liczyé na dziecko stabe. Znie-
cheea sig ono szybko i placze, gdy mu.zimno
lub za goraco, albo gdy jest glodne lub cierpiacei
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Nieuwazne, szybko sie nuzace — dziecko slabe
nie zdolne jest do zadnych czynéw. Pracuje bez
zapalu, zaniedbuje obowigzki i wyrasta z niego
gty pracownik, na ktérego nie mozna liczy¢.

Niezdolni do wysitkéw, niecierpliwi i niewy-
trwali — to zarodki prézniakow.

76. Mézg wyrabia energje. Energja nasza
zalezy od sprawnosei umystu czyli moézgu; jest
on jakby motorem poruszajacym nasza Mmaszyna
zycia, a wiec jak mechanik musi pielegnowac
motor, by maszyna sprawnie pracowata, tak imy
musimy mie¢ staranie 0 nasz mozg.

Nie trzeba uwazaé ,energji” wylacznie za silg
miesniowa. Zapasnicy sa nieraz bardzo silni, ale
moga nie by¢ dzielnymi ani energicznymi. Cze-
sto ludzie dzielni i sprawni umysiowo, bywaja
nie silni i maja niewyrobione mies$nie.

Ale moézg, zeby wytwarzaé energje musi by¢
zasilany obficie czysta krwia calego ciala.

77. Trzeba starac sie mieé czysta, zdro-
wa krew. Krew jest wytworem pozywienia. Po-
winniémy wiec odzywiaé sig zdrowo, prosto, w do-
statecznej ilosci.

Kobieta, zajmujaca sie gospodarstwem, gdy
zaniedbuje swe obowigzki i niedostatecznie pil-
nuje odzywiania swych czlonkéw rodziny, popet-
nia duza wine, gdyz zle pozywienie jest pray-
czyng oslabienia. Czlowiek 7le odzywiony stab-
nie, a czesto czujac potrzebe wzmocnienia sie,
siega po alkohol, W mniemaniu, Ze ten podnie-
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sie jego energje, lecz sie myli, a niestety — gdy
raz zacznie pié — jest juz zgubiony.

Zgubiony podwdjnie: traci site i pienigdze —
rujnuje spokdj i byt rodziny.

Kobieta dobrze gospodarujaca jest podstawsg
dobrobytu rodziny. Znajac sie na gotowaniu i pro-
wadzeniu gospodarstwa, potrafi przy malych na-
wet srodkach wyzywié dostatecznie rodzing a prze-
dewszystkiem mezowi dodawaé sit do pracy. Nie
dopusci do tego, aby maz z powodu, Ze nie ma
w domu dobrego pozywienia przygotowanego na
czas, szedt do szynku, tam go szukal i wydawal
pienigdze na rzeczy niezdrowe.

Rozsagdna kobieta, nie majac nawet odpowie-
dniego wyksatalcenia, moze nauczy¢ sie wiele,
przy dobrej woli i checi.

78. Nauczcie si¢ je$¢ rozsadnie. Nic tak
nie psuje zotagdka, jak nadmierne jedzenie. Za
kazdym razem, gdy wstajemy od obiadu i czuje-
my si¢ ociezali, jest to dowodem, zesmy zjedli
nadmiernie. Nic nas bardziej nie upodobnia do
zwierzat zartocznych, jak wielkie bankiety wyda-
wane w czasie réznych uroczystosei, przy ktérych
cziowiek je az do niestrawnosci. Te biesiady ob-
fite s pozostaloseia czasow barbarzynistwa i dzi-
kosci. Niegdys$ dzicy ludzie, czesto przymuszeni
z braku pozywienia do dtugich postow, raczyli sie,
gdy sig im udal dobry poléw lub szezgsliwe po-
lowanie swa zdobyczg bez pamigei i rozsadku.

Réwniez bardzo Zle dziala na zotgdek pojada-
nie lakoci pomiedzy jednym positkiem a drugim.
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Wiele dzieci ma to zle przyzwyczajenie. Nawet
u ludzi biednych znajdzie sig (?zqsto grosz dla
dzieci na cukierki, ktéremi psuja sobie zoladek
i traca apetyt na potrawy posilne. N

Trzeba, zeby matki mialy odwag.Q odm(_’).wm
dzieciom takoci i jedzenia w porze nieodpowied-
niej. Dziecko, nauczone wydawgc. grosze na cu-
kierki, takome na lakocie, _p(’)zmeq nie pptraﬁ
oprzeé sie zadnej, choéby najgorszej zac.hm.an_ce.
FLatwo bardzo przyzwyczaja sie do zaspaka;mma ich
i wynajduje rézne sposoby na zdob,yc.le na to‘ gff)-
sza, zwilaszeza gdy rodzice sg giabl. Ale jakze
latwo jest nie przyzwyczajaé¢ dziecko do 'laykom-
stwa, zaraz od poczatku jego Wy_ohowywa’nla'. 7

Apetyt i zotadek mozna ta,kze. popsu¢ niewy-
godnem ubraniem. Jak wielenp. dziewczat ru(]nu(]‘e
swe zdrowie gorsetem i $ciskaniem Zol'@dksft! W .ten
sposéb przygotowujg sobie dobrowolnie wiele cier-
pient na przysztosé.

79. Sen. Przy pracy zuiywaj.ay sie: mézg, mie-
$nie, caly organizm. Krew odzywia organizm, a za-
razem zbiera produkty zmeczenia narza,dé\y, a ner-
ki i pot wydzielaja je nazewnatrz. .Ale Wwieczoren
krew juz nie jest tak czysta i nie moze tal-i 0(-izy‘W1ac
naszego ciala. — Czujemy ogélne znuzenie i po-
trzebe snu. W czasie snu krew ma czas 0CZyS-
cié sie, bo nie potrzebuje zasilafi nie prfwula,cych
narzadéw. Sen pokrzepia nas i odnalea sity do
pracy. Czlowiek $piacy niedostatecznie zatruwa
sie stopuniowo.
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Ale i czlowiek, ktory leni sie wstaé z 16zka,
gdy juz sie wyspal dostatecznie, staje si¢ ocigza-
lym i niezdolnym do pracy: serce jego bije wol-
no, mozg jest jakby zaémiony.

Majac wtedy wole ostabiong, nie moze walezyé
ze swemi nizKiemi popedami i popelnia grzechy
rujnujace jego energje i inteligencje.

80. Potrzeba przestrzeni i ¢wiczen fizycz-
nych. Ruch w przestrzeni jest kazdemu potrze-
bny do zycia. Ludzie duzo siedzacy sa ociezalii sta-
bi. Majacy zajecie siedzace jak np. urzednicy, po-
winni wyzyskaé godziny swobodne dla przechadzki
na swiezem powietrzu, zamiast spedzaé je w ka-
wiarni przy grze w karty, w dymie i zaduchu.
Nie chodzace i nie robige zadnych cwiczen, ciato
nasze staje sie brzydkie i ciezkie. Cwiczenia fi-
zyczne nadaja mu gietko$¢, pieknosé i harmonje,
ktorg starozytni grecy i rzymianie uprawiali z ta-
kg starannoscia.

Wiele kobiet, niczem nie zajetych, potrafi prze-
siedzieé caly dzien w domu, zamiast uzyé ruchu
i przechadzki. Okupuja ten brak ruchu bélem
glowy, blednica, anemja i rozmaitemi innemi cier-
pieniami. Dzieweczeta i kobiety powinny uzywaé
ruchu tak przy domowem gospodarstwie jak i na
przechadzkach, nie obawiajac sie przytem stracic
zdrowia, gdyz umiarkowany rich jest kazdemu
koniecznie potrzebny.

81. Powietrza—sSwiezego powietrza! Waz-
nym warunkiem dla mézgu, by wytwarzat energje
jest obfity doplyw do niego krwi bogatej w tlen.

I
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Trzeba wiec wietrzy¢ czesto 1 dobrze pokoje za-
mieszkane, a zwlaszcza sypialnie, gdyz kazdy

- gnajdujacy sig tam, oddychajac, zatruwa powietrze.

Czlowiek potrzebuje 10 m. szesciennych po-
wietrza na godzing. Powietrze zle czyni nas $pia-
cymi i ociezalymi, bez woli, leniwymi i Zle uspo-
sobionymi.

Niema nic bardziej dla zdrowia zgubnego, jak
okna nie otwierajace sie nigdy i t6zka zastoniete
firankami lub baldachimami! Jak straszne powie-
trze jest w sypialniach i wogéle w pokojach nie-
przewietrzanych! By

Dosé wejsé do izby szkolnej po godzinie lekeji,
zeby poczué powietrze zuzyte. Niektorzy nie otwie-
raja okien w zimie z powodu mrozu. Ze strachu
przed nim zatruwajg sie.

Nie obawiajcie sig zimna! Otwierajcie szeroko
okna i przewietrzajcie starannie wasze mieszka-
nie! Zanim $ciany pokojowe zdaza sig oziebic,
powietrze sie odswiezy, a piec ogrzeje je znowu.

Unikajcie zepsutego powietrza wszedzie. Omi-
jajeie duszne kawiarnie i karczmy, gdzie powie-
trze jest zawsze zle.

Ubranie obciste i niewygodne utrudnia bardzo
oddechanie i dostep powietrza. Zwlaszcza dziew-
czeta Sciskajac sie gorsetem, nie moga oddechac
réwnomiernie i calemi plucami i niszeza swe zdro-
wie. Nalezy ubiera¢ sie¢ wygodnie i lekko.

82, Trzeba dbaé¢ o czystosé skéry. Ogla-
dajac kawalek skéry naszego ciala przez szklo
powiekszajace, widzimy w niej mndstwo otwor-
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kéw; nazywamy je porami; przez nie wydziela sie
pot i odbywa si¢ wymiana zlych gazéw z ciala
na dobre powietrze z zewnatrz. Tlen wchodzi
przez skore, czyli — Ze i przez skére odbywa sie
oddechanie.

Gdy wiec skora nie jest nalezycie czysto utrzy-
mana, nie obmywana przy pomocy wody i mydta,
zanieczyszeza sig potem, tluszezem i kurzem z po-
wietrza i wreszcie tworzy sie na jej powierzchni
warstwa brudu podobna do tej, jaka widzimy na
szybach nigdy nie mytych. Ot6z ci, ktérzy sie
nie myja, narazeni sa na rézne choroby. Rowniez
i pluca ich wiecej sie mecza, gdyz musza wiecej
dostarczaé¢ tlenu calemu cialu, podezas gdy skéra
im w tem nie pomaga, nastepstwem tego bywaja
r6zne choroby plucne.

83. Nalezy utrzymywac skére czysto i dla
tego rowniez, aieby nie przecigza¢ nerek.
Krew wypaca przez skore mnéstwo réznych wy-
dzielin, ilo§¢ ktérych dochodzi dziennie do 1 litra.
Wypacanie odbywa sie przez miljony gruczolkéw
i przewodow, rozsianych w skorze, ktére, umiesz-
czone w szeregu jedne za drugiemi, wynosilyby
okoto 8 kilometréw dlugosci. Przewody te kon-
czg, sig obworkami na powierzchni skéry, gdy wiec
skora jest nieczysta, otworki sa zatkane, i wtedy
wydzieliny pozostaja w ciele i zatruwaja je, lub
dostajg sig do nerek i te zmuszone sg obok swej
zwyklej pracy wykonywaé jeszcze druga i prze-
meczaja, sie.
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84. Jak trzeba sie myé! Nalezy myé swe
cialo czesto. Wanna nie jest do tego konleczn}o
potrzebna. Wystarczy jakies obszerne naczynie,
miednica, balja, wreszcie cerata, ktérej brzegi za-
gina sie do gory. Namydliwszy sig od gory dq
n6g, nalezy obmywac sig woda zapomocg gabki
lub t. zw. rekawicy do myecia.

Ludzie wiejscy, o ile sie w lecie nie kapiag W
rzece, zaniedbuja ogromnie czystosé skory, dla-
tego tez szybko wiednie ich cera, co zwlaszeza
u kobiet jest bardzo widoczne i wskutek czego
wezesnie tracg swa miodosé i pigknosé.

85. Badimy bezwzglednie czysci. Trz.eb’a
od dziecinstwa mnabieraé dobrych przyzwyczajen.
Trzeba sie nauczy¢ brzydzié brudem i nie wstydzic
obmywaé wszystkie czesei ciata. Z brudu traci
sie sile i pachnie sig brzydko. .

Pamietajmy o czystosci wloséw. Ile to dziew-
czat, napozor czystych, ma skérg na glowie obrzy-
dzajaco brudng! Wyczesujmy wlosy i glowe co-
dziennie starannie i myjmy ja czesto. Lt

Czy$émy tez i uszy starannie, lecz olstroznuf.
Myjmy wszystkie faldy i zautki muszli usznej.
Przeplukujmy nos letniag woda, aby usunac  nie-
go kurz i bakterje dostajace si¢ z powietrza.
Czy$émy zeby dwa razy dziennie szezoteczka, kre-
da (lub czems podobnem) i letnia woda; pluczmy
codzieri gardlo woda samg lub z solag. Myjmy
codzieni szyje, pachy, pachwiny i wszystkie zalam-
ki ciata, gdzie gromadzi sig pot iinne wydzieli{]y,.
Myjmy czesto nogi, a nadto obcierajmy je codzien
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| e ' ' o 7y : otowani obnie jest
na noc¢ wilgotnym recznikiem. Niema nic obrzy- "~ ilo lub zwazylo przy gotowaniu. Pod j

dliwszego jak brudne stopy, a praytem z powodu | 90

brudu i potu nieobmywanego, czué je wstretnie.

86. Zwracajmy baczng uwage na czystosé rak;
brudza si¢ weiaz, dotykajac sie réznych przedmio-
tow. Oduczmy si¢ brzydkiego i niezdrowego zwy-
czaju dotykania palecami oczu, nosa, ust. Pomysl-
my z jaka starannoscia doktér myje rece, za-
nim sig wezmie do operacji; unikajmy takze spo-
sobnosei zakazenia. Majac kolegéw lub towarzy-
szOw chorych na jakie choroby oczne, uszne, pluc-
ne, nosa, zebéw i t. p, nie calujmy si¢ z niemi
i nie bierzmy do ust przedmiotéw przez nich uzy-
wanych, jak np. ich obsadek, oléwkéw i t. p.

87. Wielkie niebezpieczenistwo grozi od bru-
du za paznogeiami! Jestto zbiornik zarazkow wszel-
kich choréh. Czarna obwdédka za paznogciem to
brzydki, odrazajacy widok! Przytem, zadrapanie
takim paznogeciem moze wywolaé zapalenie lub
zakazenie ranki i w dalszym ciggu groZne na-
stepstwa.

88. Armja bezgraniczna. Miljony bakterji
zlosliwych znajdujg si¢ w naszej §linie, w wydzie-
linach nosa, oczu, za paznogeiami i w kazdej
faldce skéry. Armja ta czeka tylko sposobnej
chwili, aby dosta¢ si¢ do krwi i wywolaé najroz-

i 7 nasza Krwia. Zadrapnigcie, zakazone brudem

" moze zatrué caly organizm. Zolnierz majacy bru-

dne nogi moze W czasie marszu nabawié sie zlo-
gliwych ran i zakazié cale cr(ﬂ,o. . s
Nierozsadnie jest obmywaé ranke shna,‘ L{)
ezyseié dziecku oczy lub usta chusteczka zashi-
niona! S S
89. Nalezy zapobiega ropieniu. ‘ I?.dZ g
ropienie jest niebezpieczne. Ropa l]‘est tluC.Ile‘E}:
Trzeba zwracaé baczng uwage na kazde.rvoplgnuv :
miejsce skaleczone, Wszelka} _rankQ nq.l'ezb ‘o my-
waé starannie, a najstarannie) trzebg pwleg.ny(:)wqc
oczy. W razie ropienia oczu u dzieci, 1.11'(111111[1)9‘-
winny natychmiast je leczyé, przemy\\'a]'qc‘ f nll(?
woda gotowang z kwasem born).rm. Wle,lb. udzi
ganiewidzialo wskutek zaniedbania czystoscl 0czu.
90. Woda, ktéra pijemy, pOWinfla by¢ cl:)zly-
sta. Woda brudna moze takze zatruc kre\.v. a
tego niebezpiecznie jest pic ‘wode; ze S'tudn]«;’lfﬁ];ig:
dujacej sie blizko gnojowek i Wych.odkf)\.v.’ ! \]; I :
menty zwierzece i ludzkie sy trujace 1 SC1€ aja
do studni, zanieczyszczaja wode.
o1. Kurz jest szkodliwy dia z.drowia. KuF‘z,
unoszacy sie na ulicach i w pokoju przy zamia-

taniu, jest takze niebezpieczny, zawiera bowufim‘
w sobie r6zne szkodliwe bakterje. Gospogb ni
w domu nie powinna nigdy pozwoli¢ na zz.m.na,ta-
nie na sucho podlogi, lub czyszczenie s.ukm i obu:
wia w pokoju. Zamiatanie powinno si¢ odbywac

maitsze choroby. Obawia sie ona tylko mydla
1 wody!

| Wiemy, jakiej czystosci potrzeba aby mleko
| bylo dobre: rece Zle umyte przed dojeniem, na-

s : o o ‘ by
| czynie nieczyste, wystarczy aby mleko sie skwa- + na mokro (zwilzy¢é scierke woda, terpentyna,
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ta, lub posypaé podioge wilgotnemi listkami zu-
zytej herbaty i t. p.), a czyszczenie i trzepanie po-
winno sig odbywaé na powietrzu i w miejscach
otwartych, na ten cel przeznaczonych. Kto robi

kurz w pokoju mieszkalnym, ten popelnia grzech
przeciw zdrowiu.

92. Niebezpieczne wierzenia. Ludzie by-
waja latwowierni i to staje sie przyczyng wielu
cierpienn ludzkich. Sg np. tacy, ktérzy wierzg,
W zamawianie choroby, maja zaufanie do znacho-
row a obawiajg sig doktora, probuja wszystkich
srodkéw, zachwalanych w gazetach—i najezesciej
zdrowia sobie nie polepszaja a tylko wzbogacaja
apteki. Ci rézni niby to wynalazey, ktorzy wy-
daja krocie na reklame jakiego$ leku, liczg zawsze
na latwowiernosé i nieswiadomosé chorych ludzi.

Lekarz natomiast moze duzo zrobié w poczat-
kach choroby, ale nie moze najezesciej zaradzié,
gdy jest wezwany za pézZno. Moze nawet Zapo-
biec rozwojowi choréb grozniejszych i uratowac
dziecko od $mierci, leczac chorobe od poczatkn
Jej pierwszych przejawow i baczac na staranna,
umiejetng pielegnacje.

Wzywajcie wiec lekarza natychmiast!

93. Prawdziwe $rodki przeciw chorobom.
Spodziewaé sie¢ odzyskania zdrowia przy pomocy
lekarstw — jest przesgdem. Przypuszezaé np., ze
zapomocy jakichs pigulek naprawi sie zoladek,
ktéry zepsulo sig przez szereg lat zlem odzywia-
niem, niedostatecznem gryzieniem pokarméw, lub
nieregularnym trybem zycia jest to—wierzy¢ w cu-

S

da. Wierzy¢ np., ze czlowiek majacy zajecie sie-
dzace, oraz spedzajacy pozatem pél dnia w kawiar-
ni, moze si¢ wyleczy¢ ze zltego krwiobiegu, prowa-
dzac w dalszym ciggu podobne Zycie—to znaczy
wierzy¢ w rézne nadzwyeczajnosci lub zaklecia.
Najlepszemi Srodkami leczniczemi sa: odpoczy-
nek, zdrowe pozywienie, §wiatto, czyste powietrze,
¢wiczenia i ruch na $wiezem powietrzu.

94. Wola moze przyczyni¢ si¢ do wy-
zdrowienia. Jeszcze istnieje jeden -Srodek t. j.
wola. PowinniSmy zy¢, nawet chorzy, z pelnem
zaufaniem w nasza odporno$é i nie zwracajac
uwagi na rozliczne cierpienia. Gdy chory poddaje
sig chorobie, ulega jej; stan jego pogarsza sie;
sita woli jest poteznym czynnikiem wy-
leczenia.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Gdzie siq wytwarza energja? Dlaczego krew
musi by¢ czysta? Na czem polega Tozsgdne od-
gywianie? Co wiecie o snie? O koniecznosei czy-
stego powietrza? Dlaczego powinnismy utrzymy-
waé cialo nasze w czystosci? Jakie nalezy miec
przyzwyczajenia pod tym wzgledem? Wymiencie
niebezpieczenstwa pochodzace z brudu. Dlaczego
woda do picia musi byé czysta? Co to znaczy?

~ Dlaczego nalezy strzec sie kurzu? Jak mozna

uniknaé choréb i jakie sa warunki wyleczenia ich?
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B. Energja duchowa.

905. Nieswiadomy jest jak w wiezieniu.
Czlowiek nieSwiadomy i opanowany przesadami
jest jakby w jakiem§ ukryciu: on slyszy i widzi
tylko to, co si¢ dzieje obok niego. Nie wie co
my$leli ludzie inteligentni w czasach dawnych,
nie wie, co robig i méwia medrcy i mysliciele
czasoOw obecnych.

Niewolnik zwyezajow, tradycji i przesadoéw,
ciasnego srodowiska, w ktérym Zzyje, uwieziony
jest w myslach i uczuciach, otaczajacych go.

96. Niewolnictwo nieswiadomego. Nie=
bezpieczeristwo jakiemu podlega. Czlowiek
ciemny nie jest czlowiekiem wolnym i obawia
sig wszystkiego i kazdego. Zdaje mu sie, ze wszyst-
kie dolegliwosei na niego czyhaja, a przebiegli
oszusci korzystajg naturalnie z tego.

On nie wie nic z tego, co trzeba wiedzie¢. Nie
ma np. najmniejszego pojecia o higjenie, o czy-
stosci wody, o szkodliwoséei brudu, o zlych skut-
kach alkoholu; nie wie, na jakich zasadach odby-
waja sig rézne zjawiska: skad pochodzi deszez,
burza; dlaczego mleko kwasnieje; skad pochodzg
rozne choroby. Nie umie im zapobiec. Ilez to
malych dzieci umarto wskutek nieswiadomosei ro-
dzicéw. Ile ludzi zgineto od wina i wadki!

Nieswiadomy, ciemny cztowiek nie ma zupet-
nie pojecia o obowigzkach obywatela, nie zna praw
i urzadzen spotecznych. Nie potrafi nietylko wy-

pelniaé swych obowigzkéw, ale nawet sam bywa
oszukiwany i wyzyskiwany na kazdym kroku.

97. Nasza prawdziwa wolnos¢. Wyksztal-
cenie samo nie daje nam wolnosci bezwglednej.
’Sa, bowiem koniecznos$ci zycia, przeciw ktorym
nic poradzi¢ nie mozemy. Nie mozemy np. prze-
szkodzié, zeby proch nie wybuchl, gdy go zblizy-
my do ognia.

Zeby byé wolnym, trzeba poznaé¢ prawde w rze-
czywistosci. Naprzyktad niemozliwem jest uro-

~ bi¢ zelazo, gdy jest zimne, ale z chwila, gdy wie-

my, ze ogrzewajac, mozna je obrabia¢ — stajemy
sie panami tego materjalu i robimy z nim co
chcemy, nadajemy mu ksztalt wedlug upodobania.
Odwrotnie mozemy popsué czyjas prace, gdy nie
wiemy, jak sie do niej wziaé.

Réwniez mozemy zrobié¢ pijaka jeszcze bardziej
pijakiem, zlosnika bardziej rozztosci¢ lub smutne-
go zgnebié, gdy nie bedziemy znaé Srodkéw do
zwalczenia ich ztych popedow.

08. JesteSmy wiec wtedy tylko wolni, gdy
wiemy, jak mamy dziata¢; natomiast zuzyjemy
ESZ@ energje na wysitki nadaremne, gdy nie be-
dziemy dobrze obserwowaé rzeczy i ludzi.
~ 99. Dwie wady przeszkadzajace nam do-
brze widzie¢ Posiadamy dwie wady, ktére nie

~ pozwalajg nam dobrze patrze¢ i mysleé; wady,

ktére zmuszaja nas do uciazliwej pracy i zalu

spéznionego, t. j. posSpiech i uprzedzenie.
100. Pospiech. Koziot na dnie studni. Liu-

dzie roztrzepani, goraczkowi, spieszacy sie i nie-
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spokojni, nie zastanawiaja sie nigdy nad niczem
dtugo i nie patrza w przysztosc. Odznaczaja sig
nierozsadna, dziecieca, ghupia ciekawoscia, ktorej
potrzeba ciagle czegos nowego. Lakna wrazen,
skionni do wzruszefi; czytaja gazety szybko, po-
litykuja, rozprawiaja w towarzystwie, uczeszezaja
do kawiari, oddaja sie wszelkim zabawom—wsze-
dzie ich pelno. Zdaje im sig, ze sq wyksztalceni,
a tymczasem nic nie umiejg gruntownie.

Rozmowa z nimi jest nuzaca. Sami sa W cig-
glym ruchu gorgczkowym i wszedzie wywoluja za-
mieszanie. Nietylko sami opowiadaja nieprawdo-
podobne rzeczy, obiecuja na prawo i lewo, ale
réwniez latwo daja sie oszukaé pigknemi zdania-
mi i obietnicami innych.

Kt6z moze polegaé na takich ludziach? Nie-
zdolni sa widzie¢ rzeczywistosei takiej, jaka jest
i postepuja lekkomyslnie, nie baczac na otoczenie.
7Za mlodu zyja bez planu i zastanowienia, docho-
dza w starosci do biedy i staja sig cigzarem ro-
dziny i spoleczenstwa.

Ludzie tacy podlegaja tatwo wplywom i na-
mowom, nie zdajac sobie sprawy, jakie korzysci
lub straty z tego moga wyplynac.

Tlez to dziewczat latwowiernych, uniesionych
pieknemi obietnicami, wyjezdza z kraju i szuka
gdzieindziej losu, potem cierpiag—opuszczone, 0Szu-
kane, stajac sig najezesciej zdobycza wyzyskiwaczy!

Ludzie, dzialajacy porywezo i pospiesznie, Spo-
tykaja sie¢ z mnéstwem nieprzewidzianych prze-
ciwnosei. Nic im sig nie udaje. Nie majg szczeScia.

~ mak jak ten koziol w bajce, sa zawsze oszukiwa-

ni. Schodza na dno studni, Zeby ulatwié lisowi
zaspokojenie pragnienia. Lis odchodzi, a oni po-
zostaja na dnie i staja si¢ przedmiotem jego
drwin.

W kazdej rzeczy trzeba poznaé nietylko po-
Pza,tek ale i koniec. Zanim wiec znajdziecie sie
na dnie studni, obejrzyjcie wpierw dobrze jak
z niej wyjdziecie!

101. Liczne kozty w studni. Iluz to przez
brak zastanowienia postepuje jak 6w koziol!

Uczeni, ktéry odklada z godziny na godzine
przygotowanie sie do lekeji, a potem idzie do
szkoty, nic nie umiejge, a liczac tylko na swe
szezescie, wreszeie powraca ukarany za lenistwo,
i znowu na drugi dzien postepuje tak samo;
dziecko nieporzadne, leniwe i niepostuszne; rze-
mieslnik, ktéry wykonywa zle robote, dlatego Ze
nie wziat doktadnie miary; ten, kto pozycza pienia-
dze nie bedac pewnym, czy je bedzie mégl zwrécic;
podpisujacy weksle lekkomyslnemu przyjacielowi;
miody czlowiek bez wyrobionego stanowiska, ze-
nigey si¢ z dziewczyng leniwg i ptocha; dziew-

~ czyna wychodzaca za czlowieka lekkomys$lnego,
 utracjusza, pijaka lub gracza, ktéry ja sktonil do
wyjscia za niego slodkiemi stéwkami — wszyscy
- ci zstepuja na dno studni.

. Tam znajduja sie réwniez ojcowie marnotraw-
ni, pozostawiajacy z wilasnej winy zone i dzieci
w nedzy, matki lekkomyslne, nie umiejace wy-
chowaé swych dzieci i utrzymaé dobrobyt rodzi-

Payot— Wyrabianie charakteru. b




ny — rodzice malo przezorni, ktérzy nie ubez-
pieczajg siebie lub swe dzieci na wypadek swej
émierci; starcy, ktérzy nie ubezpieczywszy Ssi¢
wezesniej, pozostaja bez Srodk6w do zycia i staja
sie cigzarem rodziny. Ludzie, zyjacy egoistycz-
nie i obojetnie, ludzie nie dbajacy 0 sSwe zdrowie
i szezescie rodziny, dzieci nie przygotowujace sig
na dzielnych obywateli! Ilez to koziéw w studni!

102. Uprzedzenie jest szalefistwem, kté=
re przeszkadza nam widzie¢ rzeczy tak jak
sa. Uprzedzenie takie jest szkodliwe dla rozwo-
ju inteligiencji, gdyz wskutek niego zamykamy
oczy na wiele prawd. Cztowiek uprzedziwszy
sie z gory Zle do czego$ lub kogo¢, nie widzi
swego otoczenia takiem, jakie jest, ale takiem,
jakie je sobie przedstawil. Matka zaslepiona nie
widzi wad w swych dzieciach. Zarozumialy nie
widzi wlasnych bledéw, a zazdrosny nie widai
zalet swych kolegéw i nie czuje, gdy sam si¢
poniza.

103. BadZmy dobrymi woznicami. Wszyst-
kie nasze namietnosei i uczucia moga sprowadzic
to szalenstwo.

Namietnosci — to Kkonie, ciagnace woz: bez
nich woéz si¢ nie ruszy, ale konie bez woznicy
moga zajsé nie tam, gdzie chcemy, mMoga WOz
przewr6cic w row. Woznica musi umieé prowa-
dzié konie. Tak samo nasze namietnosei ciagna
wole, ale nad wola musi panowac rozsadek — bo
inaczej namietnosei Moga ja sprowadzi¢ na ma-
nowece.

AT

104. Nie dziatajmy nigdy pod pierwszem
wrazeniem. Unikajmy, gdy jestesmy rozzloszczeni
rozmowa z 0sobg, ktéra nas rozgniewata. Pocze-,
kajmy az nasza zlos¢ minie. Gdy jesteSmy spo-
kojni, zrobmy postanowienie nie dzialaé
nigdy pod wplywem ztoSci. Podobnie ma-
ci i strach nasza inteligiencje; tracimy wtedy zi-
mng krew i popelniamy glupstwa. Powinnismy
sig zastanowi¢ wezesniej, co nalezy zrobié w ra-
zie. rozmaitych naglych przypadkéw np. w razie
pozaru, powodzi, zaslabniecia kogo$, skaleczenia
zlaglanlq nogi, wykolejenia si¢ pociagu, przewréj
genia powozu, tonigeia i t. p.

ROW‘mez musimy sie czesto zastanawiaé nad
naszemi wadami i namietnosciami i rozwazaé jak
panowaé nad niemi, musimy poznaé siebie, zeby
nie ulegac¢ zaslepieniom i uprzedzeniom i ,zacho-
wac sig spokojnie i rozwaznie w kazdym wypad-
ku i polozeniu.

105. Iloé¢ faktéw nie dowodzi niczego
Ll.leIG przesadni wierza w czarownikow jasno:
widzacych, wrozbistéw, znachoréw, zame;,wiaczy
Gdy uda sie np znachorowi wyleczy¢ zlamana;

- noge — wyslawia si¢ go szeroko, ale gdy mu sig

- nie uda, a nawet przeciwnie, gdy zaszkodzi swo-

Ja nieumiejetnoscia sztuki leczniczej i pogorszy
stan zdrowia — na to sie nie zwraca uwagi!
Podobnie dzieje sie iz przepowiedniami w ka-
1end.arzu: jesli sprawdzi si¢ pewnego dnia prze-
powiednia — kazdy to zaraz zauwazy, nie zwra-

- Cajac uwagi, ze inne przepowiednie na dni na-
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stepne sa falszywe. To samo da sie powiedzieé
o snach, wrézkach z kart, rak i t. p. Powiadajg
niektorzy, ze kazdy pijak ma swWego swietego
opiekuna, gdyz nie widzi sie najezesciej wypad-
k6w, jakie mu sig wydarzaja, albo uwaza si¢ je
za 1zecz zwykla. Tak samo, szezescie wedlug
nich, sluzy nicponiom.

Gtupi, krétkowzroczni ludzie widza tylko to,
co potwierdza ich zapatrywania. Inteligientni —
przeciwnie — gauwaza kazdy fakt, ktory sie nie
zgadza 7 0golng opinja, i rozmyslajac nad nim
wyrabiajg sobie zapatrywania rozsadne i bezstronne.

106. Uprzedzenia religijne, polityczne
i szowinistyczne.  Zaslepienie spowodowane
uprzedzeniem i ciasnota umystu doprowadza do
fanatyzmu. Fanatycy religijni utrzymuja zawsze,
7e nie ma ludzi uczciwych poza ich religja 1 zu-
pelnie nie cheg widzied faktow, ktére temu prze-
cza. Rowniez i fanatycy niewierzacy uwazaja,
7e ludzie wierzacy sa nieinteligientni, chociaz
widza przyklady przeciwne.

Stronniczo$é zaslepia nas, przeszkadza pa-
trzeé¢ rozsadnie i oddac sprawiedliwos¢é naszym

przeciwnikom.

Podobniez i patryjotyzm, gdy opiera si¢ na
nienawisei, jest szowinizmem, gdyz zaSlepienie
nie pozwala widzie¢ bledéw wlasnych a zalet -
sasiad6w 1 nie mozemy ani poprawié sig, ani ko-

rzystaé ze zdobyczy innych.

107. Srodki praktyczne dla uniknigcia
wplywu uprzedzen i pospiechu, Jedynym
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dkiem do wyrobienia sobie dobrego pojecia

stanie rzeczy jest spokojne i glebokie
zwazanie. Dzialajac pod wplywem chwilo
ch wrazen, gwaltownych popedéw i namigtno-
popelniamy czesto bledy i wydajemy sady
sprawiedliwe. Nalezy wiec wyrobi¢ w sobie
g sile duchowa, aby moéc powstrzymac sie
¢ chwilach gwaltownych wrazen od dziatania
i sadow — 1 przeczekaé az nadejdzie réwnowaga
uchowa. Pamietajmy, ze lepiej jest przeczekaé
adziescia cztery godzin, zanim si¢ wypowie
napisze wyraz albo tez popelni czyn, ktérego
( fnaé nie mozna. Nie piszcie nigdy listow
: chwilach ztoseci!

| "~ GWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

~ Dlaczego czlowiek ciemny i nieSwiadomy je
niewolnikiem? W jaki sposyéb stajemy siz ']dlsiE
wo wolni? Dlaczego pospiech i uprzedzenie
‘wrogami rozsadku? Jak nalezy przeciwdziatac
nu?  Dajcie przyklady dzialania porywezego
pokojnego. Jak nalezy wyrabia¢ w sobie sady
I na czem opierac swe zapatrywania? Na czem
polega energja duchowa?

C. Energja woli.

- 108. Co to jest wola. Mowia, ze czlowiek
. wole, gdy potrafi zniesé bez narzekan zimno,
gléd lub niebezpieczenstwo,
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Mowiag takze, ze czlowiek ma wole, gdy, majac
sklonnogé do picia, wstrzymuje sig i pozostaje
wstrzemiezliwym. Mozna przytoczy¢ liczne po-
dobne przyklady dziatania woli.

Ale zastanéwmy sie blizej, czem jest wola?

Wezmy przyklad najprostszy: dziecko, widzac
cukierek, ktory lubi, wyciaga rece i otwiera usta;
pokazmy mu, gdy jest chore, lekarstwo cofa sie,
zamyka usta i odsuwa z calej sity podawang por-
cjg, chociaz mu sie tlomaczy, ze lekarstwo to
moze mu pomée. Robimy podobnie, gdy spo-
strzezemy przyjaciela: u$miechamy sig do niego
zdaleka i idziemy szybko na jego spotkanie.
Przeciwnie, gdy zobaczymy cztowieka, ktorego nie
lubimy, odwracamy glowe i unikamy spotkania.

109. Mieé¢ wolg, to znaczy zrobi¢ co$ na-
wet wtedy, gdy nam si¢ to nie podoba. Zjesc
cukierek lub przyjaé¢ kogos, kogo lubimy, to nie
jest ezyn woli. Przeciwnie, wypi¢ bez skrzywie-
nia lekarstwo, przyja¢ grzecznie czlowieka, kto-
rego nie lubimy — to jest czyn woli.

Rozumiemy teraz, co to jest wola. To jest ro-
bienie rzeczy niemilych a koniecznych bez nie-
checi, przyjecie mysli niemitej bez wstretu, a na-
tomiast odsuwanie mys$li i czynéw, mogacych
nam zrobié¢ osobista przyjemnosc.

110. Przemiana magiczna. To ma by¢ wo-
1a? Tak — to jest wola! Przyja¢ dobrze mysli,
ktére sie nam nie podobaja, a daé zle przyjecie
myslom, ktére sie nam podobaja — tak, to wias-
nie daje poczatek kazdego objawu woli.

e

I oto nastepuje magiczna przemiana: dziecko,
ktore z odwaga polyka tran, przyzwyczaja sig do
tego stopniowo, a wreszcie pije go z przyjemno-
écia.

Te zmiang cierpienia w przyjemno$¢ — spro-
wadza pewna wrozka. Ta wrézka — jest przy-
zwyczajenie.

mi. Dobre wrézki. Przyzwyczajenie zmniej-

* gza wysilki, a nawet je znosi. Ile pracy i wysit-

. k6w wydaje z siebie dziecko, uczac si¢ pisac,

ile trudu, zanim nauczy sie¢ skladaé litery! A je-
dnak przyzwyczaiwszy sie, piszemy, nie myslac
nawet o pojedynczych literach. Teraz bez wysit-
ku czytamy pitynnie, siedzimy spokojnie przy za-
jeciu, wstrzymujemy si¢ od gniewu, wstajemy
rano, wykonujemy rézne czynnosci, nawet trudne
i meczace.

Dobre przyzwyczajenia sa wrézkami dobro-
czynnemi, podnoszg naszg moc i wolno$é. Drzie-
ki im, mozemy, piszac, zastanawiaé sig, mozemy
rozmawia¢ spokojnie, nie zajmujac si¢ jednoczes-
nie swemi rekami, nozem lub widelcem. Jedzie-

~ my np. rowerem $mialo, utrzymujac réwnowage

i nie obawiajac sie upadku — nie tak jak po-
czatkujacy, ktory co chwila miewa wypadki. Po-
stepujemy w zyciu pewnie, zdajgc sobie sprawe
z wlasnych mysli i czynéw. Jakaz wolnosé zdo-
bylismy!

2. Zte wrézki. lLecz gdy nie bedziemy
strzec ksztaltowania si¢ naszych ztych przyzwy-
czajeni, beda one stopniowo si¢ poglebiaé i wola




L e

nasza nie bedzie mogla ich zwyciezyc. Dziecko,
ktore ma brzydkie zwyczaje, ktére zaniedbuje
swe obowiazki, robotnik, ktéry pije — moga sig
zmienié tylko z wielkq trudnoscia. Podezas gdy
dobre przyzwyczajenia zmniejszaja nasze ktopoty,
zte — jak wrozki zloSliwe — doprowadzaja nas
do upadku.

A wiec czuwajmy troskliwie nad naszemi
przyzwyczajeniami, bo one to wlagnie czynig nas
wolnymi lub bezsilnymi.

3. Chrzaszcze. Trzeba wigc wzmocenié wy-
niki naszej woli przez przyzwyczajenie — a pra-
ce te rozpoczyna wlasnie pierwszy wysitek woli.
Ten, kto jest niezdolny ,chciec”, prowadzony
jest przez swe pragnienia i namietnosei — ten
jest lekkomySlnym, na ktérego nikt liczyé nie
moze. Zlos¢, gniew, pycha, lenistwo rzadzi nim
na przemiany i nigdy nie mozna wiedzie¢, co on
zrobi jutro — on sam nawet nie wie. To jest
Jas placzacy i Ja$ Smiejacy sie. Jest on jak
chrzaszez, ktéry byle czem zaniepokojony, lata
beztadnie.

Ot6z — jesli chcemy mieé wole, trzeba, zeby
rozsadek rozkazywal naszym pragnieniom i na-
mietnosciom.

4. Jak zrobi¢ by mieé wole? Ale jak
sprowadzié¢ to ,chece”, gdy jakas namietnosé wy-
gania mysl rozsadna?

Trzeba zwr6cié uwage na e mysl i dodawaé
jej odwagi, tak jak postapilibysmy z przyjacie-
lem, ktéry plynie przeciw pradowi, Czy dziecko

ot lmas

powinno czu¢ zlosé ku matce, ktéra si¢ na niego
gniewa za jakie$s przewinienie? Niech wtedy po-
‘mysli o jej dobroci i pieszezotach.

~ Nieprzewidujacy tylko bedzie usitowal utrzy-
mywaé sie W nedzy, w ktéra popadh Pijak nie
~ bedzie uratowany, dopdki nie przejmie sig ta
prawda, Ze jest pijakiem.

Nalezy wiec odsuwaé¢ od siebie mysl, ktéra
- wyszla nierozsagdnie w danej chwili, a nie posta-
pi¢ jak 6w chory, ktéremu nie wolno bylo jesé
‘melona pod groza pogorszenia stanu choroby,
a on ciagle o nim moéwil, wreszcie kazal przy-
- niesé, zeby go choé powachaé! Ulegal swym zg-
dzom. Trzeba odmawiaé sobie swobody my$lenia
o0 tem, co neci, a natomiast patrzyé prosto w mysl
. nien.lila, i stara¢ si¢ ja polubié. Oto jest taje-
mnica powstania wolli.

15, Przemiana moralna, Gdy spostrzezemy
- jasno, ze tchorzostwo, gniew, zazdro$é czynis
nas zwierzetami raczej niz ludzmi, wtedy bedzie-
my ocaleni. Odrzucimy z niesmakiem Zzycie sla-
_bych, napastowane wciaz przez ich namietnosci,
“a staniemy sie kim¢g, na kim mozna polegaé.
TLpostanowienie szycia jak czlowiek”
‘nazywa si¢ przemiang moralna.

- Gdy wypadkiem wpadniemy w bagno, stara-
‘my sig calym wysitkiem naszej sily wydostaé
na twardg ziemig, chwytamy sig mocnej podsta-
‘wy, ktéra nas wyratuje. Tak samo i w Zyciu:
gdy damy sie unies¢ naszym brzydkim namiet-
‘nosciom, zrébmy zaraz energiczny wysilek woli,
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a wydobedziemy si¢ na wolnosé i staniemy sig
pewni zycia wolnego i szlachetnego.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Co to jest wola? Korzys¢ z dobrych przyzwy-
czajen. Niebezpieczenstwo zlych przyzwyczajen.
Dajcie prayklad czlowieka slabego. Co trzeba
zrobié by cheiec¢? Jak nalezy wyrobi¢ w_sobie
wole? Na czem polega przemiana moralna?

D. Objawy silnej woli.

116. Nie bedac cierpliwym, nie jest si¢
cztowiekiem. Wszystko zawiera sie w tem,
7eby mozna bylo na nas polegac. Ale zeby do
tego dojsé, trzeba duzo cierpliwosei. ,Ludzie —
powiada Iranklin — sg jak dzieci, ktorzy zasiaw-
szy ziarno zboza, rozgrzebuja na drugi dzien zie-
mie, zeby zobaczyé, czy juz wykietkowato”. Sta-
rajmy sie¢ nie zastugiwaé na taka opinje: miejmy
cierpliwo$é przeczekac czas wlaseiwy do otrzy-
mania wynikéw naszej pracy. Z dnia na dzien
nie powstanie W mnas silna wola; trzeba zastuzy¢
na nig tysiacem drobnych wysitkow, ktére wzmoc-
ni przyzwyczajenie.

Wiele dzieci i ludzi doroslych zdolnych jest
do wysitku energicznego — byleby to nie trwato
dlugo. Ale wola, ktora nie trwa, nie jest
wola, .

s B e

b 1n7. 1\\Tasze zycie sktada sie z wielu szczego-
piow, a przeciwnosci wsréd nich jest mnédstwo;
nie wszystko tak idzie, jakby$my chcieli. Trzebaj
- jednak znosi¢ to cierpliwie. Wielu jest takich,
ktorzy przezwycigza swij zty humor i zto$é przez
- jedna lub dwie godziny, a nastepnie znowu be- |
da gniewliwi? To nie trudno pracowaé porzad-
nie przez pierwszy kwadrans, a stracié potem
- cierpliwo$¢ i narzekaé caly czas, ze praca jest
~ nuzgca i jednostajna.

Nasladujeie wasze dobre matki: patrzcie, jakie
one 53 cierpliwe wobec potrzeb i kaprysow dzie-
ci. Nie czuja sie nigdy znuzone; bierzcie wiec
z nich przyktad i nie narzekajcie na wasze zaje-
cia. - Badzcie cierpliwi, gdy rodzice wasi cierpia-
cy lub zmeczeni, s niekiedy w zlym humorze.
Starajcie si¢ usuwaé od nich przykrosei i zacho-
- wywac sig spokojnie. Nie odpowiadajcie na ich
- wymowki, choéby wydawaly sie wam czasem
~ niesprawiedliwemi. Pomys$lcie, ile to cierpliwosci
‘ on.i musieli mieé¢, Zeby was wychowaé i zniesé
- rézne wasze grymasy, glupstwa i niepostuszenstwo.

n8. Cierpliwos¢ nie oznacza pokornego
~ poddania sig. Cierpliwos$¢ jest pigkna cnota,
- ale bacznos$é! Miekko$é i lenistwo sg takze czesto
podobne do cierpliwosci. Dziecko, znoszace rézne
‘dokuczliwe figle i kpiny niezastuzone kolegéw —
- to dziecko bez odwagi. Tyranéw i despotéw
- stwarza tchorzostwo tych, ktorzy to znosza.

3 'IE?eba_ wystepowaé zawsze odwaznie przeciw
-nieswiadomosci, nedzy i niesprawiedliwosci. Cze-
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sto znosi sie niesprawiedliwo$é bez protestu —
to nie jest cierpliwosc, lecz tehorzostwo — ktore
doprowadza do wyzysku; jest to popieranie bier-
ne niesprawiedliwego, gdyz on tem mniej bedzie
sig wstydzit i krepowal w swych czynach, im
wieksza mu sie zostawi swobode. Uczen nie po-
winien pozwoli¢ nauczycielowi obchodzié sie z s0-
ba po grubjanisku, to samo robotnik swemu maj-
strowi lub stuzacy panu.

Wiele kobiet jest nieszczesliwych przez to, ze
znosi niesprawiedliwosei bez oporu, wiele dziew-
czat zatraca swa godnosé osobista, pozwalajac na
zte obchodzenie.i poniewieranie soba, od dziecin-
stwa znosza zle stowa i zle traktowanie z podda-
niem i ulegtoscia, czesto nie jest to cierpliwoscig
ani pokora lecz brakiem odwagi.

9. Badimy wytrwali!l Nie mozna twier-
dzié, ze dziecko, ktére pada co chwila na ziemig,
umie chodzié. Podobniez nie mozna powiedzied,
ze ma sie wole, gdy sie jej niema przez czas
dluzszy. Dziecko kaprysne zaczyna czytaé ksiaz-
ke, po chwili wstaje, patrzy W okno, to znow
glaszcze kota, znowu czyta, bawi sig it. d. —
w gruncie rzeczy nic nie robi.

Przeciwnie — dziecko energiczne, ktore po-
stanowito przeczytaé ksiazke, nie odrywa si¢ do
coraz czego innego. Czyta strong po stronie
i dopiero gdy skonczy rozdziat, ktoéry zamierzalo
przeczytaé, zabiera sig do zabawy lub innej ro-
boty. Wola nie moze nazywac sie wola,
dopoki nie jest stala i trwala. '

i matE

120, Zadziwiajace skutki wytrwalosci.
Co zdzialaé mozna przy wytrwalej pracy jest
wprost zadziwiajace! Krople wody, spadajac weiaz,
moga Wyztobi¢ szezeliny w twardej skale. Z bie-
giem lat wlasnemi nogami potraficie zetrze¢ ka-
mienne schody w szkole. Podobniez i wola wy-
trwala zwyciezy rézne przeciwnosci, nawet naj-
bardziej oporne. Fopata za lopata wykopala ka-
nal Suezki, oskard za oskardem przebil w gérach
najtrudniejsze tunele, cegla za cegla wzniosta
mury waszej szkoly, plug za plugiem zoral ka-
wal kuli ziemskiej pod zboze, grosz za groszem
skltadany tworzy miljony. Oszczedzajac np. 20 gr.
dziennie i skladajac je do kasy oszczednosei,
mozna doj$¢ do tysigey, ktére pozwola nam zyé
spokojniej na stare lata.

121. Wytrwato$¢ czyni z nas ludzi ener-
gic'znych. Nabierajac dobrych przyzwyczajen,
stajemy sie coraz bardziej energiczni. Dziecko
gniewliwe bedzie siq staralo zachowaé spokdj;
niecierpliwe i predkie nauczy si¢ zastanawiaé,
zanim zacznie dzialaé. Zdaje sie, Zze to niewielka
rzecz zwalezy¢ w sobie chwilowo jakis zly po-
ped: ale te male wysilki, powtarzane kazdego
dnia, robig ludzi wielkimi, ktorzy swemi przymio-
tami robili duzo dobrego. Jakiez zachgcajgce
i pouczajace sg dla nas rezultaty woli wytrwalej
u innych! 7Z czasem wytrwalo§é w woli robi
cuda!

3 122. Wybierajmy miedzy odwaga a tché-
rzostwem Chlopiec, ktéry chee i umie zniesé
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gléd, zmeczenie, zimno 1 goraco, niewygody
i rozne przykrosei, a nawet narazac sie na nie-
bezpieczefistwo, nazywa sig odwaznym.

Przeciwienistwem odwagi jest tchérzostwo
dziecka slabego, ktére narzeka na wszystko, pod-
daje sie ztemu humorowi i obawia sie wszelkich
przeciwnosci.

Zycie dziecka tchérzliwego jest braydkie
i przykre dla innych. Spdjrzeie na Smieszne mi-
ny kur w czasie deszezu; ich widok wzbudza
litogé. Dziecko bez odwagi jest rowniez godne
litosei i dlatego nazywaja je czasami »zmokla
kura.” Boi sig ciemnosci, drzy przy kazdem nie-
spodziewanem stukniceiu, leka sig wyjrze¢ na
podworze w czasie deszezu, zimno je przeraza,
goraco wstrzymuje od wyjscia, za nic na $wiecie
nie wejdzie na drabing lub na ptot, boi sie
wszystkiego, co nie jest czynnoscia codzienng i co
moze wymagaé pewnego wysitku.

123. Zycie wymaga odwagi. Nikt nie jest
zabezpieczony od wypadkow i przykrosei w zy-
ciu. Tak np. zliczono w Niemczech W przeciagu
roku okolo 8500 wypadkéw <$miertelnych, 1400
ktore spowodowaly kalectwo, a 51000 zranien
uniemozliwiajacych prace na dluzszy przeciag
czasu. W przeciggu 15 lat byto 90000 zabitych.

Wiele cierpieri jest nieuniknionych: miewa-
my béle glowy, bole Zzotadka; mozemy upasé
i sttuc si¢ bolesnie; w zimie odmrazamy sobie
nogi, $niezyce i wiatry mrozne sieka twarz; w le-
cie upal sprowadza porazenia sloneczne. Nie
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_moina pracowaé fizyczrie, nie narazajac sie na
- gkaleczenie, uklucie, sparzenie i t. p.

. 124. Zyiemy ciagle wsréd jakiego$ nie-
bezpi.ecz.er’lstwa. Nawet Zyjac zupelnie spokoj-
.. nie, nie jestesmy wolni od przypadkéw. Ilez to
ludzi ztamalo noge lub reke, idac po schodach
lub wsréd przechadzki po réwnej drodze! Ze;
~ szklanka wody mozemy wypié zarazek tyfusu.
~ Deszez lub wiatr na przechadzce letniej moze
spowodowac zapalenie ptuc. Wychodzac z domu
zupelnie zdrowi, nie jesteSmy pewni, czy nie po-
wrécimy na noszach! Zyjemy w ciaglej niepe-
' wnosci i niebezpieczenistwie. I nic na to nie
porad‘zimy! Zg6dzmy sie¢ z tem i nie przejmuj-
my sig .obawami, przyjmujmy to, co nas spotka °
. spokojnie i pogodnie, nie my$lmy o tem i r6bmy,
co do nas nalezy ze spokojem strazaka poZarnZa-
- go, ktéry zapomina, Ze Zycie jego narazone jest
- kazdego dnia na niebezpieczenistwo.
125. Nedza ludzi bojaZliwych. TLudzie bo-
. jail?wi sq bardzo nieszezesliwi, gdyz ciagle oba-
wiajg sie¢ czegos; nieraz z obawy przed choroba
?achorowvu,jq i umierajg ze strachu. TLudzie stabi
| i tehorzliwi sa $mieszni i godni 1itos’éi, zwlaszeza
: ,gdy si¢ zetkng z przeciwnosciami zycia. 'I‘rapiej
‘.przc'az mnéstwo choréb, najezeSciej urojonych,
,.-'bf)Jq sig ruszyé lub jes¢ cokolwiek bez pozwole-
'.'ma.lekarza, sa niewolnikami swej ciaglej bojazni.
i “Sta!].a sig owym ,chorym z urojenia” z ko}nedji
Moliera, ktory dochodzi do tego, ze jest zrozpa-

- czony, ‘gdy mu doktér nie okreslit dobrze, czy ma
- chodzi¢ wzdluz, czy wszerz pokoju!
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126. Zimna krew. Wyrébmy w sobie ten
rodzaj odwagi, ktéry nazywamy Jzimna krwig.”
Jakze wyglada czlowiek, ktory jej nie posiada?

Niech zdarzy sie jakis wypadek niespodzie-
wany, nagte niebezpieczenstwo, mniej jeszeze —
wizyta niespodziewana — juz jestesmy zmieszani,
tracimy spok6j umystu i nie wiemy CO robic;
mowimy i czynimy glupstwa, bez tadu i skiladu.

Wybucht np. we wsi pozar: mezezyzni chwilowo
s nieobecni, kobiety placza, jecza 1 modla sie
zamiast gasi¢ ogien; wies spalila sig, a prayczy-
ng tego byl niedostateczny ratunek z braku zi-
mnej krwi! Przypomnijmy sobie straszne pozary
w teatrach Paryza lub Wiednia lub katastrofe
w kosciele Sw. Krzyza w Warszawie. Wszyscy
cheieli jednoczesnie uciekaé pierwsi i tratowali
sie wzajemnie i nikt sie nie wyratowal!

127. Naprzéd trzeba sie zastanawiac.
Azeby zachowaé spokej w razie wypadku, trzeba
zastanawia¢ sie w zwyklym czasie, gdy nic nie
grozi, jakby sig postapilo W tym lub owym razie.
Trzeba zapanowaé nad sobg 1 dziata¢ rozwaznie,
nie dopusci¢ do tego, ze np. W czasie pozaru
chwyta si¢ za krzesto, a zostawia w plomieniach
dziecko! Gdy pozar wybucha, nierozwazni otwie-
raja okna, a prad powietrza podnieca ogien jesz-
cze bardziej. Dzieweczynka, na ktorej zapality siq
wlosy lub sukienka, ucieka, a plomienie ogarnia-
ja ja coraz gwaltowniej — zamiast rzucié sie na
ziemie i tarzajac sie, ugasic ogien.

Kto nie posiada ,zimnej krwi” postepuje bez
zastanowienia, jak dziecko.

-

¢ Zyjac w rodzinie potrzeba bezustannie duzo
gimnej krwi: np. braciszek maly upadi, sttukl sie
bolesnie, sparzyt sig, dostal kaszlu krupowego —
'~ trzeba natychmiast zaradzié temu energicznie, ale
: trzeba przedtem poznaé, jak w kazdym te;kim

wypadl'{u nalezy postapié — a jedli sie¢ nie wie
_;jak, m’e tra_cié pArzytomnos’ci, lecz natychmiast
- wezwaé czyjejS pomocy. Zdobedziemy zimng
3 krevs.', gdy przy kazdem niespodziewanem zda-
rzeniu zastanowimy sie najpierw chwileczke.
‘Mniej czasu stracimy na zastanowienie, niz na
) dzialanie niewlasciwe i bez planu.

‘ 12§. Ttomaczmy si¢ uczciwie. Drugim
rodzajem odwagi —pozytecznej lecz rzadkiej, jest
‘postepowanie uczciwe z drugimi. :

: Qdy ktos mi opowiada np., ze kolega obmd-
711 i oczernil mnie, znajduje jedng tylko uczei-

dzenia znowu czego$ na te i
0 tem moze dowiégdzieé. S5 T
i Mozna dojs¢ czasem do nienawiSci wzajemne;
zez slowo, nie wypowiedziane moze w zlej my-
5 -ale powtérzone przez drugich nie w pore.
a?,bl tylko zachowuja uraze, nie starajac sie
jSé pra}Wdy i wyttomaczyé¢; gdyby wszyscy po-
pow'fzh uczeiwie i odwaznie, nie byloby tych
en.:swyls’ci miedzy ludZzmi i calemi rodzinami, co
zmniejsza szezescie ogolne. ,

B _L Payot.—Wyrabianie charakteru. : ]
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129. Walecznos¢ na wojnie. Walecznosé
jest to odwaga w czasie boju. Na wojnie odwa-

ga, stalosé i wytrwalosé sa nieodzownemi wa- ,

runkami. Maszerowaé w mroz lub upat, $niezy-
ce lub deszez, majac spuchniete lub poranione
nogi, spaé na mokrej ziemi, cierpie¢ pragnienie
i glod — wszystko to Zolnierz musi znies¢ cier-
pliwie i spokojnie. Ten, ktory narzeka i steka,
jest przedewszystkiem zlym towarzyszem, bo
zniechecenie jest zarazliwe dla innych.

W dniu potyczki, huk wystrzalow wzbudza
bicie serca i sprowadza zimny pot na czolo —
ale dzielni zolnierze odzyskujg natychmiast 7i-
mna krew! Strzelaja spokojnie, oszczedzajac na-
bojow. Pulk, posiadajacy stu strzele6w zupeinie
spokojnych, byiby niezwycigzony. Przytaczaja
bitwe w 1881 r., W ktirej wystrzelono 41 Wy-
strzaléw armatnich i 33000 karabinowych, a za-
bito tylko 70 Arabéw! W Afganistanie Anglicy
z odleglogei 800 metréw dali 50000 wystrzatow
dla zabicia 25 nieprzyjaci6l! Dwunastu ludzi, ce-
lujacych spokojnie znaczy wiecej od calego pul-
ku dzialajacego goraczkowo. Miejmy zimna krew,
a staniemy sig niezwyciezonymi.

130. Jak si¢ odpiera nieprzyjaciela? Przy-
stepujac do walki spokojnie, wzbudza si¢ po-
strach w nieprzyjacielu. Nigdy wrég nie czeka,
gdy widzi przeciwnika zdecydowanego na wszyst-
ko. Gdy np. dwa oddziaty kawalerji nacieraja
na siebie, czesto nie dochodzi do starcia, gdyz
w oddziale mniej odwaznym slabsi wycofuja sie,
i niektorzy trafiani strzalami z tytu, gina, pod-
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f g _C?as gd:y Z\\‘yquzca smialo postepujac naprzéd
~nie trflc} prawie nikogo. Ma sie wiec olbrzymie;
-~ korzysci ze swej odwagi.

1 Ludzie zegary. Gdy mamy ki
E o | y kilka ro-
- bt do wy konania, tracimy czas, nie wiedzac
f 5 .k?,()rq. najplerw rozpoczaé Wiele os6b wolj Zeb5;
3 .im?ml rongrzadz?t}lo, .niZ zeby mieli sami wybie-
- raé, co majy robié; kierowani, wykonywaja robo-
g_j;g nawet bardzo dobrze i akuratnie. Sy jak ze-
¢ %:ge i{;gf: Itak chodza, jak je nastawinﬁo, ale
Ik przez si¢ nie sa w stani ié
t‘ . q anie pobudzié
~ Trzeba dazy¢ i staraé sie, b
F : . 3, by samemu sob
_;oz’po?z@dza}c a majac Kilka zajeé, tak je rozkl;}
~ daé, ng)f Jedno drugiemu nie przeszkadzalo. Trze-
ba umie¢ uporzadkowaé swe mysli, plany i czZyn-
-%mém, trzeba zachowaé we wszystkim spokaj
iad, trzeba mieé wlasng inicjatywe

.132. Pracownicy z nawyknienia (rutyni
c.). Ten brak inicjatywy i zastanawganiay IslllQ
nad I’tbet&, brak pomyslu wlasnego odczuwa si
na kazdypl kroku. Pewien spostrzegacz, che ;
tego dow1.es'é, napisat co nastepuje: ’ 4
‘! k;Wsta]fasz i ubierajac sie, bierzesz flaszeczke
9plam1, ktére zapisat ci lekarz dla wzmoc-
‘ enia — nalewasz, ale oto krople splywaj

_z(%luz buteleczki, gdyz zrobiono jej brzeg 11%2
}(rsslac zupetnie, do czego ta flaszeczka ma,, stu-
g. A przeciez milj_ony tych flaszeczek wyra-
anych jest corocznie i miljony ich zuzywaj

e ptekarzef dowodzi to, Ze nie wtozono zbyt Wie‘]lz
pomystu i zastanowienia w ten Wyréb przemystu
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Jesz obiad, chcesz nalaé oliwy do sataty; bu-
telka ma znowu te sama wade, krople Sciekaja,
walajg ci rece i plamia serwete. Oto drugi do-
wo6d, ze i w ten przemysl wilozono bardzo malo
mysli i zastanowienia.

Po obiedzie chcesz odpoczaé wygodnie i prze-
czytaé gazete. Ale najpierw postanawiasz doto-
zy6¢ wegla do pieca, bo jest zimno W pokoju.
Bierzesz szczypcami kawalek wegla — wysuwa
sie, bierzesz drugi, réwniez wypada i duzo czasu
i wysitku stracisz, zanim uda ci sig chwyeié
mocno ten lub drugi kawalek Skad to pocho-
dzi? Oto stad, ze szczypce maja Konce wypole-
rowane i nie schodzg sie z soba. Pokolenia fa-
brykantéw, jedno za drugiem robi to samo, zanim
ktéremu$ przyjdzie na mysl prosty pomysl po-
prawienia i udoskonalenia szezypiec do wegli.

Wreszcie zalatwiwszy sie z piecem, siadasz na
fotelu, w zaden jednak sposéb nie mozna sig¢ na
nim oprze¢ wygodnie, i znowu przychodzi ci na
my$l, ze ludzie nie umieja nalezycie zrobi¢ fote-
la.. I tak przez caly dzieri wciagz odczuwasz ja-
kie§ braki w wyrobach ludzkich.

Przypatrujeie siq rozmaitym objawom zycia,
a przekonacie sie, Ze znaczna wiekszosé ludzi
wkiada bardzo malerika ilo$é inteligencji w swa
prace.

133. Sposéb dziatania. Innym przejawem
inicjatywy jest energiczne zaczynanie roboty. Iluz
to uczni6w bierze sie opieszale i leniwie do swych
ksigzek i kajetow; poziewajac, przeciagajac sie,
spogladaja bezmyslnie to tu to tam — i zanim

e TR

sie zabiora do nauki, tracg dobre kwadrans
czasu! :
: .D.zieci, P9zbawione inicjatywy nie umiejg ro-
whieZ bawi¢ si¢. Same nigdy nie Z0rganizuja
\ak}eJS ngawy, nie potrafia zajaé sie czems zz'xl'-
‘mujaco | wesolo. Bezwladne, apatyczne 'aka
~chore, nudzg sie przerazliwie. e 1
1 St;}rfgme si¢ wigec mie¢ wlasng, inicjatywe! Za-
: z)-rna‘]'me energicznie kazdg robote: bierzcig si
“dzielnie t.ak do pracy jak i do zabawy. Jeieliff
ibym wybierat robotnika, urzednika pracownik
Jjakiegokolwiek, a nawet meza dla S’WQ]' corki —a
staralbym si¢ przedewszystkiem dowiedzieé si
czy Zrywa .SiQ wesoto rano z 16zka, ezy sie my'qe’
1f)rzalf:lm'e i ubiera szybko, i czy bierze sig eneJr-
gicznie 1 z zapatem do pracy.

134. Zapat. Jezeli kto§ jest ociez
stawapiu i ubieraniu sie, jgéli rg(k})liezijgzvgzlg
pwolnle i leniwie — nie wybralbym 20; byth
g pracownik leniwy, niepunktualny, zaws’ze ynicz
owolony, ktéryby spéznial sie na pociag i omi-
dobre. sposobnosei. Kazdy pomoze temu, kto
sobie radzi, ale jest strata czasu pon;’lagaé
mué., ktéry sam sobie radzié nie potrafi. Zt
Otnll.{, zly urzednik, zty maz — to czll)wie])ir
kqleJony, ktory psuje swe zycie i tych, ktorz
b niego zalezg lub mu zaufaja. Trzebal starai:
1¢ by¢ stanowczym i czynnym i nietylko potra-
wykonaé dobrze swa robote, ale i w domu

.Mudz1.c do zycia wszystkich swem wesolem
‘energicznem zachowaniem,
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135. Porzadni i roztrzepani. Jeszeze jed-
nym objawem woli jest porzadek, ktory polega
na tem, zeby klasé rzeczy zawsze na wlasciwe
miejsce, azeby nie potrzeba bylo pézniej ich
szukac.

Dziecko nieporzadne staje si¢ egoista, ktory
zmusza innych do pracy za siebie. Gdy po za-
bawie sami nie sprzatniecie waszych zabawek,
zmuszacie matke wasza lub opiekunke, ktora
i tak ma dosyé zajecia, do sprzatania po Wwas;
naduzywacie wtedy jej dobroci.

Kazdy, kto przez lenistwo nie chce zadaé so-
bie pracy ulozenia i trzymania w porzadku swych
rzeczy, stwarza i sobie podwdjna prace, bo potem
nic znalezé nie moze i weiaz czego$ szuka. Pilno
mu naprzyklad wyjsé z domu, spieszy sie —
i wpada w zly humor: ,Gdzies mi schowano
czapke, kto§ wzial mi ksiazke, gdziez jest druga
rekawiczka, piéro gdzies sig zapodziato itd. itd.”

Ludziom takim nie nalezy pomaga¢, nabiorg
bowiem przyzwyczajenia do nieporzadku; prze-
ciwnie, trzeba ich zmusié, by sami nauczyli sig
porzadkowaé swe rzeczy.

Jakaz to wygoda, gdy wstawszy zrana, Znaj-
dujemy ubranie nasze porzadnie zlozone, ksiazki
i kajety przygotowane i wszystko uporzagdkowa-
ne jeszeze poprzedniego wieczoru. Ilez czasu zy-
skujemy przy ubieraniu!

Brak porzadku w gospodarstwie domowem
odeczuwa sie¢ na kazdym kroku. Ilez czasu, sity
i humoru traci gospodyni, gdy wszystkiego szu-
kaé musi: chce wzigé fartuch — musi przerzuci¢

e BSmi o

‘szystkie rzeczy, potrzebuje Scierki — wyrzuca
'Wszystkq bielizng z szuflady, szuka w kuchni
lyzki, ’patelui i t. p. — przewraca dziesieé innych
naczyn, chce wziaé talerz — tlucze szklanke, bo
-‘wias’nie te zle byty ustawione; weigz co$ sie ;’)su-
je, a wszedzie pelno halasu i stuku. W kazdem
- zajeciu, w kazdej chwili zycia widaé zle, a to sq
 skutki nieporzadku! ’
Starajcie sig wiec nabywaé przyzwyczajen i za-
3 ‘mitowania do porzadku!

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

y Koniecznosé wyrobienia w sobie cierpliwosci
- Odréznijeie cierpliwosé od rezygnacj(i}w(rggldvggi?a:
- sig, pokory). Co to jest wytrwalosc? Dlaczego
~ jest pozyteczng? Jakie sy jej skutki? Czy mo-
zna polega¢ na dziecku tchorzliwem? Wykazcie
~uzyte;cznosc odwagi. Na czem polega  zimna
3 krew? Jak ja zdobyé? Dlaczego nalezy staraé
- SI¢ porozumiewaé 1 postepowaé z innemi ludzmi
uczeiwie? Na czem polega odwaga na wojnie?
Jak nalezy zabiera¢ si¢ do pracy? Jakie prz .
-krogm_stwarga rutyna? Na czem polega zapa¥?
W jaki Sposob mozna wyrobié w sobie energjé
w zyciu? Opiszeie ludzi miekkich i roztrzepa-
-gych. Dlaczego.potrzebna jest w zyciu inicjaty-
Wa, wytrwaloSé i porzadek? et




. NASZA WOLNOSC
W NIEBEZPIECZENSTWIE.

CHOROBY WOLI. SPOSOBY ICH LECZENIA.

TRESC.

Straszne niebezpieczenistwo zagraza naszej
wolnoseci, mianowicie:

A. Alkohol.

B. Duchy i ztosé.

C. Niecheé, pycha: opryskliwosé, drazliwosé,
ktamstwo i t. p.

D. Pieniagdz i jego wplyw. Potrzeba gwal-
townych podniecen.

E. Smutek, strach, niesmialosé, lenistwo.

Mozna walezyé z dobrym skutkiem z temi
niebezpieczenstwami, ktore daza do zniweczenia
naszej energji.

A. Alkohol.

136. Alkohol podnieca przyjemnie. Alko-
holik i pijak sa godni litosci, gdyz sa to ludzie
o stabej woli. Nie idzie tu o napicie sig czasa-
mi i z umiarkowaniem wina, piwa, jabteczniku
it. p. lub o przeciwdziatanie temu, lecz o picie
nadmierne.

LS I

Lekkie podniecenie, jakie sprawia alkohol jest

‘ przyjemne. Robotnik, zmeczony jednostajng cigz-

ka praca, prézniak, ktory nudzi sie, znajduja

~ przyjemno$é w tym upojeniu alkoholem; przed-
 gtawia im ono wszystko w lepszem $wietle, do-
~ daje wesolosci i zadowolenia z siebie. Ale nie-
~ bezpieczeristwo juz zaczyna grozié. Stopniowo pije
~ gie coraz wiecej dla wzbudzenia tych mitych wra-
~ jen, ktore jednak w miar¢ przyzwyczajenia sig
- przy malej ilosci alkoholu juz si¢ nie pojawiaja,

powoli wiee zaczyna siq zwigkszac ilosé uzywanego
alkoholu, W nastepstwie czego, czlowiek staje

- gie natogowym alkoholikiem.

137. Straszne niebezpieczefistwo! Bardzo

- szybko obudza si¢ potrzeba picia. Robotnik, gdy

czuje sig zmeczonym, urzednik biurowy znudzo-
nym — doznaja nieprzepartej ochoty ,wstapienia
na maly kieliszek.” Gdy raz ulegna — sg juz
prawie zgubieni. Ochota ta ciagle wzrasta, staje
sig potrzeba niezwalczong — a poddajac sig jej,
cztowiek staje sie jej niewolnikiem i nawet be-
dzie sie czul niedobrze, gdy tej swej chetce nie-
dogodzi.

Wkrétce ta ,potrzeba” picia stanie sig silniej-
szg od rozumu — i biedny, chorujacy na brak
woli, czlowiek nie moze wydoby¢ si¢ z pod jej
przewagi i przestaje by¢ panem siebie! Pije na-
wet juz bez wyraznej potrzeby picia. Staje sig
alkoholikiem natogowym, jest zgubionym...

138. Czem staje si¢ alkoholik? Nastep-
stwa alkobolizmu sg smutne. Codzien pijak tra-
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ci czeSé swej energji fizycznej. Organizm jego
staje si¢ podatny wszystkim chorobom, a zwlasz-
cza gruzlicy, przytem najezesciej pali duzo i za-
truwa sig takze tytuniem. Przedewszystkiem zas
zatraca swg godno$¢ i przestaje byé¢ czlowie-
kiem: nie mozna juz liczyé na niego, gdyz
on nie umie juz cheieé.

Jesli jest robotnikiem — nikt mu nie powie-
rzy roboty terminowej, nikt mu nie zaufa CZegos
waznego; wszedzie, gdzie potrzeba zimnej krwi,
pomijaja go. Nie cheg prayjaé go do zadnych
rob6t grozacych wypadkiem np. jako murarza,
obijacza dachéw, blacharza i t. D.; niebezpiecznie
Jest mu poleci¢ dozor jakiejs maszyny, bo przez
brak przytomnosci moze jg popsué lub spowodo-
wacé katastrofe.

Jako ojeiec rodziny — nie moze zapracowac
na nig, a co zarobi, to przepije; rodzina wpada
W nedze i czesto zona i dzieci placza ze wstydu,
ze ojciec ich jest w powszechnej pogardzie. Ja-
ko obywatel — jest nieodpowiedzialny i weale
nie dba o dobro ogélne, a nawet gotow jest sprze-
daé swéj glos za szklanke waodki.

Obok tego drugie nieszczescie: dzieci alkoho-
lik6w sa zwykle zwyrodniate: epilepsja, idjotyzm,
niedorozwdj, gruzlica trapia je, a procz tego cho-
rujg réwniez na brak woli. Alkoholik, szkodzac
sobie, staje si¢ winnym i wobec innych.

139. Niebezpieczefistwo narodowe. Alko-
holizm przyczynia sie takze do nieszezesé naro-
du. Wystarezy przyjrzeé sie w najblizszem oto-
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czeniu, np. W jakiejs znanej miejscowosci rodzi-
nom alkoholikéw: rodziny zrujnowane, zrozpa-
czone, dzieci wynedzniate, opuszczone, narazone

‘na nedze, grzech i wstyd! Ilez ludzi dotknigtych

na umysle wskutek swego wiasnego lub 1’0dzi?
cow pijanstwa!l Pomnézmy przyklady z jedr.leJ
takiej miejscowosci przez ilo$é wsi w Kkraju,
a otrzymamy cyfre¢ olbrzymia, przerazajaca!

PrzejdZzmy si¢ w dniu wyplat po ulicach mia-
sta: pelno wszedzie pijanych, pelno hatasu, zwad
i awantur, czesto konezacych si¢ bijatyka, a na-
wet zabéjstwem — pomnézmy te wypadki przez
ilo$é ulic w miescie i przez ilos¢ miast, a prze-
konamy sie, ilu ludzi jest straconych. “

Zajrzyjmy w niedziele do kawiarn, restauraCJ.l,
szynkéw — ilu tam upaja si¢ alkoholem i.tIUJB
tytuniem! Zatruwaja nietylko siebie, ale i s\We
rodziny, przyzwyczajaja do tego dzieci i najbliz-
szych i jako zli ojcowie, gotujg potomstwu smut:
ng prayszto$é i przysparzaja krajowi zastep ludzi
zniedoteznialych, zwyrodniatych, chorych i sta-
bych, skionnych do réznych wystepkéw. :

Starajmy sie przeciwdziata¢ temu. Przysie-
gnijmy sobie, ze nigdy nie tkniemy alkopolg;
starajmy sie doprowadzi¢ do tego postano_vwen%a
ﬁaszych przyjaciél. Pamietajmy, Ze poddajac sig
tej sprosnej stabosci, przyczyniamy si¢ do zapel-
nienia szpitali i wiezien.

140. Co nalezy czyni¢? Jak przeciwdzia-
taé tej namietnosci, tak niebezpiecznej przez to,
ze zaczyna sie nieznacznie, cichutko, a rozwija
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wcigz choé powoli w potezng namietnosé? Zmniej-
szy6 ilosé szynkéw i kareczm.— Moze by¢, ale
W tym razie i prawo niewiele zdziala, o ile dzia-
ta¢ nie bedzie nasza wlasna wola i rozsadek.
Przechodze codziennie obok mnéstwa kawiarn
i bar6w — nigdy nie przyjdzie mi ochota wsta-
pié tam. Pijak nie zaluje czasu i nog, by dostac
sig do miejsca, gdzie moze pi¢ swobodnie. Umys$l-
nie jada stono i pieprzno, zeby wzbudzié w sobie
pragnienie!

Tylko ci, ktérzy pic¢ nie checa, pié nie
beda.

141. Jedyny S$rodek: wola, Jest tylko jeden
spos6b zmniejszenia alkoholizmu: trzeba — zeby
dzieckiem jeszcze bedac, czlowiek postanowit so-
bie nie naduzywaé wina ) i piwa a unikaé wad-
ki i innych trunkéw upajajacych — trzeba zeby
w tem postanowieniu wytrwat Juz na zawsze
i w kazdym wieku. Jesli jest stabej woli i wie
0 tem, Ze ulegnie namowom koleg6w, niech uni-
ka ich towarzystwa; trzeba umieé zniesé czesto
przycinki i kpiny a zaprosinom i namowom wszel-
kim odmawiaé. Jesli za§ musicie kiedy znalezé
sig w towarzystwie rozbawionych towarzyszow,
miejcie odwage napié sie wtedy szklanke wody
lub mleka.

142. Woda $mierci. Pijacy, zwlaszcza ci,
ktorzy zaczynaja czué si¢ niewolnikami swego
natogu, staraja sie ttomaczy¢ fatszywie.. Dowo-

) Mowa tu o Francji, gdzie wino jest powszechnym
i tanim mapitkiem.

dza np. ze alkohol rozgrzewa i zapala do pracy,
ze im silniejszy trunek, tem bardziej wzmacnia.
Gdzieniegdzie nazywaja wdidke ,wodg zycia,”
wlagciwiej jednak nalezaloby ja nazwaé ,woda
$mierei.”

143. Alkohol nie rozgrzewa i nie zmniej-
sza zmeczenia. To rozgrzanie po wypiciu na-
poju spirytusowego jest tylko zludzeniem. Rze-
czywiscie niby czuje sig cieplo w twarzy i pod
skéra, pochodzi to stad, ze alkohol powoduje
wigkszy przyplyw krwi do skoéry, ale jednocze-
Snie przez to krew oziebia sie i termometr moze
wskazaé, ze wlasciwie nastapilo wewnatrz ochito-
dzenie.

»0dejmuje zmeczenie.” To jest tez zludze-
niem. Alkohol zamgca i usypia mézg i dlatego
pijak pozornie mniej odczuwa znuzenie, ale ono
z ciata nie zniklo i wkrotce silniej wystepuje.

144. Alkohol konserwuje tylko trupy.
»Czlowiek ten pit przez cate zycie a jednak do-
czekal sie takiej starosci!” A wiec alkohol kon-
serwuje!? O nie, tylko cztowiek ten odziedziczyt
po rodzicach skromnych i zdrowych, zdrowie i po-
mimo picia cieszyl si¢ zdrowiem przez diugie la-
ta, ale zdrowie to naduzy! i dzieci jego juz nie
beda tak zdrowe, przeciwnie — beda stabe i nie-
dorozwinigte. Podobnym jest do cztowieka, ktory
odziedziczyl duzy majatek, ale zmarnowawszy go,
pozostawia dzieci w nedzy.

Alkohol konserwuje dobrze tylko martwe cia-
ta np. zwierzeta, ktére przyrodnicy cheg zacho-
waé jako okazy w stojach.



145. Jeszcze jedno dowodzenic. Inni mo-
wig: ,Zawdid jego tego wymaga!” Zaden zawdd
nie wymaga tego, Zeby sie oslabiaé i gubié roz-
sagdek. Jesli ma sie pragnienie, to czyz malo
Jjest réznych napoi bez alkoholu lub przypraw do
wody, czyniacych ja przyjemna w smaku i orze-
Zwiajaca,.

146. Pijak nam szkodzi. Inni znowu pija-
¢y powiadaja: ,Jestem wolny, moge wiec pié, bo
tym szkodze tylko sobie.” Myli sig!  Szkodzi on
Swym przysztym dzieciom, ktére urodza si¢ epi-
leptykami lub sktonnemi do roznych choréb.
Wyrzadza krzywde swej zonie, ktorg oszukal
obietnica, ze bedzie pracowal na utrzymanie ro-
dziny, a tymeczasem pograza ja w nedze. Sam
zas staje sie wyrzutkiem spolecznym, pasorzy-
tem, Kktorego trzeba zywié, a wreszcie utrzymy-
waé w szpitalu. Nie — on nie ma wigcej prawa
do picia, jak do kradziezy — i to jego poste-
powanie obchodzi nas wszystkich.

147. Co nalezy odpowiedzied. Nazywajmy
zawsze wodke ,woda $mierci.” Nie pozwalajmy
nikomu twierdzié, ze alkohol rozgrzewa, ze odej-
muje zmeczenie, albo ze konserwuje sily; nie do-
zwllmy mowié, 7e zajecia pewne wymagaja picia
alkoholu, ani, ze picie szkodzi tylko samemu pi-
Jjakowi.

Pijacy maja slaba wole. Zadza picia sklania
ich do méwienia tych niemadrych sléw w swej
Jjedynie obronie. Nie sluchajeie ich nigdy bez
zaprzeczania im. Dziesieé razy, dwadzieseia, sto

e

razy — jesli potrzeba — powtarzajcie im, ze sie
myla. Powtarzajac choremu na umysle setki Ia-
zy jakas prawde, chocby jej nie cheial sluck.l'ac,
zdarza sie, ze mozna go czasem wyleczy¢. Pquk
ma rzeczywiscie poczatki obledu: on probuje
oszukiwaé samego siebie; nie chece widzie¢ praw-
dy; zmusmy go do spojrzenia na nia wpro§t. 3%

Nie pozwélmy nigdy na drugi dzien po jakiejs
uczeie pijackiej mowié: ,Jak pysznie l)aWili.é’my
sie wezoraj!” To nie byla zabawa, zmeczyliscie
sie i krzyczeliscie; zachowaliscie sig jak barbzll-
rzyney! To sie ma nazywaé dobra zabawa? Ni-
gdy, przenigdy!

148. Jak si¢ pijak ttomaczy. Ilez tloma-
czen i uniewinniania sie znajduje pijak przy ka-
zdej nowej pokusie! To jest jakby nowe wierze-
nie, ktorego warto$¢ nalezy ocenié... ,Wino na-
lane — bytoby grzechem zmarnowaé je.” ,Et,
co tam! przeciez i inni pija!” ,Byloby niegrzgcz—
nie i po grubjarisku nie przyjaé zaproszenia.”
Albo — tlomaczy sig, ze bez wypicia kieliszka,
nie moglby skonczyé rozpoczetej roboty. ,3Ze
nie pije, aby pi¢, tylko Zeby nie odczuwaé zim-
na.” ,Dzisiaj jest $wieto — trzeba je uczcié.”
Wreszcie —ze pije tylko ten raz, a przeciez raz,
to nie jest przyzwyeczajenie; albo Ze pije tym ra-
zem juz tylko dla nabrania odwagi do pOWZiQ.CI.a
energicznego postanowienia zaprzestania picia
ek dieiotl s

Stowem wszystko wypowie, z wyjatkiem tego,
ze jest pijakiem. Mysl ta nie chce powstaé



w §umieniu nieszczesliwego, i na nig nie chee
1 nie moze zwréci¢ uwagi.

Ale. Jjesli raz stanie sie zdolnym wniknaé
w 31eb19 i pojmie, czem jest, t. j. pijakiem i ni-
czem wiecej, jest mozliwe, ze wreszcie obrzydzi
to sobie i Ze nie zostanie nim na zawsze.

A wige pierwszym $rodkiem do zwalezenia
t(?J zadzy jest sklonienie sie do spojrzenia w sie-
ble’i. ?rzekonanie sig, czem sie jest w rzeczywi-
stosei i powiedzenie sobie: ,Jesli bede pit wiecej
to dowdd, ze jestem naprawde pijakiem.”,

149. Rola kobiety w walce z alkoholem.
MIO(.ia dziewezyna, dbajaca o szczescie swej przy-
szle;] rodziny, nie powinna wybieraé sobie na
meza czlowieka, ktéry nabyl juz przyzwyczajenia
picia. Jako Zzona lub cérka, widzac ze ojciec,
s.j'rn’lub brat zaczyna pié nalogowo, powinna
uzy¢ catej swej sity i wplywuy, aby mu przeszko-
dzi¢ do stania sig pijakiem.

Qzlowiek zaczynajacy pi¢ jest chorym, do-
tknigtym szalem natogu, trzeba wieec probowaé
zwalezyé chorobe w poczatkach, pézniej moze byé
Za trgdno. Trzeba znalez¢ przyczyny, ktore
ostabiajg jego wole i staraé sie je usunaé lub
ostabié. Maz, ojciec, brat — moze jest wyczer-
pany pracg ciezkg i jednostajng? Starajmy sie
\szzukaé mu lub poradzi¢ inne zajecie. A jegli
sig to nie da zrobié, to dawajmy mu posilng
1 smaczng strawe, by wzbudzié apetyt bez sztuca-
nyc.h podniet alkoholu i podtrzymaé sity; nakta-
nlajmy go do wezesnego kladzenia sie do snu
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i nalezytego odpoczynku w przerwach pracy.
Jesli sie nudzi, starajmy sie urozmaicié mu zy-
cie, otaczajmy go miloscig i wesoloscig: jesli to
lubi — zapraszajmy przyjaciol rozsadnych i mi-
lych na pogawedke lub jaka gre, w niedziele za-
checajmy do spaceréw wspdlnych, lub wycieczek
za miasto; teatr, koncert, wystawy, obiad wspol-
ny w gronie przyjaciol, zabawa w gronie rodzin-
nym, wspélne czytanie i t. p. Dajmy mu odezué
rozkosz spokojnego domowego zycia, wspilnych
przyjemnosci i rozrywek, zdala od szynku i karez-
my. Na zly humor nigdy nie odpowiadajmy 16-
wnie ziym humorem. Ilez to Zon smutnych, za-
lacych sig, markotnych i gderzacych wypedzito
mezéw swych do karczmy!

Crzlowiek potrzebuje przyjemnosci i wesotosci,
nie unikajmy wigc rozrywek zdrowych i szla-
chetnych. Dbajmy o mily wyglad mieszkania.
Nasladujmy te kobiete, ktéra ,majac tylko krom-
ke chleba” na obiad, dbala, by byla podana po-
rzadnie.

Kobiety i dziewczeta — badzcie zawsze czy-
ste i porzadne! Nic bardziej nie odstrecza, jak
kobieta w brudnych, podartych sukniach, potar-
gana i niechlujna. Woda i mydlo sg tanie, mo-

zna ich uzywaé do woli; kto tego nie uznaje,

kto jest leniwy — ten jest brudny, a lenistwo
i brud czyni dom ohydnym.

Nie nalezy nigdy rezonowaé lub gniewaé si¢
na cztowieka, ktory wrocit do domu pijany; duzo
przykrych i smutnych scen wynika z takiego
7

Payot.—Wyrabianie charakteru.
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sposobu postgpowania. Przeciwnie, nalezy go wte-
dy pielegnowaé, pozwolié mu sie wyspaé i ochlo-
nac¢ z oszolomienia, a dopiero gdy zupelnie wy-
trzezwieje przemawiajmy do jego rozsadku. Wte-
dy nie pozwélmy mu sie tlomaczyé, péki sam
nie pozna, co zrobil. Cierpliwie, delikatnie zwal-
czajmy wymowki, ktéremi sig broni. W swym
poczynajacym si¢ obledzie bedzie prébowal sam
oszukiwaé sig i przejmowac si¢ swemi opacznemi
rozumowaniami, nie dopu$émy do tego i tylko
przedstawmy mu brudy karczmy i trujace w niej
powietrze, ktérem oddychal. Dajmy mu obraz
towarzystwa, w ktérem przebywal: pijacy o twa-
rzach czerwonych lub $miertelnie bladych, odra-
zajacy swym dzikim, blednym wyrazem, $piewa-
Jacy falszywie lub klécaey sie glosami ochryple-
mi i bezdZzwiecznemi, pelno hatasu, zametu, sto-
wa rzucane bez zwigzku, odér sprawiajacy za-
wroty gltowy!

Trzeba mu pokaza¢ w takiej chwili uspokoje-
nia sie, nedze i wstyd jakiejs rodziny pijakow,
by poréwnal z zyciem rodzin pracowitych, uczci-
wych, trzezwych i oszczednych. Nalezy cierpli-
wie lecz stanowezo przemawiaé do jego uczud
1 inteligencji, prosi¢ rozsadnych przyjacicl, by
pomogli w tych naszych usitowaniach uratowa-
nia woli czlowieka, ktéra sie znowu moze ugiad.
Czuwajmy nad jego otoczeniem. Nie wahajmy
si¢ zerwaé stosunk6éw ze zlymi towarzyszami,
ktérzy usilujg pociagnaé naszego chorego. Jegli
potrzeba, naméwmy go, zeby zmienil warsztat
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swej pracy, wyprowadzit si¢ do innej dzielnicy
dla unikniecia spotkan necacych. (" T

Jesli pomimo cierpliwosci, energji 1 obJ’aWGW
naszego przywiazania, nie uda sig urat(?wa_c g0—
w jakiemze rozpaczliwem stajemy poloZeniu. Na
matke spada wtedy caly obowia‘zgk utrzymama
i wychowania dzieci i wtedy bedzie n]L}SlE'lh} za-
stanowié sie powaznie, czy dla Flobra dz1e(?1 i ich
wychowania nic ma rozlaczy¢ si¢ z t;rrm .111eszczq-
gliwym, ktorego nietylko Wyra.towac nie 'zdolft,
ale ktory pograza i ja w nedzy 1 rozpaczy 1 st?ge
sie strasznym przykladem dla dz1£j.c1, wzbudzajac
w nich zamiast szacunku—lito$¢ i pogarde.

Nie ma jednak prawa zrobié¢ tego kroku, do-
poki nie wyprébuje wszystkich srodkow dla W
ratowania z upadku czlowicka, z ktérym los ja
polaczyl.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Dlaczego ludzie pija trunki? _Nglebezpleclzvelt-
stwo picia. Czem staje sig alkoholik? Jakie skut-
ki niebezpieczne wywoluje? Jak tlomaczy %1@01)1-
jak? Jakie sg Srodki przeciw a_lkohohzmow_l. z(y
alkohol rozgrzewa? Konserwuje? Co'nalﬁez,y mo-
wié alkoholikowi? Jak z nim walezyé? Co moga
zdziata¢ dzieweczeta, zony, mat.kl, sm_s_tr;:, cgrkl
7z mezem, synem, bratem lub ojeem pijakiem?
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B. Duchy zfe: gniew.

150. Gniew jest napadem obtedu. Powin-
nismy pozwoli¢ sie kierowaé jedynie rozsadkowi.
Przestajemy by¢ ludzmi, gdy przez jakies gwat-
towne wzruszenie, jak np. gniew, tracimy rozsa-
dek. Z1o$¢ jest jak napad szaleristwa. U 0soby
bedacej w ztosei, budzi sig jej ,istota zwierze-
ca”, ktéra zazwyeczaj jest spokojna i w uspieniu;
ona teraz zmusza rozsadek do milezenia i czlo-
wiek staje sie prawie bydleciem.

Spojrzcie na dziecko w zlosci, jak jest brzyd-
kie! Brwi zmarszezone, twarz czerwona, nozdrza
drzace i rozszerzone, zeby zaciete z odkrytemi
wargami, jakby gotowe do gryzienia; dlonie za-
cisnigte w pigs¢, gotowe do uderzenia brutalnego.
Dwoje dzieci bijacych si¢ z sobg wygladaja jak
dwa psy wsciekle.

Zlos¢ gwaltowna, — to jakby atak konwulsji.
Cztowiek jest wtedy nieprzytomnym, nie rozumie
nic i traci zdolnosé zastanowienia sie nad skut-
kami swych czyn6w, przestaje rozumowaé. Widzi
sig nieraz rozzloszezonych rodzicGw, bijacych swe
dzieci nawet z narazeniem ich na wieczne kale-
ctwo, ciagnacych za uszy, wlosy i t. p. nie za-
stanawiajacych si¢ w danej chwili nad tem, co ro-
big. Ilez to mezéw pijanych tamie meble, ttucze
naczynia, a nawet bije bez pamieci Zone!

Dowodem, ze gwaltowna zlo$§é jest atakiem
furji, sa liczne zabdjstwa i skaleczenia, ktére do-
prowadzaja do rozpaczy otrzeZwionego, niestety

Rl —
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juz zapézno. Wystarczy w zlosci uderzyé gwal-
townie noga w brzuch, by sta¢ si¢ zabdjca.

Ilez to dzieci robi w zloSei krzywdy drugim
slabszym! Jednem uderzeniem kamienia mozna
wybié¢ oko, skaleczy¢ powaznie a nawet zabié
swego towarzysza.

151. Gniew umiarkowany jest takze péi-
szalenstwem., 710S¢ i gniew sa to uczucia strasz-
ne, gdyz przechodza latwo w gwaltowne objawy.
Nawet najbardziej umiarkowane objawy przecho-
dza stopniowo w coraz glosniejsze i gwattowniej-
sze 1 czlowiek krzyczy dalej, pomimo, ze go nikt
vie stucha. Czlowiek w zlym humorze irytuje
si¢ 0 byle co bez cienia sprawiedliwosci. Gdy np.
obiad jest spézniony, to zamiast stara¢ si¢ zbadaé
przyczyne i pomoc swej Zzonie, wpada w gniew
i rzuca sig. ZtoSci go, zZe zupa jest za zimna lub
za gorgca, za malo lub zanadto slona, gniewa sie
co chwila na stuzbe i dzieci, choé w niczem nie
zawinili, wszedzie znajduje co§ zlego, nigdy nie
jest zadowolony. To tez gdy wychodzi z domu,
wszyscy swobodniej oddychaja! Jest on zaklGee-
niem spokoju domowego.

152. Niema dobrych gniewéw. Zadne za-
¢mienie rozsagdku nie jest dobrem. Zto$¢é prze-
szkadza patrzeé i sadzi¢ wlasciwie. Nie moze
wige by¢ usprawiedliwiong—jak tylko wtedy, gdy
przechodzi w oburzenie przeciwko czynom
ztym, zdzialanym przez ludzi nieuczeiwych, nie-
sprawiedliwych lub leniwych. Jestto wtedy od-




ruchowy bunt przeciwko zlemu, przeciwko cze-
mu$ lub komus ,niegodnemu.”

Ale to nic nie zmienia i nie zmniejsza istoty
ztego. Cheac ztemu przeciwdziataé, nalezy szukad
jego przyczyn i stara¢ sie je zmniejszy¢. Jestes-
my np. oburzeni, ze mlode dziewczgta np. szwacz-
ki wycienczajy sie, pracujac po nocach dla zdo-
bycia marnego utrzymania. Zastanéwmy sig, czy
usitujac kupié rzeczy do ubrania jaknajtaniej, nie
jestesmy sami jedng z przyczyn tego. Zamiast
wiec oburzaé sie, nie kupujmy sami i namawiaj-
my innych, by nie kupowali tam, gdzie wpraw-
dzie jest tanio, ale gdzie wiemy, ze jest to z przy-
czyny malej placy robotnika lub tez innego ich
wyzysku. :

Oburzenie powinno nam da¢ energje do spo-
strzegania, zastanawiania si¢ i szukania przyczyn
ztego, by znalezé srodki przeciwdziatania.

153. Przyczyny gniewu i zlosci. Kazda
ztosé i gniew maja swe przyczyny. Czesto sg
wynikiem choroby lub ostabienia; chorzy irytuja
sie latwo, podobniez starzy ludzie. Niektérzy zno-
wu tatwo wpadaja w zto$é z powodu zlego lub
za obfitego pozywienia, np. naduzywania miesa,
napojéow alkoholowych i przypraw korzennych,
co podnieca nerwy i tatwo powoduje irytacje
i gniew. Zbytnie zmeczenie, praca nadmierna,
albo odwrotnie, lenistwo bywaja tez przyczynami
gniewliwego usposobienia.

Przyezyna ztosei u matych dzieci bywa zle
odzywianie, niedomagania rozmaite, a czesto sg
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to skutki uzywania alkoholu przez ojca lub mat-
ke, wskutek czego dziecko rodzi si¢ nerwowe
i sklonne do wzruszen. Czasem wplywa na to
rodzaj pokarmu dawanego dzieciom; matki np.
karmigce nie powinny pié¢ zadnych trunkéw al-
koholowych, gdyz przechodza one do pokarmu
i szkodza dziecku, wywotujac r6zne objawy ner-
wowe — krzyki, zloSci a nawet konwulsje.

154. Nie oddzialywajmy nigdy na czyjs
gniew — gniewem. Gdy przebywamy i mamy
do czynienia z czlowiekiem tatwo irytujacym sie
czyli choleryeznym, zauwazymy, Ze bedziemy
z jego powodu mniej cierpieli, jezeli zrobimy
wszelkie mozliwe wysilki, by nie straci¢ zim-
nej krwi. Jesli rodzice nasi sg gniewliwi, sta-
rajmy sig poznac przyczyne tego; moze sami je-
stesmy tego powodem, a mozZe sg stabi lub zme-
czeni praca. Nigdy nie odpowiadajmy im réwniez
gniewnie.

Gdy nam w gniewie robi kto$ jakie niespra-
wiedliwe zarzuty, nie tlémaczmy sie¢ zaraz, po-
czekajmy, az gniew minie i wtedy odpowiedzmy.

Jesli kto jest bardzo rozztoszezony i brutalny,
wyjdzmy z pokoju i powréémy, gdy sie uspokoi.
Nigdy nie wpadajmy wtedy réwniez w gniew,
bo to do niczego nie doprowadzi. Jezeli zas jest
mozliwe w takim wypadku zwricié uwage irytu-
jacego si¢ na co$ innego, co go moze zaintereso-
wac, to starajmy si¢ to zrobié. Czasem temat roz-
mowy nagle zmieniony, niespodziewane wrazenie,
wejscie kogos trzeciego wywoluje inne skojarze-
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nie mysli i przerywa napad ztosci. Takie poste-
powanie da si¢ skutecznie zastosowaé tak do do-
rostych jak i do dzieci.

Jesli gniew jest zarazliwy, to spokdj i tagod-
nos¢ rowniez udzielaja sie innym. BadZmy wiege
tagodni i spokojni, przeciwstawiajmy zlosci tylko
smutek i zimna krew, gdyz ztym Srodkiem jest
traci¢ rozsadek w chwili, gdy ktos drugi go traci.

155. Jak panowaé nad swym gniewem.
Jesli masz usposobienie choleryczne lub fatwo
irytujace sie, postanéw sobie byé panem swych
wzlych duch6éw” i mysl o tem czesto. Powiedz
sobie, ze chcesz by¢é wolnym, a gdy si¢ sam
przekonasz, ze kazdy wybuch zlosci jest jakby
napadem obledu — powiedz sobie, Ze nie chcesz
byé warjatem nawet przez chwile.

Dobrym s$rodkiem do uspokojenia gniewu jest
unikaé¢ wtedy moéwienia. Kazdy wyraz daje im-
puls do dalszych wyrazen, tak ze objawiajac swoj
gniew mowa, podniecamy go jeszcze bardziej.
Jestto jak kula $niezna.

156. Unikajmy towarzystwa cholerykdéw.
Poniewaz zlo$¢ jest zarazliwa, unikajmy ludzi la-
two irytujacych sie, to jest t. zw. cholerykéw.
Unikajmy z nimi dysput! Kolega lub znajomy
zloszezaey sie, jest zupelnie jakby w napadzie
obledu, wtedy najczesciej wymysla, rzuca sie,
bije i t. p. Obcowanie z nim jest wtedy nie-
mozliwe, nalezy mu wiec albo zej$S¢ z drogi albo
wrecz usungd, dop6ki nie uspokoi si¢ i nie wrécei
do rozsadku. :
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157. Co zrobi¢, gdy nas kto zniewaza?
Gdy kto§ napada cig brutalnie, wymy$la i znie-
waza, czyZ masz takie wpasé w obted? Zacho-
waj spokéj! Czyz bylbys mnie] rozsadnym od
psa wielkiego, ktéry z calym spokojem i pogar-
da przechodzi kolo malego pieska szczekajacego
zajadle na niego? Wymyslania i obelgi Swiadeza
tylko o ztem wychowaniu tego, ktéry to robi. Po-
niewaz zdarza sie czesto, ze ten, kto krzyezy, pit
za duzo i awanturuje sie,—ja, ktory nic nie pitem,
czyz mam réwniez zatracic rozsadek?

158. Gniew kosztuje drogo. Zadna plaga
nie kosztowala ludzkosé wigeej niz zlosé. Jestto
kleska straszna, gdy furja ta opanuje rzady lub
caly nar6d. Nastepstwem jej sa wojny czesto
z przyezyn blahych. Mordujg sie ludzie dla wia-
ry (wojny religijne), dla posiadania kawatka zie-
mi lub kraju, w gruncie rzeczy niepotrzebnego.
Pala domy, lasy, pola, zbiory pracy wieloletniej,
znajduja przyjemnos¢ w cierpieniu innych. Wte-
dy dziata zwierze ludzkie, podniecone gniewem,
okrutne i bezlitosne. Dzieje wszystkich narodéw
przepelnione sg takiemi rzeziami niepotrzebnemi
i niszezeniem sig wzajemnem!

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Wykazcie, Ze gniew jest napadem _01.}1qdu. Czy
sg gniewy stuszne i dobre? Wymiencie rozne
przyczyny ztosci. Jak zachowac sig wobec czlo-
wieka zloszczacego sig. Co zrobié, gdy ma sig
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gzpozsr%k{)ii(glizd )gn;ei;vli\];vte, irytujgce, choleryczne?
o gdy nas kto gniewa, obraza 1 lzy?
Jak postapi¢ z irytujacym sie¢ kolega lub 1dzli?c'-

kiem z i
loszezacym si¢ przy zabawie?

C. Niechg¢, ztosliwosé, pycha, drazliwose
)

opryskliwoé¢, ktamstwo i. t. p.

o l;g gbmowa. Gniewa was, gdy kto§ o was
mowj[?gc'o e?;val. . Ale czyz wy sami nigdy nie
e ie 7 eoo innych i to nawet z pewnym
e Ia?elllenl: A_przytem, czy ten, kto wam
,é.lll‘S .Le s?owa, nie mial zamiaru wywotaé po-
]lg tgi}zlenlz n}le'dzy dwoma osobami? Sg 7li ludzie
e A LA
- e niechetni i ztosliwi podnie-
cajg innych, zadowoleni, ze zasieli b
i nle?godq. Sa oni godni pogardy, a IEZ;ZWSIZSC
ls{posob do op'anowania ich jest Zy¢ mimo wszp sty
01(1) W zgodZIe-z- ’temi osobami, z ktéremi {)ni
ncy nas poréznic, wyttomaczywszy sie wob
nich (?t‘warcie Z naszego postepowania 0
- Jelsulll) \;lvias 1;}’tUJe, ze ktos nie dotrzymal sto-
Zlei{ce\vaz 1e 0‘ azal wam naleznych wazgledow,
= azyl was lub tez popemil jakas niedo-
: sc;nosc, ktéra was nudzf 7t 0ps = zapytajcie
s\{{:naﬁ. samych siebie, czy jestescie zawsze do-
o i, czy zawsz,e. fiqtrzymaliScie danej obietnicy
czy nie znalezliscie kiedy sie niezr¢cznie, nie-
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wlagciwie wzgledem innych? Przekonacie sie, ze
wszyscy i na kazdym kroku cierpimy wskutek
roznych niedoskonatosei istoty ludzkiej. Jedynym
srodkiem do zmniejszenia tych niewtasciwosci
jest starac sig udoskonalié sw6j charakter, by¢
spokojnym, cierpliwym, wyrozumialym a nade-
wszystko nigdy nie mowié zle o innych.

160. Pycha jest staboscia woli. Wlagei-
wie skad pochodzi, ze jestesmy tak bardzo draz-
liwi? Stad, ze jestesmy za malo skromni; W na-
szej dumie wyobrazamy sobie, ze jestesmy $rod-
kiem S$wiata. Kazdy powinien zwraca¢ na nas
uwage, by¢ peinym wzgledow: jesli ktos roztar-
gniony, nieuwazny lub spieszac sie, podobnie jak
my nieraz, przejdzie kolo nas, nie ukloniwszy
sie, czujemy sig urazonemi! Czyz nie jest to
smieszne! Co67 to moze znaczyé6, jesli Zyje uczei-
wie i wypelniam dobrze swoje obowigzki, ze tam
Kkto§ na mnie nie zwréeit uwagi? Tem gorzej dla
niego. Ja wiem, jak zyje i nie potrzebuje zad-
nych innych uznan, jak tylko mego sumienia
i tych, ktérzy mnie lubia. Jegli rodzice moi i wy-
chowawcy, nauczyciele i koledzy mnie lubia, mo-
ge lekcewazy¢ opinje tych zlosliwych, ktorzy
usiluja kpié ze mnie, ze jestem mniej zgrabny,
gorzej ubrany, lub 7e moi rodzice sa biedniejsi
i na nizszem stanowisku.

161. Sprawiedliwos¢ zawsze Zwycigza.
Jesli mnie kto$ nie lubi za to, 7e uwaza mnie za
brzydkiego lub nieksztaltnego, nie bede si¢ gnie-
waé. Bede robié swoje, choéby nikt tego nie
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uznawal. Zycie Jjest diugie i zawsze znajdzie sig
uznanie od kogo$ dla tych, ktérzy pracujg i idg
odwaznie naprzéd. Jesli nawet cierpisz z tego
powodu, licz mimo to przedewszystkiem tylko na
siebie i badz spokojny, ze chociaz ludzie Sg nie-
sprawiedliwi wzgledem ciebie, sg jednak niestali
W swoich sadach, i skoniezy sie¢ tem, ze twoja
odwaga i dobroé wzbudza szacunek u otoczenia
wezesniej lub pozniej. A wiee, nawet lekcewazo-
ny i wzgardzony, nie wpadaj w zlo§é — staraj
si¢ stac sig jeszeze lepszym, a praysztosé da ci
odwet,

162. Dasanie sie i opryskliwosé jest cho-
roba. Przyjrzyjmy sie dziecku dgsajacemu sie.
Jest ono zle, uparte, opryskliwe, nieprzyjemne,
Dasanie to rodzaj cichej zlosci: wyraza si¢ zlym
humorem, ktéry trwa godziny, dnie, a nawet ty-
godnie. Dasajacy sie nie stucha dobrej rady ani
stusznych stéw; ma on réwnies Jakby mnapad
obtedu. Czasto taka opryskliwosé jest z przy-
czyny choroby i wtedy nic si¢ nie zyska, dziata-
Jjac gwaltownie. Trzeba préobowac przedewszyst-
kiem cierpliwoseci i tagodnosei, a jesli to nie
pomoze, wgladnaé, czy niema Jakiej$ powazniej-
szej przyczyny i czekac: gdy zas$ nastapi prze-
silenie i powrdei rownowaga, wtedy dopiero mo-
zna  wykazaé tagodnie i stopniowo  brzydote
I $mieszno$é dasania sie.

Czasem pomoze tutaj jakis zart:  Mialam —
pisze pewna pani — przyjaciotke dasajacy sie
0 byle co. Gdy nadchodzil taki atak, moiwitam

o
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jej: Jesli nasze pordznienie jest ostateczne, to

trudno — niech tak bedzie. Ale jesli w godzin@
albo za tydzienn chcesz znowu ze mng 2y¢ W zgo-
dzie, dobrze — ale lepiej, niech si¢ tf’ stan;e 72~
raz. Rozesmiala sie i dasanie sie skonezylo”.

163. Drazliwosé jest bolesng shtibos’ciq.
Dziecko drazliwe jest latwo obraZa(*ja,ge sig. Dra-
zliwos$¢ czyni je nieszezeSliwem. quz to nie b.o-
lesne, gdy np. kto§ usmiecha sie, myslec: ze
mnie wy$smiewa. Lub np., gdy ktos rozta'rgmong[
nie zauwazy mnie na ulicy, czyz mam sig¢ czué

DV, m? oy
mMC?ZI;yZ jest gorsze niewolnictwo,. jak uzalezmz:i
nie spokoju umystu i zado“_rolemz} naszego od
wzgledéw i mniejszej lub WleSZfﬂ(] uprze{gmosm
kogos, kto jest roztargniony lub n.lecthny'..

Nie nalezy nigdy leczy¢ czlowieka drazhwegjq
za pomocy zartow, przeciwnie., trzeba go zachQ(;lc
do zastanowienia nad soba i wzbudzi¢ w nim
zaufanie do samego siebie, aby ‘SiQ sam pr’zgko-
nal, ze niewolnictwem jest zbytnia wrazliwos¢ na
opinje drugich.

164. Klramstwo. ’_I‘rudno j.est_wi‘dzi.ec’ bez-
wzgledna prawde. Gdy sta.nle. sie :]a%{l wypa-
dek, wielu opowiada go z I‘(")Z[leml.ll innemi
szezegélami 1 kazdy mija si¢ munie) .ch?cgJ
z prawda, czyli klamie, z wyjatkiem moze jed-
nego. A moze klamia wszyscy! . '

Widziatem raz dziecko, ktére biegnac nie-
uwaznie wpadlo pod kola wozu. : Jeden z prze-
chodniéw oskarzal pewnego czlowieka o niemilej
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twarzy, ze popchnal to dziecko; policjant cheial
go nawet aresztowac, powstalo zbiegowisko i thum
oburzony, juz grozil mu; tymezasem ja widzia-
tem co innego: oto, ze czlowiek ten w ostatniej
chwili rzucit sie, by dziecko zatrzymaé i arato-
waé, a wlagnie ruch ten spowodowal wreez prze-
ciwng opinje u innych widzéw i bolesne oskar-
zenie.

Jest bardzo trudno widzieé¢ wszystko i mowic
cala prawde, a wiec zeby nie klamaé, trzeba na-
uczyé sie dobrze patrzeé i styszeé.

165. Jaki to nierozsadek kiamad! Widzieé
dobrze i mowié prawde — nadaje postepowaniu
zawsze ceche uczeiwa, co wzbudza zaufanie in-
nych. Nie klamaé — jest to wielka sita. Je-
§li nas kto raz oszukal, nie wierzymy mu wig-
cej. Sklep taki omijamy, do sluzacego takiego
nie mamy zaufania. Rowniez i dziecko klamigce
traci wiare i zaufanie u rodzicéw i innych oséb.
Jakiz to wiec nierozsadek narazi¢ si¢ na utrate
zaufania i wiary u naszego otoczenia!

166. Ktlamca jest falszerzem stowa. 7y-
cie spoleczne polega na zaufaniu; rodzina — to
maZz i zona majacy zaufanie jedno do drugiego;
szkola — to zaufanie uczniéw w prawosé i wie-
dz¢ nauczyciela; armja — to zaufanie, ze kazdy wy-
zej lub nizej potozony wykonywa swéj obowiazek.

Zyjemy wszyscy wzajemnem zaufaniem. Klam-
cy, ktorzy staraja sie zniszezy¢ to zaufanie, po-
trzebne do spokoju Zycia, sa wrogami spoleczeii-
stwa, narowni z falszerzami monet.

—s M T —

167. Nasze namigtnosci bywaja czegsto
przyczyna ktamstw. Namigtnosci nasze (z10s¢,
mito$é, nienawisé i t. p.) pacza czesto nasz po-
glad na rzeczy. I"anatyk religijny nie chee pojacé,
7ze wolnomyslny czlowiek moze by¢é uczceiwym.
W polityce, ludzie oslepieni nienawiscia, oczer-
niaja swych przeciwnikow. Matka zaslepiona nie
widzi bledéw i wad swych dzieci. Z chwila, gdy
jest sig owladnietym jakas namietnoscia, zwlasz-
cza zla — zyje sie w klamstwie, traci si¢ poczu-
cie prawdy.

168. Klamie si¢ z tchérzostwa. Skad po-
chodzi brzydota klamstwa? Po pierwsze — ze
swej najzwyklejszej przyczyny, kidra jest brzyd-
ka. Przyczyna ta — jest brak odwagi, stabos¢
godna litosci, prawdziwe tehérzostwo.

Wiele dzieci ktamie z obawy wymdéwki lub
kary. Dziecko Zle postapilo, sttuklo co$ przez
nieuwage, poplamilo ubranie, zamoczyto obuwie
i t. p. dla uniewinnienia si¢ ze swych nie-
szezesé — klamie, opowiada historje, ktérym ro-
dzice naturalnie nie wierza. Jestto brak odwagi:
dziecko nie §mie wyznaé prawdy, Ze uniesione che-
cig zabawy, weszlo do wody i zamoczylo trze-
wiki; uleglo pokusie, okazujac pierwsza slabosé
woli i pozwalajac zwyciezy¢ sig namigtnosel za-
bawy, a teraz nie ma odwagi poddaé sig nalez-
nej mu karze i klamie. Bylo dwa razy teho-
rzZem.

169. Ktamstwo prézniakéw. Prézniak jest
réwniez klameca, usilujaeym wmowié w siebie
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i innych, ze jest pracowitym. Nigdy nie jest go-
tow w pore, wszedzie zawsze spozniony; nie umie
dobrze lekcji; wypelnia swe obowiazki niesumien-
nie. Woli oszukaé nauczyciela i rodzicow, niz
przyznaé sie do swego bledu i powiedziec: Hhak,
jestem prozniakiem, boj¢ sig pracy, nie lubie jej.”
Zamiast tego wymysla jakies nadzwyczajne oko-
licznogeci, ktore przeszkadzaty mu W wykonaniu
danego obowiazku! Stehérzyl on przed praca,
a potem stehérzyt po raz drugi, probujac unikna¢
skutkéw swego lenistwa.

170. Kramstwo pyszatkéw. Klamie si¢ du-
70 przez proznosé i pyche, azeby wydaé sie tem,
czem sie nie jest. Kilamea chwali sig, jak my-
§liwy zdebyczami, ktorych nie zdobyl; chwali sig
stosunkami, ktérych nie ma; majatkiem, ktérego
nie posiada; powodzeniami, ktérych nie bylo.

Pyszalek nie ktamie tylko stowami, ale i czy-
nami swemi. Zadaje sobie np. duzo trudu i robi
nawet wiele zlego, zeby wydaé sig bogatym: bie-
rze drogie ubrania na kredyt, urzadza mieszkanie
wystawnie za pozyczone pieniadze, ktérych oddaé
nie bedzie mogt i t. p. Te klamstwa w czynie
s3 tem mniej potrzebne, 7e nikego nie zwodza.
Jesli nie mamy majatku, widzi si¢ to we wszyst-
kich szezegolach, ktore zdradzaja ubdstwo. Widzi
sie uszy osta pod skora niedzwiedzia; ma sie
piekng suknie, a buciki wykrzywione.

Nigdy nie uda sig dlugo oszukiwaé innych
w taki sposéb, a ludzie sa zawsze bezlitosni dla
takich préznych i pyszalkow, ktérzy cheg im
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oczy zamydlaé. Pyszalkostwo takie sprowadza
nawet czesto nieszczescia.

171. Czlowiek prézny jest niewolnikiem.
Préznosé to dowod umyslu w niewoli. Jakiz
wstyd dla czlowieka, gdy ma poczucie swej god-
nosei tylko wtenczas, gdy inni ja oceniaja. Ci
prézni, naiwni sa pewni swego istnienia tylko
wtedy, gdy sasiedzi zwracaja na nich uwage,
Prawdziwy ,czlowiek” nie przystanie na to, aby
grobi¢ sie zaleznym od opinji ludzi, czesto nie-
chetnych lub Zle powiadomionych; on nie uznaje
innego sedziego, jak tylko wlasne sumienie.
A wiec takze i klamstwa pyszalka sg przyzna-
piem sie, ze ugina sie przed tem KkaprySnem
dzieckiem, jakiem jest opinja publiczna.

172. Ktamstwa oszczercze. Sy jeszcze in-
ne klamstwa, bardzo brzydkie, mianowicie te, kto-
re méwi sie o kimé przez zazdro$é lub niena-
wigé. Nienawisé i zazdro$é robig nas sSlepemi
na zalety innych, a przeciwnie — wrazliwemi na
jch wady: czesto zmieniaja to, O jest w mich
dobrem na zle! Dlatego to te dwie brzydkie na-
mietnogei sa przyczyna takiego kiamstwa. Daé
sie niemi kierowaé—to jest poddac sig ktamstwu.
Namietnosei te potrafig tak skazié inteligencje
czlowieka, ze w zapale potrafi zarzueci¢ swym
przeciwnikom najgorsze, nieprawdopodobne czy-
ny i wystepki.

173. Ztosc jest jedna z najbardziej przy-
krych wad. Zlosé jest tak, jak lenistwo trudne
do zwalczenia.

Payot—Wyrabianie charakteru. 8
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Mosna co$ zrobié z pychy, nawet z gniewu,
a panujac nad temi objawami i kierujac sig roz-
sadkiem, mozna pyche uwazaé za godnos$é 0so-
bista, a gniew—za oburzenie przeciw niesprawie-
dliwosei, ale nic zrobi¢ sig nie da z czlowieka
zlego. Czlowiek zly jest niechetny, ztosliwy, okrut-
ny, trudno spodziewac od niego czego$ dobrego,
przeciwnie — jest szkodliwy.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Co zrobié wobec obmowy? braku wzgledow?
niesprawiedliwosei? Jak postepowaé z czlowie-
kiem dasajacym sie? drazliwym? Czy tatwo jest
wiedzie¢ i mowié prawde? Czy rozsadnie jest
ktamaé? Wyliczcie przyczyny ktamstwa. Co my-
¢leé o czlowieku proznym? Jakie s3 ktamstwa
najbrzydsze? Czy znajduje sie co§ korzystnego
w zlosei?

D. Pienigdz i jego zfe czyny. — Potrzeba
gwattownych podniecen.

174. Pieniadz. Jego straszna wtadza. Pie-
nigdz ma olbrzymia moc, daje bowiem sposob-
nogé do skiadania pracy na innych. 7 drugiej
strony — wszyscy potrzebujemy pieniedzy, by zy¢
i da¢ zy¢ innym. Mozemy zachorowaé, okaleczed,
zestarze¢ sig i staé sig niezdolnymi do pracy:
dlatego trzeba by¢ przezornym i nie wydawaé
wszystkich pieniedzy, ktore sig zarabia.
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Robotnik, mogacy zrobi¢ pewne oszczednosei,
zyskuje na niezaleznosci: moze np. odmoéwic przy-
jecia pracy w warunkach niegodnych cziowieka.
Ten, ktory nie odlozyl sobie nic na zta godzing,
jest zwykle wyzyskiwany i musi nieraz przyjac
mala place za swa ciezka prace.

Oprocz tego oszezgdzanie zarobionych pienie-
dzy ma jeszcze pewna wartoS¢ moralng, wywo-
luje bowiem wielki wysilek woli, gdyz cztowiek
odmawia sobie, dla widokéw dalszej przysztosci,
wiele rozkoszy terazniejszych, odsuwa pokusy
i fantazje.

Ilez to ludzi, bedac w jakim wielkim sklepie,
kupuje mnostwo rzeczy, ktére im sig podobaja,
ale ktore sa im niepotrzebne. Nie ma nic droz-
szego, jak rzecz tania a niepotrzebna!

175. Okropne marnotrawstwo pienigdzy.
Smutno pomysleé ile marnotrawstwa jest w na-
szych wydatkach! Cukierki i ciastka dla dzieci,
tytuni, wodka lub wino, btyskotki i t. p. — to
wszystko marnotrawstwo. W duzych miastach
blyszczace wystawy kupcow przyciagaja stabych
i bez woli, jak lampa wieczorem komary i ¢my.
Robotnik, ktéry wydaje na zabawy lub wédke
pienigdze ciezko zarobione, jest jak obmkanyj
Wilasnie te liczne sposobnosci do rozrzutnosci
i rozrywek robia miasto zabdjezem dla ludzi sta-
bej woli.

176. Préznosé. Drugy przyczyna marnotraw-
stwa jest proznosé, ktéra sklania do wydania sig
bogatszym niz si¢ jest w rzeczywistosei. Pani
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lub panna chce mnosic piekne modne toalety,
wzbudzajace podziw; maly urzednik chee miec
wspaniaty salon; — tysiace jednak szczegolow
zdradza ich niezamozno$é i oszukaé zdolaja oni
tylko naiwnych.

177. Prawdziwy przepych. Pozostanmy
prostymi i skromnymi. Prawdziwy przepych, to
czystosé doskonala; znaczy ona wiecej niz dywa-
ny i portrety — gniazda kurzu!

Czystosé, §wieze powietrze, $wiatlo — to jest
przepych ludzi inteligentnych. Mate gospodar-
stwo, w ktérem najlepszy pokéj poswigea sig na
salon i ktorego wlasciciele zadluzaja si¢ na ume-
blowanie go w sposéb wystawny — nie jest go-
spodarstwem cztowieka inteligentnego.

178. Oszczedzajcie rozumnie, Jezeli macie
takie zarobki, ze mozecie zrobic male oszcezedno-
Sei, rébcie je. Ale nie kryjeie pieniedzy 0szCz€-
dzonych po katach, stanowig one wtedy pokuse
dla innych, a w was obudzaja niepok¢j i ciagle
o nich myslenie. Oddajcie je do kasy oszczedno-
geci jakiego$ pewnego towarzystwa. Sami jednak
nie wdawajcie si¢ w zadne spekulacje obiecuja-
ce wielkie zyski, a czesto rujnujace. Lepiej za-
dowolni¢ sie malym procentem a pewnym, niz
da¢ sie unosi¢ obietnicom wielkich zyskow, zwy-
kle nieziszezalnych. Zostawmy spekulacje dla
tych, ktérzy maja pieniadze do stracenia.

179. Rodzaj szczescia, jaki daja pieniadze.
Nie trzeba duzego majatku, aby by¢ szezesliwym.
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Pieniadz nie daje glebokich uciech zycia, jakie-
mi sa: zdrowie, szczeScie rodzinne, uczucie piek-
nosci natury, rozkosze umysiu. To sa radosei,
ktore sa udziatem ludzi o szezodrych, wyzszych
naturach. Pustoglowom, lekkoduchom i nieuczu-
ciowym, pienigdz daje przyjemnosci ale przewaz-
nie prézne i nieglebokie (pigkne suknie, meble
wspanialte, obiady wystawne), nie sg to jednak
prawdziwe uciechy zyecia.

180. Prawdziwe dobrodziejstwo pienig=
dzy. Korzysci z pieniedzy uzytych rozsadnie, sg
duze: zabezpieczaja przyszlosé dzieci, daja moz-
nosé ksztalcenia, zapewniaja leczenie w razie cho-
roby i t. p. Kazdy pracujacy cztowiek jest spo-
kojniejszy, gdy ma w kazde] chwili pieniadze do
rozporzadzenia.

Jakaz rozpacz ogarnia ojca rodziny, gdy widzi,
ze choroba, wypadek niespodziewany, utrata zaje-
cia, moze pograzyé w nedzy czarnej tych, za kto-
rych wzieto sie na siebie odpowiedzialno$é i obo-
wigzek utrzymania. Starajmy sig uniemozliwi¢ ta-
kie nieszczescia. Robotnicy, rzemieslnicy. wogéle
ludzie niewiele zarabiajacy, ktorzy mogac odkladaé
tylko bardzo malenkie sumki, nie robig tego,
twierdzac, ze nie warto, ze szkoda zachodu —
sa nieopaczni i winni wobec naglej nedzy swej
rodziny.

Pareset zlotych zaoszezedzonych moze stac sie
zbawiennemi w chwili krytycznej, moze dodaé
odwagi do zycia i pozwolié poczeka¢ na oko-
licznosé  sprzyjajaca. Przeciwnie, czlowiek nie
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przewidujacy stoi weiaz wobec mozliwej nedzy.
Dobrzy robotnicy maja najgorszych nieprzyjaciol
w marnotrawcach, ktorzy sa zmuszeni do przy-
jecia pracy wobec widma glodu za byle jakie
wynagrodzenie.

181. Robotnik pijacy przyczynia si¢ do
nedzy. Robotnik, umiejacy odmawic sobie nie-
potrzebnego picia, i trzymajacy sie opornie wo-
bec rozlicznych sposobnosci marnotrawienia pie-
niedzy, moze by¢ szczesliwszy, swobodniejszy
i bardziej niezalezny od niejednego czlowieka le-
piej od niego uposazonego, a niewstrzemiezliwego.
To co przechodzi codziennie za kieliszki wodki do
kieszeni szynkarza — mogloby stanowié¢ zabezpie-
czenie bytu i szczescia rodziny jego, jako staly
wydatek na nauke dzieci, lub oplate w Towa-
rzystwie ubezpieczeni na starosc.

182. Muchy i pajaki. O jakze nierozsadni
sa ci, co majac utrzymanie w poplatnej pracy,

traca bezmyslnie, i gdy przyjdzie starosé lub

choroba — staja si¢ nedzarzami a nawet zebra-
kami!

Dzieci, patrzcie z litoscia na tych nieszezesli-
wych, ktérzy siedza w szynkowniach! Czy widzie-
liscie kiedy pajaka oplatujacego muche W swej
pajeczynie? Po wyssaniu swej ofiary wyrzuca ja
pusta i sucha. Szynkarze, sprzedajacy alkohol,
przyciagaja do siebie, wabig stabych ludzi i opla-
tuja ich przyzwyczajeniem do picia; wzbogacaja,
sig jego kosztem a pozniej wyrzucaja na bruk,
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gdy ci, wynedzniali, nie maja juz grosza i nie
sg zdolni do niczego.

183. Skapiec jest obitgkanym. Obawa ju-
tra, ciagla niepewnos¢ przyszlosci sktania niekto-
rych niezréwnowazonych do gromadzenia pienie-
dzy wiecej, niz potrzeba. Odmawiaja oni sobie
na razie wszystkiego poza niezbednemi potrze-
bami, Zyja nedznie, jak gdyby byli pograzeni
w najwiekszej, rzeczywistej biedzie. Traca przy-
tem poczucie moralnosci: oszukuja i kradna, wy-
zyskuja nieszezesliwych, robiae interesy lichwiar-
skie i spekulujac w rozmaity uczeiwy i nieuczci-
wy sposéb. Skapey tacy sa nienawidzeni i po-
gardzani nawet przez wlasng rodzine, ktéra po-
zhawiaja wszystkiego dla nibyto pomnozenia ma-
jatku w przysziosci. Dziwne oblgkanie umyslow
slabych, spowodowane strachem przed przyszio-
geia. Ozesto do tej obawy przylacza si¢ duma
z gromadzenia i posiadania majatku.

Jak widzimy, w skapstwo wpasé latwo. Trze-
ba sie mieé bardzo na bacznosci i zwalczac obja-
wy jego na samym poczatku, bo gdy namigtnosé
ta sie rozwinie — nic juz nie pomoze. Skapiec
ubiera sie brudno, zachowuje si¢ ohydnie i nic
sobie nie robi z opinji ludzi. Dochodzi do tego,
ze jak oblakany, przestaje widziec i styszeé, co
wlkolo niego méwia o nim i nie przyjmuje zadnej
uwagi, ktéra sprzeciwia sig jego manji.

184. Znowu kozty w studni. Ludzie robigcy
dlugi, nasladujg kozla. Kupuja np. jakis przed-




Lod 90,5 -

miot, ktéry si¢ im podoba i wydaje si¢ tanim,
ale bez ktérego mogliby sie obejsé, albo pozy-
czaja na co$ zbytecznego pieniagdze, ktdrych nie
sa w stanie oddaé. Nie zastanawiajy sig, ze nie
mogac juz i tak zlaczyé konca z koncem, nie be-
dg mogli pézniej podolaé wydatkom codziennym,
tem mniej zaleglosciom i dlugom. Znajdy sie
nawet w klopocie dlatego, ze nie umieli odsunaé
swego pragnienia az do chwili, w ktdrej mogliby
sami zaplacié. Godnosé ich jest naruszona, gdyz
nie moga odda¢ w pore i staja sig zalezni od
swego wierzyciela. Cztowiek, ktéry chce pozo-
staé wolnym i niezaleznym pozyecza tylko wten-
czas, gdy jest pewien, ze moze zwrécié w dniu
ozhaczonym.

185. Trzy rodzaje ludzi, potrzebujacych
podnieceri, Rozejrzyjcie sie wokolo siebie,
a przekonacie sie, ze zycie jest jednostajne, po-
nure i smutne dla trzech grup ludzi: dla proz-
niak6w, lichych robotnikéw i ludzi pracuja-
cych bez zapalu i zamilowania do swej pracy,
jedynie dla zdobycia niezbednych warunkow
bytu.

Prézniacy nie wiedza jak spedzi¢ dwadziescia
cztery godziny dnia, robia wige rézne glupstwa
,dla zabicia czasu,” albo oddajy sig réznym za-
bawom lub grom hazardownym.

Robotnik lichy, a wiec malo zarabiajacy,
wskutek tego zle odzywiany, wyczerpany praca,
obciazony liczng rodzing, pozbawiony wszelkicl
przyjemnosci zycia, ulega pokusie, dajacej mu

e,

chwilows podniete — i pije lub gra (np. w lo-
terje).

[udzie, nie znajdujacy W swej pracy za-
interesowania i zadowolenia, oczekujg godziny
zakofczenia zajecia z niecierpliwoseig leniwego
ucznia, ktory w czasie lekcji weiaz spoglada na
zegarek. W niedziele — nareszeie wolni — ida
do kawiarni, graja w karty, bilard i t. p., lubuja
sie w lekkich rozrywkach, w podniecajacych ner-
wy przedstawieniach, pala i pija — stowem traca
czas i pieniadze, gdzie si¢ da. 7yja wrazeniami
przebytemi, opowiadaja cuda o swych rzekomych
a niebywalych powodzeniach, w ktdre sami za-
czynaja czesto wierzyé — 1 znowu nudza sie, az
do nastepnej niedzieli, w ktorej szukaja nowych
podniecert i niezdrowych nizkich wrazen.

186. Gry hazardowe. Przypatrzcie sig gra-
czom: skupieni nad ‘kartami, rozgoraczkowani,
niespokojni i pelni obawy. Czyz istnieje widok
bardziej smutny, bardziej ponury, bardziej boles-
ny niz graczy? — Gra nie jest odpoczynkiem,
ale gwaltownem podnieceniem i wyczerpaniem.
Widok graczy w domu gry lub na placu wysci-
gowym jest przerazajacy. Ozyz to przyjemnos$é?
Strzezmy sie jej!

Pozatem, gdy sie gra o pieniadze, czy wiecie,
czem wlasciwie sa owe stawki? 7 poczatku uzy-
wa sie na to pieniedzy, jakie si¢ posiada w go-
towiznie — a pozniej, gdy ich zbraknie, gra idzie
dalej na slowo, a gdy sig przegrywa, traci sig
najezesciej ~ wszystko:  posiadane pola uprawne,




o

S Sl

lasy a nawet fabryki, jednem slowem najpigkniej-
szy majatek moze pdj$é na marne. Za czem idzie
nieodzowna ruina i nedza rodziny—zycie zlamane.

Gracz nie zastanawia si¢ nad tem wszyst-
kiem, on nie jest juz czlowiekiem wolnym, jest
obtgkany. Patrzac na grajacych, na ich zdener-
wowanie i rozgorgczkowanie, trudno uwierzyé, ze
to jest przyjemnos$é. Jest to predzej podniecenie
goraczkowe, od ktérego odchodzi si¢ mniej spo-
kojnym, mniej uwaznym przy swem zajeciu,
mniej gorliwym w pracy i mniej wesolym. Jest
to niezdrowe zdenerwowanie. Sprébowawszy raz
i znalazlszy w tem przyjemnos¢, nabiera sig pred-
ko przyzwyczajenia i potrzeby tych podniecen
i wreszcie trudno si¢ bez nich obejsé.

187. Czytanie romanséw. Inng formg pod-
niecania sie, uprawiang zwlaszcza przez mlode pa-
nienki, jest czytanie réznych bezwartosciowych po-
wiesei, przepelnionych nieprawdopodobnemi opo-
wiadaniami, przesadzonemi uczuciami lub efek-
townemi skandalami. Pobudzaja one chorobliwie
wyobraznie, podniecaja uczucia, a przytem wzbu-
dzaja niezdrowe pozadania i dazenia spaczone.

Czyta sie je gorgczkowo, szukajac rozwiazania
tragicznyeh i awanturniczych sytuacji. 7 jakaz
niechecia i obojetnoscia wraca sig potem do za-
jeé codziennych, jakiez mdle wydaje si¢ spokoj-
ne zycie rodzinne, szezeScie domowe nie przery-
wane wypadkami nadzwyczajnemi, opisywanemi
w tych ksigzkach. Stabe umysty, natury niesa-
modzielne a przesadne, znajdujac rozkosz w ta-
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kiej literaturze, nie szukaja i w zyciu mysli lep-
szych i dazen szlachetnych, lecz ulegaja ztym
popedom i namigtnosciom, ktére pacza jeszcze
bardziej charaktery i nietylko nie stwarzaja szcze-
$cia, ale plamia, honor i godnosé czlowieka, a nie-
raz prowadza na moralne bezdroza.

188. Prawdziwe przyjemnosci sa spokoj-
ne i tych si¢ nie kupuje. Czyz to znaczy, Ze
powinnismy czas wolny od pracy spedzaé zawsze
smutnie i powaznie? Nie — smutek jest rowniez
zly, ale odrzucajmy przyjemnosci, ktére nie sg
przyjemnosciami, chociaz wszyscy je tak na-
zywaja. Nie trzeba poréwnywac uczucia SzCze-
§cia z podniecaniem sie gwaltownem i kosztow-
nem, jakiem jest alkohol i gry hazardowe lub
czytania skandaliczne. Nie poréwnywujmy we-
solosci z rozgoraczkowaniem i podnieceniem lu-
dzi pijanych—to tak, jakby$§my powiedzieli, ze pies
szczekajacy zajadle jest szezeSliwy. Prawdziwe
przyjemnosci glebokie i trwate — sa spokojne,
pobudzajace szlachetne uczucia, a te nie sg kosz-
towne i nie pociagaja zlych nastepstw.

Prawdziwe przyjemnosci stoja otworem dla
wiekszosci ludzi. Przedewszystkiem sg to roz-
kosze pracy (o ktorych potem blizej pom6éwimy).
Dalej sg to rozkosze, wynikajace z pigknosci na-
tury, ktérych niestety pozbawieni sa przewaznie
ludzie zyjacy w duzych miastach. Zapracowani
robotnicy nawet nie widza wspanialych zacho-
déw i wschodéw storica. Ksiezyc i gwiazdy nie
istnieja dla nich, ani barwne pola, lasy i wielkie
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przestrzenie przyrody. Pozbawieni sa przyjemno-
sci wiejskich, $piewun ptakéw i tej swobody
w czystem Swiezem powietrzu, ktére najbiedniej-
sze dziecko na wsi czyni szezesliwszem od naj-
bogatszego w miescie.

189. My pozbawiamy sie wielu rozkoszy.
Wiele rozkoszy daje nam nauka; poeci i pisarze
opisujacy przyrode w piekny sposéb, ujawniajac
szezegoly, na ktore sami nie zwrdciliSmy uwagi.
Iluz to wiesniakow nie ma wyobrazenia o har-
monji barw i dzwiekéw, o subtelnosci tonéw
i wdzieku linji, stowem o tajemniczej pigknosci
przyrody, weciaz zmieniajacej sie — w obrazach
nieba, ziemi, dnia, nocy, pér roku.. Nie zwra-
caja uwagi na tysiace pieknosci, ktére wprowa-
dzaja w zachwyt artystow!

190. Rados¢ z kochania. Do powyzszych
przyjemnosci dolacza si¢ szczescie, wynikajace
z mitoSei i uezué wzajemnych. Nawet w naj-
wiekszej biedzie mozna doznawacé tego szezescia:
kocha si¢ matke, ojca, rodzeristwo, a potem zZong
swa lub meza, dzieci.

Rodzina, w ktérej bije sie¢ dzieci, prowadzi sig
kiétnie, gdzie padaja jak deszcz wyrazy grabjan-
skie, jest smutna rodzina. Mitos¢ w niej jest za-
stapiona wzajemna niechecig i brakiem wyrozu-
miatosci. Dzieci potrzebuja milosci, a jedynem
ich oparciem w dziecifistwie powinni by¢ matka
i ojeiec. Dziecko powinno umieé¢ kochaé swych
rodzicow i rodzenstwo, a zarazem powinno umieé
zdobyé sobie przyjaciol — jesli tego nie umie,

to dowdd, ze jest samolubne i zte, lub zle wy-
chowywane.

191. Braterstwo. Bardzo waznem jest, jesli
miedzy ludzmi, zdobywajacymi swdj chleb co-
dzienny panujg stosunki przyjazne i wspomaga-
nie si¢ wzajemne. Moze to mieé miejsce bardzo
tatwo wsrod robotnikow, ktérzy nie dziely sie
na kasty spoleczne, to tez jest miedzy nimi
wiecej braterstwa i przyjazni, niz wsréd ludzi
o bardziej wolnych zawodach, jakiemi sa: kupey,
urzednicy, fabrykanci i in.

Stosunki przyjazne miedzy kolegami s takze
zrodlem wielu radosei, ale im kto wyzej jest po-
stawiony w hjerarchji spotecznej, tem mniej do-
znaje rozkoszy braterstwa i przyjazni, np. panu-
jacy (krol) otoczony jest ludZmi interesownymi
i walezacymi miedzy soba o jego wzgledy. Naj-
biedniejsi zas maja ten skarb, o ile sami nie
zniszezg go zlym humorem, zawiscig i zlosli-
woscig

192. Szczescie nasze zalezy od nas. Jakie-
kolwiek jest nasze poloZenie, mozemy by¢ szcze-
sliwi tylko przez sile naszych uczué. dJesli je-
stem usposobiony przyjaznie, sprawiedliwy, cie-
kawy wiedzy, gdy lubie przyrode, gdy jestem
spokojny i tagodny, umiem panowaé nad soba;
gdy jestem bezinteresowny, szlachetny, uczyn-
ny — jestem szczeSliwy.

Gdy zas, przeciwnie — jestem szorstki, zimny,
samolubny, goraczkowy, brutalny, grubjanski,
cheiwy, zazdrosny, zlosliwy — nie znajde wokoto
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siebie sympatji; chociaz bytbym miljonerem, kro-
lem — bede nieszczesliwy.

Zrodlo szezescia jest w nas samych.

Wielu jednak traci rozkosze \\'3'1)1)‘W:Ljace
z tych zrédel, gdyz przypuszezaja, ze do szcze-
dcia potrzeba wiele pieniedzy. Zyjac wsréd wiel-
bicieli bogactw, patrza na siebie jak zdegrado-
wani, lub skazani, bo nie maja nic — i nie ma-
ja sity dla odsuniecia tych mysli nierozsadnych.

193. To nie szczgécie omija nas, ale my
omijamy szczescie. Do przyjemnosei, jakie da-
je nam praca, przyroda i uczucia, dodajmy jesz-
cze rozkosze bez granic, jakic nam daja ksiazki.
Pozwalaja nam one zyé w towarzystwie mysli-
cieli, podréznikéw, poetéw, artystow, ludzi ma-
drych, dowcipnych, genjuszéw ze wszystkich
krajow i wszystkich czasow. Jesli potrzeba nam
przykladow odwagi, "czytajmy zyciorysy ludzi
dzielnych, lub zdania glebokich moralistéw. Ilez
radogci daje nam muzyka i $piew, ktére tak
czesto zaniedbujemy. Muzea, wystawy obrazow,
rzezb, fotografje artystyczne, teatr — to wszyst-
ko sa pieknosci glebokie i delikatne, ktore daja
chwile szczesliwe.

Nie brak nam wiec rozrywek zdrowych, gte-
bokich, trwalych i wiecznie odnawianych. To
my sami z braku inicjatywy i energji pozbawia-
my sig ich, robigc dni nasze szaremi i smutne-
mi. Nuda jest dowodem, ze wola jest chorg. Ma-
jac Wolg i energje, mozna znalez¢ i szezescie,
ale nie nalezy omija¢ zadnego z jego przejawow.

T —
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CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Jaka wiladze daje nam pieniadz? Wymiencie
sposoby marnotrawienia pieniedzy. Jaki jest
prawdziwy przepych? Czy pieniadz daje szcze-
scie? Jakie sg korzysei z posiadania pienigdzy?
Co traci robotnik proznujacy? Do jakiego zwie-
rzecia mozna przyrowna¢ karczmarza i kupca al-
koholu? Czy skapecy sa ludZzmi normalnemi? Jak
uwazaé tych, co robiag dlugi bez moznosci wy-
réwnania ich? Jacy ludzie potrzebujg podniecen?
Co przedstawiaja i do czego doprowadzaja stawki
graczy? Jakiej literatury nalezy unikacé? Okresl-
cie prawdziwe przyjemnosci. Wymiericie radosei,
ktore czesto omijamy? Od kogo zalezy nasze
szezescie? Skad pochodzi nuda i szare dni zycia?
Jak nalezy szukac szczeScia! f

E. Smutek; bojazn, niesmiatosé, lenistwo.

194. Smutek. Smutek jest takze choroba
woli. Smutek diugotrwaty jest niebezpieczny,
gdyz drziala tak, jak wielkie znuzenie: wyczer-
puje silty, sprawia zly obieg krwi, leniwe wy-
dzielanie gruczoléw, ciezkie trawienie i brak ape-
tytu, nieréwne bicie serca i ogélne oslabienie.

Umyst ludzi poddajacych sie smutkowi staje
sie ociezaly, uwaga ciezka. Mysli, zwricone
w jednym kierunku, przestajag sprawnie dzialaé;
nastepuje zniechecenie, apatja i zupeiny brak za-
interesowania si¢ czems. Stan taki konezy sie
zwykle zupelng utrata woli.
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195. Egoizm smutku. Osoba smutna szko-
dzi nietylko sobie, ale wplywa ujemnie na in-
nych, odbiera humor i energje otaczajacym ja
i w ten sposcb nieraz rujnuje szczescie rodzinne.

Ze smutkiem czesto laczy si¢ narzekanie na
los — to jeszeze bardziej przyczynia nieszezescia
i zamiast zaradzenia zlemu, wpada sig W gorsze
jeszeze potozenie.

Dlatego jest egoizmem poddawanie sig smut-
kowi i narzekaniom.

Wysilkiem woli mozna si¢ z tego wyleczyé.

196. Jak wyleczy¢ sie ze smutku. Azeby
sie wyleczy¢, trzeba przedewszystkiem zaczac od
zabiegéw fizycznych: odpoczynek, dobre odzy-
wianie, przechadzki wsrod $wiezego powietrza.
Unikajmy towarzystwa oséb mogacych oddzialy-
waé 7le na nasze usposobienie. Unikajmy takze
samotnogei, ktora daje sposobnosé do rozwazania
swych smutkéw i zaglebiania si¢ w nich. Czy-
tajmy natomiast ksigzki powazne, zwracajace my-
gli w innym kierunku, szukajmy towarzystwa lu-
dzi pogodnych. Miejmy woleg niemyslenia o przy-
czynach naszego smutku — a przedewszystkiem
zajmijmy sie gorliwie praca i obowigzkami na-
szemi.

Jesli znajdujemy sic w towarzystwie 0soby
smutnej lub w 7alobie bedacej, unikajmy z nia
rozméw smutnyech i nie poruszajmy sami pIzyczyn
jej zmartwienia. Nie ubolewajmy nad nig, bo t‘o
tylko podnieca smutek, przeciwnie starajmy sie
mowié o rzeczach biezacych, zwréémy uwage na
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uzytecznos¢ jej pracy, opieki nad kims$ i t. p,
a wreszcie jesli nie da si¢ uniknaé rozmowy na
temat smutku, starajmy sie pocieszyé jakiemis
nowemi planami, lub przedstawmy przykiady lu-
dzi, dzielnie znoszacych jeszeze wieksze cierpienia
i nieszezescia.

197. Co chcieliby ci, ktérych optakujemy.
Jezeli straciliSmy istote ukochana, pomyslmy, ile
by ona cierpiata, gdyby widziala nas trawionych
przez smutek i rozpacz! To nie oplakiwaniem da-
jemy dowdd naszego przywiazania do os6b umar-
tych, ale—zyciem odwaznem i przeprowadzaniem
dalej w czyn mys$li wyznawanych przez te osobe;
pracg pozyteczng, udoskonaleniem siebie i doj-
sciem do tego, z czego ukochani nasi byliby du-
mni i szezgsliwy, gdyby to widzieé mogli.

Na dnie smutkéw niepocieszonych jest duzo
egoizmu: placzemy sami nad soba; placzmy wiee
w cicho$ei i nie wystawiajmy na pokaz naszej
bolesei.

198. Strach. Strach jest takze dowodem nie-
mocy. Nie mozna polegaé¢ np. na dziecku, ktore
obawia sig ciemno$ci, stuku, hatasu i t. p. Kto
Jjest bojazliwy, ten niech stara poprawié sie, roz-
wazajac rozsadnie, czy jest wogéle cos, czego sig
baé nalezy, a jesli tak, czy naprawde niebezpie-
czenstwo jest tak wielkie, i czy nie wigcej ratun-
ku znajdzie sie w obronie niz w ucieczce. Trze-
ba pomysle¢ o radosei z odniesionego nad sobg
zwyciestwa i o wstydzie przy ustapieniu.

Nie trzeba jednak nigdy gwaltownie przymu-

Payot.—Wyrabianie charakteru. 9
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szaé do czego§: np. gdy dziecko boi sig zasnaé
w ciemnym pokoju, nie mozna je odrazu od tego
odzwyeczaié, lecz nalezy powoli przezwyciezyc jego
strach, dajac przyktady odpowiednie, np. zapowie-
dziawszy, ze pozostawimy swiatlo w sasiednim
pokoju, ze bedziemy czuwaé nad niem, dalej ze
wszysey rozsadni ludzie $pig bez Swiatla i t. d.;
doprowadzimy do tego, ze samo zazada zgaszenia
Swiatta. Czasem napadaja dzieci jakie$ chorobli-
we bojaznie, zwlaszcza w nocy. Nie mozna tego
karaé, lecz nalezy zbadaé przyczyneg; czesto po-
chodzi to z obladowanego zanadto Zoladka, z pi-
cia alkoholu, albo z przejecia sie jakiemis wraze-
niami doznanemi w dzien. Opowiadania sensa-
cyjne o djablach, duchach i nieprawdopodobne
bajdy, ktore rozbudzaja nadzwyczajnie imagina-
cje i podniecaja nerwy, moga.podzialaé bardzo
7le na dziecko bojazliwe.

199. Nieémiatos¢é. Nastepstwa niesmiatosci
sg ucigzliwe. Dziecko nieémiale traci duzo, prze-
staje by¢ soba i cierpi przez to, ze nie $mie mo-
wié ani dziata¢ samodzielnie. Czasem znowu tg
niesmiatosé biora inni za dume i wskutek tego
dziecko takze cierpi. Niesmialy, sagdzony niespra-
wiedliwie, nie potrafi sie obroni¢, tylko staje sie
smutnym. Jest on jakby kaleka, ktory unika lu-
dzi, nie daje sie poznaé¢ ani lubié. Zyjac zwykle
sam, staje sig ponurym i nieprzystepnym.

Trzeba sie z tego wyleczy¢: trzeba chcieé by¢
mniej wrazliwym. Trzeba éwiczy¢ si¢ W trzyma-
niu prostem, spogladaniu $mialo w oczy ludziom,
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moéwi¢ nalezy wyraznie i stanowczo. Ten, kto sie
jednak wysmiewa z nieSmiatego towarzysza czyni
zle, nietylko bowiem robi mu przykrosé, ale onie-
§miela go jeszcze bardziej; przeciwnie, nalezy go
zachecaé¢ do otwartosci, pokazaé mu, ze jest row-
nie zreczny jak inni i ze umie dobrze sie¢ wyra-
zié; pomagajmy mu, pocieszajmy, zachgcajmy
i otoczmy przyjazniq.

200. Lenistwo. Lenistwo jest, tak jak i ztosé
jedna z najgorszych wad. Prézniacy, tak jak
widezegi lub cyganie zdolni sa do wysitkéw du-
zych, byleby nie trwaty diugo. Najcigzszy
rzeczg dla prézniaka, ktory ma chorag wole, jest
robié wysitki przez diuzszy czas. Prawdziwemi
prozniakami sg dzieci zdrowe, bawiace sig z za-
patem, ale nie znoszace zadnych wysitkéw woli
i uwagi.

201. Lenistwem najbardziej rozpowszech-
nionem jest wstret do zastanawiania sig,
czyli lenistwo mysli. Zastanowié sig, zanim
sie co$ zrobi, namysleé sie naprzéd, jak sig do
tego wzigé—mato kto potrafi. Ueczen, ktory nie
rozktada sobie naprzéd porzadku zajeé i nie za-
biera sie systematycznie do odrobienia swych le-
keji, jest potem, gdy mu pozostato juz malo cza-
su, roztargniony i rozgoraczkowany: nagle chwyta
to jedno, to drugie, bez ladu i w koncu nic nie
umie porzadnie. Podobnie jest i w zyciu. Ci,
ktorzy nie nauczyli sie mysle¢ naprzéd o swej
pracy, nigdy nie beda dobrymi robotnikami. Trze-
ba tak, jak przy uprawie roli, wszystko praygo-
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towaé poprzednio, aby w dniu zasiewu byly ziar-

mna do siania! Gdy piec jest goracy, nie czas za-

czyniaé¢ ciasto.

Podobnie i w gospodarstwie domowem, choé-
by najmniejszem, wszystko powinno byé z goéry
obmyslane i w pore przyszykowane. Nie moze
nazywacé sie¢ dobrg gospodynig ta, ktéra zostawia
wszystko_na ostatnia chwile i nie przyszykowaw-
szy wszystkiego skladnie, odrywa sie¢ od jednej
roboty do drugiej, a wreszcie podaje obiad niedo-
gotowany, przez pospiech przypalony i t. p.

202. Lenistwo mysli wyrabia partaczy.
Czemze mogg sie staé leniwi, dla ktérych cigzkim
jest wysitek zastanowienia sie i przewidzenia na-
przod czegos? Niewolnikami bez duszy, maszy-
nami przeznaczonemi do robienia wecigz jednych

- i tych samych ruchéw; istotami bezmy$lnemi

i niesamodzielnemi, ktérym przez caly dzien trze-
ba wydawa¢ coraz to nowe rozporzadzenia i kiero-
waé ich praca, a oni robi¢ beda wszystko ma-
chinalnie jak zegary, mogace sie poruszaé¢ tylko
poty, poki sprezyna nakregcona nie rozkreci sie.
203. Lenistwo gruntowne. Oprécz leniwych
mys$la sq inni, prawdziwi prézniacy, ktérzy maja
wstret do pracy, nawet nie wymagajacej zasta-
nawiania sie. Ciezy im jednostajnog$¢ pracy,
a wytezenie uwagi, choéby najstabsze, meczy ich.
Ludzie tacy sa niezdolni do niczego, i lenistwo
to u nich moze przej$¢ w chorobe woli, w nie-
przezorno$é, nude, z czego wynika zwykle cheé
i potrzeba szukania podnieceri niezdrowych, ucie-
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kanie si¢ do klamstwa i t. p. Prézniak dochodzi
wreszcie do uznawania tylko zwierzgcego zycia,
nie wymagajacego wysitkow, traci godnosé osobi-
stg i szacunek u innych.

204. Kazdy prézniak jest zazdrosny. Proz-
niak najezesciej zazdrosei temu, kto pracuje, i przez
zlosliwosé jeszeze go oczernia. Znajomemu, kto-
ry wiasng pracg doszedl do potrzebnego bytu,
powiada: ,Ty masz szczescie!” A tymczasem na-
suwa sie taka odpowiedz: ,Lepszy byt nie jest
wynikiem jakiego§ tajemniczego szczescia, lecz
bardzo naturalnem: podczas gdy ty lezales jesz-
cze zaspany, ja szedlem do pracy, podezas gdy
ty pites lub grales w karty — ja pracowatem.
Zbiera sie tylko to, co sie posieje; ty nic nie za-
siates, nic wiec dziwnego, 7ze nie masz zbioréw
W spichrzu”.

Lekkomysini i krzykacze, ktérym nie powo-
dzilo si¢ W Zyciu przez wiasne niedbalstwo i pro-
zniactwo, sg najbardziej zagorzali w obmawianiu
ludzi, bedacych chluba narodu; prézniacy sg
zgorzkniali, niezadowoleni, zawistni i 7li.

205. Leniwy jest jakby martwy. Leniwy
czlowiek porusza sig ociezale, jakby nawp6t mar-
twy: niewiadomo nigdy, czy or wykona do kon-
ca swe zadanie. Irytuje tych, ktérzy go do cze-
g0s uzywaja, gdyz nic nie wypelnia sumiennie,
a Wyraz jego twarzy wiecznie niezadowolony i jak-
by znuzony, robi przykre wrazenie. Nigdy nie wi-
da¢ w nim dobrej woli, zywosei i checi wykona-




nia poleceni, a nie ma si¢ pewnosci, czy nawet to
polecenie wykona.

Sluzaca leniwa, zamiatajac, ominie katy po-
koju i zostawi $miecie pod meblami. Nie cheae
sie schylié dla wytarcia wody na podlodze, roz-
niesie ja szczotka wszedzie, traci noga, a nie pod-
niesie lezacego na ziemi przedmiotu i t. p. —
sprzatajac, wiecej robi nieporzadku niz porzadku.

Uczen leniwy odpisuje zadania od kolegéw,
starajac sie oszukaé nauczyciela. Zawsze nie-
uwazny, plochy, nie przyktada sig do niczego.
Sprawdzié wyraz w stowniku lub wyrazenie w gra-
matyce - to za wielka praca dla niego! Nie robi
wiec zadnych postepéw. Robotnik, zamiast za-
stanowié sie nad swoja robota i pracowac su-
mieunie, pracuje byle zby¢ i pozostanie zawsze
maszyna albo nawet partaczem. Slowem — leni-
stwo jest trucizna.

206. Zbrodniarz z przyczyny lenistwa.
Cztowiek leniwy przez brak sumiennosei w Wwy-
konywaniu roboty nietylko staje sie partaczem,
ale moze staé sie przyczyna wielu szkod 1 strat
a nawet zbrodniarzem mimowolnym: jakas nie-
dokladnosé w dozorze maszyny Ww fabryce np.
niézupelne zasrubowanie, zte nastawienie zwrot-
nicy na linji kolejowej, opoznienie lub niedo-
kladno§¢é w zawiadomieniu o jakims fakeie it.p.
moze spowodowaé katastrofe i ofiary zyecia ludz-
kiego.

llez pozaréw powstaje z niedbalstwa kominia-
rzy lub mularzy, ktérzy jakas niedoktadnosé zro-

R 4
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bili w palenisku lub kominie. Ile zapadnieé sie
rusztowan i ludzi przytem zabitych wskutek nie-
dbalstwa ciesli. Ile zderzen pociagéw i strasz-
nych nieszczesé wskutek ospalosei urzednikow.

Dodajmy do tego, ile ciezarow ponosi spole-
czenstwo, utrzymujac réznych pasorzytow, nie
umiejacych lub nie chcacych pracowadé: ilu obie-
zySwiatow, zebrakéw, wildczegéw, rzezimieszkow,
zbrodniarzy znajduje sie¢ w kazdem spoleczen-
stwie, ile sum pochtaniaja wiezienia i szpitale,
a wszystko prawie z prézniactwa.

207. Zlty rachunek. Proézniak jest nieroz-
sadny; nie umie zupelnie rachowaé; nie majac
przyzwyeczajen pracowitych, cierpi nad kazdym
wysitkiem. Wypadki zycia biezacego, koniecz
nos¢ inicjatywy na kazdym kroku, jak np. zro-
bienie jakiej§ waznej wizyty, napisanie listu, wy-
staranie sig o zajecie, wziecie sig do tegoz za-
jecia, praca obowiazkowa, stuzba wojskowa i t. p.
wszystko mu ciezy bardziej niz innym i nigdy
nie bywa wynagrodzony radoscia z pracy dobrze
wykonanej.

208. Niektére lenistwa sg uleczalne. Gdy
prézniactwo i brak zapatu pochodzg ze stabego
zdrowia, trzeba dotozy¢ duzo staran dla wylecze-
nia: dobre odzywianie, storice i dobre powietrze
sa niezbednemi. Kroétkie przechadzki, troche nie-
meczacych éwiczen gimnastyeznych i duzo spo-
kojnego przebywania na $wiezem powietrzu, do-
bre, regularne trawienie, lekkie potrawy na ko-
lacje, unikanie wina i podniecajacych napojow
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(ktére na chwile wzbudzajg energje a potem ja
jeszeze bardziej obnizaja—to sa Srodki kuracyjne).
Nalezy jednak poprzednio zbadaé dobrze przyczy-
ne lenistwa i probowaé wszystkich tych srodkow
az do skutku. Czasem odsuniecie sie na jakis
czas zupelnie od pracy wzbudza za powrotem za-
pal, czasem za$ zmiana zajecia; zas dla nieumie-
jacych pracowaé — przyzwyczajanie si¢ stopniowe
do pracy, weiaganie powolne do trybu zycia pra-
cowitego i t. d. Trzeba umieé jednak wybiera¢
w tych $rodkach i wszystkich prébowadé, ale prze-
dewszystkiem trzeba chcie¢ siebie zrozumiec i po-
prawié sie—trzeba mieé wole.

209. Umiejmy ksztalci¢ nasza wolg. Je-

$li lenistwo nie pochodzi ze zlego zdrowia, lecz
tylko ze stabej woli lub zniechecenia, trzeba pro-
bowaé pracowaé, a zaczaé od zajecia przyjemne-
go. Przypomnijmy sobie, ze nawet przy bardzo
niewielkim wysilku woli. ale stalym, mozna po
malutku przyzwyczaié sie do wszystkiego. Pray-
pomnijmy sobie, ze wola ma swe Zrédlo w uczu-
ciach, i ze mozemy dojs¢ do lubienia tego, czego
nie lubiliSmy dotychczas. Tak wiee dziecko, ro-
biac wysitki dla zadowolenia matki, nabierze upo-
dobania do roboty, ktéra wydawata mu sig z po-
czatku nudng i ciezka. Powoli, dzieki przyzwy-
czajeniu i spotykajac sie z zadowoleniem otocze-
nia, dojdzie nietylko do polubienia pracy ale i do
wyrobienia w sobie do niej zapatu.
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CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Jakie spustoszenia robi smutek? Czy mozna
sie wyleczy¢ ze smutku? Jak kochaé¢ naszych
zmarlych? Jak obchodzié sig z czlowiekiem smu-
toym i co robié¢, gdy sie jest smutnym? Jak po-
zby¢ sie bojazliwosel, strachu i niesmiatoseci? Czem
sy prozniacy? Jakie lenistwo jest najbardziej roz-
powszechnione? Czy jest jeszcze inny rodzaj le-
nistwa? Dlaczego prozniacy sg zawistni i zazdro-
$ni? Czy mozna polegaé W czem na prézniaku?
Dajcie przyklady swiadezace, Ze lenistwo moze
by¢ przyczyng zbrodni. Czy prézniacy nie prze-
rachowuja sie zwykle w swych obliczeniach?
Dlaczego? Jak mozna wyleczy¢ sig z lenistwa?




IV. ENERGJA W WALCE PRZECIW
SILOM NIEPRZYJAZNYM: PRACA.

TRESC.

Praca ludzie zdobyli swag wolnosé wewnetrz-
na, gdyz praca jest szkolg dla ciata, umystu i woli.

Jestto najdoskonalsza forma wspé6tdziatania.
Wiele z naszych cierpienn pochodzi ze ztej pracy
i od zlych wspoldziataczy.

Praca daje szcze$cie materjalne i moralne.

210. W klatce lwéw. Podziwiamy pogromecee
zwierzat w klatce lw6éw: zimna krew pozwala na-
wet stabej kobiecie panowaé¢ nad sila zwierzecs.
Nie potrzebujemy jednak cyrku dla podziwiania
odwagi, energji. JesteSmy przeciez zawsze jak
w klatce dzikich zwierzat i kazdej chwili, pod
groza $mierci, musimy walczy¢ przeciw zimnu,
gltodowi, cierpieniom, chorobom i nieszczeSciom
niezaleznym od nikogo, a takze przeciw ziosSci,
kiamstwu, wyzyskom pieniadza i sily.

Dla naszych przodkéw, jak wiemy, walka ta
byta jeszeze ciezsza; niebezpieczenstwo czyhalo
wszedzie na nich i zyli w ciaglej trwodze.

(7 Y—
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Wlasna praca wyszli ludzie z tej ,klatki lwow”,
a gdy poréwnywujemy nasze zycie z Zyciem na-
szych przodkow, ogarnia nas wzruszenie wobec
ich wysilkéw, ktére uczynily nasze Zzycie milem
i stodkiem! Jakze wiec nie mamy cieszy¢ sig
nadzieja, myslac o przyszlosci naszych prapra-
wnuk6w? Praca to wolnosé.

211. Szkota pracy. Praca fizyczna daje migs-
niom site i pewno$é, pobudza obieg krwi i za-
mienia cialo w maszyne posluszng i dobrze ure-
gulowana; pozatem jest szkolg dla umystu i uezy
spostrzegania i uwagi: ,otwiera¢ oczy na Wszy-
stko”. Slusarz, mularz musza znaé dokladnie ro-
dzaj swej roboty i wykonywuja ja podiug doklad-
nych wymiarow; szewe, krawiec muszy sie row-
niez do tego stosowad; giser (odlewacz), kowal
musza mie¢ zimna krew i ,trafne oko”. Kazdy
robotnik mierzy i obrachowuje wymiary diugosci,
przestrzeni, ciezaru, wysokosei, pochylosei, wy-
trzymalosci materjatu i t. p. Wiesniak, cheac
goraé réwno swe zagony musi tez bacznie patrze¢
i uwazaé. Dlatego to powiedzial filezof grecki
Anaksagoras: ,cztowiek jest inteligentny ponie-
waz ma rece”.

212. Roztrzepanie i nieuwaga ukarane.
Dobry majster, nadzorujacy roboty, nie przepusci
7adnej niedokladnosci a gdy jaka$ zauwazy kaze
natychmiast poprawiaé. Jestto bezlitosny nau-
czyciel. To przerabianie mnanowo raz zrobionej
roboty jest §wietng metoda nauki. Ciesla zle do-
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pasowal ramy okna — musi je przerobié; stolarz
zrobit za krétka noge do stolu, musi nowg zro-
bié; Slusarz zle wymierzyl zamek, kluez nie tra-
fia i t. d.it. d. Wszysey zostali ukarani—mu-
szg rozpoczyna¢ na nowo! Szewec, ktory wzial
zla miare nogi, krawiec ktory zapisal niedoktad-
nie wymiary lub nie stosowal sie do nich S$cisle;
szwaczka, ktéra nieuwaznie skrajata koszule —
wszysey cierpig, zmuszeni ponownie wykonywacé
te samg prace. Kazdy pracujgcy oplaca drogo
i gorzko swa lekkomys$lnosé w pracy, nieumie-
jetnosé i niedokladnosé. Doktor lub dentysta nie-
uwazny, nie przestrzegajacy praw aseptyki, zaka-
za chorego i przyczynia sie do jego $mierci.
Kucharka, np. przegotowawszy jajko, az stalo sie
twarde, nie moze juz zrobi¢ je znowu migk-
kiem pomimo wysitkéw. Matka, leczaca nieu-
miejetnie swe dziecko, moze takze doprowadzié
do nieodwotalnego nieszezescia. Czesto wiec nie-
staranno$é i nieuwaga sprowadzaja zlo nieodwo-
falne.

213. Nagtosé ukarana. Naglosé w robocie
takze sama przez sie staje sie kara. Zle zwykle
idzie robota, gdy sie do niej ktos§ zabiera goracz-
kowo i nerwowo: wszystko mu wypada z rak,
psuje si¢ i nie udaje; naprézno zlosci sie, rzuca
narzedzia, wymysla. Ozy to pomoze zloscié sie
na zelazo, mlotek, drzewo, upat lub niepogode?
Czy wieéniak przeklina czy nie, zbiér zboza nie
przyspieszy si¢ ani o jeden dzien! Spieszymy sig?
To dobrze! ale nie chwytajmy w pospiechu gora-
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cego zelaza golemi rekami, bo nas sparzy niemi-
tosiernie.

Spéjrzmy na pracujacych w najblizszym oto-
czeniu: jeden weiaz zaaferowany i nieuwazny,
narzeka i rozpacza: a to skaleczyt sie, to sparzyt,
uderzyl mlotkiem w reke, uklut w palec igla, za-
lat atramentem kajet; wszystko jest mu na prze-
kor, tak jakby wszystko zmoéwilo sie przeciw nie-
mu! Drugi—zastanawiajacy sie, spokojny, pracuje
cicho i uwaznie i nic mu w droge nie wchodazi,
narzedzia pracy nie robiag mu figléw, przeciwnie,
posluguje si¢ niemi doskonale.

Wielka reguta zZycia—jest umied
pracowac¢ spokojnie, doktadnie i nie
podejmowacé sie nieraz wiecej jak ty-
le, ile sie jest w stanie zrobié.

214. Nieporzadek ukarany, Popatrzmy na
Pawelka, ktéry wstat ze snu péZno i $pieszy, by
sig nie sp6znié do szkoly; jakze mu wszystko
idzie niezgrabnie! Zamiast dzialaé z tem wiek-
szem zastanowieniem i planem, im bardziej mu
pilno, tem bardziej niecierpliwi si¢ i porywa to
jedno, to drugie, rzuca sie, gniewa, coraz cze-
gos zapomina, wraca, szuka, i nie moze znalezé,
kazda rzecz z rak mu wypada i do wyjscia prze-
szkadza. Jest on przytem zabawny tak, ze inni
Smiejg sig¢ z niego i gdy kto nawet usiluje mu
pomddz, lub na co$ zwrécié uwage, czego W po-
spiechu nie widzi a szuka, nie poprawi to stanu
rzeczy. bo on nikogo nie widzi i nie slyszy, tylko
pedzi zrozpaczony.
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Rownie $mieszny obraz przedstawiajg niecier-
pliwi, poczawszy od pasazera, ktéory co chwila
zarzuca pytaniami urzednikow kolejowych, czy
aby pociag sie nie spézni, az do robotnika, kffé-
ry nigdy nie moze znalez¢é swych narzedzi, a zbie-
rajac np. heblowiny, kaleczy sie silnie lezacym
wéréd nich nozem; néz ten, pozostawiony przez
pospiech w heblowinach, uczy go koniecznosci
porzadku.

215. kad i system w pracy s3 ZawsZe
potrzebne. Dla ugotowania zupy trzeba. na-
przod pomysleé¢ o wszystkiem: wzigé pienl‘fa‘dze
i koszyk, pojsé do rzeznika dla kupienia migsa,
do jarzyniarza—jarzyn lab przyniesé je z ogrodu,
mieé¢ w pogotowiu drzewo lub wegle, potem 10%-
palié ogiefi, nastawic wode, obraé jarzyny, oplo-
kaé¢ mieso, wlozyé je do garnka z woda; po za-
gotowaniu zebraé szumowiny, posoli¢, odstawic
na mniejszy ogien, zeby sig wolniej gotowato,
uwazaé, Zeby sie mieso nie przypalito i t. p. Jegt
to tak zw. system, ktory polega na wykonaniu
kazdej czynnosci w pore. Bez systemu i tadu —
nie bedzie zupy! :

A wiec wszystko cokolwiek sig ro-
bi, zeby sie udato — musi byé zropione
wedlug pewnego systemu czyli me-
tody.

Weréd dziewczat stuzacych, nie nauczonych
pracowac systematycznie, spotyka sie czesto l?ez-
ladng i nieprawidlowa robote. Tak np. zamiata
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pokdj, pozostawiwszy drzwi otwarte do drugiego,
pokoju juz sprzatnietego, albo zamiata na sucho,
przyczem kurz unosi si¢ w powietrze i osiada na
meblach, §cianach a nawet wiosach i ustach sa-
mej stuzacej. Takie zamiatanie jest to przeno-
szenie kurzu z miejsca na miejsce a nie usunig-
cie go. Niema szczeg6élu w gospodarstwie, kto-
ryby nie moégt byé ulepszony przez zastanowienie,
a niema rowniez jednej na dziesie¢ sluzacych,
ktéraby potrafita wycieraé naczynia inteligentnie
w pozycji zdrowej dla ciala.

Nalezy zawsze pyta¢ siebie dlaczego robi
sie to, co sie robi i jak mozna to zrobi¢ jaknaj-
lepiej. :

216. Inicjatywa i postanowienie. Praca
sama przez sie wzbudza inicjatywe; przyczem
trzeba, zeby wola dzialata szybko: gdy np. mamy
podniesé¢ belke lub usungé jakis wielki cigzar,
trzeba byé w wykonaniu szybkim i stanoweczym
i dziata¢ bez zwtoki. ‘

Tak w gospodarstwie domowem, jak w fabry-
ce, na roli lub na polu bitwy, trzeba szybko
orjentowac¢ sie w sytuacji 1 postanowiwszy cos,
dziataé¢ odrazu.

Jako uczniowie rébmy szybko nasze zadania,
zabierajmy sie od razu do lekeji, nie czekajmy
jakiego$ specjalnego natchnienia ale rébmy jedno
po drugiem skiadnie i dokladnie. Gdy chcemy
zrobi¢ skok — nabieramy rozpedu; podobniez gdy
mamy rozpoczaé jakies zadanie, zr6bmy naprzod
kilka wysitkéw a zapal zjawi sie natychmiast.
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Czesto nawet trzeba sig zdecydowaé rozpoczac
prace, choéby bez chwilowego gustu do niej, gdyz
czesto z chwila rozpoczecia, przychodzi i zapal.

217. Praca stworzyta chleb. Wiekszosé
rolin, stuzacych nam za pozywienie, wytworzyt
czlowiek swa praca 1 inteligencja, uprawiajac
umiejetnie niektére rosliny dzikie; cale pokolenia
hodoweéw pracowaly nad tem, aby pewne czescei
tych roslin doprowadzi¢ do rozwoju takiego, ze
staly sie jadalne. Zboze nigdzie nie rosnie w sta-
nie dzikim — to czlowiek je otrzymal z niklych,
watlych, dzikich traw.

Miejmy wiec szacunek dla chleba podawane-
go na stol. Ilez pracy i inteligencji on przed-
stawia! 7 piekarzem, Kktéry go zrobil z maki,
wspoldzialaja wszysey, ktorzy niegdys pierwsi
uprawiali ziemie, udoskonalili hodowle zboza, Wy-
brali najlepsze Klosy, wynalezli narzedzia do obra-
biania go, jak cepy, zarna, ptugi, brony, kosy,
sierpy i t. d., a nastepnie udoskonalali je, jak
siewniki, zniwiarki, mtockarnie, wialnie, miyny,—
stowem, kt6rzy przyczynili sie do rozZWoju upra-
wy zboza i wszelkich narzedzi, zapomocg ktorych
doprowadza sig ziarno do stanu smacznego chleba.

Nie znamy imion tych dobroczyncow, ale ci
zmarli przyjaciele ludzkosci pracuja razem z obec-
nemi wytwoércami. Obecnie réwniez praca wielu
ludzi sklada sie na ten chleb, ktéry jemy. Wies-
niak uprawit role, posiat zboze i zebral je, inzy-
nierowie i robotnicy zbudowali drogi i koleje ze-
lazne, ktéremi zboze przywieziono do mlynow
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1 piekarni w miescie; mlynarze, piekarze, kupcy—
Jest to caly szereg wspdlnych vsfysilk(’)\\".

_218. Niewidzialni pomocnicy. Kazdy pra-
cujacy ma mnéstwo pomocnikéw, ktérzy pracuja
z nim razem, chociaz on o tem nie wie. Tak n’p
rqbacg, ktory toporem Scina drzewa, nie jest san{
W'les1e, ale otoczony jest niewidzialnemi wspot-
dzmlapzami. Przy kazdem uderzeniu toporem
pracuje z nim przedewszystkiem sita ciezkosei
ktore.x dqdana do jego sily, sprawia, Ze topor za:
g%qblg.su; w drzewo; wspéldzialaja z nim wysit-
ki mll:)Oné\V dusz ludzkich, ktére cierpiaty ‘nie-
gd’yé. i przechodzily przez uczucia smutku i ra-
dosci; do tego Sciecia drzewa przyezynili sie wy-
nalazey, ktérzy niezgrabng siekiere kamienng do-
prowadzili do postaci ostrego topora zelaznego.

219. Egoista nawet wspétdziata mimo-
wol_mg z innemi. Wspoitdzialanie w spoteczen-
stw.le jest tak nieuniknione, 7e nawet egoista nie
moze .pr'ac.owaé tylko dla siebie samego. Wezmy
np. Wlesmaka skapego i nie wrazliwego na oto-
czenie; dla zdobycia spokojnego zycia pracuje
w p091e czola, karczuje kawalek ziemi, drenuje
biot.r.nsta take, oczyszeza zarosniete perz,em olJe
za.blt]a szkodliwe zwierzeta, buduje chate i li)prai
wia role—wszystko to robi tylko dla siebie, a jed-
nak kraj na tem korzysta, bho powstaje no,wy za-
katek zamieszkaly i z nieurodzajnego nieuzytku

~ tworzy sig rola. Nie myslac o nikim, pracuje dla

wszystkich; chociaz mygli j i
: Jjego sa egoist
ale czyny dobre i spoleczne. it S

Payot—Wyrabianie charakteru. 10
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Skapiec gromadzacy pieniadze, staje sig po
gmierci mimowolnym dobrodziejem swych spad-
kobiercow.

220. Pracujacy stwarza szczgécie. Ozy-
wiajmy nasza prace nadzieja jej dobrych wyni-
kéw. Mysl, ze to, co robimy, jest pozyteczne
dla kogo$, dla rodziny naszej, dla spoleczenstwa,
wsi naszej lub kraju calego, czyz nie powinna
dodawaé nam ochoty do pracy i odwagi.

Kazdy kamien, ktory murarz podnosi, kazde
uderzenie mlotkiem Slusarza, kazde poruszenie
plugiem lub fopata, to jest zdobycie grosza, za
ktory kupi sie pozywienie dla dzieci lub rodzicow,
ciepty odziez dla siebie i najblizszych, ksiazki dla
syna lub corki, wygodna izba i cieplo przez zi-
me—to jest podstawa radosci i szezescia tych,
ktorych sig kocha, i dla ktorych pracuje sie. Jest
to dom, ktéry budujemy kazdego dnia i o kazdej
godzinie—to dobrobyt i rado$é rodzinna. Bedzie
on milem schronieniem, zacisznym katkiem pel-
nym wzruszen serdecznych, nawet wtenczas, gdy
schyleni wiekiem bedziemy dazy¢é do grobu.

Jakaz to rozkosz i wynagrodzenie za trudy
zycia stworzy¢ szezescie innym!

221, Zty robotnik przyczynia cierpien
drugim, Jesli dobro, ktére przysparzamy, Pprze-
chodzi poza chwile terazniejsza, doczesna, IOW-
niez i ze ztem dzieje sig to samo.

Kazdy objaw niesumiennosci robotnika i kaz-
dego wogoéle wykonawcy czego$, rowna sig czyje-
mugé cierpieniu. Ilez to przykrych chwil przy-

e
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sparza nam  np. zle 1 niewygodnie uszyte ubra-
nie, krgywy stol, niewygodne krzesto, dymiacy
piec, niezgrabne narzedzia pracy i t. p.’ Bieliznzt
zZniszezona przez praczke drze sig predko, pozy-
wienie przyrzadzone niedbale i nieumi,ejetn!ie
psuje zotadek i t. p. Stynny pisarz franctiski
Emil Zola, umart wskutek zaczadzenia, spowodo:
wanego przez zle zbudowany kominek.

Zty lub niedbaty robotnik moze staé sie przy-
czyng czyjejs smierci. Tak np. robotnik zalt)rug
niony w fabryce fancuchéw do wind gér’nicz ch-
jesli slgbiej spoi choéby tylko jedno kétko 517‘11’1’
cm.:ha, jest odpowiedzialnym za zerWanie siQ(te:
g0z, przyczem dziesiatki gérnik6éw moze stracié
zycie. A ilez szkdd i katastrof bylo z prayez h
nieudolnego nastawienia maszyn. &

222. Praca ratuje nas i utr j i
Wszystko zawdzieczamy pracy. Be:)l’lrl'l(:;!r;: 1?11(11;
ka, pozostalaby na nizkim stopniu rozwoju S\Viat-
ktoryby dostarczal nam ciagle wszystkiégo bez’
DaszZego W tem udziatu, bytby $wiatem bez w
sitkow, l?ez pracy, bez odwagi i bohaterstwa beyz-
’.oalentu‘l genjuszu, bylby to $wiat bez \;mlki
1 przeciwnos$ci, -bez niebezpieczenistwa i $mierci
wy?worzylby rase ludzi zwyrodnialg i slabg Bie-’
da i potrz_eba jest nauczycielka rodu 111dzi<ie00'
1 .Za'w.dzmczamy SWg energje walce z trud;o-.
sclalgm i niebezpieczenstwom.

raca tatwa i przyjemna nie s ¢
sléw.v d‘zielnych, nie daje chO\ViekowtiwliLgZicigmg-
tegi, nie urabia w nim cierpliwosei, Wytrwalosci-




| urozmaicona.
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stanowezosei woli, tej sity, bez ktorej wszystko
inne jest niczem. Sa to, co prawda, srodzy nau-
czyciele — cierpienie 1 potrzeba, potega zywiolow
i grzesznos¢ IzZeczy ludzkich; ale ci nieugieci mi-
strze robig dla mnas to, czego zaden przyjaciel,
chocéby najbardzie] wspolezujacy i wyrozumialy,
nie jest w stanie zrobic.

223. Rozkosz najglebsza i najbardziej
Praca inteligentna i 7 zastano-
wieniem daje nam o0procz tego rozkosz silng
i trwalg. Jakaz to przyjemnosé, gdy uda si¢ nam
jakies zadanie lub rozwigzemy dobrze trudne za-
gadnienie! Wtedy $miejemy si¢ sami do siebie
i §piewamy wesolo. Slusarz, ktéremu udalo sie
wykonagé jakas tadna robote, stolarz, ktory zrobit
ksztaltny mebel, gospodyni, ktorej udal sig obiad
i przyjecie gosei, uczen, kt6ry napisal dobrze wy-
pracowanie, kazdy, komu udato sie przezwycie-
2y6 trudnosci, doznaje wielkiej radodei. Pozatem,
jakaz to przyjemnosé, gdy naszg pracg wywolamy
uznanie, zachwyt i zadowolenie u tyeh, ktérych
kochamy, gdy przyczynimy sie do ich szezescial

Kazde zajecie daje zadowolenie, gdy sie je
wykonywuje % zapatem, a zas takie, ktore iaczy
w sobie najrozmaitsze czynnosci, np. rolnictwo,
wydaje sig by¢ zr6dlem glebokich i najwiekszych
zadowolen. ,Nie znam—mowil pewien wiesniak—
wieksze] przyjemnosci, jak uprawiaé role; gdy
prowadze piug po roli, zdaje mi sie, %e jestem
krélem”. Uprawianie ziemi jest najdoskonalszem
zajeciem cztowieka.

ol . wai
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224. Szkodliwe zapatrywania. Bardzo wie-
lu ludzi nie pracujacycb rekami; oddanych ksiatz-
kom.lub czesto wytacznie rozrywkom, nwaza pra-
ce fizyczng za ciezka i niewolnicza, a sa nalv?vett
tacy, .ktérzy patrza z lekcewaZeniem na ludzli‘
prqcugqcygh fizycznie. Zycie wiesniaka np. wy-
(.ial]’e im sie nizsze. Czyz mozna tych Iudzi.u\v!a-
2aé 7a prawdziwie inteligentych i ézy moga twier-
fizw,_ze tylko praca ich jest najwyzszym rozwo
Jelellteligellcji i woli ludzkiej? ; -
- asza wolnosé nie powinna polegac
ze’by pracowaé malo lub prowadlz)ié Zg;gielgogg?;
k6w, szu!&aja,cych tylko coraz nowych 1'0z1‘ywek-
Za (Eztow-weka szezesliwego 1 godnego szacunku'
uwaza si Hlko tego, kto wkiada w swa pracé in-
tel.lgenc"]f; i energje; — czy jest rolnikiem orzacym
sklb)_f rowniutkie swym ptugiem, czy kuchark
gotujaca dobrze, lub gospodynia rzadzaca doskoa-‘
pale. domem, czy profesorem wyktadajacym umie
jetnie, czy tez rzemieslnikiem wykonywuj -
dokladnie swe rzemiosto. S,

225. 7 ' S¢ ni
5. Zadna przyjemno$¢ nie da sie poréwnaé

/ . .
VA 1ta,, Jaka‘ daje walka inteligentna i podniecajgca
| cztowieka z trudno$ciami w obrabianiu jakiej$

materji lub przedmiotu, cz i

h , czy to sie tyezy pra
stolarskiej, czy krawieckiej lub umysirovs?ejp Zci
dna rozrywka i uciechy wygodnego zycia I-ne S
warte tego poczucia silnej i zdrowej ene’rgji jazi‘

e] ’
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226. Praca wielu, zjednoczona daje duzo
korzyséci. Widzimy, Ze praca stwarza zycie wy-
godne i przyjemne. Ale jeszcze wiecej da ona
korzysci, jesli jest wspélng i zgodng, Wtedy
trudne nawet zadania zostang wykonane i osiag-
niete wspélne cele. Tak np. mieszkancy wioski
ilezby zyskali, gdyby zrzeszali si¢ w pracy: mo-
gliby przedewszystkiem zakupic rézne maszyny
utatwiajace te prace, dalej powstalyby zabezpie-
czenia rolne, moznaby przeprowadzié wspélne iry-
gacje lub osuszanie gruntu, analizy ziemi, zaku-
pywaé lepsze nawozy, nasiona, sadzonki, bydio
i t. p. Zrzeszenia W pracy ratuja i wzbogacaja
kazdego rolnika, podczas gdy odosobnienie grozi
mu ruina.

To samo da sie zastosowaé do kazdej pracy.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Co rozumiemy méwiac, ze ludzie sa w ciaglej
walce? Dlaczego praca jest szkola? Jak karane
jest roztargnienie? nieporzadek? Wykazcie, ze
kazda praca wymaga metody, inicjatywy? Kto
stworzyt chleb? Czy i jakich mamy wsp6ipraco-
wnikéw niewidzialnych? Wykazcie, Ze egoista,
gdy pracuje nawet tylko dla siebie, stwarza Szcze-
cie. Jakiemi my$lami mozna o0zywié prace?
W jaki spos6b zty robotnik przyczynia sam cier-
pien. Wykazaé, ze brak tacznosei kosztuje drogo.
Jaki mamy interes w laczeniu sig? Czem byliby
ludzie bez pracy? Jaka jest rados¢ najwieksza
i najglebsza? Czy prozniak moze wyglaszaé
prawde?

——— —

V. WARUNKI POTRZEBNE PRZY
WSPOLDZIALANIU SPOLECZNEM
CZYLI OBOWIAZKI SPOLECZNE.

TRESC.

Sa pewne warunki, bez ktérych ws iatani
spoleczne jest niemozliwe. Wygehlieni%oIt('iyzclldljdvrvlgf
';‘unkéw jest obowiazkiem. Kto ich nie wypelnia
Jest naszym wrogiem, gdyz dazenie do niszcze-
nia spoleczenstwa jest dazeniem do zezwierzecenia.

Obowiazki spoleczne sa nastepujace:
i sp epujace:
A. Obowigzki sprawiedhwos’cil? 4
58 Obowg@zk} tolerancji ezyli wyrozumiatosei.
8. 820W}qz]}§1 odlnosza,ce sie do wlasnosei.
. Obowiazki solidarnosci czyli facznosci
E. Obowigzki milosierdzia. o P

A. Sprawiedliwosé.

Niesprawiedliwy jest wrogiem wszystkich, kim-
kolwiek on jest—czy zbrodniarzem, czy wyzyski-
waczem pracy innych czy tez oszczerca. Szanuj-
my wiec zycie, opinje i szczescie innych. '

22?. Aby by¢ sprawiedliwym, potrzebne
sg dwie rzeczy. Przedewszystkiem nalezy poznaé
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j sprawiedliwe, a co nie—i pO.WZi?l‘é. p(?sta-
i%\i*?:fliep postepowania tylko spramedhww i ro-
bienia tylko tego, co jest spraw1edh.we.. B L

Azeby rozréznié co jest Spl‘&Wledh’\l\e, e
niesprawiedliwe, wezmy przykiady ogo 1115. o
miemy? Coby sie stalo, gdyby wszys‘cyb ariz
Halasujemy w szkole? Coby bylo, gdy y \\Z gr
scy uczniowie hatasowali? Gbey wady i }E,nymy
niesprawiedliwe byty Zijcza:]e.m powszechnym,
zycie spoteczne byloby niemozliwe.

228. Niesprawiedliwy jest wrogiem wszy-

stkich. Kazda niespmwiedliwoé(‘i p.opelnuina ;]lz;
ko prawo powszechne, niszczy z.y(nef SpPO eczz m
Wskutek tego kazdy niesprawiedliwy Jesf, nz}stg; .
wrogiem, gdyz sprowadza nas do barbalzy.nsumii
z ktérego uwolnilisSmy sie pracg yvspélr}@ L i
lowaniem dobra i sprawiedhwosm: 'K%%zde in 3
gentne dziecko powinno juz widzie¢ to jasn
i wezesnie. o

229. Nie badimy zab{):ica.mi. Gd){bg xx;}fiz
no prawo powszechnego .zaleanla ty(lzrh 'u()ilI’-o o
rzy przeszkadzaja w zyciu Innym, .Jax}ez i vg)iqc
barbarzynstwo zapauowalo} k?y!' Pler\\'szy L
obowiazkiem sprawiedliwosci jest »lie za Jtaki
Nie badzmy zabGjcami! Dziecko uczeiwe Iila o
wstret do morderstwa, Ze nawet lepiej Jest o bt
mu nie wspominaé. Sg jednak_ ?brqdmirze,iowo
rzy tak jak pijacy przyzwyczauh. sig s g)pliﬁed-
do takich czynéw i czesto pope'lmal]at’ je ezdlsZ
nie, ulegajac swym nalogom 1 .ziosm.,.dsp‘a y
z moralnej pochylosci na ktérej sig znajduja.
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230. Niebezpieczni przestepcy. Niebez-
piecznymi przestepcami, sg ludzie Zli, najczesciej
zarozumiali, prézniacy, zazdros$ni i okrutni. Szu-
kaja oni towarzystwa ludzi sobie podobnych
i wzajemnie podniecajg sie i zachgcajg do ztych
czynoéw: cheae np. mieé srodki do zycia, nie pra-
cujac uczeiwie, kradng i mordujg bez litosei ko-
go sig zdarzy, przyczem podziwiajg sie wzajem-
nie, wszyscy zag spokojni i uczciwi boja sie ich.
Czyny ich sy nieobliczalne i okrutne, i potra-

fig oni pozbawié innych Zzycia, czesto dla dro-
bnostki.

231. Powracajgcy zbrodniarze, Wigkszosé
Jednak zbrodniarzy jest wystepna bez wlasnej
woli: to sg ich zle duchy, ktére przez nich dzia-
laja, a wiec ztosé, cheiwosé, pijanistwo, zazdrosé.
Gdy wpadng w zlosé, widzia wszystko czerwo-
no”, pézniej czesto nie wystarcza im tez i Zycia
dla optakania zbrodni. Czeste sa zbrodnie pod
wplywem alkoholu, zdarzaja sie zabdjstwa w na-
padzie zazdrosei lub cheiwosei. Gwaltowne na.
mietnosci, nienawisé, zazdro$é, szal i wscieklogé
mogg zrobi¢ z cztowieka zbrodniarza-zwierze. \

Trzeba czuwaé nad soba! Godni pozalowania
ci, ktérzy sa stabi wola, u ktdrych rozsadek prze-
staje panowa¢ nad namigtnosciami. Fatwo jest
popelni¢ zbrodnie, a potem jakiez straszne zycie,
petne wstydu i rozpaczy...

232. Mordercy w szczegétach. Oprécez
tych mordercow zwyczajnych, brutalnych, istnieja
Jeszeze inni, ktorzy na pozér nikogo nie zabili.
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Tak np. smutek rujnuje zdrowie i skraca zycie —
wiec ci, ktérzy przysparzaja drugim zmartwien
i cierpien, sa takze mordercami. Zmartwienie
i troska zabija wiecej ludzi, niz noz.

233. Takiemi posredniemi zbrodniami moga
byé dzieci zte, sprawiajace rodzicom przykrosei
i dokuczajace mlodszemu rodzenstwu, dreczace
zwierzeta; ojciec, ktéry przepija zarobione pienia-
dze i pograza w nedzy Zong i dzieci; ludzie nie-
uczeiwi, podstepni, cheiwi, ztogliwi i zarozumiali,
ktérzy wyzyskuja innych, ponizaja, hanbia, oczer-
niaja, lub wyzyskiem doprowadzaja do nieszcze-
$cia, a takze smutni i ponurzy, ktérzy gnebig
otoczenie swym rozstrojem nerwowym. ‘Wyeczer-
panie nadmierne, cierpienia fizyczne, zte obchodze-
nie sie, zte odzywianie—skracaja Zzycie. Wszysey
wiee, ktorzy sie do tego przyczyniaja s przestep-
cami; tak ci, ktorzy kaza pracowaé nadmiernie
matoletnim, jak ci ktorzy korzystaja z pracy in-
nych, nie wynagradzajac jej nalezycie, jak row-
niez i prézniacy nalogowi, ktérzy marnotrawig
pieniadze i zycie swoje i rodziny.

234. Przestepcy nieéwiadomi lub lekko=
my$lni. Sa jeszeze inni przestepey zwykle nie-
swiadomi swojej winy — przeciw zdrowiu innych.
0d czasu odkryé Pasteura, istnieje nowy rodzaj
gbrodniarzy. Sa to chorzy dotknigel chorobami
garazliwemi. Dopoki ludzie nie wiedzieli, skad
pochodza te choroby, zarazali innych przez nie-
swiadomo§é. Obecnie nauka wykryla przyczyny
tych chordb (bakterje), zhadala ich przebieg, sto-
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pieni zarazliwosci i zarazem ‘ i
knigcia zaraZenia innych. Klt)(()) d?\i?qspot?é? ); utnll{_
(.;horym, lekcewazy zdrowie otoczenia i{tO W?edzaL
7e -obc'owanie Z nim bez zachowani’a ostrOZnoz‘Cz
_ moze innych zarazié, nie ezyni nic dla ochro £
mn)fch, popetnia zbrodnie. Czlowiek Swiad 5
- swej ch.oroby, a nie dbajacy o nic i o nik(z)my
f lekcevviazacy SWGj stan zarazliwy, jest Wikang’
‘ zbl.‘Odnlal‘ZBH}, niz zbgjca czyhajazc'y na przecly;l(f1
- dni6w z nozem w reku. Ten ostatni pozbawia-
- przez swg zapalezywosé, lub cheiwogé zycia j
i dnego tylk(') cztowieka, a zbrodniarz ro,zszerza' (136-
chorobe moze sta¢ sig przyezyng choroby i s’nﬁ'? x
- ogromnej iloSei ludzi. 5
235. Ci, ktérzy zabijaj i
;Wiqk.szoé‘é tych, ktorzy zabi;ajz,’ Irlsoii‘dlf]::,uﬁl‘k:)arl;".
17 cierpieé in.nym, sq to ludzie brutalni i glupa;j
1 ir.;]l; sI,;; :V stapl.e wyobrazié¢ sobie cierpier, jakie’
B it o oot i
: oy T f
ﬁorozvﬁnigci. Nie sg oni ludzlmsi? I;a(i;ZZerg?gl mze-
J.:toé cierpi z ich winy, jest im zupetnie oboje;tnae

ciz;s('i. Nle, .quzmy k:fltami. Uszanowanie
1 szczedcia ludzkiego jest naszym sSwigtym
0W1adz1.{1e1[1}. Nawet, gdy musimy sie broni¢
p.ovcilnn}sn{y zabijaé ani ranié, chyba, ze rze:
‘.ewn’écle.) zycle’ ‘nasze Jjest zagrozone. :Iakaz to
ngr?wi}edl.mfosc zab'ié’np. zlodzieja, kradnacego
owoce! Jakiez okrucienstwo strzelaé do ucieka-

Jacego ztoczyn ‘
b yney, bedac samemu dobrze zakry-

e —
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237. Kara $mierci. Gdy sq@y S.kale!]'a( ko-
go na kare $mierci, jest to ro“"*n}e str.aszne
i okrutne, bo sam przestepca j.e’st juz bez§1lny1111
i nietylko nie moze sig bronié sw_obodfng,.ae
nawet gdy zaluje popelnienia sWe) zbrodni =
nie ma moznosei zados¢ uczynienia Tym .zgs'
ktorzy zadaja zniesienia kary én_nerm od‘p(l){wmbi
sie zwykle: ,niech zbrodniarze g;nat tak, jak za
jali albo niech zabijac przestana! ' e

Jednak, czy spoleczefistwo powinno naslado
waé przyklady idace 2z dotu? Cazy zbroix;u:irze,
nie bedac ludZzmi, moga by¢ dla nas przy aziliré
i wskazywaé, jak nalezy postepowad, a eres_ .
ilez zbrodni bywa nie z winy 0§6b je p?pe niaja-
cych lecz z przyczyn od nich niezaleznych.

238. Prawo pigéci. Dwa psy 8ryza sie zz;)e;
ba, nic dziwnego, wszakze sa bez rozsafdku..' .
gdy dwoje dzieci, ktore sg 1'0zsa‘dn.eml3 bije sie
w zlosci, to jest brzydko. P.os.tqpul]a,, jak bZWlie-
rzeta podlegajace prawu silmepzego. Co yszg
dziato, gdyby kazdy kierowat sig prawem plekto.-
Wkr6tee nastapilby koniec Zycle.m spole.cznego, -
re opiera sig na sprawiedliwosci, ludzie powrécill-

arbarzynstwa.
g ﬁggz;patrzmir sie dwom chiopcon}.‘ ktoérzy rolzc
wécieczeni na siebie, usiluja W .ziosm prze'wr(l)céé
jeden drugiego i zadaja sobie ciosy. ‘Jak‘azJ zk(? >
w ich twarzach! jakiez oczy pIZerazajace: ha 1{)311
usta wykrzywione! Jakaz straszna jest ich 0
postag!

S Ty

nemrm
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239. Pojedynek. Jako $rodka obrony czci
swojej lub innych uzywa sie pojedynku, czyli
walki, gdzie piesé, zastapiona jest pistoletem,
szpadg lub szabla. Jest on réwniez wynikiem
zapalczywosci i gwaltownosei, ktére przeszkadza-
Jja widzie¢ prawde i sprawiedliwos$é. TLudzie sie
wtedy zabijaja z zimng krwiag a wine tego pono-
szg t. zw. swiadkowie czyli sekundanci, ktérzy
zamiast pogodzi¢ powasnionych i wskazaé wine
jednego, ukladaja warunki spotkania. Pojedynek
jest niczem nie usprawiedliwionym i w gruncie
rzeczy jest godny potepienia. Rozsadek i spra-
wiedliwosé powinny wziaé zawsze gére i byé
gtéwnym czynnikiem w rozstrzygnieciu sporéw
i obraz. Naturalnie trzeba, zeby cale spoleczen-
stwo czuwato nad tem i zabezpieczalo przed kaz-
da niesprawiedliwoscig.

Poza tem pojedynek jest pozostatoscia z cza-
sOw barbarzynskich.

240. Okrucienistwa niewolnictwa. W cza-
sach pierwotnych zwyciezcy zabijali zwyciezo-
nych. Pézniej przekonano sie, ze korzystniej jest
zabieraé¢ ich zywych i kazaé im pracowaé dla sie-
bie. W ten sposéb uzyskano sily robocze inteli-
gentniejsze niz woly i konie. Tak powstalo nie-
wolnictwo. To wyzyskiwanie zwyciezonych trwa-
fo na calym Swiecie w starozytnosci i jeszcze
w wiekach $rednich.

W krajach goracych ludzi biali, zdobywszy te
ziemie nie mogli sami pracowaé¢ i uprawiaé zie-
mi z przyezyny cigzkich warunkéw klimatycz-
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nych—postugiwali si¢ wige niewolnikami, ktérych
kupowali w Afryce wsréd miejscowych murzynéw.
Byli nawet specjalni handlarze, ktérzy zajmowali
sie chwytaniem i sprzedaza tych nieszczesliwych
krajoweow i przewozeniem ich do kolonji ame-
rykanskich. Dzialy sie przytem okrucienstwa:
palono wsie murzytiskie, zabijano mate dzieci
i starcow, a wszystkich zdolnych do pracy pe-
dzono gromadami na targi niewolnicze; mnéstwo
ludzi gineto w drodze ze zmeeczenia, bélu i roz-
paczy. Nieszczesliwa ludnosé wnetrza Afryki jak
Sudanu i potudniowego Konga, dostarczyla przez
dwa wieki szesédziesiat miljonéw niewolnikow!
Dopiero w XIX wieku zniesione zostaly te strasz-
ne zwyczaje przez Francuzow, ktorzy objeli pano-
wanie nad tymi krajami! Jeszcze do dzi§, w cza-
sie uroczystych $§wigt w Sudanie starcy opowia-
daja dzieciom i mlodziencom wesolym i swobod-
nym o strasznych chwilach, jakie oni i ojcowie
ich przezywali ,jak to zasnawszy wolnemi, bu-
dzili sie niewolnikami”, i ile cierpienn i ohydy do-
zna¢ musieli w czasie grabiezy wioski, lub gdy
ich rozdzielano z Zonami i dzieémi, ile ponizen
i bélu byto w tem niewolnictwie!

W jakzez szezesliwem polozeniu znajduje sig
obecnie mtlodziez ich zabezpieczona przed tortu-
rami fizycznemi i moralnemi, ktére zabily tylu
ich przodkéw.

241. W Ameryce to straszne niewolnictwo

zostalo zniesione dopiero przez prezydenta Lin-
colna. Murzyni zostali usamowolnieni i w Sta-
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nach Zjednoczonych jest mnoéstwo MUrzyn6w wy-
ksztatconych 1 dzielnych, zyjacych w zupelnej
harmonji z reszta mieszkancow.

Powinnismy pamietaé, ze spokdj i rozwoéj na-
rodu moze by¢ zapewniony tylko wtenczas, gdy
potrafi uszanowa¢ zwyczaje, jesyk, religje i go-
dnos¢ wszystkich wspétiyjacych.

242. .A'nneksja czyli przytaczenie kraju.
Obecnie juz nie zabiera sie zZwycigzonych miesz-
kanicow podbitego kraju do niewoli: niewolnictwo

~ przeksztateilo sie w co innego. W razie zwycie-

stwa przylacza siq zajete terytorjum do SWojego,
tak jak to zrobili np. Niemey w r. 1870 z Alza-
cja 1 Lotaryngja, a mieszkancy muszg whrew swej
woli podlega¢ prawom zwyciezcy Jestto réwniez
naduzycie prawa silniejszego, rodzaj niewolni-
ctwa, ktére powinno zniknaé z polityki uczciwe-

- g0 swiata 1 ktére nasze sumienie potepia.

243. Nowa forma niewolnictwa. Wezmy
znowu inny przyktad z tej samej wojny (1870).
Francuzi, zwyciezeni, musieli zaplacié niemcom

B jako kontrybucje wojenns, (odszkodowanie) pieé

miljardow frankéw. Sumg ta obcigzono podatki,

~ jakie ludnosé placi rzadowi. Roztozywszy ja na
- wszystkich mieszkancéw, wypada na kazda ro-
~dzine 500 frankow. Roztozywszy na szereg lat,
- Wynosi to okolo 18 fr. rocznie. Robotnik zarabia-
- Jacy trzy franki dziennie, pracuje rocznie tydzien
 ydla kréla pruskiego”—co w ciagu 52 lat wynie-
- sie caly rok. Oto jak drogo oplaca ‘sie kleska
wajenna, mozna bylo jej uniknaé pray pewnym
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naktadzie energji i poczuciu sprawiedliwosei u obu
narodéw. Kazda wojna wzbogaca jeden kraj, a zu-
boza drugi, a wszelkie kontrybucje wojenne po-
nizaja i rujnuja naréd — jestto wiec takze rodzaj
przymusowego niewolnictwa.

244. Dainos$é do przewodzenia. Drzieci lu-
bia, azeby na nie zwracano uwage, chca, Zeby ich
stuchano i zeby byly zawsze na czele, czyli prze-
wodzily. Gdy bawig sie np. w konie, kazde chce
powozié, przy zabawie w chowanego—kazde chce
sie schowaé a nie szukaé, w kolej—kazde chce
byé konduktorem lub maszynisty i t. p. Wszezy-
na sie¢ sprzeczka, nieporozumienie i obrazy —jest
to pewnego rodzaju despotyzm (samowladztwo),
ktore u dzieci czesto sie spotyka. Jesli pomimo
naméw i tlomaczern nie chea ustapié, najlepiej
zostaweie ich samych.

Dzieci despotyczne, to w przyszlosci ludzie de-
spotyezni, ktorzy robig zycie twardem i przykrem
nie tylko dla siebie ale takze dla rodziny i oto-
czenia.

245. Jeszcze inne niewolnictwo (biali mu-
rzyni). Umyst despotyczny jest wynikiem pychy
i samolubstwa. Gdy przylaczy sie do tego préz-
niactwo i skapstwo — to te obrzydliwe namigtno-
Sci stworza takze prawdziwe niewolnictwo. Przy-
ktad6w takiego niewolnictwa mozna przytoczyé
mnoéstwo. Niewolnictwem jest np. wszelki wy-
zysk pracy, male place za cigzkg wyczerpujgca
prace, czyli t. zw. zarobki pod grozba glodu,
a takze zmuszanie kogo$§ do pracy ponad sily.
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Tacy, ktorzy pozwalaja sie wyzyskiwaé w pra-
¢y, zwani sg ,bialymi murzynami”. Takiemi Sq
np. kobiety robotnice, ktére po cigzkiej pracy za-
robkowej calodziennej, wykonywuja jeszcze wszy-
stkie roboty domowe i obstuguja meza i dzieci;
zony pijak6w i prézniakGw, biorace na swe barki
utrzymanie calej rodziny. Réwniez niewolnictwem
Jest wyzyskiwanie pracy meza lub ojca rodziny,
gdy zona lekkomy$lna marnotrawi ciezko zaro-
biony grosz, nie dbajac o gospodarstwo i zmu-
szajac go do jeszcze ciezszej pracy.

246. Trucizna stuzalstwa. Nieswiadomosé
Jest przyczyna rozmaitego rodzaju obaw. Tak np.
wiesniak, nieswiadomy przepisow rzadowych, oba-
wia si¢ wszelkiej wladzy i pozwala wykonawcom
Jej t. j. urzednikom ublizaé sobie, ponizaé¢ i po-
miataé sobg i lekcewazyé siebie; w stosunkach
z nimi nie szczedzi swego czasu i nie ceni Swej
godnosci. Zdaje mu sie, ze wladza moze go kaz-
_dej chwili uwiezié, trapié sadami, karac policja
1 ze wszystko to zalezy od wielkich i bogatych
wilascicieli. Nie ma wyobrazenia o swoich pra-
wach osobistych i godnosci kazdego obywatela.
Czesto jeszcze przebija w nim strach dawniejsze-
80 poddanstwa, jeszecze tkwi w nim trucizna za-
szezepiona w czasie minionych ZWyczajow pan-
szezyzny. Wielu takze nie ma zaufania do obec-
nej swej wolnosei, a sg i tacy, ktorzy z przyzwy-
czajenia okazujg uleglosé przed bogactwem i wy-
nikajgea z niego sila.

Stuzalezo$é wobec ludzi bogatych lub stoja-

Payot.—Wyrabianie charakteru. 11
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cych na wyzszem stanowisku Jest pon’iZanierp
godnosci osobistej. Kazdy czlow1ek3 chogby naj-
ubozszy, powinien mieé szacunek jedynie tylko
dla uczeiwosci, odwagi i inteligencji.

247. Cierpienia wywotane oszczerstv.ver'n.
Bolesnem jest znosi¢ pogarde z przyczyny jakie-
0§ oszezerstwa lub klamstwa skierowanego prze-
ciwko nam. .

Czujemy potrzebe szacunku i mitosci .tak od
rodzicow, jak kolegéw i nauezycieli. Rod.z1ce na-
si cheg by¢ szanowani przez sasiadéw i swych
przyjaciél. A wiec ten, kto przeszkadza. temu,
ktamigc na nasza niekorzysé, kto stara si¢ nam
szkodzi¢ wszelkimi sposobami, krzywdzi nas
i sprawia nam cierpienia. Niech np. jaki§ czlo-
wiek zazdrosny rzuci na nas oszczerstwo — wnet
znajdzie sie wielu ludzi lekkich, latwowiernych,
ktorzy w nie uwierzg i sadzi¢ nas bedg ppdltlg
owego oszczerstwa a rozprzestrzeniajac dalej owe
ktamliwe i uchybiajagce nam wiadomosei bez spraw-
dzenia, sprawia, Zze w koncu bez winy z naszej Stl-‘O-
ny, zaczng ludzie od nas stronié i z dawnych przyja-
ci6l stang sie obojetnymi a czesto nawet wrogami.
Czy to nie sg czyny nikczemne?!

248. Zbrodniarz jest bardziej zabezpie-
czony niz cztowiek uczciwy. Gdy Zbrod.nlarz
popemi czyn zbrodniczy, sadzi go sqd 3 Moze on
wybraé sobie obroncg i przedstawi¢ Swiadkow,
ktérzy moga wine jego zmniejszyé a czes.to na-
wet od kary go uratowaé. Tam, gdzie '1s’?mejej
instytucja sadéw przysieglych, moze nawet zadac

T— A g
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on lub jego prawny obrofica zmiany tych se-
dzi6w, ktérych uwaza za zbyt surowych lub uprze-
dzonych. Przestepca wiec taki ma nad soba pra-
wo, ktére zabezpiecza g0 wobec mozliwej nie-
sprawiedliwosci. Czlowiek zag uczeiwy, zyjacy
spokojuie, kobieta pracujaca — nie majg zabezpie-
czenia moralnego: mozna skrzywdzié ich moralnie,
oczerni¢ haniebnie i wyrobié z13 opinje, czyniac
to tak, ze dotyczaca osoba nie moze wiedzié, kto
i 0 co jg oskarza i kto stat sig tego przyczyna.

Czyz to nie jest podie tchérzostwo oskarzy-
cieli i oszcezercéw i czyny godne potepienia?

249. Pogardzajmy pismami szerzacemi
oszczerstwa. Czesto w pismach (gazetach) pod-
noszone sg sprawy osobiste. Sa nawet takie pis-
ma, ktére stuzg krzykaczom i oszezercom Jjakby
za, trybune, z ktérej mozna ubliza¢ i szkodzié.
W prawdzie ma sie prawo odpowiedzieé na to
réwniez publicznie, za posrednictwem innej gaze-
ty lub nawet tej samej, ale Jedno i drugie bywa
trudne z przyczyny zaciektosei, bezwzglednej tak-
tyki, lub stosunkéw, jakie wsroéd $wiata dzienni-
karskiego panuja. Nieraz przedstawiciele pewne-
go stronnictwa staraja sie osmieszy¢ i zbeszcze-
sei¢ swych przeciwnikow i piszg zapalczywe ar-
tykuly ktamliwe, i w ten sposéb udaje si¢ im
uzyskac¢ wiare spoteczeristwa w to, co pisza i usu-
naé z pola dziatalnosci publicznej ludzi prawdzi-
wie zacnych i oddanych SwWej ojezyznie.

250. Nie badZmy passerami (przecho-
Wywaczami) oszczerstw, Cierpienia, sprawio-
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ne przez oszczerstwa bywaja bardzo nieraz po-
wazne i ciezkie: oto mioda dziewezyna traci do-
bra stawe wskutek zludnych pozoréw i oszczer-
czych opinji; oto stuzaca, ktérg pracodawczyni
posadza lekkomyslnie o kradziez bez przekonania
sie o tem i psuje jej los na zawsze; oto urzednik,
ktérego oczerniono przed szefem...

Nie zapominajmy, ze stuchajac oszczerstwa
bezkrytycznie, stajemy sie wspélnikami czynu
oszezercy. Gdyby uczeiwi ludzie mieli wiecej
odwagi, oszczerstwa bylyby rzadsze. Jesli prze-
chowywacze kradzionych rzeczy (t. zw. passerzy)
sg rownie winni jak zlodzieje, ktérzy im je od-
daja, to réwniez i ci, ktérzy sluchaja kiamstw
o swych bliZnich i nie staraja sie ich sprosto-
waé — moga byé nazwani ,passerami”.

251. Nie doprowadzajmy nikogo do roz-
paczy naszym zapatrywaniem zbyt suro-=
wem. Dzieci i wogéle ludzie sa zazwyczaj
bardzo ostrzy i bezwzgledni w swoich sadach.
Rozdzielaja przedewszystkiem ludzi na dobrych
i ztych. Nie widza, Ze i sami sg nieraz dobrymi
i zlymi i potepiajg surowo kazdy zty czyn zauwa-
zony u drugich. Taka bezwzgledng surowoscia
krzywdzi sie innych bardzo. Trzeba panowaé

nad tem i sluchaé przedewszystkiem prawdy.
Umiejmy przebaczaé i nie miejmy ostrego jezyka
wzgledem drugich: zastanéwmy sie, jakbySmy
odezuli, gdyby nas to spotkato, pomy§lmy — do
jakich czyn6w strasznych mozna dojsé, ulegajac
swym niecheciom i surowosei.

. ‘;F_:’r =—sgaac
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252. Obmowy. Obmawianie r6zni si¢ od
oszczerstwa tem, 7ze obmawiajacy zwykle nie
zmysla, nie ktamie, lecz omawia i podnosi drob-
ne wady drugich.

Ol?mawiaé ludzi, ktérzy maja jakies $miesz-
postkl, np. 83 zarozumiali, prozniacy, skapi, uda-
Ja bogatych i t. p. —to wydaje si¢ niby niészko-
fihw,em.' Ale jesli sie mowi o postepowaniu czy-
jems, nie sprawdziwszy tego lub bez uwzglednie-
nia obrony obmawianego, to graniczy z klam-
_stwem a nawet oszczerstwem. Taka obmowa
Jest krzywdzaca a wiec zla.

Be;d@c jeszeze w szkole, kpilisSmy niejedno-
krotm? ze skapstwa pewnego kolegi, ktéry ni-
gdy nie checial na nic wydaé grosza. Znosil on
naszg drwiny bez odpowiedzi i w dalszym ciggu
sl.caipﬂ;.pozmej dowiedzieli$my sie, ze utrzymywat
ojca glewidomego I matke kaleke. Jakze nie-
stusznie byt posadzony o skapstwo, a Jjak jego
postepowanie bylo szlachetne!

253. Wyleczmy sie z zéttaczki. Ten, kto
obmawla, Jest do tego pehniety zawsze Jjakiemis
gorzkiemi uczuciami: ztosliwoscia, zazdroscia, du-
m3a. Owladniety niemi, nie Jest w stanie wi(,izieé
prawdy. Ueczucia Jjego sg wtedy takie, Jjak wazrok
chorego na Zéltaczke, ktory widzi wszystko wo-
kolo siebie na z6lto!

Qtéz, Jesli cheemy 7y6 jak nalezy i byé lubia-
nymi przez otoczenie, powinni$my za kazdym ra-
zem, gdy kogos obmawiaja przy nas, raczej po-
watpiewaé niz wierzy¢ i usilowag przekonac sie,
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czy to, co ktos mowi, jest prawdziwe —a strzeZ;
my sié zlosliwogei ludzi dotknietych ,zéltaczka
i jej nastepstwami.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

trzeba, aby by¢ sprawiedliyvym?_ Dlacze-
g0 gioesprawiedliv&)fry jest naszym meprzngme}eg;?_
Dlaczego nie trzeba zabija¢? Jacy sa nie ezp}elni?
ni przestepey? Czy sa przeste;p;:y 1111.m0“0r0._
Jacy sa mordercy w szczegotach: Jakll)(?' ! :
dzaje zbrodniarzy? Czy ci, ktérzy za 'Ua‘]a,broaf
prawdziwemi ludzmi? Powiedzcie, co wiecie 0 0 2
nie prawnej. Czy kara smierci dc;, sie uspra’tmie
dliwié? Czy pieknie jest bi¢ sie? Co I)ny; ‘)clkie
o pojedynku? Co wiecie o niewolnictwie: Ja i
sa obowiazki zwyciezeow wobec krgjé\vlzgm\zog :
wanych? Jakie sg jeszcze formy niewolnic ‘Zr%;
Jakie cierpienia mozna Sprawic cheeig pr%?(\d,
dzenia? Co to jest stuzalstwo? DaJcrgle pr]z&y( a 3{7_)
cierpien sprawionych oszezerstwem: Ja 2 %]e:k
r6znica miedzy oszczerstwem a obmowaﬁ)
nalezy sig zachowaé wobec obmowy kogos:

B. Tolerancja.

TRESC.

¢ iedli ie jest jedyny waru-

Byé¢ sprawiedliwym to nie Jest jedy .
nek yl(;térgr wspoldziatanie i wspétzycie robi mci:
iliwem: trzeba by¢ jeszcze tolerancyjnym czyl
wyrozumiatym. Caty postep zawdzieezamy ludziom

S
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energicznym, inteligentnym. Rutynisci i zarozu-
mialey, przesladujac nowatoréw, opazniaja postep.

254. Czyny nasze sa wazniejsze niz na-
sze przekonania. Jesli méj sasiad Jjest uezeiwy,
sprawiedliwy i odwazny, bede go lubié¢ i szano-
wacé, niezaleznie od tego, jakich jest przekonan.
Jesli zas jest gwattowny, brutalny, leniwy, zaro-
zumialy, tchérzliwy lub skapy — nie moge go
lubié, choéby byt religijny i glosil wspaniate za-
sady wiary.

Co czyni cztowieka dobrym ojcem rodziny,
dobrym obywatelem, mitym sgsiadem, stowem
kims, na kogo liczy¢ mozna? Tylko wola mocna,
niezachwiana, prawa, sprawiedliwa.

Nie mysli, lecz Czyny stanowia czto-
wieka.

255. Przyczyna rzeczywista dysput reli=
gijnych. Czyz przyczyng niezgody w rodzinie
sq r0znice w myslach i przekonaniach czlonkéw
jej 1 ezy one to powoduja dyskusje i nieporo-
zumienia? Nie, — przyczyn tych nalezy szukaé
w braku mitosei wzajemnej i w wadach charakte-
ru, ktérych sie nie zwalezyto. Podobnie sie rzecs
ma w stronnictwach: najezesciej nie walczg one
ze sobg o przekonania polityczne, religijne, lecz
wskutek wzajemnych, najezesciej osobistych za-
zdrodcei i nienawisci. Brak dobroci i Wyrozumia-
tosei, duma i zarozumialo$é, cheé przewodzenia,
zawisé, podniecajg wzajemne niecheei, za$ obro-
na przekonan religijnych i polityeznych stanowi
czesto tylko pobudke, tlo i pretekst.
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256. Wisénie zepsute. Przekupnie na tar-
gach kryja czesto zepsute wisnie pod dobremi
i sprzedajg je nieSwiadomym i nieuwaznym. Po-
dobnie i niewyrozumiali probujg ukryé swe brzyd-
kie uczucia, nienawi$é i dume pod ostonks wie-
rzen religijnych lub politycznych. Wszakze przy-
jemnie jest powiedzie¢: ,jestem republikaninem”,
albo ,jestem monarchista”, ,jestem katolikiem”
lub ,,wolnomys$lnym” niz ,,jestem duszg zawistna,
zarozumialg i nienawidzaca”.

257. Nikt nie posiada catej prawdy. Cale
nieszczescie jest w tem, ze nie prdobuje si¢ zro
zumieé i polubi¢ swych przeciwnikow.

Tolerancja wiec polega na stuchaniu ich z uwa-
ga 1 sympatja, i zastanowieniu si¢ nad tem, co
wydaje sie w danej chwili niezgodne z naszemi
pojeciami.

W jakimkolwiek stopniu bylaby nasza inte-
ligencja, potrzebujemy, aby jeszcze bystrzejsze
i inteligentniejsze umysly patrzaty na czyny na-
sze. Ile np. gospodyn widzialo pokrywe Kkotta
podnoszaca sie w czasie gotowania wody, a do-
piero Papin pierwszy powiedzial: ,,dla podniesie-
nia pokrywy, ktéra jest ciezka, trzeba sily, a wige
para wody jest ta sita”. Odkrycie, ktore po-
ciagnelo za sobg wspaniate nastepstwa. Wszak-
ze 10 bylo latwo spostrzec! — Tak, ale trzeba by-
to o tem pomysleé! — I podobnie jest wszedzie
i we wszystkiem.

258. Uczeni i filozofowie, poszukujac i roz-
wijajac nowe prawdy, obalaja czesto idee, Kkté-

4
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reSmy dotychezas uznawali. Nikt, nawet uczo-
ny, ani akademja, ani kosciél nie znajg calej bez-
wzglednej prawdy wszechrzeczy, gdyz odkrywa
sig ja powoli, stopniowo. Tak np. najwigksze
umysly w starozytnosci i wiekach $rednich wie-
rzyly w czary, w ktore juz nikt obecnie nie wie-
rzy. Nie wierzono, Ze ziemia sig obraca, ze jest
kula, ze stonce stoi i t. d.

259. Precz z kolejami! Gdy zrobi sie ja-
kie wielkie odkrycie lub wynalazek, wszyscy,
ktérym on psuje interesy i przyzwyczajenia, sg
temu niechetni i staraja sie przeciwdziataé; tak
np. woznice, wlasciciele zajazdéw, handlujacy
konmi i wszyscy, majacy interes w jezdzie kon-
mi, przeklinali wynalazek kolei Zelaznej. Zegla-
rze, wlasciciele 16dek i promoéw zniszezyli pierw-
szy statek parowy Fultona.

Podobnie — gdy Chrystus glosil nowe nauki,
fanatyczni wyznawey wiary panujacej skazali go
na smieré,

Kazda nowa idea spotyka sie z oporem i prze-
ciwdziataniem.

260. Barany i zarozumialcy. Sz dwa ro-
dzaje nietolerancyjnych oponentéw: stabi na umy-
gle i woli i zarozumiali. Pierwsi, malo inteli-
gentni, rutynisci, sa jak owce, ktére przy kaz-
dem niespodziewanem zjawisku, staja lub ucie-
kaja oszolomione; drudzy protestuja wszystkiemu
przez zarozumiatosé.

Wejrzyjmy w siebie, a spostrzezemy, ze sa
chwile, w ktorych ztoscimy sie na tych, ktorzy
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majg inne zdanie lub przekonanie. »Czyz uwaza
sig on za inteligentniejszego odemnie? Ma mnie
za glupiego?” Oto co nasuwa nam na mysl na-
sza zarozumiatosé. Jesli jestesmy rozsadni, sta-
ramy sig odsuwaé te mysli, sluchamy tylko
uwaznie, co kto§ mowi i zastanawiamy sie nad
tem. Zarozumialcy za$ nie chca nawet sluchaé
i przeszkadzaja przeciwnikowi w wypowiedzeniu
zdania swego.

261. Zgraja wyjaca. Trudno wyliczy¢ zto,
ktore ludzie bez tolerancji spowodowali i wyrza-
dzili ludzkosci. Oparci najezesciej na glupim ttu-
mie, prowadzili nieraz bezlitosna walke przeciw
wielkim umyslom, madrym i $miatym wynalaz-
com i wszystkim tym, ktérym zawdzieczamy kul-
ture i postep. Ilez to ludzi, glebokich myslicieli,
dobroczyficow ludzkosei, wynalaze6w, musiato zgi-
nacé lub cierpieé¢ wskutek ciemnoty ttumu, pro-
wadzonego przez obronicéw falszu i rutyny.

W historji wszystkich narodéw znajdzie sie
mnostwo takich przykladéw. Oto Sokrates, filo-
zof grecki, gloszacy publicznie prawde, zostaje
skazany na §mieré w r. 400 prz. n. Chr.; Chry-
stus ukrzyzowany; Luter zmuszony do ucieczki;
Galileusz (astronom, ktory pierwszy dowodazil,
ze ziemia obraca sie naokolo storica) zmuszony
przez inkwizycje do odwolania prawd gloszonych
(W 1. 1633); Giordano Bruno, Hus i wielu innych,
ktorzy zgineli wskutek fanatyzmu; albo znowu
Fulton, ktéry pierwszy zbudowal statek parowy,
zostal zrujnowany przez niechetnych i zawist-
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nych; Jackard, wynalazca maszyny tkackiej, prze-
sladowany przez robotnikéw lugduniskich, ktérzy
czuli si¢ pokrzywdzeni w swych interesach (w ro-
ku 1810) — i jeszcze wielu, wielu innych.

Tak, wszyscy ci bohaterowie idei i czynu mu-
sieli walezyé ze zgraja wyjaca, z przesadami,
przyzwyczajeniami, zarozumiatoscia i bledami,
ktérym grozita prawda i postep.

262. Szanujmy tych, ktérzy nas wypro-=
wadzajg z bezwladnosci. Ci, ktérzy nie my-
Sl tak samo jak my, sa nieraz nam potrzebni.
Bez nich przestalibySmy zastanawiaé sie, zagte-
biliby$my sie w naszych zasadach i przyzwycza-
jeniach a nawet przesadach i brnelibysmy tak
coraz dalej. Powinnis§my wiec by¢ wdzieczni tym,
ktérzy w szczero$ci swego sumienia robia wysil-
ki w celu zburzenia bledéw, jakie wskutek po-
grazenia naszego w nieswiadomosé, domieszaty
sig do prawdy.

Tylko bledy i klamstwa obawiaja sie jasnej
dyskusji; prawda moze zawsze zniesé $Swiatlo
dzienne. Ten, kto traci spokdj i zimng krew, po-
trzebne do odkryé — nie dojdzie do niczego. Ci,
ktorzy krzycza, wymyslaja i oczerniaja, nie maja
racji. Gwaltownosé w mowie jest.-dowodem sta-
bosci. Ten, kto rozpoznaje prawde, nie powinien
sig gniewaé, gdyz rozum jest potezny: kto posia-
da rozum i umie rozeznaé prawde, ten moze byé
pewnym, Ze posiada silg, przeciwko ktérej prze-
sladowanie nic zdziataé nie moze.
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263. Starozytnos¢ czyli dlugotrwatosé ja-
kiegos wierzenia nie dowodzi niczego. Sze-
reg ludzi w przeciagu wiekéw moze byé uwa-
zany za jednego czlowieka, ciagle istniejgcego
i uczacego si¢ bez przerwy.

Ludzie zyjacy w dawnych odleglych czasach,
byli nieswiadomi jak dzieci. Jesli my jestesmy
bardziej od nich wyksztalceni, to wynika z tego,
zesmy dolozyli do ich wiedzy doswiadczenie wie-
kow, ktére po nich nastapily.

Przeciwstawiaé prawdom tegoczesnym idee da-
wne i stare, to tak, jakby powiedzie¢ do czlowie-
ka ciagle uczacego sie: ,alez ty nie myslales tak,
majac oSm lat; wtedy bates si¢ nocy, wiersyles
w strachy i rézne glupstwa, ktére zaslyszales.
A wige nie masz racji dzisiaj, myslac inaczej.”
Gdyby tak przemawiano do was, Smielibys$cie sie.
Podobnie i ci zastuguja na smiech, ktérzy zbijaja
nasza Wwiare w co$, przeciwstawiajac inna, nie
majacq podstaw naukowyeh, chociazby bardzo sta-
rozytna.

264. Szkota swiecka oparta na wzajem-
nym szacunku. Szkoly $wieckie mialy w cza-
sie powstania duzo gwattownych przeciwnikiw,
migdzy innemi i z tej przyczyny, ze ludzie, kt6-
1zy je zakfadali, chcieli, aby w szkole wpajano
W dzieci szacunek i milo$¢ niezaleznie od ich
wyznania wiary. Do tego trzeba byto kierowni-
kéw zdolnych i inteligentnych, ktérzy potrafiliby
wzniesé sig ponad wszystkie religje i wyktadaé
réwnoczesnie np. chrzescijanom braterstwo z zy-
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dami, protestantom mitosé wzgledem katolikéw
i odwrotnie. Kt6z rozsadny moze twierdzié, ze
dla utrzymania przyjazni wsréd ludzi, nie potrze-
ba wlasnie takiej szkoly, gdzieby uczono spra-
wiedliwosei i wzajemnego uszanowania bez r6z-
nicy przekonan i wyznania.

265. Pozwélmy kazdemu myséle¢ swobo=
dnie! Niema dwojga dzieci, dwuch braci, kto-
rzyby mieli te same gusta i pragnienia. Réwniez
niema dwuch os6b jednej wiary lub nalezacych
do jednego stronnictwa politycznego, ktéreby my-
slaly jednakowo, Niema dwuch drzew jednako-
wych, dwuch pséw jednakowych, czyz mozna
znalez¢ dwuch ludzi jednakowych.

Pozwélcie wiec kazdemu rozwijaé sie swobo-
dnie i mysleé jak chee.

266. Nie zajmujmy sie¢ przekonaniami in-
nych. Nie narzucajmy nic nikomu, z wyjatkiem
szacunku dla zasad sprawiedliwosci. Bez nich
spoteczenistwo rozpadloby sie — kazdy rzadzitby
si¢ tylko wlasnym przekonaniem; gdy np. czto-
wiek niewierzacy ale sprawiedliwy jest uczei-
wym, bedzie z niego dobry maz dobry ojciec,
porzadny robotnik i dzielny, prawy obywatel.
Jest on stanowezo bardziej godny szacunku niz
wierzacy ale egoista, skapy lub zly. Nie zajmuj-

. my sie wiee nigdy tem, w co kto wierzy, oce-

niajmy tylko jego postepowanie.

267, Iateligencja i rozum dzielg nas naj-
maniej. Sfera, w ktérej zyjemy — to sfera nizka,
gdzie panuje egoizm, pycha, nienawisé i t. P-
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Przeciwnie — im bardziej umyst nasz jest rozwi-
nigty, tem bardziej umiemy byé wyrozumiali
1 tem wiecej pojmujemy, Ze uszanowanie spra-
wiedliwosei jest konieczne do szczescia ogdlnego
i do rozwijania dalej energji naszej, uczucia i in-
teligencji.

268. Doktryny ,niebezpicczne” sa réw-
niez pozyteczne. Nauki ,paradoksalne”, glosza-
ce wierzenia uznane za niebezpieczne, sy pozy-
teczne dla rozwoju umystu, gdyz przymuszaja do
poréwnania swych pogladéw z tamtemi i ocenie-
nia ich wartosei.

Gdy si¢ podejrzywa, ze dany przedmiot jest
podrobiony, falszywy, poréwnywa go sie z takim-
ze uznanym za prawdziwy. Podobnie, gdy kto na-
pada na nasze ideaty, musimy sprawdzié je z rze-
czywistoscia, aby sie przekonaé, czy nie sa fat-
Szywe.

Nie jest ztem, gdy od czasu do czasu znaj-
dzie sie ktos utrzymujacy, ze most nad rzeka
Jest zepsuty i grozi upadkiem, wtedy oglada go
sig starannie i wzmacnia jesli potrzeba.

Ale strzezmy sie, by nie wzigé pisarzy pod-
niecajacych nizkie instynkty za bezinteresownych
myslicieli!

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Wykazcie, ze wazniejsze sa uczucia i czyny
niz przekonania i wierzenia. Czy mozna znaé
calg prawde? Czy prawda ma wrogéw? Dajcie
kilka przykladow walki prawdy z przesadami.

s NS
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Co by bylo, gdyby wszyscy mysleli jednakowo?
Czy starozytnosé jakiego$ wierzenia jest dowo-
dem jego slusznosci? Na jakich zasadach i idea-
fach opiera sie szkola $wiecka? Czy nalezy na-
rzucaé mnasze przekonania innym zapomocy sity
i gwattu? Co myslicie o ideach $mialych?

C. Wtasnosgé

TRESC.

W czasach obecnych wlasnos¢ jest warunkiem
zapewniajacym wolnosé cztowieka. Ktokolwiek
napada na nia, jest wrogiem spolecznym, gdyz
W ten spos6b zmniejsza bezpieczenstwo ogolne.

Z dniem (jeszcze bardzo oddalonym), gdy po-
step W wyksztalceniu i pomocy wzajemnej spo-
tecznej zapewni wszystkim bezpieczenstwo i bez-
Wzglqgln@ swobod¢ — moze wlasnosé prywatna
zmienl sig w co$ innego.

Dobrodziejstwa jej sa zmniejszone przez zto
wynikajace z istnienia pieniedzy i przez rozliczne
formy kradziezy.

269. Czlowiek miat kiedys mniejsza war-=
tos¢ od majatku. Wlasnosé prywatna t. J- po-
siadanie osobiste stalo sie mozliwe dopiero wte-
dy, gdy ludzie przestali prowadzié¢ zycie koczow-
nicze. Potrzeba wlasnosci ujawnila sie wtedy,
gdy ten, kto uprawial ziemie i posiadal ja, mial
réwnoczesuie pewnosé, ze zbierze jej plon bez-
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piecznie — gdyZz bez tej pewnosci i bezpieczen-
stwa, ktézby chcial pracowac?

Gdy wiee taka wlasnoesé zostata ustalona, stata
si¢ srodkiem cywilizacji i ustanowiono prawa,
ktére mialy ja w opiece, naznaczajac za przekro-
czenie ich straszne kary; pézniej rozszerzono te
wlasnosé nawet do ludzi pracujacych na posiada-
nej ziemi i uwazano za naturalne kazaé praco-
waé im jako niewolnikom. _

WartoS¢ czlowieka byla wéwczas mniejsza niz
posiadanego mienia.

270. Obecnie czlowieka ceni si¢ wyzej
niz mienie. Obecnie wlasnos$é przestaje byé naj-
wazniejszym dla nas przedmiotem mysli. Szacu-
nek zycia ludzkiego, staranie o hygjene, dbanie
0 rozwdj intelektualny i moralny cztowieka, zaj-
muja pierwsze miejsca w troskach spotecznych,
a wlasnosé powoli przechodzi na plan drugi i sta-
nowi przewaznie mniejsza warto$é niz Zycie
ludzkie.

Posiadacz majatku zaczyna pojmowaé, ze ma
przed soba wielkie obowigzki — i musi przede-
wszystkiem zapewnié srodki do zycia i zdrowie
tym, ktérzy u niego pracuja.

271. Wtasnos¢ t. j. majatek witasny daje
wolnosé. W duzisiejszych czasach, wskutek ego-
izmu ludzi, nietolerancji i checi przewagi, — sta-
nowisko wiasciciela, posiadacza, jest jedynym
srodkiem do zostania wolnym i niezawistym.
Witoscianin posiadajacy grunt, jest krélem na
swej ziemi, moze wiec zy¢ samoistnie, swobodnie,
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mysleé, co mu sie podoba i nie obawiaé sie ni-
kogo.

Robotnicy zas tylko wtenczas moga mieé za-
pewniong swobode, gdy sy ze sobg zrzeszeni —
zrzeszenie jednostek bowiem jest sila, nakazuja-
ca szanowac swobode i godnosé swych cztonkow.
Robotnik niezrzeszony stoi sam i podlega kapry-
som i woli pracodawey, wogéle ludzi posiadaja-
cych kapitaty czy majatki.

272. Roéwnoznaczniki wtasnoéci. Ponie-
waz nie wszyscy moga by¢ wlascicielami ziem-
skimi lub kapitalistami, trzeba znalezé srodek
odpowiedni do zapewnienia i dla reszty ludzi
swobody i wolnosci osobistej. Ot67 ta reszta ma
takze swoje majetnosei tylko w innej formie.
Tak np. oficer jest wlascicielem swej rangi, pro-
fesor swej katedry. Nie moze by¢ im odebrana
ta godnosé i zajecie bez udzialu sadéw i trybu-
natu bezstronnego.

To samo dzieje sig z robotnikami. Jesli Sg
zrzeszeni, nie pozwolg na to, aby jeden z nich
byt wydalony samowolnie wskutek swych prze-
konan politycznych lub religijnych, lecz przed-
tem zwolaja sad ludzi rozumnych, ktérzy sprawe
osadzg i wlasciwy wyrok wydadza.

Z tych samych przyczyn sprawiedliwych, w tym
samym duchu sprawiedliwoseci zniesiono w szkole
okrutne kary w dawniejszych czasach stosowane,
Nauezyciel przez to ograniczenie swej wladzy nie
czuje sie jednak ponizonym, przeciwnie — honor
Jego polega na tem, by byé sprawiedliwym.

Payot—Wyrabianie charakteru. 12
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273. Wtasnos$¢ zapewnia bezpieczenstwo
i spokdéj o przysztosé. Wlasnosé prywatna,
zapewniajaca wolno$¢ osobista, zabezpiecza takze
przysztosé, czyli daje spokdj o jutrze. Dla ojca
rodziny, zyjacego z pracy, wieczng troska jest
mysl o przysztosei swych dzieci i bezsilnosci
wobec mozliwej choroby lub $mierci, pociagaja-
cej za sobg nedze Zony i dzieci. Wiesniak, na-
wet drobny wiasciciel rolny nie ma tej obawy.

274. Rownoznaczniki zapewniajace spo-
koéj. Zaczyna sig organizowaé zabezpieczenie ju-
tra. Pomoc wzajemna, prawa zabezpieczajace ro-
botnika w czasie choroby lub wypadkéw, zabez-
pieczenie na staros¢ — sg to czynniki spoteczne,
ktore pozwalaja nam przewidywaé, ze spoleczen-
stwo bedzie w przyszlosei bardziej braterskie
i wolne. Robotnik pracowity nie bedzie obawial
sig dla siebie i rodziny swej nedzy, wynikajacej
z choroby, wypadku, starosci lub $mierci jego.
Dotychezas jednak nie wszedzie sa takie urza-
dzenia i warunki bytu i dlatego tam majatek
i wlasno$¢ ziemska maja tak wazne znaczenie.

275. Wtadza groina pieniedzy. Przyjrzyj-
my sig dobrze monecie srebrnej, ztotej lub ban-
knotowi papierowemu. C6z on oznacza? Mozno$é
zlozenia pracy na innych. Jestto wiec wladza
straszna.

276. Korzystajmy uczciwie z tej wladzy
groznej a koniecznej. Jak bedziemy korzystaé
z tej wladzy rozdzielonej z koniecznosci na wszy-
stkich? Czy mam prawo zgda¢ od pracy innych
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wiecej, niz ja sam daje swa pracg? Inaczej po-
wiedziawszy — czyz jedynem usprawiedliwieniem
i obrong wilasnosci jest praca? Wielu robotnikéw
wlasnie tak mysli i z punktu widzenia sprawie-
dliwosci wyobrazaja sobie, ze ten, kto nie pracu-
Je, nie ma takze prawa do posiadania pieniedzy,
to jest wiladzy do narzucania pracy innym za
siebie.

Ale marzenie o zupelnej sprawiedliwosci, sty-
ka si¢ z wielkiemi niesprawiedliwosciami. Ro-
dzice uczeiwi, dzielni i inteligentni wychowuja
dzieci swe na ludzi szlachetnych, odwaznych i wy-
ksztatconych. Czyz nie jest niesprawiedliwoscia,
ze inne dzieci bywaja zle wychowywane przez
rodzicow nieprzewidujacych, lub nie bedacych
w stanie lozy¢ na ich ksztalcenie? Czyz nie jest
niesprawiedliwem, gdy ojciec lub matka pracuja-
cy ciezko i wyrzekajacy sie wielu przyjemnosci
zyciowych, nie sa w stanie zostawié dzieciom
oszczgdnosei, podezas gdy inni, mimo 7Ze pedza
zycie lekkie, pozostawiajg majatki?

277. Niema bezwzglednej sprawiedliwosci.
Azeby by¢é pewnym, ze nie pozwalamy nikomu
pracowa¢ w ztych warankach, trzebaby nie uzy-
wa¢ nigdy pieniedzy. Gdy kupujemy cokol-
wiek, nie mozemy nigdy wiedzieé, czy nie przy-
czyniamy si¢ do roboty niezdrowej lub mato plat-
nej. Stad wynika, Ze niema bezwzglednej spra-
wiedliwosci.

278. Przesady naszej epoki. Oprécz te-
go wszyscy podzielamy przesady naszej epoki
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i przypisujemy pienigdzom wartos¢ nadzwyczajna.
Z chwila, gdy idzie o pieniadze, przestajemy wi-
dzie¢ rzeczywistosé. Pienigdz ma wartosé, gdyz
zapewnia przyszio$é, zabezpiecza staro$é i zape-
wnia ratunek w razie choroby lub $mierci. Po-
zwala robotnikowi zachowaé godnosé swoja, gdyz
troche pieniedzy zaoszczedzonych pozwala mu cze-
kaé na korzystniejsza robote. Ale wielu ludzi
cieszy si¢ glownie tylko satysfakeja posiadania
i w pysze swojej pragnie mieé coraz wiecej pie-
niedzy, by zadowolnié¢ swe pozadania zbytkowne.

279. Majatek nie daje prawdziwych roz-
koszy. PrzekonaliSmy sie poprzednio, Zze pie-
nigdz nie daje szczescia i rozkoszy. Gléwna roz-
kosz pochodzi z pracy wykonywanej z catego ser-
ca, z wypoezynku po pracy, z nauki i rozwijania
umystu, a zwlaszeza z zapalu i miltosei: mitosé
zony i dzieci, rodzicéw, przyjaciél; milo$é przyrody
i pigkna, mitos¢é wielkich, szlachetnych czynéw.
Takie szczeScie nie jest w zadnym stosunku z po-
siadaniem pieniedzy, natomiast jest w zwiazku
z nasza energja, inteligencjg i uczuciami. Ska-
piec, choé¢ bogaty, ale egoista i bezwzgledny dla
innych, jest najnieszczesliwszym z ludzi.

280. Zty wptyw majatku. Posiadanie ma-
jatku bywa czesto .zgubnem: nietylko pozwala
préznowaé, ale wypacza charakter. Tak np. dzieci
nieprzyzwyczajone do pracy, nietylko ze tracg czas
na marne, ale jeszcze nudzg sie i pozadaja coraz
czego$ nowego. Gdy za$ dorosng i takie same
prowadza zycie nadal, rujnuja zdrowie i marnujg
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majatek. Czesto ludzie bogaci sa nieszczesliwi;
w rodzinie ich bywaja wzajemne nieporozumie-
nia, gonienie za wrazeniami po $wiecie, a wszystko
to psuje szczescie rodzinne.

281. Dwoisto$¢ majatku. Majatek mozna
poréwna¢ do dziwacznego nawozu, ktory zywi
chwasty i daje im sig bujnie rozwija¢, a tem sa-
mem zagtusza i niszezy dobre rosliny. Majatek
podtrzymuje np. prézniactwo, lakomstwo, pyche
i t. p., rozwija checi przewodzenia: mozna powie-
dzie¢ o nim to, co Ezop powiedziat o jezyku:
»Jest on jednoczesnie tym, co moze by¢ najlepsze-
80 1 najgorszego.” Podobnie i majatek jesli za-
pewnia godnosé osobista, wolnosé i spokdj — jest
doskonaly; gdy za§ ma sie go za wiele — paczy
charakter.

282. Zagadnienie do rozwiazania. Zagad-
nienie spoteczne nie polega wiec na zdobywaniu
pienigdzy lub wiasnosci ziemskiej, ale na zdoby-
ciu jaknajwiekszej korzysci, jakie daje majatek:
t. j. wolnosci sumienia i bezpieczenistwa dla siebie
i rodziny.

283. Szczescie robotnikéw. Przypusémy,
ze marzenia nasze zostaly urzeczywistnione i ist-
nieje spoleczedstwo wyzsze od naszego. Dzieci
wszystkie maja prawo i mozno$é nauki; robot-
nik pracowity zabezpieczony jest od wypadkéw,
bezrobocia, choroby i starosci, drwi sobie nawet
ze smierci, gdyz dzieki zabezpieczeniu i pomocy
wzajemnej, zona jego i dzieci maja byt i pray-
sztosé zabezpieczong, moga sie one ksztalcié nie-
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zaleznie od polozenia materjalnego ojca. W ta-
kiem szczesliwem spoteczenstwie, opinja pogar-
dza i prawo karze kazdego, kto nie szanuje swo-
body osobistej swych czionkow. '

W takich warunkach — zabezpieczeni na jutro,
wolni, swobodni, nieprzepracowani, gdyz praca
rozlozona jest sprawiedliwie - korzystaja ze wszy-
stkich zdobyeczy kultury. Na ¢6z wigc im potrz.ej
bny bedzie majatek? Beda to ludzie najbardziej
niezalezni. Je$li umieja pogardza¢ glupim zbyt-
kiem i pycha, zycie ich zdrowe, energiczne, inte-
ligentne bedzie stalo wyzej od zycia najbogatsze-
go wlasciciela ziemskiego lub kapitalisty.

284. Mety spoteczne. Niestety, w najdo-
skonalszem nawet spoleczenstwie ma miejsce to,
co w najlepszym winie, zawsze znajda si¢ na dnie
jego mety. Prozniacy, pyszatkowie, ubodzy du-
chem, stabi na woli, takomcy, alkoholicy — beda
zawsze pasorzytami spolecznemi, a kradz'iez i 2-
béjstwa, choé o wiele rzadsze, beda macié spokdj
og6lny.

285. Strzeimy si¢ oszustéw. Obecnie kra-
dziez albo oszustwo jest najczestsza kleska pu-
bliczna. Niepodobna wyliczyé wszystkich form
oszustw, trafiajacych si¢ w Zyciu codzienneH.J.
Mleczarz, ktory dolewa wody do mleka i staje sig
powodem wielu choréb dziecigcych; kupiec oszu-
kujacy na jakosei i ilosei towaru, uzywa falszywycp
miar i t. p. Pisma codzienne przepeinione sa opi-
sami najrozmaitszych kradziezy, czesto n.adzwycza‘].
$mialych. W wielkich miastach poluja sprytni
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oszusci na nieSwiadomyech i zazwyczaj ofiara ich
padaja naiwni przybysze, najezesciej wiesniacy,
ufajacy kazdemu. Pamigtajmy, ze najczesciej nie-
zwykta uprzejmo$é i ustuznosé zwlaszeza w mie-
scie bywa wilasciwoscia oszustow!

286. Ztodzieje z préiniactwa. W wielu
razach pierwsza przyczyna, ktéra stwarza zlodziei
Jest lenistwo, niecheé do ciezkiej pracy i obawa
przed nig. Jakze niewiele potrzeba, by mdc wy-
zy6! — Dalsza przyczyna jest proznosé, popycha-

Jaca do cheeci uzycia i uzywania nad stan.

287. Ztodzieje z préznosci. Na nas WSZy-
stkich ciazy troche odpowiedzialnosci za ztodziej-
stwo z préznosci. Czesto np. imponuje nam czy-
jes bogactwo i przedstawiamy je jako site i po-
tege niebywata i zrédlo wszelakiego szezescia;
tem wzbudzamy u ludzi nie bogatych a chea-
cych by¢ takimi, porzadanie bogactw a stad juz
nie wielki krok do pozadan cudzej wlasnosci
i ztych czynéw. Rzeczywiscie majatek moze by¢
dowodem sity, energji i inteligencji czlowieka,
ktory go zdobyt, ale wiasnie tylko ta inteligen-
cja i energja zasluguje na wagledy i powinna
kazdemu imponowad.

Ktokolwiek pogardza dzieckiem biednem, ucz-
ciwym robotnikiem nedznie ubranym, a okazuje
wzgledy ludziom zamoznym, niezaleznie od ich
charakteru, ten popycha stabych do wzbogacenia
sig nawet zapomoca kradziezy.

Matka prézna i lekkomyslna umiera ze wsty-
du, gdy syn jej zostanie ztapany na oszustwie
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i uwigziony, a przeciez to ona sama przyczynila
sig do jego nieuczciwosci, prowadzac Zzycie wy-
stawnie ponad srodki wtasne.

288. Za kazdym razem gdy sie sadzi zlo-
dzieja, zapytajmy siebie, czy przez nasze zbytnie
wzgledy dla bogactw, przez wyréznianie ludzi
bogatych, nie jestesmy wspélwinni w nieszcze-
sciu skazanego, duszy slabej, u ktoérego cheé po-
siadania dostatku, podziwu i imponowania lu-
dziom zamienila si¢ w chciwosé bezwzgledna na
pienigdze i potrzebe zdobycia ich choéby w spo-
s6b oszukanczy!

Jakiz jest srodek przeciw temu zlu powazne-
mu i glebokiemu a tak rozpowszechnionemu?
Jak przeciwdzialaé¢ oszustwu i zlodziejstwu? Je-
den jest na to obecnie $rodek: oto nalezy szano-
waé i ceni¢ tylko to, co jest godne szacunku
t. j. piekno, sprawiedliwo$é, inteligencje, energje
i szlachetnosé. Niech bogactwo bedzie tylko pro-
stg oznaka ludzi: jesli jest zlaczone z energja,
inteligencja, uczeiwoscia, ceimy je i sklaniajmy
sie ku niemu; jesli zas idzie w parze z oszu-
kanstwem, zatwardzialo§cia, wyzyskiem stabsze-
go, egoizmem i skapstwem; jesli powoduje zepsu-
cie zdrowia, zmniejszenie inteligencji, energji,
wolno$ci osobistej i godnosei czyjejkolwiek, umiej-
my pogardzaé nim i powstrzymajmy sie od oka-
zywania mu jakiejkolwiek przychylnosei.
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CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Uzytecznos¢ wlasnosei osobistej. Czy moze
by¢ bezpieczenistwo bez majatku? Czy  wiadza
pienigdzy jest sprawiedliwa? Jakie sa nasze
obecne przesady? Opowiedzcie, jakie zlo pocho-
dzi od pieniedzy? Opiszcie spoleczeristwo dosko-
nate. Dajcie kilka przykladéw kradziezy i zasta-
nowcie si¢ nad ich przyczynami i skutkami.

D. Solidarnosé.

TRESC.

Drugim warunkiem niezbednym w Zyciu spo-
fecznem jest rozbudzenie poczucia solidarnosei,
ktére nas wszystkich laczy bez wzgledu na to,
czy tego chcemy, lub nie.

Tem rozwigzuje sie zagadnienie ubdstwa (pau-
peryzmu). Nedze wszelkie i béle moglyby by¢
zmniejszone przez braterska solidarnosé.

289. Los biedakéw byt niegdys straszny.
Do czaséw powstania chrzescijanistwa ludzie zyli
przewaznie egoistycznie. Nedza innych nie wzru-
szala nikogo, pozwalano umieraé chorym bez opie-
ki, starcom, kobietom i dzieciom opuszezonym
ginad.

Dopiero Chrystus oglosil: ,kochajcie jedni dru-
gich.” 1 byli tacy, ktérzy postuchali stéw jego,
zyli jak bracia i hiedakéw, dzieci opuszezone,
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kobiety nieszczesliwe, oraz starcow wspierano
1 wspomagano; byli to pierwsi chrzescijanie, kt6-
rzy pelni zapalu i wiary¥ rozprzestrzeniali nowa
nauke mitosei i zwalezali okrucieristwa.

290. Najgtéwniejsze odkrycie moralne
w XIX wieku, Chrzescijanizm zrobit z milosier-
dzia obowiazek dla bogatego, dla ubogiego jed-
nak nie uczynit prawem domaganie sie jatmuzny:
biedny nie moze nic wymagad, jest on w ten
sposob pozostawiony dobrej woli bogatego. Ro-
botnicy, znalazlszy si¢ w potrzebie, nie chea ta-
kiej jalmuzny; ich godno$é ludzka na to nie po-
zwala, azeby korzystaé z mitosierdzia, to rani ich
uczucia. Czuja, ze milosierdzie nie zawsze jest
sprawiedliwe i nie daje przyszioSei, zastapili wiec
je czem$ innem, opartem na sumieniu i in-
teligencji, na solidarnosci wzajemnej i jest
to owo glebokie wielkie odkrycie moralne XIX
wieku.

291. Kamyczki w stawie. Idea solidarno-
scl ma ogromne znaczenie w zyciu, i ci, ktorzy
Jja glosili, wiedzieli jaka jest jej potega. )

Nikt z nas nie jest odosobniony, wszystko co
robimy ma swe odbicie az do nieskoriczonosei.
Wrzuémy do spokojnego stawu kamyczek: choé-
by byt bardzo malenki, zaraz tworza sie naokolo
punktu, w ktérym wpadt w wode kola, rozsze-
rzajace sig w miarg oddalenia od Srodka, powsta-
Ja fale, ktére uderzaja o brzegi stawu i wracaja,
cata powierzchnia wody marszezy sie i pokrywa
sie falami, przecinajacemi si¢ wzajemnie.
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Podobnie jest z naszemi czynami w spole-
czenstwie. To, co robimy, wplywa na otaczaja-

-cych ludzi i czesto dziatanie to siega bardzo

daleko. -

292. Np. skutki jakiegos oszczerstwa moga,
sprowadzi¢ wielkie nieszczescia, ale to sa sprawy
wielkie, ktorych i skutek jest wyrazny. Nie wi-
dzi sie jednak skutkow, odbicia dzialan mniej
waznych, np. wydaje sie maloznaczacym fakt
kupienia tanio bielizny, a jednak nie pomysli sie
wtedy nigdy o robotnicy, szyjacej te bielizng za
tanie réwniez pieniadze, po nocach, kosztem zdro-
wia, by tylko zdoby¢ marng obrone przed Smier-
cig gtodowa.

293. Jeszcze jedno zlo, jakie moze zro=
bi¢ pieniadz. Oto mamy przed sobg rzecz okro-
pna. Posrednicy, ktérzy ukrywajg przed nami zto,
jakie robimy swemi pieniedzmi, sa bardzo liczni.
Nigdy nie mozemy np. wiedzieé, czyja prace ku-
pujemy i czy ten, kto zrobil dang rzecz, moze zyé
godnie ze swej pracy i wyzywi¢ rodzine. Ta
wladza, jaka mamy, dania pracy innym, nie wie-
dzae, czy ich nie wyzyskujemy, jest okropna.

294. Wielkie postepy moralne juz zisz-
czone, ZrobiliSmy juz znaczne postepy w mo-
ralnosci: tak np. oburzaja nas wojny niesprawie-
dliwe i nie mogliSmy znies¢ walk gladjatorow
z dzikiemi zwierzetami, gillotyna ogarnia nas

- wstretem, stryczek lub miecz katowski grozg.

Jednakze jestesmy jeszeze nieludzey, gdyz zno-
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simy wiele roznych niesprawiedliwosei i okru-
cienstw wokolo nas.

295. Wszyscy solidarni. Zaczynamy zale-
dwie uznawaé i wprowadzaé w czyn solidarnosé,
ktéra czyni z nas wszystkich czlonkéw jednego
spofeczenstwa, polaczonych ze sobg Jjak czastki
ciala stalego. Tak np. wszyscy musimy placié
podatki dla utrzymania przytulkéw, szpitali, wie-
zien, ale to sa dodatnie objawy solidarnosei —
a s3 1 ujemne np. zywimy mnéstwo préiniakéw
i pasorzytéw spolecznych.

296. Solidarnos$¢ nasza z nieéwiadomo-=
Scig. Cierpimy podobnie wskutek nieswiadomosci
drugich. Gdyby nasi wiesniacy byli bardziej
uswiadomieni i wyksztalceni, zwigkszylyby sie
bogactwa kraju; lepsza uprawa roli, wybér do-
brego ziarna, utrzymanie gnojowek — wszystko to
powiekszyloby wydajno$é ziemi, a zatem powiek-
szylyby sie kilka razy wszystkie produkty i kraj
bytby w stanie wyzywi¢ i wyksztaleié o wiele
wiecej ludzi.

297. Nasza solidarnoé¢ z rozstrzepanemi
i bezmyslnemi. Od rana do nocy cierpimy
7 roztargnienia i nieporzadku dzieci, stuzby, nie-
udolnosei robotnikéw i rzemieslnik6w, z bezmysl-
nosci i niesumiennosci otaczajacych nas ludzi.
Znosimy te wszystkie niedoktadnosci i nie prze-
ciwdziatamy im, jakbysmy nie byli w stanie ich
zmienié, tem samem solidaryzujemy sie z nimi.

208. Jabtka zdrowe i zgnite. Gdy jablko
zaczyna sig psué¢ i dotyka sie tem gnijacem

-—L——
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miejscem do innych — gnicie udziela si¢ drugim
Jjabtkom. Podobnie Jjest z ludZmi ,,zepsutemi”,
ich zepsucie moralne udziela sig drugim. Tak
np. pijak pociaga do karczmy towarzyszy o sla-
bej woli. Gracz uczy graé innych. To takze jest
solidarnosé!

Wystarczy jeden uczen w klasie nieobyczajny
by popsué caly szkote.

Nedza ze swym solidarnym brudem, choroba-
mi i niezaradnoscig jest zrédlem epidemji, upad-
ku, zepsucia i rozpusty.

299. Biedny nie znaczy to samo co bie-
dak lub nedzarz. Zanim zastanowimy sie nad
skutkami solidarnosei, musimy odréznié biede od
nedzy i ubdstwa (pauperyzmu).

Biedy nie trzeba taczy¢ z zebractwem.

Nieszczesciem, jakie najbardziej dawato sie
odezué¢ biednym, byta przymusowa nieswiado-
mos¢é wskutek utrudnionej nauki dla wszystkich.
Obecnie jednak w wielu krajach jest to juz usu-
nigte przez obowigzkowe powszechne nauczanie.
Kazde dziecko pracowite, inteligentne i odwazne
moze rozwijaé sie i uczyé wedtug zdolnosei swych
i zamilowania.

300. Bieda jest losem powszechnym.
Bieda jest udzialem wiekszosei ludzi, zmuszo-
nych pracowaé. Robotnicy, wiesniacy bezrolni,
drobni urzednicy zyjacy z dnia na dzien sg bie-
dni, gdyz nie sq w stanie zebraé majatku. Ale
to nie jest nieszczescie, ze sie jest obowiazanym
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do pracy i ze sie moze pracowaé inteligentnie
energicznie.

Kt6z jest np. biedniejszy od Zoinierza, sluza-
cej, od nauczyciela prywatnego, niejednego uczo-
nego i literata? Iluz wielkich ludzi wychowa-
nych bylo w nedzy, lub musialo znosié biede
pomimo olbrzymiego talentu. Czytajmy Zyciory-
sy wielkich ludzi, a znajdziemy, jak wielu z nich
bylo z poczatku w wielkiej biedzie, z ktérej sie
wydobyli dzieki swej pracy i inteligencji.

Bieda zatem niema wielkiego znaczenia, jesli
nie upada sie przy niej na duchu, a przeciwnie
pozostaje sie energicznym, godnym, dzielnym
i wolnym.

301. Pauperyzm jest choroba woli. Bez-
radna nedza, pauperyzm sg wlasciwie chorobami
woli. Czlowiek niezaradny opuszeza si¢ i pod-
daje sie swej nedzy. Staje sig brudny, leniwy,
traci godnos$é i wreszcie wyciaga reke po jalmu-
zne. Co go moze obchodzié pogarda ludzka, byle
on mial czem zaspokoié od czasu do czasu gtéd,
albo zadze wodki. Popadlszy raz w taka nedze,
uwaza za najlepsze chwile spedzone w karczmie.
Jesli za§ ma jeszeze troche godnosci osobistej,
staje sie zgorzkniatym, wynedzniatym, gotowym
do samobdgjstwa.

Nedza taka w polaczeniu z bezradnoscig i bra-
kiem woli sa najczestszemi przyczynami powsta-
wania przytutkéw, ktore spoleczenstwo musi utrzy-
mywaé Nedza takze przyczynia sig do rozszerza-
nia réznych epidemji chorobowych. Pasorzytem
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spolecznym staje sig czlowiek, ktéry nie potrafi
opanowac biedy swej lub nieszczescia.

: Widzimy wiec, ze by¢ biednym a mimo to
nie poddawaé sie biedzie, jest co innego niz
byé biedakiem, przykutym do ziemi i brodzacym
W blocie.

302. Czysciec i piekto. Migdzy biednym
iz:godnos’ciq, a nedzarzem, jest réznica podobna
Jak miedzy czysccem a pieklem. Wszysey, ktorzy
53 W fzzys’ccu maja, wedlug wierzeri religijnych,
nadzieje, a nawet pewno$é wyjscia z niego kie-
dys. Pieklo za$ jest okrutne tem, ze kto sig tam
raz dostanie, traci pewnosé i nadzieje wyjscia.
quza materjalna i moralna jest zastraszajgca
Jak pieklo, bieda za$ pozostawia zawsze nadzieje.

1303 Walka przeciw czterom wrogom.
Wldzimy obecnie nasze obowiazki solidarnosci
w calej rozciaglosci. Spoleczeristwo postanawia
nie dopuscié, aby cztowiek biedny ale odwazny
i szlachetny wpadt w nieszczescie 7 ktérego sto-
czyéby sie mogt do piekta nedzy bez nadziei ra-
tunku. )

Wrogéw, ktérzy ciagle groza ludziom Jjest czte-
?ef}hz' choroba, niespodziewane wypadki, starosé
i Smieré. :

304. Jeden réwna sie dwudziestu pieciu
(1=25). Odosobnieni —bylismy bez ratunku; zrze-
s.zeni solidarnie — utatwiamy sobie walke z prze-
ciwnosciami i stajemy sie odporni.

W arytmetyce jeden réwna si¢ jednemu.
W zrzeszeniu za$ jeden — co najmniej dwudzie-
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stu pieciu. Przyjrzyjmy si¢ towarzystom wza-
jemnej pomocy np. kasy chorych: mala optata
tygodniowa zapewnia czlonkowi kasy pomoc le-
karska i utrzymanie w czasie choroby. C?asem
taka kuracja kosztuje tak wiele, ze wynosi bar-
dzo duzo razy wiecej niz wlozona wkladka. To
jest sztuka pomnazania pieniedzy. Niestety 0
nie we wszystkich krajach i nie wszyscy nale'zq
do takich instytucji, a przeciez mozna powie-
dzieé, ze jeden na czterech robotnikéw od '25’7—
60 roku zycia choruje mniej wiecej dwadziescia
pie¢ dni w roku.

Podobnie ma sie rzecz z towarzystwem pomo-
cy szkolnej i t. p. Malutkie poswigcenie, stfa
grosze tygodniowo moga zréwnowazy¢ olbrzymie
korzysci, jakich si¢ doznaje.

305. Wypadki niespodziewane, kalectwa
i t. p. Wypadki jak np. ztamanie nogi, ptrata
wzroku i t. p. moga pozbawié wielu ludzi mo-
znosci pracowania i popychaja w nedze. Sa
wprawdzie towarzystwa ubezpieczeﬁ,‘ale, ’Wklad-
ka jest przewaznie duza, po nad moznosé prze-
cietnego cztowieka i do towarzystw talflch nie
ma przymusu nhalezenia. Tak wigc zyje prze-
waznie na los szezeScia drobny urzednik, wlasci-
ciel matej wlasnosci, literat, nauczyciel prywatx'ly',
rzemieslnik i t. p. Robotnicy fabryezni réwniez
byli do niedawna w podobnem poloZeniu——obgc-
nie jednak istniejg prawa paﬁstwow.e zabezglg-
czajace robotnika od wypadkéw. Kazdy wiasci-
ciel fabryki ma obowiazek placenia podatku ubez-

Lo

pieczeniowego i robotnik doplaca czZeSE . sSwoja
I ma prawo dostania pomocy doraznej i trwalej,
zaleznie od okolicznosei.

306. Ubezpieczajmy sie na czas starosci.
Starosé oslabia sily i sprowadza choroby, potrze-
by za$ w starosci sa wieksze. Przedstawmy so-
bie, jak straszne jest polozenie robotnika, ktory
pracujac uczciwie cale zycie, znajduje sie w sta-
rosci w nedzy. Nie pozostaje wtedy nic innego,
jak korzystanie z przytulkéw dla starcéw lub Jjat-
muzny. A pomyslmy, o ile mniej cierpien do-
znalby woéwezas, gdyby w ciagu okresu pracy
odkladal niewielkie sumki do jakiej kasy prze-
zornosci. 10 gr. dziennie sktadane od 16-go roku
da w 55-ym roku okoto 700 ztp.; ojeiec sktadaja-
¢y na rzecz dziecka swego 10 gr. dziennie od
3-go roku jego zycia zapewnil by mu okolo 1000
zlp. na staros¢ it. p. Pieniadze te moga nietylko
by¢ pomoca materjalna, ale takze pozwalajg utrzy-
macé godnos$é osobista.

W spoleczeristwie obecnem solidarne zabez-
pieczenie sie moze w wieksze] czesci zastapié
braki i wady jego ustroju.

307. Ubezpieczajmy si¢ na wypadek
$mierci. Aby zapewni¢ rodzinie utrzymanie w ra-
zie Smierci ojca, powinien sie on ubezpieczyé
takze na wypadek g$mierei; wtedy spada z nie-
go ta wielka troska, jaka jest obawa pozostawie-
nia zony i dzieci nietylko w zalobie, ale i w ne-
dzy. Jedno jest w tem jednak do zyczenia, t. j.
aby Towarzystwa Ubezpieczeri nie byly wiasno-

Payot—Wyrabianie charakteru. 13
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Scig prywatna, ciagnaca z tego zyski, lecz soli-
darnem zrzeszeniem spolecznem.

308. Brak roboty. Jeszcze jednym wro-
giem, ktéry utrudnia zycie robotnikow, jest cze-
sty brak roboty, doprowadzajacy do nedzy. Ale
jakze odroznié robotnika pracowitego od préznia-
ka, ktéry pragnie nie znalezé roboty? Niestety,
ludzi bez roboty jest bardzo wielu, a przyczyny
tego bywaja rozmaite: bywaja niemi katastrofy
przemystowe, a takze i nowe wynalazki, tak np.
otrzymywanie chemicznie pewnej farby czerwo-
nej zrujnowalo wielu hodoweéw marzanny bar-
wierskiej, dostarczajacej dotycheczas tej farby; ko-
leje zelazne zrujnowaly pracujacych przy konnej
komunikacji i t. p. Takze nadmiar robotnik6w
w jakiej$ gatezi przemysiu wywoluje brak pracy
dla wszystkich. Wszystko to sg przyczyny braku
pracy, niezalezne od potrzebujacych tej pracy,
wynikajace nieraz z wzrostu kultury i postepu.
Spoleczeristwo ma wiec obowigzek myslenia o tem
i drogg ustaw i praw powinno regulowac stosun-
ki pracy, przez normowanie godzin pracy i zakla-
danie instytucji posrednictw i zrzeszen solidar-
nych.

300. Zastanéwmy si¢ nad wynikami na-
szych czynéw. Poznali$my juz rézne nasze obo-
wigzki. PrzekonaliSmy sie, ze kazdy nasz czyn
pociaga za sobg rozlegle skutki, powinnismy wiec
juz nawet w naszem Zzyciu dziecigcem i mlodzien-
czem dobrze zastanawiaé si¢ nad tem, co robimy.
Starajmy sie wiec nie by¢ cheiwymi, fakomymi,
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pi]al'(ami, graczami, leniwymi, ani réwnies zaro-
z;n;)mly{ni,bgwaltownymi, ktamecami i zlosliwymi
azeby nie byé¢ tem j i aja-
cemymne. y¢ tem jablkiem zepsutem, zarazaja-
. Ba,dimy uczeiwymi i dobrymi, nie kl6émy sie
1 nie zlorzeczmy nikomu. Niech silni opiekuja sie
sfabs.zyn.]i i zastaniajg ich przed sitg brutalna; niech
brama. 1 siostry oddaja sobie wzajemnie,réZne
uslug1. Starajmy sie nie robi¢ nic takiego, cob
pf)Wleszalo biedg i smutek czyjkolwiek: pr’zeci“z
nie, gnergja, i zamitlowaniem pracy, miloéciq i do-
brocia stwarzajmy szczescie i bezpieczenistwo in-
nych, tak aby sie ono stato prawem ogdélnem.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Jaki byl los biednych w staro tnoseci?
mozemy zadowolnié sie miiosierdzieg)? Col.to zC1}1Za5f
czy »jesteSmy solidarni?” Wyliczcie Juz zdobyte
postepy. Czy nieswiadomi, roztargnieni, niemo-
ll;qh(lil sﬂmdza, nam? Jaka jest réznica migdzy

ledy a nedza? Jacy sg wrogowie spoteczni? Ja-
qu?ma zZnaczenie towarzystwo pomocy wzajem-
n.e?J. Jak zabezpieczyé sie wobec starogci? Smier-
¢i? Co myslicie o bezrobociu? Wymiericie kilka
przyktadow obowigzkow solidarnogei.
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E. Mitosierdzie.

TRESC.

Nieszezescia nieuniknione dotykajg nieraz okrut-
nie ludzi zupelnie niewinnych. W takich razach je-
dynie moze milosierdzie ulzy¢ w strapieniu i nie-
dopusci¢ do upadku.

Nalezy umie¢ jednak rozréznia¢ polozenie,
i byé ostroznym w pelnieniu milosierdzia; nie-
opatrzno§é w tym kierunku moze zto powiekszy¢
i przyczynié sie do tworzenia ,biednych oszustow”.

Mtode dziewczeta i kobiety samotne majg ol-
brzymie obowiazki: powinny zaciaga¢ sie do stuz-
by mitosierdzia.

310. Blad jest olbrzymi, Nawet gdyby
wszyscy byli zabezpieczeni wobec braku roboty,
choroby, wypadkow, starosei i $mierci, jeszeze
znajda sie nedze, ktore nalezy ratowad, a ktoére
istnieja mimo wszystko.

Sa chorzy nieuleczalni, kalecy, niedolezni. Sg
slepi, glusi, niemi, idjoci, alkoholicy, warjaci. Sg
niestety i prézniacy, nie chcacy lub nieumiejacy
pracowaé. Sa lekkomyslni, pyszatkowie i nie-
przewidujacy. Sa dzieci, sieroty opuszczone lub
porzucone przez rodzic6w biednych albo wystep-
nych.

Liczba tych wszystkich nieszezeSliwych jest
ogromna.

31 Co robi¢? Co robi¢ wobec tego wiel-
kiego zla? Przedewszystkiem trzeba sig staraé

i WS
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by¢ sprawiedliwym. Nalezy placié za prace tyle
aby pracujacy mogt z tego Wyzyé. . ,

Z\.vr(ic’my uwage na warunki pracy.

Nie okazujmy nikomu litosci. T.itosé Jjest za-
wsze bolesng dla tych, ktérzy czujg godnosé oso-
l’)igta,. Nie zobowigzujmy nikogo do wdzieczno-
Scl za nasze czyny wzgledem niego. Praw&ziwa
“.TdZIQ_CZIlOS'é Jest rzadka, a czesto bywa hypokry-
zja, nie myslmy wiec o niej, a unikniemy rozeza-
rowania i pretekstu do niespelnienia swégo obo-
W‘IE}ZkLl. To, czego trzeba przedewszystkiem spel-
majafc Jakis czyn milosierny, — to nasze ;vsp(’)l-
czucie czyli poczucie glebokiej solidarnosei z nie-
szezesliwym,

312 Mitosierdzie przypadkowe moze uczy-
nic du'io ztego. Trzeba byé inteligentym, za-
§tanaw1aé sie i widzieé rzeczywistosé caly taka
jaka ona jest, aby zastosowaé srodek milosierdzia:
odpowiednio w danej chwili.

. Milosierdzie bez inteligencji moze uczynié du-
70 _zlego. Duza cze$é jalmuzn udzielanych do-
staje si¢ do rak zebrakow zawodowych, ktérych
na te droge popycha prézniactwo lub wléczego-
_stwo. quzystaja, z takiego milosierdzia takie
1 rozmaici wyzyskiwacze.

: C6z bywa bardziej bolesnego nad widok dzie-
ci blagajacych o grosz? Czyz mozna np. odmé-
Wi¢ drobnego datku matemu druciarczykowi lub
!)osej w fachmanach dziewezynce? A jednak, dajac
Im pienigdze, popelnia sie zly czyn, staje sie za-
razem wspolwinowajcg okrutnego wyzysku tych
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biednych maleéw. Dzieci te sg to najezesciej siero-
ty, nie rzadko pochodzace z innego jakiego$ kraju,
oddane na ,nauke” przez rodzicéw biednych, cze-
sto gtodzone i maltretowane przez swoich opieku-
néw; czesto za$ i sami rodzice wysylaja je na ze-
bry, wiedzac, Ze dziecko tlatwiej wzbudzi litosc,
a czesto nawet wynajmuja je takim przedsigbior-
com za jakas roczng oplata. Przekonano sig np.,
ze do Paryza sprowadzaja tacy przedsiebiorcy dzieci
z Wioch. Ida te nieszezesliwe istoty przez Marsylje,
zwykle piechota, zebrzac i kradnac po drodze. Sg
do tego przymuszane, bo jesli ktéry wieczorem nie
wyrachuje sie z ,zarobku” czeka go okrutna ka-
ra bicia i glodu. To samo dzieje si¢ w kazdem
wiekszem miescie. Zbadano, ze w Paryzu kazde
dziecko przynosi swemu ,chlebodawey” 3 franki
dziennie, a okolo Nowego Roku 10 fr., zyskuje
wiec taki wyzyskiwacz 1800 fr. rocznie. Dzieci
za$ zle odzywione, wynedzniate, brudne i zepsu-
te moralnie ging w nedzy i opuszczeniu, lub oka-
leczate i niezdatne do pracy zebrza dalej; inne
odporniejsze, ktore obronng reka przeszly przez te
swojego rodzaju ,szkole zycia”, zasmakowawszy
w zyciu wloczegowskiem i lekkiem, nie potrafia
juz nigdy wziaé sig do zadnej uczciwej pracy
i staja sie wyrzutkami spolecznymi, bandytami
i zbrodniarzami.

Kazdy, kto daje jalmuzne takim malym wi6-
ezegom, zacheca i podtrzymuje w okropnem rzemio-
sle wystepnego przedsiebiorce a jego ofiarg w po-
nizeniu. Gdyby kazdy odmoéwit takiej jalmuzny,
gdyby zbadal przyczyne i zastanowit si¢ w jakiby

T
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Inny sposéb mozna wyratowaé takie dziecko, zni-
klaby moze wreszcie ta plama spoleczna.

Nalezy zawsze dobrze zbadaé skutki
swych uczynkow mitosiernych.

313. Szpitale w ostatecznosci ). Szpitale
nawet nie sg bez zarzutu. 7 wyjatkiem choréb
zakaznych, naglych lub wymagajacych operacji,
byloby korzystniej dla chorego, zwlaszeza jesli
ma mieszkanie mozliwe, pozostawi¢ go u siebie
i leczyé go w domu. Pomyslmy bowiem, co sie
dzieje w czasie nieobecnosei matki w razie je]:
cporoby przewleklej; dzieci zaniedbane, maz, o ile
nie umie sobie poradzié z gospodarstwem, spe-
dza czas po za domem, pije lub gra, a tymecza-
sem matka, niby leczac sie, martwi sie i niepokoi
0 swg rodzing. Jesli za$ chory pozostaje w do-
n.lu, otoczenie chorego (maz, zona, dzieci) stajqy
si¢ odpowiedzialnymi, kazdy uczy sie byé do-
brym i otacza chorego troskliwoscia i stodycza,.

Prawdziwe milosierdzie tyczace sig chorych po-
lega na stworzeniu pielegniarek, znajacych dobrze
swoj zawdd i zamitlowanych w niem. Powoli i dzieci
S’Fal'sze naucza sig¢ same pielegnowac chora matke,
ojea, siostre lub brata. Poznajg i zrozumieja koniecz-
nos¢é czystosci powietrza Swiezego, okien otwartych.
Gdy za$ dorosng i stana sie czlonkami gminy, od
ktérych zaleze¢ beda urzadzenia spoleczne, przy-
pomng sobie, Ze miejsce chorego powinno byé

2 Przyp. ttom. Sa to mysli oryginalne autora, za ktére
ttomaczka nie bierze odpowiedzialnogci, powtarzajac je do
stownie,
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w domu, wérod swoich i beda sie staraé zorgani-
zowaé dobrg i szybka pomoc lekarska i wytwa-
rzaé¢ dobre i gorliwe pielegniarki chorych.

314. Pomieszczenie rodzinne dla starcéw.
Utrzymanie starca w przytutku kosztuje okolo
500 fr. rocznie (we Francji). Starzec taki, pomi-
mo, ze ma wszystko co mu potrzeba, nie czuje
sig jednak szczesliwym ani swobodnym. Za 15—
20 frankéw miesigeznie mogltby on jednak znalezé
lepsze utrzymanie w jakiem$ domowem ognisku,
lub w otoezeniu swoich i czulby sie szczesliwszym,
i nietylko, ze mniejby kosztowal, ale nawet jesz-
cze mogthy byé pozyteczny.

315. Kazdy wypadek mitosierdzia wyma-
ga zastanowienia. Milosierdzie moze wigc by¢
szkodliwe, uczynki za$ milosierne robione bez
zastanowienia, moga kosztowaé drogo i nie daé
wynikéw pozgdanych i dodatnich. Trzeba wigc
rozmyslaé nad kazdym wypadkiem oddzielnie.
Nie nalezy zto otaczaé opicka, ale usuwacé jego
przyczyny. (Gdy rynna cieknie, nie bawia sie
w powstrzymanie wody, lecz naprawiaja dziury.
Podobnie byloby strata czasu opiekowanie sie
wszystkiemi nedzami; nalezy raczej usungé ich
przyczyne.

W wielu wypadkach nie mozemy nic zaradzié
tym przyczynom: nie mozna np. wyleezyé cho-
rych nieuleczalnych, lub przywrdcié noge kalece,
ani powrécié sity starcom, rozumu idjotom i war-
jatom; w tych wypadkach nalezy poméc do-
raznie i skutecznie. <"Ale jalmuzny dawane na
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ulicy w przechodzie, sg jakby szyderstwem, to jest
obluda i oszukiwanie samego siebie. Wydaje sie,
ze sig spelnia swdj obowigzek, a tymcezasem wia-
$ciwie nic sie nie robi.

7 pieniedzy wydawanych bez systemu na
wspieranie bedacych w szpitalach, wiezieniach,
przytutkach, moznaby stworzy¢é ubezpieczenie
w razie choroby, kalectwa i starosci. Chojnosé
doryweza jest marnotrawstwem sit. Tem samem
poswieceniem, ktérem opiekujemy sig skutkami
ztego, wyleczyloby sie przyczyne. Otwiera sie tu
wielka i piekna praca dla miodych ludzi energicz-
nych i pomystowyeh, a zwlaszeza dla panien
z rodzin zamozniejszych, ktére powinnyby podjaé
walke przeciw nedzy.

316. Niewidomi i gluchoniemi. Slepych
nalezy przedewszystkiem ksztalcié w specjalnych
zakladach. Jestto korzystne tak dla nich jak i dla
spoleczenstwa. Przestaja wtedy byé odosobnio-
nymi, samotnymi. Mogg czytaé, rozwijaé sie, pra-
cowaé duchowo lub fizyecznie, staé sie istota ludz-
ka na podobieristwo zdrowych, moga ksztalcié
swe zdolnosei. Wielu np. z pomiedzy $lepych
jest dobrymi muzykami, tak Zze nietylko sami
maja zadowolenie, ale i moga tem zarabiaé. Opie-
ka spoleczenstwa nad niewidomymi ma jeszcze
te zalete, ze zmniejsza sie ich ilosé wskutek za-
stosowania hygjeny i srodkéw medyeznych. Duzo
bowiem §lepych stracito wzrok wskutek choréb
nieleczonych, lub Zle leczonych i z brudu, a cze-
sto jeszeze w dziecinistwie wskutek nieSwiadomo-
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scl i zaniedbania rodzicéw, co czesto da sie jesz-
cze uratowaé odpowiedniem leczeniem.

Gluchoniemi réwniez sg nieszczesliwi. Nie mo-
gac porozumie¢ si¢ z otoczeniem, sa zupelnie sa-
motni. Dobrze, jesli naucza sie czytaé i pisac,
kalectwo ich wtedy nie jest tak okrutne. Moga
réwniez wyuezyé si¢ jakiego$ rzemiosta. Pomée
takim jest dobrodziejstwem, tak dla nich jak i dla
spoleczenstwa.

Nalezy wiec zakladaé i popiera¢ szkoly dla
niewidomych i gluchoniemych.

317. Choroby jako przyczyny nedzy.
Niektére przyczyny nedzy mozemy zwalczaé sku-
tecznie, tak np. czesto$é i sile choréb epidemicz-
nych. Wiadomo, ze choroby roznosza sie najszyb-
ciej w dzielnicach zamieszkanych gesto i przez
biednych mieszkancow. Staraé sie o przestrzega-
nie czystosci, wstrzemiezliwosci, o dobre odzy-
wianie, o hygieniczne mieszkanie, a choroby
nawiedzalyby rzadziej. Do tego potrzebny jest
nietylko dobrobyt t. j. lepsze s$rodki utrzymania,
ale i umiejetnosé zastosowania hygjeny praktycz-
nej, nawet przy malych srodkach. Duzg role ma
w tem gospodyni domu, Zona, matka, siostra, wogo-
le kobieta. Przy dobrej woli i trochy wiedzy mozna
zdzialaé wiele. I tu racjonalne milosierdzie wiele
moze zrobié. Mozna si¢ wiec spodziewad, ze znikna
kiedy$ mieszkania wilgotne, ciemne, bez powie-
trza i slonca, gdzie obecnie kilka a nawet kilka-
nascie oséb dusi sie, a nabywajac réznych choréb,
rozszerza je po Swiecie.
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O chorobach woli, ktore réwniez zwiekszaja
nedze, nie mowimy w tej chwili, wskazywalismy
juz w poprzednich rozdzialach, jak mozna walezyé
przeciw nim. .

318. Niepotrzebne wydatki. Czasem bieda
pochodzi z nieumiejetnosci wydatkowania pienie-
dzy. Wielu np. mezezyzn traci bez rachunku
pieniadze na alkohol, papierosy, gre w karty, wie-
le kobiet za$ na stroje i biyskotki. Marnotraw-
stwo pochodzace z checi ,blyszczenia” jest tez
wielkie i czeste, pobudki te jednak mozna zwal-
czy¢ i poprawic sie.

319. Prézniacy. Jeszcze musimy pomowié
0 nedzy pochodzacej z lenistwa. Ktokolwiek po-
maga takiemu, ktéry sam sobie zaradzié nie chce,
pobudza go do lenistwa. Pod tym wzgledem proz-
niacy kosztuja nas drogo. Jedna np. cela w wiezie-
niu kosztuje tysiace frankow, a zliczyé jeszcze
utrzymanie i ubranie wieznia! NajczeSciej zas
wiezienia wypelniaja prézniacy i wildéczegi, ktérzy
z braku zajecia dopuscili sie réznych przestepstw!
Prézniakowi nie nalezy sie wiecej jak tyle, by
nie umart z glodu; gdy chece, by mu bylo lepiej,
niech pracuje, a zas czlowiekowi zdolnemu do
pracy nie nalezy nigdy pomagaé¢ w inny sposéb,
jak tylko dajac mu jakakolwiek prace i moznosé
jej wykonywania.

W kazdym wypadku powinnismy wie-
dzieé¢ co wynika z naszego milosierdzia
itrzeba byé pewnym, Ze nie popiera sie
prézniactwa.
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320. Okradajacy biednych. Milosierdzie
odosobnione, udzielane w poszczegélnych, ode-
rwanych wypadkach, robi czesto wiecej zlego niz
dobrego, .zwlaszeza w duzych miastach, gdzie lu-
dzie nie znaja si¢ z sobg. Czesto takie prywatne
milosierdzie bywa wyzyskiwane przez oszustéw—
przez ,ziodziei biedak6w”. Maja oni bezczelnosé
wyciggania datkéw, pod pozorem posredniczenia
w _dobrych uezynkach od ludzi milosiernych i na-
iwnych, nie przypuszezajacych nawet, ze ich pie-
nigdze nie dojda do rak whasciwych. Przekonano
sig, ze np. w Paryzu tacy zawodowi przedsiebior-
cy Zebractwa zbieraja okoto 25 fr. dziennie. Maja
oni tam formalne agencje, $ledzace i powiadamia-
jace ich, gdzie mozna zrobi¢ taki ,dobry interes”.

Bedac obywatelami w spoleczeristwie, nie po-
zwolmy na taki wyzysk. Postarajmy sie o zor-
ganizowanie biura wywiadowczego nedzy i taez-
my si¢ w udzielaniu pomocy tym tylko, ktérzy
tego naprawde potrzebuja.

321. Miasto wzorowe. W pewnem miescie
Elberfeld, lezacem w prowincji nadreriskiej, mito-
sierdzie jest bardzo dobrze zorganizowane. Kazdy
obywatel obowigzany jest oddaé sie do dyspo-
zycji burmistrzowi miasta, w celu zaopiekowania
si¢ czterema rodzinami biednemi, mieszkajacemi
ha tej samej ulicy; musi odwiedzaé je najmniej
dwa razy na tydzien. Kobiety opiekujg sie prze-
dewszystkiem choremi. Kontrola prowadzona po-
rzgdnie, pozwala kazdemu przekonaé sie o stanie
odwiedzanej rodziny i upewnié sie, Ze nie jest to
jaki$ wyzysk, oszustwo lub Zebranina z zawodu.
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322. Dwie regulty mitosierdzia. Moznaby
ograniczy¢ te plage spoleczna jaka jest nedza,
wspomagajac dzieci obojga plei opuszezone, posy-
lajac przedewszystkiem watte do odzywienia na
wies, opiekujac sie niemi i ksztalcae je zawodowo,
a przytem przyuczajac do zycia praktycznego i sa-
modzielnego. Wiele niedostatku i biedy w rodzi-
nach pochodzi i stad, ze dzieci od dziecifistwa nie
bywaja przyzwyczajane do pracy, nie nauczone ja-
kiego$ zawodu, a nawet zaje¢ domowych. Jak wie-
le znaczy np. gdy dziewezyna nauczy sie weze-
snie szyé i gospodarowaé; poézniej bedac Zona
i matka potrafi utrzymaé tad i nawet przy ma-
tych srodkach zaspokoié¢ rézne potrzeby domowe.

Ilez pracy przedstawia sie dla wielu jeszcze
pokolen!

W kazdem naszem dzialaniu powinnismy sie
Jjednak trzymaé¢ dwuch regul: gdy opiekujemy sie
choremi lub dzieémi, nie wyrywajmy ich z ro-
dziny, lecz starajmy sie poprawié¢ ich warunki
zycia. Gdy wspomagamy dorostych, nie demo-
ralizujmy ich jalmuzna, bo niweczymy w nich
pojecie, ze dobrobyt pochodzi tylko z pra-
cy. Stabi wola przyzwyczajaja sie szybko do nie-
robienia wysitkéw i tylko wyczekuja ludzkiej po-
mocy. Pamigtajmy, Ze pomagajac tym, ktorzy
nie potrafia sobie sami pomdc, to jest tak, jak
szycie igla bez nici!

323. Miejmy dusze braterska. Zwriémy
uwage na to, ze z cztowieka najczesciej robi ne-
dzarza to, ze si¢ sam opuszcza. A dlaczego sie
opuszcza? Gdyz czuje sig pogardzanym. Jedynym

B e i g S e oot s e
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wige Srodkiem pomocy moze by¢ tutaj wzbudzenie
w nim poczucia ambicji, ze jest szanowanym, ale
do tego trzeba mie¢ wzgledem niego uczucia bra-
terskie.

Postawmy si¢ w polozeniu takiego nieszcze-
sliwego. Co zrobilibySmy np., gdybysmy byli
zmuszeni zy¢ w mieszkaniu bez powietrza, odzy-
wiac si¢ nedznie i niewystarczajaco, pozbawieni
najwazniejszych potrzeb codziennych, a w razie
choroby, pomocy lekarskiej, otoczeni brudem, pi-
jakami i chorymi? Gdybysmy, powréciwszy wie-
czorem z pracy zle platnej, zmeczeni, wyczerpa-
ni — zastali w mieszkaniu nietad, halas dzieci,
ciasnote, brak wszelkiej wygody i nedzne je-
dzenie? Czyz mielibysmy tyle sily moralnej, aby
to wszystko przezwyciezyé i zachowaé godnosé
1 pogode umyslu. Pomys$lmy o tysigcach bied-
nych szwaczek, nie mogacych zwigzaé koiica
z koficem, pomimo wyczerpujacej pracy bez wy-
tehnienia! Pomyslmy o okropnosciach, Jjakie pocia-
ga brak roboty, do ktérego przymuszona jest ol-
brzymia ilo§é robotnikéw! Przedstawmy sobie nie-
szezescie rodziny, obarczonej choroba ojea lub matki!

Miejmy dusze braterskie i liczmy sie z wraz-
liwoscig czlowieka biednego. Postepujmy tak-
townie i idZmy do biedaka, tak jak sie idzie
z wizyta do strapionego sasiada.

324. Uczmy si¢ mitosierdzia juz w szkole.
Juz w szkole miejmy dobre serce. Gdy np. ko-
lega jaki jest chory, to o ile choroba nie jest za-
razliwa, odwiedzajmy go i pielegnujmy, zmieniaj-
my sie nawzajem z kolegami w odwiedzinach

B
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tych w celu rozerwania go. Gdy ktéry nie przy-
chodzi do szkoly, dowiedzmy sie dlaczego. Moze
brak mu ubrania, obuwia, zainteresujmy rodzic6w
naszych niemi. Jesli matka naszego chorego ko-
legi ma robote w polu np. zebranie siana lub zbo-
Za, W czem on jej zawsze pomagal, zastapmy go.

BadZmy dobrzy dla dziecka uposledzonego,
nie pozwolmy, aby kto wy$miewal sie z kulawe-
8o, garbatego lub niesmiatego.

Badzmy kolegami odwaznymi i dobrymi. Wspo-
magajmy si¢ wzajemnie. Nie zyjmy obok siebie
obojetnie.

Nasze zycie bedzie piekniejsze, gdy bedziemy
umieli kocha¢ jedni drugich i to kocha¢ inteligent-
nie, zastanawiajac sie nad sprawami wzajemne;j
pomocy.

Egoisci s dziwakami; moga oni byé bogaci
materjalnie, ale uczuciowo mieszkaja w norach bez
Swiatta i powietrza.

Mito$é jest tak potrzebna do SZCZE-
§cia ludzi, jak slotice dla ich hygjeny.

325. Gdyby mtode dziewczeta zechciaty!
W rekach mlodych dziewczat lezy rola przeksztal-
cenia spoleczenstwa i uczynienia go mniej twar-
dem, a bardziej ludzkiem.

Corki rodzin zamoznych, obfitujace w dostatki,
zyjace bez celu, klopotéw, znudzone, nie wie-
dzace, co ze sobg zrobié—znalaztyby piekna robo-
te W wspomaganiu innych, gdyby tylko cheialy.
» Wy, ktére zamieszkujecie wspaniale mieszkania,
Jjestescie wesote i szczesliwe, dostalyscie duzo,
powinnyscie odda¢ to w uczuciach i poswieceniu”
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— moéwila pewna angielka, zalozycielka ,doméw
wieczornych” dla mtodych, samotnych dziewczat.

W Anglji np. w niektérych miastach obslu-
guja szpitale panny z bogatych rodzin.

Ilez to starych panien, nudzacych sie, mogtoby
by¢ pozytecznemi i spedzi¢ dzien przyjemnie, za-
stanawiajac sie nad Srodkami pomocy dla bied-
nych matek obarczonych liczng rodzing. Albo ro-
dziny bezdzietne—czyz nie powinny zajaé sie sie-
rotami lub dzieémi opuszezonemi z najbliZszej
okolicy?

Jakiez to Zzycie bezuzyteczne, smutne i brzyd-
kie prowadza kobiety samotne, ktére nie umiejg
zblizy¢ sie do nieszezesliwych, a tylko czas tra-
wig na bezmy$lnej dewocji! Czyz nie lepszem na-
bozetistwem bytoby Zycie czynne i wspomagajace
tych, ktorych zycie jest ciezkie! Jakiz wstyd,
gdy obok kobiety swobodnej i zamoznej znajdzie
sie sierota bez opieki, zdany na laske losu i go-
tow wpasé w objecia wystepku, dlatego Ze nie
mial go kto wyuezyé rzemiosta i lepszego zycia.
Gdyby kobiety zechciaty—stworzytyby ideal spo-
teczenistwa, ratujac tych, ktérzy cierpig!

326 (Gdyby kazdy spetnial swéj obowia=
zek! Nie spelniamy swego obowiazkn catkowi-
cie, bo gdyby kazdy potrafil wznie$é sie ponad
wzgledy polityezne i religijne, ponad uczucia egoi-
styezne i czuwal nad dwoma lub trzema rodzina-
mi, spoleczenstwo bytoby doskonalsze niz jest
obecnie! Niestety! widzi sie mnéstwo nieszcze-
sliwych na ulicach, ale rzadko rozmysla sie nad
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tem, jak oni przepedzaja dzier. Ta obojetnosé,
czynigea ludzi zupeie sobie obeymi, jest jedna
z charakterystycznych i smutnych cech wielkich
miast.

Wielu podrézuje po $wiecie, dziwi sig réoznym
rzeczom, oglada je, majac u siebie barbarzynskie
stosunki spoleczne. Dla nich nora nedzarza na
przedmiesciu jest tak obeca jak wioska indyjska.
To co cierpia tysigce wspilobywateli, ostatecznosei,
na ktore sa oni wystawieni, ich marna egzystencja,
0 wszystkiem tem wiedza oni tyle, a moze na-
wet mniej co o sposobie zycia plemion dzikich”.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

. Wymiencie nedze, ktéra nalezy ratowaé. W ja-
ki spos6b? Czy milosierdzie moze dzialaé zle?
W jaki spos6b? Czy szpitale i przytutki sa wy-
razem ostatniego postepu? Wykazcie, ze zasta-
hawianle sig jest niezbedne przy wykonywaniu
mitosierdzia. Co mozna zrobié dla niewidomych?
ghuchych? Jak zmniejszyé choroby? Co zrobic
z prozniakami? Przedstawcie miasto urzadzone
wzorowo. dJakich regul trzeba sie trzymacé bedac
mitosiernym? Jak rozumiecie milosierdzie? Ja-
kich obowigzkéw milosierdzia powinny podjaé sie

- miode panny? A wogéle kazdy?

[ Payot.—Wyrabianie charaktern. 14




VI. WARUNKI PELNEGO ROZWOJU
OSOBOWOSCIL

TRESC.

warunki niezbedne do pelnego rozwoju

czloSv?ieka, bez ktérych on pozostaje niedorozwinie-
tym, jakby niedokonczonym. Warunki te, czyli
obowiazki do wypelnienia s3:

A. Obowiazki rodzinne.

B. Obowiazki obywatelskie.

C. Obowiazki zawodowe.

D. Obowiazki narodowe.

A. - Rodzina

Ci, ktérzy nie tworza rodziny, pozbawieni sg
poteznych uczué i nauki delikatnosci, przezorno-
§ci i odpowiedzialnosei. _ .

Rodzina tylko ze swemi obowigzkami stawia
nas wobec rzeczywistosci zycia. Ona jedna roz-
wija energje, inteligencje, serce i wole.

327. Rodzina jest dodatnim. objavsfem po-
stepu. Rodzina byla zdobyczg i z.wy(nqrstwem
cywilizacji nad barbarzyfistwem. Niegdys, 1 to
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przez dlugi czas kobieta byta niewolnica meza
a dzieci nie mialy zadnych praw. Zwigzek, kt6-
ryby stworzyt obowiazki i odpowiedzialnosé na
cale zycie, nie byl mozliwy za owych czaséw
barbarzynstwa, dzikosei i czynéw brutalnych. Ko-
bieta, stabsza od mezezyzny, byla wyzyskiwana
1 skazana na najcieisze roboty. Jeszeze dzisiaj
nie zdobyla ona wszystkich swych praw.

328. Dobre gospodarstwo jest podstawa
szczgscia w rodzinie, Jest obecnie duzo rodzin
zgodnych. Gdy ojciec i matka kochaja sie i sza-
nuja, dzieci wtenczas wzrastaja w Srodowisku
wesotem i pogodnem. :

Dobre malzenistwo jest najwiekszem szczesciem, |
jakie daje zycie. Jakaz to potega, gdy jedno na
drugie moze liczyé!  Lecz wystarczy jedno ktam-
stwo, by sig wszystko skoiiczylo. Dzwon, gdy po-
siada najmniejsza, nawet niedostrzegalna, szparke,
traci swoj piekny dzwiek. Réwniez i zaufanie
wzajemne musi byé bez skazy.

- Co znacza wszelkie zlosliwosci ludzkie, ironja,
zazdrosé i inne przykre stosunki z ludzmi, jesli
przyszediszy do domu, znajdzie sie milo$é i zau-
fanie u zony.

W cieplej i milej izbie zartuje sie z deszezu
i sniegu!

329. Matiefistwo — szkota delikatnogci
i sprawiedliwosci. MezczyZzni bywaja czesto
szorscy W obejsciu, dziewczeta sa zazwyczaj de-
likatniejsze. Ozeniony mezczyzna inteligentny
widzi, jakie cierpienia i przykrosci sprawiaja jego
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ostre stowa i czyny samolubne; przy .20-1118 i wsréod
rodziny staje si¢ lepszym i delikatniejszym. 'Lu-
dzie niezonaci, nie majac z kim si¢ rachowac, sa
zwykle egoistami. i :
Kobieta za$ choé jest troche wrazliwsza i stab-
sza, liczaca sie ze wszystkiem ,co kto 'pow.le.” —
staje sie po zawarciu malzenstwa energiczniejsza,
pod opieka meza odwazniejsza, a 7a$ W swem go-
spodarstwie domowem wladczymai nlezalegn@ i 7a-
czyna mysleé $mielej, troska_t zas 0 rodzine i jej
przysztosé jest jej bodzcem zyciowym.

350. Rodziny zmacone. Niestety,.rodziny
nieraz nie przedstawiajg takiego Wleqcznfago
obrazu. Czasem maZz ma usposobienie gde‘rhwe
i choleryczne. Otoczony w rodzinie osobagu sla-
bemi, ulegajacemi mu, nie panuje zupe'ime na.d
sobg. Egoista, zawsze niezadowolony, nie 7:da(]e
sobie nawet sprawy, ze powieksza trudy zony,
w czem nie tylko Ze jej nie pomaga, ale nawet
nie uznaje ich wartosei. : : ;

Podejrzliwy — jest jak oblakany i prgesllac%u‘]e
zone nieslusznie przypuszczeniann'. A t]aknlez to
nieszezeécie, jesli maz pije i traci zupetnie roz-

adek! .
SdﬁZona réwniez przyczynié sig¢ moze w Wysokllm
stopniu do nieszezescia rodziny. Ilfaz jest'np. zon
préznujaeych ilekkomyslnych! Maz pracuje, a ona
nie zadaje sobie nawet trudu .dopllnowanla. go-
spodarstwa; pozywienie zawsze niesmaczne, miesz-
kanie brudne i nieporzadne, czas schpdm jej na
gawedach i ploteczkach, a pienigdze idg na drob-
nostki i stroje.
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331. Badimy rozsadni w wyborze Zony
lub meza. Gdy sig jest w wieku odpowiednim
do zatozenia rodziny, nalezy zastanowic sie po-
waznie nad wyborem. Jestto los szezescial

Niech mlody czlowiek nie zeni si¢ z kobietg
chora, ktéra zrobilaby z domu jego szpital i data
by mu dzieci watle i stabowite—miatby bowiem
zycie pelne cierpieri i smutkéw. Niech si¢ nie zeni
z kobietg leniwa: to sie réwna nieszezesciu i rui-
nie w przyszlosci. Niech sie nie zeni z prézna—bo
W nastepstwie moze by¢ nedza i zgryzoty. Niech
wybiera kobiete zdrows, odwazna, uczuciowa
i rozumng. Jesli jest inteligentna, bedzie widzia-
la 7zycie takiem, jakie jest i nie poswieci istotnej
rzeczy dla blyskotki. Wybieraé nalezy kobiete lu-
bigca czystosé, tad i porzadek we wszyskiem, ktéra
potrafi zajaé¢ sie gospodarstwem umiejetnie i na-
dac¢ pewien urok calemu domowi, a wreszcie wy-
chowaé dzieci podtug zasad zdrowych i racjonal-
nych. W taki sposcéb szezescie i dostatek bedg
zapewnione,

Dziewezyna powinna byé jeszcze bardziej
przezorna w wyborze meza. Idzie tu przeciez
0 szezgscie wiasne i przysztosé dzieci. Powinna
uwazaé, by nie wiagzaé sie z cztowiekiem chorym,
ktory nietylko musiatby z zony zrobié swojg pie-
legniarke, ale i dzieci Jjego urodzityby sie z piet-
nem nieszczescia.

Niech unika czlowieka lubigcego pié, jest to
chory na wole, na poprawe ktérego nie mozna li-
czy¢. Roéwniez niech nie bierze za meza czto-
wieka brutalnego, leniwego lub ztego.
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Wyb6r meza lub zony — to drzwi o.twarte do
piekla,lub do raju. Uwazajmy, zeby sie nie pomylic!
332, Nie rzucajmy oprawy za sieki.erq b):
Ale jesli pomylimy sie, nie Wpadajmx w Jgszc’ze
wieksze zlo. Kobieta moze wyleczyc. z bledow
swego meza, T6wniez mezezyzna sWa zZone. Ma%-
zenistwo, jak wszystko na §wiecie, nie jest nigdy
bezwzglednie doskonate, zwlaszc.za 7 poczajcku,
potrzeba jednak, zeby miedzy mezem a zong byto
porozumienie, wzajemna mito$¢ i pomoc. .
Jegli np. zona jest lekkomyslng — maz powl-
nien przekonaé ja na przyktadach, do czego to
prowadzi. Widok innych rodzin gqqudarnych
moze i w niej wzbudzié lepsze praguienia. Moca
swej mitogei 1 przywiazania, przez c_1ag1e odwio-
lywanie sie do rozsadku, przekona ja WresZCle,
jesli naturalnie jest inteligentna. as
Jesli maz jest gwattowny i choleryczr‘ly—.—zond
moze rowniez znalezé $rodek do uspoko‘]em.a go.
Inaczej niebezpieczenstwo jest wi.elkie. .Nle po-
winna plakaé lub narzekaé, tak jak I.'Obla{ slabl’,
ale powinna patrze¢ prawdzie W oczy 1 dziatac.
Wady i grzechy maja swe przyczyng, tych
przyczyn nalezy sie chwytac i zniweczy¢ je.
Jedynie egoizm i oschloS¢ serca sa meuleczal;
ne. To tez nie nalezy wybieraé¢ egoisty.

333. Trzeba walczy¢. Za kazdym razem,
gdy cierpimy przez jaki$ btad lub Wadg czyjas,
nie wybuchajmy zloscia, ani nie narzekajmy, po-

1) Przyslowie francuskie.
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zostanmy spokojni i zastanéwmy si¢ spokojnie,
jak mozemy dziataé przeciw temu skutecznie.

Czesto nieporozumienia majg za przyczyne
drobnostki niewiele znaczace; troche dobrej woli
i humoru usuneloby moze te ,urazy”. Swiadeza
one o malej inteligencji i lichym charakterze iry-
tujacych sie i o chorej woli. Wlasnie ten w mal-
zenstwie, kto jest inteligentniejszy i pogodniej-
szy, powinien zmniejszaé¢ wazno$é tych drobno-
stek i ratowaé sytuacje wesoloscia swg i zdro-
wym pogladem na zycie.

334. Psia grota. Kazdy jest sprawca swe-
go szczeScia. W Neapolu jest grota zwana psig
grota. Psy, wszediszy tam, ging, gdyz kwas we-
glany, ciezszy od powietrza, gromadzi sie przy
ziemi i tworzy warstwe niemozliwg do oddychania.

Wszyscy Zyjemy nieraz w takiej psiej grocie,
gdzie mysli brzydkie i podte, uczucia nizkie, ztosé,
duma, nienawisé stanowig jakby zatrute powietrze.
Trzymajmy sie prosto, tak abySmy mogli zawsze
oddycha¢ orzezwiajacem powietrzem, ztozonem
z mysli sprawiedliwych i szlachetnych, z uczué
czystych i gorgeych, jakiemi sg dobro¢ i mitosier-
dzie. Slabi tylko pozostaja w sferze uczué niz-
kich, zatruwajac si¢ niemi; stad wtasnie pochodzg
nieszczescia w rodzinie.

335. By¢ matka—to zawdd, ktérego trze-
ba sig¢ nauczyé. Zalety, stwarzajace dobre mal-
zenstwo, zapewniaja réwniez rozw(j prawidlowy
i dobre wychowanie dzieci.

Mamy duzo obowiazkéw wzgledem dzieci: mu-

3
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simy otaczaé je serdeczno$cia i wychowywaé
wsréd wesolosei i harmonji. Widzielismy zlo, ja-
kie wyrzadza smutek. Rodzice irytujacy sig i dy-
sputujacy wobec dzieci, sg jak oblakani i stabi
wola; szkodza im bardzo.

336. Wychowa¢ dziecko jest zawodem, kt6-
rego nalezy si¢ uczyé. Samo uczucie macierzyn-
skie nie wystarcza, i matki czesto tracg dzieci
przez nieswiadomosé. Bardzie] wyksztatcone wy-
chowalyby je umiejgtnie].

337. Obowiazki przed urodzeniem. Obo-
wiazki matki zaczynaja si¢ przed urodzeniem
dziecka, poniewaz ksztaltuje sig ono i rozwija
w jej organizmie; wszystko odbija sie¢ wigc na
niem i jest ono wrazliwe tak na fizyczne jak i mo-
ralne wpltywy.

Przedewszystkiem wiec matka powinna dbaé
o dobre odzywianie sie, nie pija¢ alkoholu, nie
wpadaé w zlo§é, nie poddawaé sig smutkom,
uczuciom zazdrosnym, a takze nie oddawac sie
zbyt nuzacym zabawom. Z nieunikania takich
rzeczy powstaje nerwowosé dziecka, sklonnosé do
irytacji i brak réwnowagi.

Dla wszystkich matek, Zyjacych w dostatku,
powinno byé obowigzkiem zapewnienia tym ko-
bietom, ktére ciezko muszg pracowaé, dobrych
warunkéw bytu, zwlaszeza odpoczynku paromie-
siecznego przed przyjSciem dziecka na Swiat.

338. Dziecko po urodzeniu jest bardzo deli-
katne, potrzebuje wiec staran inteligentych. Bar-
dzo wiele dzieci choruje z brudu, wiele traci na-

>
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wet wzrok, inne bardzo tatwo ulegaja przezicbie-
niu. Nalezy je utrzymaé w bezwzglednej czysto-
Sci 1 cieple, naturalnie umiarkowanem.

339. Matka powinna sama karmié. Jesli
zdrowie matki nie stoi na przeszkodzie, powinna
ona sama karmié¢ swe dziecko. Jestto straszna
niesprawiedliwosé zabieranie innej matce mleka
przeznaczonego dla jej dziecka. Gdy widzicie
czasem pigknie wystrojong mamke, noszaca na
rekach strojne dziecko, pomyslecie, ze gdzie§ tam
cierpi lub tez umiera w nedzy jej wlasne dziecko.

340. Mamki zabdjczynie. Gdy opinja pu-
bliczna bedzie bardziej sprawiedliwa, bedzie uwa-
zaé za zhezezeszezong kazda kobiete, sprzedajaca
swe mleko kosztem swego dziecka, dobrowolnie
opuszczajacg swe dzieci i meza dla zyskania
wygéd i duzego zarobku. Prawie zawsze jest
ona zabGjezynia swego dziecka. Istnieje we Fran-
¢ji prawo zw. ,Roussel” zabraniajagce matkom
sprzedazy swego mleka, zanim jej wlasne dziec-
ko nie dojdzie do siedmiu miesigcy.

341. Co kazda matka powinna wiedzieé.
Kazda matka powinna wiedzieé przedewszystkiem,
ze tylko jej mleko jest pozywieniem odpowied-
niem dla niemowlecia, wszystko inne za$§ moze
by¢ trucizna. Ilez to choréb, a nawet wypadkow
smierci spowodowalo niewlasciwe odzywianie?

I dziecko ssace mleko swej wlasnej matki
jest réwniez czesto narazone przez nieuwage kar-
migcej. Pamietajmy, ze picie wina w czasie kar-
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mienia jest powolnem zatruwaniem dziecka. Du-
70 dzieci dostawalo wskutek tego konwulsji, lub
ujemnych objawéw w rozwoju mozgu.

Kazda matka powinna wezesnie zaznajamiac
sie z rozmaitemi zasadami wychowania fizyczne-
go i moralnego dzieci.

342. Wychowanie dziecka powinno sie za-
czynaé od pierwszego dnia jego zycia. Tak np.
nalezy dziecko przyuczaé do ssania co pewien
okreslony czas, do sypiania w nocy i t. p-—gdyz
nawet niemowle nabiera szybko przyzwyczajen
i staje sie egoista zameczajacym otoczenie.

343. Bledy ojcéw. Maz brutalny i gwalto-
wny, sprawiajacy zmartwienie swej zonie, krzyw-
dzi dziecko majace si¢ narodzié. Cierpienia mat-
ki udzielaja sig i dziecku. Réwniez w czasie kar-
mienia kazda gwaltowna scena moze pozbawié
ja pokarmu. Wstyd temu, kto nie potrafi poskro-
mié wtedy swej brutalnodei i zlosci! Maz, ktory pi-
je, jest jeszeze bardziej winnym, gdyz dzieci alko-
holikéw sa zazwyezaj epileptykami, idjotami, nie-
dorozwinietemi. Chlopey powinni wiedzie¢ weze-
énie o swych przyszlych obowiazkach i przygo-
towywa¢ sie do nich.

344. Naipickniejsze zabawki. Azeby uszeze-
§liwi¢ nasze dzieci, niema potrzeby kupowania
im zabawek kosztownych: trzeba umieé wyko-
rzystaé to, co sig ma. Tak np. pudetka najroz-
maitsze stanowia pyszna zabawke—mozna z nich
zrobié wszystko: wézki, wiatraki, powozy i b P
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réwniez skorupy orzech6w wiloskich, kasztany,
rézne galganki, uzywane zapalki i t. p.

Biedne dzieci moga mie¢ zabawek poddostat-
kiem—byle umialy je znalezc.

345. Spokoju! spokoju! Wychowanie dzie-
ci wymaga duzo spokoju wewnetrznego, fagodno-
$ci, pogody i cierpliwosei. Wiele dzieci jest ner-
wowych, ki6tliwych, ztoszezacych sie i placzacych;
sa one jak chorzy, ktorych trzeba pielegnowac.
Nalezy zwréci¢ baczng uwage na odzywianie ta-
kich dzieci, strzec si¢ alkoholu, naduzycia migsa
lub kawy; unika¢ zmeczenia, zabaw podniecaja-
cych, a zalecaé spacery umiarkowane, gry na
$wiezem powietrzu, sporty nie meczace i przede-
wszystkiem systematyezny tryb zycia.

346. Postuszeristwe powinno by¢ zZywe
i ochotne. Fatwo jest dzieciom w szezesliwej
rodzinie by¢ poslusznemi.

Postuszenstwo jest niezbedne.

,Pomyslcie dzieci, jak jestescie nieuwazne, jak
malo macie cierpliwosei i odwagi, jak bywacie
despotyczne i nieprzewidujace! Wy nie mozecie
przewidzie¢ nastepstw jakiego§ czynu, bawicie
sie ogniem, nozem, prawie corok powstajg pozary
przez nieostroznosé dzieci, lub wypadki kalectwa,
np. dziecko ma oko wybite obsadka, widelcem it. p.
Powinniscie wigce stuchaé rodzicéw lub opiekunéw,
ktérzy sa przeciez rozsadniejsi i do§wiadezensi od
was. Ale nalezy sluchaé¢ wesolo i szybko. Ci,
ktérzy stuchajg niechetnie, lub pomrukujac, sa
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stabej woli. Dajy si¢ uniesé lakomstwu, lenistwu,
zarozumialosci. Prawdziwa wola polega na zro-
bieniu tego, co nam si¢ nie podoba, a niepostusz-
ny jest stabym”.

347- Kocha¢ rodzic6w—to znaczy poma-
gaé¢ im, Nie wystarcza tylko stuchaé rodzicow.
Powinnismy ich kocha¢ i milosci tej dowodzié
roznemi czynami. Np. dobre dziecko samo zaofia-
rowuje swa pomoc rodzicom, a takze powinno
wszystko samo wykonaé, co kolo niego samego
Jest do zrobienia, bez wzywania do tego matki
lub ojea, a nawet zajaé sie rodzeristwem mtod-
Szym.

348. Brzydota dzieci egoistéw. Dzieci sa-
molubne wymagaja, zeby im ustugiwano, i nie-
tylko, Ze same nic nie robia, ale jeszcze sa ze
wszystkiego niezadowolone, mrucza i piszeza o by-
le co. Dzieci takie zameczaja matke i martwia ja,
a W przyszlosei wyrastaja na egoistow, ztych me-
z6w, obojetnych ojcow i ludzi niedbalych.

349. Co zrobi¢, gdy sie jest nieszczesli-
wym? Niestety bywaja dzieci nieszczesliwe!
Zdarza sie, ze czasem rodzice nie sg wyrozumiali,
ciagle sprzeczaja sie z soba i nie dbajg o dzieci,
ojciec bywa pijakiem Iub brutalem, albo matka
lekkomys$lng. Jestto bardzo smutne! Trzeba wte-
dy odwaznie znosi¢ los swéj, nie oburzaé¢ sie na
postepowanie rodzicow, lecz staraé sie stanaé jak-
najpredzej o wiasnych sitach, a wiec uczy¢ sie
i doskonali¢, nie poddajac si¢ ztym nastrojom.
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Wszystko, co robi takie dziecko nieszczesliwe,
zeby zyé dobrze, bez buntowania sie, rozgoryecze-
nia i nienawisci, jest dowodem odwagi i dzielno-
sci, ktore sig¢ temi czynami poteguja. Bedzie ono
w zyciu cierpliwsze, zaradniejsze, szlachetniejsze
i wytrzymalsze, tak jak Zelazo hartowane ogniem
i wodg staje sie silne jako stal.

Zycie nasze jest dlugie i zdola zawsze przy-
nies¢ odszkodowanie, jakie sig nalezy cztowiekowi
prawdziwemu za lata meki i goryezy.

350. Niepostuszenistwo wobec rodzicéw
moze by¢ czasem obowiazkiem. Jezeli np.
ojciec pijak kaze dziecku swemu pié, niech go
nie stucha, niech umie rozeznaé zlty rozkaz; nie
postucha¢ — staje sie to w tym razie jego obo-
wigzkiem. ;

351. Zty humor. Zdarza sie, ze matka jest
podrazniona, latwo irytujaca sie: to dowdd, ze jest
niezdrowa; dziecko powinno stara¢ si¢ nie roz-
draznia¢ jej bardziej, lecz przeciwnie, rozerwaé ja
i rozweseli¢; nie sprzeciwiaé sie jej, ale staraé
sig zwrécié jej mysl w inng strone; wykazaé, ze
przyczyna jest blaha, stara¢ siq ja usunaé i t. p.

352. Nie odcinajmy gatazki. Dzieci bywa-
Ja jeszcze nieszezesliwsze, gdy np. ojca ich za ja-
kies przestepstwo uwieziono.

Uwigziony wyobraza wowczas sobie, ze wszyscy
niem pogardzaja, a rodzina jest zharibiona i powiek-
sza w ten sposéb swe nieszczeScie. Jesli zona
I dzieci opuszczg go, wtenczas jest on rzeczywi-
scie zgubiony. Przeciwnie, pewny ich przywigza-
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nia, znajdzie sily, by sie podniesé i poprawic. Jest
on jak 6w nieszczesliwy, ktory spadl do przepasci
i chwyta sie niklej gatazki, by sig wyratowac.
Opuseié go, to znaczy obciac te galazke i dac
mu zginaé.

353. Kobieta ma wielkie zadanie do spel-
nienia w rodzinie. Kobieta w rodzinie powin-
na byé inteligentna. Nie jest trudno odnalezé zré-
dlo i zasade dobra nawet w malem gospodarstwie.
Dom czysty, schludny, gdzie wszystko odbywa
sie w porzadku i w swoim czasie, powinien jej
wystarezyé; réwniez i suknie skromne sg najele-
ganciejsze, cheé zas$ blyszezenia rujnuje tylko ro-
dzing. Zadaniem kobiety w rodzinie jest zrobie-
nie tego ,domu” ogniskiem milem i pigknem, na-
wet przy matych $rodkach. Mioda dziewezyna
w domu moze sie do tego bardzo przyczynic: do-
gladanie umiejetne gospodarstwa, opieka nad
mlodszem rodzenistwem, jest praca nietylko po-
zyteczna ale i przyjemna. Poczucie, ze sig jest
uzyteczna, umila prace nawet najbardziej nuza-
ca i przykra, a wszystko to ujmuje pracy matce,
a zarazem zapewnia spokdj domowy.

Nie na wielkich czynach opiera sie
szczeScie domowe, ale na cigglej dro-
biazgowej pracy, na wzajemnych ustep-
stwach i mitoSeci.

354. Nie sprzeczajmy si¢ wzajemnie. Sio-
stry i bracia powinni by¢ przyjaciéimi, tak w dzie-
cinstwie jak i pézniej. Trzeba przytem by¢ wyro-
zumialym wzgledem siebie i nie ulega¢ namiet-
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nosciom i samolubstwu. Nie ma nic gorszego
jak wzajemne klotnie i sprzeczki. Przyzwyczai-
wszy sie do nich w dziecinstwie, zyje si¢ i poz-
niej w niezgodzie, a objawia sie to najgorzej przy '
podziatach rodzinnego majatku. Pamigtajcie, ze
lepiej wyrzec sie pewnych zyskow niz rozstac sig
wrogami. Znajac swe wady i namigtnosei, lepiej
sprawy tego rodzaju oddaé do rozsadzenia lu-
dziom bezstronnym i poddaé sie sprawiedliwym
radom. Pamieta¢ nalezy, ze mito$é braterska jest
podstawa nietylko rodziny ale i spoleczenstwa.
Unikajcie wiec rozterek i proceséw ro-
dzinnych.

355. Zle dodawanie. Przesadem jest prze-
konanie, ze kobieta zamezna powinna zarabiaé na
rowni z mezem, pracujac poza domem. Zmuszo-
na spedzaé cate dnie w dusznem powietrzu fa-
bryk lub warsztatéw, traci ona przedewszystkiem
zdrowie, wyczerpana zas, zdenerwowana i znuzona
wraca do domu, gdzie musi jeszcze zajaé sig go-
spodarstwem i dzieémi. Robi to po$piesznie i nie
mogac podotaé¢ wymaganiom, uzywa do tego nie-
dzieli, ktora dla wszystkich powinna by¢ dniem
odpoczynku. Wkritce, wyczerpana ta podwdjna
praca, choruje i staje si¢ zupeilnie niezdolng do
zajeé i obowigzkow swoich.

Inne znowu, chegc uzyé troche zycia, nie zaj-
mujg sie same gospodarstwem i dzieémi, lecz
zarabiajac poza domem, wolg oplacaé stuzbe i po-
wierzajg jej wszystko, czesto ze szkoda dzieci.

Jestto zawsze zty rachunek, bo jesli si¢ wez-
mie pod uwage zarobki takiej kobiety w fabryce
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i wydatki i szkody w domu, oraz straty, ktére
ponosza dzieci — wypadnie to na ich niekorzysé,
obok utraty zdrowia i sil.

356. Nie oblicza sie szczesécia zniszczo-

nego. Podezas gdy matka jest zajeta robota
i zarobkiem poza domem, dzieci powierzone sg-

“siadom lub obcej doraznej opiece, wyrastaja jak

dziczki. Rezultaty sg bardzo smutne. Matka, wy-
czerpana cigzka podwdjng praca staje sie swarli-
wa i cierpka. Maz jej, zamiast jej pomoéc lub
postaraé si¢ o zmiane warunkéw jej zycia, narze-
ka i wreszcié ucieka do karczmy. Dzieci ulegaja
zlym wplywom, a na domiar jeszcze, kobieta, prze-
bywajac wcigz w towarzystwie mQZczyzn,‘ 7 kt6-
rych wielu jest brutalnych, przyzwyczaja sig stop-
niowo do rozméw swobodnych, i to, co z poczat-
ku ja obrazato i draznilo, sta¢ sie moZ('a z czasem
jej natura, a dzieci, przed ktéremi nic sig¢ nie
ukrywa, pacza sie¢ moralnie.

Jestto niszezenie szezescia i ciepta ogniska do-
mowego i gdyby kobieta weczesniej polifzzyl'a sie
z tem, przekonalaby sie, ze zyskuje wigcej, z0-
stawszy w domu przy dzieciach i gospodarst}vTe.
Mezowie za$, gdyby lepiej obliczali swe szczgsSeie,
mniej lekkomyslnie zakladaliby rodziny, .bardz1e(]
do pracy i zycia przygotowani, a od k0b1ety. wy-
magaliby, zeby byla jedynie dobra ana,, dzielna
matka i inteligentng towarzyszka Zzycia.

. 357. Jesli mloda dziewczyna zmuszona jest

wezesnie pracowaé¢ u ludzi, powinna ten czas
uwazaé za szkote, gdzie wielu rzeczy nowych
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nauczy¢ si¢ mozna, czy jako stuzaca, pielegniarka,
lub wychowawezyni i t. p. Niech oprécz zarobku
stara sie wyciggnaé jak najwiecej korzysci dla umy-
stu i charakteru, niech sie doskonali w swym za-
wodzie; ale réwniez niech sie nie waha zmienié
miejsce, o ile jest wyzyskiwana, lub za mato ko-
rzysta; niech pamieta zawsze, ze sie przygotowuje
do zycia diuzszego i wszystko, czego sie nauezy,
moze by¢ jej potrzebnem wtedy, gdy zalozy wlasng
rodzine. Niech w te tymeczasowe swe zajecia wkia-
da mysli i dobre checi, zapal, zastanawianie sie,
czystosé, delikatnosé, posluszenstwo, odwage i ucz-
ciwosé; one zawsze poplacaja i w chwili bieza-
cej i w przysziosci. Zalety te nietylko uprzyje-
mniajg prace ale i zapewniaja zadowolenie i SZCZE-
scie wiasne i otoczenia.

Strzezmy sie jednak w tem wszystkiem wy-
zysku, domagajmy sie tego, co nam si¢ nalezy:
warunkéw hygienicznych, dobrego odzywiania
1 uszanowania godnogci osobistej.

358. Czerwone mréwki. Obecnosé sluzby
w domu nasuwa niebezpieczenistwo dla wycho-
wania. Nie kiopoczac sie o nic i nie pracujgc,
dzieci nabieraja szybko przyzwyczajen panskich,
staja sig samolubne i zdaja wszystko na stuzace.
Zamiast np. samym zrobié koto siebie co nalezy,
rozrzucaja wszystko i nie dbaja o zaoszezedzenie
czyjej$ pracy. Powinno sie umieé wszystko zro-
bi¢ i nie pozwoli¢ innym robié kolo siebie tego,
czemu mozna podotac¢ bez czyjej$ pomocy.

Jest pewien gatunek czerwonych mrowek, kto-

Payot.—Wyrabianie charakteru. 15
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re napadajg inne i wziawszy je do niewoli,. Zmu-
szajg do pracy, a same tak sie rozleniwiaja,
ze nie potrafiag nawet zbudowaé mrowiska. Zda-
rza sie nawet, Zze umieraja z glodu, siedzac przed
zapasami, muszg by¢ bowiem karmione' przez
niewolnice. Podobnie dzieje sie z dzieémi, maja-
cemi za duzo ustugi i pomocy, staja sie leniwe
inieporza,dne, a miode dziewczeta nie starajac
sie nabra¢ doswiadczenia gospodarskieg.o, same
potem tolerujg bezlad w domu i nie dbajg o do-
bre odzywianie meza i dzieci.

359. Kradziez czasu. Gdy widze dziecko
idace do szkoly i za niem sluzacego niosgcego
torbe z ksigzkami, mysle o tych czerwonych
mrévvvkach. Dzieci, obstugiwane przez stuzbe uczg
sie pogardzaé pracg i wyzyskiwaé ludzi na swoj?,
korzysé, przywracajac dawne zwyczaje niewolni-
ctwa. Jestto takze kradziez czasu innych.

Dziecko energiczne i porzadne, nie potrzebu-

jace pomocy przy ubieraniu, karmieniu, odprowa-

dzaniu ete., jest godne szacunku; leniuch, quqcy
sie czesad, rozbieraé, ezyscié i t. p. zasluguje na
pogarde. Takie dzieci sg podobne do nieudolnych
mrowek czerwonych, gdyz zaleza od swej sluzby.

360. Hypokryci. Gdy ktos moéwi nam
o braterstwie, solidarnosci, r6wnosci—przyjrzyjmy

sie zblizka jego zyciu: jesli on caly cigzar pracy °

zwala na drugich, jesli obchodzi sig Zle ze sl.quat,
niedostatecznie odzywia ja i nie szanuje jej pra-
cy—to filantrop nasz jest hypokryta. fie

Jesli np. jakas pani z towarzystwa glosi mi-

)
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tosierdzie i wiele mowi o swych ,biedakach” —
przypatrzmy si¢ jej blizej. Jesli w domu obcho-
dzi si¢ Zle ze swoja stuzacea, traktujac ja jako
nizszg istote, jesli sama nic nie robi, a czyny jej
sa dobroczynne tylko wtedy, gdy ludzie na to
patrza, nasza pani jest takze hypokrytka. Jegli
obok tego jest gderliwa i przykra dla najblizsze-
go otoczenia, jesli nie stara sie ksatalcic SWg
stuzbe i nie troszezy sie o przyszlo$é jej—a nato-
miast, gloszac po $wiecie piekne zasady, wyczer-
puje praca swych podwiladnych — jestto twarda
mrowka czerwona.

301, Wychowawca jest naszym ,zbawcg”.
Winnismy duzo uczucia i szacunku naszym wy-
chowawcom. Oni to, dzieki cierpliwosci, a trze-
ba jej wiele, nauczyli nas czytaé i pisaé. A ilez
to nadziei i postepu lezy w umiejetnosci czytania!
Nieswiadomi—byliby$my niewolnikami przesgdow
I przyzwyczajeni naszego srodowiska. Teraz—mo-
zemy wejs¢ w stosunki z myslicielami wszyst-
kich czaséw i wszystkich narodgw. Mozemy,
umiejac czytac, korzystaé ze wszystkich zdobyezy
kultury, wynalazkéw i odkry¢, zrobionych nawet
W najbardziej oddalonych krajach. Kochajmy
wige tyeh, ktérzy nas oswobodzili z nieswiado-
mosei, tak jak wigzien kocha tego, kto go uwol-
nit. Nauczyciele umozliwili nam poznanie roz-
woju kultury i drég, jakiemi ludzie z dzikosei
doszli do obecnego wyksztalcenia, jak zwalezali
nizkie instynkty, zlosé, pyche, namietnosei — oni
to pomagaja nam do uwolnienia sie od otoczenia
zlych duchéw i wyjscia z owej psiej groty.
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Kochajmy wigc i szanujmy tych, ktérzy przez
szereg lat pomagali nam zrozumieé, co jest po-
trzebne, aby byé zdrowym, inteligentnym, ener-
gicznym. Oni to pokazali nam obowiazki do-
brych dzieci, obowiagzki rodzinne. Oni przedsta-
wili nam przymioty dzielnego obywatela, oni nau-
czyli kochaé kraj i by¢ dobrymi jego cztonkami.
Im zawdzieczamy to, ze jestesmy ,ludzmi” wol-
nymi i szlachetnymi.

Nie§wiadomy jest potrjnym niewolnikiem:
niewolnikiem sit zewnetrznych, ktére ezynia go cho-
rym i rujnuja mienie; niewolnikiem duszy zwierze-
cej; niewolnikiem przesadow, zwyczajow i ztosci.
Kochajmy wiec i szanujmy naszych zbawcow!

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Kiedy zycie rodzinne jest mozliwe? Dlaczego
jest szezesciem posiadaé rodzing? Czego uczymy
sie W zyciu rodzinnem? Dlaczego bywaja rodzi-
ny niezgodne? Jaki nalezy zrobi¢ wybor zawie-
rajac malzenstwo? Co zrobic, gdy sie zrobito zly
wybér? Jakie sa obowiazki matki? Ojca? Jak
nalezy przygotowywac sie do obowiazkéw rodzin-
nych? Na czem opiera sig rodzina? Jakie po-
winny by¢ dzieci? Do czego trzeba dzieci przy-
zwyczajac? Kiedy zaczynaé ich wychowanie?

Jak powinno postepowaé dziecko zaniedbane
lub zle traktowane przez rodzicéw? Co robic je-
§li ojciec jest przestepca lub uwiezionym? Jakg
jest Tola kobiety w rodzinie? Czy praca pozado-
mowa matki jest korzystna?

Jak nalezy postepowaé ze stuzba? Czy prayj-
mowanie stuzby jest dla dzieci korzystne? Co
zawdzieczamy naszym wychowawcom?

SR
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B. Obywatel

TRESC.

Trzeba by¢é obywatelem czynnym i inteligent-
nym, dawa¢ przyktad uszanowania praw, miec
poczucie swej godnosci narodowe;j.

Trzeba mieé szacunek dla swobody mysli
uchylaé¢ sie tylko przed rozsadkiem. ,
~ Trzeba wierzy¢ i uznawaé przedewszystkiem
inicjatywe osobista, a pézniej dopiero panstwowg
i dziala¢ odwaznie i Smialo, gdyz tylko takie
dzialanie jest skuteczne.

362. Potrzeba przepiséw prawnych.
W szkole uczniowie pracowici sa zabezpieczeni
przed niesfornymi i hatasliwymi. To, Ze moga
spokojnie pracowac, zalezy od przepis6w ustalaja-
cych godziny do pracy i zabawy. Nauczyciel
obowigzany jest do pilnowania tych przepiséw i ma
prawo karania a nawet wylaczenia ze szkoly tych
dzieci, ktére przeszkadzaja w pracy innym.
Podobnie sie rzecz ma w ustroju spolecznym:
aby ludzie mogli zyé w spoleczenstwie, trzeba
mie¢ pewnosé, ze ten kto zasiewa, bedzie mogt
takze i zebraé; trzeba, Zeby stabi nie byli wyzy-
skiwani przez silnych: potrzebne sg wiec przepisy,
ktoreby zapewnialy i zabezpieczaty prawa przeciw
brutalnym, gwaltownym, ziym i prézniakom.
.Temi przepisami sa ogélne, wszystkich obo-
wigzujace ustawy prawne.
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363. Prawa zniesione, to krok do barba-
rzynstwa.

Przedstawmy sobie prawo bez silty, np. w cza-
sie rozruch6w. Fanatycy, zazdrosni, zawistni, pro-
zniacy, alkoholicy, zli i gwaltowni, nie czujac nad
sobg sily, ida wtedy przeciw pracowitym, inteli-
gentnym i wytrwalym; jestto otworzenie drzwi do
barbarzynstwa. Zwierze ludzkie tryumfuje, niema
Jjuz bezpieczenstwa ani sprawiedliwosci; jest kra-
dziez, rozbdj, sa pozary, zabdjstwa...

Zastanéwmy sie, czego do$wiadczalibysmy, je-
sliby ci, ktérzy nic nie robia, wzieli w posiadanie
nasze zbiory, owoce, zboze i t. p., jesli bibljoteki
i muzea, przechowujace z pietyzmem arcydziela,
bylyby zrabowane lub spalone; jesliby nasze sio-
stry nie mogly wyj$¢ na ulice bez narazenia sie
na ublizenie i t. p. Zycie takie, bez bezpieczeri-
stwa i szanowania godnosci nie mialoby Zadnej
wartosci. i

364. Sa kraje, w ktérych podatki nie sa
oznaczone prawami ani nie rozlozone sprawiedli-
wie: ludzie pracowici s wyzyskiwani na korzysé
prézniakow. Takie kraje sa najczesciej pograzo-
ne w nedzy.

Jesli prawo broni nas przeciw barbarzynstwu,
gwaltowno$ei i nienawisci, prézniactwu i grze-
chom ludzkim —to zabezpiecza ono nasza cywili-
zacje, nasz dobrobyt, wiedze, uczucie ludzkie,
i wszystkie postepy ciezko zdobyte.

365. Piasek i lasy. Wiatry morskie na

—
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brzegu Gaskonji 1) posuwaja weiaz piaski, grozace
zniszezeniem  departamentowi Land; posadzono
wige wzdtuz brzegu sosny morskie, ktire zatrzy-
mujg fale. Przepisy prawne sa podobne do tych
laséw: przeszkadzaja one zwyczajom barbarzyn-
skim opanowa¢ zdobycze cywilizacji. Szanujmy
wige prawo sprawiedliwe i brorimy je przed
gwaltownoscig barbarzynstwa.

306. Anarchidci s3 naiwnymi marzycie-
lami. Pisarze anarchistyczni nie chca ani praw,
ani rzadu. Sa to marzyciele, nie widzacy rzeczy-
wistosci i nie liczacy sie z wadami ludzkiemi;
zapominaja, ze ludzie sa niedoskonali, brutalni,
leniwi, i ze wszyscy musielibySmy cierpie¢ przez
te wady: pijak zniszczy szczedcie rodziny, egoista
wyzyskuje otoczenie i t. p. Maja oni racje w tem
jedynie, ze niesprawiedliwosé, cheiwosé i lekko-
myslno$é moga by¢ bardzo niebezpieczne u tych,
ktérzy sa wykonawcami tych praw. Zniszezy¢
jednak wszelkie rzady i urzedy nie byloby s$rod-
kiem zaradezym temu ztemu, gdyz kazdy eczlo-
wiek robitby coby chcial dla wlasnej korzysei, a lu-
dzie 7li i wystepni nie mieliby zadnych ograni-
czen.

Do obywateli nalezy jednoczenie sie i nie
przyjmowanie zadnej niesprawiedliwosci bez ener-
gicznego protestu. Jesli jaki§ przepis prawny
nie podoba si¢ obywatelom, maja swobode radze-
nia i pisania 0 nim w celu zmiany lub zniesienia
go, poki jednak istnieje jakie prawo lub przepis,

1) Prowincja francuska.
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nalezy go przestrzega¢, gdyz w przeciwnym ra-
zie pozbawiamy sie broni, jaka jest zawsze prawo
a dajemy swobode i bron ludziom namietnym
i zlej woli.

367. Trucizna pafhszczyzny. Niestety, nasi
pradziadowie zyli jeszeze w czasach panszezyzny
i poddanstwa. Wieéniacy byli wtenczas ponie-
kad wlasnosciag pana wioski i ten mogl z nimi
zrobi¢, co mu si¢ podobato. Wiesniak teraz za-
ledwie zaczyna pojmowaé¢ swe prawa. Zdaje mu
sig jednak zawsze, Ze jest nizej postawiony i drzy
ciagle jeszcze przed szlachcicem, bogaczem lub
urzednikiem. Nieraz pozwala sobie ublizaé, i znosi
rézne szykany. Nie $mie wymagaé, aby go
szanowano, zapomina bowiem, Ze jest cztowiekiem
wolnym i réwnym z innymi. Nie wie, Ze jako
obywatel kraju ma takie same prawa, jak wiel-
cy i bogaci, oraz prawo do szacunku wzajemnego.

368. Chtopi i wielcy panowie. Biedny
wiesniak w swej odosobnionej chatce wedlug
prawa jest réwny najbogatszym i najpotezniej-
szym. Moze byé réwnie niezalezny, swobodny
i szlachetny, jak kazdy wielki pan. Dlaczego?
Bo ma rozum! Odbierzmy komu rozum — bedzie
podobny do zwierzecia. Rozumem swym przyj-
muje¢ tylko to, co uznam za prawdziwe i spra-
wiedliwe.

Jesli mi np. pokaze ktos poteznego pana,
dumnie siedzacego na swym koniu, ubranego
wspaniale i otoczonego dworem unizonym, patrze
w jego mysl. Widze wtedy tylko samo ciato
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tego czlowieka, nieraz nawet $miesznie wygladaja-
cego w swej wielkosci. Widze go préznym, chole-
rycznym, niedorzecznym, tak jak jest wielu ludzi.

Rozumiem, ze jesli jestem rozsgdniejszym
i sprawiedliwszym od niego — to jestem rzeczy-
wiscie wigkszym. Jesli on jest wielki, to takze
tylko zaleznie do swej madrogci i sprawiedliwosei.

369. Rozum jest u wszystkich jednakowy.
Céz to jest ten rozum. ktory stanowi wielko$é
cztowieka?

Zrozumieé, ze calosé jest wieksza od czesei,
ze dwie wielkosci réwne trzeciej sa réwne mie-
dzy soba; ze kazdy skutek ma SWg przyczyne —
oto jest rozum. Zrozumieé, ze dwoje ludzi zyja-
cych z soba, bedzie dopéity w niezgodzie i walce,
az sprawiedliwos$é ureguluje ich Wwzajemne stosun-
ki—to jest takze rozum.

Jestto Swiatetko bardzo skromne, ale z tem
swiatetkiem, ludzie pracujacy wspélnie, zmierzyli
odlegtosé gwiazd, odkryli metale na sloricu, opa-
nowali piorun, zniszezyli przesady, zniesli niewol-
nictwo i t. p. Ci, kt6rzy pogardzaja skromnemi
przejawami rozumu sg glupi — to tak, jakgdyby
pogardzali i lekcewazyli sobie minuty, a jednak
one dodawane do siebie—tworza wieki.

Rozum eczyni nasza wartosé wieczna,

To skromne $wiatetko jest jednakowe u wszyst-
kich. Niema dziecka, ktéreby nie rozumiato, ze ka-
walek jablka jest mniejszy od catego; kazdy roz-
poznaje czyn sprawiedliwy od niesprawiedliwego.
To wystarcza i to jest rozum. Ta réwno$é rozu-
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mu u wszystkich ludzi stanowi podstawe pan-
stwa, ztozonego z réwnych sobie obywateli.

370. Wrogowie rozumu. Niestety, to ma-
lenkie S$wiatetko rozumu, ktére czyni cziowieka
inteligentym i sprawiedliwym — ma nieprzyjaciot.
Na zewnatrz sg niesprawiedliwi, ktérzy wyzyskuija
drugich, dzialajac strachem, pycha, zlosliwoscia
i glupota; wszystkiego probowali i probujg aby
przeszkodzi¢ temu matemu $wiatlu do o$wietlenia
ich niesprawiedliwosci. Rozum ma takze nieprzy-
jaciél wewnatrz 'nas samych: male to spokojne
swiatelko pozwala spostrzec glupote i niesprawie-
dliwo$¢é namietnosci, pychy, zlosci, zawisci, jed-
nak czesto namietnosei te probuja zagasié je, aby
nie widzieé ich brzydoty.

371. Skad pochodzi nieréwnosé inteli-
gencji. Nasze namietnosci i lenistwo powoduja
nieréwnosé inteligencji. W szkole dzieci uwazne
pojmuja rozumowanie innych i same rozumuja
takze sprawiedliwie; ale namietnoSci nasze prze-
szkadzaja uwazaé: zazdrosny nie chee widzie¢ za-
let tego, ktéremu zazdros$ci; dumny i prézny nie
widzi siebie takim, jakim jest; gwaltowny nie
chce widzieé¢, ze nie ma stuszno$ci; leniwy nie
chce uwazaé, bo to go meezy. Wszystkim prze-
szkadza S§wiatlo spokojne rozumu.

372. Potrzeba przeczenia. Uwaga nasza
bywa odrywana przez nasze roztrzepanie i namiet-
nosci. Gdyby nikt nam nie przeczyl, mielibySmy
pelno falszywych pojeé. Nikt nie widzi sprawie-
dliwie, jesli pycha lub glupota w nim dziala.
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Przytem mato kto ma odwage, moznosé lub czas
do zbadania jakiejs kwestji do glebi.

Ludzie, leniwi na umysle, lacza sie w stron-
nictwa, nie zastanawiajac sie nad niczem, zli, ze
przeszkadza si¢ im w zwyczajach ich i wierze-
niach, choéby nawet byly niedorzeczne. Dopiero
czyjes zaprzeczenie i potrzeba obrony swych prze-
konan wywoluje mysli i zastanowienie.

373. Rola niezaleinych myslicieli. Mysli-
ciele niezalezni posuwaja naprz6d rozw6j czlowie-
ka i spoleczenistwa. Poddani przesadom i zwy-
‘czajom nie widzielibysmy zla, w ktérem czesto
JjesteSmy pograzeni, sa jednak wielkie umysly,
ktore wyrostszy ponad tlum, zachecaja nas do
wyzwolenia sig. Nie idzie im to jednak bez 0po-
r'a —maja bowiem przeciw sobie ludzi préznych,
ktérzy mowia: ,czyz on bylby madrzejszy od nas
1 tych wszystkich stawnych ludzi, ktorzy wierzyli
w to, co my wierzymy?” Majg przeciw sobie tak-
ze prozniakow, ktorzy nie chea zmieniaé swych
zwyczajow, majg jeszcze i tych wszystkich prze-
ciw sobie, ktérzy zyja i korzystaja z falszywych
wierzeli i nie cheg od nich dobrowolnie odstapié.

374. Woda stojaca pleénieje. Podobnie
jak woda stojaca, plesnieja, gnusnieja i wierzenia
i zwyczaje, gdy nikt ich nie krytykuje.

Rzady, ktorych obywatele nie maja prawa kry-
tykowaé, staja sie wkrétce nieudolnymi i prze-
chodzg w despotyzm, gdzie panuje przemoc i nie-
sprawiedliwosé. Nawet religja przez nikogo nie
rozwazana, wywoluje przesady i zabobony.
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375. Czynniki postepu wiedzy. Postep
wiedzy odbywa sie podobnie jak postep w prze-
mys$le. Tak np. zanim zbudowano obecny rower,
potrzeba bylo powoli udoskonala¢ i zmieniaé po-
szezegoOlne jego czeci, obmyslaé coraz inng kom-
binacje kot i t. p. Tak samo w nauce i urza-
dzeniach spolecznych; kto§ spostrzega biad jakis
i stara si¢ go usunaé, inny stara si¢ udoskonali¢
Jjaka$ piekna idee i w zycie ja wprowadzid, trzeci
robi nowe odkrycie, lub bada dawne, tym sposo-
bem nasza wiedza postepuje. Postepowataby szyb-
ciej, gdyby nie spotykala sie z nietolerancjg
i opozycja ludzi ciemnych, nieuswiadomionych,
proznych, leniwych, lub tez korzystajacych z tych
‘niedokiadnosci spotecznych, omytek i bledéw.

376. Czlowiek myslacy niezaleznie, nie
powinien milczeé. Obowigzkiem kazdego jest
protestowaé energicznie i zawsze, gdy powolani
do rzadzenia ludzie lub jaka$ grupa spoleczna lub
religijna przeszkadzajg mowié czlowiekowi roz-
waznemu. Nasz rzeczywisty interes a takze i in-
teres w przyszlosci naszych dzieci lezy w tem,
zeby dziedziczy¢ jak najmniej pomylek a nato-
miast znalezé jak najwiecej prawdy.

377. Milczenie daje korzysci tylko nicpo-
niom i ktamcom. Nawet jesli kto§ wypowiada
niebezpieczne teorje, pozw6lmy mu je oméwié lub
opisaé. Niebezpieczenstwo i absurd tych teorji
beda szybko wykryte przez ludzi innych, rozsad-
niejszych. Przytem wywota to w nas lepszy prze-
glad naszych wlasnych przekonan. Nikt nie mo-
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ze dziala¢ przeciw temu, co jest sprawiedliwe
i rozsadne. Baé sig i przeszkadzaé dyskusji — to
znaczy przyznawaé sig do przekonan, ktére moga
byé niesprawiedliwe i nierozsadne. Klamstwo tyl-
ko i osobiste wzgledy, wreszcie gwattownosé i sa-
molubstwo obawiaja sie pelnego $wiatta. Milcze-
nie jest korzystne tylko dla nicponiéw i klameéw.
Protestowaé przeciwko swobodzie pisania i mé-
wienia, to sprzyja¢ przemocy, niesprawiedliwosci
i klamstwu.

378. Rozum nie moze by¢ pobity. W wal-
ce pycha, nienawisé, checiwosé, klamstwo sg ze
soba w niezgodzie. Jedno drugie potraca i osta-
bia. Przeciwnie, rozum, u wszystkich jednakowy,
nie moze byé zwalczony; on to korzysta i korzy-
stal zawsze ze wszystkich walk idei, uczué i in-
tereséw. Nie wierzy¢ w potege i tryumf rozumu,
to jest najwyzsze niedowiarstwo, to jest wierzy¢
w nicestwo, gdyz poza rozumem jest tylko $lepo-
ta i znikomos$é.

379. Ci ktérzy pracujg przeciw rozumo-=
wi: powierzchowni i lekkomys$lni. Obywatel
powinien wige uwazaé za szkodliwych tych, kto-
rzy nie szukajg z dobra wiarg prawdy. Czy prze-
mawiajg oni publicznie, czy tez pisza w gazetach,
zawsze mozna ich rozpoznaé, ze pracujg przeciw
rozumowi, przeciw prawdzie i osadzajg ludzi i za-
gadnienia lekko i powierzchownie, nie zbadawszy
ich nalezycie. Ta powierzchownosé dowodzi, ze
nie lubig prawdy.
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380. Inni, ktérzy pracuja przeciw rozu=
mowi: namigtni. Oprécz ludzi powierzchownych,
ktorzy sadza rzeczy zbyt szybko i lekko, sg takze
ludzie namigtni i prézni, ktérzy nie znosza, gdy
ktos ma inne przekonania niz oni; zapalajacy sie,
gdy sie kto im sprzeciwia; zli i zawistni, widzaey
innych ludzi znieksztatconych, jakby w lustrze wy-
puktym; gwaltowni, niezdolni do zastanowienia sie
i rozwazania przyczyn i skutkéw i tem samem
niewyrozumiali.

Ludzie ci sa takze powierzchowni a przytem
jeszeze namietni, i takze nie kochaja prawdy
i walcza przeciw rozumowi.

381. Gazety. Gazety sa czesto pelne omytek
i niesprawdzonych wiadomosci. Sa one nieraz
redagowane przez ludzi majacych powierzchowne
wyksztalcenie a przytem namietnych, naturalnie
wiec, ze artykuly ich przepelnione sa omytkami.
Gazeta taka, bedaca zwykle codzienng strawg
swych czytelnik6w, redagowana pospiesznie, wy-
klucza wszelkie poszukiwanie prawdy, gdyz to
wymaga dlugich i cierpliwych badani. Pozatem
dziennik taki broni zwykle jakichs przekonan lub
stronnictwa, atakujac przeciwnikéw ze stronniczo-
Scig odbierajaca poczucie prawdy i sprawiedliwo-
sci; jestto sposéb walki wojowniczy, ktéry stara
sig pokonaé nieprzyjaciela, krzywdzac go nawet,
lub zapomoca klamstwa i oszczerstwa.

382. Nie badimy marjonetkami. Znacie
zapewne teatr marjonetek. Mate dzieci mysla, ze
to lalki same poruszaja sie i moéwia, tymezasem
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starsi wiedza, Ze poruszane sg one zapomoca ma-
szynerji i ze kto§ ukryty mowi za nich.

Ten, kto czytajac gazety, wierzy wszystkiemu,
€0 piszg w nich i kieruje sig przeczytanem zda-
niem, nie jest cztowiekiem wolnym; nie mysli sam
za siebie, lecz powtarza mysli cudze, jest wiec
Jjak nakrecona marjonetka. Trzeba zawsze same-
mu sprawdzi¢ prawde tego, co sie czyta.

383. Marjonetka jest takze ten, kto wie-
rzy bez dowodéw. Jezeli jaki§ artykul w gaze-
tach zawiera bledy w szczegdlach, jesli autor jego
jest gwaltowny, namietny, stronniczy—nie ufajmy
mi. Jesli napada kogo$ lub jakie§ stronnictwo
bez przytoczenia dowodéw swyeh zarzutéw — nie
czytajmy go. To jest czlowiek zawistny, zazdro-
sny, oszczerca. Traktuje on swych czytelnikéw
Jak glupeéw i marjonetki, przypuszezajac, ze
uwierzag mu bez dowodéw. Redaktor takiej ga-
zety liczy na slabosé naszego umyslu, na nasza
nieuwage i nasze zte uczucia powodowane za-
zdroscia 1 nienawiscia. Marjonetka, kierowang
przez ztosliwych i zjadliwych jest ten, kto wie-
rzy bez dowodow.

384. Gazety niektére traktuja pogardli-
wie swych czytelnikéw. Czesto gazety licza
na lekkomyslnosé i glupote swych czytelnik6w;
redaktor traktuje ich pogardliwie, nie liczac sie
zupelnie z ich rozumem. Ma ich za latwowier-
nych do tego stopnia, Ze uwierza w historje i za-
rzuty najbardziej nieprawdopodobne; odwoluje
sig tylko do ztych uczué, nienawisci, nietolerancji
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i namietno$ci ludzkich. Piekne wyobrazenie
o czytelnikach!

Inne znowu dzienniki umieszczaja listy anoni-
mowe, czesto oszezercze i krzywdzace ludzi nie-
winnych i—podezas gdy do osadzenia winnego np.
sady biora pod uwage wszystkie okoliczno$eci
i przeprowadzaja najszczegélowsze Sledztwo, tu
dzieje sie inaczej—gazeta osadza zwykle czlowie-
ka, czesto zacnego, bez Zzadnego $ledztwa, nie
troszezac sie nawet o bezstronnosé, i nie ma on
nawet moznosci wystapienia przeciw oszczerczej
gazecie, zwlaszeza, gdy taka jest w rekach ludzi
wptywowych i wielkich, podczas gdy omawiany
obywatel nie zajmuje wybitnego stanowiska spo-
tecznege lub politycznego.

385. Nie dowierzajmy! Nalezy byé ostroz-
nym w czytaniu dziennikéw, czytajac bowiem
wciaz te same twierdzenia, zatraca si¢ zwyczaj za-
stanawiania sie i krytycyzmu. Jezeli wigc nie
chcemy by¢é marjonetkami, kierowanemi ukryta
jakas reka, lecz obywatelami o wolnych duchach,
nie powinnismy dowierzaé¢ wszystkim. Pewna nie-
ufnosé jest w tych wypadkach Kkoniecznie po-
trzebna, a wszystko nalezy badaé rozsadkiem
i uwaga. '

386. QGazety, ktérych nie nalezy nigdy
czytaé, Sa gazety, ktére staraja sig podniecié
najnizsze instynkty ludzi—sa to dzienniki niemo-
ralne, ktoére psujg i upadlajg ludzi. Czlowiek
o zdrowym rozsadku niech nie bierze ich do reki.

— 241 —

Cz.ytajmy wige tylko gazety uczciwe, artykuty
powazne 1 rozumne, i popierajace zawsze dowo-
dami to, co twierdza. Ale i te czytajmy takze
z zastanowieniem i raczej z niedowierzaniem.

387. Zazdroéé—wada leniwych i stabych.
Pomyslnosé sasiada daje temu, komu sie nie po-
WO(%Zi*})OWOd do zazdrosci. Z chwila, gdy jakie-
mus uczciwemu obywatelowi zaczyna sig lepiej
powodzié, znajdzie sie zawsze jaka$ zazdrosé —
stabych i leniwych, ktorzy staraja sie obnizy¢é
wartos¢ tego cztowieka, rozsiewajac o nim ktam-
stw.a i oszezerstwa. Nawet wieley ludzie i uczeni
majg swych wrogéw oczerniajacych ich czesto
bezkarnie! '

. 388. Kto przynosi 2aszczyt swej ojczyi-
me,‘ ma prawo do takich samych zabezpie-
cze, jakie ma przestepca kryminalny. Obo-
wigzkiem dobrego obywatela jest popieraé tych,
k'térzy Przynosza zaszezyt swemu zawodowi lub
ojezyznie. Szanujac ich, mozemy jednak cza-
sem przeciwdzialaé ich projektom o ile np. uzna-
my Jje za niebezpieczne. Czyz zadamy jednak za
wiele, jesli chcemy im zapewnic tyle bezpieczeri-
stwa, ile daje prawo wszystkim, nawet przestep-
com, ktérych przecie nie sadzi sie¢ z pozoru, lecz
wys.luchuje sig ich obrony i zasadza dopiero po zba-
daniu, bez nienawigei, i w imi¢ sprawiedliwosei.

”3'89. Juz nieraz w szkole zaczynaja sie roz-
wijaé brzydkie namietnosci ludzkie. Czesto widaé
na murach napisy reka uczniéw robione: »hanba

” s . S . .
temu” albo inne jakie§ potepienie kolegi lub nau-
Payot—Wyrabianie charakteru. 16
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czyciela. Nie dowodzi to odwagi, gdyz napisy te
sg zawsze anonimowe. Przechodzien, czytajacy
je musi sobie powiedzieé: ,jacyz to obywatele wy-
rosng z tych dzieci, ktére juz teraz s3 zawistne,
gwattowne i niesprawiedliwe!”

390. Zarozumialcy i pyszatkowie niena-
widza swobody. Swoboda ma przeciw sobie
zawsze takich, ktérzy oburzaja sie, gdy nie uwa-
7a sie ich jedynie za wielkich panéw. Nie moga
sobie oni wyobrazié, ze wiesniak moze mie¢ te
same prawa co bogaty pan na zamku, twierdzac
7e $wiat przewraca sie do gory nogamil A wia-
énie $wiat takim byé powinien.

Inni znowu niecierpia swobody dla tego, ze
mniemaja, jakoby ona ich tylko powinna by¢
udzialem i ze tylko oni posiedli cala prawde.
Jest to nieuzasadnione niczem twierdzenie; prze-
ciez kazde pokolenie ma swych medre6w i mysli-
cieli dorzucajacych co$ do prawd juz zdobytych.
Kazdy musi i moze cigzka pracy zdobywaé swg
czesé prawdy.

3901 Stabi nienawidza swobody. Ludzie
stabi lubig spokdj, cisze, rygor. Dyskusje i rozu-
mowania mecza ich, starajg sig by¢ zawsze przez
Kogo$ kierowani. Sg oni jak owce, ktore sg 0szoto-
mione, gdy sie przypadkiem odlacza od stada, sa
zaé szezesliwe, gdy ida z gromada, Scisnione jedna
kolo drugiej i pedzone przez pastucha.

302. Razady, ktore wskutek braku krytyki ze
strony obywateli, nie czuwaja dostatecznie nad
soba i swemi ustawami, zasypiaja jakoby w nie-
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I(iba.lstwie i lenistwie i w koncu doprowadzaja
raE]i do. upa:dku i same bywaja pokonane przez
;Z]?e]y s1lsuei]sze. W tych wypadkach milezenie
. igentych obywateli wstrzymuie i

formy spoteczne. Rt

3 393. (’)t?awa krytyki i dyskusji jest ozna- |
3 s.t'a.bosu. Rzad, obawiajacy si¢ wolnej dy-
sl{_uSJ} Jjest w rzeczywistosci staby. Witadza s ga
Wlec{llwa.nie powinna lekaé sie wolnosci slogva ‘
ivykloyv?irké. ,R.zaldy, pozwalajace nawet wrogom
W,ie[zuiwgzjc sig swobodnie, sg silniejsze i spra-

394 Bez pomocy i wspdldziatani: rateli
pansﬁwyo nie moze stworzyép dobrobytlL;i iosbzi‘z‘ itfll;
lud?1 1 rodzin. Jakikolwiek bowiem Jjest rza,dQ‘nie
mo?e zmieni¢ prézniakow w pracowitych’ nie
moze zrobié stabych energicznymi, lub z \;r /7y -
skmta’czy sprawiedliwych. Nie moze ze zlb‘ gh
-ZI'ObIC dobrych, z lekkomysinych ludzi—przewi{iu
gg(‘:‘% .“’ryle(;zyé wszystkich alkoholik6w Iul;

6¢i¢ rodzinie s Sl < i
AR nie szezgscie zakiéeone wadami

305. Postep jest tylko wynikie
Poistf;p. zalezy od kazdego cz%owizka pr;?:uf;c:g'
Wiesniak, ulepszajacy role i zboza, umiejacy dol
brze gqspgdarowaé, matka, umiejagca wychowaé
SWG'dZI'eCI, ojciec dbajacy o wyksztatcenie swych
Synow i corek, uczony, ktéry w laboratorjum ro-
bi zm.udue badania naukowe,—wszyscy ci ludzie
pracwgc, powigkszaja wytwoérezosé kraju i przy-
czynlajg sig do wzbogacenia ojezyzny., Dobrze
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uprawiony i zagospodarowany kraj moze wyzywic
o wiele wieksza ludnosé i zapewni¢ dobrobyt
i spokojny rozw6j wszystkich obywateli.

306. Rola panstwa. Rola panistwa polega
na strzezeniu sprawiedliwosei, t. j. powinna zobo-
wiazywaé obywateli do uszanowania praw usta-
nowionych i obowigzujacych. Obowigzkiem takze
panistwa jest zabezpieczenie obywateli nietylko
od ztodziei i zbrodniarzy, ale i od ludzi dotknie-
tych chorobami zakaznemi (higjena publiczna),
od wyzyskiwaczy i cheiweow. Panstwo powinno
takze zabezpieczy¢ los ludzi nieprzewidujacych,
ktorzy zestarzawszy sie, lub .dotknieci nieszcze-
§ciem, staja sig ciezarem dla spoleczenstwa (zabez-
pieczenia obowiazkowe) i t. p. Stowem, panstwo
powinno zaopiekowaé sig umiejetnie i sprawie-
dliwie calem spoleczenstwem, pozostawiajac mu
jednak swobode pracy i rozwoju.

397. Powinnidmy dziata¢ w swojej gmi=
nie. Bardzo nieliczni sa tacy obywatele, ktorzy
wptywami swemi lub inicjatywa moga joddzialy-
waé na caly naréd, ale zato kazdy moze pracowac
w swej gminie.

Gmina jest polem dziatania dla kazdego oby-
watela. Moze zarzadzaé o$wietleniem, szpitalami,
szkotami, rzeznig i t. p., moze je udoskonalaé

rozwijaé. Rozmaite potrzeby spoleczne moglyby
by¢ w ten sposéb zaspokojone przez wspélne
dzialanie w gminie.

Ludzie pomystowi maja nawet i W szezuplej-
szem gronie wiele do roboty, moga np, organizo-
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waé zr'zeszema w celach wspdlnej pomocy w na-
bywaniu narzedzi rolniczych i sprzedazy produ-
ktéw rolnych, ulepszania roli i powiekszenia wy-
tworczosei.

- Wspélna praca, choéby w najmniejszym zakre-
sie podnosi jej wartosé. Gdyby kaidy obliczyt
ile strat ponosi wskutek swych wad i braku poj
czgcia wspélnosci, staralby sie ich pozbyé jak
naqpredzej I tylko we wspoélnej, dobrowolnej, wol-
nej pracy szukatby korzysci. Obywatel pracowity
spelniajacy swe obowigzki i sprawiedliwy Wzglq-’
dem wszystkich jest podstawa kraju.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Dlaczego potrzebne sa prawa i przepi ?

: N ne isy praw-
ne? Co zrobi¢, gdy jakies prawo nli)e p}())dgbfg sie?
Co powinien wymagaé wiesniak? Dlaczego wies-
niak jest réwny wszystkim? Czy rozum ma wro-
géw? Czy raprzeczenia czemus sg potrzebne? Dla-
czego? Kto ciagnie korzysei z milezenia? Kto pra-
cuje przeciw rozumowi? Czy nalezy wierzyé bez
do_wod(:)w‘? Dlaczego dziennikom nalezy niedo-
wierzaé? Co myslicie o namigtnosciach ludzkich
we wzajemnych stosunkach? Kto jest wrogiem
swobody? Kto przyczynia si¢ do postepu? Jak
pal}stworpowmnp by¢ obstuzone? Jaka jest rola
panstyva? Jak i gdzie moze dziata¢ kazdy oby-
watel? Jakim powinien byé obywatel? W jaki
sposéb mozecie sie staé dobrymi obywatelami?
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C. Obowiazki zawodowe.

TRESC.

Obowigzkiem kazdego czlowieka jest naucze-
nie Siq jakiegos zawodu i wydoskonalenie sig
w nim. Jestto obowiazek wzgledem siebie, gdyz
zycie bez pracy nic nie jest warte. Prozniak ]est
pasorzytem godnym pogardy.

398. Wybér zawodu. Rozrézniamy dwa po-
jecia zawodu: ludzi, ktérzy wykonywujg rézne
czynnosci bez wilasnego popedu pod kierunkiem
innych i takich, ktérzy nietylko znaja swdj za-
wo6d dobrze, wykonywujg go z zapalem, ale takze
jeszeze urzeczywistniaja swoje pomysly.

Dla wielu ludzi praca jest jakby przymusowem
niewolnictwem, wykonywuja ja oni machinalnie
bez wkiadania w nig inteligencji i pomystowosei,
pracuja z koniecznosci pracy, nie znajdujac w niej
zadowolenia i przyjemnosci. Cheae to zadowolenie
w pracy znalezé, trzeba umieé wybraé sobie zawad,
trzeba i§¢ za popedami swemi i zdolnosciami.
Upodobanie jakiegos zawodu i wydoskonalenie
sie w niem zapewnia zycie szczeSliwe i spokojne.

399. Uszlachetniajmy nasz zawdéd inteli-
gencja. Kazdy, spelniajac jakas ezynnosé, czy jest
on rzemieslnikiem, recznie pracujacym, czy tez
cztowiekiem, ktéry umystem pracuje, powinien
uszlachetniaé ten swdj zawdd. Slusarze, mularze,

T
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stolarze mogliby lepiej wykonywaé swoje rzemiosto,
gdyby wiecej dbali o wyksztalcenie wlasne, znali
np. wiasnosci materjatléw, ktére obrabiaja, geo-
metrje i rysunki; kazde bowiem rzemiosto mozna
bardzo rozwingé i uszlachetnié, jesli si¢ w nie
wktada jakies inne umiejetnosei i zapat. Tekarz
lub inzynier wykonywaja nieraz niebezpieczne ro-
boty, nie boja sie ich jednak, uznaja ich potrzebe
i wkiadaja w nie caly swa wiedze i inteligencje:
tem oni takze uszlachetniaja swoj zawdéd. Nie
mniej kupiec, prowadzac swgj handel inteligent-
nie, starajac si¢ prazytem poznaé historje swego
zawodu, pochodzenie towar6w réznych i sprzeda-
wanych produktéw, znaczenie pracy solidarnej,
zrzeszen i t. p., uszlachetni swoj zawdéd i przy-
czyni sig do zwiekszenia nietylko swego majatku
ale i bogactwa calego kraju. To samo da sie po-
wiedzie¢ o rolniku uprawiajacym swdj zagon
umiejetnie i $ledzacym uwaznie postep i wiado-
mosei rolnicze.

400. Szczesciem jest podniesienie zycia do
jakiegos$ szczytniejszego idealu. Warunkiem
szezesScia jest wzniesienie swego Zzyeia na wyzyny,
uszlachetnienie swych zalet i wzbogacenie rozu-
mu. Dazenia te czynig zycie piekniejszem i wznio-
slejszem. Jestto polozenie godne zazdrosci, gdy
szezescie zesrodkowuje sig w pracy umiejetne;
i ulubionej. Szczesliwy ten, kto wklada w swa
prace inteligencje i serce i kto kazda prace po-
trafi ocenié i uszanowag!
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401. Dobra gospodyni w rodzinie stwa-
rza szczescie., W tem zesrodkowaniu zycia
okolo pracy, kobieta znajduje szczeScie na réwni
z mezezyzng. Cho¢ pracuje w malem gospodar-
stwie i w malym zakresie, stwarza nieraz wigcej
od czlowieka zajetego w wielkiem przedsigbior-
stwie. Stwarza ona zdrowie rodziny, radosé dzieci,
zadowolenie meza, szczescie wspdlne. Pieniadz,
ktéry maz zarabia, przerabia umiejetnie na dobro-
byt, bezpieczeristwo i godno$é rodziny. Stwarza
szezescie, gdy, jako dobra gospodyni umie kupic,
zaoszezedzié 1 przyozdobié ognisko domowe. Zda-
je sie bez znaczenia stét biato nakryty, na nim
karafka czysta ze $wieza wodg i wazonik z kwia-
tami, a jednak jak przyjemnie zasig$é do tego stotu
i spozy¢ wspélnie choéby skromny positek. Praca
kobiety w domu jest jak kazdy zawdd, ktérego trze-
ba sie wyueczy¢ i wlozyé wen inteligencje i serce.

Wiemy juz do czego zostaje doprowadzona
rodzina, gdy panuje w niej nietad, brud i ciem-
nota. Najezestszg przyczyng tego jest nieumie-
jetno$é gospodarowania, lenistwo i lekcewazenie
rzeczy napozér drobnych. Kobieta wige, cheac
by¢ dobra zong i matka, chcac stworzy¢ szezescie

- rodzinne, musi sig ksztatcié i uczyé tego wszyst-

PSS

kiego tak jak w zawodzie jakims.

402. Nie pozwélmy traktowal sig¢ Zle.

Zaden czlowiek jakikolwiek zawdd spelnia, nie
powinien pozwoli¢, aby go lekcewazono lub mu
ublizano; nie powinien zgodzic¢ sig na prace w cia-
snych, ciemnych i wilgotnych lokalach., a takze

il
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na wyzyskiwanie jego pracy. Poniewaz samemu
tyudng Jest walezyé o lepszy byt, powinien laczyé
S1¢ z Innymi i solidarnie dazy¢ ku lepszemu, Jjed-
{1oczyc' i zaktadaé zwiazki zawodowe zabezpiecza-
Jace prawa i godnosé pracujacych. Zjednoczenie
jest silg a czlowiek samoistnie stojacy nie jest
w stanie zmusi¢ otoczenie do uszanowania g0
1 jego potrzeb.

403. To co nas dzieli najbardziej. By je-
dp’ak osiagna¢ zycie wolne i szlachetne, powin-
nlgrpy by¢ sami obowiazkowi, energiczni i praco-
wici; powinnismy sie doskonali¢ tak w zawodzie
swoim jak i charakterze.

Jezeli czlowiek potrafi sam sig¢ ocenié i usza-
nowac, moze wtedy dopiero wymagac tego od in-
pych. Niestety, nie wszyscy ludzie sg tacy, wielu
Jest nieuczeiwych i niesumiennych, lekkomysl-
nych i brutalnych. Najwigkszy rozdzial miedzy
ludzmi wynika z ich réznych usposobieni i cha-
rakterow: sg ludzie brudni i ezysci; od nas zalezy
naleze¢ do jednych lub do drugich.

404. Robotnicy sami sobie bywaja czasem
throgami. Zdarza sie, ze w warsztatach sami robot-
nicy wyzyskuja powierzone im do nauki dzieci.
Zamiast nauczy¢ je swego rzemiosla i zaintereso-
wac sig ich praca, uzywaja do roznych podrzednych
ustug. Wskutek tego dzieci te nabieraja niecheci
dq pracy i prayzwyczajaja sie do nietadu i lenistwa,
N]eraz nawet, majac zly przyklad w niguczciwym
i ztym robotniku, nabieraja ztych przyzwyczejen,
uczy si¢ pié¢, krasé, zniewazaé stabszych i nie sza-
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nowaé starszych, Taki warsztat bywa czasem bar-
dzo zla szkola. Biedne te dzieci, zamiast znalez¢
tam opieke i rade, uczucia przyjazne i nauke, kto-
reby im daly $rodki do szlachetnego zycia i umi-
lowania pracy, spotyka je gnebienie, niedbalstwo
i wyzysk.

405. Zty i niedbaty robotnik jest szko-
dliwy. Trzeba, zeby ci, ktérzy daja nam prace,
mogli na nas liczyé. Jest sig rzeczywiscie uczci-
wym tylko wowezas, gdy sie jest energicznym
i robi sie wysilki, zeby pracowaé mozliwie najle-
piej. Sumiennym jest ten robotnik, ktory zasta-
nawia sie nad swa pracag i udoskonala ja i siebie.
Ci, ktérzy pracuja niesumiennie, sg przyczyna
szk6d i cierpient réznego rodzaju i moga stac sie
prawdziwemi zloczynicami: obuwie zle zrobione
rani nas, pociag wykoleja sie wskutek niedbatego
wozenia szyn; maz gdy sie rozpija, Zona nie
umiejaca gospodarowac trwoni zarobek meza i t. p.
gubig rodzing i znosza nedze.

406. Dwie waine tajemnice. W kazdej
pracy sa dwie tajemnice do poznania: 1) wykony-
waé swe przedsigwziecia kazdego dnia lepiej niz
dnia poprzedniego: troche predzej, inteligentniej
i staranniej; 2) nie robié naraz wigeej jak jedna
prace, ale robié¢ ja gruntownie.

407. Mtode dziewczeta, miejcie si¢ na
bacznodci! Mlode dziewczeta, nie§wiadome Zycia,
bywaja czesto wyzyskiwane. Badzcie wiec uwaz-
ne w wyborze zawodu i zbadajcie dobrze warun-
ki zaofiarowanego wam zajecia, nie dowierzajcie

=l

pozorom i pigknym obietnicom. Przedewszystkiem
Zas wyuczcie sig sumiennie swego zawodu a zy-

skacie na tem swobode wyboru i zadowolenie
Z pracy.

p .408. Wartos$¢ zawodu zalezy od -
sci 'robotnika. Wszystkie zawod; wspieg;;s(i)q
wzajemnie. Nawet wielki pisarz bylby bezsilny
gdyby robotnicy nie fabrykowali pior, atramentu,
oléwkéw, papieru, gdyby zecer nie zlozyl jeg(;
ptworu, a maszynista nie wydrukowat: wiecej
Jeszeze: gdyby piekarz nie piekt chleba, rolnik nie
posial zboza, ustatoby Zycie na ziemi. Wszystkie
zawody sa wige r6wno warte i potrzebne, tylko
Wykonyxvanie ich sumienne zalezne jest o,d czlo-
Wleka’. Cztowiek szanujacy sie i dajacy sie sza-
nowaé¢ podwyzsza w opinji swéj zawdd i czyni
g0 bardziej godnym uwagi i szacunku. :

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

0dr6znié prace przymusows od prac jacej
zagimvolenle. ~Jak mozna uszf}achetnl;aé };\\(};J?)gg
ce? Poréwnaé dobrego robotnika ze ztym, dobrg
gospodynle ze 71y, Czego powinien wymagacé kaz-
Yy, pracownik? Jakim powinien byé kazdy pra-
CUJ?acy? _Czem'sie kierowaé przy wyborze zawo-
ggécy%a%%re _ c}{\{vle taj%mnice sq podstawa dobrej
? a 1 s O z . z ze o 7

o e szJacunk}:l ?so mozna zawéd swéj uczynié
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D. Obowigzki narodowe. Patryjotyzm *).

TRESC.

Narod jest takim, jakimi sa obywatele. Nard
jest wielka rodzing i nikt nie moze rozwijac sig
swobodnie, nie bedac w zgodzie z catym narodem
inie majac zapewnionego bezpieczenistwa iswobody.

Spokdj i bezpieczefistwo miedzynarodowe za-
pewnia rozw(j narodu. Uszanowanie narodowo$ci
i sprawiedliwosé jest podstawg pokoju pow§zech-
nego. Wojny sa powrotem do barbarzynstwa.
Ideatem zycia powinno byé oddanie sily na ustu-
gi prawa. Prawdziwym patryjota jest ten kto
udoskonala siebie i wychowuje dzieci swe na
dzielnych obywateli.

409. Uczen tchérzliwy bywa przyczyna
ztych postepkéw. Zdarza sie, ze w szkole uczen
jakis zty i lekkomyslny dokuecza stabszym, prze-
szkadza im w nauce, W zabawie, przymusza 1c_h
do ztego i nagina do swej woli. Ale nie .dez¥e
dokuczal, jesli pozna, ze oni, chociaz stabsi, fnaqq
odwage, potrafiag sie obronié, z tchérz()\'v za$ nie
robi sobie nie, napastuje ich weciaz, w1edza¢c,. ze
nie odwaza sie stawi¢ mu oporu. Widzimy wige,
ze tchorzostwo takie pociaga za sobg ponizanie
sie wobec napasci, wywotuje zte postepki drugich
i naraza na przesladowanie.

1) Rozdzial ten musialam skrocié i uogélnié¢, gdyz autc?.r
jako francuz, odnosi sie w nim przedewszystkiem do Francji,
(Przyp. ttom.).
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410. Z narodem tchérzliwym nie robi
nikt sobie wiele ceremonji. Nar6d staby i bo-
jazliwy, ktory cierpi od otaczajacych go wrogéw,
a nie ma odwagi wystapié w swej obronie, naraza
si¢ na ucisk z ich strony. Wojna jest strasznem
nieszezesciem, ale bywaja jeszeze wieksze cierpie-
nia, wynikajace z tchérzostwa, Jjakiem jest znosze-
nie ucisku i utrata swobody narodowej. Z narodem
Jest tak jak z obywatelem, ktory chce by¢ wolny,
niezawisly, szanowany. 7 chwilg gdy zgodzi sie
na jakas$ niesprawiedliwo§é mozna przypuseié, ze
raz opanowany bojaznia, pozostanie nadal tehé-
rzem wzgledem siebie i pozwoli sie zniewazad
bez oporu.

411. Godnos$¢ narodowa. Naturalnie jak
u ludzi tak i u calego mnarodu trzeba odréznié
godnosé od drazliwosei. Godnosé pozwala ocenié
czyny innych sprawiedliwie, drazliwosé dopatruje
sig wszedzie czegos ublizajacego i wtedy blahe
przyczyny sprowadzaja nieraz nieporozumienia
miedzy narodami i nieszczesne wojny.

412. Wojny sa zguba narodéw. Nieporo-
zumienia migdzy sasiadujacemi z sobg narodami
konicza si¢ zwykle wojna, w ktérej jeden z naro-
déw ponosi kleske i musi drogo optacaé¢ swag
drazliwosé. O wiele korzystniejszem dla obu na-
rodéw byloby odniesienie sie do jakiego$§ trybu-
nalu polubownego, (np. zatozonego przez kongres
pokoju w Hadze 1900 r.), ktéryby, zlozony z przed-
stawicieli r6znych narodéw, rozstrzygal bezstronnie
sprawe.
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Wojna rujnuje nawet zwycieski naréd; odry-
wa ludzi od rodzin i pracy, powtrzymuje spokoj-
ne zycie spoleczne i rozwéj nauk, przemystu, po-
cigga olbrzymie straty tak w ludziach jak i majat-
kach. Kazdy naréd powinien wiec dazyé do zy-
cia we wzajemnej zgodzie i porozumieniu. Wojna
jednak jest wtedy tylko usprawiedliwiona, gdy
idzie o wlasng obrone. Pozatem kazda wojna jest
niesprawiedliwg i okrutng, tak, Zze w historji pra-
wie kazdego narodu mozna wykazaé¢ wojny pla-
migce jego godnosé.

413. Walki oscienne wstrzymujg rozwdj
spoteczny. Utrzymujac spokdj wewnetrzny w na-
rodzie, nie powinnismy takze podniecaé do walk
z sgsiednimi narodami, nie lezy to bowiem w na-
szym interesie. Wszystkie narody bowiem maja ze
soba stosunki handlowe i przemysiowe, a wojna
w jakimkolwiek osciennym Kkraju, pociaga za SOb“cl-
straty w krajach przyleglych przez przerwanie
komunikacji i stosunkéw handlowych.

414. Solidarno$¢ miedzynarodowa, Naro-
dy ucywilizowane, a zyjace ze soba w zgodzie, sa
ze soba w ciaglych stosunkach: nauki i sztuki
staja sie u nich wspélnemi zdobyczami, a wyna-
lazcy i uczeni calego Swiata mogg spokojnie po-
rozumiewaé sie ze soba i dzielié sie korzysciami
ze swoich odkryé. Gdy w jakim$ kraju pojawi
sig genjusz, inne narody $wiata calego ciesza sie
z tego i wzbogacajg -si¢ jego myslami i utwora-
mi, i tu dopiero widzi sie, jak wielka jest ko-
rzy$¢ z harmonji miedzynarodowych.
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415. Co zapewnia rozwdj narodéw i bez-
pieczefistwo wzajemne krajéw. Bezpieczenistwo
ogolne zapanuje wtenczas, gdy narodowosei roz-
wijaé si¢ beda swobodnie, szanujac sie wzajem-
nie i gdy wszelkie nienawisci i wymierzanie
sprawiedliwosei samowolne za pomocy wojen
1 grabiezy uwazane bedzie za zbrodnie, tak samo
Jjak sig uwaza za zbrodnig podpalenie i morder-
stwo osobiste.

416. Obrona kraju. Zanim jednak wszyst-
kie narody tak ureguluja swoje wzajemne sto-
sunki, ze postanowia powszechne rozbrojenie, mu-
si by¢ kazdy kraj w ciaglem pogotowiu do odpar-
cia mozliwej jeszcze napasci. Nie szukajac nawet
k16tni, mozna bowiem byé atakowanym, nalezy
wige mie¢ zawsze ludzi wyéwiczonych, ktérzy mo-
gliby bronié¢ granic kraju. Powinni by¢ oni dzielni,
energiczni i umie¢ poswiecié swe sily a nawet
zycie w obronie kraju.

417. Obowigzki obroficy kraju. Zolnierz
musi wyuczy¢ sig sztuki wojennej jako chwilo-
wego zawodu. Powinien nietylko umieé celnie
strzelaé, ale i zna¢ dobrze kraj swoj a zwlaszeza
najblizsza okolice —przejscia i drogi; musi poznad
rézne inne szczegoly sztuki wojennej, a przede-
wszystkiem by¢é wytrwalym na trudy i odwaznym.
Nie ilo$é wojska lecz organizacja i wydéwiczenie
stanowi sile jego i prowadzi do zwyciestwa, Mi-
tosé kraju, poczucie obowigzku obywatela, umie-
Jetnosé i odwaga, wytrwatosé, postuszenstwo — to
sg zalety i obowiazki obroficy kraju. Postuszeristwo
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ze strony nizszych stanowiskiem; uszanowanie
godnosci cztowieka ze strony starszych i przy-
wodeow; odwaga i stanowezosé; wspdlny cel—to
warunki konieczne silnej armyji.

418. Nie nienawidZmy innych, raczej po-
wigkszajmy swoja wartos$cé. Nienawisé jest
uczuciem nizkiem. Zadna namietno$é nie prze-
szkadza tak jak nienawi$é w obserwowaniu i ro-
zumowaniu. Dlaczego np. mamy nienawidzie¢
jakis inny nar6d? Starajmy sie lepiej przewyz-
szy¢ go zapalem do pracy, wiedzy, inteligencja,
cierpliwoscig i wytrwalo$eig, a unikajmy wad je-
go np. brutalnosci, bezwzglednosei i nieposzano-
wania praw cudzych. Starajmy sie o wychowa-
nie dobrych i madrych obywateli kraju, poznajmy
potrzeby jego i pracujmy nad jego rozwojem.
Dazmy do tego, aby ogélnie uznanem zostato pa-
nowanie prawa nad sila.

419. Walki sa powrotem do barbarzyn-
stwa. Wojna, wynikajaca z nienawiSci i chei-
wosel, jest, jak juz mowiliSmy, zbrodnia i grze-
chem. W polaczeniu z masowemi rzeziami, po-
zarami, grabieza, chorobami, brudem, naduzycia-
mi i nedzg — jest ona rozpasaniem si¢ ,bydlecia
ludzkiego”, jest podla i nikczemna, jesli nie jest
walkg o stuszne prawa. Jestto powrét do barba-
rzyfistwa, rozbudzanie niecnych i nizkich instyn-
ktow.

420. Wojny nie beda zawsze istnieé. Nie-
$wiadomi i namietni utrzymuja, Ze wojny beda
istnie¢ wiecznie. Dzicy czasé6w przedhistorycznych

SIUGEE N

mysleli pewnie tak samo, ze wojna miedzy po-
szezegblnemi  plemionami nigdy nie ustanie,
a W czasach sredniowiecznych jedynem zajeciem
panéw feodalnych byly napascie i rajazdy wza-
jemne.

Ludzie wspétezesni jednak wyszli z tego strasz-
nego barbarzyfistwa, trzeba wiec wierzy¢, ze przyj-
dzie czas, w ktorym sprawiedliwosé i panowanie
praw ludzkich, narodowych i miedzynarodowych
stanie sie powszechne.

Sa wprawdzie pisarze, ktorzy apoteozujg wojne,
ale to sg fanatycy, szukajacy rozwigzania zagad-
nien spotecznych w wojnie powszechnej; my jed-
nak nie zapominajmy, ze szczescie i dobrobyt
kraju zapewnia tylko pokdj powszechny.

421. Prawdziwy patryjota. Prawdziwymi
patryjotami, milujacymi swa ojezyzne sg ci, ktorzy
wychowuja dzieci zdrowo i dzielnie; ci, ktérzy
starajg sie byé codzien inteligentniejszymi i lep-
szymi; ci, ktérzy staraja sie zycie swoje i innych
uczy'nié pigknem i szlachetnem, ktérzy pracuja
sumiennie i uczciwie, ktdrzy unikaja wszelkich
zlych postepkow; ci, ktorzy daza wytrwale do wy-
tknigtego celu: ci wlasnie w dniu niebezpieczen-
stwa potrafig spelnié swj obowigzek.

Odwaga jest jednakowa we wszystkich wa-
runkach i w chwili stanoweczej ci potrafia sie
zachowaé odpowiednio, ktérzy umiejg spelniaé
swoje obowiazki codzienne sumiennie. To saq wia-
snie ci dobrzy obywatele, ci prawdziwi patryjoci,
i oni stanowig site narodu.

Payot.—Wyrabianie charakteru. 17
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CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Co zwykle spotyka tchorzow? Poréwnajcie za-
lety cztowieka z zaletami narodu? Jaki powinien
by¢ kazdy nar6d? Jaki powinien byé stosunek
miedzynarodowy? Czy wojny sa potrzebne? Kie-
dy wojna jest usprawiedliwiong? Jakie nastep-
stwa pociaga wojna? Jakie sa obowiazki obywa-
tela wzgledem swego narodu? Wzgledem innych
narodéw? Kiedy moze zapanowaé pokdj powszech-
ny? Jaki powinien byé obronca kraju? Co to sg
prawdziwi patryjoci? W jaki sposob nalezy wy-
chowywaé dzieci, by staty sie w przyszlosci silg
narodu?

VII. ZAGADNIENIA FILOZOFICZNE.

A. Wierzenia i przekonania religijne.

TRESC.

Nie powinni$my wtraca¢ sie do niczyich prze-
konan religijnych, jestto bowiem sprawa osobista.
Kazdy ma swobode wierzenia lub niewierzenia,
a my powinnisSmy umieé uszanowaé kazda wiare
szezera i rozumna, a patrzeé tylko na czyny.

422. Wierzenia nie dowodzg niczego, na-
lezy tylko liczy¢ sie z czynami. Jedno tylko
dowodzi, ze jaka$ wiara jest szczera: jesli wierza-
cy moze postepowadé tak, jak ona nakazuje. Kto$
np. twierdzi, Ze kocha prace — jeden ma jednak
tylko sposéb do przekonania innych o swej szcze-
rosci, t. j. jezeli rzeczywiscie pracuje. Inny uwa-
zajacy sie za wolnomys$lnego a nie mogacy zniesé
przeczenia bez gniewu, nie moze mowié, ze jest
takim, poniewaz postepowanie jego, t. j. gniew,
dowodzi wlasnie, ze wolromyslnym nie jest.

Mozecie uwazaé sig za chrzescijan, ale jesli je-
stescie niesprawiedliwi, zawistni, cheiwi — wasze
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stowa sg czeze i w gruncie rzeczy nie jestescie
chrzescijanami.

Sadzmy zawsze ludzi wedlug tego,
corobia, a nie wedtug ich wiary i stow.

423. Nikt nie zna catej prawdy. Zadna
wiara, czy to w Boga, czy w powstanie $wiata,
czy w pochodzenie i przeznaczenie czltowieka nie
jest w zupelnosci przyjeta przez wszystkich ludzi
myslacych; mozemy w tych kwestjach robié tyl-
ko rozmaite przypuszczenia.

Catery religje wyznaje wiekszo§é ludzi: zy-
dowska, buddyjska, chrzescijaniska i mahometan-
ska. Religje te opierajg sie na réznych motywach
lub dogmatach i stosownie do tego tworza roz-
maite sekty i wyznania. Chrzescijanie np. nie
zgadzajac sie na jedno, dziela sie na katolik6w,
protestantéw, schyzmatykow i t. p. Dowodzi to, ze
nikt nie zna calej prawdy i dlatego nalezy uwazaé
za postepowanie wbrew sprawiedliwosci — przesla-
dowanie kogos za jego wierzenia religijne lub iry-
towanie sig za to, Ze kto§ nie wyznaje naszej
wiary.

Niech kazdy wierzy wedlug wtasnego
uczucia. Niech kazdy ma swobode wie-
rzenia tak jak chce.

424. Wiara—sprawa prywatna. We Fran-
¢ji panstwo nie optaca teraz i nie uznaje za urze-
dowy zadnego kultu religijnego: kazdy chodzi
do tego kosciola, ktory mu sig podoba, wyznaje,
jaka chee religje.

Religja jest wogéle sprawa prywatng i nie na-
lezy do niej sie wtracad. Zupelna swoboda i wol-

T
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nos¢ pod tym wzgledem powinna byé zostawiona
kazdemu; jestto jedynie rozumne i sprawiedliwe.

425. WidzieliSmy, ze niegdy$ ludzie byli zu-
petnie nieswiadomi i brutalni. Z biegiem czasu
robili jednak pewne postepy, mimo to wiedza 6w-
czesna byta bardzo jeszcze ograniczona i wiele
dziet naukowych pochodzacych z czaséw dawnych
zawiera duzo bledéw i przesadéw. Zadna wiedza
W czasie swego rozwoju nie mogla byé zupelna,
gdyz ludzie dopiero stopniowo robili dogwiadczenia
i poznawali gruntowniej zjawiska zapomocs r6z-
nych udoskonalonych przyrzadéw. I my takze, choé
korzystamy z wiadomo$ei juz nagromadzonych
przez tyle wiek6w, nie wiemy jeszcze wszystkiego.

426. Przyczyna powolnosci postepu. Przez
szereg wiekow postep wiedzy byl powolny, gdyz
ludzie sg popedliwi, leniwi, zarozumiali, gwalto-
wni i przeszkadzajg sobie wzajemnie.

427. Popedliwi — niezdolni do spokojnej,
cichej pracy, do skupienia uwagi przez dluzszy
czas, nie chcieli zaja¢ sig zmudnemi, drobiazgo-
wemi obserwacjami, stad mato byto wynalazkéow.

428. Leniwi — nie mieli ochoty ani cierpli-
wosci do sledzenia za jaka$ prawda i woleli przy-
ja¢ wszelkie wierzenia i twierdzenia juz gotowe,
bez potrzeby zastanawiania sig nad niemi, jak np.
tyczace si¢ stworzenia $wiata i cztowieka.

429. Zarozumiali i gwaltowni—nie cheieli
uznawac innej wiary poza swoja i przesladowali
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umysly samodzielniejsze, myslace inaczej. A jed-
nakze wiasnie ludzie o takich umystach wyzwo-
lili ludzkos¢ z ucisku Swiata materjalnego, z nie-
woli ,duchéw” i ciemnoty. Lecz te nierozumne
przesladowanie wstrzymywalo nieraz postep na
diugie wieki.

430. Badanie zjawisk i praw natury posuwa
nauke naprzod, ale cheac ja pojaé i stuchac jej
praw, trzeba by¢ cierpliwym i wytrwalym, trzeba
$ledzi¢ kazdy jej przejaw, trzeba pamietaé, ze na-
sze odkrycia i wynalazki zawdzieczamy wsp6t-
dziataniu miljon6w badaczy. Nie nalezy wiec
odsuwaé od siebie moznosei poznania praw przy-
rody i réznych wierzen.

431. Cisi a wielcy pracownicy. (alileusz.
Jak juz moéwilisSmy wyzej, jedni ludzie byli po-
pedliwi, leniwi, zarozumiali i gwaltowni, i eci
przeciwdziatali postepowi; drudzy — skromni, cier-
pliwi, wytrwali i mysliciele glebocy, starali sie
przejrze¢ po przez mgle przesadéw 1 wierzen
powierzchownych. Pracy tych ostatnich za-
wdziecza ludzkos$é swdj postep.

Jednym z takich skromnych medrecéw byl np.
Galileusz, ktory w XVII w. oglosit swe odkrycie,
ze ,ziemia krazy naokolo slonca” i zostal za to
przez obronicéw wiary Owczesnej skazany nietyl-
ko na dozywotnie wiezienie ale i przymuszony do
publicznego odwotania prawd odkrytych.

Wielka to lekcja dla nietolerantéw, ale lekeja,
ktéra nie wszystkich poprawita, gdyz i teraz jesz-
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cze spotyka sie fakty podobne w riéznych dzie-
dzinach wiedzy.

432. Postep moralny jest powolniejszy.
Niestety, postep moralny nie idzie tak predko jak
postepy wiedzy. Wprawdzie dzisiaj ludzie cywi-
lizowani sa mniej okrutni od barbarzynskich
swych przodkéw; nie moglibySmy obecnie zniesé
np. okrucienstw cyrku rzymskiego, rzucania na
pozarcie drapieznym zwierzetom pierwszych chrze-
Seijan, jak réwniez i czasy tortur i inkwizycji
sredniowiecznej i niewolnictwa bezpowrotnie juz
minely, to jednakze jeszcze i teraz zdolni je-
stesmy do czynéw barbarzynskich, a w razie
jakiej$ rewolucji, rozruchéw lub wojny nie umie-
my panowaé nad nasza natura zwierzecy. Py-
cha w dalszym ciaggu dzieli ludzi, a zazdrosé
i cheiwosé sprawiajg straszne cierpienia w spo-
feczenstwie.

433 Nie traémy jednak nadziei, bo coraz
wiecej ludzi pojmuje i rozumie niesprawiedliwosé
i walezy ze zlem we wszystkich postaciach i na
wszystkich polach; coraz bardziej ludzie stajg sie
wyrozumialymi i pozostawiajg innym swobode
mysli, rozwoju i wiary. Oi wiee, ktorzy przyjda
po nas, beda dzieki tym wysitkom wiecej wy-
ksztalceni i lepsi od nas.

434 Szanujmy wierzacych i niewierza-
cych. Giéwna zasada polega w tem, aby nie znie-

~checaé nikogo w szukaniu prawdy. Badzmy wy-

rozumiali dla wszelkich idei. Zastan6wmy sig, kto
jest bardziej wart szacunku, czy ten, kto jest



egoista, bezmys$lnym, zawistnym i préznym krzy-
kaczem, a ktory uczeszeza codziennie do kosciola,
czy tez ktos delikatny, uczciwy, szczery—chociaz
nie zachowuje obrzagdkéw religijnych?

435. W sadzeniu ludzi nie nalezy nigdy li-
czy¢ sig z wyznaniem, powinno ono byé zawsze
swobodne, obchodzié zas nas tylko winny czyny.

Rozrézniajmy dwie kategorje ludzi: sprawiedli-
wych i niesprawiedliwych, t. j. tych, ktérzy wy-
brali zycie ludzkie i tych, ktérzy pozostaja w ze-
zwierzeceniu.

436. Wspotdziatacze gminy bratniej. To-
lerancja wzajemna, réwnowaga spoleczna, i spo-
koj umystu beda tylko wtedy zupetne, gdy kazdy
bedzie wiedziat i uznawal, ze zaden cztowiek,
zadna warstwa ludzi nie zna caltej praw-
dy istnienia. Kazde pokolenie powinno praca,
nauka, rozumowaniem i dyskusjg zdoby¢ czesé
prawdy, ktérg nastepne pokolenia niech powiek-
szg. Wierni rozmaitym wiarom religijnym zrozu-
miejy, ze mysliciele przez swe idee i krytyke od-
dajg wielka przystuge ludzkosci, oczyszezajac wie-
rzenia z bledow i falszywych pojeé. Bez niena-
wisci zobacza, Ze rzeczywiScie oni to sg WwspoO1-
pracownikami w poszukiwaniu prawdy.

Miejmy zawsze odwage wypowiedzie¢ swe
mysli, a w dyskusjach naszych badzmy spokojni
i stanowczy, ale pozostawmy swobode i drugim
W wypowiedzeniu si¢ — miejmy uszanowa-
nie dla sumien innych.

Utwérzmy gmine braterska, zlozong z ludzi.

g
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wolnych, w ktérej kazdy wedlug swego charak-
teru i uzdolnienia pracowaé bedzie i walezyé ze
ztem, bledami i niesprawiedliwo$cia.

CWICZENIA USTNE LUB PISMIEI}INE.

Czy kazdy stosuje sie do swych przekonan?
Po czem mozna poznaé i ocenié caztowieka? Po-
dlug czego powinnismy sadzié innych? Czy zna
kto prawde catkowita? Dlaczego postep jest taki
powolny? Kto wstrzymuje postep? Komu go za-
wdzigezamy? Czy zyskaliSmy co na moralnosci
od czaséw barbarzynstwa? Jak powinnismy sie
zachowaé wobec ludzi innej wiary? Do jakiego
ideatu powinnismy dazyé?

B. Skutki postepowania.
ZYCIE SZLACHETNE I SZCZESLIWE.

TRESC.

Niestusznem jest twierdzenie, ze niekiedy lu-
dzie 7li zwyciezaja. SzczeScie jest w  Scislym
zwigzku z nasza wolnoscig wewnetrzna, z glebo-
koscig naszej inteligencji, ze szlachetnoscig i silg
uczué. Niesprawiedliwi, egoi$ci, mieszkancy ,gro-

“ty psiej” sg ludZzmi jakby niedokonczonymi, god-

nymi naszej litoSci.

437. Skutki naturalne jako nastgpstwa
réznych grzechéw. Gdy si¢ kto$§ dotknie roz-
zarzonego wegla, parzy sie. Gdy sie pije wode,
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bedac spragnionym, sprawia to przyjemnosé; ni-
gdy nie brak skutku jakiego$ czynu.

Nasze btedy i grzechy maja tez skutki, uja-
whniajace si¢ wezesniej lub pézniej. Sp6jrzmy
uwaznie wokolo nas, a przekonamy sie, ze zawsze
prawie kazdy grzech bywa ukarany, czesto na-
wet okrutnie. Kara ta dotyka nawet nieraz i na-
stepne pokolenia.

438. Skutki te bywaja bardzo powolne
i narazie niewidoczne. Jakkolwiek sami bywa-
my niesprawiedliwi rozum nasz musi patrzeé
rozsadnie i umiemy rozpoznaé¢ wady i niesprawie-
dliwosei innych, umiemy nawet wykazaé skutki
ztych postepkéw. Tak np. wiemy, ze takomy
w nastepstwie swego takomstwa w starosci cho-
ruje; oskarza on wa6wezas o to wiek swdj, gdy
tymezasem przyczyna tkwi w naduzywaniu po-
karméw w miodosci. Alkoholik moze umrzeé na
porazenie mézgu, a jednak bezposrednio po wy-
piciu kilku kieliszk6w wdédki nie odezuwa zlych
nastepstw — gromadzg sie one bowiem powoli
i dopiero z biegiem czasu wystepuja gwaltowniej
1St D,

Ludzie wiedza o tem, jak i o wielu innych
sprawach, a jednak ulegajg swym namigtnosciom
i zachceniom, bedacym czesto w sprzecznosei z hi-
gjena.

439. Skutki mszczg sie czesto niezastu=
zenie. Czasem zmuszeni jestesmy wykonaé pra-
ce ponad nasze sily — nie pozostaje to bez ztych
nastepstw. Matka, pielegnujaca chore dziecko,

5
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zapada sama na zdrowiu, robotnik pracujacy zbyt
cigzko dla utrzymania rodziny, wyczerpuje sie fi-
zycznie i tracac zdrowie, przedwczesnie umiera.
Sg to wykroczenia przeciwko higjenie, pociagaja-
ce za sobg zle nastepstwa, ale sa one najezesciej
mimowolne, a niekiedy konieczne. Jezeli jest
W naszej mocy przestrzega¢ przytem przepiséw
higjeny, rébmy to dla dobra przysztosci.

440. Pochwata i nagana. Wrazliwosé na
opinj¢ publiczng bywa nieraz bardzo doniosta
i skuteczna w swoich nastepstwach, wszystkim nam
bowiem zalezy zwykle bardzo na pochwalach, a na-
gana lub pogarda sprawia nam cierpienie. Wskutek
tego zdarza sie, ze leniwe dziecko, dla uzyskania
pochwaly od matki lub nauczyciela, przyklada sie
pilniej do pracy, takomy opiera sie swej namiet
nosci, a ktamea wstrzymuje sie od ktamstwa. Z oba-
wy pogardy lub wy$miania tchorz, drzacy zwykle
ze strachu przed wszystkiem, idzie czesto odwaz-
nie w niebezpieczenstwo. W cyrku np. akrobaci wy-
konywuja karkotomne i grozace ich Zyciu sztuki,
by zyskaé tylko oklaski publicznosei. Byé zas
szanowanym i podziwianym za swoje czyny jest
takze wielkiem szczesciem.

441. Niewolnictwo wobec opinji. Ale —
uwaga! Nic nie ma gorszego nad niewolnictwo
wobec opinji, t. j. dziatanie dla przypodobania sie
opinji publicznej, ktéra czesto jest nierozumna
i niesprawiedliwa.

Nalezy postepowaé wedlug swego
wlasnego sumienia, nie kierujac sie opinja
drugich: sa np. ludzie wierzacy, ktérzy wstydza
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sie uczeszezaé na msze i niewierzacy, ktérzy cho-
dza do kosciola z obawy przed opinja; nie Sg oni
W zgodzie ze swojem sumieniem, ani tez nie maja
odwagi. Sa to niewolnicy opinji a czesto pozorow;
nikt na nich liczy¢ nie moze!

442. Badimy zawsze ludZmi wolnymi,
Tak wige ludzie ambitni, prozni, zarozumiali, g0-
nigey weiaz za zachwytami i podziwem u innych
z jednej strony, a obawiajacy sie ciagle opinji
ujemnych z drugiej — sg godni litoéci; sa oni
niewolnikami wierzen i zapatrywan cudzych, cze-
sto niczem nieumotywowanych i szkodliwych.

Cztowiek wolny stucha tylko glosu
wlasnego sumienia.

443. Opinja bywa czesto niezdrows. Gdy-
byz ta opinja ludzka byla zawsze na uslugach
zdrowego rozumu, bylaby wtenczas czynnikiem
bardzo dobrym i poteznym. Niestety! jest ona
czesto omamiona przez sile brutalng lub pienigz-
ng. Glupi a czesty bardzo szacunek dla bogactwa
przeszkadza ludziom ocenié, czy bogaty jest ucz-
ciwy, dobry i sprawiedliwy; ta $lepa czesto czesé
Jest tem niebezpieczniejsza, ze prézni ludzie przej-
mujg si¢ niag bezmys$lnie i pragna réwniez wzbo-
gaci¢ sig kosztem nieraz ambicji i uczeiwosei.

Podobnie wladza i potega czyjas maca takze
nasz wzrok i pojecia: gdy np. jakis§ Napoleon
przejdzie wsréd ognia strzaléw i zniszezenia nie
widzimy jego okropnego egoizmu, wygérowanej
ambicji i ub6stwa duszy.

-

|
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444. Trzeba zeby ludzie uczciwi byli od-
wazni. Miejmy nadzieje, ze z czasem opinja ludz-
ka bedzie rozumniejsza. Lepsi i odwazniejsi opra
sig przesadom. Stopniowo zniknie niesprawiedli-
WosSC 1 przestang istnieé wyzyskiwacze nedzy i sta-
bosei, spoleczeristwu przestana imponowaé ludzie
wyniesieni na wyzyny zycia przez nizkie instyn-
kty. Powoli zachwyt nasz i podziw zwrécimy do
tych tylko, ktorzy wybrali sobie zycie czyste
i uczciwe i dokonujg rzeczy wielkich lub wieko-
pomnych. Wéwezas poczucie i postep moralny
szybko wzrosnie i ludzie uczceiwi beda mieli §mia-
fos¢ powiedzieé: ,Jesli jest kto§ bogaty i potez-
ny, czy jest on réwniez sprawiedliwy, odwazny
1 dobry? Nie? A wiec taki ma prawo tylko do
naszej litosei.

445. Skutki karne. Za rozmaite przestep-
stwa, przewidziane kodeksem, naznacza sad rézne
kary: pienigzne, wiezienia, ciezkie roboty a nawet
smier¢. Sg to najczesciej straszne skutki ulegania
namigtnosciom. Niestety jednak kary te nie dotycza
wielu waznych czynéw ztych, popeinianych przez
ludzi powszechnie, a ktore przyczyniaja moc cier-
pied niewinnym. Tak np. mezowie brutalni, pi-
jacy, gnebia swe Zony i pograzaja dzieci wlasne
W nedzy. Bezkarnie uchodzi takze rodzicom lek-
komy$lnym, zyjacym nad stan i nie mys$lacym
0 przyszlosci dzieci; s to wszystko zbrodniarze

nie podlegajacy karom.

446. Nagrody i kary po $mierci, Wielu
ludzi wierzy, Ze czyny popelnione spotka zawsze
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zastuzona nagroda, jezeli nie w zyciu doczesnem,
to w przysztem, po $mierci. Jest to nadzieja reli-
gijna, ktora wlasciwie jest sprawa wolnosci su-
mienia. Jezeli jednak wierzy sie¢ w praysztosé
pozagrobowa, nie nalezy wlasnie zaniedbywaé
obowiazkéw za zycia i, postepujac sprawiedliwie,
zadaé zawsze sprawiedliwosci, nie nalezy zas tu-
dzi¢ si¢ nadzieja, ze sprawiedliwo$é zostanie kie-
dys nam oddana, bez naszego w niej udziatu.

447 Mierzmy zalety innych wedtug swo-
ich. Mamy prawo wymagaé sprawiedliwosei od
innych tylko wéwezas, gdy jesteSmy sami uczei-
wi i sprawiedliwi. Powinnismy naprzéd staé sie
milujacymi prawde i sprawiedliwosé, a wiec
W szkole uczniami sumiennymi, p6zniej sumien-
nymi pracownikami a wreszcie dobrymi mezami
i ojcami, obywatelami wyksztalconymi i ezynny-
mi i wtedy, gdy sami staniemy sie doskonalsi,
stawiajmy wymagania drugim.

448. Nie oceniajmy szczescia z pozoru,
Nie nalezy jednak mysleé, jak twierdza niekto-
rzy powierzchowni obserwatorowie, ze ztym lu-
dziom sie¢ powodzi, a byé uczciwym jest poswie-
ceniem polaczonem z osobisty szkoda. Ci, co tak
sadza, majg bardzo powierzchowne pojecie o szcze-
sciu, wiemy bowiem, ze ono jest mozliwe tylko
przy czystem sumieniu.

Zanim sig powie, ze ktos jest szczesliwy, na-
lezy to dobrze zbadaé i nie sadzié z pozoru. Nie
wszystko, co si¢ Swieci, jest zlotem, i nieraz pod
swietnem przykryciem leza ciezkie cierpienia.

=

449. Zwr6émy baczng uwage na 0g6t ludzi,
a przekonamy sie, ze nieuczeiwi, chociaz na razie
doznajg powodzeri, nie unikng karzacych skutkow
wyrzutow wlasnego sumienia. W oczach bez-
myslnych opinji powodzenie i szczescie polega na
zrobieniu majatku, dojsciu do wysokiego stano-
wiska i wiladzy. Sa to sprawy, ktére szybko obo-
Jjetnieja, do ktérych mozna sie przyzwyczaié
i wkrétce zamiast mniemanego szczescia, doznaje
sig gorzkich wyrzutéw sumienia za czyny zle,
chociaz dajace blask zewnetrzny lub majatek
1 w rezultacie nastepuje znudzenie, zgorzknienie
i przesyt.

Lepiej jest jesé uczciwie zarobiony chleb su-
chy, gdy sie jest glodnym, niz wyszukane potra-
wy, gdy si¢ jest przesycouym, lub nabyte za pie-
nigdze nieuczciwie osiggniete. Jest to wielka praw-
da! Lepiej nie mieé patacu w miescie, lecz skrom-
ng izbe na wsi i przytem spokdj i réwnowage
sumienia...

450. Co to jest szczescie? Dotykamy tu
zagadnienia szezescia. Jest sig szczesliwym
tylko w stosunku do sity i wysoko$eci
uczuc i wrazen doznawanych. Pozatem ani
majatek, ani wladza nie daja nam wrazen szezescia.,
Wige wiesniak moze korzystaé z pigknosei dni i no-
¢y, ze spokoju panujacego w lasach i na polach,
moze kocha¢ gleboko swy zone i dzieci, moze roz-
koszowa¢ sie pieknemi dzielami i zdobyczami
kultury, naréwni z ludzmi zajmujacymi wyzsze
stanowisko, a nawet moze czué to wszystko nie-
raz lepiej od nich.
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451 Mowilismy juz -poprzednio, ze majatek
nietylko nie daje szczescia, ale nawet przeszka-
dza w rozwinigciu sie silniejszych uezué.

Ludzie, nie zajeci praca, nie wiedzg nieraz co
zrobié z szesnastoma godzinami, ktore pozostajg im
poza snem Nudzgc sie, wymyslajg rézne rozry wki,
czesto nawet niezdrowe, a wszystko to dla zabi-
cia czasu. Nawet uczucia rodzinne nie mogg mieé
u nich tej sily, jakg maja tam, gdzie kazdy przy-
czynia si¢ do zdobycia warunkéw bytu.

452. Wainym warunkiem szczeécia jest
wzniostosé uczué i pozadan.

Instynkty i uczucia nizkie przyczyniajg wiele
cierpieni slabym, bedacym ich niewolnikami. Mo-
zna ich poréwnaé z ludzmi zamieszkujgeymi do-
liny wilgotne, zle przewietrzane, gdzie slorice nie
dochodzi przez cala zime, wskutek tego dzieci
ich sa mato inteligentne i bojazliwe, a wszyscy sa
mizerni, ponurzy i smutni. Podobnie ludzie ule-
gajacy swym nizkim namietnosciom, sg jakby
pozbawieni odzywezych promieni stonica, o$wie-
tlajacych i rozgrzewajacych ich uczucia. Tak np.
skapiec, ktory przez cale zycie my$li o pienig-
dzach, prowadzi zycie tak nizkie, i nedzne, jak
zwierze, myslace tylko o jedzeniu. Dzieci jego,
wychowane na zimno, rozwijaja sie nienormalnie,
zyja zyciem nizszem i nabieraja ztych przyzwy-
czajen, wypaczajg sobie charakter, w nastepstwie
czego dopuszezaja sie wystepkow.

453. Przeciwnie, czlowiek uczeiwy, szczery
i szlachetny, ktéry wybral zycie wyzsze, i ktory
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wklada w nie swe serce i uczucia pelne godnosei,
sprawiedliwosei, moze sie poszezycic, ze jest
cztowiekiem; podezas gdy ludzie zli zamieszkuja,
bagna i zapadaja sie w otchtan ciemng, on wznosi
sig na wyzyny, kapigce siew powietrzu ozywezem
i storicu Swietlistem.

454. By¢ ciagle wolnym i swobodnym —
jest to budowa¢ droge do szczescia. Podda-
wagé sig tylko potrzebom ciala i nizkim instynk-
tom - jest najgorszym stopniem niewolnictwa. Lu-
dzie, szanujacy swa godnosé, nie znoszy zadnego
niewolnictwa. Nie cheg sluzy¢ prézniactwu, chei-
wosci i ktamstwu, ani by¢ na lasce sluzalezych
opinji i pychy; chea byé wolni.

Zycie niezalezne, proste, nie skrepowane prze-
sagdami i bezdusznemi formami, zycie, pozwalajace
korzysta¢ w pelni z wszystkich dobrodziejstw przy-
rody, a nie wymyslajace sobie przesadnych i wy-
gérowanych potrzeb, zapewnia Jjedynie szczescie.
Im mniej sie z tego wszystkiego korzysta, tem
mniej jest sig wolnym. Im mniej jest sie wol-
nym, tym mniej jest sie czlowiekiem.

Jakie szezeslivi musza byé ludzie, ktorzy po-
trafia opanowaé swe cialo i dusze, i ktérzy potra-
fig speinié¢ swe obowiazki, nie liczac sie z opinjg
0g6lng, tak nieraz bledna!

455. Piekto i raj. Dosé spojrze¢ uwaznie
na okoto, by spostrzec, ze i w zyciu doczesnem jest
takze pieklo i raj.

Wyobrazamy sobie pieklo jako miejsce cierpier
1 rozpaczy. Czyz wiece nie jest prawdziwem piek-

Payot ~Wyrabianie charakteru. 18
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tem zycie pijaka, a zwlaszcza jego rodziny? Czyz
nie jest pieklem nedzne zycie skapca wzgardzo-
nego przez wszystkich; zycie oszczercy, wyzyski-
wacza, klamey, zbrodniarza?!

A czyz nie jest rajem — zycie piekne i szla-
chetne czlowieka dobrego, uczciwego, dziecka pil-
nego i postusznego? Czyz nie jest rajem zycie
dziewczyny cnotliwej, zdrowej i pracowitej, umie-
Jjacej wyciagnac korzysci z zycia i natury!

456. To nie jest drebnostka. Niektorzy
mowia: ,Jest to mate szezeScie byé wolnym, uczei-
wym i szezerym. To nie warte trudu, jaki sie
ponosi!”

Trzeba spojrzeé¢ $miato w oczy takiemu szy-
derczemu twierdzeniu. Zapytajcie sie ktorej matki,
czy drobnostka jest radosé, jakiej doznaje przez
mitosé do swego dziecka? Zapytajeie robotnika,
czy to drobnostka zasta¢ w domu Zone kochajaca,
dzieci witajace go z radoscia, czystosé i porzadek
w izbie? Nie, nie jest drobnostka, zwlaszcza gdy
praca idzie skladnie i ma sie jeszeze przyjaciot!

457. Czy mysSlicie, ze mioda dziewczyna nie
doznaje wielkiego szczescia, gdy styszy pochwaly
dla swego narzeczonego? Czy dziecko nie jest
dumne i szezesliwe z tego, Ze rodzice majg do
niego zaufanie, ze je kochaja? Czyz nie wielkie
jest uczucie, ze sie komus zrobito przyjemnosé,
lub dodato odwagi osobie zrozpaczonej? Kt6z nie
bedzie podziwiaé robotnika, ktéry przyszediszy do
domu zmeczony i zdenerwowany, potrafi sie opa-
nowaé i rozmawiaé delikatnie z zona i dzieémi?
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458. Czy drobnostka jest piekny wschod lub
zachod slonea, niebo wygwiezdzone, noc ksiezy-
cowa? Czy nic nie znaczy widok pieknego dziec-
ka, lub uroczej dziewczyny i dzielnego mlodzienca?

Czy nie jest szczesciem przeczytanie ksigzki,
ktéra podnosi nam ducha, wzmacnia energje?...
widzie¢ wspanialy obraz... slysze¢ Spiew wazrusza-
Jjacy?...

459. Tym wrazeniom, prawdziwie ludzkim
i gérnym—co przeciwstawiajg szydercy? Przyjem-
nosci znikome, potaczone zwykle ze zlemi skut-
kami; przyjemnosei zotagdka i ciata, robigce z lu-
dzi niewolnikéw ich namietnosei.

460. Nie odmawiajmy jednak sobie réz-
nych przyjemnosci tak ciata jak ducha. ale
nie stawajmy sie ich niewolnikami. Przyjem-
nosci w zycin pelnym trudéw i mozol6w majg
swoje duze znaczenie. Nie wyrzekajmy sie do-
brego i zdrowego pozywienia, i nie odmawiajmy
sobie zaspokojenia pragnienia, ale jednoczesnie
unikajmy naduzycia wszelakiego. Przyjemnosci
ciata sa dobre, ale z zachowaniem umiarkowania
i nie poddawaniem sie im w zupetnosci bez pa-
miegei i sily panowania.

461. Najwiekszem za$ szczesciem jest szezescie
czlowieka uczciwego, ktorego zycie jest ludzkie.
Nic nie jest réwne zaufaniu, spokojowi i glebokiej
pogodzie jego umystu; obawia si¢ on tylko upad-
ku i zejscia z tej drogi.

462. Przeglad pouczajacy. Temu szczesciu
przeciwstawmy los ludzi, ktérym brakto dzielno-
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sei 1 energji do péjscia drogg zycia wolnego
i ludzkiego. Bedzie to pouczajacy przeglad tego
wszystkiego, o czem juz moéwilismy.

Nie potrzebujemy juz zatrzymywac sie dluzej
przy pijaku, niewolniku trunku. Brzydki, rozna-
mietniony, nieprzytomny uosabia rozpacz Zony
i dzieci, i nedze beznadziejng. Fakomiec—dla kil-
ku godzin rozkoszy przy obfitej uczcie traci zdro-
wie i sily i nabawia sie réznych trapiacych go
chor6b. Prézniak staje sie w korcu tak ocieza-
tym, ze nawet najmniejsze wysitki woli stajg mu
sie niemozliwe i marnie ginie. Proézny, ktéremu
sig zdaje, ze jest srodkiem $wiata, cierpi ciggle,
gdyz nie jest nigdy traktowany z takiemi wzgle-
dami, jakich oczekuje. Pozostawmy na boku za-
zdrosnika, wzgardzanego, ktéry choruje z zazdro-
sci, widzace dzielnego czlowieka, Zyjacego szezesli-
wie. Zalujmy ktamey, ktory nie moze nigdy prze-
widzie¢ nastepstw, jakie pociagna jego wymysty
i wstydzi sie, widzace, ze nikt nie ma juz zaufa-
nia do niego. Litujmy sie nad tymi wszystkimi
biednymi mieszkancami ,groty psiej”, tych niz-
kich pozioméw; jest tam tylko niepewnos¢ i wszyst-
kie przyjemnosci sa pomieszane ze zmartwieniem
i smutkiem.

463. Jesli bedziemy dobrze obserwowaé, prze-
konamy sig, ze cierpienie nigdy nie ominie tych,
ktérzy wybierajg zycie lekkomyslne i zte. Wpraw-
dzie nieszczescie dotyka i tych, ktérzy zyja uczci-
wie, ale oni przy tem, majac poczucie swej
szlachetnosci i sprawiedliwosei, doznaja zawsze ja-
kiejs pociechy i prawdziwe szczescie nie omija ich.
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404. Przyjrzyjmy sie szczeSciu cztowieka nie-
uczeiwego, ktéremu sie ,powodzi”. Przedewszyst-
kiem nie doznaje on tej radoseci, jaka pochodzi
ze stosunku z ludZmi dzielnymi i szlachetnymi.
Zniza sie on do najnizszych istot, uzywa do po-
mocy w swych zamiarach ludzi nic wartych
i niegodnych zaufania, staje si¢ zlym i niewolni-
kiem ciala i ,ztych duchéw”, staje sig wrogiem
postepu ludzkosei.

To jest tak, jakgdyby zamiast odwiedzaé inte-
ligentnych i dobrych przyjaciél, przektadalo sie
stycznosé z ludzmi brutalnymi i ziymi.

Jakiez smutne i niepewne zycie — jakiz upa-
dek smutny! Traci sie godnosé czlowieka wolne-
g0, by sta¢ si¢ podobnym do dzikich, gwattow-
nych barbarzyncow. Traci sie zaufanie, spokqj
i bezpieczenstwo zycia prostego i szczerego, a wza-
mian ma si¢ klamstwo, oblude i niepokdj.

Jakzez smutna jest samotnogé egoisty! Wiecz-
nie jest niespokojny i drzy przed jakiems$ niebez-
pieczenstwem, o ktérem przypuszcza, ze mu grozi
za czyny popelnione.

465. Czlowiek uczeiwy ma sumienie spokoj-
ne. Moze byé pewnym zaufania i uznania u ludzi,
stapa zawsze z godnoscia i poczuciem uzasadnio-
nej dumy.

466. Smierc. Smier¢é dotyka kazdego, naj-
czesciej niespodziewanie. Wielu rozpacza nad tem
i buntuje sie przeciw temu porzadkowi rzeczy. Ale
jest to nieuniknione — wszyscy umrzemy, a jesli
dzieje sig to wezesniej, to mozemy sig tem pocieszyé,




ze moze tem samem unikamy dolegliwosci starosei
lub réznych cierpieni. Smierc jest powszednia sprawa
w zyciu i konieczna, nalezy wiec pamigtaé o tem
i jaknajlepiej wypelnié je sobie. Leonardo da
Vinei') powiedzial niegdys: ,Jak dzien dobrze spe-
dzony daje spokojny sen, tak i Zycie dobrze prze-
zyte daje radosé i ukojenie przy $mierci”.

467. Najstraszniejsza na lozu Smierci jest
jednak mysl, ze sie zle zyto, ze si¢ zycie zepsulo,
ze sie bylo zlym i ograniczonym. Skapiec np.,
nie mogacy wzigé swych nagromadzonych skar-
béw do grobu, poznaje dopiero wtenczas, jak glupim
byt przez cale zycie. Prézny, ktéremu prosty stolarz
bedzie musiat wziaé miare na trumne, widzi swa
nicosé. Pijak, gracz, lekkomys$lny zaluje gorzko,
ze zostawil swa Zone i dzieci w nedzy. Ale to
wszystko juz za pézno. Przeciwnie, ten, kto wy-
chowal swe dzieci dobrze i przygotowal je do zy-
cia umiejetnie, kto zapewnil byt swej rodzinie,
kto pracowal przez cale zycie ochoczo i sumien-
nie—umiera spokojnie, z poczuciem, Ze¢ nie umie-
ra jednak calkowicie, ale ze dalej zyé bedzie
w sercach tych, ktérych kochal, i w czynach pozo-
stalych po nim. I $mieré nie wyda mu sie straszna
wtedy, gdy idac przez zycie bez egoizmu, wie Ze
zy¢ bedzie dalej w swych dzieciach, ktére kochat
bardziej niz siebie i dzialal zawsze dla dobra og6-
tu — i przykladat reke do wielkiego dzieta spra-
wiedliwosci i dobra ogétu, zwlaszeza ze wie, iz

1) Stynny malarz i filozof wiloski.
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to wszystko przetrwa wieki wraz z jego imieniem.
Taki cztowiek moze sobie powiedzieé: —nic to, ze
mnie juz nie bedzie na $wiecie, gdy wiem, ze
dzieci moje i ci, ktérych kocham, istnieé dalej
beda i mysli moje i ezyny i dazenia ukochaja.

408. Badimy przewidujacy. Ale Zeby nie
by¢ zaskoczonym $miercia, rébmy weiaz wszyst-
ko, co jest naszym obowigzkiem. Nie rébmy nic
ztego, ani niesprawiedliwego; badzmy przezorni
i zapewnijmy pozostajacym po nas dobra pamieé
i spok¢j. Jezeli jesteSmy zamozni, zrébmy uzytek
ze swego majatku sprawiedliwie i nie zwlekajmy
ze zrobieniem testamentu. Myslmy przytem o tych,
ktérzy otaczali nas miloScig i zaufaniem i dajmy
im i po Smierci dowody naszej milosci.

469. Smutek egoistyczny. Jesli za$ $mieré
zabierze nam kogo§ ukochanego, nie zamykajmy
sie¢ w swym smutku, tak jakby caly $Swiat znikl
dla nas. Obowiazek nakazuje wrGci¢ nam do zy-
cia; mozna dowiesé¢ mitosé swa wzgledem os6b,
ktoresmy stracili, powiekszajac wysitki w walce
przeciw nedzy i nieszezesciom ludzi. Jesli matka
traci swe dziecko jedyne — niech pomysli o bie-
dnych sierotach opuszezonych. Egoizmem jest
traci¢ sity na placz, gdy w koto nas tyle nie-
szezgsSE niezastuzonych potrzebuje naszego wspol-
dzialania!

Gdyby nasi ukochani zmarli mogli widzieé
nasz smutek niepocieszony — radziliby nam pe-
wnie zy¢ odwaznie dalej i czynié jaknajwiecej
dobra. Zachowujmy o nich serdeczne wspomnie-
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nia, wlgczajmy ich w nasze mysli—pamieé o nich
to jest najszlachetniejszy sposéb mitosei.

* *

470. Jaka droge wybrac? Teraz, gdy-
Smy juz przyjrzeli si¢ zyciu i $mierci
we wszystkich przejawach, rozumiemy
Jasno, ze mamy dwie drogi Zycia przed
soba: jedna — zycia niewolniczego, or-
dynarnego, bezmys$lnego i egoistyczne-
go 1 druga: —zycia inteligentnego, wol-
nego, godnego i sprawiedliwego.

471. Zastan6wmy sie dobrze, zanim
wybierzemy ktorg z tych drég. Wybor
ten decydowac bedzie o naszej godnosei
i 0 naszem szczeSciu.

Pierwsza droga prowadzi do zycia
nizkiego, niepewna i niebezpieczna;
druga —do zycia pelnego, energiczne-
g0, uczciwego, i dajgca prawdziwie
gtebokie szczescie.

By¢ szczesliwym —to jest 2yé przez
inteligencje i serce, zyciem prostem
1 pieknem, sprawiedliwem i szlachet-
nem, jakiem zyjag ludzie, godni ko-
chania i szacunku.

Droga, ktérg wybierzemy, jest ta,
ktéra oni wybrali i kt6ra doprowadzila
ich do wolnos$ci moralnej, bedacej dla
nas przyktadem, co moze zdziatad
energja ludzka prawa i ~zysta.

©

CWICZENIA USTNE LUB PISMIENNE.

Co pociaga za sobg zycie wystepne? Jakie by-
wajg skutki namietnosei ludzkich? Czy sg one
zawsze odrazu widoczne. Jakie przestepstwa ob-
Jjawiajg sie z biegiem lat? Dlaczego nalezy prze-
strzega¢ przepiséw hygjeny? Jakie dziatanie maja,
na postepki nasze pochwaty? Na czem opiera sie
opinja publiczna? Czy nalezy sie z nig liczy¢?
Czem powinnismy sie kierowaé w zyciu? Czy lu-
dzie 7zli sg szczesliwi? Dlaczego powodzenie ich
jest nietrwale? Co to jest szczescie? Jakie sa wa-
runki szezescia? Jaki jest warunek najgtéwniej-
szy? Jak nalezy odpowiadaé¢ tym, ktorzy szydza
Z naszego szczescia duchowego! Czy czlowiek
egoista 1 niesprawiedliwy moze by¢ szezesliwy?
Czy wladza i sita dajg rzeczywiste szezescie?

Jakie mys$li nasuwa wam $mieré? Jak nalezy
przygotowywaé sie do $mierci? Jak nalezy czcié
naszych umarlych? Jakie korzysei osiggneliSmy
z tego przegladu zycia i $mierci? Jaka droge
W zyciu postanowiliscie wybraé? Na czem opie-
racie swoj wyber? Do czego dazycie? Co to jest
cztowiek wolny? Jakiemi ludZzmi chcecie byc¢?
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Przedmowa p . 3 : 5 :

I. ZDOBYCIE WOLNOSCI CZLOWIEKA.

A. Skad pochodzimy, Jarzmo cigzgce na naszych
przodkach.

1—21. Kazde dziecko powinno samo wybraé swoj los.
My jeste$my szczeSliwymi dziedzicami. Starozytnogé rodu
ludzkiego. Jak zyli pierwsi ludzie. Nedza dzisiejszych lu-
dzi dzikich. Slaby rozw6j umystowy niektorych dzikich.
Ich samotnoi¢ i opuszezenie. Przodkowie nasi zyli w cig-
glej trwodze. Nasi przodkowie nie odezuwali pigkna. Przod-
kowie nasi stali jeszcze nizej niz obecni dzicy. Lenistwo
dzikich. Okruciefistwo pierwotnych ludzi

B, Jak wspéldzialanie nas wyzwolilo.

22 — 34. Wspoéldzialanie. Zwierzeta przewaznie nie
wspotdziataja. Pierwsze ogniwa postepu. Ogien. Zelazo.
Y.0dZ. Pismo. Papier. Rozliczne dobrodziejstwa wspotdziata-
ia. Ogladajmy mapy nasze z szacunkiem. Kochajmy nasze
ksigzki . . .

C. Wielkie zdobycze wspdéldziatania ludzkiegdo.

30 — 41. 1. Zawojowanie przyrody. Czlowiek
wyzwala sig z pod jarzma i niewoli przyrody. Piorun na
ustugach czlowieka. Walka z cierpieniem i choroba. Stwo-
rzenie zboza. Zdobycze przyszlosei. Mozemy juz teraz pa-
trze¢ z dumg na to, co posiadamy

Str.

17
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Str.
42 — 49, 1II. Zdobycie wolnos$ci wewnetrznej
cztowieka. Zle dziedzictwo. Obecnie umiemy panowaé
nad soba. Rozsadek nie zwyciezyl odrazu. Ludzi, na kto-
rych nie mozna liczyé, uwazamy za niedokonczonych, nie-
dorozwinigtych. Beztad. Duchy. Walka ze zlymi duchami.

Umiejmy walczyé. . - . ; . . 2

50—51. III. Zdobycie swobody my$li. Ksigzka
jest zbawczynig. Szkola obowiagzkowa czyni z nas ludzi
\ wolnych. . ; 5 . s - DS
52 — 54, 1V. Zdobycie swobody politycznej.
Dziecko powinno by¢ pod opiekg prawa. Zdobycie bezpie-
czenstwa. Dziecko szczesliwe : . : W80

D. Tylko przy wzajemnej pomocy spolecznej swo-
boda jest mozliwa. Wybér, ktéry sie narzuca.

55 — 57. Swoboda to nie szaleristwo. Na czem polega

postuszenstwo rozumowi. Dziecko prawdziwie wolne Bl
58—62. I. Bez spoleczenstwa ludzie pozosta-
liby brutalni i nieokrzesani. Dziecko samotne mu-
3 siatoby cierpie¢ nedze. To, czem jeste$my, zawdzieczamy
spoteczenstwu. Ten, kto zaktoca Zycie wspolne, dziata zle.
Koniecznodcig jest by¢ sprawiedliwym. . ¢ S

! 63 — 74, 1I. Dwie drogi. Nasza podwojna natura.
Linja podzialu. Niesprawiedliwy jest barbarzyfica. Brzydo-
ta niesprawiedliwo$ci. Pigkno$¢ sprawiedliwosci. Musimy
w kazdej chwili robi¢ wybor w postepowaniu naszem.

Dziecko uczciwe. Dziecko zle. Czem stanie sie w przy-

sztofci dziecko zte. Wyhor nasz juz jest zrobiony. Nie

zniechecajmy sie naszymi bledami i niepowodzeniami . 4

II. NASZA SITA (ENERGJA).

§ (Obowiazek ochraniania jej).
1 A. Sila cielesna (dzielno$¢).
i 75 — 94. Nila (energja) urabia czlowieka. Moézg wyra-

bia energjq. Trzeba stara¢ sie mieé¢ czysta, zdrows krew.
Nauczcie sig jeS¢ rozsadnie. Sen. Potrzeba przestrzeni
1 éwiczen fizyeznych. Powietrza — &$wiezego powietrzal
Trzeba dbaé o czysto§é skory. Nalezy utrzymywaé skore
czysto 1 dla tego rowniez, azeby nie przeciazaé¢ nerek. Jak
trzeba si¢ myé! DBadZmy bezwzglednie czyéci. Armja bez-

¢ graniczna. Nalezy zapobiega¢ ropieniu. Woda, ktora pijemy,
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Str.
powinna by¢ czysta. Kurz jest szkodliwy dla zdrowia. Nie-
bezpieczne wierzenia. Prawdziwe srodki przeciw chorobom.
Wola moze przyezynié sig do wyzdrowienia K .50

B. Energja duchowa.

95 — 107.  Nie$wiadomy jest jak w wiezieniu. Niewol-
nictwo nie$wiadomego. Niebezpieczenstwo jakiemu podlega.
Nasza prawdziwa wolnogé. Dwie wady przeszkadzajace nam
dobrze widzie¢. Poépiech. Koziol na dnie studni. Liczne
kozty w stadni. Uprzedzenie jest szalefistwem, ktore prze-
szkadza nam widzieé¢ rzeczy fak jak sq. BadZmy dobrymi
woznicami. Nie dziatajmy nigdy pod pierwszem wrazeniem.
Tloé¢ faktow nie dowodzi niczego. Uprzedzenia religijne,
polityczne i szowinistyczne. Srodki praktyczne dla unik-
nigeia wpltywu uprzedzen i pospiechu : 3 . 62

C. Energja woli.

108 — 115. Co to jest wola. Mieé wolg, to znaczy zro-
bi¢ co§ nawet wtedy, gdy nam sie to nie podoba. Prze-
miana magiczna. Dobre wrozki. Zte wrozki. Chrzaszcze.
Jak zrobié, by mieé wolg? Przemiana moralna : . 69

D. Objawy silnej woli.

116 — 135. Nie bedac cierpliwym, nie jest sie czlowie-
kiem. Cierpliwo$é nie oznacza pokornego poddania sie.
Badzmy wytrwalil Zadziwiajace skutki wytrwalosci. Wy-
trwalosé czyni z nas ludzi energicznych. Wybierajmy mie-
dzy odwagg a tchorzostwem. Zycie wymaga odwagi. Zy-
jemy ciagle wsréd jakiegog niebezpieczenstwa. Nedza ludzi
bojazliwych. Zimna krew. Naprzod trzeba sie zastanawiaé.
Ttomaczmy sig uczeiwie. Walecznogé na wojnie. Jak sie
odpiera nieprzyjaciela? TLadzie zegary. Pracownicy z na-
wyknienia (rutynigci). Sposob dziatania. Zapat. Porzadni
i roztrzepani 2 ; . : 2 ;

ITI. NASZA WOLNOSC W NIEBEZPIECZENSTWIE.
Choroby woli. Sposoby ich leczenia.

AsrANI oS kol

136 — 149. Alkohol podnieca przyjemnie. Straszne nie-
bezpieczenstwo! Czem staje si¢ alkoholik? Niebezpieczen-
stwo narodowe. Co naleiy czyni¢? Jedyny $rodek: wola.
Woda $mierci. Alkohol nie rozgrzewa i nje Zmniejsza zme-
ozenia. Alkohol konserwuje tylko trupy. Jeszcze jedno do-
wodzenie Pijak nam szkodzi. Co nalezy odpowiedzieé¢. Jak
sig pijak tlomaczy. Rola kobiety w walce z alkoholem . 88

= 90E

B. Duchy zle: gniew. Str.

150 — 158. Gniew jest napadem obledu. Gniew umiar-
kowany jest takie polszalefistwem. Niema dobrych gnie-
wow. Przyczyny gniewu i zlogci. Nie oddzialywajmy ni-

gdy na czyj§ gniew — gniewem. Jak panowaé nad Swym
gniewem. Unikajmy towarzystwa cholerykow. Co zrobié¢,
gdy nas kto zniewaza? Gniew kosztuje drogo : . 100

C. Niecheé, zlosliwosé, pycha, drazliwosé,
opryskliwosé¢, klamstwo i t. p.

159 —173. Obmowa. Pycha jest stahofcig woli. Spra-
wiedliwo$¢ zawsze zwycieza. Dasanie sie i opryskliwo$¢
jest choroba. Drailiwod¢ jest holesng stabosc 4. Klamstwo.
Trudno jest widzie¢ bezwzgledna prawde. Jaki to nierozsg-
dek ktamac¢! Klamca jest falszerzem stowa. Nasze namiet-
nosci bywaja czesto’ przyczyna klamstw. Klamie sig z tcho-
rzostwa. Ktamstwo prozniakéw. Ktamstwo pyszalkow. Czlo-
wiek prézny jest niewolnikiem. Klamstwa oszezercze. Zlo§é :
est jedng z najbardziej przykrych wad . ; 106

D. Pienigdz i jego zle czyny. Potrzeba
gwaltownych podniecen.

174 —193. Pieniadz. Jego straszna wladza. Okropne
marnotrawstwo pieniedzy. Proznogé. Prawdziwy przepych.
Oszezgdzajeie rozumnie. Rodzaj szezedeia, jaki daja pienia-
dze. Prawdziwe dobrodziejstwo pieniedzy. Robotnik pijacy
przyczynia si¢ do nedzy. Muchy i pajaki. Skapiec jest
oblakanym. Znowu kozly w studni. Trzy rodzaje ludzi, po-
trzebujacych podniecen. Gry hazardowe. Czy‘rame roman-
sow. Prawdziwe przyjemnogcei sa spokojne 1 tych sig nie
kupuje. My pozbawiamy sie wielu rozkoszy. Rado$é z ko-
chania. Braterstwo. Szczeécie nasze zalezy od nas. To nie
szezgScie omija nas, ale my omijamy szcze$cie . . 114

E. Smut k, bojazfi, nieSmialo$é, lenistwo.

194 —209. Smutek. BEgoizm smutku. Jak wyleczy¢ sie
ze smutku. Co cheieliby ci, ktérych oplakujemy. Strach.
Niesmiato§é. Lenistwo. Lenistwem najbardziej rozpowszech-
nionem jest wstret do zastanawiania sig, czyli lenistwo my-
sli. Lenistwo mysli wyrabia partaczy. Lenistwo gruntowne.
Kazdy prézniak jest zazdrosny. Leniwy jest jakby martwy.
Zbrodniarz z przyczyny lenistwa. Zty rachunek. Niektore
lenistwa sa uleczalne. Umiejmy ksztaleié naszg wole . 127
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IV. ENERGJA W WALCE PRZECIW SILOM
NIEPRZYJAZNYM: PRACA. Str.

210 — 226. W Kklatce lwow. Szkola pracy. Roztrzepanie
1 nieuwaga ukarane. Naglog¢ ukarana. Nieporzadek ukara-
ny. ¥ad i system w pracy sa zawsze potrzebne. Inicjaty-
wa 1 postanowienie. Praca stworzyla chleb. Niewidzialni
pomocnicy. Egoista nawet wspoldziata mimowolnie z in-
nemi. Pracajacy stwarza szczescie. Zly robotnik przyczy-
nia cierpien drugim. Praca ratuje nas i utrzymuoje w sile.
Rozkosz najglebsza i najbardzie] urozmaicona. Szkodliwe
zapatrywania. Praca wielu, zjednoczona, daje duzo korzysei. 138

V. WARUNKI POTRZEBNE PRZY WSPOLDZIALANIU
SPOLECZNEM CZYLI OBOWIAZKT SPOLECZNE.

A. Sprawiedliwos$é.

227 —253. Aby by¢ sprawiedliwym, potrzebne sq dwie
rzeczy. Niesprawiedliwy jest wrogiem wszystkich. Nie
badZzmy zabojcami. Niebezpieczni przestepey. Powracajacy
zbrodniarze. Mordercy w szczegotach. Przestepcy niedwia-
domi lub lekkomy$lni. Ci, ktorzy zabijaja, sq gtupcami. Nie
badZzmy katami. Kara $mierci. Prawo piesci. Pojedynek.
Okruciefistwa niewolnictwa. Anneksja czyli przyltaczenie
kraju. Nowa forma niewolnictwa. Daino&¢ do przewodzenia,
Jeszeze inne niewolnictwo (biali murzyni). Trucizna stu-
zalstwa. Cierpienia wywolane oszczerstwem. Zbrodniarz
jest bardziej zabezpieczony niz czlowiek uczeiwy. Pogar-
dzajmy pismami szerzacemi oszczerstwa. Nie badZzmy pas-
serami (przechowywaczami) oszczerstw. Nie doprowadzajmy
nikogo do rozpaczy naszem zapatrywaniem zbyt surowem.
Obmowy. Wyleczmy sie z zoHaczki . : 3 s il

BEST o Leiriain e a.

254 —268. Czyny nasze sq wazniejsze niz nasze prze-
konania. Przyczyna rzecaywista dysput religijnych. Winie
zepsate. Nikt nie posiada catej prawdy. Precz z kolejami!
Barany i zarozumialcy. Zgraja wyjaca. Szanujmy tych, kto-
rzy nas wyprowadzajg z bezwladnosci. Starozytno$é czyli
diugotrwatos¢ jakiego§ wierzenia nie dowodzi niczego.
Szkola §wiecka oparta na wzajemnym szacunka. Pozwolmy
kazdemu myéle¢ swobodnie! Nie zajmujmy sie przekona-
niami innych. Inteligencja i rozum dzielg nas najmnie;.
Doktryny ,miebezpieczne” sa rowniez pozyteczne . . 166

C. Wtasnosé. Str.

269 —288. COzlowiek mial kiedy§ mniejsza warto§é
od majatku. Obecnie czlowieka ceni sie wyzej niz mienie.
Wihasnosé t. j. majatek wlasny daje wolno$¢. Rownoznacz-
niki wlasnosci. Wtasno$¢ zapewnia bezpieczefistwo i spokoj
0 przyszlosé. Rownoznaczniki zapewniajace spokoj. Wiladza
groZna pienigdzy. Korzystajmy uczciwie z tej wladzy groz-
nej a koniecznej. Niema bezwzglednej sprawiedliwogci.
Przesady naszej epoki. Majatek nie daje prawdziwych roz-
koszy. Zty wplyw majatku. Dwoistosé majatku. Zagadnie-
nie do rozwigzania. Szczeécie robotnikow. Mety spoleczne.
Strzezmy sie oszustow. Zlodzieje z prozmiactwa. ZYodzieje

z proznosei . 3 ] : : - . 175
D. Solidarnosé.
289 — 309. Los biedakéw byl niegdy$ straszny. Naj-

glowniejsze odkrycie moralne w XIX wieku. Ramyezki
w stawie. Jeszcze jedno zlo, jakie moze zrobi¢ pieniadz.
Wielkie postepy moralne juz ziszczone. Wszyscy solidarni.
Solidarno$¢é nasza z nieSwiadomoscia. Nasza solidarnogé
z roztrzepanemi i bezmySlnemi. Jablka zdrowe i zgnile.
Biedny nie znaczy to samo co biedak lub nedzarz. Bieda
jest losem powszechnym. Pauperyzm jest chorobg woli.
Czydciec i pieklo. Walka przeciw czterom wrogom. Jeden
rowna sig dwudziestu pieciu. Wypadki niespodziewane, ka-
lectwa i t. p. Ubezpieczajmy sig na czas staroéci. Ubez-
pieczajmy sig na wypadek $mievci. Brak roboty. Zastanow-
my.sig¢ nad wynikami naszych czynow 3 : . 185
E. Milogsierdzie,

310—326. Blad jest olbrzymi. Co robi¢? Milosierdzie
przypadkowe moze uczyni¢ duzo zlego. Szpitale w osta-
tecznosci. Pomieszczenie rodzinne dla starcow. Kazdy wy-
padek milosierdzia wymaga zastanowienia. Niewidomi i glu-
choniemi. Choroby jako przyczyny nedzy. Niepotrzebne
wydatki. Prozniacy. Okradajacy biednych. Miasto wzorowe.
Dwie reguly milosierdzia. Miejmy dusze braterska. Uczmy
sig milosierdzia juz w szkole. Gdyby mlode dziewczeta ze-
cheiaty! Gdyby kazdy spelnial swoj obowiazek! . . 196

VI. WARUNKI PEENEGO ROZWOJU OSOBOWOSCI.
A. Rodzina.

327—361. Rodzina jest dodatnim objawem postepu, Do-

bre gospodarstwo jest podstaws szcze$cia w rodzinie. Mal-




Sit,

zefstwo — szkola delikatnogei i sprawiedliwosci. Rodziny
zmacone. BadZzmy rozsadni w wyborze zony lub meza. Nie
rzucaimy oprawy za siekiera. Trzeba walczy¢. Psia grota.
By¢ matka — to zawéd, ktorego trzeba si¢ nauczy¢. Obo-
wigzki przed urodzeniem. Matka powinna sama karmié.
Mamki zabdjezynie. Co kazda matka powinna wiedziec.
Bledy ojeow. Najpickniejsze zabawki. Spokojul spokoju! Po-
ztuszetistwo powinno by¢ zywe i ochotne. Kochaé rodzi-
cow—to znaczy pomagaé im. Brzydota dzieci egoistow. Co
srobi¢, gdy sie jest nieszezedliwym? Niepostuszefistwo wo-
bec rodzicow moze byé¢ czasem obowiazkiem. Zly humor.
Nie odcinajmy galazki. Kobieta ma wielkie zadanie do spel-
nienia w rodzinie. Nie sprzeczajmy sig wzajemnie. Zte do-
dawanie. Nie oblicza sie szczescia zniszezonego. Czerwone
mrowki. Kradziez czasu. Hypokryci. Wychowawea jest na-
szym ,zbawcg” 2 : : ; : . 210

B. Obywatel.

362 —397.  Potrzeba przepisow prawnych. Prawa znie-
sione, to krok do barbarzynstwa. Piasek i lasy. Anarchici
$q naiwnymi marzycielami. Trucizna pahszezyzny. Chlopi
i wielcy panowie. Rozum jest u wszystkich jednakowy.
Wrogowie rozumu. Skad pochodzi nierownogé inteligencji.
Potrzeba przeczenia. Rola niezaleznych mydlicieli. Woda
stojaca plesnieje. Czynniki postepu wiedzy. Czlowiek my-
§lacy niezaleznie, nie powinien milezeé¢. Milezenie daje ko-
rzySei tylko nicponiom i klamcom. Rozum nie moze by¢
pobity. Ci, ktorzy pracujg przeciw rozumowi: powierzchowni
i lekkomy§Ini. Inni, ktorzy pracuja przeciw rozumowi: na-
migtni. Gazety. Nie badZzmy marjonetkami. Marjonetka jest
takze ten, kto wierzy bez dowodow. Gazety niektore trak-
tuja pogardliwie swych czytelnikow. Nie dowierzajmy! Ga-
zety, ktorych nie nalezy nigdy czytaé. Zazdrosé—wada le-
niwych i stabych. Kto przynosi zaszezyt swej ojezyznie,
ma prawo do takich samych zabezpieczef, jakie ma prze-
stgpea kryminalny. Zavozumialcy i pyszatkowie nienawidzg
swobody. Stabi nienawidza swobody. Obawa krytyki i dys-
kusji jest oznaka stabosci. Postep jest tylko wynikiem pracy.
Rola panstwa. Powinni$my dziata¢ w swojej gminie . 229

C. Obowigzki zawodowe.

398—408. Wyhor zawodu. Uszlachetniajmy nasz zawéd
inteligencja. Szoze§ciem jest podniesienie Zycia do jakiegog
szezytniejszego ideatu. Dobra gospodyni w rodzinie stwarza
szezeScie. Nie pozwolmy traktowaé sie zle. To co nas dzieli
najbardziej. Robotnicy sami sobie bywaja czasem wrogami.

— 289 —
Str.
Zty i niedbaly robotnik jest szkodliwy. Dwie wazne tajem-
nice. Mlode dzieweczeta, miejcie sie na baczno$cil Wartosé
zawodu zalezy od warto$ei robotnika . . 246

D. Obowiazki narodowe. Patryjotyzm.

409 — 421. TUczen tchorzliwy bywa przyczyna ztych
postepkow. Z mnarodem tchérzliwym nie robi nikt sobie
wiele ceremonji. Godno$¢ narodowa. Wojny sa zguba naro-
dow. Walki o$cienne wstrzymujg rozwoj spoteczny. Solidar-
nos¢ miedzynarodowa. Co zapewnia rozwoj narodéw i bez-
pieczenstwo wzajemne krajow. Obrona kraju. Obowiazki
obroticy kraju. Nie nienawidZmy innych, raczej powiekszaj-
my swoja warto$¢. Walki sg powrotem do barbarzynstwa.
Wojny nie beda zawsze istnie¢. Prawdziwy patryjota . 2562

! VILS.ZAGADNIENIAE FILOZOFICZNE.
fA. Wierzenia i przekonania religijne.

422 — 436. Wierzenia nie dowodza niczego. Nikt nie
zna calej prawdy. Wiara sprawa prywatna. Przyczyna po-
wolnofei postepu. Popedliwi. Leniwi. Zarozumiali i gwal-
towni. Cisi a wieley pracownicy. Postep moralny jest po-
wolniejszy. Szanujmy wierzicych i nie wierzacych. Wspol-
dzialanie gminy bratniej ; ; . : . 259

B. Skutki postepowania.
Zycie szlachetne i szezefliwe.

437 — 471. Skutki naturalne jako nastgpstwa réznych
grzechow. Skutki te bywaly bardzo powolne i narazie nie-
widoezne. Skutki mszcza sie czesto niezastuzenie. Pochwata
1 nagana. Niewolrictwo wobee opinji! BadZzmy zawsze ludz-
mi wolnymi. Opinja bywa czesto niezdrows. Trzeba zeby
ludzie uczeni byli odwazni. Skutki karne. Nagrody i kary
po Smierci. Mierzymy zalety innych wedlug swoich. Nie
oceniajmy szczgécia z pozoru. Co to jest szczecie? Wai-
nym warunkiem szczgécia jest wzniosto§é uezué i pozadat,
By¢ ciagle wolnym i swobodnym — jest to budowaé droge
do szezeScia. Pieklo i raj. To nie jest drobnostka. Nie od-
mawiajmy jednak sobie réznych przyjemnosei tak ciata jak
ducha. Przeglad pouczajacy. Smieré. BadZzmy przewidujacy.
Smutek egoistyczny. Jaka droge wybraé » . 265

Payot—Wyrabianie charakteru. 13




