e

BIBLJOTEKA OSWIATY I WYCHOWANIA (TOM 1).

e

/ '\\

PROGRAM NAUKI

W PUBLICZNYCH
SZKOLACH POWSZECHNYCH

TRZECIEGO STOPNIA
Z POLSKIM JEZYKIEM NAUCZANIA

(TYMCZASOWY)

MINISTERSTWO
WYZNAK RELIGINYCH I OSWIECENIA PUBLICZNEGO




/

| PANST\X{OWE WYDAW. KSIAZEK SZKOLNYCH WE LWOWIE
UL. KURKOWA 21. — Nr. Telefonu 28-47. — Konto ezek. PKO Nr. 141751,

T

I R LU UL ST TOE OT PO e TA T i ]

ROZPORZADZENIE

: MINISTRA WYZNAN RELIGIJNYCH I OSWIECENIA
-~ PUBLICZNEGO Z DNIA 12 LIPCA 1934 R. (Ne I. PR. 2857/34)
0 NOWYM PROGRAMIE NAUKI W PUBLICZNYCH
SZKOLACH POWSZECHNYCH TRZECIEGO STOPNIA
Z POLSKIM JEZYKIEM NAUCZANIA.

Na podstawie art. 2 ustawy z dnia 11 marca 1932 roku
‘ o ustroju szkolnictwa (Dz.U.R.P.Nr. 38, poz 389) zarzadzam,
, 21 A : co nastepuje:
‘ 0 § 1. Ustalam nowy program nauki w publicznych szko-
lach powszechnych trzeciego stopnia 2 polskim jexykiem na-
QG g 9 Q uczania. Program ten oglasza si¢ réwnocze$nie jako oddzielne
wydawnictwo p. t.: Program nauki w publicznych szkotach
powszechnych irzeciego stopnia z polskim jezykiem naucza-
nia (Tymczasowy).
i . § 2. Sposéb wprowadzania w 2ycie nowego programu
w roku szkolnym 1934/35 i w latach nastepnych okreslaja
osobne zarzgdzenia.
§ 3. Rozporzadzenie niniejsze wchodzi w 2ycie z dniem
ogtoszenia.
. : o o7 W miare wprowadzania nowego programu tracg moc
 przepisy dotychczasowe, dotyczqce spraw, uregulowanych ni-
‘ ; ‘ niejszem rozporzadzeniem.

MINISTER
WYZNAN RELIGIJNYCH I OSWIECENIA PUBLICZNEGO

W. JEDRZEJEWICZ

Drukarnia J. Zydaczewskiego, Lwéw, ul. Leona Sapiehy 77. — Telefon 4—95 ‘
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PODSTAWY IDEOWE SZKOLY OGOLNOKSZTALCACE].

Celem szkoly jest wychowanie i ksztalcenie mlodziezy
na $wiadomych swych obowigzkéw i tworczych obywateli
Rzeczypospolitej. Zmierzajgc do osiagnigcia tego celu naczel-~
nego — spoteczno ~ obywatelskiego przygotowania swych wy-
chowankéw, szkola musi wszechstronnie rozwijac ich osobo-~
wo$¢ przez urabianie w dziedzinie religijnej, moralnej, umy-
stowej i fizycznej. Dzialanie w tym kierunku tylko wtedy
bedzie skuteczne, kiedy zbudzi i wyrobi w mlodziezy swo-
iste sily i dazenia, skierowane ku wlasnemu r0ZWOjowWi.

Podlozem calej pracy szkoly winna byé¢ wiara w potege
czynnika moralnego, mocg ktérego jednostka sama moze si¢
przetwarza¢ i wydobywac ze siebie utajone i nieznane sily.
Szkola winna rozwijaé te sily i pielegnowac nieprzemijajace
wartosci etyczne, kierujace niemi i gorujace nad zmiennym
biegiem zycia, grg interesow i namietnosci. 4

W zakresie débr kulturalnuch, kitore mlodziez ma przy-
swoi¢ sobie dla wszechstronnego ksztaltowania osobowosci,
szkota opiera si¢ przedewszystkiem na kulturze Polski, jako
na dziedzinie tworzenia wiasnych nowych wartosci, promie~
niujacych 'w ludzkos¢, oraz dziedzinie samoistnego przetwa-
rzania wartosci ogéluoludzkich. :

Ksztalcac jednostke na tych dobrach kulturalnych, winna
szkola wychowaé jg $wiadomie i celowo do zycia spolecz~
nego i obywatelskiego. Dbajgc o rozwd6j ogolnych dyspo-
zycyj do zycia w gromadzie, szkola juz od poczatku swej
pracy nad mlodziezg wplywac bedzie w sposoéb odpowiada-
jacy ‘wiekowi na rozwdj- uczuc spolecznych i zaprawianie sig
w praktyce do spolecznego wspolzycia. Wymaga to wyro-~




VIII

bienia odpowiedzialnosci jednostki za czyny i przyzwycza~
jania jej do karnosci i ofiar na rzecz dobra zbiorowego.

Wyrabiajgc swiadomy stosunek do spraw spolecznych
i paistwowych, szkola daje wydatne miejsce tak waznym
W epoce wspélczesnej sprawom gospodarczym oraz przygo-
towaniu do zycia praktycznego; nie zajmuje przytem stano-
wiska jednostronnie utylitarnego i nie odsuwa na plan dal-
szy czynnikéw duchowych, ale laczy je z praktyka zycia
codziennego, z rzetelnie wykonywang praca na kazdym od-
cinku spolecznym.

Ksztaltujac stosunek mtodziezy do otaczajgcej rzeczywi-
stosci, ‘'winna szkola, opierajac sie na istniejgcych juz wa-
runkach i formach, wyrabia¢ dazenie do ich doskonalenia
i do stwarzania nowych wartosci. W ten sposéb szkota przy-~
"gotuje mlodziez, kiéra w przysztosci potrafi w sposéb oby~
watelski pracowa¢ w trudzie cod21ennego zycia i walczyc
W niem o nowe zdobycze.

Dazac do wypelnienia tych zadar, szkola kladzie nacisk
na ‘'wyrobienie wytrwatosci, hartu i zdolnosci pokonywania
trudnosci i otacza szczegdlng piecza wychowanie fizyczne
mlodziezy.

Wszystkie dziedziny dzialania szkoly jednoczyé sie winny
w wytwarzaniu u mlodziezy czynnego i mozliwie tworczego
stosunku do Paristwa. Stosunek ten ma sie opiera¢ na zro-
zumieniu przez przysziych obywateli, ze dziatalno$¢ kazdego

z nich sklada si¢ na dobro wspélne — Paristwo, a ujaw~ :

nia¢ si¢ tak w 2zyciu jednostkowem jak i spolecznmem we
wspéldzialaniu z zadaniami Paristwa, obejmujacemi stale to-
rowanie drogi ku wyzszym formom wspélizycia spolecznego
1 mowym wartosciom kulturalnym, obrong débr duchowych
i materjalnych, oraz przyczynianie siec do postepu i szcze-
scia calej ludzkosci.

STOPNIE I TYPY SZKOL.

Zadania swoje w dziedzinie wychowywania i ksztal-
cenia przyszlych obywateli Paristwo realizuje przedewszyst-
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kiem przez organizacje szkolnictwa. Zasadnicze jej ramy
tworzy ustréj szkolnictwa, wytyczajacy drogi ksztalcenia,
niezbedne z punkiu widzenia Paristwa oraz potrzeb i moz-
liwosci jednostek i spoleczeristwa.

Zadaniem ustroju szkolnictwa jest umozliwienie takiego
wychowania i wyksztalcenia kazdego obywatela, aby uswia~
domi! on sobie obowiazki wobec Paristwa i spoleczeristwa
i przygotowal si¢ nalezycie do fworczych wysilkéw w dzie-
dzinie pracy fizycznej lub umystowej na kazdem stanowisku,
jakie mu przgpadnie w udziale.

Dla osiagniecia tych celow nowy ustrdj  szkolnictwa
przewiduje szereg stopni i typéw szkoél! tak skonstruowa-
nych, aby byly dostosowane do wieku i rozwoju mlodziezy,
nawigzywaly do srodowiska, w ktorem ona zyje, i przy-
szlego zawodu, oraz dawaly moznos¢ doskonalenia si¢ cha-
rakterom i mozno$¢ rozwoju roznym typom uzdolnien.

Mlodziez odpowiednio uzdolniona winna mije¢ ulatwione
przechodzenie ze szkél jednego typu lub stopnia do dru~
giego. Pochodzenie jednostki z tego czy innego sSrodowiska
nie powinno by¢ w zadnym wypadku tamg na drodze do
osigguiecia takiego poziomu wychowania i wyksztalcenia,
jaki jest dla damej jednostki wtasciwy ze wzgledu na jej
uzdolnienia i zamilowania.

Dla jednostek, ktore z jakichkolwiek powodéw nie pdjda
zwykla drogag szkolna, ustawa przewiduje mozliwosé uzy-
skania, przez ztozenie odpowiednich egzaminéw, uprawnier,
zwigzanych z ukoriczeniem szké! w tych wypadkach, w ki6~
rych zdobycie wyksztalcenia poza szkolg jest mozliwe.

Konstrukcje wustroju szkolnictwa wskazuje w przekroju
schematycznym wykres, zamieszczony ponizej. Nie obejmuje
on szkot artystycznych, kiérych ustréj okresli osobne rozpo-
rzadzenie Ministra Wyznarn Religijngch i OsSwiecenia Pu-~
blicznego.

Poszczegdblne poziomy nauczania szkolnego mozna scha-
rakteryzowa¢ w sposéb nastepujgcy:

Przedszkola przewiduje si¢ jako instytucje wychowu-~
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jqce.—— nie uczace — dzieci od lat 3 az do czasu rozpo~
Czgcia obowiazku szkolnego. Stwarzaé one winny odpowied-
nie  warunki przedewszystkiem dla wychowania fizycznego,
tak waznego w tym wieku dzieci.

Wlfrchowanie i wyksztalcenie ogo6lu odbywa si¢ niemal
wylacznie 'w szkole powszechnej. Szkola powszechna ma za
zadanie umozliwi¢ dzieciom wszystkich obywateli Paristwa,
poczynajgc 'w zasadzie od roku, w ktérym dziecko koriczy
lat 7, zdobycie w ciagu lat siedmiu wychowania i wyksztat-
Cenia ogodluego oraz przygotowania spoleczno ~ obywatel-
skiego, mozliwego do osiagniecia w fym wieku i na tym
poziomie rozwoju; bedzie ono zarazem jednolita wspdlng
trescig, scalajgca wszystkie warstwy spoleczeristwa, wzmac~
niajaca jego wiez duchowg. Tre§¢ ta winna dac wszystkie
zadatki, niezbedne do nalezytego uksztaltowania w przy-
sztosci psychiki $wiadomego swych obowiazkéw obywatela
Paristwa.

Poziom ‘wychowania i wyksztalcenia ogo6lnego, do kto-
rego szkola powszechna danego stopnia na wsi czy w mie-
scie doprowadza swego wychowanka, musi by¢ ten sam
jak réwniez zasadmiczo i program nauki. Jednak szczegé-
lowy materjal nauczania nalezy czerpa¢ ze Srodowiska,
w ktdrem szkola zyje, z jego pracy; bedzie on zatem w szcze~
golach swoisty na wsi i w miescie. Szkola winna w calej
swej pracy uwzglednia¢ potrzeby zycia gospodarczego i za-
gadnienia kulfuralne swego s$rodowiska.

Wedlug art. 11 ustawy o ustroju szkolnictwa: , W pro-
gramie szkoly powszechnej rozréznia sie trzy szczeble: szcze-
bel pierwszy obejmuje elementarny zakres wyksztalcenia
. 0golnego, szczebel drugi jest rozszerzeniem i poglebieniem
szczebla pierwszego, szczebel trzeci ma nadto przysposobi¢
miodziez pod wzgledem spoleczno - obywatelskim i gospo-
darczym*.

Zaleznie od liczby dzieci w wieku szkolnym w réznych
miejscowosciach, istnieja szkoly powszechne trzech stopni.

b
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Szkoly te w rdznej mierze realizuja wspomniane trzy szcze~
ble programowe.

Szkoly stopnia pierwszego wypelniajg calkowicie pierw-
szy szczebel programowy, a nadto najwazniejsze skladniki
szczebla Il-goi ‘i 1lI-go. Szkola pierwszego stopnia ma cztery
klasy, z ktorych 1 i II sg jednoroczme, III — dwuletnia,
IV — trzyletnia. Uczy w niej jeden lub dwdéch nauczycieli.

Szkoly stopnia drugiego wypelniajg calkowicie pierwszy
i drugi szczebel programowy oraz najistotniejsze skiadniki
szczebla IIl. Szkota stopnia drugiego ma 6 klas, z ktérych 5
pierwszych jest jednorocznych, VI za§ dwuletnia. Uczy w niej
3 lub 4 nauczycieli.

Przedstawiona na wykresie szkola najwyzszego, t. . trze~
ciego stopnia, wykonywa wszystkie trzy szczeble programowe
w pelnym zakresie, przytem pierwszy w ciggu 4 pierwszych
lat nauki, drugi w ciggu 2 lat nastepnych, a trzeci w ciggu
ostatniego roku nauki. Daje wiec ona mlodziezy nietylko
rozszerzony 1 poglebiony elementarny zakres wyksztalce~
nia ogolnego, ale i mozliwie zaokraglone przysposobienie
pod wzgledem spoteczno - obywatelskim i gospodarczym.
Szkola stopnia III ma 7 klas jednorocznych i conajmniej
5 mnauczycieli.

Dla jednostek odpowiednio uzdolnionych ustréj szkol-
nictwa przewiduje jako drugi poziom nauczania: a) gimnazja
ogobinoksztalcgce, b) szkoly zawodowe.

Gimnazjum ogoélnoksztalcace stanowi -mizszy stopies
szkoly sredniej, opartej na drugim szczeblu programowym
szkoly powszechnej. Cala szkola $rednia ogolnoksztalcgca
trwa lat szes¢, dzieli sie na czteroletnie gimnazjum i oparte
na niem dwuletnie liceum. Kazda z tych czesci szkoly sred-
niej tworzy zamknieta w sobie calos¢ o swoistych zada-
niach.

Szkola srednia winna da¢ mlodziezy ,podstawy pel-
nego rozwoju kulturalnego, przygotowa¢ ja do czynnego
udzialu w zyciu zorganizowanego w ramach parstwowych
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spoleczeristwa oraz przygotowac¢ ja do studjow w szkotach
wyzszych*,

Gimnazjum 0goluoksztalcgce, Przyjmujace kandydatéw co
najmuiej 12-letnich, ma da¢ miodziezy takie 0golne wycho-
wanie i wyksztalcenie, uwzgledniajgce praktyczne poirzeby
zycia, @by po jego ukoriczeniu absolwenci, ktérzy zechcg
na tem poprzestac, mogli pelni¢ w Zyciu  paristwowem
i spotecznem funkcje, wymagajgce ogdlnego wyksztatcenia
s'rédniego. Jesli  jednak absolwenci gimnazjum zapragna
ksztalci¢ sie dalej, przygotowanie gimnazjalne wystarczy im
do dalszych studjéw na poziomie licealnym.

W ten sposéb gimnazjum winno zaspokoi¢ bardzo sil-
nie odczuwang potrzebe spoleczng dania pewnemu dos¢

" zZnacznemu odsetkowi mlodziezy takiego wychowania i wy-

ksztalcenia ogoinego, ktéreby stanowito zamknieta catosé
przydatna 'w zyciu, dajaca pewne uprawnienia, a zarazem
umozliwiajgca dalsze studja; zaréwno ogolnoksztalcace, jak
i zawodowe,

Programowo gimnazjum jest jednolite i obejmuje nauke
jezyka laciriskiego, cho¢ moga byé tworzone takse gimnazja
bez nauki taciny.

Druga droge ksztalcenia jednostek odpowiednio uzdol-
nionych stanowia szkoly zawodowe: a) stopnia nizszego,
b) stopnia gimnazjalnego i C) przysposobienia zawodowego.

Szkoly stopnia nizszego, noszace nazwe np. szkét sto-
larskich, szkét rolniczych i t, P., kiérych program opiera sie
na pierwszym szczebly programowym szkoly powszechnej,
ksztatca pracownikéw, dla ktorych wystarczy przygotowa-
nie ‘wybitnie prakiyczne. Nauka w tych szkolach trwa prze~
waznie trzy a w niektérych zawodach dwa lata.

Szkoly stopnia gimnazjaluego, t. j. gimnazja zawo-
dowe, opierajg SWOj program na drugim lub trzecim szczebly
pProgramowym szkoly powszechnej i winny dostarczyé zy-
ciu gospodarczemu kategorji pracownikéw, ktérzy nietyiko
majg przygotowanie praktyczne, t. j. sa usprawnieni w za-

gl
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kresie wykonywania rob6t z okres'lony.ch d%ial(')v\{ danegq
zawodu ale nadto posiadaja odpowiedni zaséb Wfadom.osil
teoretyczno~-zawodowych i ogdlnych. Nauka w glfnr{azjacl;
zawodowych trwa przewaznie 4 lata, moga byé jedna
i ja 2 lub 3 letnie. ‘
glmnaszzllioly przysposobienia zawodowego dajg jedynie ellf—
menty wiedzy zawodowej, wprowaflzaja w zayvéd. Nau'il
w mnich trwa rok. Szkoly te stanowig dla.me}.(torgch‘za\glq
dow typ szczegélnie wazny, np. w ro.lmctww,. gdzwkt'ajq
podstawowe prakiyczne wiadomosci tej mlodzwz'gt 'kf)r;
pracuje we wlasnych gospodarstwach 'rolng.ch wlosglan.s ich.

Dla jednostek odpowiednio uzdo‘hnonych. prze.v\{ld'uje sie
po gimnazjum frzeci poziom nauczania, a mianowicie:

a) liceum 'ogdlnoksztatcgce, .

b) szkoly zawodowe stopmia ligealnegi)o,

oly przysposobienia zawodowego. ; P

]g)\;jlttll?epligefm — slopieri wyzszy szkolg. sredm’f]
ogolnoksztalcgcej, oparty na gimnazjum % stanoyvz, podcs)o:
nie jak gimnazjum, w pewnem znaczer.mf zamlfmea w %
bie calo$¢ i ma na celu danie miodziezy 'taklego v’vyc q
wania i ogéluego wyksztalcenia, abg po jego uk(?nczelnl‘lxr
absolwenci, ktérzy mie beda uczyli sie d'ale], mogli pe 1nl-c
W Zyciu zorganizowanego w ramach pan‘stwowgch‘ spo e‘
czeristwa funkcje, wymagajace pelniejszegq i glzbszego przy
gotowania hiz to, kitére zapewnia gimnagjum. Przg‘goto“(/ﬁ{ue
licealne jest réwniez dostateczna podstawa do studjow

‘ yzszych. :
4 Szfiocl::l:}r;, W?)rzy}j’mujace mlodziez co najmrlliej‘ 1§—1etmia~,
musi liczy¢ si¢ z tem, ze ujawnia oqa uzdolnienia 1d zan‘1d
lowania w pewnych okreslonych Flermflkac.h. Sta : ‘[;;)
wzgledem programowym liceum réz'mczkl.lje sxg na‘ g/y Zld(];":
ktorych ,,podstawe dydaktyczng“ st.agowxq odpowie moie 4
brane grupy przedmiotéw. To si%mejsze zaakcentf)\:l’zin -
kazdym wydziale pewnej zwartej grupy .prz‘e.dml.o oW azne
zwoli na zebranie na nim "mlodziezy, posiadajacej wyr
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w danym kierunku uzdolnienia, i na takg organizacje nauki
aby mlodziez mogla uzyska¢ dostateczny zaséb wiedzy do,
prz.y's.zlgch studjéw specjalnych>oraz wdrozy¢ si¢ do pracy
mozliwie samodzielnej, a tem samem przygotowaé sie pod
tym wzgledem do szkél wyzszych. :

Zachowujgac ‘wiec swoj charakter — wyzszego stopnia
szkoly s’retflniej ogolnoksztalcgcej — liceum rownoczesnie
g;;ggotowuje swych uczniow do studjow w szkolach wyz~
Licea zawodowe, oparte rowmniez jak i licea ogolno-
ksztalcg'ce na programie gimnazjum ogdélnoksztalcacego
ksztalci¢ 1majg pracownikéw, ktérzyby posiadali nietylk(;
przygotowanie prakiyczne, ale réwniez szerszy zasob wia~
gomos’ci teoretyczno~-zawodowych i ogélnych. Licea zawo-
dx&gg,z reguly trzyletnie dla niektérych zas zawodow

Hcgkolwiek licea zawodowe przyjmujg za podstawe pro-
gram gxmnazjum ogdlunoksztalcacego, przewiduje sie przyj-
mowanie do nich takze absolwentéw gimnazjéw zawodo-
wych, po odpowiedniem uzupelnieniu zakresu ich wiedzy
Osobne kursy ulatwia absolwentom szkdl zawodowych prze;
chodzenie badZz do liceow zawodowych, badz do liceow
ogolnoksztalcgcych.

Dla absolwentéw zar6wno gimnazjow jak i licedw
ogé‘lno'ksztalcacy‘ch przeznacza si¢ roczne szkoly przyspo~
sobienia zawodowego, dajace elementy wiedzy zawodowe;j.

: Oprocz ‘wszelkich typow szkét! zawodowych przewi-
dziane sa nieuwidocznione na wykresie kursy zawiodowe
pr.zeznaczone dla osob, specjalizujacych si¢ w pewnych tylk(;
dzialach danego zawodu, przytem zaréwno dla oséb, wcho~
dzgcych do zawodu jak i dla juz pracujacych, ktérzy pra-
gng 'wydoskonali¢ si¢ w jakim$ dziale specjalnym swej spracy.

) I?la mliodziezy, ktéra po ukoriczeniu szkoly powszech~
nej nie bedzie uczyla si¢ dalej w szkolach, przewiduje sie
df)ksztalcanie, ktore trwaé ma az do 18 roku 2zycia wigcz~
nie. Zadaniem tego doksztalcania bedzie ,pogtebienie indy-
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widualnego i spoleczno~obywatelskiego wychowania mio-
dziezy oraz rozszerzenie ogolnego wykszialcenia w dostoso~
waniu do potrzeb zycia gospodarczego i zawodow, w kio~
rych mlodziez pracuje. Doksztatcanie odbywaé si¢ bedzie
w szkotach i na kursach doksztatcajacych ogélnych, Iub
w szkolach doksztalcajacych zawodowych, ktére z posréd
mlodziezy, obowigzanej do doksztatcania, skupiaja pracujg-
cych zawodowo Ww warsztacie pracy zarobkowej, f. j. co
najmniej 15-letnich. Szkoty doksztatcajgce zawodowe daja
najwazniejsze wiadomosci zawodowe teorefyczme, a takze
uzupelniajg wyksztalcenie praktyczne, nabywane przez  mio~
dziez 'w warsztatach pracy, czyli popularnie méwiac ,,w fer~
minie*.

~ Osobne zagadnienie stanowi w kazdym ustroju szkol-~
nym ksztalcenie kandydatéow na nauczycieli. Ma ono spe-
cjaing donioslase, bo osiatecznie decyduje o wartosci szikoly
przcdewszysikiem nauczyciel.

Wszyscy przyszli nauczyciele bez wzgledu na szkole,
w ktorej beda pracowali, winni posiadac wyksztalcenie
ogblne, dostosowane do fego, na jakim poziomie maja W przy-
szlosci uczyé, przygotowanie pedagogiczne, zaréwno teore~
tyczne jak i praktyczne oraz przygotowanie spoteczno-oby~
watelskie.

Ksztalcenie przysztych wychowawczyri przedszkoli od-
bywaé si¢ ma glownie W czteroletnich seminarjach, opar-
fych na drugim szczeblu programowym szkoly _powszech~
nej, a nadto w dwuletnich liceach, opartych na programie
gimnazjum ogolnoksztalcacego.

Przyszli nauczyciele - szk6l powszechnych ksztalcg sie
w ‘wiekszosci w trzyletnich liceach pedagogicznych, opar-~
tych na gimnazjach ogé6lnoksztalcacych, oraz w dwuletnich
pedagogjach, opartych na liceach ogoélnoksztatcgeych.

Nauczyciele szké! pozostatych z wyjatkiem szkét za-
wodowych ksztalca si¢ sasadniczo .w szkotach wyzszych
i na co najmniej rocznych kursach pedagogicznych.

Kandydaci na nauczycieli szkol zawodowych, zaleznie

I

Szkoty powszechne.
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od charakteru przedmiotéw, ktérych maja uczyé w szko-
tach zawodowych (przedmioty zawodowe, przedmioty pomoc~
nicze $ciSle zwiazane z zawodem, przedmioty pomocnicze
niezwigzane z zawodem) winni wykazaé si¢ badZz ukori~
czeniem szkoly zawodowej odpowiedniego stopnia, szkoly
Wyzszej lub tez specjalnie okreslonej przez Ministra Wuyznan
Religijnych i O$wiecenia Publicznego, praktyka zawodowsa
i Ipedagogiczna oraz odpowiedniem przygotowaniem spo-
teczno-obywatelskiem i pedagogicznem, badz ukoriczeniem
szkoly odpowiedniego stopnia, przewidzianej dla nauczycieli
szkot ogdlnoksztalcacych, oraz specjalnych kursow, Wpro~
wadzajacych w zagadnienia szkolnictwa zawodowego.

Ostatnim, najwyzszym poziomem wyksztalcenia sg szkoly
wWyzsze. :

Zadaniem szkot tych jest prowadzenie pracy naukowe;j
lub artystycznej, wdrazanie stuchaczy do samodzielnych ba~
dari maukowych, ksztalcenie i wychowanie sluchaczy na $wia-
domych swych obowiazkéw obywateli Rzeczypospolitej, oraz
przygotowanie ich do wykonywania zawodéw, wymagajg~
cych wyzszego wyksztalcenia.,

Nowy ustréj szkolnictwa otwiera do szkot wyzszych
wstep kandydatom nietylko ksztalconym — jak dotychczas —
W szkolach srednich ogélnoksztatcacych, czyli na przysztosé
w liceum ogolnoksztalcacem, ale nadto przewiduje po raz
pierwszy przyjmowanie do szkoi wyzszych takze i tych,
ktérzy wukoricza liceum zawodowe, lub pedagogiczne, lub li~
ceum dla wychowawczyii przedszkoli. Absolwenci wszyst-
kich tych szkot, ktérzy ,wykaza sie $wiadectwem kwalifi~
kujgcem do studjéw w szkotach wyzszych”, beda mogli stu-
djcwa¢ w charakterze studentéw zwyczajnych. Jak wielkg
bedg mieli moznosé wyboru szkoly wyzszej czy wydziatu,
okresli rozporzadzenie Ministra Wyznan Religijnych i O$wie~
cenia Publicznego, wydane PO zasiggnigciu opinji rad wy-
dzialowych szkét akademickich. Minister takze w ten sam
Spos6b reguluje w razie nadmiaru zgloszeri warunki scislej-
szego doboru kandydatéw do szkél wyzszych.,

XIX

OGOLNE WYTYCZNE PRACY SZKOLNE].

Zasadniczym warunkiem owocnos'.ci pracy wgchoivzviv;
czej, realizujgcej naczelny cel 1szl«;olg,a Jes‘:] ;chh tO\tIN oarnzkiem
sie miedzy nauczgcie'em. : ok

tatecznie silnej wiegzi duchowe;l.
gc:)\;iem przedewszystkiem sklania wych‘(?w.anka do ghse‘:ﬁ(e)?yo
i ufnego ustosunkowania si¢ do \’)vgma‘gan. "1 p?c.zgna wartos'ci
Nauczyciel powinien uswiadamia¢ sobie, iZ Qd. ]?go e caio-
duchowych oraz aktywnego u§tosunkow:?n1a sw1 b ik
ksztaltu Zycia szkolnego zalezy jego \;\(r) d‘;]i;ez}{sz%?w;;damiajac

topniu dodatni wplyw na m ez. USy :
fvz?encl sf)biz zadania, jakie ma do spe}niema, \mme(zjn niz;fl?a
ciel odpowiednio uksztaltowa¢ swoj s'tosunek '01 dbloz.y,
przedmiotu i caloksztaltu pracy sz’kolne). 'Nauczyc.le it
wiec 'wszelkich starari, aby zdobgc. zaufan}e uczn.la,ﬁpczne
jego ‘warunki zyciowe, wlasciwosci _lpsgzlsﬁ(;zngra; pigebieg;
czegdélnosci uzdolnienia 1 zamilow r
;Nwzznii?gpracg. Nauczyciel nie moze przg?e{n 'pgle%%:l?u t%IQkC(;
na wlasnych spostrzezeniach i zdobytem dosw1a. cz.a i, o4
powinien wzigé réwniez plod. ﬁwa%%h srsni()estr:vzzcellrgwankiem
Swiadczenie innych oséb, opiekujac _sig Atk -
zsi‘y;;?:ladto przez ciagte poglebianie swej wiedzy p‘ehdaargi;;:{gt;;!zj~
nej stara¢ sie zrozumie¢ przejawy Procesé}v:/, ana b
stycznych dla danego okresx} rozwoju wychow: :
j rocesy odgrywaja. . :
B \J}?fzihfw‘;wczey 'oddgzialywanie szkf)ly nie moze_e;gr:f::
cza¢ sie tylko do kierowania pracg 1 pos‘tepowam 3k
chowanka w mysl zgdry pOWZiettyC'hlerZIfl(;Z;:léza‘:iaszwy gna_
nosci do zaznajamiania go z materja : £ 1; i
ia zadari, udzielania zyciowych rad i WSkE‘lZOV'Ve = ]
(c:izzil:ia i oceny wynikéw pracy i t. p. Ograniczajac ;;ewtayriﬁz
do takich oddziatywar, utrzgmgwalal?y szkola' v;rgcmoz“—
raczej w postawie biernej. Rzeczg zgs s'zkolg ]est uw e
wienie wychowankowi za]ec1§1'p9sba iy7kéw
najbardziej czynnej wobec zadai 1 obowiaz 2
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ktére na niego naklada. Trzeba wiec wnikngé w potrzeby du-
chowe i osobiste dgzenia wychowanka i zaopiekowaé sig
jego pracg nad sobg. W zwigzku z tem nauczyciel winien
nietylko okazywac gotowos$é udzielenia wychowankowi po-
mocy, lecz takze zainteresowa¢ si¢ przejawami zycia, ob-
chodzacemi zywo wychowanka, i zajmujgca go trescia, ktora
sobie samorzutnie przyswaja jako warto$é ksztalcaca.

Wychewawcza rola nauczyciela nie moze jednak pole~
ga¢ jedynie na utrzymywaniu lgcznosci z poszczegolnymi
uczniami i opiekowaniu sie nimi. Ustréj szkoly i organiza-
¢ja jej zycia powoduje bowiem, ze uczeri przebywa w szkol~
nej spolecznosci, w ktorej i przez kiérg w znacznej mierze
sie 'wychowuje. Oddzialywanie wiec tylko na poszczegélne
jednostki [mialoby charakter jednostronny. Nauczyciela
winny réwniez w duzym stopniu obchodzié
Przejawy zbiorowego zycia wychowankd w.
Poznanie tych przejawéw, a zwlaszcza wnikniecie w da-
Zenia i potrzeby poszczegolnych spotecznosci klasowych, zro-
zumienie ich zywotnosci i znaczenia dla pracy wychowaw-~
Czej jesi niemniej waznym warunkiem owocnosci pracy, jak
poznenie i zrozumienie kazdego wychowanka zosobna.

Podstawowe znaczenie zaréwno w wychowaniu jedno-
stek jak i spolecznosci uczniowskich m a wlasciwy do-
bér tresci ksztalcgcej i form pracy. Tres¢, za~
czerpnieta z zasobow doébr kulturalnych, winna byé¢ do-
stosowana do rozwoju umystowego i uzdolniefi wychowan~
kéw, oraz odpowiadaé ich wewnetrznej potrzebie. W ten
spos6b dobrana, ksztaltowaé ona bedzie skutecznie osobo-
wos¢ ‘wychowanka, wyrabiajacg sie stopniowo, w miare
postepowania jego rozwoju psychicznego. Dobér form pracy
zbiorowej winien by¢ tak dokonywany, by odpowiadaly one
zainteresowaniom i potrzebom mlodziezy i byly dostoso-
wane do specyficznych wiasciwosci danej dziedziny wiedzy
i umiejetnosci.

Postulaty powyzsze odnosza sie w szczegolnosci  do
nauczania, ktére winno posiadaé z istoty swej cha-~
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rakter wychowujgcy. Nauczanie mg r6znorodng fresé,
oddzialywa wiec wielostronnie na rozwdj duct}owy WgCl:le
wankéw. Poszczegélne nauki i umiejetnosci
winny przytem wspoéldziatac¢ ze §0bq tak, aby
ich sharmonizowany zespé! przyczynial sie¢ do pelunego roz-~
woju  osobowosci. iy
Wychowujac mtodziez, nalezy wystrzegac si e.z m e~
chanizowania dzialarn nauczyciela. O§Iab1a ono
bowiem a w pewnych przypadkach wrecz unicestwia skutecz~
nos¢ bdd‘zialgwaﬂ wychowawczych. Ujemny wplgw tggo czyn~
nika 'wystepuje szczegolnie wiedy, gd‘g. nfiuczyme‘l nie .wgko~
rzystuje zainteresowan wychowankow i r}le uznaje 1p1c1atywy,
przez mich ujawnionej. Zainteresowan.ia i pgczgngma wspéy
kolegéw stanowig w zespolowem Zzyciu 1.1czméw ]?dgn z naj~
silniej i najskufeczniej dzialajacych czynmkéw: Inicjatywa
wiec do poczynari wychowawczych nie povylrn?a w ych o~
dzié 'wylacznie od nauczyciela, ale takze i od ucz-
nlovl;.é‘znorwodnos'é potrzeb i dazen, prgejaw}a-
jaca sie zaréwno u poszczegélnych jednostek, jako tez w zg-
ciu zbiorowem mlodziezy, wyma g a, zwlaszcza wobecl moz-.'
liwosci dokonywania przez nauczyciela doboru szczego{owe;
tresci i form postepowania, aby osoby, wyc h‘o wuja c‘ e
mlodziez porozumiewaly si¢ stale ze sobg i wzgad~
nialy drogi, kiéremi prowadza ja d(? celéyv, szkole wyl-
zr.aczonych. Rozbieznos¢ bowiem w zamierzeniach oraz bra. (9
koordynacji poczynan oddzialywaja zgwsze 'destrukthwn}e
na forganizm szkolny i powoduja, Ze, .muflo nfi]lepsze intencje
poszczegdlnych wychowawcow, uczniowie .me moga .s‘.pwrof
sta¢ wy‘maganiom i dostosowa¢ si¢ do ciggle zmlenlajqcel
sie postawy wychowawczej. Postu 1‘&}? ten dotyczy
przedewszystkiem koordynacji p‘rac’y .nq t.e-.
renie szkoly. Ponadto powinna szkola usyvlz‘xdamlacz
o swych zalozeniach i poczynaniach dOI{l’ r.odzlc‘le_lslél
wychowanka, utrzymywaé z nim Igcznosc i s}&lamac_k 9
wspoéldziatania ze szkola. W fen spos6b mozna unikngc
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. noti, B R
iazsz;i%cl; czesto rozblez.nosa miedzy poczynaniami domu
Sz}{ola rozwija swa dzialalnos¢ w pewnem $rodo wi-
sku, nie moze byé¢ wiec obojetna na jego wplywy. Jednem
z podstawowych zadari szkoly jest poznanie wiez} lacz
?ych \x.'gchowanka ze srodowiskiem, wnikanie w s,tru?ktu?
sr?qomska i jego dorobek kulturalny. Wykorzystujac war-‘-E
tqsm QOd‘atnie, ktére nastrecza Srodowisko, a przeciwdzia~
lajac Jﬁg'o wplywom ujemnym, przysposobi szkola powie~
1:zor1a jej mlodziez do przyszlej pracy nad podnoszeni
Srodowiska na wyzszy poziom kulturalny. =
) Na lfsztaltowanie si¢ osobowosci wychowanka wywie-~
rajg rowniez znaczny wplyw warunki zewnetrzne szkoly i jej
zaopfftrzenie W réznego rodzaju urzadzenia i Srodki ri)-
mocr’ncze. Czynniki te, odpowiednio dobrane i zorganizow:n
wspoldzialajg skutecznie, choé czesto bezwiednie dla wyi,
chow.anka,‘ w akcji wychowawczej. Wynika stad postulat
gibeelquinea io Jak(l){éé i celowos¢ urzadzen, nalezyte ich udostep-
wykorzystanie i S¢
0 Orginizagje prg'lc; przedewszystkiem o planowgsc

BUDOWA, TRESC I WYKONYWANIE PROGRAMU.

i Prqgram nauki zaréwno w szkole powszechnej jak
i w .glmnazjum skiada si¢ zasadniczo 'z dwdéch czesci
Do p.le:w'szej nalezq: ,Materjal nauczania“, ,Wyniki na;
uqzama i ,Uwagi“. Cze$¢ ta obejmuje wszystkie obo~
w1§zkowe przedmioty nauczania (précz nauki religji) w ukla-~
dzie Wedlug klas, ponadto w gimnazjum przedmioty nad-
ol?oquzk?we. W ukladzie wedlug klas tkwi tendencja do
usw1’a§iom1enia nauczycielowi, ze praca jego jest tylko czgstk
calosci mauczania w tej klasie, ze winna byc¢ sharmonizo?
vana z pracg innych nauczycieli i ze tej koordynacji pod-
porz'z:}dkowac’ nalezy fachowo-przedmiotowy punkt Wwidzenia
Czes¢ druga stanowig ,Uwagi do calosci programéw o~'
szczegolnych przedmiotow*. 3
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1. Materjal nauczania okresla tres¢ i zakres
pracy ucznia i nauczyciela.

Doboru i rozkltadu materjatu nauczania dokonano pod
katem wychowawczym, kierujac sig podstawami ideowemi
szkoly, w pierwszym rzedzie wymaganiami wychowania oby~

- watelsko-paristwowego. Szkola, ktéra ma wychowaé przy-

szlych obywateli Paristwa Polskiego, musi ich ksztalci¢ prze~
dewszystkiem na kulturze Polski; wzglad wiec, w jakiej
mierze materjal ten wprowadza miodziez w kulturg Polski,
stanowi ‘glowne kryterjum jego doboru. Przewodnia idee
programow tworzy wiec kultura Polski, uwzgledniajgca réw~
niez 'w odpowiednim zakresie dorobek kulturalny narodéw,
rozwijajacych si¢ w ramach Parstwa Polskiego. Wprowa~
dzajac, odpowiednio do rozwoju umyslowego uczniow, pier~
wiastek przeszlosci, dobrano jednak materjal nauczania tak,
aby jego opanowanie pozwolilo mlodziezy, w spos6b dostepny
dla ‘wieku, zrozumieé¢ przedewszystkiem W s pélczesne
zycie Panstwa Polskiego. Poniewaz zas na to zycie
wybitny ‘wplyw wywieraja czynniki gospodarcze, do-~
brano tak materjal nauczania, aby dac uczniowi moznos¢ zro-
zumienia doniostosci tych czynnikow.

Caloé¢ ksztalcenia mlodziezy zar6wno Ww szkole po-
wszechnej jak i w gimnazjum opiera si¢ na podlozu zy-
ciowo~praktycznem. Zatozenie to wplynglo na od-
powiednie ustosunkowanie materjalu teoretycznego do pra~
ktycznych zastosowarl, przydatnych w  zyciu. W materjale
kazdego przedmiotu nauczania znajdzie nauczyciel szereg ele~
mentéw, ktérych opanowanie przygotowuje ucznia praktycz-~
nie do zycia. Wielka rolg odgrywa przytem, zwlaszcza
w szkole powszechnej, oparcie si¢ na srodowisku.

Jedno z waznych krygterjow doboru i rozktadu mate~
rjatu stancowita konieczno$¢ dostosowania go, tak pod wzgle~
dem ilosci jak i jakosci, do rozwoju psychicznego
mlodziezy. Stad systematycznosc doborn i ukladu ma~
terjalu ‘wzrasta wraz ze stopniem nauczania. Wyraza sie to
w stopniowem ré¢znicowaniu nauki na przedmioty, w obrebie
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zas kazdego przedmiotu w odpowiedniem stopniowaniu [ilosci,
zakresu i trudnosci materjalu. Poniewaz jednak wyodrebnione
przedmioty sg tylko sktadnikami catosci pracy nad wyksztal-
ceniem mlodziezy, nauczanie kazdego z nich nie moze byé
prowadzone niezaleznie od innych, lecz musza one wzajemnie
ze sobg wspéldzialac. Program przeciwstawia sie¢ wiec od-
gradzaniu od Siebie poszczegdlnych tresci nauczania i zamy-
kaniu ich w sobie w formie oddzielnych ukladéw wiado-
mosci i éwiczeri. Dostosowanie materjalu nauczania 'do roz~
woju psychicznego mtodziezy wymaga w realizacji programu
wydatnego opierania nauki na bezposrednich  przezyciach
spostrzezeniowych réznego rodzaju, co obowiazuje tem bar~
dziej, im nizszy jest stopiei nauczania.

2. Wyniki nauczania charakteryzuja wymagania,
ktérym winien odpowiedzie¢ uczei w zakresie wiadomosci
i sprawnosci po przejsciu kursu danej klasy, jesli jego
postepy w nauce majg byé uznane za dostateczne. W wy~
nikach usilowano w szczegélnosci okreslic zakres i stopieri
Sprawnosci, czego mie mozna bylo uczyni¢ w materjale na-
uczania. Nalezy pamietad, ze wyniki nie wykraczaja poza
zakres wiadomosci i ¢wiczer, podany w materjale, nieraz zas
stawiaja w tym zakresic mniejsze wymagania. Szereg wiec
uczniow osiggnie normalnie wyniki wieksze, niz te, ktére
wskazano w programie.

Wuyniki ‘winny byé osiagane sto pniowo w ciagu
calego roku, wzglednie w ciggu calego okresu, przezna-
czonego na nauke przedmiotu w danej kiasie. Przerabiajac
kazdy dzial materjalu, nauczyciel powinien wigc sobie uswia-
domié, jakie wiadomosci, umiejetnosci i sprawnosci ma uczer
osiggna¢ po opracowaniu tego dzialu,

Nalezy sobie jednak uswiadomi¢, ze wyniki nie sa t. zw.
minimalnym ‘programem i Zze ich osiggnigcie nie uwalnia
od przerobienia wszystkiego, co jest wymienione w mate-
rjale nauczania. Materjat wskazuje to, co powinno byé opra-
cowane, wyniki za$§ to, co winno ‘byé opanowane.
Poniewaz za$ opracowanie materjalu wymaga uwzglednienia
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podanych w programie wskazari metodycznych, wyniki sa

wiec sprawdzianem nietylko tego, cz'g materjal zostal przez
uczniéw opanowany, ale takze tego, jak zgsPal opracowalng;
Nicodlaczna czescig nauczania jest wlasciwe 'ut~r\>\\7; a
nie wiedzy, umiejetnosci i SpraWHOS(.ll. ‘mnio
sie je uskuteczniac przedewszystkiem przez 'p‘osh%glwaqle sﬁ
poznanemi juz wiadomosciami i spr‘awno‘sma‘ml w mnpct-
zwiazkach, w nowym uktadzie lub zastosowan,lu.. Whawgli?er
ych wyp: y tego wymaga wyraznle charaxier
kowych wypadkach, gdy ; = :
i erj 7 trwalanie wiadomosc
rzerabianego materjalu, mozna u 1 ' 43
;) sprawnosci uskutecznia¢ przez powtarzanie ma(;cterlaluar\;lviet;;eé
ienionej ie i p dku. Nalezy ponadfo p 5
mienionej formie 1 porza A dfy gl
Zie materjal, przeznaczony do utrwalenia, powm{en by¢ r;f
zbyt obszex:ng i bardzo starannie dobrany. Nie wszgs_i c;
bezwzglednie powinno byc utrwalone, a}g tylko to, co t,esu
najwazniejsze i €O warunkuje mozliwosé dalszego posiep
cznia. t Ty 3}
& Podstawowa role przy utrwalaniu wiedzy ‘ot.igrgwa p oq
recznik szkolny. Sposéb p‘oslugiwama. sie ]:)od.r?jczrlcllf-1
ki;_m zalezy od stopnia nauczania i prz?dm}otu. W .]e tny§Ci
przedmiotach podrecznik dostarcza LlCZ’rllOWI glfiwne{] rxi
do pracy na lekcjach szkolnych iw df)mt}, winnycl def)g‘]
mu przédewszystkiem do porzadkowania 1 1.1t§wa.lant130dpo
| fwiedzy 1 S S nauczyciela jest ~
bytej wiedzy i sprawnoscl Rz.ecza ‘ 4
V\gle(inio pokierowaé pracg ucznia przy pomocgle;??léié'e(c)gg}}l::
igzki i dla uczni6éw, zalez ~
Ksigzki pomocnicze A ;
tegorji, albo spelniajg role uzupelmaﬁ}cq w stosunku gg ;:.2(;‘
recznika, ‘albo tez sluzg, podobnie ]ak lektura,
enia 'horyzontu umystowego uczpla.’ : :
Szerzjedngm gz podstawowych obowigzkow naucz.ymgla jest
powazna i stanowcza egzekutywa f. j. wgmagam;:b lw?ergjg
i i dany czas zas
anie, aby przewidywany na dant % ie¢
;t;lzefzetelnie gpanowang, a sprawnosci nalezycie rozwinigte
i wycwiczone. | .
g5. Uwagi, umieszczone przy pro‘g.ramach pos'zclz:iegg}a
ng‘cl‘i klas, zawieraja wybrane, najwazniejsze wskazow
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wlasciwej interpretacji materjatu, obowiazujgcego w danej
klasie, czesto ostrzezenia przed rozszerzamiem jego ram, naj-
wazniejsze wskazéwki metodyczne, niekiedy zas réwniez
uwagi natury organizacyjnej.

4 Uwagi do catosci programow poszcze-
gélnych przedmiotéw, kiére stanowia odrebna czesé
ksigzki programowej, zawieraja najpotrzebniejsze komentarze
do wlasciwego programu, oraz najwazniejsze wskazowki me-
todyczne, nie  wyczerpujace jednak wszystkich zagadnieri, zwig~
zanych z nauczaniem danego przedmiotu. W zakresie kazdego
z uwzglednionych przedmiotéw zaczynaja sie¢ uwagi te od
okreslenia celow nauczania, a przewaznie koricza sie wskaza~
niem majwazniejszych zwiazkéw, laczacych dany przedmiot
z innemi. W uwagach tych nalezy odr6zni¢ polecenia obo~
wigzujgce od rad i wskazéwek.

Podane w tym dziale wskazania oparte sa na przeswiad~
czeniu, zZe bardzo wazng role przy realizacji
programu odgrywa osobowos¢ nauczyciela.
Praca jego nie moze by¢ zmechanizowana i zrutynizowana.
Program, okreslajgc ogdlne ramy metodyczne, pozostawia
nauczycielowi w pewnym zakresie swobode wyboru metody
nauczania, przytem nalezy sie liczy¢ przedewszystkiem
z wlasciwosdciami danej mlodziezy i warun-
kami sSrodowiska.

Zaréwno fires¢ jak i sposoby nauczania winny byc¢é
dostowane do jakos$ci i zakresu sil ducho-
wych ucznia. Nalezy wiec nauczanie dostosowaé do
charakterystycznych ‘wlasciwosci mlodziezy w odpowiednich
fazach rozwojowych. Ponadfo nalezy w miar¢ moznosci
uwzglednia¢ r6znice miedzy poszczegbélnymi  osobnikami
w cbrebie tej samej fazy rozwoju psychicznego, a wiec sto-
sowaé¢ zasade indywidualizowania w znaczeniu Scislejszem.
Zgodnie z tem, mauczanie musi sie¢ liczy¢ przedewszystkiem
z zainteresowaniami, typowemi dla danej fazy, a takze z za-
interescwaniami, wykazywanemi samorzutnie przez poszcze-
g6lnych ucznidw; nalezy je uwazac¢ jednak tylko za punkt
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wyjscia. Celem nauki jest bowiem skierowanie uczniow ku
takim tresciom i czynno$ciom, ktére doprowadza do wy-
ksztalcenia, okreslonego przez program. Nie mozna zatem
poprzestawaé na zainteresowaniach juz istniejgcych i natu-
raloych, ale, postugujac sie niemi i prawami wewmnetrznego
rozwoju jednostki, nalezy budzi¢ i rozwijac zainteresowania
nowe, cho¢ pokrewne, ale wyzszego rzedu i glebsze. W ten
sposob prowadzimy mlodziez ku coraz wyzszemu pozio~
mowi rozwoju umyslowego.

Nauczanie winno sig opieraé¢ na jak naj-
pardziej czynnej postawie ucznia, wimo zu~
zytkowaé jak najrézniejsze popedy do dziatania i formy dzia~
lania, wlasciwe danemu wiekowi i poszczegélnym osobnikom.
Jest to mozliwe tylko przy o$wietlonem juz powyzej dosto-~
sowaniu tresci nauki i sposobu ujecia tej tresci do sit ducho-~
wych i zainteresowan uczniéw. Wszystkie czynnosci ucznia
i klasy, chocby bardzo réznorodne, muszg byc oczywiscie
podporzadkowane ogélnemu celowi wychowawczemu i ko~
lejnym zadeniom, prowadzacym do miego W okreslonych
klasach i odcinkach czasu; Zywos$¢ i rozmaitos¢ tych czyn-~
nosci mie moze przechodzié w chaos ani jalowosc. Czuwa-~
jac nmad celowoscia, nauczyciel kieruje akiywnoscig uczniéw,
nadaje jej wlasciwy umiar, dopomaga do osiaggnigcia coraz
wyzszego fjej poziomu. Zgodmie z zasada samodziel~
nosci nalezy przytem tak postgpowaé, aby uczen zdobyl
mozliwie  jak najwiecej wilasnym, osobistym wysitkiem, aby
jak najbardziej samoistnie pokonywat nasuwajgce sie¢ trud-
noéci i rozwigzywat zagadnienia, wystepujace w toku nauki,
aby mial mozliwie rozlegte pole do wyboru srodkéw, zabie~
géw, narzedzi pracy, do inicjatywy i pomystowosci. Kierow~
nictwo mauczyciela winno byé¢ przedewszystkiem pomocg we
wlasnym rozwoju ucznia, wlasnem ,dorabianiu sie¢ osobowo~
$ci“. Nauczyciel musi si¢ jednak liczy¢ z trudnosciami, na
jakie uczeri w samodzielnej pracy natrafia 1 udziela¢ mu
odpowiednich rad i wskazéwek.

Samodzielnosé musi byé oczywiscie uzalezniona od stopnia
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rozwoju ucznia. Jej kierunek jest wyznaczony przez zadanie,
by na kazdym stopniu nauki i w kazdym przedmiocie pro-
wadzila ona do wynikéw, bgdZz wyraznie okreslonych w tek-
Scie programu, badZ niewatpliwie wynikajacych z jego uwaz~
nej interpretacji. Bardzo waznag rzecza jest przytem we-~
wnetrzne uswiadomienie sobie przez uczmia osiagnietych wy~
nikéw, zdawanie sobie sprawy z tego, co sie umie i o ile
si¢ postgpilo naprzéd. Powinny one byé przez uczmia uwa-
zane za jeden z etapow wlasnego rozwoju i staé sie pod-
nieta do czynienia dalszych postgpéw. W ten sposéb. na-
uka nabierze charakteru dynamicznego, k6~
rego wyrazem jest dgzno$é¢ do samoksztalcenia sie.

W miejsce szablonowej rutyny, stosowanej z dnia na
dzied i zmechanizowanej techniki nauczania, nalezy dazyé do
urozmaicenia postepowania dydaktycznego.
Polega ono w duzej mierze na zmianie form nauczania.
Trzeba wigc stosowac¢ rézne formy nauczania. Powinny one
lgczyc sie nieraz ze sobg i przeplataé w biegu pracy. Pierw-
szeristiwo jednak ze wzgledu na zasade akfywnosci i samo-
dzielnosci ucznia, nalezy odda¢ formie poszukujacej, ktéra
powinna przewazaé, wystepujac wszedzie, gdzie jej stoso-
wanie mnie jest zbyt nieekonomiczne lub niemozliwe. Celem
urozmaicenia lekcji jest nietylko uczyni¢ prace ucznia milsza
i swobodniejszg, ale takze wprawi¢ w ruch jego sily umy-
slowee i przez to sprawi¢, aby jego myslenie siegalo poza
swoj krag chwilowy po nowe zagadnienia, tgczace si¢ z opra~
cowanemi; powinno wiec prowadzi¢ do ruchliwosci przezyc
ucznia. ,

Nauczyciel powinien przygotowac¢ sie do kazdej lekcji.
Plan jej jednak powinien by¢ na tyle ogélny i elastyczny, by
mozna go bylo w szczegélach dostosowaé do naturalnego,
a czesto zmieniajgcego si¢ toku pracy podczas lekeji.

Poza swobodgq w zakresie doboru odpowiednich metfod
nauczania, posiada nauczyciel réowniez pewna sw o-
bode doporu materjalu nauczania. W mate~
rjale mauczania, podanym w programie, mozuna bowiem wy-
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rozni¢ skladniki ustalone, niedopuszczajgce zmian oraz inne,
ujete elastyczniej, ktére trzeba dostosowaé¢ do warunkéw
pracy. Elastycznos¢ ta, sScisle zwigzana z zasadami dostoso-
wania nauki do psychiki mlodziezy, aktywnosci, utrzymywania
spojni z zyciem, aktualizacji, dotyczy¢ moze doboru mate~
rjalu szczegétowege oraz jego ukladu.

Do elastycznosci w zakresie doboru materjalu nalezy
np. uwzglednienie warunkéw wsi i miasta, czerpanie mate-~
rjalu ze srodowiska blizszego i dalszego, uwzglednienie wla~
sciwosci regjonu, dobdr odpowiednich aktualnych zdarzen,
przezy¢ mlodziezy, wypelnianie w niektérych przedmiotach
ram ogolnych lub przykladowych materjalem szczegélowym,
dobor odpowiednich zadan i ¢wiczeri, lektury, materjalu ilu~
stracyjnego i t. d., a niekiedy nawet wybdr miedzy zasad-
niczemi warjantami pracy (zajecia praktyczue).

W zakresie ukladu materjalu programowego podsta~
wowag role odgrywa kolejnos¢ wymienionych fematéw.
W poszczeg6lnych programach zaznaczono, o ile ona obo-
wigzuje a w jakich wypadkach moze by¢ zmieniona. W szcze~
golach nasuwa sie tutaj duzo mozliwosci, zwigzanych z ela~
stycznoscia doboru materjalu.

Nauczyciel powinien sobie dokladnie zdawaé sprawe
z tego, w jakim zakresie materjal i tok nauczania jego przed~
miotu zostaly w programie ustalone, w jakim zaS pozosta-
wicno mu swobode, a wiec moznos¢ rozwiniecia tworczosci,
stanowigcej jego prawo i obowigzek.




PROGRAM NAUKI

- Szkoly powszechne.
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PLANY GODZIN.

ZASADNICZY PLAN GODZIN,

stosowany w szkole o 6 nauczycielach przy 14 godzinach
nadliczbowych (warjant ) oraz w szkolach o wigkszej licz-
bie nauczycieli.

: K 1 a s y Liczba
Przedmioty dzi
- R, 1o |m|v| v v|vi|Semia

Religja 2o i o 2i 2 25559 2 2 14
Jezyk polski 7T T TS S 5 5 43
Historja =1 =1=1- 3 3| 0/4 8
Geografja . . . .| — | — 3| 3! 40| 12%
Nauka o przyro- } 4 } 5

it —| = 3| 3| 4| 143
Arytmetyka z geo-

inelria .. .0 3| 4| 4] 4| 4 4 4 27
Rysunek’ .. ol 1502 0200 2 |2 2 2 13
Zajecia praktyczne| 2 | 3| 4| 4| 4 4 4 25
oW ol 1 (LS e AN ) 2 2 125
Cwiczeniacielesne| 2| 2| 2| 2| 2| 2| 2| 14
Liczba godz. ucznia| 18 | 21 | 27 | 28 | 30 | 30 | 29 | 183
Liczba godz. naucz.|[ 18 | 21 | 27 | 28 | 30 | 30 | 29

1 godzina ¢éwiczeri chéru. _

Razem godzin nauczycieli: 184.

Oprécz tego dla kazdego ucznia, z wyjatkiem uczniow
klas I i II — codziennie 10 minut ¢wiczeri cielesnych.

0/4 — oznacza 0 godzin w I pélroczu, 4 godziny w II,
40 — 4 w I, 0 w IL

1*
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SZKOLA O 6 NAUCZYCIELACH.
WARJANT a.
K a sy ;
Przedmioty i
Ijn|m|wv| v / vy |8od4n
Religja . . . . 28RO 8 EOR BN
%@é}tf(l){rjgolski F7 ST 7 | 7 g I}I-T-.‘}J §-_::113 tlé
Geografia. . . .| —|— | N g g 2/3 51
Nauka o przyro- 1 4 1 5 i
Jdme —| = V7| 3| s | af 14
rytmetykazgeo- L
metrjg . .. .ff 3
Ry_sul}ek |l g g g g 3_;1 3-,2_1 i
Zajecia praktyczne| 2 | 3| 4| 4| 4 3 g %3
Spiew . . . . . I 00 S I B 12
Cwiczeniacielesne| 2 | 2| 2| 2 2cht 2dz 14
Liczbagodz. ueznia| 18 | 21 | 27 [ 28 | 30 | 30 | 29 | 183
Liczba godz. naucz| 18 | 21 | 27 | 28 75

1 godzina ¢éwiczeri chéru.
Razem godzin nauczycieli: 170.
. Opv{écz tego dlg kazdego ucznia, z wyjatkiem uczniéw
as (I)/ql I — cogmeri 10 minut ¢éwiczeri cielesnych.
oznacza godzin w I potroczu, 4 zi
40 — 4 w I, 0 w IL g 5, B
Tam, gdzie sg sumy, pierwsz ni
) ' X y skladnik i
godzin nauki glosnej, drugi cichej. i T
s dKla.S}.J YI i VII majg 12 godzin nauki réwnoczesnej
Jednej 121310_, ;ioza tem klasa VI ma 16 godzin nauki osob-
ge] 3 g. hLStO}']l, 3 g. geografji, 3 g. nauki o przyrodzie
ktgc. ary}:metylﬂ z geometrjg, 2 g. rysunku, 3 g. zajeé pra:
ycznych), klasa VII — 15 (4 g. historji Iub geogratji,

o]

4 g. nauki o przyrodzie, 2 g. arytmetyki z geometrja, 2 g.
rysunku, 3 g. zajec praktycznych). Jednoczesnie moze sig
odbywaé bez wyjatku nauka glosna i cicha tego samego
przedmiotu (religja: 1-H1, 141, jezuyk polski 343, 343,
arytmetyka 141, 141 précz 2 godzin oddzielonych w kaz-
dej klasie). Cwiczenla cielesne odbywaja si¢ W zespolach
chtopeéw i dziewczat z klas VvV, VI i VIL

WARJANT b.
Przy 14 godzinach nadliczbowych na nauke religji sto-
suje sie zasadniczy plan godzin, podany powyzej.

SZKOLA O 5 NAUCZYCIELACH.

T K 1.a s ¥ L{:Z,ba
i _— —| godzin
Frainiey 1 [ u [mv[V[ VI_ VI || vomia
Religia - . . . . 2 e 2Rl 14
Jezyk polski . . 7 7l 71871853 =33 3 45
Historja i S et~ S DT R0 R 81
Geografja . . . . — =\ 45 32+1 3+1/0 123
Naukaoprzyrodz. | —| —|/ (21Eg RIS =] 141
Arytmet. z geom. 3| 4] 4 4/ 42+2 2+2 217
Rysunek . . . . 1 1 2| 2[2 2 \ 2 12
Zajeciapraktyczne 1 318 3TN S 3 18
: i e
Spiew . . . . . 1 B2 % 2 12
R
albo il 1 2\ 2 2 =L 12
Cwiczenia cielesnel| 1] 1| 2| 2| 2 chl 2 dz. 12
S e | m—— ———
albo 2( 2 2 2 chl. 2 dz. lub 14
¥icibapod i 16] 18 26‘ 27129, 30 29 175
pEbagoCE NI 7l ' 1ub 177
Liczba godzin na- ‘_m IV Y el 4L
uczyciela . . .|| 16| 18 78 vwvivo 37
lub17|1ub19 | 1ub 76 4 éw. ciel.

1 godzina ¢wiczeri choru.
Razem godzin nauczycieli 15%: 142 etatowe i 12 nad-
liczbowych.




Oprécz tego dla kazdego ucznia, z wyjatkiem uczniéw
klas I i II — codziennie 10 minut ¢wiczeri cielesnych.

Zaleznie od liczby dzieci i warunkéw miejscowych la~-
czysi¢ w jeden komplet do nauki $piewu albo klasy III z 1V,
albo IV z V, i zawsze VI z VII; dla tego samego celu
albo sie laczy w jeden komplet przy éwiczeniach cielesnych
klasy IIT i IV, albo tez przeznacza na nie w klasach I i II
tylko po 1 godzinie, zamiast po 2.

Klasy VI i VII maja 18 godzin nauki réwnocze-
snej w jednej izbie (2 g. religji, 6 g. jezyka polskiego,
3 g. historji i geografji w VI, w VII — historji lub geografji,
1 g. nauki o przyrodzie, 4 g. arytmetyki z geometrja, 2 ig.
spiewu), poza ftem klasa VI ma 10 godzin nauki osobnej (3
g. historji i geografji, 2 g nauki o przyrodzie, 2 g. ry-
sunku, 3 |g. zaje¢ praktycznych), klasa VII — 9 (1 g. historji
lub geografji, 3 g. nauki o przyrodzie, 2 g. rysunku, 3 g.
zaje¢ praktycznych), éwiczenia cielesne odbywaja sie w ze~
spolach chlopcéw i dziewczat z klas V VI i VIL. W klasie
VII — geografja w 1 pélroczu, historja w II. Przy nauce
réwnoczesnej wedlug dwu programéw religji, jezyka pol-
skiego, nauki o przyrodzie, arytmetyki z geomeirja obie
klasy pracuja nad tym samym przedmiotem, jedna gtosno,
druga cicho.

KLASA L

RELIGJA RZYMSKO-KATOLICKA.
2 godziny tygodniowo.

Pt : " T
Obowiazuje az do odwolania program, zamieszczony ]
dar?iu ai r. 1931 , Programu nauki w publicznych szko

tach powszechnych®.

RELIGJE INNYCH WYZNAN.

igji i i ly ogloszone W 0sob~ .
Programy religii innych wyznari zosta . ‘
i nygch wydawnictwach, o tytulach nastepujacych :

PROGRAM NAUKI
W SZKOEACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA PRAWOSEAWNA
WYDANIE DRUGIE.
WARSZAWA — 1927

PROGRAM NAUKI
W SZKORLACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA EWANGELICKO-REFORMOWANA
WAZSZAWA — 1928

PROGRAM NAUKI
W SZKOEACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA MOJZESZOWA
(PROGRAM ZATWIERDZONY ROZP. MINISTERSTWA W. R, 1O P;
Z 99 KWIETNIA 1928 NR. I — 6382/28).
WARSZAWA — 1928




JEZYK POLSKI.

7 godzin tygodniowo
(pozadany podzial na polgodziny).

MATERJAL NAUCZANIA.
MOWIENIE.

Rozmowy nauczyciela z dzieémi.
Ogladanie obrazkéw i omawianie ich tresci.
Swobodne i samorzutne wypowiadanie sie dzieci.

CZYTANIE 1 PISANIE.

: }?naliza i synteza wzrokowa oraz stuchowa wyrazéw
i zdai lub zdai i wyrazéw (kolejnos¢ zalezna od metody).
. Czytanie jednostkowe i zbiorowe, glosne i ciche po-
jedyriczych wyrazéw i krotkich zdan z elementarza.

Odwzorowywanie wyrazow, liter i zdan lub zdan, wy-
razow i liter (zaleznie od metody), w zwigzku z nauka czy-
tania. )

. Przepisywanie pod kierunkiem nauczyciela z tablicy
i z ksigzki wyrazéw i zdar.

Pisanie z pamieci i ze sluchu latwych i dobrze zna-
ngcl'l wyrazow i krotkich zdan, oraz zapisywanie kroétkich
zdan w zwigzku z wypowiadaniem sie dzieci na rézne te-
fnatg;. zwracanie przytem uwagi na wielkie litery po kropce
i 'w imionach wlasnych oséb, zwierzat i miejscowosci oraz
uzycie kropki na koricu zdania.

W ZWIAZKU Z MOWIENIEM, CZYTANIEM 1 PISANIEM:

¢wiczenia sluchowe, wzrokowe i ruchowe;

stopniowe i okolicznosciowe wzbogacanie czynnego
stownika dzieci: na podstawie przezy¢ i spostrzezeri dzieci
Wprowadzanie nazw przedmioté6w z najblizszego otoczenia
ich majtatwiej dostrzegalnych barw i ksztaltow, oraz naj-’
prostszych stosunkéw przesirzennych i czasowych;
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stopniowe i bardzo powolne przyzwyczajanie dzieci
do poslugiwania sig wyrazami i zwrotami 2 jezyka warstw
wiyksztatconych;

uczenie sie przez dzieci napamigé i viyglaszanie krot-
kich i tatwych wierszyk6w o tresci, zwigzanej z tematami
pracy szkolnej, oraz tekstow piosenek;

ilustrowanie tresci opowiadar, wierszykow i obrazkow
ruchami i mimika dzieci, ulepiankami, wycinankami, rysun-~
kami, Spiewem i f. p.;

czytanie i opowiadanie nauczyciela.

TEMATY C¢WICZEN W MOWIENIU, CZYTANIU
I PISANIU. .

Zdarzenia z zycia dzieci, zabawy i zajecia w domu,
poza domem, w szkole.

Uroczystosci, organizowane przez szkole, a w zwigzku
z tem godlo Paristwa (orzel), portrety Prezydenta Rzeczypo~
spolitej i Marszatka Pilsudskiego.

Dostepne dla dziecka przejawy zycia na drodze jego
2 domu do szkoly, w polu, w ogrodach, na placach i t. p.
Spostrzezenia, dotyczace stanéw pogody oraz zycia Kkilku
zwierzat i roslin z najblizszego otoczenia.

Historja zabawki, zeszytu i t. p.

Swiat basni i bajek.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetnos$é¢ powolnego, ale wyraznego czytania tatwych
tekstow z elementarza; umiejetnosé czytelnego pisania zna~
nych dziecku wyrazow o pisowni fonetycznej i krotkich
zdari; znajomo$¢ godla Parstwa (orla) oraz portretéw Pre~
zydenta Rzeczypospolitej i Marszalka Pilsudskiego.

UWAGL

Podstawa ¢wiczern w mowieniu winien by¢ materjal,
czerpany z bezposrednich przezyé i spostrzezen dziecka,
a ‘'wiec dotyczacy jego najblizszego otoczenia.
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Uzupelnieniem bezposrednich spostrzezen. dziecka po-
winno by¢ ogladenie i omawianie obrazkow. Nalezy je tak
dobiera¢, by przedstawialy jakas akcje, a przez to pobu-
dzaly do opowialania, a nie opisu. Powinny byé przytem
odpowiedniej wielkosci.

Nauke czytania i pisania poprzedza okres przygoto-
wawczy, ktérego czas trwania uzaleznia si¢ od stopnia doj-

rzatosci dzieci, przychodzacych do szkoly. Zadaniem tego -

okresu jest z jednej strony wprowadzi¢ dzieci w zycie szkolne,
z drugiej przygotowa¢ je do nauki czytania i pisania, roz-
wijajac spostrzegawczo$¢ zapomocga obserwowania przed-
miotéw i zjawisk (ksztalty, barwy, rodzaje glosu i t. p.)
oraz 'wdrazajac reke zapomocq rysunkéw, ulepianek i wy-~
cinanek (¢wiczenia wzrokowe, stuchowe i ruchowe).

Przy nauce czytania i pisania mozna stosowaé¢ metode
wyrazowg albo zdaniowg. Nalezy pamietaé, ze metoda wy-~
razowa jest oparta na wieloletniej praktyce i stad nauczy-
ciel ma przy jej stosowaniu wieksza pewnos$¢ unikniecia
zasadniczych bledéw, niz przy metodzie zdaniowej, ktéra wy-
maga duzego doswiadczenia i odpowiedniego przygotowania.

Przy ¢wiczeniach w pisaniu nalezy zwraca¢ uwage na
ksztalt liter, czytelnos¢ pisma, zachowanie czystosci zeszy-
téw, przy czytaniu i pisaniu — na poprawna postawe ucznia.

Cwiczenia stownikowe rozpoczynaja si¢ z chwila wej-
scia dziecka do szkoly, wigza sie jednak w klasie I bardzo
sciSle z t. zw. ¢wiczeniem zmystéw. Wszystkie ¢wiczenia
tego rodzaju majg charakter przygodny, powodzenie za$
ich zalezy przedewszystkiem od stopnia pogladowosci. Trzeba
wiec stara¢ sie jak najusilniej, aby kazdy przedmiot oma-
wiany znany byl dziecku bezposrednio lub posrednio (z ilu~
stracji), oraz aby dzieci same odtwarzaly jak najczesciej
poznane przedmioty w postaci plastycznej lub graficznej.
Np. przy zwiedzaniu ogrodu wprowadzamy nazwy kilku
bardziej popularnych warzyw, ich zasadniczych barw i ksztal-
tow. Przy nadarzajgcej si¢ sposobnosci wprowadzamy na~
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zwy stosunkow p‘rzestrzenngch, jak np. tu, tam, na prawo,

na lewo, nad, pod, i czasowych,
jutro, dawno. Zwracamy przytem

np. teraz, dzis, wczoraj,
uwage, by dzieci bardzo

powoli, ale stopniowo przyzwyczajaly si¢ do zastepowania

wyrazow i zwrolow gwarowych

odpowiednikami z jezyka

warstw  wyksztalconych, nie tracac jednak szacunku dla

gwary.

Rozlozenie i rozbudowanie materjalu, wsk.azaneg(?wte-.
matach, pozostawia si¢ nauczgeieloxzvi .z ter}1, ze tresF Tuf:l
byé¢ dostosowana do srodowiska, w jakiem sig ‘(}ZIQdeO.ISZf{Ona
znajduja; np. tres¢ tematu ,dziecko w dorriu , be zxs lm'u
na wsi, inna w miescie, inna na Slaskl}, inna pa ol .esx
i t. d.; tematy powinny si¢ powtarzac kllkakrotmg W tmagu
roku, beda jednak obejmowaly za kazdym razem inng kre::é
np. o domu mozna moéwi¢ na poczatku r(?ku, wh 0 Sre.t
$wiat Bozego Narodzenia, Wielkanocy, Zielonyc wig

it p.

W ujeciu wszystkich tematow na upieg_\ygzg_ plan PO~
winna 'wystapi¢ barwna, Zywo rozwua]qc? sig-~akejde—
Okolicznosci zycia dziecka, nastreczaj?{ce tematy z za-
igienuy, winny byé nalezycie wyzyskarne.
kres“Tgégéezztanekgi ;]ogadanek winna, Ojb{gl,}‘ 'zqinte_f_esgza;
nia dziecka $wiatem rzeczywistym, 'zaspLO ajac takz.e dc‘.a:
rakterystyczne dla tego okresu rozwoju zainteresowania dzie

cka tematami iluzyjnemi (baj?d,‘
nia zabawowe. Nalezy réwmniez

basnie) oraz zainteresowa-
mie¢ na wzgledzie specy-

ficzny dla psychiki dziecka stosunek do. ,,czasu“: .Poysetm(ei
to dopiero w latach p6zniejszych nable'r'.fl tlfe.sc1'. al
w klasie I mozna méwi¢ tylko o przeszlosq lud21. 1k1:zecz%
z otoczenia (historja dziecka, lalki, zabawki, sukienki, ze

szytu i t. p.).

Réznego rodzaju ¢wiczenia,

uczania jezyka polskiego, yvinpg
lo$¢, wzajemnie sig przenikajac
momentach pracy.

wchodzace w zakres na-
stanowi¢ nierozdzielng ca-~
i uzupelniajac w réznych
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ARYTMETYKA.
3 godziny tygodniowo
(pozadany podzial na pétgodziny).

MATERJAE NAUCZANIA.

1. Cwiczenia przygotowawcze.
i Cw.ic.zenia orjentacyjne, dotyczace potozenia i ruchu
. 'Wyzej — nizej, na prawo — na le '
il wo, nad tem —
5 .Wy‘odr@bnienie cech ilosciowych: poréwnywanie diu-
Sci, poréwnywanie pojemnosci (np.
wania piasku). ol
Ukladanie przedmiotéw zbioru w
P e =8, szeregu (np. nawle~
P(?ré\')vnywanie dwoch zbioréw zapomoca tworzenia par
przedé)néotow — po jednym z kazdego ze zbioréw danych.
wzorowanie danego zbioru przy i 5
Rl g przy pomocy liczmanéw

2. Pierwsza dziesigtka.

: Liczenie przedmiotow w zakresie do dziesigciu; pisanie
iczb do 10 przy pomocy cyfr.

.Stop‘mowe opracowanie dodawania i odejmowania w za~
kresie do 10, zapis dodawania i odejmowania.

3. Numeracja, dodawanie, odejmowanie i poczqtki
mnozenia w zakresie do 20.

Liczenie przedmiotéw w zakresi i
L ie do dwudziestu; pi~
sanie liczb do 20 przy pomocy cyfr. i
Dodawanie i odejmowanie w zakresi i
esie do 20; ~
konanego dzialania. ey
Monety (do ?O groszy); zliczanie pieniedzy i placenie.
Wprowadzenie i opracowanie mnozenia, z ogranicze-
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niem do przypadkow, kiedy mnoznik nie przekracza 5, a Wy~
nik mnozenia nie przekracza 20; zapis wykonanego mnozenia.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetnosc liczenia przedmiotow W zakresie do 20,
wraz z umiejetnoscia pisania liczb cyframi;

umiejetnosc wykonywania dodawania i odejmowania
liczb w zakresie do 20, wraz 2z umiejetnoscia zapisywania
tych dziataii i stosowania ich do zagadnier;

umiejetnos¢ wykonywania mnozenia w przypadkach,
kiedy mnoznik nie przekracza 5, a wynik mnozenia nie prze-
kracza 20, wraz z umiejetnoscia zapisywania i stosowania
do zagadnien.

UWAGIL.

Program nie wprowadza w klasie I mierzenia dtugosci,
ograniczajgc poréwnywarnie diugosci do bezposredniego ze~
stawiania poréwnywanych przedmiotow lub przenoszenia dlu-
gosci z jednego przedmiotu na drugi zapomocg paska pa-
pieru lub sznurka.

Dodawanie i odejmowanie W zakresie pierwszej dzie-
sigtki ‘mozna opracowacé zarowino metoda liczenia (dolicza~
nia i odliczania), jak 1 metoda monografji kolejnych liczb
naturalnych.

W obu tych metodach moze byé¢ pomocne (jednak
nie jest konieczne) przedstawianie liczb przy pomocy figur
liczbowych.

Wprowadzenie figur liczhowych wiedy jest zalecore,
gdy dzieci nie przynosza do szkoly samorzutnego zapozna-
nia sie z liczbami, ktoreby wystarczalo do dodawania, odej~
mowania i poréwnywania liczb w zakresie do dziesieciu.

Jezeli sie wprowadza figury liczbowe, to nalezy trzymac
sie statego ich ukiadu, tego samego W podreczniku i W po-~
mocach naukowych. Obok tego jednak winny byc stoso~
wane ¢wiczenia w liczeniu, dodawaniu i odejmowaniu kon-~




14

kretéw w dowolnych ugrupowaniach;  figury liczbowe
w ustalonym ukladzie maja zastosowanie gléwnie wowcezas,
kiedy ‘Zgdane przedstawienie liczby musi byé odtworzone
W wyobrazni, albo kiedy liczebnos¢ zbioru musi byé¢ roz-
poznawana ,na rzut oka“ — Bez liczenia.

Rozumienie i wykonywanie dodawania, odejmowania
i mnozenia winny opiera¢ sie¢ na konkretnych liczmanach
(ewentualnie na figurach liczbowych), dopcki same dzieci nie
przestana si¢ niemi posilkowac.

W rozszerzeniu zakresu liczh do dwudziestu nalezy do-
bitnie wyodrebni¢ dziesigtke jako grupe podstawowa.

Mnozenie nalezy opracowa¢ jako dodawanie jednako-
wych skladnikéw; liczba takich sktadnik6w nie powinna prze~
kracza¢ 5. Przy zapisywaniu mnozenia nalezy zawsze pisac
mnoznik 'na pierwszem miejscu, a na drugiem mnozng (z mia-
nem lub bez miana), np.

3-8gr =15 gr.

Materjal nauczania, przepisany w programie dla kl. I,
nie przekracza zakresu liczb do 20). Jezeli jednak dzieci same
zaczng podawaé¢ w ukladanych przez siebie zadaniach liczby
wigksze od 20, to nauczyciel moze péj$¢ za dzieémi i Wpro~
wadzi¢ dalszy materjat: liczenie przedmiotéw w zakresie do
stu, pisanie liczb do 100, oraz monety w zakresie do 1 zlo-
tego. Nauczyciel musi jednak mie¢ na uwadze, ze rozsze-
rzenie zakresu liczbowego poza 20 wtedy tylko jest uspra-
wiedliwione, gdy materjal nauczania w zakresie do 20 zo-
stanie przez dzieci rzefelnje opanowany.

RYSUNEK.

2 razy po po6l godziny tygodniowo.

MATERJAL. NAUCZANIA.
Rysunek z  wyobrazni. llustrowanie réznych  scen
z zycia dzieci i- ich najblizszego otoczenia oraz krétkich
a ciekawych powiastek, bajek i innych tematéw z réznych

T
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zakreséw pracy szkolnej. (Orjentacyjne szykladg. tem:lités\iné
z zycia dzieci i ich' najblizszego otolcz‘(lama, nadz?]'c}cycd .
do ilustrowania: ,,co umiecie nargsowac?‘ . Z:nargsu1§1ej_ zxcos:
co$ tadnego“, ,kogo najbardziej kochagg? : ,,r.1args‘\‘11cufi e
dla mamusi, dla tatusia, dla siostrzyczki i P@Clsfka 1 .,dz;eCi
idg z rodzicami na przechadzke lub ‘d\o kosciola (,j,',colu‘ bz A
widzialy na ulicy?“, ,,co dzieci WileFlll_.)’ w :og.ro?“zuz s
polu?“, ,jak grzeczne dzieci spozywaja sniadanie?”, ,z
E Zog;;lzzlrllekl zt.ch)zznigcz'. Na podstawie (.)bs.erwacji‘ gx:ﬁc;
dzielnej lub kierowanej: rysowanie 2z p-gmmm p}l;z%dmlzoa =
z majblizszego otoczenia o mieztozonych i latwyc ;:5 wanh
mietania ksztaltach, z uwydatnieniem w rysunku (1; 4 % 3
czesci skladowych przedmiotu oraz lat\fvo.dostrzega t§1gc e
dzieci r6zmic wielkosci czesci. Odréz'mz}alme przy obserwacj
i . linij prostych i krzywych.
e (;gigg-ﬁiuanie iln:zgwgnie trzech barw zasaduniczych (czer~
j, niebieskiej, zo6ltej).
wone]éwliucezlzlnia m?omocnicze: ukladanki z patyczkow, grochu,
Z/ i waltkéw papieru i t. p.
Zo}edg;zga‘w:kazangihp rodzajach rysunku prf}ktgczne zazna~
jamianie si¢ z uzyciem papieru, oléwka, kredek'.
Okolicznosciowo rysowanie kredg na tablicy.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetnos¢ narysowania z pamigci 'zngnego przedmlolzu
o niezlozonych ksztattach, z uwydatruv'am.em w {%lsunl u
gléwnych czesci; rozréznianie linji px:ostej ‘1 k{zgwe], w :11-
sciwe poslugiwanie si¢ olowkiem i kredkami; poprawny
uklad ciala przy pracy.

UWAQGL
Rysunek, poza czasem, wskazanym w progra.mie, fmmeﬁ
byé¢ réwniez jak najczesciej stosowany na lekgacl} innyc
ﬁrzedmiotéw zaleznie od potrzeby i dla urozmaicenia pracy.
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Najwiecej czasu w tej klasie zuzywamy przez caly rok
na rysunek z wyobrazni, aby umozliwi¢ dziecku samorzutne
wyrazanie swych spostrzezen, mysli, pragniei i t. p.

Opowiadania ustne i czytanki, ilustrowane przez dzieci,
winny by¢ kréikie, ciekawe, barwne, oddzialywajace na wy-
obraznie, fprzytem tak dobrane, aby ilustracje nie obejmowaly
zbyt ‘wielu przedmiotow. :

Mniejszy wymiar czasu zajmie rysunek z pamieci, oparty
na obserwacji, polaczonej z omawianiem ksztaltow przed-
miotéw, interesujacych ucznia. Rysunek ten ma na celu stop-
niowe przyzwyczajanie dzieci, zwlaszcza na najprostszych
przykladach, do dokladniejszego wyrazania zapomoca formy
rysunkowej swych spostrzezeri.

Aby osmieli¢ dziecko do pracy, poznaé¢ jego zaintereso-
wania i t. d., nalezy okres przygotowawczy poswiecié na
swobodne i niczem niekrgpowane wypowiadanie sie w ry-
sunku.

Ukladanki z patyczkéw, kawalkéw papieru o jednej lub
wielu barwach i innygch materjaléw nalezy stosowaé czesto
przed rysunkiem z pamigci, a niekiedy i z wyobrazni, dla
uwydatnienia czesci przedmiotu i ich rozmieszczenia, przy-
tem te cwiczenia pomocnicze winny zajmowac nie wiecej niz
kilka minut.

Temat rysunkowy musi byé opracowany w ciagu jednej
lekeji.

Umiejetnos¢ narysowania z pamieci znanego przedmiotu
ma polega¢ na tem, ze dziecko potrafi go odtworzy¢ w od-
powiadajgcym jego wiekowi dzieciecym rysunku schema-
tycznym.

ZAJECIA PRAKTYCZNE.

Wedlug planu zasadniczego i warjantu @ planu godzin dla
szkoly o 6 nauczycielach: 2 godziny tygodniowo; w szkole
0 5 nauczycielach: 1 godzina tygodniowo.
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MATERJAL NAUCZANIA.

A. ZAJECIA Z ZBEKRESU KULTURY 2YCIA CODZIENNEGO.

Czystosé: mycie rgk, twarzy, nog, czyszczenie zgbow,
czesanie sig, czgszczénie obuwia z blota, zbieranie papie~
réw do kosza, $cieranie kurzu z przedmiotéw.

Porzadek : sznurowanie i zapinanie bucikéw, wieszanie
okrycia na wlasciwem miejscu, przesirzeganie racjonalnego
porzadku w lawce szkolnej i forebce na ksiazki.

Zachowanie si¢ na drodze, ulicy, w ogrodzie, parku:
wilasciwe chodzenie pojedyriczo i w gromadce, korzysta-
nie z urzadzer, zabezpieczajacych porzadek i czystos¢, latwe
¢wiczenia w orjentacji i zaradnosci, w miescie ponadfo:
wlasciwe przechodzenie przez jezdnig, wsiadanie do fram~
waju lub autobusu i wysiadanie z tramwaju lub autobusu.

B. WSTEPNE ZAJECIA REKODZIELNICZE.

Wykonywanie latwych zabawek i przedmiotow, zwig
zanych z nauczaniem i wychowaniem. >

Materjaly, nadajgce sie do zastosowania: kasztany,
zoledzie, jarzebina, fasola, szyszki, korki, patyczki, pudelka
réznego rodzaju, wydmuszki i t. p.; plastylina, glina, wosk;
rézne gatunki bibulki i papieru (bibulka gtadka, karbowana,
gazety, papier do pakowania, zapisane zeszyty 1 f. P.);
galganki, skrawki tkanin; koraliki, wiéczka kolorowa, nici,
sznureczek, cienki drucik i f. p.

Narzedzia: linijki, nozyczki, nozyki, kolce.

Orjentacyjne przyktady tematow : koszyczki, t6deczki,
ptaszki, lancuchy, korale (z jarzebiny); laleczki z roslin
(,,panny z maku“), zwierzatka i pajace z plastyliny, gliny,
wosku; choragiewki, wiatraczki, kubki, trzaskawki, strzaly,
koperty, latarenki, jaskolki, koniki i t. p., wykonywane z pa-
pieru; laleczki z galgankéw i wiéczki; ozdoby na choinke
(taricuchy, pajaki, ,$wiaty“ z oplatkow it. p.); wigzanki,
wianki.

Szkoly powszechne.
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WYNIKI NAUCZANIA.

. Umiejetnosé wykonywania wskazanych w i
bxegéw,' (.iotyczqcych czystosci i porza?iku; Y i

' u‘mxe]e‘tnos'c’ zaginania i rozdzierania wedtug linji pro-~
§te1 bibulki i papieru, lgczenia rozmaitych materjatéw kle~
jem, drucikiem, sznureczkiem, wléezka lub nitka.

UWAGI.

, Na zajecia praktyczne nalezy wyzyskaé w klasie I
‘szkol 9 6 nauczycielach i wigkszej ich liczbie przewidziane
Z’godm'ng tygodniowo, organizujac lekcje calogodzinne lub
polgod;mne — oprocz tego jednak z koniecznosci stalego
bacz‘ema na czystos¢, porzadek i t. d. wynika wykony~
wanie przez dzieci czynnosci z tego zakresu w kazdym przy'~
pgdku, gdy to bedzie potrzebne, a tlatwe prace reczmne
winny byc¢ takze stosowane dla celdw metodycznych na
lekcjach innych przedmiotéw., ;

Przy zajeciach z zakresu kultury zyci 7
nalez%; dzieci nauczyé stalego korzgstgniaygmkrca(;gzw\’;gceig?
rE’lCZkl lub szmaty do czyszczenia obuwia, z kosza cio papie~
row, spluwaczki, z umywalni do mycia rgk, z mydla, z ge-
s?ego grzebienia, z ustepu i urzadzer higjenicznych ,z recz~
nika lub Sciereczki, kitéra kazde dziecko winno C’od‘ziermie
do szkoly przynosic.

Nad?o nalezy przyzwyczajaé do czyszczenia paznokci,
oddgct'lan.la przez nos, noszenia i uzywania chustki do nosa'
zaslaniania ust chustka przy kaszlu i kichaniu, zawijaniz;
w czysty papier s$pmiadan i f. d., przestrzegaé, aby dzieci
IrllifOtzv‘Akzadaly do ust, nosa i uszu palcéw i réznych przed-

.Dzmciom 0 slabym wzroku, cierpigecym na zapalenie
pow1gk, .majaogm wyrzuty i t. p., nalezy dawaé¢ wska-
‘ZOV.Vkl, jak si¢ maja zachowaé, aby nie zaszkodzi¢ sobie
1 nie zarazi¢ koleg6w, .

Zaprawianie do wlasciwego zachowania sie w réznych
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miejscach i okolicznosciach, wskazanych w materjale naucza-
nia, winno si¢ odbywac badz wpoblizu szkoly w gra-
nicach czasu, przeznaczonego specjalnie na zajgcia prak-
tyczne, badz na wycieczkach, urzadzanych w innych godzi~
nach., Odpowiednie rozmowy i pogadanki beda raczej nale~
zaly do zakresu jezyka polskiego.

Cwiczenia w orjentacji i zaradnosci na ulicy moga
polega¢ mp. na wyborze drogi krotszej lub mmiej uciazliwej,
chronieniu si¢ przed deszczem i f. p.

Przy wykonywaniu robot z réznych materjalow dziec
winny sie obchodzi¢ przewaznie bez zadnych narzedzi. Te,
ktére sa wskazane w materjale nauczania, powinna posiadac
w odpowiedniej ilosci sama szkola; dzieci nie sa obowigzane
do ich nabywania i przynoszenia.

Nauczyciel winien dbac, azeby dzieci mialy. poddostat~
kiem materjatéw barwnych, zwraca¢ uwage na ostrozne po-
stugiwanie sie narzedziami tam, gdzie to jest konieczne, i na
swobodna i radosna atmosfer¢ przy pracy. Wiazanki, ukla-
dane z kwiatéw polnych lub ogrodowych (z ogrodu szkol-
nego, z domu), moga by¢ przeznaczone dla kosciola lub
stuzy¢ do przyozdobienia klasy lub domu.

W szkole o 5 nauczycielach wobec mniejsze] ilosci czasu
liczha sporzadzonych przedmiotow musi by¢ mniejsza; za-
jecia z kultury zycia codziennego i wstepne zajecia reko-
dzielnicze winny by¢ jeszcze bardziej uwzgledniane na lek-~
cjach innych przedmiotéw, zwlaszcza jezyka polskiego i aryt~
metyki. Pomoc tych przedmiotéw bierze sie w rachubeg przy
osiaganin wskazanych wynikow.

SPIEW.
1 godzina tygodniowo
(pozadany podzial na éwierci godziny szkolnej).
MATERJAL. NAUCZANIA.

Krétkie piesni jednogtosowe, latwe i przystepne w ryt~
mie i melodji, nie przekraczajace przecigtnej skali glosu

2*
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dziecka w tej klasie (w pierwszych miesigcach od ,,d*
do ,,h" jednokreslnego, pézniej stopniowo rozszerzonej do
»C“ jednokreslnego i ,,d“ dwukre$lnego) i zwigzane w sSwej
tresci z zyciem dziecka w szkole i poza szkola: religijue,
0 rodzinie, szkole, Ojczyznie, o pracy i zyciu ludzi, o przy-
rodzie, piesni do zabaw, marszu i f. p-

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy
dba¢ o wyrazne wymawianie tekstu, umiarkowane wydo-
bywanie glosu.

Latwe zabawy rytmiczne i proste inscenizacje odpo-
wiednich piosenek.

Od czasu do czasu taktowanie w dwumiarze oraz
przygodne maszerowanie w takt piosenki; okolicznosciowe
odréznianie podczas wykonywania piesni melodji wznosza-
cej si¢ i opadajgcej oraz zatrzymujacej sie na jednym
dzwigku. Przy ufrwalaniu i powtarzaniu repertuaru rozpo~

znawanie piesni wedtug fragmentéw, nuconych lub granych
przez nauczyciela.

WYNIKI NAUCZANIA.
Przyswojenie przez dzieci conajmniej 15 piesni, $pie-
wanych wyraznie, rytmicznie i czysto.

UWAGL

Spiew, poza czasem, wskazanym powyzej, winien réw-
niez byé¢ czesto stosowany, zaleznie od potrzeby, dla uroz-
malcenia i ozywienia pracy i dla utrzymania radosnej i swo~
bodnej atmosfery na lekcjach, poswieconych innym przed-~
miotom. Lekcje zas, w zasadzie ¢wierégodzinne, przezna-
czone specjalnie na Spiew, nalezy poswieci¢ na przyswaja-
nie nowych piesni i powtarzanie dawniej wyuczonych.

Nauczyciel klasy [ winien zapozna¢ sie z zasobem
piesni, znanych dzieciom z domu lub przedszkola. Najod-
powiedniejsze z nich moze zastosowa¢ na pierwszych le-
kcjach, jako zapoczatkowanie jednoglosowego $piewu zbio-~
rowego.
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Rozmieszczenie oddechu we wiasciwych miejscach pie~
éni winno sie ograniczy¢ do unikania razacych btedow,
j i Srodku  wyrazu.
jak np. oddychanie w sro : { iy

Dazeniem nauczyciela winmno byé pobudzenie do Spiewu
wszystkich dzieci w klasie. Dzieci, stuchowo lub glf)spWO
nierozwiniete, powinny byc umiejetnie wciggane do sSpiewu
zbiorowego, co moze nastgpic zwlaszcza przy zabawach
ze Spiewemnt.

CWICZENIA CIELESNE.

Naog6: - godziny tygodniowo (4 razy po pot god’zing
szkolnej lub 2 razy po jednej godzinie), w szkple o 5 nau~
czycielach moze byé 1 godzina tygodniowo.

MATERJAL CWICZEBNY.
(Wspolny dla klas I i 10).

ZABAWY WRAZ Z CWICZENIAMI GIMNASTYCZNEMI
W FORMIE ZABAWOWE].

A. ZABAWY.

Zabawy ze Spiewem, O charakterzg tl'ekrea'cyj.ng(;n
i ozywiajgcym, a takie w celu przgzwgc’z?]ema dzieci k'o
ruchéw w takt $piewanej piosenki, np. rozyczka, konopki,

w naszej szkoOlce, jawor. , b L
mak,Zabawg ]or]'entacyjno- porzc{d{cowe, jako cw11:z’e$:
spostrzegawczosci, uwagi i szybkiej reakcji, np zbid
wedlug koloréw, ruch uliczny, m'ruczek,’ Powqdz. e

Zabawy na czworakach, 1akp ‘cw1c'zema, Przﬁi s
dzialajace nadmiernej krzywiznie ledZzwiowej, np. pies
[razy, 2 i bociany. i3l
Straz%azjzt;?}y biezne !'JW dostepnej dla d‘z:1atwg formie, cvyal:
czace bieg i wyrabiajace wydatnie pluga i s'e%-ce; wzmac;}n
nie biegu przez stopniowe wprowadzanie poscigu, np. czarny
lud, krél i jego dzieci, poczta, cztery katy.
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Zabazuy rzutne, c¢wiczace oko i reke przy pomocy
rzucania i chwytania woreczkéw (wypelnionych grochem,
fasola lub kukurydza) i malych pileczek, np. rzucanie do
celu, zgadywany, pilka o Sciane, serso.

abawy skoczne, jako éwiczenia koriczyn dolnych,
przygotowanie do skokéw i ¢wiczenia rekreacyjne, np. skoki
wroébelka, skoki konika, skoki zab, chéd kruka, zajaczki.

Zabawy w wodzie. Tam, gdzie warunki na to po-
zwalaja, zabawy, oswajajgce z woda na glebokosci do ko~
lan, np. bieganie w wodzie, podskoki, sieganie po piasek
lub kamyki na dno, w klasie II — »nurkujace kaczki®.

Zabawy na Sniegu i lodzie, majace na celu zahar-
towanie dziatwy przez przyzwyczajanie jej do przebywania
zimg na otwartem powietrzu, np. lepienie balwandéw, za-
bawy s$niezkami, jazda na lyzwach, wozenie sie na sanecz-
kach, male zjazdy.

B. CWICZENIA GIMNASTYCZNE TYLKO W FORMIE ZABAWOWEJ.

Cwiczenia porzqdkowe: ustawianie sig i zbiorka
w gromadce, w rzedzie i szeregu, w dwoéjkach i w kole.

wiczenia ksztaltujqce, uwzgledniajace prace wielkich
mas miesniowych: przyzwyczajanie do poprawnego stania,
siedzenia, kleku i lezenia: latwe, o malem natezeniu, ¢wi-
czenia koriczyn, podfrzymujace ruchomosé w stawach, oraz
te najlatwiejsze i najprostsze ¢éwiczenia szyi i tulowia,
ktére maja wyrazny wplyw na prawidlowe - ustalenie sie
krzywizny szyjnej, piersiowej i ledZwiowej.

wiczenia koordynacyjne: przybieranie postaw réw-
nowaznych w formie zabawowej, np. stanie bociana, pod-
noszenie kolana do czola, chodzenie po kresce, wyryso-~
wanej kreda, przechodzenie po narysowanych kamykach,
chodzenie po waskiej lawce (np. szkolmej) i t. p.

wiczenia stosowane: wstepowanie wgére i wdél po
drabinkach, po kracie, zeskoki z laweczek i t. p.; chéd po~
czatkowo bez wymagari taktu, stopniowe wyrabianie po-
czucia rytmu i takiu w chodzie

e

WYNIKI NAUCZANIA.

Sprawno$¢ w kilku zabawach bieznych oﬂjednei i dwu
regutach; szybka i sprawna zbiorka w dw’glkac@, W rz¢-
dzie i w kole, umiejetno$¢ maszerowania dwpl}{amli’um1elet-
noéé rzucamia woreczkéw lub piteczek; umiejgtnosc zacho~

‘wania sie na otwartem powietrzu podczas mrozu 1 SWO~

bodnej zabawy na $niegu i lodzie (ruch jako przeciwdzia~
tanie ziebnigciu).

UWAGIL
(Wspolne dla klas I i II).

Zabawy stanowi¢ maja glowny z’asob materjalu 1d-0
¢wiczen nietylko na lekcjach, ale w n?lare potx:zebg. t’a(ze
na pauzach. Przy doborze tego mater)alu. nalez.g‘ m}ec na
uwadze zaréwno jego charakter ksztaltujacy, jak i wy~
Chowz‘zrcizgenia gimnastyczne stosuje si¢ wgquznie w fo%'—
@ie zabawowej, przytem winny omne zajmowac' w I klaS{g
mniej wiecej trzy razy, w II — dwa razy muiej czas;x,kn.lz
wlasciwe zabawy; nie ujmuje sie ich w oddzielne lekcje,

a w lekcje, zlozone z zabaw. ‘
5 w;)elflllt'lgm z n;jwazmejszgch celow ¢wiczen glmn.a;:{gcng
nych na poziomie klas 5 il jfest utrzgm’a.me. gld (0} Cil
kregoslupa dziecka, oraz wyrobienie zreczngsm 1 0 wak?.
Poniewaz dziatwa w tym wieku potrz'ebt’x]e. dugo ruchu,
nalezy daé pierwszeristwo tym zaba})vt?m i ¢éwiczeniom, przy
ktorych jednoczesnie wszystkie leQC{ sg czynne. .

Niektére zabawy i Cwiczenia gimnastyczne beda do~

stosowywane do ilustracji pogadanek i czytanek w zakre-
ie jezyka polskiego.

i lpi;zvyszelk‘i)e wgc?eczki szkolne moga bgé wyzgskane ‘z du~
zym pozytkiem dla celow wychc?wama flzgcz‘nego. poi~
trzeba bowiem dostarczenia dziatwie ol?s.erwac.g‘] !qczg ste
znakomicie z potrzeba wgprowadzania.1ej mozliwie czesto
na otwarte powietrze i przebywania pieszo pewnych prze~
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strzeni. Odleglo$¢ nie powinna przekraczaé dla klasy I
3 km, dla klasy II — 4 km (lacznie tam i zpowrotem);
szybkos¢ marszu — dostosowana do rozwoju i sitl dzieci
stabszych, przytem w zadnym przypadku nie powinna prze-
kracza¢ 1 km na 15 min.; wycieczki winny sie odbywaé
bez obcigzenia. Wycieczki takie dostarcza sposobnosci do
zabaw w wodzie i zabaw, wymagajacych wigkszego tfe~
renu, anizeli szkolny plac zabawowy.

Z cwiczeniami cielesnemi nalezy laczy¢ Scisle wska~
zania higjeniczne, dotyczace mycia rak po kazdej zabawie,
W szczegdlnosci po zabawie na czworakach, prawidlowego
oddychania, jak najlzejszego ubierania si¢ do cwiczed cie~
lesnych, rozgrzewania sie na pauzach zapomoca ruchu, a uni-
kania grzania sie przy cieplym piecu i t. p.

Przy zmniejszeniu liczby godzin éwiczen cielesnych do
1 w szkolach o pieciu nauczycielach w wynikach nauczania
nie dadza sie osiggna¢ w catosci w klasie I — Sprawnos¢
W zbiérkach, umiejetno$é maszerowania dwéjkami. Trzeba

w takim przgpadku polozycé przedewszystkiem nacisk na
usprawnienie w zabawach.

UWAGI OGOLNE
O ORGANIZACJI PRACY W KLASIE 1.

1. Godziny szkolne i pauzy miedzy niemi rozpoczynaja
si¢ i koricza jednoczesnie z godzinami lekcyj 1 pauzami
w innych klasach. Ponadto jest rzeczg pozadang, by
nauczyciel w klasie 1 przewaznie dzielit godziny szkolne,
stosujac  okresy polgodzinne. Dwie czesci tej samej go-~
dziny szkolnej moga byé zajete przez rézne przedmioty
nauki lub fez r6zme rodzaje ¢éwiczeri z zakresu tego sa-
mego przedmiotu, co dotyczy zwlaszcza jezyka polskiego.
Nie nalezy jednak stosowaé podzialu na pélgodzing wéw-~
czas, gdy praca nie wymaga wigkszego wysilku a zainte-
resowanie dziecka jest tak zywe i wytrwale, ze wlasnie
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podzial bylby czems$ narzuconem i sztucznem: W zastoso~
waniu do $piewu zaleca sig uzycie jeszcze mniejszych okre-
s6w, a mianowicie czwartych czesci godziny szkolnej. Okres
taki najdogodniej polaczy¢ z lekcja jezyka polskiego, .pr'zg~
czem czeS¢ tej lekcji, bezposredmnio poprzed‘zaje%ca wlascnyy»
$piew, moze by¢ uzyta na uczenie sig napamie¢ tekstu pio-
senki. : et

2. Rozgraniczenie ,przedmiotéw*’ nauki szkolngj-' winno
byé¢ dalekie od rygoryzmu i sztywnosci. Rozlegla dzxec‘lzm.a,
noszaca w tym dziale nazwe ,jezyk polskl“,“obe]mule
w szczegélnosci pewne spostrzezenia i wiadomos_(fl, przggo-.
towujace do pozniejszej nauki historji, geografu R nauki
o przyrodzie. Rysunek przedewszystkiem, a dalej rot')otly
reczne i $piew, poza godzinami, wskazanemi przy ogipgwmsi-—
nich programach i przeznaczonemi na specjalne CV\.nc‘zema
z tych dziedzin, winny réwniez byc Stosowar}e, zaleznie qd
potrzeby i dla urozmaicenia pracy, na lekclach,. f’ormalfne
poswieconych innym przedmiotom. Nalezy polozy¢ ‘naC1sk
na wlasciwe organizowanie i wyzyskiwanie wycieczek,
zwlaszcza w okresie wiosennymi. o

Oddzialywania wychowawcze winny prz.emkac. cala
prace szkolng, odpowiada¢ ogélnym zamierzeniom 1 Wy~
stepowaé niezwlocznie przy doraznych potrzebach. Na pev'vnq
dziedzine tych oddzialywan przeznaczono osobr'lo czas w licz~
bie godzin, poswieconych na t. zw. zajecia prz%ktgczne;
nadto nauczyciel winien pos$wieci¢ niezaleznie od biegu za-
je¢ praktycznych codziennie kilka minut na systematyczne
sprawdzanie czystosci ciata i odziezy dzieci. . o

3. Og6lng liczbe godzin tygodniowych nalezy roz?ozgc
mozliwie réwnomiernie na poszczeg6lne dni. W kazdym
dniu nauki nauczyciel rozdziela rozporzadzalny czas fort-
malnie miedzy poszczegélne ,przedmioty nauki szkolnej,
z zachowaniem zasad nastepujacych: =kl

a) Praca umystowa, ¢wiczenia ruchowe i zajecia tech~
niczne winny byé¢ w kazdym dniu ilos’ciowo.usts)s.unk.owane
i nastepowaé¢ po sobie odpowiednio do ruchliwosci, niezdol-~
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nosci do dluzszego wysitku umystowego i wogole psychiki

dziecka w tym wieku.

b) Rézne zajecia w danym dniu winny by¢ powiazane
wspolnoscia tematéw, zmierzaé¢ do skupiania si¢ dokola pew-
nego osrodka Ilub osrodkéw zainteresowar, wspierac¢ sie
wzajemnie, tworzyc¢ calo$é jak najbardziej jednolita i ciagla,
organiczng i naturalna, bez meczgcych przeskokow, ale
i bez przesady i sztucznosci w powigzaniach.

o) Nie istnieje dla tej klasy staly, sztywny roz-
klad tygodniowy, okreslajacy Scisle lekcje w kazdym dniu —
wyjatkiem moga by¢ jedynie lekcje, udzielane nie przez glow-
nego nauczyciela w tej klasie, a wiec w praktyce prze~
dewszystkiem lekcje religji. Poza takiemi wyjatkami nau~
czyciel uktada sobie dowolnie plan pracy na kazdy dzien
i réznie w réznych tygodniach z zachowaniem zasad a)
i b) iz tem ograniczeniem, ze ogdlna suma godzin, prze-
znaczonych na kazdy przedmiot w kazdym tygodniu, winna
byé réwna liczbie, wskazanej przy programie tego przed-
miofu. W poczatkach roku szkolnego przewiduje sie je-
szcze wiekszg swobode.

4. Przy ukladaniu planu pracy na czas calego roku
szkolnego nalezy zdawacé sobie dokladnie sprawe z swoi~
stych cech zycia w danem s$rodowisku. Poznanie warun-~
kéw, w jakich zyja dzieci, jest komieczne do ustalenia biegu
ksztalcenia i wychowania w szkole.

Sprawg bardzo istotna jest wyodrebnienie i nalezyte
uksztaltowanie okresu , przygotowawczego®. Okres ten, za-
leznie od warunkéw, moze objaé 4—6 pierwszych tygodni.
Gléwne zadania nauczyciela w tym czasie sa nastepujace :

a) zorjentowanie sie w warunkach pozaszkolnego zy-
cia kazdego dziecka zapomoca rozmowy z niem i zetknie~
cia sie z rodzicami lub opiekunami, a nawet — w granicach
mozliwosci — ze s$rodowiskiem domowem:

b) wstepne zagnajomienie dzieci — tem niezbedniejsze,
usilniejsze 1 bardziej wyczerpujace, im nizszy jest poziom
srodowiska spolecznego — z elementarnemi wymaganiami
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kulturalnemi w zakresie osobistej czystosci, zachowania sig,
tadu w rzeczach i ksiazkach i t. d.; ' _

c) uzyskanie niezbednego stopnia przystosowania sig
dzieci do zbiorowego zycia i pracy w szkole;

d) zapoznanie si¢ na lekcjach i podczas zabaw §zkol-
nych z indywidualnym poziomem rozwoju umgslowggo i m'of
ralnego poszczegdlnych dzieci, z zakresem ich wiadomosci
o rzeczach i ludziach z otoczenia; .

e) pierwsze ¢wiczenia stuchowe, wzrokoyve i ruchowe,
przygotowujgce do nauki czytania i pisamz?, za.poczqtko-
wanie c¢wiczeri slownikowych, wstepne c¢wiczenia z za~
kresu orjentacji przestrzennej i nauki rachunkc')w;. ) ;

f) zachecenie i danie sposobmosci do wyrazania Sig
przy pomocy rysunku, $piewu i robot reczt?gch. )

Okres przygotowawczy posiada w wigkszym ]esz.cze
stopniu miz reszta roku charakter Wychowawc.zg. W zwig-~
zku z tem liczba godzin w tygodniu, pos’w1gcon%]ch f'01j~
malnie i wyraznie na okreslone przedmioty, moze bgF zmniej~
szona na korzys$¢ zabiegéw wychowawczych; w pierwszym
tygodniu moze wogole nie by¢ zadnego podzialu.




KLASA II.

RELIGJA RZYMSKO-KATOLICKA.
2 godziny tygodniowo.

Obgwiqzuje az do _odwolania program, zamieszczony w wy-~
daniu z r. 1931 ,Programu nauki w publicznych szko-
tach powszechnych*.

RELIGJE INNYCH WYZNAN.

Programy religji innych wyznar zostaly ogloszone w osob-~
nych wydawnictwach, o tytutach nastepujacych:

PROGRAM NAUKI
W SZKOEACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA PRAWOSEAWNA
WYDANIE DRUGIE
WARSZAWA — 1927

PROGRAM NAUKI
W SZKOEACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKIASOWYCH
RELIGJA EWANGELICKO-REFORMOWANA
WARSZAWA — 1998

PROGRAM NAUKI
W SZKOELACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA MOJZESZOWA
(PROGRAM ZATWIERDZONY ROZP. MINISTERSTWA W. R. I 0. P.
Z 99 KWIETNIA 1928 NR. I — 6382/28).
WARSZAWA — 1928
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JEZYK POLSKIL

7 godzin tygodniowo.

MATERJAL. NAUCZANIA.
MOWIENIE.

Rozmowy nauczyciela z dziecmi.

Ogladanie obrazkow, omawianie ich tresci i nadawanie
im tytutow.

Swobodne i samorzutne wypowiadanie sig dzieci.

Proby zbiorowego ukladania opowiadari.

PISANIE.

Przepisywanie Wyrazow i zdan.

Pisanie z pamieci i ze stuchu tatwych wyrazéw, za-
wierajacych podany ponizej materjat ortograficzny, 1 krotkich
zdan.

Samodzielne uktadanie 1 zapisywanie zdan na rézne
tematy.

Zaprawianie si¢ przy wszystkich ¢éwiczeniach pismien-
nych do czystego i czytelnego pisania liter i wyrazow.

Materjat ortograficzny : dwuznaki sz, cz, dz, dZ, dz;
oznaczanie spolgtosek migkkich (litera i i kreska nad li~
tera, jako znaki pomocnicze); litery g i e (typy: dgb —
waqs ; Swieto — mieso); najpospolitsze wyrazy z 6, wymie~

" niajgcem sig z o (typ: wdz — wozy), 1 z rz, wymieniajgcem

sie¢ z r (typ: kora — korze); uzycie kropki i pytajnika;
wielkie litery po kropce i pytajniku oraz W imionach
wiasnych.

CZYTANIE.

Czytanie glosme i ciche krotkich, poprawnych pod
wzgledem formy, do psychiki dziecka dostosowanych opo~
wiadari, basni, bajek, legend, zagadek i t. p., oraz wier~
szykéw z podrecznika.

Omawianie tresci czytanek, np. zestawianie tresci z ilu~
stracja, ustalanie kolejnosci zdarzen.
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W ZWIAZKU Z MOWIENIEM, CZYTANIEM
I PISANIEM :

stopniowe i okolicznosciowe wzbogacanie czynnego
stownika dzieci: wprowadzanie nazw przedmiotéw, cech
i czynnosci, oraz prostych stosunkéw przestrzennych i cza-
sowych, zwigzanych z przezyciami i spostrzezeniami dziecka;
wyjasnianie niezrozumiatych wyrazéw i zwrotow;

stopniowe przyzwyczajanie dzieci do postugiwania sie
wyrazami i zwrotami z jezyka warstw wyksztalconych;

praktyczne odrdznianie gloski i litery, samogloski i spoi~
gloski;

uczenie si¢ napamigé i wyglaszanie wierszykéw o fre-
Sci zwigzanej ze wskazanemi ponizej tematami, oraz tekstéw
piosenek;

ilustrowanie tresci opowiadar, wierszykéw i obrazkéw
ruchami i mimikg dzieci, ulepiankamj, wycinankami, rysun~
kami, Spiewem i t. p.;

czytanie i opowiadania nauczyciela.

TEMATY C¢WICZEN W MOWIENIU, CZYTANIU
I PISANIU.

Zdarzenia z zycia, zabawy i zajecia dzieci w domu
i w szkole, w dnie powszednie i $wigteczne.

Uroczystosci szkolne i S$wigta paristwowe, a w zwia-
zku z tem sztandar Paristwa Polskiego, godlo i barwy
paristwowe, Hymn parnstwowy; obrazki z zycia Prezydenta
Rzeczypospolitej i Marszatka Pilsudskiego.

Obrazki z zycia naszej miejscowosci na tle zmian pér
roku, dnia i nocy oraz zmian pogody, np. gléwne zajecia
mieszkaric6w, zycie zwierzat i roslin, historja ogrodka,
boiska szkolnego i t. p. ]

Swiat basni, bajek i legend.

31

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetnos¢ swobodnego wypowiadania si¢ na 'lat\{ve
tematy; uzyskanie wprawy w czystem i czytelnem plsan}uf
pizyswojenie pisowni wyrazow we wskazan};m zakresie;
umiejetnosé powolnego, ale wyraznego czytania oraz zda~
wania sobie sprawy z tresci czytanki. :

Znajomo$¢ barw paristwowych i godla paristwowego.

UWAGL

Podstawg ¢wiczei w mowieniu winien byé w da!szgm
ciggu materjal, czerpany z przezyci spostrzezeil dziecka,
a 'wiec dotyczacy jego najblizszego otoczenia, a tylko .zwolnz?
i okolicznosciowo nawiazywany do przedmiotow 1 ludzi
z poza srodowiska dziecka. : 5.

Pozostawiajac dziecku wlasciwy mu Sposo6b wgrazan}e'l
sie, malezy jednak zwraca¢ baczng uwageg na p0praw1?o§c
jezykowa dzieciecych wypowiedzeni, oraz przyzwyczajac je
w dalszym ciggu do zastepowania zwrotow gwarowych od-
powiednikami z jezyka warstw wgksztalcongch.. pd

Ogladany i omawiany obrazek winien ob‘e]}'nowac nie~
wielkg ilos¢ przedmiotow; tres¢ jego, pfrzedsta\yxa]acq Przede-
wszystkiem zrozumiale dla dzieci zdarzenia, vs.zmna'bgc latwo
uchwytna, tylko pod temi bowiem warun‘kam’l moze obraz?k
byé ma tym poziomie podstawa dla ¢wiczen w nadawaniu
tytulu. ’

Wskazane w programie rozmowy nale?g ‘wgzgskac dla
rozwijania samodzielnosci dzieci i os$mielania ich ’do Wysii~
wania interesujgcych je tematow, zadawania pytfm ’zaréwr}o
nauczycielowi, jak i kolegom; jest fo rowniez ¢wiczenie
w poprawnem formulowaniu pytari. !

Ukladanie opowiadan odbywa si¢ na podstagz&_pr,gcg
zbiorowej catej klasy w ten sposob, ze poszczegdlne c,lzwcx
dostarczajg materjatu. rzeczowego i jezykowego, z ktorego
droga wyboru uklada sie calosc.. S e

Pisanie ze stuchu podobnie jak i pisanie z pamigci
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wdraza dzieci w dalszym ci j i
. agu do ujmowa
i krétkich zdar. ; : SRR
Przy pisaniu nalezy zwracaé¢ uw
: aniu age na zachowanie czy-
sifoéc1 zeszytow i czytelnoS¢ pisma, przy czytaniu i pisg—
niu — na poprawng postawe ucznia.
SOwelﬂrzg gzgtaml;l nalezy baczyé na trafne odtwarzanie gto-
pojedyriczych wyrazéw i na uwydatniani ieni
A ydatnianie zrozumienia
‘Cwiczenia squvr}ikowe majag w dalszym ciggu charakter
!)rhzygodng, Wgrt({sc ich zalezy przedewszystkiem od oparcia
ich o spgstrze‘zema» i przezycia dziecka. Polegaja wiec one na
nazywaniu przedmiotéw, ksztaltow, barw, gloséw, stosunkéw
(':ZEI'S?W%Ch,’ np. dawniej, przed rokiem, tydzien temu, po
Swietach, po wakacjach, i przestrzennych, n li ;
leko, blizej, dalej i t. p. e
Tematy, nie. wylgczajgc fematéw o zabarwieniu histo~
rycznem, geograficznem i przyrodniczem, winny nadal zawie-~

ra¢_przedewszystkiem element akcji, oraz dostarcza¢ spo-

sobnosci do budzenia i rozwijania uczu¢ dziecka._
praktﬁlé;tﬁgal ortograficzny winien byé¢ opanowany wylgcznie
: Terr{aty, podobnie jak w klasie I, skupiajg si¢ okolo zZycia
dz1ec’ka, jednak rozszerzajg swoéj zakres takze i ma miejsco~
w’osc, w ktérej znajduje sig¢ szkola, dostarczajgc w ten spo~
s6b nowego materjalu poznawczego i wychowawczego.
Kolejnos¢, rozbudowa i powigzanie tematow winny byé
zatem .dostos‘owane do warunkéw i srodowiska szkoly. R6zni~
cowanie w szczegélach materjatu dia wsi, miasteczek i wigk~
szych miast wystapi tu silniej, niz w klasie L.
: Okolicznosci zycia szkolnego, nastreczajace tematy higje-~
niczne, powinny by¢ we wiasciwy sposéb wyzyskane.
5, Tres$¢ czytanek i pogadanek ma, obok zainteresowania
dziecka s$wiatem rzeczywistym, zaspakaja¢ takze charakie~
rystyczne dla tego okresu rozwoju zainteresowanie dziecka te-
matami iluzyjnemi (bajki, basnie) oraz zainteresowania za-
bawowe. i i
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W pojecie czasu wprowadzamy dalej przez omawianie
przesziosci wlesnej dziecka i ludzi bliskich: rodzicow, dzia~
déw i t. d. oraz przeszlosci miejsc (szkola, boisko, ogré-
dek i t. d.). '

Réznego rodzaju ¢wiczenia, wskazane w materjale nau-
czania, winny sie wzajemnie przenikac i uzupelnia¢ W roz-
nych momentach pracy.

ARYTMETYKA.

4 godziny tygodniowo.
MATERJAL NAUCZANIA.

1. Nawiqzanie do materjalu z ubieglego roku.

Powtérzenie dodawania i odejmowania W zakresie do
20 oraz tych przypadkow mnozenia, w ktérych mnoznik nie
przekracza 5, a wynik mnozenia nie przekracza 20.

Wprowadzenie dzielenia w znaczeniu podzialu na cze-~
&i rowne o danej wielkosci; wykonywanie tego rodzaju
dzielenia w przypadkach, kiedy dzielna nie przekracza 20,
a wynik dzielenia (liczba rownych czesci) nie przekracza 5

2. Numeracja i pierwszy cykl dzialan w zakresie do 100.

Opracowanie numeracji stownej i pismiennej W zakresie
do 100. Mierzenie dlugosci i odmierzanie zadanej dlugosci
w centymetrach i W metrach.

Dodawanie liczby jednocyfrowej do dawolnej dwucyfro-~
wej (i odwrotnie}; odejmowanie liczby jednocyfrowej od
dowolnej dwucyfrowej. Dodawanie peinych dziesigtek do do~
wolnej liczby dwucyfrowej (i odwrotnie); odejmowanie pet-
nych dziesiatek od dowolnej liczby dwucyfrowej.

Monety; zliczanie pienigdzy i placenie.

Praktyczne zapoznanie sie z kalendarzem, pisanie dat;
rzymskie znaki liczbowe do XIIL

Opracowatnie mnozenia w zakresie I i II éwiartki ta~

beli mnozenia.

Szkoly powszechne.
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Wprowadzenie dzielenia w znaczeniu podzialu na dang
liczbg réwnych czesci.

Opracowanie dzielenia (w obu znaczeniach) w zakre-
sie I i II ¢wiartki tabeli mnozenia.

3. Drugi cykl dziatan w zakresie do 100.

Dodawanie i odejmowanie dowolnych liczb dwucyfro-
wych.

Opracowanie mnozenia w zakresie frzech cwiartek ta-
beli mnozenia.

Opracowanie dzielenia w zakresie trzech c¢wiartek ta-
beli mnozenia.

Godziny i minuty na zegarze; wyrazenia jezykowe,
uzywane przy oznaczaniu czasu wedlug zegara.

4. Ostatni cykl dzialan w zakresie do 100.

Dokoriczenie mmozenia i dzielenia w zakresie tabeli
mnozenia.

Najtatwiejsze przypadki mnozenia liczby dwucyfrowej
przez jednocyfrowa.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetnosé liczenia przedmiotéw w zakresie do 100,
wraz z umiejetnoscig pisania liczb cyframi;

umiejetnos¢ wykonywania dodawania i odejmowania
w zakresie do 100 metodami rachunku pamigciowego;

umiejetnos¢ wykonywania mnozenia i dzielenia w za-
kresie tabeli mnozenia (z ograniczeniem do przypadkéw dzie~
lenia bez reszty);

umiejetnos¢ positkowania sie kalendarzem;

umiejetnos¢é oznaczania czasu wedlug zegara;

umiejetno$¢ rozpoznawania pieniedzy, zliczania i place~
nia — w zakresie do 1 zlotego;

umiejetnos¢ posilkowania si¢ tasmg metrowa z po-
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dziatka centymetrowa do mierzenia diugosci i odmierzania
zadanej diugosci w centymefrach i w metrach;

umiejetnosé Zzapisywania dziatari i stosowania ich do
elementarnych zagadnieri.

UWAGL

Opracowywanie dzialari winno w dalszgym ciggu opie-~
raé sie na materjale konkretnym; w szczegolnosci dotyczy
to obu rodzajéow dzielenia.

Calg ‘tabele mnozenmia dzieli si¢ na cztery cwiartki,
ktéore beda kolejno opracowane.

Pierwsza ¢wiartka zawiera przgpadki, w ktérych ani
mnoznik, ani mnozna nie przekracza 5; ¢wiartka ta (z wy-
jatkiem przypadku 55=25) zostala opracowana W kursie
klasy 1. Druga éwiartka zawiera przypadki, w kiérych mmnoz-
nik mie przekracza 5, a mnozng jest jedna z liczb pierwszej
dziesiatki ‘wieksza od 5; w zakresie tej ¢wiartki w klasie I
byly opracowane tylko niekiére przypadki (iloczyn nie prze-
kraczal 20). W zwigzku z opanowanemi przypadkami mmno-~
zenia wprowadza si¢ dzielenie, w ktérem podaje sie, po
ile ma byé w kazdej czeSci, a liczba réownych czesci jest
poszukiwana. Narazie opracowac mnalezy tylko te przypadki
dzielenia, w ktérych dzielna nie przekracza 20, a wynik
dzielenia (czyli poszukiwana liczba réwnych czesci) nie prze~
kracza 5.

Dodawanie i odejmowanie liczb przerabia si¢ W klasie
II wylgcznie w rachunku pamigciowym; mnie wyklucza to
jednak zapisywania danych liczbowych przed wykonaniem
dzialania.

Zadania, dotyczace obliczen pienieznych, winny by¢ po~
przedzone ¢wiczeniami W rozpoznawarniu monet. W zada~
niach tekstowych zakres danych nie powinien przekraczac
1 zlotego, gdy mowa o groszach, badZ tez winien zawierac
obliczenia w samych tylko ztotych.

Przez kaly czas nauczania w . kursie klasy II nalezy
przeplata¢ opracowanie dodawania i odejmowania z opra~

3*
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cowaniem mnozenia i dzielenia. W tym celu materjal nau-
czania, dotyczacy zakresu liczb do 100, zostal w programie
podzielony na cykle.

W pierwszym cykiu nalezy wykomnczyc opracowanie
mnozenia w granicach pierwszych dwoch ¢wiartek ‘tabeli
mnozenia. .

Nastepnie malezy przypomnie¢ dzielenie W znaczeniu
podzialu na czesci réwne o danej wielkosci i wprowadzi¢
dzielenie, w ktérem podaje sie, na ile réwnych czesci ma
by¢ calo$é podzielona, a poszukiwana jest wartos¢ kazdej
z tych czesci. Oba rodzaje dzielenia nalezy opracowac
w zakresie I i II éwiartki tabeli mnozenia.

W drugim cyklu nalezy opracowac mnozenie w zakre~
sie trzech ¢éwiartek tabeli mnozenia; znajda sie tutaj wszyst-
kie Iprzypadki mnozenia, W ktorych co mnajmniej jeden
z (czynnikéw mnie przekracza 5. Przy opracowaniu mnoze~
nia ‘'w zakresie III éwiartki dzieci moga posilkowac sig
przestawialnoscig (przemiennoscig) czynnikéw, np. zamiast
83 moga oblicza¢ 3:8; nie nalezy im jednak tego sposobu
narzucaé, poki nie dojda do niego same.

W cyklu tym nalezy opracowaé wszystkie przypadki
dzielenia 'w zakresie trzech ¢éwiartek tabeli mnozenia.

W ostatnim cyklu nalezy zakoriczy¢ opracowanie mio-
semia w zakresie tabeli mnozenia. W tym samym zakresie
winno byé tez opracowane dzielenie.

W klasie II przewiduje sie opracowanie dzielenia je~
dynie w zakresie tabeli mnozenia — i to tylko w przypad-
kach dzielenia bez reszty. Natomiast w mnozeniu zakres
jest mieco szerszy, gdyz przewidziano tu jeszcze najtatwiej-
sze przypadki mnozenia liczby dwucyfrowej przez jednocy~
frowg, jak np. 312 =36 albo 425=100.

RYSUNEK.

Wedlug planu zasadniczego i warjantu a planu godzin
dla szkoly o 6 nauczycielach: 2 godziny tygodniowo,
w szkole o 5 nauczycielach: 1 godzina tygodniowo.
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MATER]JAE NAUCZANIA.

Rysunek z wyobrazni, obejmujacy ilustrowanie r6z-
nych scen z zycia dzieci w domu i poza domem oraz zaj~
mujacych opowiadari (powiastek, basni, bajek) i innych tema-
tow z réznych zakreséw pracy szkolnej. (Orjentacyjne
przgklady tematéw z zycia dzieci, nadajacych sie do ilustro~
wania: ,na wakacjach”, ,dzieci idg na wycieczke®, ,dzieci
pasa krowy, gesi, zbieraja grzyby“, ,co dzieci robig
w domu?“, ,ojciec lub matka przy pracy®, ,co si¢ dzieciom
$nito?*, ,,Swiety Mikolaj“, ,kim chciatbys byc? i t. p.).

Rysunek z pamigci. Na podstawie obserwacji samo-
dzielnej Tub kierowanej: rysowanie z pamigci przedmioté w
2 otoczenia o ksztaltach latwych dla dzieci do zapamigtania,
z uwydatnieniem w rysunku giléwnych czesci sktadowych
przedmiotu, ich rozmieszczenia oraz latwo dostrzegalnych
réznic wielkosci czesci. (Orjentacyjne przyklady tematow:
nasze zabawki — czapki z papieru, choragiewki kolorowe,
tarcze, palasze, 16dki, koniki, lalki, wozki i t. p.; narzedzia
do pracy w ogrodzie, ule, domki dla ptakéw, domy, niektore
sprzety, drzewa, kwiaty i t. p.). Rozréznianie przy obserwacji
i rysunku polozenia piomowego i poziomego przedmiotow.

Rozréznianie i mazywanie trzech barw zasadniczych
(czerwonej, miebieskiej, zoltej) i jednej pochodnej (zielonej).

Cwiczenia pomocnicze: ukladanie form z patyczkow
i odpowiednio wycietych kawalkéw papieru.

Podpisywanie rysunkéw , wielkiemi* -literami na pod~
stawie znanych uczniom liter drukowanych.

Przy wskazanych rodzajach rysunku dalsze wyrabia-~
nie sprawnosci w postugiwaniu si¢ otdwkiem, kredkami
w zwigzku z odtwarzaniem barwnych przedmiotow, .oraz
rysowanie kredg na tablicy.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetno$¢ narysowania z pamigci znanego przed-
miotu o niezlozonych ksztattach, z uwydatnieniem w ryg-~
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sunku gléwnych czesci i ich rozmieszczenia; trafne rozréz-~
nianie i nazywanie barw: czerwormnej, niebieskiej, ' z6ltej
i zielonej. '

UWAGI.

Przewazajacym typem rysunku w klasie Il jest w dal-
szym ciggu rysunek z wyobraZmi. Tematy do ilustracyj na~
lezy tak dobiera¢, aby odpowiadaly zainteresowaniom ucz~
niow i zawieraly tres¢ jasng i tatwa do ilustrowania a war~
tosciowa pod wzgledem naukowym i wychowawczym.

Cwiczenia w rysunku ilustracyjuym mozna wigzacé z ry-
sunkiem z pamieci, jezeli w temacie ilustrowanym wystapi
przedmiot poprzednio obserwowany; mp. dzieci obserwowaly
ge$ i narysuja ja kilka razy w ilustracji na temat ,Kasia pa-~
sie gesi.

Przy [podpisywaniu rysunkow nauczyciel zwraca oko-~
licznosciowo uwage na ksztatt liter, rysujac odpowiednie
przyklady na tablicy; osobne ¢éwiczenia w tym zakresie sa
niedopuszczalne.

Ukladanki z patyczkéow! i z papieru nie powinny zabie~
ra¢ w dalszym ciggu na lekcji wiecej niz kilka lub kilka~
nascie minut, odgrywajac jedynie role pomocniczg. Ukla-
danek z papieru nie nalezy naklejac.

Temat rysunkowy musi by¢ opracowany w ciggu co naj~
wyzej jednej lekcji.

Umiejetnosé narysowania z pamieci znanego przed-

miotu ma polega¢ na tem, ze dziecko potrafi go odtworzyc
w odpowiadajacym jego wiekowi dziecigcym rysunku sche-
matycznym. _

O ile na rysunek jest przeznaczona tylko jedna go-
dzina tygodniowo w szkole o 5 nauczycielach, nalezy zmniej~
szyé ilosé éwiczen rysunkowych w kazdym dziale, nadfo do-
biera¢ tematy latwiejsze.
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ZAJECIA PRAKTYCZNE.

Wedlug planu zasadniczego' i warjantu a planu godzin dla
szkoly o 6 nauczycielach: 3 godziny tygodniowo; w szkole
o 5 nauczycielach: 2 godziny tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.
A. ZAJECIA Z ZRKRESU KULTURY ZYCIA CODZIENNEGO.

Czystosé: mycie twarzy, rak, nég, czyszczemnie zebow,
plokanie jamy ustnej, gardla, czesanie sie; obcinanie i czy~
szczenie paznogci; czyszczenie obuwia, zbieranie papieréw
do kosza, $cieranie kurzu.

Porzadek: sznurowanie i zapinanie bucik6w, _wieszanie
okrycia_na wlagciwem miejscu, mycie kubka do $niadania,

'p'rzestrzeganie racjonalnego porzadku w lawce szkolnej i to-

rebce na ksiazki; utrzymywanie w porzadku tablicy szkolnej
1 umywalni; posypywanie piaskiem lub zwirem Sciezek na
podwoérzu i ew. w_ogrodzie.

‘Zachowanie sie na drodze, ulicy, w ogrodzie, parkus”

korzystanie z urzadzen, zabezpieczajgcych porzadek i czy-
sto§é, latwe cwiczenia w orjentacji i zaradnosci; w miescie
ponadto: wiasciwe przechodzenie przez jezdnig, wsiadanie
do tramwaju lub autobusu, wysiadanie z ‘tramwaju lub
autobusu.

B. WSTEPNE ZAJECIA REKODZIELNICZE.

Wykonywanie latwych zabawek i przedmiotéw, zwig-
zanych z pracg i zyciem w szkole.

Materjaly, nadajqce si¢ do zastosowania: kasztany,
zoledzie, jarzebina, fasola, szyszki, korki, patyczki, kora so-
snowa, pudelka réznego rodzaju, wydmuszki i t. p.; stoma,
sitowie, rogozyna, plastylina, glina, wosk, rozne gatunki
bibutki i papieru (bibulka gtadka, karbowana, gazety, pa-
pier do pakowania, zapisane zeszyty i t. p.), karton rozno~
barwny (okladki zapisanych zeszytow), optatki, kawalki tek-
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tury; galganki, skrawki tkanin, koraliki, wi6éczka kolorowsa,
nici, sznureczek, cienki drucik i t. p.

Narzedzia: miarki centymetrowe, mnozyczki, nozyki,
kolce. i R T P '
" Orjentacyjne przyklady tematéw : 16dki, koszyczki
z materjaléw rosinnych (z kasztana, z glaba kapusty it.p.);
mebelki dla lalek z kartonu; zabawki z kartonu lub papieru,
jak np. samolociki, okreciki, latawce, maski, lampjony, ozdoby
na choinke; tarcze zegarowe, mnajprostsze teczki na ry-
sunki, torebki na nasiona, laleczki, pajgki ze stomy, ,Swiaty“

.z oplatkéw i inne ozdoby choinkowe; bukiety, wianki.

Okladanie papierem pakunkowym lub gazetowym ze~
szytéw i ksiazek; robienie paczek i zawiniatek i obwigzy-
wanie ich w sposéb handlowy.

C. INNE ZAJECIA.

Karmienie ptakéw zimg: przygotowywanie pokarmu,
umieszczanie zerowek, ich czyszczenie i t. p.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetnosé samodzielnego i sprawnego utrzymywania
w czystosci ciala i w porzadku odziezy, oraz przedmiotow
pomocniczych przy pracy i zabawie; umiejetnos¢ wiasciwego
zachowanie sie na drodze, ulicy, w parku it.p., z uwzgled-
nieniem w miescie przechodzenia przez jezdnig;

umiejetnosé ciecia, zaginania, klejenia papieru i kartonu;
umiejetno$é okladania papierem zeszytowi i ksiazek, obwia~
zywania matych paczek; sprawnos¢ w postugiwaniu si¢ dla
celow zabawowych dostepnemi materjalami roslinnemi.

UWAGL

W klasie II nalezy prowadzi¢ przewaznie lekcje calo-
godzinne, mozna jednak, o ile ogo6lna organizacja pracy na
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to pozwala, przeznaczy¢ takze na zajecia praktyczne tylko
cze$¢ godziny.

Kulturalne i higjeniczne nawyki dziecka, zapoczatko-~
wane w klasie I, utrwala sie systematycznie w dalszym ciagu,
przy tych samych jednak éwiczeniach z zakresu kultury zycia
codziennego, jak w klasie I, nalezy zgdac od dzieci wiecej
samodzielnosci i pewnego zmechanizowania czynnosci latwiej~
szych. Oprécz obserwacyj i ¢wiczen wpoblizu szkoty nalezy
urzadzi¢ w godzinach zaje¢ praktycznych pare wycieczek —
na wsi do zagrod lub na droge poza wies, w miescie na
dziedzirice, do parkow, w celu sprawdzenia i utrwalenia
umiejetnosci wlasciwego zachowania sig i przyczynienia sig
do znajomosci najelementarniejszych urzadzeri higjenicznych;
tym samym celom, miedzy innemi, winny zreszta stuzyc
wycieczki, odbywane w godzinach, przeznaczonych na inne
przedmioty.

Przy zajeciach rekodzielniczych nauczyciel coraz czesciej
zwraca uwage na poprawniejsze uzycie narzedzi i czystosé
w wykonaniu, nie krepujac jednak pod zadnym pozorem po~
mystowosci uczniéw w ujeciu wysunigtego tematu. Nie na~
rzucajgc sposobu wykonania danego przedmiotu, udziela rad,
pokazuje, jak nalezy uzywac narzedzi lub przyborow, jak
klei¢, wiaza¢ i t. p. Narzedzia, wskazane w_materjale nau-
czania, powinna posiada¢ w odpowiedniej ilosci sama szkola;
dzieci nie sg obowigzane do ich nabywania i przynoszenia.

W porze zimowej winto si¢ odbywac karmienie ptakéw,
z zastosowaniem zeréwek, sporzadzonych przez starszych
uczniow.

W szkole o 5 nauczycielach wobec mniejszej ilosci
czasu ilos¢ przedmiotéw sporzadzonych musi byé¢ mniejsza;
zajecie z kultury zycia codziennego winny byé jeszcze bar-~
dziej uwzgledniane na lekcjach innych przedmiotéw. Pomoc
tych przedmiotéw bierze si¢ W rachube przy osigganiu wska-
zanych wynikow.
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SPIEW.
1 godzina tygodniowo
(pozadany podzial na dwie polgodziny).

MATERJAL NAUCZANIA.

Piesni jednoglosowe, tatwe i przystepne w rytmie i me-~
lodji, nie przekraczajace przecigtnej skali glosu dziecka w tej
klasie (od ,,c* jednokreslnego do ,,d“ dwiukreslnego) i zwig-~
zane 'w swej tresci z jego zyciem w szkole i poza szkolg:
religijne, o rodzinie, szkole, Ojczyznie, W szczegolnosci ,,Boz"e,
cos Polske“, 0 pracy i zyciu ludzi, o przyrodzie, piesni do
zabaw, marszu i t. p.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy dbac
o dostatecznie gleboki i spokojny wdech we wiasciwych
miejscach pie$ni, wyrazne wymawianie tekstu, naturalne wy-~
dobywanie glosu, oraz stosowac przynajmniej dwa odcienie
dynamiczne: mezzoforte = $rednio silnie i piano = cicho.
Zabawy rytmiczne i inscenizacje odpowiednich pio-~
senek. '

W bezposrednim zwigzku z opracowywaniem piesni,
jako srodki pomocnicze do ich poprawnego wykonywania,
stosowane okolicznosciowo, w miare potrzeby: rozpoznawa-
nie rodzajow taktu: dwumiaru i tréjmiaru, takiowanie przy
$piewie 'w dwu i tréjmiarze; rozpoznawamnie opracowanych
piesni ‘wedlug fragmentéw, nuconych lub granych przez na-
uczyciela, okreslanie slowem, gestem lub rysunkiem w spo-
s6b ogolnikowy linji melodyjne;.

WYNIKI NAUCZANIA.

Przyswojenie conajmniej 15 latwych piesni jednogloso-
wych, z wigczeniem piesni ,Boze, cos Polske®, spiewa-
nych ‘wyraznie, rytmicznie i czysto, z zastosowaniem przy-
najmniej dwu odcieni: mf i p.
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UWAGIL

Z piesni ,Boze, cos Polske“ winny dzieci opano-
waé pierwszg zwrotke.

Jezeli na to pozwala stopieri muzykalnosci dzieci, mozna
opracowaé juz w tej klasie Hymn Paiistwowy ,Jeszcze Pol-
ska nie zgineta“. ,

Nalezy od czasu do czasu dla utrwalenia powtarzac
cenniejsze piesni z klasy L.

Srodki rozwoju poczucia rytmicznego i spostrzegawczosci
stuchowej, ‘wymienione w materjale nauczania, stuza jedy-
nie do ulatwienia opanowania piesni, dlatego nie powinny
byé w zadnym wypadku stosowane jako oderwane C(wi~
czenia.

CWICZENIA CIELESNE.
Naogét 2 godziny tygodniowo (4 razy ,po . pot godziny
szkolne lub 2 razy po jednej godzinie). W szkole o &
nauczycielach moze by¢ 1 godzina tygodniowo.

MATERJAL CWICZEBNY.
(Wspolny dla klas I i II).

ZABAWY WRAZ Z CWICZENIAMI GIMNASTYCZNEMI
W FORMIE ZEABAWOWE].

A. ZABAWY.

Zabawy ze Spiewem, O charakterze rekreacyjnym
i ozywiajgcym, a takze w celu przyzwyczajenia dzieci do
ruchéw ‘w takt $piewanej piosenki, up. r6zyczka, konopki,
mak, w naszej szkolce, jawor.

Zabawy orjentacyjno - porzqdkowe, jako  cwicze-
nia spostrzegawczosci, uwagi i szybkiej reakcji, np. zbiorka -
wedlug koloréw, ruch uliczny, mruczek, powodz.

Zabawy na czworakach, jako c¢wiczenia, przeciwdzia~
lajace mnadmiernej krzywiznie ledZzwiowej, np. pieski na
strazy, zaby i bociany.
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Zabawy biezne w dostepnej dla dziatwy formie, éwi-
czace bieg i 'wyrabiajgce wydatnie pluca i serce; wzmacnia~
nie biegu przez stopniowe wprowadzanie poscigu, np. czarny
lud, krél i jego dzieci, poczta, cztery katy.

Zabawy rzutne, ¢wiczace oko i rekg przy pomocy
rzucania i chwytania woreczkéw (wypelnionych grochem,
fasola lub kukurydzg) i malych piteczek, np. rzucanie do
celu, zgadywany, pilka o sciane, serso.

Zabawy skoczne, jako ¢wiczenia koriczyn dolnych,
przygotowanie do skokéw i éwiczenia rekreacyjne, mnp. skoki
wrébelka, skoki konika, skoki zab, chéd kruka, zajgczki.

Zabawy w wodzie. Tam, gdzie warunki na to po-
zwalaja, zabawy, oswajajace z woda na glebokosci do ko~
lan, mp. bieganie w wodzie, podskoki, sieganie po piasek
lub kamyki na dno, w klasie IT — ,nurkujace kaczki“.

Zabawy na sniegu i lodzie, majgce na celu zahar-
towanie dziatwy przez przyzwyczajanie jej do przebywania
zimg na otwartem powietrzu, np. lepienie batwanéw, zabawy
$niezkami, jazda na lyzwach, wozenie si¢ na saneczkach,
male zjazdy.

B. CWICZENIA GIMNASTYCZNE TYLKO W FORMIE ZABAWOWEJ.

Cwiczenia porzqdkowe: ustawianie si¢ i zbiérka
w gromadce, w rzedzie i szeregu, w-dwoéjkach i w kole.

Cwiczenia ksztaltujgce, uwzgledniajgce prace wielkich
mas miesniowych: przyzwyczajanie do poprawnego stania,
siedzenia, kleku i lezenia, latwe, o malem natezeniu, ¢wi~
czenia koriczyn, podirzymujgce ruchomo$é¢ w stawach, oraz
te mnajlatwiejsze 1 majprostsze <wiczenia szyi i tulowia,
ktére majg wyrazny wplyw na prawidlowe ustalenie sig
krzywizny szyjuej, piersiowej i ledZwiowej.

Cwiczenia koordynacyjne: przybieranie postaw réw-
nowaznych w formie zabawowej, np. stanie bociana, pod-
noszenie kolana do czola, chodzenie po kresce, wyrysowarnej
kreda, przechodzenie po narysowanych kamykach, chodze-
nie po waskiej lawce (up. szkolnej) i t. p.
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Cwiczenia stosowane: wstgpowanie wgére i wddt
po drabinkach, po kracie, zeskoki z laweczek i t. p.; chod
poczatkowo bez wymagan taktu, stopniowe wyrabianie po-~
czucia rytmu i taktu w chodzie.

WYNIKI NAUCZANIA.

Sprawnos¢ w kilku nowych zabawach bieznych o kilku
regutach; szybka i sprawna zbiorka w rzedzie, w dwdj~
kach, w kole i w szeregu, ,umiejgtnosc maszerowania dwoj~
kami; umiejetnos¢ rzucania woreczkow lub piteczek; opa~
nowanie postawy jednonoz z utrzymaniem woreczka na glo~
wie; umiejetno$c zachowania si¢ na otwartem powietrzu pod-~
czas mrozu i swobodnej zabawy na $niegu i lodzie (ruch
jako przeciwdzialanie zigbnigciu).

UWAGL
(Wspolne dla klas I i II).

Zabawy stanowi¢ majg gléwny zas6b materjatu do
éwiczeri mietylko na lekcjach, ale w miarg potrzeby takze
na lpauzach. Przy doborze tego materjatu nalezy mie¢ na
uwadze zaréwno jego charakter ksztaltujacy, jak i wycho~
wawczy.

Cwiczenia gimnastyczne stosuje sig wylacznie w for~
mie zabawowej, przytem winny one zajmowaé w klasie I
mniej ‘wiecej trzy razy, w II — dwa razy mniej czasu, 1iz
wlasciwe zabawy; nie ujmuje si¢ ich W oddzielne lekcje,
ale wplata w lekcje, zlozone z zabaw.

Jednym 2z najwazniejszych celow éwiczen gimnasiycz~
nych na poziomie klas I i II jest utrzymanie gibkosci kre~
gostupa dziecka, oraz wyrobienie zrecznosci i odwagi. Po~
niewaz dziatwa w tym wieku potrzebuje duzo ruchu, na~
lezy da¢ pierwszenstwo tym zabawom 1 C¢wiczeniom, Przy
ktérych jednoczésnie wszystkie dzieci sg czynne.

Niektére zabawy i ¢wiczenia gimnastyczne bedg do~
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stosowywane do ilustracji pogadanek i czytanek w zakre-
sie jezyka polskiego.

Wszelkie 'wycieczki szkolne moga byé wyzyskane z du~
zym lpozytkiem dla celéw wychowania fizycznego; potrzeba
bowiem dostarczania dziatwie obserwacyj laczy sie znako-
micie z potrzebg wyprowadzania jej mozliwie czgsto na
otwarte powietrze i przebywania pieszo pewnych prze-~

strzeni. Odleglo$é nie powinna przekraczac dla klasy I 3 km,

dla klasy II — 4 km (lacznie tam i zpowrotem); szyb-
ko$é marszu — dostosowana do rozwoju i sil dzieci stab~
szych, przytem w zadnym przypadku nie powinna przekra~
czaé 1 km na 15 min.; wycieczki winny sie odbywac bez
obcigzenia. Wuycieczki takie dostarczg sposobmosci do za-~
baw w wodzie i zabaw, wymagajgcych wiekszego terent,
anizeli szkolny plac zabawowy.

Z ¢wiczeniami cielesnemi mnalezy Igczyé Scisle wska-
zania higjeniczne, dotyczace mycia rgk po kazdej zabawie,
w szczegdlnosci po zabawie na czworakach, prawidiowego
oddychania, jak najlzejszego ubierania si¢ do ¢wiczeri cie~
lesnych, rozgrzewania si¢ na pauzach zapomocg ruchu, a uni~
kania (grzania sie przy cieplym piecu i f. p.

Przy zmniejszeniu liczby godzin ¢éwiczen cielesnych do

1 w szkolach o pieciu nauczycielach nie da sie osiggnac .

w calosci w klasie II stopnia usprawniemia w zakresie ¢wi-~
czeri gimnastycznych, przewidzianego w wynikach nauczania.
Trzeba w takim wypadku polozy¢ przedewszystkiem nacisk
na usprawnienie w zabawach.

"

KLASA IIL

RELIGJA RZYMSKO-KATOLICKA.
2 godziny tygodniowo.

Obowiazuje az do odwolania program, zamieszczony w wy-
daniu z r. 1951 , Programu nauki w publicznych szko-
tach powszechnych®.

RELIGJE INNYCH WYZNAN.

Programy. religji innych wyznar zostaly ogloszone w osob-~
nych wydawnictwach, o tytulach nastepujacych:

PROGRAM NAUKI
W SZKOLACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA PRAWOSEAWNA
WYDANIE DRUGIE
WARSZAWA — 1927

PROGRAM NAUKI
W SZKOEACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA EWANGELICKO - REFORMOWANA
WARSZAWA — 1928 ;

PROGRAM NAUKI
W SZKOEACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA MOJZESZOWA

(PROGRAM ZATWIERDZONY ROZP. MINISTERSTWA W, R. I O. P.
99 KWIETNIA 1928 NR. I — 6382/28).

WARSZAWA — 1928
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JEZYK POLSKI.

7 godzin tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.

MOWIENIE.

Rozmowy nauczyciela z dzie¢mi.

Ogladanie obrazkéw, omawianie ich tresci, nadawanie
tytuléw pojedyrficzym obrazkom 1i ich cyklom, ukladanie na
ich tle opowiadan.

Swobodne i samorzutne wypowiadanie si¢ dzieci.

Zbiorowe i jednostkowe ukladanie krétkich opowiadar
i latwych opiséw.

Swobodne wypowiadanie si¢ dzieci w zwigzku z ftre-
§cig czytanek z podrecznika, ksigzeczek (i ew. pisemek),
czytanych w szkole i w domu.

PISANIE.

Przepisywanie tekstéw oraz pisanie z pamigci i ze
stuchu wyrazéw i krétkich latwych zdar, zawierajacych
przedewszystkiem podany pomizej materjal ortograficzny.

Samodzielne ukladanie i zapisywanie zdari na rézne
tematy, proby samodzielnych, krétkich opowiadari...

Zaprawianie si¢ przy wszystkich c¢wiczeniach piSmien~
nych do czystego, wyraznego i kszialtnego pisania.

Materjal ortograficzny : uzycie 6, wymieniajacego sig
z o ; koricéwka — Jw i przyrostki — dwka i éwna; kilka
najpospolitszych wyrazéw, w ktérych ¢ mnie wymienia
si¢ z o (typ géra); rz wymienne z r; kilka najpospolit~
szych wyrazéw, w ktérych rz nie wymienia si¢ z r (typ:
rzeka) ; spolgtoski dzwieczne i bezdzwieczne na korcu wy-
razu (typ: ryb, chlop); pisownia grup spéigloskowych,
upodobnionych pod wzgledem dzwigeznosci (typ: babka) ;
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przenoszenie wyrazow; uzycie kropki, pytajnika i wykrzyk-
nika; najprostsze przypadki uzycia przecinka (przy wy-
liczaniu).

CZYTANIE.

Czytanie glosne i ciche krotkich, poprawnych pod
wzgledem formy, do psychiki dziecka dostosowanych opo-~
wiadari, opisow, podar, legend, basni, bajek, zagadek i t. p.,
ponadto odpowiednio dobranych wierszy z podrecznika.

Stopniowe opanowywanie techniki poprawnego, wyraz~
nego i plynnego czytania.

Omawianie tresci czytanek z podrecznika, ksiazeczek
(ew. pisemek), czytanych w szkole i w domu, np. zestawia~
nie fresci z ilustracjg, wyodrebnianie postaci i zdarzen,
ustalanie kolejnosci zdarzed.

W ZWIAZKU Z MOWIENIEM, PISANIEM
I CZYTANIEM :

dalsze stopniowe i okolicznosciowe wzbogacanie czyn~
nego stownika dzieci: nazywanie przedmiotéw, zjawisk i ich
cech, czynnosci oraz rozmaitych stosunkéw przestrzennych
i czasowych, zwigzanych ze spostrzezeniami i doswiadcze~
niami dziecka; objasnianie niezrozumialych wyrazéw i zwro~
téw; dalsze przyzwyczajanie dzieci do poslugiwania si¢ je~
zykiem warstw wyksztalconych;

praktyczne rozréznianie zdarn oznajmujacych, pytaja-
cych i rozkazujgcych: podzial krotkiego zdania pojedyri~
czego na podmiot i orzeczenie; praktyczne wyrédznianie
rzeczownika z uwzglednieniem liczby, przymiotnika z uwzglgd-
nieniem rodzaju i liczby, czasownika z uwzglednjeniem cza-
s6w (terazmiejszy, przeszly, przyszly) i liczby;

uczenie si¢ napamie¢ i wyglaszanie krétkich wierszy
0 fresci zwigzanej ze wskazanemi ponizej tematami;

Szkoly powszechne. 4
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ilustrowanie nadajacych si¢ do tego czytanek, opowia-~
dan, wierszy, np. rysunkami, wycinankami, ulepiankami, spie~
wem oraz mimikg i ruchami dzieci; czytanie rolami, czytanie
i opowiadanie nauczyciela.

TEMATY CWICZEN W MOWIENIU, CZYTANIU
I PISANIU.

Przejawy zycia w domu, szkole i miejscowosci (wies,
male miasto, dzielnica duzego miasta); pamiatki z dawnych
czas6w w naszej miejscowosci; mieszkania i ubranmia i f. p.
dzis i dawniej.

Podania i legendy miejscowe i okoliczne; podania pol~
skie: Krak, Wanda, Lech, Popiel, Piast.

Uroczystosci szkolne i miejscowe.

Obrazki z zycia okolicy:

a) na wsi, np. pola i lasy okoliczne, droga do miasta,
na targu, w sklepie, u lekarza, w aptece, na poczcie; zycie
w miescie i f. p.

b) w miescie, np. przedmiescie, sady i ogrody, droga
do wsi, pola i lasy okoliczne, pastwiska i lgki, w zagrodzie
wiejskiej; zycie ludzi i zwierzat na wsi i pe

Sposoby podrézowania w naszej okolicy. Zajecia i prace
mieszkaricow wsi i miast; targi, jarmarki, wiadze i urzedy.

Bezpieczeristwo naszej okolicy, policja, wojsko; zycie
i zajecia zolmierza.

Basnie, bajki i legendy.

'WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetnos¢ wypowiadania si¢ w swobcdnej rozmo~
wie i w formie krotkiego opowiadania; przyswojenie pi~
sowni w zakresie, wskazanym w materjale nauczania; umie-~
jetnos¢ pisania latwych, samodzielnie zbudowanych zdar,
umiejetnos¢ czystego, czytelnego pisania; umiejetnos¢ wy~
raznego i poprawnego czytania z uwzglednieniem najwaz-
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niejszych  znakéw przestankowych oraz zdawania sobie
sprawy z fresci czytanek; przyswojenie wiadomosci z gra-
matyki w zakresie, wskazanym w materjale nauczania; zna-
jomos$¢ podar polskich.

UWAGIL

Podstawa d¢wiczen w moéwieniu winien by¢ materjal,
czerpany z przezy¢ i sposirzezen dziecka, dotyczacych jego
blizszego i dalszego otoczenia.

Wuystepujace w tej klasie po raz pierwszy nadawanie
tytuldw cyklom obrazkéw zasluguje na uwage, wdraza bo-
wiem do dokladnej obserwacji i tresciwego ujmowania spo-
strzezeri.

Wystepujace po raz pierwszy préby opisdw. nalezy
oprze¢ na zbiorowej obserwacji przedmiotéw, ograniczajac
sie do najbardziej rzucajgcych si¢ w oczy cech.

Indywidualne opowiadania dzieci nie powinny by¢ mie~
wolniczem odtwarzaniem cudzej tresci; podobnie dazy¢ nalezy
do tego, aby dziecko — wuzywajac form poprawnych. —
mowilo wlasnym jezykiem, a nie narzuconym jezykiem ksiazki,
lub ludzi dorosiych.

To samo odnosi si¢ do ¢wiczei w pisaniu samodziel~
nych opowiadari. :

Przy ¢éwiczeniach w pisaniu mozna si¢ postugiwac tabli~
cami ortograficznemi, sporzadzanemi w miar¢ potrzeby przez
uczniow pod kierunkiem nauczyciela.

Przy pisaniu nalezy zwraca¢ uwage na czytelnos¢ pi-
sma, zachowanie czystosci zeszytéw; przy pisaniu i czy-
taniu — na poprawna postawe ucznia.

W klasie III zwracamy uwage przy ¢wiczeniach w czy-
taniu glownie na rozumienie fresci i zachowanie przestan~
kowania, slarajac sie stopniowo przyzwyczaja¢ dzieci do
wlasciwego akcentowania.

Powtarzajace si¢ w dalszym ciagu ¢wiczenia slowni~
kowe obejmuja coraz to szerszy zakres materjalu poznaw-

4%
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czego, uwzgledniaja wiec rozmaite rodzaje przedmiotéw, roz-
norodne ich cechy, czynnosci i ich wlasciwosci. Wyrazanie
stosunkéw przestrzennych i czasowych obejmuje coraz wig~
kszy zakres, np. miedzy, ponad, powyzej, u stép, wkrotce,
za miesige, przed kilku laty, dawnemi laty i t. p.

Zaznajomienie z rzeczownikami wystepuje w zwigzku
z ogladaniem i nazywaniem przedmiotéw; przymiotniki g~
czymy z obserwowaniem i mnazywaniem cech przedmiotow;
czasowniki z wykonywaniem czynnosci. Nie nalezy przytem
wprowadza¢ zadnych podzialéw (klasyfikacji).

Rodzaj przygmiotnikow powinny dzieci pozna¢ przy wy-
mienianiu cech os6b lub zwierzat na podstawie ich ro-
dzaju naturalnego (np. bialy kogut, biala kura i biale kur~
cze). Zaznajomienie si¢ z czasami nalezy oprze¢ ma uzyciu
tego samego czasownika w opowiadaniu zdarzeri obecnych,
minionych i majgcych nastgpic.

Tematy wspélne z geografja i naukg o przyrodzie
winny byé¢ w zakresie nauczania jezyka polskiego ujmowarne
odmiennie, raczej anegdotycznie w formie zywych, barwnych
powiastek, opowiadari i obrazkéw z zycia ludzi, zwierzat
i roslin.

Nauka jezyka polskiego obejmuje w dalszym ciagu

przygotowanie do pozniejszej nauki historji, polegajace prze~
dewszystkiem na uswiadomieniu przeszlosci miejscowosci
i najblizszej okolicy. Punktem wyjscia do pogadanki o prze-~
szlosci winien by¢ w miarg moznosci materjal, zaczerpnigty
z obserwacji wspélczesnego zycia. Granice terminu ,,dawniej*
okresla sam nauczyciel w zaleznosci od dostgpnego materjalu
obserwacyjnego, pomocy szkolnych, ktére mu umozliwiajq
uplastycznienie obrazéw z ,dawnych® czaséw, i stopnia
zainteresowania uczniéw danym tematem.

Pozadane jest, aby tematy z réznych grup, wskazanych
w programie, wystepowaly w polaczeniu ze soba, przede-
wszystkiem za$ takie tematy, jak wladze i urzedy, policja
i wojsko, nie powinny stanowi¢ odrebnych, zamknigtych
calosci.
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Réznego rodzaju ¢wiczenia, wchodzgace w zakres nau~
czania jezyka polskiego, winny si¢ wzajemnie przenikaé i uzu-~
pelnia¢ w réznych momentach nauczania.

GEOGRAFJA
LACZNIE Z NAUKA O PRZYRODZIE.

4 godziny tygodniowo.

MATERJAr. NAUCZANIA DLA WSIL
Szkota.

Polozenie szkoly we wsi, nazwy przysiéltkow i wsi,
z ktérych dzieci przychodza do szkoly. Oznaczenie poto~
zenia szkoly w stosunku do stron $wiata na podstawie ob~
serwacyj wschodu i zachodu slorica.

Klasa, boisko: ustalenie potozenia w stosunku do stron
Swiata; mierzenie krokami i tasmg centymetrowa.

Rosliny w najblizszem otoczeniu szkoly.

Rozpoznawanie roslin ozdobnych w najblizszem oto~
czeniu' szkoly, np. petunja, nasturcja, malwa. Rozréznianie
czesci tych roslin: korzer, lodyga, iS¢, kwiat. Przekwitanie
tych roslin, powstawanie owocoéw. Kilka drzew z majblizszego
otoczenia szkoly, np. lipa, biala akacja, jesion, sosna Ilub
inne, zaleznie od miejscowosci; rozroznianie tych drzew po
lisciach.

Jesierr na wsi.

Zmiany w pogodzie od czasu, kiedy dzieci rozpoczely
rok szkolny — lato, jesieri. Jesienna pogoda. Czas: doba,
tydzieri, miesigc. Poslugiwanie si¢ kalendarzem.

Zolknienie i opadanie liSci oraz owocowarnie pozna~
nych drzew. Zimowanie poznanych roslin: zabezpieczenie
drzew przez kore, paki na drzewach. Drzewa i ziola.

Przeglad najwazniejszych prac jesiennych: orka, kopa~-
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nie, zbiér pozostalych plonéw i zabezpieczanie ich na zime.
Charakterystyczne przystowia miejscowe, zwigzane z temi
pracami i pogoda.

Zagroda.

Chata, ustalenie potozenia danej chaty w stosunku do
stron $wiata. Z jakiego materjalu sg pobudowane chaty
we wsi; pokrycie chaty, zabezpieczenie od pozaru; znacze-
nie drzew w otoczeniu zabudowari, jako srodka utrudniaja~
cego szerzenie si¢ pozarow.

Czystos¢ i porzadek w chacie. Znaczenie okien jako
srédla $wiatla i powietrza; otwieranie okien. Zabezpie~
czenie chaty od zimna.

Przeznaczenie i rozmieszczenie budynkéw w zagrodzie.

Utrzymanie czystosci w zagrodzie. Studnia, utrzymanie
studni w czystosci.

Zwierzeta w zagrodzie. ‘

Pies, kot, korn, krowa, koza, owca, $winia, krolik,
mysz; obyczaje, postawa, ruchy i sposob odzywiania sie.
Mtode tych ssakéw, opieka rodzicielska.

Opieka cztowieka nad chowanemi zwierzetami; ich po~
zywienie; konieczno$¢ zapewnienia im czystych i zdrowych
pomieszczeri. Okolicznosciowe wskazéwki higjeniczie, zZwig-
zane z chorobami, ktére moga szerzyé¢ te zwierzeta. Ko-
rzy$ci, ktore przynosza czlowiekowi ssaki domowe: sila
pociggowa, mieso, nabial, tkaniny i t. d. Sprzedaz nabiatu
do miasta. .

Ptaki w zagrodzie: kura, kaczka, ge$, golab, wro-
bel — obyczaje, postawa, ruchy i sposéb odzywiania sie.
Korzysdi, jakie cztowiek czerpie z chowu ptakow domowuch;
sprzedaz jaj i drobiu do miasta.

Wies.

Drogi we wsi; rozréznianie i poréwnywanie roznych
drég: $ciezki, drogi polne, szosa; kierunek gtéwnej drogi
we wsi w stosunku do stron $wiata. Odleglosci od wsi
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do sasiednich miejscowosci; znaczenie napiséw na slupach
przydroznych. Utrzymywanie drdég; praca kamieniarza, zna~
czenie drzew przydroznych. Sposoby lokomocji, spotykane
na danych drogach.

Budynki i instytucje wiejskie (w zaleznosci od miejsco-
wych warunkéw): kosci6l, poczta; straz ogniowa; sklep.

Stacja kolei zelaznej, jezeli jest w poblizu; pociagi
osobowe i towarowe.

Rzemie$lnicy we wsi, ich wyroby.

Urzad gminny, posterunek policji.

Wiosna na wsi.

Zmiany w pogodzie na wiosng; roztopy. Przylot pta-
kéw, wicie gniazd. Jaskotka, bocian. Wysiadywanie jaj przez
ptaki domowe. Opieka rodzicielska ptakow.

Przebudzenie sie owadéw. Mucha domowa; przenoszenie
zarazkéw, konieczno$é zabezpieczania pozywienia przed mu-~
chami; skladanie jaj w miesie przez muche plujke. Owady
w niechlujnych mieszkaniach 1 pasorzyty zewnetrzne czlo~
wieka (bez opisu budowy); sposoby zapobiegania i te-
pienia. ’

Zmiany, zachodzace w drzewach, poznanych w je-
sieni: rozwéj pakéw, kwitnienie.

Obserwacje drzew owocowych w czasie ich zakwitania.
Zapylanie kwiatu przez pszczoly; obserwacja powstawania
owocu na jakiejkolwiek dostepnej roslinie.

Najblizsza okolica.

Widnokrag; zmiany krajobrazu w czasie marszu

Strumieri lub rzeka; brzeg prawy i lewy, wysoki i ni-
ski; kierunek biegu; szybkos¢ pradu, podmywanie brzegéw
i nanoszenie piasku. Zuzytkowanie spadku wody: mlyn, tar-
tak (zaleznie od okolicznosci).

Wody stojace: staw lub jezioro; brzegi, wyspy, pol-
wyspy, zatoki.




Kapiele w rzece lub stawie; dodatnie- strony kapieli,
niebezpieczeristwa,

Nieréwnosci terenu; goéra lub wzgérza; rozréznianie
podnéza, zbocza, wierzchotka (zaleznie od miejscowych wa~
runkow).

Najblizsze miasteczko lub miasto.

Droga do miasta, odlegtos¢ od wsi, réznice miedzy wsig
i miastem pod wzgledem sposobéw zabudowania, drég, za-
je¢ mieszkaricéw,

Obserwacje stanowiska slornca w réznych porach dnia,
powtarzane w réznych porach roku; stale obserwowanie
I nofowanie przez klase pogody (zachmurzenia, opadow)
w postaci kalendarza obrazkowego, z zestawieniem co mie~
sigc wynikéw : liczba dni stonecznych, deszczowych, o po-~
godzie zmiennej i t. d.

MATERJAY. NAUCZANIA DLA MIASTA.
Szkola.

Adres szkoly. Adres ucznia. Strony $wiata; ustalenie
polozenia podwoérza i klasy w stosunku do stron $wiata;
mierzenie krokami i tasma centymetrowa. Dzielnica, w kté~
rej miesci sie szkola; godne uwagi budynki i instytucje wpo-
blizu szkoly; poréwnywanie odleglosci réznych punktéw od
budynku szkolnego.

Rosling w najblizszem otoczeniu szkoly.
Rozréznianie kilku roslin, hodowanych na balkonach lub
w oknach, jak np. petunja, nasturcja; czesci tych roslin:
korzeri, lodyga, li$¢, kwiat, owoc; przekwitanie i powstawa-~
nie owoc6w. Rozpoznawanie po liciach kilku drzew par-
kowych, np. kasztanowca, klonu, lipy.

 Zwierzeta w miescie.
Kon, pies, kot, mysz, szczur, ew. krélik: obyczaje, po-
stawa, ruchy i sposéb odzywiania sie. Mlode tych zwierzat,
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opieka rodzicielska. Stosunek czlowieka do tych ssakéw,
jako pozadanych lub niepozgdanych towarzyszy.

Ptaki: golab, wrébel — ich obyczaje, postawa, ruchy,
sposéb odzywiania sig. -

Owady niechlujnych mieszkari i pasorzyty zewnegtrzne
czlowieka (bez opisu budowy); sposoby zapobiegania i te-
pienia.

Jesienn w miescie.

Z6ltknienie i opadanie lisci poznanych roslin; owoco~
wanie drzew; ,kasztany“, owoce klonéw, lip; rozsiewanie
sie tych owocéw. Zimowanie poznanych roslin; zabezpie-
czenie drzew przez kore, paki na drzewach. Drzewa i ziola.

Zmiany w pogodzie od czasu, kiedy dzieci rozpoczely
rok szkolny — lato, jesieri. Jesienna pogoda. Czas: doba,
tydzieri, miesigc. Poslugiwanie si¢ kalendarzem.

Wyzywienie miasta.

Uliczna sprzedaz owocéw; targi i sklepy z owocami
i warzywami. Wskazéwki higjeniczne, zwigzane ze spozy~
waniem surowych owocow.

Sprzedaz nabialu i miesa w sklepach i na targach.

Wies, jako dostarczycielka zywnosci dla miasta.

Krowa, koza, owca, Swinia: obyczaje, postawa, ru~
chy i spos6b odzywiania sie. Mlode tych ssakéw, opieka
rodzicielska. Korzysci, ktére te zwierzeta przynosza czlowie~
kowi: mieso, nabial, tkaniny.

Ptaki domowe: kura, kaczka, ge$§ ewent. indyk —
obyczaje, postawa, ruchy i sposéb odzywiania sig. Korzysdi,
jakie czlowiek czerpie z ich chowu.

Miasto.

Ulice miejskie: bruki, chodniki, oswietlenie; przepisy
dotyczace ruchu ulicznego, utrzymanie ulic w porzadku.
Wodociagi, kanalizacja. Sposoby lokomocji i przewo-~
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zenia towaréw. Dworzec kolejowy; urzgdzenia na dworcu,
pociggi osobowe i towarowe. Poczta.

Zajecia ludnosci miejskiej — na podstawie spostrzezeri
i przezyc¢ dzieci.

Ratusz, policja.

Ré6zne dzielnice miasta: najstarsza, handlowe, fabryczne
i t. d. Koscioly, inne wazniejsze budowle.

Wiosna w miescie.

Zmiany w pogodzie na wiosng; roztopy w ogrodach
i parkach, topienie lodéw na stawach. Brzegi stawu: wy-~
spy, pélwyspy, zatoki.

Ruszanie lodéw na rzece. Brzeg prawy i lewy, wy-~
soki i niski; kierunek biegu rzeki; podmywanie brzegéw
ptzez rzeke; obmurowania, waly ochronne. Znaczenie rzeki
dla 'miasta. Srodki transportowe i komunikacja osobowa
wodna (zaleznie od warunkéw miejscowych).

Kapiele rzeczne; dodatnie strony kapieli i plazowama,
niebezpieczeristwa; odpowiednie przepisy higjeniczne.

Wiosenne prace ogrodnikéw w parkach i na zielericach
miejskich. Znaczenie parkow i zielericow dla miasta; prze~
pisy, obowiazujace publicznosc.

Przylot jaskolek i jerzykéw do miasta, ich gniezdzenie
sie. Gniezdzenie sig i wg'siadgwanie jaj przez wroble i go-
lebie.

Skrzynki z kwiatami na balkonach i oknach. Kwitnienie
pierwszych drzew lub krzewéw ozdobnych w parkach.

Przebudzanie sie owadéw. Mucha domowa: przenosze~
nie zarazkéw, komnieczno$¢ zabezpieczeuia pozywienia przed
muchami; skladanie jej w miigsie przez muche plujke.

Okolice miasta.

Okolice podmiejskie: sady, warzywniki, zaopafrywanie
miasta w owoce i1 warzywa.
Widnokrag: zmiany krajobrazu w czasie marszul.
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Nieréwnosci terenu; wzgorze lub géra: rozréznianie
podnéza, zbocza, wierzchotka (zaleznie od miejscowych wa-
runkow).

Wies wpoblizu miasta.

Réznica pomiedzy wsig a miastem pod wzgledem spo~
sobu zabudowania, drég 1 zaje¢ mieszkaricow.

Obserwacje stanowiska storica w réznych porach dnia,
powtarzane w réznych porach roku; stale obserwowanie
i notowanie przez klase pogoa’y (zachmurzenia, opadéw).
w postaci kalendarza obrazkowego, z zestawieniem co mie-
siac wynikéw: liczba dni stonecznych, deszczowych, o po-
godzie zmiennej.

Prowadzenie hodowli roslin ozdobnych w doniczkach
lub skrzynkach.

WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomo$¢ sposobu zycia i obyczajow zwierzat do-
mowych, wskazanych w materjale nauczania, oraz korzysci,
jakie cztowiek czerpie z ich chowu.

Umiejetno$é rozpoznawania gitéwnych czesci rosling:
korzenia, lodygi, liscia, kwiatu, owocu, oraz rozrézniania
kilku drzew z najblizszego otoczenia, miedzy innemi owo-
cowych; elementarne wiadomosci o kwitnieniu i owocowaniu.

Praktyczne orjentowanie sie w mnajblizszem otoczeniu;
znajomoscé gl(’)wngéh kierunkéw (Pn, Pd, Z, W); umiejetnos¢
nazywania i rozrézniania elementéw krajobrazu najblizszej
okolicy, jak gora, rzeka, staw i t. p.; umiejetnos¢ rozréz-
niania stanéw pogody; znajomo$¢ gléwnych zaje¢ czlo~
wieka i uzyteczmosci dostepnych dla zewnetrznej obser~
wacji dziecka instytucyj w jego Srodowisku.

UWAGL

Program wystepuje w dwu odmianach: dla typowej
wsi i duzego miasta, z ki6érych kazda obowigzuje w okre~



60

Slonych w ten spos6b warunkach. Te dwie odmiany, wsla~
zujgc na koniecznosé przystosowywania programu do wa~
runk6w miejscowych, nie przesadzaja bynajmniej wszelkich
mozliwosci w tym zakresie; nauczyciel, pracujgcy na kraricu
duzego miasta, bedzie zmuszony czerpac tematy czesciowo
z jednego, czesciowo z drugiego programu; w malych mia-~
stach znajdzie zastosowanie raczej program wiejski z ma-~
lemi odchyleniami na korzysé tych specyficznych tematow,
ktérych dostarczy miasteczko, natomiast we wsi, wpoblizu
kborej znajduja sie jakie§ zaktady przemystowe i ktorej lud-
nos¢ w tych zaktadach pracuje, nalezy opracowaé¢ odpowiedni
temaf, jakkolwiek nie zostal on uwzgledniony w progra-
mie dla typowej wsi. Jednem stowem, w warunkach po-
srednich miedzy obu typami krarficowemi nauczyciel wi~
nien, opierajgc sie na podanych wzorach, ustalié program,
ktéryby scisle odpowiadal warunkom miejscowymi, z tem za-
strzeZeniem, ze tematy, ktére sa uwzglednione w obu re-
dakcjach, sa powszechnie obowiazujgce.

Zasadniczym fematem pracy szkolnej w klasie III,
z punktu widzenia geografji, jest zaznajomienie sie z naj-
blizszg okolica i zdobycie na tym materjale pewnego za-
sobu elementarnych  wiadomosci i wyobrazen geogra~
ficznych.

Tematy, odnoszace si¢ do pracy Iludzkiej, sa utrzy-
mywane na poziomie nauki o rzeczach. Nalezy dazyé do tego,
by dziecko dostrzeglo wysitek ludzki, wlozony w kazda,
nawet drobng rzecz, oraz rozbudzi¢ §wiadomos$¢ wzajemnej
zaleznosci miedzy pracami ludzi w réznych $rodowiskach.

W opracowaniu tematéw zaréwno z zoologji jak i z bo~
taniki nalezy wiekszy nacisk polozyé na stosunek danego
zwierzecia lub rosling do cztowieka i odwrotnie czlowieka
do mnich, niz na szczeg6ly o charakterze wyraznie przyrod-
niczym, z ktérych nalezy uwzglednié przedewszystkiem wta-~
sciwosci biologiczne, zwigzane z rzucajacemi sie w oczy ce~
chami budowy zewnetrznej.

Uwzglednione w programie dla miasta hodowle donicz~
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kowe i skrzynkowe winny znalez¢ szczegolne zastosowanig
w tych szkotach, kiére nie majg o_grodllx, oraz wgstepowag
w tym przypadku rowniez i na wsi. Opieke nad hodowlami
ja dzieci kolejno.

Spra‘gl)qgram wskazulje wyraznie tematy z zakresu t.ligjeng,
ktére nalezy ujmowa¢ w sposéb bardzo pogladowy i prak-
tgczrll:‘Il\ia wsi wiekszo$¢ lekcyj powinna by¢ przeprowadzona
w terenie, o ile na fo pozwalajg warunki_ atmosf_ergczn.e.
W miescie lekcje, dotyczace poznawania miasta, winny §1e
réwniez odbywaé poza szkola; ponadio nalezy przedsie-~
bra¢ na wiosne wycieczki do warzywnikow i.sadéw oraz.
wycieczki w celu zapoznania si¢ ze zwierz¢tami domowemi
w ich wlasciwem s$rodowisku.

ARYTMETYKA.
4 godziny Tygodniowo.

MATERJAt. NAUCZANIA.

1. Nawigzanie do materjatu z ubieglego roku.

Powtérzenie i utrwalenie dodawania i odejmowama

w zakresie do 100. e allo i
Powtérzenie i utrwalenie mnozenia 1 dz1e1ema. Wz

kresie tabeli mnozenia; wprowadzenie 1 opracowarnie dzie~

lenia z reszig. = o
Laczenie dzialai w jednym zapisie; uzycie nawiasow.

9. Numeracja i dzialania w rachunku pamigciowym

w zakresie do 1000.

Opracowanie numeracji stownej i piSmiennej w zakre~

sie do 1000. . ;
Dodawanie i odejmowanie pamigciowe w zakresie do

1000.

)
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Mrnozenie pamigciowe pelnych dziesigtek przez liczby
z zakresu pierwszej dziesigtki (dziesigtkowa tabela mnozenia
np. 680, 80°6), oraz odpowiednie przypadki dzielenia (up.
480:80, 480:6).

Mnozenie pamigciowe dowolnej liczby dwucyfrowej
przez liczbe z zakresu pierwszej dziesiatki oraz odpowied-
nie przypadki dzielenia (na latwych przyktadach).

Pozostale przypadki mnozenia pamigciowego w zakresie
do 1000 (tylko na tatwych przykladach, jak 20°30, 40-15,
3200, 4°240 it. p.) oraz odpowiednie przypadki dziele-
nia (réwniez tylko na latwych przykladach). Obliczenia
w tuzinach, mendlach i kopach.

Zliczanie pieniedzy i placenie. Wyrazenia dwumianowe
ze zlotemi i groszami. Obliczanie naleznosci za towar, ceny
towaru i ilosci towaru.

Mierzenie pojemmnosci przy uzyciu litra. Wazenie i od-
wazanie 'w kilogramach i dekagramach; odpowiednie wy-
razenia dwumianowarne.

Praktyczne obliczenia kalendarzowe i zegarowe.

3. Wprowadzenie dziatan pismiennych na liczbach

w zakresie do 1000.

Pismienny sposob dodawania.

Pismienny sposéb odejmowania.

Pismienny sposéb mnozenia w przypadku, kiedy mnoz-
nik jest jednocyfrowy.

PiSmienny spos6b dzielenia w przypadku, kiedy dzielnik
jest jednocyfrowy.

Mierzenie i odmierzanie dlugosci w metrach i cen~
tymetrach; odpowiednie wyrazenia dwumianowane. Préby
oceny diugosci ,,na oko“.

WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomos$¢ numeracji w zakresie do 1000;
bieglos¢ 'w pamigciowem wykonywaniu dodawania do-
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wolnych liczb dwucyfrowych, a takze odejmowania - liczb
w zakresie do 100, oraz umiejgtnos¢ pamigciowego wyko-~
nywania dodawania i odejmowania dowolnych liczb w za-
kresie do 1000;

bieglos¢ w pamigciowem wykonywaniu mnozenia i dzie~
lenia (zaréwno bez reszty, jak i z resztg) w zakresie zwy-
klej tabeli mnozenia, a takze w zakresie dziesigtkowej ta-
beli mnozenia, oraz umiejetno$¢ pamieciowego wykonywania
mnozenia dowolnej liczby dwucyfrowej przez liczbe z zakresu
pierwszej dziesiatki;

znajomos¢ piSmiennych sposobéw dodawania i odej~
mowarnia, a takze mnozenia i dzielenia przez liczbe jednocy~
frowa — na liczbach w zakresie do 1000;

umiejetno$é wykonywania nietrudnych obliczeri pienigz~
nych;

umiejetnosé posilkowania si¢ tasma metrowg do mie-~
rzenia i odmierzania dlugosci w metrach i centymetrach;

praktyczna znajomos¢ litra oraz kilograma i dekagrama;

praktyczna umiejetnos¢é positkowania sie zegarem i ka-
lendarzem;

umiejetno$é stosowania nabytych wiadomosci do roz-
wigzywania latwych zagadnier, wymagajacych kilku czyn-~
nosci rachunkowych.

> UWAGIL

W klasie III dzieci winny w zupelnosci opanowac ta-
bele mnozenia w zastosowaniu do mnozenia i dzielenia
(z uwzglednieniem dzielenia z reszta).

Dodawanie i odejmowanie pamigciowe w zakresie do
1000 nie powinno by¢ skupione w czasie; podobnie nie na-
lezy skupiaé¢ pamieciowego mnozenia i dzielenia; zaleca sig
wiec stopniowaé i przeplataé wymienione dziatania.

Wuyniki nauczania wymagajg bieglosci w pamigciowem
wykonywaniu dodawania dowolnych liczb dwucyfrowych,
a takze odejmowania liczb w zakresie do 100; w pozosta-
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lych przypadkach dodawania i odejmowania w zakresie do
1000 sprawnos$¢ rachunkowa moze by¢ mmiejsza.

W dalszych dziataniach wyniki nauczania zgdajg bie~
glosci jedynie w wykonywaniu mnozenia i dzielenia w za-
kresie tabeli mnozenia i w rachunku pelnemi dziesigtkami;
w zastosowaniu do pozostalych przypadkéw wymaga sie
tylko pewnej sprawnosci w mnozeniu dowolnej liczby dwu-~
cyfrowej |przez liczbe z zakresu pierwszej dziesigtki.

Wprowadzenie elementéw rachunku pismiennego w ko~
cu roku szkolnego nie powinno wplywaé na uszczuplenie
rachunku pamigciowego, ktoéry obowigzuje przez caly czas
nauczania 'w szkole powszechnej.

We ‘wszystkich szkotach nalezy stosowac jednolity spo-
s6b zapisywania dzialari, podany w ,Uwagach do catosci
programu‘‘.

W zadaniach nalezy zwréci¢ szczegélng uwage na obli-
czenia pieniezne (w zastosowaniu do kupna i sprzedazy).

RYSUNEK.
2 godziny tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.

Rysunek z wyobrazni, obejmujacy ilustrowanie od-
powiednich scen z Zzycia dzieci i pracy ludzi dorostych,
oraz zajmujgcych opowiadari, opiséw, podan, legend. (Orjen~
tacyjne przyklady tematéw z zycia dzieci i pracy doro-
stych ludzi: ,co dzieci robia w domu, w ogrodzie, w polu?,
praca dzieci w r6znych porach roku w polu, w domu, na wsi
i 'w miescie”, ,,gry i zabawy dzieci na wolnem powietrzu‘,
,dzieci na slizgawce, ,Swiety Mikolaj w szkole®, ,koled~
nicy z szopka, z gwiazda, z turoniem®, , wspommnienie z Ja-
selek” i t. p.).

Rysunek z pamigci a takze z pokazu. Na pod-
stawie obserwacji samodzielnej lub kierowanej: rysowanie
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z pamieci a takze z pokazu przedmiotéow uzytkowych i two~
row przyrody o latwych do okreslenia i zapamigtania
ksztaltach, z uwydatnieniem w rysunku zasadniczego ksztattu
calosci i gldwnych czesci, ich rozmieszczenia oraz wyraznie
wystepujgcych réznic wielkosci poszczegélnych czesci; za-
kladanie dowolng farbg rysunku przedmiotu. (Orjentacyjne
przyklady tematéw: zabawki — chorggiewki, latawce, ja-~
skotki, koniki, czapki, tarcze i t. p. z papieru kolorowego;
lalki, wozki, niektére narzedzia rzemieslnikow — mloty, pily,
topaty, kielnie, wegielnice i inne; drzewa — topola, wierzba,
swierk; galazki z owocami lub kwiatami; zwierzeta domowe.
Rozréznianie na przedmiotach kierunkéw: pionowego, po~
ziomego i ukosnych, oraz form: prostokata, tréjkata, kwa-
dratu, kola; zastosowanie tych form przy rysowaniu od-
powiednio dobranych przedmiotéw w zakresie rysunku z po-
kazu.

Cwiczenia pomocnicze: wycinanie lub wydzieranie
i ukladanie form z papieru.

Podpisywanie rysunkéw ,wielkiemi literami na podsta~
wie znanych uczniom lifer drukowanych.

Rozréznianie i mnazywanie trzech barw zasadniczych
(czerwomnej, mniebieskiej, z6tej) i trzech barw pochodnych
(zielonej, fioletowej, pomarariczowej).

Zaznajomienie uczniéw z uzyciem farb i pendzla.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetnosé narysowania z pamieci znanego przedmiotu,
z uwydatnieniem w rysunku zasadniczego ksztaltu, rozmie~
szczenia czesci i wyraznie wystepujacych réznic wielkosci;
umiejetnos¢ narysowania z pokazu przedmiotow o ksztaltach
prostokatnych, tréjkatnych i kolistych; rozréznianie i na~
zywanie barw pochodnych: zielonej, fioletowej i pomarariczo~
wej; samodzielne podpisywanie rysunkéw ,,wielkiemi lite~
rami. :

Szkoly powszechne. 5




66

UWAGQGI.

Nalezy poswieci¢c w tej klasie taka samg ilo$¢ czasu
na rysunek z wyobrazni i na rysunek poobserwacyjny (z pa-
mieci a takze z pokazu). Oba te rodzaje ¢wiczen winny sie
wzajemnie uzupelniac.

Przy rysunku z pamieci nalezy polozyc szczegolny na-
cisk na odtworzenie zasadniczego ksztaltu catosci i czesci
widzianych przedmiotéw.

Do rysunku z pokazu nalezy dobiera¢ przedmioty o pro~
stszych ksztaltach, niz do rysunku z pamieci; stosowa¢ w tym
zakresie powolniejsze stopniowanie ftrudnosci rysunkowych,
ale wymagac¢ dokladniejszego wykonania.

Przy rysowaniu z pokazu przedmiotéw o wyraznych
ksztaltach geometrycznych winni uczniowie zaprawiac¢ sie do
ryscwania kwadratéw, prostokatow i koél. Form tych nie
nalezy rysowa¢ w oderwaniu od przedmiotow.

Rozréznianie kierunkow  wystepuje przedewszystkiem
przy obserwacji przedmiotow plaskich lub tez zwroconych do
rysujacego frontalnie, bez uwzglednienia krawedzi, idgcych
wglab.

Uktadanie form z odpowiednio wycietych lub wydartych
kawatkow papieru ma na celu uwydatnienie ksztaltu przed-
miotu i jego czesci skladowych oraz ich rozmieszczenia.

Nalezy mna tym stopniu zwrécic wigksza uwage na
rozmieszczenie rysunku wraz z podpisem na - plaszczyznie
papieru, oraz omawia¢ szczegbélowiej wazniejsze bledy ry-
sunkowe.

Przy ‘wykonywaniu tytuléw i podpiséw na rysunkach
uczniowie zdobywajg coraz wigksza wprawe w rysowaniu
liter.

Uczniowie winni czesto rysowac kreda na tablicy.

Temat rysunkowy winien by¢ opracowany w ciagu
co najwyzej jednej lekcji.

Umiejetnos¢ narysowania z pamieci znanego przedmiotu
ma polega¢ na tem, ze dziecko potrafi go odtworzy¢ w od-
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powiadajgoym jego wiekowi fypowym rysunku schema-
fycznym.

ZAJECIA PRAKTYCZNE.

Wedlug planu zasadniczego i warjantu @ planu  godzin .
dla szkoly o 6 nauczycielach: 4 godziny tygodniowo;
w szkole o 5 nauczycielach: 3 godziny tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.

A. ZAJECIA Z ZBKRESU KULTURY ZYCIA CODZIENNEGO.

Utrwalanie nawykéw w zakresie higjeny osobistej, zdo~
bytych w klasach I i II; nadto nakrywanie do stolu i kra-
janie chleba; najprostsze czynnosci w razie skaleczenia sie,
w. szczegolnosci wiasciwe obwijanie palca lub reki — z za-
chowaniem odpowiedniej czystosci; tamowanie krwi z mnosa
2z dostosowaniem si¢ do tego samego warunku; czyszczemnie
obuwia i ubrania; porzadne ukladanie lub wieszanie ubrania.

B. WSTEPNE ZAJECIA REKODZIELNICZE.

Wykonywanie z réznych materjalow zabawek i przed-
miotéw, zwigzanych z praca i zyciem w szkole.

Materjaly, nadajgce sie do zastosowania: suréwka,
perkal, p6lptétno, piétno, papier, karton, ew. cienka tekiura
(Nr. 100—70), ew. tektura rolowana; sloma, sitowie, rogo-

- zyna; galazki wierzbiny i bzu dzikiego, kasztany, zoledzie,

orzechy, szyszki, wydmuszki.

Narzedzia: igly, naparstki, miarki centymetrowe, we-
gielnice, nozyczki, nozyki, kolce i mloteczki.

Obrebianie chustki do nosa, recznika lub serwetki;
przyszywanie guzikéw i wieszadel; szycie worka na
sniadanie; w razie zainteresowania szycie ubiorow dla lalek
przez dziewczeta, a pilek do zabawy przez chiopcow.

5*
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Przy wykonywaniu powyzszych robdt uczniowie i uczen-
nice 'winni si¢ zapoznac¢ ze Sciegami zasadniczemi: przed igla
i za igla, stebnéwka reczng i $ciegiem obrebowym, ze
szwem pojedyriczym i obrzucaniem.

Orjentacyjne przyktady innych robdt : zeszyty, no-
tesiki, pudeteczka, tabliczki na napisy, kalendarzyki Scienne,
tarcze zegarowe, loteryjki obrazkowe, szopka z zaprojekto-
wanemi przez uczniéw i wykonanemi z réznych materja-~
16w figurynkami, ze zwierzetami i drzewami; pasy i czapki
dla kolednikéw, zdobione wycinankami; mebelki i za-
bawki z tektury rolowanej; koszyczki i wiatraczki ze stomy;
piszczalki, fujarki z wierzbiny, bzu dzikiego, kapelusz pa-
stuszy z sitowia; dzbanuszki i ptaszki z wydmuszek; bar-
wienie i zdobienie jajek; latwe zabawki z roslin, jak w kla~
sach mizszych.

Latwa naprawa zepsutych zabawek i okolicznosciowe
sklejanie stluczonych przedmiotéw, np. spodeczkéw,

C. INNE ZAJECIA.

Pielegnowanie roslin ozdobnych w doniczkach, skrzyn-
kach lub ogrodzie szkolnym; karmienie ptakéw zima (przygo-
towywanie pokarmu, umieszczanie zeréwek, ich czyszczenie
i t. p.).

WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomos¢ wskazanych w programie czynnosci po-
mocniczych w gospodarstwie domowem; umiejetnos$é utrzy-
mywania w czystosci ubrania i obuwia;

umiejetnos¢ przyszycia guzika i wieszadla; znajomos¢

sciegéw zasadniczych: przed igla i za igla, stebnéwki recz-
nej i sciegu obrebowego, oraz szwu pojedyriczego;

umiejetnos¢ bgdz ciecia i lgczenia papieru, kartonu
i tektury, badZ ciecia i plecenia slomy, rogozyny i sito~
wia — zaleznie od tego, ktéry rodzaj materjaléw przewazal
w ciggu rocznej pracy, i w stopniu, odpowiadajacym wska~
zanemu w sposob przykladowy doborowi prac,
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UWAGIL

Zajgcia z zakresu kultury zycia codziennego winny sie
wigza¢, jak w klasach nizszych, z naturalnemi sytuacjami
z zycia dzieci, np. krajanie chleba i nakrywanie do stolu
z dozywianiem Iub spozywaniem drugiego $niadania, naj~-
prostsze czynnosci opatrunkowe z wypadkami skaleczenia
sie lub krwotoku z nosa w tej samej klasie lub w klasach
innych.

Wazny skladnik kursu klasy III stanowia poczatki szy-~
cia, obowigzujgce zarowno chlopcow, jak i dziewczeta.

Poczatkowy charakter zabawowy innych prac rekodziel-
niczych Iprzetwarza sig w ,majstrowanie”. Dziecko prze~
staje si¢ zadowala¢ iluzyjnem dopelnianiem rzeczywistosci
w zakresie zabawek i zaczyna badac, sklada¢, prébowaé —
ujawnia si¢ silna tendencja do zdobywania wiadomosci, do
opanowania materjalu przez ,majstrowanie”. Te tendencje
nalezy wydatnie wyzyskaé zaréwno przy wytwarzaniu no-~
wych przedmiotéw, jak przy latwych naprawach zepsutych
zabawek i naczyn, kladac nacisk na uzytecznos$¢ pracy dla
otoczenia.

Przy pracy nad tematami o charakterze regjonalnym
(sporzgdzanie paséw i czapek dla kolednikéw, barwienie
jajek i t. p.) nie nalezy narzuca¢ dzieciom pomystéw ani tez
wplywac¢ na zasadniczy sposéb ujecia zadania, aby przed-
mioty fe stanowily nadal swobodny wyraz zainteresowari
dziecka.

Wycieczki, nalezgce do zakresu innych przedmiotéw,
powinno si¢ wyzyskiwa¢ do dalszego rozwijania i utrwala-
nia nawyknieri kulturalnych i wlasciwego stosunku do odpo-
wiednich, a majpospolitszych urzadzer, poza tem nalezy zor-
ganizowac kilka wycieczek, sluzgcych specjalnie temu celowi.

W porze zimowej winno si¢ odbywaé karmienie pta-
kéw z zastosowaniem zeréwek, sporzadzonych przez star-
szych wuczniow.
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SPIEW.

2 godziny tygodniowo
(pozadany podzial na polgodziny).
MATERJAL. NAUCZANIA.

Piesni jednoglosowe, niezbyt trudne w rytmie i me~
lodji, nie przekraczajgce przecietnej skali glosu dzieci w tej
klasie (od ,.c* jednokreslnego do ,e“ dwukreslnego), dosto-
sowane do zainteresowari fego wieku i zwigzane z zyciem
dziecka w szkole i poza szkola, a wigc piesni religijne,
narodowe, z wlaczeniem Hymnu Paristwowego wJeszcze
Polska nie zgineta“, ludowe, marszowe oraz inne, nie~
objete powyzszym podzialem, a nadajace sie do korelacji
z innemi przedmiotami nauczania.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy
dba¢ o dostateczniz gleboki i spokojny wdech we wiasciwych
miejscach piesni, przestrzega¢ nalezytego otwieramia ust przy
Spiewaniu samoglosek, stosoewac¢ bardziej urozmaicone cienjo-~
wanie z uwzglednieniem conajmniej nastepujacych odcieni:
mezzoforte, piano i forte = mocno, oraz konieczne zmiany
szybkosai. '

W  bezposrednim zwiazku z opracowywaniem piesni,
jako sSrodki pomocnicze do ich poprawnego wykonywania,
stosowane lokolicznosciowo, w miare potrzeby: rozpoznawanie
w' piesniach dwu, fréj i czteromiaru, liczenie dZwiekéw, przy~
padajgcych na jedng miare taktowa, taktowanie w dwu, tréj
i czteromiarze; okre$lanie przy pomocy slowa, gestu Iub
rygsunku linji melodyjnej piesni, rozpoznawanie i Spiewanie
gamy majorowej oraz frojdZwieku majorowego wznoszgcego
sie i opadajgcego na pierwszym stopniu gamy, odtwarza~
nie tondw tego trojdzwigku.

WYNIKI NAUCZANIA.
Przyswojenie conajmniej 15 niezbyt trudnych piesni jed-
nogtosowych, z wlaczeniem Hymnu Parnstwowego ,Jeszcze
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Polska nie zginela®, $piewanych z wyrazna wymows,
poprawng rytmikg i czysta intonacja, z zastosowaniem przy-
najmniej trzech odcieni dynamicznych: mf, p i f.

UWAGI

Z Hymnu Paristwowego ,, feszcze Polska nie zgi-
nela“ ‘winny dzieci opanowac trzy zwrotki.

Nalezy od czasu do czasu dla utrwalenia powtarzac
cenniejsze piesni z klas poprzednich.

Wskazanie w materjale nauczania przecigtnej dla tej
klasy skali glosu dzieci nie oznacza, ze kazde dziecko musi
osiagnac jej granice.

Srodki rozwoju poczucia rytmicznego i spotrzegawczo-
§ci sluchowej, wymienione w materjale nauczania, stuzg je~
dynie do ulatwienia opanowania piesni, dlatego nie powinny
by¢ w zadnym wypadku stosowane jako odrebne c¢wiczenia.

Spiewanie gamy- i tréjdzwieku ma na celu przygoto~
wanie i ulatwienie wlasciwej intonacji Spiewanych piesni.

W klasie III jest dopuszczalne postugiwanie sig¢ Spiew~
nikiem lub zapisem piesni na tablicy. Nuty w fym przy~
padku sluza jedynie jako wzrokowa pomoc przy Spiewie
ze stuchu, bez ich specjalnego objasniania.

PROGRAM NAUKI DLA KOMPLETU, ZEOZzZONEGO
Z KLAS Il i IV W RAZIE ICH POLACZENIA
W SZKOLACH O 5 NAUCZYCIELACH.

2 godziny tygodniowo.
MATERJAL. NAUCZANIA.

Piesni jednogtosowe i latwe dwuglosowe (co roku in~
ne), nie przekraczajgce przecietnej skali glosu dzieci w fym
komplecie (od ,h“ matego do ,e“ dwukreslnego), dostoso~
wane do zainteresowari tego wieku i zwigzane z zyciem
dziecka w szkole i poza szkola, a wiec piesni: religijne.
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narodowe, z wigczeniem w jednym roku Hymnu Paristwo-
wego ,, feszcze Polska nie zginefa“, w drugim roku pie-
sni ,, Pierwsza Brygada®, ludowe z uwzglednieniem charak-
teru regjonalnego, marszowe oraz inne, nie objete powyz-
szym podziatem, a nadajace sie do korelacji z innemi przed-
miotami nauczania.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy dbaé
o dostatecznie gleboki i spokojny wdech we wiasciwych miej~
scach piesni, przestrzegac¢ nalezytego otwierania ust przy
Spiewaniu samoglosek i wyrazistej wymowy spoéiglosek, sto-
sowac¢ bardziej urozmaicone cieniowanie: mf, p, f, a w miare
potrzeby pianissimo = bardzo cicho, oraz crescendo =
wzmacniajgc i decrescendo — Sciszajac, nadto konieczne
zmiany szybkosci.

: Opracowanie 1—2 tatwych kanondw dwugtosowych jako
przygotowanie do wykonywania piesni dwugtosowych.

W bezposrednim zwigzku z opracowaniem  piesni,
jako $rodki pomocnicze do ich poprawnego wykonywania,
stosowane w kazdym roku okoliczno$ciowo, w miarg po~
trzeby: rozpoznawanie stuchowe dwu, tréj i czteromiaru, li~
czenie dzwigkéw, przypadajacych na jedna miare taktowa
lub miar taktowych, przypadajacych na jeden dZwiek; tak~
towanie w dwu, tréj i czteromiarze; okreslanie przy po-
mocy slowa, gestu i rysunku linji melodyjnej piesni, $pie-
wanie gamy majorowe]j oraz tréjdzwieku majorowego wzno~
Szacego si¢ i opadajacego na pierwszym stopniu gamy,
w korcu roku wyjasnienia, dotyczace pisma nutowego na
pieciolinji w zakresie gamy C major z uwzglednieniem spo-~
sobu wyrazania wartosci rytmicznych (éwier¢nuta, 6semka,
pétnuta; odpowiednie pauzy).

Ponadto w drugiem pélroczu jednego roku:

A. Rozréznianie charakterystycznych rytméw, wystepu~
jacych w polskich piesniach ludowych o ‘charakterze tamnecz-
nym, np. oberka, kujawiaka, krakowiaka, odtwarzanie po~
szczegdlnych  tonéw  tréjdzwieku majorowego lgcznie ze
stopniem  ésmym.
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Ponadto w drugiem pétroczu drugiego roku:

B. Rozréznianie charakterystycznych rytmow, wgsfepu-
jacych w polskich piesniach o charakterze np. @azura i po-
loneza, $piewanie gléwnych tréjdzwiekéw majorowych na
stopniu I, IV i V.

WYNIKI NAUCZANIA W KLASIE IIL

Przyswojenie conajmniej 15 niezbyt trudnyc'h' piesni
jednoglosowych lub melodyj pierwszego glqsu piesni dwu~
glosowych, z wilaczeniem badz Hymnu .Par}s’[wowego »Je-
szcze Polska nie zgineta® (w ukladzie ]edgogl.osowgm),
badz piesni ,Pierwsza Brygada® w ukladzie jednoglo-
sowym), S$piewanych z wyrazng wymows, pol?ravfm‘q ryt-~
mika i czysta intonacjg, z zastosowaniem przyna]m'me; trzech
odcieni dynamiczngch mf, p i fi koniecznych zmian tempa.

UWAGL

Spiewanie piesni winno wypelnia¢ wigkszg czes¢ lub
nawet calo$¢ kazdej lekcji Spiewu.

Nalezy zmieniaé co roku repertuar ze wzgledu na
dwuletni okres pracy. - s

Z Hymnu Parfistwowego ,, Jeszcze Po[ska. nie zgi-
nefa® i piesni ,Pierwsza Brygada® winny dzieci opa-
nowac¢ po trzy zwrotki. : _

Wskazane w materjale nauczania przecietnej dla tegc?
wieku skali glosu dzieci nie oznacza, ze kazde dziecko musi
osiagnac jej gramice. : '

Nalezy od czasu do czasu dla utrwalenia powtarzac
cenniejsze pie$ni z klas poprzednich. Piesni, znane ty}kq cze-~
$ci kompletu, nalezy powtarza¢ z ~dang grupq'c%zwm, Te-
szta -za$§ dzieci poczatkowo przystuchuje sig, pozZniej w miarg
moznosci bierze udzial w Spiewie wspélngrr{. y

Piesni dwuglosowe ze wzgledu na dzieci z klasy III,
mniej wprawne w $piewie, nalezy wprowadza¢ dopiero w dru~
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giem pélroczu po przespiewaniu jednego Ilub dwu kanonow
'pr.zygo.towawczych. Przy wykonywaniu. piesni dwugtosowych
sp}e\yaja dzieci z klasy III stale melodje glosu pierwszego
dzieci do glosu drugiego sa wybierane z pomiedzy uczniéw,
klasy IV. Z tego wzgledu nie nalezy wybiera¢ do $piewu
dwuglosowego piesni o zbyt rozleglej skali, przekraczajgcej
granice skali glosowej ucznia klasy III.

: $rodki rozwoju poczucia rytmicznego i spostrzegaw-~
czosci stluchowej, wymienione w materjale nauczania stuza
Jefiynie do ulatwienia opanowania pie$ni, dlatego n’ie po~
\')Vu.mg .byc' w zadnym wypadku stosowane jako odrebne
¢wiczenia.

Jako pomoc wzrokowa przy sSpiewie ze shuchu, majacg -

na celu skojarzenie znakéw nutowych z ich brzmieniem mu-~
zycznem, stosuje sie w kazdym roku od poczatku Spiew~
fuk lub zapis piesni na tablicy z zastosowaniem pieciolinji
i klucza skrzypcowego, bez specjalnego objasniania nut.
W drugiem poéiroczu kazdego roku objasnia sie pismo nu-
towe, jednakowoz bez teoretycznego omawiania znakéw
pr-zykluczowych. Zapisanie piesni przez nauczyciela na tablicy
winne byé¢ tak pod wzgledem rytmu jak i melodji zupelne.

CWICZENIA CIELESNE.

2 godziny tygodniowo — ponadto 10 minut éwiczeri
codziennych.

MATERJAE CWICZEBNY.
(Wspélny dla klas III i IV).

ZABAWY I GRY RUCHOWE WRAZ Z C¢WICZENIAMI
GIMNASTYCZNEMI.

A. ZABAWY I GRY RUCHOWE,

Zabawg ze Spiewem, zabawy taneczne o charakte-
rze rekreacyjnym 1 ozywiajgcym, np. kot i myszka, ba~
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ran, zelman, ogroduszek, szewczyk, karuzela, chinka (dwie
ostatnie zwlaszcza dla dziewczat).

Zabawy orjentacyjnc-porzqdkowe, ¢wiczace uwage
i spostrzegawczosé, np. powédz, labirynt, wartownik.

Zabawy biezne, stopniowo przechodzace w gry biezne
dla 'wzmocnienia biegu, a wiec pracy pluc i serca, oraz
uwzgledniajgce elementy zrecznosci, np. bieg strazacki, bieg
taricuchowy, kozak i tatarzyn, dzied i noc, latwe formy
biegéw rozstawnych (sadzenie ziemniakow).

Zabawy rzutne i z podbijaniem pilki dlonig lub pa-
lantem, éwiczace oko i reke, np. krol, wyscig pilek, stojka,
strzelec, rézne rodzaje podrywek, pacanka.

Zabawy skoczne, przygotowujace elementy skokow
i wzmacniajace stawy skokowe, np. wybijanka w kole, krol
skoczkéw, szczur, walka kogutéw, zabawy ze skakanka.

Zabawy w wodzie. Tam, gdzie warunki na to po-
zwalaja, zabawy w wodzie na gigbokosci do kolan lub do
pasa, np. wskakiwanie do wody, biegi i skoki w wodzie,
zabawy biezne w wodzie, szybowarie.

Zabawy na sniegu i lodzie, obejmujace jazde nasan-
kach i na lyzwach, np. zjazdy na sankach z nieduzych po-
chytosci, zabawy $niezkami, nauka jazdy na lyzwach. W oko~
ficach $nieznych dla dzieci silniejszych poczatki jazdy na
nartach; posuwanie sie bez kijka i z kijkiem po rowninie,
latwe podejscia i zjazdy.

B CWICZENIA GIMNASTYCZNE.

Cwiczenia porzqdkowe.

Zbiérki w dwurzedzie i dwuszeregu, tworzenie kolumny
czwérkowej z dwuszeregu oraz kolumny ¢wiczebnej z dwu~
rzedu w miejscu i w marszul.

Cwiczenia ksztaltujqce.

Cwiczenia koriczyn gornych: wymachy i krazenia, skur~
cze i wznoszenia, przewaznie w formie zabawowej, oraz
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latwe ¢wiczenia w formie Scistej,
dzacych.

; Cf)viczenia koriczyn dolnych : laczenie podskokéw Z przy-
snadaml.podpartemi, laczenie tatwych podskokéw, wykonywa-
nyc.h miarowo; marsz zwykly, kierunkowy, marsz w tempie
zmiennem, marsze w formie zabawowej.
Cwiczenia szyi: skrety i skton t j
: 3 ow )
siedzgcych. o i
Cwiczenia tulowia we wszystkich plaszczyznach z duza
przevc{ag‘q formy zabawowej, przewaznie w pozycjach leza~
cych i siedzacych z latwiejszemi ruchami rak. f

gtéwnie w pozycjach sie-

Cwiczenia koordynacyjne.

: Latwe postawy réwnowazne w miejscu; latwe ruchy
k‘onczyn' i tulowia w postawach réwnowaznych; marsz kro-
kiem .mlemiczym; przechodzenie po réwnowaznmi, umiesz-
Czonej najwyzej na wysokosci kolan, przechodzenie z prze-

kraczamgm malych przeszkdd; utrudnianie cwiczen przez
zamykanie oczu.

waz'czenia stosowane.

Latwe pélzwisy na drabinkach, lub na innych prymi-
tyw’t?ych'przyrzqdach, Latwe zabawy z mocowaniem sie
dwéjkami. Skoki wolne w formie zabawowej, niezbyt wy-

spkie, zmierzajgce do opanowania doskoku; latwe skoki za-
wrotne przez laweczke.

WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomosé przynajmniej 5 nowych zabaw lub gier z za~
sobu materjalu ¢wiczebnego, sprawnosé w poznanych za-
bawach bieznych; Sprawnos¢ w rzucaniu i chwytaniu pi~
leczek; sprawna zbiérka w dwéjkach i czwérkach w miej~
scu, umiejetnos¢ ustawiania sie¢ w kolumnie ¢wiczebnej przez
rozluznienie kolumny czworkowej; opanowanie siadu skrzyz~

yif

nego z ramionami skurczonemi; pewno$¢ w marszu krokiem
mierniczym; opanowanie skoku ponad przeszkoda stalg,
umieszczong na wysokosci kolan.

UWAGI.
(Wspélny dla klas III i IV).

Zarowno w klasie III jak i IV ¢éwiczenia gimnastyczne
winny zajmowac tyle czasu, ile zabawy i gry.

W klasie III zaczyna sie wyrazne przejscie od zabawy
do systematycznej nauki. W ¢wiczeniach gimnastycznych
wprowadzac nalezy forme Scisla stopniowo, tak, aby w koricu
czwartej klasy wystgpila ona w jednej trzeciej ogoélnej
ilosci ¢éwiczen gimnastycznych. Nalezy przytem zadacé sta-
rannosci, ale nie precyzji w wykonywaniu c¢wiczeri, ponie~
waz dziecko w tym okresie nie posiada jeszcze dostatecz-
nie rozwinietej koordynacji nerwowo-migSniowej. Ponie~
waz nadto dziatwa w tym wieku potrzebuje duzo ruchu,
nalezy w doborze materjalu ¢wiczebnego da¢ pierwszeri~
stwo tym wszystkim zabawom i c¢wiczeniom, przy ktorych
jednoczesnie wszystkie dzieci sa czynne.

W przypadku polgczenia klas III i IV w jeden kom-~
plet trudnos¢ ¢wiczeni bedzie rosta w obrebie kazdego roku,
aby na poczatku nastepnego roku zmnowu ulec obnizeniu
z powodu przybycia dzieci nowych z klasy II. Dotyczy to

© zarowno wprowadzania formy Scislej, jak i natezenia za-

baw i gier. Zabawy i gry nalezy przytem dobiera¢ tak, aby
bez zbytniego wzmacniania ich natezenia jak najmniej po-~
wtarza¢ je w dwu latach nauczania, co powodowaloby znu~
dzenie u uczniéw klasy IV.

Jakkolwiek w doborze materjalu nie wyrézniono chtop~
cOw i dziewczal, to jednak niekiére ¢wiczenia beda pro-
wadzone dla chtopcow z wigkszg, dla dziewczat z mniejsza
intensywnoscig. W kiasie IV moze nawet wystgpi¢ potrzeba
statego oddzielania chlopcéw od dziewczat, co latwo mozna
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uskuteczni¢ przy istnieniu oddziatéw rownolegtych zapomocag
tworzenia zespoléw jednej plci z tych oddzialéw. Jezeli ist-
nieje tylko jeden oddziat klasy III i jeden klasy IV, mozna
takze wyjatkowo stworzyé¢ dwa zespoly: z chtopcéw, ucze-
czeszezajacych do tych obu klas, i z dziewczat, uczeszcza-
jacych do nich.

Wszelkie wycieczki, organizowane przez szkole, winny
byé¢ wyzyskiwane réwniez i dla celéw wychowania fizycz~
nego. Odleglos¢ nie powinna przekracza¢ dla mlodziezy
stabszej 5 km, dla mlodziezy silniejszej 6 km (facznie tam
izpowrotem); szybkos¢ marszu — dostosowana do roz-
woju i sil dzieci stabszych, przytem w zadnym wypadku nie
powinna przekracza¢ 1 km na 15 min.; wycieczki winny sie
odbywaé bez obciazenia. Wycieczki powinny dawaé spo-
sobnos¢ do organizowania zabaw i gier na wiekszych
przestrzeniach, wulatwia¢ odbycie kapieli przy bezwzgled-
nem przestrzeganiu dyscypling kapielowej i t. p. Klasa IV
powinna odbyé w ciagu roku conajmniej 2 wycieczki dla
celow wylacznie wychowania fizycznego. Na. wycieczkach
tych dziatwa urzadza biwak i wykonywa latwiejsze prace,
zmierzajgce do zapewmnienia sobie posilku i wygodnego
odpoczynku.

KLASA 1V.

RELIGJA RZYMSKO-KATOLICKA.

2 godziny tygodniowo.

Obowigzuje az do odwolania program, zamieszczony w wy-
daniu z r. 1931 ,Programu nauki w publicznych szko-
tach powszechnych®.

RELIGJE INNYCH WYZNAN.

Programy religji innych wyznan zostaly ogloszone w osob-
nych wydawnictwach, o tytulach nastepujacych :

PROGRAM NAUKI
W SZKOEACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA PRAWOSEAWNA
WYDANIE DRUGIE
WARSZAWA — 1927

PROGRAM NAUKI

W SZKOEACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA EWANGELICKO-REFORMOWANA
WARSZAWA — 1928

PROGRAM NAUKI
W SZKORACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA MOJZESZOWA
(PROGRAM ZATWIERDZONY ROZP. MINISTERSTWA W, R. I O. P.
Z 29 KWIETNIA 1928 NR. I — 6382/28)

WARSZAWA 1928
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JEZYK POLSKI
7 godzin tggodhiowo.

MATERJAE NAUCZANIA.

MOWIENIE.

Rozmowy nauczyciela z dzieémi.

Ogladanie obrazkow, omawianie ich tresci, nadawanie
im i ich cyklom tytuléw oraz uktadanie na ich tle opowiadari.

Swobodne i samorzutne wypowiadanie si¢ dzieci.

Zbiorowe i jednostkowe ukladanie opowiadan i fa~
twych opiséw oraz streszczen latwiejszych tekstow.

Swobodne wypowiadanie si¢ dzieci w zwiazku z tre~
$cig czytanek z podrecznika, ksiazeczek i ew. pisemek, czy-~
tanych w szkole i w domu; w zwigzku z fem porzadkowa~
nie wypowiedzen dzieci.

PISANIE.

Przepisywanie tekstow 1 pisanie z pamieci wyrazow
i krotkich, tatwych zdan, pisanie ze siuchu tekstéw, zawie-~
rajacych przedewszystkiem podany ponizej materjal orto-~
graficzny.

Krotkie, samodzielne opowiadania i proby opisow.

Krotkie listy do osob bliskich i znajomych...

Dalsze zaprawiamie si¢ przy wszystkich ¢wiczeniach
pisSmiennych do czystego, czyteluego i ksztaltnego pisania.

Materjat ortograficzny : uzycie 6, nie wymieniajg-
cego sie z o, i rz, nie wymieniajacego si¢ z r, z powsta~
lego z gi h, rz po spolgloskach; najczesciej uzywane wy-
razy z litera A (typ: bohater) ; pisownia czastki szy; prze-
noszenie wyrazow; uzycie przecinka w zdaniu rozwinigtem,
najprostsze przypadki uzycia dwukropka.

81
CZYTANIE.

Czytanie glosme i ciche krotkich, poprawnych pod
wzgledem formy, do psychiki dziecka dostosowanych opo-
wiadan, opisow, obrazkéw historycznych, podar, legend, ba~
jek, basni i t. p. oraz odpowiednio dobranych wierszy z pod-
recznika.

Utrwalanie umiejetnosci poprawnego, wyraznego i plyn~
nego czytania z uwzglednieniem przestankowania.

Omawianie tresci czytanek z podrecznika, ksigzeczek
(ew. pisemek), czytanych w szkole i w domu, w szczegdl~
nosci wyodrebnianie postaci, zdarzeri i1 obrazéw, nawigzy~
wanie tresci czytanki do przezyc dzieci.

Stopniowe przyzwyczajanie do samodzielnego ujmowa~
nia fresci czytanych tekstow.

W ZWIAZKU Z MOWIENIEM, PISANIEM I CZYTANIEM:

dalsze okoliczno$ciowe wzbogacanie czynnego stownic~
twa dzieci: nazywanie przedmiotéw, zjawisk, czynnosci i ich
cech oraz réznych odcieni stosunkéw przestrzennych i cza-
sowych, zwigzanych ze sposirzezeniami i doswiadczeniami
dziecka; objasnianie mniezrozumialych wyrazéw i zwrotow;
dalsze przyzwyczajanie dzieci do posiugiwania sie¢ jezykiem
warstw wyksztalconych;

praktyczne rozpoznawanie i nazywanie zdan wykrzyk-
nikowych; praktyczne rozpoznawanie i nazywanie podmiotu
rozwinigtego i orzeczenia rozwinietego, wyrdznianie i na-
zywanie podmiotu zasadniczego i orzeczenia zasaclniczego;;tI
rozpoznawarnie liczebnika (bez podzialu na grupy) 1 przy-|
sléwka, wyréznianie przypadkow rzeczownika, stopni przy-
miotnika i 0so6b czasownika; odréznianie wyrazéw odmien~
nych i nieodmiennych;

uczenie sie napamieé i wyglaszanie wierszy o fresci,
zwigzanej ze wskazanemi fematami;

8zkoly powszechne. 6

TR T Rt
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ilustrowanie nadajgcych si¢ do tego czytanek, opowia~
dari i wierszy rysunkami, $piewem oraz mimika i ruchami
dzieci; czytanie rolami, czytanie i opowiadanie nauczyciela.

TEMATY CWICZEN W MOWIENIU, CZYTANIU
I PISANIU.

Przejawy zycia w domu, szkole, miejscowosci i oko-

licy (ludzie i rzeczy, prace, zajecia, zabawy, zwyczaje i oby-
czaje).

Wypadki i zdarzenia w naszej okolicy, ze szczegol-
nem uwzglednieniem okresu walk 1914—1920,

Opowiadania na tle dzisiejszego zycia rézmych okolic
Polski, np.. nad morzem, w gérach, na Polesiy; na Kujawach,
na Slasku, w Warszawie, w Krakowie i t. P-

Opowiadania, sceny i obrazy z przeszlosci Polski, zwia-
zane z wybitnemi postaciami, jak Sobieski, Kosciuszko, Da-
browski i t. p. (bez porzadku chronologicznego).

Opowiadania z zycia Marszatka Pilsudskiego na tle
walki o mniepodlegtos¢ i odrodzenie Paristwa Polskiego.

Najwazniejsze zdarzenia bjezace z zycia Polski.

Basnie, bajki i legendy.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetnos¢ poprawnego wypowiadania sie w swobod-
nej rozmowie i w formie opowiadania; prakfyczne opano~
wanie pisowni w zakresie, wskazanym w materjale naucza-
nia; umiejetnos¢ napisania krétkiego i latwego opowiada-~.
nia; umiejetnosé czystego, czytelnego i ksztaltnego pisa~
nia; umiejetnosé poprawnego i plynnego czytania z uwzgled-
nieniem znakéw przestankowych, zdawanie sobie sprawy.
z ftresci czytanek. Przyswojenie wiadomosci z gramatyki,
wskazanych w materjale nauczania; znajomo$¢ kilku obra-
26w z zycia dzisiejszej Polski, z uwzglednieniem czaséw
odzyskania niepodleglosci i zycia Marszalka Pilsudskiego.

UWAGI.

Punktem wuyjscia do ¢wiczei w modwieniu, obok spo-
strzezenn 1 doswiadczenn dziecka, moga by¢ w tej klasie
takze czytanki z podrecznika, pisemka i ksigzeczki dla
dzieci.

Pierwsze proby ukladania planu odbywajg si¢ droga
zbiorowej pracy uczniow i polegaja na porzadkowaniu wy-
powiedzer® dzieci. Tres¢, dzialajgca na uczucia, nie nadaje sig
do ukladania planu.

Tematy listow winny byc¢ zwigzane z rzeczywistoscig
i przezyciami ucznia.

__Jako jedno z ¢wiczen piSmiennych mozna wprowadzw {
zapisywanie wazniejszych wydarzen z zycia klasy, oparte \
na wspolnej pracy dzieci, kférej przyjete wyniki zapisuja |

uczniowie kolejno do wspoélnego zeszytu.

Tablice ortograficzne sporzadzaja uczniowie w miarg
poirzeby pod kierunkiem nauczyciela.

Przy pisaniu nalezy zwraca¢ uwage na poprawng po-
stawe wucznia, czytelnos¢ pisma i zachowanie czystosci ze~
szytow.

Wskazane w programie przyzwyczajanie do samodziel~
nego ujmowania fresci czytanych tekstéw mnauczy dziecko
znajdowa¢ w ksigzce te szczegdly, kiorych poszukuje dla
pewnego okreslonego celu.

Materjal ¢wiczenn slownikowych winien byé rozszerzony
nietylko pod wzgledem fresci, lecz takze i formy (wyraze~
nia przenosne); w zakresie mazywania stosunkéw prze~
strzennych i czasowych uwzglednia si¢ rdézne ich odcienie,
np.: tuz obok, przylegly, biezgcy, w mgnieniu oka, o Swi~
cie, rankiem, w mig i t. p.

Do ilustrowania czytanek nadaja si¢ w tej klasie prze~
dewszystkiem rysunki i inscenizacje, przyczem sfopieri sa~
modzielnosci uczniéw w pomysle i wykonaniu winien byé
znacznie wiegkszy, niz w latach poprzednich.

Zaznajomienie z przypadkiem ograniczy¢ nalezy fylko

o*
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do spostrzezenia, ze istmieja rozmaite postacie tego samego
rzeczownika, i do nazwania ich przypadkami. Nie nalezy
wprowadza¢ nazw poszczegdlnych przypadkéw — ani tez
zestawia¢ odmian, ani wreszcie objasnia¢ znaczenia przy-~
padkéw. Przy zapoznaniu dzieci z forma osoby nalezy
zZwroci€ w przystepny spos6b uwage na rozmaite postacie
czasownika, np. czytam, czytasz, czytaja, i na to, o kim mo-
wig te rézme postacie. Nie potrzeba zestawiaé odmian ani
tez objasnia¢, czem jest osoba ze stanowiska znaczenia
formy czasownikowej w zdaniu (stosunek osoby moéwigcej
do podmiotu).

Rozréznianie wyrazéw odmiennych i nieodmiennych na-
lezy ograniczy¢ tylko do uswiadomienia, ze obok takich wy-
raz6w, jak np. poznany rzeczownik, przymiotnik i czasow-
nik, kitére odmieniaja swa postaé, sa inne, ktére nie od~
mieniaja swej postaci, jak np. przystéwek.

Tematy takie, jak zwyczaje i obyczaje danej okolicy,
prace, zajecia i zabawy ludzi, daja sposobno$¢ do przedsta-
wiania ich obrazu dzisiejszego i dawniejszego.

Obrazy z przeszlosci nie wystepuja w porzadku chro-
nologicznym. Punktem wyjscia winien byé w dalszym ciagu,
o ile to mozliwe, materjal, zaczerpnigty z obserwacji wspoi-
czesnego zycia. Efapem koricowym przygotowania do pdz~
niejszej nauki historji jest diluzsze opowiadanie o odzyska-
niu niepodleglosci i zyciu Marszatka Pilsudskiego.

Obrazy z zycia réznych okolic Polski nalezy zwigzaé
z kursem geografji.

. GEOGRAFJA I NAUKA O PRZYRODZIE.

5 godzin tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.
Od poczatku roku szkolnego do korica pazdziernika:
NAUKA O PRZYRODZIE.

Y.Przeglad najpospolitszych warzyw; wyré6znianie czesci
jadalnych.
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Opracowanie pomidora, jako przyktadu rosliny rocznej,
oraz innej rosliny jednorocznej, np. fasoli, bobu lub ogérka.

Rosliny dwuletnie: kapusta — budowa gtéwki jako pod~
stawa do zrozumienia budowy paka; cebula.

Korzenie marchwi, pietruszki, buraka w poréwnaniu z ko~
rzeniami poprzedmo poznanych roslin. Zapasy roslin dwulet-~
nich; ich zuzytkowanie przez rosling 1 przez czlowieka.
_Przeglad tych roslin w_drugim_ roku ich zycia,

~ Zbiér warzyw, przechowywanie ich w ciggu zimy.
Wskazowki higjeniczne, zwigzane ze spozywaniem suro~
wych warzyw. Znaczenie odzywcze warzyw. Handel warzy~
wami w danej miejscowosci.

Rozpoznawanie drzew owocowych po lisciach i owo~
cach. Tegoroczny urodzaj owocéw, co na ten urodzaj wply-~
nelo (pogoda, szkodniki). Owoce ,robaczywe" ,/_pr_acg__m_'_sa,
dzie, zwigzane z zabezpieczeniem drzew przed szkodnikami.

Owoce: $liwki, jablka, gruszki; poréwnanie z poprzed-

nio poznanemi owocami, np. pomidorem. Wyrdznianie na-

sion w owocach. Przechowywanie owocéw W ciggu zimy.
Wskazowki higjeniczne, zwiazane ze spozywaniem surowgch
owocoéw. Znaczenie odzywcze oOwoCcow,

Jesienne prace na polach. Mechaniczna uprawa roli,
narzedzia, uzywane w danej okolicy. A

Oziminy, opracowanie jednego gatunku zboza; rozpo~
znawanie czesci dojrzatego zyta lub pszenicy, ich znaczenie
w zyciu rosliny. Rozpoznawanie gatunkéw zbdéz krajowych
po ziarnie i klosach. Perz: rozmnazanie si¢ z klacza, spo-
soby tepienia. Rozmnazanie ziemniakéw zapomocg bulw:.
Len i jego zasfosowania. :

Od poczatku listopada do polowy kwietnia:
GEOGRAFJA.
7 Obrazy terenu, przyrody, zycia i pracy ludzi w Polsce.

Nad morzem.
Nad brzegiem morza. Poléw ryb. Burza na morzu. La-
tarnia morska. Zwiedzenie okretu w Gdyni.
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W gérach.

Nad Morskiem Okiem. Lawina $niezna. Dzieri z juha-
sami na halach. Pow6dZz w gérach. U Zrédel Wisly. Wo-
dospad Biatej Wiselki. Lodzig przez Pieniny. Splaw drzewa
na Czeremoszu.

Wsré6d bagien ilaséw.

Lodzia po spokojuej rzece poleskiej (bobry). Zbiér
siana na Polesiu. Zubry w puszczy Bialowieskiej. Zima na
Wileriszezyznie (wilki). U bartnika w puszczy Kurpiowskiej.

W krainach p6l uprawnych.

Nasze pola w czasie stot jesiennych, w zimie, na wio~
sng i w lecie. Wies wielkopolska. Jarmark w Lowiczu. Do~
zynki w Spale.

Wsro6d gérnikéw.

W podziemiach Wieliczki. W kopalni wegla.
Z zycia wielkich miast.

Na Wawelu. Pod Ostra Brama. Na kopcu Unji Lubel~
skiej we Lwowie. Przechadzka po Poznaniu. W 16dzkiej fa~

bryce tkanin. Ruch uliczny w Warszawie. Na zamku Pre-
zydenta Rzeczypospohte)

Podr'6ze po Polsce dawniej a dzis.

Sposoby podrézowania dawniejsze a dzisiejsze. Z fli~
sakami do Gdarska: tratwy, galary, $pichrze i miyny.

2. Wprowadzenie planu i mapy.

Slad a plan, rysowanie planéw malych przedmiotéw.
Podziatka, rysowanie planéw klasy, mieszkania, podwérza
lub boiska, ew. ogrodu szkolnego. Szkic drogi ze szkoly do
domu. Czytanie planu szkoly, planu wsi lub miasta.

Plan drég, rzek i osad w powiecie i wojewddztwie.

Rozszerzenie wiadomosci o urzedach parstwowych i m-
stytucjach spolecznych wlasnej wsi lub miasta.
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3. Czytanie mapy politycznej Polski.

Przeglad wigkszych rzek: Wista z doplywami — Du~
najcem, Sanem, Bugiem, Narwig, Pilica; Odra z Warta
i Notecig; Niemen z Wilja; DzZwina; Prypeé; 'Dniestr.
W zwiazku z siecig rzeczna umiejscowienie okolicy wlta~
snej oraz okolic, poznanych' w pierwszej czesci kursu. Prze-
glad wazniejszych miast: Krakéw, Lublin, Warszawa, Gdy-
nia, Gdarisk, Katowice, Czestochowa, L6dZ, Poznar, Wilno.
Pirisk, Lwéw — z plzypommenlem wiadomosci, zdobytych
W pierwszej czesci kursu.

Przeglad linji granicznej Polski. Z jakimi sgsiadami
Polska graniczy.

Podzial na wojewddztwa.

Obliczanie odlegtosci wediug mapy. Notowanie pozna-
nych rzek i miast oraz granic na mapce konturowej.

Od potowy kwietnia do- korica roku szkolnego:

NAUKA O PRZYRODZIE.

Zwierzeta, zwigzane z praca czlowieka na roli i to-
warzyszgce czlowiekowi w polu: wrona (kawka lub gawron,
zaleznie od wystepowania tych Iub innych gatunkéw w oko-
licy), dzdzownica, kret; inne do wyboru, np. kuropatwa,
zajac, lis, sowa, mysz polna, jastrzab myszoléw. Obyczaje
i odzywianie si¢ tych zwierzat oraz zwiazane z tem szcze-
goly budowy zewnetrznej; stosunek tych zwierzat do go-
spodarki czlowieka na roli.

Przylot skowronkéw; obyczaje skowronka.

Pierwsze chwasty, zjawiajace si¢ na polach i w ogro-
dach: rozréznianie ich, obserwacje kwitnienia i owocowa-~
nia: szkodliwos¢ chwastow.

Wiosenne prace na roli. Gleba: wyrdznianie piasku,
gling i prochnicy; przepuszczalno$é piasku dla wody, nie-~
przepuszczalnosé¢ gliny. Gleby urodzajne i nieurodzajne.

Gleby piaszczyste i gliniaste. Zachowanie si¢ wody deszczo~
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wej i pochodzacej z roztopdw. Znaczenie wody w glebie
dla roslin. Gruzelkowa budowa dobrze uprawionej gleby.

Na przyktadzie wisni, Sliwy Iub tarniny rozrdznianie
w kwiecie: kielicha, korony, precikéw, stupka.

Pierwsze rosliny, kwitngce na takach. Zapylanie przez
owady.

Bielinelt kapustnik, jego przeobrazenia. Pszczoly, ich
przeobrazenia i ustr6j roju. Trzmiele: podobicfistwo do
pszczol, znaczenie dla zapylania roslin uprawny®. Chra~
bqsz.cz: sposob zycia, przeobrazenia. Biedronki i mszyce:
wzajemny stosunek tych owaddow.

Slimak, np. winniczek. Szkody, wyrzadzane przez sli~

maka w warzywniku i na Igkach. Rola ropuch w tepieniu
slimakéw,

Hodowle, prowadzone w réznych okresach roku

szkolnego, w zwiqzku z programem i w zaleznosci od
warunkow.

Hodowla gasienic owadéw.

Kielkowanie zboza.

Hodowla cebuli na wodzie i w ziemi.

Hodowla ziemniakéw na wodzie i w ziemi.

W miescie, w szkole bez ogrodu, hodowla w skrzyn-
kach: burakéw, marchwi, kapusty w drugim roku ich zycia.

WYNIKI NAUCZANIA.

W zakresie geografji.

Znajomos¢ kilku charakterystycznych krajobrazéw pol~
skich; znajomos$¢ najwazniejszych przejawéw zycia i pracy
cglowieka w poznanych okolicach; znajomo$é rozmieszcze-~
nia r.zek i polozenia miast, wymienionych w materjale na-
uczania.

Rozumienie planu i umiejetno$¢ rysowania latwych pla-
now: klasy, mieszkania, podwérza lub boiska; umiejetnosé
postugiwania sie kompasem; umiejetnos¢é wskazania na ma-
pie politycznej Polski poznanych rzek i miast.

|
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W zakresie nauki o przyrodzie.

Znajomo$¢é najpospolitszych roslin uprawnych i kilku
chwastéw, z uwzglednieniem zapylania przez owady, po-
wstawania owocu ze slupka, sposobéw rozsiewania si¢ po-
znanych owocéw. i rozmnazania sig rosling przez nasiona
i klacza.

Umiejetnosé rozrézniania i mnazywania organow ro-
$liny: korzeri, lodyga nadziemna, klacze, bulwa, cebula, lis¢,
kwiat, czesci kwiatu (kielich, korona, preciki, stupek).

Znajomo$¢ sposobu zycia i obyczajow oraz laczacych
sie z tem szczegéléw budowy zewngtrznej kilku pospoli~
tych zwierzat, zwiazanych z praca czlowieka na roli.

UWAGL

Oddzielenie nauki o przyrodzie i geografji w czasie nie
moze byé $cisle; na nauke o przyrodzie, jesli tego beda wy-~
magaly warunki, wypadnie iprzeznacza¢ poszczegdlne go-
dziny lub ‘dwugodzinne lekcje W -marcu lub w poczatkach
kwietnia, a czasem i w listopadzie; odwrotnie wycieczki
geograficzne odbywac si¢ beda zaleznie od potrzeby w okre~
sach, przeznaczonych na nauczanie przyrody. Obowiazuje
jednak zasada, ze ogolna liczba godzin, przeznaczonych na
geografie i nauke o przyrodzie, winna by¢ jednakowa.

Geografja. Nauczyciel winien opracowac wszystkie
typy krajobrazowe, wymienione w dziale 1-ym materjalu
nauczania, bez postugiwania sie mapg. Wskazane tematy
poszczegdlnych pogadanek mozna uzupelni¢ innemi, w za~
leznosci od warunkéw i posiadanych srodkéw naukowych.
Nie chodzi przytem o systematyczne ujecie tej lub innej kra~
iny, niemozliwe zreszta bez uzycia mapy, lecz o zapoznanie
dziecka przy pomocy zywych i barwnych obrazow z rozma-
itoscia i bogactwem przyrody i zycia w Polsce. Pogadanki
winny byé ilustrowane obrazkami w podreczniku, obrazami
écienmemi, a takze w miarg moznosci obrazami Swietlnemi

i okazami.
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Zwracanie uwagi na podobieristwa i réznice miedzy
poznawanym ferenmem a najblizsza okolica, podkreslanie
istniejgcych konfrastow ulatwi zywsze i glebsze poznanie
odmiennych objawéw i stosunkéw.

Opracowywanie dziatu, dotyczacego planu, winno sie
odbywac¢ gruntownie i bez pospiechu, przy pomocy licz-
nych c¢wiczer.

Przy poslugiwaniu si¢ mapami nalezy uwzglednia¢
tylko podziatke, strony Swiata, znakowanie miast, rzek,
gtéwnych drég, linij kolejowych i granic politycznych.

Dla utrwalenia poznawanych wiadomosci nalezy zazna-
cza¢ na mapach konturowych rzeki, miasta, granice, waz~
niejsze linje kolejowe, oraz wpisywaé nazwy. Pomocna moze
byé réwniez Scienna mapa indukcyjna. Zajecia tego typu
mogq si¢ odbywac tylko w szkole.

Nauka geografji w klasie IV ma daé¢ dziecku pierwsze
wyobrazenie o calosci Polski.

Nauka o przyrodzie. W zakresie nauki o przyrodzie

-kolejnos¢ tematéow w obrebie kazdego z dwu okreséw nie

moze scisle obowigzywaé nauczyciela, ktéry powinien sie
dostosowywaé do warunkéw zewnetrznych. ;

Niektére rosling zostaly w programie wyraznie okre~
Slone, inne wskazano przyktadowo Ilub wymieniono grupe,
z ktoérej nalezy czerpaé (up. chwasty), co stwarza pewna
swobode wyboru.

Oprécz tego dostosowanie sie do warunkéw winmo zna~
lez¢ wyraz w polozeniu nacisku na te Iub inne z posréd
opracowanych. roslin, przytem nalezy uprzywilejowaé¢ ro-~
Sliny, stanowigce podstawe gospodarki danej okolicy, np.
konopie, kukurydze i t. p.,. lub tez posiadajgce dla niej
wydatniejsze znaczenie ujemne.

Wybdr zwierzat opracowywanych, chociaz bardziej
okreslony niz wybér roslin, nie jest jednak rdéwniez usta~
lony w sposéb bezwzgledny; nauczyciel moze pominaé¢ ze
zwierzat, wskazanych przgktadowo, te, ktérych si¢ nie spo-
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tyka w okolicy, winien natomiast uwzgledni¢ inne, jezeli sa
rozpowszechnione lub ukazaly si¢ w danym rokfx.

Hodowle winny by¢ prowadzone indywidualnie w domu
oraz indywidualnie Iub grupami w szkole pod Scistym dozo-
rem nauczyciela i omawiane na lekcjach. A

Program nakazuje w dalszym ciggu uwzglednia¢ oko~
licznosciowo wskazéwki z dziedziny higjeny.

Na wsi wiekszosé lekcyj powinna sie odbywaé w tex:e-
nie, o ile na to pozwalaja warunki atmosferyczne. W mie~
$cie nalezy organizowa¢ wycieczki do okolicznych warzyw-

nikéw, sadéow i na pola.

ARYTMETYKA Z GEOMETRJA.
4 godziny tygodniowo.
MATERJAEL NAUCZANIA.

1. Nawigzanie do materjalu z ubieglego roku.

Przypomnienie i utrwalenie rachunku pamig‘ciowe.go praz
poznanych sposob6éw pismiennego wykong\zvama dzialan .nfj
liczhach w zakresie do 1000; zastosowarnia dq zagadm,en
z réznych dziedzin, w szczegdélnosci zas: notowg,me' .wplywow
i wydatkéw (w rubrykach); ksigzeczka oszczednosci, wkiady
i wyplaty; adresowanie listéw, oplaty pocztowe.

2. Numeracja i dzialania na liczbach w zakresie

do 10000

Rozszerzenie numeracji stownej i piSmiennej do 10000;
isanie i ikow slowami. :
plsangoggxzz\f;r?ie i odejmowanie w zakresie do 10000; zwiqzk{
miedzy liczbami w dodawaniu i odejmowaniu.. Rroste tz%belkl
statystyczne. Dodawanie i odejmowanie wyrazen dwu‘mlano—
wanych z zamiennikiem 100 (np. metry — centymetry) i z za~-
miennikiem 1000 (np. metry — milimetry).
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Mnozenie i dzielenie w zakresie do 10000; zwiazki
miedzy liczbami w mnozeniu i dzieleniu. Mnozenje i dwa
rodzaje 'dzielenia wyrazen dwumianowanych. Zadania, do-
tyczace kupna i sprzedazy; wystawianie rachunku za towar
(na papierze porubrykowanym).

. Poréwnanie réznicowe (o ile wigcej — o ile mniej)
i poréwnanie ilorazowe (ile razy wiecej — ile razy mniej).

Obliczenia dotyczace czasu; zadania dotyczace predkosci

drogi i czasu. ,

3. Elementarne pojecia geometryczne.

. Linja prosta (wprowadzenie przy pomocy zgietej kartki
papieru); wyszukiwanie linij prostych w otoczeniu. Odcinki;
kreslenie, mierzenie i odmierzanie odcinkéw. Metr — de-
cymetr — centymetr — milimetr,

: Kat prosty (wprowadzenie przy pomocy dwukrotnie
zgietej kartki papieru); wyszukiwanie katéw prostych w oto-
czeniu. Proste prostopadle. Proste ‘réwnolegte.

: Prostokat i jego specjalny przypadek — kwadrat; kre-
Slenie fych figur na papierze kratkowanym. Obliczanie ob-
wodow. 2

Kreslenie okregu i wycinanie kola: mierzenie Srednicy.

4. Pierwsze wiadomosci o utamkach.

Wprowgdzenie ulamkéw mna konkretach; obliczanie
ulamka danej wielkosci (na najprostszych przyktadach).
Ulamki o mianownikach 2, 4 i 8. Zamiana calos$ci na

]’J‘ol.owkl — i odwrotnie; zamiana calosci i polowek na
cwierct — i odwrotnie; zamiana calosci, poléwek i éwierci
na osme czesci — i odwrotnie. Dodawanie i odejmowanie

utamkéw o mianownikach 2, 4 i 8.

5. Skala i plan.

Wifelokrotne pomniejszenie i powiekszenie dlugosci. Ry-
sunek figury w pomniejszeniu (w skali 1:2, 1:3, 1:4,
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1:5 i t. d.); rysunek figury w powiekszeniu (w skali 2:1,
3:1, 4:1, 5:1 i t. d.). Kreslenie figur w danej skali (na
papierze kratkowanym).

Plan w skali 1:10, 1:100, 1:1000. Wyznaczanie polo~
zenia punktow na planie metodg rzuiowania na os. Kresle-
nie planu pokoju lub podworka (na papierze kratkowanym).

6. Pozycyjny ukfad dziesiqtkowy i metryczny uktad
jednostek miary.

Rozszerzenie pozycyjnego ukiadu dziesigtkowego na do-
wolne liczby calkowite.

Dzialania ma dowolnych liczbach catkowitych.

Pelny uklad metrycznych jednostek miary diugosci od
kilometra do milimetra — ze szczegdlunem uwzglednieniem
jednostek uzywanych w praktyce (kilomefr, metr, centymeir
i milimetr).

Metryczny uktad jednostek wagi: kilogram, dekagrami,
gram; kwintal (centnar mefryczny) i tonna metryczna. Jed-
nostki miary pojemnosci: litr, hektolitr.

Stosowanie nabytych umiejetnosci do zagadnier, czerpa~
nych z réznych dziedzin zycia prakiycznego.

WYNIKI NAUCZANIA.

Rozumienie numeracji liczb naturalnych, wraz z prak-~
tyczna znajomoscig ukladu wymienionych w programie jedno-
stek miary dlugosci, wagi i pojemnosci:

umiejetnosc wykonywania dzialain na liczbach w za-
kresie do miljona, a takze na wyrazeniach dwumianowanych;

znajomos$¢ ulamkéw zwyklych o mianownikach 2, 4, §,
oraz umiejetnos¢ dodawania i odejmowania takich utamkow;

; umiejetnosé¢ rozpoznawania prostokata i kwadratu, pro-
stych prostopadlych, prostych réwmnoleglych oraz kola;.
rozumienie powiekszenia i pomniejszenia rysunku w da-
nej skali;
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umiejetnos¢ stosowania nabytych wiadomosci do za-
gadnieri praktycznych, wymagajgcych wykonania kilku czyn~
nosci rachunkowych.

UWAGI

Sposob zapisywania dzialai winien by¢ jednolity we
wszystkich szkolach (obacz ,,Uwagi do catosci programu*).

Rachunek pamieciowy winien byé nadal uprawiany przy
kazdej nadarzajgcej si¢ sposobnosci.

W zakresie jednostek miary (o zamiennikach 100 i 1000)
nalezy w dalszym ciagu opieraé¢ sie na ¢éwiczeniach w mie~
r?eniu i wazeniu, nie zaniedbujgc ¢wiczeri w przyblizonej oce~
nie diugosci; poza tem nalezy opracowac dziatania na wy-
razeniach dwumianowanych.

' W' obliczeniach, dotyczacych czasu, nalezy stosowac je-
dynie sposoby praktyczne, bez tworzenia specjalnych sza-
blonéw; np. obliczenie odstepu czasu od 15 lipca do 6 listo~
p‘ada przeprowadzamy w spos6b nastepujacy: od 15 lipca
qo 15 listopada uplynelyby 4 miesigce; od 6 listopada do 15
listopada brak 9 dni, a wiec od 15 lipca do 6 listopada
uplywajg 4 miesigce bez 9 dni, czyli 3 miesigce 21 dni.
Drz‘y wyraz'aniu odstepéw czasu w miesigcach i dniach przyj~
muje sig, ze miesigc ma 30 dni.

‘Doznawanie ulamkéw odbywa sie na tle konkretéw
a nie na tle ogélnej teorji ulamkéw. ,

: Wprowadzenie ‘wiadomosci geometrycznych opieraé sie
winno ma doswiadczeniu i na kresleniu (narazie na papierze
kratkowanym).

Nie nalezy zada¢ od dzieci definjowania utworéw geo-
metrycznych.

Nie przeciwstawia sie kwadratu prostokatowi: kwa~
drat jest specjalnym przypadkiem prostokata, w ktérym
wszystkie boki sa réwrne.

.Prace nad kresleniem planéw rozpoczyna sie¢ od kre~
Slenia odcinkéw i prostokatéow w danej skali; potem naste~
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puje zdjecie planu klasy z zaznaczeniem szczeg6low bu-
dowlanych ($ciany, drzwi, okna i piece) oraz rozmieszczenia
sprzetéw w klasie, lub tez planu prostokatnego podwdrka;
stosuje sie przytem metode rzutowania punktéw mna os.

Jezeli arytmetyki z geomeirja oraz geografji i nauki
o przyrodzie uczy ten sam nauczyciel, to opracowanie skali
i planu w obu przedmiotach winien polgczy¢ w jedng calosc.
Jezeli zas przedmioty fe nie sa w reku jednego nauczyciela,
to lekcje poswiecone opracowaniu skali i planu winny byc
przeprowadzone przy porozumieniu nauczycieli obu przed-
miotow. ' S

RYSUNEK.

2 godziny tygodniowo.

MATER]JAL NAUCZANIA.

Rysunek z pamieci i z pokazu. Na podstawie ob-
serwacji samodzielnej lub kierowanej: rysowanie z pamigci
i z pokazu przedmiotéw uzytkowych i tworow przyrody
o zdecydowanych ksztattach, z uwydatnieniem w rysunku
zasadniczego ksztaltu calosci i czesci, ich rozmieszczenia
oraz réznic wielkosci czesci; zakladanie rysunku farbami,
odpowiadajacemi przedewszystkiem trzem zasadniczym bar-
wom, wystepujacym na przedmiotach. (Orjentacyjne przy-
kiady tematow: narzedzia ogrodnicze, niektére narzedzia rze~

mieslnikow — ciesli, kowala, stolarza i in.; pewne sprzgty
domowe lub szkolne; zwierzeta, jak np.: ryba, kogutf, kaczka,
koza, kori; drzewa z lisémi i bez liSci — topola, wierzba,

grusza polna, galazki z kwiatami, li§émi lub owocami). Roz-~
réznianie na przedmiotach przy obserwacji i w rysunku.
prostych réwnoleglych, prostopadiych, oraz form: prosto-
kata, trojkata, kwadratu, kola i owalu; zastosowanie fych
form przy rysowaniu odpowiednio dobranych przedmiotow
w zakresie rysunku z pokazu.
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Wiedrﬁ%sunek z'w‘({obraz'ni, obejmujacy ilustrowanie odpo-
i scen z zycia ludzi, pewnych wydarzern w zyciu sro-
tac\gjxlslea, prziigod podrdzniczych lub wojennych: i t p. (Orjen
przyklady tematow: ,ludzie jad: idg m .
»ludzie idg do kosciola“ ha s R
, »ha dworcu kolejo
budbuits vmsdi jowym Iub auto-
W » » gl na rowerach®, | c¢wiczenia strazackie*
r,ludzua Spieszg do pozaru“, ,bydlo na pastwisk ‘I:azaCkle‘:
i sku®, ,orka
b Wéﬁ{lczenia |po’mocnicze: wycinanie sylwet z papieru. Pod-
ﬁte?an;mi Wrgsunkow, wykonywanie tytulow ilustracyj i t. p
3 rzonemi z odcinkéw prostej i Sci S
Rysowanie pidrem. . e

WYNIKI NAUCZANIA.

o Umiejetnosé .narysowania z pamigci znanego przed-

b nl:e Szzczzrz'gdixt:lrex?lenﬁl w rysunku zasadniczego ksztaltu

m zgsci skladowych i réznmic wielkosci i

umiejetnos¢ narysowania z NG e

pokazu przedmiotu o k

prostokatnych, tréjkatn i
' v ych, kwadratowych, kolistych; i

jetnos¢ wykonania napi ife 3w it
pisu na rysunku literami, opartemi

‘ -3 z . . . . 5 na

znanym druku; rozréznianie i nazywanie szesciu Earw: nie-

bieskiej, czerwonej, zoltej, zi j
e nej, zoltej, zielonej, pomarariczowej, fiole~

UWAGL

Na pierwszym planie ; i
‘ pracy nalezy umiescié w tej ~
sie r%sunek poobserwacyjny (z pamieci i z pokazu).eJ i
xatwycl? ug;()sur(l)ll({;regl g}gmugci nadaja sie przedmioty o ksztattach
! nia przez ucznia a takz Z
i .'p‘rols:)tych stosunkach miedzy rozmiarami it
0 rysunku poobserwacyjne :

I Ot go, wykonanego bezpo-~
Iiruendmo ‘,p‘((j) obserwgcu, czyli do rysunku z pokazu, dobr;(e)-
i ydow alszym mqu{ Qrzedmiotg 0 prostszych ksztaltach

rysunku z pamieci, ale domagamy si¢ wiekszej po-
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prawnosci w rozmieszczeniu poszczegolnych czesci, wyra-
zaniu ksztaltu cato$ci i czesci oraz charakterystycznych cech
przedmiotu. Jest to forma przejsciowa do rysunku z natury
w znaczeniu Scislejszem, ktéry tytutem proby mozna od
czasu do czasu stosowaé juz w tej klasie.

Malowanie farbami stosujemy przedewszystkiem przy
rysunku przedmiotow, na ktorych zdecydowanie wystepuja
barwy zasadnicze. Nie nalezy jednak krepowac¢ inicjatywy
uezniéw, lecz zezwala¢ na uzycie farb przy odtwarzaniu takze
innych przedmiotéw.

Przy rysowaniu odpowiednio dobranych przedmiotow
uczniowie 'w dalszym ciagu zdobywaja wpraweg w rysowaniu
form geometrycznych.

Odrebne c¢wiczenia w rysowaniu form geometrycznych
nie sa wskazane.

Okoliczno$ciowo podczas obserwacji przedmiotéw w te~
renie zwracamy uwage na najprostsze, dostrzegalne dla
uczniow zjawiska perspektywiczne (pozorne zmniejszanie si¢
przedmiotow, krycie i t. p.), nie zadajac jednak wyrazania
tych zjawisk w rysunku i pozostawiajac to odczuciu ucznia.

Cwiczenia w rysunku z wyobrazni opieramy w znacz~
nym stopniu na przygotowaniut ucznia, osiagnigtem dzigki
rysunkowi poobserwacyjnemtu. Nalezy wiec migdzy innemi
uwzglednia¢ takie tematy ilustracyjne, w ktorych wystepowa-
lyby przedmioty, dobrze znane uczniowi i opanowane prze-~
zeri rysunkowo.

Litery, stosowane przy wykongwaniu napisow, winny
mie¢ prawidlowy ksztalt. Wiszelkie znieksztalcenia liter lub
ich zdobienie sa niedopuszczalue.

Uczniowie winni czesto rysowac kreda na tablicy.

Opracowanie jednego tematu nie powinno naogol trwac
dluzej miz przez jedng godzine lekcyjna.

Umiejetnos¢ narysowania z pamieci znanego przedmiotu
ma polega¢ na tem, zZe dziecko potrafi go odtworzy¢ w od~
powiadajacym jego wiekowi fypowym rysunku schema-
tycznym. ;

Szkoly powszechne. 7
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ZAJECIA PRAKTYCZNE.

Wedlug planu zasadniczego i warjantu g planu godzin dla
szkoly o 6 mauczycielach: 4 godziny tygodniowo, w szkole
0 & nauczycielach: 3 godziny tygodniowo.

MATERJAt. NAUCZANIA.

A. ZK)ECIA Z ZAKRESU KULTURY ZYCIA CODZIENNEGO.

Czystosc: wietrzenie sali, dokladne Czyszczenie z pytu
podtogi i isprzetow, czyszczenie lampki kuchennej i pieca,
Czyszczenie szyb (o ile klasa znajduje si¢ na niskim parte~
rze), metalowych klamek, oku¢, lyzek, nozy i widelcow; my-~
cie sprzetdow drewnianych, malowanych olejno; czyszczenie
odziezy na mokro, z wywabianiem plam (bez stosowania
Plynéw gryzacych i latwo sie zapalajacych).

Porzadek: planowe ukladanie przedmiotow w szafie
i na polkach w szkole.

B. WSTEPNE ZAJECIA REKODZIELNICZE.

1. Wykonywanie tatwych przedmiotéw, zwiazanych
z pracg i zyciem w szkole, oraz zabawek, gfdwnie z drzewa,

Materjat zasadniczy : cienkie deseczki grubosci 5—10
mm (deszczyna lub klejonka), drewienka lub listewki o usta-~
lonych wymiarach przekroju. Oprécz fego mozna stosowaé
dodatkowo inne materja{y: druciki, blaszki, gume, szklo
(plaskie, rurki, flaszki), skore, plétno, tasiemki, papier, tek-
ture; w szkotlach wiejskich przedewszystkiem stomeg, rogo-~
Zzyne, sitowie, wtosie. .

W _razie braku materjalu do rob6t z drzewa, roboty ze
slomy,*;f()goz'yny, sitowia, wlosia moga mietylko je uzupel-
niaé, ale zastepowac Czgsciowo, a w wyjatkowych wypadkach
(na wsi) catkowicie.

Narzedzia i przybory : miarki centymetrowe, wegiel-

|
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i ; i zyki, k loteczki, obcazki; ponadio
nice, mozyczki, nozyki, kolce, m zki, / nadtc
lekkie pitki, pilniki, $Swiderki, wkretaki, wkretki, gwoZzdziki,
Kklej. e
Orjentacyjne przyklady tematow: pe
p‘r’z]edmiotg]uz'ytkowe i pomoce do nauki z drzewa: de

seczki do krajania chleba, etykietki do roélir}, do kluczy,kp»rzg;
krywki do garnkéw, liczmany, pudelka i skrzyneczki n
biory, proste gnomony; SR R :
c gprz’;dmioty uzytkowe ze slomy, rogozyny i sﬂowxlell). wgo
cieraczki, ‘warkocze do drzwi, maty na. podloge albo ¥
obicia drzwi lub ula, kobiatki, koszyczki na chleb, owo
i lobierzyny, kapelusze, pantofle; 3 o, g
! zabyawki z drzewa: pajace, zw1erzgtq, qukl, kolejki, ksla
mochody, mlyny, wiatraczki, kotowrotki, wielkanocne e~
kotki, klapacze i grzechotki; . \ .
ozdoby na choinke z papieru, slomy i wfosm. 2
2. Latwe cerowanie i {atanie poriczoch i qdzzelzﬁy._
Zycie torby na ksigzki, pantofle lub s$niadanie, albo
pantofli gimnastycznych z podeszwa d‘zierg‘ana. ze'sznurka.'
Przy twykongwaniu tych robét uczniowie 1 uc‘z?nm‘c}e1
winni sie dalej wprawia¢ w stosowaniu écifegéw zasadmczgc)
(przed iélq, za igla, stebnowki reczmej, -smegu obre’bvovireg(;e,
szwu pojedyficzego, obrzucania, a takze ’zaprognac sug' 5
szwem podwéjnym odwracanym (francuskim) i ew. scC
i dzierganym. e ‘
glemS. Ok%licznoSciowo, w zwiazku 2z potrz.ebam1 naL.1k1
i zycia szkolnego, sporzgdzanie wpiros‘tgch tablic 1.1a ne;{p:lslg
i obrazki, teczek na zeszyty, wgcinar'ue.gode; hdruzgnrsma-
towych, podklejanie ,,plakatow  higjenicznych®, nap
nie ksiazek.
C. INNE ZAJECIA. "

g

Pielegnowanie roslin ozdobnych w d‘onic:zkach,. ikf';gn-.-
kach lub ogrodzie szkolnym; opieka nad kwietnikami
w szkole.
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WYNIKI NAUCZANIA.

e Umie‘jetnos’c’: zamiecenia podtogi bez kurzu, wybrania po-
ploiu z pieca, oczyszczenia szyby i niewielkiego przedmiotu
metalowego, loczyszczenia odziezy na mokro.

s A% ?akres.le‘ robc?lE z drzewa, o ile odgrywaja role pod-
:i)\;owq. umiejetnos¢ przyrzniecia deseczki lub listewki
we‘ kl;g ptodanggo for.rnatu, polaczenia dwéch kawalkéow de-
ls{@:-cz , listewki Iub innego drewienka zapomoca gwozdzi-

r(())t\:{,t ‘wkretek lub klgju; przy stosowaniu przedewszystkiem
B ? ze. stomy, rogozyny, sitowia, wlosia; umiejetnos¢ wy-

onywania przedmiotéw o  takim stopniu trudnosci, jak

wskazane przykladowo w programie. ,

Umiejetnos¢ dokonania latwei

__-miejetnosc¢ dokonania ) naprawy rozdartej odziezy;
%%l%sd;g opanowanie sciegow, poznanych w klasie III i’SiiA?li

! 1Czego; znajomos¢ szwu podwoi :
ks ige S¢ s podwdéjnego odwracanego

UWAGI

Prface w zakresie kultury zycia codziennego rozpoczyna
nauczyc’lgl(ka) od obudzenia zainteresowania wykonywana
Czgnnoscig porzagdkowa. W “tym celu omawia z dzieémi

jak dana czynno$é jest wykonywana u nich w domu, jakie .

s_a zalety i wady znanej dzieciom techniki. Zwraca ich uwage
Ze *;e samql Czynnos¢ mozna wykonaé¢ wieloma sprosobami,
a 0 metody pracy zalezy jej szybkos¢ i .dokladnogé Gd,
zam"ceresowanie zostanie obudzone, nauczyciel(ka) d‘émon%
strlfj’e najlepsza technike danej czynnosci, wuyjasniajac celo~
;:(;ZCZ T;dceg(‘)‘ izczegc’)lu pracy. Po demonstracji, ‘wykonanej
CZynnos’é.u zyciela(ke), poszczegblne dzieci poxytarzajq dang
it Przy prowadzeniu lekcyj porzadks Zyci
}Anqlen(nlel) Przedewszystkiemyz]wzacaz u\%:,genizczp%:ﬁgfgw?)zg
:j fiolflad‘nosc pracy, oszczednos¢ czasu i wuysitky, zachecajac
zleci ido wykonywania zaje¢ domowych metoda, przyswo-
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jona w szkole, i sprawdzajac wyniki ich doswiadczern w tym
zakresie.

W dziale wstepnych zaja¢ rekodzielniczych materjalem
podstawowym ma byé¢ drzewo w postaci cienkich deseczek,
drewienek lup listewek. Szkola winna poczyni¢ mozliwe sta~
rania o zapewnienie sobie tego materjalu — jedynie wobec
nieprzezwyciezonych trudnosci mozna nadaé znaczenie row-
nowazne lub przewazajgce takim materjalom, jak sloma,
rogozyna, sifowie, wlosie, a W wyjatkowych przypadkach
zupelnie pomingé drzewo.

Przy wstepnych zajeciach rekodzielniczych nalezy zwra-
caé uwage ucznidw na wiasnosci materjatow, wymagac czy-
stosci i systematycznosci w pracy.

Rysunek roboczy w tej klasie nie jest potrzebny, nato-
miast uczniowie rysuja odpowiednie formy wprost na ma-
terjale ‘'wedlug ustalonych przez siebie wymiaréw. Niektére
przedmioty, wykonane z drzewa, a zwlaszcza zabawki, moga
by¢ pomalowane farbg klejowa lub olejna. Przedmioty z tek-
tury moga byé¢ oklejane papierami jednotonowemi (niebly-
szczacemi) lub wlasnorecznie przez uczniow barwionemi.

Przy wykonywaniu forby na ksiazki, pantofle lub $nia-
danie mozna uzyé¢ do Sciegéw mici w trzech kolorach, w celu
ozdobienia roboty. Pantofle gimnastyczne nalezy wykonywac
z uzywanych materjatéw grubszych (welnianych lub bawel~
nianych) przy pomocy gotowej formy, na wewnetrznej pod-
ktadce tekturowej, obciagnietej plotnem.

Prace zespolowa mozna stosowac przy takich robotach
tatwych, ale majacych jaka$ wartos¢ Zyciowa, jak np. gro-
dzenie miskim plotkiem kwietnika szkolnego, przygotowanie
plakatéw higjenicznych, jako plastycznego przedstawienia ha~
sta lub przepisu z zakresu higjeny zycia i mieszkania; moga
tu by¢ wyzyskane gotowe ryciny, obrazki, reklamy, wycinane
i naklejane.

W ciggu roku szkolnego nalezy urzadzic kilka wycieczek,
zwiazanych $ci§le z robotami ucznidw, a wiec: do sktadu
materjaléw drzewnych, do warsztatow stolarskich, do fabryki
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zabawek i t. p., wzglednie do warsztatow koszykarskich,
wytwoérni mat i stomianek, zaleznie od miejscowych wa-~
runkéw.

SPIEW.

2 godziny tygodniowo.
MATERJAE. NAUCZANIA.

Piesni jednoglosowe i latwiejsze dwuglosowe, w ob-
szerniejszej skali (od ,h“ matego do ,f“ dwukreslnego),
dostosowane do zainteresowar tego wieku i zwigzane z zy-
ciem dziecka w szkole i poza szkolg, a wiec piesni: religijne,
narcdowe, z wiaczeniem piesni , Pierwsza Brygada®, lu-
dowe, z wiekszem uwzglednieniem charakteru regjonalnego,
marszowe oraz inne, nieobjete powyzszym podzialem, a na-
dajace si¢ do korelacji z innemi przedmijotami nauczania.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu_piesni nalezy dbaé
0 odpowiednie rozmieszczanie gtebszych oddechéw i potod-
dechdw, malezyte ukladanie ust do Spiewania samoglosek
i wyrazista wymowe spolglosek, wydobywanie bez wysitku
dzwiekéw wyzszych, stosowac urozmaicone cieniowanie: mf,

p, f, pianissimo = bardzo cicho, oraz crescendo = wzmac-
niajac i decrescendo — sciszajgc, nadto konieczne zmiany
szybkosci.

Opracowanie 2 — 3 tatwych kanonéw dwugtosowych

jako przygotowanie do wykonywania piesni dwuglosowych.

W bezposrednim zwigzku z opracowywaniem piesii,
jako Srodki pomocnicze do ich poprawnego wykonywania,
stosowane okolicznosclowo, w miare potrzeby: rozpoznawa-
nie’ stuchowe rodzajow taktu, z dodaniem przedtaktu, takto-
wanie w dwu, tréj i czteromiarze, rozrdznianie charakteri-

-stycznych rytmoéw, wystepujacych w polskich piesniach Iu-

dowych o charakterze tanecznym (np. mazura i krakowiaka),
Spiewanie gamy majorowej w skali rozszerzonej w granicach
glosu dzieci, Spiewanie gléwnych tréjdZzwiekéw majorowych
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na stopnin I, IV i V oraz tréjdzwigku 'min‘orow’ego ‘na
stopniu pierwszym, odtwarzanie poszczegélnych t.onow troj~
dzwieku majorowego na stopniu pierwszym lacznie ?e .st(.)p“-
pniem 6smym. Wprowadzenie pisma nutowego na pieciolinji
w zakresie gamy C major z uwzglednieniem sposobu Wgra-
zania wartosci rytmicznych (¢wierénuta, 6semka, pétnuta i od~
powiednie pauzy).

WYNIKI NAUCZANIA.

Przyswojenie conajmniej 15 pieéni_ jednogl9spwyct3 i lat-
wiejszych dwugtosowych, z wlgczeniem piesni , Pierwsza
Brygada“ (w ukladzie jednogl.osowgm), s'plewan.ych z vstzy:
razna wymowa, poprawna rytmika, czgsﬁq mt9naqq, z zas‘o
sowaniem urozmaiconego cieniowania i koniecznych zmian
tempa.

UWAGL

Spiewanie piesni winno wypetniac wieksza czes¢ lub
nawet calosé¢ kazdej lekcji Spiewt. k ) ’
Z piesni , Pierwsza Brygada“ winny dzieci opanowa¢
trzy zwrotki. ‘ : i
: Nalezy od czasu do czasu dla utrwalenia powtarzac
cenniejsze lpie$ni z klas poprzednich. A
: V]VskaZana w materjale nauczania obeszerniejsza .slcala
piesni stosuje sie do glosu pierwszego i drugiego la_czme. X
Celem wprowadzenia w tonacje piqsenelt‘ r}algzgw W .te1
klasie $piewaé¢ w formie krétkiej melodji trqldzmekl maj?~
rowe I, IV i V stopnia w nastepstwie kolejnem z zakori~
czeniem mna tomice. i .
Jako pomoc wzrokowa przy Spiewie ze sluc‘hu‘,. majgca
na celu skojarzenie znakéw nutowych z ich brzmieniem mu-~
zycznem, wprowadza si¢ pismo nutowe z zastosowaniem
pieciolinji i klucza skrzypcowego. Zapisanie przez nau.czy;{
ciela na tablioy winno byé tak pod wzgledem rg?m’u. ja
i melodji zupelne, jednakowoz bez teoretycznego objasniania
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znaké\fv p’rrzgkluczowych. W tej klasie dzieci powinny juz

postugiwaé si¢ S$piewnikiem.

SZk01Ucz:mow1el klasy IV moga byc przyjmowani do chéru
nego, o ile na to pozwoli ogélna liczh j

si¢ z klas V, VI i VIIL 4 g

PROGRAM NAUKI DLA KOMPLETU, ZEOZONEGO
Z KLAS Il i IV W RAZIE ICH POLACZENIA
W SZKOLACH O 5 NAUCZYCIELACH.

2 godziny tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.

j szz.s‘ni jednoglosowe i tlatwe dwuglosowe (co roku
inne), nie przekraczajgce przecigtnej skali glosu dzieci w tym
komplecie (od , h* matego do ,e“ dwukreslnego) dostyo~
soyvane do zainteresowar tego wieku i zwigzane z zyciem
dziecka w szkole i poza szkola, a wiec piesni: religijne
narodowe, z wlgczeniem w jednym roku Hymnu Daristwo-i
wego ,._[eszcze Polska nie zginela®, w drugim roku
piesni , Pierwsza Brygada“. ludowe z uwzglednieniem cha-
;agteru lélegj(;nalnego, marszowe oraz inne, nie objete powyz~
zym podzialem, a nadaj i I Z®i i |
o egla o dajace sie do korelacji z innemi przed-

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy dbaé
o. (.iostatecznie gleboki i spokojny wdech we wlasciwych
ml?]SCﬁC!’l piesni, przestrzegac nalezytego otwierania ust pr;g‘
spxew‘amu samoglosek i Wyrazistej wymowy spolglosek, sto-
sowac berdziej urozmaicone cieniowanije: mf, p, f, a w ’miare
‘pNotrzebg 'pianissimo = bardzo cicho, oraz cx"escendo =
zmacniajgc i decrescen = Sciszaj i
b by do Sciszajgc, nadto konieczne
. Opraccwanie 1—2 fatwych kanonéw dwugtosowych
jako przygotowanie do wykonywania piesni dwuglosowych.

105

W  bezposrednim zwiazku z opracowywaniem piesni,
jako srodki pomocnicze do ich poprawnego wykonywania,
stosowane w kazdym roku okolicznosciowo, w miare potrze~
by: rozpoznawanie stuchowe dwu, frdj i czteromiaru, licze~
nie dZzwiekéw, przypadajacych na jedng miare taktowsg, lub
miar taktowych, przypadajacych na jeden dzwigk; takiowanie
w dwu, tréj i czteromiarze; okreslanie przy pomocy stowa,
gestu i rysunku. linji melodyjnej piesni, Spiewanie gamy ma~
jorowej oraz tréjdZwieku majorowego wznoszgcego si¢ i opa-
dajgcego na pierwszym stopniu gamy, w koricu roku wyja-
$nienia, dotyczace pisma nutowego na pieciolinji w zakresie
geamy C major z uwzglednieniem sposobu wyrazania war-~
tosci rytmicznych (éwiercnuta, 6semka, polnuta; odpowiednie
pauzy).

Ponadto 'w drugiem pdétroczu jednego roku:

A. Rozréznianie charakterystycznych rytméw, wystepu-
jacych 'w polskich piesniach ludowych o charakterze ta-
necznym, mnp. oberka, kujawiaka, krakowiaka, odtiwiarzanie
peszezegdlnych tonéw tréjdZzwigku majorowego lacznie ze
stcpniem ésmym.

Ponadto w drugiem polroczu drugiego roku:

B. Rozréznianie charakterystycznych rytméw, wystepu~
jacych w ppolskich piesniach o charakterze np. mazura i polo-~
neza, $piewenie glownych fréjdzwigkow majorowych na
stopaiu I, IV i V.

WYNIKI NAUCZANIA W KLASIE IV.

Przyswojenie conajmniej 15 niezbyt trudnych piesni jed-
noglosowych i dwuglosowych z wlgczeniem badZz Hymmnu
Paristwowego ,, Jeszcze Polska nie zginela® (w ukladzie
jednogtosowym), badz piesni ,,Pierwsza Brygada* (w ukta-
dzie jednoglosowym), Spiewanych z wyrazng wymowsg, po-
prawng rytmika i czystg intonacja, z zastosowaniem urozmai-
conego cieniowania i komiecznych zmian tempa.
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UWAGI.

Spiewanie piesni winno w ia¢c wi
at ypelnia¢ wieks 5¢
nawet calos¢ kazdej lekcji $piewu. et
Nalezy zmienia¢ co roku repertua

- r ;
letni okres pracy. : PR
i pies?nngg{m Par’nstzoweg; wJeszcze Polska nie zginela®

terwsza Brygada* wi zieci ¢
S zwr’(,)[ki. Yo inny dzieci opanowaé po
™ kWs}:{:i?anle W materjale nauczania przecietnej dla tego

eku skali glosu dzieci nie oznacza, ze kazde dzi i
osiagngc jej granice. i

‘ﬂ\_Iale‘zy‘ .wog.czasu do czasu dla utrwalenia powtarzac
cenmgsze Plesni z klas poprzednich. Piesni, znane tylko
czg:fl kon'lpletu., .naIeZ‘y powtarza¢ z dana grupa dzieci
res’ ? zas 'dzx'ec_rl poczatkowo przystuchuje sie, péz’nie}'
W mlal.‘Q'H:IOZ‘HOSCI bierze udzial w $piewie wspolnym.

i .Dlesm dwuglosowe, ze wzgledu na dzieci z klasy III
mmgj _vc.rprawne w Spiewie, mnalezy wprowadzaé d‘opierc;
l\(\r rigiem poélroczu po przespiewaniu jednego lub dwu
almon‘éw prz}y‘gotowawczgch. Przy wykonywaniu piesni dwu~
g.os‘owy\ch spl.ev‘{ajq dzieci z klasy III stale melodje glosu
guamrego, dzieci do glosu drugiego sa wybierane z pomie-
dzg Pc‘zméw klasy IV. Z tego wzgledu nie nalezy wybieraé
(? spiew d‘wugloso'wego piesni o zbyt rozleglej skali
plzekragza].alce] granice skali glosowej ucznia klasy IIL ’

: Srodkl roz.woju poczucia rytmicznego i spostrzegaw-~
‘czcc;.,cT siuchowe;j, .w‘ymienione w materjale nauczania, sluza
ng ymebd‘o ulatwienia opanowania piesni, dlatego nie po-
winny byé w zad a j Swi
e y nym wypadku stosowane jako odrebne ¢wi-

Jako pomoc wzrokowa przy $piewi

T ; Y Spiewie ze stuchu, majgc

na celu skojarzenie znakéw nufowych z ich brzmier:i%r:
rqﬁzgcznem, .stoslxje sie¢ w kazdym roku od poczatku Spiew~
imkl lub zapis piesni na tablicy z zastosowaniem pieciolinji
ucza skrzypcowego, bez specjalnego objasniania nut.
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W drugiem pélroczu kazdego roku objasnia sie pismo nutowe,
jednakcwoz bez teoretycznego omawiania znakéw przyklu~
czowych. Zapisanie piesni przez nauczyciela na tablicy winno
by¢ tak pod wzgledem rytmu jak i melodji zupelne.

Uczniowie klasy IV, dostatecznie uzdolnieni, moga byé
przyjmowani do chéru szkolnego.

PROGRAM NAUKI DLA KOMPLETU, ZELOZONEGO
Z KLAS IV i V W RAZIE ICH POLACZENIA
W SZKOLACH O 5 NAUCZYCIELACH.

2 godziny tygodniowo.

MATERJA:. NAUCZANIA.

Piesni jednoglosowe i dwuglosowe w obszerniejszej
skali (od ,a“ malego do ,f“ dwukreslnego), co roku inne,
przy pomocy nut. Na repertuar winny sie sktada¢ piesni:
a) religijne, b) narodowe z uwzglednieniem potrzeb obcho~
déw i uroczystosci szkolnych, z wlgczeniem piesni ,, Pierwsza
Brygada®, ©) Zolnierskie i marszowe, d) inne, nadajgce sie
do Kkorelacji z innemi przedmiotami nauczania.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy
w miare poirzeby dba¢ o odpowiednie rozmieszczanie gleb~
szych oddechéw i poloddechow, nalezyte uktadanie ust do
$piewania samogtosek i wyrazista wymowe spotglosek, wy-~
dobywanie bez wysitku dZwigkéw wyzszych, stosowac uroz-~
maicone cieniowanie: mf, p, f, pianissimo = bardzo cicho,
crescendo — wzmacniajgc i decrescendo = $ciszajac, oko~
licznosciowo takze legato (laczac) i staccato (odrywajac)
oraz zmiany szybkosci: rallentando = zwalniajac, accelle~
rando = przyspieszajac.

W kazdym roku opracowanie dwéch tatwych kano-
néw dwuglosowych jako przygotowanie do wykonywania
piesni dwuglosowych. .

W drugiej czesci roku préby $piewania z nut piesni
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latwiejszych pod wzgledem rytmu i melodji w tonacji C
major,

W zwiazku bezposrednim lub posrednim z opracowy-
waniem piesni, jako $rodki pomocnicze ich poprawnego wy-
konywania, stosowane okolicznosciowo, w miare potrzeby:

Cwiczenia rytmiczne : rozpoznawanie stuchowe rodza-
jow taktu, dwu, frzy i czteromiarowego, taktowanie w dwu,
fré6j i czteromiarze, éwiczenia melodyjne: $piewanie na pod~
stawie nut gamy i gléwnych tréjdzwiekéw majorowych na
stopniu I, IV i V oraz ich fragmentéw w tonacji C major,
odtwarzanie poszczegélnych tonéw tréjdzwieku majorowego
lacznie ze stopniem Osmym,

Wprowadzenie na poczatku kazdego roku pisma nuto-
wego na pieciolinji w zakresie gamy C major z uwzglednie-
niem sposobu wyrazania wartosci rytmicznych (éwierénuta,
6semka, péinuta i odpowiednie pauzy).

Ponadto w jednym roku:

A. Piesni ludowe z wigkszem uwzglednieniem charak-
teru regjonalnego, z éwiczen rytmicznych: rozpoznawanie
sluchowe przedtaktu, rozréznianie charakterystycznych ryt-
méw, wystepujacych w polskich piesniach ludowych o cha-
rakterze tanecznym (ap. mazura i krakowiaka), z c¢wiczeri
melodyjnych: $piewanie ze stuchu tréjdzwieku minorowego
na stopniu pierwszym oraz odtwarzanie poszczegdlnych to-~
now tego tréjdzwieku; w lacznosci z poslugiwaniem sie
nutami niezbedne wyjasnienia, dotyczace znakéw muzycz~
nych (sposéb oznaczania wartosci rytmicznych i taktu, na-
zwy nut).

Ponadto w drugim roku:

B. Piesni oryginalne polskich kompozytoréw, w szcze-
g6lnosci Moniuszki i Noskowskiego; z ¢wiczer rytmicznych :
rozpoznawanie sluchowe szesciomiaru,, Spiewanie z nut na
jednym dzwieku lub gamie prostych motywow rytmicznych,
wystepujacych ‘'w' opracowywanych piesniach, w taktach 2/,,

84 1 4/,; z Gwiczen melodyjnych: $piewanie gamy majoro~
wej w skali rozszerzonej w granicach gtosu dzieci; w lgcz-
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nosci z postugiwaniem si¢ nutami miezbedne wuyjasnienia,
dotyczace rozmieszczenia poltonéw i calych fonéw w ga~
mie C major.

WYNIKI NAUCZANIA W KLASIE IV.

Przyswojenie conajmniej 15 pies'.ni’ !edno.i dwugEso-
wych latwiejszych, z wlgczeniem pl’es.m , Pierwsza ry-
gada“ (w ukladzie jednogtosowym), sgnewangch z wyrazz?
wymowa, poprawng rytmika, czgstq'mtongclq, zastosov&_f y
niem urozmaiconego cieniowania i konjecznych zmia
tempa.

UWAGL

Spiewanie pie$ni winno wypelnia¢ wigksza czeS¢ lek-
cji Spiewu. 3
: pZe wzgledu na dwuletni okres pracy w .kanpleug, co
roku nalezy zmienia¢ repertuar, z wyjatkiem piesni ,,Pz.er'w-
sza Brygada“, opracowywanej w kazdym roku (frzy pierw-
e zwrotki). ) 4
b Nalezy od czasu do czasu dla ufrwalenia powfarzac
niejsze piesni z klas poprzednich. &
- \;Vskazpana w materjale nauczania obszerr}xe]sza skgla
piesni stosuje sie do glosu pierwszego i firugleg\.o lqczmi
Trojdzwieki majorowe I, IV i V stopnia nalezy p.ocz;g
kowo $piewa¢ w formie krotkiej melodji w nastepstwie ko~
lejnem z zakoriczeniem na fomnice. o, : Sk "
: Poslugiwanie si¢ nutami przy Spiewie yvmno mie¢ dwo
jakie znaczenmie. Nuty moga sluzy¢ albo jako pomoq ?riy
uczeniu sie i powtarzaniu melodji ze sluchu,talt.m‘ tezd]a‘q
podstawa do odczytywania piesni glosem, zalezmie i){ ]2]
trudnosci i stopnia wyrobienia uczniéw.w fym zak }'eSL A
Wprowadzenie pisma nutowego nalezy .usk'uteczmc zlaV
raz w poczatku kazdego roku, Zebg‘ uczniowie l\&llasg
mogli wyréwna¢ poziom przygotov\{ama 7 I.;la§a : i
Uczniowie klasy IV, dostatecznie uzdolnieni, moga by
przyjmowani do choru szkolnego.




110

CWICZENIA CIELESNE.
2 godziny tygodniowo
— ponadto 10 minut c¢wiczeri codziennych.

MATERJAL CWICZEBNY.
(Wspdlny dla klas III i IV).

ZABAWY I GRY RUCHOWE WRAZ Z CWICZENIAMI
GIMNASTYCZNEMI.

A. ZABAWY I GRY RUCHOWE,

Zabawy ze Spiewem, zabawy taneczne o charak-
terze rekreacyjnym i ozywiajacym, np. kot i myszka, ba-
ran, zelman, ogroduszek, szewczyk, karuzela, chinka (dwie
ostatnie zwlaszcza dla dziewczat).

; Zabawy orjentacyjno - porzqdkowe, ¢wiczace uwage
1 spostrzegawczosé, np. powddz, labirynt, wartownik.

Zabawy biezne, stopniowo przechodzace w gry biezne
dla wzmocnienia biegu, a wiec pracy pluc i serca, oraz
uv’vzgledniajace elementy zrecznosci, np. bieg strazacki, bieg
taficuchowy, kozak i tatarzyn, dziei i noc, latwe formy
biegéw rozstawnych (sadzenie ziemniakéw).

Zabawy rzutne i z podbijaniem pilki dlonia lub
palantem, ¢wiczace oko i reke, np. krol, wyscig pitek
stéjka, strzelec, rézne rodzaje podrywek, pacanka. ’
; Zabawy skoczne, przygotowujace elementy skokow
1 wzmacniajace stawy skokowe, np. wybijanka w kole, krol
skoczkow, szczur, walka kogutéw, zabawy ze skakanka.

: Zabawy w wodzie. Tam, gdzie warunki na to pozwa-
laja, zabawy w wodzie na glebokosci do kolan lub do pasa,
np. wskakiwanie do wody, biegi i skoki w wodzie, zabawy
biezne w wodzie, szybowanie. i

Zabawy na sniegu i lodzie, obejmujace jazde na
sankach i na lyzwach, np. zjazdy na sankach z nieduzych
pochylosci, zabawy s$niezkami, nauka jazdy na lyzwach.
W okolicach s$nieznych dla dzieci silniejszych poczatki jazdy
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na nartach; posuwanie si¢ bez kijka i z kijkiem po row-
ninie, latwe podejScia i zjazdy.

B. CWICZENIA GIMNASTYCZNE.

Cwiczenia porzqdkowe.

Zbiorki w dwurzedzie i dwuszeregu, fworzenie ko-
lumny czwoérkowej z dwuszeregu oraz kolumny c¢wiczebnej
z dwurzedu w miejscu i w marszu.

Cuwiczenia ksztaltujqce.

Cwiczenia koriczyn goérnych: wymachy i krazenia,
skurcze i wznoszenia, przewaznie w formie zabawowej,
oraz latwe ¢wiczenia w formie $cislej, gléwnie w pozycjach
siedzgcych.

Cwiczenia koriczyn dolnych: lgczenie podskokéw z przy-
siadami podpartemi, lgczenie latwych podskokéw, wykony-
wanych miarowo; marsz zwykly, kierunkowy, marsz w tem-
pie zmiennem, marsze w formie zabawowej.

Cwiczenia szyi: skrety i sklony glowy w pozycjach
siedzgcych.

Gwiczenia tulowia we wszystkich ptaszczyznach z duzg
przewaga formy zabawowej, przewazpmie w pozycjach le~
zacych i siedzacych, z latwiejszemi ruchami rgk.

Cuwiczenia koordynacyjne.

Latwe postawy réwnowazme w miejscu; latwe ruchy
koriczyn i tulowia w postawach réwnowaznych; marsz kro~
kiem mierniczym; przechodzenie po réwnowazni, umieszczo-
nej najwyzej na wysokosci kolan, przechodzenie z przekra~
czaniem malych przeszkéd; ufrudnianie éwiczeri przez za~
mykanie oczu.

Cuwiczenia stosowane.
Latwe pélzwisy na drabinkach, lub na innych prymi~ -
tywnych przyrzadach. Latwe zabawy z mocowaniem Ssig
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A : ¢
wéjkami. Skoki wolne w formie zabawowej, niezbyt wy~

» ]
SOkIe Zmierza QCQ do Opano wania dOSk()ku ’ latw e Skokl

WYNIKI NAUCZANIA.

Sani ., st
T S e
oy ego, r}osc. W poznanych zabawach
s S’géch,n ;j[:)rrz?)\;rsl(z)schwf rzucan{u i chwytaniu piteczek, zna-
e dwé.kgcl form Plegu rozstawnego; = sprawna
e ]W clz 11 cz.wor'ka.ch W miejscu, umiejetnosé
el CZWO'rkowe..o umnie C\A{lczebnej przez rozluznienie
U il J,k opanowa;ue postaw siedzacych i sto-~
A S txls Brczoneml, ’(.)panowanie sktonéw bocz-
Sl ulowia, pewnosc w marszu z wymachem
g, W marszu krokiem mierniczym z latwemi ri-

Chaml ramion p p ’
; Opanowanie dOS OKUu ona pl Z@SZKO e Sta Q
s k k :1 k j} t 1
umleSZCZOﬂQ na WyS()k()SCl kOlan.

UWAGI.

(Wspdlne dla klas III i v).
Zaréwno w klasie III j i Wi
X ‘ ’ jak i IV éwiczenia gi
wmng{N zajmqwac tyle czasu, ile zabawy i gry g i ihoh e
i S Stel;llastle III.zaczyn‘a sie wyrazne przejscie od zabawy
s “y, ; gyczn.ej nauki. W c¢wiczeniach gimnastycznych
o 1:a. zac nalezy forme Scistg stopniowo, tak, aby w koricu
c’invcazre g; I;:risga \:rystqpil}fl ona w jednej trzeciej ogoélnej ilosci
Cw stycznych. Nalezy przytem zadaé
. 1 ada¢ staranno-
(sjc;xi,ecsée Wmfy mpregzu W wykonywaniu ¢wiczeri, poniewaz
zie okresie nie posiada jeszcze dost i
winigtej koordynacji nerwowo-miesni T “Diy i
ek ~mjgsSniowej. Poniewaz
dziatwa w fym wieku j : e
potrzebuje duzo ruchu, nalez {
. Pl fs Y Y. d X
llzionrlzezglbz:‘irr]alu cymczebnego dac¢ pierwszeristwo tymywszys(;-
om i ¢éwiczeniom, j Sni
wszystkie dzieci sa czynne. R i

W przypadku polaczenia klas III i IV w jeden kom~

oLl
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plet trudnosc ¢wiczei bedzie rosta w obrgbie kazdego
roku, aby na poczatku nastgpnego roku znowu ulec obni~
zeniu z powodu przybycia dzieci nowych z klasy IL Doty~
czy to zaréwno wprowadzenia formy Scistej, jak i natg~
zenia zabaw i gier. Zabawy i gry nalezy przytem dobie~
ra¢ tak, aby bez zbytniego wzmacniania ich natgzenia jak
najmniej powtarza¢ je w dwu latach nauczania, €0 PoOwWoO-~
dowatoby znudzenie u uczniow klasy IV. :

Jakkolwiek w doborze materjatu nie wyrézniono chiop~
c6w i dziewczat, to jednak niektére ¢Ewiczenia beda pro~
wadzone dla chlopcéw z wigksza, dla dziewczat z mniejsza
intensywnoscig. W klasie IV moze nawet wystgpi¢ po~
trzeba stalego oddzielania chiopcow od dziewczat, co latwo
mozna uskuteczni¢ przy istnieniu oddzialow réwnolegtych
zapomocg tworzenia zespolow jednej plci z tych oddzialow.
Jezeli istnieje tylko jeden oddzial klasy III i jeden klasy 1V,
mozna takze wyjatkowo stworzy¢ dwa zespoly: z chlop-
cow, uczeszczajacych do tych obu klas, i z dziewczat,
uczgszczajqcych do nich.

Wszelkie wycieczki, organizowane przez szkole, winny
by¢ wyzyskiwane rowniez i dia celow wychowania fizycz~
nego. Odleglos¢ nie powinna przekracza¢ dla mlodziezy
stabszej 5 km, dla mlodziezy silniejszej 6 km (lacznie tam
i zpowrotem); szybkos¢ marszu — dostosowana do roz-~
woju i sit dzieci slabszych, przytem w zadnym wypadku
nie powinna przekracza¢ 1 km na 15 min.; wycieczki winny
sie odbywaé¢ bez obcigzenia. Wycieczki powinny dawac spo-~
sobnogé do organizowania zabaw: i gier na wigkszych prze-~
strzeniach, utatwia¢ odbycie kapieli przy bezwzglednem
przestrzeganiu dyscypliny kapielowej i t. p. Klasa IV po-
winna odbyé w ciggu roku conajmniej 2 wycieczki dla
celow wylacznie wychowania fizycznego. Na wycieczkach
tych dziatwa urzadza biwak i wykonywa latwiejsze prace,
zmierzajace do zapewnienia sobie positku i wygodnego
odpoczynku.

Szkoly powszechne.




KLASA V.
RELIGJA RZYMSKO-KATOLICKA.

2 godziny tygodniowo.

Obqwiqzuje az do odwolania program, zamieszczony w wy-
daniu z r. 1951 , Programu nauki w publicznych szko-
tach powszechnych“.

RELIGJE INNYCH WYZNAN.

Programy religji innych wyznari zostaly ogloszone w osob-
nych wydawnictwach, o tytulach nastepujacych :

PROGRAM NAUKI
W SZKOLACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA PRAWOSEAWNA

WYDANIE DRUGIE
WARSZAWA — 19927

PROGRAM NAUKI
W SZKOLACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA EWANGELICKO-REFORMOWANA

WARSZAWA — 1928

PROGRAM NAUKI
W SZKOLACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA MOJZESZOWA

(PROGRAM ZATWIERDZONY ROZP. MINISTERSTWA W. R. I O. P
Z 29 KWIETNIA 1928 NR. I — 6382/28)
WARSZAWA — 1928
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JEZYK POLSKL.

5 godzin tygodniowo.

MATERJAE. NAUCZANIA.
CZYTANIE.

Czytanie glosne i ciche krotszych i dluzszych war~
tosciowych, do psychiki dziecka dostosowanych utworow
prozaicznych i poetyckich o charakterze epickim (opowia~
dania, opisy, obrazy, zyciorgsy) i latwiejszych ufworow,
o charakterze lirycznym z wypisow, ksiazek dla mlodziezy
i ewentualnie pisemek.

Czytanie w szkole poprawre, wyrazie, plynne z uwzgled-~
nieniem akcentu logicznego i uczuciowego, oraz przygoto~
wywanie takiego czytania w domu.

Omawianie fresci czytanych utworow: wyréznianie po-
staci, ich czynéw' i pobudek dzialania, przebiegu wydarzer,
obrazéw; dzielenie diuzszych utworéw na wyodrebniajace
sie czesci, a w zwiazku z fem tworzenie planu, nawigzy-
wanie tresci czytanych utworéw do przezy¢ dzieci.

Stopniowe zaprawianie do samodzielnego czytania uiwo~
row w domu.

MOWIENIE.

Swobodne i samorzutne wypowiadanie sig dzieci.

Wypowiadanie si¢ dzieci na fematy z zycia 1 lektury,
wysunigte przez dzieci lub nauczyciela.

Samodzielne opowiadania dzieci na tfematy, zaczerp-
niete z zycia i lektury.

Opisy przedmiotéw i sytuacyj, ukiadane zbiorowo i in-
dywidualnie na podstawie bezposrediej obserwacji 1 Wspo-
mnier.

Ogladanie obrazkéw i omawianie ich fresci.

Sprawozdania z biezacego zycia dzieci oraz streszcze~
nia odpowiednio dobranych utworéw: z lekiury.

8*



LAsyeumh

116

Porzadkowanie omawianego materjalu, jako wdrazanie

do ukladania planu.

PISANIE.

Przepisywanie tekstéw i pisanie z pamieci wyrazow .

i latwych zdari jako ¢wiczenie ortograficzne.

Pisanie ze sluchu jako sprawdzian znajomosci pisowni.

Opowiadania na tematy z zycia biezacego oraz opisy
na podstawie obserwacji i wspomnien; wypracowania na
latwe tematy, zaczerpuigte z lektury.

Streszczanie przeczytanych krétszych catosci. !

Listy do os6b bliskich i znajomych; korespondencja
miedzyszkolna,

Materjat ortograficzny: a) uzycie liter & obok u,
rz obok Z i sz, h obok ch; litery q i e obok potaczen

literowych om, on, em, en, W wyrazach rodzimych i ob-

cych (typy: wqs — bronz, z}ﬁﬁmz‘ —“atrament) : pisownia

koficowek narzedrikat em. g m@"'m‘uﬁ" e e W O

P’ 4’¢'nk?f Sirep :w:"én&:l & Eﬁt‘z,—,ym, 2 ym 2 R oW

oq, ¢, -em, am, emy, imy; pisownia niektérych czastek

wyrazéw: ski, dzki, cki, stwo, dztwo, ctwo i t. p.;

lgczne i rozlgczae  pisanie wyrazu nie i czastki by; znaki
przestankowe w zdaniu rozwinietem i zlozonem;

b) pisownia czesto spotykanych wyrazéw obcych (li~

fery 7 i j), pisownia poczatkowych czagstek wyrazu z i s.

W ZWIAZKU Z CZYTANIEM, MOWIENIEM
I PISANIEM:

dalsze 'wzbogacanie czynnego slownika dzieci: wyraze-~
nia, odtwarzajace dostepne dla dziecka stany zycia we~
wneirznego (np. uczucia) i ich objawy; zestawianie grup
wyrazow, np.: nazwy rzemieslnikéw, narzedzi rzemieslni~
kéw, narzedzi pracy rolnika, nazwy pokrewiedstwa i t. Do
zestawianie wyrazow pokrewnych, wyszukiwanie i wyja~
snianie wyrazéw bliskoznacznych i wieloznacznych; obja-
Snianie niezrozumialych wyrazéw i zwrotéw;
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uczenie sie napamigé wierszy i krétkich tekstow pro-
Zalczncicgtzénie rolami, inscenizacja; czytanie i opowiadanie
naucz%;eulza o zdaniu: ¢wiczenia w rozpozn‘awani;: del[:
oznajmujgcych, pytajacych, wykrz.ykmkowgc‘h' ; Tozrzzlclicé‘
cych; ¢wiczenia W podziale zdania ‘na pod.mlo i iy
nie; wyszukiwanie podmiofu zasadn}czego 1‘or?1zacze e
sadniczego; okreslenia i ich rqdza]e: przgdawha, om i
nik, dopelnienie, bez rozrézniania p\o.szczegé}ngc .gda ﬁgzego
i sposobéw wyrazania; rozpoznawarnie zdania pojedy
: Zloz;\)’rc‘zizg]gz o wyrazie: éwiczenia W rozpozna\yaniu czg:
§ci mowy znanych z klas poprzednich (rzeczownika, przg::l _
miotnika, liczebnika, czasownika i przgsléyvka); rozpozn |
wanie zaimka (przgmiotnego, rzeczowego 1'-pT.zgslf>wne%0)~,
przyimka, spéjnika i wgkrzgknilﬁ(a;h zazna)omler}w stlg z s;
klinacja: na tle zdania zestawianie 'przgpadkow egf) i
mego rzeczownika, nazwy przypadkoéw, }'ozpozna\yamgkéw
matu i koricowki, zestawianie przgp‘adkoﬁw prz.gr'mo'tm’ v,
zaimkéw przymiotnych i rzeczownych, lmczebqllfow, cd\;\n-
czenia W rozpoznawariu przypadkow w tekscie, wedlug
ich skladniowego uzycia w zdaniu i wedlug formy.

TEMATY CWICZER W CZYTANIU, MOWIENIU
I PISANIU. -

Obrazy z zycia dzieci i mlodziezy : za.baw.g‘, .sportg,
wycieczki, przygody, podroze, obozy harcerskie, zycie Spo-
_leczne w szkole i f. p. e :

‘Fragmenty z zycia wielkich Polakéw: wodzéw, boha-

5 i 1 U o
terow, odkrywcéw, uczonych, pisarzy 1 ‘ :

Na tle barwnych opiséw przyrody W rézngc‘h krglnth
Polski obrazki z zycia ludu, np. lud przy pracy 1 za a\g;)e,
wierzenia, zwyczaje i obyczaje, stroje, bu'dc_>w.mctwo. b-
razki z zycia miast polskich w teraZniejszosci 1 przeszlosci,
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zajecia !udnos’ci, cechy, warsztaty pracy, wiadze i
budownictwo, - stroje, zwyczaje.

Straznicy naszych granic: armj
: i 3 ja polska, Korpus Ocl
Pogranicza, Liga Obrony Powietrznej Paristwa. ‘ Lo

Obrazki z pogranicza polskiego; wspolzycie z sasia-

urzedy,

dami.

Obrazki z zycia nasz iado
» ych sgsiadow, o Zyci -
lakéw w krajach osciennych. Selp baicin

WYNIKI NAUCZANIA.

menie%m;ﬁ’;rrllc;slc Igo?crawnegqiplynqego czytania, z uwzgled-
i it logicznego i uczuciowego oraz przestanko~
: , rozumienie fresci czytanych utworow, z uwzglednie~

{uemfkladmkéw, wskazanych w materjale nauczania; umie-~
Jrﬁtno_sc popraw.nego wypowiadania sie w swobodn'ej roz-
Or(;g\;;f};/ formlek oppw1adania i latwego opisu; opanowanie
C 1. W za 1"(25.12, wskazanym w materjale nauczania

w punkcie a); umiejetno$¢ napisania latwego wypracowania
w fornfie opowiadania, opisu i listu; przyswojenie wiado-

mosci o zdaniu i wyrazi i

zie, w zakresie, wskazan
. . m 5
terjale nauczania. : T e

UWAGL

Przy c;ytaniu w klasie V zwracamy uwage na wlasciwe
flkcentowanle, modulacje glosu i przestankowanie, wdraza~
jac w ten sposéb do czytania wyrazistego. Niezbe:ingm wa-
rugklgm ta}k}ego czytania jest odczucie i zrozumienie przez
dzieci ftresci utworu. Stanie sie to woéwcezas, gdy tresé
uth)ru. znajdzie w psychice dziecka wlas’.ciwe' punkty za-
czepienia w postaci przezyé, spostrzezeri, doswiadczeri. Dla~
;csgo n:uczyciel ‘moze w razie potrzeby przggo‘towaé‘ ucz~
dan\i&{le i()t'cng.tanla utworu przez wycieczke, pokaz, poga-
; Drzy.rozpatrywaniu tresci czytanych utwordéw nauczy-
ciel utatwia dziecku zwrdcenmie uwagi na pewne momen%g
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i zrozumienie wlasciwej tresci, przygotowujac je W ten
spos6b  powoli réwniez do samodzielnego korzystania
z ksiazki.

Wyglaszanie winno, uwydatniajac wszelkie odcienie
uczuciowe i myslowe, mozliwie zbliza¢ si¢ do mowy natural-~
nej, a unikac przesady i sztucznego patosu. Nalezy przy-~
tem uwzgledniac indywidualnos¢ dziecka, nie narzucajac mu
gotowego szablonu. Jednym z warunkéw wlasciwego wygla-
szania jest réwmniez poprawne wymawianie dzwiekéw i od-
powiednie nasilenie glosu.

Jako jedno z éwiczeri w mowieniu mozna wprowa-
dzi¢ sprawozdania z zycia dzieci; przyzwyczajajg omne do
objektywnego przedstawiania rzeczywistosci, do rzeczowego
i tresciwego przedstawiania momentow najwaZniejszgch.
Sprawozdania te powinny wystepowac tylko w miarg 0Czy-~
wistej potrzeby, przyczem pobudka do ich skladania moze
wychodzi¢ zar6wio od nauczyciela, jak 1 od dzieci.

Jednym z rodzajow sprawozdar jest streszczamie prze-
czytanych utworow ustne lub na pismie. Do tego_ rodzaju
éwiczefi dobiera¢ nalezy nie urywki, lecz cale utwory mniej~
szych rozmiar6w, np. nowelki.

Tablice ortograficzne w dalszym ciagu moga sporza-
dzaé uczniowie w miare potrzeby pod kierunkiem nauczy~
ciela; rownoczesnie zaznajamia si¢ uczniow ze sposobem
postugiwania sie stownikiem ortograficznym.

Cwiczenia stownikowe obejmuja W fej klasie obfitszy
niz dotad materjal, dotyczacy zycia wewnefrznego czlo~
wieka, oraz uwzgledniaja w wiekszej mierze nietylko tres¢,
ale i forme wypowiedzeri.

Uczniowie powinni spostrzec, ze te sama zasadnicza
fres¢ mozna wyraza¢ w rozny spos6b, np. ceche przed~
miotu zapomocad okreslenia (wlos siwy), poréwnania (wlos
siwy jak srebro) lub przenosni (wlos srebrny); powinni row-
niez i na to zwroéci¢ uwage, ze uzycie innej formy stuzy
do uwydatnienia réznicy odcienia tresci, np. czarny bér,
bor czerniejacy.



120

Inscenizacja na tym stopniu obejmuje réwniez pomy-
sly dzieci, dotyczace strojéw, obrazéw, ktére beda reali~
zowane w miare nadarzajacych sie sposobnosci w zyciu
szkolnem (poranki, zebrania towarzyskie, uroczystosci szkol~
ne. 1t )

Materjal gramatyczny nie przeciaza ucznia nadmiarem
faktéw i szczegéldw. Nauczyciel nie powinien zatem opra~
cowywac zbyt drobiazgowo wskazanych tematéw. W szcze~
gé'nosci zestawianie przypadkéw mie powinno byé mecha~
niczng odmiana rzeczownikéw i przymiotnikéw i t. p.,
lecz stanowi¢ podstawe do praktycznego zaznajomienia sie
z iloScia i nazwami przypadkéw, z czastkami fleksyjnemi
i rolg sktadniowa przypadka. Na tej drodze uczeri zaznajamia
sie z deklinacja.

Punktem wyjscia do ¢éwiczeri w zestawianiu przypad-~
kéw powinna byé obserwacja deklinujacych sie czesci mowy
na tle zdania. Zestawianie szeregéw fleksyjnych rzeczow-
n’ka, przumiotnka, zaimka i liczebnika ma uswiadomié ucz-
niom, ktére czesci mowy odmieniajg sie przez przypadki,
W zadnym za$ razie nie moze byé podstawg do szczego-
towych rozwazan o réznych typach deklinacyjmych.

Tematy, wskazane w programie, prowadzg do roz~-
szerzenia i poqtebienia wiadomosci o zyciu i kulturze Polski.
Wuystepuja nadto obrazki z zycia sasiadow. ;

Tematy zostaly ujete w pewne grupy wedlug rodzajéow
zagadnieri, przyczem kolejnosé ta mnie obowigzuje, przeciwnie,
mozna, a nawet nalezy laczyé tematy z réznych grup w wiek-
sze calosci celem osiggniecia wielostronnych, plastycznych,
barwnych obrazéw zycia w réznych krainach i regjonach
Polski. Obrazy te winny byé ozywione akcjg wspdlczesng
lub historyczna z wysunieciem na plan pierwszy przezyé
I pracy cztowieka. Wyzyskaé nalezy przytem zainteresowa-
nia mlodziezy w kierunku podrézniczym, turystycznym, spor-
towym, zadze przygéd, zamilowania technmiczne i t. p.

W tej klasie nauka geografji wyprzedza jezyk polski,
dajac mu podbudowe. Wogdle zas przy opracowywaniu te-
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matéw o charakterze historycznym, geograf'%czngm i przy~
rodniczym mnalezy nawigzywaé do wiadomosci, zdobytych na
lekcjach odpowiednich przedmiotow.

; Ze wzgledu na rozszerzenie zakresu tematow na Polske
i 'sasiadéw, obok bezposredniej obserwacji, coraz wlg}{szq rol(?
odgrywaé bedzie ilustracja, pokaz, przedewszg§tklem z’as
ksiazka. Dlatego na lekture wypadnie zwracac szczegol~
niejszg uwage.

HISTORJA.
3 godziny tygodmiowo.

MATERJAL NAUCZANIA.
1. Budowa Panstwa Polskiego.

Z zycia dawnych Slowian: zycie pierwotne i pierwotny
krajobraz Polski. = ‘ s
l Chrzest Polski. Meczeristwo sw. Wojciecha. Zlazq Gr.nez-
nieriski. Druzyna rycerska Chrobrego. chu? W grqd?le i na
podgrodziu. Zycie na wsi, wolni i niewolni w sluz_b1g ksxgm.a
i grodu. W obronie niezaleznosci: obraz z wa.lk'z ‘Nlemcaml.
Wiazd do Kijowa, odzyskanie Grodow Czerwienskich. Koro~
nacja Chrobrego. X ;
] Miodos¢é Bolestawa Krzywoustego, p\asowafue na ;y
cerza. Rycerze zachodni, ich obyczaje 1. zamki rycerskie.
Wa'ka Krzywoustego o Pomorze, zdobycie Nakla. Obrona
Glogowa, zwyciestwo pod Wroctawiem. Testament Krzywo-
ustego. ;
2. Upadek jednosci Panstwa Polskiego.

Sprowadzenie Krzyzakow do Polski. Nagady T'ataréw:
obrona Sandomierza; bitwa pod Lignica, zn1§zczenle .gro.-
déw ruskich. Wie§ osadnicza i jej zakladanie. Zalozenie

E . g Crt
miasta Krakowa, plan $redniowiecznego mias |

Gospodarka klasztoréw, Zycie w klasztorze,. dawne

ksigzki. Sw. Kinga, Sw. Salomea, $w. Jacek na Rusi.
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3. Odrodzenie i wzmocnienie Panstwa Polskiego.

Koronacja Wiadystawa Lokietka. Bitwa pod Plowcami,
Florjan Szary. Gedymin, poczatki Wilna.

Odzyskanie Rusi Czerwonej; Kazimierz Wielki budow-
niczym Lwowa. Gospodarka Kazimierza Wielkiego:  $pi-
chlerze, sukiennice, drogi handlowe. Kazimierz Wielki kro-
lem chlopkéw. Orpieka kréla nad Zydami. Zycie mieszczan,
uczta u Wierzynka. Budowa Kosciota Marjackiego i inne
znakomitsze budowle tego czasu. Zatozenie Akademji. Po-
grzeb Kazimicrza Wielkiego.

4. Rozwdj potegi Panstwa Polskiego.

Krélowa Jadwiga i Wiadyslaw Jagielto. Chrzest Litwy.
Zwycigstwo pod Grunwaldem, Zawisza Czarny, Zjazd w Ho-
rodle.

Wyprawa i S$mier¢ Wiladystawa Warnericzyka. Kazi-
mierz Jagielloriczyk i odzyskanie Pomorza: przyjecie posiéow
pruskich przez krola w Krakowie, zwyciestwo pod Puc~
kiem, pokéj toruriski, Gdarisk za Kazimierza Jagielloriczyka.
Gespodarka szlachty w folwarkach, handel zbozem. Sejmik
szlachecki, ,nic o nas bez nas‘. Zycie w miescie $rednio-
wiecznem: mieszczanie, cechy, kupcy, handel. Fortyfikacje
miejskie Krakowa w XV wieku.

Uniwersytet Krakowski i zycie zakéw. Sw. Jan Kanty,
Kopernik. Pierwsze druki polskie. Dlugosz i synowie kro~
lewscy. Wit Stwosz.

5. Ziloty wiek w Polsce.

Mlodos¢ Tarnowskiego i jego podréz de Wioch. Dwér
Zygmunta Starego i Bony, Wawel, dzwon Zygmunta. Hold
pruski. Bitwa pod Obertynem. Zapobiegliwosé gospodarcza
krélowej Bony, Krzemieniec, Kniaziowie Ostrogscy w stuzbie
paristwa, Ostrég nad Horyniem.

Na dworze Zygmunta Rugusta. Obrazki z obrad sej~
mik6Ww i sejmu. Pozyskanie Inflant. Poczatki polskiej floty.
Unja Lubelska. Testament Zygmunta Augusta.
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6. Panstwo Polskie w walce o ulrzymanie potegi.

Obraz elekcji na Woli, Stefan Batory krol ,,nier‘nalo—
wany'; obrazek z wojny moskiewskiej, piecl}otfi wgb?amec%(a'.
Jan Zamojski, maz stany, opiekun nauki i sztuki. Wies
polska, pariszczyzna, chata wiejska. :

Warszawa stolica. Zwyciestwo pod Kircholmenn. Zw'g-
ciestwo pod Kluszynem, sztandary polsk'ie‘n'c? Kremlu. Zo6i~
kiewski, jako wz6r obywatela, jego smlgrc pod Ce(‘m.rq.
Obéz polski pod Chocimem, Chodkiewicz, Piotr Konaszewicz
Sahajdaczny. Obraz wojska i floty za Wladystawa IV,.

Obrazek z zycia na Siczy. Bitwa pod Beresteczl.nem..
Potop szwedzki: obrona Czestochowy, Stgfan Czall't}‘leckn,
$luby Jana Kazimierza. Ugoda z Kozakami w Hadziaczu.
Lwow w w. XVIL ; :

Krol Jan Sobieski, jego mlodosc, zwgcxestwo.pod Cho-~
cimem, odsiecz Wiednia, Wilanow. Obrazki z z.gma magne_l—
tow i szléchtg‘ w XVII w. dwory i dworki. Oslabienie
mieszczan.

WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomos$¢ obrazow zycia polskiego W Qrzeszloéci,
a mianowicie zycia wloscian, mieszczan, rgcerstv&{a i sz}achtyi
zycia ‘w klasztorze i na dworach magnat(')w i par.lujqc'ggh,
znajomos$¢ zycia i czynow najwybitniejszych p‘o.st.aa dzlejo.-'
wych w. XVI i XVII, oraz obrazéw, przedstawiajacych naj-
donioslejsze i najbardziej pozytywne mf)menjﬁg W rozwo']u.
paristwowosci polskiej; umiejetnos¢  wigzania wiadomosci
o przeszlosci kraju z mapg.

UWAGL

Materjal, zawarty w kursie klasy V, winien byé oxr}a—
wiany przez nauczyciela z punktu widzenia potrzeb zy'-
cia dzisiejszego i wyzyskany jako podstawa do wprowadzenia
w rozumienie terazniejszosci. : :

W ciagu calego kursu naiezy z obrazami, wskazanemi
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w materjale nauczania, wigza¢ najwazniejsze wiadomosci

z dziej6w danej miejscowosci i regjonu, w ktérym lezy
szkola, uzupelniajac stosownie odpowiednie punkty programu,
rézne dla réznych miejscowosci. Np. poszczegdlue punkty
dzialu 1 winny byé rozbudowane szerzej: na Pomorzi
i W woj. Poznariskiem, w szczegdlnosci zas w GniezZnie, Kru-
szwicy, Poznaniu i t. d., poza tem np. w Plocku, Krakowie.
Niektore [punkty dzialu 2 nalezy rozwina¢ szerzej na Slasku,
w woj. krakowskiem i t, d.

Nalezy zwrdci¢ szczegdlna uwage na zaznajomienie ucz-
niéw z obrazami, dotyczacemi wspélzycia rimiejszoéci naro-
dowych z narodem polskim w ramach Rzeczypospolitej.

W kursie klasy V uczniowie winni przyswoié sobie
nastepujace daty: 966, 1025, 1370, 1410, 1572, 1683. Poza
tem istote chronologicznego ujmowania historji na tym po-
ziomie stanowi¢ winno orjentowanie si¢ w kolejnem na-
stepstwie poznanych wydarzeri historycznych. Tak np. wy-
starczy, jezeli uczeri wie, ze Bolestaw Krzywousty panowal
po Bolestawie Chrobrym, a nie przed nim, i nie po Wiady-
stawie Lokietku, lecz przed nim. Pelnej perspektywy dziejowej
na poziomie klasy V jeszcze wymagaé¢ nie nalezy.

Nalezy przeczyta¢ i objasni¢ nastepujace Zrédla w wy-
jatkach: testament Zygmunta Augusta, list Zolkiewskiego do
zony, list Sobieskiego do Marysieriki o bitwie pod Wiedniem.

GEOGRAFJA.
3 godziny tygodniowo.
MATERJAL. NAUCZANIA.
1. GEOGRAFJA POLSKI.

CZESC OGOLNA. )
Przedstawianie wazniejszych form terenu na mapach
przy pomocy poziomic.
Granice i obszar Polski. Ogélny przeglad gér, wyzyn
i mizin w Polsce. Przeglad zlewisk i dorzeczy gléwnych rzek.

CZESC¢ SZCZEGOLOWA.

Karpaty i niziny podgdrskie.

Wycieczka do Tatr; Zakopane. Krajobraz turni tatrzari-~
skich; w chacie goralskiej. Wycieczka na Babiq‘ Gore. W ko~
palniach soli. Na kopalni naffy w Borystawiu. Wgaec?ka
na Howerle. Wsréd Huculow, W uzdrowiskach karpackich.
Miasta u podnéza Karpat.

Wyzyny polskie.
4 — j la i zelaza;

Wyzyna Malopolska. Slask kraj wegla i 2 :
z czegoyp%wstal i do czego sluzy wegiel; W’huc1e zel:dza.
Co Polsce daje Slask. W dolinie Pradnika (Ojcow). Wapien~
niki. Krakéw — dawna stolica na prastarym szlalfu. Kra~
kowiacy. W Czestochowie. Puszcza w Gorach Swigtokrzy-~
skich. W kamieniolomach pod Kielcamj. 25 .

Wyzyna Lubelska, Wolyn, Podote. 'Wsréd lanow
pszenicy. Wycieczka do cukrowni. W jarzg [?mestru (Za-
leszczyki). Wies podolska Lwow — polozenie na dziale
wod, Targi Wschodnie.

Kraina Wielkich Dolin.

Polesie, Podlasie. Puszcze lesne, bagna. Pinsk —
wezel drég wodnych. g

Mazowsze. Srodkowa kraina Polski. Warszawa —
stolica Paristwa. Miasta fabryczne i handlowe. Obyczaje Kur~
iow i Ksigezakow. ‘
§ Wielkopolska. Kraj wielkich dolin. Nad Goplem. Do~
robek gospodarczy Wielkopolski. Poznari, Nad kanalem Byd-
goskim. Kujawiacy.

Pojezierze i Baltyk.

7 . i
Wileriszczyzna. Wycieczka nad Narocz. Wilno.
Pomorze. Bory Tucholskie. W chacie kas{zubskle]. N.a

wybrzezu polskiem. Zwiedzenie portu w Gdyni. Znaczemnie

morza dla Polski.
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Podzial na wojewddztwa z uwzglednieniem glownych
miast.

2. GEOGRAFJA EUROPY.
CZESC OGOLNA.

Rozczlonkowanie poziome. Przeglad najwazniejszych gor,
wyzyn i nizin. Gléwne rzeki.

CZESC SZCZEGOLOWA.

Niemcy. Granica z Polska. Przeglad krain. Wielki
przemyst w Niemczech. Berlin, Hamburg, Monachjum. Gor-
nicy polscy w Westfalji. Polacy na Slasku Opolskim i w Pru-
siech 'Wschodnich.

Czec/zosiowacja. W kotlinie Czeskiej. Na poludniowych
slokach Karpat. Jak Czesi wyzyskuja swoje bogactwa natu-
ralne. Praga. Polacy na pograniczu Polski.

Rumunja. Rozmaitosé krajobrazéw, Bukareszt,

Zwiqzek Socjalistycznych Republik Rad. W krainie
tundry, w lasach poélnocnych. Krajobraz Plyty Rosyjskiej.
Czarnoziem Ukrainy. Nad dolna Wolga. Klimat ladowy. Go-
spodarka rolnicza i wielkie przedsiewziecia przemyslowe.
Moskwa, Leningrad, Kijéw, Odesa. Polacy w Rosji.

Sgsiedzi z nad Baltyku (fotwa i Litwa). Stosunki
gospodarcze z Polska.

Krotkie wzmianki o Estonji, krajach skandynawskich,
Holandji i Belgji.

Wielka Brytanja.Polozenie wyspowe. Klimat mor-
ski. Swiatowa potega przemystowa i handlowa. Londyn —
wielki port, najwigksze miasto Europy.

Francja. Krainy naturalue. Kraj rolniczo ~ przemystowy.
Paryz — Swiatowy osrodek kultury. Marsylja. Stosunki
z Polska.

Krotkie wzmianki o Szwajcarji, Austrji i Wegrzech.

Pétwysep Balkanski. Grecja — kraj zabytkéw staro-
zytnej kultury. Jugoslawja i Bulgarja: charakterystyczne wia-
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$ciwosci krajobrazu, stosunki z Polska. Krotkie wzmianki
o Turgji. ! :
Pcliiwysep Apeniniski. Klimat $rodziemnomorski. U stop
Wezuwjusza. Wtlochy. Rzym — stolica, miasto zabytkow.
Watykan. : i )
gKrétkie wzmianki o panistwach pélwyspu Pirenejskiego.

Zestawienie paristw europejskich.

W ciggu calego roku szkolnegq, pomiary dtllugi;oscx
rzek, linij kolejowych i t. p., zaznaczanie na mapnkgc on-
turowych roznych elementow sktadowych, np'r.“gramc', wa7il~
niejszych rzek, wiegkszych miast, gtéwnych linij ko!e;owgc :
rozmieszczenia kopalin, osrodkéw przemystowych i f. p.

WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomos¢  granic, uksztaltowania pionqwego i sngcn
rzecznej Polski; podzialu na WOj‘ewé.dztwa i mlast. woje~
woédzkich. Elementarna znajomos¢ krain Polski: kra]obrazuﬁ
bogactw naturalnych, gtéwnych osrodk6w gospodarczyci
i ‘zyci lowieka. 2 s
l Zyc?nacjf)mos'c’ uksztaltowania pvoziomego,. gor, mgm, sieci
rzecznej, typowych krajobrazow i podmah} pohtg({znegg
Europy; znajomosc wskazanych w 'pr(.)g.ramle vx'r.laslc:lwosnl
panstw, sasiadujacych z Polskg, Wielkiej Brytanji, 'r:«?ncu,
Witoch, Grecji i krajow stowiariskich polwyspu .Balkan.skn.e%g.

Umiejetno$¢ czytania szkolnej mapy politycznej 1 i~
zycznej.

UWAGL

Na poczatku roku szkolnego nalezy zaznajomi¢ ucznia
ze sposobem przedstawiania rzezby teremf p‘rzg pomocy go-
ziomic, Do ulatwienia nalezytego rozumienia mapy pozio~
micowej stuzyé¢ beda odpowiednie modele, obserwacj> w te-
renie, piaskownica i t. d.
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W [zastosowaniu do krain Polsk'

: i program podaje
?lowne tema?g, dokola ktérych zgrupuja sie wiadomosci, ch
krngne do. ich rozwinigcia i naswietlenia, przyczem kazda
;ﬁima p(‘)\Tmnr.la wystapi¢ plastycznie, ukazujac swoje odrebne
ol cze.’ l\alt‘a‘z.y' \fvystrzegaé si¢ encyklopedycznego ujmowa-
nia, da¢ mniej wiadomosci, ale opracowaé je gruntowniej.
% Dr.zy~ :o}inavmaniu podzialu na wojewddztwa nalezy wska-

¢ mnajwigksze miast i i 5
e sta, nie wchodzac w ich szczegolowy

fGe9grafje s’z.cziagélowa Europy najlepiej opracowywac
w orrple. »podrézy“, przytem nalezy jak najczesciej czynié
zestaw1em,a z Polska, wydobywaé¢ analogje i rézmice, oraz
podkresla¢ wzajemne stosunki gospodarcze.

‘ngtame mapy winno wigzaé si¢ z ¢wiczeniami, wskaza~
nemi ‘w prograrrfle. Trzeba zwrdci¢ uwage na zastosowanie
?odcza; 'nauczama indukcyjnych map, ktére nauczyciel moze
porzadzi¢ wlasnemi sitami, uzywajac do te
tablic szkolnych. e e d

W klasie V nalezy urzadzi¢ jmniej jed

X adzi¢ co najmniej jedn ~
dzienna wycieczke. : e

NAUKA O PRZYRODZIE.

3 godziny tygodniowo.

MATERJAL. NAUCZANIA.
Od poczatku roku szkolnego do kotrica pazdziernika:

NAUKA O PRZYRODZIE ZYWE].

.1. Zaznajomienie z kilku roslinami przybrzeznemi i wod~
nemi, mp. firzcing, tatarakiem, grgzelem, zabisciekiem, mo-~
anrka, rogatkiem: rozmnazanie rostowe zapomocg ’quczy
i pakéw zimowych; rozsiewanie owocéw lub nasion przez
wodg i ptaki wodne, przystosowania do zycia w wodzie, zi~
mowanie pod lodem. :
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Ryba — na przykladzie ryby, hodowanej w akwarjum:
ruchy, pobieranie pozywienia, oddychanie oraz zwigzane
z tem szczeg6ly budowy zewnetrznej. Sposob zycia i zwig~
zane z nim szczegoly budowy zewnetrznej karpia i szczu-~
paka.

2. Zmiany, zachodzace W przyrodzie w jesieni: tempe-~
ratura, opady, diugos¢ dnia, zmiany w $wiecie roslinnym
i zwierzecym.

3. Wilk, rys, sarna, wiewi6rka, bébr, nietoperz: Spo-
s6b zycia, przystosowanie do poruszania si¢ W ‘r6znych Sro~
dowiskach, spos6b zdobywania i przyjmowania pozywienia
oraz zwiazane z tem szczegoly budowy zewnetrznej. Sen zi~
mowy mniektérych ssakéw. '

Spos6b zycia i obyczaje niedZwiedzia brunatnego, je-~
lenia, losia, zubra. Zwierzeta gingce.

Hodowle.

Hodowla roslin wodnych.

Hodowla owadoéw wodnych (jako przygotowanie do
kursu wiosennego).

Hodowla ryb w akwarjum.

0d poczatku listopada do polowy kwietnia:

NAUKA O PRZYRODZIE MARTWE].

1N E) cieple. Pokrycie ciala ssakow i ptekéw, oraz
materjaly odziezowe i budowlane, jako przyklady do roz~
patrywania przewodnictwa cieplnego. Powiefrze jako zly
przewodnik ciepia. Praktyczne wyprébowanie niektérych do~
brych i zlych przewodnikow ciepla. Zrédla ciepta uzytkowego
w gospodarstwie domowen; spalanie przy calkowitym i czg-~
sciowym doplywie, oraz bez doplywu powietrza (w zamknig~
tem naczyniu); racjonalne palenie W piecu, kuchni (trzonie
kuchennym).
Produkty spalania drewna, wegla kamiennego: wegiel
9

Szkoly powszechne.
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drzewny (koks), popidl, gazy spalinowe (gtéwnie: dwutlenek
wegla i ,czad“). Palenisko, jako miejsce wytwarzania ga-
zO0w spalinowych; kanaly piecowe, jako drogi do rozprowa-
dzania ciepla w piecu i jako drogi do odprowadzania gazéw
spalinowych i dymu nazewnagtrz. Charakterystyczne oddzialy-
wanie dwutlenku wegla na wode wapienna.

2. Powietrze czyste a zanieczyszczone. Dzialanie
powietrza wydychanego i czystego na wode wapienna.
Wplyw oddychania, palenia si¢ lampy naftowej lub $wiecy
na czystos¢ powietrza. Tam, gdzie sa uzywane lampy naf-
towe: czesci skitadowe lampy i ich znaczenie; tam, gdzie
jest uzywany gaz Swietlny: czesci skladowe palnika gazo-
wego i kuchenki gazowej, ich znaczenie.

3. Matelyafy do budowy i urzqdzenia pieca; pion,
poziomnica, wazenie. Glina, cegla, kafel, drzwiczki, plyta
i pierscienie na plycie, jako gotowe materjaly budowlane
i instalacyjne, stosowane w urzadzeniu trzona kuchennego
i pieca.

Pion, poziomnica, ich zastosowanie przy budowie pieca
i domu. Waga, wazenie.

4. Zmiany objetosci przy zmianach temperatury.
Zmiany objetosci wody, nafty, powietrza i metalu przy
zmianach temperatury; osadzanie obreczy zelaznej na koto
wozu.

Zachowanie sig stupa rteci 'w termoskopie, wstawionym
w topniejacy 16d (punkt 0°), w pare wrzacej wody (punkt
100°). Termometr pokojowy i termometr lekarski.

5. Stany skupienia wody. Para wodna; parowanie
i jego znaczenie w zyciu praktycznem: suszenie bielizny,
siana, zboza; opady atmosferyczne; wrzenie wody, jej dy-
stylacja. Zamarzanie wody; zmiana objetosci przy zamarza-
niu ‘wody.

6. Rozpuszczalnosé w wodzie. Rozpuszczanie w wo-
dzie soli kuchennej, cukru i sinego kamienia i krystalizacja
tych cial z wody. Woda mineralna. Woda zaskérna i Zr6-
dlana. Sposoby oczyszczania wody. Woda miekka i twarda;
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zmiekczanie wody twardej. Urzadzenia, dajgce dobra wode
do picia (np. studnia cembrowana, wiercona, wodociag).

1. Wtasnosci powietrza, jego cisnienie. Wuykaza-
nie przy pomocy wagi, ze powietrze posiada ciezar. Ci~
$nienie powietrza i jego rozprezliwosé. Stwierdzenie, ze po-
wietrze ogrzane jest lzejsze od powietrza zimnego. Zasto~
sowania ci$nienia powietrza: lewar prosfy, pompa ssgca,
ew. rozpylacz, ew, sikawka pozarna.

8. O Sswietle. Swiatlo sloneczne, smuga swiatta,
smuga cienia. Obrazy przedmiotéw, wytworzone przy po-
mocy malych otworow. O cieniu.

Zwierciadto; odbicie swiatta; obrazy w zwierciadle; pe-
ryskop.

0Od potowy kwietnia do korica roku szkolnego:

NAUKA O PRZYRODZIE ZYWE].

1. Kilka ptakow krajowych, pozostajacych, przylatujg-
cych do nas na zime i odlatujacych, np. sikorka, dzieciol, je~
mioluszka, kukulka, czapla, krzyzéwka: obyczaje fych pta-
kow i zwigzane z tem szczegoly budowy zewngtrznej. Po-
krycie ciala ptakéw, przystosowania do lotu, budowa gniazd,
opieka rodzicielska. Przeloty ptakéw. Znaczenie ptakéw w go-
spodarce przyrody i w gospodarce ludzkiej.

2. Budowa pakow. Kwitnienie drzew kotkowych; wia-
tropylnos¢ i owadopylnosc.

Byliny, kwitngce wczesng w1osna, np. przylaszczka, sa-
sanka, zawilec, fiolek; zapasy, krotki  okres rozwoju tych
roslin, kwitnienie, rozmnazanie przez nasiona i rozmnazanie
rostowe.

3. Zaba: ruchy, oddychanie, sposéb przyjmowania po-
karmu i zwiazane z tem szczegé6ly budowy zewnetrznej.

Przeobrazenia zab. Poréwnanie zab i ropuch.

Zaskroniec: obyczaje, ruchy w zwiazku z uksztaltowa-
niem ciala, paszcza, przyjmowanie pokarmu. Rézmice mig~
dzy zaskroricem i zmija. Rak: spos6b zycia, ruchy i sposéb

g*
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pobierania pozywienia w zwigzku z budowg zewnetrzng. Spo-
séb zycia kilku owadéw wodnych, np. plywaka, wazki,
komara. Zatoczek i blotniarka: osobliwosci budowy zewnetrz~
nej w zwigzku z ruchami i sposobem pobierania pozywienia.

Hodowle.

Hodowla zab.

Obserwacje rozwoju skrzeku zabiego.

Hodowla Scietych galazek dla obserwowania rozwoju
pakow.

Rozmnazenie roslin pokojowych z sadzonek.

Obserwacje nad ptakami.

WYNIKI NAUCZANIA.
W zakresie nauki o przyrodzie zywej.

Znajomos¢ kilku roslin wodnych, kilku drzew i bylin,
kwitnacych wezesna wiosna, z uwzglednieniem ich przysto-
sowari do zmian pdr roku, do Srodowiska oraz rozmnazania
przez nasiona i rozmnazania rostowego.

Znajomos¢ pewnej ilosci ssakéw i ptakéw oraz kre-
gowcow i bezkregowcow wodnych, z uwzglednieniem ich
sposobu izycia, przystosowarn do zmian por roku, do Srodo-
wiska, oraz najbardziej fypowych przeobrazeri owadow
i plazéw.

W zakresie nauki o przyrodzie martwe;.

Rozumienie zastosowari dobrych i zlych przewodnikow
ciepla w gospodarstwie domowem, budowie doméw, sporza-
dzaniu odziezy i t. p.; rozumienje roli powietrza w spalaniu
i oddychaniu; znajomosé¢ uzytku gliny, cegly, kafli i zelaza
jako gotowych materjaléw do budowy i urzadzenia pieca;
znajomosc¢ frzech stanéw skupienia wody i rozumienie zna-
czenia tych stanéw w przyrodzie; znajomos¢ wiasnosci, ktore
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winna mie¢ woda do picia; rozumienie dzialania lewaru,
pompy ssgcej; rozumienie zjawisk zycia codziennego, polega-
jacych na prostolinjowem rozchodzeniu si¢ Swiatta.

Umiejetnos¢ uzycia pionu, poziomnicy, wagi, umiejei~
nos¢ postugiwania si¢ termometrem.

UWAGL

Oddzielenie w czasie nauki o przyrodzie zywej i nauki
o przyrodzie martwej nie moze byc¢ Scisle: na.nauke o przy-
rodzie zywej, jezeli tego beda wymagaly warunki, wypadnie
przeznacza¢ poszczegélne godziny Iub dwugodzinne lekcje
w marcu lub poczatku kwietnia, a czasem i w listopadzie;
nawzajem ta sama liczba godzin bedzie zajeta przez fizyke
i chemje w okresach, przeznaczonych zasadniczo na nauke
0 przyrodzie zywej.

W zakresie nauki o przyrodzie zywej punktem
wyjscia dla opracowywania materjalu sa w tej klasie zja-
wiska biologiczne (przystosowania do srodowiska oraz do
zmian pér roku), ujmowane na konkretnych przyktadach, wy-
branych w zaleznosci od tego, czy nalezycie wystepuje w nich
to zjawisko, kiére chcemy dzieciom wyjasni¢, i czy rozpo~
rzadzamy odpowiednim materjalem pogladowym. Z posrod
ssakéw opracowuje sie bardziej szczegolowo pewng ilos¢
zwierzat o charakterysiycznych cechach (wilk, rys it. d.),
inne zas (niedZzwiedz, jeleri i f. d.) ujmuje si¢ poréwnawczo
z tamtemi, uwzgledniajac przedewszystkiem ich sposéb zycia.

Na wsi przewidzie¢ nalezy w jesieni lekcje nad stawem,
o ile znajduje sie wpoblizu, albo wycieczki, ktérych ilos¢
uzaleznié¢ malezy od odleglosci do stawu; w razie braku od~
powiednich zbiornikéw wodnych nalezy uwzgledni¢ tylko ro~
$liny zanurzone, dajace si¢ hodowaé¢ w akwarjum, rozszerzyc
natomiast temat ,ryby“, przy ktérym mozna, niezaleznie
od hodowli ryby w akwarjum, postugiwac,sig¢ ilustracjami. Na
wiosng malezy organizowaé odpowiednie lekcje w tferenie lub
wycieczki do lasu lub zarosli dla zaznajomienia si¢ z byli~

—— .
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nami kwitngcemi wczesng wiosng i z rozwojem pgkow.
W miescie pozadana jest jedna wycieczka nad staw w je-
sieni i jedna do lasu na wiosne.

W zwiazku z dzialem 1 w okresie wiosennym nalezy
réwniez 'w jesieni i w zimie kierowac obserwacjami dzieci
nad ptakami; sposobnosci do tego moga dostarczy¢ jesienne
przeloty ptakéw oraz gromadzenie si¢ ich przy zeréwkach
szkolnych.

Wiadomosci o zyciu roslin, z ktéremi zaznajamiajg sig
dzieci, obserwujac dziko rosngce rosliny najblizszego Srodo-
wiska, znajduja zastosowanie w zajeciach w ogrodzie.

Nauka o przyrodzie martwej rozpoczyna si¢ od
rozwazenia elementarnych zjawisk cieplnych. Chwila rozpo-
czecia nauki przypada na czas przelomowy miedzy jesienig
a zima, gdy uczniowie sa $wiadkami glebokich przeobrazen
w otaczajacej przyrodzie i w gospodarce czlowieka. Zmiany
te marzucaja nieprzebrany materjal doswiadczalny, ktéry pro-
gram ‘wyzyskuje w dziatach od 1 do 5. O szczegdélowem
rozwinieciu tego materjalu beda rozstrzygaly: warunki
zewnetrzne i mozliwosci szkolne.

Umieszczenie pionu, poziomnicy i wagi na wskazanem
miejscu zostalo dokonane w fym celu, by uczeri opracowal
ich zastosowanie dopiero po uprzedniem zzyciu si¢ z metoda
pracy i blizszem zwiazaniu tych przyrzadéw ze zjawiskami
i potrzebami zycia codziennego.

ARYTMETYKA Z GEOMETRJA.
4 godziny tygodniowo.
MATERJAE NAUCZANIA.
BARYTMETYKA.

1. Nawigzanie do materjatu z ubieglego roku.

Usystematyzowanie wiadomosci o dziesigtkowym ukla~
dzie pozycyjnym. Numeracja rzymska.
Powtérzenie i ugruntowanie dzialarn na liczbach cal-
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kowitych i ma wyrazeniach dwumianowanych, wraz z po-
wtérzeniem metrycznego ukladu jednostek miary.

Stosowanie nabytych  umiejetnosci  do  zagadnier,
w szczegolnosci z zakresu zycia praktycznego. Tabelki sta~
tystyczne. Rachunki za towar. Spisy inwentarzowe (np.
w sklepiku szkolnym). Ksiazka kasowa. Rachuba czasu. Za-~
dania, dotyczace predkosci, drogi i czasu.

2. Elementarne wiadomosci o podzielnosci liczb.

Reszta liczby przy danym dzielniku. Wielokrotnos¢ i po-~
dzielnik.

Cechy podzielnosci przez 10, 5 i 2, przez 100, 25" i 4.

Cechy podzielnosci przez 9 i 3.

Liczby zlozone i liczby pierwsze; rozklad liczby na
czynniki ‘pierwsze.

3. Utamki zwykle.

Utamek calogci; oznaczanie utamka. Obliczanie utamka
danej wielkosci; obliczanie wielkosci z danego jej ulamka;
obliczanie, jakim ulamkiem jednej wielkosci jest druga wiel~
ko§¢ tego samego rodzaju (na latwych przykladach).

Poréwnywanie utamkéw o jednakowych mianownikach.
Dodawanie i odejmowanie ulamkow o jednakowych mia~
nownikach.

Utamki wlasciwe i niewlasciwe. Wylaczanie calosci
z utamka niewlasciwego; zamiana liczby mieszanej na utamek
niewlasciwy. i

Ulamki réwne; upraszczanie ulamka; utamek nieskra~
calny. Sprowadzanie ulamkéw do wspdlnego mianownika.
Poréwnywanie utamkow o niejednakowych mianownikach. Do~
dawanie i odejmowanie dowolnych ulamkow.

4. Liczby dziesietne.

Ulamki o mianownikach 10, 100, 1000 i f. d. w zwigzku

z metrycznym ukladem jednostek miary; liczby dziesietne
w pozycyjnym ukladzie dziesigtkowym.
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Poréwnywarnie liczb dziesietnych. Mnozenie i dzielenie
liczby dziesigtnej przez 10, 100, 1000 i t. d.; zamiana jedno-
stek miary.

Dodawanie i odejmowanie liczb dziesietnych.

GEOMETRJA.

1. Nawiqzanie do materjatu z ubieglego roku.

Katy plaskie, mierzenie katéw. Katy przylegte i katy
wierzcholkowe.

Proste prostopadle. Rzut punkiu na prostg i odleglos¢
od punktu do prostiej. Proste réwnolegle. Cwiczenia w kre-~
Sleniu (na papierze nielinjowanym).

Linje lamane; obliczanie ich dlugosci. Trojkat i wielo~
kat. Kreslenie trojkata lub wielokgta, réwnego danemu (me~
toda rzutowania wierzcholkéw na os).

Powtorzenie i ugrunfowanie wiadomosci o skali. Kre~
Sienie figur w danej skali. Wyznaczanie punkiéw na pla-~
nie metodg rzutowania punktéw na os.

Oznaczanie skali w postaci np. 1 cm: 1 km, zamiast
1:100000; c¢wiczenia w wyznaczaniu prawdziwej diugosci
odcinkéw wedlug planu lub mapy.

2. Pole prostokgta.

Obliczanie pola prostokgta; uklad metryczny jedno-
stek kwadratowych; gruntowe jednostki miary pola w ukla~
dzie metrycznym.

Stosowanie nabytych umiejetnosci do zagadnieri prak~
tycznych. .

3. Prostopadloscian, jego objetosc.

Opis prostopadloscianu; wzajemne polozenie prostych
i plaszczyzn w prostopadioscianie. Rozumienie rysunku pro-
stopadloscianu w rzucie réwnoleglym ukosnym (dwa wy-~
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miary naturalne, trzeci — w skrocie). Specjalne przypadki
prostopadloscianu: prostopadioscian kwadratowy, szescian.
Obliczanie pola powierzchni prostopadloscianu.

Mierzenie objetosci przy pomocy menzurki. Obliczanie
objetosci prostopadloscianu; uklad metryczny jednostek sze~
Sciennych oraz jednostek miary pojemnosci.

Stosowanie nabytych umiejetnosci do zagadumiern prak~
tycznych.

WYNIKI NAUCZANIA.

Rozumienie numeracji bez ograniczenia zakresu liczbo~
wego oraz opanowanie prakiycznie uzywanych jednostek
miary;

bieglos¢ w wykonywaniu dzialarn na dowolnych liczbach
naturalnych i na wyrazeniach mianowanych;

rozumienie ulamka, umiejetnos¢ wyznaczania utamka
danej calosci, wyznaczania calosci z danego jej ulamka
i obliczania, jakim ulamkiem jednej calosci jest druga ca~
los¢ tego samego rodzaju;

umiejetnos¢ poréwnywania, dodawania i odejmowa~
nia ulamkéw zwyklych o mianownikach, ktére latwo roz-
kladaja sie na czynniki pierwsze;

rozumienie ulamka dziesietnego jako specjalnej postaci
ulamka zwyklego, umiejetnos¢ poréwnywania, dodawania
i odejmowania liczb dziesietnych;

rozumienie rysunkéw i planéw, wykonanych w danej
skali, oraz umiejetno$§¢ wyznaczania dlugosci wedlug planu;

umiejetnosé rozpoznawania prostopadloscianéw;

umiejetnos¢ obliczania obwodu i pola prostokata,
a takze pola calej powierzchni oraz objetosci prostopadio~
Scianu — z zastosowaniem tylko liczb calkowitych;

‘umiejetno$¢ stosowania nabytych wiadomosci do za~
gadnieri praktycznych, wymagajgcych wykonania kilku czyn-~
nosci rachunkowych.
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W klasie V uczniowie winni zdoby¢ bieglos¢ w wy-~
konywaniu dzialan na liczbach calkowitych.

Nalezy sprawdzi¢, czy uczniowie umieja poprawnie pi~
sa¢ liczebniki slowami. :

W zadaniach winien przewaza¢ materjal praktyczny.
Zadania z zakresu obliczen handlowych maja na celu za-
réwno podanie wiadomosci z fej dziedziny, jak i dalsze
ugruntowanie sprawnosci rachunkowej. Przy wprowadzeniu
ksiazki kasowej nalezy zaznajomi¢ ucznidw z obliczaniem
salda.

Przy budowie tabelek statystycznych nalezy ograniczyc¢
sie do podawania prostych przyktadéw (np. statystyki dzieci
w szkole wedlug klas i plci).

Elementarne wiadomosci o podzielnosci liczb, poprze~
dzajace nauke o ulamkach, doprowadza si¢ do rozkladu
liczb na czynniki pierwsze; natomiast wiadomosci o wspol~
nym podzielniku i o wspélnej wielokrotnosci liczb mozna
podaé we wlasciwym czasie przy nauce o ulamkach.

Przy wprowadzaniu utamka nalezy ograniczy¢ si¢ w kla-
sie V do jednej tylko interpretacji tego pojecia: 4 oznacza,
7e calo$¢ zostala podzielona na 4 réwne czesci i takich
czesci wzieto 3.

Po wprowadzeniu pojecia utamka i oswojeniu sig dzieci
z tem pojeciem, nastepuja ¢wiczenia z ulamkami o jedna-
kowych mianownikach. W dalszym ciagu nalezy opracowac
rzecz bardzo dla ulamkéw charakterystyczng — zmiang po-
staci ulamka przy zachowaniu jego wartosci.

Przy upraszczaniu ulamka niema pofrzeby wyznacza~
nia najwiekszego wspélnego podzielnika dla licznika i mia-~
nownika ulamka; wystarczy, gdy uczniowie potrafia uprasz-
czaé ulamek stopniowo, byle tylko doprowadzili go do po-
staci utamka nieskracalnego.

W dodawaniu i odejmowaniu ulamkéw o niejednako-
wych mianownikach nalezy ograniczyé si¢ do takich przy-~
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ktadéw, w ktoérych rozkladanie mianownikéw na czynniki
pierwsze nie sprawia frudnosci.

Przygotowaniem do wprowadzenia ulamkow dziesiet-
nyd® jest rozwazanmie utamkéw o mianownikach 10, 100,
1000 i t. d. w zwiazku z dziesigtnemi jednostkami miary.
Nalezy zwrécié szczeg6lna uwage na zamiang jednostek
miary.

Przy zapisie utamkéw dziesietnych nalezy stosowac
przecinek, a nie kropke.

Nalezy zwrécié uwage na charakterystyczng wlasnosc
liczb dziesietnych: mmnozenie i dzielenie liczby dziesigtnej
przez 10, 100, 1000 i t. d. sprowadza si¢'do zmiany war-~
tosci rzedowej poszczegdlnych cyfr danej liczby; praktyczny
spos6b wykonywania tego rodzaju mnozenia lub dzielenia
polega na odpowiedniem przesumieciu przecinka dziesietnego.

W nauczaniu geometrji nalezy uwzgledni¢ kreslenie za-~
pomoca pary ekierek — na gtadkim papierze (nielinjowa-
nym); wyjatkowo mozna pozwoli¢ na kreslenie zapomocg
linjalu i ekierki. Jednem z c¢wiczeni zaleconych jest kre~
$lenie fréjkata lub wielokata réwnego danemu — metodg
rzutowania wierzcholkéw na os.

Nalezy zwrécié dostateczng uwage na oswojemnie sie
uczniow ze skalg. W tym celu zaleca sig¢ ¢wiczenia w od-
czytywaniu odlegtosci wedlug planéw i map w danej skali.

Przy opracowaniu ukladu metrycznego jednostek miary
pola nalezy zwrécié uwage na fo, Ze zamiennikiem jedno~
stki miary pola na nizsze jednostki jest liczba 100. Me~
tryczne jednostki miary objetosci maja zamiennik 1000.

Przy obliczaniu pola prostokata i objetosci prostopa-
dloscianu uczniowie winni dobrze zdawa¢ sobie spraweg
z metody obliczania, aby nie stosowali odpowiednich re~
gul mechanicznie.

Rozwazania przestrzenne rozpoczyna sig od opisu pro-~
stopadloscianu; ¢wiczenia te, przeprowadzomne na modelach
i szkieletach prostopadloscianéw, majg na celu zapoznamie
uczniéw z polozeniem plaszczyzn i prostych w przestrzeni —
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i fo nie w oderwaniu, ale w zwiazku z dobrze znanemi
brytami.

Praca nad zrozumieniem rysunku w rzucie rownolegtym
uko$nym opiera si¢ na gotowym rysunku prostopadioscianu,
kidrego jedna s$ciana lezy na plaszczyznie rzutéw. Kra-
wedzie prostopadie do tej plaszczyzny sa margsowane w po-
staci linij ukos$nych, a wielko$¢ tych krawedzi w rzucie jest
skrécona. Rzut prostokata, lezacego w podstawie, przed-
stawia si¢ jako rownoleglobok. Rysunek tego rodzaju jest
bardzo pospolity w ilustracjach ksigzkowych.

Na geomefrj¢ przeznacza sie 30—40 godzin rocznie;
zaleca si¢ jednak nie wydziela¢ tej godziny w tygodnio-
wym rozkladzie zaje¢, ale przeplata¢ dzialy arytmetyki z dzia~
tami geomeirji, a nawet lgczy¢ na jednej lekcji tematy
arytmetyczne i geometryczne.

W miare mozmosci i potrzeby zaleca si¢ prowadzi¢
niekfére lekcje geometrji na otwartem powietrzu,

RYSUNEK.
2 godziny tygodniowo.

MATERJAE NAUCZANIA.

Rysunek z pamieci i z pokazu. Na podstawie ob-
serwacji samodzielnej lub kierowanej: rysowamnie z pamieci
i z pokazu tworow przyrody i przedmiotow uzytkowych
o zdecydowanych ksztaltach i barwach, z uwzglednieniem
w rysunku zasadniczego ksztattu calosci i czesci, rozmie~
szczenia i réznic wielkosci czesci, typowych cech przed~
miotu; zakladanie rysunku farbami, odpowiadajacemi trzem
gléwnym i frzem pochodnym barwom, wystepujacym na
przedmiotach. (Orjentacyjne przyklady tematéw: karpiszczu~
pak, bocian i kaczka, kogut 1 wrona, jamnik i chart,
kori i krowa, marynarz i ulan, dom parterowy i kamie~
nica wielopietrowa, fopola i wierzba, dab i Swierk, na-
rzedzia i wyroby rzemieslnikéw i t. p.).
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Rysunek z natury. Rysowanie przedmiotéw plaskich
lub nadajacych si¢ do ptaskiego ujecia, ustawionych fron-
talnie w réznych polozeniach. Zakladanie rysunku farba,
odpowiadajaca w przyblizeniu barwie przedmiotu.

Rysunek z wyobrazni, obejmujacy ilustrowanie scen
z zycia ludzi w réznych $rodowiskach na podstawie wta-
snych przezyé uczmia lub opowiadania nauczyciela. (Orjen~
tacyjne przyklady tematéw: ,zolnierze maszeruja®, ,ulani
jada“, ,,wyscigi na lodziach“, ,ludzie uciekaja“, ,ladowanie
towar6w na okret®, ,robotnicy wychodzg z fabryki“, ,flota
wojenna lub handlowa“, ,polskie samoloty”, ,glosne zwy-~
ciestwa sportowe w kraju i zagranica“ i f. p.).

Rysunek odreczny na papierze i na tablicy kwadratu,
prostokata, podzial na dwie i cztery czesci odcink6w pro-
stej, kwadratu, prostokata.

Wykonywanie napiséw na rysunkach (zastosowame pa—
tyka).

Przy malowaniu mieszanie farb i wytwarzanie barw
pochodnych z trzech zasadniczych.

WYNIKI NAUCZANIA.

Wyrazanie w rysunku z pamigcel i z pokazu linja
zasadniczego ksztattu, réznic wielkosci czesci i typowych
cech, a takze farba lub kredkami ogdlnej barwy przedmiofu;
umiejetno$é narysowania z nafury przedmiotu plaskiego
lub nadajacego sie¢ do plaskiego ujecia o nieztozonym ksztat-
cie oraz umiejetno$¢ zatozemia rysunku farbg, odpowiada-~
jaca barwie przedmiotu; umiejetno$¢ narysowania odrecz~
nie kwadratu i prostokata oraz dzielenia ich na dwie
i cztery réwne czesci; odpowiednie umieszczenie i wyko-
nanie napisu na rysunku literami, opartemi na znanym druku.

UWAGI

W klasie V obok ¢wiczen w rysunku poobserwacyjnym
(z pamieci i z pokazu), odgrywajgcym w dalszym ciggu
gléwna role, i rysunku.z wyobrazni, nalezy wprowadzac
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stopniowo ¢wiczenia w rysunku z natury przedmiotéw pla-
skich .w réznych polozeniach.

Przy rysunku z pamieci i z natury nalezy zwrdcic
szczegolna uwage na dostrzeganie i wyrazanie zasadniczego
ksztaltu przedmiotu i typowych cech.

Przy obserwacji przedmiotéw w teremie zwracamy
w dalszym ciagu uwage na wyraznie wystepujgce zjawiska
perspektywiczne, zachecajac uczniow do ich wyrazania w ry-~
sunku.

Przy obserwacji i rysowaniu ludzi i zwierzat oma-
wiamy polozenie rak, nég, tulowia w ruchu.

W pewnych przypadkach mozna przed przystgpieniem
do rysunku poobserwacyjnego zastosowaé¢ wycinanie sylwet
z papieru.

Cwiczenia w malowaniu wiaza si¢ S$ciSle z rysunkiem
odrecznym przedmiotéw i nie moga byé prowadzone od-
dzielnie. Przy wyrazaniu barwy ogélunej przedmiotu farba
nalezy wzia¢ pod uwage przewazajgca barwe przedmiotu,
pomijajac inne drobne plamy barwne.

Cwiczenia w rysunku z wyobrazni nalezy wigzac¢ coraz
mocniej z rysunkiem poobserwacyjnym. Stosowanie tematow
ilustracyjnych, w ktérych wuystepuje kilka lub kilkanascie
tych samych przedmiotéw, prowadzi do rysunkowego opa-
nowania ksztaltu tych przedmiotéw.

W celu rozwiniecia pewnosci ruchéw i dokladnosci
w rysowaniu stosuje si¢ w tej klasie czesto wykonanie ry-
sunkéw, a zwlaszcza rysowanie form geometrycznych na
wiekszych arkuszach taniego papieru do pakowania i na
tablicy.

Cwiczenia w rysunku geometrycznym moga zajmowac
jedynie cze$¢ lekcji i wogole nie powinny zabra¢ wiele
czasu po wlasciwem przygotowaniu w klasach poprzednich.

W zwiazku z wykonywaniem podpisow i krétkich na~
piséw na rysunkach, nalezy zwroéci¢ wigksza uwage na pra-
widlowy ksztalt liter, stosowna wielko$¢ i estetyczne wy-
konanie. =
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Temat rysunkowy winien by¢ opracowany W ciggu
jednej godziny lekcyjnej, w pewnych wypadkach mozna roz-
lozy¢ prace lacznie z obserwacjami na dwie godziny szkolne.

ZAJECIA PRAKTYCZNE.

Wedlug planu zasadniczego i warjantu @ planu godzin dla
szkoly o 6 nauczycielach: 4 godziny tygodniowo; W szkole
o 5 nauczycielach: 3 godziny tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.

A. ZAJECIA REKODZIELNICZE.
1 a. CHLOPCY.
Wytwarzanie przedmiotéw uzytkowych z drzewa.

Materjaiy: deski $wierkowe, sosnowe, olchowe o gru~
bosci od 5—15 mm.

Narzedzia podstawowe: lekkie pily, strugi. zdzier-
niki lub réwniacze, mlotki, obcegi.

Przy wytwarzaniu przedmiotéw uczniowie winni za~
poznaé¢ sie z przerzynaniem deski po i obok linji, nazna~
czonej na desce, wzdtluz i wpoprzek sloi, oraz z laczeniem
desek zapomoca gwozdzi i wkretek.

Orjentacyjne przyklady tematéw : poleczki pod la-
tarnie w stajniach i oborach, péteczki i skrzyneczki do
szczotelk i zgrzebel, wieszadelka z haczykami metalowemi
do Kkluczy i recznikéw, skrzynki do hodowli roslin, domki
dla ptakéw, putapki- na myszy, pudelka na noze i widelce,
wycieraczki (kraty) do czyszczenia obuwia, péteczki do
umywalni i kuchni, skrzynki (fornistry) na ksiazki.

W razie braku materjatéw do robot z drzewa, ro-
boty te moga by¢ zastgpione czesciowo, a W wyjatkowych
wypadkach (na wsi) calkowicie przez roboty ze stomy,
rogozyny, sitowia: koszyki, chodaki, wycieraczki, uleit.p.
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1 b. DZIEWCZETA.

Szycie i roboty dziane.

. Materjaly do szycia: suréwka, perkal, pélpl6tno, na
wsi plétno.

Szycie poszewki na jasiek Ilub poduszke, fartuszka
(na wsi do pasa, w mieScie — bez rekawéw wedlug do-~
wolnego wzoru), koszuli dziennej. Latanie i cerowanie bie~
lizny.

Przy wykonywaniu wskazanych rob6t uczennice winny
sie¢ wprawia¢ w stosowaniu Sciegéw: przed igla, za igla,
obrgbowego, dzierganego, okretkowego; szwéw: pojedyri-
czego, podwoéjnego, odwracanego (francuskiego) i podwoj-
nego plaskiego (bieliZnianego); w marszczeniu, przyszywa-
niu tasiemek, guzikéw, wykonywaniu dziurki i petelki; ew.
?apoznaé si¢ z laricuszkiem, sznureczkiem i S$ciegiem krzy~
zowanym,

Roboty dziane szydetkowe, np. szaliki, czapeczki.

Przy wykonywaniu robét dzianych uczennice winny sie
zapozna¢ ze Sciegami zasadniczemi: laricuszkiem, pélstup-
kiem, slupkiem,

2. Roboty z réznych materjaléw.

Dla chiopcéw i dziewczqt do wyboru w zaleznosci
od warunkdw i potrzeb szkolnych i domowych.

Orjentacyjne przyklady tematéw :

W  korelacji z geografja: piaskownice, wiatrowskazy,
gnomony;

w korelacji z przyroda martwa: czynny model ku-
chenki z cegly; czynny model pompy ssacej (sikawka z bzu);

w korelacji z geometrja: modele kartonowe i tektu~
rowe bryt;

w zwiazku z roznemi zainteresowaniami mlodziezy: la-
tawce, luki, latwe modele namiotu harcerskiego, z urza~

=
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dzeniem wewnetrznem, najprostsze pomoce do przedstawier

"amatorskich; gwiazdy na Boze Narodzenie, wézek dyngu-

sowego kogutka (w centralnej Polsce), czapki dla koledni~
k6w (np. do ,przedstawieri herodowych®), modele przy-
droznych kapliczek i krzyzow;

tatwe roboty introligatorskie: podklejanie mapek kie~
szonkowych, map, obrazkéw, ilustracyj wuycigtych z gazet,
sporzadzanie blokéw; naprawa ksigzek.

B. ZAJECIA OGRODNICZE.

W szkotach posiadajgcych ogréd :

W jesieni. Prace, zwigzane z zabezpieczeniem roslin
na zime. Zbiér warzyw i. zabezpieczanie ich mna zime
(zaleznie od warunkéw: przechowywanie w piwnicy lub
dotowanie). Zbiér nasion roslin, uprawianych w ogrodzie. Ze-~
branie i przechowanie jednorocznych pedow drzew dla przy-
gotowania sadzonek.

Na wiosne. Sadzenie i rozmnazanie roslin ozdobnych
wieloletnich (bylin) i dalsza nad niemi opieka. Opieka nad
krzewami uzytkowemi: malinami i porzeczkami. Opieka nad
krzewami ozdobnemi ze szczeg6luem uwzglednieniem potrzeb
gniezdzenia sie ptakéw. Sadzonkowanie zielne roslin po-
kojowych.

W szkolach bez ogrodu zamiast powyzszych zajec
ogrodniczych: uprawa .roslin ozdobnych w  skrzynkach
i doniczkach.

C. ZAJECIA Z ZBKRESU KULTURY zYCIA
CODZIENNEGO.

Czystosé: odkurzanie obrazéw, usuwanie pajeczyn, Szo-~
rowanie surowych sprzetéw drewnianych, na wsi: skop-
kéw do dojenia kréw, plecionych koszykéw; zabezpiecza-~
nie na zime drzwi i okien (o ile klasa miesci si¢ na par-

Szkoly powszechne. 10
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terze), czyszczenie odziezy s$rodkami domowemi; przecho-
wywanie i zabezpieczanie odziezy letniej i zimowej.

Porzadek: planowanie i ukladanie przedmiotéw na pét-
kach i w szafach w szkole; okolicznosciowo naoliwianie
zgrzytajacych zawiaséw, klamek i zamkéw i dokrecanie
w mich rozluZnionych wkretek.

WYNIKI NAUCZANIA.

W zastosowaniu do chlopcow:

w zakresie rob6t z drzewa: umiejetno$é przerzniecia
deski wediug prostej i krzywej linji, ostrugania zdzierni-
kiem lub réwniaczem i polaczenia dwéch kawatkow deski
zapomocqg gwozdzi i1 wkretek;

w zakresie robdt ze slomy, rogozyny i sifowia, je~
zeli sg uprawiane w wiekszym zakresie: umiejetnosé wy-
konania jednego ze wskazanych przedmiotéw.

W zastosowaniu do dziewczat:

sprawnos¢ w wykonywaniu $ciegow i Szwow, pozna~-
nych w klasach. III i IV;

znajomos¢ Sciegu okretkowego, szwu pojedyriczego pla-
skiego (bieliznianego), umiejetnos¢ marszczenia, przyszywa-
nia tasiemek, wykonywania dziurki i petelki;

umiejetnos¢ wykonania latwej roboty szydetkowej.

W zastosowaniu do chlopcéw i dziewczat:

umiejetnos¢ szorowania przedmiotéw drewnianych, wy-
wabiania plam 2z odziezy; umiejetnos¢é przechowywania
i zabezpieczania odziezy letniej i zimowej.

UWAGL

Do robét z drzewa sa wskazane narzedzia podstawowe
i charakterystyczne dla rodzaju pracy, ktéra winna sie
opiera¢ na najprostszych s$rodkach. Nie wylacza to uzy-
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cia, w razie moznosci i potrzeby, innych narzedzi i przy-
boréw.

Deski, z ktérych sa wytwarzane przedmioty na lek-~
cjach zajeé¢ rekodzielniczych, moga byé strugane tylko zdzier-
nikiem lub rowniaczem, a czasami nawet zupelunie nie stru-
gane lub tez strugane tylko z jednej stromy, zaleznie od
przeznaczenia przedmiotu.

Zaleznie od warunkéw i pofrzeb miejscowych mozna
sadzi¢ i rozmnazaé¢ byliny nietylko na wiosne, ale i w je~
sieni, co jest nawet najczesciej korzystniejsze ze wzgledu
na rozwoj rosliny, moze by¢ jednak mniej dogodnem z punktu
widzenia organizacji pracy.

Zajecia z zakresu kultury zycia codziennego uwzgled-
niaja w tej klasie porzadki tygodniowe 1 sezonowe, gdy
w klasie IV wystepowaly zasadniczo porzadki codzienne.

W ciggu roku szkolnego nalezy urzadzi¢ kilka wy-~
cieczek, zwigzanych $cisle z robotami uczniéw, a wigc, za-
leznie od warunkéw i mozliwosci: do tartakéw, pracowni
stolarskich, wzglednie koszgkarskich, wytwdérni mat, stomia~
nek, do szwalni i t. p.

W zwiedzanych warsztatach pracy nalezy zwracac
uwage mietylko na technike pracy, ale i na jej warunki
i przebieg oraz jako$¢ wytwarzanych przedmiotow.

SPIEW.
2 godziny tygodniowo.

MATERJAL NAUCZANIA.

Piesni dwuglosowe i jednoglosowe w skali rozsze-
rzonej (od ,a“ maltego do ,,f“ dwukreslnego), przy po~
mocy nut. Na reperfuar winny sig sklada¢ piesni: a) re~
ligijne, z uwzglednieniem biegu roku koscielnego, b) na-
rodowe z uwzglednieniem potrzeb obchodow i uroczystosci

szkolnych, dotyczace wazniejszych wydarzenn i postaci lll(;
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storycznych, ¢) ludowe, np. obyczajowe, o charakterze ta-
necznym i zolnjerskie, d) oryginalne polskich kompozy-
toréw, w szczegolnosci Moniuszki i Noskowskiego, e) inne,
nie objete powyzszym podziatem, a nadajgce sie do korela-
¢ji z innemi przedmiotami nauczania.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy
zwraca¢ baczng uwage na ufrwalanie nalezytej wymowy
samoglosek i spolglosek oraz stosowaé urozmaicone cie~
niowanie: mf, p, f, pp, crescendo, decrescendo, a takze
legato (laczac) i staccato (odrywajac) i zmiany szybkosci:
rallentando = zwalniajac, accellerando = przyspieszajac.

Opracowanie 2—3 kanonéw dwu i trzyglosowych.

Préby spiewania z nut piesni latwiejszych pod wzgle-
dem rytmu i melodji w tonacji C major.

W zwigzku bezposrednim Iub posrednim z opracowy~
waniem piesni, jako Srodki pomocnicze do ich poprawmnego
wykonywania, stosowane okolicznosciowo, w miare potrzeby:

Cwiczenia rytmiczue: rozpoznawanie stluchowe rodza~
jow takiu z dodaniem szesciomiaru, S$piewanie z nut na
jednym dZwieku lub gamie prostych motywéw rytmicznych,
wystepujacych w piesmiach, w taktach 2/, 3/, 1 %4/;; ¢wi-
czenie melodyjne: Spiewanie na podstawie nut gamy, tréj-
dzwiekéw na stopniu I, IV i V oraz ich fragmentéw w to~
nacji C major, Spiewanie ze stuchu fréjdZwieku minorowego
na pierwszym stopniu, odtwarzanie jego poszczegdluych to-
now.

W lacznosci z poslugiwaniem sie nutami niezbedne wy-~
jasnienia, dotyczace znakéow muzycznych (sposéb oznacza-
nia wartosci rytmicznych i taktu, nazwy nut) oraz rozmie-
szczenia poltonow i calych fonéw w gamie C major.

WYNIKI NAUCZANIA.
Przyswojenie conajmniej 15 pie$ni dwuglosowych ijed-
noglosowych, spiewanych z wyrazna wymowa, Scista ryt-
mika, czysta intonacja, z zastosowaniem urozmaiconego Ccie-~
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niowania i koniecznych zmian tempa; umiejetnosé korzy-~
stania z nuf jako Srodka pomocniczego przy Spiewaniu pie~
Sni ze stuchu; znajomos$¢ pisowni muzycznej w zakresie,
potrzebnym przy opracowywaniu piesni.

UWAQGL

Mimo wprowadzenia wskazanych ¢éwiczeri nalezy na-
dal wiekszos¢ czasu poswigcaé na samo Spiewanie piesni.
Nalezy od czasu do czasu dla utrwalenia powtarzac
cenniejsze piesni z klas poprzednich.
Rozszerzona skala piesni, wskazana w materjale nau-
czania, stosuje si¢ do glosu pierwszego i drugiego Ilgcznie.
Poslugiwanie si¢ nutami przy Spiewie winno mie¢ dwo~
jakie znaczenie. Nuty mogg stuzyé¢ albo jako pomoc przy
uczeniu sie i powtarzaniu melodji ze stuchu, albo tez jako
podstawa do odczytywania piesni glosem, zaleznie od jej
trudnosci i stopnia wyrobienia uczniow w tym zakresie.

PROGRAM NAUKI DLA KOMPLETU, ZLOZONEGO
Z KLAS IV i V W RAZIE ICH POLACZENIA
W SZKOLACH O 5 NAUCZYCIELACH.

2 godziny tygodniowo.
MATERJAL NAUCZANIA.

Piesni jednoglosowe i dwuglosowe w obszerniejszej
skali (od ,,a matego do ,,f dwukresinego), co roku inne, przy
pomocy nut. Na repertuar winny si¢ sklada¢ piesni: a} re~
ligijne, b) narodowe z uwzglednieniem pofrzeb obchodow
i wuroczystosci szkolnych, z wlaczeniem piesni ,Pierwsza
Brygada®, c) Zzomierskie i marszowe, d) inne, nadajgce
sie do korelacji z innemi przedmiotami nauczania.

Przy opracowygwaniu i wykongwaniu piesni nalezy
w miare potrzeby dbaé¢ o odpowiednie rozmieszczanie gleb-
szych oddechéw i poloddechéw, nalezyte ukladanie ust do
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spiewania samoglosek i wyrazista wymowe spoélglosek, wy-
dobywanie bez wysitku dZwiekow wyzszych, stosowaé uroz-
maicone cieniowanie: mf, p, f, pianissimo = bardzo cicho,
crescendo = wzmacniajgc i decrescendo = $ciszajac”, okolicz~
nosciowo takze legato (lgczac) i staccato (odrywajac) oraz
zmiany szybkosci: rallentando = zwalniajgc, accellerando =
przyspieszajac.

W kazdym roku opracowanie dwodch tatwych kanonéw
dwugtosowych jako przygotowanie do wykonywania piesni
dwugtosowych.

W drugiej czesci roku proby S$piewania z nut piesni
latwiejszych pod wzgledem rytmu i melodji w tonacji
C major.

W zwigzku bezposrednim lub posrednim z opracowywa~
niem piesni, jako Srodki pomocnicze ich poprawnego wyko-
nywania, stosowane okolicznosciowo, w miarg potrzeby:

Cwiczenia rytmiczne: rozpoznawanie shichowe rodza-
jow takfu, dwu, irzy i czteromiarowego, taktowanie w dwu,
fréji czteromiarze; ¢wiczenia melodyjne: S$piewanie na pod-
stawie nut gamy i gldwnych tréjdZwiekéw majorowych na
stopniu I, IV i V oraz ich fragmentéw w tonacji C major,
odtwarzanie poszczegélnych tonéw tréjdzwieku majorowego
tacznie ze stopniem Gsmym.

Wprowadzenie na poczatku kazdego roku pisma nuto-
wego na pieciolinji w zakresie gamy C major z uwzglednie~
niem sposobu wyrazania wartosci rytmicznych (¢wiercnuta,
osemka, péinuta i odpowiednie pauzy).

Ponadto w jednym roku:

A. Piesni ludowe z wigkszem uwzglednieniem charak~
feru regjonalnego, z c¢wiczeri rytmicznych: rozpoznawanie
stuchowe przedtaktu, rozréznianie charakterystycznych ryt-
mow, wystepujgcych w polskich piesniach ludowych o cha-
rakierze tamecznym (up. mazura i krakowiaka), z c¢wiczer
melodyjnych: $piewanie ze sluchu tréjdZzwieku minorowego
na stopniu pierwszym oraz odtwarzanie poszczegélnych to-
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n6w tego ftréjdzwieku; w lgcznosci z postugiwaniem sie
nutami niezbedne wyjasnienia, dotyczace znakéw muzycznych
(sposdb oznaczania wartosci rytmicznych i taktu, nazwy
nut).

Ponadto w drugim roku:

B. Piesni oryginalne polskich kompozytoréw, w szcze-
gélnosci Moniuszki i Noskowskiego; z ¢éwiczeri rytmicznych:
rozpoznawanie sluchowe szesciomiaru, spiewanie z nut na
jednym dZwicku lub gamie prostych motywdéw rytmicznych,
wystepujacych w opracowywanych piesniach, w taktach 2/,,
34 1 %43 z Ewiczeri melodyjnych: $piewanie gamy majorowej
w skali rozszerzonej w granmicach glosu dzieci; w lacznosci
z postugiwaniem si¢ nutami niezbedne wyjasnienia, dotyczace
rozmieszczenia péttonéw i calych tondw w gamie C major.

WYNIKI NAUCZANIA W KLASIE V.

Przyswojenie conajmniej 15 piesni, przewaznie dwuglo-~
sowych, Spiewanych z wyrazng wymowa, sScisla rytmika,
czysta intonacja, zastosowaniem urozmaiconego cieniowania
i konmiecznych zmian tempa; umiejetnos¢ korzystania z nut
jako srodka pomocniczego przy S$piewaniu piesni ze stuchu;
znajomos¢ pisowni muzycznej w zakresie, potrzebnym przy
opracowywaniu piesni.

UWAGIL

Spiewanie piesni winno wypelnia¢ wigksza czes¢ lekcji
SpiewtL.

Ze wzgledu na dwuletni okres pracy w komplecie, co
roku nalezy zmienia¢ repertuar, z wyjatkiem piesni
»Pierwsza Brygada“, opracowywanej w kazdym roku (trzy
pierwsze zwrotki).

Nalezy od czasu do czasu dla utrwalenia powtarzaé
cenniejsze piesni z klas poprzednich.

Wskazana w materjale nauczania obszerniejsza skala
piesni stosuje si¢ do glosu pierwszego i drugiego lgcznie.



1562

Trojdzwieki majorowe I, IV i V stopnia nalezy poa
czatkowo $piewaé¢ w formie krotkiej melodji w nastepstwie
kolejnem z zakoriczeniem na tonice.

Postugiwanie si¢ nutami przy Spiewie winno mie¢ dwo-~
jakie znaczenie. Nuty moga stuzy¢ albo jako pomoc przy
uczeniu sie i powtarzaniu melodji ze stuchu, albo tez jako
podstawa do odczytywania piesni glosem, zalezmie od jej
trudnosci i stopnia wyrobienia uczniéw w tym zakresie.

Wprowadzenie pisma nutowego nalezy uskuteczni¢ za-
raz z poczatku kazdego roku, zeby uczniowie klasy IV mogli
wyréwnaé¢ poziom przygotowania z klasg V.

CWICZENIA CIELESNE.

2 godziny tygodniowo — ponadto 10 minut ¢wiczen
codziennych.

MATERJAL CWICZEBNY.
(Wspélny dla klas V, VI i VII).
A. ZABAWY, GRY I CWICZENIA POLOWE,

Zabawy o charakterze ozywiajqcym i rekreacyjnym,
stosowane zaréwno miedzy ¢wiczeniami w formie Sci-
stej, jakotez migdzy trudniejszemi grami i na pauzach, np.
polowanie, niedZzwiedz, poczta, rézne odmiany berka, a takze
zabawy taneczne (farice pajacéw, ulani, krakowiak i t. p.).

Gry biezne, laczace elementy zrecznosci i zwinnosci
z biegiem, np. walka o sztandary, zbdje, wyzywanka, harce.

Gry rzutne, laczace elementy zwinnosci i zrecznosci
z pewnoscia rzutu i chwytu, np. wyscigi pilek, sztafefy
z pilkg.

Gry z podbijaniem, laczace pewnos¢ oka i reki
z biegiem, np. pacanka, kiczki, wybijanka, podbijak.

Gry druzynowe : podaj dalej, pilka wiezienna, pilka
bramkowa, w dwa ognie; kwadrat i palant bez galenia
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w uproszczonej postaci, ktére w klasie VII moga by¢ dopro-
wadzone do postaci czystej; dla mlodziezy silniejszej siat-
kéwka, réwniez doprowadzona ew. do czystej postaci do-
piero ‘'w klasie VIIL

Zabawy, gry i cwiczenia polowe typu harcer-
skiego ze wszystkich dzialéw: c¢wiczenia zmysléw, tropie-
nie, sygnalizacja, zwiady i t. p. o trudnosci zaleznej od
wieku danej klasy.

B. CWICZENIA GIMNASTYCZNE.,

Cwiczenia porzqdkowe.

Tworzenie szachowej kolumny ¢wiczebnej z dwuszeregu,
z miejsca i z marszu, a takze kolumny ¢wiczebnej z dwdjek,
trojek i1 czwoérek w zaleznosci od miejsca ¢wiczeri. Ele-~
menty musztry formalnej, konieczne do manewrowania od-
dzialem: zwroty w miejscu i w marszu, zmiana kierunkow
w marszu, marsze w dwuszeregu z réwnaniem i kryciem,
zbiérki w miejscu i w marszu w réznych postaciach — po-
nadto dla dziewczat proste korowody.

Cuwiczenia ksztaltujqce.

Cwiczenia koriczyn gérnych, przewaznie w pozycjach sie~
dzacych, wznoszenie, wymachy, skurcze i rzuty we wszyst-~
kich kierunkach oraz krgzenia.

Cwiczenia koriczyn dolnych: wspigcia i przysiady, wy-
prosty nég; w klasie VII ponadto uniki, rytmiczne pod-
skoki z réwnoczesnemi skurczami lub wymachami nég, latwe
kroki taneczne.

Cwiczenia szyi przewaznie w pozycjach siedzacych:
skrety, sklony i krazenia.

Cwiczenia tulowia: sktony wprzéd i wiyl z réznych
postaw wuyjsciowych, jednak bez wytrzymywania, ponadto
sktony wbok i skrety tulowia, potegowane przez wspol-
prace ramion.
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Cuwiczenia koordynacyjne.

Latwe postawy z biegu, trudniejsze mz w klasach po-
przednich ruchy koriczyn i tulowia w postawach réwnowaz-
nych. Przechodzenie po réwnowazni do wysokosci polowy
uda z podrzucaniem woreczkéw lub pileczek, wykonywane
rowniez ze $piewem; zeskakiwanie z réwnowazni z dochwy-~
tem. Utrudnianie ¢wiczeri przez zamykanie oczu.

Cwiczenia stosowane.

Krétkotrwale zwisy na drabinie i tramie, lub innych
prymitywnych przyrzadach. Mocowanie si¢ dwdjkami jako
¢éwiczenie zrecznosciowe. Skoki wolne (wdal i ‘'wzwyz) w for~
mie zabawowej i Scislej z ograniczonym rozbiegiem i okre~
Slonem miejscem odbicia i doskoku. Skoki mieszane, w szcze~
goélnosci zawrotne przez laweczke, ustawiong poziomo i skos~
nie, oraz w zaleznos$ci od warunkéw skoki przez tram, skrzy-
nie i kozta, lub skoki przez przeszkody naturalne, przytem
skoki rozkroczne mnalezy pomingé w zespolach dziewcze-
cych. Rzuty malg pitka do celu lub na odlegtosc.

C. SPORTY.

Jazda na saneczkach: wozenie si¢ na saneczkach
w terenie rownym oraz zjazdy z lagodnych, naturalnych
pochylosci bez ostrzejszych zakretow.

Jazda na lyzwach: jazda wprzod, najprostsze fi-
gury, np. przekladanka, luki.

_/azda na nartach: chody w terenie plaskim oraz
zjazdy z niewielkiej pochylosci. Zabawy narciarskie w zjez~
dzie nawprost.

Plywanie. Gdzie tylko warunki na to pozwalajg, na-
lezy zorganizowa¢ nauke plywania i prowadzi¢ ja w formie
zabaw 'w wodzie, szybowania i wreszcie systematycznej tak,
aby w klasie VII osiagna¢ umiejetnosé plywania.
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WYNIKI NAUCZANIA.

Opanowanie sztafet do 25m, sprawnos¢ w jednej Iub
dwu grach z pilka, jak np. ,pilka wigzienna“, ,podaj da~
lej*; sprawnos¢ w tworzeniu szachowej kolumny c¢wiczebnej
z dwurzedu i dwuszeregu; umiejetnos¢ przybierania popraw~
nej postawy po zupelnem rozluZnieniu; umiejetnos¢ .prze~
chodzenia po rownowazni na wysokosci kolan; poprawne
wykonywanie latwych skokéw przez przeszkody naturalne.

UWAGL
(Wspolne dla klas V, VI i VII).

Ze wzgledu na wystepujgce juz wyraznie w tym wieku
roznice fizyczne i psychiczne miedzy chlopcami i dziew-
czetami mnalezy poczawszy od klasy V prowadzic w za-
sadzie ¢wiczenia cielesne osobno dla chlopcéw, osobno dla
dziewczal. Mozna przytem Igczy¢ mlodziez tej samej pici
z dwu oddzialéw réwnolegtych, a takze z dwu lub tfrzech
bezposrednio po sobie nastepujgcych klas. Przy polaczeniu
w zespoly chiopcéw z klas VI i VII oraz dziewczat z fych
klas, nalezy w klasie V (o ile niema oddzialow réwnole~
glych) dzieli¢ mlodziez przynajmniej podczas niektérych cwi~
czeri wedtug plci na dwie grupy, ¢wiczgce sig rownocze-~
$nie. Natezenie ¢wiczeri ze wzgledu na wczesniejsze pokwi~
tanie winno by¢ naogol znacznie lagodniejsze w zastosowa~
niu do dziewczat, niz do chlopcow.

W zabawach i grach druzynowych nalezy polozyé¢
gléwny nacisk na strong wychowawczg, zaprawiajgc miodziez
do zgodnej, zbiorowej pracy i rozwijajac poczucie szlachet-
nej walki miedzy druzynami. Rozgrywki winny si¢ odbywac
wylacznie w obrebie klasy lub zespotu, t. j. w zwyklym skla-
dzie éwiczacych sie, i nie moga by¢ prowadzone widowi-~
skowo. Przebieg gry winien by¢ spokojny, a przerwy odpo-
czynkowe dostosowane do potrzeby grajgcych.
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W gimnastycznych ¢wiczeniach koriczyn gérnych i dol-
nych frzeba zwrécié uwage na obszernosé ruchow. Cwi-
czenia fe winny sie lgczyé z choéralnem liczeniem, klaska-
niem, wybijaniem taktu, wytrzymywaniem pauz w poszcze~
golnych czesciach c¢wiczeri, oraz zwigkszaniem ich tempa.
Cwiczenia koriczyn gérnych i dolaych stosowaé mozna od-
dzielnie lub acznie, a ¢wiczenia koriczyn gérnych mozna lg~
czy¢ z cwiczeniami glowy.

Krazenia glowy stosowac nalezy poczatkowo indywi~
dualnie (w celu rozruszania kregéw szyjuych), nastepnie do-
piero miarowo i rytmicznie.

Zwisy nalezy stosowaé jedynie jako momenty przej-
sciowe, a natezenie skokéw, biegéw i t. p. stopniowaéd
bardzo powoli. Szczegélna uwage trzeba zwrécié na cEwi-
czenia, poprawiajgce postawe mlodziezy, wyrabiajace po-
czucie rytmu i koordynacje ruchéw.

Przy szczeg6lowym doborze materjatu dla klasy VII na-
uczyciel moze uwzgledni¢ ¢wiczenia, wchodzace w skiad mi~
niméw Paristwowej Odznaki Sporfowej, oraz przeprowadzac
probe zawodéw o zdobycie tej odznaki w przypadkach,
w ktérych mlodziez osiagnie odpowiednia granice wieku.

Dla klas V, VI i VII szkota winna zorganizowaé co-
najmniej dwie jednodniowe wycieczki specjalne w ciagu roku.
Na wycieczkach tych mlodziez po doj$ciu do celu biwakuje,
wykonywajgc przytem takie urzadzenia, jak kuchnia polowa,
smietnik, miejsce ustgpowe i t. p. Program wycieczek powi~
nien ponadio obejmowac¢ zabawy na wielkich i otwartych
przestrzeniach, zabawy w wodzie i nauke plywania przy
bezwzglednem przestrzeganiu dyscypling kapielowej, oraz
¢wiczenia i gry polowe typu harcerskiego.

W czasie wycieczki jednodniowej dlugo$¢ marszu mnie
moze przekracza¢ 10 km (lgcznie tam i zpowrotem) przy
dostosowaniu szybkosci marszu do dzieci stabszych, przyczem
maksymalna szybkosé moze wynosi¢ 4 km na godzine, z za-
stosowaniem odpoczynkéw 10 minutowych co 45 min. Ob-
ciazenie plecaka wynosi¢ moze 2—3 kg.
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Dobierajac materjat dla zespoléw, ztozonych z chlopcow
lub dziewczat z klas V, VI i VII, nalezy bez wprowadzania
zbytniego natezenia zmienia¢ zaséb zabaw, gier i ¢wiczen
w ciggu trzech laf, aby unikng¢ jednostajnosci, osiggna¢ mo-
zliwe urozmaicenie i podirzymywac stale zainteresowanie.
Podobnie nalezy postgpowac przy laczeniu chlopcdw Iub
dziewczat z dwu klas — w ciggu dwu lag.

NAUKA NADOBOWIAZKOWA.
CHOR SZKOLNY

(ztozony zasadniczo z uczniéw klas V, VI, VII).
1 godzina tygodniowo.

MATERJAEL NAUCZANIA.

Piesni: a) religijne, b) narodowe i o znaczeniu obywa-
telsko~paristwowem, ¢) ludowe, zolnierskie, towarzyskie
i t. p, d) oryginalne polskich kompozyforéw.

WYNIKI NAUCZANIA.

Opracowanie okolo 8 piesni z zastosowaniem odpo~
wiedniego wykoriczenia i inferpretacji.

UWAGL

Nauczyciel przygjmuje do chéru szkolnego zgtaszajgcych
sie dobrowolnie uczniéw klas V, VI i VII oraz, o ile na fo
pozwoli liczba zgtoszonych, takze klasy IV.

Repertuar moze zaleznie od zespolu chéralnego ‘sklada¢
sie z piesni dwu i irzyglosowych, przy sprzyjajacych warun-~
kach nawet czteroglosowych — ale takze i jednoglosowych.

Podzialu na glosy nie nalezy dokonywaé ani wediug
wiekn, ani wedlug plci, ale wedlug muzykalnosci i skali
glosu dzieci, przydzielajac w zasadzie najwigksza ilos¢ dzieci
do gtosu pierwszego, stosunkowo mniej do drugiego i trze-
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ciego. Do glosu drugiego i frzeciego nalezy przydziela¢
dzieci muzykalniejsze o odpowiedniej skali glosu. W $piewie
chéralnym, dajgcym mozliwos¢ uzyskania wyzszego poziomu
zespiewania, nalezy przyzwyczajaé dzieci do bacznego
zwracania uwagi na wszystkie ruchy prowadzacego tak, zeby
chér stanowil karng jednostke, zdolna do oddania najdrob-
niejszych odcieni wykonania muzycznego.

Liczba piesni, wskazana w ,,wynikach nauczania“, do-
tyczy jednorocznej pracy w zespole chéralnym.

Cwiczenia chéralne winny odbywaé sie wylacznie na
lekcjach choru szkolnego; nie nalezy zatem zuzytkowywacé do
tego celu godzin normalnej nauki Spiewu, z drugiej jednak
strony mozna w chdrze wyzyskaé¢ niektore piesni wielo-
glosowe, przyswojone przez dzieci na lekcjach $piewu w po-
szczegolnych klasach.

KLASA VI
RELIGJA RZYMSKO-KATOLICKA.

Wedlug planu zasadniczego: 2 godziny tygodniowo, we~

dlug warjantu q planu godzin dla szkoly o 6 nauczycie-

lach i planu godzin dla szkoly o 5 nauczycielach: 1 godzina
nauki glosnej i 1 cichej.

Obowigzuje az do odwolania program, zamieszczony w wy-
daniu z r. 1931 ,Programu nauki w publicznych szko-
tach powszechnych®.

RELIGJE INNYCH WYZNAN.

Programy religji innych wyznari zostaly ogloszone w osob-
nych wydawnictwach, o tytutach nastepujacych:

PROGRAM NAUKI
W SZKOLACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA PRAWOSEAWNA
WYDANIE DRUGIE
WARSZAWA — 1927

PROGRAM NAUKI
W SZKOLACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA EWANGELICKO-REFORMOWANA
WARSZAWA — 1928

PROGRAM NAUKI
W SZKOLACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA MOJZESZOWA
(PROGRAM ZATWIERDZONY ROZP. MINISTERSTWA W. R.i O. P
Z 29 KWIETNIA 1928 Nr. 1 — 6382/28)
WARSZAWA — 1928
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JEZYK POLSKI.

Wedlug planu zasadniczego: 5 godzin tygodniowo, we-

dlug warjantu g planu godzin dla szkoly o 6 nauczycie-

lach i planu godzin dla szkoly o 5 nauczycielach: 3 godziny
nauki glosnej i 3 cichej.

MATER]JAE. NAUCZANIA.
CZYTANIE.

Czytanie glosne i ciche krotszych i dluzszych war-
tosciowych, do psychiki dziecka dostosowanych utworéw pro-
zaicznych i poetyckich o charakterze epickim (opowiadania,
opisy, obrazy, zyciorysy) i tatwiejszych utworéw o charak-~
terze liryczngm z wypisdw, ksiazek dla mlodziezy i ew.
pisemek.

Czytanie w szkole poprawne, wyrazne i plynne,
z uwzglednieniem akcentu logicznego i uczuciowego, oraz
przygotowywanie takiego czytania w domu.

Omawianie fresci czytanych utworéw: wyréznianie po-~
staci, ich czynéw i pobudek dziatania, przebiegu wydarzer,
obrazow; dzielenie diuzszych utworéw na wyodrebniajace sie
czesci, a w zwigzku z tem tworzenie planu, nawigzywanie
fresci czytanych utworéw do przezyé dzieci, poréwnywanie
utworéw pod wzgledem ftresci.

Praktyczne zaznajamianie si¢ z rymem, rytmem izwrotka.

Dalsze zaprawianie si¢ do samodzielnego czytania utwo-
row w domu.

MOWIENIE.

Swobodne “ i samorzutne wypowiadanie si¢ dzieci.

Wypowiadanie sie dzieci na tematy z zycia i z lektury,
wuysuniete przez dzieci lub przez nauczyciela.

Samodzielne opowiadania dzieci na tematy, zaczerpniete
z zycia i lektury.

RIS

-

=
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Opisy przedmiotéw, oséb, sytuacyj i krajobrazéw na
podstawie bezposredniej obserwacji i wspomnieri.

Ogladanie i omawianie tresci przystepnych dla dzieci
dziel sztuki (obrazow, rzezby i t. d.).

Uktadanie planéw opowiadari, opiséw i f. p.

Sprawozdania z biezacego zycia dzieci oraz zwiezle
streszczenia odpowiednio dobranych utworéw z lektury.

PISANIE.

Przepisywanie tekstéw i pisanie z pamieci wyrazow
i latwych zdari, jako c¢wiczenie ortograficzne.

Pisanie ze shluchu, jako sprawdzian znajomosci pi~
SOwWli.

Opowiadania na tematy z zycia biezacego; opisy na
podstawie obserwacyj Iub wspomnieri, wypracowania na
latwe tematy, zaczerpnigte z lektury.

Zwiezle streszczanie przeczytanych catosci.

Protokély zebrari uczniowskich.

Uktadanie i zapisywanie planow opowiadan, czyta~
nek =i 1 d.

Listy do os6b nieznajomych oraz do réznych instytucyj
(np. list do redakcji, zamowienia do sklepu uczniowskiego
i t. p.); korespondencja miedzyszkolna.

Ma[eryaf ortograficzny : a) uzycie liter 6 obok u, rz
obok z i sz, h obok ch ‘grupy glosek kie, gie' W ‘wy-
razach swojskich i /ce, ge w - wyrazach-obcych; najwazniej~
sze przypadki pisowni poszczegolnych form deklinacji rze-~
czownikéw (np. koricowki: g i om, ¢ ie i ijit pl)
przymiotnikéw, zaimkoéw, liczebnikéw (np. koricowki: ym,
em, ymi, emi, formy: dwu i dwdch i t. p.); imiestowy
na fszy i wszy,; pisownia form bezokolicznika: yc,-ec,
ié, é, c; dalsza wprawa w uzyciu znakéw przestankowych
w zdaniu pojedyriczem rozwinietgm oraz zdaniu zlozonem;

b) pisownia czesto spotykanych wyrazéw obcych (litery
i i #); uzycie pojedyrczych i podwdjnych liter (miekki,

S:koly powszechne. 11
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ranny, szklany); taczne i rozdzielne pisanie\ przystowkow
i zrostéw, czastek: no, ze, [, czy; pisownia poczatko-
wych czgstek wyrazu s i z, §i Z.

W ZWIAZKU Z CZYTANIEM, MOWIENIEM [ PISANIEM:

wzbogacanie czynnego stownika dzieci: wyrazenia, od-
twarzajgce dostepne dla dziecka stany zycia wewnetrznego
(np. uczucia) i ich objawy; grupowanie réznych wyrazer,
zwigzanych z okreslonym tematem. np. z zniwem, deszczem
i t. p.); zestawianie wyrazéw pokrewnych; wyszukiwanie
i ‘'wyjasnianie wyrazow bliskoznacznych i wieloznacznych;
wyjasnianie zwrotéw jezykowych i poszukiwanie zwrotéw
zastepczych; objasnianie niezrozumialych wyrazéw i zwro-
tow;

uczenie si¢ napamieé wierszy i odpowiednio dobra-
nych urywkow prozaicznych;

czytanie rolami, inscenizacja; czytanie i opowiadanie
nauczyciela;

krétkie ‘wiadomosci o najwybitniejszych  autorach
W zwigzku z lektura ich utworéw.

Nauka o zdaniu: zdania bezpodmiotowe; réwnowaz-
niki zdar; stosunek wspélrzedny i podrzedny zdar poje-
dyriczych w zdaniu zlozonem; zdania gidwne i poboczne
w zdaniu podrzednie zlozonem.

Nauka o wyrazie: gwiczenia w rozpoznawaniu po-
znanych czesci mowy; cwiczenia, przypominajace wiado-
mosci z zakresu deklinacji, zwlaszcza rozpoznawanie przy-
padkéw wedle ich znmaczenia w zdaniu i wedlug formy;
cztery formy czasownika: osobowa, bezokolicznik, imiesiéw
odmienny i nieodmienny (przymiotnikowy i przystéwkowy);
przypomnienie ‘wiadomosci o osobach i czasach; tryby: orze-
kajacy, przypuszczajacy i rozkazujacy; strony: czynna, bierna;
rodzaj czynnosci: dokonany, niedokonany; konjugacja jako
zesp6l réznych form tego samego czasownika.

olonne
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Zebranie wiadomosci o glosce i sylabie, zdobytych
w zwiazku z nauka ortografji.

TEMATY CWICZEN W CZYTANIU, MOWIENIU I PISANIU.

Na tle opiséw przyrody i miast krajéw europejskich
obrazki z 'zycia ludzi dorostych i mlodziezy: podréze i lprzg-
gody, prace, zwyczaje i obyczaje.

Polacy w réznych krajach europejskich w przesztosci
i 'w terazniejszosci, np. Kochanowski w Padwie, Mickiewicz
w Paryzu, grupa dzialaczy niepodleglosciowych w Londynie
(Jozet Pitsudski, Ignacy Moscicki, Stanistaw Wojciechowski),
obrazki z fpolskich formacyj wojskowych na obczyznie w cza-
sach wielkiej wojny, robotnicy polscy w Westfalji, Francji
=t p. i

Na tle egzotycznych krajobrazéw i w1dok6w miast réz-
nych czesci swiata obrazy z zycia i pracy ludzi doroslych
i mlodziezy, podréze i przygody, zwyczaje i obyczaje.

Polacy w Swiecie, np. Pulaski i Kosciuszko w Ameryce,
zeslaricy polscy na Syberji, z zycia osadnikéw polskich
w Brazylji, robotnikéw w Chicago i t. p.

Obrazy z zycia i dziatalno$ci wielkich ludzi, np. Koper-
nik, Kolumb, Gutenberg, Wit Stwosz, Stephenson, Edison,
Curie-Sktodowska, Szopen, Sienkiewicz, Paderewski i t. p.

Wspélpraca narodéw, np. olimpjady, Czerwony Krzyz
itk p.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetnos¢ poprawnego, plynnego czytania, z uwy-~
datnieniem akcentéw logicznych i uczuciowych; zrozumie~
nie fresci czytanych utworédw, z uwzglednieniem sktadni~
kéw, wymienionych w materjale nauczania; umiejetnos¢ po-
prawnego wypowiadania si¢ w swobodnej rozmowie, w for~
mie opowiadania, opisu oraz sprawozdania z zycia i z lek-
tury; opanowanie ortografji w zakresie, wskazanym w ma~
ferjale ortograficznym w punkcie a); umiejetno$¢ napisania

)i
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opowiadania, krétkiego opisu, sprawozdania i listu; przy-~
swojenie wskazanych w materjale nauczania wiadomosci
o zdaniu i wyrazie.

UWAGI.

Opracowywanie czytanych utworéw mnie powinno byé
zbyt szczeg6lowe; ze wskazanych w programie sktadnikow
tresci nalezy uwzgledniaé w poszczegdlnych utworach tylko
takie, ktére wyraznie si¢ w nich zaznaczaja, a ktérych uje-~
cie w utworze jest dostgpne dla ucznia tej klasy. W ten
sposéb uczeri, poznajgc stopniowo na rézmych utworach
rozne skladniki ich tresci, nauczy sie czytaé¢ samodzielnie
i ze zrozumieniem.

Przy opracowywanin lektury nalezy oswietla¢ w kilku
zdaniach postaci wybitniejszych autoré6w czytanych utworow.

Przy ogladaniu dziel sztuki i omawianiu ich tresci na-
lezy unika¢ szczeg6lowych rozwazan, jako nieodpowiednich
dla dzieci tego wieku. Omawia¢ jakiekolwiek dzielo sztuki
mozna fylko na podstawie konkretu (oryginal, dobra repro~
dukcja).

Podstawg do c¢wiczeri w pisaniu protokélow zebrarn,
listéw winny byc¢ sytuacje rzeczywiste.

Punktem wyjscia dla ¢éwiczenia, polegajacego na gru-
powaniu réznych wyrazéw okolo okreslonego tematu, jest
przedmiot, zjawisko i t. p., dobrze dzieciom znane. Daje
to sposobnos¢ do gromadzenia licznych wyrazéw najpierw
0 znaczeniu doslownem, nastepnie o znaczeniu przenosnem,
wkorficu wyrazenn obrazowych i zabarwionych uczuciowo.
Np. deszcz, ulewa, kapusniaczek i t. p., pada, leje, mzy,
sigpi, wali i f. p., leje jak z cebra, deszcz rzesisty i t. p.,
deszcz kwiatéw, ulewa zlota i t. p.

Na fem tle wartosci obrazowe i uczuciowe jezyka wy-~
stapia w sposéb prosty i naturalny.

Inscenizacje daja w dalszym ciagu pole do wyzyskania
samodzielnosci dzieci, przyczem zwraca¢ nalezy uwage, aby
inscenizacja byta rzeczywiscie ilustracja danego tekstu.

-
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Nauke o zdaniu rozszerza si¢ w tej kiasie przez poka-
zanie utworéw skladniowych, odbiegajacych od typowego
zdania, ale wystepujacych czesto w mowie zywej. Nalezy
unika¢ wchodzenia w jakiekolwiek szczegoly.

Zaznajamianie z trybami czasownika opieramy na wy~
powiedzeniach uczniéw, zawierajacych odpowiednie formuy.
Na tem fle uczniowie zwr6cg uwage na wlasciwe uzycie
form trybu oraz na ich wyglad. Zaznajomienie z imieslowem
przymiotnym i przystownym nalezy oprze¢ na znajomosci
przymiotnika i przystéwka. Nalezy unika¢ mechanicznego
zestawiania form koujugacyjnych poszczegdlnych czasow-
nikéw (f. zw. odmiany przez czasy, osoby, tryby i t. p.),
. zn. nie nalezy w ¢wiczeniach, wykonywanych w klasie lub
zadawanych do domu, zgda¢ odmieniania jednego czasow~
nika przez wszystkie formy konjugacyjne. ;

Tematy rozszerzajg sie stopniowo na Europe i swiat,
w ten sposéb jednak, ze zachowujemy zwiazek z Polska
i uzupelniamy znajomos$¢ kultury polskiej.

Tematy zostaly ujete w grupy, wedlug rodzajéw za-
gadnieri, przyczem kolejnos¢ ta nie obowigzuje i mozna
taczyé tematy z roznych grup, np. méwiac o Paryzu, mozna
oswietli¢ posta¢ Curie~-Sklodowskiej, krajobrazy Azji pola-
czy¢ z zeslaricami na Syberje i t. p. Wyzyskaé¢ nalezy przy-~
tem zainteresowania mlodziezy w kierunku podrézniczym,
turystycznym, sportowym, zadze przygod, zamilowania tech-
niczne i t. p.

Przy opracowywaniu tematéw o charakterze historycz-~
nym, geograficznym i przyrodniczym nalezy nawiazywac
do wiadomosci, zdobytych na lekcjach odpowiednich przed-
miotéw, przyczem w sposobie ujecia tych tematéw winien
wystepowaé moment akeji.

W szkotach IIT stopnia o 6 nauczycielach przy uzyciu
warjantu @ planu godzin i w szkotach o 5 nauczycielach
obowiazuje w klasie VI ten sam zakres materjatu, co przy
zasadniczym planie godzin. Wobec laczenia w komplety.
klas VI i VII czes¢ pracy kazdej klasy musi sie odbywaé
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W postaci nauki cichej. Poza tem mozna od czasu do czasu
urzgdza¢ wspélne lekcje glosne. Szczegolowe wskazéwki
znajdujg si¢ w uwagach do catosci programu jezyka pol-
skiego. !

HISTORJA.

Wedlug planu zasadniczego i warjantu @ planu godzin dla
szkoly o 6 nauczycielach: 3 godziny tygodniowo, w szkole
0 5 nauczycielach: 2 godziny nauki glosnej i 1 cichej.

MATERJAL NAUCZANIA.
I. Czasy odradzania si¢ i upadku Parstwa Polskiego.

Obraz z zycia szlachty za Sas6w; Sejm niemy. W szkole
Konarskiego. W korpusie kadetéw, katechizm rycerski. Rej-
tan i plerwszy rozbiér.

Kosciuszko i Putaski w Stanach Zjednoczonych.

Komisja Edukacji Narodowej. Warszawa za Stanistawa
Augusta, Lazienki. Dwér kréla, obiady czwartkowe, Niem-
cewicz. Zakladanie fabryk. Obrazek z Pawlowa Brzostow-
skiego. Obrazki z sejmu czteroletniego, uchwata o powiek-
szeniu wojska i zasileniu skarbu; konstytucja 3 maja.

Wojna z Rosja, Dubienka; drugi rozbiér. Przysiega Ko-
Sciuszki; zwyciestwo ractawickie; ogloszenie uniwersalu po-~
tanieckiego. Powstanie Warszawy, Kiliriski. Kleska pod Ma-
ciejowicami, frzeci rozbidr.

2. Pierwszy okres walk o niepodleglosc.

Napoleon Bonaparte, Legjony polskie we Wloszech,
Henryk Dabrowski. Utworzenie Ksigstwa Warszawskiego.
Bitwa pod Raszynem, ks. J6zef Pomiatowski. Wyprawa na
Moskwe. Smier¢ ks. Jézefa.

Zycie na dworze Czartoryskich w Pulawach. Zalozenie
liceum Krzemienieckiego.
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Zmiana w gospodarowaniu na Zachodzie, wprowadze-
nie maszyny tkackiej i kolei zelaznej. Nowe fabryki w Pol-
sce, Zyrardéow. Zaslugi Staszica.

Wojsko i skarb w Krolestwie Polskiem. Patrjotyczne
zwigzki mlodziezy wileniskiej, spisek Lukasiriskiego. Noc li~
stopadowa, bitwa pod Grochowem; zwycigstwo pod Iga-
niami; Bem, Pradzyrski; Emilja Plater; obrona Woli, So~
wiriski, upadek powstania.

3. Czasy niewoli i nowych walk.

WieZniowie polscy w Moabicie, bombardowanie Lwowa
i Krakowa. Manifestacie w Warszawie, noc 22 stycznia
1863 r., manifest Rzgdu Narodowego, obrazek z walk po~
wstariczych, Traugutt. Odkrycie nafty, Lukasiewicz. ,Czarne
diamenty“ na Slasku i w Zaglebiu, Lodz. Przebudzenie sie
narodowe ludu slaskiego. Emigranci w Brazylji. Polacy w fa-
brykach Stanéw Zjednoczonych. Wéz Drzymaly, tajna o$wiata,
przesladowanie Unitow.

4. Odzyskanie niepodleglosci i odrodzone
Panstwo Polskie.

Jozef Pilsudski;- przygotowanie do walki o niepodle-
glos¢. Wybuch wojny sSwiatowej. Wymarsz kadrowki dnia
6 sierpnia 1914 r. Obrazki z walk Legjonéw i dzialari Pol-
skiej Organizacji Wojskowej, Obrazki z wedrowek i walk
innych formacyj polskich.

11 listopada 1918 r., oswobodzenie Polski. Z walk o wy-
zwalanie si¢ dzielnic. Naczelnik Paristwa Jézef Pilsudski.
Obrona Polski w 1920 r. Granice i sgsiedzi. Konstytucja Pari-~
stwa Polskiego i jej zmiana w r. 1926. Prezydent Rzeczypo-
spolitej.

Zniszczenie Polski przez wojne i jej odbudowa, port
w Qdyni. Polska a inne paristwa Swiata, Liga Narodow.
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WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomos¢ obrazow z zycia kulturalnego i spoleczno-
gospodarczego Polski Stanisfawowskiej, Polski w okresie
niewoli oraz Polski odrodzonej; znajomos¢ najwazniejszych
momentéw oraz najwybitniejszych bohateréw z dziejéw wy-
silkéw zbrojnych narodu w walce o niepodleglosé; zapo-
znanie si¢ z polozeniem i rola Polski wspoélczesnej w Eu~
ropie i w Swiecie; umiejetnos¢ wigzania wiadomosci histo~
rycznych z mapa.

UWAGI.

Materjal dla klasy VI winien byé¢ ujmowany przede~
wszystkiem z punkiu widzenia potrzeb zycia wspélczesnego;
dzial gospodarczo~spoleczny nalezy szerzej rozwina¢ w dzie~
jach XIX i XX wieku. W ciagu calego kursu, podobnie jak
w klasie V, nalezy z obrazami, wskazanemi w materjale na~
uczania, wiaza¢ najwazniejsze wiadomosci z dziejéw danej
miejscowosci i dziejow regjonu, w ktérym lezy szkola, uzu-
pelniajgc stosownie odpowiednie punkty programu, rozne dla
roznych miejscowosci. Tak np. tematy z dzialu pierwszego
nalezy poglebia¢ i rozszerza¢ w Warszawie, Krakowie i oko~
licach, Grodnie, Korcu, Nieswiezu i t. d.; z dzialu drugiego —
w Warszawie w okolicach walk z lat 1806—1812, 1830/31,
w Zyrardowie, oraz w Pulawach, Krzemiericu, Wilnie i Kra~
kowie; z dzialu trzeciego — w Warszawie, w okolicach pa~
mietnych walk w r. 1863/64, w Lodzi, w zaglebiu weglowem
i naftowem i t. p.

W celu zblizenia dzieci do dziejow i kultury mniejszo~
sci slowianiskich i litewskiej, nalezy przy opracowaniu odpo-
wiednich punktéw programu zwr6cié uwage na przeslado-
wanie tych mniejszosci w paristwach zaborczych, oraz ich
udzial w walkach o niepodleglo$¢ Polski (np. udzial Li-
twinéw w walkach powstariczych i przesladowanie Mura~
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wiewa na Litwie). W szkolach, gdzie znajduje si¢ mlodziez
zydowska, nalezy rowniez omowi¢ szerzej udzial Zydow
w walkach o niepodleglosc.

W kursie klasy VI uczniowie winni przyswoi¢ sobie
nastepujace daty: 1772, 3 maja 1791, 1795, 1807, 1815,
1830/31, 1848, 1863, 1905, 6 sierpmia 1914, 11 listopada
1918, 1920, 1926. Uczniowie winni w kazdym razie wy-
raznie sobie uswijadamiaé¢, ze wydarzenia dziejowe, poznawane
przez nich, rozgrywaly si¢ na przestrzeni ostatnich 200 lat.

Nalezy przeczyta¢ i objasni€¢ nastepujgce Zrédla: Przy-
siega Kosciuszki.'Odezwa Legjonéw Witoskich z 1797 r. Roz~
kaz Marszalka Pilsudskiego z 6 sierpnia 1915 roku. Poza
tem winny byc¢ objasnione na tle historycznem teksty piesni
,Jeszcze Polska nie zginela“, ,Boze, cos Polske®,
»Pierwsza Brygada®.

Kurs klasy VI opiera si¢ na wiadomosciach historycznych
z klasy V, do ktérych nauczyciel powinien stale nawigzywac
przy opracowaniu wszystkich tematéw, nadajacych sie do
tego, a zwlaszcza przy rozbudowie lokalnej i regjonalnej pro~
grami.

Grupa obrazéw, dotyczaca podtrzymywania ducha na~
rodowego, nie powinna by¢ ujmowana jako skrét historji li~
teratury, czy historji sztuki. Celem tych obrazéw jest zazna-~
jomienie uczniéw z fragmentami zycia i dzialalnosci ,,boha-
ter6w duchowych* z epoki niewoli i z wplywem ich na spo-
leczeristwo polskie.

Ostatni, 4~ty dzial kursu, zazebia sie Scisle o kurs klasy
VII i stanowi jego zasadnicza podbudowe.

"W szkotach III stopnia o 5 nauczycielach obowigzuje
w klasie VI-tej ten sam zakres materjatu, co w szkole o wigk~
szej liczbie nauczycieli. Wobec czesciowego lgczenia w kom-~
plet klas VII i VI, czes¢ pracy kazdej klasy musi sie odby-
waé w postaci nauki cichej. Szczegélowe wskazéwki sa po-~
dane w uwagach do calosci programu.
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GEOGRAFJA.

Wedlug planu zasadniczego i warjantu ¢ planu godzin dla
szkoly o 6 nauczycielach: 3 godziny fygodniowo; w szkold
0 5 nauczycielach: 2 godziny nauki glosnej i 1 cichej.

MATERJAL. NAUCZANIA.
1. ELEMENTY GEOGRAF]I OGOLNE].

Ksztalt ziemi. Siatka geograficzna. Rozktad ladéw i oce-
anéw. Ruch wirowy ziemi i jego konsekwencje : dzieri i noc.
Mikolaj Kopernik. Ruch postepowy ziemi. Pory roku. Wiatry
stale i zmienne. Prady morskie.

2. GEOGRAFJA KRAJOW POZAEUROPE]SKICH.
Afryka.

Egl'pt — dar Nilu. Wycieczka do piramid. Kanal Sueski.

Alger. Kolonizacyjna praca Francji.

Sahara. Zycie w pustyni: oazy, Arabowie.

Sudan. Sawanny; w wiosce murzyriskiej.

Kongo. Kotlina, lasy réwnikowe.
5 Wielkie jeziora — kraina réznorodnego i bogatego
swiata zwierzecego i roslinnego.

‘A.fry/{a potudniowa. Wyzynny charakter kraju. W ko-
palni diamentéw i zlota. Hodowla bydia. Ludnosé.

Azja.
Pétwysep Arabski. Mekka — miasto minaretow.
Indje. Nad Gangesem. U st6p Himalajéw. Wyprawa do
Tybetu. Dzungla indyjska. Plantacje herbaty na Cejlonie.
Indochiny i wyspy Sundajskie. Krajobraz pod-
zwrotnikowy; gospodarka plantacyjna.

v C/z{'ny.. Wsréd pél ryzowych. Na rzekach chiriskich.
Przeludnienie kraju. W Pekinie i Szanghaju.
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Japonja. ,Kraj tysiaca wysp“. U stép Fudzijamy. Wul~
kany, frzesienia ziemi. Parnstwowy rozwdj Japonji.

Syberja. Kraina najwigkszych mrozéw. Tundra i tajga.
Polacy na Syberji. Bogactwa naturalne.

Ameryka Pétnocna i Potudniowa.

Kanada. Nad Wielkiemi Jeziorami. W puszczach ka-
nadyjskich. Na fermie u polskiego emigranta.

Stany Zjednoczone. Kalifornja — kraina o typie $r6d-
ziemnomorskim, pustynna Wielka Kotlina, Goéry Skaliste, ste~
powe prerje, urodzajna nizina Missisipi. Farmerzy, plantacje,
mechanizacja rolnictwa. Chicago — miasto przemystowe. Ap~
palachy, bogactwa kopalne. Nowy Jork — najwigksze mia~
sto i targ Swiata. Waszyngton — stolica. Polacy w Stanach
Zjednoczonych. X

Rzut oka na Meksyk i kraje Ameryki Srodkowej.
Kanal Panamski. Czerwonoskérzy.

Kréotkie wzmianki o wazniejszych parstwach wzdiuz
And. Trudne warunki zycia w kolonjach polskich.

Brazylja — kraj kawy, laséw dziewiczych, bogactw
naturalnych. Dzieri w puszczy brazylijskiej i dzien na ko~
lonji polskiej. Rio de Janeiro.

Argentyna. W krainie pampaséw. Hodowla bydla, eks-
port miesa. Polacy w Argentynie.

Austratja i Oceanja.

Austraja. Swiat roslinny i zwierzecy. Ludnosé. Ho~
dowla owiec. Zycie w miastach.

Oceanja. Wyspy wulkaniczne i koralowe na Oceanie
Spokojngm. Zycie na wyspach hawajskich.

Kraje polarne.
Obrazy z wypraw polarnych.
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Przeglqd ogéiny.
; P.rzeglad. politycznej mapy swiata, wielkich drég komu-
nikacyjnych i najwazniejszych zrédel surowcéw.

3. ZIEMIA WE WSZECHSWIECIE.

Elementarne wiadomosci o uktadzie stonecznym; gwia-
zdy — odlegte storica.

W ciggu ca{ego roku: notowania na mapach kontu~
I‘OWQC%I, W szczeg6lnosci ilustrujace rozklad kolonij, rozmie-
Szczenie surowcéw, drég komunikacyjnych i t. p-

WYNIKI NAUCZANIA.

Znajomos¢ ruchow i i : iemi
i WoThis wirowego i postepowego ziemi
; Z.n:?jomos'é rozmieszczenia oceanéw i ladéw na kuli
zl?msk}ej, gléwnych ryséw uksztaltowania pionowego la-
déw i charakterystycznych krajobrazéw w gléwnych stre~
fach klimatycznych. Najwazniejsze wiadomosci o paristwach
pozaeuropejskich i kolonjach w zakresie, wskazanym w ma-~
terjale nauczania.

} Umiejetnosé postugiwania si¢ mapa polityczna, fizycznag
1 gospodarcza.

UWAGL

; szy opisie krajow nalezy w dalszym ciagu przepro-
Wafizac stale poréwnania z Polska, podkreslajac  warunki
zycia tych terenéw, na ktérych skupia sie nasza emigracja
oraz stosunki gospodarcze i kulturalne réznych kra]'évx;
z P(?lskq. Nalezy. réwniez uwzgledni¢ prace naukowe i od-
kr'gcm stawnych badaczy i podréznikéw polskich, np. mé-
wigce o Azji, wspomnie¢ o Czerskim, Dybowskim, Grabczew-
ser’n; przy opracowywaniu Ameryki wystapia Malinowski —
twoérca kolei wysokogérskiej w Andach, Domeyko — twérca
gornictwa chilijskiego; przy omawianiu Australji — Strze~
lecki; Afryki — Rogoziriski.
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Podobnie jak w klasie V opracowywanie krain pozaeuro-
pejskich moze si¢ odbywaé¢ w formie podrézy.

Fikcyjnym ,,podrézom* nalezy nada¢ jak najwigksza
barwnos$¢ i plastycznosé z zachowaniem prawdopodobieristwa
faktéw i stosunkéw, wystepujacych w podrézy.

Przed przystapieniem do opracowywania geografji kon-
tynentéw nalezy zaznajomi¢ mlodziez z podstawowemi ele-
mentami geografji ogélnej, odnoszacemi sie do calej kuli
ziemskiej. ‘

Pojecie siatki geograficznej powinno byé wprowadzone
przy pomocy globusu indukcyjnego. Do rysowania nadaje
sie zwykla szkolna siatka Kirchhoffa.

Szczegblnej uwagi wymagaja trudne zagadnienia kli-
matyczne, kiére dopiero na tym stopniu moga byc¢ rozwa-
zone nieco obszerniej w zwiazku z ruchami ziemi i wiado-~
mosciami o sloricu, jako zrédle energji. Ruchy ziemi nalezy
ilustrowaé zapomoca prostych pokazow, globusu i w miare
moznosci modeli i przyrzadéw specjalngch, jak np. zeni-
tarjum.

W szkotach III stopnia o 5 naticzycielach obowigzuje
w kiasie VI zasadniczo ten sam zakres materjalu, co w szkole
o wiekszej liczbie nauczycieli. Wobec czesciowego Iaczenia
w komplet klas VI i VII czesé pracy kazdej klasy musi sie
odbywaé w postaci nauki cichej. Szczeg6lowe wskazéwki
sa podane w uwagach do calosci programu.

NAUKA O PRZYRODZIE.

3 godziny tygodniowo.

MATERJAt. NAUCZANIA.
Od poczatku roku szkolnego do srodka listopada:

NAUKA O PRZYRODZIE ZYWE].
1. Rozpoznawanie drzew krajowych i niektérych akli~
matyzowanych iglastych i liSciastych. Na przykladzie jed-
nego drzewa iglastego lub lisciastego (np. dab, Swierk,
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sosna) — budowa pnia (wyjasnienie szczegdlow dostrzegal~
nych golem okiem na przekroju).

2. Wplyw os$wietlenia, temperatury, wiatru, wilgotno-
sci powietrza w lesie na jego roslinnosé. Mech (np. plonnik),
papro¢ (np. papro¢ samcza); przystosowania tych roslin do
srodowiska, sposéb rozmnazania sie.

Parowanie lisci, ich opadanie.

3. Grzyby jadalne i trujace. Gnicie $ci6tki lesnej przy
wspéludziale plesni i innych grzybéw; kompost. Grzyby pa-
sorzytnicze, np. rdza zbozowa lub zaraza ziemniaczana,

4. Kleski laséw, powodowane przez owady szkodniki,
np. barczatke sosnéwke, brudnice nieparke, bialke wierz-~
béwke, strzygonje chojnéwke (wybor uzalezniony od okolicz-
nosci). Kornik, jego niszczycielska dziatalnosé.

Mréwki: ustréj roju; rola mréwek jako obroricéw lasu
i sieweéw roslin runa lesnego.

Lasy sztuczne i naturalne. Dawne zalesienie Polski.
Ochrona przyrody. Parki narodowe.

5. Obraz dzungli indyjskiej — warunki klimatyczne -

i glebowe. Stori indyjski, tygrys, bawoty, malpy, pyton, oku-
larnik.
Pustynia Sahara. Obraz pustyni — warunki klimatyczne
i glebowe, charakter roslinnosci. Palma daktylowa, wielbtad.
Zycie zwjerzat na stepie afrykariskim; lew, antylopy.
Obraz tundry — warunki klimatyczne i glebowe, charak-
terystyka ro$linnosci. Renifer. :

Hodowle i doswiadczenia.

Hodowla plesni (w zwigazku z tematem : grzyby).

Hodowla rosling w $wietle i ciemnosci (W zwiazku z te-
matem: wplyw Swiatla na rosliny).

Og6lna opieka nad roslinami szkolnemi (w zwiazku z te-
matami: wplyw Swiatla i wilgoci na rozwéj roslin, zapotrze-
bowanie Swiatla i wilgoci przez rézne rosliny, parowanie ro-
sliny). :

Przesadzanie ro$lin pokojowych (w zwiazku z tema-
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tami: czynnos$ci korzenia, czerpanie pozywienia z gleby, za-
potrzebowanie powietrza przez korzenie).

Od poczatku listopada do polowy kwietnia:
NAUKA O PRZYRODZIE MARTWE].

1. Skfad powietrza. Spalanie pod kloszem. Prazenie
proszku zelaza przy wolnym dostgpie powietrza. qté.wng
skladniki powietrza: tlen i azot. Palenie si¢ wegla i siarki
w powietrzu, w tlenie. ;

P Obieg wegla. Dwutlenek wegla. Opleg .wegla
w przyrodzie: udzial w tym obiegu czlowieka 1'z’w1'er.zat;
przyswajanie wegla przez rosling zielone; zaleznos¢ swiata
zwierzecego od roslinnego.

3. Sktad chemiczny wody. Otrzymanie wodoru z wody
zapomocg ogrzewania wilgotnego proszku z‘elaza‘ W rurze.
Otrzymanie wody przez spalanie wodoru. Tlen, jako drugi
skladnik wody.

4. selazo. Rudy zelaza; otrzymywanie zelaza z rudy
przy pomocy wegla; wielki piec. Gatunki zelaza: surowiec,
stal. Zastosowanie tych gatunkéw zelaza do wyrobu prze_d-
miotéw codziennego uzytku. Konserwacja przedmiotéw ze-
laznych. ’

5. Sél kuchenna, wapien, granit, glina. S6l kopal-
niana; warzonka. Wapieri pospolity; wapno palone, gaszone;
marmur. Zastosowanie wapna w budownictwie, rolnictwie
i zabiegach sanitarnych; cement, beton. . ‘

Gtowniejsze skladniki granitu; zastosowanie granifu;
produkfy jego wietrzenia. :

Glina. Zachowanie sig¢ surowej gling wobec wody; pla-
stycznos¢ gling. Wypalanie gliny; cegla, jej porov\{ato§c’, z’a-
chowanie si¢ cegly wobec wody; zabezpieczenie muréw
od nasigkania wodg; dreny; gliniane naczynia kuchenne
niepolewane i polewane, kafle. u :

6. Kompas. Magnes w ksztalcie ,igly“. Oddzialy~
wanie igly kompasu na opitki i przedmioty zelazne. Wza-
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jemne oddzialywanie dwdéch igiel. Staly kierunek igly w kom-
pasie: biegun poélnocny i poludniowy. Inne ksztalty ma-
gnesow.

7. Prqd galwaniczny. Elektromagnes. Praktyczne po-
znanie budowy dzwonka elektrycznego ze szczegolnem
uwzglednieniem elektromagnesu. Ogniwo Leclanché‘go. Ob-
woéd pradi.

Latarka elektryczna; praktyczne zaznajomienie sie z jej
budowq; zaréwka jako sygnalizator pradu. Wprowadzenie
do obwedu pradu przewodnikéw o réznych dlugosciach,
grubosciach i z réznych materjatéw; postugiwanie si¢ sto-
sem zamiast pojedyriczego ogniwa.

8. O pracy, tarciu i srodku ciezkosci. Przyklady
prac, wykonywanych przez ludzi i zwierzeta, wode i wiatr,
z okreslaniem wykongwanej czynnosci i zwracaniem uwagi
na to, ze dla wykonania pracy sa konieczne: sita i prze-
sunigcie. Przyklady narzedzi, przyrzadéw, prostych maszyn,
uzywanych przez czlowieka do wykonywania pracy, ze stop-
niowem wyodrebnieniem dzwigni i réwni pochylej. Do-
Swiadczenia z dZwignia, kolowrotem, réwnia pochyla w celu
wykazania, ze one ulatwiaja wykonanie pracy.

Przyklady farcia w dziataniu poznanych narzedzi, przy-
rzagdow i maszyn. Przyklady celowego wzmacniania i zmniej-
szania tarcia.

Srodek ciezkosci; trzy stany réwnowagi.

Od poczatku maja do korica roku szkolnego:

NAUKA O PRZYRODZIE ZYWE].

1. Budowa nasienia, zapasy w nasieniu; nasiona jedno-
liScienne i dwuliscienne. Przebieg kietkowania; warunki kiet-
kowania.

2. Czynnosci korzenia na przykladzie mlodego korze-
nia kietkujacych roslin. Wyjalawianie sie gleby, jej nawo-
zenie; rézne rodzaje mawozow sztucznych. Znaczenie wody
i powietrza w glebie; dremowanie pél i lak.
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3. Rosliny stanowisk suchych: wydm, lub usypisk skal-
nych (zaleznie od warunkéw lokalnych), o wybitnych przy-
stosowaniach do Srodowiska, np. szczotlicha, wydmuch~
rzyca, jastrzebiec~kosmaczek, dziewanna, rozchodnik.

4. Rosliny pnace sig, np. chmiel, powdj, fasola, groch,
przytulja, dzikie wino, bluszcz, kolcowdj, jezyna, wybrane
z uwzglednieniem réznorodnosci przystosowari do wspina~
nia sie. =

Wplyw Swiatla na rozw6j rosling na przykladzie ro-
§lin, wyhodowanych w $wietle i ciemnosci.

Hodowle i doswiadczenia.

Kielkowanie (przebieg zjawiska).

Doswiadczenia, wykazujgce znaczenie zapaséw podczas
kielkowania: czeSciowe i zupelne usumiecie liscieni, wzgled-
nie bielma (groch, zboze).

Doswiadczenia, wykazujace wplyw obciecia wierzcholka
wzrostu korzenia na rozwo6j korzeni bocznych (groch na bi-
bule za szklem).

Doswiadczenia, wykazujace wplyw obciecia wierzchotka
pedu: na rozwéj pakéw bocznych (np. trzykrotka, koleus).

Doswiadczenie, wykazujgce wyginanie sie lodygi ku
Swiatlu, a korzenia od S$wiatla (gorczyca). ;

WYNIKI NAUCZANIA.

W zakresie nauki o przyrodzie zywej.

Znajomos¢ najpospolitszych drzew krajowych i aklima-
tyzowanych, Kilku roslin zarodnikowych podszycia lesnego,
kilku roslin stanowisk suchych, z uwzglednieniem parowania
roslin, przystosowar do stanowisk suchych, wplywu Swiatla
na zycie i ksztaltowanie sig roslin i przyswajania przez
nie wegla. :

Elementarne wiadomosci o kielkowaniu roslin, czynno-~
sciach korzenia, wlasciwosciach gleby, jako srodowiska,
w ktérem zyja korzemie.

Szkoty powszechne. 12
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Znajomos¢ pewnej liczby owadéw lesnych szkodliwych
i uzytecznych, oraz ich znaczenia w gospodarce lesnej.

Zrozumienie potrzeby ochrony przyrody.

Znajomos¢ obyczajéw zwierzat egzotycznych, wskaza-
nych w materjale nauczania, na tle warunkéw i $rodo-
wiska.

W zakresie nauki o przyrodzie martwej.

Zrozumienie znaczenia tlenu przy spalaniu; znajomosé
skladu chemicznego wody; znajomo$¢é rodzimych kopalin,
wskazanych w programie, oraz sposobéw ich zuzytko-
wania.

Znajomos¢ budowy i dziatania dzwonka elektrycznego,
ogniwa Leclanché‘go, latarki elekirycznej, sprawnosé w ob-
chodzeniu si¢ z niemi; umiejetnosé tworzenia obwodéw
pradu elektrycznego.

Pojecie o pracy, tarciu i trzech zasadniczych stanach
rownowagi; zrozumienie dzialania dZwigni i kolowrotu.

UWAGI.

Oddzielanie w czasie nauki o przyrodzie zywej i na-
uki o przyrodzie martwej nie moze byé Sciste: na nauke
0 przyrodzie zywej, jezeli tego beda wymagaly warunki,
wypadnie przeznaczac poszczegdlne godzing lub dwugo-~
dzinne lekcje w marcu lub kwietniu, a czasem i w koricu
listopada; nawzajem ta sama liczba godzin bedzie zajeta
przez fizygke i chemje w okresach, przeznaczonych zasad-
niczo na nauke o przyrodzie zywej. W szczegolnosci te-
maty, dotyczace zbiorowisk egzotycznych i uwzgledniane
zarowno w geografji jak i w nauce o przyrodzie, winny
byé¢ uzgodnione w czasie w ten sposéb, by wiadomosci ge~
ograficzne poprzedzaly odnosne opisy i rozwazamia w na-
uce o pizyrodzie. Dlatego tez zajdzie konieczno$é opra-
cowania niektérych tematéw egzotycznych w okresie czasu,
przeznaczonym zasadniczo na przyrode martwa.

W zakresie nauki o przyrodzie zywej punktem wyj-
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scia dla opracowywania materjalu sa w tej klasie, podob-
nie jak w V, zjawiska biologiczne (wplyw $wiatla i wil-
goci na zycie roslin, zalezno$¢ zwierzat od srodowiska),
ujmowane na konkretnych przyktadach, wybranych w za-
leznosci od tego, czy nalezycie wystepuje w nich to zja-
wisko, kiére chcemy dzieciom wyjasnié, i czy rozporza-
dzamy odpowiednim materjalem pogladowym.

Zwierzeta egzotyczne opracowuje sie na tle krajo-
brazu, uwydatniajgc ich przystosowanie do warunkéw Kli-
matycznych 1 glebowych.

Na wsi nalezy przewidzie¢ lekcje w lesie, o ile las
znajduje sie wpoblizu, albo wycieczki, kbtérych ilos¢ uza-
lezni¢ nalezy od odlegtosci do lasu, na wiosne lekcje lub
wycieczki na wydme piaszczysta oraz do zarosli dla za-
znajomienia si¢ z przystosowaniami roslin do stanowisk
suchych oraz z pngczami. W mieScie jest pozadana jedna
wycieczka do lasu w jesieni oraz jedna wiosenna dia opra-
cowania tematéw, przewidzianych w kursie wiosennym.

Zaleznie od czasu, kiéry jest do rozporzadzenia
w koricu roku szkolnego, nalezy opracowanie tematéw: ro-
sliny stanowisk suchych i rosling pnace — oprze¢ na mniej~-
szej lub wigkszej liczbie przgkladow.

Wiadomosci z zycia ro$lin, z ktéremi zaznajamiaja
sie dzieci, obserwujac dziko rosmace rosling najblizszego
Srodowiska, znajduja zastosowanie w zajeciach w ogrodzie.

Dla opracowania zagadnienia obiegu wegla jest nie-
zbedne dostateczne poznanie przez uczmia w zakresie na-
uki o przyrodzie martwey gléwnych wilasnosci tlenu i dwu-
flenku wegla. W zaleznosci od przygotowania mtodziezy
wykonanie tego dzialu programu moze badZz ograniczyc
sie do opracowania poszczegélnych etapdw procesu zosobna,
badZ tez obja¢ ponadto ich zwiazanie w calo$é.

Zagadnienia, zawarte w dzialach 6 i 7 materjalu na-
uczania z dziedziny przyrody martwej, wprowadzaja ucz-
nia w odrebny, specjalny sSwiat zjawisk magnetycznych
i elektromagnetycznych oraz pradu elektrycznego.

12%



180

Koniecznem staje sie tu odpowiednie przygotowanie wa-
runkéw do przebiegu zjawiska elekiromagnetycznego (mon~
taz przyrzadu, wzglednie montaz urzadzenia); ponadto zre-
alizowanie przebiegu zjawiska w formie eksperymentu po-
siada wtedy tylko metodyczng warto$é, kiedy sam uczer
jest jego bezposrednim, ostatnim wykonawca.

Szczeg6lnej froski ze stromy nauczyciela wymaga dzial,
dotyczacy pracy. Z rozmaitych znaczer stow, okreslajacych
rozne nasze czynnosci, frzeba wytoni¢ tres¢ bardziej ogédl/ng,
dla tych czynnosci wspdlng. Przegladajac prace, dokony-
wane na réznych terenach, uczeri okresla je jezykiem po-
tocznym :  kuje, zgina, piluje, rqbie, wbija, orze® i t. p.
W tych réznych okresleniach tkwi wspéina i bardziej ogdlna
tres¢, istotna dla pojecia pracy mechanicznej: ,,przesuwa“.
Nauka w tym dziale powinna ucznia doprowadzi¢ do zro-
zumienia (lecz nie do definicji), ze jednym z istotnych czyn-
nikéw pracy mechanicznej jest przesunigcie. Zrozumienie
przez ucznia, ze drugim czynnikiem pracy mechanicznej jest
sila, nie napotyka na wigksze trudnosci.

ARYTMETYKA Z GEOMETRJA.

Wedtlug planu zasadniczego: 4 godziny tygodniowo, wedlug

warjantu q planu godzin dla szkoly o 6 nauczycielach:

3 godziny nauki glosnej i 1 cichej, wedlug planu dla szkoty
0 5 nauczycielach: 2 godziny nauki glosnej, 2 cichej.

MATERJAE. NAUCZANIA.
ARYTMETYKA.

1. Nawiqzanie do materjalu z ubieglego roku.

Powtérzenie i utrwalenie podstawowych wlasnosci
utamkéw zwyklych oraz dziatari na ulamkach w zakresie
materjalu z klasy V z uwydatnieniem znaczenia ulamka,
jako wyktadnika stosunku dwéch wielkosci. Utamek jako ilo-
raz liczb catkowitych.
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Przypomnienie wprowadzenia liczb  dziesietnych —
w zwigzku z metrycznym ukladem jednostek miary. Doda~
wanie i odejmowanie liczb dziesietnych.

Mnozenie ulamka przez liczbe calkowita.

Dzielenie ulamka przez liczbe calkowita.

2. Dalsze dzialania na liczbach ufamkowych.

Ulamek jako mnoznik. Mnozenie liczby caikowitej przez
mnoznik ulamkowy; mnozenie ulamka przez ulamek.

Ulamek jako dzielnik. Dzielenie liczby calkowitej przez
dzielnik ulamkowy; sprowadzenie dzielenia przez utamek
do mnozenia przez odwrofno$¢ dzielnika; dzielenie ulamka
przez ulamek. Niezmiennos¢ ilorazu w przypadku, kiedy
dzielna i dzielnik zostana pomnozone przez jednga i te
samg liczbe. : -

Mnozenie liczby dziesigtnej przez liczbe catkowita. Dzie~
lenie liczby dziesigtnej przez liczbe calkowita. Rozwiniecie
dziesietne utamka zwyktego.

MnozZenie i dzielenie liczby dziesigtnej przez ulamek
zwykly.

Mnozenie i dzielenie liczby dziesietnej przez liczbe
dziesietna.

Stosowanie nabytych umiejetnosci do zagadnieri prak~
tycznych. Przyblizenie dziesietne jako wynik zaokraglenia
lub jako wynik pomiaru; praktyczne reguty dodawania i odej-
mowania przyblizeni dziesietnych, a takze zaokraglania ilo~
czynu i ilorazu przyblizen dziesigtnych. Zadania z uwzgled~
nieniem ciezaru wlasciwego cial. Zamiana dawnych jedno~
stek gruntowych na metryczne. Przeliczenia walut obcych.
Zadania praktyczne z innych dziedzin.

3. Obliczenia procentowe.

Procent i promil. Obliczenia procentowe (bez oblicza~
nia oprocentowania pienigdzy w czasie): wyznaczanie pro-

|
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centu danej wielkosci, wyznaczanie wielkosci z danego jej
procenfu, wyznaczanie stosunku procentowego jednej wiel-
kosci do drugiej.

Stosowanie nabytych umiejetnosci do zagadnieri prak-
tycznych. Rabat i skonto w rachunkach na towary. Procenty
w prosfych zestawieniach statystycznych.

GEOMETR]JA.

1. Pole wielokqta.

Powiorzenie wiadomosci o tréjkacie i wielokacie.

Ugruntowanie wumiejetnosci obliczania pola prostokata
oraz znajomosci mefrycznego ukladu jednostek miary pola.
Roéwnoleglobok i jego pole. Obliczanie pola fréjkata. Tra-
pez i jego pole. Obliczanie pola wielokata.

Obliczanie pola podlogi i parceli wedlug planu. Inne
zastosowania nabytych wiadomosci do zagadnieri praktycz~
nych, z uwzglednieniem przyblizern dziesietnych.

2. Graniastostup prosty.

Opis graniastostupa prostego o podstawie tréjkatnej
i wielokgtnej; proste i plaszczyzny w graniastoslupie pro-
stym. Rozumienie rysunku graniastosiupa prostego w rzucie
rownoleglym ukosnym. Obliczanie pola powierzchni gra-
niastostupa prostego.

Ugruntowanie umiejetnosci obliczania objetosci prosto-
padloscianu oraz znajomosci metrycznego ukladu jednostek
miary objetosci i pojemnosci. Obliczanie objetosci graniasto-
stupa prostego. ,

Obliczanie objetosci pomieszczeri; obliczanie objetosci
powietrza, przypadajagcego na o0sobe w danem pomie-~
szczeniu. Inne zastosowania nabytych umiejetnosci do za-
gadnieri praktycznych, z uwzglednieniem przyblizeri dzie-
sietnych.
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3. Okrqg i kolo, walec obrotowy.

Obliczanie diugosci okregu; -przyblizenie dziesietne
liczby . Obliczanie pola kola.

Opis walca obrotowego. Obliczanie pola powierzchni
walca obrotowego. Obliczanie objetosci walca obrotowego.

Stosowanie nabytych umiejetnosci do zagadnieri prak-
tycznych, z uwzglednieniem przyblizen dziesieinych.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejeinos¢ wykonywania dzialai na ulamkach zwy-
klych; rozumienie pozycyjnego ukladu numeracji w zasto-
sowaniu do liczb dziesigtnych i umiejetnos¢ wykonywania
dziatari na liczbach dziesietnych; ' o

znajomos¢ metrycznego ukladu jednostek miary wraz
z umiejetnoscia wykonywania dziatan na wyrazeniach mia~
nowanych;

umiejeinos¢ wykonywania obliczeri procentowych (jed-
nalk bez obliczania oprocentowania kapitalu w czasie);

umiejetnos¢ obliczania pola wielokata oraz diugosci
okregu i pola kola;

umiejeinosé rozpoznawania poznanych figur plaskich,
graniastostupéw prostych i walcow obrotowych;

umiejetnos¢ obliczania pola powierzchni, oraz objgto~
sci graniastoslupéw prostych i walca obrotowego;

umiejetnos¢ stosowania nabytych wiadomosci do zagad-~
nieni praktycznych, wymagajgcych wykonania kilku czynno-
$ci rachunkowych.

UWAGI

Gléwnym materjalem nauczania arytmetyki w klasie VI
sq dzialania na liczbach ulamkowych, w szczegdlnosci zas
mnozenie i dzielenie liczb utamkowych.
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Po powtérzeniu pierwszej interpretacji utamka na-
lezy wprowadzi¢ druga jego interpretacje: utamek Wy~
raza dokladny iloraz z dzielenia jego licznika przez mia~
nownik.

Mnozenie przez utamek wprowadza si¢ na tle zadan,
w ktérych frzeba wyznaczyé utamek danej wielkosci.

Dzielenie przez utamek nalezy opracowaé jako dzialanie,
w ktérem trzeba wyznaczy¢ wielko$é z danego jej ulamka,
albo trzeba wyznaczy¢, jakim ulamkiem jednej wielkosci
jest druga wielko$¢ tego samego rodzaju. Nalezy przytem
uwydatni¢ zwigzek miedzy dzieleniem a mnozeniem jako
dziataniami odwrotnemi. Na konkretnym przykladzie wyja-
$nia sie regule prakfyczna: aby podzielic jakakolwiek liczbe
przez ulamek, wystarcza ja pommnozyé przez odwrotnosé
danego ulamka.

Nalezy zwrécié uwage na nastepujaca wiasnosé¢ dzie~
lenia. jezeli pomnozymy dzielng i dzielnik przez jakakol-
wiek liczbe, to iloraz nie ulegnie zmianie. :

W programie dla klasy VI jest przewidziane zapozna-
nie si¢ z praktycznemi sposobami wykonywania obliczen
przyblizonych. (Ob. wskazéwki w »Uwagach do calosci pro~
gramu‘).

Nie przewiduje sie wprowadzania »skréconych” sposo-
béw . mnozenia i dzielenia przyblizer dziesietnych. W przy-
padkach mnozenia przyblizeri dziesigtnych stosuje sie zwy-
kly sposéb mnozenia, a dopiero w iloczynie odrzuca zbedne
cufry koricowe. W przypadku dzielenia przublizeri dziesiet~
nych' przerywa sie bieg dzielenia w tym momencie, kiedy ilo-~
raz bedzie mial potrzebna ilo$é cyfr wartosciowych.

Nalezy zwrécié uwage na te przypadki mnozenia, kiedy
jeden czynnik jest liczba dziesietna, a drugi jest utamkiem
zwyklym; zaleca sie¢ naprzéd pomnozyé dana liczbe dzie-
sigtng przez licznik ulamka zwyklego i potem podzieli¢
otrzymany wynik przez mianownik tego ulamka.

W zadaniach na obliczenia procentowe nie nalezy sto-
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sowac¢ proporcyj: zadania te winny by¢ rozwiazywane spo-
sobami prakfycznemi.

W zakresie geomefirji plaskiej w kursie klasy VI na-
lezy ugruntowaé¢ umiejetnos¢ obliczania pola . prostokata
i znajomos¢ mefrycznego uktadu jednostek miary pola, oraz
wprowadzi¢ obliczanie pola wielokatow, a potem réwniez
i pola kola.

W  zakresie geometrji tréjwymiarowej nalezy ugrun-
towa¢ umiejetnosé obliczania objetosci prostopadtoscianu
i znajomos¢ mefrycznego ukladu jednostek miary objetosci
i pojemnosci, oraz wprowadzi¢ obliczanie objetosci grania~
stostupéw prostych, a potem rowniez i objetosci walca
obrotowego. 2

Przy obliczaniu pola figury plaskiej lub objetosci bryty
nalezy stosowac przygblizenia dziesietne, aby nie tolerowac
wynikéw cyfrowych, w kiérych rzedy korficowe nie majg
znaczenia.

Pewng trudnos¢ sprawi¢ moze rozumienie rysunku gra-
niastostupa prostego w rzucie réwnoleglym ukosnym. Od-
cinki i Sciany, lezgce na plaszczyznach réwnolegtych do
plaszczyzny rzutéw, nie ulegaja zmianie; natomiast odcinki
prostopadte do tej plaszczyzny rysuje sie w postaci linij
ukos$nych, a wielko$¢ ich ulega pewnemu skréceniu.

Na geografje 'poswieca si¢ B30—40 godzin rocznie;
zaleca si¢ przeplata¢ dzialy arytmetyki z dzialami geometrji,
a nawet laczy¢ na jednej lekcji tematy arytmetyczne i ge-
omefryczne.

W szkotach III stopnia o 6 nauczycielach przy uzyciu
warjantu @ planu godzin i w szkolach o 5 nauczycielach
obowiazuje w klasie VI ten sam zakres materjalu, co przy
planie zasadniczym. Wobec Ilgczenia w komplet klas VI
i VII cze$¢ pracy kazdej klasy musi sie¢ odbywaé w postaci
nauki cichej. Szczegbélowe wskazéwki znajduja sie w uwa~
gach do calosci programu arytmetyki z geometrja.
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RYSUNEK.

2 godziny tygodniowo.
MATERJAEL NAUCZANIA.

Rysune/c z pamieci, Na podstawie obserwacji samo-~
dzielnej Iub kierowanej: rysowanie z pamieci twordw przy-
rody i przedmiotow uzytkowych o charakterystycznych ksztat-
tach i wyraznych barwach, z uwydatnieniem w rysunku typo-~
wego ksztattu calosci i czesci, rozmieszczenia oraz stosun-
kéw  wielkosci czesci, cech charakterystycznych; zakladanie
rysunku farbami, odpowiadajgcemi wyraznym odcieniom barw
zasadniczych i pochodnych, wystepujgcym na przedmiotach.
(Orjentacyjne przyklady tematow: krolik, lis, kot, sarna, ba-
zant, indyk; miejscowe typy ludowe; strazak, policjant, my-
sliwy, siostra milosierdzia; wyroby Iudowe i rzemieslnicze,
domy murowane, drzewa lisciaste, szpilkowe i t. d.). Ryso-
wanie z pamieci drogi, ulicy, toru kolejowego, domu i t. p.
z uwydatnieniem skrétow _perspektywicznych.

Rysunek z natury. Rysowanie przedmiotéw plaskich
i szkicowanie prostopadloscianéw, walcéw i przedmiotow
uzytkowych podobnych do wyszczegolnionych bryt (skrzyuie,
pudia, balje, wiadra, garnki i t. p.) z uwzglednieniem najwy-
razniej wystepujgcych zbiegéw i skrotéw perspektywicznych
i z zaznaczeniem cienia. P

Rysunek z wyobrazni, obejmujacy wyrazanie linjg
I plama barwna réznych przedmiotéw na podstawie opisu
z uwzglednieniem zjawisk perspektywicznych. (Orjentacyjne
przyklady tematéw: wspotezesny dom - kilkunastopietrowy;
wielki dworzec kolejowy, dom bankowy, wieza strazacka,
okret pasazerski, latarnia morska, wielka fabryka, zamek /
sredniowieczny i t. p.). Préby projektowania tatwych i nie-
zlozonych przedmiotéw uzytkowych.

Rysowanie odreczne na papierze i na tablicy tréjkatéw,
latwych wielokatow, okregu oraz prostopadloscianéw w rzucie
réwnoleglym ukos$nym. :
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Wykonywanie krotkich napiséw w zwigzku z potrzebami
ucznia lub szkoly (tablice, adresy i f. p.).

WYNIKI NAUCZANIA.

Wuyrazanie w rysunku z pamieci linjg typowego ksztatiu,
stosunkow wielkosci czesci, charakterystycznych cech oraz
farbg barwy ogdlnej przedmiotu; umiejetnosé narysowz‘mia
z mnatury prostego przedmiotu plaskiego ‘oraz przedmlolr'u
brylowatego wigkszych rozmiaréw, z uwzgledni.eniem skrg—
tow perspektywicznych; umiejetnos¢ narysowania odrecznie
wielokata oraz prostopadloscianu w rzucie rownoleglym uko~
Snym; umiejetnos¢ wykonania krotkiego napisu.

UWAGL

Cwiczenia w rysunku poobserwacyjnym, i z natury na-
lezy tak organizowa¢, aby sig wzajemnie uzupelni;‘aly i za-
prawialy ucznia do coraz poprawniejszego wyrazania 1"gs%m~
kiem ksztaltu obserwowanych przedmiotow z uwzglednieniem
zjawisk perspektywicznych a takze cienia wlasnego. =

Obserwacje zjawisk perspektywicznych (pozorne zmniej-
szanie sie przedmiotéw, pozorna zbieznosé¢ prqs’cgch ré.wnf)i
legiych, zmiana ksztaltu) przeprowadzamy w miare fnoznosm
w terenie (ulica, droga, most, tor kolejowy i t. p.) i na oq-
powiednich przedmiotach na podworzu szkolnem i w klasie
(budynki, szafy, skrzynie i t. p.). Podczas obserwaq! pr'ze.d~
miotéw zwracamy uwage na rozmice w oswiefleniu Scian
przedmiofu. ; : oA
; Przy rysunku perspektywicznym z pamieci nalezy unikac
dluzszych przerw miedzy obserwacjg a rysowaniem. s

CGwiczenia 'w rysunku z natury poglebiajg sprawn'osc
w szybkiem szkicowaniu przedmiotéw w uj?ciu plaskiem
i zaprawiaja do dokladniejszego wyrazania zjawisk perspektg-
wicznych. Do rysunku perspektywicznego z natury nadaja
sie bryty i przedmioty o duzych rozmiarach.
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Zjawiska perspektywiczne nalezy ujmowac jedynie po-
gladowo, chodzi tu gléwnie o nalezyte pokierowanie ob-
serwacja i wspomaganie odpowiedniemi uwagami samodziel~
nych 'wysitkéw ucznia, zmierzajacych do wyrazania tych zja-
wisk ‘w rysunku.

Wyrazanie cienia wlasnego przedmiotu bedzie pole-
galo ma zalozeniu jednej lub kilku plaszczyzn rysunku przed-
miotu kreskami lub farbg ciemmiejszg niz $ciana oswietlona.
Cieri zaznacza sie tulko dla wydobycia brylowatosci przed-
miofu.

Nowym typem rysunku z wyobrazni, majacym wazne
znaczenie praktyczne, jest wyrazanie ksztaltu i barwy przed-
miotu na podstawie krotkiego opisu danego przez nauczyciela,
z uwzglednieniem giéwnych rozmiaréw i barwy. Cwiczenia
te, rozwijajace wyobrazni¢ przestrzenng, majg na celu prze~
dewszystkiem zwigkszenie sprawnosci W przedstawianiu
ksztaltu przedmiotu rysunkiem perspekigwicznym. Do projek-~
towania nadaja sie drobme sprzety i zabawki.

W dalszym ciggu stosuje sie czesto wykonywanie ry-
sunkéw a zwlaszcza rysowanie figur i bryl geometrycznych
na wiekszych arkuszach papieru do pakowania i na tablicy.

Cwiczenia w rysunku geometrycznym moga zajmowac
jedynie cze$¢ lekcji i wogdle nie powinny zabra¢ wiele
czasu po wlasciwem przygotowaniu w klasach poprzednich.

Przy rysowaniu prostopadioscianéw w rzucie réwnole-~
gtym ukosnym mnalezy okreslac stosunek diugosci do wysokosci
i szerokosci, np. 4:2:1.

Przy kazdej nadarzajacej sie sposobnosci nalezy umo-
zliwié uczniom ogladanie dobrych okazow przedmiotéw uzyt-
kowych, obrazéw lub reprodukcyj, oraz zwraca¢ uwage na
piekno tych przedmiotow.

Nalezy przeznaczy¢ taka sama ilos¢ czasu na rysunek
z pamieci, szkice z matury i rysunek z wyobrazni.

Temat rysunkowy winien by¢ opracowany zasadniczo
w ciggu jednej godziny lekcyjnej; w pewnych przypadkach
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mozna rozlozyé¢ prace lgczmie z obserwacja na dwie go-
dziny szkolne.

ZAJECIA PRAKTYCZNE.

Wedlug planu zasadniczego: 4 godziny tygodniowo, w szko-
.!ach 0 6 mauczycielach przy uzyciu warjantu g planu godzin
i w szkotach o 5 nauczycielach: 3 godziny tygodniowo.

MATERJAE NAUCZANIA.
A. ZARJECIA REKODZIELNICZE.

1 a. CHEOPCY.

Do ‘wyboru:

roboty z drzewa,

albo roboty z drutu i blachy,

albo 'w razie braku warsztatow i narzedzi do jednego
z powyzszych rodzajéw robdt, koszykarstwo wiklinowe
i ewentualnie elementy koszykarstwa.

Warjant 1-szy. Wytwarzanie z drzewa przedmiotéw
uzytkowych.

Materjaly : deski sosnowe, swierkowe, olchowe.

Narzedzia podstawowe : pity lekkie, strugi, miotki,
obcegi, $widry, diuta, siekierki.

Przy wykongwaniu roznych przedmiotow uczniowie po-
winni zapozna¢ si¢ z zasadami poprawnego wyprawiania
deski oraz z lgczeniem na koleczki, na czopy i na nakladke,
nabra¢ dalszej wprawy w laczeniu gwozdziami i wkretkami.

Orjentacyjne przykiady tematéw: skrzynki na gwoz-
dzie, szczotki, grzebienie i $cierki, pudla na sSmiecie, la-
weczki pod nogi; lopatki, saneczki, wézeczki do zabaw dzie-
ciecych; taczki, grabie, klatki dla drobiu i krélikéw; podstawki
do skokéw, ramy do siatek z muslinu, lyzniki, stoteczki do
obory; linje, cyrkle.

Warjant 2-gi. Wytwarzanie z drutu i blachy przed-
miotéw uzytkowych i pomocy naukowych.
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Materjaly : drut o grubosci do 4 mm i cienka blacha.

Przy wykonywaniu réznych przedmiotéw uczniowie
winni si¢ zapoznaé¢ z cigciem, wyginaniem drutu o grubosci
do 4 mm, oraz z cigciem, wyginaniem; i laczeniem (zaklada-
niem, lutowaniem) cienkiej blachy.

Orjentacyjne przykla 1y tematéw: przedmioty z drutu:
podstawki do palnikéw, do zelazka, do imbrygkow, szkielety
bryt geometrycznych, szkielety do abazuréw; z blachy: fo-
remki do ciasta, lejki, pudelka, lampki spirgtusowe, decyme-
try szescienne.

Warjant 3-ci: Koszykarstwo wiklinowe, oraz ewentu-
alnie elementy szczotkarstwa.

Orjentacyjne przyklady tematow :

z zakresu koszykarstwa: koszyki do chleba, owocow,
kobialki na obierzyny, kosze na papiery;

z zakresu szczotkarstwa: pendzie do kleju, pendzle do
bielenia $cian, szczoteczki do zgb6w, szczotki do ubrania.

1 b. DZIEWCZETA.

Szycie reczne, ewent. maszynowe oraz roboty dziane.

Szycie koszuli nocnej kimonowej — w miescie, koszuli
z rekawami wedlug wzoru miejscowego — na wsi, bluzy
gimnastycznej, szarawaréw damskich bieliznianych lub gim-
nastycznych; ¢wiczenia w. braniu miary diugosci, miary
w piersiach, biodrach, pasie, przystosowywanie gotowej formy
do wiasnej potrzeby.

Przy wykonywaniu wskazanych czesci ubrania uczennice
winny si¢ wprawiaé w stosowaniu sciegéw: przed igla, za
igla, stebnowki, Sciegu obrebowego, dzierganego, okretko-
wego, laricuszka, sznureczka, galazki, Sciegu krzyzowanego;
Szwow: pojedyriczego, podwdjnego odwracanego  (fran-
cuskiego) i podwdjnego plaskiego (bieliznianego); w mar~
SzCzeniu, przyszywaniu tasiemek i guzikow, wykonywaniu

S
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dziurki i petelki; w zeszywaniu ukoséw! i wykonygwaniu bie-
liZnianych rozporkéw.

Tam, gdzie mozna mie¢ do rozporzadzenia maszyne
do szycia, zaznajomienie si¢ z jej uzyciem i utrzymywaniem
w porzadku.

Roboty dziane szydelkowe i drutowe: czapeczka,
rekawice, kamizelka i t. p. do wyboru; wykonywanie latwej
ozdoby na koszuli.

2. Roboty z réznych materjatow (dla dziewczqt

i chlopcow) do wyboru w zaleznosci od warunkéw
i potrzeb szkolnych i domowych.

Orjentacyjne przyktady tematow :

w korelacji z geografjg: proste przyrzady, wyjasniajace
kulistos¢ ziemi; model zegara slonecznego, przyrzady mier-
nicze;

w korelacji z naukg o przyrodzie martwej: model
dzwonka elektromagnetycznego;

w korelacji z geometrja: modele kartonowe i tekturowe
bryt; :
W zwiazku z. réznemi zainteresowaniami mlodziezy:
laski harcerskie, zbiorowe prace: tréjnogi do palenisk, de-
koracje i kostjumy do teatrzykéw szkolnych; z drzewa, pa-
pieru, szkla, drutu, slomy i innych materjatéw — szopki, tu~
rori, ‘wieniec dozynkowy (chlopcy przygotowuja drewniana
konstrukcje wierica, a dziewczeta oplataja ja sloma, oraz
zdobig sztucznemi kwiatami) i t. p.

B. GOSPODARSTWO DOMOWE.
Wylqcznie dla dziewczqt w szkolach, posiadajqcych
odpowiednie warunki.

Gotowanie pofraw majprostsza technika z artykuléw
spozywczych, uzywanych w  miejscowem  Srodowisku,
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z uwzglednieniem zwlaszcza kasz, zup mlecznych i t. p.
Uzycie dogotowywacza.

Zestawianie racjonalnych positkéw i ich kalkulacja
z uwzglednieniem wartosci produktéw i kosztéw opalu.

Zapasy na zime zaleznie od warunkéw i zapotrzebo-
wania: pomidory, ogérki, kapusta, marmolady; suszenie grzy-
bow, owocéw, rumianku, miety.

Przechowywanie @artykulow spozywcezych mna dluzszy
i krétszy okres czasu w spos6b, stosowany w miejscowem
srodowisku, odpowiednio do wartosci artykutu ulepszony.

Wiasciwe planowanie i uktadanie sprzgtéw i narzedzi
pracy w kuchni. .

Utrzymywanie w czystosci $pizarni, piwnicy i kuchni
szkolnej, z polozeniem specjalnego nacisku na racjonalne

zmywanie mnaczyh  kuchennych i uwzglednieniem - prania
Scierek.

C. ZAJECIA OGRODNICZE.

W szkotach, posiadajgcych ogréd.

W jesieni. Dalsza opieka nad bylinami w ogrodzie, az
do przekazania jej na wiosne klasie V. Dalsza opieka nad
krzewami. Prace, zwiazane z gromadzeniem i przerabianiem
kompostu. Przedzimowe przygotowanie roli, np. zagonéw
pod uprawe warzyw, rabat i kwietnikow pod rosliny
ozdobne.

W koricu zimy. Strzyzenie zywoplotéw — pokazy lub
prace wlasnoreczne uczniéw, zaleznie od ilosci dzieci, ilo$ci
narzedzi, ilosci drzew i dlugosci zywoplotu.

Na wiosne. Zakladanie inspektu i rozsadnika. Wysie~
wanie w inspekcie i na rozsadniku nasion dla przygotowania
rozsad roslin warzywnych i ozdobnych. Siew warzyw i roslin
ozdobnych, przesadzanie roslin z inspektu i rozsadmika i dal-
sza opieka nad temj roslinami. Pielegnowanie zasiewéw na
zagonach. Poletka demonstracyjne (pokazowe).

Przez caly rok: ochrona drzew przed szkodnikami.

-
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W szkotach bez ogrodu zamiast powyzszych ?ajgc'
ogrodniczych : uprawa roslin ozdobnych w skrzynkach i de-
niczkach. ;

WYNIKI NAUCZANIA.

W zastosowaniu do chlopcéw:

przy robotach z drzewa: umiejgtnos¢ wyprawiania de~
ski, lgczenia desek lub listewek na czopy, qa .nakladk.e; ;

przy robotach z metalu: umiejetnos¢ cigcia, wyginania
i lgczenia drutu i blachy; ‘

przy robotach koszykarskich i ew. szczot‘karskl»ch:-zna-
jomos¢é sposobéw obrabiania wikliny w zakf'esw,' wskuanym
przez materjal nauczania, oraz ew. umjejginosc zroblema
latwej szczotki.

W zastosowaniu do dziewczgt:

w zakresie zaje¢ rekodzielniczych dla dziewczat: zna-
jomo$¢ Sciegéwr ozdobnych, wskazanych w materja%e nau~
czania (laficuszka, sznureczka, galgzki, Sciegu krzyzovs{ego,
umiejetnosé zeszywania ukoséw i szycia rozporkéw bieliZznja~
nych; umiejetnos¢ wykonania latwej roboty na drutach;.

w zakresie nauki gospodarstwa domowego (tam, g.dzm
jest prowadzona): umiejetnos¢ ulozenia i ugotowania obla'du.
z dwoch potraw, ktére byty przgrzadz?ne w klasg,
umiejetno$¢ uzywania dogotowywacza; gmieletno.‘éc suszenia
jarzyn, grzybéw i owocéw, solenia pomidoréw i kwaszenia
kapusty.

UWAGIL.

Nauka przyrzadzania potraw i przetworstwa spozyw-
czego winna byé prowadzona jedynie w tych §zkolach, ktore
posiadaja lub moga wynaja¢ kuchni¢ na u?gtek .szko.lny.
Najlepiej potrzebom szkoly odpowiada kuchm?l, posm'da]qca
kilka oddzielnych trzonow; przy kazdym trzomie pracuje za-
sadniczo 6 uczenic, nie moze za$ pracowal wiecej niz 8.

13

Szkoly powszechne.
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Przy sporzadzaniu zapaséw na zime uczennice moga
wykonywaé jednocze$nie grupami rézne zajecia, aby w ten
Spos6b zapoznac sie z rozmaitemi przetworami i lepiej wy-~
zyskac rozporzgdzalne produkty.

Przy wszelkich zajeciach rekodzielniczych w klasie VI
nalezy zwraca¢ uwage na kalkulacje i racjonalne zuzytko~
wanie resztek materjalow.

_Pod dozorem kierownika szkoty i wychowawcy mto-

dziez klasy VI bierze udzial w opiece nad korytarzami 1 sie~
nia szkolna.
W ciggu roku szkolnego nalezy urzadzi¢ kilka wycieczek
do warsztatéw pracy, wybranych w zaleznosci od miejsco~
wych warunkéw i robot ucznidw z posréd nastepujacych:
wytwornie stolarskie, slusarskie, kilimkarskie, krawieckie, pro-
wadzone z zastosowaniem maszyny, kuznie, gospodarstwa
rolue, prowadzone réwniez z zastosowaniem maszyny (siew-
nikéw, mlocarni, plugéw motorowych i t. d.).

Przy rozporzadzaniu mniejsza liczbg godzin (w szkotach
0 6 nauczycielach przy uzyciu warjantu @ planu godzin
i w szkotach o 5 nauczycielach) nalezy “zmniejszyé liczbe
¢wiczeri i prac, wykonywanych w roznych dziatach. W szcze-
golnosci liczbe robét z zakresu szycia mozna woéwczas ogra-
niczy¢ do dwu lub do jednej, co moze réwniez byc¢ koniecz-
nem W szkole o planie zasadniczym przy rozwoju innych
dzialéw; w zakresie gospodarstwa domowego liczba przy-
rzadzonych potraw musi byé mniejsza i t. d.

SPIEW.

2 godziny tygodniowo.
MATERJAE NAUCZANIA.

Piesni dwu i jednoglosowe, a w razie sprzyjajacych
warunkéw trzyglosowe, Spiewane przy pomocy nut: a) re~
ligijne, z uwzgledunieniem biegu roku koscielnego, b) naro-
dowe, z uwzglednieniem potrzeb obchodéw i uroczystosci
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szkolnych, dotyczace wazniejszych wydarzen i postaci his?o-
rycznych, ¢) ludowe i zolnierskie, d) oryginalne pOl?kerh
kompozytoréw, w szczegd6lnosci Moniuszki i Nogkowslflegq,
e) inne, nie objete powyzszym podzialem, a nadajace si¢ do
korelacji z innemi przedmiotami nauczania. A ‘

Przy opracowaniu i wykonywaniu  piesni qalezy
uprawia¢ w dalszym ciagu Spiewanie dluzszych fragn?entc?w
na jednym wydechu, doskonali¢ wymowe samoglos?k i spol-
glosek oraz stosowaé urozmaicone cieniowanie i zmiany szyb~
kosci.

Opracowanie 2—3 kanonéw trzy lub czterogtosowych.

Spiewanie z nut pie$ni latwiejszych pod‘wzgled.em
rytmu i melodji w tonacjach C major, G major i F major.

W zwigzku bezposrednim lub posrednim z opracowy-
waniem pie$ni, jako srodki pomocnicze do ich poprawnego
wykonywania, stosowane okolicznosciowo, W miarg p_otrzebg:

Cwiczenia rytmiczne: $piewanie na jednym d‘z’w1ek'u.lub
gamie motywéw rytmicznych, wystepujacych w p‘iesr'ua‘ch
tego oddzialu, w taktach, dotad poznanych, oraz 3/g i 8/
éwiczenia melodyjne: $piewanie na podstawie nut gamy,
tréjdzwiekéw na stopniu I, IV i V oraz ich fragmentéw
w tonacjach G major i F major, Spiewanie ze sh.xchu. gamy
minorowej melodyjnej wznoszacej si¢ i opad’a;'ace], od-
twarzanie poszczegolnych fonéw tréjdéwieku. minorowego
lacznie ze stopniem Osmym, $piewanie krotkich postepow
chromatycznych. y )

W lacznosci z postugiwaniem si¢ nutami niezbedne v‘{g-
jasnienia, dotyczace nowych znakéw muzycznych, wystepuja~
cych w opracowgwanych piesniach (krzyzyki i bemole), oraz
tonacyj G major i F major.

WYNIKI NAUCZANIA.

Przyswojenie conajmniej 15 piesni dwu i jednogloso-~
wych a przy sprzyjajacych warunkach rowniez trzgglosPWQCP’,
z zastosowaniem odpowiedniego wykoriczenia; umiejetnosc

13%
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odczytywania z nut latwiejszych fragmentéw piesni w za-
kresie tonacyj C major, G major i F major; znajomo$é¢ pi~
sowni muzycznej w zakresie, potrzebnym przy opracowywa-
niu piesni.
UWAGIL

- Wigkszos¢ czasu, jak poprzednio, nalezy zuzytkowac¢ na
samo Spiewanie piesni. O ile jest dostateczna ilos¢ 'dzieci
muzykalnych, moze mnauczyciel wprowadzi¢c na tym stopniu
Spiew trzyglosowy. Moze réwniez pozwoli¢ takim dzieciom

na improwizowanie witéru w zastosowaniu do odpowiednich

piesni jednogiosowych.

Przy Spiewije zespolowym nalezy przyzwyczaja¢ dzieci
do bacznego zwracanmia uwagi na wszystkie ruchy nauczy-
ciela tak, zeby klasa, wzglednie chér stanowil karnag jed-
nostke, zdolng do nalezytego wykonania muzycznego.

Nalezy od czasu do czasu dla ufrwalenia powtarzac
cenniejsze piesni z klas poprzednich.

Poslugiwanie si¢ nutami przy $piewie winno mieé dwo-~
jakie znaczemie. Nuty moga stuzy¢ jako pomoc przy ucze-
niu si¢ i powtarzaniu melodji ze stuchu, albo tez jako pod-
stawa do odczytywania pieSni glosem, zaleznie od jej trud-
nosci i stopnia wyrobienia uczniow w tym zakresie.

PROGRAM NAUKI DLA KOMITETU, ZEOZONEGO
Z KLAS VI i VII W RAZIE ICH POLACZENIA
W SZKOLACH O 6 i 56 NAUCZYCIELACH.

2 godziny tygodniowo.
MATERJAL NAUCZANIA.

Piesni dwu i jednoglosowe, a w sprzyjajacych warun-~
kach takze trzyglosowe (co roku inne) przy pomocy nut:
a) religijne z uwzglednieniem biegu roku koscielnego, b)
narodowe o znaczeniu obywatelsko paristwowem, z uwzgled-
nijeniem pofrzeb obchodéw i uroczystosci szkolnych, c¢) piesni
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ludowe majblizszego srodowiska regjonalnego dzieci oraz innych
regjonéw — beda to piesni obyczajowe, wiosenne, sob6tkowe,
dozynkowe, weselne oraz taneczne (lacznie z objasnieniami,
dotyczgcemi taricow, i inne, d) oryginalne polskich komi~
pozytoréw, 'w szczegolnosci Moniuszki i Noskowskiego, e)
zolnierskie i towarzyskie, f) inne, mnie objete powyzszym
podzialem, a nadajace si¢ do korelacji z iinemi przedmiotam:i.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy dhac
o staranne wykoriczenie i wiasciwg interpretacje.

Inscenizacje odpowiednich piesni (co roku innych) z wy-
zyskaniem inicjatywy dzieci.

Spiewanie z mnut- piesni latwiejszych pod wzgledem
rytmu i melodji (co roku innych) w tonacji C major.

W zwigzku bezposrednim lub posrednim z opracowy-~
waniem piesni, jako Srodki pomocnicze do “ich poprawnego
wykonywania, stosowane okolicznosciowo, w miare potrzeby :

Cwiczenia rytmiczne: Spiewanie na jednym dzwieku lub
gamie motywéw rytmicznych, wystepujacych w piesniach
tego kompletu, w taktach, dotad poznmanych, oraz 3/ i 6/g;
¢wiczenia melodyjne: Spiewanie ze stuchu gamy minorowej
melodyjnej wznoszacej si¢ i opadajacej.

W lacznosci z poslugiwaniem si¢ nutami niezbedne wy-~
jasnienia, dotyczace nowych znakéw muzycznych, wystepu~
jacych w lopracowywanych piesniach (krzyzyki i bemole).

Ponadto w jednym roku:

A. Spiewanie z nut piesni latwiejszych pod wzgledem
rytmu i melodji w {fonacji G major; w zwigzku z tem
spiewanie na podstawie nut gamy i tréjdzwiekéw na stop-
niu I, IV i V oraz ich fragmentéw w tonacji C major oraz
wyjasnienia, dofyczgce tej tonacji; odtwarzanie poszczegol-
nych tonéw {réjdZwieku minorowego lacznie ze stopmiem
osmym.

Ponadto w drugim roku:

B. Spiewanie z nuf piesni latwiejszych pod wzgledem
rytmu i melodji w tonacji F major, w zwigzku z tem S$pie~
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warnie na podstawie nut gamy i tréjdzwiekéw na stopniu
I, IV i V oraz ich fragmentéw w tonacji F major, oraz wy-
jasnienia, dotyczace tej {onacji; $piewanie najlatwiejszych po-
stepow chromatycznych.

WYNIKI NAUCZANIA W KLASIE VI

Przyswojenie conajmniej 15 piesni dwu i jedno-
glosowych, a w sprzyjajacych warunkach réwniez trzyglosc-
wych, z zastosowaniem odpowiedniego wykoriczenia i znacz-
nem uwzglednieniem piesni regjonalnych; umiejetnosé od~
czytywania z nut latwych fragmentow piesni w zakresie
tonacji C major, ponadto badZ w tonacji G major, badz
W tonacji F major; znajomosé¢ pisowni muzycznej w zakresie,
potrzebnym przy opracowywaniu piesni.

UWAGI.

Wigkszos¢ czasu nalezy zuzytkowaé na samo Spiewanie
piesni.

Co roku nalezy zmienia¢ reperfuar piesni ze wzgledu
na dwuletni okres pracy.

O ile jest dostateczna ilos¢ dzieci muzykalnych, moze
nauczyciel wprowadzi¢ na tym stopniu spiew trzyglosowy.
Moze réwniez pozwoli¢ takim dzieciom na improwizowanie
wioru w zastosowaniu do odpowiednich piesni jednogtoso-
wiych.

Nalezy od czasu do czasu dla utrwalenia powtarzac
cenniejsze piesni z klas poprzednich z uwzglednieniem prze-
dewszystkiem takich, ktére majg znaczenie dla péZniejszego
zycia miodziezy.

Dzigki Spiewaniu piesni ludowych réznych regjonow
uzyskuja dzieci w ciggu dwu lat wszechstronny obraz Pol~
ski w pieSni, z calem bogactwem jej roznorodnych wia-
sciwosci muzycznych i gwarowych. Na tem tle winno wysta-
pi¢ wigksze nasilenie piesni najblizszego $rodowiska regjo-
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nalnego dzieci, celem zwiazania ich z muzyka ludowag wila~
snego regjonu.

Z wymienionych rodzajow piesni nalezy wlaczy¢ do re~
pertuaru tylko takie, ktére posiadaja wartosciowag melodje
i odpowiednie teksty.

CWICZENIA CIELESNE.

2 godziny tygodniowo — ponadfo 10 minut ¢wiczer
codziennych.

MATERJAE. CWICZEBNY.
(Wspélny dla klas V, VI i VII).

A, ZABAWY, GRY I CWICZENIA POLOWE.

Zabawy o charakterze ozywiajqcym i rekreacyjnym,
stosowane zaréwno miedzy c¢wiczeniami w formie Scistej,
jako tez miedzy trudniejszemi grami i na pauzach, npw.'polo-
wanie, niedZwiedZ, poczta, rézne odmiany berka: a t?kze za~
bawy taneczne (taiice pajacéw, ulani, krak(')\ym}{ 1.t. p'.)..

Gry biezne, laczace elementy zrecznosci 1 zwinnoscl
z biegiem, np. walka o sztandary, zbdje, wg’zqwgnka, har(;e:

Gry rzutne, laczace elementy zwinnc.)sm.l zrecznosci
z pewnoscia rzutu i chwytu, np. wyscigi pilek, sztafety
Z pilka. v - . .

Gry z podbijaniem, laczace pewnosc o?sa i reki z bie-
giem, np. pacanka, kiczki, wybijanka, pod‘bu;ak: i

Gry druzynowe: podaj dalej, pitka wigzienna, pﬂk.a
bramkowa, w ‘dwa ognie, kwadrant i palant bez galenia
w uproszczonej postaci, ktére w klasie VII mogq.b;gé flop'ro-
wadzone do postaci czystej; dla mlodziezy silme;sze).smt-
kéwka, réowniez doprowadzona ew. do czystej postaci do-
piero 'w klasie VIL :

Zabawy, gry i cwiczenia polowe typu ha}'cersklego
ze wszystkich dzialéw: ¢wiczenia zmysléw, fropienie, sy~
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gnalizacja, zwiady i t. p. o trudnosci zaleznej od wieku
danej klasy.

B. CWICZENIA GIMNASTYCZNE.

Cwiczenia porzgdkowe :

Tworzenie szachowej kolumny C¢wiczebnej z dwusze~
regu, z miejsca i z marszu, a takze kolumny ¢wiczebnej
z dwojek, trojek i czworek w zaleznosci od miejsca ¢wi~
czeri. Elementy musztry formalue, konieczne do manewrowa-
nia oddzialem: zwroty w miejscu i w marszu, zmiana kie~
runk6w W marszu, marsze w dwuszeregu z réwnaniem i kry~
ciem, zbiérki w miejscu i w marszu w réznych postaciach —
ponadto dla dziewczat proste korowody.

Cwiczenia ksztattujqce.

Cwiczenia koriczyn gé6rnych, przewaznie w pozycjach
siedzgcych, wznoszenie, wymachy, skurcze i rzuty we wszyst~
kich kierunkach oraz krazenia.

Cwiczenia koriczyn dolnych : wspigcia i przysiady, wy-
prosty nég; w klasie VII ponadto uniki, rytmiczne pod~
skoki. z réwnoczesnemi skurczami lub wymachami nég, latwe
kroki taneczne.

Cwiczenia szyi przewaznie w pozycjach siedzacych:
skrety, sklony i krazenia.

Cwiczenia tulowia: sklony wprzéd i wiyl z réznych
postaw wyjsciowych, jednak bez wytrzymywania, -ponadto

sklony wbok i skrety tulowia, potegowane przez wspol-
prace ramiomn.

Cwiczenia koordynacyjne.

Latwe postawy z biegu, trudniejsze niz w klasach po-~
przednich ruchy koriczyn i tulowia w postawach réwnowaz-
nych. Przechodzenie po réwnowazni do wysokosci palowy
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uda z podrzucaniem woreczkow lub piteczek, wykonywane
rowniez ze Spiewem; zeskakiwanie z réwnowazni z dochwy-~
tem. Ufrudnianie ¢wiczenn przez zamykanie oczu.

Cwiczenia stosowane.

Krétkotrwale zwisy na drabinie i tramie, lub innych
prymitywnych przyrzadach. Mocowanie si¢ dwdjkami jako
¢wiczenie zrgcznosciowe. Skoki wolne (wdal i wzwyz)
w formie zabawowej i S$cislej z ograniczonym rozbiegiem
i okreslonem miejscem odbicia i doskoku. Skoki mieszane,.
W' szczegdlnosci zawrotne przez laweczke, ustawiong po~
ziomo i skos$nie, oraz w =zaleznosci od warunkéw skoki
przez tram, skrzyni¢ i kozla, lub skoki przez przeszkody
naturalne, przytem skoki rozkroczne nalezy pomingé w ze~
spotach dziewczecych. Rzuty mata pitka do celu lub na
odleglosé.

C. SPORTY.

Jazda na saneczkach: wozenie si¢ na saneczkach
w terenie ré6wnym oraz zjazdy z lagodnych, naturalnych po~
chytosci bez ostrzejszych zakretéw.

]azda na {yz'wach : jazda wprzdd, najprostsze figury,
np. przekladanka, luki.

Jazda na nartach: chody w terenie plaskim oraz
zjazdy z niewielkiej pochylosci. Zabawy narciarskie w zjez~
dzie nawprost. ‘

Piywanie. Gdzie tylko warunki na to pozwalaja, na-
lezy zorganizowa¢ nauke plywania i prowadzi¢ ja w for-
mie zabaw w wodzie, szybowania i wreszcie systematycz-
nej tak, aby w klasie VII osiaggngé¢ umiejetnos$¢ plywania.

WYNIKI NAUCZANIA.

Sprawnos¢ w 2—3 grach takich, jak: kwadrant w upro-
szczonej postaci, pitka bramkowa; sprawnos¢ w tworzeniu




202

szachowej kolumny c¢wiczebnej z marszu; opanowanie wy~
machow rgk z réznych polozeri wyjsciowych, powolnego
wspigcia i przysiadu, skretéw i sklonéw tulowia whok,
pewnos¢ w marszu po réwnowazni na wysokosci kolan Iub
wytrzymywanie latwych postaw réwnowaznych z biegu;
opanowanie doskoku w skokach.

UWAGI.
(Wspélne dla kias V, VI i VII).

Ze wzgledu na wystepujace juz wyraznie w tym wieku
roznice fizyczne i psychiczne miedzy chlopcami i dziew-
czetami nalezy poczawszy od klasy V prowadzic w zasa~
dzie c¢wiczenia cielesne osobno dla chlopcéw, osobno dla
dziewczat. Mozna przytem laczyé mlodziez tej samej plci
z dwu oddzialéw réwnolegtych, a takze z dwu lub trzech
bezposrednio po sobie nastepujacych klas. Przy potaczeniu
W zespoly chlopcoéw z klas VI i VII oraz dziewczat z tych
klas, nalezy w klasie V (o ile nie ma oddzialéw réwno-~
leglych) dzieli¢ mlodziez przynajmniej podczas niektdérych
¢wiczeri wediug plci na dwie grupy, éwiczace sie réwno-
czesnie. Natezenie ¢wiczeri ze wzgledu na wezesniejsze po-
kwitanie winno by¢ naogé! znacznie lagodniejsze w zasto-
sowaniu do dziewczat, niz do chlopcéw.

W  zabawach i grach druzynowych nalezy polozyd
gtéwny nacisk na strone wychowawcza, zaprawiajac mlo~
dziez do zgodnej, zbiorowej pracy i rozwijajac poczucie
szlachetnej walki miedzy druzynami. Rozgrywki winny sie
odbywaé wylacznie w obrebie klasy lub zespoly, t. j. w zwy-
ktym skladzie ¢wiczgcych sie, i nie moga byé prowadzone
widowiskowo. Przebieg gry winien byé spokojny, a przer~
wy odpoczynkowe dostosowane do potrzeby grajacych.

W gimnastycznych ¢wiczeniach koriczyn gérnych i dol-
nych trzeba zwréci¢ uwage na obszernos$é ruchéw. Cwicze-
nia te winny si¢ laczyé z choéralnem liczeniem, klaskaniem,

al

203

wybijaniem taktu, wytrzymywaniem pauz w poszczegdlnych
czesciach cwiczen, oraz zwiekszaniem ich tempa. Cwiczenia
koniczyn gérnych i dolnych stosowaé¢ mozna oddzielnie lub
lacznie, a c¢wiczenia koriczyn goérnych mozna lgczyé z cwi-
czeniami glowy.

Krazenia glowy stosowac¢ nalezy poczatkowo indywi~
dualnie (w celu rozruszania kregow szyjnych), nastepnie do-
piero miarowo i rytmicznie. ]

Zwisy nalezy stosowac jedynie jako momenty przej-
sciowe, a natezenie skokéw, biegéw i t. p. :stopniowac
bardzo powoli. Szczegélna uwage trzeba zwrdcié na cwi-
czenia, poprawiajace postawe mlodziezy, wyrabiajace po-
ozucie rytmu i koordynacje ruchow.

Przy szczegélowym doborze materjalu dla klasy VII
nauczyciel moze uwzgledni¢ ¢wiczenia, wchodzgce w skiad
miniméw Panstwowej Odznaki Sportowej, oraz przeprowadzac
prébe zawodéw o zdobycie tej odzmaki w przypadkach,
w kidrych miodziez osiagnie odpowiednig gramice wieku.

Dla klas V, VI i VII szkola winna zorganizowac co-
najmniej dwie jednodniowe wycieczki specjalne w ciggu

roku. Na wycieczkach tych mlodziez po dojsciu do celu bi-

wakuje, wykonywajac przytem takie urzadzenia, jak kuchnia
polowa, $mietnik, miejsce ustgpowe i t. p. Program wycie~
czek powinien ponadto obejmowacé zabawy na wielkich
i otwartych przestrzeniach, zabawy w wodzie i nauke ply-
wania przy bezwzglednem przestrzeganiu dyscypling kapie~
lowej, oraz c¢wiczenia i gry polowe fypu harcerskiego.

W czasie wycieczki jednodniowej diugosé marszu nie
moze przekracza¢ 10 km (tacznie tam i zpowrotem) przy
dostowaniu - szybkosci marszu do dzieci stabszych, przy-
czem maksymalna szybkos$¢ moze wynosi¢ 4 km na godzine,
z zastosowaniem odpoczynkéw 10 minutowych co 45 min.
Obciazenie plecaka wynosi¢ moze 2—3 kg.

Dobierajac materjal dla zespoléw, ztozonych z chlop~
cow lub dziewczat z klas V, VI i VII, nalezy bez wpro~
wadzania zbytniego natezenia zmienia¢ zaséb zabaw, gier
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i cwiczen w ciggu frzech lat, aby uniknac¢ jednostajnosci,
osiggna¢ mozliwe urozmaicenie i podirzymywac state zain-
teresowanie. Podobnie nalezy postgpowac przy ltaczeniu
chlopcéw lub dziewczat z dwu klas — w ciagu dwu lat.

NAUKA NADOBOWIAZKOWA.
CHOR SZKOLNY.

P. wyzej przy programie klasy V.

KLASA VIL

RELIGJA RZYMSKO-KATOLICKA.

Wedlug planu zasadniczego: 2 godzing tygodniowo, we~

dlug warjantu @ planu godzin dla szkoly o 6 nauczycielach

i planu godzin dla szkoly o 5 nauczycielach: 1 godzina na-
uki glosnej i-1 cichej.

Obowiazuje az do odwolania program, zamieszczony w wy-
daniu z r. 1931 ,Programu nauki w publicznych szko-
tach powszechnych“.

RELIGJE INNYCH WYZNAN.

Programy religji innych wyznan zostaly ogloszone w osob-
nych wydawnictwach, o tytutach nastepujacych:

PROGRAM NAUKI
W SZKOLACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA PRAWOSEAWNA
WYDANIE DRUGIE
WARSZAWA — 1927

PROGRAM NAUKI
W SZKOLACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA EWANGELICKO-REFORMOWANA
WARSZAWA — 1928

PROGRAM NAUKI
W SZKOEACH POWSZECHNYCH SIEDMIOKLASOWYCH
RELIGJA MOJZESZOWA

(PROGRAM ZATWIERDZONY ROZP. MINISTERSTWA W. K. [ O. P
Z 29 KWIETNIA 1928 NR. I — 6382/28).
WARSZAWA — 1928
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JEZYK POLSKI.

Wedlug planu zasadniczego 5 godzin tygodniowo; wediug

warjantu q planu godzin dla szkoly o 6 nauczycielach i planu

godzin dla szkoly o 5 nauczycielach: 3 godzing nauki glosnej
i 3 cichej.

MATERJA:L NAUCZANIA.

CZYTANIE.

Czytanie glosne i ciche odpowiednio dobranych utwo-
row poetyckich i prozaicznych w catosci lub w wyjatkach,
z uwzglednieniem nastepujacych arcydziet literatury rodzime;j:
Kochanowskiego Piesn swietojariska o sobéice
(piesni XII), Mickiewicza fragment z ,,Dziadéw" cz, I
(od poczatku do sceny z Aniotkami wlacznie), Piesn Zot-
nierska, Smieré Putkownika, kilka wuyjatkéw z Pana
Tadeusza, Stowackiego wyjatki z Balladyny (legenda
o polskiej koronie i poczatek sceny drugiej z aktu I (Skierka,
Chochlik, Goplana), Sienkiewicza Latarnik, Trylogja
(wyjatki), Konopnickiej kilka wybranych liryk, Prusa
Placéwka, Reymonta Z ziemi chelmskiej (wyjatki).
Ponadto wybor poezji legjonowej. _

Lektura wybranych utwordw, zwigzanych z zaintereso-
Wwaniami mlodziezy.

Czytanie odpowiednio dobranych krétszych utworéw po-
pularno ~ naukowych w catosci lub fragmenitéw utworéow
dtuzszych.

Omawianie tresci czytanych utworow; wyrdznianie po-
staci, ich czgnéw i pobudek dziatania, przebiegu wydarzern,
obrazow; dzelenie diuzszych utworéw na wyodrebniajace
sie czesci, a w zwiazku z tem tworzenie planu, nawigzy-~
wanie fresci czytanych utworéw do przezyé¢ dzieci, porow-
nywanie utworéw o podobnej i rézmej tresci.

Zaprawianie do samodzielnej Ilektury.
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MOWIENIE.

Wypowiadanie sie dzieci na tematy, wysunigte przez
nauczyciela lub przez dzieci, zaczerpmiete z lektury i bie~
Z23cego zycia.

Opowiadania dzieci na tematy, zaczerpnmigte z zycia,
ponadto na tle ksiazek, oraz odpowiednio dobranych wy-~
cinkéw z pism i dziennikéw.

Opisy przedmiotéw, os6b, sytuacyj i krajobrazéw na
podstawie bezposredniej obserwacji i wspomniefi.

Ogladanie i omawianie tresci przystepnych dziel sztuki,
ze szczegblnem uwzglednieniem sztuki ludowej damego sro-
dowiska.

| Krotkie przemowienia i dyskusje. |

Ukladanie planéw opowiadan, opiséw, przeméwieri.

Sprawozdanie z biezgcego zycia dzieci oraz zwiezle
streszczenia odpowiednio dobranych ksigzek, artykuléw it. p.

Wyglaszanie wierszy z pamieci i krotszych urywkéw
prozaicznych.

PISANIE.

Pisanie ze sluchu jako sprawdzian znajomosci pisowni.

Opowiadania na tematy z zycia biezacego, oraz opisy
na podstawie obserwacyj i wspomnieri; wypracowania na
tatwe tematy, zaczerpniete z lektury.

Zwiezle streszczenia przeczytanych rcalosci.

, Protokdly zebran organizacyj uczniowskich.,

Ukladanie i zapisywanie planéw opowiadar, czytanek,
przeméwieri i t. p., | przygotowywanie materjaly do prze-~

"~ moéwier.

Listy i pisma w zwiazku z potrzebami zycia codzien-
nego (podania, prosby, listy do firm, upowaznienia, pokwito-
wania i f. p.). :

Opracowanie krotkiego zyciorysu wlasnego.

Materjat ortograficzny : utrwalenie znajomosci pisowni
wyrazow, najczesciej uzywanych w zyciu praktycznem.
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W ZWIAZKU Z CZYTANIEM, MOWIENIEM I PISANIEM :

wzbogacanie czynnego stownika dzieci: wyrazenia od-
twarzajgce dostepne dla dziecka strony Zycia wewnetrznego
(np. uczucia) i ich objawy; grupowanie réznych wyrazen,
np. z dziedziny rolnictwa, ogrodnictwa, budownictwa, komu-
nikacji; wyszukiwanie i wyjasnianie wyrazéw bliskoznacznych
i wieloznacznych; wyjasnianie i zastosowywanie zwrotéow
jezykowych i poszukiwanie zwrotéw zastepczych; rozréz-
nianie gwary i mowy warstw wyksztatconych;

uczenie si¢ mapami¢¢ wierszy i odpowiednjo dobranych
urywkéw prozaicznych;

czytanie rolami, inscenizacja; czytanie i opowiadanie
nauczyciela;

wiadomosci o najwybitniejszych autorach w zwiazku
z lekturg ich utworéw;

powtérzenie najwazmniejszych wiadomosci gramatycznych,
nabytych 'w poprzednich klasach, ze szczegélnem uwzglednie~
niem nauki o zdaniu,

Wiadomosci o gwarach: przystepne rozréznianie
mowy wyksztalconej i gwar ludowych; na tle kilku uryw-
kéw, pisanych gwara, zwr6cenie uwagi na gléwne roéznice
miedzy gwara a mowa warstw wyksztalconych w zakresie

wymowy, odmiany i slownika (bez wchodzenia w szczegoly
i bez jakichkolwiek uogélnieri).

TEMATY C¢WICZEN W CZYTANIU, MOWIENIU
I PISANIU.

.Zycie gospodarcze i kulturalne w $rodowisku: praca
w poszczegdlnych zawodach (cechy, wyrézniajgce dane sro~
dowisko),  dzialalno$¢ instytucyj opieki spolecznej (szpitale,
Kasy Chorych, zaklady ubezpieczeri i t. p.), chéry, kola mto-
dziezy, swietlice, zwigzki sportowe, przysposobienie woj-
skowe i t. p.

Przejawy zycia gospodarczego i kulturalnego w roz-

nych regjonach Polski: kopaluie, fabryki, uprawy, instytucje °
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oszczednosciowe i opieki spolecznej, szkoly, czytelnie, domy
X j jecia, stroje i t. p.
ludowe, teatry, obyczaje, zajecid, S b k e
Najcenniejsze zabytki sztuki ludowej $rodowiska i re
jonu. e ) ;
2 Obrazy z zycia i tworczosci wielkich plsa?zg'(Kocha
nowski Mickiewicz, Wyspiariski, Kasprowicz), \f\nelkrch artgl;
stow EMoniuszko, Grottger, Matejko), wielkich uczonyc
i innych.

WYNIKI NAUCZANIA.

Utrwalenie sprawnosci w czytaniu glosnem i cmcher:ﬂ;
umiejetnos¢ samodzielnego czgtanig lat\yych utworow z.edzrn 3
zumieniem ich tresci; umiejetnosé zw1ezleqo wg;:(owxia i
sie w mowie i piSmie; opanowarie .ort.ografn w zakresie raﬁ-
razow, uzywanych najczesciej wk zg\c;t;rsyt)‘;ak‘tsggftr:x,co[;gdr‘
] 6znianie gwary i jezyka co! 5
te}IJZant:;t;?rzxz wiadomo%ci o najwybitniejszych przedstawnae::;t:
kulturalnego zycia Polski, W zakresie, wskazanym W

terjale nauczania.

UWAGIL

Mata liczba wymienionych autorow i ich dziet pow:lgkszy
sie przez przypomuienie utworc’)vE/ r')ozxflangch w'lall)tadc u;z(;:
przednich, np. niektore balladg\Muj‘kw_\mcza ‘c?gtac. (3 Ka e
niowie w klasach nizszych, poezje 1 opow1ad.ama ons
nickiej beda dzieci poznawaly, od klasy Il-ej poczawszy
o (li\l.ale?.g zaprawiaé uczniow do korzgstania‘ Zi litex’;atm;g
popularno - naukowej. W obrebie igzg.ka. polskiego hu lwugz?
popularno ~ naukowe moga dotyczy¢ zycia stawnyc mst-,
sztuki ludowej (muzyka, budownéctwri, t(«iaatr ludowy), Y

j i ch, spotecznych 1 i. d.
e N}Xl;lxiaer::it:mig pisagie musi mieé¢ charakter [.)réktycl.zntg;
wobec tego na tematy, odpowiadajace potrzebom zycia (listy,

14

Szkoly powszechne.
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podania i t. p.) i czerpane z zagadniei gospodarczych,
spolecznych, paristwowych, nalezy zwréci¢é szczegolniejsza
uwage.

Protokdly zebrar uczniowskich maja na celu zaznajo-
mienie uczniéw na konkretnym materjale z technika pisania
protokétéow i t. p.

Podobnie na rzeczywistych potrzebach oprze¢ mnalezy
¢wiczenia w ukladaniu przeméwien: zapobiegnie to bezmysl-
nej gadatliwosci; organizowane uroczystosci szkolne i pari-
stwowe daja okazje do stosowania tego rodzaju éwiczer.

Przy prowadzeniu dyskusyj nalezy przyzwyczaja¢ dzieci
do tego, by dyskutowaly w sposéb zwiezly, tylko na te-
maty sobie znane. Stad tez wyplywa postulat przygotowywa-
nia si¢ do dyskusji. Zwraca¢ tez nalezy uwage na zacho-
wywanie przez dzieci kulturalnych form w czasie dyskuto-
wania, rzeczowego ujmowania przedmiotu dyskusji i unikania
wszelkich wycieczek osobistych.

Przy c¢wiczeniach w moéwieniu i pisaniu nalezy polo-
zy¢ szczeg6lny nacisk na zaprawianie ucznidw do rozumienia
wagi stéw wypowiadanych i odpowiedzialnosci za nie.

Czasopisma i dzienniki mozna wyzyskaé¢ dla celéw szkol-
nych w ten sposé6b, ze dzieci tej klasy pod kierunkiem wy-
chowawcow ukladaja z wycinkéw odpowiednich artykulow
scienng gazete szkolna, dostepna réwniez dla dzieci innych
klas; materjat stad czerpany wyzyskujemy dla opowiadari.

Teksty gwarowe, na kitérych opieramy rozréznianie je-
zyka warstw wyksztalconych i gwary, dobieramy przede-
wszystkiem z regjonu, w ktérym znajduje sie szkota: np.
Nowy Targ — gwara podhalariska, Myszyniec — gwara
kurpiowska i f. d. Zwrécenie przez szkole uwagi na gware
oraz 'wlasciwe ustosunkowanie sie do niej nauczyciela winno
obudzi¢ w dzieciach zrozumienie, ze gwara mnie jest jezykiem
zepsutym, lecz jedna z odmian jezyka polskiego, ktérej mnie
nalezy sie¢ wstydzi¢, ani tez tepi¢, ale przeciwnie — sza-
nowac.
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W klasie VII winni sie uczniowie zapozna¢ z wazniej~
szemi przejawami zycia kulturaluego Polski. M.a.te‘rjax nalez‘lg
oprze¢ na zdobytych wiadomosciach z historji 1geograf!1.
Postaci wielkich pisarzy, artystow i t. p., ujete w formie
zycioryséw, nalezy laczy¢ z lekturg utworéw, ogladaniem
ilustracyj i reprodukeyj dziet sztuki (Matejko, Grottger), z 'wg~
konaniem utworéw muzycznych (Moniuszko), przy uz‘gc1}1
piyt gramofonowych i t. p. Wyzyskaé tu tez nalezy postaci,
poznane w klasie poprzedniej. '

Dla pogadanek o przejawach zycia gospodf:lrczego i kul-
turalnego w $rodowisku punkiem wyjscia bedzie ?zesto ’lek-
tura, ujmujaca analogiczne zagadnienia w sposéb ogoiny,
np. czytanka o przysposobieniu wojskowem albo' ch‘é.rze wlo-
$ciariskim da podniete do omoéwienia tego zagadnienia w od-
nosnem grodowisku i t. p. Réwnie czgsto jed‘nak,punkte_m
wyjscia beda fakty zycia w srodowisku, lektura zas postuzy
do uzupelnienia i pogigbienia. ‘

W zwigzku z omawianiem przejawow zgcxa kulturalngg?
i gospodarczego w Srodowisku wprowadzamy mlodziez
w zagadnienie wyboru zawodu. it

W szkotach III stopnia o 6 nauczycielach przy uzyceiu
warjantu g planu godzin i W szkotach o 5 nauczgge-
lach 'obowiazuje w klasie VII-ej fen sam z§kres materjalu,
co przy planie zasadniczym. Wobec laczema. w kompletg
klas VII i VI, czes¢ pracy kazdej klasy musi sig gdbgw‘ac
w postaci nauki cichej, poza tem mozna od czasu do czasu
urzadzaé ‘wspélne lekcje glosne. Szczegélowe .wskazéwkl
znajduja si¢ w uwagach do catosci programu 1ngkg. pol-
skiego.

HISTORJA.

Wedlug planu zasadniczego i warjantu a plaqu godzin dla

szkoly o 6 nauczycielach: 4 godziny w drgglem p_él.roczg;

w szkole o 5 nauczycielach: 3 godziny nauki gtosnej i 1 ci-
chej réwniez w drugiem polroczu.

14*
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MATERJAE NAUCZANIA.

1. Wspétzycie ludzi w panstwie — ustréj Panstwa
Polskiego.

Potrzeba silnej organizacji paristwowej, na przgkladach
z dziejow Polski. Koniecznos¢ podzialu czynnosci: wtadza
i podwladni, karno$é i przymus.

Podzial stanowy w dawnej Polsce, a réwnosé obywatel-
ska w Polsce wspdlczesnej. Grupy spoleczne w Polsce dzisiej-
szej; ich wzajemna zaleznos$¢; konieczno$é wspoéldziatania
i poszanowania kazdej pracy. Tolerancja narodowosciowa
i wyznaniowa w Polsce wspélezesnej.

Prezydent Rzeczypospolilej glowa paristwa. Wiadza
i prace Rzadu. Rola Sejmu i Senatu w dawnej i dzisiejszej
Polsce. Podzial administracyjny paristwa. Gléwne zadania sa-
morzadu; gmina miejska i wiejska.

2. Obowiqzki obywateli polskich wobec Panstwa.

Przynaleznos¢ do paristiwa i gminy, obywatelstwo. Obo-
wiazek wiernosci, obowigzek ofiary krwi i ‘mienia, postuszeri-
stwa, obowiazki publiczne.

Nasze granice i ich obronnos¢; Korpus Ochrony Po-
granicza. Powszechna sluzba wojskowa (ulgi), pobér woj-
skowy; nasza armja, rodzaje bromi. Przysposobienie woj-
skowe — organizacje lokalne i powiatowe. Obrona prze~
‘ciwlotnicza i przeciwgazowa. Liga Obrony Powietrznej
i Przeciwgazowej (L. O. P. P.); Czerwony Krzyz.

Podatki: na co paristwo potrzebuje podatkéw; najpo-
spolifsze podatki (z uwzglednieniem s$rodowiska); kto je
placi i w jaki spos6b. Odwotlania w sprawach podatkowych.
Podatki 'posrednie: momnopole, cta.

Obowigzek posluszeristwa. Ustawy i rozporzadzenia; jak
powstaja i kiedy obowigzuja; sposoby cglaszania ustaw i za-
rzgdzer wladz.
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Do jakich obowiazkéw (funkcyj) publicznych moze byc
powolany obywatel i jak winien je spelniac: w samorzadzie
gminnym i powiatowym, w komisji wyborczej, w sadzie
przysieglych, w stowarzyszeniu spoéldzielczem i t. d.

3. Prawa obywateli polskich i opieka Panstwa nad nimi.

Rowno$é obowigzkéw i praw. Zabezpieczenie wolnosci
osobistej. Prawo do wiasciwego sadi. Wolnos¢ slowa (pra~
sy) i zabezpieczenie przed jej naduzyciem. Stan wyjatkowy
i stan wojenny. Ochrona mienia i1 wlasnosci indywidualnej
(policja, straz pozarna).

Wolnosé zarobkowania i wolnosé zawodu. Glowne ro~
dzaje zawodéw w Polsce i przygotowanie do nich
(z uwzglednieniem srodowiska). Poradnictwo zawodowe.
Przepisy, 'dotyczace przystapienia do wykonywania zawodu.
Uczciwosé zawodowa. Organizacje zawodowe.

Opieka Paristwa nad pracg; najwazniejsze przepisy.
Ubezpieczenia spoleczne; inne ubezpieczenia. Oszczgdnoscé
i instytucje oszczednosciowe.

Inne $wiadczenia Parstwa dla obywateli. Urzadzenia
komunikacyjne. Poczta. Popieranie dobrobytu ludnosci, kul-
tury imaterjalnej i duchowej. Opieka nad obywatelem Paristwa
poza jego granicami.

WYNIKI NAUCZANIA.

Wiadomosci, stanowiace elementarne przygotowanie do
orjentowania si¢ w zyciu parstwowem i spolecznem Pol-
ski, ze szczegélnem uwzglednieniem: wtasnego srodowiska,
oraz do nalezytego pelnienia obowigzkéw obywatelskich
w przyszlosci.

UWAGIL

Materjal jest podawany juz nie w formie barwnych
obrazéw, ale zagadnieri, stanowigcych tematy pogadanek
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i rozméw z uczniami oraz wyjasnieri i informacyj nauczy-
ciela. :

Wiadomosci o Paristwie Polskiem wspoétczesnem, zdo-
bywane zapomocg obserwacyj, lektury, ilustracyj, wycieczek,
oraz podawane bezposrednio przez nauczyciela, winny byc
ujmowane zawsze W sposob jasny, praktyczny, zyciowy
i zwigzane wyraznie z potrzebami i warunkami srodowiska.
Nalezy przytem unika¢ wszelkich zawilosci prawnych, trud-
nych definicyj i zbednych abstrakcyj.

Uczniowie winni poznawac, o ile to mozliwe, z bezpo-
posredniej obserwacji: lokalne wladze samorzadowe, organi-
zacje 'przysposobienia wojskowego, urzedy podatkowe i od-
nosne obwieszczenia, publiczne prace miejscowych obywateli,
najblizsze warsztaty pracy, instytucje oszczednosciowe i ubez-
pieczeniowe, osrodki oswiatowe i kulturalne oraz instytucje
opieki nad zdrowiem w srodowisku, srodki komunikacyjne
w srodowisku. Szereg obserwacyj, poczynionych na I i II
szczeblu nauczaniu, a dotyczacych zycia gospodarczego, spo-
tecznego i kulturalnego sSrodowiska, nalezy spozytkowac
w klasie VII. Dla wielu lekcyj punktem wyjscia beda: wia-
domosci z historji Polski, nabyte w klasach V i VI, oraz
przezycia szkolne i doswiadczenia z szeScioletniego wspo6l-
zycia z kolegami.

Wiycieczki wec charakter nietylko badawczy,
samoksztalceniowy, ale i ‘praktyczny, zyciowy. Dzieci ‘winny
zapozna¢ sie np. z urzedami, jako instytucjami, W ktérych

/@potraﬁa juz zatatwi¢ niektére prostrze sprawy, wiazace sie

z ich przyszlemi prawami lub obowiazkami; nauczyé sie- za-

| stepowa¢ rodzicow przy wypelnianiu funkcyj gospodarczej

| czy spolecznej natury (wysytka pocztowa, wplata do P.K. O.,
| kupienie biletéw, nadawanie bagazéw, meldunek w._ gmi-
| nie i t. d) Przy ogladaniu warsztatow pracy musza juz
mysle¢ o wgkongwamu zawodu i o dostosowaniu si¢ przy-
| puszczalnem do tych warsztatow.
Uwzglednia¢ nalezy specyficzne cechy regjonu, w kié-

rym znajduje si¢ szkola. Zaznajomienie si¢ z cechami kultu-
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ralnemi regjonéw innych wystapi wyraznie przy omawia~
niu zagadnieri narodowosciowych i wyznaniowych, dla kt6-
rych jednak punktem wuyjscia winno byé rozwazenie wa-~
runkéw rozwoju narodowosci i wyznar, reprezentowanych
w szkole i w s$rodowisku.

Wspolczesna mapa polifyczna Polski winna towarzy-
szyc¢ stale lekcjom w tej klasie, dla niektérych zagadnien sta-
nowi¢ powinna punkt wyjscia.

Nalezy stosowa¢ na lekcjach historji okolicznosciowo,
w zwiazku z omawianemi tematami, takie typy prac piSmien~
nych, jak napisanie podania do wiladz, wypelnienie karty
meldunkowej i t. d. Prace te powinny przygotowywaé dzieci
do zastepowania rodzicow w pisaniu prostych dokumentéw
urzedowych.

W dyskusjach, pogadankach uwzglednia¢ nalezy préby
zastanawiania si¢ nad podniesieniem poziomu miejscowych
stosunkéw, projektami pracy spolecznej i t. d.

W szkolach III stopnia o 5 nauczycielach obowiazuje
w klasie VII ten sam zakres materjatu, co w szkole o wiek~
szej liczbie nauczycieli. Wobec czesciowego laczenia w kom~
plet klas VII i VI, czes¢ pracy kazdej klasy musi si¢ od~
bywa¢ w postaci nauki cichej. Szczegélowe wskazéowki sa
podane w uwagach do calosci programu.

GEOGRAFJA.

Wedtug planu zasadniczego i warjantu @ planu godzin dla

szkoly o 6 nauczycielach: 4 godziny tygodniowo w pierw-

szem polroczu; w szkole o 5 nauczycielach: 3 godziny nauki
glosnej i 1 cichej réwniez w pierwszem pdélroczu.

MATERJAL NAUCZANIA.

1. ZIEMIA 1 CZLOWIEK W POLSCE.
Obszar Polski. Polozenie Polski w Europie. Obron-
nos¢ granic; granica morska. Przewodnie rysy uksztaltowa-
nia pionowego Polski i podzial na krainy.
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Klimat i nawodnienie. Obserwacje meteorologiczne.
Paristwowy Instytut Meteorologiczny (P. I. M.). Elementarne
objasnienie map pogody; ich znaczenie dla rolnika, rybaka,
zeglarza, lotnika. Cechy klimatu Polski. Cyrkulacja wod; wo-
dostany i regulacja rzek; gospodarcze znaczenie rzek; ka~
naty. Wyzyskanie sily wod . plynacych. Jeziora. Bagna, ich
osuszanie.

Swiat roslin i zwierzqt. Zaleznos¢ swiata roslin-
nego od klimatu i podloza. Wplyw czlowieka na zmiany
szaty rodlinnej i zwierzostanu. Ochrona przyrody, rezerwaty,
parki natury.

Ludnosé. Narodowosci i wyznania. Ludnosé i osiedla
najblizszej okolicy.

9. ZYCIE GOSPODARCZE POLSKI ZE SZCZEGOLNEM
UWZGLEDNIENIEM NAJBLIZSZE] OKOLICY.

Rolnictwo. Czynniki rozwoju rolnictwa. Najbardziej ty-
powe gleby, ich rozmieszczenie, wartosé. Uprawa zbdz, ziem-~
niakéw, rodlin przemystowych. Wydajnosé¢ pol, srodki jej
podniesienia: meljoracja, komasacja, uzycie nawozoéw sztucz-
nych, zastosowanie maszyn.

Hodowla. Laki, pastwiska, pasterstwo goérskie, sSrodki
ulepszenia hodowli. Ogrodnictwo, sadownictwo, bartnictwo,
rybotéwstwo. Przemysly spozywcze, wywoz produktéow rol-
nych.

Lasy. Rozmieszczenie laséw w  Polsce. Przemuyst
drzewny.

Gérnictwo i przemyst. Gléwne galezie produkcji
gorniczej. Wlasne surowce mineralne, roslinne i zwierzece.
Drobny przemys! i rzemiosto. Wielki przemysk, jego gale~
zie i rozmieszczenie. Rola gospodarcza Slaska. Mozliwosci
podniesienia przemystu: powszechna oszczednosé, popiera-~
nie ‘wytworczosci krajowej.

Komunikacje. Rodzaje i uzytkowosé drég; gestos¢ drog
w réznych okolicach Polski. Sie¢ kolejowa w Polsce. Drogi
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wodne. Komunikacja morska: Gdynia, Gdarisk. Komunikacja
lotnicza. Rozwdj drég komunikacyjnych jako srodek ulatwie~
nia zbytu.

Handel. Jarmarki, targi, gieldy, banki. Spéldzielczos¢.
Handel zagraniczny: giowne artykuly przywozu i wywozu.
Gospodarcze znaczenie morza.

Charakterystyka gospodarcza Polski. Charakter rol-
niczy kraju. Stan przemyslu i komunikacji.

W ciggu calego pélrocza: czytanie wykresow oraz
notowanie na mapkach konturowych réznych elementéw zy-
cia gospodarczego.

WYNIKI NAUCZANIA.

W zakresie materjalu nauczania: znajomos¢ krain geo-
graficznych Polski, gléwnych stosunkow ludnosciowych, wa~
runkéw i stanu rolnictwa, gornictwa i przemystu, rodzajow
komunikacji i ich znaczenia dla zycia gospodarczego. Zrozu~
mienie gospodarczego znaczenia Slaska i morza dla Polski.

Blizsza znajomo$¢ zycia gospodarczego wlasnej oko~
licy, jego potrzeb i mozliwosci rozwoju. Zrozumienie znacze-
nia umiejetnej gospodarki jednostki i zespolu dla ogoélnego
dobrobytu i potegi panstwa.

Umiejetnosé czytania najczesciej spotykanych wykresow,
postugiwania si¢ mapami gospodarczemi i przystepnemi ma-~
terjalami statystycznemi.

UWAGL

W materjale nauczania wyréznia si¢ dwa dziaty. Pierw~
szy jest powtorzeniem i uzupelnieniem wiadomosci, dotycza~
cych elementéw fizjografji Polski, drugi obejmuje zycie go~
spodarcze Polski ze szczegdlnem uwzglednieniem okolicy.

Jakkolwiek zagadnienia gospodarcze sg tu wysuniete
na pierwszy plan i maja stanowic gléwny przedmiot rozwa-
zari, to jednak nie nalezy zbyt pobieznie opracowywaé za-
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gadnieri fizjograficznych, poniewaz stanowig one podbudowe
dla poprawnego rozwigzywania probleméw struktury gospo-
darczej. Tylko wtedy mozemy wyrobi¢ czynna postawe, gdy
w ten sposéb uporzgdkujemy materjal nauczania, by uczer,
znajac warunki naturalne, probowal zastanawia¢ si¢ nad
poprawa stanu gospodarczego i orjentowal sie w mozliwo~
Sciach powstania nowych galezi gospodarstwa. Chodzi np.
o to, by wiedzial, ze nie nalezy lotnych piaskéw pozbawiac
zalesienia, zbytnio osusza¢ gruntéw piaszczystych i t. p.
Trzeba przytem rozbudowac bardziej elementy fizjograficzne
0 wigkszem znaczeniu praktycznem. Poszczegolne fragmenty
zycia gospodarczego nalezy rozpatrywaé przedewszystkiem
w najblizszem otoczeniu. W tym celu nalezy odby¢ kilka wy-~
cieczek do najblizszych zakladéw, czy osrodkéw gospodar-
czych, instytucyj uzytecznosci publicznej i t. p. Po mozliwie
szczegOlowem opracowaniu pewnego dzialu gospodarstwa
w okolicy szkoly zbieramy z mlodzieza wiadomosci, ilustru-
jace te galaz w calej Polsce, a nawet wskazemy na stan
tej galezi na Swiecie.

Przy poréwnywaniu poziomu gospodarczego wlasnej
okolicy z poziomem innych krain Polski winniSmy zasta-
nawia¢ si¢ nad przyczynami réznic miedzy femi poziomami
i nad srodkami ozywienia tetna zycia i rozwoju danej krainy.

W 'szkolach III stopnia o 5 nauczycielach obowigzuje
w klasie VII fen sam zakres materjalu, co w szkole o wigk-~
szej liczbie nauczycieli. Wobec czesciowego laczenia w kom-
plet klas VI i VII cze$¢ pracy kazdej klasy musi sie od-
bywaé w postaci nauki cichej. Szczegolowe wzkazowki sa
podane w uwagach do calosci programu.

NAUKA O PRZYRODZIE.

Wedlug planu zasadniczego; i warjantu a planu godzin dla

szkoly o 6 nauczycielach: 4 godziny tygodniowo; w szkole

0 & nauczycielach: 3 godziny nauki gtosmej i 1 godzina
~ nauki cichej - tygodniowo.

3]
—
O

MATERJAEL NAUCZANIA.

Pierwsze poirocze.
NAUKA O PRZYRODZIE MARTWE].

1. Przetwory ze zboz, ziemniakéw, burakow. Maka,
chleb: krochmal, cukier, spirytus. Napoje alkoholowe i bez-~
alkoholowe. :

2. Przetwory z mleka. Jaja. Tluszcze. Owoce. Czg-
sci skladowe mleka; przetwory z mleka. Mleko i chleb
w odzywianiu. Czesci skltadowe jaja; dziatanie na biatko :
ogrzewania, spirgtusu wzglednie kwasu octowego. Thuszcze
zwierzece i roslinne i ich zastosowanie. Przetwory owo-
cowe.

3. Przetwory z wegla kamiennego. Sucha dystyla-
cja wegla kamiennego; fabrykacja gazu Swietlnego. Cig-
zar gazu sSwietlnego w stosunku do ciezaru powietrza,
glowne czesci skladowe gazu Swietluego. Obchodzenie si¢
z domowa instalacja gazowa i jej konserwacja. Koks.
Smola pogazowa.

4. Ropa naftowa. Jej gtéwne przetwory: benzyna,
nafta, smary, parafina; srodki ostroznosci przy obchodze~
niu sig z benzyna i nafta; Srodki ratownicze w chwili przy~
padkowego zapalenia sie benzyny, nafty i innych tatwo~
palnych materjaléw.

5. O obronie przeciwgazowej. Praktyczne wska~
z6wki: uzycie maski, zachowanie si¢ w schronie. Znacze-
nie silnego lotnictwa dla obrony przeciwgazowej.

6. Plywanie cial. Prawo Archimedesa dla wody i po-
wietrza. Areometr; balon. Zasady czynnego plywania, sa-
molot.

1. Najwazniejsze przyrzqdy optyczne. Zalamanie
$wiatla. Soczewka. Lupa. Okulary: daleko i krétkowzrocz~
nosé. O barwach teczy: rozszczepienie Swiatla bialego.

8. Prqd indukowany i jego zastosowania. Sposoby
ofrzymania pradu indukowanego. Model pradnicy; model
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motoru. Instalacja oswietleniowa w mieszkaniu. Telefon. Ra-
djoodbiornik krysztalkowy: obchodzenie sie, konserwacja.

9. Zjawiska elektryczne w atmosferze. Blyskawica.
Iskra z maszyny elektrostatycznej; dziatanie iskry. Gromnik.
Srodki ostroznosci przy obchodzeniu si¢ z pradem; s$rodki
ratownicze w wypadku porazenia pradem.

10. Mierzenie czasu. Wahadlo; zasady budowy ze-
gara ciezarowego i sprezynowego.

11. Silniki. Gléwne zasady budowy i dzialania wia-
traka, maszyny parowej, turbiny wodnej. Przeglad przy-~
kladéw zastosowari silnikéw.

Drugie p6lrocze.

NAUKA O CZLOWIEKU LACZNIE Z HIGJENA.

1. Higjena postawy w zwiazku z og6lnem uksztal-
towaniem ciala. i

2. Ruchy koriczyny dolnej. Udzial kosci i miesni
w ruchach koriczyny dolnej. Staw kolanowy, jako przy~
klad ruchomego zestawienia kosci. Zmeczenie miesni. Po-
kaz doraZznej pomocy w razie sthiczenia kolana, zwichniecia,
zlamania kosci, na przykladach koriczyny dolnej.

8. Ruchy konczyny gornej, udzial w nich kosci
i mieSni. Higjena paznokci. Opatrywanie drobnych ran.

4. Pokarmy czlowieka. Przerébka pokarmu w jamie
ustnej. Higjena jamy ustnej. Przerébka pokarmu w zoladku
i jelitach. Higjena wyboru, przygotowywania i przyjmo-
wania pokarméw.

5. Wedréwka materjatéw odzywczych z krwiq
w zwiazku z najwazniejszemi narzadami krazenia. Pierw-—
sza pomoc w skaleczeniu glebszem i krwotoku. Meczenie
sie serca. Higjena pracy fizycznej i sportéw. Dzialanie tru-
cizn na serce (nikotyna).

6. Wydalanie z organizmu dwutlenku wegla, wody
i moczu. Utlenianie si¢ organizmu. Temperatura ciata ludz-

221

kiego. Oddychanie plucne. Znaczenie klatki piersiowej, jako
ochrony kostnej pluc i serca. Znaczenie krwi przy oddy~
chaniu, Higjena drég oddechowych. Czynnosci wydalnicze
nerek. Oddychanie i wydalanie skérne. Zmysly skoérne. Hi-
gjena skory.

Pierwsza pomoc w razie omdlenia, uduszenia, zatrucia
gazem Swietlnym lub zaczadzenia, zamarzniecia, odmrozenia,
porazenia slonecznego, utonigcia.

1. Glowa, jako siedlisko wigkszosci narzqdéw zmy-
stéw. Ochrona kostna narzadéw zmystéw. Czynnosci oka
i zwigzane z niemi szczegdly budowy. Higjena oczu. Czyn-~
nosci ucha i zwiazane z niemi szczeg6ly budowy ucha.
Niewidomi i gtuchoniemi. Stosunek czlowieka normalnego
do uposledzonego.

8. Znaczenie mézgu i rdzenia w ustroju ludzkim.
Zmeczenie ukladu nerwowego. Sen. Higjena ukladu nerwo-
wego. Stosunek czlowieka normalnego do psychicznie upo-
§ledzonego i chorego.

9. Powtdrzenie wiadomosci o czynnosciach ustroju
ludzkiego z uwzglednieniem zgubmego wWplywu alkoholu na
czynnosci poszczegdlnych narzadéw. Wplyw alkoholizmu na
moralne i ekonomiczne zycie spoleczeristwa.

10. Wrogowie organizmu ludzkiego. Oddzialywa-
nie pasorzytéw zewnefrznych na ustroj ludzki i sposéb
walki z niemi. Pasorzyty wewnetrzne : trychiny, soliter. Krét~
kie wiadomosci o ich przystosowaniach do zycia pasorzytni-
czego. Zarazamie si¢ temi pasorzytami i sposoby zapo-
biegania. ‘

11. Elementarne wiadomosci o bakterjach. Zjawi-
ska z zycia codziennego, wywolane przez bakterje: kwasze~
nie kapusty, ogorkéw, mleka. Sposoby zabezpieczania pro-
duktéw spozywezych od psucia sig. Dziatalnos¢ bakteryj
w $cidlce lesnej, komposcie, obormiku, prochnicy. Bakterje
chorobotwoércze. Ich dziatalnos¢ w ustroju ludzkim na przy-
kladzie gruzlicy. Zakazenie przyranmne. Wskazéwki prak-
tyczne Z zakresu zapobiegamia najwazniejszym chorobom
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zakaznym. Gléwne sposoby roznoszenia choréb zakazngch
pienigdze, woda.

WYNIKI NAUCZANIA.

W zakresie nauki o przyrodzie martwe;.

Orjentacja w zasadniczej kolejnosci prac i produkiow
przy otrzymywaniu przetworéw rolnych; znajomos$¢ wska-
zanych w programie gléwnych produktow uzytkowych su~
chej dystylacji wegla kamiennego i dystylacji ropy nafto~
wej; zapoznanie si¢ z pierwszemi srodkaml obrony przed
napadem gazowym.

Zrozumienie zasad plywania cial; znajomos$é prostych
przyrzadoéw optycznych; orjentacja w gléwnych sposobach
wytwarzania pradu indukowanego; umiejetnosé nalezytego
obchodzenia sie z odbiorcza instalacja oswietleniowa (za~
réwka, wylgcznik, przelgceznik); zrozumienie zjawiska pio~
runu; orjentacja w gléwnych zasadach budowy i dziala-
nia wskazanych silnikéw.

W zakresie nauki o czlowieku {gcznie z higjeng.

Przyswojenie elementarnych wiadomosci o czynnosciach
organizmu ludzkiego w zwiazku z budowa odnosnych or-
ganéw.

Zrozumienie i utrwalenie zasad higjeny osobistej.

Przyswojenie elementarnych wiadomosci o bakterjach
i ich znaczeniu w zyciu cztowieka.

UWAGI.

Nauka o przyrodzie martwej w klasie VI wymaga
zréznicowania zaleznie od sSrodowiska. W zasadzie nalezy
nauczanie dostosowa¢ do lokalnych warunkéw. Na wsi wiec
nalezy szerzej rozwina¢ czesé chemiczng (dzialy 1 do 5),
w duzem zas miescie czes¢ fizyczna (dzialy 6 do 11).
W szkolach o 5 nauczycielach nalezy zuzytkowac godzine
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nauki cichej w sposéb, wskazany w uwagach do calosci
programu.

Nauka o przyrodzie martwej, zgodnie z charakterem
ostatniej klasy, winna wydatnie przyczyni¢ sie do przy-~
gotowania mlodziezy do dalszego zycia zapomoca zazna-
jomienia jej z dostepnemi zagadnieniami chemji i fizyki
stosowanej, oraz wyrobienia zaradnosci w postugiwaniu sie
pewnemi urzadzeniami technicznemi, uzywanemi w Zyciu
codziennem. Przy rozpatrywaniu tych tematéw na tle wia-
snego Srodowiska nalezy mlodziezy uSwiadamia¢é korzysci
gospodarcze, plynace z rozwoju kultury materjalnej.

nauce o czlowieku wiadomosci o czynnosciach
organizmu ludzkiego, podawane w zakresie przewidzianym
przez program, winny si¢ opiera¢ zawsze na faktach zna-
nych uczniom, lub takich, ktére moga byc¢ stwierdzone do-
Swiadczalnie.

Wskazania z zakresu higjeny osobistej winny znalezé
uzasadnienie w poznawanych przez mtodziez czynnosciach
organizmu ludzkiego. Wiadomosci z zakresu ratownictwa
wmny by¢ tak opracowane, by mogly byé przez miodziez
stosowane w razie koniecznosci.

Tematy, dotyczace bakteryj, nalezy opracowaé w ten
spos6b, by uwydatnilo sie ich znaczenie w pospolitych zja~
wiskach zycia codziennego, oraz ich rola jako czynnikéw
chorobotwérczych i plynace stad konsekwencje praktyczme.

W  szkolach o pieciu nauczycielach, przy mniejszej
ilosci godzin, przeznaczonych na mnauke glosna, nalezy
uwzgledni¢ wszystkie punkty programu, lecz omawiaé je
W spos6b nieco mmniej szczeg6lowy, ktadac nacisk na mo-
ienty o znaczeniu praktycznem.

ARYTMETYKA Z GEOMETRJA.

Wedlug planu zasadniczego: 4 godziny tygodniowo, we-
dlug warjantu @ planu godzin dla szkoly o 6 nauczycielach :
3 godziny nauki glosnej i 1 cichej, wedlug planu dla szkoly
0 5 nauczycielach: 2 godziny nauki glos$nej, 2 cichej.



MATERJAE NAUCZANIA.
ARYTMETYKA.

1. Utrwalenie sprawnosci rachunkowej na liczbach
catkowitych i utamkowych. Stosunek i diagram.

Powtérzenie i ufrwalenie znajomosci dzialari na licz~
bach calkowitych i ulamkowych, ze szczeg6lnem uwzgled-
nieniem przyblizeri dziesigtnych — na zadaniach, czerpanych
z zycia prakiycznego oraz dostepnych dla uczniow dzie-
dzin nauki i techniki.

Zmiany wynikéw dzialari w zaleznosci od zmiany da-
nych; przyblizone szacowanie wynikow przez zaokrgglanie
liczb danych w zadaniu.

Stosunek dwéch lub kilku wielkosci jednorodnych. Po-
dzial wielkosci na czesci w danym stosunku.

Poréwnawcze przedstawianie kilku wielkosci zapomoca
diagraméw prostokatnych; przedstawianie podzialu wielko-
Sci na czesci na diagramie prostokatnym. Wykresy zmian
wielkosci, np. femperatyry (powyzej zera i ponizej zera),
cen rynkowych i f. p.

2. Znakowanie literowe.

Wprowadzenie znakowania literowego przy budowie
wzor6ow na wyrazenie zwiazku miedzy wielkosciami; uzy-
cie nawiaséw i kreski utamkowej. Wyznaczanie liczbowej
warto$ci wyrazen literowych. Obliczenia wedlug gotowych
wzoréw, np. wzoréw na obliczanie objetosci bryt, wymie~
nionych w programie geometrji.

3. Wielkosci wprost i odwrotnie proporcjonalne.

Przyktady wielkosci wprost proporcjonalnych; wyzna-
czanie wspélczynnika proporcjonalnosci; rozwigzywanie za~
gadnieri na wielkosci wprost proporcjonalne,

.“!-_
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Przyklady wielkosci odwrotnie proporcjonalnych; wy-
znaczanie stalego iloczynu odpowiadajacych sobie wartosci;
rozwigzywanie zagadniei na wielkosci odwrotnie propor-
cjonalne.

4. Obliczenia procentowe.

Powtérzenie obliczeri procentowych: wyznaczanie pro-
centu danej wielkosci; wyznaczanie wielkosci z danego. jej
procentu; wyznaczanie stosunku procentowego jednej wiel-
kosci do drugiej. Wyznaczanie stosunku procentowego cze~
sci skltadowych do catosci; przedstawianie skladu procen-
towego na diagramie prostokatnym.

Obliczanie oprocentowania pieniedzy w czasie. Oblicza-
nie kapitatu, czasu oprocentowania i stopy procentowe;j.

Wiadomosci o zobowigzaniach diuznych i o wekslach.
Wiadomosci o Pocztowej Kasie Oszczednoscii (P. K. 0.):
wplaty czekowe, ksiazeczki oszczednosci.

Przyklady stosowania procentéw w zagadnieniach sta-
fystycznych i ekonomicznych (np. w obliczaniu niekt6rych
podatkéw bezposrednich oraz ubezpieczeri). Procenty w za-
daniach z dziedziny handlu. Kalkulacje i kosztorysy.

GEOMETRJA.

Cwiczenia w stosowaniu geometrji do zagadnier:
praktycznych.

Cwiczenia w wykonywaniu zdjecia latwych planéw
domu i obejscia gospodai‘skiego wraz z podaniem opisu
cyfrowego. Cwiczenia w czytaniu planu wiekszego zabudo~
wania (przyziemie, pietro, poddasze, przekréj pionowy). Cwi-~
czenia w obliczaniu kubatury domu (np. dla przyblizonego
oszacowania albo dla celéw ubezpieczeniowych).

Cwiczenia w czytaniu planéw gruntowych. Obliczanie
pola dzialek gruntowych na podstawie planu.

Opis niektérych bryt (np. ostrostupéw i stozkéw obro~
towych). Cwiczenia w obliczaniu objetosci bryt, danych

Szkoly powszechne. 15
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w naturze lub przy pomocy szkicéw technicznych na pod-
stawie odpowiednich wzoréw, mnp. obliczanie pojemnosci
skrzyni na wozie (do przewozenia piasku lub wapna), obli~
czanie objetosci stosu kamienia tluczonego, obliczanie po~
jemnosci naczyi i zbiornikéw, obliczanie materjalu drzew-
nego i f. p. Przyblizone obliczanie wagi ciala na podstawie
jego rozmiaréw i ciezaru wlasciwego.

WYNIKI NAUCZANIA.

Bieglos¢ w wykonywaniu dziatari na liczbach catko~
witych i ultamkowych, wraz z umiejetnoscia praktycznego
stosowania przyblizeri dziesietnych;

umiejetnos¢ stosowania dzialari do zagadnieri, czerpa~
nych z zZycia praktycznego;

rozumienie pojecia stosunku wielkosci jednorodnych
i umiejeinos¢ operowania tem pojeciem;

umiejetnos¢ obliczania czesci wielkosci przy podziale
w danym stosunku;

umiejetnosé czytania i konstruowania diagraméw pro-
stokatnych i wykreséw jako swoistej odmiany przedsta~
wienia matematycznego;

rozumienie elementarnych wyrazen literowych i umie~
jetnos¢ wyznaczania ich wartosci liczbowej;

umiejetnos¢é dostrzegania proporcjonalnosci prostej lub
odwrotnej i rozwiazywania zagadmieri na wielkosci wprost
lub odwrotnie proporcjonalne;

umiejetnosé wykonywania obliczeri procentowych wraz
z ich zastosowaniami praktycznemi;

przyswojenie elementarnych wiadomosci o oszczedno~
Sci, kredycie i operacjach P. K. O.;

umiejetnosé stosowania geomefrji do zagadnieri prak-
tycznych,

UWAGL

Natuczanie arytmetyki w klasie VII winno daé¢ uczniom
jak najwieksze wyrobienie sprawnosci w stosowaniu dzia-
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fan aryimetycznych w rachunku pamigciowym i piSmien~
nym; osiagnigcie tego nalezy oprze¢ glownie na rozwia~
zywaniu licznych zagadnieri, czerpanych przedewszystkiem.
z zycia praktycznego.

Poza fem nalezy opracowa¢ badanie zmiany wyniku
dzialania w zaleznosci od zmiany danych. W szczegdlno-
$ci nalezy zwr6cié uwage na zmiane wyniku mnozenia
w  przygpadku, kiedy jeden z czynnikow pomnozymy lub
podzielimy przez dang liczbe (catkowita lub utamkowa),
na mnozenie lub dzielenie iloczynu kilku czynnikéw zapo-
mocg pomnozenia albo podzielenia jednego z czynnikéw,
wreszcie na badanie zmiany wyrazenia ulamkowego w za-
leznosci od zmiany licznika i mianownika.

Przy rozwigzywaniu zadari na wielkosci proporcjo-
nalne w przypadkach, kitére si¢ do tego nadaja, zaleca
sie stosowa¢ przyjete w prakiyce notowanie jednostek
miary dla wielko$ci pochodnych, jak predkos¢, ciezar wila-
sciwy i f. p., a 'wiec oznaczanie jednostki predkosci symi~
bolem km/god., jednostki ciezaru wlasciwego symbolem
g/am® i t. d. :

Nalezy dazy¢ do osiagniecia przez uczniéw sprawnosci
w wykonywaniu prostszych obliczeri procentowych.

Obliczenia pieniezne (z uwzglednieniem procentéw) winny
posiada¢ charakter praktyczny, przyczem nalezy daé¢ pewne
wiadomosci - o oszczednosci i kredycie, o zobowiazaniach
dluznych i o wekslach. W zwiazku 2z zagadnieniem
pszczednosci  nalezy omowi¢ dzialalnos¢ Pocztowej Kasy
Oszczednosci. Bedzie rowniez rzecza pozyteczna poznanie
dzialalnosci .miejscowej instytucji oszczednosciowo-kredyto-
wej, np. Komunalnej Kasy Oszczednosci, z uwzglednieniem
sprawy drobnego kredytu.

Przy powtarzaniu dziataii na liczbach utamkowych na-
lezy ugruntowaé praktyczna umiejetno$é wykonywania obli-
czeri przyblizonych i wdrozy¢é uczniéw do ustawicznego
ich stosowania w rachunkach.

Przy wprowadzeniu znakowania literowego nalezy daé

15¥%
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tylko poczatkowe oswojenie si¢ z nowa odmiana jezyka
matematycznego, nie wprowadzajgc aparatu algebraicznego.
Zwraca si¢ uwage na to, ze nie wprowadza si¢ tu nowego
rodzaju liczb (t. zw. ,liczb ogélnych).

Rozwazania geometryczne w tej klasie winny mieé cha-~
rakter czysto praktyczny; w szczegdlnosci dotyczy to za-
stosowari geometrji do zadar rachunkowych.

W planach i szkicach technicznych nalezy podawaé cy-
frowy opis rozmiaréw linjowych, potrzebnych do wyzna-
czenia utworéw geometrycznych.

W szkotach III stopnia o 6 mnauczycielach przy uzyciu
warjantu g planu godzin i w szkolach o 5 nauczycielach obo~
wigzuje w klasie VII ten sam zakres materjalu, co przy pla~
nie zasadniczym. Wobec laczenia w komplet klas VI i VII
czeS¢ pracy kazdej klasy musi sie odbywa¢ w postaci na-
uki cichej. Szczeg6lowe wskazowki znajduja sie w uwagach
do calosci programu arytmetyki z geometrja.

RYSUNEK.

2 godziny tygodniowo.

MATERJAE NAUCZANIA.

Rysunek z pamieci. Szkicowanie po obserwacji
przedmiotéw o znaczeniu gospodarczem, z uwydatnieniem
typowego ksztattu i charakterystycznych cech. (Orjenta-
cyjne przykiady tematow: narzedzia rolnicze i rzemieslnicze,
zerowki dla ptakow, typy uli, wzorowe kurniki, golebniki,
budynki gospodarskie, rézme typy prostych machin, rozne
srodki lokomocji i t. p.).

Rysunek z natury. Rysowanie i malowanie przed-
miotéw z otoczenia o niezbyt ztozonych ksztattach bryt wie-
losciennych i obrotowych (dom murowany, studnia, piec,
skrzynia, szafa, waliza, st6l, beczka, balja, wiadro i t. p.)
z uwzglednieniem zbiegéw i skrotow perspektywicznych
oraz cienia. Szkice feremowe podczas wycieczek.
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Rysunek z wyobrazni, obejmujacy wyrazanie linja
i plama barwna bryl i przedmiotéw uzytkowych w po-
lozeniu pionowem, z uwzglednieniem zbiegow i skrotéw
perspektywicznych na podstawie opisu, podanego przez na-
uczyciela, lub pomystu ucznia. (Orjentacyjne przyklady tema-
tow: skrzynki, pudelka, potki, taborety, stoliki, stupy re-~
klamowe, altanki, domy i t. p.)-

Projektowanie wywieszek, godet rzemieslniczych, akce~
sorjow fteatralnych, czesci ubioru, klombéw, ogrodkéw it. p.
z zastosowaniem zaleznie od potrzeby odpowiednich na-
pisow.

Rysunek odreczny, a niekiedy zapomoca przyboréw kre~
slarskich, kot, elips oraz bryt geometrycznych w rzucie réw-~
noleglym ukos$nym.

Wycieczki do muzeéw, zbioréw, magazynow, obser~
wacja i omawianie wartosci estetycznej przedmiotéw uzyt~
kowych, okazéw sztuki ludowej, wnetrz mieszkalnych, me-~
bli zabytkowych i wspélczesnych, oryginaléw lub repro~
dukcyj dostepnych dziel malarzy polskich: Matejki, Grottgera,
Kossaka, Wiyspiarskiego, Chetmoriskiego, Tetmajera i innych.

WYNIKI NAUCZANIA.

Umiejetnos¢ marysowania (naszkicowania) z pamieci lub
z natury przedmiotu z otoczenia, z uwydatnieniem typowego
ksztattu, cech charakterystycznych, a takze barwy wlasciwej,
z uwzglednieniem zbiegéw i skrétéw perspektywicznych oraz
cienia; umiejetnos¢ narysowania odrecznie na papierze i na
tablicy okregu, elipsy, oraz bryl prostopaditosciennych; umie-~
jetnos¢ zaprojektowania mieztozonego przedmiotu uzytkowego.

UWAGI.

Rysunek w klasie VII winien mie¢ przedewszystkiem
charakter praktyczny. Stosuje sie to, miedzy innemi, do ry~
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sunku z pamieci, w ktorym mnalezy wyzyska¢ wyniki po-
przedniej nauki do szybkiego szkicowania przedmiotéw, ma-
jacego w zyciu wazne znaczenie jako Srodek porozumiewania
si¢. Podobny cel ma rysunek z wyobrazni na podstawie
opistt.

Cwiczenia rysunkowe, stosowane w tej klasie, winny
w rezultacie przygotowad ucznia do swobodnego i szyb-
kiego przedstawiania rysunkiem ,,dwuwymiarowym‘ a w pew-
nych wypadkach i perspektywicznym prostych przedmiotow
z otoczenia.

Do osiggniecia takiej sprawnosci prowadza krotkotrwate
szkice rysunkowe z pamieci i z matury réznych przedmiotéw.
Nalezy wiec dazyé, aby uczniowie podczas jednej lekcji
wykonali kilka szkicow.

Do poglebienia sprawnosci rysunkowej i doskonale-~
nia fechniki sluzy gléwnie rysunek z natury. W zakresie
tego rysunku duza warto$¢ prakiyczng posiadajg szkice te~
renowe, wykonywane odrecznie podczas wycieczek i pole-
gajace na notowaniu obrazowem najwazniejszych przedmio-
téw (budynkéw, drzew pojedyriczych, grup drzew i t. p.)
oraz charakieru terenu. Szkice terenowe mozna czasami za-
stgpi¢ wykonywaniem prymitywnych planéw sytuacyjnych
(teren, widziany z lotu ptaka).

W zakresie projekfowania form nalezy wybierac te-
maty, majgce istotne zastosowanie praktyczne i odpowiada-
jace potrzebom danego s$rodowiska. Rysunki tego rodzaju
winny byé¢ wykonane przewaznie odrecznie; uzycie przyborow
kreslarskich (linji, ekierki, cyrkla) jest przewidziane woweczas,
gdy daje istotng oszczednos¢ czasu lub jest mniezbedne dla
uzyskania malezytej dokladnosci.

Realizowanie projektow form uzytkowych nalezy prze-
prowadza¢ przewaznie podczas zaje¢ praktycznych.

Podczas whycieczek, organizowanych w réznych celach,
nalezy w miare moznosci zaznajamia¢ uczniéw z zabytkami
architektury, zwraca¢ uwage na wartosciowe okazy sztuki
ludowej i rekodziela i f. p.; nadto nalezy w sprzyjajacych

231

warunkach organizowac od czasu do czasu wycieczki do mu-
zedw, zbioréw, lub pogadanki, polaczone z ogladaniem od-~
powiednich reprodukcyj.

* Godziny, przeznaczone na rysunek, nalezy skrupulatnie
wyzyska¢ na opracowanie jak najwiekszej liczby tematéw.
Opracowanie tematu w zakresie rysunku z mnatury nie po-
winno trwac diuzej niz 2 godziny szkolne.

ZAJECIA PRAKTYCZNE.
Wedlug zasadniczego planu godzin: 4 godziny tygodniowo,
w szkolach o 6 nauczycielach przy uzyciu warjantu o planu
godzin i w szkotach o 5 nauczycielach: 3 godziny ty-
godniowo.

MATERJAr. NAUCZANIA.
A. ZAJECIA REKODZIELNICZE.

la. CHEOPCY.

Do wyboru: roboty z blachy i walcéwki,

albo roboty z drzewa,

albo w braku urzadzeri i narzedzi do wymienionych
powyzej rodzajow robdt, zwlaszcza na wsi — koszykarstwo
wiklinowe i ewentualnie szczotkarstwo.

Warjant 1-szy. Wytwarzanie pomocy naukowych
i przedmiotéw uzytkowych z metali.

Materjaly : blacha zelazna cynowana i czarna o gru-
bosci mie przekraczajacej 1 mm oraz walcéwka.

Przy wykonywaniu réznych przedmiotéw uczniowie winni
si¢ zapozna¢ z cieciem 1 wuyginaniem blachy i walcéwki
oraz laczeniem fych materjaléw zapomoca lutowania i ni~
towania (na zimno).

Orjentacyjne przyklady temetow: blachy do ciasta,
decymetry szescienne, deszczomierze, miynki Segnera, lampki
spirytusowe, pudetka na drobiazgi, szufelki do $mieci, po-
lewaczki ogrodowe, poidetka dla drobiu i f. p.; z walcowki:
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podstawki do palnikéw, do poleczek szklanych, wycieraczki do
obuwia, kraty okienne, saneczki, grabie, suszarki do owo-~
cow. Naprawa réznych przyrzadow i przyboréw, miedzy
innemi zamkow. .

Warjant 2-gi. Wytwarzanie z drzewa przedmiotéw
uzytkowych.

Uczniowie winni si¢ zapozna¢ przy wykonywaniu roz-
nych przedmiotéw z laczeniem drzewa na wpust, na zwidlo~
wanie i na styk, nauczy¢ sie ostrzenia pily i struga, za~-
znajomi¢ si¢ ze sposobami barwienia i konserwowania
drzewa. “Wyjatkowo zdolnych chlopc6w mozna zapoznaé
z laczeniem na wczepy odkryte.

Orjentacyjne przyktady tematéw : taborety, szafeczki
na narzedzia, pdteczki na ksigzki, linje, cyrkle, rysownice,
taczki ogrodowe, suszarki do owocow, saneczki, narty.

Warjant 3-ci. Koszykarstwo wiklinowe oraz w sprzy-
jajacych warunkach ewentualnie szczotkarstwo.

Orjentacyjne przyklady tematéw :

z zakresu koszykarstwa: koszyki do owocow, kartofli,
wegli, kobialki do obrokow, krzesta, podnozki;

z zakresu szczotkarstwa: szczotki do szorowania
sprzetow i podlég, do zamiatania, do czyszczenia ubran, do
czyszczenia koni.

1b. DZIEWCZETA,

Szycie reczne i ewentualnie maszynowe oraz roboty
dziane.
Szycie z materjaléw nowych lub starych od$wiezanych
réznych czesci ubrania, zaleznie od miejscowych warunkow
i potrzeb.

Orjentacyjne przyklady tematéw :

fartuch z rekawami do pracy, bluza sportowa, spddnica
ukladana, letnia sukienka;

gorset, spodniczka, fartuch — wedlug wzor6ow miejsco~
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Sukienka dziecieca lub inna czes$¢ ubjoru (kaftanik, maj-
teczki, czapeczka) dla mlodszego rodzeristwa.

Przy wykonywaniu wybranych prac: stosowanie zalez-
nie od pofrzeby poznanych $ciegéw i szwow, zaznajomienie
si¢ z odbijaniem gotowych form z czasopism specjalnych
i przystosowywaniem tych form do figury.

Tam, gdzie mozna mie¢ do rozporzadzenia maszyne do
szycia, dalsze zaprawianie si¢ do jej uzycia.

Roboty dziane — zaleznie od mozliwosci i potrzeby
(rekawiczki, kamizelki, bluzki, sweterki i t. p. do wyboru).

2. Roboty z réznych materjalow.

Orjentacyjne przyklady tematéw:

w korelacji z przyrodg martwa: latwe radjoodbiorniki;

dla celéw nauki o przyrodzie zywej: wiwarja rézne (ak-
warja, terrarja), gabloty;

latwa naprawa pomocy naukowych, réznych narzedzi
i przyrzadéw z metalu i drzewa, uzywanych w domu i w go~
spodarstwie;

W zwigzku z réznemi zainteresowaniami mlodziezy, po-
trzebami szkoly i Srodowiska: sprzet harcerski i sportowy
(kajaki, paliki do namiotéw, laski skautowskie, krzeselka
skladane, stojaki do gier, kije hokejowe); budowa scenki
szkolnej, dekoracje i kostjumy; altanki, lawki i stoly ogro~
dowe, szklenie okien, okna inspektowe, mate i proste kur-
niki, klatki dla krélikéw, siatki z drutu do klatek, stajenka dla
kozy, drabinki, ule, paliki ogrodowe; grodzenie drzewek przy-
droznych, grodzenie podwdrka, naprawianie plotéw, sporza-
dzanie drogowskazow i t. p.

B. GOSPODARSTW(C DOMOWE.

Wylgcznie dla dziewczqt w szkolach, posiadajgcych
odpowiednie warunki. :

Zupy jarzynowe i owocowe, podprawione S$mietana,

mlekiem lub zasmazka, z zastosowaniem dwéch réznych
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technik, ros¢t i kleiki dla chorych. Jarzyny jako potrawa
i jako dodatek do miesa, salaty z jarzyn surowych. Miesa:
gotowane, smazone, duszome, pieczone (na wsi ze specjal~
nem uwzglednieniem potraw z miesa krolikow i golebi).
Potrawy z ciasta zagniatanego. Wuypiekanie najprostszych
ciastek i wypiekanki z kasz z dodatkiem jarzyn lub owoc6w.
Kompoty, kisiele, owoce pieczone. Stosowanie dogotowywa-~
cza dla oszczednosci opalu i czasu.

Zestawianie racjonalnych obiadéw i positkéw cato-
dziennych zgodnie z zasadami dietetyki i mozliwosciami fi-
nansowemi oraz robienie kalkulacji z uwzglednieniem war-
tosci produktu i kosztu opatu i uktadanie budzetu dziennego.

Zapasy na zime, zaleznie od warunkéw i zapotrzebowa-
nia: pomidory, kapusta, ogérki, marmolady, powidla; susze-
nie grzybéw, owocéw, rumianku, miety, palenie zyta i jecz~
mienia na kawe, dolowanie warzyw w, piwnicy i t. p.

Dalsze wdrazanie si¢ do utrzymywania w czystosci
Spizarni, piwnicy i kuchni szkolnej.

Odswiezanie materjaléw uzywanych zaleznie od po-
trzeb nauki szycia.

C. ZR)ECIA GCSPODARCZE I HODOWLZANE.

Kazdg szkole obowiazuje w odpowiednich warun-
kach (posiadanie ogrodu, odpowiednich pomieszczeri do
chowu) wybér po jednym temacie z trzech grup:

Grupa I.

Poletka pokazowe:

a) poletka nawozone i nienawozone,

b) poletka, na ktorych stosowano pewne zabiegi w sto-
sunku do roslin (ap. pielenie i okopywanie) lub ich nie sto-
sowano.

Grupa IIL

Zajecia do wyboru, zaleznie mietylko od warunkéw
miejscowych ale i od umiejetnosci i zamilowari nauczyciela:
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a) chéw drobiu,

b) chow krélikéw,

c) pasieka i uprawa roslin miododajnych (majacych row-
noczesnie jakie$ inne gospodarcze znaczemie).

Grupa III.

Propagandowa uprawa roslin, majacych duze odzyw-~
cze znaczenie dla szerokich mas lub wuybitne znaczenie go-
spodarcze, np. kukurydzy na ziarno, zywokostu na pasze,
soi, porzeczek, malin, rumianku jako rosliny lekarskiej.

W szkolach bez ogrodu zamiast powyzszych zajeé
ogrodniczych: uprawa roslin ozdobnych w skrzynkach i do-
niczkach.

WYNIKI NAUCZANIA.

W zakresie robot rekodzielniczych dla chlopcow:

przy robotach z metalu: umiejetnos¢ lutowania blachy,
pilowania, wiercenia i nitowania na zimno walcowki;

przy robotach z drzewa: umiejetnos¢ wykonania zlgcza
na zwidlowanie, na wpusl lub styk, naostrzenia pily i struga;

przy robotach koszykarskich i ew. szczotkarskich: opa-
nowanie sposobow obrabiania wikling i ew. umiejefnosé
zrobjenia szczotki do czyszczenia.

W zakresie rob6t rekodzielniczych dla dziewczat:

umiejetnos¢ przystosowania gotowej formy do figury,
wykonania jednej z robdt, wskazanych przykladowo w pro-
gramie, przy posiadaniu maszyny znajomosc latwych szwow
maszynowych.

W zakresie gospodarstwa domowego (tam, gdzie ten
dziat jest prowadzony): umiejetnos¢ ulozenia i ugofowania
racjonalnego objadu z dwdch nowych potraw, ktére byly
przyrzadzane w klasie; umiejetnos¢ konserwowania pomido-~
réw w butelkach, kwaszenia ogérkéw oraz usmazenia mar~
molady lub powidel.

W zakresie zaje¢ ogrodniczych i hodowlanych: wyka-
zanie na konkretnych wynikach umiejetnosci stosowania ra-
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¢jonalnych zabiegéw koto uprawy roslin i chowu zwierzat
i zrozumienia elementow postepu rolniczego.

UWAGQGI.

W klasie V wszyscy uczniowie musieli przerobi¢, o ile
nie przeszkodzity temu wyjatkowe trudnosci, elementy tech-~
niki drzewnej, potrzebnej kazdemu czlowiekowi. Kierownic-
twa szkol, zaleznie od miejscowych warunkow, moga pro-
wadzi¢ w dalszym ciagu w klasach VI i VII roboty z drzewa,
lub w klasie VI z drzewa, a w VII .z metalu, lub tez
w VI i VII — z metalu.

W zakresie szycia sa podane tylko orjentacyjne przy-~
ktady tematéow, z ktérych nalezy wuybieraé zaleznie od po-~
trzeb uczennic i od moznosci, przytem ilosé wykonanych ro~
bét zalezy od liczby godzin, ktéremi sie rozporzadza.

Nauka gotowania w klasie VII jest utrwaleniem i roz-
szerzeniem nauki w klasie VI. Dzieci zapoznajg sie z trud-
niejszemi technikami pracy i z przyrzadzaniem bardziej roz-
norodnych potraw z tych samych znanych im produktéw.
Planowanie posilkéw i ich kalkulacje powinny wykonywaé
bardziej samodzielnie, przytem nalezy uwzglednia¢ takze
ukladanie budzetu dziennego. Przy sporzadzaniu zapaséw na
zime uczennice moga wykonywac jednoczesnie grupami rézne
zajecia, aby w' ten sposGb zapoznac si¢ z rozmaitemi prze-
tworami i lepiej wyzyska¢ rozporzadzalne produkty.

Odswiezanie materjalow uzywanych mozg sie czesciowo
odbywa¢ w kuchni na lekcjach gospodarstwa domowego,
czesciowo na lekcjach szycia; przy mniejszej liczbie godzin
gospodarstwa domowego tylko na lekcjach szycia.

Pod dozorem kierownika szkoly i_wychowawcy mio-
dziez klasy VII utrzymuje w porzadku i czystosci  pomoce
naukowie i bibljoteke szkolng, pomaga przy wydawaniu ksig-
zek oraz otacza opieka sale rekreacyjna i podworze szkoly.

Zwraca si¢ uwage na to, ze uprawa na poletkach po-
kazowych winna byé zasadmiczo rozpoczynana na wiosne

231

przez klase VI (zgodnie z punkiem programu: poletka de-
monstracyjne), aby c¢i sami uczniowie po przejsciu do klasy
VII doprowadzili ja do korica i stwierdzili wyniki.
Wycieczki winny byé¢ orgamnizowane do tych warszta-
tow pracy, ktore, wigzac sie z robotami mlodziezy, posia-
dajg jednoczesnie wigksze znaczenie dla regjonu szkoly. Na-
lezy przytem w sposéb najbardziej przystepny i pogladowy
wyjasni¢, jakich warunkéw wymaga typ zajecia w danym
warsztacie od pracownika pod wzgledem fizycznym, umy-
stlowym i moralnym (elementy poradnictwa zawodowego).
Nalezy réwniez w dalszym ciagu poznawaé i omawiaé za-
stosowanie maszyn, inne ulepszemia, juz dokonane, oraz
zwraca¢ uwage, jakie nowe urzadzenia i formy organizacji
moglyby podnies¢ warto$¢ spoleczng warsztatéw pracy.
Przy rozporzgdzaniu mniejsza liczba godzin (w szkotach
0 6 nauczycielach przy uzyciu warjantu @ planu godzin
i w szkolach o 5 nauczycielach) nalezy zmniejszyé liczbe
¢wiczeri i prac, wykonywanych w réznych dziatach. W szcze~
goélnosci w zakresie gospodarstwa domowego liczba przy-
rzadzanych potraw musi by¢ mmiejsza, mozna pominaé nie~
kbére szczegoly programu; od$wiezanie materjaléw, jak wuy-
Zej zaznaczono, nalezy przenies¢ calkowicie na lekcje szycia.

SPIEW.

2 godziny tygodniowo.
MATERJAL NAUCZANIA.

Piesni ludowe réznych regjonéw, dajace obraz pie-
Sniarstwa na ziemiach Polski, ze szczegélnem uwzglednie-
niem srodowiska regjonalnego dzieci — na jeden Iub dwa,
a w sprzyjajacych warunkach na trzy glosy, Spiewane przy
pomocy nut i ze stuchu; beda to piesni obyczajowe: wio~
senne, sobétkowe, dozynkowe, weselne, oraz taneczne (lacz-
nie z objasnieniami, dotyczacemi taficow) i inne. i

Poza tem piesni dwu i jednoglosowe, a w sprzyjaja-~

* ]
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cych warunkach takze trzyglosowe, $piewane z nut: a) re-
ligijne, b) narodowe i o znaczeniu obywatelsko~parnistwo-
wem, ¢) oryginalne polskich kompozytoréw, w szczegol-
nosci Moniuszki i Noskowskiego, d) zolnierskie, towarzy-
skie i t. p.

Inscenizacje odpowiednich piesni z wyzyskaniem inicja-
tywy dzieci.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy dbac
o staranne wykoriczenie i wlasciwg interpretacje oraz utrwa-
la¢ i uzupelnia¢ sprawnosci techniczne i wiadomosci, naby-
wane w latach poprzednich.

WYNIKI NAUCZANIA.

Opanowanie conajmniej 15 piesni dwu i jednogtoso-
wych, a w sprzyjajacych warunkach takze trzyglosowych,
z zastosowaniem odpowiedniego wuykoriczenia i interpretacji
i szczeg6lnem uwzglednieniem piesni regjonalnych; dalsze
podniesienie poziomu zespiewania i sprawnosci w samorzut-~
nem wykonygwaniu pie$ni w réznych okolicznosciach zycio-
wych; umiejetnosé¢ posilugiwania si¢ nutami w spiewie.

UWAGL

Nauka Spiewu w klasie VII, jako koricowej w szkole
powszechnej, ma odrebny charakter.

Dzieki Spiewaniu piesni ludowych rdéznych regjonéw
uzyskuja dzieci wszechstronny obraz Polski w piesni, z ca-
tem bogactwem jej roznorodnych wiasciwosci muzycznych
i gwarowych. Na tem tle winno wystapi¢ wigksze nasilenie
piesni najblizszego Srodowiska regjonalnego dzieci, celem
zwigzania ich z muzyka ludowa wilasnego regjonu.

Podobnie nalezy uwzgledni¢ w wiekszej mierze pie$ni
religijne miejscowe.

Z ‘'wymienionych rodzajéw piesni nalezy wilaczyé do
repertuaru tylko takie, ktére posiadaja wartosciowa melodje
i odpowiednie teksty.
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O ile jest dostateczna ilo$¢ dzieci muzykalnych, moze
nauczyciel uprawia¢ na tym stopniu $piew trzyglosowy. Moze
rowniez pozwoli¢ takim dzieciom na improwizowanie wtoru
W zastosowaniu do odpowiednich piesni jednoglosowych.

Przy powtarzaniu piesni z lat poprzednich nalezy zwro-
ci¢ uwage przedewszystkiem na takie, ktére maja znacze-
nie dla pdézniejszego zycia mtodziezy.

PROGRAM NAUKI DLA KOMPLETU, ZLOZONEGO
Z KLAS VI i VI W RAZIE ICH POLACZENIA
W SZKOLACH O 6 i 5 NAUCZYCIELACH.

2 godziny tygodniowo.

MATER]JAL. NAUCZANIA.

Piesni dwu i jednoglosowe, a w sprzyjajacych wa-
runkach takze trzyglosowe (co roku inne) przy pomocy
nut: a) religijne z uwzglednieniem biegu roku koscielnego,
b) narodowe i o znaczeniu obywatelsko~ paristwowem,
z uwzglednieniem potrzeb obchodéw i uroczystosci szkol-
nych, ¢) piesni ludowe najblizszego Srodowiska regjonalnego
dzieci, oraz innych regjonéw — beda to piesni obyczajowe,
wiosenne, sobétkowe, dozynkowe, weselne, oraz taneczne,
(facznie z objasnieniami, dotyczgcemi taricowi) i inne, d) ory-~
ginalne polskich kompozytoréw, w szczegélnosci Moniuszki
i Noskowskiego, e) zolnjerskie i towarzyskie, f) inne, nie
objete powyzszym podzialem, a nadajgce sie do korelacji
z innemi przedmiotami.

Przy opracowywaniu i wykonywaniu piesni nalezy dbaé
0 staranne wykoriczenie i wlasciwg interpretacje.

Inscenizacje odpowiednich piesni (co roku innych) z wy-
zyskaniem inicjatywy dzieci.

Spiewanie z nut piesni latwiejszych pod wzgledem
rytmu i melodji (co roku innych) w tonacji C major.

W zwigzku bezposrednim lub posrednim z opracowywa~
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niem piesni, jako s$rodki pomocnicze do ich poprawnego
wykonywania, stosowane okolicznosciowo, w miare potrzeby:

Cwiczenia rytmiczne: $piewanie na jednym dzwieku lub
gamie motywow rytmicznych, wystepujacych w piesniach tego
kompletu, w taktach, dotad poznanych, oraz 3/5 i §/g;
¢wiczenia melodyjne: $piewanie ze sluchu gamy minorowej
melodyjnej wznoszace] sie i opadajgce;j.

W Igcznosci z postugiwaniem sie nutami niezbedne wy-
jasnienia, dotyczgce nowych znakow muzycznych, wystepu-~
jacych w opracowywanych piesniach (krzyzyki i bemole).

Ponadto w Jjednym roku:

A. Spiewanie z nut piesni latwiejszych pod wzgledem
ryimu i melodji w tonacji G major; w zwiazku z tem $pie-
wanie na podstawie nut gamy i tréjdZwiekéw na stopniu
I IV i V oraz ich fragmentéw w tonacji C major oraz wy~
jasnienia, dotyczgce tej tonacji; odtwarzanie poszczegolnych
tonéw tréjdZwieku minorowego laczmie ze stopniem 6smym.

Ponadto w drugim roku:

B. Spiewanie z nut pie$ni latwiejszych pod wizgledem
rytmu i melodji w tonacji F major, w zwigzku z tem Spie-
wanie na podstawie nut gamy i tréjdzwiekéw na stopniu I,
IV i V oraz ich fragmentéw w tonacji F major oraz wyja~
Snienia, dotyczace tej tonacji; $piewanie najlatwiejszych po-
stepéw chromatycznych.

WYNIKI NAUCZANIA W KLASIE VIL

Przyswojenie conajmniej 15 pie$ni dwu i jednogloso-~
wych, a w sprzyjajacych warunkach réwniez trzygtosowych,
z zastosowaniem odpowiedniego wykoriczenia ‘i znacznem
uwzglednieniem piesni regjonalnych; dalsze podniesienie po-
ziomu zespiewania i sprawnosci w samorzutnem wykonywa-
niu piesni w rézmych okolicznosciach zyciowych; umjejetnosé
poslugiwania sie nutami w $piewie.
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UWAGL

Wiekszos¢ czasu nalezy zuzytkowaé na samo Spiewa~
nie- piesni.

Co roku nalezy zmienia¢ repertuar piesni ze wzgledu
na dwuletni okres pracy.

O ile jest dostateczna ilosé¢ dzieci muzykalnych, moze
nauczyciel wprowadzi¢ na tym stopniu Spiew frzyglosowy.
Moze rowniez pozwoli¢ takim dzieciom na improwizowanie
wiéru w zastosowaniu do odpowiednich piesni jednogloso~
wuych.

Nalezy od czasu do czasu dla utrwalenia powtarzaé
cenniejsze piesni z klas poprzednich z uwzglednieniem prze~
dewszystkiem takich, ktére maja znaczenie dla pdZniejszego
zycia mlodziezy. .

Dzigki Spiewaniu piesni Iudowych réznych regjonéw
uzyskuja dzieci w ciggu dwu lat wszechstronny obraz Pol-
ski w piesni z calem bogactwem jej réznorodnych witasci-
wosci muzycznych i -gwarowych. Na tem tle winno wystgpic
wieksze nasilenie piesni najblizszego $rodowiska regjonal~
nego dzieci, celem zwigzania ich z muzyka ludowg wlasnego
regjonu.

Z wymienionych rodzajéw piesni nalezy wlaczy¢ do
repertuaru tylko takie, ktére posiadajg wartosciowa melodje
i odpowiednie teksty.

CWICZENIA CIELESNE.

2 godziny tygodniowo — ponadto 10 minut éwiczeri
codziennych.

MATERJAEL CWICZEBNY.
(Wspélny dla klas V, VI i VII).
A. ZABAWY, GRY I CWICZENIA POLOWE.

Zabawy o charakterze ozywiajqcym i rekreacyjnym,
stosowane zarowno miedzy d¢wiczeniami w formie Scistej,

Szkoly powszechne. 16
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jako tez miedzy trudniejszemi grami i na pauzach, np. polo-
wanie, niedZzwiedZ, poczta, rézne odmiany berka, a takze za-
bawy taneczne (tarice pajacéw, ulani, krakowiak i t. p.).

Gry biezne, laczace elementy zrecznosci i zwinnosci
z biegiem, np. walka o sztandary, zbdje, wyzywanka, harce.

Gry rzutne, laczace elementy zwinnosci i zrecznosci
z pewnoscig rzutu i chwytu, np. wyscigi pitek, sztafety
z pilka.

Gry z podbijaniem, laczace pewnos¢ oka i reki z bie-
giem, np. pacanka, kiczki, wybijanka, podbijak.

Gry druéynowe ; podaj dalej, pilka wiezienna, pilka
bramkowa, w dwa ognie, kwadrant i palant bez galenia
W uproszczonej postaci, ktére w klasie VII moga byé dopro-
wadzone do postaci czystej; dla mlodziezy silniejszej siat~
kéwka, réwniez doprowadzona ew. do czystej postaci do~
piero w klasie VII. i
' Zabawy, gry i ¢wiczenia polowe typu harcerskiego
ze ‘wszystkich dzialéw: ¢wiczenia zmystéw, tropienie, sygna~
lizacja, zwiady i t. p., o trudnosci zaleznej od wieku da~
nej klasy.

B. CWICZENIA GIMNASTYCZNE.

Cwiczenia porzqdkowe.

Tworzenie szachowej kolumny éwiczebnej z dwuszeregu,
z miejsca i z marszu, a takze kolumny ¢wiczebnej z dwojek,
tréjek i czwdrek w zaleznosci od miejsca ¢wiczer. El\'menty
musztry formalnej konieczne do manewrowania oddzia‘em:
zwroty W miejscu i ‘w marszu, zmiana kierunkéw w marszu,
marsze 'w dwuszeregu z réwnaniem i kryciem, zbiorki
W miejscu i w marszu w réznych postaciach — ponadto dla
dziewczat proste korowody.

Cwiczenia ksztaltujqce.

Cwiczenia koriczyn gérnych, przewaznie w pozycjach
siedzacych, 'wznoszenie, wymachy, skurcze i rzuty we wszyst-
kich kierunkach oraz krazenia.
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Cwiczenia koriczyn dolnych: wspiecia i przysiady, wy-
prosty nég; w klasie VII ponadto uniki, rytmiczne podskoki
z réwnoczesnemi skurczami lub wymachami nég, tatwe kroki
taneczne.

Cwiczenia szyi przewaznie w pozycjach siedzgcych:
skrety, sklony i krazenia.

Cwiczenia tulowia: sklony wprzod i wtyl z réznych
postaw ‘wyjSciowych, jednak bez wytrzymywania, ponadto
sktony wbok i skrety tulowia, potegowane przez wspoélprace
ramion.

Cwiczenia koordynacyjne.

Latwe postawy z biegu, trudniejsze niz w klasach po-
przednich ruchy koriczyn i fulowia w postawach réwnowaz~
nych. Przechodzenie po réwnowazni do wysokosci polowy
uda z podrzucaniem woreczkéw lub piteczek, wykonywane
réowniez ze Spiewem; zeskakiwanie z rownowazni z do-
chwytem. Utrudnianie ¢wiczeri przez zamykanie oczu.

Cwiczenia stosowane.

Krotkotrwale zwisy na drabinie i tramie, lub innych
prymitywnych przyrzadach. Mocowanie sie¢ dwdjkami jako
¢éwiczenie zrecznosciowe. Skoki wolne (wdal i wzwyz) w for-
mie zabawowej i scislej z ograniczonym rozbiegiem i okre~
slonem miejscem odbicia i doskoku. Skoki mieszane, w szcze~
golnosci zawrotne przez laweczke, ustawiong poziomo i sko-
Snie, oraz w zaleznosci od warunkéow skoki przez ftram,
skrzynig i kozla, lub skoki przez przeszkody naturalne, przy-
tem skoki rozkroczne nalezy pominaé w zespolach dziew-
czecych. Rzuty malg pitka do celu lub na odleglosc.

C. SPORTY.

Jazda na saneczkach: wozenie sig na saneczkach

" w terenie réwnym oraz zjazdy z lagodnych, naturalnych po-

chytosci bez ostrzejszych zakretéw.
16*
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Jazda na tyzwach: jazda wprzéd, najprostsze figury,
np. przekladanka, luki.

Jazda na nartach: chody w terenie ptaskim oraz zjazdy
z niewielkiej pochylosci. Zabawy narciarskie w zjezdzie na-
wprost.

Plywanie. Gdzie tylko warunki na to pozwalajg, na-
lezy zorganizowa¢ nauke plywania i prowadzi¢ ja w for~
mie zabaw w wodzie, szybowania i wreszcie systematycznej
tak, aby w klasie VII osiagna¢ umiejetnos¢ plywania.

WYNIKI NAUCZANIA.

Sprawnos¢ w grach druzynowych, podanych w zaso-
bie materjalu ¢wiczebnego; sprawnos¢ w tworzeniu kolumn
¢wiczebnych, opanowanie zmian kierunku w marszu; opano~
wanie postawy z ramionami wzwyz w siadzie skrzyznym;
pewnos¢ w marszu na réwnowazni do wysokosci kolan
z przekroczeniem malej przeszkody; opanowanie postawy
w' skoku wzwyz na wysokosci kolan. Umiejetnos¢ plywania,
o ile sa odpowiednie warunki.

UWAGI.
(Wspélny dla klas V, VI i VII).

Ze wzgledu na wystepujace juz wyraznie w tym wieku
réznice fizyczne i psychiczne miedzy chlopcami i dziewczetami
nalezy poczawszy od klasy V prowadzi¢ w zasadzie ¢wicze~
nia cielesne osobno dla chliopcow, osobno dla  dziewczat.
Mozna przytem lgczy¢ mlodziez tej samej plci z dwu oddzia-
16w rownoleglych, a takze z dwu lub trzech bezposrednio
po sobie nastepujacych klas. Przy polaczeniu w zespoly
chlopcow z klas VI i VII oraz dziewczat z tych klas, na-
lezy w klasie V (o ile nie ma oddzialéw réwnoleglych) dzie~
lic mlodziez przynajmniej podczas niektérych c¢wiczern we-~
dlug plci na dwie grupy, ¢wiczace sie rowmnoczesnie. Naté-
zenje ¢wiczeri ze wzgledu na wezesniejsze pokwitanie winno

245

byé naogol znacznie lagodniejsze w zastosowaniu do dziew-
czat, niz do chlopcow.

W zabawach i grach druzynowych nalezy polozyc
gtéwny nacisk na strone wychowawcza, zaprawiajagc mlodziez
do zgodnej, zbiorowej pracy i rozwijajgc poczucie szlachetnej
walki miedzy druzynami. Rozgrywki winny sie¢ odbywac¢ wy-
lacznie 'w obrebie klasy lub zespolu, t. j. w zwyktym skla-
dzie c¢wiczacych sie, i nie moga by¢ prowadzone widowi~
skowo. Przebieg gry winien byc¢ spokojny, a przerwy od~
poczynkowe dostosowane do potrzeby grajacych.

W gimnastycznych c¢wiczeniach koriczyn goérnych i dol-
nych trzeba zwrdci¢ uwage na obszernosé ruchéw. Cwiczenia
te winny sie laczyc¢ z chéralnem liczeniem, klaskaniem, wybi~
janiem taktu, wytrzymywaniem pauz w poszczegolnych cze-
sciach ¢wiczeri, oraz zwiekszaniem ich tempa. Cwiczenia kori~
czyn gornych! i dolnych stosowaé mozna oddzielnie Iub igcznie,
a cwiczenia koriczyn gérnych mozna laczyé z cwiczeniami
glowy.

Krazenia glowy stosowaé nalezy poczatkowo indywi~
dualnie (w celu rozruszania kregéw szyjnych), nastepnie do~
piero miarowo i rytmicznie.

Zwisy nalezy stosowaé jedynie jako momenty przej-
§ciowe, a natezenie skokéw, biegéw i f. p. stopniowaé
bardzo powoli. Szczegélng uwage trzeba zwrdci¢ na ¢wicze-~
nia, poprawiajace postawe mlodziezy, wyrabiajace poczucie
rytmu i kcordynacje ruchoéw.

Przy szczegolowym doborze materjatu dla klasy VII
nauczyciel moze uwzgledni¢ c¢wiczenia, wchodzace w sklad
minimow Paristwowej Odznaki Sportowej, oraz przeprowa-
dzaé prébe zawodéw o zdobycie tej odznaki, w przypadkach,
w kbtérych mlodziez osiagnie odpowiednig granice wieku.

Dla klas V, VI i VII szkola winna zorganizowac¢ co~
najmniej dwie jednodniowe wycieczki specjalne w ciggu roku.
Na wycieczkach tych miodziez po dojsciu do celu biwakuje,
wykonywajgc przytem takie urzadzenia, jak kuchnia polowa,

- $mietnik, miejsce ustgpowe i't. p. Program wycieczek po~
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winien ponadto obejmowac¢ zabawy na wielkich i otwartych
przestrzeniach, zabawy w wodzie i nauke plywania przy
bezwzglednem przestrzeganiu dyscypling kapielowej, oraz
¢wiczenia i gry polowe typu harcerskiego.

W czasie wycieczki jednodniowej dlugo$é marszu mnie
moze przekracza¢ 10 km (tacznie tam i zpowrotem) przy
dostosowaniu szgbkosci marszu dla dzieci stabszych, przy-
czem maksymalna szybkos¢ moze wynosi¢ 4 km na godzine,
z zastosowaniem odpoczynkéw 10 minutowycch co 45 min.
Obcigzenie plecaka wynosi¢ moze 2—3 kg.

Dobierajac materjal dla zespoléw, zlozonych z chiopoow
lub dziewczat z klas V, VI i VII, nalezy bez wprowadzania
zbytniego natezenia zmieniaé zaséb zabaw, gier i cwiczen
w ciagu ftrzech lat, aby unikng¢ jednostajnosci, osiagnac
mozliwe urozmaicenie i poditrzymywacé stale zainteresowa-
nie. Podobnie nalezy postepowaé przy laczeniu chiopodw
lub dziewczat z dwu klas — w ciagu dwu lat.

NAUKA NADOBOWIAZKOWA.

CHOR SZKOLNY.
P. wyzej przy programie klasy V.

UWAGI DO CALOSCI
PROGRAMOW POSZCZEGOL-
NYCH PRZEDMIOTOW.

JEZYK POLSKI.

CELE NAUCZANIA.

Jezyk polski w szkole powszechnej jest przedmiotem
ogniskowym, o wielostronnych i rozmaitych celach po~
znawczych, formalnych i wychowawczych. Nauka tego
przedmiotu ma da¢ mlodziezy tak podstawowe dobro kul-
turalne, jak znajomos¢ i opanowanie .mowy ojczystej,
a wiec zesp6l nieodzownych s$rodkéw wypowiadania sie
i porozumiewania, pracy umyslowej i dalszego ksztalcenia
sie, tacznie z bogatym zasobem odpowiedniej tresci poznaw-~
czej, glebokiem podlozem uczuciowem i oddzialywaniami na
wole W ciggu siedmiu lat pracy w fym zakresie dziecko
skich warstw wgksztalconych wspolnym dla calel Rzeczypo-
spolitej i wszystkich Polakéw na kuli ziemskiej, czyta¢ w tym
jezyku przystepne utwory prozaiczne i poetyckie Ze~ zrozu~
mieniem i odczuciem; _&Q@_ayc_lgc si¢ zapomocg pisma
ksztaltnego i orfograficznego w sposob prosty, jasny i lo-
giczny, z uwzglednieniem w szczegolnosci potrzeb zycia prak-
tycznego. Nauka jezyka polskiego winna jednoczesmie roz-
wingé zamilowanie czytelnictwa, obudzi¢ potrzebe dobrej

L*+—
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ksiazki i wyrobi¢ przywgzanie do niej. Z praktycznem opa~
nowaniem jezyka ojczystego ma sie lgczyé elementarna, ale
uporzadkowana znajomos¢ jego budowy, a wiec podstaw
gramatyki. Mlodziez winna réwniez uswiadomi¢ sobie upraw-
nienia gwary, jako jezyka pewnego regjonu. i poglebic¢ sto~
sunek do wlasnej gwary, o ile ona istnieje w danem s$rodo-
wisku.

Opanowanie jezyka musi si¢ odbywaé na podstawie ma-
terjatlu tresciowego wielostronnego i starannie dobranego.
Znaczenie tfego materjalu jest tem wieksze, ze az do
klasy IV wlgcznie do zakresu jezyka polskiego nalezy przy-
gotowanie do poézZniejszej nauki historji, a nawet poczatek
specjalnych zadan tego przedmiotu, a wiec gromadzenie wia-~
sciwych wyobrazeri, uprzystepnienie pojeé, dostarczenie wia~
domosci, najbardziej odpowiadajgcych psychice dziecka w tym
wieku i celom wychowania obywatelsko~paristwowego, w kla~

sach I i II ponadto — poruszanie, omawianie najprostszych

tematéw geograficznych i przyrodniczych, jako podbudowa

odpowiednich przedmiotéw nauczania, wyodrgbniajacych sie

pozZniej stopmiowo. Geografja i historja, wystepujac jako
osobne przedmioty, biora na siebie okreslone dziedziny za-
dania zaznajomienia miodziezy z polskq kulturg,
wspdldzialaja w tym zakresie w réznym stopniu wszystkie
przedmioty nauczania; na jezyku polskim cigzy jednak az
do korica wielka, moze najwigksza cze$¢ tego zadania. Ko-
rzystajgc ze znacznego wymiaru czasu, z obfitosci wta~
snych sSrodkéw metodycznych i z wynikéw, osiagnietych
w innych dziedzinach nauczania, nauka jezyka polskiego moze
wprowadza¢ nowe wiadomosci, oswietlac 1~ “Wzbogacaé od-
miennemi szczeg6lami, zwlaszcza o charakierze humani-
stycznym, fakty, gdzieindziej poznane, uswiadamiaé i wy-
jasnia¢ najwazniejsze wartosci, przekazywac dobre tradycje
i wpaja¢ idealy narodowe i panstwowe. W ten sposéb
nauka jezyka polskiego przyczynia si¢ walnie do osiagnie-
cia jednego z najistotniejszych celow szkoly powszechnej:
wytworzenia glgbokiej i zasadniczej wiezi miedzy wszystkimi
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obywatelami Polski i wszystkiemi jej warstwami spolecz-
nemi, podstawowej wspdélnoty, moznosci porozumienia sig
i zrozumienia.

Odpowiedni dobér tematéw, kierunek rozwazan i dy-
skusyj maja wogéle stuzy¢ rozmaitym celom wychowania in~
dywidualnego i spolecznego, w zakresie, mozliwym na tym
poziomie.

Zdobywanie umiejetnosci, nalezgcych do wiasciwego za-
kresu jezyka polskiego, oraz opracowywanie dla celow po- |
znawczych i wychowawczych materjalu rzeczowego, w szcze~
golnosci za§ odpowiednie c¢wiczenia stownikowe, obejmuja
oczywiscie ksztalcenie intelektu, a wigc: umiejetnosci roz-
rézniania, poréwnywania, rozumowania i t. d.

Ksztalcenie pigknego i wyrazistego czytania, uczenie
sie i wyglaszanie wierszy, poznawanie wartosciowych utwo-
row literackich i ogladanie dziel sztuki plastycznej, ze
szczeg6lnem uwzglednieniem sztuki ludowej — stuza wydatnie
celom wychowania estetycznego.

KONSTRUKCJA PROGRAMU.

Materjal nauczania na szczeblu pierwszym obejmuje mé-~
wienie, pisanie i czytanie, ¢wiczenia, zwigzane naréwni z moé~
‘wieniem, pisaniem i czytaniem, oraz tematy wymienionych -
éwiczer. Dalej nastepuja wyniki nauczania i uwagi do pro-
graméw ‘poszczegdlnych klas.

Na szczeblu drugim ze wzgledu na fo, ze ksiazka wy-
bija sie¢ wyraznie na plan pierwszy, kolejnos¢ dzialéw w ma~
terjale mauczania ulega pewnej zmianie i jest nastepujaca:
czytanie, mowienie, pisanie oraz zwigzane z niemi ¢wiczenia
1 tematy.

W praktyce szkolnej ¢wiczenia réznego rodzaju stanowia
nierozdzielna calo$é, wzajemnie sie przenikajac i uzupelnia-
jac w réznych momentach pracy. Wyodrebnienie ich w pro~
gramie ma na celu sprecyzowanie materjatu i cwiczer, zwig-~
zanych z danym dziatem.
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Tematy, dostarczajgce materjalu o duzych walorach po-
zpawczgch i wychowawczych, skupiaja jednoczesnie dokola
siebie tres¢ przeznaczonych dla danego poziomu czytanek
oraz stuzg jako materjal do c¢wiczern w wypowiadaniu sie
ustnem 1 pisemnem, ktére rézniczkujg sie coraz bardziej.

NAUKA CZYTANIA I PISANIA W KLASIE I.

Nauke czytania i pisania w klasie I poprzedza okres
prfy*.gotowawczg’l, trwajacy 4—6 tygodni. W ciagu tego okresu
?ariiﬁof;ce).sowac odpowiednie ¢wiczenia stuchowe, wzrokowe

Nauczyciel moze wybraé jedna z dwach, nizej podanych
mefod pracy: metode wyrazowa Iub metode zdaniowa. Tok,
pracy, podany w obu metodach, uwzglednia zaréwno ana-
lize, jak i synteze.

Metoda wyrazowa obejmuje nastgpujace momenty dy-
daktyczne: pogadanki na temat obrazka przy nowej literze
wyodrebnianie wyrazéw, pisanie i czytanie pwodstawowgch’
wyrazow, wyodrebnianie nowej gloski i litery w podstawo-
Wych yvyrazach, skojarzenie litery z gloska, ukladanie ustne
1Z dzlsix:.lenne latwych i krétkich wyrazéw w krétkie i latwe

Metoda ta wymaga pewnej kolejnosci wprowadzania
glosek i liter, a wiec materjal, ktérym posluguje sie nauczy-~
ciel, musi byé¢ bardzo ograniczony; przy kazdej nowej li~
terze nalezy dobiera¢ materjal do czytania tak, aby znaj-
d'owalg si¢ w nim jedynie wyrazy, zlozone z glosek i liter,
ktére juz przedtem zostaly poznane: doboru wyrazéw doko-,
nywa sie nietylko ze wzgledu na ich strone fonetyczng i gra-
flczn.a, ale i na wywolywane przedstawienie (tres¢, obraz
pozajezykowy), w zwiazku z czem nalezy dobijeraé ,przede~
wszystkiem rzeczowniki, nastepnie przymiotniki i czasowniki.

Metqda zdaniowa obejmuje: ogladanie obrazu ilustruja~
cego ftres¢ zdania krétkiego, skladajgcego sie’ najwyzej
z ftrzech wyrazéw, o tresci zwigzanej z zyciem biezacem
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dzieci; odczytywanie i odwzorowywanie obrazu zdania; wy-~
odrebnianie wyrazéw w zdaniu; odczytywanie i odwzoro-~
wywanie ‘wyrazow; ukladanie nowych zdari przez zmiang
jednego wyrazu w zdanju poznanem lub rozszerzanie zna~
nego zdanmia mowemi wyrazami; wyodrebianie liter, powta~
rzajacych si¢ w poznanych wyrazach, skojarzenie glosek
z wyodrebnianemi literami; tworzenie nowych wyrazow
z poznanych glosek i liter; ukladanie przez dzieci zdan ze
znanych wyrazow, a nawet z wyrazéw nowych, propono~
wanych przez dzieci.

Metoda zdaniowa zaleca, aby moment analizy zdania,
a w szczegolnosci wyrazu, byl samorzutny, przycem nie
wszystkie wyrazy, podawane w zdaniu na poczatku nauki,
nalezy analizowaé, gdyz niektére z nich mogg by¢ ujmowane
nadal jedynie jako obrazy -jezykowe; umozliwia ona dziecku
wymawianie grupy wyrazéw (zdania), przyzwyczajajac je
do sposobu czytania os6éb dorosiych.

Niezaleznie od wybranej metody obowigzuja nauczy-
ciela zawsze przy nauce czytania i pisania pewne zasad~
nicze wskazania, a mianowicie: materjal do czytania winien
byé zawsze starannie dobierany pod wzgledem obrazu gra-
ficznego, brzmienia i tresci; zdarzemia z zycia bijezgcego
dzieci, obserwacja przedmiotu, rysunek, obrazek, winny sta-
nowi¢ mnaturalne wprowadzenie do czytania tekstu; nalezy
zawsze zwracaé uwage nietylko na wyrazne czytanie tekstu,
lecz réwniez na to, czy dziecko rozumie to, co czyta, i do~
magaé sie od pierwszej chwili poprawnego wymawiania przy
czytaniu glosnem; nalezy stosowac czesto czytanie ciche:
nauczyciel ‘winien przestrzegac, aby dzieci przepisywaly wy-
razy jako calosci.

Nalezy pamietaé, ze metoda zdaniowa nie zostala je-
szcze 'w Polsce nalezycie opracowana; brak gotowych po-
mocy mnaukowych wymaga od nauczyciela wiekszego na-
kladu energji i czasu na przygotowanie lekcyj, anizeli przy
stosowaniu metody wyrazowej.

W przeciwieristwie do tego metoda wyrazowa, oparia
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na wielokrotnej praktyce, nie nasuwa tylu  trudnosci dla
nauczyciela. .

MOWIENIE,

Przewidziane przez program ¢wiczenia w méwieniu majg
stopniowo wdraza¢ ucznia do jasnego, poprawnego i swo-
bodnego wypowiadania spostrzezeri i innych przezyé.

Na szczeblu pierwszym, zwlaszcza w klasach I i II,
na plan pierwszy wysuwa sie swobodne i samorzutne wy~
powiadanie sie dzieci w zwiazku z réznemi okolicznosciami
zycia szkolnego i domowego. Cwiczenia tego rodzaju za-
prawiaja dziecko do mozliwie jasnego wyrazania w mowie
swoich przezyé (w znaczeniu najobszerniejszem), a nauczy-~
cielowi daja sposobnosé poznania psychiki poszczegolnych
uczniéw, ich stopmnia rozwoju umyslowego, oraz wskazujg
mu, jakie bledy i niedomagania jezykowe wystepuja w da-
nej klasie. Cwiczenia te powtarzaja sie we wszystkich kla-
sach szkoly powszechnej, zmierzajgc do wyrobienia jezyka
indywidualnego, odpowiadajacego osobowosci ucznia, oraz
sposobowi ujmowania przez niego rzeczy i spraw otaczaja-
cego swiata.

_Ai 0zmowy nauczyciela z dzieémi na wskazane tematy
skupiaja uwage dziecka na okreslonej tresci i wzbogacaja
jego stownik w pewnym zakresie rzeczowym. Temat, o kto-
rym ma si¢ mowi¢, musi byé¢ zajmujacy, tylko wéwezas bo-
wiem ma dziecko ochote do wypowiadania sie; musi on byc
réwniez dostepny psychice dziecka. Nicktére z tematow
winny byé stopniowo rozszerzane i poglebiane na réznych
stopniach mnauczania. Na stopniu najnizszym temat powinien
opiera¢ sie¢ zasadniczo na bezposrednich przezyciach dzieci,
oraz na konkretnym, dostepnym dla obserwacji dziecka ma-
terjale. PrzejScie do tematéw trudniejszych i dalszych po-
winno odbywaé sie stopniowo zaleznie od rozwoju psychicz-
nego danej klasy oraz w pewnej mierze od sSrodowiska.

Swobodne _wypowiadanie sie dzieci w zwigzku
z czytanemi utworami, niezaleznie od poziomu, nie powinno
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byé niewolniczem powtarzaniem stéw nauczyciela, czy ksigzki,
lecz naprawde swobodnem méwieniem dziecka o ten}, €O czy~
tato, co je zaciekawilo, zapytaniem o fo, czego mie zrozg-
miato 1 t. p. ' 9

Program wymienia obrazki, jako Jec%er} z punktoyv
wyjscia dla ¢wiczenn w mowienit. I tu rowniez z.aznacza sie
wyraznie stopniowanie. Dzieci mnajpierw o‘glqdajq. pc?szcz_e—
golne obrazki, omawiaja ich frese¢, nastepme_ nada;a' im l;;—'
tuty. Dalszym stopniem (od klasy III) jest u]mo.wam‘e tresci
ralego cyklu obrazkéw w postaci tytutu. ‘Cwl‘cze'n’la te'g'o
rodzaju wzbogacajg slownik i rozwijaja .umle}etnosc tresci~
wego ujmowanija sposirzezeri; z drugiej ?a‘s stronlg. .uc%q
w sposob elementarny analizowania calosdi, wyt:o.zman.la
w niej szczegolow, odrézniania wazniejszgcl} (?d mniej waz-
nych, wykrywania zwiazkéw migdzy niemi i syntetycznego
ujecia zaobserwowanej tresci. Obrazki, zwlaszcza na. szcze=
blu pierwszym, powinny przedstawiac przede.wszgstklem ja-
kies zdarzenia, jakas akcje; obrazy przedmloFc’)w W spo-
czynku lub krajobrazy mnie inferesuja dzieci‘ i nada].a SI’Q
raczej do opisywania anizeli do ukladania opowmdan.
W opowiadaniu na podstawie obrazkow, wystepujacem od
klasy III, musza uczmiowie uzupelnia¢ zapomocg wyobrazni
pewne Iuki i braki, kbtére wynikajg ze statgc‘znego cha'-’
rakteru obrazow. Rownoczesnie zas rozwija sie zdo'lnosg
wykrywania zwigzkéw miedzy tresciowemi skladnikami
obrazu. . ;

Przy tej sposobnosci uczniowie stosujg wyrazy i zwroty,
wyrazajace rozmaite stosunki. j

W ‘wyzszych klasach szkoly powszechnej obrazy sta-
nowia, cho¢ w mniejszym stopniu, jedna z Rloﬁdstaw- do
éwiczeri 'w moéwieniu, zachowujac te same wartosci, co i na
szczeblu pierwszym. i :

Ukladanie opowiadan wszelkiego rodzaju_odbywa_sig
z poczatku droga pracy zbiorowej, zespolowej; poszczggo!m
uczniowie wypowiadaja swoje spostrzezenia, wspO{nmenla,
np. z wycieczki, a z tych elementéw, na podstawie roz-
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mowy (dyskusji), kierowanej dyskretnie przez nauczyciela,
skiada si¢ calos¢ opowiadania. Zbiorowym wysilkiem wyszu-
kuje si¢ wyrazy, zwroty, postaci zdania, najodpowiedniejsze
do wyrazenia danej tresci.

Ukladanie jednostkowe opowiadari jest ¢wiczeniem trud-
niejszem, gdyz caly ciezar pracy spada na jednostke, dla-
tego powinno si¢ rozpoczaé dopiero po nabyciu pewnej
wprawy w zbiorowem ukiadaniu opowiadari.

,Opisy wyrabiajg przedewszystkiem umiejetnosé obser-
wowanja oraz wzbogacaja bardzo wydatnie slownik dziecka.
Opis bowiem, zgodny z rzeczywistoscia, jest tylko wiéwczas
mozliwy, gdy posiadamy zaséb slow i zwrotéw, pozwalaja~
cych na wlasciwe wyrazenie réznych szczeg6léw i ich od-
cieni. Kolejnos¢ zdarzeri sama przez sie wplywa na pla-
nowos¢ opowiadania, w opisie za§ trzeba wybraé pewien
okreslony punkt widzenia. Nie nalezy przytem wyczerpy-
wac wszystkich cech przedmiotu, lecz zwracaé uwage tylko
na te, ktére zaleznie od przyjetego punktu widzenia sa
wartosciowe.

I dlatego opis, jako ¢wiczenie trudmiejsze, pojawia sie
dopiero w klasie III.

Nalezy od poczatku wdraza¢ uczniéw do ujmowania
zaobserwowanych szczeg6léw w jednmolita i zywa calosé.
Juz od klasy I nalezy stopniowo przygotowywaé dzieci do
patrzenia, obserwowania i wyrazania spostrzezer.

W klasach najnizszych mnalezy poprzestawaé na wy-
odrebnianiu cech, najbardziej rzucajacych sie w oczy, przed-
miof zas obserwowany powinien byé¢ latwo uchwytny dla
obserwacji dziecka. W miare rozwoju spostrzegawczosci
dziecka i zasobu jego slownika dajemy przedmioty jedno-
stkowe o cechach coraz bogatszych, od klasy V-ej zas po-
Czawszy, zaczynaja si¢ opisy sytuacyj, od VI-ej krajobra-
z6w. Przedmioty do opisu powinny budzié zainteresowanie
dzieci.

Opisy, podobmie jak opowiadania, winny byé najpierw
ukladane zbiorowo, a nastgpnie takze indywidualnie.
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Sprawozdania polegaja na wylawianiu momentéw za-
sadniczych jakiego$ zdarzenia, lgczeniu ich w catos¢ i wy-
powiadaniu jej w' zwiezlej, jasnej formie.

BRnalogicznem ¢wiczeniem sa streszczenia, dotycza jed-
nak nie zaobserwowanych wydarzer, lecz ftresci, znanej
z lektury. Do streszczeri na poziomie szkoly powszechnej
nadajg si¢ utwory o tresci nieskomplikowanej i wyraznie
zarysowanej konstrukcji, nie nadajg si¢ natomiast utwory
o fresci uczuciowej i fantazyjnej.

Sprawozdania nalezy rozpoczynac¢ od przedstawienia po-
jedyriczych i latwych do wujecia faktow, a pierwsze stre-
szczenia opiera¢ na tekstach krétkich i bardzo jasnych.

Streszczenia moga stanowi¢ etap przejsciowy od opo-~
wiadari i opisow do ukladania planéw.

W klasie IV wystepuje po raz pierwszy porzqdko-
wanie wypowiedzenn na tle czytanek. Stanowi ono przy-
gotowanie do wspdluego ukladania planéw calych utwo-~
row, kbére wystepuje w kl. V, a rozwija sie dalej w kla-
sie  VI. Przy ukladaniu planu nalezy koniecznie pamie-
ta¢, ze nie kazda fres¢ nadaje si¢ do wkladania planu.’
Tres¢, dzialajgca na nasze uczucia, nie moze i nie po~
winna byé w ten sposob porzadkowana; nastepstwem ta-
kiego ujecia w schemat logiczny bytoby zniszczenie prze-
zycia emocjonalnego. Cwiczeniem, przygotowujgcem do ukla-
danja planu, jest oméwione powyzej nadawanie tytuléw
abrazkom.

Uktadanie przemowien, przewidziane w  materjale
klasy VII, ma cel wybitnie prakityczny. Ma ono przygoto-
wac¢ uczniow pod pewnym wzgledem do udziatu w zyciu
i pracy spoleczmej. Przeméwienia winny w swojej tresci
wigzac sie z aktualnemi wydarzeniami zycia szkolnego i po-
lega¢ na jasnem, treSciwem i uporzadkowanem wyrazaniu
mysli.

Przy przeprowadzaniu ¢wiczeri w moéwieniu nie powi~
nien nauczyciel nic narzucaé¢. Zadaniem jego jest w cza~
sie obserwacji przedmiotu, zbierania wspomnieri, zastana~-
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wiania si¢ nad tekstem i t. p. ostrozne skierowywanie uwagi
uczniow na niedostrzezone szczegoly i niezauwazone mo-
menty.

Nalezy zostawi¢ dziecku jego naturalny, indywidualny
jezyk i nie narzucaé mu sposobu méwienia innych ludzi
lub jezyka ksigzki, nie pozwala¢ jednakze na jakiekolwiek
bledy przeciwko poprawnosci jezykowej.

Wypowiadanie sie uczniéw we wszelkiej postaci daje
nauczycielowi sposobnos¢ zorjentowania sie, jakie bledy je-
zykowe sa wilasciwe danej klasie. Zauwazone odstepstwa
od mowy wyksztalconego ogétu grupuje nauczyciel wedlug
ich Zrédla i rodzajéw, niektére z nich moze oméwic
W zwigzku z ¢éwiczeniami gramatycznemi, inne przy opra-
cowaniu ¢wiczeri pismiennych. Odchylenia, majgce swe zrédio
W gwarze, nalezy trakfowac¢ inaczej, anizeli rzeczywiste
btedy jezykowe.

Przyzwyczajenia gwarowe nalezy zastepowac powoli
wyrazeniami z jezyka warstw wyksztalconych, wyjasniajac
przytem, zZe gwara nie jest jezykiem blednym, lecz uzywa
sie jej tylko w pewnych okolicach “Polski, natomiast jezyk,
jakim uczy mowi¢ szkola, jest jezykiem ogblnym dla catej
Polski.

Bledy jezykowe nalezy wykorzeniaé na lekcjach i poza
lekcjami. W czasie wypowiadania sie uczmiéw nie nalezy
jednak zatrzymywac sie nad wyjasnieniem, na czem btad
polega, lecz tylko zastapi¢ go forma poprawng; nauczyciel
powinien ujmowac¢ zauwazone bledy w pewne grupy i po~
swieca¢ od czasu do czasu ich omoéwieniu cze§é lekeji.

PISANIE.

Cwiczenia w pisaniu, zmierzajace do wyrobienia umie-~
jetnosci wypowiadania si¢ w piSmie, lacza sie Scisle z éwi-~
czeniami w moéwieniu. W mowienjiu i w pisaniu wystepuja
przewaznie te same rodzaje i formy wypowiadania sie. Jed-
nak mowienie, jako bardziej bezposrednie i jako latwiejsze
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od wypowiadania si¢ w piSmie, poprzedza ¢wiczenia w pi-
saniu. Stopniowo zdobywana, dzieki ¢wiczeniom w moéwie~
niu, sprawnos¢ i wzgledna swoboda ulatwia uczniowi wy-
powiadanie si¢ w piSmie. Nalezy pamietad, ze tematy cwi-~
czeri piSmiennych, zwlaszcza w poczatkach, powinny byc|
latwiejsze od tematow ¢wiczed w _ mowieniu. Wprawdzie|
¢wiczenia piSmienne powinny wystepowaé dopiero po szeregu|
podobnych ¢wiczeri w moéwieniu, ale w czasie pisania. uczer, |
pozostawiony samemu sobie, ma zadanie trudniejsze do spel-i
nienia niz przy moéwieniu. Modulacja glosu, gest i mimika,|
odgrywajgce wielka role w mdwieniu, musza byc zastqpionej
w pisaniu wieksza dbaloscia o poprawng budowe zdania,
wlasciwy szyk wyrazow, uzycie poprawnych form fleksyjnych,
oraz wigksza dbaloscig o dokladno$¢ wyrazeri. Mimo to jed-
nak jezyk powinien byé swobodny, wlasciwy dla danego!
wieku; jak najbardziej nalezy przestrzec przed wyrabia-)
niem jezyka nienaturalnego, wzorowanego na ksigzkowym;,
swiadczy to zawsze o braku wlasnej tresci. Juz na pozioniie
szczebla pierwszego przyzwyczaja¢ nalezy dzieci do postu~
giwania sie jezykiem warstw wyksztalconych. Jednak ko-
niecznos¢ zachowania i wyrabiania wlasnego jezyka dziecka
wymaga, azeby w samodzielnych wypracowaniach pismien~
nych o tematach, sklaniajacych do subjekfywnego wypo-
wiadania sie, pozwoli¢ dziecku na tym szczeblu poshugi-
waé sie w mniejszym lub wigkszym stopniu wyrazeniami
i zwrotami gwarowemi. Na szczeblu drugim wyrazenia ta-
kie moglyby wystepowac tylko wowczas, gdy temat wypraco-
wania lub specjalna jego forma (np. dialog) takich wy-
razeri wymaga. ;

Jednym ze Srodkéw, przyczyniajacych sie do wyro-
bienia swobodnego wlasnego jezyka, jest dobdr wlasciwych
tematéw. Temaf powinien interesowaé dziecko i mie prze~
kraczac ‘ploziomujumyslowego i stopnia rozwoju psychicz~
nego w danym wieku. Tematy zatem powinny przedewszyst-
kiem wiazaé sie z przezyciami ucznia, z jego obserwacjami
i zainteresowaniami. Powinny one byc¢ sformulowane w spo~

8zkoly powszechue. 17
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séb jasny i niedwuznaczny, pozostawia¢é jednak swobodg¢
wypowiadania si¢ stosownie do zainteresowari i wlasciwosci
kazdego ucznia. Na szczeblu drugim mozna dawac tematy
do wyboru, przyczem jednak nalezy pamietac, aby byly po-
wigzane jakim$ momentem wspélnym, a wiec jednakowa
formg lub jednakowym zasadniczym momentem tresci. Jest
to konieczne ze wzgledu na omawianie wypracowar, ktore
powinno stanowi¢ normalng lekcje, dajaca korzysci wszyst~
kim uczniom. Tematy, oparte o lekture, powinny rowniez
sklania¢ ucznia do samodzielnej pracy umystowej i jezyko~
! wej. Charakterystyka oséb moze pojawi¢ sie jako temat
!{wy‘pracowania pismiennego dopiero w klasie VII, przyczem
powinna ona da¢ calos¢ zywa, a nie suche wyliczenie cech
charakteryzowanej postaci w formie schematycznej.

Praktyczny, zyciowy charakter ma pisanie listéw,
wystepujace od klasy IV. Tematy tych éwiczeri powinny
by¢ zwigzane z rzeczywistoscia i przezyciami uczniéw,
z aktualnemi wydarzeniami i potrzebami zycia szkolnego,
z uroczystosciami rodzinnemi i t. p.

Przygotowaniem do wypracowari pi$miennych sa c¢wi-
czenia slownikowe i zbiorowe ustne ukladanie sprawozdar,
opowiadari, opiséw i t. p. Cwiczenia slownikowe po-
winny dostarczyé uczniom zasobu wyrazéw i zwrotéw, po~
trzebnych dla danego zakresu tresciowego. Zbiorowa praca
nad ulozeniem jakiego§ sprawozdania i t. p. uczy zwracaé
uwage mna wiasciwy uklad i nastepstwo tresci oraz na jak
najlepszy i najodpowiedniejszy dobér wyrazen.

wiczenia pismienne powinny byé zasadmiczo sto-
sowane czesto, w ilosci, zdpewniajgcej osiggniecie przepi-
sanych w programie wynikéw.

Krétkie wypracowania pismienne, bedace badZz ¢wi-
czeniem 'w stosowaniu réznych form wypowiadania sie, badz
¢wiczeniem w ujmowaniu réznych tematéw, czytaja ucznio-
wie na lekcjach i omawiajg wspéluie. Od klasy IV poczawszy,
nalezy od czasu do czasu stosowa¢ dfuzsze wypracowania.

Wypracowania klasowe wystepuja przewaznie jakq
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sprawdzian nabytych umiejetnosci i sprawnosci w zakresie
pisania. Te wypracowania muszg byé¢ wszystkie poprawione
i ocenione przez nauczyciela. Ocena powinna, zwlaszcza na
szczeblu II i III, zawiera¢ treSciwe omoéwienje stron do-=
datnich i ujemnych wypracowania.

Przy przeglgdaninu wypracowan klasowych nauczyciel
zwraca uwage na wszystkie bledy i usterki, sposéb zas
wskazywania ich uczniom zalezy od poziomu nauczania i od
rodzaju bledow.

W klasach najnizszych np. zastepuje nauczyciel w tekscie
wypracowania wyraz, napisany blednie, lub zdanie, Zle zbu-
dowane, wlasciwa forma.

W klasach III i IV moze nauczyciel stopniowo wpro-
wadzi¢ wskazywanie zapomoca zrozumialych dla uczniéw
znakéw tych bledéw, ktore powinni umie¢ sami poprawic
na podstawie posiadanych wiadomosci; moze uzywaé zna-
kéw, wskazujacych pewne rodzaje bledéw. Inne bledy po-
prawia jak na stopniu najnizszym.

W Kklasach najwyzszych najbardziej celowe moze byc
stosowanie uméwionych znakéw dla wszelkiego rodzaju
bizdow.

Lekcja, na kitérej omawia si¢ poprawione przez nauczy-
ciela wypracowania, powinna byé tak zorganizowana, aby
rala klasa byla zainteresowana. Dlatego przy poprawianiu

| wszelkiego rodzaju ¢éwiczeri powinny dzieci braé czynny
‘udziat juz od klas najnizszych. Np. przy poprawianiu wy-

pracowari nauczyciel czyta jedno wypracowanie, bez wy-
mieniania nazwiska autora, a klasa wedlug wspélnie uto-
zonego planu zastanawia sie nad jego zaletami i wadami,
projektujac poprawienie bledéw.

W  klasach wyzszych jest pozadane, aby uczniowie
otrzymali poprawione swoje wypracowania pod koniec lekcji
tak, aby nad oceng i wskazanemi usterkami wypracowar mo-
gli zastanowi¢ si¢ w domu, poréwna¢ wypracowania z in~
nemi c¢wiczeniami tego samego typu i t. d. Na lekcji,
ktérej tematem jest poprawa wypracowar, rozwaza sie pla~

17%
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nowo ich dodatnie i ujemne strony; omawia sie przede-
wszystkiem te usterki, kitére dla danego typu c¢wiczenia
sq najwazniejsze, i te, kbtére wystepuja w najwiekszej licz-
| bie wypracowari, przyczem cala klasa wspéipracuje nad wy-
kryciem, na czem polega blad i nad wskazaniem jego po-
prawy. Omawianie kazdego wypracowania zosobna nie jest
wskazane ani ze wzgledéw dydaktycznych, ani wychowaw-
| czych. Natomiast podstawg do omawiania i poprawiania ble~
| déw sa wyjatki z réznych wypracowar, czytane i poréwny-~
| wane w czasie lekcji.

; Bledy ortograficzne, wystepujace u wiekszej liczby ucz-
ni6w w danej klasie, nalezy usuwaé przez stosowanie odpo~
wiednich ¢wiczeri poprawczych. Cwiczenia te uklada nauczy-
ciel zaleznie od potrzeb danej klasy na podstawie bledsw,
wystepujacych w wypracowaniach wiekszosci dzieci. Me-
chaniczne przepisywanie calego poprawionego tekstu lub po~
szczegblnych wiyrazéw, w ktérych byly bledy, nie jest
wskazane.

Do opanowania ortografji zmierzaja rézne rodzaje
przepisywania, pisanie z pamigci, pisanie ze stuchu,
ukladanie tablic ortograficznych. Jako $rodek pomocniczy
sluzy, poczynajac od klasy V, stownik ortograficzny. Wy-
mienione rodzaje ¢wiczeri maja na celu u$wiadamianie za-
sad ortograficznych i zmechanizowanie ich uzycia.

Teksty do przepisywania powinny byé dla ucznia zro-
zumiale i dostepne zaréwno co do tresci, jak co do jezyka,
W przeciwnym bowiem razie uczeri bezmyslnie odpisuje po-
szczegolne litery i zjawisko ortograficzne nie zwigze sie
z caloscig wyrazu.

Tablice ortograficzne — zaleznie od potrzeby — ukta-
daja _uczniowie wspdlnie pod kierunkiem nauczyciela. Na
taplicach tych zestawiaja wyrazy, w ktérych wystepuja opra-
cowywane w danym czasie prawidla ortograficzne, lub w po-~
prawnej formie — wyrazy, zwigzane z nagminnie wyste-
pujacemi bledami w wypracowaniach uczniowskich. «

Stownik ortograficzny jest dobra pomoca w wypad-
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kach trudniejszych, uczniowie nie powinni go jednak na~
duzywaé, gdyz zbyt czeste uciekanie si¢ do pom.ocg .slow-
nika przeciwdziala wyrobieniu pewnosci ortograficznej.
Zasady przestankowania winny by¢ wyjasniane na tle
zdania. Przy d¢wiczeniach orfograficznych — z wyjatkiem
sprawdzajaoych — nalezy przyzwyczaja¢ dzieci do tego, b}j
przed oddaniem nauczycielowi zeszytu poréwnyf)valy. napi~
sane przez siebie trudniejsze wyrazy albo z .tab{lc.alml orto-
graficznemi, albo w klasach wyzszych ze slowmkle'r{l orto~
graficznym. Zaosirza to u dzieci spostrzegawczos¢ orto-~
graficznag (jeden z najwazniejszych warunk‘év&./ poprawr}ego
pisania), a ponadto wdraza do samokontroli co posiada
duze znaczenie wychowawcze i zyciowe. ]
Pisanie z pamieci powinno przewaza¢ w klasie I i II
nad .f)rzepisywaniem, w innych klasach wgstgp‘owac’ ré‘wno-
legle. Cwiczenia te polegajg na tem, ze dzleckq musi pa-
mieciowo uchwyci¢ graficzny obraz wyrazu, zanim go na~'
pisze. Wuyraz powinno dziecko przed pisaniem p'.oznac
w kontekscie, gdyz tylko w tym przygpadku zrozumie po-
trzebe jego pisamia. Liczy¢ si¢ przytem nalezy z pvo}emgoscx.q
pamieci dziecka: calos¢, jaka dziecko ma zagamletac, nie
powinna przekracza¢ 3—4 wyrazow. Cwiczenla. teg"o' ro~
dzaju nalezy urozmaica¢ (np. przez wprowadzenie roznego
rodzaju loteryjek). iy
Pisanie ze stuchu opiera sig na pisaniu z pamieci; dziecko
bowiem za dyktandem nauczyciela pisze, operujac znanetfli
sobie wyrazami, rézni sie jednak tem, ze podczas gdy pi-
sanie ze sluchu opiera si¢ najczesciej na pamigci dlugo-
trwalej, pisanie z pamieci — na pamieci krétkotrwalej i na-~
stepuje bezposrednio po obserwacji obrazu wyrazu. 3
Pisanie ze stluchu odgrywa inng role w klasach niz-
szych, a inng w klasach wyzszych. O ile w 'klas;‘ach
nizszych gléwnie przyzwyczaja dzieci — podobnie, jak
pisanie z pamieci — do ujmowania catosci, o ftyle w Kkla-
sach wyzszych sluzy gléwnie jako sprawdzian nabytych
umiejetnosci.
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Zaprawianie do ksztaltnego pisania nalezy laczyé
przedewszystkiem z przepisywaniem, sluzgcem réwnoczesnie
celom ortograficznym, ponadto przy wszystkich éwiczeniach
piSmiennych winno sie zwracaé uwage na ksztattnosé, czy-
telnosé i czystos¢ pisma. Przeznaczanie specjalnych lekcyj
na c¢wiczenia kaligraficzne jest niedopuszczaine.

Nalezy unika¢ przeciazania dzieci zbytnig iloscia pi~
sania.

CZYTANIE.

Czytanki stuza jako materjat, wzbogacajacy umyst
dziecka pewna trescia, dostarczaja przezyé i sugestyj w kie-
runku wychowawczym oraz nasuwaja tfematy do c¢wiczen
W wypowiadaniu si¢ i pisaniu.

Tres¢ czytanek dla kazdego poziomu winna grupowac
si¢ okolo omawianych tematéw. Z zalozenia przytem osi
programowej wynika, ze czytanki musza tworzy¢ zwarta,
planowa, zaréwno w obrebie poszczegélnych klas, jak
i w obrebie calego szczebla, wreszcie calej szkoly zamkniets
calos¢, nie moga zas byé zbiorem luznych, przypadkowo
zestawionych i zadng mysla przewodnia niepowigzanych
ze soba wyjatkéw poezji lub prozy. Dotyczy to réwniez
i roku nauczania.

Warunkom powyzszym 'odpowiadaja tylko takie wy-~
pisy, w kiérych - tres¢ czytanek jest zgrupowana dokola
zasadniczej osi ideowej. Wypisy jednak (kolejnos¢ czyta~
nek) nie powinny stanowi¢ o toku pracy na lekcjach jezyka
polskiego: czytanki dobieramy odpowiednio do tematéw,
jakie nasuwajg biezace wuydarzenia, uroczysfosci i t. p,
tudziez do potrzeb korelacji jezyka polskiego z innemi przed-
miotami.

Cechy dobrego czytania glosnego sg nastepujace: wy-
razne i poprawne wymawianie poszczegodlnych wyrazow,
zachowanie przestankowania, uwzglednianie akcentu logicz-

\
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nego, czytanie z odczuciem. Wszystkie te cechg_ .stano:
wig istote czytamia dobrego i wyrazistego. Unn'e]e’tnos’c
takiego czytania osigga si¢ droga stopniowych'cwmzen.
W pierwszym i drugim roku nauczania wysxlgk nau~
czyciela skupia sig¢ przedewszystkiem okolo opanowam_a t?ch—
niki czytania w najelementarniejszym zakresie. Nalezy jed-
nak stara¢ sig, aby juz przy pierwszych poznawanych wy-
razach unika¢ czytania mechanicznego, lecz przez wyiwo~
rzenie zainteresowania pobudzi¢ do czynnego udzialu wy-~
obraznig, uczucie i umysl. Wzorem dobrego czytania rr}oze
by¢ stosowane od czasu do czasu czytanie nauczg,melg.
W klasie III i IV zwracamy obok fego uwage gléwnie
na rozumienie tresci i zachowanie przestankowania, w kla~
sach V i VI — na wtasciwe akcentowanie i odczucie, wy~
razone przez stosowng modulacje glosu. Stopniowanig tego
nie nalezy rozumie¢ w ten sposéb, ze w klasach nizszych
nie ma sie zwraca¢ uwagi na fe cechy czytania, ktére
pragniemy osiagng¢ w klasach wyzszych: wlasciwe akcentg-
wanie zdania, jako calosci myslowej, uwzglednia¢ nalezy
juz w pierwszej klasie, podobnie jak modulacj¢ glosu przy
czytaniu zdan pytajacych i f. p. Beda to jednak wgmagama
elementarne w poréwnaniu z temi, jakie stawia¢ bedziemy
dzieciom klasy V czy VIL '
Czytanie ciche, przy kiérem dziecko musi wzrokiem
obejmowac cale wyrazy, jest skutecznym sSrodkiem opanf)-.
wania techniki czytania, a zwlaszcza wyrobienia plynnosci
czytania, i dlatego winno by¢ czesto stosowane na.szczebh{
pierwszym. Czytanie ciche w klasach wyzszych winno by¢
dalej stosowane jako pewna metoda pracy, ktéra, uwzgled-
niajac indywidualne tempo pracy ucznia, pozwala mu lg—
piej wnikna¢ w tres¢ czytanego utworu, a przez rozwi~
janie samodzielnosci przygotowuje go do samouctwa.
Czytanie glosne moze byc poprzedzone krétkim wste~
pem, wprowadzajacym w . treS¢ damego utworu; przygoto-
wanie do czytania utworu moze przybiera¢ rozmaite formy
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zaleznie od potrzeby i warunkéw (obraz, rozmowa, po-
gadanka, opowiadanie nauczyciela, audycja muzyczna, wy-
cieczka i t. p.).

Wyjasnienia slownikowe mozna stosowaé przed czy~
taniem, w czasie czytania i PO czytaniu, w zaleznosci od
typu utworu.

Przestrzega¢ nalezy, aby wyjasnienie wyrazéw ogra~
niczalo sie do istotnej potrzeby, aby nie przystonilo wia-
sciwego celu lekcji i nie rozrywalo zainteresowania i uwagi
ucziia, zwréconych na poznawang fres¢. Wilasciwem uzu~
pelnieniem Ilub przygotowaniem rozumienia wyrazow moga
by¢ ¢wiczenia stownikowe.

Przy omawianiu lektury zaréwno na stopniu nizszym
jak wyzszym nalezy szczegdlng uwage poswiecié uwydat-
nieniu  skladnikéw tresci, pozwalaja one bowiem zrozu-
mie¢ lepiej utwory i toruja droge racjonalnemu czytel~
nictwu. Nalezy jednak przytem unikaé drobiazgowej ana-~
lizy, kitéra wywoluje nude i ostabia zainteresowania mto-
dziezy lekturg. Dlatego tez czytanie stataryczne nalezy znacz-
nie ograniczyé, stosujac je tylko przy lekturze utwordw
o charakterze rzeczowym lub urgwkow  trudniejszych, wy-~
magajgcych wiekszej ilosci objasnier, czesciej natomiast ujmo-
wac utwér jako calosc, zwracajgc przytem uwage na prze-
bieg zdarzeri, cickawsze sceny, postaci ludzkie, ich czyny,
dzialania i i. p.

Sposéb omawiania tresci nalezy zwlaszcza na stopniu
nizszym przystosowaé do poziomu umyslowego dzieci.

Przy rozpatrywaniu gléwnych skladnikéw utworu (zda~
rzenia, postaci, ich czyny) na stopniu  wyzszym nie wy-~
czerpiemy wszystkich przy lekturze jednego utworu, ale be-
dziemy je omawiali wedle potrzeby przy lekturze rézmych
uworéw. Uwzglednimy wiec przedewszystkiem skladniki cha-
rakferystyczne dla danego utworu, ponadio zas wystepujace
w nim w faki sposéb, ze dziecko z latwoscia zwréci na
uie uwage.
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I tutaj jednak nalezy unika¢ przesady, pargieta!ac
o tem, ze szczegdlowe rozwazanie tych skladnikéow nie wie~
dzie na tym poziomie nauki do celu. et

W zwigzku z opracowaniem lektury nalezy unikaé nie~
wolniczej reprodukcji, sklaniajac natomiast uczni(?w Flo SWOo~
bodnego odtwarzania tresci. Daleko bowiem wigcej korzy-
sci osigga uczen, poslugujac si¢ wlasnym za§obem stow~
nym i stylem, oraz rozumujgc samodzielnie, r.ui Powtar.tza~
jac mechanicznie zwroty autora i trzymajgc sig mewc.)lmczo
jego watku myslowego. Na stopniu wyzszym nalezy ’od
czasu do czasu stosowac streszczenia czytanych utwor.ow,
baczac przytem na zwiezlos¢ i jasnos¢ wyrazania nmysli.

Czytanki lub utwory, zawarte w wypisach, pfzeznaczg /
nauczyciel na lekfure szkolng lub domowgs. W pierwszym
przypadku bedzie sie je czytalo i omawialo w szkol’e,
w drugim za§ — poleci nauczyciel przeczytad utwor
w domu, nastepnie zas oméwi go w szkole. Ponadto zasto-

suje nauczyciel lekture uzupelniajaca, polegajaca na czy-

taniu ksigzek, ksiazeczek w domu i omawianiu ich w sz.k(?le.
Bedzie to jednak mozliwe tylko przy zaopatrzeniu bibljo-
teki szkolnej w taka ilos¢ egzemplarzy tego samego utwgru
(t. j. odpowiadajaca conajmniej 1/; ilosci uczmévx'r w”klasm’)’,
by wszyscy uczniowie mogli sie¢ z nim zazna]'orplc.. Ilosc. 0
ksiazek 1 ksiazeczek do przeczytania i 0mow1ema~ mag
w fen sposéb w kl. V wynosi¢ 2—}\{, w kL VI‘o—S,;
a w kl. VI 4—6 w aq’gu roku, przyczem w klasie VI%
nalezy w tym dziale lektury uwzgledni¢ rowniez rozprawkll
popularno-naukowe. s f
Wiekszos$¢ utworéw z dzialu lektury uzupelniajacej we
wszystkich klasach przeznacza si¢ na prace .domm{va.g, na
lekcjach zas czyta si¢ jedynie fragmenty, najbardziej ty-
powe i wartosciowe, oraz urywki wyjatkowo ftrudne, czy
tez charakterystyczne pod wzgledem tresci lub stylu. ™
W klasach VI i VII nalezy dawac¢ kroétkie wiadolmosc1
o wuybitniejszych autorach i autorkach czytanych ksigzek.
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. Ponadto zainteresuje sie nauczyciel indywidualnem czy-
te}mctwgm poszczegblnych ucznidw, sluzac im radg, wska-
zowkami i f. p. przy sposobnosci wypozyczania ksigzek
) Nauczyciel powinien przyzwyczaja¢ dzieci, by w ra-
zie watpliwosci Iub trudnos$ci w rozumieniu ksiazki zwra-
caly si¢ do niego o pomoc.

W  doborze ksigzek winien sie nauczyciel stosowac
do ustalonego spisu lektury.

Lektura ksiazek popularno-naukowych, dtuzszych utwo-~
réw prozaicznych i poetyckich w klasie VII winna nie-
tglko.rozbudzic’ zamilowanie dziecka do czytelnictwa, ale
nadto rozwing¢ jego samodzielnosé w wyzyskiwaniu ksiazki.

Aby w mlodziezy wyrobi¢ potrzebe czytania ksigzek
popularno~-naukowych, staraé¢ sie nalezy o to, by mlody czy-
telnik‘ odpowiednio do swoich zainteresowari znalazt w ksigzce
rozvx'rlazanie jakiej$ trudnosci praktyczmej. Np. uczeri pragnie
?l‘OblC' radjo, frzeba mu wiec podsunaé odpowiednia ksig-
zgf:zkg, w ktérej znajdzie dokladne wyjasnienie, jak to zro-
bi¢. Jesli czyta o uprawie warzyw, moze wyprobowac te
§posoby uprawy warzyw, o kiérych moéwi autor ksigzeczki
i t.' p. W ten sposéb przyzwyczaimy dzieci do korzy-~
star.ua' z doswiadczeni innych ludzi, wigzac zarazem nauke
z zyciem. Takie poréwnywanie, zestawianie tresci ksiazki
z otf‘z.ymanemi wynikami prakfycznemi nauczy czytac ksiazki
uwaznie i zaprawi mlodziez do samodzielnego korzystania
z lektury popularno-naukowej.

Obok wypiséw zaleca program korzystanie z pise~
mek dla dzieci i mlodziezy. Beda to albo pisemka, pre~
nL‘lme.rowane przez klase, albo roczniki z lat ubiegiych.
N'le jest 'przgtem konieczne, by wszystkie dzieci w klasie
rownoczesnie czytaly jedno i to samo (jest to mozliwe
tylko. Wf’)wczas, gdy cata, wzglednie polowa klasy prenu~
meruje jedno i to samo pisemko). Czytanie odbywa sig
mdywi@ualnje, poza lekcjami, kazde dziecko czyta inny nu-
mer pisemka, a nastepnie zdaje sobie sprawe z tego, co
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przeczytalo. Tam, gdzie na to pozwalaja warunki (bli-
sko$¢ mieszkari dzieci), mozma tworzyé¢ grupy dla czyta-
nia poszczegolnych zeszytéw pisma.

Przy lekturze nalezy polozy¢ nacisk ‘na wyzyskanie
wartosci wychowawczych, zwlaszcza zas w dziedzinie wy-
chowania obywatelskiego.

CWICZENIA, ZWIAZANE Z MOWIENIEM, PISANIEM
I CZYTANIEM.

Cwiczenia stownikowe zmierzajg do wzbogacenia czyn-
nego stownika dzieci przedewszystkiem w zakresie potrzeb
zycia codziennego oraz do zdobycia umiejgtnosci poslugi~
wania sie¢ nagromadzonym zasobem jezykowym przy kazdej
nasuwajgcej sie potrzebie. Polegaja one na wigzaniu od~
powiedniej nazwy z poznanym przedmiotem lub zjawi~
skiem, a wiec na nazywaniu przedmiotow, ksztaltow, ru-~
chéw, barw, gloséw, stosunkéw czasowych, przestrzennych,
stanéw duchowych, oraz na tworzeniu grup wyrazow, wia-
zacych sie z danym tematem. Na drugim i trzecim szczeblu
za§ zadamiem Cwiczeri stownikowych jest nietylko wyro-~
bienie umiejetnosci odrézniania odcieni znaczeniowych w Zy-
wem slowie i lekturze, lecz majg one réwniez wdraza¢ do
odczuwania wartosci estetycznych jezyka ojczystego.

Do ¢éwiczern slownikowych nadaja si¢ najlepiej obser~
wacje zdarzeri z zycia codziennego oraz zjawisk i przed-
miotéw, ponadfo ogladanie obrazkow. ;

Ogladanie obrazkéw kieruje uwage na przeédmioty
i czynnosci, a zarazem pozwala zaobserwowa¢ i nazwac
zasadnicze stosunki przestrzenne (blisko, daleko, na stole,
obok stolu i t. d.), a potem rézne zwiazki, zachodzgce
w rzeczywistosci.

Poczawszy od klasy V, program zaleca zbiera¢ i ze~
stawiaé wyrazenia, zwigzane z jednym temafem. Temat,
ktéry ma byé podstawa gromadzenia wyrazer, nalezy ro-
zumieé jako osrodek, okolo kbérego w sposéb naturalny
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skup.laja, si¢ réznego rodzaju wyobrazenia i pojecia Jest
on ]ak.by .pobuqu dla wyobrazni i pamieci d‘ziecka' od-
twarzajgcej szczegoly pewnej calosci. Wystepujace w ’zwia-
zku”z. tem wypowiadanie sie dzieci mozna uczyni¢ punktem
wg'jsma dla wtasciwego ¢wiczenia stownikowego. Polega ono
wowczas na gromadzeniu réznego rodzaju wyrazeri, kto-
rych 'z'naczeniowe i uczuciowe rézmice uczniowie pz)wirmi
wyjasni¢ albo na konkretnym przykladzie (np. wykonanie
ruchu," wskazanie przedmiotu, przypommnienie odpowiedniej
sg’fua.cn i t. p), albo przez zastosowanie danego wy-
razema. W zdaniu. Gromadzone wyrazenia dotycza danego
przedm;otu, czy sytuacji, jako calosci (np. okolo ‘tematu
,,deszcz‘i skupiaja  si¢ nazwy: deszcz, ulewa, nawalnica
chlapawica, kapusniaczek i t. d.), réznych spostrzez‘onycl;
cech przedmiotu Ilub momentéw sytuacji (np. w zwiazku
z tyn} samym tematem ,deszcz‘ — gesty, rzesisty, krop-
‘hstg it d, mzy, sigpi, pada, leje, wzmaga sie, ustaje
i t. d.). Najpierw wystapia w Sposob naturalny wyrazenia
odtwarzajace bezposrednio obraz przedmiotu lub sgtuacje,
dang przez temat, przyczem beda to zapewne wyraz’enia’
z'a.rov.vno doslowne, jak i przenosne, na co przy wyja~
smem'ach zwrocl sie uwage. Nastepnie moze naubzyciel skie~
r.ox’:vac obserwacje uczniéw na fakt, ze tych samych wyra-
zen_ uzywa sie jeszcze w innem znaczeniu (np. deszcz
kwiatéw, jednostajny, jak krople deszczu i t. p.), moze
zapgte%é 0 znaczenie tego rodzaju wyrazen i zacheci¢ do
podania podobnych wyrazer, zwigzanych z danym tema-
terr}, 'p¥zy‘czem za kazdym razem uczniowie winni dazyé do
Wyjasnienia znaczemia uzytego wyrazenia.

‘ Cwiczenia takie nie powinny trwac¢ zbyt diugo, aby
nie znuzyly ucznidw (jedna ze wskazéwek bedzie stopieri
zainteresowania klasy) i nie wyrodzily sie w suche ka-
te‘zl’ogowanie wyrazeri. Nalezy ogramiczyé¢ sie w pracy ucz-
niow do materjalu, znanego im i bliskiego. Na zakoricze-
n’le moze nauczyciel odczytaé iekst wartosciowy o tema-
cie, zblizonym do opracowywanego, aby zwréci¢ uwage na
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to, jak poeta lub dobry stylista podobna tres¢ wyraza.
Czasem tekst moze by¢ punktem wyjscia dla tego rodzaju
¢wiczeri. Na szczeblw II i III nalezy zmierza¢ do wzbogace-~
nia zasobu wyrazeri przenosnych, obrazowych i plastycz-
nych bez nazw i grupowania. Do c¢wiczer takich nalezy
dobiera¢ przyklady najprostsze, latwe do zrozumienia i od~
czucia; materjal ten powinien zawsze wystapi¢é w zespole
tresciowym.

Cwiczenia stownikowe w catej szkole powszechnej wy-
stepuja okolicznosciowo zwykle wéwczas, kiedy mozemy
liczyé na zainteresowanie i czynna postawe klasy. Sta-
nie sie to w wypadkach, gdy fres¢, na ktérej opieramy
¢wiczenia stownikowe, bedzie zajmujgca i nie za trudna.
Nalezy sie wystrzega¢ mechanicznego gromadzenia szere-
g6w jednorodnych wyrazed z pamieci lub wyszukiwania ich
z ksigzki, jak np. wymienianie pokolei réznych barw, gro-
madzenie z jakiego$ fekstu réznych wyrazen przenosnych;
tego rodzaju éwiczenia sa bezcelowe i nudne. Tylko wow-~
wzas, gdy wyrazenia sa zwigzane z zywo w Swiadomo-

& ucznia wystepujaca trescia, osiagniemy cel wiasciwy,

t. zn. wzbogacenie czynnego slownika dziecka.

Wuyniki éwiczenn slownikowych powinny byé¢ za kaz~
dym razem stosowane w prakiyce jezykowej uczmia, czy
to w wypowiedzeniu si¢ ustnem, czy pismiennemn. !

Do wzbogacenia czynnego zasobu slownictwa dzieci
zmierza réwmniez uczenie sig¢ wierszy i urgwkow prozy na-
pamie¢. Obowiazuja tu nastepujace zasady: do uczenia sie
napamie¢ dajemy utwory, interesujace dzieci i wartosciowe,
zaréwno pod wzgledem formy, jak i tresci; tekst, prze-
znaczony do pamieciowego opanowania, winien by¢ z dziec¢mi
oméwiony, zanim g¢o sie zaczng uczyé napamieé; mnalezy
ré6wmniez przedtem nauczyé dzieci czyta¢ dany tekst po-
prawnie, a w miarg rozwoju umiejetnosci czytania takze
z wiasciwem akcentowaniem. Przyzwyczajamy dzieci do
uczenia sie calosciami, nie wierszami, zapobiegajgc w fen
~spos6b mechanicznemu uczeniu sie; gdy utwoér jest dlugi
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1 przekracza pojemnosé pamieci dziecka, dzielimy go na
czesci, stanowigce zamknieta calosé tresciowa, ktérych dzieci
uczg si¢ napamie¢ kazdej zosobna. W czasie uczenia sie
uwzgledniamy indywidualne tempo pracy dziecka; rézne dzieci
dla pamigciowego opanowania jednej i tej samej tresci wy-
magajg réznej ilosci powtdrzeri; korzystniej jest powtérze-
nia te rozklada¢ na dluzsze okresy czasu; lepiej jest, gdy
dziecko — zamiast np. pigciokrotnego powtarzania wiersza
na jednej godzinie — bedzie wiersz powtarzalo jeden raz
dziennie w ciggu pieciu dni. Przyzwyczajanie dzieci do ucze~
nia si¢ calosciami rozpoczyna sie od klasy I, gdy nauczy-
ciel czyta wiersz, a dzieci powtarzaja; na tym stopniu
unikac nalezy wigkszej ilosci powtérzeri na jednej lekcji;
nie mozna wigc wymagac od wszystkich dzieci, by tresé¢ wier-
Sza opanowaly jednego dnia. W ten spos6b technike ucze-
nia sie¢ napamie¢ dziecko zdobywa w szkole, a w miare
jej opanowywania moze sie uczy¢ napamie¢ i w domu.
Poza indywidualnem wyglaszaniem nalezy urzadzaé recy-
tacje zespolowe w celu wyzyskania pierwiastkéw wycho~
wawczych i zachecenia do swobodnego wyglaszania, ktore
jest latwiejsze w zespole, ¢wiczenia w zbiorowem wygla~
Szaniu wierszy nalezy rozpoczyna¢ w klasie I. ;

Z naukg wyglaszania z pamieci wigze sie wprowa-~
dzenie pierwiastkéw inscenizacyjnych do nauki jezyka pol-
skiego. Odgrywaja one wazna role w dziedzinie ksztalcenia
wymowy i budzeniu kultu dla zywego slowa. Nalezy jed-
nak sirzec si¢ przytem szkodliwej przesady i nie insceni~
zowac¢ wszystkich, zwlaszcza zas§ nie nadajacych sie do
tego celu utworéw, wybierajac jedynie istotnie wartosciowe
i charakterystyczne.

Wiadomosci gramatyczne. Znamienna cecha naucza-
nia gramatyki na szczeblu pierwszym jest jej przygodnosé
i okolicznosciowosé. Nie nalezy jednak tak tego rozumieg,

- iz wiadomosci gramatyczne pojawiaja sie przypadkowo, w do-

wolnej chwili i w byle jakiem miejscu toku nauczania.
Ze stanowiska bowiem nauczyciela elementarne wiadomosci
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gramatyczne beda nastepowaly po sobie wedlug zgoéry usta-
lonego planu, a poszczegéSlne pogadanki i ¢wiczenia przy-
padna w oznaczonej porze i w przewidzianych zwigzkach
z innemi dzialami jezyka polskiego. Tylko dla ucznia sa
te stawki gramatyczne czems$ przygodnie nawigzanem do
czytania, pisania, méwienia i t. p., a przez fo bardziej go
inferesuja i mniej znuzg.

W Kklasie I przy nauce czytania i pisania, a w klasie
II w zwigzku z c¢wiczeniami ortograficznemi, dzieci rozpo~
znaja zdanie i wyraz, gloske i litere, samogloske i spol-
gloske. Nie nalezy z tego robi¢ odregbnych ¢wiczen ,,gra-
matycznych*, lecz dazy¢ w sposéb prosty i mnaturalny do
tego, aby dziecko umialo w razie potrzeby wskaza¢ lub
wypowiedzie¢ zdanie, wymieni¢ poszczegélne wyrazy i t. p.
Od klasy IIl poczawszy, pojawiaja si¢ najelementarniejsze
wiadomosci gramatyczne; powinny one w dalszym ciggu
wystepowaé w. zwigzku z prakiykq mowienia, pisania i czy-
tania. Wybrane zagadnienia gramatyczne nawigzuje sie do
jakiegos szczegélu w wypowiadaniu si¢ dzieci: np. rze-
czownik mozna wigza¢ z ogladaniem i nazywaniem przed-
miotéw; do jakiej$ trudnosci ortograficznej, np. ¢wiczenia
w stosowaniu dwuznakow sz, cz zmuszajg do odrézniania glo~
gloski i litery; do jakiego$ szczeg6lu czytanki, np. imiona
wlasne, pisane wielka literg. Te okolicznosciowa podstawe
nalezy jednak rozszerzy¢ celowo dobranym materjalem, .n.a
ktorym dane zjawisko jezykowe zarysuje sig wgraz’me.).
Materjalu tego moga dostarczy¢ albo wypowiedz.enia sie
uczniéw, albo wypracowania pismienne na stosownie przez
nauczyciela wybrane tfematy. Tematem tych zadari moze
by¢ opis obrazka, opowiadanie, ulozone na podstawie obraz-
kéw, opowiadanie o zdarzeniach, znanych dzieciom 1i f. p.,
w ktérych potrzebny materjal jezykowy (faktyczny) mu§i
obficie wystapi¢. Opierajgc sie na tym materjale, rozwinie
nauczyciel w najprzystepniejszej postaci pogadanke, pobu-
dzajaca ucznia do spostrzezenia, np., ze niekioére wyrazy
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odmieniaja swa posta¢, ze w podmiocie rozwinietym jest
jeden wyraz najwazniejszy i t. p. Podobne do poprzednio
wymienionych zadania i ¢wiczenia ustne i pi$mienne, Wwy-
konywane w szkole i w domu, ufrwalaja przyswojenie
wiadomosci. Przytem nalezy mie¢ zawsze na oku, zeby
dziecko poznane utwory jezykowe trafnie rozpoznawato
i nazywalo, a nie mechanicznie wyliczalo i definjowalo.. :

Cwiczenia gramatyczne na szczeblu drugim wgodrebma@
sie¢ wyrazniej, mimo fo wigza si¢ one nadal z réz’r}en_u
dzialami nauki jezyka polskiego. Przy tym sposobie ujecia
nie mozna calych lekcyj poswieca¢ wylgcznie rozpatrywa-
niu tematéw gramatycznych i c¢wiczeniom gramatycznym.
Powigzanie réznych dzialéw pracy ulatwi nauczycielowi ulot
zenie planu lekcji tak, aby czesc jej, poswiecona te'mat.om
gramatycznemu, tworzac wyrazng catos¢, laczyla §1e ]eq~
nak organicznie z innemi ¢wiczeniami danej jednostki lekcyj-
nej; np. jednostka metodyczna gramatyki, majaca za 'c'el
zaznajomienie sie z przydawka, moze byc natural'nq czescia
lekcji, poswieconej w pierwszej czeSci oméwieniu wypra-
cowania, ktorego tematem jest opis jakiego$ przedmiotu.

Zakres gramatyki dla tego szczebla zostal ustfilong
z mysla o tem, zeby nie przeciazy¢ ucznia nadm'larem
faktow i zbyt jeszcze trudng dla niego praca myslowa.
Tej zasady nie powinien wypacza¢ nauczyciel, przekracza-
jac zakres programowy, lub tez opracowujgc wskazane te-
maty w sposéb nadto drobiazgowy.

Sposéb nauczania gramatyki na tym szczeblu ma przy-

. czyni¢ sie takze do ksztalcenia zdolnosci spostrzegania, wy-

odrebniania i porzadkowania utworéow jezgkowgch.. Dlatyegp
nauczanie gramatyki bedzie wlasciwie jednem };v;elkwm C\)fll-
czeniem w ogladaniu, spostrzeganiu, opisgwafm} faktow je-
zykowych i formulowaniu wnioskow uog(’)lma]'acych.
Temat gramatycznej jednostki metodgczr'lej, opracowy-
warnej na jednej lub kilku lekcjach, musi by¢ tak qobrang,
by pozwolit w ramach przewidzianego czasu dokona¢ obser-
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wacji zjawiska jezykowego i wysnucia wnioskéw. Lekcje
gramatyczng nalezy oprzeé na dostatecznym materjale je~
zykowym, zawierajacym zjawisko jezykowe, kiére stanowi
przedmiot uwagi uczniow i umozliwia odpowiednie spo-
strzezenia. Szczegélniej wartoSciowym bedzie ten Sposéb
gromadzenia materjatu, ktéry zjawiska jezykowe, potrzebne,
jako podstawa lekcji, zdobedzie w zywej, potocznej mowié
dzieci. Dlatego, ilekroé temat i warunki pracy na to po-
zwola, nalezy wyzyskac swobodna pogadanke z dzieémi
i ich wypracowania pi$mienne, ktérym nauczyciel moze zgory
nada¢ okreslony charakter. Mozna réwniez nawigzywac roz~
wazania gramatyczne do stosownego tekstu w czytance. Gro-
madzeniu materjalu moze towarzyszyc¢ zwiezle przypomina~
nie tych juz znanych wiadomosci, ktére ulatwia lub nawet
umozliwia swobodne opracowanie nowego tematu. Pod kie~
runkiem nauczyciela, pobudzeni jego pytaniami lub zada-
niem do piSmiennego opracowania, uczniowie obserwujg, ana~
lizuja, opisuja Szczeg6ly materjatu. Praca ta, mozliwie sa-
modzielna i zespalajaca wszystkich uczniéw do wspdlnego
wysilku myslowego, prowadzi ich do pewnego wniosku.
Wykryje on jakis, dofad wuczniom nieznany, utwor jezy-
kowy, jakas wlasciwosé formalng tub znéczeniowa, jakis
stosunek miedzy réznemi utworami i t. p., zaleznie od
tematu lekcji. Wniosek ten mogq ewentualnie uczniowie
znalez¢ sformutowany w podreczniku gramatycznym, ale do
jego przyjecia i zrozumienia beda przygotowani wlasna
pracg mysli. Jako dalsze ogniwo toku lekcyjnego nastapia
¢wiczenia, utrwalajgce i poglebiajace nowg wiadomosé przez
to, ze wuczeri bedzie ja stosowal do nowego materjatu,
zawartego w tekscie, Iub w nowych przyktadach, poda-
nych przez nauczyciela lub klase. Ustalony na koricu lekeji
W zwiazku z jej przedmiotem temat pracy domowej ma
uczeri przemysle¢ juz bez nadzoru i pomocy nauczyciela
i wspélkolegéw. Rozwigzane zadanie domowe moze sie

sta¢  wielekro¢ srodkiem zgrabnego nawiazania do lekcji
nastepnej.

Szkoly powszechne. 18
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Naszkicowany tu tok lekcji odpowiada czynnej i sa-
modzielnej postawie ucznia, ksztalci jego zdolnos¢ rozumo-
wania, uogdlniajgcego na podstawie zbadanych fakiéw szcze~
golowych, budzi zywe zainteresowania. Wyklad zas, ktéry
narzuca uczniom w gotowej postaci produki cudzej muysli,
jest w szkole powszechnej niedopuszczalnym sSrodkiem nau-
czania gramatyki.

W powtarzaniu zaleca si¢ metode, zmuszajaca ucznia
do wiazania i réwnoczesnego stosowania rézmych wiado~
mosci, nabytych w dotychczasowej nauce gramatyki. W szcze-~
golnosci nalezy unika¢ takiego powtarzania, ktéreby byto
skrétem pracy, raz juz wykonanej na szczeblach nizszych.
Dbaé¢ tedy nalezy, aby nabyte poprzednio wiadomosci wy~
stepowaly w coraz to nowych skojarzeniach, co pobudza
zainteresowanie i umacnia zwiazki miedzy wiadomosciami.
Gdy wiec np. podejmiemy prace nad zdaniem, to postawimy
ucznia odrazu wobec jakiego$ zdania zlozonego: uczeri musi
je rozlozyé na pojedyricze, oznaczy¢ gléwme i poboczne,
zdanie gléwne rozlozy¢ na czesci skladowe i nazwac je.
Innemi slowy: badany utwér jezykowy rozpatruje uczen
odrazu ze wszystkich, dostepnych ‘sobie stron, wuyzyskujac
te o nim wiadomosci, kitére poprzednio podawano mu po-
kawalkowane, w pewnem nastgpstwie rzeczowem i czaso~
wem. Idzie bowiem o fo, zeby w umysle ucznia dokonala
sie prawdziwa synteza tych nielicznych i elementarnych, ale
niezbednych wiadomosci gramatycznych, i to mie w postaci
recytowania formut i uogdlnierd, ale w zastosowaniu ich
$wiadomem przy rozpatrgwaniu jakiego$ utworu jezy-
kowego.

Przy omawianiu gwary uczeri ma w najogélniejszy spo-
s6b zda¢ sobie sprawe z tego, ze jezyk polski nie jest zupel-
nie jednolity, ma zrozumie¢, ze wszystkich Polakow wiaze
jednolita mowa wyksztalcona, ktérg poznaje w szkole, ze
wynoszenie jedngch gwar nad drugie, wzajemne wyszydza-~
nie odrebnosci dzielnicowych nie ma uzasadnienia. Kilka wy~
branych tekstow gwarowych pokaze uczniowi rozmaitosé
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mowy polskiej od strony wymawianiowej, form gramatycz-
nych i slownika.

Nalezy pamieta¢, aby w c¢wiczeniach gramatycznych nie
przecigza¢ dzieci nadmierna pisaning.

Wazna role w nauczaniu jezyka polskiego odgrywa
obraz Wuystepuje on albo jako ilustracja poznawanego tek-
stu, albo jako podstawa lub punkt wyjscia do cwiczen
w moéwieniu, pisaniu, do c¢wiczeri stownikowych i grama-
tycznych.

Niezaleznie od klasy, jak réwniez i fego, jakim celom
obraz 'w nauce jezyka polskiego stuzy, musi on posiada¢
wartosci artystyczne, gdyz tylko w tym wypadku przyczyni
sie do wyrobienia w dzieciach dobrego smaku.

W wyborze obrazéw dla poszczegélnych klas przestrze-~
ga¢ nalezy zasady stopniowania trudnosci. W klasach niz-
szych nalezy uzywac obrazéw o zywych, ale zharmonizowa-
nych barwach, niewielkiej ilosci skladnikow, o ftresci, inte-
resujacej i dostepnej dla dziecka. W klasach wyzszych —
w imiare rozwoju sposirzegawczosci i zwigkszania si¢ za~
sobu 'wyobrazeri i pojeé dzieci — mozna uzywaé obrazow
o tre§ci coraz to bogatszej, zawierajgcych wigksza liczbe
sktadnikéw. Obrazy, zbyt przeladowane szczegdlami, nie na-
daja si¢ do uzytku w szkole powszechnej.

Na szczeblu pierwszym obraz uzmystawia dziecku to,
o0 czem slyszy w szkole, czyta i moéwi. Na szczeblu drugim
obraz — obok tego — stopniowo nabiera innego jeszcze zna~
czenia; ogladanie obrazéw daje dziecku sposobnos¢ zazna-
jomienia sie z kilku dzielami najwybitniejszych polskich ma-
larzy. :

TEMATY.

Zasadnicza osig calego programu szkoly powszechnej
jest Polska i jej kultura.

Zakres materjalu rozszerza sie stopniowo. W klasie
I zasadniczym os$rodkiem jest najblizsze otoczenie dziecka:

dom i szkola; w drugiej — srodowisko nieco rozleglejsze,
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a mianowicie: miejscowosé, rozumiana jako wies, male miasto

lub dzielnica wielkiego miasta, w trzeciej — miejscowosé
i jej okolica z uwzglednieniem kilku wazniejszych miejsco~
wosci sgsiednich; w czwartej — tematy rozszerzaja sie na

cala Polske, ukazujgc jej krajobrazy i
oraz wybrane fragmenty z jej przeszlosci.

W klasie V zasadnicza tresé stanowig szczegdlowsze
obrazy z calej Polski, a ponadto fragmenty z zycia jej sasia-
déw; w klasie VI tematy rozszerzaja si¢ stopmiowo na cala
Europe i sSwiat; w ten sposob jednak, Ze zachowuje sie
zwigzek z Polska i uzupelnia sie znajomos¢  kultury pol-
skiej.

W klasie VII wystepuja najwybitniejsze momenty z zy~
cia kulturalnego Polski w ciagu dziejéw, tematy, zwiazane
z zyciem w réznych' regjonach Polski, oraz charakterystyka
regjonu i srodowiska, w ktérem szkola sie znajduje.

Obok narastania nowych tematéw w programie kazdej
klasy znajdujemy i tematy z lat poprzednich. Takiemi po-~
wtarzajacemi si¢ tematami sa: dom i szkola, miejscowosc,
uroczystosc szkolua, zycie biezace i t. p. W kazdym jednak
roku zmienia sie ich zakres i poglebia tresé. Np. zycie
biezgce stopniowo rozszerza swoéj zakres (szkola, dom, miej~
scowos¢, lokolica, Polska), a przez to dostarcza wiele no-
wego materjalu, zaréwno pod wzgledem rzeczowym, jak
i wychowawczym; przy uroczystosciach szkolnych obok roz-
szerzania zakresu materjalu — braé¢ nalezy pod uwage i co-
raz aktywniejszy udzial dzieci w organizowaniu tych uro-
czystosci.

Tematy, nalezgce do réznych grup, moga byé niejedno-
krotnie Igczone. Niektore z tematéow moga wystepowac
w r6znych porach roku, np. o domu dobrze jest méwi¢ na po-
czatku roku, w okresie $wigt Bozego Narodzenia i Wiel-
kiejnocy (porzadki wiosenne w domu) i t. p. X

Rozlozenie i rozbudowanie materjalu, wskazanego
W programie, pozostawia si¢ nauczycielowi.z tem, ze tresc
musi byé dostosowana do $rodowiska, w jakiem sie szkola

zycie wspblczesne
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znajduje. Tak wigc tres¢ tematu ,,dom rodzinny dziecka,
urzadzenia i narzedzia pracy bedzie inna na wsi, inna
w miescie, inna na Slgsku, inna na Polesiu i t. d. Dopu-
szczalne jest przytem wykraczanie poza zakres, wskazany
dla danej klasy, gdy zachodzi tego wyrazna potrzeba, np.
gdy ktéres z dzieci wiejskich wrécilo z miasta, gdzie byto
z rodzicami na jarmarku, mozna z dziecmi pomoéwi¢ o tem,
gdzie ktére bylo poza rodzinng miejscowoscia i t. p. Nie
mozna z tego czyni¢ zasady, ale wyjatki sa dopuszczalne.

Tematem, ktory juz w klasie I i II znacznie przekracza
ramy zasadniczego osrodka, sa uroczystosci szkolne i zwig-
zane z niemi obrazki z zycia Prezydenta Rzeczypospolitej
i Marszatka Pilsudskiego. W opowiadaniach tych operu~
jemy wyrazami: Polska, Polacy, méwimy o godle Pari-
stwa i t. p. Unika¢ przytem nalezy jakichkolwiek definicyj.
Na tym stopniu nauczania chodzi raczej o wyiworzenie pew-
nych wyobrazeri i nastrojow uczuciowych, w szczegolnosci
o rozbudzenie szacunku dla godla Paristwa.

Tematy zostaly ustalone zgodnie z zalozeniem, :ze
w klasach I i II do zakresu jezyka polskiego wchodzg ele~
menty historji, geografji i nauki o przyrodzie, w klasach
III i IV — elementy historji.

Nalezy sie liczy¢ z tem, ze dziecko, wstepujace do
szkoly, przynosi juz pewne prymitywne wiadomosci o cha-
rakterze przyrodniczym i geograficznym. Zadaniem szkoly
na poziomie dwu najnizszych klas jest wzbogacenie zasobu
tych faktow, prostowanie niewlasciwych wyobrazen, za-
prawianie do odtwarzania w slowie, rysunku i t. d. tego, co
dziecko widzjato, co samo przezylo. Osiagna¢ to mozna przez
zaostrzenie zdolnosci obserwacyjnych dziecka. Na uktad te-
matéw o charakterze przyrodmiczym i geograficznym wply-
waja oczywiscie pory roku i zachodzgce w zwigzku z niemi
zmiany w otfoczeniu, oraz pewne przygodne zjawiska, dajgce
dzieciom mozno$¢ czynienja spostrzezeri, np. $nieg, burza,
wylew rzeki, powédz, kwitnienie sadu i f. d. Tematy te, jak
wszystkie inne, wigza sig scisle z wlasciwemi zadaniami na~
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uki jezyka polskiego. Dostarczaja one materjalu do réznego
rodzaju pracy w zakresie méwienia, pisania i czytania.
Zgodnie z psychika dziecka w tym wieku w ujeciu tematéw
0 charakterze geograficznym 1 przyrodniczym nalezy wy-
datnie uwzglednia¢ momenty akcji. Trescia odpowiednich
¢wiczeri moga by¢ tylko doryweze fragmenty, wynurzajace sie
ze srodowiska, w ktérem dziecko przebywa, podkreslajace
pewne tylko wlasciwosci o zdecydowanym charakterze, ktére
z latwoscig zostang pochwycone i przyswojone. Istoty
zywe — zwierzeta i roSling powinny stanowi¢ przedmiot
obserwacyj i rozméw dziecka z nauczycielem. Pozgdane sa
opowiadania z Zycia zwierzat, nie uwzgledniajace jednak
szczeg6low o charakterze przyrodniczym. Wybér tematéw
jest uzalezniony od okolicznosci, ktére nastrecza zycie szkolne,
szczego6lniej na wsi. (Kuropatwy podchodza w zimie do za~-
budowari szkolnych, zjawia si¢ stadko jemioluszek, dzieci wi~
dzg po raz pierwszy na wiosng bociana i t. p.).

Okolicznosci zycia szkolnego nastreczaja réwmiez tematy
z zakresu higjeny, np. z pierwszemi slotami jesiennemi koja-
rzymy: wycieranie nég przed wejsciem do mieszkania, gro-
madzenie si¢ kurzu na podlodze, zarazki i roznoszenie cho-
réb, mycie podlogi, ktére jest ciezka praca, oszczedzanie pracy
ludzkiej. W czasie pierwszych mrozéw, gdy dzieci przychodza
w cieplejszych ubraniach, mozemy méwié o poszanowaniu
ubrania, dbaniu o jego czystosé i porzadny wyglad, sposobie
wieszania ubrania w szafie, sposobie przechowywania ubrania
w domu i t. p.

Przygotowanie do historji sklada si¢ z dwu etapéw
dwuletnich. Na poziomie klas I i II dazymy do wytworzenia
w umyslach dzieci pewnych zywych i plastycznych wyo-
brazeri, wigzgcych sie ze wspdlczesnem Paristwem Polskiem
i symbolami paristwowosci polskiej, oraz uprzystepniamy za-
sadnicze pojecia, dotyczace czasu i miejsca. W klasach III
i IV dajemy juz wiecej materjalu z zycia polskiego w prze~
szlosci, za punkt wyjscia uwazajac Srodowisko. Staramy
si¢ przytem doprowadzi¢ do zagadnier, wigzacych w catos¢
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Paristwo Polskie. Etapem koricowym tego dzialu tematéw
jest diuzsze opowiadanie ciggle o Zyciu Marszatka Pilsud-
skiego i odzyskaniu niepodleglosci. :

Na szczeblu drugim, gdy wszystkie inne przedmioty na-
uczania juz sie wyodrebnily, uwzglednienie w tematach pier-~
wiastlkéw historycznych, geograficznych i przyrodniczych ma
inny - charakter, amizeli na szczeblu pierwszym. (.]dg.tgm
jezyk polski wprowadzal dziecko w otaczajace je zycle,
uwzgledniajgc réwnoczesnie rézne jego dziedziny, tut‘al zain~
teresowanie skupia si¢ przedewszystkiem na czlowieku, na
jego stosunku do otaczajgcego Swiata oraz na jego po~
stawie wobec zycia. Wobec tego tematy o charakierze histo-
rycznym, geograficznym i przyrodniczym, ekonomigzngm. mu~
sza wystepowaé w ujeciu humanistycznem, zgodnie z istota
i zadaniem jezyka ojczystego, jako przedmiotu nauczania. Na~
lezy stara¢ sig przy rozwijaniu poszczegdlnych tematéw, aby
rézne rodzaje wychowania, a wiec: religijne, etyczne, oby-
watelsko-paristwowe, gospodarcze, estetyczne i techniczno~
utylitarne, zostaly uwzglednione.

Ksigzki do nauki jezyka polskiego, przeznaczone dla
szkol calego obszaru Polski, nie mogga w dostatecznej n}lerze
uwzgledniaé zréznicowanego materjatu srodowiskowego i 1:e—
gjonalnego. Aby wiec wypelni¢ wymagania prpgramu, lftc?rg
wyraznie podkresla znaczenie Srodowiska i regjont, povglmen
nauczyciel uwzglednia¢ czerpany stamtad materjal w ’rézngch
¢wiczeniach przy kazdej nadarzajgcej sig sposobnosci.

WYCIECZKI

W klasach I i II organizacja wycieczek jest o tyle
ulatwiona, e poszczegdlne przedmioty nauczania jeszcze sig
nie wyodrebniaja. W klasach wyzszych na lekcjach jezyka
polskiego wyzyskujemy materjal, zebrany na wgciecz}{ach
w! zakresie innych przedmiotéw, obok tego jednak organizujemy
wycieczki i dla potrzeb jezyka polskiego. Beda to przewaz-
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nie wycieczki, wprowadzajgce w tresé czytanki, czy utworn
poetggiiego. Pigkno wiersza o zachodzie storica dzieci wiedy
OdC’ZLlJQ, gdy czytanie utworu poprzedzi obserwacja zachodu
storica i t. p. Wycieczki dostarczajg ponadto wiele materjalu
ok‘)sex:wacyjnego do ¢wiczeri slownikowych, do ¢wiczed w mé~
Wieniu i1 wypracowan piSmiennych.

ORGANIZACJA LEKCY] JEZYKA POLSKIEGO
W SZKOLACH O 6 i 5 NAUCZYCIELACH.

s Gdy klasy VI i VII ucza sie razem, przerobienie wla~
scuyych tym klasom programow jezyka polskiego bedzie
mozliwe, o ile racjonalnie wyzyskamy t. zw. nauke cicha.

{ ‘Rozréz'niac’: nalezy dwa rodzaje nauki cichej: 1) gdy
dzieci samodzielnie zbjerajg materjal do lekcji glosmej i 2)
gdyﬂlekcja cicha ma na celu bgdZ zastosowanie zdobytych na
lekeji glosnej wiadomosci, badz tez wycéwiczenie umiejetnosci

' Np. gdy dzieci czytajg cicho i majq okresli¢ tlo, ne{
k‘tore.m rozgrywa sie akcja, bedzie to pierwszy rodzaj pracy
fllChej; na lekcji gtosnej oméwimy, pogliebimy i ew. sprostu-
jperm;;kltz, co dzieci zrobjly samodzielnie. Gdy dzieci pisza

zyklady na poznane prawi i i j
e rod‘szu : t'pd. idlo ortograficzne, bedzie to lekcja

Na te‘maty prac cichych nadaja sie rézne rodzaje ¢éwiczen:
‘z‘ ze;l;gesg J'ezyk; polskiego, z pominieciem oczywiscie ¢wiczeri
v wieniu. Ponizej prz i i ad6w,
ks e ] przytacza si¢ po kilka przgktadéw,

: ngtanie: Czytanie ciche, jako przygotowanie do lekeji
glosnej (zastanawianie sie nad ttem, akcja, osobami it. p
wyszukiwanie materjalu do ¢wiczen stownikowych i t p')q'
lub jakc.) ¢wiczenie w opanowaniu techniki czytania. o
) Pfsanz'e,- wszystkie rodzaje éwiczeri (przepisywanie, apo-
w1adam.e, opisy, streszczenia przeczytanych catosci, protokoéty
plany, listy i t. p.) z 'wyjatkiem pisania ze stuchu. ! o

7
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W zwiqzku z czylaniem, mowieniem i pisaniem:
niektore éwiczenia stownikowe, jak np. grupowanie réznych
wyrazeri, zwiazanych z okreslonym tematem, zestawianie wy-
raz6w pokrewnych i t. p., uczenie si¢ wierszy i urywkow,
¢wiczenia utrwalajace z zakresu nauki o zdanmiu i wyrazie.

Jakkolwiek tematy c¢wiczen w klasie VI sg innme, niz
w klasie VII, to jednak wystapia i takie sytuacje, ze lekcje:
bedzie mozna prowadzi¢ wspdlnie z dzieémi obu klas. Np.
obrazy z zycia i tworczosci wielkich pisarzy, artystow, uczo~
nych (klasa VII) dadza si¢ w niekbtérych wypadkach polg~
czyé z obrazami z zycia 1 dzialalnosci wielkich ludzi (klasa
VI), podréze i przygody, obrazy z zycia mlodziezy (klasa
VI) dadza sig¢ mniekiedy polaczy¢ z omawianiem Swietlic,
zwigzkéw sportowych i f. p. (klasa VII).

Podobnie i niektére céwiczenia bedzie mozna niekiedy
prowadzi¢ na t. zw. lekcjach wspdlnych. Np.:

Mbéwienie: opisy przedmiotéw, ukladanie plandw opi~
sow, opowiadania na tle pisemek dla miodziezy, ogladanie
i omawianje dziel sztuki.

Pisanie: opisy, opowiadania z zycia biezgcego, proto-~
kély zebrari, jako t. zw. ¢éwiczenia redakcyjne lub jako przy-
gotowanie materjalu i slownictwa; ponadto w razie po-
trzeby uirwalenia w klasie VII jakiej$ reguly ortograficznej,
mozna wspbélnie z klasa VI przerobi¢ odpowiednie ¢wiczenie
ortograficzne i t. p. £

Cwiczenia, zwiqzane z mdwieniem i pisaniem:
éwiczenia stownikowe, o ile tematy i materjal wypadng jed-~
nakowo; w tym samym przypadku — uczenie si¢ napamiec¢
wierszy i inscenizowanych czytanek i t. p.; nauka o zdaniw
i te czesci materjalu z nauki o wyrazie, ktérych utrwalanie
w klasie VII okazuje si¢ potrzebnem. :

Lekcje wspélne maja duza wartos¢ wychowawczg, po-
nadto ‘przyczyniaja sie¢ do zwigkszenia liczby godzin glos-
nych 'w klasach potaczonych. Nie nalezy ich jednak naduzy-
waé. Lekcje te beda wartosciowe tylko wtedy, gdy materjal
obu klas laczyé sie bedzie w naturalny sposéb.
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KORELACJA NAUKI JEZYKA POLSKIEGO Z INNEMI
PRZEDMIOTAMI NAUCZANIA.

Realizacja zasad programowych jest mozliwa jedynie
przy zachowaniu s$cislej tgczmosci nauki jezyka polskiego
z innemi przedmiotami nauki szkolnej.

W zakresie jezyka polskiego znajduje sie materjal, przy-
Czyniajacy sig do poglebienia religijnego Zycia dziecka. Sg to
obrazki, malujgce piekniejsze rodzime obrzedy, zwyczaje
i wuroczystosci, obrazki stynnych miejsc odpustowych w Pol-
SCe BT

W Kklasach I i II, jak juz nieraz zaznaczono, jezyk pol-
ski obejmuje tematy, przygotowujgce do nauki historji, ge-
ografji, nauki o przyrodzie w klasach wyzszych. Role te
w stosunku do historji spelnia jezyk polski i w klasach
BB RY

Po wyodrebnieniu sie tych przedmiotéw nauki na szcze-
blu drugim i trzecim lacznosc jezyka polskiego z niemi po-
lega na uwzglednianiu w réznego rodzaju ¢éwiczeniach te-
mabtdéw o zabarwieniu historycznem, geograficznem i przy-
rodniczem, ujmowanych w formie zywych, barwnych opo-
wiadari i obrazéw.

Zasadniczy przytem materjal poznawczy z tych dziedzin
winien byé¢ opracowany na lekejach odpowiednich przedmio~
6w, jezyk polski za§ da poglebienie uczuciowe, oswietlenie
z innego punktu widzenia, wprowadzi uzupelnienia catosci lub
szczeg6lu, skupi zagadnienia, zwigzane z przezyciami, oraz
wyzyska zdobyta tres¢ w dziedzinie wychowania.

W ten sposéb te przedmioty uzupelniajg sie wzajemnie
calym szeregiem warfosciowych momentéw wychowawczych
i poznawczych.

Na szczeblu pierwszym poza fem jezyk polski wiaze sie
z rysunkami, zajeciami praktycznemi, $piewem. Osrodkiem
przytem jest jezyk polski, ktéry dostarcza tematéw, wymaga-
jacych ilustrowania przez te przedmioty. Na szczeblu drugim
i trzecim nauczyciele rysunkéw i Spiewu winni ustali¢ wsp6l-

283

nie z polonista zakres materjalu, p')o.trzebnego do zazn)e'u(;;
mienia mtodziezy z elementami p‘ols.klej kultgrg artgstgc.zrlqu‘
szczegolnem uwzglednien.iem sztuki ludowej w zakresie,
stepnym dla danego poziomu.




HISTORJA.

CELE NAUCZANIA.

W toku nauki historji w szkole powszechnej winna mto-
dziez przyswoi¢ sobie stopniowo znajomos¢ najwazmniejszych
wydarzei z dziejow Polski. Przy szerszem i glebszem opra-
cowaniu mowoczesnosci, przy wysuwaniu na plan pierwszy
tych zagadnieri, kiére wiazg sie z ferazniejszoscia, winno
poznanie przejawéw zycia dawnych wiekéw we wszystkich
jego dziedzinach daé¢ mlodziezy przygotowanie do zrozu-
mienia wspolczesnej rzeczywistosci polskiej, jako wyniku
pracy minionych pokolen, oraz orjefitacje w tej rzeczywi~
stosci pod katem widzenia potrzeb przysztego obywatela. Po-
znanie przeszlosci lokalnej i regjonalnej i wigzanie jej z ca-
loscig dziejow Polski winno doprowadzié mlodziez do po-
czucia Scislej tacznosci regjonu z resztg parstwa.

Znajomos¢ przeszlosci, a zwlaszcza momentéw pozy-~
tywnych, uwydatniajacych rozkwit paristwowosci polskiej, ma
ksztattowa¢ w miodziezy uczucie mifosci Ojczyzny i przy-
wigzanie do Paristwa, dume z przynaleznosci do niego i sza-~
cunek dla jego tradycyj, oraz daé¢ elementarne przygotowa-
nie do pelnienia w przyszlosci obowiazkéw obywatelskich.
Nie nalezy przytem zbytnio pomijaé ujemnych stron zy-
cia polskiego w przeszlosci, ale powinno sie je oswietla¢
w ten sposob, aby wzbudzi¢ w miodziezy wiare w moznosé
pokonywania frudnosci i przeszkéd, zaréwno zewnetrznych,
jak i tkwigcych w wadach charakteru. Zaznajomienie z po-
staciami bohateréw dziejowych winno rozwing¢ w mlo-
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dziezy kult wielkosci i bohaterstwa, umocni¢ wiarge w idefﬂg
i nauczyé zy¢ dla nich i walczy¢ o mie. Nadto rqlodzxgz
powinna wyrobi¢ w sobie poszanowanie dla pracy indywi~
dualnej i zbiorowej calej ludzkosci i jej d.or~obku kulturgl-
nego oraz poczucie obowiazkéw wzgledem niej, oparte o sil~
nie rozwiniete wuczucia humanitarne.

Wiadomos$ci o dziejach i kulturze mniejszosci narodo-
wych maja wzbudzi¢c w mlodziezy polskiei poszano’“{an?e
dla tych kultur oraz gotowos¢ do obywatelskiego wsp‘olzy‘cu'i
z mniejszosciami w ramach 2ycia paristwowego’. Mlodzxgz
za$ z mniejszosci narodowych winna na podstawie poznania
dziejéw Polski wynies¢ ze szkoly zzycie sig z'kulturq pol-
ska i szacunek dla niej. Podkreslenie momentéw czgn.{leg.o
i pozytywnego udzialu mniejszosci w paristwowem zyqu
Polski zmierza do wzmocnienia w niej poczucia 'pr.zynalez-
nosci paristwowej i odpowiedzialnosci obywatelskiej wzgle-
dem Paristwa. )

Nauka historji w szkole powszechnej ostroz’nie. i stopf-
niowo wprowadza miodziez w najwaz’niejs.ze Po@ma hi~
storyczne, 'daje jej zrozumienie cigglosci dziejowej 1 wpro~
wadza w chronologje wydarzer.

ZBASADY KONSTRUKCJI PROGRAMU.

Program historji w szkole powszechnej sklada sig
z trzech ogniw zasadniczych, odpowiadajgcych trzem szcze-
blom szkoly.

Ogniwem pierwszem, rozlozonem na Cz?erg: lat.ia nau-~
czania, jest przygotowanie do wtasciwej nauki 'hIStOI‘JI, Wla-
czone przedewszystkiem w nauke jezyka polsklegg, ngwo
to sklada sie z dwu etapéw dwuletnich. Na p{ozx.om1e klas
I i II dazymy do wytworzenia w umyslach dZ}e01 pewny’ch
zywych i plastycznych wyobrazer, wiazacych sie ze 'vx.rspol—
czesnem Paristwem Polskiem i symbolami paristwowosci pol-
skiej, loraz uprzystepniamy zasadnicze pojecia, d.‘otszqce ‘cz.asu
i miejsca. W klasach Il i IV dajemy juz wiecej materjalu
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z zycia polskiego w przeszlosci, za punkt wyjscia uwazajac
srodowisko. Staramy sie przytem doprowadzi¢ do zagadnieni,
wigzacych w calosé Paristwo Polskie. Etapem koricowym tego
przygotowania do mnauki historji jest dluzsze opowiadanie
ciggle o zyciu Marszatka Pilsudskiego i odzyskaniu niepodle~
glosci. W ten sposb od rozproszonych w czasie fragmen-
téw dochodzimy do opowiadania, ujetego rozZwojowo z za-
stosowaniem konstrukceji chironologicznej.

Wiasciwy kurs historji, wyodrebnionej juz jako przed-
miot nauczania w klasach V i VI, stanowi szereg epizo-
dycznych obrazéw, ujetych w chronologicznym  porzadku
i przedstawiajgcych zycie polskie w dziejowym rozwoju.
Materjat ten zostal podzielony na diuzsze dzialy, odpowia-
dajgce okresom historycznym, przytem za podstawe uktadu
wzigto dzieje parstwowosci polskiej. Wiadomosci z dziejow
lokalnych i regjonalnych winny by zwigzane z tematami
z dziejow ogdlnych Polski i rozbudowywane w zaleznosci
od terenu. W calym kursie nalezy rozréznia¢ latwiejsze uj-
mowanie zagadniei w klasie V i wigksze nasilenie trudnosci
w klasie VI, gdzie pod koniec roku przechodzimy do bardziej
zlozonych obrazéw z dziejow XIX i XX wieku. Bardzo
Szczuply materjat z historji powszechnej wystepuje w dwu
typach tematéw. Do jednego nalezg tematy, obejmujace oprécz
fragmentow z historji Polski réwniez wiadomosci z dziejow
powszechnych, organicznie i nierozdzielnie z niemi zwig-
zane, a wiec np. ,Sprowadzenie Krzyzakéw do Polski“,
»Wies osadnicza i jej zakladanie“; do drugiego, rzadziej
spotykanego — tematy, zaczerpnigte tylko z dziejow obcych,
np. ,Rycerze zachodni, ich obyczaje i zamki rycerskie®, »Na-~
poleon Bonaparte*. d

Kurs klasy VII posiada specjalny charakter. Jest on
zwigzany z naukg historji w oddziatach poprzednich, opiera
sie na wiadomosciach, jakie ona data uczniom, ale stanowi
odrebng, zamknieta calo$é. Celem tego kursu jest umiejsco-~
wienie mlodego obywatela w spoleczeristwie, ulatwienie mu
zorjenfowania sie w iego obowigzkach i prawach, oraz

281

rzygotowanie go do wyboru zawodu. Matgr}al opratlzogarr;?
o sie scisle z wszelkiemi wiadomosciami obywatels 1; h
Wl%ze czeri czerpal nietylko z historji, lecz ze wszyst ict
]akleer;liotéw ‘w ciggu catej nauki w szkole pwowszechnei,
Straznowi uporzadkowanie, uzupelnienie 1 nadbufiovs;eg C;cg::nll
wiadomosci. Specjaluie wyraznie laczy §1e 1zktelmx cieregjo~
materjatu lat poprzednich, ktére s't.anowﬂy‘ 0 le{lnado .
nalng rozbudoweg programu histor]}. W stos?lr: udr0 el
ierwszego jest tu powrét do srodowiska, ty ‘ (o] lg R
. amy jakby w odwrotnym kierunku. Tam .o.d- w’sgé cze!
Zvo p?zeszloéci, tu od przeszlosci do terazniejszoscl.

GRUPOWANIE MATERJALU W OBRAZY.

" Lekcje historji na szcztc;zblu drugter:st)zéléiolng%o“irlsuzse;l;g;eé

inny dawaé barwmne obrazy prz i, i
ggg;nﬁiwnego, opwowiadaniem.o n‘i'em, % nie rs)’lc'aarzlov;g: Wiz:ic;n
nego sytematycznego kursu hlStOr]'l. Kazdy k0 AR
by¢ zargsowany mozliwie’ szczegblowo, ta ,lk.z S v
wyobrazenia jasne, wyrazne i qsuwal wszel '1Ci i
Odtwarzajac pewien wycinek zycia z 'prze'sz. o? ,dawaé L
stanowi¢ zamknieta calos¢ o konkretnej tres‘c‘l? i S
sadniczo odpowiedZ mna psgtanie:’ »Jak bylo N T
obrazu moze byé: a) jedna postac centralna — .
e }1::1211 ‘pcl!z::i]ri]iso(icot(l))srca.zu stanowi bohater. jed‘nostl;;)wg,
nalezy w granicach mozliwosci dac jeqo opx;;xz& Cz}rllay:
przedstawi¢ jego zycie i czgm:; t?k, .bg jak ngz) e e
g “CZUCia: iaze'relilanai( F:il‘.zai(e:ii dochodzi¢ same
rﬂk?ﬂf?ﬂ%}tﬁ? Of)lcai':)e;\?vigc(l)rﬁfelgog nllaterjalu. Wszgdizie, gdzi_e t(?
;l:st px(:losiliwe, opowiedzie¢ nalezy o dzieciristwie omawianej
pOStaCJIc;_ZQIi przedmiot obrazu stanowi zesp6! ludzi, 'nauczgmfi
winien ugwiadomi¢ sobie przedewszystkiem, czy té)e r];:t pzoelssp;;
trwaly, jak w tematach: zycie W klasztorze, ry




288

Czy tez przygodny, zwigzany z pewnem wydarzeniem dzie~
jowem, jak w tematach: Grunwald, Beresteczko i Td?
W' pierwszym przypadku przy ukladaniu obrazy nalezy pa-
mieta¢ o tem, ze obrazy, dotyczace Zycia zbiorowego, nie
moga byc schematyczne, ale muszg posiada¢ zywe barwy,
odpowiadaé¢ zyciu, uwzgledniaé zaréwno dzieri powszedni,
dzieri pracy danego zespolu, jak jego zabawe i odpoczy-
nek. Wszedzie, gdzie to mozliwe, nalezy zobrazowac zy-
cie zespolu w czasie pokoju i w czasie wojny, np. w te-
matach: mieszczanie, rycerze polscy; oraz w zimie i w le~
cie, np. w tematach : wloscianie, zycie dworéw i dwor~
kéw i t. p. Dila uzyskania barwnosci nalezy omoéwié stroje
danej grupy Iudzi, - ich mieszkania, warunki materjalne zy-
cia, sprzety domowe, pozywienie i t. d. Drugi typ obrazéw
zespotowych stanowig tematy, ilustrujgce wydarzenia dzie-
jowe, w ktérych dziatajacy zespot wystepuje badZz obok
bohateréw gléwnych (np. bitwa pod Grunwaldem, Iga~
niamfi i t. d.), badZ tez sam, jak w tematach: napad Ta-
taréw, obraz elekcji na Woli, Beresteczko i t. d. Na-
lezy w konstrukcji takiego obrazu scharakteryzowaé ze-
spot, o ile mozliwe, w nawigzaniu do wiadomosci po-
przednich (np. wloscianie w bitwie ractawickiej, Kozacy pod
Beresteczkiem i t. d.), a potem odmalowaé przebieg akcji,
jako dzialania zbiorowego ludzi zywych, nie jako aktu po-
litycznego. Barwnosé i konkretnosé obrazu nalezy zwiek-
szy¢ przez wyrdznianie w zespole drobniejszych grup (np.
W obrazie sejmiku: moéwea, zwolennicy, oporenci) oraz
sktadowych czesci w akeji ogdlnej zespolu (np. akcja pie-
choty i akcja husarji).

Jezeli przedmiotem obrazu jest okreslona mjejscowosg,
to znaczy jezeli, pomijajgc sprawe ludzi, zyjacych w danej
miejscowosci, zechcemy o jej obraz plastyczny oprzeé opo~
wiadanie, Iub jezeli tematem obrazu jest ‘jeden zabytek,
nalezy za podstawe catej lekcji wzigé ilustracje. Dla szkot
W calej Polsce obowiazuje zapoznanie ucznigw z obrazem
Krakowa sSredniowiecznego i Krakowa z epoki renesansu
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(Wawel), Lwowa z w. XVII, Warszawy z wl; iz;gﬁ(e&(:il:
stanistawowska), oraz mniej szczeg‘éloyvg ZdO‘l.' S s o
zna, Poznania, Gdariska, ;N?lng,o er'Z;imp ;z[?angim.przez Kt
5 ¢
f{ﬁi?élziﬁg;?;czi rinulsnzfgmagFlorjariska, Wawel renesansowy,
LaZiean;telrjaZlamdell; ‘lla:;‘arsé?ylechociaz‘ nie bedzie .ujietg
w obrazy, musi byé¢ opracowany w sp‘os-ol.a lf;)(r)lggit’?si al' y
ciowy, oraz wigzany SciSle z potrzebaml‘ $ e S
()powiadanie nauczyciele; ‘przguc’;x;r‘;)irezlen:j?;Winien e
Odgry“zﬁiaggn‘fszilg rl;;)ele’ha?ni)wrelﬂo samodzielnoé?i ucz.nié\c;)v,
ib gsta(;gc' sie tak pokierowac ich‘ pracg, by ]alfalnazgliecueclz r;l)io_
trzebnego materjatu dostarczyli sami, Materj Siogl o
i owinni znalezé w ilustracjach, p'odrec?m ) e
s ‘ pbserwacji zabytkéw, niekiedy na mapie. ‘W Z i
Prgy oobraz historyczny winien przgvp‘ad'ac’. na 1edn'<,1l ;e l—fa
]a(iee;:iekiedy temat obrazu bedzie wy.maggl !esz.cze slog ew1 .
i o$wietlenia na lekcji nastgpn.ej i 'za]m'leijgo nca ar;a iy
nym przypadku zas lekcja- moze' byé¢ poswie S
o (np. na wycieczce) materjalu do obraz.u, e
Ic.iiril;e zary'sowany na lekcji nastepngj. Wreszcie, nge gamego
scena, rys kulturalny Iub t. P nie wymz{g:l1 d;()) i
pogle,bienia i gdy nauczyciel mg rozp»orz.q za ¢ S
ilogcia pomocy ilustracyjnych, mc;)‘z:ae:la get])r ::;nerlﬁe dsfig
ety pr:eoiair;l:;i nv?lwgrrﬁlcge;itf nieco ogolni'ejs'z'em,' jadk
nomacmgd;rka i zycie w klasztorach, zycie W miescie slglak-
e S!O:Enem ktére moga obejmowac kilka obrazév\ﬂllb. i:
Fellzwl.e Na’kazdej lekcji  dazyc nalezg' .do pogi 1211?a~
i u?c%falania poprzednio nabytyc}'l w.iadomosm ﬁ?iom’l?al? iy
wiazywania do nich i kojarzenia ich z rliowh" ﬁaleig )
w lekcji o ,,gospodarce szlachty w fqlwardlac skaﬁia 125
wiaza¢ do wsi osadniczej, a takze do ,0dzy
rza“, ,handlu gdariskiego®.

19

Szkoly powszechne.
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UZYWANIE MAPY.

s \A‘/'an;gcz?mu historji' mapa winna stanowi¢ stala po-
kien; aswl V nalezy opiera¢ lekcje przedewszyst-
o. mape fizyczng, poslugiwanie sie mapa historyczn
Przelfrolowa nalezy wprowadzaé stopniowo; mapy ro s
!olx{)vej (zawierajacej elementy z réznych oéresdw histzc::,'(i))_
i:ag rlz.byt tn_xdnej na ppziomie szkoly powszechnej, ung:
it ‘1; nalezy. W.kursw.kl.asy VI nalezy uzywaé¢ w dal-
il agi; tr;xz{py legCZl’lE]: jako podstawowej, ale uzupet-~
el gi{ lar;;zmv msfzghxst(?rycznych W wigkszym stsp~
3 | opisywaniu warunkéw zycia po-
Is;z?zzlegblnych'zespoléw lud7 irzeba uwzglednia(’:(S réz'?i]ccéa pF)((;—
2 %Mgslogl;f;csz?aego ;;/ ersz'ng;h qkolicach Polski. Méwiac np',
i , frzeba dzieciom wytlumaczyé, ze i
byto Zycie wloscian nad Warta, inne w iy i
! - bac 2 goérach, inne nad
gm;‘cz;rnb ;olti‘c aF():il Piod;);(l))lmg Qrzy N(;pisach miast nalezy mév\?i(c!
: alicac ozeniu. Mapa wiec stuzyé i
lekcjach historji nietilko do wskaz i . muS'l .
szych ‘wydarzeri, jak hitew, zjazd-évs;q “i’azl ad.te;? %‘Z v;,:sztme’-
neg'f) uwydatnienia wartnkow zycia w d‘axn;nej Dolscz N?aczz;
;xgce)ge a;;zzy::lge bgc’: l:1tietyli(0 ilustracja omawianych zagag~
£ ‘ unktem wyjscia do p ‘ J i
obraz&lmﬁ i podstawa do od‘!;]:owiednieggra\:rgliozigwgreli‘:;neml
B4 “klasw VII, oprécz mapy fizycznej, winna towarzy-
an _ stale na}me ’wspolczesna mapa polityczna Polski, sta~
ro‘\‘y?c' dla' qlektorych zagadnienn punkt wyjscia. Moga byc
' niez nlgkledy‘ przydatne mapy specjalne, np. komuni-~
l:acyj, podzialu administracyjnego i t. p. , I

UZYWANIE ILUSTRACY].
llustracje na lekcjach historji na tym poziomie odgry-~

Z?;:Stm?gg td‘w‘ojal.(q role. W temiatach takich, jak opisy
» zabytkéw i t. d., winny byé punktem wyjscia dla

lekcji. i
Cji. W tematach innego typu sa tylko uplastycznieniem
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i uzupelnieniem opowiadania. W obu przypadkach jednak
nalezy stopniowo doprowadza¢ uczni6w do umiejetnosci moz-
liwie samodzielnego czytania ilustracyj. Objasnienia mnauczy-~
ciela winny odgrywac role wybitnie pomocnicza i wystepo~
waé tylko wowczas, gdy uczniowie sami nie moga objasnic
ilustracji i wyciagna¢ z niej winioskow.

Nalezy przeprowadzi¢ Sciste rozgraniczenie pomiedzy
kilku typami ilustracyj przy ustalaniu sposobu ich stosowa-
nia. Ilustracja najwazniejsza i najbardziej wartosciowa pod
wzgledem naukowym bedzie fotografja zabytku w postaci,
jaka posiada po poprawnej rekonstrukcji, dokonanej W rze-~
czywistosci, np. fotografja Wawelu odnowionego, kosciola
Marjackiego i f. d. Drugi typ ilustracji stanowi fotogratja
ruin. Nalezy przy objasnieniach, dawanych dzieciom, wska-
zaé im wyraznie koniecznos¢ odtworzenia w wyobrazni pier-
wotnego stanu zabytku. Naogo!l jest to typ ilustracji, raczej
nadajgcy sie dla poziomu wyzszego. Trzeci typ ilustracji
stanowi rekonstrukcja rysunkowa zabytku (ap. zamek Sred~
niowieczny, klasztor i t. d.), od scislosci jej opracowania
zalezy jej wartos¢ poznawcza. Ilustracje tego rodzaju mozna
stosowaé w mnauczaniu, korzystajac z nich jednak ostroz-
nie, aby mie tworzyc falszywych pojec. Jeszcze inny ityp
ilustracyj stanowia t. zw. obrazy historyczne, reprodukcje
takich @arcydziel, jak prace Matejki, Grottgera i innych twor-~
c6w. Znaczenie tych obrazéw w nauczaniu moze byé¢ duze,
ale nie nalezy ich stosowac bez wyjasnienia dzieciom, Ze
sa to dziela sztuki, a nie fotograficzne odtworzenia rze~
czywistosci. Nalezy wyzyska¢ w obrazie to, co jest kopja
zabytku (stroje, brod, narzedzia). Przy opracowywaniu te-~
matéw z zycia kulfuralnego w przeszlosci nalezy postugi~
waé sie w mozliwie szerokiej mierze obrazami s$ciennemi,
przedstawiajacemi dawne urzadzenia domowe, sprzety, stroje,
brori, inne przedmioty codziennego uzytku i t. d.

Ilustracje nalezy stosowac w nauczaniu stale i systema-
tycznie. Ryciny i obrazy nalezy zawieszaC na jaki§ czas
w klasie, poswieca¢ niektére lekcje na pokaz przezroczy,

19%
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postugiwaé si¢ w miare moznosci epidiaskopem. Dla kaz-
dej epoki i kazdego zagadnienia z dziedziny kulturalnej
nauczyciel winien zdobyé, o ile to mozliwe, odpowiedni
materjat ilustracyjny.

ROLA PODRECZNIKA, LEKTURY I ZRODEL.

W ukladzie pracy nauczyciel winien sie liczyé przede~
wszystkiem z programem obowigzujacym i od wskazasi pro-
gramu uzaleznia¢ uzywanie réznych $rodkéw nauczania. Obok
mapy i ilustracji musi do nich mnalezeé ksigzka, przede~
wszystkiem podrecznik, poza tem nalezy stosowaé czytanki
0 fresci beletrystycznej i opowiadania historyczne. Stosii-
nek do podrecznika historji winien byé¢ ustalony przez nau-
czyciela juz na pierwszych lekcjach w klasie V. Nauczy-
ciel powinien nauczyé uczniéw korzysta¢ z podrecznika, za-
czynajgc na kilku pierwszych lekcjach od wspélnego czyta-
nia miektérych ustepéw, oraz wymagaé uczenia si¢ we~
dlug miego w domu. Ustepy, wskazane do utrwalenia w domu,
winny tworzyé wyrazne calosci. Nauczyciel winien uczniom
wskazywac, ktére daty winni zapamietaé (tylko uwzgled~
nione w programie), nadto zwracaé uwage na zawarte
w podreczniku ilustracie i mapki, ktére jednak winny
by¢ uprzednio w klasie objasnione. W podreczniku tez
uczeri znajdzie zZrédla i wuyjatki ze Zrédel, wskazane w uwa-
gach do programéw poszczegélnych klas. Zrédia te po-
winny by¢ odczytane wspélnie w zwiazku z omawianym
nbrazem i moga byé przedmiotem rozmowy i rozwazar,
smierzajgoych do lepszego zrozumienia i poglebienia obrazu
lub utrwalenia nastroju, wywolanego przez obraz. Rozsze-
rzeniem podrecznika beda wiadomosci, czerpane z obser~
wacji w terenie i przy pomocy sSrodkéw naukowych (mapy,
itustracyj). Lektura utworéw literackich o tresci historycznej
1oze takze mie¢ w pewnym stopniu zastosowanie na lek-
vjach historji. Dotyczy to przedewszystkiem pigknej poezii,
odpowiadajacej opracowywanemu tematowi: nie nalezy jed-
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nak przecenia¢ tego s$rodka i stosowa¢ go zbyt czesto. ‘Do—
wieci i powiastki historyczne moga byc¢ zalecane, jako
lektura domowa, zawsze W zwigzku z epoka, kiéra jest oma-
wiana na lekcjach. Jako pomoc w nauczaniu historji, ptoz‘qd‘ar'le%
jest lektura popularnych opowiadan historycznych, c‘)’ tresci
barwnej i interesujacej. Przy lekturze nalezy uwzglgdn_lc qma-
wianie tekstow znanych dzieciom piesni narodowych i histo-~
rycznych. : :

Korzystanie z podrecznika w klasie VII winno by¢
ograniczone do czerpania najniezbedniejszych infqrmacg], do-
tyczacych catego Paristwa. Jak najwiece] mate{']alu zdof)g-
waé musza uczniowie z obserwacyj i rozwazarn samod‘mgl-
nych pod kierunkiem nauczyciela. Natomiast nz} tym pozio-
mie nalezy klasé mocniejszy niz poprzednio nams}& nfi wp'ro-‘
wadzanie w lekture popularng. Poza tem uczniowie winni
nauczyé sie czyta¢ pod kierunkiem nauczyciela rozpwo;zqd‘ze—
nia i obwieszczenia wladz, oglaszane w srodowisku i prze-
znaczone dla ogélu obywateli; nauczyciel winien tlumaczyc
terminy, wyjasniaé, uprzystepnia¢ tekst. :

Przy postugiwaniu si¢ podrecznikiem, émdl.am,'l.ekturq,
nalezy zawsze pamigta¢ o rozwijanin samodzielnosci ucz-
niéw.

BKTUALIZACJA W NAUCZANIU.

Jednem z majwazniejszych zagadniern metodycznych przy
nauczaniu historji w oddzialach V i VI jest sprawa al:x-
tualizacji w nauczaniu mna tym poziomie. HAktualizacja mnie
powinna by¢ powierzchowna, mechaniczna, nie' §ame nazwy
maja byé pomostem, wigzacym z teraZniejszoscig, ale wla:
sciwa tres¢ historyczna. Uwspodlczesnienie powinno nastgpic
przez wysuwanie na plan pierwszy tych temab.éw zZ prze-
sztosci, kitére wigza sie z teraZniejszoscia. Naﬂeps;y wy-~
nik osiagnie nauczyciel, ktéry wywola wsréd uczniow s§~
morzutne nawigzywanie do chwili obecnej. Przy aktuali-
zowaniu nalezy pamieta¢ o koniecznosci uzupelnienia po-
réwnari, czynionych przez mlodziez, wiadomosciami o te-
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razniejszosci, ktérych mlodziez nie posiada, oraz o przeno-
szeniu danych z przeszlo$ci na mape wspolczesnej Polski.
Juz na tym poziomie nalezy przestrzega¢, by mlodziez przy
aktualizacji nie popelniala anachronizméw, np. w zwiazku
z uzywaniem terminéw technicznych (lampa, szyba, parowéz
i t. p.). Przy nawiazywaniu do wspolczesnych kwestyj, kiore
w danem Srodowisku moga byc¢ drazliwe (np. kwestje mniej~
szosci), nauczyciel winien zgéry obmysleé spos6b  wyja-
Snienia sprawy, zgodny z wychowawczemi zalozeniami pro-
gramu,

CZYNNIK LOKALNY I REGJONALNY.

Rozwinigcie elementu lokalnego w nauczaniu historji wy-~
maga bardzo wydatnego zastosowania pogladowosci,
w szczeg6lnosci oparcia si¢ na znajomosci bliskich objek-
tow, ciekawych pod wzgledem historycznym. Uczniowie
winni poznaé¢ dokladnie miejscowe zabytki, zwigzane z epoka,
0 kbérej sie uczg. W zwiazku z poszczegdlnemi punktami
uczniowie winni si¢ dokladniej zaznajomi¢ z przeszltoscia
miejscowosci, w ktérej szkola si¢ znajduje. Szkola war-
szawska np. wybierze inne punkty materjalu do rozwi-
nigcia, niz lezgca wpoblizu szkola wiejska, oddalona od
osrodkéw kulturalnych. Nauczyciel winien pamietac, ze kazda
miejscowos¢ jest historyczna i o kazdej uczniowie moga
sie czego$s dowiedzie¢. Prawie wszedzie, gdzie jest szkola,
jest kosciol, cmentarz, kaplica, mogily. Wszedzie tam, gdzie
tres¢ materjatu lokalnego bedzie uboga, nalezy zwrécic uwage
na okolice nieco dalszg i postaraé sie ja pozna¢ w wyciecz~
kach. W miare moznosci nalezy uwzglednia¢ nazwe miej-
scowosci i jej wyjasnienie historyczne.

Oprécz wiadomosci z dziejéw danej miejscowosci, na~
lezy réwniez wprowadzié w nauczanie blizsze wiadomogci
z przeszlosci regjonu, w ktdrym szkola sie znajduje. Wszedzie,
gdzie odrebnos¢ regjonu nie wystepuje dos¢ wyraznie, tema-
tem moze by¢ historyczna ,,dzielnica®, np. Pomorze, Podlasie.
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Nauczyciel winien tutaj oprze¢ si¢ ma bardzo p-osgnjet.gch
w ostatnich czasach badaniach regjonalnych i coraz lncz.ruej-
szych wydawnictwach monograficznych. Tematy lokaln.? ire-~
gjonalne daja bardzo duzo sposobnosci do samodzielnego
wiioskowania uczniow. &

Zagadnienie narodowos$ciowe jest uwzglednione w sa~
mym programie, poza tem wystapi W rozwinigciu lokalnem
i regjonalnem.

WYCIECZKIL

Wiycieczki, organizowane w zwiazku z lekcjami historji,
moga mie¢ za cel najblizsza okolice, lub okoh‘Fe d.alsze..

Tematy wycieczek historycznych moga byc ré‘z'ne i za~
lezni> od tego rozny bedzie spos6b ich p<rom(adze.ma. Jeden
z typéw — to wycieczka, majaca za cel obejrzenie zabgtku
kulturainego: kosciota, zamku i t. p. lub muzteum,‘ ]_ako
zbioru zabytkéw kulturalnych. Drugi — fo zwigdzeme miejsca,
pamieincgo z wydarzen politycznych, np. mie]sc%.l Aelek-cu na
Woli, pcla bitwy i t. p. Typ odmienny stanowl wy?leczka
o temacie spolecznym, ktérej celem jest ploréwngme po-~
znanych 2 przeszlosci obyczajow, sposobow prficy i gospo~
darki ze wspélczesnemi. Istnieja tez wycieczki, w ktérych
te trzy rodzaje tematow lacza si¢ ze soba. ) ;

W idesie VII wycieczki majg na celu ;_;bieram:e_mateflﬂlu-
dla —;iai;ﬁflia w.spwélczesneg‘p' zycia_polskiego W_ srodowisku.
Wycieczki powinng by¢ starannie przygotowyware, Opraco-
wywane i jak najwszechstronnej zuzytkowywane przez ucz-
nidw w mauce,

N/IZWY I DATY W NAUCE HISTORJL

Nie naleiy przecigza¢ materjalu historycznego na@m?a-
rem imion, na:wisk, nazw miejscowosci, oraz dat. P.oza 1m.10—
nami wiasnemi, wskazanemi wyraznie W prograrnw:, mozqa
wprowadzi¢ tylko te nazwy i nazwiska., kbére‘kmarzq sie
§cisle z poznawanem wydarzeniem dziejowem i z ktéremi
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mozna polaczyc szereg konkretnych szczegoléw, potrzeb-
nych dla stworzenia pelnego obrazu. Natomiast nalezy bez-
wzglednie unika¢ wymagania mechanicznego zapamietywa-
nia lub wyliczania nazw i mnazwisk.

Orjentacje chronologiczng wprowadza sie stopniowo. Na
szczeblu pierwszym wyrabiamy zrozumienie elementarnej per-
spekfywy czasu, w kursie historji na szczeblu drugim posit-
kujemy sie juz datami, starannie wybranemi, ustawionemi,
jak slupy orjentacyjne, dla konstrukgji chronologicznej. Sto-
piefi zrozumienia tej konstrukcji wzrasta w klasie VI, do-
prowadzajgc do Scistego zespolenia omawianych wydarzer
z lat od 1914 do dzisiaj z datami rocznemi.

ORGANIZACJA LEKCY) HISTORJI W KLASACH VI I VII
SZKOL POWSZECHNYCH O 5 NAUCZYCIELACH.

W klasach VI i VII szkoly o 5 nauczycielach wyste-
puje 1 godzina ,cichej nauki historji.

Organizacja pracy jest taka, ze klasa VI ma zawsze
& godziny osobnej nauki glosnej historji lub geografji, 1 go-
dzing nauki glosnej jednego z tych przedmiotéw laczmie z na-
ukg cicha klasy VII, 2 godziny nauki cichej (1 historji, 1
geografji) podczas nauki glosnej w klasie VIL. O ile chodzi
o samg historje, moze by¢ tak, ze klasa VI ma w pierwszem
polroczu 2 godziny osobnej nauki glosmej i 1 nauki cichej
lacznie z naukg glosna geografji w klasie VII, w drugiem
polroczu zas — 1 godzing osobnej nauki glosnej, 1 go-~
dzing nauki glosnej lacznie z nauka cichg klasy VII i 1
godzing nauki cichej lgcznie z nauka glosna w klasie VIL
. Klasa VII ma w ciggu drugiego pdlrocza 1 godzine
osobng nauki glosnej, 2 godziny, nauki glosnej, w ciggu
ktérych odbywa sie nauka cicha historji i geografji w klasie
VI, oraz 1 godzine nauki cichej lacznie z nauka glosna
w klasie VI. 3

Nauka cicha w klasie VI szké! o 5 nauczycielach moze
polega¢ albo na samodzielnem opracowaniu przypadajacych
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na dana godzing rozdzialow z podrecznilfa, Przytem 1'1a1ez'g
wskaza¢ zapomocg postawienia odpow1edmch pytan, na
co uczniowie maja zwrocic uwage, €zego malq. w ustepie
szuka¢, albo tez na opracowaniu pewnych latw1e‘]sz'ych te~
matéw na podstawie dodatkowej lektury, na uktadaniu 'sp-rz.l~
wozdari z niej, albo wreszcie okolicznosciowo na pl.samu
sprawozdari z wycieczek. Materjal do lektury w p‘wostam pq-
pularnych broszurek (opowiadari historycznych) musialby znaj~
dowac sie w rozporzadzeniu natczyciela. e

W Kklasie VII zasadnicze opracowarnije zagad‘men' na~
lezy do nauki glosnej; na czas nauki cichej ‘pr.zeznac.zyc na-
lezy takie prace, jak czytanie broszurek, ‘robl‘eme z nich wy-
ciggéw, opracowywanie graficzne danych hczbowy'ch: oraz
wymienione w uwagach do programu k.lasg VII ¢wiczenia
pismienne (podania do wladz, wypelnianie lfz'irty meldunkq-
wej i t. p.). Okolicznosciowo moga wystapi¢ sprawozdania
; wgggciilgsu do czasu mozna urzadza¢ wspélne wycieczki
dla obu klas.

kORELAC]A NAUKI HISTORJI Z INNEMI PRZEDMIOTAMI
NAUCZANIA.

Przygotowanie do wiasciwej nauki historji ies‘t wlql~
czone w zakresie pierwszego szczebla pvrzedewszgstklem .d‘o
nauki jezyka polskiego. Na poziomie szczebla drugiego ZWKL-
zek z jezykiem polskim utrzymuje sig fladgl r}a tle czgtan.e %
obrazujacych dzisiejsze zycie polskie W srodow.lsku oraz zwslq.—
zanych z wielkiemi postaciami i momentz}ml‘ z pr.z(:i§zlo.c1,
przyczem blizsze o$wietlenie takich .p‘(')st'fm: jak Mi t 1ew1.cz:
Szopen, Matejko, Sienkiewicg, Woyspiariski, jest zadaniem na

i jezyka polskiego. s
o ]%V?adorgoéci geograﬁczne w klasie III i IV "obelmula
cze$¢é przygotowania do historji. Nauka ‘ge.ograf]l \zazng-
jamia z mapg i wprowadza w jej zrozumlgnle, a nastepnie
zapoznaje dokladnie z geogratja ziem polskich, z pracg go-
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spodarcza czlowieka i jej warunkami na ziemi, stwarzajac
V\{ ten sposéb podstawe i ulatwienie dla zrozumienia zjawisk
blst.orycznych. Na poziomie klasy VII historja moze da¢ obraz
zycia 'wsp()lczesnego Polski tylko lacznie z geografja —
prz;y scisl?m ustaleniu podzialu tematéw. Wrycieczki moga
b‘gc.orgamzowane dla historji i geografji wspdlnie, lub tez
W}y‘c'u%czki dla celéow jednego przedmiotu moga uw,zgledniac’
czesciowo i cele drugiego.

Dobér piesni obrzedowych, ludowych, piesni pracy, opra~
cowywanych mna lekcjach <$piewu, ulatwia nauce ,historji
wprgwgdzenie w atmosfere pracy i zabawy przeszlych po-
}{0.121’1.1 ludzi wspélezesnych. Piesni narodowe, paristwowe
i zolme_rskie, lacznie z wyjasnieniami historycznemi ich tresci
stanowia wazne uzupelnienie lekcyj historji. ,

GEOGRAFJA.

CELE NAUCZBNIA ORAZ ICH REALIZACJA.

Nauka geografji w szkole powszechnej winna da¢ ucz-
niowi znajomo$¢ najniezbedniejszych, zyciowo waznych wia-
domosci geograficznych, dotyczageych najblizszej okolicy, Pol-
ski, Europy i Swiata.

Précz zadan poznawczych nauka geografji spelnia réw-
niez wazne zadanie wychowawcze. Uczy dziecko kochaé
ziemie rodzinng, jej tradycje i kulture i wyrabia czynna po-
stawe obywatelska.

Realizacja materjalnych celéw nauczania opiera si¢ glow-
nie na wiadomosciach, zaczerpnietych z terenu Polski.

W pierwszych trzech latach nauczania dziecko rozsze~
rza szczuply zakres wiadomosci 0 zyciu rodzinnem i ofocze-
niu,; przytem w klasie III zaznajamia sie bardziej szczegélowo
z teremem i zyciem najblizszej okolicy. Do poznania tej
okolicy przyczynig sie¢ wszystkie  inne przedmioty, poczatki
geografji zas, ktore lacznie z elementami nauki o przyrodzie
stanowia w tej klasie jeden, nowy przedmiot, ogniskujg zdo~
bywane wiadomosci.

W klasie 1V, gdzie geografja posiada juz osobny pro-
gram, dziecko fworzy sobie pierwsze wyobrazenie o calosci
Polski, jednak jeszcze w bardzo og6lnym zarysie.

Szezegolowe poznanie Polski, oparte 0 mape, uczen
zdobywa dopiero w klasie V, kraje Europy i pozostalych
czesci Swiata sg nastepumie przedmiotem mnauki do korica
klasy VI
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W klasie VII jeszcze raz powraca uczeh do swej oko-
licy i Polski, rozwazajac gléwnie zagadnienia zycia gospo-
darczego na tle znajomosci Europy i s$wiata.

W zakresie ksztalcenia formalnego geografja ma wy-~
rabia¢ umiejetnosé obserwowania otaczajacej rzeczywistosci,
zestawiania i wigzania poznawanych szczegéléw, umiejet-
nos¢ orjentowania sie w terenie i w symbolice mapy.

Realizacja celow formalnych opiera sie na takiem usze-
regowaniu ‘wiadomosci geograficznych, by uczern mégt je
stopniowo opanowywaé w Spos6b mozliwie samodzielny.

W  mysl tegc program wprowadza na pierwszym
szczeblu geografje o charakterze raczej krajoznawstwa.
N klasie IV zdobywa dziecko znajomos¢ planu, co stanowi
konieczng podstawe do zrozumienia mapy. W klasie V mapa
staje sie waznem narzedziem nauczania.

Na pierwszym szczeblu ziemie i zjawiska na niebie
dziecko pojmuje naiwnie, tak, jak je widzi, a dopiero na po-
ziomie drugiego szczebla opanowuje w sposéb rozumowy
fakty, prowadzace do prze§wiadczenia o kulistym ksztal-
cie ziemi, o ruchach cial niebjeskichl i t. d.

W klasach nizszych (I i II) dziecko zaczyna sie ¢wi-
Czy¢ w opisywaniu zaobserwowanych zjawisk i faktéw, poz-
niej (w klasach III i IV) prébuje monadto stwierdzaé istnienie
najprostszych zwiazkéw migdzy typowemi przejawami zycia.

Na wyzszym szczeblu, w klasach V, VI i VII, rozwéj
umyslowy ucznia pozwoli w znacznie wigkszym stopniu
i powazniej badaé¢ elementy przyrody i zycia czlowieka, oraz
Czyni¢ préby laczenia ich w jedna caloé krajobrazowa.

Uczac o warunkach wspolczesnego zycia Polski, uka-
zujac piekno i bogactwo ziemi, Zycie jej mieszkaricow, ge-
ografja zaszczepia w minda duszg dziecka umilowanie Oj-
Czyzny, rozbudza uczucia obywatelskie, gotowos¢ czynmnej
stuzby dla Paristwa, uczy rozumieé zbiorowy wysilek zespolu.

Juz w pierwszych latach nauczania, zwlaszcza w kla~
sie III, dziecko, poznajac teren najblizszej okolicy, gleboko
przezywa wrazenia, wigzace je z ziemia ojczysta. W czwar-

ST
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tym roku nauczania geografja rozszerza w.swiador{mS(.:i.ugz.-
nia ‘drobny $wiat jego ojcowizny do r92m1ar6w w1elk1g]b j
czyzny ‘Wzbogaca jego wiedze poznaniem nowych krajobra
Iski. ' '
i -\a;) klasie V' poznawanie Polski, zwigzane z Cthamfam
mapy, daje moznos¢ glebszego wnikania w r}xektér:_zllf:c—)
wiskzi kultury. Przy opisie krain Europy w k]z:lsm. Vi (z);(;;g
i i i alo oczu od ziemi ojczy-~
w dalszym ciagu nie bedzie odwrac PRSI ks
o iwni baczy braki i niedociggnie
stej, przeciwnie, wyrazniej ZzO g i
‘ istosci jej dodatnie i powodzeni
olskiej rzeczywistosci oraz jej strong. ifigea
fxa terelnie europejskim przy pomocy cigglych 'zﬁf&wrtirm 1i1 ;Seie
ien ji i europej
tawieri. Nauka geografji krain poza C 3
i’l uwzglednia w dalszym ciagu cele wgchob\ivan.la (;bysvgf;‘e;Q
i i powinien zda¢ sobie jasno
sko~paristwowego: uczen powmlgn : S0 S1 Zas
ii i i kuli ziemskiej, powinien Or]
z roli i znaczenia Polski na Z |
towaé sie w zagadnieniach emigracji wog‘é.le. oraz w:frlfnlr‘;’aizli
zycia Polakéw poza granicami Polski, p‘o“(r;m(.elr{léréwrlllfzzonmh
ie¢ 5 ielkich podrdéznikow, 1
dzie¢, ktérzy z Polakow, wielkic " . g
gzograﬁéw, wslawili sie i czem (Kopernik, Domeyko, Strze
ki, Grabczewski i t. d.). i : | i
e w ?dasie VII opracowanie zycia I r9zwo1}1 go'sy.)odalr'
czego $rodowiska i Polski na tle zdobgte].zna]omosm caC ae]
kuli ziemskiej zmierza nietylko do zaml'{nlemg w.pgvs.m.q 2
lo§¢ nauki, ale réwniez do wyrobienia odpowiedniej p
stawy obywatelskiej.

PLAN I MAPA; NOTOWANIA I OBSERWACJE
GEOGRAFICZNE.

Nauczanie geografji rozpoczyna sie o'd ‘p‘o‘zr}awatl)nia f:l;—i
t6w konkretnych, dostepnych dla bezposredniej obserw tel.
dziecka. Spostrzezenia w trzech pierwszych klas‘;llc)llzo \;zdze-

; MR St aja jeszcze ‘
renie majblizszej okolicy nie wymag . s A

j i t w klasie IV nalezy u
nia jezyka symbolicznego. Nawe Klasie ‘
zbyt]?(?zleglej skali symbolicznego ujecia; opracowujemy tam

Swnie 'pojecie planu. _ g
i Zazﬁaj]amianie dziecka z planem powinno odbywac sig
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powoli i systematycznie droga odpowiednich ¢wiczeri, tak,
by dziecko nietylko powierzchownie umiato nasladowac, lecz
istotnie rozumialo czynnosci podczas rysowania planu. Za-
cza¢ nalezy od rysowania planéw drobnych przedmiotéw,
Potem dopiero mozna wprowadzi¢ pojecie podziatki, pole~
cajac rysowaé plan wigkszego przedmiotu, np. stolu. I znéw
po ¢wiczeniach w obliczaniu i zastosowaniu podzialki mozna
bedzie przejs¢ do sposobu oznaczania na planie kierunku.
Tu okaze sie niewystarczajgcem zwykle okreslanie kierunku
przy pomocy stanowisk storica. Nauczyciel zaznajomi wiec
dzieci z konstrukcja i uzyciem kompasu. Gdy te dwa mo-
menty: podziatka i kierunek zostang dostatecznie opraco-
wane, woéwczas dziecko zrozumie, iz plan jest rysunkowym
sposobem przedstawiania rozmiaréw i kierunkéw. Dalsze éwi-
czeiia w rysowaniu i czytaniu planéw sa wyraznie wska-
zane w materjale nauczania,

Praca nad wprowadzeniem jezyka symbolicznego rozwi-
nie sie dopiero w catej pelni na szczeblu drugim. Nalezy
przytem wystrzegaé sie zbyt powierzchownego i plytkiego
wprowadzania ucznia w symbolike mapy. Im wolniej, syste-
matyczniej, a przeto gruntowniej uda sie oswoi¢ dzieci
z mapg, fem pewniejszg zdobeda one podstawe dla dalszej
normalnej nauki.

Geografja Polski w klasie V oprze sie na mapie pozio-~
micowej bez uwzglednienia siatki geograficznej. Przy po-~
mocy modeli, obserwacyj w terenie, piaskownicy i t. p.,
dzieci latwo zrozumiejg Sposéb przedstawiania form terenu
i stosunkéw wysokosci na mapie.

W klasie VI, po opracowaniu kulistosci ziemi, po wpro~
wadzeniu przy pomocy globusa indukcyjnego siatki geogra-
ficznej, po dokladnem opanowaniu pojecia szeroko$ci i diu-
gosci geograficznej, mozna przystapi¢ do narysowania zwy-~
ktej siatki Kirchhoffa dla jednej polkuli.

Opracowujac podstawowe elementy mapy fizycznej:
znakowanie poziomicowe, siatke, uczniowie zdobywaja $rodki
do jej umiejetnego czytania.
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Wiadomosci geograficzne nalezy ufrwala¢ i rozszerza;
przy pomocy notowania réznych .szczeg()léw E]ar r{mp;ci
konturowych. W szczegdlnosci mozya zgznaczac m;e 0h
lejowe, rozmieszczenie SUrowcoOw, o.srod.kow przemgs‘owg§
i t. d. Takie notowania przyczynig sug' fio zapamugttam';l1
ukladu, stosunkéw i wzajemnej zaleir}osu posz‘cz.eg(')h?gcr
elementéw. Praca ta da znacznie wigksze wgmkl, §n1;e tll
golostowre powtarzanie nazw lub tylko odnajdywanie ic
15 ms)glel;lasie VII wazny dzial pracy stanoyvi czytanie yvg-
kreséw, ilustrujacych rézne ustosunkowania oraz zmlan?
i przeobrazemia gospodarcze; jest t(? wprowadzanie w zannz;a
jomos$¢ jednego z najwazniejszgch. srodkéw porozumiew
sie 1 orjentacji w zjawiskach 2gc12} gospOfiarczeg(?. Sk

Wszystkie ¢wiczenia kartograﬁczqe wm‘n9 by¢ wy c‘)nlg‘
wane na lekcjach szkolnych pod lflgrunlflem nauczyciela;
niedopuszczalne jest zadawanie tych chczen do domt;).l i

Przy obserwacjach pogody na pierwszym szczeblu o
uczania nie nalezy uzywac niezrozumlalgch 'na tl_,].tfl pol,{z j
mie przyrzadéw, jak np. termometru, an'l tez roblcd wy r:,
s6w temperatur. Obserwacje i notowa.rua tego ro za];asg
prowadzone kolejno przez grupy uczniéw, na ktore

zielona w tym celu.

ZOStat\?V ‘iﬁgsié VII stosé’waé nalezy réwnie? W n}iare potrzeby
i moznosci proste i latwe sposirzezenia i pomiary .metteorg:
logiczne juz przy pomocy niektérych p}'zgrzadéw. ‘erm
metru, aneroidu, deszczomierza. Obselrwacle‘ tego rodza?u zg-
interesuja mlodziez, zwlaszcza na wsi, gdgw §prawy pogli) 1g
sa zagadnieniem zyciowem i gdzie urzadzenie przezksz. (‘JV (f
malej stacji meteorologicznej przgsporzg.x}aszemu ra]o.
rolniczemu wiekszej liczby ludzi, I‘OlemlE.!]QCI_.](Eh znaczernie
praktyczne i spoteczne stuzby meteorologicznej.

WYCIECZKL

Nauka w terenie i wycieczki sa gl(’)wnem.z'lzéd@m, do~
starczajacem materjalu do bezposrednich przezy¢ i obser~
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wacyj. Nauczyciel winien wyzyska¢ kazda sposobnosé, by
powigkszaé zapomoca tych obserwacyj zaséb wiadomogci
geograficznych dziecka. Komieczne sa osobne wycieczki ge~
ograficzne, zrazu niezbyt uciazliwe, w najblizsza okolice,
a nastgpnie coraz dluzsze i dalsze. _Ze_starsza mlodzieza
nalezy odby¢, o ile to mozliwe, w ciagu jej pobytu w szkole
pare kilkudniowych wycieczek, tak, by uczeri poznat kilka
odrebnych krain Polski. Krétkie 2—3 godzinne wycieczki
geograficzne maja na celu opracowanie jednego, $cisle okre~
Slonego tematu, dluzsze natomiast — calodzienne i kilku-~
dniowe — moga i powinny obejmowaé wiegkszg ilos¢ za-
gadnieri. Chodzi tu o takie ujecie calosci krajobrazowej te~
renu, by w umysle dziecka konkretnie uwidoczniala sie wza~
jemna zalezno$¢ rozmaitych, a przedewszystkiem przewod-

'nich elementéw i zjawisk, tworzacych zespdl zycia danego

krajobrazu. Nie nalezy zanmiedbywaé zwiedzania zakladéw
przemystowych, tak bardzo ciekawych dla mliodziezy i tak
pouczajacych ze wzgledu na przyklady pracy zorganizowa~
nej. Wychowawcze znaczenie tego rodzaju wycieczek jest
niezaprzeczenie wielkie. Zaznajomia one mlodziez z praca
ludzkg przy wytwarzaniu niezbednych dla zycia produktéw
oraz ukazg starszej mlodziezy fragmenty naszego zycia go~
spodarczego.

Wycieczki dtuzsze, jesli majg _przynie$¢ nalezyte wy-
niki, muszg by¢ troskliwie zawczasu przygotowane pod
wzgledem organizacyjnym i rzeczowym. Przygotowanie or-
ganizacgjne ma polega¢ na podziale klasy na mniejsze grupy
z wyznaczeniem w obrebie kazdej grupy poszczegélnym
uczniom odrebnych zaje¢ administracyjnych, jak np. opieki
nad porzadkiem, noclegiem, jedzeniem i t. p. Rzeczowe przy-
gotowanie powinno objaé prace mlodziezy nad tematami,
z ktéremi_sie spotka w czasie drogi (feren, roslinnos$é, hi-
storyczne pamiatki, zabytki, rodzaje techniki fabrycznej it. d.).

Dobra organizacja nawet krétkiej wycieczki ma nieza~
przeczone wychowawcze znaczenie, uprzednie za$ przygoto~
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warnie naukowe przyczyni si¢ do osiggniecia powazniejszych
wynikéw dydaktycznych.

Po zakoriczeniu kazdej wycieczki zdobycze z mniej mu-~ ||

1y

szg by¢ zebrame i utrwalone.

POMOCE NAUKOWE.

Zas6b map winien obejmowac co najmniej: mape danego
wojewddztwa, mapy polityczng i fizyczng Polski, mape fi~
zyczna Europy i planigloby. Jezeli to mozliwe, nalezaloby
mie¢ poza tem mapy poszczegdlnych kontynentow.

Procz mapy, jako gléwnej, niezbednej pomocy przy
nauczaniu geografji, nalezy wymieni¢ przedewszystkiem 910_‘
bursy. Odmienne wiasnosci geomefryczne, ktéremi rf')’z'ni sie
powierzchnia kulista od plaszczyzny, mozna unaoczni¢ tylko
przy pomocy globusa indukcyjnego oraz zwyklego globusa
geograficznego.

Wazng pomoca w nauczaniu geogratji, sluzaca zwlaszcza

do tworzenia wtasciwych wyobrazenn o mnieznanych krainach, |

sa obrazy. Moga to byé obrazy Scienne, pocztéwki, w‘gcinl‘«:i
z czasopism ilustrowanych. Najwigksza wartos$¢ p‘os1ada!q
obrazy, wyswietlane przez epidiaskop, lub tez filmy. Nalezy
zwr6cié jednak uwage na to, by tych obrazéw nie pokazy-
waé zbyt wiele podczas jednej lekcji, grozi to bowiem wy-
tworzeniem zametu i nie pozwoli na dokladne rozpatrzenie
i analize tresci. .
Mapy, potrzebne do nauki, oraz odpowiednie l.lLl-'
stracje winny si¢ réwniez znaleZé w kazdym podreczniku
szkolnym. -
Do wpyjasnienia ruchéw ziemi oraz stosunkéw klima-~
tycznych, zwiazanych z porami roku, moze sluzy¢ proste
w konstrukcji zenitarjum. Inne nieskomplikowane przyrzady,
jak . gnomon, zegar stoneczny, przyrzady miernicze (pochy-

tosciomierz, poziomica, busola), niektére meteorologiczne, sg -

pozadanemi s$rodkami, ulatwiajgcemi wuyjasnienia oraz inte-
resujacemi mlodziez. Niektére z tych przyrzadéw mogag,

Szkoly powszechne 20
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a w sprzyjajacych warunkach powinny byé w
Spr | ykonane prze
miodziez podczas lekeyj zaje¢ praktycznych. g

GEOGRAFJA OGOLNA.

Najwai‘niejsze fragmenty geografji ogoélnej wystepuja
w rézngch miejscach kursu w uszeregowaniu, zgodnem z po-
trzebami materjalu nauczania oraz etapami’ rozwoju umy-
slf)we‘go dziecka. Przedwczesne bowiem wyjasnienia nieraz
wiecej szkody moga przyniesé, nizli pozytku. Natomiast
gdy "nastapi odpowiedni moment, w ktérym dane zagadnienie’
powinno by¢ opracowane, nalezy dolozyé starar, aby to
biy‘lq .uczynione przysiepnie, ale mozliwie poprawr;ie i do-
kladnie. Materjal nauczania oraz uwagi do programéw po-

sz.cz‘eg‘c’)lr}ych klas wyraznie wskazujg tematy oraz wtasciwe
miejsce ich opracowania.

GEOGRAFJA SZCZEGOLOWA (REGJONALNA).

Wobec mnéstwa krain, wobec réznorodnosci zjawisk, za-

Fhod’zchch na jednym obszarze, wobec zawilosci zaleir,xos'(‘j
i zw1azl§6w, ktére skladaja sie na krajobrazowe oblicze regjo~
nfSW, nie moze byé mowy o nauczaniu encyklopedycznem.
' Pierwszem zagadnieniem bedzie tu wyb6r pewnych tylko
( h:agmentéw, ilustrujacych najbardziej typowe fakty, najwaz-
nle]s?e zespoly zjawisk. Trzeba unika¢ dazenia do wila~
?zanla' 'w umyst dziecka nadmiaru wiadomosci, choéby po~
]’err.mosF pamigciowa nie sfala temu na przeszkodzie. Przy~
sSwieca¢ powinna fu zasada: malo, ale gruntownie.

Geografja Polski w klasie V rozpoczyna si¢ od zarysu
ogélnego. Zarys ten utatwi zrozumienie zjawisk i zagadnieri
Fharaktergstycznych dla krain. Sciste rozgraniczenie krain
jest Ff‘l{dné, a czesto niemozliwe; nieraz wystepuja nieznaczne
przejscia od jednej do drugiej. Wazkie cechy krain (rzezba
hgd_rog‘rafja, klimat, gesto$¢ zaludnienia i t. d.) maja réz'ne,
nasilenie. Bez ogélnego obrazu rozmieszczenia fych ele~
mentéw na ferenie calej Polski trudno uchwyci¢ te réznice.
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Dopiero na tle obrazu ogo6lnego mozna przystapic do szcze~
gbélowego przegladu regjonéw. To poczucie calosci, a jedno-
cze$nie budzace sig zainteresowanie dla nowych, ciekawych
szczeg6low, podirzymywane umiejetnie przez nauczyciela, po-
winno sprzyjac czynnemu stosunkowi dziecka do kazdej no~
wej lekcji. Zainteresowanie i aktywnos¢ dziecka, poza indy~
widualnemi zajgciami, w znacznym stopniu zwigkszy¢ moga
prace zespolowe, jak mnp.: przygotowywarnie wiekszej Wy~
cieczki, korespondencja z uczmiami réwnorzednej klasy in-
nej szkoly na ferenie, bedacym celem wycieczki, wymiana
z innemi szkolami pocztéwek oraz charakterystycznych oka-
zow i t. p.

Geografje Europy i krain pozaeuropejskich mozna opra-~
cowywa¢ w formie podrézy. Podréze te oczywiscie powinny
posiada¢ charakter sugestywny, by obudzié wyobraznig
dziecka, ktora ulatwi mu przyswojenie wiedzy 0 tych od-
legtych krainach. Tu wlasnie powinny odegrac wielkg role
dobre ilustracje, kbtére moga by¢ zaréwno zZrédlem wiedzy,
jak $rodkiem prostowania blednych wyobrazeri, skadinad
powstajaaych.

Pozadang jest rzeczg prowadzi¢ tak podréz, by przytem
dzieci uczyly sie¢ wiadomosci waznych dla praktycznego zy~
cia. B wiec, ruszajgc w podroz, nalezy zda¢ sobie W przy-
blizeniu sprawe z przypuszczalnych jej kosztow, zaznajomié
sie z formalnosciami urzedowemi, jakie sa z nig polaczone
i t d. W czasie podrézy, zwiedzania miast, nalezy badac
przebieg drogi na mapie, stwierdzaé zmiany krajobrazowe,
positkowaé sig odczytywaniem wyjatkéw z dostepnej lektury
geograticznej.

Po wukoriczeniu podrézy nalezy przystgpi¢ do zebrania
materjalu juz wedlug systematycznego podzialu zagadmnieri.

ORGENIZACJA LEKCY] GEOGRAFJI W KLASACH VI i VII
SZKOL POWSZECHNYCH C 5 NAUCZYCIELACH.

W klasach VI i VII szkoly o 5 nauczycielach wyste-~
puje 1 godzina ,cichej* nauki geografji.

20%
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Organizacja pracy jest taka, ze klasa VI ma zawsze
5 godziny osobnej nauki glosnej historji lub geografji, 1 go~
dzing nauki glosnej jednego z tych przedmiotéw lacznie
z naukg cichg klasy VII, 2 godziny nauki cichej (1 historji,
1 'geografji) podczas nauki glosnej w klasie VII. O ile chodzi
0 samg geografje, moze byc¢ tak, ze klasa VI ma w pierw-
szem polroczu 1 godzine osobnej nauki glosnej, 1 godzine
nauki glosnej lgcznie z nauka cicha klasy VII i 1 naukij
cichej, lacznie z nauka glosnag klasy VII, w drugiem polroczu
za$ — 2 godziny osobnej nauki glosnej oraz 1 godzine nauki
cichej tacznie z mauka glosna historji w klasie VIL

Klasa VII ma w ciggu pierwszego pélrocza 1 godzine
osobng mauki gtosnej, 2 godziny nauki glosnej, w ciggu kb6~
rych odbywa sie nauka cicha historji i geografji w kla~
sie VI, oraz 1 godzing nauki cichej lacznie z nauka glosna
w klasie VI.

Glowng trescia zaje¢ podczas nauki cichej winny by¢
rézne cwiczenia, np. czytanie mapy, obliczanie odlegtosci,
notowania na mapach konturowych, sporzadzanie lub komen~
towanie wykreséw statystycznych i gospodarczych. Poza tem
na lekcjach cichych uczniowie moga uprawiaé lekture, badz
uzupelniajagca nauke glosng, badZz przygotowujaca do niej.
Zaleznie od biegu kursu wystapia jeszcze w pewnych momen~
tach: latwe eksperymenty, uzmystawiajace pojecia geogra-
ficzne, opracowywanie materjalu do nowej wycieczki i t. p.

W celu zwigkszenia liczby godzin nauki glosnej przewi-
duje sie niekiedy urzgdzanie wspélnych wycieczek dla tych
obu klas; gléwnym tematem beda woéwczas fragmenty zycia
gospodarczego najblizszej okolicy.

KORELACJA NAUKI GEOGRAFJI Z INNEMI
PRZEDMIOTAMI NAUCZANIA.

Juz w nizszych klasach, gdzie geografja nie wystepuje
jako oddzielny przedmiot nauczania, proste pojecia i fakty
geograficzne sa zasadniczo tematami na lekcjach jezyka pol-
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skiego. Poczawszy od IV klasy, przy opracowywaniu rodzi-
mych i obcych krajobrazéw odpowiednie czytanki na lek-
cjach jezyka polskiego, obrazujace zycie cztowieka, jego dzia-
lalno$¢é, przygody, podréze i f. d., moga sie przyczyni¢ do
ozywienia i uzupelnienia nauki geografji. Koniecznym warun-~
kiem jest tu stosowna wartosc¢ literacka tych czytanek. Po-
glebione pojecia geograficzne wzbogacaja stownik ucznifi.

Wiadomosci geograficzne w klasie III i IV obejmujg
cze$¢ przygotowania do historji. W klasach wyzszych wiado~
mosci historyczne dostarcza materjalu do nakreslania dziejo-
wej roli naturalnych drég komunikacyjnych, ktérych znacze-
nie jest podstawa przewodnich zjawisk.antnopogeograflcz"—'
nych. Natomiast wiadomosci z historji odkry¢ i kolon%zacu,
poruszane obszernie na lekcjach geografji, przyczynia sie do
wyrobienia bardziej plastycznego obrazu czasow miniong.ch.
Na ‘wycieczkach nauczyciel geografji winien przy nadarzajg-
cej sie sposobnosci nawigzywaé do momentow historgc.z-
nych, zwlaszcza przy zwiedzaniu miast, zabytkéw, ruin,
muzeow i f. p.

Nauczanie przyrody posiada szereg wspoluych z geo-
grafja tematéw: krajobraz, szata roSlinna i Swiat zwierzecy.
Geografja pomoze do wyjasnienia charakterystycznych cec'h:
np. ogélnego pokroju roslin i wygladu zwierzat w zaleznosci
od warunkéw klimatycznych, pér roku, rodzaju gleby. Nauczy-
ciel geografji rozszerza wiadomosci o roslinach uzytkowych
i' zwierzetach, majacych znaczenie gospodarcze dla czlo-
wicka, zwlaszcza egzotycznych, opracowywanych przez nau~
czyciela przyrody zwykle mniej obszernie. Rozmieszczen%e
flory i fauny na globie jest zagadnieniem, ktére opracuvyuje
nauczyciel zar6wno na lekcjach przyrody, jak i na lekecjach
geografji. Wiadomosci przyrodnicze przyczyniaja si¢ w znacz-
nym stopniu do zrozumienia krajobrazu geograficznego.
Z nauka o przyrodzie martwej lgcza geografje takiz Fem_atg,
jak wlasciwosci wody, powietrza, skal i mineraléw,‘ zli.lw1ska
klimatyczne, réznorodne przejawy pracy przyrc 'y i czlo-
wieka.
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‘ Nauc'e rysunku geografja dostarcza tematéw do ilustracji ?
krfﬁjobrazow, sama za$ korzysta podczas wycieczek i lek-
cyj z umiejetnosci szkicowania.

- Z’nauk.a matematyki korelacja wystepuje stale podczas
éwiczeri, zwigzanych z rysowaniem planéw, czytaniem mapy.

NAUKA O PRZYRODZIE.

. Nauka o przyrodzie nie wystepuje jako osobny przed-
miot 'w klasach I i I, w ktérych tematy z tego zakresu sg
poruszane na lekcjach innych przedmiotow, przedewszystkiem
jezyka polskiego. W klasie III nauka o przyrodzie jeszcze sig
nie 'wyodrebnia sama przez sig, ale ukazuje si¢ jako nowy
przedmiot nauczania lgcznie 2z geografjg. Dopiero W kla~
sie IV nauka o przyrodzie ofrzymuje osobny program, two-
rzac jednak formalnie wraz z geografjg jeden przedmiot,
w klasie V zas zaczyna sie podzial na nauke o przyrodzie
zywej i nauke o przyrodzie martwej, stanowigce formalnie
jeden przedmiot. W klasach V i VI obie dziedziny wyste~
puja kolejno w zaleznosci od por roku, w VII zas lzolejno
w dwu poélroczaci.

Zwiazek miedzy naukg o przyrodzie zywej a nauka
o przyrodzie martwej polega przedewszystkiem mna wza-
jemnem wyzyskiwaniu materjalu, juz opracowanego Ww jed~
nej z obydwoch dziedzin; natomiast Scista, tematyczna lacz-~
nosé moze byé uwzgledniona tylko W wyjatkowych wy-
padkach.

CELE NAUCZANIA I ICH REALIZACJA.

Nauka o przyrodzie w szkole powszechnej ma na celu:
doprowadzenie do zdobycia clementarnych wiadomoscl
o przeiawach zycia pospolitych zwierzat i roslin, o ustroju
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Igdz‘lfim z uwzglednieniem jego higjeny; o najwazniejszych
ZJﬂ\\tlSkaFll przgrody martwej ze szczegdlnem uwzglednieniem
tgch,'ktore mgjq wigksze znaczenie praktyczne;

1<s?talcenle umiejetnosci Swiadomego i celowego obser-
wowania zjawisk i orjentowania sie w zwiazka

' ach, ~

dzgcych miedzy niemi; 5 S

' zl_)hz'enie uczniow do sSwiata istot zywych przez czeste

z nlerr}l obcowanie, wyrobienie poszanowania zycia we wszel-
kich jego prz'e]awach, wytworzenie uczuciowego stosunku
dq przyrody ojczystej, wyrazajacego sie w poszanowaniu ro-
dzinnego krajobrazu;

! wyrgbienie czynnej postawy i zaradnosci w odpowied-
nich okolicznosciach zycia codziennego;

ws%&azanie mozliwosci podnnszenia Srodowiska na wyz-

s?y. po:aom gospodarczy, oraz uswiadomienie znaczenia ta-
kiej dzjalalnosci dla gospodarki Paristwa.

W nauce o przyrodzie zywej odrézni izacj

: j odrézniamy przy real i

tych celow kilka etapsw. g T

.Po.rusz.ani.e , tematéw  przyrodniczych oraz zwigzane

z nlemi zajecia praktyczne w klasach I i II maja za cel

podtr.zy‘rrhlywamg wrodzonej dzieciom tendencji do obserwacji

wdrozemg do formulowania w slowach swoich spostrzeZer’x’

wzbudgaqle uczuciowego stosunku do istot zywych, oraz

wyrabx.ame wlasciwych nawykéw higjenicznych i ksztalcenie
pewnej zaradnosci, z tem zwigzanej,

. .W kla.sach III.i IV dazymy do zaznajomienia z zaje-
clami czlowieka, zwigzanemi z wyzywianiem sie i ubraniem
i do Wgrobienia poszanowania dla pracy ludzkiej i d‘le;
wsz%;s.tklego, w co czlowiek prace swa wlozyl; rozwijamy
Wlasmwg stqsunek do istot zywych, wyrabiamy w dalszym
Ciagu nawyki higjeniczne i odpowiednia zaradnosé.

: 'W.klasach V i VI postepujemy coraz dalej w urzeczy-~
w1st‘n.1amu wszystkich celow ogélnych nauczania przyrody.
Odd21’a’1g‘wame wychowawcze odbywa sie pod hastem »nalezy
chroni¢ wszystko, co zyje i co Zyciem swojem mnie zagraza
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bytowi cztowieka“. W klasie VI wprowadza si¢ stopniowo
uzasadnienie koniecznosci ochrony przyrody wzgledami este-~
tycznemi, maukowo ~ przyrodniczemi i historycznemi.

Szczegélnem zadaniem klasy VII jest zaznajomienie mlio~
dziezy z organizmem ludzkim oraz danie rozumowych pod-~
staw dla wskazari higjeny osobistej.

We wszystkich poziomach, korzystajac z materjatu bli~
skiego mczniowi, rozwijamy i poglebiamy znajomos¢ srodo~
wiska. W klasach wyzszych czerpiemy ponadio materjal
z calej Polski, dazac w ten sposéb do zorjentowania dzieci
w bogactwach ojczystej przyrody. Przy wszelkich odpowied-
nich okolicznosciach kladzie sie nacisk na fakty o ogdélnem
znaczeniu gospodarczem. Szczegélnie doniosle znaczenie pod
wzgledem wychowawczym posiada zaznaczomne powyzej za~-
gadnienie ochrony przyrody.

W Kklasie V stosunek ucznia do zjawisk przyrody mart-
wej staje si¢ stopniowo coraz bardziej czynny. Uczeri nie-
tylko Swiadomie obserwuje zjawisko i zastanawia si¢ nad
jego przebiegiem, lecz bada je, stara sig znalez¢ wytluma~
czenie faktéw, z ktéremi dotychczas niemal codziennie sig
spotykal, nie widzac jednak ich zyciowego znaczenia; pro-
buje ‘wreszcie lepiej, niz dotychczas, zuzytkowaé wiadomo-~
$ci miektorych zjawisk dla codziennego zycia.

Taki stosunek ucznia do materjalu nauczania nawigzuje
sie i rozwija w klasie V na tle pierwszych prymitywnych
doswiadczeri, obejmujacych zjawiska naogél znane uczniowi
z obserwacji najblizszego otoczenia. Przy pomocy takiego
nieobcego materjalu latwiej jest uczniowi uzyskaé postawe,
ktéra scharakteryzowano powyzej.

W Klasie VI nauka o przyrodzie martwej rozszerza i po-
glebia niektére tematy juz poznane oraz wprowadza w nie~
ktére nowe dziedziny, w szczeg6lnosci w dziedzing zjawisk
elektromagnetycznych; w koricu roku oswietla w dostepny
spos6b zagadnienie pracy mechanicznej.

W jednej i drugiej klasie, zgodnie z celami mauczania,
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z opracowania kazdego niemal tematu powinien uczerd wy-~
nies¢ praktyczng korzysé, zwiekszajaca jego zaradmosé zy-
ciowa.

W  ramach ogolnych nauki o przgrodzie martwej
w szkole powszechnej posiada klasa VII swoiste zadania.
Nauka w' tej klasie ma zaznajomi¢ ucznia z pewnemi technicz-
nemi zagadujeniami chemji i fizyki stosowanej. Otrzymy-
wanie przetworéw spozywczych, sucha dystylacja wegla ka-
miennego, dystylacja ropy naftowej, lotnictwo, pradnice, sil~
niki — oto tematy, w kbtérych winna sie orjentowaé mto-
dziez, opuszczajaca szkole powszechna, ze wzgledu na ich
wielkie znaczenie gospodarcze. Poza tem zblizeniem do
Swiata techniki wspélczesnej kurs nauki o przyrodzie
martwej w klasie VII ma na celu uzupelnienie przygoto-
wania do nauki o czlowieku lgcznie z higjena, przypadajacej
na drugie poélirocze.

Ponadto nauka w klasie VII winna dazyé do wyro-
bienia 'w uczniu sktonnc®ci do dokladniejszego rozgladania
si¢ w warunkach przyrodniczych bytu codziennego, zaréwno
osobistego jak i zbiorowego, na tle blizszego s$rodowiska,
w celu glebszego poznawania tego srodowiska, jego potrzeb
i mozliwosci jego rozwoju. .

Zwigzek nauki o przyrodzie martwej z kulturg calej
Polski nalezy u$wiadamia¢ uczniowi w dostepny sposob za-
pomocg wigzania odpowiednich zagadnieri z pewnemi fere-
nami Rzeczypospolitej, oraz zapomoca podkreslenia znacze-
nia dla Panstwa kazdej choc¢by pozornie najdrobniejszej, lecz
rzetelnej pracy jednostki i zespolu. Ze wzgledu na charakter
materjalu w klasie V (wstepne elementy fizyki i chemi,
pierwsze wprowadzenie w metode pracy) bedzie mozna
W pierwszym roku nauczania uwzgledni¢ tylko drugi sposob.
W Kklasach VI, VII obydwie drogi powinny zosta¢ nalezycie
wyzyskane. Zloza rud metalicznych, soli, wegla kamiennego,
ropa naffowa i f. d. zwigzg nauczanie z odpowiedniemi po-
taciami Paristwa. W klasie VII program uwypukla znaczenie
obrony przeciwgazowej dla bezpieczeristwa Polski i role
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w tem zagadnieniu odpowiednio przygotowanej i usprawnio-
nej jednosfki. | e

We ‘wszystkich wreszcie klasach nalezy pamigtac o.k.0~
niecznosci tworzenia podstaw dla samoksztalcenia'mlo.dz1ezg.
Ograniczony czas i brak odpowiednich uI:ZQd%QI? nie po~
zwalajg na to, by w mnauce szkolnej szerzej zajac su;‘ pew~
nemi inferesujacemi zastosowaniami i yvynalaz'k?mx, ‘lecz
mtody umyst pragnie czesto tych wiasnie vwadqmosa w wigk~
szym zakresie, niz szkola je da¢ moze. Pompna w1e.c’ ona
skierowywaé mlodziez na droge samoksztalcenia, budgxc z'a-
interesowanie do dobrej lektury popularno - naukowej, ktora
rozwijaé moze zamilowania, decydujace czesto o wyborze
dalszej drogi ksztalcenia.

NAUKA O PRZYRODZIE ZYWE].

POGLADOWOSC.

W imie zasady pogladowosci dazy sie do tego, by dzieq
mogly o ile moznosci zaznajamiac sig z op.racowywan.em{
objektami Iub zjawiskami na podstawie oioblsteg.jo z niemi
zetkniecia sie przy bezposredniej ‘obs.erwa(:]{. Moznos¢ urze-~
czywistnienia tego postulafu w cal.e] pelni _1ub .tylko czg-
Sciowo jest zalezma: a) od srodowiska (duze m1asto, vEnes
lub male miasto), b) od tego, czy siegamy do materlalu

zoologji, czy botaniki. ;
- Zalgsglllqdowos'?i] w c!:ﬂej pelni i w najlep§zej postaci Eo-
zemy stosowaé na wsi lub w mniejszgcl} n"uastach w zak (e{
sie botaniki, jezeli bedziemy dokonygwali doboru odppww ~
nich roglin; dlatego tez program wskazuje !&atggorgczme tglkq
rosling uprawne, w zwigzku z ros'.lir%aml dziko 'roanclerm
ustala zjawiska, kiére nalezy opracowac (ovyocowame, wplyw
Swiatta ma rosling, wspinanie sig¢ roslin 1’t. P~:), p?zo§tg-
wiajac nauczycielowi dobér roslin w zalezr}osg’ od E‘ue!-
scowych warunkéw. W duzych miastach trl{dnosg uzgi1 ania
odpowiedniego materjalu pogladowego, to jest zywych ro~-
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Slln, Zmusza dO Ogl aniczenia ed‘llycll telllat()w a rozszerze-
1 1 ]
i ’

LEKCJE POZA KLASA.

Najwla's'ciwsze warunki stosowania poglagdowosci stwa
rza rle'lu.czame poza klasa, w naturalnem s'rodowiskﬁ w kt’—
rem 2zyje dana roslina lub zwierze, lub tez gd‘zie, da e
Przeprowadzi¢ obserwacja zjawiska, ktore ma byc tstf
?atem .lekcu. Na.uczanie w takich warunkach, o ile dziéci
“1re z men‘l osw.om., nie powinno nasuwaé trudnosci wycho~
tawczycl?, nalezy jednak zastosowac odpowiedni sposéb po-
Z epo;zvam'a, to znaczy stara¢ sie o to, zeby dzieci zaintere~
lgc\;/a.g sie temalem i pr’ac?a; dazenie do ufrzymania wy-~
iCznie zewnetrznej karnosci chybia zawsze celu. Na wsi
W mp’alych‘ miastach i w szkolach, posiadajacych ogl.'c’)d wi kl’
S208¢ lekcyj z zakresu botaniki moze sie odbywaé v’v tefe:
m’e. W kiasie wygodniej odbywac lekcje néstepujacych t
po'w: a) badanie budowy roslin, up. budowy kwiatu, b) -
ktére lekcje, majace charakter powtorzer. W mies’cie, 0 wriueel;

czesciej trzeba rezygnowaé z prac ie i
dza¢ lekcje w Kklasie. BB e L e

Zoologja dostarcza mniej tematéw jacych si
opraquania w terenje. Na v:rsi w ter(e,niga(rjzfcl)az'fllfh rszlf rdo
vstfa(?zm lekcje o zwierzetach domowych (w stajni pna ppg:
zv ‘:;k%h pl:zy pracy i t.‘p.), lekcje o owadach, o zvzlierzgtach
]udei%h i pl:z?kach, g@eidiqcylch sie wpoblizu zabudowari
] : (jas o?ka, wrébel, bocian). Wiekszosé obserwacyj
otggqcych zwierzgl, moze byc¢ robiona tylko w mia :
suwajacych sie okolicznosci. CAa

Ogréd szkolny, o ile istnjei ini

0g L ieje, powinien byc¢ jak naj-
tl::a:dz.le!. Wyzyskany do przeprowadzania lekeyj z zakres]u
otaniki; z tematéw zoologicznych mozna w nim opra-

cowywac na podstawie bezposrednich j
wszystkiem owady i fptaki g G M
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WYCIECZKL

Zar6wno na wsi jak w miescie nalezy uwzglednic¢
pewna ilos¢ wycieczek we wlasciwem znaczeniu. Na wsi
organizuje si¢ wycieczki dalsze, kilkugodzinne, do zbioro~
wisk, kbtérych niema w najblizszem sgsiedztwie szkoly.
W miastach wycieczki takie maja na celu zdobycie przynaj-
mniej pewnej ilosci spostrzezeri w istotnie naturalnych warun-~
kach. Teren do tego typu wycieczek musi byé starannie wy-~
brany, by zjawiska, ktére majq podlegaé obserwacji, wyste~
powaly wyraznie i byly skupione na niezbyt wielkiej prze-
strzeni; mie moga byé to obserwacje przygodme, dostoso~
wane doraznie do okolicznosci, narzuconych przez przypadek,
lecz przeciwnie teren poszukiwari powinien by¢ wybrany
zaleznie od powzietych zamierzeri. Podobnie jak i zwykla
lekcja, wycieczka powinna miec sw6j wyrazny cel. Uswia~
domienie sobie przez dzieci, co maja zbadaé i czego beda
szukaly, podtrzymuje ich zainteresowanie i chroni przynaj~
mniej w pewnej mierze od rozproszenia. Przygodne obser~
wacje sa najzupelniej usprawiedliwione w zakresie zoologji,
np. obserwowanie ptaka, wiewiorki lub zajgca, ktére przy-
padkiem spotka si¢ w czasie wycieczki. Na wycieczkach
wogoble, a szczeglnie z dziecmi miejskiemi, na ktére nowe
warunki pracy silnie dzialaja, nalezy Egz*egg'“ls_;ggtkje_m N ZWIo~
ci¢é uwage na przejawy zycia, np. obserwowac_lot _trzmiela,
jak przysiada na kwiatach, jak zapuszcza jezyczek, nato-
miast zaznajamianie dzieci z odnosnemi szczegolami budowy
trzmiela w tych warunkach nie przyniesie korzysci; zajecia
tego rodzaju nalezy odlozyc do pracy w szkole:

Na wuycieczkach nalezy przestrzegac nastepujacych pra-~
widel: a) zbiera sie tylko gatunki pospolite i tylko w ilo~
§ci, potrzebnej do przeprowadzenia lekecji w klasie, b) ze-
brane okazy zabezpiecza si¢ zaraz przed zniszczeniem:
zwiednieciem lub polamaniem, c) dla zbierania okazow nie
wolno tratowaé lak i pol, d) mie odrywa sie duzych ga-
tezi, a przy zbieranju owocow lub lisci z drzew nalezy
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uwazac, by ich nie niszczyé, e) przy polowie i ~
nych. bierze sie¢ tylko fo, co bedz?e phodowanz;mecrhzggb;m;i
ztowito najpospolitsze gatunki, f) pod zadnym ’pozorem nig
nalezy dzieciom pozwala¢ na zbieranie nareczy kwiatow,
ktiore, ‘w wigkszosci wypadkéw, sa przez nie porzucane,
w drodze. powrotnej do szkoly, g) miejsce odpoczynku i za~
bgziw_ﬂp.owmno by¢ pozostawione w bezwzglednym porzadku
: w‘szeIkl.e papiery i odpadki jedzenia zakopane w ziemi,
\ h) ‘ognisk wlasach pali¢ nie wolno, i) zabijanie ptakéw lut;
‘ssaké.w_ QIa wzbogacenia muzeum szkolnego na wuycieczkach
lz dzie¢mi jest niedopuszczalne.

OBSERWACJE, JRKO PRACA ZBDANS.

Sposirzezenia w terenie moga byé¢ w odpowiedmi -
runkach traktowane réwniez, jalg:)1 le!i{cje zadr;?lvevie(rllrgsgz;‘c?el
moze poleci¢ przynie$é dzieciom okazy na lekcje, wskazujac
]ak{e sposirzezenia maja porobié przy poszukiwz;niu i zbie-’
raru.u;-np. jezeli to dotyczy rosliny, moga dzieci zauwazycé
w Jakx.ch warunkach dana roslina rosnie, jakie owady od-’
wiedzaja jej kwiaty, czy niema na niej pasorzytéw i t. p.
Moga to rowniez byé obserwacje wstepne przed lekcj‘q'
np. przed lekcja o chrabgszezu dzieci moga zaobserwowaé'-
na .Ja%(ich drzewach zerujg chrabgszcze, a jakich unikajq.
w jaki sposéb trzymaja sie na lisciach, czy maja lot ciez‘ki’
?zg lekki w poréwnaniu np. z muchg, komarem motglerﬁ
jak wygladajg ich rozki, gdy sie wznosza do lc;tu LT p,.
Wszgstkig te spostrzezenia przeprowadza dzieci chetnje r;oza;
‘gﬂzclimagx bzajgé w szkole, gdy tymczasem obserwacja zy-

ch chrabaszczy na lekeji 3 Z Z 0
Wy‘ChowawcsyCh'y ekcji nasuwaé moze duzo klopotéw

Niezmiernie waznym czynnikiem nietylko ksz
al? i wychowawczym jest obserwowanie grzez dzitsri:qg:-l‘
w1sk‘, zachodzacych w diuzszym przeciagu czasu, jak np. ro-
zwc’)]. rosling z nasienia lub sadzonki, budowanie gniazd pr7§z
ptaki (jaskolki, bociany) i opieka ich nad potomstwem. Sp‘o—
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strzezenia tego typu powinny byé robione przez dzieci W na-
turze, o ile pozwalaja na to okolicznosci, np. na wsi. Ogrod
szkolny- powinien byé wyzyskany w obszernym zakresie do
spostrzezeri, wymagajacych cigglosci w czasie.

HODOWLE I DOSWIADCZENIA.

Wielu odpowiednich tematéw dostarczajg réwniez ho-
dowle, na ktére nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwage w szko~
tach miejskich, pozbawionych moznosci robienia licznych ob-
serwacyj w teremie. Hoduje sie rosling lub zwierze, by zba~
da¢ jego wzrost i rozwdj, np. przeobrazenie owadéw, zab;
drobne zwierzeta wodne dla obserwacyj ich ruch6w, sposobu
pobierania pozywienia, sposobu oddychania i t. p. Nie na-
lezy trzymaé ptakéw w klatkach, o ile nie przemawiaja za
tem specjalne okolicznosci, jak znalezienie chorego ptaka,
ktéremu dzieci przychodzg z pomoca, wyjatek w tym wzgle~
dzie stanowi kanarek.

Program uwzglednia do$wiadczenia, w ktérych sie sta-
wia wyrazne zagadnmienie i wytwarza sztuczne warunki, do~
prowadzajace do znalezienia odpowiedzi, np. jaki jest wplyw
$wiatlta na wzrost rosling? jakie znaczenie majg zapasy
w masieniu dla kielkujacej rosling? Nalezy przgtem mie¢
mozno$¢ poréwnywania, to znaczy, ze hoduje sie pewna
ilogé roslin w normalnych warunkach, a pewna ilos¢ pozba-~
wia sie tego czynnika, ktérego wplyw pragmie sie zbadacg,
zachowujac wszelkie inne warunki niezmienione. Doswiad~
czenia, ktére muszg byé bardzo proste, nietylko ze wzgledu
na swoja tresé, ale i ma technike wykonania, powinny byé
doprowadzone do korica i dawa¢ wlasciwe wyniki.

Zaréwno urzadzenia do do$wiadczeri, jak i hodowle, po~
winny by¢ czysto i starannie utrzymane. Tam, gdzie warunki
szkolne mie sa dogodne, lepiej przedsigbra¢ niewiele hodowli
réwnoczesnie i ubrzymywaé je tylko przez krétki okres
opracowywania danych zagadnien w Kklasie, niz dawac dzie-
ciom obraz udreczer zwierzat i Zle wykonarnej pracy.
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Z hodowlami scisle sie wiaze wyrabianje w dzieciach
umiejetnosci hodowania roslin pokojowych i krzewienie za-
milowania w tym kierunku.

O ile w szkole chowa si¢ zwierzeta (kury, kroliki
i t. p.), dostarczaja one obfitego materjalu do spostrzezeri.

PRACE W OGRODZIE.

Prace dzieci w ogrodzie, odbywajace si¢ w godzinach
zajec praktycznych, winny byé stale wyzyskiwane w naucza-
niu przyrodoznawstwa, a poczawszy od klasy V, stanowic
praktyczne zastosowanie wiadomosci o zjawiskach biologicz-
nych, poznawanych na lekcjach przyrody. W tym wypadku,
kiedy zajecia praktyczne i nauka o przyrodzie sa w rekach
dwu nauczycieli, musi istnie¢ miedzy nimi stale porozumienie.

Uczniowie nie powinni wykonywaé w ogrodzie zadnej
pracy technicznej, ktérej znaczenmie i cel bylyby dla nich
niezrozumiate, gdyz gléwnem zadaniem tych zajec jest Swia-
dome ustosunkowanie sie do prac na roli i w ogrodzie,
Obecny przy zajeciach, a niekiedy wspolpracujacy z dzieémi
nauczyciel powinien wyzyskiwac kazda nadajaca sie spo-
sobnos¢ do udzielania wyjasnieri, chocby skutkiem tego
dzieci zapdznily sie w robocie technicznej; np. niszczenie
chwastéw w ogrodzie mozna wyzyskaé¢ dla wyjasnieri, dla-
czego chwasty zagluszaja rosliny uprawne i okazuja sie od
nich silniejsze, dlaczego rozpowszechniaja sie z taka szyb-
koscia, jak chwasty wedruja z dalekich krajéw do nas
i t. p.; przygotowanie gleby pod zasiew grzadek daje oka-
zj¢ do stwierdzenia zmian w budowie gleby, kitére powo-
duje sie przez uprawe, oraz do wyjasnienia znaczenia cech,
nabytych przez glebe, dla rozwoju i czynnosci korzeni.

SPOSOB UJECIA MATERJALU NAUCZANIA.
Stosowanie pogladowosci — warunku niezbednego nau-~
czania przyrody — nie powinno prowadzi¢ do uprawiania
W szkole czystej morfologji. Nie badanie ksztaltow, lecz
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przejaw6éw zycia, wyrazajgcych si¢ w tych ksztattach, po~
winno byé¢ zadaniem pracy szkolnej. O ile nizsze klasy, III
i IV, majg jako osrodek, skupiajacy zainteresowania dzieci,
prace czlowieka w ogrodzie i na roli, w klasach wyzszych,
V i VI, osrodkiem zainteresowari sa takie zjawiska bio~
logiczne, jak: przystosowanie si¢ zwierzat i roslin do wa~
runkéw klimatycznych, wplyw temperatury, Swiatta, wil-
goci i srodowiska na zycie, rozwdj i zachowanie si¢ zwie~
rzat i roslin. Zjawiska te sg opracowywane na przykla-
dach konkretnych, czerpanych z krajowej i egzotycznej “flo?g
i fauny. Takie ujecie materjalu pozwala na. zrozu.mleme
pracy czlowieka zaréwno przy uprawie roslin, jak i pr.zy
korzystaniu z bogactw naturalnych oraz na swiadomy udzial
dziecka w pracach w ogrodzie. I tu wigc w wyzszych kla-
sach sa uwzglednione zagadnienia gospodarcze, lecz pod-
chodzimy do nich nie od strony praktycznej — pracy czlo~
wieka, lecz od strony przyrody, do ktérej czlowiek w pracy
swojej musi sie¢ przystosowaé, by moéc jg wyzyskac. '
Obserwacje, ktére dzieci przeprowadzaja nad’ zwierzg-
tami lub roslinami, powinny doprowadza¢ do ustalania zwig-
zku, jaki istmieje miedzy budowa a przejavsﬂatgi 2gc1§
zwierzecia lub rosling. Réwnoczesnie powinny sob1e‘ dz.lec1
zdawa¢ sprawe z zaleznosci istot zywych od S'rOdO\fVXS'ka
i od takich warunkéw zewnetrznych, jak temperatura, swia~
tlo i wilgoé. ‘
Nalezy jednak baczyé, by uwzglednia¢ fylko ’cakle.zg~
leznosci, ktore nie moga ulega¢ dyskusji. Niewatpliwie
istnieje zwiazek miedzy ustawieniem sig lisci klonu lub grabu
a moznoscia wyzyskania $wiatta, niewatpliwie tylko przy
pewnem uksztattowaniu ciala i koriczyn moqq zwierzeta
prowadzi¢ zycie nadrzewne, a sngkobiegaczamx‘be’da tyll.(o
zwierzeta o wysokich koriczynach i t. p. Unika¢ nalezy
jednak dopatrywania sig¢ przystosowan w kazdy{n szc;egéle
morfologicznym, zauwazonym przez dzieci. Drug}em p1ebez~
pieczeristwem, jakie moze grozi¢ z powodu' biologicznego
ujecia materjatu, jest zbyt pochopne robienie kategorycz-

21
Szkoly powszechne,




322

nych uogolnieri. Nie mozna twierdzi¢é np., ze wszystkie
kwiaty o barwnym okwiecie sa owadopylne, bo bywaja
miedzy niemi i samopylne i wydajace nasiona bez opy~
lenia. Mozna tylko powiedzie¢, ze barwny okwiat wskazuje
najczesciej na owadopylnosc.

TOK NAUCZANIA.

Przy projektowaniu toku zaje¢ powinno sie dbaé o utrzy-~
manie zainteresowania dziecka w stalem napieciu. Przestrze-
ganie zasady pogladowosci, dobér materjatu faktycznego,
od_powiadajqcego poziomowi uczniéw, stosowanie pracy sa-
modzielnej — sg to czynniki, sprzyjajace niewatpliwie zain~
feresowaniu dzieci przedmiotem. Jednakze nawet przy
uwzglednianiu tych czynnikéw mozna wprowadzi¢ znieche-
cajacg dziecko monotonje, jezeli wszystkie lekcje beda opra~
cowane wedlug jednakowej dyspozycji. W tych warunkach
moze sie sta¢ watpliwa nawet samodzielno$é ucznia: za-
czyna on poprostu mechanicznie odtwarza¢ nabyte sposoby
pracy z malg domieszkg twoérczego wysitku. Pozadane wiec
jest stosowanie rozmaitych sposobéw podejscia do tematy
i réznorodnosci w konstrukcji lekeji, co nietylko podtrzy~
muje zainteresowanie dziecka, ale chroni réwniez nauczy-~
ciela od zrutynizowania pracy.

Zrutynizowania pracy uniknie si¢ wtedy, gdy na po-
czatku lekcji wysuniety zostanie jaki§ osrodek zaintereso-
wania danym tematem, ktéry nada pewien kierunek zaréwno
obserwacjom, jak i rozumowaniu dzieci: idac po drodze
celowych poszukiwari, dzieci beda sie same wypowiadaly,
bez ciaglego pobudzania przez nauczyciela zapomoca puy-
tari. Nadmiar drobnych pytan uczacego, nastepujacych jedno
po drugiem, naklada tak waskie ramy wysitlkom myslo-~
wym dziecka, ze sprowadza je fylko do stwierdzania fak-
tow, dosirzezonych na badanych okazach, z wylaczeniem
wszelkiego pierwiastka rozumowego.

Przy opracowywaniu tematéw, wskazanych przez pro-~
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gram, nalezy stosowa¢ w granmicach mozliwosci prace samo-
dzielng dziecka w postaci planowych obserwacyj i rozi~
mowania. Nie znaczy to jednak, by nauczyciel, pojmujac
kraticowo te <zasade, unikal wszelkich wyjasnieri ze swej
strony wtedy, kiedy dziecko jakiejS wiadomosci nie bedzie
moglo zdobyé na podstawie pracy samodzielnej. Pewne fe-~
maty wymagaja nawet przewagi wyjasnieri nauczyciela, przy
wzglednie stabym udziale uczniéw, np. tematy z zakresu
higjeny. i

Duzga role odgrywaja opowiadanmia nauczyciela o zyciu
i obyczajach zwierzat, oraz na tematy o charakferze wy-
chowawczym, jak np. ochrona przyrody. Opowiadania takie
winny byé¢ mozliwie barwne i sugestywne.

UTRWALANIE WIADOMOSCL

Celem nauczania przyrody jest nietylko ksztalcemie for-
malne, kiére osiaga sie przez stosowanie samodzielnej pracy
dziecka, ale i damie mu pewnego zasobu wiadomosci z za-~
kresu przyrodoznawstwa. Ilos¢ materjalu pamigciowego, przy-
swojonego przez dzieci, nie powinna byé¢ duza, ale bardzo
starannie dobrana. Program wskazuje materjal, kiéry ma
by¢ przez dzieci przyswojony w kazdej klasie. W ramach
tych wymagari moze jednak grozi¢ przeladowanie szcze~
gotami, o ile nauczyciel nie bedzie Swiadomie dokonywal
ich wyboru. Nie nalezy wymaga¢ od dzieci pamigfania
takich szczeg6low, kiére im sig z mniczem nie kojarza,
i ktérych pamietanie nie znajdzie w pozZniejszem zyciu zad-~
nego usprawiedliwienia. Do takich zbednych wiadomosci na-
leza przedewszystkiem liczne szczegoly morfologiczue, ktore
bywaja czesto samorzutnie przez dzieci spostrzegane; np.
nie to jest godne zapamigtania, ze wiewiérka ma 5 palcow
u tylnych nég, a 4 u przednich, chociazby dziecko ten
fakt stwierdzilo na okazie, lecz to, ze dlugie ruchome
palce, opatrzone osiremi pazurami, ulatwiaja jej bieganie
po drzewach i f. p.

21%




324

Nalezy wymaga¢ od dziecka miejskiego, by znato naj-
Wainieisze krajowe rosling uprawne i prace, ‘zwiazane
z ich uprawg, gdyz na tem opiera si¢ wyzywienie i do-
brobyt kraju. Wybdr szczegéléw do zapamietania winien
wigc by¢ celowy: wiadomosci, kiére zdobywa dziecko
w szkole, albo maja mu ulatwi¢ orjentowanie si¢ w otacza-
jacem sSwiecie, albo mie¢ charakter utylitarny.

Dla ufrwalenia nabytych wiadomosci sa konieczne po-
widrzenia. Nie powinny one jednak byé czesto pamiecio-
wem odiworzeniem poznanych faktéw, lecz pracg myslowa
dokola nowego zagadnienia, do ktérego rozstrzygniecia po-
stuzyé ma poznany juz dawniej materjal faktyczny.

Takiem powtérzeniem moze by¢ np. klasyfikowanie po-
znangch form zwierzecych. Klasyfikowanie, dokonywane przez
dzieci, musi byé zgodne z zasadami logiki, nie bedziemy
jednak dazyli do tego, by mialo ono pozory systematyki
naukowej. W zakresie botaniki podstawa do powtérzeri
w wyzszych klasach moga by¢ zagadnienia biologiczne
0 dosy¢ szerokim zakresie, np. jak diugo zyja rosliny,
ktére poznaliSmy, i jak zimuja® W jaki sposéb moga
rosling wyzyskiwac Swiatlo stoneczne? .

KSIAZKI I POMOCE NAUKOWE.

Poczynajgc od klasy IV, dzieci maja podrecznik: stuzy
on przedewszystkiem do przypomnienia fresci lekcji. Wobec
tego, ze tok Iekcji bywa rézny, zalezny od wielu oko~
licznosci, a przedewszystkiem od warunkéw lokalnych, dziecko
znajdzie naogé! w podreczniku te sama tresé, ktéra opra-~
cowywalo na lekcji w innem ujeciy, opracowanie lekcji
z podrecznika nie bedzie jej mechanicznem odfworzeniem
i zapamigtaniem, lecz bedzie wymagalo czynnej postawy
wobec ksiazki.

Obok podrecznika dziecko powinno byé wdrazane do
postugiwania sie réznemi ksigzkami, jako zrédiem wiado~
mosci, np. niektére tematy z zycia zwierzat moga byé
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przedmiotem zupelnie samodzielnej lektury réznych ksig~
zek, bez uprzedniego opracowania temati na lekcji, lecz
z obowigzkiem zdania potem sprawy nauczycielowi z prze~
czytanej tresci. Korzystanie z ksigzki nalezy zalecaé réw-
niez wtedy, gdy uczern zwraca si¢ do nauczyciela z zapy-
taniem, * wykraczajacem poza zakres zagadnier, objetych
nauczaniem szkolnem, oczywiscie o fyle, o ile jest do roz-
porzadzenia odpowiedni materjat ksiazkowy. Nauczyciel “jest
w takim wypadku obowigzany do sprawdzenia, czy dziecko
znalazlo pozadane wyjasnienie i czy je dobrze zrozumialo.

Koniecznosé¢ postugiwania sie ilustracjami wystepuje
szczegcinie w dziale o zwierzetach, gdyz w wielu wy~
padkach nie bedzie mozna zastosowaé zywego materjaly
pogladowego, lecz tylko ryciny, ktére winny byé¢ jak naj~
liczniej uwzglednione w podreczniku. Umiejetne kierowanie
odczytywaniem tych rycin przez dziecko musi wéwczas z ko-
niecznosci zastapi¢ obserwacje zywego materjalu. Dla po~
rozumienia sie jednak nauczyciela z ogoélem klasy ryciny
w podreczniku nie sg wystarczajace, komnieczne sa takze
duze tablice $cienne, wyobrazajgce dane zwierze na tle
srodowiska.

Zaopatrujac szkole w okazy wypchane, nalezy kiero-
wac sie nastepujacemi wskazaniami: nie powinno byc¢ w szkole
okazow zwierzat rzadkich, podlegajgcych ochronie (np. sSwi-
stak), ptakéow, majacych dodatnie znaczenie gospodarcze.

W kazdym wypadku nalezy typ pomocy dostosowywac
do roli, jaka dany temat posiada w programie, i do cha~
rakteru danego objektu, np. pozadany jest preparat spiry~
tusowy zmii, gdyz dzieci powinny sie dokladnie zaznajo-
mi¢ z jej wygladem ze wzgledéw praktycznych.

W dziale botanicznym pomocy szkolnych zbedne sg
tablice, wyobrazajace pospolite rosliny krajowe. Tam, gdzie
juz sa one do dyspozycji nauczyciela, moga by¢ uzyte
do powtérzeri, w zadnym zas wypadku nie moga sluzyc
jako jedyny materjal pogladowy. Natomiast rosliny, pod-
legajace ochronie, nalezy pokazywac dzieciom tylko na ry-
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cinach; nie powinny si¢ one znajdowaé¢ w szkole pod po-
stacig okazoéw zasuszonych.

Duzg role w nauczaniu mogg odgrywaé obrazki
i pocztowki, kolekcjonowane przez nauczyciela i dzieci.

Obrazkami mozna si¢ postugiwa¢ w rézny sposéb: np.
dziecko rozpoznaje ha obrazkach to, co widzialo w naturze,
i przyzwyczaja sie do kojarzenia konkretnego objektu z jego
wyobrazeniem na plaszczyznie, co ulatwia mu pracg od~
wrotng : rozpoznanie w naturze tego, co bylo widziane na
obrazku. Poza tem obrazki dostarczajg duzo tematow  do
samorzutnego wypowiadania si¢ dzieci.

Dzieci czesto pytaja o nazwy znalezionych zwierzat
lub roslin; jest to doskonala sposobnos¢ :do c¢wiczenia ich
zaradnosci: zamiast mowi¢ nazwe, nauczyciel poleca imr
rozpoznanie danego zwierzecia lub rosling w atlasie i zna-
lezienie jego nazwy. Aflasy zoologiczne powinny odpowia~-
da¢ nastepujacym wymaganiom: a) zwierzeta powinny byc
przedstawione w charakterystycznych postawach na tle Sro-
dowiska, b) jest pozadane, by na jednej tablicy byl tylko
jeden gatunek zwierzecia, lub tfez grupa zwierzaf, pozo-
stajgca 'w pewnej zaleznosci od siebie (np. lis, podchodzacy
kuropatwe). O ile na jednej tablicy umieszcza sie z jakich-~
kolwiek wzgledéow kilka form zwierzecych, winny one byc¢
tak dobrane, by mogly by¢ utrzymane w tej samej skali,
Rosling w atlasach botanicznych winny byé¢ ugrupowane
na podstawie srodowisk oraz pér roku, w ktérych kwitng.
Rosling na jednej tablicy powinny by¢ utrzymane w tej
samej skali. O ile roslina nie moze by¢ przedstawiona
w calosci, nalezy uwzgledni¢ jej najbardziej charakterystyczne
czesai.

WSKAZOWKI METODYCZNE, DOTYCZACE KLASY VIL

Nauka o cztowieku lgcznie z higjeng w klasie VII
ma do spelnienia dwojakie zadanie: winna ona dac¢ ele-
mentarne wiadomosci o czynnosciach ustroju ludzkiego
w zwiazku z jego budowa, oraz zrozumienie tych nakazow
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higjenicznych, ktére byty podawane w poprzednich latach
wychowania szkolnego bez zadnych podstaw rozumowych.
Kazdy uczern sam dla siebie lub dla swego kolegi
jest w pewnym zakresie materjalem pogladowym, a lekcje
gimnastyki i badania lekarskie moga dostarczy¢ szeregu
spostrzezeri, ktére winny by¢ wyzyskane w odpowiednim
czasie. Gimnastyka dostarcza spostrzezen, dotyczacych po-
stawy, zachowania réwnowagi, ruchomych i nieruchomych
czesci szkieletu, réznorodnosci ruchéw, wykonywanych przez
poszczegolne czesci ciala, dziatalnosci poszczegolnych grup
mies$ni; badania lekarskie, o ile sa przeprowadzane, pozwa-
laja stwierdzi¢ przyrost na wadze i wzroscie, wzrost po-
jemnosci klatki piersiowej, umiejscowienie serca S e
Wyzyskanie dla nauki o czlowieku szkolnych zabiegéw hi~
gjenicznych zwigze wiadomosci, nabywane przez dziecko,
z jego wlasnym ustrojem, a przepisy higjeniczne stracg cha-
rakter narzuconych nakazow, stajac  sig wnioskami, wy~
prowadzanemi najczesciej przez dzieci samodzielnie.
Niezaleznie od tego materjalu spostrzezeniowego i po-~
gladowego jest rzecza komieczng poslugiwanie sie modelami
i tablicami dla zaznajomienia dzieci z budowa wewnetrzng
w szczuplym zakresie, jaki jest wskazany przez program,
ale i w tym wypadku dzieci powinny umie¢ wskazac
na sobie najwazmiejsze organy. :
Punktem wyjscia dla rozwazan z zakresu czynnosci or-
ganizmu ludzkiego winien byé zawsze faktf, znany dzieciom,
lub taki, ktéry mozna doswiadczalnie stwierdzi¢. Dzieci np.
wiedza, ze przybywa im na wadze, ze ich koscii miesnie rozra-
stajg sie. Rozrost ten odbywa si¢ kosztem pozywienia, ktore
dotrze¢ musi do wszystkich czesci ciata, bo wszystkie si¢
rozrastaja. Pozywienie moze tylko w postaci plynnej we-

drowaé po ustroju, stad koniecznos¢ doprowadzenia rézno~

rodnych pokarméw do stanu plynnego — zadanie to spelnia
przew6éd pokarmowy. Rozumowanie takie daje podstawe
do zrozumienia zjawiska trawienia. Prowadzgc dalej nasze
rozumowanie, stwierdzamy, ze doro$li musza jesc, chocby
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im na wadze nie przybywalo: stad wniosek, ze organizm
ludzki wciaz si¢ zuzywa, wciaz co§ fraci i odradza to,
co stracit — kosztem pozywienia. Elementarne zrozumienie
tych przemian jest waznym momentem w tym dziale nau-
czania z punkiu widzenia wyksztalcenia przyrodniczego.

Opracowywanie zagadnieri, dotyczacych czlowieka, wy-
maga przypominania niektérych wiadomosci z zakresu fi~
zgki i chemji. Niekiedy przyrzad fizyczny moze oddaé wie-~
ksze uslugi niz model anatomiczny.

Niezaleznie od swoich wartosci ogolnoksztatcgcych
1 praktycznych w zakresie higjeny, nauka o czlowieku moze
by¢ w duzej mierze wyzyskana dla celéw wychowawczych.
Niewatpliwie narzuca¢ sie bedzie dzieciom poréwnywanie
ustroju zwierzecego i ludzkiego; czesto nauczyciel bedzie
postugiwat sie, i stusznie, analogjami przy rozpatrywaniu tego
lub innego zjawiska. Réwnoczesnie wyplynie zagadnienie
przodujgcego stanowiska, jakie cztowiek zajmuje w przy-~
rodzie: chwytna reka, wspomagana przez mniezliczone na-
rzedzia, mowa, utrwalana na piSmie, przekazujgca z poko-~
lenia na pokolenie dos$wiadczenie ludzkie. Stad wnioski
0 obowigzkach, jakie naklada na czlowieka takie bogate wy-
posazenie: stosunek czlowieka do czlowieka, mnie regulowany

wylacznie walka o byt — opieka nad stabymi i uposle~
dzonymi, jako obowiazek indywidualny i spoteczny; stosu~
nek wlasciwy do samego siebie — dazenie do wyzyska-~

nia tych cech, ktéremi przyroda wyréznita czlowieka z po-
srod swoich twordéw.

Nauczanie o pasorzytach zaréwno zewnetrznych jak
i wewnetrznych z posréd robakéw i owadéw nalezy ujac
z punktu widzenia praktycznego, higjenicznego, a nie przy-
rodniczego. Zbedne jest wiec wchodzenie w szczegbly bu-
dowy tych zwierzat. Jedynie cechy, ktére sa zwigzane
z ich zyciem pasorzytniczem, winny byé uwydatnione, np.
organy paszczowe owadéw, organy czepue pasorzytow we-
wnetrznych i t. p.

Bakterje rowniez opracowuje sie z punktu widzenia
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prakiycznego. Chemiczna strona ich dzialalno$ci musi byé
pominieta; w wiekszosci wypadkéw. stwierdza sie tylko
efekt koricowy: zmiany, nastepujace w cialach podlegaja-
cych dziatalnosci bakteryj, oraz wydzielanie jadow przez
bakterje chorobotworcze. Nauczanie nalezy tak prowadzic,
by uwydatni¢ wielka rol¢ bakteryj w gospodarce przyrody.

W szkole o 5 nauczycielach klasy VI i VII maja jedna
godzine réwnoczesnej nauki, podczas ktérej klasa VI od-
bywa zwykla lekcje glosna, w klasie VII odbywa sie nauka
cicha. Poza tem klasa VI ma 2 godziny osobnej nauki glo-
$nej, klasa VII — 3 godziny.

Nauka cicha w klasie VII szkoly o 5 nauczycielach
bedzie polegata przedewszystkiem na opracowywaniu odpo-
wiednich tematéw z podrecznika oraz lekturze uzupelniaja-
cej. Do zaje¢ cichych nadaja sie w szczegolunosci roz-
dzialy z higjeny, ktérych tre$¢ jest oparta na wiadomo-
sciach z fizjologji i anatomji, zdobytych uprzednio podczas
lekcyj glosnych, np. budowa i czynnosci przewodu po-
karmowego sa opracowywane podczas nauki glosnej, na-
tomiast sprawa wyboru pokarméw, ocenianie ich wartosci
odzywczej na podstawie odpowiednich tabelek moze by¢
przedmiotem nauki cichej. Tematy powinny by¢ tak do-
brane, by mozna bylo postawi¢ dzieciom jakies pytanie lub
pytania, zmuszajgce je do samodzielnej pracy na podstawie
przeczytanej ftresci, z wuylaczeniem pisania.

KORELACJA NAUKI O PRZYRODZIE ZYWE] Z INNEMI
PRZEDMIOTAMI NAUCZANIA.

Tematy przyrodnicze sg poruszane juz w klasie 11 II
na lekcjach jezyka polskiego. W dalszym ciggu nauki szkol-
nej czytanki o zabarwieniu przyrodniczem na lekcjach je~
zyka polskiego, ujete w forme zywych, barwnych opowia~
dari i obrazkéw, przyczyniajg sie do ozywienia i uzupel-
nienia nauki o przyrodzie. Koniecznym warunkiem jest tu
stosowna wartos¢ literacka tych czytanek.
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Nauczanie przyrodoznawstwa posiada szereg wspélnych

tematéw z geografja: krajobraz, szata roslinna i sSwiat
zwierzecy. Geografja pomoze do wyjasnienia charaktery-
stycznych cech, np. ogéluego pokroju roslin i wygladu
zwierzat w zaleznosci od warunkéw klimatycznych, por
roku, rodzaju gleby. Nauczyciel geografji rozszerza wiado-~
mosci o roslinach uzytkowych i zwierzetach, majacych zna-
czenie gospodarcze dla czlowieka, zwlaszcza egzotycznych,
opracowywanych przez nauczyciela przyrody zwykle mniej
obszernie. ;

Podczas wycieczek przyrodniczych, szczegélnie dalszych,
nauczyciel nie powinien pomija¢ sposobnosci do dania wy-
jasnieri geograficznych i odwrotnie wycieczki geograficzne
nalezy wyzyskac¢ zaleznie od okolicznosci do spostrzezeri
biologicznych.

Nauka o przyrodzie dostarcza wielu tematéw do pracy
w zakresie rysunku. Jest niekiedy rzecza pozadang, by ry-
sunek i zwigzana z nim dokladna obserwacja poprzedzaly
bezposrednio opracowywanie danego fematu na lekcji nauki
0 przyrodzie. ,

Zwigzek z zajeciami prakfycznemi polega przedewszyst~
kiem na odpowiedniej organmizacji prac w ogrodzie szkolnym
tam, gdzie ogréd istnieje, na wyzyskaniu dla obserwacyj
przyrodniczych chowu zwierzat domowych, o ile jest prowa-
dzony w szkole, a takze na wykonywaniu w zakresie za~
je¢ rekodzielniczych przyboréw do hodowli i doswiadczeri.

NAUKA O PRZYRODZIE MARTWE].

MIEJSCE I PRZEBIEG NAUCZANIA.

Miejscem pracy dla nauki o przyrodzie martwej moze
by¢ teren naturalny, gospodarczy, klasa szkolna, pracownia.
Na pierwszych dwdéch terenach zjawiska wystepuja w sta-
nie gotowym, czesto jednak skomplikowanym, dla ucznia
trudnym do wujecia. Dlatego wyzyskanie dla pracy miejsc
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pozostalych jest rzecza niezbedng: zjawiska, tu wywoly-
wane, nie posiadajg wprawdzie charakteru zupelnie natural-
nego — wystepuja jednak w warunkach i przebiegach upro-
szczonych, bardziej dostepnych dla zrozumienia.

Przystepujagc do opracowania tematu, nauczyciel wi-~
nien rozwazy¢ dodatnie i ujemne strony pracy nad nim na
réznych dostepnych terenach i wybra¢ miejsce najodpowied-
niejsze. Wybdr zaleze¢ bedzie od s$rodowiska, w ktérem
sie szkola znajduje, od jej otoczenia, od wyposazenia szkoly
w pomoce naukowe, istnienia pracowni i t. d. Nawet jed-
nak przy dobrze wyposazonej pracowni nalezy mlodziez jak
najczesciej styka¢ bezposrednio ze zjawiskami, zachodzg-
cemi w przyrodzie, i urzadzeniami zycia prakfycznego, da~
zac do tego, by fragmenty jednego zagadnienia, opraco-
wywane na réznych terenach, wzajemmie si¢ trescia przeni-
katy i uzupelnialy.

Przy opracowywaniu materjalu nauczania nalezy jak
najsilniejszy nacisk potozy¢ na zwigzek nauki z codzien-
nem zyciem praktycznem. Opracowanie niektérych zagad-
nieri moze polega¢ tylko na rozpatrzeniu prakiycznego urza~
dzenia lub zastosowania techmicznego, lub na zyciowej in-
terpretacji zjawiska, codziennie przez wucznia spostrzega-
nego. Przy rozpafrywaniu innych tematéow wiaczy si¢ jako
ogniwo posrednie badanie zjawiska w pracowni lub ekspe-
ryment nauczyciela.

Punktem wyj$cia winno byé zaciekawienie ucznia. Przez
nawiazanie do $wiata otaczajgcego, w miare moznosci do
bezposredniego otoczenia, do skromnego doswiadczenia
ucznia, nalezy wzbudzi¢ zainteresowanie i uczyni¢ zagadnie-
nie aktualnem.

Stworzywszy ten konieczny dla nauki stosunek do te~
matu, nalezy zuzytkowa¢ bezposrednio dzialanie zjawiska na
ucznia, wskazaé na mozliwosci jego wyzyskania, oraz roz-
patrze¢, jak zjawisko badane reguluje odpowiednie urza-
dzenia ludzkie i jakie ono posiada znaczenie w ogdlnej
gospodarce przyrody.



332

W zasadzie przebieg nauczania powinien odpowiadac
nastepujacemu schematowi :

1. Nawigzanie do sposirzezeri uczniéw, poczynionych
W zyciu codziennem, oraz do przerobionego materjatu.

2. Postawienie i wstepne omoéwienie zagadnienia.

3. Omoéwienie sposobéw wykonania eksperymentu i wy-
bér jednego z tych sposobéw, bez uprzedzania wynikéw,
wzglednie wybdr sposobu przeprowadzenia obserwacji na
terenie naturalnym lub gospodarczym.

4, Wykonanie eksperymentu wedlug wybranego spo-
sobu, wzglednie obserwacja zjawiska lub urzgdzenia na te-
renie naturalnym lub gospodarczym.

5. Konirola, uporzadkowanie i uzgodnienie spostrzezeri.

6. Uzupelnienie zasobu spostrzezer, zebranych w cza-
sie wykonywania eksperymentu lub zwiedzania terenu, in~
nemi spostrzezeniami z otoczenia.

7. Opracowanie wnioskéw.

Schemat ten, podany przyktadowo, nie da si¢ zasto-
sowac przy opracowywaniu wszystkich tematéw; czasem  nie-
ktére jego ogniwa odpadng, czesto miedzy wymienione wla-~
czy¢ trzeba bedzie nowe, posrednie.

Szczegdlnej uwagi wymaga etap ostatni. Pamietaé na-
lezy, ze opracowanie wnioskéw opiera si¢ na bezposred-
niej obserwacji zjawiska, na samodzielnym stosunku ucznia
do mniego, a nie na cudzym opisie. Samodzielnos¢ wyrazi
sie w tem, ze uczeri poda wlasny opis przebiegu zjawiska,
przebiegu, ktérego by! swiadkiem, a czesto i sprawca. Nau~
czyciel winien przyjmowac uwaznie kazdy opis (byle nie
cudzy): dobry i frafny, zly i chaotyczny. Ostateczna tresé
opisu ustali¢ moze tylko samo zjawisko, powtarzane w ra-
zie pofrzeby.

Whioski - winny by¢ bezposrednie. Nie moga onme wy-
razac sie w dalekich uogdlnieniach, w $cistych i zlozonych
pojeciach chemicznych i fizycznych. Takie uogélnianie i Wy~
twarzanie poje¢ byloby w szkole powszechnej przedwczesne

Materjal teoretyczny nalezy wogéle ograniczyé do naj-
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niezbedniejszego, dostepnego dla ucznidw zakresu, a wiec
np. w klasie V przy rozpatrywaniu zjawisk optycznych nie
nalezy wykonywacé pomiaréw katéw padania i odbicia, nie
nalezy takze wykreslac obrazéw w zwierciadle ptlaskiem;
podobnie w klasie VII nalezy maszyne elektrostatyczna roz-
wazaé tylko jako dogodne zZrédlo elektrycznosci bez teore~
fycznego wuzasadnienia jej dzialania; réwniez opracowanie
silnikéw, wskazanych w programie tej klasy, winno posia~
da¢ charakter wylacznie praktyczny.

PRACA NA TERENIE NATURALNYM
LUB GOSPODARCZYM.

Praca na ferenie naturalnym Ilub gospodarczym moze
przybieraé ppostac badZ lekcji poza izbg szkolng (na podworzu,
w zabudowaniu gospodarskiem, w pobliskiem obejsciu), badz
wycieczki.

Wycieczki w nauczaniu przyrody martwej moga byc
krétsze i dluzsze.

Krotka wycieczka ma na celu obejrzenie zjawiska lub
szczeg6tu jakiego$ urzadzenia na terenie naturalngm lub
gospodarczym. Albo wlgcza si¢ ja w dwugodzinna lekcje
w ten sposéb, ze jest tylko fragmentem lekcji, albo tez po-
Swieca si¢ na nia cale dwie godziny; liczycsie przytem na-
lezy z odlegloscia danego terenu od szkoly i obiera¢ fylko
objekty najblizsze.

Tak pojeta wycieczka moze albo byé uzupelnieniem wy~
konanego juz w pracowni eksperymentu, albo tez w mie-~
kiorych wypadkach go zastepowac. Dazy¢ nalezy do tego,
aby uwzgledni¢ eksperyment i wycieczke, poniewaz obydwie
te formy nauczania uzupelniaja si¢ wzajemnie, a kazda z nich
posiada specyficzne wartosci ksztalcgce i wychowawicze.

Inny charakter posiada wycieczka, zorganizowana w celu
obejrzenia catosci urzadzenia gospodarczego lub przemyslc.)-
wego (warsztatu, fabryki), i przedsiebrana po opracowaniu
odpowiedniego dzialu materjalu nauczania. Gdy w pierwszym
przypadku wycieczka jest fragmentem pracy nad pewinem zagad-
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nieniem, w drugim jest ona zakoriczeniem wigkszego dziatu
materjalu nauczania. Czas, przeznaczony na wycieczke dru-
giego rodzaju, moze obejmowaé od dwéch do trzech godzin,
w dogodnych warunkach (zmiana tygodniowego planu go-~
dzin) caly dzien szkolny.

Przed urzadzeniem dalszej wycieczki nalezy zbada¢ wa~
runki pracy na terenie, kbtéry ma sie zamiar zwiedzi¢, odle-
glos¢ jego od szkoly, zapewni¢ sobie wiasciwe przyjecie
wycieczki i f. p. Uczniowie winni dokladnie wiedzie¢, co
majg obserwowac.

Mozliwe jest wreszcie wyzyskanie wycieczek, organi-
_zowanych w nauce innych przedmiotéw, dla celéw nauki
0 przyrodzie martwej; jesli nauczyciel przyrody martwej nie
uczy roéwnoczesnie przedmiotéw, dla ktérego urzadza sie
wycieczke, koniecznie jest porozumienie.

CWICZENIA UCZNIOWSKIE.

Gléwna i podstawowq forma nauczania przyrody mart-
wej w izbie szkolnej (klasie lub pracowni) jest ¢wiczenie 1cz-
niowskie.

Cwiczenia uczniowskie, odbywajace sie na lekcjach nauki
0 przyrodzie martwej, nalezy z zasady wykonywaé tak zwa-
nym ,rownym frontem*, t. j. w ten sposéb, ze wszyscy
uczniowie opracowuja rownoczesnie to samo zagadnienie,
przytem na jeden zespol przyrzadéw moze przypadaé 2—4
uczniow.

Przebieg zjawiska w c¢wiczeniu winien byé prosty, aby
uczeri moégt je obja¢ jako calos¢, wyrazny, aby zmysly ucznia
reagowaly swobodnie, oraz jednoznaczny, aby po wykonaniu
¢wiczenia uczeri mogl je samorzutnie, zdecydowanie i jasno
opisa¢. Samo zjawisko, wybrane jako temat éwiczenia, winno
by¢ latwo powtarzalne w warunkach szkolnych, co umozliwia
utrwalenie i grupowanie spostrzezeri ucznia, oraz wzbudza
W nim stopniowo Swiadomos¢ stalej kolejnosci poszczegdl-
nych fragmentéw zjawiska i ich pewnej prawidlowosci.
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EKSPERYMENT I INFORMACJE NAUCZYCIELA.

Nauczyciel wykonywa eksperyment z reguly wtedy, gdy
albo doswiadczenie jest za frudne, by mogl je wykonac
uczeri, a zagadnienie tak wazne, ze nie mozna go pomingc
albo tez gdy srodki sa tak skromne, ze przerobienie danego
doswiadczenia przez wszystkich uczniéw mnie jest mozliwe.
W obydwu wypadkach uczeri nie moze pozostaé¢ tylko bier-
nym ‘widzem, lecz powinien bra¢ udzial w wykonywaniu
eksperymentu. Udzial ten moze wystagpi¢ w dwojakiej po-
staci: uczeri moze pomagaé¢ nauczycielowi dorazmie w wy-
konywaniu pewnych tylko fragmentéw doswiadczenia, albo
tez bezposrednim wykonawcg pokazu staje si¢ uczer, nau~
czyciel zas daje wskazowki i rady.

Z tego, co wiyzej powiedziano, wynika, ze eksperyment,
wykonywany przez nauczyciela, jest tylko sposobem wuyjscia
z sytuacyj trudnych metodycznie.

Zdarzyé sie moga wypadki, ze i wykonanie ekspery~
mentu nie bedzie mozliwe z réznych wzgledow, wtedy na-
lezy poprzesta¢ na informacji.

Informacja wystepuje w réznych fazach pracy laborato~
ryjnej lub obserwacji urzadzen technicznych, jako niezbedne
dopelnienie i naswietlenie, albo, wigzac si¢ z danem zagad-
nieniem, wprowadza do niego nowa fres¢ uzytkows, prak-
tyczng.

SRODKI I POMOCE NAUKOWE.

Jako $rodki i pomoce naukowe siuzyé¢ winny przede~
wszystkiem przedmioty, ktore zaspokajajg potrzeby zycia co-
dziennego. Sa to: naczynia kuchenne, narzedzia gospodar-
skie, ogolne narzedzia pomocnicze, jak: mlotek, cegi, nozyce,
pita, sa to dalej pospolite materjaly, jak: drut, blacha, deska,
korki, rurki i t. p.

Pewne przyrzady i przybory muszg byé¢ wykonane przez
nauczyciela lub uczniéw na lekcjach zaje¢ prakiycznych.
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Sa réwniez potrzebne przyrzady i przybory specjalne,
niekiedy tablice, nabywane przez szkole.

Posiadanie wigkszej ilosci gotowych przyrzadéw i przy-
boré6w specjalnych utatwia ogromnie prace nauczyciela, nie-
ktore z nich sa zawsze niezbedne. Program jest jednak tak
pomyslany, ze nawet przy bardzo szczuplem uposazeniu pod
tym wzgledem mozna i nalezy osiagna¢ zadowalajace wy-
niki, byleby nauczyciel rozwinat odpowiednia zaradnos¢ i po-
myslowos¢ i pobudzit réwniez ucznidéw do celowej aktyw-
nosci. Wielkie znaczenie posiada w tym zakresie wtasciwe
wyzyskanie godzin zaje¢ praktycznych i dobre ich powigzanie
z nauka o przyrodzie martwe;j.

Nalezy podkreslié, ze zaréwno c¢wiczenia uczniowskie,
jak eksperymenty pokazowe, wymagaja od nauczyciela pew-
nych umiejetnosci technicznych. Nauczyciel powinien umiec:
montowaé i zestawiac¢ przyrzady, sporzadzaé niektére przy-
rzady prymitywne oraz sprzet pomocniczy. Opanowanie tych
umiejetnosci pozwoli mu poprawnie i zaradnie eksperymen-~
towac, umozliwi rozsadng kontrole nad ¢wiczeniami, wyko-
nywenemi przez uczniéw, i dorazna w nich pomoc, oraz
utatwi organizacje prac warsztatowych, wchodzacych w sktad
zajec¢ praktycznych.

NOTATKI UCZNIOW.

Dla cigglosci i wiekszej pelnosci pracy eksperymental-
nej stosowa¢ nalezy zaleznie od potrzeby rysunki. Uczen
wykonywa je na lekcji, zapisujac niezbedne tytuly i ozna-
czenia. Tematem rysunku jest wykonywane doswiadczenie.
Uczer, rysujac, poznaje takie istotne cechy i strony doswiad-
czenia, ktéreby, bez rysunku, nie zostaly zauwazone. Poza
tem rysunek ucznia jest dla nauczyciela niezastgpionym $rod-
kiem do szybkiej i doktadnej kontroli, dla ucznia jednym
ze Srodkéw do racjonalnego powtérzenia przerobionego ma-
terjatu. Rysunek powinien byé¢ schematyczny, przejrzysty, zro-
zumialy i nie nazbyt trudny do wykonania, oraz obejmowac
tylko najistotniejsze elementy doswiadczenia.
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KSIAZKA.

Ksiazka moze wystepowa¢ w postaci podrecznika oraz
w postaci lektury popularnej. Podrecznik umozliwia uczniowi
utrwalenie wiedzy, zdobytej w szkole, uzupelnia te wiedze
przez podawanie materjalu opisowego i informacyjnego,
wreszcie w razie krotkiej przerwy w nauce szkolnej zaste-
puje jg czesciowo. Czytanie przystepnego opisu zjawiska
utatwia jego zrozumienie, a kilkakrotnie powtdérzone w razie
polrzeby sprzyja gruntowniejszemu przemysleniu.

Odpowiednia lektura popularna jest jednym ze srodkow
budzenia zaciekawienia mlodziezy, Zrédlem, z ktérego uczen -
czerpie interesujgce go wiadomosci, pomoca w przemysla-
niu zagadnien nowych, nie objetych programem, a aktu~
alnych dla ucznia.

Nauczyciel winien organizowaé¢ poslugiwanie sie lektura,
czuwaé nad jej doborem i nig kierowac. Zakres lektury wi-
nien by¢ w ogolnych ramach dostowany do materjalu nau-
czania.

NAUKA NA WSI I W MIESCIE.

Materjat nauczania w klasie V i VI jest tego rodzaju,
ze moze byé¢ w calosci opracowany zaréwno w szkole na
wsi jak i w mijescie. Nalezy tylko dobiera¢ odpowiednie
przyklady do ilustracji tego materjalu, zaleznie od $rodowi-
ska, oraz poslugiwaé sie odpowiednim teremem pracy. Nalezy
réwniez odpowiednio modyfikowa¢ rozklad czasu, poswiecac
wigcej uwagi zagadnieniom charakterystycznym i aktualnym
dla wsi, wzglednie miasta, a ograniczyé¢ do krétkich wzmianek
nauke o tych zastosowaniach, ktére mie odgrywaja wiekszej
roli 'w gospodarstwie domowem i spotecznem danego $rodo-
wiska. Réznice wystepuja silniej w klasie V, niz w VI.

Przyktady.
Klasa V.

1. Zrodia ciepla uzytkowego w gospodarstwie domo-
wem; racjonalne palenie w piecu, kuchni.

Szkoly powszechne, 22
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Zagadnienie posiada duze znaczenie dla wsi i dla
miasta, sposob jednak opracowanmia na wsi i w duzem
miescie, zaopatrzonem w instalacje gazowa, elektryczna
i ogrzewanie centralne, bedzie rézny i winien by¢ uzalez-
niony od warunkow mieszkaniowych mlodziezy.

2. Wplyw palenia sie lampy naftowej na czystos¢ powie~
trza; czesci skladowe lampy naftowej i ich znaczenie.

Zagadnienie to nalezy opracowaé szczeg6lowo na wsi
I 'w malem miescie, natomiast ograniczy¢é do krétkiej
wzmianki w duzem miescie, gdzie wiekszo$¢ domow jest za~-
patrzona w elekiryczng instalacje oswietleniowa.

Tam, gdzie jest uzywany gaz swietlny, nalezy wprowa-
dzi¢ zamiast szczegdlowego omoéwienia lampy naftowej lub
obok niego opis palnika i kuchenki gazowej, bez rozwazania
jednak pochodzenia gazu oraz calosci instalacji domowej, co
nalezy do programu klasy VIL y

3. Urzadzenia, dajace dobra wode do picia.

Na wsi i w malem miescie nalezy uwzglednic przede~
wszystkiem studnie, w duzem miescie wodociagi (na wsi praca
na teremie gospodarczym, w duzem miescie wycieczka do
stacji wodociggow).

Materjal dla klasy VII nalezy dostowaé szczegdlnie
umiejetnie do warunkéw miejscowych: w szkole wiejskiej
nalezy szerzej rozbudowaé cze$¢ chemiczna, w wielkiem za¢
miescie czes¢ fizyczna.

Przykiady.

1. Przetwory z mleka; produkcja jaj.

Na wsi zwiedzi¢ nalezy mleczarnie, jajczarnie i t. p.,
wykonac niekbére proste doswiadczenia, oraz uzyé ilustracyj.
W duzem miescie natomiast warunki zmusza w wigkszosci
wypadkow do poprzestania tylko na doswiadczeniach i po-
kazach. Wszedzie uwzgledni¢ nalezy wzmianke o organiza-
¢ji koniroli artykuléw spozywezych.

2. Przetwory z wegla kamiennego.

Nauka oprze sie¢ wszedzie o doswiadczenie, obejmujgce
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suchg dystylacje wegla kamiennego. W miescie, posiadaja-
cem niewielka gazownie, dostepna do obserwacji, obok do-~
Swiadczenia powyzszego wyzyskac nalezy fotografje i ry-
sunek schematyczny oraz, o ile to mozliwe, odby¢ wycieczke
do tej instytucji. Wycieczke winno poprzedzaé odpowiednie
przygotowanie mtlodziezy. Opracowanie uzycia gazu sSwietl-
nego ‘'w gospodarstwie domowem, jako zrédia ciepla, ew.
Swiatla, nalezy oprze¢ na miejscowych warunkach, rozwi-
jajac je szczegolowiej wszedzie tam, gdzie gaz jest stosowany.

Nauka fizyki w tej klasie winna wogole czerpa¢ materjal
z roznych urzadzeri technmicznych. Pradnmica i motor elek-
tryczny, silniki wymagaja w zasadzie zwiedzenia odpowied-
nich ‘warsztatéw technicznych. Na wsi nalezy skrupulatnie
wyzyskac miejscowe warunki (pradnica do pradu miejscowego,
traktor lub pilug motorowy, miyn wodny lub parowy, wia-
trak, mlocarnia i t. p.).

NAUKA CICHA W KLASIE VII SZKOLY O 5
NAUCZYCIELACH.

Nauka cicha moze polegaé¢ na czytaniu i montowaniu.

Czytanie dotyczy¢ moze takich tematéw jak: przetwory
ze zb6z, ziemniakéw, burakow, przetwory z mleka, jaja, ttusz-
cze, owoce. Celem czytania bedzie np. opracowanie odpo-
wiedzi na zadane pytania, zestawienie tresci przeczytanej
z wartinkami miejscowemi wsi lub miasta, przygotowanie do
lekcji nastepnej.

Z drugiego dzialu nadajg sie do pracy cichej tematy
nastepujgce: montowanie sktadowych czesci latawca, mon-
towanie precikowego szkieletu samolotu, montowanie skla-
dowych czesci do wytwarzania pradu indukowanego, skla-
danie modelu gromnika (model domku z gromuikiem), sporza-
dzanie modelu wiatraka. Celem montowania jest dalsze rozwi-
nigcie i uzupelnienie pracy laboratoryjnej. Czesci, sktadane
na godzinach nauki cichej, moga byé uprzednio przygotowarne
na zajeciach praktycznych.

22%
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Przy czytaniu i montowaniu w miarg potrzeby mozna
sie postugiwac szkicowaniem, jako srodkiem pomocniczym.
Szkice moga dotyczyc takich tematéw, jak lgczenie prze-
wodow instalacji elektrycznej, przy radjoodbiorniku i t. p.

KORELACJA NAUKI O PRZYRODZIE MARTWE] Z INNEMI
PRZEDMIOTAMI NAUCZANIA.

W Zzakresie zaje¢ praktycznych wykonywa sie pewne
prace, stanowigce wazne uzupelnienie, nieraz przygotowanie,
¢wiczeri na lekcjach fizyki i chemji. Poslugiwanie si¢ przy
zajeciach praktycznych surowcami (szklo, metal, drzewo) za-
poznaje ucznia z fizycznemi cechami fych materjaléw oraz
wyrabia sprawnosci, kfére mozna zuzytkowac przy sporzg-
dzaniu sprzetu pomocniczego i prymitywnych przyrzadow
do nauki o przyrodzie martwej. Nawzajem przygotowanie
z zakresu nauki o przyrodzie martwej moze nieraz ulatwic
orjentacje w zadaniach, wykonywanych na lekcjach zajec
prakiycznych.

Rysunek wystepowaé moze w nauce o przyrodzie mart-
wej w dwdch postaciach: jako srodek wypowiadania sie
ucznia na tle wykonanej przezer pracy lub tez jako obraz
syntetyzujgcy w formie gotowych tablic. W jednym i dru-
gim przypadku nalezy uzycie rysunku jako srodka pomocni-
czego ‘dostosowa¢ do rozwoju uczniow i ich sprawnosci,
osiagnietej 'w mauce rysunku, i postugiwac sie formami pro~
stemi, zrozumialemi dla mlodziezy.

Z geografja lacza nauke o przyrodzie marfwej takie
tematy, jak zmiany temperatury, opady atmosferyczne, roz-
puszczalnos¢ 'w wodzie, kopaliny i t. p. Obydwa przedmioty
powinny ‘wspoéldziata¢ w opracowaniu tych fematéow i wy~
zyskiwa¢ wzajemnie juz zdobyte wiadomosci uczmia.

ARYTMETYKA Z GEOMETRJA.

CELE NAUCZANIA.

Gléwnym celem nauczania arytmetyki z geometrja
w szkole powszechnej jest doprowadzenie do opanowania
materjalu arytmetycznego i geomeltrycznego, przepisanego
w programie, do zdobycia wprawy w wykonywaniu dziatari
arytmetycznych i obliczeri geometrycznych oraz umiejetnosci
ich stosowania do zagadnieri z zycia praktyczmego, ze szcze-
golnem uwzglednieniem potrzeb Zycia gospodarczego.

Pracy nad osiagnieciem powyzszego celu gléwnego to-
warzyszy¢ ‘'winno przyczynianie sie¢ do rozwoju myslenia,
ksztalcenie ‘wyobrazni stosunkéw ilosciowych i przestrzen-
nych, zaprawianie do poprawnego wypowiadania spostrze-
zenl i wuzasadnienn w zakresie liczb i form geometrycznych
oraz wdrazanie do samodzielnego wuysitku w pracy.

UWHGA OGOLNA O WYKCNYWANIU PROGRAMU.

Program podaje kolejnos¢ dzialow, opatrzonych osobnemi
tytutami. Dzialéw tych nie nalezy przestawia¢, ani przenosic
czesci materjalu nauczania z jednego dzialu do drugiego; nie
wyklucza to koniecznosci powtarzania i utrwalania poprzed-
nio nabytych wiadomosci w zwiazku z opracowaniem no-
wego materjalu. W ramach kazdego dzialu nauczyciel moze
opracowac zagadnienia w takiej kolejnosci, jaka mu podsumnie
jego doswiadczenie pedagogiczne, nie powinien jednak w za-
sadzie odbiega¢ od ukladu materjalu, podanego w przyjetym
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przez siebie podreczniku, moze bowiem narazic sie na zatama-
nie linji metodycznej w nauczaniu.

Przy opracowaniu materjatu nauczania nalezy polozyé
nacisk na rzeczy najistotniejsze — bez wdawania si¢ w szcze-~
goly i drobiazgi.

O METODACH NAUCZANIA.

Nalezy dazy¢ do takiego nauczania, ktoreby przy do-
stosowaniu do psychiki uczniéw i dostatecznem zaintereso-
waniu ogdlu klasy dawalo pole i zachete do samodzielnych
wysitkébw a zarazem zapewnialo stopniowanie trudunosci
i osiagniecie wskazanych w programie wynikéw.

W' zakresie matematyki samodzielno$é uczniéw ma do-
bre warunki rozwoju, jednak przy zalozeniu, ze praca sa-
modzielna nie odbywa sie w prézni i wcigz od podstaw, ale
taczy sie z uirwalaniem i ciaglem narastaniem dobrze przy-~
swojonych wiadomosci.

Program nie narzuca zadnej metody specjalnej, wytacznie
obowiazujgcej, a to tem bardziej, ze wybdér metody zaleze¢
bedzie od wiasciwosci klasy, nauczyciela, materjatu nauczania,
a nawet od okolicznosci, ktére powstaja w toku nauczania.
Znaczny stopieri swobody w tym zakresie nie upowaznia jed-
nak nauczyciela do zaniedbywania sprawy mefody nauczania.
Przeciwnie, mauczyciel jest odpowiedzialny za celowosé i skui-
tecznos¢ stosowanych przez siebie metod, a dla udoskonale-
nia swej pracy winien czuwacé nad postepem w tej dziedzinie,
zachowujgc jednak nalezyta ostroznosé w przenoszeniu na
teren szkoly nowych pomysléw metodycznych.

Nalezy dotozyc szczegélnych staran, by nauczanie mate-
matyki 'w szkole powszechnej liczylo sie z konkretyzmem my-~
Slenia ucznia i bylo bardzo mocno zwigzane z praktycznym
charakterem szkoly.

PODRECZNIK 1 POMOCE NAUKOWE.

Podrecznik jest bardzo waznym srodkiem w nauczaniu
matematyki. Kazde dziecko winno mieé podrecznik.
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Nauczyciel winien nauczyé dzieci korzystania z pod-
recznika, aby dzieci umialy czerpa¢ z ksiazki wiadomosci
W przypadku opuszczenia lekcyj; co wigcej, nauczyciel moze
niekiedy dawaé polecenie przygotowania z podrecznika ma-
terjalu do nowej lekcji.

Oprocz podrecznika niezbedne sa w nauczaniu mate-
matyki inne jeszcze pomoce naukowe. W kazdej klasie nau-
czyciel winien ustali¢, jaka »Wyprawke® musi przynosi¢ dziecko
do szkoly na lekcje arytmetyki i geometrji. Do takiego wy-
posazenia dziecka w klasie I naleze¢ beda réznego rodzaju
prymitywne liczmany i ewentualnie figury liczbowe oraz kar-
toniki z cyframi; do éwiczeri z pieniedzmi pozgdane beda
z roznych wzgledéw (giéwnie zas ze wzgleddw zdrowot-
nychj liczmany na podobieristwo monet. W klasie II przydac¢
si¢ moga liczmany w postaci patyczkéw i krazki na podo-
bieristwo monet; poza tem niezbedna bedzie tasma metrowa
z podzialka na centymetry oraz kalendarzyk — i to w reku
kazdego dziecka.

Wyprawka uczniéw w klasie III mnie ulega zasadniczo
powiekszeniu. Dopiero w klasie IV przychodza przyrzady do
kreslenia: cyrkiel i linjat z podziatkg milimetrowa. W kla-
sie V dochodzi do tego para ekierek i katomierz.

Rzecz oczywista, wymienione powyzej pomoce naukowe
stanowi¢ bedg minimalna wyprawke, niezbedng w- reku kaz-
dego ucznia w szkole. Bylyby pozadane jeszcze inme po-
moce naukowe, jak np. zegarek, nie mozna jednak tego wy-
magac (co wiecej, wystrzegac sie nalezy jakiegokolwiek wi-
rézniania dzieci, kiére posiadajg zegarek); nie mozna tez
wymagac posiadania rgsownic.

Szkola powinna posiada¢ w dostatecznej ilosci takie
narzedzia do kreslenia na tablicy, jak linjal, ekierki, cyrkiel,
oraz przyrzady pomiarowe: przymiary dtugosci (metr sztywny
i przynajmniej dwie tasmy miernicze), katomierz, pojemniki
(litr, kwaterke, decylitr, menzurke kalibrowang na centyme-
try kubiczne), wage z odwaznikami, zegar scienny; dalej nie-
zbedny jest model metra kwadratowego, podzielonego na
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decymetry kwadratowe, model decymetra szesciennego, po-
dzielonego ma centymetry szescienne, wreszcie skladany z pre-
tow model metra szesciennego z dwunastu listewek. Na wy-
cieczkach (np. w icelu zapoznania sig¢ z kilometrem) przydatby
si¢ krokomierz, a przy cwiczeniach w rozplanowaniu na
gruncie (np. przy wytyczaniu kwadratu o polu réwnem hek-
tarowi) pomocnem narzedziem bytby krzyzulec do wytycza-
nia katow prostych.

Wreszcie wymieni¢ nalezy pomoce naukowe o charak-
terze metodycznym, Scisle zwigzane z pewnemi fragmen-
tami materjalu nauczania, jak np. liczydia, model zegara z ru-
chomemi wskazéwkami, tablice do wyjasniania zasad pozy-
cyjnego ukladu numeracji, tabela dodawania i tabela mno-
Zenia, tablice z odpowiednio dobramemi przykladami do ra-
chunku pamieciowego, pomoce pogladowe do nauczania
0 ulamkach, modele i siatki bryl oraz ich szkielety i t. d.

Nalezy jednak zachowa¢ pewien umiar w stosowaniu
srodkow pogladowych, gdyz nadmierna ich ilo$¢ raczej
utrudnia zrozumienie rzeczy, ktérych wlasnie wyswietleniu
majg one sluzyé. Nie mozna tez uzywaé¢ pomocy naukowych
zbyt zlozonych, gdyz uwaga dzieci zostaje wowczas skiero-
wana na szczegoly techmiczne albo na zwyciezanie oporéw,
ktére nastrecza obchodzenie si¢ z pomocami skomplikowa-
nemi.

Trzeba tez pamieta¢ o tem, ze w calem otoczeniu znaj-
duja sie przedmioty, ktére moga byé wyzyskane w nauczaniu
arytmetyki, a na wielu przedmiotach mozna rozpoznaé ty-
powe formy geometryczne.

WYPRACOWANIA PISMIENNE.

Zadawanie prac domowych rozpoczyna sie zasadniczo
dopiero w klasie II.

Nastepne klasy maja prace domowa stale, w takiej jed-
nak ilosci, aby mogla byé¢ wykonana starannie i nie zabie-
rala zbyt wiele czasu. Zadawanie prac domowych winno byc¢
przejrzyste i obejmowac¢ potrzebne wyjasnienia.
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Uczeri winien mie¢ specjalny zeszyt do matematyki;
W. zeszycie tym winien pisa¢ tak starannie, aby nie miat po-
trzeby przepisywania w domu; bledy winien przekreslac
(a nie uyyjmowa¢ w nawias), byle nie zamazywac.

Nauczyciel jest odpowiedzialny nietylko za przerobienie
materjalu, przepisanego w programie, ale i za nalezyta eg-
zekutywe. O ile jednak idzie o zadania domowe, nie nalezy
wyciggac stad wniosku, by nauczyciel miat obowiazek popra-
wiania wszystkich prac uczniéw; wystarczy sprawdzenie zbio-
rowe zeszytow w klasie: uczeri musi by¢ kazdego dnia przy-
gotowany na to, ze nauczyciel moze od niego zazada¢ zda-
nia sprawy z porzadnego wykonania prac domowych.

Powszechnie mozna stwierdzi¢ przyzwyczajenie uczniéw:
do wykonywania pomocniczych rachunkéw na bibule lub na
luznej karfce papieru. Zwyczaj ten nalezy przelamac; trzeba
wdrozy¢ w uczniow przekonanie, ze w obliczeniach wykony-
wanie dzialan jest rzecza najistotniejsza, ktérej nalezy sie
W zeszycie poczesne miejsce. Jedynie tylko obliczenia, ktére
niewatpliwie byty wykonywane w pamieci, moga byé¢ zanoto-
wane w zeszycie bez podawania szczegélowych rachunkéw.-

Oprécz zadari domowych przewiduje sie od czasu do
czasu piSmienne wypracowania klasowe, zaprawiajace do
samogdzielnego stosowania wiedzy i stwierdzajace istotna
umiejetnos¢, gdyz wykonywane bez zadnej pomocy. Aby
wypracowanie osiagneto cel, temat ma byc¢ oparty na dosta-
tecznie opracowanym materjale i nie powinien przekraczaé
sit przecietnego ucznia; wreszcie wypracowanie musi by¢ po-
prawione jak najpredzej, bledy w razie potrzeby omowiorne.

MATERJAL ZADANIOWY.

Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na wyrobienie spraw-
nosci rachunkowej. Rzeczy, pozostajace bez zastosowania,
tatwo ulatuja z pamieci; dopiero skala umiejetnosci stosowa~
nia zdobytych wiadomosci $wiadczy o dobrych wynikach
nauczania matematyki.

Wyddtnem Zrédlem wiadomosci jest doswiadczenie.
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W nauczaniu matematyki ‘doswiadczeniem jest czestokro¢
rozwiklanie mniej lub wiecej zawilych stosunkéw ilosciowych,
podanych w postaci zadania.

Jednym z rodzajéw zadan sa takie zadania, ktore stuza
do wprowadzenia nowego pojecia matematycznego albo
oswojenia si¢ z niem w zastosowaniu do zagadnieri.

Drugi rodzaj zadai — to ¢wiczenia, podawane zazwyczaj
w. postaci t. zw. ,przyktadéw rachunkowych®. Zadania tego
rodzaju uchodza czestokroé w oczach nauczyciela za nudne:
stad pochodzi che¢ ubierania ich w fabule slowna. Dzieci in-
teresuja sie¢ dziataniami dla samego procesu rachowania; je~
$li struktura zadania nie wzbudza w dzieciach zainteresowa~
nia, starajg sie one co rychlej odrzuci¢ tresé stowna, by przy-
stapi¢ do obliczer. Przy pracy nad zadaniami éwiczebnemi
nie nalezy tolerowa¢ rywalizacji dzieci tak dtugo, jak to jest
potrzebne, by ogél uczniéw moégl spokojnie przyswoié sobie
metode wykonywania obliczeri; dopiero po opanowaniu me-
chanizmu dziatania mozna dawaé ¢wiczenia ,na szybko$c*,
pamigtajac jednak o tem, ze powolne wykonywanie pracy nie
zawsze jest oznaka stabego opanowania materjatu nau-
czania. :

Nastepny rodzaj stanowia zadania, majace na celu wy-
robienie umiejetnosci ujmowania zjawisk, w ktérych wyste-
puja cechy ilosciowe.

Rozwiazywanie tego rodzaju zagadnienn zaklada istnie~
nie wyobrazni stosunkéw ilosciowych, czyli zdolnosci stawia-
nia hipotez o zwiazkach miedzy danemi w zagadnieniu wiel-
kosciami. Dobrze rozwinieta wyobraznia stosunkéw iloscio-
wych przeswietla zagadnienie i pozwala je ujmowac global~
nie, wskazujac drogi do rozwiazania.

Gdzie umyst niewyéwiczony nie podejrzewa nawet ist-
nienia zwigzkéw miedzy danemi w zadaniu wielkosciami,
tam czlowiek, ktéry ma wyksztalcona wyobraznie stosunkéw
ilosciowych, ujmuje zwiazki miedzy wielkosciami z latwo-
scig; doprowadzenie rozwigzania do korica zalezy wtedy juz
tylko od opanowania technicznych $rodkéw rachunkowych.
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Sama jednak wyobraznia jest jeszcze narzedziem niedo-
statecznem; konieczna jest kontrola, ktérag daje rozumowa-~
nie. Sztuka rozumowania jest rzecza bardzo frudng. Ksztal-
ci¢ ja nalezy stopniowo i wytrwale. Pierwsze wskazanie _po-
lega na tem, by stosowaé rozumowanie tylko tam, gdzie
dziecko odczuwa jego potrzebe. Budzimy potrzebe rozumo-
wania przez poddawanie watpliwosci i poduiecanie kryty~
cyzmu. >

Rozumowanie musi byé wypowiedziane poprawnie. Nie
mozna zgda¢ od uczniow odrazu $cislosci sformulowar : wy~
starczy, jezeli wyslowienie bedzie doktadne, t. zn. jezeli be-
dzie wiernie oddawalo droge rozumowania dziecka.

Nalezy pamietac, ze celem nauczania, arytmetyki w szkole
powszechnej jest nietylko wyrobienie sprawnosci w wyko~
nywaniu dzialan, ale réwniez i umiejetnosci ich stosowania;
stad wniosek, ze zbytnie upraszczanie materjatu zadaniowego
i ogramiczanie go do t. zw. zadan »jednodziataniowych nie
moze da¢ uczniom nalezytych korzysci, jakie zdoby¢ maja
w szkole. Z drugiej strony wielka szkode moze przyniesé
przesada w kierunku zadann skomplikowanych albo zadar
0 charakterze lamigtéwkowym, dla ktérych rozwigzywania
najwilasciwsza metoda bylaby dopiero metoda réwnar.

Materjal, uzyty do budowy zadan, winien byc czerpany
z dziedziny dostepnej zrozumieniu ucznidw. Nalezy wziac
pod uwage, ze dziecko wtedy tylko moze uchwyci¢ zwigzek
miedzy danemi w zadaniu wielkosciami, gdy ma dostateczne
doswiadczenie w dziedzinie, ktérej dotyczy zadanie. Z tego
stanowiska charakterystyczna jest ta trudnosé, z ktéra do-
swiadczenie z jednej dziedziny przenosi sie do drugiej; tak
np. uczer, kiéry umie sprawmie obliczyé przecietna cene
mieszanki dwoch gatunkéw kawy, nie wie, jak zabra¢ sie
do wiyznaczania stezenia w mieszaninie dwéch roztwordw.
Dopiero dluzsze oboowanie z wielu réznemi dziedzinami i roz~
wigzywanie zadai réznych typéw  wyrabia usprawnienie
w dostrzeganiu i rozwiklywaniu zwiazkéw miedzy wielko-
$ciami, gdy zajdzie tego potrzeba, chociazby w nowem dla
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ucznia Srodowisku, i to wiasnie usprawnienie ma donioste
znaczenie zyciowe.

Program naklada na zadania matematyczne obowiazek
stuzby obywatelskiej: sluzyé one muszg przysposobieniu go-
spodarczemu wychowankéw szkoly powszechnej. Zadania
tego rodzaju sa oznaczone w programie jako zadania ,,prak-
tyczne®. :

Nauczyciel ma swobode w doborze dziedzin zgodnie
z potrzebami srodowiska, z ktérego pochodza jego ucznio-
wie: inna jest dziedzina zainteresowarn dziecka goralskiego,
inna rybackiego, inna dziecka rolnika, robotnika, pracow:-
nika umyslowego. Istnieja jednak zagadnienia praktyczne,
ktérych opanowanie jest w rownej mierze potrzebne kazdemu
obywatelowi w jego przysziej dzialalnosci .gospodarczej; ta-
kie zagadnienia sa wcielone do obowigzujacego materjatu
nauczania. Na tle tych tematéw mozna rozszerzyc sfere za-
interesowari i sprawnosci dzieci zapomoca podania odpo-
wiednich wskazéowek i wiadomosci, a wiec np. podaje sie
spesoby notowania wplywow i wydatkéw, prowadzenia
ksiegi kasowej, wyznaczania salda kasowego, wystawiania
rachunku za towar, sporzadzania spisu inwentarzowego.
Zrédiem tematéw moze byé gospodarka organizacyj ucz-
niowskich.

Nie nalezy jednak wpada¢ w przesade, gdyz nie jest za-
daniem szkoly ogolnoksztalcgcej przygotowanie zawodowych
buchalter6w.

Ze wzgledu na poirzebe dostosowania nauczania szkol-
nego do warunkéw srodowiska, podrecznik nie moze byc je-
dynem Zrédlem zadari; nauczyciel winien czerpaé je réwniez
z innych Zrédel lub z wlasnych pomysiéw; w zadaniach tych
bedzie okazja do uwzglednienia stosunkéw lokalnych i re~
gjonalnych oraz aktualnych zainteresowari uczniéw. Dzieci
moga by¢ powolane do wspétudzialu w podawaniu materjatu
do zadar.

Waznym Srodkiem przysposobienia obywatelskiego dzieci
jest wdrozenie ich do ,liczenia sie z groszem‘. Osiaga sie
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to przez nauczanie samodzielnego prowadzenia kontroli oso-
bistych wplywéw i wydatkéw dziecka i sporzadzanie okre-
sowych zestawieri wraz z kontrola wiasnej kasy. Tu jednak
nalezy zachowac ostroznos¢ natury wychowawczej: w kla-
sie prowadzi si¢ rachunki osobiste dziecka fikcyjnego, aby
unikna¢ zadraznieri na tle nieréwnosci stanu ekonomicznego
rodzicéw. Dzieci sporzadzaja rowniez fikcyjne rachunki i ze~
stawienia, poddajac je kontroli nauczyciela. Na tym fikcyj-
nym materjale dzieci nauczg si¢ prowadzenia rzeczywistych
rachunkéw wiasnych, do ktérych nauczyciel bedzie je zache-
cal, nie narzucajac si¢ jednak z kontrola.

Nalezy podkresli¢ sprawe oszczednosci i tworzenia re-
zerw, nader waznych dla gospodarki spolecznej.

UWAGI O MATERJALE NAUCZANIA W ZAKRESIE
ARYTMETYKI

RACHUNEK PAMIECIOWY,

W klasie I i II, a takze przez caly niemal ciag kursu
klasy III, stosuje sie wytacznie rachunek pamieciowy. Jednak
i po wprowadzeniu technicznych sposobow pismiennego wy-
konywania dzialari rachunek pamieciowy winien byé nadal
uprawiany z calg pieczolowitoscig, aby sprawnos¢ w ra-
chunku pamigciowym nietylko nie ulegala zmniejszeniu, ale
by wecigz si¢ rozwijala az do osiggniecia poziomu wielkiej
biegtosci.

Obok rachunku pamigciowego nalezy tez cwiczy¢ dzieci
W umiejetnosci zapisywania dzialari. Czestokro¢ bywa rzecza
korzystng uprzednie zanotowanie danmych liczb, jeszcze przed
wykonaniem rachunku; tak np. bywa przy dodawaniu i odej-
mowaniu liczb trzycyfrowych. Nie nalezy sadzi¢, ze tak jest
z reguly, zdarza si¢ bowiem tak, ze dziecko woli wykonac
dzialanie zaraz po wystuchaniu zadania, a potem dopiero za~
pisa¢ dane liczby i wynik dzialania za jednym zachodem.

Przy zapisywaniu zadar, wykonywanych w rachunku pa-
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mieciowym, nie nalezy zadaé notowania kolejnych etapow
rachunku, jest to bowiem rzeczg trudng, i czestokro¢ powo-
duje nofowanie bledne; mozna znalezé np. takie zapisy (jak
tatwo stwierdzi¢c — zgola mylne) : .

486 +- 367 — 486 - 300 = 786 - 60 — 846 -+ 7 — 853,

W zupelnosci wystarczy taki zapis: 486 | 367 — 853.

Normalny sposéb pamigciowego wykonywania dodawa-
nia polega na tem, ze do pierwszego skladnika, wzietego
w calosci, dodaje sig¢ kolejno rzedy drugiego skladnika, za-
Czynajgc od rzedu najwyzszego, Podobnie w odejmowaniu :
od wzietej w catosci odjemnej odejmuje sie kolejno rzedy
odjemnika, zaczynajagc od rzedu najwyzszego. Obok tych
sposob6w normalnych nalezy dozwala¢, a nawet zacheca¢ do
stosowania innych chwytéw rachunkowych wediug wtasnego
pomystu ucznia; tak np. w wykonaniu dodawania 386 4 97
uczeri moze do liczby 386 doda¢ 100, a od wyniku odjac 3.

Zakres trudnosci w dodawaniu i odejmowaniu wzrasta
wraz z zakresem liczb, ktéry jest opracowywany w danej kla~
sie. A wigc np. w klasie III przychodzi dodawanie i odejmo-
wanie liczb trzycyfrowych. Nie nalezy jednak wymagaé od
dzieci w tej klasie bieglosci w wykonywaniu tego rodzaju
rachunkéw: wystarczy, by dzieci nauczyly sie¢ biegle wyko-
nywa¢ dodawanie dwéch dowolnych liczb dwucyfrowych
(i tak samo w odejmowaniu), a w zastosowaniu do liczb trzy-
cyfrowych poznaly metode pracy.

Przy dalszem rozszerzaniu zakresu liczb stopieri trudno-
sci w wykonywaniu pamieciowem dodawania i odejmowania
nie powinien w zasadzie wzrastad; nie wyklucza to jednak
¢wiczeri w dodawaniu i odejmowaniu t. zw. liczb ,,0krg-~
glych®, jak np. 240000 4 120000.

Normalny sposéb wykonywania mnozenia liczby wielo~
cyfrowej przez jednocyfrowa polega na tem, ze mnozymy ko-
lejno rzedy liczby wielocyfrowej przez dany czynnik jedno-
cyfrowy, zaczynajac od rzedu najwyzszego, i dodajemy ko-
lejno ofrzymywane iloczyny czastkowe : np. w przypadku
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mnozenia 5°-72 obliczamy: 5-70=350, potem 5:2—10,
wreszcie dodajemy 350 i 10. W trudniejszych przypadkach
moze by¢ pomocne notowanie poszczegélnych etapéw ra-
chunku, np. 8-67 = 480 - 56 = 536,

Wyniki nauczania w klasie III wymagaja bieglosci
W wykonywaniu mnozenia pelnych dziesiatek przez liczbe
z zakresu pierwszej dziesiatki, np. 7:-80 =560, poza tem
za$ wymaga si¢ znajomosci metody mnozenia takiego typu,
jak np. 7-86 =560 42=602. W wyzszych klasach umie-
jetnos¢ pamigciowego wykonywania mnozenia winna byc
w dalszym ciagu rozwijana.

W klasie III nie jest przewidywane mnozenie liczby
dwucyfrowej przez dwucyfrowa, np. 12-12; éwiczenia tego
rodzaju winny by¢ jednak dawane dzieciom do wykonywania
w klasach wyzszych. Zdarza si¢ dosé pospolicie blad, ktory
polega na tem, Ze dzieci mnoza dziesiatki przez dziesiatki,
a jednosci przez jednosci i dodaja ofrzymane wyniki, np.
w przypadku mnozenia 25-25 dzieci obliczaja: 2020 — 400,
5-5=25, wreszcie 400 --25=425. Bby tego bledu uniknac,
Iub popelniony biad sprostowad, zaleca sie skonkretyzowac
dany przyklad mnozenia w postaci zadania, np. ,0bliczyé,
ile trzeba zaplaci¢ za 25 noteséw po 25 groszy za sztuke®:
wtedy mnozenie z cala oczywistoscia mozna rozdzielic na
dwa etapy: obliczy¢, ile wynosi 20-25 gr, i do wyniku do-
da¢ 5-25 gr.

W przypadku mnozenia przez liczbe zakoriczong zerami
dzieci chetnie wzywajg zwrotu: ,dopisuje w pamieci zera“;
np. w przypadku mnozenia 300-36 dzieci obliczaja 3*36 —
=108 i ,dopisuja“ w pamieci dwa zera: 10800. Chociaz ten
spos6b moéwienia nie jest dos¢ precyzyjny (tak samo zresztg
jak zwrot o liczbie ,,zakoriczonej zerami), nie nalezy go te-
pi¢, gdyz wiernie oddaje proces obliczania.

W  zakresie dodawania, odejmowania i mnozenia pi~
smienne sposoby wykonywania dziatari utrudniaja rozwéj ra-
chunku pamieciowego, gdyz dzieci chetnie z mich korzystaja,
piszgc chociazby na lawje. Nauczyciel winjen .jednak doto-
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zy¢ wszelkich starani do osiagniecia takiej bieglosci uczniow
W pamigciowem wykonywaniu obliczeri, aby dzieci uznaly
rachunek pamieciowy za wlasne narzedzie, z ktérego chetnie
sie korzysta przy kazdej sposobnosci.

W, dzieleniu zakres rachunku pamigciowego w kursie
klasy III jest ograniczony do takich przypadkéw, jak np.
56:7=8, 560:7=80, 560:80=7. W wyzszych klasach na-
lezy oswaja¢ dzieci z przypadkami trudniejszemi, jak np.
96:8=12, 960:12=80. Dla wyrobienia pewnosci rachunku
nalezy wykonanie dzielenia sprawdzac¢ przy pomocy mno-~
zenia.

Rachunek pamigciowy nalezy uprawiac gléwnie w zakre-
sie liczb catkowitych, w nauczaniu ulamkow bedzie on miat
mniejsze zastosowarnie. )

Rachunek pamieciowy winien by¢ uprawiany przez caly
cigg nauczania w szkole powszechnej. Nauczyciel winien prze-
strzega¢, aby w pracach ucznidéw nie bylo dziatar pismien~
nych w tych przgpadkach, gdzie wynik moze by¢ znaleziony
zapomocg latwego rachunku pamigciowego.

W miare osiggania bieglosci w rachunku pamigciowym
dzieci z wlasnego popedu szukaé beda nowych chwytéw, za-
leznie od ,indywidualnosci“ danych w zadaniu liczb; cie-
szq sie np., ze mnozenie liczby przez 5 mozna zastgpi¢ dopi-
saniem zera do mnoznej i dzieleniem ofrzymanej liczby
przez 2. Podsuwajac tego rodzaju sposoby rachunkowe, na-
uczyciel nie powinien zada¢ ich wyuczania sie, daja one bo-~
wiem jedynie wtedy uproszczenie rachunku, gdy sa stosowane
z wiasnej inicjatywy dzieci, a nie pod przymusem.

DZIAEANIA PISMIENNE,

Whprowadzenie dzialari piSmiennych odbywa sie w kla~
sie IIl na przyktadach, w ktérych liczby dane i wyniki nie
przekraczaja 1000. Jezeli jednak w jakiem$ zadaniu okaze sie,
ze wyniki obliczeri przekraczaja 1000, nie nalezy cofa¢ sie
przed odczytywaniem takich liczb, gdyz dzieciom nie sprawi
to trudnosci.
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Schemat zapisu dodawania i odejmowania w rachunku
piSmiennym nie wymaga wyjasnier.

Istnieja dwa sposoby wykonywania odejmowania: spo-
s6b doliczania (czyli dopelniania) oraz sposéb odliczania.
Kazda z tych metod posiada swe zalety. W spoleczeristwie
uzywa sie¢ tego, czy innego sposobu zaleznie od przyzwycza-
jeri, wyniesionych ze szkoly, a nawet zaleznie od gustéw in~
dywidualnych. We wszystkich szkotach nalezy wprowadzi¢ jed-
nolita metode odejmowania, a mianowicie sposobem odliczania.

Jezeli od pewnej liczby danej trzeba odja¢ sume kilku
liczb, to sposéb normalny winien polega¢ na tem, ze oblicza
si¢ sume danych sktadnikéw i odejmuje otrzymany wynik od
danej odjemnej. Laczne wykonywanie tych dzialar jest zré-
dlem czestych btedow.

Przy dodawaniu i odejmowaniu wyrazern dwumianowa-
nych zaleca sie' stosowaé zapisy na podobiedistwo rubryk, np.:

zt | gr
10 | 00
— g
8 | 04

Program nakazuje wprowadzenie jednolitego we wszyst~
kich szkotach zapisu mnozenia i dzielenia.

W pismiennem mnozeniu nalezy zapisywac jeden czyn-
nik pod drugim w taki sposéb, aby ostatnia cyfra drugiego
czynnika byta napisana pod ostatnia cyfra pierwszego czyn~
nika; ostatnie cyfry iloczynéw czastkowych winny by¢ pod-
pisywane pod temi cyframi drugiego czynnika, przez kiére
w danej chwili mnozy sie pierwszy czynnik, np.:

375 1326

%12 % 704
750 5301

315 9282
4500 033504

Szkoly powszechne. 23
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Jezeli w pierwszym czynniku sa zera na koricu, to uklad
zapisu jest nastepujacy :

1326000 375000
X 104 % 120
5304 750
9282 375
933504000 4500000

Jezeli mnozenie jest zaznaczone we wzorze w zwiazku
z konkrefnem zadaniem, fo na pierwszem miejscu pisze sie
mnoznik, a potem mnozng — z mianem lub bez miana, np.

12-2 zt 50 gr =30 zt

natomiast przy pismiennem wykonaniu mnozenia kierujemy
sie wzgledami wygody, nip. dla wyznaczenia iloczynu 144- 7 gr,
mozemy wykona¢ mnozenie ‘

144
X T
1008

1 zanotowac¢ wynik :

144-7 gr=10 zt 08 gr.
Przy pismiennem wykonywaniu dzielenia nalezy notowac
rzedy ilorazu nad odpowiedniemi rzedami dzielnej, np.:
704

933504 : 1326
9282

5304

5304

0

Powyzszy sposéb zapisywania ma te zalete, ze w przy-
padku przeoczenia zera ,wewnetrznego* w' ilorazie powsta-
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taby luka (w podanym przykladzie — w rzedzie dziesig~
tek); luka ta ostrzeglaby o popelnieniu btedu.

Przy wykonywaniu dzielenia zaleca si¢ osobno wyzna~
czac¢ i zapisywac iloczyn czastkowy, a potem dopiero odej-
mowac ten iloczyn, nie zadajac od dzieci lacznego wykonywa~
nia mnozenia i odejmowania; piSmienne sposoby wykony-
wania dzialari maja bowiem tem wieksza wartosé, im mniej
wymagaja uwagi dla poprawnego przeprowadzenia obliczeri.

Whprowadzenie dzialari piSmiennych nie zdejmuje ani
z nauczyciela, ani z ucznia obowigzku jak najrozleglejszego
stosowania rachunku pamieciowego.

Przy pisaniu wielkich liczb nie nalezy oddzielac¢ tysiecy.
miljonéw, miljardéw i f. d., przecinkami, ani kropkami, ale
waskiemi odstepami, np. 1 234 567 890. Sposobu pisania liczb
z odstegpami nie stosuje sig przy pisSmiennem wykonywaniu
mnozenia i dzielenia, gdyz odstepy utrudniatyby zapis. Przy-
notowaniu liczb, nie przekraczajacych 10000, rowniez nie
stosuje sie odstepéw, np. 1933.

Ustala si¢ jednolity spos6b nazywania wielkich liczb:
jednostka z sze$ciu zerami oznacza miljon, jednostka z dzie~
wigciu zerami oznacza miljard czyli tysige miljondéw, jed-
nostka z dwunastu zerami — biljon, jednostka z pietnastu
zerami — ftysiac biljonéw, jednostka z osiemnastu zerami —-
tryljon 1 t. d. ;

Przy zapisywaniu wyrazeri mianowanych nalezy Scisle
przesirzega¢ ustawowych skrétéw na oznaczenie jednostek
miary; pisze sie je bez kropki.

Oto wazniejsze skroty:

zl, gr,
km, hm, dkm (dekametr), m, dem (decymetr), cm, mm,
km2, ha, a, m2, dcm2, cm2, mm?,
m?, dem?, c©m3, mm?,
hl, 1 (litr),
t (tonna metryczna), q (kwintal, czyli centnar metryczny),
kg, dkg, g.
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Podobnie przy oznaczaniu jed‘nostek miary czasu zaleca
si¢ pisanie jednostek miary bez kropki, np. w skrocie 60
km/godz", gdy mowa o pewnej predkosci.

OBLICZENIA PRZYBLIZONE.

Obliczenia przyblizone stosuje sie w praktyce rachun~
kowej nader czesto. Gléwnem zrédlem danych przyblizonych
sa pomiary wielkosci, gdyz mierzenie z natury swej nie moze
da¢ liczby dokladnej. Poza tem jednak dane przyblizone
powstaja przy operowaniu liczbami »zaokraglonemi“.

Wszelkie wyniki dziatan, opartych na liczbach niedo~
kiadnych, sa réwniez niedoktadne. Jezeli np. przy ocenie ,na
oko* stwierdzimy, ze pokéj ma od 5 do 6 metréw dtugosci,
od 4 do 5 metréw szerokosci i od 3 do 4 metréw WYSo~
kosci, o o objetosci pokoju tyle tylko mozna powiedzie¢, ze
zawiera si¢ ona miedzy 60 m® a 120 m®; dokladniejsze 'obli~
czenie objeto$ci wymaga wykonania pomiaréow, ktére jed~
nak z natury rzeczy daja wyniki przyblizone. Jezeli wiec
pokéj ma od 536 do 537 m diugosci, od 4,33 do 434 m
szerokosci, od 3,08 do 3,09 m wysokosci, to objetosé po-
koju zawiera si¢ miedzy 714 m3 a 72,1 md.

W  programie szkoly powszechnej przewidziane jest
praktyczne opanowanie rachunku na przyblizeniach dziesiet~
nych, kiére ofrzymuje sie w drodze pomiaréw. Odpowiedni
materjal nauczania jest podany w kursie klasy VI.

Rby pokaza¢ uczuiom trudnosci, jakie napotykamy przy
pomiarach, i wprowadzi¢ pojecie przyblizenia dziesietnego,
daje sie kilku grupom polecenie mierzenia dlugosci pew~
nego, dostatecznie wielkiego odcinka na gruncie, zastrzegajac,
by pomiary, dokonane przez poszczegdlne grupy, byty nie~
zalezne (grupy mnie komunikuja sobie ofrzymanych wyni~
kéw). Poréwnanie wynikéw kilku pomiaréw chroni od gru~
bych btedéw, a przy uwaznem mierzeniu pozwoli rozstrzy-
gnaé, ktére rzedy nalezy zachowaé jako zaslugujace na za-
ufanie, a ktére rzedy trzeba odrzuci¢ jako przypadkowe.
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Ostateczne przyblizenie ustala sie¢ w taki spos6b, aby
niepewnos¢ ograniczyta sie do jednej lub kilku jednosci
ostatniego zachowanego rzedu; tak np. w powyzszym przy-
kladzie obliczenia objefosci pokoju mozna przyjaé osta-
teczny wynik: 71,8 m°, w wyniku tym dziesiate czesci
mefra szesciennego sa niepewne:

Jezeli w tak spreparowanem przyblizeniu ostatnia cyfra
jest zero, to nalezy je zachowa¢. Piszac 36,00 m, chcemy za-
znaczy¢, ze setne czesci mefra sg niepewne, ale najbar-
dziej prawdopodobna wydaje sie warto$¢ 36,00 m, a nie
35,99 m, ani 36,01 m. :

Przy dodawaniu lub odejmowaniu przyblizeri dziesiet-
nych zachowuje sie w wyniku najmniejsza liczbe cyfr po
przecinku, jaka jest w danych przyblizeniach dziesietnych,
i wprowadza si¢ poprawke, uwzgledniajaca rzedy odrzucone.

Przyklady:
23,16 |62 224,98
0,78 f2 — 23948
+201,03 201,05’
224,98

- W obu przypadkach poprawka na rzedy odrzucone wy-
nosi 1 seing, a ostatni rzad wyniku jest niepewny.

Dla mnozenia i dzielenia przyblizeri dziesigtnych wpro-
wadzamy pojecie stopnia dokladnosci. Stopieri doktadnosci
przyblizenia dziesigtnego oceniamy wedtug liczby cyfr war-
tosciowych w danem przyblizeniu dziesietnem, zaczynajac
od pierwszej cyfry wartosciowej. a pomijajac zera poprzedza-
jace.

Np. przyblizenie dziesietne

254 mm = 2,54 cm = 0,254 dem = 0,0254 m

ma III stopiei dokladnosci, gdyz posiada trzy cyfry war-
tosciowe (bez zer na poczatku).
Jezeli mamy pomnozy¢ przyblizenie dziesietne przez
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liczbe - doktadng, wykonywamy mnozenie zwyklym sposo-
bem, a potem zachowujemy w wyniku tylko tyle cyfr war-
tosciowych, ile ich jest w damem przyblizeniu dziesietnem:
np. stopa angielska ma okolo 0,3048 m (w IV stopniu
dokladnosci), a wiec

864 stopy = 864°0,3048 m = 263,3 m

(w IV stopniu dokladnosci).

Jezeli w iloczynie przyblizeri dziesigtnych niepewne
rzedy sa juz w czesci catkowitej, to zachowujemy tylko
tyle cyfr wartosciowych, ile wskazuje stopieri dokladnosci
przyblizenia, a zbedne cyfry zastepujemy zerami, np.

26000-2,13 m = 76700

(w III stopniu dekladnosci).

Jezeli mamy podzieli¢ przyblizenie dziesietne przez
liczbe doktadng, albo odwrotnie — podzieli¢ liczbe do-
kladng przez przyblizenie dziesietne, to przerywamy dzie-
lenie w tym momencie, kiedy w ilorazie otrzymamy taki
stopied dokladnosci, jak w danem przyblizeniu dziesiet-
nem, fmp.:

1.+ 314 = 0,318
= (w III stopniu dokladnosci).

Jezeli mamy wykona¢ mnozenie albo dzielenie dwdach
przyblizeri dziesietnych, to o stopmiu dokladno$ci wyniku
decyduje to wsréd danych przyblizern dziesietnych, ktdre
ma muiejszy stopieri dokladnosci, np.

37,123 0,257 = 9,54
(w III stopniu dokladnosci, jak drugi czynnik).

Dla osiggnigcia wprawy w wykonywaniu obliczed przy-
blizonych zaleca si¢ dawaé¢ zadania, w ktérych zgéry zapo-
wiada sie, ze wszystkie mnozenia i dzielenia beda wykony-
wane w III stopniu dokiadnosci, gdyz jest to praktycznie naj-
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czesciej spotykana dokladno$¢ pomiaréw (osiagniecie IV
stopnia doktadnosci w wynikach pomiarow jest juz dosc
trudne).

Czestokro¢ jeszcze przed wykonaniem obliczen korzy-
stng rzeczg jest przyblizone szacowanie wynikéw, oparte
na zaokraglaniu danych: np. przy obliczaniu pola prosto-
kata o rozmiarach 28,52 m i 0,68 m mozna w przyblizeniu
oszacowac je jako (30°0,7) m? = 21 m2 Takie oszacowanie
sprzyja wykryciu ewentualnego bledu w umieszczeniu prze~
cinka dziesietnego przy obliczaniu pismiennem.

PROPORCJONALNOSCG PROSTA 1 ODWROTNA.

Przygotowaniem do opracowania proporcjonalnosci pro-
stej jest wprowadzenie pojecia stosunku.

Jezeli méwimy, ze trzy wielkosci sa w stosunku 3:4:§,
to oznacza, ze pewna jednostka miary (ktéra moze pozo-
sta¢ blizej nie oznaczona) zawiera si¢ w pierwszej wielkosci
3 razy, w drugiej 4 razy, w trzeciej 8 razy. Dla pary wiel-
kosci jednorodnych wprowadza si¢ pojecie wykladnika sto-
sunku, np. w wyrazeniu 3:4:8 wykladnikiem stosunku pierw-
szej wielkosci do trzeciej jest ulamek £, a wykladnikiem
stosunku drugiej wielkosci do trzeciej jest utamek L.

Przy rozwigzywaniu zadari na wielkosci wprost pro~
porcjonalne zaleca si¢ uzywanie jednej z dwdéch metod: badz
wyznaczamy, w jakim stosunku zmienia si¢ jedna wielkosé,
i w tym samym stosunku zmieniamy drugg wielkos¢, badz
tez na podstawie jednej pary odpowiadajacych sobie war-~
tosci obu wielkosci wyznaczamy wspdlczynnik proporcjonal~
nosci i stosujemy go do obliczenia njewiadomej wartosci
w drugiej parze.

Przyklad: z 4 ha zebrano 53 q zyta;ile przypuszczal-
nie zbierze sig¢ z 15 ha?

[ sposéb rozwiqzania, Przez wykonanie dzielenia
53 :4=1325 ‘wyznaczamy wspotczynnik proporcjonalnosci,
ktory interpretujemy jako wuydajnosé gruntu: 13,25 kwin~
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tala z hektara. Stosujac mnozenie 15-13,25=198,75, stwier-~
dzamy, ze z 15 ha zbierze sie okolo 199 kwintali zyta.

11 sposob rozwiqzania. Wykladnikiem stosunku 15 ha:
4 ha jest utamek 15, Mnozac 53 q przez ten ulamek, otrzy-
mujemy :

83 q . 4P = 19875 q
czyli okolo 199 kwintali.

Analogiczne uwagi — z odpowiedniemi zmianami —
odnoszg si¢ do zagadmieri na wielkosci odwrotnie propor-
cjonalne.

Istniejg zlozone zagadnienia praktyczne, ktére tlatwo
rozwigzuje sie przez umiejetne sprowadzenie ich do rozwa-
zania dwoch wielkosci wprost proporcjonalnych.

Przykiad: Przy kopaniu rowu o przekroju poprzecz-
nym 2,52 m? i dlugosci 140 m pracowalo:

3 robotnikéw przez 4 dni po 8 godzin dziennie

11 ”» » 6 » ” 7 » »

15 » ”» 2 » ”» 8 » »

Obliczy¢, ile czasu bedzie musiato pracowaé¢ 20 ro-
botnikéw po 7 L godzin dziennie, aby wykopaé réw o prze-
kroju poprzecznym 2,65 m? i diugosci 175 m.

Zadanie rozwigzujemy przy zalozeniu, ze stosunek ob-
jetosci rowu do liczby godzin roboczych jest dla obu ro-
wWow ten sam.

Rozwiqzanie : Pierwszy réw mial objetosci 140 2,52
m?, czyli 353 m? i wymagal godzin roboczych

STAE8 11627 1-15°2-8,

czyli 798 godzin roboczych; przecietnie wypadalo (798: 353),
czyli razem 2,26 godzin roboczych na ms. Drugi réw ma
objetosci (175 2,25) m3, czyli 464 md. Jezeli przyjmiemy po-
przednio obliczona norme 2,26 godzin roboczych na m?,
to na wykonanie drugiego rowu potrzeba godzin roboczych
(464 2,26), czyli okolo 1048 godzin roboczych, co przy 20
robotnikach, kiérzy w ciggu dnia daja 150 godzin robo-
czych, wymaga w przyblizeniu 7 dni.
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OBLICZENIA PROCENTOWE,

Pojecie procentu mozna wprowadza¢ w sposob opisowy:
jezeli jakas wielkos¢ podzielimy na 100 rownych czesci
i weZmiemy 1 taka czes$¢, to mowimy, ze wzieliSmy 10
(jeden procent) tej wielkosci; jezeli za$ wezmiemy 7% ta-
kich czesci, to moéwimy, ze wzielismy 7L .00 (siedem i pol
procent) tej wielkosci.

W podobny sposéb wprowadzi¢ mozna pojecie pro-~
milu; wyrazenie 29/, oznacza, ze pewna wielko$¢ stanowi
2 tysigezne czesci drugiej wielkosci. Wykladnikiem stosunku
jest w tym przgpadku iloraz z dzielenia liczby 2 przez
1000, czyli utamek 0,002.

Przy obliczeniach procentowych rozréznia si¢ frzy ro-~
dzaje zagadnieri:

1. Obliczenie zgdanego procentu danej wielkosci, np.
249 liczby 175. Obliczenie to mozna wykonaé przy po-
mocy mnozenia:

0,28 175="142.

Czesiokro¢ moze tu byé stosowana kupiecka metoda
rozkladowa (t. zw. prakiyka wloska). Np. przy obliczaniu
5719 kwoty 873 zt: :

1009 873,00
500/ 436,50
5% 43,65
240 21,82
5719 501,97

2. Wuyznaczanie catosci z danego jej procentu, np. wy-
znaczanie catej liczby, gdy wiadomo, ze 240p tej liczby
wynosi 42. Obliczenie to mozna wykonaé przy pomocy dzie-
lenia:

42 :0,24 =175.

3. Wuyznaczenie stosunku 42 :175 w postaci procento~
wej wykonywamy przy pomocy dzielenia:

42:175—0,24
i tlumaczymy na jezyk procentow: 240).




362

Nalezy tu da¢ cykl zadar, dotyczacych powiekszenia lub
pomniejszenia wielkosci o dany jej procent.

Powigkszy¢ wielkos¢ o 1296 — to znaczy: obliczyc
1120 tej wielkosci, czyli pomnozy¢ dang wielko$é przez czyn-
nik procenfowy 1,12. Zmniejszyé wielkos¢ o 129 — to znaczy:
obliczy¢ 889 tej wielkosci, czyli pomnozyé dang wielkosé
przez czynnik procentowy 0,88.

Jezeli powiekszymy wielkosé o 200, a potem pomniej~
szymy wynik o 209, to nie wrécimy do stanu pierwotnego,
gdyz powigkszenie o 209y daje mnozenie przez 1,20, a p6z-
niejsze pommiejszenie o 209 daje mnozenie przez 0,80 —
co razem daje mnozenie przez 1,20°0,80 czyli przez 0,96.
Ostatecznie otrzymuje sie pomniejszenie wielkosci o 4.

Dalszem rozwinieciem obliczeri procentowych bedzie wy-
znaczanie stosunku czesci skladowych do calosci w postaci
procentowej. Jezeli np. wielkos¢ sktada sie z trzech sklad-
nikéw, ‘wyrazonych liczbami 32, 15 i 23, to stosunek pro-
centowy tych czesci do calosci ma postaé:

45,70/ : 21,40/: 32,90).

Obliczanie oprocentowania pieniedzy nalezy przeprowa-
dza¢ praktycznemi sposobami; poza tem jednak mozna po-
da¢ wzor:

lceeaps ik

100 - 360
Praktyczne wiadomosci o operacjach pienieznych, a takze
0 podatkach i ubezpieczeniach, nauczyciel rozwinie mniej lub
wigcej obszernie zaleznie od miejscowosci i od Srodowiska.

O NAUCZANIU GEOMETR]JL

Nauczanie geometrji rozklada si¢ w programie szkoly
powszechnej na kilka przedmiotow. Pierwsze pojecia geo-
metryczne wystapia niewatpliwie w zajeciach praktycznych;
tam tez gléwnie znajdzie sie¢ zapoznanie dzieci z mierzeniem
dlugosci — i to w najlepszem ujeciu, bo w zwiazku z po-
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trzeba praktyczng. Réwniez i w rysunku odreeznym znaj-
dzie si¢ wiele poje¢ geometrycznych, wraz z odpowiedniemi
ferminami. W nauczaniu ,arytmetyki z geometrjg* nauczyciel
winien we wskazanym przez program czasie usystematyzo-
wa¢ wiadomosci o mierzeniu dlugosci i o wlasnosciach
eleméntarnych utworéw geometrycznych.

Punkfem wyjscia w nauczaniu geometrji jest doswiad-
czenie i kreslenie. Sporzadzenie dokladnego rysunku po-
zwala widzie¢ wlasnosci figur i wzbudza potrzebe sformuio~
wania, ,jak to jest" i ,dlaczego tak jest. Zagadnienia geo-
metryczne, z natury rzeczy trudne, moga byc¢ udostepnione
dzieciom przez wdrozenie ich do starannego kreslenia. Nie
moze byé¢ mowy o jakichkolwiek pozorach dedukcyjnego wy-
kiadu geomelrji. Szczegdlng ostroznos¢ nalezy zachowac
wdefinjowaniu; okreslenia dziecigce sa najczesciej opisem
(np. przekatna to jest linja, idaca naukos), lub wskazujg uzy-
tecznos¢ (np. cyrkiel to jest do kreslenia kolek), nie na-
lezy jednak przedwczesnie narzuca¢ bardziej sprecyzowanych
sformulowari; z biegiem czasu i wraz z rozwojem umysto-
wym dzieci zrozumiejg niedostatecznos¢ swych poprzednich
definioyj i same beda dazyly do ich sprostowania; witedy
pomoc- nauczyciela bedzie na miejscu i odniesie skutek.
W kazdym razie nie nalezy tepi¢ definicyj nadmiernych (np.
dopuszczalne jest okreslenie: kwadrat jest to czworokat,
ktory ma wszystkie cztery boki rowne i wszystkie cztery
katy proste).

Po opracowaniu elementarnych pojeé¢ geometrycznych
przychodza ich zastosowania w cwiczeniach, dotyczacych
planu w danej skali. I w tym przypadku pojecie to zjawia sie
naprzod 'w innym przedmiocie (mianowicie w geografji),
a potem dopiero w matematyce, w innem jednak ujeciu
i w otoczeniu innych zagadnieri, co mniewatpliwie sprzyjac
bedzie lepszemu przyswojeniu fego waznego, a trudnego po-
jecia. 5

W' klasie V geometrja staje si¢ dziatem pracy swoi-
stym dla nauczania matematyki. Przychodza tu trudne pojecia
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kata, pola prostokata i objetosci prostopadloscianu, ktore
dopiero po opracowaniu w matematyce stajg si¢ narzedziem
uzytkowem dla innych przedmiotow. Nauczaniu geometrji
przychodza tu z pomocg zajecia praktyczne, ktore dostarczaja
siatek i modeli prostopadloscianéw, potrzebnych na lekcjach
matematyki, a takze nauka rysunku, ktora utatwia Zrozu-
mienie ' przedstawienia prostopadloscianu w rzucie réwnole~
glym ukosnym. Podobny stan rzeczy jest w Kklasie VI.

Przy obliczaniu pola prostokata, np. o rozmiarach:

8 m X 15 m,
zaleca sie stosowac zapis:
(8:15) m* = 120 m?

Podobnie przy obliczaniu objetosci prostopadioscianu
0 wysokosci 5 m i p‘odstawie' 120 m? stosuje sie¢ taki zapis:
(6°120) m® =600 m>.

W programie klasy VII uwzgledniony zostal cykl za-
dari na zastosowanie geometrji do zagadmied praktycznych.
Wzory na obliczanie objetosci bryt nalezy tu podawac
W gofowej postaci — bez uzasadnienia.

NAUKA CICHA W SZKOLACH 0 6 I 5 NAUCZYCIELACH.

. .W szkolach III stopnia o 5 i 0 6 nauczycielach przy
uzyciu warjantu @ przewidziane jest laczenie VI i VII klasy
na ‘wszystkie lub niektére lekcje arytmetyki z geometrija,
przyczem jedna kiasa ma nauke glosng, a druga cichg.

Nalezy sobie dobrze uswiadomi¢, ze nauka cicha stanowi
powazng czes¢ pracy szkolnej. W czasie nauki cichej ucz~
niowie mabierajg wprawy w wykonywaniu dziatari i rozwig-
?gwaniu zadari; warunki pracy cichej szczegdlnie sprziy-
jaja wyrobieniu samodzielnosci i zaradnosci.

Z tego stanowiska nawet w tych klasach, ktére za-
Wsze ucza si¢ oddzielnie, nie laczac sie z innemi klasami, jest
pozyteczne dawanie zajec cichych, przy ktérych uczniowie
pracuja pod kierunkiem nauczyciela.
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Przystepujac do lekcji z polaczonemi klasami, nauczy-
ciel podaje temat pracy dla tej klasy, ktéra ma nauke cicha.
Zadanie winno by¢ takiego typu, ktéry juz byt przerabiany
podczas nauki glosnej, a wigc nie powinno zawieraé szczegol-
nych trudnosci. W razie pofrzeby nauczyciel zada przeczy-
tania tekstu zadania i udziela krétkich wskazowek.

Rzadziej nadarzy sie sposobnos¢, kiedy mozna bedzie
da¢ uczniom na zajecia ciche opracowanie trudmego tekstu
z podrecznika, jako przygotowanie do lekcji glosmej.

KORELACJA MATEMATYKI Z INNEMI PRZEDMIOTAMI
NAUCZANIA.

Wiadomosci i sprawnosci, zdobywane przez ucznidw
w zakresie matematyki, powinny by¢ wyzyskane w naucza-
niu innych przedmiotow.

Trzeba jednak pamigtaé, ze materjal naukowy w aryt-
metyce z natury przedmiotu musi rozwija¢ sie stopniowo

‘i systematycznie; nalezy wiec przy poruszaniu zagadnier

ilosciowych w innych przedmiotach liczy¢ sie ze stanem
przygotowania ucznidw w zakresie arytmetyki.

Inny jest stosunek geomefrji do niektérych przedmio-
téw. Nauczanie rysunku i zaje¢ praktycznych nietylko moze,
ale powinno wyprzedza¢ geometrje. Oswojenie sie dzieci
z formami plaskiemi i utworami przestrzennemi i umiejet-
nos¢ oddawania tych postaci geometrycznych w rysunku
zostaly przerzucone w znacznej czesci z programu matema~
tyki do programu rysunku i zaje¢ praktycznych; dzieki temu
ksztatcenie wyobrazni geomelirycznej opiera si¢ na bardziej
konkretnym materjale, zwigzanym z potrzeba praktycznego
rozpoznawania i stosowania form geometrycznych.

Nauczyciel matematyki winien takze uzyska¢ wydatna
pomoc od nauczyciela zaje¢ praktycznych w zakresie budowy
modeli geometrycznych.

W doborze materjalu zadaniowego nalezy czerpac te~
maty z réznych dziedzin nauki szkolnej, zwlaszcza z geo-
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grafji, nauki o przyrodzie i zajec praktycznych, aby osiagnac
zespolenie matematyki z innemi przedmiotami i wdrozyc
ucznia do stosowania rachunkéw i rysunku geometrycznego
w kazdej nadarzajacej sie sposobnosci zyciowej.
; Korelacja z nauczaniem jezyka polskiego polegaé¢ be-
dzie 'w szczegélnosci na przestrzeganiu poprawnego uzy-
wania form gramatycznych w liczebnikach (np.- widze dwdch
chlopcow, dwie dziewczynki, dwoje dzieci, dwa psy; niema
dwu chlopcdw, dwoch dziewczynek, dwojga dzieci, .dwdéch
pséw i t. d.). Uwaga powyzsza dotyczy réwniez liczebnikéw
porzgdkowych.

W klasie IV nalezy podac szereg Cwiczeri na wyrobienie
umiejetnosci  poprawnego  pisania liczebnikéw  stowami,
a 'w klasie V nalezy te umiejetnosé ugruntowad.

RYSUNEK.

CELE I CHARBKTER NAUCZANIA.

Nauczanie rysunku w szkole powszechnej ma na celu:

wyrobienie w osiggalnym stopniu umiejetnosci rysowa-
nia a 'takze i malowania przedmiotéow Swiata- zewnetrznego
oraz wyrazania wlasnych wyobrazen z zasfosowaniem te-
chnik, wskazanych w programie;

ksztalcenie spostrzegawczosci, pamieci wzrokowej i wy-
obrazni plastycznej ucznia;

rozwijanie poczucia i umitowania piekna kszialiow
i barw, z uwzglednieniem czynnego stosunku do estetyki
zycia codziennego. 4

Do wyrazania spostrzezeri i wyobrazen sluzg roézne
techniki i sposoby, przytem uczeri winien osiggnac¢ taki
stopieri sprawnosci, ktéry ze wzgledu na potrzeby 2zycia
i poziom otaczajacej kultury nalezy uzna¢ za niezbedny
skladnik wyksztalcenia elementarnego ogélu obywateli. Uczac
sie rysunku, uczeri opanowuje jezyk plastyczny, ktéry obok
slowa jest komiecznym i waznym sSrodkiem wypowiadania
sie 1 porozumiewania. '

Nauka rysunku winna: poglebia¢ poznawanie otoczenia
przez dziecko, skupiajac jego czynng uwage na okreslonych
przedmiotach, u$wiadamiajgc mu ich budowe, ksztalt, pro-
porcje, barwe i t. d. i wytwarzajgc bogaty zaséb wy-
obrazeri wtasciwych i dokladnych; rozwijaé jego pamiec
wzrokowa przy wyrazaniu linja i plamg przedmiotéw i zja-
wisk, poprzednio widzianych, oraz ksztalcié jego wyobraz-
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ni¢ plastyczng tak, aby byta zdolna do tworzenia nowych
polaczen i catosci.

Nauka rysunku, jako jeden z najwazniejszych czynnikéw
wychowania estetycznego, winna otworzyc¢ dziecku oczy na
pigkno plastyczne, rozwijaé, zwlaszcza przez odpowiednio do-
brane przedmioty do rysunku poobserwacyjnego i z natury,
poczucie tadu, harmonji, celowosci ksztaltu, rozumienie logicz-
nej budowy przedmiotu, zaprawia¢ do realizowania wyma-~
gan estetycznych w zyciu codziennem. Przy uktadaniu planu
pracy, w doborze przedmiotow do obserwacji, tematéw ilu-~
stracyjnych i kompozycyjnych i t. p. nalezy nietylko pamie-
ta¢ o rozwoju uzdolniedi i sprawnosci rysunkowych ucznia,
ale wyrabia¢ w nim wrazliwosé na piekno przyrody i krajo-
brazu ojczystego oraz dbaé o jego zapoznanie sie, w gra-
nicach mozliwosci, z polska kultura plastyczna a zwlaszcza
kulturg wlasnego regjonu, na podstawie obserwacji odpo-
wiednich a dostepnych wytworéw i dziel. W ten sposob
nauka rysunku przyczyni sie do poglebienia znajomosci i umi-
lowania ziemi i kultury ojczyste;j.

Nalezy dalej uwzglednic przy nauce rysunku potrzeby
wspoélczesnego zycia gospodarczego w doborze tematéw
pracy i kierunku obserwacji. Program daje temu wuyraz,
wskazujge odpowiednie przyklady tematéw do rysunku po-
obserwacyjnego z natury i z wyobrazni. Do ¢wiczeri W pro~
jektowaniu nalezy dobieraé¢ réwniez tematy, zwiazane z re-
alnemi potrzebami ucznia, szkoly i domu. W ten sposéb
nauka rysunku przyczyni sie do rozwoju zaradnosci i zmy-
stu praktycznego ucznia, odgrywajacych tak wielka role
W zyciu i pracy czlowieka.

W kazdej klasie znajda sie zapewne jednostki wybitnie
uzdolnione do rysunku, kféremi winien z opiekowad sie
nauczyciel, aby umozliwi¢ im pelny rozwdj wrodzonych
zdolnosci, i ktérym w klasie VI i VII winien wskazywac
drogi odpowiedniego wyksztalcenia zawodowego. Naczel-
nem zadaniem nauczycieli jest jednak praca nad rozwojem
uzdolnieri rysunkowych ogélu ucznidw.
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RODZAJE CWICZEN.

W zakresie rysunku w szerszem znaczeniu tego slowa,
L. j. z uwzglednieniem nietylko techniki oléwkowej i kred-
kowej, ale i malowania i t. d., odrézniamy nastepujace ro-
dzaje: rysunek poobserwacyjny z pamigci i z pokazu, ry~
suriek z mnatury, rysunek z wyobrazni.

Rysunek poobserwacyjny polega na wyrazaniu przed-
miotéw linjg lub plama barwna po obserwacji i omdwieniu
obserwowanych ksztaltéw, proporcyj, barw i ruchu. Jest to
typ rysunku, wysuwajacy sie przewazmie na pierwszy plan
ze wzgledu na swoja wartos¢ w zakresie rozwoju spostrze-
gawczosci i pamigci wzrokowej oraz bogactwo tematéw
i mozliwych form wyrazu. Zaleznie od tego, czy rysowanie
nastgpuje w jaki§ czas po obserwacji czy tez bezposrednio
po ogladaniu przedmiotéw, odrézniamy rysunek poobserwa-
cyjny z pamieci (W znaczeniu scislejszem) i rysunek z po-
kazu. Rysunek z pamieci pozwala na swobodniejszy wybor
tematéw oraz rozleglte uwzglednienie pofrzeb zycia i pracy
szkolnej; rysunek fen sktamia ucznia do ujecia zasadniczych
ksztaltéw i wyrazenia istotnych cech przedmiotu z pomi-
nigciem takich szczegéléw, ktére musza byc uwzglednione
w rgsunku z pokazu, a tem bardziej w rysunku z natury.
Rysunek z pokazu wykonywany bezposrednio po obser-
wacji i usunigciu przedmiotu, ogranicza sie do tematéw lat-
wiejszych i mniej zlozonych, zmierza natomiast do osiag-
nigcia wigkszej doktadnosci w ich opracowaniu i dlatego
jest uwzgledniony w programie dopiero’ poczawszy od
klasy III.

Przy rysunku z pokazu stosuje sie czesto powtdrna
lub kilkakrotna obserwacje przedmiotu, juz rysowanego,
w celu spostrzezenia szczegéléw, poprzednio niezauwazo-
nych, przypomnienia szczeg6low poznanych, ale zapommnia-
nych, i poprawienia rysunku. Rysunek z pokazu jest typem
rysunku poobserwacyjnego, kiéry stanowi forme przejSciowa
pomigdzy rysunkiem z pamigci, a rysunkiem z natury, wy-

Szkoty powszechne, 24
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stepujacym dopiero w wyzszych Kklasach, poczynajgc za-
sadniczo od klasy V.

Rysunek z natury polega na wyrazaniu przedmiotu
linja lub plama, réwnoczesnem z jego obserwacja i pozna-
waniem, przytem rysujacy poréownywa ciggle powstajaca
forme z obserwowanym przedmiotem. Podczas rysowania
z natury nalezy wydobyé z zespolu réznorodnych szczegé-
16w cechy zasadnicze, aby da¢ synteze ksztaltu, a nie ko-
pjowaé bezmysinie wzrokowego obrazu przedmiotu.

Rysunek z wyobrazni polega na wyrazaniu linjg lub
plama obrazéw, powstajacych w umysle z dowolnie wybie~
ranych i kojarzonych skladnikéw materjalow spostrzezenio-
wych i wiedzy o przedmiotach. ;

Do rysunku z wyobrazni zaliczamy przedewszystkiem
ilustrowanie wtasnych przezyé, tematow z lektury i wogdle
pracy szkolnej, wydarzeri z zycia szkolnego i zycia srodo~
wiska i t. d., nastepnie tworzenie nowych form, na pod-
stawie opisu nauczyciela lub pomyslu ucznia.

Rysunek ilustracyjny w szkole powszechnej sluzy glow-
nie do samorzutnego i swobodnego wypowiadania sie dzie-
cka. Uczeri, korzystajagc z materjalu spostrzezeniowego
i sprawnosci technicznej, zdobytych przy rysunku poobser~
wacyjnym i z natury, ilustruje rézne tematfy coraz bardziej
$wiadomie i planowo. W nizszych klasach na pierwszy plan
wysuwaja sie wlasne przezycia dziecka: mysli, pragnienia,
marzenia, sny, Zywe wrazenia z lektury, wydarzenia z zycia
osobistego, zabawy, widowiska i t. p. Przy ilustrowaniu
bajek, basni, legend i t. p. dziecko rysuje fantastyczne po-
staci ludz, bajeczne zwierzeta, rosliny, budynki i t. p., co
odpowiada psychice tego wieku. ‘W klasach wuyzszych
(IV—V) wystepuja z coraz wigkszem nasileniem tematy
z szerszego $wiata, nalezace do rézmych zakreséw natcza~
nia i dziedzin zycia zbiorowego.

W Kklasie VI rozpoczyna si¢ rysowanie i malowanie
przedmiotéw ma podstawie opisy, podawanego przez nau-
czyciela, oraz stosuje si¢ préby projektowania przedmiotow
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uzytkowych, w kl. VII rozwija sie dalej projektowanie form
uzytkowych (sprzetéw, zabawek, rekwizytéw teatralnych,
godel rzemie$lniczych).

W zwigzku z projektowaniem przedmiotéw uzytkowych
wskazujemy ogélne zasady budowy form w zaleznosci od
przeznaczenia i charakteru “tworzywa, zwracamy uwage na
symeftrje, rytm, réwnowage plaszczyzn 1 bryl, zestawienie
barw i t. p.

Liternictwo, wystepujace juz od klasy II, ma na celu
zaprawienie ucznia do swobodnego i poprawnego rysowa-
nia liter i cyfr:

W klasie VII wyrazny dzial programowy stanowi ob-
serwacja i omawianie dostepnych okazéw rekodziela i dziet
sztuki. Nalezy korzystaé w tym zakresie ze wszystkich na-
darzajacych sie sposobnosci réwniez i w innych klasach
szkoly powszechnej, a zwlaszcza w klasie VI. Zdobyte wia~
domosci oddadza duze ustugi przy projektowaniu.

Osobny dzial programu stanowi rysowanie odreczne
form geometrycznych, wazne ze wzgledu na rozwdéj techniki
rysunkowej i zastosowania praktyczne. W klasach III i IV
formy te stuza tylko do wyrazania ksztaltu rysowanych przed-
miotéw i nie wystepuja niezaleznie od nich; w klasie V
rozpoczyna sie rysowanie odreczne figur plaskich w ode~
rwaniu od przedmiotu, w klasie VI rysowanie latwych bryl
w perspektywie réwnoleglej ukosnej, przyczyniajace sie wy-
datnie do rozwoju wyobrazni przestrzennej.

TECHNIKI I MATERJBLY RYSUNKOWE.

Przy rysowaniu i malowaniu postugujemy si¢ réznemi
materjalami i narzedziami. Charakter formy rysunkowej za-
lezy nietylko od poziomu rozwoju rysunkowego ucznia, lecz
i od sposobu jej wykonania srodkami technicznemi. Inaczej
bowiem wyglada sylweta drzewa, wycieta nozyczkami z pa-
pieru lub wydarta palcami, inaczej namalowana farba Ilub
narysowana, réznie tez postepujemy przy tworzeniu form
oldwkiem, pendzlem, piérem, nozyczkami i t. p. Kazda tech~
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nika rysunkowa posiada specjalne wartosci ksztalcace, nadto
opanowarnie jej wzbogaca zaséb Srodkéw, stuzacych do pla-
stycznego wypowiadania sie ucznia. Stosujemy tedy w szkole
powszechnej rézne techniki, sluzace do wyrazania form linja
lub plamg barwng, a mianowicie: rysowanie otéwkiem, kred-
kami i kreda — we wszystkich Klasach; rysowanie piérem —
okolicznosciowo, poczynajac od klasy IV; rysowanie paty-
kiem, zanurzonym w atramencie — poczynajac od klasy V —
i pendzlem okolicznosciowo; malowanie farbami wodnemi
i w miare moznosci kryjacemi, poczynajac od klasy III; w roli
pomocniczej — ukladanke z patyczkéw i t. p. w klasie I
i I i z papieru w klasie I—III, oraz wycinanie sylwet
z papieru w klasie IV; dodatkowe techniki zdobnicze.

Nie jest rzecza obojetna, czy do wyrazenia ksztaltu
linja uzyjemy otéwka, kredki, czy piéra. Rysowanie wylacznie
oléwkiem odzwyczaja czesto ucznia od systematycznejiuwaz~
nej pracy, gdyz Zle narysowana linje mozna latwo usunac
guma. Rysunek kredka lub piérem, obok innych wartosci, ma
te zalete, ze sklania ucznia do uwazniejszej pracy. Rysowa~
nie piérem stosujemy przy ilustracjach, w ktérych trzeba
przedstawi¢ duzo figur na niewielkiej plaszczyznie, nato-
miast kredki, dajacej kontur grupy, mozna uzyé przy ryso-
waniu duzych form.

W klasie III mozna uzywac frzech farb: czerwonej,
niebieskiej i zoltej; w klasach wyzszych mogg wystarczyc:
dwie czerwone (karmin i cynober), dwie niebieskie (ultra-
maryna i blekit paryski), dwie zétte (z6lta chromowa i ugier),
nadto czerii obojetna i siena palona. Ograniczona iloé¢ farb
sktania ucznia do dokladniejszej obserwacji barw w naturze
i uwaznego mieszania farb, celem wytworzenia pozgdanego
koloru. Wiemy z doswiadczenia, ze uczeri, majac gotowa
farbe zielona lub fiolefowa, nie zwraca uwagi na odcien, ale
posluguje sie mnia, mimo ze farba nie odpowiada barwie
przedmiotu.

Do rysowania i malowania nadajq si¢ nastepujace przy-
bory 1 materjaly: oléwki o réznych przekrojach grafity,
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kredki ttuste i suche (pastele), kredki w oprawie drzewnej,
kredy kolorowe, piéra, zakoriczone kulka lub szeroko Sciete,
patyk, wegiel, farby wodne guziczkowe, farby klejowe kry-~
jace, farby anilinowe, pendzle migkkie i twarde (szczeci~
nowe) odpowiedniej wielkosci, papiery kolorowe matowe
i blyszczace, papiery do pakowania, grubszy bialy papier
0 chropowatej powierzchni, podktadki lub rysownice z tek-
tury i klejonki, kubki lub miseczki blaszane. Wprowadzajac
nowe mnarzedzia lub materjal, nalezy przeprowadzié¢ odpo~
wiednie c¢wiczenia przygotowawcze.

Ze wzgledow ekonomicznych i estetycznych nalezy ¢éwi~
czenia rysunkowe wykonywaé na oddzielnych kartkach pa-
pieru lub na blokach. Format papieru w nizszych klasach
(I, II, IIl) winien byé taki sam, jak format zeszytéw szkol-
nych, w wyzszych — jak format papieru kancelaryjnego
znormalizowanego.

Do niektérych tematéw uzywamy arkuszy dwukrotnie
lub czterokrotnie wiekszych. Uczniowie rysuja czesto w ciagu
calej pracy szkolnej na tablicy kreda, oraz, przedewszyst~
kiem w klasach wyzszych, na wiekszych arkuszach taniego
papieru do pakowania, dla zdobycia wWprawy w rysowaniu
wigkszych form, a zwlaszcza form geometrycznych.

Przy wyborze materjaléw i przyboréw, potrzebnych
na danym sfopniu nauki, winien nauczyciel liczyé si¢ z moz~
nosciami finansowemi uczniéw. Co sie tyczy przyborow réz-
nego rodzaju, nalezy wyzyskaé jak najbardziej do ich spo-
rzadzania lekcje zaje¢ praktycznych (rekodzielniczych). Ucz-
niowie moga wykona¢ rysownice, paletki, teczki, naczyika
na wode i t. d. Do éwiczed w. malowaniu szkola winna
posiada¢ odpowiedni komplet farb, pendzli, kubkéw, Scie~
reczek, rysownic lub podktadek, z ktérego Ikorzystaja na-
przemian rézne klasy.

METODA NAUCZANIA.

Aby wytworzy¢ odpowiednia metode nauczania rysunku
W szkole powszechnej, musimy zda¢ sobie jasmo sprawe
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z tego, jak dziecko rysuje w okresie, poprzedzajacym sy-
stematyczne nauczanie w szkole.

Na wstepie stwierdzi¢ nalezy, ze dziecko rysuje bar-
dzo chetnie, znajdujac w tej pracy wiele przyjemnosci i za-
dowolenia. Rysunek dziecka roézni si¢ zasadniczo od ry-
sunku ludzi dorosiych, ktérzy przez nauczanie osiagneli pe-
wien stopieri rozwoju rysunkowego, ma natomiast wiele
wspolnego z prymitywnemi formami sztuki ludowej. Rysu-
nek dziecka nie jest reprodukcjg rzeczywistego ksztaltu,
lecz jego interpretacjg, jest obrazem uproszczonym. Dzie~
cko wyraza rysunkiem fo, co o danem zjawisku wie i jak
je pojmuje, i dlatego, patrzgc na rysunek dziecka, nalezy
bra¢ pod uwage zaséb jego wiedzy o zjawisku graficznie
wyrazonem, a nie podobienistwo do rzeczywistosci.

Po zaznajomieniu si¢ ze sposobem uzycia otéwka, kredki
lub podobnych przyboréw i samorzutnem zaprawieniu sie
do rysowania kresek, kdtek i t. d. (,okres bazgrot') przy-
stepuje dziecko do graficznego wyrazania wyobrazen przed-
miotow. Takg pierwotng forme graficzna nazywamy sche-
matem rysunkowym. Schemat rysunkowy nie jest zjawiskiem
martwem i bezwartosciowem, ale wynikiem pracy intelektu
dziecka, stopniowo coraz bardziej doskonalonym.

Doskonalenie schematéw rysunkowych polega na coraz
trafniejszem lgczeniu poszczegdlnych czesci, dodawaniu no-
wych, wyrazaniu bry! plaszczyzng, uwzglednianiu zasadni~
czych proporcyj, podkreslaniu szczegdélow, wyrazaniu ruchu
i=tads

Przecigtnie biorgc, dziecko T7-letnie rysuje schematycz-
nie, jednak nie wszystkie rysunki stoja na jednym pozio~
mie. Dzieci zdolniejsze budujg schemat doskonalszy, zawie~
rajgcy w formie wigkszy zas6b wiadomosci, a niezdolne —
schemat ubogi.

Nauczyciel, przystepujac do pracy, musi si¢ zorjentowac
w poziomie rysunkowym dzieci, pozna¢ zaséb schematéw
rysunkowych, stopieri ich dokladnosci i spos6b rysowania.
Praca rysunkowa bedzie miala poczatkowo charakter za-
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bawowy, aby dzieci o$mieli¢ i zachecic do rysowania w szkole.
Z otrzymanych ta droga prac bedzie mozna zorjentowaé sie.
co i jak dzieci rysujg.

Z doswiadczenia wiemy juz, ze dzieci inferesujg sie
tem, co Zzyje, rusza sig, wydaje dZwigki i t. d., nadto
swiatlo i barwy naleza do najwczesniejszych spostrzezer
dziecka. W samorzutnych rysunkach dzieci znajdziemy prze~
dewszystkiem ludzi, domy, drzewa, zwierzeta, kwiaty, slorice,
ksiezyc, samochody i f. p. Stwierdzenie wystepowania w ry-
sunkach dzieci wymienionych przedmiotéw stanowi wazng
wskazowke orjentacyjng w wyborze tematéw rysunkowych.

Nauka rysunku w nizszych klasach musi dawac¢ ucz-
niowi wiele sposobnosci do swobodnego wypowiadania swo~
ich przezyé, pragnieri i t. d., do czego sluzy przedewszysi-
kiem rysunek z wyobrazni, przewazajagcy w klasach I i IL
Jednoczesnie winien uczeri stopniowo gromadzi¢ materjaly
sposirzezeniowe celem wytworzenia nowych schematéw ry~
sunkowych i doskonalenia istniejacych, oraz zdobywaé spraw-
nos¢ techniczna, do czego sluzy przedewszystkiem rysunek
z pamigci a potem rysunek z pokazu, lgcznie z poprzedza-
jaca obserwacja. Do rysunku z pamigci dobieramy intere~
sujace uczniéw przedmioty z otoczenia o ksztaitach nie~
zlozonych, tematy trudniejsze wprowadzamy stopniowo we-
dlug wskazan programu. Bez racjonalnej obserwacji ksztaltéw
dla celéw rysunkowych nie moze byé mowy o rozwoju uzdol-
nieri i sprawnosci rysunkowej ucznia.

Rozrézniamy dwa rodzaje obserwacji: a) samodzielna.
b) kierowana przez nauczyciela, ktéry zadaje- odpowiednie
pytania, udziela wyjasnieri, zwraca uwage na pewne cechy
przedmiotu i t. d. Na lekcjach rysunku stosujemy prze-
waznie obserwacje kierowana, aby nauczy¢ dziecko planowo
spostrzegac¢. Obserwacja samodzielna badz z wilasnej inicja-
tywy ucznia, badZz =zalecona przez nauczyciela, wystepuje
najczesciej poza lekcjami, dostarczajac materjatéw spostrze~
zeniowych do rysunku z pamieci i z wyobrazni.

Majac na uwadze cele rysunkowe, rozrdézniamy naste-
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pujace skladniki obserwacji: a) wyréznienie czesci sktado-
wych przedmiotu (giéwnych i podrzednych) oraz zaobser-
wowanie ich rozmieszczenia, b) okreslenie ksztaltu catosci
i poszczegolnych czesci, ¢) zdanie sobie sprawy z rozmia-
row i proporcyj, d) zauwazenie barwy ogéluej i lokalnej,
e) zauwazenie ukladu czesci przedmiotu w ruchu, f) zaobset-
wowanie skrétéw i zbiegéw perspektywicznych oraz zja-
wisk Swiatlocieniowych.

Oczywiscie wszystkie te skladniki nie moga wystepo-
wac na kazdym przedmiocie i przy kazdym temacie; stop-
niowanie w tym zakresie zostalo wskazane w programie.

Przy obserwowaniu przedmiotéw uzytkowych nalezy
zwraca¢ uwage na cechy, wynikajace z ich przeznaczenia,
charakteru tworzywa i sposobu wykonania, jako z istoty
swej najwazniejsze; przy obserwowaniu roslin i zwierzat na
roznice ksztaltéw i barw, odpowiadajace warunkom zy-
ciowymi.

Planowo prowadzona obserwacja stopniowo przyzwy-
czaja dziecko do umiejetnego spostrzegania ksztaltu oraz
istotnych cech przedmiotu, pobudza do wypowiadania swych
spostrzezeri, ulatwia ich zapamietanie i tworzenie form, naj-
lepiej wuyrazajgcych sposirzezenia i wyobrazenia.

Na wyraznic wystepujace zjawiska perspektywiczne
zwracamy uwage okolicznosciowo juz w klasie IV. W Kkla~
sie V zachecamy uczniéw do ich wyrazania w rysunku z wy-
obrazni, bardziej systematyczna obserwacja i wyrazanie zja-
wisk'perspektgwiczngch wystepuje w klasie VI i VII.

Opierajgc si¢ przedewszystkiem na obserwacji takich
przedmiotéw w terenie, jak szereg drzew, gosciniec ze stu-
pami telegraficznemi, tor kolejowy, ulica, most, pole z za-

gonami i t. p., utrwalamy w kl. VI wyniki poprzednich

spostrzezen, dotyczacych pozornej zmiany wielkosci przed-
miotéw wskutek ich oddalenia od patrzacego i zmian ich
ksztaltu zaleznie od punktu widzenia, oraz wprowadzamy
stopniowo przy obserwacji i rysunku obserwacyjnym za-
sadnicze pojecia perspektywiczne: horyzont, pion, punkt
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oczny, punkty zbiegu. Terminy te stosujemy réwniez przy
obserwacji i rysowaniu z natury przedmiotéw o ksztaltach
nieskomplikowanych bryt wielosciennych i obrotowych. Na-
lezy dobiera¢ do tych c¢wiczeri przedmioty, na ktérych ucz-
niowie mogliby bez trudnosci zauwazyc¢ skroty i zbiegi
perspektywiczne, a wiec w kazdym razie przedmioty o du-
zych rozmiarach. Opanowanie zjawisk perspektywicznych
winno réwniez znalezé wyraz w rysunku z wyobraZni.

Ujecie zjawisk perspektywicznych winno byé poglqdo-
we i praktyczne, bez teoretyzowania i oderwanych kon-
strukeyj.

Przy rysowaniu bryt geometrycznych nauczyciel winien
opiera¢ si¢ na zrozumieniu rysunku w rzucie réwnoleglym
ukosnym, osiaganem przez uczniéw, poczynajac od klasy V,
na lekcjach arytmetyki z geometrjg, i baczyé¢ na to, aby
zdawali sobie sprawe z rdzmicy miedzy odtwarzaniem bryt
w perspektywie rownolegtej i w perspektywie srodkowej,
poznawanej na lekcjach rysunku. :

Na zjawiska swiatlocieniowe zwracamy wyraznie uwage
dopiero w klasie VI.

Podstawe do projektowania form uzytkowych daja:
obserwowanie odpowiednich przedmiotéw i omawianie
ksztaltu, barwy, oraz ¢wiczenia w rysunku poobserwacyjnym
i z natury. Tematy do c¢wiczeri z zakresu projekiowania
winny odpowiada¢ realnym pofrzebom ucznia, szkoly i domu,
przytem nalezy dba¢ o racjonalne wyzyskanie i pielegno~
wanie elementéw plastycznej kultury regjonalnej. Dazymy
przytem do wytworzenia pigknej a prostej formy w ma-
terjale, unikajac zbednego ornamentu, nie wszystkie bowiem
przedmioty mozna lub nalezy zdobi¢. W wypadkach, gdy na
projektowanym przedmiocie musi wystapi¢ zdobina, nalezy
jej projektowanie oprze¢ na obserwacji odpowiednio dobra-
nych przedmiotow, oméwieniu celowosci zdobiny i sposobu
jej wykonania. Tq droga zdobywaja uczniowie pewna wie-
dze o budowie zdobin i sposobach wykonania zdobin, do-
chodza do przekonania, ze zdobina jest Scisle zwiqzana
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z przedmiotem, nadto, ze jej charakter wynika z ma-
terjatu i narzedzi, stuzqcych do wykonania. Projektowa-
nie zdobin bez ich realizowania w odpowiedniem tworzywie,
a tem bardziej bez troski o rodzaj i sposéb realizacji, nie
jest wskazane.

Rysowanie liter przy wykonywaniu podpiséw wprowa-
dzamy juz w klasie II. Z poczatku wzoruja sie uczniowie
na druku, znanym 2z podrecznikéw szkolnych, dochodzac
stopniowo do wprawy w rysowaniu ksztalinych liter z od-
cinkéw prostej i czesci okregu. Okolicznosciowo wyjasniamy
zasady budowy liter i odpowiednie rozmieszczenie napiséw.

Przy rysowaniu liter nalezy unika¢ wszelkich zbytecznych
dodatkéw, t. zw. ozddb, ktére zatracaja ksztalt liter i utrud-
niajg odczytywanie napiséw.

Nauczyciel winien czuwaé nad wykonywaniem podpiséw
I w razie potrzeby rysowa¢ odpowiednie litery na tablicy,
dbajac o ich poprawnos¢ pod wzgledem budowy, aby nie
“staly sie zlym przykladem dla uczmia. Nalezy sie przytem
wzorowa¢ na duzym alfabecie lacinskim czyli t. zw. an-
tykwie. Przez ciggle wykonywanie podpiséw, napiséw na
arkuszach, zeszytach i t. d. dochodza uczniowie do wprawy
bez specjalnych éwiczen.

Cwiczenia pomocnicze (ukladanki), wymienione w pro-
gramie dla klas I—IV, przygotowuja ucznia do popraw-
niejszego wyrazenia ksztattu formg rysunkowa, ilustrujac
zwlaszcza podzial na cze$ci i ich rozmieszczenie. Na ¢wi-
czenia te, zaleznie od klasy, winno sie poswieca¢ tylko
kilka lub kilkanascie minut w ciagu lekcji, na kiérej sa po-
trzebne.

Postulat stopniowania trudnosci rysunkowych znalazt
swéj wyraz w programie dla poszczegélaych klas, w kt6-
rym ogoélnie okreslono charakter przedmiotéw, nadajacych
sie do rysowania, oraz wskazano to, co uczniowie winni za~
uwazy¢ i wyrazi¢ w rysunku. Przy poszczegélnych rodza-
jach c¢wiczeri rysunkowych sa podane przgkiady tematéw,
majgce na celu zorjentowanie nauczyciela w wyborze tema-
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tow przy opracowywaniu szczegélowego rozkladu materjatu
naukowego. Z tematéw tych mozna wybierac odpowiednie
lub zastepowaé je innemi, bardziej dostosowanemi do miej~
scowych warunkow.

Przy opracowywaniu szczegélowego rozkladu materjaiu
naukowego winien nauczyciel wziag¢ pod uwage: zaintere~
sowania dzieci, odpowiadajgce pewnemu OKresowi rozwoju
psychicznego, przecigtny poziom przygotowania rysunkowego
uczniéw danej klasy, pory roku, ilos¢ i charakter przed-~
miotéw, dostepnych do obserwacji w szkole i poza szkolg
a wystepujacych w danem S$rodowisku, przydatnos¢ tema-
téw do poszczegdlnych typéw c¢wiczer rysunkowych, usze~
regowanie ich wedlug stopnia frudnosci rysunkowych i ma~
larskich oraz zwigzek z innemi przedmiotami nauczania.

Lekcje rysunku odbywaja sig¢ badZz w izbie szkolnej, badZ
poza ta izbg. Poza izba a przewaznie i poza budynkiem
szkolnym, winny si¢ odbywac nieraz obserwacje, dostarc7:a—
jace materjalu do rysunku z pamieci, dotyczgce ;jaw1sk
perspektywicznych i t. p.; przy odpowiedniej pogodzie ucz~
niowie moga takze opracowywaé w calosci niektére te~
maty na podworzu szkolnem, w ogrodzie, na polu i t. d.

Na kazda lekcje powinien nauczyciel przewidzie¢ po-
trzebne materjaly, przygotowaé odpowiednie przedmioty do
obserwacji W izbie szkolnej lub ustali¢ temat i plan ob-
serwacji poza izba. :

Bezposrednio przed przystgpieniem do rysowania na-
lezy ustali¢ technike, wielkos¢ rysunku, nadto w miare 99—
trzeby jego miejsce na plaszezyznie i t. p. Juz w niz-
szych klasach polecamy wuczniom przed przgstqpieme_m. d9
rysowania 'ograniczyc pole plaszczyzny rysunkowe;j !m]an'u.‘
W ten sposob ulatwimy dziecku orjentacje co do wielkosci
jego - rysunku. ‘

Nalezy przyzwyczajaé uczniow do rozpoczynania pracy
od ogélnych zaryséw przedmiotu, a nie od szczegolow; przy
rysunku  ilustracyjnym za$ od ogolnego rozplanowania
przedmiotéw i postaci® na plaszczyznie papieri.
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Poprawianie rysunku dziecka przez mnauczyciela nie jest
wska.z'ang natomiast nalezy ucznia lub grupe uczniow dopro-
wadzié (?0 samodzielnego poprawienia btedéw odpowijedniemi
uwag?mx, powtérna obserwacjg lub demonstrowaniem ru-
ch.u I f. p. Przy rysunku ilustracyjnym pozostawiamy
dziecku, zwlaszcza w klasach I i 1, duzg swobode. W kla-
sach .tgvch zwracamy okolicznosciowo uwage jedynie na naj-
bardziej rgz’qce btedy, np. na brak gtéwnych czesci skia-
F]owych, nieuwzglednienie najwydatniejszych réznic wielkogci
i t.‘ p., unikajac jednak wszelkiego skrgp'oWania lub narzu-
cania. W klasach wyzszych uwagi stajg sie czestsze, do
popra\ylenia bledow w rysunku z wyobrazni prowad’zq, ob~
s'erwac;e przedmiotéw, dokonane pod kierunkiem nauczy-
_ciela lub samodzielnje przeprowadzone, oraz éwiczenja w ry~
sunkq poobserwacyjnym i z natury. Przy rysunku poobser-
wacyjnym dazymy do tego, aby uczeri wyrazil forma ry-
s%mkowa gtéwne wyniki obserwacji i w razie niepowodze-
nia badz powtornie ogladamy przedmiot z uczniami, badz
zachecamy ich odpowiedniemi uwagami do p-oprawienia,pracy.
W pewnych wypadkach jest dopuszczalny a niekiedy po-
trze.bny rysunek nauczyciela na tablicy lub oddzielnej kartce
papl'eru, Wyjasniajacy spos6b rozpoczecia pracy, skontrolo-
wailia, wykoriczenia i t. p, Rysunek ten nalezy zaraz zetrzec
Wzglednie usungé, aby uczniowie go nie kopjowal;. ,
i ‘Po wykonaniu rysunku ustalamy z uczniami miejsce
i }melkoﬁc’ podpisu. Ze wzgledu na porzadek i kontrole
kézda praca winna mie¢ kolejny numer i date wykonania
Nie nalezy zadawa¢ rysunkéw do wykonania w domu. i

Prace rysunkowe winny by¢ przechowywane w ko-
pertach lub teczkach, sporzadzonych przez uczniéw.

STOSUNEK NAUKI RYSUNKU DO ESTETYK] ZYCIA
CODZIENNEGO I DO WYTWOROW SZTUKL

: Realizacja zadan wychowainia estétycznego w zakre-
sle nauki rysunku winna znalezé wyraz, miedzy innemi
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w - przyczynianiu sie do estetycznego wygladu wnetrza sali
szkolnej, korytarzy i wogole gmachu szkolnego, jego -naj-
blizszego otoczenia i mieszkania ucznia.

Do wyrabiania smaku i umiejetnosci urzgdzania wnetrz,
dekorowania okien, balkonow i t. d., oraz rozwijania sa-
morzutnej pomystowosci dzieci w tym zakresie, nalezy wyzy-
skiwaé w  szczegolnosci uroczystosci i zabawy szkolne.

Podczas uczeszczania dziecka do szkoly, zwlaszcza do
klasy VI i VII, nalezy je zacheca¢ do pracy w granicach
mozliwosci nad estelycznem urzadzenmiem i utrzymaniem
w ladzie i harmonji wlasnego mieszkania. W tym celu nau~
czyciel powinien stosowac¢ odpowiednie pokazy (ilustracje),
‘pogadanki, dotyczgce esletyki mieszkania, sprzetow, naczyii
i t. d., zwalczajac bierne nasladownictwo form obcych
i 'wskazujac wartosci polskiej twadrczosci plastycznej, zwla~
szcza twoérczosci danego regjonit

Zaznajomienie sie z tworczoscig plastyczng narodowa
i regjonalng winno obja¢ mozliwie réznorodny zakres. Pod-
czas obserwacyj wartosciowych okazéw sztuki ludowej, na~
lezy zwraca¢ uwage takze na ich wartos¢ materjalng, mozli~
wosci zbytu i t. d., oraz zacheca¢ mlodziez wiejska do
wytwarzania takich przedmiotéw po opuszczeniu szkoly.
Nauczyciel winien pielegnowaé wsréd mlodziezy szacunek
i zamilowanie do tej pracy. ‘

Przy ogladaniu oryginatéw lub reprodukcyj dziel sztuki
nalezy ulatwia¢ uczniowi bezposrednie przezycia estetyczne,
omawiaé¢ tres¢, unika¢ za$ analizy form, jako niedostepnej
dla uczniéw w tym wieku. Przy omawianiu obrazéw najwy-
bitniejszych mistrzéw polskich nalezy kilka slow poswiecic
ich autorom.

KORELACJA RYSUNKU Z INNEMI PRZEDMIOTAMI
NAUCZANIA.

Nauka rysunku w szkole powszechnej korzysta z roz-
nych wiadomosci ucznia, zdobytych w zakresie innych przed-




382

miotow, dostarcza wiele sposobnosci do poglebienia Iub uzu-
pelnienia tych wiadomosci i przygotowuje wucznia do po-
stugiwania sie rysunkiem na innych lekcjach.

Nauczyciele innych przedmiotéw, korzystajac z umie-
jetnosci  rysunkowej ucznia, powinni stawijaé takie wyma-~
gania, aby uczeri mogt je spelnié.

Nauka rysunku, ktorej zasadniczg trescia jest tworzenie
form na plaszczyznie, wigZze sie Scisle z zajeciami praktycz-
nemi, do ktérych nalezy budowanie form przestrzennych.
W szczegdlnosci zajecia praktyczne winny wyzyskiwacé wy-~
niki obserwacyj, prowadzonych w zakresie nauki rysunku,
osiggniete sprawnosci rysunkowe i malarskie, znajomos¢
i odczucie wymagari estetycznych, dotyczacych budowy form
uzytkowych, przyczynia¢ sie zas ze swej strony do roz-
woju  spostrzegawczosci i uzupelnia¢ ksztalcenie wyobrazni
przestrzennej przy wykonywaniu zabawek, sprzetéw, przy-
boréw i t. d, W klasie VI i VII uczniowie projektuja na
lekcjach rysunku przedmioty uzytkowe, kiére przewaznie
“winng byé¢ wykonywane na lekcjach zaje¢ praktycznych.

Zwiazek z matematyka polega przedewszystkiem na
przejeciu przez nauke rysumku znacznej czesci pracy nad
wprowadzeniem zywych i plastycznych wyobrazeri - geome-
trycznych i ksztalceniem ‘zmyslu przestrzennego, oraz na
uwzglednieniu 'w zakresie tej nauki éwiczeri w rysowaniu fi-
gur geometrycznych. Najczesciej spotykane formy plaskie wy-
stepuja 'w nauce rysunku wezesniej niz w zakresie arytme-
tyki z geomefrja; nauczyciel rysunku poswieca sporo czasu
na rozpatrywanie stosunkéw miedzy rozmiarami przedmiotu
i jego czesci; obserwacja réznych bryt ulatwia okre§lanie ich
typéw geometrycznych oraz ¢wiczenia w mierzeniu ich po~
wierzchni i objetosci. Nauka rysunku korzysta z przygoto-
wania, danego przez matematyke, w zakresie perspekiywy
rownoleglej wkosnej, oraz niekiedy w klasie VII z pewrej
wprawy w postugiwaniu si¢ przyborami kreslarskiemi.

Zwigzek rysunku z naukg o przyrodzie polega, miedzy
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innemi, na tem, ze oba przedmioty o‘p‘ier.aja si.e na obser~
wacji otaczajacej rzeczywistosci i majg ]'a!&o jeden z ce-
16w rozwéj spostrzegawczosci i umiejetnosci planowego .ob~
serwowania. Cwiczenia obserwacyjne w obu zakresacp winny
sie zatem uzupelnia¢, przytem rysunek xt}OZ'e korzys?ac ’z.w1'a~
domos$ci o budowie zwierzat i roslin, o ?aleznosm 1\ch
ksztattu i barwy od warunkow z'gciongh i t.. P. zdi~
bytych juz na lekcjach przgrod-oznawFtwa, 1 .nawza]em nauka
o przyrodzie zywej moze wyzyskac wyn’lkl ’obser'wz.icll ze~
wnetrznej budowy roslin i zwierzat, osiagniete juz przez

‘rysunek; nauka fizyki i chemji — znajomos¢ ksztaltow roz-

nych przedmiotéw uzytkowych. Poza fem n?uka 0 p<rz'y.-
rodzie bedzie wyzyskiwala wi znacznym stopmu_ sp.rayvnosm,
wyrobione na lekcjach rysunkéw, do notowania i ilustro-

i racowywanych tematow. :
WamaSp?aFl)wnos'c’grgsur%kowa uczniow wi'rma. byé¢ ta?kze ;uzgt-
kowywana w nauce geografji przy kreslen.lu p‘lanf)w 01‘]€I‘lt2}—
cyjnych, map, wykonywaniu szkicow' z wggeczek, 1lus.trowamu
pewnych tematéow i t. d. Jeden z wezlow st.ano.w1 !)lozna-
wanie krajobrazu, poza fem zaréwino geog{raf]a jak 1rgslu-
nek przyczyniaja sie do zaznajamiania uczmia z‘kulturq pla~
styczng polska, zwlaszcza regjonalng. Ggograf]a (_iosFarcza
nauce rysunku tematéw do ilustracji przygod, poc-l?ézg iStopl

W nauce jezyka polskiego, zwlaszcza w I’{IZS.ZI_,]C.h kla~
sach, stosuje sie rysunek z wyobrazni d?a_ozywlema i 1'11'(2121-
maicenia pracy. Nauka ta winna réwmez.wykorzystac. la
swoich zadari ksztalcgcych jasne i wyraziste \vyobrazgnxa
o przedmiotach, zdobywane w zal'(resie rgsu’nku. Na'wz.a]erfl
lektura i pogadanki dostarczaja wiele tematow do cw1cze‘n,
wykonywanych na lekcjach rgsunku: a zwlaszc.zz? do rgsxlm Ku
ilustracyjnego. Oba przedmioty — jezyk pols?&l i rysunek —
sluza 'w pewnym stopniu wspolnym celom i pomagaja S0~
bie ‘wzajemnie w zakresie poznawania kultfn'g p‘last’y‘cir}ej
narodowej i regjonalnej: strojow, sprzetow, budynkéw
wspolezesnych, zabytkowych i t. d,
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Zwiedzanie muzeéw, ogladanie zabytkéw, obrazéw hi-
storgczng.c.h w zakresie nauki rysunku, rozwijajace dokladnosge
obserwacji ucznia, wsplera zadania nauki historji, nauka

historji za§ wzbogaca zassb wiadomosci ucznia o wygladzie
przedmiotow zabytkowych.

ZAJECIA PRAKTYCZNE.

CELE 1 CHARAKTER NAUCZANIA.

Zajecia praktyczne majg na celu:

ksztalcenie zmyslow i usprawnienie rak wraz z wyro-
bieniem zdolnosci konstrukcyjnych;

rozwiniecie zamilowania do pracy fizycznej i wyrabia-
nie dla niej szacunku;

wyrabianie zyciowej zaradnosci oraz ksztalcenie na
Yonkretnym materjale samodzielnosci, spostrzegawczosci, wy-~
trwatosci i dokladnosci w pracy;

opanowanie technik pracy recznej, wystepujacych w za-
jeciach rekodzielniczych i gospodarskich, w zakresie i stop-
niu, dostosowanym do wieku uczniéw i warunkéow szkoly;

wyrabianie wlasciwych przyzwyczajedn w zakresie kul-
tury Zzycia codziennego;

zaprawianie mlodziezy do stosowania zdobytych uspraw-
nieri i umiejetnosci w pracy indywidualnej i zespolowej na
terenie domu, szkoly i Srodowiska.

Czynnosci ucznia na lekcjach zaje¢ praktycznych winny
laczyé sie Scisle z Zyciem codziennem otoczenia, z nauka
i zabawg dziecka, gdyz tylko pod tym warunkiem cel ich
bedzie zrozumialy i bliski. W zwiazku z tem nalezy roz-
budzaé¢ zainteresowania dziecka dla otaczajacego je rzeczy-
wistego zycia, dla potrzeb jego wtasnych, szkoly, domu
i srodowiska, kierujac jego uwage na prace, zapomoca kto-
rych mogloby potrzeby te zaspakaja¢ w granicach swoich
sil fizycznych i umyslowych. W ten sposéb winno si¢ roz-

Szkoly powszechne. 25
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wija¢ systematycznie w mlodziezy zamilowanie do czynnosci
0 celu konkretnym, w ktérych powziete »zamiary“ i zapo-

czatkowania taczylyby sie z pracg istotnie produkcyjng, a stad

wartosciowa dla zycia jednostek i ogolu.

Na zajeciach praktycznych dziecko wykonywa czynnosci,
zmierzajace do wyrabiania usprawnieri i nawykéw kultu-
ralnych w dziedzinie ciala, odziezy i mieszkania, oraz do
wytwarzania przedmiotéw, stuzacych do uzytku osobistego,
szkolnego i domowego.

W miare jednak rozszerzania si¢ widnokregéw. myslo-
wych i zainteresowar oraz sit fizycznych dziecka, prace,
wykonywane na lekcjach zaje¢ praktycznych w kl. V, VI
i VII, beda stuzyly réwniez potrzebom jego zycia intelek~
tualnego. Wuystapia tu w szczegdlnosci: dostosowanie ro-
dzajow zaje¢ ogrodniczych do biegu nauki o przyrodzie,
zaje¢ z zakresu gospodarstwa domowego dla dziewczat do
nauki o cztowieku, konstruowanie tatwych przedmiotéw, jako
konkretéw, uzmystawiajacych wyobrazenia i pojecia odet-
wane, przyswajane na lekcjach geografji, matematyki, nauki
0 przyrodzie i t. p. wreszcle w lacznosci z niemi wytwa-
rzanie latwych pomocy naukowych.

Wazne znaczenie zaje¢ praktycznych w catosci naucza-
nia szkolnego polega na tem, ze tu wiasnie ogniskuja sie
i spelniajg w najwiekszym stopniu zadania wychowania tech-
niczno ~ utylitarnego. W przedmiocie tym chodzi juz nie-
tylko o zwiazek z zyciem, o postawe praktyczng, o Wy~
robienie samych dyspozycyj do czynnego ujmowania rze-~
czywistosci — ale, i to przedewszystkiem, o zdobycie od-
powiednich sprawnosci, opanowanie, coraz bardziej meto-~
dyczne, czynnosci z zakresu pracy fizycznej, mozliwych i naj-
bardziej celowych w tym wieku i w darem s$rodowisku.
W zwigzku z tym charakterem, zajecia praktyczne stajg sie
polem do wykonania technicznego wielu prac i przedsiewzied,
»projektow*, sluzgoych celom réznych przedmiotéw i bie-
zgcego zycia szkolnego, a wymagajacych $rodkéw z dzie~
dziny pracy fizgcznej.

e —— . ———
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W zajeciach rekodzielniczych, ogrodniczych i gospodar~
skich nalezy nadto nawigzywaé¢ w sposéb naturalny do tych
rodzajow prac, ktére maja najwieksze zastosowanie w srodo~
wisku i ktérych znajomos¢ jest w szczegdlnosci potrzebna
uczniom, jako mieszkaricom danej okolicy. Jezeli bowiem pro-
gram zaje¢ praktycznych ma nauczyé¢ mlodziez doraznego
rozwigzywania trudnosci, wynikajgcych z zycia w réznych
warunkach, to nalezy polozy¢ wielki nacisk na to dosto-
sowanie do typu i potrzeb zycia gospodarczego miejscowej
Iudnosci.

Nawiazujac jednak zajecia przedewszystkiem do zycia
srodowiska, nie mozna ogranicza¢ si¢ do jego obecnego
poziomu kulturalnego i gospodarczego, ale nalezy stopniowo,
pomalu i systematycznie w granicach mozliwosci, istnieja-~
cych w danych warunkach pracy szkolnej, wprowadza¢ mlo-
dziez na te drogi, ktére wioda do podnoszenia kultury
materjalnej.

Drogi te, to wdrozenie mlodziezy do poslugiwania sig
w pracy nietylko przymitywnemi, ale réwniez bardziej zlozo-
nemi narzedziami i materjalem solidniejszym i trwalszym,
anizeli materjal, uzywany przez ludnos¢ miejscowg, fo zasto-
sowanie w pracach ogrodniczych, hodowlanych i gospodar-
czych lepszych sposobéw uprawy roslin i chowu zwierzat
domowych w danej okolicy, to lepsze wyzyskanie produk-
tow w gospodarstwie domowem niz to przecietnie -ma
miejsce.

Usprawnienie techniczno ~ utylitarne juz samo przez sie
posiada donioste znaczenie dla celé6w wychowania obywatel-
skiego, zblizajac mlodziez do wytworczosci rzemieslniczej
i rdlniczej, oraz do techniki wspolczesnej, zapomocg bezpo-
sredniego zzycia si¢ z materjalem i narzedziem. Utwierdza
sie przytem i rozwija poczucie rzeczywistosci, zrozumienie
sposob6éw panowania nad nig, oraz granic i Srodkéw dal-
szego jej przeksztalcania.

Przy wykongwaniu réznych robot w czasie zaje¢ prak-
tycznych wystapia sytuacje, wymagajace organizowamnia pracy

25%
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zespolowej, co winno sie przyczyni¢ do wyrobienia poczucia
zbiorowej odpowiedzialnosci i karnosci, bez zatraty indy-
Wwidualnej inicjatywy.

Wycieczki, stosowane celowo w miare moznosci, winny
uczy¢ dziecko ostroznosci i zaradnosci w pewnych typo-
wych okolicznosciach, pogtebia¢ jego stosunek do wlasnej
pracy i jej wytworéw zapomoca ich poréwnywania z pracg
1 wytworami warsztatéw rolnych, rzemieslniczych i zakta-~
dow technicznych, przyczyniaé sie do poznawania zdatnosci
i usprawnieri Iudzi, trudnosci i oporéw, zwalczanych wy-
si!k}em czlowieka i grup spotecznych, przejawow wspét-
Zycia i wzajemnej pomocy.

Do poznania i umilowania polskiej kultury i zrozu-
mienia, jak doniosta role odgrywa ona dla wszystkich oby-~

wateli paristwa polskiego, jako wspélna wiez zycia, ma

si¢ przyczynia¢ uwzglednianie tradycyj i zwyczajow miej-
scowych, regjonalnych i ogélno ~ polskich przy wyborze tfe~
matéw do wykonywania. Utrzymywanie zwiazku miedzy
pracg szkoly a obyczajami i kulturg plastyczna Srodowiska
moze ulatwi¢ w przyszlosci niejednemu z uczniéw, zwia~
szcza szkot wiejskich, swoista tworczosé w zakresie sztuki
ludowej.

KONSTRUKCJA PROGRAMU I OGOLNA ORGANIZACJA
PRACY.

Program zaje¢ praktycznych * obejmuje zasadniczo na-
stepujace dzialy:

1) zajecia z zakresu kultury zycia codziennego,

2) zajecia rekodzielnicze,

3) zajecia ogrodnicze, hodowlane i z zakresu gospo-~
darstwa domowego.

_ Pf)s‘zczegélne dzialy zaje¢ praktycznych winny, o ile
moznosci, wiaza¢ sie z soba, tworzac organiczng calosé.
3 Zaleznos¢ zaje¢ praktycznych od warunkéw szkoly
1 typu Srodowiska wuyjasnia duzg elastycznosé programu
tego przedmiotu,
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W zwigzku z rozwojem dziecka rozne dzialy zajec¢
praktycznych wystgpia w pewnych klasach wydatniej, w in-~
nych mniej wydatnie.

Zajecia z zakresu kultury zycia codziennego, obowigz-~
kowe we wszystkich szkotach powszechnych, wysuwaja sie
na czolo programu w klasie I—IV wlacznie, pozostaja
w jego ramach w klasie V, w klasach VI i VII wychodza
poza obreb godzin, przeznaczonych na zajecia praktyczne,
i zostajg wlgczone do calosci pracy wychowawczej w szkole.

Zajecia rekodzielnicze, z poczatku o charakterze zaba~
wowym i wstepnym, pozniej bardziej metodyczne, obowig~
zujg z uwzglednieniem réznych mozliwosci i warjantow we
wszystkich klasach wszystkich szkél; zrézniczkowanie na za~
jecia dla chlopcow i dziewczat wystepuje dopiero w pro~
gramie klas V, VI i VIL

Zajecia ogrodnicze dla chlopedw i dziewiczat, gospo-
darstwo domowe dla dziewczat wystepuja w drugim i trze-
cim szczeblu programowym, . jako obowigzujace wylacznie
dla tych szkol, ktére majg warunki do prac fego typu, po-
dobniez chow zwierzat w klasie VII.

W szczegolnosci nalezy rozumieé¢ jako warunek do orga-
nizowania prac ogrodniczych teren o powierzchni najlepiej
okolo 1/4 ha, stanowigcy wlasnos¢ szkoly lub oddany szkole
do rozporzadzenia; do organizowania zaje¢ z zakresu go-
spodarstwa domowego dla dziewczat — kuchnie w szkole
lub oddang szkole do dyspozycji poza gmachem szkolnym.
Chéw drobiu i krolikéw metoda demonstracyjna w klasie
VII wymaga takze urzadzeri i dostosowar, kiérych nie mozna
przewidywaé¢ we wszystkich szkolach.

PIERWSZY SZCZEBEL PROGRAMOWY.

Na zajecia praktyczne nalezy wyzyska¢ w klasie I
szk6! o 6 nauczycielach i wigkszej ich liczbie przewidziane
2 godziny tygodniowo, organizujac lekcje calogodzinne lub
pélgodzinne, oprécz tego jednak latwe roboty reczne winny
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by¢ stosowane dla celéw metodycznych takze na lekcjach
innych przedmiotow. W Kklasie drugiej nalezy przewidzie¢
przewaznie lekcje calogodzinne, mozna jednak, o ile ogolna
organizacja pracy na fo pozwala, przeznacza¢ takze na
zajecia prakiyczne tylko czes¢ godziny. W klasach III i 1V
przeznacza sie na zajecia praktyczne w szkotach o 6 nau-
czycielach i wiekszej ich liczbie 2 razy tygodniowo po 2
godziny. W klasie IV mozna jednak niekiedy skupia¢ czyn-
nosci z tego zakresu w czterech godzinach kolejnych w ciagu
jednego dnia.

Na poszczegdlnych lekcjach mozna stosowacé roézne
formy organizacyjne w zaleznosci od typu-éwiczen i posia-
danych urzgdzen pomocniczych. Czas, przeznaczony w po-~
szczegolnych klasach na zajecia praktyczne, moze nauczyciel
wyzyska¢ w ten sposob, ze w pewnych okresach roku
szkolnego mp. na poczatku roku w klasie I, polozy wigkszy
nacisk da dzial kultury Zycia codziennego, a nastepnie po
otrzymaniu w tym zakresie dodatnich wynikéw na wstepne
zajecia rekodzielnicze.

_W_ klasach 1 i Il nadto. nauczyciel winien. poswie~
ci¢ niezaleznie od biegu zajeé prakiycznych codziennie kilka
‘minut na systematyczne sprawdzanie czystosci ciala i odziezy
dziecka, co réowniez w zmniejszonym stopniu nalezy stoso-
wac w klasach IIT i IV. j

Uproszczenia nauki w szkotach o 5 nauczycielach sg
wskazane w uwagach do programéw poszczegolnych klas.

DRUGI I TRZECI SZCZEBEL PROGRAMOWY.

W klasach V, VI i VII szk6! o 6 nauczycielach z za-
sadniczym planem godzin i o wigkszej liczbie nauczycieli
nalezy stosowac taki sam rozklad godzin jak w klasie IV,
t. j. przeznacza¢ na zajgcia praktyczne badZz dwa razy
po dwie godziny tygodniowo, badz okolicznosciowo sku~
pia¢ czynnosci w jednym dniu pracy.

Zajecia praktyczne sg organizowane rozmaicie, w za~-
leznosci od warunkéw, jakie szkola posiada-

i ———
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Warunki te moga byé¢ nastepujace: 1) szkola nie po~
siada ani ogrodu ani kuchni do rozporzadzania, 2) szkola
posiada ogrod, 3) szkola posiada kuchni¢ wiasng lub do
rozporzadzenia w innym lokalu, 4) szkola posiada ogrod
i kuchnie.

W przypadku -ym szkola organizuje zajecia reko-
dzielnicze i zajecia z zakresu kultury zycia codziennego
oraz uwzglednia uprawy skrzynkowe i doniczkowe.

W przypadku 2-im szkola organizuje zajecia reko~
dzielnicze, zajecia ogrodnmicze 1 zajecia z zakresu kultury
zycia codziennego.

W przypadku 3-im szkola organizuje zajecia reko~
dzielnicze, zajecia z zakresu gospodarstwa domowego dla
dziewczat 1 zajecia z zakresu kultury zycia codziennego
oraz uwzglednia uprawy skrzynkowe i doniczkowe.

W przypadku 4—ym szkola organizuje wszystkie cztery
dzialy, przewidziane w programie zajec praktycznych, a wiec
zajecia rekodzielnicze, ogroduicze, z zakresu gospodarstwia
domowego dla dziewczat oraz z zakresu kultury zycia co-
iiziennego.

W klasach V, VI i VII, liczacych wiecej, niz 40 ucz-
niéw, moze byé¢ stosowany tam, gdzie warunki na to pozwa-
laja, podzial na dwie grupy, przytem w przypadku 1-ym,
9-im i 3~im liczba godzin nauki kazdej uczenicy moze spas¢
w Klasie V, VI i VII do 3, to samo dotyczy uczniow w przy-
padku 1-ym i 3-im, W przypadku 4-ym nie powinno si¢
zmniejszac  liczby godzin ucznia lub uczennicy. W szkolach
koedukacyjnych jedna grupa winna sie zasadniczo skladac¢
z chlopcéw, druga z dziewczat. O ile liczby dzieci nie sg
zbyt duze, w szkolach tych nalezy tworzyc zespoly z dziewf
czat, uczeszczajacych do oddzialow réwnoleglych jednej
klasy, lub ' uczgszczajacych do klasy VI i, VL= lub® V-vit VI,
i analogiczne zespoly z chlopcéw. W Klasie pozostatej — V
lub VII — o ile nie jest podzielona na grupy i o ile niema
nauczyciela (ki), przygotowanego (ej) do uczemia i chiop~
6w i dziewczat, winno sie podzielic lekcje miedzy nauczy-
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ciela dla chlopcéw i nauczycielke, przygotowana do ucze-
nia szycia i t. p. przytem na lekcjach nauczyciela dziew-
czeta beda mialy zajecia, zadane przez nauczycielke, z za-
kresu szycia lub tez braly udzial w robotach »Z réznych ma~
terjaléw*, na lekcjach nauczycielki — chlopcy beda mieli
prace z dziedziny rekodzielniczej, zadane pPrzez natuczyciela,
zajecia ogrodnicze w odpowiednich sezonach winny byé
wspolne. Wykonywanie prac, zadanych przez jedna sile na-
uczycielska, tylko pod ogélnym dozorem drugiej, nie jest
bynajmniej ,praca cicha”® we wlasdwem znaczeniu tego
stowa, obejmujacem staly kierunek.

Organizacja zespolow chlopcow i dziewczat oraz pro-~
wadzenie nieraz lekcyj naprzemian przez dwie sily nauczy-~
cielskie wymaga celem osiagnigcia odpowiednich rezulta-
tow, aby te sily w szkolach koedulkacyjnych pracowaly
w stalem porozumieniu ze sobg, interesujac sie Wzajemnie
planami swoich prac, uzgadniajac je i opracowujgc wspdlnie.

Poniewaz w organizacji pracy na zajeciach praktycz-
nych wuystapia zajecia grup i zespoldw uczenic lub ucz-
niéw, zadane przez jedna sile nauczycielska, a przeprowa-
dzane tylko pod ogélnym dozorem drugiej, nalezy prace te
wyzyskaé do celéw ogdlno-wychowawczych jako czynnik
usamodzielnienia mlodziezy. W celu ulatwienia samokontrolj
mlodziezy klas V, VI i VII nalezy zachecac ja do systema-
tycznego prowadzenia kart sprawozdawczych z wykona-~
nych prac, t. j. notowania daty rozpoczecia i wykonania
przedmiotéw, ich liczby, materjaléw zuzytych i t. d.

Uproszczenia i ulatwienia przy muniejszej liczbie godzin
w szkotach! 0 5 i 6 nauczycielach zostaly wskazane w uwa-
gach do programéw poszczegélnych klas. Nalezy réwniez
stosowaé analogiczne zasady organizacyjne.

WYCIECZKI 1 LEKCJE CZTEROGODZINNE,

Wycieczki nie powinny zaja¢ wiecej niz 16 godzin
Z Czasu, przeznaczonego ogélem na zajecia praktyczne
w danej klasie w ciagu roku.

N
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Organizacja lekcji czterogodzinnej winna. byc opa'rtg
na planie, opracowanym w Scistem porozumiem.u nauczycieli
zaje¢ praktycznych z calem gromem nauczycielskiem.

Przy opracowaniu tego planu bierze si¢ pod uwage:

rozréznienie prac pierwszo- i drugoplanowych w da~
nym sezonie w zaleznosci od naturalnych waruflkév%r (np.
w jesieni i ma wiosng ogrodnictwo, w zimie rekodzielo it.p.);

potrzeby zyciowe dziecka, szkoly, dor{1u a w wat:un—
kach sprzyjajacych do pewnego stopnia i potrzeby sSro-
dowiska; W)

zagadnienia korelacyjne, a mianowicie sprgw% przygo-~
towania Iub uzupelnienia nauki innych przedmiotéw. :

Lekcje czterogodzinne maja sluz‘yf’: pr'zed'ewszg.stklem
do wykonania pewnych wigkszych zamierzeri i projekiow.

ZBRJECIA Z ZAKRESU KULTURY zYCIA CODZIENNEGO.

Zajecia z zakresu kultury zycia codziennego stanowia
dzial, nie wyodrebniany dotychczas w ten sposéb.'W!q‘-
czenie ich do zaje¢ praktycznych nie oznacza by.na’]mr’ue],
izby oddzialywania w tym zakresie nie mialy 'nalezec' row-
niez do innych dziedzin nauczania i wgchov«.ram'a'— istnieje
jednak poza tem pofrzeba udzielenia czasu i miejsca na to,
co moznaby nazwac szkoleniem praktycznem \')v.tgm zakre~
sie. na istotne nauczenie pewnych czynnosci, .n'a W].TO:'
jenie pewnych praktycznych, niezbednych qmw;gtnosct.
W pfogramie uwydatniajg sie trzy gléwne rodzawb tych czyr'lf
nosci i umiejetnosci, objete krétkiemi haslaml’: cz%js‘tosc,
porzadek, zachowanie si¢ w mniektérych okohcznosmjclch.
Odpowiednie ¢wiczenia majg byc wgkonywrfme na lekq'ach
zaje¢ praktycznych, az do klasy V wlacz'me; dals?g ciag.
juz .poza godzinami zaje¢ praktycznych, maja stgnoww czyn~
nosci, obejmujgce wydatniejszy udzial w stalej pracg.nag»
utrzymywaniem porzadku w szkole a nawet w organizacji
uzytkowania ksigzek i pomocy szkolnych. ;

W klasach nizszych wysuwaja si¢ w fych ~rama.ch z 1stotq
rzeczy na czolo, lacznie z najelementarniejszemi formami
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towarzyskiego obcowania, nie dajgce si¢ zreszta od nich
oddzieli¢ wskazania i nawyknienia higjeniczne. Wiek, w kto-
rym dziecko rozpoczyna nauke, jest najodpowiedniejszym do
celowych odruchéw, jakiemi sa przyzwyczajenia higjeniczne.

Zdprawianie prakiyczne w tej dziedzinie musi rozpo-
czg¢ sie u progu szkoly. Udzielanie wskazari higjeniczﬁych
wylgcznie drogg teoretyczna nie przekona dziecka o war-
tosci zdrowia, poniewaz dziecko wlasnem zdrowiem sie nie
inferesuje i nie ceni go tak, jak osoby dorosle. Nalezy wiec
zainteresowac¢ dziecko jego wzrostem, waga, stanem ze-
bow, sprawnoscia wzroku, stichu i t. p., oraz wdrozyc je
do zachowania higjenicznych wskazan przy siedzeniu, pi~
saniu, czytaniu, jedzeniu, chodzeniu i t. p. .

W zwiazku z tem postepuje wdrazanie dziecka do ladu
i systematycznosci w jego zyciu codziennem, t. j. utrzymy-~
wania w porzadku ubrania, przedmiotéw pracy i zabawy
i t. p. Jak w kazdej innej, tak i w tej dziedzinie, praca
szkoly musi by¢ oparta na dydaktycznych i pedagogicznych
podstawach.

A wigc: zajecia prakfyczne z dziatu kultury zycia co-
dziennego winny kojarzy¢ sie z swobodnym ruchem dziecka,
zabawg, opowiadaniem, bajka, $piewem, rysunkiem, zaje~
ciami rekodzielniczemi, aby wywolaé¢ zainteresowanie i czynny
stosunek dziecka do pracy;

winny, o ile to mozliwe, zawsze wiazaé¢ si¢ z sytuacjami
naturalnemi z zycia dziecka, aby ono widzialo ich istotna po-
trzebe i zrozumialo sens zyciowy danej czynnosci (stad np.
w dnie slotne polozy sie szczegélny nacisk na czyszezenie
obuwia, po pracach recznych lub zabawach na mycie rak
eteepl)s

wyznaczone do wykonywania prace indywidualne i ze-
spolowe nigdy nie powinny przekracza¢ sit fizycznych
dziecka a przy ich wykonywaniu nalezy pilnie przestrzegac
zachowania wszelkich przepiséw higjenicznych;

uwagi i wskazania nauczyciela, stosowane przy zaje-~
ciach praktycznych tego typu, winny byé zawsze nacecho-
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wane taktem i delikatnoscia, a w stosunku do dzieci, po-
siadajacych cigzkie warunki zycia domowego, subtelnem»
wnikaniem w ich zycie i potrzeby; )

po wybraniu do wycéwiczenia danej praktyki z Zfikresu
kultury zycia codziennego nalezy pilnie .prz'es.trzeg‘ac, aby
wszystkie dzieci - wykonywaly odpowiednie c.w1czem_a stalg
i systematycznie, a dopiero po pewnym czasie, gd.g qastapl
wdrozenie, nalezy przystepowac do wprowad‘zema‘mnyc.h
zabiegéw z uwzglednieniem zawsze zasady stopniowania
trudnosci. .

W pierwszych latach pobytu dziecka w szkole‘ po-
wszechnej nalezy wyzyskac fen dzial dla rozbudzem'a
w dziecku uczucia czynnej zyczliwosci w stosurl!r{u .do naj~
blizszego ofoczenia — W szczegolnosci dg matki, ojca, na-
uczyciela, lub stuzby domowej i szkolnej, 'oraz Fio 1.r1r.1gch
0s6b, ktorych praca stamie si¢ latwiejsza 1 przgle{nme]sza,
jezeli dziecko nauczy sie samodzielnie~ wykonywac pewrne
czynnosci z zakresu kultury zycia codziennego. = ;

Nastepnie w miare rozwoju umysiowego dzieci nalezy
w nich rozwija¢ poczucie odpowiedzialnosci za tfo wszystko,
czem dziecko moze zaszkodzi¢ zdrowiu wiasnemu lub swo-~
ich kolegow. = )
S Do gkonieczngch warunkéw pracy szkoly w zakresie
kultury zycia codziennego nalezg: 1

osobisty przgklad nauczycieli i odpowiednie usto‘sur}~
kowanie sie calego grona nauczycielskiego do zagadnienia
zdrowotnosci dzieci i ludnosci $rodowiska szkolg;' .

zaopatrzenie szkoly w najprostsze urzgdzenia - higje~
niczne i ich systematyczne uzywarnie jako’pgmf)cg szkolnggh
(krata, wycieraczka do obuwia, kosz na smiecie, un.lgw'aln{a
z kublami i recznikami, ustep, zgodny z wymaganiami hi~
gjeny i t. p.).

ZARJECIA REKODZIELNICZE.

Zajecia rekodzielnicze winny w szkole powszechnej
ksztatci¢ zmysly i usprawnia¢ rece dziecka przy wytwarza~

!
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niu  przedewszystkiem przedmiotéw prostych, ale celowych
i estetycznych, a sluzacych do uzytku osobistego, domo-
Wego i szkolnego.

Zajecia rekodzielnicze W szczeblu pierwszym moga byc¢

uzyc, o ile to mozliwe, podkladek z tektury, klejonki Iub
linoleum, ! {

Zajgcia rekodzielnicze w klasach V, VI, i vII odbywaja
sie oczywiscie w najlepszych warunkach, gdy szkola posiada
pracownie z Wwarsztatami; jezeli jej niema, zajecia rekodziel~
nicze musza Si¢ z koniecznosci, Przy zachowaniy 0gdlnych
zalozen Programowych, oprze¢ na Prostszych narzedziach
i najdostepniejszych urzadzeniach i dostosowaniach tech-
nicznych w zwyklej izbie szkolnej. Mozna si¢ urzadzi¢ np.
w taki sposéb: w izbie, Przeznaczonej dla jednej z klas:
V, VI lub VII, [up kompletu z klas VI i VII, ustawi¢ za-~
miast lawek stoly i ewentualnie kilka warsztatow oraz
szafy Iub tylko potki z narzedziami; w salj tej beda mialy
lekcje zajec praktycznych te wszystkie klasy, przytem w ra-
zie jej zajecia Przez inng, niz ta, dla ktérej jest przezna~
Czona na stale, muysi nastapic zamiana izb. Nie bedzie to
wykonalne woéwczas, gdy sale, przeznaczone dla klas V,
VI i Vil wzglednie V i kompletu z VI j VII, réznig sie
znacznie wymiarami, Inny sposéb zalatwienia Sprawy polega
a zaopatrzeniu tych wszystkich izb w stoly zamiast 1a-
wek i przechowywaniy narzedzi, materjaly i rozpoczetych
prac badz w jednej, badz w dwy lub trzech, zaleznie od
warunkow, W ostatecznosci trzeba si¢ zadowoli¢ podkiad-~
kami na lawkach, jak w klasie IV. Miejsce i narzedzia pracy
nalezy réwniez uprzystepni¢ poza godzinami lekcyj dla da-
nia ujscia zainteresowaniom mlodziezy i umozliwienia jej
Sporzadzania sobije potrzebnych przedmiotéw.

W klasach I i I] prace wykonywane beda mialy cechy
raczej ekspresji, niz technicznej poprawnosci. Chodzi tu bo-
wiem przedewszystkiem o Wyraz zainteresowari dziecka,
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W klasach III i IV wyzyskuje sie daznosci dziecka _do
»majstrowania“ przy wykonywaniu zabawek, jako mec}.lamz‘-
méw istotnie dzialajacych, jak np. wiatraczki, fujarki, pi-
szczalki, latawce, samochodziki i t. d.

Zajecia rekodzielnicze obejmuja w kl.asie Il i IV ro-
boty z zakresu szycia, latania i cerowania. ’ ‘

W klasie IV podstawowa role ma odgrywaé, o ile
to nie nasuwa trudnosci, mnie dajacych sie pokonag, Qrzew?
we wskazanej postaci. W razie gdy si¢ to nie da qsmgnqc,
mozna nada¢ znaczenie réwnowazne lub przewazajace ta~
kim materjalom, jak stoma, rogozyna, sitowie, wlosie.

Wsréd zabawek wystapia przedmioty o charakterze
regjonalnym, zwigzane z kulturg plastyczna wsi i .arty.stgcz~
nemi zainteresowaniami mlodziezy wiejskiej. Nal,ezy 1ec.1nak
zawsze pamietaé, Ze te prace dzieci nie sq‘cwwzer}lanﬁ
technicznemi, ale tylko $rodkiem do szerszego i b.ezposred-
niego wyrazania sie dziecka, i stad naiwnosé. i prostota
formy nie moze podlegaé krytyce. o \

W klasach V, VI i VII odréznia sie zastosowanie za-
réwno do chlopcéw jak do dziewczat dziat podstawowy
zaje¢ rekodzielniczych, ktérego trescig jgst metodgczne. oPa~
nowywanie okreslonej techniki' i okreslongch. materjalowy
oraz dzial drugi, dodatkowy, prngierajch’wugksza .wagg
W Klasie VII: roboty z réznych materjalsw. W pierw-
szym dziale dla chlopcéw sg przewid‘ziamewprogramle7 rt?znre
warjanty, przytem na czoto wysuwaja sie w k.lasach V 1 V1
roboty z drzewa, w VII z metalu. Dia ‘dZIeWCZQt' niema
wyboru w dziale podstawowym : obowiazuje wszed’zl? Sz~
cie wraz z robotami dzianemi; poza tem wgk-onywajq or}e
réwniez roboty z réznych materjalow. W miare rozwoju
usprawnieri technicznych ucznia nalezy ktasc. nacisk na w.prcT~
wadzanie go we wlasciwe poznanie tworzywa i zrozumienie
mozliwosci, jakie tkwia w danym materjale. ; :

Przedmioty, wykonywarne przez uczniéw., powxr.mg'tzgc
zrobione dokladnie, ale stopieri wykoniczenia nalezy Scisle
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dostosowac do typu i przeznaczenia przedmiotu. Prze-
sadna dokladnosé, nieodpowiednio zastosowana, jest nie-
produkcyjna, a przedewszystkiem meczy i zniecheca 1cznig
do pracy i zmusza go do zbyt dlugiego $leczenia nad jed~
ngm przedmiotem, wskutek tego zas stoi na przeszkodzie
rozwojowi zdolnosci twoérezych. Np. skrzynka na gwoZzdzie,
wystrugana zdziernikiem i zbita gwozdziami, moze byé zro-
biona dostatecznie dokladnie przez uczmia V klasy w prze-
ciggu dwéch do czterech godzin; skrzynka taka bedzie
praktyczna i nie bedzie razila Swym  wygladem. Inaczej
wykoriczyé nalezy pudetko na nici, igly i t. p.

Znaczna cze$é¢ prac, zwlaszcza wykonywanych z réz-
nych materjatéw, ma stanowic pomoc do nauki innych przed~
miot6w, w szczegélnosei nauki 0 przyrodzie, geografji. Na-
lezy przytem uwzglednié, ze dziecko 11, 12 i 13-letnie in-
teresuje sie obrébka danego materjalu o tyle tylko, o ile
ona nie iest celem samym w sobie, lecz droga do wyko~
nania przedmiotu, ktéry je interestuje.

W miare rozwoju zdolnosci spostrzegania, bystrosci ob-
serwacji i umiejetnosci orjentfowania sie w zyciu otoczenia
nalezy zaprawia¢ uczniéw do samorzutnego tworzenia pro~
jektéw prac, ktéreby zaspakajaly potrzeby wilasne domu,
szkoly, otoczenia. Rozwazanie zagadnien, ,,co nalezy i mozna
wykonac¢“ dla podniesienia kulturalnego zycia samodzielnym
wysilkiem mlodziezy, jak do celgw praktycznych zuzytkowaé
materjal dostepny w danem Srodowisku,  jak wyzyskag
Hresztki“ i »0dpadki“, winno stale naleze¢ do zakresu za-
inferesowari i pracy nauczyciela zaje¢ praktycznych.

W zakresie szycia wprowadza sie branie miary w pa-
sie i przykrawywanie materjalu wedlug formy, otrzymanej
od nauczycielki Iub wzigtej z czasopism specjalnych. Uczen-
nice powinny umieé przystosowaé formy gotowe do po-
trzeb wtlasnych (zmniejszyé, lub powiekszyé); w ten sposéb
nauczg sie¢ szy¢ i korzystaé z tych form bez strafy czasy
na nauke kroju, ktéra na poziomie szkoty powszechnej nie
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moze da¢ odpowiednich wynikéw. Przedmioty proste (po-
szewke, serwetke, worek i t. p.) kraje si¢ bezposrednio
po wymierzeniu na materjale.

Materjaly do robét winny byé tanie, ale trwale, o ile
moznosci jednakowe dla catej klasy: suréwka, perkal, pl6ino,
polplétno (propaganda Inu zamiast bawelny), welna; nie
nalezy wprowadza¢ rob6t z jedwabidw i batystéw, gdyz
robota, wykonana z lepszego materjalu, wyglada zawsze
lepiej, co wzbudza rozzalenie u dzieci niezamoznych. Spo-
soby zuzytkowywania resztek materjalu, pozostalych przy kra-
janiu nowych czesci ubioru, Czy przy przerabianiu starych,
powinny réwniez znalezé wydatne uwzglednienie w pracy
szkolnej (np. przy sporzgdzaniu pantofli w klasie IV).

Przy ozdabianiu bielizny i ubrania nalezy uzywaé wzo-
réw i sScieg6w jak najprostszych z wyzyskaniem w pevx'7~
nych granicach wlasnych pomystéw uczennic. Nalezy zwr.o~
ci¢ baczng uwage na tradycje regjonalng tak co do kroju,
jak i co do zdobienia bielizny i ubrania.

Przy realizowaniu programu zaje¢ praktycznych typu
rekodzielniczego przestrzegac nalezy racjonalnych zasad po-
stepowania. ) :

Szczegolowy plan lekcji umozliwia nauczycielowi przy-
gotowanie sie do niej i porozumienie sie z nauc'zymelaml
innych przedmiotéw co do ich wspolpracy, ulatwia przy-
gotowanie pofrzebnych materjaléw 1 pomocy nauk.owy'ch.

Przystepujac z ugzniami do wykonania jakiego$ te~
matu, nalezy doktadnie zdaé¢ sobie sprawe z planu roboty,
zastosowania potrzebnych narzedzi i materjaldw. Nalezy
dba¢ o to, azeby, nie nastreczyé uczniom za wiele trudno-
sci w pracy i nie zmiechecaé do niej np. z powodu uzycia
nieodpowiedniego materjatu, tepego narzedzia, czy zasto-
sowanie niewlasciwej, zbyt skomplikowanej konstrukcji, unie-
mozliwiajgcej osiggniecie wyniku pracy. i

Poczawszy od klasy V nalezy postugiwacé sie rysun~
kiem roboczym. Zaleznie od rodzaju wykonywanego przed-
miotu moze si¢ zmienia¢ charakter tego rysunku. Przy ro-~
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botach z tektury i blachy najodpowiedniejszem bedzie na-~
rysowanie siatki przedmiotu, przy robotach z drzewa i wal~
cowki nalezy w miare potrzeby wprowadzaé rysunek rzu~
fowy w najprostszej postaci. Rysunek roboczy winien byé
wykonany, o ile to mozliwe, w naturalnej wielkosci, na
papierze bialym lub na papierze szarym pakunkowym. Kazdy
rysunek winien by¢ narysowany na oddzielnym arkuszu,
ktéry w czasie pracy stale ma leze¢ przed ucznmiem na stole
lub warsztacie.

Nauczyciel winien czuwaé nad wiasciwym biegiem nauki
i utrzymywaé odpowiednie tempo pracy. Jezeli do wyko-~
nania jakiego$ przedmiotu trzeba uzyc narzedzia nowego,
nieznanego dotad uczniowi, nauczyciel daje to narzedzie
uczniom do reki, objasnia szczegélowo jego budowe i Spo~
s6b uzycia. Nauczyciel stara sie podczas udzielania wyja~
Smiefi 0 widoczny, poprawny i calkowity pokaz techniczny
lub jasny rysunek objasniajacy. W tym czasie uwaga wszyst-
kich uczniéw winna byé zwrécona na omawiany temat.

Rozpoczynajac z uczniami wykonanie jakiego§ przed-
miotu, nalezy dokladnie zda¢ sobie sprawe z planu pracy,
zastosowania potrzebnych mnarzedzi i materjalu. Naprzyklad,
przystepujac do robienia péleczki, nalezy sie najpierw zde-
cydowa¢, do czego ona ma stuzyé, czy maja na niej le-
ze¢ ksigzki, czy tez sta¢ donmiczki z kwiatami, lub tez lezeé
przybory do mycia ust. Nastepnie zdecydowaé musimy, ja-
kiej wielkosci i ile ksigzek chcemy na niej umiescié Iub
ile doniczek, kubkow, pudelek, flaszek chcemy na niej usta-
wi¢. Musimy sie réwniez zastanowié¢ nad tem, gdzie te
pétke po wykoriczeniu zawiesimy: w kuchni, w lazience,
czy w pokoju. Dopiero gdy zupelnie $ciSle ustalimy prze-
znaczenie projektowanej pélki, mozemy przystapié do omé-
wienia jej wielkosci, ksztattu, koloru, gatunku drzewa,
z ktérego ma byé¢ zrobiona, wyboru narzedzi, oraz sposo-
béw i stopnia jej wykoriczenia.

Podczas pracy nauczyciel kontroluje, czy uczniowie pra-
cuja w dobrej postawie (wzgledy natury higjenicznej), czy
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dobrze irzymaja narzedzia i poprawnie niemi wladajg, oraz
w miare potrzeby udziela poszczegélnym uczniom niezbgd~
nych wskazéwek.

Po ukoriczeniu lekcji narzedzia powinny byc polozone
na wlasciwem miejscu, warsztaty oczyszczone i nakryte,
a podloga czysto zamieciona.

Nauczyciel powinien przy kazdej nadarzajgcej sie spo-
sobnosci zwraca¢ uwage na cechy charakterystyczne ma~
terjaloéw, a wigc np. informowaé o sposobach uodpornie-
nia drewna (suszenia, impregnowania), omawia¢ pochodze~
nie i wlasnosci uzywanych tkanin, a takze zaznajamia¢ pod-
czas wycieczek ze sposobami mechanicznego obrabiania
drewna i metalu (obrabiarki) oraz prakiycznie zapoznac
z budowa, uzyciem i ostrzeniem potrzebnych narzedzi.

Jest rzecza bardzo pozadana, aby od czasu do czasu
uczniowie przeprowadzali kalkulacje wykonanych przed-
miotéw. Obliczajac koszt wyprodukowania przedmiotu, na-
lezy bra¢ pod uwage trzy czynniki: koszt materjalu, war~
tos¢ uzytego czasu i koszta ogolne. Wszystkie te koszia
musza by¢ obliczane w przyblizeniu. Zbyt dokladna kalku-~
lacja zajmowalaby bardzo duzo czasu i dla ucznia nie by-
taby dostepna. Dla umozliwienia obliczenia kosziéw w pra-
cowni winien wisie¢ cennik wazniejszych materjaléw. Kal-
kulacja wykaze, jak wielkie znaczenie w kosztach produkcji
odgrywa wprawa, jak roéwniez dobra organizacja pracy,
oraz ujawni, ze koszt wykonywanych przedmiotéw w szkole
jest zwykle wyzszy od cen rynkowych. Nie powinno to
jednak niepokoi¢ nauczycieli i uczniéw, gdyz przy kalku-
lacji nie braliSmy w rachube tych korzysci umyslowych
i fizycznych, jakie osiggali uczniowie przy pracy.

Przedml'oty'wykonane sa niezwlocznie oddawane we~
dlug ich przeznaczenia, a wiec dziecku dla niego lub dla
domu, wychowawcy odpowiedniej klasy, jezeli stanowig po-~
moce szkolne, przedmioty uzytkowe lub zabawki dla mlod-
szych dzieci i t. d. ;

Nalezy sktania¢ dzieci do zbiorowego planowania

Szkoly powszechne. 26
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i wykonywania robdt, kisre majq na celu ,dobro sro-
dowiska“. W porozumieniu z czynnikami samorzadowemi
moga byé¢ wykonywane: z wikling lub z drzewa laweczki
wypoczynkowe przy drogach- i skwerkach, drogowskazy
czy tablice orjentacyjne, kosze na $miecie, sadzenie i gro-
dzenie drzewek przydroznych i t. p. Nadto w klasach
wyzszych budowa scenek, sporzadzanie ,kostjuméw*, oglo-
szeri, reklam powinno by¢ préba samodzielnosci i uspo-
lecznienia mlodziezy w zajeciach o charakterze praktycznym.

Nalezy fakze zacheca¢ dzieci do ofiarowywania in~
stytucjom opieki spolecznej wykonanych przez siebie za~
bawek, pomocy naukowych, robét dzianych, drobiazgéw co~
dziennego uzytku w wypadkach nadmiaru tych przedmiotéw.

. GOSPODARSTWO DOMOWE
(GOTOWANIE I PRZETWORSTWO).

Prowadzenie nauki gospodarstwa domowego w szkole
powszechnej wszedzie tam, gdzie kuchnia istnieje Ilub moze
by¢ wynajeta na uzytek szkolny, ma na celu lepsze przy-
gotowanie dziewczynek do przysziych zaje¢ gospodarskich,
a narazie zainteresowanie ich temi, czesto pogardzanemi
przez nie, zajeciami domowemi. W czasie krétkiego kursu
szkolnego nie mozna osiagnaé¢ umiejetnos$ci poprawnego go-
towania nawet niezbyt wielkiej liczby nowych dla dzieci
potraw. Kurs ma by¢ raczej zapoznaniem z bardziej ra-~
cjonalnemi metodami wykonywania codziennej pracy i ma
pobudzi¢ do prakiykowania w domu metod, poznanych
w szkole.

Dlatego tez na pierwszej odrazu lekcji w klasie VI
nauczycielka zwraca uwage na znaczenie racjonalnego roz-
mieszczenia sprzetéw i narzedzi kuchennych. Dziewczeta
rozmi_eszczaja narzedzia wedlug osrodkéw pracy, a nau-
czgciel}(a, poslugujac si¢ uprzednio przez siebie wykona~
nym planem, poprawia ich prace, objaéniajac kazdy jej szcze-
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g6l. Nastepnie, przystepujac do gotowania obiadu, nauczy-
cielka zwraca baczna uwage na prawidlowe zestawienie
jadiospisu, ztozonego chocby z dwoch najprostszych po-
traw, racjonalnie dobranych, co odrazu jest wyjasniane
w paru stowach przed rozpoczeciem pracy. W Kklasie VI
uktadanie posilkéw dotyczy jedynie obiadéw, gotowanych
w szkole, natomiast w klasie VII, w zwigzku z réwnocze-
sng nauka higjeny, dziewczynki, précz obiadéow, przez siebie
gotowanych, zestawiaja najtarisze, dostateczne dla potrzeb
czlowieka, positki calodzienne. Dane zaréwno do uklada-
nia dziennych positkéw, jak i kalkulacji, sa ustalane wspoélnie
w klasie, dalszy ciag pracy uczennice moga wykonywac
w domu.

Przy gotowaniu w klasie VI zwraca nauczycielka prze-
dewszystkiem uwage na prawidlowe przyrzadzanie tych naj-
prostszych potraw, ktére sa jadane w domu uczennic. Praca
ma byé¢ wykonywana przy uzyciu mozliwie najmniejszego wy-
silku tak, azeby produkt koricowy bez podnoszenia jego
kosztu byl smaczny i posiadal swoja maksymalng wartosc
odzywcza. Do oszczedzania wysilku posiuzy zapoznanie
dziewczat z drobnemi, taniemi narzedziami kuchennemi, ulat-
wiajacemi prace, i z dogotowywaczem, oszczedzajacym
opatu. Mocny nacisk nalezy polozy¢ na czystos¢ w czasie
pracy i po jej ukoriczeniu, a zwlaszcza na prawidlowe my-~
cie naczyn kuchennych, ktére zaréwno w naszych domach
ubogich jak i zamoznych jest przewaznie bardzo wadliwie
wykonywane. Jezeli przy gospodarstwie szkolnem znajduje
sie $pizarnia i piwnica, dziewczeta maja obowiazek utrzy-
mywaé je stale we wzorowej czystosci i porzadku, a przy
robieniu przetworéw na zime lub gromadzeniu pewnej ilosci
zapas6w (choéby na czas krotki) nalezy omoéwic sposoby
i warunki prawidlowego ich przechowania. Podczas nauki
dziewczeta robia czesto poréwnanie miedzy tem, czego
sie ucza w szkole, a tem, co maja u siebie w domu, przy-~
czem kazdy dodatni szczegé! ich domowego gospodarstwa
jest podkreslany przez nauczycielke, a ujemne poddane zyczli-
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wemu rozwazeniu w celu uswiadomienia sobie mozliwosci
i sposobéw ulepszenia.

W klasie VII zakres gotowania znacznie si¢ rozszerza
i pod wzgledem réznorodnosci potraw, i pod wzgledem
techniki. W tej klasie chodzi o wprowadzenie wigkszego
urozmaicenia positkéw, bardzo jednostajnych wséréd naséej
ubozszej ludnosci. W stosunkach miejskich zagadnienie pole-
gac bedzie na poprawieniu wadliwego odzywienia bez zwiek~
szenia jego kosztu, a w stosunkach wiejskich na lepszem
wyzyskaniu produktéw, ktére moga by¢ w latwy sposéb
otrzymywane u siebie w gospodarstwie (warzywa, owoce.
mieso drobiu i krélikéw), a sa niewyzyskane, lub nieznane
jedynie z powodu nieumiejetnosci ich przyrzadzania i bar-
dzo jednostronnych przyzwyczajen w zakresie odzywiania.
Dlatego tez kazdej nowowprowadzonej potrawie powinna
towarzyszy¢ kalkulacja i wyjasnienie, z jakiemi innemi po-
frawami mozna jg zestawiaé. Poza rozszerzeniem zakresu
gotowania klasa VII poglebia i utrwala nauke przetwérstwa,
zapoczatkowana w klasie VI.

Potrzebom szkoly najlepiej odpowiada kuchnia, posia-~
dajgca kilka oddzielnych trzonéw:; przy kazdym trzonie pra-
cuje zasadniczo 6 uczennic, nie moze zas pracowac wiecej
niz 8. Jezeli wskutek szczuptosci kuchni wymiar czasu na
prace kazdej uczennicy z zakresu gospodarstwa domowego
zmniejsza sig, ilo$¢ gotowanych potraw musi by¢ ograni-
Czona i wymagania, stawiane uczennicom, odpowiednio ob-
nizone.

ZRJECIA OGRODNICZE I HODOWLANE.

Najbardziej pozadanym typem ogrodu szkolnego jest
normalny ogréd kwiatowo—owocowo-warzgwng.

Prace dzieci w ogrodzie, przewidziane w programach
klas V i VI, odbywaja si¢ w godzinach zajec braktycznych
wedlug programu, zwiazanego z kursem nauki o przyrodzie
zywej. Prace te winny byé stale uwzgledniane w nauczaniy
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przyrodoznawstwa i stanowi¢ praktyczne zastosowanie wia~
domosci o zjawiskach biologicznych, poznawanych na lek-
cjach nauki o przyrodzie. W tym wypadku, kiedy zajecia
praktyczne i nauka o przyrodzie sa w rekach dwu nauczy-
cieli, musi istnie¢ miedzy nimi stale porozumienie. W kla-
sie VII wiadomosci przyrodnicze uczniow beda réwniez nie-
raz zuzytkowywane i utrwalane przy wybranych pracach
ogrodniczych.

Uczniowie nie powinni wykonywaé w ogrodzie zadnej
pracy mechani‘cznej, ktorej znaczenie i cel bylyby dla nich
niezrozumiale, gdyz gléwnem zadaniem tych zaje¢ jest
Swiadome ustosunkowanie si¢ do prac na roli i w ogro-
dzie.

Co sie fyczy obszaru, !/, ha jest najodpowiedniejszym
obszarem do rozplanowania ogrodu szkolnego.

Tam, gdzie feren jest zbyt maly dla zalozemia ogrodu
w Scistem znaczeniu tego wyrazu, nalezy wyzyska¢ naj-
mniejszy nawet kawalek ziemi (kilka, kilkanascie metréw
kwadratowych) na zalozenie rabat roslin tak dobranych, by
mogly postuzy¢ do obserwacyj biologicznych.

Przy planowaniu ogrodu nalezy wzia¢ pod uwage, iz
ma on stanowi¢ feren do przeprowadzania lekcji z klasa
i dla ¢wiczeri praktycznych. Wobec tego rozmieszczenie ra~
bat, odleglosci miedzy niemi, szerokos¢ sciezek i t. p. po-
winny by¢ takie, by praca zbiorowa dzieci mogla by¢ swo-
bodnie przeprowadzona. Wzglad na dogodne zorganizowa-
nie pracy powinien przewaza¢ nad checia rozbudowania
ogrodu pod wzgledem ilosci rabat. ilosci uprawianych ro-
slin i t. p.

Dobér roslin powinien by¢ dokonywany w Scistym,
zwidazku z wymaganiami programu nauki o przyrodzie zy-
wej w zakresie obserwacyj biologicznych, kiére dzieci maja
przeprowadzi¢, oraz programu zaje¢ praktycznych, a takze
z takiemi wzgledami praktycznemi, jak dozywianie dzieci
i t. p. Nie powinno si¢ uprawia¢ w ogrodzie roslin dziko
rosngcych, ktére mozna znalezé wpoblizu szkoly. Préby
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stworzenia sztucznych zbiorowisk, ktérych niema wpoblizu
szkoly, np. wydmy, torfowiska, jakkolwiek bylyby uzyteczne,
sg ryzykowne, wymagaja bowiem wielkiego naktadu pracy,
a daja male nadzieje powodzenia. Dziat systematyczny
W ogrodzie jest zbedny, co wynika z programu. Zwraca sie
uwage, ze duzo obserwacyj biologicznych mozna przeprowa-
dzi¢ na roslinach ozdobnych, kitére uprawia si¢ w ogrodzie
ze wzgledéw estetycznych; nalezatoby tylko dokonac pla-
nowego ich doboru (np. zapylanie: mak wschodni, szalwja
srebrzysta, orlik, tyton narcyzowy; wspinanie sie: wino-
bluszez, powojnik, nasturcja; rozmnazanie wegetatywne : ko~
saciec, lilja tygrysowa i t. p.). Podobnie i rosling uzytkowe
dostarczajg odpowiedniego materjatu, np. gdy chodzi o gro-
madzenie zapas6w w réznych organach rosling — wa--
fzywa; wspinanie si¢: groch, fasola i t. p.

- A wiec przy odpowiednim doborze rosliny uzytkowe
i rosliny ozdobne moga dostarczyé materjalu do obserwa-
cyj biologicznych tak obfitego, ze dziat »biologiczny™ w $ci-
slem znaczeniu tego wyrazu moze byc¢ pominigty. Jest to
okolicznosé wazna Szczegdlniej tam, gdzie szkola nie roz-
porzadza odpowiednio duzym terenem. Nalezy wprowadzi¢
pewne zréznicowania zaleznie od $rodowiska. W' okolicach
duzych miast jest korzystna np. uprawa truskawek, lep-
szych odmian drzew owocowych, nowalij i t d. Natomiast
W szkotach, oddalonych od duzych srodowisk miejskich, na-
lezy ‘uprawiac raczej takie tosliny, ktére moglyby mieé duze
znaczenie odzywcze dla szerokich mas, a ktére sa u nas
malo stosowane Ilub nieznane, np. kukurydze na ziarno,
sojg, pospolite gatunki drzew owocowych i t. d. Poza tem
zréznicowanie powinno wynika¢ z pewnych gospodarczych
tendencyj i mozliwosci danej okolicy, co winno by¢ usta~
lone w swoisty sposéb dla poszczegdlnych wypadkéw.

Powinno sie wuprawiac¢ takg ilo$¢ roslin jednego
gatunku, by a) dzieci mogly swobodnie pracowaé przy upra~
wie i b) mogly w grupie, odpowiadajgcej liczebnoscia nor-
malnej klasie, ustawi¢ si¢ kolo grzadki bez nadmiernego
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floku i robi¢ spostrzezenia, majac okazy blisko‘ s.iet?i?. Na
niewielkim terenie nalezy wiec wyrzec sie duzej ilosci ga-
tunkéw roslin na korzy$¢ wigkszej ilosci osobnikéw tego
samego gatunku. =

Przykladowo podaje sie nastepujacy podzial po-
wierzchni : =
100 m? na grzadki indywidualne, wzglednie po dwoje dzieci

na grzadke,

50 ,, na poletka pokazowe,

750 ,, na kwietniki wraz z drogami i Sciezkami,

100 ,, na inspekty i gromadzenie kompostu,
1400 ,, na warzywa i ogréd owocowy,

100 ,, na rezerwe,
2500 m? ogoélem na ogréd szkolny (wieksza powierzchnia
sprawialaby trudnosci).

Niezaleznie od zaje¢ planowych na lekcjach, dzieci biora
udzial, w miare swoich sil, w pracach koto utrzgmania.ca-
lego ogrodu w porzadku 1 wykonywaja prace te v"/t.edl.g, kiedy
okolicznosci tego wymagajg, np.: gracowarnie saezgk, tej
pienie chwastéw, niekiedy pielenie. Nalezy zorganizowaé
w tym celu odpowiednie dyzury. ‘ '

Narzedzia (komplety) do prac ogrodniczych pO“'n’nng byc¢
W miar¢ moznosci zrobione w szkole przez uczniéw kl{is
wyzszych, a przechowywane w osobnej komssr'ce'lub szopie
przy ogrodzie; ich utrzymywanie w czysto‘sa' i porzq@ku
oraz naprawa winny byc¢ przedmiotem oplekl. gauczgcxela
przy pomocy dyzurujgcej kolejno starszej ‘mlodzwzg. W r?-
zie potrzeby wigkszej ilosci narzedzi lzejsze z nich moze
przynosi¢ mlodziez z domu. Grnd -

W klasach Il i IV w jesieni dzieci zbieraja z krzewoW
i zi6t polnych nasiona i owoce, ktéremi karmi sie ptaki
W czasie mrozéw i wigkszego sniegu. :

Gdy szkota nie posiada ogrodu, powigksza sug czas, po-
Swiecony na zajecia rekodzielnicze, zamias.t zaje¢ ogrodni~
czych zas w klasach V, VI i VII wystapia tylko hodowle
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roslin w doniczkach lub skrzynkach, w wymiarze czasu bar-
dzo szczuplym, o ile chodzi 0 Wyjasnienia i pokazy na
lekcjach. Nalezy poza tem zaleca¢  takie same hodowle
w domu, a takze uprawe roslin, dowolnie wybranych na za-
gonkach w gospodarstwie rodziny dziecka. W skrzynkach
moga byé uprawiane rosling okreslone lub dowolnie wy-
brane: np. (pomidory, Szczypiorek, kwiaty), w doniczkach
rosling ozdobne, na zagonkach rosliny, jadalne na surowo,
np. rzodkiewka, groch, marchew, pomidory. Wymienione
prac'e winny zapoznawac¢ dziecko z uprawa ziemi, pielegno-
Waniem, obserwacja i uzytkowaniem roslin,

W klasie VII nauczyciel (ka) organizuje w odpowiednich
warunkach chéw krélikéw i ptactwa domowego, ktéry jest
wylgcznie chowem demonstracyjnym; chéw wigkszej ilosci
okazéw jest w warunkach pracy szkolnej nieodpowiedni,
Czes¢ teoretyczng, Przygotowawcza nauczyciel (ka) prowa-
dzi z cala klasa, droga pogadanek i demonstrowania na mo-
delikach : prawidlowych klatek dla krolikéw, gniazd, grzed,
poidelek dla kur (nalezy uwzgledni¢ przestrzei na wybieg)
i t. d. Nastepnie dzieci kolejno po 2—3 pelnia dyzury, re-
szta klasy interesuje sie przebiegiem tych zadan, a nauczy-~
ciel pomaga dzieciom rada i wyjasnia trudnosci. Chéw na-
lezy doprowadzi¢ do korica roku szkolnego.

Nalezy w zajeciach ogrodniczych i hodowlanych uwzgle~
dnia¢ wydatnie, o ile warunki na to pozwalaja, organizacje
prac zespotowych dzieci, majgcych na celu ochrone roslin
uzytkowych w srodowisku. Naleza do nich: walka ze szkod-
nikami w ogrodach i polach, zakladanie opasek, zbieranie
gniazd owadzich, zakladanie gniazd sztucznych, ochrona
krzewéw i t. d.

WAZNIEJSZE UWAGL, DOTYCZACE ORGANIZAC]I
GOSPODARCZE].

Ogréd szkolny jest terenem scisle wyodrebnionym od
terenu ogrodu kierownika i nauczycieli, oddanym pod wy -
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{qczny zarzqd nauczyciela (ki) zaje¢ praktycznych, ktory(a)
jest odpowiedzialny (a) za jego poziom gospodarczy wobec
kierownika szkoly, sluzacego swa radg i pomocg przy or-
ganizacji pracy. Na terenie ogrodu, przeznaczonego na uzy-
tek kierownika lub nauczyciela, nie moga by¢ pod zadnym
pozorem zajete dzieci szkolne w charakterze pracownikow.,

Z wytworéw pracy dzieci w ogrodzie szkola orga-
nizuje z pomoca wychowawczyr, matek i starszych sidstr
uczniow positki (owoce suszone i S$wieze, powidia do
chleba, jarzynowe gorace zupy, soja i t. d.), majace na
celu przedewszystkiem dozywianie dzieci, nie posiadajgcych
w domu odpowiednich warunkéw materjalnych. Z positkow
tych moga réwniez korzystaé za skromng oplata dzieci
zamozniejsze. Akcja ta powinna byé polaczona $ci§le z na-
uka gofowania w V i VI klasie.

Wyhodowane w ogrodzie kwiaty moga stuzyé do
ozdabiania gmachu szkolnego, kosciota, kapliczki lub cmen-
tarza; mozna je réwniez oddawaé¢ uczmiom tych klas, ktére
je hodowaly, ze wskazaniem, jak nalezy niemi ozdabiac
mieszkanie rodzicow.

Szczeg6ly opieki nad ogrodem w czasie $wiat i wa-
kacyj musza byé¢ dostosowywane do miejscowych warunkéw,
a organizacja fej opieki moze byé¢ rézna, zaleznie od oko-
licznosci. Ulatwieniem trudnej sytuacji, jaka wytwarza sie
w czasie wakacyj, jest fakt, ze w tym okresie nie przypa-
daja powazniejsze prace ogrodowe.

Ponizej podane drogi rozwiazywania tych trudnosci
sa tylko przykladami organizacji, ktéra w réznych warun~
kach moze przybiera¢ rézne formy. W pewnych warunkach
mozna zorganizowa¢ dyzury dzieci najblizej mieszkajacych.
Nalezy przytem braé¢ pod uwage tylko dzieci, promowarne
do klas VI i VII, oraz ochotnikéw z klasy V. Dyzury
odbywaloby mnormalnie po kilkoro dzieci dziennie, kazda
grupa mialaby swojego przodownika, odpowiedzialnego za
wykonanie pracy. Plan robét, kiére nalezy wykonaé¢ pod-
czas wakacyj, trzeba ustalié przed koricem roku szkolnego
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i.dokladnie omowi¢ z zainteresowanemi dzieémi. W razie

nieobecnosci nauczyciela (wyjazdu na wakacje) moznaby po-
wolac do ogélnego nadzoru nad ogrodem czlonkéw Opieki

Szk(?lnej. W  razie niemoznosci rozwiazania temi SpOSo~

bam} sprawy utrzymania ogrodu, nalezy w preliminowanym
bu('j?eme zaje¢ praktycznych uwzglednié corocznie koniecz~
nos$¢ dodatkowego wynagrodzenia w naturze lub pienia-
dzach, otrzymanych ze sprzedazy produktéw ogrodu za

Czynnosci, pelnione w ogrodzie podczas feryj przez 0soby
wynajete.

-Dréb i kroliki, chowane w szkole, moga by¢ na czas
wa.kacyj oddawane do domu dzieciom i powierzane ich
opiece w fym okresie.

. .waoty, osiggnigte ze sprzedazy wytworéw pracy
dzieci, lub zwrotu kosztéw przy dozywianiu winny bycé
obracane na potrzeby calej szkoly (kupno nasion i sa-
sznel{, zakup materjaléw i narzedzi do pracy, oplacanie
opieki nad ogrodem, organizowanie dalszych wycieczek,
kupno sprzetu sportowego, prenumerate czasopism, kupno
ksiazek do bibljoteki i t. p.).

; Ksiqzki rachunkowe, dotyczace cen i ilosci materja-
16w, zuzytych do prac warsztatowych, ogrodniczych i ho~
dowlanych, innych kosztéw, oraz ilosci wytworéow wraz
z ewentualng ceng ich sprzedazy, powinny by¢ prowadzone
przez mlodziez z klas VI i VIIL

WYCIECZKL

Wycieczki, organizowane w godzinach zaje¢ praktycz-
I-lwa.h, winny si¢ lgczyé Scisle z zajeciami z zakresu kultury
Zycia codziennego, rekodzielniczemi, ogrodniczemi, gospo-
fiaerenﬁ i hodowlanemi, Wybrane do zwiedzania objekty
i zjawiska zyciowe, z niemi zwigzane, powinny byc¢ dosto-
sowane do zainteresowar dziecka i jego pracy w danej
klasie, a udzielane przytem objasnienia — do rozwoju umy-
slowego przecigtnego .ucznia; objasnienia te winny by¢ po-~
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dawane w sposob naturalny, prosty i niejako okoliczno-
sciowy, jednak z zastosowaniem planowego stopniowania
i przyczynia¢ si¢ wydatnie do elementarnego wyrobienia
w zakresie $wiadomego zbierania wiadomosci o zZyciu swego
otoczenia i ich porzadkowania.

W Kklasach I, II i III szkoly powszechnej celem wy-
cieczek beda objekty o uzytecznosci bezposredniej: drogi,
ulice, studnie, domy, zabudowania gospodarskie, parkiiogrody
miejskie. Wycieczki te wigza sig przedewszystkiem z dzia-
lem kulfury zycia codziennego, uczac dziecko umiejetnego
unikania niebezpieczeristw i korzystania z urzadzern, stu~
zgcych zdrowiu i bezpieczeristwu (chodzenia po drogach,
w miescie przechodzenia przez jezdnig i ft. d.), uswiadamia~
jac znaczenie tych urzadzen i zaprawiajac_ ~do szanowania
pracy ludzi, ktérzy czuwajg nad ladem oraz zyciem i zdro-~
wiem obyi)\;ateli w_danem srodowisku. Nalezy rozwijac
w dzieciach poczucie odpowiedzialnosci za to wszystko, co
stuzy ,,nam wszystkim®, a, co za tem idzie, przyzwycza-
ja¢ je do unikania wszelkich postepkow, ktére moga wywo-
la¢ zepsucie, zniszczenie lub zmarnowanie urzadzeri wspol-
nych, a wigc zanieczyszczamia drég, studzien, podworzy
i t. p., niszczenia drzew i krzewow, oraz nauczy¢ wlasci~
wego zachowania sie w parkach, ogrodach, w tramwajach,
w pociagu, w kosciele, na ulicy i t. p. Nalezy stale w spo-
s6b delikatny ale stanowczy wymaga¢ od dzieci, aby wska~
zywane przez nauczyciela formy kulturalnego zachowania
sie na zwiedzanych terenach byly starannie przestrzegane.

W klasach IV, V, VI i VII w ramach, na jakie po~
zwola miejscowe warunki, organizuje si¢ na zajeciach prak~
tycznych wycieczki do ~tych warsztatdw pracy, ktére sa
zwigzane z zajeciami rekodzielniczemi, ogrodniczo-hodow~
lanemi i gospodarczemi. Beda to wigc warsztaty przemy-~
slowe, poswiecone obrobce drzewa, metalu, ewentualnie
stomy, rogozyny, wikling, ogrody owocowe, kwiatowe, wa-~
rzywne, gospodarstwa rolnicze i hodowlane, oraz w zwiazku
z naukg szycia i gospodarstwa domowego dla dziewczat
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przedsigbiorstwa krawieckie, zaklady przetworcze: piekar-~
nie, kuchnie i t. d.

Przy zwiedzaniu warsztatow pracy nalezy zastosowac
zasade stopniowania trudnosci, rozpoczynajagc od pracowni
0 najprymitywniejszych urzadzeniach az do zakladéw, opar-
tych na zastosowaniu maszyny (klasy VI i VII), przyczem
w klasie VII nalezy potozyc specjalny nacisk na zwiedza-
nie gospodarstw i zakladow o wiekszem znaczeniu dla
danego srodowiska. Wuykluczyé nalezy zbyt wielkie war-
sztaty pracy, jako nieodpowiednie dla mtodziezy w szkole
powszechnej.

Przed kazda wycieczka nalezy w celu nastawienia
uwagi i zainteresowania dzieci, opracowa¢ z niemi odpo-
wiedni plan wycieczki. Nauczyciel winien przedtem zasieg-
nac¢ informacyj u kierownika danego warsztatu. Podczas
wycieczki i przy opracowywaniu jej planu nalezy zwracac¢
uwage dzieci na jakos¢ wytworéw pracy rekodzielniczej,
ogrodniczej i gospodarczej mlodziezy szkolnej a ludnosci
miejscowej, na czas i materjat, uzywany do pracy w szkole
a w zwiedzanych objektach, na narzedzia i sposoby wyko-
nywania czynnosci.

Wycieczki w godzinach zaje¢ praktycznych winny za-
tem przedewszystkiem dawac miodziezy materjal do pogle-
bienia jej stosunku do wtasnych prac w zakresie zaje¢ prak-
tycznych i byé nawigzaniem do poréwnywari i zestawien
z pracami rodzin dzieci.

W Kklasach VI i VII nalezy w szczegoblnosci zwracaé
mlodziezy uwage przy zwiedzaniu zakladéw przemystowych
na znaczenie najlepszych srodkéw technicznych i urzgdzeri
dla pracy czlowieka, na komiecznosé umiejetnego obchodze~
nia si¢ z maszyna, na rézmice w dzialaniu maszyn, na réz-
nice miedzy wynikami pracy mechanicziej a recznej, na czas,
potrzebny do wykonania, na materjal zuzywany i sposoby
organizacji pracy.

W warsztatach - pracy rolucj nalezy zwracaé uwage
zwlaszcza uczniw klasy VII na obszar ogélny gospodar-
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stwa, nawozenie i uprawe gruntu, gatunki roslin i <,irzew
owocowych, stan budynkéw gospodarskich, gitéwne zrodia
i Zinisi taeds

utrzyr]&ig?zizz(')dieﬁska nalezy przez wycieczki zainteresowac’
dziedzinami gospodarstwa domowego, wskazu‘thz‘ na w1e!~
kie znaczenie racjonalnych sposobéw gosp-oslarkl w rodzi-~
nie dla zycia calego spoteczerstwa, I'OZ\.)Vi.ja]QC po’sz.anowa~
nie dla pracy domowej i zrozumienie jej godnosci.

SRODKI POMOCNICZE.
(Obraz, ilustracja, film, ksigzka).

Przy rézmych pracach z zakresu. zajeg’ pr’aktgczngch
mozna postugiwac sie srodkami pomocmcz.eml, kt_ore utrvxx/a—-
laja i poglegbiaja stosunek poznawczy '1 uczuciowy bn;q-
dziezy do pracy fizycznej, zwlaszcza .wowcza.s, gdy be z.le
niemozliwe organizowanie odpowiednich wgmec‘zek.. Duzg
role moga w tym wzgledzie odegrac: obrz?z, film, lllustra-
cje w ksigzkach i czasopismach, odtwarzajgce badz d_pl'zc?-
bieg réznych prac ludzkich, badZ nowoczesne urzadzenia
techniczne (budynki i wnetrza mieszkaniowe, ulepszqne na~.
rzedzia pracy na roli, w przemysle, w gospodarce do(rjno;zre_;
i t. p.), badZz wytwory pracy Ludzi, uzyskane przy udosko

srodkach technicznych.
nalon%((:ﬁliwnoczes'nie nalezy zachecac mlodziez’i w k'lasac‘h.V.
VI i VII do czytania popularnych czasopism ¥‘ks'1azek
2 zakresu rolnictwa, rzemiosta, techniki i 'zap}'awmc ja do
korzystania z takich Zrédel przy planowaniu i wykonywa-

niu prac szkolnych. Dzialy fe powinny by¢ koniecznie

uwzglednione w kazdej bibljotece szkolnej.

KORELACJA ZAJEC PRAKTYCZNYCH Z INNEMI
PRZEDMIOTAMI NAUCZANIA.
Zajecia praktyczne wigza sie §cisle z nauka o przgr'o~
dzie zywej w dziedzinie prac ogrodniczo—hodowlangch, ktére
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ilustruja na konkretnych przyktadach zagadnienia, opanowy-
wane na lekcjach przyrody. Znaczna cze$é robét z drzewa
i metalu stanowia narzedzia i sprzety do prac ogrodniczo~
hodowlanych. Budowa tatwych pomocy naukowych do fizyki.
tatwych instalacyj, sporzadzanie narzedzi pracy i sprzetu po-
fiocniczego, wprowadzanie elementéw materjaloznawstwa
przy pracach rekodzielniczych i t. d. w zakresie zaje¢ prak-
tycznych — .wspéldziatajg wydatnie przy realizacji zadari na-
uki o przyrodzie martwej.

Wymienione w programie zajeé¢ praktycznych modele,
konkretyzujace zagadmienia z geografji, ulatwiajg dziecku
zrozumienie symboliki geograficznej; poza tem przewiduje
si¢ wykonywanie réznych przyrzadéw pomocniczych do ge~
ografji.

Zajecia rekodzielnicze dostarczajg dalej, w granicach
mozliwosci, narzedzi do ¢éwiczeri gimnastycznych i spor-
téw; czynnosci o charakterze praktycznym, jak szycie, sprzg~
tanie, przgsposabiaja do zycia obozowego — harcerskiego.

Zajecia praktyczne sluza powstawaniu i wzbogacaniu
wyobrazeri matematycznych przy samem budowaniu réz-
nych form przestrzennych, a takze zapomoca tworzenia mo-
deli konkretyzujacych (modele bryt i t. p.). Rézne dzialy za-
je¢ praktycznych daja materjat, czerpany z zycia, do zadani

rachunkowych, a mianowicie tematy z dziedzin wytworczo~

sci, kalkulacji cen, materjaléw, robocizny i t. p. Na lekcjach
zaje¢ rekodzielniczych mozna réwniez przygotowywac ta-
kie materjaly do ¢wiczeri w liczeniu i mierzeniu, jak: pa-
tyczki, klocki, blaszki, prety, liczydelka i t. p., oraz przy-
bory do nauczania argtmetyki i geometrji (linijki, cyrkle,
rysownice i f. p.).

Zajecia praktyczne korzystaja z wynikéw obserwacyj,
prowadzonych w zak:esie nauki rysunku, wyrobionych spraw-
nosci rysunkowych . malarskich, znajomosci i odczucia wy-
magarn estetycznych, dotyczacych budowy form. Formy uzyt-
kowe, projektowane na lekcjach rysunku w klasach VI i VII,
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winny byé przewaznie wykonywane na lekcjach zaje¢ prak-
tycznkj‘:kzll;lk polski moze czerpac z pqszczeg(?ln:uch‘ dzlal(t):i
zaje¢ praktycznych materjal do c’.wmzen.w mo.w.lemu, E[:zgcjze_
niu i pisaniu, zwigzangch z zyciem dz1ec¥{'a i ]ego.oti) i
nia. W klasach nizszych dzieci moga robllc.na lekcllac kz
je¢ praktycznych zabawki, zwiazane z frescig pogadanex.




SPIEW
CELE NAUCZANIA.

Celem zasadniczym nauczania Spiewu w szkole po-
wszechnej jest rozspiewanie dzieci, a wiec doprowadzenie
do tego, aby spiew stal sie ich potrzeba zywa i codzienna
rqzbudzenie w nich wrazliwosci na piekno muzyczne i za-’
mg'lo‘wanie do muzyki. Osiagamy w ten sposéb wielkie war-
t,osc1'wgchowawcze, spiew bowiem, oddzialywajac bezpo~
sre.dmo na najglebszy swiat uczu¢, budzi je i wysubtelnia.
S.plevy stuzy dziecku do wyrazania jego przezyé i przyczy-
nia si¢ do wyrobienia pogody ducha i poczucia fezyzny.

'Spiew przyczynia sie do rozbudzenia w dziecku umito-
wz?ma .rodzimej kultury przez poznawanie piesni ludowych
najr'é'{':mejszych regjonéw Polski oraz utworéw polskiej twor-
CzOSCi muzycznej.

Spiew chéralny ksztalci w dziecku instynkt spoleczny,
podporzadkowujac jednostki wspdlnej mysli i zaprawiajac
do laczenia wysilkéw dla osiggniecia wspolnych celéw.

] Zadqniem nauczania Spiewu w szkole powszechnej jest
rowniez wyrobienie glosu i stuchu dzieci.

REPERTUAR PIESNI.

: ’Wobec tego, ze piesni stanowia zasadnicza tres¢ lek-
Cyj spiewu, winien nauczyciel dobiera¢ je jak najsumienniej,
baczac na wartos¢ melodji i tekstu oraz stopieri trudnosci.
Nalezy przytem wybiera¢ piesni w wersjach oryginalnych
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lub ogélnie przyjetych, gléwnie o charakterze pogodnym
i wesolym z wykluczeniem jednak trywjalnych, banalnych
i rubasznych.

W materjale nauczania poszczegdlnych klas sg wymie-~
nione rodzaje piesni, z kiérych nauczyciel winien dobierac
sobie repertuar. Niektére z nich wystepuja we wszystkich
klasach, niektore za$ zmieniajg sig zaleznie od wieku i za-
interesowan dzieci.

We wszystkich klasach nalezy spiewac piesni religijne.
Piesni te winny by¢ dostosowane do biegu roku kosciel~
nego. Na szczegdlne wyréznienie i uwzglednienie zaslugujg
koledy, jako te piesni religijne, kiére sa najbardziej zblizone
do psychiki dziecka ze wzgledu na tres¢, a ze wzgledu na
melodj¢ sa najdostepniejsze z piesni koscielnych.-

Na wszystkich stopniach nauki nalezy réwniez spiewac
piesni o Polsce, wystepujace w materjale nauczania jako
piesii o Qjczyznie i piesni narodowe. Niektére z mich obo-
wiazujg we wszystkich szkotach Rzeczypospolitej, a miano-
wicie piesti ,Boze, cos Polske*, Hymn Parstwowy »Je-
szcze Polska nie zgingla® 1 piesi , Pierwsza brygada®.
Z posréd innych na szczegblng uwage zasluguja piesni
z okreséw walk o niepodlegtos¢ az do ostatnich czaséw, oraz
piesni o znaczeniu paristwowem, np. o polskiem morzu.

Typowe piesni ludowe réznmych regjonéw Polski winno
dziecko poznawaé we wszystkich klasach szkoly powszech-~
nej z wigkszem uwzglednieniem w klasie IV, a szczegblnem
nasileniem w klasie VII (lub komplecie z klasy VI i VII).
Odpowiednie piesni wlasnego regjonu, szczegélinie w szko~
tach wiejskich, nalezy opracowywac juz od klas najnizszych,
i to we wlasciwej im szacie gwarowej. Piesni ludowe na-~
tomiast innych regjonéw winny dzieci poznawac zasadni~
czo do klasy VI wlacznie z tekstem w mowie literackiej
(ktéry moze mie¢ tylko lekkie zabarwienie gwarowe, np.
zawiera¢ pare wyrazéw charakierystycznych dla danej gwa-
ry), w VII (lub komplecie z klas VI i VII) z uwzglednie~
niem w miare moznosci tekstéw gwarowych. O ile piesii
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ludowa wystepuje w rézngch regjonach Polski w odmien~
nych wersjach melodyjnych, nalezy jej uczyé przedewszyst-
kiem w wersji najblizszego regjonu.

Utwory oryginalne polskich kompozytoréw, gtdwnie Mo-
niuszki i Noskowskiego, jakkolwiek wzmiankowane tylko
w programach klas V—VII, winny byé¢ oczywiscie stoso-
wane takze w klasach nizszych, o ile ich fres¢ i stopiern
trudnosci sa odpowiednie dla danej klasy.

Dzial piesni, wymienionych w materjale nauczania, jako
»nadajace sie do korelacji z innemi przedmiotami naucza-
nia“, obejmuje przedewszystkiem piesni o kraju rodzinnym,
zwigzane z nauka geografji, i piesni, nadajgce si¢ do Spie-
wania na lekcjach ¢wiczeri cielesnych.

Przy wyborze piesni nalezy dba¢ o to, aby piesni wy-
brane nie przékraczaly stopnia trudnosci, odpowiedniego dla
danej klasy. Spiewajac piesni za trudne, dzieci popelniaja
bledy, ktérych pdznmiej nie mozna wykorzenic.

Nastepujace wskazoéwki moga ulatwi¢ zorjentowanie sie-
w stopniu frudnosci jakiej§ piesni:

Melodje najtatwiejsze s zbudowane na stopniowo wzno-
szacych sie i opadajacych dzwiekach gamy majorowej lub
tez na tonach tréjdZwieku majorowego na pierwszym stop~
niw i to w obrebie seksty lub oktawy. Trudnosé rosnie
W miarg zwiekszania si¢ interwali i opierania melodji na in~
nych giéwnych tréjdzwigkach gamy (stopien IV i V) albo
tez tréjdzwiekach pobocznych. Do najtrudniejszych zali~
czamy piesni z modulacjg, pochodami chromatycznemi i nie-
zwyklemi zwrotami melodji. Rytm piesni natomiast najtat~
wiej daje sie wyczug, jezeli jest dwu lub trzymiarowy, sktada
sie z podobnych wartosci rytmicznych lub opiera sie na
stale powtarzajgcym sie motywie rytmicznym. Czeste zmiany
motywow rytmicznych, wprowadzenie nut z kropka, pauz,
synkop, niezwykle zestawienia wartosci rytmicznych — pod-~
noszg rowniez stopieri trudnosci piesni. Procz rozwazenia
melodji i rytmu piesni nalezy réwniez wziac pod uwage
ilos¢ dzwiekéw, przypadajacych na jedna zgloske. Spiewa-
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nie bowiem piesni, w ktérych przypada dwa lub wiecej
dZwigkow na jedna zgloske, sprawia dzieciom trudnosci.

Przy wyborze piesni dwu i trzygtosowych nalezy réow-
niez zwrécic uwage na poprawnosé uktadu harmonicznego,
ktéry winien byc prosty, latwy i melodyjny.

Nauczyciel winien umiejetnie korzysta¢ z dozwolonych
spiewnikéw i zbiorow piesni, unikajgc w zasadzie wila~
snych ukladéw i melodyj,

OPRACOWANIE I WYKONANIE PIESNI.

Opracowywanie piesni na I szczeblu nauczania odbywa
si¢ ze sluchu zapomoca powtarzania za glosem lub instru-
mentem nauczyciela, z w'gzyskaniem jednak stopniowo roz-
wijanej spostrzegawczosci stuchowej dzieci.

Zaleznie od rodzaju piesni i uzdolnienia klasy poste~
powanie przy opracowaniu piesni moze przybra¢ rézne
formy. Jednym ze skutecznych sposobow postepowania pod-
czas uczenia piesni ze stluchu w klasach I—III jest naste-
pujacy: :

Dzieci wyglaszajg tekst piesni, przyczem nauczyciel po-
prawia bledy wymowy. Nauczyciel $piewa cala piesi z wla-~
sciwem wykonaniem, nastepnie powtarza wolno i wyraznie
pierwsze zdania piesni lub cala piesni, zaleznie od jej diu-~
gosci, a wszystkie dzieci Spiewaja ja z nauczycielem, cicho
nucgc (mormorando), potem réwnie stabo ze slowami, wre-~
szcie pelnym glosem. Podczas powtarzania zwraca nau-
czyciel uwage dzieci na pewne szczegoly rytmiczne i melo-
dyjne w celu ulatwienia szybszego zapamietania melodji, po~
prawia bledy oddechu, wymowy, rytmu i intonacji (dzwieki
spiewane za nisko lub wysoko). Nastepnie zdolniejsze dzieci
powtarzaja samodzielnie opracowany ustep, wreszcie cala
klasa bez pomocy nauczyciela. Po opanowaniu calosci sto-
suje sie nalezyta szybkos¢ (tempo) i odpowiednie cienio-
wanie (dynamike) oraz inne sposoby wykonania estetycz-
nego, jak spiew solowy dzieci, obdarzonych czystym gto-
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sem, przeplatanie $piewu solowego lub grupowego ze zbio-
rowym w tych piesniach, w ktérych jest uzyta forma dia-
logu lub wystepuje refren, z wyzyskaniem w szczegolnosci
réznic barw glosu dziewczat i chlopcow i f. p.

Dla ulatwienia przyswajania piesni — wprowadza sie.
w klasie IV (lub w komplecie z klas III i IV) pismo nu-
towe. Bedzie ono jednak odgrywalo wylgcznie rolg wzro-
kowej pomocy przy Spiewie ze sluchu. Nalezy zaznajomic
dzieci ze sposobem oznaczania diugosci dzwigkow (Cwierc~
nuta, poélnuta, ésemka, ¢wierénuta z kropka, pauza potnu-
towa, Cwierénutowa) i ich wysokosci (pigciolinja, klucz
skrzypcowy) oraz nauczy¢ nazw nut w gamie C major.
Znakow przykluczowych, wystepujacych w piesniach, nie na-
lezy objasnia¢ teoretycznie.

Spos6b postugiwania si¢ nutami podczas uczenia piesti
ze sluchu przy pomocy nut na tym poziomie .moze byc
nastepujacy : _

Nauczyciel objasnia krétko i ogolnikowo zapis piesni
na tablicy i $piewajac, wskazuje kazda nute. Podczas po-
wtarzania piesni za glosem lub instrumentem nauczyciela
moze wskazywaé nuty jedno ze zdolniejszych dzieci. W ten
sposob dzieci, patrzac na obraz nutowy piesni podczas
$piewu, beda kojarzyly znaki nutowe z ich brzmieniem mu~
zycznem.

_Postugiwanie sie¢ nutami, jako pomocg przy uczeniu sie
i powtarzaniu piesni ze stuchu, winno byc¢ stosowane i wna~
stepnych oddzialach, szczegdlnie w tonacjach, dzieciom nie-~
znanych. Poczawszy od klasy V, winni jednak uczniowie
zaprawia¢ sie stopniowo do odczytywania z nut piesni
Qldsem. 3

Przy uczeniu piesni dwuglosowych jest rzecza wska-
zana, by melodje glosu pierwszego przyswoily sobie wszyst-
kie dzieci.

W klasie IV (lub komplecie z klas III i IV) wystepuje
po raz pierwszy S$piew dwuglosowy, W klasie VI, przy
sprzyjajacych warunkach, $piew trzyglosowy. Podzialu na
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glosy nie nalezy dokonywac¢ ani wedlug wieku, ani wedlug
plci, ale wedlug muzykalnosci i skali glosu dzieci. W za-
sadzie nalezy przydziela¢ przy .Spiewie dwuglosowym wigk-
szg ilos¢ dzieci do gtosu pierwszego, mniej do drugiego,
w razie wprowadzenia Spiewu frzyglosowego — najwieksza
ilos¢ dzieci do glosu pierwszego, stosunkowo mniej do dru-
giego i1 trzeciego. Do glosu drugiego i trzeciego nalezy
przeznaczac dzieci muzykalniejsze o odpowiedniej skali glosu.

W klasach VI i VII dzieci moga same wyszukiwac
wtér do znanej melodji, przyczem nauczyciel poprawia bledy
harmoniczne, popelnione w improwizacji przez dzieci.

Uczniowie klas IV, V, VI i VII, a w sprzyjajacych
warunkach i III, winni postugiwaé si¢ odpowiedniemi Spiew~
nikami.

W salach, w ktérych odbywa sie nauka przy pomocy
nut, powinna znajdowa¢ sie tablica z czterema conajmniej
pieciolinjami. .

Podczas uczenia piesni moze nauczyciel posilugiwacé sie
instrumentem : skrzypcami, fortepianem lub fisharmonjg, pod
warunkiem jednakowoz, ze go nie bedzie uzywal zbyt cze~
sto. Ciagle stosowanie na lekcjach instrumentu utrudnia osiag-
nigcie przez dzieci samodzielnosci w Spiewie oraz zaciera
piekno czysto wokalnego wykonania piesni.

Przy opracowywaniu pie$ni winien nauczyciel baczyc¢
na poprawnos¢ wykonania, zwigkszajac stopniowo wyma-
gania w tym zakresie. Na dobre wykonanie skladajg sig: od-
powiednie stosowanie oddechu, wyrazna wymowa, prawi-
diowe wydobywanie glosu, poprawna rytmika, czysta into~
nacja oraz wtasciwe cieniowanie i nalezyte zmiany tempa.

Dzieci winny znaleZz¢ w piesni odpowiednia ilos¢ miejsc
do wykonania spokojnych i dostatecznie glebokich oddechéw.
Dlatego mauczyciel, biorac pod uwage sprawno$¢ odde-~
chowa dzieci, winien przewidzie¢ takie miejsca w opracowy-
wanych piesniach, wskaza¢ je uczniom -oraz baczyc, by od-
dechy byly dokladnie wykonywane przez cala klase.

Od samego poczatku nalezy wdraza¢ dzieci do wyraz-
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nej wymowy, ktéra jest waznym czynnikiem estetycznego
brzmienia $piewu. Na wymowe samoglosek nalezy baczyé
szczegdlnie podczas $piewania dzwiekow dtuzszych, spét-
glosek zas w piesniach o tempie zZywszem i charakterze
rytmicznym.

Celem uzyskania poprawnego wydobywania glosu (emi-
sja) nalezy od samego poczatku przyzwyczajaé dzieci do
swobodnego i nalezytego spiewu, unikaé za§ krzgku, prze-
meczania Spiewem oraz przekraczania naturalnych granic
glosu dziecka.

Nalezy rowniez dbaé o poprawnos¢ rytmicznego wy-
konania piesni. W tym celu winien nauczyciel zwracac
uwage na zgodnos¢ Spiewu wszystkich dzieci oraz zacho-
wanie miarowosci $piewania piesni. Zgodnos$¢ $piewu za-
lezy od skupienia uwagi dzieci na ruchy nauczyciela, szcze-
g6lnie Przy rozpoczynaniu piesni, miarowosé zas od dosto-
sowania Spiewu do rownomiernych uderzer taktowych tak,
jak sie to dzieje w $piewie podczas marszu. Najczestszym
btedem w wykonaniu rytmicznem piesni jest niedoktadnosé
W wytrzymywaniu dzwiekow dtuzszych i pauz.

Czystos¢ intonacji osiaggamy przez zachowanie odpo-
wiedniej wysokosci w $piewie oraz dokladne intonowanie
poszczegolnych odleglosci. Celem unikniecia opadania pod-
czas spiewu, t. zw. detonowania, nalezy czesto kontrolo~
wac wysokos¢ przy pomocy kamertonu Iub instrumentu.
O ile zas chodzi o intonowanie odlegtosci, nalezy zwréci¢
uwage gléwnie na dzwigki wysokie, ktére najczesciej brane
S8 za nisko. Spiewanie tych dzwigkéw sprawia trudnosé
chtopcom; dlatego nalezy uczyc¢ ich wydobywania z zasto-
sowaniem cichej intonacji, bez nadwyrezania glosu.

Cieniowanie winno byé stopniowo wzbogacane z roku
na rok. Odcienie, wskazane w programach poszezegélnych
klas, nalezy stosowaé zaleznie od utworu. Odpowiadaja one
naogoé! temu, czego *mozna zadaé na danym poziomie, na-
uczyciel moze jednak przygodnie stosowaé réwniez odcie-
nie, przewidziane w programach wyzszych klas lub tez nie-
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wzmiankowane w programie. To samo dotyczy koniecznych
zmian tempa.

Poprawne i estetyczne wykonanie piesni zawisle jest
w czesci od stopnia muzykalnosci dzieci. Dzieci mniezdol-
nych i nie posiadajacych glosu lub stuchu nie nalezy jed-
nak wylaczaé¢ z lekcyj $piewu: wszystkie bowiem mozna
doprowadzi¢ do pewnego odczucia i do pewnej wprawy
w spiewie. Nalezy tylko zachecaé je do czynnego i zywego
udzialu w- $piewie, traktowac zyczliwie i poblazliwie, umie~
Sci¢ w klasie miedzy zdolniejszemi i majacemi lepszy glos,
sklania¢ do wsluchania sie w $piew wspoéltowarzyszy oraz
sprawdza¢ od czasu do czasu, jakie czynig postepy. .

Przeszkoda w poprawnem wykonywaniu piesni jest
réwniez mutacja, wystepujaca u chlopcéw w klasach wWyz-~
szych, Glos chlopca w tym okresie wymaga szczegdlnie
ostroznego postepowania; chiopca, przechodzgcego mutacje,
nalezy mnie zmusza¢ do $piewwu, gdy mu to sprawia trud-
nosci, a w razie ostrzejszej formy mutacji zwolni¢ na pe-~
wien czas od obowiazku $piewania, jednakowoz nie z lekeyj
Spiewu.

POWTARZANIE PIESNI.

Jesli piesni, wyuczone w szkole, majg przejS¢ na stalg
wlasnos¢ dzieci i towarzyszyé im poza okresem pobytu
w szkole, musza byc¢ powtarzane czesto i przez czas diuz-
szy. To tez kazdy nauczyciel, uczacy S$piewu, winien dbaé
0 ufrwalenie cenniejszych piesni z lat poprzednich, obowiaz-~
kiem za$ nauczyciela, obejmujacego dopiero nauke Spiewu
w jakiejs klasie, jest zapozmanie sie z repertuarem piesni
znanych dzieciom. Celem unikniecia zniechecenia do piesni,
zbyt dobrze znanych, nalezy powtarzanie w rézny sposéb
urozmaica¢. Mozna np. przemie$¢ punkt ciezkosci na dalsze
zwrotki tekstu, zazwyczaj dzieciom mniej znane, zmienia¢
sposéb wykonania oraz przypominaé piosenki o podobnej
tresci, tworzgc niejako cykle piesni zimowgych, wiosennych,
marszowych, piesni Moniuszki, Noskowskiego i t. p. Za
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pomocg odpowiednich inscenizacyj cykle te mozna przeksztal-~
Ci¢ w sceniczne obrazy muzyczne, np. jaselka.
Powtarzanie piesni nalezy ozywia¢ réwniez przez wy-~
kongwanie ich w naturalnych warunkach, ktérym w  tresci
swej piesti odpowiada, np. na lace, w lesie, nad rzekg it.p.
W granicach, okreslonych przez warunki atmosferyczne, na-
lezy wogole dzieci czesciej wyprowadzac ze szkoly, by $pie~
waly na wolnem powietrzu. Jest to réwniez jeden ze Srod-
kéw zwiazania piesni z zyciem dzieci i wytworzettia u nich
frwalych nawykéw $piewaczych. Do zaktualizowania Spiewu
i nadania mu znaczenia zywotnego znaleZ¢ mozna wiecej
sposobnosci, np. stosowaé $piewanie piesni w kosciele, na
poczatku nauki, na wycieczkach, w czasie opuszczania sal
szlolnych i budynku szkolnego (raczej w takt piesni mar~
szowej, niz w bezladnej ucieczce), dla odpoczynku na lek~
cjach innych przedmiotéw, podczas gier i zabaw, dalej pod-
frzymywaé uswiecone zwyczaje, np. koledowania w czasie
Swigt Bozego Narodzenia, $piewania na powitanie wiosny
(gaik), obchodzenia sobotek, dozynek i t. p. Nauczyciel wi~
nien dobrze uswiadomi¢ sobie fakf, ze wyniki jego pracy
winny sie uwidoczni¢ poza lekcjami Spiewu, kiedy dzieci
zaczynaja Spiewac z wlasnej nieprzymuszonej ochoty.

CHOR SZKOLNY.

Nauczyciel winien organizowac¢ na terenie szkoly chér
szkolny, ktéry poza wartosciami muzycznemi ma duze zna-
czenie wychowawecze, jako czynnik ksztalcgcy u dzieci in-
stynkt spoleczny, przez podporzadkowanie jednostek wspol~
nej mysl i zaprawianie ich do laczenia wysitkéw dla osiag~
nigcia wspélnych celow.

Praca w chérze jest nadobowiazkowa, przeznacza sie
na nig jedng godzine nauki tygodniowej. Do chéru majg
naleze¢ wczniowie, zglaszajgcy si¢ do miego dobrowolnie,
z klas V, VI i VIL © ile liczba zgloszonych dzieci na to
pozwoli, mozna do chéru dopusci¢ réwniez dzieci muzykal-
niejsze i obdarzone odpowiednim glosem z klasy IV.

R
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Na lekcjach chéru szkolnego nalezy czes$é czasu po-
swieca¢ na opanowanie poszczeg6luych partyj glosowych
opracowywanych utworéw, czes¢ za§ na zespiewanie choru,
celem nadania utworom jednolitej interpretacji. Przy ze-
Spiewaniu chéru, podezas ktérego Spiewaja juz wszyst~
kie dzieci réwnocze$nie, nalezy dazyé do uzyskania zgod-
nosci rytmicznego <$piewu, wlasciwej intonacji, réwnomier~
nego oddychania, wyraznej wymowy, oraz ustalenia wia~
Sciwego tempa i nalezytych odcieni dynamicznych.

Podczas opracowywania piesni winny dzieci postugiwaé
si¢ nutami, przy zesSpiewaniu natomiast nalezy zasadniczo
juz Spiewac z pamieci, celem moznosci skupienia uwagi na
samo wykonanie utworu. Zespiewanie winno odbywaé sie
przy ustawieniu dzieci w pozycji stojacej wedlug przynalez-
nosci do poszczegélnych gloséw. Od czasu do czasu mozna
powierza¢ kierownictwo chéru jednemu ze zdolniejszych
dzieci. ;

ZABAWY [ INSCENIZACJE.

Pewna forma powtarzania piesni jest takze $piew przy
zabawach i inscenizacjach, wskazany w programie dla klas
e I

Zabawy rytmiczne przypominaja mniekiedy tadce lu~
dowe i polegaja na wyrazaniu przez dzieci ruchem rytmu
i podzialu piesni (maszerowanie i bieganie wkétko w takt
pie$ni, zmiana kierunku i t. p.).

Forma pokrewna sa ilustracje piesni przy pomocy ge-
stéw w czasie Spiewu. Gesty fe, wykonywane przez wszyst-
kie dzieci, obrazuja czynnosci, omawiane w tekscie.

Poza tem wprowadza si¢ w klasach I i II inscenizacje
nadajacych si¢ do tego piosenek. Przy inscenizacjach akcje.
wyrazong w tekscie, przedstawiaja badZz poszczegélue dzieci
ze wspoludziatem reszty klasy, badz grupy dzieci, z wy-~
zyskaniem inicjatywy i pomystowosci mlodziezy. Trudniej~
sze imscenizacje zwlaszcza piesni ludowych nalezy wprowa-
dzi¢ w klasie VII.
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CWICZENIA POMOCNICZE.

Program przewiduje obok Spiewania piesni wykonywa-~
nie w ograniczonym zakresie i czasie pewnych éwiczeri po-~
mocniczych, ulatwiajacych opanowanie piesni i przygotowy-~
wujgeych dzieci do $piewu poprawnego i zgodnego z wy-
maganiami estetyki. Cwiczenia te na szczeblu pierwszym
beda wystepowaly nie jako oderwane c¢wiczenia przed wy-~
uczeniem pieSni lub po niem, ale jako okolicznosciowo
i w miare poirzeby stosowana obserwacja pie$ni lub przy-~
gotowanie trudniejszych jej szczeg6low; nalezy je wplataé
W odpowiednim momencie w tok opracowywania piesni.
Cwiczenia te nie powinny jednak przybieraé formy suchej
analizy, ktéra moze zniszczy¢  warto$¢  estetyczng piesni.
Na szczeblu drugim moga cwiczenia pomocnicze wystepo-~
wac réwniez od czasu do czasu jako krotkie wprawki, nie
zwiazane bezposrednio z piesniami opracowywanemi, a ma-
jace na celu nabycie pewrnej sprawnosci w dziedzinie rytmu
i melodji.

W rytmice mozna zauwazy¢ dwa pierwiastki: regu-~
larny ruch miarowy, jaki wyraza sie np. w marszu, i dlu-
gos¢ trwania pojedyriczych dzwiekéw. Regularny ruch mia-
rowy moze przybraé forme dwu, trzy, cztero lub szescio-
miaru zaleznie od rozmieszczenia drobnych akcentéw co 2,
5, 4 lub 6 jednostajnych uderzen. Wedtug czestotliwosci
powtarzania sie tych stale powracajgcych wzmocnieri dzwie-
kowych moze dziecko odgadng¢ rodzaj taktu, w ktérym
wystepuje piesn. Jest to jedno z waznych i pozyteeznych
¢wiczeri rytmicznych shichowych. Cwiczenia sluchowe, pole-
gajace na rozpoznawaniu diugosci dzwiekow, odbywajg sie
W ten spos6b, ze nauczyciel Spiewa jaki§ fragment piesni
(jeden lub dwa takty) bardzo wolno i wyraznie, wykony-~
wajac réwnoczesnie odpowiednie ruchy taktowe, dzieci zag
poréwnywaja dlugos$é trwania pojedyriczych dzwiekéw z wi-
docznym znakiem miarowego ruchu, taktowaniem, okresla-
jac, ile dzwiekéw przypada na jedng miare taktowa, lub
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tez, ile miar przypada na jeden dzwigk. Przy pomocy miar
taktowych odmierzamy diugosé dzwiekéw. Do czasu wpro-
wadzenia znakéw nutowych nalezy do oznaczania dtugosci
dzwiekéw uzywac nazw: dzwieki jedno, dwu i trzymiarowe,
W razie wprowadzenia za§ dzwiekow krétszych, lalwo zro-
zumialych nazw, np.: dlugi, krétki, krociutki, odpowiadaja~
cych w pisSmie nutowem warto$ciom péinuty, c¢wiercnuty
i ¢seniki. Tutaj nalezy takze rozpoznawanie charakterystycz~
nych cech rytmicznych taficéw polskich, jak np. krakowiaka,
mazura, poloneza, wedlug rodzaju taktu i pewnych stale po~
wiarzajacych si¢ rytmow.

Do wyrobienia poczucia rytmicznego przyczyniajg sie
wybitnie ¢wiczenia rytmiczne ruchowe, w ktérych wyczu-~
wany puls rytmiczny znajduje swéj wyraz zewnelrzny w ja~
kim§ ruchu, maszerowaniu, taktowaniu i t. p. Sluza one
przedewszystkiem do zaznaczenia jednostajnego ruchu mia~
rowego, mozna jednak przy ich pomocy wyrazi¢ takze diu-
gos¢ dzwiekéw. y

Zaznaczanie réznych dlugosci dzwiekéw mozna usku-
teczni¢ najwygodniej po wprowadzeniu nut przy pomocy
Spiewu. Jednem z najprostszych éwiczeri rytmicznych $piew-~
nych moze byé¢ wykonywanie jakiejs gamy majorowej w roz-
nych rytmach z takfowaniem.

W ¢wiczeniach melodyjnych staraé sie nalezy z po~
czatku o to, by dzieci orjentowaly sie w Sposéb ogdlni~
kowy w linji melodyjnej piesni (szereg dzwiekéw wznosza~
cych sie, opadajacych, powtarzajacych sie, dzwiek wyzszy,
nizszy, najwyzszy, najnizszy i f. d.). PézZniej mozna przejsé
do dokladniejszego obserwowarnia biegu linji melodyjnej,
a wiec rozpoznawania i $piewania gamy majorowej i tréj~
dzwieku majorowego na pierwszym stopniu. Skoro dzieci
umieja rozpoznawac i zaspiewac tréjdZzwiek majorowy na
stopniu pierwszym, w dalszym ciaggu winny ¢wiczycé sie
W odtwarzaniu poszczegélnych jego tonéw : stopnia pierw~
szego (toniki), trzeciego, piatego (dominanty), a pézniej
stopnia 6ésmego (tomiki gérnej). Poniewaz tonika jest za-
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zwyczaj koricowym dzwiekiem piesni, wyczucie jej znacznie
wlatwimy dzieciom, polecajac uzupelniaé glosem niedokori-
czone fragmenty piesni. Do oznaczenia tych dZwigkéw na-
lezy uzywaé cyfr lub nazw solmizacyjnych. Opracowanie
w klasach IV i V innych  tréjdzwiekéw gléwnych gamy
majorowej, a mianowicie : tréjdZzwiekéw na stopniu IV i V
oraz ich fragmentow, ze szczegolnem zwréceniem uwagi na
stopieri czwarty (subdominante) i stopieri si6dmy (d‘%wiek
prowadzacy) — da wkoricu zdolnose rozpoznawania i za-
Spiewania kazdego stopnia gamy majorowej i odlegtosci
miedzy femi stopniami. W ¢wiczeniach nalezy réwniez
uwzglednié, poczawszy od klasy IV, tréjdzwiek minorowy
oraz od klasy VI game minorowa melodyjna.

Stopniowe rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej, ryt-
micznej i melodyjnej oraz poczucia tonalnego na szczebly
pierwszym winno sta¢ sie podstawa do czytania piosenek
z nut, przewidzianego w klasach V i VI, najpierw w tonacji
C major, potem w G major i F major.

Wouyjasnienia, dotyczace znakéw nutowych i tonacyj,
nalezy podawaé w szkole powszechnej tylko jako wynik
praktyki i obserwacji, dokonanej na piesni.

AUDYCJE MUZYCZNE.

W sprzyjajacych warunkach mozna organizowac w kla~
sach V, VI i VII w ramach lekcyj Spiewu lub poza niemi
audycje muzyczne, w miare moznosci zwigzane z progra-
mem. Na repertuar audycyj winny sie sklada¢ przystepne
utwory przedewszystkiem wybitnych  kompozytoréw pol-
skich, ze szczegélnem uwzglednieniem Szopena i Moniuszki.

Audycjom winny towarzyszyc¢ krétkie, przystepne i zaj~
mujace objasnienia, dotyczace kompozytoréw dziet i ich
fresei. :

W razie urzadzania audycyj mlodziez winna mie¢ moz-
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nos¢ slyszenia muzyki w na]réz’norodniejszem wykonaniu (np.
spiew, gra na fortepianie, skrzypcach, gra zespolowa kame-
ralna, muzyka orkiesiralna). Dla wiegkszosci szkét najdostep-
niejszg formg audycyj bedzie muzyka z plyt gramofonowych,
przytem nalezy dba¢ o dobro¢ aparatu i plyt.

KORELACJA NAUKI SPIEWU Z INNEMI
PRZEDMIOTAMI -NAUCZANIA.

Pomiedzy nauka spiewu a nauka religji, jezyka pol-
skiego, historji, geografji i ¢wiczeniami cielesnemi zachodzi
Scista korelacja. Dlatego winno nastapic porozumienie mig-
dzy nauczycielem Spiewu a nauczycielami tych przedmiotéw
celem wyboru odpowiednich piesni. W szczegélnosci nau-
czyciele religji i jezyka polskiego winni zaja¢ si¢ objasnie-
niem tekstéw wybranych piesni, a w miare moznosci wiy-
uczeniem fych tekstow. Nauczyciel zas S$piewu winien
uwzgledni¢ przy wyborze repertuaru dla pojedyriczych Klas,
w miare moznosci: a) piesni, dostosowane do roku kosciel~
nego, kiérego najwazniejsze okresy znajduja wyraz na lek-
cjach religji, b) piesni, odpowiadajace tematom niekté.ry.ch
czylanek, opracowywanych na lekcjach jezyka polsklego,
c) piesni, opiewajace wazniejsze postaci i wydarzenia dzie-
jowe, gléwnie z czaséw walk o niepodlegtos¢ az do ostai-
nich czaséw, omawiane na lekcjach historji, d) piesni, zwia~
zane z poznawaniem poszczegolnych dzielnic i regjonéw
Polski na lekcjach geografji, przedewszystkiem charaktery-~
styczne dla danego regjonu, e) piesni do gier i. zapayvf
wykonywanych na lekcjach c¢wiczern cielesnych, i piesni
marszowe, pofrzebne do pochodéw i wycieczek.

UWAGA.

O ile zglosi sie¢ odpowiednia ilo$¢ dzieci i o ile na
to pozwola warunki finansowe dzieci lub szkoly, dopuszcz»
L7
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jest organizowanie poza przepisanym programem i poza
lekcjami $piewu lekeyj gry na insirumentach dla uczniéw,
poczgwszy od klasy IV. Z wucznidw tych przy dogodnych
warunkach mozna tworzyc zespoly orkiestralue, z wyilu-
czeniem jednakowoz orkiestr detych.

CWICZENIA CIELESNE.

| CELE I CHARAKTER NAUCZANIA.

Cwiczenia cielesne, zgodnie z ogélnym charakterem wy-~
chowania, za cel stawiaja sobie zdrowie, sprawnos¢, dziel~
nos¢ i piekno wychowanka,-a w szczegolnosci :

podirzymywanie i pomnazanie zdrowia zapomocg przy-
czyniania si¢ do naturalnego rozwoju organizmu i przeciw-
dzialania czynnikom ujemnym, zwlaszcza skutkom siedzgcego
trybu zycia szkolnego;

rozwijanie sprawnosci, kiéra ujawnic sie winna za-
rowno w umiejetnosci szybkiego wykonywania ruchéw, po-
trzebnych w zyciu codziennem wychowanka, jak i w la-
twosci wyuczania sie ruchéw nowych, oraz wyrabianie pra~
widlowej i estetycznej postawy; g

wspoldziatanie w wyrabianiu dzielnosci duchowej przez
. ksztalcenie takich cech, jak przytomnosé umystu, odwaga,
| sifa_woli, umiejetnos¢ opanowania sie, wytrwalosc, zarad-
nos¢, karnos¢, solidarnosc;
| wzbudzanie i rozwijanie zamilowania do stalego upra-
{ wiania ¢wiczeni cielesnych i obcowania z przyrodg, oder~
l
|

wanie od rozrywek szkodliwych i skierowanie ku wlasciwym.
‘ Realizujgc ogélne zadania wychowawcze, ¢wiczenia cie-
| lesne winny posiada¢c zabarwienie swoiste przez zwiazek
| z kulturg ogélnopolska i regjonalna. W zabawach i grach
| winny by¢ wyzyskane charakterystyczne dla danego re-
gjonu tradycje, zwyczaje i obyczaje. Wycieczki, podejmo~
wane dla celéw wychowania fizycznego, winny réwniez

|
:
R
e
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przyczynia¢ si¢ do poznania kraju, ulatwiaé bezposrednie
stykanie sie z ludnosciag zwiedzanych okolic i zaznajamianie
si¢ z warunkami jej Zycia. Stosowanie w ¢wiczeniach, grach
i na wycieczkach metody harcerskiej moze nasung¢ bardzo
duzo sposobnosci wychowawczych.

WARUNKI PROWADZENIA  CWICZEN CIELESNYCH.

Rozréznia¢ nalezy: a) szkoly, pracujace w dobrych wa~
runkach, to znaczy posiadajgce wlasne, dostatecznie wielkie
(i nalezycie urzadzone) boiska i wlasne sale gimnastyczue
z odpowiednig iloscig przyrzadéow i przyboréw, b) szkoly,
pracujgce w dostatecznych warunkach, to znaczy, majace
dos¢ wielkie boiska, nie posiadajgce jednak sali gimnastycz-
nej, a zastepujace ja obszerniejszemi izbami szkolnemi, wre-
szcie ¢ szkoly, pracujace w niedostatecznych warunkach,
to znaczy, majgce albo tylko plac do prowadzenia éwiczeri
cielesnych, albo tylko nieurzadzona sale (w osrodkach wiel-
komiejskich).

Dazy¢ nalezy usilnie do tego, aby kazda szkola po-
siadata przynajmniej warunki, scharakteryzowane jako do-
stateczne do prowadzenia éwiczed. W szczegolnosci kazda
szkola wiejska musi bezwzglednie posiada¢ choéby naj-
mniejszy plac do prowadzenia ¢wiczer, a przy urzadzeniu
chocby jednej z izb szkolnych, jako sali do ¢wiczer, juz
uzyska¢ mozna takie warunki. W miescie uciekaé¢ sie trzeba
bedzie niekiedy do wynajmowania oddzielnych sal specjalnie
do prowadzenia ¢wiczeri cielesnych.

W szkotach o dobrych warunkach do prowadzenia ¢wi~
czeri cielesnych lekcje odbywaja si¢ badz na boisku, badz
w sali gimnastycznej. Dazy¢ nalezy do tego, aby mozliwie
najwigksza ilos¢ lekcyj odbywala sie na boisku, ktére za-
pewnia najwiecej storica i powietrza,

W' szkolach o dostatecznych warunkach lekcje ¢wiczeri
cielesnych odbywaja sie na boisku, a tylko wyjatkowo przy
zbyt niskiej temperaturze albo tez podczas sloty w izbie
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szkolnej miedzy tawkami, obok lawek lub nawet na law-
kach. O ile warunki na to pozwolg, mozna na sale do ¢wi-~
czeri przeznaczyé najwieksza z izb szkolnych; w izbie tej
odbywa¢ sie mogg normalne lekcje, a tylko na godziny
Cwiczeri cielesnych grupa dzieci, zwykle pracujaca w tej
sali, zajmuje izbe klasy, ktéra odbywa ¢wiczenia cielesne.

W szkotach o niedostatecznych warunkach lekcje c¢wi-
czeri cielesnych odbywaja sie tylko na boisku, albo tylko
w sali.

Niezmiernie waznym warunkiem jest higjeniczny i nie
przeszkadzajacy w éwiczeniach ubiér. Im IZejszy ubiér, tem
lepszy przewiew skérny, tem mocniejsze dzialanie promieni
slonecznych, tem bardziej dobroczynny ich wplyw na caly
organizm dziecka. Poniewaz zas i wzgledy natury ekono-
micznej przemawiajg za fem, aby dla oszczedzenia ubra-
nia uzywac specjalnych kostjuméw do c¢wiczer cielesnych,
nalezy wiec dazy¢ do tego, aby dziatwa juz jak naj~
wezesniej c¢wiczyla sie w odpowiednich kostjumach. Tam
jednak, gdzie to sie z jakichkolwiek powodéw mnie da prze-
prowadzi¢, nalezy przestrzegac, by dzieci, a zwlaszcza dziew-
czeta, nie byly ubrane za ciezko i by ubranie nie bylo cia-
Sne; poza ftem, przystepujac do ¢wiczeri, nauczyciel za-
rzgdzi, by ubranie bylo rozluznione przy szyi i na piersiach
(nalezy rozpia¢ gorne guziki bluzki lub kurtki, chlopcy moga
nawet zdjaé kurtke, o ile temperatura na to pozwala); szelki
i paski, o ile nie moga by¢ zdjete, winny by¢ réwniez roz-
luznione, podwiazki bezwarunkowo zdjete. O ile to mozliwe,
nalezy stosowac odpowiednie pantofle, ew. sporzadzane
przez dzieci na lekcjach zaje¢ praktycznych; w kazdym
razie lepiej cwiczyé sie i biega¢ boso, niz w obuwiu ciez~
kiem; niektére ¢wiczenia, np. wspiecie na palce, skok, nie
moga by¢ wykonywane w obuwiu nieodpowiedniem.

Szkola winna umozliwié dziatwie i miodziezy organi-
zowanie zabaw i gier takze poza lekcjami, udostepniajac
jej boiska, oraz opiekujgc sie takiemi organizacjami, jak
harcerstwo i kétka sportowe, zaréwno klasowe jak i mie~

Szkolty powszechne. 28
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dzyklasowe, ktorym winna zapewni¢ miejsce na zbidrki
i c¢wiczenia oraz niezbedne przybory.

ZASADY ORGANIZOWANIA GRUP CWICZEBNY CH.

Klasa szkoly powszechnej nie stanowi jednolitej gro-
madki dziatwy. Im starsza klasa, tem mrniej jednolitosci.
Ideatem bytoby tgczenie do éwiczer grup, wybranych z réz-
nych klas, a jednolitych pod wzgledem rozwoju fizjologicz-
nego. Program zostal opracowany dla grup fizjologicznych,
odpowiadajgcych normalnemu wiekowi w danej klasie (klasa
I — dzieci siedmioletnie, klasa II — osmioletnie i t. d.).
Wskutek braku jednolito$ci w klasach nauczyciel musi uwaz~
nie obserwowac ¢wiczgcych sie i w razie potrzeby obnizac
poziom wymagan dla danej klasy.

W szczegdlnosci baczna uwage musi nauczyciel zwré-
ci¢ na mlodziez slabsza, nie podazajaca za normalnoym roz-
wojem klasy. Jakkolwiek dobér materjalu zostal tak do-
konany, by, odpowiadajgc naogot przecigtnemu poziomowi,
odchylat si¢ od niego raczej w kierunku ostabienia, niz na-~
tezenia, a przewaga dowolnych form ruchu (zabaw, gier,
sportéw) pozwala samej mlodziezy regulowaé stopieri Swego
wysitku, tem niemniej musi nauczyciel uwaznie obserwowac
uczniéw, by uchroni¢ ich od nadmiernego zmeczenia,
W szczegolnosci jest rzecza pozadang, aby w czasie wy-
konywania ¢wiczeri o wiekszem natezeniu, dzieci stabsze wy-
kongwaly jakie$ odpowiednie dla siebie, latwiejsze ¢wicze-
nia. Dzieci, uczeszczajace do klas wyzszych, mozna w tym
celu zgéry dzielié w obrebie klasy Iub zespolu na dwie
grupy: slabszg i silnicjsza, ktéreby w razie potrzeby byty
zajete réwnoczesnie odmiennemi éwiczeniami lub grami. Pod~
czas zimowych zabaw i gier na Sniegu i lodzie, nalezy

liczy¢ si¢ z mniejsza odpornoscig dzieci slabszych i odpo-~

wiednio stopniowaé hartowanie.
Poczynajgc od klasy V, nalezy organizowaé zasadniczo
¢wiczenia cielesne osobno dla chlopcéw, osobno dla dziew-
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czat. Laczy sie zatem w zespoly mtodziez jednej plci z od-
dzialéw réwnoleglych tej samej klasy, lub tez z dwu albo
trzech klas kolejno po sobie nastepujacych. Szczegéltowsze
wskazania zawieraja si¢ w uwagach do programéw - klas
I i IV, oraz V, VI i VII, przytem przewidziano réwniez
forme nauki wspélnej w klasie V oraz uwzglednienie w pew-
nych przypadkach rozdziatu wedlug plei réwniez w klasach
IV i III.

Zwalnia¢ od éwiczen cielesnych catkowicie lub czesciowo
z powodu choréb lub niedomagari powinien w zasadzie le-
karz. W braku jednak opieki lekarskiej zwolnié moze réw-
niez wychowawca danej klasy, porozumiewajac sie przytem
z nauczycielem, prowadzacym c¢wiczenia cielesne, Iub sam
nauczyciel. Nie moga byé przymuszane do ¢wiczeti dzieci,
u ktérych zauwazymy objawy zaslabniecia (np. z cieplota
podniesiong, kaszlem, bdlem gardla). Zreszta dzieci chore
wogdle winny byé niezwlocznie odsylane ze szkoly do
domu. Ostrozno$¢ w stosowaniu ¢wiczeni, wzglednie za-
niechanie ich zupelne i odwolanie sie przy najblizszej spo-
sobnosci do lekarza, zaleca sie przy objawach nastepujacych :

Objawy znuzenia trwale: glowa schylona, ramiona po-
dane ku przodowi, zwiotczenie muskulatury, a wskutek tego
zwisanie rgk bezwladne. Dzieci, u ktérych wystepuja takie
objawy trwalego znuzenia, czesto mruzg oczy, maja rozne
nerwowe poruszenia twarzy, koriczyn lub tulowia.

Blados¢, szczegdlnie, jezeli sie pojawia lub powieksza
podczas ruchu. Bywa to jako skutek ostabienia lub zme~
czenia doraznego (po . chorobie, w powietrzu goracem, du~
sznem), bywa tez jako objaw powaznej wady fizycznej
(niedokrwisto$é, choroba serca).

Czerwienienie sie nienormalne. Zwyklym objawem u dzieci
zdrowych sa rumierice, wykwitajace na twarzy po wiekszych
wysilkach i zywem bieganiu. Jezeli jednak twarz czerwie~
wienieje od lada éwiczenia niewysilkowego, budzi to podej-
rzenie zaburzedi w kragzeniu krwi na tle nerwowen.

W pewnych przypadkach ciezki oddech. Szybki oddech.

28%
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wynikajacy z wysitkow przy bieganiu, jest objawem nor-
malnym u dzieci zdrowych i nie budzi obaw: bieg ze
wszystkich sit w ciggu kilkunastu sekund, o ile si¢ go nie
stosuje zbyt czesto, jest pozyteczny dla rozwoju pluciserca.
Jednak, gdy oddech ciezki pojawia si¢ przy zabawie nie-
wytezonej lub przy spokojnych ruchach gimnastycznych,
oznacza to albo, ze dziecko jest ciasno i za cieplo ubrane,
albo ze jest za stabe do wykonywania danych <¢wiczer
albo tez, ze jest chore.

Zemdlenie: mdlejg dzieci, szczegdlniej dziewczeta wy-~
ciericzone, zle odzywiane, nerwowe. Lekarsiwem na to naj~
skuteczniejszem jest doplyw Swiezego powietrza i spokdj.
Dzieci, sklonne do omdlenia, nie powinny przedsigbra¢ zad-
nych wysitkéw, atoli pobyt na powietrzu jest dla nich
zbawienny.

Oddychanie ustami, ktére nie zawsze bywa skutkiem
zatkania przewodow nosowych. Bywa ono tez zlem przy-
zwyczajeniem, kiére moze byc¢ usunigte.

W czasie ¢wiczeni nalezy pilnie baczy¢ na prawidlowe
oddychanie.

WSKAZOWKI, DOTYCZACE KORZYSTANIA Z ZASCBU
MATERJALU.

Nalezy podkresli¢, ze uszeregowanie zabaw, gier i ¢wi~
czeri gimnastycznych w programie nie ma nic wspélnego
z ukladem lekcji, ale jest tylko systematycznym wykazem
materjalu. Zaleznie od wieku dzieci i typu lekcyj, nauczy-
ciel winien stosowaé taki lub inny Zok lekcyjny, t. j. za-
sadnicze nastepstwo rodzajéw Cdwiczen, kazda zas lekcja
zosobna winna by¢ przygotowana planowo, a wiec nalezy
zgéry dobra¢ na te lekcje c¢wiczenia, z uwzglednieniem
warunkéw, w ktérych nauka ¢wiczeni cielesnych odbywa sie
w danej szkole.

Wyrézni¢ nalezy cztery typy lekecyj ¢wiczeri cielesnych,
a mianowicie:

437

1) lekcje, zlozone z zabaw i gier, kidre tylko w swej
czesci wstepnej moga zawiera¢ pare Cwiczen ksztaltujacych;

2) lekcje c¢wiczeri gimnastycznych z zabawami i gra-
mi — tylko w klasach wyzszych (V. — VII);

3) lekcje, poswiecone saneczkowaniu, Slizgawce, ply~
waniu lub narciarstwu;

4) lekcje, poswiecone ¢wiczeniom polowym fypu har~
cerskiego w klasach wyzszych (V. — VII).

Poza tem wszyscy uczniowie, z wuyjatkiem uczniow
klas I i II, majg bra¢ udzial codziennie w 10-minufowych
éwiczeniach.

Charakfer tych lekcyj (i organizacje ¢wiczern 10-minu-

- owych) wyjasniaja nastepujace uwagi:

1. Z posréd zabaw i gier ruchowych, wskazanych
w programie, nalezy dobiera¢ odpowiednie do pory roku
i warunkéw, w jakich szkola pracuje. Lekcje, zlozone z za-
baw i gier, winny by¢ tak opracowane, aby laczyly ele-~
menty szybkosci i zrecznosci, np. bieg z rzutem, bieg ze
skokiem. Niedopuszczalne jest wypelnienie godziny lekcyjnej
zabawg Iub gra o jednym tylko elemencie, np. biegiem.
Nauczyciel juz na poczatku roku dobiera z posréd znanych
zabaw i gier odpowiednie dla danego poziomu, rozklada
je na te miesigce w roku, kiedy bedzie je prowadzil,
i z tak dobramego zasobu zabaw i gier uklada poszcze-
golne lekcje.

2. Cwiczenia gimnastyczne winny byé¢ w lekcjach dru-
giego typu tak zestawione, aby w kazdej lekcji znalazly sie
éwiczenia ze wszystkich grup, wyliczonych w materjale ¢éwi-
czebnym. Jest to pierwsza 1 najwazniejsza zasada budo-
wania lekcyj gimnastyki, a dokiadnie przeprowadzona — za-
pewnia réwnomiernos¢ rozlozemia pracy na poszczegélne
grupy miesniowe. Poza tem lekcja musi odpowiadaé za-
sadzie stopniowego natezemia pracy, a wiec na poczatky
muszq si¢ znaleZ¢ cwiczenia o mniejszem natezeniu, potem
0 coraz wigkszem, az pod koniec lekcji znowu nastepuja




438

¢wiczenia latwiejsze, majgce na celu stopniowe uspokojenie
pracujacego organizmu. Ponadto po kazdem ¢wiczeniu o wiek-~
szem natezeniu ma nastgpowac ¢wiczenie przynajmniej nieco
odmienne i latwiejsze. Wreszcie niezmiernie wazng zasadg
jest takie ulozenie lekcji ¢wiczenn gimnastycznych, kiéreby
zapewnilo najwigeksze zainteresowanie c¢wiczacych sig. Dla-
‘tego nalezy przewidzie¢ w kazdej lekcji ¢wiczen gimnastycz-
nych odpowiednia ilo$¢ zabaw i gier, przy pomocy ktérych
mozemy znacznie podnies¢ poziom zainteresowania.

W kazdej lekcji gimnastyki musimy wyraznie rozréznic
trzy czesci, a wiec wstepna, gléwna i koricowa. Czes¢
wstepna ma za zadanie rozruszanie organizmu i przygo-~
towanie go do wiekszej pracy w czesci glownej; moze tez
w poszczegblnych punktach przygotowaé trudniejsze cwi~
czenia z czesci gléwnej. Na cze$¢ wstepna skladac sie
maja latwe ¢wiczenia calego ciala, zaréwno ozywiajace, jak
i ksztaltujgce. Czes¢ g{éwna to wlasciwa lekcja, majgca
przedewszystkiem cel ksztaltujacy obok wyrabiania sprawno-
$ci. Sktadaja sie na nia zwisy, bieg i skoki, poprzedzielane
éwiczeniami ksztaltujacemi, réwnowaznemi, zabawamiigrami.
Czes¢ koncowa ma za zadanie uspokojenie organizmu,. be-
dzie wiec zawierala jedynie kilka latwych ¢wiczeri uspo-
kajajacych.

Przejscie od jednej osnowy do drugiej winno si¢ od-
bywaé¢ stopniowo (trudniejsze C¢wiczenia przerabiac nalezy
wiecej razy, latwiejsze — zmieniaé¢ czesciej). Do lekcji nie
nalezy wprowadza¢ zbyt wielu c¢wiczeri nowych. Cwiczenia
ozywiajace stosowaé¢ nalezy poza czegscia wstepna lekeji
takze wtedy, gdy nastréj mlodziezy tego wymaga, uspoka-
jajace za$ zasadniczo w razie stwierdzenia zmeczenia.

We wszystkich szkotach z wuytaczeniem klasy I i II
obowiazuja codzienne 10-minutowe ¢wiczenia gimnastyczne.
Cwiczenia te winny byé organizowane osobno dla kazdej
z klas lub tez dla grup klas III z IV, V z V], VII, lub
wreszcie dla zespolu jednej plci z kilku klas i prowadzone
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przez nauczycieli lub tez odpowiednio przygotowanych ucz-
niéw (uczennic) w obecnosci jednak dyzurujacego nauczy-~
ciela. Nalezy na nie przeznaczy¢ 10 minut z pauzy conaj-
mniej 15 minutowej po pierwszej lub drugiej lekcji  za~
leznie od warunkéw.

CGwiczenia codzienne musza mlodziez raczej ozywiac
i ksztaltowa¢ jej postawe, anizeli meczy¢ fizycznie i zmu-~
szaé do usprawnienia cielesnego. Cwiczenia te maja bycé
zlozone z cwiczern porzadkowych i ksztaltujacych tak, aby
z jednej strony mogly wplyna¢ dodatnio na ksztaltowanie
sie postawy dziecka (ksztaltujace ¢wiczenia tutowia), z dru~
giej zas strony wplywaly na pobudzenie wszystkich czyn-~
nosci wegetatywnych, a w szczegolnosci pluc i serca. Oprécz
tego celem posrednim tych ¢wiczeri bedzie wdrozenie mlo~
dziezy do uprawiania codziennych porannych ¢wiczeri cie~
lesnych.

Podobne cele maja takze krétkie ¢wiczenia srédlekcyjne
o charakterze korektywnym i pobudzajagcym krazenie krwi.
Cwiczenia te powinny sie odbywaé stale w polowie kazdej
godziny nauki, wymagajacej pozycji siedzacej i frwaé 1—2
minut.

3. Lekcje ¢wiczeni cielesnych, prowadzone na otwartem
powietrzu, a zwlaszcza lekcje, wypelnione zabawami na
$niegu i lodzie, posiadaja specjalny charakter, bo przy-
zwyczajaja dziatwe do przebywania zima na otwarfem po-
wietrzu. Musza one réwniez odpowiadaé wymaganiom, ja-
kie postawione zostaly przy lekcjach, zlozonych z zabaw
i gier ruchowych, a mianowicie — musza uwzglednia¢ rézne
elementy ruchowe. Ze wzgledu jednak na niska tempera-
ture, zabawy te musza byé tak dobierane, aby zadna grupa
dzieci nie byta bezczynna, gdyz moze to spowodowac prze-~
ziebienie.

4. Lekcje cwiczen i gier polowych moga mie¢ dwo-
jaki charakter: albo sa prowadzone w czasie godzin lekcyj~ |
nych pojedyrczych lub podwdjnych, np. wyznaczonych na |
¢wiczenia cielesne i nauke o przyrodzie, gdy takie dwie
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polaczone godziny pozwolg urzadzié dwugodzinna wycieczk

albo ‘{;z' sq prowadzone w czasie dluzszych wycieczek. i
e pierwszym przypadku lekcje te bed SWi g
k}ejs jednej zabawie lub grze polowej, zmifrzzjggesjwdlgcg&eiczlz-
nia wzroku, stuchu albo tfez tropieniu, sygnalizacji, zwiadom:
w drugim dobiera¢ nalezy zabawy, gry i éwiczenia tak ab :
v&{prf)wadzic’ kilka elementéw, np. éwiczenia wzroku ’trog
pienie i zwiady, albo tez: ¢wiczenia stuchu, sygna,lizacjg
i z}nnady. Lekcja, poswiecona takiemu zespolowi éwiczeri
mu51'byé tak zorganizowana, aby natezenie pracy fizgczne]:
stopniowo wzrastalo, aby mnie bylo tam zbyt duzo biegu
czy tez czolgania i podkradania sie, ale aby wszystkie
te elementy wystepowaly réwnomiernie.

Specjalny charakter musza posiadaé lekcje éwiczeni cie~
lesnych, prowadzone w izbach szkolnych. Pewna czesé éwi-
czefi bowiem nie bedzie mogla byé w takich warunkach
p.rzeprowadzona. Lekcje te winny obejmowaé przedewszyst~
kiem ‘éwiczenia ksztaltujace i koordynacyjue, ktére, nie wy-~
magajgc wigkszej przestrzeni, moga odby¢ sie w izbie
przyczem nawet lawki szkolne moga stuzyé jako przgrzad’
np. do wsparcia, lezenia, kleczki. Pozostalg czes¢ lekcji wy—,
pelniamy zabawami i grami, mozliwemi do przeprowadzenia
w klasie, a majgcemi na celu éwiczenia zmysléw, orjentacji
spo#rzegawczos’ci i t. p. Mozliwe jest takze prowadzenio:
lekgi czesciowo w izbie szkolnej, czesciowo na boisku —
o ile .temperatura i pogoda pozwalaja na wykonywanie
plizynajmniej ¢wiczeri stosowanych, zabaw i gier na otwar-
te]‘ przestrzeni, uniemozliwiajg jednak przeprowadzenie na
boisku calej lekcji. Woéwczas w  izbie szkolnej winny sie
odby¢ odpowiednie ¢wiczenia ksztaltujace i koordynacyjne.

WYCIECZKI.

: W.klasach nizszych nalezy podczas wycieczek staraé
S{Q realizowaé¢ tylko te cele, ktére w innych warunkach
nie dadzg si¢ wogole osiggnaé, np. zabawy w wodzie,

S
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dluzszy marsz gromadny, jako przyzwyczajenie do pieszych
wedrowek, zabawy, wymagajace wiekszego terenu, anizeli
boisko szkolne. W klasach wyzszych natomiast nalezy zwré-
ci¢ najwieksza uwage na zabawy i gry polowe, oraz na
biwakowanie, umiejetno$¢ przebywania w terenie, orjenfo-
wanie sie w nim, osigganie mozliwych wygéd podczas od-
poczynku, schronienie si¢ przed deszczem, umiejetnosé przy-~
gotowania sobie cieplej strawy. Beda to sposobnosci do
wykazania wyrobienia 2zyciowego, zaradnosci, samowystar~
czalnosci, wyrobienia spolecznego, umiejetnosci poprzesta~
wania na matem i t. d.

: Co najmniej dwie rocznie wycieczki przewidziane przez
program w klasach IV — VII powinny da¢ mlodziezy
wz6ér wycieczkowania i biwakowania, a takze zacheci¢ ja
do takiego wtasnie spedzania wolnych chwil. Wycieczka taka
musi byé przygotowana, rozplanowana w czasie i dostoso~
wana do mozliwosci fizycznych mlodziezy. Teren musi byc
znany prowadzgcemu i zgory muszg byé¢ wyznaczone ¢wi~
czenia i gry polowe, ktére w danej okolicy przeprowadzic¢
mozna. Przed wyruszeniem w droge nalezy mlodziezy wska~
za¢, jakie ma zabra¢ pozywienie i napoéj, jak sie ubraé, jak
zapakowa¢ plecak i jak zwing¢ plaszez. W czasie wycieczki
nalezy tak rozplanowa¢ marsze, ¢wiczenia i gry oraz odpo~
czynki, by wycieczka nie zmeczyla mliodziez, a pozwolila
wyciagnaé korzysci zaréwno pod wzgledem wychowawczym,
jak i zdrowotnym.

Whycieczki muszq byc¢ starannie stopniowane tak co do
diugosci i szybkosci marszu, oraz obciazenia, jak i pro~
gramu ¢wiczeri. Wszystkie wycieczki, ktére organizuje szkola,
powinnyl mie¢ pewna cigglos¢ i uzupelnia¢  si¢ wzajemnie.
Bardzo zyczliwie nalezy traktowaé wycieczki harcerskie dzia~
twy, przynosza one znaczne korzySci wychowawcze.

Ze wszech miar zasluguja réwniez na poparcie obozy
mlodziezy szkolnej, organizowane badZz przez druzyny har~
cerskie, bgdz tez przez szkole, lub instytucje opiekuricze.
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KORELACJA ¢WICZEN CIELESNYCH Z INNEMI
PRZEDMICTAMI NAUKI,

Cwiczenia cielesne wigza sie z zajeciami praktycznemi
ze wzgledu na wspdlnosé czesciowa celéw, obejmujacych
W obu zakresach ksztalcenie Sprawnosci  psychomotorycznej,
rozwijanie zaradnosci zyciowej i praktycznosci. Dzial reko-
dzielniczy zaje¢ praktycznych winien dostarczy¢ pomocy w po-
staci sporzadzania roznych przyboréw do zabaw, gier
i sportéw.

Co sie tyczy innych przedmiotéw nauczania, zaznacza sie
wyraznie przedewszystkiem zwigzek z naukg Spiewwu, obej~
mujaca réwniez zabawy rytmiczne i dostarczajgca wogole
zasobu piesni do gier i zabaw i piesni marszowych, oraz
w klasach I i I] — 2 nauka jezyka polskiego, w postaci
doboru pogadanek i czytanek do ilustracyj ruchowych. Wy-
stepuje takze pewne kojarzenie zadari innych przedmiotéw
zwlaszcza geografji, przyrody i historji, z zadaniami wy-~
chowania fizycznego podczas réznych wycieczek,
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