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TRESC NUMERU: Basn wiedennska—Henryk KodZ; Nasze wsie—Kolnica—J. T. | J. W.: Co o nas moéwia | co nam
radza—KodZ; Ziosliwy chochlik—Heko; Sprawy oswiatowo - kulturalne | spoteczne; Wychowanie

fizyczne; Z zycia organizacyj spoteczno-gospodarczych i oswiatowo - kulturalnych; Kronika organi-

zacyjno-spoteczna.

HENRYK KODZ.

BASN WIEDENSKA

w 250 letniq rocznice odsieczy Wiednia.

Nad Europa czarna chmura,
Nad Europa grom ztowrogi:
Ponury dzien i noc ponura

| na manowcach wszystkie drogi.

Potksiezyc szczerzy sie zwycieski,

Bunczukiem szerzy sie slad krwawy;
Dzien po dniu coraz wiekszej kleski
Dzien po dniuw coraz wiekszej stawy.

— e — — — — — — o i e v omtene St —— —

Krol w Wilanowie drzewka sadzi
Krél bawi sie, — krol ma kaprysy

| tylko czasem sie poradzi

Gdzie sadzi¢ lipy, czy tei cisy. ]

| tworzy nowe wciaz aleje,

Wsérod parku swego w Wilanowie,
| rad do siebie wciaz sie $mieje,

Lub pare stow taskawych powie.

I Marysienke oprowadza

Po swoim parku w Wilanowie,

Nic dniom wywczasow nie zawadza;
Szczesliwi czasem sa krolowie!

Skadie 6w mars na kroéla twarzy?
Czego od niego chca postowie?
Gdy tak zabawia sie i marzy

W swem ulubjonym Wilanowie?

Krél stucha postéw, — krél cos duma
| jasne oczy czesto mruzy,

Az zniknie z jasnych 6cz zaduma

R wtedy gosci poi kruig.

Stuletnim miodem — na zwyciestwo
Na nowe czyny — nowe boje...
Krélowi éni sie dawne mestwo!
Zwoluje swe postuszne woje.

— — wv— v = — — — —
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| grzmia bojowe surmy — diwieki
Niepokéj powsrod wrogow szerza. .
Krél iegna swojgq Marysienke...
Za kréolem huf rycerski biezy.

| ISnia w promieniach stonca tarcze,
Husarskich skrzydet szumia piéra

| proporczyki srodze warcza...
Dziejowa sroiy sie wichural

— — — S—— G — —— — —— S e e— S em— —— F——

Wyglada tesknie Wieden stary.
Wyglada kréla — zbawiciela,
Co idzie broni¢ swietej wiary,
Co niesie swietny dzien wesela.

Co jak szalona nawatnica

W proch zetrze wnet zastepy wraie ..
Pobladly wodzéw obcych lica...

Do boju pedzi huf husarzy!

Do boju graja surmy ziote, .

| tego bije bra¢ zotfnierskal

Hej, na zwyciestwo! — Na ochote!
Na stawe swiatul — Miédz rycerska!l

— e — oo e v omiap  cmsen Gwe OVeSE wwmee seem G e —

W-stolicy stonce — dzwonig dzwony,
W kosciotach gltosno grzmia organy;
Krél wkracza chwata otoczony!

Przez slawe {ota ukochany!

I do n6g mu sie chylg rzesze...
Prysnela moc, zlowroga wraia;
Kré! sie radoscia ttumoéw cieszy,
l luna bije z jego twarzy.

| pisze listy krél zwyciegski :
Wsérod swych rycerskich, dzielnych meiy
Jak, kiedy szerzyt sie dzien kleski,

On przyszedt, ujrzat — Bég zwycieiyt!

1933.




Str, 2. N A S Z

G L O S

___Nr. 9 (15).

. NRASZE WSIE.

8. KOLNIGCA,

( Reportai na podstawie obserwac)l ¢ wipweiadi.)

Zwracamy uwage Wspolpracownikow i Czytelnikow
na ponizszy reportaz i prosimy o nadsytanie ich wiecej

REDAKCJA.

1. PoloZenie, obszar gruntow i piekno krajobrazu

Na szlaku drogi Augustéw--Biatobrzegi
—Sztabin, w odlegtosci 10 km. od ‘Augustowa, w po-
tudniowo-wschodniej czesci Rugustowszczyzny, jest po-
tozona wies Kolnica. Nazwe swoja otrzymata od
dworu Kolnica, a ten prawdopodobnie od jeziora
Kolna, ktére- ma ksztalt kota o powierzchni 400 mor-
gow. |

Ogélny obszar gruntu wynosi 789 ha. Wartos¢
jego pod wzgledem gospodarczym jest réznorodna:
w poludniowej czesci — piaszczysty, a w pdtnocno-
zachodniej — gliniasty; spotykaija sie tez sapy i torfy.
Ogoblnie jednak biorac, gleba naogét jest urodzaj-

na. Powierzchnia jej bardzo pofaldowana. Odznacza

sie mndstwem najrozmaitszej wysokosci pagorkéw i
wzgorz oraz dolin o rozmaite] wielkosci. W wielu
dolinach spotykamy mate taczki o bujnej i wartos-
ciowej trawie. Grunta wsi Kolnicy i sasiednich oto-
czone sa dookota lasami. Wygladaja one jakby wiel-
ka polana, potozona wsrod bordw iglastych o wielkiej
przewadze sosny.

Patrzac na te grunta, pokarbowane, starannie
reka rolnika uprawione, pokryte bujng w r.b. roslin-
noscia i otoczone borami, doznajemy uczucia piekna-
krajobrazu i bezwolnie poddajemy sie jego uroczemu
dziataniu. | gdyby nie tempo iycia, ktére zawsze
nas pedzi naprzéd, chetnie pozostalibysmy przez
dluiszy czas jego niewolnikami.

2. Uksztaltowanie wsi i jej piekno.

Wsrdd tego pieknego krajobrazu pél kolniczan-
skich pobudowana jest na kolonjach wie§ w ksztal-
cie czworoboku. Ma ona 86 zabudowan gospodar-
czych, zbudowanych z drzewa.

Domy mieszkalne stoja frontem do drogi, a bu-
dynki gospodarcze w tyle poza niemi. Wszystkie sa
oparkanione i otoczone z frontu ogrédkami kwiato-
wemi i niewielkiemi mtodemi sadami. Prawie u kai-
dego gospodarza spotykamy sie z niedawno posa-
dzonemi w 'wiekszej lub mniejszej ilosci drzewami
owocowemi. Mogloby ich by¢.znacznie wiecej, bo
gleba pod sady jest, zdaje mi sie, dobra.

Mieszkania sktadaja sie przewaznie z kilku izb,
o duiych stosunkowo oknach, przy ktérych wisza
firanki.Z ich wygladu, zewnetrznego otoczenia, zwlasz-
cza frontowego i najblizszego od drogi, wida¢ jest,
ze Kolniczanie dbaja o ich piekno.

Gorzej troche pod wzgledem piekna na podwaérku.
W otoczeniu zabudowan dospodarczych spotkac
moina dos¢ czesto takie obrazki, jakie kreslit w N.G.
p. KodZ w swoich szkicach ,Wies a estetyka“.

Podczas dziatan wojennych w roku 1914—15 wies
doszczetnie zostata zniszczona., Stopniowo sie odbu-

dowywata, konczac calkowicie prace swe przy odbu-
dowie w r. 1:21. Tu trzeba zanotowac¢ ciekawe zja-
wisko, Ze niektérzy gospodarze zamoiniejsi majg za-
budowania obecnie gorsze, a biedniejsi lepsze niz
przed wojng (czemu to przypisac?).

Na wsi moina spotka¢ pare domostw wraz za-
budowaniami gospodarczemi bardzo biednych i opusz-
czonych. One troche szpeca piekino wsi. Jednak
w catosci wies Kolnica pod wzgledem swego uksztat-
towania i naogot fadnego otoczenia domoéw nie grze-
szy przeciw pieknu; przeciwnie: jest fadna.

3 Ludnosé i stan je] zamozno$ci.

Wies liczy okoto 500 mieszkancéw. Cata ludnosé
jest narodowosci poiskiej i wyznania rzymsko-kato-
lickiego. Meiczyzni sg dobrze zbudowan’, naogét sred-
niego wzrostu, przewaznie jasno i ciemnoblondyni,
o rysach twarzy mazurskich. Kobiety sa w wiekszos-
ci swej niskie, grube, o twarzach okraglych i wtosach
jasnych. Kobiety i mezczyzni maja wygalad zdrowych
i silnych ludzi. Przy pracy w polu i domu daje sie
zauwazy¢ goracy temperament i wytrwalose.

92°/, ludnosci zajmuje sie rolnictwem, a 8°,
utrzymuje sie z zarobkow w lesie. Przecietnie biorac,
na jedne gospodarstwo przypada okoto 10 ha. Sqg
jednak gospodarstwa mniejsze i wieksze. Najwieksze
gospodarstwo we wsi liczy 33 ha, a najmniejsze 2 ha.

Przed wojna gospodarstw o wiekszym obszarze
t. j. ponad 40 morgéw bylo wiecej i stanowily ene
40°/, ogdlnego obszaru; dzisiaj jest ich juz znacznie
mniej i stanowiaq zaledwie 15°/, catosci.

Rodziny sa naogédt liczne; gdy tak dalej péjdzie,
nalezy sig spodziewaég, ie i te 15°/, zniknie w nie-
dalekiej- przysztosci.

Kolnica naogo! robi wrazenie wsi zamcinej, cho-
ciaz przed wojna, jak powiada méj rozmoéwca, byla

bardzo zamoing Dzisiaj wszystko jest tanie ,co
nasze®, a co fabryczne — drogie i dlatego ubozeje-
my — dodaje w zakonczeniu rozmowy o zamoznos-

Ci wsi.
4. Wnetrze mieszkania.

Bylismy w mieszkaniu gospodarza zamozniejsze-
go. Skiada sie z 3-ch pokoi i kuchni. Cate mieszka-
nie ma wyglad bardzo schludny i jest starannie utrzy-
mywane. Umeblowanie proste, ale nierazace.

~Jeden z pokoi nawet mozna zaliczy¢ do tadnych.
Duze trzy okna, przy ktorych wisza przyzwoite firan-
|'(l.‘ Przy oknach pieczotow;cie utrzymane kwiaty. Na
Scianach pigkne makatki wtasnego wyrobu. Po srod-
ku stot, nakryty obrusem wtasnej roboty. Obrus ten
bgrdzo tadny. Jedynie dobra fotografja lub pokaza-
nie w naturze moze jego piekno uwypukli¢. Lozko
rowniez nakryte pieknym kilimem, zrobionym w do-
mu. §zafa na ubranie, kufer na wlasciwem mieiscu
pod sciana i krzeselka dopetniaja umeblowanie. Do-

v\;iedzielis'my sig, ze to jest poké] miodego matzen-
stwa.
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Za chwile przyszta mtoda i mita mieszkanka
tego pokoju wraz ze swojg szwagierka i pokazaly
nam mnostwo najrozmaitszych, a pieknych, czesto
oryginalnych robotek i sporo dywanéw, z ktorych
kazdy nastepny wydawal nam sie tadniejszym i ory-
ginalniejszym. Stanowczo nalezatoby zorganizowad,
pomyslatem, wystawe rekodziet kobiecych w Rugu-
stowie z catej Augustowszczyzny w najodpowiednisi-
szym czasie, a napewno cieszytaby sie ona nie tylko
duza iloscia ogladajacych, lecz i kupujacych.

W rozmowie dowiedzielidmy sie, ze tych rzeczy
nie potrafi kazda kobieta czy dziewczyna na wsi wy-
rabia¢ i Ze one naogot z powodu cieikich czasow sag
zaniedbywane. Znéw pomyslatem, czy nie nalezatoby
wsrod dziewczyn wieiskich rozpocza¢ akcji odpowied-
niej w tym kierunku. .

WidzieliSmy, ie nasze goscinne rozmowczynie
byly dumne z siebie, ale moéwily, ze nie sa to jeszcze
rzeczy ladne. Zupelnie serjo nie godzilismy sie z ich
zdaniem.

W mieszkaniu goscodarza uboiszego nie bylismy
z braku czasu, ale podobno tez i tam dba sie o jego
wyglad naleiyty.

Pod wzgledem wygladu wewnetrznego mieszkan

idzie wszystko naprzod w kierunku na lepsze. | dobrze.’

5. Ubior mieszkancow.

W ubiorze dokonat sie moze najwiekszy ,postep*
Stanowcza teraz lepiej sie ubieraja wszyscy niz przed
wojna — powiada nasz rozméwca. Przed wojng —
ciagnie dalej — meziczyini i kobiety chodzili w-sa-
modziatach, dzisiaj chodze przewainie w ubraniach
z materjatu fabrycznego. O ile przed wojna byto
wstyvd pokaza¢ sie w ubraniu z materjalu fabryczne-
go, to dzisiaj -— w samodziatach. Jedynie do pracy
codziennej uizywa sie ubran ze swego materjatu.

Przejscie z samodzialow na fabryczne ubrania
ludno$é tlumaczy sobie, tem, ze sg one wygodniejsze
i stosunkowo tansze.

Woijna w kulturze ubraniowej wsi dokonata olbrzy-
mich przeobraien. Obecnie samodzialy odswietne,
zwlaszcza meskie, naleig do rzadkosci.

6. Echa czasow panszczyznianych.

Kolnica przeszta ostrg panszczyzne we dworze
Kolnica. Caly tydzien, a po6iniej 5 dni w tygodniu,
ludziska pracowali na gruntach panskich, méwi nasz
rozmowca, i bat ekonomski $wistal po ich plecach.
Ja tego nie pamietam, dodaje, ale starzy opowiadali
stale. A kiedyz u siebie pracowali-—pytam. W nocy
i swieta otrzymuje odpowiedz. A co na to ksigia?—
R no nic.— Zamysla sie .. takie czasy byly. —W za-
konczeniu dodaje, co jest typowe dla starszego pokole-
nia chtopéw: '

Pozniej panszczyzne .ruski“ zniést—bo ,panow,
nienawidzil..., ale teraz — konczy — to jui jest le-
piej:— ,Jestesmy wolni i mozemy pracowac na swoim
kawatku ziemi, tylko, ieby lepiej nasza praca sig
optacata“.

Panszczyzna zostala zniesiona i wies przed 80
laty, jak nam moéwiono, skomasowana, ale echa jej
w stowach i w duszy iyja do dnia dzisiejszego.

Jeieli chodzi o komasacje gruntow, to Kolnica
podobno naleiy do jednej z pierwszych wsi w Augu-
stowszczyznie. Ten fakt miat duizy wplyw na dobro-

L

byt przed wojna i na stosunkowo wysoka zamozinosc
obecnie.

7 Stosunek ludzi do pokoju i wo.ny.

Pola kolniczanskie w czasie wojny s$wiatowej
{rok 1914 —15) zamienione zostaly w poboiowisko.
Uprawne tany pokryly sie okopami i szancami wo-
jennemi. Ludzie ze zniszczonej doszczetnie wsi rozle-
cieli sie po okolicznych lasach i cierpieli gtéd i chléd
— moéwi nasz rozméwca. Byly to -— ciagnie dalej,
czasy — jakich ja wiecej nie chcialbym dozy¢. Od
wojny, Boie bron nas zawsze — wyrywa mu si¢
z piersi goracy i petny wstretu okrzyk przeciw woj-
nie. Jak inni patrza na wojne — pytam. Starzy,
prosze pana, wojny sie boja — powiada — chca,
ieby jej nigdy nie byto... A intodzi jak? — Mlodzi,
co nieodczuli jej tak, jak my — wygladaja wojny...
Zwtaszcza ci biedniejsi chca wojny — bo powiadaja,
ze bedg mogli sie zbogaci¢. Tak — dodaje — wojna
jednych bogaci, a drugich niszczy...,, ale my starsi
chcemy w pokoju pracowa¢ na chleb i dorabia¢ sie
praca. | zndéw zaczyna opisywaé nam groze wojny
i opowiada¢ swoje straszne przeiycia... —Panie! gdy-
bym umiat lepiej pisa¢ — napisatbym z tych lat
wielka ksiazke. — Niech pan pisze tak, jak pan ymie
— mowilem starajac sie zacheci¢ go do tej pracy.
Obiecal mi, ze w zimie zabierze sie do niej.

8. Instytucje i organizacje spoleczne.

We wsi jest jednoklasowa szkola powszechna,
zwiazek strzelecki, kotko rolnicze i straz ogniowa.

Szkota miesci sie w lokalu wynajetym i jest sta-
rannie utrzymana. Przed szkola tadny ogrédek kwia-
towo-warzywny. Czysto jest utrzymany przez dzieci,
ktére pilnie troszcza sie o jego wyglad i w czasie
wakacyj.

Straz ogniowa ma wtasna remize, pobudowang
wspélnemi silami; najpotrzebniejsze narzedzia ra-
townicze i niewielkie boisko.

Zwiazek strzelecki jest czynny. Mlodzi chetnie
przychodzg na ¢wiczenia.

Kétko rolnicze dawniej bardzo czynne, dzisiai
w uspieniu. | chociaz ma za sobg pare powainych
prac, jak np: zorganizowanie mleczarni spétdzielcze;j,
ktora obecnie przeniesiona zostala do Augustowa,
i kilka do wspolnego uzytku narzedzi roiniczych —
nie pociaga ludzi. Pytam swego rozmoéwce — dla-
czego? Odpowiada mi, ze wszyscy czlonkowie nie
chcg chetnie ptaci¢ sktadek cztonkowskich, ze kilku
czlonkéw, co gorliwie dawniej pracowalo, teraz nie
chca robi¢, bo powiadaja, ie z ich pracy péiniej ko-
rzystaja i ci, co w niczem do niej sie nie przyloiyli...
No, dobrze — powiadam — ale przeciez kétko rol-
nicze jest potrzebne, bo macie tyle spraw w rolni-
czych, hodowlanych i innych do wspélnego zalatwie-
nia. Tak, to tak, prosze p. — odpowiada mi mdj
rozmowca, ale kiedy dzisiaj niewiele pomoze i kél-
ko rolnicze, bo gospodarskie produkty sa tanie, a
inne drogie... 1 c6z my na to poradzimy — zapytat
sie bezradnie. A moze... wtracitem i przeszlismy do
innej sprawy.

9. Ruch polityezny.

W pierwszych latach niepodleglos’ci-ws',réd lud-
nosci duze wplywy mial Zwiazek Ludowo-Narodowy
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“ (Endecja | inne pokrewne jej grupy) i poczesci Piast.
W czasie pozniejszym Wyzwolenie i P.P.S. W ostat-
nich wyborach B.B.W.R. A obecnie na ogél wies
__jest bezbarwna politycznie. Zadne z ogrupowan na-
“prawde " nie’ budzi iywszego zainteresowania wsrod
ludnosei. Pytam o pawodd i dowiaduje sie, e niko-
mu nie moina ufaé... (ciekawe zjawisko?!).

) 10 fcz'ytalnict’wo_ | stosunek do odwlaty.

. We wsi znajduija sie czasopisma i gazety: ,Porad-
nik Gospodarstw Wiejskich*, ,Strzelec”, ,Nowiny’,
.Kurjer ‘Poranny*, .llustrowany Kurjer Krakowski
i .Nasz Gios*. A wiec z pism: 3 prenumeruja orga-
nizacje, a cztery pojedyncze osoby nie zgrona gospo-
- darzy. Pisma te przez niektdrych rolnikéw i czes¢
. miodziey sq czytane.. Wigkszos¢ natomi@st nie ma
~ iadnych potrzeb w tym kierunku,
- Jest: takie w zwiazku strzeleckim bibljoteczka,
" liczaca 40 ksiazek o charakterze spoleczno-obywatel-
 skim | powiesciowym. Wielkiego zapalu do czytania
- niema. - | -
‘- Wsréd miodzieiy jest 2 osoby nieumiejace czy-
ta¢ i pisat, wérod starszych okolo 20%/,.
| ‘Stosunek do oswiaty jest przychylny, ale nie tak
zywy, |ak w plerwszych latach niepodleglosci. Oswia-
ta, powladaja, nie daje teraz zadnych korzysci. A je-
sell chodzi o o§wiate rolnicza, to uwaia sie jg za
zbedna, bo sie, jak moéwia, nieoplaca.

‘#1. Stosunek do religli | ksiey. -

_ Davim\lej t. zn. w latah przedwojennych ludzie

Nr. 9 (15)

byli wiecej religijni i przywigzani do kosciota kato-
lickiego. Na ksiezy nienarzekano. Obecnie, powiada
nasz rozmowca, starzy jeszcze wierza, ale narzekajq
‘na ksigiy, ze za duze pobieraja oplaty za postugi
religijne. Ja to nie narzekam — zaznacza — nie wiele
strace, jak mi raz lub dwa razy w Zyciu przyjdzie wy-

da¢ na postugi. A miodzi — konczy — powiadaja,
7e zupetnie Boga niema i w nic nie wierza. A cho-
dza do kosciota — rzucam pytanie. Chodza, ale

wiece} z przyzwyczajenia, niz z potrzeby i z przeko-
nania. Takie to czasy nastaty — podkresla — ze |u-
dzie ni Boga, ni ludzi nie uznaja.

12, Stosunki sgsiedzkie i wspatzycie ludnodci.

Sasiedzi wzaiemnie do siebie dawniej o wiele
lepiej byli ustosunkowani i iyczyli sobie dobrze, od-
wiedzali sig czesciej, a dzisiaj jeden na drugie patrzy
nieprzychylnie. Jak sie stanie komu$ jakies nie-
szczescie — to nie pozaltuja, ale sie cieszg. Jest
duia zazdro$¢ i nienawis¢, ktora powstaje z tego,
podkresla z naciskiem mily rozméwca, ze sasiadowi
lepiej lub gorzej sie powodzi..- A poiyczy¢ komus
pieniedzy lub poreczyé za kogo$ nie mozina, bo i
trzeba za niego placi¢. Ja tez ptace — dodaje — za
jednego. Takie to, przosze p., czasy i tacy ludzie.

Dawniej ,tloki“ (grupowa wspolna praca) przy
zwézce, przy obrébce Inu, przy Zniwach i t. p. byly
na szeroka skale uprawiane. Dzisiaj i to zanika. Lu-

dzie nie wspolpracuja i nie wspdliyja z soba i... go-
rzej im sie powodzi.
) J. T3 J. W.

Co o nas méwia i eo nam radza

(Moja rozmowa z pp. W. Downarowiczem, dyrektorem P.A.T. i Rqczaszkiem, inspektorem wojewddzkim samorzqd.).

Korzystajac z pobytu w naszem miescie p. dy-'

rektora’ W. Downarowicza oraz p. insp. Raczaszka,
skorzystalem z uprzejmosci p. burmistrza St. Stanie-
wicza, ktéry chetnie zgodzil sie zaprosi¢ mie na na-
rade w sprawie powolania w Augustowie Tow. Przy-
jaciol Augustowa, na ktérem spotkatlem obu Panéw.

— Jakie podoba sie p. Dyrektorowi nasz Rugu-
stéow — zagadnalem stereotypowo p. Downarowicza.

-—- Nadzwyczajnie. Doprawdy jest to przesliczny
i bodaj jeden z rzadkich zakatkéw w Polsce, ktory
przyroda obdarowata po krélewsku.

Przyjechalem i zostalem wraz z rodzina, aby
chociaz przez kilka tygodni odpocza¢ tu u was. Na-
bytem nawet tutaj dzialke. Wtlasnie jutro bede ja
grodzil.

— Jakiego zdania p. Dyrektor, co do przyszios
ci miasta? .

- N-o — .ngjlepszego. Rozumiem to, ie jednak
kfo_s musi przyjsC z pomocg miastu. Oczywiscie czyn-
niki majace wplywy. Bede sie o to nawet specjainie
staral w Warszawie po powrocie. Zaczne kolataé.
Mam nadzi_efjg. ze uda mi sie zwréci¢ uwage tych, co
moga przyjs¢ z pomoca,

© ToSlay chochllk,

Egzystuje w naszem miescie jakie$ ziosliwe stwo-
rzenie, ktore nie daje moinosci nikomu spokojnie
pracowac spotecznie. Peta sie to stworzenie po wszyst-
kich zebraniach, naradach, obija sie koto kaidej wy-
konywanej pracy i swoim chichotem psuje ludziom
humor. ‘ :

Wystarczy, by kto$ zaproponowal podijecie jakiej-
badz pracy spotecznej, jui zilosliwy chochlik, przez
usta jednego z zebranych powiada:

-~ E.. nic z tego nie bedzie. — Zawracanie

o e e e ————— et S ——SE B — Y E——E——— e e SN e
—_— - — e

gtowy !

Projektodawca oczywiscie, troche podenerwowa-
ny, pyta dlaczego i znéw chochlik przez te same usta
powiada:

— Prgekong sig pan, co tam bede duio mowit!

Tu juz projektodawca zaczyna sie zlosci¢ i iry-
towa¢ na dobre, lecz to nic nie pocmaga.

' Czasem sie zdarzy, ze ktos, zadowolony z wyni-
kow swe) pracy zwierza si¢ z tem przed otoczeniem,
a wtedy chochlik wlazi w kogos i patrzy drwiaco, lub
traca lokciem sasiada.

Innym razem chodzi sobie chochlik po ulicy pod
reke z jakimbadz obywatelem i krytykuje:
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— A jak p. Dyrektorowi podoba sie rozplano-
wanie terenu. obecnie parcelowanego.

— Nieszczegdlnie. Mam wrazenie, ze nalesalo-
by nad tem gtebiej sie zastanowi¢.

W tem miejscu dodaje p. Insp. Raczaszek:

— Uwazarn, osobiscie, ze plan parcel nalezy ko-
niecznie zmieni¢, w tem celu mysle wilasnie o przed-
stawienie sprawy p. Wojewodzie by zgodzil sie po-
wierzy¢ opracowanie planéw fachowcom urbanistom
przez ogtoszenie konkursu. Chodzi mi wtasnie o to,
ze trzebaby koniecznie sporzadzi¢ plan regulacyjny,
catosci posiadania miejskiego, izby potem planowo
przeprowadza¢ odpowiednie urzadzenia.

— To wiasnie jest nieodzownem, — dodaje p.
Downarowicz — i przytem konieczne jest zastano-
wienie sie nad sprawa nie tylko urbanisty, lecz i
przyrodnika — lesnika. — Wlasnie w rozmowie z p.
prof. Moscickim doszediem do przekonania, iz teren
lesny, jako osiedle winien byé szczegélnie ostreznie
traktowany, by nie ulegt zupetnej ragtadzie.

— A co Panowie sadza o warunkach pobytu
turystow i letnikéw w Rugustowie?

— Warunki tu macie narazie fatalne, — $mieje
sie p. Downarowicz — brak absolutnie wszystkiego.
Przedewszystkiem brak pomieszczen. Wie pan, ie jui
myslatem, Ze nie zamieszkam tutaj. Zwrocilem sie
do pp. Niemiryczéw, ale w ich pensjonacie byto prze-
petnienie, pozatem wprost nie bylo gdzie. Dopiero
pp. Wotosewiczowie jako$ sie zlitowali nad nami i
goscinnie przygarneli w Seminarjum. Inaczej bytoby
zle. Pisalo do mnie sporo oséb znajomych, informu-
jac sie o mozliwosci zamieszkania — no i musialem
odpisa¢ odmownie, a szkoda. Dla Rugustowa im
wiece] gosci tem lepiej.

— Z drugiej strony, — dodaje p. Raczaszek —
musicie sie panowie postara¢ o usuniecie wszystkie-
do, co razi przybysza, ktory przyjezdia poto, by
spedzi¢ mile i zdrowo czas. Mam tu na mysli takie
.curiosa“ jak rynek. Przez dwa dni w tygodniu ma-
cie stajnie w centrum miasta, stajnie cuchnaca —
ttoczna — wrzaskliwg i t. d. Smréd przecie zostaje
przez pare dni po kaidym rynku. Kiedys mieszka-
tem w hotelu Warszawskim. Nie potrzebuje panu
mowi¢, ze o otworzeniu okien i przewietrzeniu miesz-
kania mowy by¢ nie moglo.

— Przeniesienie rynku, p. Inspektorze — bedzie
b. trudne. Ludnos$¢ kupiecka bedzie sig uwaziala za
pokrzywdzona.

— To sa przesady, ktére panowie winniscie t{o-

— Co to jest, co to za robota, licho wie co.

Zbiera sie tlum gapiéow. Zaczyna sie ,nabijanie®
z cudzej pracy. Wszyscy sie rzucaja i z kretesem
o$mieszaja czyj$ wysilek. Chochlik czuje sie ogromnie
zadowolony i trzesie sie ze $miechu.

Wogole nic nie jest dlan poszanowania godne.

Wszystko jest bez sensu i niemadre... licho warte.
Buduje ktos dom: — Warjat. Nie buduje: duren.
Pracuje spotecznie: — idjota. Nie pracuje: — dran.
Wierzy w lepsze jutro: — cymbal. Nie wierzy: —
osiot i t. d. Dogodzi¢ mu nie mozna!
Jezeli chochlik jest na zebraniu to czasem mil-
czy, a czasem kpi. Jeieli milczy — to jutro bedzie

maczy¢. Przysztos¢ i dobrobyt Augustowa leiy nie
w rynkach, lecz wtasnie w usunieciu wszystkiego,
coby turystyke hamowato. Kupiec to zrozumie, gdy
sie przekona. Przeniesienie zas rynku uwaiam za
sprawe b. waina i konieczna.

— To samo tyczy cmentarzy i targowicy —mowi
p. Downarowicz, ale to juz sprawa dalsza, ktérg roz-
wiaze przyszly plan regulacyjny miasta.

— Wiasnie mamy zastanawiaé¢ sie nad stworze-
niem t. zw. Towarzystwa Przyjaciét Rugustowa infor-
muje p. Raczaszek. Do Towarzystwa tego winni,
mojem zdaniem wejs¢ miejscowi i zamiejscowi. Za-
miejscowi poza RAugustowem beda dba¢ o przysztos¢
miasta. Miejscowi zas moga wywrze¢ pewny nacisk
na prace Rady Miejskiei, przedkiadajac swe racje,
ktére to winny by¢ publikowane w miejscowem cza-
sopiSmie, ktore, nawiasem moéwiac, przegladatem i
uwaiam za jedno z najbardziej udanych czasopism
regjonalnych. — Jekiz naktad? 500 egzemplarzy
p. Inspektorze.

—- No, narazie, to niewiele. Jakzie z subsydjami?
(w tem miejscu zrobitem ,oko“ do p. Burmistrza,
ktéry uporczywie zasiania sie brakiem gotéwki na
subsydjum). —

— Nie, panie Inspektorze — jestesmy samo-
wystarczalni. Jedyna pomoc gminy wiejskie, ktére
abonujg po kilkanascie egzemplarzy.

W tem miejscu rozmowa nasza sie urwata, za-
czeta sie narada w sprawie Tow. Przyjaciét Augustowa
— ale o tem — potem.

Kod:.

—
——

S$ZANOWNI CZYTELNICY!

Regulujcie zalegloseci za rek ubiegly
| wplacajoie prenumeratq na rek na-
stepny —jezeli chcecie, aby ,Nasz Gles”
redagowany bezinteresownie moégt na-
dal stukyé Ziemi Augustowskiej i jej
obywatelom.

ADMINISTRACIA.

Rozpowszechniajcie |
wlasne czasopismo.

kpit; a jezeli kpi, to jutro bedzie wymownie milczal.
Jezeli zas chochlik jest nie obecny na zebraniu,
to jutro napewno zapyta:
— Coscie tam panowie uradzili?
— Rno to i tamto!

— R, czy przypadkiem nie zastanawialiscie sie
nad tem, ieby zmieni¢ klimat Rugustowa?

Panowie i Panie — pomyslcie sobie dobrze, czy
przez Was 6w zlosliwy chochlik czasem nie prze-
mawia?

Heko.
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GDANSK, w sierpniu.
Wallgasse 16 a
Telefon 26424

Gmina Polska

w Wolnem Miescie Gdansku E. V.

zaloz. 1920 r.

‘Rodacy!

Pozdrowienie sle Wam ludnosé polska w Gdaisku,
wierna swemu postannictwu dziejowemu, spadkobierczy-
ni praw odwiecznych, zakreslongeh mietylko traktatami,
ale pracg stuleci polskich pokoleri gdaiiskich!

W huraganie walki o skarby nasze kultwralne,
narodowe © religijne trwamy ma posterunku.

Walka ta o dusze dziecka polskiego,
dusze milodziezy polskiej,
dusze ludu polskiego
prowadzona jest praez 2ywidt wrogi srodkams bez wyboru.

Lecz nie cofamy sie!

Zgodns, solidarni, zwarci w szeregach Gminy Polskiej,
ramowej orgamizacji wszystkich Polakéw w Wolnem
Miescie Gdarisku odpieramy ataki sil przewazajacych.

DOPOMOZCIE NAM RODACY!

Niechaj wzruszq sie serca Wasze ma wieSé, ze tam
w ujicia Wisly, rzek polskich Krdélowej — bracia
t siostry Wasze w ciezkiem codziennem zmaganiu bro-
niq et polskiej w Gdarsku. Znoyny to trud. —

Budugemy Domy Ludowe, kaplice, koscidtki, roz-
taczamy opieke mad szkolg, zakladamy Towarzystwa
Ludowe, Rolnicze, opiekujemy sie niemi, prowadzimy
walke o realizacje praw zagwarantowanych nam Trak-
tatem Wersalskim, przeprowadzamy wybory do Sejmu
gdarskiego, do rad wmiejskich ¢ gminnych, rozszerzamy
prace osSwiatowo-kulturalng, wrzqdzamy wroczystosci
narodowe, otaczamy biedng ludnosé opiekq spolecing.
Oto szereg majwaziniejszych prac Gwminy Polskiej, decy-
dujycych o losie v przysztosei ludw polskiego w Gdaii-
sku. A ten lud wielce ofiarny w miare swych moili-
wosce, to ubogie rzesze robotnicze i rolnicze.

Sprawy oéwiatowo- kulturalne i spoleczne,

Dzis wiceej wiz kiedykolwiek wiechaj wawe stano
o pomocy ’ ‘

WSZYnCY RODACY — OBY WATELLE!
Niechay w calyne Narodzie Polsbim otworza xic dlonie
ofiarne. ,,Na pomoc Polonji w Gdaishn®,

LProsimy Was o to gorueo!

Gml‘ﬂa P(llf}([l 1w Wolnem Mescie Gdaiskn
(Tow. zap. sad.)

ZARZAD :
Prezes
FRAZM (CZARNFECKI
Posel na Seym gdariski
Wiceprezes
KAS. BRONISLAW KOMOROWSK]/

Proboszez paraf. sw. Stanistawa

Wiceprezes
ANTONI LENDZION
b. posel do sejmu 7 prezes
Zwiqzkw Zjedn. Zaw, Polskiego

Skarbnik
TEODOR MALISZEWSKI
Radny Miasta Gdaiska

. Sekretarz Generalny
ALFONS GARYANTESIEWICZ
Magrster Praw

Wszelkie dary prosimy przekazac:
na konto Gminy Polskiej P.K.O. Nr. 210340 (Blankiety zataczamy)

lub na konto Gminy Polskiej w Banku Zwi )
rOkaWYCh, Oddzial Gdansk J u WIQZku Spéiek Za

lub na konto Gminy Polskiej w Banku Ludowym w Gdansku.

Nasze miasto a estetyka.

e. d.

. Jezeli wierzy¢ przystowiom, to weale w .tadnym*
swietle pr.zedstawia sig spoteczenstwo augustowskie.
Mlaqowmle mam tu na mysli czesto uiywane przy-
stowie: — ,jak cie widza, tak cie pisza®*. R wiec
0 naszych mieszkancach piszac, trzebaby ich okresli¢
jako ludzi rozmitowanych w smieceniu. ’

. Wyraz.ny mamy tego dowod w zasmiecaniu wszyst-
Kiego, co jeszcze da sie zasmiecic, Wystarczy wejs¢

e ————— S
“

Zwyciestwo odniesione w tegorocznym »wChallenge’uts
lotnictwo do jeszcze bardziej wytezonej pracy.

Nie wolno nam zmarnowaé tego, co juiz zostalo »
pi¢ wszyscy pod hastem zwyciezyé¢ w Challenge’u 1934 r.

D. 9-|x- '932 |

zmusza cale polskie

dobyte. Musimy sie sku-

FR. ZWIRKO.

e - -
——h_——
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do parkow miejskich, na plaze, lup wprost do oko-
ticznego lasu, a zobaczymy mnostwo smiecia.

Rzuca sie w oczy niezliczona ilos¢ papierow,
niedopatkéw papierosow, pestek owacowych, pottu-
czonych butelek i t. p. ,ornamentéw*. Tkwi w tem
jakas ztosliwa chel: zabrudzi¢, sponiewierac, zepsu¢
tad, piekno, porzgdiek.

Magistrat ustawit na ulicach, placach i w parkach
szereg koszykow na smiecie. Tymczasem dziwnym
zrzadzeniem losu koszyki owe stoja czyste a obok
wszedzie stosy smieci.

Jezeli mamy by¢ spoteczenstwem zdrowem i kul-
turalnem, musimy sami wystrzegac sie zasmiecania
i winnismy pilnowa¢ kazidego i przestrzega¢ przed
zanieczyszCzaniem miasta.

Ludnos¢ wiejska tez ma spore grzechy pod tym
wzgledem. llez to razy wypije ktos na wozie ,pot-
butelki“ i Potem machnie préina butelka w ogréd.
Po kazdym targu, czy jarmarku petno jest szkta, poza
ogrodzeniem parku na rynku. O szkio to kaleczg
bose dzieciaki nogi.

Od strony apteki na rynku i obok kosciota na
ulicy Koscielnej istniejq tablice, zabraniajace postoju
fur. Tymczasem jak na urgagowisko (sam to widzia-
tem) do stupa, na ktérein jest przybita tablica za-
braniajaca postoju, przywigzuje sobie najspokojniej
w $wiecie gospadarz konie. Policja to widzi i wcale
nie reaguje. Tablice wisza swoim porzadkiem, a ko-
nie i fury swoim porzadkiem — stoja bez zadnych
cerernonij.

O uszy sie ciagle, az do znudzenia, obija, ze
przysztos¢ Rugustowa i jego rozwoj, a wiec i bogac-
two czy dobrobyt mieszkancow leiy w zwabieniu
turystéw i letnikow. o

Czego ci ludzie, ciekaw jestem, maja przyjezdzac?
Oglada¢ nasze niechlujstwo, nasze $miecie? ,

Tam wszedzie, gdzie turystyka sig rozwija, naj-
wiekszy nacisk sie kladzie na utrzymanie tadu, po-
rzadku piekna i estetyki.

Tymczasem u nas pod tym wzgledem wszystko
przedstawia sie fatalnie. Chwalimy sie nasza puszcza,
naszemi jeziorami, lecz wszystko robimy, aby dostep
do tych cudow przyrody byt wstretny. .

Trzeba dobrze to sobie uswiadomi¢ i radykalnie
zmieni¢ na lepsze, bo diugo jeszcze bedziemy cz.eka!i,
nim zwabimy szerokie rzesze turystow, a moze sig
i nigdy nie doczekamy.

d, c. n. KodZ.

Dwa zagadnienia na czasie.

1. FPraca $wietlicowa a najhlizsze srodowisko.

Prawie z powszechnemi uwagami spotykamy sig,
ie praca $wietlicowa wsrod swietliczan nie budzi zy-
wego zainteresowania. Ze wysitki kierowr.l‘lko.w swietlic
nie daja poiadanych rezultatow a przeciwnie: bardzo
czesto niewielka garsé¢ czlonkéw przychodzi na wie-
czory swietlicowe. R

Spotykamy sie tutaj z tem samem zjawiskiem,
z jakiem spotykalismy sie dos$¢ czesto dawniej na
terenie kursow ogolnoksztatcacych, orgamzowgnych
wérdéd miodzieiy wiejskiej i starszego spoleczenstwa.
Ziawisko to powtarza sig dzisia] na terenie swietlic,
wymaga blizszego zbadania— jezeli ma sig dokona¢
zmiana na tym odcinku w kierunku na lepsze. Dobrze-

by wiec bylo, gdyby kierownicy swietlic wspodlnie
z najwiecej zainteresowanymi s$wietliczanami zbadali
u siebie na miejscu podloze i przyczyny tego zjawiska,
a uzyskanemi danemi podzielili sie z zainteresowa-
nymi za posrednictwem ,Naszego Glosu“. Sadze, ie
ta droga daioby sie uzyska¢ duio ciekawego ma-
terjatu rzeczowego, ktory w duzym stopniu oddatbym.
Swietlicom cenne ustugi.

Osobiscie wydaje mi sie, ie ogélne zZrodto
stabego zainteresowania sie mtodziezy zyciem i pracg
Swietlicowa jest: popierwsze w niedostatecznem pozna-
niu zainteresowan i dazen dzisieiszej mlodziezy, po-
drugie w doborze materjatu do gawed, pogadanek,
odczytow i t. p., potrzecie w.sposobach traktowania
tego materjatu i poczwarte w nieuwzglednianiu Zycio-
wych potrzeb najblizszego srodowiska.

Mozina zaryzykowa¢ twierdzenie, ze praca swiet-
licowa a najblizsze srodowisko wraz z cala swoja
trescia gospodarcza, oswiatowa i spoteczng sa to
dwa biegunowo réine swiaty, pomiedzy ktéremi nie
masz naleiytego porozumienia i wzajemnego przeni-
kania sie i wplywania na siebiz. | tu tkwig — rodza
sie i narastaja przyczyny oslabiajace, albo dyskwali-
fikujace dotychczasowa akcje Swietlicowa na naszym

terenie. O tem sie¢ mowi, to sie stwierdza, ale tego

si¢ nie bada i dlatego kryzys swietlicowy sie poglebia
i niszczy samaq akcje, w zasadzie wartosciowa, i je}
kierownikéw zniecheca — a mtodziei zaprawia do
przystowiowego ,machania reka* na wszystko.

Jeieli rozstrzasniemy podtoie i zbadamy przy-
czyny, prawdopodobnie dojdziemy do wniosku, zie
akcje sSwietlicowa naleiy zwigzac z zainteresowaniami
i potrzebami srodowiska najbliziszego, ktore wieloma
najrozmaitszemi wieziami zwiazane jest z innemi szer-
szemi terenami, jak powiat, wojewodztwo, Polska i na
ktére one wycieraja wpltyw, jak i ono samo — $ro-
dowisko mozie i powinno wywiera¢ réwniez wlasciwy
wplyw poprzez odpowiednia prace na szerszy teren.

Oto jest najogélniej sformutowany problem tej
np. pracy w swietlicy, co sie nazywa akcja oswiato-
wo-kult. Inaczej ona jest pojeta w programach przy-
sylanych kierownikom swietlic.

2. ,Nasz Glos® a praca w $wietlicy.

Jezeli chcemy wyzyskiwa¢ materjatl srodowisko-
wy w pracy sSwietlicowej — musimy mieé Zrodla,
z ktorych moglibysmy takowy czerpaé¢. Gdy chodzi
o wlasne, najblizsze srodowisko, to samodzielne zdo-
bywanie materjatu przez swietliczan, ich kierownikow
jest catkowicie moiliwe i wskazane tak dla dobra
miejscowej, jak i innych swietlic; gdy zas weimiemy
inne srodowiska, @ moie lepiej takie srodowisko, jak
RAugustowszczyzna -- to niewatpliwie materjatu do-
starczy¢ nam moze tylko i dostarcza ,Nasz Glos®,
ktory sprawom i zagadnieniom naszej ziemi przede-
wszystkiem stuzy i stuiy¢ nadal bedzie.

Skoro wiec weimiemy do reki wszystkie numery
.Naszego Glosu“, dawne i biezace, dajac je do reki
i $wietliczanom, spotkamy sie w nich ze wszystkie-
mi zagadnieniami, a wigc geograficzno-krajoznawcze-
mi, gospodarczemi, oswiatowemi, kulturalnemi, samo-
rzadowemi i spotecznemi oraz z aktualnemi sprawa-
mi ogolno - panstwowemi — zagadnieniami, ktére
tkwia i iyja w Rugustowszczyinie i sa poruszane i
omawiane na tamach ,Naszego Gilosu* w szeregu
artyyutach. Wspélne czytanie i referowanie tych arty-
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kulow oraz omawianie poruszanych zagadnien i dy-s
kutowanie spraw Rugustowszczyzny przyczyni sie
wydatnie przedewszystkiem do rozbudzenia giebo-
kiego i powainego :zainteresowania sie lasami naj-
blizszej ziemi i jej mieszkancéw, a dalej wplynie na
rozwijanie sie w miodziezy i starszych zywej i wy-
trwalej, a zarazem rozumnej i celowej pracy w naj-
blizszem i dalszem s$rodowisku. — R to wszystko
sprowadzi dostosowanie do najiywotniejszych potrzeb
srodowiska pracy swietlicowej i ozywi ja.

A dalej gdyby do pracy swietlicowej wprowa-
dzono problem czynnego wspolpracowania swietli-
czan z Naszym Glosem — rowniez bardzo duzo pod
wzgledem wychowawczo-spolecznym zyskataby sama
praca swietlicowa i odniesliby duze korzysci Swietli-
czanie. Wspélpraca jest zupetnie mozliwa w dziedzi-
nie zbierania we swojej wsi piesni ludowych, podan
basni, przystéw, zagadek i pogladéw o zyciu dawnem
i dzisiejszem. Zdolniejsi i przygotowani strzelcy moga
pisa¢ o potrzebach swego srodowiska, opracowywac
swoje daienia, zamierzenia i prace dokonane, moga
takie robi¢ wywiady w najblizszych organizacjach
spelecznych, a takie zbiera¢ materjaly historyczne
o udziale srodowiska w pracach niepodleglosciowych
lub o pracach i walkach na jego terenie i t. p.

Taka wspotpraca moie by¢ zajeciem jednostko-
wem i wspolnem sSwietliczan, ktorzy nie tylko wtedy
beda odbiorcamr ,Naszego Gtosu“, alei jego w miare
swych sitl wspottwoércami. Oczywiscie, ze wtedy ,pro-
wincja* znajdzie swoj pelny wyraz w ,N. G.*, bo
Komitet Redakcyjny bedzie miat materjat redakcyiny.

Z tych uwag widzimy, Ze praca $wietlicowa moze
bardzo duio korzysta¢ dla dobra swego i $rodowiska
z ,N. G.“, a ten z jej wspoltpracy, oby tak bylo.

J. Wit.

Uroda piesni ludowej Ziemi Augustowskiej.
5. PTASZEK.

A w moim ogrddku
Lezy z rézy wianek —
A kto go podniesie
Bedzie méj kochanek.
***
Mam ja suknie w réine kwiaty
Moj kochanek jest bogaty —
On bogaty, a ja biedna
Bedzie para odpowiednia.

*
% 3k

Tego lata, tej jesieni

Nasz kawaler sie nie ozenj,—
Bo nastaly takie czasy

Ze go panny, nie kochaty,

Nie kcchaly panny, wdowy
Becuie pacal Swinie, krowy,
Bedzie pzsal i jalowki
Bedzie kochal stare wddéwki.

5.
_—

Dziewczyre .« “laska
Na trzewikuy w:tazka —-
Na szyi korale

Zeby jak ufnaie,

%
x

Zielony mundurek,
Stalowe guziki —
Uciekajcie panny,
Bo to djabet dziki.
**;!:
Co mi po kochance,
Co mi po d:ziewczynie —
Kiedy méj karabin
Lezy w magazynie.
®
*og
Ztapalismy tu chtopczyka
Co gorzatke dobrze lyka,
To z kieliszks, to z butelki
Nie zostawi ni kropelki
***
Aiebym ja miata
Skrzydeika jak gaska —
Pole¢latabym ja za Jaskiem
Do samego Slaska

Siadtabym soble
Na slaskowym plocie -
Przypatrz sie Jasiefiku

Uboglej sierocie.

*
* Xk

A ja Maciek od roboty,
A 1y Kuba od ochoty —-
IdZze rano z sochg w pole
A ja z Kasta w zyto wole.
***
Lezy niedzwiedz w lomie
I wycigga lape —
Niema nic gorszego
Jak mie¢ chiopca gape.
¥
oK
tadna ty Kasienko
W osiemnastym roku,
Sliczniuchna, zgrabniuehna
Jak réza przy boku,
***
Kazali mnie djabta doié
A ten djabet nie chcial stojeé,
Nie dat mleka, ani siary
Bo ten djabet bardzo stary.
***
Siedzi djabel na stodole
A go sfonice w oczy kole,
A djablica w rece plaszcze,
Moj ty djable poskacz jeszce.
***
Fanowie i panie
Dosy¢ ptaszka tego,
A prosze nam zagrad
Wal¢zyka modnego.

* X
A kiedy dziewezynie
Szesnascie lat minie, —
Nie moze wytrzymas,
Za chtopcami ginie,
< x
Jasio do Kasienki
ldzie $rodkiem drogi —
A jak od Kasienki
Jak pies przez ogrody,
o d, . n.

Nr. (9 15).
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Wychowanie fizyczne.

Kilka stow o sporcie, z punktu widzenia
|lekarskiego.

Na zakonczenie chice powiedzie¢ stow kilka o t.
yprzetrenowaniu” i wyborze ¢wiczen cielesnych.
Pod pojeciem przetrenowania rozumiem taki stan
ordganizmu, przy ktéorym dany osobnik nie jest w sta-
nie wykonaé¢ tych ¢wiczen, ktore przedtem wykony-
wal ze wzgledna lekkoscig MNajczesciej jest to skut-
kiem przeceniania wtasnych sit i starania sie ,poka-
zac¢ sie“. Osobnicy tacy wcale nie zdaja sobie spra-
wy jak wielka szkode zadajg sobie, a gltownie swe-
mu miesniu sercowemu takiem przeforsowaniem. Cze-
sto zdarza sie ie dopiero lekarz wykrywa ukryta
wade i ostabienie miesnia sercowego, powstate na-
skutek zbyt duiego wyczynu fizycznego. Nie znaczy
to koniecznie, ze kaidy wysilek w sporcie musi spo-
wodowac¢ stalg zmiane w migsniu sercowym lecz
orjentacja w dawkowaniu ¢wiczen i kontrola stanu
zmeczenia jest obowiazkiem kaideqgo prowadzacego
¢wiczenia, o ile dba o to aiebynie dopusci¢ do prze-
trenowania. ,Dzieci przed 12 rokiem iycia sa zdolne
do krétkotrwatych, szybkich ¢wiczen, gdyz posiadaja
szerokie ujscia tetnic sercowych w stosunku do nie-
wielkiego serca, co sprzyja dobremu odiywianiu pra-
cujacych miesni, a zarazem odgrywa znaczng role
w usuwaniu krwig produktéw rozpadu pracy fizycz-
nej. Osoby od 13—18 roku iycia winne by¢ ostrozniej-
sze, gdyz w tym okresie wzrostu organy wewnetrzne
(serce) rnie moga nadaiyé¢ w ogdlnym rozwoju i sa
bEardzo czute na wszelkie wysitki, reagujac dos¢ szyb-
kim wyczerpaniem. Wtasciwy trening mozemy zaczy-
na¢ dopiero okoto 18 roku iycia, kiedy serce jest juz
zdolne do wiekszych wyczynow fizycznych (,Szewczy-
kowski“). Oczywista naleiy zawsze przed przystapie-
niem do treningu podda¢ kaidego ,nowego adepta“
badaniu lekarskiemu, gdyi tylko ono jest w stanie
wykry¢ utajone wady, a zarazem i ustalic czy pra-
widtowo dawkowane ¢wiczenia sa dla danego, po-
zornie mizernie wygladajacego osobnika szkodliwe
lub nie. Po wysitku fizycznym, szczegdélnie u po-
czatkujacych wystepuja czesto bédle w stawach, mies-

Dokoneczenie.

ZW.

niach, czasami t zw. ,kolki pod Zebrami“ (skutek
przekrwienia watroby lub sledziony). — Objawy te
pod wptywem kapieli i masazu szybko ustepuja. Na-
tomiast o ile osobnik wykazuje objawy statego prze-
meczenia, szybkiego nuzenia sie po matych wysitkach
fizycznych, waga spada, sen staje niespokojnym, mu-
simy takiemu osobnikowi dalszy trening zabronic.

Pamietajac o zasadzie, ze sport naleiy uprawiaé
nie tylko dla samego sportu, ale przedewszystkiem
dla zdrowia obieramy i rodzaj ¢wiczen zastosowujac
sie do wieku ¢wiczaczych. W okresie wzrostu orga-
nizmu to znaczy do 17—18 roku iycia bytoby wska-
zanem nie pozwala¢ miodzieiy uprawiac¢ <wiczen
dtugotrwatych, a we wszelkich grach sportowych da-
dawac krotkie, ale czeste odpoczynki. Ma to na celu
da¢ moinos¢ mesniu sercowemu bardzo w tym okre-
sie wrazliwemu, odpocza¢ w czasie ¢wiczen i nie prze-
mecza¢ go. O wlasciwym wyborze sportu moina
mysle¢ dopiero w wieku 18—19 lat. Nalezy bacznie
skontrolowaé¢ u osobnikéw przystepujacych do tre-
ningu czesto zaniedbywane ogélne zaburzenie nosa
w postaci upartych niezytéw blony s$luzowej — nie
pozwalaja one nam na prawidlowe oddychanie, a co
wiecej powoduja czesto katary oskrzeli i zaburzenia
nerwowe bardzo dotkliwe.

Wskazana jest ostroznos¢ u oséb rozpoczynaja-
cych ¢wiczenia po przebytych chorobach zakaznych
(dur, ospa, blonica, ptonica i t. p.), gdyz miesien
sercowy zatruty b. czesto jadami wspomnianych cho-
rob szybko ulega przemeczeniu i wyczerpaniu. Cho-
roby nerek, watroby réwniez wymagaja wielkiej
ostroznesci przy wyborze d¢wiczen — nalezy zatem
zawsze 1 0 tem pamietac.

Widzimy z powyiszego, ze tylko rozumne, racjo-
nalne i prawidlowo obrane i prowadzone ¢wiczenia
moga by¢ Korzystne dla ustroju; — ie nigdy nie na-
lezy zaczyna¢ treningu nie zbadawszy uprzednio da-
nedgo osobnika, zawsze pamietajac o tych niebez-
pieczenstwach, ktére on moie spowodowa¢é, a zare-
zem dba¢ o nalaizyte odiywianie i odpoczynek tre-
nujacych. _

) Dyr. Grodzienski.

= e e ——————————

ZZybia prganizacyj spoteczno-gospodarczych

i oSwiatowo -

Z Rolnika”.

_Nasz Glos* interesuje sie zywo ruchem spot-
dzielczym; dajemy temu wyraz w nieustanne] trosce
o popularyzowanie wazniejszych posume;c.spolduelm
miejscowych, jakotez uzyczamy chetnie miejsca wszyst-
kim, ktérzy w jakikolwiek sposéb ruch ten ozywic

pragna. ' ‘
Z drugiej znéw strony cztonkowie Komitetu Red.

kulturalnych.

sa w stalym kontakcie z ruchem spotdzizlczym i wspot-
pracujg w szeregu instytucyj; dajac praktyczny wyraz
swym przekonaniom.

Jedna z najpowainiejszych instytucy) spoétdziel-
czych na gruncie Augustowa, najpowazniejszych a za-
razem najzasobniejszych jest bezwatpienia ,Rolnik*
Spoétdz. Rolniczo-Handiowa.

Oparty gtownie o warstwy rolnicze ,Rolnik“
w swoich operacjach finansowych jest niejako odbi-
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ciem i zarazem Zywym materjatem poznania praktycz-
nego polozenia rolnikow.

W jego obrotach i cyfrach znajdziemy odbicie,
jak w zwierciadle, wszelkich wahan na rynku rolni-
czym.

Z tego tez wzgledu uwaine zaznajomienie sie
ze sprawozdaniami jest niejako rzutem oka na po-
toienie rolnictwa w powiecie.

- Kampanja handlowa w spéidzielniach o typie
rolniczym rozpoczyna sie w jesieni. Jest to zrozu-
miate z tego wzgledu, ie rok rolniczy konczy sie w
jesiennej porze roku zbiorami, a rozpoczyna sie eks-
ploatacja uzyskanych zbiorow.

Zeszloroczna kampanja handlowa ze wzgledu na
bardzo zte zbiory miata charakter ograniczony, oczy-
wiscie przytem wytacznie na rynek wewnetrzny byta
obliczona. Spadek w obrotach handlowych artykutéw
rolniczych wynosit do 50°/,, co wymownie charakte-
ryzuje sytuacje.

Scisle z zakupem na eksport ziemioplodow wa-
haja sie analogiczne cyfry materjaléw zakupywanych
przez rolnikéw. Najdobitniej $wiadcza o tem cyfry
zakupu narzedzi rolniczych.

W roku 1931 1932
21, 11.824.95 Zt. 5.051.54
Procent wykazany poprzednio znajduje tu swoje
naturalne odbicie.

Stan ten odbija sie takie i materjatach kolonjal-
‘nych, opatowych, zelaznych, chociaz w niektorych

artykutach zanotowa¢ naleiy nawet pewna popraw.
| tak zakupiono w latach

1931 1932
Ziemioptodow za: 69,982 Z}. 65 gr. 79,567 Zi.
Narzedzi roln. za: 11,824 Z1. 95 gr. 5,051 Zt. 54 ¢

Nawozow sztucznych 43,881 Zt. 98 gr.
Mater. budowlanych -
(cement,wapno it d ) 35,441 Z}. 35 gr.
Materjal. opatowych 28,042 Zt. 00 gr.
Kolonjalnych 54,137 Z1. 45 gr.
Zelaznych 31,756 Z}. 64 gr. 44732 Zt. 67 q-

Cyfry powyisze wykazujg naprzyklad wzros:
konsumcji nawozoéw .sztucznych w roku ubiegtym.
Jest to zwiagzane $cisle z akcjg Panstwowego Monc-
polu Tytoniowego subwencjujacego plantacje tytonic.
we na obszarze naszego powiatu. Wozrost tej galez.
produkcji przynosi dos¢ powaine zyski Swiadomym:
i umiejetnym rolnikom.

Wzrost zakupow w dziatach materjatow zelaznych
sygnalizuje nam poprawe w dziale budownictwa
drewnianego, z jednoczesnym spadkiem artykutow
budowlanych innych kategoryj.

Ruch budowlany otaczany jest ostatnio iywem
poparciem Panstwa i otrzymuje szereg ulatwierd kre-
dytowych, dlatego tei w tej dziedzinie liczy¢ sie na-
lezy z prawdopodobnym dalszym wzrostem kon-
sumcji, zwlaszcza w zwigzku z parcelacja terenu letni-
skowego. '

Najlepiej mozina sie zorjentowa¢ w ruchu i obro-
tach opisywanej Spéldzielni z poniiej zamieszczone-
go sprawozdania z lat 1927—1932.

45,169 7} 33 ¢-

25,461 Z1. 01 g:
18,361 Zt. 31 ¢:
53,770 Z1. 40 q:

. Towaréw- Towarow © >
Liczba Sl.lma Fundusze zakupio- | sprzeda- Koszty D'_E Suma Zyski Czysta
Rok |czton-| udzialow wlasne aveh h wilasne S | bilansowa Straty | nadwyzka
yc nyc N : b-tto
kow 2 Z |(mater jaty)
Ztote i gros ze % |- Zt.
1927 | 875| 4,571,94 | 13,866,77 | 770660 7384371 34232 |5,8] 9 | 191080 | 56171
1928 | 985( 5,033,48 | 15,359,17 | 1057951 | 1050431 48972 (4,7] 13 | 295305 | 68517 9640
1929 {1073] 7,008,99 | 32,587,45 | 1258799 | 12185942 53348 [4,2| 12 | 270905 | 76230 15304
1930 | 12141 15,421,12 | 22,787,— | 1043042 | 1065182} 47170 |4,4] 10 277627 | 47725 |10797,58
1931 | 1241} 15,761,51 | 30,115,89 | 783577 938893| 36388 |3,8] 9 | 176554 | 49726 1280
1932 |1361] 16,884,81 | 31,748,56 | 867285 946929 | 34042 |3.6] 9| 132351 | 38281 751,41
R !

Uwainy Czytelnik stwierdzi sam, ie poprzednie
nasze uwagi, odnoszacze sie do cyfr, ktére ilustruja
w dosadny sposob przejawy iycia gospodarczego,
tutaj inajq swoje najbardziej wlasciwe zastosowanie.

Rok 1930, w ktérym kryzys zastal swiat handlo-
wy nieprzygotowanym, odbit sie i iywo i na calo-
k:rtalcie gospodarczym Spétdzielni.

Ostatnie dwa lata nie upowazniaja jednak do
sgcu, izby i w tym krytycznym czasie na terenie
sp():]dzieiczym nie zaszto wiele objawow pocieszaja-
cych.

e ——— ]

SZANOWNI CZYTELNICY!
Regulujcie zaleglosci za rok ubiegtly

| wplacajocie prenumerate na rok na-
stepny —jezeli chcecie, aby ,,Nasz Glos”
redagowany bezinteresownie moégt na-
dal stukyé Ziemi Augustowskiej i jej

obywatelom.
ADMINISTRACIA.

Sa to pozycje dotyczacze liczby czlonkéw zwiekszo-
nej o 125 osob i 1123 zi. sumy udziatu. W dalszym
ciagu zauwazamy przy zwiekszonej cyfrze obrotow.
zmniejszajace sie koszty wtasne do 3.6°/, dochodzace
W ostatnim okresie. No i w ostatku zauwazy¢ musi-
my zmniejszong cyfre remanentu, co takie s$wiadczy
o ruchliwosei spotdzielni.

~ Sa to horoskopy pocieszajace. Rolnicy garnacy
Sle W szeregi spoldzielcow to armja wzrastajaca co-
raz bardziej swiadomych obywateli, ktérzy ,swoje
sprawy biorg w §woje rece“, —

Jako ilustracje coraz bardziej polepszajacego sie

stanu rzeczy podajemy bilans potroczny z dnia 1 lipca
1933 roku.

Swiadczy on o wzroscie czystej nadwyzki i o dal-
szem zmniejszeniu kosztéw handlowych.
~ Akcja interwencyjna Panstwowych Zakladéw Zbo-
zowych znajdzie swoj wyraz w jesiennym skupie
zboia na rachunek powyiszych Zaktadow, ktory prze-
prowadza¢ bedzie Spotdzielnia.
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BILANS ZAMKNIECIA
SPOLDZIELNI ROLNICZO~-HANDLOWEYJ ,,ROLNIK* w RAUGUSTOWIE

ne 1 lipea 1983 r.
Stan _czynny. Stan bierny.
1. Kasa — saldo Co Zt.  164.09 1. Udzialy Czionkdéw . . . Lt 16.797.65
2. Remanenty Magazyn i skl. » 4467958 2. Fundusze Spot. Zasob. » 15.640.21
3, Ziemioptody- , 782.35 3. , Amortyzacyjny . . 101.97
4. Tytonie . . . . . . . . . , 848694 4. Rezerwa na Watpl. Dtuzn. , 16.861.28
5. Dtuznicy odbiorcy z otw. r-ku . » 10.883.12 5. Wierzyciele Dost. . . . 12.224.84
6 . dostawcy . C 664.79 6. " Odbiorcy ” 676.83
7. " rozni . ., 1.63058 7. Rozni . . . . 14.546.93
6. Dtuznicy Watpliwi . - . . . , 16861.28 8. Centrala Sp. Stow. W. Z. " 11.48
9, Centrala Sp. Stow. Roln. Handl. . , 1.06313 9. Weksle zdyskontowane , ©6.647.93
10. Weksle w portfelu : » 1690273 10. Akcepty . : . 3903533
11. Y protestowane . . . , 13.059.38 11. Centralna Kasa " 154.30
12. Bank Rolny Wydz. Naw. Szt. " 461.43 12. Sumy Przechodnie . 477043
13. Ruchomosci . . . - . 545.03 13. Zysk-—Nadwyika . . 1581.41]
14. Udziaty Wtasne , 12.333.20
15. Papiery Wartosciowe , 356, —
16. Sumy Przechodnie 176.48 .
, 129.050.11 . 129.050.11
Towary Komisowe .+ . . . , 30221.03 Rozni za tow. komisowe . 30221.03
Rézni za iyro—akcepty. . . . . . , 18211.—- Zyro Rkcepty 18.211.—
» 177.482 14 » 17748214
Zestawienie Remanentow.
Magazyn po cenie kupna 27.527.90
Dziat Zelazny  15.388 07
potr. 23¢/, rab. 353925 11848 82
Dz. Kolon € 466 90
potr. 18°/, rab. 1.164 04 5.302.86 44.679.58
Ziemioptody 782.35
Tytonie 8 486 94
Razem 53 948 87
Rachunek Strat i Zyskow.
1. Koszty Handlowe . Coe Zt. 14.486.25 1. Zysk b-t¥o na tow. Zt. 10.261.03
2. Procenty wyplacone . . . . . . , 197382 2. , woowoziemo.ooooo o, 1.223.92
3. Amortyzacja Ruchom. . . . . . , 3.— 3. . . = tytoniowych . . . [ 457084
4. Zysk. Nadwyika . . . . . . . , 158141 4. Prowizja Woln. Ski. . 1.881.10
- 5. Procenty otrzymane . . » 135.59
Razem Zt. 18072.48 Razem Z! "18 072.48

Spodziewany jest dalszy wzrost liczby cztonkéw,
2o Spéldrielnia to najlepsza szkota zycia ekonomicz-
nego i demokratycznego, to swojego rodzaju uniwer-
wytet ludowy. o

Wobec za$ przepisu, ze cztonkowie odpowiadaja
ytacznie tylko osobistym udziatem, zwigkszona zo-
-tala gwarancja, ze zgloszenie do Spotdzielni nie po-
‘iagnie za soba zadnych specjalnych (w najgorszym
‘azie) przykrosci finansowych, a przeciwnie daue
noznosé¢ zaopatrywania sie u siebie w towar krajo-
wv. Przy zwiekszeniu zas obrotéw zapewnia zyski
vraz daje gwarancje dobroci i solidnosci.

Kierownictwo Spétdzielni ,Rolnik“ spoczywa w

ek . P. Rétkowskiego.
ekach p. P. Rotkowskieg . oh

Komunikat Centralnej Bibljoteki Pedagogiczne;.

w Augustowie.

Stosownie do uchwaly Walnego Zebrania z dnia
4 maja 1933 r. Bibljoteka Pedagogicznaa wypozycza
ponizej wymienione dzieta za zwrotem kosztéw prze-
sytki pocztowej wszystkim cztonkom Oddziatu Powia-
towego. Dalsze zakupy beda drukowane na tamach,
,Naszego Gtlosu“. Niniejszy wigz numer naleiy za-
chowa¢, gdyz stanowi on poczalek chronologicznego
katalogu, ktéry bedzie w rekach kazdego czlonka
Zwiagzku.

Pragnac otrzyma¢ jakiekolwiek z wymienionych
dziet nalezy na zapotrzebowaniu wymieni¢ przynaj-
mniej pie¢ zadanych tytuléw, aby Bibljoteka mogta,
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'w wypadku wypozyczenia ktoregos z dziet, wystac
inne.

Ksiaiki trzyma¢ moina 4 tygodnie od daty otrzy-
-mania, poczem zwréci¢ nalezy pod adresem ,Domu
Nauczycielskiego® Augustéw, Pl. Pitsudskiego 43
Centr. Bibl. Pedagogiczna.

1. Zaéwilikowski J. dr.

2. Okrzanski K. dyr.
3. Szaferowa J. Brzoza.
4. Hoszowska Wi. dr.
5. Dawid J. WL.
- 6. Ferriére A. dr.
7. Przybylowicz St.
8. Kerschensteiner G.
9. Beebe Wiliam S. D.
10. Jeans James Sir
11. Colhin Lasar
12. Bragg Wiliam Sir
13. Clarence Chant Aug.
14. Ossowski Stanistaw
15. Buckingham P.

Z ruchu turystycznego.

Plekng Ziemia Augustowskg
interesowata sie cata Polska.

Do niedawna Augustowszczyzna byla szerszemu ogé-
fowi spoleczenstwa polskiego nieznanym zakatkiem. ! a-
szej przepieknej .Krainy wéd i laséw* poza bardzo
nielicznemi jednostkami, nikt nie zwiedzal. W ostatnich
dwu latach zaiuteresowano sie nig powszechniej. Oto
w obecaym sezonie ,Zygmunt August® obwozil po uro-
czych jezlorach Augustowskich wycieczkowiczéw z calej
Polski, Zwiedzali oni i puszcze Augustowska. Do dnia 10
sierpnia b, r. wycleczki ,Zygmuntem Augustem® byly:
2z Warszawy 195 z Wilna 79, z Poznania
42, z Krakowa 22, z Biategostoku 263,
z Grodna 142, 2z Lomzy 79,2 Trok ¥, z2Roza-
negostoku 180, z Suchowoli 44, z Jele-
niewa 44; ponadto wycieczki dziennikarzy i grupa
postéw 53, nauczycieli z kurséw wakacyjnych 450 1 oséb
z réznych stron Polski wraz z Augustowianam! 614 —

za-

razem wiec przeszto 2000 turystéw i wycieczkowiczéw

zwiedzilo w b. sezonie nasze jeziora | okolice.

Jezeli tetaz dodamy do tego szereg wycieczek kaja-
kowych, jakie przeplynety szlakiem wéd Augustowszczyzny

i moc oséb, zwiedzajagcych nasza ziemie nlewijelkiemi

arupkami oraz zwiedzanie jezior przez Ministréw Polski—
«c mozemy powiedzieé, ze Piekng Ziemig Augustowska
zainteresowala sie cala Polska. Zainteresowanie to bedzie
stale wzrnstalo. Fakt ten musi wzigé pod uwage spo-
teczenstwo Augustowszezyzny.

Przybywajcie na Zjazd Prasowy N. G.

Stosownie do zapowiedzi w nr. 14 N, G. zjazd pra-

Oscbiste wypoiyczanie uskutecznia sie w ka:.
pierwsza niedziele po pierwszym kaidego miesiac
O informacie lub tei z iyczeniami pod adrese:
Bibljoteki zwraca¢ sig do podpisanego Przewod:.
czacego Sekcji Bibljotecznej.

Przewodnik do wypchania ptakéw.
Materjaly wychowania obywatelsko panstwowego.

Idea spoétdzielczosci w nauczaniu
Psychologja religji.

Samorzad uczniowski.

Ogrod — pracownia

Charakter — jego pojecie i wychowanie
W gtebinach oceanu.

Nowy swiat fizyki.

Chemja w iyciu codziennem.
Tajemnice atomu.

Cuda wszechswiata.

U podstaw estetyki.

Praca badawcza na terenie szkoly.

Przewodniczacy Sexcji Bibljotecznej: B. Chudzik.

KRONIKA ORGANIZACYJNO-SPOLECZNA.

sowy odbedzie sie¢ w dniu 24 wrzesnia br. o godz. 10
w lokalu Oddz, Pow. Z. N, P. w Augustowie,

Po zagajeniu 1 powitantach redaktor N, G. prze-
méwieniem na temat: Czem jest a czem winien by¢ Nasz
Glos“. Zapoczatkuje dyskusje nad dotychczasowemi
czternastoma numersmi ,N, G.°.

W dyskusji zastanowimy sie wszyscy razem nad na-
stepujacemi sprawami: 1, Czy kierunek ideowy, wytkniete
cele | zadania dotychczasowej pracy prasowej odpowia-
daja w zasadniczej linji potrzebom Augustowszczyzny |
jej obywatell, 2. Czy poiuszane sprawy i omawiane za-
gadnienia ideowe, oswiaiowe, kulturalne, gospodarcze i
spoteczne budzg iywsze zainteresowanie i powodujg po-
zadane skutki, 3. Czy dotvchczasowy sposéb przedsta-
wiania spraw i omawiania zagadnien nie jest zatrudny,
patrzagc z punktu widzenia grupowego czytania { omawia-
nia ,Naszego Glosu“ w Swietlicach i na zebrariach orga-
nizacyj spolecznyc¢h, 4. Jakie braki ma ,Nasz Glos* 1 jak
je usuwaé, 5, ,Nasz Glos“ a przecietay czytelnik Augu-
stowszczyzny.

Po wyczerpujgcej dyskusji u$wiadamiajacej zalety
i braki Naszego Glosu zostang wygloszone referaty: 1. Co
i jak pisa¢ do N. G, 2. Sposoby propagandy i 3. Za-
gadnienie siecl korespondentéw,

Po referatach tych dyskusje, wolne wnioski i
mkniecie zjazdu.

Na zjazd wyslemy zaproszenja, Gdyby pominelismy
z braku danych Osoby, ktére sie specjalnie interesujg N.G
i przedmiotem zjazdu i nle wystaliSmy zaproszen — pro
simy o przyja:zd bez ich otrzymania.

Wezwaniem: ,Przybywajcie na Zjazd prasowy N.G.
konczymy komunikat o zjezdzie,

za-
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