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Zbrodnicze podpalenie
w Jedwabnem?

»Drodzy,

W piatek 2.04.2021 okoto godzi-
ny 20.00 w aptece przy ulicy Lom-
zynskiej 1 w Jedwabnem zostal
podiozony ogien. Sprawca obser-
wowal budynek i po wyjsciu ostat-
niego z klientéw wrzucil do $rod-
ka materiat latwopalny powodujac
zajecie si¢ mebli, sprzgtow oraz le-
kéw. Pozar spowodowat znaczne
zniszczenia i nie mozemy chwilo-
wo funkcjonowaé. Podczas zdarze-
nia w budynku weiaz znajdowali si¢
ludzie o czym sprawca wiedziat po-
wodujac zagrozenie zdrowia i Zycia.

Obecnie trwa policyjne docho-
dzenie. Jezeli posiadacie Panstwo
jakiekolwiek informacje bardzo
prosimy o kontakt na maila je-
dwabneapteka@gmail.com Gwa-
rantujemy anonimowosc, a jesli
przekazane informacje pomoga
uja¢ sprawce oferujemy nagrodg”.

Taki komunikat ukazal si¢ na

profilu ,,Spotted: Lomza” krétko
po pozarze apteki przy ul. Lom- |

zynskiej w Jedwabnem. Wybucht
w piatek, 2 kwietnia, okolo godz.

20.00. Cho¢ strazacy z po$wigce- |
niem sthumili ogien, budynek ulegt |

duzemu zniszczeniu.

Policja w kosciotach

Dwa zgloszenia o nieprzestrze-
ganiu przepisow zwigzanych z pan-
demia otrzymata policja w Lomzy.

W Wielka Sobote, 3 kwietnia, zgla- |

szajacy poinformowat, ze w kosciele
w Nowogrodzie jest okoto 300 ludzi,
ktorzy nie zachowuja odstepow i s3

bez maseczek. Na miejscu policjanci. |
stwierdzili, ze w kosciele byto okoto |

100 0s6b i po skorczonej mszy prze-

prowadzili rozmowe z proboszczem.
W zwigzku z interweflch sporzadzony
zostanie wniosek o ukaranie do sadu. |

Podobny finat policja zapowiada |
wobec proboszcza parafii $w. Bruno- |
na przy ul. Wojska Polskiego w Lom- |

zy. Tu wedhug zglaszajacego, w Wielka
Niedziele rano, takze przebywato na
mszy rezurekcyjnej zbyt duzo wier-
nych. Policjanci potwierdzili, ze byto
200. W tym przypadku réwniez spo-

rzadzony zostanie wniosek 0 ukara- |
nie do sadu. Do 18 kwietnia (bylo do

9) w kosciolach obowigzuje taki sam

limit, jak w przypadku handlu, czyli |
1 osoba na 20 m2 powierzchni przy |
zachowaniu odleglosci 1,5 mizza- | =2

lozonymi maseczkami.

Nie zyje Mieczystaw Bru-
szewski, ostatni z Lomzy po-
wstaniec warszawski.

Urodzit si¢ w naszym mie-
écie w 1923 r. Podczas II wojny
| $wiatowej przebywal w Warsza-
wie, gdzie jako czlonek Naro-

dowej Organizacji Wojskowej
pod pseudonimem ,,Pudel” pra-
| cowal w tajnej drukarni, a po
| wybuchu powstania walczyt na
Woli i Starym Miescie. Po woj-
| nie aresztowany przez UB za
| udzial w konspiracji, spedzil

Opluty pisze

Oktadka tygodnika ,,Do Rze-
| czy” z wizerunkami Barta Staszew-
| skiego, Margot i Marty Lempart,
skrzynki po piwie i Matka Boska
| na tle teczy, kombinezon, jakiego
personel medyczny uzywa na od-
dziatath z covid - 19. Cala ta insta-
lacja, majaca by¢ Grobem Pariskim
z napisem ,Jak zabijam Jezusa’, po-
| jawila si¢ w kosciele $w. Apostotow
Piotra i Pawla w Lapach.

,Rzekomo zabijam Chrystu-
sa. Tymczasem to sam Chrystus
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Zmart Mieczystaw Bruszewski

8 lat w wigzieniach w Warsza-
wie i Rawiczu. Po uwolnieniu

wrécit do Lomzy, zatozyl i pot
wieku prowadzit zaklad intro-
ligatorski na ul. Krotkiej. Od
1980 r. do przejscia na emery-
ture oprawiat redakgji kolejne
roczniki ,,Kontaktow”.

11 listopada 2015 r. uhono-
rowany zostat tytutem Honoro-
wego Obywatela Lomzy. Wsréd
wielu odznaczen byt takze Krzyz
Komandorski Orderu Odrodze-
nia Polski. Fot. UM Lomza.

do biskupa
mowit >kto wami gardzi, Mna
gardzi< (Ek 10,16). Obok mno-
stwo butelek i puszek po piwie.
Widoczna jest tez wielka taca
z banknotami. To wszystko nie
ma nic wspdlnego z wiarg ani mi-
losierdziem. To jest patokatoli-
cyzm’, napisal Bart Staszewski
w reakcji na zdjecie z kosciota
w Lapach. Skierowat do parafii
oraz Diecezji Lomzynskiej pismo
z prosba o usuniecie jego twarzy
z instalacji.

* www.kontakty-'cygodnik.c0m~Pl

40 lat temu

,»Kontakty”, 12 kwietnia 1981:

Olimpijczycy w Grajewie

Spotkaniami z miodziezq grajew-
skich szkot Teresa Sukniewicz, Janusz
Sidfo i Zygmunt Smalcerz zainau-
gurowali Wojewddzkie Dni Olim-
pijczyka. Ich rozpoczgciu towarzy-
szyly takze liczne imprezy sportowe:
turniej zapasniczy w stylu klasycz-
nym o Puchar Naczelnika Miasta
(zwycigzyli mtodzicy ,Warmii” Gra-
jewo), bieg uliczny z udziatem okolo
1 000 o0s6b. Kilkunastu dziataczom
wreczono Dyplomy Honorowe Pol-
skiego Komitetu Olimpijskiego. Jana
Steca uhonorowano odznakg ,,Za za-
shugi dla woj. fomzyniskiego”

Gdy stonce
w piety podgrzeje

Lomza jest ze wszech miar orygi-
nalnym miastem. Gdy tylko stopnial
ostatni $nieg, na trawnikach pojawi-
ly sie dywany papierowych kwiatGw.
Kosze na $mieci rzadko tu uswiad-
czysz, a nie kazdy wynidst z domu
przyzwyczajenie do noszenia papie-
réw w kieszeni. Zabiegi higieniczne
w innych miastach wykonywane s
0 éwicie, natomiast fomzyriska stuzba
komunalna budzi sie wowczas, gdy
jej storice dobrze pigty podgrzeje
a nastepnie zabiera si¢ do przerzu-
cania kurzu z ulic na mieszkaco,
spieszacych do pracy lub oczekuja-
cych na przystankach.

Poznasz pana po cholewach,
a gospodarza po bataganie we
wlosciach.

Lemiesz z pocisku
orze pod Jedwabnem!
Nasz zdesperowany czytelnik, rol

nik z gminy Jedwabne, zrobil sobie

w kuzni lemiesz z pocisku artyle

ryjskiego (czym nagonit kowalowi

niemalo strachu), bo nie mogt ku-

pi¢. A nie mogl, poniewaz lemieszy
dawno nie bylo, nie ma i nie wiado-
mo, kiedy beda. Ale nikogo do n#-
dladowania swego kroku nie zach¢c®
chyba ze ktos, tak jak on byt sapere™
w inzynieryjnej jednostce wojskowej:
Jesli nie by, autor lemiesza radzi PO
ciskow nie dotykac, lecz oznakowat
choragiewka i zawiadomic stosoWnd
jednostke. Prosimy: niech wojsko po-
ciski pozbiera i huknie na ustronit
tak glo$no, aby producenci narz¢”
dzi rolniczych pospadali ze stotkow:




Lubimy wznioste, pompatyczne uroczystosci. Wlasciwie, lubi je

Ko mm wiadza. Od malerikiej, po najwyzsza. Bo moze si¢ pokazaé w pierw-

T ] szym szeregu. I moéwic. Cytowane s3 wowczas stowa najwigkszych,

Tygodnik Podlaski najswietszych Polakéw. Wierzmy, ze z przekonaniem, ze ich mysl nie
; rok zafozenia 1980 zwietrzala z czasem. Ze ich przékaz jest wielki. Przestanie ponadcza-
| Ukazuje sie w wojewédztwie podiaskim, czesci | sowe. Pytanie: ile z tego przestania na kartkach wystapienia, w prze-

wojewédztwa mazowieckiego, Nowym Jorku, | strojonych mikrofonach na wznioslg, pompatyczng uroczystosc, a ile
Chicago i Toronto oraz wersiji elektronicznej, A OB o .
identycznej z papierowa as samych¢

na www.kontakty-tygodnik.com.pl WLADYSEAW TOCKI

Adres:
Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
) tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22
- fax: (86) 216-57-11
) www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

- Redaguje zespot:
2 Maria Kaczyriska, tel. 86 216 42 43
Alicja NiedZzwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70
Wiadystaw Tocki (red. naczelny)
tel. (86) 216-42-43

Oddziat w Bialymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
1 Oddziat w Suwatkach:
- Bozena Dunat, tel. 606 882 082
at
i Stale wspétpracuja:
Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
it Stanistaw Kedzielawski,
- Krystyna Michalczyk-Kondratowicz, Mikotaj Tocki
u Rysunki: Waldemar Ruksc¢
- Felieton: Adam Dobroriski
Zdjecia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempczyniski,

I8 www.joemonster.org
53
ba Wydawca:
dy Wydawnictwo , Kontakty” Sp. z 0.0.
. Prezes: Wiadystaw Tocki.
J& Adres:
u- Al. Legionéw 7, 18-400 £omza,
W, tel. (86) 216-42-43
o Ksiegowos¢:
J& Elzbieta Baczek
ch, Sekretariat i Biuro Ogloszen:
we Paulina Popiofek, tel. (86) 216-42-43,

tel./fax (86) 216-57-11

Biura Ogtoszen:

ARIUH ,Dylewski”
Biuro Ogtoszer i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
rol- Pl. Ksieznej Anny Mazowieckiej 6
07-300 Ostrow Mazowiecka

bie tel. 29-642-80-34, 505-233-744

yle- www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl

owi e-rhail: reklama@w-ostrowi.pl
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o Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,

i Garmond Press, sie¢ wiasna wydawcy

’ _ 363 znicze zaplonely przed teatrem w Biatymstoku (naprzeciw Patacu Branickich) dla uczcze-
2- ! sy ke : : 3

- Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto nia zmarlych na covid mieszkanicéw miasta. Fot. Dawid Gromadzki
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rem Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16

;wej. DTP: Green Flow Joanna Biatecka-Rybacka

ipo- Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki k
Wt Wersja www: Marek Lapiriski e- o nta kty

(_duszek) marek.lapinski@data.pl
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il Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca z wydamem papierowym na:

i zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw.
Arzg” Za tres¢ ogtoszer redakcja ponosi WW‘" g ty pl
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® 16 rocznica $mierci Jana Pawla
II mineta w Wielki Piatek. Zmart
2 kwietnia 2005 roku o godz. 21.37
w wieku 84 lat. Odbyt 104 zagra-
niczne podréze i odwiedzit 129 na-
rodéw. Do Polski przybywal 8 razy.
W Lomzy byt 4 czerwca 1991 roku.
Tu takze spotkat sie z przybytymi
licznie Litwinami. Kardynat Karol
Wojtyta zostat wybrany na papieza
16 pazdziernika 1978 roku.

® 911 pacjentéw zakazonych
koronawirusem przebywalo we |
wtorek, 6 kwietnia, w szpitalach |
w Podlaskiem, zajgtych tez byto 87 |
ze 131 respiratoréw, poinformowat |
w codziennym raporcie Podlaski | k

Urzad Wojewodzki. To jak dotad
najwiecej, jezeli chodzi o dzienng
liczbe pacjentow z covid-19 w szpi-
talach w regionie. Obecnie wszystkie
podlaskie szpitale majg 1 600 16-
7ek covidowych i 131 respiratorow.
W érode, 7 kwietnia, zaczgto bra-
kowa¢ miejsc dla chorych na covid
w szpitalu w Suwatkach.

# Ponad 700 mandatéw za brak
maseczek natozyli w Swiatecz-
ny weekend podlascy policjanci.
Skierowali tez ponad 100 wnioskéw
o ukaranie do sadu.

B Nowym dyrektorem szpitala
w Bielsku Podlaskim zostat byly
burmistrz Ciechanowca Mirostaw
Reczko. Ostatnio pelnit obowiazki
kanclerza Politechniki Biatostockiej.
# Nowy ambulans zasilit Stacje Pogo-
towia Ratunkowego wtomzy. Oprécz
ambulansu Stacjazakupita 7 urzadzen
do dekontaminacji (zamglawiaczy),
140 litréw ptynéw do dezynfekeji
i 842 kombinezony ochronne.

¥ Prawie 514 tys. paczek przemy-
canych papierosow o szacunkowej
wartosci ponad 7,5 min zt odkryli
funkcjonariusze podlaskiej KAS, gdy
koto Budziska zatrzymali do kon-
troli drogowej fotewska cigzaréwke,
w ktérej miat by¢ tadunek ciastek.
Kierowca zostal aresztowany.

® 15 Czeczenéw (8 dorostych i 7
dzieci) nielegalnie przekroczyto
polska granice niedaleko Mielnika,
informuje rzecznik Podlaskiego Od-
dziatu Strazy Granicznej mjr Kata-
rzyna Zdanowicz. Przeszlina nasza
strone z Biatorusi. Umieszczono ich
w strzezonych osrodkach dla cudzo-
ziemcéw w Ketrzynie i Biatymsto-
ku. To pierwsza grupa nielegalnych
imigrantow zatrzymana w tym roku
przez Straz Graniczng w Podlaskiem.
W.ubiegtym roku bytoich 24, facznie
zatrzymano 157 0s6b.

MYSL TYGOLNIA

Prawie miesiac po katolikach,
bo 2 maja, $wieta Wielkiej No-
cy obchodzi¢ beda prawostawni.
Uroczyste paschalne nabozenstwo,
zwane Jutrznig paschalng odpra-
wiane jest w nocy z Wielkiej So-
boty na Niedziel¢ Wielkanocna.
Po trzykrotnym okrazeniu cerkwi
przez duchownych i wiernych, ka-
plan uderza trzykrotnie krzyzem
w drzwi cerkwi, co symbolizu-
je odsuniecie kamienia od grobu
zmartwychwstatego Chrystusa. Po
wejsciu do $wigtyni kaptan intonu-
je trzykrotnie Oredzie Paschalne,
wielkanocny troparion ,Chrystus
powstat z martwych, $miercig po-
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| Ludzie, ktérzy wykorzystuja Boga do straszenia innych, nie mogli |
~ go doswiadczy¢ i

christos woskresie 2 maja!

{
i
{

Lukasz Jakobik

Znaki czasu

M 17 os6b zginelo, 160 zostalo ran-
nych na polskich drogach w 135
wypadkach od Wielkiego Pigtku

do $wiatecznego poniedziatky,
| poinformowal kom. Robert Opas

z Biura Ruchu Drogowego Komen-

dy Gléwne;j Policji.

M Polska skrytykowana w corocz-

i nym raporcie Departamentu Stanu
| USA zostata za naruszanie praw
| cztowieka. Raport uwzglednia
| uznawane na calym $wiecie prawa,
{ zawarte w Powszechnej Deklara-

cji Praw Czlowieka, m.in. prawa
jednostki, prawa obywatelskie,

| polityczne i prawa pracownika.
| Wikazuje wiele przypadkow ich

naruszen w naszym kraju.
B Zmarl Krzysztof Krawczyk, jeden

|z najpopularniejszych od ponad 50

~ | lat piosenkarz w Polsce. Chorowal

dowym. To godowa szata samcéw Zab moczarowych. Na blekitno zabar-
wia ich skére krazaca pod nig limfa, ktora staje si¢ niebieska pod wply-
wem wiosennego storica. Fot. BPN

deptat $mier¢ i bedacym w gro-
bach zycie dat” (Christos woskre-
sie iz miertwych, smertiju smiert
popraw i suszczim wo grobiech zi-
wot darowaw). Okadza cerkiew
oraz wiernych i wychodzac przed
ikonostas wznosi okrzyk ,,Chrystus
zmartwychwstat!” (Christos wo-
skresie), na co wierni odpowiada-
ja »Prawdziwie zmartwychwstat!”
(Woistinu woskresie). Po liturgii
kaptan éwieci artos, chleb, prze-
znaczony do rozdania wiernym.

W Polsce mieszka okoto
350 000 prawostawnych, najwie-
cej w naszym wojewodztwie, po-
nad 150 000.

| na koronawirusa, ale zostal wyle-
Niebieskie zaby spotka¢c mozna wiosng w Biebrzanskim Parku Naro- |

czony i wrécit do domu. Po dwdch

| dniach trafit ponownie do szpitala,

gdzie zmart. Od dawna cierpiat na
wiele choréb. Miat 74 lata. Zostanie
pochowany na wiejskim cmentarzu
we wsi Grotniki pod Lodzig, gdzie
od lat mieszkal.

| M Podatek reklamowy bylby juz

35 podatkiem podniesionym badi
nalozonym przez obecny rzad PiS.
W Trzy lata okradaty whasciciela
sklepu w Rawiczu 7 ekspedientek
w wieku od 30 do 53 lat. W tym cz&-
sie wyniosty ze sklepu towar wart
100 tys. zlotych. Zostaly zatrzymane.

——

| Ca ty na to,‘?/}

Milion do miliona...

,Jest takie powiedzenie w Polsce
ziarnko do ziarnka i zbierze si¢ mia®
ka. (...) Jak patrzymy na te ofiary, e
kie przychodza to 10 zk, 5 24, 20 zh
100 z}, czasem znajdzie si¢ wiecej:
Listniejemy? Istniejemy’, mowil T&
deusz Rydzyk podczas obchodo¥
urodzin Radia Maryja pod koni€¢
2020 r. Jak si¢ jednak okazuje, &&
demptorysta moze liczy¢ nie tylko
na wsparcie swoich wiernych, alé
réwniez na sowite datki z budzet¥
paristwa. Na wspomniane urodzi:
ny radia z Torunia sama Kancelari2
Premiera wylozyta 8 min zk. Oko.
press wylicza, ze to nie wszystko, P
niewaz od poczatku rzadéw PiS do
korica 2020 r. podmioty nalezace {10
ojca Rydzyka otrzymaly z panstwo:
wej kasy ponad 325 min zt dotadji

www.kontakty-tygodnik.com-P]




67 mieszkancow gminy Kofa-
ki Koécielne co miesigc otrzymuje

— Starali$my sie o budowe sali
sportowe;j. Jest zgoda wdjta i rad-

A6 zywno$¢ z Banku Zywnosci w Bia-  nych, jest miejsce, byta obietnica
s fymstoku. Od 10 lat przywozija Ta-  ponad 4 mln zlotych z minister-
e deusz Kolakowski (lub w zastep- ~ stwa. Wiszystko sie zatrzymato
i, stwie kto$ inny ze Stowarzyszenia  przez pandemie. Wierzymy, ze pie-
ka. Ruch Rozwoju Regionu). Z pomo-  nigdze do nas trafig i hale zbudu-
ich cy korzystaja i rodziny wieloosobo-  jemy — méwi Tadeusz Kotakowski.
we, i samotni. Dziesiec lat temu, wlipcu 2011 r.,
den - Teraz jest fatwiej, bo spotyka-  utworzyt Stowarzyszenie Ruch Roz-
150 my si¢ z otwartoscig i duzg pomo-  woju Regionu (RuRoRe). Jego gtow-
wal c3 ze strony wojta Sylwestra Jawo-  ne cele, to wspieranie inicjatyw spo-
yle- rowskiego, ktory udostepnia nam  lecznych, dzialania charytatywne,
dch samochdd z kierowcg. Produkty ~ promowanie zdrowego trybu zy- |
ala wydajemy w dniu przywozu. Ale  cia oraz rozwoju kultury fizycznej |
I n jesli komus zimg trudno byto do- i sportu. Kilka lat temu po tekscie |
A jecha¢ rowerem do Kotak, zawiez-  w ,,Kontaktach” dzieki Tadeuszo-
g lismy je mu do domu - méwi Ta-  wi Kotakowskiemu samotny i cho- |
daie deusz Kotakowski. ry mieszkaniec gminy otrzymywat |
' Z Banku do gminy przy- obiad ze szkolnej stotowki. Docierat
] ju% widzt juz ponad 70 ton zywnos$ci.  do niego z powracajacymi ze szkoly | Nagrode pieniezng oraz dyskrecje i anonimowos¢ zapewnia wojt
bqfiz W Wielkim Tygodniu otrzymat do-  dzie¢mi. To jeden z przyktadéw pro- | gminy Rutki Kossaki Dariusz Modzelewski za wskazanie ,,$mieciarza’,
'?'S' datkowo jogurty i rozdawal tym,  stego rozwiazania, ale mozliwego tyl- | ktéry takie $mietnisko pozostawil przy drodze nr 5 na fakach miedzy
mli ktorzy chcieli. ko przy dobrej woli ludzi. Kalinéwka a Ozarkami.
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POWIAT LOMZYNSKI -

Kurplowska Golgota w Dobrym Lesle

Nie tak dawno pisaliSmy
o zbi6rce mieszkancow Dobrego
Lasu (gm. Zbdjna), ktérzy zapra-
gneli stworzy¢ przy swoim drew-
nianym zabytkowym kosciétku
drewniang, nawiazujacg do miej-
scowej architektury droge krzyzo-
w3, Golgote Dobrolaska. Migdzy
pomystem a zwiericzeniem dziela
przed Wielkim Tygodniem, wy-
darzyly sie sprzyjajace przypad-
ki. Proboszcz parafii w Dobrym
Lesie ks. Krzysztof Gorski odkryt
na podworku jednego z parafian
pnie, ktére §wietnie nadawaly si¢
na postumenty stacji. Parafianin

Sama niepelnosprawna, Kata-
rzyna Kukliniska uczyta ludzi,
ze kazdy cztowiek, niezaleznie od
sprawnosci fizycznej i umystowej
ma wrazliwos¢, poczucie godnosci
i wartosci. Wymyélita i prowadzita
Fundacje ,,Ja i Ty’, byla organiza-
torka Europejskiego Festiwalu Fil-
mowi Sztuk Wiszelakich ,£.omza Ja
i Ty’, cztonkiem Lomzynskiej Rady
Dziatalnosci Pozytku Publicznego.
Cho¢ poruszanie si¢ przychodzifo
jej z trudem, wszedzie bylo jej pel-
no. Twoérczo i ksztalcgco. Zostata
za to nagrodzona przez prezydenta
Lomzy Mariusza Chrzanowskiego
w dziedzinie kultury za rok 2018.
Prezydent wyréznit ja rok pozniej
w konkursie ,,E.omzynski Spotecz-
nik Roku, Fomzynska Inicjatywa
Roku 2019”.

Katarzyna Kuklinska miata
49 lat. Spoczela na cmentarzu
parafialnym w Matym Plocku.
Fot. Fundacja ,,Jai Ty”.

podarowal je na ten cel. W cza-
sie wysiedlenia wsi przez Niem-
c6w, zabudowania zostaly roze-
brane lub zhupione. Kosciét stracit,
miedzy innymi drewniang podioge
i dachoéwke. Dachéwka si¢ odnala-
zta i zostata uzyta na daszki stacji.
Rzezby poszczegolnych scen Dro-
gi Krzyzowej zostaty zakupione za
pieniadze z internetowej zbiorki
i darczyncow.

»Z tego miejsca chcieliby$my
serdecznie podzigkowac wszyst-
kim, ktérzy dolozyli swoja ce-
gietke do realizacji tego projektu:
naszym obecnym i bylym parafia-

nom, przyjaciotom i sympatykom
Dobroleskiego kosciota pozostaj3-
cym w kraju i za granicg, a takze
osobom, ktére swoja ofiare zlozy-
ly bezposrednio w kancelarii para-
fialnej kosciota w Dobrym Lesie.
Dziekujemy za Wasze wielkie ser-
ca, otwarto$¢ i gotowos¢ wsparcia
szczegdlnie w tym trudnym okresie
pandemii. Wierzymy, Ze juz wkrot-
ce spotkamy sie na wspdlnej mo-
dlitwie przy stacjach drogi krzyzo-
wej na gorce dobroleskiej”, napisali
na facebookowym profilu ,Dobry
Las” inicjatorzy zbidrki na Dobro-
leska Golgote. Fot. facebook

Nie zyje Katarzyna Kuklinska :
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| ,wyciaga”
‘kapitat
| Inwestycje o wartosci 25, 5mlp
2t rozpoczeli w Lomzy przedsiebiorcy
{ w 2020 roku. Prezydent Mariusz
{ Chrzanowski wigze to z ulgami,
| oferowanymi prze miasto. Piery-
sza uchwata w tej sprawie zwalniata
- z podatku od nieruchomosci nowe
| budynki lub ich czesci pod zaklad
| pracy od roku do 6 lat (w zalezno-
éci od wielkosci przedsiebiorstwa
i naktadéw inwestycyjnych). Dru-
| ga uchwala ulgg rozszerzata. Obie
| obowigzywaty do 31 grudnia 2020
' . Do tego czasu skorzystao z nich
{ 11 przedsiebiorcéw, ktorzy zade-
| klarowali zainwestowanie facznie
83,3 minzt

27 stycznia 2021 1. przyjete zo-
| staly nowe uchwaty ,ulgowe”. Sko-
| rzystanie z nich zadeklarowalo3
| przedsiebiorcow, zobowigzujac sig
| do zainwestowania 13,2 mln zk.

Z danych statystycznych Urzgdu
| Miejskiego wynika, ze liczba podmio-
| téw dzialajacych w Eomzy jest naj:
| wyzsza 0d 2014 r. Wzrost zauwazalny
| byt juz w 2019 (o 106), a w 2020
! ilos¢ lokalnych firm wzrosta o kolejne|
| 132. Najwiecej w grupie mikroprzed-| ‘
' sigbiorstw, zatrudniajacych do 10/
{ pracownikow. ‘

|Arsenat

\w Jednaczewie |

Cztery pociski mozdzierzowe|
i granat odkryte zostaly w czasie mbot ‘
ziemnych w obrebie skrzyzowanla
ulic Szkolnej, Piaskowej i Zlelonq
w Jednaczewie (gm. Lomza). To po
zostatosci po I1 wojnie $wiatowej o)
czas usuniecia niewybuch6w plw‘
saperow, ewakuowano 30 mieszkait|
cow 5 najblizszych domow.

|
|

Nagrody dla pan

z Konarzyc
i Miastkowa

11 miejsce w konkursie , Pisanka/|
kraszanka z logo ARIMR” dla Kol
Gospodyni Wiejskich z wo)ewodztwa
podlaskiego zajelo KGW w Konarzy*|
cach, a Tl KGW w Miastkowie (0%
Kota z gm. Lomza). ‘

Plong trawy
Strazacy OSP Pigtnica nie majf |
wytchnienia: ptongly trawy na For- |
 tach w Pigtnicy, gasili transformé |
| tor w Truszkach i dzikie wysypisko,
. w Kossakach. ot

|

www.kontakty—tygodnik.com-Pl ‘
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DODOMU
TWOICH MARZEN

e zabezpieczaja przed utratg ciepta

» naturalnie doswietlajg pomieszczenia

« spetniajg nowy standard energooszczednosci WT 2021
» zapewniajg perfekcyjny, estetyczny wyglad

CONTUR

6-komorowe rozwigzanie o minimalistycznym
designie i prostych konturach, ze stalowymi
zaczepami antywywazeniowymi, dostepne w

ECTOR .
v technologii perfekcyjnego zgrzewu.,

ekstremalnie ciepte 7-komorowe okna,
o szerokosci zabudowy 82 mm,
podwyzszonym bezpieczenstwie
antywlamaniowym i szarym rdzeniu
zastosowanym w konstrukcjach w
odcieniach szarosci,



~. POWIAT GRAJEWSKI

Wypusé swego Wilka!

Kandydatéw do nagrody bur-
mistrza Grajewa ,Wilk Roku”
mozna zglasza¢ do 30 kwietnia
(regulamin oraz druki wnio-
skow na stronie www.grajewo.
pl). Wnioski nalezy dostarczy¢
do Urzedu Miasta w zamknigtej
kopercie zatytutowanej Wilk Roku
albo przesta¢ poczta (Urzad Mia-
sta, ul. Strazacka 6a, 19-200 Gra-
jewo) lub elektroniczng (skan do-
kumentéw) na adres sekretariat@
um.grajewo.pl.

Ideg nagrody jest wyrdznienie
ludzi, instytucji, organizacji w spo-
s6b szczegolny codzienng pracs,
aktywno$cia, kreatywnoscia stu-
Zacym miastu.

W zwigzku z ogloszona w ubie-
gtym roku pandemia koronawirusa
i odwotang Gala, w tym roku be-
da brane pod uwagg osiaggniecia
z 2020 jak i 2019 roku.

Nagrody przyznawane beda
w szeéciu kategoriach: 1. Wyda-
rzenie Roku, 2. Osobowos¢ Roku,
3. Tworczo$¢ Artystyczna, 4. Wo-
lontariusz Roku, 5. Uczen Roku,
6. Wilk Grajewian.

POWIAT KOLNENSKI -

Bartek Fiertek (lat 16) z Brzo-
zowa (gm. Kolno) po powrocie ze
szkoty 30 wrzesnia ubiegtego roku
zobaczyt wiszacag w domu mame.
Zamordowal ja i upozorowat sa-
mobéjstwo jego ojciec. Kilka dni
pbzniej ojciec powiesit si¢ w bu-
dynku gospodarczym. Bartek, kt6-
ry zostal sam, zostal z obcigzenia-
mi psychicznymi i finansowymi.

W ciggu 10 dni zycie tego
chtopca wywrdcito si¢ do gory
nogami... Na jego glowie zosta-
to 15-hektarowe gospodarstwo
i 30 mlecznych krow, ktérymi
trzeba sie zaopiekowac oraz oko-
to 250 000 kredytu. Bartosz przez
p6t roku prowadzit gospodarstwo
z wujkiem i dziadkami, by go nie
straci¢. Niestety, to za duzy wysitek
dla tego chtopca po takich przej-

éciach. Prosimy o wplaty dla Bart- —

ka, by poméc splaci¢ mu kredyt,
by mogt skoriczy nauke i wejs¢ bez
dtugéw w doroste zycie. Potrze-
bujemy 120 000 zt. Wplaty moz-
na dokonywa¢é réwniez na konto
PKO 401020 1332 0000 1502 1262
0482 Bartosz Fiertek z dopiskiem
,na kredyt Bartosza”. Pomé6zmy

Laureaci wielkanocnych konkursow

Na konkursy plastyczne ,,Zdob-
nictwo obrzedowe cyklu wiosen-
nego i Swiagt Wielkanocnych” oraz
,Pocztowka wielkanocna’, zorgani-
zowane przez Bibliotek¢ Centrum
Kultury w Szczuczynie, wplyne-
to 39 prac.

Kinga Owsianko i Wiktoria
Gorska zajely pierwsze miejsce
w kategorii palm. Drugie na-
grody zdobyli: Natalia Owsian-
ko i uczestnicy WTZ, a trzecie
Karolina Skrodzka i Aleksander
Krukowski.

W kategorii pocztowek pierw-
sze miejsca zajeli Krystian Klesz-

czewski i Hubert Kleszczewski (ka-
tegoria przedszkolaki), Tomasz
Chilinski (kl. I - I1I), Natalia Ka-
minska i Wojciech Potega. (WTZ).
Drugie miejsca: Zuzanna Borys (kl.
I - III), Tomasz Sielawa i Katarzy-
na Potega (WTZ). Trzecie miejsca:
Agata Koszczej, Joanna Krepczyn-
ska (kL. I — III), Pawet Danowski
i Wojciech Dubowski (WTZ). Wy-
réznione zostaly prace: Anny An-
gielczyk i Krystiana Myslinskiego.

Wystawe palm i pocztéwek
mozna oglada¢ w wypozyczalni
dla dorostych BCK (ul. Eomzyniska
11) do 20 kwietnia 2021 r.

Swiatetko w tunelu po straszlnwel traged

Bartkowi uratowaé gospodarstwo!”,
prosili zatozyciele zbiorki na por-
talu zrzutka.pl.

Pisali$émy o tym, takze z pros-
ba o wsparcie Bartka, kilka tygo-
dni temu.

Przed $wietami pojawilo sie
,$wiatetko w tunelu”: Bartka od-
wiedzita grupa rolnikéw z Agro-
unii.

- Bartek to silny czlowiek
i rolnik z krwi i kosci, spotkata
go wielka tragedia, ale nie poddat
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Centrum
kultur

Budowa Centrum
Dialogu Kultur w Szczuczynie po-
woli zmierza ku koncowi. Bedzie
miafo forme amfiteatru, wyposa-
zonego w sceny koncertowe, wi-
downie, pomieszczenia techniczne,
system naglo$nieniowy, owietle-
niowy i monitorujacy. Odbywac
sie tu majg warsztaty plastyczne,
folklorystyczne i naukowe, pro-
mujace kultury pogranicza.

,Tworzymy obiekt i przestrzef
multifunkcjonalna!-Jej wazng czg-
$cig beda mini bulwary na terenie
przylegajacym do rzeki Wissy’,
moéw burmistrz Szczuczyna Artur
Kuczynski.

Podobne centra promujace
wsp6lng i réznorodng kulture
pogranicza powstang w miastach
Szczuczyn na Bialorusi i Kowel
na Ukrainie w ramach Progra-
mu Wspdlpracy Transgranicznej
Polska — Biatorus — Ukraina 2014-
2020. Wazne dla wszystkich jest
tez podniesienie atrakcyjnosci
turystyczne;.

Fot. pixabay

sie. Widzac to wszystko, dziata-
cze Agrounii nie pozostali bez-
czynni. Wielu z was pytalo, czy
pomozemy Bartkowi. Prawda jest
taka, ze Dariusz Ciochanowski
pomég} jako jeden z pierwszych
z grupg Agrounii z Podlasia. Dzi$
oprécz Podlasia s3 z nami dziata-
cze z Wielkopolski, Kujaw i Lu-
belszczyzny. Przekazali nie tylko
dobre stowa i wsparcie duchowe
— informuje prezes Agrounii Mi-
chat Kotodziejczak.

Najlepsze
z Kolna!

Trzy pierwsze miej-
sca otrzymaly fotografie uczennic
1 LO w Kolnie w konkursie fotogra-
ficznym na ,,Najciekawsze zdjecie
geomorfologiczne’, ogtoszonym
przez Uniwerstet Warszawski.
I miejsce zajeta Pola Papiez z k.
2a, autorka zdjecia ,Krajobraz|
 polodowcowy, Géra Cisowa, Su-
walski Park Krajobrazowy’. 111
miejsce Natalia Gorska z kl. 26'
za zdjecie ,Rzezba gorska, Dolma }
| Gasienicowa, Tatry Wysokie” III\
miejsce Sylwia Konopka z kl. 2|
zdjecie ,,Formy skalne, Baska Voda | ;
w Chorwagji’.

\

Za synow g

dla ojczyzny 1

Ztotym medalem ,,Za zaslugl‘i

dla obronnosci kraju” uhonorowal|

malzefistwo Terese i Tadeusza Pie- ;

lochéw z Turoli minister obrony |
narodowej. Wychowali trzech sy-|

néw, z ktérych jeden stuzy w 11 \
Putku Artylerii w Wegorzewie: |

adwéch w 15 Gizyckiej Brygadzie |

Zmechanizowanej. E
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Pisanki na poranki ‘

»,143 kolorowe pisanki

na Swigteczne poranki,

w Czyzewie zmalowano

by o Wielkanocy pamigtano’.

Taka rymowanke nadestat ,,Kon-
taktom” Gminny Osrodek Kultury
w Czyzewie, organizator Gminne-
go Konkursu Plastycznego ,,Pisan-
ka Wielkanocna” I liste laureatow.

Grupa przedszkolna (3 — 4 lata).
Nagrody otrzymaty: Milena Bogucka
iWiktoria Laskowska. Wyréznienia:
Martyna Sienicka, Iga Michatowska,
Emilia Budziszewska, Maja Sienicka
(wszystkie z Gminnego Przedszkola
w Czyzewie).

Przedszkolaki i ,,zeréwkowicze”
(5- 6lat). Nagrodzeni: Julia Michal-
ska, Aleksandra Luniewska (obie
Gminne Przedszkole, Czyzew), Na-
talia Przezdziecka (Szkota Podstawo-
wa, Rosochate Koscielne). Wyrdznie-
nia: Lucja Gorska, Michat Moscicki,
Olga Karpowicz, Zuzanna Cymer,
Zofia Krystosiak, Mateusz Zareba,
Katarzyna Dmochowska (Gminne

Przedszkole, Czyzew) oraz Adam |

Turkot (SP, Rosochate Koécielne).

Wsréd uczniow klas I - III na- |
grodzeni zostali Klaudia Grzybow- |
ska (SP Dabrowa Wielka) i Hubert |

Kaczyriski (SP Rosochate Koscielne).
Wyréznieni: Patrycja Godlewska, Jan
Géralczyk, Alicja Banasczuk, Julia
Pietrzykowska (SP Czyzew) i Ame-
lia Zalewska (SP Dabrowa Wielka).

W Klasach IV - VI nagrody trafi-
ty do Jakuba Wolosiewicza (SP Ro-
sochate Koscielne), Franciszka G6-
falczyka i Aleksandry Boguckiej
(P, Czyzew). Wyr6znienia: Zuzan-
na Swierzewska, Izabela Stariczuk,
Kacper Banasczuk, Michat Rostkow-
ski (wszyscy SP, Czyzew).

Wsréd uczniéw klas VII - VIII
nagrodzony zostat Piotr Krakéwko
(SP Rosochate Koscielne). Wyr6z-

nieni: Marta Dabrowska (SP Roso- |

chate Koécielne), Dominika Zarem-
ba i Blazej Gniazdowski (oboje SP

Czyzew).

Prace ocenialo jury w skladzie: |
przewodniczaca Bozena Lipinska |
(absolwentka Liceum Sztuk Pla- |

stycznych w Supraslu) oraz Ka-

tarzyna Kazimierczuk (kierow- |

nik Biblioteki Publicznej Gminy
Czyzew), Katarzyna Kostro (dy-
rektor GOK w Czyzewie) i Anna
Kazimierczuk (instruktor GOK
w Czyzewie).

Wystawe konkursowych prac |
mozna oglagda¢ w GOK w Czyze- |

wie oraz na stronie internetowej
GOK, a na profilu Facebook kolo-
rowa prezentacje muzyczno-foto-
graficzng z prac laureatéw.

Dzigkujemy!

Zyczenia na autorskim zdjeciu
przystal ,Kontaktom” Andrzej
Cholewicki z Lomzy. Dzigkuje-
my mu oraz wszystkim czytel-
nikom, instytucjom, przedsie-
biorstwom za tyle serdecznych,
zyczliwych stéw. Bagdzmy razem!
Zespol ,,Kontaktow”

Zamelduj sig

w Czyzewie
Zameldowanie jest poswiad-
czeniem przynaleznosci do
wspolnoty danej gminy i wig-
ze si¢ z pewnymi korzy$ciami,
ustanowionymi na rzecz miesz-
kancow. Diugos¢ okresu mel-
dunkowego moze mie¢ bowiem
znaczenie przy przyjeciu dziec-
ka do ztobka, przedszkola, przy-
dzialu wkrotce budowanego
mieszkania socjalnego czy ko-
munalnego, a takze moze mieé
wplyw na inne ulgi w réznych

oplatach i przywileje wprowa-
dzone w przyszlosci.

Dla gminy réwniez bardzo
istotna jest ilo§¢ mieszkancow,
gdyz na tej podstawie (a w da-
nych statystycznych liczg sie tyl-
ko zameldowani) s3 naliczane
udziaty w podatkach, czy inne
subwencje finansowe, a wiec
ma to przelozenie na dochody
gminy.

Zadbajmy zatem o dokona-
nie formalnos$ci meldunkowej,
udajac sie do Urzedu Stanu Cy-
wilnego w Urzedzie Miejskim
w Czyzewie lub przez Internet
przez profil zaufany na platfor-
mie ePUAP albo z uzyciem pod-
pisu elektronicznego.

Przylaczmy sie do wspolno-
ty samorzadowej Gminy Czy-
zew i razem wplywajmy na jej
rozwoj. Zapraszam serdecznie.

Anna Bogucka
burmistrz Czyzewa

Pl

Strazacy z

Wvw.kontakty<tygodnikeompl ——————————
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Kuczyna i Trojanowa po dwuletniej przerwie pelnili warte przy Grobie Pariskim w kosciele w Kuczynie.
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POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

Odwotana zostata dyrektor
Szpitala Ogolnego w Wysokiem
Mazowieckiem Mariola Kuchare-
wicz przez Zarzad Powiatu. Szpi-
talem kierowata 15 miesigcy. Na
Szpital od paru miesigcy byly skar-
gi i uwagi zglaszane na sesjach Ra-
dy Powiatu.

Mariola Kucharewicz od 6 marca
przebywa na zwolnieniu lekarskim.

— Na tym stanowisku nie mozna
i$¢, od tak sobie, na zwolnienie le-
karskie od lekarza rehabilitanta. Nie
w tym momencie czas na rehabilita-
cje, kiedy w szpitalu wszystko ptonie
— méwil na sesji starosta Zielinski.

Podstawowsa przyczyng odwo-
fania jest niewykonanie kontraktu
NFZ na okoto 5 mln z} za 2020 r.
W zwiazku z pandemig szpitale maja

wprawdzie czas do konca czerwca, -

ale szpital w Wysokiem Mazowiec-
kiem nie tylko nie zaczat nadrabiac
zaleglosci, ale nie wykonat ryczattu
za styczen i luty tego roku. Zbagateli-
zowanie niewykonanych kontraktéw
na 5 mln moze skonczy¢ si¢ zmniej-
szeniem ryczattu o t¢ kwote!

— Pani dyrektor nie potrafita mi
przedstawi¢ sposobu wyjscia z tej

POWIAT ZAMBROWSKI

Stanistaw Krajewski
na emeryturze
Ewa Denkiewicz zostala za-
stepca wojta gminy Zambrow. Za-
stapifa Stanistawa Krajewskiego,
ktéry po 6 latach z koricem mar-
ca odszed! na emeryture.
Stanistaw Krajewski z gmi-
na zwigzany jest od jej powsta-
nia w 1991 roku. Byt przewodni-

czagcym Rady Gminy Zambrow, |
a pozniej starostg i wicestarosty

zambrowskim.
Ewa Denkiewicz do tej po-

ry byla zastepca naczelnika Wy-
| sie dochodami $wiadczacymi, ze

dziatu Gospodarki Przestrzen-
nej w Urzedzie Miasta Zambrow.

ZakraszankKi
z nagrodami
I miejsce zajeto KGW w Szczo-
druchach (gm. Kotaki Koscielne)
w konkursie ,,Pisanka/kraszanka
z logo ARIMR” dla K6t Gospo-
dyn Wiejskich z wojewodztwa
podlaskiego. Wyrdznienia otrzy-
maty KGW ,, Sreberka” w Srebr-
nej (gm. Szumowo), KGW ,,D¢-
béweczki” w Cieciorkach i KGW
,Krajewianki” w Krajewie Biatym
(oba Kota z gm. Zambréw).

| Inicjatywy Mieszka-
| niowej. Miasto wnie-

| zabudowe i 3 mln z}

kania ubiega¢ si¢ be-

trudnej sytuacji. Kontrakt nie wy-
konany, oddzialy puste, a pacjen-
tow, ktorzy zglaszaja si¢ na SOR,
odsyta si¢ do domu. Nie pozwole
na to, aby taka sytuacja miata trwac
— mé6wit starosta Zielinski.
Wedtug starosty, dyrektor nie re-
agowala na zjawiska patologiczne
w szpitalu. Starosta publicznie nie
podat szczeg6tow, poinformowat
jedynie, ze polecit dyrektor zgtosic
sprawe do prokuratury. Ale ona ,,nic
w tej sprawie nie zrobita” Ze szpita-
la odeszli dobrzy lekarze, zwigzani
z placowka od wielu lat. Brak bylo
starai o ich zatrzymanie i pozyska-

nie kadry. W szpitalu, ktéry do tej
pory nie miat wigkszych klopotow
finansowych, zaplanowany zostat
deficyt na przyszty rok w wysoko-
4ci 3,6 mln zt.

Sytuacje finansowg poprawito-
by utworzenie oddziatu covidowe-
go, ale od decyzji wojewody z paz-
dziernika ubiegtego roku dyrektor
sie odwotala. Ostatecznie wojewo-
da zdecydowat o przygotowaniu
5 fozek covidowych.

— Przy wyborze dyrektora szpi-
tala nie kierowalem si¢ sympatia-
mi politycznymi. Tak nie byto i nie
bedzie — zapewnia starosta.

Dla kogo mleszkanla w Zambrowm'?

Trzy nowe bloki
po 40 mieszkan po-
wstang w Zambrowie
w formule Spolecznej

sie do niej tereny pod

dotacji z Rzadowego
Funduszu Rozwoju
Mieszkalnictwa.

,O nowe miesz-

da mogli tylko ci, ktorzy wykaza

sta¢ ich bedzie na regularne opfa-
canie czynszu i oplat’, informuje
burmistrz Kazimierz Dabrowski,
wskazujac inne zasady przydzia-
tu mieszkan.

Pierwszenstwo beda miaty
mtlode, pracujace rodziny z maty-
mi dzie¢mi i samotne matki. Bur-
mistrz uwaza, ze pod uwage powi-
nien by¢ brany takze fakt opfacania
podatku dochodowego w Urzedzie
Skarbowym w Zambrowie. Wedtug
niego dodatkowo punktowani po-
winni by¢ mieszkancy blokéw ko-

| munalnych, ktérzy regularnie ptaca
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czynsz, a cheg podnies¢ standard
zamieszkania, ludzie powracajacy
do Zambrowa, by osiedli¢ si¢ tu
na state i lokalni przedsigbiorcy,
kt6rzy potrzebuja lokali mieszkal-
nych, aby $ciggna¢ do Zambrowa
lub utrzymaé w firmie szczegélnie
cennych pracownikow.

Na licie preferencji burmistrz
umiescit takze potomkéw najem-
c6w garazy, ktére od kilkudziesie-
ciu lat stojg na terenach, na ktérych
wybudowane majg by¢ teraz bloki.

Pierwszy blok ma by¢ od-
dany do uzytku na przetomie
2022/2023 r., pozostate sukcesyw-
nie do korica roku 2025 r. Fot. UM

(Gdazedi |
radny

|
x
' Andrzej Zimnoch, byly radny|
|

Zmart Franciszek

- gminy Nowe Piekuty (kadencja |
12014 - 2018).

Wystawa zw1erzat
we wrzesniu

Regionalna Wystawa Zwierzat

' Hodowlanych w Podlaskim Osrod- |
' ku Doradztwa Rolniczego w Sze- |
' pietowie, ktora zawsze odbywala'
' sie w ostatnia sobote i niedzielg |
| czerwca, przeniesiona zostata na |
|45 wrzesnia. |

Olimpijczycy

Kamila Leoniak, Wikto-

' ria Leoniak i Weronika Kulesza |

2 Zespotu Szkét Zawodowych im. |

' Stanistawa Staszica w Wysokiem |

Mazowieckiem zwyciezyly w etapie |

 wojew6dzkim olimpiady z wiedzy |
0 ubezpieczeniach spotecznychiza |
- tydzien (16 kwietnia) beda repre- |
| zentowaé wojewodztwo podlaskie

w finale ogdlnopolskim. W etapie 1
- wojewédzkim brato udziat 945 |

 uczniow. ]

Karetki dla
 Zambrowa

. 1220000zt nazakup
 dwoch ambulansow otrzymat Szpital
' Powiatowy w Zambrowiez Rzadowego
. Funduszu Inwestycji Lokalnych.

Przemystowy

 Zambrow

. Nowe tereny inwestycyjne po
i wstajq na9,2 ha przy ul. Bialostockie}
. Zakoriczenie prac (budowa drogi do-
jazdowej, drég wewnetrznych, sieci
wodociagowej, kanalizacji sanitar-
' nej i deszczowej, oswietlenia, kanafu
technologicznego i ogrodzenia) e
wrzesniu.

‘Miliony
dla szpitala

8 milion6w ztotych unijnej dotadji

na utworzenie i doposazenie oddziatu
neurologiiz pododdzialem udarowym
i odcinkiem rehabilitacji neurologiczn¢j
otrzymat Szpital Powiatowy w Za-

mbrowie. Utworzy réwniez poradni¢
neurologiczng. Szpital bedzie rozbudo-
wany. Calos¢ bedzie kosztowala ponad
10 mln z}i ma by¢ gotowa w kwietniu
(20230t

B
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Kto nie styszal i nie nucit
_Beaty z Albatrosa”,
 Z6lty jesienny lis¢”

lub ,,Kolorowe jarmarki”?
Janusz Laskowski mial
stawe, inni olbrzymie
pieniagdze

1.

,Jestem, jestem... Caly czas je-
stem i komponuje nowe piosenki.
Do zobaczenia na koncertach", na-
pisat niedawno w mediach spofecz-
nosciowych i dodat, ze ma nadzie-
j, iz latem bedzig juz mdgt spotkac
si¢ ze swoimi stuchaczami na zywo.

Janusz Laskowski nie kryje,
ze gdy zaczynal kariere, rzucano
mu ktody pod nogi. Ludzie chca-
cy sprawowac dyktat w polskim
show-biznesie utrudniali mu do-
tarcie do szerokiej publicznosci, bo
wydawal sie im zbyt... jarmarczny.

»Moich piosenek nie bylo ani
wradiu, ani w telewizji, a i tak $pie-
wali je wszyscy’, mowi dzis, wspomi-
najac czasy, gdy pocztéwka grajaca
z,Beaty z Albatrosa” sprzedawana
byta na bazarach w calej Polsce i roz-
chodzita si¢ jak $wieze buteczki. ,,Nic
z tego nie mialem, bo nie zastrze-
glem w pore praw autorskich. Gdy-
bym wtedy za kazda sprzedana pocz-
towke z >Beatg< dostat piecdziesiat
groszy, miatbym... miliony!”, ocenia
Janusz Laskowski i dodaje, ze dzieki
jego piosence dorobita si¢ wlasciciel-
ka malutkiej wytworni pocztéwek
dzwiekowych z Augustowa.

Sukces ,,Beaty z Albatrosa” spra-
wil, ze Janusz postanowit zatozy¢
zespot ,,Dacyty”.

2.

»Ich tworczoéé trafita natych-
miast na targowiska. Tyle, ze bez
tantiem. Ale nazwisko Laskowskie-
8o stalo sie znane i zaczelo docie-
1ac do uszu profesjonalistéw’, pisze
W .Gwiazdozbiorze estrady pol-
skiej” Witold Filler.

Fakt, ze dtugowlosy chtopak
zbiatostockich przedmies¢, kom-
Ponujacy i wykonujacy melodyjne
ballady zyskat popularnoé¢ o jakiej
marzy kazdy artysta, nie robit na
tzw. srodowisku Zadnego wraze-
Nia. Janusz latami bojkotowany byt
Przez tekéciarzy. Nikt nie chciat dla
Niego pisa¢ i nikt nie chciat z nim
Wspotpracowac.

Jednym z najbardziej nieprzy-
chylnych mu krytykow byt Ryszard
Ulicki, ktéry na famach ,Glosu Po-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Bard z krainy niedzwiedzi

morza” zmiazdzyt w recenzji pierw-
sza plyte Laskowskiego. ,Zmienitem
o nim zdanie, gdy zobaczytem go
na koncercie. Kiedy wstuchalem sie
w to, co si¢ dzialo na sali, kiedy wi-
dziatem, jak reagowala publicznos¢
i jaki on miat stosunek do publicz-

nosci, chcialem sie z nim spotkac .

i jako$ odrobic to, co zrobitem, ja-
kos$ go przeprosic za to, co méwitem
i pisatem 0 jego tworczosci’, wspomi-
nat Ulicki w rozmowie z ,,Angorg.

Ryszard Ulicki w ramach prze-
prosin podarowal Laskowskiemu
tekst ,,Kolorowe jarmarki’, do kto-
rego muzyke Janusz skompono-
wal, jadac pociagiem z Koszalina
do Bialegostoku. Wkrotce potem
Ryszard Poznakowski zarekomen-
dowat piosenke i jej wykonawce
dyrektorowi artystycznemu Festi-
walu Opolskiego Jonaszowi Kofcie.

W 1977 roku, niemal dokladnie
w 15 rocznice premiery ,,Beaty z Al-
batrosa’, Janusz Laskowski wysta-
pit w Opolu i... rozkochat w sobie

__publiczno$¢. Niestety, nie spodobat

si¢ jurorom, a zwlaszcza Andrzejo-
wi ,,Ibisowi” Wréblewskiemu, ktory
po wystepie pokazat piosenkarzowi
tabliczke z cyfra zero...

Stojaca wtedy za kulisami Ma-
ryla Rodowicz byta tym werdyk-
tem oburzona, a ze wlasnie szukata
piosenki, ktéra moglaby zaprezen-
towa¢ w Sopocie, zwroécila sie do
Janusza, by ,wypozyczyl” jej swo-
ja kompozycje.

»Iroche mnie tylko razita zbyt-
nia prostota tekstu. Zadzwonitam
do Jonasza Kofty. Dopisal jedna
zwrotke, a ja naklamatam autorom,
ze to ja. Specjalnie sie nie dener-
wowali, bo zwrotka byla piekna’,
napisala Maryla w swej autobio-
grafii ,Niech zyje bal”

Wystep Maryli Rodowicz na Fe-
stiwalu Piosenki Interwizji w So-
pocie w 1977 roku byt wielkim wy-
darzeniem.

»Rozglosnie telewizyjne — od
Berlina przez Prage po Moskwe —
daly mi maksymalna liczbe punk-
tow. Nagroda, kt6ra byt maluch,
trafita w moje rece. Byta to nagro-
da publicznosci Interwizji’, wspo-
mina piosenkarka.

Tydzien pdzniej ,,Kolorowe jar-
marki” byly na szczytach list prze-
bojow we wszystkich panstwach
socjalistycznej Europy, a Walery
Leontiew, ktéry nagrat rosyjska
wersje hitu, dorobit si¢ na ,,Razno-
cwietnych jarmarkach” milionow!

Janusz Laskowski i Ryszard
Ulicki za swoje honorarium au-
torskie wyplacone w rublach mo-
gli kupic jedynie... po telewizorze
Rubin.

Maryla Rodowicz wiele razy sty-
szala zarzut, ze ukradta piosenke
koledze po fachu. Kilka lat temu
opublikowata na stronie ,Mary-
laPress.pl” o§wiadczenie, z ktére-
go wynika, ze nie zarobita na ,,Ko-
lorowych jarmarkach” ani grosza!

,»To kompozycja Laskowskiego.
On na niej zarabia. Wynagrodze-
nie z ZAiKS-u dostaje on, a nie ja’,
stwierdzita.

Janusz Laskowski dopiero jed-
nak od niedawna zarabia na swo-
ich piosenkach. Zartuje, ze najpierw
majatki na jego utworach zbili inni,
ale w koncu przyszla pora i na nie-
go. Dzis kazdg swoja nowg piosen-
ke rejestruje w ZAiKS-ie, by — jak to
bylo w przypadku ,,Beaty z Albatro-
sa’ — nie SpOZnic sie z zastrzezeniem
praw autorskich (zrodlo: interia.pl).

3.

»Jestem, jestem... Caly czas je-
stem i komponuje nowe piosenki.
Do zobaczenia na koncertach’, pi-
sze optymistycznie w ,,covidowym”
zamknieciu obostrzen.

Do zobaczenia jak najszybciej.

Bo Janusz Laskowski co$ ta-
kiego ma, ze na scenie potrafi za-
uroczy¢ nie tylko Polakéw. Kiedy
w 2008 roku ,,Kontakty” zaprosity
go na otwarcie V Motoparalotnio-
wych Mistrzostw Europy, jego kon-
certu nad Narwig stuchato ponad -
200 pilotéw; nawigatoréw, sedziéw,
steward6w z kilkunastu krajéw Eu-
ropy i z Brazylii. Byli zachwyceni.
I wtedy kto$ po angielski powiedziat
o nim ,,Bard”. Kto$ inny po polsku
dodat ,,z krainy niedzwiedzi”, zarto-
bliwie nawiazujac do starego szpasu,
ze po ulicach Bialegostoku w bialy
dzien chodza niedzwiedzie. Fot. zwit
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Spraw
1.

Tablica poswiecona ksiezom
2 Nowych Piekut Stanistawowi Fal-
kowskiemu i Rochowi Modzelew-
skiemu, ktérzy w czasie okupacji
niemieckiej ukrywali zydowskie-
go chiopca Ariego Jozefa Fajwiszy-
sa, zostala odstonieta na budynku
Urzedu Gminy.

Ktorego$ dnia w 1942 roku
z pociagu, wiozacego Zydow do
obozu zagtady w Treblince, uciekt
Jozef Fajwiszys. Miat 14 lat. Po tu-
taczce znalazt schronienie i opieke
u wikariusza w Piekutach. Ksigdz
Falkowski w obawie o aresztowa-
nie za przechowywanie Zyda mé-
wil, ze jest jego kuzynem. Nadat
mu nazwisko Kutrzeba i nauczyt
pacierza. Jozio przebywat w Pie-
kutach prawie rok. Ksigdz, korzy-
stajac z pomocy znajomych, wy-
robit mu w tym czasie dokumenty.
Bylo to pewne zabezpieczenie, ale
przez wielu chtopak byt uwazany
za Zyda. Sytuacja stata si¢ bardzo
niebezpieczna po wymordowaniu
mieszkancow i spaleniu wsi Kraso-
wo Czestki 17 lipca 1943 r. Wow-
czas ks. Falkowski podjal niezwy-
kly plan ocalenia mtodego Zyda
i siebie. Zakladajac, Ze Zadnemu
Niemcowi nie przyjdzie do glowy,
iz przyj$¢ moze do niego Zyd zde-
cydowal, by Jézio Kutrzeba zglo-
sit sie do komisarza niemieckiego
w Szepietowie z prosba o skierowa-
nie go, jako ochotnika, na roboty
do Niemiec! Zaskoczony prosba
komisarz poczestowal go obiadem,
odwi6zt do Lomzy i wystal na ro-
boty do Prus. Jozef otrzymat pra-
ce w zakladzie samochodowym
w Insterburgu. W 1945 1. pod na-
porem Armii Czerwonej wyjechal
z ewakuujacymi si¢ Niemcami na
zachod.

Po wojnie Jozef Kutrzeba Faj-
wiszys (zachowal nazwisko wymy-
$lone przez ks. Falkowskiego) zna-
lazt sie w Monachium. Po jakim$
czasie wyjechal do USA, skoniczyt
studia, zostal rezyserem, zreali-
zowat film o bohaterstwie ksig-
dza i swojej niezwyklej historii.
Odszukal w Polsce ksiedza Fal-
kowskiego, odwiedzit go, utrzy-
mywal z nim kontakt. Histori¢
swego ocalenia opisal w ksigzce
,Kontrakt. Zycie za zycie,,. Za je-
go sprawg ks. Stanistaw Falkow-

iedliwi
ski w 1977 r. zostal uhonorowa-
ny tytutem ,,Sprawiedliwy wérod
Narodéw Swiata” ,,J6zio” dzigki
ks. Falkowskiemu zyt do 1 stycz-
nia 2013 roku.

O pomocy zydowskiemu chtop-
cu przez wikarego wiedziat 6wcze-
sny proboszcz Roch Modzelewski.

2.

W 1945 ks. Stanistaw Falkow-
ski byt administratorem parafii
w Jasienicy. Na plebanii ukrywat
rannego Lecha Beynara, adiutan-
ta dowoédcy 5 Wilenskiej Bryga-
dy AK Zygmunta Szendzielarza
,Lupaszki”. Beynar, ze wzgledu
na pamie¢ o miejscu schronie-
nia, przyjat pseudonim Pawet
Jasienica. Wkrétce pod pseudo-
nimem stal sie¢ znany jako autor
glosnych ksiazek historycznych
,Polska Piastow”, ,,Polska Jagiel-
lonéw”, ,Rzeczpospolita Obojga
Narodéw”. Poczynajac od ,,Pol-
ski Piastow”, w kolejnych pisal,
ze uratowanie zycia zawdzigcza
ksiedzu Falkowskiemu.

Kilkanascie lat p6Zniej obaj ura-
towani, Kutrzeba i Jasienica, gdy
tylko dowiedzieli sig, ze ich wybaw-
ca jest sekowany przez owczesne-
go biskupa tomzynskiego Czestawa
Falkowskiego, zwrdcili si¢ z pros-
ba o pomoc dla swego wybawcy
do kardynata Stefana Wyszynskie-
go. Nastepstwem tych prosb byta
decyzja Prymasa Wyszynskiego
2 1969 roku o przywroceniu ksie-
dzu Falkowskiemu godnosci ka-
planskiej i ustanowienie go pro-
boszczem parafii Klukowo, ktérym
byt do roku 1990.

O wydarzeniach tych pisat
w ,,Kontaktach” (nr 47 48 w 2020 .)
byly dyrektor Liceum Ogélno-
ksztalcacego w Wysokiem Mazo-
wieckiem, absolwent Uniwersyte-
tu Warszawskiego, znawca historii
regionu Jan Krynski w tekscie pt.
,Sprawiedliwy w sutannie”. Kryn-
ski znal wiele faktow z pierwszej
reki, poniewaz przyjaznit si¢ z ks.
Falkowskim.

3.
Ksieza w Nowych Piekutach
w czasie wojny pomogli takze Ma-
riannie Jurczak, Annie Klemenso-
wicz i Zofii Mocko.
MARIA TOCKA
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w sutannach

Tablica na budynku Urzedu Gminy w Nowych Piekutach, odstoni¢ta

Y

’
POD OKUPACIA
NIEMIECKA

przez woéjta Marka Kaczynskiego oraz naczelnika Oddziatowego
Biura Upamigtniania Walk i Meczenstwa w Biatymstoku Jarostawa
Schabieriskiego i poswiecona przez ks. kan. Tadeusza Soltysika. Fot. UG

Wybaweca ks. Stanistaw Falkowski i uratowany Jozef Kutrzeba Fajwiszys:

Fot. Polin

' www.kontakty-tygodnilccom-Pl
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1.

Iwona z Kolna: — Péttora roku
byl moim przyjacielem. Byl, gdy
si¢ podnositam, gdy zacz¢tam od-
zywac po nieudanym zwigzku, po-
magat w ciezkich chwilach, dzwo-
nil, aby powiedzie¢, ze $wiat jest
piekny. Dodawal mi checi dozy-
cia, dawal mi nadzieje. Nie okla-
mywali$my sie, to byto niemozli-
we. Potem musiat wyjecha¢, mowit,
ze bedzie gdzie indziej, ale bedzie.
Na miesigc przed jego wyjazdem
dowiedzialam si¢ o swojej choro-
bie. Nie méwitam mu nic, ponie-
waz mial swoje problemy zawo-
dowe, powazne, a ja nie mialam
wszystkich badan. Wyjechal bez
tej wiedzy. Wkrotce przestal dzwo-
ni¢, przestat pisa¢ maile, zniknat.
Napisatam mu dopiero po pét ra-
ku, ze jestem chora, ale on milczy.
Teraz, gdy borykam sie z pieklem
mojego zdrowia, wystarczylby je-
den telefon, abym odzyskata na-
dzieje, ze §wiat jest lepszy...

2.

Milena z Zambrowa: — Byty$my
Prawie jak siostry, telepatycznie mo-
glySmy ustala¢, co robimy, kiedy
1gdzie. Rozumialy$my sie bez stéw.
Powierzalysmy sobie swoje tajemni-
Ce, wiedzialysmy o sobie wszystko.
Ja trzymatam jezyk za zebami, nie
méwitam nikomu nic, co ona po-

!

wiedziala na czyj$ temat. Nawet jej
chtopakowi, ze ona go zdradza od
roku. Myslatam, ze jest moja przy-
jaciotka... A ona wszystko, o czym
jej mowitam, przekazywata za mo-
imi plecami. Popsuta moje relacje
z wszystkimi, przedstawiajac mnie
W najgorszy sposob. Wykorzystata
do tego swoj urok osobisty i swoje
cialo, na ktére leciat kazdy facet. Te-
raz ona $wieci w towarzystwie, a ja
siedze sama w domu.

3.

Marcin z Grajewa: — ZnaliSmy
sie od podstawowki. Potem nasze
losy si¢ rozeszly na jakis czas z po-
wodu roznych towarzystw, potem
zndw sie spotkaly. Wielka przy-
jazn. Gdy miatem kiopoty w domu,
przenocowal mnie, gdy lodéwka
sie zepsula, pozyczyt swojg nieuzy-
wang. Zawsze mogtem do niego za-
dzwoni¢, pogadag, interesowat sie,
co u mnie. Po kilku latach przepro-
wadzil sie do innego miasta, ale ca-
ty czas utrzymywalismy bliski kon-
takt. Ktéregos$ dnia byt w potrzebie
i pozyczyt ode mnie wigksza kase.
Od tego momentu zerwat kontakt.
Nie chodzi mi o pienigdze. Zdra-
dzil przyjazn!

4.

Paulina z Lomzy: — Poznaty$my
sie jeszcze w piaskownicy, bytySmy

Www.kontakty-tygodnik.com.pl -

nierozlaczne. Razem w tawce, calg
podstawowke, gimnazjum, liceum.
Wiedziatam, ze zawsze moge na nig
liczy¢, znala moje sekrety, tak jak
ja jej i wspieraly$my sie.

Gdy miatam 19 lat, poznatam
chlopaka i zakochatam sie. To byt
super facet, ale ona od poczatku go
nie lubita. Mysle, Ze byla zazdrosna.
Nasze kontakty ostabily si¢ na ja-
ki$ czas. Jednak w koncu i ona si¢
zakochala, jej zto$¢ znikneta i zno-
wu byly$my nierozlaczne.

Dwa lata temu wyjechali$my
z moim chlopakiem do Norwe-
gii, zeby zarobi¢ troche pieniaz-
kow, rozwina¢ sie w jaki$ spo-
sob. W tym samym czasie zasztam
w cigze. Przyjaciétka na wie$¢
o moim wyjezdzie zareagowata
bardzo Zle, odradzata mi. W czasie
pobytu za granicg dzwonitam, pi-
salam, odwiedzatam ja kilka razy
w roku. Zareczyla si¢. Przylecia-
tam na jej slub w 7 miesigcu ciazy.
Zachowata sie dziwnie. Ignorowa-
fa mnie, caly czas z kims$ rozma-
wiala, ale nie ze mng. Nawet nie
spytala, jak sie czuje. Nic. Kiedy
urodzit si¢ synek, wrdciliSmy do
Polski. Kupilismy mieszkanie na
kredyt, do ktérego ja zaprositam,
ale kiedy przyszta byta bardzo nie-
mila. Jestesmy 8 miesiecy w Pol-
sce, a synek ma juz rok. Nie stalam
si¢ ,,matka Polka’, ktéra ciagle m6-
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wi tylko o dziecku. Ale jej tema-
ty to tylko kariera, kasa i ostatnio
narzekanie na meza, ktory mo-
im zdaniem bardzo si¢ stara spro-
sta¢ jej oczekiwaniom. Dotarto
do mnie, ze przyjazn zmienilta
si¢ w coraz mniej ciekawa zna-
jomos¢. I przykro mi, jakby ktos$
mnie opuscit...

5.

Kasia z Wysokiego Mazowiec-
kiego: — Usmiecham si¢ do wspo-
mnien: ,NMGF, , kwiatek leci”
Takie nasze skroty. Tylko my wie-
dziaty$my, co znacza.

Ty wiesz chyba najlepiej, ze by-
fo pigknie...

Po wakacjach wszystko zaczeto
sie powoli psu¢. Wiem, ze bytam
nieznosna i zdaje sobie z tego bar-
dzo dobrze sprawe. Szybko sie de-
nerwowatam, chodzitam smutna...
Gdybys tylko wiedziata dlaczego,
moze bySmy sie od siebie tak nie
oddalaly. Cho¢ jednak bytam, ja-
ka bytam, ty caly czas uwazatas,
Ze jestem najlepsza przyjaciotka.
Traktowatas mnie jak dawniej i juz.
Nie docenitam tego. Wiem. Pare
miesiecy temu, gdy bytas w wiel-
kiej zyciowej potrzebie, popelni-
tam najgorszy btad w moim zyciu:
zawiodtam Cie!

Wystuchata:
KINGA BARTODZIE]
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku
za ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,,Kontaktach”
w $rode do godz. 12.00
Ukaze sie juz
w czwartek rano!

PRODUCENT SIATKI
OGRODZENIOWEJ.
Bramy, stupki, PANELE
OGRODZENIOWE.
86/216 22 27, 604 231 333
www.siatki-stal.pl
(fak.0060/2021-0-i)

TNV 7ZAD

Kupie Volkswagen Golf ll.
W kazdym stanie.
Tel. 505 - 652 - 231
(p-001352-0)

Z powodu choroby zamienig¢ M-3,
IV pietro, ul. Dmowskiego,
tomza, na M-4 parter.

Tel. 603 — 446 — 934

(fak/sms)

Ogtoszenia w rubryce ,O0ddam”
zamieszczamy bezpfatnie.

Tresé mozna przesta¢ na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.com.
pl lub poda¢ telefonicznie:

86216 4243

Zlece wykonanie 20 sztuk
hustawek, 5 sztuk — matych
domkoéw z drewna.

4 tys. za catos¢. M6j materiat.
Tel. 783 — 433 - 725

(fak/sms)

Ogtoszenia w rubryce ,Przyjme”
zamieszczamy bezptatnie.
Tres$é mozna przestac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86 216 4243

Kupie drewno tartaczne
lub las do wycinki.
Moze by¢ z gruntem.
Platnos¢ gotowka.

Tel. 500 - 722 - 472

(fak/sms)

Zakupie ciagniki Ursus, Zetor,
New Holland, Same Landini,
Massey Ferguson, Renault,
Foton, Farmtrac, Deutz Fahr,
John Deere, Pronar, Farmer,
Foton Case itd.
Gotoéwka od reki. Dzwon, pisz.
Kazdy stan, z dokumentami
i bez, maszyny rolnicze,
tadowarki teleskopowe.
Tel. 660 — 795 - 977
(fak/sms)
Rzeznia kupi bydio pourazowe
do uboju z koniecznosci.
Tel. 511 — 075 - 866,
" 662 - 396 - 670
(fak.0069/2021-0-i)

Gospodarstwo Rybackie.
Materiat zarybieniowy.
Rézne gatunki. tomza,

ul. Wojska Polskiego 96.

Tel. 511 - 212 - 467
(fak.0068/2021-0-i)

Belgia, Niemcy, Holandia,
soboty, niedziele, poniedziatki,
$rody, czwartki
- klimatyzacja, DVD,

GARAZE Blaszane]
BRAMY Garazowe
KOJCE dla Psow
Najnizsze CENY
Automatyka do brami, __,
Transporti montaz

Dogodne RATY

3-411-91‘ 0 512-853-323
www.konstal-garaze.pl

85 747 - 00 - 01, 602 - 664 - 771
(fak.0046/2021-0-1)
Frankfurt n/Menem i okolice
- soboty, srody,
85 747 — 43 — 63, 602 — 681 — 677
(fak.00036/20-0-1)

Zamawiaj wiecej
ptacac mniejl”

teraz pakiety promocyjne

dla wszystkich formatow odbitek
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Tygodnik KONTAKTY
to wydatek na prase
raz w tygodniu

i wiesz wszystko

o regionie

plus kolorowy
magazyn
telewizyjny

W prenumeracie

g =
m\ﬂkm }

wersja cyfrowa
dostepna na:
www.kontakty-tygodnik.com.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Sprzedam Mercedes E klasa,
2.0 benzyna, stan bardzo dobry,
sprawny technicznie, cena 7 000 zt,
tel. 503 — 862 — 612

(o/b)
Sprzedam Volvo V40, 1.9 diesel,
stan dobry, cena 3 500 zt do
uzgodnienia, tel. 503 — 862 — 612

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat B6,
(2007), diesel, OC do czerwca
2021 r., metalik, komplet ko6t
zimowych, alufelgi, centralny
zamek, stan idealny,
cena 16 000 zt, tel. 516 — 645 — 195

(o/b)
Sprzedam Toyota Rav-4, (2007),
polski salon, stan bardzo dobry,
diesel, 135 KM, cena 29 500 zt,
tel. 606 — 824 — 171

(o/b)
Sprzedam Mini Cooper, (2009),
benzyna, 120 KM, centralny zamek,
elektryczne szyby, panoramiczny
dach, klimatyzacja, cena 17 000 zt
do negocjacji, tel. 602 — 739 — 882

(o/b)
Sprzedam Renault Clio 1V, (2013),
1.5 DCI, zawieszenie sztywne, bez
luzéw, auto bardzo zadbane, nie
wymaga wktadu, cena 20 900 zt do
negocjaciji, tel. 507 — 634 — 123

(o/b)
Sprzedam Kia Sportage, (2008),
srebrny metalik, cena 16 500 zt,
tel. 862 — 776 — 782

(o/b).
Sprzedam Hyundai i10, (2013),
benzyna, polski salon, auto
uzytkowane przez kobiete,
garazowane, stan idealny,
klimatyzacja, cena 20-500 zt do
negocijaciji, tel. 536 — 460 — 428

Sprzedam Volkswagen Passat B5,
(1998), 1.9 TDI, w bardzo dobrym
stanie, diesel, silnik nie pobiera
oleju, OC i przeglad aktualne,
cena 4 500 zt, tel. 665 — 465 — 306
(o/b)
Sprzedam Mitsubishi Colt VI,
(2009), diesel, 95 KM, przebieg
209 000 km, brak rdzy, czyste
nadwozie, radio, klimatyzacja,
elektryczne szyby, cena 11 500 zt
do negocjacji, tel. 728 — 538 — 765
(o/b)
Sprzedam Toyota Yaris, (2008),
1.4 tdi, w bardzo dobrym stanie,
przebieg 209 000 km, auto
sprowadzone z Niemiec,
zarejestrowane, klimatyzacja,
nawigacja, cena 15 900 zt do
negocjacji, tel. 516 — 220 — 031
(o/b)
Sprzedam Audi A4 B7, (2005),
2.0tdi, Swiezo po wymianie oleju
i filtréw, do zrobienia poétosie
i maglownica, stan dobry,
cena 9 300 zt do negocjaciji,
tel. 503 — 660 — 364
(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat,
(2004), 1.9 tdi, diesel, 130 KM,
klimatyzacja, podgrzewane fotele,
elektryczne lusterka, szyby,
cena 7 700 zt do negocjacji,
tel. 512 — 658 — 419
(o/b)
Sprzedam Volkswagen Fox, (2010),
w bardzo dobrym stanie, rok
w Polsce, przeglad i ubezpieczenie
aktualne, bez wktadu, diesel,
cena 7 500 zt, tel. 500 — 501 — 477
(o/b).
Sprzedam Seat Altea, (2007),
pierwsza rejestracja 01.2008 r.,

(o/b) auto bardzo dobrze wyposazone,
Sprzedam Ford C-Max, (2005), bezwypadkowe, garazowane,
diesel, 136 KM, badania i OC przebieg 250 000 km, diesel,
wazne, tempomat, czujnik cena 15 500 zt do negocjaciji,
parkowania, cena 8 600 zt do tel. 602 - 511 - 925
negocjaciji, tel. 731 — 828 — 118 (o/b)

(o/b) Sprzedam Toyota Yaris, (2007),
Sprzedam Opel Astra H, (2005), benzyna, przebieg 134 000 km, auto
130 KM, cena 11 000 z, uzywane przez kobiete, zadbane,
tel. 661 — 694 — 604 cena 13 500 zt, tel. 502 — 772 — 868

(o/b) (o/b)

KOMUNIKAT

na czas nieoznaczony.

Burmistrza Miasta Zambrow

Dziatajgc na podstawie art. 35 ust. 1 Ustawy z dnia 21 sierpnia
1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz.
1990 z p6zn. zm.) podaje do publicznej wiadomosci, ze na tabli-
cy ogtoszen w Urzedzie Miasta Zambréw przy ul. Fabrycznej 3
wywieszony zostat na tablicy ogtoszen na okres 21 dni (od 9 do
30 kwietnia 2021 roku) wykaz nieruchomosci stanowiacej czesci
dziatki nr 2307 potozonej w Zambrowie przeznaczonej do najmu

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Sprzedam Toyota Avensis, (2010),
szampanski metalik, auto wygodne,
ekonomiczne, garazowane,
w ciagtej eksploataciji, elektryczne
szyby i lusterka, cena 31 000 zt do
negocijaciji, tel. 693 — 545 — 135

(o/b)
Sprzedam Mazda 3, (2004),
2.0 benzyna, auto w petni
sprawne mechanicznie, mocne
Slady korozji gtéwnie na
nadkolach, 150 KM,
cena 3 800 zt, tel. 505 — 344 — 542

(o/b)
Sprzedam Audi A4 B7, (2005),
w bardzo dobrym stanie
technicznym i wizualnym, diesel,
wszystko robione na biezaco,
cena 14 500 zt do negocjaciji,
tel. 604 — 271 - 803

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat
Variant D, (2000), diesel, przebieg
282 000 km, kolor czarny, w ciagtej
eksploataciji, cena 4 000 zt do
negocjacji, tel. 797 — 198 — 612

(o/b)
Sprzedam Opel Astra IV, (2011),
1.7 diesel, 125 KM, stan bardzo
dobry, wnetrze czyste i zadbane,
cena 21 300 zi, tel. 508 — 481 — 807

(o/b)
Sprzedam Renault Fluence, (2013),
przebieg 167 000 km, w bardzo
dobrym stanie, pekniety zderzak
z tytu, aktualne ubezpieczenie
i przeglad, cena 21 900 zt do
negocjacji, tel. 664 — 087 — 384

(o/b)

Sprzedam Citroen C2, (2006),
w bardzo dobrym stanie
technicznym i wizualnym,
sprowadzony z Niemiec, optacony,
gotowy do rejestraciji, Srodek
czysty i zadbany, cena 5 900 zt,
tel. 506 — 546 — 584

(o/b)
Sprzedam Toyota Verso, (2009),
1.8 benzyna, 147 KM, klimatyzacja,
halogeny, przyciemniane szyby,
aluminiowe felgi 16, cena 29 900 zt
do negocjaciji, tel. 507 — 533 — 881

(o/b)
Sprzedam Rover 75, (2002), 2.0 CDT,
w dobrym stanie technicznym, pali,
jezdzi, uszkodzony pasek altematora,
posiada przeglad i ubezpieczenie,
cena 1 700 zt do negocjaciji,
tel. 691 — 645 — 754

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Polo,
(2011), auto w bardzo dobrym
stanie, serwisowane, gotowe do
jazdy, wymieniony rozrzad, olej,
cena 17 900 zt do negocjacji,
tel. 506 — 117 — 530

(o/b)
Sprzedam BMW 46, (2005),
2.0 benzyna, auto w dobrym stanie,
kolor srebrny, cena 7 300 zt,
tel. 514 — 023 — 473

(o/b)
Sprzedam Opel Insignia, (2009), stan
bardzo dobry, salon Polska, diesel,
160 KM, wnetrze czyste i zadbane,
bogata wersja wyposazenia,
cena 23 700 zt, tel. 501 — 865 — 808

(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA
ZMOTORYZOWANYCH

Tre$¢ ogtoszenia do 15 stow:

3 ceny pojazdut

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogloszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo, Kontakty” informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wytqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogfoszenia oraz
sprawozd.a_wc_ios’_ci ﬁ_na_rLsollej._ Nii sq_gdgstepniane osobom trzecim.
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Sprzedam bele sianokiszonki
1 i 2 pokos, cena 70 zt za bele,
tel. 511 — 742 — 450

(o/b)
Sprzedam agregat uprawowy,
szerokos$é 2,10 m, z podwaojnymi
watkami, cena 1 900 zt do
negocjacii, tel. 511 — 742 — 450

(o/b)
Sprzedam rozrzutnik, stan dobry,
cena 2 500 zt do uzgodnienia,
tel. 503 — 862 — 612

(o/b)
Sprzedam kombajn zbozowy Fahr 66,
cena 6 000 zt do uzgodnienia,
tel. 503 — 862 — 612

(o/b)
Sprzedam bele sianokiszonki,
1 i 2 pokos, na siatke, 30 sztuk,
cena 100 zt za sztuke,
tel. (86) 271 — 08 — 55

(o/b)
Sprzedam bele sianokiszonki,
pogodne, duze, mocne, zbite,
140 sztuk, cena 105 zt za sztuke,
tel. 608 — 104 — 878

(o/b)
Sprzedam siano, pogodne,
po ptakach, duze bele, 170 sztuk,
cena 60 zt za sztuke,
tel. tel. 608 — 104 — 878

(o/b)
Sprzedam belarke Warfama, stan
dobry, cena 20 000 zt,
tel. 515 — 830 — 196

(o/b)
Sprzedam owijarke Metal Fach,
mato uzywana, cena 2 500 zt,
tel. 733 — 310 — 422

(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

. Tre$¢ ogtoszenia do 15 stow:

55

Sprzedam kosiarke czotowa
Kuhn FC 313 F, stan bardzo dobry,
watek WOM w komplecie,
cena 21 000 zt do negocjacii,
tel. 510 — 595 — 660
(o/b)
Sprzedam siewnik do kukurydzy,
prawie nieuzywany, cena 3 800 zt
do negocjacii, tel. 669 — 951 — 086
(o/b)
Sprzedam wiréwke do mieka,
separator komoérek somatycznych,
stan bardzo dobry, wszystko
w komplecie, gotowa do pracy,
cena 8 000 zt do negocijaciji,
tel. 607 — 290 — 130
(o/b)
Sprzedam wycinak Aligator Inter
Tech, (2020), szerokos¢ 1,40 m,
pojemnosé 0,95 m?, nowy,
cena 8 200 zt, tel. 669 — 769 — 392
(o/b)
Sprzedam prase kostkujaca Z-224,
w stanie bardzo dobrym, od 12 lat
stoi nieuzywana, w oryginale,
watek przekaznika, ksigzki,
pierwszy wiasciciel, cena 14 200 zt
do negocjacii, tel. 786 — 840 — 226
(o/b)
Sprzedam woz konny, metalowy,
cena 700 zt, tel. 692 — 259 — 814
(o/b)
Sprzedam obsypnik do kartofli 3,
cena 380 zi, tel. 692 — 259 — 814
(o/b)
Sprzedam rozrzutnik 2-osiowy,
stan techniczny dobry,
cena 2 100 zt, tel. 605 — 439 — 789
(o/b)

¢ mm podanie ceny!

’%”ﬁ Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

O¢wiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

e

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane ogfaszajqgcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam opryskiwacz Pilmet,
(2001), 400 litréw, stan bardzo
dobry, pierwszy wiasciciel,
cena 1 500 zt do negocjaciji,
tel. 505 — 266 — 643

(o/b)
Sprzedam zgrabiarke Metal
Technik, 3,50 m, stan bardzo
dobry, idealna do matego traktorka,
cena 3 900 zi, tel. 797 — 486 — 014

(o/b)
Sprzedam kosiarke Samasz 260,
cena 3 200 zt, tel. 797 — 486 — 014

(o/b)
Sprzedam siewnik Poznaniak,
przekiadnia olejowa, drobny wysiew,
w oryginale, kompletny, grabki,
znaczniki, stan bardzo dobry,
cena 4 300 zl, tel. 513 — 679 — 609

(o/b)
Sprzedam dmuchawe do zboza,
posiada rury, w ciggtej eksploatacji,
cena 1 600 zt do negocjaciji,
tel. 665 — 456 — 031

(o/b)
Sprzedam prase Metal Fach Z-562,
(2010), siatka, sznurek, centraine
smarowanie, W petni sprawna,
uzytkowana do korica przez
jednego wiasciciela, cena 23 800 zt
do negociacii, tel. 570 — 161 — 727

(o/b)
Sprzedam siewnik do nawozow
Amazone, pojemnos¢ 600 litrow,
w dobrym stanie, cena 3 300 zt,
tel. 504 — 678 — 802

(o/b)
Sprzedam prase Metal Fach,
(2003), cena 21 000 zi,
tel. 694 — 043 — 988

- (o/b)

Sprzedam rozrzutnik obornika
Brimont, fadownos¢ 8 ton,
wymienione tozyska, gniazda
tancuchéw, zaczep resorowany,
gotowy do pracy, cena 13 000 zt
do negocjacii, tel. 698 — 780 — 142

(o/b)
Sprzedam kosiarke dyskowa Kuhn
GMD55, (1989), stan dobry,
szerokosé robocza 2 m, cena 3 500 zt
do negociacii, tel. 693 — 489 — 142

(o/b)
Sprzedam zbiornik na mileko 1200,
z odzyskiem ciepfa, stan bardzo
dobry, cena 4 200 zt do negocjacii,
tel. 796 — 193 — 797

(o/b)
Sprzedam brony 5, w dobrym
stanie, zeby wymienione 2 lata
temu, cena 650 zt,
tel. 606 — 671 — 482

(o/b)
Sprzedam kombajn Claas Mercator
75, silnik Mercedes 6, heder
3,80 m, cena 15 200 zt do
negocjaciji, tel. 504 — 320 — 843

(o/b)

Sprzedam prase Sipma, stan
bardzo dobry, szeroki podbierak,
watek w zestawie, jak nowa, mato
pracowata, cena 18 500 zt do
negocijaciji, tel. 511 - 945 - 771

(o/b)
Sprzedam ptugi 3, na sprezynach,
stan dobry, kwadratowa rama,
cena 4 700 zt do negocjacii,
tel. 660 — 529 — 185

" (o/b)

Sprzedam kosiarke Krone Easy Cut
280 CV, dyskowa, z rozbijakiem,
stan bardzo dobry, cena 16 000 z,
tel. 792 - 611 - 874

(ob)
Sprzedam owijarke Metal Fach,
samozatadowcza, stan bardzo dobry,
cena 14 500 z, tel. 502 — 071 - 797

(o/b)
Sprzedam agregat Unia Ares,
(2010), szerokos¢ 3 m, stan bardzo

- dobry, mato uzywany,

cena 8 800 z, tel. 510 — 570 — 450
(o/b)
Sprzedam ptugi Kverneland,
5-skibowe, 14 cali, okragta rama,
cena 6 200 zt, tel. 513 — 613 — 057

(o/b)
Sprzedam siewnik zbozowy
Amazone, 2,50 m szerokosci,
w bardzo dobrym stanie, Sciezki
technologiczne, cena 5 200 z,
tel. 784 — 059 — 929

(o/b)

Sprzedam beczkow6z Garant,

6 200 litréw, stan bardzo dobry,
hamulec najazdowy sprawny, waz,
wylewka, cena 12 800 zt,

tel. 500 — 460 — 661

(o/b).
Sprzedam maszt do ciggnika,
cena 2 000 zt do negocjaciji,
tel. 500 — 423 - 710
(o/b).

Sprzedam brone talerzowa Akpil,
szerokos¢ 3,15 m, masywna rama,
niepogiety, niespawany, cena 3 900z
do negocjacii, tel. 668 — 313 — 686

(ofb)
Sprzedam agregat, rozktadany,
3,20 m, cena 4 000 zt,
tel. 667 — 961 — 331
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik 1-osiowy,
cena 2 100 z1, tel. 667 — 961 — 331
(o/b)
Sprzedam paszowéz Pekon 12 m’,
w bardzo dobrym stanie, slimak
i boki bardzo grube, zatozone nowe
noze, cena 19 900 zt do negocjacii
tel. 697 — 370 — 150
(o/b)
Sprzedam agregat Scierniskowy
Frost, w komplecie 10 fap, stan
dobry, szerokos¢ 2,80 m,
cena 5 500 zt, tel. 723 - 408 - 123 =
om)

www.kontakty—tygodnik.com-p1




b)

(o/b)
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«Kontakty” wprost do domu!

Zaprenumeruj ,Kontakty" na poczcie albo u listonosza,
a co czwartek otrzymasz je prosto do domu
lub do swojej skrzynki pocztowej!

W prenumeracie taniej (poréwnaj z cena w nawiasie):

1 miesiac 10 zi (10;80-z1)

3 miesigce 30zt (35;10-z1)

6 miesiecy 55 zt (70,20-=zf)
12 miesiecy 100 zi (140,40-z1)

=
@

= Kontakty w prenumeracie zawieraja
kolorowy dodatek telewizyjny.

B

Prenumerate mozna zamowic przez
prenumerata.poczta-polska.pl oraz
u listonoszy i w placowkach pocztowych.

W razie potrzeby redakcja stuzy pomocs,

teI.86 21 6 42 43

lub redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl




Seks bez kwarantanny - Gdzie szukaé pomocy?
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i czytaj na komputerze, tablecie lub telefonie.




Pijane Swieta
na drogach

Od piatku do poniedziatku
lomzynscy policjanci zatrzyma-
li 6 pijanych kierowcéw, na dro-
gach w powiecie doszto 10 kolizji
i2 wypadkow.
B W Wielki Pigtek swiadkowie
w Lomzy zauwazyli, ze do renaul-
te wsiada zataczajacy sie kierowca
i ma zamiar odjecha¢. Nie pozwolili
na to i zatrzymali go do przyjazdu
policji. Po badaniach alkomatem
okazalo sie¢, ze mezczyzna mial
w sobie ponad 1,7 promila alko-
holu.
® W nocy z pigtku na sobote jada-
cy (27 lat) volkswagenem podczas
wyprzedzania na drodze w gminie
Jedwabne uszkodzit wyprzedzany
samochéd. Nic dziwnego, sprawca
jechat ,,pod wpltywem” 1,9 prom.
B W Wielka Niedziele w gminie
Lomza na jezdzie motorowerem
romet zatrzymany zostal mezczy-
zna (53 lata). Jak informuje policja,
mial widoczng ,,trudnosé z utrzy-
maniem réwnowagi’. Zostala mu
pobrana krew do badan na za-
warto$¢ alkoholu we krwi. Tego
samego dnia skoda jechal przez
gmine Pigtnica pomimo sadowego
zakazu kierowca (71 lat), ktory
»Wwydmuchat ponad 2,5 promila.
Kierowca (25 lat) audi pedzil przez
gmine Lomza tak zmulony (1,8
prom.), ze podréz skonczyt na
dachu swego auta.

Pies

odnalazt zaginionego

»Policyjny pies Ibej z komendy
policji w Eomzy, specjalizujacy sie
W tropieniu owczarek niemiecki
odnalaz} zaginionego mieszkan-
ca (59 lat) Grajewa, informuje
oficer prasowy grajewskiej poli-
Cji. Mezczyzna wyszedl z domu

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Fot. pixabay

dzien wczesniej nie méwiac, gdzie
idzie. Ze wzgledu na fakt, ze ma
problemy z pamiecia, od razu za-
czely sie poszukiwania. Sprowa-
dzony Ibej podjat trop i po kilku-
dziesigciu minutach poprowadzit
w kierunku pustostanu. Policjanci

znalezli w nim zaginionego. Lezal |
zdezorientowany, wyziebiony na |

podtodze. Zostal przekazany ka-
retce pogotowia.

Dobrana para
Ona 24 lata, on 27 lat. Ich $wig-

teczny spacer w centrum Lomzy: |

wejscie do przypadkowej piwni-

cy i rozbicie pieca gazowego, po-
tem wybicie szyb w dwdoch samo-
chodach na ul. Zatylnej. Wkrotce

zostali ztapani przez swiadkow

i ich sasiada, policjanta drogow-

ki (miat wolne od stuzby), ktére-

mu o tym powiedzieli. Po przy- |

byciu patrolu trzech policjantow
musialo trzyma¢ chuligana, kt6-
ry wyrywat sie, krzyczat i wyzy-
wal. Oboje, prawdopodobnie pod
wplywem $rodkéw odurzajacych,

zostali zawiezieni na policyjny
»dotek”. Po wycenieniu szkéd na
16 000 zt ustyszeli zarzuty i stang |

przed sadem.

BezmysInosé
matolata

Synus (15 lat) pod nieobec- |
nos¢ ojca wzial zapasowe kluczy- |
ki, wsiadt do volkswagena passata = @
i ruszyt na przejazdike do Lom- |
zy. Niestety, na moscie Hubala nie |
wyrobil na zakrecie i zderzyl si¢ |
z volkswagenem golfem. W wy-
niku wypadku pietnastolatek tra-
fit do Dzieciecego Szpitala Kli- |
nicznego w Biatymstoku. ,,Sprawa

trafi do sadu rodzinnego’, infor-

skiej policji.

Ta nieoznakowang blekitno-niebieska Skoda Superb dysponuje od
kilku dni tomzyniska policja. Wyposazona jest w wideorejestrator z przo-
du i z tylu. Juz jezdzi po Lomzy, ale mozna si¢ jej spodziewac na kazdej
drodze powiatu. Do zakupu dotozyli si¢ Urzad Marszatkowski (80 tys.
zt) i Urzad Miasta w Eomzy (66 tys. zi).

Ten traktor, warty (z zamontowang zamiatarkg) 110 tys. zt ukradli na
poczatku marca z placu budowy pod Zambrowem zatrzymani wtasnie
przez zambrowska policje dwaj zlodzieje (21 i 29 lat) z powiatu wysoko-
mazowieckiego. Traktor zostat juz rozebrany na czesci, ktore policjanci
znalezli na podworku pasera (21 lat). Za kradziez z wtamaniem Kodeks
karny przewiduje kare do 10 lat pozbawienia wolnosci, a za paserstwo
do 5 lat. Fot. KPP Zambrow.

Tréjka pasazeréw tego audi trafita do szpitala, w tym jedna w powaz-

. ny stanie, po tym, jak przy wyjezdzie z Czaplic w kierunku Boguszyc
muje Justyna Janowska z fomzyn-

samoch6d wypadt na zakrecie z drogi i dachowal. Jednemu z jadacych

' nic powaznego sie¢ nie stalo.
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Poradnia psychcelaga

Niech syn boksuje si¢ z zyciem!

Maz nadui);wal alkoholu,
mial ciaggle problemy z praca
i z perspektywy czasu widzg, ze
byl po prostu leniwy. Bardzo lu-
bil spelniaé swoje zachcianki,
wiec bral pozyczki bez opamig-
tania. Kiedy byl bez pracy, pra-
cowalam, ile si¢ dalo, spatam po
cztery godziny. W tym czasie
najstarszy syn ozenil si¢ i red-
nia cérka wyszla za maz, a naj-
mlodszy syn (16 lat) mieszkal ze
mn3. Pewnego dnia m3z powie-
dzial, ze si¢ zakochal i odchodzi.
Zostawil mi do splaty wszystkie
dlugi i utrzymanie dziecka. Bylo
mi bardzo ciezko. W tym czasie
syn zmienil si¢ bardzo, zaczak
chodzié na wagary, przestal si¢
uczyé, oktamywal mnie. Teraz
ma 20 lat, bez zadnego szacun-
ku odnosi si¢ do mnie, dba tyl-
ko o swoje korzysci. Nie mam
juzsit...

Anna

Historia, ktéra Pani przedsta-
wila jest naprawde dramatyczna.
W dodatku wyglada na to, ze z sy-
nem powtarza sie schemat, ktory
utrwalil sie w Pani relacji z m¢zem.

Sktadniki:

40 dag fasoli Pigkny Ja$

20 dag grzybow suszonych

30 dag pieczarek

1 duza cebula

1 marchewka

1 pietruszka

2 - 3 jajka (w zaleznosci od
wielkosci)

2 tyzki oleju

10 dag masta

4 z3bki czosnku

1 tyzka majeranku

sol, pieprz

Fasole i grzyby namoczyc¢ dzien
weczeéniej na noc w osobnych na-
czyniach. Nastgpnego dnia grzy-
by przecedzi¢, zachowujac wywar,

Wtedy si¢ Pani poswiecata, wyre-
czala go i natrafila na niewdzigcz-
nos¢, teraz podobnie.

Rodzice czasem robig blad, po-
legajacy na tym, ze nie oczekuja
od dzieci wdzigcznosci za swoje
wysitki. Daja dzieciom wszystko
bez uswiadamiania im z czasem,
ze jest to poswigcenie, wyraz mi-
tosci, ktéry jednak zobowiazuje.
Nie ucza dzieci wypetniania swoich
obowigzkéw, pracowitosci, okazy-
wania szacunku. Jesli tego braku-
je, dziecko wytwarza roszczenio-
wa postawe, uwaza, ze wszystko

mu sie nalezy, a dawanie jest obo- |

wigzkiem rodzica.

Pani pracowito$¢ i poswiecenie |

jest bardzo szlachetne. Bywa jed-
nak, ze ofiarno$¢ jest nierozsadna.
Pani uczucie ,,juz dtuzej nie dam
rady” jest tutaj bardzo na miejscu.
Pani syn ma 20 lat, moze Pani bez
skrupuléw przestac troszczyc¢ sie
o niego tak, jak dotad. Nadszed!
czas, aby sam na swoje konto bok-
sowal sie z zyciem. Nie trzeba mu

tego ufatwiac.
DR MARCIN FLORKOWSKI
psycholog

wyptuka¢ na sitku, wywar przece-
dzi¢ przez gaze, ponownie zalac

i
i

grzyby i gotowaé do migkkosci ok. |
godziny. Z fasoli odla¢ wodg, za- |

la¢ $wieza i gotowa¢, dodajac po
pot godzinie marchew, pietruszke
i gotowa¢ dalej do migkkosci, po
czym odcedzié i odstawi¢ do cal-
kowitego wystygniecia. Na patel-
ni rozgrzac olej, zeszkli¢ pokrojong
w kostke cebule, doda¢ umyte i po-
krojone w éwiartki pieczarki, sma-
zy¢ do odparowania wody z pie-
czarek, doda¢ pod koniec masto.
Fasole, warzywa, grzyby i pieczar-
ki z cebulg przepusci¢ przez ma-
szynke do mielenia migsa. Do ma-
sy dodac zottka, przecisnigty przez
praske czosnek oraz majeranek,
s6l, pieprz i dokladnie wymieszac.
Na koniec dodaé piane ubitg z bia-
lek i jeszcze raz delikatnie, ale do-
kladnie wymiesza¢. Przetozy¢ do
dwéch blaszek (o wym. 23x10 cm),
wysmarowanych tluszczem i piec
w piekarniku (w gazowym bez ter-
moobiegu ) godzing w temperatu-
rze 200 stopni.
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Pytanie intymne

Widzialam na filmie, Ze dziew-
czyna miala plaster antykoncep-
cyjny. Prosze o podpowiedz, jak
dzialajg takie plastry i kto moze
z nich korzysta¢?

Monika

Plastry antykoncepcyjne s3 wy-
godnym $rodkiem zapobiegaw-
czym. Zalecane kobietom zyjacym
aktywnie, ciagle w biegu, majacym
sklonnosci do zapominania.

Plaster w pierwszym dniu cy-
klu nakleja si¢ na skore posladkéw,
podbrzusza lub na ramig. Po tygo-
dniu plaster si¢ odkleja, wyrzuca
i nakleja nowy. Za kazdym razem
mozna wybra¢ inne miejsce. Znow
po tygodniu plasterek si¢ wyrzu-

Fot. pixabay

ca i nakleja trzeci. Po trzech tygo-
dniach nastepuje tygodniowa prze-
rwa na menstruacje.

Plastry sg zalecane ze wzgle-
déw zdrowotnych. Oszczedzajg
watrobe, bo hormony przenikaja-
ce przez skore omijaja uklad pokar-
mowy. Sa skuteczne dla szczuplej-
szych kobiet (o wadze do 80 kg),
bo hormony nie musz3 si¢ ,,prze-
bija¢” przez grubg warstwe thusz-
czu. U kobiet z nadwaga moga by¢
mniej skuteczne.

Dla kobiet, ktére nie prowadza
uregulowanego zycia erotyczne-
go, najbezpieczniejsze (skutecznie
chronig przed chorobami przeno-
szoriymi droga plciowa) beda za-
wsze prezerwatywy.

Lekars AOmMOWY
Nic mnie nie boli, jestem wy-
spana, a czesto ziewam. Czy to
jakas choroba?
Anna
Ziewanie pojawia si¢ przy zme-
czeniu i znudzeniu. Niektdorzy
ziewaja, gdy sa gtodni, niepewni
siebie, inni przed waznym publicz-
nym wystgpieniem, gdy pojawia
sie stres. Ziewanie bywa tez dopo-
minaniem si¢ organizmu wigkszej
ilo$ci tlenu. Gteboki wdech przy
ziewnieciu dziata jak pompa ssaca.

Krew zostaje lepiej nasycona tle-
nem i krazy szybciej, rosnie ci$nie-
nie i liczba skurczéw serca, a mozg
jest lepiej dotleniony. Gdy probu-
jemy wowczas sthumic ziewniecie,
nic to nie daje, bo po chwili znow
trzeba ziewac, az gleboko zaczerp-
nie sie powietrza i uzupelni braki.
Takie ziewanie nie jest szkodliwe.

Ziewanie nie jest choroba, ale
moze by¢ objawem choroby: migre-
ny, stwardnienia rozsianego, padacz-
ki. Gdy jest dtugotrwate, systema-
tyczne, nalezy zglosi¢ si¢ do lekarza.

Pod paragrafem
Siostra otrzymala gospodar-
stwo od rodzicow za dozywocie.
Jezeli rodzice trafiag do domu opie-
ki, to za ich utrzymanie beda mu-
sialy zaplaci¢ ich wszystkie dzie-
ci, czy tylko obdarowana cérka?
Ela
Umowa o dozywocie jest zawie-
rana w formie aktu notarialnego,
reguluje ja Kodeks Cywilny. Wia-
§ciciel (w tym wypadku rodzice)
gospodarstwa przeniesli swoja wia-
snoé¢ (przekazali swoje gospodar-
stwo) na coérke na podstawie umo-

wy dozywocia. Znaczy to, ze corka
zobowiazana jest zapewni¢ im do-
iywotnie mieszkanie, wyzywienie,
ubrani,e prad, opat, w chorobie dac
odpowiednia pomoc i pielggnacjé,
a w wypadku $mierci sprawic za
wlasne pienigdze pogrzeb, odpo-
wiadajacy miejscowym zwyczajom-
Jedli umowa o dozywociu przewi-
duje mozliwo$¢ oddania rodzicow
do domu opieki (nie jest wymaga-
ne osobiste wykonywanie umowy
dozywocia), to koszty z tym zwia-
zane ponosi wylacznie siostra, bo
na niej ciazy obowiazek dozywocia-
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Psy:chqgabawa

Z wagarami: ciggle w Tobie co$
z ucznia. Masz w sobie duzo mio-
dzienczego zapatu i przekory. Je-
ste§ indywidualista/ka, jak chcesz,
mozesz mie¢ codziennie ,wagary’.

Krepuja Cig zakazy, nakazy i termi- -

ny. Wiesz, ze musisz odrobi¢ zy-
ciowe ,,lekcje” i je odrabiasz. Ale
kochasz swobode i niezaleznos¢.
Zawsze masz wlasne zdanie. Cza-
sami szokujesz innych swojg ory-
ginalnoscia, ale przeciez miodos¢
rzadzi si¢ innymi prawami.

Z pracy na dzialce (w ogrodzie):

juz nie mozesz sie doczekac¢, ze-
by nie tylko podziwia¢ przebisnie-
gi, ale pomalowa¢ wapnem pnie
drzewek, obciaé odrosty, zapali¢
pierwsze ognisko? Kochasz natu-
r¢, przebywanie na Swiezym powie-
trzu i aktywny wypoczynek. Praca
fizyczna jest dla Ciebie relaksem
1 uzdrewiskiem lepszym, niz po-
byt w sanatorium. Jeste$ optymi-
sta/kg. Piescisz kazda ,,rabatke”
W swoim zyciu i uwazasz, ze dla
Ciebie §piewaja ptaki, szumig tra-
wy, kwitng kwiaty.

Ze zmeczeniem: sennosc, rozdraz-
nienie, brak ochoty na najmniejsza
aktywno$¢? Ulegasz temu stano-
Wi ze zwyklego lenistwa i jest jesz-
Cze gorzej. Jestes pesymista/ka, we
wszystkim dostrzegasz tylko ne-
gatywne cechy. Nie potrafisz ni-
¢zym sie cieszy¢. Narzekasz i dzi-
Wwisz sie, gdy czasem spotyka Cig
rado$¢. Stronisz od towarzystwa,
bo nikomu nie ufasz i jeste$ prze-
konanaly, ze nikt Cie nie rozumie.
Lekasz sie zamian, a one sa koniecz-
ne, bo wprowadza w Twoje zycie
kolory wiosny.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Z radoscia: na samg my$l o wio$nie
czujesz wiatr we wlosach? Potra-
fisz sie cieszy¢ promykiem storica
i deszczem. Jest w Tobie natural-
ny apetyt na zycie! Kochasz ludzi,
lubisz wéréd nich przebywad, ba-
Wwic sie i pracowac. Nie zrazasz si¢
smutkami ani tym, ze co$ Ci nie
wyszlo tak, jak bylo zaplanowane.
Wiesz, ze nie moglo wyjs¢, a po
trosce musi zaswiecic storice. Cie-
szysz sie kazdym ,,dzi$” i czekasz
na wazne ,,jutro” z przekonaniem,
ze znow bedzie dla Ciebie podar-
kiem od zycia.

: pects 2 2
" AR e S Ny

BANK KAWALOW,

— Co tam u ciebie? — pyta
kolega.

— Dopadla mnie polska mu-
tacja koronowirusa.

- Ciezko byto?

— Bardzo! Stracilem wech,
smak, pienigdze i firme.

Rozmowa w kolejce przed
sklepem.

— Czy pan jest ostatni? — py-
ta kobieta.

— Nie, s3 gorsi ode mnie —
odpowiada facet.

— Czy pan stoi na koncu?

— Nie, na nogach.

— Gamon!

— Bardzo mi przyjemnie, Ko-
walski jestem.

Drugi tydzier kwarantanny
u boku meza. Ciasto zjedzone,
w remika pograne, pomyslatam:
a moze co$ mu wydziergam...

@
o

— Niech mnie pan w dupe¢
pocatuje!

— Droga pani, ja tu przysze-
dtem po cytryny, a nie po piesz-
czoty.

— Co powinien zrobic
zolnierz, bedacy w skladzie
amunicji, kiedy wybuchnie
pozar?

— Zolnierz powinien wyle-
cie¢ w powietrze!

Dzwoni klient do masarni:

— Czy piers z kurczaka pan
ma?

— Mam.

— A czy lopatke pan ma?

— Mam.

— A $winski ryj pan ma?

— Mam.

— No to musi pan $miesznie
wygladac.

Pigtek wieczor. Maz z zona
na kanapie. Mezczyzna podno-
si pilota i pyta zone:

- Kochanie, nie wiem, co
wlaczy¢: pornosa, czy mecz pitl-
ki noznej?

— Dawaj pornosa, w pitke juz
jako tako gra¢ umiesz.

Mistrz w pchnigciu kula mo-
wi do trenera:

— Dzi$ musz¢ pokazac kla-
s¢... Na trybunie siedzi moja te-
Sciowa.

— Eee.., nie ma szans, nie do-
rzucisz! — ocenia trener.

— Styszate$? Szef zmart...

— Tak... I caly czas si¢ zasta-
nawiam, kto jeszcze?

— Jak to: kto jeszcze?

— No bo w nekrologu napi-
sali: z nim odszedt jeden z na-
szych najlepszych pracowni-
kow.

%S

— Jaka jest roznica miedzy in-
teligentami, a patologia?

- Gdy inteligent méwi do
zony ,,odpier...l si¢”, ona sie ob-
raza. Gdy moéwi tak do swojej
zony dresiarz, ona za pie¢ mi-
nut zjawia si¢ w bluzce z duzym
dekoltem i spédniczce mini.
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Konkurs ® Konkurs ® Konkurs ® Konkurs

II Internetowy Konkurs Foto-
graficzny ph. ,,Pejzaz symboliczny’,
oglasza Podlaski Instytut Kultury
w Biatymstoku dla fotografikow
amatoréw, czyli tych, ktérzy nie
zajmuja si¢ fotografia zawodowo,
maja ukoriczone 18 lat i mieszka-
ja w wojewo6dztwie podlaskim.
Na Konkurs nalezy przestac trzy
zdjecia, nie nagradzane w innych
konkursach, w formacie jpg (plik
od 2do 4 megaba)tow) podplsa—

Osiem ogromnych, dwumetro-
wych pisanek stangto przed swie-
tami w centrum Ciechanowca.
Stalowe szkielety wykonal Adam
Stelengowski z Ciechanowca z pra-
cownikami Przedsigbiorstwa Ro-
bét Komunalnych Fare. Zdobienia
pod nadzorem miejscowych arty-
stéw Pawla Klopotowskiego oraz
Joanny Paduch wykonywali pra-
cownicy osrodka kultury, biblio-
teki i urzedu miejskiego.

ne tytutem i nazwiskiem autora,
z wypelniong elektroniczng kar- |
ta zgloszenia i oswiadczeniem do |
15 kwietnia na adres: konkursfo- |
to@pikpodlaskie.pl. Prace nie mo-
ga by¢ fotomontazem ani kolazem.
Karty zgloszenia i oswiadczenia 3
dostepne s3 na stronie www.pik- |

podlaskie.pl.
Nagrody: I - 1 000, IT - 800 zt,

I1I - 600 zt oraz wyrdznienia po

300 zt.

Pomyst burmistrza Eugeniu- |
sza Swieckiego na miejskie pisanki |
stanowi nawigzanie do pierwszego

w Polsce Muzeum Pisanki (w Mu-
zeum Rolnictwa), utworzonego
w 2004 roku. W jego zbiorach jest
ponad 2 500 pisanek z réznych re-
gionéw Polski, Litwy, Ukrainy, Ro-
sji, Biatorusi, Czech, Chin, Japonii,
Kenii i wielu innych krajow. War-
to je obejrze¢ w czasie wyprawy do
Ciechanowca. Fot. UM
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BARAN (21 11 - 20 IV): ciggle
czekasz, Ze moze si¢ zmieni, Ze na-
gle wpadniesz na rewelacyjny po-

myst, ktéry odmieni Twoje zycie..

Ale samo czekanie to za mato. Po-
my$l, na czym Ci teraz szczeg6lnie
zalezy i zacznij to realizowac bez
ogladania si¢ na innych. Akurat
nadszedt dobry dla Ciebie czas, by
wszystko Ci si¢ powiodto. Takze
w uczuciach.

BYK (21 IV - 20 V): co$ powo-
duje ograniczenie dziatania. Chy-
ba za duzo myslisz o tym, co lu-
dzie sobie powiedz3. A moze oni
wecale o Tobie nie mysla, tylko
s3 zajeci swoimi sprawami? Nie
wycofuj sie, jesli ktos Cig pro-
buje oszukaé lub zmanipulowac.
Poradzisz sobie. A wiary w siebie
moga Ci dodac czyje$ sympatycz-
ne spojrzenia.

BLIZNIETA (21 V - 21 VI);

go zyciowego kroku.
Przestan si¢ wahac
i tym samym drep-
ta¢ w miejscu, przy-
spiesz bieg wydarzen,
a przyblizysz spet-
nienie swoich planow.
Zwlaszcza w sferze osobistej.

RAK (22 VI - 22 VII): masz
wiele waloréw, potrzeba Ci wig-
cej zdecydowania, zeby z nich ko-
rzysta¢ i dyscypliny, zeby dziatac
nie tylko na poczatku, lecz takze
wtedy, kiedy praca zaczyna Cig
nuzy¢. Jesli co$ waznego zrobisz
dla kogo$ Ci bliskiego, odwdzie-
czy Ci sie.

LEW (23 VII - 23 VIII): zbyt
dtugo sie juz zabierasz do cze-
go$, uwazaj, bo minie odpo-
wiedni czas. Wlaénie teraz bez
odktadania i falszywych uspra-
wiedliwien pozatatwiaj wszelkie
zalegle sprawy. Zobaczysz, jaka
poczujesz ulge.

PANNA (24 VIII - 22 IX): nad-
chodza dni pozytywnych niespo-
dzianek. Optymizm sprawi, Ze
wszystko wyda si¢ prostsze. Wy-
starczy samemu niczego nie kom-
plikowa¢. Czy i Tobie nie spra-
wiloby przyjemnoéci spelnienie

fantaz;l i poznanie mezna.nych do-
tad wrazen?

WAGA (23 IX - 23 X): czas ob-
fitujacy w wydarzenia. Nie opusci
Cie optymizm i pogoda ducha, co
dodawa¢ Ci bedzie skrzydet. Nie
powinno zabrakng¢ wigc ani po-
mystow; ani tworczego natchnie-
nia, ani ozywczych emocji uczu-
ciowych.

SKORPION (24 X - 22 XI):
przyplyw energii. Zwro6c¢ szcze-
golnie uwage na kontakty i prze-
plyw wiadomosci. W nowych
znajomosciach wybieraj tylko
bezinteresowne, w razie watpli-
wosci uciekaj!

STRZELEC (23 XI - 21 XII):
kto$ moze da¢ Ci to cieplo, kt6-
rego tak bardzo potrzebujesz, ale
nie mozesz do wszystkiego pod-
chodzi¢ z nieufnoscia. Jesli bar-
dziej si¢ otworzysz, nastapi od-
. Swiezenie i spojrzenie
z innej perspektywy
w sferze i zawodo-
wej, i uczuciowej.

% KOZIOROZEC
(22 XII - 20 1): po-
stuchaj zdania albo pora-

dy kogo$, kto jest-Ci zyczliwy,
bo moze okazac sie, ze jednak
nie masz wlasnej recepty na wyj-
$cie z zyciowego zastoju. Wi¢-
cej elastycznosci wobec bliskich,
a zwlhaszcza kogo$ Ci najblizszego.

WODNIK (211 - 19 II): zamiast
i$¢ $miato w przysziosc, za cz¢-
sto uciekasz w rozwazanie daw-

nych bledéw. Uwazaj z wydatka-

mi, zeby Cie nie przerosty. Jezeli
dreczyla Cig jakas$ niemita spra-

wa, wkroétce sig to skonczy i ode-
tchniesz. W sprawach uczucio-
wych jest w Tobie chyba za duzo
niepotrzebnych lgkéw i nie jestes
zupelnie sobg.

RYBY (2011 - 20 IT): nie pozwdl,
zeby klopoty wywolywaty u Cie-
bie gniew, nienawis¢ i niemoc. B¢-
dziesz mie¢ tendencje, by ogladac
sie za innymi, a moze nawet, by
zdradzi¢. Nie byloby to zbyt m3-
dre zwlaszcza, ze bedg pewne pro-
blemy do rozwigzania.

— www'.kontakty-tygodnik.com-Pl
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LKS gromi!

Brazylijczyk Reinaldo Melao,
strzelec 2 bramek

7 - 0 rozgromit EKS 1926 na
wlasnym stadionie Deba Dabrowe
Bialostockg. W tabeli IV ligi pod-
laskiej EKS zajmuje 3 miejsce, tuz
za Wissa Szczuczyn. Dab to przed-
ostatnia druzyna IV ligi podlaskiej.

Bramki dla £KS zdobyli: Patryk
Szymanski (z karnego), Reinaldo
Melao (dwie), Lukasz Kordal, Pa-
wel Wasiulewski, Michat Tarnow-
ski, Mateusz Jastrzebski.

LKS wystapit w sktadzie: Mi-
chat Sobieski — Kacper Poreda, Re-
inaldo Melao, Pawel Wasiulewski,
Sebastian Kadtubowski (78’ Igor
Cychol) — Wiktor ‘Walczak (76’ To-
masz Brzozowski), Rafal Zalewski
(67" Daniel Kacprzyk), Lukasz Kor-

dal - Filip Cudakiewicz (46’ Mate- |

usz Jastrzebski), Mateusz Koc (46’
Michat Tarnowski), Patryk Szy-
manski.

Mecze nadal rozgrywane s3 |

Przy pustych trybunach.

Porzadki w Grajewie
Czas zamknigcia obiektéw spor-

towych z powodu pandemii Miej- |

ski Osrodek Sportu i Rekreacji
W Grajewie wykorzystuje na prze-
Prowadzenie prac porzadkowych
i konserwacyjnych na obiektach
Sportowych. Stadion miejski zy-
ska nowa nawierzchnie, ulatwiaja-

legnaji murawy boiska. Rdza na
0grodzeniu od ul. J. Pilsudskiego
Zostanie usunieta i pomalowana.

Prowadzone s3 prace porzad-
kowe w Miasteczku Ruchu Dro-

80wego i pumptrack w Parku So-
lidarnogci.

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Kalendarz rejestracji na szczepienie w kwietniu

Zgodnie z harmonogramem Mi-
nisterstwa Zdrowia, rejestracja za-
cznie si¢ 12 kwietnia dla urodzonych
w 1962 roku, a zakoriczy 24 kwietnia
rejestracja rocznika 1973.
® 12 kwietnia (poniedziatek) roz-

poczng sie zapisy dla urodzo-
nych w 1962 roku,
® 13 kwietnia (wtorek) - rejestra-
cja dla urodzonych w 1963 roku,
® 14 kwietnia ($roda) - rejestra-
cja dla urodzonych w 1964 roku,
® 15 kwietnia (czwartek) — rejestra-
cja dla urodzonych w 1965 roku,
® 16 kwietnia (piatek) — rejestra-
cja dla urodzonych w 1966 roku,
® 17 kwietnia (sobota) — rejestra-
cja dla urodzonych w 1967 roku,
® 19 kwietnia (poniedziatek) — reje-
stracja dla urodzonych w 1968 roku,
® 20 kwietnia (wtorek) — rejestra-
¢ja dla urodzonych w 1969 roku,

® 21 kwietnia ($§roda) — rejestra-
cja dla urodzonych w 1970 roku,

® 22 kwietnia (czwartek) — rejestra-
cja dla urodzonych w 1971 roku,

® 23 kwietnia (piatek) — rejestra-
cja dla urodzonych w 1972 roku,

® 24 kwietnia (sobota) — reje-
stracja dla urodzonych w 1973
roku.

Zapisy przez internet ruszajg
o polnocy. Rejestracja za posred-
nictwem infolinii 989 lub SMS roz-
poczyna si¢ o godzinie 6.00.

Nadal rejestrowa¢ mogg si¢ se-
niorzy 60+, ktorzy sie nie zaszcze-
pili. Oczekiwanie na szczepienie
w Podlaskiem trwa od kilku do kil-
kunastu dni po rejestracji.

32 urodziny obchodzit Adam Kownacki 27 marca, najlepszy w tej chwili polski
bokser wagi ciezkiej. Wkrotce urodzi mu si¢ syn

Rok Kownacki

Adam Kownacki urodzit sie
| 27 marca 1989 w Lomzy. Zamiast

do pierwszej klasy szkoty podsta-

| wowej, udal si¢ z rodzicami do
| USA. Zamieszkali w polskiej dziel-
| nicy Greenpoint na Brooklynie.

| Podjat studia w college’u La Guar-

dia, przyjat amerykanskie obywa-

| telstwo, nie zrzekajac sie polskiego.
%4 poruszanie sie'sprzetem do pie- |

Ponad 11 lat temu, 30 pazdzier-
nika 2009 zadebiutowal na zawo-
dowym ringu w Nowym Jorku, wy-
grywajac przez nokaut w pierwszej

rundzie z Amerykaninem Carossee

Auponte. Do 7 marca znokautowat
jeszcze w 19 walkach 15 rywali,
wérdd nich Artura Szpike w Na-

ssau Coliseum w Nowym Jorku.
Gdy otwierala si¢ przed nim moz-
liwo$¢ walki o mistrzostwo $wiata,
7 marca 2020 roku nieoczekiwanie
przegrat w 4 rundzie przez nokaut
techniczny z Finem Robertem He-
leniusem. Data rewanzu zostala juz
dwukrotnie, z powodu pandemii,
przesunigta. Ostatecznie ma do niej
dojs¢, jak informuje ringpolska.pl,
W CZerwcu.

W najwazniejszym $wiatowym
rankingu wagi ciezkiej, Kownacki
nadal jest na wysokim 6 miejscu.

Kilka dni temu pochwalit sig
dziennikarzom, ze urodzi mu si¢
drugi syn.

# Nr 15 = 11 kwietnia 2021 KONTAKTY '

ego: ciezka walka

»Wybralismy juz imie. Nie mie-
lismy ani przez chwile watpliwosci,
ze bedzie to Tadeusz na cze$¢ mo-
jego dziadka, taty mamy. Bedziemy
mieli w domu Teda i Kaza, ktory
tez nosi imig na czes¢ dziadka’, in-
formuje ringpolska.pl.

Doktadna data rewanzowego
pojedynku z Robertem Heleniu-
sem ma zostac oficjalnie zakomu-
nikowana niebawem. Dla przy-
sztosci naszego boksera, moze to
by¢ najwazniejsza walka w zyciu.
Wygrana ponownie da szanse na
spotkanie o pas mistrza $wiata.
Przegrana moze oznacza¢ koniec
kariery. Fot. ringpolska.pl
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