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Rządzi Jarosław, 
zrozumiano! 

Pełnomocnik okręgowego Prawa 
i Sprawiedliwości PiS wiceminister 
Dariusz Piontkowski odwołał biało­
stocki zarząd z jego przewodniczą­
cym marszałkiem Arturem Kosickim 
w niedzielę, 26 września. Przyczyna? 
Negatywna ocena aktywności. Na sze­
fa miejskich struktur Piontkowski wy­
znaczył wicewojewodę Tomasza Ma­
drasa. Dobę później, w poniedziałek, 
27 września, decyzją prezesa PiS Ja­
rosława Kaczyńskiego decyzja Piont­
kowskiego została uchylona i funkcja 
przewodniczącego przywrócona Ar­

turowi Kosickiemu. 

Stracił rękę 
Rękę stracił młody mieszkaniec 

(27 lat) Muraw (gm. Piątnica) , który 
nadzorował pracę belarki. W. pewnym 
momencie wałki maszyny wciągnęły 
jego rękę. Do jej uwolnienia strażacy 
musieli uŻYć..sprzętu hydraulicznego. 
Ręki nie udało się uratować. 

Łomża nie ma dachu 
dla Afgańczyków 

Gdy wojska amerykańskie wy­
cofywały się z Afganistanu, państwa 
zachodnie, także Polska pośpiesznie 
przystąpiła do ewakuacji Afgańczyków, 
którzy współpracowali z żołn ierzami 

naszej misji i zachodem:W wyniku tej 
operacji do Polski trafiło 500 Afgań­
czyków. Na pytanie radnych Dariusza 
Domasiewicza i Zbigniewa Prosińskie­
go o możliwość znalezienia mieszkania 
dla któregoś z nich, ratusz odpowie­
dział "nie'; tłumacząc to długą kolej­
ką oczekujących mieszkańców miasta. 

Prezydent z covidem 
Prezydent Białegostoku Tadeusz 

Truskolaski od niedzieli przebywa 
w szpitalu chory na covid-19. "Za­
pewne dzięki pełnemu zaszczepieniu 
choroba przebiega łagodniej. Dbajcie 
o siebie, szczepcie się i pozostańcie 
zdrowi'; napisał na Twiterze. 

Unijne d0f!lcje 
Ponad 740 tys. zł na pompc bezro­

botnym w gminach Wizna, Piątnica, 
ł.omźa, Sniadowo, Miastkowo oraz 
na kluby seniora w Sokołach i·Koby­
linie-Borzymach, przekaże samorząd 
województwa. Umowy na dofinanso­
wanie projektów z funduszy europej~ 
sldch podpisali z gminami we wtorek, 
2%wrzclnia, wicemarszałek Marek 01-
bryś i członek zarządu województwa 
Marek Malinowski. 

Coraz więcej zakażeń i zgonów 

o l 234 nowych zakażeniach ko­
ronawirusem w Polsce, najwięcej 
w województwie lubelskim - 220, 
poinformowało w środę, 29 wrze­
śnia, Ministerstwo Zdrowia. W Pol-

sce zmarły 22 osoby, w wojewódz­
twie podlaskim 3: jedni! w powiecie 
wysokomazowieckim i dwie w so­
kólskim. Na mapce: zakażenia w po­
szczególnych województwach. 

Twoje 
"Kontakty" wprost do domu! 

Zlprtnum.ruJ _Kontakty- ni poacl •• Ibo u IlltOnoslI, 
I co ClWI.rttk otrzymlll J. proltO do domu 

lub do IWOJ.J skrzynki poatow.JI 
W prtnum.ncl. tanl.J (po~wnIJ I cen, w niwlIII.): 

1 mlesl,c 13,00 zł (.4,Ghł) 
3 mlesl,c. 35,00 zł (45;50 zł) 
6 mlesl,cy 70,00 zł (91,80 Ił) 

12 mlesl,cy 135,00 zł ('82,eO zł) 

2 -~ ~ KONTAKTY Nr 40 Ił 3 października 2021 • 

40 lat temu 
"Kontakty'; 4 października 1981: 

Pomysł "Kontaktów" 
pod strzechy 

Władze Kolna przenoszą pomysi 
redakcyjnych spotkań z cyklu "Bez 
pardonu" do wsi w swojej gminie. 
Pierwsze z nich odbyło się we wsi 
Truszki Patory i Truszki Kucze. N~. 
bardziej dręczy rolników klęska uro­
dzaju ziemniaków, słaby stan dróg do­
jazdowych do pola i handel wiejski 

Na areszt odpowiedzą 
strajkiem 

Jednym z tematów ostatniej na­
rady przedstawicieli komisji zakła· 
dowych NSZZ "Solidarność" była 
sprawa represjonowania członków . 
Związku. Aktualnie toczy się bowiem 
śledztwo dotyczące działalności trzech 
osób podejrzanych o rozpowszech· 
nianie fałszywych informacji na szko­
dę PRL. W uchwalonej rezolucji mówi 
się, że w razie aresztowania którego­
kolwiek, bez udowodnienia mu winy, 
Oddział zostanie postawiony w stan 

pogotowia strajkowego. _ 

P-rezes dla kolesia 
Gdy całonocna kolejka rolników 

doczekała się rannego otwarcia ma· 
gazynu geesu w Wysoldem Maro· 
wieckiem, jego prezes oświadczy! 
klientom, że węgla nie ma, bo nie 
było dostawy. Miejscowa "Solidar· 
ność" wiejska fakt sprawdziła i zna· 
lazła 200 ton węgla z geesu u właści· 
ciela jednej ze szklarni. No, to teru 
będzie komuś gorąco! 

Nauczyciele nie 
zastrajkują 

Większością zaledwie trzech ~o­
sów upadła propozycja podjęcia ak· 
cji strajkowej przez nauczycieli przy. 
czyną rosnącego niezadowolenia 
nauczycieli jest nikły stopień realiza· 
cji lokalnych postulatów - z 231 wy. 
konano zaledwie 13, mniejszej wa· 
gi - oraz całkowite lekceważenie ich 
potrzeb socjalnych. 

Transfery z "Okowity" 
Drużyna piłkarska z Nowogrodu 

kiedyś nazwana przez dowcipnisia 
"Okowita': pozbyła się dwóch swoich 
najlepszych graczy, otrzymując w za· 
mian za ich wyszkolenie: 7 koszulek, 
3 pary butów, 3 getry, ki\ka spodenek 
i obietnicę, że najbliższy międzypań· 
stwowy mecz odbędzie się na stadio­
nie w Nowogrodzie. 

www.kontakty-tygodnik.cOln.pl 
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KONTAKJ.f 
Tygodrik Podlaski 

rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podlaskim, części 
województwa mazowieckiego, Nowym Jorku, 
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej, 

identycznej z papierową 
na www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Adres: 
Al. Legionów 7,18-400 Łomża 

tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22 
fax: (86) 216-57-11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 86 216 42 43 

Alicja Niedżwiecka; Maria Tocka, tel. 86 2153570 
Władysław Tocki (red. naczelny) 

tel. (86) 216-42-43 

Oddział w Białymstoku: 

Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682 
Oddział w Suwałkach : 

Bożena Dunat, tel. 606 882 082 

Stale współpracują: 

Teresa Adamowska, Adam Dobroński , 

Stanisław Kędzieławski, 

Krystyna Michalczyk-Kondratowicz, Miko/aj Tocki 
Rysunki: Waldemar Rukść 
Felieton: Adam Dobroński 

Zdjęcia : Gabor Lórinczy, Sławomir Stempczyński, 

www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0 .0 . 

Prezes: Władysław Tocki 
Adres: 

Al. Legionów 7, 18-400 Łomża, 

tel. (86) 216-42-43 
Księgowość : 

Elżbieta Bączek 

Sekretariat i Biuro Ogłoszeń: 
Paulina Popio/ek, tel. (86) 216-42-43, 

tel./fax (86) 216-57-11 

Biura Ogłoszeń: 

ARIUH "Dylewski" 
Biuro Ogłoszeń i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej 

PI. Księżnej Anny Mazowieckiej 6 
07 -300 Ostrów Mazowiecka 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl 

e-mail: reklama@w-ostrowi.pl 

~j wa· KOlportaż: RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 

ue ich Garmond Press, sieć własna wydawcy 

ty" 
grodu 
prosia 

twoich 
:wU' 
;zulek, 
,denek 
rypań' 
;tadio-

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, 

Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

DTP: Green Flow Joanna Białecka-Rybacka 

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki 

Wersja www: Marek Łapiński 
l duszek) marek.lapinski@data.pl 

WYdawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy 
Materiałów nie zamówionych redakcja nie zwraca 

I zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 
Za treŚĆ ogłoszeń redakcja ponosi 

Odpowiedzialność w granicach wskazanych 
w usr 2 art. 42 ustawy Prawo Prasowe 

"Kiedy przyszli po Żydów, nie protestowałem. 
Nie byłem przecież Żydem. 
Kiedy przyszli po komunistów, nie protestowałem. 

Nie byłem przecież komunistq. 
Kiedy przyszli po socjaldemokratów, nie protestowałem. 
Nie byłem przecież socjaldemokratq. 
Kiedy przyszli po zwiqzkowców, nie protestowałem . 

Nie byłem przecież zwiqzkowcem. 
Kiedy przyszli po mnie, nikt nie protestował. 
Nikogo już nie było". 

Wiersz ten napisał Martin Niemiiller, niemiecki pastor luterański, w obozie koncentracyj ­
nym w Dachau w 1942 r. 

Jesteśmy w tak szczególnym momencie historii Polski, że warto go w skupieniu od czasu 
do czasu przeczytać ... 

WŁADYSŁAW TOCKI 

Ważne słowo: 

Zawładnęło nami oszustwo! 
Bartosz Węglarczyk, publicysta: - Jedna 

z najsmutniejszych lekcji historii jest następują­

ca: jeśli byliśmy oszukiwani wystarczająco dłu­

go, mamy tendencję do odrzucania wszelkich 
dowodów na to, że zostaliśmy oszukani. Nie je­
steśmy już zainteresowani dociekaniem praw­
dy. Zawładnęło nami oszustwo. Po prostu zbyt 
bolesne jest przyznanie się, nawet przed samym 
sobą, że zostaliśmy oszukani. Jeśli raz dasz szar­
latanowi władzę nad sobą, pr-awie nigdy jej nie 
odzyskasz, pisał Carl Sagan. 

Nie każda nepotyczna władza jest władzą ab­
solutną, ale każda władza absolutna jest władzą 

nepotyczną. Dlatego obserwowanie rozrostu ne­
potyzmu w instytucjach państwowych i publicz­
nych jest tak kluczowe. Im więcej nepotyzmu, 
tym bardziej władza oddala się od demokracji. 

Nepotyczna była każda władza niedemokra­
tyczna w historii świata. Stanowiska i idące za 
nimi przywileje są bowięm ceną, za jaką władza 
w takich systemach kupuje sobie lojalność pra­
cujących dla niej ludzi. Nie liczy się interes stanu, 
nie liczy się etyka zawodu. Liczy się tylko trans­
akcja pomiędzy władzą i urzędnikiem - ja tobie 
środki na niezłe życie, ty mi absolutne oddanie 
w walce o utrzymanie władzy. (żródło:onet.pl) 

...... 2167716 • .. ------------~~ 
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• Rodzina z Iraku (czwórka dzieci, naj­
młodsze w wieku około 18 miesięcy) 

zdołała przedostać się na polską stro­
nę wieczorem w piątek, 24 września. 
Szesnastoletni syn był w ciężkim stanie 
(wymiotował krwią). Wszyscy zostali 
wypchnięclna Białoruś przez naszych 
strażników. Nastolatek w nocy zmarł, 

informuje Fundacja Ocalenie. 
• "Sytuacja jest coraz bardziej po­
ważna z tego powodu, że mamy coraz 
więcej :z.akażeń w dziennych raportach, 
ale w ślad za tym również zwiększa 
się liczba pacjentów chorych na co­
vid w naszych szpitalach. Ta liczba 
już nieco przekracza 100 osób'; mó­
wił w poniedziałek wojewoda Bohdan 
Paszkowski, pytany przez dziennikarzy. 
Według danych z niedzieli, 26 wrze­
śnia, w szpitalach w Podlaskiem zaję­
tych było 114z379 łóżekcovidowych 
i 10 z 34 resprratorów dla pacjentów 
z koronawirusem. 
• KonsWat Honorowy Republiki Li­
tewskiej powołany wstał w Białymsto­
ku. Z tej okazji marszałek Artur Kosicki 
gościł ambasadora Republiki Litewskiej 
w Rzeczypospolitej Polskiej Eduaraasa 
Borisovasa i nowego Konsula Hono­
rowego Litwy Tomasza Krucińskiego. 
W naszym województwie Konsulat 
Honorowy Litwy jest już w Sejnach, 
które są ośrodkiem życia litewskiego. 
• Od budowy 20 domów moduło­
wych miesięcznie:' zaczyna działal­
ność fabryka Homes Factory Poland. 
W podlaskich fabrykach powstaje już 
około 100 tys. m2 powierzchni domów 
modułowych. Większość trafia do 
Francji, Holandii Niemiec, Finlandii, 
Szwecji i na południe Europy. Nowa 
fabryka mieści się w hali po byłej gale­
rii Kwadrat przy ul. Generała Andersa 
w Białymstoku. 

• Tatarzy z Bohonik prowadzą zbiór­
kę darów dla i.rnigrantów, którzy do­
stali się z Białorusi do Polski. Prze­
wodniczący Muzułmańskiej Gminy 
Wyznaniowej w Bohonikach Maciej 
Szczęsnowicz informuje, że najbar­
dziej potrzebne są ciepłe ubrania 
i buty, a także koce, folia termiczna, 
woda w butelkach, batony, czekolada. 
Dary można dostarczać do Domu 
Pielgrzyma w Bohonikach. 
• Na milion złotych oszacowano 
wstępnie straty po pożarze rodzin­
nej olejarni w Lipówce (gm. Raczki). 
Zakład, w którym tłocZono olej, spło­
nął doszczętnie. Spaliły się maszyny 
i około 300 litrów oleju. Nikomu nic 
się nie stało, bo w nocy ni.kt nie pra­
cował. Przyczyny pożaru na razie nie 
są znane. 

MYŚL TYGODNIA 
Doświadczenie uczy, że doświadczenie niczego nie uczy 

Giovanni Guareschi 

Przedłużony stan wyjątkowy o 60 dni 
Zatrzymanie dziennikarzy 

Zatrzymani uchodźcy. Fot. SG 

Dwójkę dziennikarzy francu ­
sko-niemieckiej telewizji i tłu ­

maczkę zatrzymali podlascy poli­
cjanci w okolicach wsi Babiki (gm. 
Szudziałowo ) w środę, 29 wrze­
śnia. Wszyscy nie mieli doku ­
mentów zezwalających na legal­
ny pobyt w strefie objętej stanem 
wyjątkowym, informuje rzecznik 
podlaskiej policji podinsp. Tomasz 
Krupa. 

Według rozporządzenia o sta­
nie wyjątkowym, obowiązuje za­
kaz przebywania przez całą dobę 
osób, które na terenie nim obję­
tym nie mieszkają . Straż Granicz­
na wydała w Podlaskiem 505 po­
zwoleń (do wtorku, 28 września) 
na wjazd do strefy odwiedzają­

cych zazwyczaj rodziny. 

LICZBA OSÓB ZMARt.YCH W OKRESIE 
WRZESIEŃ 2020-S1ERPIEŃ 2021 

Na teren strefy nie są wpusz­
czani dziennikarze, nie wolno 
w niej fotografować ani filmo­
wać. W tej sytuacji nie wiadomo, 
co się tam naprawdę dzieje. Pola­
cy zdani są wyłącznie na oficjalne 
przekazy władz. 

Stan wyjątkowy w przygra­
nicznym pasie z Białorusią obo­
wiązuje od 2 września. Obejmu­
je 115 miejscowości w naszym 
województwie. Miał trwać do 
30 września, ale w środę prezy­
dent zapowiedział przedłużenie 
go o 60 dni. 

Pod granicą polsko-białoru­

ską z wycieńczenia, zimna i bra­
ku opieki medycznej zmarło 
do środy, 29 września, czworo 
uchodźców. 

SREDNIA ROCZNA LICZBA OSÓB ZMARŁYCH W OKRESIE 
OD WRZEŚNIA 2016 DO SIERPNIA 2020 R. 

ZMIANA PROCENTOWA 

Źródło: GUS, gazeta.pl 
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Znaki czasu: 
• Mamy coraz większe zadłużenie. 
Poza budżetem jest 290 miliardów dłu. 

gów w obligacjach, wyliczyli kontrole. 
rzy Najwyższej Izby Kontroli. Zdaniem 
prezesa NIK Mariana Banasia. organy 
władzy tracą kontrolę nad sytuacją go­
spodarczą i finansową kraju. 
.21 medyków zwróciło się z prośbą 
o udzielenie zgody na wjazd na objęty 
stanem wyjątkowym teren przygranicz. 
ny z Białorusią, by "udzielać pomocy 
medycznej obecnym tam i.rnigrantom 
i uchodźcom': Ministerstwo Spraw We­
wnętrznych i Administracji nie wyra­
ziło zgod)'- przy granicy zmarł miody 
(16 lat) Irańczyk, który przedostał się 

z rodzicami i rodzeństwem do Polski. 
To czwarta śmiertelna ofiara prze­
pychanki uchodźców między Polską 
a Białorusią . 

• Około 35 - 55 proc. chorych. pfZ)j­
mowanych do szpitala jest niedożywio­
nych. a 20 proc. z nich jest w stanie dęi­
kiego niedożywienia, wymagającego 

natychmiastowej interwencji. Pacjend 
z niedożywieniem są narażeni na powi­
kłania, dłuższy czas pobytu w szpitalu, 
opóźnienie procesu rekonwalescengi 
oraz obniżenie jakości życia. 

• Znajoma wicepremiera Jacka Sasi­
na kierowniczka gminnej biblioteki 
w Radzyminie Marzena Małek po 
objęciu władzy przez PiS trafiła do 
państwowej spółki PL2012+. która 
zarządza Stadionem Narodowym 
(w łatach 2018-2021 była członkiem 
zarządu). W tym roku przeszła do 
władz państwowej spółki Enea Tra­
dingo Zarabia też w radach nadzor­
czych państwowych spółek Lotos Lab 
i PEKAO Leasing. 

www.kontakty-tygodni.k.co!U.pl 
-- - --
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Konkurencyjna i potężna Mlekovita 

Prezes Dariusz Sapiński ze "wstęgą otwarcia'; 
za nim starosta Bogdan Zieliński 

Największe i najnowocześniej­
sze centrum logistyczne pro­
duktów mleczarskich Mlekovi­
ty otwarte zostało 24 września 
w Wysokiem Mazowieckiem. 

- Mleczarstwo, to nasza polska 
potęga i wielki element eksportu, 
dlatego tu trzeba inweStować, aby 
być konkurencyjnym. Nie ma roz­
woju bez inwestycji, nie ma roz­
woju bez patrzenia w przyszłość. 
A rozwój technologiczny po~wa­

la nam wdrażać i ud6skonalać in­
nowacyjne rozwiązania - ' mówił 
podczas otwarcia prezes Zarządu 
Grupy Mlekovita Dariusz Sapiński. 

W minionej dekadzie Mleko­
vita zrealizowała inwestycje za 

ponad miliard złotych! Otwarte 
centrum logistyczne obejmuje 
magazyny chłodnicze, mroźnię 
oraz magazyn techniczny. Bu­
dowa centrum kosztowała po­
nad 45 milionów, sfinansowa­
na została w całości z własnych 
pieniędzy Mlekovity. 

Z okazji otwarcia centrum 
list z gratulacjami skierował do 
prezesa Sapińskiego premier 
Mateusz Morawiecki. 

Mlekovita oferuje l 555 pro­
duktów najwyższej jakości. 
Grupa skupia 22 zakłady pro­
dukcyjne, 34 centra dystrybu­
cyjne, 142 sklepy firmowe Mle­
kovitka. 

-MATERIAŁ INFORMACYJNY--___ _ 

WWw:kontaktY-tygodnik.com.pl 

Żołnierze USA odno1Nią 
zabytko1Ną remizę 

Dobre relacje Szezuczyna z ko­
lejnymi zmianami amerykańskich 
żołnierzy kontyngentu NATO, sta­
cjonujących w Orzyszu zaowocowa­
ły tym, że w piątek, l października 

zaczną konserwację dawnej remizy, 
dziś zabytkowej siedziby Muzeum 
Pożarnictwa przy uli Senatorskiej 
oraz stojącej obok drewnianej sceny. 

"Skoro jest potrzeba i są ręce 
do pracy, to pomysł nasuwa się 
sam", wyjaśnia burmistrz Szczu­
czyna Artur Kuczyński, dlaczego 
Amerykanie będą odnawiać bu­
dynek. A zgłosiło się ich do pra­
cy aż 80. Na zdjęciu : remiza stra­
żacka w Szczuczynie z 1892 roku. 
Fot. Stanisław Orłowski 

-----------
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Czołgi sforsowały Narew w Nowogrodzie! 

Kilkunastodniowe przygotowania ciężkiego sprzętu wojskowego18 Dywizji Zmechanizowanej, w tym czoł­

gów, do sforsowania Narwi w Nowogrodzie, zakończyło się pomyślnym przedostaniem się na drugi brzeg rzeki. 
Wojsko w Nowogrodzie ćwiczyć będzie częściej, ponieważ odzyskało dawny swój teren. Fot. UM Nowogród 

Na co 1NYdać nasze pieniądze? 
Na liście pomysłów mieszkań­

ców, zakwalifikowanych do głoso­

wania w Budżecie Obywatelskim 
Łomży na 2022 r. nie ma w tym ro­
ku oryginalnych konceptów. 

Wśród zadań ogólnomiejskich 
będziemy mogli wybierać między 
systemem zielonych przystanków 
(500 tys. zł) , biblioteczną strefą 

kultury (85 tys. zł), odnowiony­
mi ulicami Marii Skłodowskiej ­

-Curie, Dmowskiego i Wojska Pol­
skiego (600 ty~. zł) , a remontem 
nawierzchni ul. Władysława Rey­
monta (600 tys. zł) i iluminacją 
mostu "Hubala" (600 tys. zł). 

Spośród pomysłów "strefowych": 
remont n'awlerzchni ulic i parkingów 
pasa drogowego do dawnej strzelnicy 
przy Konstytucji 3 Maja (300 tys. zł); 

bezpieczeństwo (300 tys. zł) , zielone 
przystanki MPK od pl. Kościuszki do 
dworca autobusowego (120 tys. zł); 
rewitalizacja alejek rowerowych i za­
gospodarowanie przestrzeni przy uli ­
cach Dmowskiego iWojska Polskie­
go na Miasteczko Ruchu Drogowego 
(240 tys. zł); "oszczędzamyenergię" 
od ul. Giełczyńkiej do Senatorskiej 
(180 tys. zł); radarowe wyświetla-

cze prędkości pojazdów (300 tys. zł), 
modernizacja sceny w Parku Jakuba 
Wagi (250 tys. zł). 

Mieszkańcy osiedli chcą: par­
kingów, remontu chodników, fe­
stynów, pikników. 

Młodzież za swoją część budie­
tu chciałaby: budowy dwóch bulo­
dromów (20 tys. zł) , Łomżyńskiego 

Maratonu Piłki Nożnej (15 tys. zł), 
pikniku osiedlowego (10 tys. zł), wr­
ganizowanego biegania (20 tys. zł). 
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Głosowanie odbędzie się od 
11 do 31 października w Punk­
cie Obsługi Mieszkańców Urzę­

du Miejskiego (Stary Rynek 14), 
w Szkole Podstawowej nr 5 (ul. Po­
lna 40A) , w Parku Wodnym (ul. 
Wyszyńskiego 15). Ponadto głos 
będzie można oddać po wypełnie­
niu iRteraktywnej karty do głoso­
wania, która zostanie udostępnio­

na na stronie internetowej miasta: 
lomza.pl. 

Prezydent 

Prezydent Mariusz ~ru'ZanI~Wlki I 
wyróżniony został podczas XV 
rocznego Koncertu "J:S\;meS;-Kultur:..! 
-Społeczeństwo'; 

przez Izbę Prz:emvs/(JWC'-Hanrllln,~! 

w Białymstoku statuetką w 
Biznes za budowę Dworca 
busowego w Łomży. N01NOc:te.,n,1 

budynek Dworca z zapleczem i pe. 
ronami pod błękitnym przeszklonym 
dachem, rzeczywiście dodał miastu 
klasy. 

Razem 50 lat 
. Prezydent Andrzej Duda uhono­
rował 17 małżeństw z gminy ŁomU 
medalami za długoletnie pożyoe 
małżeńskie. Wójt Piotr Kłys wrę' 
czył je 10 parom, które dotarły na 

uroczystość w świetlicy wiejskiej 
w Giełczynie w środę, 29 września 

Otrzymali je: Krystyna i Henryk 
Komorowscy, Celina i Edward Ku· 
lawczyk, Teresa i Józef Modzelewscy, 
Cecylia i Mirosław Pacocha, Jadwiga 
i Szymon Salwowscy, Halina i Tomasz 
Bałazy, Ewa i Eugeniusz DobrzańsC)\ 
Krystyna i Józef Głęboccy, Henryka 
i Bolesław Matkiewicz, Hanna i An· 
toni Romanowscy. 

Poza medalami i dyplomami 
były kwiaty, tort, tańce, wspólne zdję­
cie oraz podziękowania słowami 
przysięgi małżeńskiej: "Dziękuj~ 
że nasze małżeństwo było zgodnt. 
szczęśliwe i trwałe~ 

Skansen 
w Nqwogrodzie 
w rękach 
marszałka 

Uchwałę o wyłączeniu z Mu­
zeum Północno-Mazowieckiego 
w Łomży Skansenu Kurpiowskie­
go im. Adama Chętnika w Nowo­
grodzie, który jest jego oddziałem, 
podjęli radni Łomży na sesji w środę.. 
29 września 

Przymiarki o prneksl~talc:eruu l 

skansenu w odrębną 
kultury; podlegającą lOan'OI'lr.aOun' ; 

województwa, trwały od 
czasu. List intencyjny w tej 
w kwietniu 
ży Mariusz Cbrzano~vsId 
szalek Artur Kosicki i wicem~U'Szal(1l1 

Marek Olbryś, który "patronuje" 



Niepoczytalny (ch1Nilo1No) radny 
P

rokuratura Rejonowa w Wyso­

kiem Mazowieckiem umorzy­

ła śledztwo wobec radnego gminy 
KuJesze Kościelne Pawła Grodz­
kiego, gdyż zdaniem psychiatrów 

czynu dopuścił się" 9 dni przed 
;obytem w szpitalu psychiatrycz­
nym i ma to związek z chorobą· 
Z opinii sądowej psychiatryczno­

.psychologicznej wynika, że radny 
Grodzki przebył "ostre, wielopo­
staciowe zaburzenie psychotycz­
ne': Jego wyjaśnienia wskazują na 
to, że był wówczas podejrzliwy 
i nieufny. Przez pewien czas nie 
do końca kontrolował to, co robi 
i nie rozumiał konsekwencji swo­

jego postępowania. 

Jakiego "czynu dopuścił" się 
dziś radny, wówczas przewod­
niczący Rady Gminy? W maju 
2020 r. podłożył podsłuch w ga­
binecie wójta Sylwestra Grodzkie­
go. Przyznał się do tego i sprawa 
trafiła do prokuratury. 

- Zaśtanawiające, że prokura­
tura umorzyła śledztwo w spra­
wie nielegalnych podsłuchów, 

które zostały znalezione 19 maja 
2020 roku. Tego samego dnia Pa­
weł Grodzki, podobno całkowi­

cie niepoczytalny, z powodzeniem 
prowadził sesję Rady Gminy! Czy 
w takim razie można być niepo­
czytalnym i jednocześnie stanowić 

prawo? Podpisywać uchwały i kie­

rować pracami rady? Czy podjęte 
tego dnia uchwały są w tej sytu­
acji ważne? Można stanowić pra­
wo i jednocześnie je łamać? Skie­
ruję pytanie do wojewody, by to 
wyjaśnić. Chciałbym, żeby sytu­
acja prawna była jasna. Radny nie 
odpowie za swoje czyny, trudno. 
Ale muszę zadbać o interes gmi-

ny i mieć pewność, czy podpisa­

ne przez niego uchwały, między 

innymi, dotyczące budżetu mają 
moc prawną - komentuje sprawę 
wójt gminy Kulesze Kościelne Ste­

fan Grodzki. 
Po odkryciu podsłuchów i przy­

znaniu się do ich ~ałożenia, Pa­
weł Grodzki został odwołany przez 
radnych z funkcji przewodniczą­

cego. Ale nadal jest radnym, za­
wsze jest obecny na sesjach i głosu­
je ważne dla gminy uchwały. 

- Mamy prawomocne umorze­
nie postępowania. Uprawomocniło 
się w ubiegły piątek, bo Sąd Rejo­
nowy w Wysokiem Mazowieckiem 
oddalił zażalenie. Sprawa jest za­
kończona. O szczegółach informo­
wać nie będę. Nie chcę się również 
wypowiadać na temat tego, że mój 
klient podpisywał uchwały w tam­
tym czasie - wyjaśnił mediom peł­

nomocnik radnego Pawła Grodz­
kiego mec. Maciej Głębicki. 
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CZERNIAKU DESIENIĄ 

proc. Polaków słyszało o aemiaku, 
złośliwym skórv o największej 

w PolSce. Co roku notuje 
UXlOnov.rvd!przypadków, a 25-30 proc. 

Waeśnle zdiagnozowanego 
udaje się wyleczyi. a 40 

wykrywają lekarze pierwszego 

KOMU GROZI CZERNIAK? 

czynnikiem zwiększającym ryzyko 
i ultrafioletowe 
słonecznym i obecne w 

jesieni, gdy skóra nabrała 
, warto poświęcić czas na jej 

samodzielnie przyjrzeć się 
i zmianom na ciele, 

~trzlebvskoln<"ltmu,f się z lekarzem 

i zmiany barwnikowe, 
dla słońca i utrudnione opalanie, 
poparzeniom słonecznym, 

DV POJAWIA SIĘ ZAGROZENIE? 

najważniejsza jest 
Niepokój powinny budzić 

Zgrubienia, powiększenia, zmiany 

kształtu i barwy, świąd czy krwawienie w okolicach 
znamion. Takie zmiany specjaliści określają jako 
ABCDE (skrót z angielskiego): 

• to asymetria, czyli zmiana kształtu znamienia 
z okrągłego na niesymetryczne, znamię 
.przelewające się" na jedną stronę, 

• to brzegi nie równe, postrzępione, posiadające 
zgrubienia lub chropowate, 
C to czerwony, czarny i inny zmieniający się kolor, 
np. ściemnienie, rozjaśnienie lub różne 
zabarwienie na jednym znamieniu, 
D to duży rozmiar - każde znamię o średnicy 
większej niż 6 mm powinno być dokładnie 
zbadane, 
I oznacza ewolucję, zmiany zachodzące 
w znamieniu, a także jego uwypuklenie ponad 
poziom otaczającego naskórka. 

Pojawienie się takich znamion to powód do wizyty 
u dermatologa. Badanie u specjalisty jest szybkie, 
bezbolesne i nieinwazyjne. Lekarz dokładnie 
ogląda skórę całego ciała, włącznie z głową, 
stopami, skórą między palcami, a nawet okolicą 
odbytu i narządów płciowych . 

Ludzie młodzi (do 40 lat) i zdrowi, bez znamion, 
powinni badać skórę raz na trzy lata, a starsi 
- nawet co roku. Jeśli ktoś ma dużo znamion, 
powinien kontrolować je co trzy miesiące. 

Samemu trzeba obserwowac. czy znamiona 
i pieprzyki rosną, zmieniają kształt 
i barwę. 

ASYMETRIA 

BRZEGI 

CZERWONY. 
CZARNY 

DUŻY 

EWOLUCJA 

UWAGA NA SOLARIA 

Jednym z głównych powodów zachorowań 
na czerniaka jest nadmierne opalanie się, 

szczególnie na łóżkach do opalania. Wiele osób 
uważa solaria za lekarstwo na jesienne szarugi 
i mokre przedwiośnia. 

Tak sądziła Pani Beata (34 lat) .• W moim biurze 
jest sztuczne oświetlenie i klimatyzacja, a od listopoda 
do wiasny prawie nie widzę słońca, bo wychodzę ŹWykIe 
po 18. Czułam się z tym tak źle. że postanowiłom wpaść 
do solarium, aby przypomnieć sobie lato. Najpierw 
poszłom dwa razy, a potem wracałom Kiedyś strasznie 
piekło mnie skóra, dlatego na kilka miesięcy dałom spokój. 
Wtedy zauważyłom niepokojqce zmiany na skórze 
dwa nieregulame znamiona, których wcześniej nie było. 
Jedna na dekolde wygIqdało tak brzydko, że zaczęłom 
nasić golfy. bluzki pod szyję i apaszki W końcu poszłom 
do lekarza, który od razu wiedział. co ta jest Usunęłom 
chirurgicznie obo znomiona, o bodonie potwierdziło, 
że ta czemiak Miałom szczęśde. że usadowi/się 
w takim miejscu, gdzie szybko go zauważyłom 
Jestem już po terapii która zakończyło się pozytywnie 
A z solarium pożegnałom się na dabre~ 

W 2009 roku solaria zostały uznane przez 
Światową Organizację Zdrowia za jedne z najbardziej 
rakotwórczych czynników na równi z paleniem 
papierosów czy azbestem. Sztuczne promieniowanie 
ultrafioletowe emitowane przez łóżka opalające 
odpowiada za powstawanie pierwotnych zmian 
i przerzutów czemiaka. Kobiety odwiedzające 
solarium co najmniej raz w miesiącu są o 55 proc. 
bardziej narażone na rozwój czemiaka, a młodsze 
(do 30 lat) aż o 75 proc. W niektórych krajach solaria 
są zakazane, a w wielu państwach Unii Europejskiej 
(w tym w Polsce) nie mogą z nich korzystać osoby 
do 18. roku życia. 

JAK CHRO~JI(: SKÓRĘ? 

• Nawet ubranie chroni przed promieniami 
ultrafioletowymi, choć tkaniny prześwitujące 
przepuszczają światło. Ubranie działa jak 
frltr 15 . 
Jeśli chcesz się opalać, rób to rozsądnie: pamięta 

o noszeniu czapki, nakrycia głowy, okularów 
przeciwsłonecznych i lekkiej sukienki lub koszuli 

• Używaj knemów i filtrów UV, a po kąpieli albo 
gdy się pocisz - nakładaj je co dwie godziny. 

• Zwróć uwagę na dzieci, aby nosiły okrycia głowy 
okulary przeciwsłoneczne i chroniły skórę. 

• Unikaj wystawiania się na ostre, letnie słońce 

'I w godzinach 11 :00-16:00. 
• Nie korzystaj z solariów i dopilnuj, aby nigdy 

nie używały ich dzieci i młodzież do 18 lat 
• Raz w miesiącu dokładnie obejrzyj skórę i spraw 

czy pieprzyki i znamiona nie zmieniają się 
albo nie pojawiły się nowe. 

• Jeśli zauważysz coś niepokojącego, niezwłoczni! 
skontaktuj się z lekarzem pierwszego kontaktu 
albo z dermatologiem. 

• Przynajmniej raz w roku odwiedzaj kontrolnie 
dermatologa albo chirurga-onkologa. 

Jesteś pracodawcą? Dbi15Z o zdrowie swoich l: 
pracowników? Wei udział w programie I 

PracoDawca Zdrowia. 
Więcej informacji na stronie: \1 

planuJedluglezvcle.pl 
zakładka PracoDawca Zdrowia. 

A A 7 MlnlSters \ . V V_ Zdrowi. 
I 

Kampania społeczna .Planuję długie życie· realizowana I 
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020- 20: 

finansowana ze środków Ministra Zdrowia. 
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Dzieci pijara Falkowskiego z Niedźwiadnej 
.--_---,.~w · ___ 

Uczniowie z Niedźwiadnej z o. Wojciechem Wojdą, nauczycielką Jolantą Nerkowską (druga z prawej w drugim 
rzędzie), Anną Chmielewską z Centrum Kultury w Szczuczynie (pierwsza z lewej) i autorem projektu 

Andrzejem Szabelskim 

W cyklu prezentacji pijara Jakuba Falkowskie­
go, założyciela pierwszej szkoły dla dzieci głuchych 
w Szczuczynie oraz działającego do dziś Instytutu 
dla Głuchoniemych w Warszawie pod hasłem "Dzie­
ci pijara Falkowskiego" autorstwa Andrzeja Szabel­
skiego z Biblioteki Centrum Kultury w Szczuczynie, 
o historii zakonu pijarów, ich osiągnięciach dydak­
tycznych, Jakubie Fałkowskim opowiadał uczniom 

POWIAT KOLNEŃSKI 

Taniej i sprawniej 
Dlatego Zarząd Dróg Powia­

towych w Kolnie zdecydował, 
że większość prac związanych 
z utrzymaniem dróg będzie wy­
konywał samodzielnie. 

"Od kilku lat doKupujemy no­
wy sprzęt do Zarządu próg Po­
wiatowych. W tym roku kupili­
śmy nowoczesną.koparkę fumy 
Volvo, z najwyższej półki, z ca- " 
łym osprzętem. Kosztowała po­
nad milion złotych, ale dzięki 
temu zaoszczędzimy podczas 
pr-ac przy utrzymaniu naszy.ch 
dróg. Będziemy mogli je wyko­
nywać we własnym zakresie, ta­
oiej i w terminie, kt6ry będzie 
nam pasował, anie, kiedy jakaś 
fi"ma znajdzIe dla nas czas. Ko­
parkę możemy teZ wykorzystać 
i przy budowie i przy remoncie 
dróg, utrzymaniu poboczy la­
tem, czy usuwaniu śniegu zimą", 
mówi starosta kolneński Tade­
usz Klarna. 

Zarząd Dróg Powiatowych 
w Kolnie jest odpowiedzialny 
za utrzymanie ponad 320 kilo­
metrów dróg i kilku ulic w Kol­
nie i Stawiskach. 

z Niedźwiadnej i Szczuczyna pijar o. Wojciech Wojda 
z Bolszewa na Kaszubach. Treści wbogacała sceneria, 
ponieważ spotkanie odbyło się dawnym klasztorze 
pijarów w Szczuczynie, w którym obecnie funkcjo­
nuje Centrum Warsztatowo-Muzealne. O. Wojda za­
prezentował młodzieży wszystkie klasztory w Pol­
sce oraz te, które znalazły się poza jej granicami po 
II wojnie światowej . 
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Perła 

Z Radziłowa 

Szczupak z angielki 
Agnieszki Chrzanowskiej z 
w Radziłowie został nOlrunlO~!llv 1 

przez komisję konkursową 
śród 11-zgłoszonych pro1duktów lln ł 

nagrady-"Perła 2021" w 
sie Nasze 1<ulinatneJJl~iedlzidtwn ł 

"SlJIaki Regionów~ Vl~,"'ULA,"<aJ\\1m l 
przez Urząd Marszałkowski. 

w Radziłowie uzyskało ' 
nagrodę za gęsi pipek wśród 
robów pochodzenia ZWl:ernet:eiln I 
Podczas ogólnopolskiego 
finału Konkursu na tąrgach 
Regionów" w Poznaniu 
z angielki Agnieszki 
rywalizował będzie o prestiżową na· 
grodę "Perła': 

Tesco znika 
zGrajewa 

w "narodzi­
ny"Hubala 

82 lata temu w Jano­
wie (gm. Kolno) dowódq'zdel;ydOll!U1 
o rozformowaniu 110 /~I)asl)weslO l 

Pułku Ułanów. W;.,Iro"ni,/· 

rozeszła się do domów, ze 7L1ecvdllWfl 
nych na dalszą walkę z bronią 
utworzone zostały oddziały 
zanckie pod dowództwem 
"Hubala~ czyli mjr. Henryka 
skiego i ppłk Jernego Dał.ro\\/s!ddl 
"Łupaszki~ W rocznicę tych 
władze gminy Kolno 
Wiśniewskim złożyły 

jącym je pomnikiem w lalllJWIC ",'MID 

i zapaliły znicze. 

śli otrzymał 142 600 zł z Narodoweglll 
Centrum Kultury na sprzęt 
liwiający prowadzenie zajęć 
oraz na studio nagrań. Zostanie 
wykorzystany do archiwizowania i 
kumentowania dóbr kultury i 
Kurpiowskiej Puszczy Zidonej, 
formował dyrektor GOK Pl7j~mvslaw l 

Z 



Żyją zdrowo i wesoło 
Alicja Staniszewska, Barba­

ra Gizińska, Irena Skitowska, 
Krzysztof Jaworowski, ~rena 
Rutkowska, Hanna Niecikow­
ska i Danuta Sadowska (na zdję­
ciu), to grupa, która postapowiła 
żyć pod hasłem "Żyjmy zdrowo 
i wesoło': Rzucił je nauczyciel 
Krzysztof Jaworowski. Zajęcia 
z wykorzystaniem ćwiczeń stret­
chingowych, lekkoatletycznych, 
korekcyjnych, gimnastycznych 

oraz jogi prowadzi bezinteresow­
nie. Zaprasza na nie wszystkich 
chętnych. Spotkania odbywają 
się trzy razy w tygodniu i będą 
prowadzone do końca grudnia. 

Grupa wystąpiła na scenie na 
"Pikniku z nauką". Panie były 
po kilku zajęciach, a już zapre­
zentowały imponujące umiejęt­

ności. Ale najważniejsze, że są 
zdrowe i wesołe! 

Barbara Paszkowska 
Szczuczyn 

--.-____ . _____ .. __ ~l"'.-Il_ .. ~. ___ _4Ir_" ...... _,_ .. 

Zaprojektuj maskotkę, 
wygraj 15000 złotych! 

Interesujesz się graflką, masz 
16 - 25 lat i głowę pełną po­
mysłów? Mamy dla Ciebie cie­
kawą propozycję . Rusza kon­
kurs, w którym do wygrania jest 
15 tysięcy złotych oraz udział 
w $wiatowym Forum Miej­
skim (WUF), które odbędzie się 
w czerwcu 2022 roku. Chcemy, 
aby młodzi ludzie współtworzy­
li je z nami. Dlatego ogłaszamy 
konkurs dla uczniów na pro­
jekt graficzny maskotki Forum. 

Aby wziąć udział w konkur­
sie zaprojektuj i nazwij ma­
skotkę. Musi nawiązywać do 
tematyki $wiatowego Forum 
Miej.skiego . Następnie prze­
ślij do nas swoją pracę na ad­
res: promocja@mfipr.gov.pl do 
31 października. Nie zwlekaj, je­
śli wygrasz, Twoją pracę zoba­
czą tysiące, a może nawet setki 
tysięcy ludzi! 

$wiatowe Forum Miejskie 
jest organizowane cyklicznie 
co 2 lata od 2002 roku. 11 se­
sja odbędzie się w Katowicach 
od 26 do 30 czerwca 2022 ro­
ku. Organizatorami pod egidą 
Organizacji Narodów Zjedno­
czonych, są UN-Habitat, Mi-

nisterstwo Funduszy i Polity­
ki Regionalnej oraz Katowice. 
Pierwszy raz w dwudziestolet­
niej historii Forum odbędzie 
się w Europie $rodkowej. Go­
spodarzami poprzednich edycji 
WUF były Nairobi, Barcelona, 
Vancouver, Nanjing, Rio de Ja­
neiro, Neap:oh Medellin, Kuala 
Lumpur {Abu Zabi, 

W_UF, to 'największa i naj ­
ważniejsza konferencja poświę­
cona tworzeniu i r~alizacji po­
lityk miejskich na świecie. Jej 
celem jest d~konalenie Wie'dzy 
na temat zrówiloważonego róz-

•. woju obszarów miejskich przez 
otwartą debatę. Jest~okazją do 
wymiany dobrych praktyk oraz 
dzielenia się dóświadczeniami. 
W efekcie powstają rekomenda­
cje dla polityki miejskiej i roz­
woju regionalnego dla rządów, 

regionów i miast. 
Szczegółowe informacje, tel. 

482227385 11 , regulamin na: 
https://www.gov.pl/web/fundu­
sze- regiony/konkurs- na -pro­
jekt-maskotki-wufll. 

Małgorzata Jarosińska­

Jedynak 
Ministerstwo Funduszy 

i Polityki Regionalnej 
Warszawa 

50 rocznicę zawarcie małżeństwa ob­
chodziło jedenaście par z gminy Stawi­
ski: Zofia i Antoni Filipkowscy z Ramot, 
Irena i Henryk Zduńczykowie z Dzierzbi, 
J~dwiga i Stanisław Bagińscy z Sokół, Ha­
hna i Hieronim Kurzątkowscy z Dzięgiel, 
Stefania Wanda i Mieczysław Przyborow-

scy z Wilczewa, Zofia i Sławomir Dzięgie­
lewscy z Dzięgiel, Teresa i Jan Gierejczyk 
z Wi1czewa, Krystyna i Janusz Kossewscy 
ze Stawisk, Irena i Stanisław Chojnowscy 
z Jurca Włościańskiego, Janina i Anto­
ni Sikorscy z Jurca Włościańskiego, Ka­
zimierz i Eugenia Baczewscy z Porytego. 

Burmistrz Agnieszka Rutkowska wręczy­
ła im Medale za Długoletnie Pożycie Mał­

żeńskie i złożyła życzenia. Oficjalną uro­
czystość w Gminnym Ośrodku Kultury 
i Sportu w Stawiskach poprzedziła Msza 
święta, w trakcie której Jubilaci odnowili 
przysięgę małżeńską. 
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Słodkości dla domowników i gości 

Pamiątkowe zdjęcie z burmistrz Czyżewa Anną Bogucką 

Naleśniki z serem, knedle z sosem truskawko­
wym, rolady, ciasta i inne "słodkie" przepisy na­
desłały mieszkanki dziesięciu gmin powiatu wy­
sokomazowieckiego, zbierające "słodkie smaki 
dziedzictwa powiatu" dla Koła Gospodyń Wiej ­
skich w Dmochach Wypychach . Efektem projektu 
"Europejskie Dni Dziedzictwa" jest folder z kuli ­
narnymi recepturami, wzbogacony pracami pla­
stycznymi dzieci, złożonymi na konkurs "Trady­
cyjne słodkości dla domowników i gości". Tak 

Koło Gospodyń, któremu przewodniczy Stanisła ­

wa Pawlak przy współpracy gminy Czyżew, Stowa­
rzyszenia Kulturalnego Ziemi Czyżewskiej (prezes 
Anna Kazimierczuk) i GOK, połączyło pokolenia. 

W czasie podsumowania projektu, któremu 
patronowali burmistrz Czyżewa Anna Boguc­
ka i starosta wysokomazowiecki Bogdan Zieliń ­

ski, można było przekonać się , że przepisy na­
szych babć i mam, "przełożone" na talerzyk, są 
wyborne. 

Nauka 
w Grecji 

20 uczniów Szkoły Podstawowej 
w Ciechanowcu wyjechało do Grecji 
Poznają geografię, doskonalą 

angielski, uczą się greckiego. 

"Wyrąbali" 

trzecie miejsce! 
Trzecie miejsce w kategorii »Naj. 

lepsza Drużyna" w cyklicznych za. 
wodach drwali "0 srebrną siekierę 
Nadleśniczego Nadleśnictwa Rudka' 
zajęła ekipa strażaków Komendy 
Powiatowej PSP w Wysokiem Ma· 
wwieckiem w składzie: asp. slt. Zbi· 
gniew Pietraszko, mł. asp. Dańusz 
Jamiołkowski i ogniomistrz Daniel 
Skłodowski. Rywalizacja obejmowała 
cztery konkurencje: ścinka i obalanie 
drzew, przygotowanie pilarki do pracy, 
przecięcie kłody na dokładność 
przecinka kombinacyjna. 

Ta 
Na Jesienne Targi UgrodruClIf I 

"Jesień w sadzie i ogrodzie" oraz piknik 
rodzinny zaprasza 9 i 10 października 
Podlaski Ośrodek Doradztwa Rolni· 
cU;~o w_Szep~~ 

POWIAT ZAMBROWSKI - ------------------
30 lat z nutami 

Odsłonięcie pła skorzeźby 

Witolda Lutosławskiego, który 
od 1999 r. patronuj e Państwo ­

wej Szkole Muzycznej I stopnia 
w Zambrowie, otwarcie nowej sali 
koncertowej oraz koncert wypeł­

niły obchody 30 lat Szkoły. "Mu­
zyczne rozbudzenie" młodzieży 
w Zambrowie zaczęło s ię od by­
łego organisty z Rajgrodu Anto­
niego Jadackiego. W ówczesnym 
ośrodku kultury prowadził ogni­
sko muzyczne i podjął starania 
o utworzenie filii szkoły. Był jej 
pierwszym dyrektorem. Po nim 

szkołą kierował Mieczysław Bry­
sacz, a od listopada 1993 r. z du­
żym powodzeniem szkołę rozwi­
ja Krzysztof Witkowski. 

Pieniądze dla seniorów 
650 tys. zł unijnej dotacji na 

rozbudowę i działalność Klu­
bu Seniora w Zambrowie otrzy­
mał w poniedziałek, 27 września, 

burmistrz Kazimierz Dąbrowski. 
Seniorzy będą korzystać z bez­
płatnej rehabilitacji i wycieczek, 
a przy Klubie powstanie ogródek 
warzywno-kwiatowy. 

Ocalają ślady historii 
- Staramy się, aby Regional­

ną Izbę Historyczną w Zambro­
wie przekształcić w regional­
ne muzeum. Już dziś mamy tak 
imponujące zbiory, że niejedno 
muzeum z tradycjami chcia­
łoby je od nas odkupić. Mamy 
się czym poszczycić, mamy co 
prezentować. Stworzenie mu­
zeum wiąże się z kosztami, ale 
dla pokoleń, dla pielęgnowania 
historii naszego miasta i pod­
kreślenia jego znaczenia, nie ma 
ceny - uważa dyrektor Miejskie­
go Ośrodka Kultury w Zambrowie 
Marta Konopka. 

Regionalna Izba Historyczna 
otworzyła właśnie nową salę wysta­
wienniczą przy ul. Wojska Polskiego 
54. To wyremontowany ostatni bu­
dynek z małej infrastruktury gospo­
darczej, należący do koszarowego 
kompleksu. Zabytek! Przed wojną 
był budynkiem gospodarczym ro­
dzin oficerów mieszkających w blo­
ku nr 6. W ostatnich latach pełnił 
funkcję garażu. Po rewitalizacji (za 
unijne dotacje) na ścianach z wie­
kowej cegły zawisły unikalne re­
produkcje zdjęć dawnych koszar. 

Dyrektor Marta Konopka 

- Nie ma już Komendy Garni­
zonu Zambrów, którą prezentu­
je fotografia. Została zniszczona 
przez Niemców w 1941 r. Nie ma 
magazynu żywnościowego, roze­
branego w latach osiemdziesiątych 
- objaśnia jedno ze zdjęć kierownik 
Izby Jarosław Strenkowski. 

Zambrowskie koszary są uni­
katowym i najlepiej zachowanym 
zespołem architektury militarnej 
w północno-wschodniej Polsce. 
Kompleks tworzy 28 budynków. 
W ocalonym zabytku będzie jesz­
cze kiosk multimedialny z histo­
ryczną prezentacją. 

Nowy 
prezes PSL 

Nowym prezesem 
Zarządu Powiatowego PSL w Za· 
mbrowie wstał Sławomir Baran. 
Zjazd Powiatowy wytypowal Jacka 
Murawskiego na Kongres PSL 

Remonty 
w kulturze 

Trwa remont kuchni w 
w Krajewie Ćwikłach, w nrz~sZllvlII l 

roku będzie remont w Centrum Re· 
kreacyjno-Kulturalnym w Jałbrzykowie 

Stoku. 

Lekcje 
dla cudzoziemców 

Nauczyciele z Porytego Jabłoni 
prowadzą zajęcia w ośrodku dla cudzo­
ziemców w Czerwonym Borze. Koszty 
dojazdu opłaca gmina Zambr6w. 

Zespoły ubrane 
Stroje dla Młodzieżowej Orkiestry 

Dętej w Szumowie i spódniczki dla 
dziewcząt z Arabeski wskały kupione 
za pieniądze z Polsko-Amerykańskiej 
Fundacji Wolności i Lokalnej GrupY 

Działania !!.B~~a bagna. _ 
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Nie zgodziła się na abDrcję, urodziła, a państwo zostawiło ją z chorym synem samą! 

uratujll1y skazanego na ślI1ierć 
Lekarze w Polsce już prawie 

31~~ temu twierdzili, że to kwe­
stia maksymalnie kilku miesięcy 
i Eryk umrze, że nie da się już nic 
zrobić. Jednak nasz synek nadal 
żyje, walczy, bo on nie chce jesz­
cze odchodzić, S lat to nie jest czas, 
ieby umierać': pisze mama Ery­
ka Kopczewskiego z Radzilowa na 
stronie zbiórki, której celem jest ze­
branie ponad 9 milionów złotych 
na operacje. Eryk choruje na zespół 
niedorozwoju lewego serca. Z po­
wodu zakrzepu w tętnicy płucnej, 
nie pracuje jedno z jego płuc. Aby 
mógł żyć, potrzebne są operacje. 

Rozpacz i wiara 
Marna Eryka: - W 20 tygodniu 

ciąży wiedziałam, że urodzę bar­
dzo chore dziecko! W tym czasie 
przebywaliśmy w Londynie. Tam 
nikt nie przebierał w słowach. To 
dziecko nadaje się do aborcji! Te 
słowa mam w uszach do dzisiaj . 
Nie było takiej możliwości, bo już 
wtedy kochałam to dziecko nad ży­
cie! Jeśli mam urodzić chore dziec­
ko, to jestem jego matką i muszę 
o nie walczyć! Decyzja mogła być 
tylko jedna - urodzę mojego syn­
ka i sprawię, by mógł żyć! 

Inne matki ze strachem wjeż­
dżały na porodówki, a ja byłam 
przerażona , bo moje dziecko miało 
tylko 15 proc. szans na przeżycie ... 

Początek życia Eryka był po­
czątkiem walki o to życie, gdyż 
od tej chwili musiał radzić sobie 
sam! Kiedy inne matki witały swoje 
dzieci, przystawiały do piersi, tuliły 
i calowały, ja płakałam z rozpaczy. 
Lekarze wyrwali mi dziecko z ra­
mion i pobiegli ratować jego życie! 

Zaraz po urodzeniu Eryk prze­
szedJ cewnikowanie serca, a w dzie­
siątej dobie skomplikowaną opera­
cję na otwartym sercu! Hipoplazja 
lewej komory jest ciężką, złożoną 
wadą serca. Występuje u mniej niż 
0,05 proc. żywo urodzonych no­
worodków. U tych dzieci dochodzi 
do niedorozwoju lewej części serca, 
która jest odpowiedzialna za pom­
Powanie krwi bogatej w tlen, do tęt­
nicy. Wtedy już wiedziałam, że bez 
Operacji mój maleńki synek umrze. 
DZiewięć pierwszych miesięcy ży­
cia spędził na różnych oddziałach 
Centrum Zdrowia Dziecka 

Przed drugą operacją lekarze 
przyszli do mnie i kazali się poże- -

gnać z dzieckiem. Jak można po­
żegnać się z dzieckiem, które po 
5 miesiącach tak bardzo się ko­
cha? Stan był ciężki! Wiełe poważ­

nych komplikacji, nieudane próby 
rozintubowania skończyły się zało­

żeniem tracheostomii. Eryk musiał 
nauczyć się oddychać na respirato­
rze domowym, ale to było nieważne . 

Cieszyłam się, że żyje i jest ze mną. 

Po pewnym czasie pobytu na­
szego synka w domu lekarze pod­
jęli próbę usunięcia mu trache­
ostomii. Nie powiodła się, niestety, 
ponieważ Eryczek ma uszkodzony 
fałd głosowy. 

W normalnej sytuacji nasze 
dziecko powinno przejść trzecią 
operację na otwartym sercu, ale sy­
tuacja jest o wiele bardziej skompli­
kowana. Wysokie ciśnienie i bar­
dzo wąska tętnica ze skrzeplinami 
blokuje lewe płuco, dlatego lekarze 
w Polsce nie chcą już podjąć się dal­
szego leczenia Eryka. Dostaliśmy 
taką informację czarno na białym: 

nie ma już możliwości dalszego le­
czenia naszego dziecka w Polsce! 

Eryk przeszedł już bardzo wiele, 
kilka razy pokonał śmierć i zawsze 
wracał do mnie! Walczy ze swoimi 
chorobami z wielką pokorą i zacię­
tością. W październiku 2016 r. wy­
kryta wstała epilepsja, w międzycza­

sie obustronny niedosłuch ... Z tym 
wszystkim można walczyć, ale serce 
muszą zoperować najlepsi specjaliści. 

W Polsce nie ma już szans na ra­
tunek, dlatego musimy jak najszyb-
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ciej wyjechać na leczenie w Sta­
nach Zjednoczonych! Mój synek 
dość już wycierpiał, dość razy po­
kazał, jak bardzo jest silny. Teraz 
potrzebuje pomocy, jedynej szan­
sy, na życie ... 

Proszę, ratujcie moje dziecko ... 

Nadzieja 
Mama Eryka: - Wysyłaliśmy 

dokumentację medyczną do klinik 
w całej Europie i żadna z nich nie 
chce podjąć się leczenia naszego syn­
ka. Pojawiała się jednak nadzieja, 
niestety, aż w USA, w Stanford. Pro­
fesor Henley, człowiek który urato­
wał życie już wielu dzieciom rów­
nież z Polski, podejmie się leczenia 
serca Eryka. Jest światowej klasy wy­
bitnym kardiochirurgiem, specjali­
zującym się w wadach serca. Pro­
ponowany przez ProfHan1ey'a plan 
leczenia Eryka zakłada przeprowa­
dzenie trzech operacji. Ponieważ le­
we płuco Eryka nie procuje z powo­
du potwierdzonego zakrzepu tętnicy 
płucnej, pierwsze dwie operacje ma­
ją na celu rekonstrukcje niedrożnej 
lewej tętnicy płucnej przeprowadzo­
ne w odstępie 6 miesięcy jedna od 
drugiej . Żeby te operacje odniosły 
planowany sukces, pierwsza z nich 
musi być przeprowadzona jak naj­
szybciej, zanim Eryk skończy 9 lat. 

Ostatnim etapem jest trze ­
cia operacja, która ma odbyć się 
6 miesięcy po rekonstrukcji tętnicy 
płucnej. Ma ona zapewnić p~awi ­
dłowe utlenienie krwi przez płu ­

ca i umożliwić Erykowi normal­
ne życie. 

Błaganie 
Mama Eryka: - Niestety, po-

, zytywne informacje na tym się 
kończą, a największą barierą jest 
koszt trzech operacji, które są nie­
zbędne, żeby nasz synek mógł żyć 
i w miarę samodzielnie funkcjo ­
nować. Koszt tych operacji, to po­
nad !I milionów złotych . Nie po­
siadamy nawet części tej kwoty 
i choćbyśmy pracowali 24 godzi­
ny na dobę, do końca życia nie za­
robimy takich pieniędzy, a czasu 
jest naprawdę niewiele. Im Ery­
czek jest starszy, tym większe ry­
zyko, że jego połowa serca nie wy­
trzyma i po prostu przestanie bić. 
Dlatego błagamy. Błagamy z całe­
go serca: Pomóżcie nam nazbierać 
te gigantyczne pieniądze. 

Pomóżmy! 
Rząd, opowiadający się za 

ochroną życia ludzkiego od po­
częcia Erykowi, jak wielu innym 
dzieciom, urodzonym z ciężkimi 
schorzeniami, pomocy odmówił. 

Ale jest w nas ~kła ludzka soli­
darność. Możemy pomóc w prosty 
sposób. Wystarczy wejść na stro­
nę zbiórki siepomaga.pl/eryk-kop­
czewski. Na Facebooku działa gru­
pa Ratujemy serce Eryka. Można 
wziąć udział w licytacjach, jako ku­

pujący wystawiane przez dobrych 
ludzi przedmioty, usługi, działania 

lub wystawiając do licytacji wła­
sne. Strona: facebook.com/group­

s/336507931109S11/?ref=share lub 
wpisać w wyszukiwarkę: facebook 
ratujmy serce Eryka . 

• Nr 40 . 3 2021 KONTAKTY -- 11 

Id 



Z teściową! 
Długo zastanawiałem si ę, czy opi­

sać moją historię, ale nie mam z kim 
pogadać ... 

Mam 33 lata, żona młodsza o kil­
ka lat, jesteśmy 4 lata po ślubie, cór­
ka 10 miesięcy. Nie zdradzałem" żony 
ani też nie miałem żadnych tego ty­
pu potrzeb. 

Zawsze byłem przekonany, że pi­
ję rozsądnie, nie upijam się nie zata­
czam i tak było. Nie piłem codziennie, 
nie miałem cugów, nie ciągnie mme 
tei, aby zajrzeć do butelki. Po prostu 
człowiek, jakich wielu na świecie, pi­
jących raz na jakiś czas. 

Przechodzę do sedna: wróciłem 
z delegacji po 5 dmach, pędzę samo­
chodem do mojej żony, która jest z na­
szą córeczką u teściowej . Dojeżdżam. 

Córka już spała. Usiedliśmy przy sto­
le pogadaliśmy, drink jeden, drugi, 
trzeci... Teściowa jest wykształcona, 

ma pozycję, znana w mieście. Lubi się 
napić. Godzina 3 w nocy, brat żony lat 
18, który nie pije, tym razem upił się 
w trupa. Wymiotuje na klatce. Pod­
nosimy go i kładziemy do łóżka. Mo­
jej żonie chyba dosyć wrażeń i idzie 
spać. Prosi mnie, abym też się kładł. 
Ale nie, ja jeszcze tylko drinka. Teścio­
wa wyciąga butelkę. Nie wiem jak, ale 
lądujemy w łóżku chyba około 7 rano. 
Wchodzi żona i zapala światło. Jedy­
ne co, to że widok nie był naj gorszy 
z możliwych, bo ja po wypiciu wia­
dra alkoholu nie byłem w stanie za 
wiele zrobić. Teściowa rozebrana od 
pasa w dół, a ja, nie za bardzo parnię-

12 -

tam, chyba miałem koszulkę i majtki. 
W skrócie dramat żony. Nawet naj­
gorszemu wrogowi nie życzę podob­
nej sytuacji. Dwie najbliższe osoby 
na świecie (kontakt żony z teściową 
super) zrobiły jej coś takiego. Obe­
rwałem po głowie, zadzwoniła po oj­
ca, który zabrał ją do siebie. Ja około 
12. 00 wsiadłem w samochód, żeby 
uciec jak najdalej. 

Minął tydzień, zanim pozwoliła 
mi zobaczyć córkę. Ja przez ten czas 
",ryłem z rozpaczy kilka razy dzien­
nie, ale alkoholu nie tknąłem. Mam 
dość problemów i krzywdzenia ludzi 
przez ten "szajs': Byłem u spowie.dzi, 
bo do kogo można się zwrÓcić o wy­
baczenie, jak nie do Boga ... Nie piję, 
ale od myśli nie można uciec. Pozwoli­
ła mi przyjechać ze względu na dziec­
ko. Trzymałem córeczkę z pół godziny, 
przytulałem, a łzy leciały mi ciurkiem .. 
Kocham ją nad życie! 

Męczę się i derpię za to, co się sta­
ło. Mieszkamy oddzielnie. Pozwala mi 
przyjeżdżać do córki. Wyrządziłem 
największą krzywdę dwóm naj droż­

szym mi na świecie osobom. 
Doszło w końcu do rozmowy, bo 

przecież trzeba w jakimś kierunku 
pójść. Żona nie chce mieć mc wspól­
nego ze mną i ze swoją matką. Ja też 
z teściową nie utrzymuję kontaktów. 
A teściowa nawet nie za bardzo się 
poczuwa do winy, jak mi żona po­
wiedziała. 

Codziennie rano budzę się ze łza­
mi i zadaję sobie pytanie, dlaczego tak 
skopałem sobie życie. Zastanawiam 

się jak w ogóle można zrobić coś tak 
obrzydliwego i odrażającego. Przecież 

moja żona z córką spała 4 metry dalej . 
Nie mogę tego pojąć, do czego czło­

wiek jest zdolny. Psychicznie jestem 
wrakiem i do tego muszę jeszcze wal­
czyć z alkoholem. Nie ma z kim po­
rozmawiać, bo okazuje się że wszy­
scy znajomi rozmawiają głównie przy 
alkoholu. 

Próbowałem rozmawiać i dalej 
chcę walczyć, ale ona nie chce o ni­
czym słyszeć. Jej decyzja jest niepod­
ważalna. Ostatnio żona powiedziała 
mi, że podejrzewała coś itd Spytała 
też, kto zaglądał do·niej i sprawdzał, 
czy śpi. No ja tego nie rozumiem! Bo 
to znaczy, że można było wszystkie­
mu zapobiec. A ona jakby czekała na 
rozwój wypadków. Mam różne myśli, 

wszystko rozwalone, może idę w złą 
stronę. Nie wiem. Walczyć dalej o swo­
ją rodzinę? Podejrzewać, że mrue wy­
stawiła? Nie wiem ... 

Janusz z Zambrowa 

Mama zdradza tatę 
Mam 15 lat i jak dotąd myślałam, 

że moi rodzice są szczęśliwym małżeń­

stwem. Jednak to tylko pozory. 
Kilka miesięcy temu miałam dziw­

ne przeczucia, czytając esemesy mamy 
(wiem, nie powinnam), że szuka jak­
by pocieszenia czy wsparcia u jedne­
go kolegi z pracy. 

Mój tata lubi się napić w weekend, 
nie jest alkoholikiem, po prostu lubi 
usiąść przy piwku z kolegami. Moją 
mamę już od dłuższego czasu dopro-

wadza to do szałi.! i właśnie kom~er· 

sowała z pewnym mężczyzną, które· 
go znam, ponieważ był kilka razy na 
imprezach w naszym domu ze swo· 
ją żoną· 

Kilka dm temu mama płakała pod 
prysznicem, w ukryciu. Myślałam, że 

chodzi o sprawę związaną z moim bra· 
tem, który wyjechał do Anglii. Jednak 
to nie było to. Następnego dnia w· 
baczyłam włączony komputer. Pode· 
szłam go wyłączyć, ale zobaczyłam, że 
jest otwarty na poczcie. Może bym się 
powstrzymała, gdyby ze dwie linijki ja· 
kiegoś listu nie zaczynały się od czer· 
wonych serduszek. 

To, co przeczytałam, wywołalo 
u mrue wstrząs. Mama pisze z tym sa· 
mym mężczyzną, z którym rozmawia· 
ła jak z kolegą. Jednak rozmowy od 
półtora miesiąca zamieniły się w cos 
większego. Wyznawanie sobie miło· 
ści, mówienie obleśnych rzeczy, wspo· 
minanie wspólnego seksu, umawianie 
się i wymyślanie różnych pretekstóW, 
aby się spotkać. Napisałam do moje· 
go brata w Anglii. Przedstawiłam mu 
całą prawdę i doszliśmy do wniosku, 
że nie chcemy rozwalać naszej rodzi· 
ny, bo gdyby tata się dowiedział , pew· 
nie tak to by się skończyło. postano· 
wiliśmy po powrocie brata pojechać 
do tego mężczyzny i zaszantażować 
go, _że jeżeli nie zostawi naszej mamy 
w spokoju o wszystkim dowie się je· 
go żona i nasz tata. Nie wiem, czy to 
dobry plan. Czuję się zdesperowana, 
a nie mam z kim o tym porozmawiać. 

Kasia z Kolna 
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Polski pilot kpt. Zbigniew Burzyński ustanowił 85 lat temu rekord świata wysokości lotu balonem. Pożar od 
papierosa. Owacje w Łomży! 

Rekord ś""iata "" Stręko""ej Górze 
"Wczoraj o godz. 9 rano z Le-

gionowa wystartował do lotu na 
wysokość kapitan pilot Burzyń-
ski w towarzystwie prof. Jodko-
_Narkiewicza na balonie War-
szawa", publikowały dzienniki 
komunikat Polskiej Agencji Te-

legraficznej. 
Lotnicze wydarzenie odno-

towa! także łomżyński tygo-
dnik "Sprawa Katolicka", któ-
ry informował, że 29 marca 
1936 r. piloci "wznieśli się balo-
nem w przestworza, aby próbo-
wać osiągnięcia 10000 metrów 
wysokości". 

Lot 
Kapitan Zbigniew Burzyński 

był doświadczonym pilotem, kon-
struktorem balonów. W 1935 r. 
z Władysławem Wysockim usta -
nowili rekordy świata odległości 

i długotrwałości lotu balonem, 
przelatując l 650,47 km w czasie 
57 godzin i 54 minut. Burzyński 
w 1935 r. ustanowił także rekord 
świata wysokości lotu balonem 
(o pojemności do 4 000 m'), któ-
ry wynosił wówczas 9 437 m. Był 
dwukrotnym zwycięzcą Między-
narodowych Zawodów Balono-
wych o Puchar im. Gordona Ben-
netta (19'33, 1935). 

Dr Konstanty Jodko-Narkie-
wicz był fizykiem, prowadził 
badania promieniowania ko-
smicznego, wielkim pasjonatem 
baloniarstwa. 

Wedtug informacji prasowych, 
w niedzielę, 29 marca, od godzi -
ny 4.00 Burżyński i dr Jodko-Nar-
kiewicz sprawdzali przyrządy po-
kładowe balonu "Warszawa II", 
aparat do badania promieni ko-
smicznych i inhalatory tlenowe. 
Przed godziną 9.00 ubrani w fu-
trzane kombinezony zajęli miej-
sca w gondoli. 

Lot miał mieć charakter na-
ukowy. Aeronauci planowali do-
trzeć do granicy troposfery, czyli 
POZiomu, w którym temperatu-
~a powietrza nie obniża się. Pla-
nowali również zbadać kierunki 
wiatrów w górnych strefach po-
Wietrznych, temperatury i dzia-
łanie inhalatorów tlenowych. 
Zbigniew Burzyński chciał tak-

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl 

że pobić należący do niego re-
kord świata wysokości lotu 
balonem. 

O godz. 11.50 
piloci z radością 
zobaczyli, że 

wskazówki wy-
sokościom ierzy 
przekroczyły 

10000 metrów. 
Na takiej wyso-
kości czuli się do-
brze. Nie zawio-
dły inhalatory, bez 
zakłóceń działały na-
ukowe przyrządy. Ba-
lon wznosił się nadal do 
godz. 12.30. Przekroczył grani-
cę stratosfery. Osiągnął wysokość 
10853 m. Tak pilot Zbigniew Bu-
rzyński ustanowił nowy rekord 
świata wysokości lotu balonu na 
kolejne 26 lat! 

Lądowanie 
"Balon Warszawa II wylądo-

wał o godz. 14.03 na polach wsi 
Strękowa Góra, 20 km od Łom -

ży. Lądowanie odbyło się pomyśl-

nie", informowała Polska Agen-
cja Telegraficzna. 

Przy lądowaniu , w momen-
cie uderzenia kosza balonu o zie-
mię, Burzyński doznał niewielkiej 
kontuzji prawej ręki. Żadnych 
obrażeń nie odniósł dr Jodko-
-Narkiewiczowi i nie uszkodziły 
się urządzenia pomiarowe, które 
rejestrowały lot. 

Przylot i lądowanie balonu 
wzbudziło duże zainteresowanie 
mieszkańców Strękowej Góry. 
Gdy tylko osiadł na polu, przy-
biegli do niego, rozmawiali z pi -
lotami, oglądali z ciekawością 
balon, pomagali w składaniu. Je-
den z mieszkańców zbliżył się do 
powłoki balonu z papierosem. 
Zapalił się wodór, który znajdo-
wał się jeszcze w czaszy balonu. 
Ogień został szybko stłumiony, 
ale kilka osób stojących najbliżej 
doznało niewielkich poparzeń 
i uszkodzona została powłoka. 

Gościnna Łomża 
"Lotnicy podkreślają uczyn-

ność miejscowych władz, które 
z całą gotowością niosły pomoc 

Balon "Warszawa 
rI': który lądował 

w Strękowej Górze; na 
zdjęciu przed startem 
w Międzynarodowych 
Zawodach Balonowych 
o Puchar im. Gordona 
Bennetta w Warszawie, 
1934 r. Fot. Narodowe 
Archiwum Cyfrowe 

przy zabezpieczeniu, składaniu 
i transporcie balonu oraz przy 
zabezpieczeniu przyrządów 
pokładowych", pisał "Kurjer 
Warszawski". 

Aeronauci Burzyński i Jodko­
-Narkiewicz nocowali w hote­
lu w Łomży i planowali następ­
nego dnia odjechać pociągiem 
do Warszawy. W mieście szyb­
ko rozeszła się wiadomość o po­
bycie niezwykłych gości. Gazety 
pisały, że piloci od samego rana 
"byli niepokojeni ciągłymi wizy­
tami entuzjastów lotnictwa. Sypa­
ły się zaproszenia ze wszystkich 
stron". Owacyjnie przywitała pi­
lotów młodzież szkolna. Balono­
wych gości podejmował dowódca 
18 Dywizji Piechoty generał Cze­
sław Młot-Fijałkowski. Ostatecz­
nie piloci wyjechali do Warsza ­
wy późnym wieczorem, bo ... "nie 
można było się wyrwać z gościn­
nej Łomży". 

MARIA TOCKA 

Pilot kpt. Zbigniew Burzyński (drugi z prawej), 1934 r. Zmarł w wieku 69 lat 
w 1971 r. (w tym roku 50 rocznica śmierci) . Fot. Narodowe Archiwum Cyfrowe 



Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 

Bez dodatku 

za ekspres! 

Nadaj ogłoszenie 

w "Kontaktach" 

w środę do godz. 12.00. 

Ukaże się już 

w czwartek rano! 

BUDOWNICTWO 
PRODUCENT SIATKI 

OGRODZENIOWEJ 

. Bramy, słupki, 

PANELE OGRODZENIOWE 

86/21622 27, 604 231333 
www.siatki-stal.pl 

(fak.0173/2021 -o-Q 

NIERUCHOMOŚCI 
Z powodu choroby zamienię M-3, 

IV piętro , ul. Dmowskiego, 

Łomża, na M-4 parter. 

Tel. 603 - 446 - 934 

ODDAM 
Ogłoszenia w rubryce "Oddam" 
zamieszczamy bezpłatnie. 
Treść można przesłać na adres: 
redakcja@kontakty-tygodnik. 
com.pl lub podać telefonicznie: 
86 216 42 43 

PRZYJME 
Ogłoszenia w rubryce "Przyjmę" 
zamieszczamy bezpłatnie. 

Treść można przesłać na adres: 
redakcja@kontakty-tygodnik. 
com.pllub podać telefonicznie: 
86 216 4243 

ROLNICTWO 
Kupię las iglasty lub liściasty 
z gruntem lub tylko drzewo z lasu. 
PłatnoŚĆ gotówką· 

Tel. 500 - 722 - 472 
(fak/sms) 

Kupię każdy ciągnik oraz prasę 
belującą, nawet do remontu, bez 
dokumentów i te w bardzo 
dobrym stanie. 
Tel. 503 - 742 - 572 

(fak/sms) 

Zakupię ciągniki Ursus, Zetor, 
New Holland, Same Landini, 
Massey Ferguson, Renault, 
Foton, Farmtrac, Deutz Fahr, 
John Deere, Pronar, Farmer, 
Foton Case itd. Gotówka od ręki. 

(fak/sms) Dzwoń, pisz. Każdy stan, 
Wynajmę mieszkanie, 

ul. Podleśna 29, Łomża. 

Tel. (86) 216 - 65 - 43 

z dokumentami i bez, maszyny 
rolnicze, ładowarki teleskopowe. 
Tel. 660 - 795 - 977 

(p-001411-o) 

Chcesz zamieścić 
ogłoszenie lub reklamę 

w"Kontaktach"? 
Zadzwoń, napisz 

nasi przedstawiciele pomogą, doradzą: 

tel. 86 216 42 43, fax. 86 216 5711 

kom. 506 448 884 

redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Wszystkie ogłoszenia i reklamy 

zamieszczamy bez dodatkowej opłaty 

na naszej stronie 

www.kontakty-~ygodnik.com.pl 

(fak/sms) 

-------

TRANSPORT 
Belgia, Niemcy, Holąndia, 

sobOty, niedziel,:, poniedziałki, 

środy, czwartki 

- klimatyzacja, DVD, 

85 747 - 00 - 01,602- 664 -771 

(fak.0046/2021-o-l) 

Frankfurt n/Menem i okolice 

- soboty, środy, 

85747 - 43 - 63, 602 - 681 - 677 

(fak.0071/2021-0-1) 

USŁUGI 

Malowanie dachów. 

Tel. 668 - 141 -137 

(p-00140S-o) 

Ogłoszenie w gazecie 
żyje dzień. 

Tygodnik KONTAKTY 
to wydatek na prasę 
raz w tygodniu 
i wiesz wszystko 
o regionie 
plus kolorowy 
magazyn 
telewizyjny 
w prenumeracie 

wersja cyfrowa 
dostępna na: 

2021 . www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Sprzedam Peugeot 307, kombi 1,6, 

rocznik 2006: klimatyzacja, abs, 

elektryczne szyby, komputer 

pokładowy, centralny zamek, 

autoalarm, radio, relingi dachowe, 

bezwypadkowy (otarcia paikingowe), 

4,3 - 5,3 I na 100 km, przebieg 

274 500 km, cena 5 500 zł, 

tel. 505 - 087 ..: 668 

(oIb) 

Sprzedam Mazda 3, (2003), 

1.6 benzyna, przebieg 236 000 km, 

auto w dobrym stanie technicznym, 

naprawy robione na bieżąco , 

cena 6000 zł, tel. 506 - 600 - 455 

(olb) 

Sprzedam Renault Master, (2001), 

izoterma, aktualne OC i przegląd , 

cena 4 500 zł, tel. 537 - 061 - 488 

Sprzedam Mini Cooper, (2008), 

diesel, 108 KM, przebieg 

(o/b) 

290000 km, kolor biały, auto świeżo 

po przegiądzie, cena 10 500 zł do 

negocjacji, tel. 509 - 640 - 026 

(olb) 

Sprzedam Volkswagen Scirocco, 

(201 0), 1.4TSI, benzyna, 160 KM, 

auto czyste i zadbane, stan bardzo 

dobry, bogata wersja wyposażenia , 

cena 30 000 zł do negocjacji, 

tel. 573 - 393 - 895 

Sprzedam Opel Corsa, (2005), 

auto 3-drzwiowe, instalacja 

gazowa, hak, cena 3 900 zł, 

tel. 784 - 075 -106 

Sprzedam Ford GaJaxy, (2004), 

(o/b) 

(o/ b) 

1.9, 115 KM, diesel, auto pakowne, 

pojemne, w ciąg/ej eksploatacji, 

wnętrze czyste, przegląd 

i ubezpieczenie do 09.2022 r., 

cena 7 400 zł do negocjacji, 
tel. 510 - 050 - 722 

(olb) 

Sprzedam Peugeot 206 CC, (2004), 

benzyna, auto sprawne, 

nieuszkodzone, cena 5 000 zł, 

tel. 780 - 122 - 124 

(o/b) 

Sprzedam Smart Fortwo, (2003), 

diesęl, pół automat, w bardzo • 
,» 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

O~ OS f:NIA 
Sprzedam Fiat Seicelłto , (1998), 

benzyna, przebieg 116 000 km, kolor 
czerwony, cena 1 700 zł do 

negocjacji, tel. 880 - 894 - 573 

(o/b) 

·Sprzedam Volkswagen Passat CC, 

(2009), 2.0 TSI, benzyna, auto 

zadbane, serwisowane, w środku 

jasne skóry, cena 26 500 zł do 

negocjacji, tel. 503 - 586 - 263 

(olb) 

Sprzedam Kia Sportage II, (2006), 

diesel, automatyczna skrzynia 

biegów, radio z nawigacją, 

klimatyzacja, ubezpieczenie i przegląd 
do 06.2022 r., cena 15 000 zł do 

negocjacji, tel. 518 - 603 - 029 

Sprzedam Volkswagen Golf V, 

(2008), centralny zamek, 

elektryczne szyby, diesel, 

przebieg 216 500 km 

kolor srebrny, cena 14 800 zł, 

tel. 660 - 239 - 877 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam Daewoo Matiz, (1999), 

benzyna, progi i podłoga ok, OC do 

kwietnia 2022 r., przegląd na rok, 

cena 1 450 zł do negocjacji, 

tel. 511-393-819 

(olb) 

Sprzedam Volkswagen Golf 5, 

(2005), 1.6 benzyna, stan bardzo 

dobry, wymienione sprzęgło, 

przebieg 246 000 km, cena 13 500 zł 

do negocjacji, tel. 602 - 349 - 807 

(o/ b) 

Sprzedam Opellnsignia, (2012), auto 

w dobrym stanie technicznym, 

serwisowane, 130 KM, przebieg 

140000 km, cena 26 500 zł, 

tel. 697 - 110 - 104 

(oIb) 

Sprzedam Volkswagen Passat 85, 

(2001),2.0 benzyna + LPG, stan 

bardzo dobry, nowy przegląd, OC do 

gnudnia, cena 6 200 zł do negocjacji, 

tel. 511 -393 - 819 

(o/b) 

Sprzedam Opel Meriva, (2005), auto 

sprowadzone z Niemiec, opłacone, 

goto~e do rejestracji, środek.czysty 
i zadbany, cena 5 Jl9Q zł, 
tel . .506 -~ - 5~ -

. : (oIb) 

Sprzedam Ford Fiesta, (2005), ~to 

(o/b) 

OTO VAC JN 
Sprzedam Ford Fiesta, (2008), 1.2, 

zamek automatyczny, klimatyzacja, 

aktualne opłaty, cena 9 500 zł do 

negocjacji, tel. 511 - 617 - 515 

(olb) 

Sprzedam Volkswagen Golf IV, 

(1998), auto w bardzo dobrym stanie 

technicznym, benzyna, 75 KM, kolor 

szary, cena 2700 zł do negocjacji , 
tel. 692 - 266 - 290 

(olb) 

Sprzedam Nissan X-Trial, (2003), 

2.2 diesel, napęd 4x4, hak, 114 KM, 

przebieg 286 000 km, cena 8 500 zł 

do negocjacji , tel. 793 - 763 - 997 

(olb) 

Sprzedam Seat Leon 2, (2011), 
diesel, kolor szary, klimatyzacja, 

środek w dobrym stanie, w ciągłym 
użytkowaniu, cena 18 500 zł, 

tel. 517 - 808 - 967 

(olb) 

Sprzedam Volvo S60, (2002), 

benzyna, przebieg 275 000 km, auto 

ma kilka usterek, opony zimowe, 

cena 8 500 zł do negocjacji , 
tel. 730 - 794 - 583 

(olb) 

Sprzedam motocykl WSK 125, do 

remontu, brak dokumentów, 

cena 2 500 zł, tel. 505 - 552 - 375 

(oIb 

Sprzedam Seat Altea XL, (2007), 

1.9 TOI , 105 KM, wnętrze czyste, 

wszystko sprawne, auto cały czas 

używane, 2 kluczyki, ważne OC 

i przegląd , cena 15 000 zł, 

tel. 690 - 869 - 785 

(olb) 

Sprzedam Mazda 6, (2004), diesel, 

kolor czarny, kombi, bogate 
wyposażenie, 136 KM , przebieg 

300 000 km, cena 3 500 zł, 

tel. 511 - 398 - 766 

(olb) 

Sprzedam Volkswagen Passat 86, 

(2007), 2.0 TOI, 170 KM , bogate 

wyposażenie, wypinany hak, auto 

bezwypadkowe, środek czysty, 

cena 19 000 zł do negocjacji , 

tel. 691 - 107 - 670 

Sprzedam Suzuki Grand Vitara, 

(2000), zdrowa rama, sprawne 

napędy , jazda rekreacyjna, 

cena 13 500 zł do negocjacji , 

tel. 798 - 534 - 331 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam Audi 80, (1992), benzyna 

+ gaz, stan bardzo dobry, ważne 

ubezpieczenie, cena 3 500 zł, 

tel. 503 - 508 - 170 

(olb) 

Sprzedam Citroen C4 Picasso, 

(2007),2.0 HOI, wersja 7-osobowa, 

w bardzo dobrym stanie 

technicznym i wizualnym , 

klimatyzacja, radio CD, A8S, 

cena 9 500 zł do negocjacji , 

tel. 518 - 406 - 724 

Sprzedam Audi A4 85, (2000), 

stan techniczny bardzo dobry, 

diesel , kombi , kolor szary, 

cena 5 500 zł do negocjacji , 

tel. 665 - 641 - 712 

(olb) 

(olb) 

Z BEZPŁATNE OGŁOSZENIE DLA 
ZMOTORYZOWANYCH O Treść ogłoszenia do 15 słów : 

D.. 
~----

~ Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie 
~ ceny pojazdu! 

Imię i nazwisko ogłaszajqcego: 

Adres: 

Tel.:: ________ _ 

Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro­
wadzqca handlowej działalności motoryzacyjQej. 

Czytelny Rodpis: .. - . _ 

r'1<u'"po~ ~syłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo "Kontakty" informuje, że dane ogłaszających, będą 

wykorzystane wyłąCZnie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
sprawozdawczości finansowej. Nie są udostępniane osobom trzecim. ---------------------------
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OGŁOSZENIA BEZPŁATNE ROLNICZE 
Sprzedam slomę w kostce, 

cena 4 zl za kostkę, 

tel. 503 - 862 - 612 

Sprzedam siano w kostce, 

cena 5 zl za kostkę, 

tel. 503 - 862 - 612 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam opryskiwacz, 300 litrów, 

stan bardzo dobry, cena 900 zl, 

tel. 503 - 862 - 612 

Sprzedam obsypnik 5 do 

ziemniaków, cena 300 zl, 

tel. 503 - 862 - 612 

Sprzedam siano w belach, 

cena 70 zl za belę , 

tel. (86) 271 - 08 - 55 

(olb) 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam kiszonkę , cena 70 zl za 

belę , tel. (86) 271 - 08 - 55 

(olb) 

Sprzedam slomę ze stodoly, 

cena 60 za belę, tel. (86) 271 - 08 - 55 

Sprzedam sianokiszonkę, 

I i II pokos, cena 85 zl, 

tel. 505 - 489 - 732 

(olb) 

Sprzedam agregat uprawowy Unia, 

3,70 m, pierwszy wlaściciel , 

garażowany, cena 14 500 zl do 

negocjacji , tel. 663 - 087 - 085 
(olb) 

Sprzedam plug Unia Grudziądz, 

(2006), cena 22 000 zl, 

tel. 728 - 966 - 242 
(olb) 

Sprzedam kosiarkę dyskową Fella 

SM 288, (2013), w bardzo dobrym 

stanie, cena 17 000 zl, 

tel. 507 - 513 - 153 

(olb) 

Sprzedam siewnik Nordstem, 4 m, 

w dobrym stanie, cena 5 000 zl, 

tel. 662 - 903 - 749 

Sprzedam rozsiewacz Amazone 

ZAF-1004, w bardzo dobrym 

stanie, pojemność 1 000 litrów, 

hydraulicznie otwierany, walek 

w komplecie, cena 3 900 zl, 

tel. 660 - 757 - 644 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam plugi Kvemeland, 

obrotowe, 4-skibowe, 

sprowadzone z Holandii, w stanie 

bardzo dobrym, odkladnie 16 cali, 
(olb) cena 22 500 zl, tel. 517 - 976 - 109 

Sprzedam kopaczkę do 

ziemniaków, cala w oryginale, na 

metalowych taśmach , opony R12, 

cena 2 500 zl, tel. 669 - 507 - 920 

(olb) 

Sprzedam dojarkę przewodową 

Westfalia, 8 aparatów Stimoplus C 

na 56 stanowisk, myjnia Cirkomat, 

cena 11 000 zl, tel. 509 - 288 - 170 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam bronę talerzową , 

szerokość robocza od 3 do 6 m, 

cena 11 000 zl, tel. 502 - 243 - 394 

(olb) 

Sprzedam rozsiewacz do nawozów 
Amazone, stan bardzo dobOry, 

świeżo sprowadzony z Niemiec, 

cena 7 900 zl, tel. 662 - 731 - 569 

(olb) 

Z BEZPŁATNE OGŁOSZENIE 
ROLNICZE O Treść ogłoszenia do 15 słów: 

D.. 
::;)----
~ Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest 
...... podanie ceny! 

Imię i nazwisko ogłaszajqcego: 

Adres: 
Tel,:, ________ _ 

Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro­
wadzqca handlowej działalności rolniczej, 

Czytelny podpis: 

Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo . Kontakty" informuje, że dane ogłaszających, będą 

wykorzystane wyłąanie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
sprawozdawaości finansowej. Nie są udostępniane osobom trzecim, --------------------- ------
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Sprzedam plugi 3-skibowe, 

stan dobry, cena 650 zl, 

tel. 662 - 262 - 510 

Sprzedam plug Kvemeland 

3 Resor, odnowiony lakier, 

szerokość robocza 105 cm, 

cena 4500 zl do negocjacji , 

tel. 795 - 820 - 802 

Sprzedam rozrzutnik Brochard, 

12 ton, posiada klapę , stan 

oceniam na bardzo dobry, 

(oIb) 

(oIb) 

cena 44 500 zl, tel. 510 - 751 - 629 

(o/b) 

Sprzedam ciągnik Zetor 5718, 

sprawny, aktualne badania 

techniczne i OC, cena 17 500 zl do 

uzgodnienia, tel. 796 - 530 - 023 

Sprzedam przyczepę, 12 ton, 

tandem na resorze, w bardzo 

dobrym stanie, hamulce 

pneumatyczne, 2 silowniki, 

(oIb) 

cena 36 500 zl, tel. 660 - 757 - 644 

(oIb) 

Sprzedam zbiornik na mleko, 

650 litrów, cena 2000 zl do 

negocjacji , tel. 862 - 175 - 235 

(olb) 

Sprzedam paszowóz RMH , (2009), 

walek przekażnika , nowe noże, 

waga, pojemność 8 m3, 

cena 25500 zl, tel. 505 - 762 - 651 

(oIb) 

Sprzedam kopaczkę ciągnikową, 

cena 900 zl, tel. 723 - 822 - 746 

Sprzedam ciągnik Ursus C-330, 

(1986), cena 19 500 zl, 

tel. 608 - 320 - 316 

(olb) 

(olb) 

Sprzedam plug Kverneland AB100, 

w bardzo dobrym stanie, 

niespawany, niemalowany, 

pierwszy wlaściciel , szerokość orki 

30-51 cm, cena 19 900 zl, 

tel. 516 - 792 - 678 

(olb) 

Sprzedam ciągnik Ursus C-330M, 

wszystko sprawne, zarejestrowany, 

ubezpieczony, cena 23 200 zl do 

negocjacji , tel. 502 - 606 - 910 

(oIb) 

Sprzedam przyczepę objętościową, 

hydrauliczna klapa, pojemość 

28 m3, stan bardzo dobry, 

cena 20 000 zł, tel. 502 - 432 - 756 

(oIb) 

Sprzedam byczka, 2-tygodniowy, 

czarno-biały , duży, ładny, 

cena 650 zł, tel. 727 - 251 - 708 

(oIb) 

Sprzedam glebogryzarkę Unia 

Grudziądz, stan dobry, sprawna, 

do lekkiego remontu wizualnego, 

cena 2 500 zł do negocjacji, 

tel. 516 - 640 - 387 

(oIb) 

Sprzedam prasę kostkującą Sipma 

Z224/1 , z przeciwwagą, 

w oryginalnym stanie, sprawna, 

w zestawie wałek WaM, 

cena 4 700 zł do negocjacji , 

tel. 516 - 640 - 387 

Sprzedam trawę, Grobla 

Jed'naczewska, 1 ,5 ha, cena do 

uzgodnienia, tel. 502 - 388 - 717 

(<>Ib) 

Sprzedam rozrzutnik Czarna 

Białostocka, w dobrym stanie, 

w oryginale, cena 2 900 zł, 

tel. 786 - 895 - 346 

Sprzedam owijarkę 

samozaładowczą, stan dobry, 
cena 14 000 zł do negocjacji, 

tel. 696 - 944 - 684 

(<>Ib) 

(<>Ib) 

Sprzedam wał łąkowy, ciągany, 

szerokość 1 ,50 m, wysokość 1 m, 

zalewany wodą, bez wgnieceń, 

w bardzo dobrym stanie, 

cena 1 800 zł, tel. 509 - 918 - 192 

(<>Ib) 

Sprzedam zgrabiarkę , polska, stan 

bardzo dobry, likwidacja 

gospodarstwa, cena 4 900 zł, 

tel. 662 - 731 - 569 

(<>Ib) 

Sprzedam owijarkę do bel 

Rolmako, w sezonie owijała okola 

150 bel , garażowana, 

cena 3 200 zł, tel. 504 - 187 - 452 

(<>Ibl 

Sprzedam wóz paszowy Auto Agro 

12, (2014), 3 okna, stan bardzo 

dobry, od nowości w rękach 

pierwszego wlaściciela, 

garażowany, cena 35 000 zł, 
tel. 517 - 763 - 092 

Sprzedam owijarkę 

samozaładowczą Metal Fach, 

(<>Ib) 

w dobrym stanie, cena 9 600 zł do 

negocjacji , tel. 798 - 634 - 097 

Sprzedam ciągnik T-25, 

mechanicznie sprawny, 

zarejestrowany,oplacony, 

z rewersem, cena 7 900 zł do 

neąocjacji , tel. 515 - 395 - 992 

Sprzedam przyczepę 

samozbierającą Claas 330, 

w bardzo dobrym stanie, 8 ton, 

30 noży , zaczep hydrauliczny, 
opony w oryginale, nie woziła 

kukurydzy, cena 19 000 zł do 
negocjacji, tel. 514-102-411 

(alb) 

(oIb) 

(oIb) 

Sprzedam ciągnik Fendt 306 LSA, 

(1984), sprowadzony na wiosnę 

2021 r. z Niemiec, stan ciągnika, 

jak i opon dobry, cena 35 500 zł do 

negocjacji, tel. 511 - 008 - 736 
(oIb) 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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OBWIESZCZENIE 
Zgodnie z art. 11 d ust. S ustawy z dnia 10 kwiet­

nia 2003 r. o szczególnych zasadach przygotowania 
i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych 
(t.j.: Dz. U. z 2020 r., poz. z późno zm.), art. 49, art. 61 
§ 1 i § 4 i art. 10 § 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 
r. Kodeks postępowania administracyjnego (t.j. Dz. 
U. z 2021 r. poz. 735 z późno zm.), zawiadamia się, 
że w dniu 09 września 2021 r. Starosta Kolneński 
wszczął na wniosek Zarządu Powiatu Kolneńskie­
go, reprezentowanego przez Pełnomocnika Pana 
Grzegorza Kulagowskiego - Dyrektora Powiato­
wego Zarządu Dróg w Kolnie, postępowanie ad­
ministracyjne w sprawie udzielenia zezwolenia na 
realizację inwestycji drogowej pod nazwą:"Rozbu­
dowa drogi powiatowej nr 18958 Rogienice Wiel­
kie - Rogienice Wypychy - Koła ki Wietrzychowo -
Mały Płock na odcinku dł. 2094,09 mb. (łączącym 
m. Rogienice Wypychy i Kołaki Strumienie od km· 
1 +300 do km 3+394,09" oraz zatwierdzenia po­
działu nieruchomości. 

WYKAZ NIERUCHOMO$CJ OBJmCH INWESTYCJĄ: 
Działki drogowe o nrewid.~ 27, 31 - obręb 0019 

Rogienice Wypychy 6,147 - obręb 0017 Rogieni­
ce Piaseczne, 146/1 - obręb 0008 Kołaki Strumie­
nie, gm. Mały Płock 

Działki powstałe w wyniku podziału nieru­
chomości (w nawiasie dotychczasowy nr nieru­
chomości): 

GMINA MAŁY PŁOCK, POWIAT KOLNEŃSKI 
Obręb 0019 Rogienice Wypychy 
25/1 (25),34/1 (34),26/1 (26),37/1 (37),48/1 

i 48/2 (48). 24/1 (24). 32/1 (32),28/1 (28), 29/1 

(29). 30/1 (30). 11 i/l (112). 35/1 (35). 33/1 (33), 
86/3 (86/1). 

Obręb 0017 Rogienice Piaseczne 
7/1 (7), 153/1 (153), 4/1 (4), 226/1 (226), 5/1 

(5),151/1 (151), 

Obręb 0008 Kołaki Strumienie 
199/1 (199),190/1 (190),191/1 (191). 158/1 

(158). 192/1 (192). 185/1 (185), 186/1 (186). 
147/1 i 147/2 (147), 197/1 (197). 193/1 (193), 
194/1 (194). 187/1 (187),159/1 (159),145/1 
(145). 198/1 (198). 195/1 (195), 188/1 (188), 
189/1 (189). 

Działka do nieodpłatnego zaj~cia na czas 
realizacji inwestycji 

62 - obręb 0019 Rogienice Wypychy 

Działki z których korzystanie będzie ogra-
niczone: 

68,30/2 (30), 29/2 (29), 28/2 (28), 112/2 (112), 
37/2 (37). 26/2 (26), 25/2 (25). 33/2 (33), 110-
obręb 0019 Rogienice Wypychy, 152, 5/2 (S). 7/2 
(7),226/2 (226) - obręb 0017 Rogienice Piasecz­
ne,146/2,199/2 (199). 190/2 (190), 189/2 (189), 
188/2 (188), 196 (196).195/2 (195). 185/2 (185). 
194/2 (194),193/2 (193). 192/2 (192), 159/2 (159), 
158/2 (158).161,145/2 (145),114/2,114/1-
obręb 0008 Kołaki Strumienie. 

Z aktami w/w. sprawy pozostałe strony postępo­

wania mogą się zapoznać w Starostwie Powiato­
wym w Kolnie, ul. 11 Listopada l , 18-500 Kolno, 
pok. 203, w godzinach 8:00 - 15:00, w terminie 
14 dni od dnia obwieszczenia w prasie lokalnej. 

KOMUNIKAT 
Burmistrz 

Miasta Zambrów 
działając na podstawie art. 35 

ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 
1997 roku o gospodarce nieru­
chomościami (Oz. U. z 2020 r. poz. 
1990 z późno zm.) podaje do pu­
blicznej wiadomości, że na tablicy 
ogłoszeń w Urzędzie Miasta Za­
mbrów przy ul. Fabrycznej 3 wy­
wieszone zostały na okres 21 dni 
(od 28 września 2021 roku do 19 
października 2021 roku) wykazy: 

1. Lokalu mieszkalnego nr 9 przy 
ulicy Aleja Wojska Polskiego 48 
w Zambrowie przeznaczonego 
do sprzedaży w drodze bezprze­
targowej na rzecz najemcy. 

2. Lokalu mieszkalnego nr 5 przy 
ulicy Legionowej 4 w Zambrowie 
przeznaczonego do sprzedaży 
w drodze bezprzetargowej na 
rzecz najemcy. 

3. Lokalu mieszkalnego nr 2 przy 
ulicy Aleja Wojska' Polskiego 46 
w Zambrowie przeznaczonego 
do sprzedaży w drodze bezprze­
targowej na rzecz najemcy. 

4. Lokalu mieszkalnego nr 3 przy 
ulicy Magazynowej 2 w Zambro­
wie przeznaczonego do sprzeda­
ży w drodze bezprzetargowej na 
rzecz najemcy. 

OFERTA PRACY iI=tiC;:~--
__ inIADowoiiill: '-

W związku z uruchomieniem nowego zakładu i rozwojem produkcji 
firma PREFBET - Śniadowo zatrudni pracowników na stanowiskach: 
• operator automatycznych linii produkcyjnych 
• mechanik maszyn i u 'rządzeń przemysłowych - mechanik zmianowy 
• elektryk zmianowy 
• laborant - kontroler produkcji betonu 
• przedstawiciel handlowy 
• inżynier automatyki i rob9tyk,i 

Oferujemy: 
• Stabilne warunki zatrudnienia 
• Wynagrodzenie godzinowe + premia 
• Szkolenia zawodowe i możliwość podnoszenia uprawnień 
• Szeroki zakres świadczeń socjalnych 

Zgłoszenia proszę kierować do Sekretariatu P.P.B. Prefbet Sp. z 0.0., 

Kolejowa 17, 18-411 Śniadowo, e-mail: sekretariat@prefbet.pl. tel. 86 217 61 27 

www.kontakty-tygodnik.com.pl - --_. __ .. _--- • Nr 40 . 3 października 2021 KONTAKTY ~ 17 
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Auta dla Straży Granicznej 
za 22 mln zł! 

J3 samochodów obserwacyjnych 
za ponad 22 mln zł otrzymała Straż 
Graniczna, poinformowała ppor. An­
na Michalska z SG. Mają wzmocnić 
ochronę granicy polsko-białoruskiej . 

Pojazdy ( zwane Przewoźnymi Jed­
nostkami N'adwru) . zostały, m.iIlPl 

.. ' 1 .-
wyposażone w czułą kaJperę światła 
dziennego, która umo'iliwia Onf<rM,~J 

rom obserwowanie kolorowego ob­
razu jakości HD nawet Przy słabym I 

oświetleniu. 

Wpadł bimbrownik 
Bimbrownię, działającą w gospo­

darstwie w gminie Narewka zlikwido­
wali funkcjonariusze podlaskiej Krajo­
wej Administracji Skarbowej. Znaleźli 
pełną parą pracującą aparaturę, 200 li­
trów zacieru i 1251itrów gotowego al­
koholu o mocy 50 proc. "Producent" 
(62 lata) stanie przed sądem. 

Bezczelna kradzież spOd ... więzienia! 
"Dziś o godzinie 14.44 spod Zakładu Karnego w Czerwonym Borze ukradli mi auto Mitsubishi Outlander 

2.4 w benzynie, model z 2020 roku koloru białego. Rejestracja BLM 4474L WRj~&v '" fach, że sprawca po­
jechał w stronę lasu ... Ktokolwiek widział, proszę o kontakt pod numerem telefonu 506'036 300 lub 501380923, 
bądź bezpośrednio na policję': apeluje zdesperowana właścicielka . Samochó'd został śkTadziony w biały dzień 
we wtorek, 28 września. 

List gończy za stręczycielką 
Awanturnik na haju 

pod Czyżewem 
Naćpał się i tak zaczął w nocy 

awanturować, że rodzina zawiadomi­
la policję. Ta po przyjeździe na miej­
sce zauważyła rozsypany na stole biały­

proszek, torebkę foliową oraz pocię­

tą puszkę. Wstępne badanie narkote­
sterem wykazało, że to amfetamina. 
Awanturnik (261) usłyszał zarzut po­
siadania środków odurzających za co 
odpowie przed sądem. 

Policja poszukuje Kazimie­
ry Szudrawskiej (59 lat), ostat­
nio zameldowanej przy ul. Jodło­
wej 7 w Łomży, m.in. za związek 
z "czerpaniem korzyści majątkowej 
z uprawiania prostytucji przez in­
ną osobę': Dwa tygodnie wcześniej 
policja rozpoczęła poszukiwania za 
Anitą Szudrawską spod tego same­
go adresu, także m.in. za sutener­
stwo. To matka i córka. Ktokolwiek 
wie, gdzie przebywa ścigana, pro-

Kolizyjna Łomża 
ł szony jest o kontakt z policją , tel. 

Do kilku kolizji doszło w Łomży ł 

w ostatnich dniach. Przyczyny? Nie­
uwaga i alkohol, jak w poniższych 
przykładach: jadący (64 lata) toyotą 
al. Legionów skręcił w ul. Mickiewi­
cza, nie zważając, że z przeciwnego 
kierunku jedzie bmw, które ma pierw­
szeństwo. Do szpitala trafiła pasażerka 
toyoty. Natomiast kierowca audi, któ­
ry na al. Legionów uderzyf w nissana, 
zassał wcześniej na ponad 2 prom., jak 
wykazał alkomat. 

Tankował i ruszał 
"w siną dal" 

112. Za ukrywanie grozi kara do 
5 lat więzienia. Fot. policja 

Ukradł tablice rejestracyjne w Kol­
nie, na nich podjeżdżał (mimo sądowe­
go zakazu kierowania pojazdami) na 
stacje paliw, między innymi pod Ma­
łym Płockiem, tankował i odjeżdżał. I 

Złapany, miał przy sobie amfetaminę. 
Mimo młodego wieku (21 lat), zaro­
bil na poważne zarzuty: kradzież'pa­
liwa, jazdę pomimo zakazu, posiada­
nie narkotyków oraz za kradzież tablic. 

Tych oto 5 nastolatków wyłamało lewą barierkę kładki nad Łom­
życzką na osiedlu Maria w Łomży. Uchwyciły ich kamery monitorin­

I gu. Młodych chuliganów szuka policja, a gdy znajdzie, zapłacą (zapew­
ne spadnie to na rodzicÓW) solidarnie ponad 2 000 zł za naprawę (tyle 
kosztowała), a ich czeka sąd dla nieletnich. 

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl ------------

_ Je.dz-iesź takSÓWKą, zwłaszcza 

w tlużyro mieście? Uważaj , czy kie­
[-owca nie "psu.yka" przyciskiem 
ukrytym, na przykład, na dźwigni 
zmiany biegów. Może cię to dro­
g ~~~Q3'as. Duża konkurencja 

) doś~ niskJ.e c;eny przej zadu spra­
:-wraj<f;'itFćOnłz ~ęcej taksówka-
riy::Jnón.nvel'n ie!egalne urząd ze­
Jli~, ».pstr)j<jlc.ze", które klik za 
<laikiem podbijają ceny W takso­
metrze. Elektroniczne urządzenia, 

sŁużące do podbijania ceny mogą 
być przewodowe lub bezprzewo­
dowe. Wbrew pozorom przewodo­
we. są, z punktu widzenia kierow­
cy, bezpie~zniejsze, bo trudniejsze 
do wykrycia. Montowane są ws~­
dzie tam, gdzie klient ich nie wi­
dzi. Czasem kierowcy mają po dwa 
"pstrykacze': aby łatwiej oszukiwać. 
Oszukuje się prawie wszystkich, 
a najłatwiej tych, z którymi prowa­
dzi się miłą rozmowę, z której wy­
nika, 'że jedzie tą trasa pierwszy raz. 

I II 



Poradnia psy.rcbologa 

Mój syn jest bardzo uparty! 

Mój dwulet­
ni synek nie umie 

ustąpić. I chodzi 
o zupełnie głupie 
rzeczy. Na przy­
kład, założę mu 
skarpetki, a on za­
czyna płakać, że 
mam je zdjąć. Albo 
mówi, że chce pić, 

ja mu zrobię i da­
ję, a on, że to tata 
ma mu dać. Potra­
fi płakać, aż zaśnie 
ze zmęczenia. Myślałam, żeby 
to po prostu przeczekać, ale na­

stępnego razu jest tak samo. Żal 
mi go, ale przecież nie mogę mu 
ciągle ustępować. 

Joanna 
Świat psychiczny syna jest, 

jak to psycholodzy nazywają, 
na poziomie przedoperacyjnym. 
Oznacza to, że dziecko nie po­
trafi jeszcze świadomie ope­
rować swoimi myślami (stąd 
nazwa) . Gdy syn coś sobie wy­
obrazi, nie umie potem tego wy­

obrażenia zmienić. Na przykład , 

gdy pomyśli , że tata przynosi mu 
picie, jest dla chłopca trudne do 
zniesienia, że picie przyniosła 
mama. Można to porównać do 

sytuacji, w której dorosły cieszy 
s i ę, że nazaj utrz spadnie śnieg, 

)<------- ----------

Schab 
ż pieczarkami 

Składniki: 
• l kg schabu 
• l kg pieczarek 
.2 cebule 

• 4 ząbki czosnku 

• 4 łyżki oleju 
• 2 łyżki papryki słodkiej 
• l łyżka mąki pszennej 

• sól, pieprz 
Mięso myjemy, osuszamy, prze­

kładamy do miski. Jedną cebulę 
oraz czosnek obieramy; cebulę 

a po przebudzeniu odkrywa, że 
spadł śnieg czerwony. Też był­

by w szoku i nie mógł się z tym 
pogodzić . Sprawa jest łatwa do 

rozwiązania . Gdy założy Pani 
synkowi skarpetki, a on płacze 
i chce, aby je zdjąć, to proszę 
wtedy chwilkę odczekać, a po­
tem zdjąć mu te skarpetki i zaraz 
potem znowu założyć. Dziec­

ko się uspokoi. Podobnie z pi ­
ciem. Gdy chłopiec płacze nad 
pełnym kubeczkiem, niech tato 

mu go poda. Chłopiec się uspo­
koi . Proszę się nie martwić , że 

to jest rozpieszczanie. Gdy pro­
cesy psychiczne chłopca staną 
się bardziej dojrzałe, cały pro­
blem zniknie. 

DR MARCIN FLORKOWSKI 

psycholog 

kroimy w krążki, a czosnek drob­
no siekamy. Przekładamy do mię­
sa, wlewamy olej i odstawiamy na 
dwie godziny. Po tym czasie mięso 

z marynatą przekładamy do bryt­
fanny i pieczemy do miękkości. 

Gdy mięso się trochę zarumieni, 
podlewamy jedną szklanką wo­
dy i wsypujemy papryką słodką, 
gotujemy pod przykryciem około 
godziny. Wyjmujemy je, kroimy 
w plastry i układamy w naczyniu, 

a sos przelewamy przez sitko do 
garnka. Następnie sos zagęszcza­

my mąką rozrobioną w małej ilo­
ści wody i pięć minut gotujemy. 
Sosem polewamy mięso. Drugą 
cebulę obieramy, drobno kroimy 

i szklimy na rozgrzanym oleju. Do 
cebuli dodajemy umyte, pokrojone 
w plasterki pieczarki. Doprawia­

my pieprzem oraz solą. Usmażo­
ne grzyby układamy obok mięsa. 

Pytanie .i:ntY'Jlllle 
Zbliżamy się pod czterdziest­

kę. Ja prowadzę gospodarstwo, 
żona pracuje w szkole i w domu. 
Wcześniej kochaliśmy się. średnio 

raz w tygodniu, czasami dwa razy. 
A teraz nie wiem, co się z nią sta­
ło. Chce się kochać prawie każde­

go dnia. Tak było między narni na 
początku małżeństwa. Często je­
stem tak zmęczony, że wieczorem 
nawet nie chce mi się kąpać i wcałe 
nie myślę o seksie. A do tego jesz­
cze chce się kochać nie tak, jak za­
wsze, tylko wymyśla różne figury. 
Pojęcia nie mam, skąd ona to wie. 
Podejrzewam, że ma jakiegoś na­
uczyciela od seksu. Takie myśli do­

datkowo mnie paraliżują. Jestem 
w oborze i myśl wraca. Nie potrafię 
sobie tego wytłumaczyć. Co robić? 

Andrzej 

Fot pixabay 

Niejeden mężczyzna ucieszyłby się 

z takiego ożywienia w związku i w sy· 
pialni. To naturalne, że kobieta około 
czterdziestu lat życia jest w erotycz­
nym szczycie. Ma za sobą kilkuletnie 
erotyczne doświadczenie, zna reakcje 
swego ciała i swoje potrzeby. Nabra­
ła pewności siebie i potrafi domagać 
się tego, czego pragnie. Podpowiedź 

jest tylko jedna: trzeba uwolnić się 
od podejrzliwych myśli i odpowie­
dzieć sobie na pytanie, czy rzeczywi­
ście najważniejsze jest gospodarstwo, 
by poświęcać mu wszystkie sity, aż 
nie starcza ich na wasze małżeństwo? 
W tej chwili prezentujesz postawę: 

w gospodarstwie musi być wszyst­
ko zapięte na ostatni guzik, w mał­
żeństwie nie musL Dla gospodarstwa 

muszę mieć czas i siłę. Dla małżeń­

stwa nie muszę. A to ·błąd, który może 
skutkować nawet rozpadem związku! 

- - ----- -----
Lelc:a.!'ł: domowY' 

Jak domowymi sposobami ob­
niżyć wysoką temperaturę? 

Anna 
Gorączka jest reakcją obronną 

organizmu. Normalna temperatu­
ra ciała, to 36,6 stopni Celsjusza. 
Temperatura do 37,5, to stan pod­
gorączkowy. Sygnalizuje chorobę, 
mamy złe samopoczucie. Przy sta­
nie podgorączkowym najeży pić 

herbatę lipową, herbaty z sokiem 
malin (wystąpią poty) oraz zażyć 
aspirynę . Gdy temperatura prze-

Pod paragrafem 
W wakacje zabrałem syna do sie­

bie i zafundowałem mu dwutygo­

dniową zagraniczną wycieczkę. Kosz­
towało mnie to więcej, niż płacone na 

niego miesięczne alimenty. Jego mat­
. ka w tym czasie nie ponosiła żadnych 
kosztów, Związanych z utrzymaniem 
syna. Czy w związku z poniesiony­

mi wydatkami mogę nie płacić ali­
mentów za jeden miesiąc? 

Ryszard 
Zgodnie z wyrokiem sądu, ojciec 

ma obowiązek płacić alimenty na 
dziecko w wysokości ustalonej przez 

sąd, niezależnie od tego, czy zabrał 
je na ferie, czy nie. Całą zasądzoną 

kracza 38,5 st. C należy skontak­
tować się z lekarzem. Niebezpiecz­
na jest temperatura powyżej 39 sI. 
C. Żeby ją doraźnie, przed wizytą 
u lekarza obniżyć, można zastoso­
wać kąpiel w wodzie chłodniejszej 
od ciała o l - 2 stopnie. Należy pić 
2 - 3 l herbaty dziennie, oprócz li­
powej także rumiankową i z czar­
nego bzu. Nie pić mleka. Pojawie­

nie się potu jest oznaką spadania 
temperatury. I koniecznie przy 
wysokiej temperaturze skontak­
tować się z lekarzem. 

kwotę, choć ponosił koszty utrzyma­
nia dziecka w czasie ferii (lub waka­
cji). Trzeba pamiętać, że obowiąz­

kiem rodzica jest dbanie o dziecko, 

w tym także organizowanie mu feru 
zimowych i wakacji. Można nie pła­

cić zasądzonych alimentów (całych 
lub części), jeśli w sentencji wyro­
ku zawarte jest wyłączenie, na przy­

kład: z wyjątkiem czasu, w którym 
ojciec osobiście sprawuje opiekę nad 
dzieckiem. Takie wyłączenia są mOŻ­

liwe, ale raczej nie są stosowane, bo 
przecież są stałe opłaty za mieszka­
nie, internet, prąd, choć w czasie wa­

kacji dziecko nie mieszka w swoiJTI 

mieszkaniu. 
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Go mówi o Tobie twarz? 

Czoło 

~ Szerokie - masz dobrą pamięć 
RQ i wyobraźnię, z otwartością na 

j 
~ 
CIl 
~ 

nowości. 
Wąskie - potrafisz skupić się na 

tym, co robisz. Masz ambicje, ale 
i rozsądek, znasz swoje możliwości. 

Wysokie - jest w Tobie wiele 
idealizmu; masz zdolność do abs­
trakcyjnego myślenia. 

Niskie - boisz się zmian, wolisz 
znane sytuacje; długo zastanawiasz 

się nad każdą decyzją· 
Wklęsłe - jest w Tobie upór 

i...oszczędnoŚć; trzeźwo myślisz, 

umiesz dyskutować. 
Wypukłe - masz intuicję. zdarza 

Ci się bujać w obłokach; Twoja ce­
cha to szczerość, towarzyskość, do­
brze czujesz się wśród ludzi. 

Nos 
Długi i szeroki - zdradza impul­

sywność, kierowanie się instynk­
tem. otwartość. 

Długi i wąski - nigdy nie dasz 
się nikomu nabrać, masz zmysł 
krytycyzmu. 

Krótki i wąski - jesteś typo­
wym "mózgowcem': cały czas się 
kontrolujesz. 

Szeroki grzbiet nosa - masz du­
żo energii życiowej, wytrzymałości 
i odporności. 

Smukły grzbiet - przy delikat­
ności i uczuciowości, łatwo się nie 
poddajesz, umiesz trzymać nerwy 
na wodzy. Twoimi zaletami są by­
strość i trafność osądu. 

Szeroki u podstawy - cechuję 

Cię towarzyskość, otwartość, opty­
mizm. Zależy Ci na opinii innych. 

Wąski u podstawy - zamykasz 
się w sobie, trochę boisz się ludzi; 
wolisz myśleć, niż działać. 

Policzki 
Pulchne, pucołowate - bez przy­

jaciół nie potrafisz się obejść. Jest 
w Tobie czułość, lubisz się przytu­
lać, ale mało w Tobie namiętności. 

Regularne, łagodne - umiesz pa­
nować nad emocjami i cieszyć się 
życiem. Pogoda ducha rzadko Cię 
opuszcza. Szybko przystosowujesz 
się do zmian. 

Zapadnięte, wyraźne kości po­
liczkowe - targają Tobą sprzecz­
ne emocje: miłość przeplata się 
z nienawiścią, optymizm z pesy­
mizmem, ambicje z biernością. 
TWoje relacje z ludźmi są burzli­
We i zmienne. 

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl 

Zasady dla początkujących pi­
lotów: 

- Start jest zawsze dobrowolny, 
lądowanie zawsze obowiązkowe. 

- Zawsze lepiej być na ziemi 
i marzyć, by być w powietrzu, niż 
być w powietrzu i marzyć, by być 
na ziemi. 

- Śmigło to wentylator służą ­
cy do chłodzenia pilota. Gdy się 
zatrzymuje, można zobaczyć, jaki 
pilot zaczyna się pocić. 

- Jeśli nie wiesz, co robić, na­
bieraj wysokości; nikt jeszcze nie 
zderzył się z niebem. 

- Ucz się na błędach innych. Nie 
pożyjesz tak długo, by nauczyć się 
czegoś na własnych. 

ł~, 
'Y' 

Środek lata, południe. skwar. 
Pod chmurką spocony paralot­
niarz. 

- Co za upał! - wyrwało mu 
się głośno. 

- Okropny! - powiedział kręcą­

cy w tym samym kominie bocian. 
- O! Do dziś nie wiedziałem, że 

bocian umie mówić! - zdziwił się 

paralotniarz. 
- Ja też nie! - zawołała przela­

tująca obok sroka. 

~? 
Kontroler lotów z wieży lotni­

czej : - Motolotnia, jeżeli mnie sły­
szysz, zamachaj skrzydłami. 

Pilot: - Ok, wieża, jeżeli mnie 
słyszysz, zamachaj wieżą . ..... 

~.;.? 

Kandydat na pilota pogubił się 
i w stresie niechcący zamiast inter­
komu włączył radio, by powiedzieć 
instruktorowi, że zupełnie nie wie, 
gdzie się znajduje: 

- Wszystko mi się poje .. .ło -
usłyszał nie tylko instruktor. 

Natychmiast odezwała się naj­
bliższa wieża: 

- Samolot używający prze­
kleństw, zidentyfikować się! 

Instruktor: - Mój uczeń powie­
dział, że mu się poje .. Jo, a nie, że 
jest głupi. 

~> 
Spadochroniarze postanowili 

zrobić dowcip i zrzucić z samolo­
tu kukłę. Wyskakuje pierwszy spa­
dochroniarz, drugi. trzeci. kukła, 
piąty i szósty. Po chwili otwierają 
się spadochrony: pierwszy, drugi , 
trzeci, piąty i szósty, a czwarty nie. 
Ludzie z przerażeniem obserwu­
ją, jak czwarty "spadochroniarz" 
spada w krzaki, nie otworzywszy 
spadochronu. Po chwili z krza­
ków wychodzi spadochroniarz, 
który od godziny siedział w ukry­
ciu, otrzepuje się z liści i znudzo­
nym głosem mówi: - Znów się 
nie otworzył! .... 

c.;.~ 

Żona skarży się, że jej mąż pilot 
często ma problemy ze znalezie­
niem czegokolwiek w domu. Kie­
dyś zapytał, gdzie jest sól, na co 
rozdrażniona odpowiedziała : 

- Jak to jest, że możesz z góry 
znaleźć Łomżę, a nie potrafisz zna­
leźć soli we własnej kuchni? 

- Łomży nikt nie przestawia! 

~; 
Porzucony przez paralotniar­

kę paralotniarz zamieszkał na 
kompletnym odludziu. Po mie­
siącach przerwy, postanowił po­
latać . Gdzieś jednak zapodział mu 
się karabińczyk. Przypomniał so­
bie, że niedawno w radiu mówi­
li o młodej paralotniarce z mia­
steczka 50 km od niego. Pomyślał, 

że pojedzie i pożyczy od niej lub 
kupi karabińczyk. Dawno z nikim 
nie rozmawiał, więc zaczął się po 
drodze zastanawiać, co powie. "Po­
wiem » cześć« . Ona zapyta, co 
mnie sprowadza. Powiem, że chcę 
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pożyczyć lub kupić karabińczyk. 
Ona pewnie zapyta, po co mi ka­
rabińczyk. To powiem, że nie jej 
interes. No to ona powie, że kara­
bińczyk może pożyczyć albo sprze­
dać lub nie. To ja powiem: co za lu­
dzie! Ona odpowie .... Gdy wreszcie 
po godzinie dotarł do miastecz­
ka i odszukał paralotniarkę, go­
tował się ze złości. Załomotał pię­

ścią w drzwi. Otworzyła młoda , 

uśmiechruęta, kobieta. 
- Witam. Co sprowadza? - za­

pytala przyjaźnie. 

- Mam gdzieś twój karabińczyk! 

~y~ 

- Mój mąż jest bardzo rozrzut­
ny. Pół roku temu kupił do wypo­
sażenia swojego samolotu spado­
chron i do tej pory ani razu go nie 
użył. 

.... 
~ . .... 

Nowa amerykańska rakieta 
przechodziła testy na poligonie 
w Polsce. Niestety, zboczyła z kie­
runku i spadła gdzieś na biebrzań ­

skich bagnach. Ekipa ratownicza 
wysłała najpierw samolot bezza­
łogowy, a potem helikopter. Gdy 
amerykańscy wojskowi wysiedli 
ze śmigłowca, zobaczyli w leśnej 
głuszy starego mężczyznę, siedzą­
cego na kamieniu i palącego fajkę: 

- Nie widział pan gdzieś tutaj 
przelatującego takiego ... ognistego 
kija? - pyta oficer. 

- Nie, nie widziałem ... 
Wojskowi zbierają się do odej ­

ścia, a dziadek zagaduje: 
- Ale coś ciekawego musi się tu 

dziać. Najpierw przeleciał BGM-
109 Tomahawk Criuse Missile 
i spadł za górką. Potem przeleciał 
F-15E Strike Eagle. Teraz wy wylą­

dowaliście na HS-60 Seahawk. .. Ale 
ognisty kij? Nie, nie widziałem ... 



Tu warto być 
Białystok 

Opera i Filharmonia Podlaska (ul. Odeska l, tel. 85 306 75 Ol): 
• Premierowa operetka ,,wesoła wdówka" Franza Lehara, zaliczana do 
światowej klasyki repert\.!aru operetkowego, inaugurująca nowy sezon 
artystyczny Opery i Filharmonii Podlaskiej; sobota, 2 października, 
godz. 19.00 i niedziela, 3 października, godz. 18.00. Bilety w kasie 
Opery lub na stronie oifp.eu. 

Grajewo 
Grajewskie Centrum Kultury (ul. Wojska Polskiego 20, tel. 86 272 29 91): 
• Kabaret Czesuaf z nowym programem pt. "Przyjęcie". To, jak 
zapewnia, "dwie godziny skeczów i piosenek, przy których nikt nie 
będzie się nudzif'; sobota, 2 października, godz. 16.00. Bilety w kasie 
Centrum lub online: biletyna.pl. 

Łomża 

Filharmonia Kameralna (ul. Nowa 2, tel. 501609 510): 
• Koncert wirtuoza wiolonczeli Marcina Zdunika z towarzyszeniem 
orkiestry Filharmonii Kameralnej pod batutą Rafała Jacka Delekty; 
czwartek, 30 września, godz. 18.30. Bilety na filharmonia.lomza.pl 
oraz filharmonia-lomza.interticket.pl i w biurze Filharmonii (rezer­
wacja, tel. 86 216 24 81) . 
Teatr Lalki i Aktora (pL Niepodległości 14, tel. 86 216 59 55): 
• "Mały Książę", arcydzieło francuskiego pisarza Antoine de Sa­
int-Exupery'ego. Dziś maleńka książeczka, ozdobiona autorskimi 
ilustracjami, jest jednym z najczęściej tłumaczonych i najlepiej sprze­
dających się dzieł literatury światowej. Adaptacja i reżyseria: Jarosław 
Antoniuk. Scenografia: Eva Farkasova. Muzyka: Grzegorz Turnau. 
Ruch sceniczny: Marzena Biesiadecka. Obsada: Beata Antoniuk, 
Marzanna Gawrych, Daria Głowacka, Michał Kucharski, Tomasz B. 
Rynkowski, julia Sacharczuk, Rafał Swaczyna; sobota, 2 października, 

godz. 17.00. Bilet online: bilety24.pl. 
Katedra Łomżyńska (ul. Dwoma 25, tel. 86 216 76 36): 
• Koncert na zakończenie cyklu Sacrum et Musica Filharmonii Ka­
meralnej w Łomży. Wystąpią: Kauno Valstybinis Choras (Litwa) pod 
dyrekcją Robertasa Servenikasa oraz Hanna Zajączkiewicz - sopran, 
Donata Zuliani - mezzosopran, jacek Szymański - tenor, Grzegorz 
Piotr Kołodziej - baryton; niedziela, 3 października, godz. 19.00. 

Nagórki Jabłoń 
Świetlica Wiejska (tel. 86 271 46 16 do Urzędu Gminy Zambrów): 
• Koncert "Na ludową nutę Zamberwsi", na który zaprasza wójt 
gminy Zambrów; niedziela, 3 października, godz. 15.00. Wstęp wolny. 

Zambrów 
Miejski Ośrodek Kultury (ul. Wyszyńskiego 2a, tel. 86 271 2799): 
• Występ Kabaretu Ani-Mru-Mru, który twierdzi, że podejmuje 
tematy z życia, a polityką się .. . nie zajmuje. Czyli już kabaret; środa, 6 
października, godz. 20.30. Bilety w kasie Ośrodka lub na kupbilecik. 
pl i biletyna.pl. 

Repertuar kin: 
• Kino Relax Grajewo: 3 października - "Czarny młyn'; godz. 
16.30 i "Zupa nic, godz. 19.00. Kino ,~rzos" Kolno: 1 październi­

ka - "jak rozmawiać z psem", godz. 14.30 oraz "Wyszyński", godz. 
16.15 i "Nie czas umierać, godz. 18.00; 2 października - "Jak rozma­
wiać z psem'; godz. 12.30 oraz "Wyszyński'; godz. 14.00 i "Nie czas 
umierać'; godz. 16.00 i 19.00. Kino "Wars" Wysokie Mazowieckie: 
1 października - "Czarny młyn'; godz. 17.00 i ,,wyszyński'; godz. 20.00; 
2 października - "Wyszyński'; godz. 17.00 i "Czarny młyn'; godz. 20.00; 
3 października - "Czarny młyn", godz. 17.00 i ,,wyszyński'; godz. 20.00; 
6 października - ,,wyszyński'; godz. 17.00 i "Czarny młyn'; godz. 20.00; 
7 października - "Czarny młyn", godz. 17.00 i "Wyszyński", godz. 
20.00. Kino MOK Zambrów: l - 7 października - "Lassie wróć'; 
godz. 15.00 oraz "Wyszyński'; godz. 17.00 i "Smali World'; godz. 19.00. 

BARAN (21 III - 20 IV): coś 
ważnego zrozumiesz na swój te­
mat, bo znajdziesz przyczynę po­
wtarzającego się wzorca w Twoim 
życiu i ta przyczyna okaże się we­
wnętrzna. Staraj się postępować 
nie tak, jak inni od Ciebie wyma­
gają, ale bardziej kierując się wła­
snym sercem. Zadaj sobie teraz 
jakieś pytanie, zamknij oczy, po­
łóż rękę na sercu i posłuchaj jego 
podszeptów ... 

BYK (21 IV - 20 V): wspomożesz 
kogoś w wielkim kłopocie. Los Ci 
to kiedyś wynagrodzi. W miło­

ści możliwy powrót do dawnych 
uczuć, jak jesienny powiew orzeź­
wienia. W ogóle, wzmocnisz swo­

ją pozycję· 

BLlŹNll~TA (21 V - 21 VI): 
zbliżasz się do wyznaczonego 
dawno celu. Doprowadź spra­
wy do końca, a potem podaruj 
sobie coś miłego na zachętę do 
dalszych działań. Jakieś niespo­
dziewane, raczej pozytywne, wy­
darzenie w sprawach finansowych. 
W uczuciach bez zmian. 

RAK (22 VI - 22 VII): dość wy­
cofania, czas na powrót do aktyw­
ności, a znajdziesz sposób, żeby 
sobie poradzić i pokonać prze­
ciwności. W miłości potrzebujesz 
wolności, nie potrafisz kochać, je­
śli ktoś chce Cię kontrolować al­
bo manipulować Tobą? Więc po­
wiedz o tym wprost! 

LEW (23 VII - '23 VIII): nie 
spiesz się do tego, co było zapla­
nowane. Plan, owszem, jest dobry, 
ale czas jeszcze nie jest odpowied­
ni. Potrzebujesz jakiegoś brakują­
cego elementu, który pojawi się 
później. A na razie cierpliwości! 

PANNA (24 VIII - 22 IX): ni­
by coś wygrasz, ale z poczuciem 
niesmaku. Jeśli jeszcze można, wy­
cofaj się z konfliktu, po co Ci to? 
W miłości brak porozumienia, bo 
nie dajesz komuś Ci najbliższemu 
się namyślić i ma uczucie presji. 

WAGA (23 IX - 23 X): brakuje 

Ci poczucia bezpieczeństwa. Pa­
miętaj, że samo martwienie się, 
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to tylko zwrócenie uwagi, nic nie 
pomoże. Wyjściem jest zrobić coś 
konkretnego w kierunku poprawy, 
nawet gdy sytuacja wydaje się zła. 

Nigdy nie jest tak źle, żeby nic nie 
dało się zrobić. 

SKORP10N (24 X - 22 XI): 
myślisz o bezpieczeństwie ma­
terialnym i stabilizacji? Jeśli tak, 
szukaj oparcia w sobie, w swojej 
samodzielności, odpowiedzialno­
ści i samowystarczalności. Wtedy, 
paradoksalnie, inni będą 19nąć do 
Ciebie, wyczuwając dobrą i stabil· 
ną energię· Ktoś poczuje w związ­
ku z Tobą przyspieszenie serca ... 

STRZELEC (23 XI - 21 XlI): 
nie działaj ryzykownie. Wybadaj 
grunt i sprawdź wszelkie możliwe 
scenariusze, zlmim coś konkretne­
go zrobisz. Jakąś sytuację nie do 
końca rozumiesz i starasz się to 
ukryć, ale to może wyjść na jaw. 
W uczuciach przeciwnie: posłu­
chaj intuicji i idź na całość! 

KOZ10ROŻEC (22 XII - 20 I): 
chyba za dużo w Tobie samokryty­
€yzmu, za wiele sobie odmawiasz 
i przekładasz na potem. Pomyśl 
o czymś, co sprawiłoby Ci radość 
natychmiast. Zawsze jest coś ta­
kiego, co można zrobić, żeby po· 
czuć się lepiej. 

WODN1K (21 1- 1911): coś 
drgnie w Twoim życiu uczucio­
wym, masz szansę na przeżycie 
burzliwego romansu. Jeśli nie jest 
Ci to na rękę w tym momencie, 
uciekaj zanim się zaangażujesz na 
amen. Kogoś bardzo będzie pocią' 
gało Twoje ciało, a potem będzie 
chciał sięgnąć po duszę. W miłości 
kieruj się intuicją, w pracy zdro­

wym rozsądkiem. 

RYBY (20 II - 20 III): masz wra' 
żenie, że stoisz przed czymś ukry' 
tym, nie dopowiedzianym? Za­
miast dociekać prawdy na własną 
rękę, zapytaj wprost kogoś, kogo 
ta sprawa dotyczy. Lepsza trud­
na prawda, niż domysły. Na wła­
sną rękę dociekaj natomiast, czy 
sygnały zainteresowania Tobą są 
rzeczywiste. czy też tak Ci się tyl­

kowydaje. 
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Zagrali dla Białorusinów 
Drużyny Allstars jagiellonia z Fran­

kowskim i Białoruskiego Domu z War­
szawy rozegrały na białostockim sta­
dionie mecz charytatywny. Zakończył 
się remisem 2:2, ale najważniejsza by­
ła zbiórka dla wsparcia represjonowa­
nych na Białorusi. W geście solidar­
ności, w pobliżu stadionu odbył się 
spacer kobiet z biało-czerwono-bia­

łymi parasolkami. 

Pieniądze na rozwój sportu 
3 mln zł unijnej dotacji otrzyma­

ło Kolno na przebudowę stadionu, 
a 2,5 mln zł Łomża na remont hali 
sportowej przy Szkole Podstawowej 
nr 9 w Łomży i prawie 850 tys. zł na 
budowę nowych obiektów przy Ze­
spole Szkół Mechanicznych i Ogól­
nokształcących nr 5. 

Turniej brydża w Zambrowie 
Para Adam Szempliński - Adam 

Ościłowski z Białegostoku wygrała 
In Turniej Par w Brydżu Sportowym 
o Puchar Wójta Gminy Zambrów, w r­
ganizowany przez przewodniczącego 
Koła Brydża Sportowego w Zambro­
wie Bogdana Paca. Drugie miejsce 
zajęli Sławomir Bagiński - Zbigniew 
Randzio z Zarnbrowa, trzecie Zbi­
gniew Ruchlicki - Grzegorz Kryszeń 
z Białegostoku. Kolejne miejsca: Mie­
czysław Małkowski - janusz Walczuk 
z Zambrowa i jarosław Pogorzelski -
Cezary Reszeć z Zambrowa. 

"Chrzest" 
bieżni w Rajgrodzie 

Pierwsze szkolne zawody biego­
we odbyły się na nowej bieżni~zko­
ły Podstawowej w Rajgrodzie z po­
liuretanową nawierzchnią. Wyniki 
rywalizacji czterolatków: I miejsce -
Gabriel Kownacki, II - Bartosz Ku­
czewski, III - Kinga Brulińska. Pię­
ciolatki: I miejsce - Marcin Woj sław, 
II - Marcin Dąbrowski, III - Wojciech 
Mościcki. Sześciolatki: I miejsce - Aga­
ta Karwowska, II - Adrian Trzaska, III 
- Kacper Kadłubowski. Uczniowie kla­
sy I: I miejsce - Dawid Grzymkowski, 
II - Agata Mroczkowska, III - Nata­
lia Brzostowska. Klasy II: I miejsce -
Karolina Dobkowska, II - jakub Gór­
ski, ITI - Paweł Dąbrowski. Klasa III: 
l miejsce - Piotr Bukowski, II - Bar­
tosz Trzaska, III - Szymon Ramotow­
ski. Klasy IV-VI: I miejsce - Damian 
SkrOdzki, n - Maciej Mocarski, III -
Lena Mościcka Klasy VII-VIII: I miej­
SCe - Karol Karwowski, II - Mateusz 
Ciszewski, III - Wiktor Grzymkowski. 

WWw.kontakty-tygodnik.com.pl 

Mistrzowie Polski, Europy, Świata 
Konkursy lotnicze dla dzieci 

Lotnicze ś""ięto 
"" Łomży! 

Od piątku , 1 października, do 
niedzieli, 3 października, PoI­
ska Agencja Żeglugi Powietrznej 
zamknie przestrzeń powietrz­
ną nad Łomżą! Poriieważ odby­
wać się będą XXII Mikrolotowe 
Mistrzostwa Podlaskiego "Kon­
takty" 2021 pod auspicjami Ae­
roklubu Polskiego oraz patro­
natem marszałka województwa 
podlaskiego, prezydenta Łomży 
i wójta gminy Piątnica . 

"Kontakty"oraz prezydent 
Łomży Mariusz Chrzanowski 
zapraszają na lądowisko między 
mostami nad Narwią w sobo­
tę, 2 października, od 13.00 aż 
do zapadnięcia zmroku oraz 
w niedzielę, 3 października, od 
9.30 do ceremonii dekoracji naj ­
lepszych pilotów (ok. 15.00) . 

W sobotę, 2 październi ­

ka, o godz. 13.00 oficjalne 
otwarcie, prezentacja pilo­
tów; 13 .30 - 17.30 widowisko­
we konkurencje paralotniowe 
i motolotniowe. 

W niedzielę, 3 października 
od 9.30 do 14.30 XII Mistrzo­
stwa Polski w Przelocie przez 
Bramkę o Puchar Alka Dernba­
cha, konkurencje paralotniowe. 

~ ~c..!.-I... Mikrolotowe 
............ ~ Mistrzostwa 
,"Y ) Podlaskiego 
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o godz. i5.00 oficjalne zakoń ­
czenie, dekoracja zwycięzców. 

Mistrzostwa organizowane są 
przy wsparciu finansowym mia­
sta. Obwiązują aktualne przepi­
sy epidemiologiczne Głównego 
Inspektora Sanitarnego. 

Będą mistrzowie Polski, Euro­
py, Świata! Paralotniowa i moto­
lotniowa Kadra Narodowa. Mo­
tolotnie, paralotnie, wiatrakowce, 
samoloty ultralekkie, śmigłowce. 
Będzie można obejrzeć ich maszy­
ny, osobiście porozmawiać. Będą -
konkursy dla dzieci. Będzie sto­
isko z modelarni lotniczymi i inne. Zaplanuj rodzinny weekend z pilotami 
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